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Partiendo de una hipStesis general que suponfa al diseno gr&fico, y especifi-
camente a los grafismos y el color comw elementos fundamentales para la anbienta-
cibn y mejoramiento de las condiciones bajo las cuales se da el acercamiento entre
los nifios y los libros, me avoqué a investigar el mayor nGmero de elementos posi-
bles sobre las relaciones entre espacioc y conducta, arbiente y espacio, color y
conducta, ambiente-aprendizaje-trabajo; asi como las caracteristicas histéricas del
espacio en las bibliotecas y los ejenplos mis representativos y logrados de estas
obras. Asi como, consideré necesaria una investigacién de campo que permitiera
emitir un diagnSstico sobre las condiciones reales en que se desarrollan las acti-
vidades infantiles en algunas de las bibliotecas de la ciwdad de MExico y extraer
de sus resultados las carencias mis evidentes que, desde la pr&ctica de un disefa-
dor gr&fico, pudieran ser superadas.

Los resultados de esta investigacifn se exponen en los primeros capitules del
presente trabajo, asi cam en los anexos gue intentan recorrer una visién global e
histSrica de las relaciones entre la conducta ¥ los espacios arquitectSnicos ptbli~
cos.

Mi propuesta concreta estd fundamentada en la creacidn de elementos gréficos
que, a la vez que indicadores y ambientadores del espacio, cumplan un papel minimo
de sefialamiento, para que el nifio, identificado con los personajes, sus actitudes,
forma y color, encuentre placentera y operativa su estancia en la biblioteca.
También, expongo algunas propuestas para el manejo del color en estos espacios,
asi cow el mobiliario y otros elementos ambientales.

Al final he desarroilado un proceso de evaluacién de mi proouesta confrontan-
do, por medio de encuestas, los disefios elaborados con los usuarios y encaraados de
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algunas bibliotecas tomadas como muestra.

Sabedora de que en el marco de una tesis de licenciatura y desde la perspec—
tiva de una sola disciplina, no es posible abordar en su totalidad la campleja pro—
blemitica de las relaciones entre el nifio y los libros, he dejado abiertas algunas
puertas para la investigacifn en otros campos, con la esperanza de que lo aquf es—
tudiado y expuesto permita caminar hacia la superacifn definitiva de esos templos
del saber llamados biblioteca.




la transmisién del conocimiento humano y el resquardo de las obras que lo
contienen han dejado de ser, a la luz de las modernas teorfas scbre el aprendizaje
Y los factores que lo condicionan y estimulan, tareas que se deben desarrollar bajo
una atmSsfera tediosa y agobiante. Las antiguas creencias de que el enrigquecimien~
to espiritual y el placer que proporciona el acceso al saber de la humanidad esta-
ban reservadas a sitios oscursos y personajes misteriosos han quedado atris.
En la actualidad estas tareas requieren de condiciones amables y luminosas asi como
de sistemas operativos, dgiles y sencillos que faciliten su prictica a una pobla-
cién creciente y, sobre todo, cada dfas mis nccesitada y Svida de conocer y com-
prender el complejo mundo que la rodea.

Es en las primeras etapas de la vida cuando, en menor tiempo, se acumila la
mayor cantidad de conocimientos y habilidades, y es en ellas, también, cuando se
definen los principales rasgos de nuestra personalidad y las capacidades que, a lo
largo de nuestra vida, tendremos para enfrentar los diversos retos y compromisos
gue se nos presentardn.

Son estas dos preocupaciones; junto a la evidente contradiccibn que represen-
ta la vida en la ciudad mis poblada del planeta que, por una parte, concentra una
campleja red de estimulos y elementos para enrjquecer el conocimiento humano y, por
la otra, mantiene a grandes sectores de la poblacifSn al rargen de sus ventajas, in-
cluso despertindoles desalentadoras actitudes de rechazo hacia ellas; son &stos,
repito los tres principales que me estimularon a desarrollar el presente trabajo,
considerando que, a partir de un manejo conciente y bien fundamentado del disefio
grafico, es posible proponer, en el marco de una realidad concreta, soluciSn a al-
gunos de los conflictos que se encuentren en el sistema de salas infantiles de lec—-
tura en puestras bibliotecas.
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Me ubicaré en el 4rea metropolitana de la ciudad de M&xico.

Para poderme ubicar especfficamente dentro de esta 4rea hay una serie de fac-
tores que hay que tamar en cuenta y a los cuales me referiré a continuaci6n.

La ciudad de México es considerada como una de las ciudades mds grandes y mis
sobrepobladas del mundo. Con algunas problemiticas especificas como son el haci-
miento humano, la contaminacién arbiental, el tr&fico de ruido, de aguas, de pro-
ductos alimenticios, 1o cual trae como consecuencia la violencia, la neurosis en
las personas, agresividad, cansancio fisico, etcstera.

Dentro de ella existen colonias residenciales de gran lujo y zonas marginadas,
Es una ciudad donde las diferencias son palpables y donde en muchos lados se nota
la bonanza y el bienestar social, mientras que en otras, son evidentes la pobreza,
la falta de urbanizaci6n y de elementos esenciales tales como el agua, la electrici-
dad, etcétera.

El transporte ptiblico es bueno pero insuficiente. Las distancias son muy
. grandes y la‘ gente con frecuencia tiene que viajar aproximadamente dos horas hacia
su trabajo, lo cual hace que tengan que salir muy tenprane por la mofiana y regresarc
miy tarde por la noche, ya muy cansados sin ganas de compartir con sus hijos y su
familia. ¥ s8lo deseando de dormir. El Metro ha sido una buena solucién, aunque
el exceso de personas hace my dificil la transportacifn en este medio de commnica-
cifn. largas colas, empujones, etcétera.

En esta gran ciudad de grandes contrastes podenos observar:

1.1 MARCO FISICO-SOCIAL



1. La clase de un nivel socio-econémico alto

Vviven en casas o departamentos lujosos, tienen aproximadamente de dos a tres
coches por familia. Salen de \mcaciones un minimo de @os o tres veces por ano a
hoteles lujosos, playas y otros paises, ya sea por avién, barco o coche. Esta cla-
se tiene acceso a cualquier tipo de espacio pGblico cines, teatros, auditorios,
clubs sociales, clubs deportivos, salas de conciertos, exposiciones, escuelas pri-
vadas, universidades piblicas o particulares, galerias, hospitales privados o del
gobierno, restaurantes, mercados, hoteles, bibliotecas, etc. con costo o sin &1,

2. 1a clase de un nivel socio-econémice medio
Tiene acceso pero con ciertas limitaciones a los espacios pfiblicos menciona-
dos anteriormente. '

3. La clase socio-econdmica media-baja

bada su condicién tienen acceso a espacios pdblicos, donde no les cuesta o
les cuesta poco, por ejemplo escuelas pfiblicas, hospitales pGblicos o del gobierno,
misens, exposiciones, parques, cines, bibliotesas y centros deportivos del gebier-
no donde no cueste.

los espacios pblicos, desde lueqo, tienen un significado diferente para las
diferentes clases sociales.

4. Clase socio-econfimica baja

Por tener tan bajos recursos y poca cultura, asisten muy poco o no asisten a
los espacios pfiblicos porque verdaderamente no se encuentran ni a su alcance econé-
mico ni cultural.




Zona de pocos recursos en distintos rumbos del drea metropolitana. Las per-—
sonas de esta clase social habitan en: edificios multifamiliares, casas de interés
social, vecindarios y edificios o viviendas muy viejas.

Ios servicios con los que cuentan son los indispensables o generalmente care-
cen de elles, las viviendas son chicas por 1o cual hay hacinamiento, se produce la
promiscuidad, consecuentemente esto causa problemas higifnicos y psicel&gicos.

Los honbres pertenecientes a esta clase son generalmente obreros de fibricas,
servidores ptblicos, carteros, taxistas, etc. Y las mujeres se dedican, en su ma-
yoria exclusivamente al hogar, pues tienen un exceso de carga de trabajo debido a
las condiciones en las que viven, la familia numerosa y a la falta de cultura y
preparacién.

La falta de cultura de los padres y la situacién diffcil en la que viven re-
percute en la educaci6n de sus hijos, la cual es deficiente, adends que a una tem—
prana edad los sobrecargan de actividad y quehaceres extra escolares, 10 cual no
les permite tener tienpe libre para si mismossinoque los convierte en nifos labo-
ralmente precoces sin tiempo ni ganas de una superacién personal y una preparacifn
cultural mis amplia.

hunado a todo esto viene el grave problema de la mala alimentacién, también
por falta de recursos y conecimiento, lo cual hace gue muchas veces estos nifos
padezcan desnutricidn, descalcificacitn, parasitosis, contribuyendo esto al desin-
terés por la superacifn personal.

1.2 CARACTERISTICAS
DEL. USUARIO



Ios espacios pfiblicos que podian ayudar a la educacibn de estos nifvs serfan

escuelas, museos, bibliotecas, cines, exposiciones, o cualquier tipo de actividad
cultural.

Ios espacios antes mencionados les dan a esta clase social las siguientes
opciones:

1. Elevar el nivel cultural de la poblacisn

2. Permitirles su superacifn personal

3. Mayor preparacifn

4. Posibilidades para el mejor aprovechamiento de su tiempo libre.

Después de lo expuesto anteriormente llequé a la conclusifin que las bibliote-
cas pGblicas son indispensables e importantes en el desarrocllo y mejoramiento de
esta clase, principalmente en los nifos, por lo tanto me enfocaré a resolver algu-
nas de las necesidades insatisfechas de las salas infantiles dentro de las biblio-
tecas pGblicas.

Ia necesidad insatisfecha mds importante para mf, es que las hibliotecas mo
cuentan con atractivos visuales que inviten a los jévenes a entrar a leer asi como
tampoco estin ambientadas adecuadamente, para que los ninfos puedan estar en ellas y
se ‘sientan a gusto, ayudando la ambientaci®n a que las bibliotecas funciocnes mejor.
1a necesidad insatisfecha también pueden ser: robiliaric no adecuado, cam en al
casc de mesas, sillas y libreros altos donde los nifios no alcanzan.

Hay que tomar en cuenta también que en el disefio y ambientaci6n hay que ver
las necesidades reales del nifo camo un ser. No tratar al nifio com un adulto

1.3 DIAGNOSTICO
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chiquito o como un enano tomando las cavacteristicas de los adultos y adapténdolas
a los nifios, asi com a la clase social a la que pertenecen.

Es importante escoger los colores adecuados para ambientar una sala infantil
igqualmente que texturas y materiales.

Uno de los puntos claves en las salas infantiles es una correcta iluminacidn
y ventilacién.

Tomando en consideracién los efectos psicol6gicos, fisiol&gicos y cambios de
conducta que los colores, las texturas, los materiales, la iluminacién y la venti-
laci6n traen en los nifios.

Probablemente serfa apropiado en algunos casos utilizar grafismos, los cuales
pueden estimular a los nifios a manejarse con mayor libertad e indepandencia dentro
de las salas infantiles.

El Programa Nacional de Bibliotecas Pblicas fue una de las principales netas
del presidente Miguel de la Madrid en un Plan Nacional de Desarrollo de 1983-1988,
impulsando a una sociedad mds igualitaria en la cual entre otras cosas, los benefi-
cios de la educacién y la cultura estuvieran al alcance del mayor nimero de mexica-
nos. Existiendo en ese momento una carencia de servicios bibliotecarios de carfc-
ter pblico sobre todo a nivel municipal. Al hecho de que solarente las bibliote-
cas establecidas en la Repdblica se sumaba &l agravante de gque &stas se hallaban
concentradas en la ciudad de M&xico y algunas capitales estatales y muy pocas pres-
taban servicios a municipios de menor importancia.

1.4 MUESTRA Y UNIVERS( .



Por lo que de 2,378 municipios s8lo el 10% tenfa bibliotecas ptblicas, mien-
tras que 2,100 mnicipios carecfan totalmente de fuentes ptblicas de lectura.

Con este programa se pretende incrementar el n@mero de municipios con acceso
a la lectura, no incrementarlo dentro de el drea metropolitana, pero si mejorarlo
¥ si es posible abrir nuevas bibliotecas.

De 351 bibliotecas s5lo 1/3 parte tiensn sala infantil y de esto yo tomé como
mestra 9 bibliotecas, consideradas entre las 10 majores en acervo cultural y fun-
cionamiento. ’

De los problemas expuestos anteriormente, me voy a enfocar al problema grafi-
co, no resuelto, que es: color, sefalamientos y grafismos.

En las bibliotecas no existen, ni grafismos, ni sefalamiento, y el color en
su mayorfa, no es el adecuado para los nifios.

Considero de primordial importancia estos factores, para el buen funcionamien-
to, tanto de la biblioteca, como de los usuarios; &ste es el motivo por el cual es-
cogi trabajar estos tres factores.

1.5 PLANTEAMIENTO DEL
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"Lag ciwdades congestionadas traen a la mente facciones enfermizas y conducta
hostil, se acuse a las muiltitudes citadinas de aceptar el poder despbtico y de cie-
gamente empefarse en actos de violencia",(l) este tipo de problemas se podrfan enten—
der si se observa la historia del hombre y cuan compleja ha sido &sta. La respues-
ta a la densidad de la poblacién depende en aran parte de la historia de cada orupo
o sociedad, asi com de los miembros que pertenecen a ella, pudiendo ser &stas fa~
vorables o desfavorables. En la gran mayoria de las scciedades, se erige una orga-~
nizacidn social compleja basada en la territorialidad y en una jerarquia social gue
camprende a miembros subordinados y dominantes. La aceptacitn del orden jerircuico
reduce las tensiones sociales proporcionando asf una estabilidad benéfica para el
grupo en conjunto. Para el ser humano, los aumentos de la densidad de poblacifn
pueden ser muy peligrosos.

El mundo de hoy en dfa se est3i uwrbanizando mis y mds. El contacto constante
e intimo con muchedurbres de seres humanos han venido a construir la manera "normal
de vivir" y los hombres se han ajustado afanosamente a ella.

La densidas de poblacidn, a la larga probablemente sea menos importante que
la intensidad de los conflictos sociales, y la paz relativa que se alcanza después
de efectuados los ajustes sociales.

Pretender un territorioc y mantener cierta distancia con respecto a los congé-
neres tal vez sean necesidades biolégicas reales en el hombre, pero sus expresiones
astin condicionadas culturalmente. La distancia propia que guardan entre sf las
las personas de un grupo varia de una cultura a otrae; los antropSlogos sociales no
han c:;plicado todavia el origen de estas diferencias, aducen pruvebas de que pasarlas

1. Proshansky. Harold M, Et al. Psicologia ambiental: 270.

2.1 ESPAC10, AMBIENTE
Y COMDUCTA
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1a gran parte de la literatura scbre la planificacidn del lugar se debe a
proyectista y arquitectos profesionales, sin ocuparse de la distincién que hay en-
tre la planificaci6n del lugar cams variable caracterfstica y las actividades o va~
riables sociales y psicolfgicas, que representan las respuestas hunanas comlejas a
las caracteristicas especiales de un luwar. Neo es una cuestibn de etiquetar los
espacios por sus caracteristicas ffsicas, sino observar si las formas y los sistemas

materiales adquieren los usos sociales que pretendian los disefadores.

Esta investigacifn se basa precisamente en la teorfa de la planificacién del
lugar; parte de la distincifn entre los aspectos sociales y no sociales de dicha
planificacién.. Ver la manera en que un hecho fisico es capaz de ejercer sy influen~
cia sobre los hechos sociales.

La planificacién del terreno es una descripcifn de su naturaleza mis precisa,
un estudio ecolSyico ¥y topografico del lugar asf como los planos del terreno.

Los procesus por los que las planificacicnes del terreno pueden influir en la
conducta, contribuyen a la supervivencia los estudios disponibles en el lugar en
forma de instalaciones que mejoran la circulacién del aire, le iluminaciGn, la tem-
peratura etc., as{ como en lo tocante a la eficacia social del individuo dentro del
‘grupo familiar y de trabajo.

10

2.1.2 AMBIENTE Y
CONDUCTA



por alto, en las relaciones humanas © en el disefio de unidades habitacionales y es-
pacios pGblicos, puede acarrear graves consecuencias sociales y patoléaicas.

Psicolégicamente se dice que la raspuesta que externen los seres humanos a
cualquier situscién estard influida profundamente por la estructura del medio social,

"Los habitantes de un ambiente espacisl poseen tambifn una intrincada estruc-
tura psfquica, cuyas funciones estén presentes en la manera en que responden al lu~
gar planificadc. Una de tales funciones es ese aspecto del aparato perceptual del
horbre que lo capacita para ver e imaginar artefactos individuales y luego organi~-
zarlos en forma espacial”. 2

Innumerables formas de conducta v diversos tipos de acciones sociales han ve-
nido a considorarse consecuencias de las planificaciones del terreno. Si atendemog
principalmente a los estudios empfricos, sin embargo, y tenemos en mente que la ma-
yorfa de ellos han considerado el plan como una red de camunicacién o como un sim-
bolo social entonces puede decirse que son cuatro los tipos de conducta gue han
constituido este tema y son: 1) la vida de grupo y la organizacifn social del lu—
gar; 2} la relaci6n de la cominidad de la planificaci6n del terreno con el asenta-
miento mis grande en que est& ubicada; 3) la oraanizacién fariliar: y 4) la salud
mental de los residentes cumo individuos.

1a aparicifn de los paisajes urbanos y rurales en gue vivimos, trabajamos,
aprendemos y disfrutamos de nuestros ocios es el reflejo de dos influencias gue no
son siempre complementarias: la conservacifn de los recursos naturales y la apari-
eibn de construcciones hechas por el ser humano, enpresas de servicios pGblicos y

2. Proshansky. Op. Cit. 504.
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servicios en general. Es de esta secunda influencia de la que hablar§, describir
clmo "el ambiente construido".

Podria decirse que el ambiente construido es tan s6lo el resultado f£inal y
siempre cambiante de todos los disehos mis pequeios y de la coordinacidn -o falta
de ooordinaci6n- de que los arquitectos e ingenieros y propietarios y administrade-
res son responsables.

El arquitecto de hoy en dia estf mis interesado en el disefio de anbientes gue
en el disefio de monumentos y si su trabajo es bueno, estari haciendo la funcidn de
un artista, estd constribuyendo a cambiar esa cosa neutral que son las "inmediacio-
nes" en algo con carfcter y personalidad "un ambiente".

Es muy importante considerar el ambiente construido desde el punto de vista
de los participantes, los proyectistas y lo planeado.

La herencia del pasado.- HistSricamente podrfamos ver ejemplos de ambiente
construido desde hace unos cinco mil afios. En un principio, el hotbre, se ver for-
zado a adaptarse a su ambiente, y con el tiempo df solucifn al problema de la exis-
tencia adaptando a si mismos el ambiente... "en lugar de vivir donde abunda la co-
mida, hace que abunde la comida en donde 81 vive". .

Seglin los psicSlagos,la conducta estd gobernada por la emociSn, mismas que
estdn controladas por el razonamiento que se van adguiriendo o perdiendo por los
procesos de condicionamiento. De ahi que la sociedad necesite revisar muchos de
los métodos que sirven para determinar sus cursos de acci6n.

la clase de ambiente al cual la sociedad se estd enfrentando tiene un factor
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esencial que interviene,que es el crecimiento de la poblacifin; y por esto estd ex-—
puesta a ciertos cambios para los cuales los cientificos recamiendan tomar las me-—
didas necesarias, camo ejemplos tenemos, la crisis de la educaci6n técnica superior,
el ocio, los problemas de la automatizaci6én etc... A medida que la gente de los
pueblos empezaron a llegar a vivir a las grandes ciudades, las grdficas de pobla-
cibn, movilidad, comunicacién y avances tecnolégicos han aumentado y esto a su vez
ha hecho que el ambiente construido debe convertirse por fuerza en algo menos esta-
ble como antecedente de nuestras vidas, algo mis sujeto a invasién, un campo de
operaciones de carfcter nuevo y de escala inusitada. Para que este canbio sea
fructifero requiere de una previsién inteligente.

"La operaci@n central dentro del espectro de actividades que crean el ambien—
te construido puede describirse en ténrinos generales camo arquitectdnicos: es de-
cir consiste en la organizaci6n de varias técnicas de construccién y desarrollo,
para un conjunto de instrucciones que es definido o definible, de manera tal que
produzca unidad y sianificacién. No se pretende que la arguitectura resulte siem—
pre; tampoco que el arquitecto sea quien forzosamente modele el ambiente. En rea-
lidad, es demasiado cbvio que en muchos lugares hay fracaso notoriamente en este
sentido, Las motivaciones ocultas detrfs de todo ambiente construido por el hombre
son, desde luego, hunanas y sociales, sus elementos nuevos ohedecen al disefio y a la
invencien®. (3)

El disefio en argquitectura es algo mis gue la estructura para el uso y el en-

cierro del espacio ya que en realidad consiste en cientos de elecciones intuitivas
de formas, sfmbolos, colores, texturas, proporciones, grafismos, etc...

3. Ibfdem: 714,715.




"El disefo ambiental es inteqrali no puede ser agredgado mis tarde: la decora-
‘ci6n por desgracia sf. Y la decoracifén que no forma parte de un disefio total, rara
vez es fructffera, ya que no fue percibida ni planeada, de cierta Eorma“.“)

Hoy en dia apenas se estSn ensayando y analizando las fecisiones gue deben to—
marse en el proceso de formular un disefo, y asi tanmbién el grado en que son compa-
tibles tales deciciones. Pueden haber muchos avances en todos sentidos perc si se

va a pasar por alto el disefio, con gran certeza puede decirse gue los resultados
serfn infructuosos.

"El -no disefio- tiene el resultado especialmente lamentable sobre el ambiente
construido". !

Esto también se debe muchas veces al capricho del cliente, gue planea sin un
estudio campleto, ofmo quiere su edificio, y asi lo plantea a su arquitecto, pi-
diéndole ya casi terminada la obra que modifique el color de las paredes y convier-
ta los espacios grandes en muchos peguefios, al igual gque su inmobiliario pretende
cambiarlo por el nuevo modelo; aqui toda la planeaci6n gue pudo haber existido de
parte del disefiador y del arquitecto se ven frustradas ya que los resultados no se—
rén buenos. Este tipo de fallas son susceptibles a cambics, pero existen otras que
no; como seria el limitar el disefio a los objetos mecdnicos y a los accesorios, sin
aplicarlo a los espacios donde serdn colocados, el escenario para esto puede ser
tanto un espacio abierto como uno cerrado.

4. Ibidem: 715.
5. Ibidem: 715.
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"Existe un abandono en este aspecto gque se debe a una actitud mental que se
produce por el exceso de mecanizacifn, por la proliferacién de objetos incongruen-
tes en la calle y en el paisaje, por el quebrantamiento de la unidad de disefo.
Se cree que una de las mejores defensas a esto oonsistirfa en que las técnicas de
diseio se extendieran para sbarcar lo que se llama la, estructura principal de un
'ambie(g)te' o 'su gran disefioc' coamparado con el disefio de sus detalles y camponen-
tes".

Es un error creer gue el ambiente se pueda crear por el excedente de riqueza
y recursos, © por lo gue invierta en orden visual y atractivos, en artesanfas, ma~
te.riales‘, decoracitn. Para que el ambiente sea correcto requiere de una vlanifica~
cién inteligente del terreno y de lo prfximo a construirse.

Podriamos dar como una solucién a dicho problema, la investigacién que de ha-
carse sobre -las necesidades del usuario, ya que esto identifica la operacién para
la que se propone el edificio, y para que la planeacitn del ambiente sea fructifera
se requiere de una profunda investigacifin previa. Camw parte de esta investigacibn
podrfan mencionarse: los estudios sociales, las encuestas y estadfsticas sociales,
la sociologfa urbana, la demografia y el desarrollo de la construccién, asi como
los estudios de los usuarios de edificios y de normas ambientales. Es importante
saber mucho mds sobre los propSsitos y limitaciones sociales pertinentes a un dise~
fio, asf cano de necesidades funcionales inmediatas, que presentan diferentes tipos
de ambiente. Siendo también necesario contemplar cuidadosamente las maneras en que
los programas de construccidn son afectados por la velocidad del cambio.

) Camo conclusién, podria decirse gue parece improbable gue una elevada veloci-
dad de avances tecnol6gicos traiga consigo un ambiente nuevo y mejorado, a menos

6. Ibidem: 716.




que se hagan iguales avances en el estudio de la ecologia humana y los controles
sociales.

El disefio es un proceso de seleccifn de entre una multitud de variables, con
el fin de producir unidad, efecto, significacifn simbSlica y valor cultural perma-
nente.

"Es cawin malinterpretar oo se aplican o se cmiten erréneamcnte las consi-
deraciones y psicosociales relativas a la arquitectura y al disefio de edificios
tanto de vivienda camw con funciones ptiblicas. Tales consideraciones son, sin em—
bargo, de gran profundidad y alcance...

Podriémos dividir los espacios ptblicos, o edificios arquitectSnicos en 3
grandes grupos: 1) Al que se da el témmino antropofflico en el que se incluyen a
los seres humanos o atractivos para el honbre, como ejamplo de esto tenemos, hos—
pitales, asilos de ansianos, o viviendas en general y 2) el antropozénico, serfan
los edificios o construcciones disefiadas ante todo para contener cbjetos, maquina=
ria, equipo y otras cosas inanimadas, y 3} en donde se conjucan los 2 qrupos ante-
riores, en &stos se contienen objetos y seres humanos en proporciones variables, se
incluyen en &stos bibliotecas, laboratorios, escuelas, almacenes y oficinas®. ™

La importancia de las consideraciones psicosociales aumenta a medida que los
edificios se vuelven mis antropofflicos, variando éstas de acuerds a lo que se pre-
tende con cierta construccién y dependiende de el pGblico a quien va dirigido, pues
como ya hermos mencionado anteriormente, las caracteristicas varfan de una cultura a
otras, as! camo de una clase socioecon@mica a otras.

7. Ibidem: 735.
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PSICOSOCIALES



En el mercado de campradores, es necesario que por ejerplo un inversionista
tame en cuenta las consideraciones psicosociales si es que espera continuar el &xi-
to progresivo de su empresa, ya que cuando hay varias elecciones, hay menos necesi-
dad de interesarse. Esto no serfa el caso si todos les edificios existentes para
un uso dado fuesen disefiados exactamente icuales, pasando por alto dichas conside—
raciones.

Es importante tamar en cuenta que cuanto mayor gsea el arado de reclusién que
resulte de las condiciones, tanto mis importancia adquirirdn estos ambientes, camo
serfa el caso de un hospital, un asile de ancianos, una cfrceel, etc...

Existe un problema a nivel de un disefic ambiquo, por lo que siendo dichas
oonsideraciones innumerables, cabe aclarar que varfan en cada caso ya que camo pue-
den ser cbvias, pueden ser muy camplejas.

A menudo nos encontramos en espacios interiores en los que existen puertas de
vidrio sin marco., En algunos casos serd muy f&acil visualizarlas, pero éstas mismas
en un hospital donde existe tensién, o la gran mayorfa de la gente que va a &1 estd
en un estado de stress, pudiendo crear un problema ya que debido a las tensiones
emocionales, puede que ésta no sea vista. A menudo, afin cuando una persona sea ca-
paz de encontrar la puerta, se encuentra caon idénticos letreros de empujar y tirar
o 1o que puede ser afin ms confundidor, con el tipo de barra en ambos lados combi-
nado con bisagras ocultas, de modo que no se sabe cudl es el lado embisagrado o
en qué direccifn se abre la puerta.

Es camiin en instituciones pGblicas camo son los hospitales, se selecciocna una
Pintura lustrosa del mismo color que el cielo raso, y a veces, el piso, creando una
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ilusién de que no hay paredes ni cielo. Esto es de lo mds perturbador en un cuarto
en el cual alguien esté en aislamiento.

Situaciones visuales.~ Se presentan situaciones visuales mis sutiles pero
afin mis crfticas cuando es imposible distinguir el exterior del interior. Podrfa
decirse que los iniciadores y genios en la separacién y uni6n de interiores y exte-
rioces son los japoneses.

El inter&s de un arquitecto serd por el flujo espacial de la planeaci6n abier-
ta, la continuidad, la estftica, etc., pero debe tambi&n de tomar en cuenta las ra-
mificaciones psicol6gicas de los elementos gue maneja y percatarse de que los con-
ceptos estéticos pueden ser perturbadores. En la mayorfa de estas situaciones, el
ambiente arquitectfnico no es otra cosa gue una parte pequefa del ambiente total de
una persona.

En un momento dado, sin embargo, el ambiente puede ser critico. En este con-
texto, hay unos cuantos edificios que pueden disefarse deliberadamente pensando en
la ambigiiedad, Pero los edificios no tienen porqué ser mondtonos, carentes de exi-
tacién e interss, y puede recurrirse consecuentemente a la ambiciiedad si 8sta armo-
niza con la finalidad del edificio. ‘

Existe un fendmeno psicosocial muy complejo, que se relaciona con el concepto
de privacfa, la cual desde un punto de vista arquitecténico, puede pensarse en la
privacia visual, en la privacia aclstica, en la fisica y en la que podria denominar-
se espacio temporal, siendo que la relaciSn existente entre espacio y tiempo es muy
compleja. No debe confundirse el témmino de privacia con el de aislamiento, pero
ambos son consideraciones importanteg dentro del campo de las viviendas, viviendas
institucionales y espacios pfblicos en general.
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La privacfa se relaciona con los fendmenos culturales, con la fndole del in-
‘dividuo y la tarea que esté haciendo. Existen a su vez muchos elementos de disefio,
detallados, que transmiten visualmente la idea de privacfa, asf como también el ta-
mafio y la proporcién. Los materiales, las texturas, los colores, y otros elementos
pueden trasmitir grados variables del sentido de separacién el espacio, y por tan-
to, un elemento de privacfa.

Las relaciones sociales son la situacién psicosocial mis campleja que puede
estar articulada arquitectSnicamente; es la que se relaciona con las agrupacicnes y
las relaciones espaciales.

Gran parte de los factores de seguridad y bienestar existentes en los c6dicos
de construccién se basan en consideraciones psicosociales, ya que &stas intervienen
en los seres humanos de forma muy marcada, camo por ejemplo el que las recimaras
tengan un mfnimo de tamafo, dependiendo de cuanta gente vaya a dormir en ella, ya
que esto ayudard al manual del usuario camo para su salud mental. Camo este caso,
habrdn infinidad de ellos, habiendo variaciones en cada caso, pero si se egpera que
haya buenos disefios, es esencial un c6digo de tipo de desenpefio y un documento bien
escrito en el que se enuncien explicitamente las consideracicnes psicosociales co-
rrespondientes a cada situacién pero no debe hacerse codificande de forma muy deta-
llada y rfgida ya que &sta es una de las limitaciones principales del disefio efi-
ciepte e imaginativo.

En particular, el arquitecto y el disefador deben tomar muy en cuenta que ca-
da persona percibe de manera diferente el ambiente y que lo que parezca estético
para el disefiador, puede no serlo para otra pexsona.
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En el sentido argquitectfnico la labor del disefiador, es un tanto subjetiva,
ya que maneja el ooncepto como, afliccién, alearfa, y otras experiencias tanto in-
telectuales camw emocionales muy perscnales y los mejores disefios resultan de com—
prender muchas consideraciones relacionadas.

Los arquitectos llevan ya tiempo interesados por cémo debe ser el trifico
dentro de un edificio y o&mo con un buen disefio arquitectSnico puede ser empleado
mis eficazmente el espacio disponible. al mismo tiemo los psicSlogos se han inte-
resado por las respuestas conductuales en dichos disefios.

Al moverse la gente en el interior de un edificio puede recorrerlo de forma
habitual que seria el caso de una oficina, o una casa o un lugar conocido, o bien
lo podrd hacer de forma exploratoria que serfa cuando el lugar le es desconocido y
tienen que dar vueltas o retroceder en sus pasos; como seria en edificios pfiblicos,
salas de arte, galerias, museos, etc... ’

"El psicSlogo James J. Gibson sugiere que la percepci6n humana, depende de
las posibilidades de locanocifn... La loocomocidn, siendo un factor tan importante
le plantea un problema a quien se hard cargo del espacio interior. Gran parte de
la conducta humana se da de puertas para adentro, donde no interviene tanto la lo-
comoeibn, sino mds bien actividades oSmo sentarse, camer, domir. Dado el caso, la
locamocitn exploratoria es menos camin que 12 habitual®, (&

Por 1o tanto es mis ficil estudiar a las personas en espacics pGblicos, para
lo cual se ha ideado un sistema elfctrico para registrar autaniticamente el n(mero
Y la ubicacidn de los pasos que se dan sobre un piso. Se le ha denominado "odémetro".

8. Ibidem: 825.
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Se puede obtener parte de la informacifn necesaria por medio de estadisticas
‘y cuestionarios, pero hoy ademis de que la gente al saber que estf siendo observa-
da reacciona y actla de forma diferente.

Por medio del oddmetro se han hecho evidentes muchos puntos que servirdn
para investigaciones futuras.

Los antropblogos han cbservado que los centroamericanos y suddmericancs sos-
tienen sus conversaciones a distancias tan cercanas que para los norteamericanos
serfan incSmodas. Esto es de gran utilidad para los arquitectos que deben planear
espacios pblicos para culturas y grupos étnicos diferente y crear asi espacios
adecuados 'a las actividades sociales de cada uno de ellos.

"Otra drea de investigacién es la del color. Algunos expertos sostienen que
los colores cdlidos tienden a aumentar la actividad y que los colores frios a de-
primirla. El odémetro sirve también para medirse de cuenta. Puede medir no Gni-
camente el grado y velocidad del movimiento humano dentro de una habitacién, sino
también los leves cambios de un pie a otro que una persona hace cuando parece es-
tar inmévil®, (%

Un estudio realizado por Thomas Peel y Rajendra Srivastava demostrd, al
contrario de lo que se esperaba, que los sujetos ermplearan una parte mis grande
el espacio del piso de una habitacifn pintada de ocolor chololate, aunque habfan
estimado que era mds grande una habitacién beige que era del mismo tamafo.

Esto puede deberse al factor del color. El color chooolate quizd sea mds cdlido
que el beige, y el incremento de uso del espacio dentro de la habitacitn de color
chooolate puede cbedecer a la actividad inducida por el color,
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Otra investigacién mis reside en las variables de la personalidad, misma que
puede medirse independientemente por pruebas psicolégicas. Esto no le quita medir
preferencias artfsticas y de disefo en cuanto a caracteristica de la personalidad.
Jlas posibilidades de canbinar medidas de la personalidad con variables arquitect6-
nicas, abren una nueva dimensifin tanto para el arquitecto camo para el disefiador,

Estas investigaciones, junto con el oddmetro ayudardn al arquitecto y al di-
seflador a que planee su construccif6n y decoracién en torno de las necesidades y la
conducta humana y contribuirdn a que los cientificos sociales entiendan mejor las
respuestas conductuales del hombre a su ambiente arquitect6nico.

Existe desde hace algunos aios, un gran interés profesicnal en la relacién
de la conducta con el ambiente ffsico, siendo esto significatiw en la atencién que
se le presta a las ciencias conductuales, a la planeacién ambiental y a las profe-
sionales del disefio. Para lograr una investigacién completa de todo esto, serfa
necesaria la ayuda de casi todas las carreras profesionales.

Desde 1965 se han realizado investigaciones y seminarios sobre la psicologia
y la forma del ambiente, que canmprueban el creciehte empefic de los psicSlogos por
explorar, fomentar e incluso enprender tareas de investigacién en el campo de la
psicologfa ambiental. Estas investigaciones han sido realizadas por psictlogos
pero el inter&s mis marcado es entre los disefadores que se preocupan por la pla-
neacifn ambiental, enfocindose los psicSlogos a las consecuencias conductuales.

En las iltimas décadas el ambiente f£isico del hambre se ha isdo convirtiendo
m8s y m4s en un ambiente urbano, influido y hecho por el hombre. Las profesiones
del disefio y la planeacidn han ocupado el punto mis ventajoso, desde los cuales
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DEL AMBIENTE FI1SICO
COTIDIANO



cbservan esta tendencia y con los que miden las consecuencias tangibles que todo
esto puede tener para la experiencia y la conducta humana, Los proyectistas as{
oo los disefadores ambientales han tratado de llamar la atencifn de los psicSlo-
gos para que éstos observen las respuestas conductuales de la persona a los cambios
en la ambientacitn.

Para poder realizar investigaciones mds a fondo acerca del tema, podrfa sen-
tarse una base para hacer una apreciacién de la clase de contribuciones que las
profesiones de la planificacién ambiental y del disefio pueden esperar razonablemen—
te de la psicologia arbiental, asi conmo las ciencias que estudian la conducta.

Quando existe un problema a resolver en este sentido son varios los puntos a
tomar en cuenta para poder hacer un estudio preciso. Ia importancia de una inves-
tigacién psicoldgica es que debe ayudar a entender la manera en que se conprende
cualquier entidad del ambiente fisico ocotidiane. Se empleard agui el t&rmino de
"exhibidor"ambiental” para denotar en genero "lo que es comorendids. | —esto es,
las unidades del ambiente fisico cotidiano, del cual el primer paso de una inves-
tigacifn serfa: los edificios, las escenas urbanas, etc... El término exhibidor
es por su aplicacién flexible y su connotacidn de algo a lo gque reacciona dentro
de las modalidades perceptuados, cognoscitivas y afectivas.

Comn segundo paso seria el proceso en el cual se considerardn los camonentes
esenciales del problema, donde se pretende diseflar un estudio sencillo de la com-
prensién de un solo exhibidor ambiental, e inmediatamente se ve forzado a tomar de-
cisiones sobre estos problemas oamo serfan: a) la conprensidn de a quién wvoy a
estudiar;:b) ofmo le voy a presentar el exhibidor ambiental al ohservador c) cudles
reacciones conductuales del observador voy a producir y a registrar; d) con qué
normas voy a evaluar la carmprensién del observador. Revisando las posibilidades
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inharentes a cada uno de estos problemas se enriquece nuestra concepcitn del pro=-
blema.

Podr{a considerarse que los exhibidores ambientales varfan por lo menos en
dos dimensiones importantes: la escala y desde lo natural o la influido por el
hombre.

A. CARACTERISTICAS DEL OBSERVADOR

Podria tomarse como muestra, al pGblico en general, pero para gue se justi-
fique la investigacién y para que &sta sea mig precisa ge hard por las chservacio-
nes. de subgrupos especificos de la poblacifn general, tomando en cuenta varios
grupos.

1) Personas que tienen conocimientos pricticos de las maneras en gue la gen-—
te se conduce y emplea el espacio, tales como los arguitectos, proyectistas, admi-
‘nistradores del espacio, disefiadores, ete. en lugares como hoteles, lugares de reu-

nién.

2) Los grupos cuyos modos de comprensién del ambiente no humano son de inte-
rés particular para arquitectos y proyectistas, tales com, los ancianos, trabaja-
dores emigrantes, pacientes incapacitados o psiquidtricos, incluso los estudiantes
universitarios.

3) Los grupos formados de acuerdo con dimensiones de la personalidad, de los
que se piensa gque son pertinentes desde el punto de vista teSrioco a las variaciones
individuales de la comprensién del ambiente no humanc.
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El tercer paso serfa el de seleccionar un grupo de observaciones y presentar—
les el exhibidor ambiental que abran de comprender. El problema en este punto es,
otmo debe presentarse a este grupo el exhibidor ambiental. Esta presentacién va-
riard dependiendo del propSsitu especifico de la investigaci6n. Entre los cuales
se pueden mencionar:

1) la experiencia directa.- Que es la de mirar exhibidores ambientales, cami-
nar o conducir en tomo y a través de ellos. la visita al sitio tiene otra ventaja
que es la de trasmitir el exhibidor ambiental a través de todas las modalidades
" sensoriales que sea capaz de estimular.

2) La exploracifn simulada.- Esta serfa una presentacién libre de un exhibi-
dor ambiental por medio de presentaciones en secuencia de transparencias fotogr&fi-
cas, que le permitan al cbservador maverse en todas direcciones del exhibidor, o
bien, mediante cdmaras de televisi6n rmovibles que le permite al observador la li-
bertad para que vaya y explore visualmente el exhibidor, lo cual registra la se-
cuencia de sus exploraciones, permitiendo determinar qué es lo que en realidad se
le ha presentado. En este aspecto y en los siguientes que veremos, la limitante
estd en la degradaci6n de la naturaleza y riqueza plenas de un exhibidor ambiental
original.

3) Estudios cinemdticos y fotogrdficos.— Estos a pesar de la limitante ya
mencionada pueden trasmitir, a pesar de ello, una gran cantidad de informacién so-
bre un exhibidor ambiental, en un alto grado de verosimilidad.

4) Bosquejos y dibujos, modelos y reproducciones.- Estos adquieren importan-
cia como medios de presentacién por el uso tradicional que han tenido en la arqui-
tectura y en la planeacién.

25




5) Vistas taquitosc@picas.- lLas propias exposiciones breves de las presenta-
‘ciones fotograficas de exhibidores ambientales, en donde el taguitoscopio puede ser
Gtil en investigaciones de la prominiencia de ciertos elementos de exhibidores am-
bientales, como “escenas urbanas", as{ com para establecer cualidades afectivas
de las caracterfsticas de los exhibidores.

6) Presentaciones por rayos laser.- Da la posibilidad de hacer presentaciones
tetradimensionales por medio de hologramas de rasgos laser, que en el futuro quizd
puedan dar extensas y realistas de exhibidores ambientales.

7) Ninguna presentacién.-~ En los estudios de imfgenes duraderas de exhibicio-
nes ambientales conocidos, serd de interés estudiar las diferentes descripciones
dadas cuando el exhibidor ambiental se identifica finicamente por el nombre, y cuan-—
do es presentado en realidad.

los signos mediante los cuales podemos conocer las carprensiones del cbserva-
do seria por medio de las clases de juicios descriptivos y otras reacciones conduc—
tuales que investigan los observadores de exhibidores ambientales. Observar colum—
nas.

No hay ninguna base simple para seleccionar los criterios de validacién, sin
embargo, existen muchas formas de validacién, como ya se ha mencionado, pero varia
Yependiendo el lugar, el tipo de exhibidor ambiental, asi como las caracterfsticas
del chservador. M
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En la escuela tradicional, persiste la imagen tradicional del profesor, asi
coro el acomodamiento de los alumos en filas y con sus escritorios. Es aquf cuan-—
do surge la duda,de qué sucederia si a esto se le hicieran ciertas variaciones en
la distribucifn del mobiliario y en la ambientacién. Para tratar de responder a
esta interrogante, se realizf un estudio en el cual el salén estaba decorade atra-
yentemente y arueblado con cfmodas sillas al lado de la chimenea, con alumos de
sexto grado, dando es un exitoso resultado, tanto en la reaccifén de los alummos
como en su aprendizaje. Pero a la vez, en muchos casos esta propuesta ha sido re-
chazada ya gque no es la imagen arquetipica que se tiene de un salén de clases.

Lo anterjor, no quiere decir que todos los salones de clase deban mantenerse
decorados y con un acamodo de pupitres iguales. Para poder determinar ofmo debe
ser un salén de clase ideal, se necesita tomar en cuenta una serie de factores cono
serfan:

- La clase social

- La edad de los alumos

- Qué tipo de ensefiarza se pretende dar
~ El tipo de escuela

- La materia que se va a impartir

- Ete.

Es obvio que de acuerdo a esto, el proceso real de conunicacién entre los
alumos, asi camo entre &stos y el profesor, serd afectado de una u otra manera
por las disposiciones fisicas de cada uno de los salones de clase. los efectos
reales que ejerce dfa a dia la disposicién tradicional de los escritorios en los
nifios que lo ocupan, es el estar centrado totalmente en el profesor, este arreglo
cbstaculiza la comunicaci6n natural entre los alumos que se hallan en partes
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diferentes del salén. Esto también trac como consecuencia que 1los nifios timidos
sean incapaces de expresarse y que, en cierto rodo, conffen en que el profesor sea
su intérprete. El nifo que habla de la banca de adelante quizd no sea escuchado
por los que estdn atr&s, mientras que el que habla de atrds si serd escuchado por
los que estdn adelante, ya que tendri que hablar en voz alta para que el profesor
lo oiga, y a su vez estari poco mejor informado que el alumo de adelante ya que
observa las reacciones de sus carpafieros.

Tanto entre nifios como entre adultos, en michas ocasiones es diffcil expre-
sarse, aunque entre adultos el acamdo de siilas en un saldn de juntas sea circu-
lar, sigue siendo diffcil expresar lo que se piensa, entonces ¢Cmo se pretende
que los nifios 1o hagan, si el saldn de clases, en donde la mayorfa de los profeso-
res estin tratando de famentar la expresifn coherente de conocimientos e ideas, se
apega a una disposicién fisica que lo inhibe.

Gran parte de los salones de clase pueden enplearse de modo que el aprove-
chamiento sea mejor, para esto no es necesario que se cambien los muebles, sino
tan s6lo darles un uso distinto tal y como estén.

Para un mejor rendimiento de los alumnos es muy inportante observar si es un
grupo grande o pequefio ¥y en base a esto el acomodo de cada uno de los nifios.
Cuanto m&s paqueiio es el grupo, tanto mis intimo se wuelve.

Hay también otra clase de conflicto que estdn presentes en algln grado den—
tro de un grupo: el conflicto entre los objetivos conscientes y sutiles del indi-
viduo y los propdsitos tdcticos y primitivos del gruvo.
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‘Parece haber pocas dudas de que el mobiliario tiene un valor simbSlico asi
como significado funcional, para los alumos de todas las edades. Los pupitres y
las mesas, las sillas de los profesores, representando estas cosas ciertas clases
de ritos y de expectativas acerca de los papeles sociales y las relaciones que se
presentan en las escuelas. Y no son Gnicamente los nifos quienes “leen' tales sig-
nficados en la manera en que empleanons los muebles para expresar ciertas clases de
relacién. El padre que se halla en el estudio del director siente que la naturale-
za de la entrevista es diferente seglin que agquél le habla desde detxds de su escri-
torio o que Se acerque en una bhutaca igual a la que dicho padrec ocupa. Esto suce—
de igual cuando un nifio es entrevistado por un director. El papel de un director
serd mis dictatorial si se sienta en una silla distinta a la de los demds. Por lo
mismo, un alumo que expone algo se sentird wss inportante utilizando una silla
distinta a la de los demis, y esto a su vez le dard mis confianza en si mismo. (10)

Pero, a pesar de qQue en general a los ninos les disgute en un principio o in-
cluso se opongan a modificaciones del uso "normal" de los muebles cuando 6stos son
efectuados por sus profesores, recurren por sf mismos a innovaciones simbSlicas y
rituales cuando desean comunicarse con dichos profesores en un nivel emocional.

En realidad es raro que todo un gruro exteriorice un sentimiento en contra
de un profesor, es mis ficil que uno lo exprese y los demds lo apoyen.

Es muy importante hablar acerca de los efectos de los edificios en sf -lo

viejo o 1o nuevo, lo anticuado o lo moderno-. Entre las escuelas las desigualdades
desde el punto de vista de los edificios y muebles son enormes y al hablar de esto

10. Ibidem: 504.
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cabe mencionar la comodidad que el dinero puede comprar, y las disparidades de la
clase de experiencias educativas que son posibles para alumos y maestros. Las
escuelas desde luego son algo mis que ladrillos y morteros, o que acero y concreto.
Un nifio puede amar un edificio viejo y aparentemente deprimente y no estar a gusto
en uno nuevo y modarno. Esto no dice que no son las inmediaciones, s6lo lo que
determina la vida de una escuela, sino las personas que conviven en ella.

En nuestros dfas los programas de constyuecién de escuelas han evolucionado
répidamente, habiendo en ellos algunos cambios en el disafiv de algunos cuartos.
1as bibliotecas pucden incorporar ahora gabinetes o miradores privados, en donde
los alumos pueden sentarse a trabajar sin sentir que estén constamente bajo la
mirada del profesor, as{ como lasg biblioteca-s,'pode.ms agregar los laboratorios,
los departamentos especiales, etcétera.

Se espera todavia una gran revolucifn en el campo de la arguitectura escolar,
en la cual se proponen edificios que posean cubiculos tutelares y seminarios, con
mobiliario adecuads para todo tipo de trabajo, un buen disefio de salones de talle-
res para misica, cine, pintura, escultura. Una escuela diseRada para satisfacer
las necesidades del futuro.

"Hoy en dia los intereses en la construccién residen principalmente en las
maneras y los medios de construccién, asi camo en la velocidad y cantidad. La pa-
labra arbiente se oye al hablar del disefio, pero no se le da la importancia que
merece, sin embargo, 'el ambiente es la esencia de la arquitectura". an

Hasta la fecha no existe un estudio ordenadc sobre el ambiente, aunque con
frecuencia se analicen partes de la ambientaci6n por separado como la iluminacién,

11, Tbidem: 5499,
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la actistica, el color, los materjales, etc&tera.

Lso estudios de los factores ambientales aislados, asi como de la manera en
que interactfan unos con otros, tanto a los niveles fisicos com subjetivos, son
fundamentales para el desarrollo de la arquitectura.

La Universidad de Kilkington estd realizando una investigacién a fondo sobre
el disefo de oficinas, haciendo posible tarmbién el estudio de muchos aspectos del
ambiente en relacifn con un tipo de edificio que necesita verse desde un punto de
vista nuevo. Este estudio pretende presentar un cuadro coherente del ambiente en
el contexto del disefio de oficinas.

El ambiente del edificio.~ Las ramificaciones en el campo de la ambienta-

© cifn de edificios es interminable, ya que existen una serie de factores que inter—
vienen en €sta, como las circunstancias, el clima, la ciudad, qué tipo de edificio
se pretende dependiendo de su localizacifn, asi como la funcidn que debe desenpefar.

“"Ejemplo de ello, es el argumento de que, en funcidn de las distribuciones
espaciales y las condiciones arbientales, un edificio debe ser estimulante, pues
de esa manera puede alcanzar en grado Sptimo sus finalidades pricticas:

La conciencia, la percepcidn y el pensamiento normales pueden mantenerse Gni-
camente en un ambiente que cambia de continuo; cuando no hay cambio se presenta un
estado de ‘privacifn sensorial'. Los experirmentos demuestran que un ambiente homo-
géneo es invariable, produce aburrimiento, inquietud, falta de concentracién y re-

duccitn de la inteligencia". (2

12, Ibidem: 599.
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Podria decirse que esta es la base psicol6gica para crear condiciones varia-
das en los edificios. Un edificio en el cual todos los pisos tienen la misma dis-
tribuci6n, color, materiales y atmsfera, crea problemas, ya que por cuestiones fi-
siolégicas y psicolégicas, reclamamos instintivamente satisfactores est&ticos.

Un cambio del ambiente estimula nuestros mecanismos interiores para percibir y res-
ponder con rapidez a los acontecimientos importantes y, con ello, aumentar la efi-

ciencia.

Si los ambientes de los edificios en general, ejercen una influencia tan mar-
cada tanto buena como mala en los estados mentales de las perscnas, en la comnidad
y hasta en la salud; entonces es muy necesario hacer un estudic profundo acerca de
esto, tomando en cuenta que no se puede generalizar ya que hay diferencias ente las
poblaciones, asi cono en el sexo, la edad, el estatus, las clases sociales y su cul-
tura; no obstante que sus efectos tienen que apreciarse de manera total, los compo-
nentes principales de un anbiente han de ser considerados, inevitablemante, de ma-
nera separada.

El espacio.- Hoy en dfa existe una gran tendencia a los espacios grandes,
de forma que la génte pueda disfrutar de la luz solar y contemplar el mundo exte-
rior sin las obstrucciones que constituian las paredes divisiorias. Los espacios
grandes asi camo los pequefios tienen ventajas y desventajas, mismas que varian de-
pendiendo del usuario y el trabajo que deserpefia, pero cualquiera que sea la re-
lacién entre el tamafio del espacio y la coherencia o la lealtad del grupo, los
edificios s6lo pueden diseflarse para que sean mis eficientes y satisfactorios

cuando se entienden las consecuencias operaciones del propio disefio.

La_luz.- A través de la historia se puede ver que la finalidad de las venta-
nas es la de iluminar, aunque hoy en dfa existe la luz artificial por medio de la
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electricidad. Sin certeza, pero en base a estudios, se dice que existe una prefe-
rencia por trabajar con luz de dfa que con luz artificial. Existe también la pro-
babilidad de que las ventanas sean valoradas realmente por la vista gue ofrecen al
exterior y mis aun en la segunda mitad del Siglo XX.

Por otra parte, la tecnologfa moderna, ha incluido de otras maneras en la
funcifn de las ventanas, ya gue con el aumento del wolumen del tr&fico en las ciu-
dades, originan ruido, que a través de las ventanas, se trasmite al interior del
edificio, por este motivo, las ventanas se mantienen cerradas, pero esto a su vez
crea un problema en la ventilacién. Existe hoy en dfa una tendencia a los grandes
ventanales, que pueden traer un problema de aumento de radiacién y por consiguiente
que los interiores se calienten o se enfrien demasiado. '

"Las ventanas ocupan una posicifn central en el estudio del anbiente de los
edificios, el problema de disefiarlas estriba en reconciliar los requisitos en con-
flicto que se imponen sobre ellas".

La_temperatura.- Las condiciones térmicas dentro de los espacios son deter-
minantes, ya que para un buen rendimiento de la gente, se necesita que &stas se en~
cuentren a gusto, no acaloradas, ni con frfo, o con aire contaminado; es por esto
que se han empezado a utilizar, principalmente en Inglaterra, plantas de aire acon-
dicionado, gue permiten eliminar el exceso de calor procedente de la radiacién so-
lar y del equipo mecdnico y eléctrico y controlar la cantidad de ventilacién, la
tenperatura ambiente y la humedad relativa.

La acfistica.~ El ruido es quizi el principal problema que confrontan los
edificios ubicados en los centros urbanos. Con respecto a esto hay mucho que pucde

33




hacurse por reducir el problema con aislamiento acdstico adecuado del cielo rasoy
las superficies del piso. Con depbsitos con metdlicos para desperdicio, y sillas
con patas revestidas de hule, se podria evitar el ruido interno en aiguna escala;
y el ruido exterior: reduciendo las 4reas de ventanas, utilizando cristales dables,
eliminando los tragaluces abiertos y haciendo construcciones pesadas en vez de li-
geras.

El proceso del disefio ambiental.~ “Tradicionalmente le ha correspondido al
arquitecto la creacién del ambiente total, pero en la actualidad ésta es una tarea
tan campleja que, en la mayoria de los espacios plblicos mejor planeados se ha vis-
to que son necesarios equipo de disefio multidisciplinarios". 13

Las decisiones que afectan al anbiente en los edificios, rara vez se basan
en resultados de investigaciones... Se han hecho estudios, por ejemplo de la ilu-
minacién y la ventilacién, pero la influencia de ellos ha sido menor a la esperada.
El disefio ambiental ha tendido a significar la adaptacién de un sistema dado, agre-
gando pieza por pieza las luces, las persianas o cortinas, los materiales, las tex-
turas, el oolor y otros accesorios; pero no ha habido un movimiento serio para di-
sefar los edificios ptblicos en torno de las funciones que pretende desempefiar.

El disefio anbiental esmuy complicado y hoy en dfa, sin ser 100 por ciento vd-
lido, los disefiadores tienden a ambientar un espacio en forma intuitiva, como, por
el momento, debe ser. No sblo existen muy pocos lineamientos relativos al disefic
positivo sino que el sistema educativo referente a la construccién ha sido de tal
fndole que son ruy pocos los disefladores que podrfan enplear esos lineamientos en
caso de gue &stos aumentaran. Por la naturaleza de la formacién de los arquitectos,
continuardn tomando un punto de vista fragmentario de las responsabilidades del

10. - Ibfdem: 602.
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equipo de diseflos en este sector particular. Los constructores quizd se muestren
desinteresados por el ambiente total y tal vez interpreten estrechamente sus res-
ponsabilidades, enfocidndose a los ductos de calefaccidn, electricidad, etc...

Sin tomar en cuenta, como se veria, la forma en que los espacios deben ir ambien—
tando. Los procedimientos de disefio ambiental evolucionan, a menudo son complica-
dos, prolongados y sospechosos en la conducta humana, y se oonfirma asimismo el
valor @e las investigaciones psicol6gicas de los problemas del disefio de edificios.
Hay varias cuestiones de especial importancia, y como principal tenemos el grado
en que un factor ambiental afecta la percepcitn subjetiva de otros. Por esto, se
desea continuar con este estudio, contanto ya con una operaci6n simultdnea de dos
proyectos; (1) un proyecto declaradamente ambiental y (2) un estudio del tipo de
nultiedificios. Y como filtimo la tarea indispensable de establecer los medios de
evaluar y comparar los ambientes totales.

Sa ha hablado del ambiente en relacién con la arquitectura, pero la palabra
ambiente tiende a poseer significado e implicaciones diferentes para personas di-
ferentes. En este caso se le considera camw la suma de las sesnaciones fisicas y
emocionales percibidas por las personas que ocupan los edificios y que se originan
en el uso de &stos mismos. Entre estas sensaciones estin la cominidad corporal,
las sensibilidades estéticas y las relaciones sociales, pueden originarse en el
clima extremo, la ubicaci6n y el medio social, pero son influidas y modificadas
por el disefio.
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la percepcifn constituye un proceso de adscripeién a categorfas de reconoci-
‘miento y percibimps consecuentemente los objetos como idénticos a pesar de sus cam-
bios actuales en el tamafic de su imagen retiniana, su forma o su color.

El reconocimiento de un objeto exige la presencia de determinadas relaciones
constantes., Algunas veces las sefalaes de informacién se pueden estructurar de va-
rias maneras y adscribir a distintas categorfas perceptuales, aparece entonces
fluctuacibn en la percepcitn.

Existe un gran nfivero de _factores ambientales que afectan al que se ve y per-
cibe signos especificos. Estos tienen que ver con la calidad, intensidad, colorido
e iluminacitn que recaen sobre el signo, asf cano las obstrucciones ffsicas entre
el que observa y el signo y &stos estdn bajo el control del disefiador.

Al decidir 86nde se van a colocar los signos o grafismos, se deben de tomar
en cuenta varias cosas:

a) Caracteristicas del espacio arguitectSnico
b) Como funciona el espacio

¢) Qué obstrucciones existen

d) Angulos de visién

e) Relacidn con otros signos.

Existen ciertos aspectos muy importantes a tomar en cuenta al proponer un
grafism, que pueda afectar la percepcitn del mismo. El lugar donde se va a colo=
car debe ser escogido de manera que no se confunda con el fondo ya que, si no,
puede haber algo que distraiga al observador, esto debe ser previsto por el dise-
flador pra un buen funcionamiento. También influye si existen texturas o colores
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para que no haya ningln probloma de percepcibn. Por esto el grafism debe ser
claro y colocado adecuadamente de manera que nada interfiera en la huena captacién
del mismo.

1os sfmbolos pueden ser ambiguos ya que la mayoria de la gente estd orienta-
da verbalmente absorbiendo la mayor informacién por palabras, mientras que la mino-
ria responde rdpidamente a efectos visuales tales como los simbolos. Es por esto
que muchos simbolos necesitan ser apoyados por mensajes verbales. Si el simbolo
va a ser usado por s solo requiere de micha claridad y un buen inpacto, asi como
colocarlos en el orden que van corriendo en el camino.

El color también influye (como se ha hablado en el capftulo 4), sin enbargo,
al planear el tamafio de un sfmbolo hay que preveer el color de éste, puesto que un
simbolo o grafismo varfa de tamafio dependiendo del color, ya que hay colores con
mejor visibilidad a distancia que otros. Para equilibrarlo las zonas coloreadas
en distintos colores sobre una superficie blanca, a una distancia de 220 mts. de-
ben ser coloreadas del doble de tamafio para lograr una Sptima visibilidad.

Los sinbolos, grafismos o signos que serén empleados en un cierto lugar no
pueden ser los mismos que en otro, varian las caracteristicas arguitecténicas,
los oolores, los espacios y la gente que visitara dichos sitios. Estos estdn di-
sefiados para camunicar informacién que no siempre la gente percibird de la mism
ménera, es por eso que el trabajo del disefiador es mds un arte que una ciencia.
Las decisiones que 6l tomara sobre su disefo son a su juicio y por su propia expe-
riencia ya que no existen principios cientfficos. Serd un éxito el trabajo de un
disefiador al lograr un proyecto con el mfnimo de signos y que resuelva las necesi-
dades insatisfechas del lugar y que al mismo tienpo forme parte de la ambientacién
y caracteristicas del lugar. Esto quiere decir que los sfmbolos estén integrados
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a la arquitectura, que aparte de ser funcionales ssan estéticos. Otro factor que
interviene al disefiar un c6digo como del que va se ha hablado, se necesita obser-
var la gente, si la gente que lo visitara vive en un stress, o lleva una vida my
agitada, si tiene tiempo para detenerse a ver los simbolos, con qué estado de &ni-
Mo entran a dicho lugar, cufl es el motivo de su visita y como punto muy importan-
te a qué clase sociocconSmica partenecen.

Ios espacios del lugar inluyen mucho también, factores como la altura del
techo, lo largo de un pasillo y su color, el tamafio de las paredes, en base a esto
se disefiard el formato ya sea cuadrado, rectangular o redondo, el tamano, la forma
ya sea regular o irregular por ejemplor para un lugar especifico probablerente se
necesite una forma alargada o vertical etc... Si el disefio del eSdigo no lleva
cierto orden se caerfa en un caos visual, o en una ronotonia.

Es importante pensar en los materiales que se enplearon o si se usaran en
exteriores o en interiores por ejemplo: Si irfin en exterior tanto el material
como la pintura deben resistir las condiciones climatolégicas. En interiores si
van a ir pintados sobre la pared o sobrepuestos, hechos en ceramica, madera, acri-
lico u otro material, asi como prevecr el mfétodo de impresitn que se va a utilizar.

otre factor es la iluminacibn ya que en la arguitectura la iluminacién forma
parte de la ambientacién perc &sta {luminard los sfmbolos v de qué mapera afectard
o beneficiard a 1la lectura de los mismos por ejemplo: si dardn sambra que pudicran
confundir el mensaje ete.... La luz debe hacer que por la noche sean bien ilunina-
dos, si es que el lugar seri visitado de noche y si es de dfa habrd luz natural o
artificial. Estos factores serdn determinantes para la buena visibilidad de un
c6digo. Asf com revisar si los simholos o grafismos irdn solos o apoyados por
tipograffa.
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Frecuentemente las palabras legibilidad, habilidad para leer y claridad, se
han usado mis como aspectos importantes de un sfmbolo, pero para crear juicios ob—
jetivos sobre los simbolos se toman en cuenta 3 fundamentos o dimensiones.

1) SEMANTICA: Esta se refiere a la relacifn entre una imagen visual y un
significado, o sea que tanbien representa un simbolo el mensaje, la gente lo enten-~
derd claramente?

2) SINTAXIS: Es la relaci6n existente de una imagen visual a otra. Comw se
ve? .

3) PRAGMATICA: Es la relacifn existente entre una imagen visual con el usua-
rio. Puede la persona ver el signo?

Existen muchos elementos de disefio bisicarente decorativos en la naturaleza,
Yy Sstos pueden ser empleados para lograr diversos tipos de ambientes dentro de la
arquitectura, asi camw aprender a resaltarlos.

los grafisms han llegado a significar tantas cosas dentro del disefio que no
hay una definici®n concreta y adecuada. la principal funci6n de los grafismos en
la arquitectura es resaltar o mejorar el ambiente, aunque también se pueden utili-
zar al mismo tiempo de ambientar para sefalar algo o para cammnicar cierto tipo de
informacitn.

39




Dia con dia son mis evidentes las diferencias que existen entre los diversos
sistemas culturales, al igual que &stas ya no se limitan Gnicamente a las relacio-
nes interperscnales, sino que han aumentado dado que en un mismo pais existen gru-
pos diferentes con costumbres y tradiciones propias aunque superficialmente dichos
grupos parezcan iguales, ya que estas diferencias no son declaradas ni formuladas
en la estructuracitn del tiempo, espacio, material y las analogfas.

Existen muchas cosas que suelen tomarse como naturales, pero que al hacer un
estudio se ve que no, ya que el empleo que el hombre hace del espacio, asi come el
espacio que mantiene entre si y sus congéneres, asi cams el que construye en torno
suyo en el lugar y en los espacios que lo rodean, dando conmo resultado que la iden—
tificaci6n del individuo consigo mismo aumente, y la alineacifén disminuya.

El tema principal al que nos enfocaremos en la siguiente investigaci6n, serd
el espacio personal y social y la palahra proxémica la utilizarenos para designar
las observaciones y teorias interrelacionadas del empleo que el hombre hace del es-
pacio.

En las relaciones humanas existen muchos tipos de comunicacitn, siendo la
comunicaci6n el meollo de la cultura y atn de la vida misma. Uno de los principa-
les medios de comunicacién es el lenguaje, ya que no es un sinple medio de expresar
el pensamiento, sino es en realidad un elemento principal en la formacitn del pen-
samiento. El hombre por medio de su lenquaje expresa lo que percibe. En la mayo-
ria de los casos la gente que no habla un mismo idioma, habitan diferentes mundos
sensorios.

El cGno perciben las diferentes culturas lo espacios varia. Los medios ar-
quitectSnicos y urbanos que crean las personas son manifestaciones de su cultura y
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son esos ambientes alternados creados por el hombre, los que ademis nos pueden en-
seflar c6mo utilizan sus sentidos los diferentes pueblos, es por esto que la expe-

riencia no se puede tomar como un punto de referencia estable, ya que se da en un

medio moldeado por el hambre.

Para cbservar, registrar y analizar los sistemas proxemos que son parte de
las culturas modernas, se requiere tomar en cuenta los diferentes sistemas de com-
portamiento en que se basa cada cultura.

A través del tiempo el hombre ha creado una nueva dimensi6n que es la cultu-
ral. La relacifn existente entre el hombre y la dimensitn cultural ha cobrado ya
mucha importancia ya que "el harbre como su medio ambiente participan en un mol-
deamiento mutuo®. U4 5 quvez el hombre va creando su propio mundo y este mundo
incluye determinantemente en el desarrollo de sus personas. Con el crecimiento
urbano existente en el mundo, lo anterior pucde significar hasta cierto grado un
peligro, ya que las sociedades se estdn degenerando dia con dfa en todos sentidos.

Asi como es importante una buena distribuci6n y un buen empleo del espacio,
es también importante hablar de las distancias que existen entre las personas
cuando &éstas se encuentran reunidas en un lugar. Existen entre otras 4 zonas de
v distancias entre las personas:

"a) Distancia fntima

b) Distancia personal

c) Distancia social

d) Distancia pgblica®, 15!

T4, Edzard T. Hall. La dimensifn oculta: 10.
15. Hall. Op. Cit.: T3,
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No se puede generalizar en ninguno de los 2 aspectos ya mencionados acerca
del espacio, del cual es el correcto, puesto que esto variard dependiendo la cultu-~
ra, la educacitn, etc. por ejemplo, en el JapSn se utilizan espacios grandes y bas—
tante vacfos, mientras que la naturaleza de los franceses es el amontonamiento, los
&rabes pretenden, espacios libres con vista, etc.

Para poder entender mejor la percepcibn del hombre, es necesario saber acer-
ca de su naturaleza, de sus sistemas de recepeitn y la forma en que esto varia de
una cultura a otra. Para esto podrfamos dividir el aparato sensorial del hambre
en 2 grupos: -

"1} los receptores de distancia.— Que estarfan relacionados con los objetos
y situaciones distantes como la vista, el oido y el olfato.

2) Los receptores de irmediaci6n.- Que son los gue se encuentran al alcance,

pegados a nosotros como serfa el tacto”. 6

No se sabe con precisién si la informacibn recogida por la vista sea la mis-
ma que la del oido, aunque se cree que en personas normales, la vista es seis mil
veces mds eficaz, ya que el oido comienza a verse limitado desde los 6 m. y a par-
tir de los 30 meses my complicada, mientras que la vista alcanza hasta mucho més
de 100 m. Por otra parte la informacibn recogida por el ojo es manos ambigua vy
tiende a concentrarse mis que la auditiva.

Acerca de la inconguidad entre el espacio visual y el auditive no se tiencn
estudios precisos como por ejemplo: que serd mds factible gue un sujeto vidente
pueda tropezar con algo en un lugar donde hay mis resonancias. Se tienen adn mis
16, ibidem: 56,57,
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datos sobre el papel del espacio auditivo en la eficiencia de una ejecucién.

"El fonetista J.W. Black demostré en un estudio que el tamafio de una pieza y
su tiempo de resonancia, afecta a los indices de lectura. La gente lee con mayor
lentitud en las piezas grandes, donde el tiempo de resonancia es mis lento que en

las pequefias. an

Al hablar de la percepcién del espacio no sSlo debe tomarse en cuenta lo que
puede percibirse, sino lo qQue se puede eliminarse. Ia gente de las diferentes cul-
turas, han sido educadas cada una a su forma, de ahi la capacidad de prestar aten-
cién a cierta informacién y de descartar otro tipo.

Frank Lloyd Wright, fue un arquitecto, al que gran parte de su éxito se debe
al entendimiento que tuve de los muy diferentes modos que tiene el ser humano de
percibir los espacios, asi como puede considerdrsele un genio en el empleo de las
texturas.

En el Hotel Imperial de Tokio, Wright utilizé en las paredes, un ladrilleo
4spero y tosco, con dorado encajado; logrd de esta manera que los huSspedes se in-
teresen por las superficies del edificio.

A los japoneses se les podrfa considerar como la mixima expresitn del empleo
de los espacios, lo cual podemos ver en sus jardines, asf camo que por el hecho de
vivir muy juntos, se vieron forzados a aprovechar al miximo los espacios pequefios.
En sus espacios interiores, se encuentran despejados los rincones ya que todo suce-
de en el medio, a diferencia de los europeos que suelen poner todos los nuebles em-
potrados o recargados a las paredes; esto a su vez varia con los norteamericanos
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que lo que no se usa del espacio es superfluo, o sea s8lo se necesita el espacio
suficiente para desempefar el trabajo.

En relacidn a las oficinas norteamericanas se han hecho una serie de estu-
dios, ya que a menudo se cuestionaba la gente el porqué en una oficina se sienten
a qusto y en otra no,

"Con base en entrevistas con mds de un centenar de informantes norteamerica~
nos raesulta que hay tres zonas ocultas en las oficinas norteamericanas.

1) La zona inmediata de trabajo, con &l escritoric y la silla;

2} Una serie de puntos al alcance de la mano y fuera de la zona arriba men~
cionadas

3) Espacios marcados como limite alcanzado cuando uno se aparta del escrito~
rio para alejarse un poco del trabajo pero sin levantarse realmente.

"Un reciento que permite solamente moverse dentro de la primera zona se sien-
te como un encierro. Una oficina de tamafio de la sequnda zona, parece pequeha.
Una oficina como la tercera se considera suficiente y en algqunos casos amplia s

Otro aspecto importante a tomar en cuenta es el espacio cenestésico, que es
un factor determinante para los arquitectos y disefiadores en la planeacién de espa-
cios ptblicos.

18. Ibfdem:. 70.
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Independientemente de las diferencias tanto individuales camo culturales en
la percepcién de espacios; hay ciertos puntos en los que si podemos generalizar.
Por ejemplo: lo que uno puede hacer en un espacio dado determina su modo de sentir-
lo, ya que un cuarto que se atraviesa en 5 pasos es completamente distinta a la de
uno que se atraviesa en 30 pasos. la altura de los techos también tienen una gran
influencia, ya que por ejemplo un techo muy alto, da sensacifn de espaciosidad.

El espacio térmico es un tema que suele pasarse por alto, y es también deter-
minante en la percepcibn del espacio por el harbre. Estas scnsaciones o este tipo
de informacién es captada por la piel. El hombre es capaz de trasmitir mensajes o
de comunicarse por la piel dé acuerdo a su estado emocional, y esto se ve en los
canbios de temperatura, as{ como por la afluencia de sangre, lo que comfnmente se
dice sonrojar. A su vez estos cambios térmicos pueden deberse a una respuests a un
estimilo que en este caso podrfa ser a un determinado ambiente. Los espacios a
causa de su ventilacifn, o de la forma en que estd distribuido el espacio, la can~
tidad de gente, el tamafo, etc... acarrean cambios en la temperatura ambiental,
mismos que influyen en las persocnas que ahi se encuentran. Dentro del espacio tér-
mico intervienen factores, camo serfan el color que también tiene gran influencia
en las sensaciones, ya que existen colores que absorben el calor o el frioy otros
que los repelan, debiéndose tomar esto también en cuenta.

El pintor Braque distinguia el espacio visual y el espacio tictil de la si-
guiente manera:

"El espacio tActil" separa al espectador de los cbjetos, mientras que el es—
pacio visual separa los objetos unos de otros. Subrayando que la diferencia entre
estos dos tipos de espacio y sus relaciones con la experiencia del espacio, decia

45

2.2.2.54 TEMPERATURA Y
PERCEPCION
2.2.2.5 ESPACIO VISUAL
¥ ESPACIO TACTIL



que la perspectiva cientifica no es sino una treta visual -una mala treta- que ha-
ce imposible al artista commicar la cabal experiencia del espacio®. a9

El psicSlogo James Gibson hace tambifn una relacidn entre &stos, diciendo
que si se conjugan anbos se refuerza el flujo de impresiones sensoriales. EIl psi-
cSlogo Micheel Balint observa que existe 2 mundos perceptuales, el orientado tdce-
tilmente y el orientado visualmente; diciende que el tidctil es mis inmediato y
amistoso que el visual, ya que el visual se ve cbstaculizado por objetos peligro-
s0s e insondables como lo serfan las personas. ’

Con toda la informacifn que se tiene ya de la inportancia y de la capacidad
informativa de la piel, los arquitectos, proyectistas y disefiadores, todavia no
solucionan la forma de dascrpeRarlo de forma correcta. La textura, se aprecia y
estima principalmente por el tacto, afin cuando su presontacitn es visual. Dichas
texturas se han usado muy poco, siendo que bien utilizadas con un conocimiento psi-
col6gico y social, harfa que los espacios desempefiaran mejor su funcién. En el
aspecto del tacto, los japoneses si han puesto interés como en sus jarrones y
en sus maderas labradas.

El ojo cuenta con una estructura que tiene nwchas implicaciones con el dise-
fio de espacios, mismas que no sean reducidas a principios o escritas en c&digos.
Cono ejemplo tenemos que cuanto mis cerca estén las paredes de un ttnel o un pasi-
1lo mds manifiesto es el movimiento.

“En los restoranes, bibliotecas y lugares p(blicos, la reduccitn de movimien-
to en el campo periférico reduciri algo la sensacién de hacinamiento, mientras que
el aumento al midximo de la estimulacitn periférica aumentard esa sensacitn.

19, Ibidem: 79.
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La ubicacifn de algo en su lugar ensancha un poco nuestra vista y afiade al entendi-
miento de los procesos que el horbre emplea en su percepeidn del mundo visual. (20}

En relacién con la percepcitn de los espacios, la diferencia mis marcada es
entre el este y el oeste. En el ceste no se perciben los objetos sine el espacio
que hay entre ellos.

Gracias a muchos estudios acerca del arte en relacién con la percepcién, se
puede observar que el artista nos puede ensefiar mucho sobre su propia forma de per-
cibir el mundo que lo rodea. La importancia aguf radica en lograr que el especta-
dor manifieste al ver cl arte, la misma sensacibn que el artista al crearlo, o sea
que el artista ayude al espectador a ordenar su mundo cultural. .

Podriamos dar como un hecho que la gente en la actualidad estf excluida para

sienpre de los muchos mundos sensoriales de sus antepasados; debido a esto no po~
demos esperar que la gente hoy en dia al ver una obra de arte del pasado experi-
mente la misma reaccifn y sensacidn que la que éstas causaron cuando fueron he-
chas, Los espacios han ido cambiando a través de la historia en todos sentidos y
junto con esto ha ido carmbiando también la forma de percibir dichos espacios.
Por cjerplo la forma en que los egipcios percibian el espacio, es completamente di-
ferente a como nosotros lo percibimos hoy en dfa. Al iqual que en el occidente la
idea de un edificio religioso era la de comunicacifn espacial, por lo que eran pe~
quefias capillas, .pero las catedrales son grandes, e imponentes.

Poco @ poco se ha ido viendo como antes sélo existfa una capacidad mis no una
conciencia de la relacién del hombre con los espacios plblicos cerrados; tema al
que hoy comienza a dirsele mucha importancia ya que es el ambiente fisico cotidiano

20. Ibfdem: 84.
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del gue el hanbre se ve rodeado. Uno de los cambios que se han visto en la histo-
ria del ar.te, es con el barroco, donde se did una concepcin mds dindmica del es-
pacio, mientras que en el Renacimiento era simple y estereotipado.

Tanto los pintores como los escritores, tienen gran interés por el espacio y
para que lleven a cabo sus objetives, requieren de indicadores visuzles y de otro
tipo para sohalar diferentes grados de acercamiento. Esto también puede verse
afectado dependiendo si en dicho espacio existe @ no sonido.

Muchas veces dentro de los espacios cerrados la gente experimenta una nece-
sidad de quedar fuera de las zonas olfativas y ténricas, deseando hasta empujar
las paredes a fin de tener mis espacio; esto explica algqunos de los mecanimmos in-
conscientes de percepcibn y determinacifn de distancias. Kafka tenfa fuerte con-
ciencia de sus necesidades de movimiento corporales y espacides, y decia que la
falta de espacio se manifestaba en términos de restricciones al movimiento.

Segfin Edward Hall existen 3 tipos de espacios:

"1} El espacio de caracteres fijos.- Estars relacicnado con formas de orga-
nizar a los grupos ¢ individuos. Camprende normas a las que el harbre se ve suje-
to al movilizarse. Los edificios son una expresitn de pautas de caracteres fijos.
Estos a su vez estdn regidos por normas, cque varian dependiendo la cultura y la
civilizacidn...

2) El espacio de caracteres semifijos.- Esta es la interrelacitn del hanbre
con 1o que 1o rodea dentro de un espacio cerrado. A un mé&dico, Osond, se les es-
oogid para hacer un estudio de dichos espacios en un hospital. A €1 le llamt la
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atenci6n fue la sala de geriatria femenina, recifn construida resplandecientemente
y oon colores agradables, pero mientras mds permanecfan ahf las internas, menos
parecian hablarse. Entonces el psiocSlogo Sormer hizo un estudio de esto, camparan-
do dicha sala, con la cafeteria, donde se respiraba un ambiente de armonfa. Llegs
a la conclusitn de que existfa un problema entre la distribucidn del espacio y el
meblaje, detectando dicho problema, se hicieron cambios radicales en dicha sala,
misma que cambif la actitud de las internas en un lapso muy corto.

bebe tomarse en cuenta que lo gue en una cultura son caracteres £ijos en otra
serdn semifijos, asi como que lo socibfogo, puede ser sociopeto en otra cultura y
viceversa, y que el socibfogo no necesariamente es malo y el socié peto buena, lo
importante es la flexibilidad y congruencia entre disefio y funcién. Los caracte-
res somifijos pueden tener un profundo efecto en el comportamiento y que ese efec—
to es mensurable.

3) El espacio informal.- En este intervienen las distancias existentes cuan-~
do hay encuentros entre personas. Un rupido muy fuerte o una escasa iltminacitn
por lo general acercan mis a la gente". 21

Como ya hemos mencionado anteriormente, la percepcién del espacio varia de
una cultura a otra y dentro de cada una se van creando ciertas normas. Por ejem-
plo: "segfin las normas europeas, los norteamoricanos desperdician el espacio y ra-
ra vez planean adecuadamente seq(n las necesidades pliblicas”. Para el alemdn es
molesta la idea norteamericana de que gl espacio debe conpartirse ya que en
Alemania los edificios tanto pblices come privados al igual que en hoteles usan
puertas dobles para aislarlos del ruido.

!
21, Ibfdem: 141,143.




En B.U.A. se¢ utiliza el espacio camo si fuera una forma de clasificar a la
gente y sus actividades, mientras que en Inglaterra es el sistema social el que
determina quién es uno.

Como se usa el espacio mediterrédneo, es muy claro al ver los trenes oon las
cantidades de gentes que lo abordan, los cafés, autcbuses, pargues, sienpre llenos
de gente; este tipo de vida implica por lo general mucha participacifn sensorial.
Esto en los franceses es evidente, por la tendencia que existe al amntonamiento
en todas las actividades que desempefian., Para ellos, la casa es para la familia,
siendo ésta en muchos casos estrecha y pequefia; y la vida social se hace fuera de
la casa, donde encuentran espacios grandes que no tienen en sus casas. El francts
ha aprendido a satisfacer sus necesidades espaciales, aprovechando tanto los par-
ques, o espacios abiertos, como los espacios pGblicos cerrados. Esto hace que el
francés goce su cludad y se interrelacione con mucha gents.

El diferente enpleo de los sentidos produce diferentes necesidades en rela-
cién con el espacio, independientemente del nivel. Tods, desde una oficina hasta
una poblaci6n, chica o grande, refleja las modalidades sensoriales de sus construc-
tores y ocupantes.

Por consiguiente, sl se pretenden solucionar problemas como el de la renova-
cidn urbana, la gran poblacién en las principales ciudades es esencial saber ctmo
perciben el espacio las poblaciones interesadas y cbm emplean sus sentidos.

la percepcifn del espacio en Jap6Sn es campletamente distinta a la nuestra en
Occidente, en donde cuands se menciona el espacio nos referimos a la distancia en—
tre objetos; mientras que en Japdn sc considera el espacio vacio, ddndole espocial




importancia y significado al espacio, al que ellos denominan na, y su manejo as{
cao su distribucitn del na es extraordinaria y causa admiracién en los europcos.

El estudio de los espacios japoneses ilustra la costumbre de llevar al indi-
viduo a un punto desde donde pueda descubrir algo por si mismo.

Entre los drabes los empujones, amontonamientos y ruido son caracteristicos
de sus espacios pblicos, siendo esto mal visto por otras culturas ya que se expe-
rimentan relaciones personales y corporales muy distintas. Para ellos los espacios
.gigantes en sus casas es el miximo deseo, evitando las separaciones pl:\esto no les
gusta estar solos, es esencial estar siempre rodeados de gente, sin embargo, no so-
portan sentirse encerrados en un espacio cerrado ya gque para el drabe el espacio
cerrado es casi sindnimos de tumba, Si ya estdn en un espacio cerrado debe tener
espacios muy libres, techos miy altos y sin tapar la vista. Siendd que un america-
1o en un espacio asf se sentirfa a disgusto.

Existe hoy en dfa un gran peligro gue es el que las poblaciones rurales va-
yan a las ciudades ya que esto ocasiona un grave problema de adaptaci6n. Se con-
vierten grupos minoritarios dentro de una sociedad en la que los valores, concep—
tos, en todos niveles son muy diferentes y hoy en dia estdn relaciondndose a dia-
rio. Los programas de construccidn, de urbanismo, de vivienda, etc,.. rara vez
toman en cuenta dichas diferencias, y viendo a través de la historia, no parece
que esas diferencias vayan a desaparecer.

Debido a 1o anterior, en los filtimos afios se han hecho las ya mencicnadas
- renovaciones urbanas a las que no ha habido una respuesta muy positiva ya que la
gente no est$ preparada para dichos canbios. Estos cambios tarbién han sido pro-
piciados por la densidad demogrdfica que a su vez agudiza mds el problema.
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Hall divide el tiempo en dos:

"1) Fl ronccrénice.- Es en el que la gente poco amistosa y diffeil de rela-
cionarse afectivamente, 8stas dividen su tiempo en compartimientos, programan una
cosa para cada tiampo.

2) El policr6nico.- Donde hay una fuerte participacifn afectiva mutua, ten-
diendo a manejar varias operaciones y situaciones a la vez.

La perscona nonocrénica tratard de separar las actividades y la policrdnica
lo contrario. BSi se logra un2 boena estructuracifn del espacio, &stos se podrian
conjugar positivamente". 22)

Independientemente del problema del disefio de espacios, otro gran problema
que existe hoy en dia es el autamdvil que se traga los espacios donde podria reu-
nirse la gente como pargues, paseos. Este ha provocado que la gente pierda el
gusto por caminar, apartando esto a la gente uno de los otros ya que caminando la
gente awrkjue sea de vista se conocen. 1o que se deberfa lograr segfin Victor Gruen
es separar el coche del howbre, mediante un planeamiento inteligente e ingenioso.

El auvtomSvil a su vez, crea contaminacién de ruido y hace que la gente no
disfrute las vistas, altera la relacibn del individuo con la naturaleza ya que se
desplaza con mayor velocidad que el hombre camipando.

Deben planea'rse muchos espacios pblicos bien disefiados, donde la gente pue-
da reunirse y tener contacto unos con otros, tal es el ejemplo de lo que se hizo
“en Merina City.

22. Ibfidem: 212.
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Camo conclusiones debemos tomar en cuenta que el futuro estd cercano y debe-
mos planear las ciudades de forma inteligente y precisa; para lo cual mencionaré
ciertos puntos a tomar en cuentas

1) Métodos apropiados de c¢faputo v 1a correcta medicién de la escala humana,

2} 1a utilizacifn del enclave &tnico de un modo constructivo; resolviendo
satisfactoriamente el problema para todos los grupos.

3) la conservacifn de grandes espacios al aire libre y cerrados que estén al
alcance de todos las clases y grupos sociales.

4} Una proteccifn a 1os espacios en general, tanto nuevos como antigues.

"El estudio de la civilizaci6n nos ensefia que la conformacitn del mundo de
la percepcifn no depende solamente de la cultura sino también de la relacibn, la
actividad y la ewccién,

Por eso, cuando las personas de diferentes culturas se interpretan mutuamen—
te, los comportamientos suelen entender mal la relacidn, las actividades y emocio-
nes. Esto conduce al enagenamiento en los encuentros o a las comunicaciones de—
formadas".

El hombre y sus prolongaciones constituysn un sistema interrelacionado.
No se puede concebir al hombre camo si fuera una cosa y su casa, su ciudad, su tec—
nologfa, su cultura y su lenguaje otra. La relacifin entre el hombre y sus prolon-
gaciones es la continuacién y la forma de relacionarse de los organismos a su me-
dio.




"lLas personas no pueden obrar ni tener interaccifén en absoluto de ningln
modo significante sino por el medio de la cultura”.

El .ojo cuenta con una estructura que tiene muchas implicaciones con el dise-
fio de espacios, mismas que no sean reducidas a prineipios o escritas en cédigos.
Caro ejenplo tenemos que cuanto mis cerca estén las paredes de un tfinel o un pasi-
1lo mis manifiesto es el movimiento.

"fn los restoranes, bibliotecas y lugares pOblicos, la reduccitn de movimien-
0 en el campo periférico reducird algo la sensacién de hacinamiento, mientras que
el aumento al médximo de la estimulacién periférica aumentard esa sensacion.
La ubicacisn de algo en su lugar ensancha un poco nuestra vista y afiade al entendi-
miento de los procesos que el hambre emplea en su percepcién del mundo visual®.

En relaci6n con la percepcifn de los espacios, la diferencia mis marcada es
entre el Este y el Oeste. En el Oeste no se perciben los objetos sino el espacio
que hay entre ellos.

Gracias a muchos estudios acerca del arte en relaci6n con la percepcibn, se
puede chservar que el artista nos puede ensefar mucho sobre su propia forma de
percibir el mundo que 1o rodea. la importancia aqui radica en lograr que el es-
pectador manifieste al ver el arte, la misma sensacifn que el artista al crearlo,
o sea que el artista ayude al espectador a ordenar su mundo cultural.

bPodrfamos dar como un hecho que la gente en la actualidad estd excluida para
siempre de los muchos mundos sensoriales de sus antepasados; debido a esto no po-
denos esperar que la gente hoy en dfa al ver una cbra de arte del pasado experimen-
te la migma reaccién y sensacibn que la que éstas causaron cuando fueron hechas.




La capacidad en los individuws de recordar ¢ distinguir los colores; proba-
blemente los colores que la mayorfa de las personas recuerden y distinguen son 6

excluyendo el blanco y el negro y son: rojo, amarillo, azul, verde, anaranjado y
café.

El color puede provocar diferentes estados de &nimo o sentimientos. Esta
positiva cualidad de los colores, es utilizada y aprovechada en crafismos en las
paredes, disefios de interiores e iluminacién, por consiguiente se asocian los co-
lores, por ejemplo el rojo se asocia con agresividad y otros. Es por esto gue el
disefiador aprovecha esto para crear fenfmenos visuvales que pueden ser exitosos en
el disefio que se pretende.

El color exacto gue nuestro ojo ve, depende la longitud de onda de la luz
que llega a €1 y lo que le sucede a la luz en el camino.

No es s6lo que la psicologia diga que el color influye en el humor, sentimien-
tos, sino que existen muchas experiencias gue lo han demostrado. EL color causa
ciertos efectos en la mente, sin embargo, el gusto o desagrado de un color son com-
pletamente subjetivos, pero de cualquier forma provocan algo en las emociones de
cada persona. Es un hecho la influencia que el oolor tiene, ya sca para estimular,
excitar y expresar nuestros mis profundos impulsos.
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Cada uno de los colores tiene sus propias caracterfsticas por lo que también
las reacciones que provocan cada uno en las personas son distintas.

ROJO

Es el color con mds larga longitud de onda, v fue el primer color en descu-
brirse. Es el clor mfis cilido de todos y el que con mis rapidez capnta el ojo., te-
niendo por lo mismo el mayor impacto emocional. A los nifos les qusta mucho el co-
lor rojo, pero sin embargo, pintar un salén de clases de color rojo serfa desastro-
sO yu que los nifes se acelerarfan, cxitarfan y quizd hasta les pondria en un es-
tado de mayor agresividad.

Una de las principales asociaciones del rojo es con la sangre; por lo tanto,
es agreviso asf camo tambifn es el color usado, en protestas, huelgas y las bande-
ras significando Revoluci6n. Indica revelacién, rebeldia.

ROSA

La gama dindmica de los rojos se ve dramiticamente alterada en cuanto Gste
se torna en rosa. Se vuelve gentil, femenino, elegante. Este color se asocia mu-
cho con flores. Es un color dulce. -

ANARANJADO

Este ha sufrido siempre una crisis de identificacién ya que siempre a ido co-
mo segundo del rojo. No es un color primario, sale de la combinacién de rojo y
amarillo. Es indiscutiblemente un color cdlido y se asocia mucho con frutas y ver=
duras y también con el fuego, es por esto la gran cantidad de cocinas color naranija.

El anaranjado mis que parecerse al amarillo se parece al café. Los colores
neutros que dd la oombinaci®n de naranja con café, son muy usados para amueblar asf
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cave para decorar, El anaranjado es un color recomendable para la decoracitn de
salas de oficinas, restaurantes entre otras, puesto que genera energfa. Es un co~
lor nuevo.

CAFE

Es un anaranjado oscuro, es un color viejo. Es el color mis comfn ya que lo
vemos en la naturaleza, vegetacifn, animales y en las sombras que 8stas dan, asi
camo tambifn tiene sus asociaciones con el café y el chocholate. Mucha gente lo
considera pardusco, monftono seco y sin atractivo, pero en los dltimos afios ha co-
brado mucha popularidad, mis por los adultos que por los nifios quienes lo usan al
pintar para dar a entender trizteza o melancolfa.

AMARILLO

El amarillo tiene dos asociaciones muy importantes una es con el oro, metal
glorioso y la otra con el sol con el amapecer. El amarille indica luz, silencio
de la vida. El amarillo indica el intelecto. No es un color al que tendrfamos as-
pectos malos, por connotacifn de placer.

Es un color muy fécil de percibir. También se asocia mucho con las caracte-
risticas de la primavera con sus flores y frutas.

El amarille radia calidez, inspiracifn y una buena disposicién, es el color
mis alegre de todos.

VERDE

Ese tiene una arbivalencia en cuanto a su tinte, es el color de la vegetacién,
naturaleza, es por s{ solo el ¢olor de la vida. A pesar de que tradicionalmente se
le ha hecho asociacicnes negativas camo con niusea, veneno, envidia, celos, en
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nuestro planeta es el color de lo frondoso, del renacer en la primavera, del silen—
cio, y del poder de la naturaleza. Es un color que no cansa la vista, por lo con-
trario la descansa, d5 cualidades de estabilidad, balance y sequridad por su percep-
ci6én. A nivel emocional. ILa ambigliedad se debe a que as{ como puede ser wn color
fresco tarbién puede inspirar algo rechazante, otro ejemplo es que tiene muy buena
visibilidad pero tarbién se usa camo camouflage. Es un color dindmico.

AZUL

Su principal asociacifn es con el cielo y el aqua dando un espfritu relacio-
nado con el infinito, dando un cardcter noble a este color. Sus malos aspectos
oo tristeza o depresifn son s6lo los extremos de sus aspectos positivos; como
tranquilidad, es un color muy frio y 44 una sensacién de frescura. El azul es un
color al que se le asigna lo mejor. /

VIOLETA Y PURPURA

Salen de la carbinaciSn de rojo y azul, siendo las caracteristicas de ciertos
signos opucstos. Son colores que la gente. siente por ellos deleite o aberracidn.
Es raro encontrar en la naturaleza los verdaderos pigmentos de dichos colores.

El violeta se asocia con internacionalismo y sublimaci6n, indica sentimientos
muy profundos, espiritualidad, sin ambargo, la preferencia por el violeta indica
inmadurez.

Se considera que la luz o mis bien la iluminacién es uno de los principales
aspectos, (despuSs de la comida) que afectan la fumeifn del cuerpo humano. Exis-
ten muchos tipos de luz o iluminacifn que mencionaré a continuacién:
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La regi6n.visible del espectro electramagnético va del rojo al naranja, ama-
rillo, verde, azul y violeta, creandc entre &stos una infinita gama de colores, con-
tando cada uno de los colores con diferentes ondas, las cuales el ser humano no
siempre es capaz de captar.

Despufs de muchos estudios realizados, se ha llegado a la conclusién fe que
el color tiene un efecto muy importante psicolfgico y emocional mucho mis que bio-
16gico, sin embargo, se pueden ver reacciones biol6uicas del hombre a los diferen-
tes colores; principalmente en los 2 extremos del espectro: rojo, y verde o azul.

El rojo tiende a excitar las ondas del cerebro, a acelerar el pulso, la pre-
sifn arterial, la respiracifin y crea tensifn muscular,

El azul tiende a tener los efectos contrarios, disminuye la presifn arte-
rial y el pulsa.

El verde.- Tiene efectos mi&s o wenos neutrales.

El naranja y amarillo.- Tienen reacciones ocam el rojo, pero en un grado
mucho menor .

El pfirpura y violeta.- Tienen una reacci6n similar a la del azul.

Se considera que uno de los principales sentidos del harbre es la visién y
por la cual se perciben muchas cosas. Se cree gue una persona oon vista normal
tendrd una percepcifn cualitativa de los colores perfecta. Por experimentos reali-
zados ciertas que con los ojos vendados y Gricamente con los dedos de la mano lo-
graron distinquir y diferenciar los colores se lledaron a ciertas conclusiones:
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El azul claro es suave, blando, liso.
El amarillo se siente resbalosc, deslizadiso, pero no suave.

El rojo, el verde y el azul oscuro son pegajosos, viscosos. El verde mds
que el rojo, pero el azul marino canwo el mis, y causa un sentimiento extrafo.

El violeta da el efecto de rampimiento, es &spero, tosco, erizado, escabro-
50, duro. .

Después de estos estudios se ha intentado que los ciegos por medio del
tacto logren distinguir los colores.

Gran parte de lo que se capta por la vista en un adulto, es distinto a lo
que un nifio capta, ya que el adulto tiene todo tipo de experiencias a todos niveles
con los cuales asocia lo que ve © ha visto.

Ios grandes ambientes artificiales que el hombre ha creado, trae en muchos
casos una inestabilidad en las personas en cuanto a los orfaenes o conocimientos
pravios acerca de la iluminacién, es por esto la importancia de una buena ilumina-
cibn, asi como un buen uso del color en los ambientes de los que se ve rodeado el
ser hunano. Es importante que la iluminacién de un ambiente sea la correcta para
que el trabajo gue en €l se desenperiax@ sea fruct{fero y que en base a la ilumina-
cifn que se dé se consideren los colores y com seréin captados éstos por el hambre
en las paredes, pisos, techo y amueblados. Observdndose que en el campo de la vi-
8i6n los humanos estardn més ofmodos en un lugar donde todas las &reas esténunifor-
mados con claridad,
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Al hablar de espacios cerrados hay mucho que estudiar acerca del buen
funcionamiento en el uso del color. Por ejemplo,un espacio donde se realizardn
trabajos fisicos,es recomendable utilizar colores como una buena iluminacidn; mien-
tras que si el espacio serd para trabajos o actividades mis sedentarias, camo el
uso de la mente o el ojo, se recamendarSn tonos medios como verdes, azul verdoso,
beige, terracota, y una iluminacifn mayor, ayudando esto a la concentracisn de la
gente.

El cuerpo del ser humano puede ser considerado camo iqual en la gran par-
te de los casos, pero su mente y su espiritu es radicalmente diferente. Las reac-
ciones conscientes al color de la gente no son las mismas a las reaccicnes incons-
cientes, y entre &stas puede haber conflictos. Por ejemplo en el arte hay quicnes
_prefieren el realismo que lo abstracto y viceversa y esto no indica que alquna de
las dos sca la correcta. BEs por esto,que los siquientes estudios realizados son
confiables en un alto grado, pero sicwpre habrén exceociones ya que se dard como un
hecho que el color rojo es un color c&lido para la gran mayoria de la gente, pero
para ciertas personas no.

Las reacciones emccionales a los colores no son. descritas simplemente
por cbservaciones, sino que tienen hases psicolégicas. Los efectos psicolégicos
de 1la luz y el color son conocidos,mis no bien entendidos. Dichos efectos tienen
un proceso biol&gico en el cerebro inducido por la luz o el color gue afectan el
camportamiento fisico.

Se han hecho gstudios acerca de los colores a través de la historia.
Llegando a ciertas conclusiones. Los colores cdlidos cawo el rojo, naranja, ama-
rillo ¢ incluso el verde pero en un grade mucho menor son estimulantes mientras que
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los colores frics camo el azul son relajantes, esto se ve en el estudio realizado
por far6, en donde dice la tensi6n muscular normmal es de 23 unidades. El rojo la
aurent$ a 42, el naranja a 35,el amarillo a 30, el verde a 28 y el azul a 24. Como
ejemplo de esto, tenemos que  una persona aflijida fue encerrada en cuarto rojo;

al cabo de unas horas estaba sonriente y animada, con arandes deseos de comer,

As{ mismo, una persona alterada y agresiva en cierto mamento fue encerrada en un
cuarto azul y al cabo de unas horas estaba campletamente relajada y tranguila.

Deutsch, escribe que la iluminacifn afecta directamente el cuerpo, la vi-
sifn y el cerchro y que con €sta existen reacciones biolSgicas. Habla sobre la
influencia y la impresitn de la luz y de la iluminacién en el ser humano, en su hu=
mor, en sus cambios fisicos y estados de &nimo. El opina que no se puede aenerali-
zar que el oolor tiene reflejos en la accién del sistara vascular, asf como en los
sentimientos y arociones. Pero los colores cdlidos o frios segin €1 pueden actuar

" de diferente manera en las personas. Dande a algunos una sensacifn de calma y a
otros de estimulacién empleando los mismos colores.

Deutsch dice que los colores a su vez se asocian con experiencias previas.

= El verde nos recordarf la naturaleza.
- El rojo la puesta del sol ¢ el fuedo.

Estos son s6lo algunos ejanploé de las asociaciones superficiales de un
color con las mamorias, lo que puede explicar las diferentes reacciones.

Fl da cano un hecho que los colores pueden cambiar por completo un ambien-~
te.
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Asf camo Deutsch existen grandes cientificos que han realizado diferentes
estudios llegando a conclusiones muy similares.

Llos colores deben tener una gran influencia dirccta ya que dan interpreta-
ciones directas de la vida en la tierra. Existen preferencias por los colores.
En los nifios por ejemplo, donde es méds una atraccién visual que emocional existe
una preferencia por los colores luminoses como el blance, amarilleo y rosa. A medida
que crecen su preferencia es por el rojo y el azul al comenzar a madurar es mds por
el azul y el verde. A partir de este punto se podrfa generalizar en que la prefe-
rencia por los colores va en el sicuiente orden: Azul, rojo, verde, violeta, naran-
ja y amarillo. - Sin embargo, la mayor preferencia es por el rojo y azul seguido por
el verde y amarillo.

Algunos autores opinan que el color tambifin puede ser determinante en la
salud o en su curacitn experimentado esto con enfermos y en clertos hospitales, en
algunos casos logrando resultados exitosos. Con estos estudios se llegd a la dewos-
tracién de que en la medicina la luz azul es mejor.

Por medio de pruebas psicolfgicas veremos camo influye el color; aungue
difieran ciertas opiniones deperdiendo los psiocSlogos, podria decir que existe una
respuesta genaral al color, dentro del rango de personas sin ningiin prcblema psi-
colbgico o fisiolSgico, las respuestas comines a los colores serian:

Rojo.- Esta preferencia nos demostrard una persona impulsiva, exitante,
alcgre, deportista con capacidad de hablar 1o que piensa.

Rosa.— Esta preferencia serd de gente bien educada, proteqida, afectuosa,
gentil con muchos recuerdos del pasado.
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Naranja.~ Este es el color social es alegre, luminoso, c4lido, pero no
tanto camo el rojo. A esta gente no le gusta la soledad, prefieren estar rodeados
de gente y por 1o general simpatizan con cualquier tipo de persona.

Amarillo.~ Es el color que prefiere la gente con buena mente e inteligente.
Les gusta la innovacifén, originalidad y la sabidurfa, Tienden a ser introvertidos
y discriminativos.

Amarille - verde.- Existe poca gente con esta preferencia. Simboliza
gente perceptiva con conciencia propia y tfmidos.

Verde.~ Simboliza naturaleza, balance y nonmmalidad. Por lo qencral es
gente socialmente bien adaptada, civilizada y convencional.

Azul Verde.- Gente con carisma, egocéntristas, sensitivos y refinados.

Azul.- Es el color mis conservador introspectivo, indica devocién y deli-
beracifn. Gente con conexiones en la vida gque saben ganar dinero.

Pfirpura y violeta.- Elegente, gente con cultura, artistas, y con gran va-
nidad, amantes del arte bueno y muy temperamentales.

Café.- Es el color de la tierra, amantes del hogar y de lo casero.-
Sentido de responsabilidad y gente muy racional.

Blanco.- Casi nadie tiene esa preferencia.

Gris.- Gente con inseguridad, inestable color soberbio.
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Negro.- S6lo lo prefiere la gente enferma, aunque existen excepeiones es
gente muy misteriosa.

El usc prudente de la luz artificial capacita al disefador para lograr una
canposicién visual definida haciendo resaltar ciertos detalles y ocultando otros,
cambiando a voluntad la apariencia de los objetos estSticos, para crear una atmSs-
fera adecuada a las actividades o funciones de cada espacio.

- La iluminaci6n en funcifn de intensidad, color, distribucién y movimientos
es el resultado del gusto e intuicién del disefiador. Sin erbar§o, se crea una com-
posicifn y atmSsfera definidas, pero en este marento es cuande se necesita la ayuda
de un ingeniero o técnico en la iluminaci6n para encontrar un témmino factible y
préctico para lograr una realizacién de la idea originalmente concebida.

Proceso de la visi6n.- La mayor dificultad en la iluminacifn se debe en
la escasez de conocimientos sobre el funcionamiento o proceso de la visién. EL ojo
es esencialmente un mecanismo que recibe y enfoca la luz. Los rayos luminosos que
entran en el cristalino a través de la pupila caen sobre unas células fotosensibles
localizadas en el fondo de la superficie interna del globo ocular, gue forman lo
que se 1lama retina. En realidad son 2 tipos de estas células: bastones y conos,
cuyas funciones estdn perfectamente definidas de las otras. Los conos nos permi-
ten leer, inspeccicnar objetos cercanos, distinguir colores y hacer comparaciones
visuales. los bastones son mucho m8s sensibles a la luz aue los cones,por lo que
nos permiten ver con poca luz, no producen una imagen finamente enfocada. A los
bastones corresponde toda visisn fuera del drea del tamanc de una moneda de 20 cen~
tavos.
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1os medios por los cuales la luz Gtil llega a los ojos, estdn relaciona—
dos con la dualidad de la percepcién visual por los bastones y los conos. Un sis-
tema de alumbrado bien proyectado proporciona iluminacién suficiente de la propia
tarea visual (material impreso, tipograffa, libros, dibujos, etc...), para una vi-
si6n sostenida adecuada de los alrededores para dar un sentido de camodidad, bie~
nestar y hasta afin de seguridad.

los disefiadores y arquitectos deben de evitar un sistema de alurbrado que
favorezca la visifn con los bastones y desculda la accifn de los conos. Tales con-
diciones pueden resultar de un techo totalmente luminoso en canbinacifn con muros y
muebles muy claros o blancos. El deseo instintive de fijar la atencién sobre los
objetos brillantes dentro del carpo de visi6n, hace gue los ojos tengan dificultad
para concentrarse y enfocarse sobre la tarea que esté adelante de cllos. En un
ambiente asi, la atenci6n vaga, los objetos pierden precisi6n en su forma y textu-
ra y los detalles arquitectfinicos y estéticos tienden a ser mon6tonos, sin relicve
y sin rasgos distintivos.

A continuaci6n citaremos distintos tipos de iluminacifn:

LAMPARA INCANDESCENTE
Ventajas:

1. Tamafio compacto

2. Bajo costo inicial

3. Inafectable por la temperatura circundante

4. No necesita accesorios de arranque o reactores

5. Color cilido que da a los objetos un aspecto familiar

6. Flujo luminoso fdcilmente confiable en una agran variedad de distribu-
ciones.
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7. Opera indistintamente en corriente alterna o continua.
Teniendo comy desventajas su corta vida adem8s de una baja eficiencia.

LAMPARA FLUORESCENTE

Ventajas:

1. Alta eficiencia luminosa, mis de 67 lumenes por watt. {Iumen = ilumi-
nacién x m2) .

2. Produccidn de buenos colores. -
vida mis larga, aproximadamente 12,000 horas en comparacién con las
750 a 1000 horas de las lamparas incandescentes.

Desventajas:

1. Gran tamaio fisico en relaciSn con su wattaje.
2. Necesita un reactor que le proporcione una corriente y un voltaje
adecuado.

3. En bajas temperaturas da muy poco fluio luminoso.

LAMPARAS DE CATODO FRIO.- Son derivadas de los conocidos tubos de Meon,
la diferencia es que en &stas el tubo de vidrio estd cubierto interionmente de una
sustancia fluorescente para producir luz blanca, es por esto que las ldmmaras de
catado frfo, son también ldmparas fluorescentes. Tienen larga duracifn ya ¢ue no
les afecta la frecuencia del encendido.

LAMPARA DE VAPOR DE MERCURIO.— Tiene una emisi6n de luz caracteristica
azul verde. Su calidad en el color ha sido mejorada para igualar la de las donis
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l&mparas fluorescentes. Su iluminacién es ideal para: Gimnasios, grandes campos
deportivos, instalaciones industriales en general y en todas las &reas al aire li-

bre.

Ventajas:

1.

Larga vida muy econfmica con duracién de 16000 horas con muy poca de~
preciacién.

2. Fuente luminoso concentrado que facilita un control preciso de rayos
luminosos.

3. Flujo luminoso inalterable por el clima.

4. No es afectado por ninguna clase de movimiento en el trabajo.

5. Alta eficiencia luminosa, mis de 80 lumencs por watt.

Desventajas:

1. Necesitan reactor y de varios minutos para obtener su mixima ilumina-
cibn.

2. Al apagarlo se necesita un enfriamiento de 3 a 5 minutos antes de te-

ner su total emisidn de nuevo.

Dentro de las l&mparas de mercurio existen diferentes tipos. Este tipo

de l8mpara tiene una gran duracién y rendimiento luminoso, varias veces superior al

de una lampara incandescente, ademds para ciertos usos resulta muy positiva por su

color de luz.

Tipos de lémparas de mercurio:
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LAwpara HO: Tienen una luz blanco verdosa, Estd constituida por rayos
azules, verdes y amarillos. Sus principales usos es en donde la discriminacién del
color no es esencial com en el alurbrado p@blico, carga y descarga, muelles indus-
triales, gaseolinerfas, etc... )

Limpara Hp: La luz producida es de color blanco azulada. Sus aplicaciones
pueden ser en el alumbrado pGblico, garages, campos de deporte, estacionamiento,
aplicaciones en fotograffa, exfimenes microscfpicos, etc... s )

Limpara Hpl.- La luz de 6stas es blanca. Tiene una elevada ocuidad visual
Y un excelente rendimiento luminoso. Sé puede usar en alunbrado piblico, exterio-
res e interjores, asi camo en iluminacién por proyeccifn.

Lamparas ML.- Luz blanca y percepcién cranitica excelente. Se usara para
iluminaci6n de escaparates, exposiciones e interiores comerciales, escuelas, biblio-
tecas. En geheral es una luz muy reconendable.

Luz mixta Ho y Hp.~ Como la luz de las lénparas HO no contiene rayos rojos
y las Hp s6lo una pequefa cantidad, estas l8mparas se pueden utilizar cuando no sea
esencial la discriminacifn del color, a menes que su luz se mezcle con una 1&mpara
incandescente.




Por grafismo nos referimos a los disefios decorativos semifuncionales que
sirven para mejorar de varias formas la arquitectura, coam vor ejemplo: proveer
un punto focal de interés efectivo utilizando el detalle, el color y un formato
adecuado reforzando el disefo arquitectnico o apoyando la idea temitico. En rea-
lidad disefiadores grédficos no s6lo deben solucidnar una sino todas estas caracte-
risticas.

Se ha llegado a generalizar que los grafimmos de un mayor formato son los
mis apropiados para espacios grandes ya sean pfiblicos o privados. En algunos de
. estos espacios los grafismos pueden hacer gue una larga espera se convierta en una
experiencia visual.

Muchos edificios tienen grandes pareces que piden ser decorados. En todos
los sentidos estos espacios presentan oportunidades para el disefio grdfico. Varias
paredes interiores estén diseflacdlas de tal forma que su terminado es con materiales
arquitectfnicos. S8lo algunas estfn disponibles para grafisros, sin embarco estos
disenos no tienen proque estar restringidos a paredes puesto que los pisos y te-
chos también pueden ser usados para dichos grafismos.

£n el pasado, los gqrafismos estaban definidos como aquello de doble dimen-
si6n y planos, hoy en dia los grafismos arquitectfnicos tienen caracteristicas
tridimensionales.

El principio bisico del diseno utilizado en los grafismos es el punto fo-
¢al en el ambiente y se remonta hasta principios del arte y la arguitectura, como
por ejemplo, las grandes entradas y las majestuosas escaleras decoradas. Los ¢qra-
fismos para las paredes, al no utilizar espacio imnortante de piso proporcionan
impactos dinfmicos cano puntos focales en los muros.
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Como ya se mencion$ en capitulos anteriores, el color es una de las par-
tes determinantes en los grafismos, ya que de &ste dependeri el gue un grafismo
llame la atenci6én y la gente tenga la respuesta esperada a &ste. Existe un con-
cepto errbneo canfin en el cual se piensa que los disehadores pueden ejecutar lo
que disefia. Este pensamiento proviene de la época cuando los artistas concebfan
vy pintaban sus murales porque sus ideas no podfan ser interpretadas apropiadamen-
te por otros. La especializacién hoy en dia ha llegado a tal punto que los dise-
nadores se dedican a disefiar y los artesanos a ejecutar estos disefos. Aungue
los problemas de interpretacifn existen,ya no son tan criticos. Ciertas técnicas,
nuevas dentro del disefio, han ayudado a que las ideas creativas tengan una mejor
realizaci6n en las superficies. .

En el proceso pedag6gico intervienen numercsos factores, ya sea prarovien-
do o perturbando la obra educativa. ILa influencia que ejerce la seciedad y el
crecimiento biol6gico y mental del educando son entre otras causas hechos determi-
nantes en este proceso. Por estas razones, la pedagogia exige gue haya un cono-
cimiento lo suficientemente anplio de las ciencias gue estudian cada uno de estos
factores.

Una de las mis importantes ciencias auxiliares de la teoria pedaatgica
es la psicologfa. El1 hombre se haya enclavado en el medio f£isico por su cuerpo
y en el mxdio social por su psique. La psicologia es la ciencia que provorciona
a la pedagogia el conocimiento de los mecanismos psiquicos: la forma y las leyes
de las tendencias, de los hdbitos y en general de los procesos intelectuales y
volitivos (voluntad).

2.% APUNTES SOBRE
PSICOLOGIA INFANTIL



Pero el harbre, antes de ser adulto es nifio y adolescente, tal es el he-
cho fundamental que se impone a la ciencia de la educaci6n. El nifio no es un
.aduito en miniatura, la ciencia integral del nino esto es la que estudia en todas
sus manifestaciones (biolégicas, psfquicas y sociales) recibe el nonbre de paido-
logfa. La paidologia es por eso una de las ciencias imprescindibles en la teorfa
educativa,

La vida humana puede ser dividida en cineo grandes perfodos:

Periodo Edad
(1) Infancia 0 - 12 afos
(2) Adolescencia 12 - 18 aios
(3) Juventud 18 - 24 anos
(4) Adultos 24 - 65 afos
(3) Senectud 65 - en adelante

A su vez la infancia se divide en tres etapas tamando en cuenta la apa-
ricién y desarrollo de los intereses.

PRIMERA INFANCIA

Se desenvuelve desde el nacimiento hasta los trece afios. Se caracteriza
por el predominio sucesivo de los intereses perceptivos, automovimiento y necesi-
dad de hablar.

El interés motor nace desde gue los movimientos se hacen mids coordinados
(seis meses-dos afos). Antes, los movimientos del nifio se dan en forma instinti-
va: en esta etapa el nifio comienza a realizar movimientos voluntarios con un fin,
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Con respecto al juego:

En esta edad los nifos utilizan el juego como entretenimiento y camo una
medida de exploracién, ya que empiezan a desarrollar sus sentidos. Imitan soni-
dos de motores de trenes, etc... utilizan juguetes de jalar y en ellos transpor—
tan objctos. Conserva cuidadosamente objetos importantes, prefiriéndolos a jugue-
tes nuvevos y vistosos. Hacen torres y puentes con cubos y los cestruyen, les lla-
ma la atencifn el movimiento que esto causa: gran sentido de propiedad sobre sus
juguetes.

Con respecto a su expresitn grafica:

.Bnpiezan con garabatos, intentan trazado de lfneas sobre papel. El trazar
rayas sobre &ste en cualquier direccibn significa placer, felicidad, desahodo, etc.
Los tipicos de garabatos, difieren tanto entre sf como los propios nifios que reali-
zan. Existe una ficticia relaci6n entre su pensar en imigenes y lo que dibuja.

SBGUNDA INFANCIA

Se extiende de los tres a los siete afios. En ella camienzan los intereses
por las cosas concretas, gracias al desarrollo manifiesto de las funciones menta-
les de adquisicién, camo son la atencién, observacién, remoria, imaginacién yotras
mis. (Intereses referidos a objetos bien delimitados).

Esta etapa es tarbién la llamada época del juego, tedo lo que el nifio ob-
serva, oye y palpa lo pone en relaci6n con el juego, comienza a interesarle el
mundc exterior, se va desarrollando con ritmo cada vez mayor, su atencifn, su me-
moria, haciendo mayor uso de 8stas y paralelamente de sus tendencias educativas:
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curiosidad, imitacifn, observacién.

"Es la edad del coleccionista, clasificador, interrogador. La edad sobre
todo del observador y experimentados: no le interesan las c¢osas coro se las dan
sino que las modifica, las transforma y rechace. El desarrollo del lenquaje pro-
sigue de manera gradual. La educacibn de la sequnda infancia, es la pre-escolar,
que se lleva a cabo en el jardin de nifios.

Con respecto al juego:

Y como se mencion6 anteriormente esta etapa se caracteriza por el predomi-
nio de los intereses concretos. los juegos son ya mds complicados y constructivos.
Estd capacitado ya para aprender ciertas reglas, esperar su turno. Hace puentes
y casitas pero ya no los destruye, sino que los utiliza para jugar. Se despiertan
ciertas habilidades fisicas como el de los juegos de pelota. Les interesan mis
los juegos en conjunto y acentfian inpulsos intelectuales como los jueaos de rampe-—
cabezas, domind, barajas, etc...

Con respectod a su expresibn grifica:

Utiliza lfneas, trazos y manchas, abarcando toda la hoja. Establece re-
laciones reales, ampicza a vinecular pensamientos con el mundo externo, sin preo-
cuparse por las relaciones espaciales: dibujan con transparencia. En cuanto a las
proporciones, son las sensaciones subjetivas las cue dominan, es decir, gue las
proporciones gue ve se subordinan a las gue siente.
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TERCERA INFANCIA

Conprerxde de los siete a los doce afios. Es la edad escolar propiamente
dicha, en ella se desarrollan los intereses abstractos que corresponden a la apa-
ricién de las funciones mentales de la elaboracifn cono son el julcio, el razona-
miento, y la imaginacién creadora, etc...

En la primera etapa la actividad del nifo es instintiva, en la segunda la
actividad es ya reflexiva, gracias a‘la formacién de la memoria: en la tercera la
razén actividad es ya ordenada, ya que el infante es capaz de concentrarse y razo-
nar.

"Se ha llamado a esta etapa de la conquista del equilibrio entre la mano y
el cerebro".

Es la 8poca de la edad escolar, hecho de suma trascendencia para la vida
infantil, aguf el nino multiplica sus lazos sociales: su carScter egocdntrico de
la segunda etapa va perdiendo fuerzas.

En esta edad se desarrolla el pensar analftico que constituye el fundamen-
to para una mayor disposicién para la observacifén. El desarrollo del pensamiento
concyerda con el desarrollp de la memoria.

Aquf se establece una cierta separaci6n entre el juego y la actitud cde
- trabajo, el nifo adquiere ya una responsabilidad.

75




En cuanto al juego:

Es una &poca inminentemente intelectual, por lo que gustan de juegos en
los que scbresalgan su habilidad: surge el sentimiento de competencia. Fabrican
teléforios primitivos, construyen modelos sencillos de aviones libre, barecos, ete.
organizan pandillas, clubs, les gustan los jueqos de mesa, coleccionan de todo,
tienen animales a los que quieren y cuidan y participan de juegos al aire libre.

Adguiere destreza en diferentes actividades y le qusta exhibirlas. Descu-

bren que los nifios y las nifias tienen diferentes intereses.

En cuanto a la expresién gréfica:

Mejoran las relaciones entre sus dibujos y lo que representan, dibuja lo
gue sabe y ve de las cosas destacando 1o mis notable y fundamental de un tema.
Son mis precicos, cuidan su presentaci6n, caen en la exajeraci6n. Afn cuando dis-
ponen de toda una hoja de papel, hacen sus trazos en poco espacio.

ILUSTRACION PARA NIROS

Dentro de la ilustracién de libros hay un eénero aparte que es la ilustra-
cién en la literatura infantil.

Mau.r.:ice Snedack define la ilustracidn de la siguiente forma:
"Es la versifn del texto hecha por el ilustrador, su propia interpretacibn, te-

niendo la misma importancia al expresar que el autor del libro".

El ilustrador para nifios debe tener una visualizacién para integrar su
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trabajo con el texto, sin presentar la ilustracién como algo separado, sino inte—
grado a la obra camo una entidad y donde se conjugan armoniosamente: formato, ti-
pograffa, método de reproduccién, técnica y espacio.

La ilustracién es una manifestacifn subjetiva sohre un tema concreto y las
ventajas gue un nifo encuentra en ella son:

a) Afade nuevos conocimientos, pues cada ilustracién contribuye a dar otra
imagen, de las cosas de acuerdo al estilo interpretativo.

b) La ilustracifn aporta aGn mis que un texto, ya que mediante la imagen,
el nifio conprende el significado de la palabra.

c) Por medio de las ilustraciones se puede acercar al nifio a los libros,
que los busque, que llamen su atenci6n tratando de crear el hibito de

la lectura.

Es nuy importante en los libros de nifos hoy en dfa deben tener una es-
tructura visual atractiva para competir visualmente con la televisién y las histo-
rietas. FEl poco material ilustrado que existfa antes para nifios nos indica el po-
co valor que se le daba al nifio como lector, cuestifn que hoy en dfa ha cambiade
notablemente, puesto que se ha visto que en la mayorfa de los casos un adulto lee
con mis frecuencia cuando se le fomentS el hibito de lectura desde nife.

En 1979 se crea la Asociaci6n Mexicana para el fomento del Libro Infantil
¥ Juvenil, que en colaboraci6én con la S.E.P., cred la primera Feria Internacional
del Libro Infantil y Juvenil, en la que intervienen ilustradores de todo el mundo,
esta Feria se lleva a cabo cada ano premoviendo concursos entre ilustradores y

77




autores infantiles mexicanos.

Actualmente se fomenta el h&bito de lectura en los ninos, asf la S.E.P. ¥y
las grandes editoriales empiezan a llenar la carencia existente, surge un problema
con los medios de comunicacién (T.V.), que hace una fuerte competencia con los 1li-
bros ilustrados, por lo tanto hay que buscar el mejor medio de difusi6n para los
libros y a su vez de las Bibliotecas.

Es aquf donde yo detecto un problema, puesto que va se estd haciendo algo
por el mejoramiento de los libros, pero es igualmente importante las Bibliotecas
en las que se encuentran dichos libros, por lo que yo propongo un sistemz en el
que los nifios se puedan manejar mejor dentro de ellas y ademds estén arbientadas
de manera que los ninos sientan su Bibliotcca como un lugar en el que pueden apren-
der jugando y a su vez lograr el famento del hibito de la lectura en los nifios.

Hoy en dfa, se est8 haciendo conciencia (por medio de la feria anual y de
otros medios) emeditores, maestros y padres de la gran importancia que un libro
tiene en la vida y desarrollo del nino.
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1a existencia de las bibliotecas se remonta a tiempos antiquisimos. Surge
la idea cuando el hombre se da cuenta de que es posible estampar, por medio de los
simbolos de la escritura, los pensamientos que se generan en su mente y que expre-—
sa con el odio hablado, No extrafia, por lo tanto, que en ciudades como la de Ur,
de los caldeos, se hayan encontrado inscripciones que muy prebablemente formaron
parte de las bibliotecas de hace 25 siglos. ’

Igualmente antiguas con las colecciones de inscripciones en escritura cunei-
forme descubiertas en Mesoootamia. Se supone que datan del afio 6000 a. de J.C.
los arquebdlogos las han encontrado intactas y en grandes cantidades en los palacios
y templos donde se guardahan cuidadosamente en urnas especiales. la mds grande de
estas bibliotecas de Mesopotamia fue la creada por Aswrbanipal (Sardandpalo) en su
palacio de Ninive, donde se hallaron mis de 30,100 bloques con inscripciones que
trataban de los mds variados temas: astrologfa, historia, matemiticas, leyes, gra-
mitica. Esta valiosa biblioteca fue encontrada por Aqustin Enrique Layard y estd
actualmente depositada en el Museo Britdnico de Londres.

las bibliotecas mis antiguas de Egipto se hallaban ubicadas en los templos y
estaban al cuidado de sacerdotes, por considerdrseles sagradas. Para escribir,
los egipcios empleaban hojas de pairo y utilizaban jeroglificos. La biblioteca mis
famosa de la antiglledad fue la de Alejandrfa, establecida alrededor del afio 300 a.
de J.C. camo parte de una gran academia del saber iniciada en esa ciudad durante
la dominacién griega en Egipto. Esta biblioteca que lleg6 a contar con unos
700,000 rollos de papire, estaba a cargo de sabios griegos, que la mantenfan esme-
radamente catalogada. Por desgracia, este monumento de la cultura antigqua fue des-
truido en gran parte cuando Julio César incendi6 la citada ciudad de Alejandria.

Segfin una leyenda, los restos de dicha biblioteca desparecieron en manos del caifa
amar, en 640 de la era actual.
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También fue my importante la biblioteca de Pérgano, fundada por el Rey
Bumenes II (197 a 159 a. C.), se dice que fue este monarca el que por primera vez
utilizé el pergamino para reenplazar el papiro, que los griegos, envidiosos de su
cbra cultural, le impedian adquirir.

Ios yomanos demostraron poca aficibn por las bibliotecas hasta que con las
gquerras contra Grecia, se les despert$ el interés por crear sus propias coleccio~
nes.” Lo caracterfstico de las bibliotecas romanas era que casi siempre contaban
con el patrocinio inperial, por ser ptiblicas y ademis con la colaboracién de acau- -
dalados ciudadanos. Estos aportaban fondos que contribufan grandemente al engra-
decimiento de las colecciones y a la suntuosidad de los edificios en que tales co-
lecciones de hallaban depositadas.

La gran innovaci6n de esta época, en particular a comienzos de la era cris-
tiana, fue la adopcifn del oddice. Los rollos de papiro o de pergamino, que se
protegian envueltos en cuero y guardados en cofres, fueron reemplazados por hojas
cortadas y prensadas entre dos tablas de madera. De este modo los libres comien-
Zan a tener un aspecto mis parecido al de hoy.

Con la propagacién del cristianism, las bibliotecas ganaron rucho en su

crecimiento y desarrollo ya que en los monasterios, catedrales y planteles educa-
7 cionales los monjes trabajaban incansablemente, no sSlo en la preparacitn de ma-—
nuscritos sino también en la custodia y ordenaciSn de los misms. Se introdujo
por esta &pcca el uso de los estantes, el empleo de tintas de mejor calidad y el
sistema de sujetar los libros con cadenas a los atriles en que descansaban, para
evitar asi rosibles pdrdidas.
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Tres de las bibliotecas mis importantes del mundo tuvieron su origen en la
Edad Media. La Biblioteca del vaticanoc en Roma; la Biblioteca Nacional de Francia
en Parfs; y la Biblioteca del Uses Britdnico en Londres.

La Biblioteca del Vaticano, fundada en el siglo XV por el Papa Nicolds V,
cuenta con unos 53,000 manuscritos, 6,000 libros antiguos, en especial los impre-
sos antes del afic 1,500 y mds de 700,000 libros inpresos, Entre sus tesoros se
encuentran valiosos fragmentos de originales de Virgilio y tres de las Biblias mds
antiguas que se conocen. -

1a Biblioteca Nacional de Francia es la mis antigua de las Bibliotecas nacio-
naleg de Europa. Su historia data por lo mernos de los tiempos de Luis XI. las co-
lecciones de manuscrito en oolores que alli se quardan se consideran como las mejo-
res del mundo.

En la Biblioteca del Museo Britinico se encuentra la versifn mis antigua al
griego de la Biblia, aparte de las colecciones de la antigiiedad antes mencionadas.

Entre las mis grandes colecciones de libros se cuenta la de la Biblioteca
Municipal de Leningrado en Rusia. Se asegura que posee 6,000,000 de libros y
260,000 manuseritos y autégrafos. Se dice, sin embargo, que la Biblioteca lenin
de Moscl posee mis de 10,000,000 volGmenes.

1a Biblioteca del Congreso de la Capital de los E.U.A. fundada en 1880 es en
cuanto a edificio, la mds grande del mundo. Tiene capacidad para 15 millones de
libros.
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Entre las biblitecas de Espafa son dignas de especial mencién la de San
P'diguel en Santiago, fundada en 1400, 1a del Cbispo de Toledo interesante por la
cantidad de libros ardbigos que ahi se encuentran; la de Ifiigo LApez de Méndoza y
la de Enrigue de Villena. Ia Biblioteca (olombiana de Savilla, contiene la co-
leccidn mis conpleta de documentos relacionados con la vida y obra de Cristébal
Col6n, recopilados por su hijo Fernando. Durante el siglo XVI, las bibliotecas
privadas de Espafia crecieron en forma notable a causa del interés que se despertd
entre los espafioles por coleccionar libros. Entre aquellas cabe citar la Bibliote-
ca del Escorial, fundada y enriquecida por Felipe II.

La Biblioteca Nacional de Madrid, fue creada por Felipe V en 1712 y ubicada
en el pasadizo del Palacio Real. De los 8,000 volGmenes inmpresos Yy manuscritos
que la formaban, unos 2,000 procedian de la Biblioteca de la Reina Madre, existen-
te dasde 1637. los 6,000 restantes fueron llevados de Francia por orden del rey.
Después de trasladarla varias veces a diversos lugares, Isabel II en 1866 ordend
canstruir el edificio que actualmente ocupa.

En la Biblioteca Nacional de Madrid se distinguen la secci6n de "raros" 1li-
bros de los cuales existe generalmente s6lo un ejemplar, con unes 25,700 titulos,
la de incunables, que llegan a unos 2,500 libros y la de manuscrito gue contiene
mds de 24,000, La ooleccitn total pasa del millén.

En la América Ibera son dignas de menci6n entre otras, la Biblioteca Nacio-
nal de Rio de Janeiro, con cercade 500,000 volGrenes y gran cantidad de manuscri-
tos; la Biblioteca Nacional de Buenos Aires, también con unos 500,000 voltmenes y
10,000 manuscritos y la Biblioteca Nacional de México, oon uneus 400,000 volGmenes
¥ con su singular y flamante edificio en la ciudad Universitaria de la capital del
pais,
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Benjamin Franklin en los E.U.A. en oolaboraci6n con otros 50 vecinos de
Filadelfia, organizé en 1731 1o que se llamS bibliotecas por suscripcién. Cada
uno de ellos aportS 40 chelines, oamo pago inicial comprometiéndose a contribuir
anualmente con diez chelines mis. Ademis se convino en que pagarfan el doble del
valor de cada libro que perdieran o que no pudiera devolver.

Como este convenio resultaba oneroso para muchas personas gue no disponfan
de grandes recursos, orontd se buscaron otros medios para que los libros rosulta—
ran accesibles a todo el munde, sin necesidad de pagar cuoctas.

En 1803 Caleb Bingham de Connecticut, funds la primera biblioteea infantil,
en yista de lo dificil que le habfa sido a &1 procurarse libros cuando era nifo.
En 1827 el gobernador del estado norteamericanc de Nueva York De Witt Clinton, hi-
zo las recamendaciones del caso para que toda escucla dispusiera de su propia bi-
bliocteca.

El concepto de Biblioteca ha cambiado notablemente. Fn épocas pasadas se
crefa que la biblioteca era un recinto en que se almacenaban libros que no debfan
exponerse a pfrdidas y que por lo tanto, habfa que guardar bajo 7 llaves.

Hoy por el contrario, se cree que mientras mayor sea la circulacién alcanza-
da por el libro tanto mfs valioso es el servicio que se le presta a la comunidad.

Toda biblioteca tiene limitaciones. Desde luego ne hay ninguna que posea la
totalidad de las obras que existen, a pesar de que hoy se realizan esfuerzos por
lograrlo. De aquf resulta necesario recurrir a bibliotecas de su especialidad, y
si, en dicha biblioteca no logra conseguirlo, ahf mismo la biblictecaria por medio
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de un sistema le indicard donde puede conseguirlo. Otra limitacién es la impesibi-
lidad de conseguir muy antiguos cuyo extravio o deterioro constituirdn pérdida
irreparable. Por esto es que las bibliotecas cuentan con servicio de fotocopiado
o micropeliculas en que se reproducen los originales con perfecta f£idelidad y bajo
costo.

la administracién y direccién de las bibliotecas modernas exigen tal prepara-
cifn que existe ya toda una ciencia, la biblicteconomfa, destinada a preparar bi-
bliotecarios competentes.

Las bibliotecas mis corrientes s.on las que se refieren a las colecciones de
libros impresos o manuscritos. El creciente aumento en el némero de libros desde
la invencién de la imprenta,ha obligado a los organismos gubernamentales a velar
por el enriquecimiento de las bibliotecas suministrando fondos o medios adecuados
para la adquisicién de las obras necesarias en toda biblioteca que aspire a preciar-
se de algunos pafses, ciertas instituciones filantrdpicoculturales.

Esta aspiracién de aumentar el ntmero de ohbras obedece a varios notivos.
En primer lugar se cuenta el servicio que se le presta a la posteridad al ooner a
disposici6n de los lectores del futuro todo el acopio de &pocas pasadas, para cque
en cualgquier momento se puedan apreciar las manifestaciones culturales del espiritu
humano a través del tiempo. En segundo, la consideracién de que una biblioteca
completa, satisface el deseo siempre creciente del piblico de conocer cuanto se ha~
ya escrito sobre asuntos de su predileccién, deseo que se acentfia a medida que va
desapareciendo el analfabetismo.

Las bibliotecas privadas, que en un tiempo fueron las mis ricas, hoy suelen
estar apenas limitadas a los tftulos mis indispensables. Ofrecen la ventaja, sobre
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las ptblicas de que es mis f£dcil cuidar en ellas de libros preciosos, que en las
plblicas estin sujetns a 1los peligros de destrucci6n, pérdida o hurto, de lo que
se derivan dafios a veces irreparables. Estas desventajas se componen con el ser—
vicio que presta la biblioteca piblica de poner al alcance de todos los lectores,
las obras de que estd formada.

El término .'biblioteca” suena demasiado soleme y hasta serio. Sugiere un
centro de silencio, recogimiento y estudio. Allf hay un buen nGnero de volfmenes
que guardan los secretos del saber en todas las &reas del conocimiento. Allf le-
gan algunas personas para consultar asuntos muy técnicos o especializades. Allf
hay letreros que piden silencio para no molestar a los lectores, supuestamonte
concentrados en diffciles investigaciones. Allf, por supuesto, ests prohibide no
s6lo jugar sino distraerse.

En una palabra, la biblioteca no parece ser un lugar apropiado para los ni-
fios, siempre inclinados a curiosear, platicar y jugar. Y sin embargo, deberfa ser
posible convertir ese "templo de libros" en un lugar de bfisyjueda, comnicacién y
entretenimiento; es decir en un espacio de aventura espiritual.

Hace algunos afos cuando todavia no hablan en Mixico bibliotecas infantiles,
los nifios cuando tenfan que asistir por primera vez a una biblioteca, se sentfan
coro Gulliver en el pais de los gigantes. Muchos de ellos sentfan que entraban a
un "Templo en honor del libro® y esto les provocaba una sensacién de angustia y
gusto al mismo tiempo; gusto por encontrarse dentro de un mar de libros y angustia
por sentirse en un mundo desconocido y ajeno a ellos. Era cono pasar de repente a
algo complejo, grande, diffcil e inaccesible.
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Pero afortunadamente a partir del afio 1983 se le ha dado un gran inpulso a
las salas infantiles dentro de las biblictecas pGblicas.

1a creacitn de las salas infantiles pretende proporcionar a los nifios un es-
pacio para ellos, es decir un lugar que tenga mobiliario, estantes y una coleccién
bibliogrdfica adecuada a ellos.

Es precisamente dentro de las salas infantiles donde el encuentro nifio-libro
va a ccurrir si esta situacidn es fortuita y creativa, el resultado serd el gusto
por la lectura. Si, por el contrario tal encuentro se da en una situaci6n donde
el maestro reduce el libro a un instrumento de ejercicio, copiar restmenes, andli-
sis gramaticales, etc. Sofocado ademis por el mecanismo tradicional de preguntas
y respuestas o copias textuales de textos, el nifio verd ahogado su austo por la
lectura.

Podrd nacer en el mejor de los casos la técnica de la lectura y los nifios
podirdn leer pero por cbligacién y no por qusto.

las salas infantiles dentro de las bibliotecas ptblicas les permiten a los
nifios desde miy poqueiios establecer un contacto con los libros un contacto no con
un cbjeto ajeno e inpersonal sino un contacto con un compafiero, con un amigo.

Un libro les perwite crear, investigar e imaginar, dialogar con el autor,
con los personajes del libro y lo mds impartante dialogar consigo mismos,

Un libro les permite ademis encontrar soluciones a sus problemas asf como a
sus cuestionamientos.
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La idea de crear lectores satisfechos e independientas ha hecho que la infra-
estructura de las bibliotecas infantiles les permita moverse con libertad e inde-
perdencia, es decir buscar y encontrar lo que desean; por tal motivo se ha procura-
do balancear y ordenar las colecciones bibliogrificas.

Un nifo que no encuentra el material que desea una y otra vez, puede sentir-
se frustrado, es por eso que es tan importante que no s6lo se tenga una colecci6n
bibliografica sino también ordenada.

Las salas infantiles estfn divididas en 3 secciones:

Area de consulta
Area de estudio

Area recreativa

En el _4rea de consulta.— Se encuentran como su nombre lo indica materiales

de consulta, tales cano: diccionarios, enciclopedia BAtlas, almanaques, este mate—
rial no puede prestarse a domicilio.

Area de estudio.- Se encuentran libros de carfcter informativo por ejamlo:
libros sobre plantas, animales, tecnologia, descubrimientos, etc. todos éstos al
igual que en el caso de los libros de consulta estdn perfectamente clasificades y
catalogados.

Adenréis por cada rama del conocimiento tienen un coler que los identifica, de
tal manera que les sea doblemente fScil a los nifios localizar su materia.

Esta clasificacién estd dividida cawo sigue:
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000 Obras generales (blanco)

100 Filosoffa (café)

200 Religi6n (morado)

300 Ciencias sociales (verde oscuro)

400 Linglifstica (azul claro)

500 Ciencias puras (rosa)

600 Ciencias aplicadas (naranja)

700 Arte y recreacién (azul)

800 Literatura {rojo)

900 Historia, geograffa y viajes (verde limdn})

Estos libros tienen su tarjeta de préstamo lo cual significa que los nifios

se los pueden llevar prestados a casa.

Area recreativa.- Se incluyen cuentos. Estos cuentos estdn divididos por ni-
veles 3a 5, 6 a 8, 9-10, 11-12.

Dentro de esta seceifn se incluye una gama arplia de cuentos, leyendas, fabu-
las, etc.

Tarbién pueden llevarse los nifios los libros prestados a casa.
Préstamo de libros:
A los nifios aGn desde pequefios se les responsabiliza de sus libros y se les

permite hacerse socios de su biblioteca por medio de una credencial; esto les per-
mite llevarse los libros a su casa por una scomana.
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Para que no se les suspenda el préstamo deben devolverlos a tiempo y cuidar-
los (no maltratarlos).

Catdlogo

Al igual que en las bibliotecas universitarias cada una de las salas infanti-
les cuenta can un catilogo donde se incluyen los libros que hay en la biblioteca,
este catdlogo estd dividido por autor, titulo y materia de tal manera que los nifios
puedan encantrar su material ya sea que s6lo sepan el nambre del autor o s8lo conoz-
can el titulo o no conozcan ni el tftulo, ni el autor, simplemente busquen su mate-
rial por la materia.

Dentro del catdlogo se incluyen tarjetas de "envio" es decir, tarjetas que
mandan al lector o gufan al lector a encontrar el material deseado, estas tarjetas

son las tarjetas de véase y véase también por ejemplo: culebras, v8ase serpientes;
vacas v8ase también mamiferos.

Las salas infantiles hoy dfa
Se procura que las salas hoy dia sean:

Creativas es decir que los nifos ademis de encontrar su matrial bibliogr&fi-
o0, lean por gustoc y placer, creeh e imaginen.

Evolutivas es decir vayan desarrolldndose y creciendo dfa a dia de acuerdo
con los intereses, mentalidad y gustos de los propios nifos.
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Otro de los puntos claves para acercar al nifio al libro y a la biblioteca es
‘el respto que se merece: el respeto por sus gustos, sus necesidades y su persona-
lidad.

A los nifios, desde muy pequeros les gusta el contacto con los libros; les
gusta tomarlos, sentirlos, olerlos, descubrir en ellos cosas nuevas, imaginar cie-
los, rosas, montafas de turrém y ver sus bellas ilustraciones.

Mientras hojean los libros les gusta estar en paz y gozar ce ese Su mamento.
Estos mamentos son inportantes también para establecer un "lindo" contacto
entre encargados de bibliotecas y nifos dindole a &ste a través de los libros, su

tierpo y espacio.

Parte del respeto al nific consiste en permitirle la libre eleccion del libro
que desea es decir, el escoger el libro que le gusta.

Muchas veces un nifio no sabe exactamente qué quiere, vero precisamente en
esa bisqueda, en ese hojear libros es donde ve, aprende y decide. Por lo tanto,
hay que dejarlo en libertad de hacerlo, pues es parte de su proceso de crecimiento
y madurez.

Se debe tratar, hasta donde sea posible, que el nifio lea porque quiere saber,
no porque le haya sido impuesto como deber. Leer para sf, no para el maestro o pa-
ra los padres.
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DIVERSOS TIFOS DE LECTORES

1. Los nifios que s8lo leen por obligacién (tareas).

2. los ninos que ademis de ser obligados leen porgque un amigo los indujo a
leer recomenddndoles un libro.

3. Los nifios que les gusta leer y leen todo.

4. Los nifios que no les gusta leer, y no leen.

hhora bien, de acuerdo con la personalidad de cada nific, hay nihos que se
valen de 1a lectura como un medio de solucionar situaciones: y otros que usan la

lectura como un medio para investigar y resolver problemas cue les interesan y les
son Intimos.

Hay ninos con mentes muy préicticas gue usan la lectura como algo préctico y
répido y 1los que leen para investigar y adentrarse en temas especificos que les
interesan. Por Gltimo hay los que leen por qusto, gozan de los cuentos, leyendas,
novelas y de la lectura en general. )

$COmo sabenos cuando a un nifo se le ha creado el hibito y el qusto
por la lectura y por 1a biblicteca?

Un nifio para estar informado no necesita recurrir a los libros ya que puede
valerse de los medios masivos de comunicacién u otros medios.

Cuando un nifo practica la lectura en forma cotidiana, con la misma recurren-
cia o mis que la del cine, teatro o televisifn, quiere decir que es un lector.
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A los nifios por naturaleza les gqusta lo bueno y lo bonito, por 1o cual pre-
fieren una buena edicifn a una mala. He hecho pruebas del mismo cuento en dife-
rentes edicicnes y los nifios se van siempre por lo bueno, el mejor papel, el mejor
texto y las mejores ilustraciones.

Las portadas son importantes para jalarlos a un libro. Dicen "que de la
vista nace el amor” y una portada con buenos atractivos elementos los va a hacer

que se acerguen y hojeen el libro.

ESTAR ALFABETIZADO NO QUIERE DECIR SER (N _LECTOR

En las salas infantiles se han ¢reado una serie de actividades en derredor
de los libros para hacer que los nifios "aprendan jugando" y “jueguen aprendiendo",
estas actividades pretenden acerca a los nifos a los libros, a las bibliotecas y
al mismo tienpo ensefarles su funcionamiento, de tal manera que ellos pucdan mane—
jarse libremente.

El gue un nifo desde pequefic aprenda a usar una biblicteca, le permitirs ma-
nejarse dentro de ellos posteriormente cuando sea un adolescente o universitario

sin ningfin problema.

Esto le permitird ahorrar tiempo, encontrar lo que busca y poder ser auto—
didactico en cualquiera de los campos que le interesen.

DISPOSICION FISICA DE LAS SALAS INFANTILES

Todo lo expuesto anteriormente no serfa posible si los espacios, senalamien—
tos y disposicién fisica de las salas infantiles no funciona.
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De ahf la importancia de tener espacios adecuados para que los nifos se pue-
dan movilizar con facilidad y fluidez.

los sehalamientos juegan un papel miy importante para permitirles encontrar
con facilidad lo gue buscan. '

El arreqlo de los espacios reqgquiere de un estudio detenido para f&cilitar el
flujo de los nihos y cl manejo del material.
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La crisis que sufre el pais, incide en varios aspectos; cultural, social vy
econmico, siendo sta mds cvadente en las clases menos favorecidas, las cuales,
por su falta de recursos, se ven obligadas a relegar a un sequndo olano el aspecto
cultural, para poder satisfacer sus necesidades primarias.

Mi propSsito ser§ tratar de subsanar las carencias de los nifos pertehecien-—
tes a dicha clase, en el aspecto cultural, los cuales de seguir la actual crisis,
se prevé que serin los mis afectados en el futuro.

Una manera de solucionar esta carencia serd poniendo a su disposicién biblio-
tecas piiblicas infantiles, las cuales no sblo deberfn contener, como las ya exis—
tentes, libros; sino crear en los aifos por medio de diversas actividades en torno
a los libros, el gusto y el hibito por la lectura,de tal manera que mediante su
ejercicio puedan transformarse en autodidactas y, por si mismos, encontrar un cami-
no a sus dudas de estudio, y superar sus carencias.

Esto les permitird mejorar su calidad de vida, asi como encontrar senticdo a
su tiempo libre.

La ambientacién del espacio es de umportancia primordial para poder obtener
un miximo aprovechamiento, de las actividades gue en &l se realizan, razén por la
cual pos avocaremos a la optimizaciSn de dichos espacios, utilizando elemontos gré-
ficos que nos aywden a cobtener dicho fin.

El que una biblioteca esté bien ambientada, hard que los nifies vayan a ella
con gusto y se sientan bien; ofmodos y con ganas de permanecer dentro, asf come de
trabajar.
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Ia falta de ambientacitn ¢ una mala ambientacién, pueden crear rechazo por
parte del nino. De ah{ su importancia.

Despugs de mucha observaci6n y un anilisis detallado, se propone en esta te-
s15 ambientar las salas infantiles por medio de grafismos y carbiar los colores
ermpleados en las bibliotecas.

También disenar los selamientos gréficos idSneos para que los nifos se des~
placen libremente y, finalmente evaluar el Bxito de esta propuesta con el incremen-—

to en la asistencia y la permanencia placentera y gustosa antes que obligatoria.
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Que mediante grafismos, color y diversos sefalamientos se logren, dentro de
las salas infantiles, una mejor circunlacifn, asi como wna mejor localizacibn de las
actavidades y las areas disponibles para las nifios para cada una de lasbibliotecas. |—

Objetivos_Especificos

.
1. Encontrar una mascota o animal afin a los nifos.

2. Encontrar un colorido atractivo y aceptado por los nifos, en relacitn a
los grafismos.

3. Encontrar los sefialamientos y la ubicaci6n adecuada para que los nifos

puedan manejarse autbnomos. 15,2 OBJETIVO DE

. INVESTIGACION
4. Dar solucifn al empleo del coloride en las biblictecas, cambiando éste

por un coloride atractivo y adecvado a la psicologfa y gusto del nifo.
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Color de piso -

Color de las peredes -

Color del techo -

Color del mobiliario -

Color predominante -

¢Qué sensacidn causan estos colores?

¢Estdn bien empleados los coloras?

ZExiste ambientacibn gréfica?

Qué tipo?

¢Existen texturas?

De gué tipo?

20ué tipo de iluminacibn se utiliza?

¢Es corvecta?

¢Qué deficiencias tiene?
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10.

CEmo es el acomedo del mobiliario?

2Qué sensacifn da Gste?

¢Como es la ventilaci6n?

2Qué tipo de mebiliario se usa?

¢Es adecuado?

o se manejan los espacios?

JQUEé materiales se usan en los interiores?

¢Son adecuados?

¢Qué sensacifn dan?

¢Existe algfin tipo de ambientacién?




1.

12,

13,

14,

15

¢Existen sefialamientos?

¢be qué tipo?

ZFuncionan? ¢Por qub?

06 es el funcionamiento y organizacion de la biblioteca?

¢Existen Areas de descanso?

20ué servicios tiene?

Apreciacifn personal
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A continuacién presento una tabla comparativa de las nueve bibliotecas visi-
“tadas y estudiadas. Para cbtenex dicha jnformacién apliqué un cuestionario en ca-
da una de las biblictecas, registrando los aspectos para 1os que propongo una mejo-
rfa con el trabajo de mi tesis.

Al hablar de ambientacitbn me refiero a los materiales utilizados, asi camo a
las texturas que &stos pueden tener y, a su vez a la sensacifn que producen.
En el renglén donde se habla de funcionamiento, me refiero a su oraanizacién inter-
na como biblioteca; ofmo estén catalogados los libros y el acceso que tienen los
nifios a ellos.

) s una tabla comparativa entre todas las bibliotecas, teniendo una suma del
total de cada columa asf camo de cada renglén, lo cual nos indica qué bibliotecas
estin mejor o peor, asi cam cufles son los buenos aspectos y cudles son las prin-
cipales deficiencias.
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DIAGNOSTICO - CUADRO COMPARATIVO
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Grafismos:

Al aplicar mis cuestionarios y observar las bibliotecas noté que no existe
ninglin tipo de informacibh sobre las actividades ¢ necesidades existentes dentro
de las salas infantiles, provocando esto un desorden ya que 108 nifios no saben
como manejarse por si s0los dentro de la misma; dando como resultado un mal apro-
vechar del tiempo que-los nihos permanecen en ella. Aunado a esto el problema de
ambientacifn, de lo cual obtuvimos resultados en los cuestionarios, decidi enfo~
carme con mi propuesta de tesis a resolver estos problemas por medio de una am-
bientacisn realizada en base a grafismws que a su vez sehalan las actividades y
las nccesidades dentro de una bibliotcéa- Si damos como heche que el funciona-
miento y la organizacibn es buena, desarrollando este proyccto de ambientacion el
funcionamiento serf alin mejor, ya que el aprovechamiento y rendimiento de los ni-
nos serd mayor asi coaw la permanencia y asistencia dentro e la biblioteca aumen-
tard, al ellos sentir este lugar mds apropiado para ellos, y estar enterados de
las actividades que se realizan ahi.

DespuSs de los estudios realizados sobre la psicoloafa del nifiv y ver la
fuerte identificacibn existente con los animales, y habiendo estudiado sobre las
preferencias de los nifios por clertos animales y las caracterfsticas de 6stos, de~

cidf realizar este proyecto de ambientacién por medic de grafismos de animales en
estilo de caricatura.

Por lo que se realizaron ocomo prototipos estas 3 animales gato, perro y ra-
thn, es porgue los nifios requieren de poder asociar fcilmente lo gue ven, con lo
que les es de alguna manera familiar, y as{ poder identificar su hiblioteca con
un animal que conocen. ¥ gque en alguna ocasidn han visto la mayorf{a de los nifos
que asisten a estas hibliotecas cam ya se ha mencionado en el capftulo 1 son de

4,8 DESCRIPCION DEL
PROYECTO Y DESARROLLO
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un nivel socioecondmico muy bajo por lo que podriams decir que gran parte de lo que
ven es a través de los libros, por lo que es mis ficil a la edad que tienen que
conozcan un perro, un gato y un ratdn que una zebra. AGn los animales que propon—
go para otras bibliotecas son de ficil asociacifn.

Para elegir todos los animales de este proyecto, también lef, sobre las ca-
racterfsticas de ellos, y revisé cuentos de ninos viendo que existen muchos en los
que figuran estos animales por 1o que a los nifios les son conocidos, la probabilidad
de que hayan visto o lefdo algin cuento en el que aparezca un bfo, es mayor a la de
un cuento donde aparezca un unicornio.

Revisé libros donde aparecieran caricaturas de anirales y asf dar camienzo al
proyecto.

Durante algfin tiempo frecuenté las bibliotecas para darme cuenta de sus nece-
sidades as{ camo de su funcionamiento asf mismo realicé investigaciones sobre las
biblictecas ya mencionado en el capftulo anterior, y una vez con toda la investiga-
cién anterior y habiendo escogide los animales, comencé el proceso de bocataje de
los grafismos y fuf articulando a los animales para que desarrollen las actividades
ya mencionadas.

Esto no quiere decir que estoy realizando un proyecto de senalizaci6n comple-
to, en donde se harfian pictogramas para todo tipo de lugares o actividades, es un
proyecto de ambientacién por medio de grafismws que al mismo tiempo de ambientar
sefialen. Este proyecto de ambientacién incluye también ciertos cambios en el co-
lor, mobiliario, materiales, etc...

1o que pretendo es que los nifios se sientan a gusto en su biblioteca y se
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puedan manejar por sf misms, no sefialar los pocos lugares existentes dentro de la
biblioteca.

Las necesidades y actividades que sefialan mis grafismos son varias y se divie
den en 2 tipos:

1. Las gue encontramos en todas las bibliotecas:

1) Entregar mochilas en el mostrador
2) Guardar silencio

3) catalogas

4) Arca de estudio

5) Area de lectura.

2. Las siquientes no las hay en todas las bibliotecas, por lo general hay
4 6 5 actividades de é&stas en cada biblioteca {ya que no cuentan con per-
sonal suficiente) por ejenplo:

Una biblioteca con: Magia, teatro, pintura y titeres, mientras que la otra
tiene club de lectores, origami, audiovisual, hora del cuento, y visitas guiadas.
En algunas hay mis actividades que en otras y éstas también varfan dependiendo la
&poca del afo, ya que por ejemplo: en el verano o en navidad, hay mis talleres.

Para definir el color de mis grafismos me basé en mi investigaci6n del co-
lor y de la psicolegia del nifo. También tamé en cuenta cuentos e ilustraciones
para nifos, Por una parte realicé pruchas en los colores reales por la facilidad
que le aportarfa al nifio al tiempo de su proceso de asociacibn pero por el otro
también funcionarfan los colores mis 1lamatives como los primarios, cualquiera de
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las dos opeiones funcicnarfan, despufs de exponer mi proyecto durante 10 dfas en
una biblioteca la mayorfa de los nifios st inclinaron por el verde, azul, rxojo y
amarille ya que son los colores de preferencia de los nifios.

Realicé tanbifn pruebas de color, variando el nGmero de tintas, en outline,
en plasta, por el presupuesto reducido con el que cuentan las bibliotecas y que no
podrian permanacer cerradas por remodelacitn,

fstudiando sobre métodos de impresifn tomando en cuenta lo anterior, y mis
investigaciones sobre los grafismos, decidf que los grafismos deben ir pintados a
mano sobre la pared. En este proyecto se presenta una retfcula o red que funciona
para cada original que se presenta. De esta ranera los grafismos podrdn ser am—
pliados o reducidos al tamafio que se necesita dentro de cada biblioteca ya que s~
tos no son del mismo tamafic cada una y el espacio con el que cuenta para 1os gra-
figmos tanbién varia, pero esta retfcula resolvers este tipo de problemas.

Otro problema que cbservé cuando empecé mi proyecto es gue 1os nifios llegan a
la biblioteca a realizar sus investigaciones o simplemente porque sus papds los
llevan y los dejan ahf durante horas enteras; si ellos estuvicran enterados de las
actividades dentro de las bibliotecas y del horario de éstas, llevarfan a sus hi-
jos a los talleres que les interesa que tamen sus hijos o de los que a los nifios
les qustan. Para esto disené un directorio con las actividades y horarios dentro
de las bibliotecas, de esta manera cuando los padres llevan a sus hijos, cam el
directorio estard colocado a la entrada, sobre la pared en la parte superior de el
mostrador verdn el directorio o simplemente los nifios 1o verdn y le pedirdn a sus
padres que los lleven. Para &ste realice pruebas de tipooratia, por lo que se re-
quiere para este tipo de directorio es una letra muy clara y fAcil de entender para
definir la tipograffa del directorio se tenia que satisfacer varias necesidades.
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la tipografia tendrfa que ser muy légible ya que hablamos de nifio, muchos
de ellos que apenas aprendieron a-leer y si es una letra diffcil de leer no funcio-
narfa. " Por otro lado son nifos que necesitan algo con lo que se indentifiquen, que
1llame la atencién y tenga un punto focal por lo que les atraiga leerlo. Es por es-
to gue escogf una letra helvética medium (los puntos de ésta varian) traza encima,
delinefindola perfectamente con una crayola. )

El directorio ird en fondo blanco con la tipograffa en negro y los grafismos
en su color, igual al de las paredes.

Y es asi como quedS una helvética, al mismo tiempo de ser leaible, pretendf
que fuera tambifn algo llamativo y con cierta atraceién visual para los nifios, es
por esto que la letra helvética estd trazada con una crayola, cunpliendo esto con
una buena legibilidad y al mismo tiempo come un punto visual o focal a donde los
nifios se acercarén. .

Este directorio llevard: el grafism, la tipografia de lo cue explica el gra-
fismo, el dia y la hora de la actividad.

Otro de los aspectos que me interesa resolver en esta propuesta de tesis es
el manejo del color dentro de las bibliotecas ya gue en la mayorfa de éstas no es
el adecuado y no en todas es igqual, por lo que es conveniente unificarlas todas con
16s mismos colores, de manera que €stos sean campatibles, armdnicos y a su vez
exista un contraste entre ellos.

Para definir esto me bas@ en mis estudios sobre el color y como funciona
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dentro de los espacios pblicos. Y su percepeifn por diversas edades y gruros de
personas.

De acuerdo a esto defini lo siguiente:

Los pisos en un color café claro por ser un color neutro, que.-no cansa la
vista, cflido y un color poco sucio, o sea no se le nota mucho lo que podrfa man—
charla.

las paredes en un blanco por todas las cualidades 'ya mencionadas de aste co-
lor, pureza, paz, etc., ademis, el contraste con lo que sobre &l se pinte o se co-
logue, como por ejemplo: los grafismos tratados en esta tesis sobresalen especial-
mente sobre el color blanco. Es un color que descansa la vista, y que combina con
todos y cada uno de los colores.

Algunas de las bibliotecas cuentan con un problema muy serio de iluminacién
y el blanco favorece a esto ya que refleja la luz y crea una ilusién 6ptica en la
que. aparenta haber mis luz de la existente, beneficiando esto a que el ojo se
force menos al leer o escribir y el cansancio sea menor.

Las mesas y las sillas en color madera, natural o imitacién. Siendo un co~
lor cllido y muy poco sucio por lo que su durabilidad es mayor. E1 libro o el

cuaderno que sobre &1 se ponga no s confundird ya que existird un contraste.

Con los colores ya mencionados se crear8 un ambiente tranquile, gue no exis-
te, y en donde se respirard paz.

Los libreros, anaqueles, catflogos, carritos para depositar libro etc...
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Proponge un color amarillo, por la preferencia de los nifios por este color y los
efectos que tiene psicolégicamente en ellos, logran al mismo tiempo darle un poco
de vida a las bibliotecas. Los colores antes mencionados en conjunto con el ama-
rillo creardn un ambiente equilibrado, una armwonfa y al mismo tiempo un ambiente
propicio de estuio e investigacién para los nifios, esto influird en su estado de
&nimo, en su iluminacién y por supuesto en la ambientacién gue pretende en mi pro-
yecto.

Para demostrar lo que yo propengo, presento diapositivag de perspectivas
reales de algunas &rcas de las bibliotecas, donde podremos observar camparativa-
mente 1o que hay y lo que yo proponge, de esta manera se podrd observar mis o me-
nos la ambientacifn que pretendo lograr.

Hablar del mobiliario asf como de los materiales de éstos es muy importante
para una ambientaci6n adecuada, es por esto que no se los aspectos a tomar en
cuenta es la antropometrfa y la ergonomia.

Ergon&micamente hablando el mobiliario no es adecuado a la antropometra de
los niiws, ya que en algunas bibliotecas las mesas y las sillas no cumplen con las
necesidades ergonfmicas, ya que son para gente adulta y por ende los nifios no es-
tin cémodos, los pies no les llegan al piso, no alcanzan la altura adecuada para
la mesa. En otras bibliotecas los libreros llegan casi hasta el techo por lo que
los libros no estén al alcance de los nifios, por lo contrario a veces utilizan
escaleras lo que pedria ocasionar un accidente dentro de la sala. Los carritos
para depositar los libros (donde los nifios colecan los libros que ya terminaron de
usar y posteriormente la encargada los acamoda) tarbién en ocasiones estfn altos y
como los nifios no alcanzan los ponen en el lugar que creen adecuado, provocando de—
sorden en el sistema de catilogos con respecto al acomodo de libros.
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El aspecto ergonfmico lo considero de vital importancia para el buen desarro—
1lo de esta ambientacidn.

El acamodo y el buen uso del espacio dentro de las salas infantiles, mejora-
r& tambifn el aspecto y la ambientacién, logrando un espacio cilido, que no se vea
myy cargado ni muy vacio, que el espacio entre el mobiliario sea el adecuado y los
nifios o en ocasiones encargados o gente adulta puedan circular libremente dentro de
la biblioteca.

Que las actividades donde pueda hacerse ruido, mumullo, misica, no interfie-
ran de gran forma con los nifos gue estdn leyendo o investigando.

Los materiales que propongo para dicho mobiliario, paredes y pisos, ayudarin
a campletar la ambientacitn:

El material existente en el piso dentro de las bibliotecas en su mayorfia es
alfarbra en diversos colores, (anaranjado, azul, caf&, gris, ete...}) el cual no lo
considero adecuado ya que si se ha hablado con anterioridad de las bibliotecas
cuentan con mala ventilacifn, la alfambra no ayuda a esto ya que es miy caliente
y guarda olores. Por otro lado inpide ciertas actividades que pudieran mancharia
o mojarla, considerando que cuando se habla de nifos es muy diffcil tener un con-
trol sobre ellos. La alfembra requiere de ciertos cuidados y un mantenimiento.

Por todos estos motivos propongo una loseta de barro o cerdmica, o un tioo
linoleum gue requieren de muy poco mantenimiento, muy f4cil de limpiar, no gquarda

olores y no es un material ni muy frio ni muy caliente y muy resistente y durable.

El techo v las paredes en yeso o cemento de preferencia, con un acabado liso
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o con poca textura por su fAcil forma de linpiar. Ias mesas y las sillas las de—
jarfa camo est4n en la mayorfa de las hibliotecas en formaica imitacifn madera y en
otras madera y formaica ya que son materiales muy resistentes y durables, requieren
de poco mantenimiento y son muy estéticos.

ios libreros, anaqueles, etc... tambi€n podrian permanecer en limina ya que
se necesita un material resistente que aguante el peso de lo que en €1 se pondr&,
su mantenimiento es minimo y su limpieza es muy sencilla.

Los materiales propuestos anteriormente son muy f&ciles de conseguir y su
presupuesto no es alto, por lo que si se podrian modificar las bibliotecas en dste
y en otros factores como los ya mencionados, logrando con esto lo que yo proponco
con mi tesis. Crear un anbiente propicio para los ninos, donde ellos sicntan que
es su espacio ya que estd plancado para ellos, logrando que su aprovechamiento y su
permanencia en las bibliotecas sca mayor.
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Las bibliotecas infantiles cuentan con un presupuesto un poco limitado, es
por esto que al realizar este proyecto se tomS en cuenta dicho aspecto.

Pensar en mftodos de impresitn ya fuera huecograbado, offset o geriarafia
implicaria un costo muy alto ya gue para el proyecto que propongo se hecesitarfa
Gnicamente una inpresién para cada uno de los grafismos, ya que cada biblioteca
tiene un animal diferente y dentro de cada una hay entre 5y 16 crafisnos es por
esto que el offset o el huecograbado son descartados por el tirvaje que se reguiere
para que estos métodos scan costeables es muy largo, no podemos hablar de una im-
presion. T

La serigrafia necesita un tiraje de menos impresiones pero aGn asi saldria
muy caro ya que el costo seria el siquicnte:

Papel $ 1,600
Positivo 58,000
Impresién 60,000

$134,000

Seria $134,000 por unidad, si multiplicamos esto por ejemplo para una biblio-
teca que nccesite 10 grafisnwsdarfa un total de: $1'340,000, y multiplicando esto
por 1a cantidad de bhibliotecas que hay en el Srea metrorolitana serfa pricticamente
incosteable es por esto que se descart6 tanbién. Mis el trabajo de la colocacién y
el mantenimiento.

Habiendo tomado en cuenta lo anterior decidf hacerlo con rotulistas (personas
especializadas en hacer rétulos).

]
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Dichas personas o canpanfas Gnicamente necesitan un original y una retfcula
con 1a que cllos puedan ampliar y reducir al tamafio que se necesita. Ellos cuentan
con pinturas especiales que tienen una buecna durabilidad y dan una excelente cali-
dad. Garantizan su trabajo y cobran por trabajo no por hora.

Tuve varias entrevistas con cawafifas especializadas en rétulos y conparé
presupucstos, el mis accesible fue de §45,000 por rétulo, incluyendo la ampliacién,
los materiales, y ol sueldo a 1la persona que lo realice.

‘Tamando el mismo ejemplo anterior de una biblioteca que necesite 10 grafismos
nos darfa un costo de $45,000 por grafismo por 10 grafismos $450,000 que cos nenos
de la mitad que on serigrafia.

Otre mStodo por el que se podria realizar este proyecto es con un pintor, con
€1 no obtendriamos tan bucna calidad y se le tendria gue proporcionar el grafismo
ya ampliado para que €1 lo coloque y ya trazado lo pinte, pronorciondndole la pin-
tura adecuada o dindole el nembre para que &1 la obtenga.

Un pintor cobra por metro cuadrado de pintura y un metro cuadrado sale en
$6,000 éste seria el precio aproximado por grafismo ya que se calcula ampliar cada
grafismo a un tamafio aproximado de 80 am. % 80 cm. Este tamafio podri varia depen—
diendo de el espacio existente en cada biblioteca para pintar el grafisro.

Los 2 mitedos a tamar en cuenta son el de rétulos o contratar un pintor,
cualquiera de los 2 presupuestos son accesibles, dependerd del presupuesto de las

bibliotecas, para la realizaciln del proyeclo.

Para canbiar el color en ¢l mobiliario de las bibliotecas el costo es de
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© $6,000 por metro cuadraco m&s la paintura. I1a cubeta de 19 litros de pintura de
esmalte para motal dependiendo la cantidad varia entre $302,688, $196,33%, $167,125
Sherwin wWilliams.

El costo por pintar también paredes y techo es de $6,000 m2 mis la pintura
vinflica mate blanca, y el precio es de $144,208 la cubeta de 19 1itros.

Estos son precios de la marca Sherwin Williams, ya que tiene muy buena cali-
dad de pintura y es mds barata gue otras marcas.

Propongo en este proyecto cambiar el piso por loseta de barro o vinil ya aque
son pisos muy resistentes y de muy poco mantenimicnto,

2

El costo por pisos vinilica tambifn por metro cuadrado es de $17,500 m“ de

tipo: loseta de linea stlida de 1.6 de espesor que es la adecunda para las biblio-
tecas.

El costo de loseta de barro esmaltado (mis resistente que el barro solo} o
sea interceramic varfan los precios, la calidad y el tamaio.

Una loscta de primera de 30 x 30 es de $40,222 w® una de sequnda de 10 x 20
es de $24,254, pudiendo funcionar cualguiera de las dos perfectamoente.

Una loscta de barro sin esmaltar es mis barata, sale en $21,000 m2. Tiene el
problema ae que se despostilla muy fdcilmente por lo que ne es tan duraple como

las mencionadas anteriormente.

la inrormacidn gue aparczea dentro del directorio va a variar de una
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biblioteca a otra ya que en cada biblioteca se realizan actividedes distintas.
Dentro de cada biblioteca también varfan las actividades, el horario y en ccasio~
nes se agregan actividades dependiendo la €poca del afio; por ejemplo en el verano
que los nifies tienen vacaciones hay muchas mis actividades. Por estas razones el
directorio no puede ir impreso ya que constamente habria que cambiarlo. Es por es=
to que el directorio ird impreso en metal, Gnicamente lo gue no varia, el nambre de
la biblioteca, las actividades y la red, mientras que el horario y las actividades
especificas de alguna época del afo camw podria ser el taller navideiic o de los
dias de nuertos, estos irdn impresos y con un imfn por atrés, legrando as{ que scan
intercambiables y que facilmenle se pueda modificar.

El costo de osto serfa el siguiente:

Limina de 60 x 80 $120,000
Impresidn 80,000
Imanes 20,000

$ 32,000

El costo total por la realizacifn de este proyecto en una biblioteca aue
aproxunadamente mida 100 m2 , (tomando éste camo un ntmero medio de tamafio de las
bibliotecas) el costo serfa el siguiente:

10 Grafismos realizados con una camafifa dedicada a hacer rétulos:
daria un costo de $44,000 cada uno o sea $450,000.

Cambiar el color del mobiliario:

Pintura: $196,331 x 2 $392,662
Salario: $ 6,000 o/m2 x 20 $120,000
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Cambiar el color de las paredes:

Pintura: $144,208 x 4 botes $576,632
Salario: $6,000 p/m2 x 75 m2 $450,000

Cambiar los pisos por una loseta de barro esmaltada:
Loseta: 40,222 m2  x S0m2 $201,110.

El costo del directorio serf de: $320,000.

El costo total del proyecto es:

450,000
392,000
120,000
576,632
450,000
201,110
320,000
2'509,742 por biblioteca

R/ VR S BT S ]
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. Encargados

1

10.

MNots algtin canbio en los nifios?

. ¢Siente que se wancjan con mds libertad?

. ¢Obscrvan rcalmente los sefialamientos?

. ¢los entiendes?

{Con la nueva sefializacién localizan con mayor facilidad lo que huscan?

. ¢Se acercan a ver el directorio? (lo entienden?

. ¢Hay alguma sugerencia u obscrvacién?

. ¢Lpes-gusta el color?

¢Escucharon algunos comentarios de los nifios?

¢{Qué opinan elles?
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Ninos
Sefialamientos:

1. ¢PEntiendes lo que te eostd diciendo 0 sehalando el perrito?

2. ¢Cre€s que por ti solo podrias manejarte dentro de la biblioteca?

3. Crefs que los perritos te ayudan a enocontrar lo que buscas?

4, ¢Hay alguno de los perritos que no entiendas 1o que trata de mostrar?

5. ¢Te gusta su color?

6. ¢Qué color te hubiera gustado mis?

7. <Crefs que se ve mojor la biblioteca con perritos, que sin perritos?

8. ¢Qué animal hubiecras escogido tG?

9. ¢Te gusta el lugar donde los colocamos?

10. " ¢Que les agregarfas, o qué les quitarias?




11.

12.

13.

¢Cuando llegas a la biblioteca, el "directorio" te ayuwda a saber qle hay
que hacer dentro de ella?

&Te gustaria que lo colguaros, o que lo dejows sobre el escritorio?

Dinos tu opinién
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PREGUSNTAS

CUESTIARICS PE FESULTAOS
TRALA 8 1

H1R0s

MW ST 10 SI D S MO ST MO Bl WD I MO SI M3 SI ¥ SI MO SI MO SI W ST M SI M) SI o
x| X X X % X X % x x x % [x

2 X [x X X X X X X X X X x h E h

3 X _|x x x x % X x X % % X x X

] x|x LI O O B .5 x x| x X x X x x X

5 % (x % x X _[x x x % Ix X x)x x

7 x x x X x x X x x X X x4 ix b Ix

9 X x x 1 i x % x x x x o fo ey qx X

1 X X X X X X x X X x X X X X
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RESULTADOS

T OTAIL

PORCENTAJE PORCENTAJE
SI NO ST NO
1 14 1 931 7%
2 3 12 201 80%
3 14 1 934 7%
4 3 12 20% 80%
5 4 11 27% B
7 15 0 100% 03
9 14 1 202 80%
11 pe] 1 20% 80%
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RESULTADOS DE LOS CUESTIONARIOS APLICADOS A LOS ENCARGADOS

TABLA § 1

oL

SI NO ST MO SI N ST N0 ST SI  NO
la | % X X X X 5 -0
2a | % X X b4 X 5~ 0
3a | X X % X X 5- 0
4a | x X X X X 5- 0
5a | x X X X X 5-0
6a X | X X X X 4- 1
7a | X X X | x X 4~ 1
8a | X X X ! % 3~ 2
9a | % X X X X 5- 0
10a} x X X X X 5« 0
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RESULTADO S

PORCENTAJES
SI Y
1 s 100%
2 5 100%
k] 5 100%
4 5 100%
5 5 100%
6 4 B80%
7 4 80%
8 3 60%
9 5 100%
10 S 100%
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El futuro del pafs son nuestros ninos de ahora, y éstos necesitan ostar bien
preparados.

1a biblioteca les ofrece un mundo de alternativas a su alcance.

Hay muchos nifios gque, por las circunstancias y carencias en las que viven, no
tienen acceso a una serie de lugares costosos e inaccesibles, Una forma de
aprovechar bien y productivamente su tiempo libre es asistiendo a las biblio-
tecas.

las bibliotecas son gratuitas y en llas los ninos pueden cultivarse, recrearse,
imaginar y crear. Mientras mejor estén y mds agradables les scan, pasardn mis
tiempo y mejores momentos dentro de ellas.

El famentar el gusto por la lectura permitird a los nifios estar sierpre acompa-
nados de un buen amigo “"un libro", que sicmpre les acompafiari en su burd, en la

escuela, en el cambifn, en sus viajes y en todo momento.

Debenmos contribuir a que los nifios entiendan que el ir a la biblioteca a lecr,
no s6lo es para estudiar o resolver problemas, sino que leer significa disfru-
tar y "aprerder-jugando”. Esto es importante, y se pucde lograr cuando el lu-
gar al que asisten les resulta hospitalario y acogedor.

El rendimiento de los nifios es mejor cuando estdn en un espacio adecuado y bien
arbientado.

El color es importante, pues influye en su estado de dnimo y estimula su imagi-
naci6n.

Sa confimd la hipbtesis.
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Déles a los nifios la posibilidad de ser autosuficientes, para evitar que por
pena o por falta de comunicacifén, no hagan uso correcto tanto de las activida-
des de la biblioteca cano del material bibliogréfico disponible para ellos.
Cambien el coloride de las salas. Introduzcan buenos sefialamientos, para que
la asistencia y el aprovechamiento de los nifios sea mis eficaz en las salas in-
fantiles.

Procuren tener el mobiliario adecuado al tamafic de los nifos.

Procuren usar materiales adecuados para nifios, de fdcil limpieza y durabilidad,
Procuren gue los colores sean los apropiados a la ambientacién descada.

Procuren, dentro de la sala infantil, dar un buen manejo de espacios.

Traten de ubicar correctamente el mobiliario, para que tenga la mejor ilumina-
naci6n y ventilacién posible.

La propuesta de tesis fue aprobada por lo que se recomienda que se copie la
metodologia para realizar proyectos similares en otras bibliotecas.
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