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PRESENTACION DEL TEMA: 

Uno de los principales problemas con lo~ aue se 
enfrenta nuestra sociedad es el de la niñéz desampac 
rada, entendiéndose como ésta a todo aquél individuo· 
de O a 18 años de edad aue por diversas causas como
son : el abandono total o parcial ,orfandad o 'proble
mas familiares, se encuentra protegido sin na.die c¡ue_ 
se ocupe de él a merced de ser objeto de la margina
ción y explotación de la sociedad. 

De aquí la importancia de crear instituciones -
que ayuden a solucionar este problema; es por eso que 
la Delegación Tláhuac a través de la sub-Delegación
de Obras y Servicios y con el apoyo financiero del -
Club de Rotarios ha decidido crear una Casa-Ho~ar -
para niños desamparados que ayude a contrarestar es
te serio problema en su localidad. 

La localidad será un terreno, predestinado per
la misma Delegación el cual se localiza dentro de 
sus límites políticos. 

CASA HOGAR PARA Nlí\JOS 
DELEGACION TLAHUAC 



Socialmente hablamos de una Delegación con pro
blemas muy serios de delincuencia juvenil, va~ancia
y abandono de hogar, lo cual a trafdo como consecuen 
cia un alto grado de desintegración familiar. 

La factibilidad económica del proyecto estará -
sujeta a programas presupuestales de la Delegación y 
con el apoyo financiero del Club de Rotarios. 

Toda la información necesaria para la realiza-
ción de este proyecto será facilitada por el lng. Rj_ 
to Cedilla Guerrero, jefe de la unidad departamental 
de planificación de la Delegación Tláhuac. 
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Tt.AHUAC, D.t·., A- 25 Di:'. ENEFO m. 1989. 

A QUIEN CORRt:Si'O~DA: 

rOR r.sn: CONDUCTO y A SOl.lClTLID DE-LA c. tlARlA l.UtSA 

JIHENEZ. ACf.\lf.UJ, SE HACE CO~.'STAR QLIE SE LE PROfORClO~AR.\ TODA 1.A lNfOH.

KACION tlECf.St\Rl.\ PARA EL DI:SAR&Ol.LO DE Sli TRAB.,JO DE TESl S SOl\RE. EL -

l'i\OYECTO Di-: U. CASA PARA Nl!~OS OESVA.LtnOS; MlSHA QUE Tll:NI:: F.:~ rROYECTO

l'ARA COKSTH.lllR LA DELEGACION lJEL DEPARTMIF.HO DEI.. DISTRITO fl:::.Dl:.RAL E=' -

TLAHUAC A TRAVES DE LA Sl.!t\DELtGACIO~ UE OBRAS Y SERVICIOS, CON EL AN\'O 

rlNAliClf.RO DI:l. CLUB DE ROl{'RlOS, 

SE EXPlDE LA PRf.SE~Tf. A PF.TlCl(I~; DE l.A lNTERf.SAJU. Y 

rARA LOS rua:s LEGALES A Qt!E }!,\YA Ll'GAR. 
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LOCALIZACION: 

El terreno seleccionado se encuentra e~_la Del~ 
gación Tláhuac que es una de las 16 delegacione~ que 
conforman el Distrito Federal, la cual se localiza-· 
al S.E. ,entre los meridianos 98º12" y 99°05"- y a una 
altura aproximada de 2259 metros sobre el nivel del

mar. 
La Delegación Tláhuac tiene una superficie de -

9123.5 hectáreas, comprendiendo el 5.09% de la supe~ 
ficie del Distrito Federal; siendo sus límites polí
ticos los siguientes : al norte con la Delegación !~ 
tapalapa, al poniente con la Delegación Xochimilco , 
~ al oriente con los Municipios de Chalco e Ixtapalu

ca del Estado de Mªxico.y al sur con la Deleoación -
Milpa Alta. 

Según el X Censo de Población y vivienda, la De
legación Tláhuac cuenta con 248,325 habitantes de los 
cuales 121,001 son hombres y 127,324 son mujeres. 
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VIAL! DAD: 

La manera para acceder al terreno es por la Cal 
zada Tláhuac - Chalco, siendo esta una vialidad que 
podemos considerar primaria que corre de NO a SE en 
ambos sentidos, y tomando la desviación de la carre 
tera Tláhuac hacia la cual desemboca la calle Agra

ria. 
Las vialidades aue podemos considerar secunda

rias son : la avenida ~graria que corre de O a E en 
ambos sentidos y hacia la cual el predio tiene un -
frente de 122 m y la avenida Felipe Jardín que va -
de N a Sen dirección sur y hacia la cual el predio 

tiene un frente de 101 m . 
La zona cuenta con servicio de transporte cole~ 

tivo, en base a "peseras", trolebuses y camiones, 12_ 
cal izándose las oaradas de sus servicios a 100 mal 
O del predio sobre la avenida Agraria. 

También existe el servicio de taxis hacia esta 

zona. 
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SERVICIOS: 

a) Energía Eléctrica. 
Se cuenta con el serv1c10 de energía eléctrica, 

en el punto donde se localiza el predio, teniendo -~ 

una acometida de tipo aéreo al costado norte del te
rreno. 

b) Agua Potable 
Se cuenta con.este importante servicio, prove-

niente del Valle de ~éxico y de los manantiales de -
Tulyehualco; la toma de agua de~ 3" se localiza di
rectamente sobre el ~astado norte del predio. 

c) Drenaje 

La red de drenaje es por medio de colectores 
principales que pasan sobre el eje de la calle Agra~ 
ria, contando así con este servicio. 

d) Teléfono 
También se cuenta con red telefónica, teniendo

la acometida de tipo aéreo al costado norte del pre
dio. 
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FACTORES CLIMATICOS: 

a) Clima 
El clima de la Delegación Tláhuac esta conside

rado dentro de los templados, con poca humedad atmo~ 

férica que permite el paso de los rayos solares. 

b) Temperatura 
La temperatura de los 6ºa 18ºCº, siendo la tem

peratura más alta los 34ºC en el mes de Junio, y la
más baja de 2ºC durante los primeros meses del año.
La temperatura media es en el verano y es de 20ºC -
con frecuentes lluvias. 
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c) Lluvia HUMEDAD 
La precipitación pluvial es modera~a,siendo el

temporal de lluvia de mayo a octubre; se inicia a fi_ 
nales de mayo con aproximadamente 25.60 mm y aumenta 
en septiembre hasta 7G.48 mm. 

7511---1--+~l--+--+--J~+--l--+~l--+---I 

En otoño la lluvia disminuye y va escaseando has
ta la primavera, presentándose la mínima precipitació~ 
en el mes de mayo; en términos generales encontramos -
un 83% del año de días despejados,con tempestades en -
junio - septiembre. 

Se aprovecharán las aguas pluvial~s;~ara riega -
de las zonas jardinadas, se construirin ci~ternas para
su almacenamiento. 
d) Vientos 

La dirección de los vientos dominantes es del " 
sureste, de los meses de febrero a septie~b~e; cam-
biando su dirección durante el otoño con dirección -
variante. 

Los vientos dominantes son interceptados por el 
cinturon volcánico de Santa Catarina. 

Los vientos al no ser muy predominantes no ocasi-

¡:'.FMAMJ 

onan problematica en la ubicación, pero se deberán VIENTOS 
aprovechar en el edificio. 

CASA HOGAR PARA NIKIOS 
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e) Geología 
La topografía de Tláhuac está constituida cor-

áreas planas aptas para el desarrollo urbano.El sub
suelo es el producto de la sed1mentaci6n de materia
les arrastados oor el agua y constituidos por arenas, 2 
limos y arcillas. 

f) Sismología 
El 70% de la Delegación de Tláhuac, excepto el 

nor-oeste y extremo sur-este, lo demás está-registrada 
como zona de alta sismicidad, de acuerdo al plano de 
zonificación sísmica del Distrito Federal. 

g} Vegetación 
Existe vegetación natural como son sus ahuehue

tes,eucal iptos alcanfores causarinas y olivos. 

CASA HOGAR PARA NIKJOS 
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USOS DEL SUELO 

a) Análisis del Plan Regulador de la,Oeleqación 
Tláhuac. 

El Plan Regulador dela Dele~ación Tláhuac,des-
tinó el uso del suelo rural de acuerdo a una serie
de lineamientos específicos relacionados directame~ 
te con la densidad de población de cada zona, pre-
viniendo su debida dotación de servicios fundamenta
les y de vialidad, evitando así el crecimiento desor 
denado,como hasta ahora se ha hecho en la ciudad. 

Dentro de este plan exite una tabla de usos que 
describe, que tipo de edificaciones pueden ser cons
truidas en cada zona. 

El proyecto entra en la clasificación que se r~ 
fiere a edificios de asistencia social (casa cuna, -
centros de rehabil itaci6n, asilos casa hoqar) pudie~ 
dose construir dentro de la zona H2 habitacional. al 
cual corresponde. 

CASA HOGAR PARA Nlr'\JOS 
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DESCRIPCION DEL ENTORNO 

La zona donde se ubica el predio,es una de las 
más jóvenes de la Delegación Tláhuac,ya que se ene~. 

entra en pleno crecimiento.La dotación de servicios 
es reciente, sin embargo ya existen grandes conjun
tos de viviendas en la zona. 

El entorno natural, está compuesto por vegeta
ción abundante y por un colchón de áreas verdes ~ -
una cuadra del predio. 

El terreno está localizado entre lotes báldíos 
que han sido destinados para uso de la Delegación.
para el beneficio de la comunidad. 

Las vías de acceso son rápidas y de tránsito 
fluido, sin puntos cercanos de conflicto. 

En general ,el contexto arquitectónico, ,no ha se 
guido una uniformidad ,no obstante, es importante e~ 
contrar que el edificio logre dar una identidad de la 
que ahora carece el lugar. 

CASA HOGAR PARA NINOS 
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F -1 

ESTA FOTOGRAFIA ESTA TOMADA DESDE LA ESOUIN.4 N O y NOS DA UNA IDEA DE LA PERSPECTIVA 

DEL PREDIO. 

Nl"10S 
A H U A C 



F-2 

ESTA TOMADA D ESDE EL CAMELLON y NOS MUESTRA EL CONTEXTO. 
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F-3 

ESTA FOTO NOS MUESTRA LA EL PREDIO INFRAESTRUCTARA CON LA QUE CUENTA 
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F-4 

NOS MUESTRA LAS EDIFICACIONES LOCALIZADAS AL N. DEL PREDIO. 
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PROGRAMA PRELIMINAR 

1.- Area Administrativa 
a) Departamento Administrativo-----
b) Departamen~o de Trabajo S . , c) D oc1a.----

epartamento Psicopedagó . . d) D g1co------
epartamento Médico----------

2 .-Area de Vivienda 
a) Vivienda Tipo( 24 ) _________ ; ___ _ 

b) Areas Comunes de Re .. un1on----

3 .-Area de Actividades 
a) Talleres------
b) Servicios Educ:~~:::-----
c) Recreación y Deportes 

Nlf\JOS 
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ANTECEDENTES 

El principal recurso con el que cuent~ nuestro 
país es su gente, dependiendo de él su porvenir, por 
lo que deberá preocuparse de su preparación sobre todo 
la de los jóvenes. 

En México, según el censo de 1gso, más del 50% de 
la población es menor de 19 años, por lo que existe un 
fuerte compromiso de encaminar debidamente a los que 
serán guías de nuestra sociedad en el futuro. 

Un gran número de factores que posteriormente se 
explicarán, han propiciado una tasa de crecimiento 
desmedida que tráe implícita graves consecuencias, 
siendo la principal el abandono de niños, que vie
nen a constituir el .1% de la población, lo cual es -
un problema que se agrava por la falta de servicios -
asistenciales. 

El niño abandonado es un ser vulnerable, que 
se convierte en un foco de atracción de abusos de 
toda índole; creándose en el alma del pequeño un 
gran rencor que se traduce en complejos y traumas 
generándose un elemento nocivo para la sociedad. 

La solución es buscar la integración de un nú
cleo familiar con ayuda de todos los sectores y ere~· 
ar instituciones que asistan a niños abandonados, -
dónde se les proporcionarán los medios necesarios -
para que alcancen su desenvolvimiento integral a la 
sociedad. 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
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NORMAS 

Estas normas se hicieron en base a un análisis
realizado por el Desarrollo Integral de la familia -
( DIF ) a las diversas condicionantes en instituci~ 

nes que han tenido éxito; todo esto para que así exi~ 
ta un programa adecuado a seguir en las Casas - Hogar, 
en cuanto a su organización y funcionamiento , éstas 

normas son : 

a) Organización 

-Supervisión de un adulto en todas las actividades, 
-Grupos que creen un ámbito familiar y que faciliten 

la atención individual. 
-Propiciar labores conjuntas que enseñen a vivir y a
yudar a sus semejantes. 

-Integrar un ambiente parecido al familiar, creando -
obligaciones y derechos a cada miembro. 

- Población homogénea (misma capacidad y sexo). 
-Escuelas fuera de la institución para un mayor canta~ 

to con la realidad. 
-Medio ambiente agradable para un mejor desarrollo fí
sico y mental. 

-Talleres que impulsen su ·creatividad. 
-Programes de estudios de apoyo que compensen la falta 
ge jnformación. 

CASA HOGAR PARA Nlí'JOS 
DELEGACION TLAHUAC 20 



b) Funcionamiento 

-Servicios . generales centralizados 
-Patios comunes d . , A e convivencia 
- reas de traba· · sión de la á JO y enseñanza al aire libre, como 

s reas cubiertas exte~ 
-Flexibilidad de uso 1 ' en os espac· 
-Materiales q ios comunes 

. ue requieran d · sistan a el uso. e poco mantenimiento Y r~~ 

-Unidades d 1 
mo u ares que abatan los -· - ; __ -;· __ 

ción. costos de·const;Uf. 

-Areas de aseo que se localicen 
reas que den servicio. 

Nlf\JOS 
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REGLAMENTO 

a) Altura 
Esta no podrá exceder de .2 vúes,\iFhncho de la c~ 

lle, siendo la calzada Agrarfa, la·c~iíl{ie'ne 24 metros 

y hacia la cual el predio tiene.un/,frerife';d·e'.122 metros 
- , .u;;:. y,/-<".·--·-:C<-C.·~- ,;_,._. __ ._ '-·: _, . ·. 

Por lo tanto la altura de Ía ~pri,s;tr'Ycci:~n será de-

un máximo de 48m · · <'!~;.· ·'),· 
;:l ~_;_·-. -"'- .. :_;'--:;: -

.' ---~,··.'f.~·Z!L~:::-.· 
b ) e i r cu 1 a c i o ne s "·i:::'.,fr ~ · .. 

En rampas exteriores e interioré/·}~ l\)~~·(tud máxima 

s~rá de 6.0m,ancho mínimo de l.2m y' de~c'ansos de l.2m -

mínimo. 
En escaleras su anchura mínima será' de L20m cuando

de servicio hasta 360 niños; y las huellas serán de 25cm 

mínimo con peralte de 18 cms. mínimo. 

c) Areas libres 
se· dejarán sin construir, como mínimo el 301 de la -

suprfície construida, estas áreas se pavimentarán con -

materiales que permitan la filtración del agua. 

d) Estacionamiento 
Se conciderará un cajón de estacionamiento por cada-

10 camas para los visitantes. 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
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el Dimensiones mínimas 
La capacidad de los dormitorios se calculará de 10m 3 

por cama individual como mínimo, y tendrán una ventila
ción no menor de 0.02- m2 de la superficie de pis0. x m2 · 

LOCAL DIMENSIONES MINIMAS 
AREA (m 2 l LADO ALTURA 

Recámara 7.00 2.40 2.30 
Estancia 6.00 2.00 2.30 
Oficina 5.00 / por persona 
(hasta 100 m) 
Cqnsultorios 7.30 2. 1 o 2.30 
Salas de espectácu- O. 5/m< 0.45 3.00 
los oersona asiento 
A rea de alimentos l. 00 m2 por comensal 2.30 
Salas de reunión l. 00 mi:'. oor persona 
Aulas l. 00 m2 por alumno 3.00 

Tendrán visibilidad adecuada y se calculará -
0.60 a 1.25 m2de jardines tratado con materiales 
que filtren el agua. 

CASA HOGAR PARA Nlr\JOS 
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f) Número mínimo de servicios sanitarios 

LOCALES LAVABOS wc !REGAD.ERAS OTROS· 

-Locales de entreteni-
miento. (hasta 100 per. 2 2 
senas). 

-Deportes al aire 1 i -
bre. (hasta 100 persa- 2 2 
nas). 

-Baños pú&licos.(hasta 
20 usuarios). 3 3 

-Dormitorios (por cada 
20camas). 

-Aulas (por cada 20 a-
lumnos}. 1/60 l/30 

g) Reglamento de bomberos 

- Se establece la colocación de un extiguidor por piso 
de fácil acceso, a una distancia no mayor de 30.00m. 
-Habrá de colocarse mangueras contra incendio a cada 
60.00m, y tendrán alcance de 30.00m. 
- Se par~ una cisterna en proporción de 5 litros/m 2 de 
construcción con bombas automáticas y red hidráulica -
para mangueras contra incendio. 

CASA HOGAR PARA NINOS 
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h) Estructuras 

-Regionalización sísmica para efectos del diseño de la 
cimentación y estructura. 
-Estudio de las condiciones mecánicas del suelo. 
-Aspectos cualitativos y cauntitativos apegados a las 
observaciones indicadas en los reglamentos correspon
dientes. 
-Se considera un sistema constructivo a base de muros 
de carga y losas apoyadas en la zona habitacional. 

i) Instalaciones 

-Se implementará drenaje de aguas negras. 
-La red hidráulica de agua caliente para baños y coci-
na sera regulada directamente desde el cuarto de máqui 
nas. 
-El suministro de la energía eléctrica será en baja -
tensión. 
-En circulaciones quedará conectada una lámpara cada -
8.00 m a 10.00m, salvo en casos especiales. 

DEMANDAS MINIMAS DE AGUA POTABLE 
LOCAL 
Recreación 
Deportes 
Habitación 

DEMANDA 
25 lts/asistente 

150 lts/asistente 
150 lts/asistente 

CASA HOGAR -PARA NIJ\JOS 
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ESTADISTICAS 
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ESTADJSTICAS 

Las estadfsticas son puntos que .nos van a servir 
como antecedentes para la elección del proyecto y su
ejecución misma. 

Con respecto a las Casas - Hogar, existen datos
que resultan significativos para tomarlos como prece
dentes importantes en el desarrollo del tema. 

Las estadfsticas consideradas fuéron las siguie~ 
tes: 

- Principales causas del abandono. 
- Nacimientos segün estado civil. 
- Institutos dedicados a la Asistencia Infantil. 
- Factores Humanos. 
-Factores Sociales. 

CASA HOGAR PARA N 11\JOS 
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PRINCIPALES CAUSAS DEL ABANDONADO 

La gran mayoría de los niños abandonados provie
nen de zonas marginadas y las principales causas son
la pobreza y la ignorancia; sin embargo existen muchas 
otras que repercuten en el problema, y las principales 
que afectan son : Problemas de conducta, maltrato a m~ 
nores, separación de padres, desatención al menor, pr~ 

blemas de vivienda, problemas de salud, madres solteras 
abandono del padre, abandono de la madre, abandono de
ambos padres, defunción del padre, defunción de lama
dre, defunción de ambos padres y problemas familiares. 
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TIPO DE PROBLEMA DE MENORES ~SISTIDCS POR LA PROCURADURIA 
DEL MENOR (D.r:F. MEXICO D.F. 1981) 

TIPO DE PROBLEMA PORCENTAJE 

Problema de Conducta 
Maltrato a Menores 
Separación de Padres 
Desanteción al Menor 
Problemas de Vivienda 
Problemas de Salud 

~111111 ........ ·~c:¡::¡:)'.::11::¡::¡::¡::::~~1~~::¡:::¡=:¡=::¡º 7.11 % ' 

Madre soltera 
Abandono del Padre 
Abandono de la Madre 
Abandono de ambos Padres 
Defunción del Padre 
Defunción de la Madre 
Defunción de ambos Padres 
Problemas Familiares 

1.69 % 
13.68 % 
20.50 % 
3.34 3 

5.43 % 
4. 60 ;; 

12.55 j; 

6.69 % 
:; • 54 :, 

6.27 3 

5.43 ' 

l. 67 
5.58 

1 ' 
1 

i 1 

1 ! 

' 1 

! 

En ésta tabla podemos apreciar que el problema más fr! 
cuente es la desatención a el menor, que puede reperc~ 

tir en situaciones tales como el alcoholismo, drogadi~ 
ción o delincuencia; le siauen los porcentajes de sep~ 

ración de padres y el abandono del padre. 
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NACIMIENTO SEGUN ESTADO CIVIL DE LA MADRE 

En una investigacion de campo realizada por la -

Secretaría de Salubridad y Asistencia (S.S.A.) se en-

contr6 que los principales motivos de internamiento -

de los menores segtln el estado civil de la madre es -

el abandono por madres solteras. 

NACIMIENTOS SEGUN EL ESTADO CIVIL DE LA MADRE (1980) 

CASADA SOLTERA VIUDA DIVIRCIADA u. LIBRE 

1,935;105 206,679 16,046 3 '111 230' 180 

79.67; 8.6% 6 .6% i. 28;; 9. 4;; 

Esta tabla muestra que aproximadamente el 303 de 
nacimientos presentan algtln tipo de problema familiar, 
ya sea por muerte del padre,abandono o solterfa mater
na. 
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SE IGNORA 

38,046 

l. 5% 

TOTAL 

2,429,768 

100% 
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INSTITUTOS DEDICADOS A LA ASISTENCIA INFANTIL. 

En México, los esfuerzos para combatir el grave 
problema del menor abandonado o huérfano, es atendi
do por instituciones que dependen tanto del Gobierno 
como de la iniciativa privada. 

Estas instituciones para la asi~tencia infantil 
varían mucho en sus instalaciones y llegan a denotar 
una marcada diferencia, ya que varían desde casas im
provizadas hasta organismos especializados. 

En el área metropolitana existen los siguientes 
tipos de instituciones de asistencia infantil: 

a) Instituciones Gubernamentales. 

a.1. D.I.F. (Sisitema para el Desarrollo Integral de 

la Familia). 
Es un organismo estatal para la nirez y su rela

c1on con la familia, en el campo estricto del desam -
parado. El D. I .F. cuenta con los siguientes tipos de 
instituciones: albergues, hogares sustitutos, casas -

cuna y casas-hogar. 
a.2. S.S.A. (Secretaria de Salubridad y Asistencia). 

Esta institución cuenta dentro de su organiza
ción con personal muy capacitado en la asistencia in
fantil en casas-cunas, internados y hogares sustitutos. 
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a.3. 0.0.F. (Departamento del Distrito Federal). 
Dentro de ésta institución existe un departame~ 

to que detecta los casos de abandono de niños en la -
Ciudad de México, remitiéndolos a albergues infantiles, 
a su cargo u a otros organismos segün sea el caso. 
a.4. S.E.P. (Secretaría de educación Püblica). 

Posee un "voluntariado" con uno de cuyos campos 
abarca es el de la orfandad a través de internados. 

b Organismos Privados 
Se distiguen dos grupos: 

b.l. Asociaciones Civiles. 
Son a base de patronatos civiles, que atienden

ª la niñez huérfana las cuales se agrupan en familias, 
aldeas infantiles y mixtos; cada una de ellas trabaja
de diferente manera, con una reglamentación y división 
variada. 
b.2. Asociaciones Religiosas. 

La mayoría de estas instituciones, estan bajo la 
dirección de monjas y frailes auxiliados por algunos -
organismos püblicos, patronatos y la caridad püblica 
éstas casas de asistencia cubren el mayor porcentaje -
de instituciones en el país. 
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UNIDADES DESTINADAS A SERVICIOS ASISTENCIALES (1977 - 1980) 

Instituciones Gubernamentales: 

~UNIDADES DESTINADAS A SERVICIOS ASISTENCIALES ij 
CASA DE CUNA l ~77 1978 1979 1 1980 

(D. l. F. y S.S. A.) 10 10 12 ! 14 
HOGARES SUBSTITUTOS ! 

(O. l. F. y S.S. A) ?03 205 211 1 214 
INTERNADOS INFANTILES 1 

¡ 

(S.S.A y S.E.P.) 35 36 38 i 40 
CASAS HOGAR Y ALBERGUES 

1 

.· 
. 

(D.I.F., S.S.A. y D.D.F) 56 58 60 i 57 j 

INTERNADOS EDUCACIONALES 

1 1 (S.S.A y S.E.P.} 28 28 29 30 

No obtante la totalidad de los centros exitentes 
en la actualidad, no se resuelven ni siquiera median! 
mente el problema del niño abandonado, huérfano o con 
difilcultades familiares. 
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Instituciones Privadas: 

D STJ NADAS A 

Patronatos) 
liOSPIC!OS 
(Religiosos) 

. En las tabla t1tuciones para 1S po~emos ver que el • 
la m~sma proporci~ asistencia infantilnumero de ins-
ocas1ones di . n en que lo ha ,no crece en _ a~ención,man~~~~y~n las. intituci~~e!ª población y en 
c1pales problem~~1ento,1nterés ,siendpo~ la falta de · 0 estos los pri~ 

Nll\IOS 
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FACTORES SOCIALES 

La Delegación Tláhuac presenta un buen nivel de ~ 

quipamiento educacional ,el cual satisface la demanda -
de educación que existe en la zona; la Delegación tie
un porcentaje medio de alfabetización,aproximadamente
un 63.98% de su población. 

En l~ zona en donde se localiza el predio existe
un área escolar a unos cuantos metros,lo cual facilita 
rila transportación de los niños. 

POBLACION ALFABETA Y ANALFABETA DE LA OELEGACION TLAHUAC 
DE 6 años a 29 añós 

De 6 a 14 años 

De 15 19 años 
1 1 

1 ' 

De 20 24 años 
1 1 1 1 1 

a : 1 1 1 1 1 

De 25 29 años 1 1 1 1 1 1 1 
a 

1 1 1 1 1 1 1 

o 10 20 30 

: ANALFABETAS 

ALFABETAS 
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3 ,60!! 

33,933 
313 

16,334 
416 

13,B41 
513 

10,805 
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EQUIPAMIENTO EDUCACIONAL 

20 40 

1 

1 1 1 1 1 ! ! 1 

JARDIN DE NIÑOS 60 
1 

1 ' 1 

PRIMARIAS l 50 
i . 1 

1 

SECUNDARIAS ! 8 
,_ 

' 1 
i il • i 1 : 
1 11 ' ' : ! 

' ' SECUNDARIAS TECN I CAS, 6 1-· ' ! t : 1 

' 11 : 1 1 1 
PREPARATORIAS i NINGUnA 1 1 1 ! 1 ' : 1 1 

' 
1 

:1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 

Por lo que podemos apreciar en las tablas, nos p~ 

demos dar cuenta que de lo que carece la Delegación es 
de escuelas a nivel superior así como de escuelas abi
ertas para adultos, ya que la alfabetización aumenta -
en las personas adultas; esta solución beneficiaría a
nuestra institución. 

Hablando sobre otros factores que influyen en nu
estro proyecto, tenemos el equipamiento de salud el c~ 

al es muy escaso y sólo cumple con el 20~ de la pobla
ción y el equipamiento comercial el cual si logra un~ 
quilibrio con la población. 
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1 1 1 1 

' 1 l 

' 

: 
1 

' 
1 

! ' 1 ' : 
1 
1 1 
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FACTORES HUMANOS 

a) Demografía 

La pirámide de edades de 
permite observar la Delegación Tláh que se trata d uac nos 
ya que el 56 47" o ·1 e una población joven, -
ind" . ~ sc1 a entre los O y 19 

ica que una institución años, lo cual-
requerida en ésta zona. del tipo que se plantea es -

CRECIMIENTO DEMOGRAFICO DE LA ZONA 

j§o i POBLAC 1 ON 1 
1980 146 923 habitantes 
1990 216,902 habitantes 
2000 320,212 habitantes 

~~~~:=:='=====NOTA: 
¡[TABLA DE EDADES DE O a 1 Se calcula que el . ·· +84 J mento de 1 incre--ra del 47 ~3población s~. ~cada lOaños. 
-

De 84 a más 445 
, De 60 a 59 5. 141 

De 59 a 40 16,618 POBLACION TOTAL 146,923 
, De 39 a 20 41,737 

De 19 a o 82,979 
-
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b) Definición de. la demanda 

1 TABLA DE EDADES DE O a 19 añosl 

De 19 a 15 años 16,647 

De 14 a 10 años 20,082 

TOTAL DE INFANTES 82,979 
De 9 a 5 años 24,515 

O"e 4 a o años 21,735 

El porcentaje de acuerdo a las edades propuesto -
por la Delegación, y para satisfacer la demahda de nu~ 

vo ingreso, es el siguiente: 

De 6 a 8 años ---------- 21.76% 

De 8 a 10 años ---------- 21. 36% 

De 10 a 12 años ---------- 21. 56% 

De 12 14 años ---------- 17.64% 

De 14 a 16 años ---------- 11.76% 

De 16 a 18 años ---------- 5.88% 

Siendo el 0.1% de la población el que corresponde 
a los niños abandonados; los porcentajes anteriores se 

aplican sobre una demanda de 147 niños. 
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El programa arquitectónico de la Casa - Hogar está 
compuesto de las siguientes áreas generales. 

AUMIIUSTRAC!ON 

VIVIENDA 

ACTIVIDADES 
EXTRAESCOLARES __ _ 

SERVICIOS 

Son aquellos locales donde la 
función se caracteriza en: di 
rigir, administrar, archivar, 
y relaciones públicas. 

Este local contará con espa
cios para dormir, asearse y 

estudiar, recibiendo siempre 
una inspección de un adulto. 

Esta área contará con una se
rie de actividades complemen
tarias en diversos talleres y 

deportes, los cuales fomentan 
la. creatividad. 

GENERALES~~~~~~ Contará con las areas necesa
rias para el servicio y aten
ción de los niños, estas son: 
lavandería, comedor, cocina, 
mantenimiento y estacionamiento. 
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CASA - HOGAR 

AREA 

ADMINISTRATIVA 

AREA DE ACTIVIDADES 

EXTRAESCOLARES 

AREA DE 
VIVIENDA 

CASA HOG ·· 
DEL E G A e~~ J>ARA Nlf\JOS TLAHUAC 

AREA DE SERVICIOS 

GENERALES 
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AREA ADMINISTRATIVA 

DEPARTAMENTO DEPARTAMENTO D DEPARTAMENTO PSICO DEPARTAMENTO 
ADMINISTRATIVO TRABAJO SOCIAL PEDAGOGICO ~ MEDICO-HIGIENIC 

ESPERA ESPERA ESPERA ESPERA 

SECRETARIA SECRETARIA SECRETARIA RECEPCION 

DIRECTOR QJBICULO DE PSICOLOGO PELUQUERIA 
TRABAJO 9XIAL 

ADMINISTRADOR PSIQUIATRA ODONTOLOGO 
CUBICULO SERVICIO 

SALA DE JUNTAS 
JURIDICO 

PEDAGOGO MEDICO GENERAL 

SALA DE DES:ANSO 

DIAGRAMA DE VINCULACIONES 
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jAREA 

VIVIENDA TIPO 

VESTIBULO H 

1 COCINETA-COMEDOR~ 
i ESTANCIA L. 

RECAMARAS 

BANOS 

DE VIVI ENDAI 

VIVIENDA CONTROL 

rl VESTI BULO 

C OCINETA-C0\1EDOR 

:-¡ ESTANCIA 

L RECAM4RA 

1 
BAÑO 

DIAGRAMA DE VINCULACIONES 
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COCINA-COMEDOR AVANDERIA·ROPERI 

'JUTRICLOGO NUCLEO DE 

BODEGA 
¡:...AVADO 'f PLANCHADO J 

REFRIGERAC ION 

PREPMACION 

LAV/lDO VAJILLAS 

GUARDAOO 1 

BARRA OISTRIBUCION 

COMEOO'l 

DIAGRAMA DE VINCULACIONES 

SERVICIOS STACIONAMIENT 

INTtNOENCIA 

CONTRCL 

BAÑOS·VESTIOORES 

C10.MAQ~ 

~DE ASEO 
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TALLERES 

ARTES MANUALES 

PINTURA 

MUSICA 

ENCUADERNACION 

CARPINTERIA 

SERVICIOS 
SANITARIOS 

AREA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLAR ES 1 

EDUCACION COMPLEMENTARIA 1 RECREACION Y DEPORTES 

BIBLIOTECA . JUEGOS INFANTILES 

AJDITORIO CANCHAS DEFORTIVAS 

SERVICICS SANITARIOS AREAS VERDES 

DIAGRAMA DE VINCULACIONES 
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CIRCULACIONES 

ilACCESO 1 . PRINCIPAL 

CONTROL p======_¡j 

....... VESTIBULO 

~00~~/ 
~CCGO ""'ºª'":-•CJOS l 'C°'~ ¡ - - -- --; 

¡GENERALES 
1

11 OMEDOR ---------- _ __ 1 -;-
1 
---"--

;·· .· ........ ~'... ------r··RECREACION 
• •• •••• • ••• •• 1 : ... /'¡"º ·111terioies 
. / 

•·•··•· ~ / L 1 ......•. ·ili§TACIONES( -1 

OBLIGADA ___ _ 

OPCIONAL -------· 

.... •.. GOBIERNO 
___ ~ ...... MANTEN.l.MIENTO 

___ -_--__ s .. ERVICIO COCINA 
ENOR 
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AREA ADMINISTRATIVA 

AREA LOCAL NºPERSONAS ... ·FUNC ION MOBILIARIO 

VESTIBULO Recepción 

Vestíbulo 

1 Recepcio, 
ni s_ta. 

·.·· 

variable 

Rec'i/i ~··E! ·i~ro'rmar a · 
per's8n~{ a,fenas a 1 a 
ins(ifutiórí''~ 

Zona de tra"nsición en 
- ; -- '·~- <-:"""' _- - '~ . i º. o.o ";-_:' •• -·· • ' 

tre el· exterior y la 
institución. 

barra de recepción, 
si 11 a. 

Sillones, jardineras. 
r:1~rn11P.sinas para ex
f'("\S Í C. Í ('O. 

AOMINISTRA
C!Otl 

Secretarias 2 secretarias Atende~ asuntos del 2 secretarios, archi
veros,sillas girato-

Sala de es
pera. 

Oficina del 
Director 

variable 

Director 

director y del admi-
nistrador rias. 
Espera para las per- 24 sillones y ~mesas 

senas ajenas. 

Coordinación de todos! Escritorio, 3 sillas, 
los departamentos. sofá y 1 baño. 

Administra- 1 Administra- Vigilar el buen fun- escritorio, 3 si-
dor. 
.. 

Sala de jun
tas variable 

CASA HOGAR PARA Nll\JOS 
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cionamiento. . '·llas,:- L·es.tantes. . . .... ~ 

. Me~a, sillas, libre-
Reunir el personal. ·ro, archivo. 

AREA (m 2 

120 

12 

1 QI) 

30 

20 
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AREA 

TRABAJO SO
CIAL 

LOCAL 

Secretaria 

Sal a de 

FUNCION 

Informar, 

MOB 1LIAR1 O 

Escritorio, sillas, ar 
chivo, estante. 

ra. 6csillones,2 mesas 

_sitúa- escritorio, 1 sillón 

ras. menor. 2 sillas, librero. 

PSICO- PEDA- Secretaria 1 Secretaria Atender, archivar, escritorio, silla, 

GOGICO escribir. archivo, medio baño 

Sala de es pe Variable Esperar ser recibido 4 sillones, 2 mesas 

ra 

Cubículo 1 Pedagogo Ayudar al menor escritorio, 4 sillas 
cama, archivero. 

Cubículo 1 Psiquiatra Ayudar a los menores escritorio, 4 sillas 

con alguna deficien- cama, archivero 
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AREA (m 2) 

12 

6 

1 5 c/u 

12 

5 

10 

10 
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ARE AS LOCAL NºPERSONAS 

Cubículo 1 psicólogo 

Cuarto de de Variable 
canso 

FUNCION 

Ayudar al menor con 
tratamientos. 

Lugar de reunión de 
los profesionales. 

MOBILIARIO 

escritorio, 4 silla 
cama, archivero. 

2 medio baño, cafete
ra, 4 sillones. 

MEDICO.HIGIE
NICO. Recepción 1 secretaria Controlar lac entrada 1 escritorio, 1 silla 

archivo general. 

Sala de espe Variable 
ra 

Peluquería 

Odontólogo 

Médico Ge
neral 

SUB-TOTAL 

2 personas 

2 

2 personas 

679.0m 
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Espera pa.ra ]os meno- 6 sillones, 2 mesas 

Lavabo, 2 sillones, 
barra de trabajo. 

Lavabo, escritorio 
sillones, barra. 

Area de encamados , 

Supervisar el sano de Lavabo,escritorio, 
sarrollo del menor. cama, 2 sillas. 

AREA (m 

10 

12 

12 

30 

10·0 

47 



AREA DE VIVIENDA 

AREA LOCAL N'PERSONAS FUNCION MOBILIARIO 

VIVIENDA COtl- Vivienda con-\ 1 persona Control y vigilancia 1 Contará con los mismos 40 
TROL trol elementos que las vi-

VIVIENDA TI-
PO Areas comu- pizarrón, 20 

nes variable 
Pequeño ves-

1 tí bu 1 o Variable 4 -

Cocine ta y 

1 comedor 6 personas 
1 

Donde prepiit~;;g,~!t1~~fl Barra, mesa, 6 si 11 as 
man a 1 fme,n't'o ~~'.:'., ,'fi' · ·- é s tu fa , refrigera do r. 

30 

Estancia 6 personas Lugar para'conviven:~' 6 sillones y 2 mesas 
cía familiar~·.., 20 

Recámaras 2 en c/u 15 ,25c/ú 
1 Baños 6 11 i ñas Se contará con· ur{ lu-¡ 2 lavabos, 1 wc y 2 -

!
¡_ 9.ªLde •. servici~,sani :¡regaderas 

tario. -· -

SUB-TOTAL -------------
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

AREA LOCAL .l' PERSONAS FUNCION MOBILIARIO AREA{m 2) 

TALLERES Taller de ar- 24 ni ñas Trabajos manuales co-1 10 mesas de trabajo, 45 

tes manuales mo papel, plastilina,¡ 24 sillas, escritorio 
y otros materiales. ' estantería. 

Taller de pin 
tura 24 niños Para desarrollar sen- 2 mesas largas, 2 la- 45 

sibilidad con la pin- vabos, 24 bancos '1 -
tura. escritorio. 

Taller de mú- 24 niños 
1 

Desarrollar el gusto ' 10 mesas, estantes, 45 
ca 1 por la música. escritorio. 1 

Taller de en- 24 niños Aprender a cuidar los 2 mesas largas, esta,!! 4~ 

Cuadernaci6n libros. tes, 24 si 11 as. 
Taller de car 24 ni iio s 

i 
Darles un oficio de 6 mesas, 24 sillas,e~ 45 

pintería qran utilidad. tantes, escritorio. 
\servicio sa- 90 ni POS 

1 
Facilidad de uso en- Por cada 30 lwc, lmi n¡ lle/u 

i 
nitario 1 cuanto a cercanía. 1 1 lavabo. 

BIBLIOTECA Biblioteca 40 ni iios ¡ Para consulta de los 
1 

12 mesitas, 40 sillas 78 
1 niños. acervo, tarjetero. 

AUDITORIO Auditorio 219 personas 1 Para conferencias, r~! 219 butacas, vestíbu- 220 

1 
presentaciones, pelí-i 1 o. servicios sani ta-
cu las y eventos. rios;escenario, vestj_ 

i ! dores. 
~--
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AREA LOCAL 

RECREACION y Juegos lnfan-
DEPORTES ti les 

Canchas depor_ 
ti vas. (2) 

SERVICIOS GENERALES 

AREA 

COCINA 

LOCAL 

Oficina del 
nutrió lego 

, Bodegas 

1 Refrigerado-¡ 
l res 

1 

Preparación ! 
Cocción 

Lavado 1 
1 
1 
i 

N'PERSONAS FUNCION MOBILIARIO 

25 niños Dar esparcimiento y re Calcular 4 niños por 
c re'ac i 6n a los niños cada juego. 

25 niños --Para ._el buen desarro- ¡ 12. 5 por cancha 
,_ 

no de los niños. 1 
,, 

SUB- TOTAL-----
,, 

·é 

NºPERSONAS 1 FUNCION MOBILIARIO 

1 NutriólogJ Supervisión del ba- !2 sillas y escritorio 
1 lance y buen esatado. j 

Variable 1 Guardado de víveres Anaqueles de guardado 

Variable i Guardado en frío de 
i los víveres 

1 

1 Refri ~eradore.s 

2 empleados Lavar, cortar y pelar Mesas,fregadero. 
.4 

2 

empleados; Cocimiento de los a-
! l imentos 

empleados' Limpieza de la coci
j na y vajilla. 

Marmitas, mesas , 
Charolas,horno,plancha 

1

2 fregaderos,uno senci 
lle y uno doble. 
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AREA(m 2J 

100 

460C/U 

-~610 

AREA(m2) 

6 

20c/u 

Se/u 

6 

10 

6 
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AREA 

COMEDOR 

LAVANDERIA 

SERVICIOS 

LOCAL 

Guardado de 
vajillas 
Barra de 
tribución 
Comedor 

vado 

NºPERSONAS 

empleados 

L'emp 1 ea do 

FUNC!ON MOBILIARIO 

y ordenar to Repisas y anaqueles-
la cocina. 

Repártir los alimen
tos. 

~:~:~e~ 0 :o;:~~~a::: ~_¡ 
limentos. 

noleo por cada 13 

metálicos. 
Barra de distribución 

1 m por persona 

2 lavadoras,2 secado
ras, planchado,rope
rí a. 

J Control de los emplea-¡ Tarjetero, checador, 
: dos. escritorio,2 sillas. 
; Controla la carga y - ¡ 1 escritorio, 1 silla 
: descarga de alimentos 

20 empleados· Prestar servicio a los'. Regaderas,wc, min., 

Cuarto de má- variado 
quinas. 
Al macen 
ral 

gene- variado 
! 

empleados. · t casilleros(ver regla-
1 

mento. 
Abastecimiento de los anaqueles, entrepaños 
servicios. 'móviles, maquinaria 
Para guardar papelería anaqueles y estantes 
iardinerfa etc. 
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AREA(m 2) 

12 
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200 

20c/u 

16 

4 

16c/u 

40 

40 
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A REAS LOCALES NºPERSONAS FUNCION MOBILIARIO AREA(m2) 

ua rto e a se varia o Para e ouardado de Entrepaños y lavabo 3 
los árticulos de 1 i m-
pieza 

ESTACIONA- Estacionamie!!_ I Variado Guardado de los autom.Q_ cajones 1015 
MIENTO to autos vil es 

Estacionamie!!_ 
to camiones variado Guardado 

nes. 240 

SUB- TOTAL-------2064 

RESUMEN DE AREAS 

AREA ADMINISTRATIVA 
AREA DE 
AREA DE ACTIVIDADES 
AREA DE 

TOTAL DE AREA CONSTRUIDA---c 

TOTAL CON CIRCULACIONES 7062 :n
2 

EXTERIORES --------------------------- 2635 m2 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
D E L E G A e 1 o N T L· A H u A e 
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EL PREDIO 
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Perspectiva de las viviendas 
a con las áreas verdes. ma-

neJ"ad y la integración tan bi·en 
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REPORTE EDIFICIO 

CASA HOG o EL E G A e~~ fARA Nlf\JOS TLAHUAC 



REPORTE DE VISITA : Casa - Hogar para ni~as DIF 
Fecha: 2 Marzo 1989 
Ubicación: 

Se visito la Casa - Hogar para niñas que pertenece 
al D.I.F. Desarrollo Intregral para la Familia_,localiz~ 

do en México D.F. y cuya finalidad es la de dar protec
ción y una seguridad individual a~as ni"as. 

El edificio se encuentra en Insurgentes Sur. La u- -
bicación fúe acertada ya que cumple con los requerimie~ 

tos básicos que son necesarios para el desarrollo de un 
edificio de esta naturaleza y estos son: Cercanía a ár~ 
as escolares, comercios,clín1cas y el espacio adecuado
para albergar los elementos que constituyen una Casa -
Hogar. 

El terreno a pesar de tener la forma de un triángu
lo esta bien aprovechado,permitiendo así un buen desa
rrollo del proyecto. 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
OELEGACION TLAHUAC 
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EL PROYECTO: 

El proyecto abarca 5 áreas básicas que son: área 
de servicios, área administrativa, área de dormitor_ios', 
areas de recreación y areas de enseñanzas. 

En el conjunto se manejaron ciertos desfasamien : 
tosen los edificios pertenecientes a dormitorios, l~s 

cuales son de 4 niveles; las areas de servicios y de 
administración se disponen sobre un sólo nivel. To
das las áreas quedan unidas a través de areas verdes 
que dan mucha alegria al conjunto, permitiendo que -

los recorridos sean agradables. 
Todas las areas se desarrollan de manera muy a

decuada, ya que se cuenta con una buena zonificación, 
teniéndo las areas necesarias, bajo la buena or~ani

zación de los diferentes núcleos; careciéndo unica -
mente de un buen mantenimiento en el mobiliario, so
bre todo el de carácter sanitario y de cocinetas, to
do esto resultados de la falta de un presupuesto ade

cuado. 
Así encontramos que en la distribución está 

en primer término en el lado poniente del predio dán
do a la calle de Insurgentes Sur, que es la vía de 
acceso principal, el acceso de servicio y el de vi
sitas, secundado por el área de estacionamiento ge
neral y las areas administrativas y de servicio. 
Posteriormente se localizan los edificios sobre el 
costado oriente del predio. 

CASA HOGAR PARA N 1 f\JOS 
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En el núcleo de administración está el acceso de
visitas ' entradas y salidas'de fa¿ nifi~s ;internas, pac 
ra que así exista un mayor cóntro(y seguxioaci en la i!!_ 
titución. 

Esta área administrativa se 1 imita a iéis's,lgure~tes lo
ca 1 es: 

!.-Vestíbulo 
2.-0ficina de la directora 
3.-Sala de espera 
4.-Area de secretarias 
5.-Sala de juntas 
6.-0ficinas de trabajo social 
7.-Servicios sanitarios 

Podemos darnos cuenta al analizar los dif~rentes -
locales que componen a la administración, que-exi~te ün 
buen estudio de las áreas en cuanto a sú tamaño y locá-
1 i zación. 

CASA HOGAR PARA N 1 f\JOS 
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~n la zona de servicios que se localiza junto a la 
zona administrativa, se encuentran conformándola las si 
guientes áreas: 

1.-Area de consultorios 
2.-Area de enfermos internos 
3.-Vestíbulo de empleados 
4.-Sección de mantenimiento 
5.-Estacionamiento 
6.-Area de cocina 
7.-Comedor 
8.-Servicios sanitarios 
9.~Vestidores 

10.-Caseta de vigilancia 

Al hacer un estudio sobre los servicios generales 
y la administración llegué a la conclusión de se ~ncu
entran muy bien ubicados dentro del predio y tienen -
una relación directa con todos los demás núcleos. 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
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Con respecto al área de dormitorios y )a.s aulas

de enseftanza, podemos hablar de un gran cdnjunto comp~ 
esto por 12 edificios, cada uno de estos edificios se
desarrolla en base a dos edificios desfa~acÍoS:unidos -

.):::· 
mediante un volúmen de escaleras. 

L9s locales que comprenden a los edifici~s.tipo -
son los siguientes: 

-Area de dormitorios 
-Cocineta 
-Comedor 
-Estudio 
-Pórtico 
-Departamento para la encargada. 

Cada edificio tiene en planta baja algo de los ser
vicios intermedios como biblioteca, salas de reunión etc. 

De los doce edificios uno de ellos está destinado a 
talleres para el complemento educativo, como son: cocina 
gimnasia rítmica, costura, corte y proximamente se adap
tará un taller para cómputo. 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
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Referente a las áreas de recreación tenemos que se 
ubican en diversas partes del conjunto, siempre adapta~ 
das en las áreas verdes las cuales son muy grandes. 

Las áreas que conforman los servicios de recrea-
ción son las siguientes: 

-Auditorio al aire libre 
-Juegos 
-Alberca 
-Chapoteadero 
-Canchas 

Concluimos en que 1~ Casa - Hogar para niñas tiene 
un gran acierto de diseño, ya que existe un buen análi
sis de las necesidades de cada una de las ~reas. 

Formalmente son edificios con sencilléz en su con~ 

trucción con el sistema de dobles TT. Existe un ambiente 
muy agradable en todo el conjunto apto para un mejor d~ 
sarrollo del menor. 

CASA HOGAR PARA Nlf\JOS 
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e estacionamiento plaza de acceso d ¡ 

principal de la calle plaza de acceso · 
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Alberca y chapoteadro los cuales 
requieren de mucho mantenimento. 
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Area de servicios G~ner~les·y Adminis
tración • Íos cuale·5· se encuentran muy 

bien localizados 

Esta foto nos muestra el área de comedor 
la cual es utilizada por los empleados Y 

las niñas. 
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