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HISTORIA. 

San Agustín Carúcuaro, pueblo histórico fundad~ en 1555 por 
Fray Juan Bautista :Moya, llamado el Ar.6stol de tierra caliente quién 
regaló a los indios una e::;cultura r1ne duta d-el siglo 16 venerada por 
mil€s de c.reyent<~s. 

Car{J..Cuaro c~n ntH?sti·o castellano quiere decir "en lo alto". 
Al pueblo de San Agustín Carácuaro 11.;;gó con cil carúctcr de 

cura el Sr. D. José l\Iaría l\Iorelos en los primeros días de marzo de 
1798. Se encontró ctcsdc luego con 1 a pobreza de su nueva f.digr·esia 
pues !o.s 0molurnentos el..} c1uc ciisfl'Lltnlia no ¡1a~a1Jun de seis ralCJs y 
n1eclio d ia!'iamenk 

Los habibn te~: de C<:! rú,·11::i·c, :".~ d istin;;u íe1·011 ¡ior t>, u resl~

tencia par subvenii· u las nece'.;idad<::-> de su púrroco, no pagaban sino 
mal y tarde los poco:' realc:;;, eludían la p:utc laboriosa dcil s~rvicio 
personal y sólo ai::erilab:m ~ste cargo para ir a co1nc1· a la casa <le! Cu· 
1 a, llevando u vet:G!-i a tcdos :·:u3 J':~mili;il'ff; y eonsumi1· ellos mismos 
Jo que habían pagado con tan roca Vüluntad y \'.11 m;:·:!ida escaza; hay 
r¡ue hacer notnr qu,; ese sub::oidio tenía cntonc::s el carúet~·r de contri
bucionE's forzadas que ::uimentabnn su renuria :\Llcmfts de. lo;i tributos 
reales de la oprc~;ión y la iv:nornncin. 

Sin mús novedad c¡11e su nomlJrami(lnto pnr:t el mismo curato, 
yá con el carúclcr ele prnpic<tario. l'ueron enrricmlo los :tf1os haRta que 
llegó el de 1810; si d deRtino nú le har.:: salir tk su 1iosición menos qu,: 

·mediocre nhí hubiera l.í~l minnrln !-'.ll \'ida obsnu·a, ~in ot.ros Íl1<.:itlentc.~ 

que algunos nmo1·íos con m11.iert'3 :mónirn:is. 
Cunndo .i\forclos ~rnpo dPI Jeya11tamit:ntn d1.1 Hidnl~o, fu.6 vo1· un 

hué8perl que lleg·¡'¡ a Sll c:mato, Dn. nat'ael Gtwrk«t; ni ¡:;nbcr ésto He ful\ 
a <'ntrevi:'ltnl' n Hicl.:ilgo a Charo, donde 1•c1cibiú la ónlen d2 in::;urr{?C· 
cionar toda la co71la dr.1 Sur ~' :1po~1t·ral'~>e <fo Acapuko. 

Funron tacnmbai•cn~r-.'' qlll' \'frían ('!l d lHWb!o ck~ C:u«1cn:wo los 
prirpm m l1cmlY!'ü!.: f!He sl~.~ui.;•ron :1 ::\Io1·e.los. 



GEOGRAFIA. 

Carúcuaro está situado a Jos 101'1 ele Longitud üe-ste y a 18°46 
latitud norte del Meridiano de Grenwich. 

Se encuentra a una altura sobre el nivel d0l mm· de 503 Mts. 
El area superficial aproximadamente, en vh;ta de estar e•l case

río muy regado, es de 28 hcctúrca,s. 

L 1 1\1 I 'l' E S • 

Al Este por el l\lunici1>io de Tcquichco. 
Al Oeste el :Municipio ele Nocupétaro. . . . . . . .. 
Al Norte l\Tunicipio de Villa l\fadero.. . . . . . . . . . . . . . . . ... . 
Al Sur l\fonicipio Hnctúmo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ... . 
La división interior se compone de n:anzanas irregularcsdado 

que las calles no están trazadas simétricamente r:o1: la topogrnfi'a del 
te•lTCl10. . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . .... 

VIAS DE COMUNICAClON. 

Las vías de cornunicai'ión con que cuellb Cai·úcuaro cstún for
madas por camino;.; de herrndma, siendo lo:::~ m{ts traficados el de Ta
cámbaro y el de Huetamo, dista. de 1\léxico 518 kiló111;;fros por la ca
l'l'etera que una l\Iéxicu-l\forclia-Pútzcunrio a Ta.cámbaro. 

T {}P O G H ~\ F l A • 

El terreno donde ei:tú colocado Car~<.:uaro es suman:cnt,! que-· 
brado, situado entre una serie., de carro~:; que pertenecen a la cordille
ra de la Sierra lVLdre Occidental. 

H I D P. O G R A F l ,\ . 

El ünico río que pasa e:·; L'! denominat1o de Cm·áeuaro que nat.:e 
en el cerro del Agua Fría, Municipio tk Acuitzio, uniéndose en la8 
juntas de Acuyo con el Río de Tnrical•J, yendo a dc~t~mbocnr en el 
Balsas en un punto cl<.mominado de Sant ia;,;o, Etlo. (!,:~ Guerrero. 

Existen otl'Ofi ¡.equefrn,~ arl'oyos sin impol'tuncin quo üniemnen
te tienen agua en l'.•pocas de lluvia. 
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.·;r 
GEOLOGIA. 

En lo general el terreno estú formado por capas d~ ro;;a clum 
·Y piedra l~ijh, quedando pequeñas porciones de capas de arena y tie
'l'ra arciHosa. 

Eixten vetas de mineraJ.es, las cuáles 116 han sido xplotadas 
por la falta de comunicación. 

CLIMA. 

El clima de ésta 1·;:gi6n es cálido la mayo1· imrte del año. 

'l'EMPIEHATURAS. 

i\Iáxima 
Octubre· 89•1 
No\deml;r~ ........ ··~····· ......... 339 
Diciembre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BG·1 

Enero .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 881
·' 

Febrei't> 

LLVVIAS. 

Mínima 
lt!n 
lti 1

) 

Ci" 
12'' 
13" 

El pel'íodo do lluvias cOlll!ll":Clltk: ln . .:; mc.:;cs (k' ,Julio, Ag-osto y 
Septiembre; la escaces o abumlnncia ck~ d!as varía mucho, pues hay 
estaciones que son abundante:; y ofras muy secas. 

CanÍCLWl'O cuenta CClll sr;;; haliitantc~s do los cuúles 411 son 
hombn:s y 11,12 mujer<!S, rJ¡:r\id1nllri:\'c! a distintos trahajr.s pero FOr lo 
regular la mayoría a la cría y W!llta de~ animales, s!embra de ajon
U y recolecció11 et: rn:.;ea!otl~ qu~ ;:in·:'.· p:irn curtir pieles. 

El porccnta.L! d~· ana lfn b'Aos <:s ;>T<tiHk soln·c i:odo los nd nl · 
tos, pues la juventud princ;pia H te1wr (·duc:tei6n. 

H<'pedo a In m·ganizaci,'111 ~·:rnibria, 116 ::xi.:;~'"' nini!1ma, la m[t;¡ 
cercana está a DG ltilómctrc:·;, en T:u::úm\J:u·u. 

A G U _,\.. 

Ya Villa ele C:!r.\euar~i co!1~.:ume el :1:xna ckl Hío quc~ lo drcun
d::t, lo;,; h:.:.b:t:¡:1tc;; to~r.:rn ::~~ua irnpotah[.;::; los :rnimale::'I que C'l'll?.H.n el 
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ría lo dejan inundado de excrementos, ·cierto que muchas persont:ts 
acostumbran hacer en las márgenes del río horadaciones con finalidad 
filtrante, donde la captan para usos domésticos. · 

Durante la precipitación pluvial principalmente y fnc:,m de ella, 
Ja contaminación del agua es segura, toda vez q1w el arrastre causado 
por la primera, de las materias orgúnicas humanas vientos que arras
tran consigo depósitos de basura coloca:dos distintamente '2n la pobla
ción y en las mál'genes del mismo río, traen como consecuencia la im
potabilidad ante·s dicha. 

Lo anterior trae ]JO!' resultado que en tiempo de lluvias se de
sencadenan verdaderas cpidemias por e:1formedadcs de origen hídrico; 
(Gastroent.eritis agudas, Síndromes Desintcriformcs, Tifoideas, Pa-
ratifoideas, Colibacolosü;, etc.). '? 

·Pant el dccto, me he dirigido u las autoridades murlieipal~~;,; 
del lugar a fin de que el municipio haga un contrato con el Banco Nn
cional de Obras PúLlicaR, para la instalación de una Planta de Capta
ción de Agua Potable con Jos beneficios inherentes a la ingestión del 
agua y la disminución de Ja morl:tlidad y morbilidad r;or las c1fermc· 
dades antcs mencionadas. 



. ~·· . ~ ·- , - . ,. - . - . -

A VEN AMIENTO 

Las deyecciones humanas, como se cita en otro párrafo de és
te mismo trabajo, son depositad~ts en la capa superficial, é indistin
tamente en cualquiera dé las pai-tes de la población, incluyendo hasta 
las cercanías de la Presidencia Municipal, autoridad que cuando me
nos debía, por infracción a los reglamentos de policía, desterrar ésta 
costumbre Las leüinas de tipo rudimentario, sin ninguna protección 
contra las moscas, nó llenan su cometido para los usos destinados. 

Se ha hecho una invitación al público para que en cada una. de 
las casas de la población se hagan letrinas de tipo rural peliecta
mente protegidas contra las moscas, y que no constituyan una mo·· 
lestia sanitaria en la extensión de la palab1·a, y como medida para 
combatir en parte la Parasitosis Intestinal que en ésta región es co· 
mún y en porcentaje alto. 



-·· • -"'.i: BASURAS 

Las condiciones de vida de los pequeüos poblados por la. igno
rancia de sus habitantes es de indolencia común. 

Los depósitos de basuras, desperdicios, etc., están multipli
eados a razón de cada casa que existe, consecuencia de· ello €S fácil 
de deducir que esta molestia sanitaria trae aparejada la millonada 
ele criaderos de moscas que existe en. el poblado, sólo la tenacidad y 
el tiempo lograrán en parte desterrar ésta costumbre, al efecto he 
comunicado la iniciativa al Regidor de Salubridad para que haga vi
sitas domiciliarias en la población para corregir lo narrado antes en 
el sentido deo que por persuacíón primero y después hasta. con me
didas disciplinarias, haga la imitrtción al público para que en algún 
lugar del patio <le cada una de las ca~as, lo destinen para la acumu· 
lación, destrucción (incineración) de· las basuras antes citadas. Co
mo medida también de desterrar la costumlm:> del depósito de basu
ras é inmundicias en las calles del pueblo, me dirigí también al Pre
sidente Municipal rara que é'"1te a su vez oblig-ue a los propietarios 
de los predios y casa::; n In limpit>ZU de los frentes, hasta para el 
mejor aspecto de la población. 

En relación con lo:>. 1!slercoleros, la disposición .es la misma 
que para la colecci6n rk basuras, cxistPu tantos c~stercole1·o::i, como 
casas hny en la población. 

Además de lus iniciatirns nnter.iores, si~ hizo la sugestión a 
lns autoridades Municipales a fin ele que de ser posible la recoll'c
ción de basuras, deyeccion<~s. de., ~e hicies~ por medio de un \'ehícu
lo (caiTet<'>n) y ctuc foernn arrojada~> en los akdnfios de la 1)obladón 
<31 la i1:arte 01)uesta al. río. 
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• . ENFERMEDADES TRANSMISffiLES 

ENFERMEDADES DOM!INANTES.-Ya se ha indicado, y 
más adelante se hará con más detalles, que las enfermedades domi~ 
nantes en éste Jugar, son las de origen hídrico y alimenticio en ge~ 
neral: Diarreas, disenterías, parasitosis intestinales. Es verdadera
mente grande la cantidad de enfermos del aparato digestivo que 
tiene uno opDrtunidad de estudiar, pero también entran en el grupo 
de enfermedades dominantes. las siguientes: 

l\IAL DEL PITO Y VITILIGO :--El mal del pinto es una en
fermedad muy generalizada en 1~ste pueblo y sus alrededores, en 
una palabra muy frecuente en tierra caliente como se llama a esta 
región; €•Xiste un porcentaje ba:~tante elevado de enfermos con es
te padecimiento. 

En las observationes que he podido hacer encontré dos cln· 
ses, unos con máculas uz.uies o más bien amoratadas, y otms con 
su hipocromia. La eteología de estc.1 padecimiento es desconocida; 
hasta la fecha no se conoce el gérmen que la produce, sólo se sabe 
que una espiroqueta parecida a la de. la sífilis (aquí ~n Ja región 
existe la creencia de que es muy contagioso tan sólo por el hecho cte 
que se les tiene asco, pero segt'.in las experincias y largos estudios, 
no es contagioso directamente). 

El Vitíligo también existe pero en menor proporción. 
El tratamiento que mejor resultado dá en estos casos, es a 

base de arsenicales, ya en un tiempo anduvo una brigada de Salubri
dad instituyendo tratamiento para atacar éstas dos enfermeddaes. 

Según los habitantes, el mal del pinto es transmitido por unos 
flebotomos llamados, chinche hocicona y turicata. 

PALUDISMO 

Es otra de lns enfermedades que, azotan est:i región, pues se 
encuentran gran número de casos crónicos en niños y n<lultos, pues 
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como ci1•ctmda al pueblo el río, hay gran cantidad de char~os en don
de se producen con facilidad las larvas y las faltas ele ri1edidas pro
filácticas y preventivas son muchas. 

El medicamento que mejor l'esultado me clió fué el sulfato 
de quinina en cú]lsulas y tarn1Jién inyecciones de Clorhidrato ele Qui· 
nina intra-muscular, mm amriolleta cada tcl'cer día . 

.. '"' ..... . ... ......... _. 

P :\R,\SITO~JS 

La mús frecuc:ltc es· el Síndrunw clesintcrifonnc, sin poder 
precisar que clase· ele amib~1 lo ocm~i<rna por fálta ele elem::;ntos. 

Se 11roduce en g1·an escala en chicos y gnmdes, el l)l'incipal 
elemento de contag'io {:R el ~1gua clál río; ei1 dende como ant~s dij<:~ 
In.van y mneha;<; vcc." hncen sus nccesid::dcs dentro o cerca de di~i. 

Gomo m~ditl:1 nrofil::etica pe le:; ha recomcrnl:\do que tomen 
el agua hervida, que 1e:1~"<lll cuich~!1o en In con"í.'n·ac·ión ele alimento:;, 
especialmente rar1ws, qu,2· !es pongn:1 al ulJ~·ig-o de lc\s n~os:?~~s cp.h: 
Jos contamillan y hacc·n impl'cpios, ·alejar a !os m1inrnle:-: clom<'.·slieof:. 
de la:; casas, evitar ln;:; jue¡.ros du lli,; niiios en corrales y l'<ltic,.s su-

. cios y contaminado;:i. 

ENFElt:\1ED:\.DES VEl':EHEAS 

Con todo y :''··'!' m.tl~' ehieo el pueblo, hay gT~l!1 c:rntidad de en
:fermos venéreos, duraHk mi. H'l'\'Í('ÍO :;oeial, me toeó ate.lhler un 
buen número de 011os, la mayo!' 1 ;m·k sí filítie11s en dL.;ti 11 tos 1w·rio
dos, amén ele lnii que nó \'iní~rnn po!· la l'albt tlc cu!iurn m\•dic:~1 que 
fos caracteriza. . . . . . . . ....... . 

La Blenorragia f':"l:~ IJa~·la1:l-.· 1·~:knt!id~1 entre rnu.krts y hon~· 

bres, imcs no exi:--ü~ m:u1• ni a!):.·una dt• pr1de1·l:1 ('\'itar J:f•i' ;o i11rlol<·11· 
te de las gentu. Lo:; l:ornL1rcs cb;in1C:.; d1.· hah•r c:untrnídn e;:;ta .::t<

formeclad y sabiern~o ello:-: lo 'llll' iit:wn. \'::n a dctu:w coito Clln ~'-i.l 

espo~a las cuales no S(' c:_irnn, ;; lll':~· e! c<'.:'O ('Orno ccn~.::::uern:ia (ie 
esto, de atender var!a:-: c·on.iunti\·ilic l.·lt'~ilOrl'Úg-Ít'Hs c11 rt•cit':n naddtis. 

Tambi{:n lk pchlitlo olo;cn ar \·ano~: cu~º'' dl' Cri¡'v .\· Catal'"'v!> 
febril-e-s contra los enúk» la üniL•:t r1-. 0cntici6n qtH! LCJrna L1 ~~·ente, e~ 

no bañarsP y no candJiaec-.~. :d11 tr;<l::r d.: t''.·itar el u:nl:i~do e:1 1;;n-

1~·~11rn forma. 
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VIRUELA 

La viruCla, pl'i11icp2lmcnte la confluc;r~.e, n.zota bastant.c és
tos lt1gm·es de Ü2l'l'a caliente, haciendo gTm1Llcs estrago~, cntr·2 mu
chas personas que no S8 \'fü'lmnn i101· mieclo. Todos estos casos de 
viruela es muy difícil controlarlos o aislarlos, pw:s en un mismo 
cuarto hay varias pcrsonm~. las cuales pol' ning-ún moliYo rkjan al 
(·nfenno aunque se ks. dig·n · qnc !'<! pucd?n conb~:í:n· fúcilm<:mtc. 
Lústima, tJUe es un ga>:b muy grnlHl.~: r::i.rn d Dc¡ial'bmento rb SD!ubri
clad Pública ptws se debía cc-n-;tr¡¡::· ll'U c:isa haciendo !as veces de 
hoEipi i.:ai t'n donde si> r ud i¡~rn en;¡ ~"ol 01· t.-1:1os C::'.os enfr,rmo.;;. Se1·ía 
nccc::ai·io l:iitonces nn ~'l.T:icin en {:\ rw.:'1]0 c¡tw c;,;tuYie.>:~ atendic'!1-
do lo;:; cr:fcrmc:;, pero lo in~c1::•.:nk:do c;c'. lugm· imr;i:lc to~fas ·2stas 
co~1as purs Ron 9G ni!6mf'l:'o; t•. l'nb:llin de Tac(müiaro, lugar hasta 
donde exist€11 comunicnciones. 

Durante mi s~rvicio \'~H:tm•~ infini(l.ad de r.c~·sona~1 

j·m~~ 1~1 G ITIS 

1...!~~ n:euin!2·iti7 e~3 llt1~1f~( 1 U rur t~stas regiones "la ~r~c:Jua si:n 
rienda" ':f:' r·r'.:"C:'1la :-li1o ¡:cr ··t:-ifl, 111ws v;occs con mú~• fncrz,~ dicisn
do lo.-1 nativo~ que ~1a~· C\:::·;~•H'··::; <::''2 qll("Cl::m rnnchos vací<:rs vor com· 
plcto e:: usando un n:icdo ( j·t•[)J:<.:: entre sus h:.ibitanV;;, T .11 t;:·rnpl:u
ticn s0gün (-1lc~. la rnc.Joi\ "':i ~:t s·:~:~L:~JJtt{;; cuan1~0 les rrint:·i11ia i:~l do .. 
lor, se ponen 1.m:t nian:;, en !a n:.,::lén rl1:ilorm;a y ck::.;pu{~~ :-::e aplican 
una pi~uH:ha e~:.li::nt~; !~::::!_;~ q~:.-~ le;~: qn'. .. n1a ccn1pJe::t:?:;1~~:~t~\ diti121~dn 
que <:s la úni~a n!rnH~~": .;::: ct'.:·~.irse. 0~1:·~~1t·c nli ~~~:::!:vic·;.n nte]i.:.tí n~i;u
Pos casos de n; :ningit;s ,,:,, i(H ~('.l\'.\lt~:> rucle C'(ll11)Woiiar lres r,nr i~L' 

puncitmcs ]:!:.ra cx~;·~:t:r lí::í;:.:(, c6fa~.o .. r<H!UÍikO, el l'H~\\ t'n; de· un as 
f:ecto ]1U~·t~'.{~lr~o fra11cn. :1 le._.; d2:r1ÚS <'nf0rn1n.~l no h\:-; rlH~...; hac{~l" 

puneióil po~- !lU rcrr:: L i:·::) ~u:: f::rnil 'm:s; b:·; medí ·:h~; q el<: iun:6 en 
e~tos ensn:-i fu:: l'0!1 1:1.~ ... :-~!~.~·t~i(1 !·:t 1::~.;; qt~en1a1· todo lo qu'.·~ p1~c1i·1:~!·a {~1:)t.ru· 

al nicalJC(' Lk:I t'l1fl'!' 1 1w y !":"tf'.r con creo\inn rn tkt 1!de m1.11·!ú, a 10:1 

Jami!iar;,::o· n nrn;!(< .. ,; qL;'" '··" .. :.ir l'Cn CUi'Crt de' (:l. k'.S n::111d 1.:' toques a 
la gar>.'·a111.:t c:·n ~:.c1}c~ .. 1 ...... 1 ,;~~ 1;·:c~·c1:::io crein10, L>~·; u~H~ pc::E:¡n co1npr~t
han sulfanil~~rnid:i:·'.. ;:('.c'.r;; 0':); de gob:'. t!<.' «l'girol en Jo~; ojos, el ca~,o 

qm~ rnú,.; nh~ hterc:~;t.'1, ú1é uno t:ll L:t;.: ,Jw1L<t~1 • t'<l!ldH:1·í¡1 <.'.ert.:nna al 
ptWlJlü, un inciil'ídt~n ,ÍU\<:,l, t\lnlli d;_! 1(: a ZO nitC•"; de• 0dnrl el cual pm 
fal~·a tlü ~-~tCJH::1,.>i1 tc:·!í:.~ g:..i~·-:t1:1n.~ f'H 1,t bnc,t 1 la j:lln'-•i{in fi.l,2 J;n~~j~.lva, 
i;1n1{~dfr!.lnn·1(~n~<! L_:;, :il·~:iqt.:(~ ;:ucro ;1nU:·~·~~~:~i- 1.;.·;oc.~:c~j~~u, 1't.l~\) ~·c:lo fa0 
inúi-ll ru·:'~J cutt~::) :~ ~~ .. !:, de:·~ h~~~i·~t:·: n11n·i~). 
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LECHE 

La falta cfo establos hace que la ol'defia se haga en completo 
desaseo, tanto por parte de! orcleiiado1· como para la capfación de la 
leche, considerando que ésta sufre una contaminación inmediata, ya 
por aquél, poi- el recipiente ele depósito y }Jor casi seguramente, la 
maniobra de vdulteración subsecue11te. La ord0l1a, como dije antes, 
se efectúa en condiciones ele dcsas:'o absoluto. los empleados que a 
dla se dedican, no se lavan las manos ni lim'pian laH ubres de 1a va.· 
ca para hacerlo. E~1tc unido a la co.stun1br.e gcnt:ral de dar n1asaje 
a las ubre:.; c~m la p:·imc.rn lcc!H; que s~lle de ellas, constituye un im· 
portante factor (k~ eol!taniinaciún, los útilc:> de 01·d·2iia se lavan, nw· 
jor dicho se rcmo.i an en una <!'.>:l'a de limpie:~a mús que dudosa, usí 
como Jos botes en que se transporta Ja lcch-::~. 

El asp<:cto ele! .irnn:tdo e~.; co11sccu·~nci:l de la mala calidad de 
las pasturas, no siendo r!:~moto C[ lW :;u Cm algún padecimi~'n to tras
misible ul hombre, (tub'-~n:ulo..;i!;). por lo que también se ha sugeTi
clo la conveniencia tb !a ebullición ele la k:-chc pnra la disminución 
de los pcli~~ros de inreceión (tulierculo;:;i:;, diarreas) consecutivos a la 
ingestión de dicho alimento. 

En atención que !a producc:iún kc.:hcr;t os utilizada en· un 15 j(, 
por los habitantes, la fabl'icacióH de los ckriY~~dos no ;.;e efectúa da· 
da la escnce.~ del ganado. 



HABI'f ACION 

TWOS DE HABITACION :-SUS CONDICIONES SANITA
RIAS.-Existen en Carácuaro rnrios tipos de habitación según el 
grado de pobreza de las pcr~onas que en ella viven. 'füclas éstas ca
sas son de un 1~'iso generalmente, constniídas dei adobe, aplanado y 
pintado por fuera, y con cnc:alaclo en las habítaeiones. Las piezas 
esencialm<mte desaseadas como en la mayoría ele· las casas de gente 
poco culta, ninguna tiene comorlidadcs, ecn escaso número ele venla
nas y por lo tanto rioca \'entilación (~ iluminación defick'J1te, los 
cuartos son grandes sin di Y i siún ni 11p:una, au nqu(: lus i;ersonas ten· 
gan facilidades para tener bien aconclidonadn su cnsa, no Jo hacen, 
viven en promiscuidad animales y ge11tes, la mi:mia tnsa habitación 
sirve para almacenamiento de productos comerciales tic~ diYe1·sa 11::1-

turaleza que en ocasiones son fJl\;nsi\•o:; parn d olfato. 
CASAS PARA OBHEHOS Y CAi.\lPESI:'WS.--No hay en C::i· 

rúcuaro construídas c:qlrcsa mente~ para <:•sta clas.2 t1e pe monas. Las 
desventajas de éstas c:t:;as :-=on inumé'r:1hles, ería muy l::lrgo insistir 
en todas ellas, por lo de.';aseado ch~ J:ts llabitac:i01w!:; y la gT[i.ll ahuu·· 
clancia de animales ponzoftosos, tk los q uv abundan mús el alac1·[m, s~ 
rnc presc·iüarcn diversos c~l'.;os poi· piq ud.e t1 ~~ éstos, pudiendo corn · 
rirobar que c11 los niiíos son r;1ortales. ,;¡ no :'<' les inyecta d suero 11 
tiempo, Los síntonrns dd pi'!lleV~ son lo:" si.~:uknh's, tomo a lo::; 5 ó 
10 minuto;.; principia cCln \'()mitrni, rnm·ubin11e~1 y por ü!timo, falta 
d<~ r€spirneión y rnmo co11,:e~uencia la muc1·te. Ilay ver;;onfü; adultas 
que no les hace el 1iiqur.:te. :,:11 cmbar:,(o. otrn::~. las dl'ja S díw; ::;in 
poder ejeeu1..ar rnovirniN1iu 11irigu11u, li1lí('h:t.,; per;.;on:is como t~rn

péutica, ~l' comen <~I ala1.'.rú11 dc.,.,pu0:.; que k;; ha picatln, otr~•~; comc11 
cxcrem0'11to huma;1u dki'.:ndo lJlW e:'. muy but'n rl'IÜC>di•). 
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ESCUELAS 

Sobre este capítulo hay que hacer la consid€•ración de que no 
solamnete en ésta población que es la cabecera del Municipio de Ca-
1~-lcuaro, sino en general en tocia la reg10n en que se me ha enco
mendado el servicio social, aclolece11 de un defecto común, relativo 
a ubicación, orientaeión, eq uip), etc. 

Al efécto Jm; autoridade•.:; municipal·es del lugar y a su vez 
en la proporción que los ingresos Jo permitan han ofrecido mejorar 
al máximo los Joeales de las escuelas de este sector, circunstancias 
que redundarún en be11efiC'io de~! alumnado siendo un capítulo dt; 
importancia capital las enfermedades propias de Ja edad escolar y 
consick~rundo que la primera líínea de ddcma de Jo;:¡ niiios de una 
escuela contra la~ enfernv2d:<:1h1:i tnrnsmisibles en p;enernl, es el 
maestro n quien toca In pmte tlP p1·eye11eió11 i:ontra dichos pnd-eci
mientos. Este debe tener lig·eras id{'fül y s<•ncillos y clnrm1 conoci
mientos sobre los 1mdecimiento::; trn11smi:iiolr's en edad e.-wolar en
trenados sobre este pnl"ticular aunq lll! sen de una manera m<:rnmen
t.c de observación por N:t,, medio pw2tk :-;o~.pcchnr en uno o Yario:-i 
nifios algún padecimil'nto en infrinei6n. 

Suscintamellte me he cblo n la tar1~:1 de• entl'ena1· <m plúticas 
a profe·sores, en juntas a que~ pn!viamenle he citado !:lobi·c Jo¡:; 8i
guientes puntos. 

lo.··--Todo nif10 t¡llL~ nH11:.s!re ~·l sii~·no de t.os, re~rfri:tdo, mal ele 
garganta, inflamación de los J.io.s, dolo!' ck· ealiüza, diarrea, vómitm;, 
fiebre o crnpción de Ja pk"l. n qu~' Nit~ distrnído y triste mande~ clc 
ordinario n(J Jo cstú, d{;'be .ser excluído inmediatamente ck la cscue 
Ja y hacerse examinar por m{~dko o enfermera del lngur para los 
efectos ele su observación. En ausencia d<~ méclieo o enfermera se
gím las instrucciones narradas al d'ccto, el maestro ¡rncJe llegar con 
crticlumbrc n saber si se trata ele una enfermeclr~d infecdrnrn. 

2c-· Si et nifto tienl' una en fcrmcd~1cl tr:-insmisible u si exis-



ten sospechas de que la tiene, debe ser enviado a su casa y puesto 
en observación por algunos días siempre que las circunstacias auto
ricen de alguna mancrn esta determinación, con instrucción de ais· 
]amiento recomendando a su vez con finalidad de educación médi
ca, por pttrte de los familiar-es la notificación para su atención, tra
tamidnto, etc., en manos del médico de la localidad o de las cer
canías. 

Los clemús niflus de la familia en que ocurra un caso de en· 
fermeclaJ de la 11aturaleza que nos ocupa, deben ser enviados a su 
casa no permitiéndose Ja asistencia a la escuela sino hasta con la 
autorización del médico o enfermera. 

~30.-Se les ha hecho la aclaración al mae~tro, <¡U€ nunca 2e 
puede luchar contra una enfermedad contagiosa ni dqminarla, clau
surando las escuelas por¡1ue se pienle la oportunidad de educar a 
los niños uno 1101· uno. Les hice recalcai· que Ri en In instruc0ió11 
de la escuela no se i]l(.:luye ln H1señanza de la higiene, se cle.ia cum· 
plil· una parte esencial del programa educativo, ele los profesores y 
de sus alumnos, quienes permanecen obligatoriamente en la escuela 
durant seis horas diarias y cint:o días a la semana. y pueden. por lo 
tanto ex~rimentar en su salud una illfluencia marcada de las co!1· 
diciones de la misma escuela, ya sea de beneficio o de perjuicio; la. 
educación higiénica que recibe el alumno de su maestro y la con
ducta de este rcs¡:0edo ele lo anÜ'l'ior, deben tener una repercusión 
sobre la ¡::alud de !ns niJios. 

Se les hizo ver a dichos mae~;lros para que éstos de una ma· 
ncra empírica lo puedan aplicar y que le hagan sospeehar el prin
cipio de un padecimiento infeccioso, sobre los síntomas que a con· 
tinuación expreso. , 

!.-Aversión o despep:o Jior C'] est.udiu o el jueg-o. 
2.i-Causancio. 
a.-·--Trüitezn o amotlorrnmiento. 
5.--Palidez o emojeeimiento de los earrillos. 
G.-Calosfríos. 
7.-NáÚsea;.; y vómitos. 
8.--Tos.' 
9.-Sudor sin causa que lo explique satisfadoriámcnte. 
10 .. --Erupciones en la piel. 
11.--Supurac:ión de In nariz, la f{arganta o Jos oídos. 



.... .;.":"'·.· - - ....... 

12.-'Hinchaz6n en el cueHo o sns cercaníaa, 
13.-Inflamación o enrojecimiento de los ojos, 
14.-Supuración de los ojos. 

l5.-Do1or de la garganta o angina.s. 

2
,., 

. ' 

. . ! 

. 1 



ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL 

Dado que el problema relativo a A~;hitcncia Social Infantil es 
uno de los problemas ya rural, como ele las grandes pobl:tcione3, to
mé empeño en disminuir los inconveniente;;; propios de este proble
ma complejo. Hice llnmm: a las comarln¡n:is em11íricas que son nu
m0rosas en la reg;i6n, con el objeto de que a com1wcnsión de ellafl, 
pudieran obscrvae los peligros que cntrafian una ma11i¡;ulación sin 
los requisitos mús inrfü,pcnsnblcs p:w:l salvaguardar, tanto a b ma
dre como al redt'.·n nacido, se insistió ::;obl'\' la nce('sidad ck:l método 
Creed e· oh! igntorio. r\ 1 d:cdo scc olisf'q u ió a las rcforidas conwtlronas 
algunos útiles indispensabh>~\ ,. se l<'s hi:~o una demostración grúfi
ca~ en la forma ch~ u~arlo:.; en i l<'m;i11 y maniobr:rn pm:L:1·iorcs ~d ~1lum· 
hramiento, se les hizo uol;tr lo . ..; peligros t[LW enfraíían la:i manioui·a.:; 
de la ligadura dé~l cn1·:1r'n1 hz:cho ,,n <'o;Hlii:innr.:; de falta de limpk~:m 
por parte dt: la manipuladora; c:or!.'.<J consccuc11c:b de é;;to l'! alüJ 
r:orcentaj0 de clt~í\mciones casi sc·¡;uramenle po1· V•tanos umbilical, 
s3 recomendó que de una rna1w1·a muy seneilla P<Jl' el slilo hecho 
de una ebullición ele un hilo c:C· c:osturn, con <:l c:on·c:-ipondiente asco 
manual se evitahui, la mu\titnd de tra:Jnn10:-> ya descrito;;, así mi-.;· 
mo se recomendó, qu::; l:ts m:mipub::i011e.s e1 el tr:1cto lraumatizado 

Bulbo Vaginal era en razón de Hll frccnencia. 1111 r.xh'•!lllO pPligroso y 
que mírn bien \':~Ji ps:.::r:w :t Jn qt.l'.' b w:tur:!l:•:'.:t o!Jrnra para evi· 
tar las conseclll'llc:iri.~ ¡:osl<·1·iorc;; y:t ck.;erita:;, 

ConclU~'clHlli COll ]u lU\l'U1do :IJllC'-\, relativo :1 b r:tlta de edu
cación higi~niea y princ:r!:c~~ f:1{ n1~'n1 nJ1.-;s d'.' :L..;eo en la ~1yuda que 1a. 
comad1·011r~ imparte al l'\'eit•n n;t('.ido y :: la rnad1\.; en el mnm.;.:nto dt:l 
partos<~ tiene como '\C!VUJ'O qu<• l:t rnol't:i!idad rn amlws \'S e11 cxtre·· 
rno elevacla, no pudk·ndo sac.::n· una e.-:t::dfi;lica :t cst.:! r<!::'¡:e:to po1· 
falta de <blo:; (~]) la:-; Ofitit'.~IS (h•l 1:'.''.)ie'.tl'(l C\il, r1ern ~;í jlU;.'iJO il»i::

¡r,urar que en t·! f.'l!turn, con lns ¡;1·,¡~L::-:::s ¡;Jú~ie:ic. qn,! nw cmpeiil! el! 
hncel'las as\rnilabli:2. ~t la~·:, ]'t'r:~om:::, que b.·1 c~;ct;chab::n, n:~ cmwigan 



la disminución en forma sensible, tanto ele la mo~:hilidud como de la 
mortalidad de la madre y del niiio en d parto y postpartum. 

ALIMENTAClON DI~ LA l\lADrtK-Dcpcnde naturnlmentc 
de l<,1 mujer de que se trate. cspccialmcnle ::;u condición soda!. La 
base de la alimentación es, i:l1 el pueblo que trato y para la clasD 
media, d maíz y el fri.íol, toriillas t'n <dmntlancí:t, frijol12s y chile 
constituyen el menú de c;;las liúbres gei1les que solo por excepción 
toman carne o lechi.3. · "' 

ALllVIENTACION llEL Nll~O.---La aiimentación infantil es 
algo absolutamente inadcc:uado en esta región; una vez iniciada la 
alimentación del :;;eno, ésta ~-'e administra en la forma mús desonk
nada que se pueda. imaginar, no se tiene un horario fijo, cada vez 
que la madre se acuerda, cuando el niüu llora, de., de la misma im
portancia. es no medir la durndón de la tetada, sino srn;1':c~mJ,erla 

cuando el niiío sudta el pz:cbo, :-:ea ¡.Hn- fatiga o porque se ha sacia
do, le dan ele mamar en las nod1cs c:ad:t vez que cl-e;:;pierta el 11iiío 
o la madre; naturalnwnte ca:-;i nin;_;mia ele ella:;; se asca c,l pezón. 

Cuando el niifo e-;tú u11 poeo mús grande ap1·oxi111ad::t!!1e11tt~ a 
los G meses de edad, 1·ccu1Ten las madt·es a oi:ros alirn~·nlo:-;, corno 
frijol, tortilla, dr., nlimC11los que dan mudias vece~; para que {d 
niiío no las mokste; es co:;a común o!J:;~~rvar uiiios ·Jlcqueúos jugan
do con tierra sucia poi' dcyecc:iorn's humanas y de anim:ü::::;, chupan
do un pan que fLjan caer cm tierra para Yolvcr a tomarlo y cm1ti· 
nuar rcmojúndolo; la leche dt: vaca que le~ dan es "in hervir, cuando 
el niño cumple de 12 a 18 meses le dan casi to::.1a clase de alim011t0.,; 
ya en edad pree::;colnr b alimentación es igual a la de los padre::;. 
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HIGIENE INDUSTRIAL 

Con respecto a la higiene industrial no se puede decir nada 
acerca de ella, dado que no hay ninguna industria desarrollada, el 
pueblo como ra se ha dicho anteriormente, vive de la. agricultura y 
ganadería y su smétodos son sumamente anticuados por la falta de 
comunicación Cl1 que St~ encuentran. 

La única obra que 11or el momento se desarrolla es una plan
ta hidroeléctrica, dependiente ele la Comisión Nacional de Irrigación. 
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MOLESTIAS SANITARIAS 

Ya en capítulos antel'iores he tratado sobre este punto, al 
hablar de la limpieza de la población se ha dicho que ésta deja mu· 
cho que desear. 

En las afueras del pueblo, en las calles y en las casas, hay 
cantidad de basureros y de .e::;tercoleros que como antes dije uno 
por cada casa. 



COMESTIBLES Y BEilIDAS 

MERCADOS.-No hay mercado en la población, los vende
dores generalmente de frutas y verduras se situan en la plaza don
de venden sus productos, ya sea sobre un petate o en el suelo. 

RASTROS.-Existe en Carúcuaro un Rastro o Abasto de 
Carne, es una pequefia casa de adobe sin techo, con piso de cemen
to inclinado ligeramente y con una canala.dura que permite a la sau
gre escurrir, el contenido intestinal de los animales es vaciado en 
el patio donde después es tirado al río, como se deduce por lo antes 
dicho no tiene ninguna protección contra las moscas, no hay ser
vicio de inspección. 

CARNICERIAS.-La población cuenta con dos expendios de 
carne que se t!ncuentran en písimas co11diciones higiénicas .. 
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HIGIENE DE LA ALIMENTACION 

Las pocas tierras nprovechables se pueden considerar c·::c. 1 

de segunda clase de tem1iol'al. 
La calidad tle los cultivos tlepelllfo de la cantidad <le lluvias 

al año y de que su éi:oca estú m[t;-; o menos de acucnio con d tiem
po de siembras. 

La única posibilidad ;Je nwjol'ar lo~; cultivos ~s la instalación 
cfo plantas ele bombeo rara re~.;ar 1~1.s tierra:;; c·ste es otro el(! los pro
yectos dü I~ Comisión l\acio:ird de Ir1·;gación, siendo este el objeto 
d2 la planta hiclrocléctrica. 

TIAOION lVIEDIA.-La J"atión nL;rlia fludúa ontl'c medio li
tro y un litro ele maíz por }K:r:;nna. 

Como alirn2nto b[.sico :;e ¡iuede rnn~ickrar el maíz hacicm1o 
otros alimentos, como cariw y l'ri,iol qLi<: :oc• consumen badantc sin 
potlcr ccnsidern rlos eomo hú::;ieo::. 

Lm; n~gdales se• exportan ¡>or la falht ele cultivo,;, ~d como 
otros cerealc.•8 qur sólo 1'ons1m10n las ¡~uit-::•s d<• posibiliclndcH. 

El costo del maíz clcs¡.i;raeiad~u11\~nte no til'lle precio fijo va-
riando con la cantidad de la cosecha. 

El costo de los principnks :tlinwnlos l'S como sigtw: 
l\Iaíz ................................. litro $ O. 20 
Carne ................................. kilo 1 . 00 
Carne de Jllll'l't:O ....................... kilo l. 20 
Frijol ................................. kilo O. ,10 
Leche ................................ Jitro O. :rn 
No hay en Carúcunru ninguna pc1".c;o11a <tue se dcdiqn-e a la api· 

cultura respecto a Ju avicullura, algunas Jlfü'sorn1s tienen en sus casas 
aves de corral que destinan u sus usos rartkulares. .No se cultivan 
hortallzm! ún la región. 
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CONSUMO DE ALCOHOL 

Este pue·blo sin ser considerado como tipo cte tierra calien
te, tiene todos sus vicios y u;10 de los principales es el alcoholismo. 

Desde la edad de 15 a J() aúos, principian a tomar siguiendo 
el ejemplo que tie·nen ele lns pe1·sona:-; mayon~s tl ue es bastante cer
cano y de:H:a1·ado, es raro el dia que no se tropiece con personas en 
estado de ebriedad. 

Las bebidas mús po11ubrc:; wn la llamada chanmcla y el n~

fino, la primera c·'.ahcra(\;i, d'" la caüa de ª':úcar y el segundo es úni
camente alcohol ele f1G·1 n:lm.iado con agua; en úitima;.; foch¡:s se ha 
introducido la cern:za qllt' no ha tenido aceptnc:ión mús que en las 
gentes acomodad:1s pue;-; el pueblo en sí, no ticme dinero para r:·a
garlas. 

Todas ésta::; l1ebidHs son traídas de Taeúmbaro que es d pu<;
hlo con el que muyol' comercio existe. 

\ 
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DIVERSOS 

No hay en Carácuaro absolutamente ninguna dependencia 
del Departamento de Salubridad, por lo bnto no hay autoridades 
que exijan tarjetas de salud a los emplmHlos c1ue mimejan o expen

. den comestibles y bebidas. 
Existe en Carácuaro un l\lédico Hom€·Ópata con Título auto

rizado por el nepto. de Salubridad Pública. 
Existe un botiquín que cuenta con buenas medicinas y está 

a cargo de un individuo bastante competente para desempeñar el 
puesto de farmacéutico. 

HOSPITALES 

No existe ningún hospital ni sitio alguno i~ra aislar enfer-
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RESUIVIE.N 

Condiciones encontradas.-En todos los capítulos anteriores 
se han ido analizando las condícion€s sanitarias del lugar, todas ellas 
necesitan corregirse con más o menos urgencia, el agua como ya se 
ha visto es enteramente impropia para. usarse como bebida, durante 
mi se,rvicio estuvo una brigada federal dependiente del Depto de Sa
lubridad Pública, que junto con los Ingenieros de la. obra localizaron 
un lugar para la captación del agua para los servicios públicos, oja
lá y se pudiera. llevar a efecto la €ntubación el€ dicho líquido. 
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