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INTRODUCCTION.

En la actualidad, la violacidén en la mujer es un proble-
ma social grave debido al numero de violaciones que se come-
ten y a sus consecuencias. Se ha visto que este fendmeno se
presenta por la ideclogia sexista patriarcal, que maneja la
mayoria de la poblacidén, ya gque en una vicolacién, se ejerce
un acto de poder, en donde el victimario somete a la victima
a realizar actos sexuales en contra de su voluntad.

Deﬁido a esta ideologia, surgen muchos mitos que desvir-
tuan la realidad del fendémeno y no permiten que se le otorge
la importancia que merece.

Esto genera actitudes desfavorables para la victima y
desconocimiento del fendmeno en la mayoria de la poblaciédn.

Es necesario para una comprensién y manejo del problema,
el conocer que actitudes y conocimientos existen en la socie-
dad. Ante esta necesidad surge la idea de realizar una inves-
tigacién gque permita conocer este aspecto del fendmeno de
vicolacidn.

Asi, el presente trah;jo es un estudio acerca de las ac-
titudes y conocimientos sobre la violacién en la mujer, rea-
lizado en una poblacidn estudiantil de nivel medio superior y
superior.

Incluye una marco tedrico que abarca los cuatro primeros
capitulos. En el primero, se hace una revisidén y andlisis

histéricc, desde tiempos muy remotos hasta la fecha. sobre la
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condicién de la mujer y su relacién con la violacién. El se-
gundo, aborda el rol de la mujer y la ideoclogia. En el terce-
ro se define el concepto violacién, con base en otras defini-
ciones, desde diversos puntos de vista. En el cuarto se pre-—
senta el sindrome traumAtico por violacién, su tratamiento y
las actitudes que maneja la sociedad acerca del fendmeno.

A nuestra consideracién, estos cuatro capitulos propor-
cionan la base conceptual para la realizacién de nuestra in-
vestigacion.

Dicha investigacidén, tuvo como objetivo general, inves-
tigar y comparar la actitud y conocimiento, en una poblacién
de ambos sexos, sobre el fendmeno de la violacidn, asi como
proporcionar informacién sobre el mismo, Yy se realizd a tra-
vés de un estudio evaluativo de campo, mediante una encuesta
en la poblacién ya mencionada.

El estudio deja como aportacién, resultados que pueden
ser tomados en cuenta para la mayor comprensién del fendmeno,
asi como un instrumento de evaluacién y por ultimo un tripti-

co de informacién bAsica sobre la violacién.



6.
CAPITULO I. EVOLUCION HISTORICA DE LA CONDICION DE LA
MUJER Y SU RELACION CON LA VIOLACION.

Inicialmente, definiremos violacién como un ejercicio de
poder del hombre hacia la mujer cuando ésta es forzada, fisi-
ca o moralmente, a realizar actos sexuales.

La naturaleza estructural del ser humano crea condicio-
nes que permiten la violacion.

El hombre es la dnica especie que puede copular los 365
dias del ano, contrariamente a lo que sucede con el resto de
las especies. pues este acto no estd controlado por el ciclo
de la hembra. Debido a esta diferencia, el ser humano ha de-
sarrollado un sistema de senales y necesidades que trabaja a
nivel psicolégico y del cual se obtiene una respuesta sexual
compleja que no depende de la receptividad biolédgica. El de-
sarrollo social determina, entonces, que el varédn adquiera
capacidad para violar. Como menciona S. Brownmiller: "La ca-
pacidad estructural del macho para violar y la correspondien-
te vulnerabilidad estructural de la mujer, son tan basicos en
la fisiologia de nuestros sexos como el propio acto sexual...
no podemos despreciar el hecho de que en términos de anatomia
humana, existe incontrovertiblememnte la posibilidad del con-
tacto sexual forzado." (Brownmiller, 1985).

Es indiscutible que la naturaleza, y principalmente el
desarrollo social del ser humano, permiten la existencia de

actos de violacién.
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El hecho de que la sexualidad en el ser humano sea pro-
ducto de una evolucién en la cultura y de que sea fundamen-
talmente aprendida. crean la posibilidad de realizar cambios
sustanciales en ella y permite, por tanto., que haya una
transgresion en la conducta sexual cuando es utilizada como
un ejercicio de poder del hombre hacia la mujer. Justamente
esta transgresién es la que se manifiesta en un acto de vio-
lacion sexual.
Por lo anterior se puede afirmar que el desarrollo so-
cial es determinante para que se Jlleve a cabo la violacién
del hombre hacia la mujer, ya que en dicho acto no se busca

la satisfaccién sexual, sino la dominacidn.

SUBCAPITULO A. La mujer en la antiguedad.

La revisioén y andlisis histérico tienen la finalidad de
comprender el pasado como clave para la comprensién del! pre-—
sente.

Toda situacioén social, como el fendémeno de la violaciodn,
es resultado de un proceso historico, por lo que es necesario
"el conocimiento de las circunstancias a partir de las cuales
se gesta una coyontura histérica."”

El conocimiento de los origenes del acto de violacioén es
indispensable para la explicacién del fendémeno actual.

Segun Pereyra, (1889), "la historia se emplea de manera

sistemdtica como uno de los instrumentos de mayor eficacia
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para crear las condiciones ideoldgicas culturales que facili-
tan el mantenimiento de las relaciones de dominacién."”

Por lo anterior, se presenta el andlisis histérico basa-
do en la teoria de Engels de "El origen de la familia, la
propiedad privada y el Estado" (1884) y la propuesta de S.
Brownmiller (1975)., como una posible explicacién del surgi-
miento del acto de violacién en tiempos muy remotos y, como
se ha mantenido a lo largo de la historia, la sujecidn cons-—
tante de la mujer por el hombre.

De acuerdo con estas teorias, previamente a esta suje-
cidn existidé un periodo en el gque la mujer era libre, reali-
zaba importantes trabajos para la comunidad y no estaba su-
bordinada a la autoridad masculina. De hecho, desempenaba un
papel fundamental en las comunidades primitivas: la filiacioén
de los hijos se establecia por via materna. (Vitale, 1981).

Engels (1884) explica que existe un momento en el que el
hombre es capaz de domesticar y criar animales;: de esta mane-
ra, obtiene una produccién abundante que sirve para abastecer
y ain para almacenar un excedente a manera de rigueza.

En un principio, la riqueza pertenecia a la comunidad,
pero muy pronto se desarrolld la propiedad privada de los re-
banos, los productos de arte, los utensilios de metal. los
objetos de lujo y por ultimo, del ganado humano. La esclavi-
tud habia sido inventada. (Engels, 1884).

La cria de ganado requiere cuidado constante, situacién

que obliga al hombre a procurarse una familia.(1). Siendo in-
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dispensables para la reproduccién de la familia, las mujeres
se vuelven dificiles de conseguir, adquieren un valor de cam—
bio y se compran o se raptan de acuerdo a las necesidades.
(Engels, 1970 y Meillassoux,1977).

A medida que las riquezas van en aumento, el hombre ad-
quiere una posicién mds importante que la mujer en la fami-
lia, valiéndose de esto para modificar en favor de sus hijos
el orden de herencia y perdiéndose asi la filiacidén por dere-
cho materno. (Engels,1884).

"El'derrocamionto del derecho materno fue la gran derro-
ta histérica del sexo femeninc en todo el mundo. El hombre
empuhd también las riendas de la casa; la mujer se vié degra-
dada, convertida en la servidora, en la esclava de la lujuria
del hombre, en un simple instrumento de reproduccién." (En-
gels, 1884).

La mujer pasdé a ser propiedad del hombre y asi, éste,
asegura la fidelidad y sobre todo la paternidad de los hijos.

El surgimiento de la propiedad privada significé, pues,
la dominacién de la mujer. La mujer se convierte en propiedad
privada. con un valor dﬁl -cual se puede hacer uso, aun en
contra de su voluntad; a la mujer se le conceptualiza como un
objeto, sin derechos ni deseos y sin libertad de decisiédn.

Esta conceptualizacién ha permanecido histéricamente en

(1) En este momento surge una innovacién en las relaciones
sociales que tiene como caracteristica la sujecién de la mu-
jer por el hombre.
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la mayoria de las culturas. Asi, al cometer un acto de viola-
cién, el hombre no transgrede la integridad de la mujer, sino
la propiedad privada de otro hombre, por esoc se convierte en
un delito.(2).

De acuerdo al andlisis histérico de S. Beauvoir (1981) y
V. Spota (1967), en muchas sociedades primitivas el varén po-
seia el derecho de vida o muerte sobre su esposa. En algunos
casos, el marido la podia matar cuando lo deseara sin reper-—
cusiones juridicas ni sociales en su contra. A través de la
historia, en muchas civilizaciones la vida de la mujer era
considerada menos valiosa que la del hombre, independiente-
mente del parentesco entre el homicida y su victima.

Se sabe que en Babilonia existia el patriarcado, pero la
mujer tenia ciertos derechos, -como recibir wuna parte de la
herencia paterna. Al casarse, su padre le daba una dote.

En Persia, la mujer debia obedecer al marido escogido
por el padre. Ella se encargaba de la educacién de los hijos:
del vardén hasta los seis afios y de la mujer hasta que se ca-
saba. La mujer recibia parte de 1la herencia del marido y po-
dia administrar los negocios en caso de que éste falleciera.

En Egipto, la mujer aparecia como el complemento del
hombre;: tenia los mismos derechos que el varédn, la misma ca-
pacidad juridica, podia heredar y poseer bienes, tenia dere-
(2) Es notorio que antiguamente 1la violacién era un acto co-
min y solo en el momento gque surge la mujer como propiedad
privada, se convierte en delito, pero nunca argumentadoc como

delito a su integridad, sino a 1la propiedad del hombre.
Brownmiller, 1981, padgs. 15-18.
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cho a elegir a su marido Yy si enviudaba, podia volver a ca-
sarse con quien gquisiera.

En Grecia y Roma, la mujer no tenia un hogar que le per-
teneciera, carecia de toda autoridad, jamds ordenaba y no te-
nia libertad ni siquiera sobre su persona, por lo que no te-
nia derecho a escoger marido. Podia heredar bienes, pero con
un limite, para evitar la riqueza excesiva de las mujeres. En
Grecia, la mujer tenia asegurada una dote y en casos muy ra-
ros, estaba autorizada para pedir el divorcio. En general,
vivia una semiesclavitud.

En el pueblo judio, el marido tenia el derecho a repu-
diar a su esposa en caso de que no le fuera entregada virgen;
en caso de adulterio era lapidada. Ademds, se hallaba confi-
nada a los trabajos del hogar y a la economia doméstica.

En los pueblos germanos primitivos, la mujer carecia de
todo derecho, ya que en esta sociedad el mayor valor residia
en la fuerza fisica. Y aunque era sometida a una condicién
servil, se le respetaba. Su marido la compraba, pero el pre-
cio constituia un patrimonio de su propiedad y ademéds su pa-
dre la dotaba. ‘

En la época feudal, la mujer se hallaba bajo la depen—
dencia absoluta del padre y del marido. Este ultimo tenia el
derecho de vida y muerte sobre la mujer. Ella era protegida
por las leyes sélo en la medida en que constituia una propie-
dad privada del hombre, de manera que éste podia pegarle,

castigarle,
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capacidad politica y no podia poseer dominio feudal, porque
era "incapaz de defenderlo”.

Tiempo después, se le concedid el derecho de heredar un
feudo, pero siempre que tuviera un tutor masculino. Podia,
asimismo, participar en las asambleas y reuniones para elegir
diputados y tener autoridad sobre los bienes inmuebles de la
pareja (marido y mujer).

La religién islamica muestra un desprecioc por la mujer.
El Koran dice: "los hombres son superiores a las mujeres a
causa de las cualidades por las cuales Dios le ha dado pree-
minencia, y también porque los varones dotan a las mujeres."”
(Spota, 1967). La mujer musulmana en la actualidad, es toda-
via en la mayor parte de los estratos sociales, una especie
de esclava.

En Europa, durante la llamada Edad Moderna ( bajo el ré-
gimen de monarquia absoluta), no hubo cambios en la condicidn
de la mujer. Seguian sometidas a la tutela paterna, marital.
fraternal y carecian de derechos civiles.

En lo que se refiere a las civilizaciones prehispanicas,
el régimen social estaba basado en el matriarcado, especifi-
camente en el periddo agro-alfarero de estas culturas, que
abarca aproximadamente dos mil anos. (Vitale, 1981).

El papel de la mujer era decisivo. El marido debia resi-
dir en el seno de la familia de la mujer y los hijos llevar
la filiacién del totem de la madre.

De este modo, en el sSuelo americano, al igual gue en
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otros continentes, se demostrd gue la mujer es un ser con la
misma capacidad del hombre para trabajar, decidir y partici-
par activamente en los problemas de la comunidad. (Vitale,
1981).

Sin embargo, con el paso del tiempo el papel de la mujer
cambié. Veamos especificamente algunas concepciones que el
pueblo azteca tenia acerca del papel de la mujer en la socie-
dad.

En un principio, y tras inmensas migraciones, el pueblo
azteca llegd a asentarse en el Valle de México. Esta migra-
cion estuvo dirigida por cuatro sacerdotes, de los cuales uno
era mujer, de donde se infiere (3) que en este periddo la mu-
jer tenlia mayor participacién social y politica que la que
tuvo en épocas posteriores.

Algunos factores que contribuyeron al asentamiento de
los aztecas en el Valle de México, fueron sin duda la feroces
luchas entabladas con 1los pueblos ahi establecidos. conve-
niencias politicas con dichas comunidades y el rapto de muje-
res de esas culturas. (Morgan, 1986).

A principios del sigla XVI, la sociedad azteca estaba
dividida en estratos que conformaban la ya compleja organiza-
cién de un estado congquistador.

La nobleza era el estrato dominante y al parecer la des-
cendencia era patrilineal y patrilocal; la filiacidén y el lu-

(3) Esta deduccién estd basada en el texto de Morgan, M. La
sexualidad en la sociedad Azteca, pag. 229.
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gar de residencia se establecian por linea paterna.

Los nobles poseian el derecho de practicar la poligamia,
gue tenia para ellos ventajas de caréacter politico y econdmi-
co. En lo econémico, las mujeres se dedicaban a la fabrica-
cién de productos para intercambio o venta, acrecentando asi
el bienestar material.

A la gente del pueblo les llamaban macehuales. Su orga-
nizacién social se daba a partir de unidades territoriales y
administrativas llamadas calpullis. En apariencia, la descen-
dencia 6ﬂ el calpulli era patrilineal, patrilocal y endogdmi-
ca (los miembros del barrio solamente se podian casar entre
ellos): sin embargo, otros anadlisis inducen a pensar en gru-
pos ambilineales y exogdmicos.

Es notable que aun en el estrato que los espanoles deno-
minaron esclavos, existian condiciones favorables hacia el
hombre. No era raro que una viuda se casara con uno de sus
esclavos, convirtiéndose éste en jefe de la familia. Sin em—
bargo, las mujeres esclavas sélo llegaban a ser concubinas.
(Morgan, 1986).

En el orden social aztéca, el patriarcado se manifestaba
en todos los sentidos. Por ejemplo: las mujeres no podian
ocupar cargos publicos o sacerdotales; 3dlo los varones te-
nian derecho a la herencia y podian ejercer la poligamia.

A diferencia del hombre, a la mujer se le exigia casti-
dad prematrimonial y fidelidad conyugal. La madre daba los

siguientes consejos a su hija: "...sélo una cosa me resta por
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decirte para acabar mi platica; ... que no dés tu cuerpo a
alguno ... . Si perdieses tu virginidad, y después de esto te
demandare por mujer alguno y te casares con é¢1, nunca se ha-
bra bien contigo, ni te tendrdA verdadero amor, siempre se

acordard que no te hayd virgen, esto sera causa de grande

aficcién y trabajo; no estards en paz ...:; ... mira que en
ninguna manera te conozca mds que un varén; ... cuando tomes
marido, estando ya en su poder ... mira gue no le menospre-—

cies, mira que no des licencia a tu corazén para que se in-
cline a otra parte; mira que no te atrevas a tu marido, mira
que en ningun tiempo ni en ningdn lugar le hagas traicién que
se llama adulterio; ... porque esto hija mia muy querida y
muy amada, es una caida en una sima sin suelo que no tiene
remedio, ni jamds se puede sanar ...". (Morgan, 1986).

El levirato también era practicado. Cuando un hombre mo-
ria dejando hijos menores, el hermano del difunto se hacia
cargo de los aoprinos y tomaba a la viuda como mujer adicio-
nal.

Se autorizaba el divorcio si un hombre probaba que su
mujer era estéril o que descuidaba las tareas del hogar. Cabe
hacer notar que la esterilidad era un fendmeno atribuido a
una debilidad o una carencia estructuralmente femenina. Una
mujer estéril se exponia al rechazo publico y privado. La fi-
nalidad de una mujer en la sociedad azteca era la maternidad.

Para el matrimonio, la edad adecuada en la mujer era de

16 ahos y en el hombre 20 anos. El matrimonio era un asunto
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que resolvia la familia, no los individuos involucrados. (4).

La poligamia prehispanica establecia que la mujer prin-
cipal, el sehor y sus mujeres secundarias eran una sola fami-
lia.

En general, la educacién que se destinaba a la mujer es-
taba, desde sus inicios, encaminada a que permaneciera en la
casa designada a labores domésticas y la reproduccién.

Cuando la nina nacia, su ombligo se enterraba junto al
fogdén en representaciodon de que no saldria de casa. Alrededor
de los seis anos, las ninas aprendian las labores de la casa,
el hilado del algodén y el manejo del telar.

"Habeis de estar dentro de casa, como el corazén dentro
del cuerpo no debeis andar fuera de casa; no habeis de tener
costumbres de ir a nunguna parte: habeis de ser las piedras
en que se pone la olla: en este lugar te entierra vuestro
senor, aqui habeis de trabajar, y wvuestro oficio ha de ser
traer agua y moler maiz en el metate; alli habeis de sudar
junto a la ceniza y junto al hogar." (Morgan, 1986).

Para el siglo XVI, a la llegada de los espanoles, la so-
ciedad azteca era complotaménte patriarcal. (Vitale, 1981).

Con la conquista, las culturas prehispAnicas y espanola
se fusionaron. Un elemento que contribuyd a esa fusién fue la
(4) Esta informacidén se corrobora con los consejos que una
madre daba a su hija, presentados por Fray Gerénimo de Men-
dieta: "Cuando te casares y tus padres te dieren marido no le
seas desacatada, mas en manddndote hacer algo ¢yelo y obedece

y hazlo con alegria". Citado en : Lépez Austin. La educacién
de los antiguos nahuas, 1985, pag. 45.
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organizacidén e ideologia patriarcal que compartian ambas éﬁl—
turas.

Uno de los legados de la cultura espanola que persiste
hasta la fecha es la practica de la religioﬁ cristiana que
conserva explicitamente muchos principios filoséficos del
pueblo judio. (Freyre, 1988).

La concepcién de la mujer bajo la religién cristiana es
de sumision, esto se evidencia en 1los relatos de la Biblia.
En el Génesis, la historia sobre la creacién del hombre, la
mujer cumple el papel de companera, extraida de la costilla
de AdAn. Esta idea implica que la mujer es parte del hombre,
porque ha sido tomada de é1. Ademds, menciona que el deseo de
la mujer la lanzara al varén y, por lo tanto, el la dominara,
dando a entender con esto el derecho del hombre de dominar a
la mujer.

Segun estos relatos, una vez que AdAn y Eva salieron del
paraiso se establecieron los roles sexuales: ella parird a
los hijos, los cuidard, amard y servird al hombre; 41 llevara
el sustento diario al hogar y cuidard de la mujer. (Freyre,
1988).

Otro de los aspectos en que tanto la cultura prehispani-
ca como la espanola concuerdan, es la doble moral que mante-
nian, es decir, una moral para el hombre diferente de la mo-
ral de la mujer. Para el primero existe permisibilidad para
tener relaciones con otras mujeres, fuera o antes del matri-

monio; para la mujer no. Al contrario, a ella se le exige



18.
virginidad y fidelidad. (Freyre, 1988).

Una vez consumada la conquista de México, se arraigd en
todos los mexicas un complejo de derrota, ya que sus caudi-
llos murieron y su dignidad de pueblo guerrero fue destroza-
da. Asi, se propicid el abuso por parte de los conquistado-
res, quienes hicieron y deshicieron de las pertenencias y va-
lores de los vencidos: su religidén, sus costumbres, sus tie-—
rras, sus casas y sus mujeres. Estas ultimas fueron tratadas
igual que los demaAs objetos de los mexicas, no solamente por
los conduistadores. sino también por los propios aztecas,
guienes empezaron a usarlas como objetos de cambio, abando-
nandolas a su suerte cuando los espanoles las agredian, las
violaban y las sojuzgaban. (Alegria, 1981).

En general, durante la época de la conquista y la colo-
nia, tanto la mujer 1indigena como la mestiza fue explotada
sexual y econdmicamente.

Estas costumbres no cambiaron con la Independencia poli-
tica formal.

Es hasta después del periodo de Independencia cuando se
ofrece a la mujer algunas pﬁsibilidndes de instruccién media,
ello gracias a las corrientes liberales que llegaron de Euro-
pa.

Sin embargo, al entrar el periodo de la Republica, la
mujer siguid siendo propiedad privada del hombre. En esta
época se posibilitéd la instruccidén técnica y profesional de-—

bido a las necesidades del capitalismo en expansién; también
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se institucionalizd la educacién mixta. pero solo los nucleos
dominantes y una pequehisima parte de la clase media fue be-

neficiada.

SUBCAPITULO B. La mujer en la época actual.

En el siglo XIX, la sociedad mostré una tendencia a rea-
firmar el papel de la mujer como educadora de los hijos (ten-
dencia que tuvo su maximo florecimiento en la Europa de un
siglo anterior). Si bien ello hizo necesaria su instruccién,
no significd que la mujer pasara a un primer plano. En Meéxi-
co, esta tendencia tuvo una modalidad; la instruccién y la
escasa participacién femenina en la sociedad se encontraba
reservada a las clases dominantes. (Alvarez, 1979).

En los inicios del siglo XX, en México tiene lugar la
Revolucién de 1910, en la cual tuvieron una importante parti-
cipacién las mujeres. Sin embargo, ellas generalmente ignora-
ban las razones de la lucha. Las soldaderas, comunmente muje-—
res de clase campesina. seguian como si fuera una ley, al
hombre al que pertenecian y al cual servian incondicionalmen-—
te. (Alegria, 1981).

Paralelamente a los primeros brotes revolucionarios en
México, nace el feminismo activista a nivel internacional,
que ofrecid a la mujer mexicana de clase media una oportuni-
dad para desarrollar la lucha por la implantacién hegeménica
de su clase.

Posteriormente, el ascenso de una nueva y cada vez mds
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amplia clase media que surgi¢ del proceso revolucionario, so-
bre todo a partir de 1920, lanzé a las mujeres al mercado de
trabajo. La industria ligera comenzd a poblarse de obreras;
las escuelas normales dieron cabida a un numero importante de
mujeres y el sector de servicios se vié invadido por trabajo
femenino, como sucede hasta nuestros dias.

En la década 1920-1930, ademds del tradicional! menospre-
cio por el trabajo femenino, la participacién de la mujer se
Qio limitada por trabas de orden civico-politico: no tenian
derecho de voto y no podian ocupar cargos publicos. (Alva-
rez,1979).

Es hasta el siglo XX que diversos paises reconocen algu-
nos derechos a la mujer. En realidad. solo después de la Se-—
gunda Guerra Mundial se produce un cambio a nivel mundial gque
trata de equiparar los derechos de ambos sexos.

En este breve recorrido histérico se puede apreciar que
en general, el papel social de la mujer ha sido el de un ob-
jeto perteneciente al hombre y por lo tanto, el de un ser in-
ferior y sojuzgado; se le otorga un papel secundario y pasivo
ante la autoridad del varédn.

Estos roles, adquiridos a través del desarrollo social
de cada individuo, se wvuelven determinantes para que a lo
largo de la historia humana se haya ejercido y se ejerza la
viclacion sexual no como un delito en contra de la mujer, si-
no como un acto en contra de la propiedad privada del hombre.

Esto es claro en las guerras, donde el vencedor ataca al ven-
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cido violando a sus muj)eres, reafirmando asil su poder recién
adquirido.

"En nombre de la victoria y el poder de las armas, la
guerra proporciona hombres con licencia tacita para violar."
(Brownmiller, 1985).

Es claro que la violacién pone de manifiesto la ideolo-
gia patriarcal que ha predominado a lo largo de la historia.

Si bien esta ideologia rige a casi todas las sociedades
contemporaneas, en nuestro estudio se analizardn algunos as-—
pectos de la condicién de la mujer mexicana en la época ac-
tual.

En el presente siglo, la mujer en México ha logrado el
reconocimiento a varios de sus derechos. Legalmente se le
otorgan derechos politicos en 1953. En 1974 la Constitucién
Mexicana le otorga el derecho laboral y de familia, equipa-
rando con esta reforma a varones y mujeres. (Barbieri, 1984).

Otro de los derechos gue en materia civil se otorgd a la
mujer mexicana, es la mayoria de edad a los 18 anos, igual
que el hombre.

Existen otros muchos derechos, como el ejercicio de la
patria potestad y la asignacién de la corresponsabilidad en
el mantenimiento y la educacidén de los hijos y el derecho de
solicitar el divorcio por malos tratos y golpes.

Junto con estas reformas se instaura para la mujer. la
obligacién de pasar pensién alimenticia en caso de separa-

cién, siempre y cuando el <coényuge tenga la custodia de los
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hi1ios y sus i1ndresos sean mayores a los de su pareja. (Bar-
bieri, 1984).

El Articule 30. de la Constitucién establece que la edu-
cacién que imparta el Estado evitard los privilegios de ra-
zas, de sectas, de grupos, de sexos o de individuos. (1962).
Asi, la mujer tiene el mismo derecho que el hombre a la edu-
caciodn.

Segun estadisticas del CONAPO, en 1980 el 78.9% de la
poblacién femenina total era alfabeta y el 20.6% analfabeta.
De 1la pdblacibn total (hombres y mujeres) de cada uno de los
diferentes niveles educativos, el porcentaje de poblacién fe-
menina era el siguiente: 48.8% habia cursado la primaria,
66.5% recibié capacitacién para el trabajo, 46.9% se encon-
traba en el nivel de secundaria, 64.5% se encontraba en nor-
mal badsica, 33.5% en normal superior y el nivel superior con-
taba con 33.9% de poblacién femenina.

A pesar de que la mujer estd recibiendo educacidén insti-
tucional, no existe un equilibrio entre el porcentaje de la
poblacién femenina y la poblacién masculina(5) que accede a
este servicio.

En lo que se refiere a la poblacién econdémicamente acti-
va, el CONAPO encontro en 1980 los siguientes resultados:
24.5% corresponde a la poblacién femenina y 75.5% corresponde
a la poblacidn masculina.

{5) En el ciclo 1982-1983, el sistema educativo nacional pro-

porciond atencidén a 34.8% de hombres y 31.3% de mujeres. CO-
NAPO. Breviario demografico de la mujer, padg. 46.
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En 1970, CONAPO presentd datos mas especificos acerca de
la poblacién femenina que trabaja: las mujeres casadas. con
hijos, mantenian un porcentaje mucho mas bajo (7.6%) en com-
paracidén con las mujeres con otro estado civil, como las viu-
das, divorciadas, aeﬁaradas, con o sin hijos, solteras con o
sin hijos y mujeres que vivian en unién libre, con o sin hi-
jos. Esto denota que la mujer mas arraigada a su hogar tiene
menos posibilidades de dedicarse a alguna ;ctividad remunera-
da que le dé una independencia econdémica de su pareja y por
lo tanto, tiene menores posibilidades de lograr un desarrollo
personal y profesional. (Freyre,1988).

Por condiciones histérico-econdémicas. la mujer ha tenido
la necesidad de salir a trabajar en el mismo campo laboral
del hombre. pero en diferentes niveles y condiciones, desem-
penando funciones generalmente encaminadas a perpetuar su rol
social.

Se puede apreciar en la actualidad que la mujer estd mas
expuesta al desempleo que el hombre: esto es, la mujer tiene
mayores dificultades para obtener un empleo. porque su capa-
cidad tanto intelectual como de autoridad es subestimada.

Se le impide el acceso a niveles jerdrquicos superiores,
pues se piensa gque el embarazo es un problema. tanto por
cuestiones econdémicas (6) como por abandono temporal de fun-—
(6) Nos referimos a cuestiones econdmicas por los pagos de
servicio médico, del goce de sueldo durante 45 dias antes y

45 después del parto, asi como otro tipo de prestaciones gue
por ley se le debe otorgar.
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ciones, y que la mujer tiene mayor responsabilidad en el ho-
gar (casa e hijos), por lo que no es capaz de cumplir con su
trabajo eficientemente. (Freyre, 1988).

En lo que se refiere a las condiciones de trabajo, por
ejemplo, el salario que percibe es menor que el sueldo del
hombre en funciones iguales Yy no cuenta con el derecho de
afiliar a su cényuge a un servicio de salud publica, ya que
constitucionalmente no puede designarse como sostén econdmico
de su pareja. Esto contribuye a pensar en el salario de la
mujer s4lo como un apoyo econémico al ingreso familiar.

Otra de las desventajas a que se enfrenta la mujer que
trabaja, es el hostigamiento sexual por parte de los varones
con los que labora, desde sus jefes hasta de sus compaheros,
asi como desde una mirada laciva hasta un contacto fisico. No
es dificil encontrar violaciones sexuales en el Ambito labo-
ral.(7). (Freyre, 1988).

La mayor parte de las funciones que la mujer realiza en
el campo laboral estan dirigidas a desempenar su papel tradi-
cional, es decir, de cuidadora (enfermera, nifera), educadora
(profesora en diferentes niveles) (8), de servicio y adminis-
tracién (mesera, sirvienta, secretaria, azafata, afanadora,
(7) Consultar articulo de Pruymy, J. y Weustink, M. Hostiga-
miento sexual a trabajadoras. México. 19B86.

(8) En la poblacién femenina, segun distintos niveles del
sistema educativo nacional que obtuvo el CONAPO, se puede
apreciar que el nivel escolar con mayor porcentaje (71.8%) es
la Normal Bdsica. lo que nos da idea de cémo la poblacién fe-
menina se concentra en actividades que conllevan papeles fe-

meninos tradicionales. CONAPO. Breviario Demografico de la
Mujer, pag. 44.
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cajera, etc.) (9).

Asi, vemos que aun cuando sale al campo laboral, la mu-
jer sigue desarrollando actividades de casa o de su clasico
papel, por lo que no existe realmente una superacién personal
ni ideoldgica.

Esto requiere un andlisis mas detallado. Al hablar de
gue no existe una superacion ideoldgica se hace referencia a
dos aspectos: 1) Que aun cuando la mujer sale a trabajar no
es conceptualizada, ni valorada, como un individuo con igual
capacidad que el hombre, por lo que la mayoria de las veces
no puede desprenderse de su papel “"femenino'"; 2) Que el hecho
de salir a trabajar no deslinda su responsabilidad con el ho-
gar, ya que después de una jornada de trabajo remunerada,
llega a su casa a cumplir con sus obligaciones (asignadas)
domésticas, sometiéndose a una doble jornada de trabajo.
(Freyre, 1988).

Consecuencia de que no se le valore con las mismas capa-
cidades que el hombre, es no otorgarle las mismas oportunida-
des de estudio, por lo que existe un porcentaje muy bajo de
poblacién femenina en los niveles de estudio superior. Segun
la CONAPO, en el ciclo escolar de 1982-1983 sélo un 35.1% de
la poblacién total de estudiantes del nivel superior eran mu-
jeres, cuando en el nivel de primaria la poblacién femenina
(9) Segun datos del CONAPO sobre la distribucién de la pobla-
cién econdmicamente activa ocupada, segun rama de actividades
y sexo, en 1979 habia una poblacién de 2'281.000 mujeres tra-

bajando en la rama de servicios, la mAs alta en comparacidn
de las demas. Breviario demografico de la mujer, pdg. 37.
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era de un 48.8%, en secundaria un 47.5% y en el nivel profe-—
sional medio o técnico un 50.7% de la poblacidén total corres-
pondiente.

Es notorio cémo la mayoria de las mujeres se rezaga en
niveles de estudio inferiores al hombre; a pesar de que en el
nivel profesional medio o técnico la poblacién hom-
bres-mujeres esta equilibrada, en el nivel superior existe un
decrecimiento en cuanto a la poblacién femenil.

Si bien existen cambios en la forma de vida de la mujer
actual, en esencia puede apreciarse en su vida cotidiana una
1deologia histéricamente heredada.

A lo largo del recorrido histérico y del anAdlisis de las
condiciones de vida de la mujer mexicana actual realizado en
este capitulo, se muestra que la ideologia que favorece al
hombre ha estado presente en la mayoria de las civilizacio-
nes, desde épocas remotas hasta la fecha. Tal como lo afirma
Pereyra (1987) "la elaboracién de una imagen del pasado esta
demasiade configurada por los intereses dominantes en la so-
ciedad". Ahora, aunque las condiciones de vida para la mujer
han cambiado, esto no quiere decir que no exista la ideologia
patriarcal, sino simplemente gue los mecanismos para mante-

nerla han sufrido transformaciones.
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CAPITULO II. EL ROL FEMENINO COMO FORMACION IDEOLOGICA
Y SUS CONSECUENCIAS.

En el recorrido histérico realizado en el capitulo ante-
rior, ‘se puede apreciar la presencia de una idelogia que fa-
vorece al hombre en muy diversas sociedades y desde épocas
muy remotas hasta nuestros dias. A esta ideoclogia se le deno—
mina sexista patriarcal.

Para comprender qué es 1la ideologia sexista patriarcal
presentaremos algunos conceptos sobre ideologia, retomando,
posteriormente, aquellos aspectos relevantes para fines de
este trabajo.

De acuerdo con el Diccionario de Sociologia (1971), ide-
ologia es "el conjunto de ideas, creencias y modos de pensar
caracteristicos de un grupo, nacién, clase, casta, profesién
u ocupacidén, secta religiosa, partido politico, etc. Estas
ideologias estan condicionadas y determinadas por la situa-
cidén geografica y climatica, por las actividades habituales y
por el medio cultural de sus respectivos grupos." (Pratt,
1971).

Silva, L. (1980) propone que: "la ideoligia es un siste-
ma de valores, creencias Yy representaciones gque autogeneran
necesariamente las sociedades en cuya estructura haya rela-
ciones de explotacion, a fin de justificar idealmente su pro-
pia estructura material de explotacién, consagrandola en la

mente de los hombres como un orden natural e inevitable."
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Por su parte, Althussey, L. (1973) define a la ideologia
de la siguiente manera: "sistema que posee su ldégica y su ri-
gor propins de representaciones (imagenes, mitos, ideas o
conceptos segun los casos) dotados de una existencia y de un
papel histoérico en el seno de una sociedad dada."

Es importante tener en cuenta que el indiyidgo se apro-
pia de la ideologia a traveés de un procééo de socializacidn,
pero cada persona, dependiendo de su lugar y del momento en
que se desarrolle dentro de la estructura social, modifica y
selecciona diferentes aspectos de la realidad. (Berger, 1986
y Geiger, 19 )

Para efectos de este trabajo, se entiende a la ideologia
como un sistema de creencias, ideas., valores y representacio-
nes que sSe genera histéricamente en la sociedad y que a tra-
vés de la apropiacién individual se mantiene como un orden
légico y natural.,

La ideologia sefista patriarcal se definiria entonces

como aquella donde se evidencia el sometimiento de la mujer y

el poder ejercido por los varones. Su desarrollo se da con la

participaciéon de ambos sexoé (Mitchel, 1983) y se mantiene a

traveés de diversas instituciones sociales tales como la fami-

lia, la escuela, la religion, los grupos sociales de convi-

vencia, los medios de comunicacién y el Estadec. Estas insti- |

tuciones, encargadas de la socializacidn de los individuos,
transmiten la ideologia (sexista patriarcal).

Por socializarién, entendemos al proceso mediante el

e
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cual los individuos adquieren, a través de relaciones inter-
personales. las contingencias de los diferentes roles socia-

les, los valores y las actitudes de la sociedad. (Reich.1976)

En la famii?ﬁ. grupo primario de la sociedad, se esta-
blecen lzéuﬁ?iﬁeros contactos con los patrones ideolégicos
{(Fernadndez, 1982). Desde que nace. al nino se le asigna un
rol, dependiendo de su sexo biolégico. Asi, se promueve en la
mujer un caracter tierno, delicado., pasivo, deébil, sumiso,
hogafgﬁs y secundario, en contraste con el rol masculino:
agresivo, fuerte, rudo, dominante, activo, ajeno al hogar y
superior a la mujer.

e
Los roles se empiezan a diferenciar desde muy temprana

e

odad:-cuando el reé}en-ﬁncido es mujer, Se compra su ropa y
todas sus pertenencias de color rosa: cuando se trata de un
varén se compran en color azul. Conforme van creciendo., se
les sigue diferenciando, promoviendoe en las nihas juegos con
muhecas, aquellos relacionados con la casa y en general todos
los que promuevan la adopcién de "papeles femeninos". En con-
traste, al niho se le promueven juguetes que le permitan de-
sempehar un rol muy activo y agresivo: pistolas. luchadores,
carros, etc. Esto da pie. entre otras cosas, a que los roles
se vuelvan rigidos y no se permita que entre ambos sexos se
intercambien juguetes y juegos., dando como resultado el desa-
rrollo de patrones de wvida diferentes entre hombre y mujer.

como tendencia a la opresién de ésta ultima. (Vincent. 1985).
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AdemAs. estos papeles se ejemplifican diariamente en la

relacién gque mantienen los padres dentro de la familia, como
pareja, como individuos y hacia los hijos.

T
Esta educacidn se genera al mismo tiempo de manera cons-

ciente e i;;;EQCiente: esto es, que parte de la educacién es
planeada y por lo tanto ciertas conductas son castigadas o
premiadas, y por otra parte, los nihos adquieren conductas o
conceptos a partir de lo que observan en su familia y en la
sociedad en general. (Fernadndez., 1982).

Otra institucién, usualmente el se do grupo con el que
el individuo tiene contacto, es lafgséi:T;T)En esta institu-

—— -

cioén, los educadores vienen a fungir un papel de segundos pa-

dres, por lo que también forman parte de los modelos que el
individuo sigue. (Fernandez., 1982).

Ejemplos de la divisién entre los sexos dentro de la
ecuela son desde las formaciones rutinarias, en donde los
hombres son separados de 1las mujeres, hasta en la promocién
de actividades tecnolédgicas y deportivas encaminadas hacia la
esterotipia de los roles sexuales (Kuskaya, 1985). En las
nlnaa se promueven ac;1Vidades hogarenas y en los hombres ac-

tividades que regquieran fuerza fisica: esto es, que se pro-

mueven habilidades socialmente determinadas, propias de cada:

sexo. (1).

La educacién institucienal tiene un pape! preponderante

(1) En México. los talleres que imparte la escuela son, para
las muieres: cocina, costura, bordado., tejido, etc.: para los
hombre son: carpinteria. electricidad. plomeria, etc.

31.
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por ser intencionada, pensada y programada a conveniencia de
los valores y necesidades de la sociedad. (Kruskaya, 1985 y
FernAndez, 1982).

L Ly

Un tercer canal de socializacién es la ggl}gign, que co-
mo producto social responde directamente a las conveniencias
de ésta.

De acuerdo con Ferndndez de G. (1982), la religién man-
tiene el dominio de las finalidades del grupo social por me-
dio de cuatro funciones:

in)Ofrece, a través de sus sistemas de creencias sobre-
naturales, una explicacién de las finalidades de los grupos
primarios y una justificacién de su primacia, en particular
de la familia.

2. Provee, a través de rituales colectivos, los medios
para una renovacion constante de los sentimientos comunes.

<§2)Asimismo. provee una fuente ilimitada e insuperable
de recompensas y castigos-recompensas para la buena conducta
y castigos para la mala. De esta manera, la religién hace una
contribucién Unica e indispensable a la intégracidén social.

4. A través de sus objetos sagrados, establece una refe-
rencia concreta para los valores y un punto clave para todas
las personas gque comparten 1os mismos valores. (Fernadndez,
1986) .

Esto determina de manera fundamental que el individuo se

forme y mantenga una conducta adecuada a la sociedad en gque

vive.
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—

La (éligign propone, por medio de la sacralizacidén de

2 -

figuras humanas, gque tanto hombres como mujeres formen mode-— |

los ideales a seguir.

La mayoria de las religiones, como el cristianismo, hin-

duismo, budismo, judaismo e islamismo. (2) manejan como figu-
ra principal a un varén, que bien puede ser un Dios, un pro-
feta o un precursor de la humanidad (Buda, AlA, Jesucristo,

Mahoma, Moisés). Es evidente que estas religiones otorgan un

papel primario al ser humano_ varén, por ser del mismo género
que las figuras sacralizadas ya mencionadas. Como consecuen—
cia, l%f;;};;ﬁghﬁga un papel de menor jerarquia que no le
permite ocupar lugares principales dentro del quehacer reli-
gioso, relegadndola a un segundo término. Esto, por consecuen-
cia, se trasfddi"?_EE_agﬁigzag en la vida cotidiana.

A través de estas figuras sacralizadas, la religién crea
patrones de conducta para el desenvolvimiento de las personas
en la sociedad, diferencidndolas de acuerdo al sexo. (Fernan-
dez, 1986).

Otro aspecto que cabe hacer notar es que la religién

: e ——— e
crea un sistema de autocontrol por medioc de la idea de un
Dios todopoderoso que estd presente en todas partes vigiland§
la conducta de cada persona. (Fernandez. 1986). Esto impide
que los individuos se salgan de los patrones establecidos por
ia Iasti;ugipn. entre otros los roles sexuales.

{2) La Enciclopedia Internacional de Ciencias Sociales,

(1979). considera a estas religiones como las principales del
mundo.
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LO? grupos 506§q£23 de convivencia son otro canal de so
i

cializacién, por medio del cual las perscnas se identifican
con sus congene}es. adoptan valores y patrones similares con
la finalidad de sentirse pertenecientes al grupo. Especial-
mente en el periodo de la adolescencia adquiere mayor impor-
tancia ;1 grupo de amigos, por el intercambio de experiencias
y perfiles acerca del ideal de hombre Yy mujer que se estan
formando. (FernAndez, 1986).

Unos a otros se motivan o 1inhiben para hacer o dejar de
hacer diversas actividades que repercuten en su forma de vi-
da. Tal e= la influencia que tiene este tipo de grupos, que
en ocasiones es necesario observar alguna conducta especifica
a fin de ser aceptado. Este fendmeno se puede observar en
ciertos casos de violaciones, donde para poder pertenecer a
una pandilla es necesario violar a una mujer. Lo anterior es
un ejemplo de cuanto y c¢omo puede llegar a influir un grupo
de amigos para el desarrollo de una persona. (Brownmiller,
1985) .

. ) .1 . s
Lpos medios masivos de comunicacid¢n: televisién, cine,

radio e impresos como fotonovelas, historietas, periddicos.
r;éi;tas y libros, son un canal mas de socializacidén que ad-
quiere importancia por su alcance, ya que no se limitan a un
solo sector de la pecblacién, sino que llegan a todos los es-
tratos econémicos y a todas las regiones. a gente de muy di-

versos niveles de preparacién y de todas las edades. (Fernan-

dez, 1966).
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Su finalidad principal es el consumismo, y se valen para
lograrlo de una serie de artimanas que en su mayoria desper-
sonalizan y muestran al hombre y a la mujer como objetos se-
xuales. (FernAndez, 1986).

Los'medi;;i!on uno de los principales transmisores de_la

[ —
ideologia, no solo por lo anterior, sino porque estdn presen— |
tes a lo largo de la vida del ser humano. (Silva, 1980).

Lﬂgifigffgiﬁn- un medio de gran impacto, promueve los
papeles sexistas hombre/mujer por medio de programas y anun-
cios en donde se aprecia y enfatiza la conducta que deben te-
ner toda mujer y todo hombre.

En la mayoria de los programas es fAcil observar el pa-
pel de la mujer como sufrida, abnegada, bonita, tonta, depen-
diente y cuyo fin en la vida es encontrar a un hombre joven,
guapo e inteligente que la proteja. De igual manera, los co-
merciales presentan y refuerzan los mismos papeles.

A través de imagenes y sonido, la televisidén presenta
los roles y la interrelacidén de los miembros de la sociedad.
(FernAndez, 1986).

Por su parte.{la radio fomenta y promueve estos valores

y representaciones a través del sonido. Aunque dicho medio no
cuenta con imagen, tiene gran repercusién por ser muy accesi-

ble. (Fernandez, 1986). Aqui la 1ideologia sge promueve, al

igual que en la televisién, por medio de programas y comer—//

|
ciales, pero principalmente por la difusién de canciones quq-f

denotan la imagen clasica de la mujer.

i
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Los demis medios., a través de cuentos, dibujos, fotogra-
fias y peliculas, desempenan un papel similar.

Es importante hacer notar la carga de violencia gque ma-
nejan la mayoria de los medios de comunicacién, entre otras
la violencia sexual hacia la mujer. En general, la imagen fe-
menina tiene una carga de sadomasoquismo y de ideas puritanas
que la hacen presa perfecta para una violencia sexual.

El Estado, como medio de control al servicio de la clase
dominante, mantiene un papel preponderante entre las intitu-
ciones ?a mencionadas, pues del tipo de ideologia que éste
mane je, depende el tipo de ideologia que regird y se promove;
rd en toda la sociedad a través de los diversos canales de
socializacién. (Lenin, 1978). El Estado se vale de normas
constituidas en leyes que rigen a la poblacién y que determi-
nan el comportamiento de los individuos. Aunque estas leyes
deberian estar al servicio de toda la poblacidén y buscar su
bienestar, se inclinan en realidad al sector masculino, pues-
to que es éste el que las elabora y mantiene. (Ferndndez,
1986) .

% Los hombres han sido &_ siguen siendo los creadores de/

todas las leyes que permiten la discriminacién de la mujerJ
en contraposicion del favoritismo al hombre. ‘

En conjunto, todas las instituciones anteriormente men-—
cionadas aciuan de manera global en el individuo y no aisla-

damente, por lo que se refuerzan entre ellas. Asi, el ipdivi-

duo se forma una sola 1imagen de su comportamiento para si
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mismo y ante la sociedad. (Fernandez, 1986).

E;ta imagen es el resultado de todo un proceso de socia-
lizacién que permite al individuo conocer su mundo e interio
rizarlo para poder actuar y pensar de una manera determinadﬁ.f
De este pensar y actuar se desprende la actitud que el indf—
viduo adopta ante su realidad.

Pero para hablar de la actitud, es necesario dar una de-
finicidén de la misma.

La actitud ha sido objeto de diversos estudios y después
de dive;sas interpretaciones se ha 1legado a un concenso ge-
neral para su definicién: "Una actitud es una predisposicién
a responder a un objeto, y no sélo la conducta afectiva hacia
él". (Sommers, 1984).

De manera mas especifica, una de las definiciones que
mayor aceptacidn ha tenido, es la que formularon Katz y Stot-
hadt (1959) y Kreck y Cols., (1962) quienes consideran que la
actitud consiste en tres componentes: a) cognoscitivo, b)
emocional y c) tendencia a la accidn.

En el componente cognoscitivo se incluyen las creencias,
percepciones y estereotipoa-que tiene el individuo sobre al-
gun objeto o fandmeno.

El componente afectivo se refiere a los sentimientos o
emociones ligadas con el objeto o fendmeno de la actitud.

Por ultimo, el componente de tendencia a la accién hace
referencia a la disposicion conductual del individuo a res-

ponder al objete o fendmeno. (Sommers, 1984 y Hernandez,



37.
1984).
| Los tres componentes guardan una relacién entre si que
permite la estabilidad de las actitudes, por lo que dicha re-
lacién tiene una trascendencia.

La forma anterior de conceptualizar 1la actitud retoma
factores de suma importancia, principalmente el componente
cognoscitivo, que consideramos un aspecto central para fines
de la presente investigacion, ya que es a través del conoci-
miento como se llegan a adquirir valores, creencias y una se-
rie de representaciones (incluyendo las actitudes) que forman
a los individuos y permiten su desenvolvimiento dentro de la
sociedad.

Lo anterior ilustra cémo se conforma una actitud especi-
fica para responder al fendmeno de la violacién sexual hacia
la mujer, en una sociedad con una idelogia falocrdtica.

Sin embrago, esto no implica que la actitud hacia dicho
fendmeno o hacia cualquier otro tenga que ser una sola para
todos los individuos, ya que como se menciond en el principio
del capitulo, cada uno se apropia de la ideoclogia modificando
y seleccionando distintos aspectos de 1la realidad, en rela-

cidén a su individualidad (sexo, edad, clase social, etc.).
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CAPITULO III. DEFINICION DE VIOLACION. DIVERSAS PERSPECTI-
VAS.

Luego de haber hecho un anAlisis histérico de la condi-
cion de la mujer y la formacidon ideoldgica en ambos sexos, se
han asentado las bases para comprender Yy abordar el tema de
la violacién sexual en la mujer, de una manera mas especifi-
ca.

Como punto de partida es necesario analizar los concep-
tos que se tienen sobre la misma desde diversos enfoques ted-
ricos, para llegar al concepto de violacién gue se maneja en
este trabajo.

Por su importancia, este fendmeno ha sido analizado por
varias disciplinas, entre ellas la medicina, el derecho y la
psicologia. Por lo mismo, existe una diversidad de conceptos
que intentan definir la violacién sexual Y que no son necesa-—
riamente antagdénicos, puesto que pueden ser complementarios.

Definiciones:

Médicas.— "Introduccion del pene en los organos genita-
les de una mujer, virgen o desflorada, sin su
consentimiento." (Enciclopedia médica, 1982)

-"Codito contra la voluntad de la mujer valién-—
dose de la violencia, o con un menor de 12
anos, aungue ofrezca su consentimiento."
(Diccionario terminologico de las ciencias

médicas, 1980)
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- Un aspecto importante para la medicina legal
es que deben existir signos de violencia fi-
sica. Se hace notar ‘''que un hombre, salvo
contadas excepciones, puede llevar a cabo una
copula en la mujer que ha tenido relaciones
sexuales y en posesidn de sus fuerzas, sin la
voluntad de ella". Para que ello sea posible
deben cumplirse ciertas condiciones:
"lo. Gran desproporcién de fuerzas entre el
hombre y la mujer, la cual acaba por ser su-
perada en una lucha que dejard huellas de
violencia. ?:{’T’ 1001247
20. Que se trate de jovencitas que ademds de
virgenes tienen una idea muy incompleta de lo
que pueden ser las relaciones sexuales, de
tal manera que su resistencia es muy débil o
nula.
3o. Por sorpresa en el caso del sueno natu-
ral. Durante el sueno natural es dificil que
se lleve a Eabo una coépula, y es necesario la
existencia de varios factores, siendo los
principales la existencia de un sueno profun-
do y cierta amplitud de los genitales exter-—
nos de la mujer." (Torres,1983)
Las limitaciones de estas definiciones médicas son que

no toman en cuenta que tanto el atacante como la victima pue-
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den ser de cualquier género, asi como especificar una edad
(12 anos) en la cual no se puede responsabilizar a una perso-
na de su sexualidad; también se habla de violencia como si
solo fuera fisica, dejando de lado la violencia psicolédgica
que se presenta en todo acto de violacidén, especificamente la
amenaza de muerte del atacante hacia su victima, cualquiera
que ésta sea, incluyendo a personas impedidas, con las que no
forzosamente se tiene que usar la fuerza fisica.

La definicién habla también de un coito que debe compro-
barse. Esto deja fuera los casos de violaciones con animales
u objetos. penetraciones anales u orales, o simplemente pene-
traciones en las que no haya eyaculacién, lo que impide la
comprobacién de la violacién. De esta manera, muchas victimas
quedan desamparadas.

Es claro que esta definicién no opera cuando se le
translada a la realidad porque no da cabida a personas impe-
didas, como si en ellas no se cometieran abusos sexuales,
porque descarta la vioclacién con objetos o animales, los coi-
tos anales u orales y porque niega el que el atacante pueda
ser mujer y la victima hombre. caso que existe pero que no
compete al presente trabajo.

Asi, para mostrar que hubo una viclacidén debe haber vio-
lencia fisica y como consecuencia huellas de ésta. por lo que
la victima, terminando de ser violada. tendria que acudir a
la delegacidén a someterse a una comprobacién del acto al que

fue sometida. Como esto puede no ser "comprobable', puede in-
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cluso perijudicar a la victima.

Legales.- "Es el acceso carnal logrado en los siguientes
casos:
1. Con fuerza e intimidacién para vencer la

r

oposicién del sujeto pasivo.

Con una persona que se encuentre fisica-
mente 1mposibilitada para expresar su di-
senso o resistencia.

Con guien por ser menor de 12 anos o estar
privado de razédn, carece juridicamente de
capacidad para consentir la relacién se-
xual." (Diccionario enciclopédico legal,

1982)

—"Acceso carnal logrado contra la voluntad de

la victima." (Fontan, )

- Articulo 265 del Cédigo Penal: "Al que por

medio de violencia fisica o moral realice coé-

pula con persona de cualguier sexo, ge le im—

pondrd prisién de ocho a catorce anos.

Se sancionard con prisién de uno a cince anos

al que introduzca, por wvia anal o vaginal

cualquier elemento al miembro viril, por me-

dio de wviolencia fisica o© moral, sea cual

fuere el sexo del ofendido."

Articulo 266: "Se impondrda la misma pena a

que se refiere el primer parrafo del articulo
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anterior. al que sin violencia realice cdpula
con persona menor de 12 anos de edad o que
por cualquier causa no tenga posibilidad para
resistir la conducta delictuosa.

Si se ejerciera violencia, la pena se aumen-
tard en una mitad." (Diario Oficial de la Fe-
deracién, 1989)

En el anAlisis de las definicicnes legales se pueden ha-
cer tres criticas: una de ellas se refiere a la edad. la se-
gunda a que al realizar este mismo acto con instrumento dife-
rente al miembro viril, implica reducir la pena al B80% de
cuando existe wuna cépula, consideridndolo wun delito menor,
cuando en realidad genera las mismas consecuencias en la vic-
tima y se ejerce el mismo acto de poder., y una tercera, se
refiere al término tan ambiguo: "acceso carnal”. Puede tomar-
se como "acceso carnal” desde una penetracién coital. hasta
un simple roce de piel a piel, por lo que la decisién acerca
de si se toma o no como violacidn un caso especifico, queda a
merced de la autoridad que lo juzgue.

Tomando en cuenta que vivimos en una sociedad falocrati-
ca, en la que la mayoria de los jueces son hombres, es muy
factible que se derive el caso en favor del atacante hombre,
porque la decisién de si es o no es vicolacidén, queda a juicio
de un varén.

Psicolégicas.— "Relacién sexual con una persona sea cual

fuere su género o edad. sin que medie el



43.
consentimiento o la voluntad y que por
lo tanto es sometida a realizarla por
medios violentos, sean fisicos o mora-

les." (Oseguera, 1984)

-"Toda accidén en que se utiliza la conduc-
ta sexual hacia una persona en contra de
su voluntad, empleando para ello violen-
cia fisica y/o psicologica." (Olvera,
1987)

~"El uso del cuerpo de una persona en con-
tra de su voluntad por medio de la vio;
lencia fisica, coaccidn moral o de auto-
ridad para nulificar tanto su integridad
como su identidad y libertad." (Hernan-
dez, 1984)

Estas definiciones son las que abarcan mds aspectos que
se deben tomar en cuenta en relacién al fendémeno, sobre todo
el aspecto de la amenaza y su consecuente intimidacién, como
mencionan las tres definiciones. Lo anterior es de suma im—
portancia, por ser el prinéipul factor que se maneja en el
acto de violacioén.

Aungue consideramos que dichas definiciones retoman as-
pectos muy importantes, hay otros en los cuales no se hace
énfasis, como por ejemplo, si existe o no penetracién, ya sea
oral, vaginal o anal. Tampoco se toma en cuenta que puede ser

cualquier objeto el que penetre. Sin embargo, Martinez (1974)
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expone que la violacién puede realizarse por una mujer sobre
otra o sobre un hombre, aunque sea por medios mecdnicos, si
se estd llevando una conducta similar a la cépula, tanto en
su objetivo como en su subjetividad. Considera que si se
aceptan otra; vias distintas a la vagina para integrar la coé-
pula violenta, no hay razén para no aceptarla cuando lo que
se substituye es el érgano sexual masculino.

Falta por mencionar la violacién del hombre por la mujer
como lo exponen Masters, Johnson, y Kolodny (1982), en donde
los varones fueron obligados a realizar el coito por sus vio-
ladoras, convirtiéndose asi, en reales victimas de violacidn
sexual, con todas las consecuencias traumadticas del hecho.

Tratando de retomar todos los aspectos positivos del ma-
terial ya analizado, daremos la definicién utilizada a lo
largo de este estudio:

La violacidén existe cuando se forza fisica y/o moralmen-
te a una persona a realizar actos sexuales, sin necesidad de
que exista penetracién de cualquiera que sea el objeto u ér-
gano; y si la hubiera, sin importar la cavidad en que lo ha-

ga.
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CAPITULO IV. LA VIOLACION: UN ENFOQUE PSICOLOGICO.

Para el presente trabajo es esencial abordar el aspecto
psicolégico del fendmeno de la violaciédn. Se analizard, por
tanto, desde las posibles causas que motivan al violador a
actuar, pasando por el acto mismo, las repercusiones en las
victimas y posibles tratamientos, sin dejar de lado las acti-
tudes y conocimientos que 1la mayoria de la gente tiene con
respecto a este fendmeno.

Consideramos que la viclacién no debe ser catalogada co-
mo delito sexual, sino como delito contra la libertad, puesto
que predomina el deseo de intimidar. controlar y someter a la
victima, asi como expresar resentimiento contra la misma. Las
respuestas obtenidas en el informe sobre la sexualidad mascu-
lina realizado por Shere Hite (1981) dan cuenta de ello.

En uno de sus capitulos, el informe trata el tema de la
violacidén en la mujer por medio de preguntas como:

" Ha violado usted alguna vez a una mujer? En caso nega-
tivo ha deseado alguna vez violar a una mujer? Por gqué?"

A estas preguntas se dieron diversas respuestas, de las
cuales se presentan algunos ejemplos:

1) De los hombres que si habian violado:

"Si, una vez violé a una mujer. Se reia de mi. Pero eso
no afectdé a mis valores."

"Una noche me enfureci y forcé a mi companera a bajar la

cabeza hasta mi pene. Le dije gque me lo chupase o la molia a
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golpes hasta dejarle todo el cuerpo amoratado. Le dije que me
lo chupase hasta que me corriese y, entonces, que lo tragara
todo. Le sujeté la cabeza y le meti la picha hasta la gargan-
ta. sin preocuparme de su comodidad. Me corri. Y no me arre-
penti después. Ella se lo merecia."”

"He violado mujeres (cuatro violaciones Yy un intento)
por dos razones fundamentalmente. Primero, por obtener la
sensacién de dominio absoluto sobre una mujer que sentia que
me rechazaba y, segundo, para demostrar que era tan despre-
ciable como mi caos interior me hacia creer que era.

"Cuando violaba me sentia obligado a consumar el coito
después de iniciar mi abordaje, aunque no queria sexo (lo que
yo perseguia era ese sentimiento de dominio absoluto sobre
otra persona), pero sentia que debia terminar lo que habia
comenzado."

2) De los hombre que habian deseado hacerlo, pero nunca

habian vicolado a una mujer:

"Se me educd en la creencia de que el sexo era algo que
las mujeres “soportaban' pero de lo que no disfrutaban. La
violacién seria una forma de castigo dirigido hacia una mujer
concreta o hacia todo el sexo femenino. Podria ser una humi-
llacién para alguien que me hubiera tratado mal. Perc no
pienso que pudiese hacerlo."

"He deseado violar a mujeres remilgadas, solo para cas-
tigarlas por ser tan estupidas."

"S1, 81 me gustaria muchisimo. Pero noc a cualquier mujer
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porque detesto la crueldad hacia cualquier ser vivo, a menos
que la merezca o la necesite, como es el caso de muchas zo-
rras. Me encantaria verlas suplicar y llorar!"”

"Si, detestaba a la muy puta. Un palo de escoba habria
sido estupendo."

"No, pero he estado muy cerca de hacerlo un par de ve-—
ces. No hay nada peor que la tia que se entrega con uno a to-
da clase de juegos sexuales y, luego se niega a joder. Es su-
ficiente para volver loco a un hombre y seguramente por eso
es por lo que algunas son violadas."

"He visto montones de mujeres que parecen estar pidién-
dolo ... lo mismo que una persona con un fajo de billetes en
la mano estd pidiendo que le roben al presumir de su dinero,
especialmente en una taberna o en un callején oscuro. También
me pongo en el lugar de las mujeres. Después de todo, cuando
alguien quiere proteger su dinero para gque no se lo roben.
puede guardarlo en un banco. Pero cémo protege una mujer su
cuerpo para que no se lo violen?. Ojald lo supiera. Un poco
de prudencia, supongo. Me alegro, me alegro de ser hombre."

"He pensado en hacerlo a las que realmente quieren ser
jodidas, pero fingen que no."

"Mentalmente, he violado a muchas mujeres... simplemente
por dejar que se imponga mi educacidén sexista y despersonali-
zando, cosificando a las mujeres."”

"He pensado en ello por qué?. Por los aspectos de poder

y dominacién que contiene. Apoderarme de esa fragil personi-
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lla, agacharme, tomar lo que gquiera y como quiera. Creo que
tengo los instintos de un degenerado!."”

Por qué quiero violar mujeres?. Porque como hombre soy
fundamentalmente un depredador, y todas las mujeres les pare-
cen a los hombres una presa. Me recreo imaginando la expre-
sion del rostro de una mujer cuando la “capturo’' y ella com-
prende que no puede escapar. Es como si venciera, la poseo.”

Adn en aquellos entrevistados que no han llevado a cabo
el acto de violacidn se observa el dominio sobre la mujer.

Cabe aclarar que muchos entrevistados respondieron que,
por diversas causas. no violaria a una mujer, incluso algunos
mostraron adversién por el acto y por el agresor.

Si nos remitimos a la historia de la condicién de la mu-
jer en relacidn con la violacidn, vemos que el factor preva-
leciente fue y sigue siendo, el dominio y humillacién de algo
que se cree un objeto (la mujer) que se puede poseer cuando
se quiera.

En todos los casos de violacidén se hace patente la ideo-
logia sexista patriarcal de la cultura universal.

En el acto de violacién se aprecian conductas de humi-
llacién a las mujeres al pasar sobre sus derechos y obligar-
las a hacer aquello que no desean por medio de amenazas, si-
tuaciones premeditadas, abuso de fuerza fisica., intimidacién
verbal, etc.

Es evidente que la ideologia sexista patriarcal afecta

no sélo a los hombres (propiciando la realizacidén del acto).
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sino también a las mujeres, que tienden a sentirse menospre-—
ciadas, humilladas y aidn culpables de haber "provocado" que
las violaran. De las actitudes de la sociedad con respecto a
este acto hablaremos mas adelante.

Por ahora analizaremos las repercusiones que la viola-
cidén tiene en la victima, a las cuales se les ha asignado el
nombre de "Sindrome traumdtico de la vioclacién".

Bonigues, W. y Holmstrum, L. (1983) definen el sindrome
traumadtico de violacidn como: "La fase aguda y el largo pro-
ceso de reorganizacién que se da como resultado de una viola-
cidén forzada o intento de ésta. Sindrome de reacciones con-
ductuales, somadticas y psicoldgicas, es una reaccién de es-
tress agudo a una situacién de amenazas contra la vida."

Estos mismos autores organizan el sindrome en dos fases:

1) Fase aguda: Desorganizacién.

Posteriormente a la violacién (en las horas inmediatas)
se presentan las siguientes reacciones:

- Reacciones de impacto: en las primeras horas se expe-
rimentan sentimientos de shock e incredulidad, en dos esti-
los: a) un estilo expresivo} en el cual los sentimientos de
temor, coraje y ansiedad se muestran a través de llanto, so-
llozo, sonrisas, inquietud y tensidén: b) un estilo controla-
do, en el cual los sentimientos se disimulan, ocultan, se re-
primen o se tranquilizan.

- Reacciones somaticas, mds evidentes en las semanas si-

guientes a la violacién, son:
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a) Trauma fisico: dolor general, inflamacidén y contusio-
nes en varias partes del cuerpo, producto del ataque fisico.

b) Tensidn muscular esquelética: los sintomas mas comu-
nes son los dolores de cabeza por tensiédn, fatiga y diversos
disturbios en el sueno, reacciones de sobresalto, irritabili-
dad y nerviosismo.

c) Irritabilidad gastrointestinal: dolor estomacal, al-
teraciones en el apetito, pérdida del sabor, sensaciones nau-
seabundas sdélo con recordar.

d) Disturbios genitourinarios: sintomas ginecoldgicos
como derrame vaginal, comezdén, sensacidén de quemazén al ori-
nar y dolor generalizado, infecciones vaginales crénicas.

- Reacciones emocionales: se presentan amplia gama de
sentimientos como temor, humillacién, desconcierto y coraje,
venganza y autoreproche. El miedo principal es hacia la vio-
lencia fisica y a la muerte, desconcierto no tanto por la
violacidén misma, sino por la sensacidn de haber sido asesina-
da en el ataque.

2) Fase de largo proceso: Reorganizaciodn.

Todas las victimas experimentan desorganizacién en su
estilo de vida después de 1la violacién: su fuerza yoica, su
capacidad de trabajo y de socializacion se ven afectadas. Es-
te procesc de reorganizacion comienza a diferentes tiempos en
cada victima.

- Actividad motora: incremento de actividad motora a

través de:
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a) Cambio de residencia con fines de estar a salvo y fa-
cilitar las funciones de su vida diaria.

b) Cambio de numero telefénico (generalmente a teléfono
privado) como medida precautoria a 1lamadas amenazantes u
obscenas recibidas.

c) Busca de refugio en los hogares paternos, lo cual im-
plica algunas veces viajar a otra ciudad.

- Pesadillas: los suenos y pesadillas son generalmente
transtornantes y basicamente de dos tipos:

a) La victima desea hacer algo, pero despierta antes de
esta accioén.

b) Conforme pasa el tiempo se presenta un segundo tipo
de sueho en el que se muestra un cambio en el material; fre-
cuentemente la victima reporta poder y dominio durante el
sueho, en el que logra pelear con su agresor.

Kolodny (1983) hace una clasificacién similar de las
consecuencias en la victima de una violacién:

1.- La fase de impacto o fase de reaccién inmediata, que
puede durar unos cuantos diFa O varias semanas.

En este periodo, la wvictima de violacién puede mostrar
un estado de gran ansiedad. desorganizacidén, shock y descon-
fianza.

2.- La fase postraumdtica o de "retroceso", un periodo
de adaptacién externo que puede incluir la negativa a aceptar
el impacto de la experiencia vivida. La conciencia y expresi-

vidad emocional experimentan una limitada reorganizacién: la
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victima parece superficialmente bien integrada, pero a un ni-
vel miAs profundo se presenta un proceso de negacioén a aceptar
el incidente o de supresion de éste.

3.- La fase de reconstruccidén postraumatica, un periodo
de integracién y resolucién, presentdndose en ocasiones re-
caidas en la depresién y en la necesidad de hablar, durante
el cual la victima trata de resolver los sentimientos de con-
flicto.

Durante este periodo, para afrontar el problema la mujer
puede desarrollar mecanismos psicoldégicos que llevan a una
disminucién de la autoestimacién o que son psicoldgicamente
costosos en otros aspectos, audn cuando puedan representar la
recuperacién de la experiencia vivida.

Es obvio que todas estas repercusiones deben ser trata-
das, tanto a nivel médico como psicoldgico, para que la vic-
tima regrese a su nivel de funcionamiento (anterior a la cri-
sis) de manera sistemAtica y adecuada.

Se ha visto que los momentos Ooptimos para la interven-
cidén de la crisis son los inmediatos a lalvio!aciOn, es de-
cir, las fases tempranas del sindrome.

El éxito del tratamiento radica en que la persona logre
expresar y verbalizar sus sentimientos.

Alvarez-Gayoum J. L. (1584) propone un modelo para la
atencién integral de la slaud de la persona violada. el cual
requiere de un equipo humano especializado integrado, al me-

nos, por tres profesionales: el médico, el solidario (psicéd-
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logo) y el oficial administrativo.

El autor senala lineamientos a seguir por los tres pro-
fesionales.

En el caso del médico estos son:

1) Obtener la historia mas detallada posible del suceso
(apegidndose a las normas de atencién humanista y psocolégica
que se detallardn mAs adelante).

2) Realizar un detallado examen fisico primeramente para
atender las lesiones fisicas, tanto externas come internas,
que puedan existir y, en segundo lugar, para regsitrarlas y
reportarlas.

3) Practicar todas las tomas y obtener las muestras de
laboratorio requeridas, de acuerdo al marco juridico y penal.

4) Implementar las medidas necesarias para la prevencién
de posibles enfermedades sexualmente transmisibles, incluso
administracién preventiva de antibiéticos en las formas reco-
mendadas.

5) Por ultimo, pero de suma importancia, obtener la evi-
dencia de la no existencia previa a la violacién, de un emba-
razo. En caso pertinente, doher&n instituirse o prescribirse
las medidas anticonceptivas adecuadas, tales como: anticon-
cepcion hormonal inmediata, insercion de dispositivo intrau-
terino (con las reservas conocidas y aspiracién mentrual).

Los lineamientos de la asesoria psicolégica son:

1) En primer lugar, ésta deberd adecuarse a factores ta-

les como edad. nivel de escolaridad, status socioecondémico,
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estado civil y personalidad de la victima. Es decir, debera
ser flexible y no basada en un cartabén.

2) El asesor deberd mostrar empatia y no compasidn o
conmiseracién. A través de la empatia el consejero buscara
comprender y sentir lo que le sucede a la mujer violada. De
esta manera, la comunicacién serd efectiva en vez de una fu-
til y estéril expresidn compasiva.

3) La relacién deberd estar basada en una actividad de
sensibilidad y no tanto en una actitud de indignacién o ul-
traje. Lo primero proporcionaria la expresién y movilizacién
de fuerzas psicoldégicas, lo segundo simplemente bloquearia la
expresion.

4) En vez de responder con generalidades, el consejero,
conocedor de la situacion, deberd proporcionar alternativas y
sugerencias especificas. Esto ayudard a la victima a definir
caminos y posibilidades concretas.

5) Es de especial importancia que a lo largo de la inte-
raccién se le dé a la persona la seguridad de que todo lo que
hizo antes, durante y después de la viclacién estuvo bien he-
cho, gque su comportamiento fue el adecuado.

6) Uno de los fines de la intervencidn de crisis es ayu-
dar a la victima a preservar Yy restaurar su autoestima:;: por
ende las acciona2s e intervenciones deberan dirigirse hacia
este fin.

7) Las mujeres violadas pueden tener un sentimiento de

culpa, sobre todo basade en un condicionamiento social. Las
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intervenciones deberdn por tanto. abocarse a minimizar este
sentimiento.

8) Por udltimo, peroc de maxima importancia, estard la
identificacidén del recurso e instancia para la atencién sub-
secuente a la intevencion de crisis. La victima debe salir de
esta primera atencidén con una cita concertada para un segui-
miento.

Por otro lado, uno de los aspectos que suelen olvidarse
y que al no atenderse repercute en la recuperacién de la vic-
tima, es la atencién y manejo de su pareja y/o familia. Estas
personas tienen por lo general grandes dificultades para po-
der manejar la violacién, ademas de que también suelen parti-
cipar de todos los mitos y prejuicios sobre el tema.

Al igual que la victima, la pareja puede en un principio
sentir deseos de venganza Yy gran irritacién. Algunos hombres
reaccionan como si el ataque hubiera sido personal; otros
consideran a la mujer complice de 1la violacidn, por lo que
reaccionan con disgusto y repulsidén. Algunos mas reaccionan
de forma muy defensiva, o con simpatia y comprensién.

La pareja de la victima puede experimentar dificultades
sexuales como impotencia, disminucidén en el interés sexual o
trastornos eyaculatorios.

La atencidén a la pareja o familia debe seguir cuatro li-
neas béAsicas:

1) Deben dArseles todas las oportunidades para que ex-—

presen sus sentimientos.
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2) Es esencial que comprendan el significado que la vio-
lacién tuvo en la wvictima, es decir, ayudarla a desarrollar
un sentimiento empatico, en vez de centrarse exclusivamente
en sus propios sentimientos. )

3) Debe prepararse a la familia y/o pareja para que pue-
dan responder adecudamente a las reacciones de la victima. No
es raro que se dé una tendencia a sobreproteger, lo que ori-
gina fendmenos regresivos y dependencia. Suele ser muy util
ventilar juntamente los sentimientos respecto al incidente.
También se debe informar sobre el sindrome que padece la vic- -
tima para que las demds personas puedan brindarle apoyo.

4) Por ultimo, es esencial recordar que también la fami-
lia y/o pareja necesitan apoyo para pasar el trance.

En cuanto a los lineamientos que debe seguir la asesoria
adminsitrativa son:

1) Organizar los procedimientos y contactos de indole
legal.

2) Comunicar la informacién del caso a las instancias
pertinentes. )

3) Documentar, clarificar y guardar cuidadosamente todo
el material obtenido del examen de la victima.

Como hemos venido reiterando., las actitudes como parte
de una ideologia muestran la influencia de ésta en cada uno
de los individuos de determinada sociedad.

Asi pues, las actitudes que se toman con respecto al fe-

némeno de la violacidén muestran la influencia de una ideolo-
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gia sexista patriarcal.

Una de las actitudes que tiene la mayoria de la gente en
nuestra sociedad con respecto a este fendmeno, es que una
violacién solo puede ocurrir en un callején, cuando la comete
un desconocido o cuando hay moretones y senhales de violencia
fisica; pero estos y otros muchos mitos son descartados por
estudios estadisticos que se han realizado.

Oseguera (1984) menciona, con base en diversos estudios,
algunos de los mitos que pueden romperse:

1)-La mujer victima de wviolacién es, la mayoria de las
veces, sugerente, hermosa y provocativa.

— 51 se toma en cuenta que las edades de las victimas
van desde meses de nacidas hasta edad muy avanzada, es difi-
cil afirmar que sean necesariamente sugerentes o provocati-
vas.

2) La victima se expone en lugares abiertos o inseguros.

— Buen ntmero de violaciones ocurren en el hogar de las
victimas.

3) Los violadores se encuentran insatisfechos sexualmen-
te, por lo que satisfacen sﬁa deseos por medio de la victima
como tnico medio.

- La mayoria de 1los wvioladores estAn casados y llevan
una vida sexual activa.

4) El violador actua por impulsos sexuales incontrola-
bles.

- La mayoria de las violaciones son realizadas con pre-—
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meditaciodn,

5) El violador solo usa la fuerza cuando fallan sus mé-
todos de seduccién.

- La mayoria de las victimas son golpeadas desde el ins-
tante en que el agresor entra en contacto con ellas.

Otros mitos que se tienen y no son retomados por Osegue-
ra son:

6) El violador es un desconocido.

- La mayoria de los viocladores mantienen algun tipo de
relacidn con su victima, desde familiares hasta vecinos.

7) La violacién es tal, solo cuando se emplea la violen—
cia fisica.

- EstA visto que aunque =on pocos casos, la viclacién
puede llevarse a cabo por medio de amenazas verbales gque im-
plican la pérdida de la vida u otras cosas.

B8) Los violadores son unos degenerados sexuales.

- Solo un 10% subre algun trastorno psicolégico profun-
do, los demAs se podrian clasificar como normales. (1) (Ose-
guera, 1984).

Es evidente que el acto de violacién es un resultado de
la cultura machista y sexista que se empena en considerar a
la mujer como un articulo de wventa. Por medio de peliculas,
libros, chistes, refranes, etc., se refuerza la idea de que
(1) .- Los datos que se exponen sobre los violadores, se basan
principalmente en delincuentes procesados y declarados culpa-

bles y no abarcan a toda la poblacién, por lo que su validez
no es confiable.
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los hombres obtienen o toman sexo de las mujeres, las con-
quistan y las poseen, y aunque las mujeres dicen no, realmen-
te quieren decir "si", por lo que la iniciativa y la penetra-
cién es una victoria por parte del hombre. (Hite, 1981)

"Tal ideologia impone papeles o roles estereotipados a
los individuos segin el sexo. De esta manera el modelo predo-
minante de hombre que se promueve es el de ser activo, agre-
sivo, rudo, dominante, no afactivo. etc., mientras que el mo-—
delo que predomina de mujer, sehala caracteristicas de pasi-
vidad, sumisién, coqueteria, masoquismo, etc." (Martinez, T.
198 )

Las constantes en la mayoria de violadores son el sexis-
mo y machismo que impone la cultura.

Por lo anterior se considera de suma importancia reali-
zar estudios en relacién al fendmeno de la violacién. Dicho
fenbmeno puede estudiarse desde diversos enfoques y aspectos,
como son: tratamiento de la victima, andlisis de las condi-
ciones del ataque, fenomenologia del victimario, asi como la
idecologia que lo origina y .lo mantiene. Para fines del pre-
sente trabajo, este ultimo punto guarda un gran interés por-
que estd dirigido a estudiar especificamente las actitudes y
conocimientos de determinada poblacién con respecto al fend-

meno de violacion.
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CAPITULO V.. METODOLOGTIA

A. Planteamiento del problema.

1. General.

Cual es el conocimiento y las actitudes que tiene una
poblacién estudiantil de ambos sexos, de los niveles académi-
cos medio superior y superior, sobre el fendmeno de la viola-
cién sexual hacia la mujer?

2. Especificos.

a. Existen diferencias de actitud y conocimiento, sobre
el fenotmeno de la violacidén entre personas de un nivel acadé-
mico medio superior y personas de un nivel académico supe-
rior?

b. HabraA diferencias de actitud y conocimiento sobre el

fendmeno de la violacién entre mujeres y hombres?

B. Objetivos.

1. General.

Investigar y comparar la actitud y conocimiento en una
peblacidon de ambos sexos, sobre el fendmeno de la violaciodn;
asi{ como preoporcionar informacién sobre el fendmeno.

2. Especificos.

a. Investigar y comparar la actitud y conocimiento sobre
el fenémeno de la violacién, entre personas de un nivel aca-
démico medio superior y personas de un nivel académico supe-

rior.
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b. Investigar y comparar la actitud y conocimiento sobre
el fendmeno de la violacién entre hombres y mujeres.
¢. Proporcionar informacién sobre el fendémeno de la vio-
lacién a alumnos de instituciones de nivel académico medio
superior y superior.
d. Proporcionar informacidén sobre los centros que apoyan

a las mujeres victimas del fendmeno.

C. Hipotesis.

1. Conceptuales.

a. General.

"La violacién surge como un hecho en el interior de un
sistema social. Este Ultimo impone su ideologia, normas mora-
les y patrones de conducta a sus miembros...". (Martinez, T.
198 )

"El aspecto fundamental es educar a toda la sociedad.
creando consciencia de que la mujer no es un objeto, ni un
ciudadano de segunda clase; también es necesario educar para
desterrar el machismo y el sexismo." (Oseguera, 1984)

"La definicién hecha pbr nuestra sociedad patriarcal so-
bre la situacién de las mujeres y la represidn de la sexuali-
dad, forman la base para la tolerancia de la violacién, lo
que inevitablemente conduce a su posterior existencia." (As-
telarra, 1987)

b. Especificos.

1) "Mucha gente, especialmente hombres (pero no sélo
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hombres) tienen un concepto erroneoc de la violacién." (Colec-—
tivo de mujeres)

2) "No sb4lo amas de casa, sino estudiantes a nivel pre-
paratoria y mads adn, a nivel universitario, opinan que en
ocasiones la mujer es provocadora de esta conducta, alegan
ellos que por ser coquetas, comportarse de determinada mane-
ra, vestirse provocativamente, pedir un "raid"” o salir solas
de noche, son razones suficientes para ser agredidas sexual-
mente." (UAM, 198 )

2. De trabajo.

a. General.

La educacién que impone la cultura es sexista, lo gque
implica que se adguiera una actitud que desvaloriza a la mu-
jer, y esto a la vez, no permite que se ahonde en el conoci-
miento real del problema de la violaciédn hacia la mujer.

El desconocimiento sobre el fenémeno de la violacidn ha-
cia la mujer da pauta a que se tomen actitudes de indiferen-—
cia. menosprecio hacia la mujer, sobrevaloracién del viola-
dor, culpabilidad de la victima, mistificacién de las cir-
cunstancias que rodean a una violacién, esto es, una visién
muy distinta de la realidad del fendmeno.

b. Especificas.

1) Habrd diferencias en el conocimiento y la actitud ha-
cia la violacién a las mujeres entre hombres y mujeres.

2) Habra diferencias en el conocimiento y la actitud ha-

cia la violacidén a las mujeres, entre estudiantes del nivel
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medio superior y estudiantes del nivel superior.

3. Estadisticas.

a. Nulas.

1) General.

No existen diferencias estadisticamente significativas
en las actitudes de los estudiantes dependiendo de los cono-
cimientos que estos tienen con respecto a la violacidn.

2) Especificas.

a) No existen diferencias estadisticamente significati-
vas sobée el conocimiento y actitud hacia la viclacién entre
hombres y mujeres.

b) No existen diferencias estadisticamente significati-
vas sobre el conocimiento y actitud hacia la violacién entre
personas de nivel académico medio superior y superior.

b. Alternas.

1) General.

Si existen diferencias estadisticamente significativas
en las actitudes de los estudiantes dependiendo de los cono-
cimientos que estos tienen con respecto a la violacién.

2) Especificas.

a) Si existen diferencias estadisticamente significati-
vas sobre el conocimiento y actitud hacia la vioclacidén entre
hombres y mujeres.

b) S1 existen diferencias estadisticamente significati-
vas sobre el conocimiento y actitud hacia la violacién. entre

perscnas del nivel académico medio superior y superior.
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D. Identificacién de variables.

1. Definicion conceptual de variables.

a. Variables Independientes.

1) Sexo.

Distincién fundamental de los organismos de una especie
determinada que los divide en los que producen 6vulos (hem-—
bras) y los que producen espermas (machos). (Diccionario de
psicologia, 1974)

2) Escolaridad.

Conjunto de cursos que un estudiante sigue en su esta-
blecimiento docente. (Diccionario Real de la Lengua Espanola,
1984)

Nivel académico medio superior.- Grado posterior a la
ensenanza media, que comprende estudios de cultura general.

Nivel académico superior.- Grado que comprende los estu-
dios especiales de cada profesién o carrera. (Enciclopedia
VOX, 1961)

b. Variables Dependientes.

1) Actitud.

Es una predisposicién a responder. Segun Katz y Sto-
tlantd (1959) y Krech y Cols., (1962) una actitud consiste en
tres componentes: a) cognoscitivo; b) emocional y c¢) tenden-
cia a la accién.

El componente cognoscitivo son las creencias que se tie—
nen acerca de un objeto. El numero de elementos de este com-

ponente varia de una persona a otra. Las creencias acerca de
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como se debe tratar al objeto son también aspectos del compo-
nente cognoscitivo. Hay por 1lo tanto, una comprensién muy
profunda del orden normativo de la sociedad en el componente
cognoscitivo de la actitud.

El emocional es conocido a veces como el componente sen-—
timental y se refiere a las emociones o sentimientos ligados
con el objeto de la actitud.

El componente de tendencia a la accién incorpora la dis-
posicisn conductual del individuo a responder al objeto.

2) Conocimiento.

Tipo de experiencia que incluye una representacién de un
hecho, férmula o condicidén compleja. (Diccionario de psicolo-
gla, 1974)

3) Violaciédn.

Relacién sexual con una persona, sea cual fuere su géne-
ro o edad, sin que medie el consentimiento ¢ la voluntad, y
que por lo tanto es sometida a realizarla por medios violen—
tos. sean fisico= o morales. (Oseguera, 1984)

2. Definicién operacional de variables.

a. Variables Independi;ntes.

1) Sexo.

Distincién entre hombres y mujeres.

2) Escolaridad.

Es el grado de estudios que para la investigacién fueron
utilizados y abarcan medio superior (Preparatoria No. 9, CCH

Vallejo y CCH Azcapotzalco) y superior (ENEP Iztacala y FES
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Cuautitlan).

b. Variables Dependientes.

1) Actitud.

Puntaje que obtuvo el sujeto en la escala tipo Likert
para medir actitudes, en nuestro caso, especificamente acti-
tudes hacia la violacion de la mujer.

2) Conocimiento.

Se considerdé al nimero de respuestas correctas que con-
testd un sujeto en relacién al nimero total de preguntas del
cuestionario que se aplico.

3) Violacion.

Se considerd como aquella definicién de un acto sexual
que se ejerce en contra de la voluntad de una persona, (para
nuestro estudio una mujer) sin importar el objeto que pene-—
tre, ni en la cavidad en que 1lo haga, con la finalidad de
ejercer un acto de poder del hombre hacia la mujer.

Las variables de actitud y conocimiento abarcaron dife-
rentes dimensiones como son: social, familiar, caracteristi-
cas del violador, caracteristicas de la victima, circunstan-
cias del acto de violacién, aspectos legales y generales, las
cuales fueron definidas de la siguiente forma:

Social: son todas aquellas preguntas que se refieren al
tipo de ideologia sexista que tiene la sociedad.

Familiar: son todos aquellos reactivos gque se refieren
al aspecto de la violacidén dentro de la familia.

Caracteristicas del violador: son todas aquellas pregun-
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tas que se refieren al aspecto conductual del violador.

Caracteristicas de la victima: son todos aquellos reac-
tivos que se refieren al aspecto conductual y fisico de la
victima de violacién.

Circuntancias del acto: son todas aquellas preguntas que
se refieren a las condiciones en que se origina y se presenta
una violacioén.

Aspecto legal: son todos aquellos reactivos que se re-
fieren a las normas legislativas que rigen en nuestro pais,
con reaﬁecto al delito de violaciédn.

Aspecto general: son todas aquellas preguntas que se re-
fieren a la violacién en sus aspectos de definicién e infor-
macién sobre la ocurrencia de la violacién en México.

3. Variables extrahas.

a. Informacidn extraordinaria que puede tener la pobla-
cién, por medio de qonferencias, obras de teatro, etc., acer-
ca del fenémeno de violacidédn hacia la mujer.

b. Lugar de procedencia de los sujetos.

- Control de estas variables: no existié por tratarse de

un estudio evaluativo de campo.

E. Muestreo.

La investigacién se realizé con estudiantes de la Uni-
versidad Auténoma de México (UNAM); ésta contd, en 1986, con
una poblacién escolar total de 273,237 estudiantes aproxima-

damente. (Agenda estadistica, 1987)
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Puestc que la poblacién total de la UNAM es muy extensa
no fue posible para nosotras llevar a cabo la investigacidn
sobre toda la poblacién, por esta razén nos remitimos exclu-
sivamente a las escuelas que se encuentran en la zZona norte
del Area Metropolitana, en donde estadn ubicadas tres escuelas
de nivel medio superior (Colegio de Ciencias y Humanidades,
plantel Vallejo; Colegio de Ciencias y Humanidades, plantel
Azcapotzalco y Escuela Nacional Preparatoria No. 9) y dos es-
cuelas QG nivel superior (Escuela Nacional de Estudios Profe-
sionales, plantel Iztacala y Facultad de Estudios Superiores
Cuautitlan).

La razén por la cual se eligi¢ esta zona, ea porgue
abarca a estas cinco escuelas que incluyen los niveles a los
cuales estuvo dirigida la investigacién.

Las poblaciones con que cuentan estas cinco escuelas son

las siguientes:

CCH Vallejo 15,121 estudiantes
CCH Azcapotzalco 14,214 -
Preparatoria No. 9 6,078 i

ENEP Iztacala 7.005 "

FES Cuautitlan 10,805 "

La poblacién total que abarca a las cinco escuelas es
de: 53.223 estudiantes.

De esta poblacidén se 1ligidé una muestra representativa
para aplicar el instrumento a utilizar, mediante la siguiente

férmula:
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Z
R donde:
E
"Z" es igual al nivel de confianza requerido para generalizar
los resultados hacia toda la poblacién;
“pq" se refiere a la variabilidad del fendémeno estudiado;
"E" indica la precisidén con que se generalizardn los resulta-
dos.
Las razones por las que se eligid¢ esta férmula son las
giguientes:
a) La poblacién objeto de estudio es grande (mayor a
10,000 casos).
b) El cuestionario que se aplicd es reducido, entre 30 y
40 preguntas y preferentemente cerradas.
c) Las alternativas de respuesta son mutuamente exclu-
yentes, p. e. s8i, no; adecuado, inadecuado,
Sustituyendo en la férmula los valores:

(2.06) (.5)(.5)

n
(.04)
(4.2436) (.25)
n=
.0016
1.0609
n
.0016
n= 663

Esta muestra se dividird. de manera proporcional, en las
cinco escuelas elegidas, en funcién de la poblacidn total.

Asi tenemos que el porcentaje que le corresponde a cada
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escuela es e] siguiente:

CCH Vallejo 28.4 %
CCH Azcapotzalco 26.7 %
Preparatoria No. 9 11.4 %
ENEP Iztacala . 13.1 %
FES Cuautitlan 20.3 %

Traduciendo estos porcentajes a numeros reales y divi-
diéndolos en dos, para tener igual niumero de hombres y muje-—

res, la relacion queda de la siguiente forma:

Escuela No. Absol. Hombres Mujeres
CCHV 188 94 94
CCHA 177 88 88
Prepa. 9 76 38 38
ENEPI 87 43 43
FESC 135 67 67
TOTAL 663 330 330

Sin embargo, la muestra final estuvo constituida por 915
sujetos, de los cuales 457 fueron hombres, 457 mujeres y un

sujeto no respondid a su sexo. (1)

F. Tipo de estudio.

1. Estudio evaluativo de campo.

Se realizd un estudio evaluativo de campo, puesto que no
se hicieron intervenciones de la wvariable independiente y

(1) Sujeto que no fue tomado en cuenta para el andlisis de
resultados,
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porque se tratd de estudiar actitudes y conocimientos sobre
la violacién a la mujer en una poblacién estudiantil del ni-
vel académico medio superior y superior en su ambiente natu-
ral. AdemAs se persiguid la idea de partir de una muestra re-
presentativa que nos permita hacer generalizaciones para to-
das aquellas personas que pertenescan a la poblacién.

El estudio evaluativo de campo se dividid en dos estu-
dios: estudio piloto y estudio final.

a. Estudio piloto.

Este estudio se realizdé previo al estudio final en forma
de ensayo de dicho estudio. Esto con la finalidad de poder
concretar ideas, observar errores, corregirlos y desarrollar
un instrumento para aplicar mds solido., que cuente con mayor
validez y confiabilidad.

b. Estudio final.

Este estudio se llevd a cabo después del piloto en la
muestra elegida, permitiendo establecer conclusiones y repor-
tes.

G. Tipo de diseno.

Se utilizd un diseno factorial, puesto que se manejan
varias causas o variables independientes que vienen a dar
pauta al conocimiento y actitud., ya sea favorable o desfavo-
rable acerca del fendmeno de la violacién a la mujer.

Este es el tipo de diseno que nos permitid estudiar mas
de dos variables independientes con dos o mas categorias,

proporcionAndonos mas informacién y aumentando las probabili-
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dades de prediccidén de los mismos resultados en circunstan-
cias diferentes.

Nuestro diseno es del tipo: 2 x 2.

En donde las variables son las siguientes:

VARIABLE CATEGORIAS
GEXO v s dn i aive 5a ekt e - Femenino
— Masculino
GRADO DE ESCOLARIDAD...... - Nivel medio superior

Nivel superior

H. Instrumentos.

Los instrumentos que se wutilizaron para recolectar la
informacién fueron dos:

— Una escala para' medir actitudes sobre el fendmeno de
la violacidn hacia la mujer, que consta de 51 items y que
tiene por opciones a responder las siguientes: (Ver apéndice
A)

TA

Totalmente de Acuerdo

PA Parcialmente de Acuerdo
N - Neutro

PD

|

Parcialmente en Desacuerdo
TD - Totalmente en Desacuerdo
De estos 51 items, 26 son afirmaciones que denotan una
actitud mas favorable hacia la comprensién de la violacidén a
la mujer por lo que fueron calificados de acuerdo a la si-

guiente escala de valores asignados a sus opciones de res-
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puestas:
TR aaiisn v v 5
PR o sa s o6 ¢ “
N wovisiias 3
PO i s o ve s 2
T <as i viaia 1

Los 25 items restantes son afirmaciones que denotan una
actitud menos favorable hacia 1la comprensién de la violacién

a la mujer y la calificacion fue de la siguiente manera:

TR 5 o0 vm 09060 1
PN oorsbiss daind 2

W o i el <)
PR .oteeleammme 4
1y 5

El segundo instrumento es un cuestionario con 40 pregun-
tas encaminadas a evaluar el conocimiento sobre la violacién
a la mujer, las cuales se evaluaron por medio del acierto al
responder con dos opciones: "V" (verdadero) y "F" (falso) a
diferentes afirmaciones. (Ver apéndice A).

Toda la informacidén que se evalud estd basada en esta-
disticas y estudios que se han hecho con respecto al fendme-
no.

Cada pregunta tuvo un valor. AsignAndole un 1 cuando la
respuesta era correcta y 2 cuando era incorrecta.

Para obtener la validez y confiabilidad de los instru-

mentos se llevé a cabo un proceso que se describe mas adelan-
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te. En primer lugar se definird que es validez y confiabili-
dad de acuerdo a las concepciones de Pick, S. y Loépez, V.
(1980).

Validez: es el grado en que la calificacién o resultado
del instrumento realmente reflejla lo que estamos midiendo.

Confiabilidad: es la estabilidad o consistencia de los
resultados obtenidos.

Para obtener la validez de los instrumentos se llevaron
a cabo dos pasos: el primero fue exponerlos ante seis jueces,
es decir, ante personas con preparacién y expertas en el tema
(dos personas de CAMVAC, dos personas de COVAC y dos personas
del Centro de Atencidén Psicoldgica de C.U.) con el fin de que
los evaluaran e hicieran saber su opinidn sobre los mismos,
anotando sus observaciones y correcciones.

De esta primera evaluacidén se corrigieron errores como
por ejemplo, en el cuestionario de actitudes, algunas afirma-
ciones con negacién, incluso doble negacién;: en lo que se re-
fiere al cuestionario de conocimientos se eliminaron y corri-
gieron algunas preguntas que manejaban uUnicamente datos esta-
disticos y por lo tanto no estaban preguntando en si el cono-
cimiento acerca de la violacién.

Estos fueron los puntos a corregir en la primera evalua-
cion.

Una vez que se corrigieron estos errrores, el instrumen-
to fue reelaborado, el cual se aplicd a la muestra piloto.

La segunda evaluacion del instrumento se llevd a cabo
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por medio de un anadlisis factorial que constituye una técnica
estadistica mediante la cuadl se determinaron los aspectos o
factores mAs importantes del instrumento, y se analizé la co-
rrelacidén entre ellos.

Para el instrumento de actitudes se utilizd¢ un andlisis
PA2 con rotacién Varimax. Dentro de este se eligieron aque-—
llos factores que tuvieron un valor eigen mayor a 1 gque ex-
plican el 54.4% de la vnriﬁnza total del instrumento después
de la rotacion.

La seleccidén de los reactivos se hizo tomando en cuenta
pesos factoriales mayores a -0.30 con la finalidad de que tu-
vieran una congruencia conceptual.

El tipo de validez aplicada fue de constructo. Dentro de
la escala de actitudes se encontraron 3 factores, el primero
de ellos mide actitudes hacia la mujer como victima de viola-
cidén, el segundo actitudes hacia los derechos de la mujer so-
bre su sexualidad y su relacién con la violacidén y el tercero
actitudes hacia la sexualidad femenina.

Dentro del primer factor quedan 14 reactivos, en el se-

gundo 6 y en el tercero 3. (Ver cuadro I).
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CUADRO I ANALISIS FACTORIAL

DE LA ESCALA DE ACTITUDES

NO

ITEMS

FACTOR 1|FACTOR 2| FACTOR 3

14

21

23
29

33

36

37

39

40

43

SI UNA MUJER ACCEDE A UN JUEGO
SEXUAL INICIAL, DEBE ACCEDER A
UNA RELACION SEXUAL AUN EN
CONTRA DE SU VOLUNTAD.

SOLO AQUELLAS MUJERES QUE GUS-
TAN DE SER LIBERTINAS SON A
LAS QUE VIOLAN.

LA MUJER SE RESISTE A UNA VIO-
LACION PORQUE ES UN ACTO INDE-
SEABLE PARA ELLA.

LA MUJER INCONSCIENTEMENTE DE-
SEA SER VIOLADA.

LA MUJER NO PROVOCA LA VIOLA-
CION.

LA MUJER NO QUIERE SER VIOLADA

LA MUJER ES LA QUE PROVOCA LA
VIOLACION. '

EL ACTO DE VIOLACION ES PLA-
CENTERO PARA LA MUJER.

LA ESPOSA DEBE TENER RELACIO-
NES SEXUALES SIEMPRE QUE EL
MARICO LO PIDA.

LA MUJER VICTIMA DE VIOLACION
ES SUGERENTE O PROVOCATIVA.

ES DERECHO DEL HOMBRE VIOLAR
A UNA MUJER CUANDO ESTA SE
OPONE A UNA RELACION SEXUAL.

LOS HOMBRES VIOLAN MUJERES
PORQUE ELLO FORMA PARTE DE
UNA NATURALEZA PROPIA DE
ELLOS.

LA MUJER FINGE AL RESISTIRSE
A UNA VIOLACION.

0.23510

0.21328

0.24768

0.46661

0.37368
0.47253

0.46978

0.62815

0.25426

0.47805

0.30149

0.25464

0.54122
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CUADRO I ,ANALISIS FACTORIAL DE LA ESCALA DE ACTITUDES
NO. ITEMS FACTOR 1 |[FACTOR 2| FACTOR 3
| 51 EL ACTO DE VIOLACION ES DIS-
PLACENTERO PARA LA MUJER. 0.27760

19 UNA ESPOSA TIENE EL DERECHO
A DECIDIR ENTRE TENER O DE-
JAR DE TENER RELACIONES SE-
XUALES CON SU ESPOSO. 0.21700

30 LA MUJER Y EL HOMBRE TIENEN
IGUALES DERECHOS A DECIDIR
SOBRE EL EJERCICIO DE SU
SEXUALIDAD. 0.34573

34 EXISTEN MUCHAS MANERAS DE
OBLIGAR A UNA MUJER, HAS-
TA CON CHANTAJE MORAL A
REALIZAR UNA ACTO SEXUAL
INDESEABLE. 0.20736

45 LAS VIOLACIONES DEPENDEN
DE LA UTILIZACION DEL PO-
DER E IRA DEL HOMBRE. 0.41536

46 LA MUJER TIENE DERECHO A
DECIDIR SI UN JUEGO SEXUAL
LO TERMINA EN COITO. 0.52665

47 UNA VIOLACION ES CUANDO SE
FUERZA FISICA O MORALMENTE
A UNA MUJER A REALIZAR AC-
TOS SEXUALES, SIN IMPORTAR
EL OBJETO QUE PENETRE NI
LA CAVIDAD EN QUE LO HAGA. 0.39466

6 CUALQUIER MUJER PUEDE SER
VICTIMA DE UNA VIOLACION
SIN IMPORTAR LA FORMA EN
QUE SE COMPORTE. 0.62930

7 UNA MUJER TIENE EL DERECHO
A DECIDIR SOBRE SUS RELA-
CIONES SEXUALES. 0.49767
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—

CUADRC I ANALISIS FACTORIAL DE LA ESCALA DE ACTITUDES

NO. ITEMS

FACTOR 1

FACTOR 2| FACTOR 3

10 CUALQUIER MUJER PUEDER SER
VICTIMA DE VIOLACION SIN
TENER QUE SER SUGERENTE O
PROVOCATIVA.

0.51938

FACTOR 1.- LA MUJER COMO VICTIMA DE VIOLACION.

FACTOR 2.- LOS DERECHOS DE LA MUJER SOBRE SU
SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA

VIOLACION.

FACTOR 3.- LA SEXUALIDAD FEMENINA.




En cuanto a la evaluacién de la confiabilidad del ins-
trumento se utilizé la confiabilidad por medio del coeficien-
te alpha que se basa en la medicién de la consistencia de la
respuesta del sujeto con repecto a los items del instrumento
(Cronbach, 1966).

Dentro de la confiabilidad se obtuvieron confiabilidades

gque iban de 0.33 a 0.73 que indican una correlacién entre las
17T 1001247

CUADRO II. Confiabilidad de la escala de actitudes.

preguntas. (Ver cuadro II).

FACTOR NO. DE ITEMS ALPHA

Acti.l. La mujer como victima
de wviolacioén. 14 0.73488

Acti.2. Los derechos de la mu-
jer sobre su sexualidad y su
relacién con la vioclaciodn. 6 0.38691

Acti.3. La sexualidad femeni-
na. 3 0.61868

En lo que se refiere al innstrumento de conocimiento, se
realizdé un andlisis factorial PA2 con rotacién Varimax. Del
cual se eligieron los factores que tuvieran un valor mayor a
1 que implica el 54.4% de la varianza total del instrumento
una vez efectuada la rotacién.

Para seleccionar los reactivos se tomaron en cuenta pe-
sos factoriales mayores a +- 0.30 con el objeto de que tuvie-
ran una congruencia conceptual.

La validez que se aplicé fue de constructo. En la escala
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de conocimiento se identificaron 3 factores, el primero de
ellos mide el conocimiento de los aspectos legales de la vio-
lacidn, el segundo la definicién y circunstancialidad de la
violaciéon, el tercero caracteristicas del violador, su victi-
ma y el lugar donde se comete la gresién.

Dentro del primer factor quedaron cuatro reactivos, en

el segundo ocho reactivos y en el tercero 7 reactivos. (Ver

cuadro III)
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CUADRO III ANALISIS FACTORIAL DE LA ENCUESTA DE CONOCIMIENTO.

NO.

ITEMS

FACTOR 1

FACTOR 2

FACTOR 3

22

23

24

LA VIOLACION OCUPA EL DECIMO
QUINTO (150.) LUGAR ENTRE LOS
DELITOS COMETIDOS EN MEXICO.

LA PENA MINIMA DE SENTENCIA PA-
RA UN VIOLADOR ES DE SEIS ANOS.

LA PERSONA QUE COMETE EL DELI-
TO DE VIOLACION TIENE DERECHO
A SALIR BAJO FIANZA.

EN UN TERCIO DE LOS CASOS DE
VIOLACION. LA INTIMIDACION ES
GENERALMENTE DE TIPO PSICOLO-
GICO.

LA VIOLACION SE DA COMO RESUL-
TADO DE LA PROVOCACION POR
PARTE DE LA MUJER HACIA EL
HOMBRE.

LA VIOLACION ES CUANDO SE FUER-
ZA FISICA O MORALMENTE A UNA
PERSONA A REALIZAR ACTOS SE-
XUALES.

LA VIOLACION NO ES UN DELITO
SEXUAL, SINO UN DELITO CON-
TRA LA LIBERTAD DE LA MUJER.

EL NUMERO DE VIOLACIONES QUE
SE COMETEN EN MEXICO, ANUAL-
MENTE, ES MUY ALTO., POR LO

QUE SE CATALOGA COMO UN PRO-
BLEMA SOCIAL GRAVE.

ES ALTO EL NUMERO DE PERSONAS
QUE MUEREN AL ANO A CONSE-
CUENCIA DE LAS VIOLACIONES.

SON MUY POCAS LAS VIOLACIONES
EN QUE SON UTILIZADOS LOS GOL-
PES.

EN TODAS LAS VIOLACIONES SE
UTILIZAN LAS AMENAZAS.

0.65037

0.756998

10.43279

0.26431

0.46186

0.51697

0.35205

0.38382

0.27447

0.38914

0.45178
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CUADRO III ANALISIS FACTORIAL DE LA ENCUESTA DE CONOCIMIENTO.

NO.

ITEMS

FACTOR 1

FACTOR 2

FACTOR 3

10

13

14

15

16

17

18

19

LA MAYOR PARTE DE LAS VIOLA-
CIONES SON PLANEADAS CON AN-
TERIORIDAD.

EL HOGAR ES EL LUGAR MAS SE-
GURO PARA EVITAR SER VICTI-
MA DE VIOLACION.

EN LAS AREAS RURALES OCURREN
MAYOR NUMERO DE VIOLACIONES
QUE EN CUALQUIER OTRA AREA
POBLACIONAL.

LA MITAD DE LAS VIOLACIONES
SON COMETIDAS POR MAS DE UN
INDIVIDUO.

EN LA MAYORIA DE LOS CASOS
DE VIOLACION LA VICTIMA CO-
NOCE A SU ATACANTE.

EN SU MAYORIA LOS VIOLADO-
RES SON PERSONAS CON ENFER-
MEDADES MENTALES.

LA MAYORIA DE LOS VIOLADO-
RES SON PERSONAS SOLTERAS.

LAS CARACTERISTICAS PARTI-
CULARES DE LA MUJER VICTI-
MA DE VIOLACION SON: SER

JOVENES, SER BONITAS Y SER
PROVOCATIVAS.

0.45591

0.34186

0.28289

0.46364

0.34155

0.37518

0.37372

0.43125

FACTOR 1.- ASPECTOS LEGALES DE LA VIOLACION.

FACTOR 2.- CIRCUNSTANCIALIDAD DE LA VIOLACION.

FACTOR 3.- CARACTERISITICAS DEL VIOLADOR, SU VICTIMA
Y EL LUGAR DONDE SE COMETE LA AGRESION.
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Para el caso de la evaluacién de la confiabilidad del

instrumento se utilizé la confiabilidad a través del coefi-

ciente alpha, que se basa en la medicién de la consistencia

de la respuesta del sujeto con respecto a los items del ins-
trumento (Conbach, 1966).

Las confiabilidades que se obtuvieron 1ban de 0.44 a

0.65 que indican una correlacién entre las preguntas. (Ver

cuadro IV).

CUADRO IV. Confiabilidad del Cuestionario de Conocimientos.

FACTOR NO. DE ITEMS. ALPHA.

Cono.l. Aspectos legales de
la violacioén. 4 0.65341

Cono.2. Definicién y cir-
cunstancialidad de la vio-
lacién. 8 0.44481

Cono.3. Carateristicas del -

violador, su victima y el lu-

gar donde se comete la agre-—

sioén. 7 0.49722
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I. PROCEDIMIENTO.

La aplicacién de la encuesta se llevé a cabe en una
muestra total de 914 sujetos, (1) de los cuales 457 fueron
mujeres y 457 fueron hombres; 605 del nivel medio superior y
309 del nivel superior.

Quedando dividida la muestra de la siguiente manera:

Niveles Mujeres Hombres Total
Medio

Superior 303 302 605
Superior 154 155 309
Total 457 457 914

Una vez obtenida la muestra, se procedid a aplicar los
cuestionarios en los diversos planteles académicos ya mencio-
nados.

El orden de la aplicaciéon de la encuesta fue de niveles
superiores a niveles medios superiores.

FES Cuautitldn.
ENEP Iztacala
Preparatoria No. 9.
CCH Azcapotzalco.
CCH Vallejo
El procedimiento que se siguidé fue igual en todos los

grupos en los gue se aplicd la encuesta.

1. Un sujeto no respondidé la pregunta scbre su sexo, por lo
que no se tomd¢ en cuenta para el andlisis.
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Los anwvestigadores se presentaron ante el grupo, expli-
cando los motivos y la finalidad de la investigacidn y exhor-
t4ndolos a particaipar en la misma.

En seguida, los investigadores entregaron a cada perscona
un cuestionario. para proseguir a darles las siguientes ins-—
trucciones:

"Lean cuildadosamente las instrucciones que aparencen en
los cuestionarios. Este cuestionario se debe contestar de ma-
nera individual, no hagan comentarios con sus compafieros y no
copien ias respuestas de otros. Contesten de la manera mas
sincera y veraz posible. En el brimer cuestionario deben con-
testar todas 1las afirmaciones; el segundo cuestionario se
contesta con las iniciales F (falso) y V(verdadero). a excep-
cién de la primera y ultima pregunta que se contestan con las
opciovnes a, b o ¢ que se indican en cada caso. Se deben con
testar solo aquellas afirmaciones que realmente conoscan,
en aquellas que ignoren el dato. favor de dejar el espacio en
blanco. Cualquier duda o aclaracién que tengan pueden consul-
tarla con nosotros (investigadores)".

Conforme los sujetos fﬁeron terminando de contestar los
cuestiorarios =e fueron recogiendo Yy después de una revisién
sobre los siguientes puntos:

- Que los datos personales estuvieran completocs

- Que el primer cuestionario estuviera todo contestado

- Que el segundo cuestionario estuviera contestado.con F
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Una vez verificado lo anterior, se entregd a cada sujeto

un triptico que contenia informacién basica sobre el fendmeno
de la violacidén. (Ver apéndice B).

Por tltimo se le agradecia a cada persona su colabora-

cién.



87.
CAPITULO VI. RESULTADOS.

Para obtener los resultados de la investigaciodn se uti-
1izd el paquete estadistico aplicado a las Ciencias Sociales
(S5.P.5.5.) (Nie, Hull y Streinbrener, 1980) por medio de la
computadora.

Dentro de este paquete se utilizaron diferentes progra-
mas para analizar los datos, el primero de ellos fue un pro-
grama de frecuencias, el cual obtiene frecuencias absulutas,
frecueneias relativas, medidas de tendencia central y medidas
de dispersidén. Este programa se aplicé con el objetivo de
elaborar un estudio descriptivo de la muestra, basado en las
variables sociodemogrAficas (sexo, escolaridad) asi como cada
uno de los reactivos que componen tanto la escala de actitu-
des, como el cuestionario de conocimientos.

En relacién a las variables sociodemograficas, se encon-
tr6é con respecto a la variable edad, que de los 914 casos
aplicados, el 23.8% (218, sujetos) tenian 16 anos, 10.5% (96)
18 anos, 9.5% (87) 19 ahosr 6.8%(62) 21 ahos, 5.1% (47) 22
anos, 4.5%(41) 15 anos 3.1%(28) 23 afhos 1.9% (17)
24 ahos, 1.1%(10) 25 anos, 0.3% (3) 28 anhos, 0.2% (2) 14, 27
y 29 ahos respectivamente, el 0.1% (1) tuvieron 30 y 34 para
cada una de ellas, finalmente 0.3%(5) no contestaron este da-
to. Encontrando que en promedio los sujetos tuvieron una edad

de 18.5 anos. (Ver tabla I).



TABLA I.
EDAD

ANOS FRECUENCIA %
o* 5 0.5
14 2 0.2
15 41 4.5
16 218 23.8
17 179 19.6
18 96 10.5
19 87 9.5
20 113 12.3
21 62 6.8
22 47 3.1
23 28 3.1
24 17 1.9
25 10 1.1
26 1 0.1
27 2 0.2
28 3 0.3
29 2 0.2
30 1 0.1
34 1 0.1

*PERSONAS QUE NO CONTESTARON.

Por otro lado, en cuanto al sexo, se obtuvo que el 50.1%
(458) de la poblacién fueron mujeres y el 49.9% fueron hom-
bres. Se puede apreciar que la poblacién estuvo equilibrada

en hombres y mujeres. (Ver tabla II)

TABLA II

SEXQ

POBLACION
SEXO NO. %
MUJERES 458 49.8
HOMBRRES 457 49.9
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En lo que se refiere al grado escolar de la poblacién
estudiada, se halld que el 47.4% (434) pertenecia al 20. gra-
do de bachillerato, 19% (174) pertenecié al 3er. grado de ba-
chillerato, 18.6% (170) al 50. semestre de profesional, 10.5%
(96) al 3er. semestre de prereaidnal. 2.2% (20) al 7o0. semes—
tre de profesional, 1.6% (15) al octavo semestre de profesio-
nal, 0.2% (2) al 4o0. semestre de profesional, por udltimo,
0.1% (1) no respondidé a este dato. Se observa que la mayoria
de la poblacidn se concentré en el 20. grado de bachillerato.
Esto responde a que en este nivel se encuentra la mayoria de
la poblacién total, y de acuerdo a la proporcién que se hizo
era el nivel donde debia levantarse mAs encuestas.(Ver tabla

II1I)

TABLA III
NIVEL ESCOLAR

GRADO ESCOLAR % (F)
20. BACHILLERATO 47 .4 (434)
3o. BACHILLERATO 19.0 (174)
3o. PROFESIONAL 10.5 (96)
40. PROFESIONAL 0.2 (2)
50. PROFESIONAL 18.6 (170)
6o. PROFESIONAL 0.3 (3)
70. PROFESIONAL 2.2 (20)
8o. PROFESIONAL 1.1 (10)

Las proporciones que se encontraron en los diferentes
planteles escolares fueron las siguientes: 41.2%(377) perte-

necian al CCH Azcapotzalco, 20.2% (185) a la FES Cuautitlan,
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13.6%(124) a la ENEP Iztacala y al CCH Vallejo en cada uno de
ellos, 11.4% (104) a la Preparatoria No. 9 y 0.1% (1) no con—
testd este dato. Es notable que el plantel Azcapotalco tiene
mayor numero de sujetos. Lo anterior responde a que este
plantel, en comparacién a los demAs planteles que se encues-
taron, fue el gque contd con un numero mayor de alumnos y por
proporcidén la muestra fue mds grande gque en las otras escue-

las. (Ver tabla IV)

TABLA IV
ESCUELA
POBLACION

PLANTELES ESCOLARES .

CCH AZCAPOTZALCO 377 41.2
FES CUAUTITLAN 185 20.2
ENEP IZTACALA 124 13.6
CCH VALLEJO 124 13.6
PREPARATORIA NO. 9 104 11.4
NO CONTESTO 1 0.1

En la variable que proporciona el dato de carrera, se
encontrd que 66.2% (606) no lo proporcionaron porque era su-—
jetos de nivel medioc superior, 5.6% (51) estudiaban la carre-—
ra de Psicologia, 5.1% (47) Administracién, 3.8% (35) Conta-
duria, 3.7% (34) Biologia, 3.3%(30) Ing. Mecadnico Electricis-
ta, 3.2%(29) Ing. Quimico, 2.8% (26) Medicina, 2.6%(24) Qui-
mico-Farcacobidlogo, 1.5% (14) Odontologia,1% (9) Quimica,

0.9% (B8) Ing. en Alimentos y 02% (2) que aunque pertenecian
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al nivel superior no reportaron este dato. En estos datos
no se ve una uniformidad completa porque no entraba dentro de
los objetivos de la tesis, hacer un anAlisis por carrrera,
sino simplemente por niveles académicos. Sin embargo, se tra-
té6 de buscar esta uniformidad pero no se logrd por diversas

razones. (Ver tabla V).

TABLA V.
POBLACTON '

CARRERA NO. %
NIVEL MEDIO SUPERIOR 606 66.2
PSICOLOGIA 51 5.6
ADMINISTRACION DE EMPRESAS 47 5.1
CONTADURIA 35 3.8
BIOLOGIA 34 3.7
ING. MECANICO ELECTRICISTA 30 3.3
ING. QUIMICO 29 < o
MEDICINA 26 2.8
QUIMICO-FARCACOBIOLOGO 24 2.6
ODONTOLOGIA 14 1.5
QUIMICA 9 1.0
ING. EN ALIMENTOS 8 0.9
NIVEL SUPERIOR. NO REPORTO 2 0.2

Por otra parte los datos proporcionados referentes al
ingreso mensual de la familia, se dividieron en rangos, de
los que se obtuvo que 41.1% (376) no contestaron este dato;
7.6% (70) su ingresoc era de $200,000 a $240,000; 7.1% (65)
era de $150,000 a $190,000 y otros sujetos con el mismo por-
centaje de $300,000 a $340,000; 5.9% (55) de $250,000 a
$290,000: 4.9% (45) de $500,000 a $540,000; 4.8% (44) de
$400,000 a $450,000; 3.3% (31) $1,000,000 a $1,400,000;: 3.2%
(30) de $100.000 a $140,000; 2.9% (27) de $350,000 a
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$390,000 y otros sujetos con el mismo porcentaje de $550,000
a $600,000; 2.4% (22) de 650.000 a $750.000 ; 2.1% (20) de
800,000 a $990.000: 1.5% (14) de $1.500.000 a $2,000.000: 1%
(10) de $20,.000 a $80.000; 0.7% de $450,000 a $490,000 y
otros sujetos con el mismo porcentaje su ingreso era de mas
de $2,000,000. En los datos anteriores se observa que gran
parte de la poblacién no contestd, ya sea, porque no sabia el
dato o no quiso proporcionarlo. De los que proporcionaron el
dato., en promedio los 1ingresos de la poblacidén son de

$265,230. (Ver tabla VI)

TABLA VI
INGRESO MENSUAL DE LA FAMILIA
INGRESO MENSUAL | _POBLACION |
NO. %

NO CONTESTARON 376 41.1
DE 200,000 A 240.000 70 7.6
DE 150,000 A 190,000 65 7.1
DE 300,000 A 340,000 65 el
DE 250,000 A 250,000 55 5.9
DE 500.000 A 540,000 45 4.9
DE 400,000 A 440,000 44 4.8
DE 1,000.000 A 1,400,000 3l 3=
DE 100,000 A 140,000 30 3.2
DE 350,000 A 390,000 27 2.9
DE 550,000 A 600,000 27 2.9
DE 650,000 A 750,000 22 2.4
DE 800,000 A 990,000 20 2.1
DE 1.500.000 A 2,000,000 14 1.5
DE 20,000 A 80.000 10 1.0
DE 450,000 A 450.000 Z 0.7
MAS DE 2,000,000 7 0.7
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En cuanto a la wvariable que proporciona el numero de
personas que dependen del ingreso familiar, se encontrd que
24% (224) no contestaron este dato, 19.6% (179) las personas
que dependian eran 5, 13.3 (122) era 4, 12.8% (117) eran 6,
9.8% (90) 7, 6.9% (63) 3, 4.9% (45) 8, 2.5% (23) 2, 2.3 (21)
9, 1.4% (13) 10, 1.2% (11) 1, 0,4% (4) eran 11 y lo mismo pa-
ra 12 personas, por ultimo 0.3% (3) eran mAs de 12 personas.
En promedio, el numero de personas que dependen del ingreso

global familiar fueron 4. (Ver tabla VII).

TABLA VII

PERSONAS QUE DEPENDEN
DEL INGRESO FAMILIAR

DEPENDIENTES POBLACION
NO :

NO CONTESTARON 224 24,
179 19.
122 13.
117 12.
90
63
45
23
21
13
11

4

4
MAS DE 12 3

-
N RO ORNDODWIEO
OO0 NI MO
WH HENLHLWAOOUDDWRAWOD

Los resultados de los reactivos de la escala de actitu-
des se presnetan a continuacién. Es necesario recordar que
las opciones adquirieron diferente wvalor, dependiendo si el

reactivo era positivo o negativo. (Ver tabla VIII).
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En el reactivo que cuestiona sobre "Si una mujer accede
a un juego sexual inicial, debe acceder a una rélacibn se-
xual, aun contra su voluntad", se encontrd que 64.7% (592)
contestaron que estaban totalmente en desacuerdo, 16.1% (142)
estaban parcialmente en desacuerdo, 10.6% (97) eligieron la
opciodn neutro, 5.4% (49) estaban parcialmente en acuerdo,
2.3% (21) estaban totalmente en acuerdo y 1% (9) no contesta-
ron. Se observa que la mayoria se concentra en la opciéon TD y
PD. )

En la pregunta sobre "Solo aquellas mujeres que gustan
de ser libertinas son a las que violan", se encontrdé que
66.7% (610) estaban totalmente en desacuerdo,15.7% (144) es-
taban parcialmente en desacuerdo, 7.2% (66) eligieron neutro,
7% (64) estaban parcialmente en acuerdo, 2.7% (25) estaban
totalmente en acuerdo y 0.7% (6) no contestaron la pregunta.
La poblacién se inclino mAs a responder totalmente en desa-
cuerdc y parcialmente en desacuerdo.

Para la pregunta que cuestiona "Cualquier mujer puede
gser victima de una violacién, sin importar la forma en que se
comporte", contestaron 74.9% (685) TA, 11% (101) PA, 7.3%
(67) TD, 3.6% (33) PD, 2.7% (25) N, 0.4% (4) no contestaron.
La respuesta de mAds de la mitad de la poblacidn fue totalmen-
te en acuerdo.

Los resultados de la pregunta sobre "Una mujer tiene el
derecho a decidir sobre sus relaciones sexuales", fueron:

85.4% (781) estaban TA, 5.5% (50) PA, 4.7% (43) TD, 3.1% (28)
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N, 1.1% (10) PDy 0.3% (3) no contestd. Se observa que fue
gran numero de sujetos que contestaron totalmente de acuer-
do.

De la pregunta "Cualquier mujer puede ser victima de
violacién, sin tener que ser sugerente o provocativa'", con-
testaron 66.1% (605) que estaban TA, 14.3% (131) PA, 9.3%
(85) TD, 5.2% (48) N, 4.9% (45) PD y 0.1% (1) no contestd. Se
denota una inclinacién hacia la opcién totalmente de acuerdo.

De la pregunta sobre "La mujer se resiste a una viola-
cién porque es un acto indeseable para ella”, se obtuvo que
58.8% (538) contestaron que estaban TA, 16.4% (150) PA, 115
(101) TD, 7.1% (65) PD, 5.9% (54) N, y 0.8% (7) no contesta-
ron. Las respuestas en su mayoria se inclinan a totalmente de
acuerdo, pero no de manera tan sesgada,ya que un buen numero
de personas contestaron en las opciones parcialmente de
acuerdo y totalmente en desacuerdo.

En la pregunta gque cuestiona "La mujer inconscientemen-
te, desea ser violada”, se encontrd que 52.9% (484) estaban
TD, 23.8% (218) N, 14.1% (129) PD, 5.8% (53) PA, 2.4% (22)
TA, ¥ 1% (9) no contostarOn: Se aprecia que sdlo un poco mas
de la mitad eligieron la opcidén totalmente en desacuerdo y de
las respuestas restantes un gran numero eligieron la opcidn
neutro.

En la pregunta "Una esposa tiene el derecho a decidir
entrre tener o dejar de tener relaciones sexuales con su espo

80", se hallé que 50.1% (458) estaban TA, 23.1% (211) PA, 10.
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2% (93) N, 10.1% (92) PD, 6.1% (56) TD y 0.5% (5) no contes-
té. La mitad se apegd a responder totalmente de accuerdo.

Para la pregunta "Una violacién es cuando se fuerza fi-
sica o moralmente a una mujer a realizar actos sexuales, sin
importar el objeto que penetrre. ni la cavidad en que lo ha-
ga", se encontrd que 57.5% (526) contestaron TA, 20.2% (185)
PA, 11.7% (107) N, 5% (46) TD, 4.5% (41) PD y 1.1% (10) no
respondieron. Un poco mds de la mitad de la poblacidén se ubi-
ca en las respuestas de acuerdo.

Los resultados de la pregunta "El acto de violacién es
displacentero para la mujer"” fueron los siguientes: 34.4%
(315) contestaron TA, 30.3% (277) N, 16.5% (151) PA, 8.7%
(80) TD, 7..2% (66) PD y 2.8 %(26) no contestaron. La concen-
tracidén de la poblacién se encuentra en las opciones neutro y
totalmente en acuerdo.

Para la pregunta “La mujer no provoca la violacidén”,
contestaron 28.2% (258) PA, 27.5% (252) TA, 21% (192) N, 17%
(156) PD, 5.8% (53) TD, 0.4% (4) no contestdé. La mayoria se
dividid en su respuesta y contestdé parcialmente de acuerdo y
totalmente de acuerdo otros.

En la pregunta "La mujer no quiere ser violada" contes-
taron 50.4% (461) TA, 20.5% (188) N, 16% (146) PA, 7.2% (66)
TD. 5.5% (50) PD, 0.4% (4) no contestaron. Se denota que la
mitad se concentrd en la respuesta totalmente en acuerdec, un
buen numero respondié a la opcidn neutro.

Los resultados en la pregunta "La mujer es la que provo-
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ca la violacién", se encontré 42.6% (390) contestaron TD,
23.7% (217( PD, 17.9% (164) N, 12.3% (113) PA, 2.8% (26) TA y
0.5% no contestdé. Menos de la mitad contestd totalmente en
acuerdo y las demas respuestas se diversificaron en parcial-
mente en desacuerdo, neutro y parcialmente en acuerdo.

Para la pregunta"La mujer y el hombre tienen iguales de-
rechos a decidir sobre el ejercicio de su sexualidad", tuvo
los siguientes resultados: 90.2% (825) estaban TA, 4.7% (43)
PA, 2.7% (25) TD, 1.5% (14) N, 0.4% (4) PD y el mismo porcen-
taje fué de las personas que no contestaron. Se aprecia un
porcentaje muy alto en la opcién totalmente de acuerdo y en
las demds opciones son minimos los porcentajes

La pregunta sobre "El acto de violacion de placentero
para la mujer", obtuvo que el 57.5% (526) estaba TD, 19.2%
(176) N, 15.2% (139) PD, 5.9% (54) PA, 1.3% (12) TA, 0.9% (8)
no contestdé. Un poco mds de la mitad respondié totalmente en
desacuerdo y un buen ntmero en la opcién neutro.

Las respuestas que se obtuvieron en la pregunta "Existen
muchas maneras de obligar a una mujer,hasta con chantaje mo-
ral, a realizar un acto sexual indeseable", fueron las si-
guientes: 41% (375) TA, 38.3% (350) PA, 7.7% (70) N, 7.3%
(67) PD, 5.4% (49) TD y 0.4% (4) no respondieron. Es notorio
que la poblacién se inclina a estar de acuerdo, contestando
casi la mitad en totalmente en acuerdo y la otra parte en
parcialmente de acuerdo.

Se obtuvo en la pregunta "La esposa debe tener relacio-
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nes sexuales siempre que el marido lo pida", los siguientes
resultados: 42.7% (391) TD, 24.8% (227) PD, 14.9% (136) PA,
12.6% (115) N, 4.4% (40) TA vy 0.7% se abstuvo de responder.
Aunque la mayoria de respuestas quedaron en las opciones de
desacuerdo, se observa un buen numero de respuestas ubicadas
en neutro y parcialmente de acuerdo.

La pregunta "La mujer victima de violacién es sugerente o
provocativa", tiene 1los siguientes resultados: 34.3% (314)
TD, 26.6% (243) PD, 22% (201) N, 15.3% (140) PA, 1.1% (10)
TA, 0.8* (7) no contestaron. Se observa que existe diversidad
de respuestas, puesto que se repartieron entre todas las op-
ciones, siendo poca la diferencia entre unas y otras, a ex-
cepcidén de la opcidn totalmente en acuerdo que tuvo muy poco
porcentaje.

Para la pregunta "Es derecho del hombre violar a una mu-
jer cuandé ésta se opone a una relacién sexual'”, se obtuvo lo
siguiente: 88.1% (806) TD, 5.1% (47) PD, 3.9% (36) N, 1.6%
(15) PA, 0.9% (B) TA y 0.3% (3) no respondieron. Aqui es cla-
ra la tendencia a contestar totalmente en desacuerdo.

Los resultados de la pregunta "Los hombres violan muje-—
res porque ello forma parte de una naturaleza propia de
ellos", fueron 63.9% (585) estaban TD, 12.9% (118) N, 12.5%
(114) PD, 7.7% (70) PA, 2.5% (23) TA y 0.5% (5) no contestéd.
La opcidén gue tuvo mAs contestaciones fue la de totalmente
en desacuerdo, las demads respuestas se repartieron entre neu-

tro y parcialmente en desacuerdo y un porcentaje muy bajo en
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las opciones restantes.

Las respuestas a la pregunta "La mujer finge al resis-
tirse a una violacién™, son 58.7% (537) TD, 16.4% (150) N,
15.8% (145) PD, 6.8% (62) PA, 1.7% (16) TA y 0.5% (5) no con-
testé. Mas de la mitad de la poblacién contestd en la opcidn
_neutro y parcialmente en desacuerdo. En 1lo que se refiere a
las opciones neutro y parcialmente en desacuerdo se aprecia
similitud en el numero de respuestas.

En la pregunta acerca de "Las violaciones dependen de la
utilizacidén del poder e ira del hombre", se obtuvo que 34.3%
(314) contestaron PA, 22.1% (202) N, 20.3% (186) TA, 13.7%
(125) PD, B.3% (76) TD y 1.3% (12) no respondieron. En gene-—
ral se aprecia diversidad de respuestas, concentrdndose una
tercera parte de la poblacién en la opciédn parcialmente en
acuerdo.

Con respecto a la pregunta "La mujer tiene el derecho a
decidir si un juego sexual lo termina o no en coito", se en-
contrd que 43.5% (398) contestaron TA, 22.2% (203) PA, 21.3%
(195) N, 6.2% (57) PD, 4.4% (40) TD y 2.4% (22) no contesta-
ron. Gran parte de la poblacién se concentrd en la opcidn to-
talmente en acuerdo y otra parte importante contestd en neu-

tro y parcialmente de acuerdo.
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TABLA VIII. PORCENTAJE DE RESPUESTA DE LA ESCALA DE ACTITU-
DES.

PREGUNTA % {F)

1.- SI UNA MUJER ACCE- TR P A N PD TD
DE A UN JUEGO SEXUAL
INICIAL DEBE ACCEDER A
UNA RELACION SEXUAL
AUN EN CONTRA DE SU : .4 10.6 16.1 | 64.7
VOLUNTAD (21) (49) (97) (142)| (592)
2.- SOLO AQUELLAS MU-
JERES QUE GUSTAN DE
SER LIBERTINAS SON A 2.7 7.0 7.2 15.7 | 66.7
LAS QUE VIOLAN. (25) (64) (66) (144)| (610)
3.- CUALQUIER MUJER
PUEDE SER VICTIMA DE
UNA VIOLACION SIN
IMPORTAR LA FORMA EN 74.9 11.0 2.7 3.6 7.3
QUE SE COMPORTE. (685) (101) | (25) (33) | (67)
4.- UNA MUJER TIENE
DERCHO A DECIDIR SO-
BRE SUS RELACIONES 85.4 5.5 3.1 0.3 1.1
SEXUALES. (781) (50) (28) (3) (10)
5.— CUALQUIER MUJER
PUEDER VICTIMA DE
VIOLACION SIN TENER
QUE SER SUGERENTE 0 66.1 14.3 5.2 4.9 9.3
PROVOCATIVA. (605) (131) | (48) (45) | (85)
6.- LA MUJER SE RE
SISTE A UNA VIOLA-
CION PORQUE ES UN

8]
w
6]

ACTO INDESEABLE PA- 58.8 16.4 5.9 4% | Tl
RA ELLA. (538) (150) | (54) (65) | {101)
7.- LA MUJER INCONS-

CIENTEMENTE DESEA 2.4 5.8 23.8 14.1 [82.9
SER VIOLADA (22) (53) (218) (129)| (484)

8.— UNA ESPOSA TIENE
EL DERCHO A DECIDIR
ENTRE TENER O DEJAR
DE TENER RELACIONES

SEXUALES CON SU ES- 50.1 23.1 10.2 0.1 V6:d

POSO. (458) | (211) (93) (92) | (56)
9.- LA MUJER NO PRO- 279 28.2 21.0 17 5.8

VOCA LR VIOLACION. (252) | (258) (192) (156) | (53)
10.- LA MUJER NO 50.4 16 20.5 5.3 o

QUIERE SER VIOLADA. (461) | (14€) (188) (50) [ (66,
11.- LA MUJER ES LA

QUE PROVOCA LA VIO- 2.8 12.3 17 .9 23.7 |42.6

LACION. (26) |(113) | (164)| (217 |(390)
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TABLA VII1. PORCENTAJE DE RESPUESTA DE LA ESCALA DE ACTITU-

DES.

PREGUNTA

(F)

12.- LA MUJER Y EL
HOMBRE TIENEN IGUA-
LES DERECHOS A DE-
CIDIR SOBRE EL EJER-
CICIO DE SU SEXUA-
LIDAD.

13.-EL ACTO DE VIO-
LACION ES PLACENTERO
PARA LA MUJER.

14.- EXISTEN MUCHAS
MANERAS DE OBLIGAR
A UNA MUJER, HASTA
CON CHANTAJE MORAL
A REALIZAR UN ACTO
SEXUAL INDESEABLE
15.- LA ESPOSA DE-
BE TENER RELACIONES
SEXUALES SIEMPE QUE
EL MARIDO LO PIDA.
16.- LA MUJER VIC-
TIMA DE VIOLACION
ES SUGERENTE O PRO-
VOCATIVA.

17 .- ES DERECHO DEL
HOMBRE VIOLAR A UNA
MUJER CUANDO ESTA
SE OPONE A UNA RE-
LACION SEXUAL.

18.- LOS HOMBRES
VIOLAN MUJERES POR-
QUE ELLO FORMA PAR-
TE DE UNA NATURALE-
ZA PROPIA DE ELLOS.
19.- LA MUJER FIN-
GE AL RESISTIRSE A
UNA VIOLACION.

20.- LAS VIOLACIO-
NES DEPENDEN DE LA
UTILIZACION DEL
PODER E IRA DEL
HOMERE.

TA

90.2
(825)

1.3
(12)

2.5
(23)

1.7
(16)

20.3
(186

4.7
(43)

5.9
(54)

38.3
(350)

14.9
(136)

15.3
(140)

34.3
(314)

(70)

12.6
(115)

22
(201)

(36)

12.9
(118)

16.4
(150)

0.4
(4)
15.2
(139)

(67)

24.8
(227)

26.6
(243)

(47)

12.5
(114)

15.8
(145)

13.7
(125)

D

2.7
(25)

57.5
(526)

(49)

42.7
(391)

34.3
(314)

B88.1
(806)

63.9
(585)

58.7
(537)

(76)
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LA ESCALA DE ACTITU-

PREGUNTA

% (F)

21.- LA MUJER TIE

NE EL DERECHO A DE-
CIDIR SI UN JUEGO
SEXUAL LO TERMINA

EN COITO

22.- UNA VIOLACION ES
CUANDO SE FORZA FISICA
O MORALMENTE A UNA MU-
JER A REALIZAR ACTOS
SEXUALES SIN IMPORTAR
EL OBJETO QUE PENETRE
NI LA CAVIDAD EN QUE
LO HAGA.

23.- EL ACTO DE VIOLA-
CION ES DISPLACENTERO
PARA LA MUJER.

43.5
(398)

57.5
(526)

34.4
(315)

22.2
(203)

20.2
(185)

16.8%
(151)

21.3
(195)

11.7
(107)

30.3
(227)

(57)

NN
w

(41)

7.2
(66)

(40)

(46)

8.7
(80)
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En lo que se refiere a los reactivos del cuestionario de
conocimientos se obtuvieron los siguientes resultados:

En la pregunta " Habia usted oido hablar sobre la viola-
cidén hacia la mujer?", se encontré gque el 67.7% (619( habia
oido hablar de la violacién con frecuencia, 28.1% (257) habia
oido hablar muy frecuentemente, el 2.3% (21) no contestd esta
pregunta y el 2% (18) nunca habian oido hablar sobre el fendé-
meno.

Para la pregunta-"La violacién se da como resultado de
la provocacién por parte de la mujer hacia el hombre", se ob-
tuvo que el 89% (814) contestaronn de manera correcta, 7.9%
(72) incorrectamente y 3.2% (29) no contestaron.

En lo que respecta a la pregunta "La violacién es cuando
se fuerza fisica o moralmente a una persona a realizar actos
sexuales", el 91.7% (839) contestdé de manera correcta, 5.7%
(52) contestd incorrectamente y 2.6% (24) no contestd la pre-
gunta.

Los resultados de la pregunta "La violacién no es un de-
lito sexual, sino un delito en contra de la libertad de la
mujer"”, son: 51.5% (471) contesto correctamente, 41.6% (381)
contestd de manera incorrecta y 6.9% (63) no contestd.

La pregunta "El nummero de violaciones que se cometen en
México anualmente es muy alto, por lo que se cataloga como un
problema social grave", obtuvo que el 80.3% (735) su respues-
ta fue correcta, 10.6% (97) fue incorrecta y 9.1% (83) no

contestd.
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En lo que se refiere a la pregunta "Es alto el numero de
personas gque muere al aho a consecuancia de violaciones”, el
46% (421) la respuesta fue incorrecta, 32% (293) fue correcta
y 22% (201) no contesto.

Para la pregunta "Son muy pocas las vioclaciones en que
son utilizados los golpes"”, se encontré que 82.8% (758) cﬁn—
testaron de forma correcta., 9.9% (91) contestd inncorrecta-
mentte y 7.2% (66) no contestd.

En la pregunta "En todas las violaciones se utilizan las
amenazas", se obtuvo que 64.2% (587) fue correcta su respues-—
ta, 27.9% (255) incorrecta y B% (73) no contestéd.

Los resultados para la pregunta "La mayor parte de las
violaciones son planeadas con anterioridad" fueron: 49.3%
(451) fue correcta, 38% (348) incorecto y 12.7% (116) no con-
testod.

En el reactivo sobre "El hogar es el lugar mds seguro
para evitar ser victima de una violacién'", se obtuvieron los
siguientes resultados: 50.3% (460) contestaron correctamente,
45.2% (414) incorrectamente y 4.,5% (41) no contestaron.

Los resultadoos de la pregunta "En las 4reas rurales
ocurren mayor nimero de violaciones que en cualguier otra
drea poblacicnal"”, fueron: 63% (576) correcta, 25.5% (233)
incorrecta y 11.6% (106) no contesté.

La pregunta "La mitad de las violaciones son cometidas
por mds de un sdélo individuo", obtuvo lo siguiente: 73% (668)

su respuesta fue incorrecta. 15.4% (141) fue correcta y 11.6%
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(106) se abstuvieron de contestar.

Para la pregunta "En la mayoria de los casos de viola-
cisn, la vicrima conoce a su atacante”, se encontré que el
B80.7% su respuesta fue incorrecta, 14.9% (136) fue correcta y
4.5% (41) no contestaron.

La pregunta "En su mayoria,los violadores son personas
con enfermadades mentales", obtuvo que 71.1% (651) contesta-
ron de manera incorrecta, 24.8% (227) de manera correcta y 4%
(37) se abstuvieron.

En‘lo referente a la pregunta "La mayoria de los viola-
dores son personas solteras", 65.9% (603) contestdé corecta-
mente, 22.8% (209) incorrectamente y 11.3% (103) no contesté,

En el reactivo de "Las caracteristicas particualres de
la mujer victima de violacidén son: ser jdévenes, ser bonitas y
ser provocativas", se encontraron los siguientes resultados:
51.9% (475) su respuesta fue acertada. 43.8% (401) no fue
acertada y 4.3% (39) no contestd.

En lo que respecta a la pregunta "La violacidén ocupa el
décimo quinto (150.) lugar entre los delitos cometidos en Mé-
xico", el 47.3% (433) no ;:ontasto. 30.8% (282) su respuesta
fue incorrecta y 21.9% (200) fue correcta.

Para el reactivo sobre "La pena minima de sentencia para
un violador es de 6 ahos", los resultados fueron: 45.1% (413)
se abstuvieron de contestar la pregunta, 27.7% (253) no acer-
tod y 27.2% (249) acerto.

El reactivo "La persona que comete el delito de viola-
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cién si tiene derecho a salir en libertad bajo fianza", obtu-
vo que el 38.4% (351) fue incorrecta su respuesta. 37% (339)
fue correcta y 24.6% (225) no cotestod.

En la pregunta "En un tercio de los casos de violacién
la intimidacién es generalmente de tipo psicolégico", se en-
contrd que 70.2% (642) fue acertada, 15.4% (141) no contestod
Yy 14.4% (132) no fue acertada.

Por ultimo, la pregunta que cuestiona " Conoce algun
lugar dénde se dé apoyo a las mujeres violadas?", nos da a
conocer que el B89.9% (823) no conoce ningun centro de apoyo,
7% (64) si conoce algun centro y 3.1% (28) se abstuvo de con-
testar.

De aquellos sujetos que contestaron afirmativamente a la
pregunta anterior, se clasificaron sus respuestas (lugares
conocidos) de acuerdo al siguiente orden:

1.2% (11) no recordaban el lugar;

1% (9) CAMVAC
0.6% (6) Hospitales de psiquiatria y clinicas psicolé-
gicas;

0.4% (4) Delegaciones:

0.3% (3) Facultad de Psicologia en C.U.;

0.2% (2) para los siguientes lugares: COVAC,
Hospital de la mu
mujer,
La S.S.A.,

Juzgados penales,
Centros sociales,
El hogar de la
victima;

.6% (6) diversas instituciones gubernamentales;:

.5% (5) diferentes asociaciones civiles y

.4% (4) otras respuestas.

QOO

(Ver tabla IX)
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PORCENTAJE DE RESPUESTA PARA EL CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO.

_ % (F)

PREGUNTA N F MF
1.- LA
VIOLACION HACIA LA MUJER? 2 67.7 28.1

(18) 1 (619) | (257)
INCO. [CORRE. | NO CONT*

2.- LA VIOLACION SE DA COMO RESULTADO
DE LA PROVOCACION POR PARTE DE LA MU-| 7.9 89 3.2
JER HACIA EL HOMBRE. (72) | (814)
3.- LA VIOLACION ES CUANDO SE FUERZA
FISICA O MORALMENTE A UNA PERSONA A | 5.7 91.7 |[2.6
REALIZAR ACTOS SEXUALES. (52) | (839)
4.- LA VIOLACION NO ES UN DELITO SE-
XUAL SINO UN DELITO CONTRA LA LIBER- | 41.6 | 51.5 [6.9
TAD DE LA MUJER. (381)| (471)
5.— EL NUMERO DE VIOLACIONES QUE SE
COMETEN EN MEXICO ANUALMENTE ES MUY
ALTO, POR LO QUE SE CATALOGA COMO 10.6 | 80.3 ]9.1
UN PROBLEMA SOCIAL GRAVE. (97) | (735)
6.- ES ALTO EL NUMERO DE PERSONAS
QUE MUEREN AL ANO A CONSECUENCIA 1 46.0 | 32.0 |22.0
DE VIOLACIONES. (421)| (293)
7.- SON MUY POCAS LAS VIOLACIONES 9.9 82.8 | 7.2
EN QUE SON UTILIZADOS LOS GOLPES. (91) | (758)
8.- EN TODAS LAS VIOLACIONES SE 27.9 | 64.2 | 8.0
UTILIZAN LAS AMENAZAS. (255)] (587)
9.- LA MAYOR PARTE DE LAS VIOLA-
CIONES SON PLANEADAS CON ANTERIO- 38.0 | 49.3 | 12.7
DAD. (348)| (451)
10.- EL HOGAR ES EL LUGAR MAS SE-
GURO PARA EVITAR SER VICTIMA DE 45.2 | 50.3 | 4.5
UNA VIOLACION. (414)| (460)
11.- EN LAS AREAS RURALES OCURREN
MAYOR NUMERO DE VIOLACIONES QUE 25.5| 63.0| 11.6 EN
CUALQUIER OTRA AREA POBLACIONAL. (p33) (p76)
12.- LA MITAD DE LAS VIOLACIONES
SON COMETIDAS POR MAS DE UN INDI- 73.0 | 15.4 | 11.6
VIDUO. (668) (141)
13.- EN LA MAYORIA DE LOS CASOS
DE VIOLACION LA VICTIMA CONOCE 80.7 | 14.9 | 4.5
A SU ATACANTE. (738)| (136)
14.- EN SU MAYORIA. LOS VIOLADO-
RES SON PERSONAS CON ENFERMEDA- 71.7 | 24.8 | 4.0
DES MENTALES. (651)| (227)
15.- LA MAYORIA DE LOS VIOLADORES 22.8| 65.9 | 11.3
SON PERSONAS SOLTERAS. (209)| (603)
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TABLA 1X.
PORCENTAJE DE RESPUESTA PARA EL CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO.
INCO. | CORRE. | NO CONT* _
16 - LAS CARACTERISTICAS PARTICU-
LARES DE LA MUJER VICTIMA DE VIO-
LACION SON: SER JOVENES, SER BO- 43.8 51.9 4.3
NITAS Y SER PROVOCATIVAS. (401) (475)
17.- LA VIOLACION OCUPA EL DECIMO
QUINTO (15¢) LUGAR ENTRE LOS DE- 30.8 21.9 47 .3
LITOS COMETIDOS EN MEXICO. (282) (200)
18.- LA PENA MINIMA DE SENTENCIA 28 27.2 45.1
PARA UN VICLADOR ES DE SEIS ANOS. (253) (249)
19.- LA PERSONA QUE COMETE EL DE-
LITO DE VIOLACION SI TIENE DERE-
CHO A SALIR EN LIBERTAD BAJO 38.4 37.0 24.6
FIANZA. (351) (339) |24.6
20.- EN UN TERCIO DE LOS CASOS
DE VIOLACION LA INTIMIDACION ES 14.4 70.2 15.4
GENERALMENTE DE TIPO PSICOLOGICO. (132) (642)
21.- CONOCE ALGUN LUGAR DONDE SE NO CONOCE S1I CONOCE
DE APOYO A LAS MUJERES VIOLADAS.? B9.9 (823) 7.0 (64)
22 .- LUGARES CONOCIDOS % (F)
— NC RECORDAEAN EL LUGAR 1.2 [(11)
- C.A.M.V.A.C. 1.0 (9)
- HOSPITALES DE PSIQUIATRIA Y
CLINICAS PSICOILOGICAS. 0.6 (6)
- DELEGACIONES 0.4 (4)
— FACULTAD DE PSICOLOGIA C.U. 0.3 (3)
- LOS SIGUIENTES LUGARES:
COVAC
HOSPITAL DE LA MUJER
LA §.5.A.
JUZGADOS PENALES
CENTROS SOCIALES
HOGAR DE LA VICTIMA 0.2 (2)
- DIVERSAS INSTITUCIONES GUBER-
NAMENTALES 0.6 (6)
- DIFERENTES ASOCIACIONES CI-
VILES 0.5 (5)
- OTRAS RESPUESTAS 0.4 (4)

* ESTA COPCION SE PRESENTO CON LA FINALIDAD DE QUE LOS SUJETOS
RESPONDIERAN UNICAMENTE CUANDO REALMENTE HUBIERA CONOCIMIEN-

TO.
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El segundo programa utilizado fue el programa de prueba
T con el objetivo de encontrar diferencias entre las medias
de los grupos en las dimensiones evaluadas de acuerdo al sexo
de los mismos.

Este programa se aplicd debido a que la variable depen-
diente (las seis dimensiones evaluadas) presentan un nivel de
medicién intervalar Y la variable independiente tiene dos ca-
tegorias o grupos (hombres y mujeres).

Con respecto a la actitud hacia la mujer como victima de
violacién. se encontrdé una F de 1.41 con una p=0.000 que al
gser menor a 0.05 se decidié interpretar la T de varianza se-
parada, la cual fue t=11.34 con una p=0.000 que indica que se
acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula,
es decir, que hay diferencias entre hombres y mujeres, encon-—
trando que las mujeres presentan una media mas alta (x=4.26)
que los hombres (x=3.89).

Lo anterior nos deja ver que existe una actitud mas fa-
vorable en las mujeres hacia las personas de su mismo sexo
que han sufrido una violacién. La existencia de este tipo de
actitud se pude deber a qu; estdn involucradas en este feno-
meno, ya que son victimas potenciales o incluso algunas de
ellas, posiblemente hayan sufrido algun ataque sexual.

Cabe aclarar que estadisticamente es mayor el valor de
la media de las mujeres que en los hombres. sin embargo la
diferencia es de 0.37 que consideramos no es un valor que de-

note una diferencia muy marcada. Por lo que pensamos que la
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mujer aun desconoce mucho acerca del fendmeno de violacién,
no permitiendo una concientizacién acerca del mismo impidién-
dole un mayor involucramiento.

Es necesario hacer notar que si nos referimos a las mu-
jeres no es solo porque a ellas les afecte (tanto hombres co-
mo mujeres deberian tener mayor conocimiento), hacemos énfa-
sis en ellas porque sus respuestas fueron con una actitud més
favorable hacia la victima de violacidén, pero no con una gran
diferencia a comparacién del hombre comc se esperaba.

En lo que se refiere a la actitud hacia los derechos de
la mujer sobre su sexualidad vy su relacidn con la violacidn,
gse encontré una F de 1.02 con una p de 0.000, siendo menor de
0.05 se decidid interpretar la T de varianza separada que nos
indica que la t es de 3.34 con una p de 0.000, aceptandose la
hipétesis alterna y rechazidndose 1la hipdtesis nula, esto
quiere decir que existen diferencias entre hombres y mujeres,
observando que las mujeres presentan una media mas alta
(x=3.76) que los hombres (x=3.65).

El resultado nos permite conocer que existe una actitud
mas favorable hacia los derechos de la mujer sobre su sexua-
lidad y su relacién con la violacidén, en las mujeres.

El anadlisis de este factor nos deja ver a simple vista
gue la mujer conoce un poco mds que el hombre sobre los dere-
chos de su sexualidad de acuerdo al resultado de las medias,
sin embargo., un andlisis mas detallado de cada uno de los re-

sultados de los items que se involucran en este factor permi-
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te deducir que esta diferencia no es muy significativa, pues
hombres y mujeres no tienen una actitud muy positiva hacia
este aspecto.

Asi, se observd que cuando se aborda el tema sobre los
derechos de la sexualidad en general, sus respuestas fueron
positivas en un porcentaje muy alto, en comparacién de las
respuestas a los items donde se cuestiona la sexualidad de la
esposa y la mujer violada especificamente, en los que se nota
una actitud menos positiva y presentan, en mayor grado, acti-
tudes no comprometedoras (respuestas altas en la opcién neu-
tro) debido, probablemente, a un desconocimiento del tema o a
una indiferencia hacia el mismo.

La variable que nos indica la actitud hacia la sexuali-
dad femenina, nos presenta una F de 1.04 con una p=0.000, en-
contrandose menor de 0.05, con 1lo que se decidid interpretar
la T de varianza separada, indicdndonos que t=2.35 con una
p=0.019, por lo que se acepta la hipétesis alterna y se re-
chaza la hipdtesis nula. Lo anterior indica que existen dife-
rencias entre hombres y mujeres, presentando éstas ultimas
una media de 4.50 (mas alta) y los hombres una media de 4.37
(menor que las mujeres), lo que implica que existe una acti-
tud mds favorable en las primeras.

Analizando estos valores podemos observar que la dife-
rencia entre ambos es mayor, en comparacion con las diferen-
cias de los valores de los factores anteriores, lo que nos

refiere que la poblacién femenina en su mayoria conserva una
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actitud positiva hacia su propia sexualidad, sin embargo no
s firme la tendencia, ya que en items similares se obtuvie-—
ron porcentajes de respuestas distintos, 1o que muestra que
no existe seguridad sobre el tema, siguiendo la misma tenden-
cia que en los factores analizados, es decir, que en su mayo-—
ria existe un desconocimiento y falta de compromiso coﬁ el
fendmeno.

Con respecto a la variable de conocimiento sobre los as-
pectos legales de la violacidon, se encontrd una F de 1.05 con
una p de 0.000, siendo menor a 0.05 se interpretd la T de va-
rianza separada, indicando un valor de p=0.44 por lo que se
acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipodtesis alterna,
lo que quiere decir que no hay diferencia en el conocimiento
que tienen hombres y mujeres en relacién a los aspectos lega-
les de la violacién, presentando las mujeres una media muy
similar (x=1.95) a la media de los hombres (x=1.92), en gene-
ral, nostrando una minima diferencia.

Esto nos da a conocer que no existen diferencias en el
conocimiento entre hombres y mujeres en relacidén a este as-
pecto. Cabe aclarar, que el que no existan diferencias, se
debe a que el conocimiento es muy limitado en ambos sexos. Se
observa en el andlisis de los items que enfocaron el conoci-
miento legal, que muestran indices bajos de respuestas co-
rrectas. abarcando una tercera parte de las respuestas en ge-
neral, la otra parte se abstuvd de contestar y por ultimo, la

parte restante fue de respuestas incorrectas.
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El desconocimiento de este aspecto, se evidencia con la
comparacion de las respuestas a un item, no tan especifico de
aspectos legales, en donde el indice de respuestas correctas
fue mayor.

Para la variable que mide el conocimiento respecto a la
definicidén y circunstancialidad de la wviolacién., se obtuvo
una F de 1.06 y una p=0.000 menor a 0.05, con lo que se deci-
dié analizar la T de varianza separada, en donde se encontro
que t=2.00 y p=0.046, que nos indica que se acepta la hipdte-
sis alterna, sehalando que si hay diferencias entre hombres y
mujeres en relacién al conocimiento que evalla esta variable,
observando que la media de las mujeres (2.35) es mAs alta que
la media de los hombres (2.31).

Lo anterior indica que existe un conocimiento mayor en
las mujeres, posiblemente, porque el conocer este aspecto es
algo que las afecta directamente como probables victimas.

Al anAlisis, se encontré4 que cuando se cuestiona sobre
el manejo de violacién, los porcentajes de respuestas correc-
tas son altos, pero, cuando se manejan datos sobre la cir-
cunstancialidad de la viclacién, el conocimientc es erréneo,
ya que se observaron altos indices de respuestas incorrectas
y pocas abstenciones. Muestra de la falta de conocimiento de
la gravedad del fendémeno, es el bajo numero de respuestas co-
rrectas obtenidas en el item que abarca el dato de las muer-
tes por violaciédn.

Con lo que respecta a la variable gque evalula el conoci-
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miento sobre las caracteristicas del wviolador. su victima y
el lugar donde se comete la agresidén. se encontré una F=1.00
y una p=0.000 menor a 0.05, con lo cual se decidié interpre-—
tar la T de varianza separada que indica que el valor de t es
de -3.65 y el de p es de 0.000. Lo anterior senala que se
acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula,
indicando que si hay diferencias entre hombres y mujeres, con
respecto al conocimiento que evalua esta variable, teniendo
una media mayor los hombres (1.70) gque la media de las muje-
res (1.62), lo que indica que existe un conocimiento mayor en
los primeros, a diferencia de las mujeres, en las que existe

un conocimiento erréneo, que deducimos, estd basado en mitos.

La afirmacién anterior se deriva del andlisis de las
respuestas que se obtuvieron en este factor, donde se manejé
informacién que la mayoria de la gente conoce a través de mi-
tos, pues el indice de respuestas incorrectas fue alto y la
abstencion fue minima.

(Ver tabla X)
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TABLA X

EVALUACION DE LAS HIPOTESIS EN RELACION CON LAS VARIA-
BLES INDEPENDIENTES Y DEPENDIENTES.

VARIABLE DEPENDIENTE | EVALUACION | VARIABLE INDEPENDIENTE

DE HIPOTE- SEXO
818,

ACT.1.LA MUJER VIC- | SE ACEPTA | EXISTE UNA ACTITUD MAS
TIMA DE VIOLACION. |H ALTERNA | FAVORABLE EN LAS MUJE-

RES.
ACT.2.LOS DERECHOS | SE ACEPTA | EXISTE UNA ACTITUD MAS
DE LA MUJER SOBRE H ALTERNA | FAVORABLE EN LAS MUJE-
SU SEXUALIDAD Y SU RES.

RELACION CON LA
VIOLACION.

ACT.3.LA SEXUALI- SE ACEPTA | EXISTE UNA ACTITUD MAS
DAD FEMENINA. H ALTERNA | FAVORABLE EN LAS MUJE-

. RES.

[ CONO.1. ASPECIOS LE- | SE ACEPTA | NO EXISTEN DIFERENCIAS |
GALES DE LA VIOLA- H NULA EN EL CONOCIMIENTO EN-
‘CION. TRE HOMBRES Y MUJERES.
CONO.2.DEFINICION Y | SE ACEPIA | EXISTE UN CONOCIMIEN— |

CIRCUNSTANCIALIDAD | H ALTERNA | TO MAYOR EN LAS MUJE-

E VIOLACION. RES.

CONO.3.CARACTERIS- SE ACEPTA | EXISTE UN CONOCIMIENTO |
TICAS DEL VIOLADOR, | H ALTERNA | MAYOR EN LOS HOMBRES.
SU VICTIMA Y EL
LUGAR.

Otro de los programas aplicados, fue el ANOVA (andlisis
de varianza simple). Dentro de su clasificacién se eligid el
factorial de varianza, ya rjuo se queria conocer la interac-
cidn entre el grado escolar y el sexo del sujeto entrevista-
do, asi como los efectos principales de cada una de estas va-
riables (actitud y conocimiento).

Se aplicd el andlisis de varianza, debido a que las va-
riables dependeintes, que en este caso fueron los factores,

estuvieron medidos en el nivel intervalar y la variable inde-
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pendiente estudiada (escolaridad) formaba mas de dos grupos.
Para el primer factor, referido a la actitud hacia la
mujer como victima de violacidén, se encontré que para la va-
riable escolariadad, un valor de F=3.47 y una p de 0.001 gque
al ser significativa (menor de 0.05) se acepta la hipotegis
alterna, que indica que existen diferencias en este factor
con respecto a la variable escolaridad, observando que a ni-
vel profesional hay una actitud mds favorable que a nivel ba-
chillerato.

En relacién al segundo factor referido a los derechos de
la mujer sobre su sexualidad y su relacién con la violacién,
se halld para la variable escolaridad un valor de F=2.87 y
una p de 0.006, que al ser menor de 0.05 se acepta la hipdte-
sis alterna., la cual indica que existen diferencias en este
factor en relacién a la ’"variable escolaridad, ya que encon-
tramos que a nivel profesional hay una actitud mds favorable
que a nivel bachillerato.

En el factor que evalta la actitud hacia la sexualidad
femenina, se encontrd que para la variable escolaridad, F te-
nia un valor de 2.10 y p un valor de 0.04, gque al ser menor
de 0.05 se acepta la hipétesis alterna, la cual senala que
exiaten diferencias en este factor con respecto a la variable
escolaridad, ya que existe una actitud mads favorable a nivel
profesional que a nivel bachillerato.

Del resultado que nos aportan los tres factores anterio-

res, podemos deducir que la actitud hacia el fendémeno de vio-
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lacién en la mujer, es mds favorable en la poblacién de nivel
profesional, se debe al incremento de informacién general, a
diferencia de las personas de nivel medio superior que no ma-
nejan el mismo grado de conocimientos generales. Dichos cono-
cimientos involucran informacidén que permite un cambio de ac-
titud, mas favorable hacia la mujer en general, vy

especificamente, en este estudic, hacia la mujer victima de
violacidén, sus derechos y su sexualidad.

El factor que evalua el conocimiento de los aspectos le-—
gales, obtuvo los siguientes datos: una F de 1.26 y una p de
0.26 que al ser mayor de 0.05 se acepta la hipdétesis nula y
se rechaza la alterna, indicando que no existen diferencias
en relacion a este factor con respecto a la variable escola-
ridad.

Para el factor que evalia el conocimiento de la defini-
cidn y circunstancialidad de la violacién, se obtuvo para la
variable de nivel escolar una F=1.21 y una p=0.29 siendo ma-
yor a 0.05 se acepta la hipédtesis nula, indicando que no
existen diferencias en relacién a este tipo de conocimiento
entre las personas de un nivel escolar y otro.

Por tltimo, en lo que respecta al factor de conocimiento
sobre las caracteristicas del violador, su victima y el lugar
donde se comete la agresién, se hallé que para la variable
escolaridad la F tiene un valor de 1.48 y una p de 0.16 que
al ser mayor de 0.05 se rechaza la hipdtesis alterna y se

acepta la hipoétesis nula que indica gque no hay diferencias
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entre personas de nivel profesional y personas de nivel ba-
chillerato en relacién a este conocimiento.

De acuerdo al andlisis de 1los tres ultimos factores, se
deduce que la falta de diferencia de conocimiento del fendme-
no de la violacién en la mujer, entre los niveles escolares,
se debe a que en ambos niveles no existe dicho conocimiento.
Debido, probablemente, a que no se le ha otorgado la impor-
tancia que merece el problema Yy por consiguiente la falta de
difusién del mismo, como aspectos legales, definicién, carac-
teristicas y circunstancialidad de la violacién.

(Ver tabla XI)
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EVALUACION DE LAS HIPOTESIS EN RELACION CON LAS VARIA-
BLES INDEPENDIENTES Y DEPENDIENTES.

VARIABLE DEPENDIENTE| EVALUACION |VARIABLE INDEPENDIENTE
DE HIPOTESI$ NIVEL ESCOLAR
ACT.1.LA MUJER VICTI{ SE ACEPTA EXISTE UNA ACTITUD MAS
MA DE VIOLACION. H ALTERNA FAVORABLE EN EL NIVEL
PROFESIONAL.
ACT.2.L0OS DERECHOS SE ACEPTA | EXISTE UNA ACTITUD MAS
DE LA MUJER SOBRE H ALTERNA | FAVORABLE EN EL NIVEL
SU SEXUALIDAD Y SU PROFESIONAL.
RELACION CON LA
VIOLACION.
ACT.3.LA SEXUALIDAD | SE ACEPTA | EXISTE UNA ACTITUD MAS
FEMENINA H ALTERNA FAVORABLE EN EL NIVEL
PROFESIONAL
CONO.1.ASPECTOS LE- SE ACEPTA | NO EXISTEN DIFERENCIAS
GALES DE LA VIOLA- H NULA EN EL CONOCIMIENTO EN
CION. TRE EL NIVEL MEDIO SU
PERIOR Y SUPERIOR.
CONO.2.DEFINICION Y |H NULA EN EL CONOCIMIENTO EN EL
CIRCUNSTANCIALIDAD H NULA EN EL CONOCIMIENTO EN
DE LA VIOLACION. TRE EL NIVEL MEDIO SU
OERIOR Y SUPERIOR.
CONO.3.CARACTERISTI-| SE ACEPTA | NO EXISTEN DIFERENCIAS
CAS DEL VIOLADOR, SU| H NULA EN EL CONOCIMIENTO EN

VICTIMA Y EL LUGAR.

TRE EL NIVEL MEDIO SU-
PERIOR Y SUPERIOR.
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CONCLUSIONES

El objetivo de este trabajo fue investigar y comparar la
actitud y conocimiento, en una poblacién de ambos sexos, so-
bre el fentmeno de la violacidén en la mujer: asi como propor-
cionar informacién sobre el mismo.

Para fines del presente, se definieron los conceptos:
violacién, actitud, conocimiento, sexo y nivel escolar, pues-
to que fungieron como variables dependientes las tres prime-
ras y las dos Ultimas como variables independientes.

Las hipdtesis que se manejaron, establecian gque habria
diferencia en el conocimiento ¥y la actitud hacia la viola-
cidén de las mujeres, entre hombres y mujeres, asi como entre
estudiantes del nivel escolar medio superior y superior. Es-
tas hipdétesis se confirmaron en su mayoria y concuerdan con
lo que se menciona en las revista "Colectivo de mujeres" y
con la UAM, acerca de que especialmente los hombres tienen un
concepto erroneo de la violacién y se maneja informacidn des-
viada, tanto a nivel preparatoria como universidad en rela-
cién al fendmeno.

En este estudio, se encontré que existe una actitud mas
favorable en las mujeres, asi como en los estudiantes de ni-
vel profesional.

El andlisis de resultados, nos permite afirmar que exis-—
te una actitud mas favorable en las mujeres en relacién a la
sexualidad femenina, porque es parte de ellas, tanto a nivel

medio superior como superior. Lo anterior nos deja ver que
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las mujeres toman una actitud mads favorable hacia lo que las
involucra.

Con respecto a la mujer como victima de violacién, se
puede observar que la tendencia de la poblacién es de una ac-
titud mas favorable principalmente por las mujeres y nivel
profesional, sin embargo, los porcentajes dg la mayoria-de
estas preguntas no son demasiado elevados, lo que implica que
algunos sujetos hayan optado por la respuesta "neutro", gque
deja ver una indiferencia hacia el fendémeno.

La mujer en general, tiene una actitud mds favorable ha-
cia la victima de violacién, ya que este fendmeno la afecta
mis, aunado a lo anterior, se aprecia que entre mayor nivel
escolar, es mAs positiva la actitud.

De manera general, el andlisis del factor sobre los de-
rechos de la mujer sobre su sexualidad y su relacién con la
violacién, nos deja apreciar una actitud mds favorable en las
mujeres y principalmente en las de nivel profesional, por lo
que se deduce la afirmacidén del parrafo anterior.

Es necesario hacer mencién de una particularidad encon-
trada en este apartado, y se refiere a que cuando una pregun-—
ta llevd a los sujetos a especificar acerca del ejercicio de
la sexualidad de la mujer, hubo tendencia a contestar neu-
tralmente lo que nos permite afirmar que no hay un conoci-
miento bien diferenciado acerca de los derechos y obligacio-
nes de la mujer en este sentido.

De acuerdo a nuestra investigacién podemos afirmar que
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la mujer con mayor grado escolar, mantiene una actitud mas
favorable hacia los aspectos gue involucran al sexo femenino,
incluyendo la violacién, lo que nos permite decir que una mu-
jer con mayor nivel académico, tiene maAs posibilidades de
cambiar su ideologia acerca del rol feﬁanino. Cabe aclarar
que esto no es lineal, ni se da en todos los aspetos de su
vida, porque como lo menciona Berger (1986) y Geiger (1984)
cada persona forma su realidad e ideologia, a través de un
proceso de socializacidén, por lo que no todas las personas
responden de igual manera ante las mismas circunstancias; es-
to es, en la actualidad existen mujeres que aun teniendo la
posibilidad de salir de casa y relacionarse con diversas ins-
tituciones, no tienen una superacidén personal ni ideolédgica,
como lo afirma Freyre (1988).

Es importante aclarar, que aunque existe una actitud mas
favorable en las mujeres profesionistas, en general, la po-
blacién tuvo una actitud poco favorable, puesto que los ran—
gos de diferencia no son muy grandes, esto nos indica que la
concepcion hacia la mujer sigue encajonada en el papel histo-
ricamente heredado, aungue no de manera total. Este rol se ha
desarrollado desde tiempos muy remotos, en los que la mujer
pasé a ser propiedad del hombre para asegurar la paternidad
de los hijos, permitiendo que se conceptualizara como un ob-
jeto, 3in derechos, ni deseos y sin libertad de decisién, co-
mo lo afirma Engels en 1884. Dicha‘conceptualizaciOn se ha

mantenido a través de los siglos, como lo afirma el andlisis



123.
de S. de Baeuvoir (1981) y V. Spota (1967) hasta encontrarla
en la actualidad.

Esta investigacién permitié conocer que esta forma de
conceptualizar a la mujer aun perdura, negdndole su derechos,
entre ellos, ejercer su sexualidad libremente; prueba de esto
son las respuestas a los items que cuestionaron la sexualidad
femenina principalmente dentro del matrimonio, pues se consi-
dera a la mujer como prop;edad privada del hombre, coinci-
diendo con la tesis de S. Brownmiller (1981).

En .lo que se refiere al conocimiento evaluado, no exis-
ten diferencias entre el nivel medio superior y superior.

En el factor que evalia los aspectos legales de la vio-
lacidén, se encontrd que no existen diferencias entre hombres
* mujeres, asi como en el nivel medio superior y superior,
pues no proporcionaron respuestas debido al desconocimiento,
y las propocionadas, la mayoria fueron incorrectas. Lo que
.nos permite afirmar que gran parte de la poblacién desconoce
sus derechos y obligaciones legales en funcién a este delito.

El factor que involucra la definicién y circunstanciali-
dad de la violacidén, nos aporta resultados que indican gue
existe un mayor conocimientc en las mujeres, sin importar el
nivel escolar. De lo anterior, se infiere, que al ser un fe-
némeno que afecta a la mujer directamente, estd mds informada
sobre el acto y su circunstancialidad. Sin embargo, el cono-
cimiento sobre la definicién de violacién y sobre la gravedad

e importancia que conlleva el mismo no es claro, afirmando
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que no existe una visién en la poblacidén que involucre todos
los aspectos que se interelacionan en el fendémeno, derivando-
se definiciones limitadas, semejantes a las médicas y lega-
les, que solo retoman aspectos bioldgicos y fisicos, sin in-
volucrar las relaciones de poder que se establecen en una
violacién, como lo mencionan las definiciones de Oseguera
(1984) y Olvera (1987).

Por dltimo, el factor relacionado con las caracteristi-
cas del violador, su victima y el lugar donde se comete la
agresion, nos indica gque existe un mayor conocimiento en los
hombres, sin importar el nivel de escolaridad, por lo que se
deduce que el hombre estd mAs relacionado con este tipo de
conocimiento, porque lo involucra como posible atacante, asi,
en su mayoria, el conocimiento es apegado a la realidad, a
diferencia de la poblacién femenina, que presentd conocimien-
tos incorrectos, muy relacionados con todos los mitos mencio-
nados por Oseguera (1984).

Lo anterior, nos deja ver que la mujer convierte este
conocimiento errénec en algo veridico, ya que su posibilidad
de conocer este aspecto en la vida cotidiana, es de menor po-
sibilidad que en el hombre, pero no se piense exclusivo de
las mujeres el manejo de los mitos, ya que esta informacién
errénea tiene muchos medios de difusién (Ferndndez 1982), que
promueven, no solo estos mitos, sino también los roles de
hombre y mujer, asi como sus diferencias entre los mismos co-

mo lo menciona Vincent (1985), dando como resultado que la
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sociedad maneje una ideologia con tendencia a la opresidén de
la mujer.

Con base al andlisis anterior, concluimos que el gque ha-
ya existido un cambio de actitud de un nivel escolar a otro y
no asi de conocimiento, se debidé a que el mayor grado de es-
tudios permite ampliar la concepcidn respecto a la mujer, in-
cluyendo la mujer viclada, no de igual manera el conocimiento
del fendmeno de violacién, por lo que existe un conocimiento
superficial en ambos niveles escolares.

En general, el estudio nos permite ver como las actitu-
des y los conocimientos de la poblacién, denotan la ideologia
patriarcal de la que surgen, siendo esta, un sistema donde se
evidencia el sometimiento de la mujer Yy el poder ejercido
por los varcnes, mantenida a través de diversas instituciones
sociales (Mitchel, 1983). Lo que trae como consecuencia gque
no se dé apoyo total a la victima, que no se conozca con pro-
fundidad el problema de violacidén y sus consecuencias (Bour-
gues, W. y Holmstrom, L. 1983), asi como las posibilidades de
ayuda y manejo del problema, por no darle la debida importan-
cia al mismo.

Prueba de ello, es la gran desinformacién en relacidén a
log centros de apoyo a mujeres violadas, pues el 90% de la
poblacién no conocian ningun centro, el 7% respondieron que
81 conocian algun centro, verificando, sélo el 1.5% conocia
lugares reales de apoyo.

Esto, nos permite reiterar el desconocimiento e indife-
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rencia hacia el fenémeno y todo aquello que se involucra con
él.

Por otra parte, debemos mencionar, que como cualquier
otra investigacién, se tuvieron limitaciones, como es el no
haber evaluado las actitudes conductuales que se observaron
en la poblacién de estudio, tales como: interés por la inves-
tigacién; negacidn a cooperar; desinterés por dar respuestas
veridicas; interés por la informacidén del triptico, hasta de
personas ajenas a la muestra y otras actitudes que por no ser
muy objetivas no se pueden describir concretamente.

Otra limitacién, es el no haber equilibrado el numero de
sujetos de cada una de las carreras, principalmente por no
ser nuestro objetivo, en segundo 1lugar, por el tiempo y por
otras razones gque no lo permitieron

Una tercera limitacién, fue el manejo de la edad de los
sujetos, aunque inicialmente se pensaba trabajar como varia-
ble, pero por motivos propios de la investigacidn, de tiempo
y de la poblacidn, no se pudo manejar esta variable.

La altima limitacién gque podemos mencionar, es que la
encuesta se realizo en el ano de 1987, por lo que en la ac-
tualidad podria haber cambios en los resultaos, debido a que
en estos #ltimos anos se le ha dado al fendmeno mayor impor-
tancia y por lo tanto ha tenido mAs difusién la informacion,
asimismo, se han creado mads centros de apoyo a la victima de
violacidén y ademds se han hecho reformas al Cédigo Penal

(1989) con respecto a éste delito.
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A pesar de todas estas reformas y cambiocs gue se han su-
cedido, consideramos que la presente investigacidn no ha de-
jado de tener importancia, pueste que mantiene informacién
vigente y forma parte de esa evolucién que se did, en el pe-
riodo mencionado, con respecto al fendmeno de violacién en la
mujer. -

En lo que se refiere a las aportaciones de la investiga-
cién, tenemos en primer lugar, todos los resultados obtenidos
que son vAlidos para generalizarse a una poblacidén, que per-
mitieron conocer varios aspectos en relacién a las actitudes
y conocimientos de la poblacién acerca del fendmeno de viola-
cidn, que resulta de gran importancia para el estudio y com-
prension del mismo, que permita una nueva vision del tema.

Otra aportacidén por mencionar, es la realizacién del
cuestionario de evaluacidén, que permitid obtener toda la in-
formacién de la que ya se hizo mencidén, y que queda como un
instrumento para futuras investigaciones.

Una tercera aportacién, es el triptico elaborado y di-
fundido a lco largo de la investigacién, que tuvo la finalidad
de proporcionar informacién a los sujetos, ya que como lo
menciona Kelodny (1983), es de vital importancia mane jar ade-
cuadamente el problema y dar una atencién integral a la vic-
tima. Es importante mencionar, que no sélo cumplidé con esta
finalidad, sino que despertdé gran interés, tanto en los par-
ticipantes, como en personas ajenas a la investigacidén, pero

que tuvieron contacto con #41. Fue notorio que ademds de leer-
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le, lo conservaron,

FPor otra parte, sugerimos para posteriores investigacio-
nes, llevar a cabo un estudio del mismo género, con la varia-
cion del tipo de poblacién (no estudiantil) y ademé&s, con un
instrumento que maneje preguntas abiertas, con la finalidad
de recabar mayor informacién.

Por altimo, llegamos a la conclusidn que es necesario
transformar la ideologia sexista patriarcal, en una ideologia
en la gque ambos sexos se consideren complementarios, con
iguales derechos y responsabilidades, tomando en cuenta sus
diferencias y limitaciones, para una mejor relacién de vida,
por consecuencia, no conceptualizar a las personas como obje-
tos y como, lo menciona Oseguera (1984) ciudadanos de segunda
clase.

Esto se puede lograr programando y difundiendo una edu-—
cacidn a través de los canales de socializacidén que menciona
Fernandez (1982), en los que se conceptualice a la sexuali-
dad, no sclamente como desarrollo fisiolégico, sino como de-
sarrollo global de cada perscna, en funcién de su sexo y de
su sexo opuesto, con respeto mutuo de sus derechos y liberta-
des.

S6lo nos resta mencionar unas palabras de Judith Aste-
larrra (1987) que dice:

"Pere la violacién no solo afecta a las mujeres. Mien-

tras existan hombres que disfruten con una violacién,

estaremos frente a seres humanos castrados en su se-

xualidad. El sexo, que deberia ser fuente de placér y
comunicacién, se ha convertido para muchos hombres en
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una expresidn de brutalidad v desec de dominacién. Lo
que no solo afecta a la conducta sexual: no se puede
separar esta esfera de comportamiento humano de otras
conductas sociales. Es dificil imaginar que un viola-
dor pueda ser una persona tolerante, pluralista y res-
petucsa del derecho de los demds. Es bastante improba-
ble que sea un hombre scolidario o un padre que edugue
a sus hijos en valores que no sean autoritarios. De
modo que, mientras sigan existiendo seres humanos que
disfruten la violacién, mal podemos construir una so-
ciedad democraAtica y respetuosa de los derechos indi-
viduales."
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APENDECES

APENDI
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INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE ACTITUDES.

ENCUESTA 1

Lea culdadosamente las sigulentes Instrucciones:

INSTRUCCIONES:

Este cuestionario esid hecho con lo finalidod de recabar datos ocerco
de las’ octiudes sobre o fendmeno de la violocidn o la mujer, en una
poblacion estudiontil de ambos sexos, de los niveles medio-suparlor y su-
perior, para una investigocion de fesis, por ko que le pedimos su colabora-
cién para responder de ko manera més veraz e individual.

Todos los dofos que se Neguen a recobar serdn utilizodos Gnicomente
para los fines de la investigocidn y se respetord el anonimato y confiden-
ciolidod de ias personas que los: proporcionen.

umumnmmmum
ol confesiar este cuestionario

-Lea culdodosamente coda una de los preguntas y opciones, Y marque
con una cruz la opcidn que considere correcta, las cuales son:

TA - Totoimente de ocuerdo

PA - Parcigimente de acuerdo

N - Neutro

PO - Parcialimente en desocuerdo
™ - Totaimente en desocusrdo

EJEMPLO:
Lo educocidn de los nifios debe basarse en los goipes.

()TA ()PA ()N ()PD o0 10
DATOS PERSOMNALES:
Edod ___ Sexo Grodo escolor
Escuela Correra
Ingreso mensual de su familia (global)




n

1))

12)

$i uno mujer occeds @ un juego sexuol inicial, debe occeder ¢ una
relacidn sexual aln on contro G su voluntad.

O OPA (N PO Om
Lo victima de violacion estdé mdbs expuesta o este hecho en lugares
m'(o;u ()PA ON Y, O™
£l violador debe quedarse sin costigo

O () PA ON ) PD O™

A uno mujer es jmposidbie que se ie obligue o fener un aclo sexucl en
contra de su voluntod

(O)TA ()PA (O1] ()P0 (mw
oquelias mujeres que gustan de ser libertinas son a los que violon
()TA ()PA ()N ()PD (OR 1)

Cuaiquier mujer puede ser victima de una violacion sin importar la for-
Ma en que $e comporte

()TA ()PA ON ()P0 ()1
Una mujer tiene ei derecho a decidis sobre sus relaciones sexuales

()TA () PA ON ()P0 ()M
La mayoria de los vicladores evon una vida sexual activa

()TA 6)PA (N ()PD ()M

_ Por el soio hecho de ser mujer y considerdrsele inferior ol hombre,

cuoiquiera puede ser viclada.

(O)TA () PA (N (PD ().

Cuolquier mujer puede sor victima de violacion, sin tener que ser suge-
renfe o provocativa.

OTA ()PA N ()PD oM
Todos ios violodores son personas de pocos recursos econdmicos
OTA () PA (N () PO ()™

Lo violocion se da como resultado de una educocion diferente pora
hombies y mujeres que en lo general favorece al hombre.
()TA ()PA ON ()P0 O™

13)

14)

%)

16)

m

18)

19)

1)

24)

&m.oudmommlwﬁnwwnumwwm
O QPR ON O Om®

Lo mujer, inconcientemente, desea ser vioiada.
OTA ()PA ()N ()P0 ()™

Paro cigunos vioiadores ol acto de violor ho sido repulsivo.
()TA ()PA ON ()PD ()™

La violacion se puede Nevar @ cabo por medio de amenazas verbales.
O ()PA ON )P0 ()™

i violodor es un hombre que Neva una vida sexual normal.
QAL ()PA (N ()PD ()™

4a violocion es 0l sbio cuando se emplea la viclencia fisica, por o cual
debe haber sefiales evidentes en el cuerpo de la victima

(OTA ()PA (N ()P0 ()™
Una esposa tiens el derecho a decidir entre tener o dejar de tenar rela-
clones sexucies Con su espOsO.

()TA () PA (ON () PO ()™

Lo mayoria de los violodores mantienen aigdn tipo de relocion personal

previa con su victima.

()TA ()PA (N ()PD (1™
Lo mujer no provoca la violacion.

OTA ()PA (N ()P0 (m
Buen namero de violaciones ocurren on el hogar de las victimas.

()TA ()PA (N ()PD ()™
Lo mujer no quisre ser vioiada.

1 ()PA ON ()Ppo ()T

El violador actla por impuisos sexuaies incontrolables.
O QOPA ON OPo O™

Todo hombre que ha violado siempre ha distrutado.
OTA () PA ON PO Om




3n

3)

)

Los violadores pueden ser de fodos los esiratos socioles, desde profe-
sionistas y estudiontes, hasta gente desempieads.
OTA ()PA (N ()pPD ()™

Lo mayoria de los violadores son personas que fienen una vida sexuol
Inactiva

O™ OPA N O O®
Lo masculinidad es propla de fodo hombre, es inecesaric recfirmaria
con la violacion.

OTA ()PA ON )P0 Om
La mujer es o que provoca la violacion.

(OTA ()PA ON () PD ()™
La mujer y ol hombre tlenen igucies derechos a decidis sobre el ejerci-
clo de su sexuaiidod.

O ()PA ON OPo ()m
Ei podre @8 Incapaz de violor @ su(s) hjo(s)

Omn ()PA ON ()PD ()m
£l castigo a los violodores debe ser el peor; por : castrarios.
OT ()PA ON ()P0 ()m

El octo de ia violacion es plocentero para lo mujer.

()TA ()PA (N ()PD (m
Existen muchas maneras de obligar 0 una mujer, hasta con chantaje
moral, o realizor un octo sexucl indeseable.

OTA ()PA (N ()P0 ()™
El violodor debe ser otodo sin consideracion legal.

()1A () PA ON ()P0 ().
La esposa debe tener relaciones ssxucies siempre que el marido io pi-
da. %

()T ()PA (ON ()P0 ()™
La mujer victima de viclacion es sugerente 0 provocativa.

()TA ()PA (N ()P0 ()™
Un padre puede violor o su(s) hijo(s).

OTA ()PA OON ()P0 ()m

41)

& 8§ & & &

51)

Es derecho del hombre violor a una mujer cuando ésta se opone a una

relocidn sexual.

(OTA ()PA (N () PD ()m
Los hombres violon mujeres porque ello forma parte de una naturale-
20 propic de ellos.

OTA ()PA ON ()PD ()m
Viclondo o una mujer ol hombre reafirma su masculinidod.

()TA ()PA (N ()P0 (m
Lo mayorio de violodores son desconocidos para la victima.

()TA () PA ON ()PD ()m

mujer finge ol resistirse o una violacidn.

OTA ()PA ON PD (m
umﬁﬂmvbhdummvoduﬂumwmum.

OTA ()PA (N ()PD (m
Las violaciones dépenden de la utilizacibn del poder e ira dei hombre.

()TA ()PA ON ()pP0 (m

La mujer tiene ol derecho a decidir sl un juego sexual lo termina en
colto.
()TA ()PA ON ()PB (m

Una violacion es cuando se fuerza fisica 0 moraimente 0 una mujer a
reciizar actos sexuales, sin importor el objeto que penetre nl lo cavi-

dod en que o hoga.

OTA ()PA ON ()PD ()T
Ei violador es un ser humano y flene derecho a ser juzgodo legoimen-
fe.

O ()PA ()N ()pro (OR 1)
Ei violodor s un degenerado sexual.

OTA ()PA ON ()P0 ()m

Una violacion es fal solo cuando hay infroduccion del pene en la vagl-
na contra la voluntad de lo muler.
() TA ()PA ON ()P0 (m

El octo de la violacion es displocentero para lo mujer.
OTA ) PA ON )P0 Om




CUESTIONARIT DE CONOCIMIENTOS

ENCUESTA 2

Lea culdadosamente las sigulentes Insirucclones:

INSTRUCCIONES:

Este cuestionario estd hecho con la finalidad de recabar datos ocerca
del conocimiento sobre el fendbmeno de la violacidn a o mujer, en uno
pobiacion estudiontil de ombos sexos, de los niveles medio-superior y su-
perior, para una investigocion de tesis, por lo que le pedimos su colabora-
cibn pora responder de lo manera més veraz e individual.

Todos los datos que se leguen a recabor serdn utilizodos Gnicamente
para los fines de la investigacion y se respetard el anonimato y confiden-
clolidad de los personas que los proporcionen.

De antemano le agrodecemos la atencidn y la colaboracion que preste
ol contestar este cuestionario.

Lea culdodosomente coda una de las preguntas, y confeste con una
“F" sl lo ofirmocion es foisa o con una V" sl la afirmacion es verdadera.

EJEMPLO:
México pertenece ol confinente Americano (V)

NOTA: La pregunta nimero uno se contestord escribiendo la letra en el pa-
réntesis y ko pregunta nimero 30 poniendo una cruz en la opcibn y confes-
fondo la pregunto.

DATOS PERSONALES:

Edod Grodo escolar
Escuela Carrero

Ingreso mensual de su famillo (global)

Personcs que dependen de este

T 33



10.-

n.-

12.-

13.-

14.-

a) Nunca
b) Con Frecuencia
¢) Muy Frecuentemente

La violacion en ia mujer se carocteriza sélo por la recl-
zacion del colto sin la voluntad de ésta

Lo violacidn se da como rasuitado de la provocacién por
parte de la mujer hacla el hombre

La violacién es cuando se fuerzo fisica 0 moraimente o
una persona o reallzar octos saxuoles

La violacidn no es un deilto sexual, sino un delito contra
la libertad de lo mujer

El nimero de violaciones que se cometen en México
anuaimente es muy alito, por lo que se cataloga COMO un
problema soclal grave.

Es oito ol nGimero de personas que mueren ol affo a con-
sacuencia de violaciones

Son muy pocas las violaciones en que son utilizodos los
goipes

En todas las violaciones se utifizan las amenazos

La mayor parte de las violaciones son planeadas con on-
terloridad

Es la noche cuando mayores probabilidodes hay para que
ocurran violaciones

El mayor nimero de violociones ocurren en espacios
cerrados

El hogor es ei lugar mds seguro para evitar ser victima
de una violacidn

En los Greas rurales ocurren mayor nGmero de vioka-
ciones que en cuaiquier ofra drea pobiacionol

Lo mitod de las violaciones son cometidas por més de un
Individuo

- ¢Habia usted oido hablar sobre la violocion hacla lo mujer? ()

O

O

O

O

O

O

O
(@)

(9]

QO

O

O

O

9]

17.-

18.-
19.-

.-
2.-

En la mayoria de los cosos de viclacidn, ko victina cono-
€9 a su atoconte

En su mayoria, los violodores son Personos con enferme-
dodes mentales

Lo mayoria de los viciadores son personas solieras

Las coracteristicas particulores de ia mujer victima de
violacion son: ser jovenes, ser bonitas y ser provocativas

El rango de edad més comdn de las victimos de violocion
es de 15 a 21 allos

Lo mayoria de mujeres vicladas son solferss

Lo violocion ocupa of décimo quinto (150.) lugar entre los
delifos cometidos en México

La pena minima de sentencia para un violador es de 6
afios

La persona que comete ol delto de viclacin si tlene de-
recho o solly en ibertad bojo fianza

E mayor dofio que s produce en la vickaciia es en la in-
fegridad (fisica y psicoldgica) de ic mujer

En un tercio de los casos de violocitn lo intimidacion es
generaimente de Nipo psicoidgico

Lo moyoria de los mujeres que hon sido victimaes de
violacion hon ocudido o los cutoridodes

El deilto de violacion sbio ocurre en México

Una de las principoles consecuencios qus sulre una per-
sona violato es de aspecto psicolbgico

Conoce oigin lugar donde se 68 apoyo 0 los mujeres
violodas?

) No
b)Si  ¢Cuai?

O

(9]
O

O

O
0

Q)
O
Q)
O
O

O
9}

O

9]
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AFENCSTICE B.

TRIPTI O

“Cuondo Mme pegoron por segundo vez yo no podio sentir
obsolutomente nodo. No soy mojigata, pero n siquiero
podvria hober imoginodo las cosos ‘gue me obligoron o
hocer. Podio ver el plocer en sus rostros (oquellos rostros
que tombién conocio) cuando veian lo repugnoncio qus
me producio y lo overgonzodo que me sentic. (reio de
verdod que Iba o morir y o ba que fuero pi No

supe el dofo que me habion cousodo hasta que me
dejaron en el suelo de mi dormitorio y me contemple en el
espejo. De nuevo deseéd morir. Nodie dice lo terrible que
puede sar: una (res que serd sdlo el octo fisico, que te
someteras poro solvor lo vido, y estords tronstomoda
unos cuantos dias y luego lo superas..

ISABEL | 39 ANOS, TOLUCA

_’




LA ANAUDAD DE ESTE FOLLETO €5 INVITRALOS R
AEALZAR UNA REAETION ACERCA DEL FENOMENO De
VIOLACION A LR MULER, ESPERANDO QUE DESPIERTE
€L INTERES SOBAE €L TEMA V SOUDARIDAD CON RS

VICTIMAS D€ VIOWRTION.

LA VIOLRCION NO €S UN DEUTO SeUAL

SINO UN DEUTO D€ VIOLENCIR CONTRA
LA MUJER.

UNA VIOLRGON

Se produce cuondo se forza fisica o moraimente o
w\opusomov‘dltamsmdos.slnunponaﬂ
hoy p 60 o no en cualqul que seo la
<avidndruelobpto<mundm

este fendmeno de una educacion machista.

LA EDUCRCION
Que se dé o hombres y mu} estd da en
uno ideologio que f al hombre y p o
vida cotidiona del individuo. €sta ideologia
dos tipos de roles. Elrolpfomvidopaocl!bmbn
es el de ser octivo, agresivo, rudo, dominante, no
afectivo; mientros que 2l modelo promovido de la
mujer es de pasividad, sumision, coqueteria y maso-
quismo. la pasividad es un ospecto central que sus-
tenta el tipo de octitud relacionada con la idea de
que a la mujer se le toma sexuaimente y estd sujetaa
la iniciotiva de! hombre.

€l sexo que deberia tener como finalidad el plocer
y lo comunicacion en ia pareja se ho convertido para
muchos hombres en una expresién de brutalidod,
deseo de dominacidn y control sobre lo mujer, esto
se ve reflejodo en todes los actos de violacion.

SINDAROME TRAUMATICO POR VIOLRGON

Se conoce con ests nombre o los trostomos fisicos
y psicoldgicos que se p en lo mujer victimo
de vioclockon.

I.— FRASE AGUDA. DESORGANIZACION.
Horos inmediotas. incredulidad presentada de
dos maneras:

kdomlnpmmh«UWwaidb-
gados a la victima juegon un papel muy importonts
pora ko reorgonizocién de ésta en su vida cotidiona.

e)hmdoqu‘v jedad, b tiene N ot b
se I‘JLJMV cos. ¥ L L 4
m. " ~ Los o oh p A hondar més la Ty

Ql.os s 58 V se rep tica de la victima.

'o) Trouma Fisico: Dolor general, inflomoacién,

contusiones.

b) Tensién Musculor € lética: Dolor de
cabezo, fotigo, iritabilidad, sobusoltov
disturblos en el suedio (d )i

<) Imitabilidod Gastrointestinal: Dolor estomo-
cal, Modoopowovm

d) Disturb vagi-
nol, b b do q s of
orinar, dolor generalizado e infecciones
voginales.

€ h los ef ol oto-

que son: WMH«MMW
proche, miedo a la violencia y o lo muerte.

Il.— FASE D€ LARGO PROCESO
REORGANIZACION.
— Combio de residencia y/o teléfono.
— Suehos alterados y pesadilias de dos tipos:
a) Lo victima desea hacer 0igo, pero desplerta
antes de la occidn.
b) Lo victima reporta poder y dominio
medionts el suefio.

— Riteraciones sexuales: miedo a estor con la
parejo en la intimidad. represién de lo
Sodeisy lidad. devoliaclén de
wpvophuwolldod
Dishmﬂmsnmhstohscomvogl
nismo, ¥ y disp
€n general, lo mognitud del dofio, abarca su

clos de la violacién, su historia propia y lo
reaccién de su medio familior.

€sto no implica que Yo no se ie permiton liberto-
des y tengo que estar encerada o dependiendo de
los demés, sino por el contrario, hay que estimuloria
POFa Que POCo @ POCO sea capaz de ser indepen-
diente, y de reestructurar su vida.

DATOS D€ WAPORTANCIA

— Lo mayorio de los violaci son p ditadas.

- Luododosd-bsﬁcﬂmmdosdolo:mm
hasta edod muy ovonzoda.

— Unbuen nui de violad se enel
hogadolov(wmo.

— Muchas viclaclones ocurren a plena Iz del dio.

-~ Llos violod: S0N, 8N SU MOYOria, NOVIoS, 8spo-
$0s, vecinos, fomiliores, omigos o simplemente
conacidos de la victima.

— €n las violaciones se somete o la mujer por:
amenazos /o golpes.

—Lomquvlolodomgowdo«opmsmlo
d por el rlo, se se
y le es repuisivo.

— Solo el 10% de los violadores sufren algun tipo
de trastomo psicolégico profundo y en téminos
generales o los demds se les podria dasificar
como normales.

— € violador es de cualquier estroto social.

[




<
TG ORPW US

SS{OUCY ONIOJO) Of 8P CWBWOUOTSP NS US DPOIOW

ony onb SOYO $3 SP USKO[ OUN B8P ORIOWNSSY

. ITHD U Y IINSWIING
N1 BNUS 30 3U8N AOS ON USHD IW 30 YLY3Nd
) HZNUEINOD NOD BieY 30 BUINOIS IN 308N A0S
ON A BYOHY 3NOYOJ ‘GULYIBN W 30 YOIGYd
1 OGIS BH NOIDYIOIA U NOD OGNS BH W 3nO
HO3d O "IGUN SIHI ON tA 3NO BIINIS B 'HOIX0ad

B NODYTWANH t HZNINOUIA 1 30 SUWIQY ..
OINOWLISL

CENTROSDE APOYO A MUJERES VIOLADA'S Smmmm—

€n el D.F. existen tres centros que proporcionan atencion
a mujeres victimas de una violacion, en tres diferentes
aspectos: Médico, Legal y Psicolégico.

CAMVAC (Centro de Apoyo a Mujeres Violadas).

- Tel. 558-43-07
COVAC (Colectivo de Lucha contra la Violencia a Muje-
res) Tel. 286-92-13
Centro de Atencién Psicoldgico. Facultad de Psicologia.
C.U. Tel. 550-50-20

LET



138.

BIBLIOGRAFTIA
GENERAL

Alegria, J. Psicologia de las mexicanas. Diana., Mexico.
1981, paAgs. 89, 96.

Althusser, L. La revolucidn tedrica de Marx. Siglo XXI,
México, 1973, pag. 191.

Alvarez, A. La mujer joven en México. El caballito, Meé-
xico, 1979, pé4g. 77.

Alvarez, G. La violacién, un problema de salud publica
que no ha sido reconocido. II Jornadas anua-
les de IMESEX, 1984.

Anexc estadistico. La mujer violada, perfil psicolégico
del violador. UnomdsUno, México, abril
y mayo, 1984.

Aresti, L. Erres, S. y Toto, M. La violacidén delito con-
tra la libertad. FEM, Veol. VIII, No. 32, abril
mayo. 1984,

Artous, F. Los drigenes de la opresion de la mujer. Fon-
tamara, Barcelona, 1978, pags. 55-58.
Baena, G. v Montero. S. Tesis en 30 dias. Editores Mexi-
canos Unidos, México, 1986.

Barbieri, T. Mujeres y vida cotidiana. SEP-FCE, México,
1984, pags. 33-40.

10.-Beauveir, 5. El segundo sexc. Los hechos y los mitos.

Ediciones siglo veinte, Buenos Aires, 1981,
pags. 75-82.

1l1.-Berger, F. y Luckmann. La construccisdn social de la rea-

lidad. Amorrortu., Argentina. 1986, pags. 164-
179.

12.- Bourgues. W. y Holmstrom,L. Sindrome traumatico por wvio-

lacién.



13.

14,

135,

16

17.

18.

19.

20.

21
22

23.

24,

25.

26.

27.

139.

-Brownmiller. S. Contra nuestra voluntad. Planeta, Barce
lona, 1985.

- CAMVAC. Carpeta de informacién para la atencién solida-
ria y feminista a mujeres violadas. CAMVAC, Mé-
xico, 1985.

— Colectivo de mujeres. La violacién. Nuestros cuerpos,
nuestras vidas, cap. 7, México.

.— CONAPO. La violacién. Basado en : Ruiz Harrel. La viola-

cidn en México. FEM, Vol I, No. 4, julio,b198 .

—CONAPO. Breviario demografico de la mujer. CONAPO, Méxi-
co, 1984, paAgs. 32-44.

Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Porrta, Meéxico, 1962, pAgs. 7-9.

— Diario Oficial de la Federacion. Reforma al Cédigo Fe-
deral de Procedimientos Penales. Secretaria de
Gobernacién. Tomo CDXXIV, México, 3 de enero de
1989, pags. 8-9.

— Diccionario Enciclopédico Legal. Aguilar, México, Vol.3
1982, pag. 107.

.— Diccionario de Psicologia. FCE, México, 1974, pag. 108.

.— Diccionario Real de la Lengua Espanola. Barcelona, 1984,

paAg. 525.

- Diccionario Terminolégico de Ciencias Médicas. Salvat
Editores, México, 1980, pag. 1053.

- Dowdeswell, J. La violacién: hablan las mujeres. Gri-
bo, México, 1987.

- Enciclopedia Internacional de las Ciencias Sociales.
Aguilar, Espana, 1979, Vol. I, pégs. 79-
91, Vol III, pags. 542-559, Vol. V, pdags.
203-214, Vol. VI, pags. 175-188.

~ Enciclopedia Médica. Salvat Editores, Barcelona, 1982,
pag. 1348

- Engels. F. El origen de la familia, la propiedad. priva-
da y el Estado. Progreso, Moscu, 1970, péags.
19-82.



140.

28.- FernAndez, C. Mujeres: infraestructura de la locura y
del silencio. FEM, No. 35, México, agos-
to-septiembre, 1984.

29.- Ferndndez, G. La educacién de la sexualidad humana.
CONAPO, Meéxico, 1982, Vol.I, pdgs. 190-
199, 202-212

30.- Fontan, B.

31.- Freyre, J. Mujer locura y sociedad. Tesis UNAM, México,
1988, pAgs. 34-47, 54-56.

32.- Gagnon, J. Sexualidad y conducta. Pax-México, 1980, pags.
121-127.

33.- Geiger, T. Ideologia y Verdad. Siglo XXI, México, 1984,
pAgs. 59-62.

34 .- Hernadndez, M. Estudio exploratorio de 1la actitud que
tienen diferentes grupos con respecto a
la mujer violada. Tesis UNAM, Méxi-
co 1984.

35.- Hilbermal, E. Rape: The ultimate violation of the self.
An J. Psychiatry. 1:33:4, april, 1976.

36.—- Hite, S. Informe Hite sobre la sexualidad masculina.
Plaza and James, Espana, 1981, pags. 657-702.

37.- Jaime, G. El terrible trauma de la violacién. Seleccio-
nes del Reader~s Digest, abril, 1984, México.

38.- Kolodny. R. Tratado de medicina sexual. Salvat Editores,
Espana, 1983, pdgs. 331-335.

39.- Kruskaya, N. La educacién laboral y la ensenanza. Pro-
greso, Moscu, 1985, paAgs. 45, 82.

40 .- Lenin., V. Obras escogidas. Progeso, Moscu, 1978, Vol .II
pag. 298.

41. Levin. Fundamentos de estadistica. Trillas, México, 1984.
pAgs. 63-68.

42.- Lépez, A. La educacién de los antiguos nahuas. SEP-El
caballito, México, 1985, pags. 45-48.

43.- Leslie, L. Conocer. Mads alla de los labios. Noguef.



44 .-

45.~

46 .~
47.-

48.-

49.=

50.-

51.—

52.~

53.—

54.-

b 1o T

56.=

57.-

58.-

9.~

141.

Masters, W., Johnson, V. y Kolodny, R. La sexualidad
humana. Grijalboe, Espana, 1988, Vol. II
pags. 514-531.

Martinez, R. Delitos sexuales. Porrua. Méxicoc. 1982,
pags. 229-245.

Martinez, T. La violacién: un problema social.

Meillassouz, C. Mujeres, graneros y capitales. Siglo XXI
México. 1977, pags. 54-77.

Mitche, J. La condicidén de la mujer.

Monsivais, C. De resistencias y Gltimos recursos. FEM,
México,

Morgan, N. La educacién de la sexualidad humana. CONAPO,
México, 1986, Vol.I, pags. 217-283.

Morris, D. Comportamiento intimo. Rotativa, Barcelona,
1976, pags. 61-63.

Olvera, M. La violacién una expresioén de poder, con con-—
secuencias biopsicosociales. Tesis UNAM. Meé-
xico, 1987.

Ortiz., A. y Santillana, R. La cifra negra del delito de
violacidén. Alegatos, UAM-Azcapotzalco, México,
No.4.

Oseguera, V. La mujer victima de violacién, un sindrome
unico. Perspectiva sexologica, Epoca II,
México. julio-agosto, 1984.

Pereyra, C. Historia Para qué?. Siglo XXI, México
1987, pags. 9-31.

Pick y Lopez. Como investigar en Ciencias Sociales. Tri-
1las, México, 1986.

Pratt, F. (ed.) Diccionario de sociologia. FEC, Meéxico,
1971, pag. 174.

Pruymy, J. y Weustink. M Hostigamiento sexual a trabaja-
doras. México.

Reich, B. y Adcok, Ch. Valores, actitudes y cambic de
conducta. C.E.C.S.A., México, 1976. pags45-48.



60.

61.

63.
64.
65.
66.

67.
68.
69.

70.

g B

P2

142.

Rojas, S. Guia para realizar investigaciones sociales.
UNAM, México, 1979,

Sagrada Biblia. Genesis 2.21-23 y 3. 16. Regina, Barce-
lona, 1966.
Silva, L. Teoria y practica de la ideologia. Nuestro
Tiempo. México, 1980, pags. 19, 83.

Spota, V. Igualdad juridica y social de los sexos. Po—
rriua, México, 1967, cap. III.

Summers, G. Medicién de las actitudes. Trillas, México.
1984, pags. 25-34.

Torres, D. Medicina legal. Proteo, Espana, 1983, pags.
59-63.

UNAM. Agenda Estadistica 1986. Direccién General de Pla-
. neacison. Mexico. 1987.

UNAM. La violacioén: reflexiones sobre el tema. Depto. de
psicologia experimental. Division de estudios pro-
fesionales. México.

Vincet, M. No es natural. Anagrama, Espana, 1985, pAgs.
55-62.

Vitale, L. Historia y sociologia de la mujer latinoame-
ricana. Fontamara, Barcelona, 1981, pags. 58,
96-98, 102.

Wilson, S. La mujer en el mundo masculino. Pax-México,
México, 1985.

Woman™s Body. Rape: Fact and muyths. Pags. 185-189.

Young y Veldman. Estadistica aplicada a las ciencias so-
ciales. Trillas, México, 1982.



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Evolución Histórica de la Condición de la Mujer y su Relación con la Violación
	Capítulo II. El Rol Femenino como Formación Ideológica y sus Consecuencias
	Capítulo III. Definición de Violación. Diversas Perspectivas 
	Capítulo IV. La Violación: un Enfoque Psicológico
	Capítulo V. Metodología
	Capítulo VI. Resultados
	Conclusiones
	Apéndices
	Bibliografía General



