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introduccion

Imposible como resulta cludir en la vida cotidiana ¢l asunto del
poder, sin terer una orientacion clegida de antemano, tratamos de
encontrar  respuestas @ sus  complejas manifestaciones,
aproximdndonos a los estudiosos del tema que con el nombre preciso
de poder plasmaron sus ideas en alguna obra. Los caminos obvios
fueron desde luego la filosofia, la sociologia y la ciencia politica, sin
cmbargo, cn ninguna de ellas cncontramos una  explicacion
satisfactoria, ¢n todo caso, sélo buenas descripeiones de él, cuando
mucho clasificaciones y definiciones, més no su ubicacion o
explicacion como fendémeno expresado por el hombre. Percibiamos
que su tratamicnto variaba con regularidad del enjuiciamiento surgido
d¢ la ambicién humana de heroismo por alcanzar ¢l deber ser,
pasando por las detalladas y dialécticas descripciones, o bien
analizando, recombinando y explicando, sus variadas formas polfticas.

Percibido cste vacio, hurgamos en ¢l pensamicnto psicoldgico
impuisados a clo, entre otras cosas, por e} hecho de que casi
indefectiblemente los autores que habiamos revisado hacfan referencia
a la psicologfa como un factor de importancia en la constitueion y
manifestacion del poder.

Al emprender nuestra investigaciin, fas primeras dilicultades con
las que nos encontramos fucron la cnorme cantidad de bibliografia
cuyo tema cspecifico ¢s el poder, y por otra parte la escaser de
fuentes informativas desde ¢! punto de vista psicolégico.

En cfecto, han sido pocas fas obras que con sericdad y objetivos
tedricos de orden psicoldgico encontramos, y més reducido adn es
cste universo, cuando nos abocamos a la busqueda del tema en ¢l
pensamicnio especificamente de los psicologos, aunque Alfred Adler
en su primera época, considerd al fendémeno como clemento bdsico
de la psique humuny, prointo negd incluso, de manera sorprendente,
su aproximacion.

No obstante lo anterior, también nos percatamos, al momento
de revisar 10s aportes de algunos psicélogos, que, adn gue no era su
inteneidn, por lo que no se hacia mencidn directa al poder,
invariablemente en sus andlisis, postulados, conceptos y descripeion
conductual, encontramos Ja presencia del poder.
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Esta situacion nos ha lievado a confirmar que este fenémeno del
comportamiento humano posee una gran complejidad y un vasto
seforfo, por lo cual, al emprender su estudio, no ha sido nuestro
propdsito ni con mucho, claborar una teorfa para su explicacion,
sino mids bicn {a finalidad fue trazav, cn una visién rdpida, un
panorama quc pudicra servir como geografia de fendmeno tan
puntual cn cl scr humano, quc pudicse servir como punto de
referencia para expediciones mds acuciosas en torno suyo, al tiempo
que permila avisorar la multiplicidad de caminos psicol6gicos que
¢ste tiene en si. Por otra parte hemos querido senalar, en dicha
geogralia, los grandes espacios que sobre cste hecho no han sido
cxplorados ni explicados con especificidad, es decir, nos propusimos
problematizar ¢l asunto mds que concluirlo, nos ha interesado
cvidenciar la prdcticamente omisién de su estudio como problema
particular desde ia psicologia, que encaminarnos por una ruta tedrica
de mancra ortodoxa, si bicn han de¢ quedar cvidentemente registradas
la suposiciones de este orden, que creemos nos proporcionan una
aproximacidn mas cercana 4 nuestro fenomeno. Por cllo, incluso, ¢l
lenguaje que mantenemos en el discurso intenta salvar cste
innccesario trdmile, toda vez que nucstros propdsitos y ¢l alcance de
nuestra investigacidn nos permiten tal posibilidad.

Hemos tratado de romper la solemnidad tecnocridtica innceesaria,
sin que por cllo olvidemos o incurramos en el descuido o demérito
de la sericdad y rigurosidad que el compromiso cientffico obliga,
tanto por la disciplina que nos sirve de marco, como por ¢l tema que
nos ocupa. Intentamos de ¢sta manera, de conservar a lo largo del
trabajo, lIa vigencia y escncia ordinaria del poder en su apariencia
comin a los ojos de todos, a la vez que intentamos descifrar algunos
de sus mccanismos.

Hemos elegido asi el asunto del poder, habida cucnta de la
curjosidad  tedrico-prictica que su omnipresencia  abundante y
cotidiuna sorprenden, y por su asombrosa simultaneidad que le hace
posible tencrnos en posicidn de sujctos y objetos de €I, y aunque
pareciera, como en ¢l mundo animal todo, que hay hombres que sélo
cxisten para scr sus objetos, no ¢s asi, pues lodos Jos hombres han
de desear, obtener y mantener algan poder, aunque Gnicimente sca
para conservarse ffsicamente vivos,
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Crecmos, por otra parte, que al estar ¢l ser humano en un
momento de su historia particularmente vulnerable, toda vez que
junto a su capacidad objetiva para desplazar de su 6rbita ¢l plancta
cnlero, al tiempo que las socicdades civilizadas y civilizantes e exigen
cada vez mayores sacrificios pulsionales, 1o que hace del también
impulso vital, que ¢s ¢l poder, una verdadera bomba de tiempo (ue
nos deja perplejos por la ignorancia ¢ inpmoviliza por su
incomprensidn, se convierte en exigencia imprescindible buscar de la
mancra mds valiente posible, los rasgos humanos gue definen por su
propia naturaleza, la actuacion sicmpre violenta del hombre contra
sf mismo y frente a su medio ambicnte. Sobreponernos aunque sea
de vez en vez, a la sensacion culpigena que nos provoca sabernos
cgoistas y descantes, lo mismo que, con honcstidad y con ¢l doble
compromiso que significa, valoremos y demos limite como individuos,
a la funcién y exigencia sociales, conscientes de ta imposibilidad de
intentar siquicra sobrevivir al margen suyo.

En otro orden de ideas, ¢s muy importanie comentar desde cl
inicio, quc fa scleceion de los autores que citamos, no obedece a un
criterio de posicion tedrica, es decir, el haber seleccionado a Hobbes,
por ejemplo, como fuente de informacion, no significa que estemos
afifiados 4 la corriente del absolutismo de Estado o bien que
desecmos argumentar cn contrario. Lo cual, por otra parte, no
excluye ¢l hecho de que en lo personal compartamos con mayor o
menor conviceién alguna de tas ideas de los autores que revisaremos
a lo targo de este trabajo.

En lo que hace a Jos psicologos, cl criterio es el mismo, y si bicn
podrifamos encontrar que en conjunto cierta ieorfa, o concepto de
ella obedecen o presuponen una serie de principios y valores, tedricos
0 idcologicos o hasta posiblementc una metalisica, que en nuestro
concepto, O para nucstros propaositos diesen cucnta objctiva de fo que
consideramos rcalidad, entonces le asignaremos el valor de ser
tomada en consideracién, ¢ inclusive inteniaremos desde [a
perspectiva con Ja que compartimos la vision del mundo, de
incorporaria cohcrentemente a ésta.

Por 1o anterior, lejos de estar planidndonos en ¢l peligroso y
repudiado cclecticismo, Iratamos mds bicn de buscar, 4 través
nuevamente de los hechos, la realidad. Reunificar esfuerzos dispersos,
productos inteligentes y sensibles que sobre ¢l tema nos encontramos,
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sin ¢l prurito de fa identificacion quimicamentc pura que nos deja
autorizados, por una corrientic de pensamicnto dnica y debidamente
sancionada, Mds bien si con ¢l animo de lo que honrada y
humildemente todos y cada uno de los representantes del mismo
nimero de corrientes de pensamiento han de aceptar: que en ninguna
radica fa verdad, que en ninguna encontraremos respuesta al mundo
cn su anchurosa objetividad, y si bicn ¢s cierto que la coherencia
idcologica proporciona ventajas y ha sido ocasion de muchos de los
avances cientflicos del hombre, también lo ¢s que el desprecio, olvido
o ignorancia de puntos de vista y descubrimicentos distintos o ain
contradictorios, nos hace perder, de Ila misma forma, oportunidades
de conocimicnto y objetividad.

Estamos claros que es el camino de la ciencia el que hemos
clegido como marco de referencia para nuestro propésito, y por ello
nos comprometemos a que la bisqueda del conocimicnto sca tal que
Gnicamente le gufe la realidad, aunque la interpretacion de elia
confirme su multiplicidad.

Bujo csta perspectiva, hemos estructurado nuestra 1arca sobre
cuatro grandes rubros que constituyen scndos capitulos. En el
primero, al que denominamos Antecedentes, intentamos colectar,
auxilidgndonos con las aportaciones de tedricos de la materia, las
aproximacioncs y 4mbitos dc cstudio con respecto al poder, de las
disciplinas del conocimicnto quce consideramos con méds aportaciones,
o bien con serias posibilidades de cllo, supuestos sus principios y
objetivos. Por csto, la cleceion se encaminG a al filosofia, la
sociologia, la antropologfa, la politologia, la ctologia y la
sociobiologfa, tratando de hacer cvidentes sus puntos de vista y
conceptualizacion, pero sobre todo, de delimitar sus respectivos
campos de accidn, y por tanto sus limites en torno al estudio del
poder.

El capiwlo segundo, 1o dedicamos al andlisis de pensamiento
de cuatro eminentes psicdlogos, representantes de escuclas tedricas
diferentes, algunas hasta llegar a la contradiccién de otras. La
intencion de csta empresa ¢s doble, por una parte buscar referentes
del poder, que nos posibilitaran desarrollar el trabajo propuesto,
orientando nuestra labor, y cn otro sentido, cerciorarnos si
cfectivamente existfa una dimensién psicoldgica del fendmeno, cs
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decir, si pudiésemos hacer del poder, un asunto de esta disciplina, Lo
hemos denominado: El poder en ¢l pensamicnto de los psicslogos.

A partir de unos pocos supucstos y analizando cl desarrollo del
ser humano como ser biologico y como especie, hemos tratado de
describir cn el capfiulo tereero, intitulado, Psicodindmica humana
del poder, lo que pudicran ser algunos de los componenies del poder,
y su interrelacién, en la dimensién humana de fa psique, de lo
simbdlico, de lo afectivo, de la inteleccion,

Por dltimo, aprovechando las quc a nuestro juicio son las tres
relaciones humanas fundameniales, gendricas ¢ inevitables para la
especie, tratamos de identificar y describir cn 1a cotidianidad de la
interaccion de los sexos, en ¢l seno familiar, y cn la absorbente
palitica, el correlato psicodindmico del poder, propuesto ¢n el
capftulo precedente.



I . :
EL PENSAMIENTO FILOSOFICOY CIENTIFICO
EN TORNO AL PODER




El Pensamicnto Filos6fico y Cicntifico ca Torno al Poder

Al iniciar cste trabajo con la revision de las disciplinas filosdfica,
sociol6gica, antropolgica, politica, ctol6gica y sociobiolGgica, nos
planteamos como propdsitos; primero, tratar de ubicar ¢n el dmbito
més general, el concepto de poder, segundo, iniciar la dilucidacién cn
torno al territorio especifico de la psicologfa respecto a este fenémeno
y tercero, sentar las bases del conocimicnto sistematizadode cada una
de dichas drcas, para facilitar la incursiénde nucstro estudio ¢n dichos
territorios, sin nccesidad de iniciar cada vez que esto suceda, una
introduccion o justificaciénde lo realizado.

Es importante schalar que la seleccion de los autores de cada
especialidad abordada, s6lo obedece a la més evidente pronunciacién
de éstos en lo concerniente al poder, y si bien, ideolégicamente los
podemos ubicar en posiciones distintas, ello no invalida probabilidad
de que con mds 0 menos exactitud obtengamos un panorama del
contexto general de la disciplina que los hacemos representar en la
concepciény funcionamicntodel poder.

En lo que hace a Ja filosoffa, ¢s prudente dejar claro que la
intenci6n con que proponemos a los pensadores citados, no ticne, por
otra parte, ¢l propGsito de abarcar en el tiempo, todas las ideas en
torno al asunto que la filosofia haya aportado,sino mds bien, tratar de
evidenciarlos objetivos y puntos de vista con que esta disciplina aborda
el poder como objeto de cstudio.
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LA FILOSOFIA

Decidir incluir un apartado dedicado al discurso de los filésofos
en torno al poder, tienc varias razones entre ellas encontramos como
fundamental, el hecho de que en el nivel de andlisis psicolégico existen
representadoscon plena vigencia los tres problemas que constituyen el
objeto de cstudio de Ia filosoffa, a saber: teleologfa-axiologia,
gnoseologfa y metafisica; cuestionamientos que han marcado
profundamenie la psicologfa del ser humano y Je han orillado a
desarrollar caracterfsticas dnicas como especic. También nos gufa la
conviccién de que el problema que abordaremos, ha sido motivo de
andlisis y reflexién en todas las épocas de 1a humanidad.

Por ltimo, serfa ocioso tratar de soslayar el hecho de que, se haga
explicitamente 0 no, toda reflexién humana referida a cualquier
fendmeno natural contienc mas o menos definida alguna postura
filos6fica.

Sabemos asimismo, que la scparacion de las cicncias particulares
de su alma maier: la filosofia, obedecid, casi en todos los casos al
cardcler exclusivamenteespeculativoque ¢sta representa,y que por cllo
no permitia el avance objetivo del conocimiento.

Sin embargo, desde hace algiin ticmpo gracias a los aportes de la
ciencias naturales {isicas y sociales, Ia filosoffa ha tenido que rcordenar
muchos de sus postulados; esto es, la filosoffa ha sido retroalimeniada
por las ciencias particulares, lo cual representa una opcidn més en la
difici! tarea de conocer,

Sabemos por otra parte, que desde la psicologfa la filosoffa ha
tomado conocimientos para desarrollar algunas ideas de la metaffsica
del espiritu, tanto para el materialismo como para el cspiritualismo
mismo.

Encontramos filosoffas que expresan conceptos del poder y que
explfcitamente lo caracterizany hasta practican taxonomfas en torno a
éste; otras no lo abordan por su nombre, sino a través del desarrollode
otros conceptos, pero creemos que ninguna filosoffa podrd soslayar este
asunto. Revisemos pues, de manera muy sintética, los aportes de
algunos filésofos.
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Asf, para Platén el poder cs una pasion, un desco natural
inagotable, que tiene la facultad de corromper al bien!. No obstante
esta clasificacion, y contradictoriamentecon clla, cste {ilésofo basa en
el poder la sabiduria de toda fa socicdad’, y aunque éste ¢s una
manifestacién ideal, es aceptado como pasién corruptora. Su idealismo
no le permite aceptar fa concrecion del poder; cn ¢l didlogo con
Calicles, sofista que definc al hombre como un ser sensualy al que la
sociedad ha impedido que actie segin sus propios deseos por lo cual
propone que la tnica ley quc debe admitirse cs la del més fuerte,
Platén le impone sus conceptos de alma, virtud, justicia, etc., para no
aceptar estas realidades propuestas por Calicles, y cuyo significado es ¢l
poder’. Pero sin duda le reconoce importancia para la sociedad que lo
resistird y para ¢l individuo que lo ejercerd, pucs reclama para este
uitimo el sometimiento al j)roceso que considera eleva al estadio mds
puro al alma, 1a cducacién™

Dc mancra por demds clara, Trasfmaco también le refierca Platdn,
comportamientos propios de¢ la condicién humana, en algunas de sus
caracterfsticasmds evidentesrespectoal poder, refiriéndoseen especifico
a la justicia, "Demos al hombre de bien y al malvado el mismo poder
de hacer cuanto les venga en gana; sigdmosles luego, y veamos a dénde
conducird al uno y al otro la pasién. No tardaremos cn sorprender af
hombre de bicn caminando sobre las huellas del malvado, arrastrado
como éste por el desco de adquirir incesantemente més, deseo cuyo
cumplimiento persiguc toda naturaleza,como el de una cosa buena en
sf, pero que la fey reprime y reduce por fa fuerza al respecto de la
igualdad. En cuanto al poder que sc les concede de hacer todo aquello
que se les antoje, que sea tan extenso como el de Gyges, uno de los
antepasados de lidio™, sin embargo Platén se cmpefia, echando mano
de toda suerte de artilugios discursivos, en desconocera realidad que
aquél reconocey expresa,

1 pra TON, Didlogns, La Repiblicao de lo justo. México, 1962. Ed. Pormia p. 456.
2 PLATON. Op. Cit. Critén o el deber. p. 22

3 pLaTON. Op. Cit. Gorgias o de la retdrica. p. 143.

4 PLATON Op. Cit. p. 637.

5 PLATON. La Repitblica... Op. Cit. p. 456
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Esta forma de actuacién de Platon, es ¢l vivo ¢jemplo del afén del
hombre por lograr su salvacidn, actuando conirariamente, de manera
heroica, a sus descosy afectos, es el afdn de hacerse superior, por la via
sublime que representa ¢l sacrificio de sf frente al mundo. "Si
Trasfmaco, sf; atn cuando el malvado tenga poder para hacer el mal
con violencia 0 con habilidad, nunca creeré que sea preferiblesu estado
al del hombre juslo"6. "Lo que le ordena resistir al dolor es la ley y fa
raz6n; por ¢l contrario, lo que le induce a abandonarse a él es la
pasi6n.”. -

Todos los razonamicnios de que hace gala Platén en sus didlogos,
los cuales sin duda son magnifica representacion de lo que es la
ret6rica, ajena a lo objetivo, comprometida s6lo con su capacidad de
argumentacién 16gica, no obstanie que la sustentacién de dichos
argumentossca realmente endeble, con respectoa la descripciénde 1os
hechos que sus interlocutoresle plantean, ticnen ademds como meta y
justificacion la entrega que ¢l hombre debe hacer de sus capacidadesy
poderesal servicio del inico poder que debe serlo y puede ser perfecto:
el Estado.

El pensamiento dc Plalén es el esfuerzo por dominar toda la
energia vital del hombre en aras del sublime deber ser. Es prescribir,
que a fuerza cle razén la pasién pierda por compicto su valor. Es
depositarde maneraresignadala voluntad de cada individuo al superior,
al padre perfecto que todo lo hace por el bien conuin, por la sociedad
entera. De cualquicr manera la verdad, el mundo verdadero, no es este,
¢éste cs s6lo un reflejo de aquel, el verdadero, el que percibimos es fa
caverna en la que solo se distinguen sombras’.

La brega diaria del hombre contrasf mismo, debe ser, segin Platon,
por ennoblecerse, por desterrar su ser bestial, que reclama satisfaccion,
cambidndolo por su aspecto de mdrtir, de asceta desapasionado e
inapetentede cosas y placeres nundanos, sélo debe tener por objetivos
la belleza y 1a sabidurfa, "Asf, aquellos que no conocen Ia sabidurfa ni
la virtud y estdn sicmpre de festines y entregadosa los demds placeres

6 op. cit.p. 448
7 op. Cit p. 608

8 op. Cit.p. 551
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sensuales pasan sin cesar de la regi6n baja a la media, y de la media a
Ia baja. ..jaméds han gozado de una alegria pura y s6lida, sino que,
inclinados siempre hacia la tierra, como animales, y con los ojos fijos
siempre en su pasto, se entregan brutajmentea la buena vida y al amor,
y, disputdndosc el goce de esos placeres, mecen sus cuernos, y se
arrojan unos contra otros, y acaban por matarse entre sf... con el furor
de sus apetitos insaciables porque no picnsan en colmar de objetos
reales Ja parte de sf mismos que participa del ser y que ¢s la vnica
capaz. de verdadcra plenitud",

Como quchacer social al depositar el poder en el Estado como
tnica instancia que tiene legitimidad para ejercerlo, lo perpetda, lo
inmoviliza en su concepcion y cn su cjercicio \JJo hace uno ¢
incontestable, Y como no si el aclo cumbre del poder, la creacion, la
vida, Platén la radica cn Dios.

Es también Plat6n, con su 4nimo desmedido por hacer del hombre
un ser bueno y justo, quien divide como incompatibles,al podery a la
sabidurfa, claro, sin saber que con ello favorecfa notablementea quicnes
detentaban cl poder. La critica a esta falsa contradiccion la hacc
Foucault de la siguiente forma. "Con Plat6n se inicia un gran mito
occidental: lo que de antinémico tiene la refacion entre ¢l podery el
saber, si se posee ¢l saber, es preciso renunciar al poder; allf donde
estdn el saber y la ciencia ¢n su pura verdad [iam{ls puede haber poder
politico. Hay que acabar con este gran mito"?,

Muchos siglos después, nos encontramoscon un ¢xamen renovado,
y hasta ahora insuperable, creemos, det poder, sustentadopor Friederich
Nietzsche, 2 quien podrfa otorgdrsele, segin nuestros prop6sitos, el
titulo det filésofo del poder, es una fuente obligada de andlisis, cuando
se desea estudiar este fendémeno, ya sea que se este de acuerdo 0 no
con esta visién del mundo; su agudeza y ponderacién del problema
conducen siempre la reflexion y la critica. Focault estima que el
pensamientode Nietzsche,sufilosoffa del poder estd libre de las céreeles

9 op. cit p. 597

10 rouca ULT,Michel. La verdady las formas juridicas. Tr. Enrrique Lynch. México, 1983.
Ed. Gedisa. p. 59

10
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de las teorfas polfticas’”. Estas consideracioncs, pensamos que son
vélidas tambi€n cuando la perspectiva desde 1a que sc estudia el poder
¢s la psicologfa.

El pensamicnto de Nieizsche lo podemos rastrear c¢n sus
antecedentes, como ya lo pudimos apreciar en los Didlogos de Platon,
por boca del sofista Calicles. Es el anteccdente fundamental en el
desarrollo de la existencia de la voluntad moral en Shopenhaver,y a
esta podrfamos afiadir a Darwin y su tcorfa de la cvolucién y la
supervivenciadel mds apto.

El plantcamientodel poder en Nictzsche lo vemos dc manera por
demds clara en su concepto de voluntad del poder, como parte de su
moral naturalista. Nietzsche afirma que la vida humana depende de los
instintos, uno de los cuales, la voluntad de poder, impulsa a todos los
demaés.

La voluntad de poder es la vida misma, sin valores, sin justificacién,
por si misma, cs la voluntad de la vida. Este principio ¢s también uno
de los componentes de las fuerzas antagGnicas del Universo que
Nietzsche plantea; lo Dionisfaco y lo Apolineo, en la que Dionisios
representala fuerza creadora, la voluntad del poder y, Apolo aparcce
como las formas estables que representanlas combinaciones habidas en
las formas del mundo’?, Nietzsche lo describe asf "Este es mi mundo
dionisiaco del eterno conservarse-4 - sf- mismo, del eterno destruirse -
a-sf- mismo, este mundo misterioso dc la doble volupiuosidad este cs
mi mds alld del bien y del mal, sin finalidad, sin voluntad, si acaso un
cslabdn no ticne buena voluntad consigo mismo. ¢Quercfs un nombre
para este mundo? §Una soluci6n para todos 1os enigmas? &Una luz para
vosotros los mds ocultos, los menos miedosos, 1os mds nocturnos? Este
mundo es 1a voluntad de poder y nada fuera de eso y también vosotros
sois 1a voluntad del poder iY nada fuera de eso!™3.

1 Foca ULT, Michel. Microfisica del poder, Tr. D. Varelay F. Alvarez. Espanta, 1979. Ed.
La Piyuela. p. 101.

12 NORIEGA, Héctor. Individuo y sociedad en Federico Nietzsche, Tesis profesional de
Licenciaturaen Filosofla. UNAM 1974

13 NIETZSCHE, Frederich, Obras Completas, T. IV, L. Tr. Eduardo Ovejero. Argentin.
1962. Ed. Aguilar. p. 393
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Con su pensamiento, este filésofo parccerfa que intenta desnudar
al hombre, dejarlo en cueros, "tal cual es" con el propésito de liberar
por fin al mundo cn su "verdadera vocacién", la de la voluntad de
poder, es asf que hace una critica feroz a los fil6sofos, a los que acusa
de aparentar haber llegado a sus conclusiones con la imparcialidad de
la raz6n "abogados que no quicren pasar por tales. Las mds de las veces
son también defensores astutos de sus prejuicios, que bautizan con el
nombre de verdades'™.

Nietzsche hace dos afirmaciones que son muy significativas para
nuestros propésitos, una se reficre al hecho, de que es la conciencia
de su finitud, por la que ¢l hombre ha creado el error de lo
"permanentc”, es decir, del deseo de perpetuidad. Por otra parte ai
considerara la sociedad, afirma que ésta es ¢l receptdculodel esquema
de fuerzas cn que se conscrva la voluntad del {ucrte, "S6lo los
individuos se sienten responsables.Las multitudes han sido creadas para
hacer cosas para las cualcs no tienen valor los individuos. Precisamente
por €sto, todas las comunidades, sociedades, ctc, son cien veces mds
sincerasy mds instructivas sobre la esencia del hombre que el individuo
que cs demasiado débil para tener el valor de sus instintos™?”,

Hemos escogido también el pensamicnto de Bertrand Russell por
tres razones, una por su obra dedicada especificamenteal estudio del
poder,® dos por ser un contempordneo, un coetdneo, y tres, por ser

un filésofo que deliberadamentcrechaza la metafisica.

Russell, humanista, reconoceen el poder una parte de Ia naturaleza
humana y lo define como *la produccién de los efectos deseados", Le
asigna, ademds, una dindmica, al afirmar que el deseco al no ser
satisfecho tan pronto aparcce, evoca de inmediato el deseo de Ja

14 oy, cir p. 365
18 op. cie p. 381.

16 RUSSELL, Bertrand, Poder, Un nuevo andlisis social. Mévico, 1965, Ed. Siglo XXI 298 p.

17 RUSSELL, Bertrand. Antologta. Mévico, 1971. Ed. Siglo XXI, p. 130
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capacidad para satisfacerlo, 1o que es, segin afirma, alguna forma de
amor al poder’®,

Realiza por otra parte, una serie de clasificaciones, dependiendo
del sujeto del poder: sobre seres humanos, formas no humanas de vida
y materia muerta. El desarrollo de su clasificacién lo concreta
exclusivamentcen ¢l poder sobre los seres humanos, que a su vez lo
clasifica como a) el poder fisico directo sobre el cuerpo; b) por las
recompensasy 1os castipos cmpleados para lograr su objetivoy ; ¢) por
la influencia cjcreida en la opinion’?,

Distingue al poder que denomina como tradicional, de aquel que
¢s de reciente acceso. El primero es cjercido con el respaldo de la
costumbre, por lo cual goza de cierta libertad, pues no le es necesario
dar pruebas constantes de su legitimidad, a este poder basado en la
tradicién lo denomina "desnudo®, por cstar, en la mayoria de los casos
detentado por la milicia, con forma de tiranfa o conquista. El segundo,
casi siempre substituye 8 un poder tradicional, el cual se justifica por
tener ¢l consentimiento voluntario de la poblacién, al cual le liama
"revolucionario”,

Afirma que la distincion entre estos tipos de poder es psicolégica,
puesto que obedecen sélo al momento en el que es analizado en cada
caso en particular, pues al paso del tiempo pueden devenir uno en
otro. También hace una diferenciacién entrc el poder de las
organizacionesy el de los individuos, pues las formas por medio de Jas
cuales ambos se hacen de poder son diferentes, si bien fntimamente
relacionadas. En ocasiones el individuo debe pasar por intermediacion
del poder de una institucion para lograr el suyo propio, otras veces la
costumbre o 12 organizaciénsocial misma hace posible que de manera
“hercditaria”, ¢l individuo pueda llegar al poder.

Reconoce que en Jos diferentes 1ipos de organizacion, se producen
tambicn diferentes individuos; tenemos entonces que en las monarqufas
hereditariases el "caballero” el que resuita, fruto de la larga cadena que
va desde las propiedades mdgicas de los jefes, hasta 1a nobleza de la

18 Op. Cit. p. 163
19 RUSSELL, B. Poder. Op. Cit. p. 130
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"sangre azul'?’, Como "intelectual’, es et hombre que alcanza el poder

fundado en el saber, el cual es factible de prosperar en un medio
ambiente en el que el conocimientosea valorado de manera tal que s¢
le conceda algin tipo de veneracion, supersticiéno recéndito poder. Al
hablar del hombre, que en la democracia habrd de cjercer ¢i poder,
considera que deberd tener las caraclerfsticas que el momento
determinado requiera, ¢slo es, tienc por creencia que esta organizacion
social produce distintas formas de individuos dependiendodel momento
politico por el que transcurra.

Se reficre también a un tipo de poder al que se identifica como el
que "permancce detrds de fa escena”, con €] identifica a quienes logran
cjercer el poder a través de influir a quicnes formalmente lo detentan,
son jos que comunmente s¢ les conoce como “eminencias grises” o
"poderes tras el trono”. A los individuos que adoptan esta forma de
ejercicio del poder los define como "hombres que aman ¢t poder mds
que la gloria, y con frecuencia son socialmente Limidos">.

Hace un feconocimientoa "fas doctrinas como fuentes de poder”,
argumeniando que €stas pucden ser motivo de un incremento muy
importantc de poder para una comunidad, pone como ejemplo las
doctrinas fandticas, tales como las religiones isldmicas, ponec como
condici6n para que ésto se verifique, la credulidad auténticay profunda
de la mayorfa de Ja comunidad.

En Russeli cncontramos, en cierta medida, avanzado en la parte
filos6fica, el trabajo que nos hemos propuesto, pues amablemente ha
dedicado parte de su trabajo sobre el poder, para analizar lo que él
denomina "filosoffas del podcr"'3, a las cuales caracieriza por sus
motivos conscienteso inconscientesen sus metaffsicaso éticas, en favor
del poder, y aunque habremos de confiar en aigunos puntos, en su muy
particular punto de vista, en otros trataremosde incursionarde manera
personal, a riesgo de pecar de ignorancia ¢ incapacidad de andlisis.

20 op. Civ p. 136
21 op. Cit.p. 142
22 poder. Op. Cit. p. 15,
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En otro sentido, Russcll acusa a Bentham, y la cscucla
manchesteriana, de ser ¢l moltivo por ¢l cual las filosoffas del poder
han surgido ¢n tiempos modernos. La primera filosoffa que considera
bajo esta perspectiva ¢s la de Fichte, al cual imputa el hecho de
considerar al Yo como lo @nico existente en el mundo, la considera
una filosoffa solipsfstica, es decir un idealismo radical en que la realidad
s6lo es en tanto Yo. Y aunque reconoce excepciones, afirma que
también el pragmatismo pertenecea estas filosoffas, pues las creencias
son cicrias si las consecuencias obtenidas son agradables, Bergson ¢s
también ubicado como fil6sofo del poder por su consideracion de la
evoluci6n creadora, pues para €1, toda evolucion tienc como s6lo limite
el desco apasionado. Desde luego no podia fallar ¢n esta clasificacién
la presencia de F.Nietzsche, del cual reconoce no haber permitido que
su amor al poder dominara su metafisica, pero sf le dio libre paso en
la ética, en la cual el sacrificio de los "chapucerosy remendones"deben
ser sacrificados, dando paso al gobernante heroico.

Afirma que la vida social debe fundarse en alguna filosoffa que no
se derive del amor al poder, pucsto que todas cllas conducen a la
adopci6n de las formas mds indeseablesde éste. Para Russell, el poder
es benéfico solamente si es inspirado en otro objetivo distinto al poder
mismo. Debe, ademds, ayudar a satisfacer los deseos de los demds, y los
medios para la obtenci6n de sus fines no deben producir malos efectos.

Por (ltimo, sefiala, como parte de la psicologfa, que las formas en
las que se puede manifestar el amor de un hombre al poder depende
de su temperamento,el cual es modelado en buena proporcién, por las
circunstancias,y sentencia que, el motivo principal que ia ciencia social
debe estudiar, como generador de cambios, es ¢l amor al poder.

Estamos conscientes de que seguramente existen otras filosofias
cuyas aportacionesal estudio del poder tengan igual valor, sin embargo,
creemos que la scleccién efectuada es representativa, en términos del
estudio del poder, de la disciplina filoséfica.
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LA SOCIOLOGIA

Es la sociologfa, sin duda, la disciplina cientifica que mds
interdependenciaen torno suyo ha logrado hoy por hoy, pues de las
ciencias socfales es a ella a quien corresponde por derecho propio, cf
cstudio del fundamento y coniexto en las que las demds han de
incrustar su bsqueday respuestas: la sociedad,

Su campo de estudio lo definio Weber de la siguicnte manera "cs
una ciencia que pretende entender, interpretdndolala accién socml ara
de csa manera explicarfa causalmente en su desarrollo y efectos™, En
donde la accién social e¢s la conducta humana que se reficre al
comportamientode otros y que ademds es oricntada cn su cxhibicion
u operacin, por el comportamientode aquclios.

En este marco, el comportamientode un individuo o conjunto de
cllos es del interés y andlisis de la sociologfa, en tanto éste haya sido
en relacién con los miembros de una socicdad o comunidad con sus
instituciones u organizaciones.

Entendido asi, el fen6meno del poder, por cuanto le es factibie
reunir las caracterfsticasde la acci6n social, ¢s motivo de estudio para
la sociologfa, cs mds, cste problema I¢ es tan importanie que hay
autores que no conciben que pueda scr abordado con relevancia o con
la posibilidad de extraer de €1 conocimientosde igual importanciadesde
la perspectivade alguna otra ciencia, ejemplo de csto 1o encontramos
en Flores Olea, quicn afirma contundente, que "El fen6meno del poder
pertenece por catero a la sociologfa*®, sin embargo, Weber mismo
reconoce ticitamentela posibilidad de que el poder sea objeto de otras
disciplinas al afirmar que "Todas las cualidades imaginables de un
hombre y toda sueric de constelaciones posibles pueden colocar a
alguienen la posicion de imponer su voluntad en una situacién dada"?,

23 WEBER, Max. Economiay sociedad. Esboso de sociologla comprensiva. Tr. J. M.
Fchavarra, ct. al, México, 1983, £d. Fondo de Cultura Econémica.p. 5

24 FLORES O, Victor. Ensavo sobre la_soberanla del Esiado. Méico, 1969. Ed. UNAM.
p 93

25 WEBER, Max. Op. Cit. p. 43
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Es innegable que la sociologfa ha hecho apories importantes al
estudio del poder en su manifestacién social, al identificar su dindmica
en los grupos formales ¢ informales, ha identificado y explicado (hasta
cierto punto), las pautas y los condicionantes que le son propios,
inclusive ha desarrollado cierta capacidad de prediccién en cuanto al
surgimiento, movilidad y transformaciénde éste.

A través de sus dos corricntes més significativas cn nuestros dfas,
la del materialismo historico de Marx y la sociologia comprensiva de
Weber, encontramos construcciones tedricas bdsicas tanto para la
sociologfa en particular como para las ciencias sociales en general. Asf,
los conceptosde la socializaciénde las fuerzas productivas,la formacién
del aparato productivo, Ia lucha de clases, las relaciones sociales de
produccién, etc., del materialismo histérico® y; la sociologfa de la
dominaci6n, del derecho, y las comunidades polfticas, entre otras, de 1a
sociologia comprcnsiva”,son aportes que nadie puede negar.

Como toda ciencia, la sociologfa ha creado ramas de especializacién,
de las cuales la encargada cspecificamentedel poder ¢s la sociologia
polftica, a cual se crige en "reaccién a Ia carencia de andlisis jurfdico-
formal de las institucionespoliticas*?, En esta especiulidad Weber tiene
también, como tedrico del poder, gran influencia. Define poder como
"la probabilidad de imponer la propia voluntad dentro de una relacién
social, atin contra toda resistenciay cualquiera que sea ¢l fundamento
de esa probabilidad"”,y postula tres tipos de poder "puros”: el legal,
cuya fuente ¢s una ley a la cual se cifien para su observancialos que lo
ejercen y los sujetos de €l; ¢l poder tradicional, que sc¢ obedece porque
"existe desde siempre"y; el poder carismético, en ¢l cual se reconoceen
quien lo ejerce algo excepcional, tinico, y entonces la obedienciaes por
conviccién afectiva.

26 HARNECKER,Marta. Los conceptos fundamentales del materialissno histdrico. México,
1969. Ed, Siglo XXI. 341 p

27 \WEBER Max Op. Cir. 1237p.

28 BOBBIO, Nurberto y Nicola Mauteucci. Diccionario dg poltiica. México, 1982, Ed. Siglo
XXI. p, 1588 .

29 WEBER, Max. Op. Cit. p. 43
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En capitulos posteriores habremos de regresar necesariamentc al
dmbito de la sociologfa, aunque ya bajo la perspectivade la psicologfa,
en el terreno de lo subjetivo, de lo simbdlico, con fo cuval el poder
alcanza una dimensién nueva, compleja y fascinante. Ejemplo de esta
situacién lo podemos encontraren Michel Foucault, quien no obstante
su formacion filosofica, teje con finfsima agudeza el simbolismo del
poder en el ser humano, cuando lo ejerce contra otros seres humanos
socialmente,desde sus instituciones,de esta manera, consideracl cambio
cualitativo en el aparato represivo del Estado, el cual pasé del castigo
a la vigilancia, funcién que es representadapor la concepcién pandptica
dc la arquitectura que en conjunto con "la medicalizacion de la
sexualidad, de la locura,de la delincuencia? forman parte de la
"microffsica del poder”.

30 FOUCAULT, Michel. Microfisica... Op. Cit. p. 146
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LA ANTROPOLOGIA

Encontramos que la antropologia ha prestado a la psicologia,
enormes servicios, pues basados ¢n sus estudios de las sociedades
tribales, se ha podido dar significaciény génesis a ciertos fenémenos
postulados por autores de la talla de Sigmund Freud?!, ademds de
dedicar también atencién y reconocimiento al asunto del poder,
buscando describir puntualmente formas, representaciones y hasta
significacién, dentro del conglomerado que constituyen las sociedades
y sus instituciones, estableciendo desde su inicio en el siglo XVIII,
nexos de estudio muy estrechos con 1a ciencia polftica. La posicion que
le permitié caracterizarsecomo ciencia diferentc, independiente, fue la
aproximacién a su objeto de estudio con la intencién objetiva de la
observacion cxhaustiva antes de intentar cualquier deduccion. Dice
Liobera’® que los antrop6logos ".. siguiendo el cjemplo de
Montesquicy, tratamos de averiguar las relaciones que existen entre los
diferentes aspectos de la vida social, asf como determinar la influencia
que las diferencias cn habitat, poblacion, tamafio y densidad o
tecnologfa ejercen en tipos semejantes o diferentes de organizacion
social y cultural”, y cita a Max Gluckman para decir que éste "ha
sostenido durante mucho tiempo la opinién de que la antropologfa
difiere de las demds ciencias sociales en que se ocupa de las
costumbres...cnel contexto de las relaciones sociales”.

Sin embargo esta disciplina inicialmente dedico sus esfuerzos al
estudio del hombre primitivo, al aborjgen en su tribu, buscando con
cllo el estado namral que condujera al encuentro de las rafces y
fundamentosdel ser humano, lo que le valié que en términos generales
cuando nos referimos a la antropologfa lo hacemos par significar los
estudios del ser humano primitivo, al parecer porque fue en estos
ambientes en los que se distingui6, al lograr sus extraordinarios
hallazgos que en su momento revolucionaronlos conceptosoccidentales
de hombre, durante la edad de oro de las expediciones por los sitios

31 Freud desarroll6 temas tan importantes para ¢l estudio del poder como Totem y tabi,
Duclo y melancolia, Psicologla de las masas y andlisis del yo, etc.; a partir de estudios
antropoldgicostepornados.

32 LLOBERA,J. R, Antropologta polftica. Tr. J. R. Llobera. Esparia, 1985, Ed. Anagrama.
P9
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mdés recénditos del plancta, y aunque reconozcamosque €l dmbito de
esta ciencia es mucho mayor, la tipificaremos, s6lo por convenci6n, de
la manera como tradicionalmentc hemos dicho que se la conceptia.
Queremos hacer esta aclaracion cn honor de quienes verdaderamente
conoceny trabajan cn favor de la disciplina, y ademds, porquc bajo cste
apartado incluiremos algunas referencias de un autor algo alcjado, por
su formacion, de la antropologfa, y que posiblemente nio reconocerfa
como su intencién ser interpretado en esta perspectiva, pero creemos
que cs fundamentales para ¢l estudio del problema que nos ocupa, (;1
es Elias Canetti’, el cual junto con el antropélogo Ernest Becker™
serdn citados como parte importante del estudio del poder, a todo lo
largo de cste trabajo.

Bajo estc marco, y ya en materia de poder, la antropologfa ha
creado una especialidad dedicada a lo politico, Ia cual delimitada por
la antropologfa social y la ctnologfa, busca las caracterfsticas que por
su semejanza comparten todas las organizacionesde este tipo, y desde
cste dngulo reconoce quc las relaciones sociales gue sc identifican como
polfticas est imbricadas indisolublemente con ¢l poder. Autores como
M.G. Smith y J. Beattic™ ensayan sendas definiciones de poder,
consider como la capacidad de influir efectivamentesobre las personas
y las cosas,y asegurandoque el poder es una categorfa especifica de las
relaciones sociales,

Llobera considera que todos os miembros de una sociedad pueden
alcanzar algo de poder, pues considera que siempre existe competencia
para lograrlo. Asimismo cita a W.T. Bluhm, cl que, al comparar
Maquiavelocon el trabajo de Neustadt sobre ¢l poder de la presidencia,
afirma que cstos dos autores sienten que el actuar politico posee como
esencial motivo, el ansia o deseo de poder, y se plantea que "... un
sistema polftico requiere para funcionar un cierto tipo de motivacién a
nivel psicolégico, entre, por lo menos, algunos de sus miembros'39.

33 cane TT), Elias. Masay Poder. Tr. Horst Vogel, Espania, 1977, I2d. Muchnik. 492 p.

34 BECKER, Emest. La lucha contra el mal, Tr. Carlos Valdés. Méico, 1977. Ed. Fondo
de Cultera Econdmica. 278 p.

35 smrri H, M. G, Govermentin Zozau. London, 1980. Ed. Other Cultures. 122 p,
36 LLOBERA. Op. Ci. p. 34
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El reconocimientoque Ja antropologfahace al poder s¢ encucnlra
bien esbozado en el discurso de G. Balandier’”, cuando posterior a fa
descripei6n de ciertas conductas tribales de intercambio, de objetos
especificamentedestinados para tal fin, afirma que el fenémeno polftico
se encuentra enmascarado,y que la bisqueda que data ya de mucho
tiempo, de la esencia de lo politico sigue distando de su meta; siendo
las nociones de poder, de coercidény de legitimidad las que deben guiar
la bisqueda de dicha esencia. )

Segtin Balandier," El poder para los antropélogosticne... la funcién
de defender a la sociedad contra sus propias debilidades, de mantenerla
en estado, pudiéramos decir; y si es preciso, de promover las
adaptacionesque no contradicensus principios fundameniales.™

La antropologfa asegura que el poder nunca se encuentra del todo
desacralizado, y cuanto mds primitiva ¢s la sociedad mayormente
podemos verificar csta afirmacion, ¢s dccir, existe inmerso en la
percepeiondel poder un aspecto mégico, en tanto necesidady capacidad
para dotar de ciertas potencialidades, y cargado de simbolos. Esta
afirmacion fa encontramoscon mucha frecuencia en autores de diversas
disciplinas, por lo que sin duda habremos de hacer, en algin momento,
hincapié sobre ¢l particular.

Asimismo, cncontramos que en gencral los antropSlogos le
reconocen al poder ciertas caraclerfsticas, tales como necesidad,
disimetrfa, inestabilidad potencial, compelicién, inherente a toda
sociedady, ambigiiedad (necesidad-peligropor su capacidad de coercién,
por ello y como ejemplo, el caudillo o dirigente ticne que demostrara
cada momento que es inocente de exceso, para mantencrse como tat).

No obstanie ¢l cuidadoso registro de datos al que nos hemos
referido como peculiar, existe en la antropologfa lo que Balandier™
llama "incertidumbreen las teorfas antropoldégicas cuando se refieren

37 BALANDIER, Georges. Antropologla polftica. Tr. M, Bustamantes. Espaiia, 1969, Ed.
Pentusula. p. 42

38 Op, Cit. p. 43
39 op. it p. 92
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al poder, diciendo que algunas teorias encuentrancen la naturaleza la
manifestacién de las relaciones jerdrquicasy de dominacién - trétese
bien del "peck order” de Jas sociedades de aves o los machos
dominantesy jerarquiasque se obscrvan en las bandas de monos, otras,
cn contradicci6n, consideranla estratificacionsocial como enraizadaen
la cultura, asociada a una imagen ideal dei hombre que simboliza los
valoresy los ideales colectivos.

A pesar de que la antropologfa considera la existencia de factores
psicoldgicos implicito ¢n el fendmeno del poder, por su campo de
estudio esto queda casi completamenteignorado, pues su aproximacion
al fen6meno se circunscribe al estudio del ejercicio politico de éste, y
cuando interpreta estos hechos lo hace siempre en funcién de conceptos
sociol6gicos, filoséficos 0 bicn puramente antropoldgicos (deducciones
de sus observacionesy comparacioncs).Con respecto a los motivos, las
interpretacionesde la antropologfasobre el poder son muy superficiales,
pero si reconace que existen en 10dos 1os individuos,

Hasta aqui podemos identificar la posiciény el avance "académico”
de esta disciplina, pero aiin queda un aspecto, el mds interesante, que
nos confieren, como ya lo habfamos anticipado, Cancttiy Becker. Asi,
Canetti, al fin premio N6bel de literatura, con artistica agudeza nos
presenta, basado en los testimonios y obscrvacioncs antropolGgicas de
diversas sociedades primitivas y 1a suya propia, asf como hechos de la
vida animal, un profundo anélisis intcrpretativodel poder.

A partir de la f6rmula animal del "acechar”, "perseguir"y "hacer
contacto”, inicia su interpretacion, asigndndole al hombre la posesidn
de estos comportamientosen su actuar cotidiano, s6lo que encubierto
y adaptado a su condicién civilizada y culta. Afirma, refiriéndose a la
esfera de influencia que, una vez hecho el contacto (asir), Ia resistencia
o el retiro que se dé a lo asido, estard en funcién de la relacién de
poder entre lo "ocante y 1o tocado”. Hace de ta mano €1 simbolo del
poder , considerandolas expresionesque sobre la mano como cjecutora
del poder s¢ hacen en todas las lenguas, "es natural encontrar el acto
decisivo del poder allf donde desde siempre es mds notorio, tanto entre
los animales como entre los hombres: precisamenteen ¢l agarrar0y
en la dindmica del poder mismo, reconoce el doble juego de sujeto-
objeto, como un segundo acto de poder "no dejarse agarrar', acto

90 op. Cit. p. 202
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mediante ¢l cual el poderoso, sca cual sca su magnitud, busca tener
siempre 4 distancia de sf la presenciade los otros, esto le proporciona
scguridad.

Hace coincidir en el cardcter del poder el proceso de "incorporar”,
de absorber, en el sentido de alimentacién de la quc sobran s6fo
desperdicios. Esto lo hace el hombre al ejercer poder busca deshacer
todo €l valor de los seres humanos porque siempre tiene claro para sus
adentros 1a inferioridad que tienen con respectoa €, ¢l que lo ¢jerce.

Para Canetti, todo cjercicio del poder significa agresion, violencia,
degradacion y culpa (manificsta esta @ltima, en los excrementos que
con vergiicnza tenemos que ocuitar, deshacernos de ellos pues son la
cvidenciadel podery*.

Se¢ encuentra una gran identificacién del simbolo del poder con
formas e instrumentos para matar, as{ por ejemplo, el palo que ahora
es cetroy antes el arma que mantuvo a distancia al enemigo; por otra
parte el héroe, el jefe, los monarcas, son cantados en la historia por
haber sobrevivido, habiendo causado para ello mayor mimero de
muertos. La historia juzga asf. Todavfa las posturas corporales nos lo
hacen evidente, asf, al inclinar la cabeza frente a alguien estamos
aceptando la superioridad de éste y deponemos las armas ante quicn
permanece con la cabeza en alto.

Becker, por su parte, Hama al poder "pulso de la vida" en todos
los tiempos, razén por Ja cual es necesario identificary comprender las
fuentes y las figuras de poder, pues de lo contrario no se puede
entender nada realmente bésico de las sociedades. Descubre en la
antropologfa que el pensamiento primitivo (y adn en el actual, segin
lo hace evidente en el transcurso de su libro), existen dos ideas bésicas
que son el "mand” al que traduce como poder, y el "tabid", como peligro.

La tesis bésica de Becker la resume de la siguiente manera: "La
capacidad creadora del hombre, més bien que su naturalezaanimal, le
impone a sus semejantes un destino terrenal muy amargo. .. intentaré

41 op. cit. p. 206
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mostrar exactamente ¢6mo sucede ¢sto, cdmo las %ﬁcranzasy fos
deseos imposibles han acumulado el mal en el mundo™-,

Postula, como lo hace el a. A. M. Hocar, en su obra "Social
Origins", que el hombre primitivo va desconociendo cada vez més su
interrelacién con su entorno animal y vegetal, debido a la conciencia
de superioridady dominio sobre lo viviente, a 1a cual flama "la creciente
presunciéndel hombre". Como parte de esta sensacidn de omnipotencia,
crea el rito, que no es sino Ja nepativa a aceptar su gran debilidad e
insuficiencia. El rito es su respuestade poder , con ¢l restaura, cambia
o trasciende la vida, en un principio apoyado c¢n los clementos que
como tales, I¢ proporcionabasu ambiente, y ahora Jos constituyen las
méquinas y herramicntas, producto del avance del gran mite de la
ciencia.

La concienciadel hombrele ha impedido limitarsea Ja consumision
de alimentos para perpetuar su cxistencia, toda accion por dominar la
naturalezano es sino reflejo de la bisquedade inmortalidad. Creo que
‘el principio Darwiniano de la perpetuacionde la especie es reflejado
por Becker en su concepeidn,sélo que en el nivel socialy simbélico del
individuo y la colectividad.

42 \BECKER, E. Op. Cit. p. 23
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LA POLITOLOGIA

La politologfa, es la ciencia dedicada bdsicamente al estudio del
poder politico, y por consecuenciadeclara su accién en el ambiente de
los conglomerados humanos organizados, es decir, cn sociedades con
una estructura de subordinacion,con distribuciénde tareas, divisién del
trabajo y actividades comunes. Sin embargo, su campo efectivo de
estudio son los Estados, cuya definicién mds general es la de sociedad

organizada,o como lo propone Georg Jellinek "a unidad de asociacién -

dotada originalmente de poder de dominacién y formada por hombres
asentadosen un territorio™. Es entonces,cn las sociedadesconstituidas
asf, a las que la politologfa dedica su andlisis, su reflexién y su
influencia,

El poder visto desde la politologfa significa su ejercicio como
quchacer polftico formal, esto es, como toda disciplina cientifica, realiza
cn su campo de conocimiento,caracterizaciones,clasifica de acverdo con
los tipos establecidos de concebir, administrar, valorar y hacer uso del
poder.

Sus grandes tipificaciones las identifica con nombres ya comunes
entre nosotros: democracias, monarqufas, dictaduras, reinados. Todas
estas formas de gobierno definidas por sus caracterfsticasen el ejercicio
del poder.

Esta ciencia o 1corfa del Estado, parte del hecho de que las
sociedades establecen un contrato, mediante el cual los participantes
definen o sc afilian a las reglas que determinan o posibilitan su
coexistencia como cuerpo social,” esto implica, de inicio, una sesién
cfectivade buena parte de los requerimientosque los sentidos reclaman
al animal humano, es decir, se deposita parte de nuestra necesidad de
actuar como tales, como seres biologicos.

Al cstablecer o aceptar las reglas de un contrato social, nos
obligamos a renunciar a los muchos mandatos internos que reclaman
reivindicacisn, por ejemplo, ya no debemos ejercer los actos de justicia

43 JELLINEK, Georg. Teorfa general del Estado. Mévico, 1958. Ed. Continerval. p. 139

44 HOBBES, Thomas. Leviatdn. Tr. M.S. Sarto. Mévico, 19580, Ed. Fondo de Cultura
Econémica.p. 109
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que bajo nuestro personal punto de sentir deban tomarse, asf, no
podemos emprenderla a golpes contra alguien por sélo tener la
sensacion de frustracién, mucho menos podemos infringir Ja muerte a
quien ose utilizar o arrebatara la hembra pareja. Habremos d¢ negar
y negarnos satisfacciones bdsicas tan urgentes como son comer lo que
descamosen Ia forma en que lo deseamos; fornicar con quien hemos
decidido hacerlo; manifestar nuestro pensamientocon las palabras con
las que se nos declara internamente.

La renuncia que juramos ante ¢l Estado cs obligada en favor de
un sistema de cjercicio del poder externo, muchas veces muy lejano a
nosotros cs decir, exige la promesa de reconocer a esta forma como
legmma y somecter toda vida como humanos & los designiosy juicios
que este "gran padre” se permite hacer sobre cada uno de nosotros.
Ademds, nucstra renuncia no s6lo es 1al, sino que habremos de
obligarnos también a actuar de la manera como s¢ ha convenido o ha
sido autorizado, ostentar tos valores quc se determinaroncomo buenos,
y practicarlos. En pocas palabras, debemos abrazar la moral y la ética
que nuestra filiacién societal impone.

De toda esta desventura, valdria la pena preguntarse, épor qué s¢
invent6?, épor qué pagamos su precio?, chay opeion?. Tal vez no sc
pucda respondera cstas interrogantescon la certezaque requerirfan, no
obstante, fa clave de ellas creemos que se cncuentracn ¢l motivo mismo
del estudio de la politologia: el poder.

Todos los politdlogos coinciden en la afirmacién de que ¢l hombre
conscicnte de sus caracteristicas expansivas y agresivas, de poder, as{
como de su gran necesidad de reunirse y formar sociedades para
satisfacer los miltiples requerimientos materiales, que ademds de
permitirle ejercer otras formas de poder, se siente obligado a crear
artificios quu le permiten mantener o cuando menos sobrellevar la vida
en grupo.

Para cualquicra de nosotros preguntarnos por la posibilidad de
aistarnos por completo de la sociedad suena falso (al intentarlo sélo

45 BOBBIO,Norbertoy M. Bovero. Qrigeny fundamentodel poderpolitico. 1. J.F. Santillén.
Mtxico, 1985. Ed. Grijalbo. p. 21

46 OBBES, T. Op. Cit. p. 106
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nos retirarfamosde algunas de sus influencias), porque ademds, ya nos
¢s dificil pensar que nuestro actuar civilizadoe sea una imposicion, y en
todo caso nos respondemosasf debe ser, Son innegables los avances que
como socicdades hemos conquistado para los débiles; para vivir con
menos esfucrzo; para obtener tiempo y dedicarlo a tareas intcligentes,
clc. ete..

A finales det siglo XX, lo dnico que tal vez vemos claro en ¢}
mundo, es una refinacién constante dé las reglas y sancionesque desde
el Estado-Gobicrno s¢ imponen a sus afiliados, pues su nimero
creciente le hace necesario restringir cada vez mds la regulacién que
de mancra mds o menos aulénoma y por tradicion habfa venido
realizando la socicdad misma.?

Se ha llegado a tal grado de refinamiento en la imposicién de
restricciones del poder desde el Estado a través de sus instituciones,
que ya los estudiososde la eiencia politica no replantean, mucho menos
cuestiona, la influencia de estos aparatos en el poder del individuo,
Gnicamentese hacen sentir respuestasque le hacen saber el castigo que
le serd impuesto por violacion de tal o cual precepto consagrado en los
magnos tratados legisiativos.

47 BOBBIO, N. Op. Cit. p. 60
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LA ETOLOGIA

A travésde las cuidadosas obscrvaciones,controladasy ambientales,
que nos proporcionala etologia, podemos apreciar la gran cantidad de
similitudes en los comportamicntos identificados comunmente en el
hombre como relaciones de poder.

Conceptos tales como jerarqufa, en distinlas especies animales
determinan gran cantidad de beneficios a quienes ocupan la parte
superior de la pirdmide que esta organizacion implica, los cuales son
adicionales a los que tiene el resto del grupo, cjemplo de ello cs la
comida, a la cual tendrd acceso primero, también el mejor sitio para
dormir, el mayor némcro de hembras, eic.; agresién, como formula no
s6lo para defender la vida o vencer al enemigo, sino recurso para
mantener las condicionesambientales propicias, que hardn posible, entre
otras cosas, la conservaciénde la especie encarnadacn su proie. Lorenz
afirma sobre el particular que "la agresion interespecificano es nada
grave ni diabolico como ¢l principio tanético, aniquilador... es la parte
esencial de la organizacién conservadorade la vida..."*%; territorialidad,
en ¢l que se encuentran bases tan importantes como son la distanciaa
la cual se puede huir del adversario, o el espacio que debe mediar entre
¢l machoy la hembra para hacerse perceptiblesy sujetos de su funcién
procreativa o de pertenencia,de olra manera, cuanto se puede acercar
al jerarca, cada uno de los estratesdel grupo de macacos™y; actitudes,
entendidas como las  expresioncs corporales cn  todas  sus
manifestaciones, dentro de las cuales, el simple movimiento rdpido o
bien lento de los ojos, evidencia una gama importante de significados
por parte de quien los ejecuta pero también ante quien lo hace, puede
determinar jerarqufa, perienencia, necesidad, etc.. En este conceplo es
la comunicacion,la comunicacionno verbal, la cual aparece atin en los
especimenescriados en total aislamiento. Reconoceny respondena los
movimientos, posiciones, sonidos, u olores como lo hacen sus iguales
desarrolladosen condiciones naturales.

48 [ ORENZ, Konrad, Sobre In agresion: ¢l preicndidomat. Tr. Félix Blanco. México, 1971.
Ed. Siglo XXI. p. 59

49 GRAY, L. G. El orden social de los macacos juponeses. Revista Scientific American.
Octubre, 1976, EE. UU. p. 78
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Desde luego todos los conocimientos que de los animales ha
logrado la clologfa, se reconoce y acepta el factor biologico como
primordial, al encontrar que {as pautas de comportamiento, aungue
tiencn cierta adaptaci6n, tienden a presentarsccon rigidez.

La Jecei6n que nos proporcionala etologla para el caso especifico
que nos ocupa, debe mantenernos muy atentos, pucsto que podemos
distinguir con gran facilidad el asombroso parecido que algunas
conductasde diferentes especies animales que se desarrolian en grupo,
tienen con las del hombre. Anabelle Hoffs, después de exponer una
seric de los muchisimos estudios ctolégicos, tales como el de la
agresividad en los lobos (Schenkel 1947), la implantacidn de electrodos
en simios para rcgular su posicion como lider (Delgado 1963), la
capacidad para establecer alianzas con fincs de dominio, de los monos
rhesus (Kawamura 1963), para la demostraciénde que ¢l dominio no
implica necesariamenteni mayor agresividad, ni tamafio en chimpancés
(Lawich-Goodall 1966), la democracia en fos perros salvajes africanos
(Kuhne 1965), ctc,, concluye que s¢ puede "inferir que el poder en el
hombre ticne también un substrato bioldgico.."*’

Los estudios comparativos realizados™, todavia no se les puede
asignar un alto grado de certidumbre cientffica pues en primer lugar
el asunto no est4 del todo bien definido, y por otra parte, fos recursos
y herramientas metodolégicus e instrumentales no tienen adn la
sofisticacion necesaria, sin embargo, la hipGtesis bdsica de la ctologfa,
aplicada al hombre, cs de principio totalmentevdlida: el ser humano es
un ente bioldgico.

Fue a partir dc csta premisa y de los conocimientos derivados del
avance tecnolégico de la biologfa, de donde nace una de las mdés
recientes especialidadesde esta ciencia, la sociobiologfa,

50 HOFFS, Anabelle. Psicodinamia del poder. Tesis para obtener el grado de maesirla en
Psicologfa. UNAM. 1984. p. 41

51 TRIGG, Roger. Brure la cultura y la genédiica. Tr. Ma. de los A. Galindoy 1. J. Unrilla,
México, 1989. Ed. Fondo de Culntra Econémica, 260 p.
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LA SOCIOBIOLOGIA

Merece especial atenci6n, hablar de esta especialidadde la biologia,
pues su objetivo ¢ hipdtesis, dc comprobarse,serfa un golpe mds al ya
de por sf devaluado ego del hombre, ademds de revolucionar los
conocimientos de todas las ciencias sociales, en particular ef de Ia
psicologfa, las repercusionesserfan tales que le obligarfan a replantear
radicalmentesu objeto dc estudio.

La sociobiologfa, disciplina aparecida apenas cn los afios 70', s¢
definc, segin su iniciador, como "¢l estudio sistemdtico de la base
biol6gica de todas las formas de¢ conducta social, en todo tipo de
organismos, incluido el hombre"32, Su sola definicién atin nos crea Ia
sensacién de cstar regresando a los primeros tiempos de 1a discusién
que suscitaban las ideas de Jo innato y lo adquirido, o bien a inicios del
siglo con las discusiones de H, Spencer acerca de la validez del
principio de la supervivenciadel mds apto como fundamento de toda
la historia, sin embargo, este planteamiento es muy serio, s¢ funda en
fos avances que ha logrado la ciencia en el campo de la biologia, y
especialmenteen la genética, No obstante, Wilson mismo nos previene
lo paulatino del logro completode los Ifmites del drea de conocimiento,
pues sin duda, imaginar esta situacion y sus consccuencias, nos llena a
la vez de fascinacién y temor, por sus posibles implicaciones, ya que
ahora no hablamos del manipulco externo de la conducta del hombre
que inocentementenos planteaba Watson, sino de su cddigo bdsico de
informacion, sus instrucciones de vida, en fin sus genes.

Ciertamentc Iz empresa no ¢s nueva, y aunque hace algdn tiempo
la imagindramos como ficcién utdpica de la cncnm ya lo vemos esbo
en la Epistemologfa Genética de angu- , pero ahora, en el
planteamiento de la sociobiologfa existe ¢n términos mucho m4s
dramdticos, la potencia de su realizacién, al "cxtraer los hechos mds
importantes acerca de la organizacion social de su matriz tradicional
de ctologia y psicologfa y los reordena sobr¢ una base de ecologfa y
genética estudiadas a nivel de poblacién para demostrar como los

52 WILSON, Q. Eduard. Sobre la nawiralezafuanana, Tr. M. A. Sdnchez México, 1980. Ed.
Fondo de Culura Econdmica.p. 32

53 PIAGET, Jean. Psicologla y_episternologfa. Tr. F. Femdndez Buey, Esparia, 1971, Ed.
Ariel, 189 p.
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grupos sociales se adaptan al medio ambiente por medio de la
evolucién®,

En lo referente al terreno de Ia psicologfa, esta discipling propone
que fa seleccion natural sc ha encargado de acumular en ¢f ambicnte
genéticodel scr humano las respuestasemotivas, y mds aun las pricticas
que s¢ denominan €ticas, por lo cual simplementc es cucestion de
desarrollo tecnol6gico para que en el futuro podamos seleccionarcomoe
especie, que elementos de {ndole emocional descamos poseer como
factores determinantesde comportamiento.

No obstante es sumamente recomendablc adentrarse un poco mds
cn ¢l conocimicnto de esta doctrina, habremos de concentrar nuestra
atenci6n en aquellos rasgos que nos refieran con claridad, al asunto
del poder.

Asi, sc desmicnle fa idca de que la cultura hace posible ¢l
moldcamiento de la conducta social casi en cualquier forma,
argumentandoque es por la existencia de ciertos genes que afectan la
conducta social, por lo que es [actible, mediante la inferaccién
ambiental un cierto tipo de moldeamicnto.

Par lo pronto, se propone que cxisten diferencias bioldgicas entre
los diferentes poblaciones humanas, 1o que automdticamente nos
conduce a la accptacion abierta de que hay para ciertos efectos,
socicdades mejores y peores, 1o que tiene implicaciones profundas para
la_concepcion del poder, porque probablemente podriamos justificar su
cjercicio en tal ciudadanoy no en otro, o bien, en funcién de cierto
poder podrfamos establecer clases biosociales entre los hombres.

Contrario a la lucubracion anterior, Wilson cjemplifica con ¢l
fracaso de la esclavitud como institucion humana, un posible dispositivo
genético que le niega a la sociedad hacer que la practica del esclavismo
haga esclavos bioldgicos.

Otra hipdtesis importante que plantea la sociobiologfa s ¢l hecho
de que cierlas conductas sociales del cazador-recolector,las cuales bien
podrfamos pensar que pudieran ser las que denotaban su ejescicio de
poder, han sufrido a través del tiempo un proceso de metamorfosis por

54 wiLSON, 0. E. Op. Cit p. 33
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medio de la cual de ser comportamientossimples, devienen sofisticadas
conductas, hasta llegar posiblemenica la manifestaciénde la conducta
simbdélica, aunque siempre limitadas por las predisposicionesadaptadas
genéticamente, por la actuacién en ¢l mundo de nucstros antepasados.

Al abordar la catcgorfa denominada agresion, acepla que cn sus
formas refinadas y mds mortfferas como la guerra o ¢l crimen son
aprendidas, pero en sf, la conducta agresiva es innata. Quedan
reconocidas pautas primigenias de csta conducta en la defensa y
conquista d¢ territorio, el mantenimiento det dominio grupal y en la
aplicacion disciplinariade las reglasy el respetoa la moral, todas ellas
sin duda reconocidamenterclacionada con el fendmeno poder.

Otra categorfa en la que la sociobiologfa encuentra referencias
cvidentes de determinismo bioldgico, es la conducta social que
denomina "altruismo”, al cual define como la accion consciente del
hombre mediante Ia que se autoin{ringe sacrificio, ¢l cual puede llegar
al extrento de ofrendar la vida por la causa que ha decidido. E}
altruismo que con mayor claridad se reconoce es aquel que exhiben los
infantes, pucs, en los adultos es diffcil clarificar este comportamiento
toda vez que en €, estd siempre manifiesta u oculta, cuando menos la
esperanza de ser recompensado, material o espiritualmente por su
empresa. Ejemplos de esto fos podemos imaginar sobre todo en las
situaciones de guerra o catastréficas. Es asf gque, al parecer
contradicicndolos principios vitales de quien es o busca poder, es capaz
de llegar hasta la muerte por la esperanzadel poder, que agn despuds
de muerto puede obtener.

Wilson se¢ refiere también a la conducta religiosa, proponiéndola,
de igual forma, como un aspecto con referentes biol6gicos, reforzando
con ello la creenciade C. G. Jung, en ¢l sentido de que, "El psic6logo
de hoy deberfa saber, en fin y de una vez por todas, que desde hace
mucho tiempo ya no se trata de dogmas ni de creencias ni de
profesiones de fe, sino sobre todo de la actitud religiosa que es una
funcién psiquica de importanciainconmensurable. Y precisamente por
1a funcion refigiosa fa continuidad histGrica es esencialy de rigor™®,

35 ODIER, Charles. El hombre esclave de su inferioridad. Tr. Alfonso Miflan. México, 1981.
Ed. Fondo de Cultura Econdmica p. 171
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Cabe una reflexion ditima, basada en los conceptos, caracteristicas
¥y valoracién que las disciplinas revisadas con anterioridad hacen del
poder, en conjunto con las propucsias que nos hace, contundente, la
sociobiologia.

Después de pensar en que las decisiones que pudicsen tomarse
para clegir que propiedades de! hombre cultivar, hasta que punto, etc,,
imptican el ejercicio de poder, pader en todos los niveles y con todos
los propésitos,desde los puramenteindividuales hasia los comunitarios,
y mds atn, hasta [a constitucién misma de ¢l serfa probablemente
diferente, tal vez, y de manera por demds evidente llegarfamos al mundo
de la voluntad del poder, tal cual nos lo supo asegurar Friederich
Nitzsche.
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Luego del sucinto andlisis trazado, nos parecc que estamos en
condiciones de identificar algunos puntos relevantes en torno al poder,
que pareciera se desprendende lo dicho hasta aquf.

Tenemos que, la diversidad de discursos filoséficos y cientfficos que
hacen suyo cl fenémenodel poder, poseen ontologfas, teleologfas, éticas
y metafisicas, dc muy diversa indole, y obedecen a creencias de todo
lipo, vale esto incluso para las ciencias, lo cual no puede extrafiarnos
demasiado,aunquessi consideramosque es motivo de reclamacién,toda
vez que la ciencia cs también una via del poder para su expresion y
dominio.

Por otra parte, nos queda claro que este fendmeno sélo cs tal
cuando existe un sujeto y un objeto de €1, es una caracterfsticaarraigada
en los seres vivos, en la materia animada que reclama para sf elementos
de subsistencia y bienestar. Por esta razén, el ser humano lo posee en
sf mismo, y es €l su detentadoro vasallo mds connotadoen el reino de
los vivos, toda vez que su ¢jercicio lo hace cfectivo, tan sélo haciendo
uso de sfmbolos.

Un hecho que Ilama en especial la atencién, por contraste ademds
con la posicién tnica de Nictzsche, cs el combate sin tregua y en toda
la historia del pensamiento humano, sca éste especulativoo no, que se
entabla en contra de la manijfestacion y desarrollo de esta conducta
multifacéticay relacional que significa poder, lo que sin duda beneficia
a quienes ven cn ¢l al mal de la humanidad, y en particulara aquellos
que quieren desalentar cualquier deseo de posesion, en detrimento de
su poder, como actuales usufructuarios.

El poder, es, en fin, segiin lo podemos apreciar hasta aquf, un
asunto que abarca toda actividad humana.
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En este scgundo capitulo, haremos ¢l andlisis de las aportaciones
tedricas cn torno al fenémeno del poder, de la Psicologfa Individual,
cl Psicoandlisis, la Psicologia Genélica y el Andlisis Experimental de
la Conducta; a través del examen del pensamiento sus fundadores, los
reputados psicslogos Alfred Adler, Sigmund Freud, Jean Piaget y
Burrhus Frederic Skinner, respectivamente.

La evidente heterogencidad tedrica, incluso cosmogonica de los
awtores que hemos scleccionado, ha sido con la intencion de no
circunscribir [a bisqueda en una sola dircccion, contrariando de csa
mancra nuestra hipétesis de la importancia y extensién que ¢l poder
ticne en todos los Grdences de la vida humana, y por lo mismo para
la psicologia cn general. Dicha seleccion lo ha sido, ademds, por
considerar la especificidad que tienen como tcorfas propiamcnte
psicolégicas, no mezclas de disciplinas dificiles de asir ¢n lo que a
factores simbaolicos, afectivos o intelectivos se refiere.

Hemos preferido utilizar, como fucntes para el citado andlisis, los
trabajos realizados dircctamente por los autores mencionados,
entresacando de cllos las idcas que se reficren al asunto del poder,
dilucidar con cllas ¢l concepto implicito o explicito quc tienen y
luego engarzar éstas en la trama tedrica que le dio origen, con la
intencion de identificar sus alcances individuales y sociales, sus
caracteristicas y sobre todo, su relacién con ¢l psiquismo humano, es
decir, con lo simbélico, lo subjetivo, lo cmotivo.
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LA PSICOLOGIA INDIVIDUAL DE ALFRED ADLER

Este autor ¢s quien de manera mds evidente v abierta ha escrito
y considerado ¢l asunto del poder en ta litcratura psicoldgica; adn
cuando encontramos que en sus escritos dltimos desvia fs atencién
deliberada de este tema; [0 que, sin cmbargo, no deja de trastucir cl
asunto aungue de mancra sublimada o censurada scgun nos parece.
El escritor José Emilio Pacheco, en su reciente publicacion intitulada
“La Sangre de Medusa®, 1o valora asf en uno de sus cuentos:

"Poder. Esta cs fa palabra, Jodie: poder. Hay un psiclogo del
que tal vez no has oido hablar pero que con ¢l tiempo serd mis
importante que Freud. Se Hama Alfred Adler. En 1908 Adler
descubrid que nuestro instinto agresivo ¢s ¢l primordial, Freud lo vio
como una amenaza para el desarrollo de su psicoandlisis y desde
entonces hay una conspiracion judia contra Adler. Nadic lo leyd
porque nadic quicre enfrentarse a la verdad, Sus libros quedaron
fuera de circulacion. Pero Adler dio en ¢l blanco,Jodie. Adier vio con
aterradora claridad que, cn muchisima mayor medida que ¢l scxo, cl
poder es el movil de todas nucstras acciones"™,

La teorfa adleriana parte def supuesto de que ¢l hombre nace
con una sensacién de incompletud, lo cual se traduce cn el transcurso
de los primeros afios en un sentimiento de inferioridad, que ha de
marcar indeleblemente la vida entera de los individuos el
sentimiento de padecer una inferioridad orgdnica obra sobre el
individuo como un estimulo continuo en su desarroblo psiquico™. De
csta manera, Adler fija en este postulado cominmente identificado
como "sentimiento de inferioridad”, cf motivo primordial de la vida,
fo ubica en el ndeleo mismo del ser bioldgico del hombre,
convirtiéndose, de esta mancra, en parte del cquipo humano de
supervivencia como especic.

Pues bien, una vez instaurada en ei individuo la conciencia de su
inferioridad, como “primer motor" de su existencia, debe buscar
superarla, esto es, surge cn ¢l un desco, una nccesidad, una pulsion

! PACHECO, Jos¢ E. La sangre de mediesa. México, 1990, Ed. Era. p. 121

2 ADLER Alfred.  El_cardeter_neurdtico. Tr. A, von Ritter-Zahony y P F. Valdés.
Meévico, 1985. Ed. Ariemise. p. 23
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universal, que lo impele "hacia arriba®, a la busqueda de satisfaccion
0 complementacion de Ja inferioridad, sea csta orgdnica fisica o
simbdlica; en sfntesis, la busqueda de la superioridad, a fa cual s¢ le
conoce con ¢l nombre de "sentimiento de superioridad”, sélo para
diferenciarlo como reaccion del de “inferioridad”, puesto que en
realidad ambos cstdn unidos.

Cuando Adler Jlega en su desarrolto tedrico, a este plantcamicnto
de fa superioridad, lo hace a costa de desaparccer al que denominaba
"sentimicnto de personalidad” en ¢l que la bisqueda de poder cra
manifiesta y lo explicaba cn su "cardcier neurdtico” cuando afirmaba
".. la absoluta primacfa de Ia voluniad del poder-ficcion rectora que
aparece y se desarrolla tanto mads precoy, y violentamente cuanio mas
en primer plano esté instalado el semlimiento de inferioridad
infantil..". Con estc nuevo planteamicnto significa que a bdsqueda
de superioridad ¢s s6fo con respecto a sf mismo, que no s
superioridad sobre otros; razonamicnto que cncontramos dificil de
soporiar, puesto que si [a inferioridad la percibe el nifio por su estar
en - ¢l - mundo, en fntima relacion con su entorno y semejantes,
necesariamente es con respecto a ¢stos por lo que puede asumirse
como inferior, lo que parecicra que orienta fa busqueda  de
superioridad; luego entonces su superioridad individual, no obstante
pucda scr en un primer instantc solamente autoadministrada y
autoutilizada, sin duda repercutird en su ambicnic con hechos y con
sus efcctos mismos que serdn tos que confirmen este togro. No
obstante, sicmpre scrd parcial en su alcunce, pues cstd condenado de
por vida a la sensacion de imperfeccion.

También de manera por demds clara, acepta que ci hombre csta
dotado biol6gicamente para enfrentarse y sobreponerse a su entorno.
Asi, afirma que "como Darwin y Lamarck, han scfalado que la vida
debe ser entendida como un movimiento hacia una meta, ya que esta
meta - Ja preservacion det individuo y de Ia especic - se alcanza a
través de Ja superacion de resistencias que el medio ambiente opone
al organismo. Asf, ¢l deminio del medio ambicnte parcce estar

 ADLER A Op. Cit. p. 70
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inseparablemente relacionado con el coneepto de evolucién™ No
obstante esta afirmacion, mas adelante dice: "en el caso individual el
afdn de superioridad toma formas concretas muy diferentes. Es (fpica,
por cjemplo, la lucha por dominar al projimo. La Psicologia
Individual ha demostrado que precisamente csta forma cs erronea ya

que contradice al concepto de cvolucion™.

Crco que no ¢s necesario argumentar demasiado para darse
cuenta de la falscdad de la "contradiccion” de Ia que Adier habla, y
cn fa que se incurre al reunir estas dos afirmaciones, hechas ademds,
cn la misma pdgina de su libro. Al considerar que cotidianamente se
ha presentado y sc presenta "esta forma crronea” de afin de
superioridad, el dominio del hombre por el hombre, serfa l6gico
pensar que ya en la dltima década del siglo XX que ¢stamos viviendo
no debiéramos cxistir los humanos, es decir, la especie ya deberfa
haber desaparccido, y si entendemos por "dominio del medio
ambiente" Gnicamente a aquello en ¢f mundo quc no scan los seres
humanos, cstamos hacicndo una abstraccién por demds insostenible,
gue por otra parte no hacia ni siquicra el propio Darwin. En todo
caso si aceptamos el supuesto de que las conductas que no sirven
para la preservacion y evolucion de fa especic han de ser desechadas,
tendriamos quc aceptar que "csta forma crronea” afin tiene algin
sentido,

Un clemento mds que este psicdlogo aporta en favor de la
bisqueda de poder del ser humino como motivo inmanente a su ser,
lo constituye ¢l concepto de "metas ficticias” las cuales son definidas,
sintéticamente como “..idcal (de conducta) que sc desca alcanzar;
constituye una ficcion porque estd alejada de Ia reulidad..” . El
propio Adler apunta su utilidad diciendo que "Lo hacemos, sin
embargo, tan sélo para lograr una oricntacién cn medio del caos de

T ADLER Alfred. Superioridad ¢ Ierds Social, Una coleccion de sus altimos cscritos
realizada por Heinz y Rowena Ansbacher. Tr. Ma. Martinez Peiialoza. Mé&vico, 1968,
Ed. Fondo de Culira Econémica. p. 44

Idem.
CUELL Jos¢ y Lucy Reidl. Tearlas de la personalidad. Mdxico, 1973, Ed, Trillas, p. 75
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la vida, para poder realizar nuestros propios céleulos”. Estas lincas
de orientacion son anticipaciones que el hombre hace, de manera
ideal para poder cfectuar las apreciaciones contrastadas con la
realidad, de manera tal que siempre le permitan estars en condiciones
de responder con dominio de la situacion. El autor resume de la
siguicnte forma estd situacion: "la inferioridad constitucional y otras
situaciones infantiles de electos equivelentes, originan un sentimicnto
de inferioridad que reclama una compensacion, una clevacion del
sentimicnto de personatidad, El individuo se da un objeto final,
ficticio, caracterizado por ¢l afan de poder™. Cerramos esta
exposicion critica afirmando 1a absoluta primacfa de fa voluntad de
poder-ficcion rectora que aparcee y se desarrolla tanto mds precoz y
violentamente cuanto mds en primer plano costé instalado cf
seatimiento de inferioridad infantil, constituyéndose éste cn la causa
primigenia, motivo pulsional (vaiga ¢l plconasmo), del afin de poder
en ¢f hombre.

Una vez revisados los clementos tedricos en los que Adler hace
patente fa importancia del poder, cs necesario preguntarnos por la
conceptualizacién que hace de éste: "La <veoluntad de pader> y el
<aftn e parecer> de Nictzsche dicen en o fondo lo mismo que
nuestra concepeion, ta cual por otra parte ... ¢l sentimiento de placer
serin expresion de un sentimicnto de potencia, en tanto ¢l de
displacer serfa expresion de un sentimicnto de impotencia®. Aqul,
reconoce abicrtamente su filiacion con el pensamiento de Nictzsche,
(1912). En 1926 cn su obra "Conocimiento del hombre” encontramos
que le asigna al poder uwn seflo de maldad, es decir, lo siente
moralmente un problema, no obstante le reconoce como parte
integral del ser humano y su actuar en ¢l mundo, "En cuanto a la
cuestion de como pucde salirse al encuentro del afdn de dominio
personal y contrarestarlo de un modo mds ventajoso, puesto gue este
afdn constituye ¢l mat mds preponderante de la culura humana..",
"El desarrotto sin trabas del afin de dominio engendra aberraciones
en cf alma infantil, degenerando el vator en descaro, ta obediencia en

7 ADLER, Alfred. Conocimiento del Hombre, Tv. 1. Bark Espaiia, 1974. Ed. Espasa-
Calpe. p. 68.

& ADLER, A -El cardeier.. Op. Civ. pp. 45 y 70

Y Op. Ciep 15
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cobardia y la ternura cn astucia™. Y mds adn, ya cn sus escritos

cditados y publicados postmortem (1964), incluso desconoce haber
hablado de afin de poder cuando sc refierc al afdn de perfeccion o
superioridad, y cuando Hega a referirse a €l en su forma individual y
con sus caracteristicas de "voluntad de poder”, sin el "interés social”
adecuado, lo descalifica, lo vuelve contra la razén y hasta lo
considera imposiblc™.

De esta manera, la posicion teodrica de Adler [rente al poder,
deviene teorfa del deber ser, se compromete con un ideal "ficticio”,
por encontrar lo peligroso que puede llegar a ser ¢l poder tal como
cl ser humano lo busca. La “inferioridad", entonces, no cs mifs cl
motor que impuisa y requicre satisfaccién para sentir “superioridad”,
sOlo queda ya la nobleza del scr humano que ahora busca su
solucién, cn funcién de la satisfaccién que sea capaz de dar a sus
semejantes. Es un ser altruista y desinteresado. El poco egofsmo que
pueda aparecer, no ¢s sino el producto de la morbida formacién del
individuo.

0 ApLER, Alfred. Conocinicnio... Op. Cit, p. 68
1 ADLER, Alfred. Superioridad... pp. 37, 39, 40 v 42
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EL PSICOANALISIS DE SIGMUND FREUD

Encontramos que Frcud desarrolla el asunto del poder, de una
mancra, podriamos decir, indirccta, sin embargo, cn sus trabajos son
evidentes numerosas construcciones 1€0ricas qUE nOS Parece, arrojan
luz sobre cste fendmeno.

A partir de su psicologia, v a través de su antropologia y
sociologfa, Freud nos mucstra en: Proyecto de psicologfa, Mds alld
del principio del placer, Angustia y vida pulsional, Introduccién al
narcisismo, Pulsiones y destinos de pulsion, Totem y Tabd, Psicologla
de las masas y andlisis del Yo, El porvenir de una ilusion, El
malestar de la cultura, Moisés y la religion monoteista, De gucrra y
muerte. Temas de actualidad, éPorqué la guerra?, y El yo y el Ello,
principalmente,' fos clementos que nos gufan en la basqueda de una
aproximacion psicoanalitica al asunto del poder.

Trataremos de ubicar al poder del hombre en dos niveles, a
saber, como medio para fa conquista de la naturaleza y satisfaccion
de sus nceesidades como ser en ¢l mundo, y como ejercicio
propositivo cntre sus iguales de cspecie, con fines que no
necesariamente podriamos reconocer como practicos.

En ¢l primer nivel, ubiquémonos ¢n uno de los trabajos iniciales
de este autor, su Proyecto de psicologfa®, el cual tenfa por objetivo
elaborar una psicologia basada cn la estructura neuronal. De esta
manera por intermediacion del principio de la "inercia® explica la
nccesidad de descarga de tension cuando ésta es acumulada mds alld
del cuantum que le ¢s propio a las neuronas scnsitivas, proceso que
se¢ tleva a cabo por la via de las neuronas motoras, tenicndo cfecto
primcro la "alteracion interior”, lo cual significa por cjemplo,
"expresion de las emociones, berreo. inervacion vascular™, que
todavia no implican la baja de tension propiamente, sino dnicamente
el acto preparatorio que el individuo presenta al mundo exterior,

12 FREUD, Signund. Qbpas compleras. T. XXIV. 1. José L. Etchevery. srgentina, 1982
Ed. Ainorroriu.

s Op. Cit. Tomo . p. 323
M op. cit p, 362
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para que se produzea entonces una alteracion cn ¢l (¢l mundo
exterior), que signifique ¢l eveno que habrd de scrvirnos para
resarcir al organismo su cstado, cuando menos momentdneo, de
inercia (homeostasis). Asi encontramos, nos dice Freud, que "El
organismo humano cs al comicnzo incapaz de llevar a cabo la accion
especifica. Esta sobreviene mediante auxilio ajeno: por la descarga
sobre ¢l camino de la alteracion interior, un individuo cxperimentado
advierte ¢l estado del nifio. Esta via de descarga cobra asi la funcion
secundaria, importante en extremo, del entendimiento.. Si el
individuo auxiliador ha operado ¢l trabajo de la accién cspecifica en
¢l mundo exterior en lugar del individuo desvalido, este ¢s capaz de
consumar sin mds en el interior de su-cuerpo fa operacion requerida
para cancelar el estimulo enddgeno. El todo constituye entonces una
vivencia de satisfaccion, que tiene las mds hondas consccucncias para
el desarrollo de lus funciones en el individuo™*.

Y vaya que si creemos que tiene hondas consceuenciss, pucsto
que s a partir de cstos eventos, que en su inicio sélo conticnen
informacion y factores de tipo hereditario, ¢s decir, son pane del
bagage genético del individuo, que fuego dc la repeticion del proceso
sobrecarga-descarga, por parte de aquel organismo desvalido, se inicia
la practica de lo que habrd de ser una constante en su vida, esto cs,
la busqueda de satisfaccion de sus reclamos en el dmbito de su
entorno, sélo que esta vez ya con la conciencia de si, de sus actos y
de su medio ambiente, que con la participaciOn activa del aprendizaje
ha de alcanzar, incluso, ¢l rango de lo simbolico como herramienta
que le permita, en lo concreto, satisfacer sus descos.

No obstante que en lo fundamental para nosotros - la dindmica
del proceso de satisfaccion de la tension vivida como insatisfaccion
por el ser humano - no ¢s modificada por ¢l afdn del autor de crear
una psicologia para ncurGlogos, tal como hemos dicho al referirnos
al trabajo citado; creemos que por razones de mayor claridad es det
todo mids correcto,  substituir Jos  conceptos  estructuralmente
neuronales, por Ios que correspondan desde su concepcion lc()nm
fundamental a la que denoming "principio de placer”.

"creemos que ¢n todos los casos lo pone en marcha (al principio
de placer) una tensién displacentera, y después adopta tal oricntacién

5 Jdem,
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que su resultado final coincide con una disminucion de aquclia, esto
¢s, con una evitacion de displacer o unia produccion de placer™®, "..
si el trabajo del aparato anfmico se empefia cn mantencr baja la
cantidad de exitacion, todo cuanto sea aplo para incrementarla se
sentird como disfuncional, vale decis, displacentero. El principio de
placer s¢ deriva det principio de constancia; en realidad, el principio
de constancia se discerni¢ a partir de los hechos gue nos impusicron
la hipdiesis det principio de placer?,

Una vez heeha la aclaracidn anterior, retomando nuestro orden
de ideas podemos afirmar que, no obstante su invalidez, en un inicio,
¢l organismo humano, ¢sta dotado para satisfacer sus necesidades por
conducto de  entidades  externas  a €l primigeniamente  por
intermediacion de otro ser humano, luego por via de los demds
organismos vivos, ¢ incluso a través de la matcria inerte, lo cual
pucde realizar gracias a su extraordinaria dotacidn bioldgica, que
incluye ademds de los factores comunes a olros seres vivos, la
concicncia de si mismo y 1a inteligencia.

En lo que respecta al segundo nivel propuesto inicialmente,
cneontramos su génesis en el trabajo Hamado Totem y Taba™, Aquf
Freud efectia un estuerzo "historico-conjetural” por demds sesudo,
de 1o que pudo ser ¢l inicio del cjercicio social del poder, asf como
sus sccuclas en la psicologia del hombre actual. Creemos que ahf
plantea fa idca de que ¢l poder, cn las dos facetas cn que con
cardeter diddctico hemos diferenciado, surge, a la par det ser vivo,
quc tucgo en su proceso evolutivo devendria hominizado,

Para darnos su versidn de los hechos, el aator pos ubica en ¢l
estadio humano que para ¢l significa la forma primordial de la
sociedad del hombre, {2 horda primitiva descrita por Danwin, aquella
pequeiia organizacion en fa quc, un macho, regularmente ¢l mds viejo
y fueric, monopolizaba ¢l contacto sexual con todas las hembras,
defendiendo celosamente este privifegio, de cuantos machos jovenes
aparecfan, bien, procreados por € mismo, o aquellos que merodeaban

1 op Ci. T.XVUHLp 7
Y oopCipy
¥ op. ¢ T XUL p. 7
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provenientes de otras hordas. De csta forma, y mientras gue la
muerte natural o la derrota en alguna tucha por la defensa de su
predominio no tenfan cfecto en la horda, los machos jovenes cran
expulsados y obligados a la abstinencia, al aislamiento, y sin duda a
la frustracion.

Pues bien, el ambiente en el que predomina un padre celoso y
muy violento que tar pronto ve que sus hijos estdn en condiciones
de aparcarse, les expulsa del seno comdn, fendmeno que ain hoy ¢s
posible rastrear en ciertas comunidades tribales, en las que los
adolescentes son mantenidos estrictamente en la periferia del espacio
que ocupa la tribu, algin dig, a las victimas de este orden ya no les
¢s posible soportario mds, y entonces, en un acto de complicidad los
jovenes hermanos deciden dar muerte al padre. "Un dia los hermanos
expulsados sc aliaron, mataron y devoraron al padre, y asi pusieron
fin a la horda paterna. Unidos osaron hacer y llevason a cabo lo que
individualmente les habia sido imposible... El banguete totémico,
acaso la primera fiests de la humanidad, seria la repeticion y
celebracion recordatoria de aquella hazana memorable y criminal con
la cual tuvicron comicnzo tantas cosas: las organizaciones sociales, las
limitaciones éticas y la religion™”.

Cicrtamente fa union sola para matar al padre, no hubicse hecho
ninguna difcerencia, si no ¢s porque los conjurados s¢ dan cucnta de
que mucerto ¢l padre, la historia se repetia en la figura de alguno de
cllos, ¢s decir, los hermanos descaban ocupar de inmediato la
posicion ahora vacante, del padre muerto, lo que no s6lo dejaba sin
solucion su problema, sino que de alguna mancra lo complicaba de
tal forma, que desde ¢se momento 1a lucha era mucho mds sangricnta
y la incstabilidad creada por la ruptura del orden anterior dejaba a
la horda e¢n ¢l caos total, sin siquicra la posibilidad de realizar la
{uncidn que todos ellos bien conocian y a la que aspiraban sicmpre.

Dicha situacion comportaba cfectos tan adversos que hubieron
de efectuar una seric de ajustes en sus patrones de vida, cn favor
del hecho que los unia, es decir, @ 1a recién descubierta fortaleza,
ademds de la complicidad por el ascsinato deb padre para lograr
satisfacer sus necesidades de posesion, en el sentido sexual y social,
debian lograr por una parte, dar solucion a sus requerimicntos

" op. cit p. 143
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pulsionales, y por otra, crear las condiciones sociales que e
permiticran la convivencia pacifica.

De esta forma, si bien es cierto que los hijos odiaban al padre,
por lo que éste les prohibfa, también es fdcil presumir que le
admiraban, puesto que ¢l cra quien tenfa lo que cllos descaban,
representdndoles  también, la guia y proteccion que les  habia
praporcionado  desde su nacimiento. Estas "mociones”, una ves
consumado ¢l parricidio, surgen como una contradiccion frente a la
satisfaccion que el hecho perpetrado fes ocasionaba, "Acontecio cn la
forma del arrepentimicnto; asi nacié una conciencia de culpa que en
este caso coincidfa con el arrepentimiento sentido en comin™. En
este momento, dice Freud, nace la cticidad de los hombres, y
psicologicamente, simbélicamente, cchan marcha atrds su hazaifia,
prohibiéndose c¢llos mismos lo que el mucerto les habfa escatimado,
las mujeres liberadas, y estipulando también, la imposibilidad de dar
muerte al padre (sustituto). Fracasan cuando habfan triunfado. Estos
eventos fos considera ¢l autor como os dos tabtes del totemismo, a
saber, lu prohibicion de la muerte del animal totémico y la del
incesto, esta Gltima con un gran sentido préctico pues "La nccesidad
sexual no une a los varones, sino que provoca desavenencias entre
clios. Si los hermanos se habfan unido para avasallar al padre, cllos
eran rivales entre sf respeeto de las mujeres™. Mientras que la
prohibicion cn torno al tdtem tiene motivos totalmente sentimentales,
puesto que no obstante todas las acciones encaminadas a la
restitucion simbolica del padre, cste ya estaba muerto, merced & 1o
cual este tabd, ¢s reconocido como la manifestacion preincerta de ia
religion.

Desde aqui podemos encontrar varios hechos que se conectan
con ¢l asunto del poder, mismos que trataremos de resaltar.

Dice Freud que "La psicologia individual tiene que ser por lo
menos tan antigua como la psicologia de la masa, pucs desde el
comicnzo hubo dos psicologias: 1a de los individuos de fa masa v la
del padre, jele, conductor. Los individuos estaban ligados del mismo
modo que tos hallamos hoy, pero el padre de la horda primordial era

2 Op. Cit, p. 145

2 Op. Citp 146
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libre. Sus actos intelectuales cran fuertes ... su voluntad no necesitaba
ser refrenada por Jos otros. En consccuencia suponemos que su yo
cstaba poco ligado libidinosumente, no amaba a nadic fuera de si
mismo, y amaba a los otros s6lo ¢n fa medida ¢n que servian a sus
necesidades.

En los albores de la historia humana ¢l fue el superhombre que
"2l

Nietzsche esperaba del futuro™,

Luego de aguel trascendental acontecimicnto ocurrido en ¢l seno
de la primitiva horda, ¢l asunto del poder, asf como todas las
relaciones entre  los hombres, han de  verse sustancialmente
modificadas, no obstante ¢l jucgo en realidad sigue siendo ¢l mismo,
csto es, sigue cxistiendo la necesidad individual de dominio, la
necesidad de ser dominado por un padre fuerte, en fin, la vigencia de
la dindmica del poder cstaba intacta.

Sin embargo ahora, a pesar de que el hombre sigue sinticndo
tas demandas bdsicas de satisfaccion de sus descos individuales, ticne
que sujctarse a las reglas creadas por ¢l mismo, las cuales le impiden
realizar las acciones que habrian de aliviar sus requerimientos. Ticne
que aceplur que el poder de ta comunidad s¢ ponga en contradiceion
como "derccho”, a su propio poder. En cl trabajo denominado El
malestar de la cultura, Freud apunta que "Esta sustitucion del poder
del individuo por el de la comunidad ¢s el paso cultural decisivo. Su
esencia consiste en que fos miembros de la comunidad se limitin en
sus posibilidades de satisfaccion | en tanto que ¢l individuo no
conoctu tal lintitacion™,

Vemos pues, que ¢l hombre sigue siendo, en  términos
pulsionales, casi igual a su ancestro parricida, sdlo que, mereed a la
renuncia de su satisfaccion, pactada como condicién para- seguir
poseyendo la fuerza que le brindaba la comun actuaciéon con los
hermanos, cn su lucha por dominar los "hiperpoderes” de la
naturaieza, ya no I ¢s permitido manifestarse con libertad, tal cual
sicnte y le ¢s reclamado desde-dentro,

2 Op, Cit T XVIL p. 117
# Op. Cin T XX p. 94
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Nuestro autor propone, ademds de los motivos expucstos para
realizar el extraordinario cambio social, que la convivencia de los
hombres también fue respuesta a la ingente presion del medio
ambiente sobre ellos, que les obligaba a descmpeniarse con el {in de
obtener  los  recursos  matcriales  que  requerfan para su
supervivenciaesto cs, ¢l cjercicio del poder al que nos referiamos
como primera vertiente al cmpezar nuestra incursion en ¢l
pensamiento de este cientifico, y por otra paite, habiendo logrado,
como producto de su renuncia a ser ¢l padre omnipotente, tener
aceeso para su Satisfaccion, al nienos, a un objelo sexual, a una
mujer, de Ia cual no descaba separarse, "Asi, Eros y Ananké pasaron
a ser los progenitores de la cultura humana, Eb primer resultado de
Gsta fue que una mayor cantidad de scres humanos pudicron
permanecer en comunidad™,

Vista la génesis que Freud plantea para las relaciones sociales det
poder, dejemos que sea €l, quicn con sus palabras, nos haga llegar de
manera por demds clara y sintética al resumen de lo que nosotros
denominamos, para cfeclos tinicamente organizativos, segundo nivel
de ubicacion del poder, a saber, ¢l ¢jercicio del poder del hombre
para con et hombre.

"..¢l ser humano no ¢s un ser manso, amable, # lo sumo capaz
de defenderse si lo atacan, sino que es licito atribuir a su dotacion
pulsional una buena cuota de agresividad, En consecuencia, cl
projimo no ¢s solamente un posible auxiliar y objeto sexual, sino wna
tentacion para satisfacer en ¢4 la agresion, explotar su fucrza de
trabujo sin resarcirlo, usarlo sexualmente sin su - consentimiento,
desposcerlo  de su o patrimonio,  humillarlo, infringirle  dolores,
martirizarlo y asesinarlo. Homo homini lupus™.

Hemos visto ya, de manera descriptiva, como Jo considera Freud,
¢l devenir histdrico del ser humano y sus relaciones con ¢! cntorno
y ton los demids hombres, sin embargo, en medio de lo que hemos
denominado su antropologfa y sociologiy, quedan incrustados los
clementos mds revelusdores de su trabajo, esto es, la construccién
propiamente psicoldgica. Intentaremos ahora ensamblar 1o mds

“op, Ci poyo
3 op. G p. 108
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evidentemente posible con los hechos descritos, los mecanismos,
procesos v principios que se imbrican en la psicologia del hombre
coneebido por Freud,

Una vez que los hijos hubicron perpetrado ¢l asesinato y
consumision  del  padre,  surge  en  ellos la  sensacidn  de
arrepentimicnto, producto de aquella feroz ambivalencia (la lucha
siempre presente entre ¢l Eros y 1a pulsion de muerte, Tanatos) que
sentfan hacia la victima, esto ¢s, e odiaban y le amaban al mismo
ticmpo; mds, como resultado del hecho consumado, uno de los dos
componentes de la ambivalencia, ¢l odio, fue convenicntemente
satisfecho, desapareciendo  entonces de la constelacion  anfmica
original, y dejando sélo al componente amor como real, abriéndose
paso las "mociones” ticrnas hasta cntonces encubicrtas, lo quc
deviene arrcpentimicnto, emergiendo asf un nuevo y terrible cstado
de conciencia que hasta hoy tantos conflictos ocasiona al hombre: ia
cutpa. Como paso siguicnte def proceso, luego de que el cuerpo del
padre es devorado, como en la primera fase oral del desarrollo
libidinal, es incorporado, dando paso de esta mancra, a la mds
temprana de fas exteriorizaciones de una ligazon afectiva entre seres
humanos, la identificacion, desde luego con el padre, sustituyendo la
ligazon  libidinosa de objeto (padre)  de. manera. regresiva
(introyectando a dicho objeto ¢n ¢l yo). Acto scguido, v como
resuitado global de este significativo episodio de fa cvolucion
humana, aparcce ¢l tercer y dltimo clemento estructural del aparato
psiquico del individuo propuesto por Freud, al que se conoce como
supery6, confiriéndole, originalmente, a mancra de expiacion, todo cl
poder inhibitorio del padre agredido.

Inspirados ¢n ¢l rico material que Freud propone para nuestro
anglisis, me permito hacer una hipdtesis por demds superficial, a
mancra de corolario, para identificar ¢l camino que se obliga a seguir
al poder, lucgo de que le cs obstaculizada su via "natural” de acccso,
su manifestacion como "voluntad".

Toda vez que por intermediacion del superyd, de la cuitura cn
general, la vida pulsional del hombre es sacrificada, obligada a la
renuncia consciente ¢ inconsciente, su bisqueda de poder, cs decir su
necesidad de satisfacer los primitivos reclamos del padre de {a horda,
han debido cncontrar las vias mds complejas y sofisticadas del
quehacer humano, de tal sucric que podemos encontrarto envuelto cn
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¢l ropaje de larguisimas v documentadas intelectualizaciones, ciencias
enteras, que con diversos nombres tratan de encubrirlo, reglamentarlo
y justificarlo, tan s6lo para llegar siempre al mismo resultado:
Dominacion, sojuzgamiento, imposicidn, gobicrno, liderazgo, agresion,
guia, en fin, satisfaccién individual por intermediacion o a costa de
sus scmejantes, y siempre con violencia,
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LA PSICOLOGIA GENETICA DE IEAN PIAGET

La seleccion de este autor, para los propésitos del trabajo que
cemprendemos, ha tenido como conclusion a priori el hecho de que,
no obstante que los conocimientos aportados por cl cientifico, desde
luego analizados cominmenie, y con la intencion que él mismo les
atribuye, no proporcionaban elementos que pudiéramos considerar
ni remolamente como una aportacion de la psicologia genética. al
estudio del poder, encontrariamos algunos clementos (presumimos
que si por ¢l grado de generalizacion que concedemos al poder
detentado por los hombres). Estdbamos cicrtos ademds, de que éstos,
serfan de un valor muy distinto al de los demds autores, por dos
razones: la primera ¢s el reconocido rigor cientifico de los estudios
de Piaget, la segunda, y con la misma imponancia, el hecho de que
sus sujetos dc investigacion fucran precisamente nifios, es decir, los
seres humanos que mayor indice de conocimicnto no contaminado
pucden ofrecer para el estudio del origen del fendmeno.

Asumir ta definicion que Piaget propone para la psicologia, como
"ciencia del conocimiento... del comportamiento en general™”, "ciencia
de hechos o de causalidad “real™, no puede uno sino seatir la
cnorme importancia y responsabilidad que le asigna, como brazo de

los hechos de la epistemologfa.

Al aproximarse al estudio de la teoria de este psicélogo, sin duda
trasponemos un mundo diferente de la disciplina, un mundo en el
que, s6lo parecen afirmarse hechos comprobados y comprobables, ¢n
donde clla, {a logica, las matemdticas, y la cibernética, se encuentran
y tlorecen ¢n plena armonia con la filosofia, 0 méds exaclamente, con
la epistemologia.

Encontramos que en la psicologia de Piaget, como ¢l mismo lo
afirma, la vida afectiva no ¢S considerada en sus estudios, no por
negirly, sino porque no ¢s de su intercs, "porque no ¢s un problema
del conocimiento.. todas las tcorias que se han hecho sobre fa

BRINGUIER, Jean Claude. Conversaciones con Piager. Tr. Juana Bignoni. Espaiia,
1977. £d. Gedisa. p. 20

PIAGET, Jean. Eswdios socioldyicos. 1r. Miguel A. Quintanilla. Espana, 1977, Ed.
Ariel. p. 200

50



El Poder en el Pensamicnto de Algunos Psicologos

afectividad me parecen muy provisorias esperando que los fisiologos
nos den cxplicaciones endocrinolégicas™. "Es ¢n todo evidente que
para que la inteligencin funcione se necesita un motor que cs
afectivo. Uno nunca tratard de resolver ¢l problema si ¢l problema
no le¢ interesa. El interés, la motivacion afectliva, ¢s ¢l mavil de
todo™. "Es un problema que, a mi parecer, hoy nos supera™.

Al considerar que para cl autor ¢l punto importantc y motivo
de sus estudivs ¢ investigaciones ¢s ¢l factor cognoscitivo del ser
humano (cosa que nosotros creemos mezcla a cada paso en sus
trabajos, sobre todo los socioldgicos, mds aun, ¢n algunas de Sus
argumentaciones  implica abicrtamente  pard  fundamentar  sus
propucstas, niveles afectivos utilizindolos incluso, como primer paso
para buscar luego respucestas en el plano cognoscitivo), el asunto del
poder, como manifestacion de orden eminentemente afectivo, no es
facil de encontrar evidentemente caracterizada ¢n sus trabajos, sin
embargo, creemos que hemos localizado algunas pistas que, en cl
contexto general de lo que sc considera poder, aparecen con certeza,
pues como ya lo afirmamos, es nucstra creencia que la amplitud y
diversidad del fendmeno mismo, hacen que de manera inctudibie sc
intersecte con ¢l quehacer inteligente, siendo éste, ademds, uno de
sus principales alindos y vehiculos.

Las pistas a las que nos referimos son: La concepcion det
comportamicnto, El cgocentrismo, y La nceesidad de normas morales
y jurfdicas.

Hu sido para nosotros motivo de sorpresa encontrar, luego de
buscar en torno a los trabajos de mayor difusion, y que ademds
constituyen los resultados de sus investigacioncs, que Piaget considere
al comportamicnto ni mds ni menos que la base misma del poder. Su
definicion entiende por comportamiento "¢l conjunto de acciones que
los organismos ejercen sobre ¢l medio exterior para modificar
algunos de sus cstados o para alterar su propia situacion con relacion

¥ BRINGUIER, J. C. Conversaciones ... Op. Cit. p. 95
¥ Op. Cit. p. 96

W op. Ci p. 100
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a aquél™, y le atribuye dos caracteristicas de orden teleolGgico, con
lo cual, v por cllo, nos atrevemos a whicar como fuente primigenia
del poder en la tcoria de Piaget, a saber: extender ¢l medio ambicnic
chtendemos que incluye tanto el fisico como ¢l social del sujeto, cs
decir busca posibilitar al ser humano "ver' mds alld de lo que el
medio inmediato le proporciona a sus sentidos y; el aumento de "los
poderes del organismo sobre ¢l medio™, lo cual segin cl autor
implica todos los sentidos cn los que ¢l hombre actia.

Asi, cuando nuecstro autor habla de los comportamicntos
exhibidos por los sujetos, desde su actividad sensorio-motriz hasta
Hegar a la representacion simbélica de la realidad, o describe el
proceso mediante el cual sc crcan las cstructuras, 0 compara cl
desempeno de los nifos que han sido producidos en uno u otro
método educativo, queda siempre la afirmacién de que todo cl
desarrollo del nifio ¢std encaminado a cstablecer control sobre su
medio, como si fuera algo natural ¢l ir hacia arriba.

Desde luego csta situacion ticne un alto grado de generalizacion,
cosa que por otra parte no hace mds que confirmar el grado de
amplitud, o ¢l espeetro tan cextenso que ¢l poder abarca en cl
quchacer humano,

El egocentrismo, término con el cual nuestro cientifico define ¢l
estado emotivo y social del nifio de dos afios, cuando la inteligencia
cstd en su fuse "preldgica” inicial, con funcioncs sensorio-motrices. Es
considerada por ¢l autor como una razon de descquilibrio cn las
relaciones sociales, y dice que "puede ser que los participantes no
llcguen a coordinar  sus puntos de vista. Esto se produce
sistemdticamente en ¢l nifo que concibe las cosas y a los otros
individuos a través de su propia actividad, Pero dicho estado también -
es factible de ser encontrado cn cualquier edad, cuando los intereses
cn juego, o simplemente la incrcia adquirida, se oponen a la
objetividad™?,

3 PIAGET, Jean. El comporiamiento noror de lu evolucién, Tr. Inés Pardal. Argenting,
1986. Ed. Nueva Vision. p. 7

2 Hen.
3 PIAGET, J. Bsmdios=. Op. Cit. p. 186
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Cuando las relaciones de intercambio intelectual se encuentran
bajo los limites del egocentrismo, dice Piaget que no sc logra el
cquilibrio (en cste caso se refiere al cquilibrio social, el cual desde
la perspectiva intelectual ticne lugar cuando una vez desarrolladas
psicolégicamente las operaciones 10gicas, las acciones alcanzadas s¢
aglutinan de manera dindmica, por lo que son susceptibles de
composicidn y de reversibilidad), debido a que los individuos "se
reficren implicitamente a imdgenes o simbolos individuales, a
significaciones privadas™, porque no existe en ¢l momento una escala
comun de referencia (no hay un cddigo de comunicacion ni cscala
valorativa en comin). También ¢s obstdculo porque los individuos no
posecn cl sentimicnto de obligacién, ¢s decir, los sujetos olvidan 1o
que en un momento reconocicron como vélido (no existe ningin
contrato sociaf). Un tercer factor lo constituye ¢l hecho de que cada
sujeto parte del postulado de que su punto de vista ¢s ¢l dnico
factible. Razones todus éstas, que podemos identificar muy fdcilmente
con cualquicer descripcidn de quien ejerce poder, sea individualmente
0 COMO grupo.

Ejemplificada por esta ctapa del desarrolfo infantil, Piaget
encuentra que se da cn las reluciones humanas una forma que ¢l
denomina "constreitimicnto”, en ¢l cual, dice, ¢l pensamiento cs
unificado por una autoridad desde (uera, sca del individuo o de i
colectividad, y aparece como un "falso equilibrio”®, pues, tal como lo
explica a’ (@', ¢s @ quicn lc ¢s aplicada la autoridad), adopta el punto
de vista de a (a, es fa parte que ejerce la autoridad), bajo ¢l cfccto
de su autoridad y su prestigio. En donde la autoridad pucde cstar
representada por la opinion de los antepasados o los mayores, cl
hermano mayor, etc.

Cuando Piaget se refiere a la moral y al derecho, como formas
sociales, ¢s decir como adquisiciones del individuo en socicdad y por
su relacion con ella, y no como comportamicntos innatos, nos dicc
que "desde ¢l punto de vista genético podemos concluir que cl
reconocimiento ¢s condicion de fa ley, 1o mismo que en moral ¢l
respeto precede a la obligacion. Desde ¢l punto de vista del
desarrollo individual, un nifio reconoce como vitida la autoridad de
los adultos antes de tener fa noci6n de regla, lo mismo que respeta

3 tdem,
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4 sus padres antes de estar obligado por deberes preeisos.., estd claro
que ¢l reconocimicnto de un poder seatido como vilido no puede
preceder gendéticamente al respeto ya que ¢s un sentimiento mds
intelectuafizado y abstracto que éste altimo... Ahora bien el respeto
¢es un sentimiento de individuo a individuo que expresa bicn sca -cl
valor atribuido por quicn sc sicnte inferior a quicn ¢l juzga como
superior..™,

En la bdsqueda de la genética del criterio moral, al efectuar su
investigacion en torno al juego de canicas, Piaget encontrd un hecho
sumamente intercsante, ¢l que, sin mds, reconoce ¢l mismo,
contradice al cspiritu de la moral, y a nosotros nos recuerda fa
atianza [raterna descrita en ¢l apartado anterior. La situacion a que
nos referimos ¢s la prdctica de las reglas del complejo juridico y
moral, que se presenta cn ¢l jucgo de canicas. "cuando un jugador,
por suerte o habilidad ha sabido ganar todas las canicas de sus
compafieros, estd obligado... a ofrecer una nueva partida, poniendo 6l
mismo dentro del cuadro las canicas necesarias, de modo que sus
compaicros tengan la ocasion de recuperar una fraceion de sus
bienes. Pero si se nicga, ninguna ley puede obligarle a cilo: ha
ganado vy eso es todo. Sin embargo, si uno de los jugadores
pronuncia la palabra ghaine, 1da I banda se Janza sobre ¢l avaro, lo
tira al suelo, le vacia los belsillos y se reparte ¢l botin. Este acto de
bandidsgje, profundamente contrarioc a la moral e¢n  ticmpos
normales...se troca pucs en un acto licito ¢ incluso un acto de justicia
retributiva aprobado por la conciencia comin™.

Cuando Piaget analiza la doctrina de la autoridad  segin
Durkheim, especificamente la educacién moral propuestu por éste, la
cual dice, debe preparar al individuo para esforzarse y para resistir y
superar ¢l sulrimicnto, siendo necesaria incluso la administracion de
castigos cscolarcs, ¢l psicologo responde quc no obstante la
aplicacién del castigo, la vida pulsional del nino hace que la

3 op. Cit p. 220

36 PIAGET, Jean. El criterio maral en_el nirio, 1r. Nuria Vidal. Lspaiia, 1971, Ed. Ariel,
P14
Podrfamos  aprovechar estas afinnaciones de Piaget para parafrasear su propio
pensanicmo en el sentido de que el individuo primero reconoce ¢l poder a su
alrededor y en las personas que le rodean ¥ Inego conviense, concerta o adopra las
reglas.
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aplicacion de cstas medidas disciplinarias tengan un cfecto poco
efectivo, pues "ya se ha demostrado lo superficial que resulta esta
justificacion que se da al nifio o al delincuente un sentido de la
prevision de que es incapaz su impulsividad™, dejéndonos claro el
hecho de que ¢l individuo, no obstantc la labor social de
domesticacion, mantienc viva y actuante la dotacién biologica que e
impulsa.

Es muy importante destacar el hecho que nos parcce Piaget
presenta en sus obras al aproximarse al poder, csto cs, su vision
(ética, por cierto, ya que siempre considera gue es "mejor” sicmpre
la cooperacion como nivel de relacion humana) parte de et que
recibe los cfectos del poder, ¢s decir, desde ¢l sometido a éste, asf
mismo, un dnimo propositivo de acondicionamicnto, por todas las
vias superiores desarrolladas por ¢l hombre, tales como ia l6gica, la
moral, el derecho, ctc., tal vez porque cllio le permite con libertad
proponer los modelos técnicos o institucionales mds positivos, 0 que
para &l resultan mids convenientes, trdtese de la socicdad o del
individuo.

Nos parcce que en Piaget sc muestra, de manera por demds
evidente, fa relacion entre ¢l poder y ¢l saber: et poder saber como
funcionan los mecanismos del conocer para saber como ejercer poder.
Este scria el rejuego dialéetico que se establece en ¢l poder del saber
piagetiano, pucs como afirma Foucault "cjercer el poder crea objetos
de suber, los hace emerger, acumula informaciones, las utiliza. No
puede comprenderse nada del saber ccondmico si no se sahe cono
se¢ cjerefa.. El ejercicio del poder crea perpeluamente saber ¢
inversamente ¢l saber conlleva efectos de poder”... "El poder, lcjos de
estorbar al saber, lo produce. Si se ha podido constituir un saber
sobre ¢l cuerpo, cs gracias al conjunto de una scric de disciplinas
escolares y militares. ¢s a partir de un poder sobre ¢l cuerpo como
un saber fisiologico, orgdnico ha sido posible™

Después de csta revisién, intentemos hacer un bosquejo muy
esquemdtico del ordenamicnto que Piaget nos muestra para el
desarrollo de su trabajo. El dmbito de Ia [ilosofia en Ja que se

37 op. Cir. p. 301

¥ FOUCAULT, M. Microffsica... Op. Cit. pp. 99 y 107
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inscribe cs la epistemologia, que definc como ¢l tratamiento de los
problemas de valor de los instrumentos de la inteligencia que
cmpleamos (que en manos de cste psicologo pierde su cardcter
cspeculativo). Su método, la psicologia genCtica (genética entendida
como la biasqueda de lo primigenio del comportamiento y del
intelecto en ¢l desarrollo del ser humano no solamente lo innato),
aunado al método historico-critico. La tarea a realizar, ¢l estudio del
desarrolio de la inteligencia. E campo de accion, ¢l comportamiento
humano en su ctapa infantil. Los resultados obtenidos se clasifican
por una parte, como de nivel teorico, dentro de los cuales
encontramos tres constructos  relacionados como un todo en el
proceso  cognoscitivo, a los que denomind, “Estructuras®,
"Asimilacion”, y "Acomodacion". En cl nivel préctico, describio y
explico, con rigurosa precision cicentifica, las ctapas del desarrollo
intelectual del nifo, La aplicacion de sus descubrimicntos se han
hecho sentir, sobre todo, en la pedagogia, a través de métodos
educativos, sistemas de ensefianza, diddcticas y, formacion de
profesores.

En cl plano social, ¢s de notar, no obstante fo atrevido de su
caracterizacion del comportamiento y et alcance que e olorga, cierta
ingenuidad humanistica con la que pretende definir la interrelacion
humana, no obstante quc reconoce, y ¢s motivo de investigacion por
su parte, la nccesidad que tiene ¢l hombre social, como ya vimos, de
hacerse de una moral y una jurisprudencia, asuntos que a no ser por
la importancia que para ¢l ticnen desde ¢l punto de vista de la
cpistemologia genética, los encuentra del todo "naturaies" en la
socicdad. Asigna a la relacion individuo-socicdad, una imporiancia de
orden delinitorio, en altisimo porcentaje, de los comportamientos. La
visualiza como una relacion dialéetica,

Podriamos concluir nuestro acercamicnto a Piaget, por desgracia
no dc mancra axiomatica como fue su privilegio, proponicndo que el
poder s¢  encuentra  presenle,  como  manifestacion,  como
comportamicnto, en ¢l nifio de mds ticrna edad. Dicho
comportamiento, sea considerado de paso, ha de scr capaz de servir
a la evolucidn, ¢s decir podrd modificar al genotipo; adquicre formas
y caracterfsticas distintas conforme la capacidad intelectual se va
sofisticando, hasta ilegar al pensamiento con facultades reversibles,
mismas que han de servir, wmbién, al poder, ya sea de manera
prictica o simbdlica. Las reglas morales y juridicas, al igual que la
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16gica, habra de desarrollarias ¢l nifio en interaccidn con su medio
social, al principio con "es¢ sentimicnto esencial hecho de miedo vy
afecto mezclados que cs el respeto™. Deberd ubicar y ubicarse
intelectualmente en su entorno social, y una mancra de hacerlo s
por medio del juego, por intermediacion del cual logra estructurar su
intclecto de¢ comin acuerdo ¢on  su  cntorno, descubrir  sus
potencialidades sociales al mismo tiempo que despliega sus recursos
de control sobre éste.

Creemos cntender que las cualidades subjetivas del nifio, esto
cs, la psiquis, Piaget la reconoce también como proceso sujeto @ la
maduracion, como sociabilizacion que alcanza su nivel real cuando
cl nifio es capaz de entablar con ¢l ambicnte fisico y social un pleno
intercambio cooperativo, obviamente para est¢ momento, ¢l correlato
intelectual necesariamente a de poscer la propiedad abstracta de la
reversibilidad.

¥ PIAGET, Jean. Psicologta v pedagogia. Tr. Francisco J. Femddez B, Espasia, 1969,
Fid. #riel. p. 205
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EL ANALISIS EXPERIMENTAL DE LLA CONDUCTA DE
BURRHUS FREDERIC SKINNER

La aportacion skinneriana a la psicologia cientilica, cuyo marco
s¢ inscribe dentro de la corricnte conductista, y a la que ¢l autor
denomina Andlisis Experimental de la Conducta, no ¢s de orden
tedrico, como él mismo afirma en su articulo "éSon necesarias las
teorfas del aprendizaje?™™, sino mds bien descriptivo de las teyes que
existen entre 1os comportamientos de los seres vivos y su entorno. No
s¢ permite deducir nada que rebase la conducta observable.

Podemos asegurar que cn Skinncr, los objetivos perseguidos son
claros, no obstaniec no sc percate de fa carga y ideoldgica que su
postura implica, misma que, por otra parte, s del todo coherente
con la ideologia susicntada por su pafs de origen. Asi mismo es
asombroso observar como puede plantear con tanta {rescura la
"posibilidad” de¢ que los conocimicntos précticos por él propucstos,
pudieran ser utilizados con fines "egofstas”, y argumenta ¢n su favor
dicicndo "El descubrimicnto de 1as nuevas téenicas desembocd casi
siempre en ¢l aprovechamiento que de cllas hicicron los poderosos
y los cpoistas. La historia llevo a lord Acton a creer que el poder
corrompe, a pesar de que es probabic que nunca se hubicra
enfrentado al poder absoluto o, ciertamenie, jamds hubicra llegado
a experimentar todas sus formas y, por tanto, €s obvio que no podia
haber acopiado los elementos necesarios para predecir cuales iban a
ser los efectos de ese poder™,

El conocimiento y téenicas skinnerianas vistas desde el dngulo
quc ahora nos ocupa, nos parcee que son, con mucho, la mejor y
mds sofisticada arma tecnolbgica que cl intelecto cientifico le ha
otorgado para su servicio al poder, sin teorizar sobre ¢l, solo
aplicindolo, practicindolo, plancdndolo ticticamente para ascgurar su
clectividad, ¢n fin, cjerciéndolo.

0 SKINNER, B. F. iSon necesarias las worlas del aprendizaje? en la revista Psicologia

57. 4, 1950, p. 193

S

ULRRICH, Roger, T. Stachnik, J. Mabry. Conwrol de la conducia humana. 1. 1. Tr.
V.AL Alcardz Romero. Mdvico, 1973, [id. Trillas. p. 35
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Por mas rcacciones de repudio que crcontremos cn contra de
esta posicidn cientifica, creemos, sin asombro, que en nuestro medio,
y nos atreverfamos a pensar (basados en la afirmacion precedentce)
que en todo ¢l mundo, cxisten en plena operacién los principios
bésicos propuestos por ¢ste autor, pucs ¢n tanto se detente poder en
una socicdad, serd necesario el control como arma imprescindible dc
éste. Tal vez en ocasiones, sin ¢l conocimicnto o la conciencia de su
uso como cuerpo prdctico del conocimiento cientifico, pero sf
perfectamente ciertos  de  la  cficacia de sus resultados.  Es
precisamente por cllo que afirmdbamos que sin asombro, pues a no
dudar, las aportaciones del andlisis experimental de la conducta son
una herramicnta muy importante y cficaz para ¢l cjercicio absoluto
del poder, con el /ujo adicional de poder actuar cn nombre de la
justicia y bienestar lo mismo del individuo en particular, que de la
sociedad en su conjunto, aparcciendo pristino y dispucesto a cualquier
andlisis.

El reconocimiento explicito de su alcance, asi como de sus
posibles riesgos, nos permite ver en el autor, honestidad, aunada,
claro cstd, a una extraordinaria ingenuidad, la peligrosa ingenuidad
del cientifico que picnsa c¢n ja humanidad como recepticulo
bicnintencionado y dispucsto a someterse a los  avances y
descubrimientos cientificos de Ja manera positiva y siempre en aras
de la felicidad de su grupo social, situacién que queda patente en su
novela Walden Dos, comunidad construida de mancra tal que ni el
personaje fundador detenta el poder (ejerce ¢l control), pucs ¢l desco
de poder egoista de ¢ste despuds de iniciado ¢l plan, y mereed al
aprecio de su obra, queda saciado cn su desco.

Podemos estimar que en la teorfa skinneriana, el jucgo es de
frente s¢ ponc al descubicrto la funcién controladora, de pleno
ejercicio del poder, incluso aversivo, que cntranan  en su
funcionamicnto Jas instituciones mds comunes para nosotros, asf, ¢l
psicologo comenta que "El control del comportamiento se oculta o
se disfraza en la educacion, la psicoterapia y la religion cuando se
dice que ¢l papel del maestro, el terapeuta o cl sacerdote es guiar,
dirigir o aconscjar cn lugar de administrar, v cuando se¢ rechazan
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como intervencion las medidas que no se pueden disfrazar de esta
mancra™?

Cuando Skinner nos describe las posibilidades del Andlisis
Experimentai de la Conducta, es decir, su utopia, existen argumentos
que son del todo vilidos a nuestro juicio, pero también hace
ofrccimicntos, a veces fundado en cl discurso retdrico de gobernantes
de su pafs, que francamentc muy pocos se atreverian a tomar el
riesgo de poncrlos en prictica. Pone como cjemplo del avance de la
bucna voluntad gubernamental (claro encarnada en fa politica de su
pais), uno de los puntos de acuerdo del plan Marshall, en el que s¢
ofrece a los paises en desarrollo materiales atdmicos, rematando su
creencia con la siguicnte afirmacion ".. y no cjemplifican una
generosidad  desinteresada, sino un interés que es el interés de

todos™",

Podriamos decir que ¢l conductismo, o més exactamente ef
Andlisis Experimental de la Conducta, cs ¢l extremo de la concepeion
que plantea ¢l determinismo ambicntal,("La hipdtesis fundamental cs
siempre la misma: que un distinto ambiente, {isico o cultural, dard
fugar a un hombre mejor o diferente™™) s decir, en esta coneepeion
psicolGgica del hombre, se climinan por completo lodos los factores
que no scan localizables de manera observable, cuantificable, puces no
obstante Skinner afirma que no sc desconoce Ja existencia de los
fen6menos "internos”, méds puramente subjetivos del hombre, y adn
las condiciones genéticamente impresas, la realidad y los hechos
demuestran gue realmente no le son de importancia, puesto que si
las conductas mds amplismente reconocidas como  de orden
hereditario, fas sujeta a modificacion, obviamente no tiene sentido
preocuparse por los elementos "mentalistas”, como ¢1 los Hama.

Vemos que Skinner reconoce en ¢l ser humano una tendencia,
podriamos decir innata, a la agresion y al cgofsmo. Reconoce ademds,
dentro del episodio social, la cmergencia del liderazgo, lo cual

SKINNER, B. F. Sobre ¢l conductissno. Conducta huunana. Tr. Fermando Barera.
Espana, 1987. Ed. Martinez Roca. p. 181

3 SKINNER, B. F. Comrol.. Op. Cit. p. 35

i

Op. Cit. p. 32
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caracteriza como "guiar y seguir” y lo describe de esta mancra:
"Generalmente surge cuando dos o mds individuos son reforzados por
un dnico sistema cxlerno que requicre su accion combinada, por
ejemplo cn ¢l caso de dos hombres que tiran de una cuerda que
ninguno de los dos, por separado, podria mover... La naturaleza de
guiar y scguir queda mds clara cuando los dos tipos de conducti
difieren considerablemente y la contingencia de refuerzo ¢s compleja.
Se¢ requiere entonces, generalmente, una division del trabajo. El Hder
sc halla bajo cl control dc variables cxiernas, mientras que ¢l
seguidor sc cncuentra bajo el control del lider™®. En el curso
cotidiano de las relaciones humanas también ¢s posible encontrar la
interaccion del poder entre las personas, al prepararse entre si,
contingencias de reforzamiento tales que le permitan suscitar en los
otros, intereses, objetivos ¢ inclinaciones, que en general favorczcan
a quicn prepara ¢l umbicnte, pucs al hacerlo los coloca bajo cl
control de su ambicnle.

Como ya dijimos, aborda con claridad meridiana ¢l asunto del
poder, considerando su génesis e¢n ¢l nivel mds clemental det ser
humano en contacto con ¢l mundo, su comportamicnto. "No
actuamos utilizando ¢l conocimicnto; nuestro conocimiento es accion,
o por lo menos reglas de accion. Como tal, es poder, scgiin afirmaba
Francis Bacon al rechazar ¢l escolasticismo y su énfasis en conocer
por conocer. El comportamicnto operante ¢s esencialmente cl
¢jercicio del poder: ticne un cfecto sobre el ambiente™,

Pensamos que ¢l meollo del fendmeno de nuestro interés lo
podemos localizar en ¢l objetivo y principio que ¢l Andlisis
Expcrimental de la Conducta ha denominado control, al cual
podemos definir como la relacion funcional entre una operante y la
variable de la cual es funcién, y como relacion entre sujetos, cs la
mediacion de las leyes del reforzamicato, mds descriptivamente
decimos que la conducta de obedecer la orden del jefe estd bajo cl
control d¢ la ccsantia al trabajo que dicha autoridad puede hacer
cfectiva, De esta manera, cl principio del control tiene gran
versatilidad, moldeabilidad y capacidad de actuacion, lo cual hace de

# SKINNER, B. F. Ciencia v conducta lanana. Una psicologta cicnilfica. Tr. Ma. Joscfu
Gallofré. Espana, 1970. Ed. Fomancella. p. 201

B SKINNER, B. F. Sobre.. Op. Cit. p. 131
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éste un factor extraordinariamente dindmico, cstando en posibilidad
de cambiar, de acuerdo 4 los objctivos gue s¢ persigan con su uso, su
sentido, su direccion y su profundidad.

Referidos a este principio bdsico del poder, el control, Skinner
propone, por una parte, la existencia de un autocontrol, y por otra,
como antidoto para €1, es decir para cvitar los posibles excesos de
¢ste, el contra-control.  El  autocontrol, dice, presupone  dos
repertorios  conductuales en la misma  persona, uno, ¢l "yo
controlado... producto de los reforzadores bioldgicos a los cuales ha
llegado a hacerse sensible la especie a través de la seleccion natural
y ¢l yo que controla, por otra parte, s¢ construye principalmente por
accién del ambiente social, quc ticne sus razones... para ensefiar & la
persona a alterar su comportamiento de manera que s¢ haga menos
aversiva y, posiblemente, mds reforzante para otros™, El contra-
control, que nuestro autor propone sca parte del proyecto de
plancacion de la ingenicria conductual de 1a sociedad, ¢s decir que se
contemple como parte del repertorio que habrian de  poscer
operacionalmente condicionado los miembros de la sociedad
planificada, implica que ante ¢l ¢jercicio extralimitado del control, det
poder, los sujetos de éste, los controlados, tengan la posibilidad de
cvitarlo o cscapar de ¢l, pudiendo incluso atacar al poder que
controla, con ¢l objcto de debilitarlo o acabarfo. "Puede llegar una
situacion en la cual estas fuerzas opuestas estén en equilibrio, por lo
menos temporalmente, pero rara vez ¢l resultado es la solucion
Optima pues de ninguna mancra los resultados son ambientes sociales
bicn dischados™,

Con el principio del control, producir, modificar o extinguir,
cualquier conducta, cs solo problema de descubrir los elementos del
medio  ambiente: que  han  de  ser  manipulados  (variable
independicnie), para que la conducta, (variable dependiente), que
descamos, sea alterada en su probabilidad de exhibicion. Bajo csta
perspectiva, el psigismo, lo simbGlico, lo subjetivo, lo cmotivo,
‘quedan reducidos, para cste autor, como causas imaginarias a las que
comunmente atribuimos ia conducty, asf, cuando hablamos de
emociones, simplemente estaremos haciendo una muy inexacla

7 0p. Cin. p. 163
B oop. Cip 174
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atirmacion de la probabilidad de que determinados comportamientos
aparezcan, y sus nombres solo sirven para "clasiticar la conducta con
respecto i diversas circunstancias que afectan su probabilidad™. Por
otra parte la motivacion ¢s simplemenie ¢l cstado particular de un
organismo cn 1érminos de privacion y sacicdad. Lo que determina ¢l
nivel de motivacion, como c¢n la cmocion, ¢s el incremento o
decremento en la probabilidad de respuesta. En lo que corresponde
al aspecto simbdlico o subjetivo, como pudiera estar ejemplificado en
la creacidn artistica, es explicada simplemente por los cfectos
reforzantes que por una parte y en primera instancia el artista mismo
sientc  por su creacion, lucgo al serlc también reforzante al
consumidor de arte, nuevamente cl artista ¢s reforzado.

Esto cs, a grandes rasgos, lo que Skinner creemos que nos aporta
con su conociniento y su  merafisica cientifica del  andlisis
experimental de la conducta al estudio del poder.

Nos hubicsc gustado saber de ¢l porqué ¢l hombre cs
condicionable, siendo csta cualidad fa que hace posible, desde Ja
perspectiva del conductismo, ¢l dominio de los hombres.

¥ SKINNER, B. F. Ciencia y.. Op. Cit. p. 167
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Una vez concluido el andlisis de las idecas teoricas de tos cuatro
autores mencionados nos  cncontramos cn  posesion  de  un
enriquecedor cimulo de ideas y aproximaciones al problema del
poder, las cuatro disfmbolas ¢n aspectos formales, pero coincidentes
en aspectos tan importantes para el fenémeno como [0 son su
predisposicion en ¢l hombre, y su grado de imbricacion en el entorno
fisico y social de éste.

Sin duda con ¢l trabajo realizado en este capitulo, estamos en
condiciones de buscar los clementos que nos hagan posible la
consecucion del trabajo propuesto, pucs al poder contrastar versiones
tan globales pero al mismo ticmpo tan contrarias como son, ¢l
psicoandlisis y ¢l andlisis cxperimental de la conducta, con la
psicologia genética, tan moderada y cautelosa en su afin por hacer
ciencia exacta, y la conversion casi mistica de la psicologia individual
en su fundamentacion del poder, tenemos un amplio espectro
interpretativo del problema, situacién que muy probablemente nos
permita una seleceiGn sélida y coherente de clementos que en niveles
de actuacion distintos den cuenta del fendmero de tal manera que a
nuestro entender, concebimos como realidad, o lo mds cereano a clla,
Pardmetros estos que nos alejan de la tentacion intelectual de
constreiir, contra toda intencién propositiva hecha manificsta cn
nuestro trabajo, dentro de una camisa de fuerza tedrica a nuestro
vital problema.

Por otra parte, presumimos haber comprobado, por  las
aportaciones teoréticas analizadas, que nuestra hipétesis en torno a
la trascendencia del poder en ¢l humano es manifiesta, lo que de
comin acuerdo los autores conceden, al  caracterizar  al
comportamicnto mismo del hombre, como acto de poder; y desde fa
perspectivit  histéricamente  mds  remola ¢ incrusteda  en las
profundidades de la mente, hasta la exterioridad posiblemente
excesiva que propone su control y prediccion, le han asignado- al
poder diferentes grados de importancia ¢ influencia tedrica y préctica.

Otros factores en comin que las posiciones psicolGgicas
cstudiadas presentan, es su reconocimiento del hombre como ser
bioldgicamente dotado para comportarse, ¢s decir, para acluar sobre
su.medio, y por otra parte, la condicién social que le ¢s inherenie,
por medio de la cual y en relacién actuante con clla, pueden
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modilicar y ser modilicado hasta ¢l punto en ¢l que dificilmente se
distingue ya la frontera entre lo que le es hereditariamente natural

y lo que ha aprendido.
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Psicodindmica Humana del Poder

Este capftulo constituye propiamente nuestra tesis, en €l
intentaremos buscar los clementos teéricos que dentro del dmbito de
los enfoques psicologicos analizados nos permitan identificar los
mecanismos motivacionales, afectivos, cognoscitivos y simb6licos, que
determinan y explican en dicho nivel al fenémeno del poder humano,
en su dindmica, en su conjunciény expresion movil.

Habremos de guiarnos, para ¢l logro dec lo anterior, en las
descripciones y aproximaciones explicativas de autores que podrin 0
no tener por intencién hablar del fendémeno desde una pesspectiva
psicolOgica, sin que por cllo dejen de entrafiar valiosos puntos de
vista, algunos de los cuales ya hemos podido conocer en los capftulos
precedentes,

Hemos dividido este tftulo en cinco apartados, los cuales tiencn
por objeto, primero ofrecer de manera muy general los conceptos y
principios por los cuales creemos que es posible encontrar en lo
psicoldgico elementos constitutivos u originarios del poder, sin violar
para ello los preceptos bisicos de fa ciencia en general,

Trataremos de rastrear asimismo, los orfgenes del poder en su
motivacién més bésica, guidndonos para lo cual en su imbricacién
generalizada en cada ser humano en particulary en todas y cada una
de sus sociedades.

En el primer caso se tratarfa de conciliar el proceso en la
relacién del individuo con su medio ambiente total; en el segundo,
intentaremos armar una explicacién al uso del poder del hombre
contra sus iguales, al sometimiento al que un hombre debe sujetarse
por el ejercicio del poder de otro hombre, siendo esta la mds
relevante de las manifestaciones del poder, por la que €ste adquiere
su dimension de problema humano, y cuyos efectos padecemos a
diario, y hasta justificamos,

Por iltimo, habremos de afirmar una vez més la omnipresencia

del poder humano, al identificario con piel de cordero predicando su -
propia renuncia.
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ALGUNOS SUPUESTOS

Para que la vida sc comserve, es decir siga siendo vida,
presuponemos de inicio que ha de permanecer en  continuo
movimiento, en contraposiciona la estética, lo que significa que para
que los organismos sobrevivan han de ser dindmicos, deben actuar en
relacién con su ambiente, en sintesis, deben comportarse.

El hombre, creemos, se ha convertido en el mds exaltado
cxponente de esta condicién. En €l encontramos procesos dindmicos
en el plano méds concreto, como puede ser su digestiébn 0 su
motilidad, al mismo tiempo que s¢ producen en su ser, fenémenos de
orden simbélico, psicol6gico, cjemplificados por el lenguaje, o mucho
mds subjetivos, como lo son su motivaci6n, sus emocionesy deseos.

La dindmica que es motivo de nuestro interés, es la dindmica en
el plano precisamente psicoldgico, esto es, la psicodindmica, por la
que entenderemos accion psicolégica, movimiento conjunio de
procesos y mecanismos objetivos y subjetivos, conscientes e
inconscientes, con ¢l proposito especifico, en nuestro caso, de
producir poder, mds exactamente, el comportamiento relacional que
reconocemos como tal,

Desde luego el nombre mismo del capftulo prejuiciosamente
acepta la conviceién de que este asunto del poder, en su vertiente
psicol6gica, reviste accidn, movilidad, multiplicidad de interconexiones
que se imbrican en mayor ¢ menor medida, conforme varfan las
circunstancias concretas 0 puramente internas de Jos individuos y su
ambiente,

Cuando hablamos de¢ dindmica, estamos incursionando
inevitablemente en el terreno de la ffsica, y con ello en el de la
energfa, ésta, como causa para producir movimiento, cinética, Desde
luego la sustentacién y medicion de ésta en el terreno de la
psicologfa y sus procesos internos, no nos €s todavia posible, sin
embargo, y puesto que, independientemenie de como se les
conceptualice, los podemos identificar por sus efectos, cuando
hacemos uso de términos como impulso, pulsi6én, motivacién, etc.,
entonces, cstaremos hablando de energia, esa que le permite al
pequefio ser humano abrir gran cantidad de frentes de batalla contra
el mundo, para luego, al menguar conforme la cdad se acumula, vaya
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cerrdndolos uno a uno, quedando entonces, s6lo la memoria y la
sensacion consoladora de que, en algunos de aquellos, dio una bucna
pelea, y hasta jactanciosamente, afirmar que hubo uno en el que sf
£anamos,

Cuando nos referimos al poder, al poder cn el hombre, también
estaremos haciendo referencia a la energfa en movimiento y relacion,
toda vez que como cualquier conducta requierc por igual de su
intermediacion.

En definitiva, aceptamos que la composicién y la cantidad de
cnergia psfquica necesaria para observar los fendmenos de este orden,
no nos es posible manipularla, sélo podemos inferir que por su
naturaleza debe poseer caracterfsticas cuantitativas y probablementc
culitativas, tales como su uso, gasto y transformacién, muy especiales,
pero sin duda basada en los mismos principios de la energfa como
tal, pues de no ser asf, éque otra cosa podrfa hacer posible el
funcionamicnto de la psique humana y sus evolucionadas
capacidades?,

Y ya que hablumos de definiciones, queremos también hacer
explfcito ¢l hecho de que durante todo nuestro trabajo no hayamos
adoptado ni propuesto definicion alguna de poder, esto ha sido una
omisién propositiva, cvidentementeno productode la certeza que da
el conocimiento, ni con fines did4cticos, sino por la conviccion de
que, cstando el tema tan poco dilucidado y tan vulgarmente
generalizado en sus acepciones conceptuales, lenemos la creencia,
distinta a la posicién de Anabelle Hoffs, quien afirma que "La razén
por la que intentaremos ir hacia una definicion del poder es porque
uno de los primeros pasos en ¢l desarrollo de un conocimiento
sistemdtico y cientffico de un fenémeno observado, es tratar de
definir a €ste en términos que secan a la vez esclarecedores y
verificables™; creemos en cambio que fa adhesion o la aportacién de
una nueva definicion sélo se constituirfa dadas nuestras
circunstancias, en una prisién, un coto que muy probablemente
estrecharfa los lfmites del fen6meno, y por obrar con la coherencia
que . csie compromiso intelectual supone, nuestra propia reflexion,
Ademds, creemos que nuestra posibilidad de aportacién de algin

1 HOFFs,s. A Op. Citp. 16
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elemento novedoso a las definiciones del dominio comian, son
verdaderamenteescasas.

Por otra parte pero con el mismo sentido, cste trabajo sélo
representa una bisqueda de caminos que pudieran scntar bases para
la elucidacién de cste fenémeno que tan hondamente afecta al
hombre. Nuestro proceder mds bien lo que intenta es rescatar de
principio, de la vulgaridad a la que nos referimos, los elementos que

" con mayor frecuencia y con refcrentes més claros sean denotados
cotidianamente, bajo ¢l marco del pensamicnto de quienes sf han
tenido el empefio y la capacidad de construir cuerpos teéricos de
conocimiento, cuatro de los cuales hemos analizado en el capitulo
precedente.

Pasando a otro tema pero también como proceso consustancial
de la psicodindmica, creemos que en el plano de nuestra vida
afectiva, pulsional, simbolica, en fin, psfquica, tiene efecto un
fenémeno energético sumamente extrafio, cualitativamente opuesto a
las reglas bésicas de la 16gica formai’ y de la materia: el conflicto, La
coexistencia de impulsos incompatibles cntre sf, contradictorios, lo
que imprime en gran medida, el cardcter dindmico a la vida. Nuestra
percepcion del mundo dividido en contrarios, y su expresién en tales
términos, podemos verla reflejada en la comiin division del mundo en
pares antagénicos inicialmentc y como forma bésica en el conflicto,
vida-muerte, y otros como bueno-malo, fuerte débil, bello-feo, amor-
odio, etc., y que para los efectos cuando menos, de los fenémenos
psicolégicos, en nuestra vida afectiva, podemos constatar su
existencia, sin ninguna demostracion cientifica externa a cada uno de
nosotros, con tan s6lo hacer un esfuerzo de introspecciénen nuestros
afectos, y permitirnos un pequefio sacrificio de honestidad, con lo
cual, de manera fehasciente, y tal vez con un poco de culpa,

Aunque hermos sido informados que algunos investigadores, entre elfos Hugo Padilla y
Rafael Vidal, de la Facultad de Filosofia de nueswa Universidad, preocupados por
buscar una representacién mds cercana a la realidad, estén acnwhnente desarrollando
Jérmulas légicas que s¢ emmarcan en un nuevo concepro al que denominan logica
polivalente, en oposicién a la univocidad que wadicionalmente conacemos. Este nuevo
enfoque representa ya, enwre los valores exiremos, una escala intermedia de ellos, para
reconocer asi, formalmente, la existencia de los matices. Vemos en esto una muy seria
esperanza de reconciliacion cientlfica, que de lograrse, significarta la abolicién del doble
lenguaje interpretativo que tanto ha retrasado el avance del conocimiento en las
disciplinas hunanas.
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sentiremos en carne propia esta cualidad, la que se conoce también
con el nombre de ambivalencia por la coincidencia de impulsos o
afcctos confrarios, referidos a un mismo objeto al mismo tiempeo. El
mejor ejemplo de esto 1o encontraremosen 1os contrarios amor-odio.

Nos parece, como 1ltima consideracién, que por la naturaleza del
fenémeno que (ratamos y por la forma en que creemos debe
abordarse, ¢s incvitable la colision con la vieja, pero adn vigente
polémica, del Hmite entre lo innrato y lo aprendido al que todas las
ciencias humanas se¢ enfrentan. No quisiéramos Sin embargo,
aceptarlo en los términos en que se¢ argumenta hoy dfa por la ciencia
social, esto es, al verificar que merced a un determinado ambiente es
posible eliminar o incluso contradecir Ja gran mayorfa de las
conductas factibles de exhibicion, incluso algunas de las que se
denominan estructurales o bioldgicos del ser humano, se encucntic
motivo suficiente para dar por semlada sin mds, la ley del
determinismo social, pues cabrfan, tedavia, algunos matices y
argumentosen contrario.

Si antes de hacer lo anterior observamos que, no obstante ios
.progenitores de cada nucva generacidn hayan sido objeto de
supresién de determinadas conductas, los seres humanos producto de
su herencia, nacidos sictapre en el seno de alguna comunidad social,
pero antes de ser sometidos por el rigido c6digo de ésta y el variable
ambiente ffsico, seremos testigos de la aparicién de la seric casi
completa si no es que total, en formas, maneras, intensidades, y
estrategias variables, de los comportamientos extintos en sus padres,
mismos que, luego, podrdn ser modificados nuevamente, de tal suerte
que les serd factible transitar sus posibilidades mds extremas, es decir,
podrdn aparecer con intensidad tal que sea calificada como
disrruptiva, o sociaimente inaceptable, o bien, desaparecer en iguales
circunstanciasque las de sus ancestros inmediatos.

Ahora bien, de lo dicho hasta aquf en (orno a la antinomia de lo
heredado y 1o aprendido, io que consideramos esencial y en torno a
lo cual presentaremos nuestras reflexiones, se fundamentard en fa
relacion dialéctica, que no exclusién, que se desarroila entre el
potente equipo biolGgico (susceptible de evolucién y cambio, tal
como lo ha sido, hasta este momento y tal como lo identificamos
hoy), que incluye entre sns capacidades la adaptabilidad; y cf
ambiente fisico y social que servird de marco para la supervivencia.
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Lo que confunde pues, segin crecmos, a los convencidos del
determinismo ambiental absoluto, es precisamente la plasticidad del
comportamiento, esto es, la capacidad adaptativa del mismo, lo que
da la apariencia de supresi6n, y ante lo cual, o presupuesto ésto, las
ciencias sociales generalmente proponen soluciones a los problemas
del ser humano, coniemplando tan solo la modificacién de lo que
podrfamos llamar sftomas del mismo, dando por hecho la
destruccion de caracterfsticas comportamentales que le han costado a
la especie muchos miles de afios. Este erréneo proceder nos lo
describe Freud cuando nos dice que "Mientras que la humanidad ha
logrado continuos progresos en el sojuzgamiento de la naturaleza, y
tienc derecho a esperar otros mayores, no se verifica con certeza un
proceso semejante en Ja regulacion de los asuntos humanos; y es
probable que en todo tiempo, como en esta época nuestra, muchos
hombres se preguntardn si este sector de la adquisicion cultural
merecfa preservarse, Se creerfa posible una regulacién nueva de los
vinculos entre los hombres, que cegara las fuentes del descontento
con respecto a la cultura renunciandoa la compulsion al trabajo y a
la sofocacion de lo pulsional..”, cosa que dudamos mientras se
prosiga ignorando (no necesariamente satisfaciendo) la supervivencia
de los motivos e impulsos bdsicos, que si bien pueden ser
desaparccidos del mapa conductualmente observable, no por ello han
dejado de existir como energfa.

Muy relacionado con esta importante caracterfstica de la
maleabilidad comportamental,tenemos el hecho de que las tendencias
en las costumbres de los hombres con respecto a diversos aspectos de
su relacién con el mundo, presentan una regularidad verdaderamente
asombrosa, esto es, cuando seguimos la historia del ser humano
podemos cncontrar una serie muy importante de similitudes ¢n su

- comportamiento, independiente de la sociedad y la época en la que
tratemos de seguirlo, por ejemplo, basta echar una mirada a la
historia para darnos cuenta que estd escrita con I4 sangre derramada
en las guerras, por los enfrentamientos agresivos del hombre contra
el hombre; de !a misma manera podemos darnos cuenta que
independiente de la latitud del planeta toda criatura humana es
encontrada  formando parte de una sociedad; también

3 FREUD, Sigmund. Op. Cir. T. XXI. p. 6
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indefectiblemente, en todo conglomerado humano es evidente un
comportamientoque genéricamente podrfamos denominar religioso.

Con esto queremos decir que no obstante las diferencias que se
manifiestan en la exhibicién de ciertas conductas dependiende del
grupo social en que o distingamos, podremos encontrar algunas que
atn con sus variantes tienen igual finalidad y funci6n. A estos
comportamientos societarios los podemos entonces rotular como
estructuralmenteintegrados al ser del humano. '
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1DE LA VIDA A LA MUERTE:
CONCIENCIAY CONTRADICCION

Vamos a iniciar esta parte del capftulo, afirmando cripticamente
que LA VIDA ES EL PODER.

No queremos con ello hacer poesfa ni retdrica cursi y desgastada,
tampoco intentamos producir pseudofilosofia urbana y trasnochada.
" Estamos hablando de hechos, de ciencia, de biologfa. '

En efecto, lo que proponemos es que, una vez instaurado el
fenémeno natural de la vida, cualquiera que sea la especie en que lo
haga, le es impresa, por esc solo hecho, la orden terminante de
SOBREVIVE, entonces, el organismo as{ investido deberd cumplir
esta instruccién en cualquicr forma y sobre cualquier otra, incluso en
detrimento de aquellas que también lc sean trasmitidas en el mismo
c6digo biolSgico. Serd tal su obediencia que habré de llegar, incluso,
al extremo paradGjico de estar dispuesto a perderla con tal de
permanecer vivo, de sentirse como tal.

"El valor supremo para un animal es su vida animal. Todos los
Deseos del animal son en Gltima instancia una funcién del deseo que
tiene dec conservar su vida.El deseo humano debe superar cse deseo
de conservacién.Dicho de otro modo el hombre no sc considera
humano si no arriesga su vida(animal) en funcién de su deseo
humano™,

Sf, efectivamente, tenemos la firme conviccion de que el vicjo
Darwin se niega a dejarnos.’

De estas afirmaciones surgen de inmediato algunas interrogantes
¢Porqué se vio precisada esta tan estricta instruccién?, LAcaso habfa
algin otro poder que se opusiera a ella?. En efecto, la vida durante
todo el tiempo que lleva en el planeta, desde que conquistd ese

4 ROJEVE, Alexandre. La dialéctica del amo y el esclavo en Hegel. Tr. Juan J. Sebreli.
Argenting, 1975, Ed. La Pléade. p. 14

DARWIN, Charles. El origen de las especies. Tr. Santiago A. Ferrari. México, 1953, Ed.
Diana, 506 p. Y,

RUSE, Michael. Temdndose a_Danvin_en_serio. Tr. Margarita Vicedo. Méxdco, 1987.
Ed. Salvar. 387 p.
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estado, ha tenido que vencer para scrlo, a una fuerza contraria que
reclama siempre st derecho de antigiiedad, pues fue la vida quicn
con su animacion, desestabiliz6 el orden reinante desde el principio
de los tiempos; la MUERTE es ¢l nombre con €l que los humanos
reconocemos al estado de la materia, este que no necesita afirmacién
ni defensa, s6lo es y siempre lo scguird siendo. A dicho estado que,
contrarioa la vida, es lo inanimado, inerte, intemporat. iTerriblel.

Este orden también natural es acaso mds poderoso por ello, que
la vida misma, la acosa y la acccha en todo momento, y sabe que en
cada espacio que aquella gana para sf, mds temprano que tarde le ha
de pertenecer de nuevo. Este ¢s, ni més ni menos, 1o que s¢ conoce
como ¢l "gran circulo de la vida® del que habla el cincasta S.
Spilberg.

Es contra este enemigo contra el cual Ja vida precisé su
autoafirmacion, su voluntad de ser, su poder. Y es contra este viejo y
sempiterno enemigo contra ¢t cual sigue luchando en cada ejemplar
de toda la extensa manifestacién biolGgica.

Imagincmos el inicio de la vida seccionando ¢! tiempo de manera
tal que nuestro ejemplo s¢ funda con el nacimiento dcl hijo del
hombre, cuyo ser es sintesis de la historia de su raza® y de su
especic, pero cuyo destino Gltimo seré sellado para €}, en la prictica
y concreta relacién con su entorno.

Si todo fue nornal en su gestacion, durante su desarrollo
intrauterino, el transcurrir de la vida del nonato es sumamentc
agradable, es la sensacién de estar adquiriendo fortaleza de sf, sin
estar obligado por ninguna razén, es placentera la sola sensacién. Sin
embargo, un buen dfa, los acontecimientosson del todo diferentes, se
precipitan de manera turbulenta y desconcertante hasta legar a fa
atmoésfera de otra dimensién. Una vez de frente al mundo, como
producto ya del poder de la vida, este ser humano es impulsado de

6 Eva ambién por cierto, fuente importante de variantesy diferenciasen la especie.

7 Eswo significa desde luego dar un gran salto en el tiempo, con lo que presupondremios

todo el proceso evolutivo del anirmal h hasta su homini tal como la
conocernos en nuestros dfas, y la cua! na d:f fere en gran cosa compardndolacon los
ancesiros reuntdos en las pri 50
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lleno y automdticamente? a defender su vida contra podcres que

nunca antes lo habfan aguijoneado.’Y con la impunidad con la que lo
hacen. Ahora tiene frfo, s¢ siente solo, pesa demasiado para moverse,
sus suefios son interrumpidos abruptamente por ruidos tan hiricntes
como la luz directa en su retina, pero de todas estas sensaciones hay
una en especial que le s absolutamente insoportable, que no puede
admitir dilacién en su satisfaccin, ésta incluso hace que algunas de
las otras sentidas al mismo tiempo ya no sean percibidas, 0 bien la
satisfaccién de clla también satisface a aquellas. Sicnte hambre, le es
imprescindible incorporar alimento, y aunque frente @ cslo sus
sensores al unfsono dan su seiial de alarma, y sus mecanismos
externos de aviso y demanda funcionan con severidad, el alimento
tarda, tarda como nunca lo habfa hecho.

Esta sensacion-necesidad, muy pronto Ja identifica y asocia
indefectiblemente a su objetivo inconsciente de supervivencia,
apreciando por esto,como enorme placer, la satisfaccién que
proporciona eliminar tan ingente demanda.

Todos estos poderes que en ataque frontal le hostigan, le urgen
la creacién vertiginosa dc respuestas ofcnsivas y defensivas, pero ya
no dependientes de su bagage genético dnicamente, sino con
participacién activa, producto de su experiencia, elaborando
combinaciones muy personales, subjetivas y especificamente dirigidas.
Esto es, a partir de su muy individual percepci6n sensible de la ltucha
que sostiene, del armamento impulsivo de que ha sido provisto por la
historia, y de las estrategias adoptadas por los contrincantes externos,
ahora los controles de ataque los manejard en forma selectiva. A lo
que nos referimos es a que en adelante, habrdn de sumarse a la
lucha, comportamientos propositivos, inteligentes, reflexivos,
anticipatorios, estratégicos, simbolicos, lo que hace definitivo, en cste
momenlo, su conversién real en contrincante, no es ya el simple
defensor coyuntural del ataque, sino que es ¢l ahora el que ataca ¢
inicia ¢l ataque, buscando inclusive postergarlo, adelantdndose a la
ofensiva de su medio ambicnte interno y externo. Esto quiere decir
que el individuo efectia acciones que le permiten evitar ser
estimulado por la presién del hambre o el [rio, todavia mds, realiza

8 Presuponemos con esto la t:rt.rtencm dc un programa predispuesio para actuar con
propia qutonomia, dan pronto se d fertos fendi flsico-quimil
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complicadas maniobras quc lc  evitan conflictos puramente
psicoldgicos como la frustracitn, o inclusive la culpa,

Lo que queremos decir es que, una vez sometido el organismo
humano, por un tiempo mds o menos corto al contacto con su
ambiente, los comportamientos reflejos 0 innatos con los que en un
principio el neonato respondfa y demandaba, empiezan a presentar
variaciones en topografia frecuencia intensidad, etc., que pucden ser
muy sutiles en su inicio, pero que llegan a ser notorias, tanto por
cuanto son diferentes en cada individuo. Es aqui donde se hace
evidente la mezcla sintética del individuo genéticamente programado,
por una parte, y su relacién con el mundo por otra. Creemos que el
comportamiento llega a tener, en su diferenciacion individual, la
intervencion de mecanismosy procesos adaptativos ¢ inteligentes, que
implican conciencia de sf y propositividad, de esta manera abandona
la postura pasiva en su relacion con el ambiente exierno, para
convertirse en un ente totalmente activo. Su vida en estos momentos
ya 1a juega a plazos, hace plancs, rela en franca disputa a todos los
clementos de su ambiente que le parece o siente le son obstdculo
para la satisfaccion fisica o simbdlica de sus nccesidades y deseos.
Emplea para ello todos los recursos que la combinaci6n cognitiva
(raciocinio, inteligencia, aprendizaje), pulsional, afectiva y simboélica le
ponen al alcance. Francoise Dolto nos ejemplifica ¢l alto grado de
sofisticacion que cn los bebes pucde adquirir su lucha por el poder,
introduciéndonos ademds, en el terreno del enfrentamiento
interhumano por el poder. Ella se refiere a la conducta que a simple
vista podemos identificar como claro ejemplo de condicionamiento,la
cual consiste en el uso que el nifio hace de su faringe, en vez de su
laringe, de tal forma que al desear éste la atencidén materna, en lugar
de emitir un grito, es decir hacer uso de su laringe, prefiere
asegurarse emitiendo un profuso vémito, con lo cual su placer, la
satisfacci6n de su deseo, queda asociada a la inmediata presencia
angustiada de la madre. "Aquf se advierte c6mo, a muy temprana
edad... los dados pueden estar cargados en el juego del deseo, cuando

* el goce de uno se obtiene graciasa la angustia del otro™.

Podemos asignar asf, al impulso de vida, el cardcter de
motivacion del poder més elementalen el ser humano.

9 DOLTO, Francoise. En el juego del deseo. Tr. Barahona 'y Doyhamboure. México,
1983. Ed. Siglo XXI. p. 270.
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Esto es a o que llamamos egofsmo y que tanto nos preocupamos
hoy en dfa por borrar de nuestras sociedades, es la caracterfstica que
tanta repulsa (apareniemente)nos provoca,

Pues bien, como podemos ver, el organismo humano, el ser vivo
que conocermos como tal, no es la excepcion a las replas de la vida,
ni a sus objetivos basicos, muy por el contrario, es en €] en quien se
conjuga con el inevitable hecho de la muerte, un factor que es
producto de algunas condiciones adn indescifradas de su devenir
hominizador, al que todos conocemos como CONCIENCIA,
caracterfstica que €l y s6lo €1, como criatura viviente y por tanto
portador de su poder, ha desarrollado. Es [a pesada carga que lo
diferencia de una vez y para siempre, de todas las dem4s criaturas del
planeta. Estamos hablando de esa facultad que le permite al hombre
percatarse y reflexionar en torno a sf mismo y al medio que le rodea,
en una palabra, decimos que el hombre es un ser consciente. "El
hombre es autoconciencia. Es autoconsciente; consciente de su
realidad y de su dignidad humana, y en esto difiere esencialmente del
animal, que no supera ¢l simple sentimiento de sf. El hombre toma
conciencia de sf en ¢l momento en que por primera vez, dice: Yo."?%
capacidad que le permite asimismo, darse cuenla de csta voluntad
auténoma de poder que es la vida, y por cuya intermediacion,
reconoce su propio poder y Ios que a los suyos se cnfrentan: la
muerte. Este poder opositor que se manifiesta no Gnicamente cuando
ya ha recuperado totalmente sus fueros, es decir cuando se instaura
el poder de lo inerte, sino en todas los aspectos y formas que el
hombre reconoce para sf como su preludio, y al cual percibe como
displacer, molestia o incomodidad, en fin, como tensi6n acumulada
que reciama su descarga, su eliminacion, "Una de las primeras cosas
que debe aprender ¢l nifio s cuanto poder tiene y cuanto poder
existe en los otros y en el mundo. S6lo si aprende esto puede estar
seguro de sobrevivir; debe aprender muy cuidadosamente que poderes
tiene para facilitar su vida y que poderes debe temer y evitar para
protegcrse"“.

10 koIEVE, A Op. Cit. p. 7
11 BRCKER,E Op. Cit. p. 84
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Hasta aqui hemos ubicado la génesis y la finalidad originaria del
poder en los seres vivos, sin embargo cuando hablamos del poder
ejercido por el hombre, ¢n €l hombre que ahora somos y conoccmos,
pareciera que si bien podrfamos reconocerle atn en su génesis, serfa
casi imposible hacer lo mismo con su finalidad, la cual en apariencia,
y en términos prdcticos del proceso concretamente biolégico de vida
y muerte, podrfamos afirmar que ya no tiene significacién vélida, es
decir ya no se enfrenta a la muerte biol6gica como lo tuvo que hacer
algtin dfa, cada vez que deseaba comer o aparearse. ’

Tratemos pues de encontrar relacién entre la finalidad del poder
de la vida y el que reconocemos en el hombre, uniendo en el ser de
este Gitimo, los dos elementos mds relevantes a los que nos hemos
referido, Eb principio bdsico de la lucha de 1a vida contra la muerte,
y la conciencia del hombre tanto de su vitalidad como del inexorable
destino que le habrd de quitar la vida, es decir, de su saberse
perdedor apenas habiendo entrado en la lucha por su vida, por
sobrevivir,

Este saber, este darse cuenta, marca de por vida al ser humano,
existencialmente lo escinde, fenomenol6gicamente lo obnubila, y
psicolégicamente le ocasiona los cstados afectivos mds angustiosos,
que han de prefigurario con toda la impredictibilidad que tan bien le
conocemos. No puede asimilar en su ser mds bdsico hechos tan
contradictorios, 4c6mo conciliar una demanda que estd incluso mds
alld de su capacidad el obedecerla o no?, esto es, la orden de
sobrevive, con su conocimiento pleno de que haga lo que haga habrd
de morir, cs decir su conciencia de ser finito; hecho que por otra
parte también en ese nivel de percepcién rechaza, toda vez que si
algo le produce placer es por estar vivo, lo que para colmo le hace
rehusar de la misma manera, la opcién de darse muerte a sf mismo,
lo que sabe bien, aliviarfa este profundo conflicto. "La angustia es la
reaccién frente a la situacion de peligro; se la ahorra si el yo hace
algo para evitar la situacién o substraerse de ella... Si la angustia es
Ia reaccién del yo frente al peligro, parece evidente que la ncurosis
traumética, fan a menudo secuela de un peligro mortal, ha de
concebirse como una consecuencia directa de la angustia de
supervivencia o de muerte..."”. Becker por su parte, nos habla
tambi€n de este conflicto ubicdndolo en el terreno mds elemental de

12 ppeuD,s. op. Cit. T. XX p. 122
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la supervivencia reconociéndolo como la paradoja de la condicidn
humana "el hombre desea sobrevivir como lo hace cualquier animal u
organismo primitivo; s impulsado por el mismo anhelo de consumir,
de convertir la energfa, y de gozar continuamente de experiencias;
pero ¢l hombre carga un peso que ningdn animal puede soportar:
tiene conciencia de que su fin es inevitable, que su estémago
desaparecerd” 13,

Pues bien, el hombre debe cncontrar cntonces la manera de
evitar este antagonismo pues ha decidido permanecer vivo, su lucha
en tal caso significard, de facto, una lucha por la inmortalidad, por la
vida eterna, para la cual apresta todos sus recursos y capacidades.
Declara asf la guerra a la muerte, poniendo su vida por precio.

Este confiicto constituye, creemos, ¢l motivo bédsico de la
dindmica del poder en el hombre.

La suposicién de estc motivo central implica ademds, la
inextricable relacién del poder cn el transcurso de la vida dei
hombre, en toda su complejidady extensién,

Nos es completamente obvio el hecho de que la solucion fisica
del conlflicto vida y muerte todavia es para ¢l hombre harto distante,
y por [o tanto para nuestros ancestros ¢ra sencillamente imposible,
as{ pues, ¢l nivel en el que debid darse una solucidn, fue en el
mismo en ¢l que el conflicto es representado,en el plano psicol6gico,

El desarrollo cvolutivo de Ia criatura humana, su interaccion
como ser vivo con el ambiente que le rodea, ha hecho posible la
adquisicién de una constelacién conductual en extremo compleja y
sofisticada, la cual se ha constituido, junto a su herencia mds
puramente animal, en parte indisociable de la cstructura biolGgica
que le hace pertenecera la categorfa denominada homo sapiens.

De esta manera podemos reconocer sin dificultad, en el animal
humano, conductas tan opuestas como la agresividad y la ternura, o
tan subjetivamente abstractas como la imaginacién y cl desco. En
efecto, conviviendo a veces contradictoriamente, podemos apreciar
patrones conductuales de orden motivacional, afectivo, relacional,

A R

lLP

13 pEcKER E Op. Cit p. 20 gi i J‘i' L4
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simbolico y cognitivo, todos ellos en posesién de la caracterfstica que
permitié a la criatura humana evolucionar hasta su estadio actual: la
plasticidad.

Todas estas facultades de la criatura humana conforman en
intrincada dialéctica ¢ infinita adaptabilidadsu psicologfa, y toda ella,
dindmicamente dispuesta para cjercer con la especialidad de cada
cual, las accicnes de poder, las ecstrategias, que le permitan
mantenerse con vida, '

La lucha por la supervivencia, como ya vimos, es una lucha a
muerte, muerte por una parte, en su sentido biol6gico y por otra, en
el sentido simbélico, esto es, psicolégico, ya que todo lo vivo, tratard
de ser superviviente, y puesto que los seres vivos se pueden
mantenerse  biolGgicamente asf, gracias eminentemente a la
asimilaciobn de otros seres vivos, entonces, inevitablemente, el
cnfrentamiento entre ellos es a muerte, "Porque el superviviente sabe
dc muchos muertos... Librd batalla con la intencién consciente de
afirmarse contra los enemigos... Entre estos montones de cafdos cl
superviviente se yergue como afortunado y preferido. Que €1 ain
conserve su vida micntras que tantos otros que hace un momento
cstuvieron con €l la hayan perdido es un hecho monstruoso.
Indefensos yacen los muertos, entre ellos estd erguido €1, de pie, y es
como si la batalla s¢ hubiesc librado para que él sobreviva. Ha
desviado de €1 1a muerte..". Tratemos de describir este hecho con
més detenimiento tomando para ello cspecificamente al mamffero
humano.

14 CANETTI,E. Op. Cit. pp. 223-224
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LA SOLUCION

Cuando hablamos de conciencia, o percepci6n interna como la
llama Freud, cstamos hablando de un proceso que implica el
desarrollo de una serie de operaciones intclectuales, simbdlicas. Esto
es, la facultad de traducir un estado de tension orgdnica tal como el
producido por la privacién de alimento por un tiempo determinado,
lo que conocemos como hambre.

Llegar a describir estos estados precisa de un nivel de percepcion
tal, que nos permita desdoblar nuestro propio ser para que un yo, ¢l
cuerpo, presente o sea fuente de la situacion orgdnica o emocional, y
el otro yo, la concicncia, la analice y le de un significado, ¢l cual por
no ser la descarga misma, o la satisfacci6n de aquel cstado de
privacion, sino sélo su representacién,es simbdlico.

De esto podemos colegir que cuando el hombre llega a
conflictuarse por el dilema que le representala dialécticade la vida y
la muerte, ya habfa desarrollado una parte importante de sus
capacidades intelectuales, desde luego no con todas las
manifestaciones que nos es posible verlas hoy, pero sf con su funcién
bésica, y el avance propio de su tiempo en la observacién y
explicacién de la maturaleza y sus mecanismos, incluso los dc su
propio ser,

Pues bien, el conflicto entre la vida y 1a muerte a que nos hemos
referido, se establece en el nivel puramente psicol6gico de cada ser
humano, esto significa que es un fen6meno también puramente
individual, ningin hombre puede experimentar por otro lo que
significa la contradiccion bdsica de la cxistencia humana, y sin
embargo, es un motivo al que como especie, ninguno de sus
componentes puede escapar.

La presencia de los compromisos contradictorios que le
representan al ser humano el citado conflicto, es irresoluble, no
puede explicarlos, solo siente la demanda, de la vida por vivir, pero
su percepcion interna le dice que va a sucumbir irremediablemente,
el desequilibrio, la desestabilizaciénque esta situacién le crea le hace
imposible su existencia, la angustia que le produce es paralizante, por
lo que se ve precisado a buscar una solucién que le favorezca, que le
permita ir contra su destino, obedecer el mandato vital, no s6lo por
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ser tal, sino por decisién propia, puesto que su estado de animacion
le ¢s del todo satisfaclorio, lo siente como tesis de su razon.

En su terrible disyuntiva se ve precisado a hacer uso de su
capacidad simb6lica, mediante la cual encuentra como férmula idénea
para dirimir su escisién, a la OMNIPOTENCIA, con ella niega el
poder de la muerte, se hace todopoderoso contra ésta, su
pensamiento desde ese momento es tal que no solamente es capaz de
evitar la muerte sino que ademds, le es posible darla, y mds aiin le es
posible producir su contrario, esto es, produce vida. Es Ia
metamorfosis de la que habla Canetti, como bisqueda de solucién a
los problemas quec ¢l hombre se ve precisado a enfrentar, s el
acercamiento psicolégico a la soluci6n a través dc la magia. De csta
manera, la solucién que se adopta es ficticia (a la manera que Adler
habla de las metas de cste tipo), no encuentra la solucién sintética,
resuelve que su pensamiento es ¢l que determina la realidad, cae en
el mal entendido de explicar las leyes naturales con su psicologfa;
gracias a su pensamiento, las distancias, el ticmpo, lo fdcil y lo dificil,
¢l pasado y el futuro se dan cita en un mismo instantc, pucde
analizarlos y combinarlos para cambiarlos a su antojo. ¢Y de que
otra manera se pucde enfrentar a un poder tan fatalmente superior,
si no cs diciéndose a uno mismo que es capaz de vencerlo?. No por
cobardfa, como lo afirma Becker, "... e] hombre.. No es sélo un
animal destructivo por naturaleza y codicia, que causa la destruccion
a su alrededor porque s¢ cree indestructible. Mds bien ¢s un animal
tembloroso que carga el mundo sobre sus hombros y busca
proteccién y apoyo, y trata de manera cobarde sus débiles fuerzas."!?,
més bien sf, con el miedo que impulsa, y con la voluntad de un
verdadero héroe que antepone a su desventaja su deber. Esta forma
de solucién fa podemos encontrar lo mismo en las sociedades tribales
mds primitivas que en los conglomerados mds civilizados como los
nuestros, ciertamente sus diferencias son importantes, pero adn su
correlato es determinante. Freud nos explica de manera insuperable
esta situacion diciendo que ".. lIa humanidad ha producido tres de
estos sistemas de pensamiento, tres grandes cosmovisionesen el curso
de las épocas: la animista (mitolégica), la religiosa y la cientifica. ...
no nos resultard diffcil perseguir los destinos de la omnipotencia de
los pensamientos a través dc estas fases. En el estadio animista, cl

15 BECKER, Emest. El eclipsc de la mugrte, Tr. Carlos Valdés, México, 1977. Ed. Fondo
de Cultura Econdmica.p. 210,
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hombre se atribuye la omnipotenciaa sf mismo; en ¢l religioso la ha
cedido a los dioses, pero no renuncia seriamenic a ella, pues se
reserva, por medio de multiples influjos, guiar la voluntad de los
dioses de acuerdo con sus propios deseos. En la cosmovision
cientffica... Ia confianza cn ¢l poder del espiritu humano en la medida
cn que este tome en cuenta las leyes de la realidad efecuva, revive un
fragmento de la primitiva creencia en la omnipotencia.” 16,... "Si nos
estuviera permitido ver en la demostraciénde Ia omnipotencia de los
pensamientos entre los primitivos un testimonio del narcisismo,
podrfamos atrevernos a comparar los estadios del desarrollo de la
cosmovisién humana con las ctapas del desarrollo libidinoso del
individuo. ..]a fase animista corresponderfaal narcisismo, la religiosa
a aquel grado del hallazgo del objeto que se caracteriza por la
ligaz6n con los padres, y la fase cientffica tendrfa su pleno
correspondiente en el estado de madurez del individuo que ha
renunciado al principio del placer y, bajo adaptacion a la realidad,
busca su objeto en el mundo exterior™’. Creemos que Freud fue
parco al hablar de "revivir un fragmento” y optimista en "¢l estado de
madurez’, puesto que, no obstante el hombre ha hecho consciente su
debilidad y puede manifestar con aparente tranquilidad los
pormenores de la muerte y su angustia, su pensamiento sigue
empeiado en sentir que pucde vencer a la muerte, y mientras 1o
logra objetivamente, basdndose en el principio de la realidad,
mantienc vigentes de manera significativa, para cuando arremete la
angustia, echar mano de alguna herramienta que le permita arredrarla
y regresar a su trabajo serio, a su magia y a sus dioses, la una
confiando totalmente en la eficacia y eficiencia de sus deseos, 1a otra
cambiando su inmortalidad terrenal por la espiritual.

¢C6mo nos atreverfamos a llamar cobardia a csto que le ha
permitido al hombre a poner ¢n jaque a su contrincante?, équé clase
de cobardfa lucha sin tregua contra un enemigo tan poderoso y
objetivo valiéndose tnicamente de su ingenio, y épicamente

16 FREUD, 5. Op. Cit. T. XiIl. pp. 81y 92

17 Op. Cit. p. 93. Por cierto que con esta comparaciom aprovecha Freud pam hacer una
aclaraciona pmpd.silo del compleja de Inferioridad prop por Adler, afirmando que
el narcisismo originario en el nirio e de pnmardm[ unpar!ancla para concebir €l
desarrollo de su cardcicry excluye un primiti de inferioridad en ¢l

83



Psicodindmica Humana del Poder

triunfando primero en su interior, para luego hacerlo en el campo de
bataila?.

Esta peculiar manera de enfrentarse al mundo y sus poderes,
constituye en el ser humano, ademds, un paso obligado en su
desarrollo, primero, porque al estar imposibilitado para la accién
motriz, ha de recurrir a actividades psicolégicas alucinatorias, esto s,
la satisfaccién de sus descos tendrd que valersc de la memoria para
tomar fos trozos de realidad vivida, de la imaginacion para recrear Ia
memoria junto a su desco, y asi, simbélicamente satisfacerse. Luego,
en el adulto, su deseo tiene ya la posibilidad de manifestarse fuera de
su ser, en su ambiente, puede actuar sus deseos segln los piensa y
simboliza.

Hemos hecho referencia a los descos, esta energfa psiquica a la
que Freud identifict como libido, y 1a cual, tal como las necesidades,
requieren ser satisfechos en un acto directo o no. Una caracterfstica
bdsica de los deseos es su capacidad para postergar su satisfaccion
pudiendo por ello someterse a una serie de sucesos que le faciliten o
entorpezean su satisfaccion. "El deseo no satisfecho, que permanece
as{ en estado de tensiGn, puede robustecersey precisarse, Asf, cada
uno de nosotros se vuelve capaz de inventary de crear medios de
jugar con su desco y sosegarlo, cuando no hay respuesta cn el
medio.”, y por su satisfaccién el hombre habrd de cambiar la faz de
la tierra, encontrandoen esta potencialidad, una contradicciénmds, la
que se refierc a su capacidad casi infinita para descar y su muy
limitada posibilidad de obtener su satisfaccion. Deseo y pensamiento
se uncn asf, en la omnipotencia,y al ser adoptada como principio de
solucidn del conflicto, obliga al hombre para que ¢n todo su hacer en
el mundo, todo su actuar, en una palabra, toda su cultura, se
convierta en un hito por perpetuar la vida; desde la humilde vasija
hasta la ingenierfa genética, o mismo que ¢l rito de la fertilidad de
los campos o la conquista de la luna, y del Dios, a la teorfa de la
relatividad,

Ea cultura se conviertc ¢n la objetivacion dc su poder, la
bisqueda de la vida eterna, podriamos decir incluso que ésta es el
ensayo obsesivo compulsivo del deseo, de 1a fantasfa del intelecto, de
1a creatividad, del raciocinio y et aprendizaje. Incluye aquf de fa

18 porro, F. op. Cit. p. 355
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misma manera, todos los artilugios (organizaciones, normas,
legislaciones, costumbres, ritos, ideologfas, disciplinas, teorfas, etc. ,
etc.), que ¢l hombre s¢ ha tenido que inventar para con sigo mismo,
liegando hasta la creacion mdxima de €sta, representada en la
encarnaciénde la inmortalidad misma, radicada en los reyes, caudillos
0 presidentes. "La cultura e ofrece al organismo el alter- orgamsmo
més durable y poderoso que el que la naturalezale ha dado™?,

Vemos que en las creaciones del hombre se refleja la enorme
angustia que 1o mueve, todos los ritos que fabrica, algunos con
intrincada produccion simbélica, hasta sfmbolos de sfmbolos, son
todos un complejo bélico, que una vez usado le permite apaciguar,
aunque sea parcialmenteo por momentos, su atribulada psique.

19 BECKER E. La lucha. Op. Cit. p. 20
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EL HOMBRE LOBO DEL HOMBRE

Una vez que parece hemos encontrado el mecanismo humano
que determina la movilidad de su poder, abordemos ahora la parte
mdés sensible del fendmeno, el elemento que constituye la mayor
importancia, aquel cn razén del cual ¢l hombre dedica una bucna
parte de sus recursos fisicos y psicoldgicos: €l poder de €l sobre sus
iguales,

Al respecto existe en nuestro medio, como en todas las
comunidades humanas, una preccupacién muy seria por encontrar lo
que en general conocemos como igualdad entre los hombres. Su
contrario, la desigualdad, representada no s6lo  por sus
manifestaciones objetivas, sino también por las meramente
psicolGgicas, es ¢l mal que sc atribuye proviene del ejercicio del
poder. Situacién que ha sido motivo de estudio de todas las ciencias
humanas, Jas cualcs han propuesto soluciones, incluso han hecho de
la préctica su tcorfa, han ubicado ¢! mal en sitios verdaderamente
increfbles, sicmpre para llegar al mismo sitio, a la conformacion de
vicjas desigualdades bajo el amparo de nuevos conceptos. Hecho que,
aunque de manera superficial, tuvimos la oportunidad de entrever en
cl capftulo L.

El rango o la jerarquizacion social, ¢s decir la desigualdad entre
los micmbros dc una comunidad la podemos observar en todas las
sociedades animales, sin embargo lo que tnicamente podemos
cncontrar en las sociedades humanas es la estratificacién social por
sugestion, por la intermediacién de simbolos y deseos; los primeros
en quien es reconocido como superior y los segundos de quien
reconoce a éste como tal.

Y no obstante todos los intentos a los que hemos hecho
referencia por solucionar el problema del dominio del hombre por el
hombre, vemos como 6ste, cada vez se reafirma mds y por medios
también cada vez mas complicadamenteracionales. Tal vez nadie haya
analizado con mayor agudeza este hecho como Michel Foucault, a
quien recurrimos para cjemplificar esta idea con una reflexion suya, a
una propuesta de G. de Mably. "Que el castigo, si se me permite
hablar asf, caiga sobre ¢l alma més que sobre el cuerpo... Momento
importante. La antigua pareja del fasto punitivo, €! cuerpo y la
sangre, ceden el sitio. Entra en escena, cubjerto el rostro, un nuevo
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personaje. Se pone fin a cierta tragedia; da principio una comedia
con siluetas de sombra, voces sin rostro, entidades impalpabics. El
aparato de la justicia primitiva debe morder ahora en csta realidad
sin cuerpo"zo. De esta manera, con el auxilio de su inteligencia y
capacidad simbdlica, ¢! hombre ha creado verdaderos "complejos
cientffico-judiciales®, haciendo aparecer, con la abolicién de las
torturas, (cuando menos oficialmente), fa horca, ctc., que el triunfo
del humanitarismo es un hecho por 10 que respecta al poder, cuando
sabemos que la realidad nos indica exactamentelo conirario, segtin lo
expresa G. de Mably, y lo concreta Bentham con su principio del
panoptismo.

Los ejemplos de esta situacién preferimos ahorrdrnoslos, pues
creemos que serfa abundar indtilmente, ya que, basta con hojear
cualquier peri6dico diario, para cerciorarsede lo ya dicho.

4Pero entonces, si en {antos siglos no hemos podido destruir ¢l
mal para los hombres, si todo el empefio, la buena voluntad, el
derroche de racionalidad vertido cn las elaboradas teorizaciones, no
ha servido de casi nada, en donde suponemos que podria radicar fa
desgracia humana que le impele a ir en su propia contra?. Lo que a
nosotros nos parece, nuesira hipdtesis, fa que compartimos siguiendo
¢l pensamiento de fos autores ya citados, es que el enemigo del
hombre, no estd fuera de €}, no lo representa ninguna organizacion
sacial, polftica o econdmica en particular, las cuales por otra parte
son su creacién, Su mal estd dentro de €1 mismo, forma parte de su
naturaleza.

Aiin con el riesgo de aparecer como torpemente miopes e
inmaduramente formados en el conocimiento cientifico .de la
sociedad, lo que nos orilla consecuenitemente a psicologizar al
mundo; nos atrevemos a afirmar que Ia fuente primigenia de Ia
desigualdad entre los hombres, del desequilibrio en sus
organizaciones, no lo constituyG ni la fuerza (aplicada dircctamente
como lo hacfa el padre de la horda primitiva, postulada por Freud),
ni el Estado, ni la propiedad privada, simplemente fueron las
caracterfsticas individuales diferentes, las que, por intermediacién de
la dindmica psicolégica del ser humano, sus motivos, mecanismos,

20 FOUCAULT, Michel. Vigtlar y castigar, ¢! nacimienio de la prisién. Tr. A. Garedn del
Camino. México, 1976. Ed. Siglo XX1. p. 24
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deseos y capacidades intelectuales, produjeron, y reproducen, el
proceso de desigualdad entre los iguales de la especie humana.

Tratemos de seguir, nuevamentcen cl tiempo, esta proposicién.

En ¢l momento en que ¢l ser humano estaba relacionado ya
como miembro de las primeras socicdades tribales, los antrop6logos
coinciden en la afirmacién de que la igualdad que reinaba entre los
miembros de aquella organizacién era plausible, la autoridad como’
institucién no existia, o bien era précticamcnte irrelevante, lo que
ofrecfa desde luego, un campo fértil para que la influencia de los
pobladores de aquel congiomerado pudiera florecer, y que mejor
influencia que aquella que representaba por sus efectos précticos, el
poder de la vida, su conservacion, individual y por asociaci6n, de la
tribu toda. Nos referimos a las acciones sobresalientes en las
actividades vitales de caza, enfrentamicntos bélicos, y supervivencia a
eventos naturales de los considerados como catastréficos, tales como
las epidemias o los producidos por los clementos naturales.

Y asf fue, el cazador, el guerreroy el sobreviviente excepcionales,
causaron a sus iguales la sensacion poderosa de la vida, el mana que
de ellos irradiaba, los convierte en motivo de admiracién y plcitesfa
con tan s6lo exhibir en su piel o en sus vestimentas los simbolos
expresos que comunicaban sus hazafias. El terrible malestar de
inferioridad y sensacion de muerte, que estas distinciones hacen sentir
a los otros, de pronto son reprimidas. De manera también préctica,
podemos interpretar que la razén para la abstencién agresiva era
efecto de los beneficios que aquellas heroicas hazafias les significaban
a quiencs se abstenfan, posibilitdndoles una mejor 0 més larga vida, o
por lo menos més sencilla,

Estos acontecimientos, nos suponen el desarrollo de dos
comportamientos, uno era la renuncia a algunos de sus impulsos
vitales, con tal de obtener las ventajas de la vida social (alimento,
proteccidn, sexo, comunién cosmogo6nica, etc., etc.). Y el segundo,
que implicaba la valoracién del mundo, de lo objetivo, Habfa
entonces la posibilidad- de seleccién por cualidades, ya reconoce,
imita, favorece, cuida a quien de esta forma, al igual que ¢l alimento,
le procuravida.
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Para el tétem vivientc por otra parte, su posicién distintiva le
representaba desde luego, los beneficios propios de quien le admira
le reconoce y le teme, fo que también seguramente sc relacionaba
con asuntos précticos de su existencia, que bien pudieron principiar
con su libre acceso al intercambio scxual, y avanzaron paulatinamente
hasta llegar a la instauraciénde la propicdad privada.

Con estos acontecimientos, Ia servidumbre humana, la entrega
fisica y psicolégica de los hombres al servicio de sus iguales, hace su
aparicién en la sociedad. Dramdticamente Kojeve, basado cn la
filosoffa hegeliana, plantea esta situacidn de la manera siguicnte.
"Para que la realidad humana pueda constituirse ¢n tanio que
realidad ’reconocida® hace falta que ambos adversarios queden con
vida después de la lucha. Més eso s6lo es posible a condicién de que
ellos adopten comportamientos opuestos en esa lucha. Por actos de
libertad irreductibles, es decir imprevisibles o ‘fortuitos’, deben
constituirse en tanto que desiguales en y por esa misma lucha. Uno
de ellos, sin estar de ningln modo 'predestinado’, debe tener miedo
del otro, debe ceder al otro, debe negar el riesgo de su vida con
miras a la satisfaccién de su Desco de ’reconocimiento’. Debe
abandonar su desco y satisfacer el deseo del otro; debe ’reconocerlo’
sin ser 'reconocido’ por €l. Pero ‘reconocer” asf implica ‘reconocerlo’
como AmoO y reconocerse y hacerse reconocer como Esclavo del
Amo.. Si la realidad humana no puede engendrarse sino en tanto
que socialmente, la sociedad, por lo menos en su origen, no es
humana sino a condicién de implicar un elemento de Dominio y un
clemento de Esclavitud, ecxistencias ‘auténomas’ y existencias
’dependientes’. Y por cso hablar del origen de la Autoconciencia es
necesariamente hablar de ’la autonomfa de la dependencia de la

Autoconciencia,de la Tiranfay la Esclavitud®?,

El hombre entonces, acepta sentirse menos ante otro y a perder
parte de su yo, de su poder, hace a otros semejantes a €¢I, sfmbolos
de poder, de inmortalidad, cayendo entonces de motu propio en la
posicién de hombre de segunda, puesto que los hombres que admira
y reconoce como sfmbolo de vida, por su capacidad de dar poder, €l
los ha erigido como la humanidad de primera.

21 KOJEVE,A. Op. Cit.p. 16
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De aquf en adelante, tal como lo afirma Kojeve, cuando
hablamos de poder entre los hombres hablamos necesariamente de
detentadory su objeto, de poderosoy desposefdo, de amo y esclavo.

Esta dialéctica histérica del amo y ei esclavo Ja podemos
encontrar ya en la horda descrita por Darwin y rctomada por Freud,
pues existfa una supeditacién de los hijos hacia el padre. Todavia
después del complot parricida, la supeditaciénes a lo espiritualmente
simbdlico que representaba el padre muerto, ya muerto, pero al
revivirlo, al totemizar al héroe, al rey, al Dios, en fin, al padre, ¢n la
persona de un igual, a una criatura de su especie, concediéndole el
don del poder, es decir reconociéndole como dador de vida, sella su
suerte. Su ambici6n de inmortalidad viva, encarnada, a la cual suplica
la suya, lo supedita y sojuzga desde dentro, desde su ser omnipotente.

Y no importa que de vez en vez, cuando siente que los poderes
de su Dios vivo han dejado de servirle, también se conjure y lo
climine, pues indefectiblemente creard, por su necesidad, otro, con
renovados ritos y promesas de vida.

Hecha la descripcién precedente, busquemos aducir a la
afirmacién en torno de la cual propusimos que la esclavitud del
hombre radica en su propia psicologfa,

Pues bien, como resultado de la solucién que el hombre toma
para enfrentar su conflicto existencial, esto es, su posicién
omnipotente, sin cesar se ve obligado a dirigirsc al mundo exterior, a
la realidad, en la bisqueda de las manifestaciones ideales de vida
perpetua o de fuente inagotable de la misma, las cuales €] ha creado
en su pensamicnto, y una vez que cree haber encontrado tales
manifestaciones, las simboliza, las consagra psicoldgicamentey las
ubica en quien habrd de convertirse en héroe, el cual, una vez asi
investido, deviene motivo de idolatrizacién.

Nos es imprescindible contar con un objeto concreto para
nuestro control, y lo obtenemos como podemos, pertenezea al reino
natural que pertenezca,

Este proceso, no obstante lo anterior, s6lo logra hacerlo efectivo

en otro hombre, s6lo en el encuentra a su verdadero interlocutor, lo
cual no nos puede extrafiar pues es del todo evidente que dnicamente
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en éstos podréd reconocer 1an bien, las manifestacionesque e parecen
son las mismas del poder de la vida, de la inmortalidad, toda vez que
es el hombre ¢l Gnico que posee la misma medida de su drama, su
mismo lenguaje y necesidades. " ¢(Para qué mds podrfan ser los
objetos humanos,y para que otra cosa son?"??

El hombre en su omnipotencia cientifica, siguc buscando, como ya
vimos, la inmortalidad, lo quiere hacer de verdad, no s6lo como hoy
lo ofrecen tan impersonalmente algunas religiones, que prescriben
csperar la muerte para lograr dicho objetivo, sino con el empeifio de
quien hace ciencia, observando, deduciendo, representando
simbdlicamente, modelando y operando, poniendo en préctica el
conocimicnto hecho tecnologfa. Aplica una y otra vez sus recursos €
instrumenta los modelos acumulados en el transcursir del ticmpo de
su especie, su acopio experiencial en uni6n con la informacién de
resultados precedentes, trasmitidos a €1 simbdlicamente primero en
imégenes, después en lenguaje verbal, también le han de ser atiles
para el cfecto, Ya para cntonces le es posible realizar juicios de
valor, que anieriormente percibfa s6lo como sensaciones de bienestar
0 malestar, dependiendo de su estado anfmico. Desde luego los
valores que concretamente le proporcionan Ia posibilidad objetiva de
seguir vivo, tales como el alimento, el sol, el aire, ¢l fuego y el agua,
son primariamente cstimados, siendo los primeros en ser
simbolizados, constituyéndoseen parte esencial de ritos y costumbres.

Pero una vez que logra interpretar dichos estados, entonces el ser
humano propositivamentebusca 0 rechaza segin tengan para €¢I, valor
préctico de me hace sentir vivo o por el contrario, me es daitino pues
de alguna manera me hace sentir menos, me precipita a la sensacién de
muerte.

Pues bien, no conforme con la necesidad personal de encontrar
en la realidad sustento a su ficticia victoria sobre la muerte, existe un
mecanismo mds, fntimamente relacionado, que hace al hombre
inevitable el cncuentro de su omnipotencia, con la de otro, proceso
que, en conjunto, pensamos determina la rafz de la servidumbre
humana,

22 BECKER,E. La tucha Contra... Op, Cit. p. 89
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El segundo mecanismo al que nos referimos es al que E. Fromm
definc de la manera siguiente. "Para superar su sentimiento interior
de vacfo e impotencia... elige un objeto en el que proyecta sus
cualidades humanas: su amor, su inteligenciay su valor, Al someterse
a este Objeto, s¢ cree cn contacto con sus propias cualidades: se
siente fuerte, inteligente, valeroso y seguro. Perder el objeto significa
el peligro de perderse a sf mismo. Este mecanismo, la adoracion
id6latra de un objeto, basada en la enajenacién individual, es el
dinamismo central de la transferencia,que le da a ésta su fuerza y su
intensidad"?,

La TRANSFERENCIA, al igual que la omnipotencia, muestra la
decisién del hombre por oponerse a la realidad con el propdsito de
asegurar su lucha a muerte contra lo inanimado, para lograr, aunque
sea parcialmente, alucinatoriamente, el equilibrio psicol6gico que le
es indispensable para su actuacién en el mundo.

El fenémeno al que Freud denomind asf, y cuyo "misterio” nunca
dejo de extrafiarle, lo consider6 de la mayor importancia terapéutica,
al distinguirla en sus pacientes, cuando hacfan de él, como terapeuta,
el personaje mds grande de sus vidas, el que posefa mds cualidades,
el mds importante, ante el cual, pasivamente se rendfan fascinados,
con la seguridad de que se entregabana un ser superior, cuya fuerza
y poder eran del todo evidentes a sus 0jos. Freud advirti6 que este
efecto constitufa una forma mds de sugestionabilidad bdsica, que
desde luego facilitaba enormementela préctica de la hipnosis.

Hoy, este fen6meno de la transferencia ha sido retomado y
revaluado como proceso de comunicacion intimamente ligado al
animal humano, del cual a ningin hombre le es posible liberarse ya
sea de su influencia o de sus posibilidades para influir
aprovechdndola, por lo que Fenichel dice que "También en la vida
cotidiana existen situaciones transferenciales. La interpretacién de las
experiencias... constituye un rasgo humano de cardcter general"”.

23 FROMM, Erich. Psicoandlisis de la sociedad contempordnea. Tr. Carlos Valdés.
México, 1978. Ed. Fondo de Cultura Econdmica.p. 43

24 FENICHEL, Ouo. Teorla_psicoanalfiica de_lgs_newrosis. Tr. Dr. Mario Carlisky.
Argenting, 1966. Ed. Paidds. p. 44
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Los hombres son a la vez, transferentes o receptores de
transferencia, sujetos u objetos de €sta, lo mismo en su forma
positiva o "tierna” que en su versi6n contraria, negativa, o de "odio",
esta iltima, no obstantc da pie a la expresion de los sentimientos
destructivos, ¢l ser humano asf identificado, es también motivo de
enorme valoracién, es, al igual que el héroe, inmortalizado en su
poder para dar muerte, sin embargo, aunque también esta valencia de
la transferencia hace esclavos, el proceso positivo de ésta cs el que
nos conduce a la subordinacién con gusto a la que hemos hecho
mencién.

La comunicacion a la que veniamos hacicndo referencia, 1a que
se produce por este medio, puede establecerse tanto en su nivel
individual, de persona a persona, misma que en la relaci6n
terapéutica descubri6 Freud, como de manera grupal, ¢n la que un
individuo es objeto de la transferencia de varios o incluso de
multitudes de individuos. Estc fenémeno ademds, estd constituido por
una seric de mecanismos, también nctamente psicologicos que
implican proyccciones, identificacionesc introyeccionesinterhumanas.

La transferencia es la volcadura del pensamiento omnipotente a
la rcalidad. Es el encuentro del deseo, 1a nccesidad y la creatividad
del hombre en objetos reales, por proyeccién desde el interior mds
personal de éste; es la localizacién y fijacion en un igual, en un
objeto con ¢l mismo c6digo simbo6lico de su psicotogfa, nuestro épico
herofsmo, es una vinculacién especialmente intensa de un hombre
con otro, o de muchos hombres hacia uno.

Es ¢l sometimicento del hombre al hombre, no sdlo por mero
interés o cdlculo premeditado, sino por necesidad recondita, No hay
en ningdn hombre, poder tal, capaz de embelezar a otro, es més bien
la necesidad y el deseo de ser embelezado, de entregarse a aquel en
quien se ha depositado todos los valores de la propia omnipotencia.
No hay ningdn mana real, ni magnetismo animal ni facultad hipn6tica
alguna, pues a pesar de que no podemos negar la existencia de
algunas personalidades, especialmente las narcisistas, que tienen de
suyo algunos rasgos que pudieran ser reconocidos como distintivos
del poderoso; personalidades cuya necesidad de transferencia es
comparativamente menor a la que requieren las personalidades
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contrarias®; Io que realmente propicia la atraccién fatal y el estupor
hipnético es el que lo desea y necesita, y por lo cual Ferenczi afirma
que "..no se puede hipnotizar, dar fisicamente algo totalmente
extrafio desde el exterior, sino s6lo buscar procedimientos capaces de
cstablecer mecanismos inconscicntes, preexistentes y de sugestion de
sf mismo.. De acuerdo con este concepto, la aplicacién de la
sugestién y de la hipnosis consiste en establecer deliberadamente las
condiciones en que las tendencias de creer ciegamente, obedecer sin
criticas, tendencias presentes en todo el mundo, pero gencraimente
reprimidas... pueden ser transfendas inconscientemente a la persona
que hipnotiza o sugiere"?, Por ello Becker dice que ésta, y por tanto
la omnipotencia, son la "mentira sobre la que s¢ basa toda la vida
consciente: la mentira de la suficiencia, de la libre determinacién, del
e . . . "_‘_)7 . .
juicio y de la eleccién independiente™, pero también son la solucidn
real y dnica que ¢l hombre ha conciliado para lograr una base sdlida
de lucha, con sentido y motivo, que si bien ha desencadenado una
obsesi6n destructiva, también, por cicrto, tencmos buenas razones ya,
para pensar que algtn dfa, muy lejano tal vez ain, podrfa hacer
posible en la realidad lo que ahora sélo ha podido serlo en su
psique.

De esta manera, por intermediacion det proceso psicoldgico de la
transferencia, un individuo reconoce en otro cualidades y
posibilidades que tal vez no tiene, sin embargo, aquel sc las atribuye
como parte de sus deseos, necesidades ¢ historia personal. El modelo
elegido como héroe, por su parte, puede tener, como ya dijimos,
ciertas cualidades de las reconocidas, ya que, como afirma Freud, "En
muchos individuos, la separacion cntre su yo y su ideal del yo no ha

25 Dicho sea de paso, la ecuacidn que postula que a mayor narcisismo o egofsmo, menor
necesidad de transferencia, representa para el wsunto del poder, un aspecto muy
interesante, pues atin cuando el fenémeno de la wansferencia es generalizado en el ser
hunano, sus grados y matices varfan, af igual que lo hacen los sujetos y objetos que
detentan el poder, y una razén de ello lo represeia sin duda esta correlacion
narcisistno-transferencia, misma que en la sociedad, conforme mds civilizada, es
invertida con mds fuerza en favor de la < <convivenciapaclfica> >, esto es, se busca
por todos los medios debilitar al yo, a tomarlo mds teineroso, lo que desde luggo serd
motivo de una mayor proclividad del hombre a la wansferencia.

26 FERENCZI. Final Comiribusions. pp. 65, 66. Citado par Ernest Becker en El eclipse de
la Muente, Op. Cit. p. 198

27 BECKER, E. El Eclipse... Op. Cit. p. 196
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llegado muy lejos; ambos coinciden todavia con facilidad, el yo ha
conservado a menudo su antigua vanidad narcisista. La cleccion del
conductor se ve muy facilitada por este circunstancia. Muchas veces
sélo le hace falta poseer las propiedades tipicas de estos individuos
con un perfil particularmente nftido y puro, y hacer la impresién de
una fuerza y una libertad libidinosa mucho mayores; entonces
transige con €l la necesidad de un jefe fuerte revistiéndolo con el
poder que de otro modo no habrfa podido tal vez reclamar. Los
otros, cuyo ideal del yo no s¢ habrfa corporizado en su persona en
otras circunstancias sin que mediase correccion, son arrastrados
después por vfa sugestiva, vale decir, por idemiﬁcacién"*’s. o bicn
desarrollar de manera conscienlte y volitiva actitudes o
comportamientos que podamos identificar, de manera generalizada,
como estercotipos conductuales, los cuales son o han sido
identificados por ¢l hombrc como palroncs externos o
manifestaciones simbélicas del poder, del poder que algin dia
sintetiz6 el hombre, y que ahora se han convertido en paradigma de
la expresiény representaciéndel mismo.

Esta actitud es en nuestro tiempo, bien sabida por todos, pucs
quién no ha adoptado algiin dfa de manera voluntaria, alguna actitud
de este tipo, o bien no ha sido lector de cuando menos uno de los
innumerables manuales encaminados a ofrecer al lector 1a posibilidad
de hacerse poderoso, (con lo cual hacemos referencia tanto a los
panfletos més liricos, como a los complejos tratados de moral y €tica,
ciemplificados por tftulos como “Juan Salvador Gabiota", "Como
desarrollar ¢l poder de su mente" o "Como atraer la atencién de los
demds, cn ¢l caso de los primeros, y "La Etica a Nicémaco™ de
AristOteles, los "Ejercicios Espirituales y sus Constituciones" de
Loyola, o los "Manuscritos Econdémico-Filos6ficos" de Marx, para
ejemplificar los segundos), representando en su vida diaria simbolos
de poder, Las arengas y los propésitos, asf como las reglas de oro
que se proponen en cada caso, para su adopcidon y exhibicion,
adoptan toda la gama imaginable de posibilidades, desde los pases
mégicos, hasta las formas mds detenidamente observables, y hasta
cient{ficamente probadas. Michacl Korda nos proporciona con su
libro "El poder”, la posibilidad de ejemplificar lo dicho, cuando
afirma: " Seas quien fueres, la verdad bésica es que tus intereses no
alaficn a nadie mds que a ti, que tus ganancias son, inevitablemente,

28 pREUD,S. Op. Cit p. 122
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pérdidas para otro y tu fracaso ¢t triunfo de otra persona... Puesto
que la gente que vive seglin estas lfneas tiene unpa marcada tendencia
a encontrar su camino ocupando posiciones de poder que nos
amenazan 0 bloquean a los demds, aprender a jugar los juegos del
poder constituye un mecanismo de autodefensa™. Y luego nos
describe detalladamentelos pasos a seguir para aprender a conseguir
y a usar poder, las reglas bésicas las resume como sigue. "Hay reglas
y son las mismas para todos; esta raza no es distinta a un claro en la
jungla. Las reglas del poder no cambian porque uno esté ¢n el metro,
o en Central Park, 0 en un despacho sin ventanas donde todo es
pldstico. La primera regla dice: Actda impecablemente. Cumple cada
acto como si fuera el dnico que importa en el mundo. ..Segunda:
nunca teveles todo tu ser a otro, mantén algo en reserva para que
los demds nunca estén del todo seguros de conocerte. ..Tercera:
aprende a usar el tiempo, picnsa en €1 como en un amigo. No 1o
derroches persiguiendo cosas que no deseas. ..Cuarta: aprende a
aceptar tus errorcs. No scas un perfeccionista con respecto a todo.
..Ultima: no provoques olas, muévete suavemente sin perturbar las
cosas"¥, Estas, como todas las recetas que se han escrito para hacerse
poderoso, siempre cuentan con la percepcion y necesidades del otro,
de su sugestionabilidad, mds que en la real o posible incorporacién
del poder mismo de parte de quien desea aparecer como tal.

Pues bien, el efecto del fenOmeno de la transferencia, por medio
del cual ¢l hombre otorga todos los privilegios ideales del poder de
la vida a otro hombre, uno como cualquiera, como €1 mismo, que
tienc la misma ambicién de sobrevivir y dc expandir su yo,
indefectiblemente, estard dando a luz un nuevo amo, ¢l cual asumird
los dones otorgados y se vivenciard como poderosamente superior,
dando rienda suelta a sus deseos, llegando a lo que probablemente o
que quiso significar Lord Acton cuando afirmaba que el poder
corrompe.

El poderoso habrd entonces de atropellar y minusvaluar a los
que le han conferido su poder, los usa y explota, para sentir el 4lito
de la vida hasta que, su pensamiento, nuevamente adquicre la certeza
dc su- omnipotencia, pero ahora constatando en el terreno de lo

29 RORDA, Michael. El poder. Tr. I. Menéndez. Argenting, 1987. Ed. Ewncé. p. 16
30 op. cit. p. 289
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conereto su poder. "Mientras se dejen matar por €1 el gobermante
puede dormir tranquilo, Pero en €l momento que uno se susiraed su
juicio, el gobernante corre peligro. ...Sélo puede aquictar esas dudas
dando un ejemplo, Dispondrd una ejecucion capital por sf misma, sin
que importe demasiado Ja culpa de la victima. Necesitard cada tanto
cjecuciones de esta indole, tanto mdéds cuanto mis aumenten sus
dudas. ...Cada ejecucién de la que cs responsable le confiere algo de
fuerza. Es la fuerza del sobrevivirla que asf se procura™/,

La comprobaci6n mds palpable de quc el hombre naturalmente
necesita someterse, ser sometido, es €l hecho de que en toda sociedad
existe inevitablemente cuando menos un jefe, el cual posec, por
definicion, derechos sobre otros, sobre sus vidas y su produccién
material.

"..la fatalidad de la transferencia: cuando uro establece el mundo
de la percepciény de la accidn para eliminar lo bdsico (la angustia),
cntonces fundamentalmente sc  falsifica éste. Por ello  los
psicoanalistas han concebido la transferencia como un fenémeno
regresivo, sin capacidad critica, dvido, como una cuestién de dominio
automé4tico del propic mundo™?,

Esta respuesta psicolGgicamente humana, representada por la
transferencia, nos introduce por otra parte, de manera ineludible, a la
manifestacién del poder que se¢ da en grupo, al proceso lransferencial
de muchos para con uno, en donde aqueilos logran encontrar, para
sl, la respuesta que desean, que le hace sentir vivos, en el mundo ¢
influyendo en €1 de manera relevante, o en tado caso, es {a ocasién
en la que identifica y localiza a su enemigo, ia muerie, también
encarnada. Nos referimos a la expresion por excelencia, de
supeditacion voluntaria del hombre, representada por 1o que Freud y
Canetti denominan La MASA, que no es s6lo una muchedumbre,
sino . un conglomerado humano cohesionado dc 1af manera que lo
hace parecer un solo cuerpo, un solo pensamiento, un deseo y una
tinica manifestacién. ".. una multitud de individuos que han puesto
un objeto, uno y ¢l mismo en el lugar de su ideal del yo, a

31 CANETTIE. Op. Cit p. 228
32 BECKER,E. Op. Cit p. 215
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consccuenciade lo cual se han identificado entre si ¢n su yo"33. "Asf,
una vez que uno se ha abandonado a la masa no teme su contacto.
En este caso ideal todos son iguales entre sf. Ninguna diferencia
cuenta, ni siquiera Ia de los sexos. Quienquiera que s¢ oprime contra
uno, se le encuentra idéntico @ uno mismo. Se le percibe de la
misma manera que uno s¢ percibe a s{ mismo. De pronto todo
acontece como dentro de un cuerpo. Acaso sca esta una de las
razones por la que la masa procura estrecharse tan densamente:
quiere desembarazarse lo mds perfectamente posible del temor al
contacto de los individuos™*.

Tanto este fenémeno de 1a masa como ¢l de 1a sugestionabilidad
del hombre Freud los atribuye al antecedente filogenético que
represent6 la horda primitiva, en la cual como ya vimos, existfa un
conductor de la masa que era el padre primordial, por ello, ".la
masa quiere ser siempre gobernada por un poder irrestricto, tiene un
ansia extrema de autoridad™>,

En la masa, no s6lo es innegable la renuncia a su principio de
individualidad primaria, sino que, también se hacen evidentes algunos
cambios igualmente importantes, tales como la disminucién en la
actividad intelectual, y una exaltacién de la afectividad, que se hace
palmaria en Ia falta de moderacién y control de rompimiento de las
convenciones morales y sociales en ¢l momento de la exteriorizacién
de los sentimientos,en fin, hay una "regresién anfmica”.

En Ila masa, el narcisismo se ve ain mds restringido en sus
exigencias de 1o que de por sf lo ¢s en la comunidad o sociedad en la
que habita. Durante esta situacién de reunion humana se produce io
que Freud llama "servidumbre enamorada’, en Ia cual el ego se
introyecta de manera totalmente irreal o idealizada al objeto, al
hombre al que selecciona como modelo. Esta reuni6n es un proceso
verdaderamente hipnético, es €l grado més aito de sugestionabilidad
que alcanza un ser humano, y como tal, es una sumisién voluntaria,
aparentemente inconsciente, obediente y "humillada”, que desde luego

33 FREUD,S. Op. Cit. T. XVIlL. p. 109
34 CANETTLE. Op. Cit p. 10
35 prEUD,S. Op. Cit. p. 121
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implica el reconocimicntoy entrega a un poder superior. "..contiene
un suplemento de pardlisis que proviene de la relacién entre una
persona dc mayor poder y una impotente, desamparada"jﬁ.

El rasgo preeminente, de 1a masa, mismo que le hace llegar a ser
tal, es la cohesion, es ¢l estrechamientode los lazos afectivos con tal
intensidad que, como ya hemos dicho, pareciera ser que estuviéramos
frentc a un todo orgdnico, lo cual es posible gracias a la
identificacién del individuo con sus iguales de masa, y de supeditacién
cn el yo, del lider "el objeto se ponga en el lugar del yo o en ¢l ideal
del yo"¥, o incluso a veces en la idea del Ifder.

Como hemos afirmado también, ¢l narcisismo individual, al estar
bajo el influjo de los efectos masificadores, es severamente reprimido
(con Ia aparente conciencia de no estarlo, sin la sensacién de Ia
frustracion y el sacrificio que en circunstancias distintas es percibido
de inmediato), pero no asi el narcisismo grupal o masivo, (valga lo
metafdrico del término), ¢l cual se manifiesta, muy por el contrario,
abierta y completamente a través de las acciones que emprende, las
cuales se caracterizan por la total descarga afectiva, quedando
evidenciado en estas circunstancias ¢l predominio del principio del
placer. Encontramos en la masa nuevamente, la expresion
incontrovertible del pensamiento omnipotente del individuo. La
posibilidad que tiene el animal humano de hacer, de expresar sus
deseos e impulsos contando con la proteccidén inmortal del Dios vivo,
le hace sentir de manera muy vigorizante su existencia.

La sensacion de omnipotenciale es consciente a cada uno de los
elementos de la masa, adquiceren el sentimiento de poder vivificante
de manera mucho mds directa, su vida pulsional entonces alcanza
superficie en la psique, dejando de lado sus componentes mds
recientes, hist6ricamente adquiridos como especie hace menos tiempo,
los cuales son, desdc luego, aquellos producto del contacto con su
ambiente.

Y por fin, después de haberse cntregado al ¢éxtasis, cuando algtin
hecho real las despierta, rompe la magia de la cohesion, sea por la

36 op. cit. p. 109
37 op. cit. p. 108
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induccion de pédnico en su interior, 0o por la satisfaccion de su
objetivo psicoldgico, siempre se preguntan ¢6mo es que fucron
fascinadas por aquel hombre o aquella idea hasta tal punto que
fueron capaces de violar valores y hombres por igual, y sin ningiin
remordimiento lo repetfan, écémo y que les hizo ese hombre, ahora
tan igual a ellos?, {d6nde qued6 la fascinacién sobrenatural que le
hacfa parecer tan irrcsistibley omnipotcente?.

Al lograr mediante la transferencia concretizar, encarnar los
pensamientosy su omnipotencia, se completa la solucién humana del
conflicto existencial bdsico que representa la vida contra la muerte.
Es ahora, con la certeza de la proteccion de la inmortalidad, que el
egofsmo individual y grupal sc lanza a la conquistay a la destruccion
que le corroborardnsu poder, su inmortalidad.

Creemos que cuando Nietzsche preconizaba la necesaria muerte
de Dios como condici6n indispensable para la liberacién del hombre,
para su trascendencia, se referfa al entreguismo del hombre a otros
hombres, a aquellos a los que se conviertenen inmortales, "Para que
toda trascendencia sea realmente, es necesario que previamente haya
acontecido Ja muerte de Dios. En la muerte de Dios se da la
liberacién del hombre, el encuentro con el 'sf mismo’ que marca el
lugar de su trascendencia con el mundo. Su liberacion de los
trasmundos posibilita la participacion en el juego primigenio de la
vida, su reencuentro consigo mismo™,

38 NORIEGA, H. Op. Cit, p.34
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LAS ANTINOMIAS, QUE NO SON TANTO:
PODER-AMORY PODER-MORAL.

Nos sentimos en la necesidad de incluir dentro del presente
capftulo este apartado, toda vez que hemos encontrado con mucha
insistencia, de parte de buen niimero de autores, la creencia de que
existen mecanismos humanos que antcponen al poder, 1al como lo
hemos propuesto aqui, esto es, dependiendo de la vida misma, el dc
etlos, su poder, con el prop6sito de evitar o deshacer el mai que el
primero produce, su depravacién y sojuzgamiento. Son éstos a los
que llamamos falsas antinomias, y con los cuales se propone que la
dindmica humana del poder sc combata o cuando menos se detenga,
toda vez que, y por virtud también dinémica, posecn como promotor
principal el poder de {a reconocida influencia social, por cuya
intermediacion como ya vimos, es posible hasta borrar las conductas
del repertorio humano.

Muy por el contrario, creemos nosolros, con estas falsas
contradicciones, e§ ¢jercicio del poder ha logrado tomar formas
verdaderamente sofisticadas, ciertamente hasia legar a aparccer como
la negacién misma de éste. El mds inofensivo ejemplo de ello estd
ejemptificado por cl educado control de respuestas que conocemos
como saludo, el cual ecxpresamos cotidianamente a los otros
diciéndoles buenos dias o que bien rfe ves hoy, no fan bien como ni, en
fin, prodigando algin obsequio verbal o gesticulando de alguna
manera socialmente positiva, lo cual en apariencia sélo demucstra,
como ya hemos dicho, un buen fogro en el proceso de
condicionamiento social, sin embargo, no podemos ver este hecho
con tal inocencia, en este asunto del poder, no podemos creer que es
simplemente asf, por obra y gracia de la bonomfa de la criatura
humana, toda vez que con este sencillo acto, evidentemente nuestros
afectos varfan su estado, puesto que su significado tiene el propdsito
de ofrendar al otro la oportunidad de sentir €l toque sutil de Ia vida,
lo hacemos sentirse vivo, le decimos a su ego que adn existe.
Sabemos que esto ocurrird, y que por ello nos haremos doblemente
poderosos al obtener, por una parte el reconocimiento sociat de
aquel, y por la otra, lo mas importante, nos sentiremos dadores de
vida.

El juego no es ya tan inocente cuando postulamos que el camino
mediante el cual podrdn ser cxorcisados los males del poder es
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practicando los preceptos del amor y guidndonos por lo que pucde
ser su reglamento: la moralA propdsito de ¢ésto Sampson nos dice
categrico en la introducci6n de su libro Igualdad y Poder que "El
argumento central y propdsito de este libro consistc cn negar que hay
més de un plano dc la realidad en donde opera el juicio moral, de
tal manera que sea posible sostener que 1o que parece cstar bien en
un plano o desde un punto de vista, de algiin modo se vuelve malo 0
menos bueno desde un plano o punto de vista diferente e igualmente
védlido. En otras palabras, lo que moralmente estd bien no puede
estar mal en lo pragmdtico ni en lo polftico, ni ser anulado a causa
de una aparente vanalidad. ...El individuo podrd buscar como ordenar
su vida y sus relaciones con los demds, a partir del amor o del
poder¥,

Creemos ver que en el marco de la paradoja que proponemos, ¢l
autor nos indica con su pensamiento que ha escogido ordenar la suya
a partir del poder.

Estamos seguros de que la intencién personal y consciente de
Sampson es encontrar una solucion a la scrvidumbre humana, sin
embargo nos es imposible dejar de apreciar en €1, la soberbia del
poderoso, de aquel que teniendo la verdad, es capaz de convertirseen
el peor tirano, el que no permite disension alguna en sus dominios.
Escudado tras 1a apariencia de las soluciones para lograr la igualdad
de los humanos por la via del convencimiento,con tan s6lo decir que
asl debe ser, que es lo mejor, que "En la medida en que las fuerzas del
amor triunfen sobre las fuerzas del poder™©, entabla lo que por
definicién es una lucha por éste, que en adelante metced al triunfo
de su cruzada, cambiarfa de nombre, se lamarfa amor.

Reconocemos en tales argumentos ¢l lugar comin de la
redencion de los oprimidos, que es parte integral del discurso polftico
al que estamos acostumbrados,y todavia nos conmueve de manera tal
que depositemos nuestra confianza en quien por enésima vez lo
propone.

39 SAMPSON, R V. Jualdad y poder. Tr. Ménica Hason. México, 1975. Ed. Fondo de
Culura Econémica.p. 7

40 op. cit, p. 8
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Pero no seamos negativos, y aceptentos la posibilidad de que esto
fuera hecho realidad, y ¢l precursor de tal hazafia se mostrara como
el ciemplo del mesfas, de cualquier manera, por las razoncs
anteriormente expuestas, de las cuales el problema de la dependencia
radica en el interior del hombre, no podria evitar la idolatrfa a su
persona, ademds, bien que la merecerfa por lograr lo imposible.

Por otra parte, vendrfa bicn hacer un Hamado a Freud para que
nos advierta los ecfectos del poder al que sc trata de converlir en
mansedumbre. "Es asombroso que el ser humano, mientras mds limita
su agresi6n hacia afuera, tanto més severo -y por ende mis agresivo-
se torna en su ideat del yo™/l.

Proponer soluciones de cste tipo, ademds de estar condenadas al
fracaso, hunden mucho més a quien con igual bucna fe que cl
proponente tratan de hacerlas realidad en su contacto con el mundo,
visiones del hombre y del mundo como éstas permiten al poderoso
serlo mds y con mucha més facilidad pues con las armas que
significan argumentos como: "Dada la fuerza del principio de la
realidad, csto ¢s, ¢l deseo de mantenerse al alcance de la
prevaleciente préctica moral, la capacidad de una persona para
discernir la verdad moral depender4 de su propia seguridad de status
interior. Un hombre de fuerte orientacién interna’ puede resistir un
clima cultural poderosamente inmoral™Z Dan la apariencia de que
por virtud de la critica que hace la moral y el sentimiento de culpa
propuestos han logrado para €} hombre el camino de la paz y la
tranquilidad, la abolicion de los afectos negativos como la agresién y
el afdn de sometimiento esto gracias a dos afectos superiores con los
que, bien sabemos, el hombre engafia al hombre, y cuyos nombres
genéricos con los que se les conoce son, amor, y su derivacitn, cl
altruismo, los cuales no son sino otra forma més de poder, con una
diferencia sublime, ¢l delentador aparece como dador, como
obsequiador, entrega su ser al otro (y deveras lo siente, esto desde
luego sin considerar la estratagema del engafio propositivo), no es
més el demandante, es aquel que ofrece ambas mejillas, sf, pero
siempre en busqueda de engrandecersecon las mieles del poder que
esta obsequiosidady entrega le proporcionan. Es decir, la creencia en

41 FREUD,S. Op. Cit. T. XIX. p. 55
42 SAMPSON,R V. Op. Cit. p. 232
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el valor amor, ética, altruismo, etc. l1as reconoce, las ha asumido el
individuo como cngrandeccdoras, como férmulas inclusive de
inmortalidad, que al ser practicadas, desde luego s¢ convierten en
fuente de poderosa vida. Estas férmulas constituyen 1a expresién mas
sublime del herofsmo épico del ser humano. Demostrindosecon ello
también,lo paradéjico del rejucgo biosocial del hombre, en el que cl
impulso bédsico de vida no se nicga ni contradice en todo caso se
engaiia en su razén fisica.

Esto incluye también al espantoso sentimiento de culpa, y la
expiacion que por €1 debemos padecer, pues ligada a ésta y merced a
la redencién que ella procura, queda, una vez purgada, la sensacion
de ser mejor, de ser nuevamente digno de incorporarse al proceso
cosmogonicode la inmortalidad.

Bajo csta perspectiva, incluso la teorfa de Skinner, su Anélisis
Experimental de la Conducta, es un esfuerzo heroico por librar al
hombre y su sociedad del mal, al proponerse hacer con su tecnologfa
"un mundo en €l que hay ropa, sustentoy refugio para todos; donde
cualquicra clige su propio trabajo, laborando un promedio de cuatro
horas al dia; en donde la misica y el arte florecen; donde las
relaciones personales se desarrollan bajo las circunstancias mds
favorables; donde la educacion prepara a todos los nifio$ para la vida
social ¢ intelectual; donde en resumen, las personas son
verdaderamentefelices, confiadas, productivas, creadoras..."?,

Todavia mds, hay quien en abuso de la ocasion que otorga la
miseria humana, propone soluciones que francamente, y con cl
respelo que el autor nos merece, provienen del angustiado sentido
comin, pues nos parece, se desconocen o bien se ignoran los
profundos motivos humanos del poder, nos referimos a Kenneth B,
Clark, psicflogo que propone para desactivar la bomba de tiempo
que significa ¢l poder, la cual pende del cuello de la humanidad lo
sipuiente. "En esta etapa de mi vida he llegado a la conclusién de
que los antfdotos son desconcertantes sencillos: sentido del humor,
empatfa, conmiseraciény benevolencia™.

43 SKINNER,B. F. Control de... Op. Ci. p. 533

44 KENNETH, B. Clark. El patetismo del poder, Tr. José R Pérez L.. México. 1976, Ed.
Fondo de Cultura Econdémica.p. 11
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Creemos convenienie emprender, por (ltimo, una Dbreve
recapitulacién esquemdtica que a manera de resumen nos permita
apreciar la secuencia de eventos y procesos psicol6gicos que hemos
propuesio como psicodindmica humana del poder.

De csta formy, una vez que hubimos de establecer algunos
principios que nos parcce son importantes como base para la
aproximacitn al problema del poder y su funcionamiento psicol6gico,
asf como la explicacién de nuestro proceder al respecto, ubicamos
como fuente primaria del poder, como motivo esencial, a la vida, a
¢ésta como animacién de la materia, que ademds posee un ciclo
caracterfstico, determinado en su inicio por la entrada al mundo en
su forma de individuo, y finaliza como tal con la incorporaci6n de
éste al dominio de la materia inanimada.

Por virtud del estado vital al que hacemos referencia, cada
individuo adquiere sin mds, la responsabilidad de mantenerse vivo,
realizando para ello, las funciones o acciones necesarias; esta
implicacién automdtica de la vida es lo que identificamos como
poder, el poder de Ja autoafirmacion. Esta supervivencia depende, por
otra parte, en gran medida, del medio externo que le rodea, situacién
que desde luego incluye a todos los otros seres vivos, de su misma
especie y de las demds, los cuales por igual buscan cumplir
cabalmente la orden de sobrevivir, razén por la cual todos se ven
precisados al enfrentamiento, a enfrentar su poder al de los demds y
a los que la naturaleza con sus fenGmenos despliega en su contra.

Esta lucha tenaz que la vida ha instaurado en sus representantes,
tiene por objeto vencer a la muerte, evitar que el hombre, cn este
caso, regrese al reino de la materia inerte, exige por ello la
conservacionde la energfa en su forma de vida, de animacion.

En est¢ momento contamos con los dos primeros elementos que
componen las relaciones de poder, su punto de partida bdsico, el par
antagénico VIDA y MUERTE.

Ahora bien, la identificacion de esta contradiccion, la capacidad
para darse cuenia de ella, para poder deducirla y representarla,es un
evento sélo al alcance del hombre, es €l el tnico ser viviente que se
percata de esta condicién de la materia, condici6n 'que fatalmente es
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Crecmos pues, que no hay tal antfdoto que produzca contra el
poder otro tan o mds poderoso, que el amor y 1a moral, son parte de
€1, tan s6lo diferentes en las formas y en su discurso. S6lo existe otro
poder, como dijimos, tal vez superior: la muerte. '
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la suya. A esta facultad que le permite conocer su destino
irremediable es 1a que conocemos como CONCIENCIA.

Hace un momento calificamos a este hecho como fatalidad, y ¢so
mismo represcntarfa para cualquier ser vivo que como el hombre,
pudicra saber de antemano su inevitable sino. La hueclla de este
hecho es trascendental para la vida de tan peculiar criatura, puesto
que en cada una de las células que componen su ser corporeo late
exigente la instruccion vital de supervivencia, la cual para entonces ya
ha adoptado y asumido también en su conciencia, pero el poder
contrario, la muerte, que su saber consciente le ha desvelado,
también exige reconocimicento para su real dimensién, demanda que
no pucde asimilar la criatura humana; aunque lo sabe, simplcmente
no lo enticnde, no le encuentra cabida dentro de sf al que ya
considera Su enemigo a vencer.

Esta situacidon inaceptable genera en el ser humano la
contradiccion bdsica de su cxistencia como organismo, y ¢l conflicto
cuyos efectos produce ésta los distinguimos como ANGUSTIA,

Este estado por sf mismo precipita en el hombre la sensacion de
muerte, hecho que no puede permitir, toda vez que ya ha tomado la
determinacién de vivir, de obedecer ¢l dictado que le impone el
halito vital. Ha de verse precisado entonces a poner en operacion
todas las capacidades psicoldgicas que ya ha desarrollado,y merced a
las cuales se encuentraen el predicamento descrito; debe deshacer el
conflicto y lo hace de la manera m4s tajante, no encuentra la sfntesis
que le permitirfa conciliar ambos intereses de la contradiccion, por lo
cual se declara entonces OMNIPOTENTE. No es ya més victima
inocente ¢ indefensa de la muerte, la puede vencer, su pensamientoy
su inteligencia le son suficicntes para tal cruzada.

No obstante su decision, €l ser humano no puedc apartar su ser
biolégico del mundo y sus poderes, lo cual le obliga a manifestar con
hechos su pensamiento, su solucidn, razén por la que se empefia
afanosamente en crear férmulas concretas que den cuenta de los
poderes que le hostigan. El resultado obtenido de esta manera es lo
que lamamos CULTURA. Es esta parafernalia que en su conjunto,
para su bien y para su mal, constituye la evidencia clara de la lucha
del hombre por vencer a la muerte, generacion tras generacion,
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acumulando consonancia con la realidad para abandonar, poco a
poco, su absoluta omnipotencia inicial.

Este rejuego humano de lo deseado y la realidad ¢s lo que se
constituird en pdbulo para 1a manifestacion del poder que nos ha
hecho a los hombres dedicarle tantos altares y condenas, pues por su
efecto la especie se ha dividido en dos, no por mitades o igualdades,
sino por valores desiguales que hacen de la mayorfa la segunda clase
en comparaciéncon un selecto grupo que personifica la primera. Nos
referimos al poder que el hombre usa para someter a sus iguales,

Este efecto al que nos referimos es aquel por medio del cual el
hombre cree encontrar en otro la manifestacién viva de la
inmortalidad, cuando en realidad lo Gnico que acaso pudo observar
hayan sido sfmbolos convencionales © en el mejor de los casos,
alguna cualidad especifica que aparta al objeto de la norma conocida,
es decir, el hombrc hace realidad en otro lo que sélo existe en su
pensamiento, creando de esta manera la servidumbre humana, toda
vez que el seleccionado como héroe actuard en consecuencia y se
realizard en su vocacién, utilizando conforme sus deseos y
necesidades & quien en €l ve un Dios.

El fenémeno por medio del cual se hace posible esta relacion de
supeditacion Freud lo denominé TRANSFERENCIA,y por ella nos
podemos explicar €l sojuzgamiento voluntario de un individuo hacia
otro o de una multitud hacia un dnico individuo.

Por dltimo, es confirmado el hecho de que conira el poder
propuesto no existe otro que no sea la muerte, y que las férmulas
que tradicionalmente se proponen como antagénicas del poder de la
vida no son sino formas de éste que prescinden, para su concrecién,
de los sfmbolos usuales que le identifican.
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En esic @himo capltulo, intentaremos identificar las
manifestaciones de poder, cn las tres formas de relacién humana més
representativas, En la cotidianidad en que dichas manifestaciones se
cxpresan, trataremos igualmente de localizar la cxpresién de los
clementos y faclores que anies hemos propuesto como su
psicodindmica.

Las tres manifestaciones que hemos scleccionado y  que
consideramos resumen casi [a totalidad de las posibles relaciones que
el hombre puede entablar con sus iguales de especie, son la que
atafien por una parte los sexos, esto cs, las que entrelazan al hombre
y & la mujer, el segundo considera las familiares, que implican al
conjunto parental conocido como tal y, las que admiten como su
razén y meta al poder, esto es, la polftica. La division del capitulo en
tres apartados obedecerd exactamente a cada una de dichos
ambientes.

Haremos el intento por rescatar, en cada una de las mencionadas
cxpresiones los aspectos que les caraclericen como mds generales, y
desde ahi, buscar el sustrato psicolégico que opera, y que se refiera
con mayor énfasis al fenémeno del poder.
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EL HOMBRE Y LA MUJER

Esta vez nuestro asunto se refiere a la feliz circunstancia de que
existamos en el mundo ihombresy mujeres!.

Y para variar, en esta ocasién emprenderemos las disquisiciones
dcl caso, atendiendo a quicn se considera objeto det poder, de quien
se¢ dice ser sometida: la mujer, misma que, con tal declaracion,
emprende en adelante su camino con objetivos y estrategias distintas.
Dice querer igualdad.

Ciertamente es una realidad cotidiana la discusién acalorada por
demostrar la existencia de la inferioridad y la superioridad entre los
sexos; los limites de las argumentaciones suelen variar desde de Ia
experiencia personal y los ejemplos cercanos, hasta los juicios de la
historia y los descubrimientos de la ciencia. Los nuestros no
escapardn de dicho espectro, solameni¢ cambiardn en su
aproximacién, por ¢l tema central que nos ocupa.

Asf, de inicio nos felicitamos porque existan diferencias entre los
hombres y las mujeres, diferencias que lo son porque biol6gicamente
estdn determinadas, tenemos de esta manera, todas las que se refiercn
al sistema reproductor,y por otra parte a la estructura exterior, a la
apariencia y fuerza fisica. Ambas distinciones seguramente tuvieron
que ver de mancra importante en la creencia y la préctica que hoy
hace aparecer obvia la inferioridad de la mujer respecto al hombre.

No desconocemos 1a existencia de posiciones tedricas serias que
reconocen diferencias hombre-mujer, en la esfera de o psicol6gico,
pero su referencia a ellas generalmente es en términos de los efectos
producidos por la percepcién consciente ¢ inconsciente de los rasgos
y respuestas fisicas quc se desprenden de sus respectivos sexos, razén
por la cual consideramosque estas disimilitudes mds que un correlato
estructuralmentedeterminado, sea producto de especificas condiciones
culturales. Dejemos que Francoise Dolto sea quien nos ilustre con la
solidez de su reputacién, el pensamiento que en tal sentido propone
"A diferencia de las mujeres que han alcanzado el nivel de su fijacién
genital amorosa sobre un objeto, los hombres que han alcanzado el
mismo nivel son susceptibles sin embargo de sentir parcialmente
deseos transitorios fisicos, sexwales por mujeres por las que sicnten
una amancia en su conjunto casta. Esto proviene de que el objeto
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parcial -¢l penc y el aparato genital- exterior al cuerpo del hombre es
para €] un objeto er6tico que coadyuva al narcisismo de su persona
privada y social. Una mujer que no siente ningtin deseo por un
hombre en particular puede, sin quercrlo, Unicamente por su cuerpo,
provocar su deseo sexual, significado por la ereccion, aunque por otra
parte, en sus relaciones interpersonalescon esa mujer, aquel hombre
pueda estar en una situacién de amancia y no sienta, imaginaria o
simbolicamente, amor por ella. Contrariamente a la mujer que, si
estd comprometidacn su amor, se fija al cuerpoy a la persona de su
amante, ¢l hombre nunca se¢ fija del todo (0 rara vez) en cuerpo y
scxo a la mujer que ama simbdlicamente al mismo tiempo que sigue
siendo descable para 61", Estas diferencias no requieren, creemos,
ninguna explicacién para denotar las profundas implicaciones que de
ser tal como lo describe la autora tiene, en términos de poder, y
desde luego en ¢l que s¢ produce entzre €1 hombrey la mujer.

Es de hacer notar ademds, que nuestra consideraciénal respecto,
no es la desautorizacion absoluta y de una vez, de la posibilidad que
existan factores diferenciales que pudicran tomar su origen en el
niicleo biolgico bdsico de los sexos.

Hombre y mujer®, por otra parte, coinciden en aspectos de
primer orden tales como la condicién de seres vivos, lo cual aunque
resulte infantilmente evidente, en términos de nuestra hipotesis sobre
la fuente primigenia del poder, es el reconocimiento inexcusable de
igualdad. Por otra parte, ambos son igualmente, bioldgica y
emocionalmente complementarios (situacién que parad6jicamente
también los hace distintos), y en términos de sus psicologias, cuando
menos cualitativamente, gozan de las mismas capacidades. Conciencia,
afectividad, inteleccién y simbolismo, son caracterfsticas de uno y
otro, Y ni que decir del sufrimiento bdsico de su anpustia, es el
idéntico.

R DOLTO, F. Op. Cit. p. 321 Cabe sefialar que con la palabra amancia traduccién de ln
P P qu
palabra francesa de aimance, para distinguir el apego sin deseo sexual por el ser amado.

El orden de aparicién de los sexos cada vez que los mencionamos, sélo obedece a la
comn idad del lengugj do se hace referenciaa este par.
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A pesar de todo esto y por ello, no podemos aceplar la
desiderata de que "cada sexo tiene valores distintos pero iguales™,
toda vez que con ello estarfamos desconociendo las diferencias
individuales, y por otra parte, la préctica, fa realidad concreta, nos
muestra que, s6lo uno de los sexos, el del hombre, comporta cicrtas
caraclerfsticasen sus valores, que o ubican como superior al otro, la
mujer, que por su parte s¢ ve obligada a la minusvaifa de sus escalas,
por simple comparacién con las de aquel; hecho que nicga la
igualdad que propone el argumento inicial.

Con la licencia quc dispensa la libre cxpresion de las ideas y el
inquieto afdn de fa imaginacién, nos atrevercmaosa €xponer una muy
breve hipotesis de 1o que pudo haber sido e proceso que desemboca
en fa verdad natural, al que hemos hecho mencién.

Dicho lo cual, transportemonos nuevamente en ¢l viaje de vuelta
al tiempo de nuestros ancestros, para considerar que el antiguo
humano, hombre, debfa sobrevivir como individuo y como especie,
debifa enfrentar cuerpo a cuerpo a sus iguales y matar de igual forma
a los seres que le habrfan de servir como alimento. Estas tareas
ponen en evidencia su patente superioridad sobre la mujer,
fisicamente menos fuerte, menuda, y vulnerable en extremo durante
ciertos perfodos. Por ello, mientras que el macho atendfa las tareas
mencionadas y "aportaba alimento a la familia", la hembra, ya
cmbarazada, ya con crfas, se dedicaba al cuidado intenso de guien
representaba la oportunidad de perpetuacion de Ja especie, y por
quien senifa, era mds valioso que su propia vida. Su entrega absoluta
fe significaba un acto con razon propia, sin decisién voluntaria, no
era un sacrificio de su belleza y juventud, al contrario era la
realizacién total de su razén de ser como miembro de un especic,
s6lo respondfa a ello, porque su cuerpo todo le indicaba que hacer,
tal como una seric conductual refleja, fruto del legado que sus
antecesoresy los espiritus, le obsequiaban.

Hasta este momento, Ja fuerza fisica y el comercio scxual
representaban los eventos suplementarios mds importantes para
ambos miembros de la especie, pucs eran, ni mds ni menos, l1as dos
Grdenes primarias de sus seres: la supervivenciay la procreacion. Este

3 SATIR, Virginia. Relaciones humanas en ¢ micleo familiar. 7. B, A. Riner y Ma. £,
M., de Carbajal. México, 1978. Ed. Pax México. p. 237
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par de hechos pensamos, consiituyen la parte mds importante
también, de lo que luego se convirtié en desigualdad, habida cuenta
una vez mds, del desfazamiento de la vida pulsional y el desarrollo
cultural,

Ignoramos no obstante, bien a bicn, en que momento se inicié el
proceso devaluatorio de fas funciones de ia mujer, y por consiguiente
su poder, lo mismo que y en sentido contrario, la supervivencia y
supremacia de Ja fuerza, que aunque ya no plenamente objetiva, si
conservé su valor simbdlico como hasta hoy, y de cuyo reflejo
tenemos una sfntesis recogida por Rangel tomando la prédica de Ia
biblia. "Pues quicro que sepéis que la cabeza de todo varén es Cristo,
y la cabeza de la mujer, el varén, y la cabeza de Cristo Dios (1 Cor.
11, 3).. Las mujeres, someteos a vuestro marido, como al Seifior.
Porque el marido es cabeza de 1a mujer, como Cristo es cabeza de la
Iglesia... Pues bien, la Iglesia se somete a Cristo, las mujeres deben
someterse de 1a misma manera a sus maridos, (Efesios 5, 21-24)™,

Este hecho entendemos que estd {ntimamente ligado al proceso
humano de creacién, a esa carrera frenética del hombre por la
inmortalidad, es decir a la cultura, en su desarrollo particular de
sistemas econdémicos de interrelacion.

Virginia Satir, nos da una pista, aunque ya muy avanzada cn el
tiempo, sobre el tema cuando reflexiona en derredor de las tensiones
que afectan a la familia moderna, diciendo: "La Revolucién Industrial
hizo que la valfa de un individuo se midiera de acuerdo con cl
salario que ganaba, haciendo que la mujer se sintiera rebajada 5porque
clla no recibfa sueldo por manejar la casa y educar a tos hijos™.

Cierto es que la historia nos documenta incontrovertiblemente
acerca del uso del poder del hombre sobre la mujer, inventando e
imponiendo reglas e instituciones que a su parccer cran las naturales
y luego de elio, una vez que no ha podido mantener las propias
condiciones econémico-sociales creadas, se ha visto en la necesidad
de permitir la intrusion de la mujer tratando de usarla nuevamente,

4 - RANGEL, Rail. El sequndo Addn. Mdsico, 1983, Ed. Contrasic. p. 125

5 SATIR, Virginia. Psicoterapia familiar conjunta. 1r. Dr. L. Chagoya Belndn y Ch.
Birrell de Chagoya. México, 1989. Iid. La Prensa Médica Mexicana, p. 26
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ahora como apoyo. Sanciona su incorporacion y operacién en los
asuntos que habfa reservado para sf, mismos que tenfan el significado
de las funciones primitivas del macho, esto es, ¢l trabajo (sustento
alimenticio), fa lucha por la supervivencia, el intercambio sexual, la
jerarqufa social, y la territorialidad.

Pero retomemos la idea del poder que las funciones propias del
scxo femenino tenfan, tanto por cuanto no podfan ser substituidas
convenientementeen el placer, y de ninguna manera por lo que hace
a la magia de la vida, representaban el hombre y la mujer, el uno
para el otro una arménica complementacién. No obstante la
devaluacién del poder de engendrar, dar a luz y criar, son cventos
quc dec por sf, constituyen una férmula extraordinariamenie
importante para ¢jercer poder, el poder de dar vida, concepto que
Canetti reconoce y describe con maestria diciéndonos "Madre es la
que da a comer su propio cuerpo. Ha alimentado dentro de sf al
nifio y luego lc ofrece su leche. ...Su pasi6n cs la de dar de comer; de
ver que come; de velar porque la comida le haga crecer. Su actitud
parece desinteresaday realmente lo es si se contempla al hijo como
unidad separada, como a un hombre en si. En realidad, sin embargo,
el estomago de la madre se duplic, y ella tiene control sobre ambos.
Al comienzo estd mas interesada en el nuevo estémago... que en el
suyo propio.. La interpretacién de la digestién como un proceso
esencial del poder, tal como aquf se sostiene, se aplica también a la
madre; pero clla reparic este proceso a mds de un cuerpo, y ¢l hecho
de quc el nuevo cuerpo, de cuya alimentacion se ocupa, esté scparado
del suyo propio hace més nitido y consciente el proceso total. La
madre tiene poder absoluto sobre el nifio, en sus primeras fases, no
s6lo porque su vida depende dc ella, sino porque ademds ella misma
siente el mas vehemente deseo de ejercer constantemente este poder.
La concentracién de esta apetencia de sefiorfo sobre un ser tan
diminuto e proporciona una sensacion de supremacfa dificilmente

_ superable por cualquier relacion normal entre los hombres.

La continuidad de ese sefiorfo, que la ocupa dfa y noche, €l
tremendo ndmero de detalles que lo componen, le conficren una
perfeccion y una globalidad como no es propio de ningin otro tipo
de dominio. No se restringe a impartir 6rdenes, que al principio ni
siquiera podrfan ser comprendidas. Significa que se puede mantener
cautiva una criatura.. que se¢ puede - sin saber lIo que se hace -
trasmitir lo que uno mismo recibié hace décadas bajo presién y ha
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retenido como indestructible aguijén; que se puede hacer crecer -
cosa que un soberano sélo logra artificialmente confiriendo un
ascenso de rango -. Para la madre el nifio... la alivia de cicrtos viejos
aguijones de mando, que todo ser civilizado arrastra consigo; y
ademds llega a hacerse hombre, un hombre nuevo y completo, por
cuyo aporte el grupo en el que ella vive le queda para sicmpre
obligado en gratitud. No hay forma mds intensiva de poder. Que
usualmente no sc vea asf el rol de la madre tienc una doble razén.
Todo hombre porta en su recuerdo, sobre todo la época de la
disminucion de este poder; y a cada cual le parecen més significativos
los derechos mds notorios, pcro mucho menos esenciales, de
soberanfa del padre™.

Pero a pesar de estas extraordinarias reflexiones, innegablemente
cl poder deslumbrantcque ¢l hombre ejerce en todos los 4mbitos, ¢s
reconocido cn la actualidad como el verdadero poder, poder que
supedita y hace sentir rcalmente la sensacién de muerte a quien no
lo posee y es sometido a su servidumbre, y por cuya intermediacion
se releva de la funcién a quien puede, y lo debe hacer con miés
cuidado cada vez, ejercer el poder moldeador del hombre y la mujer
nifios, toda vez que es ésta la matriz en la que se puede inscribir
desde el principio, aquello que pudiera ser de utilidad a la socicdad y
con €l tiempo quizd, a la especie.

Pues bien, ya no le es suficiente su poder a la mujer, ya no lo
reconoce reflejado en su entorno, es mds, sus cualidades Ginicas se
han convertido en un serio inconveniente para ¢l desempefio de las
actividades realmente poderosas significadas por las acciones piblicas y
privadas. La cxagerada valoracién o sobreestimacion de la actividad
social del hombre con respecto a la mujer ha hecho incluso, que las
propias le parezcan de segunda, como un estigma que la obstaculiza.

Este menosprecio, Ia desestimacion en la que se ha hecho caer a
las funciones de procreacién y cuidado femeninos, han ido en
aumento conforme pasa ¢} tiempo, ahora, précticamente todos los
gobiernos del mundo tienen en operacién programas de control natal
¢ inclusive sistemas econémicos de castigo para quien subvierte las
cuotas establecidas (decisién, no obstante, del todo justificada y

§  CANETTLE. Op. Cit. p. 217
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necesaria cn las circunstancias de sobrepoblacion mundial que
enfrentamos).

Por lo dicho hasta aquf, nos atrevemos a afirmar que la mujer
siempre ha sido poderosa, pero que sus formas y sfmbolos, su 4mbito
natural ya no lo es, ha sido desarraigada,y por cllo obedeciendo a su
impulso vital desea incorporarse al ejercicio del poder fuera del
entorno en que tradicionalmente lo habfa ejercido, quiere ser
poderosa en la industria, en el campo deportivo, en la oficina, en la
guerra, en ¢l amor, y en la polftica. Hay sin embargo quien prevé con
esta incorporacion de la mujer a la lucha por el poder hecho y
cultivado por los hombres, un allo riesgo, ¢l cual se desprende de su
propio sexo, dc su ser complementario con el del hombre, de su
realizacién como organismo {isico y afectivo. "Uno de los signos m4s
claros de que cl tnico sexo con el cual se ha identificado la
participacién social activa, la responsabilidad ccondmica y cultural y
la capacidad de dominio, control y poder sea el masculino, es que la
mujer tiene que pagar el altfsimo costo de dejar de serlo, para asumir
cualesquiera de esas posiciones. Con. esto se hace referencia al hecho
de que no se observa atin socialmente 1a posibilidad de que la mujer
desempefic papeles de mayor responsabilidad con las actitudes
basicas - incluso de orden biolégico - que le son propias: la
receptividad y la inclusividad que implican activa capacidad de
atraccion”. Dowling por su parte reflexiona asf: "Hay muchas
justificaciones para dar rienda suelta a la ambicién compulsiva que se
siente, pero utilizar el feminismo para defender un afdn compuisivo
que, en realidad, cs autodestructivo, puede resultar tentador, Todo el
mundo estima al triunfador. Ahora las mujeres se han incorporado al
bafio de sangre de la lucha competitiva y las rivalidades,
racionalizando que es aceptablc 'todo lo que permita subir’. A veces,
por desgracia, esta nucva ambicion que les ha atrapado es sintomética
y obedece al impulso de 'mejorar’. Y ese impulso obedece en primer
término, a una inquietante sensacién de incapacidad: la de que nunca
hemos tenido capacidad ni valor, y el doloroso temor a quc la
admiracién profunda que necesitan todos los seres humanos para su
bienestar emotivo nunca nos aleance por ser mujeres™.

7 HOFFS,S. A, Psicodinania... Op. Cit. p. 82

8 DOWLING, Colette, Mujeres perfectas. Tr. Angela Pérez. México, 1989. Ed. Grijalbo. p.
20
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Sin embargo, atin con esta reflexién, proseguiremos ¢l camino
inicial en pos de las huellas que Ja mujcr misma esta dejando, habida
cuenta de que no siente ya desde hace bastante tiempo la imposicién
del poder por la via fisica que significa la fuerza bruta, y tampoco le
€s necesario acogerse a su amparo para sobrevivir, asimismo, ya no
ticne que vigilar la cueva ni mantener ¢l fuego encendido, lo que es
mds, debe deshacerse de sus hijos al poco tiempo y dejar su
formacién y cuidado en manos de quicn se ha abrogado tal derecho.
Naturalmente requiere con urgencia recuperar su sensacion de ser
vivo con sentido y raz6n propios, en una palabra, dc poder, lo que le
ha llevado a abandonar sus estratagemas histéricos de poder, ya no
tiene por que ser sutil en sus formas, ya no quiere depender de su
sexo (aunque sea ¢l Gnico que tiene, y con todo lo que esto implica,
no s6lo su vagina), para adquirir, detentar y mantener poder. Se
cans6 de ser clla la que concerta, la que media y la que adn después
de ganar tiene que conformarse con la apariencia de perdedora.

Quicre jugar al ta por ti, de frente y con los mismos recursos, el
juego de la vida, reta a las fuerzas invisibles pero ciertas que le
imponen, reconoce sus impulsos, se sabe inteligente y creativa, quicre
por ello cambiar, negando, parte de su simbolismo, el cual la hace
sentir, frustrada, casi muerta,

A no dudar, Ia lucha de la mujer por su liberacién ¢s una lucha
por acceder al poder en todos los Ordenes del hacer de la especie.
Para esta lucha en particular €] hablar de igualdad no se reficre al
repario del poder al cincuenta por ciento para cada sexo, sino la
bisqueda de acceso a los terrenos en los cuales no le es o era
posible luchar per el liderazgo, y por otra parte, desembarazarse de
algunas tareas socialmente necesarias, encargando de ellas,al menos
parcialmente al hombre. Busca consagrar dentro de los Estados de
derecho sus posibilidades, elabora razonamicntos fundados en . las
normas ya aprobadas, cuestiona las reglas que atin prevalecen, recurre
al discurso de la democracia, en fin, hace retérica que luego habrd de
convertirse en norma (todo esto obviamente, recorriendo el mismo
camino que nos ha conducido al estado de cosas que hoy se trata de
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ningin grupo de mujeres razonable!! se atreverfa en nuestro pals a
apostar con certidumbre mds 0 menos objetiva a que el préximo
sexenio fuera una mujer la que ocupara la primera magistratura de
México, no tanto porque fuesc a triunfar obteniendo el nimero de
votos suficientes, sino por la seria posibilidad y capacidad para la
competencia por tal responsabilidad.

Las preguntas obligadas por esto son obvias épor que no? y en
todo caso {cudl es el obstdculo? las respuestas objetivas serfan que
no hay razon alguna para que esto no suceda, y obstdculos, no se ve
ninguno, y dentonces?. Ciertamente las condiciones objetivas
significadas por las reglas escritas y no escritas, dejan abierta esta
posibilidad. En términos numéricos, ¢l pasado censo no indica
diferencias sustanciales entre hombres y mujeres, Por otra parte, se
podrfa argumentar que existc falta de concicncia politica, de
educacién o cultura sobre el particular, de experienciay ascendencia
entre la poblacién, o bien hacer a esto un resultado méas del
sometimiento de que es objeto la mujer, argumentos todos vélidos,
sin embargo, en el fondo de todo ello atin persiste el hecho de que
las mujeres de nuestro pafs no se han sentido capaces de tal designio,
no se han dado para consigo mismas la lucha total, no se conciben
alin como ganadoras (adn sin descartar su fantasfa individual), Su
proceso de maduracién est4 psicolégicamenteen una ctapa anterior.

Este es ¢l caso de Elizabeth Barrett, al que se refiere Sampson,
cuando nos narra la Jucha jndividual que debid entablar para
liberarse de la extraordinaria influencia de su padre y unirse por fin
con su amado, ubica con exactitud cl nivel en el que se llega a
internalizar el poder de una persona sobre otra, y por 10 mismo
donde se debe representarsu abolicién: "Dado que la relacién con su
padre que ella aceptaba sin resentimiento consciente al principio de
su.correspondencia con Brawning su novio, representaba una barrera

11 por razonable queremos significar la posesidn de un nivel de probabilidad que e ¢l
contexto social alcance a producir eco, que algin sector de la poblacién, por pequeiio
que fuese, sienta dicha posibilidad comno real para que esto pueda ocurrir. Por lo cual, y
en el emendido de que los motivos polfiicos (de lucha por el poder también) fueron de
diferente fndole, no de lucha por la presidencia, diferentes al hecho de la factibilidad de
abtalaén del poder que se disputaba, damos por descontada la postulacién en pasada

da, para Presidente de la Repiiblica, a la Sefiora Rosario Ibarra de Piedra, a la
cual expresamosen lo particular, nuestro respelo.
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absoluta a su union con el poeta, Elizabeth Barrett se vio obligada a
enfrentar su dilema psiquico™2,

En resumidas cuentas, consideramos que no importa realmente si
existe 0 no una inferioridad entre los sexos, de si s¢ debe o no
buscar una igualdad, de si puede 0 no hacer tal o cual cosa la mujer,
o en todo caso si la posibilidad de integracion social de ella en las
mismas condiciones que ¢l hombre, tiene consecuencias del todo
indeseables. Mas bien que, ahora, aquf, y en todo el mundo
civilizado, es un hecho irrevocable que se ha integrado un miembro
nucvo a la lucha por el peder, al que no tenemos que ver con mayor
antipatfa o repudio que con el que se ve a todo nuevo poder
competidor mismo, que en todo caso no podrd evitar enfrentar al ya
existente.

Lamentarlo o solazarse depende mds bien de los intereses que
afecte o beneficic. En todo caso, como cualquier cambio, posee el
beneficio de la duda y la fantasfa bienaventurada del cambio
esperado. :

El deseco personal, en tliima instancia, producto de nuestro
momento hist6rico, es que el tibio calor y el deseo creativo que la
relacion del hombrey la mujer genera, persista para ambos.

12 SsAMPSON,R V. Op. Cit.p. 70
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por el podt.r, de cuya suerle esta institucion sin duda habrd de ser
imagen fiel.’

Freud reflexionaba por su parte sobre las consecuencias para la
familia en el supuesto caso de la abolicién de la propiedad privada
referida a las relaciones sexuales diciendo. "Y si también se la
suprimiera por medio de la total liberacién de la vida sexual,
eliminando en consccuencia a la familia, célula germinal de la
cultura, ciertamente serfan imprevisibles los nuevos caminos que el
desarrollo cultural emprenderfa..."’?

Por todas las circunstancias que hemos enumerado, es fécil
imaginar la magnitud de Jas transformaciones que estdn por
transcurrir en la concepcién y préctica de la familia, asimismo,
podemos percatarnos que ésta tampoco escapa, ni como institucion ni
como eclemento constitutivo de la sociedad, a los efectos de Ia
irrefrenable carrera del hombre por hacer, por experimentary probar
todo, como parte de su solucién para sobrevivir, en su irrenunciable
bisquedade poder,

Tales circunstancias, hacen parecer como tnica definicién para la
familia, la que pareciera resistir el eventual enfrentamientto a cambios
tan drdsticos como los previstos, esa que Laing describe como
internalizacidén individual a modo de sistema, como introyeccién de
un conjunto de relaciones, "La ’familia’, en su condicidn de sistema
interno que nos incluye, puede no ser claramente diferenciada de
otros sistcmas de esa especie, a Jos quc asignamos nombres tan
inadecuados como ’dtero’, 'seno’, ‘cuerpo maternco’, etc. Puede ser
concebida como algo que vive, agoniza o ha muerto; como un animal,

13 cabe hacer mencion agui, de la conclusion a la que llegn Licona Mingues, luego de
li Jracle do por clla cono instumento

e o

los ¢ dos del cuestionario
para investigar la lucha por el poder en la famitia, cuando la mujer es econdmicamente
activa. "La mujer cuando apona duxcro a su casq, siente mayor derecho sobre sus hijos
y su hogar, no permitiendo en fa imervencion de su pareja; por lo
que surge con mayor frecuencia la lucha por el poder, que perwrba la interaccion
famniliar y acasiona su disfuncion. ... En las familias cn donde la mujer trabaja, no
exsten lmites precisos de la interaccion de los subsisiemas, de tal manera que existe
mayor riesgo de patologia famniliar." LICONA, Minguez Estructuray dindmica del poder
en la_familia. Tesis para obtencr el grado de especialista en medicina familiar. UNAM.
1983, p. 45

14 preuD, 5. op. Cit. T. XX, p. 110
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una méquina, a menudo como un receptdculo humano protector o
destructivo, como esos objetos que son a la vez rostro, casa y cuerpo
que dibujan los nifios. Es un conjunto de elementos con subdivisiones
dentro de las cuales se¢ encuentra el yo, junto con otras personas que
Io contienen™’?, No como una estructura més o menos rigida con una
organizacion también més o menos regular o normalizada, constituida
por un nimero ’x’ de componentes, sino como ia imagen interna,
subjetivamente unica en cada individuo y que llega a tener tales
coincidencias entre algunos de ellos, para con ellos mismos, entre sf,
que incluso se les puede reconocer desde fuera, por los otros, como
una familia. Es esta percepcioén individual de la familia la que hace
posible la constitucién del nosorros, que le da cohesién y la hace
aparecer frente a los demds, a ellos, como fucra de ésta,

La familia ¢s tan subjetiva pues, como cada individuo, los cuales
internamente la conciben y determinan en sus valores, limites,
estructuray dindmica, pero también es, al mismo tiempo, tan objetiva
y concretaen la experiencia de cada uno de nosotros, que nos resulta
descabellado (pero no absolutamente imposible, supuestas aigunas de
las condiciones que planicamos y otras que no viene al caso
mencionar), pensar en la inexistencia de la familia en la socicdad
humana, de 1a misma forma que nos parece imposible l1a desaparicién
de esta (ltima como forma de organizaciénde la especie.

En medio de la abstracta unicidad que la familia representa para
el ser humano, sabemos que es en ella ¢n la que encuentra muchas
de las fOrmulas y respuestas que regirdn su vida en el mundo,
cfectivamente, la subjetividad del concepto es paradégicamente
adquirida en el micleo de la familia misma. "La familia en cuyo seno
nacimos hizo por nosotros todo cuanto estaba a su alcance, Nos dio
sus distinciones, opciones identidades, definiciones reglas, repertorios
de operaciones, instrucciones atribuciones, lugares libretos - roles,
papeles que descrpedar...”%

La importancia clave de esia institucion radica en el hecho de
que, es para el individuo, nada menos que ¢l principio de su historia.

15 LAING, R D. El cuestionamientode la_familia. Tr. Adolfo A. Negrotto. México, 1978,
Ed. Paidés. p. 16

16 1 AING, R D. Op. Cit. p. 141
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Asf, en su molive incesante, en su permanente cuestionamiento, el
hombre indaga acerca de su origen e identidad, las preguntas équién
soy? y éde dénde vengo?, aparecen indefectiblementeuna y otra vez a
lo largo del pensamiento humano de cuyo registro tenemos
conocimiento.

Las respuestas a dichas interrogantes no han sido descubiertas
ain, ¢l hombre s6lo ha encontrado sustento a su ontogénesis
personal en el momento de su arribo al mundo. ES a partir de este
instante cuando los hombres logran estructurar para s{ mismos,
cuando menos un principio y una identidad bdsica, lan siquiera una
certeza temporal. Se sabe nacido ademds de, en una fecha especifica,
de la unién de una pareja en particular, cuyas historias ahora serdn
las de él, y las cuales habrdn de acompafiarlo hasta su muerte,
constituyéndoscen el sustento indispensable de la existencia humana
que de suyo, requiere sentido, principio y dircccion. No obstante esta
sitnacién deje inconclusa la respuesta 2 sus interrogantes, a no
dudarlo ¢! hombre se servird de este marco de referencia en verdad
importante, para hacer licvadera su confusion existencial, "El sentido
de pertencnciase acompafia con una acomodacion por parte del nifio
a los grupos familiaresy con la asuncién de pautas transaccionalesen
la estructura familiar que s¢ manticnen a través de los diferentes
acontecimientosde la vida. Tommy Wagner es un Wagner, y a través
de toda su vida serd el bijo de Emily y Mark. Este serd un

importante factor de su existencia™’,

Pues bien, esta "célula bdsica®, como se e llama a la familia,
constituye una compleja amalgama de relaciones, tan profusamente
unidas y de tal variedad, como la propia sociedad, combinacién
siempre diferente que toma su forma habida cuema de la influencia
que se genera en su interior, asf como por las fucrzas externas que le
obligan y favorecen.

17. MINUCHIN, Satvador, Familis y terapia familiar. Tr. V. Fictunan. Espaiia, 1977. Ed.
Garnica, p. 80
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En 1al sentido, al configurar una familia existe en ¢l hombrey en
la mujer’®, la sensaci6n de creacién de algo propio, de un espacio,
un feudo Gnicamente de cllos, que adquiere por el s6lo hecho de su
unién, una independencia con rtespecto al exterior. Esta institucion
celular se convierte asf, en una magnffica oportunidad de hacerse de
poder, real y reconocido por quienes la rodean. Es la conformacién
de un coto en el que se establecen reglas y férmulas de poder que
adgquicren un finico y comidn acuerdo, que en términos de
comunicacidn sintetizard en adelante, un lenguaje propio y altamente
cifrado, toda vez que cn él confluirfn tantos cédigos como
generacionesla precedan.

En estc cvento, se efectia un encuentro de dos historias
bioldgicas que sc mezclan, dos historias sociales que se actualizan
sincréticamente. Es un enfrentamiento de afectos, signos, sfmbolos,
escalas, estilos, €ticas, y morales, que habrdn de buscar imponerse,
mediarse o retrotraerse en favor del cstablecimiento del nuevo
contrato, definiéndose asf el nuevo poder y su correlacién de fuerza.
".. ¢l amor plenamente sensual y ¢l de meta inhibida, desbordan la
familia y establecen nuevas ligazones con personas hasta entonces
extrafias. El amor genital leva a la formaci6n de nuevas famikias...’”

La reuni6n de una pareja por ese "amor genital”, como le Jlama
Freud, y concebido también como una forma de poder, segiin tuvimos
la ocasién de explicarlo en el capftulo 1Il, constituye a su vez una
oportunidad mds de producir poder, el poder de la familia que
cnsancha su masa, frente a la sociedad y dentro de s{ misma, cosa
que sc obtiene por intermediacidn de los hijos, a los que se da vida y
sobre los cuales se despliega con absoluta libertad el poder de
padres,

En Ja familia se da la actualizaci6n de las experiencias sentidas
como positivas 0 negativas del poder vertido por las familias de los
que hoy toman el papel de progenitores, lo que implica detalles que

18 Nos referiremos en general al hombre y la mujer siempre que estemos significando a la
pareja que inicla la familia, atn y cuando reconozeamos como lo hemos hecho 1a
edstencia de orros drdenes, los cuales al fin y. al cabo, no pueden representar inds
papeles que el de un padrey una madre.

18 pREUD, 5. Op. Cit. T. XXL p. 100
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van desde el nimero de integrantes, hasta el orden en que cada uno
arribo a clla.

Esta institucién milenaria ha sido siempre picdra de toque det
poder, tanto en su interior, como en ¢l entorno en el que se localiza.
No hay sociedad que desconozca su importanciay no la use para sus
fincs, lo mismo que todo poder politico, el cual siempre que se
proponga efectuar algin cambio importante o sea el resultado de una
radical lucha social, argumentard el {ranco deterioro, la corrupciény
el olvido en que era mantenida por sus antecesores, motivo por el
cual habrd que hacerla retomar su auténtica vocacidn, y seré
reorientada en sus formas y valores con gran cuidado, pues claro,
constituyesin més, el criadero e invernadero del poder, ahora suyo.

La familia es el sitio en el que el ser humano debe aprender a
reprimir sus necesidades y deseos, pero también es el lugar donde
aprende a desarrollar su poder fisico, intelectual, simbdlico, afectivo,
que lc permitird satisfacer aquellas necesidades y deseos de manera
tal que no lo parczca incluso ni a €l mismo estarlo haciendo, "El
mismo padre (la instancia parental) que dio al nifio la vida y lo
preservo de sus peligros e ensefi¢ también o que tenfa permitido
hacer y lo que debfa omitir, le ordend consentir determinadas
limitaciones de sus deseos pulsionales, le hizo saber que miramientos
hacia padres y hermanos se csperaban de €1 si querfa ser un micmbro
tolerado y bien visto del circulo familiar y después, de unas
asociaciones mayores. ...5¢ Ic ensefia que su seguridad en la vida
depende de que sus progenitores, y después los otros, 1o amen y
puedan creer en su amor hacia eflos"?’, Virginia Satir dice que "Toda
persona que tiene una posicién importante o influyente en el mundo,
fue nifio alguna vez. La forma en que ejerce su poder o influencia,
depende, en gran parte de lo que aprendid en la familia durante su
crecimiento.", y recomienda con acierto que de la misma forma,
paciencia y alegrfa con la que la familia ensefia y aplaude toda
manifestacién del poder motriz en el nifio, debe enseddrsele y
celebrarse el poder en todas sus manifestaciones.

20 rREUD, 5. Op. Cit. T. XXIL p. 151

21 SATIR, Virginia. Relaciones humanas en el nmiicleo familiar. Tr. Hanss A, Riter y Ma.
Elena M. de Carbajal. México, 1978, Ed. Pax. p. 18
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Finalmente, aunque ya hemos hecho referencia en  anterior
ocasion a las relaciones de poder que evidentementese dan cita en la
familia, ya sea de los hijos sobre los padrcs, o viceversa, el nivel al
que lo hemos plantcado a sido mds o menos superficial, sin embargo,
el poder en este nicleo social penetra hasta el mds profundo sustrato
de la psique humana, por la via del proceso comunicativo
abiertamente verbal o reconditamente metalingufstico, de la misma
manera tan naturaimente desigual y jerarquizado de facto por una
parte, y por otra, debido a esa "misteriosa” predisposicion que hemos
propuesto como clemento conslitutivo de la criatura humana, siempre
dispuesta al encuentro de otra omnipotencia que le signifique la
personificaciénde la vida todopoderosa:la transferencia.

De csta forma, las necesidades fisicas de alimento, cobijo y
proteccion del hijo en familia, se presentan al unisono con las de
asiento puramente psicolégico, representadaspor sus deseos y afectos.

El simbolismo que se desarrolla asf, en el tridngulo formado por
la familia, y adn en la pareja misma, es sumamente rico y en €l
podemos observar como campea entre los integrantes de la familia, la
transferencia. Es en esta relacion en la que con la mayor facilidad
social e individual los procesos de omnipotencia y transferencia
convergen, logrando con sus efectos lo mismo.  productos
poderosamente creativos o bien por el contrario, verdaderos chivos
expiatorios.

Dejemos que sea Laing el que con su conceplo que bien se
podrfa denominar el poder hipnético en la familia, nos confirme lo
que acabamos de afirmar.

"Una manecra de conseguir que una persona haga lo que
queremos es darle una orden. Conseguir que alguien sea lo que
queremos que sea.. €s decir, COnseguir que encarne nuestras
proyecciones, es ya otra cuestion. En un contexto hipnético (o
similar) no le decimos a esa persona lo que debe ser, sino lo que es.
Esas atribuciones son, en tal contexto, mucho mds poderosas que las
6rdenes... En una situacion familiar, sin embargo, los hipnotizadores
(los padres) han sido a su vez hipnotizados (por sus padres) y
cumplen las ordenes de éstos cuando educan a sus hijos para que
eduquen a sus hijos..de ese modo, esto incluye no darse cuenta de
que uno cstd cumpliendo instrucciones; ya que una de las
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instrucciones es no pensar que a uno se ¢ ha ordenado obrar asf.

Tal estado puede ser inducido fdcilmenie bajo hiPnosis. ..Creo que
iz . . 2

muchos nifios comienzan en un estado semejante™™,

".Jos miembros de una familia parecen haber cafdo en una
relaci6n reciproca que, en muchos aspectos, se asemeja a la relacion
hipndtica. En una relacién hipn6tica uno puede experimentar
virtualmente cualquier cosa como real por el sélo hecho de que es
as{ como le han sido descritas... En otras palabras: creo en lo que
dices porque me o has dicho; las cosas son as{ porque ti asf lo
dices; las cosas estdn as{ porque yo te digo que estdn asf; y el porqué
de que esto sea cierto o efréneo, o de que fas cosas scan asf, s
simplementeque lo digo yo, explicitao implicitamente"?,

22 1 AING, Op. Cit. pp. 94-96

23 LAING, R D. Los locos y los Cuerdos. Tr. Silvia Furio, México, 1980. Ed. Grijalbo. p.
80
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LA POLITICA

"Moctezuma: El poder. No, no lo pierdo, no... ellos,
en mi nombre, impondrdn mi mnisne vasallaje o
estas  tierras...  ellos también  sacrificardn... sus
crimenes serdn los mios... detrds del altar de su dios
inmolado, aparecerdn, haciendo muecas, mis dioses y
Cristo serd el nuevo nombre de Huitzilopochtliy de
Quetzalcéail.. los esparioles asegurardn que dsta
seguird siendo tierra de scriores y esclavos, de atnos y
meceguales.. Oh, nada morird, nada morird.
Moctezuma serd siempre el amo de Mévco... pues
mientras un sélo hombre pueda dominar a los
demds hombres, Moctezurna seguird viviendo...."

C. Fuaes

Estamos, como humanidad, al final de un siglo mds, asistimos y
somos actores de una escenificacién especialmente convulsa. La
velocidad de los acontecimientos y la tendencia irreversible a la
globalizacién de todas las acciones sociales, no nos permiten siquiera
salir de un asombro y adaptarnos a €I, cuando ya el mismo concepto
ha sido revolucionado. En este lapso d¢ historia, en unas cuantas
generaciones, podemos afirmar que la vida del hombre se ha visto
transformadade manera importante,

Este, nuestro tiempo, estd caracterizado por extremos tales que,
nos hace permanecerlo mismo al borde de la odisea del espacio, que
en el labio dc la hima conflagracion bélica. Podemos crear vida
artificial, y destruimos o ecnvenenamos enormes extensiones del
planeta. Es posible la muerte por bulimia, habiendo quien la sufre
por inanicién. La intolerancia atropella naciones completas buscando
la muerte de fantasmas, lJo mismo que algunos dogmas afiejos se
derrumban bajo el peso de Ia realidad social. "Es cierto: - dice
Andrés L. Valencia - no se equivocaron quienes en ¢l amanecer del
siglo sentaron las bases de la ciencia y la tecnologia contemporéneas,
fijaron el rumbo de su desarrollo y advirtieron su capacidad de
modificar, en sus diversos aspectos, la existencia del hombre, su
concepcién de sf mismo y del mundo, y sus relaciones con la
naturaleza, la sociedad y otras sociedades. Hoy en efecto, las
modernas tecnologfas, aplicadas a la produccion, tienen la posibilidad
de liberar al hombre de sus necesidades materiales inmediatas, al
tiempo que la ciencia destierra enfermedades, aumenta las
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expectativas de  vida y puede romper, inclusive, las cadenas
inconscientesdel miedo y la frustracion.

Empero, poco queda, si es que algo, de la idea del progreso
humano como un proceso lineal, irreversible y sin Iimites, resultado
de la creciente acumulacion del conocimiento cientffico™,

En el terreno propiamente social, la vision que nos ofrece cl
mundo es sombrfa, de hondas desigualdades cn todos los 4mbitos, de
supeditaciones a ultranza de un Estado para con otro, de
oportunidades cada vez mds restringidas. En fin, de profundizacion
cada vez mayor del abismo que, en el concierto de las naciones,
define la pertenenciade €stas al primer o tercer mundo, a la miseria
o la opulencia.

Esta cs, también, la geogralfa y resultado de lo que conocemos
como POLITICA, "entendida como la forma de actividad o de préxis
humana que estd estrechamente vinculada con el poder™™, como las
formas, los recursosy los medios para su ejercicio en sociedad. Es el
paso que Freud consideraba el hombre habfa dado en el curso de su
desarrollo para cambiar la violencia de un individuo fuerte por la que
la unidén de los débiles podfa generar. "... la mayor fortaleza de uno
podia ser compensada por la unién de varios débiles. 'L'union fait Ja
force’. La violencia ¢s quebrantada por Ja unién, y ahora el poder de
estos unidos constituye el derecho en oposicién a la violencia del
1nico. ...Sigue siendo una violencia pronta a dirigirse contra cuaiquier
individuo que le haga frente; trabaja con los mismos medios, persigue
los mismos fines; la diferencia sélo reside real y cfectivamente, en
que ya no ¢s la violencia de un individuo la que se impone, sino la
de 1a comunidad"%,

Es la politica, la faceta més especificamente humana de la
manifestacién del poder, es ¢l aspecto mds sofisticado que el hombre
le ha creado y mediante el cual lo reconoce abiertamente como

24 VALENCIA, B. Andrés L. América Latina frente al tercer milenio. Documentos de
trabajo del Conscjo Nacionalpara la Culturay las Artes. México, 1990, p. 2

25 ponpio, N. y Matteucci, N. Op . Cit p. 1241
26 FREUD, 5. Op. Cit. T. XXIL. p. 189
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intrfnseco a su ser, es la forma inica cn que éste es sancionado
piblicamente para su ejercicio.

La prdctica polftica es la conjuncién y sintesis de la relacion
entre los hombres, la demostracién m4s acabada de la capacidad
simbdlica para establecer comunicacién entre sus iguales de especie.

Hablar de polftica, cntonces, es referirnos indefectiblemente al
poder, a éste en todas sus posibilidades, desde la consustancial al
animal, conocida como fuerza {fsica, hasta el ejercicio mds abstracto,
pero no por ello menos contundente y violento, significado por su
injerto como ideologfa. Estamos, de la misma forma, haciendo
mencién del fen6meno que se desplicga siempre, con su mayor
significaci6n, en un conglomerado humano, en una sociedad, a la que
pareciera que transforma por 1os matices y contrastes que adopta, en
un organismo humano gigantescoy poderoso, que bien puede reposar
pasivamente, 0 iracundo, destruir hasta Io que le ha configurado.

Es aquel engranaje poderoso que ha llegado a maniobrar "mds
sobre los cuerpos y sobre lo que éstos hacen que sobre la tierra y sus
productos. Es una mecdnica dc poder que permite exiraer de Ios
cuerpos tiempo y trabajo mds que bienes y riqueza. Es un tipo de
poder que se cjerce incesantementea través de la vigilancia y no de
una forma discontinua por medio de sistemas de impuestos y de
obligaciones distribuidas en ¢l tiempo; supone mds una cuadriculacién
compacta de coacciones materiales que la existencia ffsica de un
soberano; y en [in, s¢ apoya en el principio segin ¢l cual una
verdadera y especffica nueva economifa del poder ticne que lograr
hacer crecer constantemente las fuerzas sometidas y la fuerza y la
eficacia de quien las somete?’.

Hemos afirmado que la polftica como tal, es una creacién
humana, sf, un csfucrzo cultural mds, ¢l producto y mezcla de
reatidades y de omnipotencia, de inteleccion y capacidad simbdlica,
merced a todo lo cual y a fuerza de su amalgama, ahora se erige
como cuerpo vivo ¢ independiente de su creador. Reconocer en ella
cl hdlito del ser humano en su lucha por vencer a la muerte, se
torna dificil e incluso intelectualmente riesgoso, toda vez que los
factores que ha venido acumulando durante el devenir social del

27 FOUCAULT,M. Micrafisica... Op. Cit. p. 149
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hombre, la hacen aparecer con csa aparente independencia, como un
asunto en tal caso emparentadocon la sociologfa o con la cconomia,
de cuya influencia profunda y concreta estamos ciertos, sin embargo,
adn as{, hemos tomado el riesgo de aventurarnosen Jo que creemos
es su dimensién psicolSgica, tratando de mantener presente el hecho
de que, en su complejidad, la sociedad no es la suma de sus
miembros, por ello mismo, tampoco su resultado.

Nos anima en este empeiio la creencia de Sampson cuando
afirma: "Puesto que la psicologfa es 1a clave de cualquier teorfa
politica, serfa de esperar que cualquier adelanto en la psicologfa tarde
o temprano se viera reflejado en la teorfa polftica™. Asimismo, la
insistencia de Foucault cuando afirma su creencia en que el poder
politico .. no es principalmente mantenimiento ni reproduccion de
las relaciones econdmicas... y mds que analizarlo en términos de
cesi6n, contrato, alienacién, o, en términos funcionales del
mantenimiento de las relaciones de produccién, éino deberfa ser
analizado en términos de lucha, de enfrentamientos, de guerra?"”.
Por otra parte,la evidencia que toda 1a historia documentadaen torno
al hombre, nos revela nitidamente como un hecho inexplicable, aquel
por el cual grandes sectores de la humanidad puedan resistir
pasivamente, no obstante su superioridad numérica y su fuerza real,
condiciones de oprobio e insatisfaccién impuestas por una clase
poderosa que se ensefiorea sobre aquclla mayorfa.

Creemos por ello que debe haber, en un nivel més bdsico, menos
formal, en el sentido de formas, de cstructuras, de cGmulos de
conocimiento que encubren con su abundancia y su avasallador
dominio, su artificialidad, su convencionalismo,su verdadero papel de
factura humana, un hilo que conduzcaa la originaria fuente que crea
y recrea andamiajes tan superpuestos a la penética del animal
humano.

Teniendo como marco para nuestra incursién, la psicodindmica
del poder antes propuecsts, la clave de este asunto se localiza,
entonces, en' la trama simbdlica de la psique humana, ved
verdaderamente intrincada que el hombre ha elaborado en torno del

28 SAMPSON,R V. Op. Cit. p. 27
29 FQUCAULTM. Op. Cit. p. 135
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poder, para hacer factible su aparicién como portador del bien
conuin. El poder polftico ¢s una estructura ensamblada por una
amplia gama de ecsas reglas a las que Laing se refiere como "... reglas
que prohfben percibir reglas y que prohfben, por lo tanto, percibir
todos los problemas que se originan cn su cumplimiento y en su
viotacion™??, Camufla hechos, cosas € ideas, [as cuales por esta suerte,
adquicren  reconditas metamorfosis para  su  comunicacién,
desentrafiarlos, encontrar su significacion real, supone necesariamente,
la remisién del andlisis a scgundos, terceros 0 més profundos niveles.

No perdamos de vista tampoco que {a politica, ain con sus
pormenores, es una férmula de relacion humana, y como 1al, sus
hiorizontes y posibilidades tienen como tnico Iimite la imaginacion de
quien la detenta y quien la resiste, de esta manera, desde el rito
ancestral de la renovacion de la vida y de Iz naturaleza en el que
cada uno de los miembros de ia tribu participaba, hasta la
cnajenacion misma de la vida y la muerte, la administracion del bien
y el mal por el Estado a contrapelo de naciones enteras, pertenceen
por igual a la creatividad del hombre.

A pesar de lo dicho, cuando reflexionamos de esta manera sobre
la politica, nos causa todavia extrafieza que sca lo més narural
afirmar cosas como el hombre frente al Estado o, sociedad y gobierno,
cuando lo concreto, la base y razon de ser del Estado y ¢l gobierno,
sabemos, son el hombre y su sociedad.

Este nivel de abstraccién, tan objetivo ya, tan vivo y por sobre
sus doctores, no puede sino sorprendernosy provocarnos admiracion
por aquellos hombres que, en su tiempo, han visto este hecho como
amenazaa su poder.

Esta independencia obviamente no se hizo sola, y no se manticne
por sf misma, s un cuerpo creado y sustentado por los hombres para
aparecer como vivo, con voluntad propia (cosa que no es muy dificil
supuesta la recondita necesidad humana por conservar su vida, y
puesto que el contenido de-dicho cuerpo es ideal y proveedor de
ilusiones, de poder para todos, es de muchas formas, ¢l bien que
puede inmortalizarnos). Dicho cuerpo tiene ademds la facultad de
adoptar fisicamente, tantas aparicncias como poderosos existan,

30 L AING, R D. Los locos.. Op. Cit. p. 124,
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mismos que, al ocuparlo, sea 0 no por la via dc la magia que
significa el rito protocolario, el Dios vivo adquiere a- mds de
objetividad y facciones humanas, autoridad para somcter a su
voluntad a los gobernados, misma que serd tan amplia como la
clasticidad de aquel cuerpo en ¢l que se introdujo, teniendo por
ailadidurala posibilidad de intentar ensanchar aqucllos limites.

.. todos los csquemas organizativos dc los regimencs..
responden a esta concepcion de la sociedad como un cuerpo, Como
un todo orgdnico que tienc solamente una cabeza y muchos
miembros, dependientes uno de otros en relacién jerarquizada.
Naturaimente, al principio puede scr desconcertante esto porque los
partidarios de una determinada ideologfa totalitaria y los militares de
otra creencia religiosa igualmente totalitaria suelen ser los mds
acérrimos enemigos entre sf. Pero esto no es a partir de sus
‘diferencias* sino de sus ‘semenjanzas™¥.

Una vez que ¢l poder polftico se constituye como un conjunto
coherente y cohesivo, tal como un cuerpo, uno de sus principales
propésitos es evitar que se formen otros cuerpos que le disputen su
poder, debe en todo caso, aglutinar cn el suyo una variedad de
simbolos tal, que sea capaz de posibilitar la identificacién y la
afiliacién de todo el cuerpo social, incluso debe desarrollar la
capacidad de recuperacién que le haga posible asimilar nuevos
simbolos que acrecenten o disimulen sus posibilidades, si atn con
todo esto no le es posible contener la formacién alierna, deberd
utilizar su dltima razén, intentando destruir fisicamente a su
oponente. "El poder lucha contra la diversidad real de las fuerzas
sociales: el rostro tedtico -simb6lico, mds precisamente- de este
combate para efectuar la unanimidad por vfa coactiva es la idea de
Todo, la identidad de lo contradicho organizada en la institucion de
poder liamada Estado™?2,

La formacién de otros cuerpos pone en riesgo de muerte el suyo,
puesto que, cuando el poder polftico no llega a sincronizar sus
sfmbolos con los de los subordinados, no serd sentido como

31 RANGEL,R Op. Cit. p. 126

32 SAVATER, Fernando. Panfleto contra el Todo. Esparia, 1982, Ed. Alianza Editorial, p.
36
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realmente un poder, y por lo tanto su vulnerabilidad, su incapacidad
hipndtica no surtird ya sus efectos, y su proyecto, al no constituir un
proyecto de vida ¢ inmortalidad, serd visto como un poder contrario,
como un poder que se opone al de esa sociedad,

El poder polftico, se ejercita de cara a sus objetos y por io
mismo tiene los limites que ellos le imponen en cuanto a sus
funciones y capacidades, csto mismo plantea al ejecutor, el reto de
hacerse aparecer siempre bajo el estricto apego a sus reglas pero
buscando no obstante y en realidad, imponer su voluntad personal,
misma que no necesariamente ¢s caprichosa o arbitraria, mds bien,
por tratarse de un campo de idcas, muy probablemente sea por la
convicei6n absoluta de que la solucién y el mejor destino de sus
gobernados estd contenida y sélo se logrard, con sus métodos y por
su claridad de objetivos. En esta tarea ha de utilizar toda la
gama de recursos intelectuales, afectivos, simbolicos, etc. de que sea
capaz, para lograrlo; bien sabemos quc los poderosos no escatiman
esfucrzos en la explotacion consciente y deliberada de las necesidades
deseos y predisposiciones de la psicologfa de sus semcjantes, esta
préctica hoy en dfa s¢ ha vuelto incluso industria, la industria
cientffica de la imagen ¢sta que pone a disposicién de tal empresa lo
mismo la psicologfa que la comunicaciény la alta tecnologfa que la
hace posible, con esta certidumbre s¢ crean condiciones, se ocultan
causas y efectos, se fabrican verdades y mentiras, y lo que es més
importante, se engendran poderosos.

Ademds, siendo el poder polftico un hecho concreto, una realidad
préctica de avasalladora dindmica y apariencia de claridad en sus
demandas y ofertas, dificilmente permite la reflexién de a quiencs se
dirige cuando estd en accién directa. No es sino posterior a su
embestida cuando por lo regular podemos comprender su intencién y
sus alcances. En aquel primer momento, la profundidad con la que el
poder haya penetrado el cuerpo social determinard en mucho, tanto
el limite de su actuacién, como la capacidad de respuesta del
conjunto social al que se dirige. En esos momentos, s6lo cuenta
realmente la experiencia de la sociedad y los abultados c6digos que
con sus normas y leyes atesoran (odo el mundo simb6lico de su
propia razén.

Somos testigos y actores en este nuestro liempo, de um
importante cambio, a nivel mundial, de las relaciones polfticas de
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poder prevalecientes, una vez més, en la historia de la humanidad, la
dialéctica del poder exige reacomodos, cambios, nuevas reglas
gendricas, Gracias a Ia creacién humana, ¢t mundo se hace cada vez
mas chico, el hombre con su ansia de dominio y explicacion ha hecho
que las sociedades otrora independientes, se vean obligadas por el
peso politico, cconémico y lecnologico, a Ia relacién de
interdependencia.

La historia registrard sin duda a la vigésima centuria, como una
época de ltances particularmente importantes para la humanidad en
toda su extension, tan sélo en el terreno politico, es trascendental el
giro que la llamada bipolaridad experimenta, loda vez que el proyecto
més cercano a Ja perfeccion de las relaciones entre los hombies, el
andlisis cientifico de la préxis social del hombre mds revelador y
libertario. El sacialismo. Después de méds de medio siglo de trabajar
incansablemente por mostrar a sus hombres, y al mundo, la
certidumbre de que toda la miseria humana que hacia aparecer 4 la
excelsa raza del homo sapiens como un burdo y primitivo animat sélo
cra causa de las condiciones materiales a las que habfa sido sometido
histéricamente, y que su vocacién de ser bueno y pacifico, surgirfa
como el ave fénix con la abolicion de ta propiedad privada, ha tenido
que replantear sus principios y volverse atrds, pues los tercos
humanos, siempre egofsias, lanzan su salvacién a las fauces de la
quimera que Haman libertad. "Los comunistas creen haber hallado el
camino para la redencién del mal. El ser humano es fntegramente
bueno, rebosa de benevolencia hacia sus préjimos, pero Ia institucion
de la propiedad privada ha corrompido su naturaleza. La posesion de
bienes privados confiere al individuo el poder, y con €l la tentacion,
de maltratar a sus semejantes; los desposcfdos no pueden menos que
rehelarse contra sus opresores, sus enemigos. Si se cancela la
propiedad privada, si todos los bienes se declaran comunes y se
permite participar en su goce a todos los seres humanos... Satisfechas
todas las necesidades, nadie tendré motivo para ver en el otro su
enemigo; todos se someterdn de buena voluntad al trabajo necesario.
.51 se cancela la propiedad privada, se sustrac al humano gusto por
la agresion uno de sus instrumentos; poderaso sin duda, pero no el

més poderosa™?,

33 FREUD, S Op. Cit. T. X1, p. 109
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Efectivamente, ain con todo el poder que ¢l aparato de Estado
pucda liegar a acumular, una vez contrapucsto a éste el de sus
servidores, despacio, poco a poco, va mostrando su vigor, va
enterando a su caplor que su fascinacion desaparccid, que ahora
desea enlregarse en cuerpo y alma a otra aventura, que su vida y su
obra requieren recuperar sentido, nueva sensacion de victoria sobre la
muerte.

"M. Para esto se invent6 el poder; para mantener la obra de [os
hombres. No importa que el poder sea bueno o malo; es necesario,
sin €l Jos hombres se asesinarfan los unos a los otros en aras de los
celos, Ja ambicién, fa concupiscenciay ¢l terror. Por lo menos ¢l
poder sclecciona a sus victimas y, al sacrificarlas, calma la sed de
sangre colectiva; mejor mi! sacrificios en fa pirdmide que la extincién
de ia especie. El poder de todos serfa Ja muerte de todos. Ef poder
de uno es fa muerte de algunos y l1a vida de la mayorfa.

C. Sefior, perdéname: sufres del mal padecido por otros hombres
con tu poder. Primero sucfias con lo absoluto para poder sofiar con
¢l poder mismo; en seguida para alcanzario y mantenerlo, debes
sacrificar lo absoluto a lo parcial, a la necesidad prdctica. Finalmente
vuelves a tener hambre de absoluio quicres ser todo ¢f bien y todo el
mal, toda la felicidad y toda la desventura y entonces, porque has
vuelto a ser grande como en el principio, empiezas a perder podcr““.

Con este supuesto didlogo entre Moctezuma y su supremo
sacerdote Cihuacéatl, Carlos Fuentes nos describe en su novela
"Todos los Gatos son Pardos” la inapelable dialéctica del poder a la
que hacfamos mencién.

Desde luego, nadie negarfa que los avances logrados por los
posefdos cada vez que la historia refleja un cambio en las sociedades,
son de importancia, lo \inico que hay que acotar en este sentido, es
cl hecho de que a pesar de que la condicién legal de esclavo haya
sido précticamente desaparecida del orbe, no significa por ningin
motivo que esta condicién, cn los hechos, haya tenido umna
disminucion, y aunque e estatus actual de €stos sea el de ciudadanos,
sabemos en ellos y en nosotros mismos la clase de esclavitud a la que
es posible ser sometidos.

34 FUENTES, Carlos. Jodos los gatos son pardos. México, 1970. Ed. Siglo XX1. p. 45
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En fin, si nos atencmos una vez mds a la leccién de la historia
para buscar en clla lo que denominamos polftica, sus resultados,
oblendremos la imagen inexorable de que los movimientos sociales,
scan de la magnitud que fueren, tengan los principios o los ideales
que tuviesen, se efectien con las armas de la diplomacia o con las de
fuego, triunfen Ias mayorfas 0 las minorfas, sicmpre el resultado se
verd caracterizado de fondo y de forma, por el binomio creado por
‘todas Jas relaciones de poder: amos y esclavos.

De esta forma, al abordar el poder desde su perspectiva politica
y bajo nuestras hipdtesis, hemos tratado de ser claros en que, aunque
reconocemos su importancia, poderosa influcacia y complejidad, sélo
‘es una manifestacién de ésie, y que por su penetracién en los
humanos y sus sociedades es con frecuencia confundido como su
principio, sin embargo, estamos convencidos que no lo es, evidencia
de lo cual hemos creido presentar en este apartado, tanto como en el
desarrolio toda de nuesira empresa. Parafrasecandoa Savater dirfamos
que ¢} poder polftico no es tanto el centro como la circunferenciade
lo social.

Apoyemos, por Glimo, esta creencia, con las palabras de
Foucault uno de los estudiosos del poder, mis connotados, de cuyo
prolijo pensamiento nos hemos servido con mucha frecuencia para el
logro de nuestros propdsitos "La teorfa del Estado, el andlisis
tradicional de los aparatos de Estado no agotan sin duda ¢l campo
del ejercicio y del funcionamiento def poder, ... No tengo ninguna
intencién de disminuir la importancia y la eficacia del poder de
Estado. Creo simplemente que ai insistir demasiado en su papel, y en
su papel exclusivo, se corre el riesgo de no tener en cuenta todos los
mecanismos y cfectos de poder que no pasan directamente por ¢l
aparato de Estado".

4{Un ejemplo? México, D. F.,, septiembre de 1985... luego, el
poder lo sepult6 de nuevo.

35 FOUCAULT,M. Op. Cit. pp. 83y 119
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Complejas sin  duda resultan las relaciones humanas en
cualesquicra de sus expresiones. Sus evolucionadas capacidades se han
convertido en su drama, y no obstante lo cual, su decisién de vivir es
incuestionable.

Al revisar el trdnsito del hombre a través de los cuerpos
institucionales que él mismo cre6, y que ahora le rifien su existencia
como si tuviesen voluntad y vida propias, mds ain, que lo tratan
como sus supcriores, nos dimos cuenta porqué le resulta tan ficil
negar la esencia animal que le conforma.

Nos ha sido evidente también la asombrosa efervescencia, cl
precipitado acontecer, con que las relaciones de poder reclaman
siempre mds, mds para cl que ya lo ticne casi todo, y mds para
aquellos que se sienten cada vez mds desposcidos, hasta llegar al
punto en ¢l que saben no poder perder ya més.

Ciertos también quedamos de la abstraccién y subjetividad con
que el hombre ha recubierto hechos tan aparentemente evidentes y
sin mayor implicacién que la quc ¢l discurso y la vista dan a
entender. Pudiera parecer inclusive que ¢l 4nimo por encontrar
vericuelos ¢ interpretacionesa hechos tan explicitos no sea mds que
producto calenturiento y malformado de la disciplina desde la que
abordamos el tema, supuesto lo cual, sélo podemos atenernos a la
historia, a nuestros propios pensamicntos y afectos, y al final, s6lo
arguir la conviccién de que no obstante lo sofisticado y abstracto de
las matemdticas y la 16gica, aparecen tan solo como un pélido
ejemplo, cuando se les compara con la capacidad iotal de
simbolizacién humana con sus reglas propias, en las dimensiones
psicol6gicas de las emociones,

S6lo podemos afirmar, 1al como Laing lo dice al final del

Cuestionamientode la familia: "Pero, no lo crean porque yo lo digo:
mirense en el espejoy compruébenlo.”
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Ahora que la investigacion propuesta tlega a su fin, desde luego
un final arbitrario, tenemos a sensacién de habernos aclarado en
cierta medida esta inquictud humana de todos los tiempos, nada con
cardeier concluyente, sélo algunas pistas que nos hacen cvidente la
dimensién del fendmeno en su importancia vital. Por otra parte, lo
que para los fines de nuestro trabajo rcpresenta su razon, creemos
haber dejado claro que ¢l poder posce de suyo y basicamente, un
correlato psicoldgico. Aunque en definitiva, podemos afirmar que ni
con mucho, cxiste una teorfa psicoldgica en torno suyo,

Creemos que la auténtica dimensidn psicologica del poder la
adquicre cl hombre ¢n el choque fusionante de su biologia contra
su ser historico, e¢n su proceso hominizador, y ¢n su contacto directo
¢ indiviso con el mundo. Es cn csta sintesis de lo antiguo con lo
nuevo de su ser, donde resulta la capacidad simbélica y creadora det
poder del hombre.

La magnitud de la importancia psicoldgica que ticne ¢l poder ¢s
un hecho que aparcce sin embargo insignificante ante ¢} empuje
brutal y determinante de [endmenos molares que demuestran su
poder como la base o génesis del poder mismo, y que, sin cmbargo,
cn ajgin momento ¢l hombre y sus conglomerados, los crearon ¢
hicicron tan poderosos que aparecen hoy como aufdnomos y causas
ttliimas en la sociedad.

E! que wbiquemos la base del poder en un lugar distinto al
Estado o a la cconomia, de ninguna manera significa que
desconozcamos ¢l poder tan enorme que fos hace aparecer incluso
como tiltima instancia, 1o cual no es sino la cvidencia de - su
importancia a momentos inconmensurable, y su potente arraigo.
Afirmamos sl, que las accioncs de poder indefectiblemente han de
contemplar ambos factores, porque son reales, porque nosotros. fos
hombres asf lo hemos querido y deshacernos de su influencia es hoy,
utopia total.

Por otra parte, lampoco desconocemos, ¢s mds, creemos que este
trabajo de alguna manera €s su reconocimicnto, que la dominacion
histérica del hombre sobre ¢l hombre, ha sido una constante en la
especie.
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Los tres aspectos mencionados representan ademds, sendas vetus,
sumamente interesantes ¢ importantes para el estudio def poder
desde ¢l punto de vista psicologico, mds alld de los cstudios y
descubrimientos de tanta relevancia que aportan las disciplinas
interesadas cn ¢l fendmeno, pero en sus respectivos campos de
accidn.

Otro asunto que también queda como pendiente de estudio ¢
integracion a la psicodindmica humana del poder, es aquel que todos
nosolros hemos sentido alguna vez y (ue conocemos con el nombre
de culpa.

Son tantas y tan variadas fas formas y cstrategias que adopta cl
poder, que la posibilidad de su estudio y andlisis pueden partir
prdclicamente desde cualquicr punto de las relaciones que existan
entre los hombres, o de éstos con ¢l medio ambienic, Por cllo, 1a
posibilidad de tcorizacién del poder es tan ficil para cualquier
hombre, y por supucsto para cualquicr disciplina del conocimiento,
y por lo mismo no hay vacios de poder, sino situaciones que
podemos asaltar con ¢l poder nuestro.

En otro orden de ideas, nos dimos cuenta también que de la
poca literatura que sobre cl asunio localizamos, en los trabajos sobre
el poder desde la perspectiva realmente psicolégica, predomina en la
cscena de manera impresionante, el enfoque psicoanalitico, atn para
sustentar posiciones contrarias en este terreno, indefectiblemente cf
debate es contra el psicoandlisis.

Es obvio ademds que poy nuestra parie, esta situacion se
confirma, pues cuando menos {os clementos medulares que hemos
considerado como constitutivos del poder, emanan en su origen, de
csie tan importante aporic tedrico, pero, también debemos decirto,
no de mancra ortodoxa 0 con total apego interpreiativo, cosa que
s¢ hace evidente por cjemplo, con fa ausencia en este fema cn
particular, del complejo de cdipo.

Por lo que toca a Jas otras posiciones también psicoldgicas, que
revisamos, crefmos descubrir como o afirmamos en su momento,
que cada una de cilas, necesariamente ticnen que ver y presuponcn
eIl SUS CUCIPOS LeOricos, CONCEPLos y posturas respecto al poder, y no
obslante creemos que no constituyen cl punto de inicio para el
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cstudio de éste en o que consideramos su origen psicoldgico, en
cambio tenemos la impresion de gue, dentro de su marco de aceion
y sus enfoques, son una opcidn para encontrar respucstas al problema
en niveles diferentes ¢ indudablemente importantes, asf, desde cl
punto de vista piagetiano, es decir desde fa inteligencia, seria de
cnorme utilidad poder encontrar  los mecanismos  genélicos y
desarrolio ulterior del uso de €sta al servicio del poder; o bien desde
¢l punto de vista skineriano', que con su pragmatismo, nos permita
cvidenciar los métodos mecdnicos que sin saberlo el poder cstd
operando, con sutil tecnologia, para su beneficio y sostenimiento.

Quedamos claros también, que ¢l asunto del poder ¢ un
probiema contradictorio - entre vida y muerte - que a lo mejor algin
dia alcanza una solucion sintética, pero que en nuestro tiempo €s
irresoluble ¢n Ia realidad.

El poder detentado entonces, entendido como parte indisociable
dc la vida y su conservaci6n, posce por definicién, ¢l valor de 1o
placentero cn sus resultados, de esta manera, no obstante la tensién
y el desgaste que su sensacion y persceucion generan, la satisfaccion,
fa certeza dc vida que proporciona Ja [lucha misma y el
mantenimiento de ¢ste, Jos percibe el hombre como placer, como
dosis masiva de lo que los polfticos denorainan en lenguaje coloquial
vitamina P.

Tal vez ¢l poder y todos los efectos que tachamos de indescables,
scan los que paraddjicamentce e permitan al ser humano liegar a
conquistar conlines quc ain no somos capaces de imaginar siquicra,
pero también es posible que en su desesperacidn, decida no existir
mds, hipdtesis ¢sta que hasta este momento parcce no se confirmard,
habida cucnta de los hechos que la historia nos muestra y los
trascendentales cventos que en este sentido nos mucsiran los grandes
del mundo, ¢ inclusive, la crisis misma de la invasién de Iraq a
Kuwait, en Ja cual no obstante los obvios intereses de Estados
Unidos, ¢! concierto de las naciones, inctuido el propio Estados

La muerse ha hecho su vlciima, mieniras este rabajo transcurla, al hoinbre poderoso
que con su aporte se gand un hugar importante, estemos o no de acuerdo con sus
ideas, en la historia de la psicologta ciemifica. Burthus Frederic Skinner, tenemos
ahora s6lo sus simbolos hechos prdciica. Honor a quicn hanor imnerece.
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Unidos, estd perfectamente conscicnte de lo que significaria una
conflagracion armada.

Hemos confirmado, como ya 1o dijimos, una sola hipdtesis, la
que significa la importancia vital que ¢l poder tiene para cl hombre,
y hemos tenido que descartar en cambio, los que pensdbamos cran
sus antidotos, para reconocer en cllos sélo intentos diferentes para
¢l logro del mismo objetivo. Mds no por cllo quercmos descartar su
valiosa intervencidn y alcance, como no podriumos ncgar su
existencia en nuestra vida cotidiana, en la cual, fos cultivamos y
defendemos incluso con firme determinacion, cs sdlo que no
queremos, por ¢l hecho de que valoremos estas [ormas, desconocer
la validez de las otras, o ignorar que el objetivo de poder no cxiste
precisamente en las nuestras, s6lo por que nosotros las sustentamos.

Los mecanismos que ¢l hombre se¢ ha visto obligado a desarrollar
para poder cvadir la que consideramos su contradiccion existencial
bdsica, esto es, el conjunto de clementos psicolégicos que enlazados
y cn actuacion permanente s¢ constituyen cn respucsta a dicha
contradiccion, tal como lo hemos propuesto, no facilitan mucho la
busqueda de soluciones, pero ciertamente su dindmica y los productos
que de ella ha obtenido, paradégicamentc sc constituyen en la
posibilidad.

Las opciones humanas del poder hasta cstc momento, fluctian
de la represion total de las pulsiones agresivas y yoicas por las vias
que representan los complejos "jurfdico-judiciales” en la sociedad,
hasta la crradicacion por parte de todos los aparatos "ortopédicos”
con que cuenta ¢l Estado, tales como la moralidad y la sublimacion,
de todo scntimicnto cgoista. Otra posibilidad es la confianza que
propone ¢l anarquismo al considerar al hombre como capacitado para
autorregularse en su propia accion, con su intrinscca moral y fucrza.

Es un hecho, ¢l miedo que nos da el cjercicio del poder cuando
lo consideramos cn libertad, sin las ataduras o las prisiones que
representan las reglas con las que sc le cvita o doma, pucs bien
sabemos ¢l sometimienio que ¢ste conllevy, tencmos la impresion
incluso, de que el perfil de nuestras ciencias sociales estd hoy por
haoy, influenciado con ¢l 4nimo heroico humano, que desea erradicar
por todos los medios de sus investigaciones y resultados ai animal
que constituye parte de su objeto dec estudio, y descartar por lo
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mismo las innegables cnsefinnzas de Darwin, reconociéndose a si
mismo solamente en la nobleza de que ¢s capaz, y convenciéndose de
su afin por ser mejor para €l y para los demds, y no en lo que le
configura con su monsiruosa faz destructiva.

Pero  solamente descubriéndolo y cntendiéndolo en sus
dimensiones mds reconditas y angustiosas, encontraremos algin
camino que nos permita vivir mds naturalmente, sin lanta
contradiccion entre lo que sentimos y lo que tenemos que hacer, y
a lo mejor también probablemente la servidumbre humana dejarfa
por cllo de presentarse en ¢l grado superlativo con ¢l que estamos
acostumbrados a verla.

Nos hemos tratado de abstener por ello, de expresar una postura
que tenga que ver con ¢l deber ser del poder, porque no cs ¢l
proposito del trabajo y creemos que ¢l fendmeno mismo es con cllo
scriamente minusvaluado, contaminado con buenos deseos, que 1o
linico que hacen es cncubrirlo, en beneficio de algunos y detrimento
dec otros.

Este es un fenémeno que hay que apreciar y valorar en si mismo
y con toda su compleja riqueza, luego, una vez conocido, plantear,
de acuerdo con €l poder que queramos o desecmos, la escala de
valores que consideremos convenicnte, asf como las estrategias para
su obtencidn y mantenimicnto, Lo unico que rechazamos, por
considerarlo mentira para los fines del conocimiento, es cualquicr
postura que tenga como principio o fin la desaparicidn o el
desconocimicnto del poder, postura que ademds scguramente lo
busque a través de esta negacion,

Tenemos que admitir que ¢l poder, ¢sto s, [os dos actores que
se requieren para su cxpresion: ¢l que lo detenta y su vasailo, ¢s un
hecho que estd prescnie con cvidencia incuestionable en toda la
historia del hombre, por lo que parccerfa que la scntencia de
Aristételes cuando aconsejaba a los inferiores, que lo mejor que les
podria pasar era darse de manera voluntaria al feudo de un amo, es
la (nica solucién.

No podemos evitar exponer ahora, 1o que podrfamos denominar

nuestra ficcidn del poder, en la cual otorgamos una posibilidad a los
siguientes hechos:
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Imaginar 2 un conquistador de la talla del ser humano,
desposcido de egoismo o agresividad no nos cs posible, no lo es
siquicrat pensar en su supervivencia y dominio sobre ¢l planeta y sus
demds habitantes sin un motivo realmente importante. Creemos que,
mientras ¢l hombre siga siendo tal, ¢n su naturaleza, en su genética,
las manifestaciones de poder, scguir&n tenicndo vigencia y cada vez
mayor trascendencia,

Nos atrevemos & pensar que al iguat que Ia inteligencia humana
ha podido desentranarse y sintetizarse a si misma en algunas de sus
facultades, traducicndo sus complicados mecanismos a una expresion
tan simple como la adicién y sustraccion de cl Jenguaje representado
por el 1y el O, éporqué no? imaginar la posibilidad de que el
cnfendimiento humano pucda avanzar cn este sentido y descubrir
clementos det comportamiento humano que represente poder, y que
pudicran ser también posibles de representar y reproducic en un
lenguaje claro.

La biologia, por su parte, con la ayuda de csa herramicnta ahora
imprescindible que es Ia computadora, de la misma forma sin duda
nos depara verdaderos descubrimientos en lo que a la naturaleza
humana sc reficre, especificamente en ¢l drea que se conoce como
sociobiologia, podriamos encontrar, si no respucstas psicoldgicas,
coando menos un marco de referencia més solido desde el cual ta
teorizacion cn ¢l campe de lo simbolico tuvicra un sustento de mayor
solidez, menos especnlativo; que hicicra incluso factible pensar en ¢l
augurio de Asimov cuando en su "Ultima Pregunta®, prevé la
inmortalidad.

Otra via que el hombre tienc aventajada, y yue igualmente
creemos (e otorgard nuevas posibilidades en su demandarnite desarrollo
de poder, al que no s6lo se nicga a renunciar, sino que ademds
quiere ampliar para si ¢n sus fronteras, ¢s la colonizacion de nuevo
espacio, ¢s la biisqueda de poder con nuevos confines espaciales, io
que supone abandonar el juego de la reparticion del mundo, supuesio
su agotamicnio como modelo; ¢s cambiar la propulsion que horada
vidas y muros, por la que proyecta a horizontes de un futuro tal vez
igualmente incierto, pero sin duda nucvo y mucha mds promisorio,
quc requiere por igual de la misma fuerza vital que es mencster cn
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la consccucidn del poder politico, en fin, con el mismo anhelo de ser
tnico y para siempre.

No proponemos micntras tanto, ¢l regreso a la ley primordial
de la sclva (que por otra parte y con otras caracteristicas ticne plena
vigencia en nuestros dias), cn todo caso, por fo que pudi¢ramos cstar,
y ¢n esto ¢s en lo que si estamos de acuerdo con la aspiracion de la
democracia, ¢s en que un mayor nimero de individuos participe en
la lucha por ¢l poder, no en el sufragio, o en la tentacion dcel simple
soborno, sino ¢n la lucha que sélo ¢l individuo mismo reconoce, por
su scnsacién vivificante, no sélo cscondido en ¢l anonimato que le
proporciona la masa, sino cn cl contexto total de su existencia
cotidiana. écomo?, ino lo sabemos!, pero ciertamente no ha de ser
por el camino que transitamos.

Afirmamos, por Gltimo, que a quicn lc interese el cestudio del
poder humane, no $6lo para interpretar sus formas y manifestaciones,
sino para interrogar por sus razoncs y sus motivos, incvitablemente
deberd recurrir a la intrincada fuente primigenia de la psique de la
criatura humana.

Pensamos que esta manifestacion viva a la que hemos dedicado
nuestro trabajo, de la cual el hombre como hacedor y objeto de clla,
¢s ¢l anico capaz de reflexionar en torno suyo, y ¢s ademds cl
protagonista que muestra los mas sutiles y complejos malabares para
su ejecucion, pertencciendo por adadidura, a una especie que como
abjeto de cstudio no ha podido ser descifrada en ningiin seatido,
bien ha valido la pena haber dejado que el fendmeno mismo cn
combinacién con puntos de vista tan variados como pueden ser la
teoria, la literaturs, ¢l mito y la prdctica cotidiana, los que
contribuycran a la causa que significd encontrar un punto de vista
psicol6gico del poder.
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