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INTRODUCCION.
El presente trabajo de investigacifn pretende informar de manera ge-
neral, sobre los aspectos de la tortura, a la cual hemos denaminado co-
mo: " un fendSmeno negativo derivado del ejercicio del woder politico”.

El objetivo que pretendemos alcanzar con la presente tesis es, com-
lo establecimos anteriormente, informar, para posteriormente, formar una -~
oonciencia que parmita dilucidar que la prictica de la tortura conlleva -~
los aspectos mis afrentososencontra del ser humano.

For tal motivo se trata de englobar la problemitica de la tortura =
aportando los medios informativos del oconocimiento necesarios para tal fin.

En efecto, consideramos que se plantea el problema del fendmeno de -
la tortura como un fin tendiente a rechazar de manera rotunda su prdctica,
a pesar de estar érradicada 1eqa]neﬁte en la myorfa de los Estados contem
porénees.

Oonforme se va desarrollando el presente trabajo, se percibe un cons
tante forcejeo de posturas, por una parte, de aquellas que tratan de justi-
ficar su prictica por medio de los "buenos" resultados que se obtienen con-
su utilizaciSn (como ejemplo el interrdgatorio médico - cientific(o), y de -
aquellas, que son reivindicadoras de los derechos del individuo, concebido-
éste como un ente al que se le atribuyen dercchos consubstanciales.

" Bn virtud de lo cual, es necesario que los individws que tienen una-
oonstante interrelacifn con la administranifn de la justicia, se inconfor—
men al percatarse de que en algtn momento dado se estd perpetrando la tortu
ra.
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CAPITULO PRIMERDO

L A T O R.T U R A



1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS.- ©La tortura, palabra que
envuelve un sinnimero de acepciones que nos indican las mds
variadas formas de sufrimiento deliberado a que puede ser sujeto
un ser humano, y que nos lleva a imaginar una serie de
experiencias desagradables.

La tortura, fendémeno gque ha sido inherente al ser humano a
partir de la aparicidén del Estado politico, a estc; el maestro
Rojina Villegas establece la siguiente clasificacidn socloldgica
de las diferentes formas de organizacidn que el Estado ha
presentado en su evolucién histérica;

1.- El Estado religioso, que sbarca desde la confederacidén de
tétams hasta las pequefias y grandes teocracias;

2,- Bl Estado politico, que comprende los tres tipos
histdricos fundamentales: e) Estado-Ciudad, el Estado Feudal y el
" Estado Nacionalj

3.~ El Estado de Derecho o Constitucional; vy,

4.~ El Estado Cooperativo, administrador y de servicios,
fundado en la representacidn porporcional,

Descartando al Estado religioso representante de la forma méds
primitiva de organizacién estatal, detentando el poder la clase
sacerdotal, a esto, Btte Marcel, citado por el maestro Luis
Rodriguez Manzanera opina que:



"Es rasgo comin de estas sociedades gque repo-
sen sobre un fungamento magico-religioso del cual
estan impregnados todos los actos de la vida de los
individuos. Los vinculos gue unen a los individuos
de estas sociedades son mds afectivos que de la
razén” (1l).

Estando la comunidad primitiva estructurada y unida por dos
elementos: el tdétem y el tabl:

"El tbétem es un animal, planta o fuerza
natural, que es el antepasado del clan ©o grupo y
que es al mismo tiempo su espiritu protector y
bienhechor (...) Caso dice que el totemismo, se
Liga estrictamente, la nocidn del Tabi, que reviste
enorme importancia en la historia de las costumbres
y el derecho, al cefiir por motivos religiosos, 1la
conducta de los creyentes, dentro de los moldes
rigurosos y estrictos de las abstenciones y
acciones, escrupulosamente requeridas" (2),

Por lo que concluimos, que en el Estado religioso, si se
cometian algunas acciones violentas inducidas, tales como los
sacrirficios; era precisamente, en agradecimiento a su dios y como
ofrenda, Mas no como un goce u obtener algdn tipo de informacidn
o que infiriera el castigo como pena. Ya que, en este tipo de
Estado, al individuo gue cometiera algin acto en contra de la
idiosincracia de la tribu, se le excluia del grupo (3).

Estos anteceaentes los damos con el fin de tratar de
delimitar a partir de qué momentc histdrico-sociolégico surge el
fendmeno de la tortura, y que se da con la aparicidn del Estado y
gue como opina el maestro Juan Brom:

1) Luis Rodriguez Manzanera. Criminologia. Pag. 144
2) Ibiaem. pag. 148
3) Idem.



YCon esta forma social aparecen o se
intensifican muchos aspectos negativog de la
humanidad, como las 1luchas por la rigueza y el
poder, la explotacidén del hombre por el hombre y la
discriminacidén de la mujer"™ (4).

Asi vemos que, el Estado politico en sentido amplio significa
dentro del mismo contexto: "Toda organizacién pdblica en la que
la voluntad del soberano: emperador, monarca o pueblo, no se
encuentra reglamentada y subordinada al Derecho. El Derecho se
haya subordinade al Estado y no é&ste a aquél..." (5). Forma de
organizacién socfal que va a dar pauta a los regfmenes de la
antiglledad, al desconocimiento mds afrentoso del individuo en sus
derechos mas elementales. Dentro de esta ignominia se encuentra
la tortura, fendmenc que: "proporciona un elocuente indicador de
la naturaleza de los Estados y las sociedades, y de la relacién
de poder con el individuo" (6).

En relacién al orden de ideas establecidas, diremos que,
miltiples han sido los medios de tortura empleados por el hombre
en las diferentes etapas en que ha sido dividida la historia de
la humanidad. No pretendemos describir cada uno de estos tipos
de tortura en las diferentes épocas, sino que con estos anteceden-
tes histéricos, describiremos los medios de tortura nmds
representativos de cada periodo.

1.2 ANTIGUEDAD

Nadie podria precisar cuil fue el primer método de tortura
empleado por el hombre.

4) Juan Brom. Esbozo de Historla Universal, pédg. 28
5) Rafael Rojina Villegas. Teoria General del Estado. pig. 40
6) Edward Peters. La Tortura. pdg. 8



l.2.1 HEBREOS

LAPIDACION.- “Arrdjenle los testiges la primera piedra vy
enseguida el resto del pueblo las demds (Deuteronomio)” (7).

La lapidacidn era empleada como castigo para ciertas
conductas que iban en contra de la fe y el Srden piblice, cuyos
encargados de ejecutarlo eran los mismos testigos (cuando eran
sorprendidos "in fraganti"), y demds acusadores. Accidn que
obedecfa a 1o establecido por la ley mosaica y gue incluia los
delitos de insubordinacién a la potestad paterna, adoracidn de
dioses extranjeros, Lla blastemia, el adulterio, el estupro,
sodomia, cdpula durante la menstruacidn, ademds, agrega el
tratadista Hurwood: "castraban a los prisioneros de guerra y los
ejecutaban a pedradas" (8).

l.2.2 PERSAS

MARTIRIO CON LOS BOTES Y COSER A HOMBRES DENTRO DE SALEARS.=
Ambos métodos descritos por Zonaras, historiador bizantino del
siglo XIL:

"se unfan dos botes uno encima del otro, abriéndose-
les orificios en forma tal que, sdlo salgan por
ellos la cabeza, las manos y los pies de 1la
victima. Se coloca al hombre entre estos botes,
acostado de espaldas y se unen 103 botes con clavos,

7) Daniel Sueiro. La Pena de Muerte, pdg. 234
8) Bernhadt Hurwood. La Tortura a Través de los sSiglos.
pdg.ld



Luego, vierten una mezcla de leche y miel en la
boca del desdichado hasta que se llena al extremo
de la nadsea, untdndosele el resto de la mezcla en
el rostro, los pies y los brazos y de)andolos
expuestos al sol, Esto se repite todos los dias,
siendo el resultado que las moscas, las abejas y
las abispas, atraidas por la  miel Yy la leche se
paran sobre la cara y sobre todas las partes del
cuerpo de la victima que sobresalen de los botes Y
lo atormentan con sus aguijones. Mas aln, su
vientre, distendido por el exceso de leche y miel,
lanza excrementos 1liquidos que dan lugar a que
abunden Jlos gusanos intestinales y de otra clase.
Y es asi como la victima, apresada entre los botes,
pudriéndosele la carne entre sus propios deshechos
y devorada por los insectos, sufre una muerte
espantosa”™ (9).

Luciano, escritor griego, nos detalla la forma en gque un
grupo de hombres planea introducir a una virgen en el vientre de
un asno recién muerto, cosiendo posteriormente el vientre del
animal, en el que la cabeza de la muchacha quedara al descubierto:

"...N0 solamente la atormentaran los rayos del sol,
sino que la martinza:é la sed, el hambre, la peste
¥, lo mejor segin dicen estos hombres, serd el he-
cho de que, teniendo las manos atadas dentro del
cadaver en putrefaccién, se verd impedida para sui-
cidarse. Aumentard su agonia al avanzar la putre-
facién. La acosardn los gusanos. Y por £in, cuan-
do desciendan los buitres para alimentarse con la
carne podrida de la bestia se la comerdn viva®™ (10).

1.2.3 GRECIA

ES en esta sociedad donde se empieza a vivir, principal mente,
la transicidn de una cultura comunal a una con sistema complejo

9) ibidem. pig. 16
10) Ibidem. pdg. 15
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de organizacidén social, Donde se acentdan los estatus y
jerarquias sociales; y, en la que da inicio la concepc%én de la
ley (nomos) abstracta (ll). Es decir, se vive una revolucidn en
la nistoria de las relaciones sociales, adoptdndose un conjunto
de procedimientos legales a las nuevas necesidades regueridas por
esa transformacién, surgiendo un conjunto de figuras juridicas,
como es el testimonio, el concepto de prueba, la abogacfa y la
tortura, intimamente relacionadas entre si (12).

En el capftulo XV de la obra de Arist§teles *"La Retdrica®,

propone una lista de cinco pruebas exttinsecas que pueden ser
usadas en un procedimiento legal:
"...las leyes, los testigos, la costumbre, la tortura y los
juramentos” (13). Ademds consideraba este jlustre pensador a la
tortura como: "una especie de evidencia que parece llevar consigo
una verosimilitud absoluta porque aplica cierta coercidn sobre el
tndividuo® (14},

EL término griego usado para designar a la tortura era, "ba-
sanos”, término relacionado con la idea de poner algoe metdlico en
una piedra de togue para verificar su contenido. Que en términos
generales ser{a una investigacién o indagacién *",..cuyos resul-
tados pueden servir como pruebas en un subprocedimiento dentro de
un procedimiento legal mds amplio..." (15).

A la tortura, estaban sujetos dnicamente, los esclavos; y los
extranjeros de manera excepcional.

11) Edward Peters. Op. Cit. pidg. 27
12) Ibidem. pigs. 25-34

13) Ibidem. pdg. 29

14) Bernhadt Hurwood. Op. Cit. pdg. 14
15) Edward Peters, Op. Cit. pdg. 29
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Los griecos no dejaron ningGn indicioc escrito sobre algfin proce
dimiento civil o penal y, los casos de tortura que conocemos de =
aguella &poca es a través de historiadores, oradores jur#dicos y -
autores de obra de teatro, por lo que ha llevado al cuestionamien-
to de la seriedad acerca de las actitudes hacia las pruebas deriva
das en la tortura de esclavos y la frecuencia de su uso. Pero, no-
obstante de estos cuestionamientos, del legado de relatos hechos -
de personajes de la sociedad ateniense, se deduce que s se tortu-
raba, ignordndose en gué cantidad. Para esto, recurrimos a la obra
del tratadista Hurwood que nos ilustra gue los medios de tortura -
empleados por los griegos era la rueda, el toro de bronce, y el po
tro, redios caracterfsticos de esta cultura (mds no los finicos co-
mo veremos mis adelante con el autor Edward Peters).

a) LA RUEDA.- El historiador Flavius Josephus narra -
gue el uso de la rueda se extendi6é mis alld de las fronteras grie-

gas, haciendo uso de ella los asirios:

"Un joven prisionero judié se rehusaba a ingerir los
alimentos cue le prohibfa su religién, aferrindose a
su fe {(...) el muchacho fu€ atado a la circunferen-—
cia de una gran rueda. Los verdugos procedieron a -~
dislocarle las articulaciones, fractur&ndole los miem
bros y desgarrdndole las carnes. Bajo la rueda se co
locé una parrilla llena de carbones encendidos que se
gfin el historiador, fueron apagados por la profusa he
morragia del joven® (16).

b) TORO DE BRONCE.— Inventado por un ateniense llama
do Perillus, este instrumento constaba de la escultura hueca de -~
un toro de bronce con una puetecilla en un flanco y agujeros en el
hocico y en las fosas nasales, funcionando de la siguiente manera:

16) Bernhadt Hurwood. Op. Cit. pdg. 14



variaci6n del

"Se colocaba a la victima en el interior del toro, =-
se cerxaba la puertecilla y se encendfa una hoguera
debajo de la escultura. Cuando se calentaba el --
metal, los infelices que estaban encerrados dentro
del toro rugfan del dolor semejando los mugidos de
un toro enfurecido, hasta que expiraban" (17}

c) EL POTRO.- Veamos en gue consiste:

"Era un artefacto con cuatro patas parecidas al
caballo que emplea la policia para poner barreras
al tré&nsito, de un metro ochenta centfmetros de
altura. La parte superlor era reservada para la
victima, en cada extremo habfa un juego de poleas.
Las cuerdas se ataban a los brazos y a las piernas
de la victima, se les hacfa pasar por el canal de
las poleas Y 1los extremos se ataban a enormes -
cabrestantes colocados cerca de las bases que se -~
manejaban manualmente, No era diffcil para dos
operadores enredar en dos extremos de las cuerdas
en direcciones opuestas estirando asf a la victima
lo suficiente para causar un dolor intenso" (18).

d) CYPHON.- ArigtSfanes nos da a conocer una
Scaphismus o tormento de los botes:

"La victima desnuda era atada a un pilar y se -
untaba su cuerpo leche y miel para que le picaran --
los insectos. Si no morfa al término de veinte dfas,
se le desataba para vestirlo de mujer y arro-
jarlo a una barranca" (19}).

De la disposicifn de los esclavos que hacfan los ciudadanos --

griegos de aquella época, se encuentran también, el ofrecerlos
come sujetos de prueba para ser sometidos a tortura, en caso de
que su amo Se viera envuelto en un problema legal, ya que debido

a la lealtad

que deb;a a su amo, aquél no lo delntarlia, desagra--

17) Ibidem. p&g. 15
18} Ibidem. p&g. 17
19) Ibidem. pag. 18



viando asf, 1la imdgen de su amo ante su acusador y la sociedad;
tal como nos ilustra el orador Iseo en el siguiente pasaje:

"Panto personal como oficialmente considerafs a la
tortura como la prueba mds segqura. Siempre que --
aparecen como testigos hombres libres y esclavos y
se hace necesario, descubrir los hechos del caso,
no empleais el testimonio de los hombres libres,
sino que mediante la tortura de 1los esclavos -
tratafs de discernir la verdad de las circuns
tancias. ¥, pues sabefs que algunos de los tes
tigos se han presentado para dar un falso --
testimonio, pero nunca se ha probado que ninguno de
los esclavos hagan declaraciones falsas como -
resultado de la tortura" (20).

Los mé&todos griegos de pena capital inclufan la decapitacién,
el veneno, la crucifixién, los golpes con palos hasta morir, el
estrangulamiento, la lapidacidn, ser arrojado a un precipicio y
ser enterrado vivo.

1.2.4 ROMA

La tortura, en esta cultura a través de sus tres diferentes
periodos de organizacifn politica, fue tomando diversos grados de -
aplicabilidad, registréndose en el imperjio, el aumento de dicha --
prictica, en el cual, el emperador posefa los poderes centrales
del Estado {Censoxr, Tribuno y Sumo Sacerdote}, circunstancia que
daba margen a la dictadura y al despotismo de la autoridad.
Pesaparecieron las fuentes legales, producto del periode --
comprendido dentro de la Raepdblica, como fueron las XIL Tablas,
los Oradores, los Derechos Senétorlales y los Comentarios de los
juristas, reemplazadas a su vez por los edictos y Constituciones

20} Edward Peters. Op. Cit. pggs. 32-33
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de los emperadores individuales, acontecimientos gque podrian
resumirse en el provervio hecho por el historiador iHlenry C. Lea

en la obra de Edward Peters: "La idea de majestad que antes
residfa colectivamente en el pueblo romano ahora residia en la
persona del emperador" (21).

Las fuentes legales de la tortura se encontraban en dos
libros "El C6édigo Justiniano (9. 41)" y el "Digesto (48. 18)" .
Bl primero consiste en Constituciones imperiales; el segundo, en
las opiniones de los Juristas. Ambas obras ofrecen una des
cripcién de los motivos de tortura, pero dicen poco sobre -
los métodos.

La tortura en este periodo cumple varias funciones; la
primera como diversi6n mediante el pan y circo, o sea, se aleja
a la masa del pueblo de la resolucién de los asuntos del Estado,
dindole algo de comer y proporcionfindole diversiones; la otra,
como pena infamante.

En Rema la tortura estaba restringida en un principio
Gnicamente a los esclavos s6lo si habfan sido acusados de al-
gin crimen, y como testigdos de algGn delito; ya en el Imperio, a -
los traidores a la patria, enemigos polifticos, inclufdos en este
rango a los cristianos, también era aplicada.

Los hombres libres, por su parte, gue originalmente
a salvo de la tortura, cayeron bajo sus fauces,
después de un abanico cada vez mis amplio de
hipé6tesis establecidas por orden imperial, comec la
lascivia antinatural y el adulterio" (22).

El pracedimiento de investigacién en el proceso penal romans

21) Raymond Gettel. Historia de las ideas Politicas. pag. 40
22} Luis Sol6rzano de la Barreda. La Tortura en México. p&gq. 47
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era conocido como "quaestio", que aludia al tribunal mismo. Asi
vemos que la palabra "Tormentum" originalmente se refer%a a una
forma de castige, que incluia la pena de muerte infamante, a la
Jue dnicamente estaban sujetos los esclavos:

"Cuando el tormento se aplicaba en un terrogatorio,
el término correcto de manera técnica era 'quaestio
per tormenta' o ‘’gquaestio tormentarum', esto es,
una investigacién por medios que en su origien
habian sido estrictamente una forma de castigo, vy
para esclavoes solamente" (23).

Para aclarar mds este punto Ulpiano hace distincién entre
ambos términos:

"Por tortura debemos entender el tormento, el
sufrimiento corporal y el dolor empleados para
obtener la wverdad. Por lo tanto, un mero
interrogatoric de un grado moderado de temor no
justifica la aplicacidén de este edicto. En el
término tormento se incluyen todas las cosas que se
relacionan con la aplicacién de la tortura. Por
consiquiente, cuando se recurre a la violencia y al
tormento, se entiende que esto es tortura (Digesto
47.10) (24).

Los métodos empleados por los romanos, como en otras
actividades, fueron reelaboradas de Las empleadas por los
griegos, es decir, adoptaban los principios bdsicos de 1los
griegos para luego refinarlos e introducir variedades en el tema,
Yy, la tortura no fue la excepcidn, aunque serfa iluso abarcar con
este capftulo la mayoria de los métodos de tortura, abordemos los
mds representativos, tomados de dos obras fundamental mente: "La
tortura a Través de los Siglos™ de Berphadt Hurwood, quien cita a
su vez la obra "Eclesiastical History of Theodoret", obispo de
Cyrchus y tedlogo del sigio V, de historias tomadas de martirolo-

23) Edward Peters, Op., Cit. pdg. 47
24) Ibidem, pdg. 48
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gios y de historias de sectas religiosas, asi como de la obra de
Daniel Sueiro.

a) LAPIDACION.- E1 verdugo precipitaba a los
condenados desde lo alto de la famosa Tarpeya, o bien, los tiraba
a las aguas del Tipber, y sefiala Daniel Sueiro la diferencia entre
despeflar a un reo o lanzarlo al vacio para gue muera aplastado
sobre la tierra y arrojarlo a un foso para que lo devoren las
fieras:

"La muerte humana Se convierte en un espectéculo en
el que la crueldad de los jueces se ve reflejada su
imagen en la encarnizada y sanguinaria tarea que se
traslada a las fieras. Por otro lado, la agonfa de
la victima es mds lenta, y 5u muerte, sin duda
resulta mds divertida para los espectadores” (25).

b) CABALLO DE MADERA.- Era un instrumento igual al
potro que funcionaba de manera similar, dnicamente se le cambid
el nombre. Lo que se le adiciond, cuando la persona sujeta a
tortura era renuente:

"3e le dejaba en el potro, se le desgarraba la
carne con almchazas y se le quemaba con hierros al
rojo vivoe (...) para hacer una presidn menos severa
pero igualmente eficaz, se empleaban los
escorpiones o litigos con espinas, pias o nudos en
las puntas de cuero, con varia$S puntas rematadas
por bolas de plomo®™ (26).

c) GANCHO O UNGALAE.- Consist{a en lo siguiente:

...actefacto muy pacecido al ganche que hoy en dia
usan los estibadores, se empleaba para arrastrar al
reo hasta el sitio de la ejecucidn. Luego estos
mismos ganchos servian para remolcar los caddveres

25) Daniel Sueiro. Op. Cit. pdgs. 238-239
26) Bernhadt Hurwood., Op. Cit. pag. 17
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por las calles y conducirlos a la clocaca mixima, la
gran alcantarilla de desagiie de Roma" (27).

d) POLEAS.- Fue uno de los instrumentos aportados por
al que se le daban m@ltiples aplicaciones:

“...era parecido al potro (...} instrumento para pro-
ducir una muerte muy dolorosa. Se ataban cuerdas a -
los brazos y piernas del condenado. Luego utilizando
malacates y poleas por las cuatro partes, se le des--
cuartizaba vivo., Otros eran levantados por medio de

una polea colocada en una viga y en sitio elevado pa-
ra luego dejarle caer y estrellarse en el suelo. O,

sobre montones de piedras afiladas (...} también se -
les arrojaba sobre puntas de metal aguzado provocando
una muerte rapida™ (28).

e) ESCORCION.- Fue una modificacién hecha a la rueda

griega con diversas variantes:

"Una de ellas tiene puntas afiladas en la circunferep
cia extexior, y se suponc gue sobre ellas se ataba a
la victima. El efecto en conjunto, era parecido al
de una gigantesca moledora de carne., Otra clase de -
rueda, sin protuberancias de ninguna ¢lasec, se coloca
ba sobre una parrilla en la que se encendfa una hoguc
ra, Se ataba a la victima en la rueda, y se le daba
vuelta sobre el fuego hasta que se asaba" (29).

£} LA SARTEN.- Galliano nos da una descripcibn de -

esta tortura consistente en:

27} Ibidem,

28) Idem.
29} Idem.

30) Ibidem.

"La sartén era un recipiente enorme y abierto que se

llenaba con aceite, brea, resina o azufre y se poenia

al fuego, cuando comenzaba a hervir y ponfa al fuego,
cuando comenzaba a hervir y burbujear se colocaba en

ellos a los c¢ristianos, principalmente a aquéllos que
persistfan en la fe de Cristo, y que al final acaba-

ban fritos o asados como peces en aceite" (30).

pég. 18

pig. 35
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g) EL SUPLICIO DEL FUEGO.- En Roma ya se utilizaba.
Las XII Tablas ya lo aplicaban como suplicio a los incestuosos y
otros delincuentes y disidentes politicos.

En la época cristiana primitiva estd ligada a la crucifixi6n
método empleado ya por los griegos y la cual era reservada para
los criminales particularmente despreciables,

La hoguera, explica el tratadista Daniel Sueiro, ha sido vin-
culado siempre con delitos religiosos cuya aplicaci6n tiene un =--
significado de purificacifn para el culpable. Ademds, agrega en
una cita que hace el tratadista Lea que: "El legislador adopta --
tal procedimiento para complacer la ferocidad popular cn épocas -
primitivas" (31}.

Ademds, para culminar el estudio particular a los romanos, el
célebre jurista Ulpiano establecerfa -desde un punto de vista =«
particular- las bases de la aplicacién de la tortura, en la prohf-
bicién de dar muerte a la persona sujeta a investigacién “pex
tormenta". Nadie puede ser condenado a la pena de ser golpeado
hasta la muerte o a morir bajo (golpes con) barras o durante la -
tortura, aunque la mayorfa de las personas, cuando son torturadas
pierden la vida (32).

Agrega el tratadista Edward Peters: "... la muerte de la per
sona examinada no puede ser la finalidad de la tortura" (33}).

h) OTROS.- Dos trozos de madera rompfan las pier-
nas; ademds, la tortura con metales calientes al rojo vive, la --
flagela-

31) Edward Peters. pdg. Op. Cit. pdgs. 289-291
32) Ibidem. p&gs. 57-58
33) Idem.



15

cién o azotes. Daniel Sueiro en su obra, citando a Dostovieski,
nos da una descripcién de este suplicio,

Los vergajanazos, cuando se emplean en gran cantidad scn el -
procedimiente mds duro de castigo de todos los que se usan entre
nosotros. Actfian mis enérgicamente sobre los nervios, excitan -
enormemente y producen una conmocitn de grado superior a lo sopor
table. El mismo autor nos describe una de las f6rmulas antigilas
de la ejecucién de la pena de azotes. El culpable era tendido -
desnudo sobre un tablado con las manos atadas a un torno y 1los
pies a una estaca; sus miembros eran estirados de wuna manera
tan cruel; el ejecutor le desgarraba sin piledad descargan-
do sobre &1 golpes con dobles y triples correas, y no le
dejaban aunque le saltara sangre por todas partes. A veces se
dejaba cerrar las heridas y pocos dfas después se dejaba
descargar golpes sobre aquellas mismas llagas ensangrentadas y -
purulentas.

A manera de conclusidén, en este periodovivido por 1la -
humanidad, dilucidamos una constante, sustentada por la --
inexistencia de prerrogativas de cbservancia obligatoria de la --
autoridad hacia el individuo, al aniquilamiento de 1la 1libertad
individual; ademds, periodo representado por la esclavitud,
el cual presupone una negacién a la igualdad y libertad del
individuo, elementos constitutivos de los Derechos Humanos tal y
como los concebimos actualmente.
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1.3 EDAD MEDIA

Epoca controvertida en la que la opinidén de los historiadores
se divide y que algunos consideran come la suspensidén de la
actividad creativa de la humanidad en relacidn a los periodos de
la antigliedad y Renacimiento, y otros, que la consideran como la
época en que se fragud la reaccién del pensamiento ideal izador
del género humano.

De manera personal sustentamos la idea de que cada periocdo
vivido por el ser humano tuvo caracteristicas propias,
determinadas por factores tales como el modo de produccién,
polfticos, econdmicos, sociales y culturales.

La BEdad Media, tuvo sus caracteristicas propias a través del
milenio que protagonizdé (476-1453); Yy gque Roma, otrora asidua
perseguidora de los cristianos, ahora de manera paraddjica, como
lo dice el tratadista Hurwood: "Se haya convertido a la lengua de
la iglesia y que su ciudad capital sea ahora la sede pontificia
(papal)® (34).

La cultura medieval es fundamentalmente religiosa. Es
teocéntrica, es decir, coloca en el centro del pensamiento a
Dios; en gue a partir del reconocimiento oficial del cristianisme
como fe por parte del Emperador, se lleva a cabo una intensa
labor de conversién con gran habilidad, constituyendo las &rdenes
mondsticas importante elemento para su desarrollo.

Gettel, en su obra, nos ilustra de manera mds convicente:

34) Bernhadt Hurwood. Op. Cit. pdg. 26
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"Cuanao el cristianismo era sélo una secta perse-
gulda apbogaba por la transigencia y la tolerancia
(.-.) cuanao se ve favorecida posteriormente con la
proteccidén del Estado, abanaona este punto de
vista. Las divisiones religiosas constituyen un
peligro para la unidag del Estado, en el aspecto
politico; por otra parte, sélo se logra la salva-
cién de las almas por medioc de la iglesia. Con
estas creencias comienza la actuacién de una poli-
tica coactiva y domirante y se entroniza firmemente
la actitud de dogmatismo e intolerancia que carac-
teriza al periodo medieval® (35).

Intolerancia representada por las maximas autoridades de
aguélla dpoca, el Papa y el Emperador, ampos Lfderes en lucha

constante por el pooer en:

"...que 1os regimenes juridico-politicos del medie-
vo aescansan sobre la concepcidn de que el poder
piblico, ejercido en el 6rden temporawt por los
monarcas y en el espiritual por la iglesia, emana-
ban de Dios y de gue las autoridades que lo deten-
taban eran sus representantes en la tierra" (36).

Situacién tal, que comprime de una manerd exacerbada la re-
lac1én del individuo con la autoridad y que no da margen al pri-
mero de plantearse la existencia de los elementos consubstan-
ciales al ser humano.

La concentracidén del poder por ambas autoridades estd refle-
jado por sus instituciones empleadas como instrumentos coerci-
tivos, protectores de sus intereses como es el establecimiento de
la Inquisicidn, ademis del establecimiento de “"confesién" como la
reina de las pruebas (regina probationum) ¥y que, con paliabras del
trataaista Eaward Peters: "Fue de tal importancia de la confesidn

35) Raymond Gettel. Op. Cit. pdg. 149
36) Ignacio Burgoa. Las Garantias Individuales. pdg. 76
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de la que dependid, si no el resurgimiento, sin duda la difusién
y la integracién de la tortura® (37).

Asi es, el establecimiento de la Santa Inquisicién tuvo vi-
gencia del afo 1250 a 1750; describiremos de manera breve cdmo
era el procedimiento inquisitorial.

Operd en toda Europa, y consistia en las siguientes formas de
aplicaci16n:

Un juez podia descubrir que se habia cometido un crimen sdlo
de tres manerass

a) Podian informarle de él sus propios oficiales.

b} Podfa ofir de él1 por la fama, la notoriedad, los juramentos
de ciudadanos respetables que lo habian visto u oido hablar de él.

c} Podia saberlo como individuo, ya gque se le consideraba
como juez sabedor de la fama y por lo tanto se le incluia en la
segunda categoria, :

Ya informado ¢l juez, debia establecer gque asi era, su justi-
ficacidén para hacerlo era el informe de justicia o la fama co-
min. Una vez identificado el acusado, comenzaba la “Inquisitio
Specialis®: "la indagacidn especial o particular™ que determi-
narfa la culpa o la inocencia del acusado: el juicio propiamente

dicho.

Posteciormente, debfa presentarse al acusado un mandato en el que
se consignaban puntos esenciales de la acusacidn. El mandato
ponia al acusado ante el tribunait y, en una semejanza resiaual
con el anterior procedimiento acusatorio., Se decia gque la fama o

37) Edward Peters, Op. Cit. pdg. 69
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el juez mismo estaban en el lugar del acusador. Una vez iniciada
la lnguisitio opecialis se requeria al juez para que usase toaos
Los medios necesarios para descubrir la verdad antes de la apli-
cacibén de la tortura. EL segundo paso era cuando no era posible
delimitar la cesponsapilidad auxilidndose de las semipruebas y
los "Indicia" que enmarcaban toda decisidén de aplicar la tortura,
una vez que la tortura era planteada come un posible curse de
accién, tenia que haber un copjunto de datos, aungue grande, pero
incompleto contra el acusado, pacrte de él circunstancial quiz§,
pero todos presuntivos; estos datos tenian que ser probados a su
vez: la fana depia de provenir de gente respetanle; los testigos
debian coincidir en cada detalle de su testimonio, los datos de-
bian ser evaluados de acuerdo con un bien conocido conjunto de

criterios,

La ctortura no podia ser desmedica ni causar la muerte, ni
dafios permanentes, debia ser del tipo ordinario, y se desapro-
vaban las nuevas torturas, aeoia estar presente un médico, Y un
notario debia hacer un informe oficial del procedimicnto (38).

se manejan miltiples techas de aparicidn de la tortura en el
meaievo., El tratadista Daniel Sueiro opina que es a través de
una oula papal en el afo de 1252 lLlamada "Ad stitpanda" donde se
srdena la instauracidn de la tortuta em el Cddigo veronds por
medio del Papa Inocencio 1V.

Anteriormente habiamos hablado de la gran tarea emprendida
por las drdenes, mondsticas, particularmente la orden de los do-
minicos, orden fundada con el fin de predicar a los infieles y
.xterminar la herejia, as{ como también tenia a su cargo el 1lla-
tado "1ndex", la lista de los libros prohibidos, ya que el con-

38) Cfr. Edward Peters. Op. Cit., pdgs. 70-86
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cepto de herejia era muy amplio tal como lo preceptia Nicolau
Eimeric en su obra y conforme a Isidoro Papias: herejia proviene
del verbo elejir, En este sentido herejia equivale a elesis,
luego herejia procedede eleccién como secta de seccién, Hugo
propone, “hereje es el que se adhiere con firmeza y tenacidad a
una doctrina falsa que él considera verdadera. As{ que, herejfa
denotaba, en la Inquisicidn, personas gque creen o enseflan
contrarias &4 La fe de Cristo y de su iglesia.

Otra arma del procedimiento inguisitivo era el secreto, que
el maestro Arturo Arriaga Flores comenta:

"...€[a a manera de su nervio poderoso, Nada ge lo
que ahi pasaba debia ser comentado por nadie. Ni
anulsldores, ni testxgos ni reos. En cuanto al
reo ni siquiera sabia de que se le acusaba y asi
comenzaba el juicio (...) que si sabe o sospecha la
causa de su detencidn {one) contestaba
invariablemente el reo que no lo sabfa ni lo
sospechaba porque si afirmaba saberlo, corria el
riesgo de acusarse de algo que los jinquisidores ni
remotamente sospechaban (...) Tampoco sabian quién
era el acusador, ni siquiera guienes los testigos
(...} Era comin de cada audiencia que se leyera lo
siguiente: y muy amonestado de gque recorra su
memoria fue devuelto a su celda, apercibido de que
guarde secreto en forma de que todo lo que agui se
ha dicho so pena de excomunidn® (39).

L.3.1 MEDIOS DE TORTURA

Eran los instrumentos empleados en la antigledad, descritos
anteriormente. A excepcidén del tormento de "La Toca" que
consistia en:

39) Arturo Arriaga Flores. Derecno Procedimentawt Penacv
Mexicano, pig. 10
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"Vertir agua en una bolsa de gasa que se introducia
en la garganta. A}l absorver esta el agua, la
victima comenzaba a ahogarse y a sufrir nalseas
haciendo esfuerzos gque acababan por conducir la
bolsa hasta el estdédmago® (40).

De las diversas cruzadas emprendidas contra La hechiceria, en
la Edad Media se justificaban los castigos en base a pasajes de
la Biblia, como ejemplo tenemos a Bartolus de Sassoferrato, iu-
rista italiano del Siglo XIV; recomendando que se enviara & la
hoguera a los hechiceros, basando su peticién en pauvabras de
Cristo, estampadas en Juan 15:6: "“Si un hombre no obrase ue
acuerdo a mi, se le lanzaria como una rama deshechaldz vy se
secaria; y los hombres gque las rednen la lanzardn al tueqo y
quedard quemada® (41).

La tortura fue un instrumente muy eficaz y socorride por la
santa Inguisicidn cuya préctica se extendié a toda Europa, sin
hacer excepciones de palses y sistemas poilticos como lo pretende
hacer con Inglaterra el maestro Ignacio Burgoa, ddndole un trato
distinto y dque si bien este pais no adoptd un sistema juridico
semejante al de la mayorfa de los paises de aguella d&poca,
también se vidé afectado dicho sistema por tan funesta practica.
Un ejemplo lo tenemos con el simple tormento de los "Pilliwin-
kies" o empulgueras, constaba de una prensa de tornillo empleada
para aplastar los dedos hasta dejarlos convertidos en d&rganos
inservibles; también era conocido otro tipo de tortura que con-
sistia en un instrumento parecido a una bota, donde se metian los
dedos de los pies de la victima, cubriéndole hasta las rodillas.
Se introducia entre bota y carne una-cufia que aplastaban los hue-
sos hasta convertirlos en pulpa.

40) Bernhadt Hurwood. Op. Cit. pdg. 45
4l) Ibidem. pag. 46
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Posteriormente, cuando se da la Colonizaci6n y se transmite
la prdctica de la tortura, procedente de las metrdpolis a sus
colonias establecidas al rededor del mundo; -en México, dado que
su colonizador fue Espafa, &ste la transmitié por medio de sus

Virreinatos.

1.3.2 MEXICO

En México, la tortura ya era practicada antes de 1lla llegada
Jde los espafoles entre los Aztecas, al respecto se cuenta con una
copiosa informacién, entre estos se encuentran los relatos de --
Torquemada en  su obra titulada "Monarqufa Indiana del Libro 1II,
Cap. LIII, los cuales son un instrumento revelador de este -

foendmeno .

"Netzahualcoyotl tomaba medidas drdsticas cuando se
trataba de moralizar a la ciudad Texcoco especf
ficamente a los homosexuales, infiriéndoles mfilti-
ples castigos (...) Al paciente le sacaban los -
intestinos por aquel conducto que solfa servirle de
sexo, lo enterraban luego en cenizas y los muchachos
del lugar se divertfan en cchar lefia para que mejor
pudicra arder con todo y loca destripada (...) (42).

De lo anterior, contamos con Jla opini6n del tratadista
Esqiivel Obregén, que se refiere al Derecho Penal Azteca, en el
cual se contaomplaban panas de severidad excesiva, principalmente -
con relacidn a  los delitos come capraces de hacer peligrar la --
estabilidad del gobierno o© atentar contra 1la persona del sobe-
rano; ontre otras panas tenemos las siguientes:

42} salvador Nove, Las Locas, ¢l Sexo y Log Burdeles, pdg. 12
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"Destierro, penas infamantes, pérdida de la noble-
za, suspensidén y destitucidén del empleo, y la de
muerte; se aplu:aban principalmente de la 51gu1ente
manera: incineracién en vida, decapitacidn,
estrangulacidn, garrote y machacamiento de la
cabeza" (43}

ElL investigador Carlos H. Alba nos comenta gque los aztecas
establecian una clasificacién de delitos con sus respectivas

penas, asi tenemos que:

"Delitos contra la seguridad del imperio: a los
nobles o plebeyos que cometian el delite de
traicién al soberano, se le castigard con el
descuartizamiento en vida, confiscacién de bienes.
Como ejemplo de delito contra iwa moras piblica
podemos citar el siguiente: los hombres
homosexuaites serdn castigados con la muerte. EL
sujeto activo serd empalado, y al pasivo se le
extraeran las entrafias por el orificio anaw A las
mujeres homosexuales se les aplicard la muerte por
garrote™ (44).

De las descripciones anteriormente expuestas, se menciona
constantemente el garrote y el empalamiento, métodos que han sido

utitizados

indistintamente por numerosas civitizaciones y que

fueron aplicaaos durante la Edad Media, dichos métodos consistian

(-2t H

44}
45}

"...lo referente au garrote, ni el mismo instrumen-
to ni el sistema han permanecido invariables a
través de los tiempos, y ni siquiera dar garrote ha
significado siempre dar un garrote de muerte,
Agarrotar significa ante todo atar y apretar fuer-
temente, apretar una ligadura retorciéndola con un
patwo, asi es como el garrote aparece primeramente
en su sentido de tormento..." (45).

Fernando Castellanos Tena. Lineamientos Elementa.wes de De-
recho Penal. pags. 42-43

Daniel Sueiro. Op. Cit. 11%
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En cuanto al empalamiento, consistia este en atrevesar el
cuerpo del condenado con palo previamente encebado en la parte
que se le nabia dago filo:; introduciéndolo, generalmente por la
parte anal.

Posteriormente al establecimiento de la Inquisicidén en la
Nueva Espafla, se desplazd al Derecho Azteca por el Derecho
Espafiol caracterizado éste por las influencias medievales. En la
Colonia estuvo vigente la Legislacidn De Castilla, mejor conocida
como Leyes de Toro, asi como -nos comenta el penal ista Fernando
Castellanos Tena- gque se aplicaron indistintamente otras leyes
como fueron, el Fuero Real, Las Partidas, Las Ordenanzas Reales
de Castilla, entre otras.

Dada la gran variedad de leyes aplicables en la Colonia,
reinaba en esta la confusién por una parte, y por la otra, la
arbitrariedad, caracteristica de este fendmeno, hhora, la
prdctica de la tortura la ejecutaban los espafieles; Salvador Novo
nos comenta:

"El Santo Tribunal no tardd en unirse a las
agencias redentoras de las almas indigenas gque eran
los epcomenderos y frailes (...) Nada como el fuego
purifica, y hasta el Santo Tribunal disponia de dos
hermosos quemaneres: Uno al costado poniente ae la
entonces pequefia Alameda y otro, en San Ldzaro. La
indicacién tenia sus especial 1dades: en la Alameda
se asapan judios, repeldes a la conversidén y otros
neterodoxos (...) en San Lazaro, se rostizaban
sométicos™ (46).

46) sSaivador Nove., Op. Cxt. pag. 14
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2,1 CONSIDERACIONES AL RESPECTO

Los esfuerzos por combatir la tortura denota un constante
e inquebrantable impulso del ser humano por reivindicar sus
derechos frente al Estado, que a través de la historia han sido
objeto de innumerables agravios.

En dicho forcejeo se pretende plasmar la inquietud por 1la -
supresi&n de tales conductas o procedimientos y que a su vez, el
Estado u 6rgano que lo representa, no se vea, al suprimir dichos
procedimientos, privado del ejercicio del poder y soberanfa que
representa.

Habfamos establecido al inicio de este trabajo, a partir de
qué momento histfrico - scciolbgico surge el fenémeno de la tor
tura y conclufmos que fue a partir de la aparicifn del Estado -
polfitico, concebido este desde un punto de vista amplio, esta -
afirmacisén reforzada por sistintos estudios avocados al tema de
la tortura.

Entre estos, podemos mencionar la obra de Edward Peters, asf -
como a los realizados por Amnistfa Internacional, organismo au
ténomo e independiente de cualquier gobierno e ideologia y, por
lo tanto ¢l md&s autorizado para dar un informe imparcial y verfi
dico de la tortura en nuestra &poca contempordnea.

As{ el eminente tratadista mencionade, afirma que para com-
prender y explicarse el cardcter de la tortura dehemos de tener
en cuenta la aparicidén de la primera ley (nanos) abstracta dada a cono
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griegos; asi como la invenci6én de la ciencia =

los romanos. Por lo tanto:

"Desde entonces, los ciudadanos y los historiadores
han discutide por igual sobre su importancia y su -
cardcter.

Asf, los aspectos particulares, de los procedi
mientos -no solo la tortura-, sinc también el con
cepto de prueba, el cardcter de los testimonies y -
las funciones de aboéados y magistrados surgie
ron de anteriores costumbres inarticuladas, bien
adaptadas a las necesidades de nuevas culturas
(.00} Es en ese contexto donde debemos buscar
la aparicién de la tortura como un fenémeno - - - -
definido" (1}.

El mismo tratadista, estando en concordancia con el destacado

autor Daniel Sueiro afirma que:

"La historia de 1la tortura puede ser muy es-
pecifica. Por ejemplo, na estd claro en qué
medida los griegos debilan sus procedimientos de —-
tortura a los egipcios y a los persas de modo que
es posible (...) empezar con (...} los griegos
porque parte de sus leyes parecen haber influfdo
en las de Roma, y las leyes de Roma en las de Europa
medieval y la Europa moderna"{2}.

La transferencia de actitudes de una época a otra las vemos
plasmadas en la opinién de Daniel Sueiro éue manifiesta: "Ninguna
Naci6bn ni siglo alguno dejan de presentar pruebas de la atrocidad
de la tortura y de la prdctica de toda clase de suplicios” (3)

1} Edward Peters. Op. Cit. plg. 26
2} Ibidem. p&g. 19
3} Daniel Sueiro. Op. Cit. pig. 25



Jonathan Power en su  obra, sostiene que la tortura es un

producto de 1la civilizacidn, en diche estudio hace alusidn a las

investigaciones de antropélogos y arqueSlogos sobre este tema, --

resultado que:

“Se han desenterrado esqueletos prehistdricos no
habiendo encontrado pruebas de tortura, Hasta los
sacrificios humanos se hacfan sin un sufrimiento

prolongado.
Durante cientos de miles de anos el hombre

ha existido sin usar la tortura,;. s6lo en los
dltimos cientos de afios se ha vuelto un arma del
Estado" (4).

Bl mismo autor hace un andlisis, que nos sirve para rotomar el

tema desde la  antigliedad y que nes lleva a partix de los -

griegos, hasta mediados del Siglo XVILY;

estaba en desuso dicho método, y que arremete con  creces

y; que, en su opinidén, empequefecié a lo mds obscuro
Hitler,

en ¢l gque pricticamente
en el

Siglo XX
de la Edad Media, con los gobiernos totalitarios de Stalin,

Mussolini y Francisco Franco.

Danicl Sueiro hace importantes reflexiones en su obra que

consideramos bisica para el desarrollc del prosente tema, gue -

engloban de manera absoluta el fenSmene de la Tortura:

"La historia es vielencia en la misma medida en gue
el Derecho os el ejercicio de la autoridad, de la -
fueraa ¥ Jdel poder (...) 2l derecho Jde castigar en
general y tantos otros dJderechos, lo tienen o
detentan unos hombres frente o contra otros” (3},

Coneretando su pensamiento Jde la siguiante manera: “El padre,

21 jefe, el hechicero, el rey, el vontffice: ellos son quienes

4) Jonathan Power. En Co

5} Daniel Sueiro, Op. Ci
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empiezan por imponer su fuerza, aln antes de dar forma escrita
a las leyes. La cosa es sencilla (...) unos mandan, otros

obedecen” (6},

El autor mencionado considera que la sociedad es una
estructura clasista, en la que se han erigide leyes y estatufdo
un Derecho protector de 1las clases dominantes en sus -

aspiraciones, e intereses,

Cuando cita a Aldus Huxley cristaliza las ideas antes
expuestas, al considerar que las clases dominantes sufren una

metamorfosis en cuanto llegan al poder:

"Las clases dominadoras (...} con el fin de
justificar su conducta, convierten sus teorias en
dogmas, sus leyes especiales en primeros prin
cipios, hacen dioses de sus cebecillas polfti~
cos; de todos aquellos que no coinciden coen
ellos, demonios encarnados. La idslatra
transformacién de lo relativo en absoluto y de lo
demasiado humano en divino, les permite dar rienda
suelta a sus perversas pasiones, con limpia -
conclencia y certeza (...) para continuar llevando
su habitual médscara de legalidad, idealismo vy
religién verdadera" (7).

Los suplicios o torturas de que hemos hechoe mencitn, -~
generalmente vinieron a ser impuestas como el predmbule de la
dltima pena, mucho mds terrible gque la propia muerté, en el que
el sentido de 1la venganza, de escarmiento, tiene wun £in y
justificacifn, el hacerle experimentar en su cuerpo y alma todo
el poder de la ley, toda la humillacién de nuestra justicia (8),

6} Idem. pig. 13
7) Ibidem. pdg. 14
8) Ibidem. p&g. 21
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2.2 EL DESPERTAR DE LA RAZON

La cristalizacidn juridica en contra de la tortura tiene como
base la inquietud intelectual de grandes pensadores entre ellos,
Isidoro de Sevilla que hace remembranza en el libro II (acerca de
la retdérica y la dialéctica), en su lucha en contra del
sufrimiento ilegal y superfluo, el cual establece que en los
argumentos extraidos de un hecho exterior, desprovistos de arte,
estd el testimonio que contiene la tortura, sosteniendo de dicho
andliss, que de 1la tortura se extraen pruebas, pues no se cree
que ante ella se tenga ganés de mentir.

Cristalizacidn favoregiaé por el surgimiento de una nueva
clase- Ehdial; producto de las ciudades y el desarrollo del
comerclo desplazande la arcaica organizacidn estructural del
medievo, dando pasc a la formacién de los Estados Nacionales, Es

la época en gue se entra al renacimiento, gue significa 1la
sublevacién del hombre c¢ontra la reglamentacién y la rigidez
feudales, movimiento de los siglos %V y XVI, el cual ya no daria
marcha atrds y, gque, desarrellaria el humanismo, concebido este,
desde su punto de vista etimoldgico, "con todo lo que estuviera o
fuera inherente al hombre®, y gque agrupaba a una serie de
tendencias Ffilosdficas, nuevas en base al estudio de los
clidsicos, caracterizdndose en dicho movimiento el pensamiento
critico; v ademds dande un encauzamiento al desenvolvimiento del
individuo, pasando a ser este la preocupacidén y punto nméds
importante (9).

Para Erasmo de Rotterdam y Von Hutten "el humanismo era un
llamamiento a la sabiduria del mundo antiglio para que reformara

9) José Oroz. Humanismo v Modernismo., pdg. 7-12
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los valores del nueve" (10). No obstante todo el movimiento
intelectual desarrollado, las practicas penales continuaron
siendo bérbaras y crueles hasta finales del Siglo XVIII, bajo
pretexto de una prevencidén que se realizaba por medio de la
intimidacidén y el castigo ejemplar (l11). Circuntancia que se ve
representada en palabras de D'Alambert; "“Empezamos con la
erudicidn (Siglo XVI), luego fue el auge de la literatura (Siglo
XVII), y ahora hemos llegado a la cima con la filosofia (Siglo
XVIII) (12). Pindculo representado por los pensadores franceses
que condujeron a la redaccién de la "Enciclopedia™, preparando el
advenimiento de la Revolucién Francesa, contando entre sus
miembros mads que filésofos a pensadores sociales. A hombres como
Veltaire, Rousseau, Montesquieau.

pParalelamente al desempefio que tenian los intelectuales en su
época por reivindicar al hombre en sus derechos naturales se
tenfia la costumbre de castigar o sentenciar al individuo segin
fuera su fisonomia o aspecto fisico. Hay un mandato que
profesaba esta costumbre: "Cuando tengas duda entre dos presuntos
culpables, condena al mds feo"™ (13). Hecho comin que hizo famoso
al Marqués de Moscardi en N4dpoles (Siglo XVIII),

Como afirmaba el tratadista Jesds Rodriguez y Rodriguez que
no fue sino hasta finales del Siglo XVIII y principios del XIX en
que se empezd a manifestar un descontento generalizado entre los
revolucionarios franceses, entre ellos Babeauf: "los suplicios de

10) J.R. Hale. La Europa del Renacimiento. pdg. 227

11) Jesls Rodriguez y Rodriguez. Op. Cit. pdg. 21

12) M,B. Bennasar. Historia Moderna. pig. 118

13) Luis Rodriguez Manzanera. Op. Cit. pdg. 181. Ademds véase
las pdgs. 178-181.
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todo género, el descuartizamiento, la tortura, 1la rueda, las
hogueras, los azotes, las horcas, los verdugos multiplicados per
todas partes, nos han dado muy malas costumbres. Los amos en vez
de mejorarnos nos han hecho barbaros. Porque ellos mismos los
son también., Asi cosechan y cosecharan lo que siembran " (14).

Es muy rico el material gque provee de estudios, y andlisis
tendientes a clarificar a partir de qué momento el individuo
empezé a tener realmente wuna esfera jurfdica oponible a la
autoridad. Dentro de estos estudios se encuentran como logros;
el que se haya dado de manera tedrica o formal la abolicién de 1la
tortura como bien dice el tratadista Daniel Sueiro:

"La lucha contra la pena de muerte y contra la
prictica legal o ilegal de la tortura ha costado
sangre y sliglos y es una lucha que estd tan lejos
de haber terminado como de haber sido ganada® (15).

Se habfan dado manifestaciones de inconformidad antes del
siglo XVIII, -nos narra Daniel Sueiro- sin haber logrado una
repercusidn efectiva que se viera plasmada en los textos
legales. El Papa Nicolds I habia condenado la tortura en el
Siglo IX, as{, como el canonista Gratien del medievo que combatié
apasionadamente la practica de dichos procedimientos. También,
en Inglaterra se gesta en el aRo de 1215 la Carga Magns,
antecedente de las modernas declaraciones de berechos,
adoleciendo dicha Carta de los pactos tipicos del Derecho
Medieval (16)}. Declaraciones posteriores que surgieron de esta

14) paniel Sueiro. Op. Cit. pig, 26

15) 1bidem. pdg. 27

16) Cfr. Ignacio Burgoa. El Juicio de Amparo, Introduccién;
sergio Garcia Ramfrez, Los Derechos Humanos y el Derecho
Penal, pdg. 17-30
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Carta, fueron la peticién de Derechos aceptada por Carlos I; la
Declaracién de Derechos de 1688, a la que se did nombre de Ley de
Derechos (Bill of Rights), aceptada en 1689.

El Bill of Rights es sin duda el primer antecedente con que
de manera real se garantiza el respeto de la autoridad hacia el
individuo, entre otras declaracicones que establece, nos interesa
de manera especial el referido al tema de la tortura que de
manera indirecta la trata:s

“...a el se reflere cuando Lores y Comunes atacan
la memoria de Jacobo 1II, acusindolo entre otros
carqos, de haber aplicado castigos crueles e
ilegales y declaran que no se deben exigir fianzas
exageradas, ni imponerse multas excesivas, castigos
crueles o desacostumbrados™ (17},

Del movimiento abolicionista en contra de la tortura; en el
afio de 1734, en Suecia aparecfa ya abolida; en Alemania en 1740
con Federico II; pero realmente la obra cumbre que llevé a cabo
una revolucidén en el pensamiente juridico-penal y a la que se le
considera 1la precursora del derecho penal moderno, fue 1la
aportada por Cesar de Bonnesana, Marqués de Beccaria, escrita en
1763-1764 (18), gue lleva el nombre "Dei delitti e delle pene®
{(de los delitos y de las penas). En dicha obra, Beccarla critica
lo injusto, 1lo cruel, 1lo inhumano, y hasta cierto punto lo
arbitrario de la ley penal que se venia aplicando hasta entonces;
indicando a su parecer cémo debe ser la pena e imponiendo su
pensamiento en el principio *"Nulla Poena Sine Lege", que en
palabras de Luis Rodriguez Manzanera:

17) Ignacio Carrillo Prieto. Arcana Imperi, apuntes sobre la
tortura. pag. 98
18) Luis Rodriguez Manzanera. Op. Cit. pdg. 196
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"Beccaria pugna por la legalidad en materia penal,
Lucha por (...), conceptos tales como es la
proporcionalidad de la pena (...}, Yy lucha por la
prevencién del delito" (19).

El tratadista Luis de la Barreda Solérzano en su obra cita un
discurso de Beccaria en contra del tormento que aln conserva su
vigencia, el cual manifiesta la inicuidad de la tortuca:

":Qué derecho sino el de la fuerza serd el que da
potestad al juez para imponer penas a un cludadano
mientras se duda si es reo o0 Inocente? No es nuevo
este dilema: o el delito es cierto o inclerto; si
es cierto, no le conviene otra pena que la
establecida por las leyes, y son indtiles los
tormentos, por que es initil la confesién del reo;
si es incierto no se debe atormentar a un inocente;
porgue tal es, segin las leyes, un hombre cuyos
delitos no estdn probados. Pero yo afiado que es
querer confundir todas las relaciones, pretender
que un hombre sea al mismo tlempo acusador y
acusado, que el dolor sea el crisol de la verdad,
como si el juiclo de ella residiese en los misculos
y fibras de un miserable. Este es el medio seguro
de absolver a los robustos malvados y condenar a
los flacos inocentes. Veis aqui a los fatales
inconvenientes de este pretendido juicio de verdad;
pero juicio digno de un canibal, que aln los
romanos bdrbaros, por mds de un tftulo, reservaban
a 86lo los esclavos, victimas de una feroz y
demasiade loada virtud™ (20).

La condena generalizada de la tortura, y mis especificamente
en el d&mbito del circulo intelectualy en opinién del maestro
Edward Peters adopté un tono moral, exigliendo con dicha postura
una reforma radical en el campo legal y polftico (21). Protesta

19)
20)

21)

Ibidem. pdg. 197,
Iuis de la Barreda Solérzano., La Tortura en México. pdg.

155.

Edward Peters. La Tortura, pag. 11l
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encabezada por Montesquieau, Voltaire y Beccaria. E1 éxito del
libro de este dltimo, se vié reflejado en la conmocidn inusitada
de los lectores entre ellos, los reyes contempordneos a su dépoca,
que después de leer su obra, comenta el tratadista Rodriguez
Manzanera, Catalina II de Rusia y Maria Teresa de Austria en el
aflo de 1776; Pedro Leopoldo de Toscana en 1786; Luis XVI en 1780
as{ como José II en el ahc 1789 suprimen la tortura en sus
respectivos reinos.

Los pensadores franceses, considera RadzinoWicz -citado por
Rodr {guez Manzanera- fueron en su gran mayorfa influenciados por
el desarrollo del conocimiento, ademids de encauzar a la razén y
al sentido comin como arma para combatir los viejos vicies de los
anteriores ordenamientos; alzando su voz contra la supersticién y
crueldad tan propagadas (22).

Entre las Instituciones gque fueron cuestionadas en los
albores de 1la Revolucidn, resaltaba precisamente el opresivo
Derecho Penal. Las razones propuestas por los reformadores
consistian bdsicamente en la prevencién del delito} en la obra de
Monestquieau el "Espirituv de las Leyes", propone la independencia
del Poder Judicial respecto del Ejecutivo, propugnande por la
abolicidén de las penas inhumanas y de la tortura.

Voltaire, defensor del principio de legalidad que a partir de
1752 realizé varios estudios entre ellos, criticd la tortura como
medio de prueba legal, y afirmé que la justicia no debe ser muda
como es ciega, debiendo los jueces fundamentar sus sentencias.

22} Luis Rodriguez Manzanera, Op. Cit. pig. 197,
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Jean Paul Marat, toma como base en sus andlisis, la obra del
"Contrato Social"” de Rousseau, en los que critica los

procedimientos penales vigentes de su época.

El glnebrinc Juan Jacobo Rousseau cuya obra mixima es el
"Contrato Social", que en forma breve, se refiere al
comportamiento del hombre en sociedad, a la cesion que hace el
individuo de parte de su libertad para gozar de una convivencia y
una proteccidén de sus intereses en comunidad.

Poco antes del advenimiento de la Revolucidén Francesa hubo
declaraciones de derechos surgidas de los Estados Unides de
América, influenciadas por la Carta Magna inglesa;
manifestaciones a las que vamos a referirnos y cuya informacién
nos la proporciona el tratadista Ignaclo Carrillo Prieto (23).

a) Declaracidn y Resolucién del Primer Congreso de

los Angloamericanos de 14 de octubre de 1774.- Esta
declaracidén contiene un alegato en pro de los derechos americanos
como son la libertad, la vida, la propiedad. Sin tratar aun
sobre el procedimiento penal, y menos sobre la tortura.

b} La Declaracién de Derechos de Virginia, del 12 de

junio de 1779%.- Manifestacién que contlene
cuestiones procedimentales penales, estableciendo entre otros
principios, la de que nadie podrd ser obligado a dar testimonio
contra si{ mismo, ademds la no exigencia de Fianzas excesivas; ni
infligir castigos crueles o desacostumbrados.

23} Ignacio Carrillo Prieto. Op. Cit. pdgs. 97-105.
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c) Declaracién de Derechos de Massachussetts de

1780.- Contempla ya el origen voluntario, -
contractual de la sociedad, admitiendo el derecho a la seqguridad
entre estos tenemes gque ninguna persona podrd ser obligada a
contestar acerca de ningGn crimen o dafio hasta que &ste le ha-
ya sido descrito; ningln Tribunal o magistrado exigird fianzas
exc¢esivas, ni infligir& castigos crueles o extraordinarios.

d} Primeras Enmiendas a la Constitucidén de los Esta-

dos Unidos de América, del 3 de noviembre de 1791.--
En su artfculo octavo estuye lo siguiente: no se exigirdn fianzas
excesivas; no se impondré&n multas excesivas, ni se aplicarén -
castigos crueles o inusjitados,

e) Declaracibn Francesa de los Derechos del Hombre

y del Ciudadano, del 26 de agosto de 1789.- De mane=-
ra preliminar, respecto de la Declaracifn de los Derechos del -
Hombre y del Ciudadano, queremos abordar algunos aspectos -
que nos parecieron importantes, ya que nos despejan ciertas dudas
referente a las relaciones que guardan las declaraciones
norteamericanas ~ya tratadas- y la de Derechos del Hombre y del -
Ciudadano de 1789 de Francia.

En el an§lisis que hace el eminente tratadista Carlos Sinchez
Viamonte acerca de la influencia que tuve la emancipacibn
nor teamericana de su metrfpoli, sobre la Revolucidn Francesa;
soslayando la mencionada emancipacién la mayorfa de los paises -
del mundo; vertiende su  atencibn sobre el ast 1lamado -
acontecimiento polftico universal, no obstante que la olvidada
emancipaci6n habfa precedido en tiempo a La Revolucifn, d&ndo
le un cardcter totalmente original (24).

24) Carlos S&nchez Viamonte, Los Derechos Humanos en la Revo--

lucién Francesa. pdg. 13.
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Se considera gque existieron razones para pensar de tal modo
ya que "... la emancipacifn norteamericana 5e presentaba como un
episodio mis entre los muchos que jaloneaban el  proceso
anglosajén a partir de la Carta Magna de 1215 " (25).
Deduciéndose posteriormente, que ya no era posible negar tal
influencia, resultando de lo anterior una complementacibn: V

"Los Estados Unidos tienen el mé&rito indiscutible
de haber creado las instituciones nuevas,
incorpor&ndolas a su derecho positivo y ddndoles
la vivencia de una aplicacifn inmediata, no obstante
corresponder a los franceses la fundamentacién
filos6fica y doctrinaria de los principios en gue

se apoyaban aquellas instituciones" (26).

La complementacién que se propone estd sustentada en dque -
debido a la diferencia de origen en cuanto a Derecho se refiere,
uno es anglosajfén, el otro, latino. El primero, tiene por -
sistema, "...catalogar derechos, con finalidad préctica, -
inmediata y durable, que consistfa en oponer la autoridad de la
ley a la auteoridad de los hombres" (27).

El segundo sistema polftico se caracteriza por la mfsti-
ca democritica, de perfeccidn social indefinida y continua.
Agregando que el sistema francg€s tiene una finalidad -~
trascendente, que abarca todos los aspectes de la posible
perfeccifn humana. Se conciliaban dos extremos, sUmos -
representantes de dichos sistemas "Soberanfa" y "Derechos del
Hombre™, con la habilidad del cimiento doctrinario de Rousseau
gque se asegurd de integrar la técnica sajona al ejercicie de 1la
libertad individual.

25) Idem.
26) Idem.
27} Ibidem. pag. 16.
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Estos aspectos; consideramos gue son de gran importancia,
porque a partir de la convivencia de ambos sistemas se comienza
con una transformacitn que se impregna en todas las formas de
vida social y en todas las instituciones polfticas y juridicas.

Con estas posiciones, de ninguna manera se pretende disminuir
la aportacifn que hizo la Revolucifn Francesa con la Declaracitn -
de los Derechos del Hombre y del Ciudadano al mundo juridico -
contemporéneo, sino gue finicamente se afirma gque el fundamento
filos6fico, racional y doctrinario correspondi6 a 1los fil6cofos
franceses, en los debates parlamentarios de 1783, 1791 y 1793 ,
déndole significado, y contenide moral y social implfcito a las
declaraciones norteamericanas.

£1 objetivo, al dejar establecidas esta serie de opiniones
- antes de abardar de manera concreta el tema sobre la tortura -es
que con esta declaracién de Derechos del Hombre y del Ciudadano
se reconocié la igualdad de todos los hombres frente a la ley:

"Artfculo 1.~ Los hombres nacen ¥ viven libres e
igquales en dereches, Las distinciones sociales
s6lo pueden estar fundadas en la utilidad comdn (28).

Adem&s que significaba la supresi6n del feudalismo y sentaba
las bases para el ejercicio de la democracia. Acontecimiento
identificado con el siguiente articulo:

"Articule 6,- La ley es la expresifn de la
voluntad: general. Todos los ciudadanos tienen
derecho a concurrir personalmentc o por medioc de
sus representantes a su formacidn. Debe ser la
misma para todos, sea que proteja [ que
castigue..." (23},

28) Ibidem pdg. 58.
29) Idem.
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Pero, de todas las aportaciones que contrajo la Declaracidn
de los Derechos del Hombre y del Ciudadano fue, la creacidén del
Constitucionalismo la mds importante, sistema sin en el cual -en
opinidn de Sdnchez Viamonte- jamds podr{a asegurarse la
existencia de dicha Declaracién de Derechos, asi como a la
garantia de las posibilidades de una justicia perfectible,

asf es que, si al conjunto de garantfas que profesa dicha
declaracién aunamos el Constitucionalismo, se obtiene el Estado
de Derecho, el cual implica, que la organizacién polfitica de la
sociedad, repose sobre una serie de normas que se sobreponen a
toda voluntad arbitraria e impersonal.

En opinién de Ignacio Catrillo, ésta Declaracién implica dos
cosas fundamentalmente; la primera, que dicha Declaracién no crea
derechos sino que los reconoce, como consubstanciales al hombre,
la sequnda, en lo gque respecta a derechos del ciudadano, lo que
va a hacer, es introducirlos, creando una nueva visidén de lo que
el ser humano podria desarrollar en comunidad, participando de
manera activa en la vida politica de la sociedad.

Los derechos que erije como naturales e imprescriptibles en
su articulo segqunde son: la libertad, la propiedad, la sequridad
y 1la resistencia a la opresién, Estos dos (ltimos derechos
contemplados en el articulo de referencia son de gran
significaclén, ya que envuelven el conjunto de garant{as del
gobernado oponibles a la autoridad o a cualquier &rgano del
Estado y; fortaleciendo aun mds estos derechos en sus articulos
siete, ocho y nueve que son adoptades por la mayorfa de los
sistemas polfiticos constitucionales actuales y gue constituyen de

29) Ibidem. pig. 58
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manera indirecta los modernos sistemas procedimentales penales,
relacionados con nuestro- tema sobre la tortura y que a -
continuacidn exponemos:

"Artfculo 7.- NingGn hombre puede ser acusado,
arrestado, ni detenido sino en los casos -
determinados por la ley y segdn las formas que
ella prescribe. Los gue soliciten, expidan, -
ejecuten o hagan ejecutar S6rdenes arbitrarias
deben ser castigados, pero todo ciudadanc lla-
mado o apresado en virtud de la ley debe obede
cer al instante.

Se hace culpable si resiste.

Artfculo B.- La ley no debe establecer mis pe-
nas que las estrictas y evidentemente necesa--
rias, y nadie puede ser penado sino en virtud
de una ley establecida y proiulgada con ante--
rioridad al delito, y legalmente aplicada.

Artficulo 9.- Todo hombre se presume inocente
hasta que ha sido declarado culpable; y si se
juzga indispensable juzgarlo, toda rigor que
no sea para asegurar su persona debe ser seve
ramente reprimido por la ley" (30).

Respecto al fdltimo articulo, ¢l tratadista Ignacio Carrille
opina que es un principio que contempla ya una barrera contra la
tortura, ya que ¢&sta opera de manera contraria: la de =~
culpabilidad y afiade:

"La fragilidad humana dabe ser fortalecida, con
la presuncién, la ficcién de la inoccencia; para
el torturador, es la fragilidad humana la que
permite suponer en todos los casos, la culpabi-
lidad. Ella hace antonces mds vulnerable al --
hombre y, en cierta medida agrava, incrementa
esa primera presuncifn, en un circulo l6gicamen
te, inGtil polfticamente y moralmente infernal
y degradante" (31),

30) Ibidem. pég. 59
31} Ignacio Carrillo Prieto. Op. Cit. pfg. 10Q.
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£) Peclaracidn de los Derechos del Hombre y del Ciu-

dadano, de 24 de junio de 1793.- Esta segunda
declaracidn es considerada un complemento de la primera Yy eéntre
otros principios gue estatuf{a estdn los siguientes:

"...Nadie puede ser jJuzgado o castigado sino
despues de haber sido oido o legalmente demandado,
la ley no debe establecer mis penas gque las
estrictas y evidentemente necesarjas: las penas
deben ser proporcionales al delito y dtiles a 1la
sociedad” (32),

g) CONSTITUCIONES MEXICANAS.~ Pasando al estudio de
las diversas constituciones que ha tenido la Repiiblica mexicana a
través de su evolucién jurf{dica, observamos gqgue &stas en sus
diversos capi{tulos (en algunas ya se prevefa un capltule de
garantias individuales), no pasaron por alto las consecuencias
innovadoras que dejé la Revolucidén Francesa y su subsecuente
peclaracién de Derechos del Hombre y del Ciudadano; adoptando los
pronunciamientos del nmovimiento reformador, entre estos el
relacionado a la tortura.

a) Decreto Constitucional Para la Libertad de la

Anérica Mexicana de 22 de octubre de 1814.- Tambidén
conocida como Comstitucién de Apatzingdn, y la que no rigié la
vida politica del Estado mexicanoj ya contemplaba la divisidn de
poderes asf como el apartado correspondiente a la parte dogmitica
y orgdnica, En ésta, establecia entre otros principios:

"...Debe reprimir la ley todo rigor que pno 8e
contraiga precisamente a asegurar las personas de
los acusados (...) son tirdniceos y arbitrarios los

32) Idem,
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actos ejercidos contra un ciudadano sin las
formalldades de la ley (...} Todo ciudadano se
reputa inocente, mientras no se declara culpado.
No podrd el supremo goblerno arrestar a ningin
ciudadano en ningun caso més de cuarenta y ocho
horas, dentro de cuyo término deberd remitir al
detenido al tribunal competente con lo dque se
hubiere actuado"™ {33},

b} Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos, --

4 de octubre de 1824,- Es la primera Constitucién
proplamente dicho de que gozé el pueblo mexicano, se caracteriza
por la influencia del movimiento revolucionario francés. Su
titulo quinto relativo al poder judicial de la federacién preveia
que ninguna autoridad aplicard clase alguna de tormentes sea
cualfuera la naturaleza y estado del proceso, ademds, de que a
ningin ciudadano de la Repiblica se le tomar{a juramento sobre
hechoes propios al declarar en materia criminal.

c) Leyes Constitucionales de 1836.- Prevenfa en su
artficulo cvarenta y nueve la prédctica de la tortura estableciendo
- que el tormento Jjamis podria usarse para la averiguacién de
ningin género de delito.

d) Proyectos de Reforma de 1840.- En términos
generales establecia los principlos anteriormente mencionados; en
cuanto al primer proyecto de Constitucién Polfitica de 1la
Repiiblica Mexicana de 1842 abarcaba un poco mds las mencionadas
prerrogativas, entre los principales £igura el que: ninguna
persona podria ser declarada confesa por algin delito, sine
dnicamente cuando lo expresara de manera libre.

33) Ibidem. pdgs. 102-103.
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e} Bases Orgdnicas de 14 de julio de 1843.~
Establecia: "ninguno podrd ser estrechado por clase alguno de
apremio o coaccidn a la confesién del hecho por que se le juzga
", (34).

f) Estatuto Orgdnico Provisional de 1856.- Este es
producto del Plan de Ayutla, y gque bajo el rubro de "garantias”
prohibié que se tomara juramento alguno y que se empleara medidas
de apremio para que ¢l reo se confesara culpable.

g} Constituciédn Politica de 1857.- Se observa de
nueva cuenta la adopcién de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano. La tortura es considerada bajo la especie de pena, en
su articulo 22 y el que establece la abolicidn para siempre las
penas de mutiliacién y de infamia, la marca, los azotes, los
pales, el tormento de cualquier especle, la multa excesiva, la
confiscacién de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas o
trascendentales.

hy Constitucién Polftica de los Estados Unidos Mexi-

canos, de 5 de febrero de 1917 .- Recoge
importantes principios de 1la Constitucién de 1857, como es el
articulo 19 que se refiere al maltratamiento en la aprehensidn,
toda molestia, gabela en cdrceles; asi coms su articulo 20
fraccidén 1I, en el que se establece gque nadie podrd ser compelido
a declarar en su contra; ¥ el articulo 22 que prohibe toda clase
de penas entre ellas el tormento. Todos estos artfculos serdn
objeto de un estudio mis amplio y detallado en capitulo

subsecuente; debido a esto Unicamente se hace una breve mencidn.

34y Ibidem. pidg. 105
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ParadSjicamente a los logros alcanzados por las Consti-
tuciones anteriores a la de 1917, los frutos se ven anula
dos con el gobierno de Profirio Dfaz, presentfindose un hecho --
oprobioso, que a la mayorfa de la sociedad le era inaceptable,
nos referimos a 1la esclavitud establecida en ciertas zonas --
territoriales de produccién cafetalera, bananera y tabacalera del
pafs como fueron las del estado de Yucatfn y Valle Nacional en
Oaxaca, Para darnos una nocién de lo acontecido tan s6lo en Yuca-
tén, nos comenta Kenneth Turner que: '

"Los esclavos son: 8 mil indios yaquis, importados
de Sonora; 3 mil chinos (coreanos) y entre 100 a
125 mil indfgenas mayas, que antes posefan las
tierras gue ahora dominan los amos henequeros™ (35),

A manera de concluir el presente capftulo, si hien expusimos
los textos legales que dan origen a 1a abolici@n, al recg
nocimiento que hacen log distintos gobiernos de que la top
tura ademds de ser un método afrentoso e indtil para averiguar
la verdad, es el gque viola los m&s elementaies derechos del ser
humano y quiz4 el m&s importante de estos sea el de la dignidad.
Dichas reformas hanbsido insuficientes, aunque hayan dado como pro-
ducto al Derecho Penal Moderno; arrastrando éste una serie de
atavfos naturales e inexplicables del hombre. ‘Cuando Nietzsche
se refiri§ al hombre como un animal enfermo afirmaha:

"El hombre e5 complejo porque es wna criatuxa
dividida, tiene 1los apetitos del animal, pero no
los puede satisfacer libremente sin sentirse cul
pable; o bien, expresado a la inversa, quisiera
ser bueno pero se lo impide su naturaleza animal.
Aunque percibe la diferencia entre 1o que es y debe-
rfa ser, encuentra diffcil hacer lo necesario para
que la realidad corresponda a la imfgén  jdeal

35} John Kenneth Turner. México Birbaro. pig. 11
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que tiene en su imaginacién. EL resultado es 1la
infelicidad, inseparable de la tensién producida
por el continuo conflicto del ser dividido. La
accién que podria remediar las deficiencias de 1la
realidad va contra poderosos impulsos de 1la
adquisicién v la dominacién™ (36),

Vemos que es dificil erradicar este flagelo del hombre contra
el hombre mismo. De 1lo paradéjico del gran avance de las
reformas logradas, el reestablecimiento nuevamente de los
procedimientos erradicados viene a colacién el siguiente
comentario del ilustre fildsofo francés Diderot:

"El mundo en nada se beneficia al avanzar hacia la
vejez, no cambia. Es posible que el individuo se
perfeccione. Pero la especie en su totalidad ni
mejora ni empeora. La suma de las pasiones
malignas sigue siendo la misma, y los enemiges de
1o bueno y lo (til siguen siendo tan numerosos como
siempre” (37),

Y es que tal vez dicho fenémeno, como se comentd al inicio
del presente capitulo se manifiesta por periodoss en nuestra época
volvid a surgir sin tomar en cuenta la serle de acontecimientos
heredados por los movimientos abolicionistas; simplemente se
implantd por los gobiernos totalitarios de comienzos del siglo
%X, ademds de que hoy en dia es practicada por los funcionarios
piblicos del Estado de Derecho,

"El crecimiento de la tortura ha sido descrita como
una epidemia.

Para controlar la disepsién y mantener el poder,
los gobiernos han sometido a 1la tortura a un
anilisis intelectual Yy han producido
progresivanente métodes mds refinados de tortura,

36) R.V. Sampson. Igualdad y Poder. pdg. 129
37) Ibidem. pig. 15
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incluyendo técnicas audiovisuvales contra la mente
qgue hacen gque las empulgueras y el potro parezcan
juguetes de nifios" (38) .,

sin duda alguna' podemos darnos cuenta de la presencia de la
tortura, a través de los medios masivos de comunicacidén, de 1los
innumerables casos que se suceden dfa a dia.

El escdndalo no es hoy que se torture, sino que
esto se sepa (...} La diferencia entre la tortura
antiglia y la moderna consiste en que la tortura del
siglo XVIII era legal y practicandoe seqin ciertos
reglamentos y clertas d6rdenes del Juez o el
inquisidor, mientras que la practicada hoy es
abusiva, porque no estd autorizada por la ley
{(«ee}s» pero en cuanto a crueldad y refinamiento en
la atroz habilidad de hacer sufrir a la gente, la
tortura actual, la tortura del siglo XX no tiene
nada que envidiar a la antigha® (39),

Por lo tanto, la historia de la abolicién de la tortura debe
ser interpretada como la concatenacién de una serie de cambios
diferentes en distintos dmbitos del derecho y de la vida,

38) Jonathan Power. Op. Cit. pdg. B4
39) Daniel Suiero. Op. Cit., p&g. 31
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3.1 CONCEPTO,- La evolucién en cuanto a la
acepcién y métodos de tortura ha ido aparejado al desarrollo de
la humanidad, adaptado con tenacidad el mencionado fendmeno por
los detentadores del ejerciclo del poder, a las diversas
viscitudes o prohibiciones de que ha sido objeto.

Para esto el maestro y tratadista de 1la tortura Edward
Peters, nos proporciona una serie de conceptos relativos a los
diferentes periodos por los cuales ha atravesado,

En cuanto a los primeros tres conceptos que se expondrén, el
primero es representativo del Derecho Romano Civil; el segundo y
tercero, de los sitemas europecs predominantes hasta el Siglo
XIX, compartiendo los tres un comin denominador que fue la
incidencia legal fGnicamente, es decir, todo cuestionamiento o
indiga;:ién referida al derecho,

a) .~ Los juristas romanos de las siglos IT y III en
opinién de 1los historiadores, tienen un concepto uniforme
respecto a la tortura, representado por Ulpiano:

"Por quaestio (tortura) hemos de entender el
tormento y sufrimiento del cuerpo para obtener la
verdad. Ni el interrogatorio en ai mismo ni el
temor ligeramente inducide se relacionan en verdad
con este edicto. Por lo tanto, puesto gque la
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quaestio debe ser entendida como violencia vy

tormento, estas son las cosas que determinan su
significado” (1).

b} .~ En el siglo XII, nos sigue comentando el mismo

autor; el jurista Romano Azo aportaba la siguiente definicién:
"La tortura es la indagacidén de la verdad por medio del - - -
tormento " (2},

expresaba:

c¢).- En el siglo XVII el jurisconsulto Bocer

"La tortura es el interrogatorio mediante el
tormento del cuerpo, respecto a un delito que se
sabe gue ha sido cometido, tormento legitimamente
ordenado por un juez con el de obtener la verdad
sobre dicho delito"™ (3),

La siguiente definicidn, es concerniente a la época moderna,
expuesta por el historiador del Derecho John Langbein:

John

"Cuando hablamos de tortura judicial, nos referimos
al uso de la coaceién fisica por funcionarios del
Estado con el fin de obtener pruebas para 1los
procesos judiciales (...) En cuestiones de Estado,
la tortura también fue usada para obtener
informacidn en circunstancias no directamente
relacionadas con los procesos judiciales™ (4),

Heath, también historiador nos proporciona una

definicidn que trata de habarcar en su conjunto el fendmeno de la
tortura tenlendo presente la reaparicién de éste fendmeno y la

1)
2)
3)
4)

Idem.

Bdward Peters. La Tortura. pag. 12

Ibidem. pdg. 13

Idem,
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preocupacidn surgida a partir de la culminacién de la Segunda
Guerra Mundial, habarcando tantc presente como pasado:

"Entiendo por tortura la imposicién de un
sufrimiento corporal o la amenaza de infligirlos
inmediatamente, cuando tal imposicién o amenaza se
dirige a obtener informacién o pruebas forenses y
el motive es de indole militar, ©civil o
eclesidstica™ (5),

A continuaciédn exponemos el concepto de tortura que ofrece eh
México la "La Ley Federal Para Prevenir y Sancionar la tortura®
la cual es resultado de una serie de inquietudes y
manifestaciones en contra de hechos de tortura que fueron del
dominio pdblico en el sexenio correspondiente al entonces
presidente Miguel de la Madrid Hurtado, mismos que fueron
agravados por los sismos de 1985 y en los que figuraron de entre
los escombros de la entonces Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal caddveres de individuos que habfan =&ido
sometidos a tortura dando pauta a la promulgacidén de la susodicha
ley el 27 de mayo de 1986, que en otro punto de este capftulo
comentaremos en forma amplia; adhiriéndose en su texto a la
"Declaracidén Sobre la Proteccién de todas las Personas contra la
Tortura y otros Tratos Crueles, Inhumanos o Degradantes",
aprobada el 9 de diciembre de 1975 por las Naciones Unidas:

*Artfculo 1lo.- Comete el delito de tortura,
cualquier Servidor Pdblico de la Federacién o del
piastrito Federal que, por sf{, o valiéndose de
tercero y en el ejercicio de sus Ffunciones,
inflija, intencionalmente a una persona dolores o
sufrimientos graves o la coaccione fisica o
moralmente, con el fin de obtener de ella o de un
tercero informacidn o una confesidn, de inducirla a

5) Ibidem. pdgs. 13-4
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un comportamiento determinado o de castigarla por
un acto gue haya cometido o se sospeche que ha
cometido.

No se considerardn torturas las penalidades o
sufrimientos que sean consecuencia unicamente de
sanciones legitimas o que sean inherentes o
incidentales a éstas" (6),

La definicidén aportada por la Organizacidén de las
Naciones Unidas es un logro a superar por los distintos Estados
miembros, ya que si bien hace un reconocimiento de que efectiva-
mente se tortura por medios fisicos y morales, habarcando en su
definicién las posibles vejaciones de que puedan ser objeto los
condenados a compurgar penas en algin centro de reclusién; tam-
bién da cabida a que sea objete de miltiples inconveniencias (7),
come lo hace notar el tratadista Luis de 1la Barreda en su
andlisis que hace de la "Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura en México", ya que el legislador como lo habiamos
comentado anteriormente, retoma casi en su integridad el texto de
la Declaracidén contra la Tortura de las Naciones Unidas. Sin
embargo pese a las inconveniencias y errores que pudiera
presentar dicha Declaracién creemos que es un instrumento legal
internacional de trascendencia, ya que desde su planteamiento
trata de englobar en lo mds amplio el problema de la tortura,
dande pauta al mejoramiento que de &ste haga cada Estado miembro
de 1la Comunidad Internacional y, de entre ellos el Estado
mexicano; para los efectos de este comentario mencionaremos que
el articulo primero y segundo de la Declaracién Sobre 1la
Proteccidén de Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos
o Penas Crueles Inhumanos o Degradantes (Declaracidn Contra la
Tortura), define a la tortura de la siguiente manera:

6) Luis de la Barreda Solérzano. La Tortura en México. pag. 75
7} Estas inconveniencias las abordaremos conforme se vaya desa
rrollando el presente capitulo.
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"I.~ A los efectos de la presente declaracidn, se
entenderd por tortura todo acto por el cual un
funcionario piblico, u otra persona a instigacién
suya, Iinflija intencionalmente a una persona penas
o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales,
con el fin de obtener de ella o de un tercero
informacién o una confesidn, de castigarla por un
acto que haya <¢ometido o B¢ sospeche que ha
cometido, o de intimidar a esa persona o a otras.
No se considerardn torturas penas o sufrimientos
que sean consecuencia udnicamente de la privacidn
legitima de 1la 1libertad, o sean inherentes o
incidentales a ella en la medida en que estén en
consonancia con las Reglas Minimas para el
Tratamiento de los Reclusos.

"II.- La Tortura constituye una forma agravada y
deliberada de trato o pena cruel, inhumano [}
degradante™ (8),

3.2 AMPLITUD DEL CONCEPTO.~ Al plantear este
segundo punto como una extensidn del concepto de tortura, tomamos
en cuenta que éste es muy amplio y que por la gama de
circunstancias que prevee, provocd una serie de controversias
mismas que fueron ventiladas en la Comisidn Europea de Derechos
Humanos,en cuanto a cual serfa la Interpretacidn uniforme que se
le debfa dar al articulo segundo de la Declaracién en contra de
la  tortura, ya que alqunos funcionarios encargados de
interpretarlo, aducian que adolecfa de ambigliedad en cuanto a la
frase “"tratos crueles inhumanos o degradantes™; tema gque
abordaremos no sin antes menclonar os elementos que se
desprenden del concepto aportade por la comunidad internacional
en contra de la tortura y que son los siguientes:

a} La intervencién principal que juega el
funcionario ptiblico o de otra persona a instigacidn suya;

8) Amnistfa Internacional. Informe Sobre la Tortura. pig.l3
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b) La induccién intencional de dolor o sufrimientos
fisicos o mentales a la victima;

¢} El fin es miltiple ya que puede tener diversos
objetivos como son, obtener una informacién de la victima o de un
tercero, una confesién, el castigo por haber cometide algdn acto
o que simplemente se sospeche cometié, intimidar a la victima o a
otras peraonas. Ademds, agregamos como elementos del
controvertido articule segundo, los tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes, que constituyen una forma agravada y
deliberada de tortura.

ahora bién, la discusién que originé éste elemento y articule
segundo de la Declaracidn en contra de la tortura, fué en cuanto
a la dificultad de aplicar de una forma indubitable en el procesco
relativo a Irlanda del Norte, el cual conocid el Consejo de
Europa durante el periodo comprendido de 1971 a 1978 y fallado
por la Comisién Europea de Derechos Humanos en 1976 en relacién a
los interrogatorios efectuados por autoridades del Reino Unido en
Irlanda del Norte,en el affo de 1971l. De estos interrogatorios se
habia dictaminado en un principio,por dicha Comisiédn que fueron
coactivos y ademds, por la valoracién de las pruebas aportadas,
constitutivos de tortura; de entre las pruebas obtenidas se
sostuvo que a los detenidos se les tuvo encapuchados! se les hizo
permanecer de ple contra una pared durante largos periodos de
tiempo, se les sometid a ruidos permanentes, se les impedfa
dormir y comer., Posteriormente, en el ano de 1978 en relacién a
los mismos procesos, el Tribunal Europeo de Derechos Humanos
discrepd del dictdmen dado en un principio la Comisién Europea de
Derechos Humanos en relacién a lo siquiente:
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".,.l0s cinco procedimientos c¢itados no podian
equipararse a la tortura,. aunque si dictamind, y
por mayoria aun mds amplia (16 a 1), -el anterior
habia sido de 13 a 4- que tales pricticas eran
constitutivas de trato inhumano y degradante" (9).

Sosteniendo el Tribunmal en otro apartado gue: "no ocasionaron
sufrimientos de la especial intensidad y crueldad que implica el
término tortura entendido como tal” (10).

A esta disparidad de criterios entre ambos organismos
europeos, Amnistfa Internacional formuldé al respecto una serie de
criticas en contra de la relajacién de dictdmenes presentada por
el Tribunal Europeo ¥y, aunque determiné éste, que si bien los
interrogatorios no fueron efectuados de manera que constituyeran
tortura en estricto sentido, se ajustaban al trato cruel inhumano
o degradante; técnicas en las que se comprobd posteriormente gue
los catorce sospechosos interrogados perdian peso, sufrian de
ofuscacién mental y acusaban trastornos psiguicos agudos,

Desprendiéndose de lo anterior, gque la gravedad del
sufrimiento que se habia causado,no era suficiente como para ver
en los procedimlentos utilizados el concepto de tortura,en forma
amplia, tal y como lo concibe la definicién de la Declaracidn en
contra de la Tortura, en la que se abarca también el sufrimiento
mental y las técnicas psicolfgicas. Para lo cual y para evitar
una interpretacidén supuestamente ambiglia de lo que se entiende o
ha de entenderse por tratos crueles inhumanos o degradantes,
constituyentes de una forma deliberada de tortura, se debe
siempre de adecuar la interpretacidén que se haga del concepto -

9) Ibidem. pig. 14
10) Ibidem. pag. 15
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tortura a las técnicas modernas, cuyos fines es precisamente
desplazar la brutalidad f£isica por sufrimientos psiquicos
-intensos.

pada la extensién del concepto de tortura y la falta de una
definicién de 1la expresidén "“Tratos Crueles Inhumanos o
begradantes"; aunque de manera expresa se dice que la tortura es
una forma agravada y deliberada cuando se trata de estos tratos,
sentimos que los autores de dichos conceptos tuvieron 1la
intencién de dar un sentido amplio a estos términos, quedando
egtablecido por los representantes de los distintos gobiernos que
la frase "Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes® no
admitian una definicidn precisa, y que su empleo de aplicacién se
entendia en sentido amplio., Corroborade lo anterior, y aungue
pensamos que vino a despejar un tanto cwanto las dudas que habfan
respecto a la interpretacidén del artfculo segundo, con la
aprobacién de "apostilla®™ en 1979:

"...al artfculo 5 del cédigo de conducta para los
funcionarios encargados de hacer cumplir la ley,
cuyo tenor es el siguiente: El término tratos o,
penas crueles, fnhumanos o degradantes, ha sido
definido por 1la Asamblea General, pero deberd
Interpretarse que extiende la proteccidén mis amplia
posible contra todo abuso sea fisico o mental™ (11},

Para el desarrolle del presente punto nos permitimos citar la
segunda parte del artfculo primero de la "Declaracidén Sobre 1la
Proteccidn de Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos
o Penas Crueles Inhumanos o Degradantes, ya que dicho articulo
extiende su proteccidn a los individuos que estdn compurgando
penas en los centros de reclusidn:

11) I1bidem. pég. 14



57

"...No se considerardn torturas penas [
sufrimientos que sean consecuencia Unicamente de
privacién  1egftima de la libertad, o sean
inherentes o incidentales a ella en la medida en
que estén en consonancia con las reglas minimas
para el tratamiento de los reclusos" (12},

Esta proteccidén es derivada de "Las Reglas Minimas para el

Tratamiento de los Reclusos", aprobadas durante el primer
Congreso de Las Naciones Unidas sobre Prevencién del Delito y
Tratamiento del Delincuente, celebrado en Ginebra en 1955 y
aprobado en 1957. Ademds, esta ordenanza prohibe, qué se someta
a los presos que hayan incurrido en alguna falkta de disciplina
carcelaria a penas corporales y a encierro en una celda sin luz.
Prohiben también las penas de alslamiento y la reduccién de la
racién alimentaria, a mencs que el preso haya sido valorado
médicamente apto para resistir tales procedimientos.

Asi es que la prActica de estos procedimientos en los Centros de
Reclusién pueden resultar crueles, inhumanos o degradantes, segin
en las circunstancias en que se produzcan. Se recomienda por
estas reglas que es preciso tener en cuenta la edad, sexo Yy
eatado de salud del reo, asi como el periodo de aplicacién de una
determinada forma de trato o castigo.

Por lo que 8se refiere al artfculo séptimo del "pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos* prohfbe, la
experimentacién médica o cientifica sin el libre consentimiento
del sujeto; con lo que se desautoriza que se utilice a 1los
presos, contra su voluntad, para el ensayo de técnicas de
modificacién de la conducta, y mis recientemente, en 1982 se
dictaminé por el Comité de Derechos Humanos (encargade de vigilar
la observancia del Pacto de los Estados miembros) que las penas
corporales caen dentro de la prohibicidn que dicho instrumento

12) tbidem. pig. 13
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juridico hace de la tortura y de los tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes.

3.3 ANALISIS JURIDICO DEL CONCEPTO DE TORTURA QUE

APORTA LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR ¥ SANCIONAR LA

TORTURA EN MEXICO.- El presente punto lo desarro~
llamos en relacidn al andlisis efectuade por el tratadista Luis
de la Barreda Soldrzano,basindose en el Modelo Ldgico del Derecho
Penal ,creado y dado a conocer en México por los penalistas Olga
Islas y Elpidio Ramirez cuyo punto de partida es la distincién
entre el conocimiento analftico y el conocimiento sintético, va
que segiin el tratadista en mencidn:

"La teoria del Derecho Penal se ubica en el Area
del conocimiento sintético, lo que obliga a sefialar
el objeto de conocimiento que ge propone explicar,
objeto que para la ciencia del Derecho Penal estd
constituido por las normas penales, los delitos,
las puniciones, las penas y las medidas de
seguridad” (13),

Este novedoso método de andlisis parte de la moderna doctrina
jurf{dico-penal, la que considera que a cada elemento del delito
corresponde un aspecto negativo, el cual impide su integracidn:

ELEMENTOS RSPECTOS NEGATIVOS
CONDUCTA O HECHO AUSENCIA DE CONDUCTA O DE HECHO
TIPICIDAD ATIPICIDAD
ANTIJURIDICIDAD CAUSAS DE JUSTIFICACION
CULPABILIDAD INCULPABILIDAD
PUNIBILIDAD EXCUSAS ABSOLUTORIAS

13) Luis de la Barreda Soldrzano. La tortura en México. pdg.lé
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Precisamente, parte dicha concepcidn de la Teoria del Delito
también 1llamada analftica o atomizadora muy conocida por
nosotros, ya que fue motivo de estudio durante el primer curso de
Derecho Penal en nuestra escuela (14), Considerando ademds dicha
doctrina que mediante sus elementos constitutives, los cuales
estidn intimamente relacionados, se estima conveniente su andlisis
a través de su fracclonamiento (15), Agregando a lo anterior el
maestro Luis Jiménez de Asia que "sélo estudiando analiticamente
el delito es posible comprender la gran sintesis en que consiste
la accidén u omisidn sancionados por las leyes" (16).

Consideramos de gran importancia el que se tenga la inguietud
de plasmar en una obra la clasificacién doctrinaria y andlisis
jur{dico del nuevo delito de tortura, as{ como el reconomiento
oficial de la existencia real de dicho fenémeno ya gue es el
primer paso, por un lado, para despertar en los gobernados el
interés por participar mis activamente en la reivindicacidn de
sus derechos y por el otro, el constante esfuerzo de las
autoridades por depurar los sistemas de administracidén de
justicia, Por lo <cual, pasamos primeramente a expener el
concepto de tortura aportado por el legislador mexicano, que como
habiamos comentado anteriormenterse adhiere casi a su totalidad
al concepto de la Declaracién Sobre la Proteccién de Todas las
Personas Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes:

"articulo lo.- Comete el delito de tortura,
cualgquier Servidor Piblico de la Federacién o del

14) Francisco Pavén Vasconceles. Nociones de Derecho Penal
Mexicano. pdg. 162-163

15) ibidem, pdg. 162

16) 1dem.
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Distrito Federal, que, por si, o valiéndose de
tercero y en el ejercicio de sus funciones, inflija
intencionalmente a una persona dolores -]
sufrimientos graves o la coaccione fisica o
moralmente, c¢on el £in de obtener de ella © de un
tercero informacién o una confesidn, de inducirla
a un comportamiento determinado de castigarla por un
acte gque haya cometido o se sospeche que ha
cometido.

No se considerar&n torturas las penalidades o
sufrimientos gue sean consecuencia Gnicamente de

. sanciones legftimas o que sean inherentes o

Con el fin
cuadro sindpt
jurfdico a des

incidentales a estas,

Artfculo 20.~ Al que cometa el delito de tortura
se le sancionari con pena privativa de libertad de
dos a diez afios, doscientos a gquinientos dfas de
multa, privacién de su cargo e inhabilitacifn para
el desempefic de cualquier cargo, emplec o© comisién
hasta por dos tantos del tiempo de duracifn de 1la
pena privativa de libertad impuesta.

Si adem8s de tortura, resulta delito diverso, se
estar8 a las reglas del concurso de delitos® (17},

de ser mds objetivos, proprcionamos el siguiente
fico ya que comprende en su conjunto el anflisis
arrollar:

| 17) Luis d
pdg.75

e la Barreda SolSrzano. La Tortura en Méxlco.
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3.3.1 ELEMENTOS DEL TIPO DEL CONCEPTO DE TORTURA

3.3.1.1.- DEBER JURIDICO PENAL
3.3.1.2.~ BIEN JURIDICO:
3.3.1.3.- SUJETO ACTIVO: 3.3.1.3.1 AUTOR MATERIAL
3.3.1.3.2 LA VOLUNTAD
3.3.1.3.3 LA IMPUTABILIDAD
3.3.1.3.2 LA CALIDAD DE GARANTE
3.3.1.3.5 LA CALIDAD ESPECIFICA
3.3.1.3.6 LA PLURALIDAD ESPECIFICA
3.3.1.4.- SUJETO PASIVO: 3.3.1.4.1 LA CALIDAD ESPECIFICA
3.3.1.4.2 LA PLURALIDAD ESPECIFICA
3.3.1.5.- EL OBJETO MATERIAL
3,3,1.6.- LA CONDUCTA TIPICA:3,3.1.6.1 EL DOLO
3.3.1.6.2 LA CULPA
3.3.1.6.3 LA PRETERINTENCION
3.3.1.6.4 LA ACTIVIDAD
3.3.1.6.5 LA INACTIVIDAD
3.3.1.7.- EL RESULTADO MATERIAL

3.3,1.8.~ EL NEXO CAUSAL

3.3.1.9.- MODALIDADES
3.3.2.~ LESION O PUESTA EN PE-~
LIGRO DEL BIEN JURIDICO:
3.3.2.1 LESION DEL BIEN JURIDICO
3.3.2.2 LA PUESTA EN PELIGRO DEL
BIEN JURIDICO.

3.3.3.- CLASIFICACION DEL TIPO
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3.3.1.- ELEMENTOS DEL TIPO DEL CONCEPTO DE TORTURA.-

De manera breve recordemos que el tipo es la
creacién del legislador, la descripcién que hace de una conducta
desprovista de valor, "la descripcién legal de un delito" (18).

De acuerdo a la clasificacifn en 6rden al tipo que aporta el
tratadista Luis de la Barreda, iniciamos por lo siguiente:

3,3.1.1, DEBER JURIDICO PENAL.- Este es entendido
generalmente como la prohibicién o mandato categérico contenido
en un tipo penal.

El Deber Jurfdico Penal contenido en el Concepto de tortura se
encuentra en la frase siguiente: "Cualquier servidor pfiblico de
la Federacibn o del Distrito Federal que, por sf, o valiéndose de
tercero Yy en el ejercicio de sus funciones, inflija
intencionalmente a una persona dolores ¢ sufrimientos graves o la
coaccione fisica o moralmente, con el fin de obtener de ella o de
un tercero informacién o una confesién, de inducirla a un
comportamiento determinado o de castigarla por un acto que haya
cometido o que se sospeche que ha cometido”.

Asf pues, el deber 4juridico penal, en el delito de tortura
consiste en 1la prohibicifn a cualquier servidor pfiblico, de la
Federacifn o del Distrito Federal que por s{ o valiéndose de
tercero coaccione ya sea fisica o mentalmente a un dividuo.

La prohibicién a la gque nos referimos, especfficamente va
dirigida a cualquier servidor pblico ya sea de la Federacifn o
del Distrito Federal, conteniendo adem&s en esta restriccién, una

18) Fernando Castellanos Tena., Op. Cit, pdg. 168
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serie de subconjunto de prohibiciones, entre las cuales tenemos
las siguijentes:

a) .- La de abstenerse de coaccionar, por si y en el ejercicio
de sus funciones, a una persona con el fin de obtener de ella
informacién,

b) .- Abstenerse de coaccionar, valiéndose de tercero y en el
ejercicio de sus funciones, a una persona con el fin de obtener
de ella informacidn.

c).~ Abstenerse de coaccionar, por si ¥y en el ejercicio de
sus funciones, a una persona con el fin de obtener de ella una
confesidn.

d) .~ Abstenerse de ccaccionar, valiéndose de tercero y en el
edercicio de sus funcioneés, a una persona con el fin de obtener
de ella una confesidn.

e) .- Abstenerse de coaccionar, val iéndose de tercero y en el
ejercicio de sus funciones, a una persona con el fin de inducirla
a un comportamiento determinado.

€).~ La prohibicién de infligir intencionalmente, por s{ y en
el ejercicio de sus funciones, dolores o sufrimientos graves a
una persona con el fin de obtener de un tercero informacién.

q) .~ La prohibicidn de infligir intencionalmente, valiéndose
de tercero y en el ejercicio de sus funciones, dolores o
sufrimientos graves a una persona con el fin de obtener de un
tercero informacidn.

h) .~ La prohibieién de infligir intencionalmente, por si y en
el ejercicio de sus funciones, dolores o sufrimientos graves a
una persona con el fin de obtener de un tercero una confesidn.

i).- La prohibicidn de infligir intencionalmente, valiéndose
de tercero y en el ejercicio de sus funciones, dolores o
sufrimientos graves a una persona con el f£in de obtener de un
tercero una confesidn.
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j).- La prohibicién de infligir, por si y en el ejercicio de
sus funciones, dolores o sufrimientos graves a una persona con el
fin de castigarla por un acto que haya cometido o que se 'sospeche
que ha cometido.

k) .- La prohibicién de infligir, valiéndose de tercero y =n
el ejercicio de sus funciones, dolores ¢ sufrimientos graves a
una persona, con el fin de castigarla por un acto que haya
cometido o que se sospeche que ha cometido.

3.3,1,2 EL BIEN JURIDICO.- Este forma parte del
objeto del delito, el cual consta de dos partes, uno material y
el otro juridicoy el primero lo constituye la persona o cosa
sobre la cual recae el dafio o peligroj; y el segundo, es el bien
protegido por la ley Yy que el hecho o la omisién criminal
lesionan. Para el penalista Villalobos citado por Fernando
Castellanos Tena el objeto jurfdico conglste en: "El bien o la
institucién amparada por la ley y afectada por el delito® (19},

De lo anterior se desprende la problemitica de delimitar
cudles son los bienes jurfdicos (intereses sociales, individuales
o colectivos), especificos que nos aporta el articulo primero y
gsegundo de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

para dar un ejemploc de la problemitica para definir los
intereses o instituciones a proteger por la mencionada ley, el
maestro Luis de la Barreda nos propone tres situaciones
hipotéticas que bien podrian encuadrar en principio para 1los
fines de la mencionada ley pero, debido a su andlisis son

19) 1bidem. pidg. 152
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rechazadas tales suposiciones, asi tenemos que: "No es la
integracidén fisica del sujeto pasivo el bien que se tutela, pues
este bien encuentra proteccidén en las figuras de lesiones" (20).
Para esto nos ofrece la explicacidn de que cualquier dafo a la
integridad fisica queda comprendido en 1los textos de los
articulos 288 a 301 del Cédigo Penal, afadiendo que los dolores o
sufrimientos graves pueden ocasionarse sin actuar sobre el cuerpo
del sujeto pasivo, y concluyendo que es posible infligir dolores
o sufrimientos graves o coaccionar a una persona sin afectar, en
lo minimo, su integridad fisica.

Como otra situacién hipotética que se pueda presentar,
tampoco es la salud el bien jurfdico que se pretende proteger ya
gue esta estd contemplada como la integridad fisica por los tipes
penales ya enumerados. Extendiendo su proteccidn a las figuras
que tipifican y sancionan los delitos contra la salud relativos a
estupefacientes y psicotrépicos. Para esto hace una distincién
entre salud e integridad fisica, opina que si se daRa la
integridad fisica necesariamente se¢ afecta la salud; pero po a la
inversa.

"Puede dafarse la salud, en su 4dmbito psiquico, sin
que se afecte la integridad fisica. Los tipos
legales de lesiones y los relacionados con
estupefacientes y psicotrépicos, no 8élo protegen
la salud corporal, también tutelan la salud
psiquica o mental. Ahora bien, cuando, en el caso
de la tortura, se infligen dolores o sufrimientos
graves o se coacciona a una persona, no
necesariamente se afecta su salud corporal ni salud
mental™ (21),

Continuvando con los aspectos hipotéticos se desecha la idea
que es la tranquilidad psiquica o mental el bien jurfdico tutela~

20) Luis de la Barreda Soldrzano., Op. Cit. pdg. 80
21) Ibidem. pag. 81
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do; ya que este bien haya concordancia en la figura delictiva de
amenazas: "No inexorablemente se lesiona la tranquilidad psiquica
de una persona cuando se le infligen dolores o sufrimientos
graves o cuando se le coaccione" (22),

Por coaccifn debemos entender la violencia fisica o moral que
se hace contra alguna persona para que ejecute una cosa contra su
voluntad, Siempre va a existir coacci6n desde que se realiza la
violencia independientemente de haber alcanzado los objetivos
previstos con tal conducta,

Como hemos visto, los bienes jurfdicos que buscan salvaguardar
la Ley Federal Para Prevenir y Sancionar la Tortura en = México,
pueden ser confusos y hasta en alglin momento dado errfneos, en
relacién del estricto apego de la clasificacién del delito a que
estamos acostumbrados. Sin embargo, debemos considerar en
primera instancia que dicha ley va encaminada estrictamente a
delimitar la esfera de accifén del servidor pdblico, desechéndola
de cualquier vicio a que la autoridad de manera inconsciente se
crea facultada para actuar despbtica y arbitrariamente; y en
opiniSn nuestra creemos que simplemente se trata de cefiir la
conducta de dichos servidores al Estado de Derecho que de manera
aberrante siempre se trata de quebrantar.

Reiterando una vez m&s que el deber jurfdico penal estd
dirigido, en exclusiva a servidores pfiblicos, con el objeto de
diferenciar que la persona o particular que realice alguna de
las conductas previstas por la mencionada ley, estard cometiendo
algin otro ilfcito penal pero no el de tortura; incurrird: ‘“En
lesiones, en amenazas, en privacién ilegal de la libertad, etc.,

22) 1dem,
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pero de ninglin modo en el delito de tortura, por la calidag
especifica que se exige para el sujeto activo" {23},

Podemos concluir en base a esta breve explicacidn que uno de
los blenes juridicos penales tutelados por dicha ley es 1a
legitimidad y la legalidad del ejercicio del poder. Para esto,
las conductas tipificadas en la Ley para Prevenir y Sancionar la
Tortura son: "Los delitos de los que la criminologia ha
denominade de abuso de poder"™ (24),

Efectivamente el maestro Luis Rodriguez Manzanera nos ilustra
con una serie de teot{as, entre estas, la macrocriminalidad que
se caracteriza por su extensidn o generalizacién de un gran
nimero de sujetos activos del delito, y primordialmente para
producir una considerable cantidad de victimas. Sus
caracteristicas son las siquientes:

*a).- Una crueldad excepcional

b} .~ Una difusa amenaza para el cuerpo social

¢} .~ Producen un profundo desorden e inguietud en
la sociedad

d) .~ Pluralidad de autores y de victimas o de ambos
a la vez

e} .~ Diversidad de méviles, tanto psicolégicos como
psicopatolégicos

£).~ Las victimas generalmente estén indefensas ante
esas formas de criminalidad" (25).

El abuso del poder es una forma especial de mactocriminalidad
también denominado por la criminologia como:

23) Ibidem. pdg. 82
24) Idem.
25) Luis Rodriguez Manzanera. Criminologfa. pdg. 501.
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"Cifra Dorada de la criminalidad y que es
perpetrada por criminales que detentan el poder
politico y que lo ejercen impunemente perjudicando
a los ciudadanos y a la colectividad en beneficio
de su oligarquia o que disponen de un poder
econdmico que se desarrolla en perjuicio del
conjunto de la sociedad” (26),.

La raz6n por la cual es conocido como "cifra dorada" a estos
deljtos, es por la caracteristica de su "impunidad", ya que el
poder se protege as{ mismo. El1 propio Luis Rodriguez Manzanera
alude al autor Lépez Rey, dquien hace una .diferencia para
distinguir entre exceso y abuso del poder, el primero consiste en:

"una extralimitacidén criticable, a menudo
circunstancial, y gque s6lo execepcionalmente es
criminal. Se debe mayormente a un excesivo celo de
los agentes del poder, a la imperfeccién Ffrecuente
y falta de coordinacién de los dérganos - - -
del poder™ (27),

El segundo:
"El abuso del poder es el empleo deliberado del
mismo para finalidades espec{ficas que tlenden a
lograr, hacer [} no dejar hacer alge que
legftimamente no puede justificarse aungue
legalmente estuviere permitido® (28).

La palabra poder tiene diferentes acepclones, por lo que toca
a nuestra materia, el poder desde el punto de vista jurfdico y
como parte integrante de los elementos del Estado es entendido
comot

26) Ibidem, pag. 502
27) Ibidem, pdg. 503
28) Idem.
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"la validez y eficacia del 6rden juridico, de cuya
unidad deriva la del territorio y la del pueblo
(...} El poder del Estado tiene que ser la validez
y eficacia del 6rden juridico nacional" (29),

En el tema gue nos ocupa, por la calidad del sujeto activo,
consideramos que estamos ante el abuso del poder politico. Para
esto se desprende, que en el Estado moderno, la forma de mani-
festaci6n de cualquier tipo de poder politicc se lleva a cabo nor
malmente a través del Derecho, MAgregando el maestro Rafael =
Rojina Villegas que:

"Los 6rganos del Estado, en su labor de creacién vy
ejecucibn jurfdica, constituyen el aparato coactivo
estatal capacitado para cumplir esas funciones. De
esta suerte el poder Estatal, es un poder =
juridicamente organizado" . (30),

Teniendo esta Capacidad coactiva el Estado, y habiendo
conductas que se superponen a los ideales previstos de -
organizacién y administracién de justicia dentro del mismo,
es 16gico que haya desviaciones por parte de los detentadores
del poder.

"Todo poder as{ entendido implica la disponibilidad
de mecanismos, aparatos o estructuras capaces de
actuaci6n pronta y directa, come sen: el gobierno,
la administracién, las fuerzas armadas, el
ministerio pGblico o su equivalente-, el poder
judicial, las policfas, diversas instituciones
pGblicas (...) * (31),

29) Hans Kelsen, Teoria General del Derecho y Del Estado.
pdg. 302

30) Rafael Rojina Villegas. Op. Cit. pdg. 165

31) Luis de la Barreda Sol6rzano. Op. Cit. pédg. B3,



70

Citando a Manuel Ldpez Rey, el maestro Luis de la Barreda nos
proporciona el <concepto de poder desde un punto de vista
socio-politico:

"sociopoliticamente, poder es (...), la facultad de
imponer la propia voluntad sobre personas, grupos,
instituciones y organizaciones, en ocasiones a
nivel internacional, a fin de que estos hagan ¢ se
abstengan de algo o acepten directa o
indirectamente lo que en principio se hallaban
dispuestos a rechazar. Por lo comin el poder
sociopolitico, dispone de los medios pata
imponerse® (32),

ARgregando el maestro de la Barreda que entendido as{ el
poder, este puede ser politico, ideoldgico, econdmico, cientifico
o de cualquier otra condicidn.

pPara concretar el objetivo en cuanto que a los propSsitos de
la Ley Federal para Prevenir y Sancionar ia Tortura son
bdsicamente delimitar la actuaclén de los funclonarios piblicos
en particular y en lo general el de preservar el Estado de
Derecho, al cual pertenece nuestro sistema de organizacién
polftica. Para esto, cabe hacer 1la distincién, para evitar
cualquier tipo de confusidén en cuanto a los dos términos que son
el objetivo de la promulgacién de la multicitada ley en contra de
la tortura y que son elementos del blen jurfdico protegido,
"términos de legalidad y legitimacién®,

El poder polftico estd facultado unicamente para actuar,
espec{ficamente dentro de los limites que la ley le autorice.
Este es el principio de "Legalidad" a grandes rasgos.

32) Idem.
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"pPara que el poder politico se ejerza con apego a
1a legalidad, los actos de los servidores piblicos
han de ajustarse a las normas juridicas que los
rigen, ante todo a las normas constitucionales
{ee.) La Constitucidén consagra (...}, un sistema
integral de justicia penal.

La fundamentacidén juridico-politica de todo el
sistema se encuentra en el articulo 39: La
Soberania naclonal reside esencial y
originariamente en el pueblo. Todo poder piblico
dimana y se instituye para beneficio de este" (33}.

Por lo tanto, ademds de la actuacidén legal de las autoridades
ha de ser también legitima. Esta es entendida como el conjunto
de actos llevados a cabo por las autoridades y por sus servidores
piblicos y que se realicen siempre en beneficio del pueblo. Para
Manuel Lépez Rey, lo legal es conforme a la ley y 1o legitimo es
lo establecido conforme a un proceso auténticamente democrdtico.

Un razonamiento interesante al respecto nos lo proporciona
Herman Heller en la obra de Reojina Villegas; al sostener que la
legitimidad afianza y robustece al poder estatal, ademis:

"(...), considera que el prestigio de 1la autoridad
del BEstado estd en relacidn directa con el
reconocimiento que hagan los sibditos de ese poder
y de que estd legitimamente autorizado, Esta
legitimacidn puede tener como causas, un
determinado origen histdérico, o en atribuir al
representante del poder 1la existencia de (...),
valores ético-politicos, De esta suerte el Derecho
actia sobre el poder y el poder actda sobre el
Derecho™ (34),

Ademds, del interés' preocupante de la sociedad porque se
ejerza el poder dentro del marco de legalidad y legitimidad;

33) Ibidem. pAg. 85
34) Rafael Rojina Villegas. Op. Cit. pdg, 165
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enarbolados ambos principios con el cardcter de bienes juridicos,
se encuentra otro bien jurfdico protegido, gque es el de la
dignidad humana elemento que es ademds consubstancial al ser
humano y parte integrante de los Derechos Humanos.

La dignidad del hombre implica el respeto absoluto, rigureso
a una serie de factores que configquran su condicién humana (35).
Brevemente comentaremes gque la ldea de dignidad no ha sido
reconocida siempre como vdlida, sino que es a partir del
Renacimiento y concretamente, quedSd plasmada en la Revolucidén
Prancesa en gue la acepcién de una condicién humana tiene como
fundamento la conquista y la sangre derramada que hizo por ella
el hombre,

Aungue es tema de capitulo posterior la dignidad; expondremos
algunos argumentos de que la préctica de 1la tortura es el mis
aberrante y gquebrantador de dicho principio.

"La practica de la tortura pretende como argumento
moral justificar los sufrimientos repudiables pero
*necesarios', de una persona, con la nocién de que
se le infiere con el dUnico propdsito de defender un
bien superior, como es el de la mayorfa® (36},

Y ademis "Desde el punto de vista del individuo, la torturas,

independientemente del propdsito gque con ella se
persigue, es una agresidn calculada a la dignidad
humana.
Nada niega més nuestra comin condicién humana que
el hecho premeditado de causar dolores vy
humillaciones, {injustificados e injustificables a
un cautivo indefenso* (37),

35) Luis de la Barreda Soldérzano. Op. Cit. pdg. BS5
36) Amnistia Internacional Op. Cit. pég. €
37) Ibidem. pdg. 7
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hdemis de los dos biepnes juridicos tratados, se desprenden
otros del texto del articulo primero de la Ley en mencién, en el
que trata diversas formas en que la tortura se puede presentar, y
variados los bienes juridicos tutelados.

asi, se puede aplicar tortura para:

a) .- Obtener del torturade o de un tercero informacidén o una
confesidng

b) .~ Inducir al torturado a un comportamiento. determinado;

¢) .~ Castigar al torturado por un acto gque haya cometido o se
sospeche que ha cometido.

La explicacién de los anteriores incisos es la siguiente:

a) .- E1 bien Juridico, que también lo denomina el maestro
Luis de la Barreda Interés Social, al prohibirse 1la
obtencién de informacién o de una confesién por medio de
tortura, lo gue primero tenemos que considerar es que la
informacidén y confesién a que aludimos, y aunque no 1la
define el legislador, debe entenderse como aquellas
relacionadas con la persecucién de delitos.

"La prohibicién de la tortura para lograr
informacién o una confesidn tiene su
correspondiente bien jur{dico, en primer lugar, en
la seguridad de que la persecucidén de los delitos
se lleve a cabo sin que se utilizen procedimientos
atentatorios contra las personas™ (38),

asi mismo, cuando se sujeta a tortura a una persona para
obtener informacidén se ve comprimida su 1libertad de
manifestarse; entendiendé como libertad para los fines de
este inciso, la

38) Luls de la Barreda Solbrzano. Op. Cit. pdg. 92



74
autodeterminacidn de la persona, conformada por la
posibilidad de conducir su conducta.

Por lo tanto ademds de los bienes Jjuridicos anteriormente
mencionados, agregamos el de la libertad de manifestarse.

b) +~ El inducir al torturado a un comportamiento determinado;
Al respecto no se pretende con este proceder el de obtener
datos, sino exclusivamente el de lograr una determinada
actitud. Opina el tratadista mencionado gque aunque el
legislador no fue explicito en este punto, pudiera pensarse
sin lugar a dudas en las personas privadas de su libertad en
Centros de Reclusidn llamados de Readaptacidén Social, en los
cuales pudieran estar expuestos a manipulaciones de los
Directores o Subalternos de los Directores de dichos Centros
carcelarios con el pretexto precisamente de su readaptacién.
Reiterando en este aspecto los fines del artfculo 18
Constitucional que entre estos, se cuenta con la readaptacién
social del delincuente, que habiamos comentado anteriormente.
Concluyendo, gque el bien juridico en este inciso, es 1la
prohibicidn de emplear tortura para inducir a un
comportamiento determinado a personas recluidas en perjuicio
del libre desarrollo de su personalidad.

cl.- A esta (Gltima hipdtesis en estudio, corresponde a los
mis altos valores de reconocimiento al ser humano contempla
en nuestra Carta Magna en su artfculo 22, al hacer 1la
proscripcidén del tormento como pena o castigo y que
constituye en lo general a uno de los avances mis grandes
para la civilizacidén, agregando el maestro Luis de la Barreda
quez
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",.. a la prohibicién de gque se tortura a una
persona para castigarla por un acto que haya
cometido o se sospeche que ha cometido, corresponde
como bien jurfdico, especificamente, la seguridad
de gue hayan quedado proscritas, de ilure vy de
factor, las penas crueles, inhumanas vy - - =
degradantes” (39},

3.3.1.3. SUJETO ACTIVO.- El sujeto activo del
delito en sentide amplic siempre se suscribe al ser humano,
porque (inicamente es &l quien se encuentra provisto de capacidad
y veoluntad, pudiendo con su accién infligir el ordenamiento
jurfdice penal. Generalmente se entiende gue una persona es
sujeto active del delito cuando realiza su conducta o hecho

tf{pico de manera antijurfdica, culpable y punible.

3,3,1,3.1, EL AUTOR MATERIAL.- El1 Autor Material,
en 'la tortura, siempre va a serlo un Servidor PGblico de 1la
Federacién o del Distrito Federal y en ejercicio de sus funciones
que, por sf, o valiéndose de tercero, inflija intencionalmente a
una persona dolores o sufrimiento graves, o la coaccione con el
fin de obtener de ella o de un tercero las hip6tesis =~ =
anteriormente estudiadas.

3.3.1.3.2 LA VOLUNTAD.~ Para el autor Luis de 1la
Barreda esta palabra conlleva la capacidad de voluntad, capacidad
de conocer y querer del acto.
El sujeto activo de la tortura en primer lugar, debe tener la
capacidad de querer y entender ademfs de conocer el acto; en este
caso seria el de infligir directamente o por medio de otro

39) Ibidem p&ag. 107
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doloeres o sufrimientos graves a una persona con el fin de obtener
de ella, informacidén o una confesién, etc., etc.

3.3.1.3.3. LA IMPUTABILIDAD.~ El maestro Rafael
de Pina la entiende como la capacidad general atribuible a un
sujeto para cometer cualguier clase de infraccién penal. La
imputabilidad es un presupuesto de la culpabilidad.

El maestro Luis de la Barreda entiende a -la imputabilidad
como: "es la capacidad de culpabilidad, capacidad de comprender y
de conducirse de acuerdo con esa comprensidén, la especifica
ilicitud de la conducta™ (40),

De lo anterior se desprende que la imputabilidad es 1la
posibilidad condicionada por la salud mental y por el desarrollo
del autor para obrar seglin el conocimiento del deber existente.
Por lo tanto el suijeto activo en el delito de tortura debe ser
imputable, es declr, capaz de comprender, Y de conducirse de
acuerdo con esa comprensidn.

3.3.1.3.4 LA CALIDAD DE GARANTE.- Esta expresién
las desconocfamos, pero el autor de referencia lo entiende o lo
interpreta como la omisién, como forma de conducta negativa, o
inaccidén, que para Francisco Pavdn Vasconcelos consiste: “en la
inactividad voluntaria frente al deber de obrar consignado en la
norma penal™ (41),
Para Luis de la Barreda es la relacién especial estrecha y
directa en que se hallan un sujeto ¥y un bien singularmente
determinados, creada para la salvaguarda del bien juridico.

40) Ibidem. pdg. 108
41} Francisco Pavén Vasconceloe. Nociones de Derecho Penal
Mexicano. fTomo I. pdg. 200.
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En lo que hace a la tortura, la conducta siempre va a
presentarse de manera activa, no compaginando con la cal idad de
garante.

3.3,.1.3.5 LA CALIDAD ESPECIFICA.- Bs entendida
como el conjunto de caracteristicas exigidas por el tipo,
delimitando especificamente hacia quien va dirigido el deber.
Asi{ vemos que la Ley en estudio, especf{fica la calidad del sujeto
activo que es el *"Servidor Pilblico de la Federacién o del
Distrito PFederal™, por lo tanto, sélo es aplicable dicha Ley a
los mencionados Servidores.
Para deslindar cualquier duda hacerca de qué debemos de
entender por Servidor Plblico, el articulo 212 del cédigo Penal
nos proporciona tal cal ldad:

"artfculo 212.~ ...es sevidor piblico toda persona
que desempefie un empleo, cargo © comisién de
cualquier naturaleza en la Administracién piblica
Federal Centralizada o en la del Distrito Federal,
Organismos Descentral izados, Empresas de
participacién Estatal Mayoritaria, Organizaciones y
Sociedades Asimiladas a estas, Fideicomisos
piblicos, en el Congreso de la Unién, o a los
Poderes Judicial Federal y Judicial del Digtrito
Federal, [} que maneje recursos econdmicos
federal es. Las disposiciones c¢ontenidas en el
presente Titulo, son aplicables a los Gobernhadores
de los Estados a los diputados a las Legislaturas
Locales y a los Magistrados de los Tribunales de
Justicia Locales, por la comisién de los delitos
previstos en este titulo, en materia - - -
federal (...)" (42),

42) Rall carrancd y Trujillo, Ra(il Carranca y Rivas. Cédigo
Penal Anotado. pig. 512,
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3.3.1.3.6 LA PLURALIDAD ESPECIFICA.- “La
pluralidad en lo que concierne al sujeto activo, es la autor{a
natural necesariamente multiple" (43).
En lo que respecta a la tortura, el articulo lro. de la ley,
no se exige de manera necesaria pluralidad de sujetos activos.

3.3.1.4. SUJETO PASIVO

3.3.1.4.1. LA CALIDAD ESPECIFICA.- En cuanto al
sujeto pasivo el artfculo 1lro. no exige ninguna calidad
especifica. Ya que puede ser cuvalquier individuo el sujeto a
tortura, ademids no necesariamente se debe estar detenido para’
sufrir algunas de las conductas desplegadas por el sujeto pasivo
y previstas en el artfculo lro. de la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura.

3.3.1.4.2. LA PLURALIDAD ESPECIFICA.~ Esta
caracter{stica en el sujeto pasivo, o titular del bien juridico
protegidc en el tipo, es la multiplicidad necesarias de personas
para la integracién del titular del bien juridico.

Para esto, la ley especIfica que el sujeto pasivo es dnico o
unitario. Explicando Luis de la Barreda que cuande en alglin caso
determinado haya varios sujetos pasivos, habrd tantos delitos de
tortura como sujetos pasivos hubiere.

43) Luis de la Barreda Solérzano. Op, Cit. pag. 1l10.
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3,.3.1,5. EL OBJETO MATERIAL.- "El objeto
material es la persona o cosa dahada, o que sufre el peligro
derivado de la conducta delictiva, no debidndose confundir con el
sujeto pasivo, aun cuando en ocasiones este ultimo puede al mismo
tiempo constituir el objeto material del delito™ (44),

Aclarando que el sujeto pasivo estd en relacién al objeto o
bien jurf{dice por la ley penal, ya que por sujeto pasivo se
entiende como: "El titular del derecho o interés lesionado puesto
en peligro por el delito " (45),

Concretando el maestro Luis de la Barreda que, el objeto
material es el ente corpdreo hacia el cual se dirige la actividad
descrita en el tipo.

El objeto material en la tortura es el cuerpo humano, el
cuerpo del sujeto pasivo, produciéndole dolores o sufrimientos
graves, mediante violencia fisica o moral (haciéndole percibir
algo sensorialmente gque puede constar a su vez de escuchar,
observar, sentir), '

3.3.1.6. LA CONDUCTA TIPICA.- La conducta
consiste en el comportamiento peculiar de un hombre gue se
traduce exteriormente en una actividad e inactividad voluntacia
descrita en el tipo penal.

3.3.1.6.1, EL DOLO,- El dolo, que consiste en
conocer y querer O conocer y aceptar la conducta desprovista de
valor. En el delito de tortura interviene el dolo directo y

eventual.

44) Francisco Pavén Vasconcelos, Nocliones de Derecho Penal
Mexicano Tomo I pdg. 170.
45) Ibidem. pdg. 167.
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Nos explica el maestro Luis de la Barreda que el dolo directo
en la tortura, consiste en querer (y por tanto conocer), infligir
dolores o sufrimientos graves a una persaona para los fines
descritos anteriormente.

En cuanto al dolo eventual este se presenta cuando se acepta
(lo que implica conocer) infligir dolores o sufrimientos graves a
una persona.

Pues bien, esta actividad dolosa en sus dos aspectos inplica
la concrecidn a la transgrecidén de los siguientes_ aspectos:

1) .- Los bienes jurfdicos: La legitimidad y la legaliaad del
ejercicio del poder politico; as{ comc la dignidad humana, 1la
seguridad de que se perslgan los delitos sin la utilizacidén de
métodos violentos y atentatorios en contra de las personas, la
libertad de manifestarse; los principios del sistema
procedimenta)l acusatorio; el desarrollo libre de la personalidad;
la seguridad de la proscripcién de las penas crueles inhumanos y
degradantes.

2) .~ La autoria, la relacidn entre el sujeto y la conducta
que nos indica al autor material de dicha conducta.

3) .~ Reunir la calidad especi{fica, que es el servidor piiblico
del Distrito Federal o de la Federacidn.

4) .~ El sujeto pasivo: El titular de los bienes tutelados por
el tipo penal del delito de tortura. )

5).~- La actividad de {nfligir -por s{ o valiendose de
otro-dolores o sufrimientos graves a una persona.

6) .- El resultado material: los dolores o sufrimientos graves
a una persona.
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7).- El nexo causal: la relaci6fn de causalidad cubre
la actividad id6nica para infligir dolores o sufrimientos -
graves y la aparicién de estos.

8) .- Que la actividad tipica se lleva a ¢abo en ejercicio de
las funclones del serivor pfiblice.

3.3.1.6.2. LA CULPA .- Por ser delito meramente
doloso la tortura, la culpa no tiene cabida en dicho delito.

3.3.1.6.3. LA PRETERINTENCION .- La
preterintencifn existe cuando el sujeto activo de un delito
mayor. Y por las razones apuntadas en el punto anterior, 8ste no
tiene cabida en el delito de tortura.

3.3.1.6.4. LA ACTIVIDAD .- El texto de la ley

del delito de tortura establece dos formas de producirse &sta que

son: l.- Infligir dolores o sufrimientos graves, 2.~ Coaccionar
ff{sica o moralmente.

Concretando este tipo de actividad el propio sujeto active o
valiéndose de otro.

Asi tenemos que para el primer punto, la palabra infligir
dolores o sufrimientos implica el producir una sensacifn molesta
en una parte del cuerpo, una congoja en el 4nimo, una pena o un
padecimiento ffsico o psiquico. La palabra "graves" es la -
caracteristica que deben tener estos dolores, queriendo decir gque
son arduas, intensas, y considerables.
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Para el siguiente punto, coaccionar siginifca hacer violencia
a una persona para gque ejecute algo contra su voluntad.
ampliando a su vez que la violencia provoca dolor o sufrimiento.

Para coaccionar a alguien, hay que aplicar violencia en su
contra,

Concretando; tenemos que, coacclonar implica infligir dolores
o sufrimientos a una persona y que ademds sean graves.

Especificamente, para que se pueda determinar que
efectivamente se coaccionf, debe intervenir la provocacién de
dolores o sufrimientos graves llevada a cabo ésta para lograr del
sujeto pasivo informacidn, una confusién, un comportamiento
determinado.

En constderaclén, pard 1lo anterior, el maestro Luis de 1la
Barreda explica que no puede hablarse de coaccidn en los casos en
que no se gquiere forzar al sujeto pasivo a algo. Ademis de gue
los dolores o sufrimientos gue se infligen con la violencia no
son siempre graves. Ejemplo, una injuria ¢ una bofetada con poca
fuerza, en modo alguno no es grave. Concluyendo dicho tratadista
que no habrd actividad si el dolor o sufrimiento no es grave.

A esto agregamos que estamos en desacuerdo, ya que se vié en
el punto dos de este capftulo, se pretende proteger al individuo
de los excesos gque pueda ser cobjeto por funcionarios encargados
de hacer cumplir la ley y que si bien no hay tortura de manera
estricta, si se constituiria los trates crueles inhumanos vy
degradantes establecida en el articulo dos de la Declaracién de
las Naciones Unidas en Contra de la Tortura ya que dichos tratos
son considerados como una forma deliberada y agravada de ésta.

En lo que hace a la distincidén de violencia fisica o moral
hay un incoveniente en los que se refiere a determinar de manera
precisa qué debemos entender por cada una de ellas, ya que se
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pretende hacer una distincidén de ambos conceptos aportados por el
legislador. El tratadista Higuera Guimera estima que el ndcleo
de ambas propuestas hechas por el legislador consiste en 1la
accién de coaccionar,

"La coaccién radica en aplicar medios violentos para vencer
la resistencia de una persona y obligarla, contra su deseo, de
hacer o dejar de hacer alqo® (46). El problema consiste en que
si efectivamente podemos separar o mejor dicho se va a presentar
la violencia fisica por coaccién fisica en la tortura y violencia
moral en la coaccién moral. Segdn el medio empleado, se puede
coaccionar, utilizando, o simultanea o alternativamente,
violencia figica o violencia moral,

"El medio viclento -la violencia- puede recaer
sobre el cuerpo del sujeto pasivo o sobre el cuerpo
de un tercero si es violencia fisica, y puede
asumir la forma de fuerza material, pero ello no lo
hace coaccidn fisica, precisamente porque lo que
afecta o puede afectar no es la resistencia fisica,
muscular, del sujeto pasivo, sino su resistencia
animica® (47),

Deduce el tratadista que el efecto de la coaccidn, ocurre en
el animo del sujeto pasivo, tanto si se usa la violencia fisica o
“moral. Cualquier medio violento capaz de constrefiir el dnimo del
sujeto pasive, de intimidarlo, para que haga o deje de hacer algo
es coaccidn. Llegando a la conclusién de que no es convincente
separar tajantemente el medio empleado en lo que respecta a
violencia fisica o violencia moral, Determinando que tnicamente,
se debe hablar de coaccién.

Retomarndo lo anterior decimos que para que haya coaccidn se
requiere utilizar un medio violento capaz de constrefiir el animo
del sujeto pasivo, intimididndolo., Intimidar, es causar miedo,

46) Luis de la Barreda Solérzano. Op. Cit, pag. 115
47) Ibidem., pag. 116
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asustar. Es el miedo el factor que determina o es capaz de
determinar que la coaccidén tenga éxito; el sometimiento del
sujeto pasivo al proceder gue el sujeto activo se produce con la
violencia ejercida.

Se pregunta el tratadista Luis de la Barreda que si toda
coaccién afecta el 4dnimo del sujeto pasivo, entonces ¢gdebe
hablarse de coaccidén moral para todos los casos? y se responde
asi mismo que no, porque el término resulta redundante y estd
lastrado de negligencia. .

En efecto, la coacclén -gue, segin ya se explicod, si recae
necesariamente sobre el 4nimo del sujeto pasivo- es coaccién
moral o no es coaccidén, con independencia de gue el medio de que
8e valga el sujeto activo sea la violepcia fisica o moral.

Para que haya coaccliédn se requiere utilizar un medio violento
capaz de constrefiir el Animo del sujeto pasivo. El miedo del
sujeto pasivo es el miedo a seguir siendo objeto de la violencia
que se le hace padecer o se le suglere. Para evitar confusiones,
no cualquier medio es el apropiado para excluir la formacidn de
la voluntad y la libertad de actuacién. En efecto, la violencia
tipica ha de producir dolores o sufrimientos graves y existen
medios que, adn cuando excluyen la formacién de la voluntad y la
libertad de actuar; en consecuencia, no producen tales
sufrimientos. Por ejemplo, la administracidn de narcéticos para
que un individuo haga o deje de hacer algo no es una forma de
coaccién. No hay coaccidén porque ello no produce un dolor o
sufrimiento grave y por ende no provoca intimidacidn.
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LAS FORMAS DE APARICION DE LA ACTIVIDAD TIPICA.-

La violencia f{mica tlene lugar cuando los dolores o sufrimientos
graves se provocan en el cuerpo del sujetc pasivo. La gravedad
de los dolores o aufrimientos graves origina dolores o
sufrimientos psiquicos tambidn graves. A diferencia de 1la
violencia fisica, la violencia moral produce graves dolores o
sufrimientos psigquicos sin producir previamente dolor o
sufrimiento corporal alguno en el sujeto pasivo.

si en la vioclencia fisica el efecto psiquico se logra a
través del maltrato; en la violencia moral ese efecto se logra
por medics gque no pasan por el dafio fisico al torturado, sinoc gue
directamente inciden en su psique, Generalmente la violencia
moral consiste en una amenaza. Esto es, el anuncio de un mal gue
es comunicade del sujeto activo al sujeto pasive. Este anuncie
del mal debe de constrefiir el dnimo del sujeto pasivo.

Este mal con el que se d@opmina .2 al sujeto pasivo debe ser:

a) .~ Un mal que realmente puede ser inferido, gue sea posible
en la realidad o en la mente del sujeto pasivo.

b),~ Un mal grave, es decir, de consideracidn, que afecte
seriamente a gquien lo sufra. La gravedad depende en muchos casos
de las circunstancias del sujeto pasivo.

¢}.- Un mal inminente o realizable en un futuro relativamente
cercanc.

d).- Un mal que va a recaer sobre el sujeto pasive o sobre
una persona ligada a éL por amor, afecto, gratitud ¢ admiracidng
o bien, sobre cosas © animales en log cualas el sujeto pasivo
tenga un gran interés estimativo o econdmico,
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La violencia moral no necesariamente reviste la forma de una
amenaza, si en lugar de anunciarse, se actualizara el mal, es
decir, que sin previo aviso el mal se actualizara, también
constituiria violencia moral, Mas alin cuandoc se simula el mal,
logrando engafiar al sujeto pasivo, también constituirfa violencia
moral.

La violencia moral distinta de 1la amenaza puede, por
supuesto, recaer sobre el sujeto pasivoj; por ejemplo, cuvando se
encierra a un individuo en un cuarto obscuro por un lapso
prolongado; no habré violencia fisica alguna pero hay violencia
moral que consistiria en que el sujeto pasivo pierde la nocién
del tiempo, produciendo angustia que trasciende en un 4nimo; otro
ejemplo serfa, el impedirle que conciliara el suefio. También se
realiza violencia moral en todos aquellos casos en gque la
detencién es de duracidén incierta.

Por otra parte, la violencia moral contra el sujeto pasivo,
constituye, lgqualmente, la violencia fisica ejecutada en el
cuerpo de un tercero por el gque aquél siente amor, afecto,
gratitud o admiracién. En este supuesto, no se busca conducta
alguna del terceto, no se quiere nada de él, salvo utilizarle
como objeto para la intimidacién del pasivo.

Esta situacién es curiosa ya que, respecto del sujeto que
sufre la violencla fisica no se da el delito de tortura, debido a
que no se le coacciona, ni se le castiga por algo que haya
cometido o que se sospeche que ha cometido, Sufriri este sujeto
lesiones, abuso de autoridad, Privacién Ilegal de la Libertad mds
no tortura.

También la violencia intimidante puede recaer en cosas, en el
caso de accliones que recaen directamente contra objetes y se
efectian con el objetivo de intimidar al sujeto pasivo. La
violencia contra el sujeto es el medio de coaccién que de manera
inequfvoca se presenta como un acto preparativo de la violencia
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fisica contra el cuerpo del sujeto pasive o de un tercero,
constituyendo a su vez una forma de violencia moral contra el
sujeto pasivao.

Por Wdltimo, la expresidn valerse de tercero, que el texto
legal seflala en que el sujeto active realiza estas actividades-
no inflige dolores o sufrimientos graves a una persona, no la
coacciona- sino otra, en que implica persuadir a tercero
compelerlo para que éste infliga dolores o sufrimientos graves a
una persona con el fin de obtener de ella -coacciondndola- un
comportamiento determinado o de castigarla por un acto que haya
cometido o que se sospeche que ha cometidoj; siempre y cuando el
tercero realice la conducta para la que se le prersuadid,
compelid o utilizé.

3.3.1.6.5 LA INACTIVIDAD .- Se concibe
generalmente como el no ejecutar la accidén exigida en el tipo.
La tortura gque implica los verbos gque son infligir vy
coacclonar se perfeccionan de manera exclusiva por la actividad.

3.3.1.7 EL RESULTADO MATERIAL .- Es el efecto
producido por la actividad desplegada y necesariamente se
requiere que se produzca en el sujeto pasivo una sensacidn
molesta en una parte del cuerpo, una pena, un padecimiento fisico
o psiquico.
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3.3.1.8 EL NEXO CAUSAL
"Nexo causal para el Derecho Penal, dice
Ranieri, es la relacién que media entre 1la
conducta y el resultado haciendo posible
la atribucidn material de éste a aquélla
como a su causa" (49),

Para esto, tenemos qué entre la actividad iddnea para
infligir dolores o sufrimientos graves y la aparicién de estos,
necesariamente a de existir una relacién de causdlidad.

3.3.1.9 MODALIDADES .- Para el tipo legal de
tortura no se exige medios, entendidos estos como el instrumento
0o la actividad distinta de la conducta, empleados para realizar
la conductaa o producir el resultado.

Tampoco exige referencias temporales o sea la condicién de
tiempo © lapso descrito en el tipo en que ha de realizarse la
conducta o producirse el resultado. asi como tampoco exige
referencias especiales entendida ésta cSmo la condicién de lugar
descrita en el tipo y en la cual se realizard la conducta
activa. Lo que exige es que se realice la conducta tipica el
sujeto activo en ejercicio de sus funciones.

3.3.2. LESION O PUESTA EN PELIGRO DEL BIEN
JURIDICO,

3.3.2..1 LESION DEL BIEN JURIDICG .- La lesién
del bien juridico significa la destruccidn, disminuecidn o

49) Francisco Pavén Vasconcelos. Nociones de ‘Derecho Penal
Mexicano. pag. 216, Tomo 1T
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‘compresidn del bien contemplados en el tipo.

En tanto la lesidén del bien jur{dico en el tipo de tortura va
a consistir en la compresidn, restriccidén, opresién como lo
maneja el multicitado tratadista Luis de la Barreda en los
elementos del bien juridico ya tratados lineas arriba.

3.3.2.2 LA PUESTA EN PELIGRO DEL BIEN JURIDICO
Nosotros, generalmente la conocemos por tentativa se a de
presentar en aquellos casos en gue no se producen los dolores o
sufrimientos graves -de indole fisica o psiquica-, pero en los
que el sujeto activo inicia los actos ejecutivos a producir esos
dolores o sufrimientos en el pasivo,

3.3.3 CLASIFICACION DEL TIPO.- Al tipo, consi-
dera Francisco Pavdn Vasconcelos; se le considera al delito
mismo, a la suma de todos sus elementos constitutivos.

"Para nosotros el tipo legal, déandole connotacidn
propia juridico penal, es la descripcidn concreta
hecha por la ley de una conducta, a la gque en
ocasiones se suma su resultado, reputada como
delictuosa al conectarse a ella una - -
sancidén penal™ (50).

El tipe, generalmente se clasifica en base a algunos de sus
elementos o bien como apoyo en el conjunto de ellos.

Hace la clasificacién en relacidn:

50) Francisco Pavén Vasconcelos. Nocicnes de Derecho Penal
Mexicano. pédg. 41, Tomo II.
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VII.-

VIII.-
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Al bien juridico protegido: el cual es compuesto en el
delito de tortura.

A la calidad del sujeto activo siendo personal

A la pluralidad del sujeto activo que es monosujetivo.

A la calidad gel sujeto pasivo que es comin o indiferente.
A la pluralidad del sujeto pasivo tiene la caracteristica
de se monosujetivo.

En relacidn a la conducta tiplca es necesariamente dolosa,
unisubsistente <] plurisubsistente, de concrecidn
instantdnea con una referencia de ocasién (en atribucién
de sus funciones del servidor pidblica), y de formulacidn
libre,

La lesidn o puesto en peligro del bien jur{dico es de
compresién.

Para concretar, y tener una visién del nuevo delito,
tomando en cada uno de sus aspectos estudiados, es
fundamental o basico y auténomo o independiente.
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4. METODOS ACTUALES DE TORTURA.=- Iniciamos este
trabajo de tesis con antecedentes histéricos y continuamos
posteriormente, con un capitulo en el que se vislumbra una
esperanza deflnitiva de la abolicidnde forma legal y prédctica de
la tortura. Y desgraciadamente, continuamos aidn en este punto
tal vez de manera paraddjica, tratando sobre métodos actuales de
tortura; y cabe hacernos las preguntas necesarias que sirvan un
poco a la reflexién y al cuestionamiento del supuesto avance en
los distintos campos del desarrollo humano, topdndonos
incesantemente con este aberrante fendmeno,

"En 1974, el psicdlogo norteamericano Stanley
Milgram publicé un polémico estuedio titulado
obediencia a la Autoridad. El estudio utilizd un
método  experimental con sujetos humanos gque
consistia en persuadir d personas medias (los
sddicos potenciales fueron excluf{dos
deliberadamente) a infligir dolor a otros como
indicacidn de su disposicién a obedecer a una
autoridad que reconoccian como legitima. Los
resultades del experimento de Milgram fueron
complejos, pero una de sus conclusiones fue que la
gente muy ordinaria, sin intereses psicolégicos ni
personales, podia ser inducida con relativa
facilidad a convertirse en tor turadores
temporales" (51},

Los distintos tratadistas consultados hacen una distincidn en
lo que respecta a métodos empleados; asi wvemos que Ignacio
carcrillo acoge la divisidn de tortura fisica y psicolégica,
incluyendo en ésta a las drogas empleadas para decir la verdad ya
que estas se dirigian a la mente implicando que:

"A medida que los métodos son mds sofisticados y
menos fisicos, 1la tortura es menos obviamente

51) Edward Peters. Op. Cit. pdg. 247
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objetable a primera vista. El no. haber sangre,
" huesos  fracturados, ni alaridos, permite mis
fdcilmente racionalizar la tortura® (52)a

El mismo autor hace alusidn a la inseparabilidad que hay
entre la tortura moral y fisica y que habiamos tratado con
anterioridad, situacién en la que se establecié que hablar de
tortura fisica y tortura moral era un tanto cuanto ambiglio, ya
que el fondo del problema, el nicleo de esta distincidén residia
en la coaccién, independientemente del medio empleado, siendo que
la coaccién implica el ejercicio de la violencia cuyo fin es el
constrefiimiento en el dnimo del sujeto pasivo.

"La disminucién de 1la frecuencia de la tortura
fisica en Favor de la tortura mental constituye un
indicador de que la meta de la tortura fisica es
inducir una experiencia mental. El ddélor fisico se
requiere sélo en la medida en que produce dolor
psicoldgico. CUando existe dolor, la conciencia
del individuo se desvia de toda otra - - -
sensacién® (53),

Independientemente de los métodos empleados los cuales han
sido divididos tradicionalmente en fisicos y mentales o
psicoldgicos se agrega uno nuevo llamado por Peter Deeley "el
interrogatorio médico-cientifi¢o", Notdndose un refinamiento en
relacién a los métodos empleados anteriormente; respaldado este
nuevo sistema por toda una estructura profesional cuya meta es el
obtener mayores resultados.

Genralmente los métodos de tortura abrigan caracteristicas
comunes:

52) Ignacio Carrillo Prieto . Op. Cit. pdg. 144
53) Ibidem. pag. 145
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{...)3 hay secuelas psicolédgicas de tecdos 1los
ejemplos de tortura somdtica (...) y hay aspectos
fisicos en una serie torturas psicolégicas,

particularmente la pr ivacién de estimulos
sensoriales, el agotamiento Yy el confinamiento
solitario. Por dltimo, las torturas

psiquiatrico-farmacolégicas también actdan sobre
las condiciones fisicas™. {54).

Por lo tanto, concluimos que hay una interrelacién que no da
lugar a una supuesta divisién en cuanto a los efectos ocasionados
por el empleo de la tortura.

Después de haber expuesto 1lo anterior, proseguiremos a
exponer los diferentes métodos de tortura mds representativos del
siglo XX, basados en estudios de los diferentes autores que hemos
venido consultando para el desarrollo del presente trabajo.

4.1 TORTURA FISICA O SOMATICA

SUBMARINO: Inmersién de la cabeza de la victima en agua
(generalmente agua inmunda) hasta el borde de la asfixia (llamada
en Argentina la tortura asidtica y en otras partes la baflera).

SUBMARINO SECO: Se cubre la cabeza con una bolsa de plistico
o una manta seca; o se tapan la boca y fosas nasales hasta llegar
al punto de asfixia.

SUSPENSION EN MEDIC DEL AIRE: La victima es suspendida con

las rodillas dobladas sgobre una vara metdlica vy atadas
rigidamente a las mufiecas.

54) Edward Peters. Op. Cit. pdg. 235
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ELECTRICIDAD: Exploracidén con electrodos puntiagudos .{picana
eléctrica)y pichos para ganado, enrejados metdlicos, silla
eléctrica.

QUEMADURAS: Con cigarrillos o cigarros encendidos (prdctica
muy comin en México), varas calentadas eléctricamente, aceite
caliente al rojo; frotar con pimiento u otras substancias
quimicas las mucosas, ¢ &cidos y especias directamente sobre las
heridas.

GOLPES: Pufletazos, puntapies, golpes con porras, golpes con
culatas de fusil, saltar sobre el estdémago.

TORTURA DE LOS DEDOS: Se coloca un lipiz entre los dedos de
la victima gue luego son apretados con fuetza.

TELEFONO: El torturador golpea con la palma de su mano el
ofdo de la victima, imitando un receptor telefénico, lo cual
produce la ruptura de la membrana del timpano; también se produce
éste en golpes contra un casco que se pone a la victima.

FALANGA (FALKA en Greclia) : Golpear las plantas de los pies
con varas.

COLOCACION PROLONGADA EN POSICIONES FORZADAS Y TENSION DEL
CUERPO.

MESA DE OPERACIONES: Mesa a la que la victima es atada con
correas, o bien por debajo de la parter inferior de la espalda,
lo gue hace necesario el apoyo del peso de la victima que estd
fuera de la mesa.
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PRIVASION DE AGUA

INSERCION DE CUERPOS EXTRAROS EN EL CUERPO (vagina o el

recto).

EXTRACCION DE URAS

PERMANECER MUCHO TIEMPO DE PIE

ALOPECIA DE TRACCION (arrancar el pelo)

VIOLACION Y AGRESIONES SEXUALES

TORTURA DENTAL (extraccién de dientes)

CONSUMO FORZADO DE ALIMENTQS EN MAL ESTADO

EXPOSICION AL FRIO



26
4. 2 TORTURA PSICQLOGICA O MENTAL

§ﬁESENCIAR LAS SESIONES DE TORTURA DE OTROS (PARIENTES)
EJECUCIONES SIMULADAS

PRIVACION DEL SUERQ

EXPOSICION CONTINUA A LA LUZ

CONFINAMIENTO SOLITARIO

PERMANECER INCOMUNICADO

TOTAL PRIVACION DE ESTIMULOS SENSORIALES

CONDICIONES DE DETENCIONES

AMENAZAS

PROVOCAR VENGUENZA, DESNUDAR

PARTICIPACION FORZADA EN UNA ACTIVIDAD SEXUAL O SER OBLIGADO A
PRESENCIARLA.
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4.3 INTERROGATORIO MEDICO-CIENTIFICO

Asf es llamado porgque en &1 intervienen un conjunte de
factores técnico-cientificos como personal especializado para
poder llevar a cabo dicho método; adem&s que este té&rmino es
utilizado por el autor Peter Deeley, el cual considera gue son
tres las formas artificiales de interrogatorio. Una es puramente
médica, la que utiliza los sueros de la verdad; ademis de ser
ampliamente discutido por su efectividad y legalidad (como
veremos mis adelante).

El segundo es la hipnosis, 1la cual es considerada mitad
médica y mitad siquiftrica; aunque también este mé&todo es puesto
en duda; no tiene el mismo rechazo que el suero de la verdad.

El tercero es el polfgrafo (tambi&n llamado detector de
mentiras), su uso es principalmente mec&nico, ya que registra las
emociones, los cambios de ritmo cardiacos, cambio de presién
etec.

Son llamados artificiales porgue por medio de su uso tlenden
obtener, (ya que se carece de la confesi6én espontdnea o de
indicios que hagan presuponer la responsabilidad del indiciado)
confesiones y testimonios.

Por otra parte, el maestro Cesar Augusto Osoric y Niete nos
proporciona una definicifn de J{nterrogatorio, el cunal es
entendido como:
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“Conjunto de preguntas que debe formular en forma
técnica el Funcionario encargado de la averiguacién
previa a cualesquier sujeto que pueda proporcionar
informacidén (itil para el conocimiento de la verdad
de los hechos que se averiguan™ (55).

4.3.1 LOS SUEROS DE LA VERDAD.- Las razones que
favorecen su usc son generalmente la utilidad de dicho método por
ser prdctico y rdpide para obtener la verdad en apariencia.

Este es llevado a cabo en los dos extremos de los sistemas
econémicos de que son representativos los Estados Unidos
Americanos y la Unicén Soviética; ambos utilizados con fines
distintos, en el primero, es de uso de los tribunales americanos
cuando el defensor del inculpado la ofrece como prueba y, en el
segundo, es utilizado netamente para fines de control de
disidentes politicos y que Amnist{a Internacional a denominado
"Presos de Conciencia®™, los cuales son entendidos como:

"...105 hombres y mujeres gque sufren cdrcel en
cualguier pafs, en razén de sus creencias, color,
sexo, origen étnico, idioma o religidn, a condicién
de que no hayan recurrido a la violencia o abogado
por ella™. (56),

Podemos notar que lo que en ocasiones es prdctico y Gtil no
siempre va a favorecer al individuo en cuanto a sltuaciones
juridicas se refiere, y aqui{ vemos un ejemplo; no importando gque
la aplicacién de dicho método conlleve una reduccidn y negacién
de los elementos que conforman a la persona humana.

55) Cesar Augusto Osorio y Nieto. La averiguacidn Previa. -
pég. 426
56) Amnistia Internacional. Informe Sobre la Tortura. pdg. 16
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4.3.1.1 SURGIMIENTO DEL TERMINO

La terminologia de este método es variada, ya que ha sido
denominado de distintas maneras como es: narco-andlisis,
narco-sintesis, narco-hipno-andlisis; siendo el primero el mds
empleado.

En términos médicos es entendido como: el procedimiento que
valiéndose de hipnbéticos tiende a facilitar vy abreviar el
diagnéstico y la terapia.

Se debe a R.E, House en el afioc de 1925 el empleo de "Suero de
la Verdad", a la sustancia de nombre escopolomina utilizada en
estudios para descubrir la simulacién y mentira, Dando
perspectivas de utilizacién en el campo juridico-procesal, vy
cabida a la discuslén del valor de las confesiones criminales con
narcosis,

Las propiedades de la escopolamina como sucede generalmente
con los grandes descubrimientos, se did por casualidad, a raiz de
un parto en gue House utilizé escopolamina como anestésico; se
presentd dicha circunstancia cuando éste pidid al marido de 1a
parturienta una balanza para pesar al nifio, ésta profundamente
dormida en apariencia dijo donde se hallaba.

Refiere House, "el estado anestédsico provocado por
dicha droga permite al imputado o sospechosos
responder con infantil simplicidad y honestidad,
sin evasiones, sin engafio, sin fraude"™ ({57).

57) Antonilo Francisco M. Hinojosa. Los sueros de la Verdad.
pig. 6
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4.3.1.2 DROGAS EMPLEADAS

Estas drogas generalmente se dividen en t:és grupos a saber:
(1) estupefacientess:

"Nombre genérico de ciertas sustancias de efecto
narcético y analgésico que' en dosis elevadas, pue-
den causar sopor y son capaces de crear hébito y
sensacién de dependencia.- Los mds importantes son
los opliceos (opio, morfina) y derivados (herofna,
dolantina, metadona), la cocaina, marihuana etc.
Dentro de este grupo dehen incluirse otras sustan-
clas, como la anfetamina (estimulante psiquico y
vegetativo) y el LSD {alucindgeno)..”™ (58),

(2) mnestésicos (sustancia empleada en la medicina gue hace per-
der o disminuir en forma notable la sensibilidad; (3) Hipnéticos.

Los medicamentos m&s usados son la escopolamina, evipan,
nembutal, amital-luminal, narcominal, en menor medida se usan el
éter el cloroformo y mds reducidamente la morfina.

En lo que respecta a 1los barbitiricos (sustancias que

producen suefio} entre estos tenemos al proponal, luminal, wveronal
’ etc., es preferible su uso ya que no producen dependencia y que
son administrados generalmente por via introvenosa.

Hay preferencia de psiguiatras en cuvanto al uso de este tipo
de medicamentos ya que no todos son eficaces para producir y
mantener el estado semi-inconsciencia que se considere necesario
para obtener las declaraciones e interrogar.

58) Enciclopedia Bdsica DANAE. pag. 451
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"Seglin Lorenz, el uso y efectos del amital son, en
mucho superiores a los de la hioscina o de 1la
escopolamina. Segtin €1 el amital permite un
control seguro durante todo el proceso y por ‘otra
parte, el estado deseado puede ser mantenido por
varias horas. Para Train el pentotal es preferible
a todos los otros barbitiiricos" (59),

4.3.1.3 TECNICA DE APLICACION

A continuacidn describiremos c¢édmo es llevada a cabo el empleo
de estas substancias en particular el Amital a recomendacidn del
Doctor Lorenz: "El amital debe ser disuelto en agua destilada
fresca, en la proporcién de un gramo por 20ce¢. Se inyecta por
via introvenosa a razén de lcc. por minuto. Las inyecclones se
repiten hasta que la anestesia cdérnea se produzca. Por lo
general se necesitan entre 10 y l2cc, para una persona cuyo peso
sea de unos 68 Kgms., Procediendo a la anestesia cérnea el sujeto
languidecerd y se dormird. Para facilitar el proceso, se le hard
adoptar una postura cémoda...antes de que el suefio aparezca, se
produce una cierta irritacién Ffaringea acompaflada de tos. Por
lo comin el sujeto bosteza y se estira, sintomas tipicos previos
del suefio. La administracidén debe suspenderse cuando el reflejo
corneal desaparece. A los pocos minutos debe iniciarse el
despertar por medico de palabras, golpeando suavemente la cara o
poniendo sobre ésta un paho frio o hlmedo las veces que seca
necesario. Por lo general, el sujeto hace débiles esfuerzos para
quitarse el pafo de la cara. Se continlia despertando al paciente
Y generalmente antes de los 5 minutos éste se sienta, abre los
ojos y mira en Eforma confusa a su alrededor. Es entonces cuando
debe ser interrogado. Se debe comenzar con algunas preguntas

$9) Antonio Francisco M. Hinojosa. Los sueros de la Verdad.
pag. 27
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inocuas a fin de determinar el grado de conciencia del sujeto; si
se orienta, si reconoce a los que estdn a su alrededor; se se
‘acuerda del lugar en que se halla, etc. A partir de este
instante, las circunstancias peculiares de cada caso criminal,
determinard el procedimiento a seguir (60},

Una sesién comprende dos tiempos: 1la preparacién y 1la
narcosis; la primera consiste en la preparacidén psicolégica del
paciente gue puede ser espontdnea o dirigida, la primera consiste
simplemente en advertir que se va a hacer un narcoandlisis sin
explicar nada; la segunda consiste en dar una explicacidén del
narco-andlisis adaptada al efecto que se desea obtener, es
llamada también preparacién positiva donde el médico desempefia un
papel muy importante.

En cuanto a la narcosis propiamente dicha, esta se efectuard
en ayunas por la maflana, comienza con una sensacidén de vértigo al
que siguen bostezos y una sonrisa apenas beata.

La TECNICA difiere un poco segin se desee obtener el estado
secundario en el periodo pre-soporoso o post-soporoso.

Para utilizar el periodo post-soporoso, se inyecta la dosis
Gitil de narcético que permite adormecer, y después de 5 a 20
minutos de suefilo, se despierta al paciente y se trata de
“entorpecerlo por alguna frase que le interese. '

El estado secundario obtenido se caracteriza por un cambio en
la tonalidad de la voz y por el caudal mondtono de la palabra,
que de cada vocablo es separado del siguiente‘pot un intervalo
mis largo que de costumbre.

60) Ibidem. pdgs. 29-30
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En cuanto a las modificaciones del comportamiente bajo los
efectos del amital se presentan dos; que son psicoldgicas y
neurolégicas, observaciones presentadas por Cornil y Ollivier.

En las manifestaciones psicolégicas se observa: la lucidez
acrecentada, la autocritica aumentada, la comprensidén mds viva,
hipernesia (excitanién anormal de la memoria) de regla, 1la
ideacién aumentada, la indecisiédn desaparecida, La afectividad
se exterioriza, 1la wvoluntad se debilita, los sentimientecs
inhibidores, tales como la modestia, el pudor, la timidez, 1la
verguenza, se esfuman, la personalidad crece, 1la locuacidad
aumenta pero no impide la reticencia que se observa en un 10% de

los casos.

Los cambios neuroldgicos son descritos por Targowla
Alajouniano y sus discipulos que a grandes rasgos se presentan en
trastornos de la reflectividad (reacciones nerviosas
inconscientes), temblores, modificaciones de la tonicidad (grado
de tensién de los drganos de los cuerpos vivos) muscular.

Los temblores se pueden presentar de manera pequefia y mds a
menudo intenso, generalizado.

Para hacer hablar al sujeto, ya que se haya en un estado en
que su voluntad estd acrecentada, el mejor método es exponer ante
&1 el caso dindole libertad de hablar sin interumpirlo; es
preferible al de 1las preguntas, sin embargo tampoco se 1les
excluye debido a que seqin Lorenz hay momentos en que habrd de
aproximar al sujeto a lo que interesa conocer de é1. Al final de
la sesién el sujeto debe ser acostado y dormir durante varias
hotas,

Las consecuencias a que puediera dar lugar la aplicacién de
este método ¥y en especial la utilizacidn de amital es la de que
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no da cabida a trastornos fisicos ni mentales posteriores, El
sujeto recuerda que ha sido interrogado, pero no quién lo
interrogd, lo que ha dicho o lo que se le pregunté, Tampoco
puede determinar el tiempo transcurrido.

El amital sdédico, provoca un estado inicial de inconsciencia,
el sujeto se duerme profundamente y se halla mids o menos
bruscamente desconectado del mundo para caer en un estado de
inconsciencia parcial o limitada, el sujeto gradualmente ({no es
despertado), pasa de un estado de inconsciéncia a otro de
seml-inconsciencia. A esto explica Lorenz, el sujeto después de
este periodo de completa separacién del mundo externo, cae en
otro que significa sélo un retorno parcial a éste y es esta fase
propicia par el interrogatorio.

4.3.1.4 RAZONES EN CONTRA DE SU USO

Existe una serie de criticas y manifestaciones en contra del
empleo de las drogas como medio de obtencién de confesiones; as{
como su uso en hospitales psiquidtricos de la U.R.S.S. (61) en
los que se interna a disidentes politicos y se les da tratamiento
con el fin de que cambien sus postulados polfticos; aparte, sin
tomar en consideracién una serie de incovenientes en lo que
respecta al uso de dichos medicamentos,

61) "pel informe rendido por Amnistia Internacional de Abril
de 1970...:108 detenidos fueran confinados mediante un
juicio o sin el, en el llamado Hospital Especial
Psiquidtrico de la Unién Soviética. All{ se les dieron
un eficaz tratamiento para sus supuestas dolencias. E1
tiempo ¥ el cambio de circunstancias han reemplazado las
camaras de tortura por las celdas disimuladas de un
hospital mental...En los (ltimos tiempos, periédicos clan-
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En un andlisis hecho por Peter Deeley y en el que nos
basamos, nos expone que a diferencia del uso del poligrafo y 1la
hipnésis, la inyeccién de drogas es visto como flagrante atentado
fisico en contra del individuo; ademids, de que al empleo de
dichas substancias debe prevalecer siempre la oposicién del
médico y del penalista por estar cuestionada la efectividad de la
obtencidn de la verdad con su empleo,

La custionada efectividad estd basada en dos defectos
tangibles como son: l.- el que bajo la influencia de tales drogas
un individuo puede no decir la verdad y hasta quizd adorne la
mentira, hasta 1llegar al grado de que su eficacia en el
interrogatorio de investigacién criminal serfa destruida
completamente. )

A pesar de que las distintas drogas empleadas para decir la
verdad a partir del afio de 1924 en un sinndmero de casos
criminales, contrajeron parciales resultados positivos; se 1les
pretendid dar un auge sin precedentes en los tribunales as{ como
en la etapa de investigacidén criminal. La falta de resultados
incuestionables en su empleo lo tenemos en un gran cantidad de
ejemplos, uno de ellos el ocurrido en Argelia en 1950 en relacién
a la época de independencia de éste pais, en el que habla un
individuo detenido por el ejército frances y sometido a dosis de
penthotal sddico:

destinos sibitamente han empezado a aflorar en la Unién

Soviética. Uno de ellos "Cronica de sUcesos
actuales®...,, reveld que en el Instituto Serbsky de
Mosci, muchos intelectuales disidentes fueron

diagnosticados como enfermos mentales por un grupo de
"expertos psiquidtras forenses del departamento policial®,
Peter Deeley. Historia de las Torturas pdg. 312~313.
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"Me senti embriagado, como si alguién hablara en mi
lugar pero estaba lo suficientemente consciente
para recordar que estaba en manos de mis
torturadores y que estaban tratandoc de que yo
denunciara a mis amigos" (62),

Ademis de que:

"En 1928, en Hawali, un sospechoso de asesinato
admitié falsamente, bajo el efecto de la droga
haber escrito una nota pldiendo rescate. Dias
después, por medio de otras pruebas, se encontrd al
verdadero asesino"™ (63),

Culminando lo anterior con la copinién de Lorenz, Train y
otros, seflalan que:

"...no es facil establecer la diferencia entre lo
que es realidad y lo que no es. El inculpado
manifiesta un conocimiento que puede ser equivocado.
El suerc . no odria cambiar lo erréneo en
verdadero. Ademias el sujeto en la exposicién de
los hechos, pone sus deseocs © sea que no solamente
relata cédmo acaecleron las cosas sino como gquisiera
gque estas se realizaren" (64).

{2) .- El segundo y quizd el mds importante estriba en el carjcter
utilitario, ademds de practico y sofisticado gque se le ha querido
dar en la sociedad mids consumista del orbe, Los Estados Unidos de
Norteamérica, ademds, valiéndose de estas cualidades la U.R.R.S.
como ya lo manifestamos utiliza estos sueros para acallar las
conciencias politicas; es un instrumento podercso gue estd en
manos de quienes no estin interesados en obtener la verdad, sino
en obtener simplemente una confesidn.

Ademds nos refiere el informe gque las sustancias
utilizadas en los disidentes politicos si no renuncian a
sus convicciones es empleado en &l grandes dosis de
aminazina y sulfazina, gque causan un estado de shock
deprimente y serios trastornos fisicos.

62) Peter Deeley. Historia de las Torturas. pdg. 311

63) Ibidem. pdg. 313

64) Antonio Prancisco. M, Hinojosa. Op. Cit, pdag. 34



T -

107

4.3.1.5 EL ASPECTO JURIDICO PROCESAL EN LA
APLICACION DEL SUERO DE LA VERDAD EN NUESTRO
SISTEMA CONSTITUCIONAL.

No se pretende ser redundante en seguir tratando este punto;
pues como Yya se habrd notado, se ha venido constantemente
rechazando a través de los distintos autores consultados vy
posiciones personales, la utilizacién de éste método de que se
puedan servir las distintas autoridades. Como es bien sabldo; y
desprendiéndose de los capitulos anteriores, que la tortura es
llevada a cabo por los detentadores del ejercicio del poder yj
como es légico es un problema de tipo universal, nuestro pais
especificamente de manera futura. en su aspecto jur{dico procesal
no es la excepcidén de que se lleven a cabo dichas pricticas.

Por esta razén se considera necesario e importante que se
aborde este tema a la aceptacidn o rechazo que pueda hacer
nuestro sistema Constitucional Yy por consiguiente el
procesal-penal en el tema referido.

Entrando en materia, cabr{a hacernos la pregunta relativa a
que si nuestro sistema Constitucional permite el uso de dichos
sueros,

Para lo cual tendrfamos que abordar nuestro articulo 20
fraccién II Constitucional; el cual trata de las garantfas que
protegen al acusado en todo juicio criminal; y dicha fraccién
consta de lo siguiente:
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"No podrd ser compelido a declarar en su contra,
por 1lo cual gqueda rigurosamente prohibida toda
incomunicacién © cualquier otro medioc que tienda a
aquél objeto” (65).

Desprendiéndose de ésta «cita una serie de garantias
individuales, la cual establece entre otras que los d&rganos
jurisdiccionales estdn de manera expresa impedidos para obtener
la verdad de los hechos que puedan constituir delitos a través de
gelpes, tormentos, incomunicacién y de drogas, incluiriamos
nosotros., Y debido a su extensidn; de cualquigr otro medio que
tienda en arrancar una confesién, o sea el reconocimiento expreso
que haga el reo de su propia culpabilidad en la comisién de un
delito.

Precisamente; como habfamos establecido, radica en este
aspecto el problema, ya que por la gran rapidez y utilidad de las
mencionadas drogas cuyo uso tiende al desvanecimiento de 1la
voluntad del individuo para la obtencién de una confesién; se les
quiera dar un uso como auxiliar del esclarecimiento de la verdad,
implicando de dicha utilizacidén la culpabilidad del individuo.

A esta situacién nuestro sistema Constitucional , consideramos
es fuerte ya gue se contrapone en el sentido de que, la primera
consideracidn establece como 1o mencionamos en la fraccidn II del
articulo 20, la prohibicién de que el indiciado sea compelido a
declarar en su contra, ademds de la utilizacién de otros medios
que tiendan a tal fin y; segundo, tenemos en la ley adjetiva el
conjunto de requisitos o elementos legales que deba poseer la
Confesidén de un individuc para gue sea considerada vilida y surta
plenamente los efectos legales.

65) Const. Pol. de los Estados Unidos Mexicanos
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. as{ el cédigo Federal de Procedimientos Penales en su
articulo 287 nos fija los elementos que debe reunir la confesiédn.

"ART., 287.- ta confesidén deberd reunir los
requisitos siquientes:

I.- Que sea hecha por persona mayor de dieciocho afios,

con pleno conocimiento y sin coacién ni violencia;

I1,- Que sea hecha ante funcionario de policia judicial
que practique la averiguacién previa o ante el
tribunal que conozca del asuntoj

III.~ Que sea de hecho propio, y .

IV.- Que no haya datos que, a Jjuicio del tribunal 1la
hagan inverosimil™ (66).

Al respecto el maestro Manuel Rivera Silva hace un desgloce
de los términos enunciados como elementos legales dados por el
artfculo en mencidén; as{ tenemos que:

a).- Que la confesién sea hecha por persona mayor de
dieciocho aflos} ya que si es hecha antes de esta edad se estima
que el individuo carece de plena comprensidn y conciencia de sus
actos, esto a grandes rasgos}

b) .- Este punto lo consideramos de gran trascendencia ya que
se refiere al estado de plenitud o aptitud o ‘aptitud tanto fisica
como mental en que deba de ser hecha; caso contrario a la é&poca
de 1la inquisicién en que no era necesario este reguisito.
Comenta Manuel Rivera Silva que:

"En la actualidad, el legislador

ha querido que el individuo conozca totalmente la
trascendencia de su confesidn, pues sélo asf{ sirve
al Derecho Penal®. ({67) .

66) Cédigo Federal de Procedimientos Penales.
67) Manuel Rivera Silva. El procedimiento Penal. plg. 212
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El mismo autor nos hace un comentarjo hacerca de la confesidn
del ebrio y del demente y que, por las razones apuntadas, éstas
no surten los efectos de una confesidn. Para esto nos dice vy
apoydndose en Tesis Jurisprudencial gque en relacidén con 1la
confesidén, no deben confundirse los requisitos que debe reunir y
el wvalor de la misma, con el problema de la ebriedad como
exluyente de responsabilidad:

"Es posible gue a una confesién no se le otorgue
fuerza probatoria por haber sido emitida por un
ebrio incapaz de hilvanar sus pensamientos
(propiamente no hay confesidn) y sin embargo se le
declare responsable, en tanto gue la ebriedad bajo
cuyo influjo cometid el delito, no fue accidental e

involuntario.
La Suprema Corte de Justicia, su Tesis 126
{Apéndice ~ al Semanario Judicial de la

Federacién-Jurisprudencia de 1917 a 1965. Primera
Sala) asevera: "la inconsciencia producida por la
ebriedad, no excluye la responsabilidad del acusado
si éste 1llegd a tal estado por la voluntaria
ingestién de bebidas embriagantes"™ (68).

Para el caso que nos ocupa en cuanto a la utilizacién de
drogas empleadas pata obtener la verdad y en relacién a 1lo
establecido se deduce gque es necesarja la plena consciencia de 1lo
que se confiesa; asi opina el maestro Manuel Rivera Silva, el
reconocimiento de la culpabilidad logrado mediante el uso de
drogas o narcoandlisis no puede estimarse como confesién debido a
la relajacidén o aniquilacién de la censura del sujeto, ya que
pierde el cabal conocimiento de las consecuencias de su dicho,
requisito indispensable ademds de necesario para estimar que se
actud con plena consciencia,

6§8) Manuel Rivera Silva. Op. Cit. pag. 212
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El declarante tiene que estar en pleno goce de su
consciencia, en pleno dominio de sus facultades; debe ser duefio
de su libertad de confesar y de no confesar; de suministrar o no
la prueba de su culpabilidad, y adn de negar si as{ le place la
demostracién de su propia inocencia. La supresién de la
consciencia, ya sea por pentotal u otros barbitdricos, suscita
dos objeciones fundamentales; gue son eh primer lugar, gue la
actividad subconsciente no redunda en expresién fiel de 1la
verdad, y segundo gque tales procedimientos, sin proponérselo
expresamente, promueven las circunstancias bdsicas de 1la
sugestidn.

Por lo tanto, debe ser rechazado el peritaje médico 1legal,
todo procedimiento o téonica que lleve a su utilizacidén; el de
forzar la comunicacién de datos o informes de un indiciado o
testigo, aunque se insista y compruebe que los referidos medios
son cientificos y por 1o tanto exactos; lo cual y por 1o visto no
sucede con los sueros de la verdad.

En cuanto al valor jurfdico de la confesién que se haga bajo
los efectos de estas substancias, no reline los elementos
enumerados anteriormente (y aunque en México se desconoce algin
caso en que hayan sido utilizadas estas drogas en el dmbito
procesal Yy no estd por demds aclarar esta situacidén), relativa a
la consciencia y por lo tanto el juzgador tendrfa que privarla de
toda validez; concluyendo podriamos agregar que, al dictarse los
resultados de la sentencia definitiva, el juez deberd declarar
que la prueba de confesién ofrecida en los términos indicados,
carece de valor probatorio por encontrarse el inculpado sin el
uso completo de sus facultades mentales. '

Otra observacidn que no esta por demds es la concetniente en
cuanto al rotundo rechazo que hace nuestra Carta Magna al usc de
Pentotal, Amital, Luminal en lo que se refiere a la fase de la
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investigacién de delitos o Averiguacién 'Previa y drgano
jurisdiccional en la instruccién,

c) .~ Que la confesidn se haga sin coaccién ni violencia.

A este inciso cabe hacer mencién la opinidén vertida por el
maestro Luis de la Barreda en relacidn a 1o que habiamos
comentade en el andlisis juridico del concepto de tortura, en el
que sostiene que efectivamente no cualquier medio es el apropiado
para excluir la formacién de la voluntad y- la libertad de
actuacidén; esto en el sentido de que en la utilizacidén de 1los
sueros de la verdad no habrfa tortura; ya que ésta ha de
producirse exclusivamente (asi 1lo contempla el concepto que
aporta La Ley Pederal para Prevenir y Sancionar La Tortura), por
medio de dolores y sufrimientos graves. Ya que el suministro de
los multimencionados narcéticos, si bien excluyen la formacidn de
la voluntad, la capacidad de autodeterminacién del individuo para
que este haga o deje de hacer algo no es forma de coaccién porque
en la aplicacién de estos no se produce un dolor ¢ sufrimiento
grave.

Por el contrario, consideramos que siempre y cuando se force
al indiciado a estar bajo los efectos de estas drogas, es
constituyente de tortura, ya que precisamente, los nuevos métodos
tienden a ser mids sofisticados, tratando de eliminar cualquier
indicio fisico.

Ademas, se deduce del mismo autor que en su andlisis juridico
del delito de tortura se contradice en lo que respecta a la
coaccidn; ya que establece en principio gue no podria hablarse de
ésta en los casos en que ne se quisiera forzar al indiciado a
algo. Y como vemos, al forzar al individuo a someterse bajo los
efectos de 1los sueros de la verdad existe realmente un acto
atentatorio en contra de 1a integridad tanto fisica como mental
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de la persona, aparte de la conculcasién de 1la garantia
establecida en el articulo 20 Constitucional fraccidn segunda ya
estudiada.

Situacién distinta a la anterior se pretende cuando el
inculpado otorga su consentimiento para ser sometide al
narcoandlisis.

La constitucién General de la Repiblica en su artficulo 20
fracclén V establece:

"Bn todo jujicio de orden crimipal tendrd el acusado
las siguientes garantias...

V.- Se le recibirdn los testigos y demds pruebas que
ofrezca, concediéndosele el tiempo que 1la ley
estime necesario al efecto y auxilidndosele para
obtener la comparecencia de 1las personas cuyo
testimonio solicite, siempre que se encuentren en
el lugar del proceso" (69),

Situacién muy distinta se quiere presentar cuando el
inculpado otorga su consentimiento para ser sometido al
narcoanilisis; cuando se interpreta de una manera rigurdsamente
légica la fraccién Vv del articulo 20 Constitucional, por los
tratadistas Manuel Rivera Silva y Jesiis Zamora Pierce en sus
regspectivas obras.

El oprimero, establece previamente el andlisis de los
articulos 206 del Cédige Federal de Procedimientos Penales y
dltimo pirrafo del 135 del Cédigo de Procedimientos Penales para
el p.P, Deduciéndo de estos, que se admite como prueba todo lo
que légicamente pueda serlo, "todo aquello gque se ofrezca como
tal®.

69) Constitucién Politica de los Bstados Unidos Mexicanos.



114
Ademds agrega que la confesidén dada en tales circunstancias:

"No puede estimarse como prueba confesional por
ausencia del requisito, como ya lo indicamos, de la
plena conciencia.

Mds en contra de lo gue varios autores sostienen,
creemos que si no es confesién, es un medio
probatorio innominado que puede aceptarse por el
sistema 1égico consagrado en nuestras leyes
adjetivas" (70},

El segundo autor, siguiendo el mismo criterio opina gque:

"S6lo con el consentimiento del indiciado podrd
hipnotizdrsele sometercele al detector de mentiras
o aplicdrsele alguna de las llamadas drogas de la
verdad, pues todos son medios que tienden a forzar
su declaracién" (71), '

Posteriormente a estos autores, Antonio Hinojosa opina que el
juzgador no puede impedir la recepcidn de esta prueba, y si asi
se presentara serfa violatorio de garantias. Ademis, de que en
iltimo caso ésta no fungiria como confesidén por la falta de plena
conciencia en el individuo que la desahoga sino que, en ultimas
circunstancias ésta serviria como indicio unida a otros elementos
probatorios gue no la hagan inverosimil. Concluyendo que; al
dictarse sentencia, el drgano jurisdiccional deberd declarar que
la prueba de confesién ofrecida en 1los términos enunciados,
carece de valor probatorio; pero es el juez el que en Gltima
instancia estimarid la autenticidad de la prueba al val orarla.

Respecto de las posiciones en cuanto a la admisién de la
administracién de sueros de la verdad como prueba que deba hacer
el drgano jurisdiccional hechas por los autores mencionados; el
tratadista Marco Antonio Diaz de Ledn en su obra; consideramos;

70) Manuel Rivera Silva . Op. Cit. pdg. 213
71) Jesds zamora Pierce. Garantias y Proceso Penal. pdg. 173.
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hace un andlisis que aparte de serio y objetivo es congruente en
los principlos gue hemos venido manejando respecto al rechazo de
éste posible uso aln y cuando ésta prueba la ofrezca el defensor
del indiciado y éste otorgue su consentimiento. Por todo 1lo
anterior, hace a un lado las proposiciones desmensuradas de los
autores tratados en principlo, respecto a la interpretacidn
extremedamente ldgica del articulo 20 fraccién V Constitucicnal y
del artfculo 206 de la Ley adjetiva penal.

Por otra parte, con el objetivo de que queden despejadas las
dudas respecto a la admisién tan amplia en apariencia que hace
nuestro sistema constitucional de las pruebas, pasemos al
andlisis juridico que propone el mencionado autor, el cual consta
en primer término, de la interpretacidn de la fraccidén Vv del
articule 20 Constitucional, del que se desprende que de la
fraccidn pre-citada no debe elucidarse de manera aislada y mucho
menos ilimitada.

En relacidén a la caracteristica de "aislada", nos refiere que
de manera implicita dicha fraccién es representativa de todo
nuestro sistema polftico y que la frase "se le recibirdn los
testigos y demds pruebas que ofrezca®, se encuentra de una u otra
manera supeditada a que tales "recibimientos y ofrecimientos" de
pruebas se hagan cumpliendo con las "formalidades esenciales del
procedimiento” y conforme a las leyes expedidas con anterioridad
al hechoy; todo 1lo anterior ordenado por el articulo 14
Constitucional .

Deduciendo de lo anterior que, al acusado se le recibirén
todos los medios de prueba siempre y cuando se haga conforme a la
ley y se siga de manera irrestricta los postulados del articulo
14 Constitucional enunciados; o sea conforme a las formalidades
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del procedimiento {72); y que a interpretacidén contrario sensu,
desechando las dque sean contrarias a derecho.

Sobre el segunde aspecto relativo a la  interpretacién
ilimitada que se le gquiere dar a la fraccidn V del articulo 20
Constitucional en cuanto al ofrecimiento y recepcidn de pruebas
estatuido en éste, el referido autor opina que ademds de que
tegula la juridicidad ya mencionada, implica por otro aspecto el
respeto al sistema procedimental mexicane, ya que este determina
el conjunto de reglas que limitan y regulan el ofrecimiento y
admisién de pruebas, sin que esto conlleve la viclacidén a 1la
fraceidn constitucional mencionada.

Esta interpretacién estaba sustentada por Jurisprudencia que
a la letra dices

72) Las formalidades esenciales del procedimiento, ademis de
ser una de las cuatro garantias de seguridad juridica que
establece el articule 14 constitucional , surge
necesariamente en la naturaleza de todo procedimiento, en
la que se desarrolla alguna funcidén jurisdicional, o sea
en el que se pretenda resolver algin conflicto juridico.
Implicando que para la resolucidn de éste conflicte es
necesario que conozca de €1, el sujeto respecto del gue
se suscita tal controversia para gque manifieste sus
pretensiones, ¥ yprecisamente es5 1la Ley adjetiva,
tratdndose de cualguier materia juridica, la gque debe
estatuir el derecho de defensa; indentificada eésta con
una serie de actos procesales.

"Pues bien, cuando un ordepamiento adjetivo, cualquiera
que ésta sea, consigna dos oportunidades, la defensa y la
probatoria, puede decirse que las erige en formalidades
procesales, las cuales asumen el cardcter de esenciales
porque sin ellas la funcién jurisdiccional npo se
desempeRaria debida y exhaustivamente". JIgnacio Burgoa.
Las Garantfas Individuales. pég. 551.
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*Bl derecho de defensa es tan amplio como el
derecho de pecicién mismo®. (Amparo directo No,
585/55) Y “no reconoce mds limitacién que 1la
modalidad del tiempo en que las pruebas deben ser '
recibidas como 1o estatuye la fraccidn V del
articulo 20 de 1la Constitucién General de la
Reptiiblica® (jurisprudencia de la H. Suprema Corte
de Justicia, Tesis 851 pdg. 1567 de la compilacién
1917-1954 del semanario  Judicial de la
Pederacién)® (73).

A esta posicién Jurisprudencial corressdnde:ia el admitir
"todo lo que como prueba ofrezca el inculpado, sain limitacién
legal alguna®, como venian haciendo los autores. tratados en .un
principio. Y a la que se muestra desavenencia, a_)ﬁs de que ‘es
erréneo dicho criterio ya que va-en- desacuerdo, respecto de gue
el Jf:ecl.miento de las pruebas.no tiene limitacién para que sean
admitidas, que 1la misma modalidad del tiempo; ademds de
incompatible con el Estado de Derecho en el que se presupone un

orden. Agregando el maestro Marco Antonio Dfaz de Le6n que:

El derecho de peticidn nunca a implicado la
obligacién invariable de la autoridad de conceder
favorablemente lo pedido, o sea que se pueda negar
lo solicitado -si esto fuera contario a derecho-~ y
86lo existe el deber de contestar fundadamente,
cualquiera sea el sentido de ello™ (74).

Deduciendo que hasta cierto punto seria absurdo que se
admitieran todas las pruebas que ofreciera la defensa del
inculpado ya gue pudiera dar cabida a que se ofreciera pruebas
contrarias a derecho y métodos que como observamos en los
capftulos uno y dos que ya han sido superados, y como asienta el
autor en cuestién:

73) Marco Antonio Diaz de Ledn. Tratado Sobre las Pruebas
Penales. pdg. 515
74) Ibidem. pdg. 516
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"... Ppruebas estas proscritas de nuestro sistema
procesal penal gue, consecuntemente, de ofrecerce
en un proceso criminal federal deben desecharse por
el juez en base a las reglas del articulo 206 del
cédigo Federal de Procedimientos Penales, sin que
ello implique una violacién de la fraccién Vv, del
articulo 20 Constitucional®™. (75).

El texto del articulo 206 del Cédigo Federal de Procedimientos
Penales dice:

"Articulo 206.- Son admisibles todos los medios de
prueba que no sean contrarios a derecho. No se
admitirdn probanzas que no tengan relacién con 1la
materia del ©proceso o6 no sean idéneas pata
esclarecer hechos controvertidos en éste. La
admisién y la préctica de las pruebas se ajustardn
a los requisitos o procedimientos legal mente
establecidos. Quién ofrece la prueba  debe
proporcionar los elementos de que disponga para
este efectq, precisar las clrcunstancias necesarias
para el desahogo de aquella & indicar la final idad
gue con la misma se persigue, relacionando la
prueba con los hechos que se pretende - -
acreditar" (76), -

Como es de observarse se desprende de dicho articulo las
multicitadas formalidades esenciales del procedimiento no
contrayendo disposicién ' constitucional alguna, dado que el
artfculo 206 der Cédigo de Procedimientos Penales se refiere a la
prueba como parte nuclear del enjuiclamiento penal, ademis
egtablece requisitos y limites al ofrecimiento y desahogo de las
pruebas ya gque; si no .se estableclera dicho control llevarfa al
desorden, tendiente a la -falta de una eficaz administracién de
Justicia.

Actualmente con el articulo 206 del cédigo Federal de
Procedimientos Penales reformado se trasluce una modernizacién

75) Ibidem, pég. 515
76) cédigo FPederal de Procedimientos Penal es.
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en la aceptacién y ofrecimiento de pruebas ya que antes de 1la
reforma de 1984 decfa: "Se admitiri como prueba todo aquello que
se ofrezca como tal, siempre gque pueda constituirla, a juicio del
funcionario que practique la averiguacién. Cuando éste la juzgue
necesario, podrd por cualquier medio legal establecer 1la
autenticidad de dicha prueba® (77),

Desterrando dicha reforma, condiciones gque propiciaban 1la
arbitriaridad judicialy perdiendo el poder judicial la facultad
de decir de manera omnisciente decidir qué constituye o no
prueba, as{ como, qué se admite o no como tal en la instruccién
penal, En el nuevo texto se desprende la eliminacién de esa
potestad unilateral que le conferfa el anterior articulo, ademis
agrega el tratadista en-cuestidén que "admitir como prueba todo
aquello que se ofreciera como tal, siempre que pudiera
constituirla a su Jjulclo, seria ir mds alld de 1la 1libre
apreciacién, dado que ésta sb6lo autoriza al juzgador para
apreciar las pruebas autorizadas previamente por el legislador,
pero no para que decidieran aquél de manera caprichosa 1la
recepcién de éstas,

Por lo tanto, el articulo 20 COnstitucional y la ley adjetiva
en su artfculo 206 establecian la posibilidad de admisidn de
todos los medios de prueba -y aqui cabe hacer mencién a lo que
consideramos el pupto de partida y objetive del presente
anflisis-, slempre y cuando no sean contrarios a derecho.

A lo anterjior el citado autor menciona un c¢riterio para
determinar cudles son o serfan consideradas pruebas contrarias

77) Marco Antonio Diaz de Leén. Tratados Sobre las pruebas
penales, p&g. 516
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a derecho: Los que se refieren al medio en siy y a los que
tienen que ver con que se relacionan con el derecho particular a
investigar.

Interesindonos de manera particular el primero ya que va en
relacién a nuestro tema y el que implica los fundamentos de los
medios de prueba que puedan ser aceptados siempre y cuando reiinan
caracteristicas de legalidad que a continuacién se dan a conocer:

"Los fundamentos que nos Sirven para determinar 1la
ilicitud de los medios de prueba en sf, se derivan
de no tener validez cientifica reconocida, de
atentar contra la moral, la libertad o la dignidad
de las personas, de no estar autorizadas por la ley
o bien por que las prohiba, En tales gentidos
serfan contrarios a derecho, por ejemplo, los
siguientes de probar: la magia, la quiromancia, 1la
brujerfa, las pruebas ordidlicas o las declaraciones
anénimas, etc., que son casos de pruebas que
carecen de val idez cientifica o verosimilitud, Las
que derivan de violencias fisicas o morales, como
: el tormento o las amenazas, las que son productos
de drogas, “pueros de la verdad" {(vgr.t 1la
escopolamina o el pentotal), de procedimientos,
como el narcoanilisis, que suprimen la libertad y
conciencia del sujeto, sin importar que éste se
hubiera sometido voluntariamente, las grabaciones
subrepticiales, etc,, son casos claros de pruebas
ilfcitas por atentar contra la libertad y dignidad
de lasWgrsonas™ (78),

78) Ibjdem. plg. 515




4.4, EL HIPNOTISMO

Ya que debido a la gran extensidén del presente punto asf{ como
interesante, no pretendemos hacer un estudio ni andlisis profundo
que dicho tema amerita, sino que dnicamente nos avocaremos a
abordar los términos esenciales del tema en - cuestién,
relacionados espec{ficamente al dmbito jurfdico.

Se presenta éste método igual que el anterior; con un
sinimero de cuestionamientos, unos tendientes a favor de su
implantacién y reconocimiento; en el Ambito médico-legal, a
peticién de reconocidos medicos psiquidtras y psicdlogos ({sin
descartar al ‘gran conjunto de abogados Avidos por obtener
resultados a favor de su defensa y los funcionarios encargados de
practicar la averiguacién del delito) y otros, en contraparte de
la posicién mencionada, consistente por personas integrantes de
instituciones o de manera particular cuyo fin es el de proteger
los Derechos Humanos,

Pues bien, en 1la introduccién de nuevas técnicas de
investigacién criminal se sique haciendo la pregunta relativa a
gue si en el terreno cienti{fico se aportan iverdaderamente m&s
elementos positivos que negativos en las distintas &reas del
conocimiento humano, espec{ficamente el uso del hipnotismo en 1la
investigacién criminal?

Creemos que dicha pregunta e: esencial, pues como se vié en
el punto anterior, no es que creamos gue la tarea cientifica en
su afan investigadora se oponga al campo juridico y por lo tanto
humano ¥y viceversa; sino que creemos que 1o gque debe de
determinar la utilizacidn de los productos de la investigacidn es
el aspecto humano, o sea, el carActer y fines con que Sean
utilizados los nuevos descubrimientos; y en lo que cabe a nuestro
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objetivo, estos nuevos métodos artificiales de investigacidn
criminal. En el que por medio de su empleo no se despoje al
individuo de sus cualidades que lo caracterizan como un ser
humano;  que no se le utilice como un medio de experimentacidén
para perfeccionar estos nuevos métodos.

La hipnosis, comenta el psicélogo Ernest R. Hilgard, ha
pasado por diversos ciclos fluctuantes, consistentes unos por el
gran auge y otros, por lapsos en que decae el interés por dicho
fendmeno,

Y curiosamente la hipnosis, es considerada como un "fenémeno"
perteneciente al campo de la psicologia generalsy que se rige por
las mismas leyes que otros fenémenos psicolégicos, y que produce

relaciones sujetas a la investigacién metbdico " (79),
-

Asi, también es considerada como un fraude apenas fronterizo
con la psicologia.

Entre otros tantos fines de la hipnosis estd el interés, se
dice por contribuir a la comprensién de la conducta y 1la
persconal idad del individuo.

Antes de abordar los problemas por los gque estd sujeta la
hipnosis, trataremog de dar un concepto de ella y del
hipno-anilisis para que sea un poco mis comprensible, dicho
fendmeno.,

79) G.H. Estabrooks, Problemas actuales de la hipnosis, pig, 9
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4.4.1. CONCEPTO

El doctor Orne la define como”... un estado de conocimiento ¥y
como un .estado- de extremo conocimiento; consciencia, un tipo
especial de conocimiento con el que la persona puede utillizar su
aprendizaje experimental®™ (80).

El doctorErickson estima que:

"Yo no sé& c8mo definir la hipnosis, no creo que uno
tenga que definir, necesariamente la inteligencia,
s6lo en relacibn con una cosa en particular...Creo

que es diffcil definir un estado de conocimiento,
ya que fluctGa constantemente, Creo que el estado
hipnético fluctda tanto, como el estado. ordinario
de conocimiento consciente, varfa de tiempo en
tiempo, de una situacifn a otra® (81),

Creemos ‘que el siguiente concepto es méds especffico:

"Estado de semiconsciencia, inducido
artificialmente, en el que existe un aumento
del automatismo y de Jlas manifestaciones del
- automatismo. Utilizada en anestesia y en -
psicoanilisis para descubrir las ideas reprimidas”
(82},

En lo gue respecta a la hipnosis aplicada a la averiguacifn
de los delitos, especificamgnte en la medicina forense, un autor,
llamado Gerald Frank define al hipno-anilisis como:

80) Ibidem. pdg. 209
81) Ibidem. pig. 210
82) Enciclopedia Bdsica DANAE. pdg. 582
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Una combinacién de hipnosis y psicoandlisis en gque
el paciente, mientras se encuentra en un estado
hipnotico es alentado a asociar libremente vy
a recordar sucesos que han estado blocueados en -
su mente durante mucho tiempo” (83),

A la hipnosis se Jle ha aquerideo dar un implusc de apli-
cacifn gue parecerfa muy entusiasta (ya que como veremos mds -
adelante, el estudio de 8ste fenfmeno, estd basado sobre teorlas
que se tambalean por opinifn de otros estudios de la misma espe
‘cilalidad, debido a que estd en fase de experimentacién y compro
bacién), y como el ferviente anhelo de aplicaci6n de alguna dis
ciplina relativamente nueva como es ésta, se trata de abarcar -
su empleo en diversos campos de desarrollo humano, a esto el -=-
doctor George H, Estabrooks, pondera la utilizacifn de &sta: -
"para influir, a través del individuo, sobre grandes gqrupos, ya
carezcan de organizacifn como es el caso de delincuentes Juveni
les O estén altamente organizados, como en la industria, la
educacién y el ejército™ (84],

Posteriormente expohe un edjemplo; el de la delincuencia
juvenil como problema social. En dicha exposicifn se pone de
relieve los fracasos y politicas errSneas que tiende a su
aniquilacién por falta de métodos adecuados; y que, con el uso -~
de la hfpnosis pretende erradicar dicho mal social.

"La sociedad ha gastado millones, utilizandc me
dios “ortodoxos™ para resolver el proklema de
la delincuencia juvenil. 851 la inteligencia,
e] trabajo duro, y la dedicacifén pudiera resol-
ver el problema, serfa de esperarse, al menos-
algn informe en que se nos hable de progreso..
(1947), pSg. 143 dice: "Todos nuestros aprobados
y m&s modernos métodos para enfrentarnos a
la delincuencia juvenil,han fracasado...En esas
circunstancias tenemos el derecho de buscar -
otro método.

83) Peter Deeley. Historia de Las Torturas, pig., 307
84) G.H. Estabrooks. Problemas Actuales de la Hipnosis
pSg. 197
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Sugerimos el hipnetismo pero, esta sugestifn no es
nueva ni mucho menos. Edgar Berillom (18892) dijo:
La sugestidn constituye un excelente auxiliar, para
la . educacién de nifios degenerados y perversos,
especialmente cuando tienen el h8bito de mentir,
son crueles, holgazanes, inveterados =]
cobardes., ,No es necesario hipnotizar a nifos
normales...Pero cuando se trata de nifios adictos a
robar, o que tienen otros habitos repulsivos,
debemos tratar de curarleos por medio del -
hipnotismo” (85},

Consideramos que estas opiniones son expresiones aisladas,

parciales, consideradas exclusivamente a partix de una
disciplina, sin considerar y tomar en cuenta la multitud -~
de factores socioeconfmicos y politicos gque intervienen a

favor de las llamadas conductas delictivas.

4,4,2 CUESTION MEDICA-CIENTIFICA
INCONVENIENTES EN SU APLICACION

Aungue en los Bstados Unidos es empleada comoe preliminar en
el Interrogatorio policial cuando 1o dJdesea expresamente el
defensor, €stas no pueden ser presentadas como pruebas, segln el
criterio de la Suprema Corte de ese pals, nos comenta Peter
Deeley.

85) Ibidem. p&g. 198.
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Y a pesar de que ha servido para descubrir y exonerar a
presuntos responsables de delitos en un sinnimere de casos
penales (uno de ellos, en 1958 en el caso Paul Le Clair Conrey ¥y
otro, en 1967) , (86).

Para que la hipnosis realmente funcione como medio cientifico
para obtener la verdad, tiene que reunir una serie de requisitos,
principalmente en el individuo en que se va a aplicar.

Para esto, de entre las variadas Teor{as que tratan de
explicarla, se encuentra la del "Desarrollo-Interactive", cuyo
fin es la de comprender la naturaleza de la conducta del sujeto
hipnotizado, y las condiciocnes que hacen a una persona mis
suceptible que otra a la hipnosis; que es un intento de
‘formulacién de un modelo bdsico de investigacidn.

Esta Teorfa estd dividida en dos grupos de proposiciones, las
del "pesarrclo" y las de "Interaccién”.

Las primeras consisten en los factores de antecedentes; de
los resultados de las experiencias de toda la vida, gue producen
el tipo de persona que puede 0 no, ponerse en trance hipnético.

Las segundas, de interaccidén, tienen que ver con lo que
ocurre en presencia del hipnotizador: cémo entra el sujeto en
estado hipndtico, y cémo se comporta mientras permanece en ese
estado.

Los inconvenientes, asf{ como 1la falta de veracidad dque

presenta el empleo de la hipnosis que a continuacidn exponemos
son los més representatives, motivo por el cual de manera personal

86} Vvid, Peter Deeley, Historia de Las Torturas. pig. 303-309



127

no compartimos la idea de su empleo en el aspecto legal:

"Un individuo puede experimentar el sentimiento
subjetivo de estar totalmente -3ominado vy, ne
obstante, estar completamente facultado para
interrumpir el trance hipnético, si se le pide
que haga algo que le repugna. Ademds,es posible que
un individuc esté convencido de que tiene libertad
de eleccién cuando, en realidad, su conducta puede
estar enteramente determinada por hechos exteriores
a 1 " (87),

Por su parte, Flesch Gislero comenta que antériormente a los
nuevos estudios, se planteaba por . la escuela de Charcot que el
hipnotizado, se convertia en un verdadero autfmata en poder del
hipnotizador, y por consiguiente, no se ecncontraba la mfnima
resistencia del hipnotizado, ¥y que incluso se le podria hacer
ejecutar en perjuicic de su persona determinadas conductas -
(violencia), y hasta obligarlo a cometer delitos durante el suefio
hipnétice (sugestién intrahipnética) o  despierto (sugestibn
post~hipnbtica).

Afirmaciones que fueron desechadas por estudios posteriores,
en los que se establecid que:

"no todos son hipnotizables, como no todos son
sugestionables; que si en el histérico la hipnosis
puede considerarse como regla, en los sujetos
privados de reacciones nerviosas, el nGmero de los
hipnotizables no es muy grande: que del mismo modo
es dificil hipnotizar a un sujeto cuandoc se opongaj-"
que el estado de inconsciencia y pasividad no es,
en general, absoluto, y que, por consecuencia,
la accibn hipnétizadora resulta de modo
particularmente £4cil sSlamente cuande responde a

87) G.H, Estabroks. Op. Cit, p&g. 133
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un deseo, consciente o inconsciente del sujeto., EL

hipnotizado es siempre ¢l mismo, y no obstante su
docilidad superficial hay acciones que no haria

jamas"  {88),

Por consiguiente, cuando el sujeto realiza totalmente una
accidén ilfcita que le ha sido ordenada, puede ser determinado por
-dos motives: primero, gue realice el acto por instintiva
tendencia; segundo, que se de cuenta, aunque vagamente, gue se
trata de una Ficcidn, es decir, "de un delito de laboratorio".

En cambio -comenta el mismo autor-, cuando la idea de cometer
alguna conducta repugnante para el sujeto de manera instintiva, o
la realiza parcialmente o de modo imperfecto, o se rehusa de
manera decidida, acabando dicha lucha interior con un despertar
brusco y lleno de fatiga., FEste fendmeno de la sugestidn criminal
ejercida en estade de sonambulismo, ha sido estudiada por varios
especialistas en la materia, entre ellos figuran Giles de La
Tourrete, Fére, Brauderl, Delbeuf, Pitres y Hudson quienes
sostienen que: "El hipnotizado puede, queriendo, resistir a la
sugestién y no haga sino lo que le guste" (89).

En lo que respecta a, la realizacidn del acto por instintiva
tendencia, se encuentran estudios realizados por Lombroso ¢y
Ottolenghi en la cdrcel de Turin. Se dice tendencia instintiva
porque la criminal idad estd latente en estos individuos, cuando
llega al punto de sonambulismo profundo, donde la consciencia
estd totalmente abolida, y que responden a érdenes (en 1o que se

.

B8) Flesch Gislero. La Confesidén en Estado Hipndtico en 1la
Investigacién Judicial. Revista Criminalia. pdg. 624

NOTA: EL SUBRRAYADO ES MIO.

89) Ibidem. pag. 625
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encuentran elementos degenerativos de la personalidad) de tipo
criminal c¢on facilidad y adn con gquste, y en cambio, los
constitucionalmente no predispustos rehuyen toda accién.

A todas las consideraciones anteriores concluye el maestro
Flesch Gislero que:

"Considerando esta relativa docilidad hipndtica en
las sugestiones criminales, aparece claro que, si
los __ sujetos oponen tanta reslstencla a _ una
sugqestidn que rehusa su_ intima naturaleza, mayor
posibilidad de oposicidn encontrardn -ya que aqui
juegan los dinamismos fundamentales inconsclentes
del instintivo egofsmo y de la propia defensa- en
la confesidén obligada del delito cometido, si esto
es algo que les perjudlica particularmente.

. Considerando por tanto, que generalmente
el sujeto hipnotizado se reduce _a un instrumento
enteramente privado de critica y de voluntad, se
logra que calle sobre lo que no quiere hablar, o
blen  arquya cuando le convenga, un_ _refinado
conjunto de mentiras, como s¥ éuese en perfecta
consciencia™ (90),

4.4.3 BL ASPECTQ BTICO-JURIDICO

Para el tratadista Flesch Gislero ésta cuestidn envuelve dos
argumentos: lro. la libertad moral del imputado y 2do. lo dafoso
del procedimiento.

En cuanto al primer punto, se hace necesaria la pregunta
consistente en gue, si es posible que la consciencia humana pueda

90) Ibidem. pag. 626-627
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permitir mediante. précticas, hechos psfquicos generalmente
anormales en donde sea temporalmente destrufda aquella haciéndola
esclava, sometiéndola a la voluntad de otro; situacién por la -~

' que atraviesa el sujeto bajo estado hipn6tico profundo; en -
el que se le quiere hacer confesar su crimen.

Configurindose &ste proceder, en los delitos contra la libertad,
en los que quedan enmarcados las violaciones a la libertad
personal gque. se hubieran cometido por los funcionarios p@blicos,
tipific&ndose una violencia psfguica.

Explicando gue la libertad personal estriba en dos aspectos :
la libertad ffsica y la libertad psfguica. Por lo que cualguier -
accidn en la que una persona, contrariamente a derecho, se vea
constrefiida a actuar baao la influencia de otra, constituye un
delito contra 1la libertad perscnal; naciendo éste ilfcito con la
intervencién de una voluntad extrafia que constrifie a una persona
a- hacer cualquier cosa contra su propia voluntad.

Desprendiéndose de lo anterior, una estimacifn importante al
interrogatorio ya gue &ste es considerado el acto procesal més
importante, por ser el medio mis com@n de investigacién y al
mismo tiempo mfs diffcil, ya gque muy pocas personas estdn -
capacitadas para interrogar como es debido, y en que se considera
que eg importante tener conocimiento de principios de psicologfa,
y partiendo de éste, ~variar de individuo a individuo la técaica
de investigaci®n.

Estableciendo que para que el interrogatorio corxesponda a
las exigencias de la ciencia y de la Ley, debe de .sujetarse a dos
principios:
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"1) Tratar de realizar la mds escrupulosa bisqueda
de la verdad, y por consiguiente proceder con
absoluta objetividad, sin ninguna prevencién ni
cdlculo, que de otra manera no solamente lo Colocan
en contra de la moral, sino que, -lo que es peor a
los fines prdcticos- lo hacen desviarse del camino
que conduce a la verdad; 2) Tener respeto a la
libertad del interrogado, aungque se trate del peor
delincuente™ (91),

Complementando la idea, cita a Sorrentino, el cual considera
que: "es necesario llegar a la verdad siguiendo caminos honestos
y humanos, procurando gue el interrogado esté tranguilo para
evitar sugestionarlo" (92).

De lo anterior hace dos proposiciones, la primera consiste en
que cualquier procedimiento que no siga las reglas de
investigacién enunciadas, no puede considerarse legal y por lo
tanto cientifico; y la segunda, consiste en que si bien se
proponen una serie de actos tendientes a proteger al ser humano
concebido éste en sentido amplio, no se pretende exagerar en la
proteccién al individuo, ni que se confunda lo anterior con
sentimentalismos que vayan en detrimento de la Defensa Social.

En cuanto al segundo aspecto, concerniente a lo dafioso o
perjudicial que pueda resultar la utilizacién de 1la hipnosis,
considera que el hecho de poder ser hipnotizado supone en dltima
consideracién, una especial sugestibilidad, y por el hecho de
aumentar tal sugestibilidad significa cometer un acto inmoral,
il{cito, ya que equivale enormemente a debilitar en el sujeto,
hipnotizado sus centros inhibitorlos, disminuyendo su resistencla
moral.

91) Ibidem. pAg. 629
92) Ibidem. pag. 630
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Acentudndose los efectos perjudiciales en personas con
padecimientos neurdticos (leves trastormos psiguicos que no
afectan de manera iwmportante la perzonalidad), los exitremadamente
débiles fisica o psiquicamente (cosa gue sucede -agrega en un
sujeto cansado, abatido por latgas bhoras 3= emocionante
interrcgatorio en estado de vigilia (periodd em gyoe no se ha
dormido). Por consiguiente, puede resultar de la wtilizacién de
la hipnosis, un trauma psiquico o una lesidm persomil.

Por 1o tanto; se concluye, tomando en Cwemta los argumentos
cientificos, 1legales y éticos, el cuestiomamiemto de 1a
utilizacidén del hipnotismo como wmedio eficax para tratar de
cbtener la confesion de un delito cometido, tomando en
consideracidén lo sigquiente:

Prinero: Que la declaracifn de un imputado o testigo obtenida
en estado hipuéptico, ademis de la falta de molidez clentifica
por la que atraviesa, carece de valor legal alguno; desprendido
esto, de lo establecido en el estudio relativo a l1as fracciones
IT y V del articulo 20 Constitucional y el relatiwo a la ley
adjetiva penal en su articulo 287.

~ Segundo: Que el uso del hipnotismo priva al imdividuo de su
libertad, ademds de que por medio de su aso pewsda desprenderse
una lesién.
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4.5 EL POLIGRAFOQ

Dos autores de amplio reconocimiento en el i:ampo del Derecho
abordan este tema, lLuis Rodriguez Manzanera y Luis F. Sotelo
Regil. En opinidn del primer autor es a César Lombroso a quién
se debe el establecimiento de las bases en el uso de medios
técnicos para el interrogatorio criminal. Entre los estudios
efectuados para tal efecto, experimentd sobre los trazos
esfigmograficos {cambios en la presién sanguinea, pulso, accidn
del corazdén etc.), determinados por una serie de estimulos
agradahbles y desagradables; entre otros la corriente cléctrica,
halagos a la vanidad del individuo, exhibicidn de armas, mujeres
etc,

Ferri, el ilustre c¢rimindélogo también hace uso del
esfigmGgrafo para interrogatorios criminales, influyendo de
manera indirecta dichos estudios en la elaboracién y
perfeccionamiento de nuevos instrumentos gue darian por resultado
el poligrafo.

El profesor Alfonso Quiroz Cuardén propone que el uso del
poligrafe queda comprendido dentro de la psicologia aplicada, en
especial, a la psicologia criminal o 9psicologia judicial,
dividida -nos comenta- por el maestro Enrique Altavilla en cuatro
partes: lo. El1 estudio del autor del delito (psicologia
criminal) ; 20. Comportamientoa del acusado, del ofendido,
testigos, acusadores etc., (psicologfa judicial)y 30. psicologia
carcelaria o de los presos y 4o la psicologia legal, que linda
con la psiguiatria forense.
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berivindose de la observacifn y andlisis de lo anteriormente
expuesto, que el campo de aplicacién de dicho instrumento més que
extenso serfa ilimitado. Ademis sefiala que es necesaric que se
especialice a personas en su tfcnica de aplicacién, convencido
dicho autor, que hay que adecuar las circunstancias actuales de
criminalidad a la aplicacifn de recursos técnicos, capacitando a
psicSlogos o agentes de la policfa judicial, para 4que con su
empleo se erLadique la coaccifbn, la violencia y por lo tanto
la tortura, punto de vista en el que no se ‘estd de acuerdo ya gue
con el simple emplec de dicho instrumento de manera -
extrajudicial, el individuo se pone nervioso dando por resultado,
registros positivos con lo que se est§ investigando,

De entre la gran variedad de usos que tiene el polfgrafo, -
principalmente en los Estados Unidos, destaca lo referente a 1la
Seguridad Nacional con el objetivo de determinar la lealtad entre
los miembros de la misma.

En los departamentos de policfa de la gran mayorfa de todo el
mundo su aceptacifn en un inicio fue ferviente pero actualmente, -
Gnicamente es considerado como un instrumento auxiliar para la
investigacién criminal, ya gque los policfas profesionales
desconffan de la efectividad de 1los resultados obtenidos por

dicho instrumentoc.

En México, el primer poligrafo de que se tiene conocimiento
perteneci6 a la Secretarfa de Bducaci6n Pdblica, establecidoen
la Escuela Normal, en el Gabinete de Psicologia Experimental
(93) . Pero e¢n lo que respecta a su utilizaci6n en materia
penal es en el ano de 1941 cuando soliecita su empleo en

93) Luis Rodrfguez Manzanera. El Poligrafo. pdg. 11
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el caso Trotski, el entonces juez y célebre penalista Rafl
Carancd y Trujillo, pide se hiciera un examen de reconocimiento
al asesino del polftico ruso, Jackson Monard, también conocido
como Ram6n del Rfo Mercader, Entre los que aplicaron dicho
exdmen y dgue actualmente son reconocidos como personalidades del
medio cientf{fico-legal de México, los doctores Teodoro Flores
Covarrubias y el doctor Ramfrez Moreno, presenciando dicha =--
prueba el Doctor Alfonso Quiroz Cuarén. Asimismo fue utilizado en
el caso de Gregorio (goyo) Cérdenas. Esta serie de acontecimientos
sirvieron como antecedentes positivos para gque en el afio de 1963
se difundiera su wuso, en los laboratorios de criminalfstica de
los distintos Estados de la Repidblica Mexicana (94).

4. 5. 1 SU EXPLICACION . - Luis F, Sotelo Regil,
aborda en su obra una serie de criticas que consideramos muy
objetivas, gue a su vez, va aunada a la mayorfa de los tratadistas
que estdn en desacuerdo por la utilizaeién de diche instrumento =
como auxiliar en la investigacifn de delitos; para esto explica
el mencionado autor, que el "Poligrafo o© Lie bDetector”, en
realidad no es un polfgrafo puesto que no descifra ningln m%todo
secreto de escritura, yvya que esta palabra es usada por extensidn
del término "poligrafia”, que es el arte de escribir diferentes =-
métodos secretos, de modo que lo escrito no sea inteligible sino -
para quien pueda descifrarlo, ademis de que no es un detector de
mentiras en virtud de que tampoco detecta mentiras, sino que -
es en realidad un "detector de emociones”.

La invencién de dicho aparato se debe al psic6logo J.A.
Larson en el afe de 1923, perteneciente al Laboratorio de -
Investigaciones de la Escuela de Policfa de Berkeley, basdndose

94) Ibidem. pS&g. 13
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dicho instrumento en el registro del complejo de culpabilidad,
que hace que cuando una persona miente sufra una fuerte reaccién
emotiva, es decir que se ponga en tensidn, ya que ésta origina
trastornos orginicos, debido a que los efectos funcionales de las
emociones son independientes de la conciencia o de la voliciédn,

La conciencia inicamente puede gobernar el curso de las
emociones cambiando el potencial emotivo del pensamiento, para
esto el autor de referencia nos proporciona la definicidén de
Willlam Kames de "emocidn" el cual la considera como: un estado
de espiritu gque se manifiesta por medio de alteraciones
apreciables en el cuerpo. Con cada emocidn se presentan
alteraciones en los misculos, vasos sanguineos, visceras
gldndulas endécrinas., Estos cambios y el estado de percepcidn
mental que los provoca configuran la emocidén, sin estos cambios
en el cuerpo, la emocidn no existiriz (95). Existen dos clases
de emociones, las agradables, gque estimulan el organismo de
manera placentera y dque no alteran de manera substancial el
funcionamiento del organismo humano, es decir, no lo alteran de
manera violenta, y; las emociones que excitan, que provocan
cambios bruscos en el organismo, provocando sobreestimulacidn de
varias partes del cuerpo, por conducto del sistema nervioso sea
sobreestimulando un érgano o misculo, o por la sobreexcitacién de
una o mds gldndulas enddécrinas. Los drganos y misculos se
sobreexcitan debido a una sensacién desagradable, Estas
emociones pueden ser la célera, la ansiedad, el miedo, el
desal iento entre muchas otras; Luis Rodriquez Manzanera afade la
mentira, y por ser parte integrante de las emociones aboga para
el establecimiento del poligrafo en el &rea de la investigacidén
del delito siendo gque en opinidn del referido autor, éste
intrumento precisamente registra esta emocién, en cambio, el autor

95) Luis F. Sotelo Regil. La Investigacién del Crimen, ;Ven
Por Mi;. pig. 110.
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Sotelo Regil expresa gque no solamente registra tal emocidn sino
toda la gama de estas, principalmente las desagradables. A los
sintomas mds comunes de origen emotivo que provoca aprehensidén o
desagrado en las personas, en términos médicos se llama "Sindrome
Hiperventilativo™ (96), que significa carencia de aire dentro del
organismo humano, provocade por una respiracién demasiado
profunda o demasiado rédpida, o ambas a la vez, sintoma que se
presenta generalmente en personas trastornadas. Normalmente una
persona no alterada, respira dieciseis a dieclocho veces por
minuto. Cuando una emocién afecta a alduna persona su
respiracidn se altera de veinte a veinticuatro veces por minuto.
Estas alteraciones en 1la fisiologia del organismo son las que
resgistra el poligrafo; por eso, la mayoria de los conocedores
llama a dicho instrumento detector de emociones.

Cuando se presentan las alteraciones en la respiracién, es
decit, cuando eés mas acelerada, "...la sangte plerde a través de
los pulmones mds anhidrido carbénico que el que se forma en el
cuerpo® (97), produciendo las siquientes alteraciones
fisiolégicas:

a) Calosfriocs

b) Torpeza en los dedos, manos y en otras partes del cuerpo y
sensacién de alfilerazos en todo el cuerpo

c} Aceleracidén en los latidos del corazén

d) Sensacidn de temblor en el interior y en el exterior del
cuerpo

e) Sensacidn de vacfo en la cabeza

£) Calambres que se intensifican vivamente en todos los mis-
culos del cuerpo pudiendo sobrevenir el desvanecimiento del
individuo,

96) Ibidem. pdg. 11l
97) Idem.
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En consideracifén a lo anterior el maestro Sotelo Regil
concluye gque el poligrafo no es otra cosa que un detector
imperfecto de la hiperventilacién; ya que este instrumento asocia
los latidos del corazén, la presién sanguinea y 1la respiracién,
agregando que detecta las sacudidas emocionales del sospechoso ,
las cuales pueden o no pueden ser motivadas por mentir. Por
lo tanto, sugiere que el investigador debe evaluar perfectamente la
personalidad del sospechoso y de ella interpretar la razén por la
cual se produce el Sfndrome Hiperventilativo que sefiala el
poligrafo al registrar algunas de las alteraciones - -
psicofisiolégicas sefaladas. Agregando que el polfgrafo es un
método pobre para la investigacién del delito y la verdad en sf
mismos, pues de los resultados obtenidos dependen casi en su -
totalidad de 1la habilidad del investigador, Considerando ade--
mis, gue de su utilizacidﬁ se pretenda obtener del individuo sujeto
a investigacidén, una confesién en contra de su voluntad, por

carecer &sta de espontaneidad. -

4. 5. 2 PRINCIPIOS FISIOLOGICOS DLL POLIGRAFO. -
Para obtener informacién m&s completa acerca de cfmo es que
funciona dicho instrumento, y aungue no nos corresponde -~
adentrarnos en este aspecto por tratarse de conceptos -~
médico - psicolégicos, daremos una breve exposicién sobre las ba--
ses fisioldgicas en que se apoya la utilizacign del poligrafo. En
cuanto a las bases .estrictamente fisiol6gicas que registra el
polfgrafo se encuentran: el sistema circulatorio, respiratorio,

el reflejo psicogalvénico.

El aparato circulatorio del organismo humano estf regido por
diversas leyes, para los objetivos del presente trabajo; 1la -
circulaci6n consgtituye un factor de coordinacién entre los
diversos Organos gque componen al cuerpo humano; asf como de -
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estabilizaciébn entre factores de las propiedades quimicas vy
ffsicas del organismo., El aparato circulatorio estd constituf
do por un sistema cerrado formado por arterias, en pilares y
uvas, y su principal 6rgano, el corazbn, consideradc mGsculo
que posee dentro de sf mismo los factores requeridos para fun
cionar, wuna especie de automatismo, sin desvincularse del sis-
tema nervioso ya que en coordinacifn con este sistema, el cora
z6n se pone a la altura o a tono con 1las necesidades del
organismo, de acuerdo con las <ircunstancias., Registrando --
precisamente, el poligrafo estas variaciones en el ritmo cardif
co en wuna seccién especial para la identificacién de estos
cambios llamado “cardiocesfigmbégrafo" como veremos posteriocrmente,
cuando se describan las partes del poligrafo,

Dentro del sitema circulatorio, cumple una funcién impor
tante la presifén, gque en t&rminos generales consta del cami
no de la sangre de las arterias ; las venas, obviamente por medio-
de la presifn cardidca, midifndose dicho fenfmeno en milfmetros
de mercurio. En cuanto al registro de 1la presifn arterial que
registra el polfgrafo, se encuentran una serie de factores o -
inconvenientes que hay que tomar en c¢uenta para que dicha -
prueba no sea interpretada errfneamente, como son; en primer
lugar (y agqui encontramos precfsamente una de las principa-
les razones por las gque no estamos de acuerdo en su empleo)
que a la persona que vaya a ser examinada con el poligrafo,
no se le comunique 1la presi6n que tiene su sangre ya que en
caso contrario esta informacién 1la alterarfa; ademds las alte-
raciones que presentan los individuos en la presifn arterial-
de manecra individual como son el sexo, peso, edad, tamafio y
latido del corazén, elasticidad de las arterias, ccto como fac
tores netamente' atribuibles a 1la naturaleza de cada individuo.
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Ahora, existen factores externos que contribuyen a provocar
un cambio de presién como son, el estado de shock (baja 1la
presién), el trabajo muscular y/o mental, la presién tiende a
bajar conforme avanza el cansancio, tambien hay que tomar en
cuenta las drogas que contraen las arterias (benzedrina), que
propician aumento de presién; incluso la fiebre aumenta, 1la
presién y asfi podemos ir enumerando una serie de factores
externos gque en algdn momento pudieran alterar la prueba del
poligrafo, si no se tomaran las providencias necesarias para tal
motivo. :

2,- Bl sistema Respiratorio.- En relacién al sistema
respiratorio se presentan dos clases que son la externa y la
interna, la primera se lleva a cabo en -los alveclos pulmonares,
al intercambiar los gases que se renuevan por medio de los
movimientos respiratorios; en cuanto a la segunda, se reflere al
aprovechamiento del oxigeno de las c¢élulas al intercambiar gases
entre las células. El tipo de respiracién que nos interesa es la
externa. El organc central del sistema respiratorio son los
pulmones protegidos por la caja toréxica.

i.- El reflejo psicogalvdnico.- Opina Rodrf{guez Manzanera
que a pesar de los grandes descubrimientos en electrocar-
diografia, electroencefalograma y toposcopios {ceglatran 1la
actividad del cerebro), se tiene que confirmar con el reflejo
psicogalvanico en esta diffcil tarea de intentar descubrir el
secreto del hombre cuande miente, es decir, que sge deben
"aprovechar las medidas de los camblos eléctricos de la periferia
gque se producen al sufrir el sujeto una emocién como es el miedo
a ser descubierto en una mentira (98),

|
98) Luis Rodriguez Manzanera. El Poligrafo. pdg. 51
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4,5.3 PARTES INTEGRANTES DEL POLIGRAFO.-~ Existe~
una gran variedad de polfgrafos, siendo los mds representatives
los de las marcas Keeler y Stoelting, nos comenta Luis Rodrfguez
Manzanera, ademds de que sus diferencias son minimas; constando
dicho instrumento de las siguientes partes:

1.~ Seccibn del Cardioesfigmbgrafo, llamado también unidad
de presibn senguinea, su funcifn estriba en medir y registrar -
la accién del coraz6n, presién sanguinea y ritmo del pulso enel
brazo del sujeto y se transmite por una banda para presifén san-
guinea a través de tubps de goma miltiples en el-interior del
poligrafo, El cardiocesfigmbgrafo es un sistema el cual consta -
de una pluma de escribir con tinta, un conjunto de fuellas car-
die, el control de resonancia, una ventila de aire, medidor de
presién sanguinea que es llamado esfigmégrafo entre otros.

2,~- Secci6n de neumbgrafo, llamado también seccibn de
respiracibn, mide y registra la proporcién de la inspiracién
y expiracién del sujeto y los cambios que pueden ocurrir.
Recibiéndo la energfa esta seccibn, para ser registrada del tu-~
bo neumo, que es ajustado al rededor del pecho del sujeto, que
comunica los movimientos al aparato registrador.

3.- Seccibn del Galvanfmetro, a esta seccién se le co
noce como "GSR", mide y registra sefales elfctricas del cuerpo
del sujeto y los cambios en la traspiracifpn-electricidad (res--
puesta electrodérmica). La seccifn "GRS" recibe su energfa de
una cantidad minima de electricidad mfnima del cuerpo.

4.- El kimbSgrafo, utilizado para registrar las variaciones
temporales de cualquier proceso fisicl6gico o muscular; este se
compone de un tambor giratorioc que tiene una hoja registradora,-
sobre la cual va una pluma.
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5.=- El1 cuestionario, aunque no es parte integrante del
instrumento consideramos que es la parte substancial de la prueba
o exdmen del poligrafo, debido a que es la base psicoldgica sobre
la que actda dicho instrumente. Este cuestionario aplicado al
individuo se le conoce como asociacién de ideas o "Test de
Asociacién". Dicha prueba consiste en una lista de mds o menos
de sesenta palabras también llamada lista de Orbison, las cuales
se van a decir al individuo una a una, debiendo responder éste lo
mas répido posible con lo primero que le vepga a la mente,
Econtrindose el mencionado‘ cuestionario palabras de fuerte
contenido emocional llamadas también ‘“palabras criticas"™ y
palabras inocuas o indiferentes, sin representacién psiquica
apatente, El tiempo Que emplea el individuo, si es prolongade
en responder, la falta de respuesta, o rebuscada, la repeticidn
de la palabra estimulo, se interpretan como un intento de evitar
asociaciones desagradables vinculadas a la palabra estimulante.
A estas teacclones se les denomina "indicadores de complejo", que
en términos psicoanaliticos es un grupo o constelacidn de jdeas
centradas en torno de algin episodio o tema que posee contenido
emocional para el sujeto (99).

Luis Rodriguez Manzanera proporciona los signos de mentira
retacionados con las respuestas que aporte el individuo sujeto a
dicho exdmen, los cuales son; retraso de la respuesta, cuando se
tarda mds de cuatro gegundos en responder el sujeto se considera
positiva. La ausencia de respuesta conocida como "bloqueo" y que
es considerada como un mecanismo de defensas también cuando el
individuo trata de cambiar de tema; la repeticién de la palabra
estimulo} repeticidén de la palabra-respuesta; cambio de sentido o
de la palabra estimulo; repeticién defectuosa de la respuesta,

entre otras.

99} Ibidem. pég. 110
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4.5,4 ASPECTQ JURIDICO.- Los profesores Alfonso
Quiroz Cuardn y Luis Rodriguez Manzanera hacen consideraciones -
favorables en cuanto a la utilizacién del poligrafo, como lo ma
nifestamos anteriormente; opinando que el empleo de dicho instru
mento debe ser hecho por peritos profesionales y policias que --
hayan recibido un curso especial de capacitacifn para su aplica-
cién; postura en la que disentimos por los factores tanto inter—
nos como externos que afectan la veracidad de los resultados ob-
tenidos por dicha prueba, ademis de que hay que alejar lo novedo
so, lo que en apariencia es estrictamente cientffico del campo
jurfdico; recalecando 1la postura que como se ha venido ex--
ternando, que es precisamente el desplazamiento de la viclencia-
fisica, ¢l no dejar huellas externas en el individuo, lo gue bus
can las nuevas técnicas de tortura, es decir, la depuracifn en -
las técnicas de investigacién como el poligrafo que lo considera
mos tendencioso; cabe hacer la aclaracién que no tratamos con -
esta opinién de incluir las técnicas criminalfsticas reconocidas
plenamente por el Derecho adjetivo penal, sino que hos referimos
a los que enarbolan el uso de la ciencia y tecnologia so pretex=-
to de auxiliar la justicia, sin estimar los proselitistas de es=
tas, que no todas son efectivas y que son atentatorias a la dig-
nidad humana. Consideracifn que hacemos no solamente de manera -
personal sino tomando en cuenta la opinifén de reconocidos espe=--
cialistas del Derecho, asi como posturas de pelictas profesiona-
les gue, desechan de plano el empleo de los mencionados m€todos
por considerarlos pobres para la investigacifn de la verdad en
sf mismos, prefiriendo los investigadores, el tradicional inte--
rrogatorio y la habilidad para aplicarlo. La utilizacién del po
lfgrafo comparte las caracterfsticas de los métodos sefialados =~

anteriormente en lo que respecta al campo legal,
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5. - LAS SECUELAS DE LA TORTURA

Los efectos perjudiciales que provoca la tortura en el cuerpo
y en la mente del torturado han podido ser medidos por estudios
médicos recientes, ya que las variedades de las técnicas de la
tortura del Siglo XX son mucho mds capaces que sus predecedoras
de producir tipos y cantidades de dolor, intensificados por la
aplicacién de diferentes técnicas, desempefiando un papel
importante en esta tarea y la cual sitve come compléemento, la
dosis psicoldgica, cdmo ésta, la experiencia de la tortura es
mucho mayor, ya que tiene por objetivo, reducir la capacidad
natural del cuerpo para resistir o soportar el dolor.

pel resultado de estudios llevados a cabo por médices
especializados en efectos o© secuelas de 1la tortura, se ha
establecido que pocas victimas quedan sin secuelas psicolégicas o
padecen sdlo una de déstas; teniendo que ser necesariamente
rehabilitadas las victimas con terapias especiales, ya que suele
suceder generalmente gque, las lesiones que se producen, 5on
crénicas. Como ejemplo cltaremos un método muy general izado en
la mayor parte de los paises del orbe, nos referimos a las
quemaduras producidas por electricidad; el doler por Qquemadura
produce contraccidén muscular, cunvulsiones y pardlisis muscular
como consecuencia. Pero recientemente 1a investigacidén a
arrojado gque 1la electricidad cuando produce quemadura, deja
modificaciones bioldgicas en el tejido de la piel, y que éstas
pueden ser usadas para probar la aplicacidén de torturas mediante
electricidad mucho después de haber cesado la desagradable
exper iencia. De estos resultados, el grupec médico danés
perteneciente a Amnistia Internacional, ha logrado formar wuna
patologia de la tortura, la cual permite determinar con
precisién, el sometimiento a tortura gue haya sufrido algin
individuo.
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Pero como habiamos comentado anteriormente, que en el Siglo
XX, si existe la tortura, ahora de manera depurada, es porque
estd respaldada por una tecnologia profesional médica. La
organizacién Mundial de 1la Salud, tratando de contrarrestar la
actividad -dificilmente conciliable con la ética médica- por
parte de miembros de la profesién médica u otros miembros del
personal de la salud, aprobd primeramente en el afio de 1979 la
"Elaboracién de Cdédigos de Etica Médica™ y en 1982, el 18 de
diciembre, *"Los Principios de FEtica Médica™, aplicables a 1la
funcidn del personal de la salud, particulatmeﬁte a los médicos,
para la proteccién de 1los prisioneros y detenidos contra la
tortura y otros tratoes crueles, inhumanos o degradantes.
Principios en los que se destaca la prohibicién de participar por
parte del personal de salud ya sea que estén adscritos a Centros
de Readaptacién Social (Reclusorios) o gque tengan que ver
directamente en la persecucién de los delitos (Agenclas del
Ministerio Piblico), en pricticas o actos de tortura; actuando el
mencionado personal activa o pasivamente o siendo coautores,
cémplices o instigadores de torturas y otros tratos crueles,
inhumanos y degradantes.

De manera independiente vemos reforzados estos principios por
la tarea llevada a cabo por el grupo médico danés, dependiente de
la organizacidén de Amnistia Internacional. Del informe sobre la
tortura que ofrece el mencionado grupo, se cuenta con
antecedentes de que en la préctica actual de la tortura, éste
fendmeno se ve asistido y fomentado por médicos poco
escrupulosos, que indican el grado de resistencia ‘de las
victimas, Precisamente, para contrarrestar la conducta de estos
profesional es médicos de la tortura, se cred en el afio de 1974 el
Grupo Médico Danés de Amnistia Internacional, fundado por 1la
doctora Inge Kemp Genefke, el cual se divide en cuatro grupos
para el desempefio de sus aobjetivos:
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practicadoy en apoyo y respaldo a la Declaracién Universal de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas (100),

Ahora bien, es a partir de la Segunda Guerra Mundial cuando
en verdad se empezaron a estudiar los efectos tardios de personas
sujetas a tortura; el grupo médico internacional de Amnistia
Internacional no es ajeno a esta actividad y pretende lograr
estudios completos de métodos de tortura, relaciondndolos con sus
secuelas tardias, as{ por ejemplo, hizo un estudic de refugiados
chilenos en Dinamarca y de presos politicos ¢griegos que fueron’
sometidos a tortura.

Entre las alteraciones mds comunes que pudieron presentar
estas personas tenemos las siguientes:

a) SECUELAS SOMATICAS

Trastornos gastrointestinales: gastritis, sf{ntomas
dispépticos, similares a la dlcera etc.

Lesiones en la piel, lesiones en el recto, anormalidades en
el esfinter.

Trastornos dermatolégicos: dermatitis, urticaria,

pificultades para caminar, heridas en los tendones.

Dolores articulares.

Atrofia cerebral } lesién cerebral organica.

Tragtornos cardio-pulmonares, hipertensidn.

Trastornos dentales.

Dolor traumitico residual,

Sintomas ginecolégicoes: inflamacién de los drganos sexuales
internos, dolores menstruales,

100} Ole Vedel Rasmussem. Prueba de Tortura. pag. 10
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6. MEDIDAS PARA PREVENIR LA PRACTICA DE LA TORTURA

Generalmente las medidas para prevenir la prdctica de 1la
tortura proceden de la promulgacidn de Instrumentos juridices
nacionales como internacionales, otras, son sugerencias de
instituciones u organismos erigidas en comisiones investigadoras
que pueden ser nacionales o internacionales que operan ya pueda
ser de manel.;a independiente o en coordinacidn entre ellas, estas
medidas podrian ser 1a base que constituyan un frente cuyo fin es
ver concretados los esfuerzos para los cuales fueron creadas:
"erradicar la practica de la tortura”.

Como se obsexva, el rechazo como hemos denominado al fendmeno
de la tortura, parte en principio del propio Estado, a través de
sus d6rganos, generalmente los encargados de la administracién de
justicia; de manera subsiguiente podemos sefalar a los organismos
que operan independientemente a las acciones 1llevadas por el
Estado, debido a la ineficacia y hasta determinado momento, la
falta de voluntad o interés politico del gobierno, representante
del poder en el Estado.

La menciomada lucha tiene como base el fracaso de las
disposiciones normativas reconocidas como vigentes para hacer
frente al fendmeno aludido. Como se desprende de nuestro sistema
juridico politico, y como ha sido la creencia generalizada de que
por la sola promulgacién de leyes como es la "Ley Federal Para
Prevenir y Sancionar la Tortura en México"; se vaya a erradicar
tan persistente fendmeno, creemos que hace falta el verdadero
interés politico, la real depuracidén de los drganos encargados de
impartir la justicia, para que se alcancen los objetivos con las
leyes promulgadas -y no sdlamente la de la tortura- se tengan
previstos alcanzar.



150

La experiencia adquirida por las diversas instituciones
encargadas de vigilar el respeto a los Derechos Humanos, aportan
informacidén valiosa que lleva a determinar bajo qué condiciones o
circunstancias prolifera la tortura. En el informe que sobre la
tortura nos ofrece Amnistia Internacional, se extrae que,
general mente son las leyes dque conceden anmplies poderes en
materia de detencién y prisidn preventiva, esta circunstancia
florece en los Estados con profundos problemas politicos, dende
la tipificacién de delitos va encaminada a la definicién de
conductas que pongan en peligro la estabilidad del Estado.

La circunstancia bajo la cual la tortura se presenta en la
mayoria de los sistemas politicosy es casi siempre durante 1los
dias subsecuentes a la detencidn, permaneciendo el detenido en la
mayoria de las veces incomunicado, disponiendo de su persona y de
su suerte las fuerzas de seguridad, impidiendo o negando que se
entrevisten con &1 los familiares, abogados, amigos. Para esto,
la incomunicacién, la detencidén en lugar secreto y la
desaparicién ponen a los agentes de sequridad en una situacidn,
agrega Amnistia Internacional, de absoluto control de la vida y
de la integridad fisica de los detenidos.

Como se expuso anteriormente, la tortura es condenada por ser
totalmente opuesta a todo concepto de dignidad humana, y a pesar
de los grandes discursos politicos que se pronuncian contra ella,
ésta sigue aplicdndose.

Son miltiples las medidas por las cuales se podria desterrar
la prdetica de la tortura, pero en cuanto a la verdadera
efectividad que pudieran mostrar las organizaci_-ones particulares
nacioitales e internacionales, y ain las de las propias victimas
de la .tortura; cabe preguntarse, como lo establece Amnistia
Internacional, que si exlste la tortura, es porque los goblernos
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omiten ejercer sus obligaciones para impedirla, y para investigar
y corregir los abusos de autoridad que hayan cometido sus agentes,
ya que precisamente recae en los gobilernos de los Estados, la
responsabilidad de brindar a sus gobernados la seguridad juridica
acorde al Estado de Derecho gue han adoptado la mayoria de los
paises miembros de la comunidad internacional; por lo que si se
presenta éste fendmeno de abuso de poder politico como es la
tortura, es de considerarse que no existe la suficiente voluntad
politica para desterrar esta aberrante prictica.

En cuento a la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura en México consideramos necesario hacer algunas criticas,
acogidas estas de la obra del tratadista Luis de la Barreda
Solérzano, el cual hace 'una serie de cuestionamientos acerca de
la verdadera eficacia de la mencionada Ley.

Considerando en primer lugar, gque la promulgacidén de la
multicitada Ley, dnicamente ha quedado en buenas intenciones, vya
que si observamos alrededor del &4mbito procesal penal mexicano,
nos daremos cuenta que alin se sigue torturando sin importar el
inicio de 1la vigencia de la ley para prevenir la tortura en
México.

Uno de los principales inconvenientes y por consiguiente, una
trascendente limitacifn es la que se refiere al 4mbito de validez
personal de la mencionada Ley, ya que uinicamente se circunscribe
a Servidores Plblicos del pistrito. Federal y de la Federacién,
si mostrase otra intencidén de verdadero interés por erradicar tan
excecrable préctica, se circunscribiria a todos los Servidores
piblicos; ain hoy, los acusados en alguna causa penal, siguen al
rendir su Declaracién Preparatoria ante el drgano jurisdiccional,
manifestando que se les torturd, y su contraparte, el Ministerio
piblico y Policia Judicial negando tal afirmacién.
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Por las condiciones en que es producida la tortura,
pricticamente es imposible que el acusado pueda probarla , ya dque
Este es quién tiene la carga de la prueba; derivéndose que ,
procesalmente la declaracifn rendida ante la autoridad policiaca
tiene valor juridico si el procesado no prueba que se le sometié -
a tortura, implicando a su vez que se le estd imponiendo -
al acusado el probar hechos casi imposibles. A esto el tratis-
ta Jesls Zamora Pierce afiade que el inculpado en la mayorfa de los
casos le es imposible rendir o aportar las pruebas gue la Corte
exige. Trascendiendo ésta falta de probanza a una posible
sentencia condenatoria de un individuo, basada €ésta resolucibn
judicial por wuna declaracifn arrancada por medios reprobables.

Estas actitudes se ven reforzadas por el criterio que ha
sostenido la Suprema Corte de Justicia de la Naci6n en relacién
a tesis definida que estatuye que las primeras declaraciones -
del detenido, siguiendo el criterio de inmediacibn procesal,
producidas sin tiempo de aleccionamiento o reflexiones -~
defensivas, deben prevalecer sobre las posteriores. Agravando lo
anterior, las facultades que se le otorgan a la Policia Judicial -
en los C6digos Procesales, de conceder pleno valor probatorio a
las confesiones rendidas entre estos Servidores Pblicos, en sus
numerales 136 y 249 del Cédigo de Procedimientos Penales del
Distrito Federal. Por su parte el Cédigo Federal de -
Procedimientos Penales en su artfculo 207 y 287 contempla -
situacién semejante.

A lo anterior, es de considerarse que la Jurisprudencia
aludida fomenta la prictica de la tortura, sabiendc de antemano
las autoridades por diversos medios informativos, que en las
Agencias Investigadoras del Ministerio Pdblico o en los separos
policiacos s8i no se tortura, se vreciben malos tratos de las
autoridades encargadas de practicar las primeras diligencias en
la Averiguacifn Previa.
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Del conjunto de ideas expuestas se precisa que en el plano
internacional, 1la prohibicién y rechazo de 1a tortura es
absoluta, esto se ve reflejado con el copjunto tanto de
instrumentos legales internacionales as{ como }:acionales que 1la
condenan inequivocamente, sin hacer excepcidn a gobierno alguno.

Las medidas tendientes a prevenir la tortura se pueden
clasificar de la siguiente manera:

a).- Instrumentos juridicos

b) .- Medidas tomadas por las victimas de la tortura

c).~ Medidas tomadas por organizaciones piblicas o
privadas

a) .- Los intrumentos juridicos internacionales gue 1la
prohiben son en primer lugar:

I.- DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS (1948). En su
Articulo 5: "Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles inhumanos o degradantes”.

II.- CONVENIOS DE GINEBRA (1949). De los cuatro convenios
llevados a cabo se desprende un comin, que es el articulo
tercero, el cual prohibe que: se inflijan tratos crueles,
torturas y suplicios a las personas que no participen
directamente en las hostilidades. Proscribe, asimismo, los
atentados a la dignidad personal, especialmente 1los tratos
humillantes y degradantes. De conformidad com el articulo 39 del
tercer convenio de Ginebra, "No se ejercerd presién moral o
fisica alguna sobre algin prisionero de guerra para inducirlo a
confesarse culpable del hecho de gue se le acusa",.
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IIT.- PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOS
(1966)3; en su articulo 7 establece que: Nadie serd sometido a
torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.
En particular, nadie serd sometido sin su libre consentimiento a
experimentos médicos o cienti{ficos.

IV.~ DECLARACION SOBRE LA PROTECCION DE TODAS LAS PERSONAS

CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES, INHU-

MANOS O DEGRADANTES DE LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES

UNIDAS DEL ANO DE 1975, en su Articulo 3 sefiala: Ningin
Estado permitird o tolerard la tortura u otros tratos © penas
crueles, inhumanos o degradantes. No podrén invocarse
circunstancias excepcionales tales como estade de guerra o
amenaza de guerra, Inestabilidad politica interna o cualquier
otra emergencia pliblica como justificacidn de la tortura u otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degqradantes.

V.~ CONVENIO EUROPEQO PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS HUMA-
NOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES (1950). E1l artfculo 3
establece que: Nadie serd sometido a tortura ni a tratos o penas

inhumanos o degradantes.

VI.~ CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS (1969). El
Articulo 5: "Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o
tratos crueles, inhumanos o degradantes. Toda persona privada de
libertad serd tratada con el respeto debido a 1la dignidad
inherente al ser humano".
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REGLAMENTOS ESPECIALES Y CODIGOS DE ETICA

I.~- REGLAS MINIMAS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS RECLUSOS DE LA
ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (1957)

su Articulo 5 estatuye que: "Wingdn funcionario encargade de
hacer cumpl‘ir la Ley podra infligir, instigar o tolerar ningdn
acto de tortura u otros trates o penés crueles, inhumanos o
degradantes, ni invocar la orden de un superior o circunstancias
especiales...como Jjustificacién de la tortura u otros tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes,

En este cédigo de «conducta la expresidén "funcionarios
encargados de hacer cumplir la Ley"'se entiende como referencia a
todos los agentes de la Ley que ejercen funciones policiales, en
especial las de arresto o detencién.

II.- PRINCIPIOS DE ETICA MEDICA DE LA ORGANIZACION DE LAS NA-
CIUNES UNIDAS 'DE 1982. '

PRINCIPIO NUMERC DOS: “"constituye una violacidn patente
de 1la ética médica, asi como un delito con arreglo a 1los
instrumentos aplicables internacionales, la participacién activa
o pasiva del personal de salwud, en particular de los médicos, en
actos que constituyen participacién o complicidad en torturas u
otros tratos crueles, inhumanos o degradantes, incitacién a ello
o intento de cometerlos™.
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b) .- Las medidas tomadas pot las victimas de 1la tortura
pueden considerarse de escasa o nula efectividad ya que
generalmente los individuos comunes estdn de una u otra manera
desinformados, razén por la cual después de llevarse a cabo 1la
tortura o afn al momento en que se sospeche que se esté
efectuando ésta, los propios €familiares de los torturados poco
pueden aportar para el auxilio de su familiar; por carecer de
organizacién y conocimientos relativos a la materia penal,

Es de méxima importancia, actuar con rapidez en los primeros
dias de detencidén e interrogatoric. Como lo mis frecuente es gque
ne se dé a conocer a los familiares el lugar en que se encuentra
el detenido, durante este periodo inicial, aquéllos pueden verse
precisados a hacer sus averiguaciones personalmente en las
Agencias Investigadoras, donde, a menudo, se les dice poco o se
les engafia acerca del paradero, situacidn legal y estado fisico
del detenido. Es muy comin retener a una persona en régimen de
incomunicacién durante un largo espacio de tiempo. En ciertos
casos las familias recurren a un amigo o contacto influyente en
los medios burocrdticos, judiciales, militares, o a cualquier
otro organismo oficial para que intervenga.

c) .~ Las medidas tomadas por las organizaciones piblicas o
privadas, Gdltimamente han revestido una singular importancia, por
ser representativas de grupos de presidén que tienen por objetivo
el vigilar que las autoridades actden con legalidad y legitimidad
cuando éstas ejerzan el despliegue de 1las facultades que les
fueron conferidas. Estas organizaciones son identificads como
defensoras de los Derechos Humanos, cuyas actividades se han
expandido por todo el mundo; las organizaciones o grupos no
gubernamentales son las mds importantes por su autonomfia de los
gobiernos, como ejemplo de estos grupos tenemos a los Colegios de
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Ahogados, los sindicatos, los grupos pro-Derechos Humanos de
minorias y los partidos politices, y entrc las organizaciones con
este cardcter podemos nombrar a la mds importante a nivel
mundial, nos referimos a Amnistia Internacional.

Generalmente, estas asoclaciones concentran sus actividades
en la recopilacién de datos primarios sobre casos concretos de
torturas y ‘otras violacirnes de derechos humanos, datos que
posiblemente puedan hacer llegar .a las organizaciones
internacionales., Informacidn que sujetan a andlisis, del cual
confiquran un cuadro de tales violaciones en perjuicio de
determinados sectores sociales, con lo que estardn en condiciones
de impugnar la explicacidn del gobierno de que los abusos que se
cometen no son sino producto de los excesos de algunos

funcionarios.

Ademds de las anterjores acciones y la labor humanitaria,
algunos de estos grupos divulgan, a nivel npacional e
internacional, abusos concretos de derechoes humanos o atraen la
atencién de determinadas infracciones recurriendo a diversos
procedimientos, como las huelgas de hambre, a menudo en
simultaneidad con acciones andlogas que realicen 1los propios
presos y victimas de la tortura, El propésito especifico que se
persigue con cada una de las formas de accidn gque se describieron
anteriormente es el de presionar al gobierno para que ajuste su
conducta a los preceptos del Derecho tanto interno como
internacional .

Las propuestas <que para tal objetivo hace Amnistia
Internacional se basan en las experiencias recabadas por las
distintas comisiones de trabajo a nivel mundial; cabria hacer de
manera breve, mencién a lo que significa Amnistia Internacional
como grupo u organizacidn que vela por el respeto a los Derechos
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Humanos; asi tenemos que fue creada en 1961 por el abogado
britdnico Peter Benenson en Londres, Inglaterra cuyos principlos
son trabajar imparcialmente para poner en libertad a los presos
por expresar su opinidén; tratando de que se les ';)roporcione a los
detenidos un juicio justo, ampliar el derecho de asilo, ayudar a
los refugiados politicos, y abogar por 1la creacién de un
mecanismo internacional para garantizar la libertad de opinidn.

La posicién de Amnistia Internacional es total mente
imparcial, abogando constantemente y mantenjendo como principio
"el derecho a un. juicio juste y a un trato humanitario”
cualquiera que haya sido el supuesto delito del prisionero,
independientemente de sus creencias, color, sexo, origen étnico,
lenguaje o religién, si tales personas no recurrieron a la
"violencia o incitaron a ella, condiciones necesarias para
considerar a estos individuos "prisioneros de consciencia®,

Amnistia Internaclonal de su informe sobre la tortura propone
.un programa de doce puntos para la prevencidén de 1la tortura,
contando precisamente con el antecedente jurf{dico internacional
para su abolicién, complementando estas propuestas la voluntad
polftica de los gobiernos para desterrar tan repugnante
pridctica. En el mencionado programa de Amnistia Internacional,
ésta estd convencida de que la adopcién y promocién de 1las
medidas que propone tal programa, seria una clara y positiva
indicacién del empefio de un gobierno en abolir la tortura a nivel
nacional e internaclonal. A grandes rasgos, el mencionado
programa consta de lo siguiente:

1.~ CONDENA OFICIAL DE LA TORTURA
Que debe ser efectuada por las mdximas autoridades, haciendo

del conocimiento al personal encargado de)l cumplimiento de la ley
que bajo ninguna circunstancia se tolerard.
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2,- LIMITES PE LA DETENCION EN REGIMEN DE INCOMUNICADO

Esta propuesta tiene Bl.; base en que con frecuencia la tortura
es perpetrada mientras las victimas se encuentran detenidas, en
régimen de incomunicado. Proponiendo que los gobiernos deberf{an
de adoptar salvaguardias para hacer que la detencidén en régimen
de incomunicado no se trasnforme en una oportunidad para 1la
aplicacidn de torturas. Por lo tanto es de suma importancia gque
todos los reos sean presentados ante el drgano jurisdiccional con
la mayor presteza, permitiendo a sus familiares, abogados y
médicos acceso pronto y regular a los mismos.

3.- ELIMINACION DE DETENCIONES SECRETAS

Esta circunstancia se presepta en los regimenes generalmente
con problemas politicos. Exigiendo a las autoridades, que los
detenidos sean reclufidos en lugares piblicos y que se proporcione
informacidén precisa sobre el lugar en que se encuentran recluf{dos
a familiares y abogados,

4.- GARANTIAS DURANTE EL PERIODO DE DETENCION E INTERROGATO-~
RIOS

Aunque en nuestro sistema jurfdico nos encontramos protegidos
de manera aparente por preceptos constitucionales tendientes a
limitar la actvacién de las autoridades, consideramos gue no son
suficientes porque constantemente vemos la viglacién de manera
flagrante a dichos principios. Proponiendo para esto Amnistia
Internaclonal 1la existencia de reglamentos para detencidén e
interrogatorios. Una salvaguarda importante seria la separacién
entre las autoridades encargadas de la detencién y las gue tienen
a su cargo la real izacién de los interrogatorios.



160

En cuanto a la labor realizada por los organismos piblicos
que actdian también, en defensa de los Derechos Humanos, es de
considerarse de suma importancia ya que ‘crean procedimientos para
dar curso a las denuncias de torturas o tratoes crueles inhumanos
o degradantes. Para que puedan alcanzar los mencionados
objetivos deben reunir condiciones tales como la independencia de
los miembros que la integran frente a los gobiernos a los cuales
representan de manera indirecta, as{ como de contar con una
infraestructura que le permita 1la investigacién de los hechos
constitutivos de tortura,

En Mdxico, mediante Decreto del & de julio de 1990 se cred la
Comisién  Nacional de Derechos Humanos ¢omo un  drgano
desconcentrado de la Secretarfia de Gobernacién.

En los Considerandos del mencionado Decreto se menciona como
obligacién del Poder EBEjecutivo Federal, 1la salvaguarda de la
convivencia civilizada, el orden y la paz interna, bajo el
respeto al Estado de Derecho; ademds, de identificar a 1los
Derechos Humanos con las garantias individuales y sociales,
concebidas en la Constitucidn politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

En su articulo segundo, establece la responsabilidad de dicha
Comisién, de proponer y vigilar la politica nacienal a seguir en
materia de proteccién de los Derechos Humanos.
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5.~ INVESTIGACIONES INDEPENDIENTES DE LOS INFORMES SOBRE
TORTURA

Una exigenclia por parte de los gobiernos de que a todos los
casos de tortura se les investigue hasta su dltimas
consecuencias; asegurando a los testigos y victimas de la tortura
proteccidn sobre posteriores actos de intimidacién.

6.~ INVALIDEZ LEGAL DE DECLARACIONS EXTRAIDAS MEDIANTE TORTURA

Consistente esta, en adecuar el derecho interno para que las
confeslones y demds pruebas obtenidas bajo tortura no puedan ser
utilizadas en el 4mbito procesal, otorgando para tal objetivo las
ventajas necesarias a las victimas de ésta pridctica.

7.~ PROHIBICION LEGISLATIVA DE LA TORTURA

Medida consistente en la tipificacién de esta conducta por
las leyes penales,

8.~ ENJUICIAMIENTO DE PRESUNTOS TORTURADORES

9.- PROCEDIMIENTOS DE CAPACITACION

Cursos llevados a cabo por los funcionarios que toman parte
en actividades de detencidn, interrogatorio o tratamiento de
presos, debiéndose de poner en claro gue la tortura es un acto
criminal.
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10.~ COMPENSACION Y REHABILITACION

El derecho por parte de las victimas y dependientes
econdmicos de obtener algin tipc de compensacidén financiera, asi
como el que se proporcione a la victima cuidados médicos o de
rehabilitacién.

1l.- REACCION INTERNACIONAL

La presién internacional de los gobiernos hacia aquellos que
practican la tortura.

12.- RATIPICACION DE INSTRUMENTOS INTERNACIONALES

Todos los gobiernos deberian de ratificar los instrumentos

para que tal efecto se pretenda erradicar la prdactica de 1la
tortura.



CAPITULO CUARTO

LA PRACTICA DE LA TORTURA COMO QUEBRANTAMIEN-

TO AL ESTADO DE DERECHO Y SEGURIDAD JURIDICA
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4.~ CARACTERISTICAS GENERALES DEL ESTADO DE DERECHO

En el capitulo anterior, relativo al andlisis juridico de la
tortura, establecimos que la obligacidn del BEstado al momento de
desplegar su actividad, ésta deberia de cefirse a los principios
de legalidad, actuando (nicamente y exclusivamente a lo que las
leyes Ie conferian como ejercicio de sus atribuciones; acatando
el orden juridico establecido por el propic Estado.

La tortura se presenta como un fendémeno politico, ya que son
los drganos del Estade a través de sus autoridades, los gque la
llevan a cabo. Asimismo se presenta como un exceso en el
ejerciclio del poder.

La tortura ya no es justificable actualmente en el Estado
moderno, porque la organizacién mdxima a que puede llegar a un
grupo humano es a través de la formacidén del Estado, y éste por
medio de las continuas transformaciones por las que ha atravesado
a manifestado aunque sea de manera formal a nivel de derecho
interno o como bloque, en la Organizacidén de las Naciones Unidas
con la promulgacidn de diversos insttumentos legales.
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En el periodo precedente al establecimiento del Egtado
moderno, debido a la falta de un reconocimiento efectivo ~
de prerrogativas a los Individuos por parte del Soberano, la
tortura era justificable, circunstancia que tenfa como sustento,
la ” Teorfa del Estado como objetoc o Establecimiento ", misma -
que era representativa de las diferencias mis remarcadas de aque
1la época. La mencionada teorfa concebfa al Estade como "objeto",
haciendo una separacifbn interna que existe en el mismo Estado,
que son los dominadores y los dominados; considerando que para
un objeto se presume la existencia de un sujetp al cual va dirigi
do el poder de dominio, por lo que los dominados son el objeto de
la autoridad abselutista (1}, '

Para abordar el tema Estado de Derecho es necesario plantear -
- el an8lisis correspondiente a las diferencias y afipidades -~
en cuanto a estos dos conceptos. Por lo. que no es posible hablar
del Derecho sin hacer xreferencia al Estado. Consideramos -
indispensable hacer mencidn a gue en el desarrollo de la presente
tegis, cuando hacemos alusi&n al Estado, nos referimos a &ste
come orden juridico, por tener la facultad de crear el orden
normativo que regiri la vida del wismo.

Pero cual es la relacién entre el kstado y el Derecho?

Existen diversas teorfas que abordan o tratan de esclarecer
el problema planteado y que, para el tratadista Francisco Porrfa
pérez, no procuraron penetrar en la esencia del Estado, debido
a que encauzaron sus estudios buscando Gnicamente uno de los
maedios, el referente al poder polftico, con sus variedades para
obtenerlos y acrecentario; siendo el poder un elemento constitutive

1) Francisco Porrfia Pérez. Teorfa del Estado. pdg. 175~176
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del Estado pero no el unico. Careciendo por tal motivo tales
teorfas, que abordan la naturaleza del Estado,de parcialidad y de
un estudio profundo del Estado (2).

Al parecer de Francisco Porr(a Pérez, la teoria gue trata de
desentrafiar  la esencia del Estado y sus caracteristicas
fundamentales, es la gue se funda y cree que el Estado es un
"ente alojado en el orden de la cultura".

Afirmando Jellinek que el Estado no es un simbolo sino un
ente que existe en la realidad, pudiendo comprobar esta
aseveracién por medio de nuestra razén o por medio del método
intuitivo (3).

El tratar de dar diferencias relativas en cuantoe al berecho y
al BEstado, es, consideramos, un propésito muy ambisioso, debidc a
que las diversas teorias o doctrinas avocadas a tal fin, se
bifurcan, en el sentido de que cada una de ellas toman a ambos
conceptos en el sentido que desean, no existiendo as{ objetividad
en el conocimiento deseado que o8 precisamente, el conocimiento
del Derecho y del Estado.

Para tal fin recordemos que el Estado es una Sociedad Humana
asentada en el territorio que le corresponde, en la cual existe
un poder soberano que lo crea, define y aplica un orden juridico
para obtener el bien piblico. temporal.

Del Vecchio opina gque el planteamiento aludido es complejo,

mismo que puede ser considerado en diversos aspectos; y el mds con

2) Ibidem. pag. 144
3) Ibidem. pig. 145
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veniente para nuestro tema, es el referente a la suposicidén de un
ordenamiento juridico-positivo como es el Estado, por ser el
sujeto de la voluntad que impone este orden; siendo la tarea de
éste dar valor formalmente al orden normativo (4).

Hans Kelsen en su obra, vierte una critica hacia una de las
teorias que ha tenido bastante éxito en la interpretacién del
Estado y del Derecho como fendmenos sociales; expresada por Otto
Gierke, el cual sostiene en su teoria organicista del Estado que,
el Estado es concebido como una relacién, en virtud de la cual
alguién manda y gobierna y otros obedecen y son gobernados. Para
lo cual Kelsen opina que cuando se pretende dar una descripcién
sociolégica del Estado, ésta va a ser incompleta porque solamente
se establece el hecho de que ciertos hombres constrifien a otros
individuos a observar determinada conducta. Opinando al respecto
que la dominacién gque caracteriza al Estado, pretende ser
legitima y tiene que ser efectivamente considerada como tal por
gobernantes y gobernados. Aseverando que para tal objeto, la
dominacién que caracteriza al Estado es legitima en el caso de
que se realice en concordancia con un orden juridico cuya validez
es presupuesta por los individuos que en agquella intervienen y
éste orden es el orden juridico de la comunidad cuyo 8rgano es el
gobernante del Estado (5}).

El tratadista Francisco Porrda Pérez nos proporciona las
relaciones entre el Estado y el Derecho; para esto es pertinente
recordar que al hablar del Estado lo estamos haciendo como
sindnimo de orden juridico. Concluyendo en el sentido de que el
Estado es un ente complejo que presenta diversos aspectos; de en-

4) Giorgio Del vecchio. Filosofia del Derecho. pdg. 441-443
5) Hans Kelsen. Teoria General del Estado y del Derecho.
pdg. 215-223
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tre esos aspectos se encuentra un  conjunto de hombres
produciendo, creando y definiendo un orden juridico, por
consiquiente, el Estado y el Derecho se encuentran en una
relacidén constante; siendo que el Derecho es una de las partes
sustanciales del Estado, porgue no se concibe a éste sin el
perecho, ni al Derecho como realidad positiva separdndola del
Estado. El mismo autor siguiende al tratadista Manuel Pedrosec
afirma que si podemos concebir al Estado y al Derecho
aisladamente; pero inicamente como simples conceptos, ya que en
la realidad, ambos conceptos son paralelos, Considerando por lo
tanto lo siguiente:

En primer lugar gque la Teoria socioldégica del Estado es
falsa, porque niega el aspecto juridico, que de antemano sabemos
es esencial para la realidad estatal.

En segundo lugar, es falsa la Teoria de la identificacién del
Estado y el Derecho, porque como se deduce, de lo anteriormente
expuesto, el aspecto juridico es parte sustancial del Estado,
también es cierto que no agota la realidad estatal, antes bien,
presupone la realidad socioldgica que produce, condiciona vy
vivifica al orden juridico didndole la cualidad de factibilidad a
que el tratadista Kelsen se refiere.

En tercer lugar _tenemos que la relacién entre Derecho y
Estade es la de una parte sustancial de un ente con la totalidad
del mismo.

En cdarto lugar, la tarea que desempeha el Derecho es la de
encauzar al Estado en sus funciones dentro de un sistema
normativo. Es decir, el Derecho limita al Estado, en cuanto
aquél regula las instituciones de éste y el funcionamiento de las
mismas. Agregando que esta circunstancia constituya una
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autolimitacién del Estadd, pues ya sabemos que el Estado c¢rea al
Derecho; que el Derecho es el Estado como actividad normada, es
decir, orden ordenado, en tanto que el Estado es el orden
ordenador (6),

El maestro Manuel Pedroso, citado por el tratadista Francisco
porrla Pérez, proporciona un esquema muy elocuente del problema
planteado, menciona que el Estado sin el Derecho y viceversa, es
un simple fendmeno de fuerza.

Por lo gue la posicién correcta que da origen al Estado de
Derecho moderno es la consistente en la convivencia del Estado
con Derecho.

Del Vecchio comenta en cuanto al Estado de Derecho que,
cuando hablamos de éste, afirmamos que el Bstado debe ser Estado
de Derecho en el sentido de que el Estado debe obrar funddndose
en el Derecho y en la forma del Derecho, y no en el sentido de
que deba proponerse como ldnico fin el Derecho. El Estado puede y
debe comprender bajo de si cualquier actividad y debe promover el
bien unive:falment:e, pero siempre en la foma del Derecho, de tal
modo que todo acto suyo tenga por fundamento la ley, como
manifestacién de la voluntad genetal, afirmando de manera
categdrica el tratadista en mencidn, que el Estado es el drganc
Supremo del Derecho_, es, esencialmente, una emanacién de la
naturaleza humana, estableciendo que el Estado es, el Hombre
mismo.

Estableciéndose de éste modo y tomando como base la teoria
del Contrato Social, la cual tiene cabalmente el significade
esencial de gue el Estado es por su propia naturaleza la sintesis
de los de

6) Francisco Porr(a pérez. Op. Cit. pdg. 156-157
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chos de todes, y tiene por ley inmanente de su actividad 1la
reafirmacién de estos derechos mediante la voluntad general,

A lo anterior cabe agregar que con la prdctica de la tortura,
como se ha venido manifestando, el conjunto de doctrinas por una
parte, y los principios adoptados por los sistemas politicos
contempordneos, por la otra, no han tenido mayor relevancia para
los 6rganos ejecutores en primer instancia del Derecho; por lo
cual, se anulan los principios que con tanto esfuerzo han sido
reconocidos a través de las constantes manifestaciones ¥ 1luchas
por los derechos individuales.

Por tal motivo no creemos infructuoso el mencionar los
principios elementales dgue rigen la actuacidn del Estado, asi
como su obligacidn de resguardar las prerrogativas del individuo.

A lo anterior es perinente agregar que el Estado Moderno como
legitimo tutor de los derechos de la nacién, por encima de todas
las formas internas que representan cierto poder de organizacidn;
serfia un error pensar que ésta potestad conferida ®e desviare
para reproducir formas de organizacién estatal que histdéricamente
han sido superadas, es decit, que renieque de los derechos
individuales; sino que, por el contrario, es necesario recalcar
que estos derechos individuales permanecen y valen como sustancia
vy presupuesto de la realidad misma del Estado. A lo que se
concluye con una frase de Vico en el sentido de que "la
individualidad se verifica en el Estado y en éste celebra su
verdadera naturaleza". Por lo que las garantias o prerrogativas
reconocidas a base de revoluciones y una constante lucha por el
hombre de que no sean canceladas (7),

7} Giorgio Del Vecchio. Op. Cit. pdg. 451-457
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4.1.- LA SEGURIDAD JURIDICA

La seqguridad juridica es identificada con el aspecto técnico
del perecho mds que con el criterio ético y racional del mismo.
Sin duda la seguridad juridica es otro de los valores que
persigue toda sociedad humana; para el jurista Manuel Ruiz Daza,
el perecho debe crear previamente un orden ‘“cierto" y de
cumplimiento “seguro™ (B}). Menciona el mismo autor gue 1la
seguridad jurfidica es considerada como una justicia menor, sin
embargo no es obstdculo para que no impere la justiclia por tal
motivo. Aseverando que el mencionado concepto rteclama la
"vigencia del Derecho Positivo".

En opinidén del Maestro Rafael Preciade Hernéndez, haciendo
referencia a Delos, comenta que la seguridad en su sentido mds
amplio significa la garantia dada al individuo de que su persona,
bienes, y derechos no seran objeto de atagues violentos o
atentatorios o gue, si en algdn momentoe dado 1llegaran a
presentarse éstos, le serdn asequrados por la sociedad,
proteccidn y reparacidén. Es decir, que se goza de seguridad
cuando el individuo tante en el plano nacional como en el
internacional, tiene 1la garantia de que su situacién no serd
modificada sino por procedimientos pre-establecidos y por
consiguiente, por procedimientos regulares {9},

8) Manuel Ruiz Daza. Los Valores Juridicos en la Metafisica
del valor. pdg. 201
9) Rafael Preciado Herndndez. Filosofia del becrecho. pdg. 225
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BL tratadista Manuel Ruiz Daza ofrece lo que el sefiala como
una definicién descritiva, la que consiste en lo siguiente:

La seguridad juridica es un estado de cosas en que 1la
situacidén individual, personal, social, es firme, estable, no se
produce ninguna alteracién en contra de los derechos, de sus
bienes, de su inteqgridad fisica, si no es mediante los
procedimientos legales previamente establecidos, incluso si tales
cambios llegaran a producirse. Estableciendo que 1la seguridad
juridica no es otra cosa que la justicia'garantizada. La
seguridad juridica no es sélo la seguridad que nos da el derecho,
sino la del derecho mismo.

Bl mismo autor se refiere a Rafael Preciado Hernandez en el
sentido de que la seguridad juridica implica términos tales como
orden-certeza-eficacia-justicia; por lo siguiente el orden debe
ser cntendido como el plan general expresado por la legislacidn
vigente en una comunidad. Ya que en efecto, se requiere para que
haya coordinacién en las actividades de los hombres, para ecvitar
molestas interferencias, antes que nada, la delimitacidén de las
esferas de cada uno. Bsto es precisamente lo gque estatuye ¥y
postula el orden implicado en el concepto de seguridad juridica.
Requiriendo ademds este orden de certeza y eficacia, ya que sin
la certeza la ley no seria justa. Agregando que a la constante y
firme voluntad de dar a cada uno lo suyo, debe corresponder, en
lo externo, un orden de cosas que permita a cada cual tendr 1la
certidumbre de que no le serd quebrantado lo suyo, de que no se
le dard de manera aleatoria o gratuita, Ademds la Ley ha de ser,
intrinsecamente justa y jamds podrd convalidarse por el simple
sufragio de 1la masa, por 1la voluntad del principe o por las
sentencias de los jueces.
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Un orden positivo 1legal, que vaya contra 1la naturaleza
racional del hombre, no genera sequridad juridica, sino
revolucidn. Para esto menciona Ruiz Daza que no hay que
confundir la seguridad juridica con la certeza juridica ya que
ésta, sdélamente indica el conocimiento gque se tiene del
ordenamiento legal positivo, es un saber a qué atenerse; la
seguridad juridica es pues, objetiva y la certeza,subjetiva (10},

10} Manuel Ruiz Daza. Op. Cit, pdg. 205-207
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5.1 PRINCIPIOS RECTORES DE LOS DERECHQS TUMANOS

Qué cosa es aqguello gue contiene en si la razén de la
existencia de alguna otra ¢osa? O en otras palabras, qué le dara
razén a la existencia de los derechos humanos? Serd acaso el
mismo derecho o el ser humano mismo? Se piensa gque no puede ser
ninguno de los dos, puesto que si asi{ fuera, entonces, los
derechos humanps estarian limitados » la existoncia de estos dos
y ademis estarian colocados tales derechos por debajo del derecho
y del ser humano y no debe ser asi. Y entonces, qué o quién
puede otorgatle razén a la existencia de los detreches humanes?
;Los principios rectores comno lo son la dignidad, la
autodeterminacidén (Lldmese libertad) y la igqualdad. Adn mas, no
s6lo dardn razdén a la existencia de los derechos humanos, sing
que incluso, dardn razdn de ser al derecho y razén de valor al
ser humano. Pera en que consisten tales principios rectores?
Veamos:

5.1.1- DIGNIDAD. "Por desvalido, hasta por abyecto que un
hombre aparezca tiene derecho a ser tratado como tal, y un gdeber
estricto de no abdicar de su dignidad humana, entre otras
razones, porque seria absurdo renunciar a la propia
naturaleza...” {l}. Significa esto que el mismo ser humano se
invalida y se bumilla por si mismo, asi mismo y a los demds?

1} José Corts F. Curso del Derecho Natural. pdg. 337
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Cuando se vence o renuncia a su dignidad de ser? Y es el derecho
quien lo reidifica y dignifica? Pero si se recuerda, el derecho
ha permitido la esclavitud, y si se percata actualmente, el
derecho en algunos lugares permite la pena de muerte. Y si
simple y sencillamente, la esclavitud es la negacién de 1la
libertad, y la pena de muerte la privacién de la vida, cémo es
que el derecho dignifica al ser humano? Se debe aclarar, 1la
dignidad no es un derecho ni el derecho es la dignidad. Asi nos
lo dice la Declararcidn Universal de Derechos Humanos en su
articulo primero, cuando seRftala que "todos los seres humanos
nacen libres ¢ 1igquales en dignidad y derechos...® Pero y
entonces, gquién dignifica al ser humano? FEl ser racional y
conciente, pues asi lo sefiala el mismo precepto citade que dice
“...Y, dotados como estdn de razén y conciencia, debe comportarse
fraternalmente los unos con los otros"™. Bien, ya queda claro que
el que dignifica al ser humano es el misme ser humano racional.
Pero, y a todo esto, que es dignidad? “El dominio de 1los
instintos mediante la fuerza moral es la libertad del espiritu, y
la expresion de la libertad del espiritu se llama Dignidad™ (2).

Fuerza moral dice, y resulta ser entonces que la moral viene a
set la razdn de esa libertad, de esa autonomia del espiritu, y al
ser raz6n de la libertad espiritval, como consecuencia lo es de
la dignidad del ser humano, o del ser humano c¢omo ente
dignificado, Pero esto implica un problema, 2 saber, que la
moral se rige por principios, resulta entonces que, esa fuerza
moral que dignifica§al ser humano debe tener necesariamente un
principio. El encargado de resolver tal problema es Kant, quien
sefiala "Obra de manera de tratar a la humanidad, tanto en tu
persona come en la persona de otro, siempre con un fin y nunca

solo con un medio” {3). Que significa esta sentencia Kantiana?

3) Manuel Kant. Metafisica de las Costumbres. pag. 10
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Significa que el individuo, siempre y cuando sea racioml, Se

dard cuenta del valor del ser humanc en si, por lo que no puede -

ser utilizado como un medic o instrumento sino como el fin que se

persigue, porque tal ser racicnal tiene un valor intrinsecoque no

puede ser ignorado, ni cambiado, ni olvidado por el mismo ser

humano, es decir, la dignidad. "Lo que tiene un precio puede ser

sustituido por cualgquier cosa equivalente; lo que es superior a

todo precio y, que por tanto, no permite equivalencia alguna
tiene una dignidad” (4), En otras palabras: el ser humano tiene -

dignidad, no precio.

5.1.2.- LA AUTODETERMINACION. artfculo segundo. *Todo
individuo tiene derecho a la wvida, A LA LIBERTAD y a la seguridad-
de su persona',

{Declaracién Universal de Derechos Humanos). Pero aqui se-
presenta una duda, a saber,¢ A cudl libertad se hace referencia en
tal artfculo?. ¢ A la libertad fisica, a la libertad intelectual o
a la libertad moral?, Si se aclara este punto y nos dicen que
s6lo se trata de la libertad fisica, entonces, necesariamente se
sostiene que se refiere a la libertad ffsica. Y sec afirma que la-
libertad ffsica consiste en la ausencia de obst&lculos materiales de
cualguier naturaleza. Si se argumenta que esto es errado —-
puésto que, no se hace alusién a la libertad fisieca solamente,
sino a la libertad _en su sentido lato, entonces inferimos que
significa "la libertad en la vida del ser humano®. Juan Calvino ha
dicho que la libertad significa mfs que la mitad de la vida --
misma. Significa este gque la libertad es mds importante que la
vida. De ser asi, la vida sec entiende como perteneciente a la
libertad y que sin libertad no hay wvida, situacifn en la que no

41) Idem.
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se estd completamente de acuerdo en cuanto a que, si asi fuera,
al -ya no haber libertad como consecuencia ya no habria vida, y
ante tal inteligencia, no hay vida en el mundo puesto gue, el
derecho coartd esa libertad tan extensa del ser humano, y a pesar
de que otorgaba derechos también 1le imponia deberes vy
obligaciones, que aungue juridicos, al fin y al cabo obstaculos
para ser por completo libres. Y se presenta entonces el
enfrentamiento entre el estado totalitario y la creencia
religiosa acerca de la locura al querer poseer por entero al ser
humano en cuerpo y alma. E1 individuc perteneée al estado y por
lo tanto debe servirle, sostiene este dltimo; en cambio la iglesia
sostiene que el jindividuo pertenece a un culto y gue, debido a
dste debe de rendirle pleitesia. Lo comun en ambos sistemas es
que el individuo debe ser sumiso, debe de acatar a cualquiera de
las dos autoridades, o incluso (en nidmero increible y en
repetidas ocasiones} a ambas. Esta es la libertad de que se
puede hablar en el mundo. Existe libertad en la pena de muerte,
en los tiempos de guerra, en el servicio militar, en pertenecer
voluntariamente a un estado, en la esclavitud, en el sometimiento
a alguien o algo. Como certeramente seffala Emil Brunner, cuando
dice que bajo el titulo de 1los "derechos humanos o del hombre"
han side postuladas bastantes cosas y situaciones que no tienen
que ver con el derecho primaric y originario llamado libertad,
sino que por el contrario, sdélo son determinadas ideologias
politicas y socilales, dque ya de por Si son cuestionables (5).
Esto es cierto, y tan es asi que, tanto Estado como Iglesia se¢
arrebatan al ser humano, haciéndoles ver a su modo lo que es la
libertad. ELl mismo Brunner sefala por otra parte como derechos
originarios o primarios de la libertad: "entiendo exclusivamente

aquellos derechos que como los citados antes, corresponden al
hombre bajo todas las circunstancias y situaciones, derechos que,

5) Emil Bruner. La Justicia, Doctrina de las Leyes Fundamen
tales. pdag. 79
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por consiguiente, no deben serle neqados nunca al hombre por la
sociedad, antes bien que la comunidad estd obligada a proteger en
todo tiempo" (6). Pero al enfocar este problema desde esta
posicidon, se estd condicionando a 1la libertad, es decir el
individuo estd dependiendo de que la sociedad o comunidad que
menciona Brunner lo reconozca, © le otorgue, o le proteja tal
derecho, es decir, 1la libertad estd condicionada para el ser
humano. De esta manera no se puede hablar de una
autodeterminacidén sino de una autosubyugacidn, Pero y entonces,
:qué es autodeterminacién?. Hasta aquf se ha tratado como
libertad, ¢es la libertad misma? veamos. La autodetermiacién
viene a ser la concepcidn de la libertad como autodeterminacidén o
autocausalidad, segiin la cuwal, la libertad es ausencia de
condiciones y de limites; o como la concepcidén que se tiene de la
libertad, como la necesidad que se funda en la misma
autodeterminacion, pero que atribuye esa misma autodeterminacidn
a la totalidad a la que pertenece el ser humano, es decir, al
Mundo, Sustancia y Estado (7). En la primera nocidn de libertad
como autodeterminacidn, se deja ver que aquella resulta ser
absoluta, incondicionada, no esti expuesta a limites y tampoco
se le mide en grados; en otras palabras, la libertad como
autodeterminacién es plena en tanto que es causa de si misma.

La segunda concepcién de la libertad como autodeterminacidn
introduce la variante que es la necesidad, y aunque esta
concepcidén estd en estrecha unidén con la primera puesto que, la
libertad es todavia plena y absoluta por causa sui, se diferencia
en que aqui la libertad es atribuida al todo y no a la parte, es
decir, no se le atribuye al ser humano en particular, sino que
ahora se le atribuye tanto al Universo {orden césmico o divino) a

6) Idem.
7) Nicola Abbagnano. Diccionario de Filosofia. pdg. 738



180

la Sustancia, a lo Absoluto, ¥y al Estade. Esta concepcidn es
propia de los estoicos, los cuales sostenian que la
autodeterminacién es dable sdlo a los sabios puesto que sdlo
éstos saben ser libres. Pero esta no es razdn suficiente para
ser sabios, ¢Qué es lo que les convierte en sabios al ser
libres, o, que 1les permite ser libres y como consecuencia
sabios?. Respuesta simple dice bDidgenes Laercio "Porque sdlo
sigue una vida conforme a la naturaleza, sdélo €l se conforma con
el orden del mundo y con el destino" (8).

Y contra esto se levantd toda una corriente que no identifica
por completo a la libertad con la autodeterminacién, sino que
conceptfa a la libertad sdélo como la mera posibilidad o leccién;
seglin esta postura viene a ser la libertad limitada y también
condicionada, lo que la reviste de finitud (9). ¢Que viene a
significar esto L;ltimo, que sefiala la libertad como limitada,
condicionada y finita?. Que la libertad de gue se habla es la
libertad de la tierra. O en otras palabras, es aquélla que se
redujo cuando se celebréd un contrato social, que otorgaba
derechos, pero a condicidn de limitarse a clertas restricciones o
prohibiciones. En esta medida no se puede hablar de una plena
autodetermipacidén en los Estades o de una libertad plena vy
absoluta, sino condicionada al consentimiento, ya no del mismo
individuo, sino ahora de la sociedad, comunidad o Estado. El
problema se abre; ¢Es libertad lo que existe en el mundo, en las
sociedades, en los Estados?. Definitivamente no. En estos, no es
posible autodeterminarse sino que, .a 1o mis que se puede llegar
es a determinar la medida, la condicidn o la modalidad de una

8) Ibidem. pdg. 742
9} Ibidem. pdg. 744
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eleccidn que puede garantizarla. La medida en que se puede "ser
libre®; la condicidn a la que se debe someter el ser humano para
poder "ser libre",; o de plano, aceptar el modo en que se
presenta la libertad.

5.1.3.~ LA IGUALDAD.- ¥, ¢Que es la igualdad?. Y una
respuesta pronta nos dice gue es aquello por lo cual, todos los
seres humanos son tratados de la misma manera ante el derecho, vy
se le llama igqualdad formal (10): O en otras paiab:as, existe una
cosa gque vale para todos, esa cosa es la ley, y esta Qltima es la
creadora de una igualdad formal; asi, no imperta qué le corres-
ponde al individuo, éste debe ser tratade seglin la ley (il}. Y
seglin esto, y 1las dos concepciones de 1la igualdad antes
mencionadas, aparte de la igqualdad formal o sefalada por la ley,
existe una igualdad material, que viene a ser entonces la que se
practica. Pero esta igualdad no es sino un estandarte politico
del que se valen algunos sujetos para obtener apoyo, sin que los
que enarbolan tal estandarte, ni los que los apoyan sepan lo que
es igualdad ¢Por gué? Porque la igualdad no es sSlo ser iguales
ante la ley, no nos dice nada esta posicién. Y como
consecuencia, se vuelve a preguntar: ¢Qué es la igualdad? Y se
sostiene gue no puede ser aquelleo que hace que los hombres sean
iguales ante la ley por el sdlo hecho de ser hombres, que esta
concepcidén no séle es trivial sino que incluso insuficiente y
tautolégica. Que el ser “ser humano" no es suficiente para ser
igual, puesto que los hombres son 1iguales a la vez que
desiquales, Se debe de recurrir a la esencia de cada sujeto
entonces? Y se nos responde que tampoco es lo mds acertado ya

10} Sergio Garcia Ramirez. Los Derechos Humanos y el herecho
Penal, pag. 132
11} Emil Brunner. Op. Cit. pdg. 33
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que, ésta no puede ser medida con criterios racionales. Y para
diferenciar lo igual de lo desiqual se nos dice "la concepcidn de
lo que es igual en todos los hombres resulta lo esencial en este
respecto; mientras que lo es desigual en ellos considerese como
inesencial o irrelevante" (12). Pero si lo desiqual es
inesencial e irrelevante, sPor qué se nos dice entonces, "tratar
igual a los iguales y desigual a 1los desiguales? Seria por
ejemplo: tratar igqual a los "poderosos" porque todos estos lo
son, y tratar igual a los "débiles"™ porque todos estos tambien lo
son, pero, tratar a "poderosos y débiles" desiguales porque son
desiquales. ;Vaya visidn; ¢Cdal es el fundamento de la igualdad?
¢No es acaso la calidad de ser "ser humano" solamente? ;Lo que
es desigual es el hecho, la circunstancia, la condicién y 1la
visién de cada sujeto que se siente desigual a otros ;No se debe
ver la desigualdad del ser humano, sino en todo caso la desi-
gualdad de lo que rodea al set humano; Es torpe entonces decir
que el ser humano es desiqual por que sus condiciones de vida son
desiguales, sin tomar en cuenta solamente la calidad de "ser®™ ser
humano. Y contra esto dltimo se argumenta: Todo hombre, del cual
decimos que le cotresponde algo, que le "pertenece®™ algo, es en
este respecto igual a todo otro hombre"™ (13). Entonces, conforme
a esta visidén, si a un hombre no le pertenece nada, no le
corresponde "algo", entonces ese hombre no es igual ante otro
hombre que si le corresponde algo ¥y gue si posee., No se esta de
acuerdo, puesto que existen seres que no poseen nada por el heche
de haber sido despogéidos por otro, y estec no los convierte en
desiquales.

12) 1bidem. pég. 39
13) Ibidem. pdg. 42
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"Desmintiendo los postulados simplistas del liberalismo, ni
son ni quieren ser iguales. El opucito de superioridad, y hasta
en ocasiones el de inferioridad o de extravagancia, es mas vivo
que el de igualdad. Quien no puede sobresalir en lo bueno
pretende sobresalir en lo malo” {14y . Y aunque esto es
verdadero, no deberia ser asi, pues se vuelve a insistir gque esa
superioridad, inferioridad o extravagancia no es encuanto al ser
humano como tal, sino en cuanto a lo gque le corresponde o duiere
que le corresponde, Yy aun mads, querrd que le pertenezca "algo®
gue pertenece y posee otro individuo. De esto \{ltimo se derivan
las invasiones, las guerras, la esclavitud, la traicidén, en fin
todo agquello que hace que el ser humano se sienta y se vea
desigual sin serlo. La desigualdad consiste en la pobreza de
espiritud de cada sujeto, es decir, el sujeto que busca seria
fgual a otro, es un ser por ende inferior, acomplejado; el que
busca la desigualdad es otro sujeto también acomplejado y ademds
temeroso de que otro lo iguale. ;Que torpe; la igualdad, 1la
verdadera igualdad, viene a ser aquella que significa la relacidén
de sustitucidn entre dos términos, es decir, estos dltimos se
pueden sustituir uno al otro en el mismo contexto, sea jurfidico o
social, meoral, etc. sin gue por ello cambie el valor de cada
término ni del contexto de que se trate, Egos términos son los
seres humanos., Los seres humanos en el derecho, en el Estado, en
la sociedad, son equivalentes y no oponentes. por esto no se
debe pensar ni decir, "todos los seres humanos son iguales ante
la ley", sino que debe ser la ley es una e igual para el ser
humane (trdtese de iquales o desiguales) porque la ley es una y
el ser humano puede ser sustituido.

14) José Corts F. Curso del Derecho Natural. pdg. 341
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5.2 LOS DERECHOS NATURALES Y LAS DECLARACIONES DE DERECHOS

Al darse cuenta el ser humano que los derechos positivos
vieran divergentes y hasta contrarios entre si, que en algunas
sociedades se permitia uma cosa mientras que en otra se prohibfa,
vié que era necesario encontrar un derecho que fuera para todos,
universal, perfecto, exacto y justo. Y asi, descubrié los
derechos naturales, derechos c¢on 1los que se regiria no
determinada sociedad, sino la comunidad humand, el ser humano.
Pero al hablar de derechos naturales, necesariamente se estd
haciendo alusién a un derecho diferente al derecho positivo y
vigente en cada Estado; y efectivamente asi es, y ese derecho
diferente es el Derecho WNatural, constante, variable, justo,
racional, Es decir, este derecho natural no se basa en la fuerza
ni en la coaccién para hacerse valer, sino que se apoya en la
razén y en la conviccidén de su propio valor moral. Como
consecuencia de este derecho natural, se desprenden derechos
naturales al ser humano, Pero se ha sostenido que "Para ser
sujeto de derechos naturales no es preciso tener conciencia de
ellos™ (15). Sin duda upa postura errada en cuanto al ser
ontoldgico, puesto que si el derecho natural resulta ser 1la
inclinacién racial del ser humano, como es posible que ese ser
humano, al pertenecer a la Naturaleza, no tome conciencia de ello
y de ellos? CcCierto es cuando se dice gque "... la ley natural y
la luz de la conciencia moral en nosotros no prescriben solamente
hacer © no hacer las cosas; reconocen asi mismo derechos, en
particular derechos vinculados a la misma naturaleza del hombre"
{16). FEvidentemente se observa la necesidad de hacer objiecto de

15) Ibidem, pag. 310
16) Jacques Maritain. Los Derechos del Hombre y la Ley Natu-
ral, pag. 70
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nuestra conciencia esos derechos naturales buscande en estos
dltimos el verdadero sentido que les de legitimidad. Aungue su
legitimidad descansa precisamente en que no derivan en nada del
Derecho Positivo, sino que son precedentes a este dltimo, y que
no fue elaborado por ninguna sociedad por lo que es superior a
cualquier derecho natural ¢ ley natural s6lo nos otorgue tales
derechos naturales, sino que como se sefiala, también nos impone
deberes. “"La misma ley natural gque nos preescribe nuestros
deberes mas fundamentales, y en virtud de la cual obliga toda
ley, es también la que nos asigna nuestros derechos
fundamentales™ (17). Como consecuencia de ello, tales derechos
absolutos, ya que no son dependientes de opiniones ni hechos
transitorios; tampoco dependen de la voluntad del ser humano que
es limitado en cuanto a su existencia y racionalidad, por lo que,
es dable y acertadd otorgaries a tales derechos naturales un
dmbito mds extenso que el del individuo, de la sociedad y que del
Estado mismo. No es posible argumentar que tales derechos
natuales sean 1limitados por el hecho de que se tengan que
subordinar a algo o a alguien, o incluso, a fines ulteriores,
puesto gque ellos mismos son el fin que se persigue. Como
consecuencia de esto ltimo inalienables e irrenunciables. Pero
cuales son esos derechos naturales? La libertad, la igualdad, la
propiedad privada, 1la tolerancia religiosa, hacer familia,
integridad moral, la vida misma, la seguridad, la paz, entre
otros.

Asi tenemos que con H. Grocio, se reconoce a la propiedad

privada, la tolerancia religiosa y la oportunidad de contraer
nupcias gracias al derecho natural,

17} Ibidem. pag. 71
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Para Samuel Pufendorf y de acuerdo con el derecho natural se
reconoce que los humanos son iguales por naturaleza, y como
consecuencia de ello, y gracias al dereche natural, tienen la
gracia de un trato igual. Pero aparte de este derecha, tienen el
de la vida, también como seflala Grocio, el de la propiedad
privada asi como el de la inteqgridad fisica y moral, y en cuanta
a la libertad, la libertad de conciencia.

Para un gran fildsofo como lo es Benito Spinoza, los derechos
naturales no pueden transferitse al poder soberano, agregando que
si el Estado los arrebata, esto conllevaria un gran peligro para
el propio Estado, por pertenecer sdlo al derecho natural; entre
los derechos naturales que seflala Benito Spinoza tenemos los
referentes a la vida, a la integridad fisica de sus sibditos, as{
como el de la seguridad, los cuales al lado de otros derechos
tales como la libertad tanto de expresién como de pensamiento.

Hobbes, el fildsofo empirista seflala que es permisible y
hasta necesario que, cuando un soberanc ordene algo gque puede ser
perjudicial o peligroso para la integridad fisica de sus
sibditos, éstos pueden desobedecerlu, puesto que el fin que se
persique al firmar el pacta social con el Estado gque origind tal
pacto, es el de garantizar 1la paz, la seguridad por otra parte,
as{ c¢omo el desarrollo espiritual y material de 1los gque
celebraron ese pacto social, pero sobre todo de asegurar la vida.

Locke nos dice, existe un estado de naturaleza, el cual no es
de gqguerra de todos contra todos, sino que en este estado el ser
humano disfrutaba de derechos naturales como el de la vida, de la
libertad, asi como el de la propiedad; y seflala gue, aunque tal
estado de naturaleza ya no existe, debido a la celebracién de un
pacto social, tales derechos naturales no dejan de existir, sino
que por el contrario, esos derechos siguen existiendo y se garan-
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tizan por la sociedad civil y politica que se ha formado o
constituido.

Por su parte, J.J. Rousseau sefala los derechos naturales
tales como la wvida y la 1litertad, pero no asf la propiedad
privada puesto que este es un derecho convencional y ademis
institufdo por el ser humano. Asi, el Contrato Social protege a
los seres humanos gue celebraron tal Contrato Social, asi como a sus
bienes, al mismo tiempo que garantiza su libertad, cosa due no
podia suceder en el estado de naturaleza. Tal contrato prote-
ge u hace valer por tanto, tamhién a los derechos politicos que
se derivan de la idea de soberanfa popular.

Tres son los atributos legales que se han derivado de --
los ciudadanos por su condicién precisamente de ciudadanos por lo que
tales atributos jurfdicos son inseparables. Estos atributos son la
libertad legal, 1la igualdad civil, y por Gltimo, la indepen~
dencia y la autonomfa (18).

Bien, éstos son los derechos naturales gue es necesario
que se reconozcan y se hagan valer; pero, ¢en dbnde se han
expresado o sefialado tales derechos naturales por los que sean
reconocidos? B&sicamente son tres las declaraciones en las que
se plasmaron y reconocieron tales derechos, a saber:

- Declaracifén de ~Derechos del Buen Pueblo de Virginia (12 de
julio de 1776). Esta declaracifn dice "gque todos los hombres
son, por naturaleza, igualmente 1libres o independientes y
tienen derechos innates, de los que, cuendo entran en estado
de sociedad, no pueden privar o desposeer a .su posterioridad -
por ningn pacto, a saber: el goce de la vida y la libertad,

18) José Corts F. Curso de Derecho Natural. p&g, 170-173
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con los medios de adquirir y poseer la propiedad, y de buscar
y obtener la felicidad y la segquridad".

Declaracién de Independencia de los Estados Unidos (4 de
julio de 1776) que sefiala: "Sostenemos por evidentes, por si
mismas, estas verdades:, que todos los hombres son creados
iguales; que son dotados por su Creador de ciertos dercchos
inalineables; entre los cuales estdn la vida, la libertad y
la blisqueda de 1la felicidad; que para garantizar estos
derechos, se instituyen entre los hombres 'y los gobiernos,
que derivan sus poderes legitimos de consentimiento de los
gobernados ..."

Peclaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadanc (26 de
agosto de 1789). En su articulo dos establece: "La meta de
toda asociacidn politica es la conservacién de los derechos
naturales e imprescriptibles del hombre, Estos derechos
son: la libertad, la propiedad, la seguridad y 1la
resistencia a la opresién.”

Declaracién Universal de los Derechos Humanos (10 de
diciembre de 1948). En su primer considerando establece que
la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base
el reconocimiento de la dignidad intrfnseco y de los derechos
iguales e inalienables de todos los miembros de la familia
humana.
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5.3 INSTRUMENTOS LEGALES PARA SU PROTECCION,

Se ha hablado y tratado de los principios rectores de los
derechos humanos, asi como de los derechos naturales, y se ha
dicho gque tanto los primeros como los segundos deben ser
respetados y protegidos para que no sean violados. Y ide qué
manera se puede evitar esto dltimo? Se ha dicho que existen
instrumentos legales que se ha elaborado, no s6lo para seflalarlos
sino para protegerlos, ¥, ¢cudles son esos instrumentos
legales? Entre los mds importantes tenemos los siguientes:

- peclaracién Universal de 1los Derechos Humanos. Esta
Declaracién fue aprobada y proclamada el 10 de diciembre de
1948, por la Asamblea General de las Naciones Unidas. Abriga
en su cuerpo de Articulos una serie de éstos gue protegen y
tutelan a los derechos humanos y a los derechos naturales.
As{, desde el articulo 1 hasta el artfculo 30 expone de
manera sistemdtica los derechos a los que tiene oportunidad
de disfrutar ne el nacional de un pais determinado, sino el
ciudadano del mundo. Entre estos derechos se encuentran los
civiles, politicos, econdémicos, sociales, culturales, Asi,
en su considerando tercero expone que es esencial que los
detechos humanos que Se han mencionado arriba no deban de ser
desconocidos y si protegidos por un régimen de Derecho, con
la finalidad de que el ser humano no se vea obligado al
supremo recurso de la rebeldia contra 1lo gue se puede
convertir en tiranc y opresor. Por lo tanto protege a todo
individuo, y asi lo establece en su articulo 2 cuando dice
que: "Toda persona tiene todos los derechos y libertados
proclamadas en esta Declaracién, sin distincidén alguna de
raza, color, sexo, idioma, religidn, opinidén politica o de
cualquier otra Indole, origen nacional o social, posicién
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién.”
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Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos. Estas
Reglas fueron adoptadas por el Primer congreso de las
Naciones Unidas sobre Prevencibp del Delito y tratamiente del -
belincuenta, en el ano de 1955. Estas Reglas minimas definen
lo gue se debe de eontender por "acusadoe™, y ademis, el
reconocimiento de la presuncién de inccencia de que el
acusado debe gozar; también se establecen los puntos del
régimen especial de que deberdn disfrutar los acusados ¥y
conforme al cual deberén ser respetados y tratados, al mismo -
tiempo que podrdn informar a sus familiares, designar un -
defensor de oficio.

Se ha dicho quec estos dos ordenamientos o conjuntos dc reglas
internacionales, a pesar de serlo, sus normas careccen de una
obligatoriedad. Por otra parte, tenemos los instrunentaos -
internacionales gque si son obligatorios, tales c¢omo el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Polfticos, asfi como las
Convenciones Americana y Europea sobre derechos humanos.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Polfticos. BEste
pacto fue promulgado el 16 de diciembre de 1966, cuando fue
aprobado por la Asamblea General de las Naciones Unidas -
despubs de trece afos de estudio. Este Pacto en su Predmbulo -
considera que estos derechos se derivan de la dignidad
inherente a la persona humana vy que, por lo tanto, los
Estados parte tienea el deber de promover el respeto -
universal y efectivo de los derechos y libertades humanos,
as{ como que, el misme individuo tiene respecto a otros
individuos Y con la comunidad, la obligacibén de -
observar y respetar los derechos reconocides  por e1 Pacto.
Contiene en total 53 artfculos, divididos en VI partes. En
el articulo 1 reconoce libre determinacibn a todos los
pueblos, y pueden establecer libremente su condicifin pol{-
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tica, asi como econdmica, cultural y social. En su articulo
3 establece la igualdad entre el hombre y la mujer en el goce
de sus derechos politicos y civiles. En el articulo 7
establece que nadie serd objeto de torturas, ni de penas, ni
de tratos crueles que ademds sean inhumanos o degradantes. Y
una cosa muy importante, ninguna persona que no exprese
libremente su consentimiento podrd ser sometida a 1los
llamados experimentos médicos o cientificoss Y en el
articulo 10, en su primera parte, sostiene que cualguier
persona que haya sido privada de su libertad serda tratada
como ser humano, asi como que se le guardara el respeto
debido conforme a su dignidad de ser humano.

Convencién Europea para la proteccidén de los Derechos Humanos
y las Libertades Fundamentales. Esta Convencidén fue aprobada
y proclamada en Roma el 4 de noviembre de 1950. Esta
Convencién, en su primer considerando alude a la Declaracidn
universal de 1los Derechos del hombre, y consta de 66
articulos divida en IV Titulos. BEn su articulo 1 establece
que las partes contratantes reconocen a todo individuo que
los derechos y libertades se encuentran dentro de sa
jurisdiccién. En su articulo tres asume el tema que nos
ocupa, cuando seRala que nadie podrd ser sometido a torturas
o trasos crueles, inhumanos o degqradantes.

Convencidn Americana sobre Derechos Humanos. Suscrita en San
José el 22 de noviembre del afio 1969, contando con tres
partes, 11 capitulos y 82 articulos. Esta Convenciénm,
también toma en cuenta a la Declaracidén universal en su
considerando dos. En su articulo 1 sehala la obligacién de
los Estados partes para respetar los derechos y libertades
que se reconozcan a ésta, garantizando su libre y pleno
ejercicio. En el articulo 3 otorga el derecho al reconoci-
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miento de la personalidad juridica. En el articulo 5 trata
del derecho a 1la integridad personal. Asi en su parte
primera sefiala el derecho que tiene toda persona al derecho
de que se le respete su integridad fisica, psiquica y moral.
En su parte 2 establece gue nadie puede ser sometido a
torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes, Ademds, que toda petsona privada de su libertad
serd tratada con el respeto debido a su dignidad inherente al
ser humano.

Asi{ de esta manera, hemos visto los principales instrumentos
legales internacionales que son obligatorios para que al ser
humano se le trata antes que nada con la dignidad que le es
propia y caracteristica, para que no se le someta a torturas
degradantes, asi como humillantes que lesionan su dignidad y
su futuro, aunque se piensa gue, el primer instrumento para
tratar al ser humano como ser humano es la razén.



CONCLUSIORES

PRIMERA .- E1 momento hist6rico-sociolfgico en el cual surge la tor
tura como fenfmeno, es a partir de unha organizacién superior de la
humanidad como es el Estado Polftico.

SBCOWDA . - Al concepto de " Ley " y de las Instituciones Juridicas
derivadas de ésta, como el concepto de * prueba *, inherentemente
va ligada la ™ Tortura ", misma gue en las primer:'m fases de apli-
caci6n fungia como especticulo y como pena infamante.

TREBCKERA.~- El principio esencial en el cual se funda la tortura, es
el relacionado a que la finalidad de 8sta, no puede ser la muerte
del individuo interrogado, sino el empleo medido de la violencia,-
con el objeto de extraer informacifn relacionada al Ambito jurfdi-~-
co.

CIARTA.- En la actualidad, formalmente, la tortura ha sido deste-
rrada de los cB6digos penales de los pafses que han adoptado el sis
tema politico " Estado de Derecho ", en virtud de que los resulta-
dos que son obtenidos por medio de su empleo son tendenciosos, - -
contraponiéndose en todo momento a los Derechos Consubstanciales -
del Ser Humano.

QUINTA.- A pesar de la abrogacifn de que ha sido objeto la tortu-
ra, ésta es llevada a cabo generalmente en los recintos destinados
a la investigacién de los delitos, cuyos ejecutores son los encar-
gados de la administracién de la justicia; por tal motivo las mani
festaciones en todos los 8mbitos de la sociedad en contra de su --
perpetraci6n, tanto de las Organizaciones Nacionales como Interna-
cionales por prohibirla y penalizarla, se constituye como un es- -
fuerzo a superar constantemente.



SEXTA.- Del anilisis de la promulgacién de las Naciones Unidas -
de la Declaracifn Sobre la Proteccifin de Todas las Personas contra
la Tortura y Otros Tratos Crueles, Inhumanos o Degradantes, de - -
fecha 9 de diciembre de 1975, asi como de la Ley Federal para Pre-
venir y Sancionar la Tortura en México del 27 de mayo de 1986, se
desprende que Gnica y exclusivamente la tortura va a ser llevada a
cabo por Servidores Plblicos en cumplimicnto del ejercicio de sus

funciones o de terceros a instigaci6n suya, desterrando la creen—-

cia generalizada de que cualquier individuo pueda cometerla.

SEPTIMA.- El tipo del concepto de tortura, creado por el Legisla--
dor mexicano, amplfa su protecci6n a las personas que de manera -
legftima estdn privadas de su libertad, siempre y cuando &sta pri-
vacibn sea acorde a las Reglas Mfinimas para el Tratamiento de los
Reclusos. ’

OCTAVA.~ El Bien Juridico tutelado en el delito de tortura podrfa
ser hasta cierto punto ambiguo, ya qgue entre otros intereses o ins
tituciones que protege, se encuentra la dignidad del ser humano, -
la libertad de manifestarse, y en general, la Seguridad Jurfdica -
de las personas de gque se persigan los delitos sin la utilizacién

indebida de la violencia; pero el fin primordial y que convive con
los mencionados, es el relativo a que el actuar de los Servidores

PGblicos se apegue a los principios de Legitimidad y Legalidad pa-—
ra preservar el Estado~de Derecho, evitando con esta proteccién, =
losg delitos denominados por la Criminologfa como " Abuso de Poder ™
y especialmente denominados en este dmbito como " Cifra borada de

la Criminalidad *“.

HOVENA.- La forma en gue se aplica la tortura se ha divido tradi-
cionalmente en fisica y moral, siendo esta clasificacién un tanto

oscura establecidéndose gque, el ndcleo de este problema radica en -

la " coaccién ".



DECIMA .- Desafortunadamente, la falta de un verdadero interfs po-
iftico para combatir realmente la prictica de la tortura se ha vis
to reflejado en la implantaci6én de nuevos métodos de investigacién
del delito, bajo el pretexto por medio de su emplec, de los — - -
" buenos resultados ", que se obtienen a través de ellos.

DECIMA PRIMERA.- La lucha contra la tortura surge por la inefecti-
vidad de los instrumentos legales para combatirla, desempefiando
un papel “importante en esta tarea, las organizaciones encargadas -
de defender los derechos humanos, principalmente las de carfcter -
privado, nacionales como internacionales; presionando por diversas
vias a los gobiernos a £in de gque estos realicen una constante re-
visién de las leyes que prevengan y sancionen dicho fenSmeno.

DECIMA SEGUNDA.—- Para lograr un apego més real a los principios -
establecidos en nuestra Carta Magna, relativos a las Garantfas In-
dividuales, es necesario reformar el criterio establecido tanto en
las leyes adjetivas penales como en las tesis pronunciadas por la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién en cuanto al valor probato-
rio de las declaraciones rendidas ante la Policfa Judicial y el -
principio de Immediaci6n procesal respectivamente.

DECIMA TERCERA.~- El Estado de Derecho es el que estd sujeto, en su
legislacién, gobierno y administracién a la " Ley "; la observan--
cia del Estado de Derecho constituye la tinica alternativa racional
frente a la arbitrariedad, intolerancia, la injusticia y la violen
cia en virtud de gque el poder en el Estado, procede del Derecho, -
toda vez que el Derecho mismo se funda en el respcto de la persona

humana.
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