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Demoler, (del la tin demollrl) tr. derribar, demoler, 

deshacer en sentido material y figurado. En otros términos se 

entiende como destruir, aniquilar. En In¡e ni e ria resulta 

deshacer una construcción, lo que implica desde costos y tiempo 

hasta razones de tipo social y polltico. 

La dem0Uc1on es importante bajo condiciones just1-f1cadas en 

·la 1ne:en1eria c1v11, que posteriormente permitan el desarrollo de 

la infraestructura en un pa.1.s, en otras palabras que contribuyan 

a su mejoramiento integral, por que una demolición no representa 

solamente la destrucción de una estructura, sino la culminación 

de una obra porque presenta un peligro para ta sociedad y se 

requieren de acciones para prevenir alg\1n datlo mayor, o porque va 

a sustituirse con otra obra superando a la existente. 

Uno de los propósitos de esta tesis, es servir como guta de 

demohc!On, para lo cual esta presentación trata de incluir todos 

los mt!todos dispontbles, ademts cuenta con una información 

relacionada con las ventajas y desventajas de los diferentes 

a~pectos, tanto tecnicos como financieros, astmumo se consideran 

los problemas específicos de salud1 seguridad y se presentan 

~todos 311!8uros y económicos de demolición, poniendo t!nfasis en 

la remoción de estructuras de concreto armado, ya que predominan 

en nuestro pa.1.a. 
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El acelerado desarrollo de la construcción para la vivienda, 

industria y v!as de comunicación requiere en algunos casos la 

opción de modificar y sustituir las estructuras existentes, 

debido a esto se debe incluir en el planteamiento financiero de 

una obra, el costo de demolición. 

La decisión de la acciones a tomar en cuanto a un inmueble 

afectado por un siniestro requiere de una revis.1.ón minuciosa que 

permita decidir tanto t~cn1ca como financieramente, las 

diferentes opciones acerca de su destino, en las que debe estar 

incluida la alternativa de su demolición, para lo cual 

presentamos una metodolo&!a de revisión, proceso que estará muy 

ligado a la remoción del inmueble en caso de que se eliga esta 

via. 

Ub1candose en aspectos técnicos en lo concerniente a la 

Ingenier!a Civil, las ramas que intervienen en la revisión de un 

inmueble afectado son: 

Construcción. 

Topograf!a. 

Ocotecn1a. 

- Estructuras. 

- Sanitaria. 

- H1dri!ul1ca, entre otras. 

Como podra notarse intervienen todas las ramas de la 

Ingenierla Civil, situación que se resume en en la figura 1. 
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Sinisstro _.. 

Del inmueble afectado 
las ramas ele la lngenieda 
Civil que intervienen: 

····---··~···· 

e onstrucción: 
Verificación del 

procedimiento constructivo 

T opografia: Verificación de desplomes 
verificación de la verticalidad del inmueble 

Estructuras: 
Revisión estructural d .. ~~ 

Sanitaria: Instalaciones 
de agua, drenaje y de gas 

Hidráulica: 
Revisión de instalaciones, 
de estado físico de tuberfas 

TOMA DE DECISIONES 

figura 1 



Al presentarse una sollclt U<t <te <temoll<'l~n $e emp1ea1»ln la~ 

ramas de la Ingeniería Civil que se set'lalaron anteriormente, las 

que deben llevar un orden para advertir irregularidades en el 

inmueble, esto es importan te porque el seguir un método adecuado 

y conveniente nos permit1ra decidir el destino de la 

construcción, para ésto se da a conocer el siguiente 

procedlmien to de rev is16n: 

Rev1S16n téenica de un inmueble afectado por un siniestro: 

t.- Recop1lac16n de la información existente. 

2.- Verificación topogrtfica. 

2.1. Reconoc1m1en to de la zona. 

2.2. Verificación de la n1velac1ón del inmueble. 

2.3. Verticalidad de elementos. 

2,.q., Torsión en columnas. 

2.5. Levantamiento de muros. 

3.- Estudio de mecánica de suelos. 

3.1. Exploración del subsuelo. 

3.1.1. 

3.1.2. 

Sondeos exploratorios. 

Sondeos definitivos. 

3.1.3. Tabla de localización. 

3.2. Ensayes de laboratorio. 

3.2.1. Estatlgrafla y propiedades del subsuelo. 

3.2.2. 

3.2.3. 

Condiciones hidráulicas. 

Aru1lis1s de cimentación. 

- Capacidad de carga. 

- Asentamientos en la estructura. 
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q.,- Revisión estructural. 

q.,1, Pruebas fisicas del acero y del concreto. 

q.,1,l. Pruebas del concreto. 

4.1.2, Pruebas del acero. 

q.,1.3. Verificación con esclerOmetro, 

4.2. Análisis estructural. 

5.- Dictamen general. 

Los resultados obtenidos permiten determinar el estado 

ilsico del inmueble afectado, que posteriormente servirá. para 

precisar el destino final del edificio, como puede ser su 

reacondicionamiento, lo que seria mas favorable en aspectos tales 

como los sicológicos y sociales, o en el caso m1.s grave para una 

estructura. el tener que optar por su demolici.On. 

De la circunstancia y el hecho de tener que recurrir a la 

demolición, consecutivamente se procede a elegir el tn~todo de 

demolición mas apropiado, posteriormente se reallzan todos los 

trámites legales para poder efectuar los trabajos. 

l.- Recop1lac10n de la iníormacion existente. 

Es preciso una revisión total de la obra, la cual abarca 

desde el conoc1mien lo del proyecto, ya que el proceso de 

demollc.t.On no solo implica aspectos tb:n1cos relacionados con la 

Ingen1eria Civil, para el caso de que se presente un siniestro, 

surge la necesidad de deslindar responsabilidades r determinar 
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quienes pueden ser los responsables directos o indirectos del 

percance s1 es que existen. 

En el s1uo en donde se efectuara la demol1c1ón se nart un 

estudia, oblf!niendo cuanto tM.s sea posible sus caracter1st1cas 

para estar debldamen te :fam111ar1zado con el proyecta y asi aptar 

por el camino y las soluciones m4.'9 adecuadas. 

Para efectuar la rev1816n del inmueble se debe 1n1c1ar 

recabando toda la 1nformac1ón quei sea pOs1ble 1 para que sea de 

uti~idad para aJguna resolución posterior. En pr1mera instancia 

se debl!r.!n obtener los expedientes del D.D.F. o de la autoridad 

correspondiente, la licencia de conatruecum, el nwnero oflc1al y 

el al1neam1ento del Inmueble cuando fU! construido. 

Para hacer un control adecuado d.e la 1n!ormac1ón obtenida, 

se sugiere efectuar una relación como se muestra en la forma 'I, 

que nos permita ahorrar tiempo para el easo de remitirnos a dicha 

lniormac!ón. 

El con•eguii- la recop1lac1ón de to<los los documentos 

mencionados anteriormente resulta pr&:t.tcamente imposible, debido 

a esto es recomendable r,eauzar una serie es.e v1sitaa de 

rtconoctmiento al inmueble con el fin de complementar la 

!nfoi-mación con los s1gu1entes datos: 
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- Clasificación de la estructura de acuerdo a su uso. 

Identificación de la estructura tomando en cuenta sus 

caracter1st1cas geométricas y propiedades estructurales, 

- Determinac1on de danos estructurales. 

- Determinac1on de datl.os no estructurales. 

Aslmismo se debe solicitar la memoria de cálculo, asi como 

los planos 1enerales de la obra en especial los planos 

topogrAf1cos, de c1mentac1ón, estructurales y de instalaciones, 

con la finalidad de conocer el criterio empleado para la 

construcc1ón del inmueble. 

Se necesitan los estudios previos de meaintca de suelos, los 

cuales contengan sondeos, ensayes de laborator101 perfiles 

es'tatigraflcos, caibulo de hundimientos. c;!lculo de cimentación, 

para as! comparar las condiciones de cimentación que la 

estructura requ1era. 

Ademas es importante obtener la bitacora de la obra y los 

respectivos reportes de los supervisores de obra, a fin de 

detectar posibles cambios que se presenten en la ejecución de la 

obra duran!e et proceso constructivo. 

En algunos ca.sos debido a que la construcción se encuentre 

casi o totalmente destruida, o por razones de salvar v1das 1 en 

los que existe la premura1 no es posible determinar la causa o 

los elementos que hicieron fallar la estructura. 
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Para la correcta evaluac1on de da11os es requerido aparte de 

lo anterior, de la ident1ficac1on del sistema de c1menlac;i<)n 

utilizado: zapatas aislada~ o corridas, sistemas reticulares 

parcial o totalmente compensad.os, pilotes de fr1cc1ón, pilotes de 

punta, pUotes de control o alguna comb1nac1ón de estos sistemas. 

También es importante ident1f1car el sistema estructural 

empleado, pud1end.ose tratar de marcos r!gidos con o sin 

contrav1entos, con sistemas de pisos y losas eon vigas o de losas 

reticulares. 

z.- Veriflcacion topogrctf1ca. 

Reconocimiento de la zona. 

Se eíect uará el reconocimiento de:l área de trabajo con la 

intención de recabar toda la información de campo que pueda ser 

de utilldad. .siendo de particular interes la locallzaclón de un 

banco de nivel maestro o de apoyo (mojonera}, como referencia de 

apoyo en la nivelación topográfica. Es lmportante el tratar de 

localizar y utlllzar el mismo Banco Maestro que se usó para el 

trazo de la. ni velación or1g1nal del terreno, ya que los 

resultados que se obtengan seran mas f1ded1gnos. Igualmente se 

d.eberan localizar las mariposas o marcas previas que nos 1nct1quen 

elevaciones en dist1ntos niveles del inmut:!l:ile, esto sera un poco 

complicado de encontrar. sobre todo s1 el inmueble f\ll! construido 

en su totalidad, sin embargo en caso de existir- elevador, el cubo 

conserva por lo general esas marcas. 
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Verificación de la nivelaclOn del inmueble. 

Una vez localizado el Banco Maestro, se correra una 

ni velación diferencial de preferencia con un n1 vel fiJO, siendo 

el objeto de dicha nivelación encontrar asentamientos, 

hundimientos o deformaciones en los elementos estructurales o en 

los elementos de apoyo. 

Verucalldad de elementos. 

Para esta revisión se requiere el empleo de un transito, 

colocado a cierta distancia del inmueble para permitir divisar en 

toda su extensión la columna a verificar. 

Deben!. efectuarse este procedimiento en todas las columnas 

para permitir decidir en torno a la existencia de desplomes en 

dichos elementos. 

Torsión de columnas. 

Para poder realizar esta prueba es necesario haber ¡ esuel':.o 

la comprobación de la verticalidad del elemento mismo visto en el 

punto anterior, lo que nos permite certificar la existencia de 

perpendicularidad entre los v~rt1ces del elemento mencionado en 

donde es necesario utilizar plomadas. Se debe considerar que si 

no existe tal perpendicularidad, puede deberse a una mala 

colocación de la cimbra durante el proceso constructivo, por lo 

que se deberán tomar las reservas debidas. 
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Levantamiento de muros. 

Con una inspección visual del inmueble y la exper 1enc1a 

requerida se podr4 percatar de desviaciones verticales 

importantes en los muros, las que se pueden deber a errores del 

proceso constructivo o a asentamientos de la construcción, por lo 

que es necesario tambit!n no dejarse llevar por una primera 

impresión. 

3.- Estudio de mec:lnica de suelos. 

Exploración del subsuelo. Las particularidades 

estat1graficas y fisicas del subsuelo donde se halla el edificio 

son requeridas para su evaluación1 para llevarla a cabo se hacen 

sondeos en donde la cantidad, tipo y profundidad dependen del 

Upo del subsuelo y de la importancia del inmueble, tamblm sirve 

la información preliminar recopilada que nos permita tener una 

idea aprnximada. 

Se requiere de atención especial a la delerminac1.6n de la 

profundidad en la que se hace la exploración del subsuelo, para 

el estudio y resistencia, cuyos factores son determinantes para 

conocer el estado de la cimentación. 

Sondeos exploratorios.- El m~todo de penetración estándar 

(SPE) es el IMs apropiado ya que proporciona los mejores 

resultados en la prc!ctica asi como información lttil del subsuelo. 

Con esta prueba de penetración estandar se establecen dos 

factores de importancia que son: a} La obtención de muestras 
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inalteradas representativas de los materiales del subsuelo y, b) 

la obtención del resultado de la prueba est.tndar de penetrac16n 

mediante el ~ero de golpes N, para penetrar 30 cm. en el suelo. 

La prueba de penetración estandar consiste en hincar en el 

suelo una herramlen ta · estandar (penetr6metro). generalmente de 

media cana para íac!Utar la remoción de la muestra que se haya 

depositado en su lnter1or. 

Sondeos definitivos.- El pro¡:Oslto de este tipo ele sondeos 

es la obtención de muestras inalteradas para realizar un an.!11s1s 

completo. Es conn1n usar un sondeo m1xto1 o .sea 1 utilizando 

primero el equipo de penetración estándar hasta una profundidad 

que sea conveniente para poder usar el barril Denison y ast 

obtener las muesti'-as inalteradas. 

Tamb1t!n se pueden sacar muestras inalteradas con los tubos 

Shelby de pared delgada1 perimetro de corte afilado, 10 cm. de 

d.IMletro y uno de longitud. 

Tabla de localización de sondeos. 

Los sondeos deben consignarse a una tabla, especificándose 

las caracter!st1cas de cada uno, as!. como el croquis respectivo 

de local1zacidn de los m1smos. 
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Ensayes de labora t.or 10. 

Las muestras obtenidas, se clasifican previamente en el 

campo1 y ya empaquetadas e identificadas debidamente se 

conducimn al laboratorio de mec&lica de suelos, para su 

clas1ficaclón definitiva y ensaye. 

Las pruebas que daran a conocer las propiedades indice y 

mec&licas necesarias para comprender el comportamiento del 

subsuelo en función de la resistencia y deformabilidad del mismo 

.son: 

Para la propiedades indice: 

Clas1ficac1ón. 

- Granulometría. 

- Peso volumétrico. 

- Limites de consistencia. 

- Densidad de sólidos. 

Para las propiedades mecánicas: 

- Resistencia al esfuerzo cortante. 

- Resistencia a la penetración es"t!ndar. 

- Compresión triaxial. 

- Consolidación unidimensional. 
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Es recomendable que las pruebas realizadas se basen en el 

Sistema Unificado de ClasHicacidn de Suelos (SUCS), tomando 

muestras para cada depósito del subsuelo, En base a esto se 

calculara la relación de vac!os (e), peso volumetrico (m), Y el 

esfuerzo efectivo actual por peso propio (Vo). 

Estatisrafia y propiedades del subsuelo. 

En funcidn de los resultados de los sondeos efectuados y de 

las pruebas de laboratorio. se dar& a conocer una descripción 

estatigra:fica detallada, determinando las caracter!slicas de los 

depósitos que puedan orieinar asentamientos en caso de que los 

haya. 

Condiciones hidrtulicas. Con la ejecución de los sondeos se 

podr4 determinar el nivel de aguas fre.!ticas, como se muestra en 

la tabla siguiente, posteriormente se situar4n piemmetros para 

conocer la distribucidn de presiones hidráulicas. 

AM!is1s de cimentacidn. se analizaran dos aspectos 

fundamentales, primero la capacidad de carga, que es la IMX'ima 

presidn que se puede aplicar al suelo sin producir la falla, 

que puede ser por ruptura o por deformac16n excesiva. 

Al someter al suelo a careas se comprime y deforma pudiendo 

ocurrir asentamientos importantes, los que se debef'i1n determinar 

y analizar. 
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Capacidad de carga. se d.eben tomar en cuenta las 

caracteristicas b!s1cas que a continuación se mencionan: 

a) Estat1graf1a y propiedades del subsuelo hasta las 

profundidades afectadas por la cimentacion. 

b) Par&metros de resistencia al esfuerzo cortan te del suelo. 

c¡ Peso voluml!tr1co natural. 

d) Posición del nivel de a¡uas fratUcas. 

~.- Rev1SiOn estructural. 

Es esencial para el buen funcionamiento de una estructura ta 

calidad de los materiales utilizados en la construcc.16n, es por 

esto que se deben obtener muestras del acero y del concreto del 

edificio para probarlas y verificar de esta forma que cumplan con 

los requerimientos establecidos. 

Pruebas ·físicas del acero y el concreto. Se extraerm 

cantidades representativas de ~leos de concreto de 10 a 12 cm 

de lontitud y dlaznetro de 3 pulgadas usando un extractor con 

broca de punta de diamante. Estos imcleos corazones se 

extraentn de forma aleatoria en todos los niveles del edificio 

obteniendo muestras de todos los elementos estructurales como: 

columnas, trabes, escaleras, entre otros. 

Los rrtXleos ser4n ensayados. clasificandose, enumerandose y 

catalogando las muest.ras1 enseauida se corlar~ para lograr 

superficies planas y evitar ·esfuerzos extras que den resultados 

erróneos. 
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Con la con:formac!ón de sus exlremos ·se cabecear& utilizando 

azufre fundido a una temperatura de 120 grados centtgrados 

aproximadamente, con el propósito de dejar un paralelismo Y 

perpendicularidad entre las caras de los rn1cleos. 

Posteriormente se hatim los ensayes en una prensa universal hasta 

llevarlos a la falla, calculando posteriormente la resistencia de 

las muestras. 

5.- D1ctamen ¡eneral. 

Al terminarse los trabajos vistos con ant.er1or1d.ad. se 

efecluantn los informes que seran preparados para cada una de las 

partes revisadas, esto es: uno para la ver1f1cac16n topognt!tca, 

otro para el estudio de mec&U.ca de suelos y el correspondiente 

al informe de la 'revisión estructural. 

r.- El informe topogntfico conlendra los dat.os referentes a 

asentamientos, hundimientos o al solo existe consolidación 

regional si es que los hubo. En caso de existir deformaclones en 

los elementos estructurales se deben asentar en el informe las 

caractertst1cas de dichas deformaciones y sus posibles 

consecuenc1a1, Se conocera ademu si hay desplomes en el 

inmueble en al&'lin sent1do, asi como desviaciones verticales en 

tos muros, los que en caso de existir, se debentn cons1derar para 

el anaJ.isis estructural, y por 'óltimo se estudiaran los electos 

de torsión posibles. 
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11.- Respecto al informe de mecánica de suelos se explicarán 

las caracteristicas del subsuelo para determinar las condiciones 

en que trabaja la cimentación, en caso de figurar asentamientos 

en el inmueble Se podrn. determinar si son la causa de danos en 

algun elemento estructural o muro divisorio. Si el estudio nos 

indica que hay asentamientos se real1zar4 la corrección de dicho 

problema, en al1unos casos caso ser4 suficiente llevar a cabo un 

relleno adicional para lles:ar al nivel de piso terminado, sin 

embargo el problema puede llegar requerir de serios ajustes en la 

cimentaciOn. 

III.- Por lo que toca a la rev1s10n estructural, se 

mencionaran las caractertsticas de los materiales utilizados, 

como la resistencia nominal a compresión del concreto (f'c), el 

tipo de acero, as1 como sus respectivos módulos de elasticidad. 

Los resultados obtenidos se resumtran en base a las pruebas 

fisicas practicadas en el acero y el concreto, notificando el 

comportamiento de los materiales mencionados, y si reunen las 

especlficaclones del diseno orig¡na!. En caso de haber 

deficiencia en los armados es conveniente dar ra:zón de ello, ya 

que esto puede afectar el funcionamiento de la estructura. 

El diseno y construcc1on de edificios es cada dia más 

complejo, por eso en 1ngen1er1a se debe tener el mayor cuidado en 

trabajos de demo11c10n, por lo que se recomienda a tender las 

s1euien tes bases: 
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a} Conocer las propiedades <le los malerJ.ales usad.os. Estos 

pued.en ser desde la resistencia del concreto, que es lo mas 

cenera?, hasta casos particulares como los tsiuerzos dados en las 

varillas de una trabe presforzad.a. 

bl Metodo de dl•eno. El lngenlero encargado de la 

demol1c16n debe conocer a detalle el mi!todo de dlseno usado en el 

e<11f1c1o completo, ast como <te los elementos estructurales en 

forma particular. 

e} Secuencia de la construcc16n. Si e.s posible, conseguir 

la b1t.1Cora de la obra. que es importante para poder demoler con 

una secuencia aprop!ada. 

d) Método d'e demollclOn. Para poder llevar a cabo la 

demoUclón el ingeniero debe tener los conocimientos de las 

ventajas y desventajas de cada mi!todo conocido, para que el!Ja el 

m!9 adecuado para cada sección de trabajo, en concordancia con 

las condiciones de la obra. 

e) Instalac!On de serv1c1os. Es necesario investigar la 

locallzaciOn <!e los 

y de!Ms servicios 

sistemas de ¡as. electricidad, aeua, telefono 

del area, deb1endose aseeurar contra las 

desviaciones o desconexiones. 

f) Estructuras adyacentes. Es Importante averlfuar 1a 

resistencia y prox1m1dad de las estructuras ctrcundante!J., 

Incluyendo edificios, aótanos y tllneles p~xlmos. 
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g) Hormas legales. El ingeniero debe estar consciente de 

las normas legales actuales para demolición y seguridad, para 

realizar la demolición de conformidad a las reglas. 

h) Ruido y contaminación. El J.ngen1ero responsable de la 

demolición debe reducir al mtnimo o evitar en cuanto 11\lls sea 

posible la contaminación (ya sea en forma de polvo o humo), el 

ru1do y las v1brac1ones. 

Puede ser que existan calculos del diseno origin.a1 1 planos y 

documentos del contrato, los que en ocasiones se pierden o se 

destruyen, en cuyo caso la responsabilidad total la adquiere el 

ingeniero que tiene que realizar los Ci!llculos antes de la 

demolición para que ~ta se pueda emprender con seguridad. Como 

se ha podido apreciar y se vert m4s adelante, en los trabajos de 

demoliclón se adquiere una sran responsab111dad. Debido a lo 

anterior serta aconsejable que se incluyeran planos de 

construcción en los cuales se presenten las subsecuentes 

alteraciones en un edificio de importancia. 

Se lleva a cabo un procedimiento que influye para llevar a 

cabo la revisión, el cual no es ·01l1co, ya que se podria revisar 

la estructura en el caso de que sean muy notables las fallas en 

los elementos estructurales, o en otro caso de que se someta a 

algunas de las pruebas que se puedan hacer simultaneamente. 
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La decisión debe ser tomada por el Director Reponsable de 

Obra que para ese momento viene siendo el encargado de dirigir el 

trabajo, dicha determinación se basani en los danos que haya 

sufrido la estructura. Para este caso se propone una metodologta 

que se muestra en las figuras 2 .~la cual se considera J(Jfica y 

viable. 

A continuación se solicitar! la memoria de Cl!lculo, ast como 

los planos 1enerales de la obra, en especial los planos 

topograficos, de cimentación, estructurales y de instalaciones, 

ésto con la finalidad de conocer el criterio empleado para la 

conslrucc16n del inmueble. 

Ademas se requiere de los estudios previos de mealnica de 

suelos, los cualeA contengan sondeos, ensayes de laboratorio, 

perfiles estatigril.ficos, C<tlculo de hundimientos, <2Jculo de 

cimentación, para as! comparar las condiciones de cimentación que 

la estructura precise. 

Habiendose llegado a un acuerdo en donde la reconstrucción 

no sea posible, o a alguna de las otras ca usas o moti vos 

mencionados anteriormente se tendra. que recurrir a la demolición. 

En seguida se tienen las eapectficaciónes basadas en la 

National Federation of Demolition Contractors (NFDC) de la Gran 

Breta.na, citando las referencias m4s 'dliles para nuestro pats, 

que sirven como una gUia 11til para efectuar un trabajo de 

demolición. 
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1.- Descripción de los trabaJos. 

Los trabajos incluidos en estas especificaciones comprenden 

la remoción y demolición de las estructuras, los que se detallan 

claramente mli.s adelante. 

2.- ObJetl vo de Jos traba Jos. 

Las estructuras se deben derribar con respecto al nivel de 

la parte superior del nivel de piso ex1stente, siendo los 

materiales resultantes de la demol1c10n retirados de las obra, si 

no se especifica otra orden. 

3.- supervisión de la obra. 

La superv1s1on de Ja obra debe ser llevada por el 

contratista, quien adem&s tiene la responsabilidad de examinar 

los planos y hacer un reconocimiento de los alrededores hasta 

donde sea razonable y practico, para tener un conocimiento amplio 

de las condiciones en las que se va a trabajar, asi como de la 

naturaleza de la constitución de la estructura, de las 

condiciones existentes y locales, de los medios de acceso, de las 

reglas existentes para el estacionamiento y descarga, del espacio 

de trabajo y almacenamiento. de las instalaciones generales y los 

derMs aspectos en que se pudieran afectar las soluciones para 

llevar a cabo el proceso evitandose reclamaciones y 

posteriormente, pagos adicionales por multas debidas a falta de 

conoctm1ento. 
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ll.- Dibujos. 

Es recomendable hacer dibujos por separado que acompanen a 

las especificaciones y que estos se realicen con el fin de que el 

contratista prepare su propuesta. 

5.- Variacldn de honorarios. 

En el caso de que el dueno o patrón &ire instrucciones que 

ex11an una variación que no sea de caracter similar al trabajo 

acordado, o se permita la ejecuciOn de un trabajo adicional o si 

este no se puede medir o valuar apropiadamenle, se debe de 

permitir un pa10 al contratista basandose en las condiciones de 

trabajo y a las proporciones adecuadas. 

6,- Hano de obra. 

El proceso de demolición se debe realizar en un periodo 

breve para evitar las molestias posibles a Jos propietarios 

vecinos. ocupantes, peatones, o al mismo dueno o patrón. Se 

recomienda que 101 escombros se rocien con as:ua para evJ.tar que 

el polvo se levante y se tomen las medidas adecuadas de 

protección cuando sea necesario, Para cuando existan vibración 

y ruidos innecesarios se deben tomar las precauciones razonabes. 
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Debido a tos motivos anteriormente expuestos la selección 

del sistema para llevar a cabo la revis16n del inmueble se puede 

redUCU"' a la metodología que se presenta en la flgura 1. donde se 

presenta un problema de Indole interdlScipUnario, en el cual 

Juera un papel muy importante la Ingenieria Civil. 

Teniendose presente que ettisten reglamentos y leyes a las 

que d.eben apegarse tod.as las construcciones y obras. es de Vital 

importancia la interacción que debe haber entre la Ingenieria 

Civil y la Leg1slac16n al respecto, como se muestra en la figura 

21 señalando.se que es una idea del procedimiento a seguir sin 

entrar a detalle. 

Se estA quedando atrAs la 6poca en que se empleaban m6todos . 
de demolición rudimentarios e improvisados1 que resultaban 

costosos y llevaban tiempo, ahora en base a investigaciones y 

experiencias se han creado nuevos mEtodos que traen consigo una 

mayor seguridad y eficiencia en las demoliciones. 

A fin de dar a conocer los mEtodos de demolición existentes 

se mencionan los que son de importancia y que se han u Ulizado en 

varios países, advirtiendo ademAs las ventajas, desventajas y 

aspectos económicos de cada m6todo presentado. 

1.- Bola y groa. 

Es uno de los m6todos mAs conocidos y de los primeros 

equipos que fueron creados para la dem0Uc16n, que en la 

actualidad aün son usados. consistiendo en una groa y una bola de 

acero la cual pesa mAs de media tonelada, la que es balanceada y 
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lanzada sobre una parte de la estructura. 

Para hacer las man!obras se requiere de mucha habU!dad del 

operador de la art'ia, usando una maquinaria de modelo apropiado, 

que sea potente y esUi bien conservada. 

Ventajas: 

En este m6todo tanto el operador como la maqu1nar1a se 

encuentran fuera del edificio durante el trabaJ01 y el material 

se rompe en pequeAos íragmentos1 siendo flcil el acarreo de los 

productos de desecho. 

Desventajas: 

En obras de concreto reforzado no siempre se rompen la 

varUlas ten1endose que hacer un corte secundario, ademAs el 

rendimiento del trabajo queda ILmitado por el tamafto de la grJla y 

el Area dlSponible de trabajo, este m6todo tamb1en provoca mucho 

polvo y vibraci6n 1 que no es muy aceptable en zonas de poblac16n 

concentrada. 

2.- Equ!pos de presion expansiva. 

Este m6todo se clasifica en tres tipos principales: 

a. Expansores h1drAul1cos. 

b. Expansores de gas. 

c. Gatos hidrlul1cos. 

su func1onam1ento consiste en crear una fuerza expansiva 

dentro del concreto y romperlo por tens16n. 

-zz-



2.a Expansores hidrAul!cos. Por lo regular se usan dos 

formas de expansor en este equipo: expansor de 6mbolo y expansor 

de cuaa. 

El expansor de 6mbolo se compone de un cilindro central 

vertical (tambi6n puede ser cuadrado en su sección transversal), 

en cuyo lado salen empujados una serle de 6mbolos o pistones 

hacia afuera y en direcc16n horizontal debido a una pres16n 

hidrA u u ca. El dispositivo es insertado en una camisa de acero 

dentro de un agujero previamente taladradado en el concreto a 

demolerse, la cual se somete a una presi6n de hasta 1,C75 kg/cm2¡ 

provocando que los 6mbolos se expandan y rompan el concreto. 

Como el dispositivo es expandido en una sola dirección, se debe 

orientar cuidadosamente respecto a la camisa de acero y a la 

direcc16n hacia donde se va a realizar ta ruptura. 

El expansor de cui\a estriba en que una cun.a de acero es 

retratda por presión hidr1ulica entre dos camisas de acero 

ahusadas. El dispositivo se coloca dentro de un agujero al que 

se te taladró previamente en el concreto a demoler, retray6ndose 

la cui\a; estableciendo una fuerza de las camisa hacia afuera 

rompiendo el concreto, siendo las camisas parte integral del 

aparato. 

En ambos casos los expansores se utJ.llzan a menudo o en 

varias posiciones alimentados por una fuente coman de presión 

h1<1ráu11ca. 
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~.b. Expansores de gas. Se llegan a usar casquillos Cardox 

para este m6todo los cuales constan de un casquillo de acero 

indestructible de aleación de al to erado, que esta sellada en un 

extremo por una cabeza de descare a atornillada \y se euros de 

retenci6n. En el otro extremo tiene una cabeza de encendido 

atornlllada. El casquillo es llenado con d16x1do de carbono 

11qu1do y un tubo de papel que contiene substancias qu1m1cas no 

explosivas, el cual se inserta dentro de un agujero barrenado 

previamente en el concreto (de aproximadamente 3 mm mayor que el 

casquillo) con un d1spos1t1vo detonador para reaUzar una 

reacción quim1ca la cual es excita da por medio de un 

condensador de dinamo o fulminante de tipo magneto que descarga 

una corriente eUctrica a trav6s de un cable en una posic16n 

alejada del luear. 

Cuando el circuito es cerrado, el tubo de mezcla quimica no 

explosiva actua como excitador para el di6x1do de carbono que se 

ha suJeto a una presi6n de 214 Xg/cm2 aproximadamente¡ en este 

punto un disco de acero se rompe en el extremo de descarga y el 

gas se escapa a trav6s de los agujeros de la cabeza de descarga. 

La fuerte pres16n expansiva creada (entre 1,21111 y 2,7115 Ketcm2) 

ejercida por este gas frio rompe el concreto con minima 

violencia por no ser explosiva, debido a que es potente la fuerza 

de empuje. 

Como medida preventiva para que el casquillo no sea lanzado 

por falla de los anillos de retención, es indispensable cubrir el 

agujero con el cucharbn reforzado de una excavadora mecAn1ca o 

alguna pieza de acero laminada sobrecargada con bolsas de arena. 
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Posteriormente se recupera el casquillo. cuando se ha descargado, 

y se recarga para volverlo a usar. 

2.c. Gatos hidr.iulicos. Estos aparatos mecAnicos son 

bastante más potentes que los gatos usados en la industria, 

debido a que requieren de mayor fuerza para soportar las 

condiciones de la obra y de ejercer cargas muy altas 

consideradas en la masa de concreto que se va a demoler. 

Siguiendo la misma Uicnica de los otros expansores, es necesario 

hacer barrenac1ones en el concreto para colocar el gato. El 

n\'lmero, espaciamiento y configuración de los gatos depende 

16g1camente de las dimensiones y forma del elemento a demoler. 

Ventajas: 

Estos m6todos de presión expansiva son silenciosos y no producen 

v1brac16n, y relativamente son baratos. 

Desventajas: 

La preslc16n es baja y se crean algunos movimientos en la masa 

qu~ se va a demoler. Para grandes cantidades de refuerzo no es 

posible romper y se necesitan de perforaciones para aberturas y 

agujeros previos a la demol1c16n. 

3.- Lanza T6rm1ca. 

Este aparato consiste en un tubo de acero dulce sin soldar, 

de m de longitud aproximadamente y de 9.5 a 19 mm de dl~metro, 

en donde se introducen varillas de acero de bajo contenido de 

carbono (se usan tambión con alto contenido de carbono o de 
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aluminio). El extremo roscado se debe atornillar a un mango que 

incluye una v1lvula de control para oxigeno. El oxigeno llega a 

trav6s de la lanza con una presión aproximada de 7.14 kg/cm2, el 

extremo abierto es calentado con el sistema de piloto, usando 

oxleeno-propano u oxteeno-acetileno para comenzar el trabajo. 

Ya encendido se crea una reacción o fusión oxt1eno-acero, 

desarrollandise temperaturas de hasta 4 ooo 1rados cenUgrados, 

siendo la temperatura normal alrededor de 2 1200 grados 

centterados dependiendo del tipo de varillas que se utilicen. 

Cuando la lanza con la boquilla abierta es d1rigida al 

concreto .se funde la sUice, se combina con el acero formandose 

una escoria de silicato se acero que se debe drenar libremente 

lejos de la zona de trabajo. Cuando se enfria y sol1dlfica la 

escor.ta .se forma una masa f'rlgil que se puede mover con 

fac111dad. 

En el proceso de combust16n la lanza se consume a una 

velocidad de 6.67 mm por cada miUmetro perforado, aunque este 

dato puede variar de acuerdo al material usado. 

Generalmente la velocidad de perforación para un agujero 

horizontal de 50 mm. de diimet.ro en el concreto usando una lanza 

de 10 mm de diAmetro es de mAs o menos 150 mm por minu lo. 

A consecuencia se debe cortar con la lanza una serie de 

agujeros adyacentes para formar una l!nea de ruptura en la masa 

del concreto. Para elegir el espacio entre aeuJeros depende de 
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la téenica secundaria a usar. citando ejemplos: por presión 

expansiva, de cuna o de herramientas neumatlcas manuales. Para 

realizar cortes horizontales este todo resulta muy efectivo, 

porque la escoria fundida se conduce incrementando la presión de 

oxtgeno, l1m1 tando la profUndldad !Mxima de corte a 700 mm. Es 

at1rl m.1s eficaz la lall:za ~rmica cuando se necesita de un simple 

agujero a trav~s del concreto, por decir para un tubo de agua o 

conductos el~ctr1cos. 

Ventajas: 

No causa vibraciones este método1 es ideal donde el ruido 

producido por herramientas de aire u otros procedimientos de 

ruptura o corte puedan causar problemas¡ se puede usar adem:ts en 

a.reas limitadas •sujetas a vent11ac10n adecuada; no presenta 

dificultad en elementos muy reforzados. 

DesventaJas; 

Durante el trabaJo se emiten humo y vapores, ast como chispas Yi 

escoria, persistiendo la posibilidad de originarse un incendio. 

El método es costoso, sobre todo en cortes verticales. 

'!.- Sierra• y taladros de diamante. 

La caracteristica de este tipo de herramienta es el diamante 

que tiene en los bordes, son rotatorias de alta velocidad y 

movimiento al terna t1 vo, tiene incrustados pequen.os trozos de 

tliamant.e industrial localizados en una matriz superficial, que 

genera el efecto cortante. Tienen formas diversas como discos 

delgados o cuchillas de varios dl.!metros y long! tu des q_ue pueden 
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hacer cortes rectos, limpios y precisos en muros y losas de 

concreto reforzado. Tambi6n hay de forma de tubo rotatorio, que 

extraen corazones cilrndricos, se llama taladro "de costura" 

cuando corta en forma continua. 

Esta herramienta de corte necesita ser 'impulsada con 

poderosos cojinetes de succ16n al vacio, usando energia neumA Uca 

o ll1<1rii.ul1ca.. Se controla. la temperatura y lubrica la superficie 

de la herramienta en contacto con el concreto mediante un 

suministro de agua. 

Es rara la vez que se pueda controlar la velocidad de corte 

y fuerza en el borde cortante. La superficie del concreto es 

cortada en forma suave y casi uniforme, esta herramienta es ideal 

para el caso de demol1c16rl parcial1 como en el caso de hacer 

aberturas en losas y muros, ast como en la demolic16n de 

estructuras altas, cuando se requiere reducir al mtnimo los 

escombros que caen al suelo y las secciones cortadas se tienen 

que retirar con grtla de modo controlado. 

Ventajas: 

Los trabajos de corte con agujeros taladrados que se 

realizan usando herramienta con borde de diamante, son los mis 

limpios, ademas la vibracHm o choque creados sobre el elemento 

cortado son despreciables, y los agujeros y superficies se pueden 

determinar con cierta precisi6n. Estas herramientas cortan con 

facilidad el acero de refuerzo. 
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Desventajas: 

son instrumentos de valor elevado, su avance es relativamente 

lento y deben ser suministradas y drenadas grandes cantidades de 

agua, que hoy en dia escasea. 

producido es un grave problema. 

En ciertos casos el ruido 

5.- Rompedores hldráullcos y neumAticos montados en máquinas. 

Las máquinas son herramientas 1nd1spensables para el 

.hombre, se conocen cargadores y excavadores hldrAulicos, y en 

base a estos se construyen mAqulnas con di versos accesorios para 

el trabajo de demollci6n. 

5.a. Rompedores hidrAullcos. En Gran Bretaña se construyó una 

má.quina especial para la demol1ci6n nombrada Hibbler 

"mordisqueador", que rompe el concreto por dentellado y flex16n. 

Esta máquina rompe caminos de concreto reforzado y losas de 

piso de hasta 400 mm de espesor. en parucular esta mAquina tiene 

la ventaJa de ser silenciosa y no causa vibraci6n ni polvo 

excesivo. 

5.b. Pluma telescópica de demolición. Recientemente fu6 

diseñada por la compatlfa bri t.1nica Llebherr, consiste de una 

pluma hidrAullca montada sobre una excavadora, real1zando un 

empuje o tir6n horizontal con una fuerza de aproximadamente 8 

toneladas para romper muros y pisos. Particularmente esta 

máquina t1ene un largo alcance y presenta la facillctad de 

derribar muros de mamposter!a. 
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5.c. Bulldozer con cucharbn de demolic16n. El cucharón de 

demolición o "derribador" es un accesorio que se puede adaptar a 

bulldozers de gran tama60 1 que ademAs de realizar ciertos 

trabajos de demol1c16n es capaz de romper y comprimir el material 

por medio de sus mandtbulas hidrAulicas, cargando directamente 

los escombros resultantes de la demolición en los camiones de 

volteo l1mp1an<10 rip1<1a y Hc11mente la obra de <1emol1c16n. 

Ventajas: 

Tienen un alto rendimiento y por lo tanto, un bajo costo 

unitario, ademAs son capaces de trabajar en zonas verticales y 

en pisos por arriba del nivel de apoyo de la mlquina. Otra 

ventaja es que son extremadamente maniobrables. 

Desventajas: 

Requieren de un acceso adecuado, base firme y casi horizontal 

para as! operar¡ ademAs su radio de acción se ve limitada por el 

alcance de sus plumas. En casi todos los casos que se debe 

trabajar sobre un bordo libre, a menos qtie se use un equipo 

pesado en particular. Algunos de estos producen ·ruido y polvo en 

exceso. Pueden surgir problemas en caso de que el acero de 

refuerzo se llegue a enredar entre el cucharón de· la mAquina. 

6.- Chorro de agua. 

Pretende realizar cortes en la construcc16n con chorros de 

agua lanzados con una presi6n muy alta, este m6todo no es usual 

porque es 1nefic1ente. Sin embargo hay bombas que generan 

presiones de agua entre 357 y 1,2Llll Kg/cm2 con gasto de 35 a 60 

11lros/mlnuto, que son capaces de erosionar la matriz del cemento 
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y desprender por lavado el agregado dentro de la masa de 

concreto. Sin embargo, el sistema está en evolución intentando 

el desarrollo de materiales abrasivos en el chorro de agua. 

Ventajas: 

Esta prActica resulta silenciosa y no produce vibración. 

Desventajas: 

Necesita de grandes cantidades de agua, que actualmente resulta 

demasiado costosa y en ocasiones escasa, aan en el caso de haber 

demasiada puede eenerar problemas de orden social y hasta 

pol!tico. Precisa además de un drenaje adecuado ·para desechar el 

agua lejos de la obra. Por la eran cantidad de energta requerida 

y baja velocidad de corte es relativamente ineficaz y, por 

consigu!en te costoso. El operador debe estar adecuadamente 

protegido del agua y de los escombros desprendidos en el aire. 

El chorro de agua no corta el acero de reiuerzo, mostrando una 

desventaja en la demolición a menos que sea una reparac16n en la 

que se requiera dejar limpio el acero, lo que pasarla a ser una 

ventaja. 

7.- Herramientas manuales de percusión. 

Para este mlitodo .t.nterviene má.s la mano de obra. los 

rompedores manuales de percusión son quizAs la herramienta de 

demolición mis usual en nuestro pa1s. 

Esta herramienta está disponible en gran variedad de tamai\.os 

y capacidades, iuncionan generalmente por medio de compresoras de 

aire portátiles estandAr, utilizando fuentes de energia como la 
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hldrá.ulica1 motores de . 1asol1na1 o motores elllctricos aut6nomos. 

La herramienta se compone de unos elementos punzocortantes 

en su extremo llamados puntas, existe una eran variedad de 

puntas para los diversos prop6sltos. Usando la punta apropiada y 

con un dispositivo para rotac16n ligera en cada golpe de 

martillo, los rompedores consuiuen taladrar agujeros a 

profundidades considerables. Para otros procesos de demol1ci6n 

es previo este m6todo para poder llevarlos a cabo¡ como en el 

caso de que se necesite barrenar para drenar agujeros en el 

concreto, entre los m6todos que requieren de 6ste, se pueden 

citar: 

a) De exploSi vos. 
' 

b) Polvos expansivos. 

e) Ruptura por presi6n de agua. 

d) Equipos de pres16n expansiva. 

Tambi6n es O.til para cuando se requiere tener acceso al 

acero y cortar con soplete de oxigeno. 

En particular son t\tiles para la demolici6n de concreto 

reforzado o presforzado 1 considerando la facilidad con la que se 

rompe la superficie del concreto detrAs del refuerzo expuesto o 

de los tendones de presfuerzo. Para la demolici6n de concreto 

masivo es fundamental hacer una correcta selecc16n del tipo de 

punta a usar, y el m6todo de trabajo se debe hacer de tal modo 

que la parte a romper sea junto a un bordo libre. 
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Ventajas: 

Los rompedores manuales se apoyan en que se pueden conseguir con 

relativa facil1dad 1 y los puede manejar personal relativamente 

calificado en obras Urnitadas o abiertas. Su costo blsico es 

aparentemente bajo en comparaci6n con los demAs equipos. 

Desventajas: 

Estos rompedores se pueden u uuzar s6lo nac1a abajo y sobre un 

bordo libre¡ son en extremo ruidosos ocasionando molestias de 

oril'en contaminante y tambi6n vibran demasiado durante su 

operaci6n. 

Se pueden adaptar dispositivos silenciadores al rompedor y 

compresor1 de ser posible el operador debe usar guantes gruesos y 

orejeras. as1 como anteojos protectores obteniendo un apoyo firme 

todo el tiempo1 con el objeto de contrarrestar las dos Qltimas 

desventajas. 

8.- Otros m6todos de demollc16n. 

8.1. Ruptura por pres16n de a1ua. lnlclalmente el m6todo se 

utilizaba para romper grandes masas de roca en minas y canteras. 

Se realiza taladrando un agujero en la masa de concreto y 

lanzando un haz de arua a pres16n dentro de 61, la alta pres16n 

formada en el aeuJero divide el concreto en fragmentos pequei\os. 

Tamb16n es posible usarse para fraccionar el concreto mas1 vo 

despues de la demollc16n lnlclal. 
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8.2. Corte con cable de acero. Consiste en un cable de acero 

continuo alimentado con un abrasivo suspendido en agua, es una 

herramienta muy efectiva. Fu6 diseñada originalmente para 

aplicarse en canteras de mArmol, actualmente se consigue usar en 

concreto con espesores de hasta un metro. 

8.3. Corte con microondas. Este m6todo estriba en dirigir en 

tubos de metal (conocidos como euias de ondas) las microondas, 

hacia dentro del concreto previamente saturado de agua, en donde 

las parllculas de aaua que existen en lil son evaporadas, 

consecuentemente las fuerzas que se producen en el interior del 

concreto por la expansión y presión del vapor pueden sobrepasar 

en mucho la resistencia a la tensi6n del mater1al. 

8.11-. Corte con LA.ser. El concreto tiene baJa conductividad 

t6rmica, posibilitando el corte. Se han realizado unos trabajos 

de corte en el concreto y en distintas muestras de roca, pero no 

se ha resuelto obtener los datos suficientes que nos perm1 tan 

decidir sobre un conocimiento de este m6todo de manera mAs 

detallada. No obstante, es posible fundir el material y arrojar 

lejos a tra v&s de chorros de aire, u obligar al elemento hasta la 

falla por medio de choque t6rmíco. 

8.5. Corte con arco t&rmico de plasma. El plasma se compone d.e 

nücleos de gas, de donde se han desprendido los electrones, 

teniendo temperaturas que varian entre los 10,000 y '10,000 grados 

cen t!grados. Con base a este principio se creó un prototipo de 

pistola, por donde el plasma se extrae al pasar por medio de un 

arco el~ctr1co una mezcla formada por are6n y n1tr6geno a 
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presión. Este m&todo funde favorablemente el concreto, pero el 

problema radica en la remoci6n del material fundido. 

8.6. Polvos expansivos. El polvo debe tener un molido fino, se 

mezcla con aeua y la lechada obtenida se debe vaciar en agujeros 

barrenados con anterioridad en la parte a demoler. Cuando 

fraeua, la masa se dilata causando fracturas por tensión en el 

elemento. como ventaJa, este m6toclo no esu someticlo a normas 

por manejo de explosivos. 

8.7. Lanzas de polvo. Es una forma mis de presentaci6n de la 

lanza t6rmica, donde se utilizan varillas metálicas (v6ase el 

punto 3: Lanza t6rmica), se compone de una mezcla de polvo de 

hierro y aluminio mezcU.ndose por medio de una flama con 

oxiacetileno u oxreeno. 

9.- Explos1 vos. 

Este mótodo es de empleo delicado, en donde el uso de 

explosivos se apUca como una fuerza controlada de al ta energia, 

no como una explos16n sin control. ya que la ejecución se debe 

efectuar por personal altamente capacitado y experimentado, o que 

tenga permiso para realizar este tipo de trabajos. se requiere 

estrtctamen te de permisos especiales por parte de la Secretaria 

de la Defensa Nacional, Secretaria de Desarrollo Urbano y 

Ecolo1ra 1 entre otras. 

Para la demolición de estructuras de concreto se deben 

barrenar agujeros oblicuamente dentro del concreto a demoler en 

posiciones determinadas con anterioridad¡ posteriormente se 
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introducen los explosivos en los los asuJeros y posteriormente 

son detonados por d1spos1 ti vos eltktricos. 

Anteriormente la demolición por medio de explosivos se 

realizaba ·en base a la experiencia y a la pril!.ct1ca 

exclusivamente, ast como a la habilidad del operario, quien 

determinaba de esta forma la posición, angulo y profundidad del 

asuJero barrenado ast como la cantidad de explosivo a uuuzar, 

actualmente la practica del uso de explosivos se auxilia de 

procedimientos teóricos reconocidos. 

En elementos presforzados ae debe calcular con un factor de 

tolerancia para la energta existente denlro del elemento. 

De modo rMs sencillo, pero con menos energta, es colocando 

la carga explosiva sobre el elemento a demoler y cubrirse con 

bolsas de arena. Otra forma más perfeccionada, en el caso de 

demolición de recipientes, es la de llenar la estructura con 

agua, a la que se le coloca una carga explosiva suspendida en el 

centro la que al detonar genera fuertes ondas de choque en el 

agua las que se transmiten hacia las paredes circundantes. Hay 

ademas cargas con forrr.a especial adecuadas para cortes 

direccionales de elementos. 

Para demolición de edificios los tipos de explosivos que m:!s 

se utilizan en sus diferentes formas son: ltquidos, polvo o 

gelatina (nitroglicerina), gelatina (THT) y polvo (pólvora 

negra). 
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Se debe plantear de modo cuidadoso el uso de explosivos para 

originar un colapso total, parcial o fraccionamiento de 

elementos seleccionados. 

Ventajas: 

Su manejo es relativamente flcil y son bastante flexibles en 

cuanto al rendimiento del trabajo. Es rApido el proceso, 

necesita de poco equipo de apoyo y se puede usar en espacios 

limitados¡ y en estructuras grandes puede haber beneficios de 

caricler financiero. 

Desventajas: 

Se producen vibraciones ez.cesivas en el suelo, que pueden causar 

daños a estructuras contiguas y las rlfagas de aire pueden 

ocasionar daft6s superficiales en otros lados. Se requiere de 

cuidado para detener los restos despedidos al aire, y en todos 

los casos, fijar un riauroso control del personal de la obra y 

del p\1blico en 1eneral. Tamb16n se debe procurar establecer 

medidas de seguridad para evitar p6rdida o robo de explosivos, 

el acero de refuerzo no puede ser corlado com1l.nmenle. 
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CAPITULO 1 

CAUSAS DE 
LAS DE~iOLICIONES 



CA USAS DE LAS DEllOLICIOHES. 

Las ct1'nstrucc1ones en el mundo estln en constante peligro de 

sufrir daiios, tanto por acciones provocadas por la naturaleza 

como por las contribuidas por el hombre. 

Los moti vos por los que se requiere una demol1c16n son 

diversos, los que se pueden clasificar en dos grandes grupos que 

son: 

a) Por inseguridad de la estructura. 

b) Por remoc16n. 

A referirnos a inseguridad de la estructura mencionaremos 

las diferentes causas que provocan el debilitamiento 

estructural. Los dados mAs graves corresponden a un colapso 

total o parcial de las. construcciones1 que incluyen derrumbes 

debidos a fallas estructurales, fallas de cimentac16n o fallas 

inducidas por construcciones vecinas. 

Otro de l~s moti vos para realizar una demol1c16n es por 

remodelac16n parcial o total, la que puede ser debida tanto a 

aspectos t6cn1cos como est6ticos, que tienen como finalidad 

meJorar la obra. 

Los efectos nocivos sobre las estructuras son atribuibles a 

varias causas o a combinaciones de ellas1 en ocasiones debidas a 

alguna def1c1enc1a de diseño o d~ construcc16n, en otras al hacer 
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un cambio de uso del inmueble con respecto al de su diseño 

original, así como de modificaciones que afectan a la estructura 

en las que no se retribuya al sistema su capacidad de carga, o 

una supervis16n deficiente entre otras. 

Tambl6n suelen afectar a las edlf1caclones las fallas del 

subsuelo de cimentac16n debidas a un movimiento sismico 

extremadamente fuerte y en otros casos como consecuencia de las 

caracterisucas de un temblor en cuanto a intens1dad 1 durac16n, 

período y forma del mov1m1ento sism1co, caracterisUcas que son 

en extremo 1mprev 1.sibles. 

Se mencionan a conttnua.c16n posibles siniestros que generan 

el debilitamiento o falla de la estructura, y que aon: 

r. Naturales: 

a.- Sismo. 

b.- lnundacl6n 

c.- HuracAn. 

d.- Rayo. 

e.- Tormenta. 

f.- Volc.ln. 

II.- Art1f1c1ales: 

a.- Explos16n, 

b.- Incend10. 

c.- Sabotaje. 

Por la inc1denc1a del problema se puede catalogar como: 
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a.- Local. 

b.- Puntual. 

c.- Focal. 

d.- Estatal. 

e.- Re11ona1. 

f.- Nacional. 

Uno de los motivos mis frecuentes que conduce a la declslón 

de realizar el proceso de demolición es el dallo ocurrido en una 

obra o edificación debido a un terremoto. 

Dados los elementos anteriores, se resumen las causas 

iundamentales del debilitamiento estructural en edi'ficios a los 

siguientes factores; 

- Falla estructural. 

- Errores de disei\o, 

- A¡r1etam1entos excesivos. 

- Camblo de uso (destino) de los edlflclos. 

- Hod1f1cac1ones estructurales inapropiadas. 

- Alteraciones del subsuelo. 

- Hala cahdad de los materiales. 

- Deficiente supervisión. 

Como los movimientos telúricos son una de las causas más 

importantes del deterioro de una estructura1 con consecuencias 

que pueden llegar hasta provocar el colapso total de una 

ed1ficac16n1 y en otras ocasiones a su debilitamiento a tal grado 

que sea necesaria su remoción por motivos de seguridad, es 

-40-



necesario conocer y entender el fenómeno a fin de adecuar las 

construcciones para soportar los efectos que sobre ellas provocan 

los s1smos 1 a continuación se hará una breve información acerca 

de sus características: 

Origen de los temblores. 

La tierra estA formada por re11ones conc6ntr1cas, cuya 

región mAs extensa llamada 11 tósfera tiene un espesor de 100 

kilómetros aproximadamente y la rodea como una cáscara. La 

Utósfera no es continua, sino que se divide en varias 

aubreriones llamadas placas tectónicas que se mueven en forma 

1ndepend1en te una de otra. Esto es posible porque en los bordes 

de alcunas placas se esta creando nueva l1t6sfera y en otros la 

placa penetra en el interior de la tierra. 

El movimiento de las placas es de unos centimetros por an.o. 

Si el movimiento de una placa se efect~a tratando de incrustarse 

en otra placa, se eeneran grandes presiones, al chocar una con 

otra, en ocasiones la placa mas debil tiende a doblarse por 

debajo de la otra, en estas condiciones nos encontramos ante un 

fenómeno de subducc16n. 

El movimiento de una placa baJo o sobre la otra no es 

continuo, esto se debe a la ft'1cc16n existente entre ambas, que 

impide el deslizamiento, posteriormente se van acumulando fuerzas 

hasta exceder a las fr1cci6n que hay en las placas, pt'oduciendo 

un deslizamiento súbito provocando las ondas sism1ca3 o 

vibraciones de la masa terrestre dando como consecuencia un 



temblor o terremoto. Este mecanismo se presenta entre placas 

cuando tienen entre sI un movimiento relativo. 

Las ca usas de los movimientos entre las placas son 

desconocidas, pero se tiene la creencia de que se deben a 

corrientes lentas de convecci6n que se generen en el interior de 

la tierra afectando a la corteza terrestre. 

Se tiene que los temblores se ceneren por fen6menos de la 

na tu raleza tales como: 

- Tectonismo. 

- Vulcanismo. 

Explosiones. 

- Cambios de fase de los materiales que yacen bajo la 

corteza terrestre. 

En la Ciudad de H6xico se present6 un sismo de origen 

tect6nico provocado por el fen6meno de subducci6n1 debido a la 

incrustaci6n de la Placa de Cocos por debajo de la Placa 

continental, ya que la primera no se desplaza uniformemente con 

respecto a la Placa Continental, sino que lo hace 

intermitentemente con desplazamientos bruscos, liberando una gran 

cantidad de energía acumulada por la deformación e1a.suca cada 

que uno de estos movimientos es registrado. 

Al presentarse el ·1encimiento de la fricci6n producida por 

estos desplazamientos, di6 origen al terremoto "/ adicionalmente a 

las r6pl1cas, que son una serie de sismos de magnitud bastante 



menor a la del movimiento original, cuya intensidad y frecuencia 

tienden a disminuir pronunciadamente con el tiempo. Por lo que 

la probabilidad es menor de que se presente este fenomeno de 

igual magnitud en un lapso corto de tiempo. 

En este caso la ruptura de placas tectónicas se 1n1cio 

entre los 16 y 18 kil6metros de profundidad, con una extensión de 

200 k110metros 1 lnlc1andose en la frontera de Colima y M1choac.m, 

hac1a Petatl&l, en el Estado de Guerrero. El 4rea de influencia 

de este terreno partiendo de su epicentro f~ de 800 kilómetros 

de radio, resultando afectadas parcial o totalmente las 

superficies de los Estados de Jalisco, Michoad.n, Guerrero 1 

Oaxaca, Colima, Chiapas, Tlaxcala, Puebla, Veracruz, &xico y en 

especial el Dlstrt.to Federal. 

El 19 de septiembre de 1965 a las 07:17 horas comen?ó el 

fenómeno, alcanzando una magnitud de 6.1 grados en la escala de 

Richter, teniendo su epicentro fijado a los 17 grados 56 minutos 

de latitud norte y a los 120 grados 47 minutos de longitud oeste, 

a unos treinta kilómetros de las poblaciones de Lizaro C!rdenas y 

Melchor acampo. A las 07:19 horas, despues de haber viajado 360 

KilOmetros las ondas s1smicas arribaron a la Ciudad de México. 

La inusitada duración del terremot~ de aproximadamente dos 

minutos, cau~ ~rdida de vidas y dahos materiales, especialmente 

en la denominada Zona Lacustre, ya que el terreno en esa area 

tiene un periodo natural de vibración semejante al periodo del 

sismo. lo que provoco que con la llegada de cada nueva onda se 

incrementase la aceleración en un 20 por ciento de la gravedad 
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asociada de un pertodo largo de aproximadamente segundos 

produciendo reverberaciones, debido a la conformaci6n geol6gica 

de la zona. 

En este caso desde el punto de vista 1eol6S1co cierto 

número de edificios fallaron al sufrir una reducc16n de capacidad 

estructural a causa de hundimientos diferenciales excesivos 

previos al sumo, y taml>ien se cita a los edificios dañados y que 

siendo de mediana altura fallaron por el efecto de la resonancia, 

hecho que no sucedi6 por ejemplo con edificios de 6 a 15 niveles 

ubicados ya sea en la Zona de Lomas o en la de Transici6n, siendo 

caracter!.sticos los per Juicios ocasionados en edificaciones 

semejantes situados la re1i6n de suelo compresible. 

Es por eso que existen discrepancias en cuanto a la 

locaHzac16n de dafl.os por zonas, ya que la zon1ficac16n del suelo 

de la Ciudad de K6xico, no considera la cantidad y tipo de 

edificios existentes en la zona, y se Ueg6 a la conclus16n de 

que la ausencia o menor densidad de daf\os en algunas partes de la 

Ciudad se puede deber a que el nümero de construcciones del tipo 

afectado por el sismo es reducido, y no al hecho de que la 

intensidad del sismo fuera menor. El efecto conocido como 

"Ciudad de M6x1co .. , es único en el mundo, donde la resonancia no 

s6lo se efectúa entre terremoto y subsuelo, sino tambien entre 

subsuelt..1 y edi f 1c10. 



Se expres6 el efecto de 1985 en la forma siguiente: 

1.- Como se encuentra desecado el lecho del Lago de Texcoco, 

donde queda asentada la Ciudad, se produjo una caja de resonanc1a 

la cual ampl1f1c6 de a 20 Veces la acelerac16n provocada por 

las ondas sismicas, to que or1sin6 que el subsuelo de la zona 

centro oscllara en lapsos que van de uno a tres .tegundos y que el 

desplazamiento horizontal de la Clud.ad alcanzara el nivel de !O a 

"º cenUmetros hacia cada lado1 con una frecuencia de dos a cinco 

seeundos. 

2.- De los movimientos del terreno se ·derivaron oscilaciones 

propias de las edificaciones. Esto afect6 la mayor parte de las 

construcciones de 6 a 15 pisos, debido a que el perS:odo de 

resonancia de estos inmuebles corresponde má.s o menos a una 

octava parte del n\lmero de niveles. 

Este tipo de desastre no s6lo afecto a sectores sociales 

subalternos, sino especialmente a tos que se encontraron en zona 

de lago siendo cualquier tipo de sector social, asI como grandes 

centros hospitalarios, escuelas. oficinas gubernamentales o de 

empresas particulares, centros comerciales y edificios de 

viviendas que sufrieron datios o fueron desplomados, acaparando la 

atenc16n de medios de comunicac16n y del p1JbUco en general. 

Esto mot1v6 una preocupación colectiva desde el primer momento, 

pero al transcurso de los dias fu6 mi!s perceptible la enorme 

huella que dejó el daño físico y s1col6gico, especialmente sobre 

los barrios populares de la Ciudad. 



Gran cantidad de viviendas en las colonias Doctores, Centro, 

Horelos, Veinte de Noviembre entre otras, fueron afectadas 

considerablemente. 

En cuanto a colonias de clase media, como la Roma, sufrieron 

dados de importancia, sin embargo resulta baja la cifra de 

edificaciones afectadas en comparaci6n con las de las colonias 

populares. 

Dimensiones del desastre nacional.- La can lid ad de moradas 

afectadas en la Ciudad de H6x1co en el ado 1985 se esl1m6 en 

alrededor de 35,000 viviendas. No estan considerados datos de 

viviendas que sufrieron daños estructurales. cuyos dueños por 

ne¡Ugencia, ignorancia o por el temor a ser desalojados, no 

reportaron dados en sus viviendas, as! como de errores y 

faltantes en los reportes de las autoridades que debido a la 

eran cantidad de viviendas por revisarse, no pudieron reclutar al 

personal t6cnicamente capacitado en seguridad estructural y en 

ocasiones tuvieron personal inadecuado y sin la preparac16n 

requerida al frente de las revisiones, quienes no verificaron 

adecuadamente viviendas que resultaron d.a"-adas. 

La com1si6n Econ6mica Para la Am6rica Latina de la O.N.U., 

preparó un informe donde menciona acerca de los dados a la 

vivienda: "En el Distrito Federal deberán ser demolidas 30,000 

viviendas y se dañaron 60,000 mls aproximadamente". estas 

investigaciones estimadas por la CEPAL no fueron ratificadas o 

negadas por el Gobierno Mexicano o sus voceros oficiales. lo que 

hace suponer que el gobierno opt6 por moderar el asunto. 



En cuanto a caracter1sticas geol6gicas se menciona que las 

causas principales de la catAstrofe sismica acaecida en la Ciudad 

c1e M6x1co son los tres sieuientes factores: 

1.- La presencia de las arcillas blandas en una zona bien 

delimitada del Valle de H6xico. 

2.- El desconoc1m1ento de efectos que puedan tener sobre 

las estructuras las ondas no lineales de longitud corta. 

3.- La situac16n extraordlnariamente pelle rosa, y 

vulnerable a la de los sismos distantes del Valle de K6xico. 
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CAPITULO 11 

~IEDIDAS PREVENTIVAS 
EN EL PROCESO DE 

DE1\10LICION 



MEDIDAS PREVENTIVAS DURANTE EL PROCESO DE DEMOLICION 

Un aspecto que merece especial atenc16n dentro de los 

trabajos de demolic16n es el de asegurar que las condiciones 

laborales tengan un margen adecuado de seguridad. as! como 

garantizar que las personas o bienes no sufran peligro o daño 

alsuno con motivo de las actividades que se lleven a cabo. 

Dentro de la industria de la const.rucc16n las demoliciones 

tienen las condiciones de trabajo mAs severas. ésto se debe a la 

dificultad de remover un material duro y pesado, el cual es el 

caso del concreto reforzado y el del acero estructural. 

Por otra parte, éste es un campo en el que se ha realizado 

poca 1nvesUgac16n comparado con otras ramas de la construcc16n, 

Este problema tiende a reducirse. dado que cada vez se incrementa 

el n<lmero de edificios destinados a sufrir demoliciones ya sean 

totales o parciales, lo que ha ocasionado un inter6s creciente en 

todos los aspectos relacionados con esta industria. 

Cond1c1ones de trabajo. 

Estas se clasifican en tres grupos principales. 

AJ.- Seguridad: dentro de este rubro podemos mencionar 

dai\os debidos a caldas, accidentes 

provocados por herramientas manua1es 1 

maquinaria, etc. 



B).- Higiene Ruido, polvo (incluyendo fibras), 

Vibraciones, compuestos quimicos, 

humedad, temperatura1 etc. 

C).- Er1onom1a: Problemas causados por cargas pesadas, 

posturas 1nc6modas de trabajo, etc. 

La expos1c16n a estos factores es causa de accidentes 

laborales o de enfermedades causadas por el trabajo. En el caso 

de las demoliciones la probab1lldad de que un accidente sea fa tal 

es mayor que en el resto de ta construcc16n en conjunto, y et 

riesgo de tener un accidente asimismo es mAs elevado. por lo que 

se tendrl que llevar a cabo una cuidadosa superv1s16n tendiente a 

proporcionar los elementos de seguridad que proporcionen la 

adecuada confiabilidad en la rea11zaci6n de los trabajos, 

arriesgando la inte¡ridad física y la vida al mtnimo . 

Los principales peligros durante la ejecuci6n de los 

trabajos se derivan de derrumbes de las partes del edificio y 

como segunda causa figura la calda de un hombre desde cualquier 

altura. El Upo de obra de demo11ci6n en la que mis accidentes 

ocurren es la de edificios industriales o comerciales. 

En el caso de demoliciones de estructuras de concreto 

presforzado se debe tener cuidado especial con la presencia de 

tendones presforzados en el A.rea de trabajo. cuya ruptura libera 

de manera instantA.nea una eran cantidad de energta. provocando 

que el cable tenga un movimiento errático y peligroso, lo cual 

puede causar un accidente serio si alg'O.n trabaJador es golpeado 



por el. 

Con respecto al ruido, los ni veles que se manejan en este 

tipo de obras exceden las condiciones de tolerancia prolongada 

para un ser humano. De esta forma si no se tiene o no se utiliza 

el equipo preventivo adecuado, se provoca p6rdida de la aud1c16n 

además de incremento en la tensión nerviosa, incomodidad y 

dlflcultad de comun1cac16n. 

Polvo: se define como valor limite de umbral tVLUJ al nivel 

que permite la exposic16n durante toda la Vida s1n dados o 

desordenes, exceptuando alereias o cAncer. Para el polvo que 

genera silicosis (particulas de cuarzo}. este valor se encuentra 

en los 0.1 mg/m3. Para el caso de separadores hidrAulicos, los . 
operadores inhalan aire con contenidos de 0.2 mg/m3. El valor 

para el polvo total es de !O mg/m3, 11m1te que la mayoria de las 

veces es rebasad.o. 

Vibraciones: los trabajos de barrenación, ruptura de 

concreto, despedazamiento y cincelado en eeneral suelen tener un 

efecto nocivo sobre la salud del trabajador. Dichas vibraciones 

son capaces de producir desordenes en la espalda, articulaciones, 

est6mago, y vasos sangu1neos. Con el n1lmero en ascenso de las 

nuevas mAquinas manuales se teme un incremento en las lesiones 

generad.as por las vibraciones. 

Ergonomia: Las posturas incómodas que frecuentemente se 

presentan en los trabajos de demol1ci6n, dan lugar a problemas 

relacionados con los m1lsculos 1 art..1culaciones y h uesos 1 
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or1s1nando desde leves dolores musculares hasta serias 

deformaciones en la columna vertebral. Los problemas causados 

por el transporte de cargas pesadas aunados a posturas 1nc6modas 

son habituales, el tranporte de equipo pesado a trav6s de A.reas 

estrechas con dificultad de circulac16n, como es el caso del 

traslado de mAqu1nas por el A.rea de escaleras son maniobras 

frecuentes en este tipo de trabajos. 

Condiciones deseables de trabaJo. 

La Industria de la Demolic16n debe contar con un plan de 

capacttac16n orientado a la adecuada preparación de los 

trabajadores que intervienen durante el proceso, el que 

necesariamente tiene que contemplar la eJecuc16n del trabajo no 

solo desde el punto de vista t'cnico, sino que adem.is debe estar 

orientado a evitar o por lo menos atenuar Jos riesgos de 

acc1dent.es mediante la superv1s16n y coord1nac16n de personal 

capacitado, sobre todo en aquel que tiene a su cargo el control 

de los trabajos. 

La planeac16n del trabajo de demolic16n debe contar con una 

atención minuc1osa. La selecc16n del mótodo de trabaJo tendr! 

como puntos principales la seeur1dad del personal laborando en 

obra, ademAs de minimizar los efectos nocivos sobre terceros en 

sus personas o propiedades. 

EL equ1po de seguridad empleado en obra tendrá un caracter 

obl1gatorio1 será suficiente y se capacitara. a los trabajadores 

acerca de su correcto uso y $unc1onamiento. 

·51-



La ident1ficaci6n de las caracter1stlcas estructurales del 

edificio a remover se determinarán con precisión. Este es un 

aspecto muy importante ya que define la secuencia de las 

actividades, asegurando que la el1minac16n de algt'.in elemento no 

provoque desplomes no previstos que originen accidentes, ya que 

por la magnitud de las cargas, sobre todo en construcciones de 

concretu, suelen tener efectos mayúsculos. 

Los riesgos de salud en este tipo de trabajo deben ser 

cuantificados adecuadamente, ten16ndose publicaciones 

relacionadas con la información en este campo y en base 

estudios m6d1co-laborales, establecer las medidas pertinentes 

para erradir.:arlos o cuando menos aminorarlos. 

Cnn respecto a la higiene y ergonomía, es deseable que el 

trabajador labore alejado de la vecindad del .A.rea de demolic16n, 

ósto se puede lograr mediante mi.quinas automAticas de control 

remoto, con lo que el ambiente de trabajo mejora en lo 

relacionado a la seguridad, aspecto que merece una a tenc16n 

especial cuando en la zona de demolición existen productos 

quimicos venenosos. asbestos, etc. a cuya presencia se torna aún 

ini.s peUgt·oso el trabajo. A este respecto los expansores 

hidrAuUcos poseen las ventajas de no causar ruido, polvo, 

v!braci6n Y la de no representar una carga pesada, sin embargo la 

barrenac16n de los agujerOs puede presentar problemas en cuanto a 

su elaboración y acceso. 
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Para reducir Jos problemas de las concentraciones excesivas 

de polvo se efectúan con frecuencia rociados de agua, sin embargo 

esta medid.a debe ser tomada con precauc1ón1 ya que un rociado 

inadecuado, puede representar un riesgo por el hecho de que las 

superficies rociadas se tornen resbalosas. Debido a l!sto la 

manera m&s eficaz d.e combatir el problema es el uso de 

extractores de atre. Estos se han empleado con m!s intensidad en 

los trabajos de taladrado de roca y en obl'as en las que 

tntervfene el asbesto, empero ya se estan disertando extractores 

que se adecuan especJ.flcamente a la expulsión de aire para la 

tndustr1a de la construcción. 

Como se habia mencionado anteriormente las herramientas de 

percus10n generan vibraciones y ruido excesivo. En cuanto a este 

tipo de equipo, se han hecho meJoras para re<1uc1r las 

vihraciones. El ruido provocado debe a su vez ::ier aminorado 

mecU.ante la inclusión de silenciad.ores externos, tratando por 

otra parte de reducir su peso utilizando materiales nk1s 

resistentes y ligeros en su :fabricación. 

En cuanto a las cargas ersonom1cas, se debe evitar el 

levantamiento de pesos exces1 vos por medio de una adecuada 

selección del m~todo de demol1c1ón, la reduce.ton del peso del 

equipo, los d.1sposit1vos para transportar las rn.1qu1nas etc. con 

la ventaja de que si reducen las cargas que un trabajador tiene 

que levantar, d1sm1nuye su necesidad de descansar con el 

cons1gu1ente incremento de la productividad. 
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Medidas especiales para demol1c16n de estructuras en base a 

concreto presforzado. 

El presfuerzo del concreto comienza a utilizarse a escala 

comercial durante la d6cada de los cincuenta, por lo que la 

experiencia en demoliciones de este tipo de estructuras es 

relativamente reducida. 

Para poder llevar a cabo una demol1c16n lo mAs econ6mlca 

posible con un margen adecuado de segur1dad1 es necesario conocer 

claramente las caractertsticas estructurales de la ed1f1cac16n en 

cuest16n, El concreto presforzado presenta grandes diferencias 

con respecto al concreto reforzado normal. Por esta raz6n su 

construcc16n se ll
1
eva a cabo de forma diferente y su demolic16n 

tendrá asimismo divergencias notables para cada uno de estos 

sistemas estructurales. 

El presfuerzo introduce y almacena en los 'elementos 

estructurales una gran cantidad de energia potencial, la que 

puede liberarse durante la demol1c16n de diversas maneras. 

Al demoler una estructura presforzada se debe asegurar la 

suficiente capacidad de soporte de los sistemas estructurales 

subsecuentes que tomen parte en el proceso total de demol1c16n y 

garantizar que la l1berac16n de energ!a almacenada en las 

estructuras se lleve a cabo de forma controlada y gradual. 



Para la revisión estructural de la estabilidad y capacidad 

de carga, adenW de los criterios que rigen el calculo original 

en cuanto a car¡as est.4ticas1 se deben considerar los efectos 

din&nicos que pudiesen aparecer durante el proceso de demolición, 

es necesario asimismo considerar reducciones de capacidad debidas 

a danos sufridos por la estructura durante su etapa de servicio. 

En cuanto a contrucc1ones erlSidas en base a elementos 

presforzados, los incendios suelen tener mayores repercusiones 

como consecuencia del debilitamiento de tendones en 4reas 

locales. 

La liberac10n controlada de la energta potencial en los 

cables es una tarea que se debe contemplar durante el proceso de 

anAl.isis estructural relacionado con el proceso de demolición. 

Estructuras a base de elementos pretensados: 

Estos elementos, por lo general se elaboran en fábricas 

permanentes. colando el concreto sobre alambres o torones que 

previamente se someten a tensiOn, la adherencia entre el acero y 

el concrelo se logra cuando este l1ltimo fragua. Los elementos 

normalmente fabricados bajo este sistema son las trabes, losas, 

co 1 umnas, etc. 

Durante el proceso de construcción los elementos son 

llevados a la obra, donde se arman siguiendo una secuencia, 

uniendose para dar forma a la estructura completa. Las Juntas se 

hacen de pernos, tornillos, ménsulas conectores soldados, etc. 
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La demohci6n de este tipo de estructuras debe tender hacia 

el desmantelamiento de la construcci6n en orden inverso con 

respecto al que fueron construidas, la demolici6n por m6todos 

convencionales utilizando martillos neumáticos, bolas de acero, 

etc. es inadecuada ya que su efecto sobre los elementos 

individuales es 11mitado1 y por otra parte podria ocurrir un 

colapso no controlado de la estructura o parte de ella. 

El proceso de desmantelamiento de la estructura requiere de 

planeac16n 1 direcc16n e instalaciones de grúa semejantes a las 

del proceso original de construcci6n. Durante el procedimiento 

de construcci6n la estructura debe conservar la estabilidad, 

tanto en su conjunto como en un área particular o elemento 

simple, hasta el "!omento de su derribo planeado. Las trabes se 

deben proteger contra alabeos o torsiones, la zona de columnas se 

debe apuntalar. Cuando se manejen trabes o losas, los ganchos 

para las groas se deben ubicar de tal manera que no provoquen 

esfuerzos que pudiesen hacer fallar el elemento. una ventaja de 

6ste tipo de estructuras es que los elementos se pueden reciclar 

para su uso posterior. En el caso de que se requiera la 

demolic16n total de un elemento, 6sta se puede efectuar sobre el 

suelo con cualquiera de los m6todos convencionales. 

Estructuras postensadas con tendones lechadeados. 

Las estructuras postensadas con tendones lechadeados se 

fabrican colocando duetos premoldeados en el concreto. y una vez 

que &ste ha endurecido se colocan los tendones aplicandoles el 

esfuerzo prestablecido, finalmente los duetos se rellenan con un 
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mortero de cemento (lechada) logrando Ja adherencia y protes1en<10 

al acero de la corros16n. 

Antes de reallzar Jos trabajos de demollc16n es títil recabar 

informac16n acerca de la composic16n del tend6n, tipo, marca y 

func16n de los anclajes, Los tendones pueden ser hechos de 

varilla de 10 a 50 mm. de dU.metro, alambre redondo de a 16 mm. 

de diámetro o acero cuadrado con lrea de sección de 40 a 200 mm2, 

o de torones de 12 a 32 mm de diAmetro. Los anclajes pueden ser 

activos o pasivos, de extremos muertos o acopladores. Los tipos 

mis comunes son los de rosca y tuerca; cu1'a o cabeza de bot6n o 

una combinac16n de ambos. 

En la demolición se deberán considerar los aspectos de 

di sedo y cons trucc16n. Frecuentemente se requiere de un 

especialista en estructuras presforzadas para la planeaci6n y 

ejecuc16n de la demo11ci6n, como en el caso de trabes continuas o 

en voladizo, soportes y largueros, estructuras suspendidas, 

estructuras sometidas gradualmente a esfuerzo durante la 

construcc16n, estructuras monolit1cas que han sido construidas 

con elementos prefabricados conectados mediante presfuerzo 1 

cascarones, trabes circulares, tiran tes etc, 

Una vez analizada la estructura se procederA a la planeac16n 

del proyecto de demol1c16n, la que 1nclu1rA la secuencia de las 

actividades, la remoción de caversas partes de la estructura, una 

descripc16n detallada de todos los apoyos, apuntalamientos, la 

colocaci6n y remoc16n final de los contrapesos temporales, 

soportes, largueros, puntales, etc. 
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Para la demolic16n de los elementos individuales se puede 

proceder con cualquier m6todo aplicable a estructuras homog6neas 

con la condición de verificar que la lechada sea efectiva. 

Estructuras postensadas con tendones no adheridos. 

Este tipo de estructuras se fabrican de dos maneras: Una es 

por medio de camisas pU.sticas en tanto que en la otra se 

u tillzan d uctos premoldeados. En el caso de las camisas 

plisticas el procedim1ento se realiza cubriendo el acero con un 

compuesto anticorrosivo y forrandolo con una camisa de pU.stico u 

otra envoltura, posteriormente se coloca el refuerzo junto con la 

envoltura en su perfil adecuado y se cuela la pieza, sometiendo 
1 

al acero al esfuerzo prestablecido. Una vez que el concreto ha 

endurecido la envoltura garantiza que no exista adherencia. En 

el caso de d uctos premoldeados se colocan tendones engrasados en 

duetos previamente moldeados dentro del elemento y se anclan en 

sus extremos, los d uclos no se llenan con lechada, por lo que no 

existe adherencia, 6ste tipo de procedimiento es 'O.til cuando es 

necesario inspeccionar los tendones para su po.sible remplazo. 

Con 6sta configuración de presfuerzo la energia que se ha 

introducido a los tendones estA sometida por los anclajes, si 

6stos se sueltan o si el cable es cortado, la enere!a almacenada 

se libera en toda la longitud del tendón, perdiendo la fuerza del 

pres fuerzo. La secuencia para soltar los anclajes o cortar 

tendones se debe planear de tal manera que en todo momento la 

liberación de energla esHi controlada. Se debe tomar en cuenta 

-58-



la capacidad de la estructura para soportar cargas muertas sin 

presfuerzo y <lotarla <le los consiguientes apuntalamientos y 

soportes necesarios cuando 6sta capacidad sea deficiente. 

Es muy importante tomar precauciones especiales en la 

cercanra <le los anclajes <!el ten<lbn, ya que una liberaci6n 

repentina de ener1la pue<le provocar que el material <!el ten<16n 

salea bruscamente <!el elemento. Aunque generalmente 6sta se 

disipa mediante fricc16n, es recomendable colocar bolsas de arena 

o <lisponer de una me<lida •imitar para garantizar una disipacibn 

se¡ura. 

Las precauciones en el caso de los tendones no adheridos se 

deber&.n se1u1r en el caao de estructuras con tendones lechadeados 

cuando en e11os la lechada no sea efectiva. 

Descr1pci6n de equipos de sesuridad: 

El casco <le sefuridad se construye de p!AsUco o de 

aluminio, y protese conoiderablemente la cabeza ¡r orejas en 

mOltiples circunstancias, tales 

herramientas, El 

como calda 

caJ.co debe ser 

de piedras, 

resistente y 

U tero. Suele 

tornillo.a, etc. 

fabricara• de ta mallo On1co regulandose para 

distintas personas medlan~e el arn6s 1nter1or que se construye 

con varías piezas que terminan con un aro oval que se adapta a la 

cabeza. Estas piezas <le a<1aptac16n producen tambi6n un eíecto 

amort11uador a la vez que establecen una clmara de aire aislante 

entre cabeza y casca. El peso del casco incluido el arn&s es 

1nfer1ar a los 350 rramos. El casco tiene un sistema de nervios 
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que forman parte del mismo, que sirven de refuerzo, las paredes 

tienen un espesor que oscila entre 1.8 y 2.2. mm. Los cascos deben 

cumplir satisfactoriamente con las siguientes pruebas: El impacto 

de una esfera de tres kilo&ramos lanzada desde una altura de 2..5 

metros no debe provocar abolladuras, y la ca1da de una plomada de 

Q.50 1ramos lanzada a cuatro metros de altura no debe perforar el 

casco. 

Las bolas de sea:ur1dad para zonas donde existan obJetos 

punzantes1 clavos, chapas, acero redondo para armados, llantas, 

etc: deben estar protegidas con casco de acero en el fondo y en 

las punteras. Las orejeras anl1rru1do se fabrican de 1oma o goma 

espuma¡ algunas se llenan de aire por soplado para disponer de 

una cAmara neumltica. Los tapones anlirruido o bruit-stop est6.n 

hechos de a:oma especial y tamaflo adecuado para su introducción en 

el o1do externo. Las caretas o mascarillas contra el polvo son 

de material ligero formando múltiples celdillas donde el polvo se 

deposita disponiendo ademls de un filtro colocado en segundo 

t6rmino pr6ximo a la boca. 

Los cinturones de se1uridad se construyen de cuero y gancho 

met•Uco con cierre de earan t!a. Son Q tilcs especialmente los 

que llevan ademAs soporte tipo braguero. 

Todos aquellos 0.tiles y equipos de seguridad que no se usen 

con frecuencia, tales como los sistemas contra incendio o 

instalaciones de agua a pres16n deben ser revisados regularmente 

para estar en condic1ones adecuadas de funcionamiento en 

cualquier momento. 
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Antes de iniciar los trabajos de demol1ci6n es preciso 

t6cnicamen te desarrollar un plan de obra que organice la 

disposici6n del personal necesario y la selecci6n de las mll.quinas 

a utilizar. Al estudiar 6ste plan de obra debe tenerse en cuenta 

tambien .incluir todos los medios de prevenc16n que sean precisos 

para efectuar el trabajo con las diversas mlqutnas, condiciones 

de se¡¡uridad e hiliene, previendo a la vez que se adquiere el 

equipo para efectuar trabajo, los implementos y aparatos que 

garanticen la se1uridad f.tsica del personal que ha de intervenir 

en la ejecuc16n. De 6sta manera, cuando se inicien las labores, 

el personal debe tener en su poder los medios necesarios para que 

el accidente no se presente. 
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APEHDICE A. 

ArUculos del Re1flamento de Construcciones para el Distrito 

Federal relacionados con la seguridad en las obras: 

"Articulo 250,- Durante la eJecución de cua1q·.i1er 

construcción el Director Responsable de Obra o propietario de 

la misma si esta no requiere Dtr:ector Responsable de Obra, tomara 

las precauciones, adoptara las med1das t.ecnicas y realizara los 

trabajos necesarios para proteger la Vlda y la integridad fis.ica 

de los trabajadores y la de terceros, para lo cual deber¡\n 

cumpllr con lo establecido en ~te capitulo y con los Reglamentos 

Generales de Seguridad e Higiene en el Trabajo y de medidas 

preventivas de aacidentes de trabaJo," 

"Articulo 251.- Durante las diferentes etapas de 

construcc10n de cualquier obra, deberán tomarse las precauciones 

necesarias para evitar los incendios y combatirlos mediante el 

equipo de extinción adecuado. Esta protección deberi1 

proporcionarse tanto al &rea ocupada por la obra como a las 

colindancias, bodesaS, almacenes y oficinas. El equipo de 

extinción de fuego deberá ubicarse en lugares de f4cil acceso y 

en las zonas donde se ejecuten soldaduras u otras operaciones que 

puedan ocasionar la or1g1nación de lncendtos y se identificara 

mediante senales, letreros o s!mbolos claramente visibles." 

"Los extintores de fuego deberán cumpl1r con lo indicado en 

éste Reglamento y en el Reglamento General de Seguridad e lh.g1ene 

en el TrabaJ01 para la prevenc1ón de lncend1os." 
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"Los aparatos y equipos que se utilicen en la construcción, 

que produzcan humo o gas proveniente de la combusl16n deberAn ser 

colocados de manera que se evite el peligro de incendio o de 

intos:1caci6n.• 

•Articulo 252.- Deber1n usarse redes de seauridad donde 

ex1Sta la pos1b111dad de calda de los trabajadores de las obras, 

cuando no puedan usarse cinturones de seguridad, lineas de amarre 

y andamios." 

•Articulo 253.- Los trabajadores deber in usar los equipos de 

protecci6n personal en los casos que se requiera1 de conformidad 

con el Reglamento General de Se1uridad e H111ene." 

"Articulo 254,- En las obras de construcc16n deberán 

proporcionarse a los trabajadores servicios provisionales de agua 

potable y un sanitario portlt111 excusado o letrina por cada 25 

trabajadores fracción excedente de 15 y mantenerse 

permanentemente un botiqutn con los medicamentos e instrumentales 

de curación necesarios para proporcionar primeros auxilios.• 

Con respecto a las maniobras de transporte de carga vertical 

en las obras, el cual es un procedimiento al que se debe prestar 

atención especial por las razones anteriormente sen.aladas, el 

Reglamento dicta tres articulas con los requisitos y 

recomendaciones para que el procedimiento sea seguro y se eviten 

accidentes, 6stos arttculos a la letra dicen: 
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"Articulo 268.- Los dispositivos empleados para transporte 

vertical de personas o materiales durante la ejecuci6n de las 

obras, deberln ofrecer adecuadas condiciones de seguridad." 

"Solo se permi tirl transportar personas en las obras por 

medio de elevadores cuando 6st.os hayan sido disetiados, 

construidos y montados con barandales, freno automAtico que evite 

la calda Ubre y rulas en toda su altura que eviten el 

volt.eam1ento1 asl como todas las med1das de seguridad adecuadas, 

sujetandose a lo que indican las Normas T6cn1cas Complementarias 

de 6ste Reglamento." 

"Articulo 269.- Las mlquinas elevadoras empleadas en la 

ejecuc16n de las obras, incluidos sus elementos de sujeción, 

anclaje y sustentaci6n deberln:" 

"I Ser de buena construcci6n meclnica, resistencia 

adecuada y estar exenta de defectos manifiestos¡" 

"II.- Mantenerse en buen estado de conservación y de 

funcionamiento." 

"III.- Revisarse y examinarse per16d1camente durante la 

operac16n en la obra y antes de ser utilizada, 

particularmente en sus elementos meclnicos tales 

como anillos, cadenas. gar:Eios, manguillos, poleas y 

eslabones Ciratorios, usados para izar y/o descender 

materiales o como medio de suspens16n¡" 
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•1v.- Indicar claramente la carga ilt11 mlxima de la 

mi.quina de acuerdo con sus caracteristicas 

incluyendo la carga admisible para cada uso si 6ste 

es variable, Y" 

"V.- Estar provistas de los medios necesarios para evitar 

descensos accidentales." 

"Los cables que se utilizan para 1zar1 descender o como 

medio de suspens16n1 debe rln ser de buena calidad, 

suficientemente resistentes y estar exentos de defectos 

manifiestos." 

"Articulo 270.- Antes de instalar ero.as torre en una obra, 

se deberl despejar el sitio para permitir el libre movimiento de 

la caria y del brazo giratorio y vi11lar que dicho movimiento no 

daAe edificaciones vecinas, instalaciones o Uneas el6ctr1cas en 

via pilbl1ca.• 

•se deberl hacer una prueba completa de todas las funciones 

de las ¡rilas torre despues de su erecc16n o extens16n y antes de 

que entren en operac16n." 

"Semanalmente deberAn revisarse y corregirse, en su caso1 

cables de alambre, contraventeos. malacates, brazo giratorio y 

frenos." 

-65-



CAPITULO 111 

PARTICULARIDADES DE 
LA RESPONSABILIDAD 

CORRESPONDIENTE 



PARTICULARIDADES DE LA RESPONSABILIDAD CORRESPONDIENTE, 

Como la mayorra de los trabajos relacionados con la 

construccl6n1 las demoliciones tambien requieren de documentos y 

contratos que 1mpl1can diversas responsab111dades, tanto del 

patrón como de la peraona ftsica o moral que se encarga de la 

planeac16n y eJecuc16n de los trabajos, dichos contratos estan 

re11amentados y apoyados en las leyes, códleos y reglamentos que 

se encuentran v11entes en el momento de la celebrac16n. 

Es com\ln entre los ingenieros encontrar una falta de 1nter6s 

y conocimientos hacia los aspectos legales que rigen sus 

relaciones contractuales, esta apatia se genera al hacer una 

separac16n incomunicada entre los aspectos t6cn1cos y las 

relaciones que se aeneran al prestar un servicio. 

Est~ s1tuaci6n cenera frecuentemente problemas al ingeniero 

en el desempeño de su actividad profesional, en el caso de 

cu.usutas dolosas, redacciones inadecuadas, mala f6 o ignorancia 

de los alcances que un trabajo debe tener, lo que a menudo 

compromete al profesional mas allá de las obligaciones que es 

justo cumpllr. 

La apUcaci6n de Leyes obsoletas, las que en su momento 

fueron formuladas bajo las condiciones imperantes en ese tiempo, 

las que sin embargo continuan teniendo validez, es causal de 

per Juicios en contra de alguno de los participantes. La mecAnica 

de la elaboraci6n1 revisión y modificac16n tle la Legislac16n 

provoca que se perpetuen situaciones cuya aplicabilidad se 
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encuentra :fuera de la realldad actual1 como ejemplo cita.remos la 

determ1naci6n incluida en el Codigo Civil en donde se especifica 

que al pactar un contrato, ninguna de las partes podri exll[ir 

va:riac16n en los precios :fijados. aon cuando los materiales, 

mano de obra u otros insumos necesarios para la elaborac16n de 

obras sufran variaciones en sus costos. Es obvio que esto puede 

generar per Juicio en ale uno de los contr-atantes, producto de una 

legUlacl6n formulada cuando exlstia cierta estabilidad en la 

costos reales en que se pueda incurrir al ejecutar una obra de 

ingeniería ci v 11. La aplicac16n de esta norma per Jud1ca 

actualmente tanto al cliente como al proiesionisla ya que por un 

lado puede crear p~rdidas al proíesionisla en caso de existir 

fluctuaciones severas al alza en los insumos, y por otra parte1 

esto induce al mismo a elevar sus costos para prevenirse contra 

tal var1ac16n. que en caso de no presentarse el afectado sera.. el 

cliente. 

El ingeniero civil debe estar consciente de los alcances, 

obl1gac1ones y responsab111dades a las que queda ligado al 

prestar sus servicios, para esto es necesario que tenga una mayor 

comprensi6n hacia todas las normas que rigen los contratos, 

dejando a un lado la actllud de ind1ferenc1a hacia las Leyes. 

La gran mayorla de las demol1c1ones deben ser efectuadas y 

supervisadas por un Di:rector Responsable de Obra. Las 

facultades, obligaciones y requ1s1 tos que debe cumplir están 

especificadas en el Reglamento de Construcciones del Distrito 

Federal. 
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La mayor1a de las actividades que realiza un ingeniero civil 

requieren de su registro ante oreanismos y autoridades 

competentes como es la acreditac10n de su carrera, mediante la 

expedición de la O!dula Profesional, la que permite ejercer las 

actividades propias de la carrera. 

Las experiencias generadas por los sismos de 1985, 

provocaron una conmoción en el medio ingenieril, bajo la seria 

presión de una sociedad que con justo derecho exige condiciones 

de seguridad para sus personas y sus bienes, las reformas 

llevadas a cabo en el Reglamento dieron lugar a serias 

modificaciones. La naturaleza en ese evento mostró una magnitud 

inusitada, y sus efectos no estaban contemplados en el Reglamento 

de 1976, esto aunado a situaciones irregulares que violaban las 

disposiciones 1eneró una respuesta dr<!stica de parte de las 

autoridades y se formuló el nuevo Reglamento de 1986, cuyas 

variaciones mas importantes con respecto al anterior fueron las 

respectivas al an4.Usis sismico con la variación de los 

panmetros de c4lculo y la creac10n de nuevas figuras denomidadas 

Corresponsable en se1uridad Estructural, Corresponsable en Diset1o 

Urbano y Arquitectónico y Corresponsable en Instalaciones. aderMs 

de importantes cambios en los requ1S1tos, atribuciones y 

responsabilidades del Director Responsable de Obra. En 

consecuencia se redacto un reelamento que en muchos casos adolece 

de falta de reflexión acerca de los alcances que de las 

responsabilidades adjudicadas al Director Responsable de Obra. 
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El proceso de la construcci6n1 desde la concepci6n por parte 

del dueño de la obra, de la idea del proyecto1 hasta su 

terminaci6n es un proceso largo en el que intervienen una gran 

cantidad de elementos y personas, cada una de las cuales iniiere 

en mayor o menor medida en el 6xito de la empresa, la -fase 

correspondiente a la construcc16n ya sea de un inmueble o de una 

infraestructura, se encuentra a cargo del ingeniero civil que se 

constituye en Director Responsable de Obra, a este respecto el 

re11amento lo obllga a responder por los vicios y defectos de la 

obra durante su construcci6n y a lo largo cte' la vida 0.Ul de la 

misma, como comentamos anteriormente 6ste no es el 'Clnico 

participante y sin embargo pesa sobre 61 toda la responsabilidad, 

es necesario que exista una lee1slac16n que del1m1te 

adecuadamente la impu tab!Udad de los errores en que se pudiera 

caer sobre la persona que en particular haya part1c1pado en la 

elaboraci6n y /o disen.o de la parte defectuosa y no recargar sobre 

el Director Responsable de Obra lodo el proyecto, ya que 

físicamente es imposible en una obra de relativa ma1nitud que 

este se encarge de todo1 no podemos exieirle por ejemplo en obras 

en las que se trabaja las veinticuatro horas, que est6 presente 

todo ese tiempo, es pues menester contemplar a otras figuras como 

son la superv1si6n y los subcontratistas en este proceso, para 

deslindar responsabilidades con mejor apego a la Justicia, cuando 

por una circunstancia u otra, 6.stas figuras hayan actuado con 

falta de pericia, ignorancia, mala f6 o carencia de honestidad, 

afectando en primera instancia al D.R.o., 
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La urgencia de ~ontar con un nuevo reglamento indujo que en 

la elaboración de ciertos arUculos no existiera la serenidad y 

reflexiOn suficiente de los alcances y repercusiones de sus 

efectos, siendo de graves consecuencias y de aplicación err!tica, 

por lo que se debería revisar periOdicamente y con el apoyo de 

organismos colegiados y e&maras Nacionales correspondientes, con 

cuyas aportaciones y experiencia ~nica, cienUfica y legal, se 

pued.e perfeccionar el reglamento y ad.ecuarlo a la realidad social 

y tecnoIOeica imperante en el lapso de su vigencia. 

En el caso particular del Distrito Federal. para ejercer 

cabalmente la carrera de Ingeniero Civil se esta condicionado a 

una serie de requisitos adicionales que se especifican en el 

Re¡lamento para las Construcciones del Distrito Federal. y nos 

referimos en particular a las condiciones que es necesario 

cumplir para obtener los distintos tipos de registros que son 

necesarios para poder llevar a cabo o ser participe de una obra 

de relativa importancia. como son las categortas de Director 

Responsable de Obra. Perito Corresponsable en Seguridad 

Estructural, Corresponsable en Diseno Urbano y Arquitectonico y 

Cor responsable en Instalaciones, lo que repercute en el ejercicio 

profesional1 lesionando e'n muchos casos a una gran cantidad de 

profes1onistas, al excluirlos de la dirección de obras. 

Las obligaciones y derechos que se generan en una obra de 

demollción deben estar deb1<1amente especificadas mediante un 

contrato, en el que se datallen con precisión las expectativas 

que se desprenden de la elaborac10n del proyecto y los tiempos y 

actividades complementarias que van aparejadas con motivo de la 
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real1zac16n de los trabajos. Al respecto es necesario 

reflexionar que una contratac16n debe de resultar en el mútuo 

beneficio de las partes acordantes, para lo que las cláusulas 

deben ser claras, y la retribución asi¡nada al contratista tendrA 

necesariamente que corresponder a la magnitud de las actividades 

realizadas y de la responsabilidad correspondiente. 

como un eJemplo mencionaremos una propuesta acerca del 

contenido de los alcances y compromisos que se deben pactar en 

una obra de demol1c16n, en lo sucesivo denominaremos al 

profesionista prestador del servicio como prestador y a la 

persona que lo cOntrata como cliente. 

Responsabilidades del prestador: 

Memoria descriptiva: El prestador debe reaUzar una memoria 

que contenga los aspectos que se mencionan mAs adelante. debiendo 

para esto contar con la información adecuada acerca de los 

siguientes t6p1cos, ya sea que estos le sean proporcionados por 

el cliente o bien tenga que realizarlos por su cu~nta, en cuyo 

caso deberá. contemplarlo en su presupuesto. 

1).- Naturaleza de la estructura (uso o destino). 

~).- Ubicaci6n y croquis de local1zaci6n. 

3),- Descr1pc16n de las estructuras circundantes. 

q¡,- Local1zaci6n de Arboles y arbustos comprendidos dentro 

d•l área de trabajo. 

5).- Colindanc1as. 
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&).- Pavimentos y derechos pilblicos de v!as. 

7).- Descripci6n detallada de la estructura a demolerse, 

incluyendo cimentaci6n. 

8),- Propiedades de los materiales que conforman la 

estructura 

9).- En caso de existir. mencionar las eapec1ficac1ones de 

los 1i11uientes ·tipos de estructuras: 

9,1,- concreto reforzado. 

9,2,- Concreto presforzado (pretensado o postensado) 

9.3.- Pilotes de cimentaci6n. 

9,4,.. Muros de contenc16n. 

9.5.- Cisternas y tanques 

subterrd:neos. 

10).- Materiales peUrrosos: 

10.1.- Productos qu!micos. 

10.2.- Petr6leo y aceites. 

10.3.-

10.4.-

10.5.-

Ezplosi vos. 

Materiales redioactivos. 

Asbestos. 

de almacenamiento 

11).- Descripci6n del estado de la obra una vez concluidos 

los trabajos. 

12).- Condiciones ambientales: El prestador debe informar 

acerca de las condiciones ambientales que se verA.n 

afectadas como consecuencia de los trabajos de 

demol1c16n, ast como de las medidas que se adoptarán 
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para atenuar los efectos nocivos. Estas pueden ser 

los siguientes: Limitación al ruido generado, horarios 

en los cuales no se permitir.! trabajar, por ejemplo1 

cuando estos interfieran con las labores educativas, 

de oficina, espect..1.culos, etc. Precauciones para el 

trc1ns1 to, tanto vehicular como pea tonal, cercado de la 

obra, etc. 

13).- Obtenclon de permisos para el proyecto. 

El prestador está obligado a obtener los permisos 

necesarios para la eJecución de los trabajos1 como es 

el caso de la Licencia de Demolición, de uso de 

explosivos, cierre de accesos y construcción de 

andadores peatonales, protecciones, etc .. 

14-).- Cierre temporal de caminos y andadores. 

En caso de que las condiciones del trabajo lo 

requieran, para no poner en peligro la seguridad de 

los pea tones o de los conductores y pasajeros de 

cualquier medio de locomoción, se cerraran caminos y 

andadores, para lo cual deben! obtenerse un permiso 

ante las autoridades pertinentes con el fin de 

evitar el paso temporalmente durante el periodo de 

duración de la obra. 
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15).- Propiedades colindantes: 

El prestador tiene la obligación de notH!car a los 

propietarios o poseedores de las construcciones 

conucuas de los trabajos que se realizaran, con la 

finalidad de acordar la ubicación de soportes 

temporales, protecciones 

etc. Es conveniente 

contra ruido. apuntalamientos 

efectuar un reporte de las 

condiciones en que se encuentran las propiedades 

adyacentes a iin de evaluar al final de la obra los 

posibles datlos que estas pudieran haber sufrido, a 

causa de los trabajos de demolición1 con el objeto de 

reparar los desperfectos ocasionados imputables al 

contratista. 

16),- Duración del contrato: 

El prestador debe especificar la iecha de iniciación y 

de ~rmino en la que se llevarán a cabo los trabajos, 

para lo que tendr4 que planear sus actividades de 

forma precisa y cuidadosa, ya que el tener errores en 

la estimación del tiempo requerido puede acarrearle 

f'uertes multas. 

17).- Se¡¡uros: 

El cliente tiene la ob!1gac1ón de obtener los seguros 

contra posibles ~rdidas o dattos causados en otras 

propiedades y verificar que el contratista se 
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encuentre asegurado en los mismos t6rminos. 

16),- Loca11zac1ón del tiradero. 

El presta<lor Uene la obligaclón <le <leterm1nar el 

1u11ar de depósito <le los <lesechos <le la <lemol1ción, 

teniendo especial cuidado de no 1nfUng1r las normas 

ecot61tcas 1 obteniendo los permisos necesarios y 

pafando la3 cuotas correspondientes. 

19).- Anl11•i• estructural. 

El prestador debe realizar un anUisis estructural de 

la ed1f1caci6n a demolerse que contemple los 

s1eutentes aspectos: estado de los materiales que 

componen la estructura; cuant1f1cac16n de los efectos 

<le los posibles <lados que haya sufrido el inmueble 

durante su Vida QUI, anilisls subsecuente de Ja 

estructura en las diferentes etapas de la demol1c16n¡ 

capacidad <le car11a <le los elementos individuales y de 

sus conexiones etc. 

20),- H6todo <le trabajo. 

El prestador debe proporcionar al cliente y a las 

autoridades toda la informac16n correspondiente al 

m6todo de trabajo que adoptarl, ln<licando los aspectos 

de seguridad y equipo de trabajo que se ut!Uzarin. 

-75-



21).- Reglamentos de se1uridad y salud. 

El contratista debe tener un dominio de las normas y 

re1lamentos que re1u1an los aspectos de 1eguridad y 

1alud teniendo la obUgaci6n de .aplicarlos 

r11uro1amente. 

22),- capacidad del contratista. 

El contratista debe demostrar que tiene la capacidad 

suficiente para llevar a cabo loa trabajos, este 

requi1i to a menudo .se estima considerando cumple el 

ca pi tal con table de la empresa que realizará. el 

proyecto y la magnitud de los trabajos. 

23).- Servicio• p<lblicos. 

El contratuta debe ase1urar que los servicios 

pQbUcos no sean daftados con motivo de los trabajos de 

demol1c16n, para lo que debe localizar los duetos de 

drenaje, instalaciones telef6nicas y de cableado 

1ubterraneo, con el 

actividades sin 

fin de contemplar esto 

provocar perjuicios 

en sus 

en las 

instalaciones. En caso de que un servicio resulte 

afectado, el contratista deberá repararlo de inmediato 

y a su cario, sin reflejarlo en los costos del 

proyecto. 
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211),- Licencias. 

El prestador debe obtener todos los permisos y 

licencias necesarios para la realizac16n de sus 

trabajos, lo que puede incluir autorizaciones para uso 

de explosivos, construcc16n de bardas, alambrados 

Uum1nac16n etc. 

2.5).- Dispos1c1on de materiales de desecho. 

El prestador debe transportar los desechos al lugar 

indicado por el cliente. HingJn desecho debe penetrar 

en el sistema de alcantarillado. El manejo de 

productos delicados, como en el caso de sustancias 

químicas y asbestos, tendrA que ser supervisado 

cuidadosamente y estar de acuerdo con las 

disposiciones de las autoridades sanitarias. 

Con respecto a los contratos en que se 1ncurren en una. obra 

de demolic16n, los mas frecuentes son los de prestac16n de 

servicios profesionales y los contratos de obras a precio alzado, 

los que se describirl.n a continuac16n: 
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Contratos de prestación de servicios profesionales: 

Definici6n: El contrato de prestaci6n de servicios 

profesionales es aquel en el que una persona denominada profesor 

o profesionista, se obliga hacia otro denominado cliente o 

beneficiario, a prestarle un servicio de caracter intelectual o 

material o de ambos g6neros, derivados de una profes16n t6cnica o 

c1entif1ca reconoclda por la Ley, mediante una retribuci6n 

econ6mica. 

En cuanto a la íijaci6n de los honorarios, las partes pueden 

decidir el monto de los mismos o cuando exista un arancel 

obligatorio, se estarA. a lo dispuesto por el arancel, los 

aranceles a menudo no son respetados por los profesionistas 

provocando con esto una d1sminuc16n global de las percepciones 

econ6m1cas de los proiesionistas, en muchos casos por motivos de 

subsistencia. 

El profesionista o profesor deber~ contar con un tttulo 

oficial reconocido por la Direcci6n General de Profesiones para 

tener derecho a prestar el servicio profesional, ya que la falta 

de este impide el cobro de los honorarios, aun cuando el servicio 

haya resultado con 6xito1 &demls de que se incurre en sanciones 

de tipo penal. con penas tanto corporales como econ6micas. 

Los contratos de prestaclon de servicios profesionales 

oblican al profesionista a los siguiente puntos: 
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ESTA 
SAUR 

TES!S 
Df. lf1 

NO DEBE 
BiBUOi"tGA 

a) Ejecutar el servicio profesional en forma personal salvo 

convenio en contrario. En caso de que exista un acuerdo con el 

cliente con el fin de delegar responsabilidades, el profesionista 

substituto debera reunir los mismos requisitos que se establecen 

para el profesiontsta original. En caso de que el profesion1sta 

no pueda continuar con la prestación del servicio, debera 

avisarlo a su cl1ente 1 baJo pena de ser responsable de los danos 

y perJutclos que provoque su substituto. 

b) Prestar el servicio profesional con la dlllgencla debida. 

e) Prestar el serv1c10 profesional con la pericia debida. 

El profesionista esta obligado a conducirse con pericia, el 

desconoc1m1ento técnico o teórico de su profesión lo hace 

responsable de los danos y per Juicios que ocasione, sin que la 

pericia se acredite mediante el hecho de tener un titulo 

deb1damente autorizado. El Cód1go Penal castiga el 

incumplimiento de esta obligación con la suspensión del ejercicio 

profesional adem:ts de multas y prisión a causa de los delitos 

generados como pueden ser danos en propiedad ajena y hasta 

hom1c1d1o 1mprudenc1al. 

ObUgaclones del cuente. 

El cliente tendrá las siguientes obligaciones: 

a) Adelantar los gastos1 expensas y honorarios. 
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b) Pagar los honorarios. El cliente estA obligado a pagar 

al profes1onista el total de sus honorarios, expensas o 

1astos una vez que 

servicio profesional 

se preste 

finalice 

el servicio, 

por 

cuando el 

cuando renuncie el profesionista. 

ejecuci6n total o 

El pago serA 

obli¡atorio independientemente del buen o mal 6xito que 

haya tenido el negocio o el trabajo encomendado. salvo 

convenio en contrario. 

e) Restituir los gastos y expensas al profes1on1sta que haya 

realizado para la ejecuc16n del servicio profesional. 

Contrato de obras a pr~cio alzado, 

El contra to de obras a precio alzado es aquel en el una 

persona llamada empresario se obliga a ejecutar una obra mueble o 

inmueble, sin que exista unas relac16n laboral, a otra denominada 

due6o de la obra, quien se obliea a pagar el precio convenido 

entre las partes, o en su caso, el que fije el arancel respectivo 

o el que tasen los peritos. 

Normalmente la contratación de una empresa con fines de 

demolición entra dentro de esta def1nic16n, por lo que es 

importante conocer en detalle las caractertst1cas de este tipo de 

contratos y las responsabilidades que traen consigo, a este 

contrato se le conoce tambien como contrato de empresa, por 

aJuste cerrado y contrato a destajo. 
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El empresario deberA actuar con independencia de criterio en 

relación al dueiio de la obra, por lo que deberá. responder por los 

vicios y defectos que esta pudiera presentar, de la calidad de 

los materiales o vicios del suelo en que se construyó, a no ser 

que por disposicion expresa del dueAo se hayan empleado 

materiales defectuosos, despu6s de que el empresario le haya 

mostrado los defectos, si este accede a emplear malos materiales, 

serl responsable solldar1o Junto con el duefto de los dados y 

perjuicios que se ca usen a terceros. 

La fijac16n del precio se harA de comOn acuerdo entre el 

empresario y el dueft.o de la obra, una vez que este se haya 

fijado, ninguna de las partes tendri derecho a exteir disminución 

o aumento en lo convenido, aun cuando los materiales o los 

salarios hayan tenido variación, esta cliusula puede resultar 

seriamente lesiva a alguna de tas partes, por lo que se sugiere 

la conveniencia de revisarla y en su caso modificarla. 

El C6diio Civil establece que el contrato deberá otorgarse 

por escrito cuando el valor de la obra sea superior a cien pesos, 

lo que nos da una idea de la obsolencia de esta norma y de las 

muy diferentes condiciones que imperan actualmente. 

Los documentos deberAn tncl utr ademAs de las cll u sulas 

pactadas una descripc16n pormenorizada de la obra y en cualquier 

caso, los planos, disei\os, presupuestos y programas de ejecución. 
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Obli1aciones del empresario . 

. 
El empresario esta obli&ado a ejecutar la obra de forma 

personal. Cuando la magnitud de la obra requiera de la 

intervenci6n de mis personas, Islas quedar.ln bajo la direcci6n y 

responsabUidad del empresario. 

Ejecutar la obra de acuerdo al plano, d!Sedo o 

especificaciones pactadas. El empresario deber& ejecutar la obra 

de acuerdo a los planos y especificaciones que sirvieron para 

celebrar el contrato. Si el plano o dise11o fue hecho por un 

tercero y el propietario tiene los conocimientos tlicnicos o 

cientificos suficientes para valorarlo y se encuentra en 

desacuerdo con alfuna especificaci6n 1 deber.l notificar al dueiio 

de la obra y absteneorse de eJecu tarla so pena de ser responsable 

solidario con quien elabor6 el proyecto. 

Garantizar la utilidad de la obra de acuerdo a las 

especificaciones del contrato o a la naturaleza de la obra. 

Realizar la obra en el tiempo y modo pactado, 

Entregar la obra a au conclusi6n. Concluida la obra el 

empresario deberl hacer su entrega al duefto y 6ste deberá 

recibirla y aprobarla. El empresario será responsable de los 

vicios ocultos o defectos que despu6s aparezcan. Esta 

responsabilidad no tiene un t6rmino especifico, por lo que el 

empresario deberA responder de e.sto en cualquier momento, 

pract1camente esta responsabilidad solo se extingue mediante la 

-82-



muerte del empresario. 

Responder de los daños causados por el personal que labore 

en la obra. 

Responder frente a los trabajadores que haya contratado en 

la obra derivadas de la relación laboral de acuerdo a la Ley 

Federal del Trabajo. 

Responder frente a los terceros que suministren material, en 

el caso de que este sea suministrado por el empresario, por lo 

que en caso de cobros u otra acciones, los proveedores deberAn 

tratar estos problemas con el empresario y no con el dueño de la 

obra. 

Responder de los daños que se causen a los inmuebles 

cercanos. 

Observar las disposiciones municipales y de policía. 

Obl1gac1ones del duello de la obra. 

a) Pagar al empresario el precio fiJado para la ejecuci6n de 

la obra. 

b) Pagar al autor del plano o diseño de la obra. Esto 

deberá. hacerlo aun cuando no se lleve a cabo el proyecto o si 

este se ejecuta por otra persona aún cuando se modifiquen algunos 

detalles del plano o d1señ0 original. 
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Cuando se haya concursado la obra, ninguno de los 

concursantes exc;epto el triunfador tendrA derecho a cobrar 

honorarios, salvo convenio en contrario. 

Como podemos observar, las responsabilidades adquiridas en 

una obra de Ingenierta Civil en 1eneral y en una de demol1c16n en 

particular son m\llt1Ples, variadas y de sran magnitud, 

recarsando en la eran mayor!a de los casos la mayor parte de 6sta 

en el Director Responsable de Obra1 es necesario pues, deslindar 

adecuadamente la part1c1pac16n de cada elemento y que cada cual 

responda por ella, con objeto de obtener una mis Justa 

repartic16n tanto de beneficios como de obllgaciones y 

responsa b111dades. 
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CAPITULO IV 

CONCLUSIONES Y 
(.:OMENT ARIOS ,. 



CO!ICLUSIOllES Y COMENTARIOS. 

La industria de la demol1c16n cobra en nuestros cuas una 

importancia creciente, que se acentúa en el Distrito Federal: el 

n\imero de edificaciones en esta urbe cuyo destino será su 

remoc16n es muy elevado. La experiencia de los sismos de 1965 

evH1enc16 la necesidad de modif!car las condiciones de seguridad 

de las nuevas edlficac1ones, en tanto que las ya existentes 

deberAn cumplir con las normas contenidas en el reglamento de 

1986. 

Haciendo una comparac16n en los cambios mAs importantes en 

los parAmetros para disefto sismico entre el reglamento de 1966 y 

el anterior y tomando como base los criterios de diseño para la 

zona lacustre. que result6 ser la mAs afectada tenemos en resumen 

lo siguiente: el coeficiente de acelerac16n sismica c vari6 de 

0.32 a 0.4. lo que 1mpl1ca un aumento en las so11c1laciones de un 

251.¡ por otra parte el rango de valores para el factor de 

comportamiento slsmico Q se estrechó, al cambiar del intervalo de 

a 6 hacia el de 1 a 4, 10 que en el p~or de los casos 

representa una var1aci6n del 50i! en la reducci6n de fuerzas 

slsmicas1 si a esto agregamos la "sanción" a dicho coeficiente en 

el caso de que una edificaci6n no cumpla con las condiciones de 

regularidad que se mencionan en las Hormas T6cn1cas 

correspondientes (80% del valor considerado). y tomamos en cuenta 

en el caso de estructuras de concreto, la reducc16n del valor 

considerado del módulo de elasticidad en un 801., nos encontramos 

ante la situación de que se presentan incrementos de más de un 

lOOY. en las solicitaciones que se tenian que contemplar debidas a 
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un sismo de reclamento antes y despues de su modificaci6n. Es 

obvio pues, que ante tales circunstancias un gran número de 

edificios no cumplen con las condiciones m1nimas de sesuridad 

estructural que especifica el reglamento¡ las que tendrln como 

destino uno de los tres sisuientes caminos: 

1).- Mejorar las condiciones de seguridad estructural. 

2).- Demolerse. 

3).- Dejar la construcc16n en las condiciones en que se 

encuentra. 

Las opc16n i representa la alternativa ml.s favorable, pu~s 

implica que el inmueble podrl continuar funcionando en 

condiciones adecuadas, sin embargo suele implicar fuertes 

eroaaciones, las que en algunos casos representan una carga muy 

onerosa a sus duedos u ocupantes. 

La opc16n 2 implica que econ6micamente hablando, Ja 

rehabiUtacH>n del inmueble resulta mls costosa que su remoc16n y 

su nueva ed1ficac16n, lo que neva consigo una gr~n p6rdida. 

La opci6n 3, aunque no trae aparejada gastos econ6m1cos, 

tiene un costo social alto, pues la inseguridad que representa 

atenta contra la vida no s6lo de los ocupantes sino tambi6n 

contra la de los transe'Ontes y habitantes de edificaciones 

contiguas. Lamentablemente este es un caso que se presenta con 

mucha frecuencia, agravado por la situac16n 6conomica del pais y 

la de la eente que ocupa los inmuebles afectados. la que al 

carecer de medios para establecerse en otros lugares paga una 

al ta cuota al absorber un fuerte riesgo para su vida. 
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i.a demol1ci6n de inmuellles, dadas las condiciones de la 

ciudad despu6s del eran sismo del 85, y al gran nilmero de 

edificaciones que se encuentran en el caso 2 antes mencionado, 

reviste una importancia primordial, importancia que debe verse 

reflejada en la adecuada capac1laci6n de personal y en la 

formac16n acldem1ca orientada hacia la industria de la 

demol1c16n, la que debe contemplarse en planes de estudio a nivel 

técnico y profesional, asI como en la invest1raci6n de nuevas 

t6cn1cas o el mejoramiento de las ya existentes, cuya tendencia 

sea la de abatir loa altos costos que conlleva un trabajo de tal 

naturaleza. 

Cuando ocurre una demoUc16n se presentan situaciones de 

Indole sicol6¡ica que tienden hacia su rechazo. Por lo general 

la destrucc16n de un inmueble no cuenta con la misma simpatta que 

su construcc16n, sin embargo es necesario contemplar su remoc16n 

desde el punto de vista social, pues es una forma de eliminar el 

peUaro resultante de la permanencia de una edif1cac16n dallada. 

A'Cin cuando la construcci6n de viviendas es deficitaria, no 

podemos permitir que las existentes atenten contra el mlximo 

valor de un ser humano, que es su Vida misma. 

Es pues, necesario remarcar el papel social que cumplen las 

demoliciones y apreciar y alentar los esfuerzos que tiendan hacia 

su estudio y desarrollo, ya que de esta manera se beneficiarl a 

la sociedad en su conjunto. 
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