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INTRODUCCILON

Los medios masivos de comunicacién como la televisién, men-
ciona el adulterio, como algo de moda, algo comGn que hace hom-
breo mdsmujer al que lo comete,y que trae un sinnGmero- de satisfac-
ciones, cuando se tienen problemas en el hogar, sin mencionar de
una forma real, las consecuencias que trae tanto al adultero coa
me a la familla} por lo que muchos se dejan llevar por estas fal-
sas imigenes de la "felicidad" fuera del hogar, sin embargo los
medios de comunicaci6n, no son la unica causa por .la que se come-
te adulterio, pero en la televisifn se ve reflejada una parte de
la crisis moral por la que Stravieza la sociedad mexicana.

El adulterio trae como consecuencia-la desintegracifn fami-
liar, pues casi en la mayorfa de los casos provocan el divorcio
o la separacidn por este motivo se realizd la siquiente lnvestl-_
gaclbﬁ en la Defensoria de Oficio para constatar esta suposicién.

El presente trabajo se divide en una investigaciOn tedrica

.y empirica dividida en la siguiente forma:

Investigacién Tebrica: consta de cinco capitulos que parten
de los‘cuﬁcgptos de familia, asf como sus antecedehtes, su orga-
nizaci6n y su importancia actual en México, con la finalidad de
brindar un panorama de lo que es la familia y la evolucién que
esta ha tenido a través de los aflos hasta la actualidad; de igual
forma se mencionan los conceptos y‘antecedentes del matrimonio,
los factores que logran impedirio o anularlo, se profundiza en

los conceptos y desarrollo historico del adulterio al cual se le



2

menciona como un problema social y sus consecuencias de este en
la familia como es la desintegraci6n familiar, para dar algunos.
pardmetros.de 1o gque el adulterio va a ocasionar al niicleo fami-
liar, aunado a lo anterior se investig6 el mal que aqueja a la
sbciedad actual y que estd por dejar atras al matrimonio., Por
otra parte se menciona el Divorcio donde se menciona tanto el
concepto como antecedentes histéricos, ademés de los tipos del
mismo, asf como el problema psicosocial del Divorcio, también
comec es llevado a cabo, el divorcio en México y las consecuen-
cias Pslcolbgicaﬁ en el nifAo gque origina este, para que de algu1
na manera ayudar a la poblacién orientandela sobre las repercu-
siones a nivel psicol6gico que este origina tanto en los cOnyu-
ges como en los hijos.

Finalmente se menciona el concepto de Trabajo Social, ast
como el papel que juega &ste en la desintegracibn familiar, el
que hacer del mismo {T7.S5.) pero en la Defensorfa de Oficio y su
vinculaci6n con la psicologia y el derecho familiar, tomando en
cuenia el papel que juega con los hijos de los padres divorcia-
dos.

En lo referente a 1a segunda parte de esta Investigacibn

'(emplrica) se considerd necesario detallar la investigacibn,qe
campo, partiendo de una justificacién que pruebe la importancia
de esta, tomando en cuenta el objetivo que motiva esta investi-
gacidn, por otro lado el planteamiento del problema.-como fa hx-’
pbtesis y la comprobacién de los mismos, la operalizacibm y el

instrumento de recolecci6n de datos, en o que se refiere a'la
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seleccion de la myestra se describe a una parte de la poblacibn
que acude a las instituciones como el caso de la Defensorfa de
Oficio asf como & la direccién general y civil, para tramitar su

’divoréio. El tipo de mﬁestreo que se realizé fue el aleatorio o
al azar, desarrollandose 1la informacibn recolectada, en las per-
sonas a las que se aplicté el {nstrumento (cuestionario) poste-
riormente .se realiz6 el anadlisis de la informaci6bn que se obtu-
vo mediante un andlisis descriptivo y de correlacifn de los da-
tos estadfsticos que con anterioridad se habfan interpretado.

En cuanto a los procedimientos met6dicos, esta investigacion
se realiz6 a un nivel explicativo, es decir tanto tefricamente co-
mo pricticamente o empiricamente buscahdo con ello la obtenéibn
de nuevos conocimientos, por lo tanto la investigacifn es mixta
y se utilizaron técnicas documentales y de campo; entre las pri-

- meras que se mencionan se llevaron a cabo de fuentes secundarias

(1ibros, revistas y tesis) que se analizaron y se registraron en

fichas bibliograficas desechindo aquellos documentos que no iban
de acorde con la investigacién.

Referente a la investigaci6n de campo se utilizé el cuestio-
nario como instrumento, el cual se le proporcioné a las personas
que se vanadivorciar asf como 2 las Trabajadoras Sociales de la
institucién mencionada con anterioridad.

Para el procedimiento de la informaci6én se utilizaron ope-
racibnes y medios de tipo estadistico: con el fin de conocer en

su totalidad el fenSmeno. £n-cuanto al m&todo general se utilizé
el deductivo que va de lo general a lo particular, puesto que se



parti6 de la familia en un sentido general que permitid llegar a
los problemas dentrovdel nficleo familiar provocados por el adul-
terio hasta que este origine el Divorcio.
i Con esta investigaci6n se pretende aportar de una manera
sencilla conocimientos de el Derecho Familiar, especiaimente del
tema del divorcio por adulterio, as{ como cuales instituciones
dan ortentacibn y ayuda a la familia en caso de querer tramitar
una ‘demanda de divorcio y no contar con 105 recursos necesarlos,
as{ mismo conocer el quehacer del Trabajador Social ante el di-
vorcio, y cual es la orientacif6n que este brinda a2 la familia
con tal problema.

Esta investigacidén pretende dar alterntivas de solucién a
este problema y si no se llegase a solucionar, la familia se en-
cuentre enterada de los lugares a los que puede acudir y asf mis-

mo conocer 1os derechos que tiene y debe exigir.,



‘CAPITULO  PRIMERD



LA FAMILIA

1.1. Conceptos de familia.

--Es importante partir de diferentes concepciones de la fami-
lia con el fin de tener una clara referencia de esta y los dife-
rente§ pﬁntos de vista de algunos autores. Lo anterior ayudard
_.a’'tener un panorama amplio sobre la definici6n.

v Mac-lIver define a la familia como: La familia es un grupo
definido por una relaci6n sexual }o suficientemente precisa y duradera
como pafa proveer a la procreacién y crianza de los hijos. En
ella puede incluirse las relaciones colaterales o subsidiar{as,
pero bisicamente est§ constituida por la vida comtn de los con-
yuges, quienes forman con sus descendencias una caracteristica."
(1)-

G6mez Robleda menciona que la familia ajustdndose a lo que
es la realidad Mexicana entendemos por familia un .grupo social
formado esencialmente por parientes consanguineos (padres, hijos,
abuelos, nietos, tfos, primos) y que originalmente viven en la
misma casa."(2) )

7 kS&nchez Azcona menciona que la familia considerada como el
nﬂtleo‘prlmario y fundamental para proveer a la satisfaccion de '

(1) Mac-lver, kober M. Sociologfa, Editorial Tecnos, Madrid 1961 pp. 247

(2) Gomez, Robleda, y Ada D' Aloja, La familia y la casa, Ediciones Joaquin -
“Mortiz, p. 15-16 .



las necesidades b&sicas del hombre, y sobre todo los hijos, quie-
nes por su cardcter dependiente deben encontrar plena respuesta

a sus carencias como requisitos para lograr un éptimo resultado
en un proceso de crecimiento y desarroilo."{3)

Talcon Parson Menciona: que es un grupo solidario en que el
Status los derechos y las obligaciones se define b&sicamente por
la simple pertenencia al mismo y por las diferenciaciones secun-
darias de edad, sexo, y vinculacién biolbgica."(4)

Moreno Rodrlguez menciona que la . familia es una institucién
formada normalmente en el matrimonio y constituida por personas
legadas por el vinculo de parentesco, que ya vi&an conjuntamente
y bajo una autoridad comGn, ya de modo separado se deben ifecto
y mutuo auxilio y, también como ﬁiembro de la entidad familiar
derechos y obligaciones recfprocas y en el orden moral deberes y
respeto y obediencia."(5}

- La familia (derecho civil) es una socledad que refleja en sf
misma los grandes, problemasde La sociedad global en que vivimes.
Es ademds una vida de relaciones humanas que dependen de miles

~de. influencias externas y se relacionan pricticamente con todos
los broblemas y dimenciones de la vida humana."(6)

“La familia {derecho de familia) es el grupo humano primario,

(3) Sanchezé Azcona Jorga, Familia y sociedad, Ediciones Joaquin Mortiz

2 pe 18- ; ——

(4) }alcon.zgglson. La estructura social de la familia, E£diciones Penfnsu-
a p.

(5) Moreno Rodriguez Rogelio, Derecho y ciencia social, Ediciones del alma
buenos aires, 1976

(6) De pina, Rafael, Derecho Civil mexicano, Editorial porrGa p. 404




natural e irreductible, que se forma por la uni6on de la pareja
hombré-mujer. Consecuentemente, son dos factores de caré&cter
‘biolégico que crea la familia, a saber la uni6n sexual y la pro-
creacién."(7)

Por todo ello la familia nunca es estitica, constantemente
se halla involucrada en una serie de relaciones reclprbcas. La
familja humana es el centro de la organizaci6n social y lo ha
sido desde que el hombre existe, parecerfia sensato asumir que la
fuerza biolégica, psicosocial y sociales qie le han dado origen
y le han conservado hasta la época actual, es decir la famlila
e; en‘escencia una iﬁstitucibn universal e inmovible ‘sin embar-
go, este cardctar de innovilidad es seriamente puesto en deuda
por quienes observan los cambios profundos que la familia expe-
fimente actualmente.

Desde un punto de vista, puede decirse que la fuerza de la
familia radica en que provee un modo estable de satisfaccion se-
xual’ y asegura un medio conveniente para el cuidado de la prole.
Mas halla de eso, la familia es el agente que a través del cual
la sociedad troquela a los individuos, es decir imprime en ellos

sus valores y sus costumbres sus tradiciones y sus metas.

) (7) Moatero, Duhalt Sara, Derecho de la familia, editorial porraa'1985.
pp.418 o



1.2. Antecedentes histéricos de la familia

El origen de la familia se remonta al origen mismo del home
bre primitivo. Mds aGn, desde cl momento en que la familia res-
ponde a los impulsos vitales b&sicos, es lbgico que la encontre-
mos presente en etapas de evolucifn anteriores al aparecer del
Ilamado "homo sapies" es decir, que lo podemos descubrir en la
vida - de los primates, de la cual el hombre es una especie evolu-
cionade."(é)

La faﬁilia como hosotros la conocemss ha sufrido una serie
de modificaciones,. No siempre ha existido con las caracteristi-
cas actuales y a pesar que los pensadores estudiosos de éste fe-
ndmenc social no se han puesto de acuerdo sobre su evoluciédn his-
térica, hay un denominador comGn que tiende ha considarar las
siguientes etapas:

= Promiscuidad inicial

~-Cenogamia

- Polldalla

La poliandria y
La poligeaia

Familia patriarcal monogamica: y

‘- Familia conyugal moderna.
La etapa llamada de promiscuidad inicial se caracterizo
por la nula existencia de vinculos permanentes entre el padre y

la madre, no hay ua reglanantn consuetudinario de sus relacio-

(8) Leflero, Otero Luis, La familia, Editorial Edicol, México 1576 pp, 135



nes .y de las responsabilidades gque el padre puede tener hacia
los hijos y por tanto en la relaci6n a éstos no aparecen como
una figura impoftante. Es la madre la que mantiene un vinculo
constante de cuidado y protecci6n del hijo, é&ste no sabe quien
es su padre y el parentesco se sefiala por la linea maternal.

La cencgamfa se caracteriza por un grupo especifico de mu-
jeres que mantienen relaciones sexuales con un grupo determina-
do de hombres a diferencia de la posiclbn anterior, en este' caso
si existe una reglamentaci6n de la relaci6n de los diferentes
esposos y del cuidado y crianza de los hijos.

La poligamia es uno de los fenbmenos que la historia nos
muestra con mds claridad en su evolucién., En este tipo de la
familia se puede hablar de los dos aspectos:

a) ta poliandrfa, en la que la mujer tiene varios hombres
(maridos) es un tipo de famjlia que lleva al matriarcado. La
mujer se convierte en el centro de la familia, ejerce la auto-
ridad, fija los derechos y obligaciones de la descendencia y
por tanto el parentesco se determina por la kifnea femenina.

b) La poligenia se da cuando un hombre tiene varfas muje-
;es fenbmeno social mucho mis aceptable, que inclusive en la
actualidad se observa en los pafses musulmanes.

: “Familia patriarcél monégamica es el antecedente de la fa-

“milia moderna. "En la cultura occidental la influencia que la
religi6n cat8lica ejercif 'en el desarrollo juridico-polftico
sobre todo ‘en el imperio Romano, fue decisiva para institucio--

nalizar el concepto de la familia patriarcal monbgamico ‘se ca-
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racteriza por que la figura preponderante es la del padre, que
representa el centro de las actividades econ6micas, religiosas,
polfticas y jurfdicas,

La familia conyuéal moderna es muy amplia y mun general
dado que es muy diffcil poder especificar en concreto los dis-
tintos grupos familiares que se ven en cualquier pals."(9)

En lo que se refiere a sus antecedentes mencionaremos que:
El origen de la familia es sin disputa, anterior al derecho del
hombre y ‘al hombre mismo. Los sociol6gos han encontrado que
entre los antropoides se producen una unibn mas o menos duradera
entre el macho y la hembra, a partir de la unién sexual.

No difiere grandemente aeste grupo de familia antropoide
del rudimentario nGcleo familiar entre los pueblos salvéjes [+]
primivitovs. La forma mis comGn de la familia entre los sal=-
‘vajes es con mucha semejanza a la nuestra; una organizacion
construida alrededor del grupo formado por el esposo, la mujer
y la prole.

Entre los pueblos primitivos, constituidos por tribus cla-
nes cazadores. La familia normalmente estd constituida por un va-
rén y una o0 mis hembras e hijos y a la vez por unos pocos pa-
"rientes que se égregan al pegueno nGcleo de personas, formado
por los padres y los hijos, que a cambio de obtener proteccifn y
ayuda del jefe del nGcleo, colaboran en las labores de pastoreo
y de la caza.

Y en los grupos sedentarios, constituidos por tribus o cla-

nes, que en cierta manera son independientes entre si, se dedi-
(9) Sdnchez, Azcona Jorge, Familia y Sociedad, Editorial Joaquin Mortiz,
1974 Pp. 98.
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can a las labores de la tierra. En esta organizaci6n rudimen-
taria de individuos normalmente esta severamente prohibido el
incesto, 0 sea la relacién sexual y el matrimonio entre los
mjembros del clan que son parientes entre s{ el matrimonio de-
bfa celebrarse en forma exagénica, es decir los varones miem-
bros de un grupo casaban con las mujeres de otro clan y queyda-
ba él matrimonio entre los individuos pertenencientes al mismo

clan."(10)

{10)-Galindo, Garffas lanacio, Derecho civil, Editorial Porrtia, 1987 Pp.734 :



t.3 Organizacion Familiar

En lo que se refiere a la organizacibn de la familia bodemos
decir que: los estudios Etndlogicos sobre organizacifn social sue-
le distinguirse en tres tipos de familia,

La primera familia es la nuclear, constituida por el matri-
monio y sus hijos.

La segunda es ia familia poligama, constituida por el matri-
monio simultaneo de un individuo con uno m&s individuos del otro
sexo y todos los hijos de estas uniones y,

La tercera que es la extendida constituida por dos o mas fa-
Eilias nucleares unidas entre s§ por un parentesco comin. La des-
cendencia puede ser patrilfneal, si el hijo hereda el grupo dei
padre y matrilfneal si hereda del grupo de la madre.

Otro concepto de familia extensa es "el grupo social consti-
tuido por varias familias emparentadas entre si especialmente las
integradas por varias famjlias emparentadas entre s{ especialmen-
te 13s integradas por un hombre y sus hijos o por una mujer y sus
hijos 'y que habitan en una vivienda comin de gran tamafto ¢ en un
grupo de viviendas m&s pequefias." {11}

La familia extensa puede tambi&n reconstruirse tras pertfodos
de reducci6n a familias nucleares, como ocurrid en el 5mbltovdé!
antiguo imperio Romano tras el hundimiento del poder central de
Roma."(12)

(11} patt, Fairchild Henry, Dicclonario de Sociologfa, Editorial F.C.E. 1966
(12) 28{&3? Rene, La fmilia en nuestros tiempos, Editorial siglo XXi p. 159
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Mientras que la familia de nuestros tiempos se podria decir
que se caracteriza por su modalidad nGclear y por la estrecha

relacion entre la pareja.



1.4 La familia en México

La familia en México esté integrada por una serie de obli-
gaciones y de compromisos, considerandose como el centro funda-
mentql de sus actividades y de sus relaciones. "Aunque tome dife-
rente§ formas, tenga mayor o menor existencia y estd sujeta a
permanente evoluci6n.

Se conserva en lo fundamental un concepto, o imagen de ejla
que puede considerarse como un denominador.

La familia constituye por lo general la organizacio6n minima
fundamental tanto de pertenencia como de referencia para el Mexi-
cano. Aunque'todos los tipos de organizaci6én del grupo familiar
mexicano difieran de regiones o estratos sociales, la familia per-
ménecera. siempre como una organizacifn bdsica dé las actividades
tanto de nivel individual, como de grupo.'la ampliacién Intima
por su cardcter biol6gico y psicosocial, modelador profundo de la
- persona, es primordial, para ayudar a entender mejor la dindmica de la
vida humana.

En cuanto a su estructura la familia mexicana tiende a ser
considerada como una organizacibn compleja, aunque los elementos
centrales la componen (Padre, madre e hijos) pueden ser conside-
rados los fundamentales, puesto que la familia Mexicana tiende a
ser ldentiflcada por sus miembros con el hogar, el lugar que pro-
duzca calor afectivo, siempre siendo testigo de los gozos ) de-
siluciones de personas cercanas en su contacto interpersonal.

Estda funcibén ideal de la familia no siempre es clara y me-
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‘nos afin positiva, es a veces neutra y opuesta en este sentido;
en muchos casos se vive en familia por el hecho de tener la
misma sangre, no porque se encuentre necesariamente apoyo y a-
fecto Intimo, por tal un reconocimiento bdsico de la familia Me--
xicana consiste actuhlmente en satisfacer las necesidades pslco;
l6gicas del individuo., Esas necesidades pueden resumirse en las
de afecto, seguridad, educacifn, correspondencia emocional y co-
mo grupo solidario, en el que el "Status", los derechos y las o-
bligaciones definen bdsicamente por la simple pertenencia al mis-
mo y por las diferenciaciones secundarias,de edad, sexo y viacu-
lacion bicl6gicas.
Sus funciones mds especificas como famflla en el marco de
un pequeflo grupo, se caracteriza adém&s por el hecho de que s#s
miembrds se hallan actualmente dentro de la familia mextcana.quien
tiene sus propias tensiones psicolégicas y culturales creadas poi
las condiclones sociales y como estructura de la sociedad, estq
sujeta a cambios y adaptaciones. Cada una tiene caracterfsticas
particulares, las cuales varfan dentro de jos distintos grupaé y
categorfas de personas, sin olvidar que estamos canceptualizados
al sistema familiar como si se tratara de una célula o tal vez de
una cromosoma social atflbuyendole caracterfsticas que le son
prap;as tales como nacer, crecer, tener problemas reproducirse y
morir.. _
En-si, la familia mexicana se deriva de orientaciones valo-

rativas existenciales, implicadas en }a cultuyra Mexicana de pre-
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misas generalizadas implfcitas y presupuestos socioculturales, —
que sostienen algo muy profundo, la superioridad biolégica y na-
tural del hombre sobre. la mujer, por lo que se puede decir que

la importancia de la influencia familiar, reside en que debe pro-
porcionar el ambiente mental y las condiciones necesarias para

el desarrollo de la fuerza vital general de la personalidad del
individuo.

En resumen se puede decir que como objeto de estudio, que
es la familia Mexicana, y en 1o que respecta a su dimensién, va
de 10 poderoso a lo débil, o de lo grande a lo pequeno; ya que
nuestro contexto se coloca a lo masculino en una posicién m&s al-
ta que lo femenino,

La estructura de la famjlia Mexicana se fundamenta en dos
posiciones fundamentales: la supremacia indiscutible del padre
que dice la Gltima palabra y el necesario y absoluto autosacri-
ficio de la madre.

En México y en otras sociedades parecidas, la familia tiene
mucha importan;la en el individuo, esta caracteristica de los me-
xicanos, como muchas otras, provteneﬁ de la filosoffa de vids
propfa. de su cultura es decir, de las formas de pensar acerca de

‘como vivir mejor que va pasando de generacibén en §enéracibn es
por eso que la cultura es un resultado de la historia de cada na-
cion. Expresandolo en forma mas sencilla, consiste en que la ma-
yorfa parte de los dichos, proverbios y moralejas Mexicanas here-

dadas por nuestros antepasados, lo mismo que las ideas Que se tie-
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nen acerca de los deberes que entre s{ tienen los padres y las ma-
dres, los padres y los hijos, los hermanos y las hermanas en Méxi-

€0.



1.5 La Familia actval en México

La familia actual en México se caracteriza por ser'una re-

laci6n sexual, suficientemente precisa y duradera, que permité
la preparacif6n y garantiza la educacibn y proteccifn de los hi-
jos,
. Ha de consistir en una relacidn sexual continuada; normal-
mente se funda en el matrimonrio y excepcionalmente en unas ins-
tituciones equivalentes como son el concubinato y la madre'sol-
tera. fo obstante que no son reconocidos legalmente (ni social-
mente) estas instituciones, dan lugar 2 un conjunto de deheres y
derechos entre los cnyuges o concubinos y entre los padres y ios
hijos, as! mismo en la madre soltera, de esta relecidn deriva una
cierta estructura econbmica que regula los bienes de fos consor-
tes y que permite la manutencibn y eduéacibn de los hijos, esta
unién permanente entre los céayuges, concubinos o madre scltera
se ubica en el hogar.

~ Los términos matrimonio y fnmllta‘suelentomarse como sinbni-
mos, peroello es incorrecto en mychgos sistemas soclales, por eJém-
plo en México. Existen actualmente un gran niimero de familias
que e5t3n constituidas por padres no casados legslmente y por ms-
‘dres solteras, no obstante estas instituciones forman una famf-
iia; El ciclg familiar concluye legalimente, en el momenta en que
105 hijos alcanzanla mayor{a de edad y socialimente cuando abando -
nan- el hogar. paterno para fundar su propia fam!lia; ello no sig-

nifica que el contacto se rompe completamente, pero ya no es di-
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recto y exclusivo como antes y pierden intensidad y regularidad.
Por lo demds su sentido cambia decisivamente en cuanto que en la
nueva.relaci6n no aparecen ya "padres" e "hijos" sino personas
con igualdad de derechos. Con ello se produce un proceso de de-
cisién en el nlcleo de esta familia moderna a partir de un de-
1termlnado momento del ciclo familiar,

"Toda 1a familia moderna tiene que constituir-una familia
integrada, es decir organizada, en donde cada uno de sus miembros
conozca sus derechos, obligaciones y limitaciones., Los patrones

“de comunicacién estdn bien definidos, permitiendo mantener un
ﬁgntimieto de unidn emocional con los demds, en esta forma se es-
tablece un interés mutuo para yudarse en los problemas que Se pre-
sentan. .

La conciencia de unidad familiar se forma en la mente del
‘padré. la madre y los hijos, al mismo tiempo que cada uno tiene
su propia identidad y personalidad como seres humanos, se tiene
una conviccibn psicoldgica de no vivir a espensas de otros, sino
en un ambiente de cooperacidn y comprensién mutua. Entre las fun-
;lones de la,familia se encuentran, la de la procreacidn, cuida-
do, qllmentaclbn. educacidn de‘sus hijos y satisfacci6n sexual.
Se proporcionan companla que es una forma de expresar y recibir
afectos.

Una importante funcién de la familia es el preparar a los
niﬂos para asumir roles en la sociedad; a ello se debe que la

famili& sea considerada como el grupo social'm&s importante qué
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‘ha producido 1a humanidad, pues es la fuente y el receptdculo de
_nuestra m8s fuertes emociones. El amar es lo que une estrecha-

mente al padre, la madre y los hijos, la vida matrimonial, el con~
cubinato o la madre soltera, deben tener una doble virtualidad, la
de complacer en una afectividad compartida y la de hallarse dis-
puvesto a buscar el bien integral de las personas amadas a costa
de renunclaciones y sacrificos."(13)

El amor conyugal reviste caracterfsticas diferentes gque ex- -
presan la satisfaccidn del instinto sexual. La unidn fisica en-
tre los seres humangs encierra un calor de expresitn, eguivalen-
te a la manifestacién de que dos personas para compiementarse fi-
sica y espirxtualpente.

El acto sexual asume plenamente el cardcter de intimidad, so-
ciabilidad y de interioridad, a elloc se debe que la parejs c8nyu .-
gal obtenga la satisfaccién sexual plena, para que la pareja ten-
ga mds union, y sy amor los haga llegar a una madurez emocional,
que va a ser eh beneficio de la familia.

La madre soltera no obstante no tener cOnyuge, puede sacar
adelante a sus hijos por medio de la comprensi6n y el amor. La
estructura actual presenta vinculos jurldicos, psicolbgicos, so-
ciales y morales, teniendo como denominador comGn la estabilidad
dg éste grupo primario, por la seguridad que proporciona al de-
sérrollo positivoe de la vida social de sus integrantes, pues el
hombre no es un ser absojutc, sino una relacidn constante al sen-

(13) Colecci6n Educacional y Familia, La familia conyugal, 6a. edicibn, 1986
Edici6n Espaliola.
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tar las bases de su propia subsistencia y de su autonomfa reali-
zando multiples relaciones con otras personas.

Mientras que numerosas relaciones entre padres e hijos se
han flexlblllzado y pasado al smbito del arbitrio personal, l
relaciones entre los cényuges parecen haberse consolidado m&s
en ia forma de la monbgamia permanente. En correspondencia con
ello todas las obras legislativas modernas hacen preceder el de-
recho matrimonial al derecho familiar y esto ocurre no s6lo por-
' que la faml)ia comienza con l& celebraci6n del matrimonio, sino
por que la pareja conyugal ha cobrado una importancia estructu-
ral muy peculiar en la familia, De este modo el matrimonio, la
pareja. concubina y la madre soliera se convierten de hecho en:
a) La zona'central de este tipo f;mlllar en el que los hijos go-
zan en principio de una cierta autonomfa y del que mantienen
también una clerta distancia. Mientras que los hijos al menos
una vez alcanzada la mayorfa de edad, abandonan la asociacibn
conyugal, que consecuentemente se disuelve de cierto modo la co-
munidad conyugal sobrevive por tanto, estd presenta sbélo a la

. zona central, sino tambi&n b) la 20na permanente de 1a familia,

'v'asf la instituci6n del matrimonio, del concubinato o de 12 "ma-

dre soltera pasan a primer plano, difuminando progresivamente
las estructuras auténticamente familiares, que trascienden de
-los circulos concretos de relacion familiar.

Todo esto es comprensible si se tlgne en cuenta que las re-

: laciones personales de la familia han cobrado desde el siglo
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XIX un cardcter progresiQamente afectivo. Este Sentimiento se
caraéteriza no s8lo por el hecho de que a través de &l se mani-
fieste la especifica .individualidad del ser humano, sino porgue
consecuentemente, no es suceptible de ser por normas generales

de cardcter legal.



CAPITULO ~SEGUNDD




EL MATRIMONIO

2.1 Concepto de Matrimonio

Las relaciones de la familia y del matrimonio se han ido
trasformando poco a poco por ello es importante que se defina
lo que es el Matrimonio.

El matrimonio es una forma de vida coman'de dos personas
de sexo distinto que tiene como cualidad esencial la de ser du- -
radera. SegGn algunos autores, la forma originaria del Natrl-‘
monio es la poligamfa, segGn otros es la monOgamia. La forma
de matrimonio, poligamia es sus varjedades de poliginia, polian-
drfa y matrimonio por grupo. En los pdeblos naturales se en-
cuentran todas las formas de matrimonio, en los pueﬁlos de cul-
tura, solamente la monogamfa y la poligamia {(s6lo en pueblos o-
rientales)."(14) )

El Matrimonio es la unibn entre un hombre y una mujer, tal
que los hijos (as) nacidos de la mujer son reconocidos como des-
cendientes legftimos de los dos cényuges."(15) ’

Luis Recanse, define el Matrimonio como la base, en una a-
socfaci6n en la cual los dos cényuges entran voluntarliamente .y
librémeﬁte por-virtud de su consentimiento a celebrar el matri-

monio como contrato."(16)

{14) Dorsch, friedrich, Diccionario de Psicologfa, Editoriaal Herder, Barse-
lona 1976 p. 576.

{15) Pratt, Henry, Diccxonarlo de Sociologla, Editorial fondo de cultura eco-
bmica México D.t

(16) Recanse, Siches Cois” Soc!oigg , Editortal Porrta, México 1967 p.. 41
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Jones Kenneth, menciona que el Matrimonio es una unibn gue
implica privilegios como obligaciones, no es experimento sino )
un maravilloso arreglo biolégico y cultural. €1 matrimonio for-
ma lg unién fundamental sobre lo qhe esta constituida nuestra
Socledcd“(17)

Steker, Wilherme define "El matrimonio se prodduce nuevas
combinaciones en las quese mezclan jévenes y viejos dando asi
lugar a tragedias conyugales, a una.realidad entre viejos y j6-
‘venes y jOvenes que constituyen sintomas quizas mas serjos de
lostlemposhodernos entre los aspectos el matrimonjo es la base
del Estado y la Sociedad."(18) .

) El matrimonio es la unién de.un hombre y una mujer formada
por el casamiento. Institucidn social, que constituye la forma
reconocida para casarse o formar una familia. MHan existido dos
formas principales del matrimonio, el mon8gamico, en el cual un
s6lo var6n estd unido 2 una sola hembra y el poligamo, el cual
existe una pluralidad de mujeres (poliginio). En muchos pueblos
primitivos y en algunos de nuestra antigua civilizacifn, los ma-
trimonios se concentraban por los pueblos,-en particular por el
‘padre. E]l matrimonio puede significar una sancibn consuetudina-
ria legal o religiosa de las disposiciones para fundar una nue-
va familia., Ha ido acompahado con frecuencia de un intercambio
{17} Kenneth, L. Jones, W. Louis, Matrimonio, sexo y familia, Editorial Prax-
México, 1976 Pp. 204 .

(18) Stekel, Wilherme, La educaci6n de los pobres, Editorial Latinoamericana,
México 1978, Pp. 205 ’




25

de bienes econdmicos o de una estipulacién para proceder a tal
intercambio en un momento posterior. En los palses que predo-
mina la religi6n cristiana el matrimonio suele celebrarse con
la intervencién de un oficiante religioso, una vez que las par-
tes han recibido la sanci6n de la ley civil. Los requisitos
legales-del matrimonio se establecen con una gran variedad por
Ias leyes del Estado, regulando la edad, la idoneidad fisica y
mental, el consentimiento paternc, el parentesco, la obtencifn
de licencia y otros factores, promesa de matrimonjo."(19)}

De acuerdo con el CO8digo.Civil vigente, la promesa de Ma-
trimonio se hace por escrito y es aceptada, constituyen los es-
ponsales, S0lo puede celebrar esponsables el hombre que ha
cumplido dieciséis afios y la mujer que ha cumplido catorce. Cuan-
do los prometidos son menores de edad los esponsables no produ-
cen efecto jurfdicos si no han consentido en ello sus represen-
tantes legales. Los esponsables no producen obligacién de con-
traer matrimonio, ni en ellos pueden estipularse pena alguna por
no cumplir la promesa."(20)

Safa Monetro (Derecho Famjllaf) menciona que la palabra ma-
trimonio deriva de la voz latina matrimonium, que significa Car-
ge de la Madre, a su vez la palabra Patrimonium, que slgnlf;cq
cdrgé del Padre. {patris numium) el significado de ambas pala-
bras es ilustrativo al respecto pues lleva implicito el senti-
(19) Strauss, Levi, Problemas sobre el origen universalidad de la familia,

Editorial Anagrama Wéxico D.F. Pp. 154

(20) Cé6digo Civil vigente para el Distrito Federal, Editorial Porrla México
D.F. 1990 Arts. 139-142 Pp. 238 :
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do tradicional de la distribucibn de las cargas en los pilares
de la familia; el padre y la madre.

£l matrimonio es la forma legal de la constitucién de la
familia & través del vinculo jurfdico establecido entre dos per-
sonas de distinto sexo que crea entre ellas una comunidad de vi-
des total y permanente con derechos y obligaciones recfprocas de-
rivadas por la propia ley."(21) ' _

él matrimonio es un acto juridico solemne, que se celebra
ante un juez del registro civil y mediante elconsentimiento de
los celebrantes debiendose cumplir los requisitos establecidos
por la ley pare su validez."(22)

Ventura Silva {derecho romanc) menciona que el matrimonio
es la unidn de dos personas de sexo distinto con la intencién
de ser maride y mujer. En el digesto se encuentra una definicién
de matrimonio que se debe a modestino" El matrimonio es la unibn
del hombre y la mujer, una asociacién de todas las vidas, impli-
cando la comunidad de intereses pecunlariﬁs y religiosos, el ma-
-trimonio Romano era de cardcter monogdmico uni6n de un hombre con

una mujer.“(ZQ)

(21)~?gg§e;o. Duhalt Sara, Derecho de la Familia, Editorial Porrfia México
0 -

. 4
(22) Gutierrez, A, RAmoS, Raquel V. Ma. Rosa, Esquema fundamental del derecho-
Mexicano, Editorial Porr(ia, Sa. Edicién Hlxgco T9BV P, 191
(23) Ventura, Silva Sabino, Derecho Romano, Editorial PorrGa, México 1976
- Pp. 827 : -




2.2 AMtecedentes Histbricos

Mencionaremos brevemente el desarrollo que ha tenido el
matrimonio los estudios antropolbgicos y sociolbgicos en?re 0-
tros, con respecto a la evolucibn dél matrimonio y de las so-
cliedades mismo no presentan de ninguna manera unidad de crite-
rio. '

El estudio de la evolucibn del matrimonio a través de la
historia nos proporciona también el conocimiento del conoci-
miento ancestral dé desigualdad de trato entre las personas de
ambos seios, el predominio del var6n y del sojuzgamiento de la '
mujeﬂj Si esto ha sido patente en todo tipo de relacibn, asume
su forma mis aguda en el matrimonio."“(24)

“En la &poca muy remota, se conocid el matrimonio por gru-
pos en que los hombres de un clan o de una tribu tomaban como
esposa a las mujeres de otras tribus, mds tarde aparece el ma-
trimonio por rapto y por compra, en organizaciones tribunales
mds evolucionadas, apuntando ya hacfa la base patrimonial. En
el derecho Romano, el matrimonio era simplemente una relacibn
soctal que producfa consecuencias juridicas, el matrimonio era

‘un estado de convivencia de los consortes con 1a intencibn de
considerarse entre si como cényuges. Las relaciones maritales
quedaban establecidas por medio de una situacién, que por un
acto de declaraci6én de voluntad, como sucede actualmente. Aun-

{24) montero, Duhalt Sara, Derecho familiar, Editorial PorrGa 2a. edicién
México D.F.. 1985 Pp.
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qué el matrimonio es un origen fue un hecho extrafio al derecho,
después se hayaba organizado sobre una base exclusivamente re-
ligiosa, finalmente llegd el momento en que adquirio caracter
jurfdicoen el "Jus civile",
‘ En el siglo XVI, el Estado recobr6 paulatinamente juridic-
cion sobre las causas matrimoniales primero sobre cuestiones
econbmicas derjvadas del matrimonio, mis tarde interviene en los
conflictos a la separacibn de los cuerpos de los consortes y
posteriormente también intervino en cuestidn de nulidad de ma-
~ trimonio. v
En nuestro pafs y a partir de la denominacifn de Espafia,
l1a celebracién del matrimonio y las relaciones jurfdicas entre
los c8nyuges se regularon de acuerdo al Derecho Canbnico. La
Iglesia Cat6lica a través de sus ministros y de los tribunales
eclesfasticos, intervino para dar v8lidez al matrimonio y para
resolver las cuestiones quesurgian con este motivo. Esta si-
tuacion prevalecid en México hasta mediados del siglo XIX. En
efecto, el 23 de julio de 1859 el Presidente Benito Juirez pro-
mulgd una ley relativa a los actos del Estado Civil y su regis-
tro en que quedaron Ssecualizados todos los actos relativos al
vEstado Civil de la persona entre ellos, el matrimonio, al que

se atribuy6 la naturaleza de contrato civil y reglamentd por
el Estado en 1o relativo a los requisitos para una celebracitn,

elementos de existencia y de validez,"(25)

(25) Galindo, Garfias Ignacio, Primer curso de derecho civil, editorial Po-
rr@a, Héxico 1983 Pp. 473-%77,
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A través de 1a historia el matrimonio ha revestido divef-
sas formas segGn pueblos y lugares. .El matrimonio lo hallamos
convertido en institucién social fundamental, y ha sufrido di-
versas regulacicnes, su prototipo es el matrimonio monogdmico.-
un s6lo hombre con una sola mujer pero se hallan formas comunes
tales como la poligamia.- un s6lo hombre y varias mujeres, y la
poliandria.- varios varones y una mujer."(26)

Como podemos mencjonar el matrimonio puede ser monbégamo o
poligamo, el primer matrimonio es mucho mas frecuente que el se-
gﬁndo. la monogamfa no estd inscrito en la naturaleza del hombre
lo demuestra claramente el hecho que la poligamfa existe en muy
diversos lugares y formas en muchos tipos de sociedad. La mon6-
gamﬁﬁ es consecuencia del hecho de que normalmente en la socie-
dad moderna, razones de tipo normal religioso y econémico han
oficiado el matrimonio monbgamico pero en sociedad con un nivel
cultural mucho mas bajo donde no existen prejuicios alguno contra
la polfgamia e incluso donde polfgamia puede en realidad estar
autorizada o ser preferida a otras formas, se consjgue el mismo
resultado en la ausencia de diferencia social, o econémicas de
tal forma que ningGn hombre posee ni los medios ni el poder para
obtener mds de una esposa j donde, en consecuencia, todo el mun-
do esta obligada a convertir la necesidad en virtud.

El matrimonio puede ser intercambio, compra !ibre eleccién
o imposici6én familiar., El matrimonio es un lazo legal entre un

.hombre y una mujer sancionado por el grupo y el tipo de unibn
{(26) Nueva Enciclopedia, ediciones Corrgglo S.A. T.17 Pp. 6559 '
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permanente temporal resultante, lo que importa es que todas las sociedades
poseen algln sistema que le permite jas uniones legftimas, esta
’distlncion opera en qlveles diferentes.

En nuestra socjedad, donde los futuros esposos, si tienen
la edad legal para casarse deben preocuparse, en primer lugar
una licencia y posteriormente los servicios de una representan-
te reconocido del grupo para su uni6én, Uno de los rasgos casi
universales del matrimonio es que no se origina en los indivi-
duos sinoen los grupos interesados (familias, linaje, clanes).
El matrimonio origina la familia, las familias las que generan
matrimonio como el dispositivo legal mds importante que posee

para establecer alianzas entre ellas,"(27)

(27) Strauss, levi, Problemas sobre el origen universal de la familia, Ed(-
‘torial Analograma"ﬂt‘téo T.F. Pp. 13,




2.3. Tipos de matrimonio

El matrimonio es la institucién o conjunto de normas que
determinan la relacloﬁ concreta de los padres entre sf y con sus
: ~hijos. Las formas principales del matrimonioc son la monbgamia;
1a polfginia (1]lamada vulgarmente poligamia) y la poliandria en
cualquiera de ellas, la descendencia puede ser patrilineal, ma-
trilfneal y bilateral, seglGn la cultura de la sociedad en cues-
tion.

Ls -§n6glll|.- E]l matrimonio de un hombre con una sola mu-
jer, es la forma mds comGn de enlace, como en todas partes los
varoﬁes y las hembras vienen a estar en nGmero mds o menos igual
la mondgamia es casi universal. La poliginja.- es un tipo de
matrimonio en que 2 o mds mujeres se casan legalmente con un sb-
. lo hombre, el unico ejemplo de consideracién, en los tiempos mo-
dernos y en las cludades occidentales de poliginia fue el de los
mormones de Utan entre los aflos 1850-1890 aproximadamente, cuan-
do fue suprimida oficialmente por.la iglesta morména. debido a la
presion legal y moral del exterior, en realidad la poliginia no
es-sino una monbgamia maltiple, aunque interrumpida en ia mayor

parte dé los casos se forman.hogares separados y el marido atlen-
~de por turno a su esposa.

Sin embargo, hay sociedades en que el hogar es Gnico y en
el viven dos o m&s personas con sus hijos, las razones princi-

pales de la poliginia son las necesidades econémicas y el pres-
tigio social. SegGn el sistema de la poliandria varios hombres
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estan legalmente casados con una sola mujer, estd es la forma
menos comén de matrimonio, y sélo hay 4 6 5 localidades donde
impera en el Artico, entre ciertas tribus esquimales, en el Asia
central particularmente en el Tibet, en las islas Marquesas; de
cuando en cuando, entre las Bahimas de Africa, entre los nayars
del sudoeste de la India y entre todo la india Herlodtonal."(ze)
Esto lleva que el matrimonio pasa por varias etapas pero la que
predomina mds es la monbgamica y funge con varijas funciones, co-
mo la econdmica. La afectividad dentro de esta también se encuen-
tran ‘Ias responsabilidades en relaci6n a la educacidn del nifio,
esta va adquirir mayor importancia. Por otra parte podemos de- -
cir que existen algunas leyes prohibitivas en cuanto a la selec-

- ¢ion de los consortes.

(28) Kimball, Young R;ﬂmon. Sociologfa y'vrida social, 2a. edicién Edltorlal'
Hispanoamerlcana, Pp. 568,




2.4 Impedimentos del Matrimonio

B El matrimonio tiene distintas etapas como se ha mencionado
en caplitulos anteriores, pero aunado a ello se menciona que den-
tro-del matrimonjo existen impedimentos, que pueden ser obstd-
culos para que no se lleve a cabo el matrimonio.

Por eilo se menciona que los impedimentos se dividen en dos
que:son.- Dirimentes e Impedientes.

Per impedimentos diremos que son obsticulos que establecen’
la ley para la celebracién del matrimonio., Los impedimentos Di-
rimentes tienen como sanci6n la-nulidad del matrimonio,

Los impedientes dan lugar a otras sanciones, pero no a la

nulidad del matrimonio. ' .

impedimentos Dirimentes.

" 1. Sexo diferente. La ley del matrimonio civil no dispone
qQue los esposos deben tener distinto sexo, pero es obvio, de uo;
do tal que la identidad de sexo da lugar a la nulidad del matri-
monio. ‘

Algunos autores ven este caso un supuesto de inexistencia
y no de nulidad, porque el matrimonio presupone la unifn entre
el hombre y la mujer, si se celebrase entre personas de igual
sexo no existirfa como matrimonio.
" 2. Edad. La edad minima para contraer matrimonio se esta-

blecfa en 12 afos para la mujer y 14 afios para el hombre (Art,
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-9 inc, 4, ley del matrimonio civil) pero por una modificacidn
posterior (ley 14.394 Art. 14) se fij6 en 14 y 16 afios.

A la mujer se le permite antes de los 14 afios cuando hu-
blere concebido o hubiere sido victima de un delito contra la
honestidad, siempre que deseare hacerlo, con el autor del de-
1ito.

3. Enfermedades. Si uno de los contrayentes es denmente,
existe impedimento dirimente que da lugar a la nulidad, La lo-
cura no tiene fundamento eugenéstico; ocurre que el consenti- /
miento estd viciado en cuanto al cOnyuge sano, si se hace vida
marital despubs de conocida la enfermedad, tampoco puede pedir
la nulidad. La lepra y'las enfermedades venéreas en perfodo
de contagio son impedimentos para-contraer matrimonio en cuan-
to a la lepra, debemos seflalar que es un impedimento dirimente
no puede hacerlo los leprosos entre sf, ni un leproso c&n una
persona sana. Adem&s como la ley no establece una sancidn mds
estricta, la sancidn mds benigna es la nulidad relativa que ha-
bita s6lo al cObnyuge sano a reclamar la nulidad, pero si se ca-
san dos leprosos ninguno de ellos podrfan reclamar la nulidad
de su matrimonio porque ambos son efermos, entonces este matri-
monio es valido, adquiere validez a través de la imposibilidad
de deducir )a accidn de nuljdad relativa.

. 4.'Parentesco. Es también un impedimento dirimente para la
clebraci6n del matrimonio, pof consahgulnldad en el orden ascen-

dente-descendente o descendente-ascendente es decir entre parien-
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tes e hijos o abuelos, nietos o bisnietos, etc, en toda la i1
nea descendente ascendente media prohibicitn total de contraer
matrimonio ¥ en linea . colateral solamente hasta los hermanos.
Ademds, estd prohibido el casamiento entre afines en lInea rec-
ta en todos ios grades. Existen también impedimentos en la a-
dopcibn, no pueden contraer matrimonio los hijos adoptivos entre
st un hijo adoptivo con un hijo legitimo el adoptante con el
adoptado. Ests prohibicidm no tiene fundamento eugénestico, si-
no establecer una verdadera incorporacifn a la familia del hijo
adoptivo.

5. Ligamen, El matrimonio anterior mientras subsiste, es
impedimento dirimente para contraer matrimonio (art. 9 inc. §
ley del matrimonio civil).

6. Crimen, Quien cometa homicidio o fue complice del homi-
cidio de unm cBnyuge no puede contraer matrimonio con el otro,
si existe sentencia criminal condenatoria. (art. 9 inc. 6 ley

del matrimonio ctvil).
Impedinentos Impedientes

t. Plazo de valjdez. La mujer no puede contraer matrimonio
sino diez meses después de producido el fallecimiento de su con-
‘yuge o de anutado el matrimonio se tiende a evitar la duda sobre
ia paferntdad como el perfodo legal del embarazo para nuestra
ley de 300 dlas durante ese lapso no puede contraer matrimonio
sin embargo si hubiera tenido un hijo de anterioridad, o si .
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abortara, entonces si puede casarse pero si a pesar del impedi-
mento, contrajera matrimonio, cosa que no puede ser impedida por

oficial del registro civil, tiene como sanci6én la pérdida defi-
nitiva de los beneficios que en el testamento le hubiere hecho
el marido.

2. Tutores o Curadores. Los tutores no pueden casarse con
sus pupilos hasta que el momento en que se apruebe las cuentas
de la tutela, sin embargo si se casan, la sancifn es también de
orden pecuniarjo, pierde la décima, es decir el honorario, que
les hubiere correspondido por el ejercicio de la tutela.

3. Los menores de mas de 14 afos o de 16 afos, segln se
trate de mujeres o varones, necesjtan para contraer matrimonio
la autorizaci6n del padre que ejefce la patria potestad o suple-
mentariamente la del juez; sin embargo, si concurre ante un ofi-
cio del Registro Civil complaciente que la celebra, no se puede
anular y solamente tiene una sancif6n econ6mica, la de no recibir
los bienes propios de ellos y de mantener sus padres el usufruc-
to de estos bienes (art. 13, ley del matrimoni civil art. 13t
C.C. reformado por ley 17.711) el funcionario sufrird sanciones

penales hasta la destituciodn. )
: 4. Los sordomudos interdictos que no saben darse a entender

por escrito, necesita de laautorizacién de su representante le-
gal {art. 10 ley del matrimonio civil) se discute si es conve-
niente que un sordomudo que no sabe darse a entender por escri-

to pueda casarse. Nuestra ley se lo permite. en otras legisla-
ciones se le prohibe, porque no puede educar debidamente a sus
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hijos.

5. Finalmente los militares, de acuerdo con el C6digo de
Justicia Militar, y [Os miembros del servicio exterjor de la
Naci6n deben hacer conocer a sus superiores la persona con
quien desean contraer matrimonio, sino lo hacen, tienen san-
cién solamente de orden administrativa."(29)

Por otra parte podemos decir que hay denuncia de impedi~
mentos sus efectos se pueden constatar en los articulos 105, 106,
107, 108, 109, 110, 111, 112, 113, del Codigo Civil del Distri-
to F‘ederal estos regulan esta materia.

Los impedimentos dirimentes como se ha dicho, constituyen
prohibiciones cuya violacién invalida el matrimonio, segin Ga-
lindo Garfias son impedimentos dirimentes los siguientes:

a) La falta de capacidad fisica para contraer matrimonio
si cualquiera de los contrayentes no han alcanzado la edad re-
quérlda por la ley, y no se ha obtenido previamente la dispensa
de edad, el matrimonio no puede celebrarse validamente, sin
embargo, esta causa de nulidad desaparece, si los contrayentes
alcanzan la mayorfa de edad, sin haber intentado la accién de

“nulidad, '

b} La'falté de consentimiento de quienes ejerzan la patria
poteﬁtad sobre los contrayentes, si estos son menores de edad
de 18 afios, del tutor o del juez en su caso {art. 156 fraccién

I1 del C.C.). - S6lo el ejercicio de la accibn de nulidad deri-

(29) F. Nicholson, Roberto, Solucién legal y 6tica de los problemas del ma-
trimonio, Editorjal Paidos Mexico 1971, Pp. 374
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vada de esta causa de impedimentos, se encuentra sujeto al si-
guiente régimen: 1. S6lo podrs hacerse valer, por las persdnas
que desean prestar su autorizacién. 2. El plazo para el ejer-
cicio de esta acci6n de nulidad, es breve, pues vence al conclu-
ir treinta dfas contados desde que se tenga conocimiento de la
celebracifn del matrimonio (art. 238 y 239 fraccion I del C.C.).
3. Cesa la causa de impedimento, st quiere ejercer la patria
botestad. han expresado su consentimiento de una manera tdcita
haciendo donacién a los hijos, en consideraci6n del matrimonio,
recibiendo a los cOnyuges en su casa, presentando a la prole
como Jegftima al registro civil o por medio de cualquier otro
acto conducente que revele de una manera clara, la aceptacibn
del matrimonio. El juez o el tutor en su caso, podrdn otorgar
la ratificaci6bn o la autorizaci6n oficial, conformando el ma-
trimonio en cualquier momento, antes que Se presente la deman-
da dé nulidad por cualquiera de los cényuges o por el tutar.

c) El parentesco por consanguinidad o por afinidad en l{nea rec-
ta ascendiente o descendiente, sin !tmitacién alguna, impide la
celebraci6n del matrimonto (art. 156 fraccién IIl C.C.) en 1lI-

- nea colateral el impedimento porconsanguinidad se extiende a

i los hermanos y medios hgrmanos. en tanto que ]a colateral desi-
gual por consanguinidad, comprende a los tios y sabrinos, el
parentesco en la linea colateral desigual en el tercer grado
{tios y sobrinos) es dispensable. Por razén de orden moral y secun-

dariamente por motivos eugenésiaco, el impedimento estd constitui-
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do por el parentesco de afinidad en linea recta ascendente o des-
cendente sin limitacifn.

d} El adulterio habido en los que pretenden celebrar matri-
monio, siempre que haya sido declarado judicialmente, .Obvias
razones e orden moral y social, impiden que dos personas que han
perpetrado entre s{ el delito de adulterjo. Se requiere sin embar-
go, que el delito de adulterioc haya sido comprobado fehaciente-
mente y declarado en una sentencia judicial (art. 156 Fraccidn V¥
del C.C.).

e) Motivos de moralidad y de seguridad socfal, justifican

la existencia de otros impedimento dirimente: el atentado contra
la vida de uno de los clnyuges, para casarse con el que quede
libre.

f) El miedo y la violencia que vician la voluntad en todo
acto juridico son causa de impedimento dirimente, para la cele-
bracién del matrimonio. €l miedo aparte de ser fdndado y de cau-
sar razonablemente en la victima un estado animico de temor ha
supslstldo al t;empo de celebrar el matrimonio, que tiene que
ser oriﬁlnado por la amenaza seria de perder la vida, la honra

invalidez, el derecho objetivo se limita a marcarios con un se-
1lo de reprobacidn.

Son impildimentos impedientes de acuerdo con el artfculo
- 264 de} Cbdigo Civil:
a) €l matrimonio que se celebre, si estd pendiente la deci-

si6n de un impedimento que sea susceptible de dispensa (fraccién
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1)

kb) Si se efectGa e} matrimonio a pesar de que se ha otor-
gado al tutor, o e} curador, la aprobaci6n de la tutela (art;
264 fraccién II C.C.).

Este impedimento puede ser dispensado: pero la autoridad
administrativa no podrd conceder esta dispensa, sino hayan si-

‘ do aprobadas las cuentas de-la tutela (art. 156 del C.C.).
c) La mujer que pretende contraer nuevas nupcia$ y cuyo ma-
trimonioc ha sido disuelto por muerte del marido, por nulidad del
matrimonio o por divorcio, no puede cglebrar nuevo matrimonio .
dentro de }os 300 dfas que sigan a la disoluci6n del vinculo an-
terior, excepto cuando dentro de este término diere a luz un hi-
jo, los casos de divorcio o nulidad de matrimonio, el término
empieza a correr desde que se- interrumpio la cohabitaci6n (art.
158 del C.C.). ‘
‘d) El cOnyuge que ha dado causa al divorcio, tiene prohibi-
do contraer matrimonio antes de dos aftos a partir del momento
en que se decretd la disolucidn del vinculo (art. 289 ter. pi-
rrafo ﬂel c.C.)."{30)
En lo que se refiere al articulo 156 del C4digo Civil Vi-
'gente se mencjona que:

Son impedimentos para celebrar el contrato de matrimonio
-los siguientes:

1. La falta de edad requerida por la ley, cuando no haya
'sido dispensada.

(30) Galindo, Garfias Ignacio, Derecho Civil, Editorlal'Porrﬁa. 8a. Edicibn
: 987, Pp. 731, : .
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2. La falta de consentimiento de! que o los que, ejerzan la
patria potestad, el tutoro juez, en su respectivo caso.

‘ 3. El parentesco de consanguinidad kegftima o natural, sin
_limitacibn de grado en la linea recta, la ascendente o descenden-
pe, En la linea colateral igual, el impedimento se extiende a los
hermanos o medios hermanos. En la colateral desigualdad el impe-
dimento se extiende solamente a los tfos y sobrinos, siempre que
esten al tercer grado y, no hayan obtenido dispensa.

4. El parentesco por afinidad en linea recta sin limitacidn

'alguna.

5. El adulterio habido entre las personas que pretende con-
traer matrimonio, cuando ese adulterio haya sido judicialmente
comprobado.

6. E1 atentado contra la vida de alguno de los casados para
contraer matrimonio con el que quede libre.

7. La fuerza o miedo grave en caso de rapto, subsiste el

impedimento entre el rapto y la raptada, mientras esta no sea
restituida a lugar seguro donde libremente pueda manifestar su

voluntad.

8. La embriaguez habitual, l1a morfinomanfa, la eteronomia
y el uso indebido y persistente de las demAs drogas enervantes
la importancia incurable para la cOpula, la sifilis, la locura,
y las enfermedades crénicas e incurables, que sean, ademds con-
tagiosas o hereditarias. -

9. El idiotismo y la imbecilidad.
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10. El matrimonio subsisten con personas distmt.as de aque-
lla con quien se pretenda contraer.

e estos impedimentos s8lo son indispensables la falta de
edad y el parentesco de consanguinidad en linea colateral desi-
gual."(31)

(31) Codigo Civil para el Distrito Federal, Editorial i’orrﬂa. México 1990 -
Ph. 283, . ' :



2.5 MNulidad desde un punto de vista social

Nulldad socialmente hablando surge con motivo de no haberse
llenado requisitos con los cuales habrfa de cumplirse en la ce-
lebracion del matrimonio. EIl divorcio es la consecuencia de una
falta grave cometida por uno de los c6nyuges en el curso de un
matrimonic vilidamente contrajdo.

€l matrimonio es un acto jurfdico particularfsimo conside-
rado de interés plblico por ser la forma legal de constitucisn
de la familia. La ley pone acento especial en la proteccion del
mismo, evitando la posible disolucibn,

En México son nulos socialmente algunos matrimonjos funda-

mentalmente por cuatro causas:

1. Hucha§ parejas no se casan, sino que las casan presio-
siones familiares, condiciomamiento sociales o maternidades pre-
coces..., razones o sinrazones de tipo econbmico, apellidos...,
y otros condicionamientos m8s demuestran con toda certidumbre
que la libertad para el compromiso de casarse para slempre no
era lo suficientemente activa & conciente como para hacer el ma-
trimonio un acto humano responsable. - Aunque sea necesario re-
conocer que la cultura y el paso del tiempo facilite cada dia
mis la libertad pars optar por el matrimonio o no, .y pafa optar
por esta o aquella persona, no obstante, tadavia son muchas las
'barejas privadas de tal libertad, no pudiendo olvidar ademds que
en la actualidad se lamenta la falta de libertad que tuvieron
los matrimonios contraidos hace unos cuatro afios, en los que.
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ahora aparece el conflicto de la legalizacién de la ruptura.

2. Ocurre asimismo que otras parejas, mds que casarse por
la Iglesia, o a lo sumo se casan en la Iglesia por las presio-
nes sociol6gicas religiosas que son tantas, que diffcilmente
dejan libre a las parejas para contraer matrimonio civil o re-
ligioso en conformidad con sus convicciones reales. El hecho
del bautismo y del matrimonio religioso no siempre, puede pre-
sentarse con dato religioso, sino como dato sociol8gico, para
muchos matrimonios Mexicanos su sacramentalidad no tuvo ni tie-
ne vigencia, ni por supuesto puede contemplarse como garantia
de individualidad sagrada. La identificaciéon del Mexicano con
lo cat6lico y de su matrimonio aparentemente canbnico con ei sa-
cramento alcanza fiabilidad, de donde se deduce que muchos ma-
trimonios canbnico-sacramentales no pasan de ser pantominas 'y
convencionalismo sociales a los que con su eficacia y compromi-

éo. no son indisolubles.

3. Otro punto Importante de nulidades matrimoniales se si-
tGa precisamente en el hecho bastante generalizado de que datos
los tabGes y las represiones sexuales existentes en México 1a pa-
reja aprovecha el tiempo de noviazgo mis para limitar o terminar
con esos tabGes que para el conocimiento amoroso necesario para
compremeterse de por vida,

Con esto acontece que la pareja no dispone de elementos, ni

siquiera indispensables, para fundamentar la estabilidad del ma--
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trlmonﬁo dado que entre ellos no existe una identidad de perso-
nas, llegando a descubrir un dfa que se habfan casado con otra

persona distinta a la que cada uno de ellos pensaba que era...

a cualquier psic6logo le es dado descubrir la existencia de es-
to.

4.'El hecho de que candnicamente se considere consumado un
matrimonio s6lo por su coincidencia ffsica en la intimidad as!
como el hecho de que el consentimiento matrimonial estd subor-
dinado( a el consentimiento) a que uno de los contrayentes nd
este suffcientemente convencidos, viciandose, por lo tanto, la
' realidad matrimonial.
Muchos matrimonios Mexicanos no estdn consumados, ni fue-
roh consentidos, por lo que la existencia de los correspondien-
>tes conflictos han de ser tan frecuentes como lamentables."{32)
Partiendo de esta realidad muchos matrimonios no lo fuerén
de verdad nunca por haber nacido muertos conservando su aparien-
cia algunos, durante determinado nGmero de afos y hasta que, por
dlyersas élrcunstanclas. emergid la realidad jurfidica, otros no
dbstante. guardaron las apariencias durante toda la vida, y no
pbrquq las razones fueran siempre ni las més legltimas.
Aunque no prevalecieran los intereses personales o familia-
res y, adn con el desprestigio y la indignidad personales, sos-
tienen una convivencia ficticion que llega hasts a repertutir

negativamente en la educacién de los hijos.

(32) Aradillas, Antonio, Matrimonio irreparablemente rotos, Pp. 118-121.
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Otros casos de nulidad son: el incesto y el estupro, “el
incesto son las relaclones sexuales entre miembros de una misma
familia, las mds frecuentes son entre padres e hijos, entre her-
manos y hermanas esta relacién es objeto de reprobacibn entre
todas las civilizaciones, es la Gnica proniblcldn casi universal
y tiene una base biolégica (Eugenesia (&)) ya que puede suceder
que aparezcan taras hereditarias si hay descendencia.

Segfin freud, slgunos complejos tendrian como base el recha-
zo del incesto."{33) ’

"Es por lo tanto el incesto un pecado carnal cometido por

"parientes, dentro de los grados en que esta prohibido el matri-
monio."(34)

"En lo que se refiere al estupro se menciona que es qual-
quier tipo de deshonestidad.  En sentido estricto es todo ayun-
tamiento un hombre con una concella logrado con abuso de confian-

za o engafio. SE habla de estupro propio, que se produce cuando

hay -desafloracién de una virgen .y de -otro impropio cusndo no
vexlste‘tal desafloracioén,

En la antigledad se entiende por estupro toda unjon sexual
‘ilegal, comprendido incluso el adulteric con el trascurso del
tiempo, tal concepto se ha ido delimitando hasta llegif a lé.de-_
finici6bn que impera entre nosotros. El estupro no estd recono-
cido como figura independiente en todas las legislaciones. = Asi.
(8) Eugenesia,- Aplicacifn de las leyes biol6gicas de la herencia al perfec-

cionamiento de la especie humana., (Diccionario Porraa de 1a especie es--

pafiola, 128 edicidén, Editorial PorrGa MEXICO
(33) Enciclopedia, La Psicologfia moderna, Ediciones Mensajero 2a. edicion

(34) Enciclopedia Ilustrada, editorial del VAlle México 2a. Edicién Pp. 957

——
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EL Derecho Penal Francés, lo confunde con la violacifn y los
abusos, igual ocurre con el Cédigo Penal Italjano."(35)

El incesto como el estupro no esta permitido porque es una
deshonestidad para la mujer que se lo hacen.

En las causas de nulidad de tipo bioldgico estd la bise-
-xualidad quees l1a coexistencia en un individuo de caracteristi-
cas andtomicas o psicolégicas de ambos sexos, anormalidades se-
xuales en la que el individuo se siente atrafdo de manera seme-
jante por los miembros de ambos sexo0s."(36)

Esta causa no esta bien vista por la sociedad y es conde-
nada con severidad.

“"Por su naturaleza de acto juridico, el matrimonio requie-
re del cumplimiento de ciertos requisitos esenciales y de vali-
dez los requisitos esenciales del matrimonio: A) Voluntad.- La
manifestacién expresa de voluntad de ambos cbnyuges de que de-
sean contraer matrimonio ante el Juez del Registro Civil. B) '
dbjeto.- Diferencia de sexo entre los contrayentes. C) Solemni-
dad.- Expresi6n del Juez de que los declara unidos en matrimonio
el leyantqmlento y firma del acta en que consten las anteriores
circunstancias. '

pumplldos los anteriores requisitos, existira el matrimo-

(35) Diccionario Enciclopedico de 1a vida sexual, Editorial Nauta, S. A.
2da, edicion México 1975 Pp, 285.

(36) Warren, Howard, Diccionario de Psicologfa, Editorial Fondo de Cultura
Econdmica, México D.F. P.
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nio como acto juridico. Sin embargo, para que surga sus efec-
tos conpena eficacia jurfdica se requiere el cumplimiento de
otros requisitos, los elementos de validez de todo acto jurfdi-
co, a saber: a) La cepactdad de la partes, b) La ausencia de
vicios de ia voluntad, c) La licitud, en el objeto y d) El cum-
plimiento de ciertas formalidades. Cuando falta alguno o va-
rios requisitos, el matrimonio puede ser objeto de accion de nu-
ildhd demandada por partes interesadas (nulidad relativa), o se-
r4 nulo absoluto sin posibilidad de convalidacién, o simplemen-
te serd declarado ilfcito, m&s no nulo, dependiendo del requi-
sito de validez que se haya incumplido. Por 10 que la nulidad
de matrimonio es la disolucién del vinculo en vida de los c6n-
.yuges, por causas anteriores a la-celebracitn del mismo, o por
faltar frmalidad en el acto de la celebracién.
La regﬁlaclbn de la nulidad de matrimonio en el Cédigo Ci-
vil presenta caracterfisticas propias, por referise a un acto ju-
ridico tan particular y considerado como un interés pablico.

: l.as razones para regular de manera especial las nulidades
dé matrimonio son de diversas {ndole: fa, La importancia dél ma;
trimonio como fundamento juridico de la familia. 2da. Los re-
quisitos de validez difieren de los actos juridicos en general,
Asf la capacidad admite una edad inferior a la sefalada como ma-
yorfa de edad civil (dieciocho afos), la capacidad para contraer
matrlmﬁnlo es de 14 para las mujeres y 16 para el hombre. '

Los vicios de la voluntad operan de manera diferente al ac-
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to jurfdico general: el error es s6lo error de identidad; no pue-
de darse mala fe, dolo ni lesidn; la violencia, a mis de [a ge-
nérica, admite un matfz:propio: El rapto, la licitud consiste en
que los consortes no estén dentro de los supuestos de las prohi-
biciones legales para contraer matrimonio (impedimentos). En
cuanto a'las formalidades, tan particulares de esta institucién,
la omisién de ellas, cuando no constituyan solemnidades, normal-
mente no producirdn la nulidad, atento a lo sefialado en el ‘artt-
culo 250 CC, en el sentido de que no podrd invocarse nulidad de
matrimonio cuando a la existencia del acta se une la posesifn de
Estado, a mis de que El matrimonio tiene a su favor la presuncién.
de ser vdlido..." (art. 253 del CC).

"Causas de Nulidad"

Son tres las causas que enumeran el articulo 325 del CC:

a) El error acerca de la persona con quien se contrae, cuan-
ﬁo entendiendo un c6nyuge celebrar matrimonjio con persona deter-
minada, lo contrae con otra;

b) Que el matrimonio se haya clebrado concurriendo alguno

"de los {mpedimentos enumerados en el artfculo 156;

c) La falta de formalidades que debs observarse en la cele-
braci6n del matrimonio (la ausencia de solemnidades prodece la
inexistencia de} acto) (art. 97, 98, 100, 102 y 103).

En general, pronunciada la invalidez de los actos jurfdi-

" cos, &stos no pueden producir efectos juridicos, sin embargo,

por lo que se refiere a lo pasado, a pesar de que la nulidad.in-
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valida el acto de La celebracitn del matrimonio, la consecuen-
cia de esa Invalidez no es un ciertos casos, la total privacion
de efectos del matrimonio.

Las nulidades de! matrimonio, excepto en los casos en que
se derivan de hechos deiectuosos. son nulidades relativas.

a) Ei error sobre Ja persona.- Esta causa es extrana y di-
ficil de dar, por exigirse la comparescencia personal de ambos
cGnyuges al momento de la celebraci6én del matrimonio. Solamente
puede imaginarse en los matrimonios realizados a través de pro-
curador y en el que, en momentos posteriores, al encontrarse los
cényuges, gque resulte que no eran )a pareja con la que respec;l-
vamente iban a unirse, )

No todo error sobre ia persona es causa de nulldad del ma-
trlmohlo asf, no es causa de nulidad, el error sobre las cuali-
dades del cSnyuge aungue estas hayan sido determinantes para la
celebraci6n; se requiere gue el error recaiga sobre la persona
misma del otro contrayente.

El error es ia falta de conocimiento de }a realidad o un
defectuoso conocimiento de ésta."(37)

Esta causa de nulidad del matrimonio, se extingue si el con-
yuge que se encuentra en el engafio, no lo hace valer inmediata-

" mente que la advierta {arts. 236 del cédigo civil). La absten-
ci6n del cényuge engadado, se tiene por ratificacién técita (§)

del matrimonio. Como se advierte, la nulidad que proviene del

{37) Magallén, Ibarra Jorge, Instituciones de Derecho Civil, T.IIl £ditorial
PorrGa, 1988 Pp.
(&) Técita. Que no se entiende, percibe, oye o dice formalmente, sino que se
supone e {nfiere. {seleccibn del readerds digest, gran dicciona-
rio EncicIOpédlco Ilustrado, V. XI Pp. 3614,
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error es relativa, tanto por la posibilidad de ratificacion ta-
cita segin ha quedado dicho, porque dicha accidn de nulidad, s6-
lo puede ser ejercida por el cOnyuge que estd en el err&r y no
por otra persona. '

b) Los impedimentos dirimentes{&). La existencia de impedi-
mentos produce la nulidad de] matrimonio si son aquellos llama-
dos dirimentes que son: 7

1) La incapacidad para contraer matrimonio que proviene de
la falta de edad no dispensada (art. 156, fraccién I, del C.C.),
es causa de nulidad del matrimonio, en tanto qde 1a mujer no ha
cumplido 14 afios o el var6n no ha alcanzado 16 afos de edad {(art.
145 del C.C.) y se funda en la presunci6n de ineptitud fisiol6-
gica para la procreacitn. )

Esta causa de nulidad desaparece, cuando ha habido hijos,
entre los consortes y también por el transcurso del tiempo; si
el menor alcanza la mayoria de edad y ninguno de los cOnyuges ha
intentado hasta entonces, el ejercicio de la accién de nulidad
(art. 267 del CC) basta el embarazo de la mujer para que esta
taﬁsa de nul idad desaparezca inmediatamente.

2) Falta de autorizaci6n para el matrimonio.- El menor an-
tes de haber cumplido 18 ahos, requiere para contraer matrimo-
nio, del consentimiento de su padre y de su madre, st ambos
vivieren o del progenitor que sobreviva, A falta o por imposi-
-bilidad de los abuelos paternos o del que sobreviva; a falta de
(8) Dirimente.- Se dice del impedimento que impide el matrimonio entre dos

personas y es causa de anulacién si.lelgan a contraerlo..

(Selecciones de readerds digest, ?run Biccionario Enciclo-
pédico flustrado, V. IV, Pp. 1148}, . -
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por imposibilidad de los abuelos maternos o por el que sobreviva
{art. 149 del CC); a falta de éstos, necesitan del consentimien-
to del tutor, y a falta de este Gltimo, el Juez de lo familiar,
suplird el consentimiento {art. 150 del CC.). )

] Los menores de 18 aios, aunque hayan llegado a la pubertad
requieren del consentimiento de sus ascendientes, del tutor o
del juez porque el menor de edad tiene incapacidad legal, que le
impide disponer de su persona y de sus bienes sin el consenti-
miento (autorizaci6n) de la persona capaz a quien el derecho con-
ffa el ciudadano del menor. No obstante, la voluntad de losvcon- '
trayente es necesario para la celebracif6n del matrimonio, aunque
sean menores de edad,

Esta accién se extingue a los treinta dfas gubsecuentes a
aquel en que las personas cuya autorizacién es necesaria, tuvie-
ron conocimiento del matrimonio del menor (art, 238 y 239, frac-
cion 1 del CC).

3) £1 parentesco.- Es causa de nulidad de} matrimonio, el
parentesco por consanguinidad y por afinidad, ambos en lfnea rec-
ta, sin limitaci6n alguna {p&dres, abuelos, hijos, nietos, etc.
suegros ascendientes de éstos, etc.) En la 1inea colateral igual
el parentesco es causa de nulidad, si el matrimonio se celebra
entre hermanos y medios hermanos por tratarse de un impedimento
no suceptible de dispensa (l). Todo interesado puede ejercer
(&) Dispensa.- la que permite contraer matrimonio entre parientes hasta cler-

to grado. (selecciones de readers digest, dicclonario enciclo-
pédico, ilustrado, V. IV, Pp. 1153)



53

la  accibn de invalidez en cﬁalqhier momento, porque ia causa
- de nulidad deriva de este parentescé. es imprescriptible (&)

y el matrimonio no puéde ser confirmade o ratificado en manera

alguna (art. 2225 del CC.).

El matrimonio celebrado entre ascendientes o descendien-
tes por Eonsanguinidad o por afinidad y entre hermanos y medios
hermanos, puede ser delictuoso, si hay dolo (&) criminal, y con-
figura el delito de incesto {art. 272 del C6digo Penal}. AGn el
Ministerio Pdblico puede demandar la nulidad de ese matrimonio.

En la linea colateral desigual, en que la prohibicitn se
extiende s6lo a los tfos y sobrinos dentro def tercer grado, el
impedimento produce la nulidad relativa, que se subsana 5i des-
pués-de celebrado el matrimonio, se obtuviere la dispensa y se
ratifique el matrimonio ante el Juez del Registro Civil. La
dispensa del impedimento, extingue esta causa de nulidad y el
matrimonio produce todos sus efectos, a partir de la fecha en
que originalmente se contrajo {art. 241 del CC).

La accioén de pulidad puede ser ejercida por cualquiera de
los éohyuges. por sus ascendientes y por el Ministerio Pablico
(art. de1 cC). '

4.~ Adulterio.- El CO8digo Civil concede indistintamente la
(8) Imprescriptible.- Que no pueden preescribir (&) Selecciones del Reader's

Digest, gran diccionario enciclopédico ilustrado V. VI.
{&) Oreescribir,- PerJZiEe‘z?gérmarse por el trascurso del tiempo.‘extln-
; guirse la responsabilidad penal por el trascurso del tiempo
desde la comisi6n del delito o desde la imposicitn de la

pena. (Selecciones de REaders's Digest, gran Diccionario
Enciclopédico V. IV P. 1162,
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acéiﬁn de nulidad al cényuge ofendido y al ministerio piblico,
para.el efecto de declarar invilido el matrimonio entre adﬁlie»
ros, ’

Cuando un matrimonio se ha extinguide por divorcio necesa~
rio por causa del adulterio de uno de Jos cényuges, el declara-
do cOnyuge culpable que de impedida legalmente para contraer ma-
trimonio con la persona con quien cometio adulterio. En el ca-
s¢ de que no obstante la prohibicibn legal, contraigan matrimo-
nio las adulteros, la ley otorga accidn de nulidad al cOnyuge
ofendido vy al Ministerio PGblico, o sdlo al segundo si el con-
yuge ofendido hubjere muerto en ambos casos la accibn de nuli-
dad dereivada de esta causa debe intentarse dentro de las 6 me-
ses siguientes a la celebracibn del matrimonfc de los adGlteros
{art. 243 del CC.}

Resulta clarc que sancionar a los culpables de adulterio
impidiendoles legalizar con posterioridad un estado gque surgif
ilfcitemente, sin embargo el derecho a le accién de nulidad al
cbnyuge ofendido se convierte en un medio de venganza otorgado
por la lgy, y lo peculiar de caso es el otorgamien;o de la ac~
cién al Ministeric PGblico, como si toda la socledad se huble-
ra visto afendida por el sdulterio cometido.

§.- El atentado contra la vida de uno de jos cbnyuges. La
sola tentativa de homicidio da lugar a la accibn de nulidad detl
subsecuente matrimonio, con el conyuge que ha guedado libre, si

se prueba que el atentado se cometfbd para casar al cbnyuge con
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victima. La acci6n de nulidad puede ser ejercida por los hijos
del primer matrimonio (art. 244 del CC.). La accibn de nulidad
dura 6 meses desde la fecha en que se celebro el nuevo matrimo-
nio,

6.- Coaccibn moral. {amenazas) la voluntad arrancada por
violencias a uno de los contrayentes, es causa de nulidad del
matrimonio, el contrayente cuya voluntad a sido violentada a de
encontrarse bajo los efecto; de 1a coacci6bn (miedo o temor), en
el momento de la celebracibn del matrimonio. Se dice que la
amenaza es grave; si se corre e} peligro de perder la vida, la
honra, la libertad, la salud de parte considerable de los bie-
nes, del c6nyuge de sus ascendientes, o tutores, esta accién
de nulidad dura 60 dias (art. 245 dei cc.). 7

7.- Alcoholismo.- Toxicomania o estados patoldglcos. la
accién de nulidad que deriva de hdbitos viciosos de algunos de
los contrayentes (embriaguez habjtual, toxicomanfa) la que pro-
viene de impotencia incurable para la cépula, la sifilfs, la de-
mencia y otras enfermedades cronicas o incurables, que sean
ademds contagiosas o hereditarias, puede ser ejercida fnsisten-
temente por cualquiera de los cényuges, tanto por el sano como
7~_por el enfermo. Esta accibn de nulidad, debe proponerse den-
tro del término sesenta dfas contados desde qué se celebro ei
matrimonio (art. 246 del CC.).

La accién de nulidad que proviene del idiotismo o imbeci-

lidad, puede ser intentada por el otro cényuge o por el tutor
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del incapacitado (art. 247 del CC.).

€l alcoholismo, la toxicomanfa y los estades patolégicos
' de alguno de los consortes, son causa de nulidad del matrimonio,
si existen en el momento de la celebracidn.

‘ La impotencia incurable para la cépula que existe antes de
la celebraci6n del matrimonio, es causa de nulidad.

8.- Subsistencia de un matrimonio anterior (bigamia). Esta
causa de nulidad requiere que en el momento de celebrar el ma-
trimonio, subsista un vinculo conyugal anterior, con personas
distintas de aquella con quien se pretende contraerlo. EIl ma-
trimonio anterior no debe ser previamente disuelto por divorcio,
nulidad o muerte del otro conyuge, Esta . causa de nulidad cons-
tituye el delito de bigamia, castigado severamente por el Coédi-
go Penal {(art. del C6digo Penal).

Después de enumerar los casos en que procede el ejerciclo
de la acci6n de nulidad del matrimonio, es preciso sefalar que
esa accion de nulidad tiene las siguientes caracteristicas:

1. S0lo puede ser ejercida por las personas a quienes la
ley le concede expresamente.

2. No es transmisible. Sin embargo, los herederos. podrén -
‘coﬁtinuar la demanda de nul idad entablanda por aquel a quien
hereda (art. 251 del CC.). '

3. Excepcionalmente la ley concede la accién de nulidad a
los herederos del c6bnyuge que ha fallecido a consecuencia de un

atentado contra su vida, si ese atentado ha sido cometido por
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' cualquiera dellas personas que contrajeron nuevo matrimonio. En
" el caso de bigamia, la accifn de nulidad corresponda a las mis-
mas personas antes sefaladas.

4., No puede celebrarse trasacci6én de ninguna especie ni
compromise en &rbitros (&) sobre la nulidad de matrimonic (arth
254 del CC.). ' ;

Tan pronto como una sentencia de nulidad de matrimonio_sea
pronunciada, el tribunal deberd enviar, de oficio, copia certi-
ficada de.ella, al juez del registro civil gque autoriz6 el ma-
trimonio, quien deberd insertar al margen del acta, que se de-
clard juridicamente nulo escribiendo una nota circunstanciada
(&) de la parte resolutiva de la sentencia, su fecha, el tribu-
nal la pronunci6é y el nGmero con due se le marcod la copia, la
copia certificada de la sentencia de nulidad se conservard en
el archivo.

5. Faita de formalidades. La fraccion [11 del articulo 235
del CC. establece que el matrimonio es nulo si se ha celebrado,
omitiendo algunas formalidades que establece la ley para el ac-
"to de celebracion.

Excluyendo las causas de nulidad por error acerca de la
persona y porque:concurre un impedimento dirimente, el matrimo-
nio.es nulo si no se cumple al celebrarlo, con los requisitos

formales que mencioqan los articulos 97, 98, 100, 102 y 103 del

(&) Arbitros.- Dfcese del que puede hacer una cosa por s solo sin dependen-
cia de otro, (Selecciones del Reader Digest, Gran diccionario -
Enciclopedico. Pp. 1162 V. IV

(&) Circunstanciada.~ Cierta particularidad que acompafia un acto.//sjtuacion
(diccionario trillas facil, editorial trillas, Pp. 366)
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Cédigo Civil.

Esta causa de invalidez (la falta de formalidades) presenta
la particularidad de que el acto de celebracitn del matrimonio
que se llevé a cabo en forma {rregular, puede tener validez si
existe él acta matrimonial, levantada en los registros de)l esta-
do civil, cuando contenga los datos necesarios para probar gue
se celebr6 el matrimonio y que las partes prestaron su consenti-
miento ante el Juez del Regfistro Civil que autoriz6 esa celebra-
Eidh.

El artfculo 250 dei Cédigo Civil, nos permite concluir que
el acta de matrimonio, en cuanto llena su funcién probatorfia de
su celgbraclon {porque consta en los registros y por medio de
ella se puede identificar a las personas que han contrafdo ma-
trimonio) es elemento indispensable para dar validez al matri-

. monio; aunque dicha acta y el acto mismo de [a celebracifn, ado-
'lezcan de vicios de forma.

La poseslch de estado. Cuando a la existencia del acta se
-'una la posesidn de estade de matrimonio, entre ambos consortes,
quedan subsapados no s6lo los vicios o defectos de las actas,
sino que tambjén las irregularidades no sustanclaleslslno forma-
les enqueel juez del Reglsiro‘tlvil haya incurrido en el acto
de lg celebracién (incompetencia del funcionario qué autorizé el
matrimonio, falta de 1la iectura del acta y de las constancfas
correspondientes, omisi6n de los testigos, etc.).

La posesién de estado consiste en la conducta conyugal que
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guardan los consortes entre sf; en gque ambos se ostenten en ‘la
sociedad como esposos y que a su vez el grupo social los haya
tenido yconsiderado con tal categorta; Deberdn reunirse los
trés elementos, nomen, tractatus y fama.

Esto es un dato objetivo que manifiesta y reitera, cual es
la voluntad de los contrayentes, expresada en el momento de la
celebracifn del matrimonio y lo que por lo demis consta'en el
acta. Pone en claro la intencifn de cada uno de los esposos de
estimar para gque ha nacido entre ambos, no una situaci6tn de he-’
cho nada més o menos prolongada, sino la conviccitn de que exis-
te un vinculo jurfdico que los une entre si.

Son categorfas los términos en que se encuentra redactado
el artfculo 250 del C6digo Civil, "No se admitird demanda de nu-
tidad por falta de solemnidades en el acta de matrimonio cele--
brado ante el Juez del Registro Civil, cuando la existencia del
aéta'se una la posesidn de estdo matrimonial® aunque dicho pre-
cepto se refiere a ia falta de “"solemnidad” débemos entender
que alude a las simples formalidades poruge las solemnidades,
en el acta de matrimonio son: a) Su redaccibén en los registros,
no es acta de matrimonio; b) los nombres y firma de los contra-
yentes, y c) las declaraciones de volgntad de 6stos y la de-
claracién y firma del juez del Registro Civil.

providencias Cauterales.- La sentencia que declara la nu-
lidad, hace cesar los efectps del matrimonjio. La sola presenta-

cién de la demanda indica que cuando menos el clnyuge demandan-
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te, no desea que subistan los deberes matrimoniales. Pero antes
que se pronuncie resolucion definitiva, la moral y Ias buenas
costumbres, ante la amenaza de una posible invalidez del matri-
monio, exigen que durante la tramitacién del juicio, se suspen-
dan provisionalmente algunos de los efectos de ese estado gue
ha existido entre los c6nyuges y en el de los hijos, el Juez de-
ﬁe tomar de inmediato algunas providencias cautelares (&), de
una manera provisional, hasta en tanto se resuelva en definitiva
sobre ia inulidad que se invoca.

El artfculo 258 del Cébdigo Civil, autoriza al Juez para to-
mar ciertas medidas prvisionales, tan pronto como se presente
ante &l una demanda de nulidad de matrimonio. €1 artfculo 282
del C6digo Civil, seffala concretamente cuales son esas medidas
‘provisionales.

’1. Deberd relevar a los cbnyuges del deber de cohabitacién,
ordenando su separacifn, de acuerdo con lo dispuesto por los ar-
ticulos 205 y siguientes del c6digo de procedimientos Civiles.

2. Fijard la cantidad que por concepto de alimentos debe
cubrir el deudor alimentista al cényuge y a los hijos y dictard
las medidas para asegurar el pago de esta obligacion (art. 282."
fraccion 111, del Cbdigo Civil).

3. En el mismo acto, tomard las medidas convenientes, para
que ios cbnyuges no se puedan causar perjuicios en sus bienes o

(&) Cautelares.- Prevenir, precaver. (Gran Diccionario Enciclopédico de Se-
: lecciones de Reade's Digest, V. III Pp. 760).
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en los de la sociedad conyugal en su caso (art. 282 del Cédigo
Civil, fraccién IV).

4. Si la mujer esta en cinta, el Juez de o Familiar dicta-
rd las providencias convenientes para evitar la suposicion de
parto, la sustitucidn de infante 0 que se haga pasar por viable,
la creatura que no lo es (fraccibn V).

Para el efecto, al aproximarse la época de parto, el Juez
designard un médico o a una partera, que se cercioren de la rea-
lidad del alumbramiento (aplicacifn, por analogia de los artfcu-
los 1638, 1639 y 1640 del COdigo Civil).

5. Tomar§ las medidas prudentes en proteccién de la perso-
na de los hijos (fraccién VI}. Para el efecto los podrs al cui-
dado de la persona que de comdn aéuerdo hubieren desfgnado los
clnyuges. El Juez resolverd conforme a su criterfo, lo que con-
sidere benéfico para los menores (art., 213 del C6digo de proce-

‘dimientos civiles y 289 del CC).

La sentencia de nulidad pronunciada en el juicio de.nulidad
del matrimonio, tiene efectos declarativos, es decir, el Juez,
si encuentra que se ha prabado la existencia de una causa de
nulfdad, pronunciada en forma declarativa, la invalidez,

k En principio los efectos de la sentencia de nulidad, se re-
trotraen (8) a 1a fecha de la celebracién del matrimonio, La

sentencia que declare la invalidez del matrimonio, produceréfec-
{8) Fingir para ciertos efectos legales que una cosa sucedib un tiempo ante-

terior a aquel en que realmente ocurrit (Gran Diccionario Enciclopédico
1lustrado de Selecciones del Reader's Digest, V X. Pag, 322Z2)
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tos, que no sb6lo entre los cbnyuges, sino alGn en contra de los
terceros {art. 24 del C6digo de procedimientos Civiles).

Los efectos de 13 sentencia de nulidad de matrimonio res-
pecto de la persona de los cOnyuges; en cuanto a la situacién
de los hijos y en lo que atafle a los bienes de los consortes,
son por ‘los que ge refiere a los cOnyuges, la sentencia de nu-
lidad en princlplo. destruye desde su origen las relaciones ju-
ridicas a que dio lugar la celebraci6n del matrimonio nulo. Y
esto es virtud de la regla “lo que es nulo no puede producir
efecto alguno", pero esta regla que puede hallar estricta apli-
cacidn en el derecho patrimonial, sufre graves alteracliones si
uno. de los c6nyuges o ambos han creldo, fundadamente, un matri-
monio valido. )

Por lo que toca a los bienes, el art, 262 del Co6digo Civil
establece las reglaas aplicables a las donaciones antenupciales:

. a) Las hechas por un tercero, puede ser revocado.

bi Las que realiz6 el cOnyuge inocente en favor del cOnyuge
culpable quedardn sin efecto; é&ste deberd devolver sus
productos.

c) E1 cényuge inocente, podrd retener las cosas que reci-
bid del cényuge chlpable como donacién antes del matri-
monio. '

d) Si ambos cbnyuges procedieron de mala fe, las donacio-
nes antenupciales, quedardn en favor de los'hijos de

ambos. S$i no ha habido hijos y ambos cényuges han pro-



63
ducldo de mala fe, quedardn substentes las donaciones
antenupciales que hicieron recfprocamenta.

Por lo que se refiere a los demds bienes de los consortes,
el art. 261 del CC. indica la manera en gue se deberd proceder.

a) Si el matrimonio se contrajo bajo el régimen de separa-

cién de bienes, cada uno conservar$ los que les perte-
necen.

b) Si hay sociedad conyugal, se procederd a su liquidacién

y 2 la divisi6n de los bienes comines en la siguiente

- forma si ha habido buena fe en ambos, cada uno de los "
cOnyuges recobrard lo que aporté a la sociedad. Cuando
ambos c6nyuges han procedido de mala fe, los productos
de la sociedad conyugal §e aplicardn a los hijos.

El matrimonio putativo.- Cuando el matrimonio se ha cele-
brado de buena fe, la sentencia de nulidad no tiene efecto re-
troactivo. El articulo 255 del C6digo Civil impide que en ese
¢aso, se destruyan en lo pasado, los efectos del acto.

La buena fe consiste en la ignorancia en el momento de ce-
lebrar el matrimonio, de las causas que lo invalidan. La buena
fe se presume {art. 257 .del Codigo Civil) para destruir esta
pfesuncton se requiere pruebas plenas.

El matrimonio {nvdlido contraldo de buena fe, se denomina
matrfmonio putativo. La ignorancia en que se encuentra uno de’
los cOnyuges o ambos, contrayentes un error, ya de hecho ya de

derecho, el conyuge que padece esa ignorancia, puede aun cono-
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cer el hecho del jimpedimento pero ignora que constituye una pro-
hibicién legal para celebrar el matrimonio y esto basta para que
configure la buena fe, para que el matrimonio asf contraido pro-
duzca todos sus efectos.

La buena fe, no produce los mismos efectos, si concurre en
ambos coényuges o si puede atribuirse s6lo a uno de los contra-
yentes. Si ambos han producido de buena fe el matrimonio produ-
ce entrelos consortes todos sus efectos civiles, hasta antes de
la sentenciarde nulidad.

S$i sb8lo uno de los cOnyuges ignoraba la causa de nulidad,
el matrlmonlo‘prbduce efectos solo en favor del cObnyuge que lo
contrajo de buena fe (art. 256 del C6digo Civil ). Respecto a
la prole, en todo evento aun cuando haya habido mala fe en ambos

" cbnyuges, el matrimonio que ha sido declarado nulo, siempre pro-
duce efectos desde su celebraci6n en favor de sus hijos (art.
256 del CC).

El matrimonio flicito.- El matrimonio que se celebra sin
que se haya cumplido algunos requisitos cuya omisién no estd san-
cionada con la nulidad del acto, es vilido aunque produce san-

-ciones de otra naturaleza distinta de nulidd. Es un matrimonio
“flicito, en ‘este caso el legislador no ha requerido-que plerdan_
eficiencia los matrimonios que asf celebrados, por ser irregula-
res, considera Kllcito.

La {licitud en materia de matrimonio, connota una f{dea de

reprobacion jurfdica contra el acto que no deblobhaberse cele-



65

brado, porque no se cumpliera determinadas condiciones jurfdi-
" cas, previas a la celebraci6n del matrimonio y que no son in-
trinsecas (&) ni a las personas ni al acto mismo, sinro que se
" refiere a ciertas situaciones particulares en que se encuentra
uno de los contrayentes.

Las causas que producen la ilicitud del matrimenio compren-
den:

1. Los impedimentos suceptibles de dispensa (falta de edad
nﬁbil y el parentesco de consanguinidad en la lfinea colateral
desigual), si se ha solicitado una dispensa y el juez del Re-
gistro Civil celebra el matrimonio, antes de que se haya conce-
dido aduella;

2. Si entre los contrayentes.exlste el vinculo de la tute-
la y matrimonio se celebra antes que el Juez de lo Familiar ha-
ya concedido autorizacidn para celebrarlo.

3. Si no ha transcurrido el plazo de trecientos dfas, des-
pubs de que ha sido disuelto el primer matrimonio (por muerte
del marido, por divorcio o nulidad) durante el cual. la mujer
no deberd contraer el segundo (art. 264 del CC.);

4. 0qando no han construido los plazos, en caso de divor-
¢io, que se impone a los divorciados, ya se trate de divorcio
cbntencioso de divorcio voluntario, para que puedén contraer
nuev&s nupcias (art., 289 del CC.).

’ (&) Intrinsecas.- fingir para ciertos legales, que una cosa sucedi6 en un

. tiempo anterior a aquél en que realmente ocurri6, (Gran Dic-
cionario Enciclopédico Ilustrado V. X Pp. 3222.}
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“En estos casos, el ordenamiento a querido negar su aprobaci6n
sefialdndolo con la marca de la flicitud al matrimonio que el Juez
. del Registro Civil ha .celebrado, violando el deber jurifdico de

respetar el orden jurfdico establecido, aunque haya derecho de
nulidad de actos.

La sancién que se establece, no se dirige a la destruccién
del acto, sino que consiste en la imposici6n de penas de otra

" naturaleza contra sus autores. En la hlpbtesis de que un mayor
de .edad, sin la autorizacidn correspondiente, el art, 265 dél
céddigo Civil, establece que incurrirdn en las penas que sefialen
el CO6digo de la materia, quienes intervengan en una tal celebra-
cidn,

El Juez del Registro Civil, que autorice un matrimonio
ilfcito incurre en responsabilidad, que pueda ser sancionada con
1a destitucién de empleo, sin perjuicios de las personas aplica-
bles por la comisi6n del delito que pueda existir (art. 46 y 47
del C6digo Civil),

Por Gltimo la nulidad de matrimonio presenta caracteristi-
cas propias y es regida m&s bien por los principios &ticos, te-
niendo encuenta el interés pGblico, estos principios son:

t. El derecho para demandar nulidad de matrimonio corres-
ponde a quienes la ley lo concede expresamente y no.es trasmist-

ble por herencia ni de cualquier manera. Los herederos sf po-

-+ drdn continuar la demanda por aquél a quien hereda. (art. 251).

2. El matrimonio tiene a su favor la presuncién de ser va-
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1ido; s8lo se considera nﬁlo‘cuando ast lo declara uﬁa sentencia
que cause ejecutoria (ari. 253)

3. Los conyuges no pueden celebrar transacci6én ni compromi-
so en &rbitros acerca de la nulidad del matrimonio.

4. La buena fe de los contrayentes en un matrimonjo decla-
rado nulo, siempre se presume. Para destruir esta presuncidén se
requiere prueba blena (art. 257 del CC).

5. El matrimonio contrafdo de buena fe producé sus efectos
civiles en los conyuges hasta el momento de declararse la nuli-
dad a través de sentencia que cause ejecutoria.

6. Los hijos habidos dentro de los plazos legales serén
siémpre considerados hijos de matrimonio, independiente de la
buena- o la mala fe sus progenitorés (art. 255)

7. La posesion de estado de matrimonio unida al acta levan-
tada ante el Registro Civil, ihpide la demanda de nulidad del
.’mismo"(38)

(38) Monterb. Duhalt Sara, Deiecho de la Familia, Editorial Porr0a, México
© 1984, P, 186 - S



CAPITULO  TERCERO



ADULTERIO

3.1 Concepto de Adulterio

Respecto a este capitulo se tomaron en cuenta varios - con-
ceptos de adulterio, ya que es importante conocer diferentes
puntos de vista de &lgunos autores, con el fin de tener una re-
férencla clara de este,

"Adulterio viene del latfn Adulterium, es una relacibn vo-
luntaria entre personas casadas y otras de distinto sexo que no-
sea su conyuge*.{39)

También se menciona que el adulterio es el "mantenimiento
de relaciones sexuales extraconyugales entre personas casadas,
es causa de divorcio, algunas legislaciones lo sancionan también
como delito en cuanto ataque la fe conyugal, al buen orden de
lg fam;lla y a la seguridad de la descendencia legitima. Suele
ser objeto de desigualdad {consideracién jurfdica y social} se-
gan quien lo cometa el marido o la mujer".(40)

Por Gltimo se dice due el adulterio es el "ayuntamiento
carnalventre un hombre y una mujer cuando cualquiera de los dos
" ‘estd casado con una tercer persona implica puesto una violacifn
de la fidelidad conyugal".(41)

{39) Diccionario Enciclop8dico !lustrado de Selecciones del Reader's Digest,
Tomo 1 pag. 47, México 1978.
{40) Pratt Fairchlld Henry, Diccionario de Sociologfa, Editorial Fondo de
Cultura Econdmica. Decima primera reimprasion, 1384
{(41) Diccionario Enciclopédico de la vida sexual, Editorial Nauta, Tomo I,
Segunda Edici6én, 1975.



3.2 Antecedentes Histéricos del Adulterio

“E] adulterio se ha venido cometiendo desde lo§ m&s remotos
tiempos. En todas las.clvllizaclones encontramos huellas indepen- .
dientemente de que hubiera poligamia o poliandrfa. EI adulterio
ha Sldo considerado un delito y en consecuencia castigado.
Pero nunca se ha penado de igual manera el adulterio de la
mujer que el del hombre dependiendo del rigor del castigo del gré-
do de importancia que ocupa la mujer en la sociedad. Asf cuenta
Plutarco que en Espaffa el legislader Licurgo se jactaba del adul-
terio de la mujer, alegando que si esta abandonaba el hogar en
busca de felicidad su motivos tendrfa y tal problema no incumbia
al legislador sino meramente al marido. Por el contrario en Ate-
"nas la mujer adGltera tenfa que pasar por la expiaciones mas in-
~famantes-e incluso esperar la muerte al igual que su complice.

En Roma se mantuvo bisicamente el mismo criterio, fué benevola-
mente castigado.  Sin embargo Constantino volvio a caStigarlo con
‘todo rigor, como en los primitivos tiempos. En la edad media,
“la figuia jurfdica del adulterio tuvo una curiosa ampliacién, que
cons{stﬁa en asemejarlo al matrimonio contrafdo por una cristia-
na con un judfo.

En lo que respecta a Espada, se deben distinguir dos épocas,
la visigoda y baja edad media y la alta media. En los pueblos
~visigodos la mujer desempefiaba un papel superior al que tenfa en
la soctedad romana, de ahf que todo este tipo de delitos se cas-
tigaran con ciertakcomprenlen. Lo mismo sucedfa en la baja
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edéd media en que la influencia del anterior derecho vislgodo
era grande. Asl el "fuero juzgo” se caﬁttgaba con la perdida
de los hijos y en el “fuero real® se legislaba que los bienes
de la mujer pasasen a manos de sus hijos. Este concepto no
cruel de las relaciones sexuales cambia con la aparicién de
"las partidas® cédigo profundpmente influido por el derecho ro-
mano. y el cristianismo, la pena normal para }a mujer azdGltera
eran los azotes y la reclusién perpetua en un monasterio. Este-
cardcter infamante del aduiterio es el que ha subsistido bdsi-
camente en las legislaciones variando solo, segfin las é&pocas,
los castigos impuestos”.{42) ‘

“A lo largo del] sigle XiX, los diversos c6digos penales se
caracterizaron par la diferenciacidn entre el adulterio de la
mujer y el del esposo, hasta 1932 que se le considerd un delito
y se le extrajo del c6digo penal, quedando reducido a una de
las causas que podfan justificar el divorcio que ese mismo afo
establecid la repablica, el 11 de mayo de 1942 fué introducido
el delito de adulterio incorpordndose al texto del C6digo Penal

‘gn 1944 y continuando hasta febrero de 1978 en.que una ley otor-
gb 1a despenalizacidn del adulterio con la constguiente modifi-
‘cacidn al cbdigo.

Esta corriente aboliconalista se ha intensificadoc notable-
mente en los Gltimos akos siguiendo el ejemplo de Inglaterra,
que fué el brlmer pafs Europeo que lo abolié lo han hecho pos-

{42) Diccionario Enciclopddico de la vida sexual, Tomo I pag. 32, Editorial
Nauta S.A., Impreso en Espafa, Segunda Ediclen, 1978,
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teriormente suecia (197?) la URSS, Cuba, Colombie, Coste Rica,
Fintandia .(1948) y Japbn (1947).  En los pafses donde el dgllto
de adulterio ha dejado de existir como tal es considerado como
-una de las ‘causas tipicas del divorcio vincular,

En México se considera delito en unos estados, mientras

‘que-otros no se considera de tal manera“.(43)

(43) Nueva Enciclopedia Universal Carrogglo, Tomu I, pag. 137 Edlclones
" Carragglo, S.A., Barcelona.



3.3 El sdulterio como problema social

"£1 aduiterio, es un fendémeno corriente, muy generalizado
y hasta cotidiano. A pesar de ello este importante problema,
va mds alld de sus apariencias convencionales, su frecuencia ha~
ce de &1 un problema de tipo social, al que de hecho se ha ocul~
tado como a una vergonzoesa enfermedad, debido a que es un ele-
mento que contribuye a la desintegraciOn de la familia, por lo . .
que afecta grandemente a la sociedad.

El adulteric reune todos los problemas de la vida afectiva.
En primer lﬁggr se trats de la vida de la pareja, del acuerdo y '
del desacuerdo conyugal, evidentemente el cOnyuge adGlitero bu;-
ca afuero lo gue {segln é1 a etla} no puede encontrar en su ca-
sa, sih embafgo 1a realidad es mds compleja, pues abafca el pro-
‘blema de 1a inestabilidad afectiva, del don juanismo, es una
cuestion importante en ia que se reGne todo lo relativo a 13
falta de madurez afectiva. Concurre fgualmente en &1 todo lo
que atade a las necesidades er8ticas en relaci6n a los condi-
cionamientas socioculturajes, asi mismo a un lnf{nlto‘n&mero
‘de causas como pueden Ser el aburrimiento, tnsatisfaccibn, fri-
volidad, crisis emocional, necesidad ée reafirmar el ego, etc.

Una de las principales razones que se da, para que el
conyuge (adGlitero) tenga una relacidn fue}a del matrimonio es -
el sentido de identidad y los valores del mismo. 5i esa perso-.

na2 no.se siente “casada” o no estd muy preparada para 18 rela-
cién que tlene con su compaftero{a), entonces tiene m;s probabi~
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lidades de caer en la infidelidad, 1la cual no estd relacionada
con el hecho de que la persona comete adulterio esté en&morada(o)
de otro(a), sino que en su interior se considera una persona li-
bre para hacer lo que le parezca.

El papel psicolbgico del adulterio, consiste en satisfacer
una carencia, ya sea real o imaginaria. El adulterio, encierra
as{ un doble papel, por un lado beneficia pues colma el vacio

exjstente y por otra alimenta la ilusi6n de que todo es posible
y es e;ta funcion de ilusidn lo que es esencial en el adul;erio.

El adulterio es una ilusi6bn o un engafo y los que se entre-
gan a el son unas victimas desgracladas.‘de los dificiles proble-
mas de la moral.

Por lo genéral. 1a persona con la que se es infiel no es
precisamente de mejor apariencia, mis joven o m&s sexy que el
esposo{a), es mds muchas veces un hombre o una mujer cometen adul-
terio porque ella (&él1) comprende y apoya por lo que esto quiere
decir que muchos adGlteros no buscan sélo sexo, fuera del matri-
' monio, sino-un cambio para satisfacer su necesidad de salir de
1a ‘monotonfa que les proporciona el matrimonio.

El adulterio es la primera causa de rompimiento de muchas
relaciénes j por lo general ocurre en ]a etapa en que el matri-
monio ya estd cayendo en 1a rutina, el aburrimiento y el cansan-
cio, sin embargo muchos matrimonios se mantienen fieles todo el
tiempo que dura la relacién, aunque muchas parejas no pueden con-

seguirlo.
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Eﬁlsten en la actualidad tres tipos de adulterio:

1. La relacibén sexual pasajera, que es cuando el hombre o
la mujer, tienen un encuentro sexual, por decir con una
prostituta, o en un viaje, es el resultado de lo que se
Ilama la ocasidn, en ciertos Individuos es la blsqueda
inconsiente por demostrar su virilidad.

2. La-aventura, es la que deja huella en La memoria (aun-
que sea muy corta) como un acontecimiento singular que '

" no tiene equivalente, porque la aventura ya es el encuen-
tro de las personas y no solamente de los cuerpos, la
aventura no e§ la bfisqueda finica y exclusiva de la sa-
tisfacci6bn fisica, pues aquf ya se forma una nueva pa-
reja. ‘

3.‘Relac16n extramatrimonial duradera, se caracteriza por

’ su duracién, por ser una relacién amorosa duradera, no
solamente va unida a la exigencia afectiva o sexual del
cOnyuge beneficiario.

Asf el aduiterio lieva implicado su propio dinamismo, que
puede conducir a su repetici6n o al mantenimiento de una rela-
cién duradera.  Estas caracter{sticas especiales de la sftua-
cién de adulterio agudizan todos los elementos psicosexuales
que mantienen las relaciones entre un hombre y una mujer.

El hombre o la mujer que sabe que su esposa(o) le es infiel
'y trata de ignorar la situacién, sencillamente sufre en silen-

cio y se siente frustrada(o), por otro lado, el adGltero se Sien-
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te ligado(a) a la mujer o al hombre con quien vive la relacifn
extramatrimonial y se siente sumamente mal con su esposo(a) por-
que le estdmintiendo con frecuencia. El matrimonio se debilita
atn mis cuando se tratan de evitar los problemas. Estas situa-
ciones por desgracia, hay que enfrentarlas y reconocerlas si se
quiere llegar a un acuerdo favorable, sin embargo !a mayorfa de
las veces el adulterio desemboca en una crisis matrimonial, por
lo que muchas parejas se separan o divorcian después de que uno
de los dos locometi6. Algunos se mantienen casados, pero en un
estado miserable, y otros toman la experiencia para mejorar la
vida matrimonial que llevaban. Cualquiera que haya sido el pro-
blema de la paréja antes de haber cometido el adulterijo, }os pro-
blemas que vienen mis tarde son mds serios.
Problemas psicolégicos de la pareja que llevan al adulterio:
Los problemas psicolbgicos de la pareja estdn ligados a la
significaci6n profunda del amor sexual, y a la necesidad inhe-
rente del ser humano de amar y ser amado.
Se deben tomar en cuenta para lograr un desarrollo fisico
y afectivo, tres puntos:
3) El plano afectivo es el mis profundo y esencial, pues condi-
ciona en gran parte la armonla sexual. La-afectlvlded se ex-
>presa en la necesidad de seguridad y de comprensién, saberse
comprendido engendra seguridad y es tener la seguridad de
que la necesidad de afecto serd satisfecha sin necesidad de

ser expresada y no es solo por medio de un gesto carifioso o
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de una palabra afectuosa por lo que esta necesidad puede pa-
recer asegurada, si existe la comunicacifén entre la pareja
que es Io que da la sensacidn de que el cOnyuge estd ahf para
uno y que se puede contar con é}.

El plano intelectual, por encima de la atraccién flsica, exis-
ten otros elementos que asyudan o impiden un entendimlento, es-
tos provienen de la intelectualidad y de la cultura, esto no
quiere decir que tengan la misma educacién y cultura, sino te-
ner las mismas necesidade§ culturales{ la misma manera de com=
prender. a las personas, de entender la vida, no los mismos gus-
tos, que eventualmente puede ser distinto; lo esencial es que
puedan enriguecerse mutuamente.

El plano social, la diferencia Ae clase puede tener un papel
determinante, la clase social condiciona la mentalidad, mode-
la la sensibilidad, impone valores culturales y morales que
pueden crear una brecha en la pareja, cuanto mds cerrada y es-
tructurada sea la clase social y cuanto masArlgidos sean sus
valores, menos precisos de adaptarse o cambir de sistema de

referencia, serdn sus miembros por el contrario, cuanto mids
flexibles y evolucionados sean sus valores, mds facilmente po-
dr&n sus miembros a acceder a clierta forma de intereses. Que-.

da as! que los problemas psicolbgicos de la pareja se articu-
lan alrededor de tres grandes dificultades de orden afectivo,

las cuales forman estructuras profundas que hacen que aste-

- mos constituidos de una forma y no de otra, dificultades de

orden intelectual, gue necesitan que 13 pareja tenga un inte-
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rés reciproco en cosas comunes, dificultades de orden social,
que se deben a la estructura de la sociedad que a menudo son
impenetrables y que son causa de malos entendidos.
- 5in embargo la pareja no es una unidad aislada e indepen-
-diente, sino que participa Intimamente en la vida social, encon-
; tr&ndose condicionada por los valores culturales de la sociedad
en la que vlvé y sin que ella lo sepa y a veces en contra de su
voluntad, le impone una concepci6n de las relaciones.del hombre
y ia mujer que no siempre es feliz y positiva.

Cuando ha existido infedilidad en uma pareja es necesario
que se acuda con expertos {como el psic6logo, el trabajador so-
cial, eﬁc.) para que puedan discutir abiertamente sus problemas
bajo supervisién profesional ycon un gran esfuerze por parte de

los dos el matrimonio podrd sobrevivir esta crisis®.(44)

(44) Wuldworf, Bernard El ggyl;;r!g ediciones’ Guadarrama Traduccibn Ha
- Eugenia Sudrez, 19 2, pags 6



3.4 Consecuencias del adulterio en la Familia:

Desintegraci6n Familiar

La familia es una de las instituciones sociales mids impor-
tantes desde el punto de vista social, es algo mds que un grupo
fntimo cuyos miembros buscan la satisfaccion de sus necesidades
individuales y2 que sostiene valores bdsicos relacionados con
la sociedad en general, como por ejemplo el mantenimiento de - la
poblafidn. el adoctrinamiento de los hijos, en un ambjente ade-
cuado de armonia, la provisi6n de una unjdad comGn de viviendas
familiares, e! mantenimiento de la salud. i

Tales necesidades del individuo, se deben desarrollar en
un ambiente estable. Pero cuando no sucede asivdebido a que la
familla sufre.cambios en relaci6n a su adaptacién como resulta-
do de su inmadurez, como consecuencia presenta problemas en su
organizacién los cuales pueden llevar a la desintegracibn fami-
liar, entendiendose pbr desintegracifn el proceso que culmina

_con la ruptura de los vinculos principales, sfendo uno de estos
el afectivo, que mantiene unidos a los espesos concubinos o ma-
dre -soltra entre si y con sus hijos, el aflojamiento de tales

- vinculos y las tensiones y conflictos éntre los miembros de la
familia conducen a esa ruptura que puede ser parcial o total:

Es parcial cuando las causas de .desintegracién son exis-
tentes aunque actuan en forma débil, rompiehdo la armonia y

‘creando un clima de incomprensidn e inadaptaciodn. -

Aunque el marido y la mujer no sean completamente felices,
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el matfimonio o la unibn libre continuard funcionando mientras
cada uno -de ellos confie en el otro para la satisfaccién de al-
gunas necesidades fundamentales y exista un grado aceptable de
unidad en la vida diaria y en los objetivos futuros.

Por su parte la madre soltera debe ejercer una doble fun-
cibn la de padre y madre, por lo que a veces esta dualidad de
funciones no es f&cil de sobrellevar, péro con amor, madurez y
sobre todo comprensifn de parte de ella a sus hijos y vicaversa,
puede salir adelante y también sus hijos.

La ruptura es total cuando aumentando y agravindose los
conflictos de los cényuges o concubinos comienzan a desviarse
del proco de interaccifn, entrando a un proceso deslntegrante_
gque tiene a ser el reverso del de’ adaptaci6én. La identifica-
cidon se pierde poco a poco y las funciones se tornan altamente
individualizadas y faltas de coordinacion,

Anbos cOnyuges o concubinos ya no esperan uno del otro
placeres ni felicidad, ya no tratan decididamente una adapta-
cién, volviéndose asI personalmente desorganizados y continuan-
do este proceso desintegrante concluye en la separacién o el di-
vorcio, ‘

- Las manifestaciones mds comunes de la desintegracién son la
separacidn de los cényuges y de los concubinos (que puede exis-
tir aﬁnvdentro de una aparente convivencia) y su divorcio; el
abandono de la familia por uno de los pragenitores (lo que pue-

de ser transitorio o volverée definitivo si.uno de ellos forma
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un nuevo hogar); la falta de comprensi6n entre los esposos o
concubinos, la no identificacién sexual, la carencia de ternu-
ra y la falta de motivaci6n, contribuye a este alejamiento.

Las causas de desintegracidn pueden ser muchas'pero todas
giran alrededor de una sola gran causa; la falta de amor; des-
de el amor as! mismo, el amor entre dos personas, el amor a to-
do género humano.

El adulterio es una de las primeras causas que contribu-
yen al rompimiento de muchas relaciones, "las estadisticas re-.
copiladas hasta el mbmento por diversos medios de informacion
demuestran que la mitad de los adultos son infieles. El Sd% de
los esposos o concubinos son o han sidb infieles y el 30 6 40%
de las esposas tambi&n."(45) . Por lo general e] adulterio ocﬁ-
rre cuando el matrimonio se vuelve monStono, cansado o aburri-
do.

El adulterio puede ser peligroso sobre todo para los ma-
trimonios. o unfones libres que llevan muchos afos de estar jun-
tos, pues origina la desintegracién famillar que por regla ge-
neral'trae consecuencias psicolégicas a los hijos adversas las
cuales se pueden manifestar en diversas formas, creando comple-
jos que les d(flcultaran lograr una personalidad bien integrada
}lque se convertir§n en obstSculo para un buen 2juste matrimo-
nial, ‘en algunos hogares los conflictos son ya tan intensos y
frecuentes que los hijos y sobre todo las hijas, buscan casar-

(45) Revista de Saluddy Sexualidad, Artfculo La infidelidad como problema
de Salud, pag. 78. o . . .
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‘se con quien sea y como sea, a fin de_hﬁlr del hogar donde los
" gritos y las recriminaciones son el ambiente habitual.

La psicologfa moderna ha demostrado que la conducta de los _
adultos est8 determinada en alto grado por sus experiencias in-
fantiles y 6stas a su vez dependen de la atmdsfera familiar que
rodea al niflo durante sus primeros afos,

‘ Las actitudes correspondientes a los hijos cuyos hogares
se ven desintegrados por el adulterio de uno de los padres son
la lndiferencia, apatia, desinterés y tedio de la vida, asf co-
mo la incomprensién, aislamiento, estado de inseguridad social,
uné minusvalfa personal que inhibe y angustia,

Asf mismo en lugar de afront{r al prub&ema. tiende a bus-
car una salida, a huir de una realidad que no le es agradable,
encontrando as! puertas falsas como pueden ser la drogadiccion,
el pandillerismo, etc.

Desconoce per lo tanto la alegria, sofocs la ternura, impi-
.de los 'planes optimistas para un futuro inmediato, ensombrece

el horizonte de ideales y destruye la paz interior.
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DIVORCIO
4.1 Concepto de Divorcio

“Etlmolbgicamente; la palabra divorcio del verbo latino di-
vertere (separar) y, en un sentido amplio y vulgar, significa a-
. partamiento, separacién, alejamiento.

' €n sentido propio, es término jurfdico que significa la se-
paracién o apartamiento de personas unidas en matrimonio, senti-
do que procede del derecho romano 'y ha tomado carta de
naturaleza en todas las legislaciones actuales”.(46)

YEl divorcio es la disolucifn legal de una relacidén matrimo-
nial oficfalmente reconocida. Se propone ofrecer una solucliédn
para ‘aquellos casos individuales, en que las restricciones ma-
trimoniales, usualmente rfgidas constituyen una carga. La rup-
tura de los lazos matrimoniales con la aprobacién del grupo pro-
bablemente es tan antigua caomo el matrimonio mismo. AGn cuando
las costumbres difieren, la mayor parte de los pueblos primiti-
vos han permitido la disoluci6n de] matrimonio en clertas con-

dictones. Los tipos de divorcio constituyen un exponente del
status de la mujer. '

En-las familias patriarcales mas gntiguas el divorcio era
relativamente desconocido y los derechos de la mujer eran muy
moderados, La tendencia actual hacia las familias igualitarjas

ha marchado paralela al desarrollo de la préctica del divorcio.

(46) Grah Larousse Universal, Tomo 1X, Editores Plaza Janes, 1982,
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varfan grandemente las razones en que se apoya el divorcio moder-
no. Las causas legales m&s comunes son el adulterio, los malos
iratos. ia omisién del .apoyo econ6mico y embriaguez".(47) "El
divorcio es la disolucidn del vinculo matrimonial, que permite a
los cényuges contraer un nuevo matrimonio".(48) "Es el rompi- '
miento y disoluci6n del vinculo conyugal que une vilidamente a
una pareja que mediante una sentencia, deja a sus partes en ap-
titud de contraer legalmente un nuevo matrimonio."(49) "Disolu-
ci6n. del matrimonio por sentencia de la autoridad competente, se-
'paracIOn de personas que estaban juntas®.(50) “Acci6n y efecto
de divorciar o divorciarse, instituci6n que permite y autor{za

la separacién de los clnyuges con o sin disoluci6n del vinculo

matrimonial®.(61)

, (47) Pratt Nenry. Dtcclonario de Sociolog!a. gditorial Fondo de Cultura Eco-
: ndmica, México, pag.
‘ (48) Gutiérrez, Aragin Raquel Esquema Fundamental del Derecho Mexicano, Edi-
e torlal PorrGa, . Quinta. Edlcib'ng'.“l!xlco""ﬂaz—"ﬂﬂ"““_—"““‘g
(49) Magalldn, Ibarra Jorge Mario, Instituciones de Derecho Civil, Tomo III,
Editorjel Porrfia, México 1983,
(50) Selecciones de Reader s Digest, Gran Diccionario Enciclopédico Ilustra-
do, Tomo 1V, pag. 1157,
(51) TPequefo diccionario Kapeluz de la Lengua Espafiola, Editorial Kapelusz,
Argentina, 1980, pag. 193.




4.2 Anﬁecédente; Historicos del Divorcio

YEl divorcio no es un acontecimiento que se produce de la
‘noche a la mafara, pues constituye la decisiOn final de un pe-
r{odo de conflictos progresivamente destructor, estos vienen a
desembocar en un estado de tension, el divorcio es el desenlace.

En algunos matrimonios es evidente que a causa de conflic-
tos que han permanecido sin resolver, ya no existe una base so-
cial (la cual trata de continuar esta relacifn), 1a cual puede
ser disuelta ya sea forma e informalmente, y se puede romper por
medio de la diserci6n, en la que uno de los cOnyuges simplemen-
te desaparece o por medio de la separacién en la que la pareja
acepta vivir por separado. Ni la'deserc£6n, ni la separacibn
constituye un divorcio legal, ni dan por terminado el matrimo-
nio. Este se puede terminar legalmente por medio de 1a anula-
cién, siempre y cuando se pueda establecer algln requirimiento
legal paa la extincidn de el matrimonio, por ejemplo; debido a
fraude decepcifn, edad ilegal, bigamia o alguna otra violacién.

Asi mismo se puede obtener el divorcio si se puede estable-
cer que uno de los dos viold, los derechos conyugales de el otro.
El fundamehto para el divorcio en algunos lugares son el adulte-
'rio. cruedadl (ffsica o mental), desercidn, alcoholismo, droga-
diccibn, impotencia, locura, embarazo descublerto al casarse,
bigamia, fraude, violencia o coaccifn. Algunos paises reconocen

muchos o pocos de estos fundamentos”.(52)
(52) Van, Maria Teresa Eekhout, La pareja de hoy, segunda edici6n, Editorial
‘Bolsillo mensajero, Bilbao Espafia, 1971.
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“El divorcio puede verse como un infotunio personal de uno de ambos
esposos, pero debe verse jgualmente como un invento social, una
especie de vdlvula de escape de las tensiones inevitables del ma-
trlmonio mismo., Aungue el matrimonio es comGn entre las socie-
dades del mundo, expresa el alto grado de hostilidad entre el es-
poso y la esposa, y rompe las ligas que alguna vez unieron a dos
lfnes familiares. Inevitablemtne crea serios problemas de ajus-
te a los :adultos y también a los nifios afectados. ‘En las socie-
dades definen ciertas clases de desacuerdos o dificultades como
poco importantes y no deben fomarse como base para el divorcio.

Hay numerosas razones para el incremento en la incidencia
de divorcio, hay también un sentimiento creciente de qie el ma-
trimonio debe basarse en el amor y el compafierismo en‘re los es-
posos y que si tales cualidades faltan, el divorcio o la separa-
cién es una solucibn mejor quecontinuar la ficcidn de un matri-
mohio“.(sa)—

~ "Los antecedentes del divorcio son muy remotos por ello en
la Biblia se menciona, cuando los profetas combatieron el divor-

_cio que_ se practicaba desdz tiempos anteriores a los de Moisés
segin puede verse en el libro de Malaquia.

. El texto relativo es el contenido en los versiculos del.!
al 4 del capftulo 24 del Deuteronomio, en este mismo libro apa-
rece una curiosa institucidn matrimonfal, en la que se obliga al
hermano del marido a. casarse con la viuda para que continle el

: (53) Kennth .. Jones, W. Shainberg. Louis, Byer O. Curtis, Sexualidad Humana,
Edltorlal Prax-México, pag. 282, México 983. -_—
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linaje de la familia del varfn, esto se sefiale en los versiculos
5 al 10 del capftulo 25.

En el nuevo testamento cambian por completo, Jesucristo con-
den6 el divorcio, segGn se desprende de los siguientes textos de
los evangelios de San Mateo, San Lucas, y San Marcos que han da-
QO tantas dificultades a los exégetas (*) para explicar la dife-
rencia.

Posteriormente el Divorcio en el derecho romano aparece que:
Ny era necesario una causa determianda para legitimar el divor-
cio por que la institucibn del matrimonio romano se fundaba no
solo en el hecho de la cohabitacion sino en el afecto conyugal.

Par tanto cuando‘este desaparecla, era procedente el divor-
cio. ’

En lo que se refiere al Derecho Clésico se deshacia el ma-
trimonio mediante un procedimiento contrario al que le di6 naci-
miento: si se contrajo por medio de la confarreatio (**) el di-

‘vorcio se lleva a cabo por la Diafarreatio (***), entonces pro-
Eed(a la Remancipacibn. .

La facilidad de obtener el divorcio produjo la Inmorélldad

{*) - Persona que se dedica a la exégesis. La exégesis es la interpretacién,
explicaci6n de un texto sagrado, histérico, juridico, gramatical, etc.
Selecciones del Reader's Digest, Gran Diccionario Enciclopédico Ilus-
trado, Tomo V, pag. 1419, México, 1978,

(**) Vel Latfn confarreatio, confarreaccifn aes una de las tres formas de ma-
trimonio en la antigua Roma, en que la mujer entraba en comunidad de
bienes con el marido; solo podia disolverse por medio de una ceremonia
liamada difarreaccién. Selecciones del REader's Digest, Gran Dicciona-
rio Enciclopédico Ilustrado, Tomo 11l pag. 845, México 1978.

(***) del latin Diffarreatio, difarreaci6n que es una cremonia en la cual se
disolvia un matrimonio por confarreacién. Selecciones del Reader's Di-
gest, Gran Diccionario Enciclopédico llustrado, Tomo IV, pag. 1134, Mé-
xico 1978.
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de Yas clases poderosas que abusaban-de dicha institucién, para
satisfacr sus caprichos amorosos y hacer perder el matrimonio,

la estabilidad moral y religiosa que antes tenfa, hasta aqul es
lo relativo al derecho romano,

Brevemente se menciona la legislacién Justiniano, En esta
~-Constantino Gnicamente permiti6 el divorcio cuando existiera una
causa justa para obtenerlo, en caso contrario se castigaba al
infractor de esta norma pero no se nuiifica el divorcio; Justi-
niano establece como causas legales para que el matrimonio pudie-
ra disolverse las siguientes:

¥. Que la mujer le hubiese encubijerto maqu!naéiones contra

el estado. ' ' k

2. Adulterio probado de la mujer.

3. Atentado contra la vida del marido, )

4. Tratos con otros hombres contra la voluntad del marido o-

haberse bafado con ellos. )

5. Alejamiento de la casa marital sin voluntad del esposo.

6. Asistencia de la mujer a espectdculos paﬂlicos sin licen-

cia. '

A su vez la mujer podla pedir el divorcio en los siguientes
casos:

1. La alta tralcidn oculta dei marido.

2. Atentado contra la vida de la mujer.

‘3. Intento de prostituirla.

' 4, Falsa aéusacibn de - adulterio,
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5. Que el marido tuviera su amante en la propia casa con-
yugal o fuera de ella de un modo ostensible, con persis-
tencia, no obstante admoniciones (*) de la mujer a sus

parlente.s".(stl)

(*) amonestaci6n, reconvencibn, Selecciones del Readers's Digest,. Gran Dic-
cionario Enciclopédico Ilustrado, Tomo I, pag. 44, México 19767 -

(54) TPallares, Fduardo, vOrclo en México, Editorial PorrGa, México 1961,

: pag. 238,




4.3 Tipos de divorcio

"El Cédigo Civil para el Distrito Federal, permite el orde-
namiento tanto del dlvo}clo vincular como la simple separacidn
judicial con persistencia del viaculo. En cuanto al divorcio vin-
cular se divide el mismo en dos clases: el necesario y el volun-
tario. El primero puede ser pedido por un soio cbnyuge en base a
causa especificamente sefialada por la ley (art. 267, primeras
fracciones y art. 268). El divorcio voluntario es el solicltado
por el mutuo consentimjento de ambos cOnyuges. Este sequndo pre-
senta a su vez dos aspectos que dependen de las circunstancias
en‘que se encuentren en cada caso los esposos. Estas dos formas

-diferentes que asume e] divorcio voluntario son el judicial y el
administrativo. El judicial ante un juez de lo familiar y el ad-
ministrativo ante un juez del Registro Civil.

Separacidn de los cOnyuges sin romper el vinculo
Clases de Divorcio Contencigso o necesario

Vincular
Via Judicial

Via administra-
tiva,

Mutuo consentimiento

‘Divorcio - Separacisn.  Divorcio No vincular.

Consiste en el derecho de los cényuges de concluir ia cdhaf
bitacibn con e] otro, con autorizacién judicial y sin romper el

vinculo matrimonial. Persisten en esta situaci6n los demas debe-
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res derivados del matrimonio tales como'f!delldad, fos alimentos,

etc.

Como consecuencia de ta extincifn del deber de cohabitacién,

" termina también la figura del domicilio conyugal. Cada cényuge

tiene derecho a sefialar su propio domicllib voluntario.

Este tipo de "Givorcio" fué el Gnico conocido en los c6di-

_ gos mexicanos del siglo pasado por la influencia en los mismos
del derecho candnigo que establece la indisolubilidad del matri-
monjo. 7 '

En el c6digo vigente puede demandarse la separaci6n judi-
cial basado Gnicamente en dos causales sehaladas en las fraccio-
nes VI (padecer sffiles, tuberculosos o cualquier otra enferme-
dad crdnica o incurable que sea, ademas contagiosa o hereditaria,
y la impotencia incurable que sobrevenga despues de celebrado el
matrimonio) y VII (padecer enajenacitn mental incurable previa
declaracHn de interdiccién que se haga al respecto del cOnyuge
demente) del art. 267. ‘

» Estas dos fracciones conocidas en la doctrina como "causas
eugenésicas", otorgan la opcidn a uno de los cényuges de pedir
‘el divorcio vincular o solamente la separacibn judicial, de a-
cuerdo con el .texto del art. 277 que sefala:

' E! cOnyuge no quiera pedir el divorcio fundado en las cau-
sas enumeradas en las fracciones VI y VII del art. 267 podr§,

“sin embargo, solicitar que se suspenda la obligacibn de coh&bi-

tar con el otro conyuge, y el juez, con conocimiento de causa,



91

podr& decretar esa suspensién, guedando sustintentes }as demis
obligacines creadas por el matrimonio.

El legislador establecid estas causales con sus consecuen-
cias disyuntivas {(*) dél divoreio o simple separacibn tomando en
cuenta dos factores primordiales; lo que la convivencia de los
c6nyuge§,en las circunstancias de enfermedad descritas puede ser
nociva y hasta peligrosa para el esposo sano y los hijos, y se-
guhdo los posibles sentimientos religiosos o afectivos del conyu-
ge sano y la ausencia de culpa en el que da la causa.

No se quiere romper e} vinculo, sino s6lo suspender la con-
vjvencla sin incurrir el que quiere separarse en la causal de
divorcio seftalada en las fracciones VIII y IX ‘que hablan de la
separacién de la casa conyugal. Al extinguirse el domicilio con-
yugal no puede haber separacién del mismo, justificada ni injus-
tlficada;

El divorcio separacién no puede pedirse por mutuo consenti-
miento ni por ninguna otra causal distinta de las dos transcri-
tas anteriormente. La mayor parte de las legislaciones modernas
permiten la separaci6n judicial por cualquier causa incluyendo
ei:mutuo consentimiento, como un baso previo y necesario para ob--

tener posteriormente el divorcio vincular.

(*) Alternativa entre dos cosas por una de las cuales hay que optar. Selec-
ciones del Reader's Digest, Gran diccionario Enciclopédico liustrado, To-
mo. IV, undécima edicién, p. TY55, MExIco 1978.
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“Consecuencias Jurfdicas del divorclo - separacién”

El

divorcio-separacién produce las siguientes consecuencias

jurfdicas:

a)
b)

Extingue el deber de cohabitacién y dé&bito (*) conyugal.

Persisten los dems derechos y deberes del matrimonio:

. Fidelidad, ayuda mutua, patria potestad compartida, régi-

¢)

-men de sociedad conyugal y su administraci6én conforme a

lo pactado, salvo que la causa sea enajenaci6n mental y
que el administrador haya sido el enfermo.

Custodia de los hijos por el cényuge sano (Qrt, 282, F,
111), la persistencia de .ciertos deberes entre los co6n-
yuges separados judicialmente presenta una peculiar pro-
blemstica jurfdica, las cuales son:

El deber de fidelidad. El divorcio separacién extingue
el débito sexual entre los que entabla relaciones sexua-
les.con tercero comete delito de adulterio.

Paternidad y fillacién. El hijo de la mujer casada y se¥
parada judicialmente, que nasca dentro de los trecientos
dfas contados a partir de la orden juidicial de separa-
cién, se.reputa hijo de matrimonio con certeza de pater-
nidad {art. 324 F I1), St el hijo nace después de trans-
curridos trescientos dlas de la orden juldicial de sepa-

ratlon. nacerd también con paternidad cierta con respec-

"to al marido de su madre; pero en este caso la ley per-

mite al marido desconocer a este hijo en base ail art. 327

*) Recfproca obligaci6n de los Cényuges para la generacién. Selecciones del
) R:: e';"s Digest, Gran DicclonaryiogEnceclo;gedlco Ilustrado, Tomo IV, undéci-

‘ma_edici6n, p. 1060, MEXIco 1978.
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que. sefala:

" El marido podra desconocer al hijo nacido después de tre-
cientos dfas contados desde que, judicialmente y de hecho
tuvo lugar la separaciébn provisional prescrita para los
casos de . divorcio y nulidad; pero la mujer, el hijo o el
tutor de &ste, pueden sostenerse en tales casos que el ma-

rido es el padre. '
Esta regla es genérica para todos los casos de separacibn
que prevee el Cbédigo y que opera en toda demanda de divor-
cio o de nulidad de matrimonio como medida provisional de
acuerdo con los artfculos 275 y 282. M&s la presuncibn de
paternidad a que se ha hecho refernecia funciona con mis
firmeza en el caso de la separacidn judicial como forma de

~divorcio que no extingue el deber de fidelidad que se de-

ben los cOnyuges aungue vivan separados.
3. La ayuda reclproca. EI divorcio separaci6n no extingue el

deber de ayuda reciproca como lo expresa el articulo 323

al sigulente tenor (*): '

El cenyuge que se haya separado del otro sigue obllgado ]
cumplir con los gastos a que se refiere el articulo 164,
En tal virtud, el que no haya dado lugar a ese hecho podrd
pedir al Juez de lo Familiar de su residencia, que bbllgue
al otro a que le minlstré los gastos por el tiempo que du-
re la separacibn en la misma proporcién en que lo venfa ha-

(') Contenldo literal de un.escrito. Selecciones del Reader's Digest, Gran Diccio-
nario Enciclopédico Ilustrado, Tomo XI, pag. 3677, México 1978. .
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ciendo ha§ta antes de aquella, asi como también satisfaga
los adeudos contrafdos en los té&rminos del artfculo ante-
rior. Si dicha proporcidn no se pudiera determinar, el
Juez, segGn las circunstancias del caso, fijar§ la suma
mensual correspondlenfe y dictar& las medidas necesarias
para asegurar su entrega y de lo que ha dejado de cubrir
desde que se separﬁ.

"Divorcio Vincular"

Es l1a disolucién del vinculo matrimonial en vida de los cbn-
yuges, decretada por autoridad competente por causas posteriores
a lacelebraci6n del matrimonio y establecidas expresamente en la
ley. )

El Codigo no define el divorcio. Se limita a expresar sus
efectos en el artfculo 266: "El divorcio disuelve el vinculo ma-
‘trimonial y deja a los cOnyuges en aptitud de contraer otro".

De inmediato en el artfculo 267, se sefalan las causas de
~'divorcio en dieciocho fracciones.- La diecisiete se refiere al -
mutuo consentimiento. Las restantes del art; 267 y el art. 268
enumeran las causas de divorcio contencioso o necesario.

"Divorcio Contencioso o Necesario"
~Las causas que enumera el art. 267 son las siguientes, ex-
presadas en forma slntétfca. no textual:
"l.- El adulterio de uno de los cbnyuges.
11.- El hecho de que la mujer d& a luz a un hijo concebido antes

~.del matrimonio y que sea desconocido legalmente por su ma-



11.-
V.-
VI.-

vIl.-
VyIlI.-

CIX.-
X1.-
XIi.-
X111.-

X1V,

S XV, -
- XLV, -
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rido.

La propuesta del marido de prostituir a su mujer.

ta incitacibén a }a violencia para cometer un delito por un
conyuge al otro.

Los actos inmorales con respecto a los hijos.

Ciertas enfermedades lesivas para la salud del cObnyuge sa-
no o de ios hijos, y la impotencia sobrevenida.

La enajenacidn mental incurable.

La separacibn injustificada del hogar conyugal por més de
sei; meses.

La separacifn con causa justa si se prolonga por mds de un
afo sin demandar el que abandona, el divorcio.

La declaracién de ausencia o la de presuncidn de muerte.
La sevicia(*), las amenazas y las injurias graves.

El incumplimiento de las obligaciones derivadas del matri-
monioc.

La acusacidn calumniosa de delito penado con més de dos
afios de‘erSlOn.

L2 comisién de un delito lnfam@nte con penalidad mayor de
dos afios de prisién.

El juego, la embriaguez o la drogadiccién.

Cometer contra el clnyuge un delito que tenga una penali-

dad superior a un afio,

() Crueldad excesiva, trato cruel. Selecciones del Reader's Digest, Gran Dic-
cionario Enciclopédico llustrado, Tomo XI,. pag. 3476, undécima ed{TIBn, MB-

xico 1978.
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XVIl.- (Mutuo Consentimiento)
XVIIL.- La separacibn de los cdnyuges por m&s de dos afos indepen-
' dientemente del motivo que haya originado la separacitn, la

cual podrd ser invocada por cualquiera de ellos".(55)

"Clasificaci6n de las causas"

Diversos criterios doctrinianos se hﬁn empleado al clasifi-
car las causales. La dificultad para clasificar en forma total-
mente distintiva consiste en que muchas de las causas de divorcio

_pueden clasificarse en diferentes grupos. Por ejemplo, el adul-’
terto, que puede considerarse tanto como delito, como divercio
sancibn, como incumplimiento de los deberes que implica el matri-

“monio, como conducta desleal, como injuria.

Estos criterios son los siguientes: causas que lmpllcan»de?

. 1ito; causas que constituyen hechos inmorales, las contrarias al

estado matrimonial o que implican incumplimiento de obligaciones
conyugales, causas eugenésicas también llamadas causas remedio,
cdqsas que implican conducta desleal, etc. La doctrina més re-
ciente’ agrupa las causas que implican culpa y causaé objetivas. Y
'los Gltimos avances legisliativos muestran el abandono total de
‘las causales resumiéndose todas en una sola; la quiebra efectiva,
total y comprobada del matrimonio.
Cualquierq de las causas que sefala el cGdigo civil, o cual-

quier legislacibn del mundo de ayer o de hoy, implica que el ma-‘

(55) Confrontado con el C8digo Civil de 1990, Capftulo X, pag. 93, Edltorlal
Porria, México 1990.
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‘trimonio se ha roto. Cuando un cényuge demanda al otro, o cuan-
do‘la demanda es interpuesta por ambbs. significa que la relacién
. afectuosa entre los dos ha dejado de existir. La comunidad total
de vida ue significa ‘el matrimonio con su implicacién de solida-
ridad profunda entre dos seres, se ha desvanecido, Son ahora dos
extrafosque necesftan rehacer su existencia, el divorcio es un
camino para lograrlo. Las causas que llevaron al fracaso son en
este aspecto intrascendentes. Lo Gnico v&lido es la constatacifn

- de tal fracaso.

"Consecuencias Juridicas del Divorcio Necesario®

Una vez que la sentencia que devreta el divorcio causa eje-
cutoria(*) se inician las consecuencias jurtdicas que trae con-
sigo la disolucifn del matrimonifo. Estas consecuencias juridicas
‘tienen una triple naturaleza: en cuanto a las personas de lo; con-
yugeé. en cuanto a los bienes de los mismos y en cuanto a sus hi-
jos: ' .
a) En cuanto a las persoras de los cényuges.

El efecto directo del divorcio es la extincién del vinculo con-
yugal. Los antes -cOnyuges dejan de serlo y adquieren libertad
para contraer un nuevo matrimonio v&lido. El cOnyuge declara-
:do tnocente puede contraer un nuevo matrimonio de inmediato; '_
la c6nyuge inocente deberd esperar trescientos dfas para volver

a casarse.

(')‘ResoluCIOn udicial Gltima. Selecciones del Reader's Djgest, Gran Diccio-
- naric Enclciopédico 1lustrade, Tomo 1V, pag. 12%3. undlgfma'eﬁtciﬂn:-1§7g.
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.

Este plazo de trescientos dias empezari a contarse a partir
de la fecha en que el juez ordend la separacién judicial, o
sea al administrar la demanda o antes si hubo urgencia en la
separacién. El plazo de trescientos dfas que pide la ley con
respecto a la mujer gque quiere contraer un subsecuente matri-
monioitiene por objeto evitar la confusi6n de la paternidad
con respecto a la mujer que quiere contraer un subsecuente
matrimonio tiene por objeto evitar la confusibn de paternidad
con respecto al hijo que la mujer pueda dar a luz en los pla-
z0s qﬂg la propia ley sefala para imputar certeza de paterni-
dgd al marido (180 dfas después de celebrado el matrimonio y
dentro de los 300 dfas posteriores a la extincién de matri-
monio por muerte del marido o dé 1a separacibn judicial en
casos de divorcio o nulidad de matrimonio}.

En cuanto al, o al cb6bnyuge culpable, la ley impone como san-
ci6n dos afos de espera para poder contraer nuevo matrimonio
valido,

En cuanto a los bienes de los cOnyuges.

El conyuge que diere causa al divorcio perderd todo lo que se
le hubiere dado o prometido por su consorte o por otra perso-
na en consideracitn al matrimonio; el cbOnyuge {nocente conser-
vard lo recibido y podrd reclamar lo pactado en su provecho
(art. 286).

El divorcio disuelve la sociedad conyugal, por ello ejecuto-

rizado el divorcio, se ﬁrocedera desde luego a la divisi6n de
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los Bienes comunes y se tomardn las precauciones.necesarias
para asegurar las obligaciones que queden pendientes entre
los cOnyuges o con respecto a los hijos (art. 287)

El cbnyuge inOCent; tendrd derecho a alimentos por parte del
otro. Si ambos son declarados culpables, ninguno podré exi-
gir alimentos al otro.

Cuando por el divorcio se originen danos o perjuicios a los
interesados del cOnyuge inocente, el culpable responders de
ellos como autor de hecho ilfcito (art. 288). '

La redacci6n de! articulo 288 es reciente (D.0 27-XI1-83).
Suprimid la reforma el articulo, la duracién de la obligacién
de allmgntos condicionada a que el cényuge inocente viviera
honestamente y no contrajera nuevas nupcias, es correcta.v
pues el derecho de alimentos, cualquiera que sea su fuente,
debe de estar supeditado a los dos factores de la necesidad
del ‘que losrecibe y a la capacitacién de! que los otorga. En
casos de divorcio se da con gran frecuencia que el cbnyuge
que durante el matrimonio se dedicaba a las labores del hogar
‘{(normalmente la c6nyuge); no tenga de momento bienes propios
ni capacidad para trabajar en forma remunerada. Los alimentos,
en estas circunétanc)as. deben ser otorgados por el tiempo
suficiente para gue el cényuge inocente se capacite para el
trabajo.  Debiera establecerse también, la obligacién de pa-
sar.alimentos al c6nyuge gque se quede con la custodia de los

hijos, pues el cuidado de los mismos requiere de buena parte
de tiempo laboral del progenitor. .



c) En cuanto a los hijos. ‘
Antes de las Gltimas reformas al CC (D.0. 27-XiI-83), la ley
imponfa como sancién al cényuge culpable, la pérdida de la
patria potestad sobre sus hijos, o la suspensifn de la misma
mientras viviera el cOnyuge inocente, En forma enumerativa
indicaba el art, 328 las causas por las que se perdfa o sus-
pendfa la patria potestad.
La redaccién actual del art. 283 es la siguiente:
La sentencia de divorcio fijard la situaci6n de los hijos,
para lo cual el juez gozard de las mds amplias facultades pa-:
ra resolver todo lo relativo a los derechos y obligaciones
inherentes a la patria potestad, su pérdida, suspensibn o li-
mitaci6n, segGn el caso, y en especial a la custodia y al
cuidado de los hijos, debiendo obtener los elementos de jui-
cio necesarios para ello. El juez observard las normas del
presente c6digo para los fines de llamar al ejercicio de 1a
patria potestad a quien legalmente tenga derecho a ello, en
su caso, o de designar tutor.

La degoraci6n del artfculo que sefialaba la pérdida o sus-
pensién de la patria potestad derivada de las causas de divor-
clo parece totalmente acertada, pues los efectos del divorcio
no debeh recaer eh las relaciones de padres e hijos.  Los que se
divorcian son los cényuges, no los padres.de sus hijos. Un in-
dividuo(a) puede ser mal c8nyuge adGltero, etc. pero puede ser

al mismo fiempo un progenitor(a) responsable y amoroso.-al que no
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debe privarsele de la patria potestad, que implica el interés
en todo.lo que se refiere a la formacién y contacto con el hijo.

El padre o la madre, aunque pierdan la patria potestad,
quedan sujetos a todas las obligaciones que tienen para con sus
hijos.

Estin obligados, en proporcidn a sus bienes e ingresos, a
- contribuir a la subsistencia y a la educacién de estos, hasta
que lleguen a la mayorfa de edad {art. 287).

Esta limitacion de los alimentos que deben los padres a sus
hijos en raz6n de la mayorfa de edad parece que consigna una in-
justicia para los hijos de los divorciados, que ya han sufrido
la desintegracién de su hogar y que son los que mds necesitan de
apdyo de sus padres, aunque vivan separados de ellos.

Con respecto 3 la limitaci6n para proporcionar alimentos en
razén de edad, el C8digo tiene norma expresa: el art. 306 sehala
el !imite de la mayorfa de edad en la obligacién que tienen los
colaterales solamente (hermanos, tfos, sobrinos, primos) de ali-
mentar a sus parientes.

¥ en cuanto a la obligacisn de ambos progenitores de contri-
i':buir a la subsistencia y educacidn de los hijos; de esta manera,
el progenitor que no tiene esta tarea permanente a su cargo, de-
biera contribuir con una mayor asignacidn de aporte econémico- en

dinero o su equivalente.

"Divorcio por mutuo consentimiento"

" Es la disoluci6n del vinculo matrimonial en vida de lo;‘cdn-
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yuéesdecretadapor autoridad competente ante la solicitud por mutuo
acuerdo de ambos cényuges.

El c6dige regula dos formas de este divorcia, dependiendo
de la_autoridad ante quien se tramite; el divorcio administrati-
vo, que se solicita ante un juez del Registro Civil, y el divor-

cio judicial, interpuesto ante un juez de lo familiar.

“"Divorcio Voluntario Administrative"

"£s el solicitaedo de mutuo acuerdo por los cBnyuges ante el
Juez del Registro Civil del comicilio conyugal (autoridad admi-
nistrativa).

"El artfculo 272 sefala los rgqulsitos y caracter{sticas de
este divorcia, que son los siguientes:

1.- Que los consortes convengan en divorciarse.
2.- Que ambos sean mayores de edad.

3.- Que no tengan hijos.

4.- Que hayan liquidado la sociedad conyugal.

5.- Que tengan mds de un afio de casados {art. 274)

Sin cumplen estos requisitos pueden concurrir al juez del
RegistroCivil de su domicilio, personalmente y con las copias de
las-acts certificadas respectivas en que conste que son casados
y mayores de edad. '

El juez previa identificacién de los consortes (normalmente:
‘se acostumbra acompaharse de testigos de idéntlficac!bn). levanf'

gar& un acta en gque hard constar la solicitud de divorcio y ci-
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tar& a los cényuges para que se presenten’a ratifﬁiarla a los
:quince dfas.

Si los consortes hacen la ratificacibn, el juez del Regis-
tro Civil los declarard divorciados, levaniando el acta respec-
tiva‘y haciendo la anotacibn correspondiente en la del matrimo-
nio anterior,

En el caso de que los consortes no reunan los requisitos
seﬂafados. e} divorcio no producird efectos, El cbdigo aftade
que, entonces, los cOnyuges sufrirdn las penas que estableéca
el C8digo de la materl;.‘en este caso, es el cédigo penal, y la
pena respectiva serfa Ia correspondiente al delito de falsedad
en declaraciones ante autoridad pGblica.

El divorcio por via administrativa fué objeto, cuvando sur-
gib en el COdigo, de acervas criticas, aduciendo gue éi mismo era
un factor de profunda disolucifn de lafamilia al dar tan extre-
mas facilidades para terminar el matrimonjo, La .comisién redac-
tora‘eipuso sus motivos para implantario con las siguientes pa-
labras: “El divarcio en este caso s6lo perjudica dlrectémente -
los cOnyuges, que obran con pleno conocimiento de lo que hacen,
y no es necesario para decretario que se llenen todas las forma-
. -11dades de un juicio®.

o ES'ciert6 que hay interés social ep que los matrimonios no
se disuelven fécilmente pero también estd lnteresadﬁ Ia sociedad
en ‘que las hogares no sean focos de constantes dlsgusﬁos y en que

cuando no.-esthn-.en juego los sagrados intereses de los hjfos, o
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de terceros, no se dificulte innecesariamente la disolucidn de
1os matrimonios, cuando los cbnyuges manifiestan su decidida vo-

tuntad de no permanecer unidos.

"Divorcio Voluntario Judicial"

Cuando los cbnyuges que quieren divorciarse por mutuo con-
sentimiento tienen hijos, o son menores de edad, tienen que re-
currir al Juez de lo Familfar de su domicilio, para solicitar el
divorcio; siempre y cuando haya pasado un afo desde la celebra-
ci6n del matrimonio. Requisito indispensable también para el
divorcio administrativo. (art. 274).

En el escrito de demanda que para este propbsito se formu-
le debera manifestarse el dfa y lugar en el que se casaron, ast
como el régimen econdmico que pactaron en su matrimonio, EIl
nombre y fecha de nacimiento de los hijos que procrearon; acre-
ditando estos dos hechos con las constancias relativas del Re-
gistro Civil. Manifestaran fgualmente el lugar en el gque ha es-
tado establecido el domicilio conyugal (en razén de que determi-
ﬁa la competencia jurisdiccional) asf como su decisién de divo}~
- clarse por mutuo consentimiento.

Loskdlvorciantes debersn agregar (o incluir en el mismo)‘un
convenfo en el que se fijen los siguientes puntos, de acuerdo‘
con el art, 273:

Y., Designacidn de persona a quien sean confilades los hijos del

matrimonio, tanto durante el procedimiento como'déspués de eje- .
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cutorio el divorcio.

El modo de subvenir (*) a las necesidades de los hijos duran-
te el procedimiento como después de ejecutoriade el divor-
cio,

La casa que .servird de habitaci6n a cada uno de los cényuges
durante el procedimiento.

En los términos del art. 288, la cantidad que a tftulo de
alimentos un cényuge debe pagar al otro durante el procedi-
miento y después de ejecutoriado el divorcio, as{ como la
forma de hacer el pago y la garantfa gue debe otorgarse pa-
ra asegurarlo; (no debiendo escapar que el segundo y el ter-
cer pdrrafo de esta disposicion conceden a la mujer el de-
recho a recibir alimentos por el mismo lapso de duracibn

del matrimonio; derecho que disfrutard si no tiene ingresos
suficientes y mientras no contraiga nuevas nupcias o se una
en concubinato.

Ese mismo derecho tendrd el var6n que se encuentra imposi-
biflitado para trabajar y carezca de ingresos suficientes,
mientras permanezca libre de unidn matrimonial o concubina-
to(**),

La manera de administrar los bienes de la sociedad conyugal

{*) Auxiliar el estado con dinero a ciertas empresas o instituciones. Selec-

ciones del Reader's Digest, Gran Diccionario Enciclop8dico llustrado, To-
mo X1, pag. 3581 México, 197B.

(**) Vida que hace un hombre con su concubina. Concubina mujer que vive can-

yugalmente con un hombre que no es su marido. Selecciones del Reader's
Digest, Gran Diccionario Enciclopédice 1lustrado, Tomo lll pag. 840, M-

xico 1978.
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durante el procedlmlento, y la de liquidar dicha sociedad

después de ejecutorjiado el divorcio, as{ como la designa-

~ci6n de liquidadores (***). A ese efecto se acompafiara un
- inventario y avalfio de todos los bienes o inmuebles de la
sociedad.

Dice el C6digo de procedimientos Civiles que una vez que se
‘hay formulado la solicitud el tribunal citard a los cbnyuges y v
al Ministerio PaGblico a una junta (que se efectuard después de
‘los ochos y antes de los quince dfas siguientes) y si asistieran
los interesados, los exhortard para procurar su reconciliacion,
si no lo logra, aprobard provisionalmente (oyendo el parecer del
Ministerio PGblico) los puntos dé! convenio relativos a la si-
tuacidn de los hijos menores o incapacitados, la separacién de
los cOnyuges y a los alimentos de aquellos y los de que un c6n-
'yuge deba dar a otro mientras dure el procedlmiénto; dictando
las medidas necesarfas para su aseguramiento.

Si -1os comparecientes insistieren en su prop6sito de divqr-
ciarse,citarsd a una segunhda junta, que jgualmente se efegtuara
déSpués de los ocho y antes de los quince dfas de solicitada:
exhortande en ella nuevamente a aquellos, con el mismo propbsi-
to. '

' Si en esta oportunidad no se logra la reconciliaclén y en
el convenio quedan bien garantizados los derechos de los hlJos:

(***) Hacer el ajuste formal de una cuenta. Selecciones del Reader's Digest,
Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado, TOMO VII, pag. 2198, México

1978,
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menores 0 incapacitados, oyendo el parecer del representante del
Ministerio Pablico sobre este punto, el tribunal dictard senten-
cia eﬁ la que se disolverd el vinculo matrimonial que habfa uni-
do a los cOnyuges y decidird sobre el convenio pfesentado. Debe
agregarse la oblitaci6n de la misma autoridad judicial para exi-
gir la pena identificcién de los comparecientes, a fin de obte-
ner la certeza de su identidad, pues a estas juntas de advenen-
cia o "advenimiento"(*) no podrd comparecer procurador ('*5 de
los interesados, ya que ellos deben de hacerlo en forma perso-
nalfsima y en el evento de que alguno o ambos fueran menores de
edad, deberdn ser acompafados por su tutor (arts. 674 a 679 del
C6digo de procedimientos Civiles).

En este procedimiento existe una férmula de caducidad de la
instancia que operard en elcaso de que cualquiera de los cOnyu-
ges dejara pasar mis de tres meses sin continuar el procedimien-
to, en cuyo caso él Tribunal, declarar§ sin efecto la solicitud
y mandard archivar el expediente. (art. 679 del mismo C6digo For-
mal).

Como el Ministerio Pablico es parte de estos juicios, te-
niendo e onsideracifén el interés social para qué se vigile par-

tlcu}armehte el dereche de los hijos menores, esta en condicio-

(*) Esperar algo de diffcil realizaci6n. Selecciones del REader's Digest,
Gran Diccignario Enciclopédico Ilustrado, Tomo I, pag. 47, undécima edi-
cibn, México 1978, '

(**) Representante legal en un.juicio. Selecciones del Reader's Digest, Gran
Diccionario Enciclopédico Ilustrado, Tomo IX, pag. 3060, undécima. edi-
cién, México 1978. ) . :




108

nes de oponerse a la aprobacién del convenio (sea por conside-
rar que se viglan los derechos de ellos, o que no quedan bien
garantizados) y que dgbera proponer las modificaciones que esti-
me procedentes, con vista (***) de los divorciantes. Indepen-
dientemente de que se observen o no las peticiones de la represen-
tacién social, el juez deberd resolver en la sentencia lo que
proceda legalmente; cuidando que entodo caso queden debidamente
garantizados los derechos de los hijos. Debe destacarse que si
se aprueba el convenio, deberd declararse fundada la acci6n de
divorcio. Por el contrario si el convenio no fuera aprobado no
podré decretarse la disolucibn del matrimonio.

En el primero de esos casos la apelacién (*) en el efecto
devolutivo (**) .

Eﬁ el segundo, la sentencia negativa es apelable en ambos
efectos. (arts. 680 y 681 del c6digo de procedimientos civiles)

Finalmente, el artfculo 682 del mismoordenamiento objetivo
dispone que ejecutoriada la sentencia de divorcio, el tribunal
mandard remitir copia de ella al juez del registro civil de su
‘jur[sdlcclbn, asf como para que levante el acta cofrespondiente
. {***) Actuaci6n en la que se relaciona ante el tribunal un juicie o un .in-

; cidente, para dictar el fallo oyendo a los defensores o interesados

que. a ella concurren. Selecciones del Reader's-Digest, Gran Dicciona-

- rio Enciclopédico Ilustrado, Tomo X1I, pag. 3960. -

(*) Accién de apelar. Apelar.- Pedir al tribunal superior gque revoque la
sentencia anterior. Selecciones del Reader's Digest, Gran Diccionario

Enciclopédico Ilustrado, Tomo 1, Pag. 203, undécima edicidm, WExico

. 1978,

{**)  Se dice de lo quese devuelve,- Devuelve, volver, restituir a la per-
sona que la posefa. Selecciones del Reader's Digest, Gran Diccionario
Enciclopédico [lustrado. Tomo IV, Pag. 1119, Undéclmaagrcisn, W8xi-

co 1978.
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'y publique un estracto de la resolucién durante 15 dfas, en las
tablas destinadas al efecto en los términos previstos por los
articulos 114, 116 y 291 del cbdigo civil.

En cuanto a los hijos: '

Ambos ex:clnyuges conservan la patria potestad sobre sus
hijos menores. €n el convenloc que se anexa 3 la solicitud de di-
vorcio y que fué aprobado por el juez y el ministerio pablico
queda establecido lo relativo a 1a custodia y sostenimiento de
los hijos.

En cuanto a los bienes:

En el propio convenio los c6nyuges sehalaron lo relativo a
la administracidn de la sociedad conyugal mientras duraba el pro-
cedimiento y ala liquidacién de la misma una vez ejecutoriado el
divorcio., En cuanto a los bienes se aplicardn, por lo tanto,
fos acuerdos aprobados.

Por Gltimo ejecutoriada una sentencia de divorcio, el juez
remftird copia de ella al juez del registro civil ante quien se
celebrd el matrimonio, para que levante el acta correspondiente
y, adem§s, para que publique un extracto (*) de la resolucidn,
durante 5 dfas en las tablas (**) destinadas al efecto (Art. 291
C.C.}". (586)

{*) Resumen de un escrito. Selecciones del Reader's Digest, Gran Diccionario -
Enciclopédico llustrado, Tomo V. Pag. 1425, Undécima ediTIBn, MEXICO 1978.

113
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Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado Tomo XI, Pag. 3611, Undécima edi-
cidn, MEXTCo 1978.

(56) Montero, Duhalt Sara, Derecho de Familia, Editorial PorrGa, Pags. 217 a
254, México 1987, Tercera edicidn,




4.4 E1 problema psicosocial del Divorcio (Separacifn)

"gl divorcio brovoca un sentimiento de haber fracasado, uni-
do a la sGbita soledad;por lo general deben pasar muchas semanas
antes de lograr superar ese sentimiento y meses enteros antes de
que se pueda considerar a la separacién como algo menos que una
tragedia, El divorcio suele ser mds diffcil para las mujeres
que paraloshombres, pu2sto que desafortunadamente, las divorcia-
das (Al haber roto las ataduras hogarefias y al esperar con avi-
dez ‘los beneficios de lavida independiente) deben todavia vencer
en mﬁchns batallas, externase internas, para las cuales, a menu-
‘do no est&n preparadas. Han cobrado valor para rebelarse gra-
cias a tdo lo lefdo y a lo visto por televisibn; pero carecen. de
toda nocién dal torbellino interior que puede desencadenar l#
soledad repentina después de afios enteros de vida matrimonial,
-nadie.les ha dicho cudles son las consecuencias emocionales de
ia ruptura, la lucha econtmica y legal que perturba tantos di-
.vorcios, puede obstaculizar la separacién emocional; de hecho la
'propia {ucha puéde coavertirse en una rglacibn emocﬁona} extre-
’madnmeni destructiva. Algunas parejas de divorciados continuan
su batalla marital en el juzgado y utilizan a sus hijos como ar-
mas para herirse.

Las personas quese divorctan pasan por un periodo de luto
(En el cual se reconoce la muerte de su relacién y aceptan sus
propias emociones), necesario para lamentar la muerte de una re-

laci6n conyugal y finalmente sobreviene la dolorosa "Adaptaci6n”
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-.emocfonal & los hechos de la vida individual, la cual desemboca
en el renacimiento de una persbna independiente. El divorciado
es un preso emotivo con sus propias particularidades eﬁ materia
de tiempo. El divorcio puede retrasar o adelantar la crisis, pero
ﬁo erradicarla. Es necesario vivir la crisis, por lo que las
personas en & perfodo de luto experimentan la etapa de autocom=-
basldn. del  deseo devolver a la pasada relacifn, la confusién de
emociones pasadas con la realidad actual, la repeticibn de la
vieja manera de entablar nuevas relaciones, pues el divorcio-no
termina de manera autom&tica con la relaci6n marital, con afios
de cercanfa emocional y sexual, de mutua dependencia y de habi-
tos. arraigados, en cuanto respecta a vivir, amar y odiar juntos,
han creado lazos demasiado fuertes para ser borrados por dn de-
creto de divorcio. El poder pasado es el mds diffcil de combren~
der y una vez entendido, es el mds diffcil de superar. EIl di-
vorcio no obstante es una nueva oportunidad para mejorar y crear

“una vida m&s rica, naturalmente, siempre quese reconcilie con el
pasado, que se reconozca la conducta destructiva y autodestruc-
tiva y que se esté dispuesto a modificarla.

El divorcio puede ocasionar un efecto devastador si no se
cuenta con ninglin apoyo ni con ninguna ayuda del exterlof.rLa éo-
ciedad solo brinda paleativos a los divorciados, pero no tienen

" nada pars las crecientes cantidades de personas que necesitan ayu-
‘da a fin de superar la crisis emocional del divorcio pero no es

de ninglin modo, la Gnica crisis por haber perdido algo.
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La mayér parte de los divorciados o separados no buscan ayu-
da exterior porque conscientemente o no, han aceptado su caracte-
rizacién social de fracasados asf entonces se aferran a sus sen-
timiento de culpa y de incapacidad ni siquiera se atreven a es-
perar un posible mejoramiento, sienten que se merecen todo cuan-

~to les ocurre, por muy materializada que pueda parecer la socie-

dad, el divorcio siempre serd traum&tico, pues mientras se sigan
creando lazos fuertes con otras personas, lazos emocionales y se-
xuales, la separaéién serd dolorosa.

La sociedad es otro problema al que se tienen gue enfrentar
las personas divorciadas pues sumamente rfigida y no aceptan del
todo a las personas divorciadas, pues temen que se les contagie
ese raro virus, que acaba con la estabilidad de la familia, por
lo que se alejan de las personas divorciadas, por el temor de
destruir su propio hogar, esto es il6gico pero real.

Las mujeres son las que mds batallan pues se les estereo-
tipa, como a personas incapaces de lograr tener una relacibn
estable, por !o que tardan tiempo en encontrar a un hombre con
quien compartir su vida.

El divorcio m&s angustiante y temible es en el cual existen
el .temor de los padres sobre la posible influencia destructiva
de la separacién en la personalidad de los nifos. Los padres
temerosos de perjudicar a sus hijos, nunca saben que hacer para
disminuir el choque ocasionado por el divorcio.

Por lo que se les recomenda que acudan a buscar ayuda pro-
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fesional con psic6logos y trabajadores sociales para que les su-

gieran algunas. recomendaciones de como tratar a los nifios en el

cass de divarcio, sin embargo aunque la mayorfa de los padres
aman profundamente a sus hijos, estdn metidos en tratar de re-

solyer sus problemas personales, que se ocupan poco de ellos, y

bdr consiguiente no se les ocurre asistir con la persona adecuya-

da para tratar de evitar en lo posible el impacto del divoercio,
que es comparado con la muerte (El dolor que se siente y el sen-
timiento de inseguridad que crea), por lo que se debe pensar en
la segquridad emocional de los nifos, los padres deben tener;en
cuenta que:

1.} Los nifios son eldsticos, es decir, los nifos pueden sobreyl-
vir cualquier crisis familiar-sln recibir dafio permanente
y pueden padurar en el proceso, si experimentan alguna con-
tinuidad y lazos amorosos filtales, la intensidad con que
el rompimiento del ambiente familiar sacuda la cbnflanza
del nifio, como individuo aduito, depende totalmente de la
forma en que los padres hayan manejado el divorcio.

2.- El Impacto del divorcio en los niftos es mucho menos grave
que las consecuencias de mantenerse en un hogar roto y per-
turbado {por gritos, peleas constantes, etc.).no es el di-
vorcio, sino la situacion emocional hogarefa (con o sin di-
vorcio). el factor determinante en 1a adaptacidn del nifo.

Un nifo estd muy perturbado si la relacibn entre sus padres'

~ se haya muy perturbada. El divorclo {en estas circunstan-
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cias) ho constituye automdticamente, una experiencia des-
tructiva incluso puede resultar saludable, tanto para el
nifio comopara los padres,
Ei divorcio no es la experiencia mis perjudicial para el
nifio, un matrimonio infeliz que no se divorcia puede ser
més dadino.

3.~ Con o sin divorcio, el proceso de crecer es a menudo tor-
mentoso, el divorcio puede intensificar las dificultades
de desarrollo normal y sacar de quicic temporalmente al
nifo.
Los nifios pueden sortear toda clase de altas y bajas, da-
flos de largs duracién siempre y cuando los padres afronten
sus propios problemas y sentimientos y actuen consecuente-
mente de una forma madura y realista. Sin embargo si no
se lleva a cabo de esta forma el nifio puede sufrir una cri-
sis emocional, la cual le traer§ como consecuencia una re-
gresi6én en su conducta como puede ser gatear (Si es que ya
cahinaba) chuparse el dedo (S{ es que ya no lo hacia), etc.
no obstante si es manejada bien la crisis reasumird con

r§pidez su desarrdllo“.(57)

{57) Krantzier, Mel, Divorcio Creador, traducclﬁn Rosa Marfa Phillips, Edito-
rial Extemporaneos. WxIco 1975, Pags. 7 a 273.



4.5 €l divorcio en México

"gl divorcio, como la forma legal de extinguir un matrimo-
nio v8lido en vida de los c6nyuges, se ha convertido en una pric-
iica cotidiana, que ha proliferado enormemente, ya que en la ciu~

“dad de'México, segln estadisticas recientes, el nfimero de divor-
cios es de unos "40,000" divorcios al ano"(58), esto resulta su-
mamen;e alarmante, pues de ninguna manera este fenGmeno es pri-
vativo de alguna sociedad en particular, ni de una clase social
detarminada, aunque su frecuencia es mayor en los pafses desa-
rrollados y menor en las clases sociales econdmicamente débiles.

Todo ello lleva a pensar en una profunda crisis por la que
atraviesa el matrimonio, base fundamental de la familia.

El fen6meno es 1a descomposici6n familiar es causa y efec-
to al mismo tiempo de la cabtica organizacifn social de nuestro
mundo contempordneo en donde priva el egofsmo y violencia,

Resulta verdaderamente il6gico, constatar el gigantesco avance cien-
tifico y tecnoldgico alcanzando hasta hoy y ver la miseria moral
en que se debaten las relaciones humanas a todos los niveles ber-
sonales y de }os pueblos-entre sf.

Dentro de los pocos avances que a nivel humano .se han lo- .
grado se encuentra 1a difusi6n masiva de ideas y con ella el des-
pertar de las conciencias.

' La proliferacibn del divorcio es un sintoma de inconformi-

(58) Artfculo de la Revista Selecciones del Reader's Digest, Noviembre de 1989
pag. 128, México D.F.
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dad con la organizacifn de las instituciones sociales. El divor-
¢io es la manifestacién de la quiebra del matrimonio.

El matrimonio en su forma tradicioral patriarcal no respon-
de‘ya a la sociedad moderna. El matrimonio tradicional implica
una relaci6n de subordinaci6n de la mujer al hambre, incompati-
ble con las nuevas ideas de jgualidad y dignidad para ambos miem-

"bros de "la pareja.

La incorporacifr cada vez mas numerosa de la mujer a los
trabajos remunarados, ya que las fatigosas labores del hogar, nun-
ca han sido consideradas trabajo econbmicamente productivo y en

base a ello, no valuadas en dinero efectivo, la conciencia cada

© vez més locida y m&s extendida de las mujeres de su calidad de

seres humanos en igualdad de derechos desus compaferos, y la cons-
tatacion permanente de la negaci6n de tales derechos dentro del
matrimonio, han conducido a la inconformidad de la misma, a no

"~ aceptar el papel tradicional de subordinada, si la relaci6n ma-
trimonial no se reajusta, y ello es lo comGn, se termina en di-
vorcio.

Respondiendo a la necesidad de refinir el matrimonio sobre
bases igualitarias para ambos miembros de la pareja, la mayor
parte-de las legislaciones del mundo han modificado sus leyes en
ese sentido. E] problema sin embargo. no es jurfdico.

' El cambio debe darse a nivel de conciencia social y ello
implica una labor educativa perman:ante, constante y prolongada

por un largo tiempo a través dz las nuevas generaciones.
Mientras no surga a nivel general la relacién humana matri-




monial basada en auténticos lazos afectivos e igualitarios, el
divorcio serd una realidad a enfrentar,

Es pues, labor necesaria del legislador, proveer las bases
jurfdicas para que el divorcio produzca el menor mal para los
implicados an sus consecuencias: los coényuges mismos y sus hijos.

En México el Cédigo Civil para el Distrito Federal en vi-
gor, requiere una revisi6én en los aspectos de esta materia, en
cuanto a 1as causales de divorcio, en cuanto al procedimiento y
en relaci6n con sus consecuencias respecto a las hijos.

A continuacién se dan algunas ideas para reflexionar, en

_cuanto a como se debe de tratar de estructurar el Divorcio en
Mexico.4 '

La enorme enumeraci6n de causas de divorcio que actualmen-
te consigna el C6digo Civil, es del todo inGtil. Cuando un ma-
trimonio ha roto, es intracendente lo que lo motiv6. El hecho
es siempre el mismo: ya no hay matrimonio. Por ello, el dlvor;
cio debiera permitirse a peticion de ambos o de uno s6lo de los
cbnyuges pero bajo la siguiente condicibn: que previamente a la
.sentencia que declare el divorcio, los c¢8nyuges pasen por una prue-
ba-de separacién mds o menos prolongada.

La experiencia de la inmensa mayorfa de las parejas divor-
ciadas, muestra que la primera etapa posterior al divorcio, o
sea el inicio de la separacifn verdadera es la m&s dolorosa y en
algunos casos traumdtica. La invitaci6n a la reflexibn y S la

reconcilaci6n puede tener benéficos efectos en no pocos casos;
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’~cuando'la decigibn de divorciarse provenfa de causas perfecta-
mente superables ¢on un poco de madurez y de comprensibn, §i
~con posteridad al pla?o forzaso de separacion fijado por la ley
(o quizd mejor abn, 2 criterio del juzgador ante cada caso con-
creto) por cényuges insisten en divorciarse, indicard ello que

realmenteel matrimonio estaba definitivamente disuelto, y la
. sentencia de divorcio no serfa mds que la constatacibn de ess
real idad

© . Les juzgados de lo familiar debieran contar con el auxilio
permanente de las personas e instituciones interesadas'en el
bienestar de Jos menores y en la correcta integracidn familiar
cuando se afectan los intereses de los hijos, deberfa oirse
también el parecer de los mismos, cuando su desarroiic mental
16 permiera.

En elfaporte econbmico que ambos cényuges deben para el
sostenimiento de sus hijos debjera tomarse en cuenta, como nor-
ma ihdispensable que el progenftor que tiene a sy cargo el cui-
dado y atencién de los hijos mediante el otorgamiento judicial -

.de 1a custodia, cumple con ello buena parte de su deber econd-
mico y en este caso corresponderfa al otro progenitor aportar

en cantidades de numerario lo relativo al sustento de los hijos,
© Por-Gitimo.la desintegracibn familiar deblera ser evitads
por todos los medios institucionales y educativos que el estado
y.los particulares o asociaciones privadas de buena vdluntad '

pudieran aportar,
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Desde los primeros clcloé escolares dar una correcta educa-
ci6n sexual integral a los jévenes, entendiendo por educacién
sexual integral, no solamente lo referido al aspecto fiIsico de
la relacifn sexual, sino al correcto papel que hombres y muje-
res deben asumir en sus relaciones sociales como seres humanos
y no en sus tradicionales roles de conductas masculinas o feme-
ninas. Educar al nifio y al joven para sus futuros e importan-

“tes papeles de padres de familia.

Los cursos prematrimoniales debieran ser condicibn para
contraer matrimonio; fomentar la creaci6n de consejerfas matri- -
mdniale; y en materia de problemdtica familiar en general; la
.ayuda social, médica, psicolégica, recreativa y cultural de to-
do tlpb debiera crearse y fomentarse en auxlltq de 1a solidez

de la familia,

Mas cuanto los recursos para evitar la desintegracitn fami
liar hayan fracasado, el divorcio debe reunir las facilidades y
medidas adecuadas para asegurar la salud, la libertad y la dig-

nidad humanas®,({59)

(59) Montero; Duhalt Sara, Derecho de Familia, pags. 258 a 261, Tercera Edi-
torial Porrﬁa Héxlco 1987.



4.6 Consecuencias Psicolégicas en el nifio que origina

el Divorcio

El crecimiento y desarrollo del nifio es un proceso comple-
jo'en el que intervienen cambios ffsicos, emocionaies e inte-
lectuales. En'el desarrrollo del nifo influyen antes que nada
Sus proﬁlas tendencias y predisposiciones innatas, por ejemplo:
los factores genéticos determiqan. al menos en parte, si-el ni-
fio serd béjo o alto, si madurarﬁ tarde o temprano, si Sus res-

- puestas serdn rdpidas o lentas,

No obstante, el desarrollo del nifio depende también de otros
muchos factores ambientalesque son lacausa de las diferencias de
conducta que hay entre unos nifios y otros.

Sin embérgo. con frecuencia es muy semejante el comporta-
miento entre los nifios de la misma edad. Durante su desarrollo;
todos los nifos pasan por determinadas etapas; el desarrollo,
bssicamene sigue el mismo patrén, independientemente de las di-
ferencias de temperamento y capacidades.

Se entiende por desarrollo ei proceso segln el cual el com-
portamiento cambia en el tiempo, sin duda, la experiencia influ-
ye de manera importante en el curso del desérrollo.

Los nifios, a medida que crecen, se desarrollan socialmente,
los seres humanos soh -animales, en extremo sociales. Lo que so-
mos cuando adultos (nuestros gustos; nuestra personalidad, nues-
tros modales) est8 determinado en gran parte por la influencia

‘del-hogar y la familia, pues es la primera que recibe el nifo y



probablemente, la que més influye en &1,

El nifio necesita de afecto, sobre todo durante el transcur-
so de sus primeros afios, la ausencia de los padres en el medijo
familiar repercute en un retraso del desarrollo afectivo, inma-
durez, inadaptacién escolar, fatiga, agresividad, delicuencia,
sobrecarga neurftica y obcesional, etc.

Los matrimonios desunidos dan lugar a escenas violentas y
a un ambiente frfo y hostil que daia al nifos.

‘ Este se ve envuelto entonces por un ambiente de frialdad
al vivir sus. padres cada uno por su lado, o bien sufre la ava-
lancha afectiva del cOnyuge mis sentimental, que generalmente
es la madre.

El resultado es un desequiliﬁrio sent {mental y, una ten-
dencia a la oposicifn frente a uno de sus padres que le dificul-
tard la apreciacion exacta de los valores de la vida (amistad,
amor, Agradeclmiento, altruismo, etc.) cuando este nifio sea ma-
yor,.el recuerdo del pasado podréd originar una sensacifn de in-
ferioridad o de desprecio hacia st mismo o hacia sus padres que
agravard més la alteraci6bn de su vida sentimental.

. El papel de la familia en la adaptaciodn del niflo es defi-
nitivo hay que tenér en cuenta que la relacifn interpersonal del
nifo comienza en el ctrculo famjliar y las primeras experiencias
que allf tenga van a influir en los modelos de conducta que ad-
quiere y enrel tipo de ajuste gue logra. £stos primeros contac-

tos con los padres y con los hermanos determinarin hasta que pﬁn-
to va a ser en un futuro una persona adaptada consigo misma y
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con el medio que le rpdea.

El nifio va a aprender de los padres pautas emocionales,
jerarquizaci6n de valores, formas de conducta personal y so-
cial, posturas frente a la autoridad y a los fguales, modos de
enfrentarse a situaciones nuevas, etc. etc.

Es claro que los nifios que se crian en un hogar feliz, es
mis probable que crezcan felices y psicolégicamente saludables,
el nido es feliz solamente cuando tiene la seguridad de que es
amado, querido.y apreciado. Gtil a si mismo y a los demds y guia-
do con mano inteligente, la felicidad le llega a un nifio cuando percibe el
espiritu de felicidad de sus padres desde el primer momento que
ellos lo toman en sus brazos. Si es verdaderamente amado y que-
rido, lo sentird de inmediato, lo mismo que la cdlida acogida y
el contento con que se le recibe,

Porque el nifio es como una antena humana. La tensi6n emo-
cional se le comunica por sf misma, aumentando sus sentimientos
de inserguridad, del mismo modo que la ternura y la tranqﬁlll-
dad con se le maneja apaciguan sus temores, hacténdole que se
vuelva a sentir acogido y seguro.

Del mismo modo que el ambiente familiar es de tanta signi-
ficaclbn{para lo adultos, 1o es de primera importancia pafa los
nihos, De &1 reciben sus primeros impulsos a medida que creen,
y en’él se sientan las bases de su desarrollo posterior.

Los elementos esenciales para la seguridad emocional que

todo nifto necesita son:
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1.- Amor, afecto:y comprensibn auténticos, un sentimiento de per-
tenecer-a alguien y ser querido.

2.- Sentimientos de realizaci6n, reconocimiento y é&xito; la se-
guridad de ser adecuado y de estar a tono consigo mismo y
con su mundo.

3.~ Goce, diversion y aventuras, libertad para experimentar nue-
-vas cosas para aprender por si mismo y con los demds para
percatarse de que el trabajo también puede ser agradable.

4.- Orientacibn y disciplina

5.- Seguridad econfmica.

Estas necesidades s6lo pueden ser satisfechas por un niflo
cuando suspadres, tienen un conocimiento constante de los elemen-
tos constructivos necesarios para.una nifiez 'y un circulo fami-
liar feliz contribuye activamente para obtenerlos. Més signifi-
. cativo que el alimento, los vestidos y la seguridad econémica,

que la escuela y los libros y todo género de aprendizaje, son

el ‘afecto genuino, la comprensi6bn.y el interés que los miembros
de la fgmUia se muestren unos a otros. Esos sentimientos fundan
un verdadero sentido de seguridad emocional, intimidad y blenes-
tar y, al mismo tiempo, la libertad entre padres e hijos.

El grado de salud emocional que une a la familia determina
su poder como unidad. Determina también 1la fuerzé emocional de
cada miembro en sus relaciones consigo mismo y con el mundo exte-

'rior’(su trabajo, sus amistades, sus amores) su desarrollo de

un sentido de la realidad. Es de la familia de donde cada in-



dividso deriva, fundamentalmente, su sustento emocional.

La obtencién de un buen ambi{ente familiar es como el desa-
rrollo de un jardin bien planeado. Cada flor tiene el suficiente
aire, luzy agua para alimentarse, ninguna flor oprime a otra o
le priva del sustento; mds bien, cada una contribuye con su be-
lleza individual a formar la belleza del jardin como conjunto.
El ajre, la luz y el agua en la naturaleza son lo mismo que el
amor, la comprensién y el afecto que los padres prodigan a sus
'hijos para ayudarlos a crecer.

Sin embargo las tensiones y conflictos de los padres, cfean
una tensién familiar, quesi no es manejada adecuadamente puede
lleyar al divorcio. )

E}l divorcio generalmente causa sentimientos de culpa y de
fracaso en ambos componentes de la pareja (en menor o mayor me-
dida), a quienes les duele saber que no fueron capaces de con-
vivir, de comprenderse, de crecer juntos en el amor, de sacar

~adelante su matrimonio, y si tienen hijos, saber que les han
 causado traumas a éstos.
‘ Los hijos de una pareja divorciada eran vistos, apenas ha-
ce unas décadas, como seres extrafios, E&n la actualidad, debido
a la proliferacién del divcfcto. los nifos de padres separados
son casi tan comunes como los de las parejas bien avenidas.

Mis del cincuenta por ciento de los nifos que nace en la
actualidad deben afrontar la decepcifn de un divorcio, la sepa-

racibn o graves conflictos entre sus padres, En Mé&xico hay ca-
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da aﬁd unos 40;000 divorcios, los cuales.aféctan aproximadamen-
te a 90,000 nidfas.

La frecuencia de la situacidn, sin embargo, no hace que és-
ta sea mis fdcil para . las parejas, y sobre todo para sus hijos,
que tienen que vivirla,

El divorcio no es f&cil para nadie, ni siquiera para los
cényuges que se sienten realmente aliviados de terminar una re-
lacién desdichada. Pero para los hijos, sobre todo cuando son
pequefios la experiencia puede resultar catastré6fica.

Algunos expertos opinan que el estrés que genera el divoer-
clo en una familia es comparable al trauma que ocasiona la muer-

“te de uno desus integrantes, a la mayorfa les llega como una do-
lorosa sdrpresa y la viven como un rechazo traumético, dejando-
les una cicatriz emocional que los mutila en diversas formas sin
embargo, los padres pueden hacer algo para que su decisi6n de
divorciae afecte lo menos posible a sus hijos.

La separaci6n acarrea serios peligros, por lo que los pa-
dres estdn ohligados, por consideraci6n a si mismos y a sus hi-
jos a consultar a un psicdlogo, a un trabajador socfial, a un
sacerdote o a un consejero de confianza. ‘

‘ No se trata simpiemente de buscar ayuda para que evaluen
sus mutuas quejas sino de averiguar, el problema y su posible
solucidn.

La dificultad estriba en que muchos matrimonios no quferen

pedir consejos, a menudo uno de los conyuges (al menos), estd
harto de la situacién y convencido de que la mayor parte de la
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culpa es del otro. " El o ella opinan que lo Ol1timo que desean-
eﬁ encontrar la manera de continuar tal matrimonio, pero la rea-
iidad es que esto indica un secreto temar de ser considerado cul-
pable (los hombres son mis suceptibles a este temor que las mu-
jeres).

Por io que adc tras afto se fncrementa el nGmero de divor-
cios no sblo en nuestro pafs, sino del mundo entero.

Al darse el divorcio y que alguno de Jos cfnyuges se tenga
que fr de la casa (generalmente el hombre) y los nifos se que-
dan con uno solo, sus reacciones psicolbgicas mis frecuentes
son: '

A) El temor al abandono:

"Si papﬁ se ha ido, tal vez mam§ decida irse también y
entonces me quedaré solo” es un pensamiento muy'frecuen-
te en los nifies, sobre todo muj pequenos, cuando el pa-
dre‘desaparece de pronto de su pequeio mundo, donde era
una figura importantisima, El miedo al abandono y a la
soleda (siempre latente en todos los nifos) cobran pfo-
‘porciones gigantescas, inexplicables para los adultas.

B

—

El desconcierto total:

-Un nifio no entiende porque su mundo, seguro.y bien orde-
nado sufre de pronto una transformacién radfcal, papd

el bien amédo y fuerte papd, se ha ldo de casa,  Mama
Jestﬁ irritable, intranquila. tiene que salir a trabajar,

¥ yo tengb Gue quedarme con otros famillares o con una



sirvienta,

¢} Fantaslgs de Reconciliacién:
El nifo, no puede aceptar que lo due estd sucediendo es
algo definitivo e irrevocable. Empieza a imaginar que
es up desastre temporal y empieza a provocar, por medio
de conductas emocionalmente enfermizas, lo que se supo-
ne serd el fin del desastre: la reconcilfacidn de sus
padres.

D) €] sentimiento de culpa:
“Si yo hubiera sido bueno, si me hubiera portado bien,
mis padres no se habrfan divorciado".
Los aduitos saben lo irraqional qué es este pensamiento;
pero para el nifio es perfectamente natural y el dlvof—
cio de sus padres suele provocar en &1 una abrumadora
carga de cuipa, gque se reflejard en transtornos tanto
fisico como emocion;les.

E) El sentimiento de desamor:

“Si{ mis padres me amaran de verdad, no se habrfan di-
vorciado" otra reaccidn eminentemente emocional e irra-
‘cional, de los nifos ante el divorcio.

_-Sin embargo, los'programas infantiles de la televisiGn o

. los libros de textb. siempre muestran tamillas unidas, qompues-,'

tai.por papa, mamd y nidos, Familias que se aman, se apoyan y

son fellces, Esto hace sentir a los niﬁos Qe padres divofcia-

dos gque son diferentes, que son inferjores y se averguencen de



‘su situacibn, la cual tratan de ocultar a los demds.

De la actitud y conducta de los padres depender$§ la manera
positiva o negativa en que los nlﬂos’tomen el divorcio.

. Por esto es necesario que los padres asuman con entreza su
situaci6n y sepan transmitirle seguridad y trangquilidad a los ni-
fos.. Son esenciales dos cosas:

a) Hablarles siempre con la verdad. (que el divorcio era ne-

cesario por su incompatibilidad como pareja),

b) Decirles que aunque esten separados los aman y siempre

contardn con los dos.

Aunque el nifio sea muy pequefioc y no comprenda totalmente
la situa6bn, percibir8 la angustia o tensién de su madre, hacién-
dola tamién suya, sintiéndose inseguro y no amado,

En esta etapa es crucial, por lo tanto, que al nifo se le
exprese verbal como a través del trato, que e$ amado por ambos
padres, y que la madre trate de mostrarse lo mis tranquila ante
el :

'Si la separacibn se efect@a en los primeros ados de educa- .
céclbn escolar, el nifo puede sentirse culpable de la separacién
‘de sus padres, querer unirlos a través de llamadas de atencion
(como volverse rebelde, bajar en su rendimiento escolar, enfer-
marse- a. menudo, sufrir accidentes, etc.) y se seniira inferior

en relacifén con sus compafieros de escuela que tienen yna fami-

“1ia completa.

El hijo varén en esta etapa necesita tener un modelo que

.
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debe seguir, identificarse con el padre del mismo sexo, la nifa
también necesita de la figura paterna para que cuando sea mayor
no tenga dificulotades al relacionarse con personas del sexo
mascul ino.

Por lo tanto es necesario que ambos padres lieven una bue-
na relacidn, no hagan cometnarios destructivos uno del otro fren-

tre al hijo, y que faciliten que &ste conviva con su padre.
“La cruda realidad de las madres”

Cuando se suscita el divorcio, los hijos generalmente que-
dan al cuidado de la madre. Lo es por ley para los hijos pe-
quefios (salvo algunas éxcepclones). ya que es lo mas saludable
para ellos, o porque esa es [a costumbre en nuestro pafs, lo co-
rrecto ante los o0jos de todos.

Aunque antes de la separacidn no haya contacto totalmente
con su m para atender entre los dos los requerimientos ffsicos
y emocionales de sus hijos, al encontrafse la madre sola, los
problema cotidianos, los cambios de cardcter y actitudes de los
nifios debidos a la separacibn.'los sentimientos de duda en si
estard actuando en forma correcta en su educacifn, etc; de pron-
to pueden parecerle insuperables. '

Como generalmente es madre que trabaja, porque se ve en la
. necés!ﬁad de sostenerse y redondear el gasto familiar, que [a
ipensldn'otdrgada-no logra cubrir, al llegar a casa cansada y es-

tresada por las responsabilidades laborales a atender los que-
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haceres del hogar, un problema sencillo como el hijo que se en-
cuentra cama con fiebre por una gripe, o no quiera hacer la ta-
rea pueden hacerla perder el control, exaspérarse. angustiarse

y llorar amargaménte. siente m&s que nunca la falta de un compa-
flero en quién apoyarse, con quien compartir la responsabilidad.
El saber que est8 sola para tomar decisiones, el peso de saber
que en ea estd que las cosas salgan bien y sobre Fodo que su hi-
jo crezca sano y feliz, es algo demoledor. Es como $i cargara
el peso del-mundo encima, o0 se encontrara de pronto en un hoyo
oscuro en el que no encuentra salida.

Los riesgos que corre una madre amargada por esta situacifn

.son: »

a) Obstaculizar los encuentros de los nifios caon el padre,
por considerar injusto que &ste llegue una o dos veces
por semaa por ellos, Gnicamente para llevarlos al cine,
a dar un paseo o al restaurante, o sea para pasar un ra-
to (o un fin de 'semana) divertido, por lo que los nifios
encuentran en &l un compaflero amigable, que los consien-
te con mil atenciones, que los recibe con su mefor son-
risa, sin tenerque llamarles }a atenci6n por su compor-
tahiento o porque no hicieron la tarea. También puede

‘ considerar injusto que el padre por ver a sus hijos un
rato ejerza sus derechos como tal, pero sin cumplir. con
todos sus deberes; repartir por partes iguales las rés-

ponsabilidades (que seria lo ideal).
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b) Tratar de desacreditar al padre a los 0jos de los hijos,
pinténdolo como un tirano o desobligado.

c) Chantajear a los nifios con su abnegaci6n, entrega y sa-

" crificio por ellos.

d) Tener a sus h;jos como objetos de su propiedad, permi-
tiendo al padre verlos s6lo si paga (en dinero y emociﬁ-

nalmente) por esto.
“Terapias Familiares"

Lo ideal serfa, cuando se vislumbra el divorcio, que la pa-
reja acudiera a terapia familiar. De esta manera o no se sepa-
rarfan o.si lo hacen, serd de la manera menos nociva para los
hijos prepardndolos para la separ;cibn.

También el que ambos miembros de la pareja sepan a que van
a enfrentarse sus hijos, los hard tratar de cumplir en la mejor
forma posible sus papeles de padres.

Buscar ayuda terapéutica es un acto de amor hacia los hijos.

"Ademds de psicdlogos especializados en estas problemdticas
existen. en el pafs algunas instituciones que pueden ser de mucha
ayuda a 1a madre (o al padre) que se gncuéntra ya en la situacifn
angustiante después de una separacibn, para ordenar sus jdeas,su
vida y entender y atender de la manera m&s sana a sus hijos.

Ordinariamente, después de!l divorcio, tanto los adultos co-
' mo los nifos involucrados tienen que pasar por una etapa de éjus-'

te. Los adultos divorciados llevan a-cabo un proceso lnterno.ed



el que mezclan sentimientos de culpa:

Por una parte dicen que hicieron lo dnico posible pero por
otro sIentén que hicieron dafo. Y esto se manifiesta a través
de acciones que van desde los gritos autojustificatorios, hasta
lé sobreproteccidn de los hijos. Ademds los seres humanos tien-
den a poner la culpa fuera desi y es légico que en lo que exter-
nan los dos padres, se encuentran ataques al otro sin darse cuen-
ta que se hacen daﬁo ellos y se lo hacen a los hijos.

“ Mientras més chicos son, les es mds diffcil inculpar a los
padres'y revierten todos los sentimientos negativos hacia ellos
mismos. Todo esto es muy complejo y suele suceder que en estas
etapas los nifios tengan pesadillas.

Por lo que respecta a la forma en que Se presenta la eta-
pa de ajuste en los nifios es necesario que los padres le mani-
fiesten u carifo a la vez que le confirmen que gl divorcio fué
asunto de ellos Gnicamente. De esta manera el nifio podré ir acef—
cdndose a la realidad del dlﬁorcio que para algunos es sumamen-
te diffcil de aceptar.

~La tensibn nerviosa excesiva y el estrés son los efectos
- mds dramdticos en la etapa de ajuste de los hijos de padres re-
cfen divorciados. Esta etapa puede durar hasta fines-del segun-

do afio de la separaci6n. El estrés se puede manifestar en el
regreso a conductas correspondientes a nifnos de menor edad. In-

cluso se ha visto a pequefios de seis a-siete afos dejan dé con-

. trolar sus necesidades fisiol6gicas, se masturban o buscan un



133

objeto que les dé'sugridad como una cobija, una almohada, un
mufieco, etc. En estos casos se aconseja a los padres que no
tomen la conducta de su hijo como algo anormal, sino que tra-
ten de comprender querel nifio estd tratando de digerir un pro-
blema qu les es muy diffci] de aceptar. Eséos sintomas se eli-
minan ordinariamente si los padres responden con entendimiento
y paciena, se indica también que si los padres se sienten muy
agobiados para dedicar tiempq extra a los nifios en estos mo-
mentos, pueden buscar grupos o personas de apoyo como los abue-
los, tfos, familias amigas, etc. Se aconseja también que‘los
padres alienten la vida amistosa y social del hijo, y que no de-
jen de r esponder de forma sencilla, a las preguntas que se les
pianteen. A

En conclusi6n por violento que sea un divorcio los padres
pueden hacer mucho para recudir a su minima expresif6n el impac-
to emocional de su separacxifn en sus hijos. De hecho con el
' e;fuerzo conjunto de los padres, los niﬁos pueden adaptarse bas-
tante bien a la separacifn de estos. "Entre otros consejos se
sugiere a lbs padres que al }omar la decisién de separarse, ha-
ganbun convenio escrito y firmado por ambos, que serd un recor-
datorio constante de cual debe ser su actitud ante sus hijos,
- 155 otras medidas que se aconsejah son:
k -1.- Explicar a los hijos, de antemano, lo que va a suceder.

Hablarles en términos claros, de acuerdo con su edad.

Entre mis pequefios sean, m&s jimportante es decirles que
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papd los sequird viendo con frecuencia. Si el niflo ya
que tiehe claro el concepto del tiempo, decirle cémo,
cudndo y euanyas veces lo verd el padre que va a ausen-
tarse.

Tratar de hacerles comprender lo irrevocable de su de-

-cisién.

No alentar en los nifos esperanzas que no van a reali-
zarse. Si su decisién es realmente irrevocable, hacer-
jo saber y explciarselo en términos que comprenda. Las
fantasfas de reconciliacitn pueden dar lugar: a conduc-
tas errbnecas en los nifios no alentarlos con insinuacio-
nes, o mentiras de.lo que estd sucediendo es temporal.
Aclarar que sus problemas son ajenos a ellos.

Lo ideal es que ambos padres juntos y en ambiente tran-
quilo, expliquen a sus hijos su decisién de divorciar-
se, Insistir en que son sus diferencias personales log
que }os impulsaron a ello, y que la conducta de elios
no'tiene nada que ver con eso. Si lo cien los dos, ten-

dré mas peso y credibilidad para los nifos.

Insistir en su amor por ellos.

'Al mismo tiempo que los padres hacen juntos sus expli-

caciones sobre eldivorcio, hacerles notar gue su amor
por ellos no se verd afectado por la nueva sftuacidn,
pero no deben conformarse con decirlo, sino gue su ac-

titud, sus gestos, su interés por ellos deben ser cla-
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ras expresiones del amor por ellos, pero no deben con-
fundir el amor, con el soborno emocional,

5.- Planear e imponer con m&s cuidado que nuna la discipli-
na en los hijos. No dejar que los bruscos cambios en
el orden de las cosas alteren la disciplina que deben
imponer ﬁiempre en los hijos. si se deja ejercer la _
firme actitud sobre ellos (como reacci6n a su propio sen-
timlenio de culpa) sélo se intensificard el desconcier-
to'y la inseguridad en los hijos. Se debe recordar que

" la verdadera educaci6on de un niflo sin importar cual sea
la situaci6n entre sus padres, consiste en darles se-

guridad, autoridad y amor en iguales proporélones".(so)

(60) Teyber Edward,- Cuando los g;gres se separan, pags. 28 - 39, tditorial
Planeta, Hexlco




~CAPITULO QUINTO



EL PAPEL DEL TRABAJADOR SOCIAL

5.1t Concepto de Trabajo Social

“El Trabajo‘Social en el transcurso de su evolucidn ha teni-
do, -algunos cambios en su concepcién, por lo cual es importante
conocer diferentes definiciones, con el fin de poder diferenciar
estos mismos.

En primer tugar mencionaremos que trabajo social, en un
sentido amplio, es el que se designa a toda persona que realiza

Juna lébor cuya modalidad operativa exige una dimensién o preo-

cupacién social, como en el caso del maestro, médico, etc. ’

Valentina Maidagan, menciona que "Trabajo Social es un con-‘
junto de mGltiples actividades, consecuencia a obtener el bie-
nestar econbmico - social de los seres humanos, apoyado a toda
acci6n en recursos propios de cada individuo y en la comprensidn
y reconocimiento que da sus problemas logra cada cual. Esta for-
ma de actuar se fundamenta en }a actividad del esfuerzo personal
y .voluntario".{61)

- Gordon Hamilton, dice que el "Trabajo Social es una profe-
sibn qué gradualmente se amplfa y profundiza, que posee un acer-
vo propio de‘éonoclmlento especifico y transitable campos de ac-
ci6on-definidos, disciplinados y métodos propios".(62)

Martlnéz de tucio mehciona que “Trabajo 50cl§l es la acti-
(61)‘Maidagan. de Ygarte Valentina, Manual de Servicio Social, Buenos Aires,
Ministerio de Asistencia Social y Salud PGblica, pags. 67.

(62) Gordon, Hamilton, Teorfa y Prictica de Trabajo Social de Casos, Prensa
Médica Méxice D.F. 952,
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Qidad profesional que basindose en conocimientos cient{ficos ayu-
da al individuo 2 resolver o superar estados de necesidad”.(63)
_"El Trabajo Social es conjunto de actividades y procesos
“que tienen lugar cuando se trata de conseguir un ajuste en las
relaciones de un individuo con otras personas o con su medio so-
-cial econbmico. Comprende el Trabajo Social por casos y por gru-
pos, fncluye asi mismo los 6rganos de administracibn y ejecucibn
necesarios”. ( 64)
Por Gltimo al Trabajo Social lo definimos como una disci-
plina de las ciencias sociales que se encarga de conocer los e-
fectos ' d los prpblemas sociales, teniendo como principal finali-
dad, ayudar a el individuo a superar problemas de tipo emocional,
jurtdicos, de salud, etc., con la ayuda de las instituciones me-

diante programas y proyectos, orientaciones, etc.

(63). Martinez de Lucio, Apuntes. de! Curso de Trabajo Soclél. Escuela de Traba-
jo Social UNAM, MéxTco V962,

(64) Pratts, Henry, Diccionario de Sociolg%ia. Editorial Fondo de Cultura Eco-
nOmica, México . pecimoprimera reimpresion, pag. 300. :



5.2 El Papel del Trabajador Social en la Desintegracibn

Famtliar

Debido a que la familia constituye un sistema complicado,
los problemas de sus miembros individuales y los que puedan sur-
gir entre ellos, estorbaran el desarrollo del nific. Con fre-
cuencia,‘el sistema familiar estd tan trastornado que el ambien-
te del nifio es inadecuado y adn -peligroso.

Cuando los padres se separan, este hecho es, generaimente.
la culminacién de un largo perfodo de falta de armonfa. En cual-
quier caso, el nifio pierde lavpreéencia cotidiana de una perso-
na significativa para &1, Si los padres han involucrédo al hi-
jo en sus rifas, éste puede sentirse responsable de la ruptura.
Durante las luchas por la custodia, los nifios se sienten inse-
guros acerca de su futuro.

En Jas fami{lias cuya cabeza es una madre soltera, el padre
verdadero o un padrastro informal quizd sea parte significativa
de'lav!da familiar, Si se marcha, el nifo no sdlo experimenta
. el mismo sentimiento de pérdida que el hijo de padres divorcia-
dos o legaimente separados, sino que también tiene menos dere-
chos legales,

pPor 1o que el divorcio es una crisis que perturba el equi-
librio de toda la familia y puede ser un elemento que ocasione
la desiniegrqcién familiar, 1a cual no se debe dar pues causa un
sin nGmero de problemas sociales como son la drogadiccibn, el

pandiller!smp. el alcoholismo, ademds de que crea frustraciohes'
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y complejos a los nifos o adolescentes que ﬁienen que tomar el
camino de ]a perdicién. la mayoria de las veces por causas aje-
nas a ellos, por lo que los padres deben tomar conciencia de lo
que .sus actitudes pueden dafar 2 sus hijos, por lo que el papel
del trqbajador social en este campo es sumamente enriquecedor,
pues primero trabaja como un orientador con los padres y con los
hijos en programas elaborados especialmente para las personas
cen este problema y con el personal de apoyo adecuado (psic6lo-
gos, pedégogos. etc.).

Por 1o que si el elemento desintegrante de la familia pudie-
' se ser el divorclo, manejarlo de tal forma con los padres, para
tr&tar de evitar que este elemento sea la causa de la desinte-

-graci6n familiar.



5.3 El quehacer del Trabajador Social dentro de la

Defensorfa de Oficio

Dentro de la defensorfa de oficio, el trabajador social,
se ve inmerso en una problemitica social como lo es el Divorcio
(aunque no es la Gnica a la que se enfrenta) su quehacer den-
tro de la misma, es el de un orientador legal porque le di al
demandante algunos pardmetros, en cuanto a3 sus derechos, como
a sus obligaciones y un orientador social en el sentido de que
inﬂica. que papeles se necesitan para llevar a cabo gl trémite
de la demanda de divorcio, el trabajador social se dedica también
a hacer estudios socioeconfmicos de los demandantes, con el fin
de conocer a ciencia cierta, la posicién gconbmlca de los mlsmos
~pues 'la defensorfa de oficio, trabaja solo con. aquellas perso-
nas que no cuentan con los recursos econ6micos para pagar a un
licenciado particular.

Por Ib que la labor del trabajador social, seglin lo sefa-
lan, las personas que acuden a la defensorfa de oficio, para so-
lucionar su problema, es muy Gtil, m&s que nada segGn indican,

B pof 1a orientaci6n legal que les brinda.
Por ‘su parte'el trabajador social indica que la labor que
realiza es muy necesaria, debido a que es un vinculo entre los
llcencia&os de fa dependencia y los demandantes y con ello agi;.

liza 1a dehanda;rcpmo los tramites.



5.4 Vinculacion del Trabajador Social con la Psicologia
' y el Derecho Familiar

El Trabajfador Soé:al debido a su gran campo de accibn, es-
td vinclado con diversas &reas sociales, una preparacién profe-
sionalvaecuda de las herrameintas suficientes para conocer ma-
terias_tn importantes como son el derecho familiar y la psico-
Ingfa. '

Un miInimo de conocimientos de estas Asreas, es necesario pa-
ra afrontar, las necesidades que ung parte de los seres humanos
afronta en la actualidad, debido & la inestabilidad de la pare-
ja y de las crisis emocionales que afectan tanto al matrimonio
como a fos hijos, por lo que para el trabajador social es de su-
ma importancia tener estos conocimientos para poder afrontar de
~esta manera los diversos problemas sociales como un divorcio o
un adulterio.

El trabajador soclial con las bases necesarias, puede dar
;'uha orientacién legal que pueda ayudar al individuo a encorar
una situlbn de divorcio, asf como investigar e! problema o los
problemas que afectaron su conducta.

“' Del mismo modo dar algunas pautas de conducta a las padres
" para tratar de evitar el impacto emacional del dlvorclo; a los
hijos, ‘ )

Es de esta faorma como el trabajador social, puede aplicar
algunos conocimientos de las diversas dreas a }as que estd vin-
culado.



5.5 E1 Papel del Trabajador Social con los hijos de los

padres divorciados

“"Un divorcio plantea cambios y pérdidas en la vida de la
pareja y de su familia sin embargo los nifos es el grupo més
vulnerable de todos.  La intervencibn oportuna puede prevenir
el desarrollo de transtornos psicol6gicos. Se plantea por lo
tanto la intervenci6n del trabajador social en un &rea imﬁor-
tante como .lo es la psicologfa, esta se ha vuelto un esfuerzo
de equipo y el trabajador social junto con la enfermera. la
maestra y otros, es un miembro sumamente valioso de dicho equi-
po. A fin de poder ganar la confianza del nifio y mantener una
relacién terapeGtica, es 0til tenmer a un trabajador social que
se haga cargo de la.familia y trate de resolver los problemas
ambientas",(65)

"¢l divorcio conlleva a la crisis y a la emergencia. La
crisis se ha definido como un momento decisivo que implica la
pérdlda. o la amenaza de una pérdida, o un cambio radical en
la relaci6n con uno mismo, con otra persona (u otras personas)
significativa{s), con una situacibn. Por otra parte, la emer-
gencia se ha descrito como una combinaci6n de circunstancias
" inesperadas que exige una accibn inmedjata, »

' . El miedo y la ansiedad ante la crisis y la emergencia bue-
den provocar que la conducta del nifio se transtorne y si lle-

(65) Alistair, Munro, Psicologfa para Trabafadores Sociales, Editorial Con-
tinental, Traducido por Dr. RODerto Carrasco Rulz, Mexico 1975, pag.23,
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ga a un extremo puede producir problemas en su desarrollo emo-
cional futuro. Cuando l2 ansiedad es extrema se convierte en
una forma de aflicciédn personal. Los comportamientos tipicos
que puedn exhibir los nifos cuando han sufrido una crisis de;—
pués del divorcio, son manifestaciones de ansiedad y miedo, pe-
ro especificamente lo que provoca estas sensaciones es el temor
de perder su mundo en el que se sentia seguro desde el momento
de su nacimiento, pues establece un vinculo dé'seguridad. con
sus padres, particularmente con la madre.

Generalmente viven en un ambiente predictible y confiable,
exﬁertmentan sentimientos de seguridad con los que les rodea
usualmente. €£sta seguridad permite al nifio adaptarse gradual-
mente y mejor al ambjente conforme se desarrolla, se amplia a
su alrededor. VYa durante los primeros dfas después de su naci-
miento, el nifo identifica y prefiere el olor de su propia ma-
dre y no el de otra. Esta relacién se fortalece conforme se
desarrolla el nifio, el cual establece vinculos cada vez mis sig-
nificativos, primero con sus padres .y otros miembros de la fa-
mllia.vy posteriormente con sus compaferos.

Cuando la seguridad que proporcionan al niflo esas perso-
nas se pierde o amenaza con perderse, se produce ansiedad y mie-
do, la separaci6n involuntaria o voluntaria causa ansiedad, un
dlvorclo‘lmpone situaciones de pérdida de los seres queridos, o
de la pérdida de un ambjente segquro y predictible. Por consi-

guiente la reacci6n mas natural serd la de buscar y si es posi-
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ble, alcanzar y aferrarse a las personas o situaciones que en
_el pasad le han proborcionado sequridad.

"No obstante hay nifios que se sobreponen a la adversidad
" de una frma mds rapida debido a que los padres o familfares cer~
canos les proporcionaron, informaci6n pertinente, lacual es un
remedio ntra el miedo a lo desconocido. El nifio necesita que se
[e prepare si va a afrontar unra crisis, comoe la del divorc;o.
esto se ha demostrado en un proyecto de investigacién de hijos
de padres divorciados, en califorpnia, mediante el cual se ha
cbservado la conducta de 131 nifios procedentes de 60 parejas
divorciadas, este importante estudio demostrd que algunos nifies
se sintieron tranquilos en el perfodo inmediato posterfor a la
separacion, de sus progenitores, cuando saben con certeza a que
atenerse, que su padre y su madre seguirdn.queriéndolos, y que
también sabrdn donde vivirsn cada uno, asf como a que escuela
asistirdn".(66) Por lo que los niflos que estuvieron expuestos
a-grandes tensiones durante y después del divorcio, se deberd
observar su conducta e ldentificar con ello dos indicadores ba-
sicos: ' o ‘
a) El cambio en la conducta tipica del nido
El nifio reacciana diferente a las personas que le‘ro-,
deah. por ejemplo, puede cambiar de ser un nifo uswal-

mente tranquilo a un nifo muy activo y traviesoﬁ o de

(66) Artlculo de ]a Revista Selecciones. Muchachos gue se sobreponen a la

tragedia, por Claire SAfran, Editada por REader's Digest, D.F., Abrii
19940, pag, 46-48. i
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ble, alcanzar y aferrarse a las personas o sitvaciones que en
el pasad le han proporcionado seguridad,

"No obstante hay nifos que se sobreponen a la adversidad
de una frma m&s r&pida debido a que los padres o familiares cer-
canos les proporcionaron, informaci6én pertinente, lacual es un
remedio ntra el miedo é lo desconocide. El nifio necesita que se
le prepare si va a afrontar una crisis, como la del divorcio,
esto se ha demostrado en un proyecto de investigacién de hijds
de padres divorciados, en california, mediante el cual se ha
observado la conducta de 131 nifios procedentes de 60 parejas
divorciadas, este importante estudio demostrd que algunos nifos
se sintieron tranquilos en el perfodo inmedfato posterior a la
" separacion, de sus progenitores, cuando saben con certeza a que
atenerse, que su padre y su madre seguirdn queriéndolos, y que
témblén sabridn donde vivirdn cada uno, as! como a que escuela
asistir&n".(66) Por lo que los nifos que estuvieron expuestos
a Qrandes ténslones durante y después del divorcio, se deberd
‘, obsérvar su conducta e identificar con ello dos indicadores bd-
sicos:

a) El cambio en la conducta tfpica del niho

El nifio reacciona diferente a las personas que le ro-
dean. Por ejemplo, puede cambiar de ser un niflo usual-

mente tranquilo a2 un nifio muy activo y travieso; o de

(66) Artfculo de la Revista Selecciones. Muchachos que se sobreponen a la
tragedia, por Claire SAfran, Editada por REader's Digest, D.F., Abril
1990, pag. 46-48. i
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ser un nifo que en raras ocasiones lloraba a un nifo llo-
rén e irritable; o de ser muy independiente a muy de-
pendiente;

b) La regresiﬁn de su conducta
El nifio se comporta como se comportaba cuando era mds pe-
quefio es.-decir, regresa a etapas en su historja personal
que ya habfa superado. Por ejemple, puede chuparse el
dedo nuevamente, mojar la cama durante la noche, 0 pedir
su leche en bibero6n, )

A continuacibn se presenta una lista para fdentificar a los_

nifios ﬁue'han sufrido algan trﬁnstorno como consecuencia de la

angustia y ansjedad que experimentan después de un divorcio:
El nifio o la nifla :

- Parece ausente, muestra poco o ningln interés por lo.que le ro-
dea. »

- Pernmanece inmovil, tiembla o le tiemblan piernas y/o brazos.

-.Se aferra a otra persona, la abraza y no desea separse de ésta;

- Llora constantemente, solloza, gime, grita.

- Despierta durante la noche sobresaltado y llorando,

- Tiene pesadillas. ‘

- Quiere que se le deje la luz en;endida durante la noche.

- Quiere dormir en la misma cama o en el mismo cuarto con los

adultos,
.- 5e muestra irritable y llora f&cilmente.

- No puede dormir durante la noche o desplerta frecuentemente.
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Reacciona con sobresaltos y da claras muestras de miedo ante
los ruidos fuertes.

Duerme excesiva y profundamente durante el dfa.

Se le ve triste y poco reactivo.

Se comporta anjndado, habla y actfia como nifio menor.

Presenta dificultades en e] habla que antes no tenfa, tarta-
mudea, pronuncia sonidos por otros.

No tiene apetito, o vomita o bien come en exceso.

Se chupa el dedo.

Mojg la cama.

Tiene miedos que parecen no relacionarse con la fuente origi-
nal, teme a los anlmales, a la obscuridad, a los tumultos, 'a
“los extrafios, a los truenos. )

No controla sus necesidades fisioldglcas en el dia. )
Se comporta con desobediencia, tiende a hacer lo contrario de
lo que dice. k
Manifiesta dolores de cabeza o naGseas.

Presenta problemas visuales o auditivos.

Se rehusa a ir a la escuela.

En la escuela desobedece a la maestra, molesta a sus compaite--
ros.

Baja su rendlmien;o académico.

Se comporta agresivamente hacia sus compafieros y/o maestroﬁ.
. Muestra falta o ausencia total de interés por actividades ob-

jetos o personas que en pasado mantenlan su atencién,
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- Se distrae fécilmente, presenta dificultades para concentrar-
se.

- Se réh&sa a salir de su casa.

- Pelea frecuentemente con sus hermanos y .compafieros sin razén
aparente. '

- Se aisla de sus compafieros y amigos.

- Evita el contacto con otras personas, pareciendo muy ocupado
con algn objeto durante mucho- tiempo.

Estas son algunas de las conductas a través de las cuales
el nifo puede manifestar miedo y ansiedad. De acuerdo a la edad
del nifio, y con la severidad de la experiencia, pueden presen- '
tarse una o mas de estas conductas. Generalmente, y dado que la
~ conducta de los nifios pequefios tiende a ser menos elaborada que
~la de los nifdos mayores, son estos Gltimos los que presenian més
transtornos, pues tienden a percatarse con mids claridad dél da-
fio que produce el divorcio (seglin sea manejado por los padres

podrd o no traer consecuencias psicolégicas en sus hijos).
“Como ayudar a los nifios después de un Divorcio”

Existen dos fundamentos en los cualés debe apoyarse el tra-
bajador social, en toda intervenci6n de transtornos emocionales
en los nifios: ' S
1. La famll}a
2. Lﬁ gonslsténcia

1. La familia. El'niﬁo nn es un'lndlviduq aislado, forma"
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parte y actGa continuamente en interdependencia (*) con
su familia y la sociedad. Son los miembros de su fami-
lia quienes le brindan seguridad y apoyo, quienes le
proporéionan modelos de cédmo actuar y determinar en pdr-
te su capacidad de enfrentar situaciones de amenaza y pe-
ligro.. Por consiguiente un transtorno en el funciona-
miento emocional del nifio deberd visualizarse dentro del
contexto familiar, La familia puedeser de gran ayuda
para restablecer el equilibrio emocional del nifio. De
hecho después de un divorcio todos los miembros de la
familia exper{mentan algin grado de afliccién emocional,
el papel del trabajador social es ayudar a la familia en
forma integral a desarrollgr habilidades para enfrentar
la crisis.

La {nformacifn que se proporcione a los nifos debe’comuni-
carse también a sus familiares. Aunque se explique al nifo cé-
mo ocurren los divorcios, porque es normal que sienta miedo, etc.
si la .familia sigue expresando creencia y actitudes distorciona-
das como ante sus efectos, la intervencibn del nific serd poco
efectiva. El papel de la fam{lia es, por consiguiente de suma
importancia. Si el nlﬂo.se sfente apoyado por su familia. si
siente que ésta comprende sus miedos, podrd adaptarse rdpidamen-
te a los‘cambios producidos por el divorcio. Si la familia cas-
ga al nifio, le hace sentir avergonzado y rechazado por manifes-

tar miedo y ansiedad puede arraigarse los problemas y producir-

*) Dependencia reciproca. Selecciones del Reader's Digest, Gran diccionario
) Engic10pédico lustrado, Tomo VI,pag. 1956, Méxito 1978,



se transtornos mas serios en el futuro.

2. La conslétencia. Ya que la personalidad del nifio implica -
organizacion e integracidn de experiencias y actividades
‘varfadas, tanto la familia, como el psic6logo, el traba-
jador social, la maestra y todas las personas que trqteh
directamgnte con el nifio deberdn ser consistentes, la
consistencia se refiere a que las reglas que el adulto
impone en el nifio se mantengan, y no se apliquen-a veces
sf y a veces no sin que siquiera el nifio sepa realmente
qﬁe es lo que se quiere de él.

La consistencia en el tratamiento de un nifo es crucial,
Todos los nifios necesitan y desean entender el mundo y
las personas que les rodean, y los adultos que son in-
consistentes, indecisos, errdticos e impredictibles ha-
cen muy dificil que el nifo comprenda lo que sucede., Es-
to se aplica igualmente para cualquier persona que tra-
.te directamente con los niftos, no necesariamente los pa-
‘dres. Cualquiera que sea la intervenci6n se debe ser

consistente.
La consistencia no significa rigidez o inflexibilidad, es

mera predictibilidad para el nifio. Ciertamente la conducta pue-
'Ue~varjar segin las circunstancias y las reglas. Lo gque espere
el nifo del (los) aduito (s) a cargo de &l puede diferir de una
situacion a otraa. fero estas situaciones no deben ocurrir al

azar y desordenadamente, deben ocurrir en forma ordenada y se
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kdebehacer algan esfuerzo para ayudar a'los nifies a comprender su
consistencia aun, cuando esto sea complejo.

Sus reglas y demandas deben ser consistentes, es decir que
el nific sepa exactamente que debe esperar de usted cuando é! ha-
ce algo.

ta consistencia tampaco significa resistencia al cambio. COnj
forme el nifo se desarrolla las condiciones cambian, y consecuen-

4'temente 1as reglas y las demandas también. Pero aGin estos cambios
deben mantener un. orden, en términos de crecimiento progresivo y
ordenado del nifio. Attn la tasa puéde ser predictible y compren-
sible para e! nido.

Tomando en cuents tanto el papel de la familia como la [mppr-
tancia dla consistencia en el trat& con los nifios, los adultos
alrededor de éstos, ya sean sus padres, los trabajadores sociales
los psic6logos, sus maestras, etc., deben seguir ciertas recomen-
daciones para minimizar la ansiedad en los nifios. Los tres aspec-
tos importantes que deben tomarse en cuenta, al intervenir en sj-
tuaciones de crisis con nifos podrdn implementarse en conjunto,

~depeﬁdlendo de la edad del nifo. Es obvio que el nifio muy peque-

fio que no habla todavia no podrd responder a muchas de las acti-

o vidades.

A, Lé‘eﬁtructuraCSOn cognoscitiva {(*). Es muy importante discu-

tir y clarificar la ambiguedad de las situaciones poco fami-

{*) Se dice de lo que es capaz de conocer facultades cognocitivas. Seleccio~
r

nes del Reader’s Digest, Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado, Tomo
{i1, pag. 795. . : : }
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liarés y desusuales que viven loS nifios después del divorcio.
Es especjalmente cierto que cuando los niflos estdn aprensivos
acerca de lo ocurrido es necesario discutir y aclararles cémo
és que ocurre este tipo de situaciones para lograr una reduc-
cién de la ansiedad. En este sentido ya sea en las institucio-
nes .0 'donde se necesite y puede aplicarse, es muy Gtil que un
trabajador social -trabaje con los grupos de nifos y les ayude
a comprender lo sucedido de una manera racional. En muchas
‘ocasiones se encuentra que durante y después de situaciones
de divorcio, los niftlos sitnten que sufrieron un terrible cas-
tigo que recibieron o que recibi6é su familia por haber hecho
ellos aléo. Por lo tanto esrmuy importante aclarar a los ni-
fios que. es un evento fuera de control de las personas, ineg-
perado y que es imposible atribufrselo a cualquier accién que
hayan llevado a cabo ellos.
El discutir acerca de lo que sucedi6, que vieron y cémo lo
vieron puede ser muy Gitil para que los nifios aclaren muchas ideas

relacionadas con el Divorcio.

"A;tividades de .estructuraci6n cognoscitiva, sugeridos por
‘el trabajador social (para desarrollar el mismo)
t. Formar grupos pequefios (15 a 20 nifos) y sentarlos en circu-
io. ‘
2. Que cada nific exprese y discuta sus propias experiencias du-

“rante y después del divorcio. Dejarlos hablar libremente de
de lo que vieron, de lo que sintieron.
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Ayudarle a cada nifio a reconocer y a darle nombre a lo gue
maé le produjo o produce mjedo.

Ofrecer a los nifios explicaciones acerca de las causas del
divorcio, pero usando un lenguaje que comprendan.

Buscar signos en los nidos que puedan tener conexidn con el
miedo y la ansiedad hacerles saber que el miedo que sintie-
ron es normal, lo sintieron todas las personas que han vi-
vido ‘el divorcilo. )

Ayudar a cada. nifo a enfrentarse gradualmente a las conseQ
cuencias de] divorcio permitiéndole experimentar verbalmen-
te de nuevo el impacto.

Organizar juegos en los que los niflos reproduzcan un divor-
cio y actuen sus propias experiencias con mufiecos.

Organizar proyectos de grupo en que }os niflos tomen en cuen-
ta toda la informaci6n disponible de lo ocurrido, que junten
recortes de perifdico, que hagan modelos a escala, dibujos.

Permitir a los niffios expresar verbalmente, con juegos, en di-
bujos o por escrito sus experiencias en relacion con el di-
vorcio, pero si presenta una idea distorcionada corregirla y

explicar por que no es asf.

El Trabajador Social opina que no debe hacerse lo sigulente:
Ridiculizar al nifio y refrse de su ansiedad o miedo (si se
comporta aninado, 0 muestra alguna conducta regresiva no se
le debe 1lamar la atencibn, sino quese debe observar lo que

el nifio .exprese).
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- Ridiculizar la expresi6n de miedo misma. (Es una emocitn real
y humana, nadie debe sentirse évergonzado por sentir miedo)

- Burlarse de un niflo.por hdbitos que tengan conexibn con ese
miedo (éstos tienen un propbsito real que es el de aliviar el
miedo) .

~ Mentir a los nifios (decir que se van a reconciliar, o que no
se van a divorcliar) es importante que el nifio conozca la ver-
dad, pues as{ np se sentirdn desorientados entre 1o que le di-
cen y 10 que ve.

B. El apoyo. Ademis de la estructuracién cognoscitiva, es impor-
tante animar al nifio manteniendo 1a presencia fisica cercana
de un adulto que le inspire confianza y que esté listo para
fntervenir si el nifio necesita ayuda para aliviar su ansiedad
los nifios son necesariamente mis dependientes que los adultos,
y la seguridad de que tendrdn un apoyo cuando lo necesite y
que no se le va a quitar, va a ayudarle, a estar menos apren-
sfvo. En este sentido -es muy impoﬁtante hacer saber al nifo
due existen adultos due estéan cuidandolo'que le van a dar Apo-
yo y que si en un momento dado, se vuelve a enéontrar en la
sltuaélbn que le produjo an#ledad habré& un adulto que le pro-

tega y le cufde.
Actividades de apoyo:

1, Se debe expresar el amor y el carifio quese siente por el nifio,

abrazarlo y mirarlo a los hojos cuando le hable, sonreirle,



etc. _

2. Responder a las manifestaciones de miedo, 'si quiere una luz
encendida durante la noche, dejarsela.

‘3..Hacerle sentir que se comprenden sus necesidades;

4. Actuar optimistamente. ‘

5. Permitirle estar cerca, pues cuando el nifio- se-aferra al a-

’ dulto est§ expresando su miedo a la pérdida de un:ser queri-
do.

Es muy importante para el bienestar fisico y pslcdlbgicd del

nifio, que no se hage lo sigulente: _ .

- Enojarse con los nifios, golpearlos, castlg;rles 0 gritarles

por manifestar cvualquier conducta regresiva (ya mencionadas an-
teriormente). pues esto empeora ia situacibn.

- Rechazar al nifio cuando se acerque a pedir proteccién.

- Amenazarles con dejarles o ya no quererles. }

C. La ségurldﬁd en sf mismo. Una parte es la incertidumbre pro-
pia del niflo y la duda acerca de su capacidad para enfrentar-
se-a situaciones amenazantes, especialmente si son situacio-

“’nes poco familiares. 'Debe por lo tanto esforzarse para aumén-'
" tar la autoestima del nifo, se debe animar al mismo en todo
sentido posible, respetar su.propia competencia y anticipar
de manera optimista que &l va a poder manejar en el futuro

situaciones amenazantes.

Actividades de apoyo:

1. Describir al nifto shé logros (lo que haga bien), aunque sean
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minimos: ejemplo un dibujo, que terminé toda su comida, etc.
Reconocgr sus aciertos y Decirselos.
En vez de fijarse en lo que hace mal o incorrecto, fijarse en
lo que hace bien y decirselo.
Cuando hable del nifio con otras personas y &l esté escuchan-
do, hablar de sus aciertos, expresarse bien de &1.
No se debe hacer:
Corregir constaﬁtemente al nifio por ne hacer lo que a el adul -
to le parece correcto. '
Decirle que tiene muchos defectos.
Insultarlo haciéndolo sentir tonto o malo.
Culbarla sin tener la seguridad de que-el nifio hizo algo inde-
bido.
Golpearlo o imponerle por la fuerza el punto de vista de los
adultos.
Crlticarlo y quejarse de €] con otras personas estando el ni-
fio presente o pudiendo escuhar 1o que se dice.

Comp se ha mencionado, se deben seguir estas recomendacio-

nes tomando en cuenta los tres aspectos fundamentales en los que

“se basan, No basta con que el nifio. estructure cognoscitivamente

sy

s emocjones, también tgndr&n que sentfr-apoyo y adquirir segu-.

ridad en sf mismo. Por lo que es muy importante cubrir los tres

aspectos descritos, a menos de que se trate de nifios muy peque-

fios (menores de tres afios) a quienes hay que brindar prlncipalQ

_mente 2poyo.
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Si el nifioc no cuenta con las herramientas para enfrentar
este tipo de crisis, puede sufrir transtornos en su conducta y
perder la autcestima. Cuando esto se agudiza aln el resto de
sf mismo que se haya trabajado (por ejemplo el apoyo) dejard de
funcionar adecuadamente. Puede desarrollarse un individuo con
‘14stima hacia sf mismo y sintiéndose y comportindose completa-
mente incompetente. _

Se presentaron en este capftulo algunos Ilineamientos basi-
cos, sin embargo indicar que ademds de los procedimientos men-
cionados, se debe buscar ayuda profesional (psic6logos, traba-
jadores saociales, etc.) tanto para consejo, como para un tra-
tamjento mas duradero y profundo en aquellos casos persistentes

y agudos".(67)

,'» (67) Hernindez; Guzmdn Laura, El cuidado de la salud mental de menores en
_ situaciones de desastre, Tmprenta Universitaria, Manual de procedimien-
.~ tos, Facultad de Psicologfa, Méxl;o 1985, pags. 7 a 25.
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INVESTIGACION DE CAMPO SOBRE EL DIVORCIO PROVOCADO
POR ‘ADULTERIO Y LAS CONSECUENCIAS DE ESTE EN EL
NUCLEO FAMILIAR

6.1 Justificaci6n de la investigaci6n

La crisis econémica y moral por la que estd atravezando
México ha repercutido en una forma alarmante en la poblacifn
agudizando con ello los problemas sociales como es el caso del
Divorcio por lo que se hizo necesario investigar este problema
con-el fin de saber la demanda de divorcio que existe en la ac-—~
tualidady cual es la causa mds comlGn que lo origina en este as-
pecto se cree que e! adulterio rs una de las causas principales
que propician el divorcio por taf motivo en la presente inves-
tigacién se quizo probar en que medida esta afirmacidn es cier-
ta.

- Por otro lado se podrd saber cual es el divorcio que tle-
ne mis demandasi el necesario o el voluntario, se podrd conocer
si el (ndice de divorcio en la &poca actual se ha acrecentado
o disminuido, a que poblacién afecta mds esta decisidn y a que
nivel econ6mico, social y cultural se esta dando mds.

- “Asf mismo como afecta socjalmente, econfmica y emocional-
mente a los hijos el divorcio. Por Gltimo conocer el quehace}

del Trabajor Social ante este problema,



6.2 Objetivo

Conocer el quehacer del Trabajador Social ante e} Divorcio
Provacado por el Adulterjo y las consecuencias de esta en el n-

cleo familiar,
6.3 “Planteamiento del probliema

En que medida puede ser el Adulterto desestabilizador de la
integridad de un matrimonio, modificands el nGcleo familiar a
tal gradode llegar al Divorcio, y de que forma interviene el Tra-

bajador Social ante esta problemstica.
6.4 Hipbtesis de la lavestigacion

En 1a siguiente investigacibn se plantearan 2 hipdtesis, Que
son los siguientes:
1. El divorcio provoca desintegracién familiar
11. E} adulterio es una de las causas principales que lle-
va al Divorcta, '
Con respecto a la primera hipltesis su operalizacibn es de
.12 siguiente manera:
' En primer lugarse separaron_las variables ;ﬁdepend(entes ¥
de las Dependientes, posteriormente se seleccionaron indicadores -

de.cada una de ellas asi mismo sus Indices de la slgylenfe forma:

VARIABLE INDEPENDIENTE

I, €1 divorcio provoca



Indicadores de la variable (1)
1. Desintegracibn familiar
2. Transtornos emocionales

3. Problemas legales y econbmicos

Indices del indicador 1
1.1, Estructura familiar
1.2. Influencia del medio social

1}3f Canalizaci6n al departamento de Trabajo Social.

Indices del indicador 2
2.1, Influencia de la familia

2.2. Canalizacib6n a Instituciones especializadas

Indices del indicador 3

3.1. Canalizaciones a Instituciones legales
3.2, Distribucibn del gasto personal

3.3, Distribucibn del gasto familiar

VARIABLE DEPENDIENTE

Desintegracion familiar

Indicadores de la variable dependiente (1)

‘4. Comunicacibn entre los. padres

2. Relaci6n entre padres e hijos.

Indice; del indicader 1

1.1, Actividad de los padres



1.2. Njvel educativo de los padres

1.3. Fomentar afeccibn comunes

Indices del indicador 2
2.1, Comunicacién
2.2. Recreacibn
2.3. Confianza 4
Con respecto a la segunda hipétesis su operalizacibn es de

.'la siguiente manera:
VARIABLE INDEPENDIENTE
'Il. El adulterio es la causa principal

Indicadores de la varjable 11
1. Divorcio

2, Desintegracidn familiar

3. Indifelidad

Indices del indicador 1
1.1. Necesario

1.2. Voluntario

Indices del Indicador 2
2.1. Falta de comunicacion

2,2. Tiempo dedicado a al familia

" Indices del Indicador 3
3.1. Vida en pareja



3.2. Aspectos personales

YARIABLE DEPENDIENTE
Lleva al divorcio

Indicadores de la variable Ii
1. Adulterio

2. Incomunicacibn

3. Vida fntima

indices del Indicador 1
11, Edad
f.z. Inmadurez

1.3. Falta de Integracién en la pareja

Indices del Indicador .2

2.1. [ntereses comunes
2.2. Nivel cultural
2.3. Aspectos econdmicos

Indices del Indicador 3

3.1, Buena
3.2. Regulqr V'[ S
3.3; Mala

"En lo que se reffere a la sequnda hipbtesis el trabajo de
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operalizacifn. consistis ai igual que la primera hipétesis en la
séparaclén de variables de seleccitn de-sus indicadores e fndi-
ces. ' '

‘ Como conclusién de lo anterior se puede decir que al des-
qénder la ﬁlpbtesls a un nivel de abstraccidn esta fue medida
~médiaqte preguntas que se incluyeron a un instrumento es decir -

mediinte un cuestionario.




6.5 Pruebas de las Hipltesis

En esta investigacidn se determinbd las contrataciones de la
hipbtesis por medio del material empirico recabado. La primera
hipbtesis en poner a prueba es la siguiente:

El Divorcio provoca desintegracibn famfliar.

1. El divorcio provoca (V. Independiente)
2. Desintegraci6n familiar (V. Dependiente) »

La comprobacibn de esta hipbtesis se afirma, es decif que
la variable independiente si repercute en la variab)e dependien-
te, comprobéndose por medic del material recolectado.

La segunda hipbtesis a prueba es la siguiente:

El adulterio es una de las c;usales principales que lleva
al Divorcio.

1. El adulteriq es ‘una de las causas principales (v. Indepen-
diente)
i. Lleva al divorcio (V. dependiente)

La comprobacién de esta hipbtesis se afirma, es decir que

la variable independiente si repercute en la variable dependien-

te, cbmpﬁobandose por medio del material recolectado.



6.6 Selecci6n y Tamafio de la muestra

En la presente investigacién la poblacifn que se seleccio-
_no fué a Ia gente que'acude a la Defensorfa de Oficio a solici-
tar una demanda de divorcio, ya que en el Juzgado de lo Familiar
no fué posible aplicar las entrevistas debido a que la lnforma-\'
cién que tienen es confidencial ademis de que ya se han perdido
bastantes documentos, por lo que fué negada la realizaci6n de
fas entrevistas.

‘Respecto al tamafio de la muestra se tom6 un 25% de un to-
tal ae 100 personas que acudieron en tres semamas a solicitar su
demanda de Divercio, los cuales se distribuyeron proporcional-
mente y se les eligi6 al azar. 7

Para aplicar las entrevistas se cont6 con el apoyo de lé
Trabajadora Social, la cual les Informo a los demandantes que se
les iba a aplicar una entrevista. La mayorfa se mostrd parti-
cipativa. '

Se le aplic6é a su vez un cuestionarjo a la Trabajadora So-
cial-con el fin de conocer su quehacer dentro de la Defensorfa
de O0ficio.



6.7 Andlisis e lnterpretaclﬂh deyoatos

CUADRO ¥ 1

.rs‘o ADES 2
20-30 16~ |64
30-40 8 |32
20-50 1 ]e
T0TAL 25 {100

‘FUENTE: Investigacidn de campo (Defensoria

de 0ficio).

NO. DE BASE:
INTERPREYTACION:

25

La mayor parte de los Divorcia-
dos son de 20-30 afos, de edad
con un 64% y de 30-40 ahgs de
un 32% y por Gltimo de 40-50°

aftos por un 40%
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CUADRDO ¥ 2

CUAL E5 EL ULTINO GRADO O | TGO COMPLE
ESTUDIO PLETA| % TA %
Prlmarl’a 4 16 6 24
A Secundaria 3 12 5 20
Preparatoria ) - - 3 2
Estudios Comerciales - - 1 L)
Profesional 2 8 1 4
TotaL L oo | s |00

"FUENTE: Investigacién de campo (Defensorfa de Oficio)
NO.DE BASE: 25 o

INTERPRETACION: El presente cuadro muestra que la mayorfa

‘completaron sus estudios de primaria con
un 24%, siguiendo con los de la secundaria
con un 20%, asf mismo 1a prepa con un 12%
igualandose con los estudios de comercio y
profesional- con un 4% por otra parte el 16% .
no termind la primaria, un.12% no finalizé
la secundaria y un 8% no completo sus estu-

. dios profesionales.
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CUADRO # 3

EN QUE TRABAJA ACTUALMENTE F %
Ama de casa 4 16
EMpleado 5 20
Obrero 4 16
Trabaja por su cuenta 2 8
Profesionista ) 2 8
No trabaja 8 32
TOTAL 25 100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensoria de
oficio).
NO, DE BASE: 25

INTERPRETACION DE DATOS: En la ocupacidn de los padres de fa-
milia se observa que el 32% no traba-
ja, el 20% son empleados, igual el
porcentaje de las amas de casa y los
obrerpos el 16% suecede o mismo con

los trabajadores por su cuenta y pro- .

fasionistas con el 8%.
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CUADRDO # 4

CUAL ES SU HORARIO DE TRABAJO F %
~ Matutino 4 16
Vespertino N ] 24
variable 3 12
No trabaja 12 48
“TOTAL 25 106

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensoria de

oficio).
NO. DE BASE: - 25

INTERPRETACION: En este cuadro se puede constatar que
un 24% trabajan en el turno vesperti-
no, y un 16% trabaja en el turno ma-
tutino mientras que un 12% su horario
es varljable y un 48% carece de traba-

jo.




172

#

GRAFICA

No trabaja

R
4]
-
by] Variable
a .
~ Vespertino -
b Matutino
L ,
S s s A e e e e e T
o~ -~ o [+, -] T~ w oy -t [ o~ -
- 2




173,

CUADRO # 5 -

QUE. LE GUSTA HACER LOS FINES DE F "
SEMANA

Pasear 10 | 40
Estar en su casa 3 12
Dormir 2 8
Descansar 7 28
Nada 3 12
TOTAL 25 100

FUENTE: Investig
oficio).

NG. DE BASE: 25

INTERPRETACION:

acién de campo {Defensoria ge

Las actividades que realizan cuan-
do no trabajan es pasear con un 40%
siguiendole el descansar con un 28%
al igual que estar en su casa y no
hacer nada con un 12% y con un 8% el

~dormir.,
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CUADRO # 6
4 QUE EDAD SE CASO [ 2 Y
10 - 19 16| 64
20 - 29 7| 28
30 - 40 , 2 8
TOTAL ' 25 | 100

FUENTE: Investigacion de campo (Defensoria de
0ficio). v
NO. DE BASE: 25 ) . }
INTERPRETACION: Las edades que tuvo mds afluehcia fué
la de 10 a 19 con un 64%, siguiendo

1a . de 202 29 con un 28% y por Glti-
mo de 30 a 40 con un 8%. ’



CUADRO . # 7

TIENE ¥1J0S F [ %
Si 24 | 96
" NO ‘ R : 1] .8
TOTAL | 25 .| 100

FUENTE: Investigacién de campo (Defensoria de
oficio).
NO. DE DASE: 25

INTERPRETACION: En la mayorla de las personas entre-
vistadas contestd afirmativamente
siendo que 105 que tienen hijos tu-
vieron un porcentaje de 96% contra
un 4% de 1os que no tienen.
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CUADRDO #
CUANTOS HIJOS TIENE F *
1 -5 4 16.6
6 - 10 20 83.3
TOTAL 24 100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de

0ficio)
NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: Como se puede apreciar, aln se tie-
ne un gran nGmero de hijos, pues el
mayor porcentaje .es de 83.3% y entre.
6 y 10 hijos, y el menor entre 1y §5°
con un porcentaje de 16.6% y la mi-

nima parte no tiene hijos.
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CUADRDO

EDADES DE 1.OS HIJOS F 1

1= 10 55 | 87.3
1 - 20 8 | 12.62
TOTAL 63 | 99.9

FUENTE: Investigacién de campo {Defensorfa de

oficia).
“'NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: En el siguiente cuadro se puede cons-
tatar que existe un mayor nfimero de -
nifhos que oscilan entre 1 y 10 con un
porcentaje de 87.3 y adolescentes de
11 a 20 afos con un 12.62%.
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"CUADRD [ 10

CUAL CREE USTED QUE FUE LA CAUSA QUE
-.GRIGINO -SU DIVORCIO, F ¥
Incomprensidn 12 48
Falta de comunicaciln a | 16
Desobligacién | 7 28
Inmadurez 2 8
TOTAL . 25 100

-

FUENTE: Investigacifn de campo (Defensorfa de
0ficio}.
NO. DE BASE: = 25 .

INTERPRETACION:La causa que origina mayormente el

. divorcio es la Incomprensifn con un
48%, sigutendole la Desobiigacibn
y la falta de comunicacién tiene un- .
16% y por Gltimo la {nmaduez que tie-
ne un B%.
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CUADRO # 11

EN QUE ASPECTO CREE USTED QUE HA REPERCU- F %
TI00 EL DIVORCIO EN SU FAMILIA,

Econémico 6 24
Emocional 15 60
Ninguno ) 4 16
TOTAL ' ‘ 25 {100

FUENTE: Investigacibn de campo (Defensorfa de
"~ Oficio}. »

NO..DE BASE: 25

INTERPRETACION:E} aspecto en que més repercute el di-
: vorcio es en el plano .emocional con un.
60%, después lo econémico con un 24%
y por Gltimo en- que no afecta-de ningu-
na forma con un 16%.
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CUADRD # 12

:USTED CONSIDERA QUE" EL DIVORCIO ES UN

.FACTOR QUE VA A DESINTEGRAR A SU FAMILIA F )
S 24 84
NO‘ 4 16
TOTAL 25 100

FUENTE: Investigacibn de campo (Defensorfa de 0ficio)

NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: El 841 de las personas consideran que
. el divorcio es un factor que va a de-
sintegrar a su familia, y s6lo 16%

cree que no.
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"CUADRO L] ¥l

FUE DIVORCIO NECESARIO O VOLUN-

F %
TARIO :
Voluntario ) 4 16
Necesario 21 a4
TOTAL. 25 | 100

FUENTE: Xnvestigaclén.de campo (Defensorfa de
Oficio).
NO. DE BASE: 25 _
INTERPRETACION: El divercio gque tiene m3s demanda es. .
el necesario con un B4% sigulendole

el voluntaric con un 16%.
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CUADRO # 14

VPORQUE CAUSA ENTABLO LA DEMANDA DE F "
JVORCIO

Golﬁes 7 Zé
“Viclo 5 | 20
Adulterio 7 28
Econtmica 4 16
Otros: 2 8
TOTAL 25 . j100 -

FUENTE: Investigacifn de campo (Defensorla de Ofi-

) cio).
NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION La causal que tiene mayor demanda

para solicitar el divorcio es la del
adulterio y la de golpes con un 28%
siguiendole los vicios con un 20% .y .
posteriormente la de los gastos (eco-
nomicamente), con un 16%. y

otros el 8%.

y por Gltimo
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CUADRO # 15

ANTES DE DIVORCIARSE, CUANTO TIEMPO

PASABA CON SU FAMILIA f *
Necesario 5 20
Todo 6 | 24
Muy poco 8‘ 32
Poco 4 16
Nada 2 8
TOTAL 25 [100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de

oficio).
NQ. DE BASE: 25

INTERPRETACION: El tiempo que el cOnyuge demandado

pasaba con su familia tuve un porcen-

taje de 32% (muy poco) y el 24% lo

pasa todo, por otro. lado el 20% pasa
- el necesario, el 16% pasa poco tiempo
y por oltimo el 8% no pasa el tiempo

con su familia.
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CUADRDO # 16

QUE TIEMPO DEDICA A SU PAREJA F H
Todo 6 | 24
Necesario ' a1 16
Poco : : , 10 | a0 -
Nada 5 | 20
TOTAL , 25 {100

FUENTE: Investigaci6n de campo. (Defensorfa de
pficio}.
NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: EI tiempo que el cbnyuge demandado
dedica a su pareja el mayor nfmero
es 40% as!{ mismo le sique el todo
con-un 24%, posteriormente nada con
un 20% y por Gitimo el necesarlo -
con un 16%.
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CUADRY & 17

COMO SE LLEVABAN, CUANDO ESTABAN ; <
CASADOS ,

Bien 3] 12
Regular 13 52
Mal 3 | 36
TOTAL ’ 25 | 100

FUENTE: Investigacion de campo (Defensorfa de
0ficio).
NO. DE BASE 25
lNTERPRETAClON La mayor{a de las parejas entrevista-
das cuando estaban casados se lleva-

ban regular 52% -y mal con un 36%
y bien el 12%
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CUADRDO # 18

conPAﬁflAN INTERESES COMUNES F %
st 5 | 20
NO 20 | 80
TOTAL 25 | 100

FUENTE: lnvestigacién'de campo (Defensoria de
0ficio}.

NO. DE BASE: 25

IﬁTERPRETAClON: Un 80% de las parejas no compartfan

intereses comunes.y un 20% si lo ha
clan. g
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CUADRO # 19

AL CASARSE CREE USTED QUE DESEUIDO

DE ALGUNA FORMA SU ASPECTO PERSONAL} ' *
s1 RN
Nb ‘ ' 10 | 40
MAS 0 MENDS 2 6
rbfAL - 25 | 100

FUENTE:; Investigacién de campo (Defensorfa de
0ficio).
- NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: Como se puede apreciar al casarse
se descuida el aspecto personal en
un. 52% algunas personas no lo des-
cuidan pero s6lo tiene un 40% y
los que mds o menos tienen un 8%.
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"CUADRO # 20

SU VIDA INTIMA COMO LA CALIFICA- | F 44
“RIA

Buena 3 12
Regular 8 32
Mala 14 56
TOTAL : ' 25 | 100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de
: 0ficio)
NO. DE BASE: 25
INTERPRETACION: En la vida tntima la mayorfa de
las personas la califican como

reqgular con un 324y sbélo-un
12% la calificacién como buena.
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CUADRDO # 21

205

TENIA PROBLEMAS DE TIPQ ECONOMICO

' F %
S1 16 64
NO 9 36
TOTAL 25 100

FUENTE: Investigacién de campo (Defensorfa de

Oficto)

NO. DE BASE: 25

INTEPRETACION: En este cuadro se puede observar
que la mayoria de-las personas
tienen problemas de tipo econb-
mico con un 64% y sblo un_36% no

los tienen.
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CUADRO  # 22
CREE QUE SU £SPOSO(A) LE FUE INFIEL
ALGUNA VEZ Fols
st 16 | 66
NO 9 | 3
TOTAL 25 | 100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de
Oflci

NO. DE BASE:

25

lNTERPRETAClON Los cOnyuges que presentan la
demanda de divorcio consideran
qua su esposa(o) le es infiel
en un 64% s6lo un 36% considera

lo contrario.
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CUADRDO # 213

B B e e |
s1 : 21 | 84

o ; 1 4
ALGUNAS VECES 3 |12
TOTAL . 25 1100

FUENTE: Investigaci6n de campo {Defensorfas
de 0ficio)

NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION El 84% de los padres discuten y
pelean delante de los nifos, 6~
lo el 4% no y el 12% algunas ve-
ces.
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CUADRDO # 24

211

USTED ALGUNA VEZ PENSO EN L0S EFECTOS

QUE LE TRAERTA EL DIVORCIO PARA SUS F %
H1J0S .
s 7 | 28
NO 16 | 64
 INDIFERENCLA 2 8
. TOTAL 25 100

"FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de

0ficio)
NO. LE BASE: 25

INTERPRETACION: Los padres en un 64% no piensaﬁ
_en los efectos que trae el di-

vorcio & sus hijos, el 28% lo
hacen y sblo un 8% muestra in-

diferencia.
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CUADROD # 25

[raprasan] [
‘Néda 15 60
Hablar con ellos 3 16
Daries seguridad 4 s

ICohsultar.un especialista | 2 8
INYAL i . 25 1100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de
0ftcio) :
NO. DE BASE: 25

INTENRPRETACION: El 60% de las personas entrevis-
tadas coinciden en que no hicie-
ron nada para evitar que esta .
. decisién fuera traumitica para
sus hijos, un 16% les dib‘sc?u-
ridad y nada mds un 8% consultd
8 algln especialista. ]
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CUADRO # 26

“CONSULTO ALGUN ESPECIALISTA PARA EVITAR

€N LO QUE FUERA POSIBLE ALGUN TRAUMA Fools
W 23 | 92
st ‘ 7 2 8
TOTAL : {as {100

FUENTE: Investigacidn de campo (Defensorfa de
; 0ficio)

NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: S6lo un- 8% consulté a un especia- .
: lista, e[ re;tantg no que es el

92% no evita algln posibie trgumd.
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CUADRO # 27

COMO SE SINTIO AL TRAMITAR SU

DIVORCIO F ol
Blen - 10 | 40
Muy bien 2 8
Mal ‘ o 13 ‘52
T0TAL ’ 25 {100

FUENTE: Investigacién de campo (Defensorla de
oficio)
NO. DE BASE: 25
INTERPRETACXON Un 52! de las personas al momen-
to de tramitar su divorcio se

sintieron mal, otro 40% bien y
un: 8% muy bien.
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CUADRO # 28

219

QUE EFECTOS CREE QUE ESTA DECISION

-HAYA TENIDO PARA USTED F %

Ninguno 7 jz8
Dépresibn 3 12
Sentirse mal 6 24
Salir adelante 9 36
TOTAL 25 100

FUENTE: investigacibn de campo (Defensorf{a de

oficio)
NO. DE BASE: 2§

INTERPRETACION: EI 36% de los demandantes con-
o sideraron que esta decisidn lo
‘motiva para salir adelante,

ademds el 28% no tuvo ningun

problema, el 24% se sinti

‘mal~

y el restante el 12% se depri-

mid
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CUADRO 4 29

221

ALGUIEN LO ORLENTO SOBRE COMO LLE-

VAR A CABO SU DIVORC1O F *
st 7 | 28
NO 18 | 72
ToTAL 25 {100

FUENTE: Investigacldﬁ de campo (Defensorfa de

0ficio)
NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: El 72% de las personas nadie los
oriento. sobre como ilevar a cabo
su divorcio, s6lo un 28% si se

le dlo-orientacién
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‘CUADRDO # 30

223

LA LABOR DEL TRABAJADOR SOCIAL LE

AYUDC EN ALGO A RESOLVER SU DEMAN- } F %
‘DA DE DIVORCIO

Si 22 88
NO 3 12
TOTAL 25 | 100

FUENTE: Investigaci6n de campo (Defensorfa de .

Oficio)
NO. DE BASE: 25

INTERPRETACION: E1 88% consideran que la labor
del Trabajador Social les be-
neficia y un 12% no lo cree

ast,
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6.8 Resultado de la Investigacitn

De acuerdo con los datos estadisticos gque se obtuvieron en
la presente investigacibn se obtuvo en primer lugar que la edad
de los Divorciados en su mayorfa fué de 20-30 afios. Posterior-
menie su grado de estudio es de bajo nivel educativo, ya que la
mayorfa cuenta con la primaria comleta y son pocos los que lle-
gan a ter una carrera profesional. En cuanto a su trabajo ac-
tua!l se puede decir que la mayoria no tiene trabajo fijo, aun-
que hay un menor grado de personas que son eventuales. 7 )

Se observd que la familia ensu mayorfa estdn integradas por
seis a ocho integrantes. En lo que Se refiere a la causa que
originc el divorcio fué la Desobligacién, entre las parejas y la
incomprensibn de la misma ademés de los golpes y adulterio que
cometen. ‘

Por otra parte se noto que el divorcio que predomina mas
es el necesario, ademis de que es un factor que desintegra a la
familia, por no disponer del tiempo para la misma, ya que al ca-
sarse descuidan su forma de ser y en lo que se reflere-a la vi-
da fntima la mayorfa se sienten insatisfechos, frustrados en sus
relaciones. o
v Con relacibn a sus hijos no piensan en los efectos que ten- -
drian ademds de que la causa que mds predomjno para el diyorcio .
es 1a de que tienen vicios, y otros que no estan bien especifi-

cados. Por io consiguiente al divorciarse se sintieron mal por-
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que no. pensaban llegar a separarse, otra parte de las personas

. que se iban a separar se sentfan bien y estaban concientes de »

‘10 que iban a hacer,

’ En lo que se refiere a la orientacion que obtuvo el deman-
dante para llevar a cabo su divorcio fue nula ya que no todas
las personas no saben donde tramitatarlo., Por Gltimo la labor

" del trabajador social es muy importante para las personas que

se van a divorciar porque lo orientan jurfdicamente es decir le

dicen los requisitos que deben tenef para llevar a cabo su de-

manda de Divorcio.



‘CONCLUSIONES GENERALES
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CONCLUSITONES

La familia es la primera base de la sociedad y es fundamental
en el desarrollo de los individues.

Ls familia en México puade fundarse en el matrimonio, asf co- -
mo ex el concubinéto y la madre soltera, es asf{ como la fami-
lia se puede formar dentro o fuera de el matrimonio,

Una de las formas de ruptura y desestabilidad de los miembros’
de la familia es el divorcio y cuando no es manejado adecua-
damente por los c8nyuges puede causar 13 desintegracibn f&m?—
liar,

El divorcio es el Gitimo recurso cuando no hay otra alterna-

tiva para solucionar las desavenencias cényugales,

. Una de las causas de mayor trascendencia que contribuyen a

1a desintegracibn familiar es el adulterio.

CEl adulterio es un tema tabl y eso hace que no se profundice

‘en el mismo, por lo cusl no se tiene toda la informacién pa-

ra investigar adecuadamente.

. El divorcio en la mayorla de los casos debido a gue no se ma-

" neja adecuadamente provoca problemas emocionales en los hijos.

En 12 actualidad un namero-muy pequefio de pédres que sg’van a
divorciar consultan a un especialista para evitar en lo pnsi-
blé transtornos emocionales en los hijos.

La comunicacién y la comprensidn tanto emocional coﬁo sexual

son factores que determingn en parte la duracibn de un matrl-

monio.
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io. Los medios masivos de comunicacifn influyen en la sociedad
de una manera indirecta para lograr la desintegracitn fa-
miliar, fomentando as{ el adulterio, el alcoholismo, el mal-

trato a las mujeres y la incomprensibn con los hijos.
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SUGERENCIAS

Es necesario que el Trabajador Social acuda a las familias

que tengan el problema del divorcio.

Que el fraba]ador Social sea un factor de estabilidad en la
desintegracién familfar.

Que el Trabajador Social intervenga en todos los divorcios

por adulterio.

Es necesario que el Trabajador Social tenga pliticas sobre

como se debe manejar el divorcio para evitar problemas emo-
cionales a los hijos.

Que el juzgado acepte at Trabajador Social en su labor para
deéenvolverse dentro de su $rea. ‘

Que la biblioteca de la ENTS se cuente con el material ac-

. tualizado y suficiente para la demanda de ‘consulta de este

tema.
Que 1os Trabajadores Sociales se superen dentro de su disci-

plina. i
Los cursos pre-matrimoniales debjeran ser condicidn para con-

traer matrimonio.
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ANEXO
Programa de apoyo a la Familia.

Justificacién,
. Debldo a-que el namero de Divorcios ha Qumentado en los Gl-
timos 3 afos en la defensor{a de Oficio se ve en la necesidad
de sugerir un programa donde se oriente a la pareja sobre lo
‘que es el matrimonio en una forma real quelaeuforia del casamien-
to pasa en un momento y que vivir en pareja es un compromiso de
- vivir muchos afios con una misma persona, tomando también en cuen-
ta & los hijos, aGn antes de que estos nazcan.
Por lo cual se pretende con e} presente programa evitar que
se den con tanta frecuencia los Divorcios y aminorar los efectos

psicolbgicos que estos ocasionan a los nifos.
Objetivo General.

Proporcionar orientacion mediante plé&ticas pre-matrimoniales

a las personas que pretendan contaer matrimonio.
objetlvo Especifico.

"Realizar acciones encaminadas a las relaciones de pareja para

~disminuir el nGmero de Divorcios.
Metas.

Disminuir en un 90% los Divorcios, mejorar en un 90% las re-
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laéicnes én la pareja y con los hijos.
Liﬁites.
Espacio. Todos los registros civiles.
Tiempo. Indefinido

Universo dz Trabajo.

Personas que deseen contraer matrimonio.
Actividades.

- Platica sobre planificacibn familiar
Métodos de planificacién familiar
Diapositivas del uso de los metodos, concepcibn embarazo
desarrollo del embarazo {mes por mes)

~Parto.

- Comunicaci6n de la pareja
Problemas més comunes dentro del mﬁtrlmonlo (satisfaccion Se-
xual, infidelidad, etc.)
Y- como poder evitarlos.

- Compartir aficiones
Que la pareja busque formas para crecer juntos
Platicar todo lo que les acontece tanto en el trabajo como en
el hogar,

- Decidir juntos cuando y cuantos hijos desean tener, as{ como

de que manera los van a3 educar, comprender, apoyar y amar,
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Recursos.

; Hdmanos. 2 trabajadores sociales minimo por  registro ci-
vil.
Materiales. 1 cubfculo donde se den las pldticas, asf como

dlaposltlvas. filminas, hormonales:

tomados

inyectados

ovulos,

- Diu

- Preservativos, étc.
Financiamiento. Los que proporéione el Regfistro Civil para
' este programa. k
- Supervisién y evaluacidn, Estara a cargo del personal que
designe el Registro Civil o la Defensorfa de 0fi-
cio, quienes determinaran la valoraci6n de dicho

programa.



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

"EMTREVISTA PARA PERSONAS DIVORCIADAS No.

1. :éQué edad tiene?

‘2. iCull es el Gltimo grado de estudio?

3. ¢En qué trabaja actualmente?

“4, ¢Cu8l es su horario de trabajo?

5. ¢Qué le gusta hacer los fines de semana

6. éA que edad se casd?

7. éTiene hijos?

8. ¢Cudntos?

9. ¢De qué edades?

.~ 10. iCull cree usted que fué la causa que origind su divorcio?

A1. éEn qué aspecto cree usted que ha repercutido el Divorcio,

en su familia?

12. éUsted considera que el Divorcio es un factor que va a de-

sintegrar a su familia? ST NO

13, éFué divorcio Necesario o‘VOluniarlo?
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15.

16.
17.

18.
19.

20.
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iPorqué causa entabld la demanda de Divorcio?

Antes de divorciarse iCulnto tiempo pasaba con su familia?

éQué tiempo dedicaba a su pareja?

iCulndo se llevaban, cuando estaban casados? Bien

Porque

Regular Porque

Mal Porque

itCompartian intereses comunes? SI NO

Al casarse iCree usted que descuidd de alguna forma su aspec-

to personal? Si Porque

NO - Porque

M&s o menos Porque

Su vida Intima é¢Como la califica? Buena Porque

21,
22.

23,

24,

‘Regular Porque

Mala Porque

¢Ten{a problemas de tipo econbémico?

iCree que'su esposo (a) le fué infiel alguna vez?
Porque _ Como io tomo

e

iSe pelearon o discutieron alguna vez delante de los nifios?

tUsted alguna vez pensd en los efectos que le traerfa el di-

vorcio en sus hijos?
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26,

27.

28.

29.

30.
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éQué hizo para que esta decisiébn no les haya resultado una

experiencia traumédtica?

iConsultd alalin especialista para evitar en lo ane fuera. no-

sible algan trauma?

¢COmo se sinti6 al tramitar su Divorcio?

iQué efectos cree que esta decisiébn haya tenido para usted?

¢Alquien lo orienté sobre como llevar a cabo su Divorcio?
SI NO QUIEN

La labor del Trabajador Social le ayuds en algo a resolver

. su demanda de Divorcio.

SI_ Porgue

NO Porque



2.
3.
1.

9.

. ENTREVISTA PARA LA TRABDAJADORA SOCIAL

OE LA DEFENSORIA DE OFICIO

EDAD
"SEXO

ESCOLARIDAD

{CUAL ES LA LABOR QUE DESEMPERA DENTRO DE LA DEFENSORIA DE
OFICIO?

ZCREE QUE EL DERECHO FAMILIAR ¥ LA PSICOLOGIA QUE LLEVO LE
HA SERVIDO DE ALGO EN LA DEFENSORIA DE OFICIO?

ECUALES SON LAS CAUSALES POR LAS QUE VIENEN A SOLICITAR SU

 DEMANDA OE DIVORCIO?

éLA CAUSAL DE ADULTERIO QUE TANTA DEMANDA TIENE?

éCREE'QUE LAS PERSONAS QUE VIEREN A SOLICITAR SU DEMANDA DE
DIVORCIC TIENEN UNA IDEA DE QUE TANTO LES VA A AFECTAR A
SUS HIJ0S?

SPIDEN ALGUNA ORIENTACION PARA LLEVAR A SUS HIJOS CON ALGUN
ESPECIALISTA.?

10. ACOQSlbékA ﬁUE LAS PERSONAS QUE VIENEN A LA DEFENSORIA DE

‘OFLCIO TIENEN RECURSOS ECONOMICOS SUFICIENTES.?



H. TRIBUNAL SUP

INFOR

TIPO DE DIVORCIO

NECESARIC
. VOLUNTARIO

TOTAL GLOBAL

TIPO DE DIVORCIO

NECESARIQ
VOLUNTARLO

TOTAL GLOBAL
TIPO DE DIVORCIO

NECESARIO
VOLUNTARIO

TOTAL GLOBAL

ERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL

SEGUIMIENTO DE JUICIOS

ME COMPARATIVO DE DIVORCIOS

(1986 - 1989)

PERIODO
1/D1/86 - 30/NOV/8T
‘ 6,523
5,698

12,221

PERIODG
1/DIC/B7 - 30/NOV/8S
- 5,043

6,591

11,63
 PERIODO
1/Dx/aer-yao/Nov/sg,
7,519
5,701
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