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INTRODUCC!ON 

Actualmente, el ambiente social bajo el que se desenvuelven los! 
ducandos brinda una serie de oportunidades tanto enriquecedoras -
como alternativas para lograr un desarrollo Integro. 

Encontramos que los educandos fuera del ámbito escolar, pasan la 
mayor parte de su tiempo libre en contacto con los medios de com~ 
nlcaci6n especialmente la televisión, la cual influye y determina 
su conducta de manera marcada. 

Todo ese mundo de la televisión afecta el desarrollo escolar, me~ 
tal, flsico y emocional del educando, lo cual, la mayor de las Vi 
ces es de manera negativa. 

Es necesario darnos cuenta de la problemática a la que nos enfre~ 

tamos y tratar de buscar alternativas y medios de prevensi6n ante 
esta situación televisiva. 

Desafortunadamente cada vez, gana fuerza la enajenación, la tele
adlcci6n y la manipulación que se logra por Jos medios de comuni
cación y que disminuyen el aprendizaje de los educandos, lo cual
es de vital importancia no sólo en nuestra realidad mexicana sino 
también en lo futuro. 

Por lo tanto. la pretensión de este trabajo es resaltar o desta -
car las caracter!sticas, llmitantes y funciones que realiza uno -
de los medios ae comunicación como lo es la televisión, as! como
la relaciOn de éste con la familia, la escuela y la sociedad. 



CAPITULO 

" l A T E L E V S l O N " 

Existen numerosos conceptos que determinan et significado de lo -
que se considera y entiende por televisión. 

Un concepto general que lo explica es: 

"La televisión es el conjunto de técnicas empleadas para la tran~ 
misión simultanea de imagenes en movimiento acompa~adas de soni -
do" ( 1). 

Gracias a investigaciones cada vez rnas precisas y especializadas, 
se han logrado avances sorprendentes e.n cuanto a las técnicas utl 
!izadas por la televisión del mundo. 

"En la TV una camara constituida por ciertos dispositivos electr~ 
nicos recogen una Imagen y la convierte en una serie de impulsos
electr6nicos, que son igualmente amplificados y transformadas de 
modo que la información visual puede ser transmitida a larga di~ 

tanela utilizando ondas electromagnéticas" (2) 

La televisión considerada como objeto de estudio tiene un ampllsl 
mo campo de estudio, el cual me sirve de base para el desarrollo
de este trabajo de Tesis. 

Vayamos a conocer las caracterlsticas, funciones y limltantes que 
presenta un medio de comunicación tan poderoso e inmenso como lo 
es la televisión. 

(1) ENCICLOPEDIA DE LA CIENCIA Y OE LA TECNICA PAG. 2869 
(2) !bid, PAG. 2873 



1.1 CARACTER!ST!CAS 

Dentro de las caracterlsticas que presenta la televls!On se en 
cuentran tas siguientes: 

a) Simultaneidad 
b) lnmedl a tez 
e) Instantaneidad 
d) Disponibilidad 
e) Flexibilidad 
f) Captaci 6n de 1 a AtenciOn 
g) Valor Emotivo y Psicológico 
h) Valor Otdactico 

SIHULTAHElDAD 

Esta caracterlstica permite que los programas televisados puedan
ser vistos y oidos al mismo momento por una gran cantidad de per
sonas. 

Si tomamos en cuenta los eventos especiales que son televisados -
como por ejemplo: los Mundiales de Futbol, Los Juegos Ollmpicos,
etc. y la cantidad de televidentes que existen, nos daremos una -
idea de la magnitud de cobertura que alcanza éste medio. 

Esta caracterlstica es tomada cuy en cuenta por las grandes comp! 
ntas para anunciar sus productos. 

!NHEDIATEZ 

Esta caracterlstica permite el "trasladar" a los espectadores ha~ 
ta lugares lejanos, sin necesidad de salir del lugar donde se en
cuentren. 



La sensación de que formamos parte activa de ese mundo y partici
pamos en él, casi como si vivieramos las escenas vistas son debi
das a la inmediatez. 

De este modo me atrever!a a decir que un televidente solitario se 
logra sentir en compañia al ver imágenes reales en su pantalla de 
televisión, como si el mundo estuviera ali! con ese espectador. 

INSTANTANEIDAD 

Esta caracter!stlca casi mágica es posible gracias a las técnicas 
utilizadas por la televisión. 

La instantaneidad nos permite ser testigos de hechos ocurridos en 
cualquier parte del mundo, en el aire o en la tierra, bajo el mar 
o en el espacio en el preciso ínstante en que estAn ocurriendo, -
sin tomar en cuenta las barreras del tiempo o del idioma. 

SI recordamos la llegada del hombre a la luna y considerando ésta 
caracter!stlca que permitió que la mayor parte de la humanidad 
nos mantuviera unidos, compartiendo un punto en común sin tomar
en cuenta nacionalidades, credos, razas o formas de pensar. 

DISPONIBILIDAD 

Esta caracter!stica permite que la relación que se mantiene con -
el aparato receptor de televisión sea de carácter informal y muy 
a la mano pues si nos damos cuenta existen televisores en los - -

(3) "LA TV COMO MEDIO DE EDUCACION INFANTIL" ILCE 
MARCIA DE LAS FUENTES LARA, HA. GPE. VALDES B. 

(4) !BID PAG. 23 

PAG. 23 



hogares Independientemente de la s1tuac!On socio-económica que
poseen, en los comercios, en ocasiones en consultorios y hosp1t! 
les, salas de espera y hasta en oficinas, restaurantes y escue -
las. 

Si consideramos el ambiente receptivo que posee el espectador 
durante su permanencia frente al televisor, debido a la informa-
1 idad y comodidad bajo la que se envuelve, pues podemos entonces 
conocer y darnos cuenta de la facilidad con que son captados sus 
mensajes y contenidos. 

fLEXISlllOAD 

Esta flexibilidad oue posee la televlsl6n permite: 

reproducir lo mismo un hecho real que un fenómeno de dificil 
observaclOn directa, o una situación inexistente" (4) 

Es posible darnos cuenta de la amplitud que posee la televisión -
para crear y recrear, inventar e Imaginar situaciones, hechos y 
acciones, jugando con el tiempo, lugares, personajes, as! como 
con el espectador; cosa que con mayor dificultad suceder!a con ll 
bros o revistas. 

CAPTACION DE LA ATENCION 

La captación de la atenciOn del televidente es casi total y perm! 
nente, pues requiere que nuestros ojos y oldos se encuentren ate~ 
tos a lo sucedido sin la pasibilidad de poder realizar otra acti
vidad como sucederla en el caso de la radio, pues mientras se re! 
liza otra actividad como por ejemplo: copiar o limpiar, coser o -

(4) 1810. PAG. 23 
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escribir, se puede escuchar música o alguna emisión radiofónica. 

Se necesita entonces de atención, concentración, interés, senti
do de la vista y del o!do para estar viendo un programa televis! 
vo. 

De aqu! que la influencia y profunidad que logra en el especta -
dar es muy amplia, pues practicamente se logra meter al aparato
receptor en forma figurada pero que al "salir" de all! actúa 
Imitando y/o aprendiendo actitudes, valores, conductas, palabras, 
pensamientos, etc. 

VALOR EMOTIVO Y PSICOLOGICO 

Si nos detenemos a considerar este valor emotivo y psicológico -
que logra penetrar la televisión en los espectadores es enorme;
un factor que contribuye a ello es la pérdida cada vez mayor de 
la comunicación interpersonal a nivel familia, escuela o sacie -
dad donde a pesar de encontrarnos en una época res¡:landeciente de 
adelantos y descubrimientos cient!f lcos, el hombre se encuentra
un tanto "incomunicado" y logra encontrar en su aparato receptor 
la compañia y la comunicación perdida con su mundo exterior. 

Pretende suplir sus propios sentimientos y actitudes por las que 
le son mostradas, pues le son llegados por dos v!as importantes
de sus sentidos, ademas de que muchas lmagenes son elaboradas de 
forma subliminal llegando y penetrando al subconclente del suje
to, terreno poco conocido pero si muy explotado en sus manifest! 
clones y respuestas de los sujetos. 

t.2. LiHITACIONES 

Si a nivel de adulto en el que se supone ya se enr.uentra confor
mada su oersonalidad suceden cambios y se loqran abundantes in -



fluencias qué sucedera con los nl~os v adolescentes aue oasan ca
si la totalidad de su tiempo libre en 'divertirse" y "entretener
se" viendo la televisión, en los cuales su desarrollo está en - -
v!as o en camino de cimentarse. 

De ali! se desprende mi interés por conocer la forma y la magni -
tud de la Influencia que reciben los educandos y que afecta su de
sarrollo escolar, mental, emocional y social. 

VALOR DlDACTlCO 

Este valor didactico es presentado ante situaciones desconocldas
que pasan a formar parte del Individuo y que por medio de la estl 
mulación de la curiosidad se logran captar. 

Si consideramos las edades de los ni~os y los adolescentes tele -
videntes cuyas capacidades e inteligencia se encuentran en los e~ 

tadlos de mayor actividad y posiblldades de aprendizaje y asimil! 
clón, entenderemos el porque captan con mayor rapidez y cantidad
la influencia de la televisión. 

Por otra parte las limitaciones que tiene este medio son: 

a) Unilateralidad 
b) Distorsión de la Realidad 
c} Pasividad 
d} Despersonalización 
e} Brevedad 

U N ! L A T E R A L ! O A O 

La unilateralidad se refiere a la dimensión unidireccional, es 
decir, al proceso por el cual la información es recibida por el -
televidente-emisor, sin que sea necesaria su reflexión, respuesta 



o participación Inmediata, con lo cual no exíte una retroaliment! 
ción y con ello, se cierran las posibilidades de cambios o modifl 
caciones hacia los contenidos vistos. 

D!STORS!O O E L A R E A L l O A O 

Esta llmitante se entiende bajo los criterios que consideren el -
equipo formado por directores, guionistas, productores, etc. y 
por los movimientos de cAmaras, encuadres, escenografías, ambien
taciones y sonidos. 

" •.. el carActer pletórico y realista de las imAgenes televisivas 
obliga a que se acepte como verdadero todo lo que en ellas se ve, 
lo mismo si se trata de un hecho real; que de situaciones falsas, 
eventos artificiales o conductas reprobables" (5) 

Es importante darnos cuenta de la carencia de criterios para la -
selección de los programas, su anAlisis previo o posterior y sus 
posibles beneficios, pues ante la pasividad de lo visto y oldo es 
dificil cuestionarnos la existencia real o aparente y en forma e~ 

moda se cae en la aceptación total de lo presentado. 

PASIVIDAD 

Ante la pasividad que se requiere y que a la vez es fomentada por 
la televisión, podr!amos semejar ésta situación con Ja que se vi
ve en el salón de clases, en donde el alumno aprende esa actitud
de pasividad ante lo que estudia y aprende, pasividad ante las 
Ordenes reclbidag en su familia y m~s pasividad ante el aparato -
receptor, todo esto se vuelve una situación c!clica. 

Se considera m~s cómodo asumir ésta actitud pasiva ante la vida -
que enfrentar de manera activa o participativa. 

(5) lB!O. PAG. 23 
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D E S P E R S O N A L l Z A C l O N 

Esta despersonalización se da principalmente en los ninos y jóve
nes en cuanto a la aceptación y al asumir modelos presentados co
mo sinónimos de héroes o Ideales a seguir, con caracterlsticas de 
super héroes invensibles, fuertes, poderosos, guapos, llenos de -
vida, optimistas, con cuerpos atléticos, con posiblidades económl 
cas, lujos, etc. que al contrastar con lo que uno tiene, se llega 
a creerse o sentirse un personaje para suplir esa carencia o al -
idealizarlos buscar y tratar de imitarlos. 

No se llega a valorar y aceptar su propia anatomla, mentalidad 
posibilidades, caracterlsticas, perdiendo as! la oportunidad de -
desarrollarse y crEcer en si mismos. adoptando una personalidad -
externa o Irreal Imitada de la televisión. 

B R E V A D 

Debido a la brevedad de algunos mensajes se utiliza y se cae en -
la repetición y frecuencia, claro estA que, si bien las compan!as 
publicitarias dedican grandes esfuerzos económicos y humanos para 
hacer llegar cada vez mAs bombardeos publicitarios que se convier 
tan en dinero para ellos. 

Por la velocidad con que son presentadas las imágenes, no se lo -
gra analizar o cuestionar su contenido con profundidad, cayendo -
as! más a la cantidad que a la calidad de imágenes. 

1.3. FUttCIONES 

Dentro de las funciones de la televisión se encuentran: 

a) Función de Entretenimiento 
b) Función Informativa 



c) Función de Orientación 
d) Función Otdactica 

FUNCION DE ENTRETENIMIENTO 

Esta función es considerada como la que tiene un mayor peso y 
la que se le da mayor prioridad en la programación televisiva. 

En palabras de RaOl Cremou~: 

"Los programas de este tipo tienen como objetivo principal propo! 
clonar diversión al teleauditorio" (6) 

Cabria preguntarnos que se entiende por diversión y a cambio de -
que se otorga, pues la mayor parte de la programación se ubica en 
esta función. 

A la vez que un programa entretiene, contribuye a fomentar actit~ 
des, valores, conductas, modelos, aprendizajes tanto positivos -
como negativos, serla mas conveniente destacar ésta función como
la que contribuye mls a la teleadicción o a la enajenación. 

" ... aquello aue "entretiene, recrea, divierte o distrae 1
' (7} 

Oe lo anterior se caerla más a la distracción, pero a nivel de 
fuga o escape de lo que verdaderamente tnedrla que ser lo primor
dial en la vida de un ni~o o adolescente, no me encuentro en con
tra de ésta función sino más bien a la falta de criterios para dl 
scernir, analizar y profundizar los mensajes y contenidos de es : 
tos programas de entretenimiento. 

(6) LA TELEVISlON Y EL ALUMNO DE SECUNDARIA RAUL CREMOUX PAG.19 
(7) !BID. PAG. 19 
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FUNC!ON INFORMATIVA 

Esta función lo cumplen " programas cuyo objetivo es la recopl 
lacl6n y el reportaje de noticias de todo tipo" {8} 

Esta función abarca a los noticieros y pueden ser tanto locales -
como internacionales y cubrir como ya dijimos noticias de todo tl 
po tanto deportivas. poltticas, religiosas, etc. 

Claro estA que estas noticias son revisadas y seleccionadas por -
"expertos" que autorizan su presentación, cuidando as! de no in -
terferlr ni ocasionar cambios o cuestlonamlentos profundos as! C! 
mo preservar la situación actual. 

• ••• reflejar la "realidad polltica, económica y social del pals 
y del mundo" (9) 

Mostrando ünicarnente una sola parte de la realidad de los hechos, 
parcializando y cubriendo lo sucedido. Solo se muestra, no se -
opina ni se duda, solo se acepta. 

FUHCION DE ORIENTACION 

De estos programas se podrla obtener mayores beneficios por que: 

• ••• son principalmente los que exponen opiniones, lnterpretacl! 
nes, explicaciones, actitudes y juicios sobre acontecimientos, -
tópicos o hechos de carActer especifico• (10) 

(8} !BID. PAG 19 
(9) LA TELEV!S!ON COMO MEDIO DE EDUCACION INFANTIL PAG. 27 
(10) CREMOUX PAG. 10 
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Los temas a tratar son muy variados sobre todo '1medictna, nutri -
clón, economla familiar, capacitación laboral, orientación jurldl 
ca, etc." (11) 

Desafortunadamente no se les da la difusión necesaria, además co
mo telespectadores estamos condicionados a ver la televisión como 
sinónimo de evasión y de contrarrestar el aburrimiento con progr! 
mas de entretenimiento. 

FUNCIDN EDUCATIVA 

Los programas que cumplen esta función son: 

"Los programas cuyo objetivo es Impartir de manera sistemática 
una asignatura o un conocimiento con caracterlstlcas escolares, -
independientemente de que forme o no parte de un curso formal de
estudio" (12) 

Desafortunadamente esta función se encuentra considerada como ab~ 

rrida, falta de interés y con poco atractivo; además de que no 
hay mucha difusión ni se les otorga un presupuesto razonable para 
su elaboración. 

Si se explotara esta función educativa en forma paralela a la de 
entretenimiento serla lo ideal, pero si por io menos se le diera
verdadera Importancia, obtendrlamos benef)cios Impresionantes o -
incalculables en cuanto al nivel cultural y educativo de la pobl! 
clOn de México. 

SI consideramos las caracterlsticas que presenta la televisión 

(11) LA TELEVISIDN COMO MEDID DE EDUCACIDN INFANTIL. PAG. 27 
(12) CREHDUX. PAG. 19 
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nos damos cuenta de las grandes posibilidades que permite lograr 
y explotar, ya que por medto de !a disponibilidad un alumno no r! 
quiere de un gasto ni un traslado de su propia casa para ver la
televisión y adem~s es bien visto y considerado por la familia 
que el educando permanezca horas enteras frente al televisor. 
Esta disponibilidad no es tan posible en el caso de asistir a un
concíerto, un museo, una obra de teatro o de adquirir un buen li
bro. 

La flexibilidad que se logra en la televisión es muy explotada -
principalmente en las caricaturas donde se presentan sltuaciones
inexistentes, ficticias y que e! educando-televidente capta como
si fueran reales. 

La captación de la atención es de doble efecto pues también re 
quiere un gran esfuerzo para concentrarse y con esto resta ener
g!as para lograr adelantos en la escuela. 

Dentro del valor emotivo y psicológico que presenta éste medio y
de importancia en la formación de actitudes, valores y emoctones
en los educandos; nos damos cuenta como se logra concebir: 

LA VIOLEttClA SIN CONSECUENClAS. 

13 
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EL FIN JUSTIFICA LOS MEDIOS. 

QUIENES CONSUMEN 
GIA: LA FEL!C[ DETERMINADOS DAD, EXITO PRODUCTOS PODER BE OBT 1 EllEN 

' LLEZA y AMOR. 

~ 
8f1'A 
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ESTEREOTIPOS COMO EL DE CONCEBIR A LAS MUJERES RUBIAS Y ESBELTAS· 
COMO IDEALES, PERJUDICANDO AS! LA PROPIA AUTOESTIMA E IMAGEN COR
PORAL. 

EL HOMBRE IDEAL ES ACTIVO, GUAPO, ARRIESGADO, GANADOR, RICO Y CON 
MUJERES A SU LADO. 

16 



LA FEL!C!OAO Y El AMOR CONSISTEN 
EH TENER Y SE DEMUESTRA REGALAN
DO Y COMPRANDO 

UNA MADRE BUENA SUFRE, LLORA Y 
SE SACRIFICA POR SUS HIJOS. 

LA MUJER SIEMPRE NECESITA DE UN
HOMBRE PARA RESOLVER SUS PROBLE
MAS. 

17 



UN BUEN PADRE ES EL QUE DA A SU 
FAMILIA UNA CASA, VACACIONES, -
COSAS 

CUANDO LA MUJER TRABAJA FUERA DE 
CASA, LO HACE SIEMPRE EN LABORES 
SUBORDINADAS, EL JEFE DEBE SER UN 
HOMBRE. 

LA MUJER CASADA SOLO DEBE OCUPAR
SE DE LAS LABORES DEL HOGAR MIEN
TRAS QUE EL HOMBRE RESUELVE LOS -
PROBLEMAS DEL HUNDO 

18 



Y bien, el valor didactico que se obtiene de la televisión desa -
fortunadamente es mucho, pero no el conveniente ni adecuado, pu -
diendo decir entonces que los educandos aprenden pero no siempre
lo mas inherente a sus intereses y edades. 

Las limitaciones que presenta este medio afecta demasiado al edu
cando: 

+La unilateralidad lo vuelve irreflexivo, pasivo al no exis 
tir una retroalimentación. 

+La distorsión de la realidad lo desubica entre lo que es -
"su propia realidad" y la "realidad presentada en la tele
visión. 

+ La pasividad de la televisión fomenta y contribuye a que -
sea mas pasivo el educando y no cuestione nada, con ésto -
acorta y reduce mejores y mayores posibilidades de aprendl 
zaJes. 

+La despersonalización el bombardeo publicitario hace al-
educando ser "veleta" o barro totalmente moldeable y adap-

19 



table a lo que se le convierta, sin la menor resistencia ni con
ciencia de que es concebido como una mercanc!a. 

Y dentro de las funciones de la televisión, el alumno prefiere la 
de ENTRETENIMIENTO para distraerse de su triste realidad, de su -
mundo fr!o de obligaciones, esfuerzos y as! llegar a la teleadic
ción o enajenación. 

las funciones Informativa y de Orientación resultan para el edu -
cando sin ninguna trascendencia e importancia pues son para 'adu! 
tos" y no tienen absolutamente nada que ver con ellos. 

La función Educativa es considerada la más aburrida para el edu -
cando pues ya pasa suficiente tiempo en la escuela y haciendo ta
reas como para ver programas con finalidad educativa. 

Debemos entonces darnos cuenta de la realidad que viven los edu -
candes, la forma en que afecta su desarrollo y tratar a la manera 
de lo posible contrarrestar sus efectos nocivos. 

20 
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CAPITULO 11 

"FACTORES SOCIALES" 

Dentro de la problemAtica Que hemos se~alado anteriormente, es n! 
cesarlo conocer y especificar cuales son los factores que lnter -
fieren y la forma en que afectan, viendo a continuación a Ja Fami 
lía, a la Escuela y a la Sociedad misma. 

2.1 LA FAMILIA 

Considero indispensable resaltar la gran importancia y función 
que realiza la familia para con cada integrante, pues es ali! do~ 
de se comienza a aprender, experimentar, sentir aprobación, resp! 
to y tener valores como ser humano y como integrante de la soci! 
dad. 

Desafortunadamente en la mayor!a de las familias mexicanas tanto
la desunión, la falta de comunicación y de interés, de principios 
y bases importantes que rijan la conducta, la desconfianza, la 
desesperación y respeto as! como los problemas económicos entre -
los miembros de la misma, hacer que se recurra a "sustitutos" que 
no siempre son los adecuados y mejores, cayendo as! en vicios, 
frustraciones que deben ser canalizados de alguna manera, para 
evitar la agresividad contra todos y la falta de identidad propia 
etc. 

El gusto excesivo e indiscrimidado de la televisión es para los -
pequenos y jóvenes el "sustituto" de su verdadera familia, su pa
dre, madre, hermanos, t(os, etc. vienen a ser los personajes que
ve y tiende a lmítar y aprender de ellos, su mente capta todas 
esas conductas. actitudes, palabras, gestos, movimientos. etc~ 
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y que desgraciadamente se queda con ellas pues no existe ese"fll 
tro" en su familia para discriminar lo positivo de lo negativo 
que está asimilando y lo asume como propio. 

Sumado a lo anterior tenemos que es la misma familia quien propi
cia ésta situación ya que cuantas veces escuchamos: 

"VE A VER LA TELEVlSION" 

y se le entretiene y acostumbra a hacerlo, porque no existe tiem
po para platicar o asistir a un evento, o ir al parque pues en al 
gunos casos ta madre trabaja fuera de casa y si no tiene la mayor 
parte del d!a ocupado en las tareas de su hogar o tiene que ver -
ella misma ia televisión (2 o 3 telenovelas), el padre al llegar
cansado de trabajar tiene ganas de todo menos de "tolerar" o "so
portar• a sus hijos es justo entonces que descanse viendo la tel! 
v!siOn y as! sucede con él o los abuel ítos quienes ya no son cap! 
ces de nada, los hermanos en igual forma cada uno viendo y prefi
riendo ver cualquier programa antes de "escuchar" a sus padres o
demás hermanos. 

Y asr cada integrante de la familia se "aisla" y "enclaustra• en
su propia vida, pensamientos, dudas o "mundo" en el que no hay C! 
bida para los otros incluyendo su propia familia. 

Esta realidad es la que vivimos d!a a d!a en ésta Ciudad de Méxi
co, como sucede en Provincia y en todo el mundo a pesar de encon
trarnos en la "era de las comunicaciones• o mejor dicho en la era 
de la "automatización humana". 

Tratemos pues de aterrizar en el lado gris de ésta situación no -
cayendo solo en el lado negro y satantzar a la televisión, ni por 
el lado blanco en el que la televisión es omnipotente y la so!u -
ciOn a todo. 
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Este lado gris intenta orientar y dar sugerencias de cc~o comba -
t1r esas actitudes dentro de la familia y Que posibilidades de d! 
sarrollo se est~n deJando pasar y darnos cuenta de que 'si se se
leccionan acertadamente los programas, es una extraordinaria fue~ 
te de información que puede provocar el diAlogo y facilitar el t~ 

tercambio en la familia. (13) 

Espec!f icarnente el educando requiere de •una buena comuntcaci6n"
dentro de su familia para que en su actuar en la sociedad sea el 
adecuado. 

"La función de los padres es "orientar mejor a sus hijos y evitar 
Que los modelos presentados en los ~ensajes de la televisión ad -
Quieran para los ninos m~s Importancia de la que merecen• (14) 

El educando aprande como "debe ser• su comportamiento actual y f! 
turo, lo que pretended lograr, el cómo el por oué. 

Se le crean entonces imagenes y modelos a seguir: 

• •.• en las caricaturas, telenovelas, series de televisión y aún
los comerciales, estan continuamente reforzando estos y otros mo
delos de nombre y ~ujer" (15) 

Lo que se puede hacer es "explicar a sus hijos la posiblldad y en 
algunos casos la necesidad de romper con aquellos moldes sociales• 
( 15) 

{ 13 l LA lELEVlS!ON V LOS N!ROS" CONAPO PAG. 3 
( 14} CON~PO PAG 9 
( 15) CONAPO PAG 13 

( 16} CONA PO PAG 13 
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Podemos señalar entonces que es importante. 

+Ubicar al educando en su propia realidad y oportunidades -
de lograr algo a futuro siempre y cuando él mismo se resp~ 
te y estime para poder hacerlo con los demas, desechando -
las actitudes que no existen o estan desvirtuadas. 

+ Que el educando valores y dé importancia a su propia fami-
1 ia y establezca su rol activo dentro de ella. 

+Que los mismos padres "prediquen" con el ejemplo su compo.!: 
tamiento dentro de Ja familia y su actitud e interés fren
te a la televisión. 

2.2 LA ESCUELA 

La escuela vista como el lugar donde los educandos aprenden, con~ 

cen y deben lograr un desarrollo integral se encuentra un tanto -
envuelta en esa nube de influencia de la televisión. 

Citando al Prof. José Luis Navarro Garc!a: 

"El aparato escolar ha dejado de ocupar su papel de aparato ideo
lógico dominante para ser relegado a segundo término por los me -
dios masivos de comunicación" (17). 

Nos damos cuenta pues del gran alcance que logra la televisión 
que traspasa las paredes de la escuela, pues en la mente del edu
cando van "grabando 11 sus mensajes. 

(17) ANTOLOGlA DE TELEV!S!ON ENEP ARAGON 
JOSE LUIS NAVARRO G. 
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"Hoy el alumno Que asiste a la escuela es el producto de un mundo
moderno de comunicaciones" (18). 

Vemos Que a pesar de haber grandes avances y adelantos, quizá sea 
la era de la soledad o aislamiento del hombre, principalmente s!
revisamos las estadfsticas donde revelan Que las enfermedades me~ 
tales van en aumento principalmente entre los adolescentes y jOY! 

nes en edades promedio de los 16 a los 26 años y que en México 
ocupan el lugar número t2 de las principales enfermedades. 

Pensemos en un momento en el educando que llega a la escuela des
pués de un fin de semana de televisión: 

probablemente ~abrá prestado toda su atención a la televi 
sión, una pelfcula, etc. Cuando este alumno entra en ia clase, -
lleva consigo vividas comprensiones adquiridas a través de las m~ 
chas cosas Que han atra!do su atención." (t9) 

Si aunamos a ésto la ya tradicional forma de enseñanza, tan mecá
nica y fria, el educando manifestar~ y aumentará su gusto por la
televisi6n. 

Dentro de todo, la escuela no debe aceptar esta pérdida del inte
rés y apat!a del educando. 

Es importante entonces conocer cuales son las barreras que se op~ 
nen a un buen proceso enseñanza-aprendizaje dentro del aula de 
clases y Que son: (20) 

(18) "MATERIAL AUDIOVlSUAL" WALTER ARNO PAG. 2 (SENJAMIN F.) 
(t9) !BID. PAG. 2 
(20) "MATERIAL AUDIOVISUAL" PAG. 7 
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+ VERBALISMO 

+ !NTERPRETACION CONFUSA 

+ ENSUERO 

+FALTA DE PERCEPC!ON 

+ OESINTERES 

+ INCOHOO!OAD FIS!CA 

VERBALISMO 

Por verbalismo entendamos el uso excesivo de palabras durante- la
clase, pues se utilizan cornunmente para dar explicaciones, hacer
preguntas o comentarios. 

La opción para no caer en el verbalismo es utilizar otros medios
de comunicación como podr!an ser láminas, dibujos, etc. y de esta 
manera tratar de estimular y captar la atención de los educandos. 
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!NTERPRETAC!ON CONFUSA 

Es frecuente Que durante una explicación en el aula de clases; el 
profesor utilice palabras que los alumnos no ent¡enden, o bien 
que las interpretaciones que den cada uno sean completamente dis
tintas, perdiéndose as! el significado real y completo del mensa
je. 

Lo conveniente ante esta situación que repercute directamente en
e! aprendizaje escolar, es el utilizar parablas entendibles y dar 
la explicación y significado de la interpreta -
ción confusa. 
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Cuando el alumno cae en el ensueño o sea cuando se desv!a de la -
corriente de comunícaci6n de la clase y se sumerge en el recuerdo 
privado de sus ideas, emociones o problemas es dificil que su 

aprendizaje resulte significativo. 

Si pensamos en las escenas de las caricaturas, pel!cula o en alg~ 
na historieta vistas por los alumnos y que al caer en el ensue~o

tender! a.s a recrear en sus mentes aquéllas, repercutiendo en su -
asociación de ideas, atención y comprensión de Jo explicado en -
clase. 
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FALTA uE PERCEPCION 

Esta barrera se presenta principalmente en cuanto a la lectura -
hecha por el alu~no, desqraciadamente al pasar horas ante el apa
rato televisor, pierde oportunidades de aumentar la rapidez y ca~ 
prensi6n de lo que lee, el conocimiento de nuevas palabras y el -
problema tan grave que nos aqueja hasta niveles de enseñanza sup~ 
rior: las faltas de ortograf!a. 

Una opción podr!a ser el estimular a los alumnos a la lectura de 
cuentos o revis~as, los cuales les brindan oportunidades de cono
cimiento. 
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DES 1 NTERES 

Este desinterés en aprender va aumentando d!a a d!a, con el fastl 
dio de hdcer tareas, ex~menes o trab•jos y se ve a la escuela co
mo sinónimo de c~rcel, un lugar donde se le obliga a estudidr, 
aprender, si no vienen los castigos; entre los principales es el
no permitir que vean la televisión durante el d!a porque est~n 

castigados. 

Una forma de contrarrestar el desinterés, es la utilización de 

procedimientos pedagógicos y de materiales que contribuyan a que
el alumno aumente su entusiasmo e interés en su propio aprendlza

J e. 

Serla conveniente también el fomentar la conciencia y responsabi
lidad de cada alumno en sus labores escolares, el que disfruten y 
reconozcan la importancia ae su papel como alumnos~ 
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lUCOMODtDAO FISICA 

Sí hacemos una semejanza entre las condiciones ambientales que 
existen en el salón de clases y en la casa de cada alumno, ente~ 

deremos como en un ambiente informal y cómodo al ver la televí -
si6n, su atención, memoria y concentración estln al 1001 en ella, 
mientras que en un salón de clases donde las condiciones f!sicas
no son siempre las adecuadas y a veces ni las m!nir.ias para lograr 
y fomentar las posibilidades de un buen aprendizaje, pues desde -
la colocación y estado de los pupitres, pizarrones y vidrios, la 
iluminación, ventilación y limpieza se encuentran concentradas en 
la incomodidad f!sica que es una barrera más que i~Dide un óptimo 
proceso de enseñanza-aprendizaje. 

AA 
~ 
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Podemos entonces decir que si dentro de la escuela los niños se -
preparan para el mundo del mañana, ésta debe cumplir con su verd~ 

dera función para as! garantizar la civilización futura. 

2.3 LA SOCIEDAD 

Veamos ahora como la misma sociedad concibe al individuo y la utl 
lización de los medios de comunicación dentro de ella. 

Alfredo de la Lama hace referencia a que: 

• ••• el cine, la radlofonla, la televisión creó la masa. La masa 
es el conjunto no diferenciado de hombres, unidos por un v!nculo
de Asociación.• (21) 

Si consideramos que al programar la televisión "supuestamente" se 
consideran las edades, los intereses, los gustos e inclinaclones
del televidente, nos damos cuenta de que no es as! porque se con
sidera hombre-masa, mujer-masa, niños-masa, Jóvenes-masa bajo los 
mismos criterios y formas de pensar. Forman patrones cerrados de 
comportamientos para la sociedad. 

Para Alfredo de la Lama: la critica, el cambio y la impugnación -
van hacia los que monopolizan los medios y orientan nuestros com
portamientos, desafortunadamente sabemos bien que especialmente -
la televisión mexicana se encuentra en manos de familias que ya -
por tradición y herencia do~inan lo que conocemos por Televisa. 

Sabido es también que las familias Azcarraga y O'Farril poseen 
grandes cadenas hoteleras, restaurantes, empresas, estaciones de
rad1os y que casi son los dueños del •canal de las Estrellas• y -

(2\) "SURGE LA SOCIEDAD DE MASAS" A. DE LA LAMA PARTE 2 PAG.40-41 
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de la mayor parte de la televisión mexicana en los canales 2, 4,-
5 y 9. 

Los medios de comunicaciOn: 

"pertenecen a la esfera de una ideolog!a de la clase dominante ••. 
la burguesa" (22) y con todo esto, esa forma de concebir al hom
bre, la sociedad, el mundo se encuentra particularizado bajo su -
propia visión aburguesada. 

O~ndonos modelos y lineamientos a seguir: "se pretende que el in
dividuo aprenda las normas y las reglas que la sociedad establece 
para el comportamiento de las personas" (23) 

Bajo el sistema capitalista en el que vivimos el Profesor Navarro 
Garc!a menciona tres funciones que realizan los medios de comuni
cación masivos y que son: 

• ACELERAR EL PROCESO DE ClRCULAC!ON DE CAPITAL 

• CONVERTIR LA IDEOLOGIA DOMINANTE EN LA IDEOLOG!A DEL CON -
JUNTO SOCIAL. 

+ CONTRIBUIR A LA REPRODUCC!ON Y FORMACJON DE FUERZAS DE 
TRABAJO CALIFICADA 

ACELERAR EL PROCESO DE CJRCULAC!ON DE CAPITAL. 

Esta se legra a trav~s de grandes ~~npeñ3s publicitarias. fornen -

tando que los oy¿nt~s o televidentes consuman productos o mercan
cias que son innecesarios cre~ndales mentes materialistas y cap!-

(22) "COMUN!CAC!ON E INFORMAC!ON" MATTELART J.A. PAOLI PAG. 36 
(23) ANTOLOGJA DE LA TELEV!SION ENEP ARAGON J.L. NAVARRO PAG 116 
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ta listas. 

CONVERTIR LA IDEOLOGIA DOMINANTE EN LA IOEOLOGIA DEL CONJUNTO SO
CIAL. 

La ideologla burguesa y capitalista es la que se inculca y prese~ 
ta como modelo a seguir y con ésto ser aceptado e integrar la so
ciedad a la que pertenece. 

CONTRIBUIR A LA REPRODUCCION V FORMACION OE FUERZA DE TRABAJO CA
L l F ICADA. 

Esta función pretende fo~entar al presentar programas con miras a 
lograr un desarrollo cient!flco y tecnológico del pals, principal 
mente en provincia. 

En términos generales a nivel de la sociedad, los medios de comu
nicación espec1f icamente la televisión constituye todo un nego -
clo, el cual invierte grandes capitales pero que obtiene "ganan -
cias• tanto económicas, ideológicas, pol!ticas, sociales y cultu
rales tnf initas tanto a corto, mediano y largo plazo. 

Considerando que la gran mayor!a del püblico se encuentra en su -
hogar cuando ve la televisión, llegando as! a la familia donde 
abiertamente penetran sus mensa¡es. 

Para las personas que sostienen esos medios saben bien que traba-
jan para eternizar y propagar ese gran negocio 
merciJ: ~ue es 13 t~l~visión. 
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CAPITULO lll 

"E L E O U C A N D O" 

En este capitu~o veremos al educando como principal receptor de -
mensajes y efectos, as! como sus principales caracterf st!cas ba
jo la teorla de Jean Piaget en su desarrollo de pensamiento y co
mo recibe influencias del medio ambiente: la familia, amigos, co~ 

pañeros, etc. 

Resaltando de modo principal como el educando va captando debido
ª sus caracterlsticas, la influencia de la televisión. 

3.1 CARACTERISTICAS 

Existen numerosas teorfas Que explican ~l desarrollo humano en 
cuanto a la Inteligencia, veamos Que nos dice Plaget con respec
to a los periodos por los que pasa el educando y relacionemoslo
con su permanencia frente al televisor. 

ETAPA SENSORIOHOTORA 

Abarca desde el nacimiento hasta los dos años aproximadamente, 
Jos pequeños se apoyan en sus sistemas motores y sensoriales pri~ 
cipalmente. 

El pensamiento del niño se encuentra bAslcamente en la acción. 
Podemos entonces asegurar que durante el periodo sensoriomotor, -
tos pequeños ven el aparato receptor co~o un objeto mAs por cono
cer y las imAgenes sólo existen por partes y mientras estén vien
dolas. 
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Teniendo todo un mundo por conocer, la televisión no se encuentra 
entre sus actividades preferidas viéndola ocasionalmente siendo -
caricaturas o programas 1nfanti les. 

ETAPA PREOPERAClONAL 

Aproximadamente va de los dos a Jos siete años y se caracteriza -
en que los niños se apoyan principalmente en sus percepciones de
la realidad. Logran ya el uso del lenguaje, la formación de con
ceptos simples y participan en juegos de Imaginación. 

El concepto de clasificación comienza a ser entendido. Se les dl 
ficulta concebir Qu~ un mismo objeto pertenezca a dos clases dif! 
rentes al mismo tiempo, manejando únicamente una dimensión de una 
sola vez. 

Su pensamiento es egocéntrico viendo al muncto desde sus propias -
pespectivas, dificult.!ndose el ponerse en el lugar de otros. 

Bien pues de los dos a los siete años, los niños perciben a los
personajes de la televisión como totalmente malos o totalmente 
buenos, no existen puntos intermedios. Por ejemplo: Los malos -
nunca ganan, los buenos nunca se mueren ni hacen cosas malas, los 
vaqueros son buenos mientras Jos indios son malos, etc. 

Al ser su pensamiento egocéntrico, el niño no diferencia entre 
sus experiencias externas como la televisión y las experiencias -
internas como sus sueños. 

As! la televisión es considerada como una realidad, en igual for
ma como que los personajes presentados principalmente en las ca
ricaturas son reales y est~n vivos. 
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Por lo tanto lo Gue en la tetewisión ven es ~ara ellos una puerta 
al mundo e~terior. 

ETAPA DE OPERACIONES CO~CRETAS 

La etapa de operaciones concretas va aproxt~adamente de los siete 
a los once años. Los niños desarrollan la habilidad para emplear 
la lógica, adquieren la caoacidad para hacer mentalmente algunas
acti•idades y tienden a resolver los problemas por ensayo 
error. 

Entre los siete años a los once años existe un cambio muy notable 
el niño piensa, lmayina y organiza su mundo; pudiendo recordar 
imagenes anteriores, pred1c1endo finales o desenlaces y emite pe
queños juicios ante lo que ven en la televisión. 

ETAPA DE OPERACIONES FORMALES 

Esta etapa va de los once a !os quince años aproximadamente. En 
estos años los niños desarrollan la capacidad para comprender la 
lógica abstracta o sea volver con su pensamiento sobre sus pro 
pios pensamientos. 

Puede generar varias alternativas ante un problema o situación,
exa~ina su propia lógica y sus convicciones. piensa en su futuro
Y existe una mayor captación al medio ambiente. 

El adolescente es capaz de pensar en abstracto y formular teorias 
acerca de sl mismo y del mundo, perm1t1éndole comprender Jos con
tenidos que ve en la televisión tal como un adulto. 

Tiende a ver programas reales, ya no le divierten las caricaturas 
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al preocuparle su futuro se interesa en prograwas que le orienten. 

En cuanto a los personajes televisivos logra resaltar sus cuali
dades y defectos as! como la compresión de sentimientos, motivos
y emociones. 

3.2 MEDIO AMBIENTE 

El educando recibe influencias del medio ambiente bajo el que vi
ve, principalmente de su propia familia, de la escuela y de sus -
comprañeros y amigos. 

Como lo dijimos anteriormente todos éstos, refuerzan y aumentan 
el gusto por la televisión. 

Si vemos a la familia, empezando por los padres mismos a quienes 
les atrae mucho la televisión y pasan frente a ella horas enteras 
comprenderemos el por qué el pequeño los imitarA. 

Si son los amigos y compañeros, existe la exigencia de ver los -
mismos programas que ellos para poder estar hablando, jugando, 
imitando, conviviendo y llevAndose bien, sino se caerla en el ai~ 
!amiento o rechazo del grupo hacia el educando. 

La situación socio-económica del educando es determinante pues el 
ónico medio de "diversión" en ocasiones sólo es Ja televisión. 

3.3 EFECTOS 

A nivel general podemos afirmar que a través de la televisión, se 
dan "aprendizajes• aunque no siempre los mejores y esperados. 
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mientras entretiene, la televts16n también ejerce un impacto 
en el desarrollo cognoscitivo, social y emocional de los televl -
dentes." (24) 

Es muy cierto pues es a través de la televisión donde el televi -
dente se forma y educa también, aprendiendo conductas, valores, -
emociones, actitudes, juicios, conceptos, etc. 

Pasemos a ver, los efectos nocivos que produce la televisión en -
tre los educandos: 

+Efectos Flsicos 
+ Efectos Emocionales 
+ Efectos Conductuales 
+ Efectos Escolares 

EFECTOS FlSICOS 

Dentro de los efectos flslcos que resultan de ver la televlsi6n,
podemos nombrar: 

SUEÑO 
ALTERACIONES VISUALES 
FALTA OE EJERCICIO O MOVIMIENTO CORPORAL 
MAL HUMOR 
DESAJUSTES ALIMENTICIOS 
OOLORES MUSCULARES 
DOLORES DE CABEZA 
CANSANCIO 

(24) EL IMPACTO EDUCATIVO DE LA TELEVISION NO EDUCATIVA. 
ARTICULO: UN ANALlSIS DE LAS PREMISAS EPISTEMOLDGl 
CAS. GUILLERMO OROZCO GOHEZ. PAG. 69 
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Debido a que en ocasiones duermen menos por desvelarse viendo te
levisión sobre todo los fines de semana, desajustando su horarto
de sueño y que en un niño principalmente es m!s dañino, repercu 
tiendo en la escuela y en su aprendizaje pues desear! dormir en -
lugar de aprender. 

ALTERACIONES VISUALES 

Estas pueden ser provocadas por permanecer ante un televisor con
demasiada brillantez, a una distancia muy próxima o bien el salir 
de un lugar a otro cuando se ha estado mucho tiempo fijando la 
vista en la televisión. 
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FALTA DE EJERCICIO O MOVIMIENTO CORPORAL 

Considero Que el permanecer frente al televisor resta las poslbl-
1 idades que tiene el educando para dedicarse a practicar un depo! 
te o jugar; actividad Importante y determinante en su formacl6n
Y desarrollo. 

MAL HUMOR 

Producido cuando se han pasado varias horas frente el televisor -
y se deja envolver en im4genes y mensajes produciendo mal humor. 
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DESAJUSTES ALIMENTICIOS 

En ocaslones se descuidan o se pasan por alto los horarios de co
mida principalmente, pues se le concede permiso al educando de 
•comer viendo la tele" y como consecuencias Jos malos hlbitos al! 
menticios, no comiendo ni en calidad ni en cantidades recomenda -
bles, bien llegando a comer en exceso o muy poco por seguir vien
do la televisión, ademls de que en ocasiones la familia durante -
la comida permanece unida para hacer comentarios y platicar, 
esto por supuesto se sustituye por comer durante la presentación
de programas de televlsiOn. 

ni11~y Qv~ u•IA~11~ ! .. ,"4 Q.V"~' 
f11:iU5 c.o .... u. hl..O WJA! LiO•QVll; 

ro-1lo i;., "'~u.••.' ?. ll] n z e¡ 
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DOLORES MUSCULARóS 

Producidos por no ver la televisión en una posición adecuada, pr~ 

vacando torceduras, encorvamientos, caldas, golpes, etcs 

DOLORES DE CABEZA 

Pueden ser ocasionados por el exceso de im~genes, colores, o un -
volumen muy alto. 
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CANSANCIO 

Provocado por permanecer un tiempo excesivo frente al televisor o 
cualquier efecto antes descrito y esto provoca que el desarrollo
flsico de los educandos se vea reducido considerablemente. 

EFECTOS EMOCIONALES 

Dentro de los efectos emocionales provocados por ver la televisión 
en forma inadecuada, podemos mencionar los siguientes: 

+ HIEDO 
+ ANGUSTIA 

TEMOR 
+ COHPLEJ I DAD 
+ ASOMBRO 
+ !llSENSIB!L!DAD 
+ VIOLENCIA 
+ CONFLICTOS SEXUALES 
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Esta emoción provoca en el educando una paralización en aspecto a 
su personalidad y que sl aunamos a una falta de comunicación faml 
liar, resulta dif!cil superar y canalizar ese miedo ademAs de que 
dla a d!a se va reforzando o aumentando con otras escenas vistas
en la televisión. 

Esta angustia es provocada por las imAgenes de terror o sltuacio
nes angustiantes para el educando y que aumenta al relacionarlas 
con las que él ha vivido. 
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Si aumentaaos al temor un sentimiento de abandono o soledad, el -
educando serA entonces un ser teraeroso de cuanto le rodea y busc~ 
rá apoyos para sentirse seguro y vencer sus temores, •sustituto"
COQO lo podrla ser la miSQa televisión logrando evadir esos temo
res. 

COMPLEJIDAD 

Ante contenidos y mensajes que no van dirigidos espec!f icamente -
para el educando, ni en cuanto a su edad ni a sus intereses, Jo -
gra confundirlo por la diferencia ante Jo que él piensa o siente
y ante Jo que Je muestran por televisión. 
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Escenas mucho muy reales o situaciones imposibles provocan una c~ 
pacidad de asombro mucho muy grande en el educando, sobre todo 
con los efectos especiales utilizados. 

INSEHSlBILIOAO 

Cada vez mAs la insensibilidad ante la vida y ante los demas, ha
cen que el educando se vuelva fr!o y duro, y ante hechos crueles
para los dem~s no tome lmportancia nl lnteres. 
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VIOLENCIA 

Escenas mucho muy violentas, asaltos, robos, secuestros, asesina
tos, catlstrofes, etc. provocan que los educandos se vuelvan vio
lentos y respondan as!, aprendiendo formas y captando posibilida
des de cometer delitos o provocar muertes. 

e..a • 
CONFLICTOS SEXUALES 

Escenas llenas de sensualidad y erotismo dan pie a los educandos
• una exagerada curiosidad sobre el sexo y a que se confundan en
cuanto a su propio sexo, ademAs de que se presenta al hombre o a
la mujer con estereotipos como que se es importante por tener co~ 
tacto con varias personas a la vez o ser infiel. 

Es de considerar que todav!a no se encuentra con la suflciente m! 
durez para captar y ent~nder 

'~~ ¿u.,•°""~~ 
u ... ,Hi, 

\ ~-

" 

determinadas escenas. 
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EFECTOS CONDUCTUALES 

Es de gran Importancia considerar las conductas que manifiestan -
Jos educandos pues éstas nos dar~n la gula para saber a que grado 
se encuentran afectados por Ja televisión. 

Veamos ahora Jos efectos conductuales que suelen presentar Jos 
educandos. 

PASIVIDAD 

+ PASIVIDAD 
+ DESINTERES 
+ INCAPAC !DAD 
+ AGRESIVIDAD 
+ !HITACIDN 

Este efecto se ve también reforzado ante la televisión, esperando 
que el sujeto precisamente no actúe, que sólo acepte y reciba sin 
preguntar, ni dudar nada de lo que est~ viendo. 
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OESINTERES 

El desinterés se presenta ante posibles actividades o experien 
cias que en determinado momento le ofrece la televls16n, el edu -
cando pierde interés y s6lo se dedica a ver la televisión aumen -
tando as! su apat!a ante la vida y los demás. 

INCAPACIDAD 

Se presenta cuando el nino es incapaz de realizar cualquier es 
fuerzo, bien sea f!sico o mental, debido a que se ha acostumbrado 
a que todo ya le ha sido dado, sólo es cuestión de que se ponga -
frente a su aparato televisor 
fuerzo nl trabajo. 
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AGRES l \'lDAO 

Esta conducta es muy común entre los educandos mas pequeños, debl 
do a que en la mayor parte de las caricaturas aparecen escenas en 
donde se debe luchar contra todos y todo para lograr nuestras me
tas. 

I 
Con esto los pequeños aprenden que sólo manifestando agresividad-
ante sus padres y amigos podra ser respetado, escuchado y lograra 
sobresalir y conseguir lo que desee. 

Esto se comprueba al observar los juegos de los pequeños, en los
que simulan ser personajes ficticios: poderosos, agresivos y fue! 
tes, omnipotentes, que se libran de ser matados, y con una hablll 
dad extraordinaria para manejar pistolas, metralletas. bombas, 
etc. 

IMJTAClOll 

Este efecto es muy común y se refleja principalmente en el juego
del educando. Desafortunadamente los modelos que ve en las persE_ 
nas con las que convive no le resultan atractivas y recurre a los 
héroes y personajes televisivos. imitando actitudes nocivas para
él y provocandole una identidad propia muy pobre y reaccionando -
de la misma forma que su héroe sin pensar en lo que hace. 
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El educando responde ante hechos cotidianos con indiferencia y 

apatla, volviéndose mas frlo e insensible ante el dolor y sufri -
mientes ajenos, debido al exceso de violencia Que ve. 

Actuará de la misma forma como si estuviera viendo la televisiOn 
ante una situación real. 
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EFECTOS ESCOLARES 

Por desgracia los efectos que produce la televisión interfieren -
en el desarrollo escolar del educando. Veamos cuales son esos 
efectos y tratar en la manera de lo posible de contrarrestarlos. 

OlSPERSION DE CONOCIMIENTOS 
CONFUSION ENTRE LA REALIDAD Y LA FANTASIA 
RENDIMIENTO ESCOLAR BAJO 
COMPETITIVIDAD 

DISPERS!ON OE CONOCIMIENTOS 

Esta situación es provocada por el exceso de información que se -
recibe, donde el educando no diferencia entre lo que le sirve y -
lo que no; y no logra integrarla ni relacionarla con sus conoci -
mientas y de manera dispersa. 

En ocasiones el educando recibe información que no va de acuerdo 
a sus Intereses, ni a sus gustos, capacidades y edad. 

8E:10 ESfA ~N (;<. FVTUR.0, 

PEAO NO Gii Ei.. FVTIJff.O REH.010 

QUI; t1tECAt4 (' 

•e 
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COHFUS!OH ENTRE LA REALIDAD Y LA FANTAS!A 

Debido a la utilización de técnicas avanzadas y efectos especia -
les que la televisión presenta escenas y programas irreales y fa~ 
tasticas como si fueran reales, de tal manera Que ei educando no
logra establecer relaciones ni diferencias entre ese mundo irreal 
y su propia realidad. 

REHO!H!EHTO ESCOLAR BAJO 

Debido a que resulta demasiado atractivo el ver la televisión P! 
ra un educando pequeno, le restara tiempo para realizar sus debe
res escolares, enriquecer sus conocimientos con experiencias de -
aprendizajes significativos, dlsminulra su interés y atención por 
aprender, as! como concebir todo lo relacionado con escuela (ta -
rea, maestros, lecturas) como un impedimento para pasar frente al 
televisor el mayor tiempo posible. 

Si consideramos que el educando siente temores, angustias, pre -
sienes o problemas relacionados con su aprendizaje o con ia escue 
la y recurre a la televisión para"~vidarse• de su realidad, lle
garla Incluso a hablarse de •evasión" de su propia situación. 
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COHPET!T!V!DAO 

Esto se observa comunmente en televisión, cuando un personaje ti! 
ne y debe pasar por encima de quien sea para lograr sus metas, -
bien sea matando, golpeando, mintiendo, robando, tricionando, etc. 
o sea que el "fin justifica los medios' como lo vimos anterlormen 
te. 

El educando aprende no a competir limpiamente, sino a pisotear 
los demás a costa de lo que sea, volviéndose egolsta y repercu 
tiendo en sus relaciones afectivas y sociales. Trata de hacer lo 
que vló para lograr sus metas sin que exista en lo obtenido, sa -
tisfaccl6n, por consiguiente no se exige a si mismo más para SUP! 
rarse y se desarrolla en él un orgullo infundamentado al haber p~ 

sado por mucnos para lograrlo. 

o 
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Vimos en éste capitulo como el educando de acuerdo a su propio 
proceso de desarrollo de pensamiento explicado por Piaget va cap
tando los mensajes y contenidos, aprendiendo actitudes, conductas 
sentimientos, palabras, emociones, etc. que repercutir~n en todo 
su desarrollo integral. 

Los efectos que produce la televisión afectan la personalidad del 
educando, debido a que no podemos concebirlo aisladamente, por el 
contrario es un ser completo y por lo tanto sus reacciones flsi -
cas, sus reacciones conductuales, sus reacciones emocionales y 

sus reacciones escolares, se conjugan e interactúan unas con -
otras, dando como resultado educandos-televisados, no solo como -
ni~os o jóvenes sino que sus efectos se ven también en los adui -
tos. 

Hasta aqul solo hemos planteado el problema, sus influencias, sus 
consecuencias y efectos, en el siguiente capítulo presento a tr~ 
vés de la investigación de campo que realicé, lo que externan a -
este respecto, profesionales de diferentes niveles y carreras. 
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CAPITULO IV 

!NVESTlGAC!ON DE CAMPO 

En este momento se tiene ya una visión teórica sobre el problema
de la presente investigación, expuesto a través de Jos capltulos
anteriores,, pero no estarla de mas reconsiderar: "INFLUENCIA DE 
LOS MEDIOS DE COMUN!CACION EN EL DESARROLLO DEL EDUCANDO". 

El planteamiento de este problema implica comprende conceptos,
significados, intereses. fines y valores; encaminados a formar al 
ser humano de acuerdo al perfil de hombre Que hoy se requiere. 

Por lo anterior, se pretende idealmente formar un individuo Inte
gro, capaz, analltico, reflexivo, critico y solidario que respon
da a las necesidades que requiere nuestro pals, hecho que no se -
da, ya que sucede lo contrario, al relacionar y unir factores que 
sirven únicamente para formar seres a medias. incompletos, sin d~ 
sarrollo, donde el pensamiento, caracter y voluntad se integran -
para formar un 11 hombre-masa'' 1 y por consiguiente si a lo anterior 
le agregamos la deformación, manipulación, idealización, destruc
ción, etc. que provocan los programas actuales que presentan los 
medios de comunicación masiva {televisión) lo que se esta forman
do es un hombre uniformado y etiquetado con rasgos Idénticos y de 
sarrollo nulo. 

Lo anterior nos hace reflexionar y recordar que la sociedad, Ja -
familia, los medios de comunicación, la escuela; son las princip~ 
les fuentes que contribuyen a la formación de ese ser que necesi
tamos en esta época de evolución de la ctencia y la técnica, ya -
que son estos núcleos los que contribuyen a proporcionar conoci -
mientes, a proponer valores y modelos de comportamiento, a indu -
cir actitudes, etc. 
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Efectivamente, cada vez es mas común y natural ver como cada per
sona vive en su propio mundo, que es Irreal y particular en mu 
ches casos, un mundo único en el que no hay cabida para otro y 
que se va alimentando y acrecentando por influencia de los medios 
masivos de comunicación, en donde se promueve el individualismo a 
su maxima potencia al Igual que el materialismo y fanatismo, don
de se hace concebir que los medios y bienes materiales son el fin 
y Ja meta a seguir; como sinónimo de felicidad y/o bienestar, ca
yendo as! en un consumismo prometedor de identidades falsas, de -
roles, status, cualidades, poderes y actitudes ficticias, aiejAn
dose de la realidad y enajenandose cada d!a mas. 

No pretendo en el presente trabajo, tachar o hacer concebir a los 
medios de comunicación masiva como negativos y perjudiciales, sin 
tener elementos de criterio para poder dar una opinión real y vi
vida de Jo que aseguro, ya que la impugnación debe ~er contra los 
que monopolizan esos medios y tratan de guiar la conducta de Jos
niños, jóvenes y adultos. Es pues necesario como padre, ciudad~ 
no, maestro. estudiante, profesionista, televidente, etc., darnos 
cuenta de los efectos que actualmente resultan del mal y excesivo 
uso de Jos medios de comunicación masiva (televisión) por los es
tudiantes de educación pre-escolar, elemental y baslca, provocan
do pérdidas de tiempo, poca posibilidad de aprendizaje y desarro
llo, nula capacidad de reflexión, analisis y critica. 

Pedagógicamente interfiere en la interrelación social, familiar y 
en su desarrollo imaginativo y creativo, as! como en lenguaje, -
concentración y retención. 

OBJETIVO GENERAL 

Valorar la influencia que ejercen los medios de comunicación en -
la educación. 

58 



OBJETIVOS PARTICULARES 

Distinguir la contlibución de la televisión en la comunicación, i~ 

formación, enajenación y aprendizaje. 

Establecer el criterio pedagógico entre la relación medio de com~ 
nicación y Educación. 

OBJETIVOS ESPEC!F!COS 

Identificar el contenido educativo de la programación actual. 

Definir la interrelación de la Escuela, Familia, Sociedad con re~ 

pecto a los Medios de Comunicación. 

Determinar lineamientos para la formación de una conciencia cri
tica ante los Medios de Comunicación. 

Tanto el planteamiento como marco teórico fundamenta y justifica
la realización de la experiencia con los educandos, a fin de con~ 
cer prActicamente lo que el estudiante, docente, padre de familia 
etc., piensan sobre los medios de comunicación, su beneficio para 
la formación del estudiante, los programas que ayudan al proceso
enseñanza-aprendizaje, el tiempo que deben verla como distractor 
o entretenimiento, etc., as! como la interpretación que debe dar
se a esta situación, y por supuesto, encontrar la respuesta y/o -
alternativa al problema planteado. 

Antes de presentar en una forma descriptiva el trabajo de la in -
vestigación de campo, es importante presentar los elementos que -
participan en ella, iniciando con la hipótesis por comprobar. 
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"El bajo rendimiento escolar y la falta de dedicación para reali
zar sus actividades extraescolares se debe a la enajenación y ab
sorción de los medios de comunicación (televisión)". 

Se planteó esta hipótesis porque es una forma de dar una respues
ta tentativa a la interrogante que guió la Investigación, sin ha
cer a un lado la posibilidad de que sea la proposición que rela -
clone la teorla con la realidad. 

Esta hipótesis surgió de la construcción teórica y por lo tanto -
es apoyada por ésta, teniendo entonces la función de orientar la 
búsqueda de orden de los hechos, al igual que los elementos que -
coadyuven para encontrar alternativas de solución y sobre todo de 
planteamiento a todos los seres que en forma directa o indlrect~ 

mente participan en la formación de futuros ciudadanos. 

Para conocer el comportamiento de la hipótesis planteada se reall 
zaron entrevistas y aplicaron encuestas a estudiantes, padres de
famllla y profesores, siendo los criterios para seleccionar cada
una de las muestras siguientes: 

ESTUDIANTES: sexo.- Se eligió a quince hombres y quince 
mujeres con el Gnlco fin de que hu -
blera equilibrio. 

edad.- Los sujetos de la muestra se encuen
tran entre los seis anos y los quin
ce anos. Se consideró esta edad ya 
que estos niftos cursan del primero -
al sexto grado de primaria y de pri
mero a tercer ano de secundarla. No 
se tomó ninos con edad menor a la 
marcada debido a que no podrlan con
testar el cuestionarlo. 
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institución - La mayorla de los estudiantes eran -
de escuelas oficiales, sólo cinco de 
ellos estudian en escuelas particul~ 
res. 

PADRES DE FAMllIA: sexo.- En una primera instancia se consid! 
ró Que el cuestionario fuera contes
tado por la misma cantidad de padres 
Que de madres, situación Que no fué
posible ya Que con los padres QUe t~ 

ve oportunidad de platicar, se nega
ron a contestar por diversas causas, 
por ta1 motivo se aplicó solo a ma -
dres de familia. 

escolaridad.- Se aplicó a personas con escolaridad 
baja hasta profesionlstas. 

situación económica.- Se eligieron madres de familia de r! 
cursos económicos bajos, bajos medies 
bajos altos, y regular bajos. 

actividad personal.- La mayor!a se dedican al hogar, una
de ellas al peQueño comercio y otra
ª hacer el aseo en casas partícula -
res por dla 

PROFESIONALES: edad.- varia de 18 a 45 años. 

sexo.- Fueron 12 hombres y 10 mujeres 

estudios.- se encuest6 a 1 profesora de pre-es
colar, 2 profesores de primaria, 4 -
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profesores de secundaria, 2 profeso
res de computación, 2 licenciados en 
inform~tica, 1 técnico en electróni
ca, 2 licenciados en filosof!a, 1 

contador, 1 licenciado en administr~ 
cion de empresas, 1 licenciado en CE 

munlcac16n, 3 licenciados en pedago
g!a, 1 sacerdote y 1 licenciado en -
psicolog!a. 

ISTRUMENTO DE RECOLECC(ON OE !NFORMACJON 

Los lstrumentos usados en esta etapa de la investigación pedagógl 
ca fueron tres cuestionarios, los cuales elaboré bas~ndorne en los 
lineamientos que marca CONAPO y el lLCE para instrumentos que se
emplean para ob'ener información de aspectos sociales, comporta 
miento de una población, influencia de medios que modifican acti
tudes y aptitudes en un determinado núcleo, etc., como es el caso 
de estudio dentro de mi investigación. 

PROCEOlMlEHTO PARA El TRATAMIENTO DE DATOS 

Corno se observa en lo descrito posteriormente la información pro
porcionada por las personas encuestadas, se integró a partir de -
la estad!stica descriptiva, en tanto que para el tratamiento de -
los resultados se aplicaron las medidas de tendencia central co
mo es la medida aritmética, Ja varianza y las desviaciones t!pi -
cas, al igual que un tratamiento reflexivo, siendo éste último el 
punto de partida para poder analizar en una forma cr[tica las ex
periencias y vivencias adquiridas en la pr~ctica misma, con la 
cual busquf ei inicio de una cadena de acciones que gradualrnente
alterar~ las conductas de los aspectos en cuestión y sus represe~ 
tac iones. 
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No se trata de reflexiones sobre mi participación, sinG de campa! 
tir dialógicamente una experiencia y de construir las causas gen! 
ricas de los problemas q"e afectan significativamente la pérdida 
de tiempo, la deformación de los propósitos y la enajenación de -
las mentes de los estudiantes. 

Partiendo de la base de que la aut!ntica reflexión esta basada en 
el diálogo y tiene como centro de discusión la prlctic•, que es -
la Gnica que estd colocada dentro de la propia realidad, se lo -
gró que dicha discusión no tuviertl respues~a5 únicas sino varia -
das, con el primer paso se descubrió la re•iidad y con el segundo 
se determinó la acción futura que es de vital importancia ya que
me permitió concretizar las intenciones que se pretenden. 

ANALIS!S PROBAIORIO 

Oe acuerdo con las respuest~s. se establece un lfmite para Juzgar 
como altera cada una de las variable$ e factor~s externos lu con
ducta de los educandos~ 

Se re~J1za11 dos tinos de anAlis1s, el pr1mPro de ellos considera

el conjunto de factores como un todo y se basa en las respuestus
dadas por los estudidntes, padres de fd~il i¿ y profesionistas. El 
segundo analisis se basa en l~discrepJn~ias presentadas por las
personas encuestadas. En ~mbos casos el juictc se basa en la me
dia aritmética. 

ANALISIS E INTERPRETACION DE RE>ULIADOS 

Una vez aplicacto el cue~tio11ario se deterrir!6 ~u~ rre~untas co -
rresponden a cada una de las variables, enseguida se integraron -
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de acuerdo a la complejidad que tenlan las respuestas con el fin 
de poderlas manejar e interpretar con mayor facilidad, ya que no 
debemos perder de vista que dicho anAlisis es de carActer descrl2 
tivo. 

RESULTADOS 

A continuación presento las respuestas dadas por los alumnos, pa
dres de familia y profesionistas.que dieron contestaciOn a los 
cuestionarios. 

De acuerdo a la encuesta aplicada 
vieron los siguientes resultados: 

los padres de familia se obt~ 

-Para la pregunta H 1 donde se les cuestiono si dejan ver a sus -
hijos la televisiOn; las 9 personas contestaron que si. 

-Para la pregunta H 2 donde se les pregunta el tiempo que ven la 
televis!On sus hijos; 6 de ellos contestaron que 2 horas y 3 de 
ellos entre 5 y 6 horas. 

-Para la pregunta si consideran que es demasiado, los 9 pa 
dres contestaron que no. 

-?ara la pregunta # 4 si sus hijos les piden lo que anuncian por 
televisión, 7 p~dres contestaron Que si y 2 que no. 

-En la pregunta # 5 se les pregunto el nümero de programas de 
televls16n que ven sus hijos aproximadamente; B padres contesta
ron que de 5 a 6 programas y 1 padre contestó que entre ID y 11-
programas diarios. 
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-En la pregunta # 6, si han observado a sus hijos imitando a alg\rl 
personaie de televisión y cuales: 1 padre contestó que a ningu
no, 6. a personajes de las caricaturas y 2, que imitan sus hijos 

a personajes cómicos. 

En la encuesta realizada a 30 alumnos se obtuvieron los siguientes 
resultados: 

-Para la pregunta 
que si la velan. 

1. si vetan la televisión, contestaron los 30 

-La pregunta # 2, las razones por que les gusta ver la televión,-
14 contestaron. porque les gusta. les distrae; 10, que por las -

caricatures y programas de aventuras y 6, que para desaburrirse
'i entretenerse. 

-La pregunta # 3. cuantas horas •I d!a velan la televisión, 4 
alumnos contestaron quo de 1 a l.30 horas al dfa, 19, que 2 horo:; 
aproximada~ente y 7, que ~~s de 3 horas diarias. 

-En la pregunta # 41 qué progranas vefan a Que horas; 4 alumnos 
contestaron que de lunes a viernes de las 7 a las 8.30 p.~. y 
los programas que velan er~n les Tortugas :11njas y Robocop, 19,
ven la televisión de lunes a domingo por las tardes de las 5.30-
a las 9.00 p.~. y los programas: El Conde Patula, Chespirito, 
Los Muppets, Las Tortugas Ninjas, Robocop, Gatos y Compaft!a, Pa
pA soltera, Alf, futbol RApido, festival de Por•y, El Guiri-Gui
ri y Disneylandia, 7, ven de lunes a viernes de 2:30 a 3:30 La -
Familia Robinson y Los Pitufos y de !~~ ~:00 ~ 9:00 Pap! Solte
ro, RoDocop, Las Toru~as NtnJaS, Deport,¡vjsino y los domingos -

y sAbados ven pel!culas y caricaturas. 
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-En la pregunta ff 5. conteStdron sohre cu~les son los ~erscnaJei
que ~&s les gustan y por qué. a los 19 alumnos Lds Tortugas Ni~
jas y RobocotJ pcrqut! sf, porque les gustar a 6 alur:inos el Guiri 

gulri y Mick.ey porque les C1·,;ierte y a 5 :iiurnncs Ei Dr. Chunga y 

Pap~ Sclt.ero, porque les: t:J.c~ reir. 

-En ja pregunta 1~ t e:"; l:..JílJt'. :;t' i•.:S vregun:6 s1 io oue velan en -

la tele\'isión les ~ar(!Co,:> r~a~ contestaron 16 alurnnc~ que 5f por

que los persJnaJes nabJJn y se ~ueven, 10 aiu~ncs contestaron-

que s1, a v~c~s no y~ Jlu~n~s contestarJn uue no parcue son co-

anun-:;as de fu:tiol. dt· du."..:t,~ ! ~:J:C~<, •. ) a:u-:rios ·::i:i~estarJn -

los ce Coca-Co!J 

-En !a pregu~tl ' 

para 19 alu~n~s Las 1crtugds N1n;¿s, Los ~u~~r Arn1gcs y Robocop. 

-F.n la pregunta u 3. QUf: tiempo dedican sus lar~as escolares -
respondiere~: 21 alu~no5 de;~~n2~ ae 30 d '5 ~inutos pro~ed10 al 

Conforme a !a en:ueS~i redl1z¿dd ~ '~ orafes1onistas de diversas
areas se obtuvieron los siguiente~ resuitJ~c~. 

-En :a ~r~gunta ~ st: lt.•s cuestionó scbre l<J 1i7iportancia que ti~ 

ne la televisión en su vid~~ to respondieren que es imoortante -
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por ser un medio de comunicaciOn, cultura e inforwaci6n y para -
12 profesionistas les resulta indiferente o de escasa lmportanc~ 

-En la pregunta # 2, si consideran que los ni~os vean la televi -
slón y por qué; 14, contestaron que si siempre y cuando existan
condiciones como son: un tiempo determinado, bajo la supervisión 
de un adulto y como entretenimiento y 8 opinaron que no por no -
existir programas adecuados para ellos y por el exceso de publi
cidad. 

-En la pregunta # 3 obtuvimos en los 22 casos que el ver en exce
so la televisión produce efectos negativos como puede ser: dis -
tracción, deformación de la realidad, falta de creatividad, ena
jenación, violencia, deshu~anización, se vuelve hábito, costum
bre, pasividad, consumismo e hiperactividad. 

-En la pregunta ~ 4 en la influencia que reciben los ni~os cantel 
ta ron: 

+ La CONDUCTA obtuvimos que los 22 profesionistas opinan que se
ve afectada negativam•nte. 

+ En IMAGINACION, 14 opinan que se ve afectada negativamente, de 
formlndola y 8 opinan que la desarrolla y despierta. 

+ En C~EATIVIDAD, 14 opinan que la limita, frena y trunca y 8 
que la·desarrolla y estimula. 

~ En la VIDA FAMILIAR, 16 opinan que la afecta, la disminuye, -
la desjntegra y desune; e opinan que contribuye a la unión fa

miliar. 

+ En RELACIONES SOCIALES, 16 opinan que se ven influenciadas ne-
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gativamente y 8 opinan que permite favorecerlas y ampliarlas. 

+ En PERCEPCION DE LA REALIDAD, 2D opinan que se ve alterada, de 
formada y que los aleja de la realidad y 2 opinan que les sir
ve pues es variable su influencia. 

+ En RENDIMIENTO ESCOLAR, 20 opinan que les afecta negativamente 
distrae, limita, les cansa y resta tiempo a sus tareas escola
res, 2 opinan que a veces pues existen programas que les ayu -
dan. 

-En la pregunta # 5, que imagenes de la vida adulta se les enseña 
por medio de la televisión, a lo cual los 22 contestáron que las 
imagenes son negativas presentando estereotipos falsos, irreales 
agresivos, inmorales, consumistas, distorsionadas, divorcios, h~ 

micidios, guerras. 

-En la pregunta # 6 respondieron sobre si la televisión ense~a a
ser violentos, los 22 respondieron que si, pues la temática de -
la mayorla de Jos programas, las caricaturas y pellculas giran -
en torno a la violencia. 

-En la pregunta # 7 se les cuestionó sobre si la televisión pue
de considerarse como un vicio para los niños a lo que los 22 re~ 

pendieron que si, porque les absorve la mayor parte del tiempo
libre, se va haciendo adicción, prefieren ver TV a otras activi
dades y como refugio a sus problemas. 

-En la pregunta # 8 se les pide dar opciones para que los niños -
no vean tanta TY, respondieron los 22 profesionistas dando dife
rentes respuestas que englobandolas resultan: 

= dediquen más a jugar 
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fomentar id lt:ctur~ 

practicar deportes 
s~leccicnar solo programds m!s adecuados 
convivir ~~s entre padres e hijos 
excurc1ones 
car.ipamentos 
juegos fdmiltares 
juegos de Me-se 

la TV no como nifier3 

camenteri0s cotidla11os 
Juegos educc:ivos 
paseos 

clubes 
SCC'UtS 

mrrn ta ñ i sr:io 
m&s afectividad 
:-:.is car i ii,:; 

parQues 
hdblar n~s~ cornunjcarse 
aficiones positivas 
crear espacios para la realización de a1t~rnativas 
p:·ocuren los papas tener solo una TV y en su cuarto 
canto 
mamas disminuyan ver Ja TV o hacerle cuando ellos no esten. 
dias de campo 
eventos culturales 
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e o ~ e L u s l o H E s 

De acuerdo al análisis de éste trabajo de tesis podemos dar las -
siguientes conclusiones: 

1.- La Televisión posee grandes posibilidades de alcance princi -
palmente para los educandos y si se le programa adecuadamente 
las funciones que desempeña cumplirán con ellas en la magni -
tud que se requiere, reduciendo con ello sus llmltantes. 

2.- La importancia de la familia para lograr una educación y ubi
cación a los educandas. 

3.- La escuela y sus funciones poseen grandes posibilidades de 
aprendizajes significativos para los educandos. 

4.- La Sociedad como reproductora de la ideologla dominante o bU[ 
guesa en México y la utilización que se hace de la televisión 
para sus fines. 

5.- El educando como un ser en evoluciones y cambios, se encuen -
tra suceptible de ser influenciado fácilmente por la televi
sión. 

6.- Los efectos producidos por la televisión en los educandos re
percuten en su desarrollo escolar, emocional, flslco y so -
c i a l. 

7 .- La s!tuac!On cruel y re~l que sucede con los educandos que d! 
dican mayor tiempo a ver la televisión Que a sus actividades
escolares. 
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S U G E R E N C l A S 

Tomando en cuenta el problema en forma global y su magnitud y bu! 
cando posibles cambios, mejoras, prevenciones, soluciones, damos
las siguientes sugerencias: 

1.- Reglamentar el uso de la televisión 

2.- Indicarle al nlno se siente en una posición correcta cuando -
ve la TV. 

3.- Que el televisor se encuentre en buenas condiciones (brillan
tez, etc.) 

4.- Colocarla a la altura de los ojos 

5.- Ver la televisión en una habitación Iluminada 

6.- Proporcionarle al educando una educación sexual adecuada. 

7.- Darle oportunidades de Que se exprese: dudas, temores, pre -
guntas y s!empre darle respuestas. 

8.- No vea programas para adultos. 

9.- Cuando un programa le cause miedo o angustia Que el mismo ed~ 

cando sepa detectarlo y no lo siga viendo. 

10.- Fomentarle el valor a lo sencillo, simple, natural. 

11.- Se sienta amado, aceptado y seguro. 

12.- Discutir los programas vistos. 
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13.- Canalizar los impulsos agresivos del educando de manera posi
tiva. 

14.- Que se cuestione al mismo educando sobre las posibles solucl~ 
nes a lo que ha visto en televisión. 

15.- Vigilar los programas que ve el educando. 

16.- Fomentar en el educando la diferenciación de lo real de lo -
1 rreal. 

17.- Que la televisión se encuentre colocada dentro del hogar en -
el lugar adecuado y no como centro de alguna habitación, me -
nos la sala. 

18.- Nunca permitir al educando vea la televisión en las comidas -
ni despues de las 8:00 p.m. 

19.- Contribuir a que el educando digiera lo que ha visto y ofdo,
para que asuma un concepto real de las cosas. 

20.- Enfrentar problem~ticas que tenga el educando, buscando solu
ciones y no problemas al recurrir al televisor como evasió~ 

21.- Ayudar al educando amplíe relaciones personales. 

22.- Crear talleres entre vecinos, compa~eros y amigos en los pa -
tlos de cada uno de los educandos bajo la supervisión de un -
adulto, pudiendo ser la mam~ de alguno de ellos. 

23,- Favorecer que el educando en su propia casa: ilumine, dibuje, 
recorte, pegue, juegue con plastilina y que adem~s contribuya 
con una actividad manuel o al aseo de su casa y de su familia 
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24.- Brincar las barreras escolares (verbalismo, ensueño, etc.) -
por parte de los profesores. 

25.- Proponer en los programas de estudio a nivel primaria y secu~ 
daria tratar temas relacionados con los medios de comunicacim 

26.- Elegir con buen juicio los programas por ver. 

27.- Llevar una dieta constante de violencia filmada y vigilar se
cumpla por los educandos. 

28.- Combatir la ignorancia del pa!s con programas educativos rea
l es. 

29.- Brindar al educando una vida familiar cal ida y segura y ayu -
darles a ampliar su circulo de amigos. 

30.- Pasar mas tiempo con sus hijos no importa la actividad que -
realicen. 

31.- Crear nuevas actividades para los fines de semana. 

32.- Ho usar la televisión como ni~era ni como recompensa o casti
go. 

33.- Que los educandos no vean programas que les provoquen miedo. 

34.- Dirigir el interés por programas educativos. 

35.- Reconocer si se requiere de ayuda profesional. (psico!6gica,
pedag6qica). 
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36.- Prender la televisión cuando comience el programa elegido y -
apagarle inmediatamente después de que termine. 

37.- En la familia se le inculquen valores morales y éticos firmes 
que resalten la dignidad humana y sus manifestaciones. 

38.- Lo ideal seria un cambie en la estructura o una reestructura
ción de este medie de comunicación mediante un cambio de sis
tema, suena bonito pero como es dificil que se dé, propongo -
partir de la realidad y hacer lo posible por darle solución y 
prevención. 

VIDEO DE LA COM!S!ON EPISCOPAL DE LA COMUNICAC!ON SOCIAL 

- La televisión abarca los aspectos indl•idual, social, moral, fa 
miliar, art!stico, económico, pol!tico y social. 

- La televisión presenta: violencia, infidelidad, agresividad, 
erotismo, sensualidad, manipulación y mentiras. 

- El deporte lo presentan como circo de los pobre;, al no tener -
acceso a éste, financiado por bebidas alcoholicas Induciendo 
beber. 

- El vicepresidente de íe!evisa, Alejandro Bur1llo, afirma que el 
año 1985 habla 9 ~illcnes de televisores encendidos al d!a. 

- tos objetivos de la televisión son: educar, unir, informar, pe! 
sonalizar y divertir. 

- Actualmente la televisión: MANIPULA, CORROMPE, COMERClALlZA, MA 
SIF!CA Y ALTERA. 

74 



- Al despersonalizar afecta: la 1nteligencid, sentimientos y vo -
luntad. 

- Se exalta la fuerza y el poder para destruir. 

- La moral se olvida presentando y promoviendo la pornograf!a y -

violencia. 

- Opina Jacobo Zabludovsky que la TV cumple con su función educa
tiva, y critica y tacha de "ignorantes" el hablar mal de la te
levisión en telegu!a el 28 de agosto al 3 de septiembre de 197S 

- La publicidad comercial se vale de los mensajes subliminales, -
fomentando la desintegración familiar, la pérdida de la digni -
dad humana, exaltando lo fácll, lo cómodo, lo placentero. 

- La opinión del concilio Vaticano sobre la comunicación social -
afirma que la TV tr<ngrede la libertad de expresión, los dere -
chas de la familia, el individuo y la sociedad, as! como la 
protección a la vida. 

- El papa Pablo VI considera que la TV si segu!a en aumento su p~ 
pularidad y uso crearla una psicosis en el Individuo. 

- A nivel mundial la televislón es considerada como preocupante -
por sus efectos moldeando la vida mental y los valores de la 
persona. 

- Un estudio en Estados Unidos reveló que en promedio de los 17 -

anos da edac ve cerca de 15 mil horas de TV, mientras que en la 
escuela permanece solamente 10 mil horas. 

- Dan 7 medidas para ver la TV. 
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+Ver la IV Juntos y no m~s de 1 hora, cementando los conter1i
dcs y analizando los personajes y mensajes. 

+ Nunca ver a obscuras y los niílos soles 

+ Ver las reacciones de los nihos frente a la TV 

+No utilizarla como premio o castigo 

+ Si est~ afectando en el aprendizaJe de ios niños, prohibir -
que la vean. 

+No utilizarla para pasar el tiempo libre 

+ Predicar con el ejempla los padres. 

- Recomienda a los padres: preocuparse por la formación moral de 
sus hijos, hacerlos usuarios responsables de Ja TV, exri.altar -
!os valores mordles, éticas y sociales. a nivel educativo crea! 
!es una actitud cr!tica no solamente frente a la TV sino en to
do aspecto de la vida. 

- Fomentarles a los niños que ellas ~1smos elijan sus díYersiones 
brlndlndoles oportunidades para nacerlo. 

- Promover el diblogo entre co~unicudor y representantes del pu! 
blo. 
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ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES 

",\RAGON" 

NOMBRE DEL ALUMNO: 

EDAD: ~~-----------------------~ 
SEXO: ~~-----~---~-----~-------~ 
ESCUELA: 

GRADO ESCOLAR: 

PROMEDIO O AflOS REPROBADOS; 

INSTRUCCIONES: CONTESTA LAS SIGUJENTES PREGUNTAS: 

1.- ¿VES LA TELEVISION? 

2.- ESCRIBE 4 RAZONES POR LO QUE TE GUSTA VER TV. 

3.- CUANTAS HORAS Al D!A VES rv. 

4.- SEÑALA LAS HORAS Y LOS PROGRAMAS QUE VES: 

LUNES DE LAS 
PROGRAMAS: 

MARTES DE LAS ---
PROGrtAMAS: 

A LAS----

A LAS----

MJERCOLES DE 
PROGRAMAS: 

____ A LAS 



JUEVES DE LAS A LAS 
PROGRAMAS: 

V lERNES Dé LAS A LAS 
PROGRAMAS: 

SABADO DE LAS A LAS 
PROGRAMAS: 

DOMINGOS DE LAS A LAS 
PROGRAMAS: 

5.- lCUALES SON LOS PERSONAJES QUE MAS TE GUSTAN Y POR QUE? 

6.- lLO QUE VES EN LA T~ TE PARECE QUE ES REAL Y POR QUE? 

7.- lCUALES SOll LOS ANUNCIOS QUE MAS TE GUSTAN? 

8.- lCUALES SON TUS PROGRAMAS (3) FAVORITOS Y POR QUE TE GUSTAN? 

9.- SENALA LAS HORAS QUE DEDICAS A TUS TAREAS ESCOLARES. 

LUNES DE LAS A LAS 
HARTES DE LAS A LAS 
HIERCOLES DE A LAS 
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V 1 ERflES DE LAS A LAS 
SABADO DE LAS .A L ~S 

OOM!tlGO DE LAS LAS 



NIVERSIOAO NACIOllA 

AUTONOMA O MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES 

"ARAGON" 
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ESCOLARIDAD: 

ACTIVIDAD: 

INSTRUCCIONES: CONTESTE POR FAVOR LO HAS AMPLIO POSIBLE. 

A) lDEJA A SUS HIJOS VER TV? 

B) lCUANTO TIEMPO? 

C) lLO CONSIDERA DEMASIADO? 

O) ¿sus HIJOS LE PIDEN LO QUE ANUNCIA POR LA TV? 

E) lCUANTOS PROGRAMAS DE TV VEN SUS HIJOS? 

F) lHA OBSERVADO SI SUS HIJOS IMITAN A ALGUN PERSONAJE DE TV? 
(CUALES) 
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MEX!CO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES 

"ARAGON" 

NOMBRE: 

EDAD: 

ESTUDIOS: 

INSTRUCCIONES: CONTESTE POR FAVOR EN FORMA EXPLICITA. 

1.- lQUE IMPORTANCIA TIENE LA TELEYISJON EN SU VIDA? 

2.- lCONSJOERA QUE LOS NJAOS VEAN TELEVISION? lPOA QUE? 

3.- IQUE EFECTOS CREE QUE PRODUCE EN LOS NJROS VER EN EXCESO IV? 

4.- &COMO CREE QUE INFLUYE LA TV EN EL NlílO EN CUANTO n. 

CONDUCTA 
!MAG!NAC!ON 
CREA Tl VI DAD 
VIDA FAMILIAR 
RELACIONES SOCIALES 
PERCEPC!ON OE L' REAt!9AD 
RENDIMIENTO ESCOLAR 

5.- lQUE !MAGENES DE LA VIDA ADULTA SE LES ENSERA A LOS NIROS POR 
MEDIO DE LA TELEVISION? 

6.- lCOHSIDERA QUE LA TV ENSERA A LOS HJAOS A SER VIOLENTOS 



7.- LSE PUEDE CONSIDERAR COMO ur1 VlCIG ?~RA LOS NlílOS C\ VER LA 
1~? iPO~ OU~? 

S.- iQUE PUEDE H~CERSE PARA QUE LOS NINDS NO VEAU TANTA TV? 
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