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INTRODUCCION

La Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia de la Univer=
sidad Nacional Autdnoma de México, en su cardicter de institu-
cién formadora de recursps humanos para la atencidn a la sa-
Tud, tiene la opcidn de prestar el servicio social a partir

de este afo (1989) a pasantes de la Licenciatura en Enferme--
ria y Obstetricia en el Departamento de Investigacién, perte-

neciente a la Secretarfa Técnica de Planeacidn y Evaluacidn.

En el departamento de investigacidn el pasante tiene la opor-
tunidad de participar en programas de Apoyo a la investiga-

cidn, colaborando activamente en las siguientes actividades:

- Disefio de protocelos

- Diseiio de encuestas

- Codificar formatos

- Tabular datos

~ Realizar encuestas

- Captar datos en la computadora

- Procesamiento de dat&s.

- Elaboracién del catilogo de investigacidn

-~ Colaboracién en la reestructuracidn del Plan de Estudios

E1l servicio social del pasante de la Licenciatura en Enferme-

ria y Obstetricia es la etapa académica durante la cual el



alumno aplica los conocimientos adquirides a lo Yargo de su
carrera, con un sustento tedrico, retribuyendo a la sociedad
la formacidn de profesional que se le ha brindado en la Uni-

versidad,

La Enfermeria es una profesidn que tradicionalmente se dice
debe desarrollar cuatro dreas bisicas:; asistencial, docente
administrativa y de investigacién, pero en realidad, las que
definen su perfil son la asistencial, la docente y la adminis

trativa,

Existen algunos estudios e investigaciones de enfermeria que
evidencian 1a necesidad de la investigacidn en la profesion,
ya que la participacidn de enfermeria no se da en todas las
etapas, porque las investigaciones las celaboran los médicos
y ellos las concluyen; sin embargo enfermeria es sdlo una €O
laboradora que participa en algunas etapas pero sin embargo
los médicos son quienes tienen todos los méritos en dicha in

vestigacidn.
La enfermera profesional ya no debe de depender de ellos,tie
ne que ser capaz de desarrollar sus propias investigaciones,

registrarlas y publicarlas,

De tal manera se puede afirmar que el rol de la enfermera



aiin no. supera las dificultades relacionadas con la prepara-
cidn formal en la inveéstigacidn, por lo cua) se considera que
el estudiante de Licenciatura debe desarrollar habilidades en
este campo, desde el ingreso a la carrera, Igualmente, los
profesores deben promoverla para despertar el inter@s en las

generaciones venideras,

Para 1o anterior tenemos que estar bien preparados, querer 12
proefesidn, trasmitirlo a los profesionistas, luchar contra un
rol y status tradicional, especialmente en el nivel de la 1i-
cenciatura,que es quien requiere fortalecer su identidad, ya

que es subaprovechado por las instituciones, porque puede ha-

cer las misma acciones que un enfermero téenico.

E1 presente trabajo muestra un panorama de lo que es la inves

tigacién en la Universidad y en el campo de Enfermeria,

En el primer capitulo se presentan Tos objetives a desarrollar
durante la realizacidn del servicio social en el departamento

de investigacidn.

Seguimos con el estudio de la Escuela Nacional de Enfermerfa
y Obstetricia, mostrando un panorama general del Departamen-

to de Investigacién y el programa de trabajo del mismo,



En el siguiente capitulo mencionard las actividades realiza-

das en el servicio social basandome en el método cientifico.

Para los subsecuentes se inicid una investigacidn diffcil en
cuanto a la recopilacidn de la informacidn, pero con la ayuda
de algunos trabajadores de la UNAM y profesores de la ENEO,
se abarcd el estudio de lo que fué y es la investigacidn en

nuestra Universidad,

Posteriormente se aborda la investigacién en enfermeria,y por
i1time veremos las conciusiones a las que se llegaron y la bi

blieqgrafia que fud utilizada en este trabajo.

Se anexa el programa de trabajo durante el servicio social y

las actividades realizadas.



1. OBJETIVOS

1.1, GEHERAL

Buscar una opcidn no tradicional de servicio social para pa-
santes de la Licenciatura en Enfermerfa y Obstetricia y asi
amptiar su experiencia, lo que permitird vislumbrar otros cam

pos de accidn,

1.2. ESPECIFICOS

Conocer el funcionamiento del departamento de investigacidn

como una opcién de servicio social.

participar en los diversos proyectos de trabajo e investiga-

cidén que ahi se desarrollan,

Elaborar el trabajo de opcidn terminal simultineamente al de-
sarrollo del servicio social, aprovechando 1as actividades -

realizadas, para abreviar el tiempo de titulacidn.



I'T. ESTUBIO DE LA ESCUELA RACIGHNAL DE ENFERMERIA Y CBSTETRI-

CiA,

1. ANTECEDENTES HISTORICOS

La Escuela de Enfermerfa surge a partir de la inquietud del
Dr. Eduardo Liceaga {Presidente del Consejo Superior de Salu-

bridad y Director de la Escuela de Mcdicina).(l)

Comenzé por hacer un 1lamado a través de la Prensa a las muje
res mexicanas a quienes invitaba a que recibieran instruccién
en el hospital de HMaternidad e Infancia, que se localizaba en
las calles de Revillagigedo, con el objeto de prepararlas pa-
ra ser enfermeras del nuevo hospital que iba a ser inaugurado;
es asi que con &ste grupo de enfermeria se inaugurd en Hospi-

tal General el 5 de Febrero de 1905,

Dos afos mds tarde e1 9 de Febrero dec 1907, en la Ciudad de
México se inmaugura la Escuela de Enfermeria del Hospital Gene
ral, bajo el auspicio de la Direccidn del propio hospital y
la Direccidn General de Beneficencia Pidblica. E) director de

(2}

la escuela fué el mismo director del hospital.

1) Morfin Eduwiges, Tesis profesional, p,10
2) Jamieson Elizabeth M, Historia de la Enfermeria, p,365,




Mis tarde, en 1911; por acuerdo del maestro Justo Sierra la
Escuela se integra a la universidad como seccidn de la escue=-
ta de Medicina, formalizindose 1a carrera de Obstetricia con

duracién de dos afos.

En 1935 el Dr, Ignacio Chavez, Director de la Facultad de He-
dicina establece que para estudiar Enfermerfa se requiere la

educacidn secundaria y a peticién del grupo profesional de en
fermeras queda establecido el requisito para ser partera, ter

minar antes la carrera de enfermerfa,

Bajo 1a direccidn del Dr. Everardo lLanda,en 1945 se logra la

(3}

autonomia de la ENEO de la Facultad de Hedicina.

En un departamento del pasaje catedral, para corroborar su au
tonomia, queda instalada la direccidn de la ENEO y se estable
cen Yas corcmonias de ta imposicidn de cofias y el paso de la

luz en 1948,

Hacia 1os 50s en la ENEQ, el Dr, LBpez Hava decide suprimir
la carrera de partera y crea un curso de Obstetricia con un

(4)

afo de duracidn.

a 16
4) valle C. Op. Cit, p.402



En 1953 el Consejo Universitario apruecba el cardcter de uni-
versitarias a las egresadas que contardn con el bachillerate
(ciencias de enfermerfa), esto constituyd el primer y gran es
fuerzo por elevayr la carrera al rango de Licenciatura y es
asi como en el aio de 1968 se aprueba el Plan de Estudios pa-
ra Ja carrera de Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia,es-
to sdlo tuvo diferencias en algunas materias con el del nivel
técnico, y en la adicidn de un cuarts afio en el que se impar=-

ten las materias de Gineco~-Obstetricia.

Con la designacidn en 1975 de 1a primera enfermera como direc
tora de la ENEQ, Lic, Enf, Marina Guzmin Vanmeeter; se inicia

la reestructuracidn del Plan de Estudios,

En 1976 en Consejo Técnico de la ENEQ, aprueba el servicio 50
cial como requisito de tiulacidn tanto en la carrera de nivel
técnico como en el nivel licenciatura., En este afio se inicia
la ensedanza de la enfermeria del nivel técnico por el Siste-
ma de Universidad Abierta {SUA), con el plan de estudios vi-

gente, en 1979 se traslada la escuela a las nuevas instalacig
nes y son inauguradas el 12 de julio por el Dr. Guillermo So-

{5}

berdn Acevedo Rector de nuestra mixima casa de estudios.

5) Guzmin Vanmeeter, M. Informe de la gestidn 1979-1982 ENEOQ-
UNAM,




En los afios 1983-1986, funge como directora la Lic. en Enf,
Esther lHernindez Torres, existen cambios como son la reestruc
turacidn de la biblioteca y'modificaciones a la carta de orga

nizacidn de personal docente,

En 1987 se inicia la reestructuracidon del Plan de Estudios de

la ENEO estando a cargo de la Direccidén la Lic. en Enf., Gra=-

ciela Arroyoe de Cordero, en 1988 se inicia la Licenciatura c¢n
6

Enfermeria en el SUA y se crea el laboratorio de pediatria,

6) Hernindez Torres,E.y Arroyo C.Graciela. Informe de las ges
tiones 1983~1986; 1588,




10,

2, OBJETIVOS DE LA ENEQ

E1 propdsito de la ensefianza de la enfermeria es formar profe
sionales que scan capaces de participar en y para la comuni=

dad, con juicio critico, poder de decisién e iniciativa en to
das las fases del ciclo de la vida,dando mis importancia a la
conservacifn de l1a salud y considerando la enfermedad como un
accidente en la vida de los individuos, ademis que sepan com-
prender al ser humano como ente biopsicosocial en constante

interaccidn con el medio ambiente. De acuerdo a eéste propdsi
to, los objetives de la Escuela Nacional de Enfermeria y Obs-

tetricia estarin enfocados a:

1} Analizar la rcalidad nacional, soecial, politica y econd-
mica con base para identificar y relacionar los proble-
mas de salud y precisar el campo de accidn de enfermeria

en la solucidn de dicha problemdtica,

2) Utilizar el método cientifico como eje central de toda

la ensefianza,

3) Disefiar 1a ensefianza para que el estudiante, por sT mis~-
mo, busque e integre conocimientos en el estudio de pro-

blemas concretos.



4)

=)

6)

7)

8)

9)

10)

Diseilar las drcas de ensefianza de tal forma que se
dere al individuo tanto en estado de salud como el

fermedad dentro de su ambiente social,

Fomentar en el estudiante el desco de continuar su
rrollo profesional hasta donde sus potencialidades

permitan,

11.

consi~

de en-

desa-

se 1o

Orientar la enseianza a la promocidn de la salud del indi

viduo en las diferentes etapas de su desarrollo, para au-

mentar la esperanza de vida.

Planear la funcidn del personal para que cambie su

papel

de impartir informacidn al de asesor y gquia en ¢l proceso

enseflanza-aprendizaje.

Considerar a la comunidad como campo de accidn del

diante,

estu~-

Utilizar los servicios de salud para la atencidn de las -

necesidades principalmente de los grupos mayoritarios.

Trabajar en forma coordinada con el equipo multidiscipling

rio en la solugidn de los problemas de salud de la comuni-

7) Plan de estudios de la ENEO UNAM 1979 p, 19




12.

3. ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO OE LA EWEO

En la gestién de la Lic, en Enf, Graciela Arroyo de Cordero,
periode 1987-1990 se encuentra la organizacifn y funcionamien

to de la ENEQ de la siguiente manera:

En el primer nivel: Direccidn y Consejo Técnico.

En el segundo nivel: Secretarfa administrativa, Secretarfia Aca

démica y Secretarfa Técnica de Planeacién y Evaluacidn.

En el tercer nivel: Divisidn del SUA, Secretaria Auxiliar y -

Ta Divisidn de Estudios Superiores,

Dependiendo de la Secretaria administrativa se encuentran: Per
sonal, ingresos extraordinarios, control de presupuestos, ser
vicios gencrales como: lavanderfa, mantenimiento ¢ intenden-
cia, vigilancia y transporte, suministro ¢ inventario y alma-
cén, de esa misma Secretaria dependen reproduccidn, archivo,

correspondencia y laboratorios.

De 1a Secretaria Académica dependen: lz Sceretaria Auxiliar,
la Coordinacidn de nivel licenciatura y la Coordinacidn de nj
vel técnico, de 1a cual dependen a su vez las academias de

profesores; de la misma Secretarfa Académica depende Exdmencs



13.

Profesionales y Servicios escolares.

De la Secretaria t&cnica de plancacidn y evaluacién dependen

1os siguientes departamentos: psicologia, pedagogia, servicio
social y opciones terminales, actividades socioculturailes,pro
gramacidn, biblioteca, audiovisual, informacién y divulgacidn

(8}

trabajo social, investigacidn y estadistica ¢ informdtica,

8) Arroyo C, Graciela Sintesis de trabajo ENEO p. 1 a 8




14,

4. DEPARTAMENTO DE IKVESTIGACION

Antecedentes: En Marzo de 1979 se cred la coordinacidn de in
vestigacidn, desde entonces se han hecho esfuerzos para inte-
grar un grupo de docentes preparados en la metodologia de la
investigacién cientifica. En 1982 se inicid la capacitacidn
de este campo a grupos de estudiantes del octave semestre,por
medio de la materia seminario de tesis. En el aifo 1983, a
través del programa de superacién académica, la coordinacién
de investigacidn, sc dirigid a grupos de profesores de la

enco. (%)

Nombre de la Unidad: Departamento de investigacidn, estadisti

ca e informitica,

Responsable: Maestra en salud piiblica Ma, Cristina MUggenburg

y R, Vigil.

Polfticas bdsicas de la unidad: Se guia por las politicas ins

titucionales de la UNAN,

Normas y reglas de la unidad: Su elaboracidn se encuentra en

9) Informe de trabajo de Ja gestidn 83-87




proceso a causa de la reestructuracidn del departamento,

Organigrama de la unidad: Pertenece al 50, nivel, Depende di-
rectamente de la Secretaria técnica de plancacidn y evalua-

cidn,

Interrelacidn con otras instancias: En la ENEO con las acade

mias, departamentos y servicios de apoyo; en la UNAM con diver
sas dependencias como:; Servicio de cdmputo, CISE PUIC insti-

tuciones de investigacidn, CONACYT, CENIDS, secter salud y

otras.

Procedimientos bdsicos de la unidad: Su elaboracidn se encuen

tra en proceso.

Formas bdsicas de la unidad: En proceso.

Andlisis de las funciones del departamento:

Sustantivas: Elaboracidn de investigaciones que incidan en
el proceso de evaluacidn del plan de estudios

De apoyo: Participaciﬁn'en los distintos programas de traba-
jo de la ENEO: docencia en estadistica, comunicacidn, antropo
logia social, sociclogia, seminario de tesis, orientacidn vo-
cacional, elaboracidn de material didictico de apoyo (audiovi
sual y de consulta), conferencias, pliticas, cursos y aseso-

ria en trabajos de opcifn terminal,



16,

Elaboracidn de 1fneas de investigacidn, registro y seguimien~

to de las investigacicnes que se 1levan a cabo en la ENEO,

Promocidén de la investigacidn entre los docentes y alumnos,di

fusign de las mejores investigaciones.

Las actividades relacionadas con las funciones se llevardn a
cabo permanentemente, s3lo la docencia estard regida por e}

plan de estudios y el calendario escolar.

tspecificacidn del puesto: E1 personal que Tabora cn el de-
partamento debe tener expericncia en el drea de investigacidn,

docencia y administracidn,

Esfuerzo que sc requiere: E1 mismo que para todo trabajo inte

1ectua1.(10)

10) Higgenburg Ma, Cristina, Estudio del Departamento de in-
vestigacidn p. 1 a
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4.1 PROGRAMA DE TRABAJO DEL DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

1989,

Objetivo General: Promover proyectos de investigacién que
apoyen el proceso Ensefanza-aprendizaje y ayuden a solucionar

probiemas escolares.

Metas: - Continuar con las investigaciones que forman parte
del proyecto global de evaluacién del Plan de Estudios de la

ENED, especificamente con los estudios de:

a) MHercado de trabajo.

Con €1 fin de ofrecer resultados Gtiles que apoyen la toma de
decisiones para la Evaluacion y Reestructuracidn de estos mis

mos.

- Elaborar un catdlogo de las investigaciones y estudios in-
cluidas en el registro mencionado, tratande de obtener pa-
ra la mayor cantidad posible de estudios datos referentes
a: autor, titulo, lugar oficial de archivo, publicacidn
y/o presentacifn de eventos, objetivo del trabajo y sinte-

‘'sis del informe,

-~ Iniciar el registro formal de las investigaciones de la

ENED en desarrollo, con base en el Cuaderno de Apoyo a la



investigacidn MNo.,3 Establecer Coordinacidn con la Comi-
sidn Coordinadora para la Evaluacidn del Plan de Estudios
y con las diferentes instancias posibles, generadoras de

proyectos de investigacidn de Ta ENEQ,

Divulgar y publicar los estudios de investigacion inicia-

dos en 1987 y los de 1988 que se concluyan,

Mantener e) sistema computarizado de estadistica cscolar,
@ partir de las encuestas realizadas a los alumnos,

. Ingresos 1988-1

. Reingresos 1988-1

. Ingreseos 1989-1

Completar la informacidn académica a partir de las histo-
rias acad@micas para obtener informacidn mds fidedigna res

pecto a créditos, resago, reprobacidn, etc,

Elaborar informes sobre perfi]es de ingreso y reinqreso,a
partir de los datos archivados a través del Sistema Compu

tarizado de Estadistica Escolar,

Proporcionar informacidn oportuna que se requiera a partir

del sistema computarizado de estadistica escolar,

Elaborar el cuaderno de apoyo a la investigacidn No.4: De-



sarrollo de 1a Investigacidn,

~ Difundir Jos 5 cuadernos de apoyo, junto con el Go. cuader
no elaborado por M. Eduarda Pineda, schre redaccidn de los

informes,

~ Disefiar y desavrollar un proyecto de investigacidn sobre
la Imagen de Enfermeria que tienen los alumnes de nuevo in
greso y reingreso en ambos niveles de la carrera genera-

cidn 1988,

- Disefiar y desarvollar un proyecto de investigacidn sobre
el seguimiento de los egresados y su desempedio en e} merca

do de trabajo.

- Continuar con el apoyc docente a la Secretaria Académica y

a Estudios superiores segén demanda y responsabilidades

(11)

asignadas al departamento,

11) Arroyo C, Graciela. Sintesis de trabajo de la ENED 1987-
1989 p. 1 a 8




20,

110, ACTIVIDADES DEL SERVICIO SOCIAL

1. INIRODUCCION AL SERVICIO SODCIAL

Una enfermera profesional funda el mayor nlimero posible de de
cisiones y acciones sobre conocimientos comprobados, y busca

encontrar respuestas cientificas a sus problemas.

La investigacion en enfermeria orientada hacia la prictica es
la clave para descubrir su mejoramiento y procura obtener be-

neficios mensurables para quienes atiende,

Las enfermeras administradoras estdn utilizando con mayor fre
cuencia los resultados de las investigaciones para resolver
problemas persistentes en la organizacidn, suministro y Ya va

loracién de la asistencia de pacientes.

La ciencia es el eje central de los principios y problemas que
nos ayudan a comprender los procesos de la naturaleza tanto
fisica como social. La ciencia es el conjunto de conocimien~
tos racionales, ciertos o probables, obtenidos metodicamente,
sistematizados y que hacen referencia a objetes de una misma

naturaleza.

Un investigador no puede iniciar su trabajo sin un camino o

sin una serie de pasos previamente organizados, es asT como



se

El

21,

base en el Método Cientffico,

Método es un procedimiento riguroso formulado 18gicamente

para 1a adquisicidn, organizacidn y transmisidn de conocimien

tos; es la ldgica empleada para dar valor a la investigacidn,

(1)

A)

1)

Formular y delimitar el problema: Toda investigacidn tie
ne como origen una inquietud y una pregunta en torno de
determinados fendmenos, acontecimientos, hombres y obje-
tos. Obedece a una interrogante que nos hacemos en tor-
no de un tema cualquiera que o desconocemos totalmente y
por ello tratamos de saber de 61, de estudiarlo, de resol
verlo, o bien del que tenemos un conocimiento parcial o
con cierta amplitud, pero acerca del cual tratamos de po-

seer un dominio mds vasto y perfecto.

Fijacidbn del tema: Surgida la inquietud, formulada 1a
pregunta, es menester asirla, precisarla, darse cuenta de

su validez ¢ importancia, de su oportunidad y del valor

Zorrilla Arena, Santiago. Introduccidn a la Metodologia de

la_investigacidn p. 64
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'y consecuencias de la rospuesta que se le dé, Es necesa~
rio fijarla, y para ello la madurez intelectual, la expe-
riencia en el trabajo, el conocimiento de los trabajos an
teriores o relacionados con ese tema, serd lo que apoye

1a determinacidn de aptar por un tema.

C) tHipdtesis de trabajo: La hipdtesis es el plantoamiento
tedrico formulada para respender a nucstra pregunta ini-
ctal, la proposicidn que conlleva las mds de Jas veces la
formulacidn de un esquema provisional de 1a investigacidn
por vealizar, E£n la formulacidn de la hipdtesis, el in-
vestigador muestra su capacidad, revela las posibilidades
que tiene ante el trabajo por realizar. La hipdtesis de-
be poseer las condiciones de operatividad, de validez y

fidedignidad, (2]

D) Obtencion del conocimiento, Sus fuentes: Fuente as todo
aquéilo que nos properciona material para reconstruir el
pasado; pero tambi@n como principio o fundamento de una
cosa, representa la originaria materia del congcimiento.
Son fuentes de informacidn los libros, folletos, publi-
caciones peviddicas, fuentes iconogrdfices (peliculas, -
microfilms, diapositivas), fendmenos naturales, sociales,

{3)

2) De ta torrc ¥itlar Erneston Hetodologfa de la Investiga~
cién, p.9 a 14,
3} Zarrilla Arena Op.Cit. p. 96
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Verificacién de 1a hipdtesis: Constituye la investigacidn

praepiamente dicha en la cual se consideran dos aspectos:

1) E1 disefio de la investigacidn.

2) La ejecucidn de Ya investigacidn.

Una vez que el investigador ha establecido hipdtesis que
pueden ponerse a prueba, tendrdn que tomarse decisiones
acerca de cdmo se efectuard e} estudio., E1 plan de inves
tigacidn es el lincamiento global sobre como obtener las
respucestas a las preguntas que se estudian, debe delinear
los procedimientos que se utilizardn para controlar la si

tracién de estudio.

Interpretacidn de los resultados: £s en la que segin los
datos que se obtengan en Ya etapa anterior, se decidird

si se rechaza 6 acepta la hipdtesis.

Los resuitados de una investigacidn son poco dtiles si no se

comunican a otros, por lo tanto exige destreza para escribir,

claridad del pensamiento, precisidn y objetividad.(q)

E1

papel de enfermeras ecn ejercicio, administradoras y educa

doras exige crecientemente la capacidad de valorar y utilizar
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Tos resultados de la investigacidn en su trabajo.

2. ELABORACION DEL PLAN DE ACTIVIDADES

E1 interés por la Investigacidn en Enfermeria me 1levé a to-
mar ta decisién de realizar el servicio social dentro del De
partamento de lInvestigacién en la Escuela Nacional de Enfer-
meria y Obstetricia; para lo cual se revisd y analizd el es-
tudio y programa de trabajo del Departamento, con el Ascsori
miento de las profesoras que laboran en &1, para conocer el
campo de trabajo, as7 como se plancaron las aclividades a eje

cutar durante el servicio,

Las actividades rcalizadas durante cl Servicio Social las
orientd por el t8todo CientTfico, no sélo tedricamente, tam-
bién como guia de actividades, las ceales pude aprovechar no
s610 para adentrarme al campo de la investigacidn sino para
conocer qué sucede en el drea de enfermeria y aunque este tra
bajo no es un estudio monogrdfico incluys la informacidn que

obtuve en el transcurso del mismo,
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3 REYISION BIBLIOGRAFICA

La revisidn de la literatura relacionada con un tema de inves
tigacidn nos es indispensable para conocer los estudios y la
informacidn existente de un tema determinado y nos brinda la
base sobre la cral fundar nuevos conocimientos, es por costo
que programé visitas a bibliotecascon el fin de familiarizar-

me con las fuentes de investigacidn en enfermerfa,
Las bibliotecas que visitdé fueron las siguientes:

Bibliotcca de la Organizacidon Panamericana de Salud; en la
cual encontré revistas de temas de investigacidn en el campo
de salud, como son investigaciones intrahospitalarias, inves-

tigaciones hechas por la OMS,

Biblioteca de la Escuela de Salud Piblica. Aqui encontré re-
vistas con temas de investigacidn en Enfermeria claboradas en

E.U. de lorteamérica y escritas en inglé@s,

Colegio Nacional de Enfermeras: Existe la revista del Cole-
gio en la cual se describen Tas participaciones de las enfer-
meras en diferentes ponenctas en todas partes del mundo y los

temas expuestos.
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Biblioteca General de Ciudad Universitaria: No existe ningu-

na revista, libro etc. con temas escritos por enfermeras.

Biblioteca del Instituto Macional de Nutricidn "Margarita Ha-
za Brito": Encontrd una revista Cubana en la cual informan
que hay enfermeras investigadoras y mencionan las investiga-

ciones hechas por Tas mismas.

Biblioteca del CISE: Hay revistas de investigacidn en enfer-

meria pero cn inglés, soa revistas Hortcamericanas,

Biblioteca ENEQ: Existe la revista Enfermeria al dia, con te

mas en el campo de salud,

En cada una de las bibliotecas elabor@ fichas bibliogrdficas
sobre los temas de mayor interés, aprovechando la visita y la
bisqueda de informacidn sobre investigacidn hice una breve in
vestigacidn documental con el tema Investigacién en la Univer
sidad y en EnfermerTa, la informacidn obtenida se expone a =

continuacidn,
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3.1 HISTORIA DE LA INVESTIGACION EN LA UNAM

Una parte esencial de la Universidad es la investigacidn no
s6lo por su dualidad inseparable con la docencia sino porque
implica la creacidn del! conocimiento. La concepcidn de la
Universidad tradicional como centro de enseiianza, con frecuen
cia ha originado 1a confusion de que la investigacidn debe es
tar en un segundo término. Una Universidad sin esta activi-
dad es un simple centro de instruccion o adoctrinamiento, al
respecto cabe referir la opinién de D'Ors, en sentido de que
la ensefianza de las Universidades no pucde estar scparada de
la investigacidn y que repetir las clases simplemente signi-

fica matar a la Universidad.

Por su parte Julio Villanueva, Rector de la Universidad de Sa
lamanca, afade que la Universidad sin investigacidn es como

un cieqgo, y la investigacion sin Universidad puede encerrar
una gran esterilidad. Por su importancia este es uno de los
dmbitos de la accidn Universitaria en Tos que se puede plan~
tear, muy directamente, el conflicto entre la planificacidn

de la Universidad cn relacidn con la investigacidon a nivel na
cional y la autonomia. Los investigadores de la Universidad
deben tambié&n conciliar el andlisis critico y la libertad in
dividual, con la coordinacidn con centrps extra-universitarios

para intercambiar conocimiento, aprovechar lo realizado y evi
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tar la duplicidad de esfuerzos, sin que esto implique subordi
nacidén a intereses pablicos o privados extra-universitarios,
sin sacrificar la libertad de investigacidn contenida por la

autonomia Universitaria.

En la Universidad es fundamental enfatizar Ta atencidn a la

investigacidn proveyéndola de mayores recursos econdmicos, Do
esto depende la eficacia que puedan adquirir las Universida=-

des, no sdlo como centro de andlisis critico y de creacidn dc
congcimientos, sino también en el aspecto docente, La Univei
sidad es una organizacidn social que tiene la funcidn de pre-
servar, desarrollar y transmitiv el conocimiento para contri-

buir al progreso social y formar la personalidad del! hombre,

La Universidad no es depositaria del conocimiento en forma -
parcial o limitada, sino en forma total y su funcidn docente
implica la formacidn de personal de mis alto nivel ¢ientifico,
To cual es imposible si no se realiza una intensa labor de in

vestigaciﬁn.(lz)

12) UNAHM La investigacidn en los institutos y centros de huma
nidades 1979 p, 70 71
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En la primera parte del siglo XIX se incrementd la interac-
cidn entre la ciencia & 1a técnica. Si bien es cierto que es
te vinculo ha existido siembrc, se estinuld a partir de la re
volucidn industrial, De esta forma la aplicacidn sistemitica
de los principios cientificos al disedo y produccidn del equi
po t&cnico acelerd la expansidn material. Sin embargo en un
principio la universidad, en varios pafses se resistié a csta
blecer programas tecnoldgicos prdcticos y se prefirid 1a edu-
cacidn tradicional de humanidades y ciencias puras. FEsta si-
tuacién varid primero en Alemania, posteriormente en £, U, y

después en otros paises de Curopa.

Ya a mediados del siglo XIX Alexander Von Humboldt proponia

dar mayor importancia a 'a investigacidn que a la docencia,

Asi la Universidad como transmisora did paso a la institucidn
creadora del conocimiente, En la Universidad de México de fi
nales del siglo XIX y principios del XX dominada por los posi
tivistas, se concebia el progreso social como consecuencia di

recta del desarrollo cientfficoe(la)

En el afo de 1929 se da la institucionalizacion de la investi

13) Ibidem p, 69 a 70
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gacidén en la UNAM y surgen los primeros institutos, Dicz
afos mds tarde comienzan las actividades en la facultad de
Ciencias y hay una incorporacidn de un grupo de distinguidos
cientificos espaiioles, En 1945 sc integra el consejo técnico

de Investigacidn Cientifica,

Para el ato de 1952 se inaugura Ciudad Universitaria y en 1967
se crean los primeros centros de investigacidn aplicada, hay
vinculacidn con los problemas de interds para los sectores pg
blico y privado y se establece el programa de formacidn de
personal académico, mds tarde se inician las acciones parades

centralizar la investigacidn cientifica.

En 1974 hay un incremento notable en la inversidn de cquipo
cientifico, hay 16 institutos y centros para la investigacidn,

187 técnicos académicos, 83 ayudantes y 1046 proycectos.

Cinco afios mis tarde ya existen las instalaciones para la in-
vestigacidn cientifica en el Circuito Exterior de Ciudad Uni-
versitaria, con la participacidn activa de centros ¢ institu-
tos en proyectos docentes del colegio de Ciencias y Humanida-

des.(14)

14) UNAM La investigacién cientifica de la UNAM 1929-1979,
Tomo 1 p, 27 y 28
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En nuestra universidad contamos con la infraestructura de in-
vestigacidn mis importante del pais. VYarios de los institu-
tos y centros de la universidad son de excelencia académica -
reconocida internacionalmente y compiten con los mejores del
mundo. Ln ello ya se han realizado investigaciones cuyos re-
sultados son apreciados en muchas partes y se aplican en di-~

versos pafses,

La Universidad en su cardcter Hacional, forma recursos huma-
nos para otras instituciones de educacidn superior del pais;
as?, a partir de nuestro personal académico se han creado nue
vas ¢ importantes instituciones de educacién e investigacidn
y se mantienen relaciones de colaboracidn en casi todas las
universidades ¢ instituciones mexicanas de educacidn superioy

y de investigacidn.

La libertad académica de los investigadores, valor fundamen-
tal en una universidad y necesaria para impulsar la investiga
cién bisica y de excelencia, ha propiciado una enorme varie-
dad de lineas de investigacifn que si bienp representan gran
riqueza para la instituciﬁn, por otra parte, con frecuencia
responde mds bien a intereses vocacicnales y muy particulares
de los investigadores. E£sto dltimo dificulta los esfuerzos
de coordinacién tendientes a fomentar proyectos de investiga-

cidn interdisciplinarios e interinstitucionales, asi como -
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aquellos que se orientan a Ta resolucidn de problemas naciona
Jes de acuerdo con la politica en Ja cual la universidad esta
empefiada; caminamos hacia ella, a pesar de las dificultades
con las que nos hemos encontrado; ya gque para 1985 habia aumepn

-
tado a 30,434 docentes e invcstigadores.(ld)

La experiencia de nuestra universidad y en toda institucidn
digna de ecste nombre muestra, sin equivocos, que no puede con
cebivse un posgrado, y menos alin de calidad, sin investigacidn,
La presente reforma aborda éste imperativo, como se ha expre-
sado, vinculando la docencia y la investigacidn al acercar a
Tas divisiones y los centros e institutos y ademds poniendo
énfasis en la investigacidn como componente indispensable del
posgrado en general, a tal punto que se define el doctorado co
mo un trabajo de investigacidn, continuo, metddico y de dpti-

ma calidad,

Esta concepcidn de docterado como una tarea continua de inves
tigacidgn, sienta las bases para 1a generacidn de conocimien-

tos tanto cientfficos como humanisticos, a la vez que preten=-
de 1lenar el vacio producido por la insuficiencia de investi-

gadores orientados a atender grandes problemas nncionales!ls)

15) Carpizo Jorge., fortaleza y debilidad de 1a URAM 1986 p.1t
16) UNAW, HModificacidn académica en la UNAH, p. 69




33.

3.2 CONCEPTUALIZACION DE LA IHVESTIGACION EN LA UNAH

Casi todas las Universidades estimulan la investigacion de al
guna wanera, ya sea en sus clases, en sus laboratorios v en

sus bibjiotecas,

La UNAM en sus articulos 1,2 y 4 del estatuto general descri-

be 1o siquiente:

Art. 1: La UHAM es una corporacidn piblica, organismo descen-
tralizado del estado, dotado de plena capacidad juridica y que
tiene por fines impartir educacidn superior para formar profe
sionistas, investigadores, profesores Universitarios y técni-
cos fitiles a la sociedad, organizar y realizar investigacio-
nes principalmente acerca de las condiciones y problemas nacig
nales y extender con la mayor amplitud pesible, los beneficios

de 1a cultura,

Art. 2: Para realizar sus fines 1a UNAM se inspirard en los -
principios de libre investigacidn y libertad de cdtedra y aco
gerd en su seno, con propdsites exclusivos de docencia e in-

vestigacidn todas las corrientes del pensamiento y las tenden
cias de cardcter cientifico y social, pero sin tomar parte en
las actividades de grupos de politica militante, aiin cuando -

tales actividades se apoyen en aquelias corrientes o tenden=-
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Art, 4: Para realizar su funcién docente y de investigacidn,

la UNAM establecerd las facultades, escueclas, institutos y

centros de extensign universitaria que juzgue conveniente, de

acuerdo con las necesidades educativas y los recursos de que

pueda dispaner

(17)

La sociedad contempordnea, caracterizada por su avance tecno-

16gico, tiene
cos, Por eso
dos, trata de

tigacidn para

en Ta investigacidn uno de sus elementos bdsi-
el estado, en especial en los paises desarrolla
fomentar y utilizar a la estructura de la inves

sus cambiantes necesidades, cspecialmente en el

dmbito de la tecnologia. Sin embargo, la investigacidn cien=-

tifica, en sentido amplio, no es solo una forma de avanzar en

¢l conocimiento, sino también es un medio de usar la naturale

za para el cambio social avanzado,

La Universidad como institucidn no se puede convertir en un

partido politico mis, exigiendo para su membresia una deter-

minada ideologia, sino gue debe mantener las libertades irres

trictas de discusidn, de cdtedra y sobre todo de investiga-

¢ién. De esta forma podemos precisar que es fungidon de 1a




Universidad definir tedricamente diversos aspectos, aclarar

los problemas y plantear scluciones,

La Universidad debe ser analftica y critica de sistemas cultu
rales, cientificos, tecnoldgicos e ideoldgicos. En el dmbito
sociopolitico el papel de la Universidad no es realizar el

(18)
cambio sino arientarlo y definirio.

J R Lt L T E Ty yspnpups—.

18) UNAM. La investigacidn en Institutos 0p.Cit p. 70
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3.3 LA INVESTIGACION ACTUAL Y SU PROSPECTIVA EN LA UNAM

En a primera conferencia de prensa como rector designado, el

Dr. José& Sarukhan en su informe propone.

Academizar a l1a UNAM cuestidn central.,
E1 rector se compromelié a impulsar a una universidad donde el
académico seca el personaje central alrededor del cual gira el

diseiio, el Ffuncionamiento y el desarrollo de la institucidén.

Asi mismo indicd que se esforzard porque a la brevedad posi=-
ble se 1leve a cabo el congreso universitarin; esto es de su-
ma importancia ya que en éste un punto fundamental a tratar

es la investigacién,

Para lograr la academizacidn de Ya UNAM propone 3 acciones

fundamentales:

- participacidn del personal acad@mico en la plancacida y

en la ejecucién de la vida académica de la UNAMN,

- Oportunidades de mejoria y desarrollo del nivel académico

- Recuperacidn de la mistica institucional y del orgullo =

del pertenecer a la UNAM,

Analizaremos el 20. punto.
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Indicd; surge ante 1a necesidad de que los miembros del perso
nal acadfémico cuenten con una amplia gama de oportunidades y
opciones para su desarrollo profesional y para la elevacidn
permanente de su nivel académico, ya que de esto depende la
calidad de los productos de la investigyacidn, de 1a cnsciianza

y de la difusidn de la cultura en la universidad,(lg)

Conviene, sin embargo, puntwualizar que la UNAM posee numero-
sos aspectos de fortaleza en sus dreas de investigacidn so-
cial, humanistica y cientifica, de docencia de alto nivel, de
creacion artistica y de difusidn de la cultura, que deberdn
ser necesariamente los pilares de su reforzamiento y de su re

cuperacidn acadénica.

Hay que aceptar que la UNAM se ha resagado en el liderazgo
que siempre mantuvo en nuestro pafs. Esto se debe especial-
mente en que la UNAW ha dejado de marcaer 1a pouta en la eleva
cién de los niveles de la cnsefanza profesional; de innovar
formas de articulacién de métodos educativos modernos y efi-
cientes; de transformar y renovar sus programas de estudio pa
ra formar recursos humanos capaces de satisfacer las necesi-

dades culturales, sociales y econémices del pa¥s y de afrecer

19) UNAM Gaceta drganc informativo Nom, 2,345 Enero 2/89 p.p.

2y 3
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mejores condiciones de estudio y un ambiente académico mis es
timulante a sus alumnos. Particularmente, en no haber logra-
do cabalmente que la investigacidn sea una herramienta mis im
portante en sy vida académica y no esté restringida a sus ing
titutos y centros que es en donde mis se cultiva, sino también
sea partie del procese de enseilanza en el nivel medio y en espe

cial en las facultades y escuelas,

Las funciones medulares de la universidad, que son la genera-
¢ién de nuevos conocimientos en todas las ramas del saber por
medio de la investigacidén y su transmisidn, tanto a quienes

en ella estudian como a los diversos sectores de 1a sociedad
por medio de su difusion, las realiza, sobre tedo, su perso-

nal académico,

Por eso Ta calidad de los productos de la investigacidn, dec Ja
ensefianza y la difusidn en la universidad depende fundamental
mente, de la preparacidn y el nivel profesional de sus acadé-

micos.,

Para ¢l Dr., José Sarukhdin es indudable que las tareas de la in
vestigacidn universitaria recibirdn una atencién especial por‘
parte de la administracidn que hoy empicza sus funciones, y
adelantd que se intentard involucrar en ellas a las escuelas
del bachillerato de 1a UNAM, al mismo tiempo que se reforza-

rin las ya existentes en facultades. Asegurd que el esfuer
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zo por davle recursos suficientes a la investigacidn, tanto
cientifica como humanistics, no serd alge novedosae, pues ya
la administracidn del Dr. Carpizo se caracterizd en igual sen

tido.

Dijo que pese a las circunstancias ccondmicas del pafs, ha si
do posible obtener recursos extraordinavios para 1a investiga
cidn de la UNAM, y como pruecha de ello la veciente creacidn -
de un fideicomiso de apoyo d la investigacidn y la partida ay
torizada por PEMEX pava favorecer el programa universitario -
de superconductores de alta temperatura de transicidén (PUSCA-

17).

En cuanto a1 involucramienta del pivel bachillerato en la in-
vestigacidn, precisd que no se trata de crcar centros de in--
vestigacidn en las preparatorias y CCH, sino de incorporar a

1os profesores 2 ta actividad de investigacidn, de tal manera
que Ya docencia estd nutrida por una experiencia por lo menos

pavrcial en agquella,

EY Dr. Jovge Carpizo, al interrogdrsele sobre los motivos que
1o Vlevaran a impulsar tan decididamente a la investigacidn

cientifica, expresd que lo habfa hecho movido por la cenvic-
cidn de que parte del futuro de ésto pafs estd en la investi

gacidn y considerd insosiayable realizar el esfuerzo que per
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mita a México no quedar fuera de la revolucién.cientifico-tec
noldgica que actualmente se 1leva a cabo a nivel internacioenal,
Esto s6lo serd posible efectuando investigacién de alta cali-
dad. Afirmé que la UNAM puede realizar el mejor esfuerzo po-
sible en ese sentido, pese a las condiciones econdmicas del
pais, reestructurando su presupuesto a fin de dotar de mayo--

: s ‘2 19
res recursos a la 1nvestlgac1on.( )

La investigacidn debe convertirse on uno de los principales
motores de la actividad universitaria y debe ser la base for-
mativa de un mayor ndmero de profesores de la licenciatura y
el bachillerato, Esta actividad serd apoyada, sobre bases de
calidad académica, no solamente en los institutos y centros
donde se cultiva mayoritariamente, sino tambi&n en las facul-
tades, escuelas, institutos y centros de dreas afines, para
compartir criterios y hacer un uso §ptimo de recursos en cl
desarrollo de planes de estudio, proyectos de investigacidn,
la consolidacidn de drecas ya existentes o la creacidn de nue-

vos polos de crecimiento inLE]cctua],(zo)

20) UNAM Gaceta 5 de Enero 1989, p. 6
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3.4 EL CONGRESO UNIVERSITARIO Y LA INVESTIGACION

Durante las conferencias previas al congreso universitario,
una de ellas tratd el tema Investigacidn en Ta UNAM; de 1o

cual se 1leqgd a las siquientes conclusiones;:

La investigacidn, la docencia y la difusidn de Ta cultura,re
quieren de un ambiente de tranquilidad donde las ideologTas
se puedan discutir sin que se sobrepongan por 1a fuerza a las
demas; deben incluir el concepto de responsabilidad social ha
cia todos los miembros que no han tenido el privilegio de re-

cibir una educacidn de nivel superior,

Los profesores universitarios deben tener doctorado o equiva-
tente, a fin de que dediquen parte de sus actividades a 1a in
vestigacidn y a la ensefianza y que trabajen ticmpo complejo;
porque tenemos la responsabilidad de impedir que la universi
dad caiga en 1a mediocridad y demostrar que a travdés del tra-
bajo podemos elevar nuestra casa de estudios hacia la excelen
cia académica de la que es capac; el Dr. Marcos Moshinsky men
ciena: E1 no hacer investigacidn cientifica en un pais es ce
rrarse la puerta al futuro, y anadibd estamos llegando tarde

a la carrera cientifico técnica, pero la UNAM tendrd un papel

relevante en esa carrera.



Por otro lado, el Dr, René Drucker Colin sec cuestiona cémo

puede hacerse dnvestigacidn en un camino empapado por agresio
nes externas relacionadas a la falta de presupuesto, burocra-
cta y labores constantemente interrumpidas por diversos moti-
vos que van desde puentes y vacaciones hasta paros que frecuéﬁ

temente nada tienen que ver con el concepto universidad,

La enorme cantidad de vicios, barreras y factores que afectan
el curso de la investigacidn en la UNAM, puede revelar que -
Tos problemas son tos siguientes: Ta investigacion en Ta unis
versidad genera al individualismo y aunque esto es parcialmen
te inevitable en el concierto general del universo en que vi-
vimos, tambi&n es cierto que el sistema fomenta esto, ya que
los &xitos de los investigadores y el consecuente avance en

la investigacidn ocurre a pesar de y no gracias al sistema,

Un punto importante es ¢l presupuesto que se tiene para las
acciones de investigacidn, ya que se habla mucho de la impor-
tancia dv la ciencia y tecnologia pero esto no se traduce en
mejorias presupucstarias ni en apoyos serios a programas uni-
versitarios; cabe sefalar que el CONACYT en el aiflo de 1989
desting s6lo el 1.2% en su presupuesto en apoyo a proyectos
de investigacidn universitaria; a ésto se une la fuga de ta-
lentos y 1a falta de investigadores Jjdvenes, ya que no es po-
sible gue se den sueldos bajos a individuos que trabajan has-

ta 60 o 70 hrs,, y prefieren ir a trabajar al extranjero en
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donde son mejor pagados,

Por su parte Apnie Parto Semo sefiald; el enlace investigacidn
docencia, clencia y desarrollo, es una frace escuchada con fre
cuencia en discursos académicos y politicos, que muchas veces
no responde 2 una conciencia clara de lo que significa ni a

los mecanismos necesarios para que esto ocurra,

£1 problema es aumento de presupuesto, lo debe resolver el es

tado, mediante un ajuste & su politica fisca].(zz)

22) UNAM, Conferencias Temdticas "Investigacign" 23-1-90
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3.5. INVESTIGACION Y ENFERMERIA

La investigacidn comenzdé con Florence Nightingale, quien al
anotar observaciones minuciosas acerca de los efectos de las
acciones de enfermeria durante la guerra de Crimea y fundarse

01
. i : .
en ellas, pudo lograr algunos cambios en la aslstencla,(' )

La formacidn de enfermeras cn el campo de la invastigacidn es
Timitada, porque en la mayoria de los casos sdlamente se¢ in-
cluye como una asignatura mads en los planes de estudio a ni-
vel de pregrado, y @ltimamente, en forma mis amplia en el post

grado,

Los primeros frabajos de investigacidn par enfermeras fueron
efectuados entre 1900 y 1948, se referfan a la cducacidn de

enfermeras. Durante este lapse, gran parte de la preparacion
estaba orientada hacia el servicio y las educadoras en enfer-

meria ne tenian preporacidn educativa avanzada.

ANALTSIS GENERAL DE LAS IHNVESTIGACIONES EN ENFERMWERIA EN AME-
RICA LATINA.

Tomandc como referencia la informacién bibliogrdfica parcial
de Brasil, Colombia, Ecuador, Honduras, México y Peril, so pro

cedié a hacer un andlisis de las informaciones disponibles so



bre investigaciones teniendo en cuenta los siguientes aspec-

tos:

Tema de la investigacidn;
Metodologfa utilizada;
Relevancia del tema;

Aplicabilidad de los resultados.

De los trabajos analizados se desprende que la temdtica inves
tigada corresponde con mayor frecuencia al drea de servicios
de enfermeria, Los estudios en el campo de educacidn en en-
fermeria fueron en mayor ndmero en la década de los 60s, dis=

. - . 24
minuyendo después progrc51vamentc,( )

Por otra parte las enfermeras forman un grups cn el que no
existe una c¢lara definicidn de funciones y actividades en sus
diferentes dreas aplicativas, por consiguienteise realizan am
plia y variada gama de actividades en los diferentes niveles
de prevencidn y atencidn médica, lo que Tas convierte en agen
tes “"polivalentes" de salud, y personal idbneo para ejercer
en cualquier circunstancia, acciones de salud,

Esta situacion limita el profundizar en drcas de mayor cspe-
cificidad que favorezcan el desarrollo de las bases tedricas

24) Veldzquez GOmez Ma.Jesds, Ponencia 1989 p.p. 9 y 10
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sobre las cuales debiera apoyarse ¢l cejercicio de la enferme-
ria c¢n liéxico, como es en el caso de la investigacidn; para
alcanzar un desarrollo y elevacidn de 1a calidad de nuestras
acciones de salud y porque son tan indispensables como las de

{25)

cualquier profesional de 1a salud,

El aprendizaje de la investigacidn, asi como cn otras descie
plinas se¢ da eon la prdctica, haciéndola,
En la enseianza de la investigacidén se deben considerar tres

niveles:

Apreciacidn de la investigacidn: Toda enfermera deberd ser
capaz de leer y evaluar 105 resultados de la investigacidn y
estar preparada para exsminar su propia prictica a la luz de
dichos resultados. Los administradores de enfermeria deberdn
ser capaces de identificar dreas por investigar y los educado
res necesitan utilizar los resultados de la investigacidn en
ensefianza y alimentar en los estudiantes el cuestionamiento -
de su propia prictica. A nivel de la formacidn bdsica se de-
be orientar la cnsedanza de investigacidn hacia la creacidn
en el estudiante de actitudes criticas y refliexivas sobre su
propio quehacer, asi como el desarrollo de una conciencia cien

25) UHAM ENEO I1I Jornadas iCémo y qué investigar en Enf.? p.
24,
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tifica. Esto por supuesto debe acompaiarse de una sdtida base
de conocimientos técnico-cienti{ficos de la disciplinas bisicas

de enfermeria,

Conocimiento y cntendimiento de la metodologfa de la investiga
cifn: Grupos de enfermeras en posiciones claves en cducacidn
y servicio necesitan adquivir conncimientos sélidos en metodo-
logTa de investigacidn, bien sea para participar en investiga-
citén con grupos multidisciplinarios o para ¢l desarrollio de
sus propios trabajos de investigacidn, Para ello se requicre
fortalecer, a nivel de formacidn posgraduada, el drea de inves
tigacidn en macstrias y doctorados, ademds es de suma importan
cia aumentar la capacidad investigativa de los profesores de

Enfermeria que ofrecen estos programas,

Quizds esto se pueda lograr sumando esfuerzos a nivel nacional
¢ internacional por medio de intercaabio de experiencias, in=-

vestigaciones grupales, profesores visitantes, etc.

Carrera de investigadores: Un grupo especifico de enfermeras
deberdn ser altamente preparadas para bhacer carrera de inves-
tigacidn, y poder dedicarse la mayor parte del tiempo a clla
cuando esta oportunidad se presente. Esto s8lo se logrard
una vez que se puedan crear mecanismos en que la enfermera

participe mds activamente dentro de los avances cientificos



o . i ) 26
y tecnolaogicos a nivel 1nternac1onnl.( )

El problema de subdesarrollo cinntifico y teenoldgico en La-
tingamérica no podrd superarse mientras no exista una verda-
dera vinculacidn con los cursos de orden politico, ccondmico
y social que condicionman 1a brecha entre naciones desarrolla-
das y subdesarrolladas y acentiian la condicidn de dependencia

de nuestros paTses,

En Estados Unidos y Chile, por citar algunos paises, 1a enfer
mera conserva un status y uwna formacidn igual que el resto de
los profesionales de la salud, en gran parte debido a la in-
vestigacién, que le ha dade Dbases para la elevacidn do la ca-
lidad de su atencidn, asi como para la adquisicidn de nuevos
roles como agentes de saludq(zy) Un ejemplo de esto es que en
1950, e) awmento de enfermeras con grades académicos avanza=-
dos, Tla fundacidn de un centro de cstudios por el gobierno y
el aumento por la disponibilidad de fondss proporcionados por
el gobierno y por dundaciones particulares, el ¢stablecimien-
to de la American Hurses Foundation y la aparicién de Nursing
Research (investigacién en e¢nfermeria) ocurricron durante es-
ta década y brindaron impulso para el movimiento de investi-
gacisn en enFermer?a.(Za)

Eé;wﬁé;;;;;;_gg;};;;:-[;’;;;j-;;;o componente del liderazgo

pag. 180 y 181

27) UNAM ENEO 111 Jornadas Op.Cit,
28) Polit Denise, Op. Cit. p. U

p. 31



49,

Cuando la enfermera supere las fases de wotivacidn y forma-
cidn, Se podrd hablar de una participacidn real y directa,
donde sus intervenciones pucdan marcar contribuciones impor-
tanteos en el desarrollo de ¥a investigacidn. Por otra parte
cuando esta fil1tima fase sec mantenga y la enfermera aprenda

de sus compaiieros, de sus propios errores y haya reunido sufi
cientes elementos metodeldégicos y de operacidn en la investi-
gacidn, entonces podrd obtencr la independencia y capacidad

- . : . . : 9
suficiente para coordinar y conducir 1nvestlgﬂc1ones.(2 )

| wo U
s‘rg& &%\S\n HIRUOTECA

29) UNHAM ENEO IIl Jornadas Qp. £it, p.25
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4 RECOLECCION BE DATOS

Es el agrupamiento de un cimulo de caracteristicas, la inclu-
sién de todos Jos individuos u objetos por analizar, los wé-
todos empleados para la recoleccidn de datos son la observa-

cidn, la entrevista y ol cuestionario,

Para integrarme al programa de estadistica escolar comencd
par verificar los listados de alumnos de nuevo ingreso, vien-
do quienes asistian a sus clases yquienes no se presentardn;
localicé a algunos de los estudiantes de reingreso que afin no
contestaban el cuestionario, que fud el instrumento por el

cual se obtuvieron los datos que mencionard,

o participé en la elaboracidn del cuestionario pero se me cx
plicd su finalidad, aclarando dudas y se comenzd con su apli-

cacién a los grupos de nuevo ingreso,

E1 cuestionario en la primera parte rcfiere Yos datos genera-
les para conocer al estudiante, en la 2a. parte que son los -
datos socio-econdmicos para identificar e) medio en gque se de
senvuelven y asi determinar su modo de vida y detectar posi-

bles conflictos que interfieran en su vida académica. En los
antecedentes escolares se obtiene informacidn sobre las mate-

rias en las cuales no fueron aprobados,



o

En cuanto a la imagen de enfermeria, cl estudiante da su opie-
nidn sobre lo que picensa de las enfermeras y de ddnde procede

esa visidn,

4.1 ESTADISTICA ESEDLAR EN LA EHEQ

La estodistica es un apoyo necesario para la plancacién edu-
cativa, el desarrollo de miltiples programas de trabajo y al-

: . ca
gunos proyectos de investigacion,

En la ENEO la estadistica escolar se lleva a cabo actualmen-
te en el departamento de Envestigacidn a través del sisteoma
computarizado, lo que permite manejar un gran volumen de in-
formacidn, dc manera mis completa y expedita, fLste sistema
inicio su funcionamiento en Agesto de 1988 y cuenta actualmen

te con dos computadoras tipo P.C,

E1 archive de estadistica escolar se compone de datos genera
les, socio-econdmicos, antecedentes escolares, historiales -
académicos y opiniones sobre algunos aspectos tales como la

imagen de entfermeria.

4.2 MANEJO DE COMPUTADORA Y PRESENTACTION DE RESULTABOS.

E1 andlisis de los resultados del cuestionario se hace en las

computadoras del departamento. E1 empleo de estos aparatos
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CUADRO DE TITULACION DE NIVEL LICCNCIATURA

DE 105 AROS 1987, 1938 y 1389

ARD TESIS PLALE, IHFORME MANDAL Sl”h;a}lS1R0 TOTAL

1987 31 64 5 -_1-— ————— 19 119
i lo¢g 3 2 12 .- i 5 34

1989 ) 24 17 B 12 .| —— 67

FUENTE: Registro de exdmenes profesignales nivel licenciatura
Depto. Exdmenes Profesionales EREQ-UNAM,

En el nivel té&cnico los alumnos se titulan por medio de sus in

formes del Servicio Social y Procesos atencidn de enfermeria,
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desde su creacidn en el decenio de 1940, constitiye un progre
so importante y una de las aplicaciones mis importantes de la

computadora en las investigaciones ¢35 el anilisis de datos,

Las profesoras me mostraron ¢l mancjo de las computadoras
(porque no tenia el conocimiente), y Tas claves para la intro

duccidn de datos, con la productividad siguiente:

400 cuestionarios de alumnos de nuevo ingreso,

250 cuestionrios con ¢] programa de imagen de Enfermeria,
de los cuales 82 quedaron incompletos por falta de
respuestas,

Aproximadamente 450 historiales académicos.

Para la introduccidn de datos en la computadora ocupe 3 hrs,

al dia durante el servicio social,

Otra actividad fu@ la actualizacidn del registro de trabajos
de opcidn terminal {Tesis, P.A.E., Informes, Manuales); de
los afios 1987, 1988, 1989, elaborando al final sus cuadros es

tadisticos, obteniendo la siguiente informacidn:



De la investigacidn bibliogrdfica se puede concluir que lo
que no ha recibido suficiente atencidn hasta 1a fecha es el
estudio de la iavestigacidn; las razones de su creacidn, la
historia de su desarrollo y do Tos greupos que lo han impulsa-
do, menos alin se han identificado aquéllos mecanismos, formas
de organizecidn, operacidn, integracidn y plancamiento de re-

cursos que hacen mejores instituciones.

£sto tiene que ver can cierto minimo de recursos, umbral que
varia de disciplina a disciplina, del entusiasmo de los inves
tigadores, la capacidad recal de ellos para dedicarse de ticm-
po completns a la investigacidn, al amparo de su institucidn,

con una continuidad que respete ritmos y tiempos.

Es indudable que mejorar Jas condiciones salariales de todos
lTos investigadores es indispensable; las becas han sido 1a

posibilidad de permanccer en el pafs para muchos investigado-
res que podrian obtener mecjores suealdos en el extranjero,pero

se interesan por su trabajo y su funcidn social en el pafs,

Sin embarge solucionar las condiciones salariales no resuelve
la problemdtica en su totalidad. Una de las prioridades que

deberian defender es el apoyo del Estado, ya que la educacidn
impartida por la UNAM debe ser gratuita y sufragada por el Es

tado.
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lLa investigacidn suele guardar relacidn con 12 cdugeciGn uni=-
versitaria, y el interés v la dedicacidn estdn inextricable-
mente retacionadas con el clima de aprendizaje. La enferme-
ria como cualquier otra profesidn que trata de estahlecerse,
se preocupa por ¢l advenimiento de una orientacidn de scrvi-
c 10, el crecimiente continue de una base cientifica para la

préctica de sus miembros y la evolucidn de un conjunto neto

de conocimientos que separan @ la enfermeria de otras profe-

siones,

Para impulsar la investigacién en enfermeria se deben crear o
fortalecer organismos encargados de promover, coordinar, faci
litar y difundir trabajos de investigacidn en enfermeria, de-
sarrollar investigaciones en las que participen tanto docen-
tes como estudiantes de tal manera que esta experiencia los
beneficie y permita avanzar en su actividad académica y pro-

fesional.

Mediante las actividades realizadas en el transcurso del Ser

vicio Social puedo deducir lo siguiente:

Con la aplicacidn de encuestas y vaciamiento de datos en la

computadora pude percatarme de que los alumnos de nivel técni
co estdn mds convencidos de que estudian la carrera de Enfer-
mer¥a porque es su vocacidn; no siendo asi con los compafieros

de nivel licenciatura, ya que la mayoria se encuentran aqui
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porque fueron rechazados de otra facultad {(prevaleciendo lle-
dicina), o porque no tienen los medios ccondmicos suficientes

para estudir la carrera de su agrado.

En Jas bibliotecas, instituciones educativas y de salud, en-
contré revistas de temas relacionados con la salud; en cuan-
to a investigacidn en Enfermeria pude notar que esta no diri-
ge ni promucve las pocas investigaciones que se realizan con

su drea, a excepcidn de Cuba y pafses Norteamericanos en don
de es reconocida la Licenciatura y no‘snn escuelas sino Fa- -
cultades de Enfermerfa; su consulta sole nos ayuda para dar-
nos idea del avance de la profesidn ya que la situacidn en -
nuestro pais no es la misma, y adn esto es dificil pues las

publicaciones estdn escritas en inglés,

Cuando participé en la actualizacidn de registro de opcidn
terminal, observE@ que son muy pocos los alumnos que se titu-
lan cada afio al finalizar sus estudios e incluso demoran en
la realizacidn de Servicio Social, predominando la titulacidn

en el nivel técnico sobre la Licenciatura.

La opcidén preferida es el Proceso Atencidn de Enfermeria,qui
z3 por se mas fdeil gue 1a tesis, aurando a esto el factor
econdmico ya que para realizar la investigacidn, se hacen gas
tos significativos y la mayorfa de los alumnos; predominando

en el nivel licencaitura tienen ya obligaciones tales como



ayudar a su familia § incluso mantenerla.

No participd en el anilisis de los resultados del programa
imagen de Enfermeria pero a-partir de los cuestionarios que
s¢ metiergn a la computadora pudd percibir que al ingresar el
estudiante a Ta EHED tiene una opinidn muy sublimada de las
Enfermeras, en contraste con Tos alumnos de reingresc cuya
opinidn se inciina a caracteristicas negativas en gran propor

cidn,

Sobre estas opiniones se elabora actualmente una investiga-
cidn en el Departamenio y sus resultados se presentardn en

breve.

Respecto a los objetivos trazados al inicio del Servicio So-
cial puedo decir que fueron cumplidos porque participé en los
diferentes programas del Pepartamento, aunque no en todas sus
etapas, y con la ayuda de las personas que laboran en &1 pude

elaborar simultdnecamente el trabajo de opcidn terminal.
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