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1. INTRODUCCION

Como parte constitutiva vital para el

hombre se encuentra el descanso fisi-
co y mental, es por eso que a través-
de los anes la naluraleza en todas --

sus expresiones es marco sensible pa-

ra un encuentro personal, asi como --
también para la realizacidn de activi

dades de esparcimiento.

Consideranda las montaiies, velles, pe
bJ fas y demis elcmentos naturales nos—-
crean espacios relajantes y que con—-

la mano del hombre se logra una estan

cia mas agradable en los denominados-

campamentos de ‘montana.

La planta turistica de que dispounc el
pais tiene una estructura desigualmen
te desarrollada en materia de estable
cimientos de hospedaje, el grucso de-

s P y L
la capacidad existentie estia cubicertia-
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por hoteles de diversas estrellas. —-
Otras formas de hospedaje, que en al-
gunos palfses suelcen ser important es—-
medios de alojamicnto turistico, es—-
tan poco desarrolladas en México como
son: albergues, lugares para campar,-
casas rodantes, ete.

Bl desarrollo del turismo social pre-
tende scr un objetivo importante de -
lu politica turistica nacional. Ac——-
tualmente, las clases con mayor capa-
cidad ccondmica son las que disfrutan
de éste derecho y sélo un porcentaje

minimo de los seclores populares se -
desplazan a los centros de descanso y
recreo; por lo ‘tanto éste concepto de
alojamiento turistico es alin joven y-

de gran interés.

Una de las metas del turismo social——
es fomentar la creacidn de centros —-
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recreativoes para brindar una conviven
Cie sanu y que ademas sea un apoyo na
ra el counocimicntoe de lugares y cos—-

tumbres fortaleciendo asi la identi--—

dad con nuestro pais.
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2. TEMA

2.1. Para quién: éste cumpumentc brin
dar& servicio en especial a trabajado
res del Instituto Mexicano del Seguro
Social asi como al phblico en general.

El enfoque es dirigido principalmente
a los sectores populares; por lo que-~
es necesario crear las condiciones ju
ridicas, administrativas y financic--
ras para fomentar una adecuada oferta
de servicios y un nuevo concepto de--

turismo social.

Dentro de los diversos grupos de visi
tantes se encuentran: familias princi
palmente que se caracterizan por visi
tar estos campamentos, donde existe--
mayor integracién y esparcimiento fi-
sico y mental; grupos juveniles, de--
portivos, de trabajo asi como otros.-
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Por le tanto el campamento deberd con
tar con c¢spacios sumamente flexibles-
para un mejor desarrollo d¢ las dife-~
rentes necesidades de dichos grupos.

2.2, Cobmo: para garantizar su ocupa--
cién permanente, se deben crear formu
las, convenios con sindicatos, nuevos
programas de¢ tiempos compartidos pa--
quetes vacacionales asi como publici-
dad, promocidn de ventas y relaciones

phblicas.

En particular el funcionamiento serfi-
mediante la reservacidén e informes en
las delegaciones 1MSS en ¢l interior-
de la repiliblica o directamente en el-
campamento de montafia no siendo nece~
sario estar ascgurado para disfrutar-

de dicho centro.

2.3. El financiamiento del campamento
ser a través del Gobierno del Estado,
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la Secretaria de besarrollo Urbano y-
Ecologia como el Instituto Mexicano -

del Seguro Social.

2.4. Dbénde: después de una minuta de-
trabajo rcalizada por la coordinacidn
de turismo, cultura y recrcacidn, se-
optH por localizar el campamento en -
el valle de la viga tirada ubicado c¢n
la parte suroriente del parque nacio-
nal El Cilico, Hgo., la eleccidn del -
terreno fué hecha en basc a 10§ si--=
aulentes criterios:

2.4.1. Por sus atracltives naturales y
ubicacidn.

2.4.2. Infracstructura inmediata al--
sitio.

2.4.3. deneficios anexos.

2.4.4. Accesos.

2.4.5., Integracidén al paisajc.

2.4.6, Tenencia de la tierra

.7. lmpacto al medio.

.8. Control y vigilancia,

E MONTANA
EL CHICO HGO
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El terreno cuenta con una vista suma-
mente agradable hacia una pena escul-
torica ubicada cn la parte oriente.--
En la parte mas baja del terrcno exis
te un pequeiio lago con una supcrficie

aproximada de 3,750 mz.

Los limites del terrcno estin bordeca-
dos por montanas cubiertas por cumuni
dades vegetales de oyamel y abeto, —-
que constituye una cubierta densa y--
siempre verde de 20 a 30 melros de al
to y también pino, asi como tlaxcal ~

en el valle,

A un kildmetro de distancia se locali
za el poblado denominado Pueblo Nuevo
cabe destacar que cuenta con eleciri-
cidad y otros servicios los cuales ~-
puede aprovechar el campamento.
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3, ANTECEDENTLS

El pargue nacional el Cilico se encuen-
tra situado en una bella y pintoresca-
regidn de la sierra madre oriental, en

el estado de [lidalgo.

Tradicionalmente el parque ha sido el-
sitio de descanso y fin de semana de -
los pachuqueiios que en sus prados acos
tumbran hacer dias de campo. lor otra-
parte dia a dia se incrementa la visi-
ta de habitantes de la ciudad de Méxi-
co como otros sectores de la replblica
que concurren al parque en busca de---
tranquilidad y on muchos casos para—-—-
prfcticas de escalamiento y paseos de-
montafa,

Sin embargo a causa de serios ricsgos-
de deterioro que corre el parque nacio

nal el chico debido al uso no planifi-
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cado y la carencia de servicios, provo
can que 3¢ contamine principalmente -
por elecmentos automoiores, desechos s
.
i

lidos & cielo abierto asi como otros--

problemas.

A rafz de ésta situacibén en junta cele
brada por el gobierno del estado de Hi
dalgo y la subsecretaria de ecologia -
de la SEDUE se acordé la realizacidén -
de un ordenamiento ecoldgico, asi como
un programa que contempla ésta Area co
mo zona turistica, er la que se propo-
ne desarrollar la infraestructura com-
plementaria para un centro turistico,-
a su vez promover y divulgar intcnsa--
mente los atractives naturales y cultu
rales, ademds fomentar el aprovecha---
miento del tiempo libre y la integra--
cidén familiar a través de la recrea--—-

c¢idn, descanso y esparcimiento.
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También se han iniciado accivnes que -
garanticen satisfacer la demanda que -
potencialmente es la clase trabajadora.

Con el fin de utilizar la realidad de-
gste tema se visitaron instalaciones--
similares como el campamento de monta-
fla IMSS La Malintzi localizado en el--
estado de Tlaxcala cntre otros. Cono--

ciendo asi las ventajas y desventajas.

Algunas de las necesidades que éstos—~
campamentos deben cubrir es la de ela-
borar un programe de turismo social y~
cuyos ohjelivos son los siguientes: --
crear una oferta creciente de servi---
cios turisticos que satisfagan la de--
manda. Formar un nuevo estilo de via-—
jar que fomente la identidad con el -~
pais, la educacidén, comunicacién e in-
tegracifin
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SAN LUIS POTOSI

QUERETARO

HIDALG O

ESTADO DE
M EXICO

LOCALIZACION

VERACRUZ

21°

ORELOS

ESTATAL

4. DATOS FISICOS

4.1 iocalizacibdn:

Latitud entre  19% 45' ¥ 20° g2¢
Longitud entre 98° 27' y 99° 08"
Altitud M.S.N.M. 2,500

Como una zona vital turistica para el

pais se encuentra el parque nacional -
1l chico a escasos 20 kildmetros de la
ciudad de Puachuca, capital del lstado_
de ilidalgo.

Sus 2,739 has,,

que de oyaneles,

compuestas por un bos-
cuentan con la belle-
za del paisaje hoscoso, quebradas con_
vistas especthculares, algunos cuerpos
de agua, fisiogréficamente pertenece a
la planicie neovolefnica, que se carac
teriza por srandes elevaciones, cafin--—
das profundas y en general por una topo

grafia abrupta. Las mayores prominen--—




cias orogrificas son: las ventanas del
Chico (3,086 M.S.N.M.). Y las monjas -
(2,920 M.S.N.M.) &reas aptes para prac

ticar el montaRismo.

Los limites politicos del municipio -~
son: al norte con el municipio de Ato-
tonilco el Grande, al sur con Pachuca_
y Mineral del blonte, al criente con —-—
Omitlén de Jubrez y al poniente con el
Arennl y San Agustin Tlaxiaca.

Enriquece la notable naturaleza lo pin
torezco de la localidad de Mineral del
Chico tipico puehlo minerc, com sus co
sas blancas y sus techos rojos bordean

do empinadas callejuelas empedradas.

4.2 Temperatura: el clima es frio y hi

medo en su mayor parte, su temperatura
. o :

media anual es de 12.5 C, con un mixi-

mo de 10 y 14°C en dias normales ——w-
DE MONT
EL CHICO
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y minimo de -6 y -8%C, los meses was -
frics del aniio son: septiembre, noviem-~
bre, vctiubre, diciembre, enero y febre
ro, por lo gue podemos concluir que ls
temperatura es frie en la mayor parte_
del afio.

4.3. Humedad~l'recipitaciones:las preci
pitaciones pluviales se encuentran «—-
prhcticamente en siete meses del ano, _

es decir, de abril a octubre con una ~’

méxima de 1,500 mm., aunque también en
invierno hay dias lluviosos, hiela ca-
si a diario, presentandose algunas ne-
vadas por los meses de diciembre a eneg
ro en diferentes anos.

4.4. Asoliamiento: los asoliamientos -
por fachada son principalmente por el
sur, teniendo 1,865 horas, al oriente_
1,120 horas, al poniente 875 horas y -
al norte 305 horas, por lo nue conclui
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mos rue lo mhs convenicnte es orientar
las edificaciones al sur, oriente, po-
niente y suroriente, debido al intenso

frio que se registra en la regibn.

4.5, Vientos: los vientos en el parque
nacional El Chico regularmente son le-
ves y soplan del norte y en los meses_
de invierno soplan del norponiente por
lo gque es conveniente evitar &Gstas o--

rientaciones.

CAMPAMENTO DE MONTANA
PARGUE NACIONAL EL CHICO HGO



DEL PROYECTO



T IN

5. .DESCKIPCIUN DEL PROYECTO

5.1. Programa arquitectdnico.

El campamento de montafia brindaré hos

pedaje a 220 personas, cubriendo la -

demanda de visitantes al parque.

Se dividen en las siguientes zonas:

5.1.1,
5.1.2.
5.1.3.
5.1.4.
5.1.5.
S5.1.6.

5.1.1.

.Recepcidn....ioieeinnieeeese20,00
Vestibuloe.e.vreeurocaanneaaaa100.00
8 D3 ) o - e 26,00
.Privado administrador.......20.00
.Contabilidad.seeeeceeenanea s 18.00
.Servicio médiCoseveeeeossss.16.00
ConseCcioneS.cecacececveanes 20,00

Zona administrativa.
Zona de albergues.
Zona dc¢ cabanas.
Areas sociales.

Zona de servicios.
Recreacidn.,

ZONA ADMINISTIATIVA:

B 8 3 8 8 3
[ SIS S G SR N

=]
[
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5.1.2, ZONA DE ALBELGUES:

8 cuarios de 3 literas c/u..130.00
.Sanitarios uno cada cuarto...85.00
Jstar nocturno.....evevuvee..49,00
.Circulaciones.....veseeceees.61.00
.Guardado de blancoS.......... 9.00
.Cuarto de mACUINAS, v .eeesssesl6.00

5.1.3. ZONA DL CABANAS:

+Necamara. ..eeeveceiinssceeasa.13.00
JEstar...ciieiiiesieenrnnaees 20,00
.Cocina comedor.ecesesecenana. 15,00
Vestibuloseeiseeraasasneanaaa 5.00
+Sanitarioeesessccssorscaaseas 9.00
.Fatio de serviciticcesceessees 6,00

5.1.4. AREAS SOCIALES:
.5alén de usos mGltiples.....160.00
odegBiciacnccncscsasaccases 35.00

5.1.5. ZONA DE SERVICIOS
5.1.5.1.000iN8cc00ucccnansesrs 80,00

2]
WNN NN

5 8 35 3
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.Preparado frio
.Preparado caliente
. Lavado

.%ecado

.Despensa
Frigorifico
.Monta-carga

. darra empleados

5.1.5.2.Comedor
.Comedor para 80 personas... 180.00 m
PR & T2 o) o - 16.00 m

2

5.1.5.3.5%anitarios generales

.Sanitarios hombres ........ 21.00 m2
2]

.Sanitarios mujeres ........ 21,00 m”

5.7.5.4.8anitarios empleados

. 5ANItArios MUJEres o.esoee. 12.00 m%

.Sanitarios hombresS....cees. 12.00 m2

5.1.5.5.80dega y taller..... 15.00 m?

PARQUE NACIONAL EL CHICO H
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5.1.5.6. Roperia

LROpa SUCLIAB..veveevsceoearannna 9.00 m2
o

Lopa limpif.e..ies ciaconasen 9.00 m~
5e1e5.7.Controleieeeeeciannass 7.00 m
- 2

5.1.5.8.Patio de servicio..... 50.00 m™ -

5.1.5.9. Estacionamiento
.General 24 autos, 2 camiones305.00 m
.Labaiias 12 autoSeuieevenssces 145.00 m

5.1.6 RECREACION:

2
5.1.6.1.CampamentoS. s« .....3,000.00 m“
o
.Asadores (B) sevescecncences 140.00 m"™
Bafios vestidoresS.e..c.ieeeaes 95.00 m2

.Sanitarios mujeres
.Sanitarios hombres
.Vestidores

.Lstar

.Cuarto de méquinas

CANMPANMENTO DE MORNTANA
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“5.1.6.2.Go1fito. ..., Caraee 1,500.00 m
2

5.1.6.3.Juegos infantiles....750.00 m~
a

5.1.6.4.Dep. al aire libre...300.00 m®
5.1.6.5.Campo de reuniones..,.200.00 m2
. 2

5.1.6,6.Pista eerdbica....... 750.00 m
TOITen0 «veenensnencssnanes 35,000.00 m®
superficie construidas.... 2,578.00 m>
9

Festacionamiento..vcesevensene 450,00 m™
Areas recreativas....oeco... 6,500.00 m2
2

Plazas y miradores.«ccescess 1,340.00 m~
Circulaciones exteriores-. 3,600.00 m>
Lago y estanqueessscccc.es. 14,250,00 m2
n

Areas verdeSessencsscecses 16, 282,00 m*

CANPAMENTODO DE MONTANA
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G.2. Normas

'unciones y requerimientos elementales
de las diferentes zonas del proyecto.

9.2,.1, iecepcibdn;

. Muncidn: dar primern atencién a los_
visitantes, informacién y orienta-—-
cibén durante su estancia.

. hequerimientos: féacil acceso, clara_
ubicacidn, barra de atencién; tendré
una liga directa con el vestibulo Yy
la zona administrativa adecuada € i~
luminascibén y evitar vientos.

5.2.2. Vestibulo reneral:

. luncibn: primer acceso al conjunto,-
punto de distribucibén hacia las di-=-
versas freas, reunién de albergados_
Y espera de servicios.

. kequerimientos: 4rem con sillones --
dominio del conjunto, clara ubica-w-
cidn e iluminacibén natural, )

CAMPAMENTO DE MQOQNTAN
CcCOoO HG
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5.2.3. Ofieinas:

. Funcidén: determinar el reglamento -—
del campamento, coordinar las dife—-—
rentes actividades del lugar, admi--
nistraci6n de servicios y utileria -
en general, atencidn a proveedores y
niblico.

- KRequerimientos: &rea de trabajo para
los diferentes serviciosjcon escrito
rios, sillas, sillenes, archiveros y
papaleria. Teniendo liga directa con
el vestibulo. Ventilacidn e ilumina-
cién natural.

J.2.4. slbcirgue:

. Funcién: brindar alojamiento noctur—
no para diferentes grupos de visitan
tes.

. Requerimientos: Area con tres litcras
y casillero personal para cade usua—
rio, sanitarios de usos mfiltiples -~
por cada cuarto, vista al paisaje —-
iluminacidn natural, orientaciones -

CANNPANMENT DE MONTANA
PARGUE NACIONAL EL CHICO HGO




sur, oriente, poniente, es necesario
un estar nocturno equipado con sillo
nes, chimenea y cocineta.
5.2.5. Cabaia:
. Funcidn: alojar familias y brindar -
N _ : servicio durante el dia y la noche.
. liequerimientos: reclmara privada con
guardado de ropa, estar con opcidén -
de dormir, comedor, cocineta , sani-

tarios de usos miiltiples y patio de_

M e

servicio. uUricntacidnes chlidas, vis
ta al paisaje ¢ iluminacién natural,

5.2.6. Saléon de usos mhltiples:

. Funeibn: lugar de reunibn para desa-
rrollar actividades recreativas como

} L . . de descanso.

. Requerimientos: frea libre para el -
acomodo del mobiliario que se re—-—-

quiera segQn la necesidad, ilumina--

cidén y ventilacidén natural, vista al

CAMPAMENTO DE MON
PARQUE NACIONAL EL CHIC
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paisaje. Liga directa o indirecta -
con cocina, vestibulo, con sanita--

rios generales y bodega.

5.2,7. Comedor:

. luncién: dar servicio de comida, de
sayuno y cena a los visitantes.

. Kequerimientos: Area con mesas y si
1las de flexible acomodo. Liga di--
recta con la cocina y los sanita---
rios generales, ventilacibn e ilumi

nacién natural.

5.2.8., Cocina:
. Funcidn: preparacibén de alimentos -
para visitantes y empleados.

- . Requerimientos: Area de preparacibdn
fria y caliente, lavado, frigorifi-
co, alacena y despensa. Liga direc-
ta con el comedor y con el patio de
servicio.

CAMPAMERNTO DE MONT A N
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5.2.9. Sanitarios gencralcs:

. Funcidén: aseo personal,

- Requerimientos: lavabos, wc, mingi-
torios, cuarto de aseo: Liga direc-
ta con el vestibulo, oficinas, en -
éste caso con el comedor y saldén —-
miltiple. Adecuada ventilacién e ~--
iluminacién,

5.2,10. Almacén de ropa:

« Funcidn: debido a la corta distan-
¢cia con la ciudad de Pachuca, no -
es conveniente contar con lavande-
ria por lo tanto ‘nicamente se al-
macena, '

+ Requerimientos: deberh tener una -
ventilacibn adecuads y liga direc-
ta al patio de servicio.

5,2.11. Sanitario:s empleados:
. Funcién: aseo personal de 1los em--
pleados. ’

A

o»
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. Requerimientos; lavabos, wc, mingi-
torios, regaderas, ubjcacidn en la
zona de servicios, ventilacidn cru-

zada e iluminacidn adecuada.

5.2.12. Patio de servicio:
Puneidn: recepcibén de utileria y a-
limentos.Recolececibn de basura y —-
mantenimiento.

. Requerimientos: acceso no visible -
en el conjunto, pero directo a la -
carretera, érea para maniohras.

5.2.13. Campamentos:

. Funcién: albergar de manera infor--
mal durante ia noche.

. Requerimientos: &reas verdes, anda-
dores, evitar vientos y vestibular_
del conjunto.

5.2, 14, Bafios vestidores de campamen-
to:

CANPANMENTO DE VION
PARGQUE NACIONAL EL CHIC



Funcidn: aseo personal de los cam~
pistas.

. Requerimientos: lavabos, we, mingi
torios, repgaderas, vestidores, -—-
cuarto de aseo, ubicacidén inmedia-
ta a los campamentos, vestibulo y_
cuarto de mhquinas. Iluminacidén y_
ventilacibn eruzada.

5.2.15, Golfito:

. Funcidn: recreacién deportiva.

. Requerimientos: ubicacidén donde no
existan fuertes pendientes, pero -
si algunos obtaculos.

5.2.16. Juegos infantiles: 7

. Funcidn: recreacidn para nidos.

. Requerimientos: crear juegos de —-
una manera organica, evitando mobi
liario industrializado, ubicando-~
los en un luger donde sean domina-

dos por los familiares.

CAMPAMENTO ,
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5.2.17. Pista aerdbica:

. Funcibén: acondicionamiento fisico y
mental al aire libre.

. Requerimientos: Aiferente mobilia--
rio deportive a cada cien metros ~-
con indicaciones para desempefiar di
versos ejercicios. Es recomendable_
penctrar en el hosnue y evitar el -~
cruce con las demhs circulaciones -
exteriores.
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6. MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

En este aspecto se analizarfn las di-
ferentes imfgenes e impresiones que_
recibe el visitante desde el momento_
que penetra al conjunto y durante su_
instancia, asi como ia ubicacidn de -
los diferentes elementos que confor--
man el proyecto. »

Si el visitante accede mediante auto-
mbvil o autoblis serd a traves de un -
camino que se localize directo de la_
carretera, bordeado por unas cortinas
de &rboles ereando una clara fuga gue
los conduce hacia una plaza de acceso
para después pasar al estacionamiento
general o al des la zona de cabaiias pa
ra mayor comodidad, mediante ésta so-
lucidén se evitan las molestias que —-
causan estos vehiculos.



La plaza ésta compuesta por pinos ~-
creando un acceso de manera libre al
edificio administrativo, recreativo_
Yy de servicios donde se localiza el_
vestibulo general, la recepcidn y la
espera. El vestibulo se conforma por
un espacio de grandes proporciones -
con vista al paisaje para brindar --
una de las primeras sensaciones agra
dables para los visitantes.

Para un mejor desarrollo de activida
des administrativas y de servicios -
se localizan en éste edificio las zo
nas de oficinas, comedor, salén de -
usos mOltiples y sanitarios,

Después de haber pasado por el vesti
hulo cubierto nos dirigimos a una ~-
plaza también compuesta por pinos, -
que figursrd como vestibulo distri--
buidor hacia los espacios exteriores

CANPBPBPAMENTO DE MONT
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como a los demAs edificios del conjun
to. Pasando por &ésta plaza rematamos_
con una caida de agua que se realiza_
aprovechando el arroyo a través de ~-
una arcada y desalojarse  en un estan-
que, mediante el culdl pasamos por un_
puente de troncos cuya direccibn nos_
conduce la vista hacia el paisaje del
conjunto; después de éste puente el -
caminoe se subdivide en tres direccio-
nes; hacia el lado derecho nos encon-
tramos con la zona de albergues, ha--
cia el izquierdo la zona de cabaiias y
de campamentos, asi como en el centro
nos encontramos con las diferentes —-
freas recreativas contrastantes con -
el lago.

Para poder llegar a dichas zonas lo -
hacemos mediante caminos de tipo or--
ghnico apegandonos a las curvas del -

terreno con un tratamiento que con--

5 DE MONTANA
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sigte en la utilizacibn de pinos pa-
ra crear espacios nue se abren y cie
rren mediante su acomodo nos da lea -
sensacidn de la direccibn. v nos sir-
ven de remates durante el camino, a-
provechando el follaje tendremos al-
go de proteccidn del medio fisico, -
rue sin embargo es importante tener_
contacto con éste medio para comuni-
carse con los elementos de la natura
leza, Fara enmarcar estos caminos —-
nos reforzamos de secciones de tron-
cos.,

Las cabofias se localizan en la parte
oriente del terreno en uno de los ni
veles mhs altos para que las vistas_
tengan mayor transparencia hacia el_
paisnje y en especial a una pena es-
cultorica que cuenta como remate vi-
sual. kn 1n parle posterior tcnemos_
las freas de servicio que dan hacia_
el estacionamiento.



Los albergues se localizan en la par-
te sur del terreno, siguiendo también
las curvas més altas para un mejor de
sahogo de vistas. Entre cadea albergue
existen una masa de frboles para con-
tar con mayor privacidad.

Dentro del edificio principal conta--
mos con el salbén de usos miltiples -~
que se desarrolla en un area de gran_
amplitud para un mejor aprovechamien-
to debido a que funciona como salfn —
de juegos, saldén de fiestas, conferen
cias etc. kste saldn tiene la ventaja
de estar ligado mediante puertas ple~
gables hacia una terraza cxterior pa-
ra mayor extensién en el uso siempre_
y cuwéndo el clima lo permita, la vis—
ta es formidable ya que esta dirigida
al conjunto como primer pleno y al pa
isaje como segundo plano.

CAMPAMENTO DE MONTANA
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Fl comedor también se localiza dentro
del edificio principal se une espai~=-
cialmente con el vestibulo, funciona-
r&i a menera de autoservicio, comuni-=
candose con la cocina y contard con -
vista al paisaje.

Para evitar duplicidad de servicios «
los sanitarices se centralizaron en el
edificio en un nivel intermedio para_
asi poder ser aprovechado y dar servi
cio &l comedor, oficinas, saldn de --
usos miultiples y vestibulo.

La zona de servicios tendrd acceso in
dependiente mediante una desviacibn -
del camino de automdviles que comuni-
ca a la carretera.

1 campamento contarf con una caseta

de vigilancia situada en el camino --.

vehicular para mejor control de los -

usuarios.
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Aprovechando los cortes del terreno_
en la parte norte se ubicaron los —-
campamentos para evitar vientos y me
jor asoliamiento, estos funcionan de
manera autosuficiente por contar con
servicios de aseo personal y asado--
res, por razbén natural se protegeré_
del medio fisico bajo masas de Arbo-

les.

Il resto de las fireas recreativas se
localizan en la parte central del --
conjunto aprovechundo que éste terre
no e¢s un valle y por su limpieza ten
dré un mejor contraste con el conjun
to. bl golfito estd formado por obs-
thculos naturales como el arroyo, ba
dos, troncos etc.

La pista aerébica se desarrolla alre
dedor del conjunto en su mayoria pa-
ra delimitar el terreno y asi tam---
bién apfovechar el hosque sanamente.

DE WVION 2
EL © c =

02
0>



ESTUDIO URBAND



CAMPAMENT

7. ESTUDIO URBANC

7.1. Uso del suelo: es necesario con-
siderar que éste tema se desarrolla -
en un pargue natural por lo que el --
uso del su€lo lo dividiremos en las -

siguientes zonas.

7.1.1. 7ona de apricultura: areas es-
parcidas en la 7zona de amortiguamien-
to principalmente al oeste, surneste_
vy éste del parque,

7.1.2, Zonas de fruticultura: locali-~
zadas principalmente en los alrededo-
res de los poblados.

7.1.3. Zona turistica: se considera -
todo el parque nacional aprovechable_

. .
para este uso.

7.1.4. Zonas urbanas: son los centros
de poblacidn ubicados en el frea de ~

PARGUE NaClONAL EL CHICO
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amortizuamiento, as{ como a los frac-
cionamientos ubicados alsureste de la
misma.

7.1.5. Zonas silvicolas: debido a que
es un parqué cubierts por diverses es
pecies vegetales de montafia sabemos -~
flue éste concepto predomina en todo -
el parque.

Fisicamente el parque se constituye -~
tambien por diversos valles, pefas de
impresionante altura, cuerpos de agua
circulaciones pavimentadas y de terra

ceria.

7.2, Vialidad: debido a la importan—-
cia turistica, el parque nacional El_
Chico, cuenta con una carretera pavi-
mentada Pachuca-El Chico via corta —-
¢ donde la altura del kildmetro 22 se -~
localiza el valle de la viga tirada -
terreno destinade al campamento de -~

PARGUE NaAaCIONAL EL CHICD
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montafa, asl como una carretera de te

rraceria pasendo por carboneras a la_

ciudad de Pachuca.
N ) . s necesario considerar gue se preten
de evitar la penetracién del automd--
vil a la vista del conjunto por lo --
que se plantea una circulacibén alre-
dedor del terreno a través de las cur
vas de nivel més altas entre la zona_
boscosa evitando los humos y ruidos -
provecados por éste, para estacionar-
lo en una zona alta y escondida del -
conjunto.

CAMPAMENTO DE MONTANA
PARGUE RACIONAL EL CHICO HGO






Cc

A

MPAMENTO DE MONT
PARQUE NACIONAL EL CHICO

8. CONCLPTO ARQUITECTONICG.

Ll Campamento Le Montana, PParque Na--
cional k1 CHico, llgo., es producto --
del desarrollo continuo el honbre en
su incansable biisqueda por su comple-
ta integracidon con la naturaleza y --
convivencia con sus semejantes, den--
tro de una sociedad en donde las rela
ciones humanas son muy importantes.

Por lo tanto, el proyecto deberd te—-
ner una relacion con el hombre de una
manera que Se integren con la natura-
leza mediante formas, materiales y --

espacios.

Para concebir la propuesta se llevd a
cabo un estudio del contexto fisico -
que me rodeabs y para quien seria des
tinado, por consiguicnte nos ubicamos
en una zona boscosa donde la orogra--
fia contrasta con los valles y demas-
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elementos ‘que conforman tan exquisi-
ta naturaleza.

Ll terreno elegido, valle de la viga
tirada, nos brinda aspectos ffsicos-
con cualidades, entre vistas, orien-
tacion, abrigo, que rigieron el pro-
yecto de la siguientc mancra: se opté
por plantar las edificaciones en las
curvas de nivel mas altas del terre-
no, curvas que se prolongan hacia --
las montafias. La busqueda en cada —-—
uno de los elementos es aprovechar -
las vistas a los paisajes principal-
mente 4 una pefia caprichosa que se -

ubica en la parte oriente.

Una de las caracteristicas brincipa-
les del campamento es dar abrigo y -
proteccidn del medic: fisico, es por-
esto gue debido a las temperaturas--—
extremadamente frias se colicebieron-

las zonas de dormir como cuerpos —--
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alargados oricentados, orienle-ponien-
te, coincidiendo con las mejores vis-
tas, creando fachadas ciegas hacia el
norte para evitar los frios vientos—-—

dominantes.

Asi también la adaptacidn a la topo--
grafia del terreno dib como resultado
que el proyecto a nivel de conjunto--
se compondria dc ejes ortogonales a--
manera de dos alas, en un sentido ca-
banas y campamentos; equilibrandose--—
por alberges en el otro, intersectan-
dose mediante ¢l edificioc principal,-
el cual por su composicidén interior—-
unifica el conjunto, cste cdificio --
consta de tres ejes de composicidn ~-
déndome la posibilidad de ampliar &n-
zulos y quebrar la secuencia peatonal
con mayor facilidad.

A consecuencia de (stos aspectos el—-

proyecto resultd girado a 45°.
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Formalmente se pretende que cada edi-
ficio guarde la adecuacidn integral--
con el medio, proyectlndose de manera
horizontal, debido a que por el con--
texto, permite tomar en cuenta las --
formas apegadas a la naturaleza en el
proceso de diseno, como son: la silue
ta o contorno del &rbol de pino, ca--
racteristico de la regidn; las capri-
chosas formas de las montarias, asi co
mo las peias, representacidn del ca—-—
racter por medio de las pendientes en
los diferentcs volGmenes que predomi-
nan on construcciones alpinas y de la
regibén; fué también importante consi-
derar un orden y una seccucncia en los
elementos que a su vez satisfagan las
condiciones climatolégicas del lugar.

Regularmente predominan los macizos,-
sobre los vanos para mayor proteccidn
del frio. £n los voldmenes de acceso-
se utilizé en las fachadas piedra de-
centera de la regi6n, para poder iden

CAMPAMENTO DE MONTANA
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tificarse con el lugar y dandole uni-

dad al conjunto.

f.a intencidn de separar las edifica--
ciones que componen el cénjunto, es——
para provecar una liberacibn del espa
cio y a su vez vincular los clementos
mediante andadores al aire libre, ---

creande contacto con la naturaleza.

Para lograr mayor convivencia, se ~--
. . .

cred un ambiente exterior, respetando

¢l valle, conteniendolo espacialmente

por las edificaciones, tcniendo como-

marce las montainas, rematando con el-

lago y una visual que sc¢ fuga hacia -

el paisaje.

La arquitcctura del paisaje fué un --
factor determinante en cl diselo de -
espacios exteriores pare una mejor --
armonia con los cspacics interiores,-
una de las intenciones [ué conservar-

¢]l valle limpio de construcciones pa-

CANMPAMENTO DE MONTANA
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ra mantencr la serenidad y transparen
cia, concentrando en estc lugar las -
actividades al aire libre,

Se utilizaron concentradas masas ar--
béreas de pino en lugares estratfgi--
cos, en algunos casos para vestibular
actividades como son los campamentos~
a la interperie, asi como para cubrir
se de los elementos fisicos naturales,
con ese abrir y cerrar de la vegeta—-
cidén enmarcamos la dirceccion del es——
pacio hacia circulaciones y partes im

portantes del proyecto.

l.os valores utilizados en arquitectu-
ra del paisaje son tan similares a «-
los que ya conocemos, que para una me
jor composicién y funcionamiento par-~
timos de un vestibulo distribuidor a-
mancra de plaza, co: puesta libremente
envolviendo al edificio principal; __

a partir de ésta plaza accedemos a ..




los demés elementos mediante circula-—
. 7 . .
ciones no rigidas con un tratamiento-—

orghnico.

Se utilizaron terrazas en partes cla—
ve del proyecto para alcanzar un domi
nio e integrarse mas al lugar, asi co
mo también a la naturaleza mediante —
el aprovechamiento de los cuerpos de-

agua.

Mediante esta composicién orginica --
del paisaje se trato de crear un con-
junto arménico con respecto a las edi
ficaciones para alcanzar una relacidn:

Hombre~Recreacidn~Edificio~-Naturaleza.
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10. - INSTALACIONES

Para satisfacer las necesidades del -
proyccto optimamente, en cuanto a ins
talaciones hidrfiulicas, sanitarias y-
eléctricas, fué necesario un plantea-
miento objetivo de lo que loé usua ——
rios y principalmente el mismo bosque
requeria para no alterar el medio, ya
que en &éste sc tienen que integrar to
dos y cada uno de los elementos para-
un mejor servicio.

Otro punto importante en el desarro-—-
110 del proyecto son las condicionan-
tes del sitio que en algunos casos fa

vorecen directamente el desarrollo de :
las instalaciones y en otros dificul- ;
tan la solucifin, por lo que el proyec

to fue concebido integralmente para -~
asi aprovechar 1o mfs posible el si--
tio.

CAMPAMENTO DE MONT
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Las condicionantes m&s importantes —-—
del proyecto de instalaciones:

a).- La topografia: en base a ésta se
procedié al tendido de ramalcos consi
derando las pendientes en el caso de-

las instalaciones hidrosanitarias.

b).- La vegetacidn: se considera de -
vital importancia, ya que ¢s parte --—
fundamental del proyecto arquitecténi
co y se aprovecha de tal forma de no-
causar impacto en relacién a les ele-

mentos técnicamente construidos.

c¢).— El lago, parte estetica y atrac-
tiva del lugar se considera en el a~-
lumbrado y también en cuanto a los de
sechos sanitarios dc los elementos --
construidos, por lo gquc para evitar--
contaminaciones, se proyectaron fosas
sépticas que absorberan los residuos.
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En el proyecto de conjunto se cuida--
ron principalmente los cruces entre -
instalaciones, ya que la mayoria de -
éstas son por piso, para conservar la
naturaleza.

Las instalaciones sanitarias sc gene-
ran por modulos de servicios que a su
ver desechan en zonas estrategicamen-

' te colocadas, segln normas y reglamen
tos.

En los casous de las instalaciones ---
eléctricas exteriores tienen un espe
cial tratamiento para integrarse al -
bosque, ademas de que las plazas sc¢ ~
encuentran iluminadas en forma indi--
recta para crcar contrastes.

10.1. INSTALACION ELLCTKLICA.

Para el desarrollo del proyecto se a-
provecha una linea aérea que cruza---

CAMPAMENTO DE MONTANA
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a 700 metros de Jonde se toma la aco-
metida hasta cl transformador de ----
30,000 KVa por medio de tuberia de as
besto a una profundidad de 90 cms,=~«~
por debajo del piso. '

tna vez llegada la tuberia hasta el -
transformador de enfriamiento propio-~
tipo selmec, s¢ realiza el tendido de
tuberia I'VC por ¢l centro del proyec-~
to para cvitar los grandes recorridos
distribayendo ramaleos en forms casi-
simétrica, cvitando asi las caidas de
tensidn cxcesivas, colocando rogis---
iros a caca 50 mts. 6 donde se requie
ra. be ésta forma sc¢ pudo dotar de —-
energia a ronas compleiamente aleja~—
das al centro de distribucidn, como ~
también al rismo centro que es donde-
se encuentran las edificaciones de)] -
conjunto, las cuales se encucntran —-
plenamente scrvidas de chergia eléc—-
trica.
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10.2. INSTALACION SANITARIA.

El sistema sanitario sc resuelve por-
medio de fosas sépticas y poras de ab
sorcién, donde anticipadamente se se-
paran los desechos de aguas jubonosas
y grasosus por una tuberia de concre-
to de 4 pulg. vue desecha directamen-
te el poro de absorcidn; las aguas ng
gras van dircectamente a la fosa sépti
ca por un tubo de concreto que cese~-
cha en un pozo de absorcidn. lLste sig
tema se conduce de ésta mancra con cl
fin de no alteraf ¢} procecso anaerdbi
co. Todas los tuberias se colocarin -
de concreto de 4 pulg. con una pendi-
ente minima del 2 % , en los casos de
existir contrapendiente del terreno -
natural sc excavard hasta lograr di--
chia pendiente, la cual tendré desalo-
jo en pozos de absorcidn o en su caso

fosas sépticas.
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Para lograr desalojar cuando menos—-—-
500 mts. de cualquier construccidn se
utilivarén registros con una dimen-—-
sidn de GONAO cms. y de una profundi-
dad segin la pendiente.

Las fosas sépticas contarén con un ce
rramiento hermético, y los pozos de -
absorcidn se construirén en zavas de-
poco transito para los usvarios. Ls--
tos pozos de absorcidnm se prepararén-
con materiales pétreos absorbentes de
2 1/2 a 4 pulg., de didmetro y se po--
dra cubrir la superficic con tierra -
vegetal y pasto.

10.3. INSTALACION HIDRAULICA.

Aprovechando las condinantes natura--
les del terreno, una de ellas es que~
cuenta con un manto acuifero capaz de
satisfacer las necesidades del conjun
to, para lo cual se acondiciona un de

)
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pbsito con capacidad de 225,000 lts.-
manteniendo constante el suministro--
de agua 100% potable. kste deposito--
se ubicara sobre la cota 75 mts. del-
terreno natural, lo cual nos produce-
una caida por presidn suficicnte para
alimentar todos y cada uno de los mé-
dulos de servicio por gravedad. lor -
otra parte, el constante suministro -
de agua al lago no cesard debido a -~
que el manantial sc conducira por me-
diov de un acueducto para caer en un -
estanque decoracio y posteriormente a-
trevesar parte del conjunto por medio

de arreyucles y llegar ui lago.

Lel depdsito de almaccnamicnto se ra-
malea a cada una de las unidades de -
servicio con tuberia de 3 pulg. en el
principal, en ¢l secundario con tube-
rias de 3/4 para llegar al tanque de-
almaccenamiento de cada una de las uni
dades de servicio, Ademds el ramaleo-




principal funciona conmo tuberia para-
riego y mantenimiento de jardines, --
asi como para plaras exteriores con -
sus respectivas llaves 6 valvulas de-

aspersion.

Cada edificio contara con calentado--
res individualmente para lograr una--
mayor eficacia y menor costo cvitande
recorridos de tuberias de gas en el--
conjunto.

FSTA TSI MO OEBE
SR Bf LA BiBLOTEC

CANMPAMENTO DE MONTARNA
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11. CRITERIOQ CONSTKUCTIVO

Por encontrarse nuestro terreno en---
unn zona montaiiosa el suelo se consi-
dera dentro del tipo de los duros con
una capacidad de carga de 50 a 60 ---
ton/m*.

Por lo lunto sc¢ propuso una cimenta--
c¢ibén corrida con piedra resistente de
la regidn a plomo y con una profundi-
dad promedio de 80 a Y0 cm., para-——-
traspasar la capa vegetal y llegar a-
suelo firme. in el caso del edificio-
principal y las cabanas por contar --
con desniveles la cimentacidn se desa
rrolla de maners escalonada para evi-

tar el deslizamicento.

En las cubiertas para todos los edifi

CAMPANMERNTO DE WiORNTANA
PARGUE NACIONAL EL CHICO HGO
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tajas son: ligereza, aislamiento, se-
1lo perfecto qgue no permite entrada--
de agua, polvo y aire; inconbustibili
dad, acabado apurente, limpiera de o-
bra, f&cilidad para todo tipo de ins-~
talaciones y debido a la corta distan
cia con la ciudad de México facil —--
traslado, las dimensiones son un pro-
medio de 3.00 m. de longitud, encho~-
estandar de¢ 50 cm y un espesor de 50-
cm, la longitud promedio de 3.00 m.es
el resultado de un estudio modulado -
del proyecto.

Ln los muros se uiilizard adobe de --
15 X 40 X 50 cm., debido a sus cuali-~
dades térmicas no permite el paso del
frio almacenando el calor absorvido -
durante el dia para en la noche disci
parlo al interior., otra ventaja cs -
que en el sitio se fabrica. También -
se utilizardn muros de piedra de can-
tera blanca del lugar. utilizando cle

PARQUE NACIONAL EL CHICD M

MONTA N A
co



CAVMIPAMENTO
PARQUE NACIONAL

mentos rigidisantes de conercio arma-
do para transmitir cargas a la cimen-

tacion.

La cubierta del edificio principal —-
con claros de 12 wts. serd librada --
con una cstructura estaticamente deo—-
terminada, dicha estructura serd pla-
na de madera cuyo discno se desarro--
llara a basc de cuerdoas superiores e-
inferiores, asi como de almas, unidos
mediante tornillos cabezo de coche, o
cultos. bkn los extrcmos de las armadu
ras existirdn nodos principiles que -
se uniran a las columnas de piedra re
forzadas con corazdn de conercto arma
do mediante placas metdlicas disciia—-

das segln cl caso.

EL Ok}



CcCOSsSTOS



12,  aAMaLISIS DE COSTO

Ll financiamiento del campamento de--—
montaha seria a través del gobicrno--
del estado de llgo., la secretaria de-
desarrollo urbano y ecologia, as{ co-~
mo del instituto mexicano decl seguro-
social.

Costo de la construccion del campamen
to de montarin.

Valor del terreno
(Lonacidn del go-
bierno del estado

de Hidalgo.

Costo J I Areas

total {valor de la cubiertas
construccidn J
Areas
‘ exturiores

CAMPAMENTO DE MONTA NA
PARQUE NACIONAL EL CHICO HGO



Metros cuadrados de construeccidn: 2,578.00 m2

2,578.00 X $ 700,000.90 = § 1.804,600,000.20

Areas recreativas:_ _ _ - _ _ __ _ 5,000.00 m>
5,000.00 X § 70,000.92 = _ $ 350,000,000.00
Plazas y circulaciones - exteriores 3,500.00 m2
3,500.00 X $ 120,000.22 = _ $ 420,000,000.28
Estacionamiento:_ _ _ _ _ _ _ _ _ 1,200.00 >
1,200.00 X § 75,000.22 = _ $ 90.000,000.99
Costo total: _ _ $ 2,664,600,000,00

" CAMPAMENTO DE MONTA N A
PARGUE NACIONAL EL CHICO HGO



anélisis del presupuesto por partidas

bhases.

Costo de metros cuadrados de constuc—
cibn: $ 1,804,600

45%

Gl

albanileria....... 812,070
instalucidn

a=

hidrosanitaria..... 108,276

"6 instalacién

eléctrica +........108,276

o canceleria.........108,276

carpinteria..... .o 288,736
vidrieria ......... 108,276

,000. eo
,000. 28
,000, 20
,000. 00
,0u0. 00

,000, e@
,000. 00

pintura ..........216,532,000.29

diversos .........._54,138,000.02¢

§ 1,804,600

,000.28

Forcentajes aproximados obtenido de~-

un estudio y anilisis de costos dew-e—

campamentos similares construidos en-

los

U . -
{titimos cinco ailos.

CANMPANMENTD DE MONT
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