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1. 11\TIWl.llJCCIOl'\ 

Como pnrte constitutivo vital pare el 

hon~re se encuentra el descanso físi

co y mentol, es por eso que a trav6s

de los afias lu naturaleza en todos -

sus expresiones es marco sensible pa

ra un encuentro personal, así como -

también purn la renlización ele activi 

dades de esparcimiento. 

has y clcmfis elementos naturales nos-

crean espacios relajantes y que con-

la muna del hombre se logra unn esta!!_ 

cia m6s agradable en los denominudos

campamentoi; ele ·mantafü1. 

La planta turística ele quf' dispone el 

país tiene una estructura desi.gualme.!.'_ 

te desarrollada en materia de establ~ 

cimientos de hospedaje, el grueso de-
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por hoteles de diversas estrellas. -
Otros formas de hospednje, que en ul

gunos países suelen ser i.mportantes-

medi os de alojamiento turistico, es-
tan poco desarrolladas en ~;éxico con;o 

son: albergues, lugares para campar,
casus rodantes, cte. 

El desarrollo del turismo social pre
tende ser un objetivo importante de -

lu político turística nacional. Ac--

tualrnenle, lus clases con mayor capa
c.idud cconámi cu son lns r¡u1; di sfr1_1ttH1 

de éste derecho y s6lo un porcentaje· 

mínimo de los sectores populares se 

desplazan a los centros de descanso y 

recreo; por lo ·tanto éste concepto de 

alojamiento turístico es a6n joven y
dc gran interés. 

Una de las metas del turismo social-

es fomentar la creaci6n de centros --
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rccrcntivos ¡iara brindar una couviven 

~i.o béuiu y que acJcmüs .sea un apoyo P!!. 

ra el cunocimi.cnto de lugares y cos-

tumbres fortaleciendo así la ídcnti-

du~ con 11uestro país. 
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2. TEMA 

2. 1. Para quién: éste cumpttmento bri!! 

dará servicio en especial a trabajad~ 
res del Instituto Mexicano del ~eguro 

Social así como al p6blico en genero!. 

El enfoque es dirigido principnlmente 

a los sectores populares; por lo que

es necesario crear las condiciones j~ 
rídicas, administrativas y financie-

ras para fomentar una adecuada oferta 

de servicios y un nuevo concepto de-
turÍ:;mu social. 

Dentro ª" los diversos grupos de vis.!_ 
tantes se encuentran: familias princ.J:. 

palmente que se caracterizan por vis!_ 

tar ~stos campamentos, donde existe-

mayor intcgraci6n y esparcimiento fí
sico y mental; grupos juveniles, de-
portivos, rlc trabajo así como otros.-
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l~r lo tanto el campamento dcber6 co~ 
tnr con espacios sumumcntc flcxibles

para un mejor desorrollo de las dife

rentes necesidades <k dichos grupos. 

2.2. C6mo: pura guruntipur su ocupa-

ción permanente, se deben crenr form.!:!_ 

los, convenios con sindicatos, nuevos 

prog;ranws de tiempos compartidos pa-
quctcs vncncion~les ASÍ como publici

dad, promoción <le ventas y relneiones 

públicas. 

En particular el funcionumienlo serli

mediante la reservación e informes en 

de la república o directamente en el

campnmento de montnfia no siendo nece
sario eslnr asegurado para disfrutar

de dicho centro. 

2.3. El financiamiento del campamento 
ser6 u trav's del Gobierno del Estado, 
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la o:;ecretaría de üesarrollo Crbano y

Ecol ogía como el JnsU tu to ~iexicano -

del Seguro Social. 

2.4. Dónde: después de una minuta de

trabajo realizada por ln coordinación 

rle turísn10, cultura y rccrcac.ión, se

optó por localizar· el campamento en -

el vellc de la viga tirorlo ubicado en 

la parte suroriente del parque nncio

nal lél Cilico, lig;o., la elección dd -
terreno fué hcc!rn en bose a los si--

quienles crltcrios: 

2.4.1. Por sus atractivos naturales y 

ubicación. 

2.4.2. Infraestructura inmediato al-
sitio. 

2.4.3. íleneficios anexos. 
2.4 .4. ;\ccesos. 

2.4.5. Integracióu al paisaje. 

2.4.G. Tenencia de la tierra 
2.4.7. Impacto al medio. 

2.4.8. Control y vigilancia. 
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El terreno cuenta con una vista suma
mente agradable hacia una peña escul

tOrica ubicada en ln parte oriente.-

En la parte m&s baja del terreno exi~ 

te un pequeño lago con una sup1rficie 

aproximada de 3,750 m2 

Los limites del terreno estfin bordea

dos por montHñas cubiertas por cumun_i 

dad es vegetales <le oyamel y abeto, -

que constituye una cubierta densa y-

siempre verde de 20 a 30 metro:; de a,l 

to y tambi6n pino, así cumo tlaxcal -

en el v11lJe. 

A un kil6metro de distancia se locali 

za el poblado rlenominaclo Pueblo Nuevo 
cabe destacar que cuenta con clc~!ri

cidad y otros servicios los cualus 
puede aprovechar el campamento. 
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3. Al\TECEDLNTLS 

El parque nacional el Cilico se encuen

tra situado en una bella y pintoresca
regi6n de lo sierra madre oriental, en 

el estado ele Hidalgo. 

Tradicionalmente el porque hu sido el

sitio de descnnso y fin de semana de -
los pnchuqueiios que en sus prados aCO.§. 

tumbrnn lrncer días ele campo. l'or otru

parte día a día se incrementa la visi

to de habitantes ele lo ciudad de ~iéxi

co como otros sectores de la rep6blica 

que concurren al parque en busc1.1 cle--
trnnqu i lidad y en mucJ1os c1ttiO~ pnra--

prlcticas ele escalamiento y paseos de

montaño. 

Sin embargo 11 causa ele serios riesgos
de deterioro que corre el p11rque nací!:!_ 

nal el chico debido nl uso no planifi-
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cado y la carencia cte servicios, prov.2_ 

ca11 que se contominc principelrnente -

por elementos aulomolore:i) lle~et.:\tos sf!.. 

lidos a ciclo abierto así corno otros-

problemas. 

A raíz de ésta situación en junta cel~ 

brada por el gobierno del estado de Ll! 
dalgo y la subsecretaria de ecología -

de la SEDUE se acordó la realización -

de un ordenamiento ecológico, así como 
un programa que contempla ésta área C.2_ 

mo zona turística, e1: la que se propo

ne tlesarrollar la infraestructura com

plementaria para un centro turístico,

ª su vez promover y divulgar intensa-
mente los atractivos natur&lcs y cult~ 

rales, además fomentar el aprovecha--

miento ne l. tiempo libre y la integra-

ción familiar a trav&s de la reerea--
ción, descanso y esparcimiento. 
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También se han iniciado ncciuncs que -

garanticen satisfacer· la demanda que -
potencialmente es la clase trabajadora. 

Con el fin de utilizar la realidad de
éste tema se visitaron instalaciones-

similares como el campamento de monta

ña IMSS La Malinb:i locali:wdo en el-
estado tic Tlaxc:ün cutre otros. Cono-

cicndo así las ventajas y desventajas. 

Algunas de las neces.idades que éstos-

campamentos deben cubrir es la de ela

borar un programa de turismo social y

cuyos ohj•eti\·os sou los siguientes: -

crear una oferta crcci ente tk servi--
cios turísticos que sutisfagan la de-

manda. Formar un nuevo estilo de via-

jar que fomente la identidad con el -
país, la educnción, comunicación e in
tegración 
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4. DATOS F'ISICOS 

4. ·¡ Localiznción: 

LatHud entre 19º 45' 

Longitud entre 08° 27' 

Altitud M.S.N.M. 

y 20º 42' 

y 99° 08' 

2,500 

.Como una zona vito! turística para el 

país se encuentra el parque nacional _ 

kl chico a escasos 20 kilómetros de la 

ciudarl rle P11chuco, capital del l .stndo 

de Hidalgo. 

~us 2, 739 hns., com¡rnestos por un bos

que de oyomeles, cuentan con la bolle

ra del paisaje boscoso, quebrarlns con_ 

vistas espect6culares, algunos cuer1rns 

de agua, fisio¡;ráficamente pertenece a 

la planicie neovolcAnica, que se car6~ 
teriza por 3randes elevnciones, co~n-

rlas profundas y en ~enerPl por una top~ 

grafío abrupta. Las mayores prominen--
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cios orog-róficas son: las ventanas del 

Chico (3,086 ~.S.N.M.). Y las monjas -
(2,920 M.S.N.~l.) /\reas apté1R poro prá!=: 

ticor el montafiismo. 

Los límites poli ticos del municipio 

son: al norte con el municipio de Ato
tonilco el '~runde, al sur con Pochuca_ 
y ~áneral del f~ntc, oJ rriente con 

Omitll\n ele Jul\rez y al poniente con el 

Arennl y Son Agustín Tloxiaca. 

8nrir¡uece la notable naturaleza lo pi!; 
torezco de la localidad de ftlneral del 

Chico típico puchln minero, con i:;us C!;_ 

so::; blancas y sus techos rojos bordea!; 

do empinadas callejuelas empedradas. 

4.2 Temperatura: el clima es frío y h~ 
medo en su mayor parte, su temperatura 

medio anuo! es de 12.5°C, con un máxi
mo de 10 y 14°C en días normales 
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y mínimo de -fi y -9°c, los meses ~is -
fl'los del oÍlo son: septiembre, noviem

bre, octubre, d j ciembre, enero y f~l1r~ 

ro, por lo que podemos cqncl11ir que lo. 

temperatura es frÍD en la mayor parte_ 
del año. 

4.3. Humednd-l~ccipitociones:las prcc! 

pítnciones pluviales se encuentrazi 
pr&cticnmentc en siete meses del año, 
es decir, de ohril n octubre con unn -· 

máxima de 1 1 son mm. , f1Unr¡uc también en 

invierno hay dles lluviosos, hiela ca

si n diario, presentandose algunas ne
vadas por los meses de cliciemhre a ene 
ro en diferentes años. 

4.4. Asoliamiento: los asoliamientos -
por fachada son principalmente por el_ 

sur, teniendo 1,965 horas, al oriente_ 

1,120 horas, al poniente 975 horas y -

al norte 305 horas, por lo ~ue conclu! 
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mos ~ue lo mfis conveniente es orientar 
lns edificaciones al sur, oriente, po

niente y suroriente, debido al intenso 
frío que se registrn en la regi6n. 

4.5. Vientos: los vientos en el porque 
naciontd El Chico regularmente son le

ves y soplnn del norte y en los meses_ 
de invierno soplan del norponiente por 

lo que es conveniente evitar 6stas o-~ 
rientnciones. 
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5. DESCf\IPC10i\ DEL PHOYECTO 

5.1. Programa arquitectónico. 

El campamento de montaña brindará ho§_ 

pedaje o 220 personas, cubriendo la -
demanda de visiiantes al parque. 

Se dividen en lus siguientes zonas: 
5. 1. 1. Zona administrativa. 

5.1.2. Zona de albergues. 
5. 1. 3. Zona de cabañas. 

5.1.4. Are as sociales. 
5.1.5. Zona de servicios. 

5.1.6. Hecreaci6n. 

5.1.1. ZOl'iA AüMINIST!JlTIV,\: 

.Hecepción ••••••••••••••••••• 20.00 m2 

.Vestíbulo •••••••••••••••••• 100.00 m2 

• Espera •.••••••••.••.•••••.•• 2G. 00 m2 

.Privado adminístrador ..••••• 20.00 m2 

.Contabilidad •••••••••••••••• 18.00 m2 

.Servicio midico ••••••••••••• 16,00 

.Conseciones ••••••••••••••••• 20.00 

2 
m 

2 
m 
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fi. 1. 2. ZONA DE AL'mH.iL'E~: 

,8 cuurl,o::; tle 3 lHerus c/u •• 130.00 rn2 

.Sanitarios uno cndn cuarto ••• 85.00 m2 

.Lstar nocturno ••••••••••.••••• 49.00 m2 

.Circulaciones •••••••••••••••• 61.00 m2 

.Guardado de blancos •••••••••• 9.00 m2 

.Cuarto de mfiQuinas ••••••••••• 16.00 m2 

5.1. 3, ZON;\ DJo, CA1li'1i\A::i: 

• Hecamara ..................... 13.00 m2 

.Estar •••••••••••••••••••••• , .20,00 m2 

.Cocina comedor ••••••••••••••• 15.00 m2 

.Vestíbulo •••••••••••••••••••• 5.00 m2 

.:Sanitario ••••••••...••••••••• 9.00 m2 

.l'ntio de servicio •••••••••••• 6.00 m2 

5.1.4. Al<EAS SOCIALES: 
.Salón de usos múltiples ••••• 160.00 m2 

• !lodega .................. , ••• 35. 00 m2 

5.1.5. ZONA DE SEHVICIOS 

5.1.5.1.Cocina ••••••••••••••• 80.00 m2 

-1\ 11 - 1\. • ...... .ft ... 1 1\. 
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.Preparado frío 

.Preparado caliente 

.Lavado 
• becado 

.Despensa 

• F'rigorírico 
.Monta-carga 
, Barra empleados 

5.1.5.2.Comedor 

.Comedor para 80 personas ••• 180.00 m2 

.!.larra .. • • • • • • • • • • • • • • • • • •• 16.00 m2 

5.1.5.3.Sanitarios generales 

.Sanitarios hombres 21.00 m2 

" .Sanitarios mujeres •••••••• 21.00 m~ 

5.1.5.~.Sanitarios empleados 
,banitarios mujeres •••••••• 12.00 m2 

.Sanitarios hombres......... 12.00 m2 

5.1.5.5.l.lodcga y taller..... 15.00 m2 

CAMPAMENTO 
PARGUE NACIONAL 
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5.1.5.6. Hopcría 

.Hopa sucia ••••••••••••••••••• 9.00 m2 
'J 

.Hopa limpia .•••••.•••••••••• 9.00 m-

5.1.5.7.Control •••••••• ; •••••• 7.00 m2 

5.1.5.8.Patio de scrvicio ••••• 50.00 m2 · 

5.1.5.9. Estacionamiento 

•. General 24 autos, 2 camiones305.00 m2 

.~abañas 12 autos •.•••••••••• 145.00 m2 

5.1.6 l\.ECIU:.ACION: 

5.1.6.1.Campamcntos .•.•.... 3.ooo.oo m2 

.Asadores (8) ••••••••••••••• 140.00 m2 

Baños vestidores •••••.••••••• 95.00 m2 

.Sanitarios mujeres 

.Sanitarios hombres 

.Vestidores 
.Lstar 

.Cuarto de máquinas 
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5.1.f).2.Golfito .•.•. , •••.• 1 1 ;;00.00 m2 

5.1.6.3.J~egos infantiles •••• 750.00 m2 

5.1.6.4.J)e11. al oire libre ••. 300.00 m2 

5.1.G.5.Campo de reuniones ••• 200.00 m2 

5.1.ti.o.l'ista neróbica ••••••. 750.00 m2 

Terreno ••••••••••••••••••• 35,000.00 m2 

!->11pe.rficie construida ••••• 2, 578. 00 m2 

Estacionumiento •••••••••••••• 450.00 m2 

Areas recreativas •••••••••• 6,500.00 m2 

!'lazas y miradores ••••••••• 1, :l40.0U m2 

Circulaciones exteriores •• 3,H00.00 m2 

Lago y estanque.•••••• •••• IJ ,250.00 o:2 

Areas verdeS••••··········16,282.00 m2 

AMENTO 
NACIONAL 
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5.2. Normas 

l .. uncione,;, y 1·equ(•r1mi cnl:os elementales 

rle las difere11tes ?anos del proyecto. 

1.2.1. hecepci6n: 

Vunci6n: dnr primern atención n los 

visitantes, infnrmaci6n y oricntn--
ción durontc su estEmcia. 

hequerimientos: fÍtcil ncceso, clara_ 

uhi cación, lmrrn de atención; tcnc•rá 
una liga directa con el vestibulo y_ 
la zona administrativa arlecuorlo e i
luminación y evitor vientos. 

5.2.2. Vestíbulo \eneral: 

Función: primer occeso nl conjunto,

punto de distribución hacia las di-

versas áreas, reunión de albergados_ 
y espero de servicios. 

• hequerimientos: l1reo con sillones -

dominio del conjunto, claro ubica--
cióri e iluminación nnturAl .. 

CE 
EL 

-MONTANA 
CHI r:!O HG O. 



C A iVi ¡:::; 
PARGUE 

AMENTO 
NACIONAL 

s.;~.3. (lficinus: 

f·'unción: dcterminur el re!~lrtmcnto -

del cnmpnmcnlo, coordinar lns dife-

r~·ntes nct.i Vi<fodes rlel .Ju~;nr, ;irlr"i-

nistr11ción de servicios y utilcría 
en genc1~a1, ntenci6r1 u provecrlores y 
pÍ1blico. 

J<equerimi en tos: bren de trnl.Jujo pnra 

los diferentes scrvicios;con escrit~ 

rios, sil1As 1 sillones, archiveros y 

papaleria. 1~niendo liga directa con 

el vestíbulo, VentilAción e ilumina
ción nnturnl& 

~unción: brindnr alojnmicnto noctur
no para diferentes grupos rle visitnn 
tes. 

Rer¡uerimiE'nto~: área con tres literas 

y cnsillero personl'll pnrll cncln usun
rio, snnitarios ele usos m6ltiples -

por cncla cuarto, vista al paisnje -
iluminnción nnturnl, orientaciones -
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irnr, oriente, poniente, es necesario 
nn estar noctnrno equipado con silla 

ncs, chimenea y cocinctn. 

5.~.5. Gubnña: 

Vunción: alojar familias y brindar -

servicio durnnte el día y ln noche. 
Hequerimieutos: recámara privnda con 

guardado de ropa, estar con opción -

de dormir, comedor, cocineta , sani
tarios de usos m6ltiplcs y patio de 

servicio. 11ricntnciónes cÍili<lu~, vi~ 

ta al paisaje e iluminación natural. 

5.2.6. Salón de usos m6ltiplcs: 

AMENTO 
NACIONAL 

Función: lugar de reunión para desa

rrollar actividades recreotivas como 

de descnnso. 
Hequerimientos: f.rea libre para el -

acomodo del mobiliario que se re--

quiera seg6n la necesidad, il11rnina-
ción y ventilación natural, vista al 
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paisaje. Liga directa o indirecta -

con cocina, vestíbulo, con sanita-
rios generales y bodega. 

5.2.7. Comedor: 
!"unción: dar servicio de comida, de 

sayuno y cena a los visitantes. 

hequerimientos: 6rea con mesas y si 

llns de flexible acomodo. Liga di-

recta con lo cocina y los sanita--

rios gPnerales, ·vcnti lacióu e iiumi 

nación natural. 

5.2.8. Cocino: 

l"unci6n: pre¡mración de alimentos -

para visitantes y empleados. 

Requerimientos: 6rea de preparación 
f'ría y caliente, lavado, frigorífi
co, alacena y despensa. Liga direc

ta con el comedor y con el patio de 
servicio. 
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5.2.9. Sanitarios genornlcs: 

Funci6n: oseo personal. 

Hequcrimiento!3: lovabos, wc, mingi

torios, cuarto de nseo• Ligo direc
to con el vestíbulo, oficinos, en -

éste coso con el comedor y sal6n 
múltiple. Adecuada vcntiloci6n e -
iluminoci6n. 

5.2.10. Almacén de ropa: 

Funci6n: debido a la corta distan

cio con ln ciudad de l'achuca, no -

es conveniente contar con lavande
ría por lo tanto Únicamente se al
macena. 

Requerimientos: cleberlí tener una -
ventilaci6n adecuadp y liga direc
ta nl pntio de servicio. 

fi,2.11. Sanitario:; empleados: 

Funci6n: oseo persone! de los em-
pleados. 
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Requerimientos; lavabos, wc, mingi
torios, rcgaclerns, ublcaci6n en la 

zona de servicios, ventilación cru
zarla e iluminnci6n ndecuada. 

5.2.12. Patio de servicio: 

f"unci6n: recepción de utilería y a
limentos. Recolección de basura y 

mantenimiento. 

Hequerimientos: acceso no visible -

en el conjunto, pero directo a la -

carretera, área para maniobras. 

5.2.13. Campamentos: 

~·unci6n: albergar de manera infor-
mal durante la noche. 

Requerimientos: áreas verdes, anda
dores, evitar vientos y vestibular 
del conjunto. 

5,2.14. Baños vestidores de campamen
to: 
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~1nci6n: asco pPrsnnal de los cam

pistas. 

Requerimientos: lavabos, wc, rning:!_ 

torios, regaderos, vestidores, --
cuarto de oseo, ubicaci6n inmedia
to a los campamentos, vestíbulo y 

cuarto de máquinos. Iluminaci6n y 

ventilaci6n cruzodo. 

5,2.15. Golfito: 

f~nci6n: recreaci6n deportivo. 

Requerimientos: ubicaci6n donde no 

existan fuertes pendientes, pero -
si algunos obtáculos. 

5.2.16. Juegos infuntiles: 
Funci6n: recreaci6n para niños. 

Requerimientos: crear juegos de 

una manera orgánica, evitando mob! 

liario industrializado, ubicando-
los en un lugar donde sean domina

dos por los fomiliares. 
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5.2.17. Pista aer6bica: 
f'unci6n: acondicionamiento físico y 

mental al nir.e libre • 

• Requerimientos: rtlfcrcntc mohília-

rio deportivo a cado cien metros -

con indicaciones para desempeñar di 
versos ejercicios. Es recomendable_ 
penetrar en el bosque y evitar el -

cruce con las demás circulaciones -

exteriores. 
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6. J\íl';WHIA DESCHIPTIVA DEL f'HOYECTO 

En este 11specto BP analizarán las di

ferentes imágenes e impresiones que_ 

recibe el visitante desáe el momento 

que penetra al conjunto y durante su_ 
instancia, aii como le ubicuci6n de -

los diferentes elementos que canfor-

man el proyecto. 

Si el visitante accede mediante euto

m6vil o eutob6s será a trev~s de un -

comino que se locnlize directo de la 

carretera, bordeado por unas cortinas 

ele árboles creando une clara fuga que 

los conduce hncia una plaza de acceso 

para después pasar al estacionamiento 

general o al ch? la zona de cabañas P!; 
ra mayor comodiclad, medionte ésta so

luci6n se evitan las molestias que -
causan estos vehlculos. 
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La plaza ésta compuesta por pinos -
creando un acceso de manera libre al 

edificio admintstrntivo, recreativo_ 

y de servicios donde se locali•a el 
vestíbulo general, ln recepci&n y l; 

espera. El vestíbulo se conforma por 

un espacio de grandes proporciones -

con vistH al paisaje para brindar -
una de las primeras sensaciones agr~ 
dables para los visitantes. 

Para un mejor desarrollo de activida 

des administrativas y de servicios : 
se localizan en éste edificio las zo 

nas de oficinas, comedor, sal6n dC' -

usos m6ltiples y sanitarios. 

Después de haber pasado por el vestí 

bulo cubierto nos dirigimos a una -

plaza también compuesta por pinos, -
que figurar6 como vestíbulo distri-

buidor hacia los espacios exteriores 
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como a los dem6s edificios del conju~ 

to. Pasando por ésta pl.aza rematamos 

con una caída de egua que se realiza_ 

aprovechando el arroyo o través de -
uno arcada y aesalojarse·en un eston

que, mediante el cuál pasamos por un_ 
puente de t·roncos cuya direcc:l.6-n nos_ 

conduce le vista hacia el paisaje del 

conjunto; después de éste puente el -
camino se subdivide en tres direccio
nes, hacia el lado derecho nos encon

tramos con la zona de albergues, ha-

cia el izquierdo la zona de cabañas y 
de campamentos, así como en el centro 

nos encontramos con las diferentes --
6reas recreativas contrastantes con -

el lago. 

Para poder llegar a dichas zonas lo -

hacemos mediante caminos de tipo or-
gánico apcgandonos a las curvas· del -

terreno con un tratamiento que con--
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siste en la utilizaci6n de pinos pa
ra crenr espacios ~ue se abren y cie 

rrrn1 me cl.i nnte su ucomodo nos do la -
senHnci6n de ln direcci6n.y nos sir

ven de relllE•tes durnnte el comino,· a

provechando el follnje tendremos al

go de protccct6n del medio fisico, -
r¡ue sin embargo es importante tener_ 
contacto con &ste medio paro comuni

carse con los elementos de lu natura 

lera, Pnra enmarcar estos caminos -

nos reforzamos de secciones de tron-
cos. 

Las cnbnfüis se loe¿¡] i 7nn en ln parte 

oriente del terreno en uno de los ni 
veles m6s altos para que las vistas_ 

t~rigan m11yor trunspnrencia hacia el 

paisnje y en especial o una pefia es

cult~ricn que cuenta como remate vi
sual. ~:n in parte posterior tenemos_ 

las firees de servicio que dan hacia 
el estacionamiento. 
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Los albergues se localizan en la par

te sur del terreno, siguiendo tambi~n 

las curvos m6s altas para un mejor d! 

sahogo de vistas. Entre e.oda albergue 

existen uno masa de firboles para con

tar con mayor privacidad. 

Dentro del edificio principal conta-

mos con el sal6n de usos múltiples -
que se desarrolla en un 6rea de gran_ 

amplitud para un mejor aprovechamien
to debido a que funciona como sn16n -

de juegos, salón de fiestas, confere~ 
cías et.e. J,ste snlón tiene la ventaja 

de estor ligado mediante puertos ple
gables hacia una terraza exterior pa

ra mayor extensión en el uso siempre_ 

y cuándo el clima lo permita, la vis

to es formidable ya que esta dirigirla 
al conjunto como pr i.mer plnno y nl p~ 

isaje como segundo plano. 

.... 
AMENTO 

NACIONAL 
CE 
EL 

MONTANA 
CHI ce HG c. 



CAMP 
PAR BUE 

El comedor tombi¡n se localiza dentro 

del edificio principnl se une espn--
cinlmN1te con el ve8tÍb11lo, funcionn

r6 n mvn(~ra de at1toservi~io, comuni-
candose con lo cocina y contar6 con -

viste nl pnisajc. 

l'orn evitar rluplic:iclacl rle scr:vicios 

los sanitarios se centralizaron en el 

t)dificio en un niv-el intermedio para_ 

así pod.er ser aprovechado y dar servi 

cio al comedo1', oficinas, snl6n rle -

usos m6ltiples y vestíbulo. 

La zonn de servicios tendrá acceso in 

dependiente mediante una desviacibn -
del camino de autom6viles que comuni
co a lo cnrretera. 

El cumpamento contará con una caseta 

de vigilancia situada en el camino -
vehícular para mejor control de los -
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Aprovechando los cortes del terreno_ 

en Ja pnrte norte se ubicaron los 
cnmpnmentos parn evitar vientos y me 

jor nsoliarniento, estos funcionan de 
mnnera autosuficiente por contar con 

servicios de aseo personal y asado-
res, por rnz6n nntural se protegerfi 
del medio físico bojo masas de 6rbo

les. 

El resto de las úreas recreativas se 

localizan en la parte central del 

conjunto aprovechundo que 6ste terr! 

no ~~ un vnlle y vor ~u limpieza te~ 

drá un mejor contraste con el conju!!: 
to. bl golfito estú formado por obs

t&culos naturales como el arroyo, ba 
dos, troncos etc. 

La pista aeróbica se desarrolla alr! 
dedor del conjunto en su mayoría pa

ra delimitor el terreno y nsí tarn--
bifin aprovechar el bosque sanamente. 
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7. ESTUDlO UHBANO 

7.1. Uso del suelo: es necesario con

siderar que &ste tema se flesarrolla -
en un parque natural por lo que el -

uso del suelo lo dividiremos en las -
siguientes zonas. 

7.1.1. Zona de agricultura: ireas es

parcidas en la zona de amortiguamien
to principalmente al oeste, suroeste 

y ~ste del parque. 

7.1.2. ZonA~ de fruticultura: lucali

padas principalmente en los alrededo
res de los poblados. 

7.1.3. 7..ona turística: se considera -

todo el parque nacional aprovechable_ 
para éste uso. 

7.1.4. Zonas urbanas: son los centros 
de pob loción ubicados en el {1rea de -
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amorti~unmiento, así como a los frac
cionAmientos ubicados alsureste de la 

misma. 

7.1.5. Zonas silvícolns: debido a que 

es un parque cubierto por diverscs e! 

pecies vegetales de monta~a sabemos ·

que &ste concepto predomina en todo -
el parque. 
Físicmnente el parque se constituye -
tambi¿n por diversos valles, pe~as de 

impresionante altura, cuerpos de agua 

circulaciones pavimentadas y de terra 
cerín. 

7.2. Vialidad: debido a la importan-
cía turística, el parr¡ue nacional El_ 

Chico, cuenta con una carretera pavi

mentada l'aclrnca-El Chico via corta -

donde la nltura del kilómetro 22 se 

localiza el valle de la viga tirada -
terreno destinado al camparaento de --
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montafia, así como una carretera de te 

rracería pnsando por carboneras a la 

ciudad de Pachuca. 

Es necesnrio considerar que se prete~ 

de evitar ln penetraci6n del autom6-

vil a la vista del conjunto por lo -
que se plantea unn circulaci6n alre

dedor del terreno a trav's de las cur 

vas de nivel mfis altas entre la zona 

boscosa evitando los humos y ruidos -
provocados por &ste, para estacionar

lo en una zona alta y escondida del -
conjunto. 
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E.l Campamento 1'e },ontaiia, Porque i\o-

cional ~.l Cllico, ligo., es producto -
del desarrollo continuo tlel hombre en 
su incnnsable b6squeda por su comple

tn integroci6n con le naturaleza y -

convivencia con sus semejantes, den-
tro ele uno sociedad en donde los rela 

cioncs humanas son muy importantes. 

J~r lo tanto, el proyecto deber6 te-

ner una relaci6n con el hombre ele una 

manera que se integren con la natura

leza mediante formes, matcrial~s y -

espacios. 

Para concebir le propuesto se llev6 a 

cabo un estudio del contexto f,sico -

que me rodeaba y pnrn quien seria de~ 
tinado, por consiguiente nos ubicamos 

en una pone boscosa donde la orogra-
fia contraste con los velles y clem6s-
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elementos que conforman tan exquisi

ta nnturnlezn. 

Ll terreno elegido, valle de la viga 

tirada, nos brindo aspectos flsicos

con cualidades, entre vistas, orien

taci6n, abrigo, que rigieron el pro

yecto c1c la siguiente maneru: se optó 

por plantar las edificaciones en las 

curvas de nivel mas altas del terre

no, .curvas que se prolongnn hacia 

las montafias. La búsqueda en cada -

uno de los elementos es aprovechar -

las vistas a los paisajes principal

mente n una pefia caprichosa que se -

ubica en la parte oriente. 

Una de las caracteristicas principa

les del cwnpamento es dar abrigo y -

protecci6n del mecli" físico, es ¡ior

esto que debido a las tcmperaturas-
ext remad amente frÍ.as se coueebieron

lns zonas de donnir cuma cuerpos ---
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alargados orientados, oriente-ponien

te, coincidiendo con las mejores vis

tos, creando fachodas ciegas hacia el 
norte para evitar los frias vientos-

dominantes. 

Así también la adaptación a la topo-

grafía del terreno diÓ como resultado 

que el proyecto n nivel de conjunto-

se compondría de ejes ortogonales a-
manera de dos alas, en un sentido ca

baiias y can~ementos; cquilibrandose-
por albcrgcs en el otro, intcrsectan

dose mediante el edificio principal,

el cual pOI' su con.posición interior-

unifica el conjunto, este edificio -

consta de tres ejes de composición -
dhndome la posibilidad de ampliar 6n

gulos y quebrar le secuencia peatonal 
con mayor facilidad. 

A consecuencia de éstos aspectos el-
proyecto result& girado a 45º. 
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Formalmente se pretende que cada edi

ficio guarde lo adccuaci6n integral-
con el medio, proyectándose de manera 

horirontol, debido u que por el con-
texto, permite tomar en cuento los 

formas apegadas a lo naturaleza en el 

proceso de diseño, como son: la silu~ 
ta o contorno del árbol de pino, co-

ractcrlstico de la regi6n; las capri
chosas formas 11e las montañas, asi CQ 

mo las pe0as, representaci6n del ca-
r~cter por medio de las pendientes en 

los diferentes vol6menes que prcdomi

nnn .en construcciones nlpinus y de la 

regi6n; fu& tombi&n importante consi
derar un orden y una secuencia en los 

elementos que a su vez satisfagan las 

condiciones climatológicas del lugar. 

Regularmente predominan los macizos,
sobre los vanos para moyor protección 
rlel frio. E.n los vol6mcnes de acccso

se utiliz6 en las fachadas piedra de
cantern de la región, para poder iden 
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tificorsc con el lugor y d¿ndolc uni

dad al conjunto. 

In intenc16n de ~cporur los edifica-

cioncs que coavonen el conjunto, es-

para provocar una liberación del esp~ 

cio y a su vez vi11culur los elementos 

medinnte andadores al uire libre, --

creando contoclo con la naturaleza. 

Parl1 lograr n1ayor cot1vivcr1ciu, se --

creó un aml.JietJtc extc>rior, respetando 

el vollc, conil!nicmlolo es¡J11cialmente 

por los edificociune~, ltniendo como

rnarco las montn.tlas, rematando con el

lago y unn visual que se- fugn hacia -

el puisajc. 

L<.1 arqui tectur·n tlel pai.!!a,jc fué un -

factor dctcrminunte en el rlü;eiio de -

espncios exteriores ¡H11·u una mejor --
• nrn1on1a con los cs¡>acic.s intcriorcs,-

una de las intenciones fu& conservar

<:] valle limpio de construcciones pa--
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ra mantener la serenidad y transpare!!_ 
cia, concentr11nr'o en éste lugar las -

actividadPS al aire libre. 

Se utilizaron concentrad-as masas ar-

b6re~s de pino en lugares estrat6gi-

cos, en algunos casos para vestibular 

actividades como son los cnm¡rnmentos
a la interperie, así como pnra cubrí.!:_ 

se de los elementos flsicos nnturales, 

con ese abrir y cerrar de la vcgeta-

ci6n enmarcamos la dirección del es-

pacio hacia circulaciones y partes im 

portantes del proyecto. 

Los valores utilizados en arquitectu
ra del paisaje son tan similares a 

los que ya conocemos, que para una m~ 
jor composici6n y funcionamiento par
timos de un vestlbulo distribuidor a

manera de plaza, eo• puesta libremente 
envolviendo al edificio principal; __ 

a partir de ésta plaza accedemos a __ 
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los demás elementos mediante circula
ciones no rígidas con un tratamiento
orgánico. 

Se utilizaron terrazas eh partes cla

ve del proyecto para alcanzar un dom.!, 

nio e integrarse m~s al lugar, as! C.!!_ 

mo también a la naturaleza mediante -

el aprovechamiento de los cuerpos de
agua. 

Mediante esta composicion orgánica 

del paisaje se trato de crear un con

junto arm6nico con respecto a las edi 

ficaciones para alcanzar una relaci6n: 

llombr e-Hecreaci6n-Ed if icio-1\a t ural e za. 
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10. INSTALACIONES 

Para s11ti s f11ccr lns ncccFid11des del -

proyecto optimamente, en cwmtu u in.:::_ 

talaciones hidráulicas, sanitarias y

eléctricas, fué necesario un plantea

miento objetivo de lo que los usua -
rios y principalmente el mismo bosque 
requería paro no alternr el medio, ya 

que en éste se tienen que integrar t~ 

dos y cada uno de los elementos para

un mejor servicio. 

Otro punto importante en el desarro-

llo del proyecto son las condicionan

tes del sitio que en algunos casos f.!!_ 

vorecen directamente el desarrollo de 

las instalaciones y en otros dificul

tan la solución, por lo que el proyeE_ 

to fue concebido integralmente parn -
así nprovechar Jo más posible el si-

tio. 
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Las condicionantes más importantes 

~el proyecto de instalaciones: 

a). - La topografía: en base u ésta se 

procedió al tendido de ramaleas consi_ 

derando las pendientes en el caso de

lus instalaciones hidrosanitarias. 

b). - La vegetación: se considera ele -

vital importancia, _ya que es parte -

fundamental del proyecto arquitectóni_ 

co y se aprovecha de tul forma de no
causar impacto en relación a los ele

mentos técnicamente construidos. 

AMENTO 
NACIONAL 

c).- El lago, parte esteticu y atrac

tiva del lugar se considera_ en el a-

lumbrada y también en cuanto a los d2 
sechos sanitarios de los elementos 

construidos, por lo que parn evitar-

contaminaciones, se proyectaron fosas 

sépticos que nbsorbcran los residuos • 
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En el proyecto de conjunto se cuida-
ron principalmente los cruces entre -

instalaciones, ya que la mayoría de -
éstas son por piso, para conservar la 
naturaleza. 

Las instalaciones sanit;¡rias se gene

ran por mo~ulos de servicios que a su 

ve? desechan en zonas estr6tegicamen

te colocadas, seg6n normas y re~lome~ 

tos. 

En los casos de las instalaciones --
eléctricas exterfores tienen un esp.E_ 

cial tratamiento puro integrarse al -
bosque, ademns de que las plazas se -

encuentran iluminadas en fo~ma indi-

rectn para er~ar contrastes. 

10. 1. lNST1\LACI01\ ELLCThlCA. 

Para el desarrollo del proyecto se a

provecha uno linea aérea que cruza---

DE 
EL 

-MONTANA 
CHI ce HG o. 



CAMP 
PARGUE 

n 700 metros de ~onde ~e toma la n10-

mctidn hnsta el trnusformn~or de 

30,000 l\\'A por medio cle tuberia de 11<; 

besto a unu profundidad de 90 cms.--

por debajo del piso. 

Lna vez llegD"n ln tubería hust<i el -
transformu('or rl e· cnfriami en to propio

tipo selmec, ~e realiza el ten~ldo de 

tuberin l'\'C pur el centro clcl proyec

to pnru evitar lo~ srandes recurridos 

distribuyendo ramllleos en formH casi

simétrica, evitando así l11s caídos de 

tensión excesivas, colocando rcgis--

tros a ca<'a 50 mts. ó clondc se rcqui!!_ 

ra. Ge 6sta forma se pudo dotar de --

das al centro de distribución, como -

tambi6n ul rismo centro que es rlonde

se encuenti·an las erlificnciones del -

conjunto, las cunles se encuentran -

plenamente St'rvidas ele e1H:·rgía clic-

trien. 
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10. 2. lNSTALi\CION S/INITARIJ\. 

~l sistema snnitnrio se resuelve por

medio ele fo:-;ns sépticas y po7os ele nE_ 

sor e ión, donde nnti c:.:ipaclnmt 1 11t e se .se

pnrun los desechos ele ug,ui1S jubonosas 

y grasosus por uno tuher·ia ele concre

to t1 e 4 pulg. que desecha rlircctnrncn

te el Pº"º de absorción; lHS t1suns nE_ 

!jras van di1·ect<.rn1e:ntc n la fosn sépti 

en ror un tubo de concrclo 1,ue c'csc-

cha en un pozo de nbst>rción. Lste si§_ 

terna He conduce ele ést.u m0:1nero con el 

fin ~e no alterar Ll proceso nnncrób! 

co. 'l'odns lns tuberius se coJoc..arún -

ele concreto tle 'I pulg. co11 unu fll'ruii

cnte mínima del 2 ')ó , en .Lot> c:a~os de 

existir conlrapcniliente del lc1reno -

nntural se excavará hnstn lograr di-

ella pendiente, la cual ! enclrá clesnlo

jo en po7os de absorción o en su caso 

fosas sbpt.icns. 
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Para logrélr desalojar cuando menos---

5.00 mts. de cuulr¡uier construcción se 

utili~orán registros con una rt1me11--

sión de G0.\40 cms. y •le una profunrli

darl según la pendiente. 

Lus fosns sépticns contarán con un C.!:_ 

rramiento hermético, y los pozos de -

absorción se construir/in en zcn:ns de

poco tránsito poro los usunrios. Ls-

tos pozos de absorción se prepor{lrán

con materiolcs pitreos absorbentes de 

2 1/2 u 4 pulg. de diAmctro y se po-
drA cubrir lo su¡wrficie cu11 til!l'1·a -

vq;etal y pus to. 

10.3. JM,I'i1L,1CJON IIIDRALLlCi\. 

Aprovechando }os condinuntcs natura-

les del terreno, una de ellas es que
cuenta con un monto acuifero capaz. de 

satisface!' los ncccsir.locles del conju!!_ 
to, puro lo cual se acondiciona un de 
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pÓsjto con capacidad de 225,000 lts.

manteniendo constante el suministro-

de agua 1001ú potalll e. Lsto:: deposito-
se ubicara sobre ln coto 7S mts. dcl

tcrrcno natural, lo cual nos producc

una caida por presiGn suficiente para 

alimentHr todos y coda uno de los mó

dulos ele servicio ,,or v;ravedarl. l'or -

otra parte, el const<•nlt' sundnistro 

de agua al lago ~o cesar6 debido a -
que el monontia1 se conducira por me

dio rlc un acueducto para cner en un -

estanque clecorurlo y posteriormente a

treveEnr pnr·te del conjunto por medio 

rle arroyuelo~ y llegtu' ui lago. 

Del depósito de almaccnnmic0 to se ra

malea a cada una de las unidades de -

servicio con tubería de 3 pulg. en el 

principal, en el secundario con tube
rias de :J/4 parn llegar al tanque ele
almacenamiento ele cada una de las uni 
darles ele servicio. Adem6s el ran~lco-
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principal funciona conio tu!Jer·i11 purn

ricgo } nm¡¡tcnimicnto de jl!rdíncs, -

ns.Í. como pnra pl;_1;.-as cxt eri orc.s con -

sus respectivos llnvcs 6 vfilvuloH dc

;-t s p cr si bn. 

Cndn edificio contara con calentado-

res individualmente pnru lograr unn-

mnyor eficacia y menor costo evitando 

recorridos de tuberias de gas en el-

conjunto. 
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11. CHITEHIO CONST!tUCTIVO 

Por encontrarse nuestro terreno en--

unn zono montoilosa el suelo i;e consi

dera dentro deJ tipo de los duros con 

una capacidad de cargo de 50 o 60 

ton/m2 • 

Por lo Luntu se propuso una cimcnta-

ci6n corrido con piedra resistente de 

lo regi6n a plnmo y con uno profundi

dad promedio de 80 a ~O cm., paro---

trasposar la capo vegetal y llegar a

suelo firme. Ln el caso del edificiü

principa l y les cabafins por contar -

con desniveles la cimentaci6n se des~ 

rrolla de muncrn escalonnrln pnrn evi

tar el deslizamiento. 

En las cubiertos pnru todos los eclifi_ 

cios se propuso un sistema prefabric!!_ 
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t11jRR son: lige~~P7~ 1 flis!amiento, se

llo perfecto que no permite entrada-
de agua, ¡1olvo y aire; inconbustibili 

dad, acabado ap;Jrcnte, limpie?a de o

bra, fácilidad para todo tipo ele ins

talaciones y debido n la corto dista~ 
cia con la ciudad de México fácjl --

traslado, los dimensiones son un pro

medio ele :J.00 m. de longitud, ancho-

estandar de 50 cm y un espesor de 50-

cm, la longitud promedio de 3.00 m.es 

el resultado de un estudio modulado -

del proyecto. 

l:.n los muros se uLiii:n1rú adobe ele 

15 \ 40 \ 50 cm., debido a sus cuali

dades térmicas·no permite el paso del 
frío almacenando el calor absorvido -

durante el clía para en la noche disc.!_ 

parlo al interior., otra ventaja es 

que en el sitio se fabrica. También -
se utili?arán muros de pirclra de can

tera blanca del lugar. utilizando ele 
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mentas risidisuntcs rlc concrc~o arma

do para tran:;mitir cargus u la cimen

tucion. 

La cubierta del edificio principal 

con cloros rle 12 mts. scrÍl 1 ibracla 

con una e~tructurn estnticamente dc-

tcr111inada, rliclw cstructllt'O será pla

na de madera CU)O rliscllo se clcsn!'ro-

llara a base de cuc1·dns superiores e

infer.iorcs, así como rle nlmns, unidos 

mcrliant•· tornillos cnhr·?n rl<:> coche., 2. 

cultos. Ln los l'Xtrt·mos ele lns urmadu 

ras existirfrn norlos princip;;les que -

se uniran a las columnas rlc piedra r~ 

for?arlas con coraz6n ele concreto arma 

rlo mediante placas metálicas clisefia-

das scg6n el caso. 
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1:2. MrnLISIS üE COSTO 

El finnnciamiento del campamento de-

montafia seria a trnv&s del gobierno-

del estado de Ugo., lo s~cretnria de

desarrollo urbano y ccologia, nsí co

mo del instituto mexicano del scguro

social. 

Costo de la consirucción del cam¡wme~ 

to ele montniin. 

bierno del estado 

ele Hidalgo. !
Valor del terreno 

(Donnci6n del go-

Costo ¡· ,\reas 
total (valor de la cubiertas 

!construcción 

1 1 Arcas 

exteriores 
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Metros cuadrados de construcción: 2,578.00 m2 

2,578.00 X$ 700,000.QQ = $ 1,804,600,000.QQ 

Areas recreativas: ___ ~ ____ 5,000.00 m 2 

5,ooo.oo x $ 70,000.ºº = $ 350,000,000.ºº 

2 Plazas y circulaciones· exteriores :J, 500.00 m 

3,500.00 X $ 120,000.2Q = $ 420,000,000.QQ 

Estacionamiento: ________ ·- 1,200.00 m2 

1,200.00 X d 75,000.Q!! = $ 90,000,000.QQ 

Costo total: _______ 4 2,664,600,000.QQ 
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Análisis del presupuesto por pétrticlus 

lrnses. 
Costo de metros cuudrnclos de constuc-

ción: $ 1,B04,GOO,OOO.Q2 

45% nlbafiileriu ••••••• 812,070,000.ºº 

G>J instalución 

hidrosunitaria •.••• 108 1 276,00U.2º 

G';b instalución 

eléctrica •••.••••• 108, 27G ,000. <!Q 

G~ canccleria .•....•.• 10~,276,0U0.22 

1G'.'~ corpintcría •.••.••• 2Bt>,73G,Oü0.º-º 

6% vidricrín ••••••••• 108,8?6,000.Qº 

12;ó pintura •.•••••••• 216,'i5::~,000.º-º 

3'.'ó diversos •••.•••.•• 54, 138,UOO.!lP 

:j; 1,so,1,r:oo,000.º~ 

Porcentajes aproximarlos obtenido ne-
un estudio y análisis ele costos dc--

campomcntos similores construjcJos cn

lus ~!timos cinco afios. 
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