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INTRODUCCION

La eutanasia, tema con perfiles profundamente huma-
nos, de gran megnitud e interés general, que lejoe de ser
un problema puramente intelectivo que se quiere incrustar
-en la hunanidad del presente, es per el contrario, un fend
meno social real que ya ha sido sentido en los grandes ci-
clos de la humanided y en los méds varindos regimenes socia
les que noe han precedido en el devenir de la historia, ==
POTr lo que no se puede ver a éste como un simple tema de -
actualidad y de controversia, ya que de acuerdo al pensar-
Yy sentir de muchos se presenta como el camino a seguir para
terminar con una vida llena de dolores fisicos, o bien ve.
getativa, sin posibilidad alguna de recuperacién.

El anflisis de los numerosos casos de eutanasia que
la doctrina nos proporciona, los obtenidos de lag notas pe-
riodisticas, as{ como de las diversas opiniones de personas
que han estado cerca y compartido el dolor y el sufrimiento
de farilimres y anigos desahuciados por la medicina ¥ en un
estado de salud sunamente critico, forma parte de la motiva
cién para la realizacidén de eete ‘trabajo de teeis profesio=
nal. Asimiemo, nuestra inquietud por el tratamiento que ene
el Dereche Penal se ha de dar al autor de una muerte piado-
sa. En el caso concreto, o ses, cuando el hecho es perpetra
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.do POT un particular cualquiers, ligado &l enfermo por -

. vinculos de familiam, de amistad o de amor, quien movido-
por una causa verdederamente pimdosa y compasiva, como lo
es el sentimiento humanitario de evitar la proiongacién -
de un sufrimiento producido por una enfermedad reputada-
como incurabla y ademés muy dolorosa, decide poner fin a~
la vida de éste.

21 hombre sufre por el amor, el carifio, la simpae
tia y la piedad que siente hacia el ser querido que pade-
ce alguna enfermedsd que est& acebando con su vida, pues-
ya no son solamente nuestros dolores personales, sino los
de los demAs seres que nos rodean que Ee convierten parm.
nosotros en objetos de trastornos psiquicos que nos hacen
tazbién sufrir. Ciertamente, todos loe hombres no son bon
dadosos y emotivos, pero creemos que no existe un 8010 ==
_ser que no reaccione habvituslmente & loe estimulos del -~
mundo exterior,

La propia vida nos suministra claros ejemplos de -

. homicidios inspirados en mévilee de piedad frente al dolor
'ajeno; por 1o que se considera que mientras los hechos so-
cinles, no demuestren que el alma humaena no es capay de -=

sentir piedad, o que ésta se encasilla portoctminte ‘en un

eolo sentidot el de la sbetencién ante el dolor ajeno, se-

dirfa que no tiene ya rardn de ser una previsora dieposie-

cidn que contemple e este tipo de homicidios Se debe reco-
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nocer gque.ain ante casos sumamente desesperados no todas -
.las personas afectadas por este tipo de deegracias llegane
& delinquir; pero también, que la vida a veces nos sorpren
de con dramiticas situaciones, y es entonces para estos —-
acaecimientos especiales, que debe exietir la posibilidad-
. de una atenuacidén excepcional en la sancién yenal. Lo ante
rior mediante 1la inclusién en nuestro Ordensmiento Penal,-
de un precepto legal que regule concretamente al homicidio
poi motivos de pieded y en virtud de que el articulo 312 -
dael citado Ordensmiento solamente abarca los casos de euta
nasia consentida, no pudiendo encuadrarse en el mismo, ——a
aquéllos otros que podrian darse en ia reslidad, como por-
ejemplo cuando el enfermo desahuciado debido a la situsee.
cién en que me encuentra es incapag de consentir y por lo=
tanto el homicidio pimdoso en este camo seria vieto como -
un homicidio comfin, '



CAPITU

LO PRIMERO, G ENERALIDADES .

A.

B.

Ce.
D.
E.

Primitivas formne de eutanasia.

Concepto etimolégico y algunas defi.
niciones de eutanasia.

Elementos de las definiciones.
Clasificaciones de la eutanasia,

Divieiones cléeicas de eutanasia.




Ao PRINITIVAS PORMAS DE EUTANASIA.

El problema propuesto por algunos hombres de cien
‘cia y filésofos, bajo la denominacién EUTANASIA, ha llama
do 1la atencidén de juristas, novelistas y hombres de cien-
cia insignes. Se han ocupado del mismo eminentes tratadis
tas entre los que estén Del Vecchié, Jiménez de Asda, Bi-
net-Sanglé, José Peco, Royo-Villanove, Enrique Morselli,.-
Enrique Perri, Pifidn y Malvar y, Ariosto Licurzi. Los hee
chos histéricos que a continuacidén se exponen fueron ex---
trafdos de algunas de sus obras, y en &stos se pone de za
nifiesto ques la eutanasia o muerte piadosa, tiene muy Te
motos origenes, ha 8ido practicada en infinidad de paises,
en algunos de los cuales incluso era vista como une costum
btre, revistiendo éstas précticas generalmente el carécter-
de meros hechos, sin preocupaciones de justificacién moral,
ni juridica. El rematar a 108 heridos incurables en el cam
po de batalla y adn en los torneoe, fué préctica frecuente,
ya con propésitos piadosos hasta el punto de haberse dado -
al pufial que para ello servia, el significativo nombre de =
"nisericordia®.

En 1a Edad Antigua, cuando las familias y las trie-
bus refifan en combates sangrieatos, los vencidos considera
‘bvln como un deber rematar a loes heridés de su tribu que es
teban demasiado graves para huir, y asi evitarles las tor-
turas de un cruel enemigo.



En la India Antigua, toda persona que padecierf;
alghn mal incurable era conducida por su familia a las ri
beras del Rio Ganges (rio considerado como sagrado) para-
ger asfixiada en el fango, después se le arrcjaba al rio,
con esto, meglin las précticas del Budismo, se lograba la,-'
incorporacién del individuo a la esencia divina, obtehieg
do as{ la felicidad sterna. De esta manera el familiar da
ba muerte a su enfermo incurable para libererlo de sus ma
les y que pasara a una mejor vida. El Estado no penaba eg
te tipo de prActicas, la religién justificeba la muerte..

Roma.- En los combates de gladiadores que se efegc
tuaban en los circos romanos, en la época del Imperio, e=
del Vecchio interpreta en un sentido eutanésico, el gesto
de los Césares y del mismo modo el del piiblico de volver-
el dedo pulgar hacia abajo, gesto que tenia el significado
de que el adversario rematese al gladiador vencido y heri-
do mortalmente, abreviando as{ una sgonia lenta y cruel. -
En algunas ocasiones era el mismo gladiador quien pedia se
le diera muerte,

Grecim.~ En 1la época del Médico Cos, los facultati-
vos eran requeridos por sus pacientes para que les propor-
cionaran tdxicos con fines eutanésicos, ya que no tenfan -
mejorfa en su estado de salud y ante las silplicas de éstos
muchas veces sl galeno accedia a su peticién, Hipécrates -
cambié 1las cosas y como parece desprenderse de la lectura-
de su juramento, que en todo caso rechazaba el veneno asi-
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solicitado, quedando prohibido el homicidio por piedad 0 -~
eutanasia en el campo de la medicina.

Bdad Media.~ En 1a Edad Medie, los8 guerreros usa-
ban un pequefio pufial muy afilado que se llamé "misericor-
dia® y servis para matar a 1os heridos graves gue cafan -
en los combates y asi evitarles loe dolores y torturas de
una cruel sgonia y que cayesen vivos en poder del enemigo,
También en los llamedos "juicios de Dios", se utilizaba -
‘este puffal con el gue el vencedor ponfa fin al vencido que,
¢on herides mortales, sufria mucho y tardaba en extinguir-
su agonia. '

En 1a Edad Moderns, en el Sur del Continente Ameri
cano en algunos lugares, existfa la costumbre criolla, en-
tre 108 habitantes del campo de despenar, matando con un -
arma blanca al que era herido por accidente grave ¥y r'ara «
ve'g' en casos de enfermedad crénica. Se decfia que despenar.
ers un deber de un buen apigo y negarse & hacerlo era un =
acto deshonroso, muestra de impiedad y cobardia,

Prancia.~ En Prancia, Napoleén Bonaparte, al ser -
interrogado en 1a Isla de Elba, sobre si era cierto que ha
b{a ordenado la muerte de 108 enfermos de peste durante su
campafia en Egipto, ]Sara sustraerloe a los dolores que el =
mal les producis, contestd afirmativamente diciendo que a-
varios hombres con peste no les quedﬁha mhs de 24 horas de
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vida y que, debiendo ponerse enr marcha, consulté sl Doc—-

tor Deegenettes sobre el medio adecuado para transportar-

los quien le informé del contagio gque podria sufrir el —

resto del ejército y lo irremediable de su muerte. NapOe-

leén dispuso entonces que el Doctor los matase euministrdg
doles fuertes dosis de opio, a fin de que no cayeran vivos
"en manos de los turcos, que eran considerados como enemi-a
gos demasiado crueles.

Prisionero en Santa Elena, afirmé quet "né fué un -
delito haber suministrado opio agaquéllos apestados, sino -
un acto de obediencia a 1a raszén. gQué hombre no preferi-.
ria la muerte répida a quedar expuesto a las més tremendas
torturas del bArbaro enemigo? y afiadiés “si mi hijo, que -
creo amarlo tanto como puede emarse & un hijo, se hallasea
en una situacién semejente a la de mquéllos desgraciados,-
creo que deberia de obrar del mismo modo, ¥ 8i me hallase-
¥o mimmo, pediria que conmigo as{ se obrase". (1)

La historia nos suministra grandes y miltiples ee=
ejemplos y en loe més variados regimenes sociales, desde -
la primitiva barbarie, hasta la civilizacién actual, de le
buena muerte o muerte pieadosa. '

Sin embargo, cabe sefialar, que las verdaderas préc
ticas eutandsicas en el sentido que actuelmente se dé a -
ésta palabra, no eran muy frecuentes en los pueblos anti-
- guos, porque si bien es verdad que se daba muerte & AlgU~-

'(17 -f.o-b.n-rzrtes, “La Medicina y la Eutanasia%, p. 10 y 17
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nos individuos, psra liberarlos de las enfermedades incu-
rables o para ahorrarles dolorosas agonias y sufrimientos,
no es menos cierto que los medios empleados eran a menudo
‘"de una refinada crueldad, pues el verdadero carécter y la
suténtica significacién de 1la palabra eutanasia ante todo
¥ sobre todo quiere decir 'muerte dulce, indolora y 8in ==
ningfin sufrimiento.

B. CONCEPTO ETIMOLOGICO Y ALGUNAS DEPINIGIONES
DE EUTANASIA.

El término eutanasia deriva de dos rafces griegans
eu-thanasia, compuesto de eu-bien y thénatos-muerte. La =.
etinoiogin hace referencia a una "buena nuerte"s serena,
tranquila, misericordiosa, sin dolor ni sufrimientos,

Este voz no es un neologismo, existe desde hace -
tres siglos, su creedor fué el célebre filésofo, doctor y
canciller inglés PFranciseco Bacon de Verulamio en su obra-
titulade "Historie Vitae Et Mortis" (del aflo 1623, aiglo-
XVII) en 1a cual alude que el médico debe calmar 108 Su-=
frimientos y los dolores, no sélo cuando éetg alivio pue-
-da traer curacién sino también cuando pueds servir para -
procurar una muerte dulce y tranquila.

Ia eutanasia vista por el Derecho Penml ha sido -
denominada por la doctrina principalmente como el homici-
'dio piadoso, el homicidio por compasidén, el homicidio al-. .
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tmietl, el homicidio suicidio por méviles piadosos y el -
homicidio consentido entre otros.

Diversos autores tratando de encontrar la esencia
de la eutanasia han intentado der Qdefiniciones con el fin
de realizar tal aspiracién. A continuacién abordaremos al-
gunae de ellas, que sin duda nos ayudarin a precisar més -
_éste término., :

El Diccionario de lengua inglesa Webster's noms A&
la siguiente definicién de eutsnasias "el acto de propor-
cionar una muerte indolora a lae pergonas que sufren enfer
medades incurables".

El eminente jurieta,Jusn J, GonzAleg Bustamante nos
dice que la palabra eutanasia significa,en un sentido es.-
tricto, la muorte‘tranquill, dulce, pacifica y misericor--
diosa que en el tréneito de la vida terrena hacia el mundo
de lo desconocido, se hace sin dolor ni sufrimiento.

GongAlez de la Vega nos dé la esiguiente definicidn:
"1a denominacién eutanaeia se reserva a aquéllos crimenes -
caritativos en que una persona, ante los inceesantes requeri
mientos de otra, victima de incurable y cruento mal, la pri
va de la vida piadosamente para hacer cesar sus estériles -
‘sufrimientos”. (2)

T2Y Prencisco Gonzélez de la Vega, "Derecho Penal Mexicano"
pe 9
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Concretamente sobre' el particuiar Iuis Jiménez de
Astia nos dices "la eutanasia en sentido proplo y estricto
es la buena muerte que otro procura a una persona que pa-
dece enfermedad incurable o muy penosa ¥y la que tiende a-
truncar la agonia demaeiado cruel y prolongada®. {3)

Del campo médico y sociolégico nos llegen otras -
definiciones, as{ tenemos:

El Dr. Dérobert afirma que por eutanasia puede ene
tenderss "la muerte dulce y sin sufrimiento que se 44 a --
1los enfermos incurables, cuya evolucién de la enfermeded -
o8 fatal y que estén torturados con dolores fisicon intole
rables y persistentes, que los medios terapefiticos no pue-
den atenuar®, (4)

La definicién del Sociélogo espafiol Gonzdlo Higue-
" ra es una de 1as que han tenido mayor aceptacién y entien-
de por eutanasist'las préctica que procura la muerte o, me-
Jor dicho, sbrevia una vide para evitar grandes dolorees y-
molestias al paciente, a peticién del miemo, de sus fami-.
lisres o sencillamente por iniciativa de tercera persona -
que presencis, conoce e interviens en el caso concreto del
moribundo”. - (%)

(3) Luis Jiménes de Amﬁn. "Libertad de Amar y Derecho 8-
Morir*, p. 403

(4) cit. por Victor M. Pérez Valera. "Eutanasia ;,Piedud?
© L Detito?", p. 12

(5) Idenm,
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La doctrine nos muestra infinided de definiciones

sobre la eutanasia, la que e continuacién exponemos nos =
‘1la proporciona el Lic. Vicente Totoro Nieto en su articu-
10 "Axiologia Juridica y Eutanasia" (publicado en 1& Ree=
vista Juridica Veracruzana No. 4, octubre-diciembre 1977,
tomo XXVIII, Xalapas, Ver. p.7) comprende tres acepcionese-
de la palabra eutenasia y dice ques

" 1) Eutanasia en sentido amplioc es la muerte sin sufri.

-2

3

)

~r

niento.

Eutanasia en sentido estricto, es la muerte que se -
provoca voluntariamente en un enfermo incurable con~-
intenso sufrimiento y cuyo fin se considera cierto e
inminente.

Acepcién sociolégice de eutenasiss muerte piadosa que
permite a 1os médicos 0 a otras personas socialmente-
autorizadas, suministrar una dosis mortal de medicoe-
mento a 1as personas que sufren extraordinariamente,-
a los enfermoe incurables o a los defectuosoe de naci
miento sobre los que no cabe esperanza alguna de COw-
rreccibn,

También se le conoce como muerte benéfica por piedad-
o compasidén y, en fin como homicidio perpetrado sobre
ancianos o enfermos incurables, con la finalidad de -
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ghorrarles graves sufrimientos".

En el presente trabajo tinicamente se tratard la -
eutanasia en un sentido estricto,de scuerdo con la defini
cién que al respecto nos proporciona Jiménez de Asia.

Desde muestro punto de vista consideramos que la =
siguiente definicién abarca las caracterfsticas de la euts
nasias Eutanasia es la muerte que por misericordia o pie.
dad una persona causa a otra que padece graves dolores, a-
consecuencia de una enfermedad incurable o accidente grave,
Yy cuyo fin de eu existencia est& préximo a sucederse, 0 --
bien el retiro que se hace de los aparatos que la nantie.-
nen con vide artificial, y a consecuencia de ello cesen tgo
das gus funciones vitales dejando de existir el enfermo.

Se considera importante hacer una breve anotaciéne
en relacidén a 1o que se entiende por eugenesia, ¢on el oObe
Jeto de evitar caer en el error de identificarla con 18 -
eutanasia.

La palabra eugenesia se¢ deriva de do8 voces grit--
gass eu-bien, genetie.engendramiento, también se le ha 1lla
mado eugenbtica, eugenésica o eugénica., Esta palabra apare
cid en 1881 y ha nacido derivada de 1os estudios de 1la he-
rencia que llevd a cabo el naturalista inglée Francis Gal-

" ton, quien la definié como el estudio de los factores s50--
ciales que pueden mejorar o debilitar los caracteres here-~
ditarios de las generaciones futuras. ' ‘
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En el siglo pasado Gregorio Mendel llegd a encone
trar variedades hibridas en sus observaciones realizadas-
en plantas, y establecid importantes conclusiones sobdre -
las caracterfisticas de la herencim biolégica, Esctas con--
quistas sirvieron a Galton para sentar las bases de la eu
" genesis, 1levéndola & los dominios del género humano.

Los fanfticos de la eugenesia crefan que las préc-
tices eutandsices por motivos eugenésicos son el mejor pro
cedimiento para mejorar lae cualidades f{sicas y moraslesg -
de las generaciones futuras, Decian que el esplendor de la
raza es segrado e imperativo y que debe prevalecer aobre -
tods preocupacidn por respetable que parezca. Sostenian -
que toda la multitud de seres que no aportan ningin elemen
to Util y progresivo a la civilizacién se les debiam exter-
minar por su bien y el de la colectividad.

La eugenesia reconcce como antecedente inmediato -
1la esterilizacidén obligade a fin de evitar la procreacién
de seres no deseables, Entre los medios con que cuenta pa
ra 1llevar a cabo el fin que se propone hay algunos recong
cidos y admitidos desde los tiempos més remotos, como las
. leyes que prohiben el matrimonio dentro de ciertos grados
-de consanguinidad.

El Dr. Alfredo M, Saavedra nos dice que la auténti
ca eugenesgia és la que se enfoca hecia 1as cualidades de .’
los. progenitores para engendrar seres normales y 8¢ CaNBe.
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liza en todos los grados de su utilidad hacis el cuidado =
¥ orientacién de la vida y 1la salud del posible procreador
o de otra forma dicho, la eugenesia es la discipline que =
se afana por la salud hereditaria. Afirma que la induccidn
lents o inmedista hacis la muerte no es un procedimiento -
aceptado ni recomendado por le eugenesia aunque gabios pen
sadores as{ lo hayan manifestado.

Continda,asegurando que la eugenesia tiene una lie
mitacién muy precisa, 1a que Be concreta a influir por in-
. duceidn educativa y sin violencim ni sanciones, sobre la -
conducta del posible procreador, a fin de evitar que el su
jeto me ponga en riesgo de engendrar lacrados o enfermos,-
explicéndole y déndole a conocer cuales son las condiciones
genéticas quimicas o de otra {ndole capacee de lesionar la-
salud y el buen estado psico-gomAtico de sus descendientes.

For tanto "al eugenista no le preocupa como. eugenig
ta, la persona que no esté en aptitud de engendrar y si 1o
estd entonces debe emplear medidas educativas, legales, MmO
rales y de otra {ndole para evitar la probable transmisién-
de estigmae o enfermedades, La accién preventiva de la euge
nesil. después de haber actuado sobre los procreadores, ter
mina en el momento de la fecundacién..
Es absurdo pensar que la muerte intencionslmente provocada

a personas invélidas, sea por légica un asunto .de la eugea
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_neeia 0 una preocupacién para el augeniste, pudiéndose co-
hocer las causas de las diegenesias, no es por ese procedi
miento como se ha de lograr un mejoramiento humano.
Todavia mhs, si las personas a quienes se puede aplicar la
eutanasia son genéticamente aptas, eugénicamente no hay ——
razén para hacerlas morir*, (6)

En nuestros dfas, los impedimentos matrimoniales,
los certificados prerupciales, la aplicaciln de medidas sa
nitarias, el agua corrients, el uso de loa desinfectantes,
el combate de las enfermedades, la bibliograffs que existe
al respecto, las campafias que se emprenden para prevenir y
combatir el alcoholismo y el consumo de drogas, las enfer-
" mededes venéress ¥, en general los avances cientificos, ==
han cumplido con el fin eugenésico atribufdo a esta nueve=
disciplina concebida por Galton.

En la actumlidad tembién por razones demografices.

¥ eugenésicas, se acepta y se recomienda la esterilizacién

voluntaria mediante la préctica de la vasectomia en el hom
bre y por el ligamento de las trompas en 1la mujer.

(6)-..Dr. Alfredo M. Saavedra "La Kuerte Piadosa®, Revieta
Criminalia No. 2, p. 96 )
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c. ELEMENTOS DE LAS DEPINICIONES,

Del anllisis de las anteriores definiciones se pus
“den obtener elementos comunes @ ellss, como caracter{eti--

cas en las que los autores coinciden, éstos soni

a) Muerte,

b) Que se 34 a otro.

c¢) Enfermedad incurable.

d) Agonia larga y dolorosa,

e) Misericordia, piedad o compasién.

Muerte.- Es la cesecién o extincién de las funciones vita-
les. Es el fin natural del proceso evolutivo de toda matg
ria viva. (Enciclopedia Jurfdica Omeba T. XIX p. 932)

La muerte es la cegacién de las funciones vitales de un or
ganismo humeno; morir significa para el hombre un dejar de
ser y un dejar de estar en un mundo sensasorialmente pere.
ceptible. Mucho es lo que se ha escrito en relacién con la
muerte, pero 1o unico cierto es que no podemos impedir que
‘stn ocurra y represente el fin materisl de todo ser humano.

Enfermedad incurable,- En términos generales la paladra in-

curable significa que no se puede curar o né puede sanar.

El.concepto de enfermedad incurseble ha sufrido notables va
rineibnes a 10 largo de la historia médica, de acuerdo con
la eficacia de los agentes teriﬁeﬁticos de que se disponia
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en cada époce, Quizé el mayor cambio en el prondstico de-
este tipo de enfermedades se haya logrado en los iltimos-
afios, con la terapeditica eficaz contra ellas. La mayor ==
rerte de las enfermedades incurables lo son mucho mée por
haberse iniciado la terapelitica terdfamente que por su mis
ma esencia.

Agonf{a larga y dolorosa.- Debe tratarse de un paciente en
estado agbnico y ademés muy doloroso, de un moribundo; si
se tratara de un paciente crénicamente enfermo, pero né a
punto ‘de morir, se podria habler sflo de eutanaeia en sen-
- tido amplio, ILa edad del paciente no es un elemento de -
" gran importancia.

‘La agonia segln Guillermo Uribe Cuella, es el perfodo més

. 0 menos prolongado que precede a la inuerte reel, a la muer

te que sobreviene lentamente,

En un sentido médico es el estedo que precede a la muerte
en las enfermedades en que la vida se extingue gradualmen-
te.  La agonfa propiemente dicha sélo se presenta en las
enfermedades que lentamente van minando el organismo, cuan
.do la muerte es shbita no existe la agonia con todas sus
caracter{sticas. Existen tres formas de agonfa: 1ldcida,
comatosa y delirante.

El Doctor Finet-Sangle, expresa que la agonia puede ser --
reslmente terrible cuando el enfermo conserva toda la luci
dez de su espiritu, como sucede en los cancerosos de estf-
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mago o de intestino, en las afeccionee hepéticas, la peri-
tonitis, 1la tuberculosis pulmonar, la pleuresfa, las hemo=
x_'ragiu ¥ la mayor parte de las afecciones quirtrgicas,

Dolor.- El dolor es la sensacién més o menos localizada -
de malestar, pesadumbre o ansiedad, consecuencia de la eg
timulacién de terminsles nerviosas especinlizedes, E1 do-
~lor es casl siempre un indicio de un proceso patoldgico -
desarrollado en slguna parte del organismo. (enciclopedia
médica bémica, T.I. p. 103)

El aspecto bésico de la eutanaeia lo conatituye el motivo-
de misericordia, piedad o compasidn ante los terribles do-
lores o sufrimientos del enfermo. Este motivo principal de
piedad, podria ir ecompafiado por otroe motivos nobles y hu
" maniterios como 10 seria la& precaria situacién econémica -
de 1la familie del paciente. Otros motivos menos nobles ¢Ow
mo el motivo eugénico omitirfan los atenuantes morales y -
jurfdicos que generalmente acompafian a 1os casos de eutana
" sia.

La Piedad.~ Es el sentimiento altruista fundsmental de la -
especie hupana que produciéndonos compasién, l4etima o mise

ricordia, ante el dolor o el mel ajenos, representandonoglo

como prép:l.o, nos lleva a darle &livio en 1o que depende de«

'nueutrn acciébn y fuerzas, (Encicloped:l.a Juridica Espm”!ola,
. XXIV).
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CLASIPICACIONES DE LA EUTANASIA.

RoyoeVillenova clasifica a la eutanasia de la si-

guiente maneras

le=

24

. -

Eutanasie stbita. Se llama as{ a la muerte —-

que ocurre pronta, inesperadaments, sin haber-
dolor, o sea la muerte repentins.

Butanasia natural, Es aquélla donde las funcio- -
nes viteles, se extinguen poco a poco, es 18 ==
muerte senil. La muerte me presenta como ung ~e
funcidn normal, con une agonia dulce y trangui-
la, que equivele a una verdadet:a eutanasia,

Eutanasia teolégica, Es la muerte en estado de-

gracia; la que de un modo sobrenatural disfruten
los justos, los mArtires y santos, se le podria
llamer también "muerte por visitacién de Dios",

en la que el ser humano goza de una conciencie~-

tranquila, errepentido y con el perdén de sus -

culpas, sbandona ésta vida, columbrando la ine-

mortalidad feliz.

4.- Butanasia terapelitica. Es la supresién de la -

vida que el médico debiera tener como derecho -
para ejercitarlo sobre los pacientes sin espe—-
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ranze -alguna de salvacién, cuendo por causa de

] accidente o de enfermedad aguda la muerte expo

ne a sufrimientos erueles. '

Se= Eutanasia eugénica y econémica. Este se dice,
es 1a aplicacién gocigl de la eutanasia. Cone
siste en provocar artificial y en cierto modo
violentamente, una muerte dulce y ein sufri--
miento a todo ser humano, que por causa de na
cimiento; deformidad asdquiridas, eccidente des
graciado o enfermedad incurable, pueda degeng
rar la raza o causar molestiams a sus semejan~
tes, perturbando eugénice y econémicemente el
medio social.’ .

6.- Eutanasia Legal. Se refiere a aquélla desposei
da de pena, basada en el consentimiento del su
Jeto paeivo del acto, e impulsade por la compa
8ién y 1e piedad. Se refiere bésicemente a la-
eutanasia terapefitica. )

‘7.~ Distanasia. En oposicién a la eutanasia la dig

tanasia son las terribles y largas agoniag, -

donde el individuo en plena posesién de sus -

facul tades inteleétuales. preca de agudos dolo

res y terribles sufrimientos fisicos y morales,

1llama angustiado a la muerte, que e acexrca con
) cruel lentitud.
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Ampliande éste fltimo punto de la clasificacién an
terior en relacién con la eutanasia, diremos que la dista.
nasia {del griego dysthénatos, que muere lentamente o tra-
bajosamente; dys-mal y thénatos muerte) caeracteriza la —--
muerte dolorosa y la sgonfa prolongada.

Gonzalo Higuera define la Distanasia como "le préc
tica que tiende a alejdr 1o mAs posible la muerte, prolon-
gando la vida de un enfemmo, de un anciano o de un moribun

~do, ya indtiles, desehuciados, sin esperangza humana de re- :

cuperacién y utilizendo para eilo, no sélo los medios ordi
narios, sino extraordinarios, muy costosoe en sf mismos o -
en relacién con la situacién econdSmica del enfermo o de sus
familiares", (7)

_ La Distanasia viene & ser un sinénimo de vida arti-

ficial. Se trata sencillamente de alejer lo més posible, a
"toda costa el momento de 1a muerte del enfermo desahucindo
o terminal, emplenndo medios més técnicos que médicos, com-
plicados y costosos, taleg como respiradores artificiales,
coragones mecénicos, sondas ghstrices etc. y que ningin —
efecto curativo poseen, ys que como se repite, es sélo una
practica de artificiosa dilatacién de la agonia.

En relacidén con lo anterior, consideramos que en --
‘dos situsciones muy especiales, e independiememento‘ de -m-
cual es. o hebria sido el deseo del peciente, el médico debe
renunciar a prolongar 1a vida artificialmentes cuando es ==

(7) git. por Antonio Ortelano, "Problemas Actuales .de Moral
II", p. 194
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imposible ya la recuperacién del enfermo desahuciado, cuyo
‘mal avanza rfipida e implecablemente hacie la muerte; y gi-
tuacién de coma sin posibilidad de recuperar la conciencia.

'Aquilino M. Polaino Lércnte clasifica a la eutana-
eia segin los fines y los métodos empleados ens

l.- Agfnica. Consiste en facilitar una muerte sin -
sufrimientos a un enfgmo degahuciado.

2.~ Lenitiva. Se suprime oalivia el dolor fisico -
causado por una enfermedad que se presenta como
mortal. Propiamente no debe considerarse como -
eutanasia.

3.~ Suicide. El propio sujeto recurre e medios leta
les para acortar o suprimir su vide. Se tipifi-

ca en forma especial la conducta suicida.

4.« Homicida. Esta adnite doa grados diferentess
a) Leves Consiste en liberar al enfermo de las
taras que acompafian & una afeccién dolor.osa,
a una deformacién fisica o a una vejez angus
tiosa. E8 considerada por algunos como un ho
micidio piadoso.

b) Bugénica, econfmica o socials Su objetivo es
eliminar vidae humanas, que se consideran --
una.carga para 1la sociedad; las llamadas vi-
das sin velor vital.
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5.- Pasiva. Que. se contempla en dos formast

a) Ortotanasia: Que es la muerte normal que 19
gra sus fines gracias a la omisién de cuel-
quier tipo de ayuda médica.

b) Adistanasia: la omisién de los medios extra
ordinarios para prolongar artificialmente =
la vida del enfermo en un proceso patolégi-
co irreversible,

6.- Activa. Bs aquélla en que se provoca la muerte

por medio de una intervencién adecuada, geneaw-
ralmente por la administracién de un determina
do férmaco.

Refiriéndose a la ortotanasia el sociblogo y mora-
lista Gonzalo Higuera, nos dice que la ortotanaeia es la =
" postura .que tiende a conocer y respetar el momento natural
‘de la nuerte de cada hombre y sus concretas circunstancias,
8in querer retrasarlo ni adelantarlo.

Sin embargo, hay quienes opinan que esto es inacep-
table, porque el médico siempre tendrd lea obligacién de —--
aplicar los medios terapeiiticos neceearios para tratar de =
coﬁeervnr 1a vida del paciente por muy grave que éste de --
encuentre.

Al respecto consideramos que, cuando todavia hay po
“sibilidades de que el enfermo se recupere, es 1nnognble des
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de el punto de vista de 1a moral médica, que el médico ==
"debe valerse de todos los recursoe a su al'eance rara tra-
tar de selver la vida del paciente, pero =i no existe ya-
ninguna esperanza y se tiene la certeza de que su fin ha-
llegado, estA por demés poner obstéculos a la muerte, 10—
me jor serfa proporcionar al enfermo ‘inicamente los cuide~
dos médicos indispensables hasta que llegue el momento de

su muerte.

En relacién a la Adistanasia o supresién de los me
dios extraordinarios que s6lo conducirian a retraser la -
muerte ya inminente, equivale en otras palabras a "dejar -
morir en paz", coincidimos con la opinién del Doctor René-
Biét acérrimo impugnador de la eutanaaia, quien precisamen
te sobre el né prolongar imitilmente la vida opinas; “"Pero=
8i nos encontramos en presencia de un organismo arruinado-
_por una enfermedad consuntiva y que se extingue como una =
lémpara que no tiene aceite, la cuestién es diferente, al-
querer prolongar la vida, se prolonga la desdicha", (5)

'El Diccionario Enciclopédico Samlvat Universal, esta
blece que en la doctrina se consideran las siguientes Clée-
ses de eutanasiag

1.~ La eutenasia propiemente dichm o eutanasia acti-

va, es la provocada & voluntad para evitar los -

18 "Rend Biét, "Saiud Humana", p. 93
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sufrimientos f{sicos del sujeto pasivo, la cual ée equipa=
ra al homicidio piadosmo.

2.- La eugenesia 0 eutanasia eugénice-econémicse, -

realizada con el fin de mejorar la raza, sin =
el consentimiento de la victima.

3= L8 _eutanasia omisiva u orthothanasia, consiste
en la né administracién de los medios neceba-
rios para prolongar la vidas, cuando ésta pro--

- longacién sea en forma artificial y precaria.
A su vez 1la eutanasia propiammente dicha o acti-

va se subclesifica ens

a) Eutanasia occisiva. Se efectia mediante la -

aplicacidén de medicamentos que acaban con ==
los dolores del enfermo y abrevimn su vida.
b) Eutanasia lenitiva, Conmiste en la supresién

de los dolores para que no se sienta la muer
te cuando llegue y nd resta duracién a la vi
da del enfermo.

Respecto & ésta Wltime subclasificacibn de la -

eutanasia Guillexmo Uribe Cualla afirma que la occi.aiva, -

' no es adnisible. En cambio la lenitiva se puede aplicar en
algunos casoe, ) :

Quintano Ripollés nos dice que la eutanasia pro-
piamente dicha, o sea, aquélla que procura la muerte para -
_evitar sufrimientos irremediables en la victima que consien
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.~ te, ¥y cuya vida no ten{a posibilidades normales de salve-
cidn, e= la que merece mayor atencién por ser la que prove
ca arducs problemas de todo 6rder1, 8 1a vez que con mayor
frecuencia se presenta a la contemplacién del Derecho.

E. DIVISIONES CLASICAS DE EUTANASIA,

Tradicionalmente la eutsnasia se suele dividir co=
mo sigues »

a) Atendiendo al modo como se reasliza {por eccidn

u omiegién)

Eutanasia activa (positiva)
Eutanasia pasiva (negativa)

b) Atendiendo a la intencién del agente.

' Eutanasia directa
Butanasia indirecta

 ¢) Atendiendo & la voluntad del paciente.

Eutanasia voluntaria
Eutanasia involuntaris

= Eutanaeia activa {positiva).- Que serfa la’ rropia
mente dicha, tembién llamada positive o directamente occisi
va, Coneiste en la eccidn de ncortar voluntesria y directs--
mente, mediante la utilizacidn de slgin medio fisico o qui-
" ‘mico, 1a vida del moribundo, quien sufriendo una enfermedad
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incurable, la reclama seria e inesistentemente para hacer -
cesar sus insopoertables dolores; esto en caso de que el pa
ciente se encuentre con lucidez mental, pudiéndose dar el-
caso de que se practique a pedimento de elgiin familiar, --
por iniciativa del médico y en mlgunos casos de la enferme
re o pérsona a cuyo cuidado se encuentre el paciente, si -
éate permanece en estado de inconciencis, (piénsese en una
descerebracién, es decir, aquéllos enfemos que como conse
cuencia de una intoxicmcién grave, anoxia cerebral, encefa
litis, etc. han sufrido un proceso destructivo de la parte
noble del sistema nervioso).

- Eutanasia paeivﬁ (negativa).- La eutanasia pasi.
va o por omisibn, eB aquélla en que se priva de los servi.
cios médicos terapelticos a una persona, porque se conside
ra que s2u enfermedad ya no tiene posibilidades de mejorar,
‘es decir, es impoeible la recuperacién del enfermo. La de-
nominacién de "pasiva", se refiere a no utilizer los medios
de imitil prolongacién de 1la vida que en el lenguaje clini
co se denominan “distanésicos", o sem, se deja morir al en

fermo de su muerte natural. '

le eutanssia pasiva se identifica con la Yrtotana-
sia de la clesificacién vista en el apartado anterior, den
tro de esta divisién se incluye también a la Adistanasia -.
que como ya se menciond con anteriorided, es el recha;o del
enpleo de medics extraordinarios pars slargar la vida, Se -
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dice que aunque la Distanasim entra dentro de la problemé-
tica autanésica, es un asunto éticamente resuelto por reco
.nocerse universalmente el derecho del paciente & prescin--
dir de medidas extraordinarias para prolongar su vida. En-
efecto, el médico tiene la obligacién de cuidar la salud -
¥ la vida hasta cierto limite y el enfermo no estfi obliga.
- do a sufrir gravisimos dolores en una curacién prolongada,
por el s0lo hecho de alargar la vida, tampoco esté obl.{ga.-
do a utilizar los recursos que permiten mantener la vida =

por meses o por aflos,

En sintesis, la eutanasia pasiva se aplica en aqué-
1los casos en que la esperanza de salvar la vida del pacien
te ha practicemente desaparecido y podria definirse como: -
la omisidén planificada de los cuidados que probablemente ~=
‘prolongarian le vida. Paul Sporken nos dice que también se-
puede interpretar como la renuncia a la prolongacién artifi
cinl de la vida dentro de un proceso de fallecimiento.

El Doctor Barnard Christisan nos cuenta un caso dra
méticos el seftor Eli Kahn, cuende ingresé sumamente enfermo
al Hospital a la edad de 78 aflos, describid su estado di---
ciendos se ha roto el motor, ha llegado la hora de que el -~
ingeniero lo abandone. El s6lo pedia que lo dejaran morir -
en paz, pero contra su voluntad lo conectaron al respirador.
A media noche se desperté y desconectd la mbquina, todavia-
slcangd 8 garabatesr una notas “el enemigo no es la muerte-
"doctor, sino la inhumanidad®. (9)

{9y Paul Sporien “Ayudando a Morir®, pe. 134
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Lo gue el sefior Kahn pedfa era precisemente la —-
eutanasia pasiva o negativa.

En la actualidad hay asociaciones que van en cone
tra de la prolongacién artificial de la vide, como "“la -=
Agociacién para el Derecho a Bien Morir" {Ginebra 10-1-83)
que envié & sus 500 miembros la férmula de testamento bio-
légico para impedir la prolongacidén artificial de su vida-
por medios clinicos en caso de enfermedades incurables. El
texto expresa la voluntad formal del portador de evitar --
‘cuelquier forma de obstinacién termpeitica y 1a solicitud-
de que se ponga fin e su vida, si el médico considera que-
ya no hay posibilidad de supervivencia. (10)

La eutanasia pasiva puede revestir dos formass

a) La abstinacién terapedtica y
b) La suspensién terapeidtica.

En el primer caso no se inicia el tratamiento, en —
el segundo, se suspende el ya iniciado porque se considera-
que més que prolongar la vida, se prolonga la muerte.

Del primer caso se pueden dar todavia dos modelida

desy

- &) No tratar la efeccién principal y »
b) No tratar la enfermedad emergente que surge pa-
ralela a la principal.

En éste tipo de eutanasia 1o pasivo no significa -

(10) Excelsior, Ném. 23981, Primera Seccidén, lleEne.81, p.2
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no hacer nada o abandono total del enfermo. Se continian -
los cuidados higiénicos, la administracién de drogas seda-
tivas del dolor y la hidratacién por via bucal y venosa,

Entendida rectamente como cbserva Sporken, la eu-
tenasia pasiva significaria ayudar a morir humanamente,

Cuande la intervencidn del médico no consiga 1a cu
racidn del enfermo gque ya se encuentra més alld de las po-
sibilidades humanas y muy lejos de sliviarle, no pueda pro
porcionarle mhs que un sufrimiento més intenso, cuando sb=
lc a éste precio hay posibilidad de prolongar la vida, noe
puede afirmarse en aquél, el deber de alargar 6s8t88 pence=
cas existencias. Mantener una supervivencia con medios ar-
tificiales, se convierte en un acto contrario a la ley ne~
tural.

La ciencia médica vigila la vida de 1as personas -
desde su iniecio, cuando el ser humano comienza su formacién
vital, hasta la lucha final por sostener la existencia cone

- ciente y relacional del hombre, pero (qué decir cuendo el -
individuo se ve reducido & una existencia puramente vegetn-
tiva?, es decir, cuando ha perdido irreversiblemente tode -
faculted de relacidén con loe demAs y la conciencia de 8{ -=
mismo.

El médico fundfndose en el respeto & la persona que
se confiéd a 61 tiene el estricto deber de actuer con pruden
cin cuendo se trata de decidir sobre un ceso y de luchar ==
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por mantener la vide s6lo mientras subeista la posibilidad
de una vida conciente. Fero ese mismo respeto 10 ha de 1lle
var por el contrario, e suspender un tratamiento, a rehu--
car continuar luchando por le supervivencia cuando toda po
8ibilidad de recuperar dicha conciencia ha desaparecido.

Sporken sostiene que en el caso de eutanasia pasi--
va, cuando el paciente no esté capacitiado para hacerlo, el
que otra persona generalmente el médico, tome la decisidne
regulta menos complejo y dramftico que en el ceso de euth-
nesia activa. En aquélla modalided se trata sflo de respe-
tar el progreso del fallecimiento, en este dltima se procu
ra la muerte activamente utiligzando por ejemplo una inyec=
cién letal.

- Eutanasia directa. En la eutanasia directa la -
muerte ce pretende como fin, para terminar con los doloree
¥y sufrimientos del moribundo, mediante la utilizacidn de -
loe medios adecuados pers ese objeto. Directamente y por -
medios occieivos ee termina con le vida humana, sobre todo
en casos dolorosos y de enfermedades incurables..

No se admite en le moral crietiana porque se dice que esto
equivele a disponer arbitrariamente de la vida.

- Eutanesia indirecta. Consiste en emplear medios
que supriman o suavicen el dolor, aunque é8tos como efeCe=
toe secundarios puedan sbreviar el proceso del morir (abre
vilm 1a vida). En el campo médico, seria el uso de los cal
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mantes o de cualquier otro medio que le toce a la medicine
precisar y que se usa ¢on el fin de eliviar el dolor hume-
no en 1a enfermedad, y por 1o tanto su uso es legftimo.
S$i por otro lado, resulta en abreviar un poco la vide del-
enfermo, entonces como no es 1o que se pretende, por 1l ==
base del "doble efecto", aparece éticamente admisidle.

La adminietracién narcética produce por si dos efec
tos distintos (alivio de dolores-ambreviacidén de la vida) y
ee licita i hay proporcién razonable entre esos efectos y
sl las ventajas compensan los inconvenientes,

‘ Sporken escribe que es perfectamente l{cito utili-
zar estos medios. Mds afin sostiene este autor que ésta no-
deberia confundirse con la eutanasia e incluso seria mejor
no llamarla “eutanesia :Lnd'i.'recta".

En este caso la muerte‘ no se desea directamente, -
pero eo inevitable y motivos que corresponden a la grave--
dad del caso, justifican medidas que aceleran su llegada.
As{ pues, se admiten como moralmente vhlidae en la religién
cristiane, la eutanasia pasiva y le activa indirecta.

" En cambio se reprueba la eutanasia activa Yy directa BeR ==
ésta voluntaria o né voluntaria,

-- Eutanasia voluntaria.. Ee la que se repliza a8 BO-
licitud del paciente, ya sea por reiterades e insistentes =
_peticiones o al menos con su consentimiento.

El paciente consienté en que se acabe con su sufrimiento ==

.
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déndole muerte, o bien que no se le prolongue la vida con -
medios artificiales. La solicitud o consentimiento del pa--
ciente, puede ser en ambos casos, enterior a su enfermedad=
dolorida e incurable o en el momento de su agonia.

Sobre el particular Royc=Villanova nos dice que ==
cuando la solicitud o consentimiento coinciden con el momen
to de la agonfa, se discute su validéz psicolégica e inte.-
lectusl, y que hay que dudar de la serenidad del que recla-
ma la muerte, pues llegando el momento fatal a menudo 8e ==
retracta y se acoge desesperadamente a la idea de vivir,.

Uribe Cualla por su parte opina gue el agonizante -
en algunos caeos se encuentra en completo estado de incon--
ciencia, pero en otras ocasiones goza de plena lucidez menw
tal y otras veces las faoultades paiquicas son muy deficien
tes. En éste Wltimo caso es muy dificil saber si la persona
ha tenido libre consentimiento en esos momentos.

- Eutanasia no volunteria. Es las eutanasia impues-
ta en contre o sin contar con la decisién del enfermo.
Algunoe sutores distinguen entre eutanasia no voluntaria -
(en el caso de nifios e incompetentes) y eutanasia involunta

ria (contra la voluntaed del pacientl;).
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A . OPINIONES DOCTRINARIAS PAVORABLES A LA
EUTANASIA.

La historia y la cesuistice nos muestran una serie
de hechos respecto de homicidios pimdosos, que como se ve-
r4 han invadido incluso las leyee de hoy. Se considera pre
ciso antes de abordar los aespectos juridicos, oir la doCc--
trina cientiffca expuesta por los intelectuales, en rela-.

cifn con este aspasionante tema.

Quinteno Ripollés ml respecto nos dice que si ante
el _animal doméstico incurablemente herido o enfermo, por -
més cerifio que se le tenga, no se titubea en procurar su -
muerte, pues nos parece mAs inhumanamente cruel contemplar
su agonia, que mbreviarla por la salvaedora inyeccién de es
tricnina. El1 que se proceda de otro modo con un ser humano
querido, obedece pues a postulados espirituales que no pue
den ser otros que los religlosos, operando con premios ¢ -
castigos de ultratunba. Prescindiendo de 61108 no queda r&
cionalmente otro caminc que el marcado por el Derecho en -
su ordenaniento respectivo.

Se ha dicho 'cjue se debe de der al juez facultades -
de perddén judiciel en forma smplia y generalizadora, pero . -
nunca como- perdén legel consignado a determinadas infraccio
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nes. Asf opina Jiménez de As@iat “puesta en manos del magis
trado la facultaed de perdonar, no habré juez algunc que a

pesar de tener ante £1 la ley primitiva del homicidio cone
sentido, pronuncie una condena contra el que abrevia 1os -
padecimientos de un canceroso que ¢lema por la muerte en -
los Wltimos dims de sue lancinantes engustias, o de un ata
¢ado de hidrofobia que pide la libsracién de los terribles
espasmoe que le martirizan®. (11)

‘ Continta diciendo ques "yo s8é bien que la justicia
Y la piedad tienen érems distintas; pero tampoco ignoro ---
que la justicia transida de piedad es mAs justa®". (12)

Agresti citado por Royo-Villanova, por su parte e
dice que si los médicos no pueden curar o por 1o menos dis.
. minuir el dolor con los medios que tienen a su alcance, y-
8i ya no existe absolutamente ninguna esperenza de SAlVA-=
cién para el enfermo, es justo entonces que el médico li=e
bre & aquél de sus dltimos dolores. Que es verdad que la =
vida es sagrada; pero si hay un precepto (religioso) que =
ordena no matar, también hay otro que exige no hacer a —--
otro, 1o que no gquerramos nos hegan a nosotros. Y en multi
tud de casos degesperados el médico no procura més que pro
longar los sufrimientos del desahuciadol.' Concluye diciendo
que cuando presencismos una de esas agoniae desesperadas, =
‘es comin decirnos "si fuera yo, preferiria una medicina que

acabara pronto conmigo".

‘T11)” Jiménez de Asta Luis, 9pe_cit. p.- 482 -
(12) Ibidem. p. 506
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Sobre éste misma cuestién y refiriéndose s la ace
titud de loe médicos ante la eutanasia nos dice el Dr. Al
foneo Milléns "No comprendo poraué los médicos procuran =
prolongar la vida de los enfermos, 1o que hecen es prolon
gar sus sufrimientos". (13) Continlia exponiendo que es ——

' una cuestién de caridad ayudar' e otro a morir sin dolor,

es una pruebs de amor y de caridad mucho mayor, que dejar
a la naturaleza que opere su obra destructora.

El profesor Roskam plantes lo sipguiente en relg--
cién con la eutanasimt "no es posible ejecutar hechos di-
rectamente encaminados a apresurar la llegada de la muer-
te, pero sexiste el deber de prestar a 1los enfermos cuya-
existencia es una supervivencia dolorosa o puramente vege
tativa, cuidados médicos que prolongarian ésta existencie
daﬁeatada. quizéd por los mismos pacientes?, Los progresos-
de la terapeltica producen ésta consecuencia desarménica,
perniten la supervivencia de un ninero cada vez mayor de-
enfermoe incurables, cuya carga gravita sobre las familias
Yy sobre la colectividad; sin otro provecho pare los pacien
tes mismos, que prolongar sus sufrimientos, gno seria més-
conforme a la ley natural, que en vez de luchar en vano por
éatos incurables, se omitieran los cuidados de que son obje
t6, limiténdose A suavizar 1los ultimos momentos?." (13)

- - - -

(13) cits por Eugenio Cuello Caldn, "Tres Temas Penales®.
El Problema Penal de la Eutanasia. P. 203
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En oposicién a lo anterior, Luis Garrido por su -
parte aefirma que el médico no puede faltar a su juremento
de "conservar la vida", pues su misién es prolongar la --
existencia del enferme y por lo mismo no puede ni matarlo,
ni dejarlo morir s pesar de que estime su caso irremedia-
ble. Agrega gque, afin habiendo la certeza de la muerte, --—
existe 1la posibilidad que aparezca un nuevo medicamento -
que traiga el remedio a males que se juzgaban incurables,

Luis Alberto Bouza nos dice que: "Es posible que-
muchas de las enfermedeades hoy incurables, dejen de serlo
en el provenir, pero eso es una aspiracién y el deseo de-
‘toda humanidad. La medicina come la naturaleza, no proce-
de por via de saltos, y la verdad intangible hoy que ve-—
mos dfa a dfa, es que la medicine frente a muchos enfer—-
mos en el Gltimo grado de desintegracibén del organismo vi
vo, afirmma ya, hasta en términos fatales, el proceso de -

produccifn de la muerte®, (14)

Algunos autores y médicos opinan que debido a los
avances de la medicina, en el dltimo momento puede salvar
ge una vida que .se creia perdida; consideramos que las en
fermedades incurables que a la feche existen, en un tiem-
po no muy lejano pueden llegar a combetirse y dominarse -
con facilidad! pero debemos tener presente que aflorarén en
‘fermedades incurables nueiras y obviemente que en el momento

(14)  Luis Alberto Bouza, "El Homicidio por Piedad y el -
Nuevo Cédigo Penal', p.99 .
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de su aparicién el médico no podré evitar el terrible su-
frimiento que aquélla le produce &l enfermo, ni su progre
sividad hacia una muerte segura, de tal menera que aunque
la ciencia médica avance con prontitud, siempre existirén
éstos problemas en la medicina.

B. LA EUTANASIA EN LA MORAL CATOLICA.

Sin duda alguna uno ‘de los aspectos més importantes
dentro de la vida del hombre y por consiguiente de la socig
dad, es el religioso, por tal razén el Derecho lo toma en -
cuenta para orientar les normas que se vinculan con la reli
gién en determinado sentide, siendo as{ congruente con la =
sociedad a la cual rige. Se toma como base para tratar este
punto la religién catélica, que eo la mée practicada en Mé.
xico.

En 1940, un Decreto del Santo Oficic afirma que es
contrario &l derecho natural, el matar directamente, por -
mandato de la autorided piblica, a los que no habiendo co-
metido ningln delito digno de muerte no sean Gtiles a la -
nacién, por sus defectos f{sicos y psiquicos y se considea
ran una carga para el Estado (Decreto Santo Oficio, 2.XII.
1940). Poco después en la Enciclica Mystici Corporis, P{o=
XII de nuevo ateca la eutanasia por motivos sociales, cone
las eiguientes palabras; "Por rezén de nuestro alt{simo —-
oficio, juzgamos deber repetir ahora esta grave expresién,
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cuando c¢on Intime afliccién vemos gue se priva de la vida
8 los contrghechos, a los dementes y a los afectados de -
enfermedadés hereditarias, por considerarlos como carga -
molesta para la sociedad" (29 de junio de 1943). (15)

Acabada la Guerra Mundial y desaparecido el peli-
gro de le eutanasia por motivos socieles, el Pape condena
la eutanasia lenitiva diciendo que es falsa compasifn la-
.que pretends justificar la eutanasia y sustraer al ser hu
mano al sufrimiento purificedor mediante la muerte, como-
se hace con un animal sin inteligencia y =in inmortalidad.
(Discurso del 11 de septiembre de 1947)

En septiembre de 1956, este mismo Pape dirigiéndow
se A 1os médicos catélicos manifiesta que el derecho médi-
co no puede congentir jamés que el médico o el paciente w
practiquen la eutanasia directa. Al siguiente afic el Papa~-
recuerda la doctrina tradicionals "La razén naturel y la -
moral cristiena dicen que el hombre, y todo el que estd en
cargado de cuidar a su semejante, tienen el derecho y el de
ber, en caso de enfermedad grave, de tomar 1las medidas ne-
cesarias para conservar la vida y la salud..... Pero esto-
no obliga hebitualmente més que 21 empleo de medios ordina
rios,,.. medios que no impongan ninguna carga extraordine-
ria para sf mismo o para otro". (16) Pfo XII dice que el =

(15) José Lépez Navarro, "La Prolongacién Artificial de la
Vide y loe Limites de la Actividad Médica". Revista. =
. Istmo, No. 146, ps 12 ¥ 13
(16) Ibidem. p. 14
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llamado pulmén artificial, sobrepasa 10s medios ordinarios
a los que_se estd obligedo a recufrir, no se puede S0Stee=
ner que eea obligatorio empiearloe. (Discurso del 24 de no
viembre de 1957). Le ocasién de este Discurso vino por el
descubrimiento de las técnicas de reanimacién, por lo que-
el Papa contintia diciendo que si 12 lesién del cerebro es-
tan grave que el paciente no pueda sobrevivir, se plantea-
la cuestién angustiosa del valor y del sentido de las ma--
niobras de reanimacién. Que si.la vida del enfermo se mane
tiene sélo por respiracién artificial automéAticm, en éston
casos eg licito suprimir el empleo de este procedimiento -
artificial, el médico o los familiares tienen derecho a de
cidir que se retire él aparato.

Los obispos alemanes han opinado que la eutanasia-
es la negacién de que la vida tiene en Dios su origen y su
fundemento. E1 deber hacia el enfermo no consiste en ayu--
darle a morir, sino en auxilierle durante su agonfa. La eu
tanasia es inhumana, 10 que se necesita es respeto y reve-
rencia hacia la vida y disponibilidad para ayudar a los se
res vivientes.

, Por otra parte, en la Declaracién del Episcopado -
Mexicano sobre el respeto a la vida humana se hace referen
cia & 1a eutanasia como manifestacién de falesa misericor--
dia 'y se dice que: "es la eceidn que; por algin medio dirég
7‘ to, provoca la muerte de una persona, genernlmehte anciana=:
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o enferma, o fisica o mentalmente impotente", (17)

En este documento se asientan como criterios jus-
tificativos falsos de la eutanasia: "“evitar a la persons
angustias®, "ahorrarile una penosa y larga agonfa para que
deje de sufrir". Estos criterios se afirma, reflejan una-
pobre mentalidad, ignorar el sublime valor de la vida ¥y =
la capacidad de todo hombre por anciano, enfermo o impedi
4o que epté, de hacer el bien espiritual y moral a sus sg
zejantes; bien sea por el testimonio de su fortaleza en el
sufrimiento o bien por convertirse en ofrenda para conse--
guir una gracia que se he solicitado con ruegos y que sea-
agradable a Dioe, Se considera que los sufrimientos y el -
estado lamentable del enfermo hacen surgir sentimientos de
compasién que permiten ejercitar la amistad, la misericor=
dia y el deber de proteccién que la sociedad tiene respece
to de sus miembros que estén impedidos.

En relacién con la misma cuestién Plo XII tratd -
ésta en un Diecurso con ocasién del IX Congreso Nacional-
de la Sociedad Italiana de Anestesiologia, afirmando ques
cuando no existe otro medio, y en determinadas circunsten-
cias, se puede Justificar el empleo de narcéticos con el -
efecto de suprimir el dolor y la conciencia, afn cuando és
tos narcéticos pudiesen acortar la vida del enfermo. El —
mismo Papa repitié éste criterio en sucesivas declaraciones.

{17) "La Vida Humena", Declaracién del Episcopado Mexica-
no, pe 3y 4 , :
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La iglesia ha mantenido una actitud 16gica en re-
lacién a este problema, al negar que el hombre tiene dere
cho a disponer de su vida, ni ain para no sufrir con exce
#0, mobre todo el cristiano que segfn la doctrina cristis
na tiene siempre una crug que seéré camino para la gloria,
¥ ess crug es precisamente el sufrimiento.

Los comentarios anteriores nos dan una idea gene-
rel sobre la concepcién que la religién catélica tiene 89
bre el tema de la eutanasis, y no pretendiendo agotarlo -
nos permitimos hacer las siguientes concluesiones sobre el
nismo, '

- La religién catélica considera como eutanasia -
g0lo la activa y directa, 1a cual sanciona y condena, nin
gin hombre puede privar a otro del bien supremo que es la
vida,

= Sobre todo hombre recae el mandamiento divino -
absoluto:s *No matards', y por lo tanto ninguna categoria-
de homicidios por ningln motivo puede ser exceptuada, La-
-vida diée la iglesia es un don de Dios, 61 se digna pedir
la colaboracién humana para hacerla brotar, pero quiere =
que se le reserve exclusivamente a El el derecho de AP~
garla. .

= El médico estd obligado a respetar la vida del-
enfermo y a utilizar todos los recursos ordinarios para -
‘preservarlu. Los medios artificiales pueden suprimirse —-
sin que esto se considere como eutanasis, aunque de acuer
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do con lasglasificacionea expuestas, podrim encuadrar den
tro de la euteanasia pasiva en la forma de Adistanasis, 8se
gin Aquilino M. Polaino, o bien dentro de la eutanasia --
omisiva u Orthothanasia de acuerdo al Diccionario Enciclo
pédico Selvat, ;

- La religién catélice afirma que la vida no ter-
mine con la muerte del cuerpo, pues el alma al morirse és
te, pasa & otra vida mejor, que es a la que aspiran 108 -
hombres que llevaron un buen comportamiento ante los ojos
de Dios, ¥ que s8lo El puede deteryminar el momento en que
lea muerte debe presentarse ante nosotros para llevarnos a

su presencia.

- Segiin la doctrina catélica, el dolor, sobre todo
el de los VMltimos momentos de la vida, tiene un significe-
do particular en el plan salvifico de Dios, No obstante —-
permite 1a administracién de narcéticos aunque é8tos abre-
vien la vidae, ¥y si ello no impide el cumplimiento de los -
deveres religiosos y morales. En cambio prohibe el uso de-
analgésicos que producen la pérdida de la conciencia en el
enfermo, salvo que el motivo sea muy grave, pues es muy im
portante que los hombres no sélo eatisfagen sus deberes re
1igiosos y obligaciones familiares, sino también que pue--
dan prepararse con plena conciencie al encuentro con Cris-
to. '

- Segfn la moral cristiana, el hombre eélo es usu-
- fructuario y né duefio de su cuerpo y de su existencia. -
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Més no habiendo nexo caussl directo entre la narcosis y -
el acortamiente de la vide, sino que la adminietracién de
nareSticos produce por si{ dos efectos distintos (alivio -
de dolores-abrevimcién de la vida) es licita si hay proe=
porcidn razonable entre esos efectos y si las ventajas e
compensan los inconvenientes.

« Es 1fcito recurrir con el consentimiénto del en-
fermo a8 los medios puestos & disposicién por la medicina -
mhs avangada, aungue estén todavia en fase experimental y
no estén libree de todo riesgo.

- En cuanto a la suspensitn de los medios teraped-

ticos, la iglesia dice que es lficito suspenderlos. Intew..
rrumpir la aplicacién de tales medios cuando 1os result@e~e
dos defraudan las espersngas puestas en ellos, Al tomsar la
decisién debe tenorse en cuenta el justo deseo del enfermo
y de sus familiares, as{ caomo el parecer de médicos verda-
derampente competentes, Estos podrén sin dude juzgar mejor-
que nadie si el empleo de éptos instrumentos es despropor-
cionedo a los resultados previsibles.
“Ante la inminencia de una muerte ineviteble, a pesar de -
los medios empleandos es licito en conciencis tomar la deci
sién de renunciar s unos tratamientos que 'procuran Gnicfiee
mante una prolongacién precsaria y penosa de la existencia,
‘ sin interrumpir las curas normales debides al enfermo en -
casos eimilaresv, (18)

T33)" Personm y Derecho, Revista de Fundamentacién de lam
Instituciones Juridices y de Derechos Humanos, Vol. 8 .
rs 584 ' .
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st'bien es cierto que por la fé creemos que la -
" vida no termine con la muerte del cuerpo, pues el alma -
pasa & otra mejor que es & 1a que aspiré,n los hombres —-
‘qua ilevaron un comportamiento digno ante los ojoe de -=
Dios, podria decirse errdneamente que debe desearse que=
le muerte llegue 10 méhs pronto posible, para disfrutar -
cuanto antes de la diche y vide eternas; tembién es cier
t0 que s0lo Dios puede determinar el momento en que la =
muerte debe aparecer ante nosotros para llevarnos a su =

preasencia,

C.  ALGUNOS CASOS OLVIDADOS Y RECIENTES DE
EUTANASIA.

La muerte piadosa causada a ruego de un incurable
no ha sido ajena a la existencia del hombre, 1os autores-
mencionan hechos histéricos que la testifican. La casuis.
tica de la eutenasia nos menciona también cesos modernoe-
que se hacen conocer por los sutores que se ocupan de este
problema y que es menester recordar, ya que gon éstos he-
. choa ejecutados en ios Gltimos tiempos, los que han Proe=
piciado la reforma de 10s C6digos Penales que no encuadra
ban disposiciones tendientes a excusar 0 atenuar le zuer-
te por piedad. )

Son precisamente las caincterigticas variadas de -
egos hechos, las gque han servido a los legisladores, para- -
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facilitar el conocimiento del problema y dar la acertada

solucién legal al mismo.

En este apartado heremos referencia de casos que-

han tenido que ver o que de alguna forma hacen penser en

la posibilided de la préctice de la eutanssie en cuelquig

ra de sus formas (activa o pasiva).

lia

2em

“En la Ciudad de Nueva York, una sefiora sufria desde =
hac{a muchos afios una enfermedad dolorosa e incurable,
Un dia en el afio de 1913 suplica a su esposo, siempre

carifioso con ella que le diera muerte, y en loe diss -
subsiguientes, entre la desesperacidén de sus dolores ¥y
sufrimientos, volvia a implorarle que la matase. Por -
fin, el marido accede a su ruego déndole una fuerte do
#is de morfina. Los jueces absolvieron®, (19)

"En el afio de 1927, descarrilé en Altapacbl, provincia
de San Luis, un tren en que viajaban los cadetes chile
nos que se dirigian a la Argentina en nisién de Confra
ternidad Continental y de Camaraderia. Un oficisl orade
né se cortara la agonis espantosa de algunos cadetes -
horriblemente mutilados y traumatigados y que ain se -
encontraban entre los escombros ardientes, con "tiros

de gracia", los que por verdadera excepcibn, traduje-

ron al1i una misién verdadera y noble de piedad fra-~-

terna®, (20)

(19) Bouza Luis Alberto, op. cit. Pe 63, v
(20) Ibidem. p. 64
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3ie "En'él mes ‘de noviembre de 1930, el tribunal de Dra--

guignan, en PFrancia, absolvié también entre los aplau
808 delirantes del pueblo, al joven inglés Richard Cor
bett gue habfa dado muerte a su anciena madre, enferma
de un céncer incurable y que sufria horriblemente. Cor
bett no quiso 1os auxilios de un abogado que 10 defen-
diese, Hizo su propia defensa, con sélo transparentar-
su dolor. "Yo admito dijo, que he matado a mi madre, -
sabiendo perfectamente 1o que hacia, No me arrepiento.
de ello, He ejercido un derecho humano. Mi madre, su--
frie la insguantable tortura del céncer, Los médicos
me afirmaron que no podia curarse, ni mejorarse un po-
cO0 y que le gquedaban unos meses de vida, Peneé enton.=
ces, que al suprimir sus bérbaros dolores, ain quebran
tando 1a ley, procedia amorosamente como hijo. S6lo --
deseo ahora, soportar cualquier pena que considereis -
Jjusta®, (3

Luis Alberto Bouza nos dices un caso méis reciente e inm
presionante que conocemos lo patentizeré a través de las -
autorizadas palabras del doctor Licurzi, Profesor de Medi-
c¢ina Legal de 1la Universidad de Cérdoba.

4.= "En 1los Altimos df{as del verano pasado una hermosa ni-
 fa de 13 afios, mé mordida por un perro hidréfobo., El.
tratamisnto antirrébico, instituido precozmente, fraca
86. Una tarde, snte la evidente aparicién de los sinto

“(21) 1dem,
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_ mAs clinicos de 1la rebia, loe padres de la cristura 5e -

.apresuraron & llevarla & la Ciudad de Cérdoba donde fué -
vista por varios médicos y todos ellos comprobaron la fa-
talidad del caso,

En las horas de la noche, se agravé cada vez mée el esta-
do de excitacién rabiosa, fué también llemado el Doctor -
Licurzi. Pué un cuadro horrible de dolor y eepanto, el -
que todos vimos escribe, No sabria ni podria describirlo.
La enferma, encerrada, gritaba, supliceba, amenazaba, in-
veis contra todos e invocaba gque la mataran, [os familia-
res también invocaron la compacién de los médicos, para -
que terminaran piadogamente con aquellos martirios, L& --
.muerte de la menor que pusiera término a ese dolor, estaba
en el pensamiento de todos y en el sentimiento de familia-
res, vecinos y médicoe. jUna inyeccién,por caridad! se cla
maba, jUna inyeccién, para que no sufra més! esos eren los
gritoe que se sentfan entre el llanto y le desesperacién.
Aquél angel se transformaba en una furiae smenazadora, ins-
tante a instante. Y cuando la pobre enferma cayd al suelo,
lo mismo que una fiera enfurecida de los circos, una mano-
piadosa errojé una colcha sobre ella, sl tiempo que el mé-
_dico aproveché para aplicar 1arinye0016n generosa que la -

hizo dormir pera siempre®. (22)

{22) 1bidem. p. 65
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Sobre este .caso Bouza plantea las siguientes inte-
rrogantes, las cuales congideramos muy acertadas: "ZNo en
‘tuvo alli el verdadero sentimiento de humenided? sAcaso -
el médico que consciente de la inutilidad de la ciencia -
médica frente a ese mal.I 1liquidé esa situacién de trage.- ‘
dia, debia ser condenado a las severas penas del homicidio?
;Se podria esperar la prodﬁccién de un milagro, mientras -
ese pobre ser y sus familiares sufrfian horrorossmente? :No
era un deber acelerar ese fin que fatalmente se acercabe,-
ahorrando as{ el dolor de la enferma y de sus padres, con-
la inyeccidén que terminase para siempre con el padecer de-
1a enferma?", (23)

* Se= El médico americeno M. W. Klimpstock de Milwanke, rela
ta ae{ un caso de eutanasia por €1 mismo ejecutadai
"Durante mi préctica profeﬂ':tonal asun{ la responsabili.
dad de poner fin a los sufrimientos de una pobre mujer-
¥y creo que Dios me perdonaré mi intervencién. Era una -
Joven espose de un coronel del ejército que en un acce-
g0 melancélico intentd suicidarse. Puso sobre su lecho-
todo 10 que pudo encontrar inflamable en su cuarto, en-
cendid fuego y echése encima, Fué socorrida terde. El -

"médico 'llsmgdo me requirié en consulta. Le mujer estaba -
horrible de ver, queméda viva,
&Qué. quiere usted hacer? me pregunté mi colega. Creo --
Que_lo mejor es ponerle una inyeccibén de morfina respon
af. Esa es mi opinién replicé y prepardse a inyectar un

T23)" Toldem. pe 66
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tar un centi{gramo de la substancia combinada. Péngale

- mhs le dije, No quiero incurrir en esa responsabili.-

. Gom

T

dad respondidéme, Déme entonces la jeringa. Y le in-

yecté treinta centigramos de morfina, libréndola para
siempre de sus horribles sufrimientos", (24)

"En Chester, Estados Unidos, Alberto Davis fué absuel-
to por haber asfixiado deliberadamente y por compasién,
8 su hijita de cuatro afios de edad, que suf_rIa de una-
dolorosa y larga agonia. El1 juez despojé el acto de --
carﬂcter de filicidio en consideracién del mévil que -
impulad al homicida a ejecutar su tremenda determing.-
cibn". (2%)

Casufstica reciente:

Andrea era una nifa de 9 aflos que habia sido diegnosti
cada teniendo fibrosis cietica, que es una especie de-

tumor o de degeneracién de las células, Desde la edad-

de 13 meses, ella habia sido hospitalizeda 12 veces, 8
durante el fdltimo aflo. ’
Cuando fué admitida por tltima vez estaba recibiendo =
un antibiético experimental, el cuaml habia sido adni.-
nistrado con 1la intencién de controlar una grave neumo
nia impueste 8 unos pulmones severamente daflados, como
resultado de su enfermedad subyacente.

(24) Jiménez de Aeda Luis, g. cit. p. 409
(25) Ibidem. 48
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‘Los padres comprendieron que éste medicamento era el
Wltimo intento vara controlar su infecciédn y dijeron
a los médicos que en ceso de un infarto csrdfaco res
piratorio no querfan que su hijm fuera resucitade. -
Andrea gufrfa més dim a dia. Se cayd en la aiscucidn
de la eutanasia activa utilizando cloruro (o Clorhi-
dro) de potasio intravenoso o una droga similar, Los
médicos puntualizaron que no importaba cuen sin espe-
ranza fuere la situacién o la cantided de sufrimien--
108 que el paciente y su familia estuvieran soportan-
do, la ley prohibie tomar activamente la vida de un =
paciente y ellos rehuseron considerar Qata opeidn.

El tratamiento médico se continud hasta el final y -

ninguna medida fué tomada hasta llegar la muerte de-

Andrea que ocurrié 48 horas después de que SU COrBe=

z6n comenzd a fallar,

Dos meses después de su muerte su madre afirmé que =i
se le hubiera ofrecido 1a aplicacidn de la eutanasia-
activa hubiera aceptado,

- Sobre este caso han comentado dos profesores de filo-
sofias James Rachels y Philippa Poot de las Universidades
de Alabama y 10s Angeles California respectivamente, af--
bos coinciden en que tanto la eutanasia activa como la pa
siva van dirigides a privar de la vida y por lo mismo son
cdestionnblea desde el punto de vista moral tanto una co-
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mo la otra. El respeto a los derechos de los demés radica
en né interferir en ellos, sin embargo se preguntan que -
8i es por el bien de la persona o para preservar esog de-
rechos, hasta dénde puede llégnr la intervencién de quien
pretende ayudar, ' '

8.~ Otro caso cuyo interés trascendié las fronteras de -
Estadoe Unidos de Norteamérica es el de Karen Ann w-=
Quinian, joven de 21 afios de edad, cuyo estado fué ca
lificado de condicidén vegetativa persistente, pues ha
bia entrado en estado de coma, no se pudo determinare
médicemente le causa de la pérdida del sentido y los-
ceses periédicos en la respiracibn, éste dltimo sinto
ma causé anoxia, lo cual forz6 la decisién de colocar
a la joven un respirador artificial, hubo también que
introducir un tubo en su vejiga y se realizé también-
una traqueotomfa. A pesar de ser constantemente ali-s
mentada por via intravenosa su peso se redujo & 106 =
30 kilos y su cuerpo adopté 1la posicién fetal. Sus pa
dres ocurrieron a los tribunales demandando la autori
zacidén para que se suspendieran los medioe extraordi-
narios que mantenian los procesos vitales de su hijes,
en vista de que el Dr. Robert Morse (médico encargado
. del caso) se hab{a negado a suspender todos los medioms
extraordinarioe. Fosteriormente en el Juicio el mismo-
Doctor afirmé qﬁe Karen no podfa ser declarada “muerta
cerebralmente”, segin los criterios actualmente eXiBam
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“tentes en Estados Unidos. El juez dictamind, que 8l -
poderse determinar que Karen Quinlan estsba viva médi
‘om ¥ legalmente, no se puede autorigar la terminacién

del empleo del respirador, pues tal disposicifn cons-
tituiria un homicidio,

En segunda instanciam fué concedide le autorizacién y -

se desconecté el respirador artificial. Karen Ann Quin
lan sobrevivié,

Un caso més reciente es el ocurrido el 18 de abril de-
1984 en Bonn, Alemanis, el Doctor Julius Hackthal, fué
visitado el 16 de abril por la sefiora Hermy E. de 69 .
afios de edad, enferma de cédncer, imposibilitada de ali
mentarse y postrada como consecuencia de haber sufridd
13 operaciones, ya sin ninguna esperanza, pidié al ee-
pecialista que pusiera fin e su vida. El doctor consul
t6 con un experto legal y el 18 de ebril le prepard --
una pocidn que conteni{s cianuro, dejéindole sobre la me
sa de luz de le enferms, la mujer lo bebid, sus Giti--
mas palabras fueron que tenia un “sabor terrible®. El-
médico escribid en el certificado de defuncién “deceso
natural®. El1 hecho fué revelado el 25 de sbril por el-
Doctor en el Congreso de Cirugia de Munich y ahora se-
le ha iniciado juicio. '

El articulo period{stico del cual se tond este ce-

@o menciona que en Alemenia las leyes relatives condenan -
el homicidio a requerimiento, no as{ la ayuda el suicidio,,
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que es seglin se dice, en donde se encuentra el acto de -
este médico. Sin embergo, lss asociaciones catédlicas y ==
_protestantes condenaron su comporteamiento, asi también lo
hicieron la mayor parte de loa médicos,

El profesor Koslowski, Presidente de la Sociedad-
Alemana de Cirugis, guien aunque admitié que Hackethal 8u
perd los 1imites, se pronuncié por la ayuda pasiva y ace-
ver§ que "no es tarea del médico prolongar a cualgquier -
costo 1a vide humana®, {26)

Son éstos problemas sacados de 1a realidad préctt
ca de la vida de los tribunales, los gue han llevado & -~
169 juristas a estudiar sobre cuan justa podria =er 1la ~-
aplicacién de las penas legisladas pars el delito de homi
cidio, para los autores de delitos que Be encuentren en -
lae mismas o en anAlogas condiciones a las antes historig
das, Consideramos que s evidentemente injusta la aplica-
cién de la misme sancién penal, para los verdaderos homie
cidios y pera éstos cmsos en que la piedad es el mévil -
que anima al agente, llevéndolo al delito, que en otras -
circunatancias no hubiera cometido,

(26) Excela!.or. ndm, 24-491, Secciﬁn B,  2a. Parte, IO-VI-
B4, p.. 22
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.De. LA EUTANASIA MEDICA COMO UN MEDIO DE CURA.

Debido & que los médicos dedicados sl ejercicio =
profesional de la medicina, han consagrado su vide o parte
de ella a compartir el dolor ajeno, siendo precisamente --
elloe los que primero se enfrentan al problema, ya gue coO=
nocen antes que nadie el disgnéstico del paciente, saben -
de su pronéstico y surge para los mismos el hecho inevita-
ble de informar al propio enfermo o a sus familiares, de =
que padece una enfermedad incurable y lo préximo que puede
estar su fin. Por ello consideramos de vital importancia -
. 8u intervencién en el desarrollo de éste trabajo. Llamamos
‘problema' a la eutanasia, en virtud de la infinided de ==
opiniones que al respecto existen, unas a favor, otras en-
contra, sin faltar las eclécticas que vendrian a ser las -
que aceptan su préctica en ciertos cesos, 0 las que Justifi
can la eutenasia pasiva solamente.

El ejercicio de 1la medicina implica el actuar res-
ponsable, dirigido el objetivo de la profesién médica que-
. es curar de la enfermedad y salvar vidas, El médico asi, -
no esté sutorizado para interrumpir el proceso biolégico -
normal de un ser humano, acelerandolo para provocar Una --
muerte sin dolor o ﬁara acabar con la existencia dependien
te de un ser inconciente que no puede razonar ni valerse -



53.

por sf miemo, E1 médico se dice, debe luchar por la vida
Y por el bienestar fisico y mental del ser humanc, ese -
es su deber como profesionista de la medicina.

Més sin embargo,el médico que no puede practicar
1a eutanasia con el premeditado propésito de producir 1a
muerte nos dice Jiménez de Asim, llega & ella como un me
dio de cura. Agrega que desafortunadamente la medicina =
no siempre ssna, la mayor parte de las veces sblo alivie
los padecimientos. Curar no es solo sanar es también su-
primir los s{ntomass el dolor es uno de ellos, el més te
rrible,

Continla diciendo Jiménez de Asds que, cuando el
médico ante dolores muy fuertes e intolerables, aplica =
medios analgésicos y narcéticos puede ser consciente de-
que abrevia 1a existencia del enfermo, de que acelera el
fin de sus dias crueles. Pero a aquélno le gufa la inten
cién de matar al paciente desahuciado; su dnico deseo es
aliviarlo, disminuirle el sufrimiento; llevar a efecto -
una verdadera cura, un remedio sintomAtico de los mAs es
pantogos dolores, un medio beneficioso para 108 que BlU-=
fren cruelmente,

Cuando el médico ante la evidencia del paciente -
que no tiene ninguna esperanza de salvacién y ademés es -
presa de grondes dolores, sabe que no puede senar a éste,
aliviarle 108 dolores aunque las dosis sucesives de ansl-
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gésicos y anestesiantes que le proporcione acaben pProduw=
ciéndole la muerte antes de lo que ésta llegaria si no se

le acallaran 10s tormentos del dolor, creemos que NO iM--

plica problemas de conciencia para el médico, su conciens

¢ia no puede sufrir porgue sabe que con su acto solo ha =

buscado aliviar de dolores y de angustias a un hombre con

denado a muerte. .

En éstas situeciones, cuando es inminente la cesacidn de =
la vide, cabe entoncee suspender todo intento por detener

el mal y limitarse al empleo de analgéaicos, tranquiliza-

dores ¥ de somniferos que eslivian el sufrimiento fi{sico y

la angustia, sin importar que el empleo de esas drogas —-

disminuya la resistencia del enfermo y acorte en horas o0-

en algunoe dfas su vida, indtil serfia prolongar una lucha

estéril que sélo procura molestiss, sufrimientos y gastos

innecesarios,

La eutanasie practicada por loe médicos en el ejer
cicio de la medicina y en sus justos limites, es{ entendi-
da, carece de sustancia polémica, es decir no implica nine
glin problema, ni para el jurista e incluso para el miemo =
médico, ya que nedie la discute ni combate, porque como Be
dijo anteriormente no es una forma de matar al enfermo, --
8ino por el contrario es llever a cabo una verdaders cura.
Inclusive algunos autores opinan que el desgaste de ner--
vios que produce el dolor, abrevia més la existencia del-
enfermo que los remedios que se le propinan,
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La eutanasia médica se dé4 generalmente en su aspeg
to pasivo u omisivo y puede revestir dos formas: la abaten
cién terapeiitica (no se inicia el tratamiento porque se ==
considers que la enfermedad ya no tiene remedio) en ésta -
modalidad queda comprendida la Ortotanasia y la Adistana--
sia. En su aspecto activo indirectotr mediante la ncciéh de
acortar la vida del moribundo, a través de la utilizaciéne
- de medios que suprimen el dolor (generalmente administra-.
cién de férmacos) pero que treen como efectos secundarios-
abreviar el proceso del morir, es acortar solamente su etg
pa terminal.

La eutanasia médica limitade a eso no choca con la
religién, tampoco con la ley que sanciona solamente la eu-
tanasia activa directa, asi sea por méviles de pieded, tam
poco choca con la ética profesional que obliga al médico a
ayudar con empefio a sus enfermos pero sin someterlos 8 eww
précticas gque por mucho que sean cient{ficas se vuelven en
estos casos inhumanas,

E.  RESPONSABILIDAD PROFESIONAL MEDICO~-PENAL.

El médico tradicionalmente ha sido el defensor de-
‘1s vida, ya Hipbcrates habia previeto la posibilided de ~=-
que un moribundo pidiese al médico el terrible favor de --
quitarle la vida, y por eesto en el Juramento Hipocritico =
el médico se compromete a3 "No me dejaré 1ndug:ir Por las =
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siplicas de nadie, sea guien fuere, a propinar un veneno o
8 dar mi consejo en sémejunte contingencia®. (27) El obje
tivo que la medicina persigue es mejorar la salud ¥y €On -
esto 1a calidad de la vida, o detener el deterioro de di-.
cha calidad cuando éste se ha inicisdo y avanza mediante -
un proceso de enfermedad. Cuando ésta cede ante el trata.-
miento adecuado, no existe ningdn problema; el dilema se -
44 si & pesar de todos los esfuerzos y tratamientos la vi.
da decse, produciéndose un incremento del sufrimiento fisi
co,

El Dr, Joseph Fletcher, profesor de ética médica -
de la Univeraidad de Virginia, en .un artfculo presentade -
. en'la Conferencia de Eutanesia celebrads en la Ciudad de -
Nueva York en el aflo de 1974, catalogé ocho niveles de ace
titdd sobre las iniciatives humanes que pueden practicarse
en el camo de un paciente que agoniza a consecuencia de -~
una enfermedad incurable y son los siguientest
“l... Negativa absoluta a provocar cualquier iniciative hu.

mana en el moribundo o agonizante. La vida siempre de
be de considerarse el valor humano fundementel.

2. Unna negativa cualificada en la que el médico puede abs

tenerse de emplear medios extraordinarios para conserw

Cvar la vide, si bien puede hacer %odo 1o posible para.
mantener la vida por medios ordinarios,

{27) cChristisen Barnard, "Elegir esu Vids, Elegir su Muer-
te", p. 138
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34~ Negativa a iniciar un tratsmiento al paciente que pa-
dece una enfermeded incurable y contree una enferme.
dad interceladas curable (por ejemplo el cancerosoc de
sahuciado que enferma de neumonia),
El médico se niega a inicisr el tratamiento para la -
infeccidn pulmonar, que es curable y de este modo pue
de acelerar, en realidad, la muerte.

4.- Interrupcién del tratamiento con consentimiento, cuan
d0 el paciente expresa su deseo de que no se le siga-
tratando.

Se= Interrupcién del tratamiento sin consentimiento, cuan-
do el médico a cargo considera que seguir el tratamien-
to sélo puede prolongar el sufrimiento,

6= Dejar al alcance del paciente una doseis excesiva de .
narcéticos o sedantes, ayudando asf al sgonizante a --.
que se quite la vida.

7.- Previamente, el paciente dd permiso al médico para que
le administre una inyeccién en determinadas circunstan

cias de las que no se recuperaré,

8.,- Sin consentimiento y por decisién personal, el médico -
quita la vida al paciente con una dosis excesiva de --
drogas”. (28)

) La segunda, tercera, cuarta y quinta situaciones -
son variantes de eutanasis pasiva. La sexte, séptima y oc=

(28) .cit. por Christiaman Barnard, op. cit. p. 73 ¥ 74
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tava describen grados de participecién activa.

El 21 de septiembre de 1984:, en una Conferencia In
ternacional de las Asociaciones para el Derecho a Morir --
con Dignidad, se realizé una entrevista al Doctor Barnard-
quien estuvo presente en dicha {onferencia, dijo ques "No~
debemos prolongar la vida innecesariamente aunque existan-
los medios técnicos. Los médicos deben dar a la gente buena
vida y buena muerte, esto es, prevenir el sufrimiento. Esto
podria parecer que esth en contradiccién con mi estilo de -
trabajo de realizar trasplantes de corazén, pero no es asi,
primero, porque mis pacientes quieren vivir y segundo por---
que 108 trasplantes no se hicieron con 4nimo de prolongar--
les la vide sino de mejorarsela®. (29)

Reconoce haber practicado la eutanasia pasiva duran
. te muchos afios ¥y no descarta la posibilidad de explorar la-
aplicacidén de la activa con respecto a las enfermedades fa-
tales., Barnard afirma que la sociedad puede pedir tres co--.
sast que los médicos sean humanitarios y no mersmente cien.
tificos; que los mecanismos de mantenimiento de la vida y -
otros aspectos de la tecnologia ngédica moderna no Se apli--
quen cuando no hay esperenzas, y que cusndo el paciente pa-
dece grandes doidres sea aliviado con medicamentos aungque =

 epte medio abrevie su vida.

A continuacién se hace referencia de una menera bre

(29) B Universsl, Primera Secci6n, 2a. Parte, 22-IX-84.
Ps 1y 24 .
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- ve: por no ser motivo del presente trabajo a la responsebili
dad médico-penal..

Fernfindez Pérez nos dice ques "Bejo el punto de vis
ta jurfdico, se entiende por responsabilidad, la obligacién
para el autor de una falta, de repararla sea en la victima-
indemnizéndola (responsabilidad civil) o para con la socie-
_ dad, sufriendo ciertas penas (responsabilidad penal)". (30)

Tomando como base lc¢ enterior, puede adoptarse como-
concepto de responsabilidad médica el que nos dé Lacassagne:
"La obligacién para los médicos de sufrir las consecuencias
de ciertas faltas por ellos cometidas en el ejercicio de su
arte; faltas que pueden comportar una doble amcciént civil y
penal®. (1)

En los Articulos 228 y 229 del C8digo Penal que es-
. tén comprendidos dentro del capitulo primero relativo a las
Disposiciones generales del titulo Décimo segundo: de la --
Responsabilidad Profesional, se establece lo siguiente:

Art. 228.- Los profesionistas, artistas o técnicos y
sus auxiliares, serén responsables de los delitos que come-—
tan en el ejercicio de su profesién, en los términos siguien
.tes y sin perjuicio de las prevenciones contenidas en le Ley
‘General de Salud o en otras normas sobre ejercicio profesio-

-.nal en su casos

-{30) Ramén Pernfndeg Pérez, "Elemenﬁos Bfisicos de Medicina
' Forense" p. 241

(31) cit. por Alfonso Quiroz Cuarén, “Medicina Forense", p.
: 157 ' ‘ o
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I. Ademfis de las sanciones fijadas para los delitos que re
" sulten consunmadoes, segfin sean intencionales o por impru
dencia punible, se les aplicari suspensién de un mes a-
dos afios en el ejercicio de la profesién o definitiva -

en casgo de reincidencia, y

1I. Estarédn obligados a la reparacién del dafio por sue AC--—
tos propios y por los de sus euxiliares, cuando éstos -
obren de acuerdo con las instrucciones de aquéllos".

Art. 229.- El Articulo anterior se aplicerf a 108 .
médicos que, habiendo otorgado responsiva para hacerse car-
go de la atencién de un lesionado o enfermo, lo abandonen -
en su tratamiento sin casusa justificada y sin dar aviso in-

mediato a la autoridad correspondiente®,

El médico es responsable penalmente si se trata de
la comisién de un delito ¥y en este caso tendrd que sufrir -
la pena que la autoridad determine.

. Tomando en consideracién la exposicién del Profesor
Alfonso Quiroz Cuarén en su obra Medicina Porense, se puede
determinar que las principales situaciones de responsabili.
dad penal por barte del médico sons

= Cuando el médico comete delitos actuando como hombre, fue
'ra del ejercicio profesional, citdndose como ejemplos, ==
las lesiones, homicidios, fiaudes, abusos de confienza -

etd.
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-~ Cuando el médico realiza actos delictivos llevando al -.
ejercicio profesional sus pasiones humanas, por ejemplo,
el médico que mata al enfermo intencionalmente, oculténe
dose bajo el disfraz del tratamiento, o comete actos de-
violacién o atentados al pudor en ¢linicas o consultOa--

riog, con empleo de narcSiicos o de presiones morsles,

- Cuando comete delitos tales que por su naturaleza inica~
mente como médico puede cometer, un ejemplo seris 1as -

‘précticas abortivas.

Aperte de esa categoria de actos delictivos que --
tienen de coméin la intencién, el dolo; existe otro orden -
de situaciones de responsa‘bilidad'penal en 1los que con aue
sencia de intencién, se presenta en cambio la imprudenciag
la falta profesional. Esto es, cuando en el ejercicio de -
la profesifn médica se llega m cometer un delito que no se
tenga 1la intencién de producir, pero que debido a la falta
de cuidado, impericia, irreflexién, imprevisidén o negligen

cia, se ocasionan dafios o perjuicios al ofendido.

Estas situaciones en tesis general constituyen la -
responsabilidad médica, y son estimadas como delitos impru-
denciales de acuerdo con el Afticulo 228 del C¢édigo Penal.
Asimismo, los Art{culos 60, 61 y 62 del citado Ordenamiento
nos hablan acerca de la aplicacifén de las sancionee aplica-

bles para este tipo de delitos.

En ésta responsabilided se puede incurrir por dos =
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- amplias y generales viass, segln el Dr. Quiroz Cuardén son
las siguientes: via de Vacciérn ¥ via de omisién.

“Se incurre en responsabilided por accidn, poOr ——e
ejemplo cuendo imprudencialmente se efectlia una interven--—
éidn operatoria, sin precisar si era o no indispensable; -
el se ejecuta con inhabilidad, sin el instrumental adecua-
do y debido, y siguiendo tal o cual procedimiento; 2i no -
ge han adoptado todas las precauciones gque la prudencia --
més elemental exige segin las circunstancias del momentoj-
8l se ha actuado con manifiesta impericia o con excesivo -
optimismo y confianza nacidos del hébito o de 1a costumbre
‘de operar; si 1a intervencién es practicada actuando irre-
. flexiva, precipiteda o atropeliadamente; si no se tiene la
débidn capacitacidn o especializacifén. En la rama médica -
interne se cita la prescripcidén de medicamentos nuevos, —-
desconociéndose su verdadera accifn, guidndose tan séio por
1a propeganda y en plen experimentsl; la administracién de-
7 droges procedentes de laboratorioe deficientes, buscando -~
regalias; el abuso de fArmacos, etc.

Por via de omisién se incurre en responsabilided -
‘cuando. no se hace 10 que es necesario o conveniente, cuando
“ge deje de hacer 10 gue se debe hacer. Cuando se actda con-
deﬁcuido u olvido; cuando el médico obra siendo presa de es
tados confusionales que embotan sus sentidos; si dejan de -

. tomarse en cuenta 1las precauciones indicadas {por ejemplo,-
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investigacién de sensibilidad o susceptibilidad de medica-

_mentos que la requieren); errores en dosis o posologias; -
- la no prescripcidén del medicamento especifico para la en--

fermedad de que se trata; el no dar las instrucciones.re--

- queridas para la aplicacién o el uso del medicamento en for

me correcta; cuando se dejan de sefialar las vias de adninis

“traccién del férmaco; cuando el exémen clinico se realiza -
“incompletamente y se llega a un equivocadé diagnéstico". .=

(32)
Desde el punto de vista de la responsabilidad médi.s

ca, la eutanasia provocada por el médico pertenece a los ca

808 en que éste, que es al mismo tiempo hombre, lleva a la~

"préctica profesional sus pasiones humanas. Supongamos que -

frente al enfermo gravisimo. atormentado de grandes dolores
¥ cuya muerte es inevitable o quizé ante el grito de invoca
cién del moribundo y, guiado por sus sentimientos de piedad’
¥y sngustia, no es imposible que el médico pueda hacer un.mg
viniento para responder a aquélla sdplica y concretar aquél
desao. ‘ '

La responsabilidad penal afin cuando es menos grave,

ya que los méviles del acto, no son otros que 1os habitua-
les y que ya se mencionaron anteriormente, es la corriente.

. Por tanto el acto mencionado no puede constituir factor de

responsabilidad prbfesionnl.

El Doctor Quiroz Cuerén nos dice &l respecto que, -
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" cuando se trata de actos intencionalmente cometidos por el
médico (como los sefialados al principio de éste apartado)-
la responsabilidad legal de éste, no tiene nada de particu
lar y es en todo semejante a la del delincuente vulgar, 0 -
més bien puede ser agravada, ya que el ejercicio de la pro
fesidén médica impone normas de morslidad rigurosas y espe-
cificas. Si el facultativo, olvidado de la nobleza de su -
misidn, ejecuta actos de transgresiones a la ley, a los ch

-nones de la defensa social, delinque y se hace acreedor a-
la pena sefialada en la medida gque se establece en los Orde
namientos Punitivos, ya que la circunstancia de ser médico

_ ¥ prevalecerse de su profesidn para cometer delitos induda

blemente aumenta el grado de su culpabilidad.

En relacién con lo anterior, a continuacién se ci-
tan las siguientes definiciones que nos dA& GonzAlez de la -
Vega sobre el delito intencional e imprudencinls

#delito intencional es aquél en el gque el agente resliza -
voluntariemente los hechos materiales configuradores del -
" tipe, cualesquiera que sesn los propésitos especificos o -
las finalidades perseguidas por el sutor consciente". (33)
Y con regpecto a lia imprudencias "consiste en que el agen=
te causa un defio que no ha querido, como efectos de su cul

posa conducta positiva o negativa'. {34)

B (33) Gonzélez de la Vega Francisco, "Cédigo Penal Comenta-
s do", pe. 56
(34) 1Ibidem. p. 57
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A. EL DELITO DE HOMICIDIO EN EL CODIGO PENAL
EN RELACION CON LA EUTANASIA.

En loas capitulos aﬁteriores se ha tratado el aspec-
to doctrinario, religioso, médico, asf{ como algunos casos =
reales de eutanasia, en éste ltimo BSe expondrd el itrat8e--
miento que el C6digo Penal para el Dietrito Pederal, d4 al
sujeto activo del homicidio por méviles de piedad.

La palabra homicidio estd compuesta de los términﬁs
Homo que eignifica hombre y; caedere que significa matar.
Por tanto, etimoldgicamente se define al homicidio como la-
muerte de un hombre por otro hombre.

Maggiore 1o define como; "la destruccién de la vida

humana". El anterior concepto vinicamente define la accibne
del homicidio, falténdcle lo injusto ¢ antijuridico y ade--
més la forma de culpabilidad (intencional o culposa).
El Licenciado Prancisco Pavén Vasconcelos menciona que Sem
ria mejor definirlo haciendo referencia a la valoracién =.
del hecho y sostiens que es "la muerte violenta e injusta-
de un hombre atribuible en un nexo de causalidad a 1la cone
ducta dolosa o culposa de otro*; (35}

(35) ' Prancisco Pavén Vasconcelos, "Lecciones de Derecho -
Penal", (parte especial) p. 13
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El Q6digo Penal vigente para el Distrito Federal -
eatablece quet "cohete el delito de homicidios el que pri-
va de 1a vida a otro" (Art. 302). El homicidio por mévi--
les de piedad o eutanasia, no esté tipicado como tal en el
Cédigo citado, que al referirse a éste, 1o hace en térmi--
nos de "homicidio-suicidio u homicidio consentido” y que -
_'es tratado en el artfculo 312, que se analiza en otro apar
tedo del presente capftulo, '

B En loe casos de quien priva de la vida por méviles
de piedad & une persona, sin su consentimiento, ha de ser-
- incriminado por el delito de homicidio, agravkdo por 18 o=
premeditacibn, ventaja y alevosfa. Existe un tipo especial
que frecuentemente tiene slguna relacidn con la eutanasie-
y es el parricidio, que consiste en el homicidio del padre,
de la madre, o de cualquier otro ascendiente consanguiheo—
on linea recta (abuelos paternba 0 maternos) sean legitie -
mos o naturales, Se requiere ademés, que el autor de éste-
delitd. conozca ese parentesco, Le punibilidad es de 13 a
S0 afios de prisién (Cfr. Art. 323 y 324 C6digo Penal).

El delito de homicidio (privacidén antijuridica de =
.1a vida) es considerada la infraccién més grave contra el -
individuo y contra la sociedad, pues quits &l sujeto pasivo-
~del mismo, el valor o bien juridico principai que pennité -
-al ser humano gozar de todos los demés, Eate delito tiene -
como elemento material la privacién de la vida de un hombre,
'y para que se configure el mismo, es necesario también quea
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- se dé ‘el elemento morals intencién de matar (dolo) o im--
prudencia (culpa). Vela Trevifio nos dice que la intencién
siempre aparece ligada a los méviles o motiveciones de la
conducta, ya qhe cuando el sujeto decide eﬁ un acto voli-
tivo la reelizacidn de cierta forma de conducta, finalis-
ticemente esth buscando alcanzer un objetivo, que en el -
'caso viene a ser la concrecién del tipo, mediante la pro-

-~ duceidn del resultado daficso.

Al haber voluntad de contrarier la norma, hay d4olo ya que-
finalisticamente a ello tiende la conducta reelizada. El-

hoﬁlcidio culposo se 44 cuando la muerte no querida de un-

hbmbre, se verifica como consecuencia de una conducta ne--
gltgqnte, imprudente, inexperta o por inobservancia de le-
yda, reglamentoa, 6rdenes atc., a este respecto Vela Trevi-

" fio opina lo siguiente: "vemos que 1o que convierte en re--

prochable una conducta culposé es el hecho de gue su autor

no hhys impuesto & su conducta esos ingredientes de precau
cién, diligencia, cautelas, cuidedo, etc. que son indispen-
sebles para la preservacién de los bieneé jur{dicemente -~

Protegidos y que todo individuo, por ser parte de la socig
dad, debe incluir como elementos de su comportamiento 80ew

cial*, (36)

(36) Sergio Vela Trevifio, "Culpabilidad e Inculpabilidad®
P. 233
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En la eutanasia consideramos hay le intencién de-
lictuosa (de dar muerte), y el hecho se verifica con cong
cimiento pleno de que esa conducta es punible por el Dere
cho, ¥ =in embargo se lleva edelante, pero né con el #nimo
de causar un dafio, sino que la intencidén es la de aliviar,
la de facilitar una muerte inminente y, en todo caso, ine-
vitable. Para abreviar los sufrimientos que le rodean, pa-
ra socorrer al enfermo, hacer su fin mAs compasivo, ayudag
le a extinguirse dulcemente.

Nuestro Ordenamiento Penal, en sus Articulos 303,-
304 -y 305 establece las reglas en las que se pone de mani-
fiesto cuando existe en el homicidio la relacibén caussl, -
habiendo de por medio una determinada conducta. Asimismo,-
fija una sancidén de 8 a 20 afios de prisién, al homicidio -
simple intencional (ART. 307), los adjetivos simple e in--
tencional significan que en dicho delito no haya estado --
presente ninguna agravante o atenuante, esto es, que haya-
-81d0 8in premeditacién, ventaje, alevosia y sin traicién.
Por otro lado, que en la conducta no haya mediedo rifia, --
duelo, infidelidad conyugel o corrupcidén del descendiente-
(Articulos 308, 310 y 311 respectivamente). Al tenor de lo
que establece el Articulo 60 del ¢8digo Pensl, los delitos
imprudenciales tienen una punibilidad de 3 dias a 5 afios «
'de prisién y suepensién hasta de 2 aflos, o privacidn defi.
nitiva de derechos para ejercer profesién u oficio. El mé~
ximo de pena mplicable al delito imprudencial es de 188 ==
tres cusrtas partes de lams que corresponderfan al delito si
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“hubiera sido intencional o doloso (Art. 61)

Cuando el homicidio se comete con premeditacién, -
ventaja. alevosia o traicién (son circunstancias agravan--
tes del citado delito, de acuerdo a los Articulos 315 al -
319 del C6digo Pensl), se tipifica el homicidio calificado
y su sancién es de 20 a 50 efos de prisién.

: Parea los casos de eutanesia es de particular rele-
vancia la consideracién de la premeditacién, elemento que-
'Be dA cuando se comete el delito después de haber reflexio
nbdq sobre él1, Dentro de ésta interpretacidn estricta, el-
‘médico o la persona que dé muerte a un ser todavia "vivo",
aunque ses en situacién de vida artificialmente sostenida,
cae bajo émsta disposicién, puesto que se presume que ha de
bido preparar las condiciones y los instrumentos de su ac-
to, lo que responde al concepto de premeditacién en el sen
tido del Derecho Penal.

_ El Cédigo Penel en su Articulo 52, pérrafo segundo
formula como obligacién para el juez tener en cuenta para
" 1a aplicacifén de la mancién los motives que impulsaron o =
determinaron a delinquir al sujeto activo, consideracién -
_ que tenemoe por muy acertada, en ragén de que es de justi-
cia tomar en cuenta los méviles porque en realidad hay un
abismo muy grande entre el que obra como en el caso que -
. nos ocups, sltruistamente, y el méﬁil egoista, pervereo -
por codicia o vil, pero destructor que caracteriza jurfdi

camente un homicidio ¢alificado.
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B. EL HOMICIDIO-SUICIDIO POR MOVILES PIADOSOS
EN EL CODIGO PENAL.

El ¢64igo Penal para el Distrito y Territorios Fea
derales de 1931, en su Libro Segundo, Titulo Décimonovenot
Delitos Contra 1la Vidae y la Integridad Corporal, Capitulo-
III, de las Reglas comunes para lesiones y homicidio, Art£
culo 312 (parte final) tipifice el homicidio suicidio, pe-
r0 no hace mencién al homicidio por' méviles de piedad (eu-
tanasia). E1 tipo contempla tan s6lo un auxilio ejecutivo-
formal, sin intervencién ética o sentimentel alguna, es de
' cir, prescinde de mlusiones éticas de motivacién piedad o=
altruismo,

"Art. 312.- El que prestare esuxilio o indujere a otro para
que se suicide, seré castigado con una pena de uno a cinco
afios de prisién; si me lo prestare hasta el punto de ejecu
tar él1 mismo la muerte, la pena seré de cuatro a doce aflos”,

Nétese cémo nuestra legislacién acoge el sistema -
de penalided atenuada para el homicidio suicidio. De 18 =e
parte final del citado Articulo se desprende claramente la
importancia que el consenso reviste en el sentido de sefia.
lar en menor grado la intensidad antijuridica‘de la conduc
tﬁ de privar de la vida a otro, 10 que ge refleja en la pu
nibilidad que es muy inferior en comparacién a la que se -
fija para el homicidio. ¥ ain cuando el Artfculo 312 no -
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exige el mévil pietista en forma expresa, el juez queda en
posibilidad de evaluar las condiciohee personales del cula
pable y las circunstancias que lo motivaron a actuar, y la
individualizacién de las penss se hece sujetéindose a 1ae =
réglau'seﬂdladas en el Articulo 52 del Ordenamiento Penal,
y el juez & su prudente arbitrio, dictard la resolucién -_
que corresponda.

Le mayoris de los Estados de nuestro pais, optan -
por encuadrar al homicidio suicidio dentro de la Induccién
¥ Auxilio al Suicidios "si se lo prestare hasta el punto -
de ejecutar é1 mismo la muerte", estableciendo una punibi-
1idad igual que en el C6digo del Distrito Mederal casi to-
dos los Cédigos Penales de 1los Estados de la Repiblica Me-
xicana, para dicho delito,

Existen en el pais sblo dos (dédigos Penales que di
fieren del C8digo Penal del Distrito Pederal y sont el del
Eetado de México y el del Egtado de Hidalgo. Ambos en el -
T{tulo de Delitos Contra la Vida e Integridad Corporel, -
ubican en primer ténhino. dentro del Capitulo de Homicidio,
el homicidio por méviles de piedad,

Cédigo Penal del Estado de México (de 1986)

"ART, 249,~ Se impondrén de ceis meses a diegz afios de pri-
eidn y de cincuenta a setecientos dias multm, &l inculpado
de homicidio cometidos

‘.iII. Por méviles de piedad mediante sdplicas notorias ¥ -
‘ reiteradas de la victima ante la inutilidad de todo-
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- auxilio para salvar su vida".

C84igo Penal del Estado de Hidalgo (de 1970)
"ART. 282.- Si el homicidio se cometiera en rifia o duelo,

‘se aplicard a su autor la pena de %trea a diez afios de pri

8ién y multa de quinientos a einco mil pesos.

III. Por méviles de piedad mediante siplicas notorias y -
reiteradas de la victima ante la inutilidad de todo-
auxilio para salvar su vida"..

Ambos C6digos Penales dedican un capitulo por sepa
rado fuera de las Reglae comunes de lesiones y homicidio -
para el Auxilio e Induccién el Suicidio,

El suicidio es "el acto por el que uné persons se =
. priva voluntariemente de la vida". (37) Generalmente la de
terminacién de suicidarse es tomada por el suicida, El sui- '
cidio por s{ mismo no es delito ni cuando se consuma, nNi «=
cuando se frustra; pero la participacién en el suicidio aje
no, ei lo es, as{ en el Artfculo 312 del CSédigo Penal cita-
a0 me establece que "el que prestare auxilio o indujere a -
- otro para que se suicide, seré castigado con la pena de uno
a cinco afios de prisién».

Inducir &l suicidio tanto significa instigar (mover
la voluntad de otro) como persuadir o convencer & otro para

" que se prive de la vide, no es una simple.proposicién, sino
como indica Maggiore "consiste este delito en determinar o-

{37) Gongilez de la Vege "El C8dig0secse” Pa 367
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: otro a suicidarse ........ hacer surgir eh otro un propé-
sito que no tenfav. (38)

Ia conducta inductore coneiste en una accién por -
" parte del instigador. Una vez que éste ha resuelto que e
otre persona se suicide, desarrolla un plan de accidén ten-
diente a hacer nacer en ese otro sujeto la idea de AULO ==
eliminarse. No constituyen medios' inductores las meras su-
gerenciae o consejos en abstracto; y la utilizacidén de és-
tos medios de induccién se dirige a conseguir que el indu.
: éidp actiie en el sentido querido por el inductor.

La adhesién por parte del suicida implica la acep-
tacién de una conducta ya decidida por el inductor; es ne-
césur:lo tembién que haya una relecidn de causa a efecto en
tre la actividad del inductor y la del inducido, o sea, el
- obrar de éafe. tiene como causa 1ls actividad de aquél. Los

méviles que conducen al inductor a deseer la muerte de una
persona, pueden ser puy variados y de diversa indole, pu--
diéndose diferenciar dos grupos fundamentales: por motivos
_"yilee [ ﬁaetardos ¥ por motivos eutanésicos,

Los primeroe estén inspirados en el egoismo, la ba
-jezm, los sentimientos més bajos o despreciables que puedé.
- gentir un individuo por otro como para anhelar su muerte.
.Tal seria el caso de quien para lograr obtener una herencis
"decide eliminar a un coheredero con mayor derecho; a aq_uél- _

(38) Giuseppe Maggiore, “Derecho Penal", Vol. IV, p. 325



T4

que por sentimientos de odio o venganza, quiere que su ene

nigo muera; o simplemente porque desea que la persona muers,

Los motivos eutanésicos.- Puede suceder que el ine

ductor por motivos de auténtica piednd, considers gue es -
preferible que un ser humeno descanse (por medio de la muer
te) a que siga padeciendo 1los sufrimientos de unu enferme--
dad o de un mel que definitivamente no tiene remedio. Se su
pone que éste inductor ve sufrir a una persona que quiere y
aprecia y también sufre. Nos referimos a estados de selud a
‘causa de accidentes o de enfermedades que sean verdaderamen
te graves y que los sufrimientos que vaya a padecer esa per
sona antes de morir sean realménte crueles, ademés de que =
su mal no tenga remedio, que fatalmente tenga que morir y -
esto después de haber padecido graves sufrimientos. Hay per
sonas convencidas que es mejor suprimir une existenciae infe
liz que conservarla en ese miserable estado.

El inductor que estf en contacto con el enfermo -
percibe todo éste drama, no desea su muerte en funcién de-
su propia conveniencia, se dd perfecta cuenta que el indi-
viduo sufre realmente ¥ congidera que lo mejor es terminar
con ese dolor, y de ésta forma decide inciterlo pera que -

ge prive de la vida.

- Como se puede'apreciér de lo anterior, el fin que -
ge persigue es igual en todo inductor al suicidios la muer-
" te de una persona provocada por s{ misma, 10 que varia de -
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un. inductor a otro son los motivos por los que quiere la -

muerte del pasivo.

Es 16gico pensar que las ‘personas quieren para los
Beres que aman lo mejor, que sufran 1o menos posible y na-
‘da ni nedie les cause dsfio, creemos que debe ser bastante-
doloroso resolver que es preferible la muerte, a todos los
Bht‘rimientoa a los que se veréd sometida la persona 8 la -

'que Be quiere.

El Auxilio al suicidio.- En el Derecho Penaml, el -
auxilio al igual que la induccién es una forma de partici-
pacidn en un delito. En el auxilio al suicidio & diferen--
cie que en la induceién , ee el propio suicida quien libre
mente determina suicidarse y Gnicamente habré una adheren-
cia por parte del auxiliador. En efecto, el suicidioc de una
détemi_.nada persona ya estd decidido por ella misma, el au=
xiliador solamente le vendréd a spoyar, ya sea moral o mate-
rialmente en su resolucidn, la actividad de éste tiende a -
facilitar 1a ejecucién suicida y en nada afecta a la volune
tad ajena ya existente. o
“El auxilio supone siempre un acto ajeno de carfcter ejecu-
tivo, por 1o que la ayuda qué se presta, tendré el carécter
de actividad accesoria. El auxilio no es ceuse del acto prin
cipal, ni de Bu resultado, ten s6lo facilita o posibilita -
el acto principal®. (39)

(39) Olesa Mufiido Prancisco Pelipe, "Induccidén y Auxilio -
al Suicidio", p. 98 .
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'Para que exista el apoyo por parte del auxilif--

dor, deben prestarse en tiempo oportuno los medios auxilia
dores, Estos pueden constituirs

l.~ Actos Morales.- Consisten en elentar al suicida, .darle

valor con su presencia fi{sica para que no desista de =~
su propésito.

2.= Actos Materisles.- Consisien en procurar al suicida --
los medios idéneos, el arma, el veneno, pera que obten
ga o se le facilite su determinacién suicida. También-
laes inetrucciones pertinentes que le transmita, para -
el manejo o empleo de los medios materimiee que utili-
zard el suicida". (40)

Le conducta del sujeto activo en e] auxilio al sui
‘cidio, se traduce en una accién. Sobre la conducta omisivae, .
esto es, por permanecer pasivo ante el suicidio ajeno, Pe-
checo Osorio sefiala; “prestar auxilio es algo més que ese-
silencio, que esa omisién. Eso es abstenerse, eso es no ha
cer nada; ¥ quien nade hace y quien se abstiene, no presta
auxilio & ningdn intento. Moralmente no obraré biens legel
mente no podré castigfirrele". (41)

Efectivamente, el auxilio debe traducirse en actos

(40) Mariano Jiménez Huerta, "Derecho Penal Mexicano', p.
S 223 ’
"(41) cit. por Gongéilez de la Vega, "Derecho Penal...:...",
P 87
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positivos que apoyen o hagan més sencilla ls destruccién -
dél suicida, quien observa que una persona se suicids y no
hace nada, no estéd obrando para respaldar o favorecer el -
suicidio ajeno, por tanto no habré auxilio al suicidio con

esta conducta,.

Los méviles del instigador s{ son importantes en la
inducceidn al suicidio; mientras que en el suxilio al suicia
dio los motivos del auxiliador, no forman parte determinan-
te de la figura delictiva, pero servirén para que el juez -
fije la sancién penal aplicable de acuerdo a los articulos
51 y 52 del Ordensmiento Penel vigente, mismos que estable
cen lo siguientes
"ARTs 5l.= Dentro de loe limites fijadoe por la ley, los -
jueces y tribunales aplicarén las sanciones establecidas -
para cada delito, teniendo en cﬁentq las circunstancias ex
teriores de eJecuciénAy las peculiares del delincuente.

stessenne”

WART. 52.= En la aplicacién de las sanciones penaler aé ten
dréd en cuentat

lc. La natureleza de la sccién u omisién de los medios em-
.pleados para ejecutarle y la extensidn del dafio causado
y del peligro corridos

20. La edad, la educacién, 1la ilustracién, las costumbres y
la conducta precedente del sujeto, los motivos que 10 =
impulsaron o determinaron a delinquir y sue condiciones
econbmicas.
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3Jo. Las condiciones especialer en que se encontraba en el-

momento de la comisién del delito y los demés antece--

' dentes y condiciones personales que puedan comprobarse,

as{ como sus vinculos de parentesco, de amistad o naci

dos de otras relaciones socimles, la calided de 168 --

versones ofendidas y las circunstanciss de tiempo, lu~

gar, modo y ocaeién que demuestren su mayor o menor te
mibilidad.

La conducta del auxiliador es intencional, pues el-
-aujeto activo de este delito conoce el alcance que tienen -
los actoe que realiza para una ejecucién suicida, (tiene --
conciencia del carfcter antijuridico de la ayuda que esth -
prestando). '

El auxilio ejecutive al suicidio (homicidio suici--
dio u homicidio consentido). '

En este delito la ayuda ya no constituye actos mora
les o materiales, sino que el sujeto activo ayuda a otro --
para que se‘suicide, llegando su auxilio al punto dé ejecu-
tar é1 mismo la muerte. Este auxilic tiende a facilitar me-
diante la ejecucién propia, la voluntad ajena expresada,

Una vez que el suicida decide matarse puede suceder
"que éste inicie su actividad de aniquilamiento, pero por --
una imposibilidad fisica no puede concluirla, por 1o que le
-pide a otra persona que 10 ayude, o bien, que el suicida ma
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nifieste & esa otra persona su degeo de que mcceda a causar
le 1a muerte, es decir, decide su propia muerte, pero no in

terviene en la ejecucién,

Los moiivoa que tenga el sujeto activo son de cual-
quier naturaleza, pudiendo medier los motivos bestardos, —-
loe cualea deberén ser tomados en cuenta por el juez al de-
cidir la pena aplicable; en el caso de euxilio ejecutivo al
suicidio por motivos pietistas (por compasién) también pue-
den darse dos situacioness

l.~ El suicida iniciam el proceso de ejecucidén y queda mal -
: herido, al borde de la muerte, la cual es irremediable-
‘a cauesa de lae lesiones inferidas. De ésta manera pide
a otro qué ponga fin a ese sufrimiento, pues ya no tie-

ne salvacién. '

2.= Un determinado individuo estdé condenado & morir irreme-
diablemente, pero el lapso que debe esperar para su de-
ceso es de un profundo dolor, por 1o que pide reiteradn
mente a otro que le puxilie y termine de una vez por to

dae con su tormento.

En éstos casoms se conesidera que el propio suicida -
d& su consentimiento para que se le auxilie en su muerte --
porque solamente €1 y nadie més que 61, sabe y miente con -
exactitud la dimensién de suse sufrimientos, no es infrecuen
te aqui el uso de venenos, eligiéndose la formm comisiva de

‘dolencia minima,

ESTA TESIS O NEBE -
(‘AL‘R BE U\ B‘L'AbsLA&
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Es muy sencillo decir que el enfermo debe soportar
herdicamente toda clase de tormentos producidos por su en-
fermedad, pero no es lo miemo sufrirlo en carne propi@, ==
For lo demfis es usual que el euxilio ejecutivo al suicidio
por méviles piadosos, se lleve a cebo sobre seres queridos
entre los que se comprende a los de méhs {ntimo parentesco,
Yy n6 sobre personas extrafias alejadas del afecto, lo que -
creemos serim ciertamente insélito. '

En el auxilio ejecutivo el suicidio, no se mhta 8 -

otra persona, 8ino que se le auxilia para que se suicide, = N
por tanto, ain cuando materialmente se prive a otro de la -
vida, este comportamiento no constituye un homicidio. ‘
Creemos justificable la conducta del individuo que elimina-
ge & otro &l verlo sufrir de tan cruel menera, ambos saben-
que no existe ninguna posibilidad de salvnciép para el suje

" to pasivo y que al prolongarse su vida sélo se alarga el in
tenso y desesperado sufrimiento.

Nos parece que la conducta del amuxiliador ejecutivo

al suicidio que actim por cualquier motivo que no senkel eu

 tandsico o de piedad, es bastante reﬁrochable, pero 1o es =
més la del inductor al suicidio que actia por motivos viles

o bastardos, pues es éste quien concibe la idea de que mue-

. ra el sujeto pasivo ¥ con toda mala intencién le tranemite-
su idea a la victima para que ella miema sea quien se ani--

i quile, en cambio el auxilimdor no quiere matar a otro, es -
el propio sujeto pasivo quien le menifiesta una decisién --
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previamente tomada, y es cuando intencionslmente el sujeto
activo suxilia en el suicidio ajeno llegando con su ayuda~
hasta el punto de ejecutar é1 mismo la muerte.

La gran mayoria de los autores que se oponen & la =
eutanasia, tienen palabras de perdén total o cuando menos -
de una acentuadas atenuacién para el auxilio ejecutivo al --
suicidio que se comete por suténticos motivos de piedad.
Pacheco Omorio noe dice que por lo general los autores que
estén a favor de que el homicidio consentido se haga una -
figura excepcionalmente atenuads, aceptan la tesis 8610 ~- -
cuando concurran méviles nobles o piadosos, més que en el-
consentimiento del sujeto pasive de la muerte, en la socig
bilidad, nobleza o altruismo de los motivos determinantes.
Altavilla citado por Pacheco Osorio indica que el privileea
gio de la punibilidad tiene base en la menor peligrosidad -
de su autor, pues quien obra de conformided con un deseo, -
después de una siplica de quien quiere morir y pide el auxi
1io ajeno, elimina el odioso carécter de un gesto de hosti-
lidad contra el semejante,

La legislacién mexicana acoge el sistema de la pena
lidad atenuada para el homicidio suicidio, 1a pene privati-
va de la libertad en este delito 1llega a ser hasta de 12 —=
afios, siendo menor que la fijads para el homicidio simple -
(8 a .20 afios de prisién) debido a la importancism que el con.
senso reviste en la conducta de privar de la vida a otro, -
as{ también por los méviles que orientan el sujeto activo.
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Los motivos pietistas o bastardos son tomadoe en cuenta —-
hor el juez al decidir la pena aplicable (de 4 a 12 mfos -
de prieién). Aun esi consideramos que en éste Gltimo caso,
1a sancién es muy elevade y por lo mismo injusta para quien
solamente por verdaderos motivos eutmnésicos pretende libe-
rar de sus sufrimientos a un ser que se 1o pide,porgue sabe
que eetf condenedo a morir y ademfe se encuentra sufriendo-
terriblemente, la sancién que estimamos correcta es la mis-
me que ee aplice para la induceidn y auxilio al suicidiojee
es decir, de uno a cinco affos de prisién (Art. 312 primera.
rarte),

_ El auxilio al suicidio, ae{ como la induccién a me
_nores de edad y enajenados mentales, esth penado como homi
cidio calificado o lesiones cmlificmdas, segin sea el caso,
ae{ lo establece el Artfculo 313 del Cédigo Penel (20 m 50
afios de prisidn).

Co ANTEPROYECTOS DE CODIGO PENAL MEXICANO.

a) Anteproyecto de C8digo Pensl pars el Disirito y
Territorios Pederales de 1949.

En el affo de 1949, se cred una Comieién integrada -
. . por los licenciﬁdos Luis Garrido, Redl Carrancé, Celestino-
ﬁorte Petit y Frencisco Arglelles, que elabord un Antepro--
-yecto devcéd;go,Penal. que incluyd en la segunda parte del-
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Artfculo 304 al homicidio piadoso, en la Torma que 8 comti-
nuacifn se mencionat

WART. 304.- Al que prestare suxilio o indujere a otro para
que se suicide, seré sgancionado con la pena de wuno a cinco
afios de prieidn; ai 8e 10 prestare hasta el punto de Colea.
sar 41 miesmo la muerte, la orisién apliceble serd de Cuge=
tro a doce aflos,

Se impondrd de uno a tres afos cuando la privacién de lia =
vide se cometa por méviles de pledad, mediante sdplicas --
' reiteradas de la victime ante le inutilidad de todo nupiwe-
1io para salvar su vida".

Lo interesante en este Anteproyecto es la Gliime -w

parte del Articulo antes mencionedo, como se puede apreciar
los integrantes de la Comisidn tratan el homic.idio piadoso
' ¥y atenuan en una forma muy notoris ésta aceién, para ello -
toqﬁm ouy en cuenta tento el motivo de piedad como el coliew
gsentimiento del sujeto pasiva, '
‘Eeta adicién no fué mceptada por elgunos juristes, debido -
al temor de que el acogimiento del homicidio por méviles de
piedad pudiera dar lugar a que se cometieran auténticos ho.
micidioe disfrazedos, éate fué el factor mhs importante que
sirvié para obstsculizar dicho acogimiento.

b) Anteproyecto de Cédigo Penal para el Distrito y
Territorios Federales de 1958.

: En 1958, nueve afios después de la aparicidén del An.
teproyecto anterior, la Comisidén de Estudios Peneles de lé.
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Procuradurfia General de la Repiblica, integrada por Ricar-
do Prenco Guzmén, Manuel del Rfo Gobea, Francisco H. Pavén
Vasconcelos ¥ Celestino Porte Petit, elaboré otro Antepro-
yecto de Cédigo Penal para el Distrito y Territorics Pede-
rales,en cuyo Artfculo 222 se introduce también la figura-
del ‘homicidic piadoso que dices

"ART. 222,- Serd sancionado con prisién de un mes a tres =
afios el homicidio cometidog

ITI. Por méviles de piedad, medimnte siplicas de 1a victi-
ma ante la inutilidad de todo auxilio para salvar Bu-
vida",

Como se puede ver, continta siendo atenuante el ~a
.criterio. En este Anteproyecto podria proceder el perdén -
Jjudicial sjempre y cuando a criterio del juez, Se reunites
ran las condiciones que establece el Artfculo 72 que dices
“El juez al pronunciar sentencia podrd conceder el perdén -

81 concurren las circunstancias siguientess

I. Que el re.o haya obrado por motivos excepcionales.

II. Que la sancién que debiera imponerse no pase de cuse
tro aflos de prisién y

III. Que no revele peligrosidad."

Se incorporé el perdén judicial en el Libro Primero,
T{tulo cuafto, Capf{tulo XI, relativo a las Reglas Generalea
para - la aplicaecidén de sanciones, lo cual significa que el -
perdén no queda consignado previamente para deteminadaa :I.n
fracciones, en este caso para el homicidio piadoso y, pax-a_.
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que éste ﬁueda ser calificado como tal, la doctrina asien-
ta como bames juridicas las siguientes:

a) Padecimiento incurable del afectado e informe médico en
tal sentido. '

b) Que el padecimiento sea causa de dolotes atroces e inso
portables.

c) Que exiétn una peticién espéhténea, seria e insistente
por parte del sujeto pasivo.

d) Que el ejecutor no obre por un mévil bajo y egoista, si-
no que prive de la vida exclusivamente con el propésito
de abreviar el sufrimiento,

D. ENCUADRAMIENTO DE LA EUTARASIA DENTRO DEL
DERECHO PENAL VIGENTE.

La eutangeia entendida como la muerte pisdosa o por
misericordia que una persona proporcione a un enfermo desa-
huciado que sufre graves dolores o a aquel que lleva uns -=-
eiintoncia dependiente de aparatos, es ante la ley un homi-
cidio, yu'qﬁe éste delito como quedé establecido enterior--
mente consiste en privar de la vida.

El Articulo To. del Cédigo Penal pars el Distrito -
Federal define al delito de la siguiente maneras "Delito es

el acto u omieién que eancionan las leyes penales", L& Su-=
prema Corte & través de diversos fallos, ha puesto de mani-

fiesto que mon seis 108 elementos gque integran el delito, -
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dichos elementos cuentan con su aspecto negativo.
Log elementos positivos del delito son a sabers

- Conducta o hecho
- Tipicidad
~ Antijuridicidad
- Imputabilidad
= Culpabilidad

" = Punibilidad

La conducta o el hecho segin el caso, vienen & cong
tituir un elemento egencial general de todo delito.
n ‘primer elemento del delito de homicidio se le denomina -
~hecho, Porte Petit nos dice que por hecho debemos entendera v
“a la conducta', el resultado material y el nexo de causali-
dad®, (42)

Los elementos del hecho son a sabers

a) Una conducta.
b) Un resultedo material.
¢) La relacién causasl entre la conducta y la Bute~

cidén en el mundo exter_xor.

o La conducta. La H. Suprema Corte de Justicia de la
‘Nacién he establecido que “dentro del significado de conduc
ta, debe entenderse el comportamiento corporal voluntario®.

L (43)

('42) Celestino Porte Petit, “Apuntamientos de la Parte Go=
‘neral  de Derecho Penel", p.300 .
©{43) Idem.
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La conaucta.segﬁn Castellanos Tene est "el comportamienté- '

" humano voluntario positivo o negativo, encaminado a un pro
pésito”, (44) En ésta Wltima definicidén los témminos posi
4ivo 0 negativo, se refieren a las nociones de acecién (ha-
cer) y omisién (no hacer) consiguientemente, 1la conducta -
consiste en un hacer voluntario o en un no hacer voluntae-
rio © no voluntario (culpa). Asi{ un sujeto puede reslizar-
une conducta (eccidn u omisién) o un hecho (conducta més -
resultedo). '

Bl resultado materiml. Porte Petit dice que los re
sultados pueden ser Gnicamente jurfdicos o juridicos y mae

teriales. Y esto sucede respectivamente, cuando el tipo --
describe una mera conductas .activa u omisiva, se produce -
con tal comportamiento una inutac'ién o cambio en el mundo. -
Jjurfdico, es decir resultado que no trasciende el mundo de
la naturaleza,.ya que con el mismo no hay cambio en ella,=
Gnicamente se concreta a la violacién de la nomma, un ejem
'plo serfa ¢l delito de difamacién. Ahora bien, cuendo el -
tipo requiere un resultado material y éste se produce, es-
tamos frente a un resultado jux'idico y material a le vegz,-
-porque dicho resultado ademés de violar la normam, trae una
mutacién o cambio en el mundo de-la naturaleza, como lo es
" 1la muerte de una persona en el caso del homicidio (tiene -

" trascendencie en el campo no juridico). Consiguientemente

.(44)' Pernando Castellanos Tena, “Linesmientos Elementales
de Derecho Penal®™, p. 149
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de‘bemos entender por resultado “la mutacién juridica o Ju
ridica y _mnterial producida por un hecer (accién) o un no
hacer {omisién)". (45)

Le relacién causal entre la conducta ¥y la mutacién

en el mundo exterior.

La relacién causal consiste en un nexo entre un -
elemento del propio hecho (conducte) y una consecuencia -
de la misma conducta: resultado material, que viene a ser
igualmente un elemento del hecho. Porte Petit nos dices
"Ex_iste nexo causal cuando suprimiendo la conducta, no se-
produce el resultado. O see, 8i se le suprime y no obstan
te se produce el resultado, quiere decir, gque no hey rela-
cién de causalidad", (46) Continla exponiendo el autor --
que para que un sujeto sea responsable, no basta que exis.
ta una relacién causal entre la conducta y el resultado, -
sino ademés verificer la existencia de una relacién psico-
' 1égica entre el sujeto y el resultedo, que es funcién de -
la culpebilidad, lo cual constituye un elemento del delito.
As{ pues, une Vez que ae compruebe'n los elementos del hew-
cho y consiguientemente. la relacién causal, es necesario
: ‘11 concurrencia de los demés elementos del delito, hasta -
1legar a la culpebilidad.

(45) Porte Petit Celestino, op. cit. p. 328
(46) Ibidem. p.335
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Se puede privar de la vida a una persona mediante
una accién o bien mediante una omisibén. El delito de homi
cidio admite éstas dos formas de conducta en su comisién.

) En nueetro Derecho Positivo Fensl la accifn es un
comportamiento humano voluntario de actividad dirigido a -
un fin. Por tanto, habréd delito cuando un individuo con el
deseo 0 voluntad realiga una actividad que prohibe la nor-
ra perial. Asi como con relacién a los delitos de omisidn -

“hay un deber jurfidico de obrar, en la accidn existe un de-
ber jurfdico de abatenerse de no obrar,

La voluntad debe referirse a querer la accién, por
tanto, se requiere un nexo péicoldgico entre el sujeto ¥y =
" la actividad, puesto que la voluntad o el querer van diri-

gidos al movimiento corporal, - Si un sujeto teniendo wvolun

7 tad no viola ninguna norma, por no haber realizado la acti
vided, por ello no hay conducta y por consiguiente no he~-—
bré delito.

En la eutanasia considerm;nos que la accién se d4 -
cuando voluntariamente se realiza una conducta encaminade-
..8in mfs a procurar la ﬁuerte del enfermo desahuciado, la& -
- que se pretende como fin, ya sea mediante la administree--
cién de un medio fisico o quimico, que tiene efectos leta=
les; o bien el retiro de los aparatos que lo mantienen con
vida artificial.

La omisién es otra de las formas de conducta, el -



90.

delito de omisién presenta dos clasess

a) Omisién propia o simple y
b) Omisién impropie o comisién por omisién.

. ‘La omisién propia o simple consiste en el no hacer
voluntario o inwoluntario (culpa) violéndose una norma de-
carét;ter preceptivo (que obligae a obrar), esto es, no se -
‘hace 10 que debe hacerse, produciendo un resultado tipico-
o formal, consistente en la violacifn a la normas, trascen.
diendo s8lo al cempo juridico, por ejemplo Art., 1761 "Al.
empleado de un telégrafo, teléfono o estacién inelédmbrica-

] que éonséientemente dejare de transmitir un mensaje que: se

le entregue con ese objeto, o de comunicar a.'l. destinatario
el que recibiere de otra Oficina ......."; Art. 1793 “El =
que sin excusa legel se negare a comparecer ante la autori
‘dad s dar su declaracién .,,...."; Art. 2293 "El articulo-
a.nf'erior ge pplicnréd a 10s médicos que e¢es+e.+ 10 abandonen
en su trn:tm;!iento 8in aesee ™

. La voluntad en la omisién consiste en querer la --
inactividad, o bien en no quererla (culpe). En consecuen—-
cia, en la omisién existe al igual que en la accién, en su
>,c‘aeo, un elemento psicolégicos querer la inactividad.

. Cuando se. quiere la inactividad y se produce el resultado,

- ‘el delito se considera doloso o intencional, cuando la —-

" inactividad es sin el deseo o querer, y =i con esa omisién.
o no hacer se produce un resultado, el delito se considera
imprudencisl.-
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En la omisién impropia o comisién por omisién con-

la inactivided qi.xe puede ser con volunted o sin voluntad,-
se violan dos normas juridicas una preceptiva (penal o de
otra rama del derecho‘) y otra prohibitiva, porque al mismo
tiempo que no se hace lo que debe hacerse, se hace 10 que-
esth brohibido por la ley. A diferencia del delito de omi-
sién simple, en el de comisién por omisidn, existe un do—=—
ble debers deber de obrar y deber de abstenerse.

En los delitos de omisidén simple, el delito lo cons
tituye la violacién de la norma preceptiva penal, a diferen
cia de lo que sucede en los delitos de comisién por omisidn
donde el delito lo constituye la viclacién de 1la norma pro-
hibitiva.

El deber juridico de obrar consistente en una accidén
esperada y exigida en los delitos de omisién simple, debe es
tar contenida en una norma penal, es decir estar tipificada.
"EL delito de comisién por omisién es de resultado material -
ya que réproduce un cambio en el mundo exterior, al violarse
la norma prohibitiva; y el de la omisién simple es tipico, -

pues es un delito de mera conducta.

En la ‘eutanaeia 1a omisién consiste por ejemplo en -
€l no empleo de la técnica denominada Distenasia, también e
- cono:cida como -*derecho de resnimacidn®, cuyo fin es alargar
‘1a vida de un enfermo incurable que de otro modo se interrum
piria en breve plazo; o en la privacién de cuidados especise
"les (como son el suministro de medicamentos) tendientes a 1la
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“dilatacidén excepcional de una agonia dolorosa, jamés a la

consciente evitacidén de curacién posible, que de ser oons
ciente integrarias una figura de asesinato de comisién por
omisibn. '

En Espafia Cuello Caldén no considera que haya un -
.especifico deber juridico de prolongar la vida artificio.
samente mAs allé de las posibilidades normales y naturf-
les; por eso mismo estima necesario consultar el.parecer-
del paciente o, en su gefecto elde sus familiares paras llg'
var a cabo esa prolongacién.

De acuerdo con esta opinién Quinteno Ripollés nos
dice gue a la ausencia de un efec},ivo deber jur{dico de ==
prolongar la vida, hay que afiadir 1la falta de intencién de
matar, suplide por la de no sobrevivir, que es COs& muy ==
distinta, y que en todo caso no ser{a engarzable en la me-
céinice del nexo de causalidad preciso para tolerar califi-
Qacioxies de homicidio por omieidn impropia, dado que la ==
‘muerte se produce de todos modos, no siendo pues, determi-
'hada por la conducta del omitente. Eso sin contar, ya en -
un terreno humano, que la prolongacién no deseade de la —-
agonia agudizando sus dolores, estaris muy cerca del sadig
mo, por més que se le quiera disfrazar de ropajes humanita
" rios y cientificos. - .

El aspecto negativo de este elemento del delito de
homicidio es la ausencie de conducta, que puede darse por-
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- las. siguientes causasg

a) Puerza fisica exterior e irresistible (Vis Absoluta)
Art. 15, Pracc. I del C6digo Penal.

b) Puerza de la naturaleza o de 1los animales (Vis Maior)

c) Movimientoe reflejos

La eutanasia no encuadra en ninguna de las anterip
ree causas, pori;ue como ya se vi§ anteriormente ésta conduc
"ta se puede llevar a cabo solamente habiendo voluntad por -
pexrte dél sujeto activo pare realizarla.

La Tipicidad.- Es el encuadramiento de una conducta-
en la descripcidén hecha en la ley. ElL legislador en los ti-
pos ha descrito comportamientos o bien hipétesis, miemos en
los que ordena una conducta o prohfbe la mctividad o ina.ct!._
.~ vidad correspondiente.

, Habré tipicidnd en el delito de homicidio, cuando -
una persona prive de la vida a otra. En la eutanasia, la e
conducta que se dé en su aspecto activo (es la que en reali
dad interesa al Derecho Penal) es tipica en el delito de ho
‘mieidio, pues se encuentra descrita en el C6digo Pensl como
“un delito contra la vida. {privar de 1a.vida a otro, Art. =
.302) ,

) Todos los tipos contienen aeia{elementqa generales,
otros ademés de &stos contienen otroe elementos que se les
denomina especiaiés como se verf a continuaciém

Elementos Generales del tipo de homicidio.
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e} Conducta. La conducta en el delito de homicidio puede

b)

ser de accidn o de omisidn. La eutanasia se puede lle-
var a cabo por cuslquiera de éstas dos formas, intere-
sando al Derecho Penal solamente la eutanesia por ac--
cién o activa directa, ya que la eutanasia por omi-—-
sién o pasiva, como ya ese vié anteriormente carece de-
probleméAtica ética o juridica, porque se dice que méis-

que eutanasim, es una forma de ayudar a morir humanamen

‘te 8l enfermo.

Entre el hecho del hombre positivo o negativo y la muer
te debe existir un nexo de causalided, es decir éste he
cho debe ser causa de la muerte, o dicho de otra forme-

ésta debe ser consecuencia de aquél.

El sujeto activo. El sujeto mctivo es el que intervie-
ne en el delito como autor o comutor materiaml; autor in
telectusl; cdmplices y autores mediatos. En el caso de-
la eutanasia seria tanto el que pide la muerte de una -

_ persona 0 la acuerda con otro, asi como el que aplica =

c)

la inyeccién letal, 1la substancia que pondréd término a-
los imitiles dolores o administra el medio adecuado pa~
ra ese fin, o bien el que desconecta el aparato que lo-
mantiene con vida ertificial. '

El sujeto pasivo_del delito. Es el titular del bien ju-
ri{dico protegido, y es la persona en la que recae la con
ducta descrita en la ley como antijurfdica. En la eutana
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sia el sujeto pasivo es el enfermo desshuciado, quien -
enfrenta los tormentos de un mal egudo muy doloroso que
avanza implacablemente hacia la etapa terminal, estf -~
condenado o morir en plazo mAs o menos corto pero inde-

terminado que puede ser de semanas o atn de meses,

"d) El bien Juridico. Es el valor tutelado o protegido por
1a ley penal. El Estado al describir una aceidn u omi-=
sién que considera delictuosa se fundamenta en un valor
que tutela o protege. En el homicidio el bien juridico-
es la vida.

‘e) Objeto material.- Es la persona O cose en la que recae -
el delito. En algunos casos el objeto material coincide
con el sujeto pasivo, en el delito de homicidic el cbje
to material es la persona a quien se priva de 1a vida,-

pueéto que en ella recayé la conducta.
'Elémentos especiales del tipo de homicidiog

- a) Réferencias tempornles. El legislador exigid una refe-
.rencia temporal en el delito de homicidio, la cual se -
encuentra prevista en la fracciédn II del articulo 303,-
consistente en un lapso de 60 dias, contados desde que=

- fué lesionado, dentro del cual deberd fallecer 1a persg
na, Vei su defuncién ocurre después de ese tiempo, no ha
-brA delito de homicidio, sino de lesiones que ponen-en -

V:pel‘igro‘ la vida.

b) Referenciams espaciales (de lugar). En el delito de homi .
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~cidio no se sefiale en la descripcién legal ningin lugar

en especial, en donde deba ejecutarse la conducte, por-
tanto no existe ninguna referencia espacial sobre €l ==
phrfi cular, ‘

Referencias de ocasidn., En este delito tampoco se exige

ninguna referencia de ocasién, ya que no precisa ningu-
na circunstancia en que deba encontrarse el pasivo, cuan

‘do se le priva de la vida.

Elementos normativos. Algunos tipos sefialan términos —--

que deben ser valorados por la representacién social o -

por el .juez, éntos términos exigen una valoracién Juridi

ca 0 cultural. En el homicidio el legislador no estable- -
¢ié ningfn elemento normativo ¢ de valorecidn.

Una conducta por més injusta y reprochable que sean,
no esti contemplada exactemente en un tipo legal, no es-

'posible para el Derecho Penal, sancionar al autor de elle.

La ausencia de tipo se 44 cuando determinade cone-

ducta por mds repulsiva o reprobable gque pueds parecer, no-

esté descrita en.un determinado tipo penal.

Le Atipicidad aparece cuando una conducta no encug

dra totaelmente en una determinada descripcién legislativa,-

es

decir, existe el tipo pero no se amolda a é1 1a conducta ‘

‘dada, en otras palabras, es la falta de adecuacién de 18 —=

conducta sl tipo.

Son causas de atipicidad en el homicidio,
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a) Ausencia del bien juridico protegido.- Cusndo falte le- -

vide a1 sujeto pesivo, no se podréd cometer dicho delito.
La consecuencia es la existencia de un delito imposible.

b) Palte de referencia temporsl.- Esta causa se dé cuando -
el lesionedo fallece después de los 60 dims contedos deg
de que fué herido. En este caso al no integrarse el tipo,

la consecuencie es que la conducta se traslada a otro ti
po como el de lesiones, siendo dicha conducta atipica en
el homicidio.

Antijuridicided . El paso siguiente es ver si ésta-
conducta tipica es también antijuridica, o bien existe una-
causa de justificacién que impida considersrla como contra-
‘ria 8 loe intereses impuestos por una y en una sociedad,

En forma simple se ha dicho que 1o antijuridico es -
todo 1o que es contrarioc a Derecho. Porte Petit nos dice que
- una conducta es antijurfdica cuando siendo tipica, no esté -
protegida por alguna causa de justificacién.

La existencia de una conducta tipica es un deto in-
diciario de la mntijuridicidad, que puede quedar destruida-
por la presencia de slpguna circunstancia que excluya el ine

" Justo tipificado.

La muerte de un ser humano por otro en las distintas
especies, .constituye una conducta antijuridica porque trans-

‘*grede la ley escrita.
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Las Causas de Justificacién también denominadae ——

causas de licitud eximentes de responsabilidad penal o cau
saB que excluyen la responsabilidad penal, representan el-
aspecto negativo de la antijuridicidad, en presencia de al
guna de ellas faltard uno de los elementos del delito:r law
antijuridicidad.

El Estado por conducto del Derecho excluye la anti-
Juridicidad cuando concurriendo dos intereses jurfdicemente
thteladou, ante la imposibilidad de que ambos subsistan, se
opta por la conservacién del més valioso, y por lo mismo, -

se autoriza el sacrificio del otro.

Son circunstancias excluyentes de responsabilidad -
penal segdin 1o establece el Articulo 15 del Cédigo Peneals

a) Legitima defensa. (Frace. III)
b) Estado de necesidad., (Pracc, IV)
¢) Cumplimiento de un deber. (Precc. V)

d) Ejercicio de un derecho. ( * " )
e) Obediencim Jerdrquica. (Pracc. VII)
f) Impedimento legitimo, (Prace, VIII)

El delito de homicidio serd contrario a Derecho éuag
do no esté protegido por ningune de las causas de justifice-

cién mencionadas.
AnaliZando las citadas causas de justificacién'a -

que hace referencia el Artfculo 15, consideramos que en la-

eutanasia no opera ninguna de ellas.
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La Imputabilidad. -Para que une persona sea culpa-
btle, preéisa ser imputable. En el campo del Derecho Penal-
la imputabilidad es la capacidad de querer y entender. Para
que el individuo conozea la ilicitué de un acto y quiera --

realizerlo, debe tener ésta capacidad de determinarse en -
funcién de aquéllo que conoce y, para gue se le pueda Tepro
char el delito de homicidio, es requisito indispensable que
en el momento de haber ejecutado 1la conducta, haya tenido =
esa capacidad de querer y entender, es decir que no se hu -
biege encontrado afectado de su voluntad o de su conocimien
to, o de ambos, pues en ese camo serd inimputable.

Sobre el particular Sergio Vela Trevifio nos dice -
quet “"existe inimputabilidad cuando se realiza una conducta
ti{pica y antijuridica, pero el sujeto carece de la capacidad
para autqdeterminarue conforme &l sentido o de la facultad =
de comprensifn de la antijuridicidad de la conducta, sea por
que la ley niega esa facultad de comprensién o por que al .-
producirse el resuliado tipico era incepaz de autodeterminer
sen, (47) '

Lae causas legales de inimputabilidad son:

‘le= El -trastorno mental permanente y
elltrastorno mental transitorio.
2.~ El miedo grave y el temor fundado,

(47) Vela Trevifio Sergio, op. cit. p. 57
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Respécto a la primera causa de inimputabilidad men
cionadas; si a causa de falta de salud mental alguien se -
encuentra permanentemente incapacitade para valorar su con
ducta, estaremos ante la presencia de un inimputable abso-
luto que'nuestra ley contempla en ei Artfeulo 68, que estg
blece el procedimiento que ha de seguirse con los inimputa

bles respecto a las medidas aplicables a los miemos.

El trestorno mentel transitorio se encuentra previs
to como causa de inimputabilidad en la fraccién II del Artf
culo 15 del Cédigo Penal, y puede definirse segin Vela Tre-
vifio como "la pérdida temporal de las facultades intelecti.
vas necesarias para la comprensién de lo antijuridico y pa-

‘ra 1a actuacién conforme a une valoracién normal®. (48)
Afiade que se entiende por "facultades intelectivas" a las -

que permiten el ejercicio del entendimiento.

Deade el punto de vista juri{dico, el trastornc men-
~ tal debe_Ser; en consecuencia, suficlente para perturbar o-
abolir las facultades mentales superiores, como el racioci-
nio, 1a inteligencia y la voluntad, (la connotacién de men-
tal que se d& al trastorno se entiende referida al conjunto

de funciones correspondientes a la actividad cerebral).

Nos dice el citado autor, gque 10 esencial para la =
“inimputabilidad por trastorno mental transitorio es lsa pér-
dida de esas facul tades (intelectivas), médicamente se opina
-'r& acerca de- las éauéas determinantes de ésta y sus consecueé

" cias, siendo el juez quien finalmente resuelva si la misma -=

- {48)” Ibidem. p. 66
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equivale a inimputebilidad para los efectos del delito.

Psiquidtricamente el trastorno mental transitorio,
es toda alteracidn mental de poca duracién y de gran inten

8idad sea cuaslquiera la causa que la produzca,

Jurfidicamente debe entenderse por transitorio para
~efectos del trastorno mental, nos dice Vela Trevific, ia --
pérdida temporal de las facultades superiores,

En cuanto al trastorno mental transitorio en relae-
cién con la eutanasia Cuello Calén opina que

"~ "las crénicas eutandsicas revelan que en gran nimero de ca-
gos el homicida perpetra el hecho en un estado emotivo hon-
damente perturbador y hasta anulador de la conciencia y de-
la voluntad, originedo por el choque psiquico causado por =
el espectéculo de la agonin dolorosa del enfermo", (49)

Rafil F. CArdenas aunque no refiriéndose al caso de
la eutanasia plantea la siguiente cuestidn: "y y qué gdecir
del trastornc mental traneitorio, en relacién con los esta
dos emocionales y pasionales?, ;se debe 0 no aceptar la cau
8a de inimputabilidad?. La emocién y la pasién tienen efec-
tos indudables sobre la formacién del acto de voluntad, ¥y -

" afn podemos afirmar que conducen a verdaderos estados de 13
conciencia", (50) Agrega éste autor que, 61 considera que -

(49)  Cuello Calén Eugenio, op. cit. p. 305
(50) Radl F. CArdenas, "Delitos Contra la Vida y la Inte-
" gridaad Corporal” p. 350

T A e et 1 AU b e s, ¢ i
o L
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lae emocién o la pasién sin un fondo anormal no son ni pue-
den ser cause de inimputabilidad, pero si producen la ife-
conciencia, si perturban la inteligencia, disminuyen la —-
sintesis superior de la conciencia, alteran la inhibicidn-
voluntaria y llegan hasta la pérdida de ls memoria, caen -
dentro de ia definicién que nos dé la fraccibén II del Arti
culo 15 del C6digo Penal.

De acuerdo con las opiniones anteriores, considera~
moe que el verdadero estado de desesperacién en que se en-.
cuentra el moribunde y sus crueles sufrimientos, en un mo--
mento dado pueden dominar al familiar o allegado que rodea~
a éste y que percibe su dolor, de un sentimiento de profun
. da pieded, éste sentimiento en un grado muy intenso podrie~
provocar. un violento estado emocional en aquélla persona —-
quien bajo ésta influencia puedé verse perturbado de sus fa
cultades intelectives y llegar en esas condiciones al homi-
cidio. '

2.~ El miedo grave y el temor fundsdo. En la frac~-
cién VI del citado Artfculo 15, se encuentra el fundamento-
de ésta causa legal de inimputebilidad.

El miedo grave y el temor fundsdo son dos hipétesis
distintas, ain cuando-ambes tengan como ceracteristica CO--
min corresponder e estados de dnimo del sujeto que sufre ——
miedo o temor. Vela Trevifio opina que la verdadera distin.-.

cién entre el miedo grave y el temor fundado es, precisamen -
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te, que éste Gltimo debe ser real, es decir "fundado”, -=-

mientras que el miedo puede tener una causa imaginaria, —-
que no por irreal deja de afectar las facultades superiores
en el orden intelectual. h

Carrancd y Trujillo define al miedo como: "la per-
turbacién angustiosa del Animo, por un riesgo o mal que ——
realmente amenaze o que se finge la imaginacién®. (51)

Asi el miede grave obedece a procesos causales psi-
coldgicos, se engendra en la imaginacién, mientras el temor
encuentra su origen en procesos materiales o circunstancias

objetivas ya conocidas por el sujeto.

Menciona Vele Trevifio que lagravedad del miedo que
sufre el sujeto activo tiene que encontrarse en su propia-
peique; y que esta calificacién de la gravedad del miedo ;-
tiene que determinarse de acﬁerdo con sus efectos, es deeir,'
que serd grave aquél miedo que haya sido suficiente para al-
terar les funciones intelectivas superiores y la correcta —-
valoracién conforme a una normalidad previa. En cada caso —«=
particular el érgano jurisdiccional ~determinard si la perso
na se encontraba sometida al influjoc del miedo en tal grado-
que aquéllas facultades necesarias para la imputabilidad es-
"taban abolidas 0 eren inexistentes,

Puede darse el caso nos dice el citado autor, que -
el miedo de la persona sea inmotivado por no existir en €8aa

.trieta realidad la amenaza de sufrir un dafio o de padecer la

TBT)? ;i?.ior Vela Trevifio Sergio, op. cit. p. 101



104.

_leSibn en un bien juridicamente protegido y sin embargo, si
ege miedo inmotivado es grave debe tener eficacim como caue
sa dé inexistencia de delito.

Para que operen éstas excluyentes se requiere prueba técni-
ca de peritos especializados en psiquiatria.

En éste sentido se ha expresado lo que actualmente-
“constituye jurisprudencia firme de la Suprema Corte de Jus-
ticia de 1a Nacién, respecto a las mencionadas causas lega~
les de inimputabilidad:

"M_IEm GRAVE O TEMOR. FUNDADO CONCEPTO DE. El miedo grave o=
el temor fundado sblo excluyen el carfcter delictuoso del -
resultado objetivo, cumndo el agente ejecuta los hechos ilf
citos bajo un estado psicolégico que nulifica su capacidad-
de entender Y querer tanto la accién como su resultado.

Semanario Judiciai de la Pederacién. Sexta Epoca, Vol. XXX-
VII, pég. 139. A.D. 1234/60. Tebfilo Hurtado Yocupicio, 4 -
votos,." (52)

Culpabilided.- Segin Castellanos Tena la culpabili-
dad es el nexo intelectual y emocional que 1iga 8l sujeto -
cbn su acto, El intelectual se refiere al conocimiento de -
la’antijhridicidad de la conducta; y el emocional o voliti-
vo; a la suna de dos quererest conducta y resultado.

Sérgio Vela Trevifio define la culpabilidad como; ==
“El resultado del juicio por el cual se reprocha & un suje-
to imputable haber reslizado un comportamiento tipico y an~

" 152)" Tuvidem. p. 107
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tijufidico, cuando le ere exigible la realizacién de otro -
comportemiento diferente, adecuado & la norma". (53)

Seglin la anterior definicidén, se considera pues a =
la culpabilidad como el reproche que se dirige a quien —ww=
siendo capaz de querer y entender ha violado el orden jurf.
-dico.

Los delitos pueden ser ejecutados mediante intele-a
¢ién, culpa o imprudencia ¢ bien preterintencionalmente (Ar -
tfculo Bo. Cédigo Penal), El delito de homicidio admite las
tres formas de culpsbilidad sefialadas en el citado Artfculo.

El delito de homicidio serd intencional (doloso) ==
‘cuando el sujeto activo quiera o acepte el resultado, o ses,

desea privar de la vida a una persona.

Dice Jiménez de Asdm que "d0lo es la produccibn de—
un resultado tipicamente antijurf{dico (o la omisién de una-
accién esperada), con conocimiento de las circunstancias de A
hecho que se ajuétan al tipo y del curso esencial de ls re-
lécidn de causalidad existente entre la manifestacién de vo
luntad y el cambic en el mundo exterior (o de su no mutaciénm),
con conciencia de que. se quebranta un deber, con voluntad - de

fa¢i6n del resultado (o de la consecuencia del no hacer) que

se quiere o consiente", (%4)

(53) Ibidem. p. 201
(54) Ibidem. P 216



106.

En Derecho Penal constituye dolo la resolucién 1li-
bre y conciente de realizar voluntariamente una accién u -~
omisién prevista y sancionada por ia ley. Asf{ se dice, —-
sintéticamente, que el dolo penal es la volunted de delin~
quir, donde el dolo e intencién criminal resultan sinéni--

mos.

Sergio Vela Trevifio nos dice que en el dolo hay una
voluntgd tendiente a la concrecién del tipo y una represen-
tacién del.resultado, © sea hay un"querer algo" que es anti
jurfdico y tipico. Agrega que "serfa diffcil negerle la ce
' “lided de dolosa & la conducta que lesiona un interés jurf{di
camente protegido, cugndo en la ﬁtente del imputado ha fun--
cionado el proceso necesario por medio del cual se prevé o-
representa que cierta conducta habréd de p.roducir, Segura 0 -
probéblemente, una lesidn al bien que la ley trata de prote-
ger”, (53)

Efectivamente, continia diciendo el citado autor, -
la intencién siempre aparece ligada a los mdviles o motive.
ciones de 1la conducta, ya que cuendo el sujeto decide en un
acto volitivo la realizacibn de cierta forma de conducta, -
final{sticamente est& buscando alcanzaer un objetivo, que en
el caso viene a ser la concrecién del tipo, mediante la pro
duccién del resultado dafoso. ‘ '

El delito de homicidio serd imprudencial cuando se -

prive de la vida & una persona mediando en el mso,. impericia,

(55) 1lbidem. p. 223
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irreflexifn, falta de cuidado, imprevisién o negligencia,
De acuerdo a Cuello Calén “Existe culpa cuando se obra sin
intencién ¥y sin la diligencia debida, causando un resulta-
do dafoso, previsible .y penado por la ley". (56)

Al respecto Sergio Vela Trevifio nos dice: "vemos -
que ‘1o que convierte en reprochable una conducta culposa -
es el hecho de que su autor no haya impuesto a su conducta
esos ingredientes de precaucién, diligencia, cautela, cuida
do, etc. que son indispensables para la preservacién de los
bienes juridicamenfe protegidos y que todo individuo, por -
ser parte de la sociedad, debe incluir como elementos de su

comportamiento social", (57)

La preterintencionalidad se refiere a una mezcla de
dolo y culpa en la conducte del activo, pues si bien es —--
cierto que quiere la realizacifén de un resultado que estl -
tip;ficado en la ley penal, también es cierto que el que se
pro&uce es superior al querido.

El delito de homicidio seri preterintencional en el caso de
que .el sujeto activo haya deseado Unicamente lesionar al pgr
sivo y éste haya fallecido habiendo de por medio impruden--

cia.

En la eutanasia regularmente un familiar o allegado-
es quien priva de la vida o pide al médico que ponga fin a -

(56). cit. ggr casteilanoe Tena. Fernando, op. cits p.245
(57) Vela Trevifio:Sergio, op. cit. p. 233
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la vida del enfermo desshuciado, existe la intencidn de ma
tar,r de cometer un delito; 'pero tanto aquéllos como el mis
mo médico, quieren que se ‘produzca una muerte sin dolor, -
tranquila para el paciente, no hay el deseo de dafiar, por.
el contrario de auxiliar a bien morir. Esto es pues conve=
niente enfatizarlo, el sujeto activo tiene la intencién de
cometer un delito ¥ lo lleva a cabo, pero no con un mévil-

~ vil o para setisfacer algin interés propio,como podria ser
el interés econdmico, sino con un fin noble como lo es la -
piedad.

El elemento negativo de 1a Culpabilidad es la Incul

pabilidad, €éste opers al hellarse susentes los elementof —-

esenciales de la culpabilidad:i intelectual y volitjivo.
Por lo tanto, toda causa eliminatoria de alguno o de ambos-

debe ser considerada como causa de inculpabilidad.

En el delito de homicidio pueden darse en favor del
suj‘eto activo las siguientes causas de inculpabilidads

a) Error de hecho esencial e invencible (ataca el -
elemento intelectual).

b) La comecidn sobre la voluntad (ataca el elemento
volitivo)

c) 'caso fortuito,

En relacién a la primera causa de inculpabilidad, - .
ésta se encuentra prevista en la fraccién XI del: Articulo -
15 del C6digo Penals "Realizar la accién u omisién bajo un-
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error invencible respecto de elguno de los elementos esen~
ciales que integran la descripcién legal, o gue por el mig
mo error estime el sujeto activo que es licita su conducta."

Castellanos Tena escribe que el error consiste en -
un falso conocimiento de la verdad, un conocimiento incorrec
to; se conoce pero equivocadamente.

El error se divide en error de hecho y de Derecho, El de —-
hecho se clasifica en esenciaml y accidental; el accidental-.
abarcas exrror en la persona, error en el golpe Yy error en -
el. delito. E1l error accidental es el no esencial, olo que -~
es igual, es una forma de error con todas las caracteristi.
-cas psicolégicas que creen le figura del error, pero que es
) insﬁficiente para exculpar una conducta tipica y antijurfdi

Ca,

Pavén Vasconcelos nos dice que el error es acciden=
tal si no recaze sobre circunstancias esenciales del hecho,-
sino secundarias. Afiade el citado autor que el error de és.
te naturalegza es ineficaz para borrar la culpabilidad; sélo
tiene relevancia pora variar el tipo del delito, como en el

" parricidio, cite como ejemplo; si alguien queriendo dar muer
te a su padre, al disparar mata a8 otra persona, entonces no-
queda‘tipificado el delito de parricidio sino simplemente el
de homicidio; por ende el error accidentsl, 8i bien no elimi
na la responsabilidad del agente impide, sin embargo que pue
dan-serle aplicadas las severas penas.del parricidio, bene=-

ficiéndose con 1as menos enérgicas del homicidio.
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~ Sobre el error de Derecho nos dice Pavén Vasconce-
los que en éste el sujeto cree que su conducta o hecho no-
son delictuosos por desconocimiento de la éxistencia de la

‘norma penel o por inexacto conocimiento de la misma.

_Sobre la misma cuestidén Tena Castellanos opina que el error
de Derecho no produce efectos de eximente, por que. el equi
vocado concepto sobre la significacién de la ley no justifi
ca ni autoriza su violacién, La ignorancia de las 1eyes'a’-

nadie aprovecha.

Segin Antolisei citado por Castellanos Tena, en el.
error esencial el sujeto actla antijuridicamente creyendo -
actuar jurfdicamente, o sea, que hay desconocimiento de la-
antijuridicidad de su conducta y por ello hay imposibilidad
de la integracidén del dolo.

Radl F. Cérdenas menciona que el error es esencialw
cuando impide al autor conocer la naturaleza criminal del -
hecho, 0 cuando recae sobre las circunstancias agravantes,
En este dltimo caso, sélo servird como exculpante de la ce-
lificacidn mAs grave. Nos dA el siguiente ejemplo: el que -

-mata a su padre creyendo que no le une parentesco olguno, -
resﬁahde de homicidio simple pero no de parricidio.'

- Nos dice Pavén Vasconcelos que dentro del error de-

hecho; esencial e invencible pueden darse, con referencia -
. gl homicidio, las eximentes putativas {legf{tima defensa pu-
tativa; ejerciecio de un derecho putative y cumplimiento de
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uh';leber, entre otras). Por eximentes putativas se entiene
de segin Castgllanos Tena "las situaciones en las cuales -
el agente, por un error esencial de hecho insuperable cree,
fundadamente, al realizar un hecho t{pico del Derecho Penal,
hallarse amparado por una justificante, o ejecutar una con-

ducta atipica (permitida, 1icita), sin serlo®. (58)

La legitima defensa putativa se 44 por ejemplo, --
cuando elrsujeto reacciona en la creencia de que existe un
ataque .injusto y en realidad se halla ante un simulacro. =

» En la legitima defensa putativa, el sujeto activo cree fun
dada pero erréneamente, encontrarse ante una situamcién que
es necesario repeler mediante la legitima defensa, =sin la -

existencia en la realidad de una injusta agresién,

En relacién con lo anterior, Castellanos Tena mani.
fiesta que en la legitima defensa putativa la culpabilidad-
esth musente por faltar el elemento moral del delito: el do
100

La coaccidn sobre la voluntad.- Sobre este particu-

“lar Redl P. CéArdenas nos dice, que la doctrina mcepts 1a —-
coaccién moral como caus‘a de inculpebilidad. En la coaccibn
moral, hay intencién y accidén, sélo que la determinacién y-
la propia accién no son libres. Por tanto, la coamccibn eli-
mina la culpabilidad tanto de dolo como de culpa.

Nuestro Cédigo Penal no hace referencia gxp'res.; ala

) coaccidn moral, pero al respecto Castellanos Tena nos dice,-

(58) Castellanos Tena Fernando, op. cit. p. 260
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que pueden admitirse eximentes supra legales (excepto las-
excluy}ntes de antijuridicidad); en consecuencia, existen=
sin duda causas de inculpabilidad ain cuando no estén exw-
presamente reglamentadas en la ley, si se desprenden dogmé
ticamente, esto es, si resulta dable extraerlas del Ordena
miento Positivo.

S5i el sujeto al realizar una conducta tipica desco-
noce 1a significacidn de su ncto (y ese desconocimiento es-
a virtud de un error esenciai e insuperasble) o poseyendo ==
‘esa conciencia ejercita una conducta o hecho con voluntad -
coaccionada, estaré ausente la culpabilidad y por ende un -
elemento esencial del delito.

Para que la coaccidn moral pueda dar cabida a la --= .
causa de inculpabilidad, se requiere que la amenaza Se I'E=w _
. fiera a un mal grave e inminente, respecto &l coaccionado o
8 un tercerc con el cual exista una relacién de estrecho —-
-afecto (padre., madre, hijos, cényuge, hermanos) y por cuan-

to a 1a inminencia ello significa.préximo a suceder y ade--
mﬁé deberé ser inevitable o ineludible, pues de lo. contraee

rio no.podria sostenerse la inculpabilidad.

Sobre la Gltima causa de inculpabilidad, o sea, el-
caso fortuito, éste constituye causa de inculpabilidad por-
‘]’-.8‘;7 inexistenci_'_a del dolo y de la culpa, produciéndqse la -
muefte por una causa extrafia a ia conducta del- sujeto acti-
- vo, es decir hay un actuar iniecial licito, :Lnterviﬁiendo en

x
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‘éste una circunstancia fortuita ¥ por ello accidental, no-
previsible y por ende inevitable, que viene a producir el-
evento,

En la freccién X del Articulo 15 se establece como-
circunstancia excluyente de responsabilidad penal: "Causar-
" un deflo por mero accidente, sin intencidn ni imprudencia al
guna, ejecutando un hecho 1licito con todas las precauciones
debidas".

caﬁe cefialar que en ninguna de les causas de incﬁl—
pabilidad mencionadas con anterioridad, puede encuadrarse -
la conducta de los sujetos que ejecutan la eutanasia, Sin -
embargo el penalista cubano Evelio Tabio, sostiene ques “el
homicidio por piedad no debe ser catalogado entre 1los delia
tos, pues el sujeto activo no obra dolosamente, con la ine-
tencién de producir un dafio o un mal, pues sflo busca el -
cese del sufrimiento, cuando no hay posibilidad de cura".
(59)

Por nuestra parte insistimos en que en este homici-
dio no existe por parte del sujeto activo, el deseo de daw=
flar al pasivo y cometer as{ un crimen; el sgente tiene efec
tivamente la voluntad de privar de la vida, el propésito de
hacerlo, pero sin la maldad, perfidis, c:ueldad, safia, Vioe
lencis, t:aicién.o en sintesis todo 1o negativo que caracte

"riza al homicidio comun.

La Punibilidad consiste en la sancién que fija el -

(59) cit.por Luis Gerrido, Revista Criminalia No. 5, pe 313
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legisladdr para quien comete un determinado delito, es- de-
cir, es la sancién en abstracto, incluyendo l1am minima y la
méxima para el responsable de la comisién de un delito, 0
mando en cuenta éstos mérgenes el juzgador individusliza -
le pena, considerando lo establecido en los Articulos 51 y
52 del_citado Ccédigo Penal.

Cuando se realiza una conducta t{pica, antijuridica,
imputable y culpable, el sujeto activo se hace ecreedor a re
cibir una pena, prevismente establecida para el caso en la -
ley penal y exactamente aplicable, La pena es la sancibén en-
concreto, que fija el juez para el responsable del delito,

E1 Articulo 307 del Cédigo Penal, sefala una punibi-
lided de 8 a 20 afios de prisién al responsable de cualquier-
homicidio simple.intencional. Asimismo al tenor de lo que es
tablece el Articulo 60 del Ordenamiento Penal en vigor, los-
delitos imprudenciales tienen una punibilidad de 3 dias a 5-
afios de prisién, y suspensién hasta de dos afios o privacidn-
definitiva de derechos para ejercer profesibnm u oficio, En =
"la freccibén VI del Articulo anteriormente citedo, se estable
.ce ques "En caso de preterintencifn el juez podr& reducir le
.pena hasta una cuarta parte de le aplicable, si el delito —-
fuere intencional®.

- 1as Excusas Absolutorias constituyen el nspectorne-
“gativo de la punibilided, y hacen que sem imposible la apli
caciényde la pena; se trata de sguéllos hechos en que a pe-
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sar de darse los carécteres de ahtijuridicidad'y culpabili
dad, quedan impunes por razén de las circﬁnstanciaa qQUe ==
cdneurren, asi se dice que por razones de justicia o de -
equidad, el Estado no sanciona determinadas conductas., Asi
tenemos por ejemplo amlgunas especies de excusas absoluto--

rias como las siguientes;

El Articulo 333 del Cédigo Penal, en su parte condu
cente dispone: "No es punible el aborto causado.sélo por im
prudencia de la mujer embarazada,o cuando el embarazo sea -
resultade de una violacidn". Asimismo de la lectura del Ar-
ticulo 334, me desprende que el legislador establecié una -
excusa absolutoria pare aquéllos casos en que la mujer emba
razada, por su estado corra peligro de muerte, a juicio del
médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médi-
co, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la de

mora.

Refiriéndonos a la punibilidad, no es posible ubicar
dentro de las excusas absolutorias, a los sujetos que propi-
cian o dan la buena muerte, ya que son causag que implican =.
el tratar de preservar ciertos valores que en comparacién -=-
con el dafiado o leaionado, tiengn major importancia y por —-

ello el Estado libera al sujeto activede sancién.

Pensameos que la eutanasia debe ser un acto punible,-
pues el hombre nunce tiene el derecho de atentar contra la -

vida del hombre, sino en casos de legitima defensa, estado -



116,

de necesidad o por orden de la 1éy; pero éste homicidio e

debg formar un delito especizl, atenuado por el mévil.

En relacién a las circunstancias agravantes del de

;ito de homicidio, se ha dicho que la eutanasia constituye
un hemicidio calificado en base a la premeditacién, la ven
taja y alevosia con que actda el autor material; en primer
lugar porgue existe una previa reflexién a la ejecucidn, o
sea, el sujeto activo resuelve previo pensamiento reflexia-

vo lleverla a la préactica.

Asi el Articulo 315 (pérrafo segundo) del C8dig0 —-
en materia, establece ques "Hay premeditscidén: siempre que.
el reo cause intencionalmente una lesidn, después de haber-
reflexionado sobre el delito que va a cometer®". Como vimos-
al inicio de éste capitulo, la persona que priva de la vida

.8 un ser todavia vivo, aln traténdose de situaciones de vi-
da artificial, cae bajo ésts disposieién, puesto que se pre
sume que ha debido preparesr las condiciones y los instrumen
ipa de su acto, 10 que responde &l concepto de premeditg---
cién en el sentido del Derecho Penal.

"La premeditacidén se presume cuendo el homicidio se-
realizabentre otros medios, por medio de venenos © cualquier
otra sustancia nosciva a la salud......" (Art. 315 phrrafo _
tercero). La premeditacién es Juris tantum, es decir admite
prueba en conyrario, y en el supuegto que se lesionara 0 --

privara de 1la vida por medio de alguna de esas csusas, Sin-
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que hubiese habido de por medio reflexién serens y madura-
‘del activo, dichoa delitos se consideran simples intenciow
nales,

En seguida, por la ventaja y alewsia por parte de
" quien realiza tal conducte, ya que por un ladoc y debido a-
las circunstancias en que se encuentra el enfermo (sujeto;
paqivo), el sujeto mctivo, no corrid riesgo alguno de ser-
muerto ¢ herido por el pasivo y, por el otro, no le dié a -
éste lugar a defenderse, ni de evitar el "mal" que se le hi
z0.

Sobre la ventaja, el Artfculo 317 del Cédigo Penal-
desvirtuando el sefialamiento del enterior numeral (Art. 316)
en relacién con la ventajm seflalas. "S6lo serd considerada -
~ la ventaja como calificativé de 'log delitos de que hablan -
los capitulos enteriores de éste titulo, cusndo sea tal que
el delincuente no corra riesgo alguno de ser muerto ni heri
do por el ofendido y aquél no obre en legitima defensa". En
t8l. orden-de ideas, se considers que s6lo habré ventaje ——-
cuando el activo no corre ningtn riesgo de ser muerto o he-
‘rido por el pasivo. Por otra burte, la doctrina ha manifes-
tado que el sujeto activo, debe tener conciencia de la supe
rioridad sobre la victimme, o sea, cabal conocimiento de gue

en el hecho no correrd dicho riesgo.

Con respecto a la alevosfa, el Articulo 318 del ci.
tado cédigo, establece lo sipuiente: "La alevosia consistet

en sorprender intencionalmente a alguien de improviso, 0 em
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pleando asechanza u otro medio que no le dé lugar a defen

derse ni evitar el mal que se le quiera hacer".

Como se puede observar, el legislador especificé -
dos formas de alevosias sorpresa intencional, o acechanga-
que no le dé luger a defenderse a la victima, ni de evitar
el mal que se le hace, y generalizdé en la tercera, tenien-
do las tres formas, un denominador comfin, o sea, el objeti
vo o finalidad del sujeto activo, consistente en que no se
dé lugar a que se defiends el pasivo, ni de evitar el mal-

que se le quiera hacer,

Tomando en consideracidn lo anterior, se puede con
cluir que habré alevosiam en los delitos de lesiones y homi-
cidio, cuando se emplee cualquier medio, incluyendo sorpre-
sa intencional, o acechanza, que no dé lugar a que se defien

da el pasivo, ni de que émte evite el mal que se le hace.

Dentro de las circunstancias atenuantes del delito-

de homicidio cabria citar 1a eutanasia que se d4 a ruego -.
del paciente, que agobiado por los dolores pide que Be pon-
éa fin a su vida, éste tipo de eutanasia esté comprendida -
como ya vimos anteriormente dentro de los llamados homici--
dios-suicidios u homicidios consentidos, figura que se eni~=
.cuentra tipificada en 1a parte final del Articulo 312 del -
Cédigo Penal vigente, tomado como base para el anflisis de-
éste trabajo.

,En re1aci6n a la eutanmsia y como ya fué tratado en
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el apartado correspondiente, se puede dar el caso de una -
pefsona que viendo sufrir a otra a consecuencia de un mal-
incurable, m través de su conversacién relativa a su esta-
do y a los sufrimientos que padece, la impulsa a quitarse=-
lh vida para que descanse 10 antes posible del dolor (indug
cién al suicidio); o bien esa personarproporciona a otre =-—
que se encuentra en las circunstancias descritas, 10S mew=e-
dios necesarios para que se suicide {auxilio al suicidio);-
en éste Ultimo ejemplo, si el enfermo pidiese &l otro suje=-
to ejecute sobre é1 la privacién de la vida, se integrarfs-

la -figura del homicidio suicidio u homicidio consentido.

Estas circunstancias pueden darse en le préctica, -
ﬁéro no son todos los casos gue pueden presentarse de euts-
nasia, pues el émbito dilatado de ésta, no sélo abarca aqué
1llos en que el enfermo incurable y dolorido demanda la muer
'té,'sino que pueden darse muertes eutanéisicas de piedad ver
dedera sin ‘consenso de la victima y sin apariencia de auxi-
116 ejecutivo al suicidio, tales como la ocasionada al indi
viduo que se mantiene con vida artificisl, al hijo de corta
edad o al enfermo incapaz de consentir (que padece enajena-
cién mental) y la de los sujetos que a causa de su estado,-
',bermanecen prcticamente inconcientes y no pueden razonar -
sobre si desean gue se les ayude a guitarse la vida, o bien
_que se ejecute con su consentimiento, la privacién de la vi

:" da sobre su persona,

Resultan insuficientes &stas figuras para abarcar -
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las diétintas situaciones en que la "buena fnuerte" o "muer
te sin dolor" puede verificarse por un sujeto cuyo mévil -
no es el privar de la vida por el placer mismo de causar -
un dafio, sino que la causa o motivo que lo impulsa es la -
piedad por el dolor indGtil de un familiar o amigo que desa
hueciado por la ciencia médica y cuyo fin esté préximo, 6 -
bien por el sujeto que sélo existe por los aparatos mechni
cos que lo mantienen artificialmente con vida, si se puede
llamar "vida" a 1o que consideramos es sélo la apariencia -
de vida. Cabe recordar que el hombre no es un organismo vi-
viente nada m.és, comparable con cualquier otro ser de la -
naturaleza. En nuestra cultura se ha reconocido que el hom
bre es un ser compuesto de cuer;po ¥y alma, y ain més, éstea
concepto ha permitido' referirse a é1 actuamlmente como: "“Un
complejo morfo fisicow-psicolégico, ético y social® (Quiroz

Cuarén).

En relecibén al consentimiente del sujeto pasivo en
la eutanasia, nos dice Jiménez de Asia, con quien estamos-
‘totalmente de acuerdo, que debemos reconocer que es muy du
dosa la consistencia juridica del deseo o de la voluntad -
expresados y concebidos en momentos de dolor, cuaendo la --
mente estd dominada por la emociédn y la aengustia, cuando -
ﬁor el estado autotdxico del eerebro pueden faltar del to-
do o estar muy disminuidas la conciencia y espontaneidad -
" 'de los propios actos. Sin embargo, continta expresando que,

aunciue‘el consentimiento pudiese tener efectos justifican..
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. tes en las acciones contrarias a la norma y aungue su valor
psicolégico fuera revelador de una intencién clara y preme-
ditada, s6lo ser{ia aplicable a un aspecto reducido del pro-
blema que nos ocupa. Por tahto, todas las situaciones proba
bles de eutanasia que mencionamos anteriormente, no podrian
encuadrarse en la parte final del Artfculo 312 que se refig
re Unicamente a 1os casos en gue existe consentimiento del-
pasivo. Razén por la cual nos inclinamos a creer que el mé.
vil que gufa al homicida piadoso, es el Gnico criterio acep
table pai'a la fijacién de una sencién atenuada para éstos -
casos de ausencia o minima peligrosidad, traducida en éste-
delito. Nos mostramos también afines con las legislacionese
que se basan o valorizan especialmente la calidad de los mg
tivos que guiaron al agente, para la mAs certera imposicidén
de la pena, las cueles se citarén en el siguiente apartado.

La eutanasia, identificada como la muerte que se da
a otro por méviles de pieded, nos hace reflexionar sobre =.
cufl seria el tratamiento justo que se ha de dar a quien 1llg -
va a cébo ésta muerte piadosa, ya que es evidente que no se
puede’ reprochar su conducta del mismo modo que a aquél que-
friemente pensé en privar de la vida a otro y lo hizo por -
un'mévil distinio a la piedad. Son quizd los sentimientos -
mésélevhdos y desposeidos de egoismo, los méviles orienta- -
dores de la-.decisién del sujeto activo en la eutenasifn. --=
‘Consideramos que no es fAcil, en modo alguno, determinar el

momento de la muerte de un familiar o p.llegado, tampoco 10-
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puede ser para quien se ha preparado para sglvar vidas y -
sanar a los enfermos., o

El mévil tiene en el Derecho Penal moderno un pa--
-pely.muy relevante en la imposicién de la pena, esto se pue
de apreciar claramente en las legislaciones que serén tré-
tades en el ‘siguiente capitulo. Estimamos bastante acerta-
da la valoracién de los motivos éi el que dd muerte 8 un -
enfermo incurable, 1o hace movido por un fin altruista co-
mo la piedad hacia el que sufre y por quien el sujeto acti
vo siente carifio o afecto, ¥l mévil en éste caso se basa -
en un sentimiento humanitario, indtil serfa imponerle una-

rena 'elevnda,‘ pues no se esth ante un caso de temibilidad.

El Derecho Penal regula el comportamiento del home
bre, tratando de que la convivencia en sociedand sena en une
embiente de sepuridaed, armonia y bienestar, no podria lee-
gislarse sin tomar en cuenta la reelidad que rodea a éste,
"El legislador pretende siempre crear un derecho real y vi-
gente para los miembros que conforman a aquélla, es en és-
" te donde se van a proteger velores o bienes que se conside
ra deben ser salvaguardados, por lo gue aquél que trensgre
diendo dicho Ordenamiento, ataque o cause dafios a esos big
r-leB'A;‘juridicos,r debe ser sancionado por el mismo. Sin embar
' g0, la propia ley penal reconoce que no toda persona qué -
viola con su conducta los preceptos penales, puede ser tra
tada bajo un mismo patrdn, pues como ya quedd establecido-

con anterioridad, las circunstancias personales del sujeto
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activo y las de comisién del delito muchas veces no sélo -
ateniian la pena, sino que incluso quitan el cerlcter delic

" tuoso a la conducta dada.

Asi pues, se considera que la persona femilier o -
gllegado de un enfermo desahucimdo, que ejecuta la Privae-
cién de la vida o solicita al médico que intervenga para -
que sobrevenga el deCeso de su pariente y lograr que muera
#in tanto sufrimiento o que sus Gltimos instantes los pase
tranaquilo, sin grandes, ni graves dolores, no debe ser cla
sificada como un delincuente comin, ni sancionado de 18 ==
misma forme que como aguélla persona que quiere la muerte-
del enfermo para beneficiarse de &lguna maonera con ello, ¥
a sabiendes del dafio que va a causar, Razén por la cusl —-
consideramos necesario que exista en la ley penal una nor
ma distinta y separada del Articulo 312, que regule conere
tamente a la eutanasia, y de esta forma dar una solucidén -
correcta, justa o equitativa, jurf{dica y por sobre todas -
las cosas: humana, al hondo problema que implica sl homici
dio piadoso.

Por otra parte, reconociendo que generaimente fesu_‘l._
ta imposible amsegurar que sélo movieren gl sujeto activo mé
vileé pietistas para ejecutar o para pedir el cese de log =
sufrimientos de quien no tiene curacién, o el cese automdti
co - de las funciones de quien no puede valerse por simismo y .
Se encuentra inconcicnte, con las funciones vitales depen--

-dientes de un aparato mecdnico; resulta conveniente que el-
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juez velore cada situacién en concreto'qué se presentare -
de ‘eutanasia, pues sélo el juez estudiando al delito y al-
delincuente en el hecho Y en sus antecedentes, puede dar -
con el motivo especifico y prevalente que ha llevado a ca-
da sujeto a determinadas acciones delictuosas y si se reu-
nen los requisitos que se propoﬁe establecer, se aplique -
la pena éorrespondiente de acuerdo al proyecto de norma pg

nel, que para el efecto se propone y gque es como sigue;

"Se impondrén de uno a cinco afios de prisidn, & -
éuien pof pledad o combasién prive de la vida a -
un semejante que estd sufriendo dolores fisicos -
insoportablés e irremediables con el tratamiento-
médico: se encuentre con la existencia supeditada
a medios artificiales y/o en estado de inconcien-
cia, originado por la misma enfermedad incurable-
que padece, su muerte sea inevitable, segin Opi--
nién de cuahdo menos dos médicos especinlistas —=
adscritos a una Institucién Piblica de Salud, que
certifiquen de tal situacién critica, y el agente
esté ligado con el enfermo desmhuciado por rela--

ciones de parentesco .o muy estrecha amistad.

Cuando el familiar o allegado pida y el médico eje
cute la privacién de la vida, la sancién aplicable
en este caso, seri la prevista en la primera parte

de éste péArrafo".
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Para efectos de la norma que se propone, se reto-
ma la misma sancidn descrita en la primera parte del Artf
culo 312, que es una pena muy atenuada con respecto & la-
sancién que se determina para el homicidio calificado (20
a 50 afios de prisién).

Lo anterior porque consideramos que tanto en el -
euxilio e induccién al suicidio (por motivos pletistas) ==
como en el homicidio piadoso el mbvil es el mismos el autég‘
tico sentimiento de piedad, hacia esa persona gue se encuen
"tra sufriendo y que lleva al sv..ijeto activo a delingquir de =
una manera u otra. Creemos que la golucién a éste problema—
sociael no estriba en despenalizarlo, pues es conveniente —-
para la sociedad que sus miembros tengan presente gue exis-
te una sancién para la comisidén de ciertas conductas y evi-
tar que éstas se cometan abiertamente, pudiendo quizé dar -

lugar en este caso a verdaderos crimenes disfrazados.

Al proponer una sancién atenuada para este tipo de
homicidio, coincidimos con la opinién del eminente doctor—v
en derecho, Juan J. Gonzdlez Bustamante quien opina ques -
“El Derecho Penal debe ser un derecho de realidades, un de
recho de conductas y debe prever lo que pudiera realizarce,
1la solucién correcta estd en fijar el homicidio piamdoso una
pena atenuada, como 1o es ia comiin opinidén en la mayoria -
" de 1asylegialaciones penales del mundo Yy COmMO Se Propuso -
en el Anteproyecto de Cédigo Pemal Mexicano de 1958". (60)

(60) Juan J. Gonzélez Bustamante, "Euthanasia y Gul tura",
p. 73 .
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E, LA EUTANASIA EN LAS LEGISLACIONES EXTRANJE-
RAS. .

Los criterios meguidos por la legislacién extranje
ra con resypecto & la eutanasia se pueden sgrupar de la Si-

) guiente maneras

l.- Eutanesia considerada como un homicidio comin.,

(criterio de severidad)

2.= Como figura delictiva atenuada por el mbvil o

el consentimiento. (criterio atenuante)

3e- Como no constitutiva de delito. (criterio de -
impunidad)

En cuanto al primer c¢riterio, se considera que el -
homicidio eutanéisico no ha sido contemplado como una figura
_jurfdica en especisl, no se prevé especificemente el homici
dio eutanésico, ni el cometido con el consentimiento de law
victima, en éstos paises la muerte eutandsica se regularé -

como el homicidio comin.

En relacién al segundo criterio, las condiciones -a
personales del culpable, los mbéviles de su conducta, a los- -
que tanta importancia esigne el Derecho Penal Moderno pi;zfa
la justa imposicifn de la pena, asi como el consentimiento

de 1a victima, obligan a considerar este homicidio como -
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una figura privilegiada, no reprimible con la misma Severi
dad que si se tratase de un hemicidio comun.

En 1o referente al tercer criterio o criterio de im
punidad, las legislaciones que declaran impune la muerte —-
eutandsica, encuentran su base juridica en el consentimien-
to de la victima, o en la naturaleza del mévil que guia al-

agente o en el reconocimiento del fin por parte del Estado.

Algunes legisiaciones gue consideran a la eutanasia

como un homicidio comin. (criterio de severidad)

Francia, Bélgica, Inglaterra, Checoslovaquia, Espefla, Yugo-
eslavia, Bulgaria, Argentina, Chile, Venezuels, Nicaragua,-

Puerto Rico, Guatemala, Repiblica Dominicana, entre otros.

Legislaciones que consideran a la eutanasis como fi-

'glura delictiva ateruada por el mévil o el consentimiento.

(criterio atenuante)

Alemania. En el Articulo 216 del Cédigo Penal aleméfn se men-
ciona el consentimiento sin ref.‘erirse para nada a motivacio-
nes ni situaciones de enfermedad o méviles autanésicos.

"Si alguien es determinado e matar a otro por expresa y se-
ria solicitud de éste, serd castigado con prisién no infe--

rior a tres afios".

Italia. E1l Articulo 579 admite un privilegio penal en favor
de la muerte consentidam y dice asi: ) ) _
“Gualquiera que ocasione la muerte de un hombre con su con-

sentimiento, seré castigado con reclusién de seis a quince-
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afios",

Al igual que el anterior hace mencién al consentie.
~miento, pero ignora los factores subjetivos de motivacién.
Afecté&ndole el pArrafo segundo que dice que no serén apli-
cables a la figura las agravantes previs'tas. en el Articulo
6l referentes al mévil bajo, vil, egoista.

Suiza. El C6digo Pederal Suizo de 1942, acoge iguael siste-
ma que los anteriores al omitir el mévil subjetivo de pie-
dad y en su Artfculo 114 dispone:

"Quien matare & un hombre a2 su peticidén seria e insistente,
serfi castigado con la pena de prisién" (comprende la dure-
cién de tres dfas a tres afios).

' El Salvador, Artfeulo 36l: “El que mote a otro accediendo -
al ruego expreso y formal de éste, serd castigedo con tres -
afios de prisién".

Disminuye la pena en razén del consentimiento, pere

omite el mévil piadoso.

Costa Rica. Céddigo Penal de 1941, Articulo 189, parrafos se-
gundo ¥y tercero. o
"Se jimpondré prisién de seis a diez afios al que diera muer-

te 2 otro accediendo a expreso y formal ruego suyo.

En los casos anteriores los jueces apreciando las circuns-
tancime especiales del culpable; los méviles de piedad o -
compasién de su conducta y las circunstancias del hecho, =

quedarfn facultados para dieminuir la pena a su prudente ar
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"bitrio, sin que ésta pueda en ningin caso ser inferior a -
un. afio".

Entre los (édigos de éste tipo, los de mayor benig-

nidad en hispanoamérica, son los dos mencionados con ente--

‘rioridad, en éste Gltimo, se faculta ol juez para rebajar -
la pena hasta un tope mfnimo de un afio, debiendo tomar en -

_consideracién las circunstencias personales del sujeto acti
vo, eveluando le motivacién que lo indujo a privar de la vi

da al sujeto paéivo, ¥ los méviles de piedad o compasién,

Dinamarca. El1 ¢8digo Penal de 1930, contempla el homicidio-
con copsentimiento en su Articulo 239, que estd redasctado =
como sigues "El1 que mate a otra'persona a peticién expresae
de ella, serid penado con prisibén, por una duracién que pue~
de elevarse a tres afios, o con detencién simple, por una du
- racién de sesenta dfas como minimum". Respecto al mévil de-

piedad no menciona nnda.

El C6digo Penel Griego de 1950, establece en su Articulo -~
300 la pena correspondiente al autor del homicidio piadeso,
mencionando lo sipuiente: "El que hubiere resuelio y ejecu-
tado la muerte de otra persona, a peticibn suya categbrica-
¥ serim, a causa de su incurable enfermedad, seré castigado
con prisidén de diez dias a cinco afios",

Se cita en primer término la opinién del paciente
y después el motlvo de enfermedad, confipgurfindose el delito

de homicidio piadoso, correspondzéndole a su autor una pena
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muy atenuada.

Cédigo Pilipino su Artfculo 193 establece:

“El gue por compasién o por piedad causase la muerte de otra
persona a peticién de ésta, para acelerar una muerte inminég
te o para poner fin a los apudos sufrimientos del paciehte -
debidos a enfermedad mental e incurable, seré castigado cone

confinamiento de unc am seis meses".

Polonia .~ Articulo 227: "Quien matare a otra persona & pro-
pia peticidn y por impulso de piedad hacia ella, incurrirf -
en la pena de prisién hasta de cinco sfios, o bien en la de =

arresto".

Como se puede apreciar en éstas legislaciones se men

ciona tento el mévil como el consentimiento.

Noruega.~ El Cédigo Penal de 1902 en su Articulo 235 admite-
la rebaja fécultativa de 1la pena asignada al homicidio, o a
su conversién en otra menocs grave, cuando “"el culpable lo -
hubiere casusado por piedad sobre un enfermo en estado de —-

gravédad irremediable’.

Es importante notar que existe una atenuante sobre -
el delito de homicidio; no alude al consentimiento, sino so-

lamente al motivo de piedad.

Legislaciones que declersn impune la muerte eutand-
gica. (criterio de impunidad) -

El Ccédigo Ruso Soviético de 1922, fué el primero en
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acoger la impunidad del homicidio eutanésico, caracterizén
dolo en su Artfculo 143 por la réunién de los dos elemen=-
tos, el subjetivo de piedad y el objetivo de consentimien—
to y dice que: "El homicidio cometido por compesién y a sg

licitud de la victima, queda excento de pena".

EL C6digo Penal vigente de 1926, no contiene pre--
cepto alguno sobre la materiaj pero segin dice Horacio de-
Castro citado por Jiménez de Asia, el Articulo 1.41 en el -
‘que solo se habla de la instigacién y cooperacién al suici
dio, ha sido interpretado por la -Jurisprudencia en el sen-.
tido de que, a su amparo, cabe la. exencién en caso de euta

nasia pura.

Después de fracasado el ejemplo rusc de impunismo-
pleno de homicidio eutanésico, en %res paises hispa.noa:ﬁer_i_
canos, triunfé legislativamente de nuevo el criterio de im
punidad, as{ tenemos: Perd primerc en el Cédigo de 1924; -
Uruguay después en el de 1933 y, finelmente Colombia en el
aflo de 1936. En todos ellos no aparece la impunidad de l&-
misma manera, prefiriéndose en términos gencrales el ejer-
cicio del arbitrio judicial de perddn.

El Articuio 157 del Cédigo de Pert dice asi: "El -
que por un mévil egoista instigare a otro al suicidio o le
a'&udare a cometerlo seré reprimido, si.el suicidio se ha '«
consumado o intentado, con penitenciarfa o con prisidn no-

mayor de cinco eflos",

Fl 'C6digo del Perfi fué el primero de Hispanoaméri-
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ca que con férmula indirecta, textualmente copiada en cuan
to a este precepto, del Proyecto de Cédigo Fenel Suizo de-
1918, puso en manos del juez el més amplio arbitrio para -
que la instigacién o ayuda altruista y piadosa del suicio—

dio de otro quedase impune.

En el C6digo de Uruguay se afronta pés de vleno el-
problema, ya que el Articulo 37 faculta a los jueces para -
"exonerar de castigo al sujeto de antecedentes honorables -
autor de un homicidio efectuasdo vor méviles de piedad, wme--

diante sGplicas reiteradas de la victimav,

E1l provie autor José Irureta Goyena, aclara el pre-
cepto transcrito con éstas palabras: E1 consentimiento no
&es\'e.nece el delito: suprime la pena; este elemento opera -
subjetiva y no objetivamente®” "El fundemento reside en la -

ausencia de peligrosidad del sgente®.(61)

El Cédigo Penal de Colombia, también faculta al juez
para perdonar en caso de homicidio piadoso, y se muestira ---
elastico al adoptar una solucidn disyuntiva y escalonada, ya
‘que va desde la orivacién de la libertad hasta el oforgaaiep_
to-del perddn judicial. Lo anterior se aprecia de la lectura
del Articulo 364 que dice asi: "S5Si se ha causado el homicCie=
‘dioApor piedad, con el fin de acelerar una muerte irninente-
o de poner fin a gravés pedecimientos o lesiones corporales,
reputados incurabtles, podri atenuarse excepcionslmente la =

pena, cambiarse el presidio por arresto y aln aplicerse el - -

(61) Jiménez de Asia Luis, Op.cit. p.440
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perdén judicial®,

Se observa que en éste precepto existe ausencia de
toda referencie al consentimiento, a diferencia del Cédigo
de Uruguay, en el que se esgtablece el consentimiento reite

rado de la victima,

La mayoria de los cédigos que no se han decidido -
Por la admisidn de la eutanasia como los sudamericancs cie
tados, han preferido consignar atenuaciones més o menos --
acentuadas pero que en todo cﬁso} privilegian al "homici-=
dio-suicidio”. Entre los principales de Europa que as{ lo-
hacen esta el Alemén, el Italiano y el Suizo, no solamente
evitan la denominacidén de eutanasia, sino que excluyen to=
da referencia & 105 elementos subjetivos de mévil, tomando
en cuenta tan sélo los del consentimiento. Con lo cual es-
evidente que el homicidio eutanésico en éstas legislacio-=
nes se aproxima a la figura del suieidio, del que viene a-
constituir una varisnte egravada de participacidn ejecuti-

va, mAs bien gque una atenuada de homicidio.

Quintano Ripollés nos dice que la remisidn el arbi-
tric judicial por via de perddn, es la mAs corrientemente -
propugnada por.los autores espafioles e hispanoamericanos, -
" sobre todo.en el caso concreto de la eutanasia. Afiade que =

. ésta solucién (del perddn judicial) no se halla excenta de-
peligros, para la seguridad jurfdica sobre todo, pues sSuU =
‘aplicacién o denegacién queda al arbitrio y a la ideologia-
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del juez, por tanto, sujeto en definitiva a la suerte. Con
éideracién en la que estamos de acuerdo, pues ¢reemos que-
no todos los jueces estimarén de la misma manera el homiei
dio efectuado por motivos de piedad 0 eutanfisico, habrf -«
quién con un poquito de sentimiento humanitario vea con -=
simpatia la impunidad o cuando menos la atenuzcidn de la -
pena, para el sujeto que la lleve a ala préctica; otros —-
por el contrario, quizé ndopten una actitud de rechazo res

pecto a esa conducta.

De los C8digos anteriormente mencionados se puede -
apreciar que algunos valorizan solamente los méviles que ==
‘guiaron al agente para ejecutar su conducta {por ejempld —-
Holanda, Italia, Noruegas, Australia, Colombia, etc.) Otroz-
toman en cuenta Unicamente el consentimiento para hacer més
certera la imposicién de la pena (Uruguay, Dinamarca, Suiza,
Costa Rica, Alemania, E1 Salvador, el Cédige Griego etc.)
Las dos circunstancias, tanto el mévil como el consentimien
to son valorizadas en algunas legislaciones el C6édigo Filiw
pino, Polonia, Uruguay, entre otros).

Entre los (8digos Penales que nos hablan s6lo de la
"éooperacién en él suicidio de otro, por instigacién o por -
ayuda tenemos como ejemploy

México (Articulo 312); Cuba (Articulo 437, Cédigo Penal de-
1936); Perd (Artfculo 157)y Brasil (Artfculo 121, Cbdigo Pg
nal de 1940); Espafia (Artfculo 409 Cédigo Penal de 1928) en

tre otros.
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Existe la tendencim actual de excluir o por lo me-
nos atenuar grandemente la sancién de quien mata movido —-
solamente por la compasidn, o satisfaciendo la suprema vo-
luntad de los enfermos que sufren en el horrible trance de
una agonia prolongada, desesperada ante lae incurabilidad =
de una enfermedad sumamente dolorosa y fatal. Lo anterior-
ge refleja en las disp‘osi‘ciones de proyectos y cédigoes mo-
" dernos, ‘

Ultimamente, en el Estado de Qalifornia en Eatados
Unidos, por una Ley de 28 de diciembre de 1984, fué acepts
do el derecho del enfermo incurable & decidir sobre su prg
pia muerte, es decir, que a través de é€sta ley se legaliza
el derecho a morir en Qalifornisa. ‘

La‘Suprema Corte de California tomé como base £l -
carao de William Bartley, quien murid de chncer en el pulmén,
en el mes de noviembre del mismo aflo, sin que se le descowwm
nectaran los aparatos de respiracién artificial, que le man
". tenian con vida en forme doloressa, asf la Corte anuncid gue
1o médicos de los RHoepitales del Estado de California po--
drén actuar de acuerdo a las decisiones de sus pacientes, -
en el sentids de la muerte; sin que exista al menos en todo
el Estado, 1la posibilidad de que puedan ser posteriormente
demandadog por los familiares de los enfermos. Qtro aspec-
to‘importante de la ley, es que tampoco se podrd obligar a
los enfermos a 1levar dolorosos tratamientoa’ ni alimentacién

intravenosa si éstos no lo autorizan.
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CONCLUSIONES

Le historia nos muestra que la muerte eutanésica ha -
acompafiado al hombre desde épocas muy remotas de la -
humanidad, en muchas partes del mundo ha habido al---
guien que, guiado por un sentimiento de piedad, anfi-
cipa la muerte de un ser querido ¢ estimado, cuando -
no existe ning(in medio que lo sustraiga del dolor fi-
Bico provecado por un mal incurable, o un accidente -
grave.

Los numerosos cesos de muerte por piedad ocurridos en
éstos Gltimos tiempos en todos los paises civilizados, .
demuestran que nos encontramos frente & un problema -
social vivo de amplio interés general, y ante el cual
el‘juristn no puede y menos aun el legislador cerrar-
los ojos.

En nuestra opinién, la eutanasia es la muerte que por

misericordia o piedad, una persona causa a otra que =

padece graves dolores, a consecuencia de una enferme-

- dad incurable o accidente grave, y cuyo fin de su ---

existencia estd prdximo a sucederse, o bien el retire

‘que se hace ‘de 1los aparatos que mantienen la vida ar-

tificial del enfermo y que a consecuencia de ello se-

suspenden todms sus funciones vitales dejando éste de

existir.
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Independientemente de las distintas clasificaciones -
que se han hecho, existen dos tipos bésicos de eutansa -

siag

a) Eutanasin activai también llamada positiva o direc
tamente occisiva. Consiste en la accién de privar-
directamente de la vida al moribundo desahuciado,-
utilizendo algin medio fisico o quimico, con tal -
propésito, ‘

b) Eutanasia pasiva; también llemada omisiva o negati

va. Consiste en la abstencién de tomar las medidas
convenientes que probablemente prolongarian la ﬁ-
da del paciente desahuciado. Se aplice en equéllos
casos en que ]:a esperanza de salvar la vida del en

fermo ha practicamente desaparecido.

Desde el punto de vista de la religién catélica, la -
eutanasia es censurada severamente por ir en contra -
de la voluntad de Dios, quien es el unico gque puede -
determinar la muerte de slguien. La iglesis no consi-
dera eutanasia, la supresidén de 10s medios extraordia-
narios que hacen mantener con vida artificial al pa--
ciente; s6lo se dice que esté obligado a llegar al mé
ximo cuando se trate de' medios ordinarios.

I.h igleéia es ante todo defensora de la vida humana y
de la conservacién de ésta hasta el momento en que w-

Dios decide ponerie fin.
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Independientemente de las distintas clasificaciones -
que se han hecho, existen dos tipos bésicos de eutana

sia;

a) Eutanasia activa: también llemnda positiva o direc
temente occisiva. Consiste en 1la accidn de privar.-
directamente de le vida al moribundo desahuciado,-
utilizando algin medio ffsico o quimico, con tal -
propdsito. ‘

b) Putanasia pasiva: también llamada omisiva o negati
va. Consiste en la abstencidn de tomar las medidas
convenientes que probablemente prolongarian la vi-
da del paciente desghuciado. Se aplice en agquéllos
casos en que 1a esperanza de salvar la vida del en

* fermo ha prActicamente desaparecido.

Desde el punto de vista de la religién catélica, le -
eutanasia es censurada severamente por ir en contra -
de la voluntad de Dios, quien es el Unico que puede -
determinar la muerte de alguien., La iglesia no consi-
dera eutanasia, le suprésién de los medios extraordia
nerios que hacen mantener con vida artificial al PAe-
ciente; s54lo se dice que estd obligado a llegar al mf
ximo éuando se trate de medios ordinarios.

La iglesia es ante todo defensora de la vida humena ¥
’d‘e 1a conservacién de ésta hasta el momento en que —- - -

Dios decide ponerle .fin,
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La eutanesia médica que generalmente me d4 en su do-

ble aspectos pasivo u omisivo y, activo indirecto ca

rece de importancia para el Derecho Penzl, ya que ng

die le discute ni combate, pues no es una forma de -

matar enfermos, sino més bien constituye un verdade-

ro medio de cura; una forma de disminuir el sufri--_

miento del moribundo; un acto de obediencia a la ra-

zén, el médico la lleva a cabo sin el premeditado —--

propésito de producir la muerte.

El médico es el tGinico que la mayoria de las vecef po-
see 105 datos suficientes Y la imparcialidad debida -
pera decidir en conciencia con la mayor cbjetividad -
pbsible, a partir de qué momento todo esfuerzo puede-
considerarse inditil e incluso lestimador para el mis-
mo enfermo. Por ello la eutanasia practicada por el -
médico en el ejercicio de su profesién y en sus jus--
tos limites, no choca con la religién, la cuasl la pd-

“mite en los dos aspectos mencionados; tampoco con la-

ley que sanciona solamente la eutanasia active direc-
ta; ni con 1la ética profesional que obliga al médico-

a ayudar con empefio & sus enfermos, pero sin someter-

‘'los a prdcticas que por mucho que sean cienti{ficas se

vuelven en éstos cgsos inhumanas,

Segin las reglas de la moral médica, el médico estd -
él servicio de los enfermos, es un servicio sagrado -

que’ debe asumir en todo caso, y que responde a un so-
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10 ideal: aliviar el dolor y el sufrimiento ocasiona-

do por la enfermedad. Sin embargo, el médico puede en

el ejercicio de su profesidn cometer o participar en-

"actos en s prohibidos por la ley, pero que SU CONme=

ciencia no rechaza, y que ésta le anima incluso a lle
var a cabo, ya que anfea que profesionista de la medi
cina, el médico es un ser humano con emociones ¥y pa--
siones,y de ninguna menera ajeno al sufrimiento y al-
dolor del enfermo, por ello no puede exigirsele gque -
no se coﬁpadezea ante la enfermedad y los dolores que
ésta ocasiona, 0 que no reaccione ante éstas situacio
nes en slgunos casos, en pro de dar término a graves-

e infitiles padecimientos. Sin afirmar con esto, que =

el facultativo sea quien debe decidir sobre 1la vida y

la muerte.

En nuesfro Ordenamiento Penal vigente, se omite por -
completo 1la figura del homicidio por motives de pie--
dad (eutanasia). Tal omisibén obliga sin duda a buscer
la respuesta en el Artfculo 312 del citado Ordenamien
to, el cual se refiere al Auxilio e Induccién el Sui-

cidio. Al tipo establecido en el citado Articulo se -

puede . encuadrar solamente el auxilio ejecutivo al sui
cidio, que equivele a la muerte con consentimiento o-
a solicitud de la victima (por motivos eutanésicos),-
no asi la decidida unilatéralmente por el sujeto aptl.

vo,. ni lﬁ aplicada a sujetos desahuciados que debido-
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a las circunstancias en que se encuentren son incapa~
ces de consentir y gue por lo tanto la eutanasia en -

estos casos, seria vista como un homicidio comfin.

Haciendo un anélisis meramente objetive de los hechos,
la eutanasia es un homicidio que puede considerarse -
como calificedo con premeditecién, ventaja y alevosia,
sin embargo, si penetramos en el motivo 0 causa de la
conducta del sujeto activo; nos percatamos 0 damos w-
cuenta, que la peligrosidad de éste es en estos casos
minima o nula, por lo gue aplicar una sancibn muy ele
vada & un delincuente no peligroso, serfia indtil, su~
perfluo y hasta vejatorio. Consideramos que en éstas-
situaciones el juez anslizando la personalided del de
lincuente, los méviles orientadores de su conducta, -
asi como la gravedad de los padecimientos causados -
por la enfermedad incurable, o bien el estado de dé--
pendencia a un aparato gque mantiene le respiracibn --
del sujeto pasivo, y estando facultado para hacerlo -
aplique una pena minima al autor de la buena muerte -
siempre y cuando se demuestre la nobleza en el propé-
sito.

Con respecto a los criterios sepuidos por las legisla-
ciones extranjeras citades en el cuerpo del prescnte -
trabejo, en relacidn con la eutanesie, nos damos cuen-

ta de que existen diversos criterios en cusnto a ésta-

~ .figurae delictiva. Algunas legislaciones no la contem--
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plan y por lo tanto es considerada en ellas como un-
homicidio comin; en otras es vista como una figura -
privilegiada, no reprimible con la misma severidad -
que si se tratase de un homicidio (en razén a los mé
viles que gularon al agente para ejecutar su conduc-
ta, el consentimiento de 1& victima, 0 a 18 CONCUmme.
rrencia de ambas circunstancies), incluso haey legis-
laciones como por ejemplo la de Uruguay que la excu-
san o declaran impune por la via del perdén judicial.
Por nuestra parte nos adherimos al segundo cfiterio,
tomandolo como base a favor para la elaboracidén de -
éste trabajo. En cuanto al primer criterio, o see, -
las legislaciones que no contienen preceptos legales
donde se tipifique la eutanasia, se considera qué en
‘éstas existe una lamguna jurfidica en perjuicio de una
justa legislacién, pues desdé nuestro punto de vista,
la ley no serim justa si no contempla esas distintas
situaciones que la vida presenta, para adecusr 2 —---
ellas las sanciones que dicta. Légicamente no es lo-
mismo acortar la vida de quien 1o anhela por sus gra

ves e insoportables sufrimientos, que truncar la ---

"existencia de aquél que plenamente disfruta de ella.

Existen legislaciones penales que solamente hablan de
la cooperacién en el suicidio de otro, por ingtigaee-
cién o por eyuda, en este caso tenemos al 666130 Pe-~
nal para el Distrito Pederal, en donde el precepto -.
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legal establecido que més se asemeja & la figura en

cuestién es especificemente el Artfculo 312, €l ——a

'cual no hace mencién al mévil altruista de piedad o

_compasibn, sino que unicamente contempla un auxilio

ejecutivo formal, sin alusidn ética o sentimental -

alguna.

- Nuestra legislacién acoge el sistema de penalidad -

atenuada para el homicidio suicidio, revistiendo --

gran importancia el consenso en el sentido de pri--

~var de la vida a otro, lo que se refleja en la puni

bilidad que es muy inferior en comparacién a la que
ge fija para el homicidio. Y afin cuando el Articulo
312 no exige el mévil pietista en forma expresa, el
juez queda en posibilidad de evaluar les condicio-
nes personales del culpable y las circunstanCifs —e
que lo motivaron a actuar, le individualizacién de-
lags penas se hace sujeténdose a las reglas sefiala--

das en Articulo 52 del Ordenamiento Penal citado.

En los Articulos 312 y 313 del Cédigo Penal para el-
DistritoAFederal, se establecen sanciones aplicables
a casos de auxilio e induceidn al suicidio; para el-
éuxilio ejecutivo al suicidio por motivos eutanfsi--

cos, dichas sanciones sé consideran muy elevadas y,-

_por lo mismo injustas para quien por un auténtico --

sentimiento de compasidén, pone término 8 une vida —-

que ‘ya no es Gtil ni para el mismo enfermo, pues ya-
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no hay posibilidad elgune de que la disfrute integra
mente, el sujeto pasivo sabe gue morird y sus sufrie
mientos tanto fisicos como morales o internos son -—-
muy graves y por ello pide reiteradamente al sujeto-

activo, que termine con su vida.

Con humildad en nuestro criterio Juridico, creemos -
conveniente legislar sobre la figura de la eutanasia,
‘incluyendo en nuestro C6digo Pennl, un precepto legal
distinto y separado del Articulo 312, que regule cone
cretemente a la eutanasia, como se establecia en los-
Anteproyectos de Cédigo Pensl de 1949 y 1958, y de --
ésta maners dar una soluciédn correcta, justa, pero 80
bre-todo humana, al hondo problema que implice el ho-
micidio piadoso. Para el efecto se propone el proyec-

to de norma penel que & continuacidén se citas

“Se impondréh de uno a cinco afios de prisién, a quien
por ﬁiedad o compasién prive de la vide a un semejan
te que estf& sufriendo dolores fisicos insoportables-
e irremediables con el tratamiento médico; se encuen
"tre con la existencia supeditada a medios artificis-
les y/o en estado de inconciencia, originado por la-
misma enfermedad incursble que padece, su muerte sea
inevitable, segin opinibn de cuando menos dos méai--
cos especialistas adscritos a una Instit\lcidn Pibli-
ca de Salud, que certifiquen de tul situacidn criti-
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ca, y el agente esté ligado .con el enfermo desahucin..
do por relaciones de parentesco o muy estrecha amis.e
tad, ‘ '

Cuando el femiliar o allegado pide y el médico ejecu
te la privacién de la vida, la sancidn aplicable en
éste caso, serd la pre\}ista en la primera parte de —-

éste pérrafo", '
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