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HONORABLE JURADO: 

Al presentar el siguiente trabajo, no pretendo dar a lcr profosi6n 
nada nuevo u original, pero, en cc1mbio, deseo hacer un estudio mi• 

nucioso y aclaratorio, acerca de una materia que debía dominar el 

Cirujano Dentista y que ha venido quedando hasta la !echa en manos 

de técnicos que aún habiendo llegado casi a a la perfección mecánica, 
no cuentan en su acervo intelectual con los debidos conocimientos bio­
lógicos; asi como de las materias relacionadas con la ciencia médiccx 

en general y en particular con la ciencia médico denta!. 
Espero, pues, de Uds. benevolencia al juzgar el presente trabajo. 

Respetuosamente, 

El Sustentante. 



INTRODUCCION 

Si tenemos presente el desarrollo de la técnica para lc.t construcci6n 
de un aparato removible y revisamos la historia de su evoluci6n paso 
a paso, encontraremos que los primeros autores que describieron sim­
ples ganchos (Gysi, Guille!, Chayes); construían ellos mismos sus apa­
ratos siguiendo su técnica personal. Como necesitaban ayuda de otros 
dentistas que tuvieran habilidad para la parte mecánica de la prole· 
sión, asl como de particulctres con conocimientos generales, pero con la 
misma habilidad, resultaba entonces que los dentistas que aprendlan 
lar, técnicas de estos maestros, hacían sus trctbajos para su propia clien­
tela; en cambio, los particulares ajenos a la profesión, pero con liJ ha­
bilidad manual mecónica, dedicáronse a servir a los Cirujanos Dentistr.is 
en !~us laboratorios y terminaron al fin por estr1blecerse independienle­
mentP. corno labomtori:itas dentales o técnicos en mecánica dental, re­
cibiendo de aquellos solmnente las impresiones e indicaciones relati­
vas a cada caso. 

Es frecuente que la mala colocación de los ganchos y su mal di­
seño, traigon el fracaso en la construcción de un removible. Y como 
mi opinión a este respecto es la de que el Cirujano Dentista debe de 
conocer la técnica de ln cons\rucció11 de un aparato removible c0n to­
da rninuciosidc1d. con el objeto de poder coordinar la parte mecánica 
con la biológica, deseo en este pequeño trcibajo, describir de una ma­
nera concisa y clara! las partes principales que son los ganchos y que 
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contribuyen al éxito de un puente rcmovible. Describiré, pues, en éste 
trabajo, kt conveniencia do colocar tal o cual tipo de gancho en tal o 
cual pieza y el porqué no puede colocarse en tal otra, so peligro de 
dañar los tejidos soportes. En tal virtud no describiré aqul la forma de 
cada gancho en lo que se refiere a !as fuerzas que debe soportar el 
aparato durante el proceso de la masticación, o sea: largo y espesor 
de brazos y descansos oclusales. 

'! 
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Oi3JE'r0 Y FUNCION DE LOS GANCHOS 

En un puente removible, los áreas desdentadas deben ostar cu­
biertas por una silla, cu ya superficie deberla extenderse a una áreu 
igual a la suma de las superficies de las membranas peridentules de 
los dientes laltantes. 

Las partes comprendidas entre una 6rea desd0ntada y otra. no vrm 
cubiertas por metal ni algún otro material, sino unidas solamente por 
una barra. Si el aparato constara únicamente de las sillas antes diclv:i,1 
y sus barras de unión, estaría sujeto a todos los movimientos cbtmr!te 
la masticación, o sea: el de presión sobre la mucosa; el de desaloja -
miento del aparato hacia el plano oclusal y el de latemlidad. Nece3i·· 
tamos, pues, proveer a nuestro removible do algo que le impida des· 
lllojarse hacia cualquier lado y, sin embargo, que pueda ser insertado 
y retirado fácilmente de su lugar por el pc1ciente. Para lograr lo ante­
rior han sido ideados Jos ganchos. Los ganchos, por tanto, deben cons· 
lar de una parte que impida que el aparato presione demasiado la. 
mucosa y, para tal objeto, se ide6 el descanso oclusal. 

Et descanso oclusal presenta siempre la forma de una t (Fig. 1) 1 

cuy:::i ramct vertical naciera de Ja silla o formara parte de ella y su !'ama 
horizontal constituyera el descanso propiamente. 

Su forma, visto por la cerra oclusal, es qeneralmente tricmc¡ular, 
constituyendo la base dP.I tri<Ínmilo la cario correspondiente al ángulo 
ocluso mesial u ocluso distril (sif~mpre del lado de la sillal, y PI vértice 
a ln oarte mérs profunda de la loseta correspondiente. ( Fig. 2.) 

Cuando esta loseta no existe, está poco marcada, o lC! mordida ag 
muy cerrada, es necesario oreoorarla con piedras especiales pma el 
cas:J; desqastando la mitad del esmalte del 6nqulo de que se trate, 
con el obieto de que en este luar:ir el descanso ve~oa a ser más aru&?so 
qne en el vértice, cuya pun!a desvanecidl1 es más delgada, evitando 
as\ la fractura rm ese lugar (fig. ll. 
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Comúnmente una de las piezct!l soportes está inclinadd hacia la 
silla, como en el coso más frecuente de los 3ras. molares; ayudando el 
descanso ocll1sal en éstos cosos a restituir la articulación y en tctl vir­
tud debe darse la forma y tamaño del espacio que queda entre la cara 
ocluso! de la pieza soporte y la oponente (Hg. 3). 

Cuando existe caries proximal en las caras distal o mesial, es ne· 
cesario hacer una incrustación y formar en ésta en su parte correspon­
diente la cavidad que alojará al descanso. Si se desea puede hacerse 
en la incrustación una caja en forma de cola de milano, donde se alo­
jará el descanso ocluso!. 

Deben constar también los ganchos de una porte que impida los 
movimientos de lateralidad o sea la acción de onclaje. Esta función la 
desempeña el cuerpo y el hombro del aancho (fig. 4). El cuerpo está 
formado por una prolongación de la silla, qlie sube hasta la parle no 
retentiva de la pieza soporte (correspondiente a la parte vertical del 
descanso). El hombro viene a ser la parte no flexible de los brcnos. 
1'anto el cuerpo como el hombro caen en partes no retentivas de la 
pieza soporte; siendo éstos, las oart'lo. que unen a los brazos flexibles 
y al descanso odusal con la silla, deb,, nser lo más resistrmte posible 
sin interferir con la comodidad v con Ja estética. 

· Dc1mos por sabido que la 11.rma de los bracos de nancho. dehe 
ser más qruesa al acercarse r.tl cuerpo. seaún el análisis fntoelástir:o 
de las fuerzas. El cueroo se puede engrosar, desgastando la tubulm 
del lado correspondiente. 

Otro de los movimientos que deben impedir los aanchos es el de 
rlPc;aloiamienlo dol aoarato hacia el plano oclusal. Para surtir éste 
(;11P.cto. es nP.cesario que el aancho aaarre en alguna parte del diente 
sooorle: v ésta parte es el área retentiva que nos marca el oaralel6-
metro al trazar su ltnea alrededor del cliente. sea aue esth inclinarlo 
o no, La retencinn estará asec111rada cuando las 011ntas flexihle« dA Jor; 
brazos del aancho caiaan en lao, áreas relent[1ras. En tal virh1rl es ne­

•r.esario aue. dichas p1mtas flexibles pasen nor Ja parte más saliente de 
b convexidad del diente v caicran cm el á~ea retentiva crue cren0•nl­
mente SP. encuentra cmca del cuello. Y acrní recordaremos nuevamentCT el 
análisis !otoeláslico de las· lnerzas, nor el c11al se sabe crue conr.r-mlr{m­
dose dicha fuerza en el hombro al abrirse el brazo, t1mdrá a11P. ""'' aquel 
\"'lÓS qrueso aue la punta !lexible que va a caer en el área retentiva, con 
objeto de evitar una fractura. 
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LINEAS DE ESTUDIO. 

He habkxdo en el 'último párrafo del Paralel6metro y de ároos re­
tentivas y antes de entrar en materia describiendo la conveniencia de 
uno u otro gancho, deseo dejar aclarados algunos conceptos. 

Cuando comen:mron a hacerse los primeros trabajos removibles, 
los ganchos se hadan sobre cada piezu individual en el modelo, rnsul· 
t011do al linctl un verdadero apa1alo de ortodoncia; y ésto se debla a 
que los ganchos no estaban colocados en el mismo plano vertical, ideán 
dose en tal virtud el aparato llamado comúnmente paralelómetro. Tal 
aparato realmente no mide ningún paralelismo y solo nos sirve para tra­
zar una línea CJlrededor de cada diente soporte (Fig. 5). y de las partes 
prominentes de los tejido,,; blandos. La linea marcada sobre los dientes so 

. perles corr:?spondería al ecuador <Jnot6mico del diente si éste estuvie­
re'. en posición vertical. pero en los dien!E1s inclinados, la linea marcada 
corresr;ondería a le1s pctrtes más 1:alientes del diente (ecuador pro· 
tésico l, <:on relación a la vertical representada en el paralelómetro por la 
varilla de análisis. En otras palabras, si se rresenta una pieza soporte de 
f0rma cón;ca con base ningival, el paralelómetro nos trazaría una HneL1 
que en toda su extensión corresoondm!a a la junción de la encía con el 
diente, no dejándonos ninguna área retentiva entre la linea y la mucosa. 
La misma pieza, inclinada por ¡1jernplo rnesialmente, al ser marcada por 
el paralelómetro, nos dejaría retención en Ja cara mesicrl. Y finalmente el 
trazo de la plombaqina sobre piezas de caras convexas, nos dejarla 
amplias zonas retentivas entrn Ja linea y la mucosa. Si ademós de ca· 
ras convexas, éskrs oiezas se r~ncuentran inclinadas, tendremos un ex­
ceso de retención del lado de la cara que presenta la inclinación. y so­
bre la cual deseamos colocar el cuern.o rloiclo, oor lo que habrkr que 
disminuirla donde cierta inclinación al modelo del caso en cuestión. 

Al trazo marcado por el pamlelóme!ro se le ha llamado Linea de 
Estudio; y de lo anterior se desprende qu<:> pueden presentarse tres di:>­
tintas: 

CJ) Linea de Estudio No. 1. --Es k:i que marca el paralel6mctro mc'.t~ 
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cerca de la encla por el lado del descanso oclusal y va retirándose de 
dicha mucosa a medida que se acerca al lado opuesto. (Fig. 6l. 

b). Linea de Estudio No. 2.-Es la que marca el paralelómetro más 
cerca del ángulo ocluso proximal correspondiente al descanso oclusal 
y va acercándose a la encía a medida que se acerca al lCtdo Gpueslo. 
(Fig. 7). 

c) Linea de Estudio No. 3.-·Es la que marca el paralelómetro casi 
a la misma distancia de la encía, en lodo el perímetro del diente y cer­
~na a la cara oclusal. (Fig. 8). 
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DIVERSAS CLASES [)E GANCHOS Y SUS INDICACIONES. 

Sin hacer historia c1cerca de los ganchos para no alargar el pre­
!lente trabajo, p:isaré desde luego a hacer la descripción de cada uno 
de los que eston actualmente en uso con buen éxito, asi como sus in­
dicaciones. 

El Gancho No. l. L!ctmc1do también Aeckern o convencional (Fig. 9) 
consta de un cuerpo rígido, que incluye el descanso oclusal, las porcio· 
nes rigidas insertas al cuerpo u hombro y las puntas ele los brazos fle­
xibles. 

Este gancho es el que proporciom1 mayor anclaje, soporte y reten·· 
ción. Proporciona buena retención debido a que sus brazos son má:i 
gruesos y r[gidos cerca del cuerpo que en cualquier otro gancho y por 
lo tonto la acción de resorte de sus puntas flexibles es más efectiva. 
Proporciona mejor soporte debido a que la inserción del descanso se 
l!ace no sólo a la silla sino a los brazos. Y proporciona mejor anclaje 
debido a que su cuerpo ríc¡ido y los hombres rlCJidos también, cubren 
mayor área que en c:uGlquier otro gancho. 

Indicaciones: 
De¡;de lue~ro podemos decir que el gancho No. l está indicado cuan­

do s'e presenta la línea No. l, pero i:in embmgo hay casos en que pre­
sentándose dicha linea necesitomos usar otro tipo ele gancho que fue­
ra por ej: menos rkrido qlle ésto, como en el caso de una pieza que tu• 
viera liqera movilidad y en la cual necesitamos que el crencho cedn en 
los movimientos masticatorios. Está indicado en general en molares y 
premolares d6ncle su forma se '.ldaota muv bien a lc1 de las piezar. so· 
portes ·r además vc1 sabemos aue dicha~ piezas soportes son de las más 
resistentes de la arcada dentaria. 

Cuando existe silla de extremo libre nunca rleh0 usarse el gancho 
No. l ~~obre el diente soporte adyocente al área desdentada. 
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MODIFICACIONES DEL GANCHO No. 1 

Frecuentemente encontramos piezas soportes muy inclinadas, en 
rotación, o r.6nicas con bnse qin9ival. en donr:le el gancho No. l descri· 
to no funciona. Siendo las piezas buenas para colocar dicho gancho, 
necesitamos adaptmlo de acuerdo con las condiciones antes dichas res· 
pectó a las áreas retentivas; siendo necesario modificarlo para que !un· 
done. Tomamos por ejemplo una 2da. premolar superior o inferior con 
espacio desdentado mesial y distal. Esta pieza se presenta en éstos 
casos en rotación o también inclinc1da (mesial o distal). La linea de 
estudio es por un lado No. l y por otro No. 2. Como se tmta de LlllU pie· 
za de mediana resistencia y querernos aplicar un qancho fuerte como el 
No. l. usamos una modificnción haciendo ccier dos brazos que parten 
de sendos cuerpos mesic.1\ y distal y caen en lag áreas retentivm~ corres­
pondientes, con Jo cual resulta medio gancho No. 1 que va del desean· 
so mesial hacia el área retentiva distal v otro medio gancho No. 1 que 
parte del descanso distal v cae en el área retentivo mesial. (Fig. 10), A 
éste aancho se le llama Medio y l-ifedio. 

Cuando la pie;:a soporte es una premolar con poccr o ninouna re· 
tención lingual y poca retención di!;tol v buco mesial o cuando dichll 
pieza es un canino. encr.ntramos m.1e el brazo de aancho No. 1 corres· 
nondiente r:rl lado linm1al. no s•irtiría ningún efecto v no contrarrestaría 
la acciéll1 de resorte del brazo bucal, que caerfa en la ligera área reten· 
tiva buco rnesial. En éstos casos se tratcr frecuentemente de silla libre y 
posterior y la cual se levantarla si no se aprevechnran las ligeras áreas 
retentivas distal y bucal. En éstos casos también necesitarnos un qan· 
cho fuerte y si queremos aplicar el No. !, tendremos que modificarlo en 
la forma siouiente: 

lo hacemos nacer de la barra en el émaulo rnesio lingual de la pie .. 
zcr soporte, pnsamos al área retentiva distal. formamos un descnnso en 
la loseta si es premolar v descenrlrm:10s adelaazando la ountcr hasta la 
ligera área re\entivct buco mesial. El oancho anto11c:es. habrá anroveclin­
do el área retentiva distal aue pod!amo~ haber loarado con inclinaci6n 
posterior y la antes dicha fü1era retención buco mesial. 
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Si se trat::i de un canino. es obvio que el brazo correspondiente a 
:rn talón, no 5urtirá ningún electo y en tal virtud, inclinando el modelo 
posteriormente diseñamos el gGncho como lo doscribimos anleriormen' 
te para la premolar, colocando un pequeño desccmso. en la parle media 
del ángulo disto lingual. Este gancho puede usarse en piezas inferio­
res y superiores. 

A éste aancho se le ha dado el nombre de Gancho de Acción Pos­
terior. (Fig. "11). 

Hay casos en que no hay ninguna retención bucal, existiend<J una 
pequm1a retención linguo mesial, entonces hacemos que el gancho naz­
ca en el extremo buco mesial de la pieza soporte para que la punta 
vaya a caer en el área retentiva linguc11. a éste gancho ue le da el nom­
bre de Acción Posterior Reversa. 

Frecuentemente se don cosos en que las piezas soportes posterio­
res, son las 2das. o 3ras. molares inferiores o superiores. Las inferiores 
se presentan cuando están solas, casi siemp're inclinadas lingualmente 
y en tal virtud no presentan ninguna área retentiva por el lado bucal; 
si queremos aplicar como siempre el gancho de mayor resistencia, o 
sea el No. l tendremos que modificarlo en la [orma siguiente: 

Del descanso oclusal y cuerpo, parle un brazo que bordea la cara 
bucal por su parle más cercana a la mucosa, subiendo después hastá 
alcanzar la loseta distal en la cual se hace otro descanso y a partir de 
éste, descendemos con un brazo de gancho No. 1, hasta caer con la 
punta en el ángulo mesio lingual, que es dónde se encuentra general-· 
mente el área retentiva de éstas piezas. Resulta un gancho de mucho 
agarre, pero por su extensión viene a ser débil y en tal virtud tenemos 
que reforzarlo con un brazo llamado de refuerzo, que partiendo del ex­
tremo buco distal de la silla. pasa sobre la mucosa correspondiente al 
fondo de saco gingivo yuqal y sube hasta alcanzar el descanso ocluso 
distal. en dónde se inserta. Por otra parle las 2das y 3ras. molares su­
periores solas, se presentan generalmente con una franca inclinación 
bucal y en éste caso, el gancho nace también en el cuerpo r!gido y bor- . 
deo la cara palatina no retentiva, oara caer en el árer1 retentivo buco 
mesial. El brazo de refuerzo sale del extremo disto palatino de la silla 
y· caniinando oor el paladar alcanza el descanso ocluso distal. A éste 
aancho se le da el nombre de Gancho de Anillo y es otra modilicaci6n 
del No. l. Desde lueqo que éste gancho se usa siemnre que no se vaya 
a restituir ninguna pieza posterior al mismo. (Fig. 12). 

······ .. 
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GANCHO No. 2 

Llamado ns! por estar indicado en los casos de linea No. 2 es llama­
do también de brazos divididos, (Fig. 13) debido a que consta de dos 
trazos que parten de cualquiera de los 4 extremos de J.::1 silla, sigue;1 
horizontalmente por la mucosa hasta llegar a la parte media de. la pie­
za soporte y en éste lugar doblándose en ángulo recto suben hasta la 
mitad de la cma correspondiente, en dónde se bifurca en dos ramas; 
1ma que va et terminar G'n el área no retentiva y la otra que cae en áxea 
retentiva, que siempre es la que corresponde a la del descanso ocluso!. 
Ll descanso en éste caso queda inserto a la silla por medio del cuerpo 
rigido. Ei1te gancho como el No. 1 puede usarse en Jos dos extremos de 
lcr silla, cuando vamos que no so debe aplicar el No. 1, pero general­
mente en casos unilaterales y según la. inclinación que se de al modelo, 
viene a quedar indicado en un e:dremo el No. 1 y en el otro fJ} Nó. 2. 
Este gancho provee buen soporte ·y retención, pero no un buen anclaje, 
debido a que la longitud de sus brazos lo hace algo débil. Puede usar­
se en molc1res, premolares y caninos y también combinado cori. las otras 
clases de gancho. 

Está indicado en sillas de extremo libre, usándolo en el soporte ad­
'/ acento al espacio desdentado. 
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e A Ne 11 o No. 3 

t.as pnmeras y 2das. molares y las premolares de ambas arcadar., 
i;res·'3!1tO:l con lrecuencia su forma anatómica algo exagerad(!, es de­
cir que sus Ct;Otro caras laterales, presentan una convexid;:i 1 muy mar·· 
cada, y que tr:~ncamenle la forma que se presenta es la de un. c.ono que 
tiene pur l:·a~e la cara oclusal. En cuanto a la inclinación; k.:s molares 
y premolares inferiores inclinadas lingualmer.te, presentan :le c.~e lado 
fuerte retención, y las molares y premolares superiores inclinadas bu· 
calmente y por ende con fuerte retención por ese lado, nos presentan 
también el problema de las piezas que mencionamos primero, sólo que 
del lado de la inclinación. Un gancho No. 1 no puede usarse C'1 •3ntos 
casos, pues presentándose la linea de estudio cerca de la cara ocb1:;::il. 
tanto que corresoonde al ángulo formado por la cara ocluso\ y las ca­
ras lriteroles ten .. Ma aue abrirse demasiado para ooder caer en la ln!lr­
le retención, con lo que seaurame'lti< se fracturaría. pues es un gancho 
demasiado ríqido. El gancho No. 2, tampoco podrfcr usarse en éstos tca­
ROR. dE'hlrln .~~hrn tod~ n rrue el redo formado l)Or la barra vertical del 
brazo al si.thir hasta su bi!nrcación interceotmia con el ónaub b1.11~0 6 
linnuo oclusal. antes de pasar hasta la mucosa sobm la que queda el 
codo. Suponiendo que la mucosa ~~obre la aue aueda éste, fuera noco 
nmminente que pmmitiera nasar el aancho a su luaar, tampoco estarla 
indicado por la misma razón que dimos para no usm el aancho No. l. 
En 3er. luqar si se loara anlicar é•;le qancho siempre sería a costa de 
deiar un espacio demasiado crrancle entre la barra vertical del aancho 
v la cara de la oieia soporte. En tal virtncl. necesitamos un aancho cles·­
de luerro muv flexible v que su flexibilidad y acción de resorte sea a 
partir del descanso. por lo aue se ha ideado el aancho llamado No 3. (F'.G 
14). por estar indicado en los rasos de Hnea ni< estndio No. 3. Se le \la­
ma. también anncho de olambre PN1111') eGtf, formGrl.n nor dos )-.ro~ns 
contorneados.de un alGmbre dP oro nlcttinizado rrue se inserta en el c1es­
ca:i~o oclusal nor medio de soldadura o vaciando el aparato sobre los 
exlrE'mos de dichos brazos que fueron investidos junto con silla y den­
cc:nso. Este gancho es sumamente retentivo y nroporciona reqular no­
por!e pero muy poco anclaje, por lo que no ¿,,be usarse en p::irns de 
unr. y otro lado del arco y siernpre que sea oosible debe c:ombincnse 
uno L'e esos bra7.0S con un brazo de r¡cmcho No. l del otro lado. 
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COMBTNAC'ION DE GANCHOS . 

. l\cabamos de ver que las molares y premolares inferiores indina· 
das lingualmente y las superiores bucalmente, presentan muy fuerte re. 
tención lin0ucil o bucal, resultando entonces que necesitarían un brazo 
de gancho No. 3 para el lado excesivamente retentivo, y para el lado 
no 1etenlivo, o con poca retención, un brazo de gancho rlgido como d 
No. l; de lo ~ual resulta una combinación de gancho llamada 3-1 (Fig. 
15). 

ruando hay alguna retención del lado de la silla y excesiva reten· 
ción lingual, tenemos que poner un brazo de gancho No. 3 por éste 
lado y un brazo de c¡ancho No. 2 por el lado bucal; de lo que resulta 
una combinación llamada 2-3. (F'ig. 16). 

Algunas veces las premolares se encuentran inclinadas mesial o 
dlestalmente al mismo tiempo que presentan una c¡iroversión por lo q11e 
tendremos que poner un brazo de gancho No. 1 por un lodo y un brazo 
de gancho No. 2 por el otro. Presentcm el mismo problema las premola­
res con una inclinación lingual moderada y que su cara bucal es casi 
plana, siendo su única retención en la cara distal y en el ángulo lingue 
mesial Jo que indicará un bwzo de 9ancho No. 1 del lado liwrnal y 
Ull'brazo de gancho No. 2 del lado hucal. A ésta combinación se le llc:­
ma 1-2. (Fig. 17). 
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GANCHOS ROACH. 

Los ganchos descritos hasta aqul; cubren. una área del diente bas­
tante extensa, pues si tomarnos por ejemplo una molar tendremos que 
aplicar Ja regla de que los brazos deben abrazar más de la mitad del 
perimetro del diente. A ésta particularidad se le ha encontrado el in­
conveniente de cariar al diente en el área en que queda en contacto, 
debido a Ja retención de alimentos en ese lugar. Realmente sucede ésto 
en muchas ocasiones. pero si el pacie:ite tiene buen cuidado ·de lim­
piar el puente y Jos dientes restantes, ésto no sucederá nunca. Sin em• 
bargo el Dr. F. E. Roach trató de evitar aquél inconveniente, ideando 
ganchos que no tocaran al diente más que en un punto cada brazo y 
además los diseñó sacándolos de k1 silla y dirigiéndolos vertic0Jmente 
hacia la retención de Ja pieza goporte, con lo que según él, no habla 
acumulación de alimentos. 

EstQS g:ir,chos son muy efectivos en realidad y resuelver1 cm.os ver­
daderamente di!iciles, pero en la práctica se usan escasamente pam 
resolver aquellos casos y solo por técnicos que dominen completamen­
te la mecánica dental de precisión, pues es necesario reciprocar las 
fuerzas ejercidas por dos brazos contrarios, hasta el grado de que ni 
uno ni otro empuje o expulse al diente en lo más mlnimo. 

l º' ganchos ideados por el Dr. Roach son los que a!ecto.n la for­
ma de las siguientes letras: L, C, T, l. Y, U. E. 
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G AN C liO L 

Se odgino en la silla, camina horizontalmente sobre la mucosa, a 
una distancia vmiable de la junción de la encia con el diente, ya sea 
en el lado vestibular o palatino lingual, de dónde se dirige incurván­
dose en ángulo recto hacia la parte más retentiva de la convexidad 
de la piczet, en el lado opuesto al nacimiento del gancho. (Fig. 18). 

Es un gancho muy flexible debido a que comparativamente es lar-
go. 

Estó indicado en molares y premolares cuya zona retentiva esté 
lejos del espncio por restciurar. Su uso prácticamente está limitado a 
los casos bilnterales, porque si se usa en casos unilaterales no da una 
estabilidad adecuada. Como está indicado en los casos de linea No. 
l. suple al gancho correspondiente en casos bilaterales, pues en casos· 
unilaterales hay que aplicar un gancho No. 1 para obtener suficiente 
anclaje. Está indicado en todos los casos exceptuando los siguientes: 

Los anteriores superiores y primeras biscúpides superiores por ra­
zones estéticas. 

En dónde la anatomia local del diente y las condiciones de los te­
jidos proscriben su uso por falta de retenciones fGvorables (dientes de­
masiado curvados o tejidos blandos muy prominentes, que serian le5ÍO· 
nadas por el gr.mcho). 
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(lANCHQ C 

Se usa como un gancho individual, pero corníinmcmte se usa en 
combinaci6n con otros tipos. 

Hay tres clases de Gancho C: 

Regular. 
Reversa. 
Inversa. 

El regular nace de la silla y se curva distalmente hacia la cara oclu· 
sal del diente yendo o terminar en el área retentiva adyacente al ecpa­
cio por restaurar, pudiendo variar su flexibilidad aumentando o dismi­
nuyendo la curvatura. (Fig. 19). 

Este gancho puede aplicarse para sustituir el 9ancho No. 2 y al !, 
con la sola advertencia de no colocar dos de éstos ganchos en una mis­
ma pieza; sino que debe reciprocarse su fuerzo con algún otro gancho 
como el L. 

Se usa en molares y premolares inclinadas hacia la silla. 
El reversa es igual nada mós t¡ue su convexidad es mesial y tiene 

aplicaciones muy limitadas (Fi9. 20). 
Se usa en la cara linqual de Jo~ premolares inferioren. Estos dio::tes 

tienen por lo regular una gran inclinación linaual y en muchos caf;os no 
presentan zona retentiva en las car.::ts vestibulares, sin embargo debido 
a su inclinación, hay goneralrnente retención en la cara linqua\ siendo 
r.t menudo dificil aprovechar ésta retención usando brazos de qancho 
No. J. v en éstos casos el reversa es muy útil oor ~11 oran flexibilida<l. 

El inversa difiere de los otros en que nace de la cara oclusal en 
Jos aoaratos para alzcir la mordi0CT. que e% en los que se usa casi ex­
clusivamente. Baia !ormandri la C hasta insertarse en el área retentiva 
de la pieza soporte. ( Fia. 21.) 

Puede usarse también para sustituir ctl C regular bajóndolo del 
descanso oclusal. en aquellos cosos en que la mucosa es sumamente 
prominente cerca del cuello del diente soporte. 
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GANCHO T 

Es uno de los más eficientes. Nace de la silla, cruza los tejidos blan­
rlos horizontalmente, vuelve en dirección oclusal, deteniéndose en la 
parte media de Ja cara correspondiente, dividiéndose <;ir. :ios b:azos la· 
t2raies (mesial y distal), terminando en la parte más retentiva de la con­
vexidad de la pieza. (Fig. 22). Los dos brazos de éste gancho no deben 
er,tar necesariamente en Ja zona retentiva de ln piew, paro uno de ellos 
s\ y e' c!ro puede quedar en zona no retentiva para re::iprocar la fuer­
za del brazo antagonista. No se deben usar en dienles anteriores y su­
periores por estética. Son particularmente eficientes en premolares y 
molares y dan mt1y buen resultado en caninos inferiores. Es muy útil 
en los casos unilaterales usando en ambos lados de la pieza &ste gancho 
con lo que se obtendrá mayor retención. 

La ctmplia variación que puede hacerse en el diseíio de los bra­
zos de la T da a éste gancho un amplio cc1mpo de uso sobre diversas 
su¡::e1fa.1es ele los dientes. 

Es particularmente usado cuando se necesita una gran 6rea de 
contacto del gancho petra lograr mayor anclaje, en comparación con los 
dem6s ganchos Roach. 
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CANCHO 

Se origina en la silla en la misma forma que el gancho L, pero pasa 
al diente soporte y termina en el área retentiva más cerca al espacio 
por restaurar. Debido a su menor longitud, no es tan flexible corno el 
gancho L, viniendo a ocupar una pequeñlsima área de contacto que los 
ilare ideal por ésta raz6n. (Fig. 23). 

f,ste gancho se usa en las superficies distovestibulares de las pre· 
molares su¡;,;riores, siendo especialmente r~.comendada ésla locali~cdón 
por estética. No debe usarse en casos de ¡;illa de extremo libre porque 
no es lo suficientemente resistente para soportar un lado completo del 
iomovible. 

Cuando los soportes están en la parte posterior con respecto al órea 
por restaurar, el gancho 1 hace un estabilizador mcignl!ico que evitará 
que la parle anterior de la placa se levante. Se recomienda éste gan­
cho siempre que la superficie de retención esté del lado de la snh. Es­
tá indkado para premolares y molares cónicas con base gingival e in­
clinadas. Este gancho solo puede usarse combinado con un brazo de 
otro tipo que reciproque su fuerza. 
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G A N C H OS Y, U J y E 

El Gancho Y nace de la sillc1, cruza los tejidos horizontalmente, se 
dobla en ángulo recto en dirección oclusal, deteniéndose ya sea en lcr 
¡:.arte media o un poco antes de la cara correspondiente y ramificán­
dose en dos brazos que forman un ángulo en forma de Y. Es muy pa­
recido al T y es usado cuando se desea mayor longitud en los br-:t?Cs, 
(F'ig. 24.) como en los casos de molares cónicas de base ocluso], en los 
c¡ue no se quiere poner un goncho No. 3 y sin embargo se deseo que 
oada la flexibilidad del brozo, pase por Ja parte más saliente de la pie­
¡:a y caiga en una área retentiva relt1tivomente contigua a la cara oclu­
sal. 

El Gancho U Tiene un uso muy limitado y es realmente la combi­
nación· de los ganchos L e l. Se origina en k1 silla y pas<J horizontalmt'll .. 
te sobre los tejidos blandos, terminando con dos brazos en las zonas re­
tentivos mesial y distal de la pieza soporte. (Fig. 25). Este gancho es 
muy rigido, porque el brazo cercono a la silla es muy corto. Se usa con 
grandes ventajas en Ja cara V0[;tibular de las premolares inferiores, pe· 
ro aún aqul no debe usarse en los dientes considerablemente lmgos y · 
en los cuales lo linea de estudio quede próxima a la superficie oclu­
sal. Si óstas condiciones no se cumplen, los brazos serán dema:;iado cor­
tos y no tendrán flexibilidad. 

El Gancho E se u.sa para combinar el aqarre de dos premolares y 
cuando se desea un refuerzo. En realidnd son dos ganchos 1 unidos por 
uno en T colocodo entre ambos. (Fig. 26). 

Eg usado principalmente en los casos E:" que se quiere construir una 
r.illa de extremo libre unilotercrl. retenida por dos premolares y sustitu­
yendo dos molares. 
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GANCHOS R. y S. 

El Dr. R. G. Miller de la Armada de los Estados Unidos, ha ideado dos 
ganchos que difieren algo de los hasta aqui descritos y que son: 

El gancho R que nace de la silla, camilu horizontalmente por los 
tejidos blandos y c1l llegar a la parte media de la pieza soporte (siem­
pre se trata de 2das. o 3ras. molares inferiores), sube verticaimente 
para insertarse en la fisura media lingual o bucal o en preparacionefl ex­
profeso en ese lugar. De la parle media del brazo vertical parte un pe-

.,,q\.leño brazo de gancho que va a insertarse en el área retentiva que ca­
si siempre es mesial. Este gancho puede usarse en pares y en casos uni­
laterales o bilaterales. Frecuentemente soluciona casos diHciles que 
con ningun otro gancho se pueden resolver. (Fig. 27). 

El gancho S, nace en la silla, sube hacia la pieza soporte exactamen­
te como un c¡ancho l. pero al tocar la cara del diente, se dobla en ese 
punto en ángulo recto y camina horizontalmente por la parte tn8di:r 
rle la nieza para terrninar en el área retentiva más lejana del espacio 
por rp~taurcrr. (Fig. 28). 

F.sla indicarlf1 en nremoktres inferiores en los cunles ha habido una 
minración considerable de la ericla. con prominencias, presentando una 
Inerte zona de retenci6n que dificultarla colocar otro tipo de gancho. 
Su indicaci6n es precisct cuando después de la premolar sigue una silla 
de extremo libre. 
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