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CAPITULO 1
INTRODUCCT ON

S1 aceptamos en términus muy generales que la p3icol T ta
ciencla que egtudia la conducta humana v | derecho 13 i .piina dque
regula coactivamente la ceonducta huma , veremns quco ~1acidn cnere
las dos disciplinas ea muy estrecha.

La relacidn entre la psicologia v el derecho ha 51Q0 reconocida
desde 1915, segun Sher) Seidman Dlamond(l3>, aungue ‘a investigacidn en
esta 4drea tiene solo una historia rectenze. La 'xdad de
investigacidn y el grado de maduracidn de ¢ varia en cada pafis;
en algunog palses como Espafa, ltalia y Egtades Unidos da pgtcelogla
jurfdica estd mas desarcollada que en México.

En Espafia existe ya Leadicidn de investigacidn en psicoloaia
Jurfuica, Esta tradicic 224 con Emilio Mira y Ldépez en los aflos
treinta vy recxentemente aauaré. Bayds y Munne(2) han intentado
nuevamente organizarc este campo v presentan la aproximacidn actual que
es la de una colaboracidn interdiaciplinaria en la gue predomina un
didlogo entre Juristas y psicdlogos. ia dpoca anterior a Mira y
Lépez, Cesar Camargo Marin v [uts Jirdner de Asda sugicieron ias
posibles aplicactiones de la técnica psicoanalltica a la ciencia
Jurfdica, Jiménez de Asda con un enfoque adlerianoc. Con Mira v Ldpez
ge tratd de que lag técnicas de la psiccoiagia y la vida diaria de los
tribunates y 102 abogadoz egtuviecan mas cercenas, é¢sto con el fin de
hacer posibie un mejor ejerclcico de! cerecho. ! libro de Mira y
Ldépez, a decir de Helio Carpintero, c¢gtaba lmpregnado de un sentido
técnico y prdctico de la psicologla y predominaba un gran eclecticlsmo
entre las teor{as que se trataban ahi¢3>, En la actualidad basta
hojear la revista Socicoleoala v Paicoloala Jurfdigag gue se publlca
desde 1974 de manera regular y formal. En esta revista se encuentran
artfculos tales como “lInvestigacidn fal en la conducta de log
jurados" de J. Seocane y A. Garzdn(4); "La sociologia el derecho
espafiol y log poderes piUblicos: perpectivas de una futura ¥y necesaria
colaboracidn" de Ramdn Sorianc vy Joaquin Herrera (5); y "fodliflcacidn
de la conducta criminal" de Jesus Rodc{quez(g).

Pero tal vez la realidad mas paipable, desde el punto de vista
prictico, 1o constituye el hecho de que 2n los jutgados de familia
existe lo que se |laman Equipos Técnicces Asegores(?), compuestos de un
psicdlogo ¥y un asistente soclal al servicio del juzgado. En Madrid vy
otras ciudades pequefias (Cdrdoba, Granada, Valladoild, etc.) existe un
equipo técnico por cada jJuzgado y en aigunas ciudadea orandes un
equipo técnico por cada dos juzgados. Las funciounes de! psicdlogo son
dictaminar sobre la guarda y custodia de 109 hijos en casos de
divorcio y sugerir una serle de pautas de comportamiento para que las
relaclones paterno~filiales se degarcrollen de la meyjor manera posibie.
Las funciones del asistente social sen proporcionar informacidn sobre
las condliciones econdmicas y socliales cel nucleo familiar y supervisar
el cumplimiento de las medidas judiciales.

Los psicdiogos espafioies piensan gue mu dmbito de actuacidn es
todavia restringido en los juzgades ce femilia y se puede ampliar. Por
ahora estd restringido a l10s casos de wivoruio para dictaminar sobre
los mejores inteceses de 10s menores involucrados. Es posible, de
acuerdo a Cabarga y Valverde(8) tamb:dn dictaminar sobre ta personali-




dad de los cduyuges, adopt - 1. trastornos ¢ i(ncampatibilidad de
cardcter, trastornog sexuals.. ute.

En huestro pais, aunque ¢ reconoce que la psicologia es tmpor-
tante para el campo del derecho, no se ha sistemat:zado el estudio
integrado de estas dos disciplinas.

En el campc profesional hace mucho tiempo las dos disciplinas si
llegaron a interactuar, cuando sc fundd el tribunal para menores en el
afio de 1926 Ilamado "Tribunal Administrativo Para Menores". Para este
tribunal se expidtd el 19 de agosto de ese afio ¢! "Reglamento para la
Catificacidn de los Infractores Henores de Edad ¢n el D.F.", en este
reglamento s¢ establecla gue en el tribunal habr o tres juecea: un
profesar normalista, un mddico y un experto en estudios psicotdenicos.
En 1929 en el “Cddigo de Organizacidn de Competencia y de Procedimien-
tos en Materia Penal” se da un cambic en la composicidn qe log jueces.
el tribunal estaba compuesto de un perito en psiquiatcf{a, otro en
eduracidn y el tercero un abogadn presidente del tribunal. En 1930 el
"Proyecto dc Reglamento de ios Tribunales para Menores Delincuentes
del D.F.*, conservd la compogicldn de los jueces y agregd en la
seccidn médico-psicoldgica a un especialista en psicologfa a cargo de
la Subseccidn de Psicologfa(9). Sin embargo esta ocganizacidn ha
sufrido modificaciones y la interaccidn estrecha ya no se ha vuelto a
ver de manera organizacda. Respecto al campo acaddmico apenas en afos
reclentes, Frias y Corral en el norte del pals han comenzado a
publicar una serie de artf{culos relacionados con el maltrato infantil
en sus aspectos legales y conductuales., Ellos presentan una revisidn
de la legistacidn acerca del maltrato gque rige en otrog paises.
Proponen un replanteamiento del marco legal acerca del maltrato para
tncorporar un punto de vista mas psicoldgico en la definlcidn del
maltrato, su penalizacidn y en las medidas correctivags y preventivas,
y proponen reformas concretas a la ley civil y penal del Estado de
Sonoracio y 11).

Fuera de estos esfuerzos, realmente no existe literatura sobre el
tema, aungue Se sabe que hay pslcdlogos trabajando en los tribunales,
en la procuradurfa, y en otros lados como los Congejos Tutelares.

Pero no solamente en nuestro pals estd descuidado este campo.
Otros palses, comoc Canadd, que pertencce al grupo de los palses
deaarrol lados, tamblén adolece de un desarrollo incipiente en el
estudic de la interaccidn de los campos del dereche y la psicologfa.
James Oglcf{f(12) se lamenta gque este campo no Se haya desarrollado en
Canadd, pues dice que no hay en ese pals programas de grado que
combinen ambas discipl!inas, ya Sea en ias escuelas de derecho o de
psicologfa, como sucede en muchas universidades de Estados Unidos. Por
otro lado, la poca investigacidn que hay se refiere a la psicologfa
forense. Este autor plensa que debe haber mas entrenamiento e
investigacidn en este campo que se dedique a estudiar problemas
canadienses (nicos y no depender tanto de los acaddmicos
estadounlidenses. Sin embargo en Canadd, esta falta de interaccidn
entre las dos disciplinas estd mas acentuada en el campo académico, ya
que en el campo profesional, s{ se da mas la colaboracidn entre las
dos disciplinas,.

Esta preocupacidn de Ogloff tambien sentimos que es la nuestra
con respecto a Mdxico, ya que la mayorfa ge la literatura que Se puede
encontrar sobre este tema proviene de Estados Unidos, Espafa, Italia u
otros pailses muy distintos al nuestro. Lo que hace falta es



|nvestigacidn decicada & entender 1ou probiemas naclonales Unicos,
adecuada a nuegtra Jgiosincracia, cultura, y sobre todo & ateatro
gistema constitucional y Jurldico.

Volviendo a los Estados Unides neg encontramos -+ i« literatura
es cuantiosa. Se han dedicado muchas pdginas a exam: el problema
del "Voir Dire” que litecalmente se ha traducido com- "hablar la
veraad" o “ver lo gue é! o ella tienen que decir”, tambi¢n se refleren
a esta fase como la de la seleccidn de jurado, pero €sto no ¢S muy
exacto. Un artf{culo amplio sobre este tema nog !o pregentan Suggs vy
Salesc13). El "Voir Dire" se basa en ia enmiends gels de la
constitucidn estadounidenss que les garantiza a log presuntos
colminates el doerecho do gur juzgados en un Juicio por un juracdo
tparciel formede por un Qrupo de personas que conformen una
cepreschtectdn "trans-seccronal” de la comunidad, es decir ser
Juzgados por sus lguales. Euto también tiene que ser asi para cumplir
con el Debido Proceso Legal garant!zado en la enmienda catorce(14) La
etapa del! "Voic Dire" sc refijere a2 la fase del Jjuiclo donde se
cuestiona a log futuroy jurados por el juez o los. abogados o por ambas
partes, para determinar si cualquiera de ellos estd preguiciado, si es
tmparciat, o gl estd vescal iflicado de cualquier otra manera parca
servir de jurado. Los tres propdsitos del Voir Dice, segun Hare(15)
son: Primero, determinar 8l los pruspectos jurados rednen los
requigitos estatutarios; Segundo, determinar Si estos progpectos
jurados pueden participar imparclalmente en la dellberacidn de los
temas del caso basados golamente en la ley y ila evidencia presentada
en el yuicio; y el tercer propdsito €8 proporcionar a los abogados un
procedimiento para ejercitar gsu derecho a la recusacidn sin causa de
progpectos Jjurados(lel,

Suggs y Sales revisan y critican la literatura legal y soclal que
ha ofrecido sugeationes a los profesionales del derecho regpecto a log
métodos gue se pueden usar para lograr logs propdsitos del "Volr Dire'.
Nos dicen que, Sin embargo, se ha ]llevado a cabo poce trabajo empirico
para subsgtanciar la confiabllidad y validez de las tédcnicas propuestas
por los ahogados, pero les tranquiliza que los cient{ficos sociales
estén reallizando Investigaclones con el propdsito expreso de evaluar
emp{ricamente la eficacia de las prdcticas legales contempordneas y
ofrecer alternativas basadas en la investigacidn., Estos autores
concluyen que mlentras no ge tengan los resultados de estas
investigaclones y se compruebe la eficacia de Jos métodos ahora
empleados, el "Voir Dire" permanece mas un arte que una clenclacl?).

De esta manera tenemos que aunque en la prdctica profestonal en
el sistema legal de Estados Unldos, el papel del psicdlogo es
importante, a menudo se ve situado enmedio de temas controversialesg,
pues mientras por un lado las cortes confian en la ldentificacidn de
testigos, el conocimiento cient{fico en psicologla les dice que esta
identificacidén es débil e Inconfiable. Mientras los abogados
seleccionan a los miembros del jurado a travéds de su propla
psicologfa, el conocimiento cient{fico en psicologfa les dice que esta
Informacion es azarosa. Asl, los psicdiogos se han vistc en estas
sltuaciones donde tienen que desafiar verdades que han sido aceptadas
por mucho tlempo e implementar y fundamentar veraades nuevas. A menudo
se les pide que apoyen el testimonio del defendido, por medio del
examen de testigos potenciales, determinando la competencia del
defendido para comparecer en Jjuicio o para explicar conocimientos de




percepcidn y memoria a to vorte. De tal modo que sz les coluca en una
poslcion diffcil ya que, ya sca por medio de sus escritos o frente a

la corte, cuest;onan el sistema judicial desafiando las suposliciones

bdsicas sobre las due descansa. NO opsitante, la intervencidn de estos
egpecialistas es cada vez mas creclente(1d).

Bruce D. Sales(19) en otro art{culo, plantea dou tipog de
interacciones entre el derecho y la paicologia, uno desde un punto de
vista cient{fico y otro degde un punto de vista profesional. Desde el
punto de vista cient{fico, las dos disciplinag =mc estucdian una a la
otra y las relaciones entre ambas, Desde el punto de vista
profegional, lags dos cusciplinayg se eotudlan una a la otra pera
tomarsce en cuenta en su desarrollo profcesional. Por ejemplo, el
derecho ayuda muchs a la psicologf{a, conslderando aspectos tales como
la ética profesional de io= psicdlogos; la psicologia como profesion
cde acuerdo a la ley (quidncs pueden brindar servicios psicologlicos;
confidencialidad de los datog obtenidos en psicoterapia e
investigacidn; demandas por el !lamado dafio moral. gque involucra
précticamente solo dafio psicologico, etc.). Aunque cabc decir que el
impacto de la ley sobre la psicologia es una 4rea descuidada, ain en
palses cono Estados Unidos.

La psicologfa ayuda al derecho también en la ética de la
profesidn, en asuntos de confldenclalidad ¥y sentimlentos de la9
personas, etc. Log estudios cltados por este autor son numerosos
respecto a 1os campos de la psicologla que inciden directamente en el
derecho, o mas blen en las suposiclones acerca de la conducta que
subyacen las normas juc{dicas, pues exlste cuantiosa investigacidn en
psicologf{a a este resgpecto.

Por supuesto las normas jurf{dicas estudiadas por egte autor son
las que emanan del sistema constitucional y legal esgtadounidense y las
supogiciones de la conducta son aquellas propitas de la cultura
norteamericana. Sin embargo el modelo general de interaccidn de las
dos disciplinas se puede aplicar en cualquier pals donde existan las
dos disciplinas.

El procesc que propone Sales en términos genecales tendrf{a siete
pasos prlncipales, gue son: 1) Examinar la ley e identificar el
contexto legal; 2) Identificar las suposiciones conductuales; 3)
Revisar la literatura relevante respecto a su validez; 4) Llevar a
cabo nueva investigacidn dlrectamente relevante al tema; 5> Evaluar la
probabilldad de que cada suposicidn sea vdlida; 6> Determinar la
adecuacidn de las conclusiones ofrecidas; y 7) Recomendar la revisidn
de la ley involucrada.

BAunque éste parece un buen modelo, no se trata de proponeclia para
apllcarlo a la Psicologla y Derecho mexicanos. Sélo se menciona para
recapacitar sobre los pasos que propone y dar pie a la revisidn gue se
propone en los capl(tulos siguientes,

De manera general la presgente tesis tratard de examinar varias
cuestlones relacionadas con la interaccidn de las disciplinas del
derecho y la psicologf{a. Aunque se puede anticipar por la revisidn
hecha que es evidente que en nuestro pals no estd desarrolliado el
campo intecdiscipllinario propicio para la colaboracidn académica y
profesional de estas discipllinas. El pals 1{der en este campo
actuaimente es Estados Unidos, sin embargo poco de lo que se hace en
ese pals ge puede aprovechar para nuestra cultura. El aspecto
psicoldyglco de las investigaciones de psicologia y derecho pueden



tener una mayor aplicabilidad, debldo a que la puslcologla es una
disciplina mas universal; por lo gue respecta al derecha, debice a su
propia paturaleza, la i1nvestigacidn tiene que producirge cn el pals
donde Se quliera que estas disciplinas interactden. Por muy
interesantes que sean los estudios acerca de la maners: v ge realiza
el "Voir Dire" en Egtados Unidos, segldn nos lo presen Suggy y Sales
vy el cuesticnamjento que se hace de la prdctica de loa abogados con
respecto a este procedimiento en ese pals, para nosotroas es extrafo
todo el procedimiento.

Algunas cosag ge¢ pueden salvar para aplicarsc en nuestro pafg, no
ya como se aplican alld los conoclmientos pgicoldgicos, sino para
tomarsge cn cuenta en las decigiones que deban tomar leos jueces. Nos
referimos a temas como la custodia de menores y maltrato infantil que
ae tratardn en el capftulo Ii.

Secfa dracable que las disciplinas de la pslcologla y el derecho
interactuaran mas tanto en el csmpo cient{flco como en el campo
profesional. Clerto que }as tradicliones de una y otra en nuestro pafs
parece que han hecho diffcil esta interaccidn. Los planes de estudio
de las escueias de Derecho y Psicologla deben cambiar para incorporar
materias jurfdicas en los planes de psicoioafa, y psicoldgicas en los
planes de derecho. Las aportaciones que la psicologfa puede hacer tal
vez todavia les parezcan insuficlentes a algunos juristas y las
aportacliones que pueden hacer los juristas tal vez les parezcan
demasiado rfgidas a algunos paicdlogos, pero si no se intenta la
interaccidn, nunca podremos avanzar en el campo del conocimiento. La
psicologf{a pretende avanzar en el conocimiento usando el método
cient{fico, ésto se estd tratando de lograr desde 1879 cuando se fundd
el primer laboratorioc de psicologf{a experimental por Wilhelm Wundt en
Leipz1g. De esa fecha hasta ahora, ha hablde una gran cantidad de
teorias y debates entre los psicdlogos que han producido solo unos
cuantas aportaciones sdiidas al conocimiento clent{fico universal,
perc somos de la opinidn que vale la pena que estos pocod avances sean
conocidos, perfeccionados y tomados en cuenta por el derecho, pues el
sujeto de estudio es nada menos que la conducta del hombre, es decir
el hombre en Interaccidn con su ambiente y su medlo social, la
convivenclia entre los hombres, &y de dénde nace el derecho 9! no es de
esta convivencia? Por otro lado es necesario que los psicdlogos
entlendan mas el lenguaje dé¢ los abogados y se senglbilizen mas a los
procedlmientos jur({dicos. Estamos seguros que el encuentro serd
productivo, pues aungue Llenga sus fallas, cuando ge llega a una
conclusidn errdnea en el camino clent{fico, se puede correglr el rumbo
mediante otros ensayos empf{ricos. La responsabilidad para que se dé la
interaccién de la psicologfa y el derecho en nuestro pals es una
responsabliidad conjunta de lous dos grupos de profesjonistas. Vivimos
una época en que log esfuerzos intecdigciplinarios dan mas frutos que
el trabajo aistado. Es necesario que el derecho interactde mas, no
sblo con la psicologla, sino también con la economf{a, la sociologia y
otras disciplinas gque tengan algo que apertar. Y que estas discliplinas
légicamente interactuen entre s{ y con el derecho de manera
interdisciplinaria.

De manera especf{fica esta tes:s pretende analizar desde el punto
de vista psicoldgico, diversas suposiciones colitenidas en nuestras
leyes, principal y espec{ficamente en el Cddigo Civi! del Distrito
Federal. Para ello se ha dividido vy ordenado el trabayo arbitracia-




mente en ocho capftulos. .. . pucg de esta Introduccidn, el Capftulo 11
aporda temas de derecho ¢ :+1i que a la autora subjetivamente le
parecieron importantes paca egemplificar cada uno de loz temas en el
derecho civil, que de alguna manera intersctdan con la psicologfa. Se

piensa que otros temas se pueden abordar de manera semejante.

En el Capftulo 11l se hace una exposicidn somera de varias ramas
del derecho y su interaccidn con la psicologfa. Este cap{tulo adolece
de una marcada amplitud en 1o que respecta al dcrecho penal, sin
embargo debemos aclarar que dsto no esa privativo de esta tesis, sino
de la llteratura en este campo, Incllnacldn que inclugive ha sido
apuntada como uh sesgo no dsscado de log autores que escriben en egte
tema, pero que tienc un origen hlotdrico. Frederic Munne ha llamado a
esta inclinacidn una “sobrecriminalizacidn de la psicologfa®(20),
porqgue se ha enfatizado demasiado en aspectos penales. En este
capltulo 111, no se tratan todas las ramas del derecho, por congiderar
que la amplitud del trabajo, sl as{ se hiclera, rebazsar{a la extensidn
aul resto de la tesis, desvirtuando el verdadero propdsito del
capf{tulo que es sélo hacer una somera exposicldén de cdémo la psicologfa
interactda con el derecho en sus diversas ramas.

En el Capftule 1V se 2nallza el concepto de la capacidad desde ¢!
punto de vista jurfdico y psicoldgico, enfatizando la i1nadecuacidn de
log términos usados en el Cddlgo para catalogar a las personas Con un
nivel intelectual deficiente. Se externa ia preocupacldn porque
nuestro Cddigo no ha lncorporado los conceptos que predominan en la
clasificacldn de la Intellgencla y no se vislumbra un metodo dgil para
hacerlo de acuerdo a los cambios conceptuales que el desarrollo
tecnoldgico y clent{fico va arrojando.

En el Capltulo V se anallzan los conceptos de voluntad y
consentimiento y los problemas que ge presentan cuando no se externan
© cuando hay que interpretar. Se exponen brevemente los viclos de la
voluntad manifestando que la mayorfa son conceptos que estdn sujetos a
prueba. El Capftulo VI es un intento de analizar los conceptos de
dolo, buena y mala fe, englobdndolos en el contexto del desarrolio de
la conducta moral seqin la concepcidn de Lawrence Kohlberg.

En el Capltulo VII se discuten los aspectoa psicoldglicos ce
nulidad e lmpedimentos en el matrimonioc y las causales de divorctio
Importantes desde el punto de vista psicolédgico. Se hace una
exposicidn somera de la clasiflcacidn actual de las enfermedades
mentales para contrastarla con ia terminologf{a empleada en e! cédigo.

Por dltimo en el Capfltulo VII1 se plantean las conclusiones
generales del trabalo y se proponen cambios en varios artl{culos del
Cddigo Civil vy en los planes de estudioc de las escuelas de derecho y
psicologla. .

Antes de empezar proplamente con los cap{tulos que conforman esta
tesis es necesario mencionar que existen otros conceptcs e
nuestro cddigolho se diascuten en este trabajo y que sin embargo
implican comportamientos intencionales, o no intenclonales, con
consecuenclas jurf{dicas, tdles como imprudencia, culpa y neglligencia
Carts. 218, 2615, 1929-111). Pensamos que estas conductas tal vez se
pueden discutir en términos de la teorfa de la Responsabilidad Civil,

Vale la pena recordar que la responsabilidad civil tiene los
Siguientes elementos: 1) ia comisidn de un dafio, 2} la culpa vy 3) la
relacidén causal. Con respecto al primer elemento, Rojina Villegas dice
que en la resgponsabilldad penal el dafio es causado a l|a socledad y en



la responsabilidad civil, se causa un dafio privado(21), Segin el
cddigo, el dafio puede ser patrimonial o moral Carts. 2108, 2i109>. “El
dafic moral es toda lesidn sutrida por la victima en sus valores
egpirituales: Honor, honra, sentimientos, afeccliones."(22} LEstos
conceptos ge han discutioo mucho pues Se¢ dice que es 1mpos ble repavar
el dafio moral. El art. 1915 dice que se repara el dafi.. =nral en
términos de una cantidad pecuniaria cuando se rayan cauusedo dafios y
perjyuiclos, Esto lo califica Rojina Villegas de reparacidn imperfecta,
perc al mismo tiempo dice que es mejor esta reparacidn imperfecta que
la no reparacidni23)

Segun Gutidrrez y Gonzdlez(24) exlsten derechos no pecunlarios,
que para é1 son patrimoniales y se pueden indemnizar,

Con respecto al segundo elemento, la cuipa, tlene gque ver en log
artfculos 218, 2017, y 2292 entre otros.

La teowoia subjetiva de !a regponsabilidad tlene como elemento
indispensable e} elemento cuipa. Sin embargo en la Teor{a Obletiva o
del Riesago Creado se admite que puede no haber culpa pero de todas
maneras existe la obligacidn de reparar el dafio. La Responsabilidad
Objetiva que "Es la condgucta que impone ei derecho de reparar el dafio
y el perjuicio causgado por opbjetos o mecanismos peligrosos en si
mismos, al poseedor legal de égtoa, aunque no haya obrado
i1fcitamente."¢(25) Esto cambjia }las cosas porque ya no lmporta la
culpa, pues se cubre el dafio de todas maneras.

En nuestro cddigo este principio estd conienldo en el art{culo
1913. La erftica que hace Gutidrrez y Gonzdlez e3 que es desatortunado
que, aunque para el art{culo 1913 no 1mporte la culpa, se haya
incluido en el capftulo de los hechos ilf{citos.(26)

La imprudencia se podrla definir en términos conductuales
obsgervables para no dejarla a interpretaciones aubjetivas., Al respecto
es interesante que el Cddigo Francés en su artfculo 1383 equipara la
culpa a la imprudencia o a la negligencia; tal vez esta igualacidn sea
beneficiosa, ya que el término culpa tiene connotaciones subjetivas y
datas se evitarf{an refiridndonos a imprudencia, negligencia o
impericia que son formas de conducta mas fdciles de clasificar y
medir.
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CAPITULO II
LA PSICOLOGIA Y EL DERECHO CIVII,

La doctrina S¢ ocupa de estudiar muchos temas dentiro del derecho
ctvil. La litecatura es cuanti:osa por pacte de ina civiiistas gobre
temas tales come |a natucaleza del contrato, la naturaleza de la
cbllgacidn, el patrimonto, gderechos reales, y dentro de €stos, la
propledad, la copropiedad, etc. Cada institucidn en el derecho civil
ha merecido bastante atencidn de parte de log auvtores nactonales como
RoJina Villegasa, Ecnesto Culidrrez vy Gonzdierz, Rafael de Pina, Gallndo
Garftas, Manuel Bejarano, ¥y no sz diga de 1os autores extranjeros
contempordnens y de antafio come Planiol, Bonnecase, Laurent, etc.

Sin empargo los temas que tienen una alta intecaccidn con la
pglcoiogfa han sido tratades poco aegde un punto de vista consucto.

En esta geccidn hemos escogido dog Lemas que noeg parecen de un
alto contenido psicaldgico para reflexionar sobre ellos: el de e
custodia de menores y el de los motives o 1.nes de la voluntad o
causa.

LA CUSTOBDIA

En los casoy de divorc:o cuando hay menores la custooia do egtos
generalmente ge le otorga a uno de (09 padres, aunque e} otro tenga
derecho de vigitar al menor y comparta la patria potestad. Sin embargo
cuando hay solicitud de los dos padres a veces la custodia ge le
otorga a ambos padrea quienes comparten el cuidado y control del menor
por periodos de tiempo. En nuestro paiz es comin la custodia conjunta
en log casos de divorcio voluntario. En otlrog paises se ha venido
haciendo una prdctica mas comin la custodia conjunta, pues antes
predominaba 18 cugtodia por un 9olo padre en paises como francia,
inglaterra, Canadd y Estados Unldos. Uesde hace tiempo ha surgido el
cuestionamiento en base a los hallazgos de las investigacliones sobre
el efecto que tiene sobre 108 hijog el crecer custodiados por un solo
padre, generalmente ia madre; o el ser custudiados por 10s dos padres,
restando con é€sto, al ver de muchos, estabilidad emocional al menor.

En su artfculo “La custodia conjunta de nifos de famil:as
desun:idas, Marie Pratte(l) profesora de la Facultad de Derecho de ia
Unnversxdaa de Ottawa., dice que aungue dsta es una prdctica crectiente,
todavia es criticada. Plantea que por ta evolucidn social el dereche
no puede permanecer indiferenie al principio de la guardia condjunta.
Dice que este concepto nace de una cultura centrada en el nific y en la
igualdad y eg defendida ardientemente por 1os padres divorciados en
Europa y en América. Plantea que tradicionaimente o8 tribunales
siempre habfan otorgado la custodia 2 la madce, Pero esta tendencia se
estd cuestionando cada vez mas. Los factores que contribuyen a ésto
son el nacimiento de un Importante movimiento por defender los
derechos individuales, favoreciendo la igualdad de los dos padres, por
otro lado las mujeres cada vez irabajan mas fuera de casa y asi
obligan al espagc separado a compartic el cuidauo de los nifos. Log
hombres han redescubierto la paternidad, animados por los hallazgos de
investigacidn que contirman la importancia de su presencia cecca de
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sus hijos. Tambidn io han . upiciado la pregencia de leyes cada vez
mas liberales en materia « oivorcio. Esta prdctica tiene como
precedente el caso Clissoia en Inglaterra, ya que fue la primera vez
que un tribunal i1nglés sc¢ pronuncid por la custodia compartida o
conjunta. En un precedente postertior Jussa v, Jussa, el juez Wrangham
Justificd su decisidn en los siguientes términos: “Cuando uno tiene
dos padres totalmente responsables, que pueden, creo, ser vistos
razonablemente como capaces y cooperando uno con el otro en el 1ntqrds
de los nifios a quienes ambous aman, no puede haber una seria objyecion
para ordenar ia cugstodia congunta, y s puede haber muchas ventajas
para 1os nifios por esa orden” .(?2) Pero esta autora tambidn plantea ia
cuestidn de que la custodia conjunta, por su propia natucaleza, no es
algo que deba ser impucsto por la corte, sino gue tiene que haber un
convenlo entre 10s padres ya que deben estar de comun acuerdo, de atra
manera se ocasionar{a mucho caos.

De todas maneras este tipo de custodia permancce como una forma
excuepocional y no como algo que ge haga como regla; al menos en jos
derechos canadiense, britdnico y americano, estd reservado solo a una
categorfa limitada de padres separados.

La custodia conjunta tiene sus ventajas y desventagas, las que
trata también esta autora. Se menciona que los estudias cient{ficos
sobre la materia son recienteg e lncompletos y no son todavia
concluyentes. Uno de los riesgos serfa gque cuando un nifio se encuentra
bastante desequilibrado y degorientrado por un procesc aiflcil Yy
doloroso de rompimiento de sus padres, puede no serle tan beneficiosa
la custodia conjunta sino que Seria mesor la consistencia de una
famili1a reorganizada con un solo padre haciéndose cargo de €} vy
tomando todas las decisiones.

Esta autora nos describe cdmo se desarrolld esta prdctica de la
custodia conjunta en Francia y Quebec, @ partir de 1976 en Francia vy
1980 en Quebec, ésta es objeto de una Jjurisprudencia constante.

Por otra parte en un arciculo reciente de James Buie(3) nos dice
que hallazgos recientes han encontrado que los arreglos de custodia no
son tan cructales en afl para el normal desarrollo del nifio. sino el
grado de tensidn y perturbacidn en sus vidas.

Cita estudios l|levados a cabo por Marsha Kline y Janet Johnston
en el Centro para la Familia en Transicidn de Madera, California
quienes encontraron que mas importante gue lps arreglos de custodia
para el ajuste del nifio es: su edad, el ndmero de hermanos y hermanas,
la cantidad de atencidn indiviagual que creclibleren de cada uno de los
padres y los sentimientos de los padres acerca del divorcio. Dijeron
también que un terctio de los padres divorciados permanecen con
sentimientos de amargura y hostilidad varios afios después de la
separacidn y que son 1os hijo3 de estos padres los que tienen mas
riesgo de problemas sociales, conductuales y emocionales, sin impartar
8l la custodia es conjunta o de un solo padre.

En el mismo artfculo se citan los hallazgos de JoAnne
Pedro-Carroll, directora del “Programa de Intervencidn Nifios del
Divorcio de la Universidad de Rochester", y concuerda que la
intenslidad de la perturbacién causada por el divorcio, as1 come la
etapa de desarrollo del nifio tienen mas influencia sobre el ajuste
emocional del nifio que los arreglos de la custodia per se.

Por tltimo, cinco psicédlogos de la Unlversidad Estatal de Arizona
sugleren que hay cinco factores principales que determinan el ajuste
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del nifio al divorcio: 1> la calidad de la relacidn del nifio con el
padre que tiene la custodia: 2) la cantidaa y calidad del contacto ael
nlfic con el padre que no tiene la custodia; 3) la consigtencia de la
diaciplinas; 4) el confliclo entre los padres y 5) la calidad de ia
relacion del nifio con otrog adultos tales come los maestros

Yy amlgos
de log padres.
Por otro lado en un estudio diferente Martha J. ¥ coar(4)y, del
Instituto Nacional de Salud Infantii y Desarrollo Humaa. oe Eatadog

Unidas revisa 27 estudios y concluye que los niflos varones son
afectados adversamente por el divorcio en grado mayor que las nifias en
ciertas circunstanciag en que el pades gque tiene ta custodia es una
madre soltera.

Esta conclusidn nog revela que pucde haber muchas sutilezas en la
interpretacidn de los estudios psicoldgicos referentes al ajuste
emocional de 108 nifos de padres divorciados o separados.

Toda la discusidn cde log pdrrafos anteriores, no pretende llegar
a una conclusidn acerca de équd o9 megor? 91 ia custodia conjunta o la
eJercida por un gsolo padre, sinco mas bien enfatizar que los
profesionistas legales como Juecca y abogadod, debemos estar muy
conclentes que el cdecidic gobre custudia de menores es un tecreno muy
resbalogso por estac el estado del! arte 1ndefinldo en cuanto a ias
investigaciones reportadas y que lo mejor eg decidir de acuerdo a lo
que 109 expertos en dgesarrollo iInfanti]l tengan que decir para cada
caso determinado en el preciso momento en que Se va a decidir. Las
consecuencias de una mala decisidn legal para el futuro bienestar y
desarrollo de un nific pueden ger muy negativas y como profesionales
responsables, los jueces y abogados, lo menos que pueden hacer es
documentarse bastante sobre cada casio para acongejar a l1os padres y
decidir lo mejor para el nifo.

Intimamente ligado a egte tema tencmos el maltrato infantil. Al
respecto nuestrd leglslacidn tanto civll como penal en algunos estados
no parece estar muy al dia. En el estado de Sonora por ecjemplo, el
art. 244 del Cddigo Penal, dice que "no son punibies las lesiones
leves que tarden en sanar menos de quince dfas, causadas entre
cdnyuges, concublinog, o a los descendientes directos, o entre
hermanos, cuando se infleran en rifas motivadas por discenciones
doméatlcas, sin arma y sin la presencia de extrafios en el hogar'. Y el
Cddigo Civil de ese mismo estado dice en su artfculo 590 que los que
tienen la patria potestad tienen la facultad de “corregir y castigar a
sus hjjos mesuradamente". El Cddigo Clvil del D.F. no hace alusidn al
castigo, vya que en el artfculo 423 dice que tienen la facultad de
corregirlos y la obligacidn de darles ejemplo de buena conducta. Sin
embargo s{ menciona que las autoridades podrdn ayudar a los que
ejerzan esta patria poteslad o custodia "haclendo uso de
amonestaciones y correctivos" para darles el apoyo suficiente, de lo
que se deduce que S! las medidas correctivas de 103 padreg son de)
mismo tenoc negativo, el estado los apoya si éstas no son suficientes.
Por negativo no queremos implicar leslones o azotes, simplemente
medidas punitivas o de maltrato va sea f{sico o emocional.

En el mundo el maltrato infantlil desde el punto de vista legal
varfa grandemente de un pafs a otro. Tenemos cddigos como el de
Bolivia, en el que por matar a un hijo o nieta x} excederse en el
castigo "en el arrebatamiento del enojo", se apiica la pena de
"homiclidlo i1nvoluntario cometide por ligereza". Es decir, el
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parentesaco e¢o un atenuante. Enh el otro extremo tenemos pa{ses como log
nérdicos en donde, por e,c.. ‘u, el Parlamento dands en 1985 cambld el
Cddigo Paterno al giguient to: "Losg padres tiencn la obligacidn de
proteger a sus nifos dei uaisiian t{sico y emoctional, asi como de otras
formas de apuso y descuicu”.

En virtud de que se han corroboradoe muchas veces los
inconvenientes del castigo como métoao correctivo, es posiple sugerir
que se tomen en cuenta estos conocimienhtos para 1mplementar reformas
en los cddigos civiles vy penales del pafs donde prevaiezcan todavfa
estos mdtodos como medidas de correcuidn, Los efectos van desde un
aprendizaje mas deficiente en nifios maltratadgos, pasando por fendmenos
de¢ depre=idn, desadaptacidn social, inscguridad, baja autocutiima,etc.
Y mas reclentemente algunos autores sugleren que hay una relacidn
entre el maltrato 1nfantil v el posterior desarrollo ge la
delincuencia.

La discusidn anterior acerca del maitrato infant:l estd basada en
los estudios de Frias y Corral (5,6} que preocupados por este tema
hocen wna revisidn de ¢l y pregentan sugerencias de cambio en la
legisiacidn del estado de Sonora.

Volvienuo a nuestro tema de ia custodis de menoces, un mati
arregio para la vustodia podria conaiderarse como generador de
maltrato y d uldo para un menor, por 1o que reiteramos, hay que sger
muy precavidos en este campo donde tanto le va de por medio a un nifio,
que ademds no tiene capacidad juridica para defender sus derechos, si
los gque ejercen la patria potestad o el juez, no le permiten hacerio.

LOS MOTIVOS O FiHES DE LA VOLUNTAD: Teoria de ta Causa.

Este tema ha sido tratado tradicionalmente bajo el rubro de "La
Teor{a de la Causa® por la doctrina. Aunque los cddigos ge dividen en
causalistas o no causaliatas dependiendo de que incorporen o no la
palabra causa en su articulado. Al respecto de la teoria de ta causa,
exlsten varias teorfas, una de ellas es la Teor{a Cldsica expuesta por
autores franceses entre ellos Pothier, Democlombe, Aubry y Rau, Colmet
de Santerre y Theophile Huc.(7) Pero Laurent y Planioi critican esta
teorfa. Una de las criticas principales que sc le hace a la teorfa
cldsica es que no preporciona un criterio distintivo entre causa vy
motivo.

Laurent, basdndose en Ernst criticd la teorfa cldslica diclendo
que en los contratos onerosos, !a causa se confunde con el objeto, en
los unllaterales, "la causa de la obligacidn del deudor es la cosa, o
el hecho que es prestado pocr la otra parte, y que da nacimiento al
contrato, vy en este sentido, tambidn el objeto del contrato es el-que
forma la causa, y que en la donacidn la causa se confunde con ¢}
consentimiento del deonante, o sea, con la voluntad de hacer un
beneficio" .(8)

Planiol, por su parte, critica a la teorfa cldsica de falsa e
Indtil y dice que para lo Unico que sirve actualmente es para dar base
a la jurisprudencia en los casos de actos a t{tuloc oneroso gue son
anulables cuando tienen un motlvo ilfcito o inmoral.(9)



13

A.- Teorfas

Josgerand hace una buena defensa de la causa en el dorecho
francés. Para empezar ¢l dice que la fama de abstracta y ohhicura que
tiene la teorfa de la causa es porque el cddigo sélo lo nonciona en
los tres artficulos ya citados. Ademds menciona como ol ¥4
importante, que aunque la jurisprudencia ha hecho una wv:ivelente labor,
no han coincidido log esfuerzos de 1os tedricos para cdlficar una
teorfa completamente idgica sobre la bage del empiricismo de la misma
Jurlsprudencia.

Per otro lado mcn61ona que en realidad hay dog teorfas de la
causa Y no solo una Yy a ésto ambxé ae debe mucho de la confusidn.
Por un lado cita a la causa del cddigo o "causa intrinseca que es
abstracta y estd Intearada en ¢l contrato del que es uno de los

elementos conslitutivos’; y por el otro lado estd la causa impulsiva vy
determinante "que es un mbvil incividual, una nocidn concreta que
pecrmanece extrafia al contrato y ww, enh gran parte, creacidn de nuestra

Jurtgprudencia” . (10>

En otro apartado hace una i1nteresantve compacracidn con el sigtema
atemdn con ceferencia al Artfculo 1132 dei Cddigo Francés que a la
letra dice: "La convencién no es menos vdlida por el hecho de que no
ge exprese la causa“ y el Artfcuio 780 dei Chugo Civil Alemdn gue
permite 1a "promesa abstracta' en donde ia preuwsa estd separada de su
causa e integrada en una d18posicidn escrita. Josserand dice gue en el
Cddigo Francés se ie da validez al “tltulo encausado“, se presuvie de
esta manera una causa vdlida v Se dega la carga de la prueba al
deudor. Sin embargo, el derecho alemdn que pretende con la promesa
abstracta deshechar los mdviles gue son de tipo psicoldgico, a la hora
de la aplicacidn se asemeja al derccho francds, pues también admite
prueba por parte de! deudor ya sSea que =¢ haya comprometido por error
o0 que "la causa de su compromiso sea ilfcita’.(i1)

De esta manera, Josserand prefierc y pcendera el sistema francds
aludlendo que en el sistema alemin si1 se basa sdlo en la palabras,
estas no pueden crear el derecho y Jes corcesponde al legislador y al
Juez conhocer el pensamiento que ingpira a las mismas.(12)

Enusegutda hace una refutacidn de 1az ciiticas que ha heche
Planiol a la teorfa de la causa y termina por concluir que la causa ni
eg falsa ni es indti1l y a) contrario es un concepto indispensable, que
algunos derechog como el aLemén han crefdo 1gnoreric en sus
digposiciones leglsiativas pero siempre regreuan a é1, o a conceplos
parectdos, cuando ge trala de las aplicaclones pridctinas v aue el
derecho anglogajdn la considera cuando habla de la teorfa de la
“Consideration" que es muy parecida a la cauca ¥ =e lamenta de que a
la causa ge le hayvya i1ncluido de manera tan insuficiente en las leyes
francesas.(13)

Bonnecase. por su parte, prapone una aproximacidn diferente a la
teorfa cldsica de la causa, pues no esta de acuerdo tampoco con las
teor{as antlicausalistas. Favorece a lo teoria que se deriva de la
Jurigprudencia francesa en la que Se le dy importancia a la nocidn de
motivo, pues dice que "la causa es el fin coucreto de interés general
o privado, que mas alld de un acto juriaico delecitnego y por medio de
egte acto, tratan de alcanzar sus aulores; este fin no se halla
necesariamente ligado & }a estructura técnica de un acto jurf{dico y es
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por el contrario, suscept:ble Ge vartar en los actosm jyuridicos

pertenecientes a la misma - - gnr(a.“(l4) Mas adelante nos dice este
. m1smo autor, “Repgt:mos Qi i acto jurfdico a t{tulo oneraso y el
acto jurfdico a titulo gralivito, bago sus diversas formag positivas,

40N Organismos vacios destinacdos a recipic ta vida de las voluntades
reales que recaigan sobre etlosa con objcto de reaitzar fines concretos
mas o menos alejados. (153 Por su parte Duguit tambidn utiliza las
mismas palabras al hacer alusidn a la declaracidn de voluntad; piensa
gue ta palabra causa es mala para ¢xpregar gue de 1o que s¢ trata es
del fin determinante del acto de voluntad que e¢s la causa ¥ agi cobra
importancia jurf{dice, pcro no hay que utilizar la paiabra causa sing
el de fin determinante de la voluntad. Duguit dice “en todo acto de
voluntad hay un motivo determinante y éste es precisamente el fin del
acto jur{dico, gue es ¢l acto de voluntad conSiderado”.(16)

B.~ Tipos Dc Causa

Causa Final

La causa final, come ya se menciond antes, es la causa a la que
se refiere ta tenrf{a cldsica principaimente vy que en el Cddigo Francés
ge egpuecificn en los articulos 1131, 1132 y 1133, La definicidn, como
tambidn va sv anotd antes, es la que propuso Bonnecase en donde se
dice que "es el tin abstracto, inmediato, rigurosamente en cada
cateuor{a de contcatos que en forma fatal y necesartia sc proponen las
partes al contcatar y que tambidn fatal y necesariamente se desprende
de la naturateza del contrato".(173

Causa Impulsiva

La causa impulsiva segun el Cddigo Hapoiednico, “es el motivo
concreto personal {simo, variable en cada contrato que determina la
vuluntadg del celebrante y que en !a mayorfa de 1os cases permanece en
gu fuero interno™.(18)

Causa Eficiente

La causa eficiente es la fuente, el origen de la obligacidn que
puede ser el contrato, e] deiito, etc. Bl ejemplo que pone Ortiz
Urquidl es el referente a una compraventa de una casa: la causa
eficiente ez el propio contrato de compraventa.(19}

Cauza lifcita

Dualde hace la refiex:dn de que muchos autares prefieren
considerar sdio la ilicitud que se expresa en e! coplrato para no
tener que ver con la i1licitud de los motivos, pues si se toman estas
illcitudes en consideracidn, la teorfa cidsice fracasa. Las causas
ilfcitas se dan en cuatro clases de contratos sequn Capitant: A)
Contratos relativos a la explotacidn de casas de tolerancia. B)
Arrendamlento de un 1nmueble para c¢asa de juega. C) Corrupcidn
electoral y D) Préstamo para juego(20). Pero para Captitant,(21) no
hay causa il{cita. Como para Dualde la causa y el motivo son lo mismo,
no hay conflicto para decir que “La causa impulsiva, la que se dicige
a dar existencia a la donacidn en cuanto es 1l{cita, actia como un
disolvente y no permite que obre y se constituya en causa creadora de)
contcato autdnomo.”<22>



Causa lnexistente y Causa Faiga

Son aquellas a la que se refiere e} Cddigo Mapoledn en el
art{culo 113! cuando dice que “La obiigacidn gin cauSa COR unia causa
falsa o con una causa 1lf{cita no producird efecto legal atguno.”
También otros cddigos, como el argentinu y el espahol, 1.n mencionan,
siendo obviamente la consecucencia la inexistencia y | iydad.

C.- Los MHotivos

Joaquin Dualde asevera que la causa y el motivo del contrato son
lo miamo, puesto que “"el motivo estd tan cerca d¢ la causa..... qQue €8
cauga"(23), Dice que "el cddigo define lo que =@ causa, de suertc que
motivo se define negativamente: 1o que no es causa. EV Art, 1.274 del
Cdédign espafol describe 1a causa como la contraprestacidn, o
rennncrabiie o la liperalo , todo lo que no eas motivo. Y entonces
resulta que falla con estrépito la teoria, porque ¢l motivo infiuye
sobre el contrato".(24)

Por su parte, aludiendo a los motivos, Jogserand atirma que "Aagi
nacld y se desarrolld, al lado y por cucima de la teorfa cldsica de la
causa, un sistema ma3 amplio y mas puiculdgico, que toma en cuenta no
sdlo los motivos abstractos y permanentes que se han integrado en el
contrato, sino tampien _[_Qi_mé_v_uvgﬂ coneretos individuales v yarjiables
que, en un caso determinado, en la especic, hhn induclido a las partes
a contratar y han aildo por consiguiente determ:nantes. El acto es
apreclado en funcidn de los mdviles que 1o han inspirado y de la
funcidn que persigue; el mdvil-fin repercute sobre ¢} y fija, con su
moralidad, 9u valor jurfdico: el derecho contractual no puede ponerse
al §erviclo de la lnmoralidad; a cada uno seguin sus intenciones y
gegun el fin que persigue" .(25)

D.- Legislacidn

El Cddigo Civil para ¢l Distrito y Terrlitorios, no menciona a la
causa como elemento esenclal ni como elemento de valldez, colocdndose
en una posicidn antlcausalista(26). La Suprema Corte de Justicla de
Méxlco ha declarado por su parte que "se entiende por causa el motivo
que lmpele a contratar, la finalidad perseguida por el que se obliga,
la razén de ser de la oblligacidn"(27). Segun Aguilar Gutidrrez en su
"Panorama de ia Legisiacidn Civil en México", en 1o que se refiere al
motivo o causa del contrato, todos los cddigos modernos de la
RepUblica aceptan 1a teorfa de la causa de Bonnecase con excepcidn de
los cddigos civiles de Aguascalientcs y Jallsco que mezclan la teorfa
cldaica y hablan de "causa detecrminante® en lugar de hablar ae
"motivo" o "fin", {28

E.~ Conclusiones

Despuds de la revisidn somera que se ha hecho de la Teor{a de la
Causa saltan a la vista tres hechos unportantes a considerar: Primero,
que los autores tratan de dilucidar si la causa es un elemento de
validez o de exigstencia en los diferentes derechos vigenles, peroc
considerando la evoluc1dn histdrica de} concepto ce causa, que si bien
parte desde ¢) Derecho Romano, no es sino hasta el siglo XIV que viene
a cobrar mas importancia para las legisiaciones de los principales
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desarrollo de legislacidn como son
Francia, Alemania, Ital:iz sspafia, principalmente. En segundo lugar,
sr ha discutido ampliamente St Se debe de hablar de 1a causa en €}
contrato o en la obligacidn. Ai respecto Rosina Villegas(29) sehala
muy claramente que se depbe hacer referencia a la cauga en los
contratos y gue en baue a ésto la pregunta correcta gue debe
plantcarse es la de Si la causa se debe considersr como un elemento
esencial o de valider en log contratos. Este planteamiento nos parece
correcto pues siende el contrato una de tas fuentes principales do las
obligaciones g1 no es que la principal, parece ldgico preocuparse masg
de la causa en 105 contratos y no darle tantas vueltas a la causa en
la opligacidn en jas aiferentes legisiaciones, sobre todo cusndo cn el
Cddige Francda se hanbla de la causa en los conlratos como muy
claramente lo sefiala el Actfculo 11086,

Las cuestioncg anterjores tienen lmportancia a la juz de las
dlversag concepcioned de causa cn las teorfas, o mas pien en lag
Gg.icrentes causas, pues gran parte de la doctrina se ocupa de 1as
digcusiones referentes a la causa final o0 a la vausa impulgiva
principalmente, pues la causa eficlente parece que no presenta mayor
problema. De esta manera viene a cobrar actualidad, y especiaimente a
ralz del caso Pendaries(30)> resucito en 1832 en la Corte de Casacidn
en Francia, la causa impulsiva que no habfa estado considerada por los
legisladores adei Cdhddigo Francés, ni por los exégetas, autores cldslicos
francesies, gque se hablan pronunciado por la causa final como la Causa
principal. En el caso Pendaries fue muy clarc cdmo la jurisprudencia
le did una iwportancia decisiva a la causa impulsiva que fue la que
movid a la sefora Jecanne Marie Dugour cufiada del sgefior Francois
Pendaries a dejar una liperalidad en favor de su hijo incestuoso y
adulterino, 1o cual estaba prohibido por las leyes francesas. Pero si
2e hubleran puesto a analizar la cauga flnal del tegtamento, se
hubieran encontrado con el "animus donandi" y ésto hubiera sido
suficiente para que el testamento fuera vdiido. Al apular el
tegtamento en base de la causa impulgiva, se le reconoce como la causa
importante a pesar de que la doctrina y los legistadores s¢ hayan
pronunciado por la causa eficiente,

Aqui vale mencionar la tesis de Joaquin Dualde(31) en la que
propone que el motivo estd tan cerca de la causa que es la causa. En
efecto, es dificil separar causa y motivo en la voluntad de los
hombres. Cuando nog ponemos a pensar que el g9cer humanc pensante no
tlene dividido su cerebro en celdlllas de conceptos que funcionardn en
tiempos separados, es dificil pensar en tener voluntad para hacer un
contrato y yue esta voluntad estd dividida en etapas sucesivas de
manera tal que por un lado tengamos la causa final y gespués la
impulsiva y mas adn scparar 1os motivos individuales de ‘1o anterior,
pues al momento de querer hacer un coptrato, el ser humano 1o hace
como un ser integral con todos sus procesos de pensamiento funcionando
e interactuando simultdnea y perfectamente de acuerdo a su
individualidad. No podr(amds separar tampoco en ese momento a la
voiuntad de la memoria, de la percepcidn, del pensamiento, del
lenguaje, y para ir mas lejos tampoco de su fisiologfa, es decir no
podriamos separar al ritmo cardiaco y la presidn arterial
respiracidn, etc. de los procesos mentales. Las divisiones que hace ia
clencia del funcionamiento del ser humano son sdlo para facilitar el
estudlo de las diferentes facetas y procesos.

pafses europeos en mater :.
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En este sentido tendr{amos que decir que los motivos i1ndividuales
son tan Importantes o mas gue la causa final en |os contratos y en las
obligactoney, pues es definitivamente lo gue le da la caracteristica a
los contratos cuando habiamos de la autonomfa de la voluntad. Las
partes tienen la libertad de obligarse y poner las cldusulas que

quieran (cop las iimitaciones que marca la ley desde [lvea s en loa
contratos., ¢Y de que otra maneca pueden hacer €sto? ui ... es en razdn
de su propla individuaiidad, de sus tendenclas, motivon, y necesidades
individuales. Egto e9 1o que neccesariamente determina gue atguien

quiera vender, donar, comprac, tegtac en favor ¢ alguien, etc. Log
fines de que habla la teorfa cldsica de la causa ca donde la
abligacidn de una parte es la contraprestaclidn de la otra, etc., mas
bten es la naturaleza jurldica de la obligacldn o del contrato, es
decir, 1 los contratantes (ue Acuerdo a sus fines individuales) hacen
un contratc de compraventa, este contrato por su naturaleza intrinsecca
Jur{dica, se tendrd que cumplir si sucede 1o siguicnte: 1) gue una
persona adquiera ei blen a cambio de un precio y 2) la que reciba el
precio, ceda el bien. Si no hay eatas dos condiciones, no hay contrato
de compraventa, pero no porgue no hays causa, slno porque no se
cumpitd ia naturaleza suridica del contrato. Los mdviles individuales
son lo primero que tlene que extgtic para que alguien quiera
contratar: i1nclusive cuando ias persaonas ng gsaben como proceder
Jur(dlcamentc, primero externan su necesidad, o se hacen concientes de¢
ejla y después buscan la agesor{a jurfdica que les ayudard a llevar a
cabo los actog necesarios para satisfacer su necesidad, por medio de
un contrato, declaracidn unitateral de voiuntad. testamento, etc.
Hasta cse momento entran en contacto con la tey y con el mundo
Juridico y conocen la naturaleza del contrato, la esencia de édste y en
la mayorfa de las veces lo firman y ejecutan de manera automdtica por
medio de su abogado. De egSta manera =Ic nog ocurre pensar gue la
discusidn o defensa de la teorla cldslica es mas blen una discusidn en
el terreno Jjurl{dico, tratando conceptos abstractos sin tomar en cuenta
a las personas. Es hasta el momento en gque entra la Jjurisprudencia que
tiene que tomar lo3 casos individuales que se acerca al mundo terrenal
de los pensamientos, sentlmientos, necesidades y mdviles pslicoldgicos
de las personas que emite deciglones en base a dgtos come en el caso
Pendaries, Ducamp(32) y tantos otros gue cita la literatura. De ahi
empleza un nuevo ciclo para formular teorfas que se basan en hechos
empfricog, en la obgervancia del comportamiento de las personas, pues
para ellas ge van a elaborar nuevas leyes o modlficar las existentes y
lag leyes antiguas pasardn a ser hlstorla de derecho positivo de una
comunidad. Lo que reinard serd un ordenamiento nuevo adecuado a las
costumbres del lugar y de la época hasta que se vuelva obsoleto (el
ordenamiento y la doctrina en la que se basd).

Esta es ja impresidn que tenemos acerca de la tearia de ia causa
y las leglslaciones gque la consideran. E| derecho romanoc
interesant{simo e Importantf{simo como e€s y con el respeto que nos
merece a todos los que estudiamos cuestiones de derecho ¥y Jjurldicas,
se quedd atrds al ilegar el siglo XIV cuando Pothier trata de
interpretar a Domat y mas aln estos autores se quedaron atrds y con
ellos los legisladores de!l Cddigo Napoledn, cuando en 1832 se resolvid
el caso Pendaries, y porqué no, tal vez la jurisprudencia tenga que
modificar sus criterios en relacldn a los motivos y otros conceptos
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para adecuarlos ai desarc: o oemrent{fico y tecnoldgico que en 1as
Gltimas décadas se obaserva yor demds apresurado.

Sobre 1a custodia de monores y la teorf{a de la causa o motivas,
se pueden escribir tratados desde varios aspectos y puntos de vista,
La pequefia exposicidn que se ha hecho de estos temag en este capftulo,
solc pretende como apuntamog en un principio, hacer énfasis en los
agpectos psicoldgicos para una reflexidn de ellos. Es nuestra opinidn
que a la custodia de menores no se le da la debida importancia en
Mdxico, Stendo que de la custogia depend: la vida dharia del menoc vy
deber{a ponerge may empeiio cn conocer 1os resultados de las
investigaciones recientes sobue el efeclo do los arreglos de cusitodia
en los menores.

La evidencia clentifica sobre las consecuencias del castigo,
tanto en nifios como adultos estd bien documentada desde hace tiempo
por muchos autores. Las prdcticas que se giguen en México para otorgar
custodla, o para permitir que 109 padred corrijan a sus hijos son en
aigunog casos inadecuadas, como el caso de la legislacidn de Sonora
donde se permite el castigo. Aun cuando hay paises mas avanzados en
fegislacidn en estos campos como Suecia y Dinamarca, Mdxico es un vals
que sSe precia de 1r a la vanguardia de América Latina en muchas
cuestiones y se deber{a tratar de estar a la par qgue los paises
avanzados en lo que se refiere al trato gue 9¢ leg da a tos menares.
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CAPITULO I11

INTERACCION ENTREI LA PSICOLOGIA ¥ OTRAS RAMAS DEL
DERICHO

PSICOLOGTA Y DEPECHO PENAL
A.- Relaciones Entre Psicologia y Derecho

En reatidad la divigidn entre derecho civil y derecho penal en
nuestro sistema jurldico es arbitraria, pugs el derecho nacic de la
convivencia entre las gentes; asi se podria declr que el derecho civil
es el derecho en realidad. Sin embargo, como todas las ciencias y
digciplinas al irse desacroliandoe, ven la necesigaou de subdividirse en
ramas para fines prdclicog y para fineg de estudio. Creemos que asi
pass con el derecho y por eso tenemos divisiones y ramas, pero en
rettidad el derecho g9 seio uno. Inclusive en otros sistemas juridicos
como el del "Common Law" la divigicon entre 1o civil y 1o penal no es
tan tajante. Por eso muchogs de 1og temas que se van a ver en la
seccidn siguicnte son conunes al derecho civil y al penal

Para Florencio Jiménez Burtllo y Miguel Clemente en su
compilac:di Psicologia Social v Sistema Penal(l) dividen en cuatro
periodoa la historia de las relaciones entre psicologla y derecho: E
primero desde principing del siglo hasta 1930 aproximadamente. El
aegundo deade 1930 haste logs afos cincuenta. Kl tercero, de 1950 hasta
los afice Selenta aproximadamente y el cuarto desile Jos anos setenta

arta la €pnca actual .,

Las relaciones entre psicologia y derecho ne siempre han sido
faciles, v de acuerdo a algun autor, enh el pasado hasta estuvieron
acompafiadas de recelos mutuos (Farvington y otrosy(2), En 1907 dentro
e {a primera etapa de la htstoria de lags relaciones entre pgiceiogia
v derecho Jimenez y Clemente mencionan a Munsterbecqg quien en su libro
"0On the witness stand® propuso la utilizacidn de una prueba de
agociacidn de palabras gque le ayudara a establecer la cuipapiiidad o
inculpabilidad de los acusados, los juristas lo atacaron duramente por
esto. Dentro del segundo periodo exigten varios trabajos, uno de ellos
es el de McCarty "Psicologia para el jurista" de 1929 el que también
le valld atagques por parte de los jurigstas. En esta €poca existlan
muchas escuelas pgicoldgicas y log juristas para acercarse a la
psicologia se dividieron entre el conductismo, ¢l psicoandlisis o la
poicoloaia experimental pero sin cristallizar en un verdadero
ordenamiento legal. En el tetcer periode, por la década de los
clncuenta hubo una influencia fuerte de la Psicologia Clintca vy la
Psicologia Social en temas tales como !0s trastornos mentales,
problemas derivados de la segregacidn racial y los derechos civiles,
aungue tambien con resistencias por parte de los jyuristas. En los afios
setenta empieza lo que llama Loh(3) la "Edad de Oro" de la psicologia
Juridica, pues e) numero de publicaciones aumenta, ai 1gual gue
aumentan 1os cursos y conferencias internacionales y crece el interés
por el area del Derecho Penal.

B.- Peritajes
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En el caso de los peritajges pyicoldglicos la ciencia de la
psicologla por su juventud puede no haber sido tan eficiente como eg
de desearse, y lo mismo la pgiquiatria gue aundque no tan joven, se ha
basado en la experlencia !ncipiente de la picologia en las cuestiones
cilen por ciento psicoldgicas que estudia. Stephen Morse(4) en
artfculo "Fl derecho y 1vs profesionales de ta salud ment: iimites
de su "expertise”, sugiere que los profesionales de la : oomental no
aiempre tienen 108 datos cientificos sobre los cuales havic sug
conclusiones acerca de si una persona hublera actuado de tal o cual
forma.

C.- Un Solo Juez o Jurado

Con respecto al agpecto procesal del derecho penal, existe una
controvecrsla que trata de a:lucidar 81 e mejor tener un solo juez
jar up cagso criminal o tener un jurado compuesto por varias
personas. Richara Lempert(S) en 190} comenta en Inglaterca acerca de
las ventajas y desventajas de tener un Jurado para Juzgar a una
persona. Por un lado dice gue tener un jurado de doce persgonas da
oportunidad para gque ge Juzgue a fondo a un criminal desde diversos
puntos de vigta, pues cada miembro del Jurado tendrd Sus oplniones e
idiosincragias que so¢ concretan en la scatencla, y por el otro, con un
aolo juez tal vez no se obtenga esto, pero se obtlene conaistencia en
el proceso de juzgar. ya gue el criterio del juez gerd unitorme para
todos los cagos semejantes.

Shari Se:dman Diamond(&) al analizar los factores que intervienen
en el proceso de juzgar de un jurado de doce personas o de magistrados
solos haciendo la labocr de juzgadar, encontrd que los jurados, esm
decir el grupo de doce personas, tienden a emitir gsentenclas mas
faverables, es decir con menor ndmero de afios ‘o multas menos onerosas,
que log maglstrados solos. Examinando varias clrcunstancias, cbserva,
que a mayor entrenamiento jegal y experiencia, mayores condenas (mayor
numera de afios). Por otro lade, tal vez otra explicacidn sca gue el
hecho de no tener que justificar gu sentencia ante once personas, haga
que tas sentencias s@ean Mas scveras, e decir mayor n\,imero de ahosn en
tas condenag y multas mas onerosas.

Independientemente de los hallazgos emplricos y las varlawles que
ge correlacionen, 10 que es importante eg o tema central de la
consistencia en las decisioneg de la corte. En Mexico teniendo los
Julcios criminales decididos por un solo juez en primeva instancia
vale la pena reflexionar sobre los hallazgoa cltados anteriormente.

D.~ Seleccidn de Jurados

En Espana Adela Garzond{7) describe las principales areas de
rpveatigacidn en la psicologla Judiciel, con respecto a los jurados y
su selecclon se hace la pregunta de < Como encontrar un jurado
imparcial y justo?

Eila expone gue existen supuestos iegales y politicos acerca de
la seleccidn de log jurados. De entre ios supuestos legales tenemos el
de la representatividad y el supuesto de que el jurado debe estar
compuesto por perscnas con estades psicoldqicos gue les permitan ver
la evidenclia de los hechos con total tmparciaiidad, sin dejarse
influenclar por sus creencias, actitudes y valores. Aqul vale la pena



comentar que este supuesto crnrradice por completo el tuncicnamienta
real del ser humano. Tantoc . nsicologoy como 10s Jul 1stag reconocen
que existen factores psicoln ;i3 que tnfluyen en la toma de
decisiones. Esto lo demuestra ei proccdimiento de recusacion, sin
embargo ia misma recusacidn que th,ene como objeto evitar sesgod, puede
afectar la representatividad.

E.~ Testificaci1dn y Testigos

Adcla Garzdn(B) con respecto a ia tegtificaction y testigns nos
dice que hay dos librog imnavrtentes pare © teta: LMo €S0 Lo por
Loftus en 1979 y otro por Yermiy en ¢! misma aho. Gracilas a la
psicologia experimental en los principiog el siglo 21X hicieron
las primeras investigaciones sobre ta fiabilicadd de log testigos.
peru con mdtodos primitivos, B hasta la decada de los cincuenta donde
la psicologia cognoscitiva entatiza el cardoter reconstructivo, de los
procesos de percepridn y memeria (con sus procesos implicitos de
recupsracidn, cod: ficacidn y almacenamientol. Ultumnamente se ha
enfatizado eon tacer investigacidn mag realista de simulacidn en ei
marco y contextn suclal de Ja Sala de Justicia. Dentro de esta drea
también se ha investigndn Sobre el impacto de la testificacién en el
proceso Judicial, aparte de ta filabilidad y precigidn del testimon:io,
es tambidn tmportante la credibliidad que un testimonto tiene apnte un
Juez o jgurada y csta capacidad es uha capacidad de persuasion que un
testigo tiene ante un juez o uh Jurads, giends esta capacidad de
persuasidn un fenomeno de comunicacion socral{9).

Bungque ta investigacidn scbre la pgicologia de los testigos
comennd alrededor de 1860 con los primerog laboratorios oc psicologla,
es a particr del libro de Munsterberg dge 1908 "On lhe Witness stand"
que dijo que aunque el "streass” moderado puede mejoratr ia exactitud de
un tesgtimonio, una gran cantidad de "stress" o muy poca, puede
deteriorarla. Eata hipotegls se ha confirmado con trabajos reclenites,
tambien con miedo y ansierad, encontrandose una velacion de U
invertida. Por ejemplo Kuhen(i0) encontrd gue los dellitos gue son mas
emocionales o que provocan mas “stress” (violacidn, asalto) producen
descripciones menos completas de las viclimas gue, por cjemrlo, coboo
simplegs. Tambien victimas que sufriecon Iesiones, dieron descripoiones
menos completas que ias victimas sin lesiones.

En el estudio de estas cucstiones es importante tomar en cuenta
el estado fIsico del organismo, (fatiga, enfermedaa, lesiones, edad.
influencia de drogas estimulantes, depresivas o alucindgenas). Ei
condiclonamiento y experiencia previos, va que esto determina lags
esgspectativag de los individuos vy pueden basar su testimonio mas en
ellas que en lo que realmente vieron. Aparte tenemos log prejulcios
personales, racistas, reli1glosos, sexistas, etce., sia degar 8o ton
en cuenta tamblen el degeo de muchos de figurar en el proceso y
empefiarse a declaracr como testigos, aungue no lo hayan sido te). caso
New York v. Gramaglia et. al., 1978)C11).

En resumen, como Ellison y Buckhout lo dicen, el testimonio de
testigos no es un todo mdglico que ileve a la verdad, esta suieto a
duda y conjetura como cualquier otra clase de evidencia(l2).

Todas estas cuestiones de testigos, reconocimiento de hechos etc.
son maneJadas o referidas con mayor frecuencia en el derecho penal,
pero son tambien propias de otras ramas como civil, laboral, etc.




(Para un estudio exhaustivo de estas cuestiones ver el libro
"Paychology and Eyewitness Identificatidn" de Ell:ison y Buckhout pp.80
a 129,

F.- Identificacioén y Reconocimiento de Personas

También se ha hecho trapajo para analizar los procc... dentro dei
area de la identificacidn y reconocimiento de persgonas gue han
cometido delitos, Garzdn senala que este proceso esta mediatizado at
menos por dog aspectos, por un lado el papel que Jjuegan las
caracter{sticas f{sicas como la longltud y el estilo del pelo, forma
del rostro, edad, cejas, lablos, etc.(13). Por otro lado tamblien se ha
encontrado celaclion entre los rasgos fisonémicos y el tipo de delito
realizado geqgun Bull y Green(i4).

G.- Instituctones Penlitenciarias

Otros temas dentro de la rama del derecho penal que han
interactuado con lta investigacion soctai v pajcologica es el referente
a las Instituciones penitenciarias y de rehabilitacion, las penas,
incluyendo el impacto de la pena de muerte «n la socledad y en los
dellncuentes, su efectividad, etc., la reincidencia de log
delincuentes, la interacctidn de log delincuentes vy los leatigos con
loa agentes de la policla judicial, etc; pero creemos que esta fuera
del alcance de esta seccidn en el capltulo profundizar sobre estos
temag. Para una revision completa ge ellos, se recomienda la lectura
de*Paychology and Criminal Justice®de Ellison y Buckhout en sus
diferentes capltulos.

H.- La Predliccién de la Conducta Yio'enta

Tal vez una de las razones por lag que primeramente empezd a
incidir la psicologla en el derecho penal fue porque el fendmeno de la
delincuencia es considerado un problema zmocial en practicamente todes
los paises. El derecho penal tradicional o historicamente en sus
diferentes escuelas o fages se ha encargado de castigar la conducta
viotenta. La conducta vicienta en muchas ocasiones se (racuce en
términos legales en delitos.

El derecho penal se encarga de cspecificar Sanciones a la
conducta dellictuosa, y la psiccolegla se ha encacrgado o, a) menos ha
tratado desde hace algunas deécadas de precdecir la conducta en generatl,
por medio del estudio de las leves que la rigen, abocrdando este tema
desde diferentes enfoqueg tedricos. Dentro de eata prediccidn de
conducta se encuentra, por supuesto de manera ldgica, la prediccidn de
la conducta violenta.

Monahan(i5) en un estudio que hizo de este aspecto nos menciona
que en el pasado tanto la American Psychlatric Agsociation en 1974,
como la American Psychological Association en 1978 llegaron a la
conclusioh de que ni los psiqulatras, ni les psicologos eran
competentes para predecir la conducta violenta. Tambien en 1978, La
Union Americana de Derechos Civiles llegd a un2 conclusidn simllar.

Sin embargo si nos panemos a ver la investigacion hecha en
predicclonh de la conducta vioclenta, Monahan(i6> concluye que: "si
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puede ser pusiule llegar a predecircla con la suficliente exactitud para
que sea Util en algunas decy 3 de polftica general".

Morse(17) sugiere quu »: psicdlogo debe concretarse a ofrececle
a jla corte log datos que Sc ' :epnen en forma precisa y abstenerge de
sacar conclusiones legales. De eata manera Ja corte puede sacar sus
propias conclusiones sobre los datos ofrecidos. Se debe informar
tambi€én a las cortes cuando no existen datos para una determinada
prediccion.

La recomendacion final que hace ¢s que donde la |ipertad,
dignidad vy autonomia de un augeto e8td en juego, log expertos en salud
mental deben dar su opinidn sdlo cuandn son expertos vecdaderamente y
cuentan con dates especiales, Si leg dates no existen o no se pueden
contegtar lag preguntas que hace la iey, no deben contestar como
peritos.

Por su lado Ellison y Buckhout(18) examinando los diferentes
enfoques tedricos acerca de la conducta violenta, opinan que solo los
enfoques que sostlienen tas tcorlas del aprendlizaje social son las que
has.: la fecha prometen mds, pues ni los estudios gendticos, ni los
gsoclobioldgicos han alcanzado todavia conclugiones firmes. Y agregan
que no por esu 103 psicologos y low profesiconales de la Justicia
criminal se deben quedar cruzados de brazos hasta que los
conocimientos sean mas adllidos. Hay que trabajar con lo gue se tiene a
1a mano y esperar que trabajando juntos se llegue a solucliones mas
viables.

I.- La Victinviogia

Ultimamente ha surgldo una rama o subrama del derccho penal
llamada Victimologla. Los pioneros de eata rama son Mendelsochn(19),
Von Hentig(20> y Ellienperger(2t), Egta rama viene z poner atenctdn en
1a victima de los delitos v particularmente de los delitos violentos,
pues antes solo se consideraba al criminal, al ejecutor de un delito y
se gastaba mucho en establecimientos penitenclarios, mientras la
victima vy su familia quedan en el pivido a pesar de que 9u dafo pudo
haber sido peor. Ahora en esta rama va no se le ve como Jjugando un
papel neutro y pagivo, sino activo que modela el delito y puede en
muchas ocagsiones propiciar éste. En virtud de la lnvestigacion en el
tema, se han ldeado y llevado a cabo programas de prevencidn,
aslstencla y compensacién a lag victimas.

Varias circunstancias ayudaron a darle auge a esta rama, entre
ellos los avances en diferentes enfoques de la psicologla social, como
la teorla de 1a atribucidn, la teoria del mundo justo, la de la
indefengion aprendida etc. Por otro lado hubo un asegsinato trigtemente
famoso en Estados Unidos donde una muJer )lamada Kitty Genovese fue
agesginada a las puertas de su casa por un indiviouo gque tardo 30
minutos en completar el crimen gin que ninguno de l1oa vecinoa la
ayudara. Esto llamo la atencidn de los psicologos sociales que
trataron de dllucidar los factores que lntervienen en la conducta de
ayuda generando mucha investigacidn experimental dentrc de la
psicologf{a social(22).

Otra clrcunstancia que influyd en el interés por la victimologia
fueron los movimientos feminlstas, pues demandaron masg atencidn a los
hechos dellictlivos contra la mujer especiflcamente,tales como la
violacién o los malos tratos contra ella (mujeres golpeadas’. Perc
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otra vez, reiteramos que seria extenderse deinag:ado en este apartado,
que aungue mMuy interesante, no es el tema princtpal de la tesis. Para
una monograffa amplia sobre el campo de la victimologia ver Gaiaway Yy
Hudson (23).

J.- Comentarios a Algunos Articulos wel Cddiga Pen 't

Por ultimo, respecto al derecho penal, nuestro Cooiga Penal trae
pastantes definiciones cde conducta que gustifican la teflexion de
terminos psicologicos en relacidn a las supasicioncs de conducta
fundamentales. A manera de ejemplo qutiero solo comentar ltoa art{culos
12, 18, 21, 24, 27, 30, 52, 84, 90, 260, 6z, 205, 267, 292, 300, 315,
vy 319 del Cdaigo Penal.

Artirulo |

La tentstiva

Egte artfculo fue retovrmetic v en el primer pdrrafo se define ia
tentativa en terminog ohyetivos, 1o cual no pregenta probloimas para su
identificacidn, provisto que 1a conduc e analice cujdadogsasmente
para determinanr si hay tentativa. En ¢i rqundo pacrafo s1 Ge

v

pregenta problema cuande hay que definlr ia temiptiiidad dei sujgero,

pues de egto depende la penda que TC e vays Lo impoenec.

Articuio t15: Circunstancias exciuyunles oo regponzaby iidad penal

Fracciones I, Il y 1V.

COMENTARIO.~ Fracci1on I.- Se tiene gue def{ifnir que es Lo
voluntario y o inveluntario, esg cuestidn de probar ¢oe ull Buje
quer fa hacer algo, pera en realidad Vo hace

Fraccidén II.- Se tiene que diagnosticar con clavidad que existe
trastorno mental o déficit intelectuasl retardado. Estog temas se
tratardn mas ampliamente en io0s capftules respectivas de o3sta tewsis.
Nos parece adecuada la egpecificacidn qgue se hace de que Sea un
trastorno mental “que le¢ impida comprender e¢i sacdcler il{cito del
hecho". Pueg si se hubiera dejado en trastocno mental a secas, hubiera
quedado muy general y casl cualguier funcionamiento derfectuosoe de las
funclones mentales de un individuo ge pueden definir como trastorno
mental, por ejemplo, olvidos, depresiones, ztc.

Fraccidn VI.- Aqu{ se nos presenta el problema du cefinic gque son
el miedo y el temor y como ge manifiestan (en un capitulo posterior de
esta tesis se discullrdn cctos temas) y despuds es cuestidn de probar
que estos factoresy estaban presentes,

Articuleo 1B: Concurso de delitos

COMENTARIO.~ Aqui se presentan varios problemas cuando tratamos
de definir que es UNA CONDUCTA y cuando hablamos de VARIAS CONDUCTAS.
Si ponemos el ejemplo de que una persona maneja en estado de epriedad
y choca contra otre vehiculo causdndoie lesiones al conductor de este
Ultimo vehfculo, estamos seguros que se presta a confusicn el definir
¢Que es una conducta? De menos Se pueden consitlerar dos alterpat!vas:
"1> Befinir MANEJAR EN ESTADO DE EBRIEDAD como Uh,. NONDUCTA, o 23
definic el MANEJAR UN VEHICULC AUTOMOTOR como una CHBUCTA y el ESTAR
EN ESTADO DE EBRIEDAD como ctra. Este razonamiento podrfa verse de la
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siguiente manera: Por un . " ge puede considerar a ufa persona que
toma bebidas alcohdiicas & embrliagarse sabiendo gue va a manejar,
como ejecutando ad una & cencla de conductas o b)) una conducta con
varias fases, En  psicoicgyia suele definicse el beber como tal, como
una sola conducta, al igual gue el comer, dormic, etc.

Articulo 21: Reincidencia

COMENTARIQ.- La palabra pasidn ¢s un ternune difici! de definic
por lo que scria mejor cstipular oo antececcnte:s de conducta pasados
que hacen veferencia a egte Liro de conduecta reincidente.

Articulo 24: Fenas y medidas de stouridad  y Artlculo 27:
Tratamiento en libcrtad niliteracicdn y trabajo en favor ve 1a
comunidad.

En todoey las medidas es necesaria la colaboracién de
un clent ocie!l, pero lags medidas 2, 3 y 17 tal vez sean las mas
egemplificativas, pues se refleren al tratamiento fuera de la prision
o parciratnent fucra ¥y en SYrabajo en favor de la cemunidad. Lo mismo
pasa cop ol rterramienta o tratamiento en dtberiad de (nimputaolesy
per=onal con problemas de drogadiceidn. Se requlere de una avuda
espuecial loada para tratar a estag porsonas., Con regpechte a las medidas
tutelares para menores, es obvic quar o gue fe gujere eg la

ret ittac1dn del menor. Los educadores y psSicCliogns, creec son los
Gque [lar tienen quseintervenic en dmibito.

Artivuio 30: La reparacidn del dgajo

COMENTARICG: En la fraccidn 11 se pre

*nta ¢l problema de definir
el dafio meral gue se traduce en daneo poiceolds e] cual hay que
cuantificar de acuerdo a cada indiviaguo. Es 1mportante hacer
referencia a las tdeas de Gut:dérrez y Gonzdlez en su libro “El
Patrimonio®<24) en su gexta parte titulada d2 }o2 Derechos
Patrimeoniales o no Pecuniarios. Al respecto, hace una defenses vigorosa
de los derechos no pecuniarios, merales o afectivos, ilamados de la
personalidad. Apunta que estos derechos egtan contemplados en ta
Constitucidn, y protegicos en el derecho penal, pere no estan tratados
en el derecho civil del Distcito Federal, sino solo con referencias
aisladas. En el Codigo Penal se protegen la vida y ja integrioaa
corporal, por ejem. art. 288 (lesiones); 302 thomicidloy, 329
(Aborto), 335 (Abandono de perscnas), y los delitow sexuales 260, 262,
265 (atentados al pudor, eatupro y violacidn). Sin embargo, exponhe que
s estan contenidos y definidos en 2] Cddigo Civil del Estado de
Tlaxcala de 1976 en el art. 1402 que dice “El dafo puede ser tambien
moral cuando e] hecho ilf{cito perjudique a los COMPONENTES DEL
PATRIMONICO MORAL de la victima.

ENUNCIATIVAMENTE SE CONSIDERAN COMPONENTES DEL PATRINMONIC MOGRAL,
EL. AFECTO DEL TITULAR DEL PATRIMONIO MORAL POR QTRPAS PERSONAS, SU
ESTIMACION POR DETERMINADOS BIENES, EL DERECHO AL SECRETO DE SU VIDA
PRIVADA, ASI COMO EL HONGOR, EL DECORO, EL PRESTIGIO, LA BUENA
REPUTACION Y LA CARA E INTEGRIDAD FISICA DE LA PERSONA MISMA".

Propone Gutidrrez y Gonzdlez que la nocidn de patrimonia no se
reduzca a solo la idea pecuniaria, ya que la idea del patrimonio solo




pecuntario la considera, anticuada, anacrénica y poco Juridica. Dice
que lo moral y afectlvo debe incluirse en la idea de patrimonio (255.

De una manera u otra debe definirse que es el daho moral vy
repararse como 1o mencliona la fraccidén II antesg mencionada.

Articule S2: Apilicacidn de las sanciones

COMENTARIO.~ Se requiere tomar en cuenta, las costumbres y
conducta anteriores del presunto delincuente v todas las
circunstancias gel delito, ademds de los motivos que tuvo para
delinqulr. Para examinar la conducta precedente del sujeto y sus
motivos, es impertante hacer una evaluacion complata de la
personal tdad de este. Sin embargo nos topamos con la definicidn de
motivac:on y pergonalidand, ya que existen varios enfogues teoricos gue
fos definen ¢ mancrs diferente cada uno. En cuanto a los motivoes, en
¢l capitulo de¢ la interaccion de la palcologla con el derecho civil se
htzo amplia referenclia a la teorfa ce la causa y los motives,

Articulo 84: Libertad Preparatoria

COMENTARIO.- En la primeca fraccidon realmente no hay probiema,
aungque el termino BUENA es relatlvo, ge puede deflnir en términos
operacionaies en un momento daau cuaies son iog componentes gue hacen
de una conducta buena.

En la segunda fraccidn se requlere de un exdmen profundo de la
personalidad realizada por un psicélogo o cientifico social que eatd
en posiclon de ponerte al juez toda la evidencia cilentifica al
momento, tomando en cuenta ia sociedad actual y al individue
particular para que el juez tom¢ la decision de PREDECIR que esta
persona no va a volver a delinqulc. Ea aplicable toda la discusidn que
gse hizo acerca de ja prediccidn de !a conducta violenta en un apartado
anterlor.

Articulo 90: Coundena Condicional

COMENTARIO. - Se debe definir y probar que hubo intencidn al
cometer el delito, definic teambién, que constituye BUENA CONDUCTA
POSITIVA y ademds se tiene que indagar sobre los MOVILES, es decir log
motivos que tuvo el delincuente para cometer ei delito, aqul cobran
Importancia tambien las consideraciones en cuanto a la prediccion de
la conducta violenta que se expusieron en atra parte de este capltulo
y la discusidn de loa motivoa y teorfc de la causa como fin de la
voluntad,

Articuio 260: Atentados al Pudor

COMENTARIO.- Aparte de que lo que se pretende tutelar es la
integridad corporal y el pudor de la persona, se hace alusién al
congentimlento como elemento importante. E! consentimiento requiere
que la persona externe de alguna manera su anuencia para llevar a caoo
alguna conducta, es decir que manifieste gu veluntad: este es un
concepto psicologico, es decir se tienen que tomar en cuenta, los
procesog cognoscitivos v circunstancias personales paera saber de gue
manera expresa o no su consentimiento la persona en cuestidn si es
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piiber, pava So5er 8y se confioura el delito. Por supuesto, s1 oes
lmpuber, no importa si sea - conaentimiento de ella, porgue se
SUPONT que e5 (hCapaz parsa hrocuandp estd ea peligro su Jatenridaa
figica v honov.

Articulo 262: Estupro

COMENTARIO .- Este tambidn es un delito sexual, por (o que valen
jog comentarios del articulo antecior, adicionandoe la vartante de que
debe ser mediante engano. Este concepto involucra un conacimiento
errdnco de 1a realidad de la persona on contra de guien ge comete ¢l
delito. Es necesario tamblen conocer cuales son las circunstancias de
pensantiento (proceso psicoldgicu cagnoscitivo) pare establecer que
hubo engaic y pueda configurarse el delito.

Articulo 265: Violacidn

COMENTARIO.- Independientemente de que valen los comentarios de
log acticulos ‘eriores, debe mencionarse que este delito se
considera el mas grave ae {us delitoy sexuales por (o que tiene ja
pena mayor. i embargo somos de la opinidn que ci dafio psicoldgice
causado ne h: siUo evaluado por los legisladores por lo que la sancidn
a nuestios ojon pareve todavia pequefla. Par au prcopia naturaleza, vy
por el hecho de gue on Su mayorfa se comete en contra de mugeres oe
todas edades ¢ varconeq nifios o adolegcentes, las jnvedatigaciones
vgicoldgicas sobre el qafio causado gon relativamente escasas, peca de
lo que se sape pucden atestiguar 1og psicoterapoutags y trabajgadores
souciales con guienes |legan personas con graves dafios psicoldgices gue
muchag veces o3 acompafian de por vida impidlendo gu normai ©esai 2010
y afectando indirectamente tambidn a sus hijos, pues gran parte de la
educacidn sexual que todos recibimos proviene de nueslros padres. $i
los padres estdn dafiados de por vida a Causa de un deiito de ggta
naturaleza ceometido gobre elios, euy obvia la trascendencia del delito.

Conzdlez Serratos, del Programa de Sexual:idad fiumanae de ja
Facultad de Psicologia nos dice que en la crisis poutraumdtica her
violacidn en mujeres es muy parecida a la de otcas cr:91s yraver como
las de ta guerra, ia muerte y los desastres naturates. Pero se agregan
otrog componentes celacionados can &)l hecho de no poder expresar 10s
gentimjientos agresivos durante y despuds del ataque, ademdy prrmanece
una degconflanza genecalizada, terror de ser asesinada, pdnico.
verguenza, culpa, rabia, autoimagen devaluada y disminucidn de ta
capacidad de ajuste. E! impacto psicoldgico, que e3s muy profundo, se
prolonga por varios afios (26)

En México, de acuerdo a la autora citada anteriormente., se
reportan sdlo el S o 10 % de los casos de violacidn y nos reporta
citras de la Secretarfa de Programacion y Presupuesto y de ia
Procuradur(a General de Justicia del D. F.; segun la primera fuente,
las violaciones reportadas entre 1970 y 1975 fueron ce 1567 a 2388,
por lo gue se estimd que en realidad ocurrieron entre 31,380 a 47, 300
violaciones . Por otro lade la Procuradurf{a reporta que de 1975 a 1981
hubo de 744 a 917 vicolaciones consumadas y de 64 a 216 intentog de
violacidn. Sin embargo esta autora reporta que después del primer
semestre de 198! ya no aparecen datos de violacidn. Ho sabemos la
razdn de la ausencia de tnformacidn de esta fuente oficlal, ojaid




fuera porque en realidad despuda de
de violacidni pero sabemos que dste
dice que en 1989 hubo dos denuncias
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eata fecha vya no ha habido casog
no ea el caso porgque otro autor
diarias de violacidn en la

agencias del Ministerio Piblico que los

casos de delitosd sexuales.(27)

prestan servicio especilal en

Art{culo 267: Rapto

COMENTARIO.- Valen los comentarlos de
referentes a delitos sexuales.

los act{culos anteriores

Acticulo 292: Lesiones

COMENTARIO - Este art{culo protege la integridad corporal a la
que todos tenemos aerecho, incluyendo la integridad mental que supone
un fupcionamiento psicosocial adecuado para alcanzar la feticldad y
satiafaccién personal.

actfculo 308: Homicidio en Rifia

COMENTARIO.- Aqul cobra importancia la cvonducta de provocar,
puede ser muy discutible 1o que provoca a una persona. En términos
psicoldgicos se deben detinir cudles son loa est{mulos susceptibles de
provocar uha respuesta a un organismo.

pues

Arti{culo 315: Lesiones con premeditacidn.

COMENTARIO.- Se tiene que definir quéd es la Intencidn y la
reflexidn para llegar a egtablecer muy claramente que una persona obrd
intencionalmente. La intencidn y reflexidn son procesos cognoscitivos
de pensamiento que han sido ampliamente egtudiados por los psicdlogos
desde el siglo pasado y existen cuantiosas investigaciones al
respecto.

artfculo 319: Traicidn

COMENTARIO.- La fe y la conflanza son condiclones psicoldgicas de
una persona que tambidn deben ser definldas muy claramente para que se
configure el delito.

Otros art{culos dentro del derecho penal son los relaclonados con
ios delitos que atentan contra el patrimonio pecunliario como el robo
en sus diferentes modalidades, el abuso de conflanza, el fraude, la
extorsidn, el despojo, Y el dafio en propiedad ajena, delitos
contemplados en el Ti{tulo Vigésimo Segundo titulado Delitos Contra las
Personas en su Patrimonio. Si hacemos caso de los conceptos expuestos
por Gutidrrez y Gonzdlez, vemos que aunque estos delltos pueden
repararse en su mayori{a mediante devolucidn del bien o indemnizacidn,
también se atenta contra un derecho bdsico de la persona contenido en
las garantias de la Constitucidn al tutelar los bienes o posesiones de
una persona. Pues aunque se le devuelva el bien u otro parecido, el
valor estimativo que este blen tiene no se puede reparar si se
devuelve otro y aunque se devueiva el mismo, la molestia causada es
diffcil de conceptuallzar y por lo general no Se indemniza.
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Utros art{culog relacionados con el consumo de alcohol y drogas
son tampién muy importantes. Al respecto, es importante saber que hay
una vasta literatura cient:i:ca respecto a los efectos del alcohol Yy
las diversas drogas y substancias sobre la conducta para establecer
normas de comportamiento confiabies. En Estados Unidos estas
investigaciones son tomadas en cuenta para juzgar delincuentes y
también para formular reglamentos para las industria qulmica,
farmacdutica y alimenticla.

PSICOLOGIA Y DERECHO ADMINISTRATIVO

La psicoiogfa también se relaciona con otras ramas del derecho
como el derecho administrativo, pues por ejemplo, €S necesario tomar
en cuenta el factor psicoldgico para que los impuestos puedan ser
oportunos y eflcaces. Por otro tadc nos parece que la recliente Ley
General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccidn al Amblente tiene un
atto contenido de supuestos psicoldgicos o de conducta humana que bien
vale la pena comentar en un apartado especial. Despuéds de este
apartado se hardn breves comentarios a algunos artfculos de la Ley
General de Ascntamiento Humanos y la Ley Federal de Vivienda.

A) Comencarios a la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y ia
Proteccidn al Ambiente

En el artfculo tercero se definen los conceptos involucrados en
la ley. Si analizamog las fracciones IV, XIIl y XVII encontramos
definiciones tales como la contenida en la Fraccidn IV donde se dice
que Contingencia Amblental es ijgual a "Situacidn de riesgo, derivada
de actividades humanas o fendmenos naturales, que puede poner en
peligro la integridad de uno o varios ecosistemas*. Ep la fraccidn
Y111 se dice que Emergencia Ecoldgica es igual a "Situacidn derivada
de actividades humanas o fendmenos naturales que al afectar
sevecramente a sus elementos, pone en peligro a uno O varios
ecosistemas.

En la fraccidn XVII, Impacto Ambiental se define como
“Modificacidn del ambiente ocasionada por la accidn del hombre o de ja
naturaleza".

En estas tres fracciones de manera explfcita se menciona la
conducta del hombre y a lo largo de toda la ley de manera implicita se
hace alusidn a todo lc que tlene que hacer o no hacer el hombre (ya
sea funclonario pdblico o ciudadanc) para preservar los ecosistemas.

En el artfculo noveno se menclonan las atribuciones de la
Secretarf{a de Desarrollo Urbano y Ecologfa. .

Llama la atencidn la fraccidn XI donde se dice que tlene que
“Prevenir y controlar ia contaminacidn originada por ruldo,
vibraciones, energfa térmica. lum{nica y olores en los casos de
fuentes emisoras de Jjurisdiccidn federal".

Aqul la Secretaerf{a requiere de un conocimiento exacto de la
conducta humana para estar en posibllidades de prevenir y controlar
eficazmente.

En el artfculo 12 se dice que "La Comisidn Nacional de Ecologfa
es un drgano permanente de coordinacidn intersecretarial, que fungird
ademds como instancia para promover la concertacidn entre la sociedad
vy el Estado en la materia". Aqul vale la pena comentar gue esta
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comisidn tiene que usar los conocimlentos de las ciencias sociales
para que la concertacidn entre la Sociedad ¥y el Estado sea realmente
efectiva.

“L.as autoridades competentes promoverdn la incorporacidn de
contenidos ecoldgicos en los diversog ciclos educativos, espcciaimente
en el nivel bdsico, asi como en la formacidn cultural de ia nifiez y ia
Juventud.

Asimismo, propiciardn el fortalecimiento de la conciencia
ecoldgica a través de los medios de comunicacidn masiva". Eate texto
corresponde a los dos primeros pdrrafos del artfculo 39, se puede
apreciar cdémo es necesaria la colaboracidn estrecha de log
especlal istas en pedagoufa, psicopedagogfa vy educacién en general para
llevar a cabo los objetivos de este artf{culo. Para lograr el
fortalecimiento de la conclencia ecoldgica a través de los medlos
masivos de comunicacidn, es necesario conpocer 1os procesos de
sugestidn e influenciabllidad de las personas. Temas estudlados en
psicologfa tanto Individual como colectiva.

Art., 51 "En los momumentos naturales tinicamente podrd permitirse
la realizacldn de actividades relacionadas con su preservacidn,
investigacidn cient{fica, recreacidn y educacidn.” Este es el dltimo
pdrrato del artfcuio en cuestldn. Para regular la actividad humana es
necesario el conocimiento cabal de la conducta humana, estar
conclentes de los est{mulos internos y externos que la regulan, para
poder formular mejores leyes y reglamentos.

A propdsito de los monumentos naturales urn artfculo reclente en
la revista National Geographic comenta gque no tiene excusa el
deterioro irreversible que estdn sufriendo 1os conocidos monumentos
arqueoldgicos de Yucatdn a causa de las combustiones de los camiones
que llevan a los turistas a visitar estos monumentos ya que dejan sus
motores encendidos durante todo el tiempo que log turlstas estdn
observandeo el sitio.

De acuerdo con este art{culo de la ley, estd permitida la visita
turfstica para observar ruinas y monumentos arqueoldgicos, ya que
cabrfa dentro de las actividades de recreacidn y educacidn, peroc el
deterioro de los monumentos a causa de las combustiones de los
camliones no estd previsto. Habria que ver qud razones ex:sten para que
los motores permanezcan prendidos todo el tiempo, si es orden y
polftica de las compafifas duefias de estos camiones o es simplemente
una costumbre de los choferes, y si fuera as{, habrfa que estudiar la
maneca de ver como pueden abandonar esta costumbre.

En los artfculos 88, 117, 134, y 157 se menciona como parte para
lograr los diversos objetivos de la ley a la Sociedad y en el artf{culo
117 en su fraccidn V se menciona a la “"Corresponsabllidad de la
socledad como condicidn INDISPENSABLE" para evitar la contaminacidn
del agua.

Sin embargo es obvio que esta corresponsabilidad estd presente en
toda la actividad del hombre para preservar su medio amblente.

El artfculo 107 dice en su primera parte: "En los est{mulos
fiscales que se otorguen a las actividades forestales, deberén
considerarse criterios ecoldgicos de manera que Se promuevan el
desarrollo y fomento integral de la actividad forestal,,.."

Para otorgar estimulos fiscales es necesaric saber de acuerdo con
las teorfas psicoldgicas de la motivacidn, que son estimulos
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suficientes para cada personz Ze acuerdo a sus caraterfsticas
individuales ¢ ae grupo.

El Art. 141 dice que ! Goaretarfa de Comercio y Fomento
Industrial debe promover la fapbricacidn y utilizacidn de empaques Yy
envases para todo tipo de productoS cuyos materiales permitan reducit
la generacidn de regiduos sdlidos. Este art{culo aunque toca una parte
econdmica basica de las empresas, también tiene ingerencia sobre 1o0s
gustes particulares del piblico y sobre todo en la conciencia
ciudadana para aceptar y usar estos empaques y envases.

El Tftulo Quinto, que es un capftulo Unico, estd dedicado a la
Participacidn Social. En e} articulo 157 se dice que el “Gobiecno
Federal promoverd la participecidn y responsabilidad de la sociedad en
la formulacidn de la poiftica ecoldgica,...."”

Es indudable que esta ley, al igual que otras leyes de ecologfa
en cualquler pals estdn condcnadas al fracaso si la sociedad, los
humanos que vivimos en el plancta no participamos activamente en todo
lo referente a lograr y mantencr el equilibrio ecoldgico. Es necesacia
relacionar el medio amblente y el derecho de propiedad en el sentido
de que todos 1os recursoes naturales son propiedad de toda la
humanidad. Al igual que en nuestro pafs ge regula la propledad en el
artfculo 27 diciendo que la propiedad orlginaria corresponde a la
nacidn y la derivada a los particulares, asi tenemos que todo el medio
ecoldgico pertenece a la humanlidad, aunque la titularidad la tenga una
nacldn particular o una persona particular. Todos tenemos la
obligacidn de cuidar este patrimonic que nos pertenece a todos y es
necesario imponerle las limitaciones y modal idades necesarias a la
propledad de este patrimonio para que se preserve para el bien comin.
Hemos visto que es la conducta de! hombre la que mayores estragos ha
hecho a! medio ambiente., Es por dsto que solo la concientizacidn de
egte hombre y su participacidn activa para deshacer el dafic hecho,
impedir nuevo dafilo y emitir conductas previsoras para ver que no se
vuelva a producir ningin deterioro, €3 lo que tiene que darse a efecto
de lograr el objetivo maximo que es recuperar el equiiibrio ecoldgico
perdido. Una vez obtenido este equilibrio es necesario mantenerlo, de
otra manera, el planeta, y con éi la especie humana, estamos
condenados a perecer en corto tiempo.

B) Ley General de Asentamientos Humanos y Ley Federal de Vivienda

Otras leyes tamblén mencionan impl{cita o explfcitamente la
importancia de los conocimientos psicoldgicos para llevar a cabo
fellzmente sus objetlvos. Tenemos por ejemplo la Ley General de
Asentamientos Humanos. En su artfculo tercero dice que "La ordenacidn
v regulacidn de los asentamientos humanos tenderd a mejorar las
condiciones de la vida de la poblacidn urbana y rural mediante:

111.- La distribucidn equllibrada de los centros de peblacion en
el territorio nacional, integrdndolos en el marco del desarrollo
naclional. .

IX.- La mayor particlpacidn ciudadana en la solucidn de los
problemas que genera la convivencia en ios asentamientos humanos:”.

Aqui apreclamos otra vez la mencidn de la participacidn
ciudadana. La distribucidn equllibrada de los centros de poblacidn es
un problema que no sSe ha podido soluclonar, en nuestra opinidn porque
no se han encontradc los est{mulos adecuados, es decir poner 1as
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condlciones necesarias, para que |as personas se distribuyan de manera
equitativa a lo largo de todo el territorio pacional. La planeacidn de
estas condiciones no e3 f4ci1l, ni probablemente de bajo costo, pues s¢
tlenen que contrarrestar las desventajas que presgenta la orograffa de
nuestro pals en algunos lugares, Pero tampoco es imposible y con una
mejor planeacldn tomando en cuenta las causas y leyes de la conducta
humana se podrfa lograr. Especemos que €sto suceda cuando no sea
demasiado tarde, pues el ritmo de crecimiento de las grandey ciudadeg
puede llegar a un punto en que provoque la destruccidn v: ias mismas .

La Ley Federal de Vivienda en su art{culo 6 fraccidn 1IX dice que
corresponde a la SEDUE “Integrar y formular las normas de disefic y
construccidn de la vivienda para el bienestar y desarrolio de la
famllia incorporando criterios ecotdcnicos y fomentando el uso de
tecnologfas mas adecuadas con la participaclidn de los Estados y los
municiplos en sug respectivas circunscripciones”.,

Con respecto a ésto es importante menclionar que existe una nueva
rama de la psicologfa llamada Psicologia Amblental que estudia, entre
otras cosas, preclsamente la manera de diseflar viviendag y ambientes
en general tomando en cuenta la conducta humana y la ecologfa.

PSICOLOGIA Y DERECHG LABORAL

Por supuesto en ramas como el Derecho Laboral tienen enorme
importancia los factores psicoldgicos y la psicolog{a en general en lo
que ge refiere a la motivacidn laboral, capagltacldn de personal y
accidentes de trabalo. Nuestra Ley Federal del Trabajo propone, a
decir de Alberto Trueba Urblna en su prdloge (283, una Teorfa Integral
de! Derecho del Trabajo y de la Previsidn Soclial dlvulgadora del
art{culo 123 constitucional y dice que se propone desde 1917 ser el
egtatuto que proteja y reivindique al trabajador. Se propone gue estas
leyes protejan y tutelen a los trapajadores frente a “sus
explotadores" .

Aunque el espfritu y contenido en nuestra Ley Federal del Trabalo
es de un alto contenido sociallsta, depbemos tomar en cuenta que
estamos inmersos en un pafs que tiene una economfa de mercado y por o
tanto las relaclones econdmicas se rlgen por los principios
capitalistas. La Ley Federal del Trabajo trata de atenuar las
desventajas que han sufrido tradicionalmente los trabajadores a mancs
de las fuerzas capitalistas gque en ocasiones han estado muy
favorecidas,

Independientemente del enfoque polltico que Se tenga, izquierda o
derecha, debemos proponer los sigulentes factores como lmportantes: 1)
eg necesarla la produccidn en nuestro palg para el normal desarcollo
econdmico, 2) es necesario el trabajo del hombre, 3) es necesario el
capital, ya io ponga el estado o los particulares y 4) es necesaria la
relacidn armoniosa entre estos factores. Dentro de este contexto se
deben estudiar todas las facetas del ser humano en su desarrollo
laboral, ya sea como trabajador o patrdn. Es necesarioc estudiar la
RELACION LABORAL para optimizarla y equitibrarla y con ésto se pueda
lograr e} bienestar de todos. Es aqul donde las investigaciones
pPsSicogsociales vienen a ser importantes.
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Trapajo de {a Mujer

Otro tema que creo es importante tratar en este apartado es el
referente al trapajo ae la mwer, aunhque sdlo por razones digdcticas
se trata por separado, ya gue en realidad el trapayo de la mujer tiene
todos los rasgos de la historia del trabajo en general. No es la
Intencidn profundizar en el trabajo de la mujer ni entrar a un estudio
detallado de log movimientos feminlstas en el mundo ya que para ello
se puede consultar a autorea tales como Hester Einsenstein, Richard
Evang y una publicacidn sobre la mujer de la Secretaria de
Programacidén y Presupuesto citados por D¢ Barbieri(29). De acuerdo a
esta autora,de las corrientes feminlstas la mas importante es la del
feminismo socialista que es la corriente dominante en América Latina y
la que tiene mas relevancia para las cuestiones del trabajo ya que de
los temas de los que se ocupa son princlpalmente: el estatuto tedrico
del trabajo domdstico, la particlipacién de las mujeres en la
produccidn econdmica y el empleo femenino; “ejemplo del feminismo
sociallista es el grupo “Salario por trabajo domdstico® surgido en
Italta a comtenzos de la década pasada30).

Con respecto a la legislacidn, se debe recordar que en ia Ley de
Relaciones Famillares de 1917 en el artfculo 44 no se permitfa a la
mujer prestar serviclos personales sin el permiso del marido.

Como consecuencia de la reforma constltucional del 31 de
diclembre de 1974 que proclamd que “el vardn y la mujer son lguales
ante la ley", se modiflcaron los apartados A y B del articulo 123 en
lo que respecta al trabajo de las mujeres. De la Cueva dice, con
razdn, que el principio general gue sugleren el artfculo cuarto
congtitucional y el 123 reformado es gue "Toda norma gue consigne
alguna dlferencia entre los sexos, debe considerarse derogada, por lo
que no puede producir ningln efecto. De la misma manera, las normas de
trabajo deben interpretarse de conformidad con la idea de la igualdad
de los sexos"(31).

Al tenemos que se hicleron reformas a los artfculos 5, 132
fracciédn XXVII, 133 fraccidn I, 423 fraccidn VII y S01 fracciones III
y IV de la Ley Federal de! Trabajo. Por otro lado cabe mencionar gque a
nivel lnternacional se tlienen diversos ordenamientos (convenios,
tratados > que establecen lgualdad en el trabajo para el hombre y la
mujer. Ejemplo de é€sto son el convenio Mo. 100 (Diarlo Oflcial 26 de
Junio de 1959) que eatablece ja lgualdad de remuneracidn entre la mano
de obra mascullina y la mano de obra femenina. También el Tratado de
Versal les establece la lgualdad de salario para trabajo igual sin
distincidn de sexo. Desde mediados de los afios cincuenta existe en las
Naciones Unidas la Comisidn Jurfdica y Social de la Mujer. El trabajo
fundamental de esta comisidn es la de hacer propuestas para reformar
las leves y hacerlas congruentes con la Declaracidn Universal de los
Derechos Humanos <32,

Creo que no es necesarlo enfatizar la enorme importancia que
tiene todo lo relaclonado al trabajo de la mujer con su satigfaccidn
pergonal. Aunque por supuests ésto tamblén puede ser realldad para e}
hombre, pues mientras mas satisfactorio, prestigloso o bien pagado sea
un trabajo, es indudable que existird satisfaccidn personal ya se
trate de hombres o mujeres. El reconocimiento que hoy tiene la muger
en el trabajo, no es producto de una lucha exclusiva de ella, por ella
y para ella de estog derechos en e) trabajo y al trabaljo, ni es sdlo
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humano. Hombres y mujeres han luchado como seres humanos parda muchos
movimientos y al culminar con logros dstos, se han logrado
indirectamente benefjci1os para lasg mujeres,

Es interesante mencionar que algunos palses tienen leveo, muy
adelantadas en matecrla de proteccidn a los trabajadore: nara evitar
que sean discriminados. En Estados Unidos hace poco hi.. . un célepre
caso, Clara Watson v, Forth Worth Bank & Trust (33), en el que una
mujer negra habiendo trabajado en un banco por varios afios habfa
pedido su promocidn en cuatro diferentes ocasgiones y le hapfa siao
negada cada una de las veces. Ciara Watson demandd al banco alegando
que no se¢ justificaba la negacidn para su promocidn, ya que los
procedimientos scguidos para evaluar su aptitud para el puesto hablan
vioclado 108 estdndares ¢ticou de o9 psicdlogoa y hanf{an sido
empleados criterlos supgetivog, dando todo dsto como cresultado que al
negdraele la promocidn se le estaban violando sus derechos civiles. En
esta ocasidn la corte le pidid a 1a American Psychological Association
que participara como “Amicus Curiac” para que informara si1 en verdad
se egtaba violando el Cdédigo Etico de los Psicdlogos ("APA’s Standards
for Educational and Psychological Testing" y mas particularmente log
“Principles for the Validation and Use of Pergonnel Selection") para
estos casos. La American Psychological Association citd en su informe
los principios que deben seguir los psicdlogos para la construccidn,
validacidn y aplicacidn ae instrumentos psicoldgicos para propdsitos
de selecci1dn de perscnal. También informo de tas variabies a las
cuales estdn sujetas las entrevistas de acuerdo a la investigacidn
actual. Se ha comprobado que muchas veces el entrevistador se deja
llevar por lo que se llama el "efecto de halo", es decir estd
influenciado por un solo rasgo del entrevistado, que puede ser un
atributo de su grupo soclal como colar, clage socloecondmica, etc., en
vez de las caracter{aticas Unicas del individua. Este caso es
importante porque puso de manifiesto la importancia qge una asociacidn
profesional como la APA para actuar como amlga de la corte y dar un
informe en favor de una persona pertencclente a una minorfa, o mas
bien a dos, la de los negros vy las mujeres(34).

dunque el caso de Clara Watson no puede ger extrapolado a nuestro
pafs, sf{ es importante reconocer que la misma discriminacidn que
sufren las minor{as étnicas en Estados Unidos, principalmente los
negros, la sufren aqui nuestros indlgenas o perscnas de escasocs
recursos econdmicos. Los pobres y los indfgenas son discriminados en
nuestro pafs impunemente por patrones, directores de escuelas,
maestros, etc., podria tratarse que en nuestro pals se siga el ejemplo
de la American Psychological Association, cuando actud comn "Amlicus
Curlae® en el caso de Clara Watson, proporciondndole a la corte su
opinidn acerca de cudles fueron los principlos éticos que viold el
banco que no le quiso dar la promocidn a la Sra. Watson, Los juzgados
mexicanos deberfan estar mag dispuestos a recurcir a las asociaciones
profesionales existentes en nuestro pals que velan por el desarcollo y
avance de la psicologfa, a saber: El Colegio Hacional de Psicdlogos y
la Sociedad Mexicana de Psicologfa, esta uUltima fundada desde 1950, a
fin ge ingagar cudles scon las normas dt:cas de los psicdloges para el
uUso ge pruebas psicoldgicas, entrevistas, e Instcumentos generales
utillzados para dar empleos, promover a puestos mas altos o aceptar
estudiantes en escuelas y unlversidades.
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PSICOLOG:~ ¢ DERECHO CONSTITUCIONAL

Nuestra Carta Magna a travds de sus diferentes artfcuios pone ge
manifiegto el profundo sent:go humano y de proteccidn a las facultades
individuales gue trata de tutelar., Algunos artl/culos son mas
exp]fcxtos que otros, como 103 primeros veintinueve de ellos que
exponen las garantfas individuales, pero otras garantf{as estdn
contenidas en otros capftulos de la constitucidn como ei 39, 40 y 123
que menclono 3o0lo como ejemplo.

Ignacio Burgoa<3dS) en su libro de "Laas Garant{as Inatviduales’
nos hace una exposicldn brillante acerca de la deontologia del ocaen
jurfdico en el que se pasan, dste consiste, nos dice “en armonizar, en
conjugar o hacer compatibles las diferentes tendencias del dececho
positivo". Y agrega que analizando cualquier garantfa contenida en
nuestra constitucidn, aparte de ver su consagracidn respecto a las
potestades de todo ser humano, se ve que hay una limitacidn al
ejurciclio de ellas para no daiar intereses individuales o intereses
socrales,

Sin embargo, no queda todo ahf, ya que Burgoa propone que ademds
de estas garantfas individuales, la Constitucidn Mexicana de 1917
consagra "GhRANTIAS SOCIALES" y gque por lo tanto en este ordenamiento
se “recoge preceptivamente la justicla social o Bien Comdn*(363. Al
recoger la justicia soclal o bien comin, nuestra Constitucidn cuenta
con las premisas bdsicas para lograr la fellcidad del pueblo
proteglendo y permitiendo a cada uno de Sus miembros gue se
desenvuelivan y desarrollen de acuerdo a sug capacidades y facultages
individuales a la vez formando parte de un conglomerado soctal
mayorltario.

Respecto a log articulos que enuncian las garantfas individuales
tenemos que existe una vasta literatura para comentar Sobre cada uno
de ellos. Para esta tesis golo baste resaltacr algunos de ellos:

El artfculo tercero dice: "La educacidn que imparte el Estado, -
Federacidn y Municipios - tenderd a desarrollar armdnicamente todas
lag facultades del ser humaneo y fomentard en €1, a ta vez, el amor a
la patrlia vy la concicncla de la solidaridad taternacional, en la
Independencia y en la justicia".

Criterios gue orientardn a la educacidn:

C> “Contribuird a 1a mejor convivencia humana, tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el
aprecio para la dignidad de |a persona y la integridad de la familia,
la conviccidn del interés general de la sociedad, cuanto por el
cuidado gue ponga en sustentar los ldeales de fraternidad e igualdad
de derechos de todos los hombres, evitando los privilegios de razas.
de sectas, de grupos, de sexos v de 1ndiviQuos.”

Para desarrollar armdnicamente todas las facultades del ser
humano, se requiere conocer pcimero cudles son estas facultades y
después conocer ei potencial de cada una de ellag tomando en cuenta
jas caracter{sticas individuales y sociales. Corresponde a los
cient[ficos soclales (socidlogos, psicélogos, pedagogos, etc.) llevar
a buen término estas disposiciones tan importantes.

El artfculo CUARTO, establece la igualdad yurfdica cei vardn vy lta
mujer. También dice que la ley “protegerd la organizacidn y desacrollo
de la famitia" y que las personas tlenen el derecho de decidir sobre
e} nimero de hiJos que guieren tener de manera libre y responsable.
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En este precepto encontramos tres temas diferentes pero
relacionados uno con el otro estrechamente: Por un lado estd la
lgualdad yjur{dica del hompre y la muger. En virtud de que la
discriminacidn en contra ce cualquier grupec minoritaric estd prohiviaa
en las constituciones de los pafses mas avanzados del mun es

importante que en México Se haya introducido esta creform: -~ nivel de
la Carta Fundamental. Sin empargo, para ei ouen funcio LALo de La
goci1edad, es necedario que todos log habltantes estdn @ .aclented de
porque son iguales Jurfdicamente el hombre y la mujer, o 10S grupos

1nofgcnas y log otros mexicanos. Estas actitudes y créecncias, no se
dan por decreto. E3 necesaria una labor mas complege de educacidn vy
cultura que forzozamente se tiene que llevar a capo por 1os
cient{ficos sociales.

Hay que hacer ver que cuéndo ldas mujeres descan que se les
concedan derechos on cuanta joualdad jur{dica, Soclal o en una materia
especf{fica, a menudo se malinterpreta la tntencidn |lamdndola
feminista" con el sentido peyorativo que esta palabra conlleva en la
actualidad. Este aspecto debe Supcrarse tanto por hombres y mujeres
pues por un lado las corrientes feministas radicales han perjudicado
una causa noble con su cadgicalismo ¥ o la vez han hecho reaccionar a
los varones con razdn, cuando se sienten agredidos.

Otras veces aunque ¢l vardn no sienta que estd en contra o en
desacuerdo con 1as normas de igualdad jurfdica deja entrever con
frases o expresiones muy sutiles que no estd del todo convencido. No
siendo obstdculo el ser universitario educado e incluso expertic en
derecho; como ejemplo me vremito al comentario «el Lic. Braulio Ram{cez
cuando dice: "El artfculo 123 en sus apartades A y B transformd
algunas de sus fracciones para dar cabida a la discutida reforme que
pretende igualar jurfdica y polfticamente a la mujer"(37), Hdtese que
se hace alusidn a que ta reforma fue muy discutida y luego emplea la
palabra “pretender" come 8i con la vrefocma no se hubiera logrado,
deade el punto de vista legal, la jguatnad juridica. Lo que se
neceslta es quitar {03 prejulcios a ambos sexas en todo 1o que se
refiere a sentirse enemigos y sentir que al otorgdrsele un derecho a
uno se le va a quitar al otro. Tanto hombre como mujer deben
congliderarse como seres humanos y concederse 108 mismos cereches que
le corresponden a cada ser humano como tal, =in impartar el sexo. Pero
ta igualdad jurfdica del hombre vy la mujer se¢ debe inclulir en el tema
mas general de la igualdad entre todos 108 seres humanos; clerto que
la mujer era tratada como ser inferior en la dpoca de los romanos y
tiene una larga historia su lucha por la lgualdad, pero en esa época
también muchos hombres eran tratados como infeciores Si eran esclavos.
La lucha en contra de¢ la esclavitud vy por la igualdad y libertad de
todos los geres humanos también tiene una larga nistoric ¥ €7 dentro
de este contexto que debemos concebir la 1guatdad de la muJder

El segundo tema que es proteger la organizacidédn y aesarraollo de
ta familia. Es desde nuestro punto de vista un tema que le compete
directamente de manera principal al psicdlogo, aunque también deben
intervenir otros profesionales. Siendo la familia ei nicleo de la
sociedad. debe estar blen organizada y se debe proteger su normal
desarrollo. Sin embargo vemos que en muchas ccasiones €s deSinNtegrada
por diferentes causas, desde la muerte de alguns o 3lgunos de sus
miembros o por separacidn o abangono de alauno de ios padres. Las
razones por las cuales la relacién de parela se ve afectada son muchas
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y atversas, =n Su mayoria de Lipo psicoidgico. Son los psicdlogos vy
terapeutas famlilares, 1os «ncargados de dar a la socledad las
soluclones para impedir ¢u. 2% paregas se desintegren, o que cuando
lo hagan. sea de la maner. mcios dafina posiple para la mayorfa ae sus
miemoros. La solucidn meyor gerfa por supuesto prevenir ia
aesintegracidn mediante una meyor educactdn y entrenamiento para el

matrimonio y ias relacicnes gsociales on general. Esto se lograrl’a can
1ndividuog meyor adaptacdos a su megio, conocedores de S) mismos, de
sus potencialidades, de sus matag, etc., ya gque a medida que ae

lograran estos ohjetivos, loa lndividuos estdn en mesores
pogibtlicades de formar paregas, tener hi1,j03 y educarlod, etc. Los
coatos de la desintegracidn famtilar son muy elevados; pafscs como
Estados Unidos, donde una de cada tres parejas termina en divorclo,
tiene que invertic una gran canlldad de recursos en la readaptacidn de
los hijos de estas parejgas v aun asi la mayerfa de los probhlemas que
enfrenta hoy en d!a la socledad norteamer:icana, pueae decirse, cast
s1n temor 8 equivocarnos, que se derivan del desculdo que ha sufrido
la organizacidn y desarrollo de ia familia.

El tercer tema que se refiere a la planeacidn familiar, lnvoluera
también un acercamiento de profesionales sociales y de la salud para
lograr el obicl:vo de gue cada pareja decida sobre o} ndmero de hijos
que quieren tcner. La educacidn sexual, que se debe impartir para
llegar a este objetivo, por su naturaleza, debe ser meticulosamente
planeade e por prefesionaies altamente calificade

Otrog art{culos garantizan la libertad de ocupacidn, de reunidn v
asociacidn, la garantfa ae audiencia, las garantias en el procesoc
penal, }a libertad ce culto religiozo, ta propiedad privada, y ia
planeacidn del crecimiento econdmico a cargo de! Estado.

En el artfculo 37 se nos plantea la posibllidad de perder la
nacional idad mexicana si se adquiere voluntariamente otra
nacionalidada, o por gue una persona nacionalizada mexicana, se vaya &
vivir durante cinco afics continuas al pafs de su crigen.

En este artfculo cobra Importancia }a voluntad (ndividual para
adquiric otra nactional idad.

En el artf{culo 40 se dice que “Es voluntad de! puctlo mexicano
constituirse en una republica cepresentativa, democcdtica, fegeral
compuesta en estados libres y scberanas..... W Sobre eate articuio se
ha eacrlto mucho para hablar de! federallsmo y de la soberania, pero
un postulado importante es la voluntad general. La VOLUNTAD del
pueblo, es decir 'a voluntad colectiva, esta voluntad entendida como
un concepto psicoldgico i1nvolucra la unidn conjugada de muchas
voluntades, las voluntades incdividuales de los que constituven ‘el
pueblo®. Peru hay gue partir de la voluntad indiviaual, que es un
concepto psicoldgico; pera estudiarlo se tiene que aesentrahar el
pensamiento de cada persona para decidirse a externar su opinidn en
favor de constituirse en trepublica, mcnarqufa. etc,

Basten los ejempios de las decisiones que tienen que tomar ¢ han
tomado los ciudadanos [ltuanos para proclamar su independencia o los
alemanes para dectdic unirse en un solc pais de nuevo. Cada uno con
sug tendencias e idiosincrasias tiene que tomar decisiones poilticas
para mantfestarse en favor o en contra de algo, o para votar por
alguien gque lo represente. A su vez los representantes también son
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indlviduos con tendencias e ldiosincrasias dignos de ser estudilados en
gu conducta de tomar decisiones.

En el artfculo 123 se estipula todo lo referente a la regulacidn
de las relaciones laborales, garantizando a todo mundo el derecho al
trabajo digno y socialmente utjl. Muy importante resulta la
consideracidn del trabajo en la vida de! ser humano, pues constituye
tal vez la actividad mas importante y significativa del © humano.
Agqui por supuesto congideramos el trabajo remuherado en
sus modalidades y el no remunerado como el trabajo domdstico de la
mujer.

PSICOLOGIA ¥ DERECHO ECONOMICO

Messineo en su lipro "Manual de Derecho Civil y Comercial" nos
dice que: "Es superfluo demostracr por medio de ejemplos el grado de
frecuencia de fendmenos jurfcicos en la vida cotidiana. Baste obgervar
que el individuo, teniendo necesaciamente que ver con otro Individuo o
con el Estado (o con otras entidades publicas menores?), entra a menudo
gin saberlo y en medida i1nsospechada para €1 ~ en relaciones; las
cuales, en razdn de su cualldad se deben 1lamar precisamente,

i cldi . De este modo el individuo participa
como uno de 1os protagonistas en la vida del derecho."(38) Mas
adelante nos dlce: "Dados los aspectos aqul congiderados, el derecho
se presenta como un fendmeno natural, o sea espontdneo, que es
engendrado por necesidades intrinsecas a la sociedad humana; y no como
hecho arbitrario."(39) De acuerdo a las anterlores conslderaciones
podrfamos decir que el derecho comin es el dececho civil y el
individuo viene a ser realmente suleto de una actividad econdmica, al
establecer todas estas relaciones de derecho o jurfdicas. Partienda de
que el derecho econdmico se desarrolla dentro de un campo
interdiscipl inario es necesarioc tomar en cuenta los factores
psicoldglcos para las diferentes dreas que comprende: recursos
naturales, turlismo, ecclogfa, intercambio comercial, conducta de
consumidores y vendederes, conducta de ahorradores e lnversionistas,
etc. .
En general los camblos en la civilizacidn traen consigo cambiscs
econdmicos. Es necesario que el ser humano estd adecuado a estos
cambiog, se necesita que haya un cambio en la mentalidad para
adaptarse a la nueva civilizacidn.

La econom{a moderna ahora no le da tanta importancia a los costos
de produccidn como en el pasado, se enfatiza ahora sobre la
organizacidn de la empresa. Polangi, citado por Williamson<(40) propone
que "en el sentido comin, cotidlano préctico, hay cosas que no se
pueden lgnorar, hay gue tener el conocimiento conductual. Dice que
donde el comportamiento humano es intencionalmente racional, hay lugar
para una teor{a de la organizacidn.

Barnard, tambidn citado por Williamsgon destaca el estudio de la
organizacidn formal y dice gue en ésta la cooperacidn tiene el papel
central. Y agrega que en la organizacidn formal la clase de
cooperacidn entre los hombres es conciente, deliberada, dotada de un
propdsito. Segin Barnard la supervivencia de una organizac:dn depende
del equilibrio de los diferentes factores, el proceso mediante el cual
se realiza. Esta es una corrlente que estd muy favorecida por los
economistas norteamer icanos modernos.
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tios parecce gue esta concepcidn pone de relieve la importancia de
estudiar al hompre en su concusta econdmica y su papel dentro de la
economfa y Sobretodo, Su pépr«: rmentro de una organizacidn, pere
interactuando conductualmente con los demds factores.

No quiero extender mas este capltulo revisando otras ramas del
derecho, enumerando artfculos en jos difecentes leyeS que tenemos vy
comentando sobre los términos psicoldglcos y suposiciones de conducta
involucrados en cada uno de elles, ya que se saldrfa ae la extension
permitida en este trabajo. El propdaito es solo i1nvitar a la reflexion
acerca de 1as consecuencias que tienen sobre las personas la
aplicacidn de tas leyes. En muchas ocapiones a e¢stas personas les va
en jucgo su libertad personal, sus propiedades, derechos civiles, etc.
y creemos que estos valores tutelados ya por el derecho, ameritan la
reflexidn de las dos disciplinas ahora en cuestidn, psicologla Y
derccho.
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CAPITULO v
LA CAPACIDAD
CAPACIDAD DE LAS PERSONAS FISICAS

E!l artfculo 22 del Cddigo Civil dice que la capacidad jurfdica
las personas f{sicas la adquieren por el nacimiento y la plerden con
la muerte, y agrega, que desde el momento en que ¢l (ndividuo es
concebldo se tiene por nacido para los efectos del cddigo. En la
doctrina se discuten varios aspectos en relacidn a este artf{culo; por
un lado se dice que la capacidad jur{dica es lo mismo que la
personalidad, as! lo afirma Rafaecl aec Pina en los siguientes términos
"En relacidn con la persona flsica, se hace referencia a su
personal idad, o Ssea, a su aptitud para ser sugeto activo y pasivo de
relacicnes Jurf{dicas. Considérase, pues, la personalidad como
capacidad jurfdica."(1)>

Para otros, como Zamora y Valencia, es un elemento de validez ‘la
capacidad es la aptitud de las personas para gser titulares de derechos
y obligacionss y para hacerlos valer por s1 mismas en el caso de las
personas flaicas o por conducto de sus representantes legales, en el
cago de¢ las persgonas morales. (2>

Pero tal vez el tema que se trata con mas detalie egs gue existen
dos ti1pos de capacidades, la de goce y ejeccicio, por 1o que pasaremos
a la siguiente seccidn.

CAPACIDAD DE GOCE ¥ CAPACIDAD DE EJERCICIO

1> CAPACIDAD DE GOCE

Ortiz Urquidi(3) dice que hay dos capacidades y no una, la de
goce y ia de ejerciclo. "La capacidad de goce es la aptitud que toda
persona tliene para ser titular de derechos y obilgaciones*. Ortiz
Urquid! sigue aqul a Bonnecase de quien da la cita, vy agrega “"esta
capacidad es inmanente de la personalidad y en el fondo se identifica
con égta."(4) Galindo Garflas dice que "sge entiende por capacidad,
tanto la aptitud de una persona para adquirir derechos y asumir
obligaciones, como la posliblilidad de gque dicha persona pueda ejercitar
esog derechos y cumplir sus oblligaciones por si mismo. Asi para €1
exlste una capacldad que comprende dos aspectos: La capacidad de goce,
que es la aptitud para ser titular de derechos y obligaciones, y b) la
capacidad de ejercicio que es la aptitud para hacer valer aquellos y
cumplir déstas por si mismo."(5)

Menciona que aungue ge discute en la doctrina, la capacidad es
uno de los atributos de la personalidad, "y as{ se ie designa “"estado

personal®, porque estas gos nociones, e} estado y la capacidad,
aparecen slempre unidas al concepto de personalidad y porque ademds ia
capacldad de una persona depende de su estado civil."(6) Agrega que

“la personal ldad y capacidad de goce no signiflican lo mismo aunque se
relacionan entre 8{."(7) Para este autor la personalidad empieza con
el nacimiento y termina con la muerte.(8)

Existe mucha literatura respecto al momento en que sge adgulere la
capacidad de goce y no entraremos a esta discustdn. En lo que si
parece haber acuerdo es en que esta capacidad tiene varios grados que



van desde el grado minimo de los menores de edad (que tiene varias
restriccliones) y la capacidad md¥xima que corresponde al mayor de edad
en pleno goce de sus facultades. Entre estos dos extremos hay varios
gracos.

Limitactones a la capacidad Qe goce

Zamora y Valenciat9) resume las iimitaciones a | cracidad de
goce para diferentes personas de la sigulente manera.

1) Los extcanseros no pueden ser titulares de derechos de
propledad de bienes jnmuebles en la “zona prohibida" (Art. 27 de la
Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos).

2’ Los tutores, mandatarios, albaceas, repregcntantes del ausente
y empleados publicos, no tienen aptitud para ser titulares del derecho
de proptedad como compradores, de los bienes de cuya venta o
administracidn se hatten encacgados (Art, 2280 del CC».

) Los ministros de oy cultos, no tienen aptitud de ser
titulares ae derechos hereaitarios derivados de un testamento otorgado
por ministros del mismo culto o de particulares con guienes no tengan
parentesco dentro del cuarto grade Cart. 130 de la Constitucidn
Polftica cde los Estados Unidos Mexicanos y 1325 del CC).

2) CAPACIDAD DE EJERCICIO

Esta capacidad no ia tienen todas las personas y constituye un
elemento de validez, si1n embargo supone la capacidad de goce. Ortiz
Urquidl la define de la siguienete manera: "La capacidad de ejercicio
es la aptitud que tienen detecminadas personas para hacer valer sus
derechos y cumplic sus obligaciones por si mismas."(10)

Esta capacidad comienza a los 18 afios con la mayorfa de edad
Cart. 646 CC.> y termina con la muerte.

Tambidn esta capacidad tiene variog grados, segun Ortiz
UrquidiCil) se pueden listar ae la sigulente manera: En primec lugar
con un grado mf{nimo el concebido pero ne nacide y el mayor interdicto
¢inclulidas las personas que carecen de 1nleligencia v pecturbados en
sus facultades mentales). En segundo lugar e! incapacltado que no
disfruta de su cabal julcio pero tiene 1ntervalos de lucldez. En
tercer lugar el menor no emanclipado qulen puede hacer testamento a
particr de los 16 aflos Carct, 13062 y administra personalmente bienes
producto de su trabajgo Carts. 428-1, 429 y 537>, En cuarto lugar
tenemos al menor emancipado, quien tlene la libre administracidn ce
todos sus blenes (art. 643) aunque con ciertas |limitaciones como
autorizacidn judicial para enajenactdn, gravamen, o hipoteca de bienes
rafces. ¥ en quinto y dltimo lugsr tenemos a4l mayor de edag (art.647),
quien tlene el grado mdximo.

Capacidad para Testar

En el art. 1312 se egpecifica que es necesarlo atender al estado
en que se halle el testador para Jjuzgar de su capacidad para testac.
El mismo notario o los testigos deben conocer al testador o
cerciorarse de que se encuefitra en su Julcio cabal para poder testar,
éste es un importante requistto formal Carts. 1504, 1574).

En la fraccidn segunda del art{culoc 1306 ue especifica que estan
Incapacitados para testar 105 gue habltual o accidentalmente no
disfrutan de su cabal Juicio, sIn embargo segin el artfculo 1295, una
persona que no goza de su cabal julcio pero que tiene periodos de
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luciger, Puean Stuloar testemento, peco €sto soio con 13 gatystaccidn
ae 10S requisiliag ex1grdes - ;o8 acts, 1307 a 1311 del CC.

En cuanto & ta torma .. oy testamentos tenemos que segin el
actfeuio 18502 fracc:dn 11! pueden ser testigos on 108 testamentos
108 que no estén en su Sanu Julcio.

INCAPACIDAD CHATURAL Y LEGAL, ARTS. 450 FRACCS 11 Y IV)

ART. 450 .~ "Tienen tncapacidad natural y tegal:

1.~ Los menores de edad:

11.- Los mayores de edad privados de jnteligencia por locura,
jdiotismo, ¢ tmpec:iidad, ain cuando tengen intervalos lucidos.

[I1.- Los sordomudes que no zaben leer ni escribics

IV.~ Los ebrios consuetudinarioa y 103 que habitualimente hacen
uso {nmodecado de drogas encrvantes,

Respecto a la primera fraccidn, se refiere a la incapacidad legal
solamente cuancgo ge trata de menores de edad emancipados por
matrimonio en el ¢aso de lag fracclones 1 y 11 del artfculo 643,

Es importante estiputar que la incapacidad de acueraa al art.
2228 produce la nultdad celativa y un contrato puede ser confirmado
cuando cese dsta ¢art. 2233). El CC establiece los plazas para que
pueda inten ge la ace(dn de nulidad en el caso de incepacidad (Arts.
2336 y 638). Sin embargo es curiaso el caso donde en el contrato de
depdsito la incapaclidad de uno de los contratantes na exime al otro de
las obllgaciones del depositante y ¢l depositario (2819, ¥ por otro
lJago aungue un ‘ncapaz que hava acoptado el depdsito pueda aponer la
excepcidn de nulidad, cuando es demandado por dafios y percjuicios, no
podrd eximirse de restituir la cosa depositada, segun las
circunstancias que estipula el art. 2520.

EL ESTADD DE INTERDICCIGN. SU SIGNIFICADO PSICOLOGICO Y JURIDICO

Segin Rafae! ce Pina el estado de interdiccidn es la “situacidn
de upa persona a quien Judicralmente se ha declarado incapaz de 1os
actos de la vida civil privada de Ja adninistracldn de su pergona y Qe
sug pblenes" .(12) Dice que na se depe copsiderar como una pena sino
como una medida de precaucidn. *Interdicto es pues, el que estd
privado del ejercicio de deccchos civilea en virtud de resoiucidn
Judicial fundada que asi lo disponga.’'(13}

El Codlgo de Provedimientos Civiies seflala el procedimiento a
gseguir para la dectaracidn de intecdiccion. Segin Ortiz Urquidi son
dos los tipos de interdiccidn: en sentido lato y en gentido
estricto.(14) En el sentido Jato estarfan incluidas togas las
fracciones del art. 450. Pero en sentido estricto se ewcluirf{a ia
fraccidén I que involucra a los menores de vouad y quedarfan las tres
fracciones restantes siguientes.

Por la declaracidn del estade de interdiccidn se acaba la
capacidad de ejercicio, aunque pueda recobrarse despuds por
terminacidn de este estada.

INTELIGENCIA Y RAZON

Este cubro tiene importancia para discutic los acrticulos
relacignados con la incapacicad de las pecrsonas por motivo de su
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capacidad intelectual. Especificamente nos referimos a los artfcuios
relacionados con la tuteia de menores para los "dementes, i1diotas e
imbéclles que abusen de drogas enervantes' arts. 464 y 466). T el
articulo 475 dondge el padre gue ejerza la tutela de un hijo interdicto
puede nombrarle tutor testamentario st ge dan 1as condicione que
especifica este artf{culo. Aparte delcapftulo IV que trats de ta tutela
legftima e !os dementes, idiotas imbéctles, sordomudes., «LII03 Y ae
tos gue habltuaimente abusan de las drogas enervantes.

Tambidn los arts. G055 y 506 dicen que no pueden scr tutores ni
curadores de los dementes, i1diotas, 1mbdciles, sordomudos, ebrios y
consumidores de drogas los que hayan sido caugsa de ecgtos trastornog,
nt los que las hayan fomentado directa o indicreclamente Cinvolucra a
los sujetog de las fracciones 11, T11 y IV del art, 450)>.

Estos art{cuios usan una terminologla respecto a las habilidades
intelectuales de las personas, propta de principios de siglio. Por lo
que es importante exponer ¢ual era el estado del arte sobre log
conceptos de inteligencia en esa época y cual ea en la actualidad, con
un comentarioc al respecto.

El i1nterés sopbre la i1nteligencia en st no empezd sino hasta 1908
con la publicacidn del |ibro de Binet vy SimonciS) "Le deveiopment de
l“intelligence chez les enfantg*. Desde entonces los psicdliogos se han
dedicado a estudiar la medicidn y evaluacidn de la inteligencla.
Surgieron despuda de eSta fecha muchas pruebas de inteligencia y como
resultado de las muchas investigaciones que se hicieron Davig
Weschler<16), tal vez el mas prominente de los tnvestigadores en el
tema y autor de la escala mas usada a nivel munuial, declard que como
resultado de los estudics sobre la intellgencia llevados a cabo hasta
esa fecha habla dos descubrimientos revolucionacios principales: uno
es que los elementos o factores de la inteligencla no colnctdian can
log atributos hlstdricos de la inteligencia y el segundo, que no era
posible expresarlios en una fdrimula simple.(17)

A pesar de reconocer que hay discrepancias entre los psicdiogos
para llegar a un acuerdo sobre lo gque es precisamente la inteligencia,
ya que es un constructo abstracto y no una enttdad biclégica o ffsica
tdci] de definir y medir, se llegd a un consenso de detinicla en los
slguientes términog, definicidn a la que se adeclan la mayorfa de las
que de la inteligencia se hac{an, y asi se dice gue es "la habilidad
para aprender, la capacidad para adaptarse a nuevas gltuaciones, ja
habl |l idad para extraer nuevas correlacliones, etc.“(i)

"Las habllidades humanas son ttiles para medir la intelligencia
porque cuando e aplican a la conducta orientada a una meta dependen
para su efectividad de clertos atributog congénitos o factores que
constituyen los componentes bdsicos de la conducta intelligente."(19)

A estos factores se les 1lamd factores generales de la
inteligencia. Las habilidades humanas son utilizadas para medir la
compleja interaccidn entre estos factores por medio de bater{as de
pruebas. El resultade fue una expresidn numécrica |lamada Cociente
Intelectual (CI) o Edad Mental (EM). Esta expresidn numdrica es la
contribucidn combinada de los diferentes factores.

La Clasificacidn de Ja Inteligencia

Para propdsitos prdcticos se llegd a una ciasificacidn arbitraria
y relativa de la inteligencia atribuydndole un término a los
diferentes niveles que se obtienen despuds de usar una prueba o escala
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de pruepas en una poblacidn o grupo determihado de personas. De esta
manera se iiegd a tener ur c-ancepto estad{stico de inteligencia va gue
se ha observado que la di i .oueidn de la inteligencta sigue una
distribucidn normal ge camr:ana. Lo que s8¢ obtiene es un promedio
general y luego ge calculan las desviaciones estdndar de la media
hacia un lado y hacta otro. As! tenemos que de una poblacidn normal,
el 50% de la poblacidn estd entre una desviacidn estdndar abajo de ia
media y una desviacidn estdndar arriba de la media. En este rango estd
ja inteligencia promedio, © sSca normal. S1 tomamos en cuenta una
deaviacidn estdndar mas para cada uno de los lados tendremos 16.13 %
de cada lado y asi tenemos arriba de 1o normal al rango de Normai
Brillante y en la parte dc abajo dc la media al rango Normal Mediocre.
Tomando la desviacidn estdndar que sigue de cada }ado €NCONLCAremos en
un extremo al rango Supector y en el otro el Fronterizo aonde se ubica
el 6.72% de la poblacidn en cada lado y en los extremos tenemos de un
lado el Deficiente en un extremo y el Muy Superior en el otro en donde
caerd el 4.30 % de la poblacidn (2.15% de cada lado> (20).

De esta manera un puntaje de CI nos dlce solamente que tan arciba
0 abajo del promedio califlica una persona cuando eg comparada c€on
personas de su edad.

Aunque ta es una medida que pretende ser obgetiva, es necesar!ao
tener en cucila que es una medida relatlva y por otro lado aungue el
Cl es una medida de la inteligencia, no es Jo Unico que se debe tomar
en cuenta, pues o3 factores de personalidad y emocionaies suelen
tnflulrlo y es necesario hacer una evaluacidn completa tomando en
cuenta lta historia de la persona, su adaptacidn emocional, social y
también su situacidn econdmica(2i)>.

Deticlencia Mental

Como consecuencia de la clasiflcacidn anterior y de las
contrlbuciones de Weschler, Spearman, Blnet, y otros investigadores de
fa inteligencia, se ha hecho una subclasificacidn de la aeficiencia
mental . Dentro de la clasificacidn de deficlentes mentales o adbiles
mentales estd el 2.2% de la poblacidn. Sin embargo hay gue hacer notar
que clagificar a una persona como débil mental ea algo muy serio. Lo
menos que le puede pasar es que quede “"etlquetado" de por vida, pero
lo grave puede ser que se institucionaiice o s¢ le declare
incapacitado., Por eso el probiema de 1a clasificacidn en este rango se
vuelve muy diffcil. En virtud de que aun el Cl es una medida relativa
y no es lo inico que se toma en cuenta para diagnosticarc la
inteligencia, el rango de los fronterizos implica problema, pues
exigten personas con un CI de 70 que se comportan definitivamente como
déblles mentales y hay otros, por el contcacric, cuya adaptacidn es
mucho mejor a pesgar de tener un CI mas bajo.

Las clasificaciones de la deficiencia mental son muchas, ia
mayorfa dlcotdmicas. Una atiende a la deficiencia mental hereditaria Yy
adquirida, clasificacidn de Tredgold (22); otra enddgena y exdgena:
patoldgica y de desarrollo; subcultural vs. patoldglica, etc.(23). Para
Wechsler log factores principales de la deficiencia mental son
"bioldgicos, fisioldgicos y en alguna extension gendticos, aunque
también se ha demostrado que son influidos por una variedac ge 0iros
factores“(24),

La mayorfa de los autores coincide en que lo mas probable es gue
las causas sean una mezcla de factores bioldgicos y medicambientales y
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que lo importante es diagnosticar la geficiencia mental y evaluarla,
ya que s) Dien el retardo no puede ser curado, en el estricto sentido
de! tédrmino, los retardados mentales pueden ser entrenados y educados
para optimizar la capactdad intelectual que poSean.

El punto de corte para dividir a los deficientes mentaies del
resto de la poblacidn es arbitrarlo, y a declr de algunos autores,
parece gue todavi{a es mucho el 2% de poblacién para wiviararlos
débiles mentales cuando se trata de todo un pafs.

Desde 1908, con Binet, como se menciond antes y hasta la dpoca
actual, las pruebas de 1nteligencia y otras habilidades han
predominado para la evaluacidn de la inteligencie y otras aptitudes y
son usadas en la mayoria de 1os paises para decidir scbre empleos,
ingreso a instituciones educativas, y io que concliecne en este trabajo
para declarar |ncapacitados a algunas personas.

La base tedrica en gue se fundamentan son los conceptos
anteriormente expuestos. Y curlosamente el Cdédigo Civil de 1928 al
enunclar todos los artfculos que tlenen impllcaciones para los
deflicientes mentales, no se bagd para nada nl en los descubrimientos
de Binet, nl ninguna reforma ha tomado en cuenta los conceptos de
Weschler despuéds de |08 afios cincuenta en que este autor escribid
sobre sus teorfas. El concepto de la medicidn mental y del CI es
totalmente ajena a nuestro cddigo, donde se confunde la deficiencia
mental con los trastornos mentales, que en el capf{tulo debido, se verd
no son lo mismo.

Pero lo mas alarmante de todo, es que no hemos podido incorporar
los conceptos sobre inteligencia que. han predominade en todo el mundo
por B0 afios, cuando estos mismos conceptos estdn ya siendo
cuest ionados por los mismos psicélogos y legisladores de otras
latitudes. Asf,tenemos que Donald Bersoff(25), recientemente nos dice
que las pruebas ("tests") psicoldglcas estdn slendo sometidas a un
escrutinio legal y seguirdn estdndolo en el futuroc., Nos dice también
que como resultado de este escrutinlio se han logrado al menog tres
cosas: 1) los psicdlogos vy la socledad se han vuelto mas conclientes de
las diferencias raclialeg y la discriminacidn de los pruebas. 2) LLos
pstcdlogos se han dado cuenta de que son responsgables por su conducta
profesional, ya que ttenen la obligacidn de proteger a los que toman
las pruebas y 3) el ataque a las pruebas psicoldgicas ha acelerado el
proceso de buscar mejores alternativas para evaluac:dn de la
Inteiigencia y otrogs factores.(26)

Por otro lado Ellison y Buckhout(2?7) proponen gue ha llegado el
tiempo de abandonar la prueba de CIl. Proponen que la inteligencia no
es lo que miden las pruebas de CI y que es un mito que haya
diferencias lnnatas fdcilmente cuantificables con las pruebas de
Inteligencia. Proponen que hay muchos mitos en psicologfa, pero este
tiene consecuencias graves para mucha gente va que se le ha dado un
lugar en el derecho y también en el lenguaje. Dicen gque tiene un
significado de vida o muerte para muchos mt]lones de ciudadanos
(estadounidenses) que pueden ser institucional:idados, esterilizadog,
negdrseles sus derechos civiles, enrolados en clertas instituciones
educativas o negados el acceso a ellas, estigmatizades, enrolados en
el gervicio militar o Internados en Sanatorios mentales. Se ha
demostrado que es un 1nstrumento para diIScriminar minorlas tales como
negros, chicanos, gente pobre, etc. Cita varios cremplosg de casos que
se han resuelto en la corte como los siguilentes: Un nifio chicano de 6
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otros nifios chicanos. Su anagado argumenta que la prueba usada estaba
en 1hglés y muy centrada c¢h '3 cultura anglosajona, por io tanto no
era adecuada para evaijuaric a €l y sus companeros. En la demanda sc
decf{a que el 25% de los nifios chicanos eran puestos en clases de

educaclidn especial para nifios retrasados. La corte de distrito oraend
que se evaluara a 30,000 nifos con una prucba en el ldioma espafiol vy

ge encontrd que el 45% de los nifios estuvieron mal evaluados y que el
promedio de Cl del grupo era 17 puntos mas alto.

Elllson vy Buckhout(28) recomtendan que Se reviscn las pruepas de
inteligencia, algunas como la de Stanford Binect son demastado vieyas y
un autor, Buros(29), ha dicho de esta prueba que ha vivido uha vida
muy distinguida como una pionera en materia de evaluacidn de
habt li1dades, pero es tiempo de que sea retirada.

Suglieren que ttenen que hacerse revisiones técnicas muy criticas
de las pruebas y con datos empiricos de alta calidad. Se tienen que
coleccionar numerosos datos, publicarlos, y replicartios. Hasta ahora
son log grupos legales como la Unidn Americana de Derechos Civiles
(ACLU> y la HAACP (Legal Defense Fund) las que en Estados Unidos se
han encargado de substanciar las demandas de violactdn a 10s derechog
civiles por uso abusivo de las pruebas de inteligencia, Pero estas
asociaciones necesitan evidencia estad{stica para fundamentar mejor
8us demandas.

Propone que Se abandonen las pruebas y se desarrolen Ccriter10s
miltiples o perfiles que reflejen las complejidades de la gente y el
papel tan limitado que juegan las pruebas, La profesora Jane
Mercer(30) ha sugerido que para evaluar el retardo mental en miics se
utilice una evaluacidn piuralistica que se pase en: 13 un [ndice aQel
medio ambiente social y étnico del nlfio, 2) una medtda de su conducta
adaptativa, 3) una prueba de maduracidn escolar 4% ia misma prueba
interpretada con las normas de la comunidad étnica del nifio.

Ellison y Buckhout(31) concluyen diciendo que es imposible medir
la inteligencia innata y que la prueba de inteligencia es una pieza ae
museo cuyo uso debe abandeonarsce. Sin embargo reccnocen que hay muchos
intereses en juego de las compafifas editoras de estas pruebas. Por 1o
que esta solucidn se visiumbra dificil.

Independientemente de que se esté del lacdo del Cl o ce las
alternativas que se proponen, que no parecen cosa fdcil, lo importante
es darnos cuenta que nuestro cddigo se ha quedado atrds 80 aflog en
este tema, Pero lo grave es que pensamos que Se seguird quedando atrds
sl no se toma un punto de vista mas dindmico y mas rdpido para hacer
las reformas necesarias. Claro que hay que mencionar que este riesgo
no sdio se covce e¢n el derecho civii, sinc ¢n todas las ramas de!
derecho en virtud de que los adelantos cient(ficos y tdenicos son
demasiado rdpidos. Esto pasa Inclusive en otros paises como Estados
Unidos donde su sistema de derecho, el Common Law, es mas 4gii que el
nuestro. Al regpecto es Interesante el artfculo de Martin Woodhead.
recientemente aparecido, donde expone cdmo las politicas
gubernamentales y reglamentos son mas lentos en aparecer que los
adelantos cient{ficos y las sugerenclias que hacen los expertos en
diferentes dreas.(32)

En nuestro pais con los incipientes conceptos contenidos respecto
a la capacidad intelectual er e} Cddigo Civil, nos da la impresidn que
se estd juzgando muy a la ligera a las personas. en perjuicio de sus
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derechos civiles., Al respecto llama la atencidn cdmo el notario a
gimple vista y tal vez con algunas preguntas & la persona, pero sin
ningun conocimiento de ps:cologfa (pues no conozco planes de estudio
en derecho en huestro pafs que contengan materi:as de contenido
psiccidglico), menos sobre temas espec{ficos como inteligencia o
trastornos mentaled, depbe decir quién es capaz y quién no para
determinados actos Jur{dicos. Este comentario de ningir: manera trata
de hacer parecer que el notario no sea un perito en derecho
reconocido, profesional de primera l{nea, digna de todo nuestro
respeto. Sino sdlo |lamar la atencidn sobre el descuido que han
merecido egstos temas por parte de los legisladores y los psicélogos.
En concreto proponemos que Se abandone la terminologfa antigua
que usa el cddigo y se substituya por otra, mencionando la
clagificacidn de la inteligencia actualizada a la dpoca en gue se haga
la reforma o se egpecifique gque para evaluar la capacidad intelectual
de un sujeto se debe de atender a ios instrumentos de mediclidn mas
modernos, aceptados y reconocidos por todos los psicdlogos en nuestro
pafs a la édpoca de la reforma. Referirse a las personas como imbéciles
e idiotas viene a ser peyorativo, por no decir insultante e inlurioso.
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CAPITULO V
LA VOLUNTAD Y EL CONSENTIMIENTO

Para que extsta un acto suridico es necesario que exista la
voluntad del suseto que lo realtza.(l) Cuando hablamos ri: un acto que
realizan dos ¢ mas sujyetos es necesario que exista el cousentimiento,
que es el acuerdo de dos o mas voluntades de 10s sujetos que tvealizan
el acto. Estas ideas de acerca de lo que es la voluntad y el
conagentimiento Se repiten con términos mas o menos parecidos en todos
log autores que se han encargado de definlc estos conceptos.

Segun Galindo Garflas la veluntad t{lene dos momentos, pcimero la
voluntad de querer hacer aigun acto jurfdico y segundo, que esta
voluntad se externe por mecic de una conducta. Por lo tanto este autor
dice gue tenemos dos conceptos {ntimamente unidos: la voluntad por un
lado, y ta declaracidn de la voluntad por el otro.<2)

Con respecto a la 1dea de la voluntad, Rafael de Pina dice que
hay actos jurldicos VOLUNTARIOS que son los que presuponen como
exlstente una determinacidn, que es algo interno. Y los actos DE
VOLUNTAD que "son aquellos en los que su contenido t{pico consiste en
la geterminacidn voiiltiva, la gue sSe toma en consideracidn por el
derecho, como el antecedente i1nmediato material con fundamento en el
cual la norma hace producir consecuencias jurldicas al acto."(3)

Por su parte Zamora y Valencla dice gue ¢33 la resolucidn,
intencidn o 4dnimo para hacer algun negocio que tenga efectos
Jurfdicos.(4) Y el consentimiento es la unidn acorde de voluntades de
los sujetos que intervienen, para crear o transmitir decechos vy
obligaciones.(5) Esta deflinicidn sigue a la de Roysina Villegas que
dice que “El consentimiento eg el acuerdo © concurso de voluntades gue
tiene por objeto la creaci1dn o transmisidn de derechos y
ocbligaciones." (6>

Lo que es importante recalcar es que las palabras resolucidn,
Intencidn, dnimo, determinacidn, determinacidn volitiva, etc. que se
encuentcan en las dlferentes definiciones jurldicas son uUtiles sélo
para dar la i1dea de o que Se quiere decir, pero en realidad sin
deflnirtas desde el punto de vista externo, nos ayudan muy poce,

Por eso nog incilnamos mas por ias definiciones o conceptos en
donde se preocupan los autores por la exteriorizacidn de la voluntad o
el consentimiento. No tiene que ser necesariamente una declaracidn de
voluntad, sino mas bicn una cxteriorizacidn de ella, Ez decir tiene
que haber una manera de que (08 Sujetos que intervengan en un acto
Julr{dico expresen su voluntad por medio de una conducta obgcervable,
En virtud de que a veces esta exteriorizacidn no se da, o es confusa,
nace el concepto de la interpretacidn de la voluntad.

Aunque el principio que rige en el Derecho Civil es el de la
Autonomfa de la Voluntad, tenemos que ha venido sufriendo
limitaciones,(7> algunas impuestas por el interés piblico.

En el Cédigo Civil, tenemos varios artfculos donde se hace

referencia expresa a ila voluntad. A continuacidn citaremos algunos de
eiles.
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La voluntaa en la propieda

Ei articulo 831 habia w- gue la propiedad no puede ser ocupada
contra la voluntaa del dueio, sino sdlo cuando sSea necesario por causa
de uti}idad pupnlica.

La voluntad en el testamento ,

E! que hace un testamento dcbe declr gque en e} documento esta
contenida su Gltima voluntad Cart. 1525). Si la voluntad de un
testador se basa en un error, no tienen efectos tas dispogliciones
contenldas en el testamento (art, 1301), Para la interpretacidn del
testador se debe usar el sentido literal de 1as palabras, a menos que
sea claro que la voiuntad del testador fuc otra, se deberd atender a
la intencidn del testager Cart. 1302). Es necesario gue la voluntad
del testador sea clara, no se aceptan las sefales ni monos{labos en
relacldn a las preguntas gue se te hagan Cart. 1489).

Le voluntad en la fianza

El fiador puede hacer valer excepciones aunque el ceudor renuncie
voluntariamente a la prescripcidn de la deuda, o a otra causa de
liberalidad, nulidad o rescisidn de la obligaci1dn cart. 2813,

La voluntad en la prenda

E! acrecdor no tlene derecho a cobrar o recibic el importe de un
tftulo de credito que se le haya dado en prenda. aun cuando
voluntariamente se le ofrezca por el que lo debe Cart. 2864).

La voluntad en la hipoteca

Las hipotecas pueden ser convenidas entre las partes o pueden ser
impuestas por el duefic de los bienes sobre los que se constituye. En
ios dog casos se les 1lama hipotecas voluntarias (act. 2920).

A> INTERPRETACION DE LA VOLUNTAD

Muchos autores tratan este problema cuando ias partes no expresan
con claridad o que deseaban otorgar en ei contrato.(8> En el articulo
1851 se dice que s: los térmlnos del contrato sen claros y no hay auda
acerca de la intencidn de los contratantes, se atenderd el smentido
literal de las cldusulas. Pero si hay contradiccidn entre lag palabras
y la intencidn evidente, se estard a la intencidn.

Ernesto Gutidrrez y Gonzdlez dice que “Interpretar un contrato es
averijguar el sentido en que una declaracidn de voluntaa es decisiva
para el derecho, ésto es, buscar el alcance y efectos jurfdicos ae las
voluntades que en é1 intervinieron." (9>

Al respecto menciona dosg teorfas de la 1nterpretacidn: 1) Teorfa
de la Voluntad Real o Interna y 2) Teorfa de la Voluntad Declarada.

1> De la Voluntad Real o Interna o de la Autonomfa de la
Voluntad. .

Gutidrrez y Gonzdlez dice que en esta teorf{a se afirma que “si
voluntad de lag partes es el alma del contrato, habrd sin duaa que
atender a ella, y por lo mismo el Intérprete de un contrato, deberd
desarrollar la labor de un psicdlogo, para desentrafiar la verdacera
intencidn de los que otorgan el acto."(10)

a



53

2) Teorfa de la Voluntad declarada o de la Deciaracidn de la
Voluntad.

Esta teorfa sostiene que para intecpretar un contrato se depe
atender exclustvamente a Jo que expresaron las partcs, aunque ho sea
1o que realmente quiSieron aectr.

Gutidrrez v Gonzdiez opina que la que debe aceptarse ca la teoria
de ia voluntad real © interna pero con tres excepciones: 1) Cuando el
contrato se celebra en atencidn a los intereses de terceruvs. 2) El
caso previsto en el artfculo 1813 del Cddigo Civil y 3> En ios
contratos solemnes.

Este autor dice que nuestro Cddigo Civii adopta la teorfa de la
voluntad real o interna en el articulo 1851. Sin embargo pensamos que
no necesarlamente sSe tiene que Iinterpretar de esta manera, ya que en
el segundo pdrrafo dice que s: lag palabras parecen contrarias a la
intencion evidente, ésta prevaleceré sobre las palabras. Pero a
nuestra manera de ver, “la intencidn evidente" es la exteriorizacidn
de la voluntad de una manera observable, pues lo evidente es algoc gue
no se presta a dudas y por otro ladn hay que mencionar que la conducta
verbal (palabras) no es lo Unlco que sirve para expresar ia voluntad.

El cddigo también nos menciona alqunas reglas para ayudar a
interpretar 1os contratos, éstas estdn en los articulos 1852 al 1857.
En el 1852 se hace una aclaractidn obvia en el sentido de que no deben
entenderse comprendidos en los términos de un contrato cosas distintas
ni casosg diferentes de los que log contratantes ge propusieron. En el
1853 se dlce que si las cldusulag tienen diversos sentidos, se debe de
atender al que produzca efectos. &n el 1854 las diversas cidusulas ae
log contratos se deben lnterpretar unas en funcidn de otras, es decir
tomando en cuenta el conjunto. En el 1855 se egpecifica gue si alguna
palabra se pudliera entender con diversos sign:flcados, se debecd usar
e)l significado que vaya mas acorde con e] contrato. Para resolver las
amblgiiedades de los contratos deberd tenerse en cuenta la costumbre
del pals de que se trate, ésto estd en el articulo 1856. ¥ por Ultimo
en el articulo 1857 se dice que 5t no se pueden resolver las dudas, el
contrato es gratuito y las dudas recaen sobre circunstancias
accidentales, se tratard de resolver con la menor transmi:sidn de
intereses y derechos. Si es onerosc, se tratard de resolver de acuerdo
a la mayor reciprocidad, pero si de ninguna manera se puede saber la
Intencidn, y la duda recae sobre el objeto principal del contrato,
éste serd nulo.

Este artfculo, a nuestra manera de ver se pronuncia por la teoria
de la voluntad declarada, pues en el primer pdrrafo a falta de
seguridad, trata de que se tengan los menores efectos jur{dlcos o que
sean 1o mas equitativos (reciprocidad), y a falta de una declaracidn
expresa, simplemente declara la nulidad del contrato y no da lugar a
gue se tenga algun efecto jurlidico.

B> EL CONSENTIMIENTO

El consentimiento es importante para la celebracién de actos
Jurfdicos donde interviene mas de un sujeto., Por supuesto para ia
existencia del contrato es necesario el consentimiento, siendo €ste un
elemento de existencia Cart. 1794).

St el consentimiento no se expresa de manera libre, sino que
adolece de vicios el contrato puede ser invalidado Cart. 1795 frac.



11>, La ley permite que el consentimiento se exprese por medio ce
hechos © actos que 1o pres ngan constlituyengoo €sto el consentimiento
tdcito. Sin embargo hay ©n que se requiere que forzozamente se
exprese de manera expresa, con palabras, por escrito o por Signos
inequfvocos Cart. 1803).

El consentimiento se menclona en diversos articulos del Cdaigo
Civil para diversas circunstanclas, a continusacidn se citan algunos
articuios.

E! consentimiento en 1o referente a los tegoros.

En los arts. 882 y 883, sc establece que para buscar un tesoro en
terrenc aJjeno se necesita el consentimiento del duefio, 91 €38 con
consentimiento se procederd conforme lo estipula ia ley para la
distribucidn o se repartirdn los gastos y lo descublerto a la mitad,

El consentimiento en la gestidn de negoclos.

Sin consentimiento del obligado a prestar allmentos un extrafio
los puede dar y tiene derecho a recliamar del primero el importe de
ésios Cart, 1908y,

E! consentimiento en ios documentos del Registro Piplico.

Para rectificar 103 folies de Registro PUblico es necesarioc el
consentimiento de los 1nteresados (art. 3026). Tambidn pueden
cancelarse 1as inscripciones o anotaciones cuande log interesados a
cuyo favor estén hechas estas anotaciones presten Su congentimiento
Cart. 3030,

C> FORMACION DEL CONSENTIMIENTQ ENTRE AUSENTES

Fn la conformacidn de contratos no siempre 105 contratantes estdn
frente a frente, muchas veceg los contratos se tienen que hacer a
distancia y por otro lado no siempre la oferta es aceptada 1isa vy
| lanamente. Muchas veces los contratantes ponen condiciones especlajes
o modifican de alguna manera el contrato.

Para cuando las contrataciones se hacen entre ausentes, Se han
formulado cuatro diferentes sistemas, a sgaber, de la declaracidn, de
la expedlcidn, de la recepcidn y de lta i1nformacidn. Mediante el primer
sistema el contrato se forma cuando se declara la voluntad del
aceptante, En el segundo cuando el aceptante expide su respuesta, es
decir deposita su respuesta en la oflcina de correog o teldgrafos. En
el sistema de la recepcidn, el contrato se perfecciona cuando el
oferente recibe la aceptacidn del aceptante. El Jltimo sistema es el
de la informacién, Se le llama tambidn de la "cognicidn"(11), con este
sistema el contrato se perfecciona cuando el oferente se entera e
informa de la aceptacidn del aceptante. De esta manera es necesar:c
que el que hace la oferta reciba la respuesta y se entere, sS¢ infurme,
la lea, la comprenda, involucra un proceso cognoscitivo de este primer
sujeto. '

Nuestro Cdaigo, a decir de los diferentes autores acepta el
sistema de de la recepcidn, en el articulo 1807 y el de la informacidn
en el 2340, En el aspecto mercanttl, a decir de Ortiz Urquidl, se
acepta el sistema de la expedicidn.(12)

A nuestra manera de ver coincidimos con Gutiérrez y Gonzdiex en
que para que realmente se formara el consentimiento es necesario que



la decisidn del aceptante sea realmente conociaa¢}3)., Por lo tanto el
cddigo deber{a aceptar de manera general el sistema de lta informacidn.
pues sdlo hasta que se recibe de regresc ia contestacidn del aceptante
Y nos enteramos de su aceptacidn y de los téeminos y condiciones de
ella podemos estar de acuerdo, pues en el momento gue Sc recibe ia
carta o telegrama, no estamos seguros de las palabras que cunt:ene en
su tnteriaor.

D> VICIOS DE LA VOLUNTAD Y EL CONSENTIMIENTO

Hay que hacer notar con Zamora y Valencia que 123 vicios del
congsentimlento son aqueilas clreunstanciag particulares que gin
suprimirio, lo dafan. Pero s! una d¢ estas ciccungtancias suprime el
congentimlento, entonces se trata de una ausencia de consentimiento,
eg decir la ausencla de uno ce loy clementos esenciales del contrato.
Galindo Garfias ha definido al! vicio de la voluntad como *todo
elemento que lnterviene en Ja formacidn de égta privando al sujeto del
conoclmiento de la realidad (error, dolo) o de la libertad para
decldlir (violencia)."(14) ’

De esta manera tenemog que cuando una pergona no puede expresar
su voluntad | ibremente porgque algo 10 ha obstacullizado, se habla de
que la voluntad ha sufrido un vicilo.

Se ha dicho que logs vicios conslderados tradiclonalmente son: el
error, el doio, 1a iesidn y la violencia.(15>

Por otro lado hay autores que s0lo0 consideran dos viclog de la
voluntad, el error y e¢] miedo o temor. como Ortiz Urquidi.(16)

E> EL MIEDO O TEMOR

Como se menciond en el pdrrafo anterior, para Ortiz Urquidi, el
miedo es el verdadero vicio de la voluntad y la violenclia la que lo
genera. La violenclia puede ger flsica o moral. Por medio de la fuerza
fisica se coacciona la voluntad para que una persona celebre un acto
Jjurfdico. La vioclencla moral es cuando por medio de amenazas se ponen
en peligro ptenes como la vida, la honra, la salud, la libertad o una
parte considerable de los blenes (art. 18!9). Estos vicios de la
voluntad son tan i1mportantes gque pueden gser causas de nulidad en el
matcimonio Cart. 245). 7 la fuerza o miedo graves son impedimentos
para celebrar el matrimonto (art. 156, frac. VII>. También existe el
temor reverencial de! artfculo 1820, pero éste no es considerado vicio
de la voluntad. Castdn Tobefias, citado por Galindo Garflas, también
habla de dos vicios de la voluntad: El error, y la violencia.(17)

F)> EL ERROR

La mayor{a estd de acuerdo en gue es el falso o equlvoco concepto
de la realidad, y debe recaer sobre el motivo determinante de dsta. En
el articulo 1813 ge declara que el contrato es nulo cuando existe el
ercror de derecho, es decir no simplemente un mero error de cdliculo,
que segln el articulo 1814 sdlo da lugar a una rectificacidn.(1B,19)

En la doctrina existen varias clasiflcaclones de error, para
Ortiz Urquidi el error tiene tres grados vy se clasifica en error
obstdculo, nulidad o Inatferente. El ecror obstdculo que impide la
formacidn del consentlimiento, realmente da lugar a que no haya
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congentimients y entonces faita uno de los elementos esenclales. Otra
clagificacion serfa segin = origen: simple o inducido por doio, mala
fe, i1gnorancta o reticenci- =y

G> EL DOLOC CGMO VICIO DEL CONSENTIMIENTO

El actfculo 1915 nos dice que el dolo es cualguier sugestidn o
artificio que se emplee para inducir a error o mantener en dl a algune
de los contratantes. Y la mala fe la disimutacidn del erroc de uno de
log contrat#ntes una vez conocido. Muchos autores cornciden en que en
realidad el dclo no es un vicio de la veluntad en si, pero sirve para
inducic al error.

El dolo y la mala fe pucden provenir de las partes, de upo, de
logs dos, o de un tercero. St ambas parteg proceden con dolo o de mala
fe, no pueden alegar la nulldad nl indemnizacidn Carts., 1816, 1817).
Se habla de dolo bueno y dolo malo, de dolo principal que nulifica el
contrato y de dolo incidental que carece de efectos en cuanto a la
validez del mismo.(21)

Galindo Garfias habla de dolo positivo o negativo y dice gue Qebe
ser determinante,(22) La parte gue invoca el dolo debe probar que fue
Inducido a celebrar el acto por medio de maniobras dolosas. (23}

H> VIOLENCIA

La define el artfculo 1819 diciendo que existe cuando Se emplea
la fuerza ffsica o amenazas para obligar & una persona a celepbrar un
contrato, pero esta fuerza f{{sica o amenazas deben de poner “en
peligro la vida, la honra, la libertad, la saiud ¢ una parte
conslderable de losg bienes del contratante, de su cdnyuge, de sus
ascendientes, de sus descendientes o de sus partentes colaterales
dentro del segundo grado".

Rojina Villegas la define en términos de que la persona por medio
de una coaccidn obra contra su veluntad a aceptar una obligacidn o
cubrir una prestacidn anteriormente dada: "Es toda coaccidn grave,
Irresistible e injusta. ejerclda sobre una persona razonable con el
objeto de determinarla, contra su voluntad, a aceptar una obligacidn o
a cumplir una prestacidn dada."(24)

Galtndo Garfias llama violencia o intimidacidn "a toda coaccidn
ejercida sobre la voluntad de una persona, sea por la fuerza materiai
o por medio de amenazas., para que consienta en llevar a cabe un acto
jur{dico.(25)

1) LESION

Lesidn .- La lesidn es el perjuicic que sufre una pecrsona de la
cual se ha abusado para celebrar un contrato aprovechdndose de su
ignorancia, miseria o inexperiencia. Debe de haber una desproporcidn
entre las prestaciones. (art. 17 cc).

Todos estos conceptos involucran que se tenga que demostrar gue
una persona estaba en el error, que fue i1nducida por dolo o maia fe o
que la coacclonaron por medio de la violencia flsica o moral danao
como resultado el miedo o temor. En realidad son conceptos que estdn
sujetos a prueba, y para ello se tienen que recurric a las evidencias
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en la conducta de aquellos que se acusa de dolo, mala fe o violencia.
Las conductas doiosas, con mala fe o violentas tienen dque ser
definidas muy bien y tienen que ser evidentes para que califiquen como
tales. El miedo o temor son conceptos psiceldgicos que
tradicionaimente se han considerado como emoctones .junto con la
alegrfa, el enojo, etc. Ei miedo es un estado de activacidn
pgicofigsioldgica que resulta cuando un i1ndividuo reconore (o fajta de
poder de. capacidad para manegar cilerta situacidn amenaz«. -.(26) Los
cambios fisioldgicos que se presentan en e} miedo son causados por el
neurotransmisor adrenallna. La adrenalina bdsicamente prevara a los
misculos para hacer uh gran esfuerzo tal y como puede ocurrir ep un
escape de una situacldn peligrosa donde sc tiene gue correr o para
defenderse en un enfrentamiento f{sico con un agresor para proteger 1a
propia vida o las propiedades. S| estas conductas f{sicas (correr y
peirar’ nc ocurren entonces siguen cambios flsioldgicos desagradables
como temblar de prernas y brazes, debilidad generalizada, etc.(27)

Existen muchas teor{as paca explicar las emociones humanas. En
una retrogpectiva histdrica se puedec decir que para tratar de entender
a las emociones, y dentro de ellag al miedo, se han considerada
primero 1os puntos de vista aristotélico y tomistico enfocados en la
concepcidn del conocimiento, luego Degcartes con un punto de vigta del
gentimiento, después William James hacia el conductlismo y tambidn los
puntos de vista psicoanalitico e instintivo.(28) Sin embargo, 3i se
hace un recorrido de todas las definiciones, se puede apreciar gue hay
gran desacuerdo entre los autores que han estudiado este tema (29).

Un problema adicional lo constituye el hecho de gue para la
medicidn de ias emoclones se ha recurrido a una gran variedad de
medicas fisioldgicas (conductancia eldctrica de ta piel, volumen
sangui{neo, presidn arterial, respiracidn, pulso, temperatura de la
plel, regpuesta pliomotora, parpadeo. temblor, ondas cerebrales) y
conductuales, tales como los Informes verbales, la expresidn facial,
etc.

Una teoria contempordnea y bastante aceptada es la de Schachter y
Mandler, gquienes sostienen que la activacidn de un organismo, que
puede ser producida por sSituaciones sociales, drogas, u otros
estimulos, es necesaria pero no suficiente para provocar conducta
emocional. La activacidn por si misma no produce la conducta
emocional, sino que estas sefales internas estdn aparentemente
moduladas por est{mulos ¢inciuyendo los estimulos sociales) en la
totalldad de una emocldn particular. Dada la suficiente activacidn,
una situacidn de estimulo puede generar una emocidn dada, con la
probabie mediacidn del sistema |{mbico cerebral, Lo mas importante
parece ser que a jo largo de todas las investigaciones que ge han
hecho en el campo de la emocidn se puede decir que tlene componentes
culturales aprendldos ademds de su concomltante fisgioldgico.(30»

Para nosostros como abogados, nos es Util conocer el estado
actual de las investigaciones en el campo de las emociones, pues de
esta manera se pueden entender mejor los conceptos implicades en el
miedo o temor, violencia moral, etc.

Es importante entender gque vistos desde un punto de vista mas
general la voluntad, la mala fe, el dolo, el miedo., etc. son conceptos
subjetivos que es necesario redescubric y reformular en términos
Juridicos mas objetivos y mas observables, En la psicologia cient{fica
ya tiene tiempo que el término voluntad, para indicar la accidn de
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propdsitn que una peracna lleva a cabo ha dejado de usarse. Se ha
preferiao, por algunos autorcs como Sabaté y colaboracores definir el
"animus* en otros tdrminos: finir el animus desde un punto de vista
mas operativo significa intentac aumentar el grado de probabilidad de
que dos 0 mas Jueces o0 abogados colocados en instancias diferentes
coincidan en la apreciac:dn y caiificacidn de determinados hechos
conauctuales referidos a dicho concepto."(31) La definicldn que
proponen Sabat€é y colaboradores es una definicidn que cae dentro del
campo de la psicologf{a operante, pero es un buen itntentc de
obgetivizar un tédrmino, gue aunque con mucha tradicidn jurf{dica, es un
tanto obscuro desde el punto de vigta psicoldgico. La definicidn dice
asl: "apimus es una operante discriminativa interiorizada,
anticipatoria de una meta productora de efectos juridicos, y
determipada por un conjunto de variables derivadas principalmente del
estado de activacidn del organismo, la fuerza de! hdbito y el
incentivo o motivacidn."(32) Los autores gue la proponen dan una
explicacidn amplia y completa para cada unc de los términos usados en
esta definicidn, perc para los propdsitos de este capltulo, soio vale
la pena recalcar gque se trata de hacer ver gue un organismo activado
por estimulos internos o externos, se dirige a llevar a cabo una
conducta que va a tener efectos juridicos.
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CAFPITULO VI
CONDUCTA MORAL

En otro capftulo ce esta tes:s se menciond al dolo y a la mala fe
como vicios del consentimiento. En este capftulo se van a estudiar el
dolo, la buena fe y ta mala fe como conceptos relacionados con ia
conducta moral de los individuos.

A> EL DOLO

El concepto de dolo es mportante para varios artf{culos del
cddigo civil. En el artfculo 218 los cdnyuges se responden mutuamente
por dafios y perjuic1os cuando hay dolo, culpa o negligencia. En el 611
sl hay dolo de parte ael tutor Serdn por su cuenta todos jo8 gagtos.
En el usufructo., en ¢} 993, el usufructuario tiene que indemnizacr al
prepiletario €1 las cosas motivo del usufructo se deterioran por dolo ©
negligencia. En ei 1487 se dice que un testamento es nulo si
interviene el ©0lo o fraude. En el caso de herencias la aceptacién y
repudiacidn e éstas son irrevocables, pero sdio se pueden impugnar Si
interviene ¢! doio. Esto se cstablece en el artfculo 1670. Los
artfculos 1621, 1822 vy 1823 tambiédn citan al dolo con motivo de los
vicios del consentimiento.

Cuando bay dolo el acrto jurldico es relativamente nuio, asi o
dice ol artfcule 2228. Cuando el comprador se constituye en mora de
recibir, debera pagar el alquiler de bodegas, el vendedor quedard
libre ae la obligacidn del cuidade ordinario de las cosas, pero serd
responsable de dolo o culpa grave, ésto lo establece el articuio 2292.
Y por dltimo el prestador de servicios profesionales es responsanle
por negligencia, impericia o dolo tart, 2615).

B> LA BUENA Y LA MALA FE

La buena fe se presume, es5S un principio de dececho, v en una
tesis jurlsprudencial se dice " BUENA FE. La buena fe es base
inspiradora de todo el derecho, y debe serlie por ende, del
comportamlento de las partes en todas sus relaciones jurfdicas y en
todos ios actos del proceso en que intecviene".(1) La mala fe es la
disimulacidn del error de uno de los contratantes una vez conocido
(1815). En el caso de ia buena fe vy la mala fe vemos que es importante
en muchos casos, en el caso de (08 matrimonios un matrimonlo produce
efectos civiles para uno de 1os cdnyuges y sus hijos, si éste lo
contrajo de buena fe (art. 256>. En el matrimonio la puena fe se
presume Yy se requilere de prueba plena para destruirlia (art. 257). En
el art. 248, la buena fe no se toma en cuenta cuanau ha habide ul
matrimonio anterior que es existente cuando se contrae un seguhdo,
aunque este Ultimo sea de buena fe. En el caso de la declaracidn de ia
nul igad de los matrimonios se toma en cuenta la buena fe para la
divisidn de los bienes. Si hay buena fe de parte de ios gos cédnyuges,
ios bienes comunes se dividicdn de acuerdo a las capitulaciones
matrimoniales. Si1 hay buena fe de uno de ellos, a éste le corresponaen
todos 1os bienes, pero s| hay mala fe de los dos, les corresponden
todos los blenes a los higos (art. 261); un criterio similar se apiica
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a las donaciones antenupciales cuande 103 dog cdnyuges no proceden de
buena fe, y las donactiones quedan en favor de sus hijos (art. 262)

En el caso de la posegidn se define a los poseedores de buena y
mala fe en el articulo 806. En otro artfculo (1155) se dice gque la
posesidn por un delito se considera de mala fe, Cuando se hacen
mejoras a una cosa, el poseedor de puena fe las puede retirar (art.
815>, Al que edif:ica, siembra o pltanta de buena fe, tiep~ =} derecho a
que e) duefio le indemnice de acuerdo al artfculo 897 para yuedarse con
lo edificado, semvrado o plantado Cart. 900). También en lo que
respecta a lo edificado, plantado o sembrado, el que siembre, plante o
ediflgue en terreno propio, pero con materiales ajenos, tiene que
resarcir dafios y perjutcios s1 ha procedido de mala fe (897).

En el derecho de accesidn se dan reglas para cuando se procede de

ala fe en log artfculos 900 al 906. En el 905 se define la mala fe
estipulando que es necesartn que el duefio vea que se hace la
edi ficacidn, plantacidn, etc.

En el caso de la mezcia de dos cosas, 108 derechos de los
propietarios se arreglardn de acuerdo al articulo 926, sl interviene
la buena fe, de uno de log duefios Cart. 927).

Si se hace una mezcla de mala fe, el gue la hace pierde la cosa
mezclada y resarce dafos y perjuicios (art. 928). En 10s casos de
mezcla o confusidn se atenderd a los articulos 904 y 905,

En el caso de una obra de mdrito artf{stico, una persona se puede
quedar con la obra aunque haya utilizado matcria ajena, si Jo hizo de
buena fe Cart.929).

Para la prescripcidn también es. importante considerar la buena
fe. El artfculo 1152 nos dice como los bilenes i1nmuebles se prescriben
en cinco afios, cuando se poseen con buena fe, pac{fica, continua y
pubijcamente (fraccidn I), pero camb:a a 10 afios sl es de mala fe
(fracc. III). El artfculo 3055 sefiala que se puede ocucrir a inscribic
la propledad adquirida por prescrilpcidn pogitiva (buena fe). Loa
plazos paca la prescripcidn tambidn varfan para los blenes muebles de
acuerdo a la buena fe, 3 afios, o mala fe 5 afios (Art. 1153).

En el enriquecimiento Ltegftimo, e! que se enriquece debe pagar
lo equlvaiente al enriquecimiento st es de buena fe, pero si es de
mala fe debe pagar e] precio corriente (art, 1883), Los artfculos
1883, 1884, 1685, 1886, 1887, 1888, 1889 y 1890 establecen
disposiciones adicionales para las obligaciones en el enrigquecimiento
itegitimo cuando se pracede de buena y mala fe.

En las obligaciones condicionaies, no surte efecto contra tercero
de buena fe la resoluc:dn de un contrato fundado en falta de pago del
adgulrente de un bien inmueble o de otro derecho real, si no se ha
estipulado de manera expresa y se ha inscrito on e! Registro Plblico
C(1950).

En la cesidn de deudas se protegen los derechos de terceros de
buena fe Cart. 2057). El! pago de buena fe a un poseedor libera al
deudor (art., 2076>. Loz artfculos 2122, 2127, 2129, tratan de la maia
fe en la eviccidn y en el saneamiento. En la eviccidn y el saneamiento
el artfcuioc 2126 menciona las obllgaciones del que enaseno, las mismas
se hacen mas graves cuahdo se procede de mala fe (art, 2127).

En el artfculo 2158 las partes modifican su responsabilidad por
ios vicios redhibitorios, stempre que no haya maia fe. En los actos
celebrados en fraude de acreedores, cuando el acte es oneroso, la
nulidad soio puede tener lugar cuando hay mala fe y sj es gratulto,
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aunque haya habido buena fe Carts. 2164 y 21685). El conocimiento de
que hay diferencia entre ic. bienes y crédditos y las deudas, stendo
egstas mayores se considera cic mata fe (art. 2166). El tercer poseedor
no es protegido cuando ha udguirido de mala fe (art. 2167). El que
adquirid de mala fe, debe devolver Cart. 2168), En los actos
celebrados en fraude de acreedores, sc¢ protege al adquirente de Duena
fe Cart. 2169), s1 adquiere de mala fe ingemniza por dafios y
perjulcios;: lo mismo pasa en el caso de la gimulacidn, se protege al
tercero de buena fe que hubiera adguirido una cosa a tftulo cneroso
Cart. 21B4>.

La venta de cosa aJena es nula ¥y el vendedor es responsable de
daflos y perJjuicios si procede de maia fe (art. 2270).

También en el mandatc es importante la mala fe, pues en el caso
de la substitucidn, st no se le designd persona, podrd nombrar a otra
y sdlo serd responsable cuando la perscna elegida fuere de mala fe
Cart. 2575).

Por dltimo en la fianza las cartas de recomenadacidn ceben ser de
bucna fe, porque 8t son de mala fe diciendo que el recomendado tiene
solvenclia cuando no es asf{, habrd responsabilidad para el gue jas
suscriba (art. 2809).

La buena fe se puede relacjonar con la buena conducta, en el
Cddigo Civil es importante observar buena conducta por 10 menos para
dos casos especlficos. Uno es el caso del artfculo 1371 donde se& dice
que Se puede tener derecho a recibicr allmentos por aisposicidn de un
tegtamento si se estd en alguno de los supuestos de! art{culo 1368,
slempre y cuando se observe buena conducta y no se aaguieran bienes.
El mismo art{culo 1368 en su fraccidn V especifica muy clacamente que
ta concubina o concupinario deben observar buena congucta para que Se
hagan acreedores a recibir alimentos por disposicidn de un testamento.

Todos los articulos anteriores nos demuestran que ja buena fe es
un principio normativo del derecho que se puede observar en todo ei
orden jurfdico. Perc lo importante para esta tesis es discutir su
conexidn con la conducta humana. Asi tenemos que el principio de la
buena fe, el dolo y la mala fe gon manifestaciones de conducta de los
seres humanos. Todos log actos de la vida llevan consigo una direccidn
u orientacidn de acuerdo a la moralidad de la persona que los ejecuta.

El entendimiento de las motivaciones humanas, nos permite conocer
¥ entender que el ser humano puede tener amor, resentimientos,
necesidades de logro, compasidn, gratitud, sentido de equidad,
gociabilldad, buena voluntad y simpatfa. . .

Con respecto al sentido moral nos permitbimos exponer brevemente
las ideas de Brooks (2), Para él sdlo el ser humano, a diferencia ae
los animales, puede desarrollar una nocidn de interds pdblicc, y puede
comprender y distinguir lo bueno de lo malo, lo admirable de lo
avergonzante, Yy una vez que Se tiene esa idea, debemos apropbar en
alguna medida lo que es natural y honesto vy desaprobar 1o que es
deshonesto y corrupto (3. El estd convencido de que el ser humano
tlene as! una incllnacidn a lo bueno, que emerge de ias afecciones
naturaies y un senti1do moral por medio del cual hace los Juiclos
morales. (4)

Por supuesto que para tener una nocidn de lo moral, es necesario
tener ldeas correctas de lo bueno y lo malo. La religidn y costumbres
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sociales i1nfiuyen en el sentigoe moral, pero lo mas importante, para
é1, al igual que para muchos otros pensadores, es la razdn (5,

El punto ae vista de! sentido moral positivo que Locke predicaba,
es opuesto al punto de vista de Hobbes quien no reconocfa los
atributos posgitivos de Ja conducta moral .

Desde ios griegos se preocupd el hombre por analizar el
comportamiento moral. Mendn en una cdlebre pregunta formuis a Sderates
lo sigulente: *Dime Sdcrates, ¢la virtud es algo que Se puede enseflac,
o se aprende con la prdctica, o no es nl la prdctica ni1 la ensefianza
sino que es una aptitud natural o instinto?" Sdcrates le contestd gque
lejos de saber si la virtud se podfa ensefar, debfa primero reconocer
que no sabfa lo gue era la virtud (6).

Para estudiar la conaucta moral desde el punto de vista
paicoldgico se debe emperar por analizar las preguntas filosdficas
acerca de la virtud vy Ja gusticia. Estas preguntas se las han plam
teado los griegos desde Platdn y pogteriormente Dewey y es a los
eacritos de eatog autores a las que debe unpo voltear para un estudico
mag profundo.

En la actualidad el desarrolio de la conducta moral ha sido
motivo de estudio de atgunos tedricos en psicologla, pero tal vez la
autoridad unlversal es ei Profesor Lawrence Kohiberg de la Universidad
de Harvard, falleclido apenas hace treg aflos, qulen le ha dado un
tratamiento completo al tema del desarrollo moral, abarcando los
puntos fllosdfico, educativo y pgicoldgico. La obra de Kohlberg se
expone en tres gruescs volumenhes, el primero titulado “La Fllosaoffa
del Desarrollo Moral", el segundo "La Psicologia de] Desarrolle Moral®
y el tercero "Educacidn y Desarrcllo Moral*. Aunque Kohlberg empezd
con la parte psicoldgica (fue su tesis de doctorado), aconseja que el
orden ldgico para su lectura debe ser el ordenamiento que hizo de los
tres voldmenes.

Consideramos que toda la obra de Kohlberg es importante, pero tal
vez de mas relevancia para eata tesis sean especiflcamente las
concepciones fjlosdfica v psicoldgica, aunque por supuesto dstas van a
tener implicacidn para la educacidn que es la principal preocupacidn
de Kohlberg. En el volumen filosdfico scstiene que la idea moral de
Justicia se contiene en el entendimiento de lag sels etapas de
desarro!lo moral. Apoya la nocidn de que la virtud es justicia y que
degcansa en un conoclimiento de la idea de lo bueno, y siguiende a
Platdn sostliene que el dldlogo es fundamental para la educac!dn.
Pregenta un concepto universal, no relativo de moralidad y Jjusticia.
También discute la evolucidn moral de las socliedades, dende coloca el
concepto de Jjusticia en la dpoca contempordnea.

Los escritos de Kohlberg en este tema requieren de la lectura de
los siguientes autores, pues los complementan en mucho: "La Reptbllica”
de Platdn, "Educacidn Moral® de Emilio Durkheim, “E! Desarrollo Moral
del Nifio" de Jean Plaget y “Democracia y Educacidn® de John Dewey .

Kohliberg se tomd veinte afios para llegar a la ldentiflcacidn de
sSels etapas principales en el desarrollo morai de los individuos. De
mucha influencia fue la obra de Piaget, ya que este autor postuld,
dentro del contexto del desarrollo intekctual del nifio, su teoria del
desarrolo moral: en dsta distingue dos etapas de desarrollo: en la
primera el nifio ve las reglas impuestas como algo externo a éi,
impuestag por la autoridad y en la segunda. acepte las reglas como
autoelegidas y las ve como un acuerdo entre los participantes (7,8). A



continuacidn hacemas una traducidn de la descripcidn de estas etapas
segdn Kohiberg, pues esta *seripciones hablan por Si mism2s con
claridad de ta manera cc Lohiberg concibe el desarroilo dei Juicio
moral .

NIVEL A. NIVEL PRECONVENCICNAL

ETAPA {.- LA ETAPA DEL CASTIGO Y OBEDIENCIA.

Lo correcto es la aobediencia literal a las reglas y a la
autoridad, evitar castigos y no hacer dafio fisice. En esta etapa la
persona no considera los 1ntereses de otros o reconoce que difieren de
los suyos. No relacliona dos puntos de vista. Las acciones sop juzgadas
en tdcminos de sus consecuencias f{slcaz mag que de los intereses
psicoldgicos de otros.

ETAPA 2.- DEL PROPOSITO INSTRUMENTAL INDIVIDUAL E INTERCAMBIC.

Lo correcto es satisfacer las necesidades de uno o de otros y
hacer convenios justos en tdrminos de un intercambio. Esta etapa
enfatiza una perspectiva individualista concreta. La perscna en esta
etapa separa sus pPropios intereses y puntos de vista de los de las
autoridades y de otros. Reconoce que hay intereses individuales que ge
persiguen y que pueden estar en conflicto con otros. Soluciona los
conflictos en base al intercambio de servicios equitativos.,

NIVEL B. NIVEL CONVENCIONAL

ETAPA 3.- ETAPA DE LAS EXPECTATIVAS, RELACIONES INTERPERSONALES Y
CONFORMIDAD MUTUAS.

Lo correcto es desempehar un papel amable, considerango a la otra
gente y sus gentimientos, manteniendc la lealtad y confianza con los
asocliadog y estar motivado para segulr reglas y espectativas, Esta
etapa toma en perpectiva al individuo en relacidn con otros
Indivtduos. Una persona en esta etapa es conciente de sentimientos,
acuerdos, y expectativas compartidas que toman prioridad sobre los
Intereses individuales. La persona relaciona puntos de vista a travds
de "La Regla de Oro Concreta", o sea ponerse en log zapatos de la otra
persona. Pero no considera una perspectiva del sistema
“generalizaco".

ETAPA 4.- LA ETAPA DEL SISTEMA SOCIAL Y MANTENIMIENTO DE CONCIENCIA.
Lo correcto es hacer el deber de uno dentro de la sociedad.
manteniendo el orden social, y mantener el bienestar de la sociedad o
del grupo. Esta etapa diferenci{a el punto de vista societario de los

motivos acuerdos interpersonales. Una persona en esta etapa toma el
punto de vista del sistema, el cual define los roles y reglas, La
persona considera las relaclones individuales en términos de su lugar
en el sistema.

NIVEL B/C. NIVEL TRANSICIONAL

En la etapa 4 1/2 la decisidn es personal y subjetiva, estd
basada en emociones, la conclencla se ve como arbitracia y relativa,
al igual que lo son las ideas tales como "deber" y “moraimente
correcto". En esta etapa la perspectiva es acerca de un ihdividuo
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colacade fuera de su propia soctedad y conslderdndose a Sl miSmO como
haciendo decis|ones Sin un compromiso o contrato general izado con su
socieaad. Uno pueae escoger obligaciones, que son definidas por
sociedades particulares, pero no se tlenen principlos para tales
decligtones.

NIVEL C. POSTCONVENCIONAL Y NIVEL BE PRINCIPIUH

Las qecisiones morates se generan de decechos, valores o
principios que son (o pueden ser) convenlentes a todos Jos individuos
que componen O crean una sociedad designada para tener practilcas
Justas y beneficiosas.

ETAPA 5.~ LA ETAPA DE LOS DERECHOS PRINCIPALES Y LA UTILIDAD O
CONTRATO SOCIAL.

Lo enrrecto eg mantener los derechos bdslcos, valores y contratos
legales de una socledad, aun cuandv estdn en conflicto con las reglas
y leyes concretas del grupo. Esta etapa toma una perspectiva de
gupertoridad a la sociedad. [a de un i1ndividuo racional conciente de
logs valores o derechos de superiores a apegos (attachments) socjales o
contratos. La persona integra lag perspectivas por medio de mecanismos
formales de acuerdo, contrato, imparc:ialidad objetiva, y debido
procesgo. Considera el punto de vigta moral y el punto de vista legal,
reconoce que estdn en conflicto y encuentra difi.ultad para
integrarloes.

ETAPA 6.- LA ETAPA DE LOS PRINCIPIGS ETICOS UNIVERSALES.

Fsta etapa asume la qufa por medio de los principios dticos
universales que debe Seguir toda la humanidad. Esta etapa toma la
perspectiva de un punto de vista moral de donde derivan log arreglos
gociales, o en 108 cuales estdn anclados. La perspectiva es que
cuaiquier indlviduo racional reconociendo la naturaleza de la
moralldad o de la premisa moral bdsica de regpeto por la otras
personas como fln, no como medio". (9)

La universalldad en Kohlberg se conzibe como en la mdxima de Kant
del imperativo categdrico "actlUa de manera tal que el resultado de tu
conducts, sea de unlversal observancia" y "actla de manera tal como
quisieras que los demds actuardn en similares circunstancias’ ¢(10).

En su llbro "The Psychology of Moral Development" Kohlberg
presenta los datos de (nvestigacidn y describe su metodolog(a Yy
resultados para evaluar en diferentes poblacloneg las seis etapas de
desarrollo moral. De esta manera se ha tratado de establecer que el
signtficado universal propuesto ge halia en diferentes culturas.
Aporta mucha luz sobre datos nuevos acerca de la relacidn de las
etapas de Juilcio moral con la actual conducta moral de log individuos;
al respecto de este tema cita a Blasi (1!) que revisando una gran
cantldad de estudlios concluye que hay una correlacidn pesitiva entre
las diferentes etapas de moral gulcto y la conducta de los lndividuos.

El trabajo de Kohiberg no pasd sin crfticas, pero sin embargo
representa la piedra fundamental en el estudico de los aspectos morales
del comportamiento humano. Ha seflalado, dentro de todas las
diferencias, los aspectos comunes gue exiSten en nuestras concepclones
de la justlicta. Esto tiene tremendas implicaciones para el derecho y
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la educacidn, ¥ €3 con esta persSpectiva en mente con l2 que se debe
atender a su trabajo (12).

Los temas tratados den'ro de este cap{tulo se situan en un campo
de estudio relativamente reciente, y hasta cierto punto dl(fcxl, por
la metodologfa que i1nvolucra: generaimente estudios longitudinaies y
trans-geccionales con grandes nimeros de sujetos para revaltdar los
conceptos morales y tratar de comprobar la teor{a propuesta por
Kohlberg. Por supuesto, la teorf{a de Kohlberg no es la Unica teorfa
que se puede adoptar para analizar la buena fe, ia mala fe y el dolo,
pero es un intento de englobar dentro de un marco tedrico estos
conceptos contenidos en diversos art{culos de nuestro cddigo.
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CAPITULO VII
MATRIMONIO ¥ DIVORCIO
Dentro de este capftulo se van a estudiar los concertus

psicoldgicos subyacentes en i1nstituciones como el matris .:0 y el
divorcio.

A) APTITUD PARA CONTRAER MATRIMONIO

Cuando en el artfculo 113 del Cddigo Civil para el Distrito
Federal se dice que el juez del regisgtro civil debe cerciorarse de la
aptitud de los contrayentes para celebrar el matrimonio. En realldad
no se sabe a que clase de aptitud se estd refiriendo. Podrfa pensarse
que eg a la capacidad para realizar actos jurfdicos. Como se menciona
la fraccidn IV del artfculo 98 del Cddigo Civil, se entlende que
ademds de esta aptitud genecal mencionada antes, tambi1én se requiere
que el Juez se asegucre de que los contrayentes tienen buena salud
fl{sica. Por lo tanto la aptitud general gue se menciona, parece que es
alguna aptitud de la personalidad, que involucra tanto la capacidad
Jurfdica, de goce y ejercicio, como una especle de aptltud mental, ya
que la flajca se aparta en la fraccidn IV del art. 98.

B) IMPEDIMENTOS PARA CELEBRAR EL CONTRATO DE MATRIMONIO Y CAUSAS
DE NULIDAD .

Un matrimonio no se puede celebrar si exigsten algunos de log
impedimentos menclonados en el articulo 156 fraccidn VIII, entre estos
se encuentra la “"locura". También sc deben agregar la "limbecilldad" y
el "ldiotismo" de la fraccldn IX.

Los tres términos son desusados en ia actualicad; con respecto al
“idliotismoe" y la "imbecillidad" nos debemos refericr a la discusidn de
la capacidad intelectual contenida en el capltulo V de esta tesis. El
términe "locura® se discutird en este capftuio mas adelante.

Sl el matrimonio ge celebra con ios Impedimentos que especifica
el artfculo 156, el matrimonio serd nulo Cart. 235). Tambidn es nulo
el matrimonio s8i existe error, yvya que éste se puede denunciar pero la
denuncla debe hacerse inmediatamente, pues de otra manera se tlene por
ratiflcado el consgentimiento.

C> CAUSALES DE DIVORCIO

Para discutir los conceptos psicoldgicos entre las causales de
divoreio, son importantes las mencionadas en el art{culo 267 en las
fracciones VII y XV. Esto se reflere a lo gue en el cddigo se denomina
“enajenacidn mental®. El cddigo dice que esta enajenacidn-mental debe
ser Incurable y debe haber una declaracidn de interdiccidn del cdnyuge
"demente”, por lo que tambidn es importante tratar de dilucidar que se
quiere conceptual izar por “demencia".

El término locura es un término anticuado y vago que va no dice
nada en psicologfa. Lo mismo pasa con enajenacidn mental y demencia, y
cuando se habla de que la enajenacidn mental sea incurable, es todavfa
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mas diffcil de definir. Fare aniarar un poco el porqué estos términcs
50N dEeSUDaqos trataremos riv »r, avnque someramente, el punto de
vista de la mayoria de log -.logos cif{nicos contempordreos acerca
de ta "logura“.

HISTORIA

Antes de la era moderna, cuando se vefa que alguna persona
manifestaba trastornos de personalidad, a falta ce alguna explicacidn
crent{fica, se pensaba que estaba pose/aa por CEIORIBS ¥ SU GESTING
era la hoguera. Siglos despuds el encierro y lta tortura fueron el
tratamiento para los que manifegtaban alteraciones conductuales, pPero
siempre se pensaba que alguna entidaa externa los invaafa. En épocasn
posteriores, cuando ya Se descubrieron los virus y bacterias, se
pensaba que el individuo era invadido por alguna variedad de
enfermedad, o que una entidad extrafia o lesi1én se introducfa en e}
organismo que les causaba estos trastornos. El modgelo médico
preaguminéd, y predomina, para muchos de estos trastornes.

Para clasificar la personal idad ha habido sistemas desde la
antigua cultura griega: se dice gue Aristételes inventd un estilo de
caracterizacidn literaria que luego siguiercn otros autores en otras
dpocas como Carlyile, Chaucer, La Bruyere, Montesquieu, Proust,
Stendhal, Dostorevsk: y Tolstor. Aunque cuando se analizan
cient{ficamente estas caracterlizaclones se puede apreclar que no son
exactas y a veces son exageradas para propdsitogs literarios o de
dramatizacidn (1),

En la misma era de Aristdteles, hubo otras aproxtmaciones a la
clasificacidn de log rasgos mentales y sus alteraciones. Entre ellas
estdn lags doctrinas humorales de Hipderates y Galeno. Dando un saltoe
enomrme, de la época de antes de Cristo a dpocas mas recientes,
destaca en el siglo pasado la frenologfa de Franz Josef Gall,
Alrededor del comienzo del siglo veinte huho autores que se precupaten
por clagificaciones que enfatizaron el carédcter: Ribot, Queyrat,
Heymans y Wiersna y Lazursky. También otros enfatizacon el
temperamento: McDougali, Meumann y Kollarlts. Los psiquiatras tambiédn
intervinieron con concepcilones de tipo psiquidtricn, los peincipales
exponenteg de este enfogque gon: Hirt y Kraepejin.

Otras formulaciones mas modernas subrayan la constitucidn flsica
como Krestchmer y Sheldon; sobre el temperamento como Sjobring, Xahn,
Tramer, e! grupo de la Clinica Menninger, Madd y colaboradores, Buss y
Plomin. Tambi€n se ha entfatizado sobre categor{as factoriales Catell,
Eysenck, Locr y Phillips. Los psiquiatras modernos, basados en su
prdctica clfnica también hicleron aportaciones sobre sus
observaciones: Schneider, Sullivan y Walton y colaboradores. Por
supuesto no pod{an faltar las aproximaciones psicoanal{ticas: Freud,
Abraham, Reich, Fenichel, Hartmann y Erikson, que tuvieron gran auge.

Jung y Adler, dlscfpulos de Freud y primeros disidentes de la
teorfa psicoanalftica ortodoxa, propusieron una clasificacidn pasada
en los estilos de vida, Otros tedricos con influencla psicoanalitica
pero con variantes importantes son Horney, Fromm y Leary (2).

E! punto de vista mas moderno, Yy hasta cierto punto integrador de
muchos de 1os puntos de vista formulados en las doctrinas antes ae €i
nos lo presenta Theodore Millon <2, 3, 4, 5, 6>. La teorfa de Milion
es conocida como la Teorfa del Aprendizaje Biosocial. Para €1, la
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personalidad "Son ias maneras habituales ‘interconstruidas’ del
funcionamiento psicoldgico en toda la histori2 del desarrolio el
ingivicauo, ta cual a lo largo del tiempo viens a caracterizar un
egtilo particular® (7. "Es una organizacidn apretadamente legida qe
actituges, hdbitos y emociones” (8),

Asy como los virus y bacterias penetran en el organisino venciendo
su sistema itnmunoldgico, para romper Su equtlibrio y enf=trnario, en el
caso dge la psicopatelogfa, 1o que pasa es que el patrdn ae
personalidad, es gecir, sus flexibilidades adaptativas y habilidades
para manegjar todas las situaciones, es el gque va a determinar que la
persana domine o sucumba a su medicambiente psicosoctal.

tPero qué es la personaliacad?

Desde el punto de vista de la psicologia, la palabra declva de la
palabra griega "perscna’ que erntre los griegos era la mdscara que
usaban los actores en las obras teatrales. Representaba la apariencia
que deseaba representar el actor y no su verdadera persona. Con el
tiempo este significado se perdid y la palabra persona empezd a querer
declir que era o que la persona realmente era, sus rasgos aparentes y
mas explicitos. En su dltima acepcidn, la que es mas acorde con el usao
actual, denota las caractec(sticas psicoldgicas mas escondidas del
individuo (97,

En la concepcidn mas actual, se le ve ahora: "como un patrdn
complejo de caracter{sticas psicoldgicas inmersas profundamente, que
son en su mayorfa inconclentes, no ge pueden remover fdcilimente y se
expresan a 8i mismas automdticamente ‘en casi cualquler faceta del
funcionamiento. Estos rasgos intr{nsecos y penetrantes emergen de una
matriz complicada de disposiciones bioldgicas y aprendizaljes
experlenciales y revelan el patrdn distintivo Individual de percibir,
sentir, pensar y adaptarse" (10).

Personal idad Hormal y Patoldgica.

La diferencia entre la normalidad y la patclogla en lo que se
reflere a la personaltdad no es algo fdcil! de definir, porque los
términos son relattvos, Ha habldo varios criterlos para tratar de
establecer esta diferencia. Algunos criterios se enfocan a definir los
rasgos que son caracteristicos o ideales de lo asi !lamado normal, o
estado ideal de salud mental¢11). Otros autores han tratado de
especlflicar criterios precisos para conceptos tales como anormalidad o
pgicopatologfa. Uno de los criterios mas comunes es uno estadfstico en
donde la normalldad se determina por aquellas conductas que se
encuentran mas frecuentemente en un grupo social y la patologla o
anormal ldad por aquellos rasgos que no son comunes en esa poblacidn
123,

Entre los diferentes criterios para definir la normal idad, estdn
la capacidad para funcionar autdnoma y competentemente, una tendencla
para ajustarse al medio social efectiva y eficientemente, un
sentimlento subjetivo de felicidad y satisfaccidn y la habilidad para
autoactualizarze o llenar al mdximo los propios potenciales; como
contraparte la psicopatologfa serian los deficits en el logro de lo
anterior ¢13).

Millon nos aclara que



70

*Central 2 nuestco entendimiento de noralidad o patologfa estd el reconocimiento de que son términes relativos,
representan pustos arbitrarios em un continen 7 ~0 hay |ineas precisas y exactas que dividan la conducta normal ¢e la
patoldgrea.

Unag dreas de [a personalidac pueden furcidier atkcuadamsnte tientrss otras no, ¥ tamdién las circunstancras
nedioamblentales pueden hacer que 1as conckictas y estrategias que en un Liegpo fueron adaptativas no lo sean en otro
tiezpo® (14).

*La patologfa viene de las miamas fuerzas que estdn involucradas en el cesarrolio normal del iadivicue, Las
diferencias inportantes en ¢! cardcter, programacidn, e intensrcad e estas infiuencias tevardn a algunos indiviouos
a0quirir rasgea patoldgicos y a otres 2 desarroliar rasges adaptatives, Cuanco un 1ndivicuo exhibe habilidad para
adaptarse al medio amblente de uns manera flexible y cuando sus percepcioncg y conductds propician Incrementos en Sy
aatistaccidn personal, ge dice qua el individio posce una personalidad normal o salydable. De manera 1nversa, cuando a
Ias responsabilidades prezedio de cada dia so responde de una manera rigida o ceficientezente, o cuzndo las
percepciones o conductas del individue dan por recultaco aumentos en la insatistaccidn personal o impiden oportunidedes
para aprender o crecer, podesos hablar de un patcon pateldgico o maladaptative® (15).

o

Aun cuando la llnea divisoria entre normal idad y patologla es
fluctuante permanecen tres criterios gue sgon \Utiles para hacer la
distincidn; en el caso de la patologia hay una inflexibiiidad
adaptativa, unha tendencia a fomentar circulos viciosos de autoderrota
y una estabi!idad emocional débil bajo condicliones de stress (16).

Clasificacidn de trastornos mentales:

Es 1mportante para una clasificacidn de los desdrdenes mentales,
el basarse en clertos criterios fundamentales para distinguir
diferentes sfndromes, vya que muchas veces es importante para el
prondstico, pues a veces hay pacientes que presentan patrones
simllares de conducta pero difieren en algunos y estas diferencias son
las importantes para propdsitos de prondstico.

Asl, se establece la distincidn entre PATRONES DE PERSONALIDAD,
TRASTORNOS SINTOMATICOS y REACCIONES CONDUCTUALES.C17)>

PATRONES DE PERSONALIDAD

Los patrones de personalidad se definen como sindromes clf{nicos
compuestos de modos de funcionamlento intrinsecos, engranados
profundamente y pervasivos. Pueden permanecer sin modificacidn por
largos pericdos de tiempo.

REACCICNES CONDUCTUALES

Estdn en el otro lado del continuo y se definen como respuestas
patoldgicas altamente especi{ficas que son precipltadas y altamente
atribuibles a eventos externos. Se expresan en un reducido rango de
situaciones y no estdn tan fuertemente anclacas a la manera de
funclonar de la perscna, por esta razdn se pueden remover fdcilmente
con las manipulaclones amblentales adecuadas.

TRASTORNOS SINTOMATICOS

Entre estos dos extremos estdn los trastornos sintomdticos que
son categorfas de psicopatolog{a que estdn ancladas simultdneamente a
rasgos personales interconstruidos y eventos de est{mulos transientes;
se manifiestan como una reaccidn a una situacidn a la que la
personalidad del individuo es notablemente vulnerable(18). Son menos
dificiles de modificar que los rasgos personales internos de donde
brotan, pero son mas diffciles de extinguir que las reacciones
conductuales. Al exterior aparecen irracionales y complicados, solo el
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clinico con expertencla ve una vulnecapt|idad muy espectal en el
paciente depldo a Sus experiencias pasadas.

Millon ¢(19> expone un sistema para clasificar megjor los sindromes
mentales abarcando todos en dos ejes |lamados el Eje 1 y el fye II.
Todo este sistema ahora usado por la mayorfa de os psiclogus
clinicos se conoce con el nombre de DSM-I11. En el DSH- log dos
ejes eatdn separados pero intercelactionados. El ege [ consiste de
trastornos sintomdtioos y en ei cse 1] se representan ios sindromes de
personal idad. Se busca que los trastornos sintomdticoes ael ese I se
vean como trastornos de funcionamientio de los tipos de personalidad
ltstados en el eye I1. "Viato de esta manera un trastornc sintomdtico
no es una entidad diagndstica distinta sino un eiemento aisiado o
expresidn de un complejo de caracter (sticas ae personalidad que es
erxhibido baso condiciches especiales” (19).

Basdndoge en tres dimensionel: Actividad-pagividad, placer-dolor
¥y sujeto-cbieto, va propuestas, estudiadas y conocidag por muchos
autores antes que ¢}, Millon propone "Patrones de Adaptacidn de
Personal 1dad" (PAP) gue hace corresponder intimamente con cada uno de
108 desdrdenes de la personalidad propuestos en el DSM-1I1.

Los PAP se pueden ver “como formas complejas de conducta
tnstrumental, es decir, las maneras de obtener reforzamiento positivo
y evitar reforzamientos negativog".(20)>

Por otro lado Miilon enfatiza que la gente puede ger diferenciada
en términos de cdémo obtiene su fuenteé primaria de reforzamiento: si
dentro de ellos o por medio de otros. De ah{ el patrdn dependiente~
independiente, pero algunas personas se pueden clasiflicar como
ambivalentes y Millon las describe como “patrones desligados",
incapaces de experimentar recompensas ni provenientes de ellos ni de
otros, se refuglan en conductas de aislamiento social y de
autoal ienacidn.

Millon (21) basa su clagificacidn en estas polaridades cldsicas.
En su clasificacidn combina en una matriz de dos por cuatro los
estilog dependlente, 1naependiente, ambivalente y degligado, con la
dimensidn actividad-pasividad. Esto produce ocho tipos bdsicos a los
que se le agregaron tres desdrdenes severos para dar un total de once
patrones de personal tdad:

1) Pasivu - Dependiente

2) Actlvo - Dependiente

3> Pasivo - [ndependiente
4) Activo - lndependiente
$) Pasivo - Ampivaiente

6) Activo - Ambivalente

7> Pasivo - Desligado

8> Activo - Des)igado

93 Personalidad Cicloide
10> Personalidad Paranoide
11) Personalldad Esqulizoide

Tomando como base: 1) esta clasificacidn, 2) todo el conocimiento
anterior acerca del tema y 3) estudios de validacidn, un comlté de
respetados y altamente competentes psicblogos y psiguiatras clinicos
ejerciendo prdctica privada, junto con algunos investigadores
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acaddmicos despuds de cince -Aos de trabajo, llegaron a la
clasiticac:idn "Oficial”, & s«lmmente reconocida por la Amertican
Psychiatric Association. clasificacidn fue publicada en 1980 por
esta Asoclacion pDajo el t 10 "Diagnoestic and Statistical Manuval of
Mental Disorders (DSM-I{1)>° y representa ! punto de vista mas
aceptado del "estado del acte” en el campo de (0s trastornos mentales
en la actua!lidad.

El DSM-III agrupa a todos los desdrdenes en tres goupos
principales, en el primero se encuentran ios aesdrdenes Dependiente,
Histridntico, Narcisistico y Antigactal. Estos cuatlro patrones de
pergonal idad, pueden ser Gependiente o independicntes en su estilo de
functionamiento i1nterpersonal. Es el grupo gque presenta menos scveridaa
ge patotogla y se puedr dectir que conservan su cohesidn interna.

El siguiente grupo representa un nivel medto de severidad en ta
patologfa, incluye a los tratornos ge personalidad compulsivo,
pagslvo-agresivo, esquizoide y evitante.

En el tercer grupo estdn incluidos niveles de funcionamiento de
fa personal idad mas severog. Agqui se incluye a los desdrdenes
fronterizos, paranoldes y esquizot{picos. Los tres son socialmente
incompetentes, es dif{ci] relacionarse con ellos, a menudo estdn
atsladosg, confundides y hostiles.(22)

Aun cuando hubo un consensoc para llegar a esta clasificacidn,
todos 1os profesionales 1nvolucradus estdn de acuerde en que oS
desdrdenes de la persconal idad representan s{ndromes que son diffciles
de delincar de una manera exacta, ya que los l{mites entre unos v
otros son di fusos, pues por un lado algunos de estos desdrdenes se
desvanecon imperceptiblemente en "problemas normales de la vida
diacia® (23>, pero por otro lado tienen algunos s{ntomas claros y
distintivos gue sirven como marcas de identificacidn. También es
1mportante seflalar que se estuvo de acuerdo en qu# hay que hacer la
distincidn entre Rasgos de Personalidad y Trastornos ae la
Personalidad; 1os trastornos se asoclan con sentimientos subjetivos de
insatisfaccidn o funcionamieto social defectuoso (24).

Esta clagificacidn (DSM-I11) es la herramienta de trabajo de
muchos psicdliogos y pgiquiatras, pero mientras estas lineas se estdn
escribiendo, estd en preparacidn su perfeccionamiento en la forma del
DSM-1V, va que se reconoce gue dada ia complejidad de ja tarea, el
DSM-11I es un instrumento perfectible. Norman S. Endler vy J. McVicker
Hunt, hacen ya una serie de sugestiones que aumentardn la claridad y
utilidad del DSM-IV.

Exlsten algunos problemas que no estdn del todo bien
claglficados como les trastornog conductuales en nifios (25), y otros
probiemas que se piensa Se pueden sclucionar con el DSM-IV.

Para finallzar, solo resta el comentario de que este capituio
pretende hacernos concientes a los profesionales del derecho que es
urgente una reforma a los articulos antes mencicnados en el capltulo,
pues los tdrminos locura, enajenacidn mental y demencia son por
completo vagos e inadecuados para basarnos en ellos al declarar ia
nulidad en el matrimonio, para decir que hay algun tmpedimento o para
otorgar el divorcio. En una €poca en la historia a la esquizofrenia se
le 1lamd “demencia precoz" porque aparecfa en la adolescencia. Pero el
tdrmlno esquizofrenia tampoco se usa ahora como tal, pues VImMOs que
existen la "personaiidad esquizolde" y los "gesdrdenes
esquizot{picos". Los dos tienen caracterizaciones cl{nicas muy
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aiversas y también el prondstico de “"curac:dn* es muy diferente.
Cuando el términc demencia es usado por el cddigo, no sabemos a cual
de estos tres trastocnos mencionados anteriormente se estd refiriendo.
Para declarar el estado de interdiccidn de un cdnyuge "demente", ¢ se
tiene que constatar que tiene personalidad esguizolde, o un drsorden
eaquizotipico o tal vez cualquiera otra de las entidades . DSM-1117
No sabemos; y lo miamo pasa cuando se habla de "locura® »nagenacidn
mentai” Sin embargo, uwe acuerda al Cddigo, el juez del registro cilvi
ge tiene que cerclorar de la aptitud de los contrayentes para contraer
matcimonio, y el Juez para declarar la nulldad o afirmar gue hay un
impedimento en el caso del art., 156 fracc:dn VIII, o declarar las
causales del art, 267 fracciones VII y XV. Pensamns gue ser{a bueno,
que todos las profesionales we! derecho, por lo menog estuvieramos
concientes del estado actual de las clasificacciones de los tragstornos
mentalra, pora estac en meyor poziicidn de entender cuando un perito
dictamina soure estas cuestiones.

Respecto al Cddigo Civi) 5e propone que sean borradas de este
ordenamiento lag palabras "d» nte’ . "aemencia®, Tlocura”,
"enajenacidn mental“; que se aclare que aptitud es la que se requlere
en el art. 113 y se elimine lo refecente & enagenacidn mental
“incurable". Tal vez en lugar de incurable, se pueda hablar de
prondst icos de recuperacidn, o especificar el grado de funcionamjiento
conductual que se requiece para gue una persona pueda recaprar su
capacidad Jjurfdica o pueda ser declarada interdicta. Los tdrminos que
deben usarse en su jugar, pudieran ser los del DSH-III, que es ia
claslficacidn "oficial", aunque anteriormente se menciond que ya se
estd elaborando el DSM-IV. Lo que proponemos es que se tomen en cuenta
los conocimientos mas actualizados en este campo en la dpoca de la
reforma, y de todas maneras Se adopte un texta gue de lugar a
incorporar todas las actualizaciones conceptuales que la psicologfa 1
la pslauiatrfa tienen que ofrecer en este campo, al momento de aplicar
la ley a cada caso particular. De otro modo se corre el riesgoe de
adoptar una terminologfa basada en un marco conceptual actualizado
hasta el momento, y s! las reformas al cddige tardan otros clen afios
en hacerge, para ese entonces la terminologfa y conceptos que se
adopten ahora serdn tan obsoletos como lou de 1928.
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CAPITULO VvIII
CONCLUSIONES

1.- La interaccidn entre la psxculogfa y el aerecho es un drea
poco desarrollada en nuestro pals. Se suglere que tanto oo
profegionales de una como cwe 1a otra ditscipling, trap» o
conguntamente para logar una colaboracidn Intergisciplic..:a mas
fructifera.

2.- Se recomienda a loa profesionaies del derecho revisar 1os
estudlios relacionacdos con el maltrato infantii y ia custodia de
menores, a fin de gue se puedan acoptac 1as me.cres dec:stones pata
los menores nvolucradey en £€9Log casos.

Ao Con respects & iu vapacidad, proponemos gue se abandone ja
terminciogia antigua ¢rdiotiome o 1mbect]idad) que uga el cddigo y se
subotituya por la clasificacion cient{fica de {a inteligencia,
aclualizada a la época en que se haga ia reforma o se especifique que
para evaluar la capac:idad Intetectual de un sujeto, se debe ae atencer
a los instrumentos de medicidn mas modernns, aceptades y £ecuhocidos
por todos los psicdioygos en nuestro pals.

4,~ Es necesario reformular en términos mas objetivos, conceptos
coma ta voluntad, la mala fe, ef dolo, vy el miedn, cuando se haoe
referencta a log supueston poicoidgicos dge alaunos artfculoyg del
Cdaigo Civil.

5.—[Se suglere gue desde losg purntos de vista del derecho vy la
psicoiogla se lleven a cabo investigaciones gue (nvolucren estudios
jongitudinales y trans-seccionales con grandes nlmeros de sujetoy para
revaltdar {os conceptos morales.

6.- Se propone que 3ean borradas del Cddigo Civil las palabras
"demente", "demencia", “locura", "enajenac:dn mentai*. Los términos
que podrfan usarge en su lugac, son los de la clasificacidn propuesta
por la american Psychliatric Association tiamada "Diagnosttic and
Statistical Manual of Mental Disorders™ (DSM-III>, que es la
clasificacidn aceptada por la mayorfa de los psicdlogns en el mundo en
egte momento.

7.~ Se plantea !a necesidad de que se tomen en cuenta los
conocimientos actuallzados en este campo en ia €poca en que se hagan
las modificaciones, adoptando un texto que de lugar a incorporar tados
los conceptos contempordneos que ia psicologia y ta pstquliatria tienen
que ofrecer en este campo.

8.~ Se suglere que se defina que aptitud es la gue se requiere en
el art. 113 del Cédigo Civil e 1928 y se elimine lo referente a
enajenacidn mental "incuraple’. En lugar de incurable, se debe hablar
deprondsticos de recuperacidn, o egpecificar el grado ae
funcionamiento conductual que se requiere para due una persona pueda
recobrar su capacidad yurf{dica o pueda ser deciaraca ihterdictada.
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