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1
PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

1.1 Descripcién: EL proyecto analizé las caracteristicas de los esterilizadores de instrumental
médico utilizados actualmente en clinicas, hospitales y centros de salud,
posteriormente se determinaron los elementos constituyentes bdsicos necesarios en
las regiones con dificultades de comunicacion o alejados de los centros urbanos,
donde los problemas de mantenimiento y reparacién son usuales, bien sea por
carencia de personal capacitado y/o por la dificultad para conseguir las refacciones
adecuadas.

Asimismo se determiné la factibilidad de elaboracion de esterilizadores de
instrumental que utilicen vapor de agua, previo establecimiento de las caracteristicas
que debia poseer este eguipo, esto es, si debia ser un disefio especial o era
conveniente y posible su adaptacion a los equipos ya existentes y que tipo de fuentes
de energia que debia utilizar.

Se pretendia disenar una unidad simple y compacta que permitiera su faci
traslado y accionamiento tanto por el personal médico como por el personal no
especializado.

Los materiales y tecnologfas necesarios deberfan ser de produccion nacional
para eliminar o disminuir en lo posible la dependencia de ios grandes centros
urbanos, de forma tal que la vida del equipo fuera de mediano y largo plazo y su
eventual reparacién pudiera lograrse con las herramientas, las técnicas y el personal
disponible localmente en las zonas rurales.

Se plantearon también las posibilidades de utilizacion en algunos paises de
Centroameérica (como Nicaragua) en las que no existen industrias que se dediquen a
la produccidn de equipamiento médico, con el fin de establecer las probabilidades de
transferencia de tecnologia contemplando la posible exportacion.
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1.2 Formulacién

1.3 Justificacion:
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“ Bl thulo: de!. proyecta ‘propu

€ rople lentro. def marco expresado anterlormente es el
de "DISENO ‘DE ESTERILIZADOR :

A_'INST NTAL: ODONTOLOGICO"

Entre los principales problemas que limitan el desarrollo Tecnolégico propio se
encuentran nuestra reducida participacién en el comercio mundial de productos
manufacturados, la dependencia tecnolégica y la reducida capacidad para generar
tecnologfa propiaq).

Reflejo de esto es que el 92% de las patentes registradas en los Ultimos 10 afios
son de extranjeros.

Si se analizan las cifras de importacién y exportacién de equipo profesional y
cientifico de los afios de 1984 y 1985 podra observarse un decrecimiento en las
exportaciones {de U.S. $1 300,000.00 a U.S. 1 254,000.00) y un Incremento en la
importacion de (de U.S. 33 984,000.00 a U.S. 5 9173,000})(2).

Aunado a lo anterior, hay que observar que segin la Direccién Adjunta de
Desarrollo Cientffico del CONACYT dentro de los apoyos brindados a proyectos del
programa de investigacion sobre nutricidn y salud en 1987, solamente cuatro de eflos
estaban relacionados directamente con el desarrolio de equipos utilizados en el sector
salud (los proyectos estaban a cargo de la Direccidn General de Investigacién y
Desarrollo Tecnolégico de la Secretarfa de Salud)(s).

Ninguna otra institucién habfa recibido apoyo para la investigacion y desarrollo
de equipamiento relacionado con el sector de salud, y aquellos proyectos dque lo
recibieron estaban relacionados con equipos de alta tecnologfa de uso en centros que
tienen facilidades para el mantenimiento y reparacién de los mismos asi como
personal capacitado para esto.

Esta situacion se refleja en los equipos que para esterilizar instrumental médico
existen en el mercado nacional.

En virtud de que los palses de América Latina no podran desarrollarse siguiendo
linealmente el proceso que antes siguieran los pafses mas avanzados, y que tampoco
es posible una ruta de desarrollo que salte etapas y que determine la rapida
desaparicién de los sectores tradicionales y rezagados, “es inevitable que la polftica




1.4 Obstaculos

previstos
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de ciencia y tecnologfa atienda simultaneamente a las necesidades de innovacién de
los diferentes sectores"(a).

De las consideraciones anteriores puede conciuirse entonces que ef disefio de
equipos para aquellas zonas que cuentan para subsistir con recursos limitados,
requiere atencién con el objetivo de obtener soluciones acordes a las necesidades de
estas zonas y disminuir fa dependencia que los grandes centros urbanos tienen en lo
referente a recursos refacciones, mantenimiento y personal capacitado.

Asimismo debe considerarse el mercado que constituye el ejercicio privado de la
medicina, sobre todo en centros urbanos, ya que los distribuidores y fabricantes
existentes se dedican a cubrir el mercado gubernamental, bien sea con equipo
importado que posea algunas aplicaciones o avances tecnolégicos o bien con equipo
nacional, disefado para hospitales y clinicas de gran tamafio, que en fa mayorfa de
los casos es producido repitiendo modelos y tecnologlas de amplio uso en fos afios
50, sin mayor aporte o aplicacién tecnol6gica.

Por la naturaleza del tema, se previé encontrar dificultades para obtener el tipo
especffico de informacion requerida, esto es, en o referente a tecnologla aplicada a
equipo médico. También respecto a los indicadores que permitirfan determinar fos
pardmetros de disefio, puesto que no es usual que se registren con exactitud y para
fines de informacion publica, los tipos y cantidades de equipos esterilizadores
existentes, por tanto fue necesario deducir de ofros datos la informacion requerida.

Los fabricantes y distribuidores naclonales no slempre proporcionaron faciimente
la informacién acerca de la construccidn interna de los equipos y la calidad de los
materiales usados en su fabricacion, por lo que se consiguié informacion a través de
distribuidores conocidos y mediante personal médico familiarizado con los diferentes
equipos.

También se considerd que era muy probable que los datos existentes en las
bibliotecas acerca de fos hospitales clinicas y centros de salud tanto plblicos como
privados no estuvieran actualizados, por Jo cual se dio preferencia a la investigacién
de campo.
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Aungue una posibilidad consistia en la aplicacion de energia solar para el equipo
esterifizador, la tecnologia soiar comercial disponible en el pais no permite la
obtencién de temperaturas superiores a los 100° C. cuando se trata de vapor, sin
embargo se analizaron elementos y técnicas conocidas pefo no comercializadas aun
en el pais (en el sentido de aplicacién competitiva en cuanto a costos y procesos de
fabricacion).

También se encontraron problemas para conseguir el financiamiento para contruir
el prototipo, bien por fas condiciones exigidas o bien por los tramites necesarios,

N ’ tanto en la iniciativa privada como en las dependencias gubernamentales. Si no se
) encuentran industrias o instituciones interesadas en el proyecto, se debera intentar
consequir la colaboracién material de las mismas, bien sea a través de refacciones y
materiales o bien con equipos en desuso o equipos a los que puedan adaptérseles
elementos para construir el nuevo disefo.

1.5 Tipo de

invesﬁgacién: - Aplicacitn tecnologica y desarrollo de producto.

1.6 Objetivos: Objetivo general:
-~ Disefar un equipo esterilizador de instrumental médico.
- Contribuir al desarrollo de equipos médicos realizados con tecnologia y
materiaies nacionales.

Objetivas especificos:
- Analizar las caracterfsticas de los esterilizadores utilizados actuaimente en

clinicas y hospitales.

SSTERIEIS=T2




-1.7 Antecedenies
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Determinar la factibilidad de produccién de equipos esterilizadores de
instrumental médico para uso en zonas rurales y urbanas tanto del pais
como de Centroameérica,

Determinar las necesidades de esterilizacién a nivel rural y urbano.
Determinar fa demanda estimada de este tipo de esterilizadores.
Determinar los elementos constituyentes basicos para e! equipo esterilizador.

Disefiar un equipo que proporcione instrucciones claras acerca del proceso
requerido para el accionamiento del equipo esterilizador disefado.

Adecuar los controles e indicadores del equipo esterilizador a las
caracteristicas del (los) usuario (s).

Disminuir ai maximo las posibilidades de error humano al utilizar el equipo.
Disefiar un equipo esterilizador de facil utilizacién.

Disminuir al maximo los periodos de mantenimiento necesarios.

Disminuir el numero de partes que sean de dificil obtencion.

Lograr un diseflio compacto que permita su facll traslado y eventual
reparacién en las zonas rurales.

Revisar fas posibilidades de utilizacion del equipo disefado en paises de
Centroamérica.

En épocas remotas, las antiguas civilizaciones consideraban que las
enfermedades epidémicas y endémicas eran de procedencia sobrenatural y que
constituian castigos que los dioses otorgaban a ios hombres a causa de los pecados
cometidos por estos.

En la edad media se estimaba que las enfermedades tenlan camo causas
productoras 2 factores: uno interno propio de cada individuo y otro externo
denominado "miasma".

El descubrimiento de jos microorganismos, merced a los avances tecnologicos
que permitieron la construccion de ientes y microscopios, contribuyé a la desaparicion
de la teoria de la generacion espontanea.




Una vez aceptado el papel de los microorganismos patdégenos en las infecciones,
el desarrolio de métodos para controlarlo o eliminardo fue constante. Destacan los
trabajos de Pasteur en este campo con su método conocido como “Pasteurizacion”
John Tyndall determiné posteriormente la gran resistencia al calor de las esporas
descubiertas por Cohn en 1871, y para destruidas cre6 un método de esterilizacion
fraccionada.

Chamberand desarrolld el 1er esteriiizador a vapor con presion (autoclave) con
temperatura de 120° C., aparato que fue perfeccionado posteriormente por Roberto
Koch.

El autoctave permitid lograr ia eliminacion absoluta de microorganismos, lo que
no habla sido posible debido a la dificultad para elevar ia temperatura del agua més
alla del punto de ebuilicion, puesto que los organismos en atmésfera himeda sujetos
a temperatura creciente mueren en el punto en que la coagulacién de sus protelnas
tiene lugar. Cuando las proteinas estan bien hidratadas, esto sucede a temperaturas
bajas acelerando el proceso. "Es por esta razén que actuando a la misma temperatura
el vapor a presién resulta un agente esterilizador ma rdpido que el calor seco"(s.

En las esporas bacterianas el vapor de agua se condensa sobre las ‘paredes de
las esporas aumentando su contenido de agua, provocando hidrdlisis y ruptura de las
proteinas bacterianas.

En atmoésfera seca, sin humedad, las bacterias, como muchas proteinas, son mas
resistentes al calor y no mueren sino hasta ia oxidacion de los constituyentes de la
célula.

El autoclave de funcionamiento a vapor puede utilizar vacio o no y puede ser de
camara directa o indirecta.

Segun la Oficina Sanitaria Panamericana, para 1984 México ocupaba el fugar #8
en cuanto a los pafses mas necesitados de salud, con un indice de necesidad de
-0.58185, apenas arriba de E! Salvador y abajo de Belice, Panama y Costa Rica.
Honduras Nicaragua y Guatemala ocupaban los lugares 6, 4 y 3 respectivamente
estando clasificados estos Ultimos en el nivel de necesidad {(de salud) muy alta,
México, El Salvador v Belice en el nivel de necesidad alta y Panama y Costa Rica en
el nivel de necesidad mediag).

Esta situacion se refieja en diferentes indicadores, tales como el nimero de
dentistas, médicos, enfermeras y unidades de consuita y atencion hospitalaria, y es
producto de los dificiles condiciones econémicas actuales y de importantes cambios
demograficos en los paises latinoamericanos.
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En general existe una tendencia, a la disminucién del gasto en salud, tanto en
México como en el Istmo Centroamericano, excepcion hecha de Nicaragua y Costa
Rica; esta disminucién no es debida a la mejoria sustancial de la salud de la
pobiacion, como puede apreciarse en los indicadores de OPS-OMS. En México por
ejemplo, en el foro de Consulta Nacional sobre Salud, Asistencia y Seguridad Social,
se estimé que menos del 53% de la poblacion vive en condiciones de sanidad
adecuadas, que el 25% de la poblacion urbana no cuenta con agua entubada y que
el 25% de las camas de hospital es ocupado por mexicanos afectados por algdn
padecimiento relacionado con la calidad del agua, tales como amibiasis, salmonelosis,
tifoidea e infecciones gastrointestinales(z).

La informacién disponible permite reconocer cambios demogréficos importantes
que ejercen gran impacto en las formas organizativas de la prestacion de los servicios
de salud:

En el &rea del Caribe, para 1985, la poblacion que vivia en zonas urbanas era el
19.1%, esperandose para el afio 2000 un incremento al 24.5%.

En el Istmo Centroamericano, la poblacién residente en &reas urbanas para 1985
oscilaba entre el 39% y el 57% esperandose para el afios 2000 que fluctuara entre el
44% y el 66%(s).

En México, se esperaba que pasara del 63.6% en 1985 al 77.4% en el afo 2000.

Respecto a los indicadores de la situacion en salud, para México, existe una
disminucion marcada en el nimero de dentistas y camas de atencion hospitalaria, en
contraste con un incremento en el nimero de médicos y enfermeras.

Para el Istmo Centroamericano, se observa un decrecimiento en el nimero de
camas de hospital, un ligero crecimiento en el nimero de dentistas y un marcado
incremento en el nimero de médicos y enfermeras.

Abundando sobre los recursos materiales, entre 1968 y 1978, en América Latina,
segin la OP.S., ¢ 75% de las camas generales correspondieran a los grandes
hospitales urbanos y el resto quedo distribuido casi igualmente entre los hospitales
pequefios y rurales y entre los consultarios y centros de safud provistos de camas.
La cantidad de este tipo de consuliorios disminuy6 a la mitad para 1978.

Cabe mencionar que la mayorfa de este tipo de servicios hospitaiarios en
América Latina estaban a cargo del gobilerno, ya que excluyendo a fa Argentina, Brasil
y Venezuela, alcanzaban el 83% del total de los servicios hospitalarios de ios que la
mitad eran administrados o propiedad del Sector Salud y la otra de la Seguridad
Social y otras dependencias gubernamentales.

=SEERICS=EZ




STERIES=15Z

Reflejando claramente las tendencias demogréficas, "en 10 de los paises (de

América Latina) las camas por 1 000 habitantes en las zonas urbanas fueron como

minimo 4 veces mds numerosas que las pertenecientes al medio rural'().

Sin embargo los hospitales pequerios, de "tamario menos eficiente, o sea el de
menos de 50 camas"(g) constituyen el grupo mas numeroso, pues representan el 80%
de los hospitales del Ministerio de Salud, el 60% de los de la Seguridad Social, el
40% de los de otras instituciones publicas y el 30% de los privados.

Por otra parte, las unidades de consulta externa no hospitalaria para el Istmo
Centroamericano tuvieron un incremento en su razén por cada 10 000 habitantes de
.75 en 1970 a 2.73 para 1983. En México solo se tienen datos para 1980-83 con una
razén de 0.99, dentro de este grupo de unidades pequefias hospitalarias y no
hospitalarias.

De lo anterior puede concluirse que fa obligada reduccion del gasto en salud
provocada por la crisis econdmica, ha afectado principalmente a los hospitales
pequenos y a las unidades de consulta externa (cuyo peso es mayoritario en los
sistemas de salud) tanto en io que se refiere a recursos humanos (dentistas sobre
todo) como materiales, aunque en mayor medida a los segundos, (recuérdese que los
indicadores de recursos humanos han crecido y los de recursos materiales han
disminuido.

De los recursos materiales, el rubro de mantenimiento es uno, de los mas
afectados. Tradicionalmente ha sido un drea que no recibe atencidn prioritaria, pero
los problemas econdmicos actuales han incidido en ella en mayor medida que en
otras dreas.

En la region de América Latina y el Caribe existian para 1983, 975 865 camas y
14 216 hospitales. Esta capacidad instalada por su amplitud y altos costos de
operacién requieren de un adecuado servicio de mantenimiento y conservacién. En
los momentos actuales de crisis por los que atraviesa el sector, “el drea de
mantenimiento y conservacion no estd adecuadamente desarrolfada"g).

Una idea general de la situacion se puede tener analizando ios datos de un
estudio realizado en Centroamérica en 1986 que incluyd los ministerios de salud y las
instituciones de Seguridad Social.

Los resultados de este estudio muestran grandes vaclos y necesidades de
mantenimiento. Se observé por ejemplo que la asignacién de recursos econémicos
varia entre los paises de la subregion, desde 0.68% al 3.4% del presupuesto de
operacion de los servicios de salud en cada pals.




=SEERIES=I52

De las 2004 personas que en las instituciones analizadas tienen a su cargo estos
servicios, la mayoria (74.1%) eran empiricos y auxiiares, concentrados en la
conservacion de la planta fisica (37.8%). El 1.7% del personal realizaba el
mantenimiento de equipo biomédico.

De las 219 jefaturas de mantenimiento en los diferentes niveles técnico
operativos, el 52.5% (115) tenian formacién empirica.

Fueron analizados 8833 equipos, de los que 1409 (15%) estaban fuera de
servicio y un 30% adicional funcionaba deficientemente. En los equipos relacionados
con atencidn dental el porcentaje se incrementaba a un 20%.

El grupo de equipos observados tenfa 9.6 anos de antiguedad promedio. Costa
Rica tenia un promedio de 6.7 afos y el resto fluctuaba entre 8 y 72 anos.

El porcentaje de equipo paralizado frente a un promedio de 9.6 afios de
antiguedad es de 20.4%, por lo que no parece existir relacién entre la antigiedad y
el equipo paralizado. De lo anterior puede concluirse que el problema radica en los
servicios de mantenimiento y conservacion.

De las necesidades en salud, el aspecto de salud bucal ha sido de los mds
descuidados, como puede observarse en los indicadores O.P.S. - O.M.S., ya gue e!
nimero de dentistas o se mantiene estable o con tendencia a la baja segin el pals.

En México los servicios de salud privados conforman la mayoria de la oferta pero
son privilegio de un grupo reducido de individuos que pueden pagar estos servicios,
el resto de la poblacion deber recibir atencién a través de diferentes instituciones que
resultan insuficientes para cubrir la demanda, situacion que se agrava en las zonas
rurales, cuya poblacion esta dispersa en grandes extensiones de terreno.

El estado de México, colindante con el D.F., puede considerarse como
representativo de la situacion nacional en salud dental, pues presenta desde los
problemas propios de areas con gran densidad demogréfica, hasta los de zonas con
poblacién sumamente dispersa.

Gran parte de la poblacién del estado es considerada como urbana; aun cuando
la mayoria de ella esta constituida por personas que recientemente emigraron del
campo a la ciudad en busca de trabajo. Esta poblacién se agrupaba para vivir en las
ciudades, dentro de las llamadas "areas marginadas”, muchas de las cuales se han
venido formando durante los Ultimos 25 afos y carecen de servicios urbanos de
vivienda, pavimentacion, drenaje, agua, electricidad, etc.
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: ’ : © ™ ..En el estado de México, el Semrvicio Dental en las zonas rurales y éreas
marginagas, se fimita por o general a tratamiento de emergencias en las clinicas y

hospitales dgntrales.

Para 1989, los servicios coordinados de salud publica del Estado de México
pretendian cubrir a 6 963 427 habitantes, es decir al 51% de la poblacién estatal. Sin
embargo, atn cuando su sistema de atencion estomatologica se encuentra a la
vanguardia en fatinoamérica, los recursos son mas bien escasos comparados con la
estructura administrativa, a manera de ejemplo basta con sefalar que en la regién
Coatepec Harinas (una de las 4 del estado), con una poblacidon de 565 597
habitantes, se brinda atencién estomatoldgica a 13 604 (2.4%). Existian 10 unidades
para atencién en 1989, (eran 8 en 1988), las cuales se encontraban ubicadas en
poblaciones que cuentan con la mayorfa de los servicios, aunque por lo general las
comunidades de esta regidn no cuenta con luz eléctrica. El mayor problema de salud
dental se encuentra en la jurisdiccion de Tejupilco.

La regién cuenta con 6 Cirujanos Dentistas de planta, de los cuales 1 se
encuentra en Tejupiico.

En cuanto a equipo, para esterilizacion de instrumental, en los 40 centros de
salud de la region, 13 tienen autoclave, 13 tienen olla express, 1 esterilizador seco; la
jurisdiccion de Tejupilco con 6 centros de salud, posee 3 autoclaves y 4 ollas expres.

Para Centroamérica, de un total de 270 autoclaves de mesa, el 20.7% se
encontraba paralizado (56) siendo los paises con mayores problemas El Salvador,
Honduras y Nicaragua; de 278 esterilizadores de calor seco, el 19.9% estaba
paralizado (145) siendo los paises con mayor equipo descompuesto El Salvador,
Honduras y Nicaragua. En cuanto a calderas (vitales para Unidades Centrales de
Esterilizacion), el 21.7% estaban paralizadas siendo los paises con problemas E!
Salvador, Guatemala, Nicaragua y Panama.

Caben mencionar que de un total de 797 unidades odontolégicas el 15% de las
unidades se encontraba paralizada, principalmente las ubicadas en El Salvador (57) y
Nicaragua (47).
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" Estadlstica sobre equipamiento - Centroamérica, afio 1986

Clase de equipo

1. Monitores y ultrasonido
2. Rayos X
5. Maquinas de anestesia
. 7. Autociave de mesa
8. Esterilizadores
9. Espectrofotoletro
10. Centrifugas
11, Lavadoras
12. Calandria
13, Secadoras
14, Cocinas
15, Marmitas
16. Calderas
17. Plantas de emergencia
18. Aire acondicionados cent.
19. Cuartos frios

Total

Costa Rica
No. %P Afos
5 00 50
197 30 70
128 00 7.0
40 20 50
69 15 50
110 0.0 5.0
70 00 70
60 80 7.8
149 30 7.8
60 00 7.8
149 30 7.8
% 00 78
46 86 7.8
32 00 7.8
i7 00 78
& 00 78
1437 15 67

El Salvador
No. %P Ados
64 630 83
178 56 166
160 356 149
102 245 B4
234 278 107
18 277 14
38 277 82
119 185 114
24 338 108
64 172 11
90 222 134
87 184 141
59 169 80
62 97 59
72 111 65
56 178 141
2017 230 109

%P =
Afos =
(antiguedad)

Fuente:

Fortatecimiento y Desarrolio de tos
Servicios de Ingenierfa y Mantenimiento

140
120

151
14
200

gaxSgay

49

1670

Guatemala
%P Afos
110 80

50 100
80 50
00 00
100 100
70 8.0
300 100
80 100
50 10.0
89 10.0
100 120
130 100
159 100
230 120
130 100
100 150
148 103

Porcentaje paralizado
Promedio de afos en servicio

de Establecimientos de Salud.

Proyecto subregional

RE-HS-02/Nov./1986 OPS/OMS
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 Estadistica sobre equipamiento - Centroamérica; afio 1986

- Clase de equipo Honduras Nicaragua Panamé
s No. %P Afos No. . % P Afos No. %P Afos
1. Monitores y ultrasonidos 46  65.0 23 94 44 7.0 100 7.0 82
2. Rayos x 47 106 100 83300 100 8 116 166
3. Electrocardiografos 25 80 106 - 822 520 1.0 70 100 63
4, Mesa de operaciones 92 43 165 104 - 180 100 86 46 100
5. Maquina de anestesia 73 1.0 119 116...31.0 100 9% 4.0 75
6. Unidades odontolégicas 79 114 5.1 233 200 150 162 30 150
7. Autoctave de mesa 51 235 116 55 260 8.0 19 50 100
8. Estarilizadores 119 244 115 77 340 150 72 7.0 120
S. Espectrofotolero 44 9.1 75 54 260 70 35 56 50
10. Centrifugas 209 9.1 93 7t 270 6.0 102 137 120
11. Lavadoras 54 148 -:104 49 330 130 48 125 8.0
12. Calandria 14 T 13 230 130 11 18.0 7.0
13. Secadoras 36 167 36 170 130 32 9.4 8.0
14, Cocinas y homos 43 224 50 280 250 34 50 7.5
15, Marmitas 32 156 43 160 100 34 88 100
16. Calderas 24 167 . 105 33 270 130 23 400 7.3
17. Plantas de emergencias 27 74 107 33 20 120 18 167 7.0
18. Aire acondicionados cent 49 449 5.7 33 220 130 109 92 7.0
19. Cuartos frios 14 286 73 31 280 120 30 6.6 7.5
Total 1084 174 8.7 1385 280 113 1168 85 101
Clase de equipo Belize
No. %P Afos
1. Monitores y ultrasonido 0 0.0 0.0
2. Rayos X 2 500 140
3. Electrocardiégrafos 3 1000 30
4. Mesa de operaciones 2 50 150 y . .
5. Maquinas de anestesia 6 666 40 %P = Porcema]e paralizado
6. :\Jﬂtidadesodomolégicas g 00 20 Afos = Promedio de afnos en servicio
7. Autoclave de mesa 7 500 142 :
8. Esterilizadores 6 500 76 (antiguedad)
9. Espectrofotoletro 3 330 5.0
10. Centrifugas 12 330 86
11 Lavadoras 2 1000 40 Fuente:
12. Calandria o 00 0.0 .
13, Secadoras s 1000 77 .F.ortalemmlent'o y Desarrollo'dg los
14. Cosinas y homas 0 00 00 Servicios de Ingenieria y Mantenimiento
15. Marmitas 0 00 00 de Establecimientos de Salud.
16. Calderas 2 1000 160 X
17. Plantas de emergencia 2 500 160 Proyecto subregional
18. Aire acondicionados cent 1 1000 160
19. cuartos frios 0o 00 00 RE-HS-02/Nov./1986 OPS/OMS
=EERIEIS =172 Totai 62 500 80
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2
Marco tedrico

2.1 Terminos y
unidades:

Para efectos de este documento, América Latina comprende Mesoamérica,
Ameérica del Sur y el Caribe incluidas las islas de habla no esparola.

Se considera como Centroamérica como la regién que comprende a Guatemala,
Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica y Panamd, excepto en aquellos casos
en donde se indique a Belice incluido.

Las instituciones, dependencias u organismos pueden estar descritas por su
nombre completo o por sus siglas {Organizacién Panamericana de la Salud -OPS-)

El término unidades médicas incluye a clinicas,centros de salud u hospitales.

Se entiende por clinicas y centros de salud aquellos que prestan servicios
médicos pero sin hospitalizacion, (consulta externa).

Los hospitales son considerados como aquelios centros que poseen la capacidad
para atender pacientes internos durante cierto periodo de tiempo, e incluyen tanto los
hospitales de corta estancia como los de larga estancia en los terminos de Ia
OPS-OMS. Los hospitales de pequefio tamano son aguellos con menos de 50 camas,
los medianos comprenden entre 50 y 99 camas, los grandes hospitales son aquellos
con 100 o mas camas.

ta referencia para autoclave puede ser “esterilizador de calor himedo"; “calor
humedo" es equivalente a 'vapor de agua sometido a presion"

Se entiende por autoclaves de tamanc pequefo aquellas con capacidad en la
camara de esterilizacion de hasta 20 000 cm®, de tamafio mediano aquellas de hasta
100 000 cm® (100 litros) y de gran tamano los de capacidades superiores.

Otras expresiones equivalentes son: “esterilizador de calor seco', "calor seco por
aire caliente" o "esterilizador de aire caliente".

Las menciones a los aspectos "formales” se refieren a las caracteristicas de fa
forma, esto es, a los aspectos visuales o de apariencia del o de los objetos,
productos o equipos.




2.2 Hipotesis

STERIEIS 2

:.Cuando-se habla de razén se entiende que es la relacién entre un nimero X"

‘para cada "y".

Cuando fué necesario hacer cdlculos o estimaciones cuyos resultados eran
fraccionarios, se aproximaron al entero superior mas proximo.

Se utilizan unidades del sistema métrico, tanto de capacidad (litros -i-,
decimetros cubicos -dm>- y centimetros ctibicos -cm®), como de longitud (milimetros
-mm.-}, de peso (kiogramo -kg. -}, y de presién (kg/cma). En estas dltimas, la
recomendacion internacional es utilizar kilopascales, sin embargo se prefirié el uso de
kg/cm2 por su asociacion directa con las unidades expresadas en psi (‘pounds x
square inch", libras por pulgaada cuadrada) del sistema inglés, en el que la mayor
parte de la informacién obtenida se encuentra y que es utilizada en la mayorfa de los
instrumentos que miden la presion disponibles en el pafs. Cabe mencionar que
unidades tales como la “atmésfera" y el "bar" son practicamente equivalentes al
kg/cm2 cuando se trata de presiones bajas{no mayores de 20 kg x cmz).

Para la temperatura se utiliza el grado Celsius -°C.-, también conocido como
centigrado, aunque también en este caso tanto la informacion de los distribuidores
como la bibliogréfica se encuentran, en su mayoria, en grados fahrenheit

Las unidades eléctricas son las de uso internacional, tales como :watt -w- kilowatt
-kw- hertz -hz- ampere -amp- voltio -v-.

Para expresar dolares se anteponen las siglas U.S. al simbolo "$".

El término FOB de amplio uso en el ambiente comercial, significa "libre a bordo",

" esto es, que lo indicado no incluye pago de fletes ni seguros y que la respeonsabilidad

asumida termina una vez colocado el paquete en el medio de transporte.

Se enuncian a continuacion ias premisas que fueron consideradas como basicas
para la determinacion de las caracteristicas que configuran el STERILIS 1.2:

- El sector odontolégico es el de menor atencion dentro del sector salud

- Los equipos esterilizadores que utlizan aire caliente no satisfacen
eficientemente las necesidades de esteriiizacion en la practica odontologica

—~ la amplia difusion de los esterilizadores de calor seco es producto de la
simplicidad de operacion y de su bajo costo en comparacion con los
autociaves.




2.3 Variabies:

= Los autoclaves de fabricacion nacional estan disefiados considerando las
necesidades de ia practica médica de los hospitales de gran tamano en
donde el quehacer odontolégico no es tarea fundamental.

- El método méas adecuado para cumplir con los requerimientos odontolégicos
de esterilizacion del instrumental es el vapor a presion

En base a las consideraciones anteriores, se enuncié la siguiente hipétesis:

Si los esterilizadores de fabricacion nacional que utilizan calor himedo a presién
no poseen las caracteristicas y dimensiones adecuadas para satisfacer las
necesidades de la practica odontologica en fas clinicas, consultorios y unidades de
salud de pequefas y medianas dimensiones, entonces es posible disefiar un equipo
que cumpla con los requisitos necesarios para sarisfacer estas necesidades.

Variables independientes:

Se consideran de este tipo las caracteristicas y as dimensiones de lfos equipos
esterilizadores existentes en el mercado; asl como las necesidades de esterilizacion
de la practica odontologica.

Respecto a la investigacion, una de las variables previstas fue la informacion
asequible tanto en su variante bibliogréfica como en la informacién de campo, puesto
que por el tipo de tema seleccionado los registros eran necesariamente escasos.

Cabe mencionar que la informacion proporcionada por las fuentes vivas requirio
confrontaria con los datos bibliogréficos para determinar su validez, por ejemplo, fué
notoria la ausencia de razones de peso que justificaran los procedimientos de
fabricacién y los componentes incluidos en los equipos de produccién nacional.

También se encuentra dentro de este grupo la disponibilidad de los componentes
del disefio realizado.
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2.4 Poblacion y método:

SIEERIEIS=52

Variables dependientes:

Dentro de este grupo se consideraron los requisitos y los conceptos de disefio
asi como los métodos de produccibn que se proponen para la fabricacion del
equipo.

Variables extranas:

La calidad de los componentes y materiales previstos para el esterilizador puede
en un momento dado afectar el comportamiento previsto en el disefio del equipo

Se realizé investigacion bibliogréfica y de campo.

Las técnicas utilizadas fueron las entrevistas y las visitas de observacién directa,
para cada una de las cuales se elaboré una ficha con los datos correspondientes.

La investigacion bibliogréfica abarco textos disponibles en las bibliotecas asf
como algunos textos proporcionados por odontélogos. Los datos sobresalientes
fueron resumidos en tablas que se utilizaron para justificar o confrontar las decisiones
tomadas.

En la investigacion de campo se procurd cubrir el espectro mas amplio del
sector odontolégico para conocer las distintas necesidades y requerimientos que
debia satisfacer el equipo esterilizador.

Para los célculos de la demanda, fueron considerados 7 372 puestos de salud
para el sector publico, basandose en los datos de la OPS para México, y 6 119
unidades de atenci¢n privada, estimandolas a partir de las referencias de la misma
OPS. La poblacion estimada para México en 1989 fué de 86 675 803 habitantes.

En Centroamérica (incluyendo Belice} se consideraron 6 663 establecimientos de
consulta externa no hospitalaria, 3 633 del sector publico y 3 030 del sector privado
(ver anexos del capitulo 1). Los habitantes considerados para esta region
fueron 28 040 496, sin considerar a Belice.
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~ Los nuevos odontélogos se estimaron en 4233 calculando el promedio para los
afos de 1986,1987 y 1988, segun datos de ANUIES.

Para efectos de investigacién fueron seleccionadas clinicas y hospitales
dependientes del Instituto de Salud del Estado de México (ISEM), dependencia que
forma parte de los Servicios Coordinados de Salud Pdablica de la Secretaria de Salud,
asf como diferentes odontélogos que ejercen su profesion en forma privada.

El Estado de México fué seleccionado por considerarse representativo en cuanto
a que dentro de el se encuentran zonas con poblacidn muy dispersa o de alta
densidad demogréfica.

Se realizaron visitas a centros de salud, clinicas y hospitales para abarcar los 3
niveles operativos en que se encuentra dividido el sector salud gubernamental
(atencién primaria, de segundo y de tercer nivel), tanto en las zonas semirurales,
como en las urbanas. La seleccion de los mismos estuvo condicionada por los
ofrecimientos hechos por las autoridades de salud del Estado de México y por la
intencion de abarcar los 3 niveles de atencién anteriormente mencionados, asl como
por el interés de conocer los tipos de esterilizadores y los procedimientos utilizados
para lograr la esterilizacién (calor seco,vapor a presién, gas). En estas visitas fué
entrevistado el personal a carge del equipo de esterilizacion. No se visitaron unidades
del IMSS debido a las dificultades encontradas para lograr la autorizacion
correspondiente,sin embargo, esto no se considera como determinante ya que el
IMSS tiene una situacién privilegiada en cuanto a recursos economicos.

Asimismo se realizaron visitas a distribuidoras y fabricas de equipos y se
entrevisté a personal de las mismas con el objeto de obtener diferentes puntos de
vista para confirmar o desechar informacidn. Se utiizdé una muestra por juicio para
seleccionar cuales casas distribvidoras y cudles empresas se iban a visitar,
procurando abarcar tanto aquellas que venden equipos y productos dentales, como
los que se dedican exclusivamente a la venta de equipo esterilizador.

Los resultados de estas visitas fueron concentrados en tablas con las
caracteristicas.

También se realizaron visitas al Laboratorio de energia solar, adscrito al Instituto
de Investigaciones en Materiales de la Universidad Nacional Auténoma de México,
para obtener informacién acerca de las posibilidades de aplicacion de fa tecnologia
solar para la produccion de vapor.

Las entrevistas se orientaron sobre los problemas de mantenimiento, la
frecuencia de las reparaciones, el procedimiento de esterilizacion empieado y los

e
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problemas de uso y funcion de los eguipos esterilizadores, asf como el instrumental
y materiales esterilizados.

También fueron entrevistados diferentes odontdlogos que ejercen privadamente
su profesion.

Todo lo anterior permitié delimitar la poblacion usuaria y determinar que tanto fa
hipétesis como las premisas tenfan fundamento y por tanto el disefio del equipo
esterilizador para instrumental médico debfa cubrir las necesidades de la prdctica
odontoldgica en hospitales pequefios y medianos asl como en clinicas y centros de
salud, tanto del sector gubemamental como del privado, pero con énfasis en este
uitimo y en los nuevos odontélogos que anualmente ingresan al mercado de trabajo.

Delimitada la poblacion y analizados los productos existentes en el mercado, se
procedié a evaluar aquellas zonas que se consideraron vitales para conformar el
conjunito del equipo, como es el caso de la zona de esterilizacién y la zona de
acceso.

Una vez determinadas las caracterlsticas y requisitos de disefio se procedié a
desarrollar diferentes opciones utilizando esquemas, planos técnicos y perspectivas,
hasta lograr la solucién que se consideré armonizaba los requisitos técnicos con los
aspectos formales y de funcién. Conclulda la etapa de disefio, se visitaron diferentes
proveedores y fabricantes de los componentes necesarios, para poder seleccionar
aquellos mas adecuados por su precio y disponibiidad en el mercado.

Posteriormente se realizaron los planos,dibujos y el modelo final.




3
INVESTIGACION

3.1 Mercado:

=AERIES=12

Considerando que segln fos datos del documento técnico # 14 de la OPSyy),
para 1984 en México habla 10 médicos para cada 10 000 habitantes; pueden
estimarse los médicos nuevos para los anos siguientes utilizando la misma tasa de

OPS en funcién del incremento de la poblaciénz).

Afo

1985
1986
1987
1988
1989

Poblacién
(tasa anual 2.5%)

78 524 000
80 487 100
82 499 277
84 561 759
86 675 803

Médicos

78 524
80 487
82 489
84 561
86 675

incremento

0
+ 1963
+ 2012
+ 2062
+ 2114

X = 2038

Para 1984, la raz6n para dentistas en México era de 0.4 por cada 10 000
habitantes, por tanto, pueden caicularse los nuevos dentistas para los afios siguientes
partiendo de las proyecciones de poblacion(z):

- Para

1984 Existian
1985 se estiman
1986

1887

1988

1989

3062
3141
3220
3300
3383

3467 -

Dentistas

x|

"

+ o+ 4+ o+ o+

81
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Aplicando las mismas consideraciones a los datos de poblaciéng) y deq
documento técnico # 14 de la OPS(1) en donde se indica que por cada 1000
habitantes existian 60 meédicos, también pueden estimarse los nuevos médicos por
ano en Centroamérica:

Afo

1985
1986
1987
1988
1989

Poblacién
(tasa 2.7%)

25 206 000
25 886 562
26 585 499
27 303 307
28 040 496

Medicos

15124
15532
15951
16381
16824

Incremento

+408
+419

Respecto a los dentistas en Centroamérica para los afios siguientes, tomando en
cuenta que para 1984 por cada 10 000 habitantes existian 1.4 dentistas y que en 1985
la poblacién total de Centroamérica era de 25 206 000 con una tasa de crecimiento
anual de 2.71% se obtiene:

Ao

1985
1986
1987
1988
1989

Poblacién

25 206 000
25 886 562
26 585 499
27 303 307
28 040 496

Dentistas

3529
3624
3722
3822
3926

Incremento

0
+ 95
+ 98
+ 100
+ 104
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3.2 Demanda:

Si se parte de la premisa de que los porcentajes del estudio subregional en
Centroamérica(z) son vélidos para los demas paises de América, entonces 1106
equipos de esterilizacién (15%) no funcionan en México y 1880 (30% del equipo
restante) requeririan reparacion, esto para el sector publico, siempre que cada uno de
los 7 372 puestos de salud que existian para 1983 contara con un equipo de
esterilizacion.

St se considera también como vélido que en México existan una cantidad de
unidades de consulta externa del sector privado simiar en proporcién a las del
mencionado estudio subregional, entonces existirian 6119 unidades privadas, de las
cuales 918 estarfan fuera de servicio y 1560 (30% del equipo restante) funcionarfan
deficientemente. Lo anterior significarfa 2024 equipos de esterilizacién para ser
reemplazados (1106 del sector ptblico y 918 del sector privado) y 3440 susceptibles
de reparacion (1880 del sector publico y 1560 del sector privado).

Segiin el mismo estudio subregional para Centroamérica en 1986, de 8833
equipos, 1409 estaban fuera de servicio (15%) y un 30% adicional (2649) funcionaba
deficientemente. Puede calcularse entonces que si existian 6663 unidades de consulta
externa, para 1983 estimando un autoclave o esterilizador por unidad, entonces al
menos 1000 (15%) requerirfan cambio y 1693 (30% de! equipo restante) necesitarian
reparacion, lo que signiffica que sdlo 3964 equipos estaban funcionando en buenas
condiciones.

Tomando en cuenta aproximadamente 3000 unidades fuera de servicio en México
y en Centroamérica, puede suponerse que es necesario cambiaras por equipos de
esterilizacién nuevos.

Si se considera ademas que el 50% de los nuevos médicos y dentistas
requeriran equipo de esterilizacion para sus consultorios, entonces serdn necesarios
alrededor de 1322 unidades para 1983 (utilizando los valores promedio), 1059 para
Mexico y 263 para Centroamérica sin considerar los requerimientos gubernamentales.

Lo anterior significa una demanda existente de 250 unidades mensuales en un
periodo de un aho para reponer las unidades fuera de servicio hasta 1983 y una
demanda mensual de 110 unidades para 1989, 88 para cubrir la demanda en México
y 22 para la demanda Centroamericana, con un total de 1320 equipos de
esterilizacion al ano.

Por otra parte, si se considera que de los 3450 egresados en 1988 de las
facultades y escuelas de odontologia de la Republica Mexicana, una tercera parte
requiera de equipo esterilizador al ejercer en la medicina privada, entonces se

STEEBIEIS=E2
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necesitaran 96 equipos mensuales, para un total anual de 1500 esterilizadores, cifra
para‘ cubrir Unicamente las necesidades del sector odontolégico.

Carrera Egresados Ao
Cirujano dentista 3449 1988
4467 1987
4785 1986

Fuente: ANUIES Anuarios estadisticos 1987, 1988, 189

A lo anterior debe sumarse otros posibles usuarios no cuantificados, tales como
los laboratorios tanto pulblicos como privados, los veterinarios y los servicios
educativos -en sus variantes de escuela de medicina, odontologia, enfermeria y

veterinaria.

SSTEERIRS=IR2
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3.3 Tecnologia
existente:

STERIEIS =2

El objetivo central de la desinfeccién y la esterilizacion es evitar hasta donde sea

" posible, la transmision de agentes patégenos. El logro de estos objetivos depende en

gran medida del manejo adecuado de fos instrumentos para evitar la contaminacién
gue puede darse con Ja saliva, los aerosoles, la sangre o el plasma que se transmite
de un paciente a otro o de una parte a otra del mismo o incluso a través del médico
o dentista,

‘La esterilizacién es un proceso mediante el cual se destruyen o matan todos
los gérmenes contenidos en un objeto o lugar. La desinfeccion elimina algunos, pero
puede dejar formas vegetativas, esporas o Virus"g).

La asepsia tiene por objeto destruir los gérmenes para evitar la entrada de estos
al organismo.

La antisepsia debe destruir fos gérmenes cuando ya han penetrado al organismo,
para fo que se recurre a los agentes quimicos llamados antisépticos.

"Puede entonces considerarse como Asepsia el conjunto de. reglas y
procedimientos que se ponen en préctica para conseguir la esterilizacion del
material y equipo. Cuando se habla de asepsia se piensa en esterilizacion, esto es,
fa destruccién de elementos sépticos. Puede lograrse por medios fisicos, quimicos
y biolégicos"(2).

Medios Fisicos

Entre tos medios fisicos se encuentran los procedimientos mecanicos, como el
lavado con agua y jabén que arrastra fas materias contaminadoras; o fa filtracion.

Pueden utilizarse también ‘/as vibraciones sénicas de alta frecuencia en los
limites superiores audibles y en la regién supersonica'(z) ya que fesultan fuertemente
destructivas para las bacterias y otros organismos uniceluiares en suspension liquida.
ta descomposicion celular se origina probablemente por la formacion y rotura de
burbujas en el interior de (a célula.

Otras alternativas son la electricidad, las radiaciones, o la temperatura.

Esta ultima es otro de los agentes fisicos mas empleados para lograr la
esterilizacion, para ello puede hacerse uso de calor seco (mediante flameado,
contaclo, aire caliente) o calor himedo.
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“Flameado:

En fas superficies pulidas de las cubiertas de las mesas, bandejas y algunos
otros utensilios se utiliza calor seco con flameado a condicién de que la temperatura
del objeto por esterilizar se eleve por fo menos 100° C y se mantenga de 5 a 10
minutos por lo menos. Este procedimiento no es aconsejable para fa esterilizacién de
instrumentos pues puede alterar la estructura de los aceros al modificar su orientacién
cristalografica y perder temple.

Calor por contacto:

Consiste en que algunos sdiidos en forma de esferulas o granulos son
calentados a temperatura uniforme. Pueden esterilizarse o reesterifizarse (cuando se
han contaminado durante el trabajo} los instrumentos de conductos como fimas y
ensanchadores, la parte activa de las pinzas, exploradores, condensadores, tijeras, fas
puntas absorbentes, los conos de plata y las torundas de algoddn con la simple
introduccion del objeto durante varios segundos en las esferulas o granulos,que
pueden ser de vidrio o de sal. "Grossman (1965} sugiere emplear sal comun o de
mesa en lugar de bolfitas de vidrio con Ja ventaja de que los granos de sal dejan
menor espacfo de aire entre s/ y de que la sal comin al ser soluble elimina las
complicaciones que pueden existir al quedar adheridas fas esferulas de vidrio a un
instrumento y caer en algin conducto. Otros autores recomiendan la arena o bolitas
de acero"().

Aire caliente:

Existen dos tipos dentro de los esterilizadores de calor seco por aire caliente, el
tipo "Europeo" y el tipo "Americano".

‘El americano realiza su labor a una temperatura prefijada, mientras que el
europeo requiere de una seleccién de la temperatura.

Los esterilizadores de calor seco permiten esterilizar casi todos los instrumentos
dentales. £l tiempo tipico para esterilizar una carga mediana es mds Jargo que en un
autoclave. Se pueden esterilizar todos los instrumentos manuales pero no plezas de
mano"(4). Es imprescindible Javar cuidadosamente los instrumentos y permitir una
adecuada circulacién de aire entre los objetos.

26



DEEBIEIS=—1<

' Calor hiimedo:

£l calor humedo es empleado para esterilizar instrumental y vestuario quinirgico
(materiales organicos). Puede utilizarse como medio comun fa ebuliicién de agua,
especialmente para el instrumental, a condicién de que los objetos por esterilizar
queden en total inmersion, perfectamente cubiertos por el agua y que la ebullicién se
mantenga entre 30 y 60 minutos. La adicion de carbonato de sodio y fosfato trisédico
se ha recomendado a fin de remover los residuos y retardar la corrosion de los
instrumentos; sin embargo no deben usarse con los instrumentos de aluminio porque
fos alteran. Este método tiene el inconveniente de que la temperatura no se puede
elevar faciimente a mas de 100° C al nivel del mar. Por este motivo se emplea vapor
de agua a presion que ademas de proporcionar temperaturas elevadas, tiene cambios
bruscos de presidn que contribuyen a destruir los génnenes, especialmente las formas
esporutadas y fos virus, que habituaimente son los mas resistentes a la temperatura.

Esterilizadores y autoclaves:

Los esteriizadores y autoclaves tienen como objeto fa destruccién de toda forma
de vida microbiana, incluyendo los virus y las esporas.

Aungue es usual denominar esterilizadores a los equipos que utilizan calor seco
para destruir los microbios, también suele denominarse asi a los que utilizan calor
himedo o aceite.

El esterilizador de aceite se utiliza “en aquelios Utifes o instrumentos que tienen
movimiento rotatorio complejo, como las piezas de mano y contradngulos corrientes
o especiaimente disefiados para Endodoncia, ya que al mismo tiempo gque esteriliza,
lubrica y conserva. También puede emplearse en instrumentos con junturas, como
tijeras, perforadoras de dique de goma y pinzas poragrapas.”(ty

"El nombre de autoclave estd reservado para un aparato que usa el vapor de
agua a presion como medio esterifizador.La ventaja del autoclave es el corto periodo
de tiempo que es necesario obtener para la esterilizacién.lLos tiempos varian de
acuerdo al tamario de la carga y si se usa envoltura de papel o no.

El autoclave es un aparato que estd basado en fas leyes de Mariotte y
Gay-Lussac, en donde e/ volumen de vapor se mantiene constante variando
solamente la presién y aumentando la temperatura. La relacion entre temperatura y
presién es directamente proporcional debido a que a cada grado de temperatura el
volumen de vapor debe aumentar 1/273, pero como las paredes del aparato son
rigidas y el vapor se encuentra confinado, el volumen se mantiene constante
haciendo que aumente la presién y por consiguiente la temperatura, de aqul que e/
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“control “de ésta, en el autoclave se puede hacer tomando en cuenta la presidn}

existente dentro de la cdmara de esterilizacion"().

"Debe tomarse en cuenta que es importante controlar la temperatura del
termémetro y no la presién utilizada ya que es el calor del vapor el que mata a los
microorganismos. De igual manera es importante senalar que el tiempo de
esterilizacion debe ser considerado a partir de que el termémetro marca 121° C y
no desde el comienzo del procedimiento.")

Los instrumentos de acero inoxidable resisten bien la esterilizacion en autoclave,
no asf los instrumentos de acero al carbén, que deben ser esterilizados en calor seco
para evitar la corrosion.

"El cuerpo del autoclave estd constituido generalmente por 2 cuerpos
concéntricos que forman la camisa de vapor y fa cdmara de esterilizacién, pudiendo
ser cilindricos,cuadrados o rectangulares's). Existen modelos de pared sencilla, es
decir, sin camisa;pueden tener suministro externo de vapor o generar st propio
vapor.Las cdmaras estan en posicion horizontal o vertical.

Autoclave con suministro externo de vapor:

‘La cdmara de esterilizacién es el compartimiento mds importante del aparato.
Como parte accesoria tiene una puerta que cierra la cdmara herméticamente
mediante un sistema de pasadores... En algunos autoclaves, este cierre tiene un
perno de seguridad que no permite abrir la tapa cuando /a cdmara tiene presién
positiva... El primer paso en la esterifizacion consiste en llenar ia cdmara del
autoclave, para ello tanto la ropa como Jos instrumentos deben sufrir una previa
preparacion,

Se acostumbra hacer bultos con la ropa o el instrumental, protegidos con doble
envoltura para facilitar su manejo despues de esterilizados..."(2). "Al empaquetar los
objetos debe tenerse en cuenta la necesidad de eliminar ef aire de los mismos... Ef
vapor pasa rapidamente a través del papel, gasas o algodén, pero no a través de
plasticos, cefofdn o aluminio, por lo tanto, fa distribucién de los obfetos debe
hacerse de tal modo que asegure el acceso del vapor caliente a las partes
contaminadas.

Para ello se necesita separar estos objetos por un espacio razonable y con una
envoltura adecuada que impida el contacto entre los metales. Los vasos no deben
ponerse hacia arriba y las bandejas deben ladearse de tal modo que pueda
desplazarse el aire a medida que aumente el vapor. Todas las partes de tefa deben
colocarse con sus bordes en forma lisa y suelta en pequerios montones para que
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pueda circular libremente el vapor. Si el vapor es evacuado rapidamente y los
paquetes son removidos de la camara aun caliente, el material poroso debe secarse
de inmediato una vez realizada la esterilizacién. Ciertos materiales oleosos,petrofato
de cera o el 6xido de zinc no son fdcilmente penetrables por el calor humedo y
deben exponerse mas tiempo al calor seco....

..Cuando los riesgos de contaminacién son altos es conveniente lavar los
objetos durante la esterilizacién colocdndolos en una bandeja que contenga fosfato
trisodico en agua. Una vez descargado el vapor los instrumentos deben secarse
répidamente y enjuagarse con toallas estériles para remover todo material remanente
adherido a fos instrumentos. Existen ciertas sustancias anticorrosivas como el nitrito
de diciclo hexilamonio que protegen a los instrumentos dentales de fa herrumbre. La
cantidad que de este compuesto quimico retienen los instrumentos es muy escasa,
sin embargo, si se usa es conveniente lavar los instrumentos con metanol."()

“Para proveer el vapor necesario a las autoclaves con suministro externo de
vapor, se utiliza una linea que procede de una caldera y se inyecta en la chaqueta
pasando primero por /fa vélvula reguladora de presién. El vapor procedente de la
caldera viene generalmente a una presién que varla entre 80 y 100 psi (5.4 a 6.8
kg/cmz)‘ La vélvula reductora baja la presién de 100 o mds libras a 50, que es la
presién a que debe llegar a la vélvula reguladora del autoclave para disminuiria esta
oltima a 21 o 22 libras"g). La presién necesaria en el autoclave es aquella que debe
proporcionar una temperatura de 121° C en vapor saturado. (esta presion en el D.F.
es de 21 psi). Entre la chaqueta de vapor y la vélvula reguladora se coloca
generaimente otra valvula que interrumpe el suministro de vapor a fa autoclave
cuando es necesario. 'La cdmara necesita también una trampa de vapor que le
permita desalojar el aire y los condensados formados en su interior. £n la finea que
va de la cdmara a la trampa termostdtica se inserta un termdmetro que marca la
temperatura a que se encuentra el vapor del interior de fa cdmara, el cual es
determinante para la iniciacion } de! ciclo.... Para eliminar tanto e! aire como los
condensados se utiliza una trampa termostdtica... Como el agua condensada y el aire
son mas densos que el vapor,tendran que acumularse en la parte inferior de ia
chaqueta“s). Esta es la razon por la que la trampa termostatica se inserta en esta
seccion. Tanto la cdmara como la chaqueta poseen una trampa. Ambas trampas
termostaticas, la de la camara y fa de la chaqueta funcionan no solo durante el
periodo de calentamiento del equipo, sino hasta el final del proceso, porque la
pérdida de calor que se produce durante todo el tiempo que dura la esterilizacion
hace que se forme constantemente agua condensada.
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Para dar un desahogo correcto al aire y a los condensados, se da a Ja autoclave
una inclinacion de 2 a 3° que facilita el flujo correcto de los condensados y el aire
hacia la region anterior del autoclave.

Los condensados que se forman en la camara se eliminan a través de un filtro
de pelusa, de una trampa de vapor y de una vélvula "check” la puerta de un
esterilizador{autoclave) trabaja bajo presién mayor que la atmosférica, entre 295 y
36.7 psi. "Una puerta de 50 cm. de didmetro con presion de 22 libras (1.49 Kg/cm2)
de vapor,sufre un esfuerzo aproximado de 3 toneladas”s).

"Un abatimiento brusco de la presidn no significa forzosamente,en un liquido
esterilizado,un consecuente abatimiento brusco de la temperatura, y si la expulsion
def vapor es demasiado rdpida, el liquido en cuestion tenderd ...a hervir'g) y
probablemente explotara. A fin de dar solucion a este problema, los autociaves
cuentan con un ramal en el que existe un orfficio estrecho que dificulta fa salida del
vapar. Este ramal cuenta a su vez con una vélvula que en comhbinacién con las
demds permite seleccionar las formas de expulsion de vapor adecuada af caso.

Autoclave vertical eléctrica "Boeckel"

Este tipo de autoclave normatmente se usa en los faboratorios clinicos, ‘consta
de una camara de faton o acero jnoxidable con el elemento calefacior(resistencias)
en la parte inferior. En la parte superior una puerta cierra la cdmara con tornilios tipo
mariposa.

Las puertas son normalmente de cierre de metal contra metal, es decir no
tienen ningdn empaque de hule o material similar. Tienen una vélvula dobfe (vélvula
de seguridad y vdivula de escape de vapor). Cuentan con una valvula expuisora de
aire y un termometro-mandmetre graduado en libras o kifogramos de presion y en
grados(centigrados o fahrenheit).

La presion o temperatura se controla por medio de un termostato gue se
encuentra en la parte inferior del autociave."(s)

Este autoclave es de hecho del tipo que cuenta con generador propio de vapor.
Su funcionamiento es el siguiente: se pone agua destilada en la camara, teniendo
como nivel 5 centimetros de altura sobre las resistencias. Se cierra la puerta y el
equipo se conecta a fa red de distribucion de energia eléctrica. Al producirse ef vapor,
el aire en la camara es expulsado a través de la valvula expulsora de aire, al terminar
este proceso, la valvula cierra automéaticamente impidiendo la saiida de vapor.
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Al ser expulsado e! aire en la camara, suben la presion y la temperatura
indicandose ambas con el manometro-termémetro. Cuando se alcanza una presion de
20-22 psi (1.4-1.5 Kg/cmz). 121-123° C, empieza a correr el tiempo de esterilizacién.
Una vez transcurrido el tiempo de esterilizacion, se abre la vélvula doble para liberar
el vapor del interior de la camara. La vélvula de seguridad acciona a 25 psi (1,75
Kg/cm?).

La puerta debe abrirse cuando el mandmetro indique 0.

Autoclave horizontal eléctrico con generador propio:

Se le nombra asf{ porque la generacién de vapor se efectla en un depdsito
(generador) conectado permanentemente a la camisa (chaqueta).

Al conectar el interruptor en la posicién de encendido, una luz piloto se enciende
y se cierra el circuilo que energiza la bobina de un relevador de 3 contactos
normalmente abiertos, que al cerrarse conectan a la linea en banco de 3 resistencias
conectadas en delta.

Al pasar la corriente por las resistencias estas se calientan y tmsmiten su calor
al agua que se encuentra en el generador de vapor.

Al calentarse el agua genera vapor, (que pasa por la chaqueta en los modelos
que ia tienen) al llegar a 21 psi (1.4 Kglcmz) un interruptor de presion desconecta las
resistencias v se apaga el foco piloto. Al descender la temperatura el interruptor
volverd a conectar la resistencia, repitiéndose este ciclo mientras el autoclave
permanezca ensendido.

Algunos equipos poseen un fiotador que, al bajar el nivel del agua oprime un
micro interruptor que abre el circuito de la bobina del relevador de arranque,
impidiendo que las resistencias sean conectadas sin la presencia de agua suficiente
dentro del generador de vapor.

Problemas mas usuales:

Los problemas que con mayor frecuencia se presentan en los esterilizadores por
calor humedo son:

- Falias en el empaque de la tapa
- Carga humedecida por fugas en las vélvulas

- Alteracion de la secuencia de operacion correcta por falta de instrucciones
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Fallas en el acomodo del material o equipo a esterilizar
Malfuncionamiento de la secuencia automdtica de operacion
Emision de calor al estar funcionando

Rotura de las parrillas donde se coloca e} material o equipo a esterilizar{falla
en la soldadura)

Indicador gréfico de temperatura fuera de servicio

Tanque de agua gque no puede descargarse {(en los modelos con generador
propio)

Exceso de agua provoca efecto similar al "golpe de ariete"

Roscas de la puerta desgastadas

Esfuerzo elevado para abrir o cerrar fa puerta

Resistencia quemada por falta de agua(en autoclaves con generador propio
de vapor)

Obstruccién de vélvulas por no usar agua destilada{en autoclaves con
generador propio}) -

Alteracion de la estructura de los aceros
Pérdida de filo por intercambio iénico
Apertura de la puerta antes de concluir e} ciclo

Fugas por oxidacion del acero inoxidable

Los problemas mas comunes en esterilizadores por calor seco son:

Introduccion de materiales organicos

Emision de cator

Fallas en el aislamiento de ia puerta que provocan severas pérdidas de calor
Espacio util restringido por ia ubicacion de las resistencias

Dificultad para extraer las charolas de la camara de esterilizacion

Dificultad para manipular las charolas calientes

Garantia de esterilizacion dificultada por la facilidad para abrir la puerta
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"~ Tiempo requerido se alarga al introducir numerosos objetos por disminucion
de la temperatura

- Resistencias quemadas por sobrepasar la temperatura recomendada

- La temperatura no es uniforme en el interior de la cdmara (+/- 5-10° C)

Medios Quimicos

Los agentes quimicos se usan fundamentalmente para tratar las superficies de
ciertos instrumentos que no pueden ser esterilizados mediante calor.

Los instrumentos deben ser cuidadosamente limpiados antes del procedimiento.

‘El poder de los antisépticos depende de varios factores: de la cantidad y
calidad de los gérmenes, de la resistencia de los mismos para el antiséptico y de
la solubilidad de su envoltura externa en el medio antiséptico.

Para que el antiséptico haga efecto debe atravesar la envoltura externa o
ectoplasma de los gérmenes y ponerse en contacto con los elementos viteles de las
células (niicleo y protoplasma)'(z). Esta es la razon por fa cual los gérmenes ofrecen
mas o menos resistencia a los antisépticos, las formas esporuladas generaimente
poseen ura envoltura exterior muy resistente a la accién de los agentes quimicos.

Los antisépticos pueden dividirse por su forma de actuar, en Coagulantes y
Deshidratantes.

"Los coagulantes destruyen los gérmenes floculando (secando) su protoplasma
por coagulacion de las sustancias proteicas que forman el coloide plasmaético,en
tanto que los deshidratantes provocan la floculacion por deshidratacién del
protoplasma modificando el equilibrio en la suspension coloidal y provocando la
precipitacion."2)

El alcohol es un antiséptico que deshidrata el protoplasma y cuando se usa
como vehiculo en una tintura antiséptica, la accion de esta puede ser coagulante y
deshidratante a ia vez.

El poder germicida de los antisépticos no es absoluto. La esterilizacion por
medio de soluciones o tinturas antisépticas debe lienar varios requisitos:

- Las superiicies del objeto deben estar limpias y desprovistas de toda

sus*ancia insoluble en el medio antiséptico

- El objeto debe mantenerse en total inmersion en el liquido antiséptico

~ El objeto debe permanecer el tiempo necesario para lograr su esterilizacion

33



SSTERIES =12

“%el formaldehido 'es un gas muy soluble en agua que se ha usado para

desinfectar ambientes. Su uso en el caso de los insirumentos es menor en funcién

de ‘que es un irritante de la piel y micosas, cuando se uliliza se hace en

. concentraciones de 1 0 2% tardando su accién 30 minutos. Para la desinfeccién de

instrumentos se ha utilizado mezclado con alcohol isoproplfiico.

El glutaraldehido posee dos grupos aldehidos que reaccionan desnaturalizando
las proteinas bacterianas. Es de alto peso molecular,mayor solubilidad y menor
volatibilidad. Su accion bactericida es mayor al p.h. alcalino. La solucion de
glutaraldehido permanece activa durante varias semanas después de su activacion
alcalina. En solucién al 2% destruye bacterias, hongos M tuberculosae y virus en 10
minutos. Para destruir las esporas es necesario alcalinizar el medio y se requieren
varias horas para lograrlo"(1).

El glutaraldehido es particularmente eficiente en la desinfeccion de objetos de
goma, plastico, piezas dentales de mano y objetos que tienen partes adhesivas como
en el caso de ios lentes. El glutaraidehido puede ocasionar irritacion de la piel y los
ojos, en sstos casos debe practicarse rdpidamente un lavado adecuado de la
superficie expuesta. Para evitar la corrosién los objetos de metal no deben
permanecer muchas horas en fas soluciones de glutaraldehido. Después de la
desinteccion los objetos deben lavarse con agua esterilizada o alcohol isopropfiico.

Los compuestos de mercurio solo se utilizan limitadamente como desinfectantes
y antisépticos de las mucosas. Asimismo los compuestos de amonio cuaternario no
son aceptables para la desinfecion de los instrumentos dentales, en virud de su
inefectividad sobre el bacilo tuberculoso, los gérmenes anaerobios, las esporas
bacterianas y ciertos virus.

Los compuestos fendlicos son menos usados actualmente en razon de la
existencia de otros agentes desinfectantes mas eficaces.

"Entre los compuestos de amonio cuaternario, la solucién de cloruro de
benzalconio al 1 x 1000 es muy eficiente y active...

La solucion de hipociorito de sodio al 25% es uno de los mejores medios y
mads rapidos para esterilizar los conos de gutarpercha, bastando una inmersién de 1
minuto"(1).

Agentes gaseosos:

"El agente gaseosc mas frecuentemente empleado es el o6xido de etileno. El
mayor empleo de este agente quimico reside en la esterilizacion de productos
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comerciales y material hospitalario. £n una concentracion del 12 % se requieren de
4 a 5 horas para lograr una esterilizacion adecuada; sin embargo, este lapso no es
(til para la prdctica odontoldgica. Se ha plantado como alternativa el uso de o6xido
de etileno al 100% durante una hora. Esta sustancia ocasiona efectos adversos como
irritacién de los ojos y las mucosas; la exposicion e inhalacion aun a dosis bajas,
puede ser peligrosa."()

Contaminacién del instrumental;

"Uno de los problemas mas delicados de la esterilizacién es la posibilidad de
transmisién de la hepatitis virica por medio del instrumental quirtrgico
insuficientemente  esterilizado. Segin OSTRANDER se produjeron 46 casos en
Michigan, EE UU, en 1950 y 1136 en 1960, por lo que este autor recomienda no
emplear medios quimicos de esterilizacion mas que en aquellos objetos que no
hayan tocado sangre antes (como las puntas de gutapercha) y recordar que la
ebullicién necesita 30 minutos para destruir el virus de la hepatitis..." (1)

Para los pacientes con hepatitis es necesario cubrir los dientes con diques de
hule y lavar cuidadosamente la superficie de los miembros para disminuir el riesgo de
contaminacién. Exceptuando a las piezas de mano, los demas instrumentos dentales
deben lavarse bajo ultrasonido y esterilizarse con 6xido de etileno o calor. Las piezas
de mano deben ser esterilizadas solamente con Oxido de etileno. Las superficies
contaminadas de las unidades dentales deben ser cuidadosamente lavadas, el uso de
desinfectantes como el hipoclorito de sodio, aunque irritante de la piel, disminuye el
riesgo de la disemiracién del virus. El uso de cubiertas desechables también protege
las superficies dentales de la contaminacién y diseminacion.

Las soluciones a base de glutaraidehido y sodio fenado fabricados
comercialmente aseguran controlar “la contaminacion cruzada que existe en el
consultorio logrando la inactivacion de virus de hepatitis B, sida y herpes,
destruyendo también hongos y bacierias, as/ como el bacilo de la tuberculosis"g)
condiciones marcadas por la Asociacion Dental Americana para este tipo de
soluciones.




Reporte de la Asociacién Dental Americana
(Cuado en un folleto de propaganda de sporicidin, fabricado por Dentsply Caulk)

Instituto de Investigacion de la ADA, Departamento de Toxicologla
Esta tabla muestra los posibles peligros de infeccion en el consultorio dental.

Organismo infeccioso Habitat
Bacteria

Transmision

Secrecion Nasofaringea
Secreclén Nasofaringea

Nasofaringea
Sangre, exudado de la
Abscesos, infeccion de
Sangre, secrecién

nasolanngea
ingea

Bordstella Pertussis (B) Nasofaringe
rdiob ium bominis (A} Nasofari
Gorineb ium diphtheri
Esterobacteriaceas (A}
Escherichia Coli Boca
Proteus vulgaris Gastrointestinal lesién
Klebsiella region (G}
Pneumoniae heridas
Haemophilus Boca
Influenza (C) Nasofannge
Parainfluenza (A) e
Paraphrophilus (A) Nasofaringe

Mycobacterium Tuberculosis (D) Faringe
Mycoplasma Pnsumoniae (A)  Faringe

Neisseria Boca,
Meningitidis (C) Nasofaringe
Gonorrhoeae (D) Boca,

Nasofaringe.

Pseudomonas Ubicuo, desagiie

Aeruginosa (A) y drenaje
contaminantes.

Estafilococo Boca, piel,
Aureus (A) nasofaringe
Epidermidis (A) Nasofaringe.

Estreptococo Nasofaringe
Pyogenes (A)

Pneumoniae (A) Nasofaringe
Viridans Group (A) Nasofaringe

Treponema Pallidurn (D)
buzal.
Actinomicosis Especie {sp)
Bacteroides sp
Eubacterium sp
Fusobacterium sp (A)
Peptococcus sp
Peptostreptococcus sp
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Propioni ium sp

Sangre, mucosa

Fisura gingivall
{Flora bucal normal)

Secreclon Faringea
Secrecién Faringea
Secrecién Faringea
Sangre, secrecion
Faringea

Sangre, exudado de ta
lesién, secrecién naso-
faringea.

Exudado de la lesién,

Exudado de ia lesién.
Exudado ds {a lesién

Sangre, secrecién
faringea

Exudado de la lesién,
bucal

Exudado crevicular

Patologla
potencial Vacuna
Tosferina Si
Endocartitis No
Difteria Si
Neumonia No
Bacteremia
Neumonia
Meningitis, Otitis, Con-
juntivitis, Endcoartitis, No
Endocartitis No
Tuberculosis No

Neumonia Atipica primaria  No
Meningitis Cerebroespinal St

Lesiones bucales No
conjuntivitis

Neumonig, infeccién de No
herida

Lesiones supurativas, No
bacteremia

Endocarditis No

Reumatismo y escarlatina ~ No
olitis media, adenitis cervical
mastoiditis, peritonsillar
abscesos, meningitis, neumonia,
glumerulonefritis aguda.

Neumonia, Endocartitis Si

Endocartitis No
Stfilis No
Abscesos. No
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Organismo infeccioso
Virus
|ICoxsackie

Virus (A)
Cytomegalovirus {A}

Epstein-Barr {(A)
Hepatitis
A(D)

8 (D)

Noa,NoB (C)
. Detta (A)

“Herpes
- Simplex 1y 2 (A)

Virus de inmunodsficiencia

Humana (HIV)
Sarampién
Rubeola (C)

Virus de Paperas (D)
Poliovirus (B}

Virus Respiratorios (A}
influenza Ay B
Parainfluenza
Rhinovirus
Adenovirus
Coronavirus

Varicela {A)

Hongos
Candida albicans (A)

Protozoa
Pneumocystis carinii (A}

Clave:

Habitat Transmision
Mucosa . Ingestion.
orofaringea.
Gléandula Salival,  Saliva, sangre
Glandula parétida, Saliva, sangre
Higado, regién GI  Sangre
ingestion.
Higado, Sangre, saliva,
lagrimas, semen.
Higado? Sangre.
Higado Sangre,
Nasofatinge Exudado de la lesién,
saliva
Linfocito T4 Sangre
Nasofaringe Secrecibn nasofaringez,

sangre, saliva, exudado

vesicular
Glandula Parétida  Saliva, ingestion,
Mucosa orotfaringea ingestién.
Tracto Gi.

Nasofaringe Secrecién nasofaringea
Piel. Exudado vesicular

Boca, piel. Secrecion nasofaringea.
Boca Secrecion nasotaringea.

Patologia
potencial

Manos, pies, enfermedad
bucal, faringitis vesicular
Extensi6n selular y
degeneracién de indivi-

duos inmunocomprometidos.
Mononucleosis infecciosa,

Inflamacién del higado,
Ietericia.

Carcinoma hepatoceclular
Eventual en portadores de
de antigeno crénico

Coinfeccién con el virus
de hepatitis B (HBV)*
Lesiones orales

Panadizo hérpético,
conjuntivitis.

Sindrome de Inmunodefi-
ciencia

Adquirida (SIDA).

Erupcion vesicular
generalizada.

Parotiditis, meningitis
Paralisis SNS

Catarro, resfriado comiin

Viruela.

(Oportunista) Candidiasis,
Infecciones Cutaneas.

{Oportunista) Neurnonia
intersticial en individuos
inmunocomprometidos

! Contacto con gotas infectadas: inhalacién, ingestion, inoculacién directa.
2 Inoculacion directa a la superficie del tejido.
3 Inhoculacion dentro del Sistema Circulatorio
(A) No reportables (B) Menos de 1000 (C) 1000 - 9,999 D) Méas de 9,999

Vacuna

No

No

No
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s lnacti\)acién: Utilizar siempre que sea posible la esterilizacion con calor. Todos
los” arganismos arriba mencionados pueden ser aniquilados con autoclave a 1210 C,
15 min.-a 15 psi. Esterilizacién con calor seco: 1700 C. 60 min.

Instrumentos sensibles al calor y superficies pueden ser desinfectados utilizando
soluciones a base de fenol o glutaraldehida.

Control de la esterilizacion:

Es conveniente utilizar ciertos indicadores de la esterifizacién como las tiras que
contienen esporas. Estas se colocan en el autoclave para que después del
procedimiento sean transferidas a un medio de cultivo apropiade mediante el cual se
compruebe la existencia de un crecimiento bacteriano.

Qros indicadores utilizados como son las sustancias que cambian de color a
distinta temperatdra no son tan seguros. Sin embargo, es usual utilizar sustancias
sublimales como el yodo. "Este metaioide se ttiliza en suspension con engrudo de
almiddn,dando una mezcia azul negruzco con las que se impregnan tiras de papef
que se dejan secar colocando un pedazo de ellas en el interior de cada bulto.
Cuando la temperatura de la cémara de esterilizacion flega a 120° C. y se mantiene
por 20 minutos, ef yodo se sublima y el papel pierde su color azul, convirtiéndose
en blanco indicando que el proceso es correcto.Suelen utilizarse algunas sustancias
cuyo punto de fusién cambia de coloracién, como sucede con la mezcla de
benzonatiel y sufranina, en la que aparece una coloracion café negruzca, cuando ha
sido sometido a una temperatura de 110°C.")

Los testigos deben colocarse en la parte mas fria de la camara, esto es, en el
fondo de la misma, ya que cualquier cantidad de aire que permanezca en ella
descenderéd a la parte mas baja por su mayor densidad.

Por consecuencia cualquier medio de comprobacion que se emplee debe
colocarse en el centro del paquete mas grande y mas denso, ubicando este en ia
parte mas baja de la camara de esterilizacion.

Cabe mencionar la importancia de una adecuada secuencia de operacion, ya
que "si se sobrecalienta el vapor, disminuiré su poder bactericida y si se insiste en
el sobrecalentamiento, se llegarén a tostar los tefidos del material a esterilizar'(z) esto
es aplicable para materiales organicos.

Una de las causas de sobrecalentamiento def vapor se preduce al mantener una
presion mas elevada en la camisa que en la camara de esterilizacion, la camisa
=SEERIEIS=12 sobrecalentada anade calor al vapor saturado alejandolo del limite liquido vapor.
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Tiempos de esterilizacion:

El tiempo requerido para esterilizar un objeto depende del nimero de microbios
gue contenga o exista sobre él, ya que no todos los microorganismos ofrecen la
misma resistencia al calor o los agentes quimicos. A mayor cantidad mayor sera el
tiempo que ofrezca seguridad al respecto.

A continuacién se presentan tablas gue resumen las recomendaciones de
diferentes autores para los distintos métodos de esterilizacién:

Tiempos recomendados para vapor a presion.

Presion Temperatura Tiempo Aplicacion
132° C 3-7 Min. Instrumental
132° C 2 Min.*  Instrumental

15 psi - 121° C 45 Min.  Instrumental

45 Min.  Instrumental
45 Min.  Instrumental
30 Min.  Instrumental
45 Min.  Instrumental
1230 C 20 Min. Ropa
minimo  Instrumental
1200 C 10-30 Min. instrumental
quirdrgico

* Para esporas termoresistentes

Fuente

Préctica odontolégica p. 91
Innovacion y desarrollio de
Tecnologia en salud oral.
anexo IV

Manua! de esterilizacion S.S.A.

Centro de Salud

San Mateo Nopala.

Jefe de CEYE

Centro de Salud

San Mateo Nopala.

CEYE Hospital Atlacomulco
Hospital Adolfo Lopez
Mateos, Toluca.

Hospital Nicolas San Juan,
Toluca.

Apuntes para el curso de
Exodoncia

Endodoncia
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resion z"'l"emperathra Tiempo. Aplicacién Fuente

15 psi- +1121° C 10-30 Min. Instrumental Practica odontodgica, p. 232
EU AR e Vol 7 No 11-12. Nov-Dic 86.
1600 C 30 Min. Objetos
T Instrumentat* Endodoncia.
:...23 psi 11 Min. Folieto Prestige Medical,
£5.20-21-psl 30 Min.  Instrumental IMSS manual de esterilizacién,
15 Kg/cm2 20 Min.  Guantes IMSS manual de esterilizacién.

~."*inculido en la eliminacién el virus de la hepatitis

Tiempos recomendados para calor seco.

Presiébn Temperatura Tiempo  Aplicaciéon Fuente
160° C 60-65 Min. Fundamentos y ténicas
de esterilizacion.
160-168° C 30 Min.* Préctica odontologica. ;
150-170° C  30-80 Min Apuntes para el curso’de Y
Exodoncia :
-160° C 60-90 Min.
180° C 30 Min. Instrumental Instructivo KSG/Oiching
: para modelo 525
15 Min.  Instrumental Instructivo KSG/Olching
para modelo 525
8 Min. Jeringas y Instructivo KSG/Olching
espejos para modelo 525
30 Min  Instrumental Susana Moreno M.

Casaf, Atlacomulco.

~*Con 45-60 minutas de precalientamiento

“Tiempos recomendados para calor por contacto.

Presion Temperatura Tiempo  Aplicacion Fuente
218-2300 C  2-9 Seg. Instrumental Endodoncia
218-2460 C  5-10 Seg. Instrumental Practica odontolégica Vol 7
No 11-12 Nov-Dic-86 pp 132,233
2780 C 10 Seg. Instrumental Practica odontolégica Val 7
STEERIEIS=—=52 minimo No 11-12 Nov-Dic-86 pp 132,233
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By k-il_’,erfodos minimos de exposicion para la esterilizacion de abastos, usando
Vapor.a presién, segin el manual de esterilizacién del IMSS.

Temperaturas: |
: 121 - 123° C 132° C
250 - 254° F  270° F i
Minutos ;
- Botellas, boca abajo, desenvueltas. 15 3
- Cepillos en botes o envuettos individuaimente. 30 15 {'
- Vendajas envueltos en papel o muselina. 30 15
- Vendajes en botes colocados al lado 30 S5 :
- Soluciones en frascos: 75 ml - 250 ml 2000w :
500 mi - 1000 ml 30
1500 ml - 2000 mi 45 )

- Cristalerfa vacia boca abajo. 15 ek
- Instrumentos, metal solamente cualquier cantidad 15, =003
- Instrumentos, metal combinado con otros materiales 20 10
- Instrumentos, metal solamente, en charolas cubiertas y/o g
acojinadas. 20 10
- Instrumentos, metal combinado con otros materiales, en
charolas cubiertas y/o acojinadas. 30 15 ‘
- Instrumentos envueltos en muselina o papel. 20 3 ;
- Lienzos, paquetes 30 x 30 X 50 cm 0 menos 30 15 !
- Agujas, empacadas individualmente en tubos de vidrio o papel 30 15
- Guantes de hule, envueltos en muselina o papel. 30 15 :
- Sondas de hule, drenes, tubos, etc., empacados :
individualmente en muselina o papel. 30 218 ,
- Utensilios desenvueltos. 15 3 i
- Utensilios envueltos en muselina o papel. 20 10 l
- Jeringas, sin ensamblar, empacadas individualmente en i
muselina o papel. 30 15
- Jeringas, seda, algoddn, nylon, envueltas en papel o muselina. 30 15 ,

SEERIFISSEZ
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: :Capacidad del frasco
75 mililitros

250-500
1000
1500
2000

1L\
N

=FERIES

mililitros
mililitros
milifitros
mililitros

T ’mpéré minimos, de’ esterilizacién para liquidos.

121° C (250° F)
Minutos
20
25
30
35
40
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3.4 Caracteristicas de
los productos

7

existentes:
| '

o — ———

STERIEIS—62

A continuacions

analizados: - :

Marca Modelo

Zeyco

Caisa 1227
Calor seco
Europeo

Caisa 2455
Calor seco
Europeo

Caisa™ 36817 -

’ " Calor seco

... Europeo -

e presentan las caracterfsticas principales de los esterilizadores

Materiales

Aluminio
L&mina de acero

Caracteristicas

3 charolas
4 colores

Peso 11.3 Kg.

int. 311 x 171x 215 mm.
Ext. 530 x 307 x 315 mm,
11 colores

Resistencia de:

500 w., 115 v, .50/60 Hz.
Luz piloto de temperatura y
tiempo

Termostato indicador de
500 a 3000 C

Timer de 0 - 80 minutos
3 charolas

Int. 850 x 230 x 279 mm.
Ext. 870 x 370 x 330 mm.

11 colores

Resistencia de:

1100 w., 115v., 50/60 Hz.
Focos plloto Temperatura y
tiempo

Termostato de 500 a 3000 C
Timer 0 - 80 minutos

5 charolas

Int. 320 x 340 x 350 mm.
Ext. 557 x 590 x 450 mm.

11 colores / 3 charolas
Resistencia de:

1100 w., 115 v., 50/60 Hz.
Luz piloto de temperatura y
tiempo

Termostato de 500 a 3000 C
Timer de o - 60 minutos

Observaciones

$447 000.00
(Dep. Xola)

489 000.00

(Dep. Xola)

$667 000.00

(Dist. Caisa)

$737 000.00

6 meses garantia
LAmina exterior cromada
y esmalte horneado
Interior de aluminio

$1123 000.00

+ Impuesto
{Dist. Caisa)

6 meses garantia

$1 123 000.00

+ Impuesto
(Dist. Caisa)

6 meses garantfa




- Marca Modelo Materiales  Caracteristicas Observaciones
Casa/idea Idea Septic  Acero inoxidable Int. 350 x 200 x 280 mm. $616 000.00
Calor seco Ext. 500 x 300 x 300 mm. + Impuesto
Europeo 3 charolas acero inoxidable  (Casa/klea)
Besistencia 590 w. Tiene las resistencias
Pilotos temp y tiempo das al fondo disminu-

Control de temperatura
Control de tiempo
Mango porta-charolas
120v. 50/60 Hz,
Remachado

KsG §25.: 0 . Acero inoxidable - - Int, 360 x 220 x 240 mm.
OLCHING  Calorseco. " =i~ Ext, 560 x 400 x 300 mm.
: : : " 110v., 60 Hz,
0.6 Kw. 6 Amp.
Timer de 120 minutos
Control hasta 2500 C

Dri<clave 75 ' Int, 292 x 127 x 184 mm.

Calor seco Ext, 393 x 266 x 229 mm.
Coaeb 1 charola peq.

2 charolas para instrumental

Control de tiempo

Termostato

Termémetro

Indicadores luminosos

2charolas
1 charola

yendo el espacio util.

Se recomienda temperatura
2300 Cméaxima.

Cieme resorte a presién
Entrega inmediata.

Garantia 2 afios

Las torundas a 1800 C se
ponen color café, cuando se
alcanza esta temperatura.
Temperatura maxima 2400 C
No esteriliza mat. organicos.
Minima recomendado 1800 C.
Maxima recomendada 2000 C.
Minima efectiva 1600 C.

1800 C.-30 Min,

1900 C.-15 Min,

2000 C.-8 Min.

No esteriliza mat. orgéanicos,
Jeringas y espejos minimo a
2000 C.

U.S. $343 Sep. 83 und.110 v,
U.S. $259 und. 220 v.
Charolas incluidas

Precio FOB N.Y. USA
Distribuido por

Becker Parkin Dental
Supply Co. inc.

$390 000.00
$290 000.00

SIERIES=Z
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Marca Modelo
Dri-clave 150
Calor seco
Schein” "+ 165"
ST Caler seco
Schein 265
R Calor seco
- Sterident " 200
Calor seco

SEERIES—I12

Materiales

Acero inoxidable

Acero inoxidable

Caracteristicas

Int. 330 x 165 x 203 mm.
Ext. 495 x 368 x 279 mm.
3 charolas grandes para
instrumento

1 charola pequefia

110- 220 v,

Control de tiempo
Termostato

Termémetro

Indicadores luminosos

Int. 318x 127 x 191 mm.

Ext, 394 x 267 x 241 mm.
Peso 7.7 Kg.

Control de tiempo automatico
2 charolas

int. 381 x 191 x 229 mm.

Ext, 483 x 358 x 279 mm.
122Kg.

Contro! de tiempo automético
3 charolas

int. 318 x 127 x 191 mm,

Ext. 394 x 267 x 241 mm.
Peso 7.7 Kg., 115v.450w

2 charolas, Termostato
Control de tiempo automético
y control de posicién
Resistencia a prueba de
quemado,

Observaciones

U.S. $521.50 Sep 89, und. 110v.

U.S. $405 und. 220 v.
Precio FOB N.Y. USA
Distribuido por
Becker Parkin Dental
Supply Co. Inc.

U.S. $252.50 Sep. 89
FOBN.Y. USA

Distribuido por

Becker Parkin Dental
Supply Co. Inc.

Conserva el calor para uso
continuo.

No desafila.

U.8. $372.95

FOBN.Y. USA
Distribuido por

Becker Parkin Dental
Supply Co. Inc.
Conserva el calor para
uso continuo.

No desafila.

U.S. $235 Sep. 89
Distribuido por
Joe Klein Co. N.Y. USA
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Marca Modelo Materiales

Acero inoxidabie

300
Calor seco

Sterident

+ Calor seco
Americano

H. Steele

Oltas de presién
"Presto*
Calor humedo

Autoclave Acero inoxidabie
Calor Himedo Cromo, Bronce

Sin marca

=SEERIES=152

Caracteristicas

Int. 381 x 191 x 229 mm.
Ext. 483 x 388 x 279 mm,
Peso 12Kg., 115v. 850w
3 charolas, termostato

Control de tiempo autormatico

y control de posicién

Observaciones

U.S. $350 Sep. 89
Distribuido por
Joe Kiein Co. N.Y. USA

Resistencias a prueba de quemado.

2 controles:
1 control de tiempo
1 controi de temperatura

1 control de tiempo

capacidades de:
4-6-8-12-21 Uts,

Aluminio fundido
Manémetro con cardtula
Graduada hasta 1.4 Kg/icm2
{20 psij y 1260 C.

Int. Diam. 300 mm x 650 mm.

Ext, 440 x 550 x 750 mm.
interruptor de presion
graduado a 1.5 kg/cm2 diff.
Valvula de seguridad
Transtormador eléctrico
Manémetro marca "Imperial*
Luz piloto indicadora de
funcionamiento

$399 300.00 L
{en la feria dental mayo 89)

Aprox. $300 000.00 abril 1889
de 12y 21 Uts. {en fabrica)

Mantiene !a temperatura
automnaticamente segun

la presion(1.5 kg/cm?2 o 20 psi}
No tiene control de tiempo

No tiene indicadores de posicién
{on-off)

Ubicado en Centro de Salud

de San Mateo Nopala

Nivel de agua indicado sobre piso
Interruptor de encendido apagado
Véivula de liberacion de vapor
Vélvula para desagiie

14625 cm3 de capacidad
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Marca

Amsco

=l ; Prestige
. Medical

KSG

=EERIEIS=T2-

Modelo Materiales
A )i Acero inoxidabl
Similar al Aluminio
modelo 8816-M
de Amsco
Calor himedo
Autoclave - Aluminio
Calor Himedo
110 Aluminio y acern
Autociave inoxidable
Caior himedo

Caracteristicas

int, 20Q x 200 x 400 mm,
Ext. 320 x 450 x 460 mm.

Observaciones

$6000000.00 + iva abril 1983
(Reconstruido por

Termbmetro Rachester 1500 C Interamericana de equipos)

Interuptor 2 posiciones:
esterilizar y secar

Control de tiempe 60 min.
3 charolas acero inoxidable
(Existe un modelo de
dimensiones interiores de
400 x 400 x 660 mm.

Altura total Ext, 250 mm,
Diam. int. 210 mm.

Prof. 196 mm.

120 v. 60 cicios

1.2 Kw,

Peso 4.1Kg.

Indicadores luminosos
Amarillo, rojo, verde

Charola para instrumentos
Contenedor de instrumentos

1 aito de garantia que no
incluye partes eléctricas
Tiempo de entrega 30-45 dias

$5 320 000 + iva abrii 1989
{con acceesorios)
Distribuido por:

Aparatos Médicos Smith,
Esterilizacién en 11 min,

a 1.6 bar. (23 psi)
Totalmente automético
Extractor

Britanico

Garantia 1 afio

Caja cassette para instrumentos

Rack p/6 cassettes
9503 em3

Int. 150 mm Diam. x 365 mm.
Ext. 320 x 265 x 390 mm.
110v /60 Hz.

0.8 Kw 7 AMP

Puerta de aluminio con

ext. cromado

Chmara de aluminio

con ext. cromado

Frente con recubrimiento de
plastico

Luz piloto

6450 cm3 de capacidad

493 cm3 de agua aprox.

Alcanza 1600 C.

Se recomienda usar agua
destilada

Proceso: llenar con agua
destilada usando el borde
infarior frontal como medida,
cargar las charolas y cerrar la
puerta. El programa automético
empieza al presionar el switch.
Cuando el ciclo termina la
lampara de apaga.

Abrir la puerta cuando el

ruido ha cesado.

Aleméan
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Marca Modelo Materiales  Caracteristicas Observaciones

KSG/Olching 115 Aluminio y acero  int. 200 x 200 x 300 mm. Aleman
Autotiave Ext. 405 x 330 x 405 mm. Presién maxima de trabajo en
Calor himedo 110v. 60 Hz. lacamara 2.4
1.2Kw 11 amp Temperatura méxima de trabajo
Pueria afuminio en la cAmara 1350 C.
Camara de aluminio Proceso: Inicia al fijar el tiempo
Gulas de acero inoxidable de esterilizacién
hasta 30 min. El nivel de llenado es el borde
Indicador de presidn delantero
graduado a bar 4 Se desconecta con sobreca-
Luz piioto lentamianto al faltar agua.
Termbmetro graduado hasta
1500 C.
14000 cm3 de capacidad
4000 cm de agua
Amsco Aso [T Bronce cromado  Int. 600 x 800 x 1000 mm. Ubicados en Hospital *Adolfo
Mex. 616 GE/A Aceroinoxidable  Graficador del ciclo de Lépez Mateos" de Tolucay
Autociave esterilizacién. Hospital Nicolas San Juan.
Calor homedo Indicador de tem. Max. y Min. Proceso automatico y manual
. Raloj Regulado a 20 psi
Testigos indicadores del
proceso.

Rango 150-2000 F, 65.5-1370 C.
Charola y carro para acomodar el
material a esterilizar.
Fusible de control
"Ciclomatico® de .5 AMP 125 V.

- e - Focos tipo Ne-51
Vélvula "Wallworth* calibrada
a1,72 Kg.xcm2 (24.5 psi)

SEERIFSE2=




Marca Modelo Materiales

Amsco Autoclave
Calor Himedo

Amsco 8816-M- Acero inoxidable
Autoclave
Calor himedo

=STERIEIS=E2

Caracteristicas

Diam., int. 400 x 600 mm.
Diam. Ext. 500 x 900 mm,
Tanque inferior para
almacenar agua

con resistencia integrada
e indicador de nivel

2 manémetros.
1termémetro

Uaves de control de paso
Vélvula de seguridad.
calibradaa2.3Kg/Cm2
327 psi

Int. 200 x 200 x 410 mm,

Ext, 430 x 330 x 560 mm.

2 charolas, fondo perforado
de 180 x 450 x 35 mm.
Termostato para 121-1320 C,
Reloj 3-60 minutos

50-60 Hz.

110-120v.

44 Kg

Testigo de funcionamiento
Interuptor automético

Timbre de aviso de conclusion
del ciclo.

2 resistencias de BOO w
Vélvula de seguridad calibrada
a 25 pst {1.75 Kg/Cm 2)
Camara sencilla (directa) sin
vacio.

16 400 cm 3 de capacidad

Observaciones

Ubicado en Hospital de
Atlacomulco,

Soporte inferior para acomodar
el material a esterilizar,

$5 176 000 c¢fiva abril 1989
puesto en Tolucao D.F
Soporte de charolas rernovible
Depésito de agua tiene
capacidad para condensadoy
agua sobrante del vaciado de
ta camara.
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Marca Modelo

" Amsco

Materiales

AV-3850 - Acero inoxidable
Autoclave
Calor Himedo
AE-1422 Acero inoxidable

Caracteristicas

int. Diam 350 x 660 mm.
peso 50 Kg

110-120 v,

2 resistencias de 750 w.
Testigos de funcionamiento
Vélvula de seguridad
calibrada a 25 psi

(1.75 Kg/cm 2 Diam, 1/2°)
Camara sencilla (directa) sin
vacio

Depésito de agua propio
20 210 cm3 de capacidad

Doble camara {indirecta)

Observaciones

$14 330 000.00 c/iva abril 1989
Piloto indicador de conectado
Piloto indicador de calentando
Piloto indicador de falta de
agua

Indicador de nive! de agua

$16 080 000,00 ¢/iva abril 1989

~Calor humedo Acero galvanizado generador de vapor cold rolled valvula de purga

Acero cromado

Puerta de acero al cromo
nique! con brazos radiales
cromados.

3 resistencias 1500 w c/u
monoféasicas (segln
catélogo),

trifasicas (segun distribuidor)
int. Diam. 350 x 550 mm.
Ext. 520 x 860 x 750 mm.

90 Kg de peso

Armaz6n con pintura
anticorrosiva

Paneles de lamina esmaltada
2 manémetros (1 por camara)
1 termémetro

52 916 Cm 3 de capacidad

Indicador de nive! de agua
Flotador de seguridad
Depésito de agua para
alimentar el generador
Suministro externo de vapor
{opcional)

Testigo indicador de
funcionamiento

Testigo indicador de
calentamiento

Trampa termostatica para
condensado de vapor
Vélvula interrupcion de presion
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Marca Modelo

Tutinauer

Tuttnauer

2340
Autoclave
Calor himedo

1730
Autociave
Calor himedo

Materiales

Acero inoxidable

Acero inoxidable

Caracteristicas

18 696 cm3

Camara 230 Oiam. x 450 mm
Ext. 500 x 495 x 375 mm.

3 charolas

1200 w,, 120/220v.
10.5/55A

60/50 Hz

33 Kgs

Observaciones

U.S.$1780 Sep. 89
Ciclo totaf en 25 minutos de
01350 C

2 afios de garantia
Distribuido por

Backer Parkin Dental
Supply Co. N.Y. USA

Cémara y puerta electropuiidas

Interruptor por nive! bajo de
agua

Interruptor por conclusién de
ciclo

Drenaje

Seguro dobie contra apertura
con presion positiva

Ciclo de secado separado

Vélvula de salida rapida y lenta
Purgador de aire de la camara

Camara Diam. 170 x 300 mm.
Ext. 410x 435 x 315mm

3 charolas

900w 120/220v

7.5/4 A, 60/50 Hz, 21 Kg.
Véivula para salida rapida y
fenta

Véivula de purga de aire de
fa camara (check}

Interuptor de conclusion de
ciclo.

Drenajel

Seguro doble contra apertura
con presién positiva

6 809 cm3 de capacidad

U.8. $1780 Sep.B89

Ciclo total en 20 min. de
01350 C

Ciclo de secado separado
Distribuido por

Becker Parkin Dental
Supply Co. inc. N.Y. USA
2 afios de garantia




Marca Modelo

Pelton & validator 8
Crane Autoclave

Materiales

Acero inoxidable
Silicén cobre y

Caracteristicas

Cémara 10 083 cm3
210 Diam. x 360 mm.

Calor humedo fibra de vidrio para Ext. 49 x 44 x 32

Chromalox Autoclave
Vertical
Calor humedo

aislar la cAmara

Acero inoxidable

2 charolas pequefas y 2
grandes

Indicadores (rojo, amar. verd)
Temperatura en Grados C.
Rojo desteliante cuando

la presion se ha alcansado
El timer opara fijo

cuando |a temperatura

y presién estan aumentando.
Amarillo destellante cuando
el ciclo de secado (30 min)
Verde cuando la esterilizacién
se ha completado

Ind. digitales para presitn
Indicador para energiay
programa seleccionado

4 programas

Interruptor para
Sobrecalentamiento

Véivula de seguridad
Tanque de agua de
4250cm3

1050 w., 110/129V, AC
50/60 Hz

Diam. 250 x 500 mm.

Diam 300 x 600 mm.
Resistencias

Cémara de acero inoxidable
rolado y soldado con argén
interruptor mittiple de 3
posiciones

Véivula de alivio

Véivula de seguridad de
1.75 Kg/Cm.

Nivel visible, llave de purga
manémetro de camara sobre
ia tapa

Observaciones

U.S. $1875 Sep 89

Ciclo total en 28 min.

Para instrumental (en frio y
dessenvueltos)

Tiempo para alcanzar 1320 C
(en frio)

25 minutos, tibio 11 minutos
Ciclo sacado 30 minutos
Vélvula de seguridad calibrada
a 35psi 2.4 Kg/lem2 {241 KPA)
La valvula despresuriza a ia
atmésfera si existe una falla,
oMo agua o presion

("Sens* *"Fails"), una alarma
indica lo anterior

Usa agua destilada

La camars se rellena
automaticamente con agua del
depésito.

Distribuido por

Joe Kiein & Co. N.Y. USA

$2000000.00 Sep. 1989
$2 300 000.00

Tiempo de esterilizacién
aproximado 18 minutos
Garantia de 1 afio

Tapa de latén cromado
Sistema de cierre con
mariposas multiples.
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Marca Modelo

Tuttnauer

MDT
HARVEY

MDT
HARVEY

Materiales

2540 Acero inoxidable
Autoclave
Calor hiumedo

Aguaclave 10
Autoclave
Calor himedo

Aquactave 20
Autoclave
Calor himedo

Caracteristicas

Camara 22 089 cm3

Int. Diam. 250 x 450 mm
Ext. 485 x 500 x 375 mm.

4 charolas

1200 w.

120/220v.

10.5/55A

60/50 Hz.

interuptor por nivel bajo

de agua

Interuptor por conclusién de
cicio,

Drenaje

Seguro doble contra apertura
por presién posttiva

Vélvula de salida rapida y lenta
Purgador de aire de la camara

35 Kgs.

int. 152 mm Diam. x 279 mm
Ext 330 x 266 x 435 mm.
Camara de charolas

Mango para charolas
Agujero para llenado

Tubo para drenaje

Observaciones ]

U.S.$1780 Sep. 1989
Ciclo total en 25 minutos de
01350 C.

2 ahos de garantia
Disttribuido por

Becker Parkin Dental
Supply Co. Inc. N. Y. USA

U.S. 2200 abril 89
Temperaturas de 2200 a

2600 C. para endodoncia.
Distribuidora Dontos

Se surte con muestras de pulidor
de metal, limpiador de camara,
gulas para

Temp de op bolsas indi
121a 1320 C. charolas e indicadores quimicos.
5062cm3 Entrega en 4 - 5 semanas.

Int. 203 mm Diam. x 355 mm.
Ext. 444 x 292 x 284 mm.
Cémara para charolas
Mango para charolas
Aguijero para llenado

Tubo para drenaje
Temperatura de operacion:
121081320 C.

Suministro propic de agua
11 152 cm3 de capacidad

Hecho en USA

U.A. $2700 abrit 89

Distrubuidora Dontos

Se surte con muestras de pulidor
de metal, limpiador de camara,
bolsas indicadoras, guias

para charolas, indicadores
quimicos..

Entrega en 4 - 5 semanas,
Hecho en USA
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Marca

Bandelin

Amsco

Bufalo

Heraeus

Modelo

Sonorex
(Limpiador
por
uitrasonido)

Gas

Calor por

- contacto con
esferas
de cuarzo

M-110

Materiales

Acero inoxidable
y lamina

Bronce cromado
Acero inoxidable

Ladrillos
Refractarios
Acero

Caracteristicas

250 x 250 x 150 mm.
110 v. 5060 Hz.

35 KHz. 120 v.
Control de tiempo, luz
piloto verde.

Int. 400 x 400 x 700 mm.
Rango 80-.2800 F.
26.60-1370C,

Controles de botén y testigos

Temperaturas de 2200 a
2600 C para endodoncia.

Temperatura prom. 11000 C

Camara de trabajo de
200 x 150 x 300 mm
Volumen de camara de
9000 cm3

Ext. 576 x 752 x 720 mm
peso 78 Kg aprox.
carga 2.9 Amps.
Energia necesaria a
11000 C 14 KwH
Temperatura maxima de
irradiacion 800 C

Sistemna de proteccién contra

exceso de temperatura.
Maxima variacion de
temperatura considerando
1100 a 10880 C

Observaciones

Ubicados en el Hospital
"Adolfo Lépez Mateos® de
Toluca.

5 afios sin funcionar

Horno de mufia para |
{aboratorio

Distribuido por

Comercial Ultramar

Puerta con bisagra

y guia para paralela para
que el calor nunca quede
directamente sobre el
operador

Chimenea con extractor
Circuitos de control
concentrados en la parte
inferior.

Resistencias intercambiables
por moédulos (por el

frente del horno)
Controladores de temperatura
analogicos o digitales
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3.5 Visitas a
hospitales,
consultorios y
dependenCias: Entrevista a: Leonor Bastida Colin

Jefe de Enfermeras.

Centro de Salud

San Mateo Nopala.

Naucalpan de Judrez, Estado de México .
El Centro de Salud cuenta con autoclave de fabricacion nacional. de 45 945 cm"’.

El equipo que usualmente se esteriliza consiste en:
- Jeringas
- Guantes
- Instrumental
- Ropa.
El instrumental que por lo comun se esteriliza consiste en:
- Espejos vaginales

- Equipo de curacion:
- Pinzas de diseccion
- Porta agujas
- Pinzas de campo
- Pinzas de mosco
- BOCHESTER

- Equipe dental:

- Espejos bucales

- Exploradores

- Cucharillas

- Elevadores

- Jeringas

- Pinzas de algodén

- Equipo porta amalgama
- Material quitGrgico
STERICIS=ZE - Guantes y sondas.
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Todo el instrumental filoso se esteriliza en soluciones germicidas (solucién l'ntegra—!
con esterilizacion total en 40 minutos).

El autoclave lleva 4 afos en funcionamiento. Regularmente funciona un dia
completo (8 horas) a la semana, y el resto medio dia con 2 cargas, una de plasticos

y una de aceros (instrumentos metdlicos). Las descomposturas son de alrededor de

una vez por ano. En este caso el material y equipo que es necesario esterilizar se
envia a otro centro. El personal de mantenimiento acude a realizar los arreglos una
semana después. So6lo si la falla es mayor o no se encuentran disponibles las
refacciones la compostura tarda mayor tiempo.

Las fallas mas usuales son rotura del empaque o problemas con el sellado por
el mismo empaque 0 que la resistencia se queme por falta de agua.

Se observa que es dificil cerrario y ejercer la fuerza necesaria para que cierre
correctamente por el sistema que tiene.

Previamente a fa esterilizacion se preparan paquetes por piezas, las que han sido
envueltas en papel y se agrupan por materiales {plasticos o metalicos). Se les pone
fecha para control y cinta adhesiva testigo. ’

Después de colocar los paquetes y cerrar el autoclave, se observa cuando la
presion ha alcanzado 20 psi para que se enfrie, y se vigila el tiempo. Segun la
entrevistada, se espera normalmente 15 minutos (en realidad debe esperarse a que la
presidn sea de 0 psi lo que equivale a mas de 45 minutos).

El material queda estéril durante 8 a 10 dfas.

Los tiempos recomendados segtin el manual de esterilizacién que posee la jefa
de enfermeras son de:

Agua 30 Min,

Ropa 30 Min.  Secado 30 Min.

Instrumental quirdrgico 45 Min.

Guantes 15 Min.  secado 10 Min.

Vidrios 20 Min.

Jeringas desechables 30 Min,

Agujas 30 Min.

Gasas 30 Min.

Abatelenguas 30 Min.

Hisopos 30 Min.

Vaselina 20 Min, La presion recomendada es de

Tapones (nasales y vaginales) 30 Min. 15 psi y 121°C.
STEERIES==EZ Hilo de algodén y seda 30 Min.
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Eneste Centro de Salud se da atencion de primer nivelf_ﬁu

- Consulta general dental

- Programa de inmunizacién

- Programa de tuberculosis

- Programa de Hansen

- Programa de planificacién familiar
- Programa antirrébico humano

- Programa antirrbico canino

- Urgencias de primer nivel.

Entrevista a: Isabel Leandro

Operadora de los autoclaves
Hospital de Atlacomulco, Edo. de México

Existen 2 autoclaves en el hospital que datan de hace 25 afos aproximadamente,

Una compafifa radicada en Toluca les d& mantenimiento preventivo cada mes, en
caso de alguna falla, usualmente la reparan el mismo dia en que se da aviso.

Las principales fallas son:
- que el tanque de agua no puede descargarse

- la puenta no cierra bien y el vapor se escapa (empagques)
- el empaque falla a la segunda o tercera ocasion después
que lo cambian.

Los autoclaves tienen resistencias dobles por si una falla.

Estas unidades se utilizan todo el dia; en los tres turnos, aungue en el nocturno como
méximo se esterilizan 2 cargas.

Los equipos que en mayor medida se esterilizan son:
- equipo de cirugfa general

- equipo de parto
- equipo de legrado.
En ocasiones se utilizan hasta tres equipos de cirugfa general.
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Todo el equipo e instrumental se esteriliza cada dfa.

El tiempo de esterilizacién varfa en funcién del tamaio y del tipo de matenal ‘a
esterilizar, por ejemplo: . i

- Ropa 45 minutos
- Instrumental 45 minutos
- Agua 15 - 20 minutos
- Guantes 10 minutos
- Paquetes

pequeiios- 30 minutos

El procedimié,nto de operacién de los autoclaves es el siguiente:
ol - Colocar material

- Cerrar pdena

- Revisar nivel de agua

- Encendido

- Cerrar llaves

- Revisar presién en cdmara externa

- Abrir llave a cdmara interior

- Observar presion

- Contar tiempo después de alcanzar la presion necesaria

- Cerrar llave de cdmara interna

- Abrir llave para sacar vapor de la camara interna

- Revisar que la presion sea de 0 kg/cm2

- Abrir puerta para permitir el escape de vapor sobrante
durante 20 minutos

- Sacar el material esterilizado

- Colocar el material en los estantes comespondientes.

Las dlmensiones de fos autoclaves son :
Ext. Diam. 500 x 800 mm
Int. Diam. 400 x 800 mm
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Se aprecia que la:ros
{tipo cufero). :
Aparentemente existen fa!las'i;dhfel secado pues el material eslerilizado sale hiimedo.

ca dé;ia 'pku‘ené esté desgastéda y que posee una gula in\erior]

Este hospital posee en’esta- misma 4rea un esterilizador de calor seco que se utiliza
cuando el auloclave. falla..

ﬁ_):b:yzgron

HsaLpa LenTa

HANOMETHO CAMIS
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- SEGURIOAD
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Entrevista a: Enf. Silvia Pérez Arias Jefe de CEYE y Enf. Rocio Rebollar suplente.
17 [ abril/ 89
Hospital Nicolas San Juan
Toluca, Edo de México

Nos comunica que las autoclaves del CEYE, (Centro de Esterilizacién y Equipos) son
3 vy que fueron instalados en 1987 en el mes de octubre; se han descompuesto en 3
ocasiones. El sistema de operacidn automético tiene 8 meses descompuesto y no lo
han arreglado, el desperfecto consiste en que el reloj no da el tiempo necesario o se
excede. Esta falla la tienen las 2 unidades grandes. Una de ellas tiene problemas con
una vélvula de paso, que ocasiona que el vapor humedezca fa "carga”. También ha
habido problemas con el empaque, aunque en el momento de la entrevista, esto no
sucedia.

Menciona también que en las fallas de los autoclaves influye que el personal que lo
utiliza no sigue la secuencia de operacion debida, esto sucede en el turno vespertino
o en el nocturno.

Se trabaja con los esterilizadores casi 12 horas, durante el periodo en que hay

suministro de vapor (de 7:30 am - 7:00 pm).
Los autoclaves son de cobre o bronce cromado y acero inoxidable.

Las dimensiones de los 2 mas grandes son de 60 x 80 x 100 cm. (interiores) y las
del esterilizador pequefio de 50 x 50 x 100 cm. (interiores).

Las "charolas" son de varillas de acero inoxidable.

La presion de esterilizacion con que trabajan es de 20 psi. El tiempo es variable
dependiendo del material a esterilizar:

- Ropa- 45 minutos

- Instrumental de

- acero inoxidable 45 minutos

- Caucho 10-15 minutos.
- Vidrio 45 minutos

- Liquidos- 10 minutos

El material a esterilizar previamente lavado se clasifica por material y luego se hacen
paduetes con 2 envolturas y se colocan en los carros para introducirios al autoclave.
Todos los paquetes se marcan con cinta testigo y se identifican con fecha, material
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y responsable. Después de la esterilizacion, los paquetes se almacenan en vitrinas.
Los paquetes de reserva son esterilizados cada 8 dias, tiempo que se considera que
duran estériles. .

Se esterilizan con mayor frecuencia:
- Equipos de cirugla general

- Equipos de curacién
- Equipos de parto
- Recipientes de aseo
- Guantes
- Jeringas
- Perillas.
El material a esterilizar se lava con jabén liquido o detergente.

Los instrumentos cortantes se sumergen 30 minutos en una solucién cuyo nombre
comercial es ODACRYL, que estd compuesta por Cloruro de Benzalconio y Nitrito de
Sodio. R

Un equipo de cirugia general tipico consta de:
1 Charola de mayo de 20 x 45 cm.

1 Torundero

1 Tazén

10 Pinzas de campo

2 Portaagujas de mayo-hogar

1 Sonda acanalada

2 Pinzas de Duval

6 Pinzas Rochester Pedn curvas
6 Pinzas Rochester Oanhar rectas
2 Tijeras de mayo (curva y recta)
2 Tijeras Motzen Baum (curva y recta)
4 Pinzas Crille rectas

10 Pinzas de Kelly curvas

6 Pinsas Allya

2 Pinzas Baboeck
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' 2 Pinzas de anillos

2 Cénulas Yancaver

2 Separadoras Farabeu

2 Mangos de bisturl No. 4

2 Pinzas de diseccion sin dientes.

Los autoclaves se favan con agua y jabon "especial® cada tercer y octavo dia,
dependiendo de las necesidades y de la disponibilidad de tiempo; se utiliza agua y
jabén

Algunos equipos se envian a la clinica 8 del IMSS para su esterilizacién por gas.
Este proceso se utiliza en equipos que tienen conexiones eléctricas. En el IMSS
esterilizan el equipo det hospital Nicolds San Juan los jueves. Debe enviarse en bolsas
selladas de polietieno y ventilarse después del proceso hasta por 24 horas.

Los instrumentos que presentan algin defecto (corrosion, golpes, etc.) son enviados
a un almacén, de donde envian el repuesto.

Entrevista a: Enf. Bertha Valdez lturbe, Jefe de CEYE
Hospital Adolfo Lopez Mateos
Toluca, Edo. de México

El CEYE de este hospital cuenta con tres unidades de esterilizacion, de las cuales dos
estan fuera de servicio y la que estd en operacion tiene fugas de vapor y
descompuesto el control automatico.

El hospital tiene 25 afios funcionando y los esterilizadores de vapor probablemente
tienen 10 afos en funciones. Las fugas de vapor han provocado el desprendimiento
del recubrimiento cerdmico de las paredes del edificio.

De las tres unidades, dos funcionan con vapor y una con gas.
La unidad de gas nunca ha funcionado y tiene cuando menos 7 afios de instalada.

Uno de los autoclaves tiene grietas y perforaciones en la camara interior que fueron
posteriores a los problemas que se presentaron con la fugas en la puerta.




También es usual que las parrillas donde se acomoda el material a esterilizar se ]
desuelden.

En ninguno de los autoclaves funciona el indicador gréfico de temperaturas.

Los autoclaves son marca AMSCO-MEXICO (American Sterilizer) "Modelo ASO
IT616GE-2A, con rango de 1500 - 280°F. (650 137.77°C).

Las dimensiones interiores son 60 x 80 x 125 cm.

Estén construldos con placa de acero inoxidable de 6 mm. bronce cromado, la tapa
tiene pintura horneada verde.

Poseen alimentacion por vapor con tuberia de 40 mm (1 1/2"} y capacidad de 39.0
Kg. de vapor por hora.

ta vélvula de seguridad es marca Waliworth calibrada a 1.72 Kg/cme, tipo 1542,
tamano 13 mm. y con presion diff 0.20 Kg/cmz.

Cuenta con 2 mandémetros que indican la presion en las camaras interna y externa
respectivamente.

El esterilizador de gas es marca AMSCQ, con un rango de 80° - 280°F. 35 psi, 0 -
30 in. Las dimensiones interiores son de 40 X 40 x 70 cm. Desde que ia
entrevistada esta encargada del CEYE (5 afios) nunca ha funcionado.

Los tiempos de esterilizacion varian de acuerdo al material:

- Instrumental 30 minutos
- Apésitos, ropa, gasas 30 minutos
- Jeringas 15 minutos
- Guantes 15 minutos
- Sondas 15 minutos
- Agujas 15 minutos

- Tubos de aspirador

- Frascos para sello de agua

El proceso para esterilizar es el siguiente:
- Lavar material

- Revisar condiciones del material
- Colocar en charola

=TERIES=5Z R - Colocar doble envoitura (pape!, tela o compresas)




- Colocar tarjeta de identificacion 7
--Colocar cinta testigo y membrete (iniciales y fecha)
- Colocar en parrillas en posiciéon de canto y con la
separacion adecuada
- Introducir en el autociave con ayuda del carro
- Seleccionar la posicion de operacion
- Esperar el tiempo correspondiente
- Abrir ligeramente la puerta
- Sacar el material esterilizado
- Revisar la cinta testigo.
Usualmente se reporta una falla y a los 20 dias aproximadamente se repara.
La secuencia de operacion es la siguiente: :

PARAR
Y
MANUAL ESTERILIZADOR
SECADO = . ESCAPE LENTO

v

ESCAPE RAPIDO

SEERIESRZ




» Entrevista a: Susan Emrich
colaboradora PRODUSSEP A. C.

Susan Emrich trabaja en actividades de salud en la zona de Palenque Estado de
Chiapas. Segutn informacion proporcionada por elia, el personal de salud utiliza agua
y jabdn para limpiar los instrumentos y utensilios que posteriormente son hervidos o
limpiados utilizando agua hirviente.

Los instrumentos que son desinfectados o “esterilizados" con mayor frecuencia son:
- Jeringas de vidrio con pivote de metal
- Pinzas
- Tijeras
- Tijeras de operacion
- Tijeras de mayo
- Pinzas de kerry
- Pinzas mosquito
- Forceps con dientes
- Forceps sin dientes
- Equipo dental.

Entrevista a: Susana Moreno Martinez
Técnico Auxiliar de Odontologfa
CASAF- Area Cdontoldgica
Atlacomulco Edo, de México.

Los instrumentos que se utilizan para el trabajo de obturaciones temporales,
definitivas, profilaxis dental y aplicacion de fllior {operatoria dental),se clasifican en:

- Instrumental de curacién:
- Espejos - Cucharillas
- Exploradores - Pinzas

SEERIES=F2 - Espétulas.
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72 Instrumental de complemento:
- Empacador
- Wescot
- Recortador para amalgama
- Porta amalgama

- Carpulle
- Porta matriz.
- Instrumental de exploracion:
2 Espejos 1 Carpulle
2 Pinzas 1 Explorador

1 Cucharilla Anestesia
1 Eyector Agujas
El instrumental utilizado para exodoncias es el siguiente:
- Forceps superior
- Forceps inferior
- Elevadpres rectos
- Elevadores de bandera
- Raigonera.

E! tiempo- de esterilizacién utilizado es de 30 minutos a 300° C.de temperatura,

En!re\}ista a: Guadalupe Romero
Tecnico auxiliar de odontologla
CASAF Atlacomulco Estado de México
octubre / 89

En total se preparan de 8 a 10 charolas.
Cada charola se esteriliza con:
- 2 Espatulas - 2 Pinzas
- 1 cucharilla - 1 Explorador k
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‘Para’exodoncia se preparan de 3 a 4 charolas que ademas contienen:
) 1 Carpulle

1 Elevador recto y 2 de bandera (izq. y der.)
1 Forceps
1 Raigonera.

Se realiza una sola carga del esterilizador a su maxima capacidad para esterilizar
todo el instrumental, 6 bien, 2 & 3 cargas del esterilizador conforme se va utilizando
el instrumental, usualmente no a su maxima capacidad.

Los instrumentos que existen en el CASAF/Atlacomulco son:
- 60 Espejos
- 50 Pinzas de curacion
- 25 Exploradores
- 40 Cucharillas
- 25 Recortadores de amalgama
- 12 Empacadores Mortenson
- 8 Wescots

- 6 Aplicadores dycal
- 6 Elevadores rectos
- 1 Tijera de mayo
- 6 Elevadores bandera derecha
- 6 Elevadores bandera izquierda
- 1 Legra para hueso tipo selding
B - 2 Legras para hueso 7-A
= - 6 Forceps para molares superiores derecho
- 6 Farceps para molares superiores izqﬁierdo
- 6 Forceps para premolares superiores
- 6 Forceps para premolares inieriores.
- 3 Forceps para raigonera superior
; e : . - 3 Forceps para raigonera superior bayoneta
STEERIES == Co ‘ - B Espétulas dobles para cemento.
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©21:Pinza abre bocas

10" Jeringas para anestesia Carpulle

7'~ 5 Porta amalgamas tipo jeringa

- 10 Porta matriz metélico
- 4 Curetas CK6

“< 1 Forceps cuemno de vaca

- 8. a 10 Charolas de 205 x 300 X 15 mm.

Las marcas'y origenes del instrumental en el CASAF-Atiacomulco son:

Instrumento Marca

- Recortadores de amalgama Medicon

- Pinzas de curacion Ricodent

- Exploradores Ricodent

- Forceps Ricodent

- Pinzas de mano Concentrix
- Curetas Star dental
- Cucharilla o excavador Tenax

- Cucharilla o excavador Maillefer

- Espejos de mano Rodax

- Espejos de mano pequenos
- Espatulas de cemento .
- Elevadores de bandera o botadores Safico

- Empacador Medicon
- Wescott

Origen

Alemania

Alemania’

Alemania

Alemania

USA

USA

Brasil

Suiza

Francia

Alemania-acero inoxidable
Alemania-acero inoxidable
Francia

Alemania

Alemania-acero inoxidable
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Entrevista a: Dr. Benjamin Flores Mondragdn

Coordinador Regional de Estomatologia
Regién Coatepec-Harinas
Instituto de Salud de! Estado de México
Los habitantes de la regiobn son 565 597 de los cuales se brinda atencidn
estomatologica a 13 604 (2.4%).
Existen 10 unidades para atencién en 1989(8 en el afo de 1988) distribuidas de la
siguiente forma:
Jurisdiccién:
Tenancingo 5 unidades (Coatepec Harinas, ixtapan de la Sal,
Tenancingo, Teneria, Zacualpan)

1 hospital (Tenancingo)
Valle de Bravo 3 unidades (Vaille de Bravo, Colorines, Villa Victoria)
Tejupilco 1 unidad (sin rayos x}

La regién Coatepec Harinas se caracteriza por su dispersion poblacional aungue en
Tenancingo existe mayor concentracion, razén por la cual el mayor nimero de
unidades se concentra aqui. Muchas de las comunidades de esta regién no cuenta
con luz eléctrica y su situacién es precaria desde el punto de vista de salud. El
mayor problema de salud dental es en Tejupilco.

Todas las unidades utilizan esterilizadores de calor seco marca CAISA, en ninguno
utilizan autoclave.

El instrumental que utilizan es financiado por las jurisdicciones de lo que se deduce
que el problema con el instrumental en malas condiciones es mas bien un problema
de administracion que de presupuesto.

Existen 6 cirujanos dentistas de base, distribuidos de la siguiente manera

Jurisdiccién Cirujano Pasante
dentista de base en servicio social
Tenancingo 4 4
" Valle de Bravo 1
) ; Tejupiico 1 3

‘En Sultepec, Villa Victoria y Ocuila se constribuiran nuevas unidades de atencion.
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Entrevista a: Dr. Isaac Pilatowski

Director de la Asociacion Nacional de Energla Sotar

Director de la maestria en energla solar del Laboratorio de
Energfa Solar adjunto al Instituto de Investigacion en Materiales de
la UN.AM.

Existen diferentes posibilidades para calentar el agua con tubos evacuados. Un tubo
evacuado es basicamente un conducto tubular envuelto por una capsula en la cual
se forma vaclfo. Su construccién puede variar segun las siguientes opciones:

Tubo metélico con capsula exterior de vidrio. Presenta el problema de que
los coeficientes de dilatacion son diferentes entre el metal y el vidrio.

Tubo de vidrio con cépsula exterior de vidrio recubierta por el interior.
Tubo de vidrio con cépsula exterior de vidrio recubierta por el exterior.
Tubo de vidrio recubierto en el interior con capsula exterior de vidrio.

Tubo de vidrio recubieno por el exterior con capsula exterior de Qidn‘o.

Los recubrimientos exteriores tienen el problema de pérdidas por transmision,
los interiores el de arrastre de la pelicula por el agua o vapor.

Entrevista a: Dra. Monica Garcia

Instrumental con el que cuenta en su consultorio

Espejos 5 Curetas 3
Pinzas g L sondas paro dentales 2
Exploradores 6 Wescot 1
Excavadores 3 Brudidor de boca 1
Tileras para oro 1 Obturador Mortonson 1
Pinza campo 1 Cuadruple 1
Porta amalgamas 1 Bota fresas 3
Perforadora de cleoide discoide 1
dique de hule 1 Recortador de amalgama 2
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“ Dycaleras 2 Condensadores laterales 2
Porta matriz 1 Obturadores de endo-
Porta grapas 1 doncia (u horizontales) 2
Forceps 6 Lima de hueso 1
Cureta Lucas 1 Legra 1
Separadores 2 Elevadores bandera 2
Rifién 1 Elevadores rectos 2
Porta sutura 1 Pinza colgajos 1
Pinza mosquito 1 Pinza recta 1
Pinza curva 1 Espatula para cemento 2
Charolas 21 x 29 acero inoxidable  Explorador de conductos = 1

Entrevista a: Sr. Rafael Manriquez

El autoclave manolve trabaja a 20 psi. La véalvula de seguridad opera a 30 psi, es de
tipo eléctrico con generador propio en tanque aparte.
El tanque posee: Filtro

Vélvula de secado
Vélvula check
Trampa de condensados.
Tiene una resistencia tipo "u" de 3000 w. dentro de un tubo de cobre con los

extremos lienos de arena (6xido de magnesio) que parece porcelana liquida. Los
empaques en los extremos son de soldadura de estafo.

La presion se controla con un regulador de presion que activa un micro switch, el
cual a su vez desconecta un relevador.

El autoclave estd construido con lamina inoxidable calibre 12 sobre estructura metélica
pintada en gris martillado. Utiliza corriente de 220 v.

72



4
Desarrollo del
disefho

4.1 Analisis:

=SEERIES=12

-De la informacién obtenida destacan 3 hechos:
- la situacion precaria del sector social.

- Los problemas en el equipamiento de las unidades médicas del sector
pubtico por la escasez de recursos asignados, especialmente para
mantenimiento o adquisicién de equipo.

- Lla exagerada elevacién de precios que los distribuidores de equipo y
material practican de manera sistemalica y coordinada.

~ la disparidad de criterios para el procesc de esterilizacion,

~ La inexistencia de autoclaves de fabricacién nacional con capacidad inferior
a 20 000 cm®.

Segan la O.P.S. en 1984, México estaba clasificado como un pals con un nivel
de necesidades en salud ‘alto”. Es notorio también que de los 4 indicadores
caracteristicos de fa situacidn de salud, en México se observe una disminucion
marcada del nimero de médicas y enfermeras, mientras que para Centroamérica se
observa el decrecimiento en el nimero de camas, un ligero incremento en los
dentistas y un marcado crecimiento del total de médicos y enfermeras.

De manera, entonces, que el drea odontoldgica es depositaria directa de la
crisis que afecta a México y Centroamérica.

Representativas de la situacion en salud, son las condiciones dei estadc de
México, pues tiene adreas con altos indices de concentracion poblacional, asi como
regiones cuya poblacién estd sumamente dispersa y que inclusive carece de energia
eléctrica en algunos lugares. 'Las necesidades de salud en las poblaciones de las
zonas rurales y dreas marginales estdan a cargo de los servicios coordinados de
salud publica", en donde “ef servicio dental se fimita por lo general al tratamiento de
emergencias en las clinicas y hospitales centrales"(1).
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" Ahora bien, es precisamente este tipo de clinicas y hospitales ( centraies) los que
no se estdn construyendo, pues se ha puesto énfasis en la atencién denominada
‘primaria”, (ya que "existen 3 niveles de atencién a la poblacién. El primero basado
en la atencién sanitaria bésica, la promocién, el monitoreo y el auto cuidado. Este
nivel debe atender al 85% de la poblacion asignada. Al segundo nivel le corresponde
el 12% de la poblacion asignada y estd basado en la hospitalizacién general. Al
tercer nivel le corresponde el 3% de la poblacion y estd basada en la hospitalizacién
general"(1).

Por ejempio "aunque el numero de unidades médicas del Instituto Mexicano del
Seguro Social aumenté cerca de 47% entre 1979 y 1989, en ese mismo periodo se
observa que en el numero de hospitales generales hubo estancamiento: mientras en
el primer afio de ese lapso habia 355 instalaciones, en 1989 hubo 356..."(2).

En cambio... "Sin considerar las clinicas rurales del programa IMSS solidaridad,
en 1979, esa institucion de salud tenfa registradas 1 086 unidades médicas y 10
ahos después se contabilizaban 1 594. Entre 1984 y 1987, la cantidad de unidades
médicas se redujo respecto a 1983, pero a partir de 1988 empezé a regisirarse un
incremento..."(2).

Lo descrito es la situacion del IMSS; institucion privilegiada dentro del sector
salud por su autonomfa respecto a sus fuentes de ingresos, que en el estado de
México atiende al 48% de su poblacién y que a nivel nacional debe atender un
segmento poblacional equivalente, pues estaban aseguradas "36 548 000 personas’(2)
que equivalen aproximadamente al 42% de la poblacion nacional.

Es evidente que la oferta de equipos esterilizadores por vapor himedo no
responde a las necesidades actuales, como lo demuestra el hecho de que las
unidades médicas de tamafio pequefio y mediano del sector salud, poseen equipo de
volimen y dimensiones que sobrepasan sus necesidades, y por tanto, es subutilizado,
sin contar congue el personal requiere poseer experiencia previa en el manejo de
estos equipos.

Aunque el hecho de gue las unidades meédicas cuenten con equipo de capacidad
superior a la de sus necesidades podria significar prevision para el crecimiento de las
mismas, es significativo que la produccion de los fabricantes nacionales se concentre
en modelos de mediana y gran capacidad (mayores de 20 000 c¢m3, tipo gran
hospital) en el caso de esterilizadores de calor hiimedo, y que los de pequeio
tamafio (1000- 20000 cm:’) disponibles en el mercado, sean de procedencia extranjera
en su mayoria.
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Cabe destacarse la gran difusién que tienen los modelos pequenos de calor seco
por aire caliente. Este tipo de equipos cuentan también con mayor cantidad de
accesorios y detalles formales que los autoclaves de tamano similar. Su amplia
difusién parece obedecer entre otros factores al precio de venta, (un autoclave supera
en 5 veces cuando menos el precio de un esterilizador por aire caliente} y a la escasa
disponibilidad de los esterilizadores de calor himedo, pues casi siempre es necesario
esperar un periodo de tiempo para conseguiros.

De manera entonces que los modelos pequefios del tipo calor seco por aire
caliente (denominados estufas, homos o 'poupinels" en alguna bibliograffa) son los
mas utifizados en la practica privada, especialmente por los odontdiogos, a pesar de
que por sus caracteristicas no responden adecuadamente a las necesidades de los
consultorios y clinicas dado que el tiempo que necesitan para lograr esterilizaciones
efectivas es prolongado, pues tardan en alcanzar la temperattra de esterillzacion y
sufren grave deterioro si la misma es elevada (200°C), condicién necesaria en este
tipo de equipos para esterilizar en corto tiempo.

La esterilizacion en breve periodo de tiempo es indispensable si se considera que
en la practica privada no se dispone de grandes cantidades de instrumentos y no
existen tiempos muertos entre consulta y consulta. Por tanto, para obtener
esterilizaciones efectivas por aire caliente, el equipo deberia estar funcionando
constantemente, cosa que en la practica no sucede.

Los esterilizadores de calor seco han tenido amplia difusion a pesar de gue
"Koch y otros investigadores demostraron que el calor himedo era superior al calor
seco como desinfectante debico a su mayor poder de penetracién. Sus estudios
revelan que al exponer un rollo de franela contaminado con esporas al calor seco,
a la temperatura de 140° - 150°C durante 4 horas, la temperatura dentro del roflo fue
sélo de 83°C y las esporas contenidas en él germinaron libremente. Cuando la
franela fue expuesta a la accion del calor himedo a 120°C durante hora y media, la
temperatura dentro del rollo fue de 117°C y todas las esporas fueron destruidas" ).

Este problema para la esterilizacion de materiales de procedencia organica es
uno de los mas frecuentes en los consultorios y clinicas, sobre todo para algodones
y gasas; puesto que las altas temperaturas necesarias para esterilizarlos rapidamente
por aire caliente los carbonizan provocando una coloracion café negruzca.

Todos los equipos analizados presentan problemas para la manipulacion y
ubicacion del instrumental; los horizontales porque no permiten la visualizacion de la
parte posterior de las charolas en vitud de que el eje visual del operador estd
generalmente por arriba de la puerta de acceso. En los verticales la colocacion
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horizontal impide observar los paquetes o instrumentos colocados por debajo del
grupo superior.

La secuencia de operacion en todos los autoclaves analizados no era clara,
situacion que se evidenciaba en que los equipos importados de Alemania no podian
operarse porque el manual de instrucciones no habia sido traducido, y los controles
no tenian simbologias sino textos. En los equipos nacionales la mayoria ni siquiera
tiene texto, por no mencionar la simbologla, esta situacién se presenta inclusive en
los equipos de los hospitaies, donde el personal generalmente posee experiencia en
el manejo de equipos medianos y grandes (20 000 cm® en adelante).

La alteracidén de la secuencia de operacion producto de esta falta de claridad,
ocasiona que sea la mas frecuente causa de problemas, después de las fallas en los
empaques y la quemadura de las resistencias.

Digno de comentario es el calor irradiado por todos los modelos, tanto los de
calor himedo como los de aire caliente, pero especiaimente el de fa parte frontal de
estos Ultimos, evidentemente por defectos en el aislamiento. En los de aire caliente,
la temperatura que alcanza la jaladera de la puerta hace imposible la apertura sin un
trapo o la permanencia por un periodo prolongado frente al equipo. '

Hay que mencionar el uso generalizado de ollas express en las unidades
medicas gubernamentales pequedas y medianas, aparentemente por el costo y la
mayor simplicidad de operacién de las mismas. Sin embargo, por no estar disefiadas
para fines de esterilizaciéon se presentan problemas para el acomodo del material o
equipo y para lograr la minima cantidad de aire presente, pues ya '"Von Esmarch...
enfatizé la gran importancia préctica de utilizar vapor saturado con un contenido
maximo posible de vapor de agua en todos ios métodos de esterilizacién a base de
vapor'*(3).

Rubner a su vez demostré "que €l efecto bactericida del vapor disminuye en
proporcién a la cantidad de aire presente en el esterilizador'(s). Este problema del
aire acumulado se presenta también con bastante frecuencia en los autociaves
horizontales debido al acomodo que se hace de! material o instrumentos a esterifizar.

El problema de la pérdida de filo no es un obstaculo en la practica adontologica,
pues los instrumentos cortantes se esterilizan con otros métodos (aceite o calor por
contacto).

Las actividades de mantenimiento tanto preventivo como correctivo no parecen
estar contempladas en los equipos de fabricacion nacional pues componentes tales
como la véivula de seguridad o los interruptores de presién se encuentran ubicados
en lugares poco comodos y dispersos, si no es que inaccesibles como sucede en los
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" 'modelos de gran tamafo; en todo caso el acomodo interno no obedece a razones
funcionales evidentes que se reflejen de manera obvia en la apariencia externa del
equipo indicando el acceso para fines de mantenimiento.

La principales caracteristicas de los métodos de esterilizacién son:
Calor seco:
— No esteriliza materiales orgénicos
- Fallas en el aislamiento provocan pérdidas de calor
- Disminucién del espacio Util por resistencias y separacién entre charolas

- Quemado de resistencias

- Tiempo considerable para lograr esterilizar (60-90 Min)

~ Problemas para esterilizar plasticos a temperaturas elevadas.

Vapor a presién:

- Rapidez en la esterilizacion

~ Posibilidad de esterilizar cualquier material

— Posibilidad de utilizar diferentes fuentes de energia (sol, electricidad)
— Es posible encontrar agua en los lugares donde se atiende

- Permite separar el tanque del generador

— Es la dnica manera de esterilizar y garantizar a destruccién de ciertos virus
(Hepatitis, por ejemplo)
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Las principales caracteristicas de los autoclaves analizados se detallan a

» continuacion:
MDT-HARVEY
Importado Eléctrico Horizontal Cémaras
USA sencillas
PRESTIGE MEDICAL
Aluminio importado Eléctrico . ., - automético” " Horizontal Cémaras
Inglaterra =R i u sencillas

KSG £
Aluminio Importado Eléctrico Horizontal Camaras
Alemania. : L5 sencillas
AMSCO ’ )
Acero Inox.  Nacional/ Eléctrico/ Automético/  Horizontal/ Cémara
importado USA vapor ext. manual vertical c/sin camisa
MANOLVE
Acero Inox. Nacional Eléctrico/ Semiauto- Horizontal/ Camara
vapor ext matico vertical ¢/sin camisa
INTERAMERICANA DE EQUIPOS
Acero inox. Nacional Eléctrico/ Automético  Horizontal Cémara
vapor ext. manual cfsin camisa

Resumen de capacidades y resistencias de los autoclaves

Marca capacidad (cma3)

Amsco/AE 1422 529 16

Tuttnauer 2540 22 089

Amsco/AV 3860 20 212

Tuttnauer 2340 18 696

Amsco/8816-M 16 400 -
- K8G-115

13.200.

U s
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‘Marca  capacidad (cm3) ' Watts

MDT/Karvey ' 11152

Aquaclave-20 g :

Pelton & Crane/validator 8. 10 083 e 1050 w

Prestige Medical 9 503 1200 w

Tuttnauer 1730 6809 00w

KSG-110 N , 6 460 80w
_ MDTMarvey “ 5062

Aquaciave 10

Probiemas -mas usuales:

Los problemas que con mayor frecuencia se presentan en-los esterilizadores por
calor hiimedo son:

Fallas en el empaque de la tapa

Carga humedecida por fugas en las vélvulas

Alteracion de la secuencia de operacion correcta por falta de instrucciones
Fallas en el acomodo del material o equipo a esterilizar

Malfuncionamiento de ta secuencia automética de operacion

Emisién de calor al estar funcionando

Rotura de las parillas donde se coloca el material 0 equipo a esterilizar(falla
en la soldadura)

Indicador gréfico de temperatura fuera de servicio

Tanque de agua que no puede descargarse {(en los modelos con generador
propio)

Exceso de agua provoca efecto similar al “goipe de ariete”

Roscas de la puerta desgastadas

Esfuerzo elevado para abrir o cerraé é% {\me cﬁs‘s w} “EBE
SAUR BE BiBLIOTECA
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Resistencia quemada por falta de agua(en autociaves con generador propio
de vapor)

Obstruccion de vélvulas por no usar agua destilada(en autoclaves con
generador propio)

Alteracion de la estructura de los aceros
Pérdida de filo por intercambio i6nico
Apertura de la puerta antes de concluir el cicio

Fugas por oxidacion del acero inoxidable
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Notas bibliogréficas:

1. Proyecto Serco lll
*Equipo Movil Estomatolégico Simplificado®
Correa Fuentes Miguel
UAM-X México 1986 {tesis).

2. La Jomada
Viemes 5 de enero de 1990
p. 13

3. Manual de Esterilizacion
IMSS, 1981
pp. 18
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4.2 Conclusiones y
requisitos de

diseno: Se puede concluir que el equipo esterilizador para instrumental debe utilizar el
vapor a presion como agente esterilizante.

El tamafo del equipo esterilizador estd definido por la camara de esterilizacién y
esta a su vez por la cantidad de instrumental que se pretende esterilizar. Puesto que
el equipo debe adecuarse al uso en unidades moviles, consultorios, clinicas y centros
de salud, y considerando que cada "operador" atiende 2 pacientes por hora durante
una jornada de ocho horas requiere 16 juegos de instrumentos esterilizados (2 por
hora), una clinica con 4 sillones requiere 64 juegos de instrumental, 6 sillones requiere
96 juegos de instrumental por jornada, lo que significa 12 juegos por hora, 6 juegos
cada 1/2 hora, 3 juegos cada 15 minutos.

En funcién de esto, el equipo ideal debe cubrir los siguientes:
Requisitos de uso

a- Minimo nimero de componentes i
b- Capacidad de esterilizar 3 juegos de instrumental en 15 minutos maximao.
c- 4-24 horas de utilizacion por diferente personal o

d- Rapidez de enfriamiento

e- Manipulacion que no contamine el instrumental

-

- Aprovechamiento maximo del espacio
g- Ligero

h- Facilidad de mantenimiento
|- Facilidad de limpieza TR Y
- No requerir personal especializado para funcionamiento o rﬁa'r{leninjiénlo._
k- Utilizable en zonas rurales y marginadas o R e
I- Claridad en las instrucciones de operacion

m- Larga duracion

n- Acceso comodo y secuencial de los controles manuales y visuales

o- Reparacién local y fabricacion local (eventual).

p- Disminucion de los tiempos de operacion al minimo

g- Colocacion y extraccion sencilla de las charolas porta instrumental
=STERIEIS=152 r- Costo competitivo con los esterilizadores disponibles en el mercado
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Solucién concepto:
a- Agrupar componentes, simplificar operacion, funciones mdltiples de los

elementos

b- Capacidad minima de 7 000 cm’, resistencia de 1 000 w minimo, presién
mayor de 2 Kg. x cm

c- Fuentes alternas de energia, reutilizacion de agua, aislamiento en la zona de
esterilizacién, controles no confusos

d- Vélvula de expulsién rapida de vapor, vélvula de admisién de aire, serpentin

e- "Presentacién” del instrumental al abrir la tapa

{- Manera de acomodar el instrumental

g- Peso menor de 40 Kg.

h- Agrupar componentes, desmontaje facil

i- Facil desmontaje de cubiertas o elementos de proteccion

j- Agrupacion de componentes por zonas, instrucciones de operacion claras en
los controles, facil acceso a componentes

k- Fuentes alternas de energia, utilizacién de agua, aislar zona de esterilizacién,
controles no confusos

I- Simbologia simple y clara

m- Materiales que resistan calor y oxidacion

n- Adecuacién ergonomica, indicadores de situacion visibles y claros

o- Materiales y componentes de fabricacién nacional y amplio uso

p- Generador de vapor de alto rendimiento, simplificar operaciones

q- Rediseno de ias charolas, movimiento de las charolas al mismo tiempo que la

tapa
- Menor de $5 000 000.00 para autoclaves, reguccion del numero de
componentes, utilizar elementos comerciales comunes

La mejora de la adecuacion al factor humano en el disefio serfa posible
cubriendo los siguientes:
Requisitos Ergonémicos

&- Evitar el calor irradiado.

b- Pesar menos de 40 kg.

c- Evitar la apertura con presion positiva.

d- Permitir la visibilidad del instrumental de pie o sentado.
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e- Permitir la colocacion y extraccion del instrumental o porta instrumental con
una sola mano.

f- Permitir la facil visibilidad de ios controles.
g- Requerir esfuerzo minimo para abrir o cerrar el acceso.

Solucion concepto:
a- Aislamiento adecuado, separar zona de esterilizacién de los controles
externos.

b- Reducir el # de componentes, optimizar el uso de los materiales.

c- Seguro sobre fa puerta.

d- Inclinar zona de esterilizacion.

e- Inclinar zona de esterilizacion, extraccidn de charolas al abrir la puerta.
f- Agrupar e inclinar controles.

g- Proporcionar palanca suficiente para accionar con 20 kg f.

Para lograr la integracion entre requisitos ergonomicos y de uso con la imagen
que el autoclave debe proyectar conviene considerar los siguientes:
Bequ»snos formales

a- Compacto

b- Apariencia sencilla

c- Minima cantidad de elementos

d- Disminucion de la escenografia

Solucion concepto:

a- Agrupacién de componentes, disminucion del nimero de piezas

b- Proporcionar informacion cualitativa (controles, indicadores y simbologla)
representativa de la situacion, minimo nimero de controles y elementos
operados por el usuario

c- Componentes con funciones muitiples

d- Aprovechamiento del espacio, adecuacién de la forma a los componentes
internos

=SEERIEIS/EZ
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Ademds de lo anteriomente mencionado el equipo idoneo, para su buen
funcionamiento, debe poseer los siguientes:
Requisitos técnicos
a- Capacidad minima de 7 000 cm® «
b- Presion minima de trabajo 15 psi / 1 a bars, 21 en México D.F.
¢- Presién maxima 1.76 a 2.4 Kg. x em?
d- Distribucion uniforme de calor
e- Distribucién uniforme de vapor
f- Reutilizacion de vapor (ya condensado o no)
g- Temperatura exterior no mayor de 60° C.
h- Suministro propio de agua
i- Desagtlie al llegar el nivel de agua al maximo y desaglie automatico después
del uso
}- Eliminacion del aire encerrado en la camara
k- Que use fuentes alternas de energia
|- Seguro contra apertura con presién positiva
m- Empaque durable
n- Fabricarse con tecnologia accesible a nivel rural y semiurbano
o- Prevenir obstrucciones en véivulas y conductos
p- Indicadores de situacién
g- Resistencia a la oxidacién
Solucion concepto:
a- Forma del tanque
b- Forma de los materiales utilizados en la camara de esterilizacién
c- Forma utilizada en la cdmara de esterilizacién, espesor de materiales
d- Forma vy distribucion del elemento de calentamiento
e- Forma de la camara, inclinacion de la camara
f- Tuberia de condensacién con descarga al tanque
g- Aislamiento ceramico en la camara de esterilizacion
h- Contenedor integrado
i- Fiotador y vélvula de cierre automatico, inclinacion y forma de la camara -
j- Trampa de vapor
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k- Materiales utilizados, forma que permita acomodar el tanque
I- Elemento para bloquear la puerta
m- Neopreno, carbdn grafitado, tefion o adbesto

n- Materiales y componentes de fabricacion nacional, utilizacion de : procesos
usuales en el pais

o- Diametros mayores de 1/4", filtros, recirculacion
v p- Indicador de temperatura, luces indicadoras, indicador de presion

w ’ g- Utilizacion de acero inoxidable, acero cromado o galvanizado, cobre (5] bronce
: cromado, aluminio

Las tres dreas basicas para el equipo esterilizador son:
- Zona de esterilizacién

-~ Zona de controles
- Zona de regulacion

La organizacién y agrupacién de estas zonas faciita las operaciones de
mantenimiento tanto preventivo como correctivo y el funcionamiento de manera los
requerimientos técnicos, de uso y ergonomicos puedan cumplirse en cada zona sin
sacrificar Ios de las otras.

Las diferentes zonas deben incluir:
Zona de controles

» Control de operacion
- Interruptor de tiempo

- Interruptor de energia eléctrica por fallas (agua preslon) ]

- Interruptor térmico 0-150°C
- Interruptor principal
- Valvula de expulsion de vapor

« Indicadores de situacion
~ Indicador de tiempo

- Indicador de esterilizacion en proceso . -

-  Indicador de presién positiva
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- Indicador de nivel de agua

- Indicador de encendido
- Indicador de ciclo concluido
-~ Indicador de temperatura.

Zona de regulacién .
- Valvula de seguridad graduada a 2.4 kg/cm?®

~ Valvula admisora de aire

- Termémetro o termostato

-~ Filtro de pelusa

~ Vélvula de retencidn (‘check")

- Linea de desagtie y condensados

Zona de esterilizacion
- Generador de vapor

» Solar
- Colector independiente de tubos evacuados

« Eléctrico
- 125 voltios
- Resistencias 1000 w minimo
- Capacidad 7000 cm® minimo
- Microinterruptor 15 amp

s - Flotador
-~ ~Cémara [

» Tubular acero inoxidable PAIT cédula.5s
. Aislante cerdmico :

- Acceso
« Acero inoxidable

« Soldadura

« Bisagra

« Empaque
=STERIEIS=—EZ ) - Soportes para instrumental
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4.3 Alternativas
funcionales:

oMx

=
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Considerando que las zonas que determinan el caracter de los esterilizadores
son la zona de esterilizacién y la zona de carga y acceso, se analizaron diferentes
opciones que se presentan a continuacion.

Ventajas:

Las charolas pueden salir al abrir

Buena visibilidad en posicion
horizontal

Regular visibilidad en posiscién
vertical

Ventajas:

Visibilidad parcial en posicién
horizontal

Excelente visibilidad en posicién
vertical

En vertical funciona bien el
acomodo horizontal de las piezas

Ventajas:

Sin espacios muertos

Las charolas pueden salir al habrir
Buena visibilidad en posicion
horizontal

Regular visibilidad en posicién
vertical - :

Desventajas:

~ Ocupa espacio en posicién
vertical

- S8i las ' charolas se ponen

horizontales no pueden verse las
inferiores

Espacios muertos.

Desventajas:

Desventajas:

Espacios muertos

Problemas para que las charolas
salgan al abrir

Problemas con el espacio

Las piezas no pueden sobresalir
en horizontal

No se ven todas las charolas
horizontales.

Ocupa espacio en posicion:
vertical !
Si las charolas se acomodan
horizontalmente no pueden verse
las inferiores.
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2 Ventajas:

Sin espacios muertos

"~ Visibilidad parcial en posicion
horizontal

— - Excelente visibilidad en posicién
vertical

— Las plezas pueden acomodarse
en posicién horizontal

Ventajas:
- Es posible ponerlo vertical

- Es posible que “las charolas
salgan al abrir la puerta en
posicién vertical

“ Ventajas:
- Problemas en el empaque

- Problemas con visibilidad en
posicién vertical

=STERIE

>

*"Desventajas:

/= -Problemas para que las charolas

salgan al abrir

— PBroblemas con el espacio

- Las piezas no pueden sobresalir
en posicion horizontal

- No se ven todas de las charolas
en posicion horizontal.

Desventajas:

a:

- Problemas para acomodar las
charolas en posicién horizontal

- No es posible ver las charolas de
abajo
- Ocupa espacio frontal

— Problemas para los objetos que
estdn mas altos que las piezas
inferiores

— Llas charolas no pueden salir al
abrir

~ Problemas para acomodar las
charofias en posicién horizontal.

Desventajas:

— Problemas para acomodar Y1
extraer las charolas en posicién
horizontal

~ Problemas en visibilidad (charolas
inferiores)

~ Ocupa espacio frontal,
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. Es posible usarlo horizontal

Es - posible que las charolas
salgan al abrir (en posicién
horizontal) -

Ventajas:

Buena visibilidad

La base permite colocar - los
controles

Los instrumentos pueden salir al
abrir la puerta

No hay derrames de agua
Facilita distribucion del vapor

Facilita desaglie

Ventajas:

Controles sin problemas st la linea
de visién es baja

Practicamente no ocupa espacio
extra

No afecta el contenido, aprovecha
al maximo el espacio

Sin problemas si se coloca a nivel
de la linea de visién

Desventajas:

Problemas con visibilidad en

posicién horizontal y
principalmente en posicién
vertical.

Desventajas:

Los instrumentos deben estar en
bandejas que impidan que con la
gravedad se amontonen

Colocacién dificil en pared

Nivel de agua
problemas.

representa

Desventajas:

No puede verse bien el contenido
si estd ubicado a la altura de la
mesa

No puede girarse hasta la
posicion extrema mostrada si esta;
apoyado sobre las superficies

No es posible sacar las charolas.
al abril la puerta !
Problemas para colocar las’
charolas si estd ubicado por
debajo de la linea de visién
normal

Problemas con el empaque para
garantizar cierre adecuado.




" Ventajas: R " Desventajas:
-  Pefrnite sacar Ias‘chafolaé,al abrir - Eépacios muertos
: AR - Ocupa espacio lateral
- Requiere bisagra
~ Problemas con visibilidad.

~—
Ventajas: Desventajas:
\’ ~ Buena visibilidad ~ Ocupa espacio  al abrirse
- Permite sacar las charolas al (frontalmente)
mismo tiempo que se abre ~ Requiere bisagra.
Ventajas: Desventajas:
~ Puede tener compartimientos - Sellado probablemente mas dificl
. b[ diferentes - Produccién mas complicada
‘ .
= ~ Visiblidad no 6ptima en posicion.

horizontal. I
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Ventajas:

Las charolas pueden salir al abrir
No afectan las charolas al abrir

Produccién sencilla

~“Ventajas:

No afectan las charolas al abrir

Produccién séncilla

Desventajas:

Manipulacién dificil al fondo
Problemas con visibilidad

Se requiere redisefiar los soportes
de los instrumentos

Apertura frontal ocupa espacio
Requiere bisagra.

Desventajas:

Problemas con visibilidad

Se requiere redisefiar los soportes
de los instrumentos

No salen las charolas al mismo
tiempo que se abre.

g2



4.4 Planos:
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Partes y componentes e e b ] :

1 Tanque

2 Gufas de tanque

3 Tanque auxiliar

4 Aislamiento

5 Resistencia

6 Flotador

7 Empaque de flotador

8  Activador de microinterruptor

9 Microinterrurptor para nivel de agua
10 Charola de piso

11 Tuberfa de condensacién
12 Tuberfa para reuso de agua condensada
13 Véivula para reuso de agua

13a Control para valvula de reuso de agua
14 Vélvula para escape de vapor

15 Contro!l de escape de vapor

16 ‘Timer"

17 Termostato

18 Control de tiempo

19 Vélvula de seguridad

20 Interruptor principal

21 Indicador de nivel de agua
22 Indicador de temperatura
23 Tablero

24  Tornillos para fijacién del tablero

25  Tuerca para palanca de cierre
25a Perno para tuerca de palanca de cierre

26 Palanca de cierre

27 Empaque

28 Tapa

29 Indicador de presion

30 Cubierta exterior

31 Canaleta de unién para cublerta exterior

32 Tornillos para apoyo de la tapa

33 Tornillos para la bisagra de la tapa

34 Cable para conexion a la red eléctrica
=STERIEIS=I52 35  Empaque
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5
Informe final

5.1 Descripcion del
disefio:

5.1.1 Funcionamiento y utilidad:

El equipo STERIUS 1.2 es un esterilizador que utiliza vapor de agua a presién
para destruir fos microorganismos que se encuentren en e} instrumental odontolégico
y de esta manera controlar la contaminacidén cruzada producio de la atencion a
diferentes pacientes con el mismo instrumental.

Se caracteriza por la simplicidad de su operacion y la adecuacibn de sus
componentes para la préactica de la medicina y especialmente de la odontoiogfa.

El STERIUS 1.2 tiene una capacidad bruta aproximada de 12 litros {1.2 dm:") Yy
una capacidad Util de 7.5 litros, capacidad suficiente para dar cabida al instrumental
que normalmente puede colocarse en 4 charolas de 205 x 300 mm. (100
instrumentos).

Es un autoclave del tipo de generador propio, esto es, que no necesita
conectarse a una fuente externa que le suministre vapor, merced a una resistencia de
1 200 watls que se pone en funcionamiento previa conexion a la red de energia
eléctrica de 125 voltios.

El tanque debe llenarse con agua destilada hasta el nivel de la charola inferior.
Si por cualquier motivo el nivel de agua no cubre la resistencia, una luz indicadora
de color azul se encenderd en el tablero de control y ef suministro de energia
eléctrica a la resistencia ser4 cortado por un micro-interruptor.

El instrumental a esterilizar, perfectamente lavado se coloca en los soportes y se
introduce en el tanque del STERILIS 1.2. Posteriormente se cierra la tapa, se coloca
la palanca en posicién de cierre y se ajusta de manera que el empaque de la tapa
asiente perfectamente para evitar fugas de vapor y pérdidas de presion. Una vez
realizado 1o anterior, se activa el interruptor de energia eléctrica ubicado en el tablero
frontal de control. Una luz de color rojo indicard su funcionamiento y que la
resistencia ubicada en el fondo del tanque ha empezado a calentar el agua que la
cubre, hirviendo en un tiempo no mayor de 3 minutos.
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El vapor de agua se acumulara inicialmente en la parte superior del STERILIS 1.2
(en la tapa) y empezard a desplazar gradualmente el aire del interior al exterior

- graclas a la vélvula de expulsion de aire; conforme el agua se evapora la temperatura

se incrementa hasta que al llegar a los 132° C, una sefal luminosa de color verde se
enciende en ¢! tablero de control indicando que el tiempo de esterilizacién puede
iniciarse.

Una vez que el indicador de temperatura sefala que el tiempo de esterilizacion
puede iniciarse, el control de tiempo debe colocarse en la posicion correspondiente a
“instrumental’, posicién marcada por su respectivo simbolo.

Paralelamente a la temperatura, la presién también aumenta, lo que ocasiona que
el indicador respectivo sobresalga en mayor o menor medida, sefalando asf la
existencia o no de presion. Si es inferior a2 0.14 kg/cm2 (2 psi) la escala det indicador
no sobrepasard del verde, de 0.14 a .7 kg/cmz, el indicador bloqueara la palanca de
cierre y la escala mostrara el color amarillo; de 0.7 kg/cm® en adelante aparecera et
color rojo y la palanca de cierre continuard blogueada.

Es posible esterilizar tefas, guantes o liquidos, el STERILS 1.2 posee los
accesorios correspondientes para lo cual el control de tiempo debe estar en la
posicion donde aparecen los simbolos de éstos objetos. Si no existe la simbologia
para este tipo de articulos, el STERILS 1.2 no tiene los accesorios necesarios.

Transcurrido el periodo seleccionado, el relevador interno del control de tiempo
desconectard la resistencia con lo cual la temperatura y la presidn empezaran a
descender.

En este momento puede colocarse el control de expulsion de vapor en la
posicion de salida rapida, o bien, puede dejarse que el STERILIS 1.2 se enfrie
lentamente hasta que la presion interior permita su aperiura. Si se esterilizaron
liquidos, la vaivula debe colocarse en posicion de salida lenta para evitar que el
liquido empiece a hervir y eventualmente explote el recipiente que lo contiene.

Cuando la escala del indicador de presion se encuentre en la zona marcada
con el color verde, el STERILIS 1.2 puede abrirse.

Al girar la tapa, los soportes del instrumental saldrdn sin necesidad de jalarlos,
presentando los instrumentos para su extraccion.

Para la limpieza que periddicamente debe realizarse, basta con quitar el tapon
ubicado en el fondo del tanque.

Si por cualquier motivo la presion interior excediera los 2.7 kglcmz. una vaivula
de seguridad permitira el escape del vapor contenido.
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5.1.2 Ventajas y caracteristicas o : S

relevantes: El Equipo STERILIS 1.2 est4 compuesto por los siguientes elementos:

‘ - Cublerta exterior

‘Empaque
Charolas para instrumentos
Charola para piso
Tanque auxiliar para condensados
Resistencia

- Tanquke:, ‘

- Tapé: : Palanca de cierre
ERE Indicadores de presién/seguro
Bisagra

e =:Tablero de control:indicador de temperatura
: - Indicador de nivel de agua
interruptor de energia eléctrica
Control de tiempo
Control de expulsidn de vapor
Control para reutilizacién de agua condensada

= Componentes

"“de seguridad: Valvula de seguridad
Termostato
Micro interruptor
Flotador

= Componentes
internos Véivula de admision de aire / expulsion de alre

Tapén para desagiie

Filtro de aire

Filtro para agua condensada
Tuberia de condensacién
Flotador

=RIER=—15&
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Con el fin de facilitar su limpieza el STERIUS 1.2 se disefio con superficies lisas
y & menor nimero posible de aristas y resquicios. Los controles fueron reducidos al
minimo para simplificar su apariencia y facilitar su operacidn.

La torma del STERIUS 1.2 le permite soportar las presiones que se producen en
su interior con un margen adicional de seguridad, y dificulta la acumulacion de polvo
y residuos; también facilita la eliminacion del aire del interior de la camara de
esterilizacién puesio que la superficie horizontal es menor que la inclinada, ademds
de que la vélvula de expulsidn de aire se encuentra en la pare inferior de la camara
para garaniizar la salida aprovechando que el aire por su menor temperatura se
acumula en las panes bajas. ’

£l STERILIS 1.2 tiene capacidad para aproximadamente 1 600 cm®. de agua,
cantidad suficiente para lograr la obtencién de vapor saturado, cuya accion es
fundamental para disminuir el tiempo requerido para esterilizacion. Los instrumentos
se colocan en soportes fabricados con Jamina perforada de acero inoxidable, que
permiten al vapor rodear el instrumental de manera répida y directa en contraposicién
con las charolas que usualmente se utiizan en posicidn horizontal dentro de los
esteriiizadores actuales. La extraccidon de los soportes una vez conclufdo el proceso
de esterilizacion se ve facilitada porque al girar la tapa fos soportes salen at mismo
tiempa.

Diferentes etementos aseguran el maximo de seguridad y proteccidn durante el
proceso y la operacién del STERILS t1.2:

- Control de nivel de agua
Consiste en un flotador que acta sobre un microinterruptor que desconecta
la resistencia y enciende una luz indicadora en el tablero frontal de! STERILIS
1.2 en caso de gue el agua sea insuficiente.

- Valvula de seguridad
Calibrada para liberar el vapor contenido en la camara cuando la presion
Interior sea superior a 2.7 kg/c:m2

- Termostato
Preparado para interrumpir el suministro de energfa eléctrica cuando la
temperatura exceda los 132° C.

- Interruptar de presién (opcional)
Una véivula actGia en funcidén de Ja presion de la camara de esterilizacion
actuando sobre un microinterruptor cuando la presién sobrepasa los 2.4
kg/cmz, come proteccion adicional para el usuario y el equipo.

i
™~
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~  indicador de presion

El indicador de presion actda al mismo tlempo como seguro contra apertura
cuando la presion es positiva en la camara de esteritizacion.

La tapa al abrirse queda asegurada en su posicién extrema evitando que se
mueva accidentalmente. No ocupa mayor espacio ya que estd diseada para
colocaria sobre el borde superior del STERILIS 1.2 asegurando asl, ademas, una
apropiada visibilidad de la cdmara de esterilizacién.

Los indicadores luminosos del tablero de control facilitan fa secuencia de
operacian, asf, la luz roja indica que el sistema estd en funcionamiento, la Juz verde
que se puede proceder a contar el tiempo de esterilizacion y la luz azul que falta
agua. )

tos colores en el indicador de presitn sefialan la posibitidad de abrir o no la
tapa.

El indicador de que el tiempo de esterilizacion puede iniciarse actda en funcidn
de la temperatura, dado que es esta la que garantiza la destruccnbn de los
microorganismos y no la presion a que estan sometidos.

tos controles ubicados sobre el tablero frontal estin sefialados con simbolos
ademds del texto, lo cual permite identificar rapidamente la funcion que cada control
realiza.

Solo dos elementos requieren seleccionar fa opcion deseadalos demas
solamente son indicadores de situacion, excepcién hecha del intetruptor de
encendido-apagado. Esto signffica que no existen elementos que dificulten la
apreciacion de los controtes o cuya apariencia pudiera asociarse con un proceso de
operacién muy complejo.

Al abrirse la valvula para expulsion, el vapor de la camara de esterilizacion, se
condensa en una tuberfa dispuesta ex-profeso depositandose en el tanque auxiliar
para agua condensada de donde puede retornar al depdsito de agua del tanque.

Los materiales utilizados en fa construccion det STERILIS 1.2 fueron
seleccionados considerando los severos efectos que provoca el vapor de agua Y la
necesidad de una larga vida Utit del equipo tanto durante su operacion como durante
los perfodos de mantenimiento en los que el equipo es manipulado sin muchas
precaucionas. Estos materiales permiten una facil limpieza.

Para colocarlo en posicién se previeron puntos de agarre laterales en el tablero
frontal fo que faclita su colocacién en el lugar seleccionado.
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El acceso a los componentes internos se facilita por ia concentracién de estos.
Aquellos que requieren revisién constante estan ubicados directamente abajo del
tablero de control para poder revisarlos rapidamente sin necesidad de mover el
STERILIS 1.2

La resistencia del STERILS 1.2 tiene capacidad para que el agua de la cAmara
de esterilizacién comience a hervir en un perfodo méximo de 3 minutos, por lo que
considerando un maximo de 7 minutos para esterilizar y 5 minutos para eliminar la
presién interior, es posible esterilizar una carga de instrumentos en un periodo
méximo de 15 minutos, capacidad suficiente para esterilizaciones de emergencia o
para satisfacer las necesidades de un centro de salud con alta productividad en
cuanto a nimero de pacientes atendidos, situaciones extremas no usuales.

El peso estimado del STERIUS 1.2 vaclo (sin instrumental} es de 265 Kag.
aproximadamente, muy por debajo de los 44 Kg. de peso del autoclave méas pequeno
de fabricacion nacional {modelo 8816 M de MISA) lo que permite su facil acomodo o
eventual traslado.

La forma caracterfstica del STERILIS 1.2 le proporciona gran estabilidad. El
espacio bruto que necesita para colocarse es de aproximadamente 60 000 cm®,
apenas por encima de los 51 254 cm® que requiere e modelo CAISA 12 - 27 de calor
seco, y espacio menor que el requerido por la mayorfa de los autoclaves segin
puede apreciarse a continuacion:

Espacio requerido

Marca Modelo Volumen
STERILIS 1.2 60 000cm® Aprox.
PELTON & Validator 8 68 992 cm®
CRANE .

MISA  o.o..BB1BM - 79 464 cm®
TUTTNAUER 1730 56 180 cm®
CAISA SRBR R | 51 254 cm®
{Calor seco) i
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5.1.3 Aspectos ergondémicos: Una de las razones de la apariencia del STERIUS 1.2 es la posibilidad de
apreciar la carga que se va a esterilizar, trétese de instrumental o de liquidos, pues
la inclinacién del tanque permite una mejor visibilidad que en los modelos horizontales
o vetticales. La inclinacién de 50° permite que tanto los individuos mujeres del 5%
como los hombres del 95% puedan apreciar el contenido, permaneciendo de pie,
pues se consideré que usualmente el esterilizador estaré ubicado sobre una mesa o
superficie similar a 91.5 cm.

El tablero de controles con inclinacién de 60° permite apreciar desde un amplio
campo visual, (incluyendo posiciones laterales extremas) los indicadores de situacion
del tablero.

La clasfficacién de los controles es fa siguiente:

La Palanca de cierre es un control tactil de rotacién miiltiple con forma
asimétrica y textura lisa.

El Indicador de presion es un ‘display" visual indicador de situacion
cualitativo simbdlico.

El Indicador de temperatura es un “display” visual indicador de situacién
cualitativo y simbdlico.

El Indicador de nivel de agua es un "display” visual indicador de situacion
cualitativo y simbélico.

El interruptor manual de energia eléctrica es al mismo tiempo un control
tactii de posicion de reten estatico y un “display” visual cualitativo indicador
de situacion cualitativo y simbdlico.

El Controt de tiempo es un "display” tactil de rotacion fraccionada con escala
fija indicador movil y codfficacion simbéica.

Ei control de expulsién de vapor es un "display” tactil de rotacion fraccionada
con escala fija, indicador mévil y codificacién simbdlica.

La Véivula para desagile es un control tactil de rotacién miltiple.

Todos los controles e indicadores de situacion gue se encuentran en el tablero
de control poseen un simbolo que los identifica y que pueden clasificarse como
"displays" visuales estéticos,cualitativos y simbolicos.

Por la inclinacion de! tanque, la palanca de cierre queda en posicion tal que no

SSHERRIOSTTZ

exige esfuerzo de la mano porque no se forma angulo entre el brazo y la mano.
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5.2 Procesns de
produccion:

5.2.1 Construccion y estructura:

SHERIES—%Z

Puesto que cada demanda estimada para este tipo de equipos representa
minimo alrededor de 5§ unidades diarias (considerando 21 dfas laborables), el
STERIUS 1.2 se construye utilizando procesos que no requieren maquinaria y equipo
de grandes capacidades y alta productividad. Asf, se propone utilizar soldadura de
arco eléctrico, doblado y fundicién por vaciado como procesos principales.

Para la fundicion por vaciado de la palanca de cierre se consideran secciones
minimas de 5 mm, 3 mm de tolerancia por acabado y 1 mm de tolerancia por
contraccion por cada 100 mm.

Las intersecciones se redondearon proporcionandoles radios lguales a la mitad
del espesor (r = t / 2), también se evitaron los cambios bruscos de seccidn, en
ambos casos con el objetivo de reducir la concentracién de esfuerzos, eliminar
grietas, filtraciones, deformaciones y ‘zonas calientes" durante ia fundicién en arena.
La forma de la palanca consideré la necesaria angularidad para facilitar su extraccion
del moide.

La secuencia de operaciones se describe en el cursograma sindptico que se
proporciona a continuacion, la simbologfa utlizada es la de la OIT:

O
O

Operacion

Inspeccién
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Cursograma sinéptico

BEEHEEOORCEOEE

Tanque

Fondo del
tanque

Pestaiia
superior
del tanque

Cubierta
exterior

Gufas de
tanque

Refuerzos de!
fondo del
tanque

Tapa

Refuerzos
de tapa

indicador de
presién
positiva

Bisagra
de tapa

Palanca
de cierre

Tuerca de
palanca

Bisagra
de palanca

Tablero
de control

(4840
Cha{ola 48-ag;
de piso

Charola
Porta-instrumsntal
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op.

insp.
Op.

Insp.

Op. = Operacion
Insp. = Inspeccion

01 Cortar y eliminar rebabas de! tubo

02 Taladrar orificios para vélvulas, resistencia, flotador y conexiones eléctricas
03 Cortar lamina para fondo

04 Soldar tanque auxiliar y fondo del tanque al tubo

05 Soldar resistencia y soportes de charolas al tanque
06 Cortar y esmerilar pestafa para el tanque

07 Soldar extremos de la pestafa para el tanque

08 Soldar pestana al tanque

09 Cortar, esmerilar y taladrar cubierta exterior

10 Rolado de la cubierta y doblado de la pestana trasera
11 Doblar gufa para unién trasera de la cubierta exterior
12 Cortar gufas del tanque

13 Soldar guias del tanque

14 Pulir cubierta exterior

15 Colocar aislamiento al tanque

16 Colocar cubierta exterior al tanque

17 Contar refiterzos para el fondo del tanque

18 Soldar refuerzos al fondo del tangue

19 Corte de la tapa

20 Corte de los refuer-os de la tapa

21 Taladrado para orificios del indicador de presién, bisagra y apoyo de la tapa
22 Armado y soldadura de los refuerzos de la tapa

23 Corle del indicador de presion

24 Torneado y roscado del indicador de presion

25 Instalacién del indicador de presién

01 Inspeccién del indicador de presién

26 Instalacion de la tapa

27 Soldadura de las tuercas para la bisagra de la tapa
28 Soldadura de las tuercas para el apoyo de la tapa
29 Colocar y ajustar bisagra

02 Revisar ajuste de la bisagra
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Op.-

Insp.
Op.

Insp.
Op.

Insp.
Insp.

30 fundicién de la palanca de cierre

31 Esmerilado de la palanca de cierre

32 Cromado de la palanca de cierre

33 Corte de la tuerca para la palanca de cierre

34 Roscado de la tuerca para la palanca de cierre

35 Cromado

36 Soldar tuerca para la bisagra de la palanca

37 Ajustar perno para fa bisagra de la palanca

38 Armadao del sistema de cierre

39 Montaje del sistema de cierre a la cubierta exterior

03 Revision del montaje del sistema de cierre

40 Instalacién de vélvulas, tuberfa para tanque auxiliar y flotador

41 Instalar cableado eléctrico

42 Corte de la ldmina para el tablero de control

43 Taladrado de los orificios para ubicacién de los controles

44 Doblado del tablero

04 Revisién del ajuste entre controles y tablero

45 Montaje de interruptores, indicadores, control de tiempo, control de
expulsion de vapor y vélvula para reutilizar agua condensada

46 Instalar tablero de control

47 Colocar empaques Yy regatones en ef tablero y el tanque

48 Cortar lamina para charola de piso

49 Rechazado de la charola de piso

50 Colocar charola de piso

51 Cortar lamina y estructura para c¢harolas porta instrumentai

52 Doblado de charolas y estructura porta instrumental

53 Armado y colocacion de charalas y estructura porta instrumenta!

05 Revision de ajuste entre las partes del STERILIS 1.2

06 Prueba de funcionamiento
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5.2.2 Materiales y :
especificaciones: Considerando fa necesidad de competir ventajosamente con los equipos
esterilizadores ya existentes con el criterio de calidad y durabilidad, fueron
seleccionados materiales que pudieran resistir la atmosfera destructiva que implica el
vapor de agua, la limpieza a que debe ser sometido este tipo de equipo y el uso rudo
y constante que se les da.
La presentacion comercial de los materales fue seleccionada considerando el
proceso de produccién para una demanda minima de alrededor de 100 piezas
mensuales.

A continuacién se detallan los materiales escogidos:
Cantidad Pieza Material

1 Cubierta exterior Lamina de acero inoxidable tipo 304
Calibre 24 Diam. Ext. 275 mm
Austenitico, antimagnético

1 Tanque Tubo de acero inoxidable tipo 316L
Calibre 12 Diam. Ext. 219 mm
Austenttico, antimagnético

1 Tanque auxiliar para Acero inoxidable tipo 316L
agua condensada Calibre 12
Austenftico, antimagnético

8 Gulas para ubicacién Acero inoxidable tipo 304
del tanque Calibre 12
Austenttico, antimagnético
S 1 Tapa Acero inoxidable tipo 316L
Calibre 12
Austenttico, antimagnético
1 Bisagra Tomilio allen de acero inoxidable tipo 304
Diam. 3/16
Austenitico, antimagnético
1 Apoyo para tapa Tornillo allen de acero inoxidable tipo 304
Diam. 3/16

Austenftico, antimagnético

'ﬁ?
:
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Cantidad’
2

Pieza
Refuerzos de
la tapa

Refuerzos
del tanque

Tablero de
control

Palanca de
cierre

Tuerca de
palanca

Bisagra de
tuerca de palanca

Resistencia

Charola de
piso

Charolas
porta instrumental

Empaque de
la tapa

Aislamiento

Tuberfa de
condensacion

indicador de
presion positiva

Vélvula de seguridad /

admisién de aire

Material

Acero inoxidable tipo 304
Calibre 12

Austenftico, antimagnético

Acero inoxidable tipo 304
Calibre 12
Austenitico, antimagnético

Acero inoxidable tipo 304
Calibre 24
Austenftico, antimagnético

Fundicién de bronce fosforado B144 cromado
con tornillo 3/8" - 16 UNF - 2A

Acero inoxidable
3/8" - 16 UNF - 2B

Tornitlo allen de acero inoxidable tipo 304
Diam. 3/16
Austenftico, antimagnético

Tipo “u" en acero inoxidable "Chromalox"
con sellos de estafio 1500 w para 125 v.

Aluminio, comercial para olla de presién "Presto”
de 6 litros

Lamina perforada de acero inoxidable tipo 304
Calibre 28

Acrilo - nitrilo

Colcha ceramica
"Kawooli1800" 1/2" espesor
700 mm largo

Tubo de cobre Diam. 1/2"

Bronce fosforado tipo B144

Acrilo - nitrilo
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- Cantidad  Pieza Material
1 Filtro para vélvula Malla de acero inoxidable

de seguridad y
admision de aire

Otro aspecto importante es el aislamiento entre el tanque y la cubierta externa,
ya que consiste en una colchoneta de fibra cerdmica marca "Kawool" tipo 1800 con
espesor de 1/2 puigada y densidad de 4 libras fabricada por Morganite del Caribe,
Este aislamiento tiene una capacidad de enfriamiento de 189 BTU x 30.5 cm cada
hora y una capacidad de aimacenamiento de 9 BTU lo que significa que la
temperatura méaxima con una sola capa seria de 53.30° C en la superficie interior de
la cubierta externa, temperatura que evidentemente serd menor en el tablero de
control. No debe olvidarse ademds que el aislante tiene el espesor equivalente a dos
capas, lo cual ademas de reducir la transmision de calor hacia el exterior, permite
obtener en menor tiempo que otros equipos la temperatura necesaria en el interior de
la cdmara de esterilizacion.

El acero inoxidable tipo 316L fue seleccionado por estar trabajando en frio y por
su mayor resistencia final (para los esfuerzos de tensidn, compresién y corte) en
comparacion con fa que poseen los aceros al cromo-nique! ‘usuales”.

El espesor necesario para el tanque fue establecido en base a la férmula:

p Di
T= —m— donde:

28n
T = espesor en puigadas

= presion en psi
Di.=_ Didmetro intemo en pulgadas
ksi {Factor de disefio para el punto de ruptdra ‘en el limite pléstico)

St =

Factor de seguridad
n = % de eficiencia de la junta

Esta férmula es aplicable para esfuerzos en cilindros de paredes delgadas con
juntas soldadas a tope.
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38.4 psia (2.7 Kg. x cm?)

W

. Considerando que: p

Di = 84" (213.4 mm)

60 ksi {60 000 Lbs x puigada cuadrada)
St =

14
no=

0.85 (B5%)

S T'- 0044 = 112mm

" “"De manera que el espesor necesario para soportar la presion en el interior de la
camara de esterilizacién es de 1.1 mm aproximadamente.

© Puesto que la tuberfa comercial de acero inoxidable con un diametro exterior de
219 mm posee un espesor de 277 mm (calibre 12} es evidente entonces que la
camara de esterilizacion puede resistir sobradamente las presiones en su interior,

Ahora bien, ain incrementando el factor de seguridad de 1.4 a 2 y reduciendo
el porcentaje de eficiencia de 1a junta soldada a 75 %, se obtiene un espesor de 1.81
mm., aun por debajo del espesor utilizado en ta cdmara de esterilizacion.

Ademas, no debe olvidarse que tanto la camara como la tapa y el fondo llevan
refuerzos que cumplen ademas ia funcion de servir de guias para colocar el tanque
dentro de la cubiena exterior.

S ogm -
5.3 Analisis de costo: Los costos se dividieron en 2 grupos:
-~ Los comespondientes a la elaboracién del STERILIS 1.2 considerando la
demanda establecida en funcién de los materiaies y los procesos descritos

SERIEIS =12 anteriormente.
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5.3.1 Costo de una serie:

s

SHERIES

— Los correspondientes al desarrollo del proyecto en si.

Estos tltimos se consideré prudente incluidos, ya que no es usual analizarlos
como consecuencia del escaso apoyo que se proporciona en México para el
desarrollo de productos de cualquier ndole, situacién que se refleja en la renuencia
de fabricantes e instituciones a pagar derechos o regalfas a los autores en un
determinado disefo.

Los costos de los materiales necesarios para la construccién del STERILIS 1.2
se describen en la siguiente tabla:

Cantidad

[Ty

Pieza Precio unitario

Cuerpo del tanque
Fondo del tanque
Tanque auxiiiar

Pestafia superior del
tanque

Guias de ubicacion
del tanque

Refuerzos del fondo
Tapa

Refuerzos de la tapa
Cubierta externa
Tablero de control
Palanca de cierre

Tuerca para la
palanca de cierre

charola para fondo de piso
Charolas porta instrumental
Estructura de charolas
indicador de presion

158 210.00
16 866.00
22 893.00

9 737.00

5 030.00

2 515.00
29 541.00
3 018.00
32 264.00
10 830.00
12 000.00
1 391.00

5 182.00
4 990.00
4 000.00
1 866.00

Precio total
158 210.00
16 866.00
22 893.00
S 737.00

20 120.00

5.030.00
29 541.00
6 036.00
32 264.00
10 830.00
12 000.060
1-391.00

5 182.00
49 900.00
4 000.00
1 866.00

$ 385 866.00
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Para determinar el precio unitario se calculd el costo por cm

2

o cm lineal y

posteriormente se multiplico por el area en cm? mas un 10% de posible desperdicio.
Los precios totales estan redondeados e incluyen el 15% de iva.

A lo anterior debe sumarse el precio de la "colchoneta" de fibra ceramica y la

soldadura necesaria para la eiaboracion del STERILIS 1.2

Cantidad Pieza Precio unitario Precio total
2 8 570 cm? de aislamiento 6 832.00 13 664.00
(700 x 610 x 12.7 mm)
1 828 cm® de aislamiento 1 035.00 1 035.00
(fondo)
1 Pegamento para aislamiento 40 250.00 40 250.00
14 Electrodos para soldar 28 540.00 (mayoreo) 28 540.00

acero inoxidable 304
Diam. 1/8" (450 g.)

21 Electrodos para soldar
acero inoxidable 316
Diam. 1/8" {550 g.)

45 831.00 - (mayoreo) 45 831.00

Total § 129 320.00

Para determinar la cantidad de electrodos se consider6 que cada uno permite un

cordén de 15 cm de longitud.

Los precios de los componentes comerciales son ios siguientes:

Cantidad Pieza Precio unitario Precio total
1 Vélvula de seguridad 3 000.00 3 000.00
y admision de aire
1 Tuberia para valvula de 854.00 864.00
seguridad y admision de aire
1 Flotador 8 000.00 8 000.00
1 Microinterruptor 20 472.00 (mayoreo) 20 472.00
1 Control de tiempo (timer") 132 480.00 (mayoreo) 132 480.00
1 Termostato 91 080.00 (mayoreo) 91 080.00
1 Tuberla de condensacién 1/2" 1 719.00 1 719.00
1 Tuberia para retorno de 2 300.00 2 300.00

agua condensada
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Cantidad
1
1
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Pieza Precio unitario Precio total

Perilla para control de tiempo 3 000.00 3 000.00
Perilla para control de 3 000.00 3 000.00
expulsién de vapor

Vélvula para 11 482.00 11 482.00
expulsién de vapor

Resistencia 47 680.00 (mayoreo) 47 680.00
Vélvula para retorno de agua 11 482.00 11 482.00
1/4 de vuelta

Filtro / malia de acero inox. 2 500.00 2 500.00
Sujetadores del 3 000.00 12 000.00
tablero de control

Interruptor de 42 813.00 42 813.00
encendido/apagado

con juz indicadora

Luz testigo para nivel de agua 39 000.00 39 000.00
Luz testigo pra temperatura 39 000.00 39 000.00
Empaque para tanque 2 000.00 2 000.00
Empaque para la unién entre 2 000.00 2 000.00
tablero y cubierta externa

Empaque para la unién entre 2 000.00 . 2 000.00
tanque y cubierta externa T

Empaque inferior de la 3 500.00 3 500.00
cubierta externa :
Juegos de tornillo y tuerca 3 000.00 - .6 000.00
allen de acero inox. para )

bisagra trasera :
Juego de pemo y tuerca 6 000.00 76 000.00
allen acero inox. para bisagra

de palanca de cierre

Juego de perno y tuerca 6 000.00 6 000.00
allen acero inox. para apoyo

de tapa

Total § 499 372.00




Por lo tanto, el costo de materiales y componentes asciende a § 1 014 558.00 ]

Ahora bien, a lo anterior hay que aumentar el costo correspondiente a la mano
de obra. Siguiendo la practica usual de considerar el costo de materiales
($ 515 186.00) como equivalente aproximadamente al 50% del costo total, puede
estimarse entonces que el STERIUS 1.2 cuesta:

515 186.00 Materiales
515 186.00 Mano de obra
499 372.00 Componentes

$ 1529 744.00 Total

Otro procedimiento para caicular el costo de la mano de obra puede ser el
considerar el pago diario por trabajar en funcién de la produccién de 5 unidades
diarias considerando 21 dlas hébiles. Como se necesita realizar soidaduras de acero
inoxidable y cierto grado de atencién en el momento de armar y doblar las piezas,
es decir, se trata de trabajos especializados, es costumbre pagar cuando menos el
triple del salario mfnimo ($43 000.00 diarios).

Como se requiere una persona para corte y doblado, otra para soldadura y una
tercera para armnar, mas tres ayudantes, se pagarian $129 000.00 diariocs por los tres
trabajadores especializados y $30 000.00 diarios por los ayudantes para un total de
$159 000.00 al dia por 5 unidades, lo que significaria que el costo de mano de obra
asciende a $31 800.00 por cada autoclave. Costo al que puede agregarsele 10% de
gastos indirectos para los pagos de agua, luz, teléfono, administracion, etc., 10% de
gastos imprevisios y 30% de impuestos. A esto ademas hay que sumarie$ 6 151.00

- : correspondientes a gastos por desarrolio tecnoldgico, y $ 13 532.00 correspondientes
a intereses del capital invertido en desarrollo tecnoldgico. En 1otal se obtiene un costo
de S 68 972.00 por cada autoclave.

Como en este caso convendria maquilar la palanca de cierre en un taller

especializado, con un precio de $ 18 000.00, y el indicador de presion con un precio
de $ 9 000.00; el costo final de mano de obra por autoclave serfa de § 95 972.00

.

Por lo tanto el costo del STERILIS 1.2 equivale a:
515 186.00 Materiales
95 972.00 Mano de obra
499 372,00 Componentes

$ 1 110 530.00 Total

SSTFERIES—=Z
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5.3.2 Costo del proyecto:

Puede concluirse entonces que el costo de produccion del equipo esterilizador
oscila entre $ 1 110 530.00 y $ 1 529 744.00 dependiendo de la medida en que se
recurra a talleres independientes para fabricar las diferentes piezas.

Otra posibilidad consiste en calcular el costo de mano de obra en funcién de la
cantidad de operaciones gue realice el trabajador por dfa, sin embargo, en virtud de
la poca cantidad de unidades producidas por dfa, esto no es recomendable.

Para calcular el precio de venta serfa menester determinar los esfuerzos
necesarios para publicitar y distribuir el STERILIS 1.2, sin embargo a grosso modo,
considerando un 30% de ganancia global incluyendo la ganancia del productor y del
distribuidor, el precio de venta se ubicaria entre $ 1 450 000.00 y $ 2 000 000.00
dependiendo de la alternativa de produccién utilizada.

Para calcular los costos que el desarrollo del proyecto causd, las actividades se
agruparon por etapas, cada etapa a su vez se dividi6 en diferentes rubros
asignandoles una cantidad para cada uno, la suma de los cuales se considera como
el costo del proyecto. Cabe mencionar que se tomd como base un salario de
$1600 000.00, que comesponde al promedio del salario que los disefiadores
industriales en diferentes empresas y que oscilan entre $ 700 000.00 en Televisa
(principiante) y $ 2 500 000 en Operadora Suburbia (3 afos de antigliedad).

Los gastos indirectos se consideran inciuidos en los rubros mencionados

Etapa Concepto Gasto
Investigacion preliminar  Personal investigador $800 000.00 (2 semanas)
Vidticos nacionales $500 000.00
Consultas a bancos de $2 000 000.00
informacion y documentacién
Materiales y sustancias $100 000.00
Determinacion del perfil Personal investigador $1 600 000.00 (4 semanas)
del producto Consultas a expertos $2 000 000.00
Viaticos nacionales $150 000.00
Materlales y sustancias $100 000.00
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k Etapa

Disefio del producta

B Elaboracién de

simuladores

Dibujo de planos

Elaboracién de
perspectivas y modelos

Construccién de
prototipo

Prueba de
prototipo

Impresién de
Documento

Total

Concepto

Gasto

Personal investigador {Dis. ind})  $1 600 00 (4 semanas)
Asesorfas experios nacionales $2 000 000.00

Vidticos nacionales
Sustancias y materiales

Personal investigador
(Disenador Industrial)

Personal técnico
Maquinaria y equipo
Herramientas y accesorios
Materiales

Disefiador Industrial
Dibujantes
Materiales

Dibujante
Disefiador Industrial
Materiales

Disefiador industrial
Personal técnico
Materiales

Magquinaria y equipo
Herramientas y accesorios

Disenador tndustrial
Personal téonico
Maquinaria y equipo
Herramientas y accesorios
Materiales

Digefiador Industrial
Personal

Materiales
Magquinaria y equipo

$200 000.00
$150 000.00

$1 200 000.00 (3 semanas)

$300 000.00
$100 000.00
$200 000.00

250 000.00

$1 200 000.00 (3 semanas)
$600 000.00 (3 semanas)
$350 000.00

$400 000.00 (.2 semanas)
$800 000.00 {2 semanas)
$450 000.00

$800 000.00 {2 semanas}
$400 000.00
$1 500 000.00
$200 000.00
$300 000.00

$400 000.00 (1 semana)
$200 000.00
$200 000.00
$100 000.00
$400 000.00

$400 000.00
$500 000.00
$100 000.00
$100 000.00

$23 250 000.00 (28 semanas)
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- 5.4 Conclusiones y
recomendaciones:

Sy

Lo anterior significa que el proyecto tiene un costo estimado de $830 357.00 poq
cada mes, cantidad pequefa si se consideran las amplias posibilidades de mercado
que tiene un equipo con las caracteristicas del STERILIS 1.2. Esta cifra faciimente
puede ser transferida al producto cuando se comercialice; por ejemplo, considerando
un lapso de 3 afios para amortizar la inversiébn solamente deben aumentarse
$6 150.79 por cada autoclave producido (considerando una produccién de 5 unidades
diarias para un total de 105 mensuales), cantidad que no representa carga
significativa.

Si se quisiera amortizar la inversion en un plazo menor, las cantidades en que
debe aumentarse el precio del equipo esterilizador se presentan a continuacién:

Monto Plazo Cantidad a incrementar por autoclave
. (105 unidades mensuales}

$23 250 000.00 36 meses $6 150.78

$23 250 000.00 24 meses . $9 226.19

$23 250 000.00 12 meses $18 452.38

Ahora bien, hay que considerar que por efectos de la inflacién y de las altas
tasas de interés vigentes, seria necesario determinar exactamente la cantidad que es
necesario incluir en el incremento al precic del STERILUS 1.2, pero esio ya se
encuentra fuera de ios limites de este trabajo. Baste con mencionar que considerando
una tasa de interés del 40%, para los $23 250 000.00 necesarios, cada unidad tendria
un incremento extra de $7 380.95, lo que significarfa $25 833.33 si la inversién se
desa recuperar en 12 meses, $16 607.00 para recuperaria en 24 meses y $13 531.74
para 36 meses.

Por supuesto que si la produccién es superior a 105 unidades mensuales, la
cantidad a incrementar se reduciria todaviza mée.

Puede concluirse que la hipétesis planteada es cierta; ya que los autoclaves
existentes fabricados en el pafs no cumplen con las caractetisticas necesarias para
unidades de pequefo tamaiio, ni en los aspectos ergonoémicos, ni en los funcionales
ni en los de precio de venta al detalle.

El equipo disefiado se adeclia a la mayoria de los requisitos planteados en la
investigacion, esto es, puede considerarse adecuado a la demanda. Dentro de las
caracteristicas funcionales ,se resolvid lo concerniente a las necesidades de una
esterilizacion répida que permitiera a los odontSlogos disponer en perfodos cortos de
tiempo de instrumental realmente esterilizado, ademas el peso se disminuyb en gran

137



SEERIEST=RZ

medida si se compara con los equipos existentes actualmente, incluyendo a los
equipos que utilizan calor seco. La emision de calor se redujo de manera significativa,
de manera que el riesgo por quemaduras es précticamente imposible aun en el
momentio en que el STERILIS 1.2 alcanza la temperatura maxima de operacion.

Los problemas que con mayor frecuencia se presentan en los autoclaves
actuales, tales como fas resistencias quemadas y los problemas por fa alteracion de
la secuencia de funcionamiento fueron considerados y solucionados previendo
elementos indicadores que en caso necesario impiden el funcionamiento del STERILIS
1.2. Gracias a estos elementos el autoclave puede funcionar durante periodos
prolongados de tiempo.

ta seguridad en el manejo se logré proporciondndole una apariencia sencilla y
dotandolo de elementos de seguridad que funcionaran en caso de falla de alguno de
los componentes internos. Los materiales utilizados previenen el maltrato que se
acostumbra daries a estos equipos, asl como el escaso mantenimiento y las dificiles
condiciones de operacién que plantea una atmésfera con vapor de agua saturado y
con presion y temperatura superiores a las normales.

El acceso a los componentes internos para labores de mantenimiento tambien
fue considerado, de manera que los elementos de seguridad pudieran ser
comprobados y eventualmente cambiados.

Cabe mencionar que el costo de fabricacién garantiza que el STERILS 1.2 puede
competir en el mercado, no solo con los equipos producidos en el pals, sino inclusive
con aquelios fabricados en otros palses.

Una innovacion son las caracterlsticas ergondmicas; se requiere un minimo
esfuerzo para abrir o cerrar el STERIUS 1.2, lo que es congruente con las
caracteristicas fisicas del personal que con mayor frecuencia estd encargada de la
esterilizacién del instrumental, es decir, las enfermeras. Ademas, la inclinacion que
posee, permite apreciar faciimente la distribucidn del contenido. También, los soportes
del instrumental pueden extraerse sin necesidad de introducir la mano dentro del
tanque, puesto que las charolas son 'presentadas" en el momento de abrir la tapa.

Es importante mencionar también la utilizacién de componentes comerciales de
uso comun en las ollas de presion, lo que permiti6 disminuir significativamente el
costo del equipo, por ejemplo la valvula de seguridad propuesta actia al mismo
tiempo como vélvula de expulsion y admision de aire, su precio es de $ 3 000.00,
cantidad minima si se compara con los $ 382 000.00 de las vélvulas de seguridad
metélicas que seria necesario utilizar en su lugar. Esta sustitucién fue posible en virtud
del tamafio y bajas presiones que el STERILIS 1.2 debe soportar, puesto que las
vélvulas de seguridad de bronce estan disefiadas para resistir altas presiones.
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El proceso de produccién propuestc para el STERILIS 1.2 responde a las
caracteristicas de las empresas que actualmente producen autoclaves, esto es, lo que
se conoce como talleres de manufactura. Lo anterior significa que eventuaimente
podrian ampliar su linea de produccién, o que puede fabricarse encargando a
diferentes empresas la maquila de las diferentes partes y procediendo posteriormente
a su armado, aunque esta Ultima opcibn es, necesariamente, mas costosa. En la
fabrica de autoclaves "Manolve” incluso cuentan con fundicién propia, lo que les
permitifa en un momento dado producir hasta la palanca de cierre, aunque debe
mencionarse que los acabados de las piezas no son de la mejor calidad.

Existe la posibilidad de ampliar ain mas las aplicaciones del STERILIS 1.2, ya
que mediante fa incorporacion de peguenas modificaciones en la valvula que controla
el escape de vapor y en el sistema de calentamiento, podrian esterilizarse textiles u
otros objetos envuellos {wrapped).

También es posible la optimizacién del aprovechamiento del espacio en la
cémara de esterilizacion, mediante la colocacion del instrumental en el sentido del eje
longitudinal de la misma, esto requiere del disefio de soportes y contenedores
especiales que permitan su facl manipulacion sin demérito de la garantla de
esterilizaciéon adecuada que se obtiene con el vapor rodeando al instrumental.

Por ditimo cabe mencionar, que las experiencias actuales en el campo de la
utllizacién de tecnologfa solar, permiten afirmar que préximamente serd posible en el
pais utllizar ia tecnologfa conocida come de "tubos evacuados" para la obtencién de
temperaturas superiores a los 100° C., con lo cual quedara abierto el camino para su
aplicacién en esterilizadores que utilicen calor humedo. Este hecho implica que las
investigaciones para su aplicacion practica deberian iniciarse lo antes posible si se
quiere aprovechar esta tecnologia, maxime que la produccién de vapor con energia
solar ampliaria significativamente la utilizacion del STERILUS 1.2 al permitir que
comunidades que no cuentan con suministro de energia eléctrica lo utilizaran. Al
hablar de comunidades con estas carencias no solamente debe pensarse en aquellas
zonas rurales como fas de Chiapas o el Estado de México que se encuentran
aisladas, pues recuérdese que en los alrededores de la ciudad de Mexico existen
grupos de familias que no tienen acceso a los servicios elementales. La aplicacién y
aprovechamiento de esta tecnologia, no requiere de onerosas inversiones y puede
realizarse con los recursos con los que actualmente cuenta el pafs.

A pesar de que en principio la hipotesis es cierta, la comprobacién ultima sélo
puede hacerse hasta que el prototipo sea probado y sus caracteristicas evaluadas
durante un periodo prolongado de uso, en el que participen directamente los usuarios
para los cuales el STERILIS 1.2 fue disefiado. Convendria también evaluar las
caracteristicas de los otros equipos existentes.
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ANEXOS

a) Anexos capitulo 1

==GFERIHE

="

Niimero de establecimientos de consulta externa no hospitalarios, por subsector
plblico y privado, en paises y subregiones de la América Latina, alrededor de 1983

Subsector publico
Centros  Puestos Oftros servicios

Regién  Pais

Istmo Centro-

americano
Belice
Costa Rica
El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panamé
México

Total
Tasa por

No 100,000 h.

6,663 2.73 801
29 - 28
5 -10 85
612 - 110
4,081 - 220
559 - 102
584 - 100
558 - 156
- 0.99 -

2,580
7

306
193
707
457
484
432
7.372

de salud de salud Ambulatorios

252
119

9
124

Subsector privado

Ndmero

3,030

Indice de necesidades en salud por estrato y nivel de necesidad, alrededor de

1984

Pais

Guatemala
Nicaragua
Honduras
El Salvador
México
Belice
Panaméa
Costa Rica

Indice de
necesidad
-1.47766
-.85835
-.80168
-.81263
-.58185
-.45763
.25583
28410

Estrato
0.8 y menos

-0.8 y menos-

-0.3 y menos-

Nivel de
necesidad
muy alta
muy alta
muy alta
alta

alta

alta
media

media
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~ Distribueion porcentual de hospitales de estancias cortas por pais, segin tamano
. de hospitales.

' Ppais Afo Total Menos de 50-99 100439 500 y més
: X 50 camas camas camas
T México” - e - - - -
Belce 1976 10  80% 0%  10% .
T Guatemala 1978 ./36.4% 182% . 40.9% 4.5%
< Honduras - 1978 50% 27.5% " 20% 25%
“El Salvador . 1978 ©Ussa% o 17.8%  23.2% 3.6%
Nicaragua. - 1976"- o940 294 9.2 -

: ‘-Dlétﬁbﬁéﬁc}n {porééntﬁél de hospitales seglin propiedad

“Pais " Afio 7. Total Ministerio  Seguro Otros:

-+ de salud social publicos  privados

México 1971 1521 43% 2% 5% 30%

Guatemala 1973 114 37.7% 29.8% - 32.5%
Belice 1976 13 84.6% - - 15.4%
Honduras’ 1978 43 41.9% 4.6% - 53.5%
El Salvador 1978 67 32.8% 269% 3% 37.3%
Nicaragua 1976 67 6% 48%- 52.2%
Panamé& 1977 78 73.1 9% - 17.8%

Fuente: Servicios de salud en las Américas
Andlisis de indicadores basicos, OPS, 1988. Documento técnico- # 14

TERIN e
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Nimero de camas (todo tipo) por 1 000 habitantes, nimero de me’dicos.ﬁl
dentistas y enfermeras por 10 000 habitantes, en América Latina, 1957-1984

América Latina 1957 1960 1964 1967 1974 1978 1984
Médicos 5.45 5.38 572 6.43 7.75 9.60 10.83
Dentistas 212 2.1 224 227 2.39 1.87 1.68
Enfermeras 1.64 2.08 250 .+ .229 ..  3.13 3.91 4.05
Camas 3.00 3.04 3.30 : 3.36 2.94 2.79 2,66

Numero de camas (todo tipo) por 1 000 habitantes, nimero de médicos,
dentistas y enfermeras por 10 000 habitantes, en Centroamérica, alrededor de

1957-1984

Centroamérica 1957 1860 1964 1967 1974 1978 1984
Médicos 2.20 2.49 2.86 3.19 3.76 4.30 6.08
Dentistas 0.54 0.61 0.66 0.72 091 112 1.41
Enfermeras 2.31 1.97 2.23 2.64 277 3.44 4.12
Camas 244 274 2.66 2.51 225 1.85 1.73

Nimero de camas (todo tipo) por 1 000 habitantes, nimero de médicos,
dentistas y enfermeras por 10 000 habitantes, en México, alrededor de 1957-1984

México 1957, 1960 1864 1967 1974 1978 1984
Médicos 5.7 5.8 5.4 5.4 8.0 8.2 10.0

Dentistas 0.5 0.5 0.8 0.8 1.0 0.9 0.4
Enfermeras 0.7 1.3 1.6 2.0 4.6 5.4 4.6
Camas 1.0 15 . 22 2.0 1.2 09 ~ 08

Fuente: Servicios de salud en las Américas
Andlisis de indicadores basicos, OPS, 1988. Documento técnico # 14

STERHAS
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Porcentaje de la poblacion residente en areas urbanas, por subreglbn érea y ]
paises de fas Américas, 1980, 1985, proyeccién al aho 2000 . S

Proyecci6n

Regién Pais 1880 1985 2000
istmo Centro- ‘
americano - 42.0 44.0 52.0

Belice 42,0 . B7.8

Costa Rica © 46.0: o1

£t Salvador 393

Guatemala 385 -

Honduras 364,

Nicaragua 534

Panama 505"

México 66.4

Informacién técnica di'sponibl'e.’ :

Areas Manuales e Plé‘nos'; - Diagramas Normas
e l % a % %
Planta fisica T
Instalaciones Cles 85.7 71.4
Equipo basico 7 57.1 57.1
Equipo - biomédico .. - 71.4 s7.1
R EYARE

Admon./Mimto,

Fuente: Servicios de safud en las Américas
Andlisis ‘de indicadores basicos, OPS, 1988. Documento técnico # 14
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Equipamiento en Centros de Salud del Estado de México

Regién y No. de Autoclave Autoclave Olla express Esterilizador Unidades
jurisdiccion centros No. que No. que No. que cerradas
de salud tiene no tiene tiene

Region | Toluca

J. Tenango del V. 33 1 7 8 3 4
J. Ixtlahuaca 28 1
J. Jilotepec 15 1
J. Xonacatian *29 SUB
J. Toluca 15 4
J. Atfacomulco  *12 '.A:-"
Region 11 Coatepec Harinas L
J. Tenancingo 25 4
J. Valle de Bravo 9 2
J. Tejupiico *6

Region Il Zumpango

J. Naucalpan 14 13

J. Tlalnepantla 7 .
J. Teotihuacan  *10 -
J. Atizapan de Z. 20 5
J. Cuautitlan 16 2
J. Zumpango 29 2

Region IV Tezcoco

J. Nezahualcoyotl 18
J. Amecameca 14
J. Tezcoco 8
J. Ecatepec 13

Fuente: Cuadro Estatal de Recursos Estomatoldgicos 1989.
instituto de salud del Estado de México

=OTERIHST= * Indica que algiin centro posee mas de 1 equipo
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_Recursos Humanos

" REGION
COATEPEC HARINAS:
Juridiceién 11-3 Valle de Bravo.
Valle de Bravo, Mpio. Vaile de B,
Centro de Salud Concentrado
Vaite de Bravo
Cobertura 19 307 hab,

Juridiccion 11-3 Valle de Bravo
*Colorine Mpio. Valle de Bravo
Centro de Salud Concentrade
Colorines

Cobertura § 333 hab,

Juridiceién 11-3 Valle de Brave
Villa Victoria Mpio. Villa Victoria
Centro de salud Concentrado
Vilia Victoria

Cobenura 56 369 hab.

C.Dentista * Pasante an

Técnico Asistente
Serv. Social  Dental Dentat
F HC F HC F HC F HC.
1 8 1 8 - - - -
- - 3 7 - - 1 8

Fuente: Cuadro Estatal de Recursos Estomatolégicos 1989

Instituto de salud del Estado

=NEERIEISTTEE

de México, Secretaria de Salud.

Pomator
Voluntario
F HC
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Recursos Humanos:

Asistente.  Pomotor
“Dental Voluntario
F: HC F HC.

REGION 1l
COATEPEC HARINAS: s S
Juridiccion Tenancingo 1 8 S "_‘. Coe e
Coatepec Harinas ’ 3
Centro de Salud: Coatepec Harinas
Cobertura 27 839 hab.

Juridiccién Tenancingo 1 8 1
Ixtapan de ta Sal

Centro de Salud: Ixtapan de la Sal . il el
Cobertura 28 165 hab. e

Juridiceion Tenancingo, Tenancingo 1 6 Bb Sl - . .
Centro de Salud Tenancingo : : -
Cobertura 35 568 hab.

Juridiceién Tenancingo, Tenancingo - - 18 e - . . -
Centro de Saiud: Teneria :
Cobenura 5 217 hab.

Juridiccion Tenancingo, Zacualpan - - - - - - B
Centro de Salud: Zacualpan
Cobertura 14 010 hab.

Juridiceién Tenancinge 1 8 1 6 2 8 - - -

Centro de Salud: *Tenancingo
Cobertura 35 568 hab.

‘Fuente: Cuadro Estatal de Recursos Estomatoldgicos 1989

Instituto de Salud dell Estado de México, Secretaria de Satud.

TERIS =
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‘. Gasto del gobierno central en salud y en programas de seguridad social, como
. porcentaje del gasto pablico por paises seleccionados, América Latina, 1978-1982

Regi6n Pais 1978
B Gasto  Gasto
salud  s.social

Istmo Centro

americano
Belice 2.40
CostaRica 25.41 807
El Salvador 886  3.82
Guatemala 7.05 411
Honduras  8.64 362
Nicaragua 9.96 8.49
Panamé 1508 977

México 3.97 18.98

1879
Gasto  Gasto

saiud

25.00
8.71
764
8.02
10.30
1215
390

s.social

251
7.64
4.30
an
4.51

10.14
18.83

1980 1981 1982

Gasto
salud

8.97

14.58
127
237

444

Gasto Gasto Gasto Gasto Gasto
s.social salud s.social salud  s.social

- 170 . 162
o 29.74.10.27 3276 11.21
334 839: -378-.. 714 376 .

171

1039 13247 8307 1314 831

1597 186 1470 ©1.29-- 1056

Gasto del gobierno central en salud como porcentaje del gasto publico, por pafs,
en la region de las Américas, 1972-1985

Regién Pais

Istmo Centro-
americano

Belice
Costa Rica
El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panama

México

1972 1978
3.8 25.41
109 8867 871
95 708

102 ‘3-64.'

4.0 996

15.1 15.08

5.1 3.97

1979

Fuente: Servicios de salud en las Américas

1980 1981 1982 1985

22.50
5.90

15

T Andlisis de indicadores bdasicos, OPS, 1988. Documento técnico # 14
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b) Anexos Capitlﬂo 3 Microorganismos

Algas - vegetales
Protozoarios - animales
Bacterias - forma de espiral (protozoarios)

- microbios de tipo vegetal (cocos, bacilos, espirilos)
Hongos - microbios de tipo vegetal
Rickettsias - microbios mas pequefios que la mayorfa de las bacterias.
Virus - parasitos intracelulares con acido nucléico cubierto

de proteina

Gérmenes - (tipo pleuroneumonia) son células con metabolismo

propio sin capsula rigida.

Eliminacién de microorganismos

) La inactivacién de microorganismos depende del objeto o sustancia donde se
encuentren y del método de eliminacion:

Objeto o - termolabilidad
" sustancia - superficie (aspera, lisa, etc.)
- tamanio
- permeabilidad (uniform. en la temp.)
- acondicionamiento de! material
- quimicos
Método - temperatura ambiental - filtracion (bujias, ultrafitro, zeitz}
- gases (oxido de etileno)
- radiaciones (rayos X, infrarrojo, uv, gamma)

- esterilizacion
- electronica (ultrasonido, electricidad)
rojo
directo  flameado
alcoho! enc.
régimen
: SRR - temperatura - calor continuo hornos
T e e S B ‘superior a seco indirecto estufas
: la normal pasteurizacion
régimen
descontinuo  Tyndalizacion
simple
agua en ebullicion  compuesta (con sustancias)
- calor para elevar el punto de fusion)

himedo
con presion normal
vapor de agua

con presion
STERIEIS=I=X - superior a la normal (autoclave)
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- Poblacién"México Centroarnérica
Poblacion. 1985 ¢ " Tasa de crecimiento anual

México 78524000 o 25%

Guatemala
El salvador
Honduras
Nicaragua
Costa. Rica
Panama

Total Centroameérica : i
: . 25206 00(_)' :

Fin . Fuente:-The World in figures
v 1987, The Economist Publications Limited
Gran Bretafia 296 p.

————5TEF IS
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c) Fabricantes y
distribuidores de

equipos
esterilizadores: American Dental Supplies Inc: " -Depésito Dental Viaducto
1783 Stillwell Ave, Coruna 189 - 102,
Brooklyn, New York Col: Viaducto Piedad.
U.S.A México D.F.
: Tels. 538-98-17 538-3641
Aparatos Médicos Smith, S.A.
Insurgentes Sur 1188-109 Dontos S.A. de C.V.
03100 México, D.F. Insurgentes sur 1188-608
Tel. (5)575-8944 Col. del Valle
Telex. 017-77-421 AMES ME €.p.03100 México, D.F.
. Tels. 559-01-41 5750503
Becker-Parkin Dental Supply Co., Inc.
245 Seventh Avenue Econodent S.A. de C.V.
New York, N. Y. 10001 Ave. Insugentes Sur No. 1108-608
1-800-523-6734 Col. del Valie
Tel. 212-243-6696 c.p. 03100 México D.F.
Telex 428226 BECPAR Fax 212-633-0894  Tels. 575-9946 559-10-02
Casa-ldea S.A. Industrias Médicas Mexicanas
Pestalozzi nimero 806 Lago Alberto No. 369
c.p. 03100 México D.F. €.p.11320 México, D.F.
~ Tels. 536-2159 §43-10-17 Tel. 250-50-55
Comercial Cientifica Mexicana Industrias Steele de México -
Ave. Nuevo Leon No. 240-401. Lago Alberto 300
Col. Hipédromo Condesa Col. Andhuac
México, D.F. México D.F.
Tel. 564-64-19 Fax: 574-77-36 Tel. 203-60-19
Comercial Ultramar S.A. Interamericana de Equipos, S.A. de C.V.
Colima No. 411. Morelos 33 esq. Gustavo. Baz
Apdo. Postal 24346 Col. Xocoyahualco
c.p. 06700, México, D.F. Tlalnepantla, Edo. de Méx.
R Tel. 286-56-33 Tel. 393-61-73
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"“Joe Kleln Dental ‘Supls & Equip Inc.

6804 20th Ave.
Brookiyn New York U.S.A.
Tel. 256-08-08

. .Manufacturera Dental Continental
‘“Industria del Plastico 2113

c.p. 45150 apdo. postal 1-3288
Guadalajara, Jal., México.

Tels. 33-83-29, 33-83-32

Medica Industrial, S.A. de C.V.
(antes AMSCO de México)

Calle 3 No. 16 Fracc. Alce Blanco,
Naucalpan, Estado de Meéxico.

Tel. 576-35-66

Productos Dentales Tovar, S.A.
Playa Revolcadero 212

Col. Reforma Iztaccihuatl

c.p. 08810 Meéxico 13, D.F.
Tels.: 696-09-12 (materiales)
696-31-67 (equipos)

Proveedora Dental Surti - Dent
Palma norte 413-D

c.p. 06000 México, D.F.

Tel. 518-55-94

Proveedor General de Hospitales 'y
Laboratorios, S.A. de C.V.

Ave. Coyoacdn No. 1722-8

Col. del Valle, del. Benito Juarez

c.p. 03100 México, D.F.

Tels. 524-0865 524-33-03

Vor-Dent S.A.
Cosechas # 212
Col. del Valle Sur
México D.F.

Tel. 581-60-69
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d) Distribuidores de
componentes:

=—=——STERIH

AIRECO, S.A. . T
Conv. de San Jeronimo # 2 Sta. Monica,

c.p. 54050 Tlalnepantla Edo. de México

Tel.: 397-38-84
Telex: 172371 ARECME
Fax: 398-94-44

Automatizacion ALFA
Calpuhuac 41, Cuautitian lzcalli,
c.p. 54740, Edo. de México
Tel. 873-38-86

Calfer de México

Laguna del Carmen #132

Col. Andhuac, c¢.p. 11320, México D.F,
Tels.: 396-35-60, 396-52-33

Conval

Av. Cuitldhuac 1630
México D.F.

Tel. 556-51-66

Desarrollos Digitales
Pestalozzi 626

c.p. 03020, México D.F.
Tel. 523-39-92

DIESA Distribuidora de Aceros
Inoxidables

Calzada San lIsidro No. 712

Col. San Pedro Xalpa, Azcapotzalco
c.p. 02710, México D.F.

Tels: 352-70-54, 352-70-65, 352-70-64

EAL Industrial S.A. de C.V.
Plaza de la Republica 33 40. Piso
Col. Tabacalera, México D.F.
Tels.: 703-04-85, 546-36-94

" Electrénica Eltec; S.A. de C.V.

Campeche 315 Bis-40 Piso

c.p. 06100 México, D.F.

Tel. 286-71-20

EMCA

Km. 27.5 carretera México Qro.
c.p. 54020, Edo. de México
Tel. 379-60-33

F. Aranzabal, S.A. de C.V.
Serapio Rendon No. 55

"Col. San Rafael, México 4, D.F.

Tel. 535-63-57,

Festo S.A.

Av. Ceylan Na. 3, Col. Tequesquindhuac,
c.p. 54020 Tialnepantla, Edo. de México
Apdo. Postal 119

Tel. 390-60-23, Telex 17-23-65 FESTME
Telefax: 390-71-00

Ing. y control de instrumentos Industriales
S.A. de C.V.

Laguna del Carmen No. 132

Col. Andhuac, c.p. 11320, México, D.F.
Tels. 396-35-60, 341-02-66

Fax 396-52-33

Industrias Steele de México
Lago Alberto 300, Col. Andhuac, D.F.
Tel. 203-60-19

Industria y Potencia, S.A. de C.V.
Rio Nazas 136 - 3er piso

¢.p. 06500, México D.F.

Tel. 533-54-25
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“ 7 Jefferson Mekicana, S.A. de C.V.

Ave. Insurgentes Sur 954-3er. piso

“ Col. del Valle, c.p. 03100 México, DF.
“ Tel.: 543-81-80
""Telex: 0230 650-3491958 MCI-UW

~ LUBOSA

Bivd. C. Saavedra No. 15
C.P. 11520 Méx,. D.F.
Tels.: 250-31-00 -254-06-25

Fax; 254-11-97

Magquinaria y Accesorios S.A.
Cincinnati 81-40. Piso

Col. Nochebuena

c.p. 03720, México, D.F.

Tel.: 563-81-88, Fax: 611-00-03
Telex: 177-421-7 myacme

Morganite del Caribe S.A. de C\V.
Divisién Termoceramica

Bld. Manuel A. Camacho No. 460-D-202
Naucalpan Estado de México

Apdo. Postal 77-115

Tel. Oficinas en México 576-69-94
Telefax (722) 2-13-22

Telex MOCAME 172330

Promocion, Representacion y
Comunicacién industrial S.A. de C.V.
Insurgentes Sur 300-1004

Col. Roma, México, D.F.

Tel. 584-17-67

Fax Tel. 584-33-25

PROTEC
Profesa 77, Sta. Monica

Tlalnepantla Edo. de México

Tels. 397-50-76, 572-30-08

Proveedora de Piezas Especiales de Hule
Av. Mariano Escobedo No. 142-A

Col. Anédhuac, c.p. 11320 México, D.F.
Tels: 250-10-56, 203-43-41

Fax: 203-42-81

Refacciones Industriales Mecdnicas Yy
Electronicas S.A. de C.V.

Virginia Fabregas 66 - A Esq. con Alfonso
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