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INTRODUCCION 

En México la compra-venta de sangre ha sido prohibida con el fin de evitar la 
propagación de enfermedades contagiosas y/o de alto riesgo, como sería el caso de 
la hepatitis o el SIDA. La Ley General de Salud establece en el Artículo 332 que: 

"La sangre humana sólo podrá obtenerse de voluntarios que la proporcionen 
gratuitamente y en ningún caso podrá ser objeto de actos de comercio". 

La donación altruista proporciona sangre segura y no implica riesgo para el 
donante ni el receptor, por las estrictas medidas de higiene que se aplican al obtenerla. 

Para asegurar que no se transmitan enfermedades al donador, el material y equipo 
utilizado es estéril y desechable. 

La sangre ahora sólo deberá ser recibida y distribuida por instituciones de salud 
pública como el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Secretarla de Salubridad 
y Asistencia (SSA), Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del 
Estado (ISSSTE), Servicios Médicos del Departamento del Distrito Federal (SMDDF), 
y la Cruz Roja; las cuales cuentan con diversos centros de captación de sangre, en 
donde se recibe e los donadores voluntarios. Cada instituci6n cuenta con un Banco 
de Sangre Central, que a su vez tiene centros satélites para captación de sangre, los 
cuales pueden ser fijos (en hospitales) o móviles; estos últlmos acuden a comunida
des que no se movilizan. 

Los centros satélites captan la sangre y la envlan al Banco Central, donde es 
procesada. En los centros de captación de sangre con ubicación flja, el donador debe 
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acudir a ellos; sin embargo, la gente dilicilmente se presenta a éstos, ya sea por falta 
de información, temor a contraer alguna enfermedad, por dificultad de traslado o por 
apatía. 

Las instituciones encargadas de la captación de sangre buscan la manera de 
ampliar dicha captación, no conformándose con centros de recepción de ubicación 
física fija, sino también haciendo uso de unidades móviles en donde la mecánica de 
la donación se realiza a la inversa, el donador no acude al centro de recepción, sino 

·que éste va a él. 

Existen motivos por los que las unidades móviles resultan necesarias. En México 
más del 50% de la población total del país se concentra en las grandes ciudades. Tan 
sólo en la ciudad de México viven alrededor de 20 millones de personas. 

En estas grandes ciudades resulta imposible establecer la cantidad suficiente de 
centros de captación de sangre fijos, que sean accesibles a toda la población; de ahí 
la utilidad de la Unidad Móvil. 

Otro factor que hace necesario el uso de la Unidad Móvil, es que ésta puede llegar 
a grupos que se encuentran realizando alguna actividad y no acuden al centro de 
captación de sangre debido a la falta de tiempo. Por ello se han desarrollado 
campañas que consisten en acudir con unidades móviles a los centros de trabajo, 
escuelas y lugares públicos donde se tiene acceso a un mayor número de posibles 
donadores. 

Todas las instituciones que realizan estas campañas, tienen otro objetivo común 
"educar a la gente" sobre: a) la necesidad de donar sangre; b) el objetivo de su ayuda; 
c) la seguridad con que se cuenta para evitar cualquier contagio. Es por esto que las 
personas que laboran en los centros de recepción de donadores, ya sean los 
localizados en las instituciones de salud o en unidades móviles, buscan fundamen-
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talmente obtener la confianza de las personas que acuden a donar sangre, y ésta se 
obtiene no sólo con el trato personal de los médicos y/o enfermeras que lo atienden, 
sino que el ambiente que los rodea también contribuye de manera importante. Es aquí 
donde la disciplina del Diseñador Industrial debe notarse y contribuir de manera 
esencial. 

La mayoría de las unidades existentes son de origen extranjero. La adquisición de 
equipo y refacciones de importación es cada vez más difícil, debido a la situación 
económica, por lo que es necesario satisfacer las necesidades con equipo de 
fabricación nacional, tratando así de acabar con la dependencia tecnológica y, si es 
posible, crear una tecnología propia. 

Debido a la Reforma de la Ley General de Salud (Artículo 332), ahora resulta 
necesario que todos los centros de salud donde se capta sangre. cuenten con 
unidades móviles ya que con éstas se logra una mayor captación de sangre para 
satisfacer la gran demanda de sangre que ahora deberá ser cubierta sólo por la 
donación altruista. 

El IMSS en particular, al detectar esta necesidad de vital Importancia, busca 
establecer parámetros y la normalización para el diseño y construcción de unidades 
móviles para donación de sangre. 

Para este efecto el IMSS realizó un convenio con la UNAM, concretamente con la 
UADI, en el que se solicita la ayuda de Diseñadores Industriales para 'resolver diversos 
problemas de la institución proporcionando nuevas alternativas. La Unidad Móvil es 
uno de los proyectos contemplados en el mencionado convenio. 

Pretendemos, con el diseño que a continuación se presenta, crear una Unidad 
Móvil que satisfaga las necesidades de los usuarios y que además se adecúe a la 
tecnología y los recursos económicos con los que cuenta nuestro país. Es Importante 
considerar que México se encuentra en una etapa de crisis, donde los recursos 
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económicos se deben aprovechar al máximo. Sólo así podremos lograr nuestro 
objetivo: la actual realización del proyecto para asl contribuir realmente al bienestar 
de nuestra sociedad. 
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ANTECEDENTES 

El Instituto Mexicano del Seguro Social cuenta con un departamento de Normas 
Técnicas que tiene la función de reglamentar la calidad del equipo utilizado por toda 
la institución. El equipo deberá siempre cumplir con las normas establecidas por dicho 
departamento y los proveedores deben proporcionar productos que se ajusten al 
reglamento, el cual, establece: materiales, calibres, espesores, acabados y diseño de 
los mismos. 

El departamento inició un proyecto para establecer las normas de diseño para las 
•unidades Móviles para Banco de Sangre•. El trabajo culminó con un anteproyecto 
normativo. El Departamento de Normas Técnicas realizó un convenio con la UNAM
UADI, para solicitar la ayuda de diseñadores para que éstos definieran el diseño y 
normas definitivas de la Unidad Móvil para Donación de Sangre, considerando que 
el Diseñador Industrial cuenta con una mayor capacidad de sintetizar las ideas 
obtenidas, mediante el trabajo previo realizado con profesionales en otras áreas 
implicadas en el proyecto. 

Por esta razón, el presente trabajo pretende establecer un diseño que responda 
a las necesidades del IMSS, apoyándose en el anteproyecto técnico antes realizado, 
utilizando algunos conceptos útiles y desechando otros que resultan inoperantes. 

El proyecto resulta en si bastante complejo y se pretende con el trabajo de tesis 
establecer un diseño factible de lle.varse a la realidad. 

El factor económico es determinante para lograr este trabajo de tesis, por lo tanto 
este aspecto juega un papel preponderante. 
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Para asegurar la factibilidad de la actual realización de la "Unidad Móvil para Banco 
de Sangre", se proporcionará una amplia información gráfica, se realizarán modelos, 
simuladores y un modelo funcional de toda la unidad y sus elementos, además de un 
análisis de los procesos requeridos para la fabricación, detalle de ensambles, todas 
las especificaciones necesarias sobre materiales y una estimación del costo de la 
unidad. 

Las unidades móviles para donación de sangre son en su mayoría adaptaciones 
sobre vehículos utilizados generalmente para casas rodantes (campers). Las unida
des existentes en México presentan cada una, una solución diferente. 

Las instituciones encargadas de la captación de sangre {IMSS, Cruz Roja, SSA, 
ISSSTE, DDF) poseen cada una distintas unidades móviles. Hay que hacer notar que 
sólo la Cruz Roja capta mayor volumen de sangre por medio de las C:ampañas que 
realiza con sus unidades móviles, que en su Banco Central. Las otras instituciones 
captan más sangre en sus bancos centrales. 

Principalmente, esto se debe a dos causas: 

1. En estas instituciones cada paciente debe proporcionar forzosamente dos 
donadores. 

2. Las unidades móviles de las otras instituciones, exceptuando las unidades de 
la SSA, presentan soluciones deficientes o se encuentran en mal estado. 

Esto hace que el donador desconfíe ar no tener una sensación de seguridad e 
higiene y, por lo tanto, no accede a donar su sangre. 

Las unidades en mejor estado son las de la Cruz Roja y la SSA, sin embargo, son 
equipos importados que para su mantenimiento requieren de refacciones de afio 
costo y además responden a necesidades en algunos casos ajenas a las nuestras. 
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Las unidades fabricadas en México no satisfacen totalmente las necesidades. Las 
fallas ergonómicas son notables, los espacios no se aprovechan óptimamente y, en 
general, el aspecto que presentan y la sensación que producen en ningún momento 
alientan a los posibles donadores. El Diseñador Industrial tiene por lo tanto, amplio 
campo donde aplicar sus conocimientos y plasmarlos en el diseño de una nueva 
Unidad Móvil para Donación de Sangre. 

La donación altruista de sangre es un proceso que no implica riesgo alguno para 
el donador, ya que se sigue todo un procedimiento donde se aplican estrictas medidas 
de higiene. 

El proceso se desarrolla en varios pasos consecutivos: 

- Registro 

- Entrevista 

- Examen médico 

-- Toma de muestra 

-Sangría 

- Reposo 

- Alimento y vigilancia médica 

- Procesamiento de la sangre 

Estos pasos se desarrollan en áreas determinadas, tanto en las unidades móviles 
para donación de sangre como en los Bancos de Sangre, exceptuando el Procesa
miento de la Sangre, el cual no se lleva a cabo en las unidades móviles. 
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Area de Registro de Donadores. 

Se toman los datos necesarios, (edad, peso, enfermedades padecidas, alergias,) 
esto con el fin de determinar si la persona es apta para efectuar la donación, ya que 
existen algunos requisitos básicos, como tener un peso mínimo de 50 Kg, edad 
mínima de 18 y máxima de 50, no haber padecido enfermedades como la hepatitis, 
que pueden ser transmitidas por la sangre. Si el donador cumple satisfactoriamente 
con todos los requisitos puede entonces pasar a la siguiente área. 

Area de Examen Médico y Toma de Muestras 

Se toma una pequeña muestra de sangre para ser evaluada y se hace un examen 
médico analizando los signos vitales de la persona que va a donar. Dichos datos son 
la toma de presión, ritmo cardiaco, peso y estatura 

Si el examen médico no es satisfactorio, o si la muestra de sangre después de ser 
examinada determina que la persona tiene anemia, ésta ya no efectúa la donación. 

Area de Sangrías 

Aquí existen camas donde el donador permanece en reposo en una posición 
específica durante la sangría, y permanece así unos minutos más para su recu
peración. 

Al efectuar la sangría, la enfermera toma tres muestras de sangre (además de los 
430 mi), que coloca en probetas diferentes para realizar pruebas en el laboratorio con 
las que se determina si la sangre es segura y entonces ya procesar todo el volumen 
{430 mi) extraído. Inmediatamente después de ser extraída, la sangre es refrigerada 
ya que así conserva sus propiedades. 
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Area de Reposo 

En la misma área que la de sangría. El donador reposa el tiempo necesario para 
recuperarse. 

Area de Alimento y Vlgllancla 

Después de haber donado la sangre, se proporciona al donador un pequeño 
refrigerio, no tanto porque con ello se trate de compensar la pérdida de sangre, sino 
más bien para que el médico siga vigilando el estado en que se encuentra y el curso 
de su recuperación. 

Procesamiento de la Sangre 

La sangre es procesada en un laboratorio especializado. En los bancos de sangre 
el laboratorio forma parte de las instalaciones del mismo, en el caso de las unidades 
móviles esto no sucede así, y la sangre que se capta es transportada a un Banco de 
Sangre, para ahf ser procesada. El tratar de incluir el laboratorio de procesamiento 
de sangre dentro de la Unidad Móvil resulta además de extremadamente costoso, 
inoperante e inútil. Los aparatos necesarios para dicho procesamiento son muy 
delicados y altamente sensibles al movimiento. 

La sangre para conservar sus propiedades necesita ser refrigerada. 



SOLUCIONES EXISTENTES 

Soluciones: 

Existen diversas soluciones para satisfacer las necesidades de cada Institución, y 
éstas responden principalmente a los recursos económicos de que disponen y de las 
sociedades privadas que proporcionan ayuda económica y/o equipo de trabajo. 

Son también un factor importante, én la selección de equipo de trabajo, los 
objetivos de co.da institución, pues cobran una mayor importancia en las Instituciones 
donde éstos son fundamentalmente la donación de sangre, como sería el caso del 
Centro Nacional de Transfusión Sanguínea. Debido a lo anterior, existen diferentes 
tipos de alternativas, como son: las unidades importadas, diseñadas especialmente 
para realizar Ja captación de sangre; las adaptaciones sobre vehículos de línea, 
fabricados en México, cuya principal desventaja es la posibilidad de descontlnuidad 
del modelo, y adaptaciones específicas para cada marca de vehículo, las cuales se 
realizan en diferentes variantes: sobre chasís, chasís con cabina, autobús, y tracto
camión (con el uso de contenedores); y Jos remolques; también hechos en México. 

Las instituciones que cuentan con unidades para donación de sangre son: La Cruz 
Roja, el IMSS, la S.S.A. y el D.D.F. 

Cruz Roja 

Esta institución al realizar sus campan'ls de donación de sangre, cuenta con dos 
unidades adaptadas sobre un chasfs de un vehículo de J(nea, un remolque y dos 
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camionetas en caseta (una utilizada únicamente como cafetería, y la otra como 
transporte de la sangre a los bancos centrales de sangre}, una camioneta para 
transporte de personal y un generador de corriente eléctrica, además de una unidad 
auxiliar que proporciona corriente eléctrica a los vehículos antes mencionados. 

Las dos primeras, fueron diseñadas específicamente para cubrir esta necesidad, 
la cual sí satisfacen, pero presentan ciertas deficiencias: la unidad queda fuera de 
servicio, en el caso de que el motor presente fallas, y en su uso interior, los espacios 
no son aprovechados al máximo, como son los que se encuentran debajo de los 
sillones.(F/G. 1) 

El remolque es una unidad auxiliar de los vehículos anteriores, cuenta con cuatro 
camas de donación y anaqueles. 

La principal desventaja es que las camas están en posición totalmente horizontal 
y esto puede presentar problemas al donador. El área de circulación no es suficiente 
para el número de personas que se encuentran en el Interior, lo que también produce 
una sensación de encierro. Presenta el mismo problema que en la unidad anterior 
con respecto al espacio bajo las camas. El tamaño del remolque obliga a que éste 
tenga doble eje para repartir el peso y, por lo tanto, el uso de frenos, que encarece 
la unidad. Es también de hacerse notar que el vehículo sólo puede usarse como 
elemento auxiliar ya que no posee todas las áreas requeridas para realizar todas las 
actividades que implica la donación de sangre. (FIG. 2) 

Son dos camionetas con ce.seta, !as cuolc::; tienen usos totalmente distintos. Una 
es utilizada como cafetería e incluyo: refrigerador, horno de mir. oondas, lavabo, 
asientos laterales y una mesa al centro. Es también un vehículo auxiliar, pues el 
donador pasa a él después de haber donado sangre en cualquiera de las otras 
unidades.(FIG. 3) La otra estaba adaptada originalmente con camas para donación 
de sangre, pero no reúne las condiciones necesarias para su uso óptimo, por lo que 
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FIG. 2 



ahora sólo se utiliza para transporte de cajas de poliestireno que contienen el equipo 
de transfusión (bolsas triples, ligaduras) y como vehículo de arrastre del remolque 
antes mencionado.(FIG. 4) 

La camioneta (combi) transporta generalmente a 11 personas por viaje entre 
doctores y enfermeras y un generador. 

Además al término de cada turno se encarga de llevar la sangre al banco central. 

Centro Nacional de Transfusión Sanguínea 

Este centro pertenece a la S.S.A. Son dos sus unidades en operación, las cuales 
son de importación y diseñadas específicamente para realizar las diferentes activida
des de la donación. Es por esto que presentan muy buenas características, ya que 
responden satisfactoriamente a las necesidades que requiere esta actividad; sin 
embargo, no se adecuan al contexto de nuestro país, esto se debe a que su diseño 
cumple los requisitos de otro tipo de población, clima, economía. Esto trae consigo 
ciertas desventajas, que repercuten en la no utilización total del vehículo; como es el 
caso del baño, que representa un mayor peso para la unidad, y permanece cerrado, 
ya que las campañas se realizan en centros de trabajo y escuelas, las cuales poseen 
áreas de sanitarios. 

Otro espacio "muerto" es la cafetería, pues el tipo de alimentos que se les 
proporciona a los donadores no requiere de alguna preparación especial; en cuanto 
a las instalaciones especiales, la calefRcción resulta un tanto inútil,~ a que el clima en 
la ciudad de México no demanda este tipo de equipo que lo encarece. Por otro lado 
las dimensiones del vehículo dificultan lo maniobrabi\idad del mismo en las ciudado:;, 
pues no fueron diseriados para recorrer c;ste tipo de rutas, sino para acudir a zonas 
periféricas a ellas y por medio de autopistas.(FIG. 5) 
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En la unidad laboran 10 personas que son: 1 chofer, 2 médicos, 3 trabajadoras 
sociales, 2 enfermeras y 2 personas encargadas de la limpieza de la unidad y de 
preparar los alimentos. 

La dinámica de la unidad se inicia en la parte exterior de la misma, donde es 
recibido el donador y se toman sus datos personales y su peso. Aquí laboran las 
trabajadoras sociales en dos mesas y dos sillas las cuales no son de tipo plegable. 

En esta unidad no se cuenta con protección contra el sol lo que origina una mayor 
fatiga e incomodidad a las personas que aquí trabajan; es por esto que en períodos 
de baja afluencia de donadores, las trabajadoras sociales entran a la unidad aunque 
permanezcan paraoas, mientras las sillas y mesas en las que laboran permanecen_ 
en el exterior recibiendo los rayos solares, los cuales van incrementando la cantidad 
de calor absorbido por éstas y que posteriormente producirán mayor incomodidad 
al ser utilizadas nuevamente.(FIG. 6) 

En el área d&stinada al conductor se localizan, además de los dispositivos de 
manejo y control de movimiento de la unidad, un radio de onda corta, un ventilador, 
radio AM/FM; además hay un asiento y una pequeña mesa que se encuentran a un 
costado del asiento del conductor, existiendo entre éstos el espacio suficiente para 
poder moverse. El asiento del conductor puede ser utilizado para que una persona 
atienda al donador que estará sentado a su lado, contando con una superficie para 
colocar su material de trabajo que en este caso, será la papelería necesaria para la 
realización de un cuestionario médico.(FIG. 7) 

Una vez que el donaclor ha de.do sus datos personales, se realiz'" á un cuestionario 
médico y un examen físico sencillo (toma de presión, pulso, hematocrito) para 
determinar si la persona puede donor. En ocasiones el donador pasa su examen, 
pero si sus vanas no son muy visibles r;o se procede. Antes de pasar a la siguiente 
área el donador debe esperar que su muostra sanguínea sea sometida a centrifuga-
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ción para determinar la relación entre el contenido sólido y el líquido de su sangre 
(hematocrito). Mientras esto sucede el médico o enfermera que atiende al donador 
plática con éste. Durante esta etapa el donador permanece sentado junto a una mesa 
de trabajo donde el médico tiene su estetoscopio, capilares, lancetas, abatelenguas, 
historias y reportes clínicos y demás papelería. 

La centrífuga que está sobre un anaquel, debe estar junto con una placa con 
plastilina y su respectivo lector (hematocrito).(FIG. 8). 

Cuando al donador se le va a extraer la sangre (430 mi aproximadamente) debe 
permanecer en reposo, por lo que se le recuesta, uno de los brazos es apoyado sobre 
un apoya-brazos que es abatible para permitir que el donador pueda subir o bajar del 
asiento. Dicho apoya-brazos cuenta con alturas variables y un gancho para poder 
colgar la bolsa que contendrá la sangre. Durante el tiempo que dura el sangrado, la 
enfermera debe revisar dos o tres veces que el llenado de la bolsa no tenga 
problemas. Cada rnvisión incluye que la bolsa sea balanceada por la enfermera (esta 
operación la puede realizar un aparato). En caso de que el donador tuviese algún 
problema, se cuenta con una "solución fisiológica" que sirve para reemplazar la sangre 
que ha sido extraída. Se aplican gotas "A.S.COR" en caso de que disminuya la presión. 
El equipo de esta área es: equipo de transfusión (con filtro) utilizado para la sangre, 
equipo de transfusión sin filtro (venoset) para aplicar la solución fisiológica, soporte 
para equipos de transfusión, alcohol, benzal, isodine o jabón, torunderos, tela 
adhesiva, bolsas triples, tubos sin./anti., ligaduras, solución fisiológica, gotas A.S. 
COR., gradillas y punzocat. 

Una vez terminado el sangrado, lé-i enfermera se lava las mano. y lava las pinzas 
y tijeras que hu utilizm.iu, 1·egistré-. y l<i!: coloca en las gradill;:is las muestras de sangre 
que ha tomado (tres por donador), mientras que la aguja utilizada ha sido desprendida 
de la bolsa y sumergida en cloro al 10% p~1ra inactivarvirus (específicamente el SIDA). 
Diez minutos son suficientes, pero una vez depositada la última aguja se dan 30 
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minutos extras, se vacía el cloro y la bolsa con las agujas es incinerada. La bolsa con 
la sangre es depositada en un refrigerador a una temperatura de cuatro a ocho grados 
centígrados. Es importante que la sangre esté lo menos posible fuera de este rango 
para poder aprovecharla al máximo obteniendo lo siguiente: plasma que se aplica a 
personas quemadas, plaquetas para personas con púrpura, crio-precipitado (factor 
8) a hemofílicos, glóbulos rojos a personas con anemia y glóbulos blancos (factor de 
transferencia) para reforzar los anticuerpos. 

En la parte posterior de la unidad está un baño que es utilizado para asearse las 
manos y el Instrumental que lo requiera. Está además, un mueble con tarja y 
anaqueles donde llevan los alimentos: dos garrafones para agua con su respectivo 
columpio, un asiento para cuatro o cinco personas que estén consumiendo alimentos, 
los cuales consisten en: café, leche, agua de sabor, un postre y una torta o 
emparedado.(FIG. 10) 

Instituto Mexicano del Seguro Social 

Tiene como uno de sus objetivos la realización de las normas técnicas de diseño 
en diferentes proyectos, para lograr un servicio óptimo que responda a las necesida
des propias da la Institución y/o de otras similares. Uno de ellos es la U.M.D.S. de la 
cual se ha realizado un anteproyecto, pues sólo cuenta con una unidad que no reúne 
las condiciones necesarias y está fuera de uso, además de encontrarse en mal estado. 

El anteproyecto es el resultado de una serie de Investigaciones que han realizado, 
y cuyo fin primordial es el desarrollo de un vehículo que satisfagc1 las necesidades 
requeridas; sin embargo las soluciones que propone no son del todo adecuadas. 
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Propone un vehículo de grandes dimensiones: 

- Ancho total 2,400 mm 

- Largo interior de pared trasera a tablero delantero 10,200 mm y un peso bruto 
vehicular de 14,000 kg (min) 

En el vehículo se incluye un laboratorio, además de las áreas requeridas para la 
donación de sangre. 

El espacio para registro de donaciones se lleva a cabo en el exterior de la unidad, 
y para ello cuenta con sillas y mesas plegables, además de máquinas de escribir, las 
cuales pueden ser suprimidas. En el interior del camión, existe un par de sillas y mesas 
para efectuar el examen médico y la toma de muestras. El área de sangrías cuenta 
con cinco sillones para la donación. La zona de refrigerio se e>.1iende hasta el exterior 
del vehículo, pues en el interior se hace la preparación de alimentos para los 
donadores y afuera se destina una zona para el consumo de éstos. Es importante 
recalcar que en las U.M.D.S. en funcionamiento, los alimentos que proporcionan son 
preparados previamente en los centros de sangre, por lo que los elementos propues
tos en la norma dentro de esta área no son imprescindibles, como son el horno de 
microondas y el mueble de trabajo. (FIG. 11) 

El destinar un área de laboratorio, es totalmente inopfiirante, ya que aumenta 
considerablemente las dimensiones del vehículo y existe la posibilidad de un desajuste 
en los aparatos que requieran cierw precisión. 

Las instalaciones tanto eléctricas e hidráulicas, se complican debido a las dimen
siones del vehículo y a la existencia de elementos innecesarios, como el caso del 
sanitario, los compresores hemolator, selladoras eléctricas, hornos de microondas y 
suministro de agua caliente y fría, entre otras. 
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SOLUCIONES ALTERNATIVAS 

La tendencia de la sociedad a agruparse en las grandes ciudades, ha traído como 
consecuencia la necesidad de abastecerle día con día, de mejor manera, sus 
requerimientos de todo tipo de insumos, ya sean éstos básicos o complementarios. 
Concretamente de artículos primarios o básicos como son: agua, alimentos, gas, 
medicamentos, etc. Dentro de los múltiples problemas originados por la gente que 
vive en la ciudad, se requiere satisfacer la demanda de sangre originada por el gran 
número de accidentes, deficiencias y padecimientos de la población; es por ello que 
las instituciones de salud buscan la manera de acudir a la población para poder 
servirle mejor. Por ello se llevan a cabo campañas de vacunación o de donación de 
sangre. que tienden a descentralizar los servicios de dichas instituciones. 

Para que las instituciones de salud puedan acudir a lugares públicos, requieren 
movilizar el equipo indispensable para atender satisfactoriamente a la población. 
Dentro de las posibles alternativas para movilizar equipo y personal a lugares públicos 
tenemos una casa móvil que nos permite la autosuficiencia durante períodos consi
derables de trabajo, cabe la posibilidad de proponer módulos complementarios de 
trabajo multiplicando las áreas de trabajo. Estos tipos de módulos pueden ser 
manejados como contenedores abatibles; sin embargo, necesitan ser transportados 
como cualquier contenedor de carga. 

La principal desventaja la representa el transporte, ya que, une vez que ha sido 
elegido el sitio de trabajo resulta bastante problemático desmontar la unidad. (FIG. 12) 

La solución más común se ha venido haciendo con camiones a los que se les 
adaptan carrocerías específicas de acuerdo al equipo que se transporta. Se manejan 
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diferentes alternativas ya que se pueden utilizar tractocamlones y camionetas, cuyo 
diseño y modificaciones dependerán del modelo y marca específicos. La adquisición 
de estos vehículos puede ser de diferentes maneras: las variantes de chasís, chasís 
con asientos de madera, chasís con cofre, chasís con cabina y el vehículo terminado. 
Las principales desventajas de utilizar estos vehículos consisten en el mantenimiento 
del motor ya que si éste deja de funcionar, deja fuera de servicio a toda la unidad. 
Además, a mediados de septiembre de 1983 se promulgó un decreto de racionaliza· 
ción de la industria automotriz, el cual tiene por objeto la optimización y eflclentizaclón 
de la planta productiva de vehículos en el país, atendiendo al tamaño del mercado y 
reduciendo, entre otras, la gama de modelos de camiones a fabricar. 

Una de las medidas contempladas en el decreto, establece la desaparición de 
camiones pesados con motor de gasolina, tomando en cuenta que. el segmento de 
mercado, atendido por éstos, pudiera ser cubierto por camiones pesados que 
obligatoriamente deben ser Impulsados con motor a diese! y que por consiguiente 
son de más de 9 tons. de P.8.V. 

En años recientes, las empresas Involucradas en el reparto urbano han reallzado 
experimentos con la utlllzaclón de camiones pesados con motor a diese!. Los 
resultados obtenidos no han sido plenamente satisfactorios, debido a cuatro factores: 

1. Alta inversión Inicial. 

2. Altos costos de mantenimiento debido al desgaste prematuro del motor de los 
camiones, ocasionado por el tipo de trabajo, que obllga a periodos prolongados de 
operación en marcha lenta y un continuo encendido y apagado dfl los motores. 

3. Altos costos de operación, derivados de la inco(poraclón de personal capaci
tado para reparaciones e Incremento en inventarios de refacciones específicas para 
las unidades. 
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4. Dificultad en la maniobrabilidad de los equipos a diese! y en la capacitación de 
los choferes. 

Los resultados anteriores y el natural envejecimiento por desgaste de los equipos 
adquiridos, trae como consecuencia la búsqueda de una mejor solución aprovechan
do que dentro del decreto de racionalización está permitida la utilización de motores 
a gasolina de ocho cilindros.(FIG. 13) 

Por otro lado, la utilización de estos vehículos contrastaría con el espíritu de 
productividad y optimización que se requieren en todos los órdenes en el país; por 
ello se tiene que elegir entre el uso de un camión pesado de motor a diese!, con todas 
las consecuencias y problemas mencionados o por la utilización de camiones ligeros 
o remolques, con un chasís apropiado para el uso que se pretende. Finalmente, el 
tener más unidades de transporte con la misma inversión, y el poder, si es necesario," 
disponer de dos o más remolques por vehículo de arrastre, darán una mayor 
versatilidad que no proporcionan otras alternativas, y la posibilidad de una operación 
mucho más productiva. 
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PERFIL 

Se ha optado por la utilización de un remolque para la Unidad Móvil de donación 
de sangre, pues presenta múltiples ventajas sobre la utilización de un vehículo de 
motor propio, adaptado para tal fin. 

Una ventaja que por sí sola resulta una razón de peso para optar por la utlllzación 
del remolque es la que Involucra el factor económico. Un remolque cuesta aproxima
damente cuatro veces menos que un vehículo con motor propio, adaptado para la 
donación de sangre. 

Otra ventaja, no menos Importante, es la movilidad que presenta el uso de cuatro 
vehículos en lugar de uno, se tiene la posibilidad entonces de llegar a cuatro sitios 
diferentes, teniendo mayor posibilidad de captación de sangre. Muchas veces resulta 
que un camión muy grande, equipado con cinco camas para donación, no llega a 
utilizarse al máximo; esto no sucede en el caso del remolque, o unidades de menor 
capacidad. 

El remolque cuenta con tres camas, suficientes para atender la demanda que se 
presenta generalmente. En situaciones especiales, como en el caso de campañas 
masivas. se puede tener la cantidad de remolques necesarios en un mismo sitio para 
cubrir la demanda. 

Los costos de operación del remolque disminuyen, en relación a la utillzaclón de 
una Unidad Móvil del tipo actual. 

En primer lugar el chofer no permanece pasivo.en un solo sitio, con el mismo 
vehículo de arrastre podrá movilizar varios remolques y, además, realizar el servicio 
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de transporte de sangre al banco central al finalizar cada turno. El personal que labora 
en las unidades móviles actuales, muchas veces se encuentra desocupado debido 
al bajo número de donadores que llegan a presentarse; esto sucede debido a que 
las unidades tienen una mayor capacidad de la que generalmente se requiere. 

El personal recomendado para laborar en la nueva unidad será: 

Un doctor, una enfermera, una secretaria y una persona encargada de proporcio
nar alimentos y de mantener la higiene de la unidad; además del chofer que los 
transportará. 

Por otra parte, el costo del mantenimiento de un remolque es menor que el de un 
vehículo de motor propio, el remolque no cuenta con un motor que se tenga que 
reparar para poderlo desplazar, además la vida útil de esta unidad no depende del 
buen funcionamiento del motor. 

Muchas veces las unidades móviles dejan de funcionar debido a reparaciones en 
su motor, esto no sucede con la nueva unidad ya que sólo será necesario cambiar el 
vehículo de arrastre cuando se requiera. Las instituciones que pueden hacer uso de 
esta unidad cuentan ya con vehículos con la potencia necesaria para arrastrar la nueva 
unidad móvil; dichos vehículos tienen motores de 6 y 8 cilindros que arrastran 
satisfactoriamente hasta 1.5 toneladas. 

Es importante considerar que el costo de un remolque se incrementa enormemen
te cuando aumenta su peso {tamaño). 

Resulta más barato construir dos remolques pequeños que uno grande de la 
misma capacidad, es por esto que para lugares u ocasiones en que la demanda es 
muy grande se propone como solución el uso de dos o más unidades. 
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Casi en cualquier proyecto, el factor económico ocupa una posición importante 
dentro de los objetivos del mismo. En este caso, este factor es determinante para la 
actual realización del proyecto, ya que los recursos económicos con los que se cuenta 
están severamente restringidos. Esta circunstancia hace que el diseñador tenga 
presente en todas sus soluciones de diseño el aspecto económico, sin que esto 
signifique el no tomar también en cuenta los factores de funcionalidad, ergonomía y 
estética. 

El diseño del remolque es el resultado de estas consideraciones. En él se han 
optimizado al máximo los materiales y los espacios. También se han hecho todas las 
consideraciones ergonómicas necesarias para determinar las medidas óptimas den
tro del espacio restringido del remolque. 

La estética del vehículo ha sido un resultado acorde con todas las consideraciones 
antes mencionadas. 

Todo esto hace que el nuevo diseño de la Unidad Móvil para Donación de Sangre 
supere por mucho a las unidades existentes, ya que el diseño presenta mejores 
soluciones estéticas, funcionales, ergonómicas y económicas. 
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MEMORIA DESCRIPTIVA 

El diseño de la Unidad Móvil para Donación de Sangre, es el resultado de un 
análisis de la necesidad que satisface. Se han tomado en cuenta los diversos factores 
(ergonómico, económico, procesos estéticos, etc.) para llegar a lo que consideramos 
la solución adecuada de diseño, que a continuación se describe. 

La Unidad es un remolque con capacidad para atender a tres donadores simultá
neamente, con el espacio y equipo necesario. Esto determina las dimensiones del 
vehículo. 

La Unidad tiene una estructura de PTR, cubierta con lámina exterior e interiormente 
con un aislante térmico entre ellas. 

Sobre el chasís va montado triplay cubierto con linoleum en su parte superior, en 
su parte inferior se sella con impermeabilizante. 

El techo del remolque está compuesto por una concha exterior de fibra de vidrio 
de una sola pieza, para evitar filtraciones de agua. El interior está formado por cuatro 
piezas del mismo material que albergan en su interior los focos para la Iluminación. 

La instalación eléctrica del remolque es para 12 volts (corriente directa) y 11 O volts 
(corriente alterna ó casera). 

El remolque funciona con 12 volts de la batería del vehículo de arrastre, cuando 
se encuentra en movimiento. Con este tipo de corriente funciona el refrigerador, luces 
interiores y luces de navegación. 
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La corriente de 110v. se utiliza cuando el remolque está estacionado, se conecta 
a la corriente alterna del lugar donde se encuentre (escuela, oficina, fábrica, etc.). 
Con 110v. funcionan lámparas interiores, refrigerador y centrífuga y un c:ontacto extra. 

El acceso a la Unidad se encuentra en el costado derecho, en éste mismo, lleva 
instalada una lona que amplía el área de trabajo. 

Como se había mencionado en el capítulo de operatividad, el remolque se divide 
en diferentes áreas de trabajo. En cada una se realiza una actividad determinada con 
el equipo necesario. 

En el área de recepción se utilizan una mesa y silla plegables de tipo comercial. 
Esto se encuentra en el exterior dE! la Unidad. 

En el área de examen médico y toma de muestras, se encuentra una mesa y dos 
bancos de estructura tubular fijos al remolque. La mesa tiene una cubierta de panelart 
y dos cajones termoformados. Los bancos cuentan con una base y acojinado. 

El área de almacenamiento de equipo y análisis de sangre consta de una mesa 
de trabajo con cuatro cajones para guardar el equipo y se utiliza una centrífuga para 
analizar la sangre. 

En el área de sangrías se cuenta con tres camas especialmente diseñadas para 
la donación de sangre. El respaldo de la cama puede abatirse completamente en caso 
de que el paciente tenga algún problema, así se provoca que la sangre llegue más 
rápido a su cabeza. El mecanismo que se utiliza para abatir el resp'.1ldo, permite que 
éste baje lentamente para no provocar mayor molestia al donador. 

Una vez extraída la sangre, ésta se mz;n•iene en buen estado sólo en refrigeración, 
debajo de una de las camas se tiene un refrigerador para este fin. 
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En el área de refrigerio que se encuentra en el exterior de la Unidad se cuenta con 
cuatro sillas plegables. 

El área de aseo se compone de un lavabo con cuatro tanques para el agua, con 
una capacidad de 20 lt. cada uno. La bomba de agua es de tipo manual, que silva 
perfectamente a la necesidad y que además nos permite el ahorro de agua. 

El área de almacenamiento es un compartimiento que se encuentra en la parte 
derecha posterior del remolque, al que se tiene acceso por la parte exterior. Aquí se 
guardan las sillas plegables, la mesa y el cable de acometida. 

Además, el remolque cuenta con dos apoyos fijos al chasís y un gato, que se 
utilizan cuando el remolque está parado y sirven para evitar el movimiento del mismo. 
También fijo al chasís se tiene un escalón que se saca cuando se ha estacionado el 
remolque para facilitar el acceso. 

Para la suspensión del vehículo se utilizan piezas comerciales como son: la maza 
García para rin de 14 pulgadas, muelles (5 hojas), rines de 14 pulgadas y eje (con 
dos mangos torneados de acero 4041 y tubo galvanizado para agua de dos 
pulgadas). 



FUNCIONAMIENTO 

La operatividad en el remolque que se propone se divide 

en las siguientes áreas: (Esquema 1) 

1. Area de recepción 

2. Area de examen médico y toma de muestras 

3. Area para almacenamiento de equipo y análisis de sangre 

4. Area de sangrías 

5. Area de refrigerio para donantes 

6. Area de aseo 

7. Area de almacenamiento 

Area de recepción: 

Esta se encuentra en el exterior de la Unidad Móvil. 

Está formada por una mesa y dos sillas plegables. En esta zona labora una persona 
que llena las formas reglamentarias. 
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Area de examen médico y toma de muestras: 

Después de haberle tomado los datos necesarios al donador, éste pasa a esta 
área donde el médico le hace un examen y le toma una muestra de sangre para ser 
analizada posteriormente. Se requiere de una mesa y dos sillas para realizar esta 
actividad, las cuales están fijas a la pared, además de un lugar específico para 
guardar: 

- Un marcador (credenciales) 

- Seguros de donador 

- 120 historias clínicas 

- 120 capilares 

- 12 reportes médicos 

- 25 abatelenguas 

- 6 hojas de papel carbón 

- 200 folletos (propaganda) 

- Hojas blancas 
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Area para almacenamlento de equipo y análisis de sangre: 

La muestra de sangre tomada al donador es llevada a esta zona para ser 
examinada mediante una centrífuga. Esta se encuentra sobre una superficie de 
trabajo, la cual contiene en su parte interior el equipo a usar durante las sangrías, que 
consiste en: 

- 2 Botellas de alcohol 

- 1 solución fisiológica 

-1 Benzal 

- i gotas A.S.R. 

- 1 Isodine (herbizada-yodo) 

- 1 lector 

- 4 torunderos 

- 1 placa con plastilina 

- 1 tela adhesiva 

- 5 gradillas 

- 1 masking tape 

- 1 punzacat 
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- 48 bolsas triples 

- 1 oscilador (opcional) 

- 72 tubos sin/anti. 

- 3 tijeras 

- 144 ligaduras 

- 3 pinzas 

- 6 equipos de transfusión (con filtro) 

- 1 equipo venoset 

Area de sangrías: 

Una vez que se da la aprobación para donar sangre, el donante es conducido al 
área de sangrías. Esta cuenta con tres camas. Debajo de una de ellas se encuentra 
un compartimiento con puerta hacia el interior del vehículo, en la que se guarda el 
alimento. Existe en otra de ellas el área de almacenamiento con acceso desde el 
exterior de la Unidad. Abajo de la tercera cama está el refrigerador donde guardan la 
sangre extraída a los donadores . 
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Area de refrigerio: 

Esta zona se encuentra en el exterior y es donde los donadores van a consumir 
sus alimentos. Al abatirla, la puerta del compartimiento de sillas y cable de toma de 
corriente hace la función de mesa. 

Area de aseo: 

En esta área hay un lavabo, para el cual se requiere de cuatro contenedores de 
agua, dos llenos y los otros vacíos. 

Area de almacenamiento: 

Su acceso es por el exterior de la unidad y como ya se había mencionado, se 
encuentra debajo de una de las camas del área de sangrías. En esta área existe un 
lugar de almacenamiento para una mesa y sillas plegables (6) de tipo comercial, para 
cable de toma de corriente y artículos de limpieza. 

. 



ERGONOMIA 

El hombre siempre ha buscado la mejor adaptación de los métodos, medios y 
sitio;:¡ de trabajo. En la vida cotidiana, al utilizar todo tipo de asientos, al escribir a 
máquina, al contestar un teléfono, aplicamos los principios básicos de una moderna 
disciplina que se propone la adaptación óptima del hombre a los objetos con que 
desarrolla sus actividades cotidianas. 

Esta es una disciplina científica que estudia lntegralrnt1nle al hombre (grupo de 
hombres) en las condiciones concretas de su actividad relacionada con el empleo de 
las máquinas u objetos (medios técnicos). 

La ergonomía determina y aplica los factores humanos que son las propiedades 
de los sistemas "hombre-máquina", cuyo objetivo estriba en conseguir una efectividad 
funcional de cualquier equipamiento o ayuda física que utilice la gente, y en mantene~ 
y mejorar el bienestar humano (cosas como la salud, la seguridad y la satisfacción) 
mediante un apropiado diseño de implementos, ayudas y entornos. 

La consideración más importante del diseñador es identificar y comprender las 
necesidades del usuario, saber qué trabajo debe de realizar y cómo debe hacerlo 
cada uno de los usuarios. De lo contrario, los usuarios pueden reaccionar negativa
mente, yendo desde actos de saboté:je, hasta el uso callado de un sistema alterno o 
la realización lenta del trabajo, asr como errores y quejas. 

Siempre ha de tcmsrse en cucntJ el contexto dentro del cual operará un nuevo 
producto, en nuestro ceso In Unidad Móvil. /.\sí, desde el punto de vista del desempeño 
humano, debemos considerar a los usuarios potenciales a quienes va dirigida la 
Unidad Móvil (aquellos que harán el trabajo, 
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médicos y personal capacitado y a los que recibirán el rendimiento de la nueva 
unidad), el tipo de mercado de trabajo, acuerdos laborales, fuerza de trabajo y 
estructuras de organización. 

Cuando se desarrolla un nuevo producto, muchas de las decisiones críticas de 
diseño están relacionadas con la actuación humana. El diseñador debe entender 
cómo siente, procesa la información y responde el usuario. 

Aun así, no basta una serie de buenas decisiones de diseño, para asegurar la 
óptima relación hombre-producto, ya que el diseñador sólo tiene control sobre una 
parte de las muchas condiciones que intervienen en la actuación humana. Por 
ejemplo, los diseñadores pueden: 

- Proporcionar condiciones que son potencialmente motivantes, aunque esto no 
garantiza que el usuario tenga la motivación previa necesaria. 

- Especificar el número y tipos de usuario que trabajarán óptimamente dentro del 
sistema, pero serán otras personas las que seleccionen a los que harán el trabajo. 

- Preparar instructivos claros y precisos, aunque serán otros los que deberán 
leerlos y entenderlos. 

En el caso de la Unidad Móvil, nosotros como diseñadores proporcionamos las 
condiciones potencialmente motivantes, es decir, un ambiente agradable (confort 
humano, iluminación, etc.), pero es tarea del personal del banco de sangre dar un 
buen trato al donador y motivarlo previamente, por medio de camr1ñas, propagan
das, conferencias, etc. ya que sin ellas no se obtendrá un éxito total. También es su 
responsabilidad el mantener la unidad en buen estado y en óptimas condiciones de 
higiene. 
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También hemos definido el tipo de usuarios, en este caso son dos: los que laboran 
en la unidad y los donadores, que tienen diferentes características y necesidades que 
el diseñador resuelve. 

Las personas requeridas por la nueva Unidad Móvil serán las que actualmente 
laboran en Unidades Móviles y/o Bancos de Sangre, no siendo necesaria la capaci
tación, sino que se aprovecha la experiencia de este personal. 

La Unidad Móvil contará con un vehículo comercial para ser remolcada. Este 
vehículo es operado por un chofer cuyo trabajo consistirá en traslado de la(s) Unidad 
Móvil(es) a un lugar determinado y, al final de cada turno de labores o cuando sea 
requerido, transportará al banco central la sangre que se haya recibido. Al final del 
día llevará nuevamente la Unidad Móvil a su banco central. 

La Unidad Móvil para Banco de Sangre específicamente contará con un médico, 
que deberá realizar un reconocimiento del estado físico y mental del donador, y una 
enfermera encargada de realizar la extracción de sangre. Tanto la enfermera como 
el doctor son los responsables de vigilar el desenvolvimiento del donador y del 
proceso y cuidado que se le da a la sangre; la actividad que realizan es la de mayor 
importancia. 

También es necesario un trabajador social; éste debe tomar los datos personales 
del donador. Por último, se dispone de una persona encargada de preparar alimentos 
sencillos y de darlos a los donadores. 

El personal antes mencionado, además de contar con los conocir ·ientos necesa
rios para desarrollar cada uno su actividad, debe estar consciente que de él depende 
en gran parte que el donador se sienta seguro y satisfecho por lo que hace. 

A cada uno de los usuarios antes menLionados se les asignan actividades para 
las cuales están preparados y conocen la importancia de la labor que en conjunto 
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realizan. Para ellos es fundamental conocer a otro usuario de la Unidad Móvil, el 
donador. Este juega un papel esencial, ya que es la persona a la que se busca motivar 
para que acceda a donar su sangre. 

Sin embargo, el donador puede llegar a ser el usuario más afectado; es por ello 
que el personal activo de la Unidad Móvil se prepara para controlar cualquier 
imprevisto que pudiera surgir durante el sangrado. 

Es importante también proporcionar al usuario un instructivo, para el buen funcio
namiento de la Unidad. 

Dentro de la ergonomía confluyen también la fisiología, la antropometría, la higiene 
del trabajo y el confort humano. 

Para encontrar soluciones ergonómicas óptimas, es necesario no solamente 
considerar cada uno de estos aspectos particularmente, sino también relacionarlos 
entre si. 

El aspecto fisiológico en nuestro caso es de gran importancia, ya que determina 
en gran medida el diseño del mobiliario. 

Antes de proceder al sangrado de un donador, se debe tener en cuenta que sólo 
pueden donar sangre: 

- Personas mayores de i8 años. 

- Personas con más de 50 kg. aproximadamente . 

• Que no hayan padecido enfermedades contagiosas, como hepatitis, fiebre 
amarílla, sífilis, diabetes, alergias y/o tratamientos médicos. 



Así mismo no podrán donar sangre personas en estado de ebriedad, mujeres 
embarazadas y personas de alto riesgo (homosexuales, prostitutas). 

Antes de proceder al sangrado es necesario que se tenga conocimiento de los 
datos personales del donador (dirección, teléfono, nombre, edad, ocupación, hábitos 
personales, enfermedades padecidas) así como su estado físico en ese momento 
(peso, presión, pulso, contenido sólido y líquido de su sangre). Todo esto con el fin 
de poder prever una reacción inesperada del donador, como podría ser un desmayo 
o mareos. 

Es importante saber que no se debe extraer más de 500 mi. por donador o más 
del 10% del peso total del individuo, ya que si bien se tiene la certeza de que no afecta 
al hombre donar un poco de su sangre. sí se debe considerar que es una pérdida (ya 
sea de peso del cuerpo o una variación en el flujo sanguíneo) que el organismo 
humano debe de compensar. 

La posición del cuerpo al efectuar la sangría debe de permitir que la pérdida de 
sangre sea uniforme en todo el cuerpo, principalmente en las partes más lejanas del 
corazón (puntos distales). Si el donador está sentado al efectuar la sangría el nivel de 
sangre disminuye por gravedad primero en la cabeza y puede originar mareos, 
sensación de vómito e incluso desmayos. 

Es por esto que se debe procurar tener la cabeza y las piernas a un mismo nivel 
para repartir la pérdida del flujo de sangre por todo el cuerpo, disminuyendo así la 
posibilidad de hacer pasar un mal rato al donador. Así mismo se debe considerar el 
bajar el nivel de la cabeza con respecto al de las piernas, en cuanto el donador muestre 
algún malestar, para mantener un flujo normal de la sangre en la cabeza. '.Plano 73) 

Las dimensiones de la Unidad Móvil y de los objetos que en ella se encuentran, 
estfin en correspondencia con datos antropométricos. 
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Se han considerado dimensiones antropométricas estáticas y dinámicas, y el 
diapasón de los movimientos de las articulaciones. (Planos 70, 71 y 72) 

Las dinámicas consideran los cambios de las dimensiones del cuerpo al despla
zarse el cuerpo entero o sus partes en el espacio. Las estáticas son las dimensiones 
del cuerpo, medidas una sola vez en la posición estática del sujeto, que mantiene 
durante la medición una misma postura y posición. 

En la Unidad Móvil se aseguran las condiciones favorables de higiene para 
desarrollar la actividad. El criterio que se ha utilizado es muy rígido debido a las 
estrictas normas de higiene que se deben seguir en la donación de sangre. Por 
ejemplo, el usar superficies lisas evita la acumulación de artículas y además permite 
una fácil limpieza. 

En lo que se refiere al confort humano, éste existe cuando las condiciones 
ambientales permiten al cuerpo humano desarrollar sus actividades ligeras cotidianas 
sin que se vea alterado su metabolismo normal. Cuando una persona se encuentra 
bajo condiciones climáticas desfavorables, o es sometida a un esfuerzo físico intenso, 
se accionan las defensas fisiológicas de termorregulación (sudoración, respiración 
agitada, etc.) para evitar un calentamiento o enfriamiento excesivo del cuerpo. 

Diversas investigaciones en los últimos años han definido las condiciones ambien
tales donde el hombre logra un confort térmico, tomando parámetros como la 
temperatura, humedad, aire y radiación solar. El c9mporiamiento térmico de la Unidad 
Móvil para donación de sangre está dado por el intercambio de calor que se realiza 
entre el Interior y el exterior a través de su envolvente· (teé:ho, paredes, ventanas y 
piso). 

La principal fuente de calor proviene del sol a través de la radiación. La intensidad 
de ésta en la superficie depende del ángulo de incidencia, a mayor perpendicularidad 
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de los rayos solares con respecto a la superficie, mayor intensidad de la radiación. 
Al llegar la radiación a una superficie cualquiera, se presentan tres fenómenos: 
reflexión, transmisión y conducción. 

El fenómeno de reflexión se presenta en mayor medida dependiendo del color, 
tono y textura de los materiales. Los colores claros reflejan la mayor parte de luz, as! 
como una textura lisa proporciona una reflexión directa. La transmisión es la radiación 
que atraviesa un material que deja pasar la mayoría de la radiación solar, tal es el caso 
de los vidrios. 

La radiación solar absorbida por el material acelera las moléculas del mismo, 
provocando energía calorífica que aumentará su temperatura. Al entrar los materiales 
en un próceso de calentamiento, éstos buscan un equilibrio con el ambiente, 
transfiriendo el calor por tres medios: conducción, convección y radiación. 

La conducción se caracteriza por propagarse a través de todos los cuerpos sólidos 
o líquidos de molécula a molécula. 

En los gases, los cambios de energía se producen por choques entre moléculas 
de velocidades diferentes. No todos los materiales se comportan igual; las variantes 
dependen de sus cualidades físicas y químicas. El comportamiento de un material 
con respecto al flujo de calor se conoce como •conductividad térmica', a más bajo 
valor mejor aislamiento. 

La convección es la propagación propia de los fluidos. 

Las moléculas que están en contacto con un cuerpo de mayor temperatura tienden 
a expanderse volviéndose más ligero el fluido, al subir éste, su lugar es reemplazado 
por moléculas de más baja temperatura, originando un círculo de convección. 
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La radiación es la transferencia de calor producida cuando dos cuerpos de 
diferente temperatura se encuentran separados por un medio permeable a la radia
ción. El calor se transforma en energía radiante, viaja de un cuerpo a otro. 

Debido a que las necesidades climáticas sólo son importantes para actividades 
diurnas, se requerirá una mayor resistencia de los aislamientos y la menor conducti
vidad de éstos, así como el intercambio térmico por medio de ventilación puede ser 
generado por diferencia de temperaturas y presiones de un medio a otro provocada 
bajo el efecto de la radiación solar (entre zona asoleada y zona a la sombra). La 
infiltración del calor por ranuras de puertas y ventanas, así como el calor generado 
por luces, aparatos eléctricos y ocupantes, son fuentes importantes de calor que no 
deben ser más de los especificados en el diseño. 

Al conocer la función que debe cumplir la Unidad Móvil para Banco de Sangre 
(como cualquier otro producto), así como las actividades que en ella se efectuarán, 
el equipo a utilizar y la cantidad y tipo del personal empleado, se han definido las 
características más importantes del hombre en relación al producto. Esto incluye las 
áreas de trabajo, visión, 

mobiliario, circulación y asiento. Estos elementos deben ser compatibles con las 
capacidades y limitaciones humanas. 
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ESTETICA 

Dentro del proceso proyectual la fase formal resulta siempre un tanto conflictiva 
de describir. En el presente proyecto se hizo un trabajo de experimentación con 
diversos ensayos de configuración cambiando la disposición de los diferentes ele
mentos para lograr la coherencia formal, ya que la misma depende de la interacción 
de los elementos que la integran. 

Se experimentó con los macroelementos de la configuración; como Ja forma, los 
materiales, las superficies y se determinó así escencialmente la configuración. Poste
riormente se hizo un estudio no menos exhaustivo de los microelementos como 
remaches, tornillos, ensambles, etc., que también tienen una participación importante 
en la producción de la impresión general de la configuración. 

Cualquier producto industrial tiene una forma tridimensional, lo que lo hace 
interpretable multidimensionalmente al producir efectos distintos al ser observado 
desde ángulos diferentes. Esta característica se acentúa aún más en el remolque 
debido a sus dimensiones. Se ha cuidado de manera especial el diseño de cada •cara" 
del remolque sin descuidar desde Juego, la coherencia formal del conjunto para lograr 
la unidad. 

La superficie de un producto provoca en los usuarios la asociación de ideas, las 
superficies del remolque son en su mayoría lisas, brillantes, pulidas para dar idea de 
higiene, perfección y orden al usuario. Tal perfección en las superficies provoca en el 
usuario un comportamiento de cuidado y una sensación de confianza, imprescindi
bles para lograr el éxito de la unidad. 
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El material utilizado y los procesos de fabricación influyen en gran medida la 
estética de un producto. 'Uno de los criterios principales de la producción industrial 
es el empleo económico de los materiales más adecuados" * 

Este criterio se utilizó en la proyección estética de la Unidad Móvil e influyó de gran 
manera la configuración formal de la misma. La elección de los materiales no sólo fué 
determinada por el deseo de obtener cierto efecto estético sino tomando en cuenta 
la producción económica de la Unidad Móvil. 

*"Diseño industrial", B. Lobach" 
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PROCESO DE FABRICACION 

1. Chasis 

Se corta la lámina calibre 10 y se manda a doblar para hacer la canal. Se suelda 
la canal para hacer la estructura base del chasis con la ayuda de un escantillón. 

Cada tramo de tubo de la estructura se numera una vez cortado, para así facilitar 
la producción, tanto en el armado como almacenamiento, de las piezas. Los tramos 
de tubo calibre 14 se sueldan a la estructura base, también con ayuda del mismo 
escantillón. 

Con el sobrante de la lámina calibre 10 se cortan cartabones que se sueldan al 
chasis para reforzarlo. Una vez terminado el chasis se monta éste sobre un burro 
(herramental).) 

2. Estructura Paredes, Techo y Puertas 

Se hace un escantillón para cada pared y se sueldan los tramos que ya han sido 
numerados. 

3. Suspensión 

Muelles, mazas, eje son fabricados en otro taller. Se suelda la suspensión al chasis. 
Se sueldan también los apoyos y el gato. 
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4. Armado de Estructura 

Se arma toda la estructura del remolque soldando las paredes y techo al chasís. 
Se utiliza una plomada y un nivel para escuadrar. Se da una capa de primer 
anticorrosivo a toda la estructura. 

S. Piso 

Se cortan las diferentes piezas del piso (triplay) con ayuda de plantillas. Se fija al 
chasís por medio de pijas. 

Entre cada pieza y la estructura se aplica sellador (Butilfest). 

6. Laminación Interior 

Se laminan las paredes del remolque fijando la lámina a la estructura por medio 
de remaches. 

7. Instalación Eléctrica 

Se hace el cableado de la instalación eléctrica. Una línea va por debajo del chasfs, 
ésta alimenta a las luces de navegación. Otra línea entra al remolque para el cableado 
dentro del remolque. Se utiliza una cañuela de plástico. 



·~ 

8. Moblliarlo 

Se fija todo el mobiliario: 

a. Camas para sangría 

b. Mesas de trabajo 

c. Bancos 

8.1 

Se cortan los tubos de la estructura de las camas, se numeran y se sueldan con 
ayuda de un escantillón. Las estructuras se pintan y se fijan a la estructura del 
remolque. 

Se fija et mecanismo, el respaldo y tas tapas de fibra de vidrio. 

Se coloca el acojinamiento del sillón dentro de una de tas camas. Se fija el 
refrigerador. 

8.2 

Los tubos ya cortados y numerados de la estructura se sueldan. se fija ésta a ta 
estructura del remolque. 

Se dobla la varilla, diámetro 1/8, con ayuda de un escantillón, para hacer la 
estructura de los cajones. 
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Se colocan los cajones (termoformados ABS) con sus estructuras y se fijan las 
cubiertas. Los cajones se termoforman en otro taller. 

8.3 

Se corta y se suelda la estructura del banco, se pinta y se fija al remolque. Se 
coloca la base y el acojinamiento. 

9. Aislante Térmico 

Se cortan las placas de espuma de poliestireno con las medidas necesarias para 
rellenar el espacio que queda entre las dos laminaciones. 

10. Laminación Exterior 

Se laminan las paredes exteriores del remolque. Se fija la lámina con remaches y 
se hacen los barrenos necesarios para la colocación de las luces de navegación y de 
las tomas de corriente. 

11. Ventanería 

Los cristales de seguridad se compran a la medida y se les instalan las bisagras Qatch). 

Los perfiles de aluminio anodizado se mandan a hacer a la medida y se colocan 
éstos en los espacios destinados para ello. 

Se coloca una moldura en los perfiles para evitar filtración de agua. 
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12. Techo 

El techo se fabrica en fibra de vidrio. La concha exterior de una sola pieza se coloca 
primero, posteriormente el aislante térmico, y por último las cuatro piezas de la concha 
interior en las cuales van montadas las lámparas. 

13. Piso 

Se coloca la cubierta de linoleum al piso. 

14. Accesorios 

Se colocan y se fijan los accesorios necesarios, en los lugares destinados para 
ellos (lona, escaleras, apagadores, contactos, bomba de agua, tambos, sillas y mesa 
plegables, cable, domo, lámparas, chapas). 
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ASPECTO SOCIO-ECONOMICO 

Adquirir un remolque, diseñado para la donación de sangre representa un costo 
inicial de mantenimiento y de operación muy por debajo de lo que requiere adquirir 
una unidad del tipo que actualmente utilizan el Centro Nacional de la Transfusión y la 
Cruz Roja. El costo de un remolque en relación al costo de un vehículo adaptado llega 
a ser de hasta cuatro veces menor, y el costo de un remolque dependerá del peso 
del mismo, por lo que a mayor peso aumenta el costo, en tal caso conviene tener dos 
remolques, evitando así costos adicionales como serían los sistemas de frenos y el 
doble eje además del desgaste que le produce al vehículo que lo arrastra. 

Contar con un remolque da la posibilidad de ser movilizado con un vehículo de 8 
cilindros y de tener la capacidad de arrastre de hasta una tonelada y media. Estos 
vehículos pueden ser cualquier camioneta de tipo pick-up de las que actualmente 
tienen las instituciones de salud (Cruz Roja, ISSSTE, SSA, IMSS), no importando el 
modelo o marca. 

Se pretende que la adquisición de esta Unidad no sea exclusiva de una institución, 
ya que se han contemplado los espacios y equipo en común a los programas de 
trabajo de cada institución, siendo además las campañas una actividad que realizan 
todas ellas. 

Actualmente se cuenta con un banco central de sangre para cada institución y 
estas cuentan con sus Unidades Móviles, sin embargo, esto sólo sucede en la Ciudad 
de México, no atendiendose la demanda de otras ciudades importantes. La Cruz Roja 
ha desarrollado un programa que pretende establecer 30 centros de donación de 
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sangre en todo el país, 13 de los cuales se encuentran funcionando en Guadalajara, 
Monterrey, Cd. 

Juárez, lrapuato y Cuernavaca, siendo ésta última la única ciudad del interior que 
cuenta con una Unidad Móvil para donación de sangre. 
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PLANOS, ESPECIFICACIONES - INDICE 

NUMERO DE PLANO 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

DESCRIPCION 
Vistas Generales 
Chasís Vista Inferior 
Chasís Vista Lateral 
Detalles del Chasís 
Laminación del Piso 
Detalles del Piso 
Estructura - Vista Lateral Derecha 
Detalles de Laminación 
Estructura - Vista Lateral Izquierda 
Detalles de Estructura 
Estructura - Vista Anterior 
Estructura - Vista Posterior 
Laminación Exterior Costado Derecho 
Detalles de Laminación 
Puerta Compartimiento 
Puerta de Acceso 
Laminación Interior Costado Derecho 
Laminación Exterior Costado Izquierdo 
Laminación Interior Costado Izquierdo 
Laminación Exterior Costado Anterior 
Laminación Interior Costado Anterior 
Laminación Exterior Costado Posterior 
Detalles de Portacalavera 



·:--..r 

24 
25 

·--26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 

43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 

Laminación Interior Costado Posterior 
Ventana Grande - Vistas Generales 
Ventana Chica - Vistas Generales 
Cortes y Detalles Ventanas 
Techo Concha Exterior - Vistas Generales 
Corte y Detalles Con9ha Exterior del Techo 
Concha Interior A del Techo 
Concha Interior B del Techo 
Concha Interior C del Techo 
Corte y Detalles de la Concha Interior del Techo 
Corte Techo 
Maza - Vistas Generales 
Rin/Maza - Vistas Generales 
Mango/Eje 
Muelle 
Muelles, Apoyo y Gato/Chasís 
Diagrama Instalación Eléctrica 110 v. 
Diagrama Instalación Eléctrica 12 v. 
Vistas Generales de la Estructura de 
Dos Sillones/Cama 
Vistas Generales de Estructura de Un Sillón/Cama 
Posiciones Respaldo 
Estructura del Respaldo - Vistas Generales 
Mecanismo - Vista Lateral 
Mecanismo - Vista Frontal 
Respaldo/Mecanismo 
Apoyo Brazo 
Detalles Apoyo Brazo 
Corte Sillón/Cama 
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52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 
69 
70 
71 
72 
73 

Tapa Puerta - Vistas Generales y Corte 
Tapa Central - Vistas Generales y Corte 
Tapa Final - Vistas Generales y Corte 
Tapa Mecanismo - Vistas Generales y Corte 
Socio - Vistas Generales y Corte 
Cubierta Superior - Vistas Generales y Corte 
Despiece General de Sillón/Cama 
Lavabo Vistas Generales 
Tapa Puerta del Lavabo • Vistas Generales 
Tapa Lateral del Lavabo - Vistas Generales 
Despiece General Lavabo 
Banco - Vistas Generales 
Despiece General Banco 
Mesa de Trabajo 1 - Vistas Generales y Detalle 
Despiece General Mesa 1 
Mesa de Trabajo 2 - Vistas Generales 
Despiece General Mesa 2 
Detalles de Fijación del Mobiliario 
Planta 
Corte Transversal 
Corte Longitudinal 
Corte Longitudinal 
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COSTOS 

A continuación se presenta un análisis de costos de la Unidad Móvil para Donación 
de Sangre. Se plantea su producción en un taller especializado ya establecido, que 
cuenta con la infraestructura necesaria. 

En el listado de precios unitarios se han incluido las piezas de maquila, las 
comerciales y la materia prima. Los precios presentados fueron obtenidos de noviem
bre 1989 a enero 1990. 

La capacidad de producción del taller planteado es de cinco unidades mensuales. 
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CONCLUSION 

Con este tema, el diseñador industrial logra desarrollar mediante un proceso 
creativo un producto que satisface necesidades objetivas y utilitarias, de Igual manera 
se satisfacen las necesidades subjetivas de los usuarios, logrando establecer una 
comunicación producto-usuario. 

La idea de utilizar un remolque para la Unidad Móvil, es una aportación muy 
importante del proyecto ya que el remolque es una altemativa que antes no había 
sido contemplada. Su costo inicial es menor y los gastos de operación y manteni
miento también lo son. La movilidad y versatilidad aumentan·eoh el uso del remolque. 

En el diseño de la Unidad Móvil se ha optimizado el material estandarizado. Se 
han aprovechado al máximo los espacios, jerarquizando las áreas necesarias para la 
donación. 

El área utilizable de la Unidad se ha duplicado con el uso de una lona. Con un 
previo estudio sobre las diferentes tareas a realizar por los distintos usuarios de la 
Unidad, se ha determinado cuáles actividades son aptas para realizarse fuera y cuales 
dentro de la Unidad. 

Las condiciones' ergonómicas son dentro del proyecto un factor de gran impor
tancia. Se han considerado factores antropométricos tanto dinámicos como estáticos, 
así como rangos de movimiento para determinar las dimensiones interiores del 
remolque. 

Se ha logrado una homogeneidad en los materiales para facilitar la manufactura 
del remolque logrando así también una coherencia formal. Todos los elementos 
interactuan alcanzando así la unidad formal. 
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Se han conciliado los intereses de los diferentes usuarios de la unidad y se ha 
tenido que trabajar interdisciplinariamente. Nuestro trabajo ha sido enfocado princi
palmente a satisfacer las necesidades de los usuarios para así lograr un producto de 
diseño industrial. 
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PLANO 7 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. ,, 20 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 

ACOT : mm LATERAL DER. ESTRUCTURA 
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PLANO 10 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1'1 SOTELO·VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm ESTRUCTURA 
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PLANO 12 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ese. 1•20 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 
ACOT : mm V.P. ESTRUCTURA REMOLQUE 
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PLANO 14 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. SOTELO·VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm LAMINACION 
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PLANO 15 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm PUERTA 
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PLANO 17 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1•20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZQUEZ 
ACOT : mm LAMINACION INT. 
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PLANO 18 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. 1•20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 

LAMINACION EXT. 
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PLANO 19 DISENO INDUSTRIAL u.N.A.M. 
ese. 1:20 SOTELD-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 
ACOT : mm LAMINACION INT. 
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PLANO 20 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 

UNIDAD MOVIL PARA 

DONACION DE SANGRE 
ACOT : mm LAMINACJON EXT. L_~~~~~~~~-'-'-'-"-~~ 
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PLANO 21 DISEÑO INDUSTRIAL U. N. A.M. 
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PLANO 23 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:5 SOTELO·VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 
ACOT : mm CORTES - PARRILLA 
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PLANO 25 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. l:l5 SOTELO·VAZOUEZ -VELAZQUEZ 
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PLANO 26 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:7.5 SOTELD-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm VENTANA CHICA 
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PLANO 27 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:1 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 
ACOT : mm VENTANA 
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PLANO 28 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm VISTAS GENERALES TECHO EXT. 
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PLANO 29 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1 :20. SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm DETALLES TECHO EXT. 
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SOTELO·VAZOUEZ·VELAZQUEZ 
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UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

DISENO INDUSTRIAL U. N.A.M. 

CONCHA INT. C 
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PLANO 33 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT :mm DETALLES TECHO INT. 
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PLANO 34 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1: 5 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm DETALLES TECHO 
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PLANO 35 DISENO INDUSTRIAL U-N.A.M. 
ESC. 1:2.5 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 
ACOT : mm MAZA 14• 
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37 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
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PLANO 39 DISENO INDUSTRIAL U. N. A.M. 
UNIDAD MOVIL PARA ESC. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ -VEL AZOUEZ 

DONACION DE SAN=G~R=E~~~~A~C~O~T.'...._::~m~m~M~UE~L~L=E~S~·~CH~A=S~IS:::_~~~~~~~~ 
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-ti- línea de regreso TW 16 
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- ~acometida 
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l <t.¡ ca¡a de circui t brakes 
1'¡; 1 30 amp .J 
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@apagador sencillo 

@contacto sencillo 

Ü lámpara 

{ 

PLANO "10 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E SOTELO-VAZOUEZ-VELAZOUEZ 
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lámpara automotriz sencilla 
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apagador sencillo 

•11lf--t1erra 

r--1 
1 1 
L_J refrigerador 

·~ 

R 

R 

R 

R 

R 

r----...,..., 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 L ______ J 

·. 

~ conector hembra/ 6 polos R 
MOD. 02-5137-00 A 

c.~,;¡,:¡ ._ __ .,, caja de fusible automotriz 
12V 30 AMPS 

Ll conector macho / 6 polos 
MOD. 02-5136-00 

D batería 12V 

rojo 
ambar 

A 

A 

NOTA: 
cable de uso rudo / 6 polos 

cal. 16 longitud ~ 1.20 m. 
entre el fusible y el conector 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

PLANO 41 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. SOTELO-VAZOUEZ -VELAZQUEZ 
ACOT : mm DIAGRAMA ELECTRICO 12 V. 
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DONACION DE SANGRE 

PLANO 44 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. 1:10 SOTELO-VAZOUEZ-VELAZQUEZ 
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DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
SOTELO-VAZOUEZ·VELAZOUEZ 
MECANISMO CAMA 
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DONACION DE SANGRE 

PLANO 47 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:2.5 SOTELO-VAZOUEZ-VELAZOUEZ 

MECANISMO-CAMA 
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UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 
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PLANO 49 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1•5 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT :mm APOYABRAZO 
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PLANO 5D DISEÑO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1•5 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm APOVABRAZO 
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• ~ UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 
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PLANO 52 DISENO INDUSTRIAL u.N.A.M. 
ES . 1:10 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZOUEZ 
ACOT : mm TAPA • PUERTA 
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PLANO 53 DISE O ltJDUSTRIAL U.N.A.M. 
ese. 1:10 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm TAPA· CENTRAL 
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PLANO 54 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. 1:10 SOTELO-VAZQUEZ ·VELAZQUEZ 

TAPA· CAMA 
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PLANO 59 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. 1:10 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
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PLANO 60 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ES . 1:10 SOTELO-VAZOUEZ ·VELAZQUEZ 
ACOT : mm TAPA - PUERTA LAVABO 
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PLANO 70 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
E C. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 

CORTE U-U 



UNIDAD MOVIL PARA 

DONACION DE SANGRE 

DISENO INDUSTRIAL u.N.A.M. 
SOTELO-VAZOUEZ-VELAZOUEZ 

ACOT :mm CORTE B·B' 
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PLANO 72 
ESC. 1:20 
ACOT :mm 

DISENO INDUSTRIAL u.N.A.M. 
SOTELO-VAZOUEZ-VELAZOUEZ 

CORTE G-G 
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PLANO 73 DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M. 
ESC. 1:20 SOTELO-VAZOUEZ -VELAZOUEZ 
ACOT : mm CORTE D·D 
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- H t-i S I S 

l·ló 
Apro::. 

Desc::r•ioc:1on 

E :5 t 1"'uct.LH" a 
C: .. "Ul¿..l 1 li4 ;·, 4" 

Estr-L1c tL1.ra 

Con-le 2·· con 
perno:= ::;;a•· 

Gato / patln 

F'i .jaS 

Sel 1'Wor· 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

t'later1 al 

Lc:tm1na acero t"olada 
¿n Ti• LO Ci!tl lü 

p r R 1 X l" Cal 14 

rubo galvanizado para 
agu.:\ de ""' 11 y l 1;4 11 

Ht:er'o 3/ 16 :: 1 11 

But1la•t1c /Butilfe•t 
re:; l;e1~ 

Observaciones 

28. 2 kg :: rn2 
1. 22 m :: :;5. 1)5 m 

1.5 h:g :: m 

Comercial Fulton 
para :-_:,5(>(1 1 i br·as 

Comercial 
Ci.=\p. 100(1 libras 

Tipo AB c¿;beza 
fija1jot"a !'lo. 12 

Comer·c i& l 



f.lo. 
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lU 

11 

12 

¡ ·• •-' 

14 

15 

l6 

17 

18 

·:v-

~ b k u e ·r LI R A 

Desct• 1oc'1añ 

.::::4.:.. "' Estruc.t.ura ''l sta 
l a.tera l derecha 

., 
.::. "' Estr·ucl;ura ouer'ta 

rJe acceso 

.; .. " "'· Est.ruc ~ur¿.. puet·\·,¿. 

6.S· "' An•;1u 1 o v l s ta 
1 a t.~ra i derecha 

37 Lat·~tarJones :~. 1 ' 

f•la ter· 1aJ. 

F' T R :-:. 

Cal .• 18 

F' T F-: .:!,/4 .. 
C¿.d ..:.::(. 

p T R ~J./ 4 
Cal .2(~ 

Angulo 1 :: 
espesor 1/8 11 

1" 

::./4 h 

:~ ~./ .:111 

3/8 11 

1_am1na ac:er·o 1 .. olada 
en fr10 cal t1) 

:2'1. 8 !IJ Est:1·uc"tl.1r·a ..-1 ::it:::i F' T F: 1 " Cai 18 

7.55 '" 

ti) .... 15 "' 

1.75 '" 

11. 5 "' 

la.LEr'ai Lzq. 

HnguJo -.,Lst.~ 

la:te1~a1 1:.q. 

Eslruc t;ut~a vista 
posterior 

Hni:Ju lo vista 
01.:IStí?l"lOln 

Es tt·uc tLtt'.::t v 1 st,;. 

~nter1or 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

1-ingulo .': ;: l18" 

¡:· r R }t 1" Cal 16 

r'111gulo .. }; 1/8" 

r' 1 h 1" ·-~ é:\ 1 18 

Ubset·vaciones 

C .. CH"l F'r·1 mer· 
l f y ;-: '" 

(1,. 5 kg .. m 

(1. ·7 k9 ., /TI 

1. 2 k9 :< m 

.28. ~ k9 .. m2 

1 kg :·'. m 

l. " kc¡ .. 111 

1 f,c¡ ~: 111'2 

l. '2 kc¡ .. fll 
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24 

_¿_._, 

2b 

_:·,i 

:;8 

1. :;•5 !f' 

"' 
.L. .. rTl ;:~ 

l L 111 

¡ éi íl• 

.:¡ 

1 :.~16 

Hn9ulo ""."lSta 
anter·101·' 

'r.i L?at;11~8.:. d&,_oi·ario-:> 
t l12'1 

" 1" c:al 18 

acero 

ó1sa9r"a oe Plano !-1:i.m1n~ ~~ acero 
-J. l .. -2[ 

L.na.pa o·ÜEd"ta de 
o:tt.:'=eSO 

·r iri:\rites ouer·t.3 Sole1~a de a)urr1in10 
31 4 :; 11 B" 

dpr·o:: 
;;,em.:icrie:s ·ae 
e~qJ¿u1:=·1 on CCin 

b~r··no inoxidable 

.~üi...11nin10 y acero 
iiio:-:idab L~ 

l l o '" í·loldLit"'d 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

¡.:,iumLn io y nula. 

Ot:i '5er•vac iones 

l ki;_~ :: m 

Comen: i a 1 
Chapa para taller 
MüD. L tj(l(l 

T lt)ü :;.-~1-·(1.3 

r:-\qa1·re 1. 2 - 2. 8 mm 

Comercial 



1111 .• 

: .. :. 

·:v-

C H ü 

L.:._ er• 20 :=\.JOE"t" i 01 

·?=·· 1,e-r tor .a 1n t. 

¡_.1~:n;;::J i1·1ier11~11· 

e:-1;c-:1·Lc.H' e ·u1t. 

L•i:;o·?.t:t·.~oc.:1on 

C.onct •·:':\ t:: ;•ter lar-

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

Lan11n~ 9eivar1izada 
~lMl~~ cal :4 

:_~1f1u·1;~ ... i¿~alvar.izada 

;.:.1í'.1TFU -cal '24 

1.2 :.: 12 11 

Cc1cn;::i11;;::t:.::\ oe 
31.1(1 q! / 111.:..: 

he=-111.-... uu! 1¿.::.Le1~ 
tsc.fl;.~,11ca 

F-·ero·.:1uc• dt;i n1eti 1-
o9/. 

eti l.·-ct:.:l'cJ11:•• l~I,. 

Gel r:o~11- 1~ottá11co 

ObServaciones 

f~ol lo 91 cm 
anct\o 6 m 
esmaltada en blanco 

Rollo 1.22 m 
ancho 6 m 
esmal·tada erl blanco 

Comercial 
p.:.406 Blanca 

Observaciones 

Color blanco 
espesor" 5 mm 
4.~ kS1/1n2 

DISE O INDUSTRIAL U.N.A.M. 
SOTELO·VAZOUEZ·VELAZ U 

4 



, 'º. 1.:.¿;n 1; 1 c.1. Oe:crtpc1on 

~·-:.·. 

·~ 

2 ¡n¡_ 

1 

Concha interior 
r1e:::a H 

Conc:.r1a. ini::er101" 
F1ez¿i B 

Conc.t"12+ llYt.2r··1tJr 

.2 .. B m2 F ie-.t.2\ C 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

C.olcnoneta de 
.3t)(J qrlm.2 
f..P.s1nF.1 0011est.et· 

isoft.~l.lca o9~~ 
Pe1~0~:1do de meti1-
et1 l-cetona 1% 
Gei cciat 1sotta.l 1c:o 

Colc.noneta de 
.3t)!j q t'I írl.2 
r ... e=..1na µol i.cistet 
i=:Ditálica 
f.er·o;;1do de metiJ
et:i 1-cetona 

69/. 

l 
.. 
'• 

Gel coat isof~¿lico 
p i9111en tado 

C:.c·lchoneta de 
3ijtJ gr1íll~ 5i)% 
Res 1 na po 11 ester 
isoft~l~ca 69X 
F·erü~·:idc1 de metil·-
ei; i. 1-ce t;ontE<. 1 ·1~ 
Gel ccat 1sottal1co 
PlrJmentaUo 

Observaciones 

Colot" blanco 
espe=:or 5 mm 

Color blanco 
,espesor 5 mm 

Color blanco 
~spesor 5 mm 

DISE O INDUSTRIAL U.N.A.M. 
SOTELO·VAZOUEZ·VELAZOUEZ 

5 
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·~ 

i:~n t..1d. Desct'iü..::ion 

Domo i Ven t'i 1 ac: l on 

5ellaoor 
Im~e~111eaoi~l.iz~nte 

Cuo1erta 1:dasl;1ca 

E=c.!I. Lera 

1:.ort.a-ca la ver-as 
(1. r.Jfi'li: 

Tope: de1:ensa 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

1·1a l;er• tal 

t":~occsea 1 

F-ol"iuretano 

Obset•vac lanes. 

Comercial 14 x14" 
Lumadome 56481 B. 

colot' 

.N.A.M. 
u 

8 
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:. 
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Desc:r1oc19n 

2 

Base 

2 C:s t; rLtG t:ur·_¿\ 

4 

..¡ 

¿ 

2 An9L\]O 

2 F'1 ja 

6 Rondana oara 

Matet'1al 

rr1p lay l / 4' 
4(1 >; 4(1 

6 1nm 

PTf'. L1:" ;~ .:· t:cd 18 

Hcet'o el l6tn •. ~., LO" :: 

E.spt.trna ag1ur.1n::Hia de 
pal LUt't? ~a.no e:pes:c.•t' .... 
l 6(1(1 cm2 

Ace1'0 co.ld rol led 
espesor l / 8" 

Acero 
1 /2 11 

·tornillo 

d1ám. -¿./ 16 1
' 

fiJaciwn el) macie- di.=-1111. :..~, ló l 1 /2 11 

re1 ":-' tornillos 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

Üb5ervaciones 

con F'r1mer 
esm;;;lte automo
t1vo color qt•is 

íipo AB cabeza 
f1,1aciora # 12 

Tipo AB caoeza 
ti jadot'a # l:2 



• ~ 

t'... ,_ E · .. · ¡ ¡:. l .._, '"1 

·.-~··ni;;. d. 

18 m 

L·e~c r' l pe 1 C.H1 

:.:.cible acome't 1ua 

;..:.,::,;nit? l;J8 ·lB 

in-:atalac1on 

FcicrJs 11•) ,rOlts 

r1aca p~r:::1 

2 aoaqat:.icwes 

í1...1rni':l·-i::p: .. 1·.1 -7.'n·c,.;: 

06.t'~ tn !;,;:olfiPEd' L2 

F'iacas cont¿i,c:.1,o 
:;ene i l lo 

C.::t;1E:t.s C1r·cuit 
b r· ~~'e=: .71:• ¿,mp. 

F P-t'; i J. u2r·~ ir1s·t.i;;t·

l~c 1on Ll~ 1:al.les 

L (;1irl[J ~t" F.1 :;\U 1:0111() t I°' .1 .~ 

i:::enc i l la 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

1·1:::\ l.:8\"'l 3i Clbservac1ones 

C.omet"'c i a 1 
Cable uso rt..tdo 
ll 14 bitasic:o 

( ü1llf.::'l"'C i al 
c¿1ole duple>~ 

r 1• 16 

Comer-cial 6(1 watts 
Qg~Am incandescente 
uso general 

C.oinet"'c i al 
Leqrand 

Camet"'C: ial 
r~l ... f"OW Hart 

Comercial 
Legrand 

Comerc:ial 
Sqc1are O 

(cimE•rcial 
LTifJd Í 02(1 

':l1~c e: ion 2 :.: 1 cm 

U$1·c.~m 

moa 1141 



1:1 

l4 

·~ 

'. -·' 1: l :l. 

- ~· m 

1.::,~;1iEi 'fL1:11?les 
i ';;.. v ::..~ú amns 

~:.fJnec tc:w nemo1"'e· .. 
inai.:nO 6 r:·olCJs 

l:~ l.a-...,~r··.E\ :o.:.i::ifCr1 r1c:.i-·1l 1-::~ 
un l V~r·sal 

1,_uce=: ae 
¡:.'c:1s1c1on1 nave
qecl::·n 

Supet·Tic1e de 
t.t"i:t0:3 ,)D 1 

t .. r1c..iulo 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

i:.'19 i C)()i~t'.3.CJCJ J / ~~" 

cub1er·t~ i:-·r .. nt~Jc.1~t 

c:o 1 C:•t' (J 1·1 ~~ 

Ohservac:1ones 

Comercial 

r·tod 4080 
4 ro~10 · 2 ambar 

Mat·ca Hella 
::. r.c~)ja 2 ambar · 

Mod SM 2 rojos 
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l (1 

1 l 

1 .. 

·~ 

... 

i '.? 

fj 

-. 

!..12•::c t' 1 pe L on 

Estl"Ltctura 

sou'or·ce de. 
c:..;.Jon 1 

SOPOl·'·te de 

L:?..}On 

Su1:ier·-f ic:: ie c1e 
\:.t'?t;a.Jt:> 2 

5oporl.ie ue 
c:a.1on .: 

sorJorte de 
e.a.Jan 2 

L..aJon .2 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

F· ·r R ::./ 4 1
' cei.1· 21.• 

.2.1(; rn C;U 

Vat~i·l\a ~old 1~01led 

ai.am. i16" "?U cn1 c:1u 

v~r1lla cold roll8d 
l':Hit•ln .. 118 11 65 c:m C/U 

~ce1~0 d1am. 3/16'' 
1 t ::: 11 

~c~r··o d1ém. 3/16 11 

1" 

H~~·lomerado 1/2 1
' 

c.uu 1e1·1:a F'anelarl; 
color qr1:; 

·;ar1ll& co10 rolled 
1 ffi C1 U 

Vat~itla cald 1~011eo 

.':.11 am.. L / G 1' l • J 1.1 m .e / t.1 

.Ju ::e1·',·ac iones 

esmalte color 
gr·1s 

Termo formado 
color blanco 

,Tipo AB cabeza 
{i jadora 11 12 

tipo AB cabeza 
fijadora 11 12 

T ermotormado 



ÍJ(.),. 

4 

5 

" 
., 

8 

., 

~l.' 

·:v-

~---.;n t; la. üesc: r· 1oc1 on 

tar',1a 
'.·1 ~ 25 ill2 

.¡ -H~r·r· ... .;. Je 

.¡ Ou .1e·tadot .. 

¡ E:::.tr•~tC't.Ut"B 

7'.'1 m 

F.:.a::;e 

2 Manguer• .. :.:.i. 

Con tenedor' 

r·uer··ta 

r~ l'::i:lgr·a 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

1"later 121. l 

Co.lchonetc;. ·:.;.t><1 91· ~:.(1 ~1. 

t'1?:t11a Fol J.estE•t' L~-iur-~ 

t~l1ca 6'1" ~ • .. Ferc1;::tdo 
1net1lt~ltlc:etur1:=i 1 ~~ 

Gel caat p19mencado 

r'ol iet l J.eno 

F ·11'\ l." cai.· ·:;;'(1 

Ob~et•vac1ones 

1•1if4nual modelo 
Low Boy Fump 

Espesor 3 mm 
Colcw b Lanco 

; ~amere i a 1 1 11 

c:olor· negro 

Comercial 
color negro 

Estructcira solda 
dLtra eléctrica 
pintura esmalte 

tríplay 1/4" Acabada nah1ral 

lnter~Lot~ diam. 318'' 
':.1(• ~fí¡~ li?t"9Q 

t=·o l 1 e L· 1 len c1 con tenedor '.20 l t. 

b.Lsagra tipo 
de piano 1 1/:2'' 
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1 ·~. 

14 

·~ 

· .. :\;• ,. l •"J. 

d 

C• 

.:: •. ::in 1.10. 

1-) J¿.,. 

t s tr·uc tt.Jr a 

.:..uo1e-rta 
al ·:l.:7::1. lC.::1 

! '=' !?'1:.1 :~I l •.)U 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

111•m~~ eioec,1.ficBc1ones 
d8 .ti.br'a-ae··~1cit·1a 

V11e.oic.i.:=- .;~~óec .. lticac.lones 
f tbt',:\ oe ,,;·1·dt·1or 

'.l '2" 

t-'-tidfJ1lrllO dl~H:~ 1/8" 

r·later1 al 

F'TR 1 :, 1 " Ct'.-1L 20 
4(1. 56 in 

FT" l ), 1' 
15 .. 44 i1l 

Trio i .:.1v 1 : ·1" 

~spu1na aglut1ncid3 
uciiJ•~tt"etano de 1" 

Colo1' blanco 

Col 01" b 1 aroco 

Tipo AB cabe:::a 
f "Í jadPt'C\ U 4 

Remache de ~lum-
in Ln10 c:lavo de 
acero ai;itar1~e 6 mrr1 

Observaciones 

F' in tL1r·a e=:imal te 
color q1··is 
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1 l 

.l 
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13 

l~ 

1 "'' ,, 

16 

l7 

' ·=1 

·~ 

1 ' ·r. ~ f , , 

".! 

·-· 

~~'j 

L::: 

~·n 

f.:.r:1=:e :.cio~,.¿;, 

bl .. 320 

St:l·-•.• ::..• l'.Jt :.1'2.Ci 

,..;,_:,:J l in.::~1:io 

:::·~~1er1teo - 01e:; 

í:. ::~~·::> 

'~~ lfrn'tD t: .. lo;.:;:: 

¡'t-:.• {~1· j ~ i 

l/b" 

¿~WL!1na aqiut1n3da 
01.:1:L11...11"etano 1. 1' 

E~o1~~1a. aqiut1naoa 
tH"..1:L 1Uf·etano l" 

l; 4" 

Fuert.::. ¿.sLr'1.1cr,ur-3. F 1 FI 1:: l 11 c:al 20 

faí:•:t mf;_•;.:¿.n1smo 
c:a1nc:.. 

f·l1smas asoec1i1cac1ones 
de ·fibt"a de vidrio 
l:::io::?m 

ldein 

lt1ern 

Hlum1nio l/8 11 

~cero diarr1. 3/16 x 
1 1 ·4" 

h.c .. W1('Jctllci U(;;> f l J:i\- rlCt?l ... ü 

c1on •.:on Lc1·111 J. .Lo 

~ piezas por base 

A1L1min10/clava 
(je acero 11 f3 11 

l"lpeo ?\It c:aoeza 
fi ,jadcJI°..:\ Ho 12 

c1are.. m1:.HJe1~,1 : 
tor•n1llo su1 
tuet··ca di r.tin .. 
. 3, 16 " l (/'¿" 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

DISE O INDUSTRIAL U.N.A.M. 
SOTELO·VAZOUEZ·VELAZ U 
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1w. Cantid. ·Desí::ripc:ión Material . ci~s~t~'Vac: iones 

!9 

20 

2! 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

.3(1 

'' ; ~ , I : 

18 F'ljO\ para 

'".\'' 

madera · Acero ., /;.r·j .t,·~~;)·~ .1• ;) .. 
diám. 5/32 1;·' x.:i/.i(1(··.:;l>. 

3 

:-J. 

.;:. 

6 

6 

3 

3 

3 

3 

Re'f r i get~O\dor 

ReMbalón de bala Acero 
1/2 11 

Base c:abec:era 

Cubierta superior 

Marc:o para 
refrigerador 

Soclo 

Bisagras 

Gato 

Perno 

Soporte 

u~fDAD MOVIL PARA' · 
DON.ACION . DE . SAN~~~! :. 

· ·<v':· 'i .· ·~~;::''' 

· ••· ··· · .. Norí::.61 d' Ven turer 
., .. ,-:·•::.: ... ·, :.' ·12 \(~De .. :'¡ .'·110 V AC 

·\l_:: ... ·;::;?_\(:t,\~,: ·.~:· 20 :1i.4~·<a·1 to 
.. ·: ......... •,;:, '(·::· 17· 3/;~'.', :anc:hci 

': :-:-··· 20. ;'3/B",'.,'profund id.•d 
'. :·; ')' 

120 



2 

2 

._;. 2 

4 

2 

8 2 

'i' 12 

1 (1 

11 

·~ 

t.: i ~ ::· L· h: 

Desct' lPC 1 on 

Maza Garc:1a 1•1" Hc.:ero 

rapon 

Sel lü 

86lera E~·•ter1or 
ccin taza 

Balero intet'rlO 

c:on taz¿;¡ 

Retén 

f'· Lrl 14 11 

11Bngo tor·neado 

UNIDAD MOVIL PARA 
DONACION DE SANGRE 

Acero cold rolled 
41•ll.• 24. 84 hg a m 

Observaciones 

6 birlos 

Comet~cial Nissan 
Mod 4Cl234F1701 

Ni SSi:\n 

Mod 0(192143010 

1-!is!pan 
Mod 

0

4026250400 

Nis san 
Mod 40215B97RO 

Nissan 
11od 40210B97RO 

Nisü1"an 
11od 402.0°289780 

1/2 " 1 3/4" 

Nissan 
Mod 4(>30005800 

cuerda fina 

.N.A.M. 
u 

115 



• 1 

~ 

:Olj,j •• c~~rii;,~~. ·:~ üe•,;;cripc:10~• 
.,'1< 
~.¡ .. 

Mate1·ial ,· 

Tubo galvanizado 
para agua 

Sol er<1 2 N 1 /8 11 

2 f.:g X m 

Observac:19nes 

211' 

1 •I 6 Bu.Je Bronce 

,, - . ·, '•• 

.. _pi_ám. !~te·t;,l,Pt' 1 /2" 

l~ 

io 

17 
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i)(l(J 

ººº 
ººº 
l)(l(l 

OüO 

c)(IO 

Por Unidad 

lüO (l(J(l 

2(1 (H)Ú 

2(1 (l(l(l 

60 ouo 

800 (1(1(1 

400 (i(H) 

170 (1(10 

22(1 (l(>C) 

400 (lt)() 

- 190 1)1)0 

2(1 062 080 
4 <H2 'H6 
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COSTO F'RIMO MATERIAL DrnECTO + MANO DE OE<RA 
DIRECrA 

COSTO PRIMO MENSUAL 56 661 670 
COSTO PRIMO UNITARIO 11 3~6 334 

COSTO DE PfWDUCC!ot• ClJSTO F'Rl~IO -> ClJSTO rnDIF(ECTO 

COSTO DE PRODUCClON NC::NSUAL 89 4U3 05t) 
COSTO DE f'RODUCCIDN UNITAF:IO 17 88(> 611) 

+ 3(1/, DE UTILIDAD MENSUAL 26 820 9°15 

+ 30/.. DE UTILIDAD UNITARIA 5 3ó4 183 

PRECIO DE VEMTA 23 244 793 

* Piezas de maquila 

NOTA: Todos los precios estan especificados en mo
neda nacional 
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