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INTRODUCCION

En México la compra-venta de sangre ha sido prohibida con el fin de evitar la
propagacién de enfermedades contagiosas y/o de alto riesgo, como serfa el caso de
la hepatitis o e! SIDA. La Ley General de Salud establece en el Articulo 332 que:

"La sangre humana sélo podré obtenerse de voluntarios que la proporcionen
gratuitamente y en ningin caso podra ser objeto de actos de comercio®.

La donacién altruista proporciona sangre segura y no implica riesgo para el
donante ni el receptor, por las estrictas medidas de higiene que se aplican al obteneria.

Para asegurar que no se transmitan enfermedades al donador, el material y equipo
utilizado es estéril y desechable.

La sangre ahora s6lo debera ser recibida y distribuida por insttuciones de salud
publica como el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Secretarfa de Salubridad
y Asistencia (SSA), Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del
Estado (ISSSTE), Serviclos Médicos del Departamento del Distrito Federal (SMDDF),
y la Cruz Roja; las cuales cuentan con diversos centros de captacidn de sangre, en
donde se recibe a los donadores voluntarios. Cada Institucién cuenta con un Banco
de Sangre Central, que a su vez tiene centros satélites para captacién de sangre, los
cuales pueden ser fijos (en hospitales) o méviles; estos (itimos acuden a comunida-
des que no se movilizan.

Los centros satélites captan la sangre y la envian al 8anco Ceniral, donde es
procesada. Enlos centros de captacién de sangre con ublcaciénfija, el donador debe




acudir a ellos; sin embargo, la gente dificiimente se presenta a éstos, ya sea por faita
de informacidn, temor a contraer alguna enfermedad, por dificultad de traslado o por
apatia.

Las instituciones encargadas de la captacion de sangre buscan la manera de
ampliar dicha captacién, no conforméndose con centros de recepcion de ubicacién
fisica fija, sino también haciendo uso de unidades méviles en donde la mecénica de
la donacién se realiza a la inversa, el donador no acude al centro de recepcion, sino

‘que éste va a él.

Existen motivos por los que las unidades mdviles resultan necesarias. En México
més de! 50% de la poblacidn total del pafs se concentra en las grandes ciudades. Tan
sélo en la ciudad de México viven alrededor de 20 millones de personas.

En estas grandes ciudades resulta imposible establecer la cantidad suficiente de
centros de captacidn de sangre fijos, que sean accesibles a toda la poblacién; de ahf
la utilidad de la Unidad Movil.

Otro factor que hace necesario el uso de la Unidad Mévil, es que ésta puede llegar
a grupos que se encuentran realizando alguna actividad y no acuden al centro de
captacion de sangre debido a la falta de tiempo. Por ello se han desarroliado
camparias que consisten en acudir con unidades méviles a los centros de trabajo,
escuelas y lugares piblicos donde se tiene acceso a un mayor niimero de posibles
donadores.

Todas las instituciones que realizan estas campanas, tienen otro objetivo comun
"educar ala gente" sobre: a) lanecesidad de donar sangre; b) el objetivo de su ayuda;
¢) la seguridad con que se cuenta para evitar cualquier contagio. Es por esto que las
personas que laboran en los centros de recepcién de donadores, ya sean los
localizados en las instituciones de salud o en unidades méviles, buscan fundamen-




talmente obtener la confianza de las personas que acuden a donar sangre, y ésta se
obtiene no sélo con el trato personal de los médicos y/o enfermeras que lo atienden,
sino que el ambiente que los rodea también contribuye de maneraimportante. Es aquf
donde la disciplina del Disefiador Industrial debe notarse y contribuir de manera
esencial.

La mayoria de las unidades existentes son de origen extranjero. La adquisicién de
equipo y refacciones de importacién es cada vez méas dificil, debido a la situacién
econdmica, por lo que es necesario satisfacer las necesidades con equipo de
fabricacién nacional, tratando asf de acabar con la dependencia tecnolégica y, si es
posible, crear una tecnologfa propia.

Debido a la Reforma de la Ley General de Salud (Articulo 332), ahora resutta
necesario que todos los centros de salud donde se capta sangre-cuenten con
unidades méviles ya que con éstas se logra una mayor captacién de sangre para
satisfacer la gran demanda de sangre que ahora debera ser cublerta sélo por la
donacién altruista.

El IMSS en particular, al detectar esta necesidad de vital importancia, busca
establecer parametros y la normalizacién para el disefio y construccién de unidades
méviles para donacién de sangre.

Para este efecto el IMSS realizé un convenio con la UNAM, concretamente con la
UADI, en el que se solicita la ayuda de Disefiadores Industriales para resolver diversos
problemas de la institucidn proporcionando nuevas alternativas. La Unidad Mévil es
uno de los proyectos contemplados en el mencionado convenio.

Pretendemos, con el disefio que a continuacién se presenta, crear una Unidad
MOvil que satisfaga las necesidades de los usuarios y que ademas se adecte a la
tecnologfay los recursos econdmicos con los que cuenta nuestro pals. Es importante
considerar que México se encuentra en una etapa de crisis, donde los recursos
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econdmicos se deben aprovechar al méximo. Sdlo asf podremos lograr nuestro
objetivo: la actual realizacion del proyecto para asl contribuir reaimente al bienestar

de nuestra sociedad.




N

ANTECEDENTES

El Instituto Mexicano del Seguro Social cuenta con un departamento de Normas
Técnicas que tiene la funcién de reglamentar la calidad del equipo utilizado por toda
lainstitucién. E| equipo deberé siempre cumplir con las normas establecidas por dicho
departamento y los proveedores deben proporcionar productos que se ajusten al
reglamento, el cual, establece: materiales, calibres, espesores, acabados y diserio de
los mismos.

El departamento inicié un proyecto para establecer las normas de diserio para fas
*Unidades Méviles para Banco de Sangre®. El trabajo culminé con un anteproyecto
normativo. El Departamento de Normas Técnicas realizd un convenio con la UNAM-
UADI, para solicitar la ayuda de disefiadores para que éstos definieran el disefio y
normas definitivas de la Unidad Mévil para Donacién de Sangre, considerando que
el Disefiador industrial cuenta con una mayor capacidad de sintetizar las ideas
obtenidas, mediante el trabajo previo realizado con profesionales en otras &reas
implicadas en el proyecto.

Por esta razén, el presente trabajo pretende establscer un disefio que responda
alas necesidades del IMSS, apoyandose en el anteproyecto técnico antes realizado,
utilizando algunos conceptos Utiles y desechando otros que resultan inoperantes.

El proyecto resulta en si bastante complejo y se pretende con el trabajo de tesis
establecer un diserio factible de llevarse a la realidad.

El factor econdémico es determinante para lograr este trabajo de tesis, por {o tanto
este aspecto juega un papel preponderante.




Para asegurar la factibilidad de la actual realizacion de la "Unidad Mévil para Banco
de Sangre", se proporcionara una amplia informacion grafica, se realizaran modelos,
simuladores y un modelo funcional de toda la unidad y sus elementos, ademas de un
anélisis de los procesos requeridos para la fabricacion, detalle de ensambles, todas
las especificaciones necesarias sobre materiales y una estimacién del costo de la
unidad.

Las unidades méviles para donacidn de sangre son en su mayoria adaptaciones
sobre vehiculos utilizados generalmente para casas rodantes (campers). Las unida-
des existentes en México presentan cada una, una solucion diferente.

Las instituciones encargadas de la captacion de sangre (IMSS, Cruz Roja, SSA,
ISSSTE, DDF) poseen cada una distintas unidades méviles. Hay que hacer notar que
sdlo la Cruz Roja capta mayor volumen de sangre por medio de las camparias que
realiza con sus unidades méviles, que en su Banco Central. Las otras instituciones
captan més sangre en sus bancos centrales.

Principalmente, esto se debe a dos causas:

1. En estas instituciones cada paciente debe proporcionar forzosamente dos
donadores.

2. Las unidades moéviles de las otras instituciones, exceptuando las unidades de
1a SSA, presentan soluciones deficientes o se encuentran en mal estado.

Esto hace que el donador desconfie al no tener una sensacién de seguridad e
higiene v, por lo tanto, no accede a donar su sangre.

Las unidades en mejor estado son las de la Cruz Roja y la SSA, sin embargo, son
equipos importados que para su mantenimiento requieren de refacciones de alto
costo y ademas responden a necesidades en algunos casos ajenas a las nuestras.




N

Las unidades fabricadas en México no satisfacen totaimente las necesidades. Las
fallas ergondmicas son notables, los espacios no se aprovechan dptimamente y, en
general, el aspecto que presentan y la sensacién que producen en ningln momento
alientan a los posibles donadores. El Disefiador Industrial tisne por lo tanto, amplio
campo donde aplicar sus conocimientos y plasmarlos en el disefio de una nueva
Unidad Movil para Donacion de Sangre. :

La donacién altruista de sangre es un proceso que no implica riesgo alguno para
el donador, ya que se sigue todo un procedimiento donde se aplican estrictas medidas
de higiene.

El proceso se desarrolia en varios pasos consecutivos:

-- Registro

- Entrevista

-- Examen médico

-- Toma de muestra

-- Sangria

-- Reposo K

-- Alimento y vigilancia médica

- Procesamiento de la sangre

Estos pasos se desarrolian en dreas determinadas, tanto en las unidades méviles
para donacién de sangre como en los Bancos de Sangre, exceptuando el Procesa-
miento de la Sangre, el cual no se lleva a cabo en las unidades méviles.
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Area de Registro de Donadores.

Se toman los datos necesarios, (edad, peso, enfermedades padecidas, alergias,)
esto con el fin de determinar si la persona es apta para efectuar la donacién, ya que
existen algunos requisitos basicos, como tener un peso minimo de 50 Kg, edad
minima de 18 y méxima de 50, no haber padecido enfermedades como la hepatitis,
que pueden ser transmitidas por la sangre. Si el donador cumple satistactoriamente
con todos los requisitos puede entonces pasar a la siguiente érea.

Area de Examen Médico y Toma de Muestras

Se toma una pequena muestra de sangre para ser evaluada y se hace un examen
médico analizando los signos vitales de la persona que va a donar. Dichos datos son
la toma de presion, ritmo cardiaco, peso y estatura.

Si el examen médico no es satisfactorio, o sila muestra de sangre después de ser
examinada determina que la persona tiene anemia, ésta ya no efectua la donacién.

Area de Sangrias

Aqui existen camas donde el donador permanece en reposo en una posicién
especiiica durants la sangria, y permanece asf unos minutos méas para su recu-
peracion.

Al efectuar la sangria, la enfermera toma tres muestras de sangre (ademés de los
430 mi), que coloca en probetas diferentes para realizar pruebas en el laboratorlo con
las que se determina si la sangre es segura y entonces ya procesar todo el volumen
(430 mi) extrafdo. iInmediatamente después de ser extraida, la sangre es refrigerada
ya que asf conserva sus propiedades.




Area de Reposo

En la misma érea que la de sangrfa. Ei donador reposa el tiempo necesario para
recuperarse.

Area de Alimento y Vigitancia

Después de haber donado la sangre, se proporciona al donador un pequerio
refrigerio, no tanto porque con ello se trate de compensar la pérdida de sangre, sino
mds bien para que el médico siga vigilando el estado en que se encuentray el curso
de su recuperacion.

Procesamlento de la Sangre

La sangre es procesada en un laboratorio especializado. En los bancos de sangre
el laboratorio forma parte de las instalaciones del mismo, en el caso de las unidades
méviles esto no sucede asf, y la sangre que se capta es transportada a un Banco de
Sangre, para ahf ser procesada. Ef tratar de incluir el laboratorio de procesamiento
de sangre dentro de Ia Unidad Mdvil resulta ademés de extremadamente costoso,
inoperante e inutil. Los aparatos necesarios para dichc procesamiento son muy
delicados y aftamente sensibles al movimiento.

La sangre para conservar sus propiedades necesita ser refrigerada.




SOLUCIONES EXISTENTES

Soluciones:

Existen diversas soluciones para satisfacer las necesidades de cada Institucién, y
éstas responden principalmente a los recursos econdmicos de que disponen y de las
sociedades privadas que proporcionan ayuda econdmica y/o equipo de trabajo.

Son también un factor importante, en la seleccién de equipo de trabajo, los
ohjetivos de cada institucin, pues cobran una mayor importancia en'las Instituciones
donde éstos son fundamentalmente la donacion de sangre, como serla el caso del
Centro Nacional de Transfusién Sanguinea. Debido a lo anterior, existen diferentes
tipos de alternativas, como son: las unidades importadas, disefiadas especialmente
para realizar la captacion de sangre; las adaptaciones sobre vehiculos de Ilnea,
fabricados en México, cuya principal desventaja es la posibilidad de descontinuidad
del modelo, y adaptaciones especificas para cada marca de vehlculo, las cuales se
realizan en diferentes variantes: sobrg chasfs, chasfs con cabina, autobs, y tracto-
camidn (con el uso de contenedores); y los remolques; también hechos en México.

Las instituciones que cuentan con unidades para donacién de sangre son: La Cruz
Roja, el IMSS, la S.S.A. y el D.D.F.

Cruz Roja

Esta institucién al realizar sus camparias de donaclén de sangre, cuenta con dos
unidades adaptadas sobre un chasls de un vehfculo de linea, un remolque y dos
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camionetas en caseta (una utilizada Unicamente como cafeteria, y la otra como
transporte de la sangre a los bancos centrales de sangre), una camioneta para
transporte de personal y un generador de corriente eléctrica, ademds de una unidad
auxiliar que proporciona corriente eléctrica a los vehiculos antes mencionados.

Las dos primeras, fueron disefiadas especificamente para cubrir esta necesidad,
la cual sf satisfacen, pero presentan ciertas deficiencias: la unidad queda fuera de
servicio, en el caso de que e! motor presente fallas, y en su uso interior, los espacios
no son aprovechados al méximo, como son los que se encuentran debajo de los
sillones.(FIG. 1)

El remolque es una unidad auxiliar de los vehiculos anteriores, cuenta con cuatro
camas de donacidn y anaqueles.

La principal desventaja es que las camas estan en posicién totalmente horizontal
y esto puede presentar problemas al donador. E! &rea de circulacidén no es suficiente
para el niimero de personas que se encuentran en el interior, lo que también produce
una sensacién de encierro. Presenta el mismo problema que en la unidad anterior
con respecto al espacio bajo las camas. El tamanio del remolque obliga a que éste
tenga doble eje para repartir el peso y, por lo tanto, el uso de frenos, que encarece
la unidad. Es también de hacerse notar que el vehlculo sélo puede usarse como
elemento auxiliar ya que no poses todas las areas requeridas para realizar todas las
actividades que implica fa donacion de sangre. (FIG. 2)

Son dos camionetas con caseta, las cuales tienen usos totalnente distintos. Una
es utiizada como cafeteria & incluye: refrigerador, horno de mirvoondas, lavabo,
asientos laterales y una mesa al centro. Es también un vehiculo auxiliar, pues el
donador pasa a él después de haber donado sangre en cualquiera de las otras
unidades.(FIG. 3) La otra estaba adaptadia originalmente con camas para donacion
de sangre, pero no retine las condiciones necesarias para su uso éptimo, por lo que




1 entrada
2 salida
3 conductor
4 aslento/espera
e 5 examen médico
@ ‘ 6 mesa y tarja
7 refrigerador
- ] 8 generador
10 9 asiento
(]

10 toma de datos
5 11 cama /donador
12 lona




FIG.

1 entrada y salida

2 mesa

3 mesa y refrigerador
4 cama/donador
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ahora sdlo se utiliza para transporte de cajas de poliestireno que contienen el equipo
de transiusion (bolsas triples, ligaduras) y como vehiculo de arrastre del remolque
antes mencionado.(FIG. 4)

La camioneta {combi) transporta generalmente a 11- personas por viaje entre
doctores y enfermeras y un generador.

Ademaés al término de cada turno se encarga de llevar la sangre al banco central.
Centro Nacional de Transfusion Sanguinea

Este centro pertenece ala S.5.A. Son dos sus unidades en operacion, las cuales
son de importacién y disefiadas especificamente para realizar las difefentes activida-
des de la donacidn. Es por esto que presentan muy buenas caracteristicas, ya que
responden satisfactoriamente a las necesidades que requiere esta actividad; sin
embargo, no se adecuan al contexto de nuestro pals, esto se debe a que su disefio
cumple los requisitos de otro tipo de poblacién, clima, economia. Esto trae consigo
ciertas desventajas, que repercuten en la no utilizacidn total del vehfculo; como es el
caso del bano, que representa un mayor peso para la unidad, y permanece cerrado,
ya que las campafias se realizan en centros de trabajo y escuelas, las cuales poseen
areas de sanitarios.

Otro espacio 'muerto” es la cafeterfa, pues el tipo de alimentos que se les
proporciona a los donadores no requiere de alguna preparacién especial; en cuanto
alas instalaciones especiales, la calefaccion resulta un tanto indtil, -a que el clima en
la ciudad de México no demanda este tipo de equipo que lo encarece. Por otro lado
las dimensiones del vehiculo dificultan la maniobrabilidad del mismo en ias ciudados,
pues no fueron disefiados para recorrer cste tipo de rutas, sino para acudir a zonas
periféricas a ellas y por medio de autopistas. (FIG. 5)
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1 entrada y salida

2 mesa
3 lavabo
4 refrigerador y horno
5 asientos
6 mesa
FIG. 3
FiG. 4




En la unidad laboran 10 personas que son: 1 chofer, 2 médicos, 3 trabajadoras
sociales, 2 enfermeras y 2 personas encargadas de la limpieza de la unidad y de
preparar los alimentos.

La dinamica de la unidad se inicia en la parte exterior de la misma, donde es
recibido el donador y se toman sus datos personales y su peso. Aqui laboran las
trabajadoras sociales en dos mesas y dos sillas las cuales no son de tipo plegable.

En esta unidad no se cuenta con proteccion contra el sot lo que origina una mayor
fatiga e incomodidad a las personas que aqui trabajan; es por esto que en periodos
de baja afluencia de donadores, las trabajadoras sociales entran a la unidad aunque
permanezcan paradas, mientras las sillas y mesas en las que laboran permanecen._
en el exterior recibiendlo los rayos solares, los cuales van incrementando la cantidad
de calor absorbido por éstas y que posteriormente producirdn mayor incomodidad
al ser utilizadas nuavamente.(FiG. 6)

En el érea destinada al conductor se localizan, ademés de los dispositivos de
manejo y control de movimiento de la unidad, un radio de onda corta, un ventilador,
radio AM/FM; ademas hay un asiento y una pequefia mesa que se encuentran a un
costado del asiento del conductor, existiendo entre éstos el espacio suficlente para
poder moverse. El asiento del conductor puede ser utilizado para que una persona
atienda al donador que estara sentado a su lado, contando con una superficie para
colocar su material de trabajo que en este caso, serd la papeleria necesaria para ia
realizacion de un cuestionario médico.(FIG. 7)

Unavez que el danador ha dado sus datos personales, se realiz:.é un cuestionario
médico y un examen fisico sencilo (toma de presién, pulso, hematocrito) para
determinar si la persona puede donar. En gcasiones el donador pasa su examen,
pero si sus venas no son muy visibles rio se procede. Antes de pasar a la siguiente
area el donador debe esperar que su mugstra sanguinea sea sometida a centrifuga-




FiG. 6




cién para determinar la relacion entre el contenido sélido y el liquido de su sangre
{hematocrito). Mientras esto sucede el médico o enfermera que atiende al donador
plética con éste. Durante esta etapa el donador permanece sentado junto a una mesa
de trabajo donde el médico tiene su estetoscopio, capilares, lancetas, abatelenguas,
historias y reportes clinicos y demas papeleria.

La centrifuga que esta sobre un anaquel, debe estar junto con una placa con
plastilina y su respectivo lector (hematocrito).(FIG. 8).

Cuando al donador se le va a extraer la sangre (430 m! aproximadamente) debe
permanecer en reposo, por lo que se le recuesta, uno de los brazos es apoyado sobre
un apoya-brazos que es abatible para permitir que el donador pueda subir o bajar del
asiento. Dicho apoya-brazos cuenta con alturas variables y un gancho para poder
colgar la bolsa que contendra la sangre. Durante el tiempo que dura el sangrado, la
enfermera debe revisar dos o tres veces que el lienado de la bolsa no tenga
problemas. Cada ravision incluye que la bolsa sea balanceada por la enfermera (esta
operacidn la puede realizar un aparato). En caso de que el donador tuviese algin
problema, se cuenta con una “solucidn fisiolbgica" que sirve para reemplazar la sangre
que ha sido extraida. Se aplican gotas "A.S.COR" en caso de que disminuya la presion.
El equipo de esta drea es: equipo de transfusion (con filtro) utilizado para la sangre,
equipo de transfusion sin filtro (venoset) para aplicar la solucién fisiolégica, soporte
para equipos de transfusion, alcohol, benzal, isodine o jabdn, torunderos, tela
adhesiva, bolsas triples, tubos sin./anti., ligaduras, solucién fisioldgica, gotas A.S.
COR., gradillas y punzocat.

Una vez terminado el sangrado, '« enfermera se lava las mano. y lava las pinzas
y tijeras que ha utilizado, registra y lac colcca en las gradillas las muestras de sangre
que ha tomado {tres por donadar), mientras que la aguja utilizada ha sido desprendida
dela bolsa y sumergida en cloro al 10% para inactivar virus (especificamente el SIDA).
Diez minutos son suficientes, pero una vez depositada la dltima aguja se dan 30
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minutos extras, se vacia el cloro y la bolsa con las agujas es incinerada. La bolsa con
la sangre es depositada en un refrigerador a unatemperatura de cuatro a ocho grados
centigrados. Es importante que la sangre esté lo menos posible fuera de este rango
para poder aprovecharla al maximo obteniendo lo siguiente: plasma que se aplica a
personas quemadas, plaquetas para personas con ptrpura, crio-precipitado (factor
8) a hemotllicos, glébulos rojos a personas con anemia y gldbulos blancos (factor de
transferencia) para reforzar los anticuerpos.

En la parte posterior de la unidad est& un bario que es utilizado para asearse las
manos y el instrumental que lo requiera. Est4 ademds, un mueble con tarja y
anaqueles donde llevan los alimentos: dos garrafones para agua con su respectivo
columpio, un asiento para cuatro o cinco personas que estén consumiendo alimentos,
los cuales consisten en: café, leche, agua de sabor, un postre y una torta o
emparedado.(FIG. 10)

instituto Mexicano de! Seguro Social

Tiene como uno de sus objetivos la realizacidn de las normas técnicas de disefio
en dilerentes proyectos, para lograr un servicio 6ptimo que responda a las necesida-
des propias de la institucidn y/o de otras similares. Uno de ellos es la U.M.D.S. de la
cual se ha realizado un anteproyecto, pues sélo cuenta con una unidad que no reine
las condiciones necesariasy esta fuera de uso, ademds de encontrarse en mal estado.

Elanteproyecto es el resultado de una serie de investigaciones aue han realizado,
y cuyo fin primordial es el desarrolio de un vehiculo que satisfaga las necesidades
requeridas; sin embargo las soluclones que propone no son del todo adecuadas.
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FIG. @




Propone un vehiculo de grandes dimensiones:
- Ancho total 2,400 mm

- Largo interior de pared trasera a tablero delantero 10,200 mm y un peso bruto
vehicular de 14,000 kg (min)

En el vehiculo se incluye un laboratorio, ademds de las areas requeridas para la
donacidn de sangre.

El espacio para registro de donaciones se lleva a cabo en el exterior de la unidad,
y para ello cuenta con sillas y mesas plegables, ademas de maquinas de escribir, las
cuales pueden ser suprimidas. En el interior del camidn, existe un par de sillas y mesas
para efectuar el examen médico y la toma de muestras. El drea de sangrias cuenta
con cinca sillones para la donacion. La zona de refrigerio se extiende hasta el exterior
del vehiculo, pues en el interior se hace la preparacion de alimentos para los
donadores y afuera se destina una zona para el consumo de éstos. Es importante
recalcar que en las U.M.D.S. en funcionamiento, los alimentos que proporcionan son
preparados previaments en los centros de sangre, por lo que los elementos propues-
tos en la norma dentro de esta drea no son imprescindibles, como son el horno de
microondas y el mueble de trabajo.(FIG. 11)

El destinar un 4rea de laboratorio, es totalmente inoperante, ya que aumenta
considerablemente las dimensiones del vehiculoy existe la posibilidad de un desajuste
en los aparatos que requieran cierla precision.

Las instalaciones tanto eléctricas e hidraulicas, se complican debido a las dimen-
siones de! vehiculo y a la existencia de elementos innecesarios, como el caso del
sanitario, los compresores henlator, seltadoras eléctricas, hornos de ricroondas y
suministro de agua caliente v fria, entre otras.
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SOLUCIONES ALTERNATIVAS

La tendencia de la sociedad a agruparse en las grandes ciudades, ha trafdo como
consecuencia la necesidad de abastecerle dfa con dia, de mejor manera, sus
requerimientos de todo tipo de insumos, ya sean éstos basicos o complementarios.
Concretamente de articulos primarios o bésicos como son: agua, alimentos, gas,
medicamentos, etc. Dentro de los multiples problemas originados por la gente que
vive en la ciudad, se requiere satisfacer la demanda de sangre originada por el gran
numero de accidentes, deficiencias y padecimientos de la poblacion; es por ello que
las instituciones de salud buscan la manera de acudir a la poblacién para poder
servirle mejor. Por ello se llevan a cabo camparias de vacunacldn o de donacién de
sangre, que tienden a descentralizar los servicios de dichas instituciones.

Para que las instituciones de salud puedan acudir a lugares pUblicos, requieren
movilizar el equipo indispensable para atender satisfactoriamente a la poblacién.
Dentro de las posibles alternativas para movilizar equipo y personal a lugares pablicos
tenemos una casa movil que nos permite la autosuficiencia durante perfodos consi-
derables de trabajo, cabe la posibilidad de proponer médulos complementarios de
trabajo multiplicando las éreas de trabajo. Estos tipos de mddulos pueden ser
manejados como contenedores abatibles; sin embargo, necesitan ser transportados
como cualquier contenedor de carga.

La principal desventaja la representa el transporte, ya que, unc vez que ha sido
elegido el sitio de trabalo resulta bastante problemético desmontar la unidad. (FIG. 12)

La solucién mas comin se ha venido haciendo con camiones a los que se les
adaptan carrocerlas especificas de acuerdo al equipo que se transporta. Se manejan
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diferentes alternativas ya que se pueden utilizar tractocamiones y camionetas, cuyo
disefio y modificaciones dependeran del modelo y marca especificos. La adquisicién
de estos vehiculos puede ser de diferentes maneras: las variantes de chasfs, chasfs
con asientos de madera, chasfs con cofre, chasfs con cabina y el vehlculo terminado.
Las principales desventajas de utilizar estos vehiculos consisten en el mantenimlento
del motor ya que si éste deja de funcionar, deja fuera de servicio a toda la unidad.
Ademas, a mediados de septiembre de 1983 se promulgd un decreto de raclonaliza-
cién de la industria automotriz, el cual tiene por objeto la optimizacién y eficientizacién
de la planta productiva de vehiculos en el pais, atendiendo al tamario del mercado y
reduciendo, entre otras, la gama de modelos de camiones a fabricar.

Una de las medidas contempladas en el decreto, establece la desaparicién de
camiones pesados con motor de gasolina, tomando en cuenta que. el segmento de
mercado, atendido por éstos, pudiera ser cubierto por camiones pesados que
obligatoriamente deben ser impulsados con motor a diesel y que por consigulente
son de mas de 9 tons. de P.B.V.

En afios raclentes, las empresas involucradas en el reparto urbano han realizado
experimentos con la utilizacién de camiones pesados con motor a diesel. Los
resultados obtenidos no han sido plenaments satisfactorios, debido a cuatro factores:

1. Alta inversién inicial.

2. Altos costos de mantenimiento debido al desgaste prematuro del motor de los
camiones, ocasionado por el tipo de trabajo, que obliga a periodos prolongados de
operacién en marcha lenta y un continuo encendido y apagado de los motores,

3. Altos costos de operacion, derivados de ia incorporacién de personal capec!-
tado para reparaciones e incremento en inventarios de refacclones especfficas para
las unidades.




4. Dificultad en la maniobrabilidad de los equipos a diesel y en la capacitacién de
los choferes.

Los resultados anteriores y el natural envejecimiento por desgaste de los equipos
adquiridos, trae como consecuencia la blisqueda de una mejor solucién aprovechan-
do que dentro del decreto de racionalizacidn esta permitida la utilizacién de motores
a gasolina de ocho cilindros. (FIG. 13)

Por otro lado, la utilizacidén de estos vehiculos contrastarfa con el espiritu de
productividad y optimizacidn que se requieren en todos los érdenes en el pals; por
ello se tiene que elegir entre el uso de un camidn pesado de motor a diesel, con todas
las consecuencias y problemas mencionados o por la utilizacion de camiones ligeros
o remolgquses, con un chasfs aprapiado para el uso que se pretende. Finalmente, 6l
tener mas unidades de transporte con la misma inversion, y el poder, si es necesario,
disponer de dos o més remolques por vehiculo de arrastre, dardn una mayor
versatilidad que no proporcionan otras alternativas, y la posibilidad de una operacién
mucho més productiva.




+

é




o~

PERFIL

Se ha optado por la utilizacién de un remolque para la Unidad Mévil de donacion
de sangre, pues presenta miltiples ventajas sobre la utilizacién de un vehiculo de
motor propio, adaptado para tal fin.

Una ventaja que por sf sola resulta una razén de peso para optar por la utlizacién
del remolque es la que involucra el factor econdmico. Un remolque cuesta aproxima-
damsnte cuatro veces menos que un vehiculo con motor propio, adaptado para la
donacién de sangre.

Otra ventaja, no menos importante, es la movilidad que presenta el uso de cuatro
vehiculos en lugar de uno, se tiene la posibilidad entonces de llegar a cuatro sitios
diferentes, teniendo mayor posibilidad de captacién de sangre. Muchas veces resulta
que un camién muy grande, equipado con cinco camas para donaclén, no llega a
utilizarse al méximo; esto no sucede en el caso del remolque, o unidades de menor
capacidad.

El remolqua cuenta con tres camas, suficientes para atender la demanda que se
presenta generalmente. En situaciones especiales, como en el caso de camparias
masivas, se puede tener la cantidad de remolques necesarios en un mismo sitio para
cubrir la demanda.

Los costos de operacién del remolque disminuyen, en relaclén a la utilizacién de
una Unidad Moévil del tipo actual.

En primer lugar el chofer no permanece pasivo.en un solo sitio, con el mismo
vehiculo de arrastre podré movilizar varios remolques y, ademas, realizar el serviclo




de transporte de sangre al banco central al finalizar cada turno. El personal que labora
en las unidades mdviles actuales, muchas veces se encuentra desocupado debido
al bajo nUmero de donadores que llegan a presentarse; esto sucede debido a que
las unidades tienen una mayor capacidad de la que generaimente Se requiere.

El personal recomendado para laborar en la nueva unidad sera:

Un doctor, una enfermera, una secretaria y una persona encargada de proporcio-
nar alimentos y de mantener la higiene de la unidad; ademds del chofer que los
transportara.

Por otra parte, el costo del mantenimiento de un remolque es menor que el de un
vehiculo de motor propio, el remolque no cuenta con un motor que se tenga que
reparar para poderio desplazar, ademés la vida dtil de esta unidad no depende del
buen funcionamiento del motor.

Muchas veces las unidades moéviles dejan de funcionar debido a reparaciones en
su motor, esto no sucede con la nueva unidad ya que sélo seré necesario camblar el
vehiculo de arrastre cuando se requiera. Las instituciones que pueden hacer uso de
estaunidad cuentan ya con vehiculos con la potencia necesaria para arrastrar lanueva
unidad mévil; dichos vehiculos tienen motores de 6 y 8 cilindros que arrastran
satisfactoriamente hasta 1.5 toneladas.

Es importante considerar que el costo de un remolque se incrementa enormemen-
te cuando aumenta su peso (tamario).

Resulta mas barato construir dos remolques pequerios que uno grande de la
misma capacidad, es por esto que para lugares u ocasiones en que la demanda es
muy grande se propone como solucion el uso de dos 0 més unidades.




Casi en cualquier proyecto, el factor econdmico ocupa una posicién importante
dentro de los objetivos del mismo. En este caso, este factor es determinante para la
actuai realizacién del proyecto, ya que los recursos econdmicos con los que se cuenta
estan severamente restringidos. Esta circunstancia hace que el disefiador tenga
presente en todas sus soluciones de disefio el aspecto econdémico, sin que esto
signifique el no tomar también en cuenta los factores de funcionalidad, ergonomfa y
estética.

El diserio del remolque es el resultado de estas consideraciones. En él se han
optimizado al méximo los materiales y los espacios. También se han hecho todas las
consideraciones ergondmicas necesarias para determinar las medidas éptimas den-
tro del espacio restringido del remolque.

La estética del vehiculo ha sido un resultado acorde con todas las consideraciones
antes mencionadas.

Todo esto hace que el nuevo diserio de la Unidad Mévil para Donacién de Sangre
supers por mucho a las unidades existentes, ya que el disefio presenta mejores
soluciones estéticas, funcionales, ergondmicas y econémicas.




MEMORIA DESCRIPTIVA

El disefio de la Unidad M4vil para Donacién de Sangre, es el resultado de un
analisis de la necesidad que satisface. Se han tomado en cuenta los diversos factores
(ergondmico, econdmico, procesos estéticos, etc.) para llegar a lo que consideramos
la solucién adecuada de disefio, que a continuacién se describe.

La Unidad es un remolque con capacidad para atender a tres donadores simuité-
neamente, con el espacio y equipo necesario. Esto determina las dimensiones del
vehiculo.

La Unidad tiene una estructura de PTR, cubierta con l&mina exterior e interiormente
con un aislante térmico entre ellas.

Sobre el chas(s va montado triplay cubierto con linoleum en su parte superior, en
su parte inferior se sella con impermeabilizante.

El techo del remolque esta compuesto por una concha exterior de fibra de vidrio
de una sola pieza, para evitar filtraciones de agua. El interior est& formado por cuatro
piezas del mismo material que albergan en su interior los focos para la iluminacién.

La instalacidn eléctrica del remolque es para 12 volts (corriente directa) y 110 volts
(corriente alterna 6 casera).

El remolque funciona con 12 volts de la baterfa del vehiculo de arrastre, cuando
se encuentra en movimiento. Con este tipo de corriente funciona el refrigerador, fuces
interiores y luces de navegacidn.
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La corriente de 110v, se utiliza cuando el remolque esta estacionado, se conecta
a la corriente alterna del lugar donde se encuentre (escuela, oficina, fabrica, etc.).
Con 110v. funcionan lamparas interiores, refrigerador y centrifuga y un contacto extra.

E! acceso a la Unidad se encuentra en el costado derecho, en éste mismo, lleva
instalada una lona que amplia el &rea de trabajo.

Como se habia mencionado en el capitulo de operatividad, el remolque se divide
en diferentes areas de trabajo. En cada una se realiza una actividad determinada con
el equipo necesario.

En el &rea de recepcidn se utilizan una mesa y silla plegables de tipo comercial.
Esto se encuentra en el exterior de la Unidad.

En ¢l drea de examen médico y toma de muestras, se encuentra una mesay dos
bancos de estructura tubular fijos al remolque. La mesa tiene una cubierta de panelart
y dos cajones termoformados. Los bancos cuentan con una base y acojinado.

E! 4rea de almacenamiento de equipo y andlisis de sangre consta de una mesa
de trabajo con cuatro cajones para guardar el equipo y se utiliza una centrifuga para
analizar la sangre.

En el drea de sangrias se cuenta con tres camas especialmente disefiadas para
la danacidén de sangre. Ei respaldo de lacama puede abatirse completaments en caso
de que el paciente tenga algiin problema, asi se provaca que la sangre llegue mas
répido a su cabeza. El mecanismo que se utiliza para abatir el respuldo, permite que
éste baje lentamente para no provocar mayor molestia al donador.

Unavez extraida la sangre, ¢sta se martiens en buen estado s6lo en refrigeracion,
debajo de una de las camas se tiene un refrigerador para este fin.
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En el area de refrigerio que se encuentra en el exterior de la Unidad se cuenta con
cuatro sillas plegables.

El &rea de aseo se compone de un lavabo con cuatro tanques para el agua, con
una capacidad de 20 It. cada uno. La bomba de agua es de tipo manual, que sirve
perfectamente a la necesidad y que ademas nos permite el ahorro de agua.

El 4rea de almacenamiento es un compartimiento que se encuentra en la parte
derecha posterior def remolque, al que se tiene acceso por la parte exterior. Aquf se
guardan las sillas plegables, la mesa y el cable de acometida.

Ademés, el remolque cuenta con dos apoyos fijos al chasis y un gato, que se
utilizan cuando el remolque esté parado y sirven para evitar el movimiento del mismo.
También fijo al chasis se tiene un escalén que se saca cuando se ha estacionado el
remolque para facilitar el acceso.

Para la suspension del vehiculo se utilizan piezas comerciales como son: lamaza
Garcia para rin de 14 pulgadas, muelles (5 hojas), rines de 14 pulgadas y eje (con
dos mangos torneados de acero 4041 y tubo galvanizado para agua de dos
pulgadas).




FUNCIONAMIENTO

La operatividad en el remolque que se propone se divide

en las siguientes areas: (Esquema 1)

1. Area de recepcién

2. Area de examen médico y toma de muestras

3. Area para almacenamiento de equipo y andlisis de sangre
4. Area de sangrias

5. Area de refrigerio para donantes

6. Area de aseo

7. Area de almacenamiento
Area de recepcion:

Esta se encuentra en el exterior de la Unidad Mdvil.

Estaformada por una mesay dos silias plegables. En estazona laboraunapersona
que llena las formas reglamentarias.




UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.
ESC. 1:20 | SOTELO-VAZQUEZ -VELAZQUEZ
ACOT : . {ESQUEMA i

—



Area de examen médico y toma de muestras:

Después de haberle tomado los datos necesarios al donador, éste pasa a esta
4rea donde el médico le hace un examen y le toma una muestra de sangre para ser
analizada posteriormente. Se requiere de una mesa y dos sillas para realizar esta
actividad, las cuales estén fijlas a la pared, ademds de un lugar especffico para
guardar:

- Un marcador (credenciales)
- Seguros de donador

- 120 historias clinicas

- 120 capilares

- 12 reportes médicos

- 25 abatelenguas

- 6 hojas de papel carbdn

- 200 folletos (propaganda)

- Hojas blancas
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Area para almacenamlento de equipoy analisls de sangre:

La muestra de sangre tomada al donador es llevada a esta zona para ser
examinada mediante una centrifuga. Esta se encuentra sobre una superficie de
trabajo, la cual contiene en su parte interior el equipo a usar durante las sangrias, que
consiste en:

- 2 Botellas de alcohol
- 1 solucién fisiolégica
- 1 Benzal

- 1 gotas A.S.R.

- 1 Isodine (herbizada-yodo)
- 1 lector

- 4 torunderos

- 1 placa con plastilina
- 1 tela adhesiva

- 5 gradillas

- 1 masking tape

- 1 punzacat




- 48 bolsas triples

- 1 oscilador (opcional)

- 72 tubos sin/anti.

- 3 tijeras

- 144 ligaduras

- 3 pinzas

- 6 equipos de transfusién (con filtro}

- 1 equipo venoset
Area de sangrias:

Una vez que se da la aprobacién para donar sangre, el donante es conducido al
area de sangrias. Esta cuenta con tres camas. Debajo de una de ellas se encuentra
un compartimiento con puerta hacia el interior del vehiculo, en la que se guarda el
alimento. Existe en otra de ellas el 4rea de almacenamiento con acceso desde el
exterior de la Unidad. Abajo de la tercera cama esté el refrigerador donde guardan la
sangre extraida a los donadores.




Area de refrigerio:

Esta zona se encuentra en el exterior y es donde los donadores van a consumir
sus alimentos. Al abatirla, la puerta del compartimiento de sillas y cable de toma de
corriente hace la funcidn de mesa.

Area de aseo:

En esta drea hay un lavabo, para el cual se requiere de cuatro contenedores de
agua, dos llenos y los otros vaclos.

Area de almacenamiento:

Su acceso es por el exterior de la unidad y como ya se habfa mencionado, se
encuentra debajo de una de las camas del area de sangrias. En esta drea existe un
tugar de elmacenamiento para una mesay sillas plegables (6) de tipo comerclal, para
cable de toma de corriente y articulos de limpieza.
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ERGONOMIA

El hombre siempre ha buscado la mejor adaptacién de los métados, medios y
sitios de trabajo. En la vida cotidiana, al utilizar todo tipo de asientos, al escribir a
méquina, al contestar un teléfono, aplicamos los principios bésicos de una moderna
disciptina que se propone la adaptacion dptima del hombre a los objetos con que
desarrolla sus actividades cotidianas.

Esta es una discipiina cientifica que esludia Integraimente ai hombre (grupo de
hombres) en las condiciones concretas de su actividad relaclonada con el empleo de
las mAquinas u objetos (medios técnicos).

La ergonomia determina y aplica los factores humanos que son las propiedades
de los sistemas "hombre-maquina”, cuyc objetivo estriba en conseguilr una efectividad
funcional de cualquier equipamiento o ayuda fisica que utilice la gente, y en mantener
y mejorar el bienestar humano (cosas como la salud, ta seguridad y la satisfacclén)
mediante un apropiado disefic de implementos, ayudas y entornos.

La consideracion mas importante del disefiador es identificar y comprender las
necesidades del usuario, saber qué trabajo debe de realizar y cémo debe hacerlo
cada uno de los usuarios. De lo contrario, los usuarios pueden reaccionar negativa-
mente, yendo desde actos de sabotje, hasta el uso callado de un sistema alterno o
la realizacién lenta del trabajo, asl como errcres y quejas.

Siempre ha de temarse en cuenta el contexto dentro def cual operard un nueve
producto, en nuestro caso la Unidad Mévil. Asl, desde el punto de vista del desemperio
humano, debemos considerar a los usuarios potenciales a quienes va dirigida la
Unidad Mévil (aquelios que harén el trabalo,




meédicos y personal capacitado y a los que recibirdn el rendimiento de la nueva
unidad), el tipo de mercado de trabajo, acuerdos laborales, fuerza de trabajo y
estructuras de organizacion.

Cuando se desarrolla un nuevo producto, muchas de las decisiones criticas de
disefo estén relacionadas con la actuacién humana. El disefiador debe entender
coémo siente, procesa la informacidn y responde el usuario,

Aun asi, no basta una serie de buenas decisiones de disefio, para asegurar la
optima relacién hombre-producto, ya que el disefiador sélo tiene control sobre una
parte de las muchas condiciones que intervienen en la actuacién humana. Por
ejemplo, los disefiadores pueden:

- Proporcionar condiciones que son potencialmente motivantes, aunque esto no
garantiza que el usuario tenga la motivacion previa necesaria.

- Especificar el nimero y tipos de usuario que trabajaran éptimamente dentro del
sistema, pero serén otras personas las que seleccionen a fos que harén el trabajo.

- Preparar instructivos claros y precisos, aunque seran otros los que deberén
leerlos y entenderlos.

En el caso de la Unidad Mdvil, nosotros como disefiadores proporcionamos las
condiciones potencialmente motivantes, es decir, un ambiente agradable (confort
humano, iluminacién, etc.), pero es tarea del personal del banco de sangre dar un
buen trato al donador y motivarlo previamente, por medio de camy 3fias, propagan-
das, conferencias, etc. ya que sin ellas no se obtendra un éxito total. También es su
responsabilidad el mantener la uniclad en buen estado y en 6ptimas condiciones de
higiene.




También hemos definido el tipo de usuarios, en este caso son dos: los que laboran
en la unidad y los donadores, que tienen diferentes caracteristicas y necesidades que
el disefiador resuelve.

Las personas requeridas por la nueva Unidad Mévil serén las que actuaimente
laboran en Unidades Mdéviles y/o Bancos de Sangre, no siendo necesaria la capaci-
tacion, sino que se aprovecha la experiencia de este personal.

La Unidad Mdvit contara con un vehiculo comercial para ser remolcada. Este
vehiculo es operado por un chofer cuyo trabajo consistiré en traslado de la(s) Unidad
Movil(es) a un lugar determinado vy, al final de cada turno de labores o cuando sea
requerido, transportara al banco central la sangre que se haya recibido. Al final del
dia llevara nuevamente fa Unidad Mdvil a su banco central,

La Unidad Mdvil para Banco de Sangre especificamente contara con un médico,
que deberé realizar un reconocimiento del estado fisico y mental del donador, y una
enfermera encargada de realizar la extraccidén de sangre. Tanto la enfermera como
el doctor son los responsables da vigilar el desenvolvimiento del donador y del
proceso y cuidado que se le da a la sangre; la actividad que realizan es la de mayor
importancia.

También es necesario un trabajador sacial; éste debe tomar los datos personales
del donador. Por ditimo, se dispone de una persona encargada de preparar alimentos
sencillos y de darlos a los donadores.

El personal antes mencionado, ademas de contar con los conocir ‘ientos necesa-
rios para desarrollar cada uno su actividad, debe estar cansciente que de él depende
en gran parte que el donador se sienta seguro y satisfecho por lo que hace.

A cada uno de los usuarios antes mencionados se les asignan actividades para
las cuales estan preparados y conocen fa importancia de la labor que en conjunto




realizan. Para ellos es fundamental conocer a otro usuario de la Unidad Mévil, el
donador. Este juega un papel esencial, ya que s la persona a la que se busca motivar
para que acceda a donar su sangre.

Sin embargo, el donador puede llegar a ser el usuario més afectado; es por ello
que el personal activo de fa Unidad Mévil se prepara para controlar cualquier
imprevisto que pudiera surgir durante el sangrado.

Es impartante tarnbién proporcionar al usuario un instructivo, para el buen funcio-
namiento de la Unidad.

Dentro de ia ergonomia confluyen también la fisiologfa, la antropometrfa, la higiene
del trabajo y el confort humano.

Para encontrar soluciones ergondmicas dptimas, es necesario no solamente
considerar cada uno de estos aspectos particularmente, sino también relacionarlos
antre si.

El aspecto fisioldgico en nuestro caso es de gran importancia, ya que determina
en gran medida el disefio del mabiliario.

Antes de proceder al sangrado de un donador, se debe tener en cuenta que sélo
pueden donar sangre:

- Personas mayores de 18 afios.
- Personas con més de 50 kg. aproximadamente.

- Que no hayan padecido enfermedades contagiosas, como hepatitis, fiebre
amarille, sifilis, diabetes, alergias yfo tratamientos médicos.
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Asi mismo no podran donar sangre personas en estado de ebriedad, mujeres
embarazadas y personas de alto riesgo (homosexuales, prostitutas).

Antes de proceder al sangrado es necesario que se tenga conocimiento de los
datos personales del donador (direccion, teléfono, nombre, edad, ocupacion, habitos
personales, enfermedades padecidas) asi como su estado fisico en ese momento
(peso, presidn, pulso, contenido sélido y liquido de su sangre). Todo esta con el fin
de poder prever una reaccion inesperada del donador, como podria ser un desmayo
0 mareos.

Es importante saber que no se debe extraer mas de 500 ml. por donador o més
del 10% del peso total del individuo, ya que si bien se tiene la certeza de que no afecta
al hombre donar un poco de su sangre, si se debe considerar que es una pérdida (ya
sea de peso del cuerpo o una variacién en el flujo sanguineo) que el organismo
humano debe de compensar.

La posicion det cuerpo al efectuar la sangria debe de permitir que la pérdida de
sangre sea uniforme en todo el cuerpo, principalmente en las partes més lejanas del
corazén (puntos distales). Si el donador esté sentado al efectuar la sangria el nivel de
sangre disminuye por gravedad primerc en la cabeza y puede originar mareos,
sensacién de vomito e incluso desmayos.

Es por eslo que se debe procurar tener la cabeza y las piernas a un mismo nivel
para repartir la pérdida del flujo de sangre por todo el cuerpo, disminuyendo asf la
posibilidad de hacer pasar un mal rato al donador. Asi mismo se debe considerar el
bajar el nivel de lacabeza con respecto al de las piernas, en cuanto el donador muestre
algin malestar, para mantener un flujo normal de la sangre en fa cabeza. [Plano 73)

Las dimensiones de la Unidad Mévil y de los objetos que en ella se encuentran,
estan en correspondencia con datos antropométricos.




Se han considerado dimensiones antropométricas estéticas y dindmicas, y el
diapasén de los movimientos de las articulaciones. (Planos 70, 71y 72)

Las dindmicas consideran los cambios de las dimensiones del cuerpo al despla-
zarse el cuerpo entero o sus partes en el espacio. Las estaticas son las dimensiones
del cuerpo, medidas una sola vez en la posicién estética de! sujeto, que mantiene
durante la medicién una misma postura y posicién.

En la Unidad MOvil se aseguran las condiciones favorables de higiene para
desarrollar la actividad. El criterio que se ha utilizado es muy rigido debido a las
estrictas normas de higiene que se deben seguir en la donacién de sangre. Por
ejemplo, el usar superficies lisas evita la acumulacién de articulas y ademés permite
una fécil limpleza.

En lo que se refiere al confort humano, éste existe cuando las condiciones
amblentales permiten al cuerpo humano desarrollar sus actividades ligeras cotidianas
sin que se vea alterado su metabolismo normal. Cuando una persona se encuentra
bajo condiciones climéticas desfavorables, o es sometida a un esfuerzo fisico intenso,
se accionan las defensas fisioldgicas de termorregulacion (sudoracidn, respiracién
agitada, etc.) para evitar un calentamiento o enfriamiento excesivo del cuerpo.

Diversas investigaciones en los titimos afios han definido las condiciones ambien-
tales donde el hombre logra un confort térmico, tomando pardmetros como la
temperatura, humedad, aire y radiacion solar. El comportamiento térmico de la Unidad
Mévil para donacién de sangre esta dado por el intercambio de calor que se realiza
entre el interior y €l exterior a través de su envolvente (techo, paredes, ventanas y
piso).

La principal fuente de calor proviene del sof a través de la radiacién. La intensidad
de ésta en la superficie depende del angulo de incidencia, a mayor perpendicularidad




de los rayos solares con respecto a la superficie, mayor intensidad de fa radiacion.
Al llegar la radiacion a una superficie cualquiera, se presentan tres fenémenos:
reflexion, transmisién y conduccidn.

El fendmeno de reflexién se presenta en mayor medida dependiendo del color,
tono y textura de los materiales. Los colores claros reflejan la mayor parte de iuz, asf
como unatextura lisa proporciona una reflexién directa. La transmisién es la radiacién
que atraviesa un material que deja pasar la mayoria de la radiacién solar, tal es el caso
de los vidrios.

La radiacién solar absorbida por el material acelera fas moléculas del mismo,
provocando energia calor(fica que aumentaré su temperatura. Al entrar los materiales
en un proceso de calentamiento, éstos buscan un equilibrio con el ambiente,
transfiriendo el calor por tres medios: conduccién, conveccion y radiacién.

La conduccién se caracteriza por propagarse através de todos los cuerpos sélidos
o liquidos de molécula a molécula.

En los gases, los cambios de energia se producen por choques entre moléculas
de velocidades diferentes. No todos los materiales se comportan igual; tas variantes
dependen de sus cualidades fisicas y quimicas. El comportamiento de un material
con respecto al flujo de calor se conoce como "conductividad térmica®, a méas bajo
valor mejor aislamiento.

La conveccién es la propagacion propia de los fiuidos.

Las moléculas que estén en contacto con un cuerpo de mayor temperaturatienden
a expanderse volviéndose mas ligero el fiuido, al subir éste, su lugar es reemplazado
por moléculas de mas baja temperatura, originando un circulo de conveccién.




La radiacion es la transferencia de calor producida cuando dos cuerpos de
diferente temperatura se encuentran separados por un medio permeable a la radia-
cién. El calor se transforma en energia radiante, viaja de un cuerpo a otro.

Debido a que las necesidades climdticas sdlo son importantes para actividades
diurnas, se requerird una mayor resistencia de los aislamientos y la menor conducti-
vidad de éstos, asi como el intercambio térmico por medio de ventilacién puede ser
generado por diferencia de temperaturas y presiones de un medio a otro provocada
bajo el efecto de la radiacion solar (entre zona asoleada y zona a la sombra). La
infiltracién del calor por ranuras de puertas y ventanas, asi como el calor generado
por luces, aparatos eléctricos y ocupantes, son fuentes importantes de calor que no
deben ser mas de los especificados en el disefio.

Al conocer ia funcién que debe cumplir la Unidad M&vil para Banco de Sangre
(como cualquier otro producto), asi como las actividades que en ella se efectuaran,
el equipo a utilizar y la cantidad y tipo del personal empleado, se han definido las
caracteristicas mas importantes del hombre en relacién al producto. Esto incluye las
éreas de trabajo, visién,

mobiliario, circulacién y asiento. Estos elementos deben ser compatibles con fas
capacidades y limitaciones humanas.
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ESTETICA

Dentro del proceso proyectual la fase formal resuita siempre un tanto conflictiva
de describir. En el presente proyecto se hizo un trabajo de experimentacién con
diversos ensayos de configuracién cambiando la disposicién de los diferentes ele-
mentos para lograr la coherencia formal, ya que la misma depende de la interaccién
de los elementos que la integran.

Se experimentd con los macroelementos de la configuracién; como la forma, los
materiales, las superficies y se determiné asf escencialmente la configuracién. Poste-
riormente se hizo un estudio no menos exhaustivo de ios microelementos como
remaches, tornillos, ensambles, etc., que también tienen una participacién importante
en la produccién de la impresién general de la configuracién.

Cualquier producto industrial tiene una forma tridimensional, lo que lo hace
interpretable muttidimensionalmente al producir efectos distintos al ser observado
desde angulos diferentes. Esta caracteristica se acentUa ain mas en el remolque
debido a sus dimensiones. Se ha cuidado de manera especial el disefio de cada "cara”
del remolque sin descuidar desde luego, la coherencia formal del conjunto para lograr
la unidad.

La superficie de un producto provoca en los usuarios la asociacién de ideas, las
superficies del remolque son en su mayoria lisas, brillantes, pulidas para dar idea de
higiene, perfeccién y orden al usuario. Tal perfeccion en las superficies provoca en €l
usuario un comportamiento de cuidado y una sensacién de confianza, imprescindi-
bles para lograr ei éxito de la unidad.




El material utilizado y los procesos de fabricacidn influyen en gran medida la
estética de un producto. "Uno de los criterios principales de la produccién industrial
es el empleo econdmico de los materiales més adecuados” *

Este criterio se utilizd en la proyeccién estética de la Unidad Movil e influyd de gran
manera la configuracién formal de la misma. La eleccién de los materiales no sélo fué
determinada por el deseo de obtener cierto efecto estético sino tomando en cuenta
la produccion econémica de la Unidad Movil.

* "Disefio industrial’, B. Lobach"




PROCESO DE FABRICACION

1. Chasfs

Se corta la 1dmina calibre 10 y se manda a doblar para hacer la canal. Se suelda
la canal para hacer la estructura base del chasis con la ayuda de un escantillon,

Cada tramo de tubo de la estructura se numera una vez cortado, para asi facilitar
la producci6n, tanto en el armado como almacenamiento, de las piezas. Los tramos
de tubo calibre 14 se sueldan a la estructura base, también con ayuda del mismo
escantillon,

Con el sobrante de la Idmina calibre 10 se cortan cartabones que se sueldan al
chasis para reforzarlo. Una vez terminado el chasis se monta éste sobre un burro
{(herramental).)

2. Estructura Paredes, Techo y Puertas

Se hace un escantillén para cada pared y se sueldan los tramos que ya han sido
numerados.

3. Suspension

Muelles, mazas, eje son fabricados en otrotaller. Se sueldala suspensién al chasis.
Se sueldan también los apoyos y el gato.




4. Armado de Estructura

Se arma toda fa estructura del remolque soldando las paredes y techo al chasfs.
Se utiiza una plomada y un nivel para escuadrar. Se da una capa de primer
anticorrosivo a toda la estructura.

5.Piso

Se cortan Ias diferentes piezas del piso (triplay) con ayuda de plantillas. Se fija al
chasfs por medio de pijas.

Entre cada pleza y la estructura se aplica seflador {Butilfest).
6. Laminacién Interior

Se laminan las paredes del remolque fijanda la famina a la estructura por medio
de remaches.

7. Instalacién Eiéctrica

Se hace el cableado de la instalacién eléctrica. Una linea va por debajo del chasls,
ésta alimenta a las luces de navegacion. Otra linea entra al remolque para el cableado
dentro dal remolque. Se utiliza una cariuela de plastico.
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8. Mobiliario

Se fija todo el mobiliario:
a. Camas para sangria
b. Mesas de trabajo

¢. Bancos
8.1

Se cortan los tubos de la estructura de las camas, se numeran y se sueldan con
ayuda de un escantillén. Las estructuras se pintan y se fijan a la estructura del
remolque.

Se fija el mecanismo, el respaldo y las tapas de fibra de vidrio.

Se coloca el acojinamiento del sillén dentro de una de las camas. Se fija el
refrigerador.

8.2

Los iubos ya cortados y numerados de la estructura se sueldan, se fija éstaala
estructura del remolque.

Se dobla la varilla, diametro 1/8, con ayuda de un escantillén, para hacer la
estructura de los cajones.
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Se colocan los cajones (termoformados ABS) con sus estructuras y se fijan las
cubiertas. Los cajones se termoforman en otro taller.

8.3

Se corta y se suelda la estructura del banco, se pinta y se fija al remolque. Se
coloca la base y el acojinamiento.

9. Alslante Térmico

Se cortan las placas de espuma de poliestireno con las medidas necesarias para
rellenar el espacio que queda entre las dos laminaciones.

10. Laminacién Exterior

Se laminan las paredes exteriores del remolque. Se fija la Amina con remaches y
se hacen los barrenos necesarios para la colocacion de las luces de navegacién y de
las tomas de corriente.

11. Ventaneria

Los cristales de seguridad se compran a la mediday se les instalan las bisagras (latch).

Los perfiles de aluminio anodizado se mandan a hacer a la medida y se colocan
éstos en los espacios destinados para ello.

Se coloca una moldura en los perfiles para evitar filtracion de agua.




12. Techo

Eltecho se fabrica en fibra de vidrio. La concha exterior de una sola pieza se coloca
primero, posteriormente el aislante térmico, y por tltimo las cuatro piezas de laconcha
interior en las cuales van montadas las l[Amparas.

13. Piso
Se coloca la cubierta de linoleum al piso.
14. Accesorios

Se colocan y se fijan los accesorios necesarios, en los lugares destinados para
ellos (lona, escaleras, apagadores, contactos, bomba de agua, tambos, sillas y mesa
plegables, cable, domo, lAmparas, chapas).
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ASPECTO SOCIO-ECONOMICO

Adguirir un remolque, disefiado para la donacién de sangre representa un costo
inicial de mantenimiento y de operacién muy por debajo de lo que requiere adquirir
una unidad del tipo que actualmente utilizan el Centro Nacional de la Transfusién y la
Cruz Roja. El costo de un remolque en relacién al costo de un vehiculo adaptado llega
a ser de hasta cuatro veces menor, y el costo de un remolque dependeré del peso
del mismo, por lo que a mayor peso aumenta el costo, en tal caso conviene tener dos
remolques, evitando asf costos adicionales como serian los sistemas de frenos y el
doble eje ademés del desgaste que le produce al vehiculo que lo arrastra.

Contar con un remolque da la posibilidad de ser movilizado con un vehiculo de 8
cilindros y de tener la capacidad de arrastre de hasta una tonelada y media. Estos
vehiculos pueden ser cualquier camioneta de tipo pick-up de las que actuaimente
tienen las instituciones de salud (Cruz Roja, ISSSTE, SSA, IMSS), no importando el
modelo o marca.

Se pretende que la adquisicidn de esta Unidad no sea exclusiva de una institucidn,
ya que se han contemplado los espacios y equipo en comin a los programas de
trabajo de cada institucién, siendo ademés las camparias una actividad que realizan
todas ellas.

Actualmente se cuenta con un banco central de sangre para cada institucién y
estas cuentan con sus Unidades Méviles, sin embargo, esto sélo sucede en la Ciudad
de México, no atendiendose la demanda de otras ciudades importantes. La Cruz Roja
ha desarrollado un programa que pretende establecer 30 centros de donacién de
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sangre en todo el pais, 13 de los cuales se encuentran funcionando en Guadalajara,
Monterrey, Cd.

Juérez, Irapuato y Cuernavaca, siendo ésta Ultima la Unica ciudad del interior que
cuenta con una Unidad Mévil para donacién de sangre.
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PLANOS, ESPECIFICACIONES - INDICE

NUMERO DE PLANO

DESCRIPCION

Vistas Generales

Chasis Vista Inferior

Chasis Vista Lateral

Detalles del Chasis

Laminacién del Piso

Detalles del Piso

Estructura - Vista Lateral Derecha
Detalles de Laminacion

Estructura - Vista Lateral Izquierda
Detalles de Estructura

Estructura - Vista Anterior

Estructura - Vista Posterior
Laminacion Exterior Costado Derecho
Detalles de Laminacién

Puerta Compartimiento

Puerta de Acceso

Laminacién Interior Costado Derecho
Laminacién Exterior Costado Izquierdo
Laminacién Interior Costado lzquierdo
Laminacion Exterior Costado Anterior
Laminacion Interior Costado Anterior
Laminacion Exterior Costado Posterior
Detalles de Portacalavera
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Laminacion Interior Costado Posterior
Ventana Grande - Vistas Generales
Ventana Chica - Vistas Generales

Cortes y Detalles Ventanas

Techo Concha Exterior - Vistas Generales
Corte y Detalles Concha Exterior del Techo
Concha Interior A del Techo

Concha Interior B del Techo

Concha Interior C del Techo

Corte y Detalles de la Concha interior del Techo
Corte Techo

Maza - Vistas Generales

Rin/Maza - Vistas Generales

Mango/Eje

Muelle

Muelles, Apoyo y Gato/Chasis

Diagrama Instalacién Eléctrica 110 v.
Diagrama Instalacion Eléctrica 12 v.

Vistas Generales de la Estructura de

Dos Sillones/Cama .

Vistas Generales de Estructura de Un Sillén/Cama
Posiciones Respaldo

Estructura del Respaldo - Vistas Generales
Mecanismo - Vista Lateral

Mecanismo - Vista Frontal
Respaldo/Mecanismo

Apoyo Brazo

Detalles Apoyo Brazo

Corte Sillon/Cama




Tapa Puerta - Vistas Generales y Corte
Tapa Central - Vistas Generales y Corte
Tapa Final - Vistas Generales y Corte

Tapa Mecanismo - Vistas Generales y Corte
Soclo - Vistas Generales y Corte

Cubierta Superior - Vistas Generales y Corte
Despiece General de Sillbn/Cama

Lavabo Vistas Generales

Tapa Puerta de! Lavabo - Vistas Generales
Tapa Lateral del Lavabo - Vistas Generales
Despiece General Lavabo

Banco - Vistas Generales

Despiece General Banco

Mesa de Trabajo 1 - Vistas Generales y Detalle
Despiece General Mesa 1

Mesa de Trabajo 2 - Vistas Generales
Despiece General Mesa 2

Detalles de Fijacién del Mobiliario

Planta

Corte Transversal

Corte Longitudinal

Corte Longitudinal
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COSTOS

A continuacién se presenta un andlisis de costos de la Unidad Mévil para Donacién
de Sangre. Se plantea su produccién en un taller especializado ya establecido, que
cuenta con la infraestructura necesaria.

En el listado de precios unitarios se han incluido las piezas de maquila, las
comerciales y lamateria prima. Los precios presentados fueron obtenidos de noviem-
bre 1989 a enero 1990.

La capacidad de produccién del taller planteado es de cinco unidades mensuales.




CONCLUSION

Con este tema, el disefiador industrial logra desarrollar mediante un proceso
creativo un producto que satisface necesidades objetivas y utilitarias, de igual manera
se satisfacen las necesidades subjetivas de los usuarios, logrando establecer una
comunicacién producto-usuario.

La idea de utilizar un remolque para la Unidad Mévil, es una aportacién muy
importante del proyecto ya que el remolque es una alternativa que antes no habfa
sido contemplada. Su costo inicial es menor y los gastos de operacién y manteni-
miento también lo son. La movilidad y versatilidad aumentan®oh el uso del remolque.

En el diserio de la Unidad Mévil se ha optimizado el material estandarizado. Se
han aprovechado al méximo los espacios, jerarquizando las éreas necesarias para la
donacién.

El 4rea utilizable de la Unidad se ha duplicado con el uso de una lona. Con un
previo estudio sobre las diferentes tareas a realizar por los distintos usuarios de la
Unidad, se ha determinado cuéles actividades son aptas para realizarse fueray cuales
dentro de la Unidad.

Las condiciones ergondmicas son dentro del proyecto un factor de gran impor-
tancia. Se han considerado factores antropométricos tanto dindmicos como estaticos,
as{ como rangos de movimiento para determinar las dimensiones interiores del
remolque.

Se ha logrado una homogeneidad en los materiales para facilitar la manufactura
del remolque logrando asi también una coherencia formal. Todos los elementos
interactuan alcanzando asf la unidad formal.
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Se han conciliado los intereses de los diferentes usuarios de la unidad y se ha
tenido que trabajar interdisciplinariamente. Nuestro trabajo ha sido enfocado princi-
palmente a satisfacer las necesidades de los usuarios para asf lograr un producto de
disefo industrial.
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UNIDAD MOVIL PARA ESC 110 ] SOTELO-VAZQUEZ -VEL AZQUEZ

ACOT ‘mm

TAPA - LATERAL LAVABO
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\ / . UNIDAD MOVIL PARA
112, K - QUEZ
é DONACION DE SANGRE ESC. 1:125] SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ

ACOT :mm|DESPIECE LAVABO .
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PLANO 63[DISENO INDUSTRIAL YU.N.A.M.

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

ESC. 119

SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ

ACOT .mm

VISTAS GRALES BANCO - -




tijacion tipo 1

N

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO 64

DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.

. 1:10

SOTELO -VAZQUEZ -VEL AZQUEZ

ACOT :mm

DESPIECE /BANCO
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ESC. 1:10

SOTELO-VAZQUEZ -VEL AZQUEZ

ACOT ‘'mm

MESA DE TRABAJO
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fijacion tipo 2

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO 66]DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.
ESC. 110 | SOTELO.VAZQUEZ -VEL AZQUEZ
ACOT :mm|MESA DE_TRABAJO
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PLANO 67

DISENO INDUSTRIAL U.N.AM.

ESG. 1:10

SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ

ACOT ‘mm
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T : . EZ
é v DONACION DE SANGRE ESC. 110_] SOTELO-VAZQUEZ -VELAZQU

ACOT :mm]|MESA 2
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ESC 111 flacion tipo 3
w PLANC 69| DISENQ INDUSTRIAL U.N.A.M.
UNIDAD MOVIL PARA >
TTNART 5 -VELAZQUEZ
é DONACION DE SANGRE €80, 11 | SOTELO-VAZOUEZ -VEL

ACOT ‘mm
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UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE
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Cantaid. Descriocion
G.7 Estructura

canal L L4 g

17,2 in Estructura
[ Cople &7
pernos
1 Gata. / patin
2 R0 o}
Fiso
146 FiJas
Aprast.

Sel lador

Material

Lzmina acera rolada
SnoTtrle Gal 1o
BOTRO1w 1" Cal 14

PCEr

fubo galvanizado para

agua de 20y 1 t/4"
Triplay Z74%
Acero RS- N

Butilastic /Butilfest
Fester .

Observaciones

Comercial Fulton
para 3500 libras

Comercial

Cap. 1000 libras

ILA0 cm

Tipo Al cabeza
fijadora MNo. 12

Comercial

PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.AM
UNIDAD MOVIL PARA T 2N
DONACION DE SANGRE ESC. SOTELO-VAZQUEZ -VELAZQUEZ

ACOT ‘mm R




N

E's i RU LT U RSA

fio. cantaa. Descrimcran’ cMateraal oo Ubservaciones
? 2.8 m ' Qe pura vastas TR R VS Con Frimer
lateral ‘derecha - Cal. 18 Lok »om
T D m Estrucsurd puerta  FLOT ROOAAA w0 B4 oS kg oom
de acceso Cal L0
11 TUE M Estructura puarte F T R A7 o A/San G.7 kg wom
Cal 30
12 .4 m Angulo vista Angulo 1% 1o I/8Y L2 kg oxom
lateral gerecha egpasor 1/8"
13 Y4 Caritapones 3" . lamina acero rolada nomd
=i frio cal 1o
14 25.3 m Esbroctura ¢ TR 1 % 1 Cal 18 1 kg » m
lateral . '
15 7.55 m Angulo vista Angulo L oxol oo /B 1.2 kg x m
lateral 1:2q. :
Lé Lo.435 Estructura vista F T R L % % Cal 16 1okg s omd
posteri1or :
17 1.5% m Aangulo vista Anguio 1o 1o 1/8Y 1.2 kg wom
poasterior
18 11.3 m Estructura vista | R 1o 1" cal 18
ankterior
A DI
UNIDAD MOVIL PARA PLANO SENO INDUSTRIAL U.N.A. M.

ESC. SOTELO -VAZOUEZ -VEL AZQUEZ ]
ACOT :mm 2

DONACION DE SANGRE




N

> m
o omy
10 m
iJE m

i

1

i

1 28e

apro.,

Livs w

Flaveriae

Angulo vista
angarior

poliestiiens

pacerol

Sranng de. acero

Chapa pudrta

Chnapa puerta’ de
Aacceso ] o

Tirarites pueria ™ " Bolera de alumimo
- Tl Eadln L8

A
&

einacnes Ge 770 0 ALUMINLG Y acero
spansion con-iol s inokidable

Erno. Lnosidable.

o

Moldura. - CEiuminig.yinuwle

Qhservaciones

Comercial/Cemex B
Comercial

Lhapa para taller
MOD. L 400

Tino -0
Agarre 1.2 - 2.8 mm

Comersial

UNIDAD MOViL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO

DISENO INDUSTRIAL

U.N.A.M.

SOTELO-VAZQUEZ -VELAZQU

ACOT :mm

3
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o

LAV LAa.

Teerim

Cantia.

degdriooion

FICI) Laanzo superior
SxLerior 2 ant.

Lrenzoocintarior

artarior @ ant.

3 venlbiiea

CesCr e ion

1 LOnCha Ehter o
Teb omz . .

Matarizl

S0 e

HPElia ool tester

Observaciones

Rolle 91 cm

ancho & m

variizada
Gealoza

Rollo 1.22

esmaltada en

Comercial
F-406

Observaciaones

0% espesor S
4,5 kg /m
o9% :
metil-—-
1
afralice

esmal tada en blanco
e M

ancho & om
blanco

Blanca

ae Colotr blanco
mm

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO

DISENO INDUSTRIAL

U.N.A.M.

C.

SOTELO -VAZQUEZ -VEL AZQUEZ

ACOT :mm

)
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N
Obsetrvacioneas

NG. e&mk . Descripcion Material
X 1 Concha 1nterior Colcnonets de Color blanco
2 mE SO0 grsmi 20 sspesor 5 nm
hesina poti=ster
izsortalica a7
Ferowido de metil-
atil-cetana 1%
Fel coat 1soTttalico
D LEnREn tauo
a8 -1 Conchia - 1tnTerior Colcnoneta de Color planco
PO Fiezs . B I0OU arsnd EIyA C espesor 5 omm
Reslina poliester -
isottalica bG%
Ferosido de metil-—-
atil-cetona L
Gel coat isoftalico
pigmentado
1 Concha antarior Colechoneta de Color blanco
2.8 md  Fiswa C SN arsm: BT aspesor S mm
Resina poliester
ispftalica &Y%
Ferdxicgo de metil~
evil-cetona 1%
Gel coat isoftalico
pigmantado
UNIDAD MOVIL PARA PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.
DONACION DE SANGRE . SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ
ACOT ‘mm 5




N

flo. Cantid. Descripcion : vlaterial Observaciones

) i - Domd*iéentilgt:dn s - Comercial 14 x14"
: £ R T Y : Lumadome 56481 H.

a7 CiBellador

2 Flapcoseal
CeImoerw AE
8 Cubilerta plastica . color
% Lo Esealera
40 1 Forta-calaveras
Guomg
41 ' Topes devensa Foliuretano

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO DISENO INDUSTRIAL ?.N.A.H.
C. SOTELO-VAZQUEZ -VELAZQU
ACOT ‘mm ) 8




N

ria.

4

A AH DO

Cantid. . . Desecrincion

1oa

2
2 Estruciura

4 ‘Regatones

4

2 Acodinado

2 Anaulo

2 Fija

& Rondana para

figacion en made-—
ra v tornillos

e ‘Materaal )

CETR

Ubservaciones

VIniloE oS0 azul

Triplay: bs 4 a mm

Y T ]

R 2L

cal 18 con Frimep
wsmalte automo-
tivo color gris
Acero tdram. L&t x Tipo AR cabe:za
a0 fijadora # 12

Espuma aglutinada de
poliuretbana egpesar 2
1600 cmE

Acerno cold rolled 2"

espesor L, 8"

Recero di&am. /16" Tipo AB capez’a
Loz fijadora # L2

tornilla

diame /16 # 1 1/2%
PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

C. SOTELO-VAZOUEZ -VELAZQUEZ _
ACOT :mm 7
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T U N S WEN I S - U - SNTORN IS S

“Wia Lesceipcion CMaterial Obhsarvaciones
i HEO) Cable ACOMETIOA ) Comercial
: ’ Cable uso rudo
# 14 pifasico
15m Laple g -la L ) Comercial
istalacion = T canle duplex
T W 16
A Facos 110 volts ’ Comercial 60 watts
Osram incandescente
wso general
4 1 Flaca pata Comercial
2 acagadoras Legrand
S i [oihz--corriente Comercial
Dara  Lntanperta Arrow Hart
o o Flacas contacto Comarcial
zencillo tagrand
g 2 Capas Circuit Comercial
urakes Iu amp. Square D
£ e Frertll pars anstas Comercial
Lacron e catles mod 1020
Seccion 2 31 em
K 1é Laimpara automoera D am
sencilla moa 1141
UNIDAD MOVIL PARA PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.

SC. SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQU

DONACION DE SA
NGRE ACOT :mm 8




N

Mater el

Nhearvacionss

N ety 3,
i 1 Comercial
11 1
macno & Folos
1 IE W Caple 1% volts
L [} xnlafcn TSRS I s Refo] rtod 4080
. 4 rago 2 ambar
id . Marca Hella
rave- S rpjo 2 ambar -
L3 E A EEE Mod SM 2 rojos
M E &AM 5
i 1 Superticie ae Aglomeraao 12"
trapayo 1 cubrerts Fanelart
color ars
2 4 raulo “cero lam. cal 18 /4"
UNIDAD MOVIL PARA PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.
ESC. SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ

DONACION DE SANGRE

ACOT :mm

9




N

DAaEcrLpoLen

Estructura .

5 “mooorte del

CMa tertal

T RO3A4Y cal 2w
2.3 m G

hd

Vérilla coid rolled

Jbzervaciones

eznalte color
Qr1s

4
cadmn ol aiam. 178" TOoomoocsw
5 4 “soborte de- Varrilas: cold rolied
“agan: L Giam.o LegY 685 ém  c/u
& 40 L':«.iorfi A ARG Termoformado
s color blanco
7 Frias. Acero diram, J/716" Tipo AR cabeza
JU P fijadora # 12
a & Fijas acero diam. /16" tipo AB cabe:za
in tijadora # 12
7 1 Super-ficie ce nglomerado 1/2"
Lrapago O cuptarta Fanelary
calor gris
10 = soporte ue “aritla coio rolled
cxyon diam. L.&" L m cru
11 Z soporte da Varilia cold rollea
cajon 2 diam. L/s8"  l.luomcsu
1.2 = Caron 2 LS Termotfornado
D .
UNIDAD MOVIL PARA PLANO ISENO  INDUSTRIAL U.N.A.M,

DONACION DE SANGRE

SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ

ACOT ‘mm

10




N

1.

LANL . Lescripoion

Matertal

Obsgervaciones

L i Bomba ae agus Manual modelo
Low Boy Fump
i rar3a Colchonsta 300 gr 30 7% Espesor I mm
GRS s resina Foll ter Ls0v- Color blanco
talilca &5 o JFerosido
metiletiicetona L
Gel coat pirgmentado
T 4 Herraje” cFolietilena Gomercial 1"
T color negro
4 A SueEtador Cinté de nylan 1" Comercial
: ; - color negro
5 i Eztructurs F1R 10 eals B0 Estructura salda_
TJFom LE : S dura eléctrica
: pantura esmalte
=} 1 triplay _' i/4" Acabada natural
7 2 Interaor.  didm. /8"
D0 cms largo
] -+ contenedor Folietileno contenedor 20 lt.
i 1 Fuerta FTRO1Y LAl 20
L i Bizagra [al=t=1ar51 bisagra tipo
de piano 1 1/2%
PLAN DISENO IND R .N.A.M.
UNIDAD MOVIL PARA (A: : SOTEL% VAZ%SUTEZl“;ELAZQUUN A
DONACION DE SANGRE ' .
R ACOT :mm 11




N

11

]

Sl1polen

Taps Lateral

Fuerta

-t
Y
o
S

B3

FEmashes  FOF

Irhigoian

gzrructura

paloo

SUDIEPTA
1Ca

RNV FRE- 14 ()

Mabterral

ecificaciones
eIV IUETO

ficaciones

Aldminre’ dram. 178"

rlaterial

FTR. 1 X 1% 7 GaL. 20
BOLS5a om0 :

FTR 1 1 AL 20
195,44 m

Vinil B - 30

Bzl m

Triomlay 1/

puma aglubinada
ano  dJe IV

&
X I AR

dbservaclones
Color blancd
Color planco
Tipo AH cabeza

tijadora # 4

Remache de aluin—
intnio clave de
Acero agarre & mm

ODbeegrvaciones

Fintura esmalte
calor gris

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.
C. SOTELO-VAZOUEZ -VELAZQUEZ |
ACOT mm : . 12




N

Cooliaretanc

L/o

e lay

CEpna s agliubing

CEEpUmA agiubinada

poliuretiano 1"

Lo

Fropie

FYR 1 bt zal 20

Josenrvaciones

Z.opiezas por base

Ly L 2 U aC BUEa
11 1 ara @8 Diano acero 1 122"
1z i Tapa ousena Mismas especitlcaclones
= fibra ge vidrio
i3 1 Tama central Tem
14 3 Tepa Cams Ldem
1% 3 Ml &Nl Smo 1dem
la 45 remaches ©OF Aluminio /8% Aluminio/clavo
de acero 1/8"
17 1% Fija frero diam. 3/16 x Tipe AR cabeza
polan fijadora Fro 12
= o ROrttana ue T11a—  miero para madera J
ciron con berniillo torni1llo sin
Tuerca diagn,
R U R TI U WA
UNIDAD MOVIL PARA PL:NO ;’ff:& "‘D‘;s"‘z"b - U.N.AM.
DONACION DE SANGRE o -VAZQUEZ -VELAZQU
ACOT ‘mm 13

i
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e

20

b3
1

Y
]

k3

Cantid. Descripcion

" Material -

‘Obsenvaciones

’

18 ,FV',PXja para madera Acero: ;
i . RS ¥ diém. /32" X
1 Réfrigeﬁadnr ~Nurtold‘Venturer
i Resbalon de bala Acero
172
3 Base cabecera Lamina de acerd -F
lada en frie “ca
A Cubierta superior Misma éépe&i
de fibra de. \
3 Marco para Lamina dé'a ar
refrigerador lada ‘en frio
-} Soclo
-} Bisagras ﬁqerl ,' _iﬁs 120
3 ‘Gato
3 ) Ferno
,'.
ot Saporte ;
3 Buje

UNIDAD MovIL ARA
DONACION _DE_ smon’




NG,

1G

11

N

iZantial. Pescrincion

2 Maza Barcia 14"

2 Tapon

2 Cnavesa

Z Tuarca de castillo

z Zello

& falaro Exterior
con taza

2 Balero interno
Con taza

2 Reten

1z Birlos con tuerca

b Fin 14v ,

@ Mango torneado

Material

ALero

Acero cold
3140

24,

Observaciones

& birlos

Camercial Nissan
Mod 40234F 1701

Nissan
Mod OQO9214Z010

MNispan . .
Mod 4026250400

Nissan
Mod 402159B37R0

Missan
Mod 40210E97R0 -

Nissan
Mod. 40232B976G0
172 x 1 B/A"
Nissan
Mod 4030005600
rolled cuerda fina
84 kg x m

UNIDAD MOVIL PARA
DONACION DE SANGRE

PLANO

DISENO INDUSTRIAL .N.A.M.]

SOTELO - VAZQUEZ -VELAZQU

ACOT mm




17

18

19 -

20

SLesTripcion

Eje o

‘Boporte

=) i Buje

= Tubo

& Tornillo cabeza
hexagonal con
tuerca de casti-
llo y chaveta

4 Coluwwpio

2 © Muelle S hojas

4 Grapa con torni-
llo

4 Abrazadera con

. 2 tuercas

4 Flaca

2 Fiton

{ tornillo )

Lliantas
rin 14

ry

taterial Observaciones
” N .

Tubo galvanizado 2V
para agua

Solera 2 % 1/8"
Z kg xom
Bronce . '"vigﬁam;'inténiqr! 172"
dram. 3/4" x 24 . o
Tubo galvgnx:adb
diam. 1"
Acera Rosca UNC .~ s tel.
diam. 1/2" x 3" SAE grado

Solera 1 x 1/BY [ .2
Solera 2 x 1/4% Dobiéda
Solera 2 x 1/8"

tornillo acero 1/4x%1/2"

varilla acero 1/2?]"Cuerda'fin

UNIDAD MOVIL PARA

. DONACION DE SANGRE

Solera 3/8 w 1/4"
Acero  1/2 x 1 3/4" . Tornil

Leab éragonal
PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A.M.]

SOTELO-VAZOQUEZ -VELAZOUEZ _

oty

ACOT ‘mm - 18




N

b

CE T A NA B

Tanw it Descriocion
<4 CEOLARE QrEn-

deE . CEun Jun
VA1 DD ‘
Jatun esr Vi

A

Vlavare sl

Ubeabrvaciones

TL20 30 0.80 m

A .
z Yanrana ohiloy Q.80 x V.60
' (COMIUATO: « TP G,
bigagras, lacch,
pertil)
L0 A
1 L Lona Comercial
8 x 10 pies
PLANO DISENO INDUSTRIAL U.N.A. M,

UNIDAD MOVIL PARA

DONACION DE SANGRE

C.

SOTELO -VAZQUEZ -VELAZQUEZ

ACOT ‘mm

17




2 HAS LS

Univaa Cantidzn  Fradio Importe

Ezoructura d o %07
canal 1 /4 5 4"

= b 25,8 2 a9 F60

cal 14 .

Lopde ol Bé SO0
Gato : 1 120 000 120 000
ApOyos 2 4 000 8 000
Triplay Z/4° cm? . 3.4 76 Q00 259 400

Fp g
dram. 216w LY

Bunilrast nm.lo mz2 7.6 28 928 219 832
vrollo ancho 1.4

dom)

iticrola

S hic 1t 15,28

o
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v kg [= a1 [yl a0
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Cpucharas b

[}
ooyt
ante termico nd
2SPUMR POl Iwretsano
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BN

Nt oad
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CFrecio

b0

fEr s

I
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i
4
s

8 790 :
1% . 440
254 408 ;

14 520
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L 3 O

1834 S48 000

i)
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Ei ki Ee Lo i L.E

Dowg de venbiladion L

Hel laoor hdermea- it &

Lublerta plasbios m s
Li=0

calera i
Forte s VEIAS mE XS
Fibra ae vidgrio
Togses g Enza - <

Fr@cio

Se

i)

EL:)

a8

D8

00

Il

RN

Ioporte

278 79

1O 470

Ad HOO

28 8O0
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vescripcion Uriidan  Cantioag  Fracioo [mporte

Camle scomstlda mo G IR0 &7 8OO
tnstalacion Il - Lis T 12 &0
Tl 00 e ¥ a . [ ATRIE] 1% OO0

| @4 09y P O%g
Yoma de corriente 2 18 315 36 &30
PARFA INteEmperis i
Flama won contacto 3 2 & Phb
sencillo
Lega we cLroult £ 11 =69 2 T70
brares W AnpeEres
Fartil para 1nsta-- m 1o 4 200 42 GoQ
lacion de cables
Lampars automobriz le L 250 31 Z0a
sErmc i a
Caja de tusibles 1 3 8
12y 0 Ampares
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Descripcion

Rin 14"
Mango torneado *
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COSTO DIRECTO UNITARIO
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COSTO FRIMO = MATERIAL DIRECTOD +

COSTO FRINMO MENSUAL
COSTO FRIMO UNITARIOD

CO8TO DE PRODUCCION = COSTO FRIMD
COSTO DE FRODUCCION MENSUAL

COSTO DE FRODUCCION UNITARIO

+ Z0% DE UTILIDAD MENSUAL
+ 0% DE UTILIDAD UNITARIA

FRECID DE VENTA

* Fiezas de maquila

NOTA: Todos los precies estan es
neda nacional

.

MAND DE OERA
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Ja abl a70
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+ COSTO INDIRECTO
B89 40 050
17 880 610
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