e éz‘é"
0

UNIVERSIDAD ~ NACIONAL AUTONOMA;
DE  MEXICO

FACULTAD DE PSICOLOGIA

CONDUCTA INDUCIDA POR  PROGRAMA:

EFECTOS DE DOS DIFERENTES TiPOS DE REFORZADORES

T E S I S

Que para obtener el Titulo de
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

p r e s e n t a

- |GNACIO LOPEZ VELARDE ARANDA

TESIS cofg
Mexico, D, . LTALLA DB ORIGBLY 0



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



DE LAS OFRENDAS: A Don Guadalupe Lopez Velards (+:,a M1 tia Celia
t+y, a Mi abuelita Socorro Valdivia (+} v a Graciela Aranda, mi
madre, por toda su paciencia y confianza.

DE LAS DEDICATORIAS: A misn barmanos Jaime Antonio., Jesus Fernando
y Graciela por compartir sus vidas conmiaQ; @ Yoli. cufada del
alma, vy a sus cachorritas, mis adoradas Andr v Sofia; v o2 mi
padre Jaime Ldépes Velarde 0. A Don Jose Roguelro ¥ &u Varaniguiba

Aguilar por  toda la ayuda y apoyo recibidos. Agradezce
esprcialmante a Jorge Martines Stack por  aguantar  tonto: o«
Gustave Racte e al apovn  termicn v fedrico.

DE LOS AGRADECIMIENTOS Y SOMRISAS INFIMNITAS (sin orden):
Faco Cabrer; Mario Feore:z Zubiri: Ceiztina Almeida; Suse
Aler, dAnia y Natalia Coaronay Esperanca  Fernanoge;
Castillo y Karla; =1 personal; BenJamin Salcedo; German Alvarercs
Laura Viadas; Enrique Singers Bob Marley (+); Fedro y Georgina
Guillen; Victor Maltono; Violeta Espinora; 6Gloria Victorias
Lolita; Carlos y Cristina Fortes; The Cramps; Miguel y Alejandra
Mojedanc; Jorge Lavalle; Clauwdia Lizalde; Fede y Donato Gonzsle:z
Miranda; Francisco Otegul; Adriana BGarciaj; UFO; Alonszo y Martha
Quijanny Rogelio Flores; Bustavo Adolfo FPatific, Gebriel, lalo vy
Emilio; Tamara Lifshitc; Adelina Muffoz Corellas; Margarita; The
Dead Milkmen; Lavetta; Luis v Lisa Revillas Dany y Brisa; Jorge
Rocha; Edmoundo y Lindaj; Francois y Valeria Aubert; The Metsorsg
Gabriel Canténg Alejandro Fatifio; Octavio Alonsos Maura N
Fernando Zentella; Yoli Vazques; Gilberto, Jcohnny y Samuel
Renteria; Mi tia Socorro; Tircloco y Julieta; fi; petro v el
piajita; Albaj Monica; Claudia k.5 Mi tio Fedro (+)3: ltono vy
Nines; Jesus Orlando; Txus Espanto; Patrict {potr el favor
recibido): Marceln, Tintan (+); Freuds Javier Urbinas; Nnagela
Mari; Borgess Conchita HMorany Jaime (dpes; los  tropipuniczs
tucianog Arturo Eaouctas:; Tring Jizy Guillerminacz Joes; barafiog
Coopers Marcela v Baby Muzguil 2l santesy The Flaming iloips;
Julio Cortazar; rRatael Garcia; Don Sodov: Watscn: el Galderas
(+}: Lorenzo HMadero y el Chino; Chetoz y Claudia
Gallegos(+); 21 wearever; los camioncitosi la chora interminablag
J R R tolkien v los hobbitss los de atonal; Miguel Ruo la banda
del Roxy; el choque y los lesionadas: las defe’'s; Soledad, Jump 2
djive vy los tres chifladosy The Clashy  Rosauras la gente de
Difusion: Los Hompadres Huertas; Fer  Jinoené la gente  del
laboratorio; los maestras y “macsztros” gue conoCli en la esCuelitbs
y a todao el personal que por algun mativo omiti y gus saben  que
wstan incluldos aqui.




INTRODUCCION

Staddon  (1377), can bass en su reformulacién de la ley del
etecto (Staddon v Simmelhag, 197!), propuse un moedelo de la
conducta que ocurre en los programas de reforramiento periddice.

En este modelo se detinen tres diferentes categorias
conductuates: a. Terminale:z, actividades que ocurren en la
presencia de estimulos correlacionados con la entrega del

reforzador y dirigidas hacia <=cu oadgquisicién v consumo: b,
Interinas, actividades que ocurren c¢on una mayor frecuencla en la
presencia de estimulos corrzlacionados con una disminucldn en la
probabilildad de ocurrencia del reforzadoct v c. Facultativas,
actividades que no son pioplamente inducidac por n! pregrama de
refarzamiento Yy  gue acurfen y la vecindad de la mitad de 1oz
intervalos entre reforcadare La tormulacion  de Staddon ha
resultado ser sumamente fructifers y no soio ha permitido
integrar dentro de un zolo marco explicativo fendmenes diversos
sino que ha sido empleada como una de2 lad bases mas importantes
en 2] desarrolio de una teoria de la canducta (Staddeon, 1883),

Sin embargo, autoeres como Reberg y cals. (Reberg, Mann e
Innls, 1877; Reberg, Innis, Mann v Elzenga, 1878) han cuestionasdo

la supuesta generallidad del modelo de Staddon por e}l hecho de
haber encontrado diferenclas Importantes en la ocurrencia de
conductas terminales e interinas dependlendo del tipo de

reforzader empleado, aspectc en princlpioc no contemplado por ‘el
modelo de Staddon.

En el presente trabajo hemos pretendido poner a prueba los

cuestionamientos de Reberg y cols. Para ellc hemos realizado, al
igual que ellos. observaclones de las conductas que aparecen a lo
targo del fntervalo entre reforzadores’ en un  programa de
reforzamiente de Tiempo Filfo: sin embaggo, el procedimiento

experimental que hemos empleado, ademds de diferilr en varlos
aspectos Aque cansideramos importantes controlar. permitio tla
medicidn de la actividad generz! de los sujetos empleadas (ocho
ratas blancas), en tanto s¢ desplazaban  en el espacio
experimental.

No obstante, que los resultados obtenidos mediante tas
reglistros de las categarias conductuales pudieran, en principio
interpretarse a favor de las objeciones de Reberg vy cols. al

modelo de Staddon: los reglistros de la actividad general, que
fueron satlstactoriamente doscritos por el modelo propuesto por
Killeen (1975%) para la actividad de los suletos expuestos 3
programas periodicons de reforzamiento independiente, permitieron
conciuir que las diterencias que se pueden encontrar en la
exhibiciédn de conductas terminates e interinas no san el

resultado del tipo de reforzador emplenado., sino de la actlvacion
diferencial producida por el tipa de privacion asociada al
reforzader empleado, resultado compatible con ta propuesta del
modelo de Staddon.
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Para la presentaciton de estas conclusiones., hemos organizadn
nuestro trabajo de la sigulente manera: Primero, para ublcar el

desarroilo de los trabalos relacionadeg con el area de la
conducta Inducida por programas de refarzamienteo, describimos el
trabajo e interpretacion de B. F. Skinner en torno a! fenomeno

que llamé superstlclén. Segundo, presentamos el desarrollo de las
observaclones y explicaciones alternativas que Staddon hace en
relacidn al fendmeno de supersticién, tal y camo fue definido por
Skinner. Lo que, ademds de generar el area de investigacion de la
conducta inducida por programa, sirviéd para una nueva
reformulacién de la ley del efecto. Tercero, describimos los
trabajos de Reberg y cols. que han servido para cuestionar el
modelo de Staddon. Cuarto, describimos el trabajo experimental
que realizamos con la finalidad de poner a prueba dichas
objeciones. Finalmente, {nterpretamos nuestros hallazgos a la luz
del modelo desarrollado por Killeen y proponiends su emplieo
generallizado en los trabajos del Aarea de al conducta inducida por
programas.



I EL FENOMENO DE LA CONDUCTA SUPERSTICIOSA

Skinner (1948) demostrd que podria lograrse condicionamiento
mediante la utilizacion de un procedimlento notablemente
diferente al empleado en las situaciones tiplcas de
condicionamiento operante. El resultado de su demostracian es muy
conocido: tas palomas a! tener acceso a la comida entregada
periddica ¢ Independientemente de cualquier estimulo o respuesta,
desarroliaron una serie de patrones de novimientos
idlosinecraticos, repetitivos, persistentes y sumamente

estereotipados. El proplo Skinner, para explicar el desgarrollo de

estos patrones -a los que denominéd "conducta supersticiosa™-
escribla:
"En el momento en que el comedero aparece, el ave esta
ejecutando alguna respuesta, en consecuencla, tlende a
repetirla. i el intervalo anterlor a la sigulente

presentacidn no es lo suficientemente amplio como para que

ocurra la extincian, se hanre probable una segundna
‘contingencia’, ¢stc fortalece todavia mas a3 la respuesta y
los reforzamientas utteriores llegaran a ger mas

probables” (1948, pag. 169).

Lo anterior lo llevd a concluir que 1o anica - condiclon
requerida para el condicionamiento es !la contlguidad temporal
entre una respuesta y un reforzador. En sentido estricta, esta

conclusidn atentd cantra el signiflicado tradlctonal de



contingencia -el cual impllca especificar wuna relacian de
dependencla entre reapuesta v refarzador. Es decir, el retorzador
no ocurrira si antes no hublera ocurrido la reapuesta
especificada. Dentro de 1a concepcién tradicleonal era comin

afirmar que no habria condicionamiento sin contingencia.

No obstante, el propio Skinner para dar cuenta del
condiclaonamiento sin contingencia (o condiclonamiento no
contingente) recurrid, cosa curiosa, al concepto de contingencia.
Para el, en el procedimiento "no contingente™ la entrega del
reforzador sin wuna previa especlificacian de una respuesta e
independiente de la conducta que exhiba el animal no anula que

existan contingencias.

Skinner analizando los efectos del procedimiento que empled,
cancluye que en virtud de que 2! organismo slempre se esta
comportando (siempre esta "emit{endo conducta”), al
proporcionarle un reforzador, éste siempre guardard una relaclidn
temperal estrecha con "alguna"™ conducta, esta conducta junto con
el reforzador que le sigue formaradn una "conting;ncla de
reforzamlento” y por 1o tanto ta conducta en cuestion

incrementard en f{recucncia.

Este tipo de argumento llevd a supaner fue todo prograna de
reforzamiento debe ser considerado comec contingente o a8 afirmar
que no existen "los programas no contingentes™ o incluso ni el
reforzamiento no contingente™" (vé&ase Lachter, Cole y Schoenfeld,

19719,



Debe notarse que toda la argumentacion de Skinner, en favor
de la contingencia en los programas "no contingentes” Q
"supersticiosos”. descansd en el hecho de haber observado que
algunas de las conductas de las sujetos vinieron a predominar en
el repertorio conductual exhi{bido en ta situacidn experimental.
Al Intentar explicar €l por gue de esta predominancia recurrié al
concepto de contingencia: estas conductas aparecieron mag
frecuentemente por que debieron haber guardado alguna relacidn

temporal estrecha con el ireforzador y de ahi su incrementa,

A partir de la pubiicacidn del trabajo de Skinner sobre ia
"conducta supersticiosa” se le ha estudiado en dlversas especies
y condiciones. Por ejempla: se ha reportado supersticidn en niflos
(2Zeller, 1972); en ratas (Davis y Hubbard, 1872); en peces Be?a
(Roftblat, Tham y Galub, 1982); en monog (Henton, 19723, E
incluso, el fendmenc de la "conducta supersticfosa®™ ha sido
empleado ya sea caomo explicacidn de innumerables fendmenos
conductuales -por eljemplo: diversos autores Interpretaron el
fendmeno de ta polidipsia como un simple fendmeno de supersticlén
o reforzamiento accidental! de la conducta de beber (Clark, 1362)
0o se le ha considerado un fenameno potenclaimente presenta on
toda situacién experimental, de tal torma que se han dissfado
procedimientos experimentales para evitar, de manera expliclta,
el reforzamiento accidental gque pudiera obscurecer las relacliones
estudladas -por ejemplo: e! CUD o el COK que son caracterfzticas
que se agregan a los programas concurrentes; en los programas

concurrentes COD (demora con el cambio) se establece gque no se



pueden reforzar 135 respuestas dentro de un periodo especificado
de tiempo después de ocurrfda ia conducta de cambior en los
pragramas cancurrentes COK (Con tecia de cambla), esta realiza
Gnicamente la funcion de cambliar el programa de 1a tecia de

respuestas (Catania, 1866 Haonig, 19667,

Dentro de esta linea de darte al tfentmena de la supersticion
un lugar predominante en la lliteratura psicoidglca, el prople
Skinner se esforzd por precisar y extender el concepte de
supergticion al area de control de estimulos con lo qua
supuestamente aumentaba el poder explicativa del concepto  de

contingencia de reforzamiento (Morse y Skinner, 1957).(1)

(4) Para un ejfemplo de }a manera de come el Gconcepto de
supersticidn fue elaborado y empleado para dar cuenta de
innamerables fenomenos conductualies, puede consultarse la obra de
Catania (1988, pp. 165-224)



a., LA HIPOTESIS DE LA CONTINGENCIA ACCIDENTAL:

A la expllicacion elaborada por Skinner para dar cuenta deal

fendmeno de la conducta supersticiosa se le ha llamado la
hipotesis de "la contingencia accidental de la respuesta"
(Timbertake y Lucas, 1465), ¥ durante mas de velinte affos ha sido

ia expllcacion mas popular de la conducta supersticlesa.

Inclusc algunos autcres, dentro de la tradlicidn de esta
hipotecsic, elevaron a ranga de corolario de los principlos ﬂe ta
conducta al fendmeno de la supercticldn. Herrnstein (1966), en un
trabajo que resultd sumamente influyente, en forma sistematica y
con base en algunas demostraciones experimentales del
mantenfmliento de la conducta operante bajo programas de
reforzamiento {ndependiente, interpretd el fendmeno de ia
supersticibn como e! resultado de la interrelacldn entre el
reforzador v las respuestas predominantes en el repertorio

natural del organismo experimental.

Contorme a esta Interpretacton el procedimiento empleado por
Skinner hizo predominantes a las respuestas que, de por sf, ya
eran predominantes. EI argumento corre como sigue: Antes de
iniclar cualquier procedimiento experimental, los sujetaos traen
at laboratorlo una historia que determina que clertas conductas

sean m&s praobables que otras: al institulr un procedimiento en el



que periddicamente, y sin relacidn @ la conducta, se entregusan
reforzadores, las conductas que de antemano tengan uwna mayor
probabilidad de ocurrencia serén las que tendrin una mayor
probabilidad de ser seguldas por un retorzador, formaéndose asfi

una "contingencia" que las hara atun mas predominantes.

b. LA HIPQTES!S DE LA SUSTITUCION DE ESTIMULOS:

En una de Jac mas ilmportantes contribuciones contempordneas

al anallsis de la conducta, J. E. R. Staddon y Virgin{a Simmelhag

publican en 1971 una Investigacion, que, a la larga, vendria a
gignificarse per dos de sus apoertaclones: la primera, una
replicacion del experimentao de Skinner vy, la segunda, una

extensa y detallada discusidn acerca de las {mplicaciones del
experimento -en donde se pregento una reinterpretacidn muy

sugerente de la ley del efecto,

b.1 LA REPLICACION DEL EXPERIMENTO SOBRE SUPERSTICION

Utilizando un procedimiento similar al empleado por Ckinner
(eada 12 segundos se entregaba el reforzador de manera
lndependxenge) pero con la gran diferencia en lo concerniente al
tipo de registro, mas detallado y sistemdtico que el de Skinner,
Staddon y Simmelhag establecieron 16 categorias conductuales vy
observaron continuamente a los pichones a lo largo de todas las
sesiones experimentales; registraron las categorfag mediante un

sistema manual operado por botones, obteniendo un registro de
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frecuencta para cada una de ellas, asi como su distrfbucidn vy

secuencias a lo fargo del intervalo entre reforzadores.

Antes de discutir 1los resultados de su experimento,
recordemns la interpretaciodn tradiclanat del fendmeno de la
supersticion descrita en la primera parte de este trabajo. Cuando
se entrega el primer reforzador, el plchon esta exhiblendo alguna
de las 16 categarfas conductuales descritas paor Staddon vy
Simmelhag (o esta exhibiendo alguna otra categoria conductual no
definida). F| efecto de esta primera entroga de comida, debera
resultar en un incremento de !a frecuencia de aqueils categoria
que le haya precedido. Esto hars mis probable, a su vez, que la
misma categoria este ocutrlendo al momento de la segunda entrega
de comida, y entonces se Incrementard, aGn masg, su probabilldad o
frecuencia de ocurrencia. A la larga seria de esperar que losg
pichones inviertan mdas tiempo exhiblendo alguna categoria en
particular =~-que diferira de un plichon a otro, pero serd muy
conflable de minuto a minuto y de sesfdn a sesidn para cada uno

de ellos.

Contra todos los prondstlicos, esta no fue lo qﬁe Staddon vy
Simmelhag encontrarén. De hecho, al inicio del experimento, todos
los pichones pasaban ei tiempo haciendo diferentes casas
(aletear, caminar., dar wvueltecillas, poner la cabeza en el
comedera, etc.) mas sin embargo, & partir de la quinta gesidn
todos los pichones exhibian la misma categorta: picotear.
Picoteaban diferentes partes de la camara, pero todos plcoteaban.

Los plchones, justo despues de cada entrega de comlida, exhibleron

10



categorias semejantes a las reportadas par Skinner. Exhibieran
categorias relat{vas al no picoteo, que podian diferir de wun
pichédn a otro, pero a partir del sexto segunde después cada
entrega de <comida, teodos los pichones picoteaban (un plchén
aleteaba vy después picoteabai otro pichdn daba una vuetteclilia,
metia la cabeza en el comedero y despu&:s... picoteaba: otro mas,
picoteaba el piso., daba una vueltecilla acompaflada de unos
aleteos y después,..plcoteaba; etc.)., Las categorfas relativas atl
no plcoteo se presentaban al principilo del intervalo entre
comidas, pero todos estos intervalos, virtuaimente, terminaban

con ia categoria de plcotear.

Staddon y Simmelhag, tamblén observaron otra cosa muy
importante. Cuando los pichones camblan a un procedimiento, en el
que se les entrega comida cada 12 segundos, pero para producir
esta entrega deben plcotear una tecla, su conducta en casl nada
cambia. Aungue ahora la entrega de la comlida dependa del plcoteo,
@ste noc es mas frecuente que cuando no eré.necesario. fgualmente,
las conductas del no picoteo tendian, a ocurrir al intcio de!

"camtiaban" por el picoteo a partir

intervalo intercomidas y se
de la segunda mitad del intervaloc, pero ahora los plcoteos eran
sobre la tecla de respuestas y nou en etro lugar. Aunque plcotear

la llave era necesario para producir la entrega de comlda, esto

no afectd la frecuencia del plcatec, sédlo afectd su localizacidn,

Estéd claro que la argumentacion de Skinner sobre ia
supersticlén no puede expllicar los descubrimientos hechos par

Staddon y Simmelhag. No es la contiguidad temporal entre fa

11



respuesta y el reforzador lo que determina lia actividad que
ocurrira en un experimento de supersticion. <&Pero si la
contingencia temporal no determina la conducta de un organismo en

un experimento de supersticion, que lo hace?

b.2 UNA REINTERPRETACION EVOLUTIVA DE LA LEY DEL EFECTO

En su intento para contestar esta pregunta, Staddon vy
Simmelhag, reconstruyen la ley del efecto desde una perspectiva
evolutiva. Primero, diferencian las respuestas observadas durante
ia parte final del Iintervalo entre reforzadores (el picotear) a
las que denaminan "conductas terminales", de las respuestas que
se presentaron durante la primera parte de log intervalos, a las
que llaman "conductas interinas". Argumentan que las conductas
interinas no son cantroladas por la ley del efecto y consisten de
patrones conductuales caracterfisticos de las especles y que
aparecen cuando: a., el organlsmo se encuentra en un estado
particular de privacién, b. el organismo se encuentra en una
situacidn en la que la privacion usualmente es satisfecha, y c.
no hay oportunidad de satisfacer dicha privacign. He aqut el
porque  la conducta interina solo se restringe a la parte {niclal
del intervalo intercemidas. Pero lo que mas nos Importa en esta
perspectiva es la conducta terminal, ya que esta conducta esta
sujeta a la Influencia de la ley del efecto. La conducta terminal
ocurre cuando: a. el organismo se encuentra en un estado
particular de privacidn y b. la oportunidad de satisfacer esa

privacidn es altamente probable.



Pero la jey del efecto, por si sola, no nas proporciona una
explicacidn completa de la ocurrencia de la conducta terminal, a
menos que, postulemos dos grupes diferentes de  peinciplios: EI
primero de ellos serla el de iosg principiose de 1a variaclon
conductual que son los que determinan el rango de cosas que un
organismo puede hacer en una situacidn particular (con base en
estos princlplos Staddon y Sliamelhag determinaron 16 categorias y
no otras, y fueron €stas las que podrian ocurrir en una sltuacian
experimental de supersticlon con pichones). Existen diferentes
principios de wvariacién: 1. Algunos patrones conductuales de
ciertas egpecles son exhibldos en situaciones particulares, asi
tenemos respuestas defenslvas, respuestas agreslvas, respuestas
reproductivas, respuestas de alimentacitn, etc. Estas respuestas
son Inherentes a los miembros de las diferentes especies y
aparecen prontamente en la sfituacidn aproplada. 2. Existen
principios de transferencla. Lo conducts que llega a predominar
en una sltuacidn ge generalizard o se transferird a otras
situaciones similares. 3. Los principlos del condicionamiento
pavioviano, El condicionamiento pavioviano dota al estimulo
previamente neutral con el poder de evocar una gama de respuestas
que pueden asemejarse a las respuestas ante los octimulas
1ncondlcioﬁados o preparar al organismo para la ocurrencia de los
estimulos incondicionados. Estos principios (el primero, hace
referencia a la conducta innata y los dos altimog, a la conducta
aprendida), entre otros, determinan lo que un organismo puede

hacer en una situacidén particular.
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El segundo grupo de principifos lo forman los de la seleccidn
conductual, que son los que operan cuando el organismo tiene
experiencia en wuna situacidn y determinan cual de las muchas
respuestas que pudieran ocurrir (determinadas por el principlo de
variacién conductual) serd ta que ocurra. Asi, en el experimente
de supersticidn, los principlos de la wvariacion conductual
egtablecen al plcotes coms una de las nuchas respuestas posibies
y cuando los principlos de seleccldn operan, es cuando el plcoteo
predomina sobre las otras conductas. Staddon v Simmelhag discuten
solo dos principios de seleccion conductual: 1. El
condiclonamienta pavloviane, el cual selecciona la conducta en el
experimento de superstici{dn. El estimulo condiclonado es temporal
~el lapso de 12 segundos. El estimuloc incondicionado es la
comida. La respuesta observada -picotear- ltega a ser ‘la

‘respuesta consumatoria del pichon para la comida. De este modo
el experimento de supersticicdn parece reproducir el
cand{cfonamiento pavioviano de la respuesta de plcotear. St el
estimulo incondicionado fuese agua, o un choque eléctrico, y los
demads aspectos de la situacion fueran los mismos, otra respuesta
(diferente a la de picotear) hubiese predominado a consecuencla

de !a contingencia pavicviana., 2. Los
o ¥

(o ley del e¢feacto). De acuerda o
reforzamiento no fortalece. nil incrementa la frecuenclia de la
respuesta que lo produce: por el contrarlo, selecclona  esa
respuesta de una gama de posibles respuesztas en una situactdn.
Mas preclisamente, aquellas respuestas que no producen

reforzamiento san elf{minadas, sdiv pecmanecen las respuestas que

14



3{ producen reforzamiento, En el sxperlmento de supersticion, HES
frecuencia dei plcotee no fue mayvor cuando determinaba ta
ocurrencia del retorzadoer, Ja direrencia consiste, en que en al
segundo caso el plcoteo ocurria en un lugar especifico -la tecla.
La respuesta de picotear la tecla fue selecclonada, ya que el
plcotear fuera de ta tecla, as{ como otras respuestas, fueron

eliminadas.

Aqui cabe notar gque el principlio del condiclonamients
pavioviano es a la vez, un principio de variacidn y un principlo
de seleccidn conductual. De esta manera, ejerce su influencia

tanto en lo que un organismo hace como en lo que hara

La interpretacidn de la ley del efecto en Staddon y
Simmelhag, es muy semejante a la teoria de la seleccidn natural.
En la teorfa de la evoluclidn, los principlos de variaciodn
(genética) determinan el rango de posibles atrfibutos gque los

miembrosa de una especie pueden tener. La seleccidn natural (en

términos de reproduccidn y supervivencla) elimina aquellas
variantes de las especies que no son aptas para sobrevivir, sdlo

permanecen los mAs aptos y se reproducen hasta ocupar tode el
nicho ecologlico. ESimilarmente, en la conducta de un organismo
individuatl, los principios de variacidn determinan el rango de
posibles respuestas, La selsccidn natural (en términos de qué
respuestas pueden o no producir reforzamiento) elimina a agquellas
variantes conductuales que no le sirven al sufeto para
sobrevivir, lag regpuestas mas aptas permanecen vy - llenan el

"nicho conductual™ (Schwartz, 1978).
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111 UNA REFORMULACION DEL FENOMENO DE SUPERSTICION

La evidencia y argumentos presentados por Staddon y
Simmelhag implican la necesidad de revisar el cancepto
Skinnerlano de superstlcidén. La Independencla entre la respuesta
Yy su consecuencia fomplica ja ausencla de seleccidn por el
refarzador, La mera contlguidad temporal entre la respuesta y el
refarzador no explica por sf sola la conducta esterectlpada que
emerge. Una consecuencia directa de este punto de vista e¢s que el
organismo distingue los reforzamientos independientes de la
respuesta de los reforzamlentos dependientes de la respuesta, vy
stlo ésta altima clase de eventos es suflciente para producir
condiclonamiento operante (seleccidn medlante el reforzamiento),
Esto no implica, que la supersticidn no exista; por el contrario,
implica que sdédlo en la superstictdn humana ne hay una fuente de

contigulidad temporal entre la respuesta y sus consecuenclacs.

En contraste con la explicacién de Skinner, Staddon vy
Simmelhag argumentan que los patrones de conducta gupersticiosa

son miembros de la clase de respuestas terminales {nducldas como

una anticlipacidn a la comida y no son el resultado del
reforzamiento accidental. Describiendos las conductas que se
observan en el experimento de supersticion conforme a los

términos propuestos por Staddon y Simmelhag, tendriamos;

1. La presentacion de comfda independiente de la respuesta

praduce al menos dos clases de respuestas: interinas y
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teeminales, Las respuestas interinas son aquéellas gque usualmente
ocurren poco después de la entrega del alimento y persisten en la
primera parte de! Intervalo intercomida y raramente contlinuan lo
suficlente para coineldlr con la siguiente entrega de comida;
las respuestas terminales tienden a ocurrir en las partes finales

del intervalo y frecuentemente coinclden con la entrega de fa

comnida.

2. La presentacion de comida independiente de la respuesta,
generalmente produce respuestas terminales que se asemejan a
actividades que ocurren durante el comer (por ejemplo: plcotear
en palomas en Staddon y Slmmelhag, 1871i; vy roer o manotear et

comedera para las ratas en Staddon y Ayres, 1975).

3. La presentacidn de comida independiente de la respuesta,
tiende a producir respuestas Interinas no relaclionadas con el

comer y que gcurren €n Areas nNo cercanas al comedero.

4. La inminente entrega de alimento en la parte final del
intervalo produce un "estado terminal" en &l cual las conductas
relacionadas con comida tienen una alta probabilidad de

ocurrencia. Este estado terminal generador de expectancia de la
ocurrencia de comida determina las conductas disponibles para ser
influenciadas por ia contingencia respuesta-reforzador. Con base
en este tipo de concluslén, s¢ supone que en  Altima instancia
sélo aquellas conductas que aparecen en este estado terminal o en
cercani{a con la comlida serdn las que sSe verdn afectadas por las

relaciones respuesta-reforzador; on otras palabras, este tipo de
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conclusién lleva a pensar en una limitacidn en el tipo, claaea o
categorlas conductuales que pueden ser afectadas por una
partfcular clase o categaria de reforzadores (vedse, por ejempla,

el andiisls que en 1972 elabord Bolles a este respectol.

5. En las primeras partes del Intervale, cuando la entrega
de comida todavia es remota, se induce un "estado Interino", en
el cual, los patrones de conducta no relaclenados con la comida
tienen una altta probabilidad de ocurrencla vy son mas

independientes de la contingencia respuesta-reforzador {(Azrin,

Hutchinsan y Hake, 1966).

a. HACIA UNA INTEGRACION TEORICA: CONDUCTA INDUCIDA POR PROGRAMA

La reformulacidn del fen6meno de supersticidn a partir de
los principlos propuestes por Staddon y Simmelhag, abrid una
nueva perspectiva a la {nvestigacidn conductual y permitid
desarrollar una nueva expllcacidn de fendmenos de conducta que
hasta ese momento habian resfistido todo intento de una
integracidn tedrica. Esta nueva perspectiva, con su d4area de
investigacian asociada -conducta inducida por programa~- ha
regultado ser fructifera y ha alentado un sinnGmero de trabajos
de {ntegracitn los cuales a partir de un conjunto mintmo de
principloes ha pretendldo dar cuenta de fendmenos hasta ese
momento considerados andmalos o dificiles de ser explicados desde
la perspectiva de una teoria de la conducta basada exclusivamente

en la ley del efecto. Su campo se extliende sobre fentmenoe coma
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el beber inducido (poiidipsia), ataque Inducido, correr y atro
tipo de conductas y estados que ocurren baje las condiclones en

que se programa un reforzador de manera periddica.

Como Staddon propone en 1977: "E! término *inducida por el
programa’ todavia no tlene una definlcidn ampliamente aceptada.
S8in embargo, es clarou que cuando se expone a un animail a un

programa de alimento o choque electrice periddico, algunas
actividades son facllitadas y otras son reduclidas por esta
operacidn. Solamente aquellas actividades que son ’facilitadas’
{(en comparacién con una linea base de antes y después del
programa, cuando no se suministra alimento ni choque) seran
llamadas 'conductas induclidas'...que ocurren cuando es poco

n
probable que el reforzador sea suministrado™. (pp. 175)(‘)

De acuerdo a Staddon, la respuesta terminal para comida en
las ratas es el roer el comedero y para las aves es el plcotear
la pared porque en los momentos en que es mads probable su
entrega, se Induce un "estado terminal” en el cual ocurrirdn las

conductas relaclionadas con comida. As{ mismoa, son respuestas

interinas -para sujetos hambrlentos- conductas como el beber,
correr, etc. ya que en las ocasiones en las que nunca se
presentard la comida, se Induce un "estado interine"” en el cual

ocurriran las conductas no relaclonadas con comida.

(2) Para mayor Informacldn =obre conducta induclda poe el
programa se pueden consultar los capitulos 3, 5 y 8 det Iibro de
W. K. Honig y J. E. R. Staddon "Handbook of Operant Behavior".
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Slendo ast, el patron de ia conducta que emerge bajo un
pracedimiento de reforzamlento independiente estard canstruido,
entre atras, por las conductas Interlnas que se presentardn en la
primera parte del intervalo entre refarzadores y por tas
conductas terminales que se presentardn en la parte final del

mismo.
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[V CONDUCTA INDUCIDA POR EL PRGGRAMA ¥ TIPQS DE REFORZADGRES

A diferencla de 1o esperado desde la perspectiva de la
explicacidn de Staddon: Reberg. innis, Mann y Elzenga €1978)
encontraron que los plchones desarrollan diferentes patrones de
conducta supersticlosa, dependlendo del tipo de reforzador que cse
utilice. En uno de sus experimentos, las aves fueron privadas de
agua y comida y observadas en una slituacidn en donde el agua y la
comida eran simultaneamente presentadas cada guince segundas en
los extremos de la camara experimental. Las'aves tendian a beber
y a comer por turnos durante varios Intervalos, lo cuail permitio
extensas comparaciones intra-sujetos de las conductas exhibidas
durante los periodos entre reforzadores que terminaban con la
presentacién de agua asi como de los periocdos que terminaban con
la presentacidn de comida. Las aves, al Iinfcio de los Intervaloes
de comida (el lapso que ocurre entre una presentacidn y la
siguiente presentacion de comida), usualmente se alefaban del
comedero y en la parte final de los intervalos picoteaban la
pared en el Area del comedero. estos patrones de conducta scon muy
seme Jantes a log reportados por Staddon y Simmethag (13971). Sin
embargo, en los intervalos de agua (el lapso que ccurre entre dos
presentacianes de agua), las aves raramente se movian de!
bebedero. La conducta mas comén al inicio de leos intervalos de
agua era mantener la cabeza dentro del bebedero y en la parte
final de los intervalos, las aves usualmente plcoteaban alrededor

del bebedero con el movimiento caracteristico del beber, que era
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eclacamente diferenclado del plecoteo observado en tes  {Intervalos
de comlida. Reberg et al concluven que para las palomas
dependiendo del tipo de reforzador vy privacidn utilizados,
existen diferenclias conductuales en cuante a la exhlbicion de

ejecucidn de interinas y terminsles.

Asimicsmo, Reberg, Mann e lunie (1877), utilizando ratas, y
en una situaction simflar a la anteriormente descrita, €sto es,
con entrega simultanea tanto de agua come de alimenteo,
registraron las veces &n fque se comia Yy se bebia (pero rno amba;
actividades a la vez), durante 71 sesfones que constaron, cada
una de ellas, de GO presentaciones de los reforzaderes baje un
programa de tiempo fillo de iS5 seg. estudiaron una variedad de

condiclones de privacion para obtener dateos de sesiones en las
que sdlo se comia o se bebia v/0 en las que ambas conductas se
presentaban. Las tres condiciones de privacicn que ge estudiaron
fueran: a. 23 horas de privacion de allimento: b, 48 horas de
privacion de agua y c. ambas privacicnes: 23 hora; de allmenta y
48 horas de agua. Cada situacidn de privacidén requeria de tres
dias; durante el primero, los sujetes tenian libre acceso tanto a
comida como a agua, durante los sfgulentes dos dias entraba el
programa de privacidn (23 horas para comida o 48 horas para agua
o ambos). Lags ratas pesabon sirededor del 85% de su  peso  "ad
Holtun™ en el momento de correr ilas sesiones. En esta situacion,
se encontrd que bajo la privacicon de comida las ratas comen mucho
mas frecuentemente de IG que beben: bajo la privacidn de agua las

ratac  beben mds frecuentemente de lo gue comen; y cuando estan



presentes ambas privaclones lae ratas alyunas veces bebian mAs
frecuentemente y algunas veces comian mas rrecuentements.  En 1o
referente a las conductas estudiadas, hallaron que pars a3
privacién de comlida, al inlclo del intervalo las ratags se
dirigian hacla el bebederoc v permanecian algunos segundos en  la
vecindad de este y regresaban al comedero va cas{ al ifipal dei
intervalo para permanecer en &1 hasta la sigulente entrega del
reforzador. Para ia privacidn de agua, encontraren gue al inlclo
del {ntervaio, muy rara vez, las ratas se movian del bhebhederc vy
si lo hacfan, volvian rapldamente a el y ahl se mantenian durante
el tiempo necesario hasta la siguiente presentacidn del
reforzador y generalimente permanecian a lo largo de todo el

intervalo en la vecindad de! bebuedero.

Reberg y sus colaboradores cancluyen, al fgual que Staddon,
que en los sujetos privados de comida se generan tanto conductas
{nterinas como terminales; sin embargo, a diferencia del proplo
Staddon: concluyen que no se generan conductas interinas en los
sujetos privados de agua, ¥y por 1o general la conducta terminal

se presenta a lo largo de todo el intervalo.

Los Ltrabajos realizados pnr Rebereg v sus colaboradores nos
ltevan & suponeér gque distintas privaciones vy reforzadores

produciran distintas distribucliones de conductas terminales e

{nterinas. Sin embargo, en Ia explicaciédn desarraliada por
Staddon y sus colaboradores ni ta privacion nl el ceforzador
utilizados son factores determinantes en la distribucidn de las

conductas. El modelo de Staddon asume que Independientemente de



retforzadores Yy privaciones se presentardn las conductas
terminales al final del Intervalo, y en e! inicio y en la parte

media se manffestaran las conductas interinas.

St los efectos conductuales de un programa de reforzami{ento
independlente fueran el resultado del tipo de reforzador que se
emplee; ec decir, sl las recultados e interpretacicnes de Reberg
et al, fueran clertos cuzsstionarian serlamente la generalldagd de
la {interpretacion elaborada por Staddon. §in embargo antes de
conciuir con respecto a las limitaclones de! modelo de Staddo%
seria éonveniente anallzar con cuidado 1a situacion experimental
empleada por Reberg et al: cabria la posibilidad que los
resultados reportados fueran mas 21 producto de caracteristlicas
de sus procedimientos que expresiones de limitaciones del madelo

tedrico que les did orlgen.
Ast tenemas por ejemplo:

1. El tamaflo del {ntervalo: Cuando el tamaffo del! {Intervalo
es pequefio, la conducta interina disminuye, (Flory, 1969 1873,
Reberg et al wutilizaron 15 segundos coma intervalo entre
reforzadores, lo que puede determinar que la conducta Interina
sea poco probable. Seriz ronvenlente compatar 1as  conductas
interinas y terminales jproducidas por ¢l agua vy la  comida
empleande un rango mas amplio de valores de) Intervalo entre

reforzadores, por elemplo. pard nuestro caso, sesenta segundos.

2. La coandicion de privacion: Reberg et al utilizaron un



programa de privacion bastante severo para fos sujetos
experimentales, ya que fueron expuestos & perlodos de privacion
bastante prolongados (48 horas para las condiciones de privacldn

de agua y de ambas privaclones) que producen, sin duda, un mavor

vigor en la exhiblclén y el mantenimiento de la conducta
terminal. Es factible que los hallazgos de Reberg et al
dependlieran del programa tan partlicular de privacion al que =2

expusieron los sujetos; para eliminar esta posibilidad podria

emplearse un programa de privacion standar, tanto de comida como

de agua, con base en porcentajes de su peso 'ad libftua' y se les
mantiene en ese porcentaje diariamente, utilizando acceso libre
al no reforzador y accesc restringido atl reforzador empleado

Esta regtrliccion es la cantidad minima del reforzador suficlente
para mantener a los sujetoz en el rango de peso deseado (Morales,
1582), Con esto existirfa wun mejor control de! nivel de

privacion.

3. La frecuencla de las sesfones: Es una prdctica comin en
la {nvestigacién experimental procurar eliminar todas aquellas
condictones que puedan hacer variar las ejecuclones de los
sujetos. Por lo regular el correr las sesiones diariamente
permite logrars ejecuciones wucho whs eslablies de manera mucho mas-
rapida (Sidman, 1560). Rebery «t al corcen una sesion cada cuatro
dlas y recordando sus condlciones de privacion vemos que es todo
una desventaja para e! sujeto experimental un dia de recuperacian
(post-csesidn) y luego las condiclones de privacidn para volver a

correr otra sesidn; esto hace probable que sus resultados puedan
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ser lInterpretados mas como e! resultado de la adaptacidn a las

condiciones experimentales que a tas variables manejadas.

4, La respuesta terminal: Reberg et al miden dos respuestas
terminales -beber y comer-: el {nconveniente aqui es la segunda
conducta ya que implica un mayor nimero de respuestas (como el

trasladar el pellet a otro luyar para comerselo; Martinez Stack,

1985, observacliones no publicadas). Para evitar este problema lo
mejor serfa lgualar en la medida de lo posible la respuesta
terminal para todos los casos de privaclon. Esto puede lograrse

fgualando la naturaleza tisica 'per se' del reforzador: esto es,
utf{iizando para el grupo privado de agua, agua como reforzador,
mientras que para el grupo privodo de comida, otro reforzador
liquido (por ejemplo: Leche condensada "La lechera" disuelta en
agua en proporcion de 1:2 o aceite vegeta! comestible, etc.) que
sabemos gque cumplen su funcidn perfectamente como reforzadores
(Leslie, 1877). Con eato, at {gualar la naturaleza fisica de los
reforzadores utilizados, tamblén hacemos muy semejantes en sus
aspectos fisicos la respuesta terminal -en ambos casos: beber. En
caso de encentrar diferencias en esta respuesta al emplear
diferentes tipos de refarzadores, fa interpretacidn, al no

depender de la respuesta terminal empleada, se facilitaria.

5, Pliskoaff y Tolllver (1960) han obtenido evidencia de que
para -las ratas sedientas los estimulos asoclados con comida
pueden ser aversivos, Es poslble gue con base en estos
resultados, los hallazgos de Reberg et al se deban a que una

parte de la camara experimental esta asociada con comida y la
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otra mitad con agua, y por tanto es mas probable que los sujetas
sedientos se mantengan en el area del bebedero. Si se utiliza un
solo lugar para entregar log reforzadores su pesible efecto

aversivo quedarfa eliminado

Procurando tener control d& estos cinco aspectos del

procedimiento empleado por Reberg et al, hemos considerado
conveniente hacer lo que Sidman (op. cit.)y denomina una
"replicacion sistematica™ con e! propasito de evaluar lo

pertinente de sus objeclones al modelo de las conductas Inducldas

por programa propuesto par Staddon.

Lo mAs sobresallente de esa replicacidn seria: dos grupns de
ratas (uno privado de alimento y el otro de agua, siempre en base
al peso corporal); un pregrama de reforzamiento Independiente
(Tlempo Fijo de 60 segundos) con retforzadores !iquidos para ambos
grupos. E! encontrar difarencias en la exhibictidn de conductas
terminales e {interinas, permitiria plantear la necesidad de
reformular el modelo de Staddon para las conductas Inducldas,
para que tome en cuenta como factores importantes los tipes de

privacldén y los reforzadores empleados,

1 en la repllcuclon se llegase 4 encontrar gue las
conductas terminaies @ interinss de ambos grupos se distribuyen
de igual manera, habria que concluir que el modelo de Staddon no
requiere modlificaciones y que los resultados reportados por
Reberg y sus  colegas se  deben mas  al efecto Jde sus

procedimientos gque a las limitaclones del modelo propuesto.



METODO

Sujetos:
------- Se emplearon como sujetos experimentaies ocho ratas

blancas machos (Long Evans) provenientes del bioteric de la
Facultad de Psicologia de la UNAM, de dos camadas diferentes, Yy
con una edad de 120 dias al inicio del experimento., Las ratas
fugsra de las sesiones experimentales permanecian en Jaulas

{ndividuales colocadas en un cuarto i{luminado permanentemente.

Aparatos:
-------- Como camara experlmental se empled una caja circular

para medir actlvidad general (BRS/LVE modelo 145-03) con un
diametro de 62 cm, 43 de altura y una superficie, sobre la que se
podian desplazar los sujetos experimentales, de 3019 cm
cuadrados. A lo largo de la pared circular se distribuian de
manera equidistante 12 pequeffos orificios, cada uno de elles &
una altura de 1 cm sobre la reja metallca que servia de plso de
la cémars, Lns 12 orificios servian para montar seis diferentes
fotoceldas, de tal manera que los dos orificios necesarios para
el funcionamiento de c¢ada fotocelda (emisor y receptor) se
encontraban colocadeos, uno frente al otra, en partes opuestas de
ta pared circutar. Vista la camars desde arriba, los haces de
tres fotoceldas quedaban en un sentido vertical y los haces de
las otras tres fotoceldas en un sentido horizental. Por asi

decirlo, l3 superficie sobre la que podfan desplazarse los



sujetos experimentales quedaba "cuadricuiada”™ por la luz de las
fotoceldas. Se reglstraba la actividad general de Jos sujetos
experimentales en tanto se desplazaban e interrumpian cualquiera
de los haces de luces de las fotoceldas, cualquiera de estas
interrupcifones rfue contabilizada como una respuesta de actividad,
La tapa o techo de la cdmara era de plastico acrflfco translacido
lo que permitia observar a los sujetos desde el exterior. La
iluminacion de la céamara l!a propercionaba un focs de 8 watts de
instalado en el centro  del! techo v atraveos  de una bocina,
colocada también en el techo, se presentaba de manera continua

ruide blanco enmascarador

En la =zona inferlor izquierda de la cdamara .wista desde
arriba, entre dos orificios de las fotoceldas y empotrado en la
pared, se encontraba a una altura de 8.5 cm un compartimienta de
3 cm de diametro en el que se podifa presentar reforzamiento
t{quido medliante la operacion de un cuchardn de capacidad de 0.2
ml. movido por un solencide. El equipo de programacién y registra

electromecdnico se encontraba en un cuarto adyacente,

Procedimfento:
------------- El esxperimento c¢onstd de tres fases. Todas las

seslones se realizaron & !a misma hora, durante las cinco dltimas
seslones de cada fase se |levo 3 cabo un reglstro observacional
fiash 3" wutilizando el codigo y el formato descritos en los
apéndices { ¥ 2 respectivamente. Para llevar a cabo el registro

observacional, cada tres segundos ze encendia un foco de 8 watts



al aue cole tenian accezso los observadores, v cada ves gqué se

encendia este foco, era la geflal para regletrar la conducta  que
se observase en los suletos experimentajes e inmedlatamente
después, ya que el lapso era muy corteo, se anataba en &l formato

(apéndice 2) la clave de la conducta., Este registro fue hecho, en
cada fase, por dos observadores, para que ul flnal de la sesion
se obtuviese un coefliclente de confiabilidad que fue globalmente

de 78.83 % con base en la formula:

total de acuerdos
Confiabilidad=s ~~-we---e-meememeor o m e oo
total de acuerdos + desacuerdos

Las fases fueron como sigue:

Fase 1 (ad libitum):
-~ Durante catorce sesiones dlarfas de una

duracidn de quince minutos sg¢ lleve a cabo el registro de la
actividad general de los sujetos; éstos se encontraban sin ningdan
tipo de privacién. Durante los quince minutos de la sesidn
la camara experimental permancecia iluminada y no se presentaba
ningan reforzador, al término de la sesidn se obtenia e! namero
total de respuestas de actividad de cada unc de log sujetos. D
la segidn 10 a la 14 se tomd el registro observacional flash 3"

En toda esta fase, no se activd el solenoide que hacia funcionar

al bebedero.
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Al flnalizar esta fase, cada una de lag ratas fue aslgnada.
mediante un-procedimlento aleataorio, a uno de dos grupcs. Cada
grupc fue expueste a un régimen de privacidn diferente. Un grupo
de cuatro sujetos, estuvo bajo un programa de privacion de
alimento (grupo P, C.) y a partir de la siguilente fase Inicis las
.seslones experimentales pesando entre el 80 v e! 85 % del pesa

promedioc obteni{do durante los altimos cinco dias de la fase ad

libitum. EIl otro grupo, también de cuatro sujetos, sufrig un
régfmen de privacidan de agua (grupe P. A.) y sus Integrantes, atl
{gual que los del grupa P. C. iniciaron sus sesiones

experimentales pesando entre el 80 y el’ 85 % de su peso ad
1{bitum. Para ambos grupos, el contro! de la privacidn se reallzd
mediante e] acceso restringido al reforzador que definig al tipo
de privacidn de manera que alcanzaron entre el 80 y el 85 X de gsu
peso ad libitum en un Japso de quince dfas, a partir de la aitima
sesidn de la fase 1, durante los cuales no tuvieron sesiones
experimentales. Los pesos corporqles de los sujetos, para cada

fase, se encuentran en la tabla i,

Fase 2 (Privacidn):
--------------------- Se Inlcls una vez que los sujetos

alcanzaron entre el 80 y el 85% de su peso "ad libitum”: durante
catorce sesiones diarias de quince minutos, y ail fgual que en la
fase anteriar, se registrd la actividad de los sujetos que ahora
se encontraban privados diferencialmente. Al termine de cada
sesldn los sujetos eran pesados y se les proporclonaba la

cantidad de agua o de comida necesaria para mantenerlos dentro
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TABLA  1:

220 pronsd{o (20 gramos) par sujeto, para cada de tas
tases. Los porcentai=e de pess que se  presehlan con en
referencta al 5 4z la  fase 1 tad libiltum). Los pesos
de la tase 1 son el promedlo obtenido durante las cinco
altimas =esiones; mientras que los peseos de las fases 2
¥ 3 son el pronedis obtenido p fes suijetos de loz
pesos registrades a 1o largo dé las i

SUJETO FASE 1
ad 1ibitum

r:t:&TD

(grs)
FPC1 249
pC2 204
PC3 250
P C 4 232
P a1 187 S g2.5 153 81.8
P AZ 269 prded] 85,1 226.6 84.2
PAS 231 133 83.6 188, 4 81.6
P A4 279 238 BE. 3 232.1 83.8
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del rango de privacldn deseada. En esta fase, al {gual que en la
fase anterlor, no se operd el solenoide que hacta funcionar al
bebedero, De la sesidn 10 a ta 14, se llevo a cabo el registro

observacional flash 3".

Fase 3 (TF &60™):
- Durante 3% sesfones dfarias cada unu de tos

sujetos de ambos grupos fue expuesto a un pregrama de Tiempo Fifo
60", Cada sesenta segundos, (ndependientemente de la conducta de
los sujetos. se activaba =) solenoide que permitia presentar el
reforzador liquldo. Para el caso del grupo P, C., privado de
alimento, el reforzador conslstfo en la presentacidn del cucharon
conteniendo leche condensada ("La Lechera") disuelta en agua en
proporcidn 1:2. Para el caso del! grupo P, A, privado de agua, el
reforzadoc consistio en la presentacldn del cucharén conteniendo
agua simple. La sesidn experimental se Inlcifaba con un reforzador
y flnallizaba con la presentacidn del reforzador ndmero 16,
Durante los tres segundos de acceso del reforzador, se apagaba la
Iluminacidn general de la camara experimental, na se registraban
las respuestas de actividad y se encendia un foce situadeo enclua
da! ccmpartimiento en donde se presentaba el reforzador. Durante
esta fase las respuestas de actividad fueron registradas confarme
se distributan a lc largo del Intervale entre reforzadores,
Mediante un circuito electromecanico las respuestag Se&
distribuyeron y acumularon en uno de diez contadores como funclon
de! tiempo transcurrido desde el Gltimo reforzador., De la sesidn

31 a la 35 se lievd a cabo el reglistro observacional flash 3"
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RESULTADOS:

FASE 3: TFEO
GRUPC FRIVADD DE ALIMEKRTO: (P}

En lae Flguras 1, 2, 3 v 4 se muestran los datos
individuales de los sujetos del grupo privado de alimento para ia
fase 3: TFBC en donde se les refoerzé con leche., Las datos
presentados son el porcentaje promedio de la ocurrencia de cada
una de las categorias conductuales creglstradag durante las cinco
altimas sesl{ones de la fase como una funcidn del intervalo entre
reforzadores. Para obtener este porcentaje ze contabllizd el

namero de veces que cada categorla fue reglistrada. en las Gitimas

cinco seslones, en cada uno de los segmentos en los que fue
dividido cada ({intervalo entre retorzadores: &l namero ast
obtenide fue dividido entre el namero total posible de
observaciones en cada segmento (75) vy al coclente se le

multiplicd por 100.

En los cuatro casos podsr& observarse que los camblos mas
notables se dan en lacs categorias conductuales de "permanecer en
el camesdero®™ y "correr". De manera general puede notarse entre
ambas categorias una relscion inversa: entre mas probable es ia
ocurrencla de una de ellas, menor sera la probabilidad de la
otra. Par lo que respecta a las otras categortas su nivel de

exhibiclon es mucho menor vy sus cambios a lo largo del intervalo



menos notables. A continuacidn describlremos los cambios

observados en cada categorfa conductual.

"Permanecer en el comederc"

Esta es la categoria conductual que los sujetos tienden a
exhiblr e¢on mayor prebabilidad. Sin embarge esta probabilidad
sufre modificaciones a lo largo del intervalo entre reforcadores.
Al inicio los cuatro sujetos exhiben esta conducta en niveles muy
altos, Podrd notarse que, con excepcidn del sujeto PC-2, ins
porcentajes registrados llegan incluse al 100%. Conforme
transcurre el {ntervalo disminuye gradualmente la probabiliidad de
exhib{r esta conducta, alcanzando su nivel mas bajo
aproximadamente a 132 mi{tad del intervalo. A partir de este punto,
y conforme sigue transcurriendo el intervale y con excepciodn del
sujeto PC-4, se observa un inecremento en la probabllidad de su
ocurrencia que le llevar&a, al térmi{no de! {ntervalo, a ser de

nuevo la conducta predominante. La distrlbuciin de esta categnria

tiene ia forma de una "Uv: inmediatamente después e
inmediatamente antes de la ocurrencta de! refcrzador es la
categorfa conductual con mayor probabilidad de aparician,

Aproximadamente a Ja mitad del Intervalo se observan sus niveles

més bajos de ocurrencia.

“Caminar"”

En contraste con la categoria conductual de "permanecer en
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el conedero™, at inicle del intervalo la categorfa de ‘“caminar®
se exhibe en porcentajes muy bajos; pero conforme transcurre el
intervalo, con ta excepcion del sujeta PC-2, aumenta su
probabilidad de ocurrencia, alcanzando sus niveles mas altos
aproximadamente 2 la mitad del Intervalo: que es el punto en
donde &s la categoriz predominante. En la segunda mitad del
Intervalo decrementa gradualimente su probabilidad de  ocurrenciai
sin embargo, nunca present2 niveles por dehajo de las demas

categorias diferentes a las de "permanecer en el comederao”.
P

Otras categorias:

"Acicalarse® Es la categorfa que de las otras conductas
muestra un mayor porcentaje de ocurrencia y en términoé
generales, con excepcidn del sujeto PC-2, muestra a lo largo del
intervalo los mismos cambios en su ocurrencia que los observados
en la categoria de "caminar": e€in embargo nunca se exhibe en tos

altos niveles que se observan en las dos primeras categorias.

"Husmear" y "Levantarse"™: son las categarfias que se
presentan c¢con una mencr probabilidad de ocurrencia. Ambas
muestran. en general, los mismes camblos a lo ltargo det
intervalo, (aungue a veces los valores de wuna categoria sean
mayores que losg de la otra). Aungue en nlveies {nferiores, ambas
categorias muestran la misma distribucidn a lo largo del
intervalo que 1la categoria de "correr”, en forma de Ty

invertida: al principlo y at final del Intervale tienen muy poca
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probabilldad de ocurrencia, alcanzando su mas alte nlvel ds

exhibicidn aproximadamente a3 la mitad de! intervalo.

El sgujeto PC-Z, es el Gnico que presenta la categoria
conductual de "brincar". La distribucidn temporal de esta
categoria sigue también los mismoc camblos que ta conducta de

“corresr" (en "U"™ invertlda) aunque en niveles mucha mds bhajos.



FIGURA 1(P C 1)
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FIGURA 1. Porcentaje del ntmero de ocasiones en las que fué
registrada la ocurrencia de cada una de lag categorias
conductuales exhibidas por el sujeto P C 1 (privado de alimento),
durante la Fase 3: TF 60" en la que se empled comoc reforzador
leche condensada diluida. Cada uno de los puntos representa la
media aritmética de las cince Gltimas sesiones. Los datos se

presentan como una funcidn del tiempo transcurrido desde el
Gitimo reforzador,
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FIGURA 2 (P C 2)
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FIGURA 2. Porcentale del nGmero de ocasiones en las que. fué
registrada la ocurrencia de cada una de lag categorias
_conductuales exhibldas por el sujete P € 2 (pri{vado de alimenta),
“durante la Fage 3: TF 80" en las que se empled como reforzador
leche condensada diluida. Cada uno de los puntos representa la
nedla arfitmética de las cinco Gltimas ses{ones. Los datas se
presentan como una funcidn del! tiempa transcurrido desde el
altimo retorzador.
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FIGURA 3 (P C 3)
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FIGURA 3. Porcentaje de! numera de ocasliones en las que fué
reglistrada la woccurrencia de c¢ada una de tas categorias
conductuales exhibidas por e] sujeto P C 3 (privado de alimento),
durante la Fase 3: TF 60" en la que se empled como reforzador
leche condensada dilufida. Cada uno de log puntos representa la
medla aritmética de tlas cinco dltimas sesiones. Los datos se
presentan como wuna funcion de! tiempo transcurrido desde et
altimo reforzador.

40



FIGURA 4 (P C 4)
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FIGURA 4. Porcentaje del namero de ocasiones en las que fué
registrada la ocurrencia de c¢ada una de las categorias

conductuales exhibidas por el sujeto P C 4 (privado de alimento),
durante la .Fase 3: TF 60" en la que se empled como reforzador
leche condensada diluida. Cada uno de ios puntos representa la
media aritmetica de las c¢inco Gltimas sesiones. Los datos se
presentan como una funcidn del tiempo transcurrido desde el
Gltimo reforzador.
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GRUPO PRIVADO DE AGUA: (PA)

En las figuras 5, 6, 7 y 8 se muestran los datos
individuales de los sujetos del grupe privado de agua para la
fase 3: TFB0 en donde fueron reforzades con agua. Leos datos

presentados son &l porcentaje promedlo de la occurrencla de cada
una de las categoriac conductuales registradas durante fas clnco
Gitimas sesiones da la fase como una funcion del intervalo entre
reforzadores. Este porcentafe se obtuvo de la misma que para el
grupo privado de alimento (PC). Al {gual que la descripcién que
se hizoc para los efectos conductuales observados en el grupe PC,
describiremos para el grupe  PA, los principaies efectos

observados en cada categoria conductual,

"Permanecer en el bebedero”

En estasg figuras, al igual que las de laos sujetos del grupo
PC, se puede observar que la categoria conductual de "“permanecer
en e! bebedero” es la que se exhibe en un mayor porcentaje. Su
distribuciédn a lo largo del intervalo sigue =1 misma patrdn de
una "U" mostrado en el grupo BC: al Inicie una probabiltidad muy
alta de ocurrencia: un decline gradual hasta llegar a su nivel
mas bajo de exhibicidn aproximadamente a la mitad del intervalo;
a partir de ahi ¥ hasta el tinal un aumento gradual: aumento que
puede ltlegar incluso a alecanzar las altos niveles de exhibician
mostrados al inicio del intervalo. Sin enbargo, en ta

distribucion de esta categoria existe una diferencia importante



con respecto a su distribucldn observada en =1 grupo PC. El grupo
privado de agua muestra en mavoer porcentaje 1a categoria de
"permanecer en el bebedero". Los camblos que se observan en esta
categorla se dan dentro de un rarngo mucho menor que lo  observado
para el grupo PC., En general, podriames aflrmar que en esta fase
TF60 los sujetos privados de agua muestran, a lo largo del
intervalo, una mayor tendencia a permanecer en la cercanfa del
lugar en que recibiran el reforzader, gque ila mostrada por los

sujetos privados de comida y reforzados con leche.

“"Caminar"

A diferencla de los sujetus privados de alimento que exhiben
en mayor porcentaje las categorias distintas a las de "permanecer
en el comedero”, los sujetos privados de agua las exhiben en un
menor porcentaje. Obviamente &sto es una consecuencia de la alta
proporcidn en la que los sujetos muestran la categoria
"permanecer en el bebedero™, quedindoles un menor tiempo

disponibie para exhibir otrag categorias.

La conducta de "caminar" que para el caso de todos los
sujetas del grupo PC era la que sgeguia en porcentaje a la de
"permanecer en el comedero®, salo en el caso de lac sujetos PA-1
y PA-4 es la categoria con mayores niveles de exbibicidn, despues
de la conducta de "permanecer en el bebedero”. En el caso de los
sujetos PA-2 y PA-3 ocurre en porcentajes inferiores a los

mostradogs por la categoria de "acicalarse™. No obetante estas
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discrepancias en sus niveles de ocurrencia, en general se puede
afirmar que la categoria "caminar" exhibida por los sujetos del
grupo PA sigue una distribucitdn en "U" invertida semejante a la

mostrada por los sujetos del grupo PC.

"Acicalarse"

Esta categoria, particularmente en los sujetos PA-Z y PA-3,
muestra en general mayocres porcentajes que los obgservados en el
grupo PC; y ademds su distribucidn a lo largo del Intervalo es

semejante a la de "correr®™.

"Otras categorfas™

Las demds categorfas muestran porcentajes muy bajos de
ocurrenclia y sus variaciones a lo largo del intervalo entre
reforzadores son tan pequeflas que hacen diflc!! encontrar alguna
tendencia que permita relacicnar su distribucldn con la de otras

categorias.
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FIGURA 5 (P A 1)
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FIGURA 5. Porcentaje del namero de occasiones en las que fué
reglstrada la ocurrenclia de cada una de las categorfas
conductuales exhibldas por e! sujeto P A 1 (privado de agua)l,
durante la * Fase 3: TF 60" en la que se empied come refeorzador

agua simple. Cada wuno de 105 puntos representa la nedia
arltmética de las cinco Gltimas segiones. Los datos se presentan
como una funcidan del tiempo transcurrido desde el altimo

reforzador.
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FIGURA 6 (P A 2)

100
ey ””—4//~‘,__‘_4‘“/,~—4

%
D 781
E
0
c
Uy sof
R
R
[
N
f 25F
A

TIEMP O (8)

[ ~—8r -~ CAHINAR -¥-ACICALADD —5-nUBMEAR -X-LEVANTARSE

FIGURA 6. Parcentaje de! numero de ocasiones en las que  fué
registrada la owcurrencisa de cada wuna de las categorfas
conductusies exhibldag por 21 sujeto P A 2 (privado ‘de agua),
durante la Fase 3: TF 60" en la que se empleo como reforzador

agua simple. Cada uno de les puntos representa la maedia
aritmética de las cinco altimas sesiones. Los datos se presentan
come una funcidn del tiempo transcurrido desde el Galtimo

reforzador.
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FIGURA 7 (P A 3)
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FIGURA 7. Porcentaje del nGmero de ocaslones sn las que fue
registrada la ocurrencia de cada wuna de las categorias

conductuales exhibidas por e! sujete P A 3 (privade de agua),
durante la 'Fase 3: TF 80" en la que ce empled como reforzadar

agua simple. Cada wuno de . los punteos representa la maedia
arltmética de las cinco dltimas sesiones. Los datos se presantan
como una funclon del tiempo transcurrido desde el altimao
reforzador.
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FIGURA 8 (P A 4)
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FIGURA 8. Porcentaje del! ndmero de ocasiones en las que fué
registrada la ocurrencla de c¢ada una de las categorias

conductuaies exhibidas per el sujeto P A 4 (privado de agua),
durante la Fase 3: TF 60” en la que se empied como reforzador

agua simple. Cada wuno de los puntos reprasenta la media
aritmética de las cinco ultimas sesiones. Los datos se presentan
come una funcion del tiempo transcurrido desde el altima

retorzador.
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REAGRUPAMIENTO DE LAS CATEGORIAS CONDUCTUALES:

Las distribuciones de las categorias conductuales, exhibidas
a lo large de los Intervalos entre reforzadores por los sufetos
de ambos grupos durante la fase 3: TF60, muestran que lag
categorias registradas (veanse figuras 1 & &) pueden ser
clasificadas en tres grandes grupcs. Yn grupo integrade por la
categorfa de "permanecer en la vecindad de! comedero o hebederc”,
cuya probabilidad de ocurrencia es mayor en la proximldad del
reforzador (las "conductas terminalec” en la terminologia de
Staddon). Otro grupo Integrado par las categorfas de “carrer”,
"husmear” y "levantarse”, y que agrupa categorfas que lmplican un
desplazamiento dentro del espacio experimental cuvas
probabilidades de ocurrencia son mayores en la parte media de las
intervalos y menores en la vecindad del reforzador (las
"conductas {nterinas" de Staddon). Y un tercero, fntegrado por
las categorfas de "acicalarse” y "estar qufeta", que implica
conductas no relacienadac con el desplazamiento o con e] de estar
en el comedero o bkebedero, y cuya probabllidad de ocurrencia es
baja y sin grandes cambios a lo large del intervalo. Al agrupar
fas categorias conductuales de esta manera y obtener los
porcentajes promedio de ocurrenclia de las cinco ultimas sesiones
de la fase 3: TF60 para cada uno de los grupos obtenemos los
datos que se presentan en lag tigu}as 89 y 10, datoes sustratdos de

fas tablas 2 y 3 respectivamente.
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TABLA 2: Datos del grupo privade de comida (P C€) de la
distribucidn de las conductas registradas durante lasg
cinco dltimas sesiones de la fage 3: TF 60. Sr=
conducta de estar en el bebedero: EXP = conductas
exploratorias (incluye caminar, husmear y levantarse);
N R= conductas ne relacionadas con el desplazamiento
t{acicalarse v quieta) y OTRAS conductas.

Sr ’ EXF / N R / OTRAS

tr 4 % f % f % f %
3 268 .89 S 2 7 .08 [¢] o]
[} 240 L8G jedu} 10 23 210 1 .Q03
=] 209 .70 77 .26 13 . 04 1 . 003
12 173 .58 10z .34 2 .07 4 .01
15 143 .48 114 .33 2 .18 =] .03
18 134 .45 118 .39 31 .10 14 .05
21 127 42 129 43 29 .10 14 .05
24 130 43 26 SA2 32 .18 10 .03
27 136 45 123 al 29 .10 13 04
30 136 .45 23 NS az2 o7 i8 . 06
33 152 .51 117 .39 16 .05 15 .05
36 162 .54 112 .37 12 .04 13 .04
38 176 .5¢ 101 .34 1 .04 Q .03
42 181 .60 106 .35 S .02 7 .02
45 196 .65 90 .30 7 .02 7 .02
48 216 .72 69 .23 13 .04 2 .01
51 226 .75 61 .20 7 .02 3 .0t
5S4 235 .78 55 .18 6 .02 3 .01
57 231 W77 65 .22 3 .01 2 .01
60 227 .76 67 22 2 .01 o] 0
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TABLA 3: Datos del grupo privado de agua (P A) de la disztceibucion

de las conductas registradas durante las cinco itltimas
seslones de la fase 3: TF 60. Sr= permanecer  en  &f
bebedero: EXP= conductas exploratorfas ¢(incluve caminar,
husmear y levantarss); N k= conductaz no relacionadas
con el desplazamiento (acicalarse ¥y quieta) y OTRAS

conductas.

Sr / EXP / N R / OTRAS
t f * f * b x £ %
3 286 .85 14 .08 G 0 e] 0
6 288 .96 11 .05 1 . 003 o] [#]
9 289 .96 [} .02 ) .02 0 Q
12 267 .89 22 .07 11 .04 o ¢]
15 249 .83 2 A1 19 .06 0 s]
18 218 .73 49 .16 33 L1t o 0
21 203 .68 57 19 39 .13 o] o
24 202 .67 67 .22 31 .10 0 2]
27 192 .64 85 .28 22 07 [+] o]
30 202 .67 78 .26 2 .07 4] o]
33 204 .68 75 25 2 07 0 o]
36 202 .87 74 .2 23 .08 0 o]
39 216 .72 69 .23 16 .05 o] o]
42 227 .76 57 .19 18 .06 [« o]
48 228 .76 59 .20 10 .03 0 o
48 226 .75 62 .21 12 .04 [¢] o]
51 233 .78 58 .18 8 .03 o] o]
54 238 .80 56 .19 s .02 0 [¢]
57 244 .81 50 .17 6 .02 0 (o]
60 255 .85 42 14 3 .01 8] o]
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TERMINALES E INTERINAS EN EL GRUFO PRIVADO DE ALIMENTO:

En el grupo privado de atlimento (Fig. 8) se muestran de
manera m&s evidente las caracteristicas de las dlistribuciones
individuales ya resefladas (Figs., 1 a 43, La categorta de
"permanecer en e} comedera" tiene una distribucidn en forma de
"y su probabilidad de scurcencia es muy alta (de hecho la mas
prominente de los grupos de categoriasy en los extremes deal
fntaervalo entre reforzadores y disminuye en ia parte media. En la
taxonomia propuegstia por Stadden ésta seria la “"conducta
terminal”™, Ef grupe de categarias "exploratorias” que Incluye las
de "caminar"”, “husmear” y "levantarse™ tiliene, a lo largo del
intervaio, una distribucidn de "U” invertida, su probabiliidad de
ocurrencia €5 mayor en la parte medlia del intervalo. Este grupo
de categortas corresponderia a la "conducta Interina™ de Staddon.
Finaimente tenemos el grupo integrado por Jas categorias de
"acicalarse”™ y ‘"estar quieta™ cuya probabiltdad es baja y sin
grandes varlaciones a lo largo det intervalo; e&s Importante
seffalar que su punto mas alto de ocurrencia estd en la vecindad
de donde las probabilidades de ocurrencia de ios oftros dos grupos

de categorias son mas semelantes.

TERMINALES E INTERINAS EN EL GRUPO PRIVADO DE AGUA:

El grupo privado de sygua (Fig. 10) nuestra las mismas
tendencias generales en las distribuclones de las tres clases de

categorias que las mostradas por el grupo privado de allmento.



Sin embargo, es evidente wuna diferencia sustanclal en Jos
porcentajes en que cada clase de categorta fue observads.
Mientras que en ambos grupos la categorfa "terminal” ("permanecer
en el comederuv o bebederc") es la que se ocbserva en los
porcentajes més altos y su distribucidn pressnta una forma de
"U"; en e) grupo privado de agua esta categorln terminal tiende a
mostrarse en niveles mucho mas altos gque en el grupo privado de
comida y su decremento on la parte media vs mucho menor. La
categorfa terminai ("permanacer en el bebedero o comedero™) tiene
una mayor prababilidad de ser observada a lo largo del fntervalo
entre reforzadores en e} grupo privado de agua que en e! privade
de comida. Por asf decirlo, el grupo privado de agua muestra, =a
lo largo del! intervalo, una mayor tendencia a "permanecer en el

bebedero”™ que el grupo privado de alimento.

Las conductas "caminar"”, "husmear"” vy "levanta:cse” agl como
las conductas no relacionadas con el desplazamiento ("ac{calarse®
y "estar quleta") se presentan de la misma forma que para el
grupo privado de allmento, esto es, con wuna probabilidad de
occurrencia mayor en la parte media de! {ntervalo -~esta
probabilidad es mayor para las conductas exploratorias que para
las conductas no relacicnadas con @] desplazamiento- salamente
que en niveles mas bajos debido al predominio que tliene, en este
grupo, la conducta terminal. En resumen, en ambos grupos e
presentan . tantc las conductas terminales como las conductas
interinas o en general presentan una distribucion semejante. pero

los niveles de exhibicidn dependeran del tipe de privacion,
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FIGURA 9 GPO. P C
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FIGURA 9. Porcentaje del nimero de ocasiones ean {as que fué
reglstrada la ocurrencia de cada una de fas categorias
conductuajes exhibldas por los sujetos del grupo P C (privados de
alimente), durante |a Fase 3: TF 60" en la que se empled como
reforsador leche condensada dilufds. Cada uno d»o fos puntos
representa la media aritmética de las cinco ditimas sesiones. Los
datos se presentan comp una funcicn detl tiempo transcurrido deade
el Gltimo reforzador.
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FIGURA 10O, Porcentaje del namero de ocas{ones &n  las que fusd
reglgtrada ta ocurrencia de cada una de tas categorias
conductuales exhibidas por los sujetons dal grupo P A (privado dZe
agua), dugrante la Fase 3J: TF 60" en la que se empled como
reforzador agua simple. Cada uno de los puntos representa la
media aritmeética de tas cinca Gltimas sesicnes. Los datos se
presentan como una funcidn de! tiempo transcurrido desde el
Gltimo reforzador.
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PORCENTAJES ABSOLUTOS DE CONDUCTAS INTERINAS Y TERMINALES

En lta ftigura 11 se comparan los porcentajes promedio
obten{dos, por cada uno de los grupos durante las cinco Altimas
segslones de la fase 3: TF60, de las categorfas conductuales
agrupadas conforme a la clasificacidn deserita (conductas
relaclonadas con la exploracion, conductas no relaclonadas con la
exploracion y permanecer en el area do! bebedero’. Como ya era
evidente en las dos figuras anteriores, en las que se mostrd la
distribucidn de Jas categerias a lo largo de! intervalo entre
reforzadores, en esta figura se aprecla de manera mas directa lasg
diferenclias en la ocurrencia Je& las conductas reolacionadas con el
movimiento (exploratorfas) y permanecer en la vecindad del lugar
en donde se entrego el reforzador. El grupo privado de comida v
reforzado con leche condensada presenta un mayor namero de veces
registradas las conductas relacionadas con la actividad, perc un
menar namero de veces registradas la conducta de permanecer en el
lugar del reforzamlento. Mlientras que el grupo privado de agua y
reforzado con agua, presenta un mayor namero de veces reglistrada
la conducta de permanecer en la vecindad del lugar de
reforzamientoc y un menor nimero de veces ragistrada !az conductas

rejacionadas con la exploracion.

Par asi decirlo, los sujetos del grupo privado de agua
tlenden a mostrar menor actividad en comparacidn con los sujetos

privados de alimento, que s¢ tornan mas activos,
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FIGURA 11
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TIPOS DE PRIVACION Y CATEGOR!IAS CONDUCTUALES

Como una forma de intentar explicar el grado en que las
diferenclas encontradas entre los dos grupos durante la fase 2:
TFE0, se debieran a los tipos de privacion o al efecto combinado
de la privacién y el programa periodico de reforzamiento, en la
figura 12 se muesiran los porcentajes promedio de ocurrencia de
cada una de las categorias conductuales reglstradas durante las
cinco fltimas sesilones de cada fase, Locs datos presentadns son el
porcentaje promedio de los datos Individuales. Durante la fase L:
®ad 1ibitum”, no se observan diferenclas {mportantes en el
poercentaje promedio de las diferentes categorlias conductuales.
Sin embargo, en la fase 2: "Prlvacion", en comparacion con la
fase anterior vy con excepcidn de la categoria conductual de
"permanecer en el comedero-bebedero”, ambos grupos presentan
diferencias en los porcentajes de todas las categorias
conductuales. El grupo privado de atimento (barras negras)
muestra incrementos en los porcentajes de las categorias de
fhuamear™ y Tcaminar™ a diferencla de lo que se obsorva on el
grupo privado de agua (barras blancas). Este grupo muestra
menores decrementos en las conductas de "levantarse”™ y T"estar
quieta™ e -incremento en la conducta de "aclicalarse". Podemos
afirmar que la privacidn de agua, per se, fncrementa la
ocurrenclia de las conductas que durante la fase 3: TFG0; mientras
que la privacion de alimento, per se., Incrementa la ocurrencia de
las conductas, que de acuerdo a Stadden se conocen camno

interinas,
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En la tase 3: TF60, observamos que con eaxcepeidn de la
conducta de “permanecer en el comedero-~hebedero” todas las

categoriag conductuales, para cada grupo. presentan decrementas

con respecto a la face anterfor; la categorifa conductual de
"permanecer quieta" desaparece por completo. La categoria
conductual! de “permanecer 2n e} comedera-bebedero” se dlspara

significativamente en su ocurrencia, atcanzando niveles mayores
al 50 % para e! grupo privadc de alimento y mas del 75 % para el
grupo privado de agua. Tambian se observan mayoree decrementos,
en el grupo privade de agua, para las categorias de "acicalarse®,
"levantarse" y "caminar" que laos gque muestra el grupo privado de
alimento; sin embargo, este grupo presenta mavores decrementos en

la categoria conductual de "husmear".

De todo lo anterior podemos resaltar el hecho de que el tipo
de privacidon tiene un efecto diferencial sobre ia exhiblcidn de
diferentes categorfas conductuales. Este efecto diferenclal de la
privacidn se hace evidente en mayor medida cuando se introduce el
programa de reforzamiento TF. Las ratas privadas de agua vy
reforzadas con agua tienden 2 exhlbir en mayor medida la conducta
de permanecer en la vecindad del lugar en donde se entrega el
refaorzador en comparacion con los sujetos privados de allmento vy

reforzados con leche condencada
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FIGURA 12
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FIGURA 12. Porcentales promedlo de ocurrencia de cada uvna de laz
categorias conductuales exhibidas por los sujetos de los grupos
experimentales: P C (privado de alimento v reforzado con leche
condensada diluida) (barras negrasl y P A (privade v retforzado
con agua) ibarras blancas] durante cada una de las fases. Cada
barra representa la media aritmética de las cince ultimas
sesiones de cada face.



LA ACT!IVIDAD GENERAL

Este efecto diferencial de las privaciones de alimento vy
agua, combinadac con el programa TF en el gue se emplean leche
condensada y agua como reforzadores respectivamente, es  también
veriflcable en las mediciones obtenldas de maners automatizada de
la actividad general. En las rfiguras 13 v 14 se muestran las
regpuestas promedio por minuto de ta actividad general durante
lag cinco daltimas seslones de cada una de las tres fages. La
flgura 13 muestra los resultades del grupe privado de altlmento

(PCY y la figura 14 los del grupo prlivado de agux  (PA). Ambos

grupos para la fase !: "ad ltibitum” (seslones 10 a ia), con
excepcidn del sujeto PA 1, muestran valores cercanos al de 50
respuestas por minuto. Al pasar a 1a fase 2: "Privacidn®

(seglones 24 a 28) los datos muestran una mayor dispersion para
ambos grupos; sin embargo, el nivei promedio de actividad se
inerementa. El nivel de los sujetos del grupo PC es mayor, en
promedio, que el encontrado en los sujetos del grupa PA. Para la
tase 3: TF 60 (sesiones 59 a 63) =stas diferencias son mag
marcadas, el grupo PA muestra una mayor varlabilidad que el grupo
PC, peroc  éste, a su vez, precgenta niveles mas altos que log

observados en el grupo PA.
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FIGURA 13

RESPUZATAS DE ACTIVIDAD 7 min.
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FIGURA 13. Respuestas promedio por minuto para cads sujeto  del
grupa P C (privado de alimente y reforzado con leche ‘condensada

diluida) a lo largo de cada fase experimental. Cada uno de laos
puntos representa la medfa aritmética del valor obtenlido en la
sesion,
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En la flgura 15, se presantan los promedics de respuestas de
actividad por minuto obtenidos par los ocha sujetus en cada wuna

de las fases.

En la figura 16 se muestra el nive! de actividad promedio
alcanzado por cada grupo durante las filtimas clnco sesiones de

cada fase.

Durante la primera fase: "ad libitum", en la que los sujfetos
se encuentran al! 100 % de su peso, los niveles de actividad de
cada grupe son comparables, En la segunda fase: "Privaciodn”, en
Ja que los sujetos estaban ya privados, puede notarse que la
actividad general, en comparacien con el nivel exhibido en la
primera fase, sufre un incremento sustancial, slenda, en
promed{o, mayor para el grupo privade de alimento. Este amismo
grupo al pasar a la tercera fase: TF 60, en donde <cada minuto
recibe leche condensada como reforzador, incrementa aan més su
actividad; este efecto no se observa en el grupo privado de agua
que fue reforzado bajo el mismo programa empleando agua como
reforzador; para este grupe la actiwvidad pérmanecs, en promedio,
en el mismo nivel exhibido durante la fase 2: "Frivacien". Los
datos Individuales muestran que este efecto no es consistente én
todos los s;jetos; sin embargo. l!a actividad mostrada en la fase
3: TF 60 por los mlembros del grupo privado de agua nunca alecanza
les altos niveles observados ¢n el grupo privado de alimentc vy

reforzado con leche condensada.
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FIGURA 15

o RESPUESTAS DE ACTIVIDAD / min.
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FIGURA 15, Respuestas promsdio por minuto para cada sujeto de los
grupoa experlimentales: P C (privado de alimento y reforzado con
leche condensada dllulday y P A (privado y reforzado con agua)
para cada  fase. Cada uno de los puntos representa la media
arltmetica de lac cineo Gltimas seslones.
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FIGURA 16

o RESPUESTAS DE ACTIVIDAD / min.
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FIGURA 16. Rezpuestas promedio par minuto para cada unc de los
grupes: P C (privado de alimento y reforzado con leche condensada
dilufda}) y P A (privado y reforzado con agua) & lo largo de  las

fases experimentales, Cada uno de lous puntos representa la med{a
aritmética de los sujetos en las c¢lnco altimas sesiones,

66



DISTRIBUCION TEMFORAL DE LA ACTIVIDAD GENERAL

Para observar aon mayor detalle tag diferenclas en Jos
niveles de actividad mostrados por ambos grupos durante la
tercera fase: TF 60, se presgenta, en las figuras 17 y 18, su

distribucidn temporal.

En la figura 17 se muestra Jla tasa de respuestas de
actividad por wminute, gue cads uno de los suletos del grupo

privado de allmento exhibid durante la fase 3, en la que fueron

reforzados bajo un TF 60 enmpleando leche condensada coma
reforzador. La tasa de ;espuestas se muastra como funcian del
tiempo transcurri{do desde el aitimo reforzador. inmedi{atamente

después de la entrega del reforzador la actividad general es
minima; conforme transcurre el Intervalo la actividad se
incrementa, aunque cada vez lo hace a una tasa menor; de esta
manera, con excepcidn del sujeto PC 4, a partir de un poco més
de las dos terceras partes del Intervalo la actividad empleza a

decrecer aunque nunca alcanza los niveles iniciales.

En  ita figura 18, se presenta la tasa de respuestas de
actividad por minuto de jos sujetos del grupo privado de agua
durante la fase 3 @n la gque fueron retorzados bajo un programa TF
60 empleande agua como reforzadoer. La tasa de respuestas ce
muestra como una funcion de! tiempo transcurrido desde el altimo
reforzador. La actividad de este grupo es mucho menor y los datos
indlviduales presentan una mayor varliabilidad que las de) grupo

privado de alimento. Al inicio del {ntervalo la actividad es
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minima, al transcureis el tlempo g& incrementa la actlvidad con
una tasa menor a la del grupo privado de alimento y en general,
con excepcién del sujeto PA 3, una ve:x que alcanza su nivel mas
alto permanece sin cambio hasta lta slguiente entrega del

reforzador.
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FIGURA 17
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FIGURA 17. Respuestas promedio por minuto para cada uno de  los
aujetos del grupo P € (privado de alimente y reforzado can  leche

condensada diluida) durante ia la Fose 3: TF 80", Cada uno de los
puntos representa la media aritmetica de las cinco altlmas
sesfones. Los datos se presentan como una funcidn del tiempo

trancecurrido desde el Gltime reforzadar.
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FIGURA 18

RESPUESTAS DE ACTIVIOAD / min.
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FIGURA 18. Respuestas promedic por minuto para cada uno de los
sujetos dei grupo P A (privado y reforzado con agua) durante 1a

Fase 3: TF 80". Cada uno de los puntas representa la medlia
aritmética de las cinco dltimas seslones. Los datos se presentan
coma una funcion del tiempo transcurcido desde el altimo

reforzador,



UNA DESCRIPCION CUANTITATIVA DE LA ACTIVIDAD GENERAL

En la flgura 19, para cada grupo y come una funcidn del
tiempo transcurrido desde ¢l dltimo retorzador, se presentan los
valores promedlo (medias geométricas) de ias respuestas de

actividad por minuto obtenidas durante la fase 3: TF 60. En

general los datos de grupe describsn adecuadamente la actividad
de los sujetos {ndividunies. Para el caso del grupo privado de
alimento, refaorzado con leche ccndensada, el nivel de actividad

promedio es mucho mayor. en las grimeras porclones del intervalo
la actividad se incrementa rapidamente, este Incremento es cada
vez menor y poco antes de¢ la entregas del reforzador ta  actividad
tiende & decrementar. Por el contrario, la actividad del grupo
privado de agua, reforzado con agua, en un inicio tiene un
crecimiento moderado y aproximadamente a la mitad det intervalo
llega a su nivel maximo y permanece sin cambio importante hasta
la entrega del proximo reforzador. En esta misma  figura se
presentan las curvas tedrlcas gue permiten el mejor ajuste a los
valores empiricamente obtenidos. Estas curvas teoricas son

derivadas del modelo que Kilieen (1975) propusa para la actividad

general de los sujetos experimentales expuestos a diversos
programas periddicos de retercamiento  independlente de ia
respuesta. Este  modelo describe la actividad general como  una

funcidn exponencial de segundo arden Ze la torma:

(-t /C) (-t/71)
€ - e 3
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En donde “"R" fapeesgenta a3z respuestas  de  actividad  por
minuto, "A" &l nlvel teorice maximo de zcetlvidad v 1oz parametecs

seccliones ascendente vy descendente de la

ity "0 gablecrnan
funcion respectivaments. La vartable "t" representa el tlempo
transcurrido desde la ultima presentacidn de alimente v hka sido
normalizada de tal forma que varis entre O y 1.0; "e" ez la base
de los logar{itmos natursles. Los datos obtenldos se encuentran en
fa tabla 4. En el casno de la figura 18 puede observarse que, para

ambos grupos, las curvas tedricas desceriben en  forma muy

aproximada los wvalores empiricamente obtenidos y que, con

excepcidn de la primera parte del intervalo de la sctividad del

grupo privado de allmento, describen en forma aceptable las
tendenclas generales de la actividad a lo largo del intervalo
entre reforzadores. E| porcentaje de la varianza de tos datoas
explicada por la aplicacidn de la ecuacidn (1) del modelo de

Killeen es ligeramente mayor para los datos del grupo privade de
alimento. Existe una relacion entre los valores de los pardmetros

de la misma ecuacidn y 1oz niveles de actividad exhibidos por los

grupos en la fase 3 (TF60). El par&metro A, gque representa el
nivel max imo tedrico de respuestias  de  actievidod  » ~uvas
variaclones, dadas condlciones expecimentales constantes, pradan

ser interpretadas como medidas de las variaciones del estads de

activacidn (arousal) de!l organismo. tiene un mayor valor para el
grupo privade de alimento. Por otra parte, loc pardmetros € e 1,
interpretados como procesos inhibltorios de la actividad,

practicamente son lguales para ambos grupos.
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TABLA 4: Tasa de respuestas promedioc y valor de los pardmetros

para la aplicacién de la Ecuacidn t (Killeen) a la
descripeion de la distribucidén temporal de las
respuestas de actividad de los grupos experimentales
durante la fase 3: TF60. En {a dltima columna se
presenta e! porcentaje de la varlanza de los datos de
la actividad de cada grupo que es explicada por la

Ecuacidn 1.

TIPO DE
REFORZADOR

wowow N

woaon
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FIGURA 19

RESPUESTAS PROMEDIO DE ACTIVIDAD / min.
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FIGURA 19. Respuestas promedio por minuto para cada grupo
experimental: P C (privade de allmento y reforzada <con leche
condensada dituida) y P A (privado ¥y reforzado con agua) durante
la Fase 3: TF 60". Cada uno de los puntos representa  la - medlia
aritmetica de las cinco Gltimas sesiones. Los datos se presentan
como una funcidn del! tiempo transcurrido desde el altimo
reforzador. s
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E! presente trabajo tuvo como propésito repllcar los
experimentos reallzados por Reberg et al, para comprobar los
resultados por ellos encontrados, esto es: que no hay generacidn
de conductas Interinas cuando 1os sujetos son privados Y
reforzados con agua. Planteamos algunas dudas acerca de varios
aspectos de los procedimientos empleados por el, por {o que
decidimos replicar su trabajo con algunas modificaclones, como:
ia duracidn del intervalo Intereforzadores: la frecuencia de las
sesiones; la condlcidn de privacldn y la {gualascidgn fistica de los
reforzadores empleados y por lo tanto ta igualacion de la

respuesta terminal.

Staddon ¥ Simmelhag llamaron conductas interinas y
terminales, respectivamente, a ias conductas que ocurren al
principio y al final de! {ntervalo entre refarzadores. Conforme a
su interpretacidn, estas conductas {interinas vy terminaies
representan diferentes estados motivacionales: e! estado terminal
cerresponde al reforzador terminal y el estado duranke el periodo
Interinro corresponde a todos "los demdés reforzadares®, Para el
caso de programas TF empleando vcomida como refuvizador, tas
secuencias conductuaies tnterinas y terminales de fus  sujetns
experimentaies se¢ ajustan o dicha descripcian: Sin embargo
Reberg et al, han encontrado que para el caso de programas TF
empleando agua camo reforzador la  descripclion de Staddon vy

Simmethag no se ajusta a las secuencias conductuales observadas,



Estos autores cwuestionan el gque el estado interino esta
determinado por reforzadores dlferentes al reforzador terminal va
que los sujetos privados y reforzados con agua tienden a exhiblr.
a lo large del intervalo entre reforzadores, conductas
relaclonadas exclusivamente con  e! consumo del reforzador

terminal.

Por otra parte. el nivel! general de actividad se incrementa
una ver que Jjes sufetos sen sometldos a un ragimen de  prlvaclidn
Et incremento en la actividad es mavor cuando ios  sujetos se
encuentran privados de alimento que cuando se sncuaentran privados
de agua. Lusg datos de la sctividad promedio obtenidos durante la
fase 3 (TF 60) remarcan este aspecto: los efectos que en un
programa de reforzamiento, al menos un TF, tendran sobre la
actividad de las ratas dependeran del tipo de reforzador que se
emplee. As{ el grupo privado de alimento, que ya moustraba una
mayor actividad que ol grupo privado de ogua, muestra una
actividad ain mayor cuando es expuesto al programa TF 60 en el
que se emplea como reforzador teche condensada  dituida; a
diferencia del grupo privado de agua que bajo e! mismo programa,
ewmpieando aguas como reforwador, mantieno el promedio del nlvel de
actividad mostrado durante la fase 2 (privacion) en daonde no hubo
programa de reforzamicnto. Al menos para ) caso del  agua, la
condiclion orgdnica de los sujstos. au nivel de pulsidn, juesga un
papel mas importante en lu produccion del total de activacidn que
la presentaci{dn., mediante un programa periddico Independiente de

la conducta, de un lncentivo

el agua.
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Esta conclusidan, junto coun la aplicazeidn de tes supuastos

del modelo de Killeen, puede servirnos parsa explicar algunos
datos aparentemente discrepantes c¢on ltas descripciones que
Staddon y Simmelhag (18713 han realizade pata el casc de lac
conductas mostradas por los sujetos expuestos a programas

periddicos independientes de la conducta.

La &actividad general, tal vy como tue reglstrada en oste
trabajo, comprende innumerables conductas y pucde emploedargsels
como una medida indirecta de todas ellas. Par ejemplo, cuando log
sujetos se encuentran frente al covpartimicento del 1eforzador
esperando que esto ocurra, mostrardn bajos niveles de actividad:
por el contrario, si las animates en el perfcdo intermedio entre
reforzadores realizan "otras conductas™, sus niveles de actividad
tenderan a cer mds altos. Es decir, es factible reiacionar la

ocurrencia de conductas Interinas y terminales con cambios en la

actividad general,

Podemos afirmar, conforme a los resuttados mostrados en las
figuras 9 y 10, que los sujetos de! grupo privado de agua exhiben
en mayor medida conductas terminales que los del grupo privade de
alimento, quienes exhiben, por el contrario, mavor cantidad de

"otras conductas"™ o© conductas interinas.

En ta Ecuacién 1, =1 paraémetro | gobierna la tasa con la que
la curva de respuestas de actividad se aproxima a su nivel
tedrico maximo (el paré&metro A)i entre mas pequeflo  sea, mas

pronunciado serd el incremente infcial de la curva de respuestas.



A este parametro | se le interpreta como una medida de la
inhibicién de 1a actividad que produce la ocurrencia del
reforzador y que puede atribuirse al papel que el proplo
retorzador tiene en sefalar un periodo durante el cual es poco
probable la ocurrencia de otro reforzador. Conforme a los valores
descritos en la tabla 4 puzde notarce que el parametro | asume &l
mismo valor para ambos gfrupos. Esto significa que las diferenclas
en la actividad no pueden atribuirse & que la comida (leche
condensada disuelta) indica, mas ficllmente que 2! agua, un
perioda de no reforzamients; para ambos grupos ia  tendencia a

exhibir conductas interinas es la misma,

Por lo que respecta al parametro €: identificade con el
decremento en la actividad que acurre antes de la entrega del
reforzador (entre menor sea C decrecen m&s rapldamente las
respuestas de actividad, o aparecen mas raplde las respuestas
terminales), y que se lInterpreta comoe el resultado de ta
presencia de conductas que ocurren al final del intervalo e
interfieren con la actividad general {ndicando ia tendencla a
exhibir conductas terminales: podemos observar que los wvalores
para ambos grupos son practlicamente los mismos y. en todo caso,

1a pequefa diferencia pudid t

or un efecto discernible sdlo en
las Qltimas partes del intervals entre reforzadores. En otras
pzlabras, podemos afirmsr que las diferenclas en la actividad de
las grupos bajo el programa TF no se debe a una mayor tendencia
del grupo privade vy reforzade con agua a exhibir conductas

terminates. La diferencia tundamental entre ambos grupos se .debe
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a\, que el grupo privado v reforzado con agua mu=sstrs desds  un
principio un menor nivel de zctividad., En términos del concepto
de activacién (el valor de! paradmetro A) las ratas privadas vy
reforzadas con agua tlenden a mostrar una menor actlvacidn; sin
embargo, las tendencias a exhibir canductas interinas a
terminales son egqulparables a jas de las ratas privadas de
alimento y reforzadas con leche (los valores de los parametras C
a 1 de fta Ecuacidén t. ver tabla 4, son equivalentes para ambos

grupos).

Con base en estas conclusiones, podemos interpretar log
resultadoes de Reberg et al no como !a existencia de un estado
interino producido por el reforzador terminal sino como el
predominio de un "estado terminal”™ deblido a que la privacidn y el
reforzamiento con agua producen una menor activacidn que la que
producen la privacidn y el reforzamlento can alimento. En
principio estas descripctiones parecieran confirmar las
conclusiones de Reberg v colaboradores; sin embargo, 51
anallizamos con mayor detalle la apiicacion de la Ecuacldén 1 y los
valores de sus parémetros, podemas llegar a una conclusion

diferente.

Atribuimos las dliferenciacs en 1a actividad a las diferencias
en los valores de los pardmetroc de la Ecuacion | gque modela la
distribucidn de =u actividad a lo largo del Intervalo entre
reforzadores: en lugar de plantear como excepcieonales ¢ andmaiog
tog resultados obtenldos con programas TF en los que <ce enmplea

agua como reforzador, una mejor estrategla podris ser buscar
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fnterpretar tales efecto

apllcactidén del madelo

iniciales. La aplicacidn
Killeen muestra que esta
la conducta inducida por

empleo de tal estrategia.

como instancias especificas de la
en precencia de clertas condlciones
en este trabajo de un modelo como el de
es una estrategla fructifera. El area de

programa puede verse beneficilada con =2l
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CLAVE

APENDICE 1

CODIGO DE REGISTRO DE CONDUCTA

CONDUCTA

Husmear

Caminar

Levantarse

Quieta

Echarse

Acicalarse

Brincar

Cemedero

Otras cond

DESCRIPCION

Olfaccidn dirigida a un lugar especifico de la
caja experimental, acompafiada con movimi{entas
de la cabeza.

Trasladarze de un lugar a otre  de la caljs
utilizands las custre patas, husmeandn o no.

Mantenerse erguida sobre las patas traseras
teniende o no contacto con la  pared de la

caja. husmeando o no.

Permanecer sin movimiento algunc en tres o

cuatro patas sin tener contacto el cuerpo
sobre el piso de la caja vy sin estar
husmeando.

Permanecer sin novimiente manteniendo las

cuatro patas dobladas y teniendo contacto el
cuerpo con el plso de ja calia.

Contactos discretos repetidos con el hocico
y/0 «con una o mis patas sobre cualquier parte
del cuerpo, incluye rascarse vy conductas de

autocuidado,

Desplazarse verticalmente con las patas
traseras ¥y no tenfendo ningin contacto con el
suelo no lamportando =i lo hay cn !a parcd

Introducir la cabeza junto & ne con una 9 doc
patas delanteras en el comedero, incluye roer

en la zona del comedero.

uctas (Conductas no especificadas coma
pequeffos temblores, etcétera)d.
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APENDICE 2
FORMATO DE REGISTRO

Fechas;-~/--/~-~ Sujeto:----- Faze:--~

Seslon:-~--- Pespi=~~=-- Observador:~-~-~

(s) 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 50

R O Rl R e e A R A R AR R ]
R e el e R e e i e A
A R R R Al e R A R A e AL AR R ALy
I R R N Ry L At ey R e A L
R R R e R el Al e R A R Akl
S R e A R R R el e A R T AR AT YL RV LV
R Y A R e e et A A e A A b b el
A R R e e e e e At R LY A Y
Y P 2 Sy Sy Sty Sy Sy Sty Sy Sy SR Sy Sy S S SR Dy S S
[ R e At T el et e AT AET ALV T EL
10/—-/—-/-—/——/--/—-/——/-—/--/——/——/—‘/——/-—/-—/——/——/-—;-~/—-/
R R A e T bl Al R R e et Al T D e e 4
B R R R R R A e A A L R A AR VLAY LY
LB/ ==/ matmm)mmfmmfmafmnfmmfn o fanfmn e f i fmn o/
Y R R el A R e e AT ALY ALY Ry

1S5 (min).
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