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INTRODUCCION 

La nutrici6n siempre es uno de los aspectos zoot6cnicos que ha 
tenido particular importancia ya que de ella depende en gran parte 
el rendimiento 6ptimo de los animales. 

El estudio de esta materia debe ser abarcado desde diferentes 
puntos de vis ta COlllO el: 

CientHico, porque gracies al conocimiento derivado de la expe­
rintentaci6n pueden elaborarse raciones balanceadas. Aquf cabe 
Nncionar que este estudio es bhico, porque, debido a la escasez 
de ciertos alimentos, se crea la necesidad de substitufr algunos, 
con los mismos resultados si no es que mejores. 
T6cnico, por las normas en que se basan para la preparaci6n, 
conservaci6n y distribuci6n de los alimentos. 
Higi6nico-Sanitario, isto llevado en una forma preventiva. Una 
alimentaci6n mal balanceada, puede ser causa determinante de 
aparici6n de enfermedades y en caso extremo de muerte. 
Econ6mico, mediante la administraci6n de raciones balanceadas, 
cumpliendo con el objetivo que se busca en este punto y que es: 
a 111ayor aprovechamiento, menor costo. 

La nutrici6n repreS1nta tembiin un problema itico-social puesto 
que el Mid1co Veterinario Zootecnista debe orientar a los propietarios 
de animales sobre una adecu1da nutrici6n, en el caso particular que 
nos ocupa, a los propietarios de eni111alH de las especies canina y 
felina, 

Con un punto de vista prActico, el factor nutrici6n debe tradu­
cirse y enfocarse desde las necesidades nutritivas te6ricas, a la 
realidad de las necesidades alimenticias por la sensible diferencia 

del comportuiento nutricional y metab6l1co del individuo, en base 
a su raza, sexo, ed1d, estado fisiol6gico, estaci6n del afto como punto 

11111y i111portentes. 
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Por lo citado anteriormente, se podrfa deducir que la a11men­

taci6n tiene el prop6s1to de proveer a cada animal en particular o 

a un grupo de animales de la misma especie, determinados alimentos 
dotados de la capacidad de conservar la vida, de asegurar excelentes 
condiciones de rendimiento en la realizaci6n del trabajo para el 
cual fué creado en beneficio del hombre y, adem&s, permitirle su repro­

ducc16n, 

Por mucho tiempo la alimentaci6n del perro y el gato ha sido 
resuelta en forma empfrica, sin racionalizaci6n y se ha tenido como 
resultado el afirmar que, tanto uno como otro, sean omnfvoros, lEs 

ésto una realidad? 

El hecho es que a fuerza de convivir con el hombre, el perro 
y e 1 gato fueron adapt6ndose a sus costumbres y a consumir los produc­

tos de origen tanto animal como vegetal incluyendo los cereales. 

Otro hecho real es que la gente, ya sea por comodidad o por bajos 
recursos econ6micos, alimenta a sus animales con un solo tipo de dieta. 

Nosotros sabemos que una alimentaci6n inadecuada o irracional, 
Interviene desfavorablemente en la salud animal, Por lo tanto las 
dietas deben adecuarse también a las necesidades particulares como 

en e 1 caso de algunas enfermedades, en 1 as que un manejo correcto 
en la dieta de los pacientes, contribuye significativamente en el 

curso de éstas y en los resultados terapeúticos, 

La base para alimentar a 1 perro y a 1 gato correctamente es saber 
culles son las fuentes energéticas y otros nutrientes esenciales que 

se encuentren en los alimentos, asf como la digestibilidad y absorcl6n 
de los mismos considerando también las posib11 ldades de su aparato 

digestivo. 
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CONSinERACIONES GENERALES 

La Nutrici6n es la ciencia que estudia los procesos Hsicos 

y qufaicos que sufre el a11mento durante su paso por el tubo digestivo, 

la absorción de los nutrientes liberados a través de las paredes gastrg 

intestinales y la posterior utilización celular de los nutrientes, 

por medio de procesos metabó H cos ( 46). 

A limen to, es un concepto que se adjudica a aquella substancia 

que el organismo adquiere del exterior y que es capaz (sola o comhlna­

d!') de sathfacer las necesidades materiales y energéticas de un indi­

viduo sea cual fuere su fin zootécnico como: ataque, defensa, lazarillo, 

compañ1a (entre otros) en pequeñas especies (4)(46). 

En un sentido mh general, se usa el término alimento para 

designar a productos comestibles. A los componentes de éste capaces 

de ser utilizados por el animal, se denominan nutrientes y para selec­

cionar e 1 tipo de nutrientes a suministrar es importante tomar en 

cuenta si la especie sobre la que trabajaremos es herb1vora, omn1vora 

o carnfvora, 

El organismo debe recibir cerca de 50 factores nutritivos 

algunos de los cuales han de estar presentes en la dieta en proporcio­

nes bien definidas. 
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O ll J E T 1 V O S: 

1.- l'\rindar información al esturliante rle l~edicina Veterinaria 

y Zootécnia y al Médico Veterinario Zootecnista sobre las 

bases ~ara la nutrición del perro y el gato, 

2.- Recopilar en una sola obra el lC6mo? lCuándo? lCon qué? 

se debe alln1entar a estas especies para lograr la realiza­

ción de su función zootécnica. 

3.- Apo~·ar ccin esta obra las asignaturas de !!utridón y Alimen­
tación de los animales domésticos y Zootecnia Canina y 

Fehna. 

4.- Rrfodar información acerca de diferentes dietas que deben 

administrarse a pacientes con padecimientos diversos, 
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PROCEDir11EllTO DEL TRADl\JD 

El presente trabajo se realizar& bajo el método rfe consulta 
bibliográfica, visitando las bibliotecas de la Facultad de t·'erlicina 
Veterinaria y Zootecnia en Ciudarf Universitaria, de la Facultad de 

Estudfos Superiores Cuautitl&n asf como las Hemerotecas y Bibliotecas 
del &rea Metropolitana, 



CARACTERISTICAS ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS 

DEL APARATO DIGESTIVO DEL PERRO Y DEL GATO 
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A BOCA Y CAVIDAD BUCAL 

le boce es le priMre perte del eparato digestivo y se encuentra 
del1111itade por: los carrillos lateralMnte, por el paladar dorsal111ente, 

por el cuerpo da la mand•bula y el miloh1oideo ventrelmente y por 

el paladar blando ceudalmente. los labios protegen la entrada a la 
hoce (5). 

En 1 a cevidad buca 1 se encuentran: 

1,- la lengue,"- Situada en el suelo de la boca entre las ramas 
de la 111and•bule, Consta de una -brana mucosa, g1'ndulas, 
111úsculos, vasos y nervios. Tiene tres partes que son la 
rah, el cuerpo y el virtice o punta. Es anche y delgada 

en direcci6n rostral y gruesa en le caudal: es llUy 1116v11 
(5)(10)(31 ), 

e) funci6n 

Ceptaci6n da a11Mntos s611dos y Hquidos, COlllO soporte 
de los 6rganos del gusto: para la limpieza de la piel 

y pelo. Para habar ague, al perro colocala porci6n 
libre de hta en for111a de cuchara sumergiindola en el 

liquido y llevandola as• al interior de le boca. El 
gato posee an le supeficie de la lengua, nu111ero11s papi­
hs entra las que quedan etrapadas gotas de llquidos 
qua penetran a la cavidad oral al retirar la lengua (5), 

2.- Los dientes.- Que son 6rgano1 duros, blancos, lisos, engasta­
dos an los alveolos del .. x1lar y 111andlbula. Constan de 
tras partes: rah, cuello y corona (5)(10), 

Por su for111a se clesifican en incisivos, caninos, premola­

res y 110lares, siendo la f61'111111a denteria an perros y gatos 

COlllO sigue: 

Parro 2 (1 3/3 C 1/1 P111 4/4 M 2/3) •42 P1r111anantes 
2 (1 3/3 C 1/1 P111 3/3) •28 T1111poral1s 
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Gato 2 (1 3/3 C 1/1 Pm 3/2 M 1/1) •30 Permanentes 
2 (1 3/3 C 1/1 M 3/2) •26 Tempor-ales 

Los incisivos son dientes pequeftos colocados en la par-te ante­
rior de la boca, Su función es la de desgarrar el alimento, 

Los caninos son muy grandes de forma cónica y 11geramente 
curwos, Su función es también la de desgarrar el alimento y sir-­
ven como arma de defensa, 

Los premolares son dientes que se distinguen porque su corona 
es m&s larga que ancha y tiene una prominencia o cúspide situada 
centra !mente. E 1 ú 1 t lmo premolar superior es mucho mayor que 
los otros (muela carnicera en perros), 

los molares se diferencian por tener tres cúspides en forma 
triangular, Su función es la de la masticación o trituración. 

En e 1 perro y e 1 gato 1 a manera de apresar el a limen to s6 lido 
y llevarselo a la boca es utilizando los dientes y la lengua ayudándose 
algunas veces con sus miembros anteriores, Los introducen en la boca 
-.diente llOvimientos de los mu11ares y la cabeza. Generalmente ingie­
ren muy rlpldo su alimento, solamente trozos muy grandes o duros son 
reducidos por masticación, la cual es casi nula debido a la anatom1a 
de su 111and1bula y se presenta con movimientos mandibulares principal­
niente en plano vertical, realizando una acción de corte (31 ), 

En la boca los procesos de degradación son poco importantes, 
ya que, el alimento pasa ca\i directamente al es6fago, s1 se efectúa 
una hUlll8ctaclón del bolo ali11enticio y una degradación parcial de 
1l111ldones (por medio de la amtlasa contenida en la sa ltva)(31 ), 

La irrigación proviene de la c&rótida externa; mdlante las arte­
rias lingual, sublingual, .facial, palatina, maxilar, 

La lnvervaclón esd dada por las ramas de los nervios mandibular 
y 111axilar provenientes del nervio trlg6tnino; el facial y gloso 
far1ngeo, 
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3.- G1'ndulas Salivales.- Son 6rg1nos pares que v1chn su secre­
c16n (sal1va) a la c1v1d1d bucal (5): 

a) Par6t1da: Es una gllndul1 pequeft1 e 1rregularmante trian­
gular. Se encuentra ubicada en el espacio caudal a la 

rama de la mand1bula (10)(31 ). 

b) Mandibular: Esta es mh grande que la par6tida, t1ene 
fon11a semirredonda y esti cubierta en su parte superior 
por la p1r6tid1. (10)(31 ). 

c) Sublingual: Situada debajo de la mucosa de la boca entre 
el cuerpo de la lengua y las ramas mandibulares, Se 
divide en dos partes que son caudal y rostral,(10)(31) 

d) Cigom6tic1: Ubicada en 11 parte rostral de la fosa pteri­
gop1l1tina. Se relaciona con el arco cig0111ltico y múscu­
los masetero y te111por11.(10)(31), 

La sa1iv1ci6n es un mecanismo reflejo en el que intervienen. 
est11111los de 11 vista, olfato, o1do y quimiorreceptores que son 

est11111lados con la presencia del a11Mnto en la boca; dependiendo 
del t1po de bte y del volC.men del •isllO serl 11 cantidad de 
saliva que se secrete: 100 a 150ml para un perro de talla mediana, 
Hay que hacer notar que la sal1va contiene cantidades no sign1f1-
cat1ves de a•1lasa, por lo que su principal papel es la lubr1c1-
ci6n, control del pH del est6iwago y coadyuvante en la formac16n 

del bolo: una vez fon11ado bte, se lleva a cabo 11 degluc16n 
(paso del a11Mnto a es6fago), donde se involucran la faringe, 
lengua paladar blando y dura, glotis y pri1111ra porc16n del es6fa­
go (5)(11)(47), 
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B FllRHIGE 

Es uno saco músculomembranoso que pertenece al aparato digestivo 

y al oporato respiratorio, T;ene forma de embudo. Su parte rostral 

se úne a la boca y a. la cavidad nosol, su extremo final se continúa 

por el esófogo, Se empleo cosi todo el tiempo en el paso del oire 

pero se vuelve en un órgono de poso de los olimentos por algunos 

segundos (10). 

Sus partes son nasoforinge~ oroforinge y retrohringe. En uno 
de sus porciones (orofaringe) se encuentran localizadas los tonsilas, 

las cuoles han sido causa de conjeturas acerca de su función, a pesor 

de eso se sabe que juegan un papel importante en lo prevención de 

entrada a microorganismos a lo circulaci6n generol o causo de sus 

macrófagos fagodticos que están contenidos en ellas om~n de su parti­

cipaci6n en la formación de linfoc1tos (10), 

la irrigación de la faringe está dada por ramas de la arteria 

carótida común como farfogea ascendente, la invervación se dá por 

el nervio glosofaringeo y vago (10), 

C ESOFJ\GO 

El esófago tiene tres porciones que son: la cervical, torácica 
y abdominal (47), la musculatura del esófago en el perro es estriada 

(10), pero en los gatos la primera parte es de músculo estriado y 

la• otras dos son de músculo liso (45)(47), En el perro, en la 

primera porción, se encuentran glándulas mucosas, en el gota es aglon­

dular, En el perro existen glándulas esofágicas tuhuloalveolares 

en sus tres porciones en la submucosa y éstas sólo se presentan en 

la parte cervical en el caso del goto (10), 

Su función es como Órgano de paso (31), l\qui la duración del 

transporte del holo alimenticio, alcanza en el gato de 9-12 seg, y 

en el perro de 4-5 sC!g, {31 )(47), 

la irrigación está dada por la arteria tiroidea caudal, arteria 
broncoesofág1ca y una rama de la gástrica izquierda (10)(47), la 

inervaci6n está a cargo del nervio vago y flosofarlngeo, Plexo de 

Auerbach y ~leissner (10), 
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D ESTOMAGO 

El est6m1go es une d111taci6n saculiforme del tubo digestivo 
situado en la concevidad izquierda del diafr19m1 protegido por las 
cualtro últimas costillas, dividido en tres regiones gl1ndulares: que 
son la c1rdi1ca, 11 fúndic1 y 11 p1l6ric1 (10), cuy• pered interna es­
d C011pleta111nte tapizada por una mucosa gl1ndular por lo que se 
clasifica COlllO est6eago simple de una cavidad, El est6mago an los 
gatos es largo y esd 1111nos protegido por las cost111H que en los 
perros (45), 

1 .- Tipos de c¡1ul1s y Secreciones Según la Regi6n Gis trice, 

Cada une de estas regiones produce diferentes secreciones 
según el tipo de c'1ul1 que predo1nine en la zona: 

- Cardial y P116rica.- Se encuentran dlulas mucosecretoras 
que lu~rican y protegen a la 11Ucosa gbtric• de la acción 
del &cido clnrMdrico y de enzimas digestivas (5)(12), 

En la parte central de la regi6n p116rica se encuentran 
11uchas cilulas "G" las cuales producen gastrina; son de fonwa 
piramidal y se localizan en el lú1111n para detectar el pH 
del contenido gbtrico (2)(12)(47), 

Bajo la esth1ulaci6n de la honnona gutrina se reeliza 
una potente esti11ulaci6n para la secreción de &cido clor­
htdrico (47), 

- Fúndic1.- Esta regi6n glandul1r es la 11'5 11rg1 (cOllprende 
tambiin el cuerpo del est6Ngo), Sus g1'ndules producen 
leido clorhtdrico, enzi1111 digestivas y ho1'11111nH (5)(12)(47), 

2.- G1'ndulas G&stricas Pro•imales y Distales. 

Las ghndulas g&stricas y los diferentes tipos de célules 
que se encuentren en e 1 es t6mago son ( 5) ( 12): 

G1'ndulas G&strices Pro•imales 

Las g1'ndulas g&stricas varhn de acuerdo a 11 región del 
est6mago. En general, no h•y una demarcaci6n 1brupta en donde 
emp1eza un t1po de c'1ula y otra, Las g1'ndulas mucosas son 
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las que predominan en 11 regi6n c1rdi1c1. Son g16ndules tubula­
res re11ific1d1s dentro de c1d1 c1vid1d g6stric1. Aunque todas 
las ramificaciones terminen en las gl6ndulas cardi1c1s no se 
limiten a 11 regi6n c1rdiac1 del est6mago sino que, tembi6n, 
se encuentran en la regi6n pi16ric1. Estas gl6ndul1s est6n 
ramificadas y son tubulares. Muchas se abren en la misma c1vid1d. 
Los tipos de c61ules en estas glindulas son: parietales, princi­
pales, mucosas y end6crinas (5)(12)(47). 

Gllndulas Ghtricas Distales 

Las gl6ndulas ghtricas de 11 regi6n p116rica son diferentes 
a aquellas que se encuentran en el fondo y el cuerpo del est6m1-
go (12), Sus c1vid1des ghtricas, alineadas con célules mucosas 
superficiales, estln en una parte Més profunda y son iguales 
en longitud 1 les otras gl,ndulas (5)(47), 

Estas sencillas g16ndulas tubulares ramificadas estin forniades 
por células mucoses en el cuello. Aqu, se encuentran pocas 
células parietales y ninguna principal. La g1'ndula contiene 
células end6crinas teftidas por aminos biogénicos y por hol'llOnas 
péptidas. La gastrin1, el mediador end6crino de la secreci6n 
del ¡cido clorMdrico, se sintetiza y secreta por 111edio de una 
c'1ula endócrin1 (Célula "G") en les gl,ndulas gbtricas de 
11 regi6n p1l6ric1 (12)(47). 

Le funci6n de los diferentes tipos de células que conformen 
estas gl,ndulas es: 

- Células Principales o CiM6genas son productores de pepsin6geno 
y se localizan en la base de la gl6ndul1 (12), 

- Cf.lules Parietales u Ox•nticas son las responsables de la 
secreci6n de 6cido clorh,drico y factor intrfoseco de absor­
ci6n del complejo B. Son las que mis abundan en el istmo 
y cuello de la gUndula (12). 

- Células Mucosas su funci6n es secretar moco y se encuentren 
principalmente en la ll11111d1 "c1vid1d ghtric111 de les gl6ndu­
l1s (12). 
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- Cilulas Argentafines contienen grinulos de serotonina pero 
su funci6n aún se desconoce (12). 

- C'1ulas "G" productoras de gastrina. Se localizan en el 
lúmen en la regi6n p116rica. 

3.- Jugo Gbtrico 

El jugo gbtrico contiene pepsin6geno el cual se activa por 
la presencia del icido clorh•drico ( a una concentraci6n de 
O.S-0.6%) que d¡ un pH de 0.9. Le pepsina divide a las protefoas 
en un gran número de polipiptidos confol'llll! se mezcla con el 
jugo digestivo (el contenido enzim,tico del est6mago). El conte­
nido gbtrico una vez mezclado se vuelve mis flu•do y recibe 
el nombre de quimo (5). 

Ademb de pepsin6geno, el jugo ghtrico esti compuesto de 
agua, 11pau, ranina, icido clorMdrico mucina y sales inorgini­
cas (sodio, potasio, 11agnesio, cloro, sulfatos y fosfatos) (5). 
- Mucin1.- Su funci6n es proteger a la mucosa gistrica de 

la acct6n del &ctdo clorMdrtco. Es una glucoprotefoa (5)(13) 

(26)(31 ). 
- Pepstn6geno.- Se secreta como tal y es activado a pepsina 

por el •cido clorMdrico. Es una enzima proteoHtica que 
htdroltza parcialMnte a las protefoas degradlndolas a pro­
teasas y peptonas, r1111piendo los enlaces pept•dtcos adyacentes 
los a•ino5cidos arolllittcos. El pH 6ptt110 de acct6n es de 
1.5-3.0 (13)(31 ). 

- Ltpasa.- Extste fundaMntalinente en el est6niago de carn•voros. 
Su acct6n es htdroltzar 111 grasas hasta ¡cidos grasos (5)(13) 
(31 ). 

- Ranina.- Activada por el •cido clorMdrtco. Convierte la 
casefoa de la leche a paracaseineto de calcto haciendo que 
la leche tome una consistencia ús ftrM retrasando su paso 
por el ast6ugo pera que actúe la pepsina (5)(13)(26). 

- Acido clorh•drico.- Activa al pepstn6geno, a la renina e 
h1drol111 parcialmente a la sacarosa, hidroltza los glúcidos, 
prote•nas y solubiltza minerales (5). 
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El est6m1go no es s61o un 6rgano en el que se operen únicanien­
te fen6menos de degradaci6n de a11niento, constituye tembi&n 
un reservorio de &ste ya que en e 1 perro e 1 est6mago se empieza 
a vaciar media hora despu&s de la ingesti6n del alimento y ter­
mina de vaciarse a las dos horas (condicionado al tipo de dieta), 
pero tanto en el perro como en el gato, 6ste se veda por comple­
to. Tambi&n produce el factor intr•nseco relacionado con la 
absorci6n de la vitamina 8 12 y es productor de gastrina (5)(12), 

4.- Control de la Secreci6n Ghtrica. 

la secreci6n ghtrica est6 regulada por 3 fases durante la 
digesti6n y se llevan a cabo por el nervio vago (Acetil Colina) 
y el Si111pltico, por la secreci6n de gastrina, h1stamina, ademh 
de las prote'"as digeridas y una hormona llamada Entero-Exyntin 
(Grossman 1975); dichas fases son: 

a) Cef'1ica.- Ocurre antes de que los alimentos lleguen al est6m! 
go y es debida al aspecto, olor, recuerdo o sabor de los a11m&!! 
tos; la estimulaci6n ser6 mh intensa mientras mayor sea el 
apetito. 

las sefta les nerviosas de esta etapa pueden originarse en 
la corteza cerebral o en los centros del apetito de la am,gdala 
o en el hipot61amo, y se transmiten al est6m1go por los núcleos 
motores dorsales del vago (5)(47). 

b) Ghtrica.- Ocurre cuando los ali1Hntos llegan al est6mago 
y excitan el 111ec1n1smo de la gastrina; 6sta a su vez, inicia 
una secreci6n poco intensa pero persistente de jugo ghtrico 
que durar& mientras e 1 a 1 imento permanezca en e 1 est6mago 
(5)(47). 

Ademh, la presencia del alimento produce reflejos locales 
en el plexo mient&rico ghtrico y reflejos vagovagales que 
ascienden hasta el tallo cerebral y vuelven al est6mago, ambos 
produciendo estimulaci6n parasimp6tica de las g16ndulas ghtri­
cas y la secreci6n debida al mecanismo de la gastrina (5)(47), 
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c) Intestinal,- Ocurre con la presencia del ali11111nto en la parte 

1lt1 del intestino del91do (duodeno). Provoca que se secreten 
pequeftas c1ntidades de ju90 gistrlco, Esto puede depender 
de cantidades 111•n1111as de 11astrina (gastrina ent6rica liberada 
por la mucosa duodenal en respuesta a 11 dlstenci6n, o est•111u­
los qu•icos) y de otras hormonas (ta111biin son liberadas en 
le mucou) COllO son secretina y colecistocinina, aunque estas 
6ltimas pueden tener ta111bi6n un efecto inhib1dor (5)(47). 
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Otra función que lleva a cabo el est6mago es la mot11idad por 
.medio de una onda peristáltica que se inicia en la región fúndica 

en forma de movimientos discretos cuya finalidad es la maceración 

y expulsión del alimento hacia el intestino delgado (47). 

La irrigación del estómago está dada por la arteria gbtrica 

que proviene del tronco celiaco, gástrica derecha proveniente de la 
arteria hepática, la gastroepiploica derecha proveniente de la pancrea­

ticoduodenal craneal y la gastroepiploica izquierda proveniente de 

la esp16nica (10)(47). 

La inervación del est6mago se dá por ramas simpáticas provenientes 

de los ganglios ceHacos izquierdo y derecho y ramas parasimpáticas 
provenientH del plexo ceHaco mesentérico o solar en donde llega 

el nervio vago (10). 

E INTESTINO DELGADO 

El intestino delgado es el tubo que conecta al estómago con el 
intestino grueso. Su pared está formada por cuatro capas: serosa, 

muscular, submucosa y mucosa. El intestino delgado ocupa la mayor 

parte de le cavidad abdominal caudal al est61111go (10) y se divide en: 

Duodeno.- Porción mh corta del intestino delgado, constituye 
aproximadamente el 10% de su longitud. Su mucosa es muy 
gruesa y contiene g1'ndulas duodenales solamente cerca del 

ptloro. Desembocan los conductos pancreático y colédoco 
(10)(47). 

Yeyuno.- Porción mh larga del intestino delgado y está 

compuesto por 6 ó 7 asas (10). 
lleon.- Porción terminal que desemboca al principio del 

c61on por medio de la abertura ileocecal (10). 

El yeyuno e tleon conjuntamente abarcan el 90% de longitud (47). 

!.a relac16n entre longitud corporal y longitud del intestino delgado 

es: en el perro 1:6 (31), en el gato 1:4 (31). 
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Ad1116s se considera que el intestino delgado es el principal 
sitio de acci6n enzim&tlca ya que aM se liberan las enzimas de la 
pared intestinal y del p&ncreas que se exp11car&n m&s adelante; también 
por la accl6n de la bl11s que Interviene en la digesti6n y en la absor­
cl6n de las grasas, Es i11111ortante mencionar que la dlgesti6n a este 
nivel no se efectúa únicamente en el lúmen intestinal, parte importante 
st realiza en las membranas plasm&tlcas de las dlulas Intestinales 
de absorci_6n (enterocitos) (5)(11 )(47), 

1.- Jugo Intestinal 

Secreci6n conjunta de las criptas de lieberkÜhn y las gl&ndu­
las mucosas de Brunner. 

a) Enzimas 
- Enterocinasa: Activa al tripsin6geno. (13) 
- Po11peptidasa: Degrada po11péptidos hasta amlno&cldos. (13<) 
- Dipept1dasa: Degrada dipiptidos hasta amino&cldos, (13) 
- Maltasa: Degrada 1111lto11 hasta glucosa. (13) 
- lactase: Degrada lactosa a glucosa y galactosa. (13) 
- Sacarasa: Degrada sacarosa a glucosa y fructoslt13) 
- lsomaltasa: Degrade dextrinas a glucosa. (13) 
- Po11nucleotidasa: Degrada polinucle6tldos a nucle6t1dos. 
- Nucleotid1111 Degrada nucle6t1dos a nucle6sidos y &cidos 

fosf6r1cos. (13) 
- Nucleosidasa: Nucle6sidos hasta bases púricas y pirlm,di­

cas. (13) 

- Fosfatasa: E1 iminaci6n de grupos fosfato presentes en 
comp~estos org&nicos. (13) 

b) Control de la Secreci6n 

las hort10n1S gastrointestinales COlllO el Péptido Intestinal 
Vesoactivo (PIV), se cree estimulan la secreci6n del jugo 
intestinal, la Htimulaci6n vagal eleva la secrecl6n de 
las gl&ndulas de Brunner pero probablemente no tiene efecto 
sobre las gl&ndules intestinales (47), 
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htsten también esttmulos locales (reflejos locales mfoen­
térfcos) como es la distensf6n del intestino delgado que 
hace que se produzca secreci6n abundante de las crfptas de 
l 1eberkÜhn. 

2.- Secreción Pancre6tica 
Es un 1'qufdo claro de reacción netamente alcalina con un 

pH de 7,8 - 8.4; contiene agua, sales minerales y enzimas proteo-
1'ticas, lipoltticas .Y con acci6n de amtlasa, de tal manera que 
las prote1nas son degradadas a aminolc1dos, las grasas son degra­
dadas en glicerol y leidos grasos y los polisacirtdos se separan 
en sus constituyentes monosac6ridos (13)(26)(47), 

a) Enzimas 

Proteoltticas: 
Trlps1nógeno.- Su forma activa es la trlpsina, Activa 
al resto de las enzimas proteo11ticas y rompe los enlaces 
pept1dlcos adyacentes a la arglnina y 11slna. (13)(26)(5) 

- Qu1miotripsin6geno.- Su forma activa es la quimiotrlpsi­
na. Rompe los enlaces pept1dicos adyacentes a los grandes 
aminolcidos arom&ticos (5)(13)(26), 

- Procarboxipeptidasa "A",- Su forma activa es la carboKi­

peptldasa "A". Separa los carboKiamino&cidos terminales 
con cadenas laterales ramificadas alif6ticas (5)(13)(26), 

- Procarboxipeptidasa 11811
,- Su forma activa es la carboxi­

pepttdasa 11811
• Separa los carbox lamino&cidos termina les 

con cadenas laterales bhicas (5)(13)(26). 
- Proelastasa.- Su forma a~tiva es la elastasa. Rompe 

los enlaces peptMicos adyacentes a la alanfna, g11cfna 
y serina (5)(13)(26), 

- Ribonucleasa.- Actúa sobre el écldo ribonucleico y lo 
hidroltza hasta mononucleótldos (5)(13)(26), 

- Desoxirribonucleasa.- Hidro11za al DNA hasta monunucleóti­
dos (5)(13)(26), 
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lipoHttcas 

- ltpasa.- Act1vada por sales bt11ares. H1dro11za a tr1g1t­
cértdos y dtg11cér1dos hasta 1110nogl1c6ridos y &cidos gra­
sos (5). 

- Profosforilasa.- (lecittnasa) Htdro11za a la lectttna 
a 1solecitlna (5), 

A11tlo1't1cu 

- Amtlasa.- ActCta sobre almidones degrad&ndolos a dHtrtna 
y maltosa (5), 

b) Control de la Secrec16n Pancra&ttca 

Est6 bajo control nervioso (reflejo nervioso) y dos horltO­
nu secretadas por la mucosa Intestinal que son: 

- Secrettna 

- Pancreoztmtna 
(Colectstoqutnina) 

3.- Secreci6n Btl 1ar 

Secrect6n pancre&t lea acuosa rica 
en sales y pobre en enzimas (5) -

(47). 
Secreción pancreit tea espesa, po­

bre en sales y rtca en enzimas 
(5)(47). 

la secreción biliar o bilis, es una sustancia neta1111nte alcal! 
na de sabor •argo, de color verduzco oro, const1tu1da por se les 
biliares, colesterol, lec1ttna, pig111ntos biliares y agua (5)(13). 

a) Sales bl Hares 

Son salas de sodio '11 potasio de los lctdos biliares conju­
gados con la gltctna o la taurina. los dos principales 6ctdos 
fonnados en el Mgado son el •cldo c611co '11 quenodeso~ic611co 

(5) 

funciones: 
- Emuls1f1cact6n de grasas para su mejor degradación. 

ROMPe la tensi6n superficial (5)(13), 
- favorecen la absorción de leidos grasos, nionoglicéridos 

'11 tr1g11cérldos (5)(13), 
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- Facilitan la absorci6n de vitaminas liposolubles (5)(13) 

- Efecto laxante (5)(13). 

b) Colesterol 

El colesterol puede provenir de la dieta y de la bioslnte­
sis a partir del Acetil Co-A. El hlgado es el lugar principal 
de la slntesis del colesterol aunque existen otros tejidos 
que también lo sintetizan como el Intestino, piel, corteza 
adrenal, pared arterial y otros (5)(11)(13), 

El colesterol es contltuyente esencial de las membranas 
celulares, Es muy soluble en las grasas y poco en el agua, 
Puede formar ésteres con los ácidos grasos (5)(11)(13). 

Funciones: 

- Importante para la arquitectura celular.(5)(11) 
- Ejerce contro 1 sobre la permeabil ldad de las membranas 

celulares. (5)(11) 
- Se utiliza para formar ácido c6lico en el hlgado.(5)(11) 
- Facl lita la dlgesti6n y la absorcl6n de las grasas, (5)(11) 
- Precursor de los ácidos blllares.(5)(11) 

- En las glindulas suprarrenales se utiliza para formar 
hormonas corticosuprarrenales.(5)(11) 

- En ovarios se utiliza para formar progesterona y tal 

vez estr6genos. (5)(11) 
- En los testlculos para formar testosterona. (5)(11) 
- Impide la absorcl6n de cuerpos hldrosolubles a travh de 

la piel y protege a ista de sustancias quh1lc11.(5)(11) 
- Disminuye la evaporacl6n de agua por la plel.(5)(11) 

c) lecltina 

Es un fosfollpldo (contiene glicerol, &cldos grasos, ácido 
fosf6rlco y colina)(5)(13)(47), 

Es un componente de las metllbranas celulares (4) animales 
y de las moléculas transportadoras de llpldos en el plasma 

como los qullomlcrones y llpoprotelnas necesarias para una dl­

gestl6n apropiada y para la absorcl6n de grasa,(5)(13)(47), 

la lecitina tantblén se encuentra en llpldos de 11 limentos 
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como la semilla del frijol de soya (5)(13)(47). 

Funci6n: 

- Contribuye en la solubilidad del colesterol en la bilis. 
Se forman miceles (lecitina-Hl biliar) para que de esta 
1111nera pueda ser eliminado 6ste (13). 

d) Pigmentos Biliares 

Son productos de desecho de la demollci6n de la hemoglo­
bina, st excretan por la bilis a la luz intestinal, Estos 
dan a la bilis cierta coloract6n (5)(13)(47), 

La blltrrubina (pri•r ptgniento formado) di un color pardo 
11Ur1llento y se oxida f6ctl•nte a biliverdina que di color! 
ci6n verde, La btltrrubina est5 presente en la sangre normal­
mente a baja concentract6n. Se extrae del plasma por células 
hepittcas y se conjuga con el ictdo glucor6nico antes de 
ser excretada (5)(13)(47). 

e) Control de la Secrect6n B111ar 

La producct6n de btl1s 1t au11enta por la esttmulac16n 
del nervio vago, por le horwona secrllttna y por sustancias 
11.,..das coler6ticos, entre los que se encuentran las sales 
bt11ares como los ús i111POrtantes (5)(47). 

El vactuiento de le vesfcule biliar est& regulada por 
sustancias 1la111adas colagogos COMO la hol'lllClna pancreozi11ina, 
la cual se activa por le presencia de alt11111nto graso en in­
testino (5). 

4.- Movimientos Peristilttcos Intestinales 

Su fftlPOrtlncia es mucha, ya que realiza lllOVimientos de mezcla 
para facilitar la d19rad1ci6n enztmlttca y propulst6n del alimento. 

(47). Dichos 1110vi1111entos son: 

- De SegMntaci6n.- Regulal'llllntt espaciados, aislados, irregulan1111.!! 
tt espaciados, d'biles re911la1"Mnte espaciados (10). 

- Ondas Perisdlticas 
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a) Contl"ol de los Movimientos 

La ine1"Yaci6n intr,nseca del sistema digestivo est& a 
ca,.90 del plexo nel"vioso mientél"ico (plexo de Auel"back) situa­
do entre las capu muscularn longitudinal externa y cil"cular 
media, y el plexo submucoso (plexo de Meissner) entre la 
capa circular mediana y la mucosa. Estos plexos son responsa­
bles de los movimientos pel"istilticos y otras contracciones y 

la actividad motora coordinada ocurre en ausencia total de 
inervaci6n extrfoseca (47), 

En cuanto a la inervaci6n extrfoseca es doble por parte del 
sistema nervioso aut6nomo, con la actividad collnérgica para­
simpática que en general aumenta la actividad del músculo liso 
intestinal y la actividad adren6rglca simpática que la dism1nJ! 
ye, no as! a los esffoteres a los cuales activa (47). 

La irrigaci6n está dada por ramas de la arteria mesentérica 
craneal y pancreática duodenal craneal.(10). 

F INTESTINO GRUESO 

También es un tubo que consta de cuatro capas (serosa, muscular, 
submucosa y mucosa). Se extiende desde la terminaci6n del fleon hasta 

el ano (10), 

El intestino grueso junto con el recto tienen del 10 111 20% de 
longitud con respecto al intestino delgado (0,2 a 0,6 metros en el 
perro y 0.2 metros en el gato)(47). Est6 dividido en tres partes que -
son: 

1) Ciego 
2) C61on 
3) Recto y Ano 

1) Ciego 

El ciego es un d1vertkulo de la ·porci6n proximal d•l 
c61on ascendente; es flexuoso y sus flexuras est6n mantenidu 
por e 1 peritoneo. Se encuentra ventra 1 11 duodeno 'I a la 
rama derecha del páncreas, cerca de la mitad entre el flanco 
derecho y el plano medio (10), 
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En al perro tiene forma de sacacorchos 'I es proporcionalme.!!. 
ta mb grande que el del gato que tiene forma de coma ortográ­
fica (10), Se comunica con al cólon ascendente a nivel del 
orificio cecocóltco (7), 

La mucosa del ciego contiene numerosos nódulos ltnf6ticos 
circulares con una depresión central (10), 

Función: 

Absorci6n de los productos de la fermentación, agua y 
electrolttos (5)(11 ), 

La irrig1ci6n esti dada por la arteria ileocóltca (procede.!!. 
te de la arteria r1111sent6rica cr1neal) que emite una rama cecal, 
La vena mesent6rica caudal drena al ciego (10), 

La inervación se deriva del tronco vagal dorsal qua emite 
una rama ce11aca, La irrigaci6n parasimpática viene del 
ganglio mesendrico cran11l (10), 

2) C61on 

Esd dividido en: Cólon ascendente (muy corto), flexura de­
recha, cólon transverso, flexura izquierda 'I cólon descenden­
te. Se úne a la reg16n sublurnbar por un mesenterio que es el 
IHIOCÓlon (7)(10)(47). 

En su primera secc16n se encuentran nódulos ltnfittcos ais­
lados (10), La raucosa es plana y no contiene vellosidades; 
ttane glindulas tubulares llamadas criptas de L1eberkÜhn que 
H extienden por la superficie y alcanzan la muscular de 
la mucosa (12), 

Función: 

- Su función principal IS la absorción de sales minerales y 
agua por lo que contribuye a la vez en el balance hldrico 
electrolltico con la consecuente formación de bolo fecal y 
la producción de 1110co para la lubricación de la mucosa 
(12)(47). 

La irrigación llega a trav61 de la arteria mesentérica 
craneal, también participan ramas de la arteria raesentérica 
caudal (10), 
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las venas drenan hacia la porta y a la pudenda interna (10) 

la irrigación simpática y parasimpática derivada del plexo y 

ganglio mesentérico caudal y gangl1o pélvico del simpático.(10) 

3) Recto y Ano 

El recto es la penúltima porción del intestino grueso; tiene 
forma ci Hndrica. El ano es la parte terminal del tubo digestivo. 

la mitad inicia 1 de 1 recto se encuentra cubierta por peritR 
neo: se relaciona por arriba con el sacro, por abajo con vagina o 
uretra. Contiene células ca11c1formes, células de aspecto inmadu­
ro que funcionan como células madre del epitelio y contienen 
vacuolas secretoras. Hay nódulos linfáticos solitarios (10). 

En la unión ano rectal ya no existen criptas de lieberkÜhn y 
la mucosa tiene epitelio escamoso estratificado en donde desembo­

can las glándulas anales (10). 

El ano se encuentra ventralmente a la 21 y 31 vértebra caudal. 
Es un esffnter que siempre va a estar cerrado. En su parte caudal 
se abre hacia los lados formando los 2 sacos anales del tamaño de 
una avellana (proporcionalmente) y contienen una sustancia grasa, 

de color gris oscuro, de olor fétido. la piel que recubre al 

ano contiene glándulas seb&ceas y perianales (10), 

la irrigación proviene de las arterias: mesentérica caudal 
y pudenda interna. las venas drenan en 1 a pudenda interna e 1 o). 

la 1nervac1Ón procede del nervio pudendo y plexo p'1v1co (10), 

G HIGADO 

Es la glándula mayor del cuerpo; está cubierto por una serosa 
externa y una capa fibrosa mh profunda. Su parénquima está formado 

por lóbulos poligonales que se mantienen juntos por tejido conectivo 
interlobular. Sus lóbulos están formados por células polihédricas 
(hepatocitos), un retfculo muy delicado, canales b111ares, un plexo 

de grandes cap11ares (sinusoides) y una vena central (10). Contiene la 

vesfcula biliar. 
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El Mgado se divide en s1ete 16bulos (10): 

Latera 1 derecho 
2 Media 1 derecho 
3 Cuadrado 

4 Lateral 1zqu1erdo 
5 Medial 1zqu1erdo 
6 Caudado 
7 Proceso pap11 ar 

Esd ubicado en su mayor perte a la m1tad derecha del plano med1o 
en la concavidad del diafragma, lo cubre una capa f1na de tejido 
conectivo llamada c6psula de G11sson (10), Es una g16ndula ex6crina y 
end6cr1na y su unidad es el hepatoctto. 

Func16n: 

- Secreci6n de bilis (5)(11)(12)(47), 
- Metaboltsmo de protefnas, carbohtdratos y grasas (5)(11 )(12)(47) 
- Detoxlcaci6n de sustancies nocivas (5)(11 )(12)(47) 
- Almacenamiento de vitaminas ltposolubles y Fe (5)(11)(12)(47} 
- Destrucc16n de g16bulos rojos (5)(11 )(12)(47), 
- Formac16n de protefnas sangu1neas (5)(11 )(12)(47) 
- Formaci6n de cuerpos cet6n1cos (5)(11)(12)(47) 
- Reducc16n y conjug1c16n de 111 secreciones adrenales y hormonas 

estero1deas (5)(11 )(12)(47) 
- Formac16n de urea (5)(11 )(12)(47), 
- Elabor1c16n de factoras de coagulacl6n (5)(11 )(12)(47). 

La lrr1gaci6n est6 dada por las arterias hep6ticas derecha e 
izquierda originadas en la arteria ce11aca (10), El Mgado es drenado 
por venH hep&t 1 cas que se únen • 1 a van• cava cauda!, cranea 1 a 1 
h1gado (10), 

la inervac16n se deriva del plexo y glanglios ce11aco y nervio 
hepltico (procedente del plexo adranal derecho), Hay ramas del nervto 
vago derecho (10), 

H VESICULA BILIAR 

Es un recept5culo en forma de pera, Se asienta en la fosa vesical 
en el 16bulo Mdiel del Mg1do. Est& cub1ert• por une mucosa dispuesta 
en pliegues (contratda) (10), 
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Durante los perfodos de descanso digestivo almacena bilis; la 

recibe a través de conductos hep,ticos y es drenada por medio del 
conducto ctstico al colédoco por el cual la bilis fluirá en dirección 
al duodeno (10), 

Poco después de que entran los alimentos en e 1 estómago la ves lcu­
la billar se contrae, se relaja el esf1nter de Oddi y la bilis fluye al 
duodeno. Se han estudiado presiones mbimas para superar la resisten­
cia del esflnter de Oddi después de varios tipos de comida en el perro 
y éstas van desde 86 a 17811111 de agua (5)(11)(47), 

El vaciamiento de la veslcula biliar se ha explicado como una 
actividad coordinada en base a Inervación reciproca entre ésta y el 
esflnter de Oddl pero se sabe que no siempre es ni ya que el esflnter 
puede relajarse y contraerse repetidamente durante la contracción 

de la veslcula por lo tanto el flujo de bilis al duodeno se dá más 
bien en oleadas repetidas que en forma de flujo contfnuo (5), 

Parece probable que en los animales la veslcula biliar y el esfln­
ter de Oddi estén bajo contra 1 nervioso pero princ1pa !mente están 
controlados por medios honnonales (5). 

Funci6n: 

la bilis como una secrecl6n digestiva, es importante para 
solubi liieci6n y absorci6n de las grasas de la dieta y como 
excreci6n juega un pape 1 fundamenta 1 ya que ciertos Hpidos, 
el colesterol y productos de demolici6n de la hemoglobina son 
eliminados por este medio (5)(11)(47). 

PANCREAS 

El páncreas es una glindula tanto ex6crina (acinos) como end6crina 
(1slotH de Langerhans)(12). Está situado transversalmente sobre 
la pared dorsa 1 de 1 ab8omen. Se encuentra adherido en la primera por­
c16n del duodeno (10), 

En el gato el páncreas puede tener un conducto pancreático común 
con la vesfoula; en el perro hay 2 conductos (conducto p1ncreh1co 
y el conducto pancreático accesorio) que se abren seperadamente en 
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en el duodeno. Desaguan cerca del conducto colédoco en la pap1la 
duodenal ma~or (ampolla de Vater} y el otro en la pap1la duodenal 
menor (10). 

la secrec16n pancreiUc1 as1 como su func16n se han citado ante­
riormente, 

l1 lrrlgact6n esti dada por la arteria pancreat1coduodenal, ramas 
yeyunal y duodenoyeyunal, las tres provenientes de le arteria celteca. 
la vena pancre6t1coduodenal, llega e la porta hep6t1ca derecha (10), 

la 1nervac16n proviene del plexo pancreit1coduodena1, contlnua­
cl6n del plexo ceH1co, nervio hepit1co y plexo mesent6rtco craneal 
(10). 
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DIGESTION Y ABSORCION 
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A MECANISMOS QUIMICOS, FISICOMECANICOS Y BIOLOGICOS 

El proceso meteb6lico por medio del cual los nutrientes ingeridos 
en el alimento son aprovechados, es un conjunto de mecanismos efectua­
dos algunos en forma voluntaria y otros involuntariamente que lo tornan 
un tanto complejo. Por lo que es indispensable su conocimiento para 
comprender e 1 te11a que aqu• H tr1t1. 

La digest16n, es el conjunto de procesos qu,micos, fisicomecinicos 
y biol6gicos que COllienzan con la ingesti6n de alimentos, continúa 
su transformaci6n a lo largo del tracto gastrointestinal con la parti­
cipaci6n de las g1'ndules enexas y finaliza con la e11minaci6n de 
los residuos no absorbidos (31), 

La digast16n se lleva • cabo por diferentes mecanismos que veremos 
e continuaci6n y que son: 

- Ou•m1cos 
- Fisic-cinicos 
- Bio16gicos 

A lo lergo del proceso digestivo, los alimentos sufren une degra­
daci6n que los transfonna en productos de peso molecular mis bajos 
y pierden con ello sus caracterht1cas especHicas originales y su 
posible actividad t6xica, la digesti6n esti constitu•da por une serie 
de procesos fb1cos, qu•11icos y bio16gicos estrechemente correlaciona­
dos y final11111nta coordinados bajo el control del sistet111 nervioso. 

La regulac16n nerviosa de los procesos digestivos esti complement! 
de por la ect1vidad de ciertas hol'l!lllnas tisulares, cuya stntesis y 
secreci6n dependen sobre todo del estado funcional en que se encuentran 
las diversas prociones del trecto gastrointestinal. 

Les modificaciones a los alimentos por v•a fhica (mecanlca), 
corren e cergo de 11 mesticaci6n, de la MOtilidad del tracto digestivo 
y de procesos de imbibici6n y solubi11zeci6n. 

La musculatura estriada de 11 cabt11 y del es6fago, perticipan 
por 11111dio de procesos de tipo mednico, en 11 eprehensi6n de los alime.!!. 
tos, en 11 masticaci6n y en la d1gluct6n del bolo resultante, los 
movimientos per1stilticos y la d1fecaci6n tembi6n foman parte de 
6stos. 
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La pared de las porciones restantes del tubo digestivo posee 

musculatura lisa, que está dispuesta en una capa mis externa longitudi­
nal y mis interna con sus fibras dispuestas en pos1c16n circular. 
Las cavidades de las distintas partes del tubo digestivo están separa­

das funcionalmente entre s1 por· medio de engrosamientos del mGsculo 
circular (esf1nteres) qu~ sólo permiten el paso de los alimentos bajo 
determinadas circunstancias. 

L• digesti6n qu1mtca corre a cargo de las secreciones de las glin­
dulas anexas del tubo digestivo (páncreas, h1gado y las glándulas sali­

vales), particularmente por su contenido en enzimas y además por susta.!!. 
etas no enzimáticas (como el ácido clorh1drtco). 

Otro mecanismo es la digestión biol6gica (principalmente la de 
la celulosa), que se lleva a cabo sobre todo en el c6lon y ciego, 
y es realizada por bacterias y protozoarios que habitan en forma normal 
en estas porciones del tracto digestivo. Este proceso en los carn1vo­

ros es mfotmo debido a que los procesos digestivos se completan prácti­

camente en el intestino delgado. 

La absorct6n es el paso de substancias (especialmente nutrientes, 
•gua, minerales y vitaminas) a través de la mucosa Intestinal hacia 
la sangre o linfa mediante procesos de transporte activo y de dtfust6n. 

Puede llevarse a cabo en el estómago, en el intestino delgado Y en 
el grueso, siendo el intestino delgado el de mayor relevancia ya que 

es la úntca parte del canal digestivo (en los carn1voros) en donde 
los alimentos pueden ser digeridos completamente (por acción de enzimas 
liberadas de la pared intestinal y del páncreas, también por la acc16n 

de la btlts a ese nivel, y donde el proceso absorttvo es máximo. 

B VIAS Y MECAlllSMOS DE ABSORCION 

Existen dos v1as: 

V1a sangu1nea.- Vasos mesentéricos - Sistema porta - H1gado. · 
Ejemplo: Amtnoíctdos, d1pépttdos, monopépt1-
dos. Glucosa, fructuosa, manosa, xtlosa, áci­

dos grasos. 
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- v•a linfática,- Vasos 11nfliticos mesentéricos- Cisterna de 

Kilo conducto torácico- coraz6n derecho, 
Ejemplo: Ac1dos grasos (mlis de 10 C.) y 

monogl icéridos, 

Los mecan1 smos de absorci6n son: 

- Difusión simple: 

- 01 fusión facilitada: 
- Osmosis: 
- Transporte activo: 

- Pinocitos1s: 

Minerales, 

Glucosa 
Solvente. 

Minerales en contra de un gradien­
te de concentrac1ón. 
Protefnas, Hpidos (en neonatos), 
Lfpidos (en adultos), 

La absorción de moléculas fntegras de protefoas es sólo posible 
en las primeras horas de vida, aspecto importante en los cachorros 

recih nacidos porque hace posible la absorción de inmunoglobulinas: 
la mayor parte de los aminoicidos pasan sin alteración a le circulación 

porte. 

Las moléculas de Hpidos completas o degradadas en mono o digli­
céridos se absorben en cantidades pequeftas por pinocitosis, Le mayor 
parte de lf>S Hpidos se degradan hasta icidos grasos libres y glicerol. 

ln11111diatamente después de la absorción son resterificados por 
le actividad de los enterocitos, formando triglicéridos y fosfolfpidos 
que son 1 iheredos hacia los vasos linfiticos en forme de qui lomicrones 
(que son cadena larye envueltos por una cape protéica pera su mejor 

ebsorci6n ya que los hace solubles en Hquido corpore1)(13), 
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los monosacáridos se absorben por meido de transporte activo y en 

relación con la concentración de sodio y también relacionado con miner! 
les como el calcio y con vitaminas. 

Transporte activo de la ~lucosa a travh de la mucosa intestinal 

Citosol 

AOP+PI ATP 

Digestión Glu 

Tomado del lihro: "Manual de Qu1mica Fisiológica" de Harper,H. 

El agua se absorbe por difusión pasiva dependiendo del gradiente 
osllÓtico. 

los minerales se absorben en su forma ionizada de una manera 
muy selectiva en .relación con gredientes de concentración y en algunos 
casos por medio de control metabólico, algunos elementos son transpor­

tados en forma activa (sodio, cloro y fósforo), otros formando compues­
tos con minerales y otros mh por la acción de vitaminas. Los minera­
les son absorbidos por v•a sanuu•nea siendo los monovalentes (Na, 

K y llCO ) de m&s r&pida absorción que los bivalentes (Ca y Mg). El K 
se absorbe por difusión simple. 

Las vitaminas liposolubles se absorben ficilmente si hay &cidos 
biliares ~ ltpidos en el contenido intestinal, mientras que las hidro­
solubles se absorben por difusión o por transporte activo previa fosfo­
rilación. 
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NECESIDADES NUTRITIVAS DEL PERRO Y EL GATO 
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Para conocer las necesidades nutritivas de estas especies es 

i111portante comprender algunos términos que se utilizan con frecuencia 
'1 que, sin el conocimiento de su significado, son objeto de confusi6n, 

NUTRICION: Es la ciencia que estudia los procesos de asimi laci6n de 
los alimentos, Mcese del conjunto de funciones arm6nicas '1 sol1darias 
caractertsticas de todas las células de la economfa, cuyo objetivo 
fin1l es la conservaci6n de la materia viva en estado de salud para 

real1zar las diferentes etapas bio16gicas de la vida tales como: cre­
cimiento, reproducci6n y trabajo. En un sentido m&s amplio, la nutri­
ci6n comprende cuatro tiempos o fases: ingesti6n, digesti6n, abosrci6n 
'1 excreción (31 ), 

ALIMENTO: Son suhstancias que el organismo adquiere del exterior y que 
son capaces de satisfacer las necesidades materiales y energéticas 
de un individuo (4), 

NUTRIENTE: Grupo de compuestos qufmicos que ayudan a mantener la 
vida del animal '1 que son obtenidos del medio que los rodea. Componen­

te de todos los alimentos (4), 

METABOLISMO: Describe a la transformaci6n de los materiales contenidos 
en el alimento, en sustancias necesarias para el organismo. Los dos 
procesos principales del metabolismo son: 

- Anabolismo o sfotes1s de c0111puestos. 

- Catibo li smo o degred1ci6n de nutrientes, 

Dado que el perro es un animal heterotrofo, depende del aporte 

de nutrientes, los cuales . son fraccionados 1 través de la digest16n, 

absorbidos en intestino, transportados a través de la sangre hacia 
las dlulas, degradados a travis de procesos catab611cos '1 eliminando 
los desechos por orina, bi11s, sudor, respireci6n (27), 

Las necesidades nutritivas se estiman considerando que el aporte 

de nutrientes debe ser igual a las pirdidas del mismo debidas al meta­
bolismo, D1d1 la dificultad de calcular lo anterior, se ha establecido 
que las necesidades se estiman determinando la cantidad de nutrientes 

111tnim1 que evita la ap1rici6n de enfermedades por deficiencias (27). 
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A NECESIDADES DE NUTRIENTES 

1,- Factores del Ani1111l 

R111.- Se sabe que les rezas pequelles tienen un metabolismo 
11h 1celer1do. Ademh dichas rezas tienen gran sensi­
bilidad 1 deficiencias de 11iner1 les. 

Sexo,- los machos son mh estables que las hembras, en lo 
que respecta a necesidades nutritivas, debido 1 que 
aquellas presentan variaciones hormonales durante les 
diferentes etapas teles como: lactancia, prell6z, 
estro (27), 

Edad,- las necesidades de los animales j6venes son mayores 
debido a que durante e 1 crecimiento y deserro llo, 
ocurre un1 mayor 1nabol1a o sfotes1s de componentes 
y tejdios (27 ), 

Estado Fisio16glco,- Es conocido que los animales enfermos 

pierden 1111cho1 •1-ntos, por lo que se hace necesario 
1port1rlos 11ed1lnt1 11 dieta (27). 

Funci6n Zoot6cnic1,- Se refiere 11 tipo de trabajo 11 que 
el 1nl•al estl destinado (27), 

2.- Factores Ambientales 
Ffslcos,- las temperaturas altas disminuyen las necesidades, 

la hUtledad y el frto las incr-ntan (31) (46). 
Blo16glcos.- la int1raccl6n con agentes Infecciosos afecte 

las necesidades nutrlcionales, por •J1t1111lo: 11 fiebre 
(31 )(46). 

Sociales.- la actividad ftsica, condiciones sanitarias, 
son tembi6n importantes condiciones de vida, 

en 11 d1t1n11lnacl6n 

8 NUTRIENTES FUNDAMENTALES 

etc., 
de necesidades nutriclon1 les, 

los nutrientes fundamente les que se requieren por parte de los 

anl1111les y que deben ser inclutdos en la diete son: C1rboidr1tos, 11pl­
dos, protetnes, vita•lnes, minerales, ague.(27). 
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En general, estos nutrientes se pueden clasificar como: 

- Plhticos o estructurales: Prote1nas, minerales, agua (4), 
- Energéticos: Todos excepto los minerales y el agua, aunque 

de manera principal los ltpidos y carbohidratos (4), 

Se sabe que la mayorh de los alimentos son mixtos y de aqu1 
habr& que hacer la clasificación según la calidad y cantidad predomi­
nante de nutrientes que contenga un alimento. 

1,- ENERGIA 

Es la cantidad de calor producido por carbohidratos, ltpidos 
y/o protefoas. Por lo tanto el alimento no sólo provee nutrientes 
especHicos sino también energ1a para efectuar el trabajo fisiológico 
y mantener 1 a temperatura corpora 1 ( 27), 

la energ1a se mide como: 
a) Energ1a bruta: Cantidad de calor producido por la combustión 

completa (31). 
b) Energ1a neta: Energ1a bruta menos la energh necesaria para 

la digestión y el metabolismo (31 ), 
c) Energ1a metabolizable: Es la energ1a disponible para el 

metabolismo y almacenaje, Se determina restando la energ1a 
perdida en los productos de excreci6n y de la energh bruta 
(31 ). 

Cabe mencionar que las necesidades energéticas no est6n directame!l 
te relacionadas al peso corporal sino a la función de fuerza que un 

determinado animal realice de acuerdo a su actividad, a la edad, condi­
ción corporal, circunstancias ambientales, etc, (Z7)(36), 

los animales adultos, según Cowgill (1928)(36), parecen ajustar 
su consumo de alimento de acuerdo a sus necesidades energéticas y 
esto fué comprobado cuando dicho autor encontró que los perros que 
se haMan ajustado a un consumo apropiado de una dieta en particular 
consumieron menos .gramos de alimento pero el mismo número de calor1as 
de una dieta con alta densidad energética (36), 
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Efecto de Proporcionar un Alimento concentrado en Energ1a Prece­
dido y Seguido por un Alimento Normal. 

Oieta concentrad• Oieta normal 

30 

20 
~ ................. ········· '"lf········ .... 
"' e 10 
~2 .. o .. .. 
"' -~ 

-alimento 
••••• energ1a 

15 
d1as 

30 45 

Tomado del libro: "Fundamentos de Nutrición Animal Comparativa" 
de Shimada, A. 

d) Calor1a: (Unidad de calor) Cantidad de calor necesaria para 
altvar 1•c la tMPtratura de 111 o 1Kg de ~gua a nivel del 
111ar (5), 

Los valores ener11•t1cos por gramo según el tipo de nutrien­
te son (36): 

- Carboh1dr1tos 
- L'p1dos 
- Prote•nas 

4,15 Kcal/11 
9.40 Kcal/g 
5.65 Kcal/g 

d.1 Necesidades En1r11•tices: 
Al incr-ntarse 11 actividad durante las diferentes 

funciones zoot•cn1c11, les cantidades de energh se 
pueden incr-nttr haste 3 veces 111'5 (36). 

d.2 Fuentes de Energh: 
- Cereales: Ma1z (tort111n), trigo (pan), avena preco­

cida, sorgo, arroz (en ellmentos balanceados), Los 
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cerea les deben estar cocidos, ya que los carn•voros 

no tienen la capacidad de degradar fibra ni degradar 

los carbohidratos presentes, Cuando estos se adminis­

tran crudos producen fermenteci6n en intestino y 

ocasionan diarreas y meteorismo, ademh, es preciso 
señalar que no pueden ser absorbidos, 

- Azúcar: En su forma refinada, se utiliza como fuente 
de carbohidratos de r&pida y f&cil ut111zaci6n y 
poco vo lúmen. 

- leche: Generalmente s61o se usa en cachorros, El 
azúcar presente que· es la lactosa, se desdobla por 

medio de la digestión a glucosa o galactosa, la 

galactosa que se obtiene de la leche materna es impor­
tante ya que a partir de ella se forma la mielina 

en los cachorros. 

d.3 Signos de Deficiencia de energ•a: 

Hipoplasia de ganglios linfiticos, bazo y timo, esquele­

to sensible por falta de energ•a, crecimiento inhibido 
parcial o totalmente. Los primeros signos son pérdida 

de grasa subcutinea, mesentérica, peritoneal, uterina 

y testicular; la lactancia y la capacidad pera desarro­
llar cualquier trabajo disminuye, Hay emaciaci6n, 

inactividad, agotamiento, atrofia de 6rganos (17)(30). 
d,4 Signos de Exceso: Obesidad. 
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2.- GLUCIDOS 

Tambiin l111111dos hidratos de carbono (carbohfdretos), represe.!! 
tan una de las tres cat•gorfos de nutrientes que suministran parte 
de las necesidades energiticas para que se ll•ve a cabo el trabajo 
fisiol6gico como: crecimiento, reparaci6n, secreción, absorci6n y 
excreci6n (4)(13). 

los glúcidos C0111Prenden: 
Honosac6ridos (glucosa, fructosa, galectosa, manosa y 

ciertas pentosas). 
Disacirtdos (Maltosa, sacarosa, lactosa). 
Po 1f sacliridos (Almid6n, glucógeno). 

a) Funciones: 

De estos azúcares el mis importante es la glucosa, ye 
que es el principal azúcar que el organismo puede uti lfzar 
directa111ente para efectuar su funci6n principal: liberar 
energta (5)(11 ). 

El glucÓgeno es la reserva glucos•dtca del reino animal 
y el al11td6n lo es del reino vegetll. los vegetales superio­
res (plantas verdes con clorofila) son los únicos que efec­
tGan la s•ntests del al111ld6n, ya que ni el h11111bre ni los 
anilH les lo pueden hacer. los carbohfdratos entran a 1 organf! 
llO an1111l por Mdfo de los ali111entos, la mayor parta en fome 
de almld6n (5), 

En los 1110n09istrtcos •1 alm1d6n y al gluc6geno se hfdrolf­
zan enz1Ñt1c-nte •n •1 tubo intestinal, principalmente 
al estado d1sac,rldo y por reacción con las dlsacaridasas 
H for11an algunos 1110nosac,ridos (como la glucose). 

Se sabe que durante la degradac16n y bios,ntesis de los 
carbohidratos en las cUulas, H •ncuentran implicadas un sin 
nGNro de reacciones cata ltzadas por •nzimas, en tanto que 
las honnonas regulan las velocidades de reacci6n en el 
metabolfslllO. Las vtas del 1118tabol1Slll0 que involucra 
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a los carbohidratos son varias, y entre las que mh destacan 

encontramos: 

- Glucólisis.- Implica la demolición del glucógeno, glucosa 
u otros monosac&ridos a &cidos pirúvico y llictico en ausen­

cia de oxtgeno molecular. Este proceso permite la rlipida 
fonnación de energh en forma de ATP bajo condiciones 
anaeróbicas ( 13)( 46). 

- Ruta de las Pentosas o vh de la Hexosa Monofosfato.- Es 

una vh alterna de degradación oxidativa de la glucosa que 

se lleva a cabo en la porción soluble del citoplasma que 

consiste en: conversión de hexosa en pentosa, degradación 
oxidativa completa de las pentosas mediante su conversión 
a hexosas, trayendo consigo la generación de NADPH (13)(46) 

- Glucogénesis.- Es la sfotesis de glucógeno. El exceso 
de glucosa (con intervención de la uridina trifosfeto UTP), 
se transfonna en glucógeno, participando en dicho proceso 
la enzima glucógeno sintetiza, misma que estli regulada 

honnonalmente por norepinefrina, insulina, etc. (13)(46). 

- Glucogenolisis.- Consiste en la degradación del glucógeno 
almacenado, hasta la formación de glucosa con participación 
de la enzima glucógeno fosforilasa, la cua 1 tambi6n se 

encuentra regulada hormonalmente (13)(46). 

b) Fuentes: 

Ver inciso d.2 fuentes de energta. 

c) Necesidades de Glúcidos: 

!lo se han establecido las necesidades mtnimas ·de carbohidr! 
tos para los perros ya que es probable que estos puedan mante­

nerse si la dieta que consumen tiene ltpidos o protetnas 
(que contengan am.ino&cidos glucog6nicos) de los que se deriva 

la ylucosa ssangutnea (36). 

Para apoyar lo anterior Naismith y Cursiter (1972)(36), en . 

~n trabajo de investigación, encontraron que a 1 exclufr 
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c1rboh1dr1tos de 11 diete, les protefnes que se ut11 izan 

p1r1 e 1 crecimiento, en este ceso se usan pare produce i6n 
de glucosa (36), 

Luick et 11. (1962) (36), tr1baj1ron con Beegles en un 
parfodo de 11ct1nci1 y se dieron cuenta de que 11 glucosa 
de 1 p 11sm1 contribuye con e 1 68 a 1 100% de carbono para le 

sfntesis de lactose, el 7.2 11 12% p1r1 11 protefna y el 
3.1 al 8. 7% p1r1 los ltpidos de 11 leche. Por esto, 11 
parecer el catabolismo de les sustancies que no son c1rbohi­
dr1tos debe ser muy importante para mantener el balance ener­
g6tico de los perros que crfan y que consumen poco o nade 

de carbohidretos en su diete (36), 

El geto no debe ingerir almidones crudos porque le es 
diftcfl digerirlos y· como consecuencia se presenten 1lter1-
ciones como gestrelgia, entralgia, colitis y 1 veces diarrea; 

aunmque con cierta frecuencia el mismo animal come pesto 
(el cual contiene celulosa que es un glúcido dificil de dige­
rir) para obtener un bolo fecal y poder eliminar los desechos 

del ·intestino que se hin retenido por muchos dfas y le causen 
molestia, 

Es corfveniente aftadir almidonas cocidos en la diete de 
los gatos que los ayuda a 1110ver e 1 bolo fece 1 porque es fre­
cuente que se les fof'IHn boles de pelo en intestino por el 
h&bito que tienen de l111111i1rse y 1cic1l1rse. Los gatos no 

tienen una necesidad especff1ca de carbohidretos. 
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3,- LIPIDOS 

Se clasifican como (31 ): 

SAPOUIFICABLES 

Simples 
- Grasas 

- Ceras 

Compuestos 

- GlicoHpidos 

- FosfoHpidos 

NO SAPONIFICABLES 

- Terpenos 

- Esteroides 

- Prostaglandinas 

Los &cidos grasos _constituyen la unidad estructural de Hpidos 

y podemos encontrar tanto saturados como i nsaturados ( 31 ) : 

SATURADOS 

- But•rico 

- Caproico 

- Capr'1ico 

- Caprico 

- Laurico 

- Mirhtico 

- llalm•tico 

- Este&rico 

a) Funciones: 

INSATURAOOS ESENCIALES 

- Linolénico 

- Linoleico 

- Araquid6nico 

Los Hpidos constituyen la principal fuente concentrada 

de energh (mh que los glúcidos) (46), forman parte del 
organismo d&ndole forma: los leidos grasos de ºreserva o trigl! 

céridos se encuentran debajo de la piel protegiendo al orga­

nismo del frfo y contusiones, sirven de sostlín. Los Hpidos 

actúan como veMculo de algunas vitaminas (A,D,E,K); sirven 

de precursores hormonales; forman membranas celulares; dan 

palatabilidad y textura deseable a la comida, Los &cidos 

grasos no saturados aumentan la reserva de vitamina E (5) 

(31)(36), 

b) Fuentes: 

- Acidos grasos saturados: Grasas animales: manteca, leche, 

mantequilla (31 ), 
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- Acidos grasos no saturados: L inoleico.- Grasas vegetales 
y animales, en el aceite de mah, aceite de 11naza, manteca 
pura, grasa de tocino (31 ), 
Araquid6nico.- Se encuentra en grado limitado en las grasas 
animales (31), 
Lino16nico,- S61o se encuentra en aceites comestibles (31) 

Cuando los 1'pidos en la dieta se componen principalmente 
de la mezcla de g11c6r1dos junto con complementos de aceites 
vegetales o grasas animales, que norma]mente se usan en las 
dietas para perros, la digestibilidad esperada es del 90 

al 95% (36). 

c) Deficiencia 

La ausencia de leidos grasos insaturados en la dieta, 
tienen un efecto marcado sobre la piel y Sistema Nervioso 
por ejttwplo: Paraqueratosis, pelo grueso, reseco y quebradizo 
sobre todo en cachorros de 2' a 3 111eses de edad en dietas 
con 0,01% de grasa; a 6stos se les puede 1 legar a desprender 
la piel y se 111 cae el pelo; se tornan excitables, tebloro­
sos y tfmidos. Habr6 mayor susceptibilidad a 1nfer111ed1des (36) 

Los cambios plto16gfcos y btoqufmicos producidos por la 
deficiencia de 'cidos gr11os esenciales pueden ser reversi­
bles si el 2,6% de 111 necesidades de energfa metabo11zable 
se provee de 'cido 11noletco y araqu1d6nico (38), 

Se ha observado que en piel de cachorros reci6n nacidos 
los niveles de 6cido araquid6nico son mb altos que durante 
el creci111iento, por lo que se deduce que ese leido graso 
esencial es importante en la dieta de aquellos (36), 
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4. - PROTElllAS 

Son miembros de un grupo de compuestos nitrogenados no cr1stali­
z1bles, s-jantes entre s1, se forman los constituyentes caracter1st1-
cos de los tejidos y Hquidos orginicos (4). 

Constan principalmente de carbono, oK1geno, h1dr6geno, nitr6geno 
y a veces azufre. Son coagulables por el calor y los 6cidos minerales. 
En esencia son combinaciones de am1no6cidos unidos entre s• mediante 
enlaces pept1dicos en distintas cantidades y secuencias (cada prote'"a 
tiene una combinaci6n y distribuci6n eucta de am1no6cidos espcHicos 
en particular (4) (31 )(37), 

AproKimadamente el 60% del organismo animal se compone de pro­
te'"as (37): 

- 1/3 en músculos (33,3%). 
- 1/5 en huesos y cartUagos (8.3%), 
- 1/10 en los dem&s tejidos y flu1dos del cuerpo 

(10%). 

Generalmente las prote1nas son mo16culas grandes que deben ser 
hidrolizadas para hacer posible su absorci6n, La h1dr6Hs1s se lleva 
a cabo en el est6mago y primera parte de intestino delgado en donde 
ocurre rompimiento ·h1drol1tico por cada uni6n peptldica Hberlndose 
as1 los amino6cidos para ser absorbidos a tr1v6s de la pared intesti­
nal. De es ta manera 1 os ami no&c idos pasan a formar parte de 1 conjunto 
de componentes qu•micos de la sangre; conjunto &ste compuesto por 
a•ino6cidos derivados del catabolismo y anabolisMO, entre otros (37), 

Para los anima les los aminoicidos tanto esenciales como no esen­
ciales son necesarios. los pri111eros deben ser suministrados con la 
dieta ya que el animal no es capaz de sintetizar las cantidades adecua­
das con suficiente rapidez para cubrir sus requerimientos meta­
b61icos (27). 



AA ESENCIALES 

- Valina 
- leucin• 
- lsoleucin• 

• - Treonina 
- Metionina 
- Lisin• 
- Ftn1l1lanina 
- Tr1ptofano 
- Arg1nine 
- Histidina 
- Taurina (en gatos) 
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AA NO ESENCIALES 

- Alanina 
- Serina 
- Ac, asp6rtico 
- Tlroslne 
- Prolina 
- H1droxiprol1na 
- Actdo GluU11ico 
- Acido Hdroxiglut611ico 
- Ctstefoe 

Se sabe que la argtnina y la histtdtna son sintetizados en c1nt1-
d1des adecu1d11 para cubrir 111 necesidades 11ttab61tcas 111tntM1s por 
lo que actu•l•ntt no H consideran esenciales. 

Algunos 1~tor11 sugftrtn la probabilidad de que la argtntn1 116s 
que los otros a11tno6ctdos 11enctal11, HI tndtspensable en la dieta 
para el desarrollo de cachorros. T111bt6n, " afirma, que l• presencia 
de ctstetna y t1rosina en dtet11 de cachorros o adultos cubren algunas 
de. las necesidades de la .. ttonfna y fen11alan1na respectivamente (36), 

Algunos 111fno6ctdos dts•fnuyen la 1bsorci6n de otros, por ejeplo 
11 leuclna dfsmfnuye 11 1bsorci6n dt fentlalanina y de isoleucfna 
(Orten et a 1,. 1952)(37). 

a) Funci6n: 

Son constituyentes orgln1cos eaenciales da les c'1ul11 
en cuanto a su c:rtci•iento y raproducct6n; raparaci6n dt 
tejidos, producci6n de substancies C:ClllO enzt111s, hol'lllOnas, 
anticuerpos, etc. 

b) fuentes: 

Las fuentes de protetnas pueden aer; 

- De origen antul.- Carne de r11, caballo, aves, pescado, 
harfnts de carne, v'5c:er11, leche (6sta, sf es de vaca 
rasulta deficiente en protetnas pera gatitos) (31)(45), 
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- De origen vegetal.- Pastas de oleaginosas, soya, cártamo, 

glúten de mliz, pulido de arroz (31)(45). 

c) Deficiencia de Protefnas: 

Al ingerir una inadecuada cantidad de prote1na o amlnolci­
dos los signos que se presentan no son especHicos, se observa: 

"pirdlda ¿~ peso, anorexia, falta de fomaci6n de hemoglobina, 

eritrocitos y prote1nas plasÑtlcas, edema, la producción 
16ctea decrece, pelo opaco y reseco, se altera la formaci6n 
de anttcuerpos (21 )(37). 

Los gatos con deficiencia de taurina muestran: problemas 
reproductivos (muerte fetal y malformaciones), crecimiento 
lento, disfunci6n del S.N.C,, deformaci6n de la columna, 
cardiomtopatta por dilatact6n, hiperagregaci6n plaquetarla, 
disminución en lá funct6n inmune (21 ). 

d) Necnldades de Protefoas: 

Lis neces !dadas proteicas en e 1 gato son mh ·a Itas que 
en el perro, ademh precisan del aminolcido taurina (21). 
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5.- MINERALES 

Los minerales son sustancias homegéneas que tienen funci6n org6ni­
ca en los seres vivos (27)(46). 

Las funciones de los minerales est6n interrelacionadas y equiltbr! 
das entre s1 y raramente pueden considerarse como elementos aislados 
con papeles independientes y autosuficientes en los procesos organiza­
dos del cuerpo animal, COllO ejemplo a lo anterior se tiene la definida 
relaci6n del Calcio y del F6sforo en la formaci6n de los huesos y 
de los dientes y la interrelaci6n del hierro, cobre cobalto (en la 
vita111ina 812) en la s1ntesis de la hemoglobina y en la for111aci6n de 
g16bulos rojos (5), 

Aunque un mineral se necesite en cantidades muy pequeftas, 6sto no 
significa que sea menos i11111ortlnte que otros que son requeridos en 
mayor cantidad. Se sabe que ciertos minerales son indispensables 
únicamente en trazas para intervenir como constituyentes o acthadores 
de enzimas, por ejetnplo el megnHio (46). 

Los requerimientos nutricionales de los minerales son mis dif1ci­
les de definir con exactitud que otros, puesto que existen muchos 
factores que ·detenninan su aprovechamiento (25); ademh de que no 
existen suficientes prueb11 experi•ntales; ta11bi6n la for111a del mine­
ral que H ingiere es detel'llinante en esta punto; un ejemplo de 6sto 
es el 6xido de hierro que no es eprovechable, en cambio el sulfato 
ferroso st asi111l1 flctl111tnte (31 ), 

Ade11b del carbono, hidr6geno, ox1geno y nitr6geno, el perro 
requiere de otros diversos el-ntos que se deben proveer en la comida. 
Dependiendo de los requeri11ientos y abundancia, los minerales esencia­
les se subdividen en 111c:roel-ntos y el-ntos traza o 11tcroelet11entos, 
al utilizar la dtsttnct6n de alguna unen arbitraria de que los macro­
el-ntos son aquellos que se requieren en cantidades 111yores que 
100 PPlll• y el-ntos traza son 101 que se requieren en cantidades 
11enorH que 100 PPlll• en base seca (27). 



los macroelementos incluyen al: 

- Calcio 
- Potosio 
- Mac¡nesio 

- Sodio 
- Cloro 
- F6sforo 
- Azufre, 
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los elementos traza son: 
- Hierro - Manganeso 

- Zinc - Cobre 

- Cobalto - Yodo 

- Flúor - Selenio 

- Molibdeno - Nlquel 

- Vanadio - Sll1ce 

- Cromo - Estaño 
- Arsénico, litio y Tungosteno 

y puede ser que Bario, BrOlllO, 

Plomo y Estroncio (26)(27), 

los 111inera les pueden ser d• naturaleza estructura 1 ej.: Ca, P 

y "9 en la fonnación de l¡uesos y dientes, COlllO de una naturaleza funcio­

na 1 ej.: 111antenimiento de 1 equilibrio i6nico en e 1 ambiente interno, 

presi6n oslll6tica, buffers, el-ntos de compuestos bioqulmicamente 

i11111ortantes, activadores de enzimas, etc. (27). 

Ade111h de los requerimientos absolutos, la cuenta también se 
debe t01111r de las diversas interacciones entre varios minera les con 

respecto a la absorci6n, distribuci6n y disponibilidad en el organismo, 

de 111anera que su gran importencia incluye un su111inistro equilibrado 

de minerales. El ejemplo mejor conocido es la relación Ca:P. (27). 

En el gato no se han realizado tantas investic¡aciones con respecto 

a las deficiencias de minerales en C0111par1ci6n a los de vitaminas. 

Junto con el Ca la 111ayorla de los otros 11inerales que requiere el 

gato se encuentran en cent idades más que apropiadas en carnes y otros 

productos de origen animal, por lo que es raro que se presenten las 

deficiencias. 
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A CALCIO 

El calcio es un 111etal amarillento del grupo de los 1lcal1notérre­
os, y se encuentra en cesi todos los tejidos organizados (4). · 

a) Funci6n: 

= Es un el-nto estructural importante para los huesos y 

dientes, por lo tanto es importante para el crecimiento 
(23), 

- El c1lcio pluútico 11 1sencfll para la coagul1ci6n de 
11 sangre (23). 

- Pel'lllabtlidad de -branu (23). 

- Excitabilidad neur011Uscular (23). 

- Transm1sl6n de i11111ulsos nerviosos (23). 

- Activador de ciertos s1st1t111S enzlm,ticos (23), 

b) Fu1ntes: 

- Leche 
Queso 

- Legu•bres HCIS 

c) Deficiencia de Calcio: 

- Carbonato de calcio en polvo. 
- Verduras 
- Harina de hueso. 

Tinto en g1to1 c- en perros, la dh•inucl6n H 11ocla 
con camios p1ratiroideos progr11ivos con hiperfunci6n (hlper­
paretiroldilllO nutricton1l (3)(23)(26). 

En gatos: Osteoporo1i1 en adultos, 01teog6nesh i11111erfect1 
en g1titos, laxitud, renuenct1 11 .ovi11iento, fractures espon­
dn11s (45). 

En perros: La reducci6n extracelular del C1 sangu•neo 1uMnt1 
11 1rr1tabtltdad del tejido nervioso y st 6st1 rtducci6n 11 

considerable causan descargas 11pont•neas de impulsos nerviosos 
que conducen 1 tetania y convulsiones. L1 h1poe1lc1t11t1 puede 
causar: 01btl1d1d e1rdt1ca, retardo en el crecimt1nto, defol'll! 
ct6n de los huesos, s'"dr- de r1qutt1smo (en J6venes), osteo­
.. 11cta, h-rr1gt11, fellas reproductivas, fr1ctur1S espon­
t•neu, 1lter1ctones en 101 requert•tentos de otros •tnerales 
c- el •gnesto (31)(36), 
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Los primeros signos se presentan en los huesos mandibulares, 

separación de dientes siguiendo con los huesos del cr,neo,­

cost111as, vértebras y al último los huesos largos (36), 

d) Toxicidad: 

Se han hecho estudios en los que se ha confirmado que e 1 
exceso de calcio en la dieta, particularmente durante el creci­

miento en razas grandes, conlleva a un incremento en las anor­
malidades óseas (como displacia, osteodistrofia hipertrófica, 

osteocondritis disecante, s1ndrome de Wobbler), por loq <Jle 

se asegura que no debe darse suplemento de calcio enla dieta 
ya que no só 1 o es innecesario si no que de hecho es t& contra­
indicado (21), 
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8 FOSFORO 

(4). 

Es un elemento translúcido, no met&Hco, muy tóxico e inflamable 

a) Función: 
- Se requiere para los sistemas enzinihicos (5)(23)(31 ), 

- Unido al Ca y carbonato forma compuestos que le dan rigidez 
a los huesos y dientes (5)(23)(31 ), 

- Est& localizado en todas las células del cuerpo y se rela- . 

clona con la mayor•• de los procesos metabólicos, incluyendo 
los a110rtiguadores de los Hquidos orglnicos (5)(23)(31). 

Cualquier forma de recambio energético en el interior de 
las células vivas implica formación o rupturas de enlaces 

ricos en energ•a que ligan óxidos de fósforo a compuestos 
carbonados o carbononitrogenados y se sabe que cada suceso 
biológico implica ganancia o pérdida de energh en la cual 
el fósforo juega un papel importante en el metabolismo 
animal (5)(23)(31 ), 

b) Fuentes: 

Fosfatos 
- Leche 

- Queso 
- Huevo 
- Granos 

C) Deficiencia de Fósforo: 

- Harina de hueso 
- Hueso 
- Carne 
- Pollo 
- Pescado ( sa 1 m6n) 

En gatos: Es diffotl que se produzca una deficiencia c1'nica 
de fósforo por la gran cantidad de prote•na animal que consu­
men (45). 

En perros: Problemas reproductivos, raquitismo, crecimiento 
pobre, pfirdida de apetito en perros jóvenes, osteomalacia, 

malformación de huesos (en jóvenes), debilidad, desminerali­
zación de huesos (en adultos) (5)(36), 

d) Toxicidad: 
No existen reportes de toxicidad ni en perros ni en gatos, 
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CALCIO, FOSFORO V VITAMlllA "D" 

El calcio y f6sforo encontrados en la porción trabecular de los 
huesos est&n en equilibrio din6mico con el de los 11quidos org6nicos 
y otros tejidos. Durante los perfodos de deficiencia dietética o 

cuando se incrementa el requerimiento como durante la preñéz y lacta­
ci6n se movilizan f6c11mente estos dos elementos de los huesos para 

mantener niveles normales y casi constantes (5)(23), 

El calcio y el fósforo se absorben principalmente en el duodeno; 
la cantidad absorbida depende de: la fuente, cociente calcio/f6sforo 

(1:1 - 2:1); pH intestinal bajo, ingesta de lactosa y niveles dietl!ti­
cos de Ca, P, Vit. O, hierro, aluminio, magnesio y grasa (5)(23). 

La función de la vitamina "D" est6 relacionada en la absorci6n 
intestinal y celular del Ca, por esto un desequilibrio grave en cual­
quiera de estos tres elementos puede conducir al raquitismo o a la 
osteomalacia debido a una disposici6n inadecuada de fosfatos de Ca 
en el tejido óseo (5), 
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C MAGNESIO 

El magnesio es un elemento medlico blanco, ligero (4). Es compo­
nente da tejidos blandos y huesos; aproximadamente el 70% del magnesio 
que contiene el cuerpo se encuentra en el esqueleto (5). Esd asociado 
al Ca y P tanto en su distribuci6n como en su metabolismo (31). 

a) Función: 

Es necesario como activador de enzimas, particularmente, 
activa todas las enzimas que transfieren un fosfato del ATP 
al ADP y por lo tanto concierne a todos los procesos vitales. 
Actúa como cofactor en reacciones de descarboxilaci6n y de 
algunas peptldasas y de las fosfatasas alcalina y 6cida. 
Activa tambl6n la plrúvico carboxilasa, plrúvlco oxidase y 
la enzima condensente de las reacciones del ciclo de Krebs. 
Fnclona como mineral estructural y transmisi6n de impulsos 
nerviosos (5)(31)(46)(50). 

b) Fuentes: 

- Carne - Cereales 
- Subproductos c6rnlcos - Salvado de trigo 
- Harl na de soya - Harina de hueso 

c) Deficiencia de Magnesio: 

En 91tos: No existen lnfonnes por deficiencia en esta especie, 
aunque no se duda de sus 1mp11cac1ones orginlcas. 

En perros: Anorex11, v&wlto, vasod11atac16n, hiperlrrltabili­
dad neuromuscular que 11 1ncr-nt1rse la deficiencia va segui­
da de arritmia card•1ca y temblores 9eneral1zados; ataques 
convulsivos, debilidad de 111lembros anteriores y ataxia en 
ml11111bros posteriores. Alter1c1ones en el transporte de sodio 
y potasio, calcificaci6n de tejidos blandos, defectos en huesos 
y dientes, crecimiento lento (5)(36)(50). 
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d) Tox tcldad 

la excrect6n urtnarta de exceso de magnesio puede producir 
desechos urinarios insolubles en los gatos propensos al s1ndro­
me uro16gtco felino, Aunque no se ha logrado evidencia de 
que la uroltttasts sea el resultado de una tngestl6n excesiva 
de magnesio ni en perros nt en gatos (3), 
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D SODIO 

Elemento met611co, blando, blanco; tiene gran afinidad por el 
oxigeno y otros elementos no met611cos (4), El cuerpo contiene el 
0,2% de sodio. El esqueleto tiene parte de este en forma insoluble 
e inerte y la otra parte, que es mayor, en Hquidos extr1celul1res (5), 

Se excreta 1 travis de los riftones en forme de cloruros y fosfatos 
s6dicos, tambiin se elimina por transpiraci6n (5), Esti regulado 
en el plasma por la hormona aldosterona y la antidiurética (42), 

a) Funci6n: 

- Regulaci6n de le presi6n osm6tica (42)(46), 
- Regulaci6n del equilibrio icido b'5ico (42)(46), 
- Mantenimiento de los potenciales de membrana (42)(46), 
- Trensmisi6n de impulsos nerviosos,(42)(46), 

- Es el principal cati6n de los llquidos extrecelulares (42(46) 
- Absorci6n de nutrientes como los monosadridos, aminoicidos 

y sales biliares (42)(46), 

b) Fuentes: 

- Sel común. 

c) Deficiencia de Sodio: 

D1sminuci6n en la presi6n osm6tica, incapacidad para mante­
ner el equilibrio de agua, deshidrataci6n, dism1nuci6n en 
el consumo de agua a pesar de 11 deshidrataci6n , fatiga, 
retraso en el creciraiento, resequedad de la piel, p&rdida 
de pelo (46). 

No hay mucha informaci6n sobre deficiencias de sodio induci­

das por la dieta y es improbable que se presente en el perro 
o en el gato, pero se pierden cantidades excesivas de este 

mineral en casos de v6mito (42). 

d) Toxicidad: 

Es 111uy rara la incidencia de toxicidad por sodio en esta.s 
especies por su gran eficiencil renal para eliminar el exceso 
de este 111ineral, pero se puede ligar el problema a enfermedades 
renales preexistentH quedando entonces como un problema 
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~ecundar1o, la literatura menc1ona que se han rec1b1do infor­

mes de casos en perros y en forma general los s1gnos que se 

presentan son: Edema espec1almente cerebral, desh1dratac16n 
intracelular, dism1nuc16n en el crec1miento, sed, prur1t1s, 
const1pac1ón y ans1edad; estos signos pueden estar segu1dos 
de: ataques t6n1co c16n1cos, ceguera, sordera, conducta err&t1-

ca s1n respuesta a est•mulos, anorexia, desh1dratac16n, pérdida 
de peso, d1sm1nuc1Ón en la temperatura rectal, atax1a y espasmo 

muscular, muerte (42), 
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E CLORO 

Es un elemento ha16geno, verde amarillento (4). El anion princi­
pal en el Hqutdo extraceluler es el cloruro y tambt6n lo es en el 
jugo ghtrico. Su concentración tambt6n est6 regulada por la hormona 
aldosterona y la anttdiur6ttca (ADH) (31), 

a) Función: 

- Regulaci6n de la presi6n osm6tica extracelular (31 ), 
- Importante en el equilibrio ¡ctdo-hástco (31 ), 

b) Fuente: 

- Sal c0111ún. 

c) Deficiencia de Cloro: 

En la literatura no hay reporte& sobre esta deficiencia 
en el perro y el gato. Se sabe que una disminuci6n en la 
concentración de cloro plasmlttco, da como resultado una alca­
losis metab611ca (4Z). 



- 52 -

F POTASIO 

Es un elemento metálico, s6lido, brillante (4), Es un importante 

constituyente celular (31). Al igual que el Cloro y el Sodio, su 
concentración en el plasma esd regulado por la hormona aldosterone 
y la antidiurt.tice (42), 

a) Función: 

- Principal catión de las et.lulas orgánicas (5)(42). 
- Se relaciona con le regulación de le presión osmótica y 

equilibrio ácido-básico en las et.lulas (5)(42). 
- Influye en la contractibilidad del m~uculo liso, esquelético 

y cardiaco (5)(42). 

- Ayuda e la transferencia del fosfato desde el ATP al ácido 
pirúvico (5)(42). 

- Efecto importante sobre la actividad de muchas enzimas 
y metabolismo energético (5)(42). 

b) Fuente: 

- Cloruro de Potasio 

e) Deficiencia de Potasio: 

Difki 1 en gatos Experimentalmente se ha encontrado 
en perros encontrando: disminución del apetito, irritabilidad 

o depresión, crecimiento pobre, !quietud, debilidad y parálisis 
muscular, tendencia a la deshidratación, lesiones en corazón 
y riñón (31 )(36), 

d) Tc¡xicidad: 

Ho existen reportes en la literatura. 
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G A7.IJFRE 

Elemento no met&lico que existe en varias formas alotrópicas (4). 
El cuerpo contiene aproximadamente 0.15% de azufre. Se encuentra 
cesl siempre. en formt de compuestos org6nlcos, especialmente unido 
1 las protefoas, Integrado a amlno6cldos azufrados como le clstlna 
y metionina (31)(46). 

Los productos finales del metabolismo del azufre son la taurina 
y el 6cido sulflirlco (5). El azufre se excreta en les heces y enl• 
la orina (35), 

a) Función: 

- Untón dlsulfuro de algunos compuestos org6nlcos (31)(33)(46) 

- Regulador del metabolismo ya que la ctstlna y metlonlna 
son utilizados pera le s•ntests de glutattón peroxldasa 
y la tnsultn1 que son sustancias azufradas reguladoras 
(31 )(33)(46). 

- En su forma tnorgintce (sulfato de condrottlna) es un const.! 
tuyente del cart'11go (31)(33)(46). 

h) Fuente: 

- Vttamlnes como ttamtna y btottna. 

c) Deftclencta da Azufre: 

Se refleja como deftctenctas en 1111tno6cldos sulfurados (5). 
No se conoce lnfonuclón respecto a estudios realizados en 
perros y gatos (33). 

d) Toxicidad: 

Puede heber toxtcosts por tnhalectón de azufre dando como 
resultado diversas formas de desórdenes resptratortos (33). 



ll lt 1 En P. O 

Es un elei.1ento metabólico muy extendido en la naturaleza, en 

estado Mineral, en tlerras y aguas (~). 

a) función: 

- Componente esencial de la hemoglobina y de la mioglobina (5) 
(31)(45), 

- Funciona en los procesos respiratorios mediante su actividad 

de óxido reduce ión y su capacidad para trans11ortar electro­

nes (5)(31)(46), 

- Se encuentra en el cuerpo animal como enzimas he1110: citocro­

mos milocondriales y microsómicos, catalasa y peroxidasa; 

o como compuestos no hemo: "nzil'las flavin Fe- transferrinas 

y ferrit.inas (5)(31 )(46), 

b) Fuentes: 

- Sales inorgánicas 

- Frijol de soya 

- Trigo 

- Espinacas 

- Avena 

Levadura 

e) Deficiencia de Hierro: 

H;gado 

- Músculo 

Sangre 

En perros: Ochi 1 ülarl, ane11ri<1 hipocrómica y microcitica, anoxia 
de tejidos, mayor susceptibilidad a infestación por Ancylos­

tomas ( 3G )( !.(.), 

llo existe información en la literatura de casos por deficie.!J. 

c1a de hierro en gatos, 

d) ToXlcidad: 

Asociarla con la anorexia, <lisminución cte peso, dismüiución 

en la concentración du alhúr,1ina en el suero (36), 
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C O R R E 

Metal maleahle, rojüo, cuyas sales son tóx1cas (4). Se absorhe 
en la parte superior del intestino delgado en un pll áci<lo. lliveles 
altos de azufre, 11101ibdeno, zinc, hierro y selenio pueden incrementar 

la necesidad de cobre (5)(31 )(33). 

a) Función: 
- De este elemento depende la actividad de las enzimas tirosi-

nasa, lactasa, ácido ascórbico 

monoamino oxidasa plasmática, 

de las cuales forma parte (31 ). 

oxidasa, citocromo oxidasa, 

celuloplasmina y uricasa 

- Está presente en el plasma sanguíneo como complejo cupropro­

teíco (31). 

- Interviene en la uti11zac1ón del hlerro en los estadfos 

fofoiales de la hematopoyésis (31). 

- Indispensable en los procesos de osificación y para la 

producción y pigmentación del pelo (31 ). 

b) Fuente: 

- granos arroz 
- cereales - pescado 

c) Oeficiencia de Cobre: 

La literatura no menciona reportes especHicos en perros 
y gatos; se sabe que, cuando la <lieta es deficiente en cohre, 

los requerimientos de hierro aumentan ya que la absorción 

de este último decrece disminuyendo su contenido tota 1 en 

el cuerpo así cor110 l• movihzación del mismo en los tejidos 

(33). 

d) Toxicidad: 

Acumulación de cobre en e 1 h• gado con una ch smi nuc i ón en 
la concentración de la hemoulobina sangu•nea y el volúmen 

celular aulomerado. La función hep,tica se altera en la intoxi 

cación cúprica, Se produce ictericia por hemóhsis de los 
eritrocitos y sobreviene la muerte (5). 
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El hierro y el cobre son importantes para la prevención de la 

anemia. La deficiencia de cobre dá lugar a un aumento de hierro en 
el hlgado y un exceso de cobre produce una disminución en el contenido 
férrico del hlgado, lo que refleja el papel del cobre en la utilización 
del hierro (5). 
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J FLUOR 

Elemento no met611co, halógeno, gaseoso, semejante al cloro (4). 

a) Función: 

- El flúor suministrado en bajas proporciones disminuye la 
aparición de caries durante el desarrollo dentario ya que 
se cree que éste se deposita en el esmalte de los dientes 

reduciendo la solubilidad del flúor en los ácidos producidos 

por las bacterias que est&n imp Hcadas en e 1 deterioro 
dental (5)(31)(46), 

- En el animal encrecimiento, el flúor reemplaza al grupo 
hidroxilo en la formación de la estructura apatita, pero 
aparentemente está limitado sólo al recambio metabólico 

del flúor en el hueso formado previamente (5)(31)(46). 

b) Deficiencia de Flúor: 

No existen reportes en perros y gatos. 

c) Toxicidad: 

Cuando e 1 consumo de f1 úor es un poco mayor a 1 que debe 
consumir un animal, éste estl protegido hasta cierto punto 
por el aumento de la excreción urinaria y por la deposición 

en el tejido esquelético, pero cuando hay una ingesta excesiva 
se da lugar a la fluorosis. (5) 

Existe un reporte de perros que fueron alimentados con 
fluoruro de sodio, en un nivel c011parable a la cantidad encon­
trada en alguna agua de bebida y se produjeron motas en e 1 

esmalte durante el perfodo de calcificación de sus dientes 
permanentes ( 5 )( 36). 

En la literatura se 1111ncionan lesiones por toxicidad sin 
referencia particular en perros y gatos: 

los animales expuestos a un exceso de flúor antes de la 
erupción de los dientes permanentes presentarln en éstos anor­
malidades tales como cambios de color que varfa desde el ama­

rillo hasta el negro, estructura dibil por la interferencia 
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con e 1 desarrollo norma 1 de 1 esma 1 te lo cua 1 provocar& que se 
piquen y que haya .fracturas o desgastes, los dientes que se 

formaron normalmente no aparecerln manchados después, Cuando 

el flúor afecta a los osteoblastos se desarrolla exostosis de 
la mandlbula y huesos largos, las articulaciones llegan a engro­

sarse y a anquilosarse dando lugar a cojeras, A medida que los 

huesos se saturan, la mayor parte de 1 flúor que se absorbe se 

encontrará libre produciendo asl cambios degenerativos en varios 

6rganos y tejidos blandos (5)(33). 



- 59 -

k Z 1 N C 

Metal de color blanco azulado, muchas de sus fales son n1edicinales 
y t6xicas (4), En la mayorh de las células se encuentran señales 
de contenido de zinc especialmente en el Mgado. la ingesta de Ca, 
P, Cu y otros minerales afectan el aprovechamiento de zinc ya que 
compiten por el sistema de transporte (albúmina) (5)(21). 

a) Funci6n: 

Es un componenete funcional de varios sistemas enzim&ticos 
que incluyen: 

- Anhidrasa carb6nica.- Presente en eritrocitos, túbulos 
renales, mucosa gastrointestinal y epitelio glandular (5) 
(31 )(34)(46). 

- Carboxipeptidasa.- Enzima proteoHtica de la secreci6n 
pancreitica, catalisa la hidr61isis de las protefnas de 

los alimentos al convertirse éstas en pollpéptidos, amino&c,! 
dos y peptonas (5)(31)(34)(46). 

- Fosfatasa alcalina.- Producida por los osteoblastos y 
células proliferativlS del cart'1ago y periostio; interviene 

en la precipitaci6n del fosfato dlcico en los huesos; 
en la abosorci6n de fosfatos por el intestino; en la sfnte­

sls de prote1nas hhticas y en la hidr611sis de los ésteres 
fosf&ticos del rift6n e hfg1do con liberaci6n de glucosa 
que pasa a sangre (5)(31)(34)(46). 

- L1cticodeshldrogena11.- C1tellza la reacción reversible 

de las interconversiones de los kidos pirúvico y lictico 
(gluc61isls y gluconeogénesis); es más abundante en los 

rlft6nes, coraz6n y mGsculo esquelético (5)(31)(34)(46). 
- Glutimico deshidrogenua.- Cataliza la transformaci6n 

del leido glutimico en •cido cetoglut6rico (5)(31 )(34)(46). 
- Sfntesis de écido ribonucleico.- Ya que el leido ribonu­

cleico esté presente en el citoplasma, en los nucleolos 
y cromosomas de los núcleos, entonces es esencial para 
el crecimiento de las células germinales y sométicas (5)(31) 
(34)(46). 
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- Componente cfo hormonas como la insulina. 

- Desarrollo de piel y faneras (5)(31)(34), 

- Pigmentación cutánea (5)(31 )(34), 

b) Fuentes: 

- Carne Leche 

- Cerea les ele grano - Ca lastro 

- Pescado 

c) Ouficiencia de Zinc: 

En e 1 gato no se ha reportado ningún caso, aunque se ha 

escrito sohre requerimfontos 1111ni111os (34), 

En perro: Alopesia, eritm11a y costras, piodermas secunda­

rias, h1perqueratinización, acantosis, retraso en el crecimien­

to, anorexia, enflaquecimfonto, emesis, hipogeusia, conjunti­

vitis, depósitos de Ca en la pelvis renal, deyeneración testic.!! 

lar, veskulas seminales, glándulas protáticas, disminución 

en la cantidad de esperma, Existen algunas razas en las que 

hay una anormalidad controlada genéticamente para la absorción 

o metaholi~mo del zinc de manera que los requerimientos en 

estos perros no se pueden satisfacer por medio de las comidas 

comerciales, Las razas son: Siberian huskie, Alaska malamute, 

~ull terrfor (5)(?.1 )(36), 

Se han hecho estudios en los que se han comprobado que 
una dieta con exceso de Ca acelera la presentación de los 

signos por deficiencia de zinc (5)(21)(36), 

d) Toxicicfad: 

El zinc es de toxicidad relativamente baja (5), Sin embargo, 

en exp1!ri1•1cntos, se rlemostró que al aumentar cuatro veces 

las neces 1dades norma les en e 1 perro, éste 111os tró lasitud, 

enteritis, diarrea sanguinolenta, paresia en miembros posterio­

res, clisminución en los reflejos de tendón y ane111ia (34), 
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L MANGAIJESO 

Es un elemento metálico Mvalente, de prop1erJades análogas a 

las del h1erro (4). 

Este elemento se encuentra en el M~ado, piel, huesos, riñones, 

páncreas y en menor cantidad en el músculo esquelético (31 )(48), 

a) Función: 

- Es esencial para la actividad de la glucosil transferasa 
necesaria ·para la slntesis de mucopolisacáriclos y glucopro­

tetnas, por lo que es importante para la condrouénesis, 

El sulfato de condroito, es un i111portante componente de 

la 111atrb orgánica del hueso, es un mucopohsacárido (4t:)(31) 

- Tiene función en la biogénes1s del colesterol y su función 

en el metabolismo de Hpidos y esteroles (ésto no está 

muy estudiado)(31 )(48). 

- Se asocia con la actividad de la vitamina K en la formación 

de protromhina (31)(4A). 

- Junto con el fierro, el cobre y el cohalto participa en 

la slntesis de hemo(Jlobina (31 )(48), 

b) fuente: 

- Arroz - Tomate 

- Avena - Leche 

- Trigo - Harina de carne y 

hueso 

e) Deficiencia de Manganeso: 

No hay reportes en la literatura ni en perros ni en gatos, 

d) Toxic1dad: 

!lo hay reportes en la literatura ni en perros ni en yatos, 
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M SELEllIO 

Es un metaloide sólido tóxico semejante al azufre (4). Se requie­
re en menor cent idad que los otros elementos traza pero también es 
el mh tóxico (18). 

En el Mgado y riñón se encuentran las mayores concentraciones 
de selenio (18). 

a) función: 

- forma parte de la enzima glutat1ón peroxidasa que funciona 
como antioxidante liposoluble y que interfiere en el proceso 
de oxidación destruyendo los peróxidos (5)(18)(31 ). 

- Junto con la vitamina E, el selenio contribuye a la estab11.! · 
dad de la membrana celular (5)(18)(31). 

- Parece ser un factor necesario de crecimiento en todos 

los animales (5)(18)(3l), 

b) fuentes: 

- Cereales 
- Productos cárnicos 

- Carne 

c) Deficiencia de Selenio: 

En gatos: No ha sido observada. 

En perros: Afecciones en músculo card1aco y esquelético pero 
es relativamente iiesconocida (18). 

d) Tox1cidad: 

En gatos: llo hay reportes en la literatura. 

En perros: Hemorragia en Mgado y necrosis. Habrá ant!fllia 
microchica e hipocrómica (18)(36), 
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N Y O DO 

Es un el-nto hal6geno, con brillo metálico, de olor peculiar 
y sabor acre (4), 

a) Funci6n: 

- Necesario para 11 producci6n de honnonas tiroides, triyodo­
tironina (T3) y tiroxina (T4) (28)(46), 

b) Fuente: 

- Sal Yodada. 

c) Deficiencia de Yodo: 

En gatos y perros: Bocio, cretinismo, deformaciones en el 
esqueleto, alopecia (principalinente en cachorros), mbedet1111, 
anorexia, anMil, disfunci6n irreversible del S,N,C., depresi6n 
apatfa, timidez, libido disminufda y falta de estro (en los 
gatos no se presentan estos dos últimos signos) (28)(36), 

d) Toxicidad: 

Se dá por una prolongada dos1ficaci6n de yodo. Frecuente­
mente se ven los •1sftlOS sfnt0111as que en la deficiencia de 
yodo y otros efectos que son: mayor susceptibilidad a enferme­
dades infecciosas, tos, lagrimeo, mucosidad nasal, sal1vaci6n 
excesiva, leve au1111nto de temperatura, exoftalmos (28), 
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t1 t~Ol!BOE!!O 

Ela1,ie11to r.tet~lico duro de color blanco plateado (4), Se acumula 

ligeramente "" el hlgado, riñones y hueso (33). 

a) Función: 

- Componente de la enzima Xantina oxidasa que es esencial 

para la dc~radación metah61ica de purinas en ácido úrico 

(31 )(33). 

- Incremants la absorción y excreción de f6sforo y disminuye 

la acumulaci6n de cobre en el hlgado (31 )(33), 

!!ay eler,1entos que SE! a11ta9onízan con el molibdeno y son 

el tungosLcno, plomo y ztnc (31)(33), 

b) Oeficiencia y Tox1ciuad de f.lolihdeno: 

ta hteratura no ruporta casos, 

o cor.ALTO 

El coualto es un metal cuyos co1111iuestos suministran µigmentos 

o colorantes ( ~), 

a) Funci6n: 

- Estimula la producción dt> hemoglobina y se encuentra como 
componente de la vitamina r.l?. (31 )(33). 

h) Fuente: 

- Vita111ina r.12 

e) Oeficiencia d<> Cohalto: 

Slntomas de maluutr1ción quo pueden lleyar a la caquexia, 

d) To•ic1dad: 

llo hay reportes Qn la litera tura n1 en perros ni en gatos. 
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P NIQUEL 

Elemento met6lico de color bhnco gris6ceo (4), Se encuentra 
en 6reas de metabolismo activo (embri6n, tejido nervioso, pulmone.s 
y coraz6n) (33), 

a) Funci6n: 

- Crecimiento (33), 
- Absorci6n de hierro (33), 
- Componente de la ureasa (33), 

b) Fuente: 

- Arroz - Avena 
- Legumbres - Vegetales 

e) Deficiencia y Toxicidad de N1quel: 

No hay reportes en i. literatura ni en perros ni en gatos, 

Q ALUMINIO 

El aluminio es un elemento que esd en estudio y se sabe que 
es e 1 tercer elemento mb abundante en le corteza terrestre, No se 
ha demostrado que sea bio16gicamente esencial pero en estudios realiza­
dos en cachorros se not6 que istos, al ser alimentados con una dieta 
elevada en contenido de aluminio, habhn dism1nu1do la absorci6n del 
leido fosf6rico (33), 

OTROS MINERALES 

Con respecto a los minerales: Cadmio, cromo, s111ce, vanadio, 
estaño, arsinico, litio, tungosteno, bario, bromo, plomo y estroncio 
no hay reportes en la literatura de casos cHnicos ni de estudios 
hechos en perros y gatos para determinar sus necesidades. 
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6, - VITAMINAS 

Vitamina es un término que se utiliza para denominar ciertas 

substancias orgánicas que existen en pequeñas cantidades en materia. 

nutritivas que son indispensables para el desarrollo y funciones del 

organismo (4), 

En 1906, Sir Frederick lloklns estableció que se requerfan ciertas 
substancias no identificadas hasta ese momento para que los animales 

se mantuvieran sanos, las llamó: "Factores accesorios de la alimenta­

ción". llo fué sino hasta 1912 que Funk llamó a estos "factores" 

vitaminas, ligando su carencia a enfermedades como el raquitismo, 
beriberi y el escorbuto (5)(31 ), 

Las vitaminas son esenciales para la vida y a pesar de ello los 

animales no siempre las pueden sintetizar en cantidades suficientes 

por lo que se les debe suministrar junto con la comida, En algunos 

casos las vitaminas pueden ser sintetizadas por sus precursores llama­

dos provitamlnas y es suficiente la Ingestión de éstos para obtener 
la vitamina deseada (27)(46), 

Los requerimientos de ellas varían según la especie animal, por 

ejemplo algunas de estas vitaminas el gato las requiere en mayor canti­

dad con relación al perro (45). 

Clasíficac1ón 

La clasífjcación de las vitaminas va da acuerdo a: 

a) Su solubilidad. 
- Liposolubles (o solul>le en grasa} (27), 

- llidrosolubles (o soluble en A!Jua} (27), 

b) Su mecanismo de acción. 

- S1n funciones coenzimÁtlcas (también se dice que poseen 

funciones co-hormonales), (?.7), 

- Con func1ones coenzímÁticas (27), 



Vitaminas Liposolubles 

- A Retinol 
- D Calciferol 
- E Tocofero 1 

- K Fi lokinona 
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Vitaminas Hidrosolubles 

- C (Acido ascórbico) 
- 81 (Tiamina) 
- 82 (Rihoflavina) 
- 86 (Piridoxina) 

- 812 (Cianocobalamina) 
- Niacina (Acido nicotfoico) 

- Acido pantoténico 
- 8iotina 
- Acido fó 1 ico 

- Colina 

- lnositol 

Las vitaminas liposolubles sin funciones coenzim&ticas, ademh 
de sus mismas propiedades de solubilidad, también tienen otras caracte­

rhticas estructurales en común: todas constan de un sistema de anillo 

con cadena lateral. Algunos de estos sistemas pueden suceder en dos 
o mb variantes qufmicas con efie1cias desiguales. En algunos casos 

los componentes parecidos en estructura, pueden existir y actuar como 
provitaminas (27). 

las vitaminas Hposolubles se suministran al organismo junto 
con las grasas de la dieta y su absorción est& estrechamente unida 
con la digestión de éstas. Se almacenan particularmente en el hfgado 

asf que no es necesario un consulllO regular diario ya que el suministro 
excesivo de ellas (A y D) que sobrepase en cantidades de 100 veces 
los niveles requeridos por mucho ti1111po provocar& intoxicaciones (27) -

(31 ). 

las vitaminas con funciones coenzimlticas son solubles en agua 
y no las almacena el cuerpo en cantidades importantes siendo excretadas 

fácil11111nte a través de la orina, por lo que un suministro excesivo 

no provocará intoxicaciones (27)(31 ). 
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A VJTAMlllA A (Retinol) 

Hasta ahora se sabe que todos los anima les son dependientes de 
ella. Esta vitamina no se encuentra como tal en los alimentos sino 

como sus precursores o provitaminas llamados carotenos (27). 

Sus diferentes formas son: Retinol, Retinal y Acido retinoico (27) 
(46). 

Aún no se conoce con precisión el mecanismo por el cual el carote­

no se convierte en vitamina A. Se sabe que el primer lugar de conver­
sión es la mucosa del intestino delgado aunque puede haber alguna 

conversión en otros tejidos, El gato no puede convertir el caroteno 

en vitamina A (5)(16)(21)(31)(46). 

La vitamina A es rlepositada en el htgado (en las células de KÜpfer) 
principalmente, también en el tejido adiposo y el animal puede disponer 

de estas reservas durante muchos meses (5)(36). 

a) Función: 

b) 

c) 

- Esencial para el mantenimiento y función epitelial en su 
conjunto particularmente de la piel (16)(27)(46). 

- En forma de aldeh•do sirve para la formación de rodopsina 
(16)(27)(46). 

- Participa en la diferenciación celular en tracto respirato­

rio, digestivo, reproductor y urinario (16)(27)(46). 
- Favorece el desarrollo normal de los huesos y dientes (16) 

(27)(46). 

Fuente: 

- Aceite de Mgado de pescado Carne 

- Grasa de 1 a 1 eche Zanahoria 

- Yema del huevo Papa 

- Htgado 

Oehciencia de Vitamina A: 

En gatos: Se manifiesta con anorexia, pérdida de peso, 
atrofia muscular, alopecia, h;perqueratosis folicular con 

zonas escamosas, conjuntivitis, vascularización corneal, 

ulceración corneal y degeneración de la retina. Si esta 

deficiencia avanza habrá cambfas de comportamiento cot110: 
fotofobia, se vuelven muy irascibles, pupilas dilatadas 
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(d1sm1nuyendo los reflejos pup;Jares), pérdida de la visión, 

Atrofia testicular, ausencia de estro, muerte fetal a la 

m1tad o a los 50 dlas de gestación, los gatitos nacen débi­
les, muerte neonatal, ataxia, temblores, espasmos, parálisis 

y retardo en el desarrollo en gatitos que viven m&s de 
cinco semanas (16), 

- En perros: Anorexia, pérdida de peso, ataxia, xerofta lmia, 
conjuntivitis, opacidad corneal y ulceración, hiperquerato­

sis, metaplasia del epitelio bronquiolar, neumon1a, incre­
mento en la susceptibilidad a infecciones con cambios aso­

ciados en la cuanta diferencial de leucocitos en sangre; 

habrá afecciones nerviosas en el nervio óptico y trigémino 
por mala remodelación ósea (5)(16)(36), 

d) Hipervitaminosis: 

- En gatos: Espondilosis anquilosante que provoca cambios 
de postura (como marsupial) particularmente cuando se sien­
tan, cojera, hiperestesia cutánea, latargo, anorexia, 

Los cambios patológicos ocurr1dos en la tox1cidad por vita­
m1na A son el resultado da una gran depresión en ·el creci­
miento del hueso, particularmente en el gatito. La patogén!! 
sis de la exostosis cervical que existe en los gatos adultos 

no se ha comprobado bien pero puede estar relacionada a 

una remode 1 ación anorma 1 del hueso ( 16 )(21). 

- En perros: Resorción ósea extensa, eros 1ón ósea, adelgaza­
miento del cuerpo de los huesos largos, fragilidad de los 

huesos, espondilosis cervica 1, acortamiento de los huesos 

debido al retardo del crecimiento, exostosis, quifoescolio­
sis, destrucción de la 111atrh certilag1nosa, malformaciones 

congénitas, lesiones en p1el, degeneración de diversos 

órganos (27)(36). 
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VITllMHlll D (Calciferol) 

La vitamina D existe en dos formas: Ergocalciferol (D2) y Cole­
calciferol (D3) (31 )(46), 

La 1, 25-dihidroxicolecalciferol es la forma biológicamente activa 

de la vitamina D y su conversión a dicha forma ocurre a partir de 

los precursores respectivos en htgado y riñones (8)(31 ), 

La vitamina D se requiere siempre pra una calcificación normal 
del hueso, pero tomando en cuenta la relación Ca y P (5)(31 ), 

a) Función: 

- Estimula la absorción, control, transporte, depósito de 

Ca y en menor proporción del P (5)(31 )(46). 

b) Fuente: 

- llce1te de htgado de pescado. 

- Carne de pescado, 

- Hlgado. 

- Yema de 1 huevo. 

- Manteca, 

c) Deficiencia de Vitamina D: 

Los signos de deficiencia frecuentemente se confunden por 

una simultánea deficiencia o mal balance de Ca y P: 

- Raquitismo (en animales jÓvenes)(5)(8)(36). 

- Osteomalacia (en animales adultos)(5)(0)(36). 

- Lordosis (5)(R)(36). 

- Deformación del tórax (5)(8)(36). 

- Pobre erupción de los dientes (5)(8)(36), 

En el gato esta deficiencia solamente ocurre en forma experimen 

tal y se ha provocado raquitismo (8). 

d) ftipervitaminosis: 

- En gatos: Deposición desigual de Ca en los huesos y calcifj_ 

cación metastás1ca en los pulmones, riñones, corazón, vasos 

sangufoeos (45), 
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- En perros: llisminuc16n en e 1 crecimiento, pérdida de peso, 

depresi6n, calcificaci6n en: coraz6n, músuclos, pared abdo­
minal, pulmones, riñones, vasos sangufoeos, huesos y dientes 

deformes, anorexia, poliuria, diarrea sanguinolenta, poli­

dipsia, postraci6n, hipertrofia importante e hiperplasia 
del aparato yuxtaglomerular, aumento en la producci6n de 
renina (21 )(36), 
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C VITAMHIA E (Tocoferol) 

De esta vitamina liposoluhle existen ocho formas naturales siendo 
la mSs activa el O alfa-tocoferol (13)(46). 

El tocoferol es absorbido con grasa en la linfa y almacenado, 
en su mayor parte, en el Mgado y tejido adiposo proporcionando as! 
una disponiblidad continua (5)(8)(13)(46). 

Existen experimentos en los que se demuestra que el selenio se 
relaciona con la vitamina E metab6licamente; cuando ésta es deficiente 

en la dieta, el selenio previene ciertas lesiones pero no se considera 
que sea sustituUvo de esta vitamina (5). 

Estos dos nutrientes son importantes en la protección de las 
membranas celulares en contra de la peroxidación y de los efectos 
destructivos (5)(A)(13)(46). 

a) Función: 

- Tiene función en la protecc1ón antioxidante de &cidos grasos 
poli insaturados, as! como sobre los fosfoltpidos de membra­

nas especialmente en las mitocondrias y retfoulo endoplSs­
mico (11)(13). 

- Acción reguladora del sistema pituitario/cerebro medio, 
favoreciendo la producción de hormonas que estimulan la 
acción de la corteza adrenal (íl)(13). 

b) Fuente: 

- Hfgado 
- Tejido adiposo 

animal 

e) Oeflciencia rte Vitamina E: 

Yema del huevo 
Aceites poli i nsaturados de se­
mi 11 as como azafr&n o gfirmen 

de trigo. 

- En gatos: Esteatitis "Enfermedad de llrasa Amarilla" por 
acumulación de peróxidos, dolor muscular generalizado, 

anorexia, pérdida de peso, flehre y dolor debido a la 
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inflamación de la grasa corporal provocando que los anima­

les se encorven, hiperestesia, disfunción neurológica y 
espasmos musculares, pelaje hpero, bultos palpables en 
la grasa subcut5nea, notable aumento en leucocitos (8), 

los gatos afectados, por lo general, tienen anteceden­
tes de que fueron alimentados siempre o casi siempre con 
atGn enlatado •(6), 

- En perros: Lipofuscinosis en la musculatura intestinal, 
pelajes hperos, alopecia, dermatitis húmeda, diarrea inter­

mitente, flacidez muscular en cachorros, espermatogéncsis 
disminutda (destrucción del epitelio germinal), distrofia 

neuroaxonal, degeneración de la retina, hemorragias subcu­
t&neas o en cavidades de 1 cuerpo y cerebro en los cachorros 
(8)(31). 

En cualquier caso, la deficiencia de tocoferol es la 
disfunción y destrucción de c61ulas afectadas con daños 
en la membrana y el acGmulo de restos de lipoprotefoas; 

hto es muy notable en el mGsculo cardfaco y esquelético, 

endoteho vascular, testfculos, htgado, neuronas, tejido 
adiposo y glóbulos rojos (6), 

d) Hipervitaminosis: 

No se conoce cltnicamente una intoxicación debida a vitamina 
E en los perros y gatos, no obstante, un consumo excesivo 
prolongado de tocoferol puede tener un efecto depresivo sobre 

la absorción de las otras vitaminas solubles en grasa (11), 
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O VITA!WIA K {F1 lokinona) 

la .vitamina K fué descubforta en e 1 año 1935 en base a experimen­
tos realizados en aves y hasta ahora se sabe que es la Única especie 

deficiente en esta vitamina no as, en las dem&s especies y entre ellas 
los perros y los gatos en los que se sintetiza en la porción inferior 

del intestio grueso siendo asequihle para ello (5)(14). 

Existen tres grupos de esta vitamina: 

- Filokinonas (K¡), que son sintetizadas por los vegetales.(5)(14) 

- Menaquinonas (K 2), que se sintetizan en el intestino grueso 

de los animales. (5)(14). 

- Menadiona (K3), que se produce en forma sintética (5)(14). 

El dicu1Aarol es un potente antagónico de la vitamina K (5)(14). 

a) funci6n: 

La principal función de la vitamina K es en el proceso de 

coagulación sangufoea, ya que participa en la sfotesis de 

la protrombina y de otras protefoas p lasmSticas requeridas, 

en el 111ismo (5)(14). 

La vitam1na actúa sobre cuatro de los trece factores invo-
lucrados en el proceso de coagulación: 

Protrombtna o factor 11 (5)(14)(21)(46). 
Proconvertina o factor VII (5)(14)(21 )(46). 
Componente de tromboplastina o factor IX (5)(14)(21)(46). 

Factor X o de Stuart (5)(14)(21)(46). 

b} fuente: 

- !!icroflora intestina 1 

H'gado 
- K terapeút tea 

- Tomates 

Plantas verdes como espi­
nacas 

- Col, coliflor 

- Ace lte de soya 
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c) Deficiencia de Vitamina K: 

- Hemorragias severas y niveles bajos de protrombina en plasma, 
Esto s61o se ha inducido en forma experimenta 1 ya que la 

deficiencia directa de vitamina K no ha sido documentada 
como entidad clfnica en los perros y gatos (3)(21 )(36), 

d) Hipervitaminosis: 

Hasta el momento se desconoce la toxicidad de la vitamina 
K en los animales (14), 
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VlTAtHfli\S OEL COMPLEJO "P." 

El complejo "B" está contitu1do por un grupo de nutrimentos esen­
ciales que tienen relac1ón qu1mica entre s1. Se presentan simult5nea­
mente en los a 1 imentos. 

Biológicamente se clasifican en dos grupos: 

1) Los que participan en el metabolismo intracelular de carbohi­

dratos, grasas y protefoas; se les llama también "vitaminas 
1 iberadoras de energta". Actúan como coenzimas y aceptares 
de hidrógeno o e lectrónes, como agentes de transporte en reac­

ciones de o•idación y reducción. llrindan la base para la 
s1ntesis de los enlaces ricos en energ1a del ATP. 

2) Los que guardan relación con la er;trogénesis "vitaminas 
hamatopoyéticas". 
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E T 1 A M 1 N A (B1) 

La tiamina existe en cuatro formas conocidas en el cuerpo de 

los mamHeros: 

- Tiamina no-fosforizada (T) (29). 
- Tiamina monofosfato (TMP)(29). 
- Tiamina difosfato (TOP) (29). 

- Tiamina trifosfato (29). 

El hfgado emplea a la tiamina para la s'ntesis de cocarboxidasa 
y de tiamina pirofosfato que son cofactores de sistemas enzimSticos 

esenciales en la utilizaci6n de glúcidos como fuentes de energfa (5) 

(31 )(46). 

La piritiamina es una antivitamina que compite con la tiamina 
en la formaci6n de la cocarboxi lasa y antagoniza la producci6n de 
la vitamina; tambiltn la tiamina es destrufda por la enzima tiaminasa 
1 6 2; por un pll neutro o alcalino y altas temperaturas (5). 

a) Funci6n: 

- Contituyente de sistemas enzimSticos de los tejidos particu­
larmente concectados con la descarboxilaci6n de ceto6cidos 

como el pirúvico y el alfa cetoglut6rico por lo que su 
papel es importante para la utilizaci6n de la energfa (29) 

(46). 

- Desempeña un papel significativo en el sistema nervioso, 
estimulando a los nervios perifltricos (29). 

b) Fuente: 

- Carne de cerdo - ltf gado 
- Coraz6n - Riñ6n 
- Levadura de cerveza - G•nnen de trigo 

- Leguminosas - Leche 

- Yema de 1 huevo 
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c) Deficiencia de Vitamina B1: 

- En gatos: Se presenta por el consumo de dietas a base 
de pescado crudo o enlatado que contiene tiaminasa. la 

deficiencia de tiam;na les provoca: anorexia progresiva, 

vómito, dilatación de la pupila, ataxia, anormalidades 
vestibulares (pero no pierden la vista), ventroflexi6n 

de la cabeza y cuello, temblor al caminar con el rabo esti­
rado, maullan y si no se tratan se presentan convulsiones, 

coma, opistótonos y muerte, Existe encefalopatta con dege­

neración miocardia 1 concurrente y pohrradiculoneuropatfa 

(29). 

- En perros: la deficiencia de tiamina no est& muy comprobada 

pero puede existir: pelo áspero, edema cutáneo y ataxia, 

anorex10, vómito, secreción gástrica deficiente, espasmos 

moderados en miembros posteriores, pl!rdida de reflejos 

de los mismos, pérdida de los reflejos sahvales condiciona­

dos, degeneración de la mielina de los nervios periféricos 

y de la médula espinal en las vértebras posteriores, dilata­

ción e hipertrofia del ventrkulo derecho, falla cardtaca 

y muerte (29)(36), 

d) ltipervitaminosis: 

En el perro se ha provocado una hipervitaminosis de 
tiamina en forma experimental provocando una disminución de 

la presión sanyulnea con efectos más graves elevando la sobre­

dosificación que lleva al animal a la muerte por depresión 

del centro respiratorio (36), 
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f RIBOFLAVINA (B2) 

La riboflavina es una vitamina ligeramente soluble en agua, rela­
tivamente estable al calor en soluciones neutras y es muy sensible 
a la luz (5), 

a) Funci6n: 

ActGa como yrupo prost6tico de algunas enzimas, asf como 
constituyente de los sistemas enzim&ticos respiratorios thula­
res (flavoprotefnas) que intervienen en el metabolismo de 
los amino&cidos, Hpidos y glúcidos (31 )(46), 

b) Fuente: 

- Leche y suero de leche - Legumbres 
- Huevos - Hartna, pan 

- Hfgado - Avena 
- Corazón - R1116n 
- Carne roja - Levadura de cerveza 

e) Deficiencia de Riboflavin1: 

- En gatos: Sólo se he provocado en forma experimental y 

da como resultado anorexia, p&rdlda de peso, p&rdida de 
pelo alrededor de los ojos y orejas, cateratas, hlpopluia 
testicular, muerte dos meses despu&s de los primeros signos 

(20), 

- En perros: Dis111inuct6n en la frecuencia respiratoria, hipo­
termia, debl lidad progresiva, apat1a taquicardia, colapso, 
coma y muerte ( 36). 

La deficiencia crónica provoca: anorexia, pérdida de 
peso, descarga ocular purulenta, conjuntivitis, vasculariza­

clón y opacidad de la córnea, dermatitis seca y escamosa, 
eritema en miembros posteriores, pecho y abdómen; debilidad 

en miembros ·posteriores, anemia microcHica hipocr6mica 
leve (20)(36), 

d) Hipervitaminosls: 

No se han reportado casos ni en perros ni en gatos. 
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G tl 1 A C 1 tl A (Acido nicot1nico) 

Lo niocino es hidrosoluble, relativoment"e resistente ol color, 

a lo oxidación y a la luz·, Es estable en ácido y álcali (5), 

Se ha demostrado que el triptofano puede convertirse metabólico­
mente en ácido nkotínico en los perros pero en los gatos ésto no 

sucede por lo que el aporte en la dieta de éste es muy importante (20) 

(31 )(46). 

o) Función: 

b) 

c) 

En el cuerpo funciona como componente de 2 coenzimos: NAO+ 
(nicotlnamida adenina dinucleótido) y N"DP+ (nicotinamido 
adenina dinucleótido fosfato), que octúon como agentes de 

transferencia de hidrógeno y electrones durante el catabolismo 

de nutrientes hacia la cadena de citocromos (NAO+) y hacia 

la slntests de ácidos grasos (rJAOP+) (5)(31 )(46), 

Fuente: 

- Carne magra - Tomates 

- H1gado - Cacahuates 

- Riñón - Levadura de cerveza 

- Pescado (salmón) - Mah 

- Pollo 

Deficiencia de Niacina: 

- En gatttos se presenta diarrea, emaciación y muerte. En 
los adultos los signos son diarrea, úlceras orales, solivo 
espesa, alitosis, fiebre, Los signos como estomatitis 

y glositis los han reportado como manifestación principal 

de 1 a def i c i ene i a pero ésto a 1 parecer no es frecuente, 
ademh de que estos dos últimos signos ~e hon provocado· 

en forma ex~erimenta 1 (20), 

- En perros: Se le conoce como "Lengua Negra" y los signos 

son: pérdtda de peso, anorexia, inflamación y ulceración 

de la mucosa oral y far1ngea, necrosis de la lengua, paladar 

blando y endas, salivación profusa viscosa, babeo sanguino­

lento, alitosis, diarrea sanguinolenta, inflamación y necro­

sis del duodeno y yeyuno con acortamiento y agrupación 
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de las vellosidades intestinales por lo que diminuye la 

absorci6n de agua, glucosa, Na y K, habré deshidrataci6n 

y muerte. También se presenta cambio graso periportal 
hepático, degeneraci6n neuronal de la médula espinal y 

se presenta distorci6n de los reflejos condicionados (5) 
(20)(36), 

d) Hipervitaminosis: 

la niacina es poco t6xica, Se sabe que grandes d6sis 
de ácido nicotlnico han provocado enrojecimientos y picor 
pasajeros en la piel (36), 

En perros se han h1cho estudios y se ha comprobado 
que dietas altas en leido nicotfoico disminuyen las concentra­
ciones de colesterol en el plasma (36), 
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H PJRIDOXHIA (P.¡¡) 

La piridoxina es muy soluble en agua, termoestable, sensible 
a la luz ultravioleta y a la oxidación. Es destruida rápidamente 
por soluciones neutras o alcalinas, siendo muy estable a niveles de 

pH ácidos. Se halla en la naturaleza bajo tres formas: Piridoxina, 
piridoxal y piridoxamina '(9)(31 )(46). 

a) Función: 

- Participa en la absorción de los aminoácMos tirosina, 

arginina y leido glutámico (5)(9)(31 ). 

b) Fuente: 

- Carne 
- Rlñón 
- Levadura de cerveza 

c) Deficiencia de Piridoxina: 

Hlgado 
Cacahuate 

Leche 

En gatos: Experimentalmente se han presentado anorexia, 
pérdida de peso, crecimiento lento, ataques convulsivos, 

anemia microdtica hipocrómica grave, daño renal, hlgado 
brillante color anaranjado claro (9). 

Esta deficiencia en los gatos se asocia con una dismi­

nución de azufre inorgánico de la orina, que probablemente 

es un reflejo de las anormalidades en el metabolismo de 

los aminoácidos azufrados y un rncremento en los oxalatos 
de calcio (9). 

- En perros: An·orexia, crecimiento lento, dermatitis, alope­

cia, anemia microchica hipocr6mica, aumento en la concentr! 

ción de hierro en el plasma, pfirdida reversible del reflejo 

condicionado, convulsiones, hlgado graso, dilatación del 

bazo, médula hiperplás1ca. La alopecia y la dermatitis 

sólo se presenta en algunos casos (5)(9)(36). 
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d) Hipervitam1nos1s: 

A la piridoxina no se le considera t6xica y se han utili­
zado d6sis relativamente altas como ant1doto de un rodenti­
cida para proteger de los efectos t6xicos de la estofanti­
na K (36), 
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ACIDO PAtlTOTENICO (íl5) 

En forma pura, es un aceite de color amarillo pálido; fácilmente 

destru•do por el calor y álcalis. Estable en solución neutra. Está 

ampliamente distribu1do en los tejidos (24). 

a) Función: 

b) 

Constituyente de la coenzima A que participa en la sfotesis 
y demolición de los ácidos grasos, en la sfotesis del coles­

terol y hormonas esteroides, en la utilización del piruvato 

y del alfa cetoglutarato en las reacciones de acetilación, 

en el metabolismo de algunos aminoácidos como el ácido glut&mi­

co y prohna entre otros; s•ntesis del hemo para la homoglobi­

na y citocromos (4)(5)(24)(31). 

Fuente: 

- H1gado - Rroccoli 

- Riñón - Coliflor 

- Carne magra de res - Col 

- Yema del huevo - Frutas 

- Cacahuate - Levadura de cerveza 

- Jalea rea 1 

c) Deficiencia de Acido Pantoténico: 

- En gatos: Experionenta lmente se han encontrado hlgado graso, 
pérdida de peso y lesiones intestinales (3). 

- En perros: Apetito errático, crecimiento lento, pérdida 

de reflejos condicionados, prematuro color grisáceo, alope­

cia, vómito, c!iarrea intermitente, gastritis, enter1tis, 

úlceras gastrointestinales. Pobre respuesta inmune hacia 

infecciones virales, disminución en la concentración san­

gu1nea del colesterol y Hpidos totales, cambio graso del 

hlgado, rle9e11eración de Niessl de las neuronas en Sistema 

flervioso Central, convulsiones y muerte (24)(36). 

el) lhpervita111inos1s: 

No hay reportes en la literatura ni en perros ni en gatos. 
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J AC IDO FOLI CO 

El ácido fólico, folacina y folato tienen como estructura básica 
al ácido pteroiglutámico que es un compuesto amarillo, cristalino, 

y se destruye cuando es expuesto a la luz, calor y oxigeno (49), 

a) Función: 

- Participa en la sfotesis de las purinas, de la tiamina 
y grupos metilo (5)(13), 

- Tiene un papel especHico en el metabolismo de la histidina 
y treonina (5)(13), 

- Participa en la hemopoy6sis (5)(46), 

- En la sfotesis de bases nitrogenadas y en el transporte 
de grupos metilo donados por metionina y colina (5)(46), 

b) Fuente: 

- Hfgado - Riñón 
- Subproductos c&rnicos - r,érmen de tr190 
- Harina de trigo - Levadura de cerveza 
- Legumbres de hojas verdes - Coliflor 

c) Deficiencia de Acido Fólico: 

Experimentalmente se ha encontrado: 
- En gato: DiSminución en el crecimiento, pérdida de peso, 

anemia macrochica C49). 
- En perros: Apetito errático, pérdida de peso, exudado 

acuoso en los ojos, glositis, leucopenia, anemia h1pocróm1ca 

con tendencia a la microcitosis (algunos autores reportan 
anemia megalobl&stica), disminución de la respuesta inmune 
a la Hepatitis Infecciosa Canina y Moquillo (36)(49), 

d) Hipervitaminosis: 

Se ha provocado hipervitaminosis experimental en perros 
encontrando una inhibición de la deshidrogenasa alcohólica 
hepática (36), 
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K CIANOCOBl\LAlmJA (B12) 

La cianocobalamina tiene una estructura cristalina, rojo obscuro, 

inestahle en soluciones &cidas, alcalinas y a la luz solar (31)(49), 

La mayoria de las formas naturales de 1J12 se convierten en hidrox.!! 
cobalamina durante los métodos de procesado del alimento siendo as• 

utilizada por los animales (49), 

La B 12 es almacenada en grandes cantidades por el hlgado previ­
niendo asl s•ntomas cHnicos por deficiencia y la reserva durante 
var1os meses o incluso aiios (31 )(49), 

Estudios recientes sugieren que los perros y los gatos pueden 
tener un mecanis1110 Único para la absorción de vitamina 812 (49), 

a) Función: 

- Como coenzima se requiere para la formación del amino&cido 
esencial metionina y la formación de colina (5)(31)(49), 

- Necesaria para la degradación del colesterol, &cido pro­
piónico, &c1dos grasos y alguros amino&cidos (5)(31 )(49). 

- Esencial para la hematopoyésis, ya que Junto con el &cido 

fólico part1cipa en la formación y metabolismo de purinas 

y pirimidinas (5)(31)(49), 

- Parhcipa en la slntes1s del &cido nucléico (ONA) (5)(31)(49). 

b) Fuente: 

- Carne 
- Leche 

- Pescado 

c) Defic1encia de Cianocobalamina: 

- En !Jatos: Crecimiento lento (49), 
- En perros: Anemia de tipo microcltica hipocrómica, macro-

ciUca normocrómica, normoc!tica htpocrómica, normocltica 

normocrómica; centros eritropoyéticos de la médula espinal 

hipoplásicos, disminución en las concentraciones de vitami­

na D12en suero o hi9ado y lento crecimiento (36)(49), 

la deficiencia de esta vitamina tanto en perros como en 
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gatos, se ha dado rara vez o bajo circunstancias experimen­

tales, 

d) Hipervitaminosis: 

- En gato: No hay reportes al respecto, 
- En perros: Oisminuci6n en los reflejos vasculares condi-

cionados, d1sminuci6n en los reflejos no condicionados 

(36). 

ACtOO rouco y CtANOCOnALAM(NA 

Son dos vitaminas del complejo B que estin estrechamente relacio­
nadas en algunos aspectos de su funci6n Mológica. Una deficiencia 
de cualquiera de estos dos nutrientes, da como resultado una disminu­
ción enla hemopoyésls (anemia macrodtica y médula megaloblástica), 
causada por una insuficiencia en la sfotesis de DIJA y en la div1Si6n 
celular en los precursores de eritrocitos en la médula, Esta anemia 
se ha visto en perros y gatos en pocas ocasiones y se asocia con pérdi­

da de sangre, por sfodromes de prolongada mala absorción intestina 1 
o por antagonistas del 6cido f61ico como las sulfamidas y otros f~rma­
cos (49). 

En la literatura no se encuentran casos cHnicos probados en 
perros y gatos por deficiencia Únicamente de B 12 ya que ésto sólo 
se ha dado en raras ocasiones o experimentalmente, 
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L ll 1 O T 1 ti .~ 

Son cristales blancos; se destruye por calor en álcalis fuertes. 

Es producida por muchos microorganismos en el tracto intestinal (5)(31) 
(41 ). 

a) Funci6n: 

Funciona como parte de los sistemas enzimáticos del cuerpo 
que esth relacionados principalmente con las reacciones de 

carboxilación y descarboxilación en el metabolismo de los 

carbohidratos, ácidos grasos, prote1nas y ácidos nucléicos. 

Su función no se entiende totalmete pero se acepta que 

es escencial para la vida, para el crecimlento, para un mejor 

aprovechamiento de los alimentos, para el manenimiento de 

los tejidos de la epidermis y de los huesos, as1 como para 

la actividad reproductora de los animales (4)(5)(31 ). 

b) Fuente: 

- Harina rie carne. 

- H1gado 
- Leche 

Levadura 

c) Oeficiencia ele Biotina: 

- llari na de pescado 

Pulmón 
- Salvado de trigo 

Se ha provocado en forma experimenta 1 encontrando: 

En gato: Secreciones oculares, nasales y orales; dermatitis 

escamosa de la cara, diarrea sanguinolenta, anorexia marcada, 

emaciación (45). 

- En perro: Disminución en el crecimiento, piel áspera y 
escamosa, dermatosis no prur1tica inicialmente en las extre­

midades y en la cara esparciéndose por todo el cuerpo, 

también dermatitis escamosa grasa y, en casos avanzados, 

se presenta eczema en los labios, nuca, tórax, ahdómen 

y extremidades. Saliva seca alrededor de la boca, secrecio­

nes lacrimales secas alrededor de ojos, secreciones secas 

alrededor de narh. Oespigmentación del pelo, debilidad, 

aprehensión, lasitud, depresión, hiperestesia, diarrea 

fétida pu1hendo ser sanguinolenta, anorexia y emaciación, 
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parálisis esp&stica progresiva o espasmos en los miembros 

posteriores. Se puede presentar anemia e hipercoleste­

rolemia (36)(41 ). 

d) llipervitaminosis: 

En la literatura se reporta que ha pesar de haber hecho 
estudios experimentales no se demostró ningún siyno. 
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M COLlllA 

Es un compuesto a base de cuaternarios de amonio y en la litera­

tura no se rlefine clásicamente como una vitamina soluble en agua, 

La colina es sintetizada mayorr.1ente en el h,9ado a partir del aminoáci­

do serina, El aminoácido ·metionina también influye sobre la riisponi­

bi11dad de colina por lo que las cantidades de protefoa en la rlieta 

son muy importantes, Se ha estudiado que el organismo utiliza conside­

rablemente más colina que las cantidades necesarias de vita1ninas {17) 

(46). 

a) función: 

- Como factor lipotrópico {aumentando el metabolismo de los 
tejidos)( 17)(31) 

- rleces.1ria para la slntesis de lecitina {componente importan­

te de la capa superficia 1 de las lipoprotefoas) y es nece­

saria !Jara la movilización y segregación de Hpidos por 

el hlgado evitando la reducción de la secreción de coleste­

rol a la bilis. Las lecitinas conteniendo ácidos grasos 

saturados son sintetizadas en ahundancia por las células 

alveolares del pulmón sirviendo as, como importantes consti­

tuyentes surfactantes pulmonares {17)(31). 

Importante para la formación de la acet;lcolina que hace 

posible la transmisión de los impulsos nerviosos (17)(31.), 

b) Fuente: 

- Yema de huevo - Hlgado 
- Legumbres - Grasas na tura 1 es 

c) Deficiencfo de Colina: 

Experimentalmente se ha encontrado: 

- En gatos: Disminución de la albGmina en el suero, disminu­

ción del crecimiento, infiltración grasa en el h~gado {17), 
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- En cachorros: Cambio graso del h1gado, atrofia del timo, 

elevada actividad de la fosfatasa alcalina en el plas1na, 

retraso en el tiempo de protrombina (17)(36), 

d) lt;pervitaminosis: 

Experimentalmente se ha encontrado: 

- En perro: Aumento en la sahda de bicarbonato urinario; 
disminuci6n en la salida de amoniaco (36), 

N VITAt11NA C (Acido Asc6rbico) 

El 5cido asc6rbico es la mlís llíbil de las vitaminas hidrosolubles. 

Es estable al aire en estado seco, pero asociada con algunos productos 
naturales en soluciones acuosas se oxida fácilmente al exponerse 
al aire y a la luz (22), 

a) Funci6n: 

b) 

- Esencial para el metabolismo celular, interviene en reacc12 
nes de 6xido-reducci6n (22). 

- Importante en el transporte del hierro en el plasma (2Z). 

- Interviene en la calc1f1caci6n de los huesos y metabolis-
mo de la co16gena (22). 

Fuentes: 

- Espinacas - Coliflor 

- Berros - Pi11ientos 

- Broccoli - Naranja 

- lim6n - Fresas 

c) Deficiencia de vitamina C: 

En gatos no hay reportes en 1 a 1i teratura. 

En perros: Osteodistrofia Hipertr6fica (escorbuto), en 
cachorros j6venes de crecimiento rápidos (22). 

d) llipervitaminosis: 
No hay reportes en la literatura ni en perros ni en gatos, 
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Ñ lt!OSITOL 

El inositol es un alcohol y, al igual que la colina, no se define 

clásicamente como una vitamina soluhle en agua, la literatura los 

ubica como componentes de uno de los tipos de Hpidos compuestos lla­
mados fosfoHpidos (fosfatidil inositol y fosfatidil colina, respecti­
vamen1:eva1nente )( 17), 

a) Función: 

La función metabólica del inositol no se ha definido clara­
mente pero parece tener una similitud con la colina respecto 

a su función hpotrópica: 

- Importante para los procesos de segregación de grasa por 

las células (17), 

b) Fuente: 

- Gérmen de semillas vegeta les. 

c) Oeficiencia de lnositol: 

La hteratura no reporta casos clínicos por deficiencia 
en perros y gatos. 

Se desconoce si los perros y gatos tienen la capacidad 
de sintetizar el mositol, pero se recomienda una fuente diaria 

de éste en casos de ma 1 a ahsorc i ón de grasa o una ingestión 
prolongada de la misma para ayudar a su asimilación y movi­
lización (17), 
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7,- A G U A 

El agua a proporcionar a los animales debe ser potable de preferen 
cia presentando las siguientes caracterhticas: incolora o escasamente 
coloreada, 1 nodora, de sabor fresco y a9radab 1 e, contener una pequeña 
cantidad de substancias s611das y escaso material or95nico de origen 
vegetal, No debe ser estancada (31). 

Es necesario seftalar que el agua puede contener bacterias, virus, 
substancias qutniicas (incluyendo sulfatos). nitratos, nitritos, metales 
pesados y cloro en concentraciones que pueden producir trastornos 
del metabolismo, diarrea y hasta la muerte (40). 

El cuerpo del perro adulto contiene aproximadamente 60% de agua 
(Goebler and Choitz 1954)(36); y de hta el 30% se encuentra enlos 
Hquidos org5nicos y el 70% en los tejidos; esta proporci6n es aún 
mh alta en los cachorros, en los que el agua compone el 84% de su 
peso. los ltquidos circulantes contienen el 90% de agua; en los teji­
dos, generalmente e 1 RO% es 1gu1, con excepci6n de 1 hueso que contiene 
un 40% y otros 6rganos que contienen menor cantidad como las partes 
duras de los dientes y la grasa que contiene de 4 a 14% (5)(31)(36)(40), 

a) Funci6n: 

Es un termorregulador i111portante por su evaporación constan­
te a nivel de la superf1cte respiratoria y de la piel, Por 
otra parte, por su elev1do calor especHico, ayuda al transpor­
te y distribución del c•lor entre las células; representa 
un perfecto vector filto16i¡lco por su peso espectfico, por 
su viScocidad, por su poder disolvente 9rachs a su elevada 
constante die léctrlca puede mantener una gran cent idad de 
substancias ya sea disueltas o en suspensi6n (31)(40), 

Participa activamente en el proceso de nutrki6n para la 
absorción, para el transport• y distribución de los materiales 
plhticos y energ6ticos, para el transporte y eliminación 
de los materiales resultantes d• los procesos metabóhcos, 
Para e 1 transporte y distribución de la mayor parte de las 
vitaminas, de las hormones y substancias en general (3)(31 ). 
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En virtud de su poder solvente ejercita una función escen­

cial en el metabolismo del intercambio gaseoso, interviene 

en 1 a fecundación con e 1 Hquido semi na 1 de 1 cua 1 forma parte: 
interviene como parte estructural del or9anismo porque embebida 

en forma de coloide conflere a estos propiedades Hsicas espe­
ciales, los hace plhticos, ayuda a conservar el volúmen y 
forma de los diferentes órganos (31), 

Posee una función anabólica lo que es indispensable para 
la sfotesis de compuestos org5nicos y función catabólica ya 

que aparece entre los productos terminales de los procesos 

de desintegración,· Participa en las reacciones metabólicas 

e interviene como catalizador de reacciones qu1micas: mantiene 

húmedas las mucosas y efectúa una función lubricante en las 
articulaciones (31 ), 

b) Fuente: 

Los organismos adquieren el agua de dos fuentes: 

- Exógena,- Es la vla oral y la mb abundante ya que est5 
representada por el agua de bebida y por la humedad de 

los alimentos (31 )(36). 

- Endógena,- Es la que se obtiene por el metabolismo de 
hidratos de carhono y grasas (conocida como agua metabóli­

ca), lo cual ocurre en cadena respiratoria (13). 

Solamente una pequcna cantidad de agua en el cuerpo 
proviene del metabolismo del mismo, La ox1dación de lOOg 

de protelna produce cerca de 40g de agua metabólica: 1009 

de carbohidratos cerca de 55g y lOOg de grasa cerca de 

107g de agua metabólica, en genera 1 lOOKca 1 de E.M. produce 

de 10 - 169 de agua metabólica (36), 

Asl un perro que consume 2000 Kcal de energla metaboli­
zable al dla puede obtener 200-3009 de agua del 1netabolismo 

del cuerpo (36), 

c) Deficiencia de Agua: 

La carencia total puede causar la muerte en 3-5 d1as, 
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En hembras lactantes el consumo restringido puede ocasionar 

la inhibici6n de la producción láctea. 

d) Requerimiento: 

Bajo condiciones normales, el contenido de agua corporal 

es extraordinariamente constante y la cant1dad de agua necesa­

ria para los individuos es muy variable y en parte está condi­

cionada a la temperatura ambiente, naturaleza de la dieta, 

ejercicio, edad (los cachorros necesitan más agua debido a 

su mayor actividad metabólica), lactancia (en donde se pierde 

mucha agua) y a la excreción de ésta por medio de la orina, 

heces, respiraci6n, piel, secreciones corporales (leche, 

liquido seminal, 1110co, etc.) (36). 

Por lo tanto el consumo de agua que necesita cada animal 

es regulado por él mismo, dependiendo de los factores antes 

mencionados, y para que se lleve a cabo este consumo, la natu­

raleza dotó a los organismos de varios mecanismos adecuados 

para mantenerlo y que identifique la necesidad de abastecerse 

de e 11 a como 1 a 5ed que se produce cuando se es t imu 1 a una 

zona del hipotálamo (31)(36). 

Se sugiere proporcionar al animal agua a libre acceso, 

o por lo menos 3 veces al dh. Algunos autores recomiendan 

2-1/2g de agua por cada gramo de alimento seco o lml, de agua 

por cada 1,8 Kcal (toma de energh bruta) (27)(36), 

No se debe permitir al perro tomar grandes cantidades de 

agua fr,a inmediatamente despuh del ejercicio violento porque 

puede producir fuertes espasmos esofágicos, contracciones 

intestfoales, diarre1 y tambi6n debido a los peligros de la 

intoxicación por agua o Hidremta (exceso de agua en la sangre); 

proporción excesiva de suero sangufoeo con relación a los 

corpGsculos sin aumento de la masa total de sangre. Esto 

Gltimo sucerte en perros jóvenes ya que no pueden desarro 1 lar 

una diurésis tan notable como los perros adultos. Reci~n 

nacidos y cachorros no pueden excretar 1 a sa 1 concentrada 

en la orina (36)(40), 
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- 97 -

A OBESIDAD 

la causa de obesidad tanto en perros como en gatos, suele ser 

por el consumo ca16rico excesivo durante un tiempo prolongado aunado 

a la baja actividad del animal, por lo que el objetivo de una dieta 
para un animal obeso es el de reducir la ingestión de calorhs cuidando 
que los niveles protéicos no bajen (44), 

Es importante hacer notar al dueño que la obesidad es un grave 
riesgo a la salud y que su mascota debe hacer por lo menos un poco 
de jercicio diariamente ya sea pase&ndolo (en caso del perro) o jugando 
con él dentro de casa (en caso del perro y gato) (3)(21 ), 

Cualquier dieta balanceada puede servir como dieta reductiva 
siempre y cuando a ésta se le disminuya el 301. en cantidad de la que 

acostumbre comer el animal o menos de este porcentaje en caso de que 

el perro haga ejercicio(45)(21 ), 

Dietas: 

GATOS 

1 /2 taza de carne magra 

1/3 taza de harina de avena cocida 
cucharadas de vegetales rayados o picados ( verdu­

ras de hojas verdes, broccoli, coliflor, apio, 

cebolla, perejil) 
cucharadas de salvado 
(44) 

PERROS 

1 /2 taza de carne magra 
1/4 taza de queso cottage 

1 taza de avena cocida 

(rinde 1 taza) 

1/2 taza de vegetales rayados o picados 
1/2 taza de salvado 

(44) (rinde 2 3/4 taza) 
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B EriFrRr!EDAOES GASTROlfJTESTINALES 

En la cHnica las enfermedades del aparato gastrointestinal ocupan 

un elevado porcentaje de las causas de consulta. Estas enfer1nedades, 

tanto en perros como en gatos tienen variadas etiolog1as y entre ellas 

se incluye la alimenticia (35), 

El objetivo principal del manejo dietético en las enfermedades 
gastrointestinales, es el proporcionar nutrientes para que sean facil­

mente digeribles y absorbibles, Una dieta adecuada deberá ser blanda 

y suave, baja en grasa, fibra, ácidos nucléicos, cereales y productos 

cárnicos (35), 

la dieta blanda y suave debe contener: 

- Menos del 1,5:? de fibra cruda en base a materia seca (35), 

- Protetna altamente digestible de fuentes como queso cottage 

y huevo suplementado a un nivel de aproximadamente 4u/Kg peso 

corporal al d1a. Dietas altas en protelna de carne y productos 

cárnicos, cerea les o cerea les toscos están contra1nd1cadas 

(35), 

- Menos del 15% de grasa en base a materia seca (35), 

- Carbohidratos fácilmente digestibles con un bajo contenido 

en fibra de ahmentos que contengan jarabe de mafz, ma1cena, 

arroz, harina y dextrosa, Al1mentos con más del 10% de suerosa 

o lactosa deben ser evitados (35), 

- Una fuente de potas1o, como cloruro de potas1o para reemplazar 

su pérd1da en las heces (35), 

Cabe mencionar que dentro del manejo dietético para las enfermeda­
des gastro1ntestinales, ex1sten ciertas es¡.iecificaciones importantes 

que deben llevarse a cabo aunadas a una dieta blanda y suave con las 

caracterl st 1cas antes 1>1encionadas: 

Vómito,- t:o se deberá dar alimento hasta después de 24 a 48 hrs (se­

gún sea el caso). Si hay desh1rlratación debe suministrarse 

una terap1a de fluidos (véase terapia de fluidos) hasta que 

e 1 anima 1 sea capaz de retener agua y entonces empezar 

a alimentarlo con una dieta blanda (35), 
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Diarrea,- L• diarrea al igual que el v6m1to no son signos especHicos 

de un• enfermedad en part icu 1 ar pero s 1 son causas importan­

tes de deshidrataci6n en un animal. Por esto es esencial, 
antes que nada, el ayuno o dieta ltquida (veáse dieta ltqui­

da) de 24 • 48 hrs, y al mismo tiempo proporcionar una 
terapia de flufdos dependiendo el grado de deshidrataci6n. 
Esto con el propósito de darle tiempo al tracto gastrointes­

tinal para regenerarse y lograr asf que lleve • cabo sus 

funciones (3)(44), Despuh del ayuno se debe empezar • 
suministrar un• dieta blanda en forma de papilla (que se 
describirá más adelante) para que el intestino no se fuerce 

y comience su actividad paulatinan1ente, Se debe dar en 

pequeñas cantidades (35), 

Constipaci6n.- Las causas suelen ser por carencia de volúmen en la 
dieta, por ejercicio ffsico insuficiente, o también sucede 
cuando al animal no se le permite defecar en el momento que 

lo necesita y entonces desarrollan el hábito de retener 

las heces llegando asf • l• constipaci6n; los animales 
con mayor incidencia de esta última causa son los perros 
a los que no se les deja salir con frecuencia y los gatos 
a los que se les mantiene la caja de arena muy sucia (35), 
Las recomendaciones en casos de constipaci6n son: una dieta 
natural que incluya verduras frescas para lograr el volúmen 
adecuado, Cuando les heces son secas se debe agregar 

1/2 cucharadita o 1 cucharada de fibra en cada alimento 

para proporcionar humedad 11 bolo feca 1, El aceite minera 1 

puede usarse en algunos casos temporalmente y rlepcndiendo 
del tamaño del animal se agrega 1 cucharadita o cucharada 

en la comida dos veces 11 dfa por no más de una semana 
para no crear dependencia (44), 

Asegurarse de que el animal ha91 suficiente ejercicio, La 
carne cruda y la leche actúan como laxantes naturales (44), 

Flatulencia,- No existe dieta especifica para evitar la flatulencia 
debido a que los mismos alimentos que provocan gases en 

unos animales, en otros no tienen el mismo efecto (44), 
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Los a 1 ir.ientos con mayor probabi Hilad de provocar fermen­

tación, putrefacción y formación de gases son: soya, papa, 

rah de vegetales: frijoles, col, coliflor, cebolla, leche, 

carne o productos de pescado (35)(44), 

Se recomienda no dar suplementos vitamínicos para evitar 

el aumento de actividad microbiana y en consecuencia la 

formación de gases intestinales (35)(44), 

Es conveniente alimentar al animal 2 6 3 veces al día en 

pequeñas cantidades {35)(44). 

Dilatación Gástr1ca,- Se sabe que está asociada a diversos factores 

corno son: Proporcionar ayua y alimento inmediatamente 

antes o después del ejercicio, alimentarlos a base de dietas 

con alto grado de fermentación y formación de gases, por 

lo que las recomendaciones son el no sum101strar alimento 

o agua antes o después del ejercicio, Los animales suscep­

tibles a la dilatación gástrica (razas grandes) deben reci­

bir al iinento humedecido, Para los perros de trabajo, la 

dieta debe ser alta en grasa y energ~a pero en poca cantidad. 

Proporcionar alimento 2 6 3 veces al dta (44), 

DIETA BLANDA Y SUAVE PARA PERROS Y GATOS 

1/4 taza de harina de cereales cocidos 

1/2 tazas de queso cottage 

huevo grande bien cocido 

2 cucharadas de levadura de cerveza 

3 cucharadas de azúcar 

cucharada de aceite de mah 

cuchara1la de cloruro de potasio 

2 cucharaditas de fosfato d1c!ilc1co 

* Un suplemento de vitammas y minerales en cantidades 

suf1cientes para cubrir los requerimientos diarios, 

(35) 

* !lo es recomendable el suplemento vitamínico en casos de flatulencia 

por el motivo antes mencionado, 
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Cocer la harina de cerca 1 de acuerdo a las instrucciones 

del paquete, Dejar que se enfr1e, añadir los otros ingre­
dientes y mezclar bien (35), 

En casos de diarrea y vómito la deshidratación es causada por 
la pérdida de agua, sodio y potasio por lo que es importante suminis­

trar estos nutrientes. Esto se puede lograr cuando el animal ya es 
capaz de retener Hquidos y se recomienda proporcionarle al principio 

consom& de carne salada. Posteriorn1ente alimentarlo a base de papilla 

hecha con verduras arroz y algo de carne o huesos. Después de 24 
horas se puede dar yogurt natural para ayudar a restablecer la flora 
intestinal sobre todo si se le ha suministrado al animal antibiótico; 
poco a poco Ir restableciendo la dieta normal utilizando arroz particu­

larmente en casos de diarrea (3)(35), 

DIETA D' Ancv PARA GATOS CON ENFERrlEDAOES llASTROHITF.STirlALES 

9009, de carne mo hda cruda 
9009, de queso cot ta ge 
2279, de Mgado crudo entero 
9009, de arroz seco 

1139, de levadura de cerveza (8 cucharadas) 

Suplemento vttamfnico y minera 1 

(45). 

Se hierve el arroz, se cuela y se aparta el a9ua, los 1ngr_!t 
dientes secos se espolvorean en la carne mohda y se mezclan 
bien; se mezcla la carne molida, el queso cotta9e y el 

h•gado crudo. Se agrega el arroz junto con el auua suflcie!! 

te que se separ6 para lograr 11 consistencia deseada (45), 

Esta dieta se d6 en una proporc16n de ,400¡¡. de ahmento por 

1k9. de peso corporal (45), 

En los gatos en casos de d11rrea o vómito, no importando la dieta 
que se escoja, e 1 alimento se suprime por completo durante 24 hrs., 
el agua se le proporciona en forma de cubos de h1elo 1 6 2 cada hora, 
si estos signos persisten, el ayuno se prolong& otras ?.4 hrs. y enton­
ces se le dar& de 2 a 3 cucharadas de carne o pollo en forma de papi 11 a 
cada 1 6 2 horas; si no vomita a esta papilla se le puede agregar 
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un poco de ahmento para bebé, llespués de 24 horas, a la dieta se 

le agrega queso cottage, huevo tibio o pud1nes de leche que no conten­

gan azúcar. Si en 411 horils no se presenta ni el vómito ni la diarrea, 

se le puede proporcionar pequeoas cantidades de la dicta normal y 

si esto no provoca de nuevo los si9nos, entonces se le dar& su dieta 

normal en su horario acostumbrado (45). 
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C ENFERMEDADES RENALES 

En la falla renal provocada por la destrucción del nefrón la 

etiolog1a espec1fica es compleja, 

Cuando el riñón no se encuentra en óptimas condiciones funcionales 
y la dieta que consume el animal no es la adecuada, puede provocarle 

un aumento en su mal funcionamiento, Se sabe que los qu1micos en 
la comida (conservadores, cr;ilorantes, saborizantes artificiales) y 

los que se encuentran en el ambiente (agua contaminada, aire, tierra), 

afectan de manera directa a los riñónes y probablemente desen1peñen 
un papel importante en la falla renal (44), 

El objetivo de la dieta para los problemas renales, es el de 
reducir el trabajo de los riñones y, ya que la mayor parte de los 
desechos metabólicos resultan da la prote1na, lo que debemos hacer 
as proporcionar ésta paro alta en calidad y baja en cantidad (10-20%), 
También se deben eliminar los niveles de fósforo ya que, al estar 
afectado el riñón, la excreción de este mineral resultar& d1f1cil, 
Otra caracter1stica debe ser el bajo contenido de cenizas sobre todo 

para animales propensos a la formación de cálculos y obstrucción uri­
naria (3}(44). 

DIETA PARA FALLA RENAL CRONJCA MODERADA 

Ell PERROS 

11 !lg, carne de res mo 11da 
1 huevo grande, cocido duro 

2 tazas de arroz cocido 

3 rebanadas de pan blanco (en pedazos) 

1 cucharadita de carbonato de calcio 
Dar suplemento vitam1nico y mineral 

(35) (rinde 6009,) 
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- o -

2 huevos medianos 
1 /2 taza de carne magra o v• sceras 

2 tazas de arroz coc1do 

2 cucharadas de verduras 

cucharada de mi e 1 

(44) (rinde 2 1 /2 tazas) 

DIETA PARA FALLA RENAL AGllDA O CRO!!ICA 

EN PERROS 

150g, ó 2 1 /2 tazas de arroz seco 

31y, de aceite de malz 

2 huevos grandes bien cocidos 

1 cucharadita de sal 

1/4 cucharadita de carbonato de calcio 

Suplemento vitamfoico y mineral 

(35) (rinde 6009,) 

DIETA PARA FALLA REllAL CRONICA Etl GATOS 

115g. de hlgado cocido 
1 huevo grande bien cocido 

cucharadita de grasa (grasa de tocino o aceite 

de casa) 

cucharadita de carbonato de calcio 

Suplemento. vitamlnico y minera 1 

El h•gado 5e hierve reteniendo la grasa, Este se muele junto 

con el huevo, Se mezclan bien todos los ingredientes, Se 

le puede agregar un poco de agua. 

(35) (rinde 6009,) 
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- o -

1 huevo grande 

1/4 taza de carne magra 

1/4 taza de arroz cocido 
cucharadita de perejil u otras verduras 
cucharadita de aceite 

Suplemento vitam•nico y mineral 

S61o se mezclan bien los ingredientes 

(44) (rinde una taza) 

Sfodr0tne llrológico Felino 

El objetivo principal en este problema es el de reducir las con­
centraciones de magnesio y probablemente el f6sforo y a 1 mismo tiempo 

mantener los adecuados niveles sangufoeos de estos minerales, un pH 
urinario ácido para conservar en solución las sales de magnesio 

urinarias 

Dieta: 

(35)(43), 

454g, de carne de res molida regular, cocida 

113g, de Mgado de puerco cocido 
cucharadita de carbonato de calcio 

1 cucharadita de aceite de mah 

1 taza de arroz cocido 

(35) (rinde 8009,) 

Urolitiasis Canina 

La dieta debe ser muy restringida en protefoas, fósforo, calcio, 

magnesio, oxalatos y ácidos nucléicos, Se deberá proporcionar un 

elevado contenido de sal. La dieta puede ser la misma que en casos 
de falla renal aguda o crónica avanzada (35), 
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O EIJFERt·:EOAOES OEL lllGllOO 

E1 propósito de una dieta especial en las enfermedades hepáticas 

es el de reduc1r la carga de trabajo metabólico del hígado como es 

la gluconeogénesis, n1etabolismo de grasas, desaminación y transamina­
ción de amino5c1dos, conversión de ácido úrico y secreción de bilis, 

Otro de los propósitos de la dieta es la restauraciií de glucógeno 

y nitrógeno del híuado y prevención de intoxicación por amonfaco (3)(35) 

Los carbohidratos deben ser de fkil digestión, es decir, en 
forma dedextrosa como el jarabe de mah, maicena, Debe ser bajo el 

contenido de ácido nucleico de la protelna para que se reduzca la 

transaminación de aminoácidos y la conversión de purinas y pirimidinas 

a icido úrico. Los huevos enteros, la leche descremada en polvo y 

el queso cottage suministran protelnas que cumplen con lo anterior, 

Para eliminar algunas de las principales fuentes de ácido Úrico es 

evitar dietas que contengan pescado, mariscos, hígado, riñón y otros 

productos cárnicos, En el gato el h~gado está indicado en poca can­

tidad (3)(35). 

Se 11eben evitar los alimentos que contengan grasa como son el 
queso, la carne magra, el aceite y sustituirlos por queso cottage 

y carne magra respectivamente para reducir la secrecilin de bilis (35) 

(44). 

DIETA PARA EllFERMEDAD HEPATICA AGUDA 

PARA PERRO Y GATO 

(Vease también dieta para enfermedades gastrointestrnales} 

DIETA O'M~CY PARA El!FEntlEOAO HEPATICA Etl GATO 

4009, <le carne molida magra 

1, 300K9 do queso cottage 
1139, de higado crudo entero 

'lPOg, de arroz seco 

Suplemento vitamlnico y 111ineral 

1139, de levadura de cerveza (11 cucharadas) 
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Se hierve el arroz, se cuela y se guarda el agua: se espolvo­

rean los ingredientes secos en el queso cottage y se mezclan 

bien, Se le agrega la carne molida, el arroz y el h1gado. 

s; la mezcla es muy espesa hay que agregarle un poco del agua 

de arroz que se guardó ( 45). 

Esta dieta se dá en una proporc1ón de .400g, de alimento 
por 1 kg. de peso corporal (45), 

Aunado a las dietas debe suministrarse un complemento vitamfoico 

sobre todo de ácido ascórbico (44). 

En la etapa aguda se recomienda mantener al animal con una dieta 

liquida (véase dieta liquida) en especial si hay fiebre y mantenerla 

hasta que la temperatura corporal se normalice y posteriormente conti­

nuar con las dietas ya descritas (44). 

Cuando el padecimiento sea crónico deberá continuarse con la 
dieta por un perfodo más prolongado. Después de 1 6 2 meses de recupe­

ración, se pueden aumentar gradualmente algunos alimentos como son 

las verduras (no muy cocidas), granos (bien cocidos) y continuar con 

el complemento vitam1nico (35)(44). 
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E EUFERMEOAOES OEL PAf!CREAS 

La pancreatitis se presenta más en animales obesos, con una dieta 

alta en grasa y azúcar pero baja en los demás nutrientes (44). 

El objetivo de la dieta es el de proporcionar un porcentaje uni­
forme de nutrientes para lograr un abastecimiento constante de energfa 
y as1 disminuh el trabajo excesivo del páncreas y establecer una 

dósis constante de insulina (3)(44). 

Para au1nentar la efectividad del régimen alimenticio es importante 
que el animal haga ejercicio para mejorar la digestión y los movimien­

tos peristáltlcos del tracto gastrointestinal además ~e mantenerlo 

en un peso adecuado (3)(44). 

La dieta debe ser natural. No utilizar aceites vegetnles o n1ante­
quilla al igual que alimentos grasosos que puedan irritar al páncreas, 

pero s1 se recomienda el aceite de h1gado de bacalao o en su lugar 

cápsulas de vitaminas A y O. Utilizar tamhién la vitamina E (como 

aceite de gérmen de trlgo) para prevenir que se dañe más el páncreas 

y a destoxificarlo (44). 

Entre las verduras que más se recomiendan está la col sancochada 
y el mah. Evitar dar frutas. Las comidas deben ser frecuentes y 

en poca cantidad a temperatura ambiente (44). 

DIETA PARA EllFERMEOArl PANCREAT!CA 

EN PERROS 

1 huevo madi ano 

1/2 taza de carne magra o vtsceras 

2 3/4 taza de arroz cocido y otros granos 

1 /4 taza de verduras picadas 

(44) (rinde 3 1/2 tazas) 
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DIETA PARA ENFERMEDAD PAMCREATICA 

EN GATOS 

1 /2 taza de carne n1agra o v1sceras 
1/2 taza de arroz cocido y otros granos 

1 cucharada de verduras picadas 
1 /3 taza de leche (sirvase aparte) 
(44) (rinde 1 taza) 
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F FALLA CAP.DIACA COtlGESTIVA 

El problema principal en la congestión cardtaca es la acumulación 

excesiva de sodio y agua provocando edema y ascitis (35)(44). 

El manejo especHico de la dieta ayuda a prevenir los signos 
cHnicos de la congesti6n cardtaca. Su principal objetivo es la de 

limitar la absorc1ón de sodio de acuerdo a la gravedad del problema 

restringiendo su consumo. Otros objetivos incluyen: aumentar la nece­
sidad de potasio a hase de diurfiticos y digit&licos; suministrar una 
dieta completa y halanceada alta en vitaminas hidrosolubles que coo1pen­
sen la diurésis perdida; limitar las calor1as en forma moderada. 

Este último punto es iinportante sobre todo en animales obesos de edad 

avanzada ya que en ellos es mh común la congestión card,aca y el 

exceso de peso torna el problema aún más grave (35)(44). 

DIETA PARA FALLA CARDIACA CONGESTIVA 

EN PERROS Y GATOS 

115g. de carne de res molida 

1 taza de arroz cocido 

1 cucharada de aceite de mah 

2 cucharaditas de fosfato dicólcico 
Supleinento vitamfoico y mineral 
(35) (rinde 450g.) 

Alimentos permitidos: Carne de res, carne de conejo, carne 

de caba 11 o, carne de borrego, carne de pescado, yema del huevo, 

avena, maíz, arroz, harina de cereales (35), 

Si existe falla renal aunada a la falla cardtaca congestiva se 

debe evitar dar carne o suplementos que contengan gran cantidad de 

protefoas o sal (véase dicta para enfermedades renales) (44). 
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G ANEMIA 

En e 1 c11so de un paciente anémico, lo primero que debemos hacer 

es el dar 111 animal los alimentos que le aporten nutrientes que estimu­
len la eritropoyésis, 

Recordaremos que durante los perfodos an¡micos, el organismo 
que responde incrementa la eritropoyh1s, siempre y cuando tenga los 

elementos necesarios para este mecanismo, los cuales son necesaria­
mente proporcionados en la dieta (31), 

Se ha dicho (Morris, KIRK 1969) que la capacidad del organismo 
para 1 a hematopoyés is puede ser seis veces mayor a 1 a tasa norma 1 

cuando las situaciones as1 lo requieren (25), 

Por lo anterior, se deben tener presentes las consideraciones 
siguientes: 

- Incrementar el contenido protéico de la dieta (carne, rill6n, 
huevo)(44), 

- Incrementar las vitaminas del complejo R mfoimo seis veces 
mh de lo normal (suplementos vitamfnicos comerciales}(44), 

- Incrementar los ni ve les de hierro, cobre y coha lto por medio 
de sales met61icas, hasta 6 veces el requerimiento normal 
(44). 

- Proporcionar vitamina C para promover 111 absorción de hierro 
(44), 
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H DIETA LIQUIOA 

Agua: Destilada, embotellada, filtrarla. No utilizar 
agua potable porque contiene cloro, flúor y 

otros qu1micos (44 ). 

Jugos de verduras: 

Caldo de verduras: 

Verduras frescas (no enlatadas), no utilizarlos 

por un perfodo mayor de 211 horas. Si e 1 perro 

no lo acepta, licuar con agua destilada las 

verduras semicocidas y colarlas (44). 

flacer una sopa con las verduras finamente pica­

das hirviéndolas a fuego lento. Puede agregarse 

un poco de carne o huevo para darle sabor pero 

sin utilizar especias o sal. Se cuela y se 

proporciona sólo el liquido (44). 

Si el animal requiere de energla extra se le puede dar de vez 

en cuando una cucharadita de miel. Si hay estreñimiento en la primera 

etapa de la dieta, se le suministra un enema (44). 
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TERAPIA OE FLUIOOS 

En la terapia de flu•dos es importante tanto el criterio cien­
t1fico para su utilizaci6n , como el conocer los métodos pertinentes 
de preparaci6n del paciente y su revisión (25). 

A este respecto existen diversos enfoques y criterios en medicina 
veterinaria para aplicarla: ya sea hasta que el paciente pueda consumir 

por vh oral, o realizar los análisis apropiados de electrolitos y 
suministrar la terapia, pero en este último, muchas veces no se toma 
en cuenta la necesidad de suministrar las calor1as adecuadas (25)(45). 

En la terapia de flu•dos el médico se enfrenta a diversos proble­
mas como son: 

- Encontrar el lugar adecuado para colocar el catéter (25). 
- Mantener al animal en una posici6n y ambiente propicio 

para administrar los flu•dos con un porcentaje (volúmen), 
tiempo y revisi6n adecuados ·(25)(45). 

La terapia de flu•dos es importante tanto en la anestesia como 
en la cirug•a pero también lo es en casos preoperatorios, postoperato­

rios y en problemas de enfermedades en donde la intervenci6n quirúrgica 

y anestesia no son necesariH COlllO por ejemplo cuando existe deshidra-
tación por v6mito o diarrea (25)(45), 

En una terapia de flu•dos se debe considerar; la clase de flu1dos, 
la mezcla de electroHtos, el volúmen de administración, la tonic1dad 

del flu•do, las calor•as requeridas, el estado ácido-base del paciente, 
el grado de deshidratación y el estado de la función cardiovascular 
y renal 1 (25)(45), 

En la mayoda de los casos de administración es por vh intraveno­
sa pero también se pueden utHizn les v•as subcutánea o intraperito-

neal (25)14_5). 

Para determinar la terapia de flu•dos primero se establece el 
grado de deshidratación del paciente, ésta se empieza a observar cuando 

se ha perdido el 5% del flu•do corporal · (25)(45), 
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los grados y s;gnos de desh;dratac;ón son: 

- 5 - 6:: leves camh;os en la p;el y mucosas secas (25), 
- 7 - 9! Cambio en la elastic;dad de la piel, lento llenado 

cap;lar (?.5). 

- 10 -1?.% Cambios pronunc;ados en la elast;c;dad de la p;el (25). 

- 12 -15% Colapso vascular (25). 

los an1males obesos tfonen elast;c1dad en la p;el a pesar de 

la desh1dratac1ón (25). 

Estos s;\lnos se complementan con los an&Hs;s clfo;cos de labora­
tor10: 

- Determinar la o~molar;dad o ton1cidad del plasma. El valor 
normal es de 223 - 305 mOsm/kg., s; hay deshidratac;ón éste 

aumenta (25). 

- En la orina la osmolaridad normal es de 500-1,200 mOsm/kg., 

con dlUrés;s grave d;sminuye a 50 mOsm/kg. y con oliyuria 

aumenta de 2000 a 2400 1nOsm/kg. Si es mayor <le 2400 es porque 

ex1ste un <léficlt de agua (25). 
- En la desh1dratación el volú111en celular aumenta (aunque ésto 

puede deberse también a una anemia) (25), 

- La protefoa sérico tota 1 también aumenta pero puede suceder 
que existan los flu1dos suficientes y el anin1al sea hipopro­

te1némico (25). 

Existen cuatro factores necesarios para determinar el volúmen 
de flu1do a sun11n1strar: 

a) Peso del paciente (25). 

b) Necesidades de mantenimiento (25). 

c) OH;cit existente (25). 

d) Pérd;das conttnuas (25). 

[n un paciente con temperatura corporal normal, el volúmen 

promedio ser& de 44ml/kg/dh. Si la temperatura es elevada, el volúmen 

aumentar& el 50Z para que el an;mal rec;ha 66ml/kg/al d1a (25). 
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En una cirugla se deben calcular la pérdida de Hquidos de tejidos 

dañados, la pérdida de fluido y la salida de orina que es de 1,0 a 
2.2ml/kg/dla (25), 

Se deben conocer los niveles de suero para calcular la cantidad 
exacta de los diferentes iones necesarios en la terapia (25). 

Después de calcular el volúmen de fluido que debe proporcionarse, 
se selecciona el rnls adecuado según sea el caso (25), 

Si no se pueden determinar los electrolitos por lo general se 
utilizarS una soluci6n de electrolitos equilibrada, Esto importante 
ya que cuando se administran cantidades excesivas de iones como el 

potasio se corre el riesgo de provocar un paro cardiaco, El tiempo 
de administración del potasio no debe exceder de 5 a 10 mEq (miliequi­
valentes)/hora (25), 

En padecimientos tales como la Diabetes, diarrea y enfermedades 
renales crónicas se requiere agua, sodio, potasio y bicarbonato (25), 

En casos de vómito cr6nico se necesita sodio, cloro, potasio 
y bicarbonato, mientras que en casos de vómito agudo son adecuados 
el sodio, cloro y potasio (25), 

Si existe un alto nivel de sodio sérico la deshidratación se 
compensa con soluciones hipot6nices. Si el nivel es bajo se utilizan 
soluciones hipertónicas y si es normel, soluciones isotón1cas (25), 

Debe procurarse suministrar los fluidos intravenosos a temperatura 
corporal (25), 

Por vla oral la administración es r6pida, pero en el caso de 
ser intravenosa la cantidad ser& de 10-16ml/kg/hr. durante la primera 

hora. Si hay choque hemorr,gico se deber¡ hacer una transfusión de 

sangre completa para compensar el dificil de voHimen vascular (25), 

El mantenimiento calórico es importante y no siempre se toma 
en cuenta. Se requiere de 7 cal/kg/diarias para prevenir la mayor 

parte del catabolismo protéico corporal y 25cal/kg/diarias para preve­

nir el catabolismo tanto de protelnas como de grasas corporales, 

Lo que mh se utiliza en estos casos es la dextrosa por vh intrave­
nosa, de preferencia en soluciones de 2,5 a 5%, La soluci6n al 5?. 
dl aproximadamente 0.2cal/cc. Con este porcentaje no se suministrar& 

mh de 10ml/k9/hora para permitir la mbima utilización de la dextrosa 
(25). 
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llos podemos basar en los siguientes puntos para saber si la tera­

pia de fluidos se está aplicondo en forma correcta: 

- El retorno de los ·signos externos como el estado de alerta, 

elasticidad rle la piel y otros identificados en el ex&men 

flsico general (?.5), 

- El tiempo de llenarlo capilar, color de la mucosa, pulso, ritmo 

carrfíaco, sonidos pulmonares y cardíacos, son signos clínicos 

que ayudan a determinar si se est5n admrnistrando en exceso 

los flluídos en relaci6n a la función cardiovascular y renal -
(?.5). 

- La revisión del pulso (venoso arterial y/o central) sirve 

como indicador en la terapia en casos de cho4ue enel que se 

administran de 40-lOOml/kg, para evitar el suministro excesivo 

y provocar un edema pulmonar o cerebral, Los animales mh 

susceptibles a este problema son los adultos de tamaño pequeño 
y los muy jóvenes o muy viejos que sufren de enfermedarl renal 

o cardíaca (25), 

- En terapios prolonyadas se recomienda revisar la cantidad 

de orina sobre todo si se administran altos volúmenes y se 

sospecha de una disfunción renal (25), 

Cuando un animal tiene problemas cardiovasculares es necesario 
un mayor cuidado y revisión de la presión venosa central, presión 
arterial, rit1,10 cardiaco, electrocardiograma y equilibrio electrolítico 

del fluido (25) (45), 

En los recién nacidos la cantidad de fluido que se recomienda 
es de 4ml/kg/hr. pero se pueden agregar fluidos adicionales por pérdi-

das excesivas (25) (45), 
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J ALIMENTACION Y MANEJO DE ANIMALES HtJERFAUOS O RECllAZAOOS 

Este problema se presenta cuando la madre no es capaz de amamantar 
a sus cr,as ya sea porque los rechaza, o porque la camada es muy gran­
de, o porque desgraciadamente ella muere. 

El manejo es delicado y sobre todo la alin1entaci6n, ya que se 
le debe proporcionar una f6rmula que substituya lo m&s posible a los 
componentes de la leche materna. 

Existe la opción de alimentar a los animalitos huérfanos con 
loche de vaca siempre y cuando a ésta se le agregue un suplemento 
prot~ico en polvo para enriquecerla. Estas protefoas deben ser: 
cosefna, lactoalbúmina o albOmina de huevo (el suplemento debe contener 
por lo menos BOl: de prote1ne). De igual forma un suplemento vitamlnico 
es necesario (19j{,4_s). 

FORMULA 

Gatitos: 

?. tazas de leche entera 
yema de 1 huevo 

2 cuhcaradas de prote1na en polvo o grenetina. 
1/?. cucharadita de levadura nutrletonal 

pocas gotas de vit1111tnes para niños 
Mezcle bten y calthtela a temperatura corporal. Sumi­
nhtrela con un b1ber6n (44). 
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Perritos: 

taza (mitad y mitad) de loche y crema 
yema de huevo medí ano 

2 cucharaditas de protefoa en polvo o grenetina 

1/2 cucharadita de suplemento mineral 

1/4 taza de agua (hervida) 

pocas gotas de vitaminas para niños 

f'ezcle bien y caliéntela a temperatura corporal, 

Sumíntstrela con biberón (44), 

Comparación r-:utricional de la Leche Materna con la Fórmula (44): 

G A T A: 

Leche materna 
Fórmula para 

gatitos 

P E R ll A: 

Lecho materna 
Fórmula para 

cachorros 

Porcentaje sobre base de peso seco 

Protefoa Grasa Carbohidratos Ceniza 

42.2 25.0 26.1 6. 7 

43. 7 26.3 25.2 4.0 

33,2 44.1 15.B 6,9 

33.6 44,0 15,5 G.9 

Después de cada comicia, se le debe frotar suavemente la región 

genital y anal con un algodón o tela suave humedecida con agua tibia 

para estimular 1.1 defecación y la micción, imitando asl el trabajo 

de la madre, También se debe dar un suave masaje en la región del 

vientre (44), 
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La cantidad de f6rmula a suministrar en gatitos serli de 2 a 4 

cucharadas por d1a para los que pesen de 113.49, a 226.Sg, y de 6 

a 10 cucharadas para los que pesen de ?.83,5g, a 6fl0.4g.. En los 

cachorros la cantidad variar& de acuerdo a la edad y tarnaño de la 

camada pero una gu1a serli el darle la f6rmula en cantidad suficiente 

hasta aumentar levemente el abd6men (44). 

Tanto en perros como en gatos, a partir de lo 41 ó 51 semana 

se debe empezar a dar s611dos como carne molida (el 57. aproximadamente 

de su peso) y calcio mezclados con la f6rmula, A partir de la 61 

semana, ademlis de 1 a carne y f6rmu 1 a se proporciona arroz bien 

cocido (44), 

H6todos de Ahmentaci6n 

Existen varios métodos para poder alimentar a un animal pequeño 

y entre ellos se encuentran: el de cuchara, gotero, biberón o tubo, 

El riesgo que se corre con los tres primeros es e 1 de provocar que 

el Hquido se vaya por vh respiratoria causando una neumonta por 

aspiraci6n. El m6todo del b1ber6n es preferible a los dos primeros 

por el manejo aunque el riesgo pueda ser el mismo (44). 

El método del tubo es menos peligroso que los anteriores pero 

el manejo no es f6c11 para los dueftos de los anirnales. Se requiere 

de una jeringa de pllistico de 10 a 1Sml preferentemente, un catéter 

del 111 10 o un tubo pequefto semirr•gido que pueda ser pasado flicilr~ente 

por el es6fago del cachorro hasta el est6rnago, cinta adhesiva para 

marcar la profundidad del tubo en el est6mago, desinfectante para 

limpiar el tubo y la jeringa despu6s de cada alimento (se debe enjuagar 

perfectamente después de des infectar), 

Como se ha mencionado, el mitodo anterior no es f&cil de llevar 
a cabo sobre todo si la camada es numerosa, quid si el dueño s6lo 

tiene una mascota pueda estar dispuesto a hacerlo; de no ser este 

el caso, entonces se recomienda el m6todo del biberón ast el mismo 

animalito lo rechazarli cuando est6 satisfecho y no se correrli el riesgo 

de una sobrealimentaci6n, 
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Los cachorros pueden co111enzar la alimentación en plato aún desde 

la tercera se111a11a de odacl; esta etapa coincide con la etapa de los 

cachorros en que e111p1ezan a clavar sus dientes en erupción y lastiman 
a la madre por lo que ella se resiste a alimentarlos (19), 
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K NIVELES DE NUTRmlTES RECOMEIJDl\OOS PARA PERROS V GATOS 

NUTRIENTE 

Protefoa 
Grasa 
Ca 
p 

K 

Cloruro Sódico 
Mg 

Fe 

Cu 
Mn 
Zn 

Se 
Vihmina 11 

" 
" 

o 
E 

Tiah\ina 
Riboflavina 

Acido pantot•nico 
Niacina 
Piridoxina 

8iotina 
Acido f611co 

Vitamina 812 
Colina 
Taurina 

UNIDADES 

g 

g 

g 

g 

g 

g 

g 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

UI 
UI 

UI 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

PERRO 

22 

5 

1, 1 

0,9 
0,6 

1,1 
0,04 

6 

o, 73 

0,5 

5 

0,15 ,, 
500 

50 

5 

0, 1 

0,22 

1 
1, 14 
0,1 

10 
18 
2,2 

120 
NN* 

Gl\TO 

?.8 

9 

O,fl 

0,3 

0,5 
0,05 
10 

0,5 

1 

3 

0, 1 

10 

1000 

100 

8 

0,5 
0,5 

1 

4,5 
0,4 

100 
2 

200 

50 

NOTAS 

c 

c 

d 

e 

f 

f 

g 

h 

Todos las cifras se expresan sobre la base de 400 Kcol de E,M, lo que 
representa, aproximadamente 1009 de materia' seca en los alimentos cornercioles, 

Tomada del libro "Nutrición de Per·ros y Gatos" A, T.8. EONEX. 
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a • Las cantidades dependen tlel contenido en amtnokidos de 111 protefoa (ver 

tabla de ntve les recomendados de aminoácidos) 

. b • la grasa es para aportar los ácirlos grasos esenciales y como vector de 

las vitaminas liposoluoles, las recomenr!aciones para los ácidos 11no­

lelco y araquidÓnico son seguramente superiores a las necesida1ies reales 

en estos dos nutrientes. 

c • las 1wcesidar!us en Fe y Zn pueden ser mayores si se incluyen prote1nas 

de ortu.,n veuutal en la dieta (esµccialmente soya). La recomendación 

referente ftl Zn para los perros puede resultar muy cercana a las necesi­

dades y sólo incluye un pequeño márgen de seguridad, 

d • Probablemente necesaria µ•ra los animales en crecimiento ya que los adul­

tos pueden producir cantidades suficientes en su µ1el por la acción de 

los rayos ultravioleta. Algunos datos recientes sugieren que los gatCJs 

precisan poca cantidad de vitamina O (si es que la precisan) para el crecf1111e.!! 

to, incluso aunque no reciban rayos ultravioleta, 

e • Las necesidades deµeruien de los niveles de Se y grasas poliinsatura1las 

en la diet.a, siendo mayores al aumentar las canti<lades de estas (1lt1111as, 

f • En los animales sanos normales, gran parte de las necesidades en estas 

vitaminas se oolien"n por sfotes1s hacterlana en el intestino, 

g • Las nocesldades en colino dependen, en gran 111edida, <lel contenido en 

metionina en la dfoto, So ha co111probado que en los uatos, la metionina 

en exceso puede suhstituír tot11l111ente a la colina, 



- 123 -

los requerimientos nutricionales deben incrementarse dependiendo las necesi­

dades de cada animal: 

En caso de trabajo moderado 

En caso de trabajo excesivo 

(guardia, protecci6n, cacerh, 
semental en trabajo) 

Hembra en 1 actaci6n 

2 veces 

3 veces 

3-4 veces 

Una hembra en gestaci6n no requiere de incremento de su rlieta sino hasta 

el último tercio de gestac16n, si acaso, incrementar las cantidades de minera­

les (3). 



V 

FRECUEllC!fl DE Lfl flL!llH!TflCIOM 

PARA PERP.OS Y GATOS 



* 
* 

Cada 2 horas 
Calla 3 horas 
Cada 4 horas 

Tres veces a 1 dh 

Dos veces a 1 d1 a 

Una vez al d1a 
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1 as primeras 2 semanas de vida 
1 a tercera semana 
la cuarta y quinta semana 

de la sexta semana hasta los 6 
meses. 

hasta el año y medio de edad 

del año y medio de edad en adelante 

Para el gato es necesario que durante todo el rl1a pueda disµoner 
de su alimento y retir6rselo por la noche deMdo a su particular háhito 

alimenticio; 18 mejor manera es darle en cantidades no muy fuertes 

con regular frecuencia. 

* En aquellos animales que la requieren por ser huérfanos o rechaza­

dos ya que en forma natural la madre est6 con ellos y se alimentan 

ad libitum generalmente cada 30 - 45 minutos, 
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