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INTRODUCCION

El contenido de este trabajo, tiene como finalidad el pro -

piciar en los lectores del mismo, un interés que confio surgird al analizar y

percibir la importancia que tiene el ¢ las y c ias de la -
enfermedad del SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida), asi como las me-
didas que se estédn adoptando para evitar su propagacidn y favorecer su control
y prevencidn.

El SIDA, no es un problema que se limite a plantear un reto
a la sociedad o a 1a ciencia médica, sino que sus alcances son cada vez mayores.
Tan es asi, que su impacto se deja sentir en la economia, la salud piblica, la-

politica y an en el Derecho.

El padecimiento que nos ocupa, ha llegado a convertirse en
una amenaza para la salud de la humanidad, por tal motivo, deben continuarse —
las medidas necesarias para combatirlo, y entre esas medidas estén las legsles,
ademis evidentemente, de las mas importantes, como son las médicas. En tal vir
tud, el Estado tiene la obligacién de aportar todos los medios y esfuerzos nece
sarios para conservar y mejorar las condiciones de salud de las personas, porque

ello permite un mejor desarrollo de la Sociedad.

El objetivo principal del presente trabajo, es estudiar si
el Derecho Penal tiene capacidad para orientar y reprimir en su caso, conductas
que se presenten vinculadas con la enfermedad. Por otra parte, segin nuestra —
manera de pensar, el legislador debe interesarse del problesa que hemos plantea

do, adecuando la ley a las necesidades de una sociedad cambiante como la nues -



trs y que unamos nuestros esfuerzos con las Instituciones Piblicas como Priva--
das , aportando a éstas los medios necesarios para conservar y mejorar las con-
diciones de salud de las personas, para que en la unidad, hagamos frente a esta

enfermedad que hasta la fecha es incurable y mortal.

Espero que al concluir con la lectura del presente trabajo,
se hayan alcanzado los objetivos deseados, para que en su oportunidad, y moti -
vando el Animo del legislador, se realicen los cambios necesarios que se ajus -
ten a 1a realidad que guarda la enfermedad del SIDA en nuestro pais y la manera

como nuestras leyes lo deben afrontar.



CAPITULO 1

EL STIDA

1.1." CONCEPTO DE SIDA,

~ - - EL SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida)

"La palabra si{ndrowe proviene del vocablo griego, syndromé,
que significa concurso, y se refiere a la reunién de un grupo de sintomas
que se producen al mismo tiempo en cierto nimerc de enfermedades. (1).

Como se desprende de la definicién mencionada, dicho término
resulta el mis adecuado pars ser aplicado a la enfermedad en cuestidn, ya que
el SIDA presenta como caracteristica, una amplitud de menifestaciones que - -

puede influir una variedad de infecciones oportunistas.

Se habla de inmunodeficiencia, cuando el organismo humano o
animal, presentan una disminucién en los mecanismos de defensa para detener -

una agresién por cualquier elemento extrafio.

El virus del SIDA ataca principalmente el sistema inmunita -
rio. Cuando el virus ha sido ya transmitido al ser humano (la sangre o la -
linfa del organiswo), le resta por encontrar las células objetivo de incuba -

cién,

1. GAENIER, DELAMARE, Diccionario _de Términos Técnicos en la Medicina,

Madrid 1981, Editorial Norms, S.A., Vigésima Edicidn, pag. 948,



El virus del SIDA tiene una particularidad bastante diatdlica:
elige instalarse en los organos de direccidn de la defensa, la células del sis-

tema inmunitario, que normalmente son las encargadas de elinminarlo.

"E1 SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida), es uns en
fermendad nueva para el género humano, hasta ahora incurable, que se tras
‘site por via sexual y/o transfusién sanguinea o sus derivados y se difun-
de por todo el mundo. (2).

Es el resultado final de una infeccién viral que daiia en gran

medida el sistems inmunolégico, el mecanismo mis importante del organismo.

"EL SIDA, no siempre recibié tal denominacién, al principio —
se le conocio como GRID por Gay Related Inmuno Deficiency (Déficit Inmuni
tario Relacionado a la Homosexualidad). (3).

Pero como tal nombre no se apegaba a la realidad ya que a me
dida que se diagnosticaba mas casos se vib que no solo era enfermedad propia -
de homosexuales, ya que otros sectores de la poblacidén peligraban. Eatre ellos
los toxicoémanos que utilizan geringuillas para el consumo de la droga por via -
intravenosa. Por lo que se llamé AIDS por Acquied Inmuno Deficiency Syndrom y
misza que por recomendaciones de la Organizacidn Mundial de la Salud en espafiol

se denomina SIDA.

2. DIEZ E., ABUD C., Diagnbstico del Sindrome de Inmunodeficiencia Adqui
rida, México, Gaceta Médica de México 1985, Volimen 121, phg. 4-7

3. ROZENBAUN, WILLY y Cols., SIDA Realidades y Fantasmas, México, Edito-
rial Kstim, S.A,, Segunda Edicién 1985, phg. l4.
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“Los primeros casos reportados de SIDA, es en 1981, cusndo
en California, EE.UU., el médico Norteamericano Gotlieb reporta haber-
atendido a cuatro jévenes del sexo masculino, victimas de una rara neu
monia (inflamacién del tejido pulmonar), causado por un parasite (Pneu
mocytis Carinii), que solo efecta a personas cuyo sistema de defensa -
inmunitarjo estd severamente dafiado. Los pacientes atendidos referlan
haber gozado de aparente salud hasta llevar a cabo précticas homosexua
les." (4)

A partir de esa fecha en que se manifestaron los primeros-

casos, inquieta que el nimero de los mismos aumenta constantemente en muy di -

versos paises, lo que implica que se trata de un fendmeno epidémico reciente -

con tendencia a generalizarse.

"El agente causal del SIDA, es el virus perteneciente al -
grupo de los retrovirus, es un virus lento (porque su perfodo de incu-
bacién es prolongado), al que por indicaciones de la Organizacién Mun-
dial de la Salud se denomina en espafiol VIH (Virus de Inmunodeficien -
cia Humana).”" (5)

El retrovirus VIH, como todos los virus, se reproduce dni-

camente en las células vivas de la eapecie que le sirve de huesped (en este ca

so la humana),

Aunque el SIDA puede ser capaz de invadir cualquier tipo -

de células vivas de los diversos tejidos en que se compone el organismo husano,

tiene predileccién en el grupo celular de la sangre, los globulos blancos deng

minados Linfoncitos T, las célulea B y los macréfagos, asi como otras células-

de este grupo y algunas del sistema nervioso central, a las que afecta de ma-

nera persistente y tenaz. Uns vez que el SIDA se introduce en la sangre y entrs

a las células les impide a éstas cumplir con su funcién alertadora, inductora-

o auxiliadora de todo este sistema de defensa

4,

5.

ROZENBAUN, WILLY Y COLS,., SIDA Realidades y Fantasmss, Editorial Katim,S.A
Segunda Edicién, México, 1985, phg. 14.

MONTAGNIER, LUC. Y COLS.16 Especialistas dan Respuesta a sus Preguntas so-
bre el STDA, Editorial CEA, Primera Edicién, Espaiia, 1987, pag. 15.



1.2. ANTECEDENTES HISTORICOS.

La enfermedad del SIDA, que en esta (ltima época ha adquiride
gran importancia, debido fundamentalmente a la difusidn de la prensa médica in-
ternacional y dems medios de comunicacién social, es una afeccién que aparecid-

repentinamente, incidiendo en un gran nimero de individuos,

Esta afeccién extraordinaria e inquietante, conocida como - -

SIDA, estd do honda pr pacibén entre las autoridades responsables de -

la Salud Piblica, en todos los paises del mundo.

La causa parece ser un virus transmisible de incubacién pro
longada, la cual puede tomar meses o afios y parece que cl proceso es largo y -
que deteriora las defensas inmunitarias de sus futuras victimas, lo que a su -
vez aumenta su vulnerabilidad a otras infecciones, a veces mortales, a un deter

minado tipo de céncer conocido como Sarcoma de Kaposi.

"Sarcoma de Kaposi, afeccién descrita por Maries Kaposi, en -
1872, conocida por dermatdlogos hasta entonces de presentacidén rara, se
caracteriza por la aparicién de méltiples nbdulos ideopéticos y pigmenta-
dos de la piel, que se localizan de manera preferente en las partes aereas
de 1las extremidades inferiores, sugeen personas adultas (entre los 50 y-
70 aiios de edad), su curso es indolente y benigno y la mayor parte de los
casos habian sido vistos en EE.UU. y Europa, en varones de origen Judio
o procedentes de Italia o de los paises de la Europa del Este...” (6).

6. A CARDIN, ARMAND FLUVIA, S.1.D.A. iMaldicibén Biblica o Enfermedad Letal?
Laertes, S.A., de Ediciones 1985, pag. 33.
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Aln los cient{ficos han dado a esta enfermedad en su descrip-

cién, un enfogque religioso al sefalar:

“Sarcoma de Kaposi parece una maldicién biblica una plaga.
En realidad, es una enfermedad de origen desconocido que destruye las de
fensas del organismo, su poder inmunolégico; pero lo mds curioso del ca-
s0 es que esta enfermedad afecta Gnica y exclusivamente a la homosexuali
dad y a drogadictos. Tal es as{, que ya empieza a hablarse del “gay - -
céncer". (7)."

Aludiendo al cuadro clinico de este mal, se ha descrito de la

siguiente forma:

"Debilita las defensas del cuerpo que tienen que ver con glo-
bulos blancos que nos protegen de infecciones de virus y pardsitos - nos-
explica el Doctor Williams - Estas infecciones de virus 1llamadas infeccio
nes oportunistas porque por regla general, no afectan a nadie. Pero cuan
do existe una falta de inmunidad, estos relativamente germenes se convier
ten en terriblemente peligrosos. Sab que hay has personas con sig
nos menos acusados que algunos de los pacientes mas graves, Los sinto -
mas que preceden al cancer son: gran pérdida de peso, fiebre persistente,
severos ataques de herpes (tifia), gléndulas inflamsdas durante mas de dos
meses, diarrea, continuas todas ellas; sin ninguna explicacidn. Y si tie
nen Pneumonia, se les suele faltar la respiracién. E1 céncer se puede —
ver en la piel en forma de ronchas de color plrpura que se extiende por ~
todo el cuerpo y 6rganos vitales, como el pulaén, higado, etc., es la pri
mera vez que la medicina se enfrenta con una enfermedad que afecta al or-
ganismo de inmunidad. No sabemos lo que es, pero bien podria ser un vi -
rus...” (8).

Ningin paciente se recupera y el nimero de casos se ha multi-
plicado y va en aumento. La repercusién social en los palses afectados ante el
tesor de esta nueva plaga, en ocasiones por falta adecuada de informacién, ha -
motivado un cierto rechazo social a determinados nicleos de personas con carac-
ter{sticas bien diversas como la nacidnalidad (en el caso de Haitianos) o por sus

comportamientos sexuales (es el caso de homosexuales masculinos).

7 .- ALBERTO CARDIN Y ARMAND DE FLUVIA. Op. Cit. pag.l71
+= ALBERTO CARDIN Y ARMAND DE FLUVIA. Op. Cit. pag. 172



En 1950, se descubren formes de tumor (Sarcoms de Kaposi), en
Africa, especialmente en la tribu Batéi en Africa del Sur y Africa Ecuatorial, -

nunca fue considerada comoenfermedad maligna.

La descripcidén de Kaposi de los homosexuales, es la de tumo -
res de curso implacable y agresivo que afectan a menudo el sistema linfatico ¥

al tronco gastrointestinal.

En 1981, los Centros para el Control de las Enfermedades (Cen
ter For Disease Control) o C.D.C., en EE.H., recibieron notificacién de la --
existencia en los diversos Estados, de dos raras enfermedades: El Sarcoma de -

Kaposi y la Neumonia derivada de Pneumocytis Carinii.

La Pneumocytis Carinii sus sintomas son gingivitis, lesiones
no irritables en la piel, diarrea, sudores nocturnos, pérdida de peso, fiebre,
dolorosa fisura anal, pApula en una de las fosas nasales, células gigantes en-

los pulmones y quistes diseminados.

La Pneumocytis Carinii y Kaposi, estas enfermedades llané la
atencidén sobre todo en los Angeles California y que dichos cuadros clinicos --
afectaban a howosexuales masculinos y en los que no se conocfan historia pre -

via de enfermedad inmunodepresiva.

Este tipo de infecciones se venfa observando en pacientes con
chncer, o que hubieran recibido trasplante de Srganos que hablan estado someti-
dos a una terapia inmunosupresora, el hecho que surgiera precisamente en perso-

nas jovenes, aparentemente sanas alertd a la comunidad médica.
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El hecho de que el SIDA surgiera en EE.UU'., en 135 Angeles Ca
lifornia, Nueva York y San Francisco venia a demostrar que se trataba de episo-
dios aislados; eran pacientes jbvenes portadores en formas atipicas del Sarcoma

o de infecciones no habituales por bacterias o virus oportunistas, o de ambas.

Los estudiosos inmunolégicos demostraron una anormalidad en
la inmunidad celular que se caracterizaba por deficiencia de linfocitos T (los-
linfocitos T son glébulos blancos y se llaman también monocitos y estén distri-
buidos en varias partes del cuerpo, principalmente en la sangre, los ganglios y

en la médula osea),

El estudio llevado por Jaffe, Chel y Thomas del Centro para €
Control de las Enfermedades en Atlanta en octubre y noviembre de 1981, concluis
con la observacién de que el SIDA aparecié en homosexuales masculinos cuyo fac-
tor de riesgomds importante era el nimerc de relaciones sexuales con los que re-
lacionaba. Mas tarde se deacubre la enfermedad en drogadictos consumidores de
drogas por via intravenosa haitianos que viven en los EE.UU., y pacientes con -
homofilia; en personas que habfan sido transfundidas con concentrados de plaque
tas procedentes de pacientes sexuales con SIDA, en mujeres que mantienen rela -
ciones sexuales con varones incluidos en los grupos de alto riesgo de SIDA y en

nifos nacidos de madres haitianas consumidoras de drogas.

La enfermedad a partir de 1981, se extiende a Europa y se llg
va a cabo publicaciones que tratan sobre la aparicién del primer caso confirma-

do, en cada uno de los paises interesados.



£n la Replblica Federal de Alemanis, asparece en 1981 descrita
la enfermedad en dos pacientes, uno de ellos se habia consultado en Nueva York-
con un dermatélogo en uno de los miltiples viajes a EE.UU., el otro, era un va-

rén homosexual que habfa viajado a diferentes paises,

En 1982, gparecen tres casos en Holanda, dos homosexuales varg
nes que a su vez eran consumidores de drogas, y otro ciudadano americano que ne

g6 ser homosexual y que se clasificd como de orientacién sexual desconocida.

Gran Bretafia tiene conocimiento de esta afecciér en.1980 (am-
que publicado en diciembre de 1981), en un homosexual en Finlandia (2), Suecia-
(3), Noruega (2) y Dinsmarca (13) - aparecen en 1983 y en su mayorfia, homosexua
les.

El primer caso observado en Francia, 1o fue en julio de 1981,
en un joven hososexual, si bien antes de 1980, por estudios retrospectivos pudie
ron diagnosticarse siete casos que correspond{an a cuatro homosexuales. Un pa_-
ciente orjundo de Africa Central y dos que se confesaron de hdbitos homosexua -
les. Asimismo en Suiza se detecta un caso en 1980, que corresponde respectiva-

mente a un hososexual del sexo masculino.

Los primeros casos en Italia, irlanda y Austria aparecen mAs-
tardiamente {1982=1983) pero predominando, como factor de riesgo constante, la -

homosexualidad.
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Recientemente, ha podido comprobarse la aparicidn de casos en
Checoslovaquia, pese a que la propaganda de los paises del Este establecian tra
tarse de una enfermedad propia de Norteamérica, donde a pesar del multinacional
imperio de la medicina, ascrecentado ain mds, por laadministracién Regan, dema -
siado ocupado en la carrera armamentista v la aniquilacidn del céncer revolucig
nario centroamericano, se olvidé voluntariamente de prestar atencidén a esta mis
teriosa enfermedad que estd limpiando de homosexuales los Clubes "Gay" de Nueve

York y San Francisco,

De forma similar,la enfermedad se ha implantado en Sudamérica,
y .2 pesar de haberse considerado a los Japoneses indemnes, en julio de 1983, se

describe el primer casso.

Esta breve historia, no supone a pesar de que el SIDA se recg
noce y define en 1981, que no se hubiera presentado antes de 1978, Al menos ~-
tres casos fueron estudisdos antes de esta fecha; el primero analizado por Henni
gar, Vinijchaikul, Roque y Lyons, publicade en 1961 en el "Journal Clinicsl - -
Pathology”, corresponde a un varén de 49 afios, heterosexual, negro Haitiano, ——
que vivia e Brooklun {Nueva York) y que en 1959 fue diagnosticado de neumonia a
Prneumocytis Carinii. A pesar de no haberse encontrado una inmuncdeficiencia de

base, es un hallszgo tipico en el SIDA.

El segundo, no suficientemente dilucidado hasta ahora, fué py
blicado en "The Lancet" en 1960 por Williams Stretton y Leonard, y correspondia

a un caso de una enfermedad transmisible, donde pudo comprobarse el padecimiento
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de una citomegalia y un cuadro bronc bnico a P ytis Carinii.  Su his-

toria clinics de gingivitis, lesiones no irritantes en la piel, diarrea, sudo-
res nacturnos, pérdida de peso y fiebre. Mas tarde, surgid una pequeila papy -
la en una de las fosas nasales. Es precisamente en abril de 1959, cuando in -
gresa en un hospital de Manchester, donde desgraciadamente no se diagnosticé -
correctamente, la lesién anal progresé implacablemente y la pépula nasal evolu
ciond hacia una (lcera crénica que erosiond el cartilago e invalidé el labio ~

superior. Muere en gseptiembre de 1959.

El exédmen his'topatolégico reveld células gigantes en los -
pulaones, tipicas de inclusiones citomegdlicas y quistes diseminados, propios
de P, Carinii. Si bien el diagnbéstico de SIDA no pudo establecerse en aquél-
entonces, lo inexplicable de la resistencia disminui{da a la infeccién en un -
paciente que se encontraba bien previamente, a pesar de no conocer su orientg
cién sexual todo parece indicar se tratsba de un Sindrome de Inmunodeficien ~

cia Adquirida.

El Tercero corresponde a una mujer de 57 afios, procedente
de Louisiana (EE.UU.) y que padecia de una P. Carinii diagnosticada en 1975,~

ocasionéndole la muerte en 1979,

Estos tres casos y probablemente muchos otros que desgra-
ciadamente no fueron tomados en consideracidn en su dia, vienen a sebalar hoy

que el SIDA es una enfermedad.
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El virus del SIDA, se habri{a originado en Africa, en base a -
que en Africa Ecuatorial donde es endémico (enfermedad que se sufre habitualmen
te enel pais), y donde el tipo de leucemia causada por este virus es mds comin.
Al Caribe y Sur de Japén, 1legaria a través de los esclavos procedentes de Afri
ca, que fueron trasladados a estas zonas del mundo por traficantes portugueses.
Como todo virus, sufririe mutaciones a lo largo de su evoluclén que originarian
el SIDA. Esta mutacién 1o mas seguro también se habria producido en Africa, -
ya que el problema del SIDA especialmente eun Zaire, es en la actualidad,de unas
proporciones alarmantes, superior a Nueva York y San Francisco, Pero con ante-
lacibn al SIDA, era bien conocido que el Sarcoma de Kaposi, comin en enfermeda-
des de SIDA, se daba y se da en forma habitual en el Africa Centrsl. A los EE.
UU. se especula que entraria s través de la conexidn con Haiti, la Isla que era

cita de verano de la comunidad homosexual nortesmericana.

"Situacidn del SIDA en México, se han notificado 344 casos —
hasta el 5 de marza de 1981, lo cual permite ubicar a nuestro pals como el quin
to en el Continente con mayor nimero de casos, este n(mero es equivalente al ng

tificado en Oceania"...(9).

Es importante considerar el flujo migratorio entre México y el
pals en donde se estima que existe un @illén de infectados, al mismo tiempo dos
Estados de la Unidn Americana fronterizos a nuestro pais (California y Texas) -

ocupan el segundoy tercer lugar en nbmero de casos.

9 .- Boletin Epidemiolégico de SIDA, del Sector Salud. Nim I, publicado en -
marzo de 1987. pag. 3.
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"Desde que se informé el primer paciente con SIDA en 1981, --
hasta la fecha se han notificado a la Direccidn General de Epidemiologia un to
tal de 407 casos. En el mes de abril de 1987, se notificaron 63 nuevos casos,-
de los cuales la mayor{s incidibé su padecimjento durante 1986. La frecuencia-
de casos por Entidad, es mayor en el Distrito Federal y Zonas Conurbadas (48%),
siguiendo por los Estados de Jalisco y los de la Fronters Norte ( Nuevo Leén, -
Coahuila, Baja Californin y Chihuahua). Doce pacientes residian en el extranje
ro, h;s Estados de Tabasco y Chiapas, son las (nicas Entidades que no han repor

tado casos"... (10).

Lla distribucién de casos, muestra que la mayoria (65%) perte-
necen al grupo de 24 a 44 afios de edad. Los casos pediadtricos menores de 15 -
afios, representan el 1%, la presencia por el sexo tiene una razén de un caso en

mujeres por 24 hombres.

Los factores de riesgo identificados en los casos son el 91%
tiene antecedentes de practicas homosexuales o bisexusles; el 4.8% corresponde
a factores hemafilicos; el resto corresponde a factores de adictos a drogas de

administracién intravenosa.

"Se han reportado a la Organizacién Mundial de la Salud 108176
casos de SIDA a nivel mundial, 78908 en América, 13214 en Europa, 14786 en ~ -

10 -~ Boletin Epidemiolégico de SIDA de Sector Sslud. Op. cit. pég.28
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Afrl)cn, 1004 en Oceanfa v 264 en Asia (hasta el 31 de iulio de 1988)...
(11).

“"En Europa los principales paises que han notificado casos -
son: Francia (3,628), Alemania Federal (2,210), Italia (1,865), Reino --
Unido (1,598) y Espadia (1,471). En Africa los paises con mayor niimero -
de casos son Kenya (2,097), Burundi (1,408), Congo (1,258), Rwanda (987)
y Malawi (583). México ocupa el 14 lugar en cuanto a nimero de casos a
nivel mundial. En américa el 4 lugar después de Estado Unidos (69,085),
Brasil (2956) y Canadd (1,809). Hasta el primero de Agosto de 1988, se
han notificado a la Direccidén General de Epidemiologia 1,628 casos de ~-
SIDA; durante el dltimo mes se notificaron 63 casos nuevos, la mayoria -
de los cuales iniciaron su padecimiento durante 1987, La tendencia de -
los casos es ascendente en todas las Entidades del Pafs, aunque en el Dis
trito Federal concentra 552 casos de SIDA, con una Tasa de incidencia ~
acumulada de 55.6% casos por un millén de habitantes, el porcentaje de -
casos de SIDA en esta Ciudad, es ahora de 34.1%. El 64.6% de los casos
de esta Enfermedad se presentan en provincia’ y este porcentaje muestra
una tendencia mas acelerada que en el Distrito Federal. Los Estados de
la Regién Norte del Pais concentranel 15.9% de los casos, con tasas que-
varian de 39.1 casos por un millon de habitantes en Baja California has-
ta 7.5 en Sonora. En conjunto en esta regibén se han reportado 258 casos
con una tasa de 20.7. En esta regién centro occidente se ha reportado -
399 casos que representan el 24.7 de todos los casos con una Tasa de - -
20.9 por millén de habitantes; Jalisco concentra 227 con una tasa de - -
45.6 muy cercana a la del D.F. La regién centro oriente ha notificado-
293 casos (18.1%) con una tasa de 10.4. El Estado de México concentra -
125 con una tasa de 12,3 . Los Estados de la Regién Sur, han reportado
95 casos (5.9%) con una tasa de 11.4. Las entidades con mayor riesgo de
SIDA expresado en tasas son el D,F., Jalisco, Baja California, Morelos,
Coahuila y Yucatdn..." (12).

Boletin Mensual del Sida, Op. cit. nim. 8, Agosto de 1988. p#g.388

Boletin Mensual del Sida, Op. cit.
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1,3, FORMAS DE TRANSMISION DEL SIDA.

El SIDA, es una enfermedad contagiosa y existen cuatro meca
nismos bAsicos de transmisidén del VIH a saber:

1. "A través del contacto sexual en el que existe intercam
bio de liquidos corporales (semen y/o sangre). (13).

Actualmente esta enfermedad amensza a toda la poblacién, - -
hombres, mujeres, nifos y adultos e incluso se han identificado como los grupos
de mayor riesgo, aquellos que,por tratarse de gente jovenque se encuentra en —
plena etapa reproductiva, pues tienen mayor capacidad y necesitan de relacip -
nes sexuales mas frecuentes, sobresaliendo de entre esta poblacién los varones
homosexuales, pero sin que sea esta enfermedad propia de este grupo, encontrap
do la explicacién a esta circunstanciaen gran parte a la anatomia humana,pues,
mientras en una relacién sexual normal el contacto es pene-vagina, en una rela
cién homosexual es pene-ano y a diferencia del ano, la vagina estd recubierta
con un grueso epitelo que responde a su funcién natural evitando las 1esiones..
ademas de la natural lubricacién y que no es un tejido de absorcién, mientrus-
que el ano comunmente es una relacibén homosexual, se lesiona (incluso el érgano
que lo penetra) facilitando con ello el contacto sangre-sangre o sangre-semen ¥y
sumando a ello que el ano es un tejido de absorcién que facilita aln mas la-

incorporacién del virus al organismo.

13.  BENITO GONZALEZ DEL RIO, SIDA: Un esfuerzo mundial lo vencera, UNAM, Di
reccidén Ceneral de Servicios Médicos, Informacion Basica para el Estudian
te Ungersidatio, pag.9
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Es posible que la infeccién por el virus VIH se haga a partir-
de linfoncitos ( globulos blances) infectados y presentes en el esperma o en las
secreciones vaginales que pasan a través de una herida a la corriente sanguinea

del eventual receptor.

2, "Por exposicién e sangre contaminada o sus componentes, -
bien sea medisnte la transfusién-opor uso de agujas contamina
das." (14 ).

En los adictos a las drogas de administracién intravenosa, la
transmisién se realiza cuando se comparte agujss o jeringas de personas infecta
das por este virus y que no son esterilizadas correctamente; por transfusidn de

sangre o sus derivados que provengan de donadores infectados.

3. "Perinatal, de una madre infectada a su hijo, a través de
la placenta y muy probablemente a travég de la lactancia ma-
terna y,

4. Mediante el trasplante o injerto de tejidos y érganos -
pertenecientes a personas infectadas." (15).

I.k. GRUPOS SOCIALES MAYORMENTE EXPUESTOS AL CONTAGIQ DEL SIDA.

No es nuestra intencién plantear en este trabajo los inte~
resentisimos problemas y cuestiones que, desde el punto de vista médico, sy -

gieren el padecimiento. Ello rebasa, con mucho nuestros conocimientos y - -

14. CONASIDA, Informacién sobre el Sida para el Piblico en General, Secreta
r{a de Selud- Subsecretar{a de Servicios de Salud, Direccién General de-
Epidemiolog{a.

15.  BENITO GONZALEZ DEL RIO, Op. cit. padg. 9
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debe ser motivo de andlisis por quienes se ocupan de tales temas,

Sin embargo, no debe dejarse el problema social y, en espe-
cial, lo relacionado conel derecho penal, que el SIDA conlleva ya que basta -
estar atento a las informaciones que diferentes medios de comunicacidén han —

proporcionado, para captar que se est4 presentando un cambio en la mentalidad

de muchas personas resp o del modo ad do.- socialmente de tratar a ciertos

grupos sociales, que es posible que el Cédigo Penal, tal como ahora lo tenemos
carezca de elementos necesarios para afrontar problemas reales de afectacién a
bienes juridicos que son plenamente reconocidos y aceptados como merecedores -

de tutela, como mas adelante lo estudiaremos,

Lo anterior significa que debe, en primer lugar, verse el —
problema socinl que el SIDA representa y, en segundo lugar plantearesos como -
el Derecho Penal puede ayudar a resolver, dentro de su marco especial de orien

tacién de las conductas, las facetas penales que se originan.

El primer tema mencionado no es estrictamente juridico, pero
creemos que el derecho penal estd ligado y vinculado en forma tan estrecha con
el pensamiento y actitudes sociales, que si queremos tenerun sistems penal -
formal y sustancialmente equilibrado, hay que estar siempre conscientes de que
la sociedad es la que determina que, cuandey como debe funcionar los instrumen
tos de tipo preventivo, general y especisl, que son atributos del derecho penal.
Un sistema penal despegado de estas caracter{sticas, se torna en un simple ar-
gano de represién, sin mas contenido que el de limitar y atemorizar a los Ciu-

dadanos.
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Lo vinculante del SIDA con las cuestiones penales, visto - -
ello desde el enfoque sociolégico, es segin nuestra manera de pensar, el caso
de los llamados gruposde alto riesgo, en los que el padecimiento se ha manifes

tado con mayor severidad y sus especiales comportamientos.

"Los casos de S.I.D.A. que se han presentado pertenecen solo
a los grupos de poblacién con altoriesgo que son:
~ Hombres homosexuales o bisexuales
- Drogadictos por via intravenosa.
- Pacientes transfundidos con sangre o sus derivados contuinados.
- Nifios nacidos de madres infectadas.
- Contactos heterosexuales de personas infectadas con el VIH." (16).

De estos grupos los pacientes transfundidos con sangre o sus
derivados contaminados (hemofilicas), y los nifios nacidos de madres infectadas,
que evidentemente no tienen relacidén alguna con cuestiones de tipo juridico; se
trata en estos casos de personas que pueden resultar socialmente muy dafiadas —
si 1llegan a padecer SIDA, porque la gran masa ha identificado el padecimiento
que son normalmente objeto de rechazo o de repudio por su conducta desviada.
Estos dos grupos antes mencionados no tienen nada en comfin con los otros grupos,
como no sea la incidencia en ellos de 18 enfermedad del SIDA y, pueden ser re
chazados porque la sociedad no se interesa en investigar detalles, sino enjui-
cia, y condena globalmente afin cuando con notoria injusticia, como en estos ca
sos,

Los otros tres grupos, en cambio, si estén integrados por -
individuos que en cierta forma, se apartan de los patrones de conducta social
mente tolerados. La homosexualidad y la bisexualidad no son comportamientos -

apreciados, porque la sociedad tiene como conceptos normales la heterosexuali-

16, REVISTA DE ENFERMERIA. Instituto Mexicano del Seguro Social, (México), -
Vol.1, Nos. 2-3, 1988, psg. 53
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dad exclusiva, pues es la que permite la formacisn de una pareja con fines de
integracidén familiar. Algo distinto es considerado como anormal socialmente,
alin cuando no significa que con ello se caiga en el campo de lo ilicito, pues
es bien sabida la resistencia del derecho penal a penetrar s las esferas de =
la intimidad. Esta reserva es la que, como ya se dijo antes, hace que la bi-

sexualidad discreta y también consentida no tenga contenido de ilicito penal.

Los drogadictos o farmacodependientes, si caen en forma de
finitiva en l.a esfera delo penal, sea para quedar sometido a medida de segu-
ridad o a una sancidén en ciertos casos. No hay duda, creemos, de la estre-
cha relacién que se establece entre la necesidad de drogas o farmacos del de-
pendiente y la c.;)msibn de hechos delictuosos, sea para allegarse los medios
para satisfal:er“ls necesidad, o porque en el estado alterado producido por la
droga, se pierda la autocritica y se alteren los patrones de orientacién de la
conducta, Es mucho lo que se ha dicho y escrito acerca de esta relacién en-
tre droga y delito, paras que en este estudio abundemos al respecto. Lo cier

to e indudable es la existencia de tal vinculacién.

Siguiendo este orden de ideas, parece incuestionsble que la
aparicidn del SIDA produjo un nuevo tenémeng_social. ya que a esos grupos de
riesgo, los hemofilicos antes se les toleraba o aceptsba. En cambio ahora-
son rechazados y marginades no solo por la sociedad que, mayoritariacente, es
diferente a ellos, sinoque dentro de los grupos que ellos mismos integran, --

se presenta posiciones de rechazo y exclusidn,
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La promiscuidad sexual, que fue un supuestogran avance en la
liberacién de tabués, es ahora cuestién de grave alarma, porque se pierde to -
talmente 1a seguridad e higiene de la pareja y esto estad trayendo como comnse -
cuencia inmediata que entre los homosexuales masculinos se trate de obtener la

identificacién de una nueva pareja en la relacién permanente.

Es obvio que el miedo al contagio, por la simple razén de -
formar parte de esos grupos de alto riesgo, habré de transformar los comporta
mientos individuales; ahora se tratard de alcanzar una seguridad en la salud,
para no elevar el margen de riesgo y encontrar acomodo enotras facetas de la
vida.

No deja de mr igusl la actitud de los heterosexuales, médi
cos o paramédicos, que tiemen bajo su cuidado y atencién a enfermos de SIDA.
Ellos mismos estdn tratando de no participar en forma alguna, por el temor a

caer también en alguna forma al contagio.

Se ha dicho en miltiples ocasiones que el medio de transmi-
8i6n de la enfermedad es por medio de la sangre o el semen; esto muchas veces
repetido no tranquiliza a nadie, porque todavia la enfermedad tiene areas obs
curas, y ello se traduce a que frente a las dudas razonable o irrazonables, -
pero al fin humanas, se presentan formas de comportamierto diferentes a como se
dan en otras circunstancias en que el riesgo de contagio existe, pero es afron
tado por el persani médico o paramédico. Estamos, se insiste, ante un fendme~
no social novedqso y las reacciones tienen que entenderse y valorarse bajo --

esta perspectiva.
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CAPITULO II
LA SECRETARIA DE SALUD Y EL CONASIDA

El 24 de Agosto de 1988, se publicd en el Diario Oficial de
la Federacifn, el decreto por el que se crea el Consejo Nacional para la Pre-
vensién y control del S}indrome de Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA), fir
mado el 19 de agosto por el entonces Presidente de la Replblica Mexicana, Mi-
Aguel de la Madrid Hurtado, el Secretario de Programacién y Presupuesto Pedro-
Aspe Armella y por el Secretario de Salud, Guillermo Soberén Acevedo, respec-

tivamente.

2.1, NATURALEZA JURIDICA.

Iniciaremos este apartado precisando el significado de la -
palabra naturaleza: -

"Definicién etimolégica: del Latin natura, lo que pertenece
a la naturaleza.

Definicién gramatical. 1. Esencia y propiedad caracteristi-
ca de cada ser. 2, Estado natural del hombre, por oposicién al estado de
gracia { el bautismo nos hace pasar del estado de naturaleza al estado-
de gracia). 3. Conjunto, orden y disposicién de todas las entidades que
componen al universo, 4. En sentido moral, luz que nace conel hombre y -
le hace distinguir el bien con el mal, 5, Principio universal de todas~
las operaciones naturales e independientemente del artificio, en este --
sentido los fildsofos la contraponen al arte. 6. Virtud, calidad o pro -
piedad de las cosas, 7. Fuerza o poder natural como contrapuesta a lo sg
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brenautral y milagroso. 8. Indole, temperamento. 9. Clase, espacio, gé
nero." (17).

Como vemos el lenguaje corriente y cientifico hacen conver—
ger sobre esta palabra, en los sentidos mas diversos; es una manifestacidn de
la naturaleea humana alude al principio que tiende a la realizacién del tipo -
humano, es el derecho que resulta de la naturaleza., La naturaleza para los grie
gos, medievales e incluso iusnaturalistas modernos designa lo auténtico, el ver

dadero ser.

En relacién a nuestro tema, es importante destacar la signi
ficacién de la naturaleza juridica de una institucién al respecto de la cual -
en la Enciclopedia Juridica Omeba se expresa que al tratar de precisarla han -
de buscarse las propiedades necesarias y suficientes para poder definirla, en-
este caso se habla de instituciones tales como los contratos, sin embargo por
su similitud usaremos los concépcos o consideraciones aqui vertidas para desa

rrollar nuestro estudio.

"La naturaleza juridica de una Institucibén se plasma en su-
definicién y existen por lo menos dos tipos de definiciones en materia -
juridica y en funcién de ellas pueden atribuirse dos significados a esta
expresién: a veces designa el conjunto de rasgos que permiten identificar
la institucién distinguiendola de las demis de manera f&cil y rdpida per
mitiendo asi su manipulacidén practica, su correlato légico (representado
por inscripciones), férmulas que dan el conocimiento mismo de alguna co
sa por los accidentes que le son propios y que la determinan suficiente-
mente para dar de ella alguna idea que la distinga de las demas.

17. Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado de Selecciones del Readers Digest
Tomo VIII, Editorial Reader's Digest de México, S.A. de C.V. ng. 2591,
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Otras veces indican aquéllos rasgos que son necesarios y suficientes pa
ra comprender la presencia de los demds y para expresar el comportamien
to de las instituciones, su correlato 1égico es la definicién." (18).

"La naturaleza juridica de una Institucién no se refiere a-
la institucidn efectiva, sino a la constituida por la regulacién jurfdi-
ca abstrayendo ciertosrasgos a partir de aquélla. Lo dogmitico extrae -
de la naturaleza de las cosas los elementos reales que permiten elaborar
una definicién de la institucién juridica, es decir que permiten desarro
llar su naturaleza juridica."” (19).

Como podemos aprecisr remonténdonos a las consideraciones -+
anotadas anteriormente, tratar de precisar el significado de la palabra natura
leza es una ardua labor por 8u polivalencia conceptual, sin embargo al limitar
su significacién a la naturaleza de un objeto de estudio determinado, debemos
dirigirnos a la biisqueda de la esencia, de sus cualidades o propiedades que lo

caracterizan y distinguen de otros.

En el presente caso, como el fin de este trabajo es precisar
la naturaleza juridica del CONASIDA, en el espacio siguiente desarrollaremos -
aquellos rasgos principales que lo caracterizan, conforman y distinguen de ~ -
otros. Iniciaremos conel tema de la desconcentracién administrativa, pues al-
tenor del articulo lo. del decreto.que crea el CONASIDA (publicado em el Diario-
Oficial con fecm 24 de agosto de 1988 ), es un érganp desconcemtrado de la Secre
taria de Salud.

18, Enciclopedis Juridica OMFBA, Tomo XX, Editorial Driskill, S.A., Buenos -
Aires, Argentina 1978, pAg. 78

19, Enciclopedia Juridica OMEBA, Op. cit. pég. 79.



La materia de la desconcentracién administrativa se rige por
las disposiciones asplicables del Reglamento Interior de cada Secretari{a o Depar
tamento Administrativo, en este caso de la Secretaria de Salud, ello sin perjui
cio de lo dispuesto por el ordenamiento especifico (decreto presidencial) que -

ha dado origen al organo.

El Reglamento Interjor de la Secretaria de Salud en relacién

a lo anterior, estlpula' en su articulo 20 que: "Para la més eficaz atencibén y -

eficiente despacho de los de la Secretaris, &sta contard con los 6rga -
nos administrativos desconcentrados por funcién que le estardn jerirquicamente-

subordinados y gozarén de autonomia operativa,"

Los 6rganos administrativos desconcentrados por funcibn,ade
nés de las facultades que este reglamento les confiere tendrén las especifices- »
para resolver sobre determinadas materias o para la presentacién de los servi -
cios que se determinen en cada caso, de conformidad con el instrumento juridico

que lo rija, el cusl deberd ser publicado en el Diario Oficisl de la Federacibnm.

De acuerdo con las disposiciones relativas, el Secretario -
podré revisar, reformar, modificar y revocar en su caso las disposiciones dicts
das por el &rgano desconcentrado.

En México, se han creado numerosos érgancs desconcentrados,
bajo diversas formas y denominaciones, en algunos casos incluso sin determinar
adecuadamente el régimen al que corresponden ya que se les acerca demasiado - -

a la descentralizacién o se les reducen sus facultades hasta colocarlas en la-
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orbita de la centralizacién, as{ podemos encontrarlos bajo diferentes denomina

ciones, como las siguientes: Instituciones, Juntas, Institutos, Consejos, Patro

natos, Comisiones, etc., en el caso de CONASIDA, ha sido denominado un Consejo.

El Maestro Serra Rojas sefiala:'La desconcentracidn adminig
trativa, es una forma de organizacidén administrativa en la cual se otor-
ga al brgano desconcentrado mxiante un acto materialmente legislativo (-
Ley o Reglamento), determinadas facultades de decisibén y ejecucidén ( 1i-
mitadas) que le permitird actuar con rapidez eficacia y flexibilidad, asi
como tener un manejo auténowo de su presupuesto, disminuyendo relativamen
te su relacién de jerarquiy subordinacidn con el brgancsuperior centrali
zado, sin que ello implique la destruccién de esta relacién, sino solo -
la adquisicibén de ciertas facultades o poderes que sin embargo no llegan
a significar una verdadera autonomia." (20).

Jorge Olivera Toro define a la desconcentracidén como:"Una -
forma de organizacién adwinistrativa en la que se manifiesta la tendencia
hacia la distribucién de competencias de la Administracibn Pdblica, para
realizar un proceso funcional que destaque la unidad y eficacia; si este
reparto se hace dentro de 1a misma persona juridica estatal dandole cier
tas facultades para la sctuacién y decisidn a sus érganos, surge la des-
concentracién que es un reparto de competencias entre Srganos de la mis-
ma persona juridica, plblica, ejerciendo su competencia con determinadas
wodalidades que son 1as que originan la desconcentracién.”. (21).

Francis Paul-Benoit, en relacién a la desconcentracién expre
8a8..."consiste en conferir ciertas competencias a colaboradores del minis
tro pero sin afectar el segundo elemento aonstitutivo de la centraliza
cidén a saber, la subordinacién de estos agentes respecto al ministro. In
cluso desconcentrada la estructura persanece centralizada, pues estos - -
agentes actian a t{tulo de representantes de la autoridad central y bajo
su direccién". (22).

20.

21.

22,

ANDRES SERRA ROJAS, Derecho Administrativo Tomo I, 12a. Edicién, Editorial
Porrda, México 1983, pag. 500

JORGE OLIVERA TORO, Masnhual de Derecho Administrativo, 4a. Edicidn, Editorial

Porria, S.A. México 1976, pig. 298.

FRANCIS PAUL-BENOIT,Derecho Administrativo Frances, Instituto de Estudios
Administrativos, Madrid, Espafa 1977, pag. 125.
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De las definiciones anteriormente citadas, podemos distinguir

como caracteristica de un drgano desconcentrado las siguientes:

~ Que son creados por la Ley, Reglamento o Decreto.

~ Que cominmente se ubican dentro de la Administracién Piblica centralizada, --
aunque en nuestro pais existen drganos descentralizados que desconcentran te-~
rritorial o periféricamente sus servicios,

-~ Que dependen de la Presidencia o de alguna Secretaris o Departamento &e Esta~
do (tomando en cuenta la excepcién arriba anotada).

- Que su competencia deriva de las facultades de la Administracién Central.

- Su relacién jerdrquica con el Organo Superior se stenfa, perose reserva am --

plias facultades de mandd decisién, vigilancia y competencia.

El Organo del cual depende estd facultado psra dirigir u orientar su polfti-

ca y desarrollo, por ello las decisiones mAs importantes dependen de ésta.

Cuenta su autonomia técnica,

~ Puede gozar de manejo auténomo de su presupuesto, aunque en doctrina no les -
reconoce esta facultad.

- Su patrimonio es el mismo de la Federacién aunque por excepcién puede tener -

lo propio.

- Pueden tener personalidad juridica propia.

Las relaciones entre el Organo desconcentrado y superior son directas, normal

mente a través del Organo correspondiente.

No puede tratarse de un Organo Superior.

Tiene organizacién Juridica propia.

Solo pueden suprimirse sus atribuciones mediante un acto igual al que lo creo.
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- Por ser sus atribuciones desconcentradas de cardcter irrenunciable, sus titu-
lares son igualmente responsables que los de los Organos superiores.
- Deben ejercer sus atribuciones desconcentradas atendiendo a la materia espe-

cifica.

Precisando, podemos anotar que el CONASIDA, es un Organo Des
conceatrado, dependkiente de la Secretaria de Salud (Organo Centralizado), que-
al tenor del decreto presidencial que lo crea, no cueata con personalidad juri

dica y cuya competencia deriva de las facultades de la Administracién Central.

Su objeto, es promover, apoyar y coordinar a nivel nacional,-
las scciones del sector plblico, socisl y privado, tendientes a qo-bntir el SI-
DA. Esté constitufdo para el cumplimientc de sus funciones por un Organo Cole-
giado (el Consejo) que serd presidido por el Secretario de Salud y/o el Coordi-
nador General en las ausencias del primero, wismo que serd apoyado por un Patro
nato que contribuird a la obtencién de recursos que permitan un adecusdo funcio

namiento del Orgeno, entre otras facultades,

Como Organo dependiente que es de un superior centralizado, -
éste se reserva amplias facultades de mando, revisibn, decisién, nombramiento y
revocacibn.

Cuenta con orgenizacidén juridica propia, que se integra por -
las diqponlciones relativas del Reglamento Interior de la propia Secretaria de
Salud; por lo estipulado en el decreto que le da origen, as{ como por lo que dis
pongan las Bases de Organizacién y funciomsiento que el propio Consejo expida, -

acuerdos y normas técnicas que al efecto se expidan.
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En el capitulo siguiente, ampliaremos lo relativo a la labor
real de este Orgsno desconcentrado, una vez que tenemos por definida su natura

leza jurfdica.

2,2, CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

La Constitucién Mexicana, es obra de una Asamblea Constituyen
te reunida en Querétaro el 19 de diciembre de 1916, como resultado de la convo-
catoria del 19 de Septiesmbre del mismo ailo, ésta fue hecha por el Primer Jefe -
del Ejército Constitucionalista encargado del Poder Ejecutivo de los Estados —
Unidos Mexicanos. La Constitucién fue expedida el 5 de febrero de 1917 y pues-

ta en vigor el 1° de mayo del mismo aiio.

"Se entiende por Constitucidn, Orden Juridico que constituye
el Estado, determinando su estructura politica, sus funciones, caracteris
ticas, los poderes encargsdos de cumplirlas, los derechos y obligaciones-
de los Ciudadanos y el sistema de garantias necesarias para el mantenimien
to de 1a legalidad.”" (23).

De acuerdo a esta definicién, la Constitucién contiene los -
principios fundamentales del derecho piblico de un Estado por medio de los cua
les se ordena la vida social y facilita la realizacién de sus fines. La armo-
nia constitucional se logra cusndo las normas se relacionan vitalmente con la-
naturaleza de la sociedad en que existe; cuando los principios se deriva el Or
den Jur{d;co Nacional manteniendo la debida unidad, fortaleciendo asi las es -

tructuras constitucionsles.

23, RAFAEL DE PINA, Diccionario de Derecho, Editorial Porrida,S.A., México
1981, pig. 173
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"Nuestra constitucién se caracteriza fundamentalmente por ---
ser una Constitucidn escrita, rigida y normativa. Es escrita, toda vez -
que estéd contenida en forma expresa en los textos elaborados y aprobados
por el Foder Constituyente ." (24).

"La intangibilidad de la Constitucién en relacién con los po-
deres constituidos significa que la Constitucidén es rigida." (25).

La rigidez de una Constitucién, proviene por lo tanto de que
ningin poder constituido especialmente legislativo puede tocar la Constitucién
¥y que para su reforma requiere una tramitacién especial, distinto del procedi-

miento legislativo ordinario.

"Es normativa porque para ser real y efectiva tendrd que ser
observada _?or todos los interesados y estar integrada en la Sociedad Es-
tatal.” ( 26).

La Constitucidn Mexicana comprende ademis dos partes, que son:
La:parte Dogmatica y la parte Orgénica.
"La parte dogmitica, es aquélla parte de la Constitucién que

hace relacién a los derechos en general, condiciona a la situacién del ipn
dividuo frente al Estado." ( 27).

La parte dogmatica, comprende el capitulo primero de la Cons-
titucidén, que comprende veintinueve articulos, que se refieren a las garantias

individuales.

24, ANDRES SERR: ROJAS, Ciencia Polftica,Editorial Porrda, Séptima Edicién, -
México, D.7. 1983,pag.53l.

25. FELIPE TENA RAMIREZ, Derecho Constitucional Mexicano, Editorisl Porria,
19? Edicién, México 1983, pag. 13,

26. ANDRES SERRA ROJAS, Op. cit. phg. 531
27, ANDRES SERF: ROJAS, Op. cit. pag. 531
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“La parte orgénica de la Constitucidn precisa la forma como
se estructuran y funcionan los organos del Estado.” (28).

Es propiamente hablando el poder estructural del Estado pa
ra~darse 1a organizacidn que mas conviene al cumplimiento del fin y a la rea

lizacidén de los servicios piblicos.

La jerarquia del orden normativo en nuestro sistems es el
siguiente:

" - La Constitucién

El Tratado Internacional y 1a Ley Federal
La Ley Ordinaria

El Decreto ( CONASIDA)

El Reglamento

Las Normas Juridicas Individuales " ( 29),

2.2.1  ARTICULO 49 PARRAFO TERCERO DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTA
DOS UNIDOS MEXICANOS ( LA PROTECCION A LA SALUD.)

El d{a 3 de febrero de 1983, se publicd en el Diario Ofi
cial de la Federacién, el decreto por el cual se adiciona con un pérrafo -
el artfculo 4% de la Constitucién Mexicana, en el que se consagrd con una-
norma constituciond del derecho a la proteccién de la salud, al establecer
que:

"Toda persona tiene derecho a 1a proteccidn de la sa

lud, la ley definird las bases y modalidades para el acceso a los ser.
vicios de la salud y establecerd la concurrencia de la Federacién y -

las Entidades Federativas en materia de Salubridad general, conforme
a lo que dispone la fraccidn XVI del articulo 73 de la Constitucién."

23, ANDRES SERRA ROJAS, Op. cit, pég. 531
29,  GUSTAVO CARBAJAL MORFXNO Y COLS.

Nociones de Derecho Positivo Mexicang
Editorial Porrda, S.A., 20 Edicidn, México 1981, pags. 55 y 56.
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Hay ciato tipo de padecimientos que afectan en forma gra
ve la salud personal y, ademds, implican un riesgo social por la dificul -
tad para la prevencién y la curacién. Entre estos padecimientos pensamos-
que esté el SIDA, que es, hasta la fecha, incurable, una vez que se desa -

rrolla en €l organismo contagiado.

El derecho a la proteccién de la salud tiene como objeto
principal garantizar el acceso a los lex:;ricios de salud que permitan el man

tenimiento o restauracién de dicho bienestar.

El legislador ha considerado necesario proteger la salud
de todos y cada uno de los habitantes sin distincién ni diferenciscién al-
guna. l_’or el hecho de estar vivos, los habitantes de nuestra naci6n tienen
una salud que requiere de proteccibén. Estamos as{ frente a aquellos casos
en los que ciertos tipos penales se refieren, como objeto de la tutela ju-
ridica a una salud entendida en forma amplia y genérica, que merd analiza-
do posteriormente al contemplar el articulo 199 Bis del Cédigo Penal para
el Distrito Federal. .

Para expresar mas concretamente nuestra posicién, es con
veniente considerar lo siguiente:

El Estado tiene la obligacién de aportar todos Jos me -

dios y esfuerzos ios para var y mejorar las condiciones de -
salud de las personas, paque ello permite un mejor desarrollo de la socie -

dad.
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La salud interesa desde el aspecto amplio y restringido; es
to significa que es {mportante para toda sociedad ser saludable como conjunte
¥, ademhs individualmente, porque es obvio y evidente que la salud colectiva

depende de la salud personal.

Con base en estas ideas, el Estado toma las medidas necesa
rias pera evitsr riesgos a la salud, creindo psra ello los dispositivos y --
ncnnlqos adecusdos para evitar dafios y conservar 1o que de bueno haya ; en
otras palabras, estos medios funcionan en forma preventiva y, al sismo tiem-
.po curativa, Como se dice en la actualidad la mejor medicina es la preventi
va, ‘

Ahora bien, el der.echo a la proteccién a la salud se ha es
tablecido con los siguientes propésitos:

"1,- Lograr el bienestar fisico y mental del mexicanc, con
tribuyendo el Estado al ejercicio pleno de sus capacidades humanas; 2.
Prolongar y mejorar la calidad de vida en todos nuestros sectores sg -
ciales, sobre todos los mas desprotegidos a quienes es preciso otorgar
los valores que coadyuven a la creacidn, conservacibn y disfrute de -
condiciones de salud que contribuyan al desarrollo arménico de la sp -
ciedad; 3. Crear y extender, en lo posible, tods clase de actitudes sg
1idarias y responsables de 1a poblacidn, tanto en la preservacidén y ~-
conservacién de la salud, como el mejoramiento y restauracibén de las -
condiciones generales de vida, con la idea de lograr para el mexicaino=
una existencia decorosa; 4. El disfrute de servicios de salud y de asis
tencia social que satisfagan eficaz y oportunamente las necesidades de
nuestra poblacién; 5. Impulsar los conocimientos técnicos y sociales-
para el adecuasdo aprovechamiento y emplec de los servicios de salud; -
y 6. Desarrollar la ensefianza e investigacidn cientifica y tecnolégica
pars la salud. .

Con base en estas finalidades ha sido elaborado un ambicig
so programa de salud que busca proporcionar tales servicios a toda la
poblacién, en permanente superacién y mejoria de su calidad..," (30).

30, Constitucjon Politica de los Estpdos Unidos hxicanos Comentada,Rector{a
del Instituto de Investigaciones Juridicas de México, Editado por la - -

UNAM, 1985, pags. 12 y 13,
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FRACCION XVI DEL ARTICULO 73 CONSTITUCIONAL.

La fraccidn XVI del Artficulo 73 Constitucional dice:

"Articulo 73. El Congreso tiene facultad..,
++.XVI. Para dictar leyes sobre nacionalidad, condicién juridica de los
extranjeros, ciudadania, naturalizacién, colonizacién, emigracién e in
migracién y salubridad general de la repidblica:

la: E1 Consejo de salubridad general dependerd directamen
te del Presidente de la Rep(iblica sin intervencidn de ninguna secreta
ria de Estado, y sus disposiciones generales seran obligatorias en el
pais.

2a, En caso de epidemias de caricter grave o peligro de in
vasién de enfermedades exdticas en el pais, el departamento de salubris
dad tendrd obligacién de dictar inmediatamente las medidas preventivas
indispensables, a reserva de ser después sancionadas por el presidente
de la Repiiblica.

3a. La autoridad sanitaria serd ejecutiva y sus disposicip
nes serdn obedecidas por las autoridades administrativas del pais.

4a, Las medidas que el Consejo haya puesto en vigor en la-
campafia contra el alcoholismo y la venta de sustancias que envenenan -~
al individuo o degeneran la especie humana as{ como las adoptadas para
prevenir y combatir la contaminacién ambientsl, serén después revisa -
das por el Congreso de la U'nién en los casos que le competan. " (31)

Del articulo que se comenta se desprende la facultad del -

congreso de expedir las leyes relativas a la salubridad general de la repi -

blica tomando en cuenta las premisas que el pirrafo 39 del articulo 4% - -

Constitucional consigna en el sentido de que toda persona tiene el derecho -

a la proteccién de la salud, factor que hace concurrir a la federacidén y a -

las Entidades federativas.

3L

Constitucion Politica de los Estadas Unidos Mexicanos, Editorial Porria
S.A. México 1985, pégs. 60 y 61.



Siguiendo este hilo de razonamientos, hay cierto tipo de -
padecimiento que afecta en forma grave la salud, ¥ que estd implicando un --
riesgo social por la dificultad de su prevensién y curacién., Este padeci-
miento que es el SIDA,que hasta la fecha, es incurable, una vez que se de

sarrolla en el organismo contagiado.

El pstado tiene la obligacién de aportar todos los mecanis
@08 y esfuerzos necesarios para conservar y mejorar las condiciones de la sa

lud de las personas, .porque ello permite un mejor desarrollo de la sociedad.

2. 3, LEY GENERAL DE SALUD.

La actual ley general de salud fue publicada en el Diario
Oficial de la Federacidn el 7 de febrero de 1984 y puesta en vigor el 19 de-
Julio del mismo afio, derogd el Cédigo Sanitario de los Estados Unidos Mexi~
canos. ’

La Ley mencionada de acuerdo a lo establecido en su arti
culo 19 reglamenta el derecho a la proteccién de la salud que tiene to
da persona en los términos del articulo 49 de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modalidades pa=
ra el acto de los servicios de salud y la concurrencia de la Federacién
y las entidades federativas en materia de salubridad general. Es de -
aplicacién en toda la replblica y sus disposiciones son de orden pibli
co y de interés social. (32),

32, Ley General de Salud, México, Editorial Andrade, S.A., Edicién prime
ra 1986.



Para efectos de nuestro estudio, hacemos el comentario de )
esta Ley, para analizar como se encuentra reglamentado el SIDA y que dispo-
siciones le son_aplicables y por el otro lado conocer las facultades que tie
nen las autoridades sanitarias respecto a este padecimiento, asimismo preci-
sar las obligaciones de que son objeto los diferentes sectores sociales para

abatir el problema.

El SIDA, es una enfermedad causada por el virus VIH y es -
transmisible, por lo que se encuentra en lo previsto en el Capitulo II, Ti-
tulo Octavo, derominado, "Enfermedades Transmisibles", cuyo articulo 134 - -

fraccién XIII establece:

"La Secretsris de Salud y los Gobiernos de las Entidades -
Federativas, en sus respectivos ambitos de competencia, realizarén ac-
tividades de vigilancia epidemiolégica, de prevencién y control de -
las siguientes enfermedades transmisibles...

++.XITI, Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)..."

Dicha fraccién fue incluida en la Ley mediante reforma de-
la misma por el Decreto de 28 de Abril de 1987, debido a la urgente necesidad

que la enfermedad représent:a.

Ahora bien, siendo el SIDA una enfermedad transmisible, es
considerada por la propia Ley materia de salubridad general tal como lo contem

pla el artfculo 3, fraccién XV al seiialar que:
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""En los términos de esta Ley, es materia de salubridad gene

ral...
.. XV,~ La prevencién y control de enfermedades transmisi ~

bles.

Este enfermedad merece la atencidn prioritaria, debido a ~
su fAcil propagacidn y lo dificil para detectarla, por lo que la prevencidn
. ¥ control vienen siendo uno de los objetivos fundamentales, coma lo regula el

articule 27 fraccibn 1I, al seialar que:

“Para los efectos del derecho a la proteccidn de la salud
se consideran gervicios bdsicos de salud los referentes a.,.
«e. I1,~ La prevencidn y control de las enfermedades tranamisibles de
atencién prioritaria de las no transmisidles no frecuentes y de los -
accidentes.”

En otro orden de idess las Ley General de Salud, sefala ~ -
atribuciones a las autoridades sanitarias, mismas que consisten en llevar a
cabo acciones tendientes a difundir y mejorar los servicios de solud epel --

pais.

“El articulo 4 de la ley general de salud, nos indica cua-
les san consideradas autoridades sanitarias al considerar gue:

Son autoridades Sanitarias:

I.~ El Presidente de la Repiblica.

1I.- El Consejo de Salubridad General

IIT.~ La Secretaria de Salud, y

IV.- Llos Gobiernas de las Entidades Federativas, incluyendo el del --
Distrito Federal. "
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Dentro de las facultades que la Ley otorga en materia de -
Salubridad General sl Presidente de la Repiiblica, se encuentran enumeradas-en
el articule 13, inciso A, en las fracciones que a continuacidén mencionaremos

por apegarse mds a nuestroestudio y que son:

"La competencia entre la Federacién y las Entidades Federa
tivas en materia de Salubridad General quedarid distribuida conforme a -
lo siguiente.,.

A. Corresponde al Ejecutivo Federal, por conducto de la Se
cretariea de Salud;

I.- Dictar las normas técnicas a que quedara sujeta la pres
tacién, en todo el territoric nacional, de servicios de salud en mate -
rias de saludridad general y verificar su cumplimiento;

I1,- Organizar y operar los servicios de salud a su cargo
y en todas las materias de salubridad general, desarrollar temporalmen
te acciones en las entidades federativas, cuando éstas se lo soliciten
de conformidad con los acuerdos de coordinacién que se celebren al efec
to;

III.- Promover, orientar, fomentar y apoyar las acciones -
en materia de salubridad general a cargo de los gobiernos de las entida
des federativas, con sujecién a las politicas nacionales en la materia...

«+s VII.~ Coordinar el Sistema Nacional de Salud.

Estas son, entre otras, algunas de las facultades reservadas
al Ejecutivo Federal, que como ya dijimos las ejerce por conducto de la Se-

cretaria de Salud.

Con lo expuesto anteriormente, la Secretaria de Salud ha -
dictado las Normas Técnicas pertinentes en relacién a la enfermedad que nos

ocupa, destacando entre ellas el SIDA,
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El Consejo de salubridad general, es un Organo que depende
directamente del Presidente de la Repdblica y que tiene como finalidad de —-
acuerdo a lo establecido en el articulo 17 de la Ley, llevar a cabo estu_ -
dios de investigacién cientifica y estad{sticas respecto de las distintas --
enfermedades, asi como servir de consejero a las distintas areas de analisis
incluyendo el Area juridica proponiendo en este sentido propuestas y refor -

mas adicionales a la ley,

"Compete al Consejo de Salubridad General...

«oo III,~ Opinar sobre programas y proyectos de investigacién cientifi
ca y de formacién de recursos humanos para la salud.

IV.- Opinar sobre el establecimiento de nuevos estudios profesionales,
técnicas o auxiliares y eapecialidades que requiere el desarrollo ng -
cional en materia de salud...

+ss VI.- Participar en el Ambito de su competencia, en la consolidacién
y funcionamiento del Sistema Nacional de Salud...

evs VIII.- Analizar las disposiciones legales en materia de salud vy for
mular propuestas de reformas o adiciones a las mismas...

Estas son algunas de las facultades del Consejo de Salubri

dad General y que se apegan mas a nuestro estudio.

Por lo que respecta a la Secretaria de Salud, a esta le co

rresponde fund almente vigllar el estricto cumplimiento de la Ley en es-
tudio, tal como lo especifica la fraccibén IX del articulo 13 inciso A, que -

dice:
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"IX.- Ejercer la coordinacién y vigilancia general del cum
plimiento de las disposiciones de esta ley y dem&s normas aplicables -
en materia de Salubridad General.”

Mencionaremos algunas facultades que la Ley le confiere a

la Secretaria de Salud:

"La coordinacidén del Sistema Nacional de Salud estard a -—
cargo de la Secretaria de Salud...

La Secretaria de Salud, auxiliara, cuando lo soliciten los-
Estados, en 1las acciones de descentralizacién a los municipios que aqué
1los lleven a cabo.

La Secretaria de Salud, promovers la participacién enel Sis
tema Nacional de Salud, de los prestadores de servicios de salud de los
sectores plblico, social y privado, asi como de sus trabsjadores y de .-
los usuarios de los mismos, en los términos de las disposiciones que al
efecto se expidan,

La Secretaria de Salud coordinark sus actividades con otras
dependencias y entidades piiblicas y con los gobiernos de las entidades-
federativas, para la investigacidn y control de las enfermedades trang-
misiblesa.

Los trabajadores de la salud de la Secretaria de Salud y de
los Gobiernos de las entidades federativas y las de otras instituciones
autorizadas por las autoridades sanitarias mencionadas, por necesidades
técnicas de los programas especificos de prevencién y control de enfer-
medades y por situaciones que pongan en peligro la salud de la pobla —
cibn, podrén acceder al interior de todo tipo de local o casa habita —
cibn para el cumplimiento de actividades encosendadas a su responsabili
dad, para cuyo fin deberédn estar debidamente acreditadas por alguna de-
las autoridades sanitarias competentes, en los términos de las disposi-
ciones aplicables.

La Secretaria de Salud establecerd las norwss técnicas para
el control de 1las personas que se dediquen s trabajos o actividades, me
diante los cuales se pueda propagar slguna de las enfermedades a que se
refiere esta ley.
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A los gobiernos de las entidades federativas la ley también
le fija facultades y éstas se encuentran deterwinadas en el inciso B, articulo

13 que establece:

"B.~ Corresponde 8 los Gobiernos de las entidades federati-
vas, en materia de salubridad general, cowo autoridades locales y den -
tro de sus respectivas jurisdicciones territoriales:

1.~ Organizar, operar, supervisar y evaluar la prestacién de los servi-
cios de Salubridad General...

II.- Coadyuvar a la consolidacién y funcionamiento del Sistema Nacional
de Salud, y planear, organizar y dessrrollar sistesas estatales de Sa -
lud, procurando su participacidén programética en el primero...
«+.VI.- Vigilar en la esfera de su competencia el cumplimiento de esta
ley y demés disposiciones aplicables... "
De todo lo anterior se desprende que las facultades conferi
. das a las sutoridades sanitarias persiguen consolidad un Sistema Nacional de
Salud, donde todas y cada una de ellas en sus respectivos dmbitos de competen
cia y participacién, coadyuven sl establecimiento de nejores servicios de sa-

lud en el pais.

Siguiendo este hilo de razonamientos, iu ley incluye en sus
preceptos a las personas que tengan conocimiento de la existencia de enferme-

dades transmisibles. Que al respecto la ley dice:

"...IV.~En un plazo no mayor de veinticuatro horas, de los-
primeros cesos individuales de las damis enfermedades transmisibles que-
se presenten en un Area no infectada.

Asimismo, serd obligatoria la notificacién inmediata a la -
autoridld sanitaria n&s cercana, de los casos en que se detecte la pre-
sencia del virus de inmunodeficiencia humana (VIH) o de anticuerpos a -
dicho virus de alguna persona. ’
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Estén obligadas a dar aviso, en los términos del articulo--
136 de esta ley, los jefes o encargados de laboratorios, los directores
de unidades médicas, escuelas, fabricas, talleres, asilos, los jefes de
oficina, establecimientos comerciales o de cualquier indole y, en gene-
ral, toda persona que por circunstancias ordinarias o accidentales, ten
ga conocimiento de alguno de los casos de enfermedades a que se refiere
esta Ley.

Las autoridades no sanitarias cooperardn en el ejercicio de
la accidn para combatir las enferwedades transmisibles, estableciendo -
las medidas que estimen necesarias, sin contravenir las disposiciones -
de esta ley, las que expida el Consejo de Salubridad y las normas técni
cas que dicte la Secretaria de Salud.

Los profesionistas, técnicos y auxiliares de la salud, al -
tener conocimiento de un caso de enfermedad transmisible, estén obliga-
dos a tomar las medidas necesarias, de acuerdo con la naturaleza y ca -
racteristicas del padecimiento, aplicando los recursos para proteger la
salud individual y colectiva,

Las medidas que se requieran para la prevencién y control -
de las enfermedades que enumera el articulo 134 de esta ley, debern —-
ser observadas por los particulares...

En los lugares del territorio nacional en que cualquier en-
fermedad transmisible adquiera caracteristicas graves, a juicio de la-
Secretaria de Salud, asi como en los lugares colindantes expresos a la
propagacidén, las autoridades civiles, militares y los particulares esta
rén obligados a colaborar con las autoridades sanitarias en la lucha —
contra dicha enfermedad.

Se consideran medidas de seguridad las disposiciones que -
dicte la autoridad sanitaris competente, de conformidad con los precep-
tos de esta ley y demds disposiciones aplicables para proteger la salud
de la poblacién., Las medidas de seguridad se aplicar&n sin perjuicio-
de las sanciones que en su caso correspondieren.

Las medidas de seguridad que la ley contempla se encuentran
previstas en el articulo 404 que sefala:

Son medidas de seguridad las siguientes:
I. E1 aislamiento...
...IX.- La emisidn de mensajes publicitarios que adviertan peligros de
dafios a la salud...

Para efectos de nuestro estudio se entiende por aislamiento
la separacién de personas infectadas, durante el periodo de transmisibilidad,

en lugares v condiciones que eviten el peligro de contagio.
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En el caso del SIDA, resultaria casi imposible llevar a ca
bo esta medida si nos sujetamos a lo que dice la ley, toda vez que el periode
de transmisién de la enfermedad, va desde el momento en que el virus VIH en -
tra en contacto con la sangre, hasta la muerte del paciente, a menos que se -
crearan centros de hospitalizacidn como en elcaso de los enfermos de lepra, -

los cuales ateinden a los pacientes hasta su muerte.

2.4. GENERALIDADES DEL CONASIDA.

E1 CONASIDA, formaliza la constitucién del Comité Nacional
de Prevencién del SIDA, creando en febrero de 1986, como respuests a una soli
citud hecha por 1a Orgianizucién Mundial de la Salud a los paises miembros, a-
fin de que constituyeran comités. nacionales en cada uno de ellos, que coordia

naran todos los esfuerzos en la lucha contra el SIDA.

2.4.1 OBJETO

Como se ha expuesto anteriormente, el 24 de agosto de 1988,
por decreto presidencial publicado en esta fecha, fue creado el CONASIDA (Con

sejo Nacional para la Prevencién y Control del S.I.D.A.)

Precisando su objeto, al tenor del decreto que le da origen

al CONASIDA, tenemos el articulo 1° que dice:
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"Se crea el Consejo Nacional para la Prevencidn y Control -
del Sindrowe de la Inmunodeficiencia Adquirida - CONASIDA - , cuyo obje
to consistird en promover, apoyar y coordinar las acciones de los secto
res pblico, social y privado tendientes a combatir la epidemia del Sin
drome de la Insunodeficiencia Adquirida, asi{ como impulsar las medidas-
que al efecto se establezcan.

El Consejo serd un Organo desconcentraio & la Secretaria de
Salud, y realizard las funciones a las que se refiere el parrafo ante -
rior, sin perjuicio de las atribuciones que, a través de otras unidades
adainistrativas, realice dichs Secretsrfa, en materia de prevencién y -
control de enfermedades transmisibles v de investigacidén para la salud,
asi como de las que al Consejo de Salubridad General le confiere la Cons
titucién General de 1a Repibiica y otras disposiciones legsles. " (33).

El SIDA, en este decreto que crea el CONASIDA, ha sido con-

siderado como una epidemia:
"La palabra epidemia (de epi y demosspueblo) significa una-
enfernedad infecciosa que reina transitoriamente en una reg&bn o locali

ded, atacando sisulténeamente a un gran némero de personss.” (34)

" Es también considerada como la aparicién de un nimero des -
usado de casos en un tiempo limitado y en un Area determinada.” (35

Definiciones en las que encontramos como elementos comunes-

un gran nimero de casos, espacio y tiempo determinado, mismos que deberdn scr

considerados en amplio sentido.

En estrecha relacidn con este término, encontramcs los de -

endeaia y pandemia:

93, Boletin Mensusl CONASIDA, Sector Salud, Afio 2, nimero 8, Agosto de 1988
Editado por la Direccidn General de Epidemiologfa, S.S.A.,pag.4l4.
34, Diccionarfo Enciclopedico Ilustrado VOX, Toso I, 2a. reiapresién actua-
lizeda,Editorial Bibliografica, Barcelons,Esp. 1967 p.1247

35, HERNAN SAN MARTIN, Salud y Enfermedsd,3a. Edicién, La Prensa Mexicana,
Editorial Fournier, S.A., México, 1977, pég. 103
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"Endemia significa una enfermedad que reins habitualwente -
en un pais o regién determinados." (36)

Es decir que refiere una enfermedad que se mantiene constan
te a través de los afios, con fluctuaciones pero dentro de los limites habitua
les de la expectativa, demostrando con ello la existencia de factores que fa-

vorecen su permanencie.

El término pandemis hace referencia a un fenémeno mAs comple
jo, a una enfermedad epidémica que alcanza grandes extensiones geogréficas en-
forma caaji mimulténea, con répido desplazamiento de un pais a otro e incluso -

de un continente a otro.

En estricto sentido, tenemos que el SIDA es realmente una ~
"pandemia®, pues su incidencia no se ha limitado a un pais o regién, sino que
actuslmente se ha extendido s casi todos los rincones del mundo, sin distingo
de edad, sexo, raza, credo o ideologia politica; ha dejado de ser un problema
individual y a pasado a ser una preocupacién de carécter social por lo que en
su solucién, que ahora se limita esencialmente a la prevencién y control recla
ma del esfuerzo colectivo organizado . Es una enfermedad que ha adquirido --
gran relevancia social en virtud de los siguientes factores:

~ Por su alto indice de enfermedad, o sea su frecuencia en

1a poblacién.

36. Diccionsrio Enciclopedico Ilustrado VOX, Tomo III, Op.cit. pag.2621.



- Porque si bien, en un principio se identificé su mayor in
cidencia en determinados grupos sociales, actualmente y dada su fhcil disemi-
nacién podemos considerar que se ha extendido a la generalidad (hombres. muje
res, adultos, nifios, heterosexuales, homosexuales, bisexuales, a todas las --

clases sociales. etc.)

~ Por el gradual deterioro de los afectados, que exige aten
cibén especial en establecimientos hospitalarios y la erogacidn de grandes su

&8s para su tratsmieato;

- Porque el porcentaje de los que mueren en relacién a los
que enferman fatidicamente total hasta hoy, aunque a largo plazo, asi como --
porque el nimero de muertes por esta causa en relacisn con la poblacién total

esté en constante aumento,

- Porque es una enfermedad progresiva fatal que implica -—
graves repercusiones econémicas desfavorables en la economia familiar de los-
pacientes con SIDA, pues a medida que la enfermedad avanza, aparte de los pro
blemas socio-psicolégicos, el paciente estarad incapacitado para seguir traba-
jando y obtener un ingreso, mientras que los costos de su tratamiento o sip--
plemente de su supervivencia en condiciones minimas de atencidén médico-sani -

taria seguirén ausmentando;

- Porque en virtud de su creciente propagacibn, el SIDA - -
puede llegar a afectar a sectores productivos y con ello a la economia de una

sociedad;
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- Y finalmente porque las posibilidades de que se extienda
esta enfermedad son muy altas y estrechamente ligadas a factores de tipo so-
cial (conductas, actitudes, costumbres), lo que aumenta su significacién pars
la comunidad, ademds de que a la fecha no existen medios para combatirls, 8i

no que los esfuerzos han de limitarse y centrarse a su prevencién y control.

Al respecto en nuestro pais, se han tomado importantes me
didas, entre ellas la creacidn del CONASIDA, cuyo objeto es el de promover,-
apoyar y coordinar a diversos sectores, lo que implica el favorecer determi-
nadas acciones y el de diapox;er en forma racicnal de los esfuerzos de otros-
sectores, para el logro de un objetivo que serd comin, la prevencién y con ~

trol del SIDA. - N

2.4.2, ESTRUCTURA.

El CONASIDA seré presidido por el Secretario de Salud. Es

te Organo para el cumplimiento de sus atribuciones contard con:

"I.~ El Consejo
II.- El Coordinador General, y

III.- El Patronato " (Articulo 3o. del Decreto.)

El Secretario de Salud, como Presidente del CONASIDA ten-

dré les siguientes funciones: (Articulo B9).
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"I.- Presidir las sesiones del Consejo;

IT.~Convocar a los miembros del Consejo por conducto del
Secretario de Actas, a la celebracién de sesiones del --
aismo;

III.~ Proponer a los miembros del Consejo la designacién
del Secretario de Actas; y

IV.- Invitar a quienes podran asistir a las sesiones, en
térainos del articulo 4o, de este decreto.”

ARTICULO 42,- E1 Consejo se integrard por vocales que serin
representantes de las dependencias de la Administracién Pidblica Federal
Centralizada que seen invitadas por el Secretsrio de Salud, quien lo —
presidird, asi como por representantes del Instituto Mexicano del Segu-
ro Socisl, del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Tra-
bsjsdores del Estado, del Instituto Nacional de la Nutricién Salvador -
Zubirén y del Instituto Nacional de Salud PGblica,

El Consejo por conducto de su Presidente, podrd invitar a -
sus sesiones a representantes de otras entidades de la administracién -
Piblica Federal, de los gobiernos estatales, de las instituciones u or-
ganismos nacionales, internacionales o extranjercs que tengan relacibn-
con el objeto del Consejo, asi como a representantes de los sectores -

"social y privado cuyas actividades tengan relacién con los asuntos 8 —
tratar en la sesién correspondiente.

Cada repreuenta:;te titular designard su respectivo suplente.

El Consejo contard con un Secretario de actss que serd de -
signado por el Consejo, a propuesta de su Presidente.

ARTICULO 6°.- Los miembros del consejo se reunirén trimes --
tralmente en sesiones ordinariss o en reuniones extraordinarias cuando-
sean convocadss por su Presidente.

Las sesiones se llevarin a cabo con la asistencia del Pre-
sidente del CONASIDA o quien lo cupla y de la mayoria de los miembros
persanentes del Consejo. Las resolucines se tomarén por mayoria de -
votos de los miembros presentes y, en caso de eapate, quien presida --
tendré voto de calidad.

El Consejo al tenor del decreto que da origen al CONASIDA,

tendré las siguientes facultades: (Articulo 7¢).
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I,~ Aprobar los programas, politicas, acciones y proyectos
de aplicacidn de recursos del 4rgano desconcentrado;

II.~ Autorizar los programas de investigacidn, prevencién
y control de la epidemia, ¥ de concertacidén de acciones de los sectores
social y privado;

III.- Aprobar los programas de coordinacién entre las auto
ridades federales y los gobiernos de loa Estados;

IV.- Aprobar y someter al Secretario de Salud, el programa
nacional para la prevencién y control de 1a infeccién par el virus de la

Aaf h

iciencia B

V.- Someter a las Secretarfas de Salud proyectos de refor-
mas s disposiciones juridicas, y

VI. Las demds necesarias para el debido cumplimiento de --
las atribuciones del érgano desconcentrado.

Estipula también este decreto que las dependencias y enti-
dades que, conforme a lo previsto en el articulo 49, de este decreto, formen parte
del consejo coma miembros permanentes: (Artfculo 12 ),

I.- Proveer la informacién estadistica institucional rela-
tiva al objeto del Consejo, de conformidad con los criterios que fije-
el mismo;

II.~ Hacer del conocimiento del Consejo los proyectos de -
investigacidn que realicen o auspicien en relacién con el objeto del -
mismo;

IIl.~ Proporcionar al Consejo la informacién a la infraes
tructura de que dispongan para propiciar la colaboracién institucional
y el apdyo reciproco para el combate de la epidemia del sindrome de la
inmunodeficiencia adquirida, y ,
IV.- Tomar las medidas necesarias para hacer efecitivo los
acuerdos y recomendaciones que se tomen en el seno del Consejo.
Por otra parte el coordinador general del consejo, que se-
réd designado por el Secretario de Salud, suplird a este como preaidente del propio

Consejo en sus ausencias o las sesiones ordinarias o extraordinarias que sean con-



vocadas y tendrén las facultades siguientes: (Articulo 10)

I.- Formular el programa de trabajo del &rgano desconcen~
trado y de las areas a su cargo y presentarlos al Consejo para su - -
aprobacidn;

II.- Formular los proyectos de programss que permitsn el -
optimo aprovechasiento de los recursos;

III.- Tomar las medidas pertinentes a fin de que las reso
luciones del Consejo se cumplan de manera articulsda, congruente y efi
caz, ya sea que su ejecucibn corresponda al propio 6rganc o bien a las
dependencias, entidades e instituciones participantes en el Consejo;

IV.- Establecer los sistemas de operacidn y control necess
rios para alcanzar los objetivos propuestos por el consejo en coordi-
naccién con las demis unidades de la Secretaria de Salud y mantener la
coordinacién con las dependencias, entidades e instituciones involucra
doss

V.- Presentar periodicamente al Consejo informes de las ac
tividades a su cargo. En el informe y los documentos de apoyo se cote
jarén los objetivos propuestos y los compromisos asumidos con las rea-
lizaciones alcanzadas;

VI.- Coordinar las actividades de los comités a que se re-
fiere el articulo 11 de este decreto, asi{ como proponer al Consejo la-
designacién de sus respectivos coordinadores y demls integrantes;

VII.- Administrar, ys sea directa o indirectamente, los re
cursos humanos, materiales y financieros que se asigne al Organo, y

VIII.- Las demés que le confieran el Consejo.

ARTICULO 14°,- El Patronato tendré las siguientes faculta
des:

1.~ Apoyar las actividades del consejo y formular sugeren_
cias tendientes a su mejer desempeiio;

I1.- Alentar la participacidén de la comunidad en acciones
que desarrolle el 6rgano;

III.- Contribuir a la abstencibn de recursos que permitan
un adecuado desarrollo de las funciones del 6rgano;
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IV,~ Proponer sl coordinador general, de conformidsd con -
las politicas y linesmientos que establezcan el consejo, la maners en-
que puedan ser splicados los recursos obtenidos por el propio patronato
pars ser destinados al combste de la epidemis del Sindrome de la Inmung
deficiencis Adquirida y en su caso, realizar la administracién de dichos
recursos, y

V.- Las dembs que sean necesariss pars el ejercicio de las
anteriores.

Seiisla también este decreto en su articulo 159, que el Pa
tronato estarh integrado por un Presidente, un Secretario, un Tesorero y por
los vocales que designe el consejo entre las personas de reconocida honorabi
1idad, pertenecientes a los sectores social y privado de la comunided general
en las cuales serén propuestas por el Presidente del Consejo. En las reunio
nes del Patronato, pravg este decreto, que participaré el Coordinador Gene -

ral de este Orgsno.

2.4.3, FUNCIONES,

Sefiala el articulo 29 del citado decreto, que el OONASIDA:

tendré las siguientes funciones:

1.~ Ser el medio para coordinar las acciones de las depen-
denciss y entidedes de ls AdministracifnPGblica Federal, en lo relati-
vo a los progremas de investigacién, prevencidn y control de la epide-
mia del Sindrome de 1a Inmunodeficiencia Adquirids, ssi como proponer-
la concertacibn de acciones con las institucibnes de los sectores so -
cisl y privadoque lleve a cabo tareas relacionadas con los programes -
mencionados;



11.~ Proponer los mecanismos de coordinacibn entre las au
toridades federales y los gobiernos de los Estados con el objeto de ~
que éstos puedan aplicar las medidasnecesarias para evitar la diseming
cién del virus de la Inmunodeficiencis Humana;

I11.- Proponer el Prograsa Nacional para la Prevencidn )'—
control de la Infeccién porel Virus de la I deficiencia H

IV.~ Promover y apoyar la realizacién de investigaciones-
en relacién al Sindrome de 1a Inmunodeficiencia Adquirida;

V.- Fijar criterios en materis de investigacién y eventos
cientificos;

VI.- Apoyar y realizar la difusién de informacién sobre -
prevencibm y tratamiento del Sindrome de la Imsunodeficiencia Adquiri
da, en el marco de los programas de educacién pars la salud de la Se~
cretaria de Salud;

VII.- Proponer al consejo proyectos de reformas a las - -~
disposiciones juridicas relacionsdas con la transmisibn, prevencién y
control del Sindrome de ls Insunodeficiencia Adquirida;

VIIL- Sugerir medidas de prevencidn y control del Sindro-
mwe de la Inmunodeficiencia Adquirids;

1X.- Proponer la forma y términos de la aplicacibn de los
recursos que obtenga por cualquier titulo legsl, en funcidén del comba
te a 1a epidemia del Sindrome de 1a Inmunodeficiencia Adquirida;

X.~ Expedir sus bases de organizacién y funcionamiento, y

- Las demés que scan necesarias para el cumplimiento.

2,5, EL SIDA COMD CAUSAL DE DIVORCIO.

"La palabra divorcio proviene de la voz latina divortium,
de' divertere, separar y se refiere a8 la accibén y efecto de divorciar-
se".(37)

Juridicamente significa, la extincién de la vida conyugal
declarada por autoridad competente, es un procedimiento sefialado al efecto -

POr una causa determinada de modo expreso.

37,  Enciclopedis Salvat, Diccionario, Editorial Salvat Editores, S.A., Tomo
1V, Coqui-Blec, Barcelona 1976, Pag. 1101
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SegGn Rojona Villegas en su tratado "Derecho Civil Mexics

no", reviste dos aspectos:"el divorcio por separacién de cuerpos y el divor-

cio vincular."” (38).

Siguiendo su teoria, el divorcio por separacibn de cuer -
pos se origina en el articulo 277 del Cédigo Civil vigente para el Distrito-
Federal que dice:

"ARTICULO 277: E1 cényuge que no quiera pedir el divorcio
fundado en las causas enumeradas en lss fracciones IV y VII del articu
lo 267 podrd sin embargo, solicitar que se suspenda su obligacién de-
cohabitar con el otro c6nyug:, y el Juez, con conocimiento de causa -

podrd decretar esa suspensidén, quedando subsistentes las demés obliga
ciones creadas por el matrimonio.” (39).

En este sistema el vinculo matrimonial perdura quedando -
subsistente las obligaciones de fidelidad, de ministracién y de alimentos,~—
e imposibilidad de nuevas nupcias; sus efectos son: La separmcibén material
de los cényuges quienes ya no estarén obligados a vivir juntos y, por consji-

guiente a hacer vida marital,

Como podemos observar, la separacidn de cuerpos es el esta
do de dos esposos que han sido eximidos judicialmente de la obligacidén de vi
vir juntos.

Por otro lado, el divorcio vincular es aquel cuya princi-

pal caracteristica consiste en la separacién del vinculo otorgando capacidad

38, RAFAEL ROJINA VILLEGAS, Derecho Civil Mexicano, Editorial Porréa, é4a. -
Edicion, México 1975, Tomo II, Phg. 383 y sigs.

39, Codigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Porria, 56% Edicién, -
México 1988, pég. 97.
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a los Conyuges para contraer nuevas nupcias, Se desprende en este sistema:

El divorcio necesario y el divorcio voluntario.

"El divorcio necesario tiene su origen en las causales se
flaladas en las fracciones I a XVI del art{culo 267 del Cédigo Civil -
para el Distrito Federal vigente, divididas en cuatro grupos: a).-—
Por delitos entre cényuges, de padres a hijos o de un cényuge en cop-
tra de terceras personas; b).- Hechos inmorales; c).-Incumplimiento -
de obligaciones fundamentales en el matrimonio; d).- Actos contrarios
al estado matrimonial y; e).- Enfermedades o vicios." (40).

Estas causas dan origen al divorcio necesario, es decir,-
aquél que se lleva a cabo alin en contra de la voluntad del cédnyuge culpable

y a peticién del inocente.

Ahora bien, dentljo del divorcio vincular necesario, encon
tramos el divorcio sancibn:yel divorcio remedic. El primero se motiva por -
las causas antes clasificadas, exceptulndose lo previsto en la fraccién VI -

del articulo 267 que seiala:

"ARTICULO 267.~ Son causales de divorcio:

«++VI.~ Padecer sifiles, tuberculosis o cualquier otra en
fermedad crénica o incurable, que sea ademds, contagiosa o heredita -
ria y la impotencia incurable que mobrevenga después de celebrado el
satrimonio..." (41).

Por su parte, el divorcio remedio, admite como medida de-

proteccién para el cényuge sano y a los hijos, cuando el otro consorte pade-

40, RAFAEL ROJINA VILLEGAS,Op. cit., pig. 386
41. Cbdigo Civil para el Distrito Federal, Op. cit, pég. 93.
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ce una enfermedad crénica e incurable, que sea ademds contagiosa o heredits
ria.

La fraccién XVII, del articulo 267 del Cédigo Civil para -
el Distrito Federal vigente, seilala como causa de divorcio el mutuo consenti-
niento, dando as{ lugar al divorcio voluntario. Este puede llevarse a cabo

por la via administrativa o por la via judicial.

Para invocar como causal de divorciota fraccién VI del ar
ticulo 267 del Cddigo Civil, se requiere se trate de uns enfermedad crénica
y ademés contagiosa y hereditaria.

En el caso del SIDA, se estd a lo dispuesto por dicha frac
cibn, toda vez gque se trata ‘de una enfermedad infecto-contagiosa, que se pro-

longa en el tiempo y es hasta el momento incurable.

Podesos afirmar que se puede promover dos situaciones:
El divorcio por separacién de cuerpos con fundamentoen el articulo 277 ya in-
vocado con antelacién y el divorcio vincular necesario en su modalidad de di-

vorcio resedio,
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CAPITULO III
LA TEORIA DEL DELITO

3.1. CONCEPTO DE DELITO.

La nocién del delito ha variado conforme a los momentos his
téricos, las éreas geogréficas y la ideologia de cads pueblo, de msnera que -
es dificil establecer un concepto de honda raiz filoséfica que tenga validez-
en cualquier momento y lugar; miltiples definiciones se han elsborado de acuer
do con diversas corrientes doctrinarias que han respondido a situaciones y ne-

cesidades especificas.

"La palabra delito deriva de la voz latina: Delictus, p.p.
delinquere, que significa: infraccién, quebrantamiento, violacién de -
la Ley, " (42).

Los cldsicos elaboraron varias definiciones del delito,-----

pero aqui solo aludiremos a la de Francisco de Carrara quien afirma que:

"Delito es 1a infraccién de la Ley del Estado, promulgada -
para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto ex-
terno del hombre, positivo o negativo, moralmente imputable y politica-
mente dafoso.” (43).

42, Enciclopedis Salvat-Dicclonario, Editorial Salvat Editores, S.A. Tomo &4
Coqui-Elec, Barcelona 1976, phg. 1021,
43. FRANCISCO IE QRRARA citado por FERNANDO CASTELLANOS TENA , en su obra - -

- Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Editorial Porria, S.A.
México 1989, pég. 125.
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3.2, TEORIAS RELATIVAS AL CONCEPTO DE DELITO.

Deasde el punto de vista juridico se han elaborado definicio-
nes de delito de tipo formal y de cardcter sustancial; a continuacién nos ocu-

paremos de algunas de ellas:

Para varios asutores, la verdadera nocién formal del delito -
la ministra la Ley positiva mediante la amenaza de una pena para la ejecucién-
0 la omisién de ciertos actos pues, formalmente hablando, expresan,el delito -
se caracteriza por su sancién penal; sin una ley que sancione una determinada-

conducta, no es posible hablar del delito.

El articulo 79 de nuestro Cédigo Penal en su priser pérrafo
establece: "Delito es el acto U omisién que sancionan las leyes penales."
Esta definicién formal, como veremos en su oportunidad, no escapa a la critica;
desde ahora apuntamos que no siempre puede hablarse de la pena como medio efi-

caz de la caracterizacién del delito,

Estudio juridico sustancial. Son dos los sistemas principa-
les para realizar el estudio jur{dico esencial del delito: el unitario o tota-

lizador y el atomizador o analftico.
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3.2.1. TEORIA UNITARIA O TOTALIZADORA.

El delito no puede dividirse ni para su estudio, por inte -

grar un todo orgénico.

Segin Antolisei: "El delito es un bloque monolitico, el —--
cual puede presentar aspectos diversos, pero no es en modo alguno frac -
cionable. " (44)

3.2.2. TEORIA ANALITICA O ATOMIZADORA.

Estudia el ilicito penal por sus elementos constitutivos.
Evidentemente para estar en condiciones de entender el todo, preciss el cong-
cimiento cabal de sus partes; ello no implica, por supuesto la negacién de que
el delito integra una unidad. En cuanto a los elementos integradores del delji
to, no existe en la doctrina uniformidad de criterio; mientras unos especialis
tas sefialan un ndmero, otros lo configuran con més elementos, surgen asi las -
concepciones bitbmicas, tritbémicas, tetratbmicas, pentatémicas, hexatémicas, -

heptatéaicas, etc.

Edmundo Mezger, elabora también una definicién, al expresar

que: “el delito es la accién tipicamente antijuridica y culpable. " (45).

Segin Cuello Caldn, es “la accidén humana, antijuridica, tipi
ca, culpable y punible, " (46).

44, ANTOLISEI, Manuale di Diritto Penale, Tercera Edicién, Milano, 1955.
45 EDMUNDO MEZGER, Tratado de Derecho Pensl, Tomo I, Madrid 1955,pag. 156.
46, EUGENIO CUELLO CALON, Derecho Penal. Octava Edicidn, phg. 236,
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Desde un punto de vista Jur{dico sustancial ¥ en atencién a-

sus elementos, Jiménez de Asia, en su obra "La ley y el Delito", expresa que:

“El delito es el acto tipicamente antijurfidico, culpable, so
metido a veces a condiciones objetivas de penalidad, imputable a un hoa-
bre y sometido a una sancién penal." (7).

Segin 10 expuesto anteriormente, el delito con base en la de
£inicién legal, es la conducta sancionada por las leyes penales expedidas con-
el objeto de proteger los bienes juridicos fundamentales del individuo y de la

sociedad.
3.3. ELEMENTOS DEL CONCEPTO DE DELITO.

Segin 1a definicién expuesta por Jiménez de Asia, los elemen

tos del delito son:

- La accién (conducta o hecho)

La tipicidad,

~ La antijuridicided,
~ La imputadbilidad,
- La culpabilidad,

- La penalidad y,

- Las condiciones objetivas de penalidad.

47. LUIS JIMENEZ DE ASUA, La Ley y el Delito, Editorial Hermes, Argentina
1954, Pig, 223



El Licenciado Fernando Castellanos Tena, en su obra Linea

aientos Elementales de Derecho Penal, manifiesta que:

"la imputabilidad, la punibilidad y las condiciones objeti-
vas, no tienen el caricter de elementos esenciales del delito." (48)

El mismo autor, sefiala, y nosotros nos adherimos a tal postura,
que es conveniente hacer el estudio conjunto de los elementos esenciales con

los que no lo son, para tener una idea completa de la materia.

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS NEGATIVOS

- Conducta - Falta de conducta

- Tipicidad ~ Atipicidad

- Antijuricidad - Causas de Justificacién

~ Imputabilidad - Caunas de inimputabilidad
- Culpabilidad - Causas de inculpabilidad

- Condicionalidad objetiva ~ Falta de condicién objetiva
- Punibilidad - Excusas absolutorias.

Seglin qued5 expresado anteriormente, no todos los enuncia -
dos como elementos del delito lo vienen a ser propilamente, pues no tienen tal -
carécter: la imputabilidad, la punibilidad y las condiciones objetivas de pena-
lidad, pero por razones de método es conveniente llevar a cabo el estudio con -

junto para fines de una mejor comprensién y un mis ficil manejo.
3.3.1. LA CONDUCTA Y SU AUSENCIA.

La conducta es la forma como el hombre se expresa activa o

pasivamente.

48. FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op. cit. pég. 130
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"La conducta es el comportamiento humano voluntario, posi
tivo o negativo enceminado a un propdsito.” (49),

Como puede apreciarse la conducta es una manera de asumir

una actitud que puede manifestarse como una accién o como una omisidn.

Sujeto activo de la conducts, solo puede ser sujeto produc
tor de conducta ilicita penal, el hombre, dnico posible sujeto activo de un de

1lito, no puede atribuirse conducta delictiva a animales o cosas inanimadas.

Sujeto pasivo y ofendido, el sujeto pasivo es el titular -
del bien juridico protegido por la norma penal y es quien resiente, directamen
te los efectos del delito, el ofendido es la persona que sufre de formsa indi -
rects los efectos del delito. Generalmente concurren la calidad de ofendido y
de sujeto pasivo o victima, pero puede darge el caso de homicidio, en el cual-
el pasivo o victims es el sujeto al que se priva de la vida y los familiares -

de éste, vienen a ser ofendidos.

El vigente Cidigo penal para el Distrito Federal, y lo mis
mo los que lo han tomado por modelo, dice que: "Delito es el acto u -~
aigién que sancionan las leyes pensles" (art.7?) de donde a la luz de ua
dogsética nacional podemos obtener las sigulentes conclusiones. Ante to
do mo se emplen el término "accidn”, pues el Cédigo omite su referencia-
directa, amque admite la indirecta; al aludir expresamente al "acto"y a
1a "oniulén", con ello indica que considera 8 éstos como especies de un
solo género, el que no puede ser otro que la “accién". Luego la accifn (gé
nero) se subdivide en acto y omisién (especies), Por accién entonces,-
hews de entender 1as dos formas de la conducta, ya sea ésta en su aspecto-

49. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. pég. 149



positivo o en su aspecto negativa. Para el hacer relevante al derecho
penal que da la denominacidén de "acto"; asi como para el no hacer cuya
relevancia es también manifiesta, la de "omisidén." (50)

"El acto o la acecidn stricto sensu, es todo hecho humano vo
luntario, todo movimiento voluntario del organismo humano capaz de mo-
dificar el mundo exterior.o de poner en peligro dicha modificacién."(51)

"La accién, en sentido estricto, es el movimiento corporal

voluntario encaminado a la produccién de un resultado consistente en la
modificacién del mundo exterior o en el peligro de que se produzca.'(52)

-As{ tenemos que la accidn es el movimiento corporal, el he

cho voluntario del hombre, la actividad volitiva humana.

"La omisién, en cembio, radica en un abstenerse de obrar, -
simplemente en una abstencién, dejar de hacer lo que se debe ejecutar-
(53.

. "La omisién consiste en una inactividad voluntaria cuando -
la ley penal impone el deber de ejecutar un hecho determinado.” (54)

La omisibn es la conducta negstiva, la falta de actividad -

corporal, el no hacer, la abstencién de actuar, contraria a la obligacién di: =~

obrar y que produce un resultado.

50.

51.

52.

53.
54.

RAUL CARRANCA Y TRUJILLO, Derecho Penal Mexicano, parte general, Editorial
Porrtm, S.A., México 1988, phg. 292.

FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. pég. 152

EUGENIO CUELLO CALON, Derecho Penal, Tomo I, Octava Edicién, Barcelona -
1947, pag. 271.

FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. pég. 152.
EUGENIO CUELLO CALON, Op, cit. pag. 273.
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"Por cuanto hace a los delitos de omisidn, 1a doctrina los
clasifica en delitos omisivos verdaderos y propios, dencminados también
delitos de omisién simple y los omisivos espiireos, también denominados-
de comisién por omisién, Los primeros no prod una ¢ ia en-
el mundo externo y los impropios por el contrario son aquellos que si -
producen consecuencias. " (55).

El resultado material es el efecto causado por un delito y-

que es perceptible por medio de los sentidos.

El nexo causal es 1a vinculacién estrecha, indispensable en
tre la conducta realizada y el resultado producido; es la relacién necesaria ~

de causa a efecto.

Porte Petit, por su parte, seiiala que la relacién de causa
lidad,"es el nexo que existe entre un elesento del hecho (conducta) y -
uns consecuencia de la misma conducta: resultado.” (56).
Definitivamente hemos de decir que la integracidén de los de
litos se forman con un comportamiento y un resultado siempre serd necesario la

relacién causal de ambos y, consiguientemente, la concurrencia de los demis —

elementos del delito hasta llegar a 1a culpabilidad.

En los delitos de accién la relacién de causalidad no ofre-
ce problemas, toda vez que la exteriorizacibén de la voluntad del agente que —
atenta contra la norma producird necesariamente un resultado material. Sin em
bargo, en los delitos de omisidén el nexo causal se presenta en el no hacer, —

que precisamente viene siendo la causa del resultado.

55. GIUSEPPE BETTIOL, Diritto Penale, Parte General, Priulla Editore Palermo,
Tercera Edicién, Italia 1965, pag. 290

S6. CELESTINO PORTE PETIT CANDAUDAP, Apuntamientos de la Parte General del De
recho Penal, Editorial Porriia, Séptima Edicidn, México 1982, phg. 341.



- 62 ~

Ausencis de conducta.

La ausencia de conducta es el aspecto negativo del elemento
conducta.

En ocasiones, un sujeto puede realizar una conducta de apa-
riencia delictuosa, pero dicha conducta no puede atribuirse a la persona como -
un hecho voluntario, tal seria el caso de la fuerza fisica irresistible, la --

energia de 1a naturaleza, el hipnotiamo y el sonambulismo.

3.3.2. LA TIPICIDAD Y ATIPICIDAD.

Tipo es la descripcidn legal de una conducta estimada como
delito que lesiona o hace peligrar bienes juridicos protegidos por la norma - -
pensl. Bl tipo es una concepcidén legislativa, es la descripcién de una conduc-

ta hecha dentro de los preceptos penales.

"La tipicidad, es el encuadramiento de una conducta con la-
descripcién hecha en la ley, la adecuacidn de uns conducta concreta con
1la descripcibén legal formulada en abstracto." (57)

"La tipicidad, es la adecuacién de la conducta al tipo, que
se resume en la férmula nullum crimen sine tipo." (58)

El tipo viene a ser el marco o cuadro y la tipicidad el en

cuadrar o enmarcar la conducta al tipo.

57, FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op. cit. phg. 166
58, CELESTINO PORTE PETIT, Importancia de la Dogmatica Juridica Penal, pég. 37
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Podemos afirsar que el tipo es abstracto y estitico, en tan

to que la tipicidad es concrets y dindmica.

En el articulo 14 de 1la Constitucién Politica de los Estados

Unidos Mexicanos, se le da a la tipicidad el rango constitucional de garantia-

individual, por lo que podemos afirmar que la tipicidad tiene funcién de prin-
cipio de legalidad y seguridad juridica, sl establecer:

"...En los juicios del orden criminal queda prohibido impo-

ner, por simple analogia y ain por wayoria de razén, pena alguna que no

esté dec'r'etnd- por una ley exactamente aplicable al delito de que se —
trate...

Los elementos objetivos del tipo a estudiar son seis, segin
Porte Petit:

"~ Sujeto Activo

- Sujeto Pasivo

~ Objeto Material

- Bien juridicamente tutelado

- Medios

- Referencias " (59)

"Sujeto pasivo es el titular del derecho violado y juridica-

mente protegido por la norsa. El ofendido es la persona que resiente el
defio causado por 1la infraccién penal." (60)

59. CELESTINO PORTE PETIT, Op. Cit. pég. 346
60. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. Pég. 151
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Sujeto activo. Sbélo la conducta humana tiene relevancia en-
el derecho penal. El acto u omisién deben corresponder al hombre porque dnica

mente éste puede ser sujeto activo de los delitos.

Objeto material del delito lo constituye la cosa sobre quien

recae el dafic o peligro.

El bien juridicamente tutelado es aquél que se encuentra pro

tegido por la ley y que el hecho u omisién lesionan.

Medios. La exigencia de los medios es sdlo en determinados

tipos penales, origindnd los llamados "delitos con medios legalmente deter

minados” y ello quiere decir que, para que pueda darse la tipicidad, tienen—

que concurrir los tipos correspondientes. Articulos 262, 267 y 330.

Referencias. Pueden ser temporales o especiales. En las -~
primeras encontramos que a veces el tipo reclama de algunas referencias en or-

den al tiempo y, de no ocurrir, no se dard la tipicidad.

Las referencias especiales existen cuando la punibilidad de
la conducta queda sujeta a determinadas referencias de espacio. Articulos 285

y 286 del Cédigo Penal para el Distrito Federal.

El tipo se clasifica, segiin Castellanos Tena, conforme al si

guiente cuadro sindptico:



Normales

POR SU COMPOSICION

Anormales

Fundamentales o

basicos,
POR SU ORDENACTON |
METODOLOGICA peciales
Complementados

Auténomos o
EN FUNCION DE SU Independientes

AUTONOMIA O INDE
PENDENCIA Subordinados

Casuisticos
POR SU FORMULACION

Amplios

De dafio ( o

de lesién )
POR EL DARO QUE
Causm De peligro
61.

{

{

{
(

Se limitan a hacer una descripcidn
objetiva (homicidio).

Ademds de factores objetivos contie
nen elementos subjetivos o normati-
vos (estupro).

Constituyen la esencia o fundamento
de otros tipos (homicidio)

Se forman sgregando otros requisi -
tos al tipo fundamental, al cual sub
susen (parricidio).

Se constituyen al lado de un tipo -
basico y una circunstancia o pecu -
liaridad distinta (homicidio califi
cado).

Tienen vida por si (robo simple)

Dependen de otro tipo (homicidio en
rifia)

Prevén varias hipbtesis; a veces el
tipo se integra con una de ellas (-
alternativas);V.gr. adulterio; otras
con la conjuncién de todas (acumula-
tivos); ejem., vagancia y malvivencia.

Describen una hipétesis lnica (robo),

que puede ejecutarse por cualquier me
dio comisivo.

Protegen contra la disminucién o des-
truccién del bien (homicidio, fraude)

Tutelan los bienes contra la posibili
dad de ser daflados (omisién de auxilio)

(61)

FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. Pags. 173-174



Se acepta unanimemente que no hay delito sin tipo legal, --
razén por la cual podemos decir que cuando el legislador no describe una con-
ducta dentro de las leyes penales, tal conducta no es delito, es decir, hay -
ausencia de tipo cuando no existe descripcidén legal de uns conducta como de -
lictiva.

"Hay ia de tipo, do el legislador, deliberada o -

inadvertidamente, no describe una conducta que, segin el sentir general’
deberia ser incluida en el catdlogo de los delitos. " (62)

"Ausencia de tipo, es la inexistencia del presupuesto gene
ral del delito porque presupone la ausencia total de descripcién del -
hecho en la ley por la afirmacién de que no hay delito sin tipicidad.”" (63)

"La ia de tipo presup la absoluta imposibilidad de
dirigir la persecucién contra el autor de una conducta no descrita en -
la ley, incluso aunque sea antijuridica. Es consecuencia primera de la-
famosa nullum crisen nulla poena sine lege, que técnicamente se traduce
"no hay delito sin tipicidad". Puesto que no se acepta la analogia, - -
cuando el hecho no estd tipificado en la ley o cuando le falta alguno -
de los caracteres o elamntos tipicos, no puede ser detenido el agente...” (64).

Llegado este momento, indicamos algunas causas que producen
1a ausencia de tipo:

“1,- La primera de ellas se fundamenta en especiales conside
raciones y valoraciones que realiza el legislador. Consiste en que el -
legisalador, entendiendo su funcién, analiza con toda la profundidad ne-
cesaria un cierto fenémeno social, real o imaginado y llega a la conclu-
8ibn de que politicamente no es conveniente cubrirlo con el tratsmien:o-
penal que es el mAs drdstico de los medios de orientacién de las conduc-
tas que se encuentran a disposicidén del Estado de Derecho." §5)

Los procesos selectivos son realizados por el legislador, --
parte integrante de 1a sociedad en que vive, tomando en cuenta la especial ma-

nera de ser y de pensar del grupo y atendiendo al tiempo y lugar para los que-

62  FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op.Cit. pég. 174,
63 LUIS Jmnmz DE ASUA. La Ley y el Delito,Fditorial Hermes,S.A., México 1986

pg. 264,
64 LUIS JIMENEZ DE ASUA. Op. cit. pig. 263

65 Revista Mexicana de Justicia,No.3 Vol.IV Julio-Septiembre 1986, Procuradu
ria Genersl de hmticia del Distrito Fedeval,Ingtituto Naciomal de Ttancias Pemales, Canse.
Jo Editorial, phg. 181
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se legisla. Congrumcia y equilibrio son, en estas condiciones, bases para que 1la -
ley penal esté filosSficamente de acuerdo con la sociedad. Este es el prime-
ro de los casos que mencionamos al inicio, o sea, la conclusidén del legislador,

de darle o o darle el tratanimto penal, por razones de la politica imerente,

A manera de ejemplo, el adulterio entendido ampliamunte co
mo 1a relacida sexual extraconyugsl no es motivo de sancién sino cuindo ocurre
el hecho en el domicilio conyugal o se realiza escandalosamente. Aqui, s7: pone
en relieve que 1a mera relacién sexual extraconyugal, no afecta interés juridi
co penal alguno, ya que de no ser asi, resulta incompreansible la ex;lu-ién de
pena en los casos d= adulterio sin escdndalo o fuera del domicilio conyugal.
Igual situacién se presenta tratidndose de la llamada moralidad sexual. Nuestra

ley penal, no sanciona las relaciones h les idas y entre adultos,

porque estd consciente que su funcién es la de garantizar el orden interno y -
no tutelar moralmente a los sometidos a la ley. En otras palabras, en ambos ~
ejemplos es muy discutible 1a necesidad de proteccién de los intereses afecta-
dos por hechos come los descritos y no habiendo consenso en la valoracién, es
preferible por razones de politica criminal que el Derecho Penal no intervenga,
por no caer en el riesgo de convertirse en un Derecho Penal incongruente con —

la realidad social.

En el otro aspecto, es decir, en lo relativo a la naturaleza
de la agresién al bien o interés juridico reconocido, también es indispensable
1a congruencia con la conciencia social. No todas las formas de afectar un in-
terés reconocido penalmente son motivo de aancién penal, sino exclusivamente -

aquéllas que son consideradas més graves. El a4s claro ejemplo lo encontramsos



en los tipos que protegen la salud humana: estd prodbado y aceptado que fumar -
cigarrillos de tabaco es dafiino para la sslud y que la salud es un bien prote-
gido penalmente, por tipos penales. Sin embargo, seria contra la conciencia ~
social pretender sancionar penalmente a quien siemdra, cultiva, industrializa

o vende el tabaco y a quien lo da, gratuita u onerosamente a otra para que lo

fume y consuma, Viendo la objetividad de los tipos, especialmente el de lesip
nes parece no haber duda de que uno o varios cigarrillos fumados alteran, en -
mayor o menor medida la salud; pero seria contrario a las costumbres imperan -
tes, o 1o que es igual, seria contra la conciencia social, llevar estos casos
al campo del derecho penal. La ley, como debe observarse, encuentra el equili-
brio necesaric para su validez y eficacia. Piénsese en el cambio de la cultu-
ra de los pueblos, como por ejemplo en el siglo XIX, el opio y sus derivados -
no eran substancias ilicitas en su uso y venta y, ahora con otra perspectiva,-

forman parte importante de las drogas prohibidas.

"2.- El segundo de los casos presentables, ea cuanto a las ——
que prod 1a ia de tipo, no tiene, nl remotamente, fundg
mentos juridicos o filoséficamente.

Se trata de una simple consagracién en la realidad dec esa cg
nocida idea de que el hombre es por su propis naturaleza falible y por -
ende, su obra es imperfecta. " (66).

Como es sabido, las leyes penales, ason producto y consecuen
cis de una serie de actividades humanas, normalmente llevadas a efecto por va-
rios individuos, cumpliendo cada uno de ellos una participacién espec{fica. --

Nos referimos desde luego, al proceso completo que culmina con la publicacidn-

66 . REVISTA MEXICANA DE JUSTICIA, Op. cit. pdg. 186,
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de una l2y. En este proceso hay quienes estudian, analizan, valoran y sugieren
la forma de las leyes; pero este trabajo realizado por varios individuos tiene
que ser objetivado de la manera mds simple: tiene que ponerse en forma escrita
en un papel. Esta actitud, que no es legislativa, si es parte del proceso ge-

nerador de las leyes,

Lo normal es que la primera versibn escrita de una ley nue-
va o de reforma, pase por varios tramites, cada uno de ellos con intervencidn-
de expertos,ppro Siempre con ese requerimiento de quedar el producto del esfuer

20 plasmado en un papel.

Llegada la iniciativa de ley al érgano legislativo, también
ahi se producen actividades miltiples, discusiones con adiciones o con supre -
siones que, otra vez, han de ser sintetizadas y puestas en forma escrita, hag

ta que finalmente, la ley es aprobada.

No queda ahi la actividad, falta aln la cuestidén final, que
es el transito de la ley aprobada al érgano encargado de su publicacién, para-
darle vigencia, Otra vez encontramos varios pasos hasta la publicacidn en el-

periodico oficial.

El anterior es un esquema brevisimo, sin ir mas alla de lo
formal, del proceso legislativo. En &1, fcil resulta percatarnos de la presen
cia obligada de distintas personas, no necesariamente legisladores, cumpliendo

cada una de ellas, con cierta funcién especifica. El error, consecuencia de -
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ls felibilided humana, es en estos casos lo més natural, no obstante el deseo
y la intencibn de buscar ls perfeccidn. Esto hace que exista el mecanismo de

1s "fe de erratas", medio (til pars corregir determinsdas fallas.

3.~ El tercero de los casos es el resultante de la falta de
previsibén del legislador.

Es esi, que pueden darse y en realidad se dan, casos en los
cuales el legislador fue incespaz de identificar el bien jurfdico, sea -
porque tal biea no existia cuando se produjo el acto legislativo, o tam
bién porque ls trascendencia socisl delbien no fue captada por el le -
sislador. (67).

2

Por vis de ;j-plo. pod citar el £ que se estd -
produciendo en nuestro mundo actual, eén que vemos que por causa del avance de
1s ciencis y de la tecnologis, cads vez penetrs més el hombre en el cosmos.

Todsvia no somos capaces de identificar un bien juridico que requiera ser pro-
tegido, pero empieza a esbozarse ls seguridsd de la Lussnidad, como algo que -
puede llegar a ser afectado por los hombres, si se eiguen ciertas lincas de -—-
comportasiento que se presentan actuslmente, Estasos entrando a espacios y -

4

tiempos nuevos; igual que en algunas ép yparecid p iento imposible el ~

vuelo del hombre, shors nos puede parecer resoto el dominio del espacio con fi
nalidades de supeditacién. Nade hay que pueda asegurarse que esté més allh -
del alcance de la inteligencia del hombre, sin caer en riesgos que la historia
nos acredits que se pressntan. Esto hace que puedan llegar s surgir ciertos -

bienes, shora fuera de nuestro criterio, que requieran de proteccién penal.

67. Revigts Mexicans de Justicim, Op. cit.phg. 188
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En la actualidad existe un p!declntento o enfermedad que -
se identifica como SIDA, que afecta en fanll gm\e la sslud personal y que pue
de llegar a convertirse en una amenaza para ia salud de la humanidad, ai no -
se toman todas las medidas necesariss para casbatirlo y entre tales medidas -
estén 1as legales, ademés, evidentemente de las mis importantes como son las-
médicas. El SIDA por su reciente aparicibn, en la que el legislador fue incg
paz de identificar el bien juridico para dar paso a ls ausencis de tipo como-
se verd al estudiar el articulo 199 bis del Cédigo Pensl para el Distrito Fe-

deral,

Atipicidad.~ Hebrd ausencia de tipicidad cuando una conduc-
ta no se adecue a la descripcidn legsl; existe tipo, pero no encuadramiento -
de la conducta al marco legal constituido por el tipo, un caso tipico es el -

sdulterio cometido sin escéndalo y adeads fuera del domicilio conyugsl.

Seg(n Castellanos Tena, las causas de aripicidad pueden re
ducirse a las siguientes:

“-~Ausencia de la calidad o del nimero exigido por la ley en
cuanto & los sujetos activo y pesivo.

~Si faltan el objeto material o el objeto juridico.

~Cuando no se dan las referencias temporales o espaciales

requeridas en el tipo.

-Al no realizarse el hecho por los medios comisivos especi
ficamente sefialados por la ley.

~Falta de elemento subjetivos del injusto legalmente exigi
do.

~Por no darse, en su caso, la antijuricidad especial"(68).

68,  FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op.cit.pég. 175.
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3.3.3. LA ANTIJURIDICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACION.

El delito es conducta humana; perc no toda conducta humana
es delictuosa, precisa, sdemds que sea tipica, antijuridica y culpable. Estu-
diaremos ahora el elemento antijuridicidad,esencialisimo para la integracién-

del delito.

Podemos entender 1a antijuridicidad, desde un punto de vis
ta penal, como lo contrario a la norma penal; la conducta antijuridica es —-—-

squélla que viola una norma penal tutelar de un bien juridico.

"una conducta es antijuridica, camdé.siendo tipica no estd

protegida por una causa de justificacidn.” (69)

Seglin Cuello Calén, "la antijuridicidad, presupone un jui-
cio, una estimacién de la oposicién existente entre el hecho realizado
y una norma juridico-penal. Tal juicio es de caracter objetivo, por -
solo recaer sobre la accibén ejecutada." (70),

Para Castellanos Tena"la antijuridicidad radica en la vip
lacién del valor o bien protegido que se contrae al tipo penal respec-
tivo. " (71).

La antijuridicidad puede ser formal o material,

69. CELESTINO PORTE PETIR, Programa de la parte general del Derecho Penal, -
México, 1958, pég. 28S5.

70,  EUGENIO CUELLO CALON, Derecho Penal, Tomo I, Octava Bdicién, Edicién --
Barcelona 1947, phg. 284,
71, FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op.cit. pég. 178
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"Se habla de antijuridicidad formal, cuando la conducta o-
hecho violan una norma penal prohibitiva o preceptiva." (72)

"Por antijuridicided material se entiende el quebrantamien

to de los intereses sociales que una y otra (norma o ley) reconocen --
y amparan.” (73).

En relacién a estas, es importante asentar lo que afirma -

Cuello Calén al decir:
"Que los hechos daficsos y perjudiciales para la colectivi-
dad (antijuridicided materisl), no previsto en la norma, solo serdn an

tijuridicos, cuando una ley los sancione; que la antijuridicidad mate-
rial sin la entijuridicidad formal, no tiene trascendencia penal."(74)

Esto es porque ls antijuridicidad presenta un doble aspecto,
el aspecto formal que es la conducta opuesta & 1a norma y el material, integra

do por 1a lesién o peligro de los bienes juridicos.

CAUSAS DE JUSTIFICACION.

Cusndo la conducta reslizads, sea cual fuere (alterar la -
salud, privar de ls vida, etc.), se encuentra permitida por el derecho, tal -
conducta no es antijuridica, pues no viola ninguna norma penal, no choca con
el orden jurf{dico, no rompe el marco normativo de la sociedad, se efectia al

amparo de una causas de justificacién.

72, SERGIO VELA TREVIRO,Antijuricided y Juridjcidad, Fditorial Barcelona, Oc
tava Edicién, Barcelona 1976, phg. 338.

73. IGNACIO VI‘LLA!DNS, Derecho Pensl Mexicano, Editorial Porrda, 4s. Edicién
México, 1983, pig. 258

74. EUSEBIO CUELLO CALON, Derecho Penal I, Editorial Barcelona, octava Fdicién
Barcelona 1976, phg. 338
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Las causas de justificacidn son las condiciones de realiza
cién de 1a conducta que elimina el aspecto antijuridico de dicha conducta.
Conforme a nuestro derecho, son causas de justificacién las siguientes:

- Legitisa defensa

- Estado de necesidad justificante

- Ejercicio de un Derecho

~ Cumpliviento de un Deber

- Impedimento legitimo

- Obediencia Jerdrquica.

Existe legitima defensa, cuando la persona objeto de una —
agresibn, violenta y sin derecho que entrafie un peligro inminente para su per
sona, honor o bienes, o para la persona, honor o bienes de otro, reacciona =

enérgicamente y causa un dafio al agresor.

Es menester que la agresidn sea actual, es decir, en el mo-
mento, ni pasada ni futura; que sea violenta, por lo que se debe entender enér
gica, brutal, con fuerzs fisica o morsl, injusta que significa, contraria a la
ley, ilicita, y que entraile un peligro inminente, inmediato inevitable por - -
otros medios, para la persona, honor o bienes propios o sjenos, La defensa de
be estar vinculada, necesariamente, con la proteccién de esos objetos de la tyu -

tela penal.
Elementos de 1a legitima defensa
- Actual
- Violenta
- Injusta
- De_ peligro inminente
- Peligro inevitable por otros medios
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La fraccién III del articulo 15 del Cédigo Penal, seiiala ~
los casos en que opera la legi{tima defensa, aquéllos engue no opera y las cir

cunstancias en que se presume,

El exceso de legitima defensa es la utilizacién de los me-
dios desproporcionados para repeler la agresidn, o si el daiio causado por el-
agresor fuere facilmente reparable posteriormente por medios legales, o si di
cho daiio fuere de notoria insignificancia en relacidn con el causado por la -
defensa.

La legitima defensa no opera en el caso de la rifia, porque
los rijosos se encuentran inmersos en una situacién antijuridica ilicita y pa
ra que surta efectos la legitima defensa es necesario una conducta licita - -

frente a una injusta.

La legitims defensa frente al exceso de lo preceptuado en
legitima defensa, no puede hacerse valer de acuerdo con la segunda parte de -
1a fraccién IIT del articulo 15 del Cddigo Penal, toda vez, que, segin el =i
tado precepto,no se integra la causa de justificacién, si el agregido fue el-

que provocd la agresidén, dando causa inmediata y suficiente para tal agresién.

No pueden coexistir dos legitimas defensas, es decir, la le
gitima defenss reciproca,en virtud de la necesidad de que una agresién sea in
Jjusta y la reaccién a esta sea legitima, de tal modo que cuando el agresa re-

pele la defensa, estd resistiendo a una conducta legitima.



El estado de necesidad justificante, es la situacién de pe-
1igro real, grave, inminente, inmediato para la persona, su honor, o bienes -
propios o ajenos que solo puede evitarae mediante la violacién de otros bie -

nes, juridicamente tutelsdos, pertenecientes a persona distinta.

Elementos del Estado de necesidad justificante.
- Situscién de peligro real, grave, inminente e inmediato.

~ Que el peligro afecte necesariamente a un bien juridica-
mente tutelado, propio o ajeno.

- Violacién de un bien juridicamente protegido, distinto.

~ Imposibilidud de emplear otro medic para poner a salvo
los bienes en peligro.

En el Cédigo Penal, se preven dos cascs especificos de esta

do de necesidad: el aborto terapéutico y el robo de indigente.

El sborto terapéutico, previsto en el articulo 335 de nuea-
tro ordenamiento penal, consiste en la no aplicacién de sancién alguna, cuando
de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a jui
cio del médico que la asiste, oyendo éste la opinién de otro médico siempre --

que esto fuese posible y no resultara peligrosa la demora.

El robo de indigente, se encuentra contenido en el articulo

379 del Cédigo Penal, el cual establece que no se aplicaré sancién alguna a -

" quien sin emplesr engafio ni violencia se spodere una sola vez de los objetos
estrictamente indispensasbles para satisfacer sus necesidades personales o fami

1liares del mosento.
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El cumplimiento de un deber, previsto en 1a fraccién V, del
arciculo 15, consiste en el actuar por obligacién, ys sea que esta obligacién
provenga de 1a ley o que provenga de un superior jerérquico, tal seria el ca-
so del Agente de la Policia Judicial que en cumplimiento de una orden de - —-
aprehensién, detiene s una persona, esta situacidn no es delictuosa, toda vez

que esté en cumplimiento de un deber.

Ejercicio de un derecho, la persona que actia conforme a -
un derecho que la propia ley le confiere, se ampara en una causa de justifica
cibn, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 15 fraccién V del Cédigo Pe-
nal. Dentro de esta excluyente encontramos las lesiones y el homicidio cau-
sedo en el ejercicic de los deportes, los originados como resultado de trats-

mientos médico-quirirgicos.

La justificacidén por impedimento legitimo se encuentrs en-
1a fraccidén VIII del articulo 15 del Cédigo Penal. La conducts descrita en -
ests hipStesis normativa, entrafia siempre una conducta omisiva que atiende a
un interés preponderante, superior, tal es el caso de la negativa de declarar

por razones de secreto profesional.

La obediencia jerérquica es el cumplimiento que un subordi-
nado debe hacer de una orden proveniente de uns persons que tiene mando sobre
€1, Este caso se presenta cuando un subordinado carece de facultades para exs

ainar la orden y tiene que obedecer, Se da la eximente porque la verificecibén
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de 1a conducta se hace en funcién de la orden recibida y de la obediencia de-

bida, no en rszén de la voluntad del sujeto que actia.

LA IMPUTABILIDAD.

La imputabilidad, es la capacidad de entender y querer, - -
dentro del &mbito del derecho penal. Como se aprecia esta capacidad tiene dos
elementos: uno intelectusl, referido a la comprenaién del alcance de los actos
que uno realiza, y otro de indole volitiva, es decir, desear un resultado. Po-
demos considersr que la imputabilidad es la capacidad en el émbito penal, con-

dicionada por razones de edad y salud mental.

Elementos de 1a imputabilidad
- Intelectusl. Capacidad de comprender.

= Volitivo. Capacided para desear un resultado.

"Imputabilidad, capacidad general atribuible a un sujeto -
para cometer cualquier clase de infraccién penal,

También, capacidad para ser sujeto pasivo de una sancién -
penal,

La imputabilided es un presupuesto de la culpabilidad." (75)

Por eso a la imputabilidad (calidad del sujeto, capacidad-
ante el detecho penal) se le debe considerar como el soporte o cimiento de la

culpabilidad y no como un elemento del delito,

75. BAFAEL DE PINA, Diccionario de Derecho Penal, Editorial Porriia, S.A.
PAG. 293
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Porte Petit sostiene que: “la imputabilidad no constituye -
un elemento del delito, sino como un presupuesto general del mismo." (76)

Coincide con nuestro punto de vista en que no se trata de un
elemsento esencial del delito, pero difiere de nuestro punto de vista, por cuan

to para &1, integra un presupuesto general del ilicito penal, en tanto nosg -

Y

tros preferimos al presup o soporte del elemento. culpabilidad,~
porque al llegar a ésta, es decir, al analizarse el aspecto subjetivo del delj
to, es cuando se debe determinar si el sujeto que ejecuté el hecho era capaz -
de realizarlo con conciencia y voluntad, correspondiendo entonces indagar ai -

posefan las facultades de juicio y decisién.

Segln Castellanos Tena, define 1a responsabilidad como:

"el deber jur{dico en que se encuentra el individuo imputa
ble a dar cuentas s la sociedad por el hecho realizado. " (77).

Es imputable todo sujeto. que posea un minimo de condiciones -
paicof{sicas; y responsable aquél que teniendo esas condiciones realiza un - -
acto tipificado en la ley como delito y que, previamente, por eso contrae la —

obligacién de responder por é1.

76. CELESTINO PORTE PETIT, Programa de Derecho Penal, Editorial UNAM, México
1968, pag. 388,

77. FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. Cit. pég. 219.



LA INIMPUTABILIDAD,

Es el aspecto negativo de la imputabilidad, o sea, es la

incapacidad para entender y querer en materia penal.

Causas de inimputabilidad.

- Trastorno sental.

- Miedo grave.

El articulo 15, fraccién II del Cédigo Penal establece co-
w0 circunstancia excluyente de responsabilidad, 'padecer el inculpado, al -

cometer la infraccién, trastorno mental" .

Eata situacién, denowinada en el Cédigo Penal excluyente -
de responsabilidad, maneja con mayor asierto las hipétesis tratadas por los-

articulos 15 fraccidén Il y 68 del Ordenamiento citado.

No se distingue entre trastornc mental transitorio y per-
manente. Lo importante es que en el momento de realizarse el hecho el au-

Jjeto sufra trastorno mental.
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El miedo grave, intenso, anula la capacidad de conocer ple
napente y de optar entre la verificacién de una conducta o su abstencién, por-
lo que conforme a la fraccién IV del articulo 15 del Cédigo Penal vigente para
el Distrito Federal, el miedo grave o el temor fundado e irresistible de un —-
mal inminente y grave en la persona del contraventor se estima como una exclu-

yente de responsabilidad.

El miedo es un fenbmeno psicolégico subjetivo, capaz de ~
producir iconsciencia, reacciones imprevistas y pérdida del control de la con-
ducta, que engendra un estado de inimputabilidad fundamento en la alteracién -

de las funciones psicolégicas.

La disposicién citada se refiere a un miedo grave y temor

fundado.

3.3.4. LA CULPABILIDAD Y CAUSAS DE INCULPABILIDAD.

La culpabilidad se identifica con la reprochabilidad ha-
cia el sujeto activo, por haberse éste conducido contrariamente a lo estableci
do por la norma juridico penal.

Jiménez de Asfia, define la culpabilidad como el "Conjunto

de pr p que fund an la reprochabilidad personal de la con
ducta antijurfdica. " (78).

B, ‘LUIS JIMENEZ DE ASUA, Op. cit. phg. 379.
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Segiin Castellanos Tena,®la culpabilidad es el nexo in-
telectual y esocional que liga al sujeto con su acto.” (79).

Formas de culpabilidad, la culpabilidad se presenta en -
las formas siguientes: Dolo o intencidn, culpa o isprudencia y preterinten —

cibn,

El dolo opera cuando el sujeto activo h a representado-
en su mente la conducta que va a realizar y el resultado de esa conducta y, -
decide en un acto de voluntad, llevar a cabo lo que en su mente se repregentd.

La conducta dolosa es iotencional y voluntaria.

El dolo tiene como elementos,el moral o ético y el voliti
vo o psicolégico, el primero contiene el sentimiento, la conciencia de que se-
viola un deber, el volitivo o psicolégico es la voluntad, la decisidn de reali

zar la conducta.

El tratadista Fugenio Cuello Calbn, define el dolo como -
"la voluntad consciente dirigida a la ejecucién de un hecho que es de
lictuoso.” (80).

Por su parte, Castellanos Tenas, lo define como "el actuar consciente-
y voluntario, dirigido a la produccién de un resultado tipico y anti-
Juridico.™ (81).

79.  FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op. cit. phg. 234
. 80, EUGENIO CUELLO CALON, Op. cit. phg. 429
8l. FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op. cit. phg. 239.
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El dolo puede representarse de diferentes formas, pero —

podenos considerar que existen cuatro especies principales que son:

~ DIRECTC, el resultado corresponde al que habia previs-
to el sujeto activo. (Decide privar de la vida a otro y lo mata).

- INDIRECTO, existe cuando el sujeto se representa un fin,
pero prevé y acepta la realizacién necesaria de otros fines delictivos. (para
dar muerte a quien va a abordar un avién, coloca una bowba cerca del motor, -
con la certeza de que adeads de morir ese individuo, perderdn la vida otras -——
personas y se destruira el aparato.)

~ INDETERMINADO, es la voluntad genérica de delinquir, —-
sin fijarse un resultado delictivo concreto. (Anarquista que lanza bombas.)

~ EVENTUAL, el sujeto se propone un resultado delictivo,~
pero se prevé la posibilidad de que surjan otros tipicos no deseados, pero se-
aceptan en el supuesto de que ocurran. (incendic de una bodega, conociendo la-

posibilidad de que el velador muera o sufra lesiones.)

) La culpa o imprudencia, la encontramos cuando el activo -
no desea realizar una conducta que lleve un resultado delictivo, pero por un -
actuar imprudente, negligente, carente de atencién, cuidados y reflexién verifi
ca una conducta que produce un resultado previsible delictuoso. En este caso

1a conducta es imprudencial, culposa o no intencional.

Los elementos de la culpa son: una conducta positiva o ne
gativa', ausencia de cuidados o precauciones exigidas por el Estado, resultado-
tipico, previsible, evitable y no deseado y una relacién caussl entre la condug

ta y el resultado.



Las especies de culpa son las siguientes:

~ CONSCIENTE, con previsién o con representacién, existe
cuando el sujeto activo prevé la posibilidad de un resultado ilicito penal, pe
ro no desea tal resultado y espera que no haya tal evento tipico. Como ejem -
plo, puede citarse el caso del manejador de un vehiculo que desea 1legar opor-
tunamente a un lugar determinado y conduce su coche a sabiendas deque los fre-
nos funcionan defectuosamente; no obs.tante representarse la posibilidad de un-
atropellamiento, impulsa velozmente la mAquina, con la esperanza de que ningin
transeiinte se cruzard en su camino. Existe en su mente la previsién o represen
taciénde un posible resultado tipificado penalmente y a pesar de ello, confiado

en la no realizacién del evento, desarrolla la conducta.

- CULPA INCONSCIENTE, sin representacién, sin previsién,-
esta especie de culpa se da cuendo el resultado, por aaturaleza previsible, no
se prevé o no se representa en la mente del sujeto. Ejemplo, quien limpia una-
pistola en premencia de otras personas, sin medir el alcance de su conducta; -
se produce el disparo y resulta muerto o lesionado uno de los que se hallaban-
en el lugar. El evento era indudablemente previsible, por saber todos lo peli
groso del manejo de las armas de fuego; sin embargo, el actuar del sujeto fue-
torpe al no prever la posibilidad de un resultado que debi$ haber previsto y -
evitado.

LA PRETERINTENCION, es una suma del dolo y la culpa, una-

conducta que tiene un inicio doloso o intencional y una culminacién culposa o



-85 -

imprudencial; el ejemplo tipico es el del sujeto que da un puiietazo a otro,
sin la intencidn de causar un resultado mayor que el normal de un puiietazo,
y el que recibe el golpe cae, de tal manera que se fractura el craneo y fa-
llece. Como se puede apreciar en este ejemplo, el resultado tipico es mayor
que el que inicialmente quiere o acepta el activo, pero dicho resultado se -

produce por imprudencia.

Los elementos de la preterintencibn son: un inicio dolg
80 y un resultado mayor al querido o aceptudo (también podria decirse resul-

tado mayor al querido o previsto) producido por imprudencia.

En nuestro Cédigo Penal, lo referente al dolo, la culpa

y la preterintencién estd previsto en los artfcules 8 y 9.

LA INCULPABILIDAD.

El aspecto negativo de la culpabilidad, es la inculpabi~
1idad, o sea, la ausencia del elemento culpabilidad. Seglin expresidn de Jimé

nez de Asia la inculpabilidad consiste en:

"La absolucién del sujeto del juicio de reproche”.(82)

"Son dos las causas genéricas de exclusién de la culpa
bilidad:

- El error y,

- La no exigibilidad de otra conducta.” (83).

82. LUIS JYMENEZ DE ASUA. Op. cit. phg. 418

83. FRANCISCO PAVON VASCONCELOS echo Penal Mexicano,Editorial
PorrGs, Séptima Edicidn, Wéxico, lh%. pig. 755



La inculpabilidad, se presenta cuando una persona actia -
en forma aparentemente delictuosa, pero no se le puede reprochar su conducta -
por existir una causa de inculpabilidad que se refiere a la ausencia de conocl
miento o voluntad en la reslizacién de la conducta, como en el caso del error-

esencial de hecho y la no exigibilidad de otra conducta.

El error se divide en error de hecho y de derecho. _Este-
Gltimo no produce efectos de eximente, debido al principio juridico de que 1a
ignorancia de las leyes a nadie aprovecha, también se le designa como error de
prohibicién, El articulo 59 bis dispone: "Cuando el hecho se realice por - -
error o ignorancia invencible sobre 1a existencia de la Ley Penal o del alcan-
ce de ésta, en virtud del extremo atraso cultural y el aislamiento social del-
sujeto, se le podré imponer hasts la cuarta parte de la pena correspondiente -
al delito de que se trate o tratamiento en libertad, segin la naturaleza del -

caso, "

El error esencial de hecho, la fracciéniXI del articulo -
15 del Codigo Penal para el Distrito Federal, sefiala: "realizar la accién u -~
omisién bajo un error invencible respecto de alguno de los elementos esencis -
les que integran la descripcién legal, o que por el mismo error estime el suje
to activo que es licita su conducta." El pérrafo asiguiente dice: "No se excly
ye la responssbilidad si el error es vencible." Segln Castellanos Tena, en el

error esencial de hecho estén las eximentes putativas al decir:
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"Por eximentes putativas se entienden las situaciones en
las cuales el agente, por un error esencial de hecho insuperable cree,
fundamentalmente, al realizar un hecho tipico del Derecho Penal, ha -
1larse amparado por una justificante, o ejecutar una conducta stipica
(permitida, licita) sin serlo.” (B4).

"Legitima defensa putativa si el sujeto cree fundamental-
mente, por un error esencial de hecho, encontrarse ante una situacidn
que ap'necesario repeler mediante la defensa legitima, sin 1a existen-
cia en la realidad de una injusta agresién." (85).

Para Jiménez de As(a,*la defensa putativa, se da si el -
sujeto reacciona en 1a creencia de que existe un ataque injusto y en-
realidad se halla ente un simulacro." (86).

El error accidental, el error es accidental si no recae -
sobre circunstancias esenciales del hecho, sino secundarias. El error en el -

golpe, en la persona, en eldelito,
NO EXIGIBILIDAD DE OTRA CONDUCTA.

La no exigibilidad de otra conducta se refiere a la rea-
lizacién de una conducta que se amolda a un tipo legal pero que debido a excep
cionales y eapecialisimas circunstancias que rodean a tal conducta, se reputa-

excusable esa forma de conducirse.

84.  FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. phg.266
85.  FERNANDO CASTELLANOS TENA, Op. cit. pég. 267

86, LUIS JIMENEZ DE ASUA,La Ley y el Delito, Caracas 1954,pég. 507



Ls no exigibilidad de otrs condwcts, juntamente con el -
error esencisl de hecho causs eliminatoris de la culpsbilidad.

Cuando se habla de la no exigibilidad de otre conducta, -
se hace referencia s aquellas infracciones culpadbles cuyo sujeto, por una in
dulgente comprensién de ls naturaleza humana y de los verdaderos fines de la
pena, puede ser eximido de las sanciones que se ressrva pars la perversidad-

y ol espiritu antisocial.

Los casos legales de no exigibilidad de otra conducta, se

ra en'el do de necesidad traténdose de bienes de igual jerarquia,
si los bienes -on; desiguales, solo cuando el sacrificado sea el menor, se in
tegrard una causa de justificacidén; el Derecho, snte la imposibilidad de con
servar smbos, permite, ain con pérdida del menor, la salvacién del de mds va
14a. Pero traténdose de intereses o bienes iguales, 2l sujeto que actia en -
esas condiciones no es culpable en funcién de lz no exigibilided de otra con

ducta.

3.3.5 PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS.

El hecho tipico, satijuridico y culpable debe tener como-

complemento la asenszs de una pena, o sea, debe ser punible y sanciomado con

usia pena el comp dento deli .
La punibilidad, coso elemento del delito ha sido sumasente
discutido. Ney quiemes afirmen que efectivameate es un elemento del delito--

y otros manifiestan que es sélo una comsecuencis del mismso,



Conforse a la definicién de delito que proporciona el arti-
culo 79 del Cidigo Penal podris resolverse que la punibilidad si es elemento-
del delito, los srgumentos en contrario son atendibles y sblo podemos decir -

que 1s discusién de la punibilidad, como elemsato del delito, subsiste.

EXCUSAS ABSOLUTORIAS.

En casos excepcionales, sefislados expresasente por la Ley,
y posiblemente en atencién a razones que estimemos de politica criminsl, se
considera conveniente no splicar, en el caso concreto, pena slguns al sujeto
activo del delito. Estas situsciones excepciomsles constituyen las excusss-

absolutorias que, segin Castellanos Tena dice:

"Las excusas absolutorias, son aquellas causas que dejan-
do subsistente el cardcter delictivo de la conducta o hecho impiden -
1a splicacibn de le pens. " (87) .

En estos casos el cardcter delictivo de la conducta y de-
ads elementos del delito subsisten sin modificaciém, Gnicamente se elimina-
1a punibilidad.

87. FERNANDO CASTELLANCS TENA. Op. cit. plg. 278,



En nuestro sistema juridico encontramos las siguientes -

excusas absolutorias:

Excusas por razones de minims temidilidad. Art. 375.-Cuan
do el valor de lo robado no pase de diez veces ¢l sslario, sea resti-
tufdo por el infractor esponténeamente y pague éste todos los dafios y
perjuicios, antes de que la autoridad tome conocimiento del delito,no

se impondré sancidén slguna, si no se ha ejecutado el robo por medio -
de 1a violencia.

Excusas en aborto imprudencisl o en embarazo resultado -
de violsciéit, articulo 333.- No es punible el sborto causado solo por impru
dencia de la mujer embarazada o cuando el eabarazo sea resultado de una vio

lacibn,

En el priser caso se estims qQue existe minims o ninguna -
temibilidad y que la mujer sufre las consecuencias de su propis imprudencia
al frustrarse su expectstiva de saternidad, la segunda hipStesis la explican
los tratadistas en funcidén de que no debe imponerse s la sujer uns materni -
dad odioss que le recuerde el hecho de la violacién, aqui se invoca uns ra -

zén de no exigibilidad de otra conducta.

3.4. EL ITER CRIMINIS.

Por iter criminis podemos entender el camino que recorre -
el delito, desde su ideacién hasta su culminscidén, es decir, desde que en la

sente del activo surge la idea criminosa haste que agota su conducta delictiva.
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Este trayecto es propio de los delitos intencionales o dolosos, y no se recorre

en los delitos imprudenciales o culposos.

El iter criminis, tiene dos fases: la interna, que se rg
fiere a los procesos mentales y subjetivos del agente del delito, y la externa
que comprende las manifestaciones perceptibles por los sentidos del sujeto. A-

continuacién examinaremos ambas:

Fase interna, ésta fase estd constituida de tres momentos:

Primero la ideacién o idea criminosa,que es cuando el ac-
tivo concibe en su mente la comisidén de un ilicito penal.

Segundo, la deliberacién, que se refiere a la valoracidn,
a la meditacién, a la consideracién entre la realizacién o abstencidn del hecho
delictuoso.

Y tercero, la resolucién, que es el momento en que el su-

jeto decide llevar a cabo su conducta delictiva.

La fase interna no es punible en virtud de que el Derecho
Penal sanciona unicamente los hechos realizados, no las ideas, existe en esta

materia la mixima de que nadie puede ser penado por sus pensamientos.

Fase externa.- Esta se integra también de tres momentos

que son: manifestacién, preparacién y ejecucién.
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La manifestacién es el mozento en que el sujeto externa
su pensaniento delictivo, cuando proyecta al exterior sus ideas criminosas, -
pero precisamente solo como una idea o un pensamiento. Esta manifestacidén no
es sancionsble, excepto en el caso de las amenazas en las que el simple anun-- -
cio o manifestacibén de causar un mal a 1la personas, honor o derechos propios o
ajenos integran la figura del delito de amenazas.

La preparacién consiste en la realizacién de actos en si
aismos 1{citos con el propbsito de llegar a la ejecucién del delito, pero en -
los cuales no es apreciable la vinculacién de la idea criminal con la transgre
sién de la norma penal, Se trata de un momento intermedio entre la manifesta-

cién y ejecucién, esta fase tampoco es sancionable.

La ejecucién es el momento en el cual el sujeto activo --
agota ;u conducta para la realizacién del tipo, la fase dentro de la cual el -
sujeto lleva a cabo todos los actos que suponen necesurios para realizar la --
conducta delictiva,ideada, deliberada, resuelta, manifestada y preparada. Si
colman y reinen todos los elementos tipicos del delito se estard en presencia
del delito consumado, en caso contrario, de la tentativa, que estudiaremos a =~

continuacién.
LA TENTATIVA.

La realizacién, por parte del sujeto activo de actos de -

ejecucién tendientes a la realizacidn de un delito, cuya consumacién no se - ~
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produce por casusas ajenas a dicho sujeto, es lo que se entiende por tentativa.

"Por tentativa, se entiende, los actos ejecutivos (todos o
algunos), encaminados a la realizacién de un delito, si éste no se con
suma por causas ajenas al querer del sujeto." (88)

"La tentativa, es la ejecucién incompleta de un delito" (89)

Formas de la tentativa. Existen dos formas de tentativa, -
la tentativa acabada o delito frustrado y la tentativa inacabada o delito inten

tado,

En-la tentativa acabada o delito frustrado el activo lleva
todos los actos 1déneos para cometer el delito, pero el resultado no se presen
ta por causas ajenas a su voluntad. Hay ejecucién completa de actos, lo que -
no se realiza es el resultado, en este delito se realiza subjetiva pero no -
objetivamente; por ejemplo, cuando alguien administrd veneno en cantidad sufi -
ciente para causar la muerte, pero éata no ocurrid por causas ajenas a su vo ~

luntad, como la inesperada intervencién del médico.

Encontramos que la tentativa inacabada o delito intentado

se verifican los actos tendientes a la produccidn, pero por causas extraiias,el

88, FERNANDO CASTELLANOS TENA. Op. cit. 287
89. LUIS JIMENEZ DE ASUA. Op. cit.. phg. 509,
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sujeto omite alguno o varios y por eso el evento no surge; hay incompleta eje-
cucién, ejemplo, si se tiene ya atada a 1a victims y se le estd haciendo inge-
rir un téxico preparado de antesano, mas de prontc se presenta un tercero y --

rompe el recipiente, impidiendo asl que beba todo el contenido. Se dice que -

el delito & do no se ni subjetiva, ni objetivamente.

3.5. LA PARTICIPACION EN EL DELITO.

La mayoria de los delitos requieren pars su ejecucién, la
conducta de un solo individuo, por excepcidén, como en el caso del adulterio se
hace necessrio una conducta plural; ahora bien, cuando sin requerirlo el tipo-
intervienen varios individuos, cooperan en Ia realizacién de un ilicito penal,-

se representa la partictpaciba.

En sateria de participacién se maneja la terminologia si-
guiente:

AUTOR.- Es el sujeto que produce la causa eficiente para-
la ejecucibn deldelito, la persona que resliza una conducts fisica y puiquica-
mente determinante. También .e le denomina autor al sujeto que comsete un de~

1ito.

AUTOR INTELPCTUAL.- Es el sujeto que aports elemsntos ani

micos, psiquicos, morales pera que tenga verificativo el delito.
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AUTOR MATERIAL.- Es ls persons que realize usa actividad
fisica, corpérea para la reslizacidn del hecho tipico, se lleva a cabo en la -

fase ejecutiva del delito.

AUTOR MEDIATO.- Es el sujeto que, psra ejecutar un delito

se sirve de otro.

COAUTOR.- Son los sujetos que en conjunto ejfecutan el ili
cito pensl. ‘ )

COMPLICES._ Son los suxiliadores o sujetos que realizan -
una actividad indirects Gtil para la comisién del delito.

El articulo 13 del Cédigo Penal, regula lo referente s la

participacién y expresa:

"Son responsables de los ‘delitos:

I.- Los que acuerden o preparen su realfescibn;

IT.- los que lo realicen por si;

II1.- Los que lo reslicen conjuntamente;

IV.- los que 1o lleven a cabo sirviéndose de otro;
V.-Los que determinen intencionslmente 8 otro a cometerlo;
VI.- Los que intencionalsente presten ayuds o suxilien s-
otro pera su comisida;

VII.- Los que con posterioridad a su ejecucibm, suxilien
al delincuente, en cuaplimiento de una promesa anterior ~
al delito y,

VIII.- Los que intervengan con otros ea su comisién, sun-
que no conste quién de ellos produjo el resultado.”

Al examinar el articulo transcrito, encootrssos que 1a -
" fraccién I, se refiere al scuerdo o preperacibén psra su realizacién, esto es,~

en cusnto llegue s verificarse la comisidn del delito, el simple acuerdo, la -
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elaboracién mental, los actos preparstorios, no son sancionables. La fracclén

I, opera respecto a la realizacibn del delito.

La fraccién I1, alude a la reslizacién del delito en si,-
0 sea, a los autores materiales, s 1os que materialsente realizan la conducta-

tipica.

La fraccién III, se prevé la coautoria al mencionar uns ~
realizacida conjunta, el actuar varios individuos para ejecutsr en conjunto un

ilicito pensl.

La autoria mediata, se contiene en la fraccién IV, en la-
cual se seilala como responsables de los delitos a los que para llevarlos a ca-
bo se sirven de otro, el sujeto delinque no con otro, sino por medio de otro,-

que tienes el cardcter de instrumento.

La fraccién V, contempla loque anteriormente era materia-

de 1a fraccién II, esto es, inducir a compeler.

La fraccién VI, encontramos participacifm, comsistente en
la prestacién de ayuda o auxilio a otro pmrs 1a comisién del delito; se alude a

céaplices o auxilisdores que contribuyenen forma secundaria, pero eficaz.

El suxilio ulterior concertado previamente es la forma de

participacién que se incluye en la fraccién VII; sin embargo, no debe confun -
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dirse esta hipétesis de participacién con el encubrimiento previsto en la frac-
cién IV del articulo 400 del Cédigo Penal ,pues en este caso el acuerdo es pos-

terior.

Finalmente, 1a fraccién VIII, se ocupa de la complicidad-

correspectiva, anteriormente aolo se referfs a las lesiones y homicidio.

ASOCIACION DELICTUOSA Y PANDILLA.

El delito de ssociacién delictuosa que establece el arti-
culo 164 del Cbdigo Penal,no es una forma de participacién, es un delito auté—
nomo que requiere para su integracidn la concurrencia de tres o wAs personas -
organizadas para delinqiir, no es como se dijo, una forms de participacién, si

no un concurso necesario que requiere el tipo como un elementodél.mismo.

La pandilla, pandillerismo o pandillismo, formas diversas
conque se dencmina a la reunién habitual, ocasional o transitoria de tres o —
mes personas que sin estar orgenizadas, con fines delictuosos coweten en comin

algiin delito.

La pandilla es una agravante en la comisién de cuslquier-
delito, 18 reunién en si no es punible, no relne los elementos del delito, pe-
ro agrava la sancién del delito o de los delitos que se comsten formando parte
de esa reunién. la pnndill; tampoco es una forma de participacién, considera-

m0s que es uns sgravante.



3.6. CONCURSO DE DELITOS.

Se da el conicurso de delitos, cuando una persona mediante

uns o variss conductas produce varios resultados tipicoa,

El concurso, como se verd enseguida, puédt ser ideal o —
formal y real o material, segin se trate de conducta singular y pluralidad de

resultados o pluralidad de conductas y de resultados.

CONCURSO IDEAL O FORMAL.

£l concurao ideal o forsel, me presenta cusndo existe uni
dad de conducts y pluralidad de resultados, o ses, cwsndo mediante una sols ac
ci.én u omisifn se cometen dos o mis delitos, por ejemplo, cuando el conductor-
de un vehiculo lo hace imprudentemente y colisiona -on otro vehiculo causando-
1s suerte de unc de sus ocupantes, lesiona 8 otro y acasiocna el deterioro del
wencionado segundo vehiculo, se eataris entonces, en presencia de homicidio, -

lesiones y dsflo en propiedad sjena, d diamte una aola ducta (ac <~

cién), o bien en el caso del gusrdiin encargado de efectuar los cambios de las
viae del ferrocarril, que por descuido no realiza ls msniobra correspondiente,
y en funcibn de ello chocan dos trenes, lo que provocs la suerts de algunos pa,
sajeros o tripulantes, lesiones en otros y dafios materimles en los dos trenes,
squi, tasbién encontremos homicidio, lesfones, dalfo en propiedad ajena y sta -
quas & lss viss gensrales de comunicacién, como resultado de una sola conduc—

" e (omistéa).



CONCURSO REAL O MATERIAL.

Este concurso se ds cusndo el sujeto activo realiza diver
sas conductes independientes eantre s{ y produce resultados teabién diversos, ~
tsl seria el caso del que roba un vehiculo y sl darse & la fuga atropella y le
sfona & una persona, choca con otro vehiculo al cusl le ocasiona defios; en es-
te caso habré robo, lesiones y dafio en propiedsd sjena. Aqui se aprecia la —
pluralidad de conductas y de resultados, todo ello con relacibén obvismente al

siswmo sujeto.
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CAPITULO IV
ANALISIS DEL DELITO DE CONTAGIO EN LA LEGISLACION
PENAL DEL DISTRITO FEDERAL

Ante el fendmeno reconocido y sceptado de la existencia -
del SIDA, debemos también ocuparnos de estudiar si el Derecho Penal tiene capa
cidad para orientar y reprimir en su caso, las conductas que se presentan vin-

culadas con la enfersedad.

Antes de ir al fondo, hay que ratificar la posicién que -
hay dos bienes jurfdicos que son considerados de la mayor importancia, porque-
de ellos depende 1a existencis natural de otros muchos. El primero - el bien
jurfdico protegido ~ lo es la vida, ya que para cualquiera debe ser evidente -

que si no existe vida, tampoco pueden darse otros bienes.

La salud es el otro bien de elevada jerarquia, pues de la
misma depende la vida, ya que es inconcebible que se piense en la salud si no-
hay vida, pero a su vez la salud fundasenta la vida, puesto que al acabarse o
agotarse se consume y termina la vida. Como se desprende de lo anteriormente
expuesto, lo clerto es que vida y salud o salud y vida, son dentro del marco -

de los bienes jurfidicos de la persons, los que alcanzan el mis elevado nivel,
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Es notable el esfuerzo del legislador pars proteger a los
bienes vida y salud de la manera més amplia que puede haber, tuteléndolos por-
medio de diferentes tipos penales como son; tratandose de la vida, el homici--—

dio, el infanticidio, el parricidio y en cierts medida el aborto.

La salud, por su parte, puede decirse que permite una vi-
sién amplisima, ya que la ley reconoce la necesidad de protegerla en forma am-

plia y estricta, es decir, como jidea permite la generalizacibén y al misao tiem

po la singulerizacién.

En este orden de ideas, el legislador ha considerado nece
sario proteger 1a salud de todos y cada uno de los habitantes, sin distincién-
ni diferenciacién alguna, Por el !\echo de estar vivés, los habitantes de —~—
nuestra nacifn tienen una salud que requiere de proteccién. Estamos frente a-
aquéllos casos en los que ciertos tipos penales se refieren, como objeto de la

tutela juridica, a una salud entendida en forme amplia y genérica.

Aa{ encontramos que, el T{tulo Séptimo, Capftulo I, del -
Libro Segundo del Cidigo Penal Federsl, se refiere al conjunto de delitos que-
son genéricamente incluidos bajo la denominacién cow(n de "DELITOS CONTRA LA -
SALUD."

Se contesplan ahi delitos que se identifican con un sin~
nimero de personas, como lo es el narcotrdfico, refiriéndose éste a la produg

cibn, posesién, trédfico y otros actos en materia de estupefacientes y psico -
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trdpicos. También a eate respecto hsy un conocimiento bésico y esencial acer-
ca de la necesidad de crear tipos penales, ya que es triste y angustiosa reali
dad, el fenbmeno social contemporéneo del uso y abuso de substancias y vegeta-
les de distinto origen y forma de produccién, que traen como consecuencia la -
afectacidn de ciertas funciones normales del ser humano y 1s creaclén de sensa
ciones y percepciones ajenss a la realidad. En base a lo expuesto, no puede -
decirse que exista estrictamente un sujeto pasivo determinado, el tipo no ha -
sido creado por el legislador pensando en iss personas en lo individual, sino-

en ellas en conjunto.

Sin desconocer que en todo caso de delito nomllente‘hn-
brd posibilided de identificar al pasivo, también es indiscutible la visién ge
nérica del legislador. Piénsese en el caso del delito de posesién de estupefs
cfentea o psicotrépicos y se verd que no es identificable un sujeto pasivo, —
porque el destinatario de la substancia poseida puede serlo cualquiera, adicto
o no adicto, usuario constante u ocasional. Se evidencia, en estos casos, el
sspecto aaplio que ha considerado el legislador al crear los tipos: una idea -

de 1a salud colectiva, sin que haya de referirse s persona determinada.

Por otras parte, la salud también es atendida por el legis
lador en otros tipos, ahora partiendo de una perspectivs concretsy con referen
cia a personss determinadas. Hay un conjunto de hipbtesis legales que estén-
en el Capltu}o I, del T{tulo Décimonoveno del mismo Libro Segundo, donde bajo-
el nombre de "lesiones", se comprenden todas las conductas y hechos que produ-

cen una alteracién en la salud, siendo relevante mencionar que el Titule del -
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Codigo Penal que se ha mencionado corresponde al rubro de "DELITOS CONTRA LA -
VIDA Y LA INTEGRIDAD CORPORAL", que debe interpretarse referido a personas en-
particular, ya que se ha sostenido en forma invarisble por estudiosos e intér-
pretes, que el bien juridico que se protege en estos casos (referido a las le-

siones), lo es la salud personal.

Lo importante es, en este orden de ideas, destacar que to
da alteracién de 1a salud es, en principio, un delito. La ley establece tg -
das las hipStesis imaginables, pero partiendo del supuesto de que existe una -

salud personal,que es alterada por una causs externa,

No resulta fécil encontrar un concepto que permita incluir
los tipos contra la salud, entendido en su forma amplia y al mismo tiempo que-
dé cabida a loa tipos de lesiones en las cuales como se ha dicho, el bien juri
dico que se protege es precisamente la salud personal, incluyéndose la integri

dad fisica, psiquics y fisicopsiquica de la persona.

Fijaremos una ides de lo que es la enfermedad Y sea menos
complicado el manejo de 1a salud, ya que del contraste puede resultar la clari
dad buscada. La enfermedad ha sido entendida como el proceso morboso que en-
forma permanente o transitoria afecta al organismc humano. Con esta idea se -
pretende cubrir toda la game de posibilidades preaentables, ya que sin entrar-
a cllltf!cn;ionel. todo aquello que afecte morbosamente al cuerpo humenc se tra
duce en enfermedad y puede ser, en cuanto al tiempo, de mayor o ‘menor duracién,

sin que se modifique el concepto.
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Es interesante deatacar que la idea de enfermedad antes -
dada, requiere de un estado anterior en el que cierto proceso no estd incluido
debe notarse que eludimos referirnos s un estado saludsble, porque la salud --
absoluta es dificil, por no decir imposible de darse, si tomamos en cuenta -~

las caracteristicas propias del organismo humano.

Para hablar de enfermedad, lo dnico que requiere es una -~

referencia anterior precisa, en la que el estado morboso no exista.

Siguiendo este pensamiento, podriamos afirmar que hay le-
siones y alteraciones a la salud, o en otras palabras, un dafio al bien juridi-
co llamado salud, siempre que por cuslquier causa se produce un estado morboso

que sodifica el preexistente.

Con esta idea, pensamos que se salvan verdaderos obstécu-
los para la comprensién del contenido de ''SALUD", como bien juridico, ya que -
entendido como debe ser, que el ser humano constituye un todo orgénico, basta-
analizar y saber cull es el estado enque un cierto momento se encuentra, para-
poder saber si hay o no un factor que altere, en otro momento posterior al pre
cedente. Si existe ess alteracién de la salud, estaresos frente a la presen -

cia de un ataque al bien juridicamente protegido.

Deremos algunos ejesplos para evidencisr nuestra posicidu
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Un individuo se encuentrs en estado de coma, sujeto & la
supervivencis por medios tecnolégicos; si otro llegs a modificar ese estado,-
mutilando o hiriendo el cuerpo, hay alteracién en la sslud, ya que se ha afec-

tado la situscidn preexistente, sin cusndo ses precaris la salud didipaciente.

Por sedio de ondas sonoras de alta frecuencia, se causa-
dolor & un individuo; el dolor cesa sl cesar la onda. También en este caso,-
se alters la salud, s pesar de la falta de lesibn perceptible, porque el dolor

es unproceso diferente que no existia en el orgsnismo.

Alguien, ssbiendo de la fobia de un sujeto, lo coloca en~
posicidén tal que queda bajo el efecto del factor que lo altera; se trata en es
tos casos, de una verdadera alteracién a la salud mentsl. Reconociendo al ser
humeno como cuerpo orgénico, fisica y psiquicamente integrado, tembién se acep

ta como objeto de la proteccién de la salud mental,

La salud es, en estas condiciones, un objeto de tutela de
la mis elevada importancia. Tan es clerto esto, que la ley protege al bien ju-

ridico que nos ocupa en 18 forma asplisima que estd a su alcance.

Nuestra ley pr pada por proteger a la sslud de todos -
los dafios y peligros que el legislador ha sido capaz de imaginar. Reconocien-
do que el Derecho Pensl,por su carkcter subsidisrio, protege a los bienes més-

importantes de las agresiones ¢ ataques mas severos.
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Asi tenemos, en priser lugar, la férmuls amplia que defi
ne las lesiones (toda alteraciln de la salud), que recibe todas las posibles-
forsas de presentacién del ataque; en segundc término, tenesos toda una serie
de delitos (contra 1a salud) que tutelan y protegen al bien jurfidico de la - -
puesta en peligro. Esto hace comprensible las formas de delito contra la sa-
lud porque no afectan a nadie, pero si ponen en peligro a todos,como la mera
posesidén de estupefacientes. En tercer lugar, hay que mencionar delitos espe
cificos de peligro,como el peligro de contagio de ciertas y especificas enfer-
medades, an que no requieren los tales delitos que exista el contagio, sino la

simple posibilidad de que se dé,

Con lo que llevamos expuesto, se puede afirmar que la Ley
protege ala salud, coso bien:social y juridico de elevada importancia, desde —
los conceptos amplios ( de salud colectiva) y restringide ( de salud personal)

de todo tipo de ataques y de la aimple exposicdn at peligro.

En la actualidad, existe un padecimients o enfermcdad que
seidentifica cam SIDA, que hay quienes sostienen que es nuevo para la humani -
dad, pero también hay otros que afirman que se trata de una enfermedad de remg

to origen, con nueva denominacién.

Es obvio que el miedo al contagio, por la simple razén de
formar parte de esos grupos de alto riesgo (hombres homosexuales, personas drg

gadictas, personas hesofilicas), habra de transformar los comportamientos - =~
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individuales; shora se trataréd de slcsnzar una seguridad en la salud, para -

no elevar el margen deriesgo y encontrar acomodo en otras facetas de la vida

social.

No deja de ser igusl la actitud de los heterosexuales,-
médicos, que tienen bajo su cuidado y atencién a enfersos de SIDA. Ellos —
aisnos estén tratando de no participar en forma alguna, por el tesor a caer-

también en elguna forma de contagio.

En cuanto al caso especifico del SIDA, necesario resul-
ta reconocer, que si bien es cierto que el padecimiento afecta en forms gra-
ve 18 salud,también lo es que por causas de origen legislativo no se encuen-
tra una perfects adecuacidn entre un tipo penal y las asgresiones a la salud

producidas por el padecimiento.

Pars expresar més concretamente nuestrs posicibén, es —

conveniente consignar los siguientes puntos:

£l estado tiene 1a obligacidn de aportar todos los me -
dios y esfuerzos necesarios para conservar y sejorar las condiciones de sa -

lud de les personas, porque ello permite un mejor desarrollo de la sociedad.

La salud interesa desde el aspecto amplio y desde el —
restringido; ésto significa que es importante para toda la sociedad ser salu

dable como conjunto y, sdemés individuslmente, porque es obvio y evidente --
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que la salud colectiva depende de la salud personal.

Hay cierto tipo de padecimiento que afecta en forma gra
ve la salud personsl y, ademés implicen un riesgosocial por la dificultad pa
ra la prevencién y la curacidn. Entre estos psdecimientos pensamos que estd
el SIDA, que es, haata la fecha, incurable una ver que se desarrolla en el -

organismo contsgiado,

El medio perfectamente conocido de transmisibn del pade
cimiento es el contacto personsl sexual; en segundo lugar figura como medio-
de trassmisién el empleo de los mismon utensilios para la aplicacién de dro-

gas por vis iatravenosa, etc.

Todo aquel individuo que mepa que puede ser transmisor-
de la eafermedad debe abstenerse de reslizar lss conductas que impliquen el-

riesgo de contagio.

La ley debe motivar esta abstencién usando a la norms -
penal como instrumento de orientacibn y motivacién de las conductas indivi -
duales; para ¢1lo hay que disponer de un tipo penasl que con precisifn estric

ta sefiale el comportamiento antisocisl y lo castigue con uns peua.

Este es ¢l hilo da razonamientos que nos permite apoyar
fuestra posicién. Sin embargo, es indispensable conocer si la ley tal como -

existe sctuslmente, dispone o no de los mecenissos necesarios para alcanzar-
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los fines propuestos, lo que significa que la cuestidn, en (ltima instancias,
se reduce a conocer si los textos legales aplicables, que protegen la salud -
pblica y le salud individual son o no suficientes para enfrentar el nuevo -
problema causado por el SIDA, debiéndose incluirse en este anflisis en fun -

cién del peligro que representa o del dafio que causa.

Desde una perspectiva puramente legislativa, veamos los

fund Lnd,

para que tr de estos casos, el principio de le-

galidad impide o permite la aplicacién de tipos penales aparentessnte andlo-
gos.

Empecemos por el tipo de peligro de contagio que prote-
ge la simple exposicién al peligro del bien juridico que s denomina "SALUD"

4.1. EL ARTICULO 199 BIS, DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

El T{tulo Séptimo del Libro Segundo de nuestro Cédigo -
Penal, se ocupa de proteger a la salud, haciéndolo de sus dos diferentes capi
tulos, Se trata, en estos casos, de la tutels al bien juridico identificado
como "Salud", pero eatendido en su forma més amplis, sin referencia a la in-

tegridad de una persona individualizsda.

En el primer Capitulo, estén incluidos todos los actos-
punibles que se relacionan con estupefecientes y psicotrdpicos. No es este
el lugar pars ocuparnos de tales dc.utu. que siendo de ls méxima importan -

cia en la actuslidsd, no son motivo de nuestra atencién en este trabajo.
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El que sf nos interess, es el delito a que se refiere -
el Capitulo II, que corresponde al rubro "del peligro de contagio”. Nos re-

ferimos al articulo 199 bis, que dice:

"El que sabiendo que estd enfermo de s{filis o un mal -
venéreo en periodo infectante, ponga en peligro de contagio la sa -
lud de otro por medio de relaciones sexuales, seré sancionado con--
prisibn hasta de tres afios y multa hasta de tres mil pesos, sin per
Jjuicio de la pena que corresponda, si se causa el contagio.

Cusndo se trate de cényuges, s6lo podrd procederse por querella del
ofendido.”

Seglin nuestra opinién, quien estando enfermo de SIDA, ~
ponga en peligro de contagio, o contsgie a alguien, no cae dentro del tipo -
del 199 bis transcrito, por las siguientes razones, todas elias provenientes
de 1a aplicacién estricta de la ley penal, o lo que viene a ser, fundadas en

el principio de legalidad.

El tipo legsl se refiere a dos clases (nicas de enferme
dad: sifilis o mal venéreo, entendido éste como género. Aln cuando parezca~
absurdo, hay que afirmar que la s{filis y el SIDA son dos cosas diferentes,-
desde cualquier punto de vista; resultaria inconcebible que alguien preten -
diera asimilar una enfermedad con otra y si asi lo hiciere, caeris en la ~ -
aplicacién snalégica de la ley pensl, que se ra oxpr prohibi-
ds.
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4.1.1, MANIFESTACIONES CLINICAS DE LA SIFILIS.

"La Sifilis es una enfermedad generalizads, producids -
por Treponesa Pallidum, transmitida habituslmente por contacto - —
sexusl caracterizads por lesiones cuténeo-mucosas en ls etaps inj -
cisl, cuya remisién se sigue por perfodos de lactancia y recaidas,-
asi como manifestaciones tardias de suy variada gravedad y maturale
za.

Etiologia Treponesa Pellidum es un procariote (sin sem—
brana nuclear), provisto de dos membrana celular de las bacteriss -
(presién frégil) y la interna es equivalente s la pared cclulu —
(rigida); entre ambos se localiza el o 1 or £ por
fidrillas que se enroscan alrededor del cnrpo calulnr." (90).

Los treponemas se cuentan entre los microbios més sensi
bles a la penicilina. No se ha encontrado, hasta ahora, treponemas resisten

tes a la penicilina.

Sifilis es enfermedad venérea que se transmite de una -
persona enferme a una sana por lss relaciones sexuales o intimas y por los -
besos.

En el hombre, después de la tercera o cuarta semana de-
haber tenido las relaciones sexuasles con una persona que tengs sifilis se om
pieza a presentar 1o siguiente, como sifilis primaris.

Un granoc en el pene, escroto, ano, boca o piel y no pre

senta secrecibn slguna.

90, JESUS TUMATE, GONZALO GUTIERREZ, Mgnusl de Infectologis, Octava Edicién
Editor Francisco Méndez Cervantes, Medicins 24, México 1961, pkg.358.
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Este grano s veces no deele. puede ser grande o pequeiio

dicho grano a veces desaparece sin tratamiento pero dichs enfermedad estd -

4

progresi e.

tn la mujer, después de la tercera o cusrta semans de
haber temido relacicass sexusles o intimss con la persons enferms se puede-
presentar un grano en cualquiera de lss siguientes partes: vulva, vagina, -

cuello del Gtero, lengus, labios, dedos, senos o en el ano.

Este grano no duele, puede ser grande o pequeilo y no -
presenta secrecidn alguns y también desaparece sin tratamiento al igual que
el hombre.

COMPLICACIONES SECUNDARIAS.

Si la enfermedad no se trata a tiempo, tanto en el hom
bre como en 1a mujer, después de seis meses puede presentar lo siguiente:
- Un brote o salpullido en la piel ¥y
- Caida del cabello

COMPLICACIONES TERCIARIAS GRAVES OOMO:
~ Problesas del corazba y,
- Pardlieie.
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Cuando la sujer padece la sifilis y esté embarszada, se
le puede transaitir al niiio, el cual sufre lesiones. A veces se produce un

sborto o 1a muerte fetal intrauterina.

Ante la presencia o sospechs de la sifilis en ls wujer-
embarazada es importante realizar un exémen de sangre para detectarla, asi -

el médico dard el tratamiento adecuado evitando lesiones en su hijo.

Si una mujer durante el embarazo presents sifilis, su -
hijo puede nacer con slguns de las siguientes deformsciones en los huesos, -
dientes, plernas, piel, nariz, con el paladar hendido, sordera o retardo sep
tal,

4.1.2. SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (SIDA).

El SIDA es uns enfermedad que se empexd a describir en-
1981, sin esbargo aparentesente el virus se encontraba circulando en Africa-
desde la década de los cincuentss, de ah{ pasd al Caribe, a los Patados Uni-
dop y al resto del mundo.

Es una enfermedad grave que hasta la fecha es incurable
En México la mayoria de los enfermos del SIDA corresponde a personas eatre ~
los 20 y 44 afios de edad.
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El SIDA es una enfermedad de gran impscto ya que afecta-
1a capacidsd del organisso para defenderse de las infecciones, es decir, pro
voca uns baja en las defensas, 10 que persite que se desarrollen infecciones

que pueden ocasionar la muerte del individuo.

El virus ha sido detectado en sasge, semen, orins, liqui
do cefsloraquideo..

El nombre definitivo del virus fus establecido por el Co
sité Internacional Sobre 1s Taxonomia de los Virus (ICTV) recomendando el —-
oombre de "VIE" (Virus de la Inmunodeficiencia Humana).

El perfodo de incubacibn para desarrolisr la enfermedad-
varia de 10s seis meses a 108 seis afios y en algunos casos hasts los 10 —
abos.

El sor humenc es el hubsped definitivo y del 15 al 30 pax
ciento de las personss que se infectan con el "VIH" desarrollarén ls enferme
dad.

Es importante destscar que las susceptibilided es univ:.r

sal y que en este aspecto la labor eod iva sdqui importancia priorita--
ria ya que persite al individuo tener informscidn sobre las formss de preven
ciba.

Al respecto, es te que los equipos de sslud - -

sdopten una posicibén que favorezcs ls estabilidad sexual de la parejs y evite
la promiscuidad sexusl.
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Es importante saber que el SIDA no se transmite por con-
tacto casual, ni social, es decir por saludar, abrszar, utilizar el mismo ba
fio, WC, tinas,lavabos o albercas, ni por estornudos, tos o flemas, ni por -
usar platos o utencilios de cocina o por comer alisentos preparados por enfep
mos de SIDA.

Se transaite s través del contacto sexual con una persg-
na infectada de este virus, al existir intercasbio de liquidos corporales cQ
80 el semen y la sangre; en los adictos a las droges de adainistraciée intrg
venosa la transmisién se realiza cuando se comparten agujas o jeringas de —
personas infectadas por este virus y que no son esterilizadas correctsmente;
por transfusién de sangre o sus derivados que provengsn de donadores infectp
dos y también puede transmitirse durante el eabarazo, spel momento del parto

o en el periodo de nlha:uci&n al seno materno.

las molestias (ef ) que pusden hacer P que-

una persona esté enferms de SIDA, son:

- Fatiga sin causa aparente, combinada con dolor de cabeza, mareo o
vértigo.

~ Fiebre constante que se puede manifestar coso sudores nocturnos.

-~ Pérdida de mas de S kilos de peso, que no se deba a dieta o & mayor
actividad fisica.

~ Aumanto del u-no de los ganglios linféticos del cuello o mxilss,

- Tos fuerte y seca, que no se deba al cigarrillo y que haya durado-
demasiado tiempo para ser un resfriado o gripe, dificultad pera q

pirsr .
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- Aftas (r“ecubrnlentos espesos y blanquesinos en la lengua o gargan
ta) que pueden ir acompafisdos de dolor.

- Formacibén de moretones con seyor facilidad que lo normal.

- Placas o menchas violésess o descoloridss en la piel, que suelen -
aparecer por primeras vez en los tobillos y piernas, o en las mem -
branas mucosas del interior de la boca.

- Hemorragis sin csuss apsrente por cualquier orificio del cuerpo.

- Diarrea con duracifpmayor de dos semanss y que no ha cedido a tra-

temiento médico habitusl.

Cuando una persona refiere &sts sintomatologia o parte -
de ella, podemos pensar en una fase PRESIDA, en la que es conveniente canali
zar al paciente con el médico quien deber& realizar un diagnbstico integral,
desde el purto de vista clinico y apoyado por los exémenes de laboratorio co
rrespondientes fundamentalmente la prueba de "ELISA", para detectar anticuer

poa circulantes VIH, y western blod (prueba confirmatoris de SIDA).

Algunas medidas preventivas son:
- La labor educativa.
- Evitar contacto sexual -con miembros del grupo de alto riesgo.
- Evitar contacto sexual con enfermos de SIDA.
- Evitar la relacibén sexual con parejas miiltiples, incluyendo prosti

tutas.



- 117 -

- Usar condén en caso de tener relaciones sexuales ocasionales.

~ Evitar la promiscuidad sexual.

~ Evitar contacto sexual con personas que hayan resultado con prueba
de "ELISA"™ positiva.

= Evitar la administracién de drogas intravenosas.

= No compartir jeringas.

Con lo expueato en los dos puntos snteriores, ain cusndo
parezca absurdo, se afirms que la sifilis y el SIDA son dos cosas diferentes
desde cualquier punto de vista; y resultaria inconcebible que alguien preten

diers asimilar una enfermedad con otra y si asi lo hiciere, caer{a en la apli

cacifn analbgica de la ley penal, que se ra expr e prohibida.

Por otra parte, un mal venéreo es siempre relacionado —
con la actividad sexual, tal como se desprende, desde la interpretacién gra—
matical de la eipresién "venérea", cuanto de la clasificacidén de las enfer-

medades hecha por 1a Organizacién Mundial de la Salud.

Es conocida la posibilidad de que el SIDA se transmita o
contagie sin la actividad sexual, como ocurre entre los usuarios de una mis-
ma jeringa hipodérmica., Precisamente al estar escribiendo estas observacio-
nes, se publicéd en loa diarios, la informacién de un notable incremento del-
padeciniento entre mujeres de raza negra y de origen "hisphnico”, que nada tie

nen que ver con actividades sexuales, sino con uso de drogas por via intra -
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venosa, transfusidn de sangre (personss hemofilicas). Obviamente, si se pre
tende incluir el peligro de contagio del SIDA en el articulo 199 Bis, queda-
rian fuera muchos casos, con lo cual no se habris resuelto el problema de —

prevencidn que interess.

No se conoce con suficiencia el periodo de riesgo de con
tagio del SIDA; el tipo del 199 bis se refiere s que la persona enferma de -
un mal venéreo debe saber que lo padece y, ademés que éste se encuentre en -
su perfodo infectante, En otras palabras, para que se dé el deltio en cues-
tién, se requiere un doble conocimiento: el del mal que se sufre y del perio

do infectante. Esto es perfect T ble do se trata de ciertos -

males como 1a blenorragia o la aifilis aisma, que son transmisibles en cier-

tas temporalidades.

Traténdose del SIDA, puede decirse que si los profesiona
les de la medicina afin no determinan la etapa del posible contagio, resulta-
imposible que el enfermo tenga tal conocimiento, todo lo cual equivale a de-
cir que faltaria siempre uno de los dos requisitos de cognoscibilidad y ello
traeria como consecuencia la permanente insatisfaccién del tipo, mds ahorw ~

que el dolo no es presumible, sino que tiene que ser probado.

Las cuestiones médicas relacionadas con el SIDA afin no -

se encuentran suficientemente conocidas y valorsdas. Ello hace que cualquier

interpretacién legal que se haga de la enf dad atribuyéndole ciertas carac
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teristicas, seré cuestionable en grado extremo. Para precisar si se esth o
no snte un mal venéreo y que éste se encuentre en perfodo infectante, que —
son los dos elementos indispensables para la aparicién del tipo, se requigre
sejores conocimientos de los que actualmente disponemos, ya que se esth ante

el riesgo de caer en un tipo abierto, atentatorio del principio de legalidad.

Por estas razones, segin hemos de concluir que el peli -
gro de cootagio del SIDA no tiene cabida en el 199 bis transcrito, lo que —-
significa que el bien juridico "salud", en su aspecto amplio, no esté prote-
gido del riesgo o peligro de contagio que si se tiene en otros casos, Ello,
como se ha venido exponiendo, por causa de orden legislativo fundada en la -
omisifn de previsién de 1lo que no era previsible. En consecuencia, resulta-

conveniente actualizar la ley, para recoger el nuevo fendmeno patolégico.
4.2. EL ARTICULO 288 DEL OODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Es el que deviene de la alteracién a la salud que se pa-

dece por el contagio de la enfermedad.

Aqui estamos frente a la posibilidad de establecer que -
se puede identificer el contagio del SIDA con un c‘ielita de lesiones que pue-
den 1levar hasts la msuerte, porque el tipo que contiene la definicién legal-
de lesiones, permite incluir en forma genérica cowo tal “toda alteracién de-

1s salud.”



- 120 -

Es el Titulo Décimonoveno, Capitulo I, del Libro Seguado

del Cddigo Penal sl que, bajo el rubro genérico de "Delitos contra la vida y
1s integridad corporal™ y el especifico de "lesiones", que dice:

"Articulo 288: Bajo el nombre de lesibn se comprenden no

solamente las heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas, dislo-

caciones, quemaduras, sino toda alteracidn en la salud y cualquier—

otro dafio que deje huella material en el cuerpo humano, si los efec-
tos son producidos por una causa externa.”

Haciendo un planteamiento concreto, podemos afirmar que
1a cuestién se reduce a saber si el tipo de lesiones con base en la idea ge-
neral de que es lesi6n toda slteracién en la salud, permite recoger los casos

de contagio del SIDA, sea cual fuere su medio de transmisidn.

El problema de asimilar el tipo de lesiones a la transsi
si6n del padecimiento que nos ocupa no resulta tan complicado, en primer tér
mino por el concepto amplio que se maneja de uceptar que es lesién toda alte
racién de la salud y en segundo porque con esta idea no existe limitacidn en

las formas dolosa y culposa de presentacién del tipo subjetivo.

El problesma de la causalidad que plantea ia parte final-
de la descripcién tipica de "lesién" al decir que la alteracién de la salud-
es constitutiva del delito "si los efectos son producidos por una causa ex -
terna", psrece no representar una cuestidn polémica, ya que todas las formas
conocidas de transmision del SIDA tienen una causa externa. En efecto, sea -

por contacto sexusl, por uso de instrumentos para satisfacer la adiccién a -
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1a drogs, por transfusién de sangre, etc., parten del supuesto de que hay --
uns persons sana, es decir que no padece SIDA, y que es contagiada por algu-
no de tales medios, con lo que se surte plenamente la causalidad requerida-

por el tipo de lesiones.

Con lo anterior queresos anotar que parece no existir —-
una dificultad técnica para asimilar la descripcién de las lesiones con 1los

casos de contagio del padecimiento que nos ocupa.

La ley en lo relativo a la forms de presentacién de las-
lesiones permite el comportamiento doloso igual que el culposo y aiin el pre
terintencional y dada la amplitud del concepto de la "alteracién de la salud"

el caso que nos ocupas puede ser tratado cowo lesién.

Sin embargo, el principio de legalidad que hemos venido-
manejando, exige que haya una perfecta adecuacidn entre el caso concreto y —
la hipétesis normativa, que es abstracta, al mismo tiempo que prohibe spli ~

car la ley penal por analogia y ain por mayoria de razén.

Si sustenemos que el tipo de lesiones tal como estd deg -
crito actualmente en el articulo 288 permite tratar bajo ese rubro los conta
gios del SIDA, el punto a estudiar es, si existe o no analoglas en estos ca -
sos. Si la respuesta es afirsativa, estaremos ante la anticonstitucionali -

dad de 1a solucién propuesta; en cambio, si es negativa, podremos ratificar-
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que 1a ley nacional puede tratar los casos que nos ocupan como constitutivos

de lesiones.

La salud es protegida por el Derecho Penal, como antes -
se expuso, consideréndola como un bien general y abstracto y también indivi-
dual y concreto. Ests es la razbn por la que en nuestra ley penal existen -
los tipos de delito contra 1s salud (en el Titulo Séptimo del Libro Segundo)
donde encontramos englobados los tipos relativos a los estupefacientes y - -
psicotrépicos y, sdemis, también tenemos los delitos o tipos (Titulo Décimo-
noveno) correspondientes a los delitos contrala vida y la integridad corpo -
ral, o sean los tipos de homicidio y de lesiones con sus respectivas varian-

tes,

No deben confundirse ni asimilarse, tipos que estén refe
ridos a bienes juridicos diferentes; es tan clara la separacién que nuestro-
legislador ha establecido, que el tipo de peligro de contagio es de {ndole -
general y abatracto ( cualidad con exclusién de otro), como se desprende no-
solamente de su ubicacidén sistembtica sino también del pArrafo primero del -
srticulo 199 bis, donde se sefiala un caso distinto a la simple exposicidn al
peligro, al decir que se sanciona éste, "sin perjuicio de la pena que corres

ponda, si se causa el contagio.”
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Es claro que en este caso, estamos ante un delito dife--
rente, de lesidn o de dafio y que debe ser sancionado segiin el caso concreto,
atendiendo a la naturaleza de 1s enfermedad y el resultado sobrevenido. En
un acto de contenido sexuasl se puede dar el caso tanto de la exposicién al -
peligro cuanto de la afectacién real de la salud; en el priver caso estaremos
frente al articulo 199 bis y en segundo frente al tipo de lesiones. Sin em-
bargo, es limitado el plantamiento normativo para resultar aplicable al conta
‘sio de SIDA, porque solamente se contempla la trasaisidén por medio de la re~
lacién sexual y, como se ha planteado antes, hay otros casos diferentes que-

quedan substraidos de la noraa.

Solamente llevando la analogia a los casos no conaidera-
dos se podria satisfacer el tipo de lesiones, y ésto, como se ha dicho, esth

prohibido por nuestra Constitucién.

En otras palabras, el contagio del SIDA, no es producido
asiempre por contacto sexual y es imposible considerar a tal padecimiento co-
®mo0 de contenido sexual. En consecuencia, la exposicién al peligro de conta-
gio de SIDA por medio de contacto sexual no es tipico, por no ser enfermedad
venérea ni es constitutiva de lesiones, porque los medios que producen el -~
contagio quedan en algunos casos, totalmente fuera del control de la voluntad

del contagiante.
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4.3. EL ARTICULO 292 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

En el Titulo Décimonoveno, Capftulo I, del Libro Segun-
do del Cédigo Penal, cuyo rubro genéricoes el de "Delitos contra la vida y -
1a integridad corporal” y el especifico de "lesiones", en ms articulo 292 es-
tablece:

"Se impondrdn de cinco a ocho afios de presibn al que in-
fiera una lesidn de la que resulte una enfermedad segura o probable-
mente incurable, la inutilizacidén completa o la pérdida de un oje, -
de un brazo, de una mano, de una pierna o de un pie, o de cualquier-
otro drgano; cuando quede perjudicado para siempre cualquier funcién

orgénica o cuando el ofendido quede sordo, impotente o con una defor
midad incorregible.

Se impondrén de seis a diez aifios de prisién, al que infie
ra una lesién a consecuencia de la cual resulte incapacidad permanen
te para trabajar, enajenacién mental, la pérdida de la vista o del ~
hsbla o de las funciones sexuales."

Haciendo un planteamiento concr..to, podemos afirmar que-
la cuestidén se reduce a saber si el tipo de lesiones con base en la idea - -
"... al que infiera una lesidn de la que resulte una enfermedad segura 0 -
probablemente incurable...” permite recoger los casos de contagio del SIDA,~

sea cual fuere su'medio de transmisidn.

El problema de asimilar el tipo, al que infiera una le-
aidénde la que resulte una enfermedad segura o probablemente incurable, a la
transmisidn del padecimiento que. nos ocupa, no resulta complicado, en princi-
pio porque el SIDA es una enfermedad segura e incurable y admite las formas-

dolosa, culposa y la preterintencién,



- 125 -

Con esto decimos que parece no existir una dificultad --
técnica para asimilar la descripcién de la lesién con los casos de contagio-

de la enfermedad que nos ocupa.

Sin embargo, el principio de legalidad exige que haya --
una perfecta adecuacién entre el caso concreto y la ley penal, al mismo tiem
po que prohibe aplicar la ley penal por analogia y ain por mayorfa de razén.
Si consideramos el tipo de lesidn tal como estd descrito actualmente en el ~
articulo 292 permite tratar los contagios de SIDA. Sin embargo, no debemos
confundir, tipos que estdn referidos a bienes juridicos diferentes como ya -~
se expuso anteriormente, sino también el parrafo primero del articulo 199 --
bis, donde se sefiala "sin perjuicio de la pena que corresponda, si se causa-
contagio.".

Es claro que estamos ante un delito diferente, de lesién

atendiendo a la naturaleza de la enfermedad.

Si sostenemos que el SIDA es asimilado en el articulo 292
como una lesién, entonces contemplaria también a la sifilis como una lesién,
porque segin Jesd Kumate y Gonzalo Gutiérrez, en su libro Manual de Infecto-
logia dice:

"La s{filis, es una enfermedad generalizada, producida -

por treponema Pallidu, transmitida habitualmente por contacto sexual

caracterizada por lesiones cutdneo mucosas en la etapa inicial, cuya
rerisién se sigue por perIodos de lactancia y recaidas, as{ como ma-
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nifestaciones tardias de muy variada gravedad y naturaleza." (91).

Las caracteristicas que tienen los dos tipos que han de-
tomarse como base = el peligro de contagio y el de lesiones= son tan insufi-
cientes para abarcar todos los casos presentables en que intervenga el SIDA-
que solamente violentando el principiode legalidad podriamos darles cabida a
las miltiples hipStesis dentro de tales tipos. Es obvio que un procedimiento-
como el que se indica estarfa afectado de anticonstitucionalidad, razén por—
1la que no debe seguirse.

Lc ms importante es segin nuestro personal criterio, en
tender y anticipar que esta enfermedad que venimos tratando crece en propor
ciones alarmantes geométricas; un solo individuo infectado puede a Bu vez --
contagiar a muchas personas, cada una de las cuales se convertiria en un pe-
ligro para la salud e individual. Sin que caigamos en alarmismos infundados
ya que se conserva la esperanza de encontrar el remadio, es necesario recongo
cer y aceptar que estamos frente a un nuevo fendmeno que nn es tratado, por-
las razones antes dadas. Esto hace recomendable afrontar la nueva situacién-
para: Resolver si el caso requiere tratamiento penal y, en el caso de una~
respuesta afirmativa, SUGERIR EL TIPO QUE MEJOR SE ADAPTE A LA NECESIDAD SO-
CIAL VALORADA.

91. JESUS XUMATE, GONZALO GUTIERREZ, Manusl de infectologia, Octava Edicién,
Editor Francisco Méndez Cervantes, Medicina 24, México 1981,p4g. 258.
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CAPITULO v
EL CONTAGIO DEL SIDA EN EL DERECHO PENAL
COMPARADO

S.1. EN EL DERECHO PENAL ESPANOL.

La leeislacién penal Espafiola contempla el delito de conta-
eic doloso de enfermedades. Inclumo antes de la spsricién del nuevo udeé}_ -
miento (SIDA), va se trata en la reforma de 1958, credndose un tipo penal que
es aplicable al peligro de contario. Se trata del articulo 348 Bis, aue esta
blece:

“ARTICULO 348 Bis.- "El que maliciosamente propagsre una en
fermedad transmisible a las personas sera castigedo con la pens de pri-
sién menor. No obstsnte, los Tribunales, teniendo en cuenta el arado -
de perversidad del delincuente, la finalidsd persesuida o el peligro ~
que la enfermedad entrafiare, podrian imponer la pena suverior inmediata
sin perjuicio de castigar el hecho como corresponde si constituve el -~
mas arande. " (92).

El Cédigo Penal Espafiol en su articulo 348 Bis, solamente -
nos seiiala que puede darse dolosamente, coma se desprende del uso del califi-
cativo "maliciosamente" con el que se hace la conducta. Esto quiere decir, -
hablando estrictamente, que este tipo excluve la presentacién del tipo subje-
tivo culposo; vero sl miswo tiewpo como se desprende también del uso de las -

palabras "propagare uns enfermedad transmisible”, se refiere a que cualauier

persona puede ser suieto activo que tenma 1a i ifn de ua dad, Pero

92. A, QUINTANA RIFOLLES, Comentarios sl deigo Penal Espaiiol, Editorial
Revista de Derecho Privado, Madrid 1 , Pag. 689.
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al siemo tiewpo, es més amplio el tipo de peligro de contagio que la lev esps
fiola recoge en su nuevo tipo, refiriéndose a cualquier enfermedad transmisi -
ble quedando comprendido en este tipo la enfermedad contagioss como lo es el-

SIDA. que hasta la fecha es incurable v mortal er el ser husano.

5.2.  EN EL DERECHO PENAL ITALIANO.

Asimiswo, el Cidigo Penal Italiano, hace referencia al deli
to contra 1a salud intesral de la sociedad, al referir en su articulo 554 lo-
siguiente:

"TITOLO X. DEI DELITTI CONTRO LA INTEGRITA E LA SANITA - —-
DELLA STIRPE. 554.- Contagio di sifilide e di blenorraeia.- Chiunque,
essendo affetto da sifilide e occultando tale suo stato, compie su ta -
luno atti tali ds cagionargli il vericolo di contagio, & vunito, se 1l
contagio avviene, con 1a reclusione da uno a tre anni.

Alla stessa vena sorgiace chi, essendo affetto da hlenormaein
e occultando tale suo stato, compie su taluno atti oreveduti dalla - --
disposizione orecedente, se il contagio avviene e da esso deriva una —
lesione versonale gravissima (583)

In ambedue i casi il colpevole é punito a auerela della -—-
oersona offesa..." (93).

Como podesos observar, en el Cédigo Italisno no estd ripifi
cado de manera precisa el contagio del SIDA, pues en el articulo 554 de diczho
ordenamiento lesal se hace referencia Gnicamente al contagio de la sifilis v~
de 1a blenorraris como enfermedades venéreas, vero el SIDA puede transmitirse
vor otras viss v no necesariamente por contacto sexual, de lo aue se deduce -

aue el SIDA no siempre es una enfermedad venérea.

93. F. CARNELUTTI A. CRESPI, Codice Pensle e di Procedura Penale, e lezai
complessntari, Padova, Cedam—Lasa Fditrice Dott, a Wilkn 1378, oas. 103
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5.3. ' EN EL DERECHO PENAL FRANCES.

El contsgio estd repulado en Francia por el Cédigo de la ~-

Salud Piblica promulgedo el 5 de octubre de 1953.

Este ordenamiento legsl establece lo siguiente:

“Code de la santé publique
(Premiére vartie. - Lépislative)
(Décr. n® 53-1001 du 5 oct. 1953, - C. santé publ.)

LIVRE III
TITRE II.- LUTTE CONTRE LES MALADIES VENERIENNES:

L. 285, (Ord. no. 60-1246 du 25 nov., 1960) Tout agent contaminateur
aui, se sachant atteint d'une maladie vénérienue. ne peut faire la
preuve d'un traitement régulier est puni d'un emprisonnement de deux
mois & un an et d'une amende de 2 000 F a 30 000 F ou de I'une de ces
deux peines seulement.

L. 289. (Ord. n® 60-1246 du 25 nov.1960) Toute fausse déclaration,
faite de mauvaise foi, qui tendrait 4 signsler aux autorités
sanitaires, par quelque moven que ce soit, directement ou udirecte
ment, une personne comme sgent de contamination au sens de 1'article
L. 261, est punie des peines de 1a dénoncistion csloanieuse.

L. 290 (Ord. n® 60-1246 du 25 nov. 1969) Eat punie d'un - - - - - ——

emprisonnesent de deux & six moiset 4'une amende de 2 000 F 3 - - —-

15 000 F ou de I'une de ces peines seulement:

12 Toute fesme qui nourrit au sein un enfant autre que le sien alors

qu'elle se sait atteinte de la syphilia;

2* Toute personne qui, sciemment, laisse nourrir au sein un enfant —-
syphilitique dont elle a la garde sans avoir fait avertir la nourrice
par un medecin de 1a malsdie dont I'enfant est atteint et des précau-
tions a prendre;

3% Toute persone qui, sciemment, donne en nourrice un enfant ——-wv-—
syphilitique sans aviser les nourriciers de la maladie dont I'enfant

est atteint."(94)

94 DALLOS, Code Pénal, Codes Dallos, Paré CEDEX 05, 1988-89, pags. B78 v
880
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Similar situacién se presenta en Francia, donde el Cédigo -
de 1a Salud Plbdlica no esté contemplando, de maners precisa, el contagio del
SIDA, pues en sus articulos, L. 285, L. 289 v L. 290 de dicho ordenamiento -~
lenal se hace referencia de una luchs contra los males venéreos, pero el SIDA
vuede transmitirse vor otras vias v no necesariamente -bor contacto sexusl, de

lo que se deduce que el SIDA no siempre es uns enfermedad venéres.
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CONCLUSIONES

La vida humana es el bien juridico protegido por varias normas penales,
como ocurre en el tipo del delito de homicidio, de parricidio, de infan

ticidio, aborto, etc.

Los bienes de mayor valor son la vida humana y la salud, la vids, por -
que es evidente que si ella no existe, tampoco pueden existir otros bie
nes; la salud tasbién os muy importante porque hace posible la vida, -

puesto que al acabarse o agotarse la salud se consume y termina la vida.

La ley protege a la salud, comobien social y juridico de elevads impor-
tancia, deasde los conceptos amplio (de salud colectiva) y restringido -
(de salud personal), de todo tipo de ataques y de la simple exposicibn-

al peligro de contagio,

En virtud de que una de las enfermedades que actualmente tienen sterro-
rizada a l1a humanidad, es =1 SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia adqui-
rida) es urgente que el Derecho Penal contemple el posible contagio do-

loso de dicha enfermedad.

La legislacién penal de nuestro pa{s no prevé el contagio de SIDA, solo
hace referencia al contagio de 1a sifilis y demés enfermedades venéreas
pero éstas no pueden ubicarse sl SIDA ya que se trata de una enfermedad
suy distinta.y puede transmitirse por transfusién de sangre o por otros
medios que nada tienen que ver con la relacién sexual entre las persp -
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Para 1os efectos del Derecho Penal debemos tomar en cuenta que quien pa
dece de SIDA, es uns persona que irresediablemente, va a fallecer, toda
vez que hasta hoy dia, no hay ningln tratamiento sédico eficaz en con -
trs de dicha enfermedad, por tanto, si ese sujeto sidoso trangmite dolo
sanente su enfermedad, al imponersele una determinada pena, no se puede
readsptar, sino que simplemente se debe sancionar su conducta para los-

fines de la prevenciin general.

Quienes afirmen que el SIDA es una enfermedad venérea y que esti contem
plado en el articulo 199 bis, del Cédigo Penal para el Distrito Federal
egtén inmersos en un error, toda vez que, como esth cientificamente de-
mostrado el SIDA es un virus que afectn 1a capacidad del organismo para
defenderse de las infecciones, es decir, provoca uns baja en las defen-~
sas, lo que permite que se desarrollen infecciones que pueden ocasionar
1a muerte del individuo; 1a sifilis es una cnfermedad venérea, ocasiona
da por una bacteria ciemr por ciento y se encuentra entre los wicrobios-

mas sensibles a 1a penicilina.

La Ley protege s la salud de todos los dafios y peligros , asi tenecos,
en primer lugar, la férmula amplia que define las lesiones (toda alte
racién de 1a salud), que recibe todas las posibles formas de presenta-
cibn del staque; en segundo término, tenemos toda una serie de delitos-
(contra 1a salud) que tutelan y protegen al bien juridico de la puesta-

en peligro. Esto hace comprensible las formas de delito contra la sa -
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1lud que no afectan a nadie, pero si ponen en peligro a todos, como 1la -
mera posesibn de estupefacientes. En tercer lugar, hay que mencionar-
delitos especificos de peligro, como el peligro de ciertss y especificas
enfermedades, en que no requieren que exista el contagio, sino la sim -

ple posibilidad de que se dé.

. No deben confundirse ni asimilarse, a tipos que estén referidos a bienes

Juridicos diferentes. Esta es la razén por la que en nuestra ley penal-
existen los tipos contra la salud (en el Titulo Séptimo del Libro Segun-
do), donde encontramos englobados los tipos reluti;vos a los estupefacien
tes y psicotrdpicos y, adembs, también tenemos los tipos (T{tulo Décimo-
noveno), correspondiente a los delitos contra la vida y 1a integridad —
corporal o sea tipos de homicidio y de lesicoces con sus respectivas vg -
risntes; es tan clara 1a sepsracifu que nuestro legislador ha estableci-
do, que el tipo de peligro de contagio es de indole general y abstracto,
como se desprende no solameate de su ubicacién sistesética, sino también
de 1a parte finsl del pirrafo prisero del 199 bis, donde se sefiale un ca
s0 distinto a 1a simple exposicién sl peligro, al decir que se ssncions-
éste, "sin perjuicio de 1a pena que corresponda, si se causa el conta -~
glo."

Que resulta sbsolutsmente indispensable dar una configuracién tipica - -

exacta y precisa al fenéseno del SIDA ya que nuestro Codigo Penal no con

templs dicho contagio y sdlo contempla al contagio de la sifilis y demés
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enfermedades venéreas, y de acuerdo al principio de legalidad se exige-
que hays una perfecta adecuacibn entre el caso concreto y 1a hipdtesis-
norsativa, al mismo tiempo que prohibe aplicar la ley penal por anslg -
gis y aln por mayoria de ragén.

En todos los lugares donde se han presentado casos numerosos de victi -
mas del padecimiento, se ha dado uns resccidn parecida eatre los wédi -
cos y demds personsl hospitalario, ensl sentido de evitar en lo posible
el trato y el contacto con tsles pacientes, &ato ha propicisdo que — --
ellos, se vean desatendidos y diecriminados por quienes tiemen la obli-
gecidn de proporcionarles syuda, auxilio y tratemiento. No hay duda de
que ciertos casos pueden caer en el tipo de abandono de personas que —

contiene el articulo 335 del Cédigo Penal.

La transmisién del SIDA provoca ls muerte del sujeto en un tiempo inde-
terminado, no puede ser tratado como homicidio, ya que tan sblo el o iPe
rfodo de incubacién del virus del SIDA es de aproximadamente cinco aftos
y la ley exige para integrar el homicidio que la suerte del ofendido se
verifique dentro de los-sesents dias contados desde que fue lesionado de
lo que se desprende que no se da la condicién objetiva de punibilidad -
para el delito de homicidio.

Hemos reslizado este trabajo, con la Gnica finalidad de llamar la aten-
cién del legislador nacionsl a quien corresponde adecusr la ley penal -

a los requerimientos de una sociedad en conatante transforsacién, mismo
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que por su reciente conocimiento hable pasado desspercibido. Téngase -
siempre presente que el enfermo de SIDA forma parte de una sociedad que
cuenta, entre sus mks elevados valores a la salud de las personas, que-
dando al sensato criterio del legislador si la conducts relativa a 1s -
tnnu!.ubn.dolou del SIDA debe o no ser contemplads por el Derecho Pe

nsl; mi opinién personal, es que asi debe ser.
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