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Sin duda al~una. la c&ndidcsis es ia micosi5 más 

ttecuente y que más se diagno5tlca en todo el mundo; la 

mayoría da autores citan como principal agente etiológico de 

ésta a c. albicans, la cual es aislada. en un b0-65Jo. de los 

casos, dependiendo de Ja topogratta clínica. (1eJ resto de 

las especies no se tienen datos fidedignos, debido a que hay 

muy pocos estudios que las determinen. 

En general los criterios para tipificar a C. albicans 

aon muy pobres; muchos estudios se basan únicamente en la 

formación de tubos germinatfvos, pero ahora sabemos que ésta 

no es una prueba determinante sino nada mas otlentadora. 

Otro problema para la tipiticación de las diversas 

especies de Candida, es que los criterios bioquimioos y 

tisiológicos var1an de autor ~ autor, Jo que ocasiona que de 

acuerdo&. la fuente consultada, sea clasificada la e5p~c1e 

en estudio; esto ori~ina que u11a misma cepa pueda ser 

nombr~da con dos o mas especies diterentes. 

En la actua 1 i dad existen muchos criterios de 

t1pif 1caci6n inmunolósic&, los cuales orr~cen van t.& ja 

debido a su exactitud, ya que emplean v~ri~nt~s &nlige11icas 

especificas para cada especie. Sin embargo no pueden usarse 

e~ terma rutinaria ya que tienen un costo muy alev&do. 



De acuerdo a lo anterior, pretendemos h~cer un estudio 

de 200 cepas aisladas da casos patológicos comprobados, y 

haoer una correlación de las especies obtenidas con algunos 

••pectos epidemiolósicos y clínicos como topoRraf1a c\1nice, 

frecuencia, etiología, sexo, edad, etc. Ademas de utilizar 

lo• convencionales para ·~ tipificación. 

plantearemos nuevas posibilidades basándonos en pruebas 

ti•iol6gica• •encilla• y rapidas, que puedan utili;arse en 

lo• diversos laboratorios de rutina, 



1)BJET 1 VOS 

- Aislar y tipificar .::oo cepes de CandidE'i sp, m<?dianr.¿. la 

metodolog1a naoitual. 

- Proponer y e~~lu~r n~evas técnicas fisioló~ic~3 p~r? 1a 

tipiti·::acion del genero Can·!.L~· 

- Estandari=ar los criterios de tipificC1cion del ~énero 

CandJdsii, c:ia acuaroo la met:odolog10 h?bi-:url v la 

propuest;:.. 

-Correl~cionar los a~'?nT.es etiológicos ~isl?~os ~e •cu•roo 3 

sexo, topogrcir 1a el inic~, etc. 



ANTECEDENTES: 
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l)ef inicien 

L~ candid~si~ ~s caus9da P•)r diver~as especies de 

~ndida, @eneralmie>ni:-, ·~· albicans~. es un¡¡ infeccion ~.gudr o 

subaguda en la cual el hongo p•Jede producir lesione!> en 

boca, va~ina, piel, uñas y occisionalmE'nte en bronQUios, 

pulmones o vlsceras 11 1 2J. 

Etiolo~ía 

Aunoue ~12 . .L~~s es. el a¡;;ente i:>tioló~ico comú.nment.e 

encontrado en las divers~s torm~s de c~ndidosis, eKisten 

algunas especies que presentan un poder oato~eno menor y Que 

producen por Jo ~eneral un sólo tioo clíni~o de candidosis 

t3J. Las especies de CPndida oue deis tacan son 

- Gandida albicans 16S-8S'liol 

- Candi da stel latoidea 

- Candi da tro{!icalis 

- Candi da earsesilosis 

- Candi da krusei 

- Candids eseudotroeica 1 is 

- Candi da gui 11 ermondi i 

- Candi da zevlanoides 
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Epidemiolo1'la 

La candidosis es una enrermedad cosmopoli~a y sin duda 

alguna es Ja micosis que m~s se present~ en todo el mundo, 

ocurre en todas las edades y razas y ~n ambos sexos Ll.~J. 

El hábitat de las diVet'sas esoectes de C¡.ndlda es el 

humano y algunos animales homeoterm1eos, l;o se aisla del 

suelo, ni de los: detritus ve51eudes 111. 

Algunas esoecles de ~son compon~ntes de la rlora 

habitual del cuerpo : penett'an en los Primeros dfas del 

nacimiento y se instalan preter~ntemente on las muco~3S t«J, 

C. albicans no terma parte de Ja t Jorci de uñas, su 

aislamiento de éstas por lo g'3neral indicE" candidosis 1iJ, 

Este microorganismo puede ser Blsl&ciQ de I& boc~. 

tracto i;¡astroJntestineil, VEtl{iné', ''len menor proporcion di? la 

piel, aproximadamente en el 40'.\. de i~ Población nor-msi.l lS1. 

Su presencia como parte de I~ ilora h~bitual, puede variar 

en individuos de diferente localización geográtic~ y dentro 

de una misma población, en qrupos r:on di1'er~ntli's tipos de 

dieta <6J, 
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Factor•• Predi•ponanta• 

Como ya se mencionó, c. alb)cans e• un microorR•nlsmo 

ooaensal exten•amente propa¡ado, •in embargo, un cierto 

número de evento• ex6genos pueden inducirlo a actuar como 

pat01eno ( 1 > =. 

- Factora• flslol6glco•. Cambio• de pH en vaRina y 

boca, embarazo, prematurez, stc. 

Enf er••dad•• o proc••o• debllltant••· Diabetes, 

tuberculo•is, amlblasls hepAtlca, de•nutrlcl6n, etc. 

- lnmunodeflciencla• primaria• o adquirida•. Leuca•las, 

llnfoma•, enfermedad da Hod1ktn, SIDA y para el caso 

••pectf leo de la candidoslw mucocut&nea generalizada, 

a1ama1lobullnemla• y •lndro~a de 

Tratamlent~s 

Di Georae. 

proloncados con 

antlbl6tlco1, oortlcoeGterold•• y cttot6xlco•; tratamientos 

antlconceptlvoe oral•• y diapoaltivoe intrauterino•. 

- Ocupacionales. E•pecialmente candido•i• lnterdicltal 

y onico•ico•i• de la• mano• en pereonae que •antienen ••t•• 

como lavanderas, amasadora• de pan y tortilla, 

ll•piadora• de fruta y p••cado, etc. 

Dermato•i• Inflamatorias previa• 

(der•atltl• de contacto y del &rea del pañal>, traumatismo• 

un¡uea les. mal estado de la dentadura, prótesis mal 

adaptadas y humedad t1>. 



Aunque en la mayoria de lo• ca&os la e~ndidoais •• 

adquiere d• forma endogena al preaentarse cualquiera de lo• 

factores anteriormente descritos, en al~unas ocasiones ouede 

adquirirse de form~ ex6gena, como en el caso de dro~~dicto• 

que utilizan jerin~as contaminadas o al mantener rel~cione• 

••xual•• con una persona enferma. 
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D 1AGl~OST1 CO DE LABORATOR 1 O 

La toma de muestra es variable, ya que la candidosis •e 

puede presentar en todas partes del cuerpo 1 ast que los 

productos Que se recolectan son : exud.:idos, escamas, sa.ngre, 

expectoraciones, orina, L. C. R., et.e, 

- Examen directo : Si el material a examinar e• cut&neo 

o de las uñas, se trata con hidróxido de potasio al 20-30%, 

en cal lente; entre porta y cubreobjeto•. Si ¡:e tri:' ta de un 

exudado, pus, expectoración o cualquier otra •ubstancia de 

consistencia semi liquida, la observación s~ realiza tras 

colorear con las tecnicae de Gram, Giemsa o PAS, L.as 

especies de ~son Grampositivas. Al microscopio se 

observan 1randes acúmulos de blastocontdios de 

apr6ximadamente 2 ~ 4 u de diámetro y pseudom1ce11o corto o 

lara¡o <3>; esta imagen determina el estado p•tógeno y 

virulento de la levadura y nos afirma el dia¡nostlco. En et 

c•so de piel y u~as por lo r•gular no se encuentra 

pseudomicello, pero el solo aislamiento del hongo en los 

medio• de cultivo, confirma la ~ntermedad debido Que 

CandiOa sp no es flora habitual de ~sta re1i6n (1>. 
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• Cultivos : El mc-tt=-rlal obt.enido en forma eST.eti 1 Qe> 

debe sembrar en medios tales como : ~gar ~extras~ Sabouraud, 

gelosa sangre, iniusion cerebro cara:~' e><t.ract.o de 

levadura ll), Cuando se cultivan oxpecloracion, pus y otros 

materiales contaminados. convi~n~ aRre~ar c\cramienicol y 

cicloheximida (aclidioneJ al medio r-c. re evitar 

contaminación de los cultivos por bacterias y honRo• 

sapr6tltos respectivamente t2>. Sin embargo. h~y al;1Jnas 

especies que son lnhibld~s por la cicloh!?~imid~. por 

ejemplo, ~-· tropical is. ~raps l .!2.!l?..• º-~...Ji.~;y_t y 

~. zevlanoldes, por lo que se r&comlend& sem~r~r\as siemp1·e 

al par en medio Sabouraud. El des;;i,rrol lo del or1p:H'l.is111ci :4? 

manifiesta de 2 a ~ dias a ~a •e o 37 •C pre~•nt~nJ0 

colonias blanq1Jeclnes 1 eremos~·;, de tar.1e.ño 1n°"'dio dA 

aapecto mate o hómedo. Hay medios de cultivo salectiuos para 

el 8énero ~' como el Ediu;y tlHckeri;onJ, que C•:intiene 

gran cantld~d de citretos que elimln~n la riera b~ct~rian~ y 

sultitos, que &l ser reducidos e sulturos d~n una colúr~cion 

café a las colonias, lo que l.?-S hE°(o::e d{s,._ini;;:uibles de atro9 

hon8os teveduritormes llJ¡ ~unque en a\~unes ocasion~s 

C. neotorm~ns puede también pi;m~nter dando coloni~s c~r~ 

mucoides l7>. 

Pare el criterio del di~~nostico de l1bor3torio, u11 

cultivo positivo no indica naces~rlamente una c~ndido~ls, ~a 
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Ql...itl 1:andid.a go forma p&rte de la. r lors- hr.t:r1tual y l=<Of esto 

es importante la corcel~ci6n de l~s aspectos clinicos Y 

mico¡o¡l=~; para llegar al diagnóstico integral. 

- Pruebas 1nmun.::,1 og i .:as 

forma intradérmlca una décima de antigeno llamado candldina. 

E::ate puede ser monovalente ida i •.• albicans' o polivalente 

<de dtvi;orsas especias de ~J. Una reaccion positiva 

posee poco valor dlagn6stlco, ya que indtc~ únlcament~ primo 

contacto. Se ha observado en un 3ú-6ú % ae la poblaciOl' .e-n 

general. En la actualio~d esta prueba al l13:ual que el PPD se 

utiliza para valor9r hlpersenslbilldl'-d r.ardia lll. 

- Serologia : Se ha reportado que del 20 al Aú% de los 

adultos sanos pueden present~r anticuerpos oglutinantes 

contra. C. albicans lS>. Eg por ~st.o que le cu&nt1fics.-:16n d~ 

anticuerpos tlene un valor relativamente bajo y solo tiene 

utilidad en las candidosis s1stémt~ss en correl~cion con la 

clinica y los datos micolo~icog. 

Dotan y Strled {8> reall~~ron un trab~jo sobre ~I 

diasnóstico serol6~ico de intecciones por levadursa, En 

estudios microbiologtcos de paclo;rites: 

obtuvieron resultados sorprenaent~s sabr~ el número de 

lnt~ccione; ca1Js~d~s por lev~dut~s q•J~ no tu~ron déte~tac~~ 
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antes de la muerte del p~ciente, debido a la diticuJtad para 

diagnosticar una intec~ión diseminada, Estos autor e• 

proponen la combinacton de tres técnicas para el dis¡nóstico 

de una infección por levsdur~s. Las tacnicas propuestas y 

los parámetros utilizados son: 

- Titulo de agtutininas ~ 1180, 

- Titulo de antiglobultna humana~ lr128. 

- Presencia de precipitinaa <tecnice de Ouchterlony1, 

Otra aportación a este respecto fue hecha por Honson y 

Wilkinson en 1981 <9>. Sus estudios han su~erido que 

pscientea con candidosis invasiva se distinguen por tener 

elevadas concentraciones en suero de o-arablnitol 

pacientes con candtdemta. por un incremento •n 

y 

la 

concentración de manosa, La desventaja de est.a determinación 

es que las substancias se detectan mediante cromatogratia 

¡as-lfquido, Jo que requiere de equipo m~s sotisticado. 
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TI P 1FICA•:1011 

Una vez aislado el ~~ente etiol6~1CQ -1~ ··u~lqufe11 oe 

los medios ant ... 1 iormente mencioni'oos, se p~ :iceda ,;;u 

tipiticacion emr·le~ndo diversos mét~~~s ; 

- Pruebas biológicos 

. ' Formación di:o tubos ~erminativos. Es un~ pr•Jeba 

presuntiva y rápida, que nos permite loentiticar 

C. albi.cans, aunq•Je no s-s determinante. l..é< confiabilioao de 

est& prueba ha sioc conl' i rm~da por va r iciz a•Jtcres 

tl0.11,12,131. Consiste en sembrar I~ l~vadur~ ~n 

pequeña cantida.d de mei:iio 1suero humano1.:. incubr-r dure1.nt.e 

3 • 3. 5 nor~ s '57 •c. Al caoo deo '3St& ':tempo sólo 

C. albicans torma un tubo ~er~iné>I, de a~roxim~damente ! a 

1!:· u da lon~it.ud, dando Ji;1 imo?iF;o?n •:11? 

de una "raqueta". Su nombre es oo?bido el par,,.o:-tdo quP tiene 

con la tc<s.a ini•::i;;I de lci hitci .,,.. u•; honi!" filamentoso' 1"J· 

La l~cturc< deb9 h~cer~e eK~ct~ment~ ~ las ~.S horPs y~ que 

pasado est~ tio:mpo tod=-s las espe•:ies de 1:'~ndt~ pr.;o;.;,n-:an 

tUbQS germinativos, (•ebioo e< •5to PSt~ prueb• no ¿s mu~ 

contiable y d~be apo~~rse +notros d~~~s como i~ rorrn~cion 

.de clamidocanidios y el :imograma, 
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Es irno1:nt.3nte ro;;mar•:cir 01Je or.ras especies de ~· 

como ~~telJ;;d:o~, ~is y C. rvgosa p•Jeden prei'entar 

los tubos germinativos ~ las 5 o a.s horcis de incuba~lón. 

Est:.o no representa m¿:iyor problem& en el caso de las Ultimas 

dos especies yo que no se han report&do como oportunistas, 

en c~mbio ~. stellatoidee sl es un agente pato~eno o~rs el 

humano. 

Est::?o prueba es sumamente Ut.il en lci mayoría de los 

laboratorios: sin emb¿:irgo, puede gener~r un determinado 

número de resultados r~lsos positivos y ne~ativos. Esto esta 

determinado por ciertos f¡:ictores, los oue dependen tcinto de 

l¿:i cep¿:i t:omo del s1.1e-ro ~ incluso de I~ r:ant:.idcid de inór:1Jlo. 

ya oue las célulé's en '?)(Ceso pueoen provocar un resultado 

f~lso ne~~tlvo 1141. 

ZarC1~1J?a Hernánde= y i:ols. tlSJ recili::aron •Jn estudio 

con el fin de evaluar I~ etic~i:l9 de distintos tipos de 

suero ~norm~les y con dfvers?s alteraciones' en Is r~rmacion 

de tubos germinativos de ~Clndida sp. Los resultados que 

obtuVieron indic~n que el m~yor porcenta~e de torm~cl6n de 

tubos se obtiene emple3ndo suero d~ oersonas ssn~& y en 

orden deoreciente et su<?ro humano icterlco. suero humano 

lipemico. suero de caballo, albúmina oe huevo y olasma de 

personas diabeticas. Este '?studlo demuestr<" Que l•s 
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difarentes alter•cione• en el suero, provocan res1Jlt..•dos m1J>' 

variables lo Que resta importancia a esta prueba. 

El empleo de suero para la forma~ión d~ tubos 

germinativos, presenta desventajas por no ser un medio 

sst;andarizado, debido a est.o y que no se s~be con 

exactitud que componente o componentes d9I su9rO son los que 

t nducen 1 a producción de dichas estruc~uras, diversos 

autores han realizado estudios con el tin de obten~r un 

medio má.9 confiable. A contJnuaclon se citan alf;uno• 1:1e los 

hal la=gos m~s importantes : 

Joshl y cols. tl3J recortaron haber obtenido 

excelentes resultados empleando suero bovino con diferente• 

diluyentes <trypticase soya caldo, a~ua pept;onad~ y solución 

6iil)fn.;d a divqrsas oon~entraciones. Su• estudios loe 

llev3ron a comprob~r que el tryptfcase soya c~Jdo inducia la 

formacton de tubos 1ermin~tlvos al cabo de 3 horas sin 

necesidad del auero. La vli'nt~ja de utilizar el t.rypticase 

soya caldo combinado con el suero bovino, es que el tiempo 

se i·ncubaciOn •e reduce a 2 horas. Al •dicionar al suero 

sales biliares el tiempo se reduce a 1.s horas. 

- Land y cols. C16) observaron que C. albicans forma 

tubos germinativos en un medio amortiguado de fo•fatoa con 

altas concentraciones de glucosa. Si la concentración de 

glucosa es baja, la ti lamentación sólo ocurre cuando varios 
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aminoácidos da la f ami 1 ia de 1 g 1 utama to, aepartato o 

piruvato, &on usado& como fuente de nitr6geno. 

- Dabrowa y cols. <17> ensayaron un medio de prolina­

biotina-amortiguador, en et cual la concantraci6n de fosfato 

y glucoaa era muy importante para la formación de tubos 

germinativos. 

- El medio de•crito por Lee y cols. l18> esta compua•to 

por seis aminoácidos lmetionina, lisina, fenilalanina, 

alanina, leucina y prolina>, biotina, sala• inorlilAnica• y 

glucosa. Este medio es attl para el crecimiento de la fa•e 

levaduriforme y micelial de c. albican• a 25 •e y 37 •e 

respectivamente. 

- Mattia y Ca•aone C19> proponen como inductor de la 

formaci6n de tubos ¡ermlnativos a la N-acetil-glucosamina, 

ademAs del •uero. 

- Shepherd y cols. l20> obtuvieron re•ultado• simil•r•• 

utilizando N-acetil-glucosamtna o glucosa-glutamina. 

- Holmes y Shepherd en 1967 <21> Publicaron un articulo 

en el cual describen un medio amortiguado de prol ina o 

N-acatil-glucosamina donde C. albicans produce tubos 

1•rmlnativos an 60 a 90 minutos a 37 •c. 

Comprobaron que la pretina es el único promotor de la 

formación de tubos germin~tivos en el medio de Lee, y que la 

fuente de carbono tglucoaa> y de vitamina (biotinaJ 1 tueron 
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requeridas 6nlcamente para mantener et crecimiento de la 

levadura. 

- En un eetudio posterior realizado en 1988 (22J, estos 

miamos autores describen que C. albicans forma tubos 

1•rminativos en una solución de glucosa-iones de amonio. 

Soetl•n•n. que la presencia, tanto del az6car t~lucoaa, 

•aoaro•a o 1alactoaa> 1 como de una fuente de nitrógeno Clón 

••onlo o un ••lnoAcldo que•• metabolize vfa clutamato>, son 

crttlcos para la morfog•ne•is. 

Algunas cepas presentan paeudomicello de•de •u 

primoal•lamlento en medios comunes como Sabouraud, bl1gy, 

extracto de levadura, R•losa ••n1re, ate., ••te puede lle•ar 

a confundirse, ante ojos inexpertos, con lo• tubos 

¡ermtnativos. Para dlstlncuirlos hay qua tomar en cuenta que 

las caracterl1ticas primordiales del tubo 1•rmlnativo aon 

muy diferentes a las del P•eudomicelio, ya qu9 •1 primero •e 

encuentra inva1inado en la levadura y se observa limpio en 

1u iñterior y el paeudomicello presenta lnclusion~•· •dem•a 

da que Ilesa a ser muy largo y con aatran1ulamlento& 

eventual ea. 
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bl Formacion de clamido~onidios. Los cl~mióoconidios, para 

algunos autores. son cetulas de resistencia, por lo tanto su 

formación se ve favorecida por una baja tension de oxt¡eno, 

deficiencia de nutrientes y una temp~r&~ura entre 16 •C y 

25 •c. El medio se prepara en cajas y la cepa se siembra en 

forma de estr1a lar~a. se incuba durante 48 a 7: horas y se 

observa. Es importante remárcar que pas&do este tiempo tos 

blastoconidios presentes en el medio diflcu\t:an 1 o 

observacion. La lectura pvede nacerse de dos torm8"s : 

- Tomando una asads de la colonia y coloc~ndola entre 

porta y cubreobjetos con un colorante de contraste 1a:ul ae 

lactofenol l. 

- Colocando directament.1=- la cajs. sobre la platina oel 

microscopio. 

El medio en el que se observan mejores r~sultados 9S el 

de harina de ma1:: \corn meal-agar 1 con ?lgU.n agente 

tensoactivo como puede ser el Tw~~n 60 al %. T<.=imb ién 

pueden utilizarse otros medios como 9\ agar arro: - Tween 80 

•l 1~ l23> o el papa zsnahoric a,¡ar l-:!4.1, F~o \:!5J reporta 

buenos resultados con medios como el Ox1all agar l~ b~se de 

sales bi \ laresJ y leche di lulda a.¡¡¡;ir. 

Hortologia de los cl~midoconldios Su torm~~ión es ~ 

partir r.:le pseudohiras: ~enera.lmlO'nto son est'Eni·~OS, su t~maf(o 
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es m~yor al de los blastoconidios (16 ~ 20 uJ, presen~an una 

doble membrana refringente y su loc~li:ación, la mayorí& de 

las veces es terminal, aunque se pueden presentar 

intercalados t25J. 

Esta prueba bioló~ica es determinante para C. albicans 

y sólo en rarafi ocasiones C. stellatoidea y C. tropical is 

pueden formar cl~midoconidios l26>. El resto de las especies 

sólo presentan pseudohifas y blastoconidios, y se distin~uen 

por la doble membrana refringente y el tamaño. 

- Pruebas fisiológicas 

l. Pruebas bioquímicas. 

Se basan en la utilizaci6n lauxonogramaJ y fermentación 

(zimogramal de carbohidratos. Existe un perfil bioquimico 

que identifica a cada una de las especi~s de~· Estas 

pruebas también son útiles para otros géneros y esp9cies de 

levaduras. 

al Auxonograma. Las pruebas de astmilactOn de 

carbohidratos son de gran utilidad. Existen varios métodos 

de estudio el de Yickerham en tubo y el auaono~rama en 

placa con un medio base sin a:ócares, al que se añaden los 

carbohidratos en discos de papel imore~nado 1:7). Se siembra 

una asada en el medio y se incuba durante 8 a 10 dias a 
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temperatura ambiente. Las lecturas se real1~an observando 

crecimiento en el medio, ya se~ turb1oe::. en el tubo o un 

halo de crecimiento alrededor de los discos. Es lmpvrtante 

cttar que aunque estas pruebas son contiable~. la ta~1lid~d 

con que se contaminan los medios y el tiempo que requiere 

prepararlos representan un problema. 

Hartin y cole. c2e1 proponen reé\l !zar el auxonosrama en 

tubos con a~ar inclinado si 2~. medio basal y el azúcar • 

una concentración final de 1~. 

b> Zlmograma. El estudio de I• fermentvC'iOn de 

carbohidratos complementa estas pruebas bioqulmicas. Se 

utiliza un medio líquido-base al que se añade cada r.::úoar 

por separado, mllis un indicador de pH. Se incluye al tubo una 

campana de fermentación para captar los gases liberados. 

Esta prueba se lee a los a a 10 dtas de haber inoculado los 

tubos con una asada de la cepa. Se mantienen • temperatura 

ambiente. Un vire del indicador indica un re•ultado 

positivo. Debe anotarse si existe o no producción de 1•• 

dentro de la campana, 

Para la detección de la producción de gaw puede 

utilizarse un sello de parafina- vaselina lS grs. en 1 111.) 

en la superficie del medio, y Ja lectura se reali:a 

observando un desplazamiento de éste <29>. 
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11. Reducción de sales de tetrazol io. Esta pr1Jeba 

importante sobre todo cuando hay contusiones entre 

C. stel latoidea con clamido.::onidios positivos y C. alblcans. 

La cepa se siembra en caja en rorma de estrías, Se 

utiliza el medio Pagano-Levin C30,31) Que contiene 

indicador biológico, lo que permite una simple y r4plda 

diferenciación de C, albicens de otras especies, Los 

resultados se observan a las 48 a 72 horas de incubación a 

temperatura ambiente. La presencia de un antibiótico de 

a11pl io espectro incorporado al medio, impide 1 a 

contaminación por bacteri••· Este medio es li~eramente mas 

rico en nutrientes que el Sabouraud, La diterenciación de 

C. albicans se basa en las distintas colorac1ones qu• 

presentan las colonias en el medio. •stas se deben a la 

capacidad en diferente grado, por parte de las levaduras, de 

reducir un compuesto de tetrazolio, incluido en el medlo, a 

particula• insolubles coloridas. ~ebido a que C. albicans 

tiene una capacidad muy limitada o casi nula de reducción, 

•U c·oloracl6n va de blanca a un ro•a muy pAI ido. Aunque 

C. kru•ei también puede producir colonia• blancas, es t4ci1 

su difer'enci¡¡.ci6n ya que sus cOlonias aparecen planas, 1eccas 

y mate, en contraste con la teKtura cremosa de las colonias 

de C. albicans (31>. 
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MATERIAL. 

- Algodón absorbente 

- Asa bacteriológica 

- Asa mlcológlca 

- Bisturt 

- Bulbos de goma 

- Cejas Petri deshechables 

- Campana de fermentación 

- Cinta adhesiva lscotchJ 

- Cubreobjetos 

- Espátula de aluminio 

- Etiquetas 

- Gradilles met~licas para 40 tubos 

- Lápl% sraso 

- Matraces Erlenmeyer de ZSO y 500 mi. 

- Mechero Sunsen 

- Papal de e•trazs 

- Papel filtro 

- Papel paratilm 

- Pipetas graduadas de o.~, 1.0, s.o y 10,0 mi. 

- Pipetas Pasteur 

- Port.~ob,etos 

- Probeta de SO y 250 mi. 

- Soporte universal 
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- Termómetro 

- Tubos de ensaye de 12 x 75 y 13 x 100 mm, 

- Vasos de preclpltados de SO y 250 mi. 

EQUIPO 

- Autoclave 

- Balan~a analítica 

- Estufa 

- Incubadora de 28 •e y 37 •e 

- R•trigerador 

- Microscopio óptico 

REACTIVOS 

- Acldo clorhídrico concentrado (HCl> 

- ARUA destilada <H,O> 

- Alb6mina bovina al 22~ 

- Alcohol ettlico <C 2 Hs0H> 

- Azul de lactotenol 

- Cloramtenlcol 

- Cloruro de fentl te trazo l lum CTTCl 

- Cloruro de 90dio <NaCI l 

- Extracto de carne 

- Extracto de levadura 

- Fosfato de potasio <Ko PO, l 
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- Fosfato de sodio lNa~PO.> 

- Galactosa 

- Glucosa 

- Htdr6Kido de potasio al :o~ 1KOH> 

- HidróKido de sodio <N~OHl 

- Lactosa 

- Leche pasteurizada 

- Hal tosa 

- Peptona 

- Púrpura de bromocresol 

- Sacarosa. 

- Solución salina 

- Suero humé\no 

- Sulfato de amonio <NHSO,. > 

- Tween 80 



MEDIOS DE CULTIVO 

- Agar bacteriológico 

- Agar de micosel 

- Agar de Sabouraud 

- Agar de oorn meal lharina de matzJ 

- Caldo de trypticase soya 

- lntusion de Cerebro corazón 

26 
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HETODOLüGIA 

Se procedió a la tlpiticec16n de ~00 c&pas obtenidas de 

pacientes de la congulta eKterna de los dtversos servicios 

del Hospital General de México S.S., asl como de muestras 

provenientes de necropsias de pacientes tatlec1dos debido a 

alguna enfermedad hematolOgica, que presentaban tntecclonea 

por Candida sp, uti liza.ndo lofJ metodos de rutina y algunas 

variantes de éstos que se datal lan a continuacton1 

l. RESISTENCIA AL ACTIDIONE <Clclohu•lmldal. 

Se sembraron las cepas en medio micosel lagar Sebouraud 

con antiblOttcoJ y Be incubaron durante 48 horas a 28 De 

para observar et se presentaba crecimiento que indicara la 

re•istencta al actldione. 

2. FORHACION DE TIJBOS GERHlllATIVOS. 

a) En suero humano con valores normales d• azucares, 

protefnag y 1 tpidos lO,S mJ. >. 

b> En sulfato de amonio 0.5% - gluco•~ 1% - traz&s de 

t'ost'at.os. 

cJ En albúmina bovtn.:.. con las sl1Sui11tnt.es varfé-ont.es-

- 1 gota de albamtn& en 2 mi. de ~gu~ d~9tl1Pd& 



28 

- 1 gota de albúmina en .2 m t. de a~ua destiiilda con 

1Iucosa al 1" 

- Albúmina al a 

- Albúmina al ¡,. con g) UC08él a I u 

- A 1 bllmina al a con '( 1 UC05'~ > I 1 .. y tro;lZOS de 

fo•fC&tos 

- Albúmina al 10" con ~lucoea al "" 
- Albúmina al 10 .. con glucosa al s .. 

- Albúmina al 10" con ~IUCO?a. al 10"' 

dJ En glucosa a diferentes concentraciones 1 
1 

- Glucosa al 10" 
1 

- Glucosa al 5,. 

Glucosa al 2.t. 

- Glucosa al ¡" 

- Glucosa al o.s .. 

- Glucosa al o.2s .. 

- Glucosa al o. u. 

- Glucosa al o.os .. 

., Caldo de trypticase soya lO, 5 m 1. J • 

f) Infusion de cerebro corazon l0.5 mi. J. 

La prueba se realizó •embrando una asada de ~aaa capa 

en los diferentes medios, Se incubi'ron durante 3 horas a 

37 •C, Posteriormente se homoJieneiz6 el medio y se '=Oloc6 
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una gota del mismo entre porta y cubreobjetos para su 

observación al microscopio, y veriiicar a.si la iormaoión de 

tubos germinativos. Las cepas que no presentaban dichas 

estructuras, se revisaron a las J,5 horas para conrirmarlas 

como negativas y desecharlas. 

En el caso del medio de sulfato de amonio, se corrieron 

testigos a la par de la prueba para comprobar su eficacia. 

Lo• te•tigos utili:ados fueron los sii{Uientes : 

- sulfato de amonio al S~ 

- glucosa al 1% 

- trazas de fosfatos 

- agua destilada 

3. FORMACION DE CLAMIDOCONIDIOS, 

aJ En corn meal - Tween eo a¡ar. 

Se preparó el medio comercial de corn meal-agar <harina 

de ma1=>, agregando el Tween 80 al 1" y l{lu·=osa col u •. 

Después de esterili~ar y enfriar el medio, se vertió en 

cajas Petri. Ys. solidificado el medio s~ procedió la 

siembra de cada cepa en forma de estria, misma que se 

atravesó con un corte del bisturi sobre el medio con el tin 

de aumentar su contacto con el ox1geno. Se ln~ubo durante 48 

horas a temperatura ambiente, lue~o de las cu&les se observó 

al microscopio directamente coloc~ndo la caja seora la 
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platina. Se busr.aron pseudohifas y clam1doeonidios 

lterminales o intercal~dos> identificindolos debido a su 

mayor tamaRo y a su doble membrana retrin~ente. 

b> Leche 1~ - ogar O.S~. 

Se preparo un medio utilize1ndo leche ail l"' - •gar ;;il 

o.s~ de acuerdo a la técnica de Feo <25>, con el tln de 

obt&ner un medio •emiltquido. Se sembró un• asada de cada 

capa, a¡itando el medio. Se incub6 durante 46 horas a 

temperatura ambiente y •e hizo una observaci6n en fresco al 

microscopio para buscar los clamidoconldlos. 

A, ZIMOGRAMA. 

Se prepararon los tubos utili:ando un medio base al 

cual se le agregaron los diferentes carbohidratos ~ prob~r, 

a una concentraci6n de ~~. ast como el indicador. C~da tubo 

contenta una ceo.mpana de fermentación con el tin de atrapar 

los ¡~ses producidos. Los carbohidrato& empleados ruaron 1 

glucosa, galactosa, ma.ltosa, sacarosa y lacto=a. 5e sembró 

cada serie de carbohidratos con las diierent~s cepa1 1 

esterilizando el psa ~ntes de cada siembr~, para evitar el 

acarreo' de un carbohidr•to a otro. Se incubCtoron durante 6 

dias a temperatura· ambiente, y se obs~rvO tanto ~\ vire ~el 

indicador como 18 rormaciOn de gases dentro de I~ campana de 

ferment~ciOn. 
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S. REDUCCION DE SALE5 DE TETRAZOLIO <TTC1. 

El medio se preparo en el laboratorio siguiendo \a 

fórmula de Pa~ano-Levin que cons i 9 t.e en : 

- Peptona 10 gr' 

- Extracto de levadura gr. 

- Glucosa •O 1r. 

- A11ar bacteriol6Rico IS gr. 

- Aguei destilada 1000 m l. 

- TTC 100 mg. 

- Cloramfen1co1 sao mg. 

El medio y el TTC lCloruro de trifenil t.etrazol iumj 

fueron esterilizados por separado, pos ter tormente 

me:claron y se repartieron en cajas Petrl. Las cep~s fueron 

sembradas en el medio s61 ldo en forma de estrtas, y se 

incubaron durante 48 a 72 horas a temperatura ambiente. 

Transcurrido e 1 per todo de l ncubac lón, se observaron l •• 

diferentes coloraciones adquiridas por las cepes, debidas a 

laa distintas capacide.des de reducción da las mismas;. Una 

colo~aci6n púrpura se interpreta como 

bla.nc• como 

• +, rosa como • y 
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6. RESISTENCIA A DIFERENTES pH•s. 

Se inocularon las cepas en tubos que contenian 0.5 ml. 

de solución salina a diferentes pH's varia.ndo el tiempo de 

incubación <32>. Las técnicas empleadas fueron ' 
- Solución salina pH 2.5 durante 1 hora. 

- Solución salina pH i: o durante 1 hora. 

- Solución salina PH l. o durante 46 horas. 

Transcurrido el tiempo de incubación se tomó una asada 

de cada medio y se sembró en cajas Fetri con a~ar Sabouraud, 

las cuales se incubaron a temperatura ambiente durante 48 

horas. 



RESULTADOS 
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Las resultados obtenidos mediant~ el pr~~~nt~ ~stl1di~1 

se reportan d~ la si~uiente maner~: 

l • Mar oha Ru t l n;. r la d'i' Ti pi t ice- :-1 on (Ta b 1 a 1 ' • 

ln·::-l1J'/'3 los result.~dc~ di;. : 

- Resistencia al act.ldion~. 

- F~rm~cion d• tubos ~9rmínativos en su~r~ num»no. 

- Formación 09 ~l~mido~onidios ~n aa•r ~~rina d• m~\Z 

tcorn meal a¡g;;,rJ - Twel?n 60 al 1 ~~. 

- Zimograma lgiucos~. 

1 ;:;et.os¡. J. 

maltas:., 

no es l'utir,=-r i&, la uti l 1zamos 

tiDiiieacion. 

i:.·omo 

La tipitii::acion se resli=6 de acuer~<: e /;> labia J 1 

anexa, según apuntes de Hi~olo;ia Médica d+I ;n;tituto 

p'&steur c.19E'7 1. 
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11. Gráfica en porcentajes de las especies de ~ 

aisladas (anexa,. 

A. Candi da albicans 02.0 " 
e. Candi da stell9toldea 15.0 " 
c. Candi da earaesi lo&i& 10.0 ,. 
ll. Candi da t.roeicalis e.o ,. 
E. CandlS.z_l<.r~ s.o " 

Debe tomarse en cuente que de esto• resultados el SO ~ 

procede de pacientes afectados por alguna entermedad 

hematol6gica y que el resto corresponde per&onas cu e 

llegaban a 

confirmada, 

consulta con una candldosis cllnlcarnente 
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1 1 l. Topogri:'fta CI tnica <Gr.li.f ica anexa>. .. Boca 36.0 " 
b. Estómago . 15.0 " 
c. Esófa5{o . 6.0 " 
d. Vagina - Riñón 7.0 " .. Heces 7.0 " 
t. Riñón . s.o " 
g. PuJmón . 4.0 " 
h. Expectoración 4,0 " 
l. Piel 4,0 " 
j. Sangre 3.0 " 
k. O ido 2.0 .. 
1. Ht¡:ado . 2.0 " 
m. Uña l. o "' 
n. Faringe • l. o " 
o. Ba:::o • l. o " 

• Mue•tras tomadas de pacientes post-mortem. 

Muestra• de orina de p~clentes de sexo femenino, 

consideradas como infecciones va~inales y10 renales. 
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IV. Frecuencia de la• ••pecies de Candida de acuerdo a 

la topo1rafla clinlca. 

A. Candlda albican9 

B. Candlda stellatoid•• 

C. Candida parapello•l• 

O. Candlda tropicalis 

E. Candlda krusel 

Nota t Los incisos A, B. c. 'o y E aon los que se 

utilizan en las gráficas sl~ulent.••· 
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v. Frecuencia de tas especies de Candi da de acuerdo a I 

sexo. 

Especie Sexo Femenino SeKO Ha•cul lno 

A, Candi da albicans 50 " so .. 
B. Candtda stel latoidea 20 " so " 
c. Candi da earae•llo•l• 60 " 40 " 
o. Candi da troelcal l• 50 " 50 " 
E, Cand id• krusel 60 " 40 " 
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VI. Hetodolo¡ia en ••tudto. 

En la• gr6f icas •e muestra el porcen~aje de ~ 

albicans que dló po1itiva cada prueba en re\aclOn con las 

pruebas rutinarias; lo• resultados obtenido• para la• demAs 

ewpecles we reportan a continuación: 

1. Formación de tubos g•rmtnatlvoe, 

- En sulfato de amonto o.s• - glucoea 1• - traza• d• 

to•l'atos. 

E•pecle Reaultado• po•ttivo• 

Candlda albtcana ª"·ª" 
Candi da 11te l latoid•a 66.7" 

Candlda e•r•e•t lo•i• 40. º"' 
Candi da troJ:!lcali1 75. •)" 

Cand 1 da kru••i :i.o.u" 

- En albúmina bovina utilt:ando la• variante• antes 

menótonadas, no •• obeervaron re•ultados positlvoa an ntn16n 

caao. 
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En glucosa a di te rentes con~entraciones. Los 

resultados obtenidos tueron los mismos para todss l~s 

concentraciones ut.i 1 i::adas. 

Es.per.:ie 

Candi da slbicans 

C.;.ndida st.el lato!d..-a 

Candi da EarEiEBilosis 

Candlda troeicalis 

Candi da krusel 

- Caldo de trypticas:e 

Especie 

Candi de. albicane 

Candi da 5t:.el latoldea 

Candi de Earae•t loe is 

Candi da troplc&.1 is 

Candi da krusei 

lioy&. 

F.esultados positivos 

100.0'; 

9S.3"4 

1.ü.O' 

11. s .. 

~esultados positivos 

S1. b% 

GV.0'-

0, U"' 

t.:::.. s ... 

o.o .. 



- Infusión de cerebro cora~ón. 

Especie 

Candida albicans 

Candida stel latoidee 

Gandida parapsilosls 

Candida tropical is 

Candlda kruset 

~. Formación de clamidooonidlos. 

- En leche 1~ - a~ar 0.5% 

Especie 

Candida alblcan• 

Candida steltatoidea 

Candida parapsilosl• 

Candida tropical is 

Cand ida krusei 
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Result3dos positivos 

7S.81' 

60.0J. 

10.0 .. 

so.o~ 

o.o .. 

Resultados positivos 

93,s .. 

.U6, 7'111 

o.º" 
so.o .. 

"º·º~ 
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3. Resistencia a diferentes pH's, 

- Solución salina pH 2.5 durante 1 hor~. Ntn~una de las 

cepas tue inhibida. 

- Solución salina pH 1.0 durante 1 hora. 

Especie Reslstenc1a 

Candi da a 1 bi ca.ns 33,9,.. 

Candi da stel latoldea 6. 7" 

Candi da esraesl losl• 20.ú" 

Candi da tro2tcalls 62.S'° 

Candi da kru11et 60.0t. 

- Solución salina pH 1.ú durante u8 horas. 

cepas tueron inhibidas. 

ESTADISTICA 1 

El modelo utilizado en la inve•'tii;ac1on 

Tod•s ia• 

d• tipo 

de1crlptivo, por lo tanto bajo las reglas epldemlológica1, 

no se puede realizar un método estadlsttco como el de x's en 

base a esto sólos~ manejaron porcentajes, que explican los 

resultados obtenidos, 



DISCUSION DE RESULTADOS 
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ülSCUSION DE RESULTADOS 

COMPARAC 1 ON üE LA MARCHA RUT lllAR 1 A DE T 1P1F1CAC1011 CON 

kESPECTO A LA METODOLOGIA PROPUESTA. 

MEDIOS DE CULTIVO DE PRIMOA!SLAMIENTO. 

En este estudio comprobamos mediante la prueba de 

resistencia al actldione, que los mejores medto• para el 

primoaislamlent.o son 

mico1el tuvimos un 

el Saboureud 

porcentaje 

y el Bl!iiY• ya que en •l 

de inhibición del 1Q~ 

correspondiente a la• especies C. troo1calis, C. krusel y 

C. parapsllosls. Otros medios que pueden ut111zarse son el 

¡elosa •angra y el BHI, pero tienen la desv~ntaJC' oe que al 

ser medios muy ricos, su manejo debe ser mas cuidedoso Y• 

que favorecen la contaminación. Otra opc1on •eria emplear 

Sabouraud adicionado de cloramtenicol. 

FORMACION CoE TUBOS GERMINAT!VOS, 

De acuerdo a lo• resultados obtenidos, reafirmamos que 

el mejor medio para la inducción de tubos ¡erm1nativos e• •I 

suero humano con valoreg normales. La• ventaja• que 

presenta son que se pu•d•n utili:a~ paquetes de pla•••· 

1nclu•1ve caducos, suero con¡<:!' lado, inactivado, 

hemol i:zado, etc. l 12>. El problema de e•t.e medio es que no 
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siempre se tiene ta certeza de QUe realmente sus valores 

sean normales. ya Que se realizan mezcl~s de diversos 

suero•· 

En la biblio~rafia consultada se menciona aue las 

fuentes de nitrógeno y de carbono son indispensables para la 

formación de tubos germin~tivos l22J. Debido esto. 

probamoa utilizar un medio compuesto por sulfato de amonio, 

glucosa y trazas de fosiatos. Los resultados obtenidos no 

'ueron aatisfactorlos ya aue solamente el 83.6 % de las 

especies d• c. albicans dieron positiva la prueba y ademas. 

C. krusel y C. parapsilosis que est•n reportadas como 

ne1ativas en el 100 ~ de 1 os casos, presentaron 

filamentacl6n en un 20 % y 40 ~respectivamente. Ya aue el 

medio que contenta una fuente de nitrógeno y una de carbono 

no di6 los resultados esperados, decidimos entecar nuestros 

••tudios a las substancias presentes en mayor proporción en 

el suero. Utilizamo• soluciones de albúmina, glucosa y una 

combinación de ambas. En los medlos en los cuales estaba 

presente la albúmina, observamos una inhibición total de la 

filamentaci6n: en cambio, en los medica Que contentan 

•o lamenta glucosa a diferentes concentraciones, lo• 

resultados obtenidos fueron idénticos a los observados en el 

•uero humano con valores normales; por lo tanto la limitante 
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para Ja tormacl6n de tubos germinatlvos es Is fuente de 

carbono. 

Siguiendo to recomendaciOn de ,loshi y col s. \ 13>, 

probamos el tryptlcase soya caldo en el que reportaron 

haber obtenido resultados similares a los obtenidos en suero 

humano. Nuestras observaciones demostraron que este medio at 

es especttico para C. albicans, C. stel latoidea y 

c. tropical is, sin embar10 tuvimos falsos ne¡attvos en un 

al to porcentaje. 

Pensamos en utili=ar otro medio tan rico como el 

anterior pero que tuviera glucosa en un>. 

concentración, y decidimos probar con al medio de intu•iOn 

cerebro cora=ón (BHI>. Este medio supero al anterior en el 

aspecto de q1Je no dio tantos falsos neg:ioi;ivo9, pero tamoien 

se observaron resultados falsos positivos. 

FORMAC 1 ON [•E CLAl1IDOCON1D1 OS. 

Sin dude alguna, el mejor medio para la formacl6n de 

clamidoconidios es el a~ar harina d~ ma1z 'corn meal> 

Tween 80 al 1 ,.,, Las desventajas Que presenta ••ta pru•ba 

son el tener que utilizar cajas Petri • lo que incrementa 

el costo ya que d•sperdicla gran cantidad de medio, 

adem•• de que el material oc•.1pi;1 demasiado espacio, lo que 

dificulta el manejo. 
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Feo •2SJ recomienda el uso da un medio gem111Quido 

compuesto de \eche al 1 ~y agar al 0.S ~que se reparte en 

tubos de ensaye, lo que facilita su manejo y disminuye la 

cantidad de medio empleado, El problema que encontramos et 

utili~ar este medio fue Que el inóculo no se distribuye 

homogéneamente en el medio, por lo que al momento de tomar 

la muestra eMiste el riesgo de no llevar en ella ningún 

clamidoconidio aunque si los hubiera. Esta prueb~ requiere 

de mucho tiempo ya que se necesita r~visar todo• los oampos 

de la preparación, lo que no ocurre en el medio harina fj9 

matz preparado en c~ja Petri, en el cual es posible, 

detectando 1 a tilamentación en el medio, ubicé'r IP 

localizaoi6n de tos clamldoconidlos para s~ observación al 

microscopio, Aún asi1 los r~sult~dos obtenidos fueron 

buenos ya. que C. albicans presentó clamidoconidios 

en un 93.S ~, pero se observaron t~lsos positivos ~n el caso 

de C. kru•ei, 

REDUCC 1 ON DE SALES DE TETF.AZOL 1 O < TTC· > 

Esta prueb0:1 es un excelente oomplamento para I& 

tlpif icacién 

que requiere una menor cantidad de medio. menor tiempo de 

preparaci6n Y el ries~o de ~on~aminación es minimo. Debido a 

esto basta con determinar tubos germinattvos, 
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clamidoconidio~ y r~ouccion de ~ale~ de t•tr~:olio -1·rc1, 

cara identificar un~ esp~cie daó~. 

RESISTENCIA A DIFERENTES pri's. 

Trujillo A. 13.21, sugirió qu~ solament~ ·=· albicans 

sobrevive a. un pH de ::.s. Al ll'i-\'Pr P. ~abi:i esta i::ecni'='a 

ob~uvimos regultPdos QUe n~ si~uen ningún patron IO~ico y 

q 1Je por cons;;iguiente no 11~·,..an a ning1Jn:a 1:'oncluston. 
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1~0RF.lil.A•: 1 ON DE L.OS AGEl..STES ET 1OL.Ot'.i1 COS A 1 SLADOS DE ACUC:IU1ü A 

LA TOPOGRAFIA CLINICA Y AL SEXO. 

En est~ estudio observamos un fuerte predominio de 

C. a\bl.:ans so:>bre l;;.s d~más especies l62.ú %J, lo c1Jal 

coincide con tos datos reportados ~n la biblloi;rat13. 

consult!c'da t3J, AunQUe algunos eutores reportE<n hast~ i.in 

es %, esto puede deberse t~nto e que el número de muestras 

maneladas sea menor ~l utlli=~do en e\ presente traba1o \ al 

aumentar el número de muestras la proporción de c. alblcans 

disminuye,. como a una tlpiftcaclón equlvoceda. 

La topograi1a cl1ni~c estudiada demostró ta preferencia 

de aste microorganismo por las mucosas, prlnclpa\mente el 

tract.o gastrointestinal que acarea el 71 'JI, del total de los 

6tg&nos atectadog, 

Las mu~straz provenientes de pscientes post-mortem 

demuestran Que Candida sp puede atect~r a niveles profundos, 

incluso est6mE\go. cuando se trata de entermedades 

hematologicas <leucemias y llntomasJ que generan 

lnmunodepresion. Muchos PUtores señalan la imposibilidad de 

que Candlda sp paraslte estomago debido al pH tan ácido que 

presenta, ~ero este estudio oemuestr~ aue e~~o no depende 

del pH sino auizás del sistema inmune. 



66 

Con respecto al sexo, los datos obtenidos muestran que 

todas las especies alsladBs de Candlda atectan tanto a 

hombres como a mujeres en igual proporción. 



CONCLUSIONES 

ESTA TESIS NO DEBE 
SALIR DE LA BIBLIOTECA 
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O.:ON1;LUS IONES 

- Los mejores medlos de primoaislamiento para el genero 

~' son el Sebouraud y el BiR8Y• 

- Et mejor m&dlo para la in~ucclón de tubos ~erminativos •• 

el suero humano con valores norm•les; un medio de elección 

que ofrece resultados óptimo& e• una solución de ~lucosa al 

o.os% que resulta mas barato y au compo•ict6n ~•conocida. 

- Para la formación de clamldoconidlos el medio QU• resulta 

más práctico y confiable, es el de harina de mat: tcorn meal 

s~arJ, adicionado da Tween 60 Bil 1 "'· 

- La prueba de reducci6n de sal•& de tetrP:o\1o lTTC1, e• un 

excelente complemento para la tiptricación del ~enero 

Candida, que podrta utlliz~rse en un laboratorio de rutin• 

en lu1ar del =imoRrama. 

- La prueba de resistencia a diferentes ori'• no ~porto 

ningún dato qua facilite la tlpiilcpciOn. 

- Para una tipificación práctica y conr'i.,,bl"? di:ol ~•nqro 

Candi da, basta con observar la tormr-ctón tubos 

germlnatlvos en una solución de ~tucos• al O.OS ~. 1• 

formación de clamldoconidlo• en el medio harina de maiz 

(corn mea 1 a~ar 1 - Tween 80 a 1 l'-, y lci reducc1on ae s1:ole• 

de tetrazolio CTTC>. 
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