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INTRODUCCION



INTRODUCCION

Al cursar por las aulas universitarias, el egresado
contrae la respohsabilidad mis seria de su vida, porque al
conquistar el ideal de forjarse en hombre Gtil a la sociedad
y a la patria a través de la cultura y conocimiento, sabe -
que habrd que lanzarse a la lucha profesional en cumplimiento

a las aspiraciones personales y familiares.

Obtener el Titulo Universitario no son afanes sofisti-
cados de ostentar con altivez el lujo de ser un profesional,
creo que es la vacacién la que da la satisfaccién de ponerse
al servicio de la sociedad y del pueblo que hace bosible que
a truvés de la formacibn universitaria los hijos de mi Patria

se preparen mis para que crezcamos en todos los niveles.

Quisiera disponer de todos los conocimientos cient{fi-
cos y metodolégicos para sustentar un trabajo que constituya
alguna aportacién a la investigacibn, pero con los escasos me
dios de que dispongo intentaré esbozar con la brevedad unos
de los problemas que me preocupan profundamente y que consti-
tuyé una seria enfermedad social, que destruye las mentes y
nos convierte en carrofia muchas veces. El alcoholismo es un -
problema que nos atafic a todos y que preocupa a todos los ni-

cleos porque destruye al hombre fisica y mortalmente; el al-



cohol etilico ocupa uno de los primeros lugares en su consu-
mo y se ha convertido en el principal causante del fndice de
delitos cometidos pof personas que lo ingieren deliberadamen-
te, por eso he decidido denominar este modesto trabajo “EL
ALCOHOLISMO COMO CAUSA DETERMINANTE EN LOS DELITOS".

Este producto de consumo generalizado es frecuentemen-
te ingerido por los conductores de vehfculos, que bajo su -
efecto, ponen en peligro a las personas que constantemente
caminan por las calles. También es causante de miltiples au-
sencias que ocasionan el despido del trabajo y accidentes, -
muerte prematura, invalidez y otros dafios que se producen con
motivo de trénsito de que manejan bajo su influeﬁciu. La ad;
ministracién de justicia también cuesta muchos millones de pe
sos al Estado, pues son innumerables los delitos que se come-

ten bajo la influencia et{lica.

La primera que sufre las consecuencias del alcoholismo
es la familia, debido a que cuando este mal trae al hombre 1la
insuficiencia econfmica que repercute en los hijos, quienes
adoptan conductas desviadas{ cuando la conducta antisocial es
realizada por la mujer, en su mayoria es causada por el aban-
dono del hombre, y el "oficio" que obtienen es el de la pros-

titucién que origina consecuentemente el hfbito del alcohol.



En suma este delicado problema social, esté a la vista
de todos y este modesto trabajo va encaminado a hacer resal-
tar lo delicado y a veces catastréfico de los resultados de

la ingestibfn alcohélica.
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PROCESO Y CONTENIDO DE LAS BEBIDAS ALCOHOLICAS

a).- Significado y Contenido de las Bebidas Alcohblicas.

F6érmula,

La palabra alcchol se deriva de la palabra alkehal,
que significa "Lo m4s fino, lo mis depurado". La férmula -
del alcohol etflico es la siguiente: CH3-CH2-0H o bien .-

CZHSOH.(I) es incoloro, volétil y de sabor ardiente.

Las bebidas alcohélicas pueden ser fermentadas, desti-
ladas y artificiales. Las primeras son de baja concentracién
de alcohol como el pulque, cerveza, vino, sidra, champagne y
su contenido es del 3 al {0‘, las segundas como el tequila,
sotol, mezcal, charanda, comiteco, etc., tienen el 40 a 60%
de'alcohol, y las artificiales cocktail, etc., resultan peli-

grosas por los aceites que contienen.
b).- El alcohol en la antigiedad.
Los pueblos en la antigiledad no fueron la excepcibn de

este trastorno social; estudiosos de estas culturas han encon-

(1) Martfnez Murillo, Salvador. Medicina Legal. México
Editor Francisco Méndez 0, 19¥1, pag. 12§ y 424.



trado evidencias del uso de bebidas alcohblicas desde la edad
de piedra, en un perfodo cercano a los 4000 afios antes de Cris
to. Parece pues, que el hombre ha bebido alcohol desde hace
por lo menos 5000 afios y no existe ninguna razén para suponer

que lo ingerirfin slo para degustarlo.(z)

Los egipcios consumfan el Uzitus", que es una bebida
similar a la cerveza pero de gran fuerza alcohblica; en la In-
dia tomaban el vino de soma, los Tértaros fermentaban el arroz
y la leche y con ello se preparaban el "Lambwinw"; entre los
orientales se acostumbraba la elaboracién del "vino del dftil
y de la palma; los chinos lo extraian del sorgo y le llamaban
"Samhoso", los japoneses ingerfan el ﬂsaki" que era un aguar-
diente claborado de arroz; similar era el de Malasia que le 1lla
maban "bodikf; los ingleses y americanos consumen el Whisky, -
Brandy, Bitter y Ajenjo; los Turcos el saki, en Alemania Schnaps;

los Rusos el Vodka y el Kebas.

En nuestros dias se ha incrementado enormemente cl Alco-
holismo, en todas partes del mundo se ha gencralizado la inges-
tién de aguardiente, ll4mesele como se le llame y aunque su ex-
traccién sea de cereales, uva, cebada, lﬁpulo, ciruelas, cerve-

za o cafia, siendo més frecuente en el hombre adulto que en la

(2} Velazco Fernéndez, Rafael. Esa enfermedad llamada 'alco-
holismo. México, Editorial Trillas, pPag.



mujer y sus efectos varian de acuerdo a la dosis, participan
do diversos factores en los que destacan la cultura, el me-

dio y el aspecto'moral.

Haciendo referencia del alcohol en la antigtiedad hemos
encontrado huellas impresionantes en el aspecto social ya que
desde el inicio de la humanidad encontramos con que el alcohol
em#ez6 a sentar sus reales como bebida indispensable y estimu-
lante para realizar muchos actos en los cuales causaron reso-
nancia en nuestro mundo, basta recordar la clésica ebricdad
del personaje biblico Noé, mitico inventor del vino; el patro-
cinio de Baco, dios romano del vino, hijo de JGpiter y de Sé-
nelene, el dionicio de los griegos. (No se ha dicho que la
tribu de Efrafn fue tildada de intemperancia por Jesfis?, Ale
jandro Magno era heredero‘ulcohélicc } fallecié por Dipsoma-

nia. el emperador Tiberio bebi6 tanto que le apodaron '"Bebe-
til.xs"("‘)

El alcohol en México es conocido por una singular refe-
rencia: cuando el tolteca Quetzacbatl gran sacerdote mesura-
do y sabio, de alto rango espiritual amoroso y productivo, es
derrotado por Tez-caltipoca y Huitzilopochtli, huye de su gru
po social y junto con su hermana se embriaga con octli pulque,
desapareciendo de la sociedad azteca donde los dioses de la

guerra y de la destruccién regirén su destino.

3 Guerra Guerra Armando. Alcoholismo en México. Fondo de

Cultura Econémica. pég. 24"




De las turbulentas y colosales pftimas biblicas de Noé
a los "Teporochos' mexicanos, los Tipsy angloamericanos o los
clochard franceses, la producciﬁn, venta, consumo, uso y
abuso de las bebidas alcohflicas ha sido motivo de atencién
de la humanidad, desde diversos y hasta contradictorios pun-

tos de vista.

En 1o que no hay ninguna discrepancia es el hecho de
que el vino y otros lfquides de mayor o menor graduacién han
dejado una profunda huella de la erducién de la sociedad, en
particular en lo que respecta al crecimiento econémico; y en
que su papel simbélico»ceremonial y religioso, de dominacién
sobre grupos humanos, en la descomposicién social, e incluso
en la decadencia de otrora grandes imperios, no puede ser me-

nospreciada.

Bebida para la celebracién y el triunfo, pero también
para la derrota, el vino acompafié siempre al hombre. Los 1i
bros de las civilizaciones mfs antiguas y, cuando no los li-
bros, las inscripciones, las tablas, los frisos y las imfge-
nes que se han conservado del arte de los primeros tiempos

de la historia, asf lo demuestran.

Uvas y casi todo tipo de frutas, cercales, papas, cafia

de azficar y remolacha, magueyes, cualquier producto vegetal a
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su alcance sirvié a los mis antiguos pueblos para produccién,
por medio de primitivos procedimientos, una innumerable canti-
dad de ptoductos.fermentados que se destinaron primero al au-
toconsumo para posteriormente concentrarse en los ejes alre-
dedor de los cuales giré el comercio durante miles de afios
dada su enorme significacién ritual y de festejos para todo

tipo de acontecimientos.

De aqui que diffcilmente pueden concebirse, a lo largo
de un inmenso perfodo, alguna caravana o navfo que no inclu-
yera vino o licores entre: las mercancerfas que transportaban
de o hacia el medio y el lejano oriente y a las riberas del
Mediterrfineo, generando enormes riquezas a comerciantes, mari-
nos y terratenientes y escasos o nules beneficios o consumi-

dores y campesinos, siervos o esclavos.

El consumo de bebidas alcohflicas recibib un fuerte im
pulso de mercaderes y ppliticos, que las utilizaban con dos
finalidades centrales: a). la obtencién de jugosas y crecien
tes ganancias; y b). la manipulacién de las mayorfas, a quig
nes se "premiaba" y festejaba con artfculos en especie, entre
los que aquellas bebidas ocupaban un lugar destacado o se les
"castigaba" con la escasez o elevacidn, de precios de las mis-
mas, en caso de que no accedieran doblegarse a las muy mezqui-

nas finalidades de los  controladores de las fuentes de abas
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tecimiento de la cada vez mis importantes fuentes de rique-

zas,

La cerveza por ejemplo, "se transforma en una indus-
trfa tan lucrativa que diversos reyes y principes empezaron
a utilizar sus beneficios para armar ejércitos y guerrear

contra sus vecinos.

Otros como Wenceslao de Bohemia, establecieron que sien
do el ldpulo de la zona el principal factor para lograr la ex-
quisitez de la cerveza local, debfa protegérsele a toda costa.
El método elegido pbr el rey para implementar dicha proteccién
fue sencillo: condené a muerte a todo aquél que tratara de -
sacar un gajo de lbpulo de Bohemia"., Igualmente, a lo largo
de toda la luenga histérica de dominacién canénica-militar,
son comunes los episodios en que los néctares fermentados inci
taban no sélo el valor y las ansias de gloria sino también la
Fodicia de los guerreros y formaban una parte indispensable
del botfn de guerra, desde las épicas conquistas de Alejandro,
o los asaltos piratas, hasta la invasién de las ordas nazis o
las cavas francesas que, dicho sea de paso, también fueron sis

temfiticamente disfrutadas por los ejércitos occidentales.

Con la aceleracién del proceso expansivo de la ciencia

¥ la tecnologfa aplicada a la produccién, que a su vez exigfe
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la ampliacién del "espacio econémico”, mercantilista, surgen
los descubrimientos, geogrificos e industriales, lo que da
paso al colonialismo, el reparto del mundo de entre las prin-

cipales potencias de la época y el mercado mundial,

No es casual, entonces que el camino de la colonia pa-
se por las metas del alcohol y la manipulacibén ideolégica, ni
que en paises como los de América Latinn; por ejemplo, la in-
toxicacién permaﬁénte haya contribuido a diezmar a los habi-
tantes que no fueron acabados por la pblvora y el hierro, el
trabajo aniquilador de las minas y haciendas, o las nuevas y
temibles enfermedades epidémicas, inseparables de los cjérci-
tos "civilizadores",

Cabe subrayar que, como sucede en otros pafses, en Mé-
xico es ancestral el acto de presencia del alcohol, y que sus
orfgenes pertenecen mis bien a la leyenda. Cédices, relatos,
novelas, y en la propia narracién histérica, abundan cn refe-
rencias a los l1fquidos espiritosos, que hasta la llegada de
los espafioles estaban sujetos a rigidas prohibiciones por el
carfcter mfgico religioso que se les atribufa, y que conserva-
ran, clandestinamente, durante muchos aflos y persisten, ain

hasta nuestros df{as, en algunas comunidades ind{genas que
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.han sostenido ciertas tradiciones que forman parte insepara-

ble de sus concepciones de la vida y del Universo.

1. La significacién polftico-criminal de la embria-
guez no pasé inadvertida para los legisladores, filbsofos y
juristas de la antigdedad, quienes lo han considerado, por
supuesto, como una de las causas de los delitos. Al conocer
alglin caso en que un delito fuese cometido por embriaguez,
esa antigua 1cgislaci§n no tenia uniformidad, puesto que por
fortuna parte extralimitaba la admisibilidad conveniente de
castigar el delito de tal carfcter, y por otra parte habia

mucha suavidad, como vamos a probarlo.

II. En la antigua legislacién griega las leyes penales
atenienses castigaban con pena de muerte al empleado plblico
capturado en estado de embriaguez. Esta misma pena la halla-
mos también en la legislacibén de Zaloucos donde se castigaba
con muerte a todos los que tomaban vino salvo el caso que tu-

vieran orden del médico.

La justificacién de tal severidad la encontramos en la
opinién de uno de los que fueron los siete sabios de Grecia

(Pittacos).
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Segdn €1, cuando cometfan delitos los ebrios, debfan
ser castigados con mayor pena, como si fuesen sobrios, por-

que dependia de su voluntad el ponerse sobric o no.

En cambio, Aristételes se colocaba en un punto de vis-
ta diametralmente opuesto, declarando que lo que ocurre con
los hombres por las perturbaciones del alma son injurias real

mente, pero por eso no son ni injustos ni pervertidos,

III. En el derecho encontramos solamente indicaciones
relativas a la embriaguez, haciendo casi una apreciacién po-
1ftico-criminal de ella. En efecto; lo que mis podemos tomar
en cuenta de dicho texto es aquella relativa a la distincién
de los distintos delitos.. Dice ese texto, muy bien conocido,
que el delito se comete o por prop6sito, por fmpetu o por ca-

S0~

Explicando y detallando respectivamente el mismo texto
la esencia del {mpetu, afladié que -se distingue por fmpetu

cuando se viene por embriaguez a las manos y al hierro-.

El ﬁnico pensamiento polftico-criminal que, tiene vincu
lacién en el derecho romano con el problema de los delitos co-
metidos por embriaguez, es el que se halla en la materia penal

militar que dice: -debe eximirse de la pena capital a quienes
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han cafdo por el vino-. En tal caSo la pena de muerte debfia
ser substituida por la degradacién. En general en el derecho
romanc fueron castigados en ciertas condiciones como delitos

culposos.

IV. La verdadera doctrina polftico-criminal relativa
al juzgamiento de los delitos cometidos por embriaguez, se
nos presenta en el derecho penal canﬁnico el que proclamaba el
principio de que los que habfan delinquido por vino obtuvieran
perdén'de los sabios jueces, siendo empero, castigados a causa

de embriaguez misma.

El derecho canbnico desplegé su doctrina acerca de la
embriaguez, tratando del homicidio. Aqui establecié el derecho
canénico, propiamente, los casos en que crey$ conveniente cas-
tigar el homicidio cometide por embriaguez su principio general
era: que el homicidio cometido en estado de embriaguez, no es

punible cuando el autor hubiera perdido el uso de la razbn.

V. En la Edad Media eran los pricticos y los canonistas
quienes pusieron de relieve los aspectos polfticos-criminales

de la punibilidad de los delitos cometidos por embriaguez.

Las doctrinas de carfcter Polftico-Criminal de los pric

ticos podemos reunirlas en las siguientes:
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Baldus establecif ya grados en la embriaguez con el
objeto de hacer distincién entre los grados de pena.
Asf distihguia entre pequefia embriaguez (porua ebrie
tas) y gran embriaguez (ebrietas magna). La primera
dijo no disminuye el delito, mientras que la otra lo
disminuye, pero no le excusa totalmente.

Una parte de los précticos, Bonifacio de Vitalinis,
por ejemplp ensefiaba que el juez debe de proceder en
la cuesti@n de la punibilidad, de caso en caso, se-
gﬁn su prudente arbitrio, y que los delitos cometidos
por embriaguez posible serfan castigados para intimi-
dar al pueblo.

La misma op#nibn compartieron también Angelus Areti-
nus y Farinacius, y este ﬁltxmo reclamé el castigo,
con el objeto de dar ejemplo para cohibir el delito,
en favor del Estado.

La mayor{a de los pricticos querfa, en frente de la
doctrina de Baldus, que acabamos de citar, que la em
briaguez extrema quedase libre de la pena del dolo,
sonetiéndose solamente a la pena de culpa, excepto

el caso en que la embriaguez fuese intencional y pro-
ducida con mira de cometer un delito. En cambio si-

guié detallando su casufstica, Claro que opinaba que

‘el caso en que los amigos de uno le colocaran en su

vaso de vino substancias enervantes, no puede casti-

garsc ni siquiera por culpa.
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La doctrina acerca de la embridguez consideraba des
de el punto de viéta pol@tico-criminal, fue resumi-
do por Tiraquellus en los siguientes principios.

La embriaguez significa el furor y no es otra cosa

que una insania voluntaria; por eso la pena debe

ser menor de la ordinaria. Los ebrios delinquen més

por enfermedad que por industria. La embriaguez lc

ve no atenfia ni el delito ni la pena, sino la embria
guez'mﬁs fuerte. Por fin, en caso de embriaguez,
cuando esta induce -el destierro de la mente-  hay
que atenuar la pena.

Los canonistas del siglo XVI siendo expresado lo més

caracteristico de ella por Carpizouis quien la expo-

nfa a base del derecho romano, mezclindola con remi
niscencia de las doctrinas de los pricticos y cano-
nistas y haciéndolas mis precisas.

Los puntos de vista que debfan tenerse en cuenta pa-

ra Carpizouis, con el objeto de mitigar la pena, son

los siguientes:

a. Cuando el delito fuera cometido por un ebrio y
no por un borracho habitual, la pena puede ate-
nuarse para el primero, mis no para el Gltimo,
porque 6ste tiene la costumbre de tomar, sabien

do bien que en su estade de embriaguez tiene -
por costumbre cometer delitos.



18.

b. La ebriedad debe ser inmoderada, tal que pro-
duzca enajenacién de la mente, porque no anulén
dose ¢l uso de la razbn, se presunie~que, el de
lito haya sido cometido por dolo; por lo demis,
el juzgamiento de los diversos grados de la em-
briaguez, debe ser estable;ido por el juez.

c. Es preciso que el reo halla llegado al estado
embriaguez casualmente.

d. Es preciso que cesada la embriaguez, se¢ arrepien
ta el delincuente, porque en caso contrario no
puede atenuarse la pena.

e. Es preciso que la embriaguez sea comprobada cla
ramente por el que solicita la atenuacién de la
pena. A

VI. En el siglo XVIII, en Francia encontramos una doc-
trina pol$tica-crinina1 muy rigurosa originada, con toda vero-

similitud, de tradiciones histéricas.

En efecto; el principio general con respecto a nuestra
materia, era que los delitos cometidos en estado de embriaguez de
bfan ser castigados con pena severa. Ese principio fue quebran
tado por dos factores: por el célebre jurisconsulto de aquel
siglo, Muyart de (ouglans y por los escritos de 1la Enciclope-
dia. .
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Muyart de Vouglans introdujo en la ciencia del dere-
cho penal francés, 1a distincién entre embriaguez casual y ha-
bitual, reclamando excusa para quienes han cometido un delito

en estado de embriaguez.

En cuanto a 16: enciclopedistas Bouchers d'Argis pro-
clamé el principio de que la embriaguez no excusaba los deli-
tos cometidos en tal estado, porque, afiadié de otro modo ten-
dr;a que temerse que las gente§ mal intencionadas tomaran ex-
clusivamente vino u otras bebidas con el objeto de envalento-
narse y de este modo cometer un delito grave, y de dar como
excusa el vino; se castiga luego al borracho que habfa cometi-
do un crimen. Empero, Boucher d'Argis admiti6 también un tra-
tamiento mis grave para el caso en que la embriaguez no fuera
preparada intencionalmente: en este caso, dijo, la pena podia

atenuarse.

Desde el punto de vista polftico-criminal, es de suma
importancia la observacién de Boucher d"Argis, segin la cual
1a cualidad de las personas podfa hacer la embriagues y la pe
na mis graves; tal es el caso cuando es una persona plblica y
constituida en dignidad, es decir, una persona eclesifstica,

un notario, un juez, etc., quien se hubiese embriagado. .

VII. En Inglaterra encontramos en el siglo XVIII un
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criterio muy severo que se han introducido también en la legis-
lacién del siglo XIX. Este criterio consistia en que en la em-
briaguez habfa una circunstancia agravante, Segih-lo ha escri
to Coke, un borracho era un demon-voluntario y el vicio de la
embriaguez no le da a é1 ningln previlegio; y todd mal que se
comete en tal estado, se hace més grave si era ebrio el que lo
habfa cometido, porque la embriaguez esconde y descubre todo

crimen.
El célebre Blachstone sostenfa también severo criterio.

VIII. Segﬁn se ve, el dolo politico-criminal del pro-
blema de la punibilidad de los delitos cometidos en estado de
embriaguez, fue aclarado en los siglos pasados, no tanto por
las legisiaciones, cuanto mﬁs por la doctrina: 1la legislacién

se limitaba en general, solamente a un arreglo dogm@tico.(‘)
c). Elaboracién de las bebidas alcohblicas.
Toda bebida embriagadora se elabora mediante un proce-

so que Se ha perfeccionado obteniendo diversos tipos de mate-

ria prima para su preparacién y grandes industrias se dedican

(4 Ladislao Thot. Lé‘embriaguezélli»vgganciif la mendicidad
y la ociosidad en e erecho Penal. "~ Revista de Ildentifi

cacidn y Ciencias Penales, No. 2. 1928. p&g. 3.
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a su produccién. El vino se obtiene de la uva estrujéndola
y el zumo glucoso, se fermenta en grandes cubes por varios

dfas y al concluir la fermentacibn el producto se aclara.

Su clasificacién se obtiene con gelatina o clara de
huevo, 1ogr€ndosc la formacién de un cofgulo al mezclarlo con

el alcohol.

Los orujos son los residuos de la fermentacibn que se
ubican en el fondo y su destilacién produce el aguardiente de
orujo. ELl vino blanco también es de uva; el champagne y los
espumosos se preparan agregando el vino en el momento de ser
envasados, una porcién de azicar cande, cuyo dulce cristaliza
do lo torna espumoso, esa azlicar fermenta en la botella que-

dando en su interjor el gas carbénico.

El contenido del vino es el siguiente; agua, alcohol,
grasas, sales minerales, colorantes tanino, fcido tartérico,
mélico, acético, glicerina y éteres. La sidra s¢ hace de man

zana por medio de la fermentacién.

"La cerveza se obtiene mediante la fermentacién alcohé-
tica de la glucosa que resulta de la transformacibn del almidén

a la cebada. Su fermentacibén comprende cuatro operaciones:
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primero, preparacifn de la malta; segundo, sacrificacibn o
brasaje; tercero, lupulizacién y cuarto, fermentacibn®, (5)
El primer paso consiste en provocar el fermento solu-
ble llamado enzima que se realiza mediante la gerhinacién de
la cebada, la cual después de secada, se ;ritura para conver
tirla en harina y a este resultado se le llama malta; esta
se deposita en un cubo especial para fabricar cerveza, obte-
niéndose sacarina y dextrina, esta (ltima es una substancia
extrafda del almidén de la cebada germinada. La flor del 14
pulo se utiliza para darle a la cerveza el gusto amargo y -
también se usa para su conservacién. El ltimo paso es la
fermentacién que se logra con la actividad de la levadura de

cerveza. Su contcnido alcohélico es de 2 a 7%.

Los aguardientes son otras bebidas que se obtienen por
medio de la destilacién de productos alcohblicos fermentados
como el vino, la sidra, y otras substancias. El aguardiente
es el alcohol dilufdo en agua y también se logra de frutas va-
rias; el més conocido en nuestro medio es el de cafia de azd-
car cuyas mieles se destilan y su contenido etflico varfa de

40 a 50 grados.

(5)  Quillet, Aristides, Enciclopedia Autodidfctica Quillet.
oL. II. México. Ed. Cumbre, S. A, 1976, plg. 84,
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Este es a grandes rasgos el-proceso y contenido de al-
gunos productos en los cuales encontramos falsa cobija, ya
sea por pretexto, por alguna festividad, algn éxito o fraca-
so,Apor determinado acontecimiento, por frfo o calor; unos
moderadamente y otros con desenfreno, pero su propagacifn es

incontenible.



CAPITULO I
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EL ALCOHOLISMO, SUS EFECTOS EN LA FAMILIA Y EN LA
PERSONALIDAD

a). El alcohol en la desunién familiar.

Uno de los peores males que afectan a la sociedad, es
el alcoholismo. Esta enfermedad proviene del abuso de bebi-
das alcohflicas y constituye una indisposicibn de carfcter
general en todos los pueblos y en todas las razas es un pro-
blema social que arrolladoramente se ha diseminado por todos
los confines de la tierra causando estragos, ya sea en mayor
o menor grado y resultando propiamente imposible todo afﬁn
de atenuar el consumo del producto; a pesar de ello, y aunque
1a ocasién para hacerlo sea aparentemente tardfa, existen so-
ciedades de abstencién que lucha por rescatar a quienes se -

han convertido en presa ficil del aguardiente.

La familia es la primera en padecer las consecuencias
de este desvio, ella es la que reciente en todos 1los aspectos
el infortunio de un padre o una madre alcohblica. La desdi-
cha de 1la embriaguez constituye una de las principales causas
de la desunifn familiar y esta calamidad determina también
més del 60% de la eriminalidad, ademfis de que buen ndmero de
accidentes de trabajo y de circulacién de vehiculos se deben

a esta indisposicién que también provoca trastornos anatémi-
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micos funcionales del sistema nervioso que algunas veces con
duce a la locura y al suicidio, es este el motivo directo
de la hechura de este importante sefialamiento de.ﬁae la en-
fermedad del alcoh6lismo es la causa determinante en los de-

litos, y es por eso que se debe de tratar con nucha atencién,
b). (EL mal esté en el hombre o en el alcohol?

El alcoholismo hace desaparecer el sentimiento, la in-
teligencia y la voluntad; para el alcoholista ya no hay des-
tino ni personalidad, ni principios morales ni fuerzas espi-

rituales.

El exceso de bebidas embriagadoras nos lleva a un es-
tado ruinoso que nos abate econémica y mentalmente. El dafio
que causa a la sociedad en general es desesperante porque d(a
a dfa se agudiza; de ah{ que nos llame hondamente la atencién

"y nos lleve a plantear la interrogancia acerca de cual es el
problema. (En dénde se encuentra el punto principal del mal?,
¢En el hombre o el alcohol?. Es indiscutible que el ser huma-
ﬁo es el que genera los vicios, las malas costumbres: él con
fecciona al monstrue, lo activa y lo programa. El hombre fa-
brica y qestruye, avanza, se detiene, ' toma impulso, constitu-
ye, fomenta y crea lo bueno y lo malo: en €1 estéin siempre el

buen pensar, los sentimientos, el corazén. la vida misma, la
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ambici@n y las virtudes; inventa, descubre, hace la técnica y
la ciencia, el arte, la filosofﬁa y el credo. En su mente
esti todo aquello que lo lleva al éxito o al fracaso, lo que
lo impulsa hacia el infinito, hacia la ciencia, hacia la luz
0 a la sombra, lo que enaltece o degenera; lo que lo lleva en
una palabra a la vida o a la muerte. Lo que en un principio
hace, es proyecto a buenas miras, pero en ocasiones al con-
quistar el éxito busca convertirlo al mal, se sacia, va tras
el placer se corrompe, y se salva, cuando su creacién es en-
caminada al bien. Si en nosotros mismos esti todo, luego en-
tonces el punto principal del mal es el hambre y a ese hombre

hay que rescatarlo,

No puede pasar inadvertida la influencia que ejerce so
bre el individuo la acelerada actividad publicitaria de los
medios de difusi@n que nos incitan sin tregua a la ingestién
et(lica, pues la venta de este tipo de productos reporta un
elevado {ndice de ganancia y esta se da con mayor fuerza en
el 5rea de influencia del sistema cﬁpitalista y crea una socie
dad de consumo moldeada a su conveniencia; la mayor parte de
empresas, o industrias que se dedican a la producci@n y comer

cializacién, son de las denominadas transnacionales.



CAPI'TULO [II
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RESULTADOS PATOLOGICOS Y REPERCUSIONES GENETICOS

a), Como afecta el alcohol en el organismo.

El acohol al ingerirse copiosamente, afecta importan-
tes §rganos del cuerbo humano; el primero en soportar sus
efectos es el estémago, luego los intestinos y el higado,
siendo esta la gléndula que més dafic padece por ser la que
quema la mayor porcién: al llegar a la sangre, el corazén en
su funcibn lo envia hasta el cerebro y su actividad principal
se registra en el sistema nervioso central. En el individuo
se manifiesta la pérdida de la timidez, la alegria y la lo-
cuazidad; las representaciones éticas y estéticas se separan
las perturbaciones en la memoria. Todo esto ocurre en el es-
tado de embriaguez incompleta. Al rebasar este estado devie-
ne la fase de irritabilidad mayor en la que &1 se vuelve mﬁs
complicado aunque se obstaculiza la coordinacién motrfz; pa-
dece inseguridad, surge la dificultad en la marcha que resul-
ta zigzagueante, la sensibilidad se enerva y padece confusifn
mental; esto es ya la embriaguez completa, finalmente provie-
ne el grado comatoso, que es la pérdida del conocimiento acom
pafiado de una temperatura bajo de lo normal entorpeciéndose la
circulacién sangufnea; aqu{ el alcohol desempefia funciones de
anestesia y se ha demostrado clfnicamente que no es estimulan

te sino depresor, no fortalece sino inhibe, no hace aumentar
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la temperatura en el organismo sino baja. E1 doctor Hammerly,
asegura que el hibito de tomar bebidas alcoh6licas se adquiere
por diversas causas: por ignorancia, por imitacién, por pla-
cer, por incapacidad de hacer frente a la realidad de la vida

y otras veces, por tendencia anormal al alcoholismo.(ﬁ)

Hasta aqui nos referimos al borracho comln, ahora vea-
mos las enfermedades y las repercusiones genéticas del enfer-

mo alcohélico.
b). Enfermedades otf{licas.

El exceso de aguardientes provoca la intoxicacién alcg
hélica y segin estudios médicos realizados, en el hombre se
pueden observar tres fasegz fEl prim;ro se caracteriza por
trastornos efectivos y disminucién del sentido ético; por otra
pa;te se producen perturbaciones en el esténago (gastritis) o
hfgade (cirrosis hepitica), el segundo es de mayor gravedad
1legéndose al delirio alcohlico o "delirum tremens", en el
tercero se producen trastornos mentales crénicos, entre ellos
la '""demencia alcoh@lica“.(7) estas etapas se dan en el ebrio

habitual por la falta de alimentacién durante la ingestién.

(e Hammerly (Marcelo). Eﬁéiélgﬁgdia Médica Moderna, Tomo I
E.U.A. Publicaciones  Interamericanas. 1979, pag. 121.

) Enciclopedia Salvat, Tomo I. Salvat Editores, S. A. Mé
xico.. 1976. pégs. 89 y 90.
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A grandes rasgos diremos que la gastritis consiste en
inflamaciones de la miucosa gistrica originada por el consumo
de alimentos o bebidas irritantes como el alcohol que la pue
de convertir en crénica. La cirrosis hepﬁtica o alcohol nu-
tricional, son las dolencias frecuentes del hfgado, consis-
tente en la formacién del tejido fibroso que afecta la estruc
tura de la célula hepftica, entorpece la circulacién del to-
rrente sangufneo y diferentes funciones, habiendo demostrado
que el 85% de este padecimiento se da en los alcoholistas.

El delirium tremens se suscita en etilistas crénicos y comien
za con dolor de cabeza, insomnio y pesadillas; en el enfermo
s¢ revelan alucionaciones y las visiones horribles que perci-
be, lo agitan tremendamente, sufre temblores, su piel se tor-
na sudorosa y sus ojos tienen expresi@n de horror. La demen-
cia es la pérdida de la inteligencia y consiste en la presén-
¢ta de una lesiﬁn en la envoltura cercbral; el individuo pier
de la memoria, la potencialidad de concentracién y de la aten
cién. Como se ve, los periodes por los que pasa el bebedor
consuetudinario, resulta altamente perjudiciales para la sa-
lud; a partir del gegundo ciclo, el ser humano se encuentra,

caso perdido, estﬁ a un paso de convertirse en carrofia,

Ademfis de las enfermedades que enuncio, existen otros
efectos que resultan dolorosos y aflictivos; uno de ellos es

la desencadencia del alcnhélico en circunstancias como las
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que ya hemos anotado; esta presenta gran proporcién de anorma
les y subnormales que varfa del 60 al 70%. Ademis de que 1a
embriaguez habitual hace perder el sentimiento, 13'1nteligeg
cia y la voluntad, produce repercusiones genéticas como la
epilepsia, meningitis, infantilismo, idiotez, ceguera, etc.,
alteraciones en las cuales no abundaremos porque son resulta-

dos desgarradores e infortunados.
c). iCémo obra realmente el alcohol?,

En el caso del alcohol se ha hallado respuestas gene-
rales a estas preguntas., Obra directamente sobre dos 6rganos,
el higado y el cerebro. En désis grandes y habituales puede
destruir las células del hfgado. Sobre el cerecbro actfia como
depresor, no como estimulante, segﬁn suele pensarse. A dife-
rencia de los verdaderos estimulantes, como la cafefna o la
anfetamina, retarda los mecanismos cerebrales de control. Sg
gln dosis, su accién depresora causa desorgunizacién mental
leve o grave, pérdida del control muscular (notable en el ha-
blar torpe del ebrio y en su andar tambaleante), sucfio, coma e

incluso la muerte.

La medida m4s simple de la dosificacibn nos la da la
sangre, porque el alcchol, al igual que la mayorfa de las dro

gas, llega a su destino a través de la corriente sangufnea.
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Ademés los efectos que producen sus diversas dbsis se rela-

cionan con la concentracién del alcohol en la sangre.

Sus efectos se hacen notables, al menos en la conduc
ta del tomador, con una concentracién en la sangre de alrede-
dor de 0.05 por ciento: cinco partes de alcohol por diez -
mil de sangre. Con 0.10 por ciento se produce el hablar con
voz fuerte confusa y la falta de equilibrio; en este caso,
legalmente se dice que la persona esti "bajo la influencia del
alcohol", o sea que ha disminuido grandemente su aptitud para
conducir un auto sin riesgo para é1 no para los demés; con -
0.20, se tambalear&, con 0.30 quizd no pueda sostenerse en -
pie, y 0.40, o probablemente quedar@ inconsciente y por lo tan
to no podr hacer que suba mfs su concentracibn, empero algu-
nos bebedores resueltos han logrado rebasar esta concentracién,
por lo comfin con resultados mortales. (8 Refiriéndose a la -
anatomfa patolégica, el Doctor Salvador Martinez Murillo, di-
ce que "cuando la muerte es ocasionada directamente por el al-
cohol etflico, la autopsia debe hacerse lo més ripido posible
para obtener de la sangre una concentracién de alcohol lo mis
cerca posible a la cantidad ingerida. Refiere que es frecuen
te cncontrar al abrir las cavidades en la abdominal, la muco-
sa ghstrica congestionada con puntos hemorrégicos, éstos més
apreciables en el cardias; ademfs se percibe marcado olor al-
(8)  yalter Modell Lafred Lansin Y Redactores. * 'Coleccibn Cien-

t{fica de TIME LIFE. Segunda Edicién, 1985.” Ediciones
Tulturales Internacionales. pég. 34-}5.
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cohblico en la masa encefflica el gran epilién, los mesente-
ries, los intestinos, el higado, el vaso, rifiones, etc., estén
congestionados. En la cavidad toréxica muchas ve¢és aprecia-
mos signos de congestién o edema del pulmén o neumonfa. Las
cavidades derechas del corazén se encuentran disteéndidas. Al
abrir la cavidad craneana, se eﬁcuentru frecuentemente ligero
edema de las meninges; en las personas de edad avanzada, pun-
tos hemorrigicos; ademés se percibe olor alcohélico en el en-

céfalo"(g).

(9 Martfnez Murillo Salvador. Medicina Legal. Editor Fran
cisco Méndez Oteo, México. T9BI. pags. 427-428.
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EL ALCOHOL EN EL DELITO

Luego de haber realizado el modesto an4lisis de las
bebidas alcohélicas, los efectos en la familia y en la perso-
nalidad y algunos resultados patolégicos, como también las
repercusiones genéticas, nos toca ver ahora como influye el

etilismo en la criminalidad,
a). Los ilfcitos mfs comunes.

A diario, a trav@s de los medios masivos de comunica-
cién, nos podemos enterar del avance de la criminalidad en
nuestro pafs, y en el medio en que nos desenvolvemos, podemos
percatarnos que un sinnﬁmero de delitos son perpetrados por
la influencia de las bebidas embriagantes. "La penalista mo-
derna sintetiza los aspectos de la correlacién entre el al-

cohol y el delito:

1. Actuacién inmediata del alcohol entre el sujeto,
dando lugar a una criminalidad alcohblica indirec-
ta.

2. Actuacién mediata sobre el bebedor y su familia,

originando una criminalidad alcohblica indirecta.
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3. Actuacifn biopsicolégica’ del alcchol sobre los des-
cendientes del bebedor, que depara una criminali-

dad por Qegeneracién alcohblica". 10

La psiquiatria moderna ha llegado a la conclusién de
que un individuo bajo las influencias del alcohol, no tiene
responsabilidad y peor cuando es victima del "Delirum Tremens"
a que padezca de demencia alcohflica., La ebriedad da motivo
a que el individuo incurra en ilf{citos miximo si se trata de
personas de escasa preparacibn, y en mGltiples ocasiones bajo
la influencia de la ebriedad, se originan los homicidios o
crimenes mfs horrendos; la falta de preparacién y el alcohol
etf{lico son magnificos aliados para los delitos de injurias,
rifias, lesiones, entre otros, y cuando el individuo carece de
Tecursos econémicos para solventar su vicio, (enfermedad) re-
curre al fraude, al abuso de confianza, al robo; también da
origen a delitos sexuales, en una palabra, el aguardiente con-
tribuye a incrementar la criminalidad y desafortunadamente co-
mo el licor es de consumo generalizado, en la mayur{a de los
ilicitos contra la vida y la integridad corporal interviene el

alcohol,

(10) Diccionario Enciclopédico Salvat, Tomo I. Salvat Edito-
res, §. A. Barcelona Espafia. 1985 pigs. 411-412.
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b). ~ Su carécter doloso-jurisprudencia.

Sabemos que la embriaguez en los delitos ﬁo”reQiste
carfcter culposo, sino doloso, lo que significa que aunque
el sujeto se encuentre en un estado de inconciencia por la
influencia etflica, de todas maneras el antijuridico se come-
te en forma intencional porque el sujeto de propia voluntad
decidié ingerir alcohol a sabiendas de que le habrfa de pro-
vacar una alteracién. Veamos lo que la Corte dice a la ili-

citud bajo la influencia alcohélica:
EMBRIAGUEZ PREORDENADA

Es inaceptable la pfetensién del inculpado de que por
haber actuado en estado de ebriedad y bajo el influjo de la
mariguana, al cometer el delito que se atribuye, opere en su
favor una circunstancia atenuadora y su responsabilidad pues
en la especie se trata de una embriaguez preordenada y por
ello voluntaria que resulta eficaz para incrementar valorati-

vamente su {ndice de temibilidad, (11

) amparo directo 2796/79. Samuel An Alcalf, 24 do mar-
zo de 1980. 5 votos. Ponente: Francisco Pavén Vascon-
celos. la. Sala Séptima Epoca. Volumen Semestral 133-138,
Segunda parte pég. 85. la. Sala Informe 1980. Segunda
Parte, Tesis 35 phg. 21.
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PUNIBILIDAD DE LA EMBRIAGUEZ

No tiene influencia la circunstancia de que el acusado
sea 0 no victima de ebriedad habitual o consuetudinaria, pues
los delitos que se cometen en tal estado son punibles, ya que
la imputabilidad se transporta al momento en que la embria-

guez se origina.un
EMBRIAGUEZ NO EXCLUYENTE, HOMICIDIO CALIFICADO

La comisi&n del delito de homicidio, encontréndose el
autor en estado de ebriedad no configura la correspondiente
excluyente de responsabilidad y si no se acredita que dicho
estado sea resultado de una ingestién accidental e involunta-
ria de bebidas embriagantes; y también puede afirmarse que
por el estado de embriaguez no esté el agente en condicibén de
premeditar el homicidio ni proceder con alevosfa salvo que en
el caso concreto no exista prueba de haber calificativa y que
por lo tanto se pueda llegar a la conclusifn de que se esté

(13)
en presencia de un homicida simple.

) Amparo directo 4902/1964 Esteban Avila Macfas junio -4 de
1985 Unanimidad de votos Ponente: Maestro Agustfn Mer-
a3) cado Alarcén.

Amparo directo 5894/79. Salvador Gonzflez Rodrfguez. 14
de enero de 1980. 5 votos. Ponente: Radl Cuevas Mante-
cbn la. Sala. Ségtxma Epoca, Volumen semestral, 133-138,

Segunda parte. g. 79.
la, Sala Informe 1980, segunda parte, tesis 46 phg. 26
con el Tftu "Homicidio simple si el autor se encuentra

en estado de ebriedad”.
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EBRIEDAD, HOMICIDIO INTENCIONAL COMETIDO EN ESTADO
DE EBRIEDAD AL DISPARARSE UN ARMA DE FUEGO EN LUGAR
OCUPADO POR VARIAS PERSONAS.

Cuando un acto se verifica y su efecto necesario y no-
toriamente tiene que ser lesivo, afin cuando sea indeterminado,
es atribuible al agente a t{tulo de dolo y as{ sucede cuando
alrededor de un sujeto se hallan varias personas y aquel dis-
para un arma de fuego hacia los lados en repetidas ocasiones,
No favorece al sujeto activo su embriaguez, por lo que si bien
pudiera encontrarse en estado de inconciencia, los actos le-
sivos que ejecute le son atribuidos como voluntarios por ser
voluntaria la forma en que se colocé en estado de ebriedad; y
si voluntariamente dispara a su alregedor, donde se encuentran
varias personas, voluntario es el resultado dafloso. Para ser
censiderado culposo el delito, se requerirfa que el resultado
no hubiera sido deseado, pero es evidente que quien dispara un
arma de fuego contra un grupo de personas, no puede sostener
que no qucria causar dafto. En concreto, la embriaguez volun-
taria no es factor decisivo para determinar si el delito es
imprudencial o doloso, puesto que es factible que en este es-
tado incurra en una u otra forma de culpabilidad no hace desa

parecer la voluntariedad de los actos que se realicen, no seré
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culposo sino intencional, el homicidio resultante de dispa-

ros contra un grupo de personas.(ld)

¢). (Hay inimputabilidad en la embriaguez?

No quiero referirme a todos y cada uno de los delitos
que pueden cometerse er estado de ebriedad, pues es posible
que se cometan bajo este influjo la mayorfa de los contempla-
dos en el Cédigo Penal, ni tampoco enunciaré los elementos
constituidos de los ilfcitos que contienen nuestras leyes pe-
nales, pues estudiar cada uno de ellos serfa motivo no solo
de una tesis sino de un tratado y para ello se requiere de ma-
yor capacidad en el conocimiento jurfdico como en el método
de investigacién que deba aplicarse, pero si en renglones -
subsecuentes habré de realizar un planteamiento concreto, re-
ferente a los delitos cometidos por conductores de vehicules

bajo la influencia etflica.

a4 Amparo directo 7214/80.- Nerio Balén Lépez 27 de febre-

ro de 1981 unanimidad de 4 votos. Ponente: RaGl Cuevas
Mantecén. la. Sala, Informe 1981, Segunda Parte. Tesis
22 pag. 15 con el tftulo "Ebriedad, Delito Intencional y
no culposo”. Tesis que ha sentado precedente., Amparo
directo 3448/73.- Manuel Hernfindez Pérez 24 de encro

de 1974.  Unanimidad de 4 votos. Ponente: Mario G. Re-
bolledo F. la. Sala. Séptima Epoca, Volumen 61, segunda
parte, pig. 23.
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En los casos de una posible Inimputabilidad en la
Ebriedad, que en realidad es imposible que se origine, a me
nos que se ohliéara a alguien por medio de la fuerza a em-
briagarse, la Corte plantea varios requisitos pues en todo
caso para que invoque la inconciencia de los actds, es indis
pensable que el actor del hecho delictuoso haya ingerido el
aguardiente de manera involuntaria, o bien que ésta se origi-
ne de manera accidental, pero ¢(De que manera podrfamos demos-
trar que nos embriagamos por accidente?. La Suprema Corte de

Justicia ha emitido 1a siguiente Jurisprudencia:
EMBRIAGUEZ ACCIDENTAL

La embriaguez es accidental cyando el agente cae en di
cho estado por caso fortuito, por cualidades excepcionales
de las bebidas que é1 ignoraba, por condiciones patolégicas
desconocidas de su organismo o por la maliciosa accién de un

tercero. (15)

Podrfa argiiirse que desde el punto de vista de la Psi-
cologfa Moderna, el alcoholista haga uso de esta bebida como

reforzador para hacerse de valor y desarrollar tal conducta

(15)  gexea época, segunda parte, Vol. XLIV. phg. 77 A.D,

8551/60 Jorge Berna Castillo.- Unanimidad de 4 votos.
Vol. LV. pég. 25 A.D. 2245/60.- J. Guadalupe Galvén
Lizar.- Unanimidad de 4 votos.



43,

que lo lleve a cometer actos antisociales, pero si el sujeto
va en busca de este "refuerzo" para cometer su ilicitud, ne
deja de demostrar peligrosidad y por lo mismo considero que
en estas circunstancias a un delinéuente se le debe gravar la

penalidad si se ‘demuestra durante el proceso.
765.-1 EBRIEDAD, DELITO COMETITO EN EL ESTADO DE.

El estado de ebriedad, por s{ mismo, no altera la cul-

pabilidad dolosa.(IG)

766.- EBRIEDAD, DELITO NO IMPRUDENCIAL COMETIDO EN ESTADO DE.

Aln aceptando que una persona se encuentra en estado
de embriaguez, no puede estimarse como imprudencial el hecho
de sacar un arma y disparar en la calle de una poblacifn aun-
que no se tenga la intencién de causar dafio, puesto que se tra
ta de un hecho intencional, cuyas consecuencias, cuales quie-

ra que sean, son previsibles por toda persona dotada del uso

de la razén.(17)

(16) Amparo directo 9946/65. Benjamin Montufer Andrade.

Diciembre 7 dc¢ 1966. Unanimidad § votos Ponente: Maes
tro Manuel Rivera Silca la. SALA. Sexta Epoca, volumen™
CXIV, Segunda parte, pig. 25.

(A7) anparo directo 3774/66. Juan Chévez, Septiembre 23 de
1966, Unanimidad 5 votos. Poneinte: Maestro Alberto
Gonzflez Blanco. 1la. SALA. Sexta Epoca, volumen CXI
Segunda parte, phg. 30. -
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208.- EMBRIAGUEZ.

Es sabida la vasta influencia de la embriaguez en la
génesis del delito. Se ha distinguido, con relacién a la
embriaguez, entre: embriaguez simple, embriaguez furiosa o
agitada, alcoholismo crénico, delirio heroico de celos, deli-
rium tremens, alucionosis alcohélica, enfermedad de Korsakow,
y, por dltimo, epilepsia alcohélica (Kraepelin), en una pala-
bra, distincifn entre embriaguez ordimaria o simple perturba-
cibn de 1a mente artificialmente causada, y alcoholismo cré-
nico o estado pato1§gico crénico producido por la habituali-
dad. Carrara distinguié ya entre embriaguez accidental o for
tuita, culposa, voluntaria y rebuscada o perordenada al deli-
to, anotando los periodos alegre, furioso y letfrgico, por
los que discurre el sujero, y calificando de completa o incom
pleta la embriaguez; seglin la inteligencia y voluntad del su-
jeto, as{ su responsabilidad, lo mismo que si se tratara de

enfermedad mental.

Para la Escuela Positiva la embriaguez pone de mani-
fiesto la personalidad del sujeto al desvigorizar las inhibi-
ciones de su conciencia; da ocasién al delito, revela as{ al
delincuente. In vino veritas., De aquf que la embriaguez co-
mo causa de infraccién no represente una imputabilidad ate-
nuada sino una forma especial de la imputabilidad; el delin-

cuente alcohblico requiere, no penas disminuidas, sino tra-
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tamientos adecuados (Florian). Se llega a admitir que la em-
briaguez fortuita puede eximir de imputabilidad; pero en la
voluntaria y en la culposa la imputabilidad se mantiene, pues
seé transporta ai momento en que la embriaguez se.originé y

el individuo debib prever los resultados peligrosos de su con
ducta (Alimena). Ferri resuelve la cuestibén de la embriaguez
asf{: los delincuentes intoxicadeos crénicamente por el alco-
hol deben ser considerados como atacados de enfermedad mental
Yy recluidos en manicomios especiales; los habituales de em-
briaguez m@s 0 menos completa son plenamente responsables, sg
gén el grado de peligrosidad que revelen; los accidentales,
que no quisieron ni previnieron la intoxicacién alcohblica
porque era imposible preverla o porque ella se debi6 a condi-
ciones excepcionales y transitoria de su organismo, son tam-
bién responsables; pero el juez deberf estimar esta responsa-
bilidad en atencién a la vida precedente y personalidad del
sujeto, pudiendo llegar hasta al perdén judicial (Arts. 22y
23 del proyecto Ferri). En resumen, todos los grados y todas
las formas de la embriaguez dan lugar a la defensa social y

s6lo cabe la atenuacifn, hasta el perdén, en la fortuita,

Entendemos que desde el punto de vista de la voluntad
del sujeto las clasificaciones més propias de la embriaguez
son: accidental, voluntaria y culposa o imprudente. La filti-
ma es cuando el sujeto no ha tenido el propbsito de embriagar

se aunque conocfa y debia prever los efectos de las bebidas



46,

embriagantes y el resultado dafioso que podia causar bajo su
accibn; 1a voluntaria es simple cuando el sujeto ha tenido

el propésito de embriagarse, pero no de delinquir,™y perorde-
nada cuando la embriaguez tiene por fin ejecutar el resulta-
do delictuoso previsto. También puede ser la embriaguez ple
na o semiplena, segfin el grado de influencia que ejerza sobre

la conciencia del sujeto.

Solo habr inimputabilidad cuando la embriaguez seca
accidental y plena, pues entonces el sujeto dejo de ser, invo-
luntariamente, causa psfquica del resultado. En todos los de
nis casos la imputabilidad, aunque pueda estar en algunos ate-
nuada, existe porque el sujeto ha sido capaz de voluntad reve-
lando as{ una personalidad peligrosa; y hasta puede cxi;tir
agravada, como en el caso de la ﬁerordcnnda; pues debe tener-
se siempre en cuenta que la perturbacibn por intoxicacién al-
cohélici, que no sea total o plena, es mis o menos incomple-

ta y permite un cierto grado de autodominio,

209.- En el ¢, p. 1871 era excluyente de responsabi-
lidad la embriaguez completa que priva enteramente de la ra-
26n, si no era habitual ni el acusado habfa cometido antes
una infraccifn punible estando ebrio; al delincuente le co-

rrespon&ia siempre la sancibn fijada al delito de embriague:z
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y la responsabilidad civil por el.delito cometido al amparo
de la excluyente (art. 34 fr. III c.p. 1871). El ordenamien
to de Martinez de Castro, como bien se advierte, no fue del
todo fiel al clasicigmo penal. El c.p. 1929, ademis de con-
siderar como agravante de cuarta clase el embriagarse o into
xicarse para asegurar o facilitar la ejecucién del delito -
(art. 63 fr. XV), no contd entre las excluyentes la embria-
guez, sino que dispuso que a los alcohﬁlicos o toxicémanos se
les recluyera en establecimientos especiales por todo el tiem
po necesario para su curacién (art. 190), o bien, fueron aco-
metidos a régimen de trabajo, en colonia agricola especial
(art. 191 c.p.1929). Aunque con inspiracibn defensista este
cbédigo no se refirié a los delincuentes en estado de intoxi-
cacibn alcohélica, sino sélo al ebrio hatitual, al alcohbli-
co crénico y al individuo en estado de *notoria embriaguez’

(art, 523).

El c.p. requiere, al igual que traténdosc de sustan-
cias tbxicas, la suma de dos calificativas para que la embria
guez sea exculpante: accidentalidad e involuntariedad: ha-
ilarse el acusado, al cometer la infraccibn, en un estado de
inconsciencia de sus actos, determinado por el empleo‘acci-
dental e involuntario de sustancias,... embriagantes.... -
(art. 15 fr. II), El estado de inconsciencia sélo puede pro
ducirse en el caso de embriaguez plena; ademfs, ésta ha de

ser involuntaria y fortuita.



48,

En todos los demis casos de embriaguez subsiste la res-
ponsabilidad: embriaguez semiplena en cuanto al grado; culpo-

sa, voluntaria simple y perordenada, en cuanto a la voluntad,

El c.p. no siguié ortodoxamente los rfgidos derroteros
de la Escuela Positiva marcados por Ferri'y no hizo responsa-
bles penalmente a todos los delincuentes intoxicados por el
alcohol, sino que mis bien recogié la orientacibn del c.p. -
1929. No se han hecho pﬁblicos los motivos del legisiador de
1931 con relacibén a la embriaguez; pero quizi adopté la posi-
cibn circunscrita que la ley consagra por entender que, aunque
el alcoholismo est, por desgracia, grandemente extendido en
nuestro pueblo y es causa de la mayor parte de los delitos de
sangre, no es el c.p. lugér para combatirlo con el rigor que
requiere, el que compete a otras actividades: educacionales,

higiénicas, econémicas, administrativas. etc.

Diversas ejecutoria de nuestros tribunales interpretan
el alcance de la excluyente del art. 15 fr. II c.p. en cuanto
a la embriaguez. Esta no queda comprendida dentro de la moda-
lidad a que se refiere la parte final de dicha fraccién, que
trata de los trastornos mentales de c?récter patolﬁgico Yy -
transitorio (AJ., IV, pig. 204). La embriaguez es acciden-

tal cuando el agresor cae en dicho estado por caso fortuito



49,

sin ser su causa, por cualidad es excepcionales de la bebida,
que &1 ignoraba, por condiciones morbosas de su oréanismo,

por obras maliciosa de otro y asf sucesivamente (A.J., pégina
204). La embriaguez fortuita no es imputable; en el caso de
embriaguez voluntaria o culposa no es posible, en cambio, 1la
inimputabilidad; los delitos cometidos en este estado son pu-
nibles, pues la imputabilidad se transporta al momento en que
la embriaguez se originé (actio liberae in causa), ya que el
individuo debié prever que el vino bebido con exceso podria
situarle en un estado peligrose para los demfis; los delitos co
metidos en este estado de inconsciencia por la embriaguez puede
atribuirse a culpa (A.J., V, plg. 599). La embriaguez volunta-
ria no puede ser constitutiva de la excluyente de responsabi-
lidad del art, 15 fr. II; antes al contrario, la circunstancia
de ebriedad en la cpmisiﬁn de los delitos de imprudencia debe
estimarla el juzgador como fndice fehaciente de una mayor temi
bilidad del agente; el peligro que representa un individuo que
en estado de ebriedad conduce un autombvil, con grave riesgo
de sus ocupantes y de los transefintes en general, lejos de exi-
mirlo de responsabilidad debe de ser considerado como motivo
de agravacién de la pena dentro de los 1fmites legales; 1a -
ebriedad voluntaria no es ni circunstancia excluyente de res-
ponsabilidad ni circunstancia atenuante dc la penalidad ﬂA.J.. '

1X, pég. 190). La excluyente de responsabilidad contenida en

ESTA TESIS WD CLeBt
SALIR DE LA BIBLIGTECA
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la fr. II del art. 15 c.p. requiere que se apruebe en autos:
1. Que la cantidad ingerida de la bebida sea suficien
te para causar la cmbriaguez;
2. Que al cometerse la infraccibn el procesado estuvie-
re en un estado de inconsciencia; y
3. Que el empleo de la substancia ingerida hubiera si-

do accidental e involuntario (A.J., XII, pAg. 190).

En-la 1egislaci6n vigente la ebriedad voluntaria, afin
cuando sea completa, no se transforma en excluyente cuando con
motivo de ella se comete un delito: el cédigo vigente sélo
atiende a la peligrosidad de los ebrios independientemente del
libre albedrfo de que dispongan en el momento de delinquir -
(A.J., XII, plg. 401). Para que la embriaguez pueda ser esti-
mada como involuntaria o accidental se requiere que se origine
por condiciones especiales de la bebida desconocida por quien
la tome o por maniobras maliclosas de un tercero (A.J., VI,
péz. 401). El estado de embriaguez que produjo la inconscien-
cia del reo no debe entenderse que exima a éste tanto de res-
ponsabilidad como autor de un delito intencional como de uno
por imprudencia, bastando que se compruebe que en este ﬁltimo
caso el empleo de substancias embriagantes fue voluntario y ori
giné un estado de inconsciencia que por s{ solo constituye una
imprevisifn (A.J., XVI, phg. 708). Mientras la impunidad del

loco no causa ning@n mal ejemplo entre los ciudadanos, porque
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la.locura es més temible y mis temida que la penma, la impuni-
dad del ebrio si produciria un terrible mal; la embriaguez
fortuita no es imputable, pero la voluntaria o culposa si lo
es; los delitos cometidos en tal estado son punibles, pues la
inimputabilidad se transporta al momento en que ia embriaguez
se originé (actio liberae in causa); el individuo debié pre-
ver que el vino bebido con exceso podrfa situarle en un esta-
do peligroso para los demés; los delitos cometidos en ese es-
tado deben, pues atribuirse a culpa; el estado de embriaguez
suprime total o parcialmente la conciencia de sus actos por lo
que s6lo podria imputfrsele el hecho cometido a tfitulo de cul-
pa, por lo que el juzgador, usando de la facultad que le con-
cede el art. 427 c.p., puede imponer la pena de un delito de

imprudencia (A.J., XXII, phg. 521).(1®)

d). Elaboracién del Diagnstico segln Don
Alfonso Quirbz Kuarén.

El destacado criminflogo Don Alfonso Quirbz Kuarén, en
su obra Medicina Forense, (2) nos ilustra referente a la manera

correcta de elaborar el diagnéstico dé la intoxicacién Yy para

18) Carranca y Trujillo Radl, Derecho Penal Mexicuné, Mé.

xico. Editorial Porrfa. . pigs. 303-307,



no variar su esencia, a continuacibén la transcribo textual-

mente:

1. TInspeccibn:

Aspecto del sujeto:
Somnoliento
Mirada
Sudoracién
Salivacién
Vémito

Estado de los vestidos

2. Interrogatorio:
iA qué hora empezé a beber?
iQué bebidas? .
1Qué cantidad?
iQué alimentos ha ingerido?
¢Qué cantidad?
¢A qué horas?
¢Esta usted enfermo?
iToma medicamento?
;Estf usted golpeado?
¢En dénde?

a9 ir6z Kuarén Alfonso. Medicina Forense, Porrfa Hnos.,

€xico. phgs. 787-790.
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Actitud:
Excitada
Arrogante
Locuaz
Melancolfa

Deprimida

Cardio-vascular:
Frecuencia

Tensibn Arterial Mx...Mn...

Pupflas:

Dilatadas, contta@dns. reacci@n a la luz

Aliento:

Nfimerc de respiraciones
Traumatismo y enferamedades
Orientacibn:

En relacifn a su persona, al tiempo y al

espacio.
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11.

12,

13.

14.

54,

Memoria:
Hacerlo relatar cronolbgicamente los sucesos

de 1as Gltimas ocho horas.

Capacidad de describir:
Mestrar una estampa y hacerla describir o la
prueba de Bleuler (con los 6jos vendados que

describa el local de exploracién,

Hacerlo resolver célculos aritméticos simples,

de acuerdo con el nivel pedagfgico.

Palabra articulada:
Hacerlo leer un pérrafo de un diario o de un

libro. Hacerlo pronunciar frases diffciles.

Marcha:

Signo de Romberg

Caoordinacién de movimicntos:
Hacer que coloque ¢l casquillo de la pluma fuen-
te. Que con los ojos cerrados se toque, con el
dedo {ndice la punta de la nariz. Con los brazos
extendidos, hacer que se toque los dedos fndices,
haciendo movimientos circular. Que recoja del

suelo diez alfileres o tachuelas.
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15. Expresibn escrita:
Que el'sujeto escriba al reverso de la hoja de
exploracién su nombre, edad, ocupacién, domici-
lio y fecha.
Marcar dos puntos separados una del otro por diez
cantgﬁetros y hacer que los una y enseguida tra-
ce diez li{neas paralelas a la anterior. Que es-
criba diez veces el nfmero ocho. Que escriba
diez veces el signo X. Al final de toda la ex-
ploraci@n se repite esto una segunda vez pidiendo
al sujeto que trate de hacerlo lo més répido que
le sea posible, tomando el tiempo de cada una de
las operaciones, el trazo de las 1ineas paralelas
en el hombre normal, es de seis a ocho segundos,
de los nlmeros "8" y de los signos "X., entre
siete y diez segundos para cada una de las opera-

ciones.

16. Las tres fases de la embriaguez:
8). Excitacibn:
Vivacidad de movimientos, euforia, locuacidad,
asociacién de ideas superficiales. Pup{las
dilatadas; respiraciﬁn Y pulso ligeramente

acelerados,
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Piel hdmeda. Se muestra tal cual ecs:
sentimental, confidencial, alegre, melancéli-
co, envalentonado, etc.

b}. De confusién:
Hay incoordinacién motora y confusién psfqui-
ca, Perturbaciones sensoriales; incapacidad
de atencién. Fuga de ideas. Imputabilidad.
Palabra dificil, pastosa, disartria, Actitu-
des inconvenientes. No es capaz de caminar
sobre una lf{nea recta de cinco metros no per-
manece equilibrado:

c). De Suefio:
No puede sostenerse en pie y, a veces, ni si-
quiera sentado. Pupflas contrafdas, piel p§
lida. Respiracién ; pulso lento conciencia
incompleta; no oye ni comprende: reacciona

solo a estfmulos violentos.

Diagnésticos:
a). Ebriedad dinambgena (excitada).
b). Ebriedad inhibitoria (tranquila, callada).
c). Por su tono efectivo:
Euférica
Depresiva
Melancélica
Angustiosa

Indiferente
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- d). Por su cuadro clinico?
Maniaca.
Depresiva
Histercide
Psicastenoide
Paranoide
e). Por el estado emotivo dominante:
Cértico-piramidal:
reacciones motoras excitadas.
Cértico-vagal:
reacciones 6rgano vegetativas: vémito, dfarrea,
sudormiccién.
Cértico-talémico:
gestos faciales, risa, llanto.
Cértico-cortical:
reacciones de predominio de funciones intelec-
tuales.
£). Patolégica (Vivert).
Agresiva violenta
Exitomotora
Convulsiva
Confusa

Delirante



CAPITULO V
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DELITOS EN CONDUCTORES ALCOHOLIZADOS

a). El alcohol etflico en el medio publicitario.

Hemos planteado el contenido de las bebidas alcohbli-
cas, la manera como influyen en el cuerpo, los resultados pa
tolbgicos, como algunas consecuencias de tipo genéticas. -
Hasta donde me ha sido posible, he abordado los capftulos apo
yéndome en datos bibliogrdficos que hablan de la materia, de
igual manera he esbozado someramente la influencia del aguar
diente en la ejecuci@n de los delitos, haciendo resaltar que
un gran nGmero de ilfcitos son cometidos bajo la influencia

etilica enlutande muchas veces miles de hogares.

El hombre ha encontradoe en el aguardiente un refuerzo
que lo lleva hacia conductas negativas y a pesar de que los
gobiernos han legislado en materia de bebidas alcohflicas, en
nada atenfa su consumo y aunque la carestfa de la vida esté
en voga y afecta a todos los hogares, la gente continﬁn ingi-
riendo las bebidas embriagantes en mfs de una ocasién en -
fiestas, reuniones o tertulias, culminando con algfin hecho de

sangre cuyos protagonistas son personas embriagadas.

El alcohol ha dado origen como ya hemos dicho a parri-

cidios, homicidios, infanticidios, robos, fraudes, violaciones
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y un sinniimero de ilicitudes que entorpecen la convivencia

entre los seres humanos.

En los programas televisivos como de radiofonfa, cada
segundo se trasmiten anuncios atractivos que ofrecen el pro-
ducto y que incitan a su ingestién muchas veces hasta a me-
nores de edad., Independientemente de que el alcoholismo exis
te en todas latitudes y en todos los tiempos, los hombres se
han embriagado siempre y hoy con mayor razén, porque la cien-
cia de la comunicacién presenta al pGblico convincentes anun-
cios, unos con el "Don", y otros con "Madurez", otros con "Ma

ravilla Natural", "Bouquet'" y "Rubias" por seflalar algunos.

Con notable frecuencia se leen algunos anuncios con
las leyendas: "SI MANEJA NO TOME, Y SI TOMA NO MANEJE", "EL
ALCOHOL Y LA CARRETERA NO SE MEZCLAN", pero recordemos, que a
cada cuadra o en cada esquina en paradores turfsticos y en to-
dos ‘los poblados existen depésitos de "CERVEZA FRIA PARA LLE-
VAR" y si a ello aunamos el calor del trépico que incita a re-
frescarse la garganta, resulta imposible que los Slogan contra
el vicio del alcohol sean efectivos, pues por cada anuncio que
reprime el vicio, el 999 lo difunden. Contfnuamente vemos que
muchos conductores maniobran el volante con una mano y con la
otra la iata o la botella, y tanto las rubias, morenas, six-

pac, claras, blancas y de todos colores, son magnificas acompa-
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flantes del conductor de vehiculosi aunque el operador no se
embriague en una canéina. a su paso el producto es ofrecido y
adquirido, por eso es que en la actualidad muchos accidentes
con motivo del trﬁnsito de vehiculos, son originados por la

influencia de bebidas embriagantes.
b). El Cédigo Penal Federal.

El artfculo 60 del Cédigo Penal Federal establece: Los
delitos imprudenciales se sancionarfin con prisién de tres dfas
a cinco afios y suspensibn hasta de dos afios o privacibn defi-
nitiva de derechos para ejercer profesién u oficio. Cuando a
consecuencia de actos u omisiones imprudenciales, calificados
como graves, que sean imputables al personal que preste sus
servicios en una empresa ferroviaria, aeronéutica, naviera o
de cualquier otro transporte de servicio pﬁblicu federal o
local, se causen homicidios de dos o n@s personas, la pena se-
rf de cinco a veinte afios de prisibn, destitucién del empleo,
cargo o comisibn e inhubilitaci@n para obtener otros de la mis
ma naturaleza. Igual pena se impondr@, cuando se trate de -

transporte de servicio escolar.

La calificacién de la gravedad de la imprudencia-queda
al prudente arbitrio del juez, quien deberﬁ tomar en conside-
racibn las circunstancias generales sefialadas en el art{culo

52, y las especiales siguientes:
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I. La mayor o menor faciiidad de prever y evitar el
dafio que resulté;

II. Si para ella bastaban una reflexi@n atencién or-
dinaria y conocimientos comunes en algdn arte o
ciencia;

IIT. Si el inculpado ha delinquido anteriormente en
circunstancias semejantes;

IV. Si tuvo tiempo para obrar con la reflexibén y cui-
dado necesario; y

V. El estado del equipo, vias y demés condiciones de
funcionamiento mecénico, traténdose de infraccio-
nes cometidas en los servicios de empresas trans-
portadoras, y-en general, por conductores de ve-
hfculos,

VI. En caso de preterintencibén el juez podré reducir
la pena hasta una cuarta parte de la aplicable,

si el delito fuere intencional.

Artﬂculo 61. En los casos a que se refiere la prime-
ra parte del primer pfrrafo del artfculo anterior, las penas
por delito de imprudencia, con excepci@n de 1a reparacifn
del dafio, no excederdn de las tres cuartas partes de las que

corresponder!an si el delito de que se trata fue intencional.
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Siempre que al delito intencional corresponda sancién
alternativa que rincluya una pena corporal, aprovecharé esa

situacién al delincuente por imprudencia.

Artfculo 62. Cuando por imprudencia se ocasione finica-
mente dafio en propiedad ajena que nro sea mayor del equivalen-
te a cien veces el salario mfnimo, se sancionard con multa has-
ta por el valor del daflo causado, més la reparacién de ésta.

La misma sancién se aplicarf cuando el delito de imprudencia
se ocasione con motivo del trénsito de vehfculos, cualquiera

que sea el valor del dafio.

Cuando por imprudencia con motivo de trénsito de vehf-
culos se causen lesiones de las comprendidas en los artfculos
289 y 290 de este Cédigo, sblo se procederi a peticién de par-
te, siempre que el presunto responsable no se hubiese encon-
trado en estado de ebriedad o bajo el influjo de estupefacien-

tes u otras substancias que produzcan efectos similares.

Lo dispuesto en los plrrafos anteriores no se aplicaré
cuando el delito se cometa en el sistema ferroviario, de trans-
portes eléctricos, navfos, aeronaves o en cualquier transporte
de servicio p@blico federal o local, ° transporte de servicio

escolar.



64.

Estas penalidades atenuadas funcionan siempre y cuan-
do el conductor no se encuentre en estado de ebriedad y que
el servicio que preste no sea de transporte pfiblico de per-

sonas o cosas.

Ya hemos asentado con la Corte, que los ilfcitos que
se cometen bajo la ebriedad son punibles y en los casos del

manejador de veh{culos también.
¢). Imprudencia por manejar en estado de embriaguez.
EBRIEDAD. (IMPRUDENCIA) POR MANEJAR EN ESTADO DE.

Para la integracién del delitp de manejar en estado
de ebriedad, la ley no exige ebriedad completa, pues solamen
te fija para la comisibn del delito, manejar en estado de
ebriedad, de modo que con cualquiera que sea el grado de
ebriedad se llena el presupuesto legal, siendo de observar
que donde 1a ley no distingue, el sentenciador tampoco pude

vélidamente establecer distinciones. (20)

(20 Amparo directo 2604/66. Fermfn Estrada Flores, octu-
bre 21 de 1966. Unanimidad de votos. Pte. Mtro, Manuel
Rivera Silva.

1;. Sala.- Sexta Epoca Volumen CXII, segunda parte
pég. 27.
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En esta tesis podemos 1eer'que para que se dé por con-
sumado el delito en éstado de ebriedad no es requisito que el
conductor presente embriaguez completa, pues por el solo he-
cho de que conduzca bajo la influencia etflica, se tienen por
conduciendo en egtado inconveniente, solamente se requiere la
pericial emitida por el perito médico legista en le que se
determine el grado de intoxicaci@n alcohflica. Ya hemos dicho
que el conductor alcoholizado que incurre en algfin delito esth

ante la figura del tipo intencional.

En lo personal considero que en los casos de lesiones,
homicidio, dafios en propiedad ajena, que se perpetren por con-
ductores de veh{culos, alcoholizados, la ebriedad debe ser
agravante, por lo que propongo que se incremente la condena por
1o menos en 20§, porque el operador de vehiculos debe estar
conciente de su responsabilidad y en el momento en que ingiere
bebidas alcohblicas y conduce una unidad motr{z, pone en peli-
gro su vida, 1a de sus acompafiantes, la de los peatones y tam-
bién la de otros conductores que manejan con las precauciones
debidas.

También propongo desde ahora se¢ tipifiquen en el C6di-
go Penal Federal el delito de conducir en estado de ebriedad

que sea perseguible de oficio y acumulable.



CONCLUSIONES

Después de haber analizado someramente unho’ de los pro
blemas que afectan a nuestra sociedad, he llegado a las si-

guientes conclusiones:

Indiscutiblemente que el alcoholismo es una enferme-
dad que ataca al hombre fisica y moralmente y este dafio se
refleja en la familia, porque el borracho crénico deja de
trabajar y como consecuencia, abandona a sus hijos, cuales
llevarfn una vida extremadamente precaria al faltarle el

apoyo econémico del padre.

En la actualidad el etilismo se prolifera y va en as-
censo debido a la influencia y la accifn publicitaria que
gjercen sobre el individuo los medios de difusibn envolvién-
dolo con su copiosa propaganda. Ese padecimiento afecta a
la sociedad en gran manera porque el etilista crénico se
aisla por completo y no contribye al mejoramiento comunita-

rio.

Con la finalidad de coadyuvar en mfnima parte a que
descienda su consumo, propongo que se restrinja su ingestién
mediante una legislacién adecuada que ademfs regule la pro-
duccibn. Urge establecer clfnicas en entidades federati-

vas, destinadas al tratamiento exclusivo del etilista con-
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suetudinario para mitigar el mal de las victimas.

En la actualidad se ha incrementado la ejecuci@n de
los delitos de homicidio, daiios en propiedad ajena, lesio-
nes, etc., pero todos en su mayorfa cometidos par conducto-
res de vehiculos bajo los efectos de bebidas embriagantes;
por lo que propongo se incremente por lo menos en un 20%,
para hacer sentir al operador de un vehiculo la responsabili
dad que tiene con sus acompafiantes, con los demfs conducto-
res y los peatones que toman las debidas precauciones para

transitar en las calles y banquetas.

También propongo que se tipifique en el Cédigo Penal
Federal, el delito de conducir en estado de ebriedad y que

este sea perseguido de oficio y acumulable.
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