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INTRODUCCION,

Al elegir el tema Aparioidén del Sindrome de In -
nunodefiocienoia Adquirida en uno de 1om cdnyuges como causal de
Divorolo, me llevo a revisar las tesis anterlores ya existentes
en ol Seminario 4e Derecho de estd Escuela, y sncontrando que «
ningdn ocompafiero habfa tooado el tema que a mi me interesaba e
inoluso investigue BT es que acaso en los Jurgados Familiares =«
del Distrito Pederal se habfa 1levado algdn ocaso referente, en
que uno d4e los cdnyuges padeciers el 3fmdrome de Inmunodefiolep
ola Adquirida, y no as hth llevado caso algunot BEn el afio de
1989 el 3fndrome de Inmunoderiolencia Adquirida ya era una en -
fermeda) en la cual ya hadfa aprérimadamente un promedio 4g =e=
3 500 personas infectadas eh nuestro pafs, entonces pense que,
probabdlenents nuestros Leglsladores ya hudbieran diotado alguna
Jurisprutencia relacionada oon el seropositive (portador del vi
rus del Sfndrome de Inmunodeficiencia Adquirida) y su familiat
Y al aouiir al Archivo ¢ investigar al respactn enoontre que no

habfa nada.

Encontrdndo que la informaoidén Jurfdioa no exise
tfa, me 4irig? al Conmejo Nacional para la Prevenoidn y Control
del Sfndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA), y toda
ver que recabe alguna informacidn aceroa del Stndrome de Inmung

defloiencia AMqulrida me hiloierdn saber, que por ser portadores



de este virus, su familia es rechazada por la sociedad y ellos
a la vez son rechazados por sus familiares, dedido a que no ==
contamos oon la informacién correota mcerca del Sfnirome de In
munodefioiencia Adquirida, Lo anterior son palabras de sero=
positivos infectados por el virus del Sfndirome de Inmunodefl =
otencia Adquirida,

'

Y asf ocon esta informacidn y 1la ayula de ml Asg
sor el Lio, Alejardro Arturo Rangel Cansino, pretendo aportar
un grenito dJde sarens pare aywlar & las peraonas portadoras del
virue del Sfndrome de Inmunodefioclencia Adquirida, est como a
sus familias y a toda 1a sooiedad en ganeral, seperando que el
oontenido de este 1ibro mparts la informmoidn sdecuada a todos
108 compafiercs dedicados a velar por la Justiola y el Bien, eg
perando que cuando se acerque a ellos una persona infeotada «-
por el virus del Sfndrome d¢ Inmunodeficlencia Adquirides y 1le

ve algdn provlema jurfdico se les trate humenamente,



CAPITYLO I

ANTBCBCEDENTES DEL SINDROME DX
INMUNODBFICIENCIA ADQUIRIDA.

Al empezar este oapftulo se ha oconmiferado opore
tuno el hallar 103 antecedentes y la historia del Sfndrome de -

Insunodefioiencia Adquirida,

Y hallar también la ooncordancia de los conocep =
tos M83toos como Legales, ya que al émpezar a analizarlos lejos

de aywiar, oonfunen y oconstituysn un verdadero provlema,

A) ORIGEN DRL SINDROME DE INMUNODEPFICIENCIA ADQUIRIDA,

la primera observacidn fuéd hecha en uno de los
7 tmportantes Centros de Investigaoidn Médioa sobre primates «-
que existen en los Bstados Unidos y que ofrecen las mismas posj

bilidades que un Homspital para Humenos,

Bn uno de entos Hospltales notaron que algunos =
WAOR008 pressentaban los mismos sintomss del SIDA, igual al 3IDA
Humano, y que morfan da esta enfermsdad al tgual que los huma--

nos de enfermedades oportunistas,

Las observaciones en Africa sobre primates salvg
Jes (monos verdes) y con buena saluf, demostraron qus su sangre

oontenfa anticuerpos que reconocfan las protefnas del virus del
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SIDA* HUMANO. Batos estaban infectalos por un virus paresido
al virus del SIDA humeno, pearo aigo diferente al del maocaco, lo
B1sEO 0ourrid en sl caso 46l mono mangabeys, otro primate Afri-

cano,

Aef 1a existenola de un virus de mono fuéd demos-
trado, FPor medio de reacciones seroldgicas oruzadas y de and «
11sie moleculares, se #stablecis el parentesso entre el virus -
Humano del SIDA que 8e snouentra en Africs Ocoldental y el vi =

rus descudierto en sl mono,

Los virus son mioroorganismos muy particularas,-
Constan eolamente de uno de los 2 tipos de vaterial gendtioco --
(o bien ADN® o bien ARN®) de una envolturs o en algunos casos =
de enzimas, Para reprojucisrse nscesitan de¢ la mequinaria ge-
nética de la odlula a 1la que infeotan, ya que por af wismos aon
incapaces de haoerlo. Es por asto que se gensrd una gran polg
mioa #1 eran o no seres vivientes, Actualmente of se conside~

Ten formas vivientes y son muchos los virus desoritos,

En el ourso de Capacitaocidn sobre el SIDA Ae fe-
oha 3 a1 7 de abril de 1989, llevado s cabo en CONASIDA al oual
anigt?, y tuve la oportunidad e sacar varios datos ilmportantes

27 BIDAY Stndrome 8e Inmunodefiolencia Humana,
* ADNe Aoldo Dexoxirribonucleiso.

*  ARNY Aoldo Ribonuolelco.
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para la realizaoidn de este trabajo, aaf oomo los datos que a «

continuacidn menoiono,

El primer virus responsable del SIDA fué descrie
to por 2 grupos de investigadorest Uno del Instituto Pasteur
en 1983, ¥y otro del Instituto Naclonal del CAncer en Estados ==
Unidos en 1984, Cada uno 10 llams de manera distinta LAV y -
HILY 1II, respectivamente, psro por tratarse del mismo virus =
a8 unificé la nomenclatura denominandolo Virus de 1la Inmunodefi

clencia Humana (VIH),

En 1986 ae aisld un viZus muy parecido, pero con
diferencias gendticas bien definidas, en pacientes con Inmunodg
fictencla en Afrioa Ocoldental, Aotualmsnte daste se conooe =

oomo VIHe2 para diferenciarlo del primero,

Rfeotivamente al VIE.1l y VIH.2 tienen una nota =
ble capacidad para camblar, lo cual conatituye una de las 4ifi-
oultades prinoipales para desarrollar una vacuna efedtiva. Sin
enbargo esta capacidad de mutar no signifioa que ocada vez que «
el virus se modifique 44 origen a uno nuevo, pues lo que cambia

8810 son algunas protefnas de la envoltura,

Las evidenoias epidemioldsgiocas de que se di8po -
nen actualments indtcan que el VIH-2 ae restringe su oirocula -
ol6n al Africa Ococldental y Buropa! en Estadom Unidos sdélo se
ha podido dooumentar un caso, Casf sin excepoidn a las persg

nas que s8¢ les ha AQdetectado el VIH-2 d1jerdén haber vivido en -
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Afrioa Occidental o Europa, alguna temporada o haber tenido re-

laoiones sexuales oon personas de esa regidn.

( "Estultios realirsios en Nairobl, Kenia, demos=
traron que el modo prinoipal de tranamisidn es el contacto herg
rosecual ya que al principlo de la déoada motual 4% de las prop
titutas eran seropositivas®, para 1985 esta proporoidn se elevo
a 59 seropositivas, y en 1987 se comprobdd qus el porocentaje se
habfa elevado a 97%7) (1)

Aungue s sstas fachas el orfgen del SIDA es toda
via inoterto, BEstas hipdtesis son suceptidbles de estuiio y de
ninguna manera implican uns oomprobecidn absoluta. Lo dnloo -
totalmente oclerto @9 que la imaginacidn del hombre parsce inagg
tabdle, Ya que s ha dicho que el SIDA tiene un orfgen espe =
oclal, o bien, que 8¢ trata de una guerra baoterioldgica, Sobre
ette dltimo, es un hacho que no existe 1la tecnologfa Médloa pae
T8 prevecar este tipo de mutaciones en un supuesto lLaboratorio
nilitar, pues de ser esto muy posidle ya se hudierd desarrolls-

4o la vacuna,

Realaente es inclerto que se trate de un error -
de iadoratorio, la hipdtesis mds acertada es la prooedencia del
virus a travéds del chango, ya que ests transmitid a su ver elee
® SEROPOSITIVAS! Ba portador del virus del 3fndrome 4¢ Inmuno

defiolencia Adquirida, mas la enfermedad no
esta atin desarrollada,

(1) POPULATION REPORTS, TEMAS SOBRE SALUD MUNDIAL, Pdg, L=13}
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virue sl humano, porque el hombre comfa oarne 4e chango! o blen

a travéz 4o la mordedura del chango al humano.

El ViHel y el VIH-2 se supone que tienen el mis-
mo orfgen (Africa) ya que al examinarss retrospectivamente las
muestras de suero tomadas en los afios 70 de infividuos Africa -
nos (espacilalmente Zaire), se encontrardn anticuerpos contra el
VIH-1 al proceder a la investigacidn sobre sueros Europeos o Ae-
mericanos de esos afios, no se enoontrs nada, de ahf se deduce -

que el virus sea sds antiguo en asas regilones de Africs,

Por otra parts, comparando a nivel molecular los
diferentes virus afrioanos aislados, se observa una gran varia-
b111dad y difersncia entres sllos, Entre mas tlampo tenga un -
virus para evoluclonar, mds variadble y 4iferente serd, Este -
razonamiento hace suponsr que, 6omo 1as cepas Africanas pare =
ocen ser mds divergentas que los observados en Estados Unidos o
en Europs el primer virus viene tambidn del Afrioca. No obatap

te, son argumentos frigiles,

Los anteriores datos fuerdn sacsdos 4dsl ocurso =

an CONASIDA al cual asistf,

B) CONCEPTO DOCTRINAL.

El SIDAY "SIDA es 1a abreviatura dsl Sfniroms
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de Inasunodefioienois Adquirids, uns enfermedad rara identifiocae
da hasta fecha reciente, Es una afescsldn grave ques daprime la
resistencis normal del cuerpo & infecolones y otras enfermeda -
des, El SIDA es caussdo pOr un virus, psro ne parece transmi «
tirse por contacte ordinario”, (2) Siendo esta definiocidn
de 1a8 primeras no hay en ssta una seguridad de la transeisidn

dal virue por sl oontacto casual,

El Centro de control de snfermedades 1o define -
asf "1l,.. Lla presencia de una enfermedsd dlandsticada en for-
ma oonfiable, tales como nsumon{ por pneumocystis ocarinii, o ==
saroona de Kaposi, que sefialan una defiolencia inmunolégica no
o8 debido al uso de drogas, Slertos tipos de cdncerea, enferme-
dad ocongénita u otras causas oconootdas™, (3) Esta defilnicién

oolo algunas otras, relacionan al SIDA con las enfernedades --
oportunistas que atacan a la persona con SIDA, entre 19682 y 1985
ae Qessudrié el HIV®, ge denmarrollaron téonicas para looalizar
1a presencia de anticuerpos HIV y se reconocieron otras enfermg
dsdes relacionsdas oon sl virus, Por consigulante, an 1985, «
el Centro de Control de Enfermedades amplid la anterior defini-
616n olfnioca con odjeto de inoluirlo de esta manera!

(2) CONSRJO NACIONAL PAHA LA PERVENCION Y CONTROL DEL SIDA.

QUE B8 KL 3IDA?, Pag, 69,

(3) IPIDEM. Pdg. 70.

¢ HIV: Virus de la Inmunedefidlencis Humana,
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* E1 Stndrome de Inmunodeficisncis Adquirida (SIDA)} resulta =

de una falla de la capacidad del Sistema Inmune ds reslstir cla
tos tipos de Infecciones camusadas por virus, hongos, pardsitos

Yy microbacterias (parecidas al agents causal d4e la buberculosis)
adends 1a resistencis a clertos tipos de cdnceres también se ve
ataminufda”, (4) Como se pusde obServar y analitar conosclen-
40 la enfermedad y sablendo que tipos deé microorganismos atacan

al ocusrpo afectado por-el 3IDA o sea que, lo enouentran Inmuno

16gloo y por lo tanto aunque sean enferwedadas que atacan a pepr
sonas norsales o sea no portajdoras del SIDA no le afectardn pa-
ra nada, mas sin smbargs, a las personas portadoras del wirus
10 podrdn llevar inoluso hasta la musrte, Los autores fenneth
G, Castro Ann, Hamdy y otros, en un trabajo oonjunto definen -
el SIDA como?  Una enfermedad muy grave causada por retrovi =
rus linfotrdpico T humano ~, (3) Finalments la OMS hasta 1983
adopta una postura reapecto a la enfersedad y smafiala “El SIDA,
es un Sfnirome que se sxpresa por ciarto ndmero ds snfermeda -
des ouyo diagndatico se pusde llevar a ocabo con suficients car
teza. Evoca una 8eflcisncia d4e la Inmunidad oslular dafiolepn
ola que no tiene causa anterior eonocids, es adquirida, al ==
tzual que 1as anteriores definiciones no ss ha logrado dar una
definiocidn con bamtants certsrza, ya que los Investigadoras la-

desconocen y es imposible 4ar una 4efintoién a lo desconocido,

(4)  IBIDEM, Pdg., 70,
(5) IBIDEM, Phe. 71,
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aunque 4e todos, sa poiria decir que el SIDA es una enfermedad

hasta shora incurable, causada por un retrovirus linfotrdpico T
husano y que afecta al sistema inmunoldgico dejandoc ul cuerpo -
sin defensa alguna y, que cuaslquier enfermedad podrfs atacar =
al ouerpo insune y 1llevarlo hasta 1la muerte {enfermadadeu opore
tunistas), ademds de que NO es una snfermedad viral, como lo ea
la gripe y otras enfermedades, sino qus ss tranamite por medio

del contacto diresto e Intimo con personas portadoras del SIDA,
como 10 pueden ser mellante 1las relaciones sexruales, con ahy -
Jams contaminedas, plasme y Srganos infeotados o por madio de la
vis perinatal,

Ahora, es necesario analizar el vooablo SIDA, -
S3fndrome de Inmunodefiolenoia Adquitida, primeramente, un Sfn=
adrome o8 un oonjunto de signos y sfntomas, los cuales son indie
cativos de una enfermedad, Los signoa son padecimientos y efeg
tos exteriores, es decir visibles de 1la enfermedad, Los sfnto
Bas son una alteracidn interilor que también, son un afeoto Ind}

oativo e una enfermedad,

En cuanto a la Inmunodefioclencia, se debe manl -
festar que ¢l ouerpe humano posss un sistema de defensas, las -
ousles we encarazan de proteger al hombdbre contra posibles infeoc=
olones virales, Al penetrar algdn virus o bacteria al cuerpo -
huseno, de inmedilato ol sistema inmunitario atacs a dichos mi =

oroorganismos hasta destrufrlos, sin emdargo, el sistema tnmung
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14glco es tan exmoto que, sl por alguna causa ae dlsminuye la -
produccidn de defansas que son los “linfooltos T cooperajdores”

ooaAtona que haya una Aisfuncién y por ende, el nivel de defen-
sas baje, asf como au fuerza, y sean blanco de muchos ataques =

por partes de microormzanismos,

El tdrwino Inmunidad debs entenderse ocomo la re-
sistencia natural a una enfermedad, por lo tanto sl se habla de
una lnnunodefioiencia. se alule a una falla en el sistema defep
aivo del Bujato, a un problema en la resistencla de alguna en «

fermedad,

FPor dltimo el término Adquirida por que dicha ==
falla del siastema de defensas no es fortulto, sino que se debe
a una Infeccidn por virus, cuya sspecis es sumamente rare, y --
que resulta nueva, €8 una mutacldn que tiens como funcidn el --
destrulr a las defensas, coesa rara en oualquier otro microorga=

nismo,

Debi1do & que la enfarmedad la descubrisrdn cuan-
d0 alslaron a 5 paoisntes homoasexuales y viaron que padecfan de
pneumoccystis oarinii* o bien sarcoma de kaposi®, y que su sis-

tema inrunoldgico estaba completamente 44bil por no decir que -

¢  PNEUMOCYSTI3 CARINIIV  Atacs a los pulmones (neunonta).

® SARCOMA DE KAPOSIM Cdncer en la plel.
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sin ninguna resistencia, actualmente se sabe que el resultado =
de 1a respuesta inmune inducida por el primer contacto con el -
agente infeccioso y que ez llevada a cabo por protefnas plasmd=
tioas llamadas anticuerpos (respussta inmune humoral), y por of
lulas especializadas conocidas como 1infocitos sensibilizedos -
(respussta inmune cslular), al mismo tismpo la respuesta inmuns
poses cuatro caracterfsticas que la diferencian de cualquisr o-
tro fendmeno bioldgico, En primsr término, la respuesta es IN-
DUCIBLE debido a que s8lo me presenta cuanto una substancia in-
duotors, llamada antfgeno penetra en el organismo, Bn sagundo

lugar, 1a respussta ss ESPECIFICA y un sujato inmunizado con -

antfgeno Jdado no presenta inmunidad para otro antfgeno 4diferen=
te, La tercera oaracterfatica as la MEMORIA que 85e refiere al

heoho de que el segundo ocontaoto oon un determinado antfgeno da
por resultado una respuesta mds rdpida y vigorosa (respuesta sg
oundaria) que en la primera ocasidn (rsspussta primaria), Pi-
nalmente 1la respuesta inmune pueds ser TRANSFERIBLE de un sujg
to inmune a otro que no 1o es, ya sea por madin de Suero qus =~
oontenga antiocuerpos o de linfocitos sensibilizados, Vagando

un poco hacia nuestro cuerpo humano cabrfa hacer menoidn y def}
nioién de 10 que son los ANTIGENOS dada por la Lectura L, QUE -
B8 EL SIDAT ° Los agentss capsces de inducir una respuesta in-
mune”, (6) La definicién de los LINFOCITOS también ss dads por
1a misma leotura I, "Son c€lulas ceantrales del aparato innuno-
oompetente”, (7) Estas cflulas en la stapa eambrionaria se ori-
(6) 1IBIDEM, Fdg, 71,

(7) IDEM,
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ginan en saco vitelino, hfgado y bazo y mfs adelante solamente o
an médula dsea, sitlo de donds migran y colonizan otros 4rzanou,
Los que llezan al timo, se Jdifarsncian funsionalmante sn una po=
blacién 1lamada linfocitos T capaces de llevar a cabo clertas «=-

funciones inwunolégicas conocidas ocomo inmunidad céluiar,

Existe otra poblanién que para su diferenclacién
no raquiare del timo, en las uvea dstas se llevan a ©cabo sn la =
bolsa de Fabriclo, 4drgano qus no existe en los manfferos y cuyo
squivalents funcional adn astd por 1dentificarss aunque se sos-
pecha qus 8ss 1a misma mddula Ssen. Estos dltimos linfocitos -
ss llaman B y son los precursacres 4s las célules formadoras de -
antiocuerpos madiadores d4s la inwunided humoral, La induccién a
la respuesta inmuna!? El establsoimientn dm la reapuasta inmu-
ne requiare de la interaccidn 46 varios tipos de celulas que co=-
laboren entre af, Todo parece indicar que para el inicio de la
respuesta #s necesario Alguna modificacidn en la estructura o ==
presantanidn del antigeno, efeotuadm por los macrdfagos, Poste=
riormente intervienan los linfooitos, 44 los cuales como yn se =
seflald se conocen dos variedadest T y B loa linfoocitos T o ti1-
mo depandientes rejuiaren de 1an presencia de 8lcho 4rgano 1in =
folde para adquirir la aptitud da reaponder a clertns antfgenos,

"dar origen a los linfocitos sensibilizados y cooperar oon los B
Loa linfoaltos B se dlfarencian como tales en la bolsa de Fabri
clo 48 las aves o en algdn otro drganc linfolde en 1los manife =

ros, muy probablemente la médula dses. Ambos tipos de linfo=-
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oitos colonizan los Argzanos linfoldes periféricos! ganglios lip
fdticos, bazo, amfgialas, apdndice, etc,, distribuydndosa, no al
azar sino en 4reas particulares, Adamda mstos linfooltor eacdn
oonstantemante recirculando lo cual provoca tanto su contacto =
oon los antfgenos oomo sus interacoliones, Para 1la respuesta i
mune celular pareoce que 8dlo intervienen los macréfagos y loa 1lig
focitos T, en tanto que para 1la respuesta inmune humoral con la

mayorfa de los antfgenos se requiere lu participacidn ds 1ns ma=-
or6fagos, una subpoblaocién de linfocitos T y loe liufocitos B e=
{oooperadores}, Tanto la respussta celular como la humoral, =
los linfocltos Que han entrado an oontacto ocon los antfgenos su=
fren nodificaciones en su metabolismo y tilensn altaraclones mor-
foldgioas. la respuesta inmune se autoregula a través de Siver
s08 mecanismos siendo el mds importante el efectuado por unn e=-

subpoblacién d4s linfooitos T conncida como T supresors,

RESPUFSTA INMUNE HUMORAL'Y Se conoce como res ==
puesta inmune humorsal a 1a que a8 nediada por antlcuerpos que -
son glicoprotefnas eolubler producidas por células plasmdticas y
Qque muestran una alta aspecificidad hacla el antfgeno inductor,
Los antiocuerpos pueden reconocoer el antfgeno que indujo su formg.
oidn, adn en pressncia 4e otra moldoula, Cuando la reaccidn an
tigeno-anticuerpo se realiza an un organismo vivientas, se Jesen-
cadena una serie de acontescimientos nque ocondunen a la ellminacidn
4el corplejo formado, Puede bastar la interaccidn para neutrae
1izar la actividad bloldgica del antfgenoc, ocomo es el caso de al



2

gunos virus, toxinas y venenos (neutralizacidn}. 51 el antf-
geno forma parte de una o&lula la unidn con su anticuerpo no ==
neutraliza la astividad celular. Pero pueden desencuadenarses =
Adiverdos fendmenos bioldzicos que ilevan a la eliminacidn de la
célula “fagocitosis™®, Por otra parte, algunos anticuerpos -
al combinarse con su antIgeno motivan secuencialmente » una see
rie da protefnas plassfticas, conocldas como glgtama del oopble
EaniQa £l complemento am un formidable efector y amplifica =
4or de 1a respussta inmune y su particilpaocion en la elimina --
cién de garmenes es de gran imbortancial ain embarzo, es el -
mismo complemento al que puede activarse en forma exagersdn y =
conduclirT a 1as rencciones aa nipersensibilidad, en ins que hay

AeetTucoion de células y t=23id0 Adel nropio organismo, La reg
puesta humoral puede tenar fallas en cuanto A Bu expresidn o su
regulacion y conducir a estados patorogicom connoidos como la -
hipersensibilidad inmediata, presentanioss reacoiones en hocos

regundos,

Uenhino A que nuestro cuerpo humano =3 tan comply
Jo como lo e8 a Bu vez al SIDA y aiendo tan basta 18 intorma --
cion qua B mane ja, amplismenta se axnilco anteriormente la mae
nera en que afecta 1a enfermedad al cuerpo, peroc dejando al tie-
nesy 1a ;\nformgoion des SISTEMA INPMUNOULMGLCO Y SIUA. ks eL sis8
tema Inmunniogico que defiende al cuerpo ds lae infecciones, asy

onmo A9 algunos canceres, He oompone de células blencas, nody

&  PAGCOCITOS1SH Funsion de snglobamlento de AJZUNCE leucoclse

tos, 0 viene a rer la comide de las celulas,
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los linfaticos, y conductos linfaticos, Existen oinco tinos =
primordiales 4s celulas blancas sanguineas y todas tisnen ocomo
funoion principai defender al ouerpo de ias intecoionss o des -
cruir invasores axtranos, Entre Lo difarentas tipos Aa celu
ins blancas so encuentran ios lirfocitos, componerntes importan=-
tes del Sintemn Inmunelegico, Los 1linfocitos® son laa celu =
1a® me infectader por el B8IDA, Su funolion es la de identifi-
oar a 1os invasores exXiIsNOs aue no son narte de Les oonponsn -
tes normales dal suerps antigenoa, y 4e iusgo pProvocar rerouss-
tas inmunes que dan como resultado la deatruccién v sliminacidn

de tales antigsnos,

Al 1gual que existen varios tipos de c6lulRA e==
blancas sangufneas, existen diferentss tipos ds lianfocitos, «-
las dos clasificaciones prinoipales son los linfocitos T y los
1linfooitos B asf llamados debido a sus orfgenas (que son el tie
mo y la médula 8sea respectivamente), Los linfooitos U parti-
nipan en el sontrel ds las respuestas inmunec y hasta clertc ==
punto, en el de 1los linfooltos B, Los 1infoocitos B se ocupan
principalments de la produccidn de anticuerpos (inmunoglobull =
nas), Las células B (linfocitos B), se llaman aaf por la =--
bursa, un 4rgano de las aves en 8l que se obssrvaron por prime-
ra vez oélulas ocon funcién siwilar, las células B sintetlizan ==
& LINFOCITCSt Son glébulos blancos que ss originan en la mé-

dula 8sea pero tanbién se encuentran en al sig
tema linfdtico, que es una serie continua de =
conducton y ganglics (gldndulas linfdtican) -«

que 1levan linfa, nuy similar al plasma sanguf
neo,
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anticuerpos en respussta a un antfgeno (una partfcula extrafiaj
Bl complejo antfgeno anticusrpo que ss forma inaotiva al antf=-
aeno v en asta forma pusie sar eliminado por otras células 1lg

wadas fagooitos,

Unn vez que una célula B ha aprendido a dintetli-
zar el antiouerpo, sa Aivide y multiplica formando una colonia
Ae océlulas capacss de produclr el mismo anticuerpo, 51 reapa=
rece sl mismo antfgeno en fecha posterior, se dispone de una o
lonla completa de células B para produsir ancicuerpos aspecficl

cos contra eate antfgeno,
Se plensa que lay células T (1infocitos T) son =
procesados por &l timo, una gldndula qua se sncuentra en la pag

te posterior al térax, justo abajo del ouello,

Hasta la fecha se han identifiocado unos ooho o

nuevae subgrupos de células T, 3in embargo, dos de ellos tle -

nen particular importancia pera los comsntarios sobre SIDA!

1) Colulas colaborsdorust Que ayulan a otras cédlulas de de

fensa inmunoldgiom, ocomo los linfooltos B productores de -

antfouerpo, a actumr contya invatores extraHos,

2) Calulas supresorast Que diaminuyen 1la actividad de les

cslulas de dafansa itnNMuNoOLOZIOA,

A 8u vez 108 1intooitoe T se subdividen en tres
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tipos (1) colaboradores-T {(ot), que eatimulan la respusata inmy
net! y (2) supresores-T (at), qus inhiben o limitan la respuesta
tnsune y, (3) T-oitotdxicos, dirsotamente encargados de la des-
truococidn de¢ invasores extrafios o antfzsnos, Los T-citotéxicos
son especialmente importantes en la destruccidn de hongos, protg
zoa, virus y olertos tipos de odnoeres. Los linfooitos T se =
comuniosan a través de la liberacién 4e substancias quimicas cong
oldas oomo linfoquinas talea como el Ainterferdn, Las 1info ==
quines pusden ademds anpliar una respuesta inmune, Los linfo-
ocitos T son estimulados al ser expuestos por primera vez a un -
antfgeno o invasor extrafio, Al ssr expussto 8e nuevo al mismo
antfgeno ococasionan la producscidén de substancias tales somo el -
interferdn que fortalscen la respuesta inmune, Cuando 1a reg
Pussta ya no o8 necesaria, las odlulas suprsaorss-T sontrolan =
o suprimsn la activided inmune, Aungque el tratamiento 4s ino-
sina pranobexr, como sl intsrferdn y otros tratamientos se sefia-
1a que se pusde “reperar” el sistema inmune daflado y en oonse -

cuencia ayulard a prevenir el desarrollo del SIDA.

Los nddulos linfdticos! funoionan como centro =
de produccidn de linfooitos y de eliminacidn de residuos extra=-
flos que se acumulan cuando los linfooitos resisten una infec «
oidn, En ausencia de una infeccidn, los néduloa linfdtiocos no
se sienten., Sin embargo, cuando axiste una infeocidn o una ==
reaccifn a wna infecoidn, los nddulos linrdticos situados cerca

del lugar de la infeccidn se agrandan y se hacen fdcilmente pal
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pables, La praesencia ds n&dulos linfdticoa agrandados se lia
Ba linfoadenopatfa, Los ndduloa linfdticos se encuentran por

encina de las oclavIculas en el cuello, axilas y en la ingle,

La itnmunidad humoral a 1las infecoiones padeci =
das antes del dasarrollo del SIDA no queda adversamente afecta
da a pesar de 1la asociacidn entre los linfooitos T y B, la -
oapacidad de resistir la mayorfa de las infecoiones bacteria -
nas (por ajamplo, una faringitie estreptocdcica), sigue nor -
mal, Inclusive por razones adn no identificadas, las perso =
nat oon 3IDA fracuantemente presentan altos nivelas de clertos
tipros de inmunoglobulinas, sin smdbargo, las personas ocon SIDA
segdn parece, nc son capacas de Aesarrollar anticusrpos a las
infecciones adquiridas despuds del inlolo del SIndrome, a la -

hepatitis B por ejemplo.

La tnmunidad por intervencidn de las células es
controlada por los linfocitos y provee resistencia contra vi -
rus, hongos, protozoarios y microbacterias (como los agentes -
causales de la tuberculosis), El SIDA dafia especificamente =
enta parte del Sistema Inmunolégico, alterando las caractarfs-
ticas ndmerons y funoiones de loa linfocitos, Los linfooitos
T son 1os principales protagonistas de este sistema y son los-

més seriamente afectados por el SIDA.
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c) CONCEPTO.

El conocepto del SIDA desde el punto de vista le
gal, segdn desde mi punto de vista es! E3 un virus que se ===
transmite por via sangiinea, perinatal y sexual y es infecto~-

ocontagiosa, crénioca, incurable y mortal,

Es necesaria la definicién del Sindrome de Inmu
nodaficiancia Adquirida en el plano Jurfdicoe, ya que disho vi
Tus o enfarmedad enclerra una problematica aocial muy alta, y
no necesariassnte es dentro del seno famillar, ya que el pro-
blema o punto que noa ocupa dentro de este tama, es este dlti-

mo o Sea la problematica familiar,

En cuanto a la snfermedad es inocurable y mortal
oabe haoer destacar que en estos momentos sl 1o es, pero que =
en cualquier momento pueds dejar de tener estas caracterfstl =
cas ¥y pasar a engrosar la larga lista s una anfermedad cusl =
quisra, y por ende sin la problematioa social y jurfdioa que =~

en estos momentos anclerra,
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CAPITULO II
GENERALIDADES MBEDICAS DEL SINDROME DE
INMUNODERICIENCIA ADQUIRIDA.

Bn easte oapftulo se pretende hacer un andlisis
Méd1o0 general acerca del 3IDA, Se tratard de explicar qué -
es Yy clmo &8 dicho padecimiento, asf como su evolucidn orgdny

oa ¥y aus oonsecusncias,

Bs ourlioso que algunan snfermedades tengan con
seouencias jurfdioas, como lo en la enfermedad que en ol momen
to nos ocupa, sin embargo, constituye un aspecto que la mayo =
rfa 46 laa personas desconocemos y que los abogados todavia ==
no oontemplamos, ocomo 1o es esta snfermedad, la cual afeota a
1a persona en cuanto a sus relaciones familiarss, laborales, =
soolales y ldgiocamente jurfdicas en todos los aspectos que lo

enfoquenos,

El estudio médioco de cualquier enfermedad resul
ta por demds &1ff01l, sin embargo, este se hace preociso st se
quiere tener una idea exaota de los aloances de las enfermeda-
des y oconseocusncias tanto médicas como legales,

A) DESCRIPCION.

En diclendbrs de 1981 se publiod el primer repor



29

te 4a1 SIDA en el Nex England Journal of Medicine, se d1erén un
sinffn de hipstesls acerca de las posibles causas de este nuevo
dafecto del Slatema Inmunoldgico en hombres homossxuales, Se

consideraron come causas poshiles la frecuencia de enfermeda -

des sexualmente transmisibles, el uso 4e nitratos de amilo y «=
butilo, (poppers), esteroidas de uso tépico, ludbricantes y mary
huana, S51n embargo, al reconocerss el SIDA sn personas quie =
nes no estaban sxpuestas a tales agentes, fe desacharon tules =
teorfas. El nitrato d4e amilo y butileo tienen ia propledad de
que al inhalarase produce afectos ffslcos agradables con intens)
ficacidn breve de la senaibilidad sexual, Tambldn relajan la

musculatura lisa del recto y el esffntes anal facilitanto las -

relaciones sexuales por esta via,

Debildo a qua se reconocid que el Sfndrome aparsp
temente era transmitido en forma wuy parecida a la de 1la hepat}
tis B, se conslderd el candidato mds probable a un agante viral
Se considerd la posibilidad de gue fusra una espacie mutante de
oitomegalovirus o de un virus Epatein-Barr (los cualea causan =

una enfermedad infecciosa parecida a la mononucleosis).

No fud hasta principio se 1983 que ase sospechd
de un virus por pr'imera vez descubierto en 1980, al virus line
fofotréptoco/leucemia de célula T humana (HTLV), puliess ser el
agente oausal, En la edicidn de mayo de 1983 de la revista =

Solence, investigadores del Inetituto Pasteur reportaron el hae
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1lazgo 4¢ un antiocuerpo al HTLV en le sangre de un paciente de
SIDA, BEn mayo de 1984, tanto el Instituto Nacional de Salud

ocomo el Instituto Fasteur, reportaron el descubrimiento de dos
nuevas sspecies d4¢ virus, Qque oreysron los investigadores eran
las responsables del SIDA. Z1 INS denomind a su hallazgo “Vi
rus humano T-Linfotrdpico™ (HTLV-III), Los Frenoeses, a su -
vez al suyo denominaron “Virus Linfadenopdtico”(VLA). Aunque
o8 posible que estos Jos virus sean el miamo, esto adn no ha =

8340 confirmado,

Ahora bien los tres grandes Clentfficos sont! e=
Bl Dr. Luo. Montagniler y cols,, del Instituto FPasteur de Pran-
cia en mayo de 1983 ‘Virus Linfadenopdtico” (VLA)s Virus Lip
fotrépico tipo 11I de las células T Humanas (H.T.L.V.-1II) en
mayo 4e 1984 por &l Dr. Roberts Gallo y cols,, en el Institu-
to Nacional del Cdnoer de los Estados Unidos de Norteamérical=
¥y virus relscionado al SIDA (ARV) por el Dr, Jay Levy y cols,,
en la Escuela de Medioina de la Universidad de California en =

San Franoisco en agosto de 1984,

“El nombre definitivo del virus fué establecido
por ol Comitd Internacional sobre la Taxonomia de los Virus re
comendandando el nombre en Inglée, ~ HUMAN INMUNODRFICIENTY -
VIRUS (HIV) V' la Organizacidén Mundial de 1la Salud (OMS) recg
mienda a su ver 61 uso de los noabres squivalantes en Francds

y Espafiol! ' Virus de 1l°inmunoieficiencia Humaine ™, y ™ Vi-
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rus de la Inmunodeficiencia Humana (HIV)". Estos nombres sus
tituyen a las siglas o a los nombres que representan las siglas
HTLV-III, LAV o ARV, siglas de 1o0s nombres de mayor uso hasta =

antes de 1a aparicidn de snta racomendacidn”. (9)

E1 Comité eligid el tdrmino porque identifica el
grupo afectado al ser humano y deascribe el afecto principal del
virus? 1a inmunodeficiencia si bien algunos han discrepado, -
el término HIV s ndopta cade vez mds para denominar dicha afeg

clén,

Una vez que el virus psnetra una célula huds -
ped, la infeccidn es permanente. No obstante, un retrovirus -
puede no causar ningdn efecto adverso por muchos afos, Luszo
en ciartas circunatancias que adn no se conocen puede que el -
material genético de la célulm huésped se active y produzce nug
vo virus, Las investigaciones en cursos sobre el tratamiento
4e 1a infeceidn satan sentrando la atencidn an 1os madlocamentos
que obstruyen la funoidn de la transcriptasa inverss & impedir

asf que el virus infacte las nuevas cdlulas,

Existan muchas capas diferentes del VIH. Algu -
nas varfan apenas de 1as demfs, otras Jifieren extensamente, -
La mayorIa de lam cepas difleran en la envoltura viral externa

o cudblerta, la primeru parte Jel virus redsonootda por el siste-

(9) LECTURA Il. CUAL ES SU GAUSA? Pdg, 76,
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=a insunoldégico, El VIH parece poseer la capacidad de alterar
rdpidamente la estructura gendtica de estas protefnas externas
¥y por conaigulente librarse de ser reconooido por el sistema ipg
munolégico. De lo anterior se desprende lo diffcll que puede

resultar el desarrollo de una vacuna,

Existen muchas cepas difarentes del VIH. Algu «
nas varfan apenas de las demds, otras difleren extensamente, =
Ia mayorfa de las cepas difleren en la envoltura viral externa
o cublierta, la primera parte del virus reconoclda por al Siste-
ma Inmunoldgiloo, Bl VIH parsce poseer la capacidad de alterar
rdpidaments la estructura gendtica de estas protafnas externas
¥y por oonsigulente librarse de asr reconocido por el Siatema Ip
munoldgico. De lo anterior se desprandes lo diffcil que puede

resultar el desarrollo de una vacuna.

Pigura, II- Diagrama asquemdtico de HIV,
(10)

(10) Vecter G, Danlels, SIDA, Peg, 163,
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La figura antsrior muestra el ciclo de vida del
virus del SIDA-virus de inmunodefiolencia humana (HIV), Cabe =

sefialar los sigulentes puntost

1.~ HIV consimte en RNA%*rodeado por un ndeleo de protefnas --
que & Bu vez eatd encarrado an una snvoltura mds externa. La
envaltura entd compuesta de protefnas incluidas en una doble =
capa 4e 1fpidos,

2,= La antrada de HIV en una c4lula T colaboradora depende de
1la interaccifnm de 1la envoltura viral con receptorss especffi -
cos (1lamndos reasptorss T4), en la superficie de la célula T,
J.= Una vez dentro de la oélula T colaboradora ocurre la re -
plicacidn de HIV, que inocluye la formacién de una copia de DNA
a partir 4el RNA viral a travéds de una enzima llamada transorip
tasa inversa,

L.« E1 DNA viral se integra entonces al DNA de la cdlula huds
ped,

S«= Kl DNA forma entoncees RNA viral o RNA mensajero. L1 HNA
viral caracteriza a la estructura gendtica de HIV y el RNA men-
sajero forma protafnas virales el ndoleo y la cublerta de los -
nuevos HIV.

6, Las partfoulas HIV inmaduras se ensamblan debajo de la --
membrana celular y son liperadas hacia el torrente sangufneo =

por un prooeso conocldo como gemacidn,

® HNA'  Aq140 Ribonuolelco,
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Memtweny pissmitica de Is
ulul- T calebioraciors

Giucogroreine Proweines Vum liberadot 4
vitales virales por gemacibn

v T4

Plg, Il=2, Representacién del ciclo de vida de HIV, (11)

Aunque no vamos a descartar la posibilidad de =-
que en un futuro no muy lejano algdn Investigador llegus a dese
oubrir esa graniiosa vaouna, ya que los seropositivos del VIH,
tienen la esperanza de que 2e logre para asf ellos poder curar-
se, como dato ocurloso tenemos el caso del Méico Mexiocano Raméne
Suflrez Mendoza, Investigador en epidemiologfa de la Universidad
4e Michoacdn, situada a unos 300 kllémetros al oeste de 1la cap}
tal Mexlcana, “Afirmd haber conseguido AescubTir un4 vaouna &=
feotiva contra el Sfndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIe
DA).

(11) Vfotor G. Danlels, SIDA, Pdg, 167
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£1 especialista 4134 haver aplicado la vacuns -
desde hace des ailos a seis pacientes, los cuales mostrardn una
recuperacidn de su capacidad Adefensiva corporal” al crear antil=
cuerpog que destruyen al virus causante de la temible enferme -
4ad, el VIH, Ademds e agregar qus el virus tiene caracterfse
ticas “hepfgenas” ea decir destructor de anticuerpos, que al --
ser extrafdo de la sangre de los paclentes seropositivos y trans
forsado wmediante la ingenierfa gendtica en un virus antfgeno ==
{genarador de defensas) y reinyectsdos en los enfermos, se con-
vierte en una vacuna destructors del sgente activo el SIDA, X
dice que la vacuna que ha creado tiene una efectividad del 100
por ociento, mientras que los métodoa de inmunizacidn preventiva

convencionales 86lo muestran una funcionalidaed del 95%,

Suaréz Mendoza 413j6 haber logrado la ouracién -
de nde de 30 000 personas que padecfun problemas “hepfgenas”,
es dsclr, andlogos en algunos aspectos al SIDA, como lu artrl -

tis gonoocdciocm, la salmonelosis ordnica y el herpas sexual,

Un Mexicsno, VIotor del Castlllo, de 26 afios, ha
oe U4 aflos fué declarado seropositivo, Hace 2 afioB sculld a la
Clfnica del Doctor Sufrez y fué sometido a un tratamlento, Se-
gdn los dltiios andlisls u que se sometid en le Universidad de
Miami, Florida, ha generado anticuerpos contra sl SIDA, en una

proporcidn del 4doble de la normal para cualquier enfermasdad,
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“Para enfermedades como el SIDA, las defensas =
naturales son insuflecientes, por lo que ea necedario generar =-
cusrpoe en el organismo del paciente entre sels meses y un aflo,
por 1o que la sangre de las personas ocuradas puede utiltzarse -

como susro curative”., 41)6”. (12)

Se ha podido comprobar que la transmisisn del ==
VIR en la mayorfa de los casos notificados de SIDA se han trans
mitido por vfa sexual, 8610 el contacto mfs Intimo, el que ==
usualmante supons intercambio de semen o sangre dsa una persona
a otra, pusde transmitirse &l virus, Ds ah? qus el SIDA no -
sea una snferredad altamente contaglosa. A diferencia del vie
rus oausante del sarampidén por ejemplo, el que produce al SIDA
no se transmite por el aire. Tampooo hay pruebas de que e =
transmita por contacto casual, por iluseotos, o por alimentos o
ol agua,

El virus se transmite?

1le.= Contaoto sexual,
2.~ Transmisién por vIa sangufnea, y,

3,= Transmisidn por vfa perinatal,
La transmisidn del VIH lleva siexpre aparsjada
el haber estado expuesto a humores orgdnicos de una persona ine

12) PABLO RUBEN VILLALOBOS,  DESCUBRIDPOR DEL SUERO ANTI-SIDA
POR NRXICANO. Pdg. 4.
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fectada, La dosia o cantidad de virus, la via de exposlioldn

y su duracién pueden influlr sobre las probabilidades de ocon =
traer la infecolén. No saben, sin embargo, que cantidad de ==
virus y cudnto tiempo son necesarios para provocar la infecoidén
ni qué otros factores incluyen sobre la probabilidaed de contra=-

erla,

El VIH se ha alslado a purtir de varioa humores
orzdnicos, La mayor concentracidn viral se ha ancontrado en -
sangre, Semen y lfquido cerebro-espinal, Con menor frecusncia
aa han localizado concentraciones menorea en ldgrimas, saliva,
lache materna, ocalostro, orina y secreciones cervicales y vagl-
nales. El VIH se ha alslado as? mismo del tejldo cerebral, --
los nddulos linfdticos, las odlulas de la m€duln 88es ¥y la epi-
dermis, Hasta la fecha B8lo sxisten prusbas concluyentes de -

que el virus se transmite por la sangre y semen.

El desarrollo de las diferentes transmisiones «-

del SIDA serf posteriormente en este miamo capftulo.

B) SINTOMATOLOGIA Y DESARROLLO DEL SINDROME DE INMUNODEFI -~
CIENCIA ADQUIRIDA,

El hablar en estos momentos del SIDA es un poco
inoclerto ya que los investigudores adn no concluyen los estullos

en cuanto al virus (VIH) y en sl curso de lu enfermedad tambidn
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vemosd que no todos los seropositivos cursan la misma Sintomato
logfa, algunos sufren uhna brave enfermedad parscida a une gri-
pe cuando se van generando anticuerpcs contra el virus, entre-
las cuatro semanas y 1los cuatro meses de la invasisn, Despuds
de esto la persona puede no presentar sIntomas durante aflos, =
Bntre 60 y 708 manifiesta sfntomas & partir de los tres aflos
dal ataque,

Entre 40 y 50% desarrollsan, en el lapso de tres
aflos, a'!ntomu leves como flabre, sudoracidn, dolores, fatiga-
inexplicable pérdida de peso, nduseas, dlarrea, herpes, Los =
anticuerpos causan inflamacidn de los ganglios linfdticos, cog
41616n conoolda como “linfadenopatfa generalizada persistente.
( Bn el tejido de un paclente que sufrid una linfadencpatfa fué
donde el equipo del Instituto Pasteur 1dentifics el ahora lla=-
mado VIH ),

Entre el 15 y 20f de las psrsonas que llevan la
infeceidn desde hace 3 aflos manifiestan sfntomas graves catalo
gados ocomo 8IDA' neumonfa, sarcoma de Kaposl (tumores de la =
piel), micosis en el esbfago y grave dlarres. (la neumonfa +=
comporta creoiente apnea, tos seca y fiebre, Fl sarcoma de Ka

posi es una mancha pdrpura, como hematoma en la plel).

ATAQUE DIRECTO AL CEREBRO o1 VIH pueds afactar

tambidn indireotanente al encéfalo., En efecto, hay personas
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an quienss el primer sfntoma se manifieata cemo fallas de la -

meneria de¢ les preceses cegitatives y 48 la oonducta,

En censeouensis en un principio se orefa que --
los sufrimientés snoefdlices eran consecusncia de la infescién,
Cemo 80 ha viste, ¢l infectade 46 VIH sufre ndltiples enferme-
dafes “spartunistas”, y lo misme ssurre cen su encéfale, apare
cen tumores, meningitis y leucosncefalepatfa multifeoml (enfer
modad viral que ataca la ocublerta protectera de las fibyas lar
gas do las neurenas), Pere al tratarse con éxite estas enfer
neladen, la sendioién de) pacients (apatfa, perturbacién men -
tal, sunesia) cemtinuaba,

Algunos olfnices pensaren que se trataba de es~
tades depresivos, per la ocenocisncia que tenfa el paciente de =«
1ae amargas perspectivas per ser viotima del SIDA, Pero al -
merir, la autepsia reveld que sus cerebres habdfan sufride da -
fies devastaderes! parecfan encegldes y llenos de odlulas in -
flamadas? nientras que en otres oasos la materia blanoa (tej)
de senestive), aunqus ne inflamada, manifestaba espacies que -

Genetaban infecoién virel,

Coen ol nacimiente 4o nifios (madres afectadas --
per sl VIE), oen cerebres encegides y suchas células enfermas,
eund16 el cenvencimiente de que ol virus era el causante direg

te de 1la oendiolén, perque ne eru probable que en su certa vie
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da hublerdn side vfotimas de imfecolenes opertunistas.

. Una vez descublierte el virus fud fdeil busoarle
on ol cerebre, Pere sigue desceneciendese cfmo penatra en el
osrebrs, qué sflulas ataca y perqué mecanismes destruys tejids
encefdlice, Hasta shera ne ha side encentrade el VIH en neu=-
renas, FParece mfs bien que destruye lea cemductes fidbresos -
de las estructuras prefundas, sebre tede en les ganglies basa-
les 4ol cerebre anterier, que osentrelan les mevimientes, BEste
parese ser el dniee retrevirus, (cemo el ecausante de la visns,
que ataca el ceredbro de las evajas, y etre retrevirus causs in
flamsoién en ese frsano de las cadras), que ataca al cerebre -

Algunas persenas que presentan linfosdenepatfa
(inflamacién de les ganglios linfdtices en des zenas extraine
guinales) me se dan cuenta que estdn infeetsdas, este aucede
per un perfede &e 3 meses,

Para algunes olfnicos la linfosdenspatfa per -
sistente generalizada, sela ¢ acenpafiada Je otres sfntesas, -
semstituye la stapas intermedia entre el cemienzo de 1la infeo-
oifn y ol SIDA. Para etres, estes sintemas parecen ser una
manifestasién orénios de 1la 1infecolén cen el VIH, Despuds
e san! dos afles hasta un 205 de las persenas que sufren ese=
tes sfntomas dontrae el SIDA, En les sstudios de seguimien
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to 4o més large duracidén realizades hasta la fecha en persenas
que padecfan linfoadencpatfa persistente generalizeda, un pre-
medio Ge 4 afles y medio de 42 hombres, 12 (29) ocentrsjerén SI-
DA,

Ahera bien en cuante a la incubacién del virus
del SIDA, sugiere un perfede de inoubacién relativamente pro =
longado 4o varies afios despuds de la infecoidn con el agente -
dal SIDA, pruebas mfs espscfficas han precisade un perfeds de
letencia 46 la afecoidn Ge seis neses a nfs ds seis afles, El

premedie del perfede de imoubaoclén es de unos 285 meses,

En cuants a las atapas por las que cursa la ene

fermedad se han 4ividide an cuatre que sent

LA PRIMERA? Cuande ol VIH entra al terrente sansuineo y es-
tfmuls uns remcoldn inmunelégica y el deearrollo
de antiouerpes. Pero en este perfode las per-
asnas infectadas ne presentan sfntomes y afemds
1o igneran (NO OBSTANTE, ES PROBABLE QUE TXDOS
LOS QUE ESTAN INPECTADOS, TENGAN SINTOMAS O NO,
PURDAN TRANSMITIS EL VIRUS A OTRAS PERSONAS),

LA SEGUNDA? Es el estado asintemitioo de)l pertsdor, la pere
sona infectada tiene anticuerpos, pere no pre -

sents uﬂ-l'n manifiestas de la enfermedad, (NO
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DUCEN PORQUE LOS ENPERMOS HAN PERDIDO TODAS-
8US DEPENSAS NATURALES CONTRA CIERTAS INFEC-
CIONES Y SE ENCUENTRAN IMPOSIBILITADOS DE RE
CHAZARLAS .

Tambidn 1a mala nutrioiédn y la teneidén (stress)
pusden interruspir teamporslmentse la respuesta inmunitaria, Pe
e tan promto se supera la oausa arigimi. ol sistema inmunelé
£100 8¢ normaliza, No obstante, oon la infeccidn del HIV, 1la

deficiencia inmunolégioa ez permanente,

Kl sistema inmunelégioces humsne estd formado per
un sistema compleje y entreslazade de oélulas y Srsenos. Una =
falla en cualquiers de los cempensntes puedse perturbar tede el
slotena, 8¢ oree que 1os trastornes del sistema tnmunelégioco
relactienades con el 3IDA se originan da un s68le defects en par-
tiocular! de la deplecoidn gratual de un grupo especializado =
de glébulos dlances (linfeocitos) denominados linfooitos T Iin =
dusteres ( Y-helper ) e linfocites T-4, dilchas cdlulas juegan
un papel olave en la resulacidn inmunitariat la ponen en mar -
oha, Envian sefiales qufmicas que estfmulan la preduccién de =
anticuerpes y sotivan 1la madurscién de varies, tipes de eflulas

del sistema inmunoldgioe.

la infecolién de VIH no séle ageta las células T-
inductoras sine que tambien puede impedir que las cflulas sebry

vivientes funcienem dJdebldamente y de iniclar reaccienss inauny
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tarias a estos mt!é.noa a fin 4e pederios eliminar del erga ==
nisse, ne ebstante, la pérdida de la inaunidad es seleotiva y

afecta primerdialmente las partes del sistema inmunolégios que
intervienen en la defenss sontra erganismos parasitices, viri -
ees y henges, Asf pues, los pacientes de¢ SIDA centraen oler -
tas infecolones rarsas psre pusisn resistir etres enfermedades -
nds oomunest (tuberculesis, mslsrias, algunes tipes de influene

ta y savampién).

c) TIPOS DE CONTAGIO DEL SINDROME DR INMUNCDEFICEENCIA
ADQUIRIDA.

En cuanto se hadle de SIDA le primers que 8@ ==
nes viene a la mente peirfa ser, hemessxusles, prostitutas, b}
sexuales, Srogadiotos, perc me pusde afirmar que el SIDA NO -=
DISCRIMINAY ocualquisr persona estd expussta a centrser el vi
Tus, sin importar erigen racial, edad, sexe & nivel secisecend
mice, Iin embargo, algunes estudiocses esbozan la posibilided
4el hufsped,

ASf mismo es pertinente reiterar que!

= Bl virus requiere de una cdlule pars vivir y repreducirse.

= Los flufdes corporales que oontienen mayor cantidas de vi -
rus son aquelles que estdn densamente podlajdes por odlulas,
oceme la sangre y el semen.

« Bl VIH es 14bi1 (peco resistente) sl medie, y que agreganio
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hiposlorito de sodio mata sualquier miscroblo que se encuen-
tre presente en un suere con SIDA.

= El virus se encusntra también presente en légrimas, sallva
y orina, pero en cantidades demasisdo pequefias para que la
transmisidn sea eficiente se nesesitan grandes cantidades
ya que hasta la feoha s0lo existen pruebas concluyentes de
que el virus se transaite por la sangre y el semen,

= No hay peligro As sontaglo al densar sangre, siempre y cuan=
do las agujas no esten infectadas con VIH.

= El oonteaoto oasual, social ¥y laboral, ne reprasenta ningdne

riesge de centagie.

En cumnto a los tipes de contagio del Sfniroms

de Insunodeficiencia Adquirida sont

l.> POR CONTACTO SEXUAL-HOMO Y HETZROSEXUAL.

2,~ POR TRANSPERENCIA PARENTERAL EN SANGRE O PRODUCTOS HEMATQ
LOGICO3, POR COMPARTIR AGUJAS Y JERINGAS-QUIENES USAN DRQ
GAS INTRAVENOSAS.

J.,= POR VIA TRANSFERENCIA TRANSPLACENTAKIA Y PERINATAL DE LA
MADRR AL NIRO.

l.= POR CONTACTO SEXUAL Y HETEROSEXUAL,

La infecoidn ocon el VIH puede transaitirse duran
te las relaciones sexuales entre homdbres y entre mujeres, aun~

que hay un riesgo mde elevado a oontraer el SIDA en 108 homo -



ke

sexuales y bdisexusles (sen les que tlenen relaciones oon hom =
bres y mujeres), y sn 1los drogsdictos que se inyeotan por via
intravenesa, aunque no vames a descartar los estullios que 8o -
han llevado a eade en diferentes pafses ya que en tedes varfa

ol percentaje de ocome se centrae el SIDA.

El Populatien Reports nos indica las formas mfs
usuales para el centagio del VIH ~ En América del Norte, Eure
Pa y Amérioa Latina, el SIDA ha ocurridé principalmente entrs-
hemesexuales y bisexuales, y los drogadictos que se inyeotan =
por via intravenesa, en camble en Africa y Haitf, las mujeres
parecen tensr oasl las mismas prebabilidades que los hombres -
de infectarss y sentraer ol SIDA™, (14)

En Afrioa y Naitf el wmfs alte riesgo de contra=
or ¢l SIDA o8 por via heteresexual (prostitucién) o bien por el

alte fndice de que utilizan las inyeocciones intramusculares.

Aunque blen existen clertas modalidades y prdc-
tisas sexusles que sumentan el riesge de infeccidén ufs que o -
tras, Les relaciones con mdltiples cempafieros sumentan las -
pesibilidades de oencoer a algulen que estd infeotade, especial

mente en reglonss donde es cemdn la infecoldn ocen VIH, Entre
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1as prdctioas sexuales, el colte anal receptive con un compafie
ro infeoctads pusds ssr ocauss de un ocentagio, Ya que la muco-
sa reotal es delicade y se desgarra con facilidad durante el -
ceite rectal. Bllo permite que los linfooites infectsdos y el
virus en el semen penetren a les tejides y al torrente ssnguf-
nes del cempafiere receptor, yYa sea &ste hombre o mujer, “Un -
inforue sefialé que les paclentes con SIDA tenfan en promedio =
62 compafieres por afic en comparacién cen 25 anuales en testl =
ges sanes, Algunos han tenido mds e 100 compafieros smexuamles
al afle ¥ un individuo coments un promsdie d¢ G0 por mes duran-
te el afio anterior al diagndstice (una cifra tremesndia 8e 1,080
oompafieros per.afie)” (15) Esta &8 una de las causas por las
que los homesexusles son los miis afeotados por el VIH, y esto
o8 debldo a 1la gran premisouidad que impers entre elloa aungus
bien ne todes le serdn,

En cusnte & la transmisién por la vfa vaginal -
Viotor G. Daniels coments ‘“Las relaciones sexusles entre vaes
ronee o un vardn y una sujer transmiten el virus del SIDA en =
ol semen, En la actualidsd, parece muy bajo el riesgo de cop
tagie e una mujer infectadsa a un vardn~., (16) Al respecto
tante el honbre como la mujer pueden infectarse de este modo,
Mends de que lon denfs autores no estan de scusrdo en que la
(15) 1BIDEM, Pdg. 59.
(16) 1DEM,
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tranenisién del VIH de mujer a hombre es menos probable, aun =
“que ne se ha 1legado a una conclusién esta serfa une meras su--
pesicién, ya que s el varén tuvierd en el pene una pequefia he
rida y en la cual ni é1 micmo ee hublerd dado cuenta de que es
ta existe, la infeccién pasarfa direotamente al torrente ssn -
guineo del vardn y por consigulente se convartird en sercpesi~-
tivo, otra 46 las posibles osusas podrfa ser que al momento de
tener las relacienes sexuales sl varén no tenga herida alguna=-
en el pene, peré durante el coito el vello pdbloo podrfs delar
le alguns herida y por ahf entrar directamente el VIH al torremn
te sangufneo del vardn, Ahora bien oabe mencionar que la ma
yorfa de las enfermedades contagisdas por la via sexusl se =e=
transmiteon con mds faollidad del hombre a la mujer, que da 1a
mujer al hombdbre, Tempooco 86 ha establesido olarsments la fa
01113a8 oon que se transmite el virus durante el colto vaginal
o ouflles son las prodadilidades de contrser la infeccldn al --
eonsumaT un solo acte ssexual son una persona infectada, Tane
to ol ooito vaginal como el rectal, el usoe de condones reduce
las predabilidades de transmisidn del VIH,

Se desconocoe si otras prdcticas sexusles, tales
como el contaoto orslegenital o el beso transmiten el virus. -
Ne obstante, domo el VIH se encuentra en 8l semen y a veoces en
1a saliva, y teda vez que el contacto oral=genital transsite g
tras infecoiones, la mayorfa de los expertos en enfermedades -

infecciosas recomienian ovitar estas y otras costumbres que --
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pusdan llevar al intercambio ds humores orgdnicos.

No sin sntes descartar que como pullerd ser de
que se puede contraer la infeccidn por medlo del contecto o ==
ral genital o bien sl besco profundo, tamposo dsbemos ignorar =
que en muchas ocasiones al lavarse los dientes se hacen peque-~
fias cortadas en la encfa con el aepillo dental y polria sor ==
que 81 no se contrajé el VIH Sdurente la relacidn sexusl bien -
podria ser durante el beso y el VIH entrarfs directamente al -

torrente sangufneo de la persona pasiva,

Como dato ourioso cabria mencionar que se han -
sucitado casos en los cuales entre dos odnyuges uno de ellos =
tienes la infecoldn del VIH y aunque tengan relaciones sexuales

la otra persona no llega a sar nunos seropositivo.

2,= POR TRANSPERRENCIA TRANSFLACENTARIA Y PEHINATAL DE A -
MADRE AL NIKO,

El aumento del ndmero 4e¢ mujeres infectadas aon
ol virus d¢ la Inmunedefioienocia Humana (VIH) trae como conse-
ouencia el inoressnto de casos en nifios ya que uns madre infeg
tads puede oonhst‘or a su hijo durante el embarago, el parto -
o & travéds d¢ la leche materna., A esta serie de mecanismos =«
por 1os ouales se produce sl ocontagio del VIH, se les denomins

transsisidn perinatel.
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En los dltimos meses na disminulde la veloocldad
con que aumenta el ndmero 4e oasos en los hombres' en camblo,
esta aumentanio rdpidanente el ndmero de mujerss y nifios enfex
nos de 3IDA.

En pafses de Europa y Estados Unidoes, entre el
70 y 80£ de los nifies fuerdn infectados por madrea portadoras
¢e VIE, o sea que fuerén contagiados por vfa perinata’! en Mé-
xic0o en cambie, alrededor del 225 de los nifios ha adquirido el
VIN a travfs ds mecanismos, psro es evidente que se inorementa
la frecuencia de este tipo de transmisidén conforme aumsnta el

ndsere d¢¢ mujeres infectalas,

Segdn ol Ameriocan Journal of Obstetrics and Gy-
necology "Ia transmisidn del virus del VIH de madre & hijo pue
de sourrir por 3 posidbles vias! transplacentaria, durante el-
parte por expesioidn oon la sangsre materns infeotada, o post--
natal exposicién a la leche y otros medios de ocontacto madre a
htge”. (17)

Fara reforzar eata opinidn tenemos lo que afire
ma ol Amesrican College of FPhysiclans, en unos estulios reclen-
tes arfirmét “Que el VIH estuvo presente en la secresidn vagie

nal y oervical de las mujeres infectadas con el virus...,. No

(17) WEBER DAVID J. M.D. Y Cols. AMERICAN JOURNAL OF QBSTE=
TRICS AND GYNECOLOGY. Pds. 15.
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sotros reportamecs sn el alslamiento del virus de el tejido cer
vical y se mostrarén monooltes, masrofagos, células sndotelia-

les y linfoocitos dentro del odérvix~, (18)

Aunque se menciona que 8s probable hasta un 70%
apréximadamente ol riesgo que ocorre el bebd de adquirir el vie
rus estando en el seno materno, y al momento de nacer el bebé
af este no contraj)é la enfermedad estanio dentro del dtero la=
encontrard en sl momento sl parto al pasar el bebd por la via

vaginal, ya que en esta parte el bebé oontraerd la infeccidn,

Cémo puede saber una madre sf estd infeoctada? -
la mayorfa de las madres infectadas, al igual que el resto de
las personas con infecoidn por VIH, viven durente periodos prg
longad os en general varios afios, sin ninguna molestia o signo
que revele que ea portador del VIH, consisten en realizarae --
una prusba de laboraterio qus detsota anticuerpos en la sangre.
Se podrd deoir que es la dnloca, perc el estudic realirado de =
ofrvix (papanicolacu), demostrd que los infantes al nacer de -
madres infeotadas por el virus pusden venir en oontacto direc=-
to oon oflulas infectadas durante ¢l parto nersal, Asf ocomo
tanposo se sabe 81 en la cesarea se puo&o disminulir el rieago

de contaninacién en el momento del parto,

(18) ANNALS OPF INTERNAL MEDICINE. HUMAN INNUNODEFICIENCY Vi-
RUS (VIH) INFECTION OF THE UTERINE CERVIX. P#gs. 8,
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CARACTRRISTICAS DEL SIDA INFPANTIL:

- Infecoliones repetidas, en especial diarrea, algodonoillo,
vias respiraterias superieres y efdes.

- Tumefacoidn generalizada de ganglios linfdticos.

&  Palta d¢ desarrollo,

- Astraso para aloanzar aspsotos esenciales del desarrollo,

Asf como también se 4ioe que la senfermedad en -
nifies difiere a la de¢ sdultos en que hasta 1la fecha una mitad
tiens SIDA plenanente manifiesto y &l reste un trastorno uds
leve el eomplejo relacienado oon SIDA. -

En la aoctualidad, en nifios también es raro el -
saroems de Kaposi relaciensado oon el JIDA. El perfodo de ine
ocubacifn susle ser mds corte y sen comunes sfniromes clfnicos

QUue Mare veg ss sbservan en el 3IDA de adultes!

®  Tumefacoién orénica de las gldniulas pardtidas.
¢  Una infecoién tordxios rare llamada neumonitis interstiolal
linfeofiioa,

3o~ POR TRANSPERENCIA PARENTERAL EN SANGRE O PRODUCTOS REMA-
TOLOGICOS, POR COMPARTIR AGUJAS Y JERINGAS-QUIENES USAN
DROGAS INTRAVENOSAS .,
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Sin duda alguna, hay oasos de SIDA relacionados
oon las transfusiones de sangre, en los cuales, tanto el dona=-
dor oomo el receptor 4e la transfueidn desarrollaren la enfer-
nedad . En estudtes realizafdos sobre infecoiones por esta via
gs ha encontrade que las personas infectadas pasan por un pe =
rfode asintonftioo prolongado, durante el cual aon capaces de
oontagliar, Esta observacidn es mauy importante, ys que las -~
po!.'sonns infectadas asintomfticas pusden transaitir el virus -

sin saberlo,

Se ha provedo que exists transmisidn del virus
de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) por sangre oompleta, por-
oomponentes celularss de la sangrs, por plasma y por algunos -
factores de la coagulacién (como los utilizados en pacientaes =
hemorfl1cos)? sin snbargo, otros productos preparaios a par-
tir de sangre, ocomo inmunoglobulinas, albdmina, fracciones pro
tefcas del plasma y vacunas, cono la de la hepatitis B, no ===
transmiten la infaccién adn cuande la sangre usada para su obe
tenoidn estuviera contaminsda, Esta difersncia se debs a gue
aste segundo grupo msncionado hay b.uol en la preparsocidn de «

los produotos, que inmotivan al virus si es que estd presente.

El poroentaje de la infeccidn de la trensmisidn
de sangre de un donador infectado serd del 70X de los casos, -
de qué depende e8to? a1 el donador estd lanQMo desde haoce

mucho tieapo (recordemos que hay un largo perfodo en que la =
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gents infectais es asintomftiocs), y, por lo tanto, estd cerca
de desarrollar la enfermedad, el riesgzo de Infectarse con su
sangre o5 muy alto! en cambio, si sdquirié la infeccidn recien

tements, ol rissge 4isminuys.

La tranamisién imwplica un gran voldaen e san -
are administrado intravenosamente a un individuo, Pero qué -
sucede cen un voldmen pequefio de sangre administrado por etra
vfa? por sjemple una inyeocién no intravenosa cen una aguja=
contaninada. En este caso el riesgo de la infeccién es muy -
ba je. Existen @iveraos sstufiso hechos an personal ds salud
que socidentalmente as han pinchado oon agujas oontaminadas, -
ouyes resultados muestran que las prodabilidades de adquirir -
1a infescién por esta vfa es menor al 0,5 £,

Cenooer la dosis minima de virus que produce
infeooién resolverfa todas las Sudas que existen sl respeoto!

sin ambarzo, e’ muy 4iffoll ebtener este date.

La Ley Genersal de Salud, en su artfoulo 332 ex-
pene! “La sanzre humsna séle podrd obtenerse de voluntarios -
que la preperolonen gratuitamente y en ningdn eazo podrd ser -
sbjete 4¢ astos Ag comerocie,.” Bsto es debldo a qus as muy -
alte el fndice de personas Qque comerciaban con su sangre y a =
1s vez resultaba que tenian ;1 VIH, vy ol percentajs de perso~
nas que denan su sangre ¢s muy bajo el fndioce,
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CAPITULO III

DETEAMINACICONES MADICO LEGALES DE LABORY
TORIO Y GABINETE, POR PARTE DE¢

Bn Mdxico aotualuente contamos cen el CENTHO --
NACIONAL DE INFORMACION DEL SIDA, ubieado en Flors No. 8, Cel.
Roma, sus telefonos sont 5 25 24 24, 5 33 bk 24, 5 33 36 47,-
514 0311, 514 02 11 y 5 14 10 37, al frente de 4iche Centro
estd la Dirsotora FATRICIA URUBK ZUNIGA, Céme trabaja el Csne
tro?, el centro atiende tanto a la poblacidn en general como a
grupos que tienen prdoticas de alto riesgo (homesexuales, bisg
xuales, prostitutes), a infectados, asf cemo a hemoffiloces, ==
quienes con frecusncia neocesitan hacerse transfusienes sanguf-

Antes de realizar prepiaments la prusba de de -
tecoldn para saber s! una persons ha contrafdo el virus (andll
sis de sangre denominado prueba de Elisa), se hace un trabajo
de cardoter psicoldgico pars que la persona se slenta apoyada!
es deolr, se le da un manejo integTal & su problems, tanto psi
coldgice ocome ffsico, esta atencidn se da en forwa gratulta y
respetando siampre el anonimato (SE TRABAJA CONPIDENCIALMENTE)
6 888 que ninguna otra parsona fuera del personal del Centro se
va a enterar de que la parsona acule a ese Centro, y of se die

€ ol caso de que se dan cuenta y van a pedir el resultado del
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estuiio del paciente no se lo dardn, ya que dnicamente se le -
dard al interesado ya que de shf parta la CONPIDENCIALIDAD de
@iehe Centro y de que 1as pereenas que aculan sl Centre se ==
sientan pretexidas, ya que las personas que ladoran en el Cen-
tre estan bien capacitadas pars drindarles tedo sl apoyo a las

perasnas que acuSen al Centro,

BEn omso de que o] resultado de la prusba de de-
teooldn sesn negativo, Se invita a las perschas gue tienen =--
prdcticas de alto riesgo a regresar ocada tres meses para desa-

rrollar una labor preventiva,

Bl propdsito del Centro bdsicaments es apoyar =
1lae oampafins de educacién que se difunden en Méxioco a todos -
loa niveles, ssbre la base 46 una relacidn cera & ocara, que ==
e la que mejer ha funcionado en el caso de las personss que «
quiersn saber si han ocontrafdo el virus y, especialmente, cuap
do tratan de afrontar la enfermeded,

Esta forma de acercarse al problems se susten=-
ta tambidn en otx;: 1dent que ol individuo es un sar relacios
nado son un medio, Por lo tanto, deapuées de ateniarlo a &1
por separada se oonsidera la relacién ocon su parejs, con su -
familia y oon su entorno laborsl y soclal nds amplio (en este
oaro st la persona lo quiere ya que si €1 no lo desea no se ha

rd, ya que tamdién sl la persona quiere der su nombre, direc-
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ci4n o bien dar un sobrencombrs por el ocusl ses le identificard

en el Centroe).

Para desarrollar este sistema de trabajo, el =
Centro ha organizado grupos de promotores busdndose en recurs
808 humanos que posean las caracter{stiocas siguientes?
= Una gren motivacién personal,
= Que pusdan manejar un 08dlgo ocomdn,
= Que cempartan un misme tiempe y lugar.
= Que pusdan mantener un gran nivel e comuniecacidn y,

= Que compartan sus experiencias,

La finalidad es lograr una autovaloraocidn en -
las personas que souwlen y conforman un 5rup6 3411do de refe ~
rencia por que? porqus la gente nacesita ssntirse culdada y
querida. Diarlanente el Centro atiende a unas 400 personss
con demandas muy diversas, por lo que resultan insufliocientes

1ae 24 personas que laboran en el Centro,

Actualmente el Centro estd ocapacitanio promotg
res extrafdos de sus vropias comunidedes para que pusdan mang
Jar sfadbolos compartidos con sus congéneres, lo que les da --
ored1bilidad en relacién oara & oara en su propio contexto, =
Anf, elaboran su material de trabajo de acuerdo con sus coge~
tunbras y oreencias, Bntre las prostitutas por ejemplo el

Centro ha 4ssempefindo una iuportante tares oon el propéatto -
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4e orsar un grupe oon prdotioas de alto riesgo, que forms pro
motorss pars su propis ocomunidad, 0 bien que las personas
cen alto riesgo de contrasr el virus oapacitarlos para que ==
elles mlsmos vayan a su medio y hablen oon las otras prostity
tas de Ccone Se van a realizar los estuwiies, qué as la enferag
da8, odmo se contagla y tambidn oémo evitarla, La ides do
asto es multiplicar sentros de informacién que opsren como mgd
dules indfependientes, donde 1as personas se sientan en con ==
flanzs en su propia comunidad y sin ningtn tipo de amenaza 1g
=al,

Elle ha llevado tamdién sl disefio de cursos de
erisntacién pars parejas, familias y compafieres de trabajo, =
pare que oemPrenfan la dimencidén dsl prodblema y, en su ocaso,
brinden a la persena seropositiva o enfersa el apoyo que re =

Qquiera,

Para quienes se han quedado sin empleo, por ha
ber centrafio la enfernsdad, se estdn preparandoc talleres de
trabta jo alternativo, per ejemple artesanal, a f£in de que en =

ouentren una feyma de subsistencis.

La Dootora Patricia Uribe Zufliga, mencioné que
el afle pasadeo los principales logros de trabejo fuerén en el-
Centro!
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= Dar oursos a promotores e la propia ocomunidad
= Trabajar de msners coordinada con las Delegmoiones, las -

Cérceles y organismes como el Teljuve, el Cres...

Segdn la Dra., Uribe, el Centro tisne limitacio-
nes eoondmicas de Trecursos humanos y de 1lfnédas telefédnioas a «
pesar 8e que hay servicio d¢ lae 8 d¢ la malfana a 8 48 1la no -
che y grabaciones noscturnas Gonde ss puede dejar nensaje pars
poateriormente comuniocarse, Por otro lado el perasonal con -
el que cuenta el Centro necesita hacer periddicamente sesiones
de dindmica de grupo pars reestablecer su equilibrio psicoldgi

6o, por las presiones a que se ve sometido por sl trabajo,

El Centro Nacional de Informacién del SIDA es
un Organiswe que dspende del Comité Nacional 4e Fravensidn del
SIDA (CONASIDA), junto oon su Comité Téonico, Bstd en rela-
616n permanents con sl Institute 4e 3aludbridad y enfernsdades
Troﬁloahl. a donde envia las mucstras de sangre de las prue-
bas de detecolién para su andlisis, y con el Instituto Nacional
8e la Nutrioidén, el Centro Médico i1a Raza y demfs Inatitucio -
nes del Sector Selwt, a donde deriva los pacientes pars su try

taniento en case de ser necesarlo.

El Centro Nacional de Informscién del SIDA se

oonpone de dos Coordinmcionest Una Medica y otra Psicoldgica.
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La Coordinacidn Médioca me encargs de dar la oop
sulta Médicam, plétioas a la podblacidn y el seguimiento en labg

ratorio,

La Cooxrdinacién Psiooldgioca da asesorfa y oriep
taoién, y psicoterapia individual y 4e grupo.

DECRETO DE CRRACION DE CONASIDA el 24 ds agosto
de 1988 se pudbliod en el Diario Oficial de la Paderacidn, el -
Deoreto por el que se orea ¢l CONSRJO NACIONAL PAHA PREVENCION
Y CONTROL DEL SINDROME DE LA INMUNCDEFICIZNCIA ADQUIRIDA (CONj
8IDA), firmado el 19 A¢ asoate por el Presidente Miguel de la~
Madrid, el Secretario de Programacién y Presupuesto, Fedro As-
pe Armella, y ol Secretario de 3alud, Guillermo Soberdn Aceve-
do, EL CONASIDA formaliza la oonstitucién del Comité Nacio -
nal de Prevencidn del SIDA, oreado en febrero de 1986, como re
pustta a una solioitwd hecha por la Organizacidn Mundial de la
Salut a 1los pafees miembres, a fin de que conatituyeran comi =
tés naclionales en oada uno de ellos, que coordinardn todos los

ssfueregos en la lucha contra el SIDA.

“Migusl d¢ la Madrid H,, Presidents Conatitu -
cional .de los Estados Unidos Mexicanos, en ejeroioclo de la fa-
oultad qQue me confilere el Artfoulo 89, Praccién I, de la Cons-
tituoién Polftioa de los Estados Unldes Mexiocanos, y con fun=-
danente en lo dispuesto por les artfoulos 17 y 39 Praceién VI
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e 1a Ley Orsdnioca de la Mniniqtrsoidn Pdblioca Pederal y Jo,,
Pracoidn XV, So., 133, Pracolones 1I y IV, 134, 136 y 141 de la
Ley General de Salud, y

Considerando?

Que el artfoulo Uo, de la Conatitucidn General-
d¢ la Repddlica consagra, 6n su tercer pdrrafo, o0omc garantfa
5001al ¢l derecho de toda persona a la proteccién de la salud,
ouyo ounplimiento eatf a cargo Jel Sistema Nacionsl de Saludt

Que la Ley General de 3alud dlspone que corres=-
ponde a la Secretarfa de 3alud promover 1la ocolaboraoidn de las
Instituoiones de los seocteres pablico, social y privado, profe
sionales, téonices y auxiliares y de la podlacién en general --
para 1la realizacidn de aotividades d4e pravenoidn y control de =

enfernedades '

Que la Ley enunciada en el pdrrafo anterior de--
termina las facultades que corresponien a la Secrstarfa de¢ Sa--
1ud para coordinar sus aotividades oon otras dependencias y en
tidades pfblicas, para la investigucién, pravensidn y controle

de las enfermedades transmisibles!

Que la infeccién por el virus de la Inmunodefi-
oclencia Humana se ha conatituido en un problema grave pars la
salud de la poblecidn, en virtud de su vertiginosa y fdoil 4i-

seminacifn po 1o que es nscesario llevar a cabo acciones deoci-
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sivas para su pravencifn y control!

Que oon las refornas a la Ley General de Salud,
publicndas en el Diario Oficial de la Federeacidn el 27 de nmayo
de 1987, se ha dado, entre otros, un gran avance para combatir
el problema qus raspressnta el Sfndrome de la Inmunodeficlencia
Aquirida al incorporarse el mismo en la lista de enfernedades

4e notifioacidn obligstoria!

Que 1la inclusidn del SIDA a la lista menoionada
en el oonsiferando anterior, implica que las autoridades uni-
tarias deben realizer sctividades tendientes a su vigiluncis =
epidenieldzica, asf como a su prevencidn y contrel son el fire

me propdsito de combatirlot

Que en virtud de lo anterior y tomando en cuen-
ta el incremento de oasos e SIDA en el pafs y su repercusiédn
contar oon ssctores pdblliso soolsl y privado, tendlentes a lu-
ohar contra la infecoldén por el virus de 1s Inmunodeficiencia

Husana ha tenido a bien expedir el sigulente!
DECRENC POR EL QUE SE CRRA EL CONSEJO NACIONAL
PARA LA FRRVENCION Y CONTROL DEL SINDROME DE =

LA INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA.

Artfoulo lo,= Se orea el Consejo Naclonal para
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1la prevencién y Control del Stndrome de la Inmunodefictencia -
Adquirida (CONASIDA), ouyo objeto consistird en promover, apo=
yAr y ocoordinar las acolones de los sectores pdblico, soolal y
privado tendientes a combatir la spidemia dsl SIndrome de la =
Inmunoderiolencia Adquirida, asf como impulsar las medidas que

al afscto se extablezoan.

Bl Consejo merd un Srgano deaconcentrado de la
Secretarfa de Salud, y realizard las funciones a que ss refie-
re ol pdrrafo anterior, ain perjuiclo de las atribuciones que,
a travée 4o otras unidades administrativas, realice dicha Se -
oretarfa en materia de prevencidn y ocontrol de enfernadades =--
transuisibles y de inveatigaocidn para la salul, asf como de -o
1as gue al Consejo de Salubridad General le conflere la Const}

tucidn General de la Repddblica y otras disposiciones legales.

Artloulo 20.- Bl 4rgano desconcentrado, para =

1a oonsscusifén 4s su objeto, tendird las funciones sigulantes!

I,~ Ser el medioc para coordinar las acclones

4o las dependencias y entidades de la Administracidn Pdbliocs

Peleral on 1o relativo a loa programas de investigeédiédn, pre
venoién y oontrel de la eptdemis del Sfndrome 48 la Inmunode -
fiolenola Adquirida, ant como promover la conosrtacién de ao-
clones oon las Instituciones de los Sectorea social y privedo
Que lleven a oabo tarsas relscionaias con los programas mesnoig
nados?
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II.= Proponer los mecanismos de coordinacidn -
entre lae sutoridsdes federales y los goblernos de los eatados
oon &l objeto de que dstoa pusdan aplioar las medides necesa -~
rias para eviter la diseminacidn del Virua da la Insunodefi «-

olencla Humanat

II1.~ Proponer el Programa Nacional para 1a =«
Prevenoidn y Control de la Infeccidn por el Virus de la Inoung

deficisncia Humanas

IV.- Prondver y apoyar la realirecién ds inveg
tigaciones en relacidn al Sfndrome de la Inmunodeficiancia Ad-
quiridas

Ve~ Pijer oriterios en materia de investizaocidn

Y sventos oientiffoost

VI.- Apoyar y realizar la 4ifusidn e informa-
©16n sobre prevencién y tratamilento del Sindrome de la Inmuno-
defioienctis AMdquirids, en sl marso 4e los progrunas de educe -

cidn para la Sealul de la Seorstarfa 8e Salut!?

Vil,~ Proponer al Consejo proyectos de raforass
a las disposiciones jurfdicae relacionadas con la transmistidn-
pravencidn y control dsl Sindrome 4e la Inmunodefictencia A -

quiridas
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IX,= Proponer la forsa y términos de la aplica
6ién de 1los recursos ques obtenga por cualquier tftulo legal, =
en funoidn del combate a la epidenia 46l STndrome de la Inmung
defioclencia Mgquirida,

Expedir sus bases de orgenizacidn y funclona -«

niento, ¥y

XI.~ Las dends que sean necesarias para el cug

plimiento de su objeto...”) (19)
LA PRUEBA ELISA!

Aotualmente se cuenta ocon procedimientos de La-
boratorio para sislar el virus, detectar antfgenos y anticusre
pos virales, las tdonicas de ELISA son muy sensiblea (99.84
por oclento)s sin embargo, el porcentaje de “falsos positl -
vos” se inorementa oon 1la sensidilidad, sunque en este momento
esto resulta oonvenients dada la necasidad de detectar a los -

donadores de sangre verdaderaments positivos,

Es importante menoionar que un resultado rsact}
vo (positivo), no es sinénimo de enfermedad ! pars que dicho ;-
resultado sea de valor dlagndatico es necssaric realizar prue~
bes confirmatorias (western bloth) de la que hablaremos mds a-
delantes, Una persona seropositiva (es deoir, que 8¢ le ha -~
(19) DIARIO OFICIAL DE LA PEDERACION, 24 DE AGOSTO DE 1988, --

Pég. b,
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confirmado la presencia de anticuerpos en el suero), debe ser
considerada infectada y, por lo tanto, capaz de transmitir el

virus,

Ratagoldn dal snticusrpe, asf pues, para el --
d1agndstico seroldgico del VIH existen prusbas de tamizaja y

oonfirmacidn, Las prineras se basan en un método inmunoen--
zimatico (EIA), que conadste en detectar sl anticuerpo nediane
te el antfgenoc especirico de 4ste, unido & una rase s8dlida ===
(reaccidn antfgeno-snticuerpo), que se hace evidente por medio

de un antiouerpo oonjugado con una enzima,

La rase 88lida estd recubierta con el antfgeno
del virus de VIH, el ocual puede ser obtenido en la 1fnes celu-
lar H-9 (primera generacién): este virus es aislado a través
de la ingenierfa gendtioa por ADN recombinante en Escherichia
60li (megunda generacifn)’ este virus es aiaslado e inactivado
por ultrasonido y detergentes, Esta fase sdlida recublerta -
oon el antfgeno del virus se inoudba ocon el suero o plasma do -
la persona por estudiar, junto 6on un 41luyente’s 81 existe 1a
presencia de antiocuerpos en la muestra estudiada se unirdn és-
tos a la fase 86lida, ddndoss la reacoidn Ag=Ac, Posterior =
mente, we adicona el anticuerpo conjugedo con la enzima (pero-

xidaean), el que 88lo se unird ante la presencia 4s 1la reaccién

Age=Ao,
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Esta reaccidn deberd ser revelada ocon un sustrs
to especffico para osa encima y so nanifestard el desarrollo -
4e un color amrillo=anaranjado, el cual as proporcional a la =
cantidad ae. anticusrpos contra VIH que se unid a la fase 8dli-

El.oclor ravela s log felgos? se ha obssrvado

qQue los mdtodos de primera generacidn pueden dar “falsos posila
tivos” cuando el suero o plasme analizsdo presenta anticuerpos
a los ocomplejos de histooompatibilidad (HIA), prinoipalmente=
al DRY, BEn los métodos Je segunia generaoldn esto se elimina
dada la obtencidn del Ag.

Otyxo nétodo utilizedo es la inmunocenzimdtico de
tipo competitivos date emplea un antfgeno unido a la fase sd-
114a, donde se agrega la musstra por anslizar (investiga Ac),
Junto son los anticuerpos especfficos, contra el antfgeno con-
Jugedo a una enzima. En el caso del VIH se mane jan por separg
4o las protefnas que lo oconfigura, las cuales son obtenidas pa

ADN recombdinante en Escherichia ocolt,

Con las protefnas del CORE que tiene la totalie
d4ad A¢ las p24 y parte de la pl5 y P17, se recudre una fase sé
na- Y la otra cen las de la snvoltura) es decir, la gphl en=:
su totalidad y parte de la gpl20, Estay fases adlidas se ma~

nejan por separado y son utiliradas como marcadores en loa di-
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ferenéea eatadion e la enfarmedad y on la avalusecidn de la te

rapia.

El1 mdtodo oonsiste en oolocar un diluyente, con
1a muestra a estultar donde se busca de manera especffica los
Ao ocontra el CORE o la envoltura se agrega al anticuerpo espe-
off1co Se incuban de 16 a 22 horas y se revela la reaccidn en
el desarrollo de un color amarillo-anaranjado, el cual es in -
versanente proporcional a la cantidad de anticuerpos pressntes
en 1a muestra, La presenola de oolor con cualquiera de las =«

protefnas del virus se considara la prusba positiva,

LA PRUEBA WESTERN BLOTH!

Esta viene a ser la prueba confirmatoria Wes =
tern Bloth, en un método de slectroinaunotransferencia que -
consiate en realizar una electroforesis del virus en gel de ==
poliacrilanida, mediante la aplicacidn ds una cargs eléctriocat
4sta permite separar al virus de sus diferantes fracciones, de
acuerdo con el psso molecular da las protefnas que lo configu-

ran.

Poateriornente, esta separacidn es transferida
a papel de nitroceluloss, el que corta en tiras y se inouban =

con el suero problemat en seguida adiciona un antiouerpo de -
tipo IgG, conjugado con una enzimal dsta con el revelador co=

rrespondiente, da un color a la tira de acuerdo con la protef-
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na el virus, ouyo antocuerpc se sncuentra presente en la mueg

tra,

B criterdo ¢e interpretpcidn’  Este se basa en
que 1a presencia de bendas correspondientes a las protefnas 24

y 81, o8 1gual a positive! 1la presencia e banda 24 sin 41, -
pero 6on otras bandas carscteristicas, especialmente 55, 18, =
120 y 160 es igual a positivor 1la pressncia de banda 4} sin -
2%, pero oon otras caraocterfstiocas oomo 55, 18, 32, 120 y 60,
o8 1gual a pesitivo! 1a presencia de banda 24 dnicaments, es-
igual a egqufvecol 1la presencia de bania 41 dnicamente, e8 1 =
sual & equfveco! 1a presencia de bandas 18, 32, 51, 55, 65,= *
120 y 160 en ausencia de 24 y 41, es igual a equivece.

Otra prusba sonfirmateria es le que utiliza 1a
Insunoflueresoensia Indirecta, BEn este métedo el antfgeno es-
td f1jsde & una lasinilla que se incuba cen el suere predlema
agregande uns antfgledbulina humana IgG, oenjugada con fluorew=

seeneia,

Cuanio existen antiocuerpos ocoentra el virus, al
miorescepio de luz ultravioleta se ebserva la presensia 4@ =-=

fluerescencia, y ésta es indicativa de positivided,

Tedes nes preguntaremes perqué les Orzanismos de
Salw! respensables al ver que el Virus VIH aumenta en forme rg
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pidisfus, no hacen un 1llamado a teda la pedlacién, para hacerse
ol oxawen pPara detectar el virus 4e VIHT buene ne se hace per
la simple Tazén de que se tendria que hater por nedio de la ==
téonioa Elisa, pero de osta saldrfan varies "falsos positives”™
Y pars hacer la confirmateria Westein Blet aaldrfa care ya que
la cenfirmatoria es muy cara, la Eliss en los Iaboratories Far
ticularas ests sn un premedios de¢ § B0 000,00 MIN, y la Western
Bleth § 160 000,00 M/K, no asf en CONASIDA, ya que en esd 1lu =
sar les sxamenes son gratultes pare dnicamgnte se 188 realira

& las personas 4s alto riesgo de centraer el virus VIH,
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CAPITULO IV

ASPECTO JURIDICO EN CUANTO AL SINDROM3 DE INMUNO=
DEPICIENCIA ADQUIRIDA COMO CAUSAL DE DIVORCIO.

En este sapftulo es menester que analicemes el -
matrinenie, diversis y sus oausales, ya que de esta Instituoidn
tan impertante eomo le es el matrimonie, naoen los preblemas -
4ol pertader 8el Virus 4el Sinirome de Inmunedeficlenscia Adqui-
rida y que llegan a disolver el vfinoule matrimonial que unfa a
les odnyuges antes de centraer el virus del Sfnireme de Inmune-

deficiencia Adquirida,

Ae= MATRIMONIO,

El matrimonio es una Institucién muy antigua ¥y
viene a ser ol oentre de la o0élula de¢ nuestrs Socledad, es por

este que se reviste de vital impertancia,

la definioidn de matrimonio pars el auter Radl -
Lenus Garcfa e8! ~ La unién legftima del varén y la mujer oon
ol prepésite de perpetuar la espesie humana y prestarse mutuo
aurilie =, (20)

(20) L®MUB GARCIA RAUL, DERRCHO ROMANO (COMPENDIC), Pég. 113,
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Glusseppe Branca define ¢l aatrimonio en forma
generalt ~ Dos persoras de diverso sexo, pertenscientes una
& 1a familia A y la otra a la familis B, se unen para convi-=-
vir como marido y mujer y dan origen a una tercera fanmilis -
c”., (21)

Desde nuestrs punto de vista definiremos &l -
matrimonio comot “ Un acto jurfiico de naturaleza espeoial,
que expresa la adhesién a 1la Institucidn de¢l mtrimonio, por
parte de los futuros ocényugss y asf estadlecer una comunidad

de vida total y permanente entre los cényuges ",

El matrimonio tiene la finalidead de durar toda
la vida y actualmente no necesariamente la unién serd pars -
proorear asf como lo menciona el auter Lemus, ya que hay ma
trimonios qus no logran conaedir, y per este hecho el matri=-

uonie no se va a diselver,

Toda vez que la pareja decide ocontraer nupoias
Pare formar una familia se requiere de los elementos de exis-
tenoia del mtrimenio, aunqus sn su generalidad los actes ju-
rifdicos se censtituyen con sfle dos elementes! 1la voluntad y
el objeto, no asf el matrimenio que en todas las Leglslacio -

nes requliers de un tercer elemsnto! La selemnidas,

(21) GIUSSRPPE BRANCA. INSTITUCIONES DE DRRECHO PRIVADO
Paeg. 113.
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Bl matrimonis es un aste Jurfdlee bilateral que
requiere del eonssntimiente sxprose 4e ambos aényuges, Esta=
deble volunted se manifiesta en d0s momentos! primereo, en la
selicitud de matrimonis que se presenta ants el Juexz del Hegip

_ tro Civil del demioillo de cuslquiera de los pretend lentes! ag
gunde momente! e¢n la ocsremonia misma ds la boda, al contestar
“SI” a 1a pregunta del Juer en el sentido de si scepta como odp
Fuge & la persena con quUisn S8 VA & CASAT, En este segundo -
memento se ocenfigura realmente el sonsentimiente. La voluntad
per le tante, se da sienprs e¢n ferma expresa y verbal, por cop
paressncla persenal de los censertes e per apederado especial,.=~
Bl matrimenioc es per excelencia un moto libre, por tanto, adn -
habiénlose expresado previamente la veluntad por escrite s tra-
véds d¢ la z0licitud de matrimenio, es nacesarie ratifiocar la «e
misna, verbalmente y de presentes, frente a la auterided que es

el Juez Gel Reglstro Civil,

31 en el momente de la pregunta une de los o6én=-
yuges ( © les des ) oentestaran negativamente, © no contesta-
ran ol matrimenie ne tendrfea efecto. No habrfa matrimonlo, -
aunque podrfan surgzir las censecuencias jurfiioas de la ruptura
de espensales. Y sl el que se negure a contraer matrimonio en
ol memente de la ceremonia, y censtrefiido por la violencia o ==
1as anenazas d¢l otro oényuge, o d¢ sus parientes, etergs el af
pedrfa posteriormentes invocar ls nulidad de matrimonio por vi -
ole de 1a voluntad,
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£ OBJETOY

Consiste en astablecer une comunidad de vida to
tal y permanente entre dos persenas de distinto sexo, La per
petumcidn de la espacis ya ne se considers sl objeto detearmi -
nante por el que se contrae matrimenio, pues son perfectamente
vdl1808 los matrimenies de psrsonad que por su edad, o particu
lares oirounstancies, ne pusden o no quieren proocrear. &l mig
me Ca81ge Civil se abstiens de definir ¢l matrimonie, nds gin
embarge ol artfoule 162 refermade en 1974 expresa “ Los oényu
go8 estdn ebligades a coentribuir cadm une por su parte s les -
fines del matrimenie y a secorrsrse mutuamente,. Toda perse-
na tiene dereche a decidir de manars libre, responsable e in -
foeraada sobre sl ndwere y sl espacismiente de sus hijos, Por
le que toca sl matrimonie, este dereche serd ejercido de comdn
acuerdo por les odnyuges™, Como no se seflala ni en ene art?-
cule ni en ningdn etre cufles son los fines del matrimonie, fi
nes que hemos sefialade en nuestra definicidn de matrimonio cemo
“ Establecer una oomunidad de vida total y persanente entre les
cdnyuges™, dentro de 1s misma puede estar inolufda la preorea
01é8n, 81 es “decid1da 4s manera libre (responsable e infermads

as otra ocuestién), entre ambos”,

La comunided de vids total y permanente ente ==

lo8 oasados implioca la sayuda mutua, el socorrerse mutusmente”
de que hadla el lenolonuao .rcfoulo. Porque la esencia mis-

aa del utrhonlo. mﬂapendloneo-onee de la imposioién legal,-
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o8 compartir la vida de 1la maners ufs aradnica posidble, en la
cual estd implicads ferzosamente ls aywia mutua. Si alguna -
impertancis tiene la vida en comdn con algulen, sta se mani -
fiesta on la ayula mutus, no para llevar “el peso de la vida;
ocome pesimistamente definfa la Ley derezeda, sino para compare
tir todas las cesas 48 la vida, las busnas y las malas, pars
ne sentirse “oeme un ave sola y perdida en la inmensidad del-
espacie” ceme 4ijerd un peeta de Suyo nombre no recuerdo en es

te momente,

LAS SOLEMNIDADES!

El matrizenie es por definicién un centrato so-
lemne pue# requiere de la intervencién de una espeocial auteri-
dud, de olertas palabres expresas y del levantamiento de una -

aota en que estén inoclufdes ocsertos requisitos ferzosos.

Kl o0édige oivil expena en qué consists la selel
nidsd en el artfoule 102 oon las sigulentes palabras! .. el ¢
Juez 4l Registre Civil leerd en vor alta la selioitud &e matr}]
uenie, los decumentos que con ella se hayan presentalo y las =
d1ligencine praetiosdas, ¢ interrosarf a les testiges acerca de
21 les pretendientes son las mismas persenas a Que 8¢ refiere -
1a selioitud, En case afirmative, preguntard a ocala umo d¢ --
les protondhntn 81 es au volunua unu-u en matrimesnie, y si
ut‘n eonfonn. les deolarard uniaol on nonbro de 1a Ley y de
1a Beocledad,
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El segundo aspecte de solemnidad oensiste en el

levantamiento del acta respectivamente sefinlada en el art. 103
oon nueve fraocciones, de las cuales son reguisites de exlsten-
ola laes fracolenss I, VI y el pdrrafo final, a sabart “Je le=-
vantard luege el acta de matrimonie en la cusl se hard oconstar!
Fo.I, Los nembres, apellides, edad, ooupacidn, demiollie y lugar
de naoimiente de los contrayentes' P, VI La declaracidn de --
les pretenilentes de ser su voluntad unirse en matrimonio y la
de haber quedalde unidos, que hard ¢l Juer en nombre de la Ley y
88 1a Sooledad, Xl aota firusda por el Juerz del Registreo Ci -
vil, los contrayentes, los testigos 7y las demfs personas que ==
hublerdn intervenide el supieren y puiieren hacerlo, En el ag
ta me iuwprimirdn las huellas digitales de los sontrayentes™,

Los requisitos anteriormente sefialados son au =
tenticamente elenentes de existencia porque si ne se cumplen, =
el matrimonto no se llevard a cabe o, sl se efeotud faltando a)
guno © varios 4e los mismss, el matrimenio no existird como ao-

te jurfdico y no podrd producir las oonseouencias relativas.
Asf oomo ol matrimonio requiere de les slementos
de exietencia tambidén requiere los ELEMENTOS DB VALIDKZ, les -

cuales se menolenardn a centinuscidnt

CAPACIDAD DE LAS PARTES:
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Como el matrimonio es la forma regulada por 1a
Ley 48 1a relacién sexual y, en su caso, de la procreacidn, la
capacidad que ss exige s la del desarrollo secual de las per -

sonas, es deocir, la pudbsrtad o sfad ndbil,

La mpdurezr ffsica d4e las rersonas varfa de suje-
to a sujeto! se &a pracormente o ocon atrasc, dependiendo del =
medio geogrdfico, de los hdbitos de alimentos, de la herencla y
ds tantos faotores nds, La edad del desarrollo varia en las
niflas er;tre los 10 y 16 aflos y con dos affos nds (12 a 18 en los
Molonoﬂ;uu). Existen pafses en que se tona en cuanta no sé
1o 01 desarrelln b'loldgico. sino tambidn la madurez smoclonal y
Iennl 4al lugoto Yy, on eates oaso, el 1fmite ufnims asclende en
aflos, Por-lnento 8o eatablece una edad menor p-rn 1la mujer en

razén de¢ su precog desarrallo en oonpnualdn oon 61 vardn,

El C8digo Civil vigente pu- el Distrito Pederal
establece la edad de cateres afios en 1a mujer y dieciséis en el

heabre, como mfnimos, estos requisites ds edad adnite como ﬁ;i
0a excersién el que erxistan causas gravea y justificsdas, y se
entiende por tales el que les pretendisntes ya haysn dado prue-

ba de su enpno!dua generadora a travds del embararzs de la Joven

&l este ouo. sefiala el are. 148, se puede obtemer “dtspensa”e-

(doblor‘ a.ou- .utoru-oun) de #dad, y las autoridades que -

pudln dnrl. -on el Jnro del Departamento del Distrito Federal
® les Delogadon ugdn el ocaso,
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La mayer parte de& los rafses de mayor desarro-
1lo moondaico y cultural han subido el 1fmite nfnimo para oop
traer watrimonio, mds o menos a los dieclocho aflos, Este -
es remlments conveniente pue lae personas menores ds ess lfa}
te son dewasiado jdvenes para asumir a tan temprana edad las

responsabilidades que significa la forsacidn de una Tamilia,

En el pasado, tanto en Méxlco como en muchos =
otres lugarae, la edad nfnins para ossarse era de 12 y 14 reg
pectivanente para la mujer y el hombre, Bllo puede tener ~-
parte 8e su explicasldén en que sl pronedio de vida era nmucho
nenor que en la actuallded y en que, siendo la vida menos ewe
ocomplicada, se requerfa quizé menos tiempo para sloanzar la =
asdurez total del individuo, En otros pafses, sobre todo =
entre los nobles y los poderoses, se acostumbraben las alian-
zag entre nifios, aunque ebviaments, ol matrimonio se consuma=
™ oon posteriorided, Sston matrimonios eran arreglados por

los padres para conseitdar fortunas, podarfos, dignidades, e,

Un oconvenio de Naciones Unidas (10 de Dicien -
bre de 1962), al gue Mdxico ha ratificado rectentements )19 =
de ebril de 1983), exige a los pafses firmantes que en sues le
yes se establezoa 1a plena libertad e les contrayentes pares
expresar su consentimiento en el matrimonio y la prohibicién

de matrimonio sntre nifios,



80

AUSENCIA DE VICIOS DE LA VOLUNTAD!

Enumerativamente los vicios de 1la voluntad son
los sigulentes! error, dolo, mala fa, Intimidacidn (vioclen =
oia) y lesidn, En &l matrimonio sflo pueden darse do8 de --
estos viclos! el error y la intimidacidn? y no cualquler ==

olase de error sino Gnicamente el error de identidad,
EL ERROR DE IDENTIDAD:

Consiste en casarse con persona distinta de ==
aquella con 1l que ae deses unir, Obviamente esto #éle pue-
60 darse en los matrimonios que se realizan a través de apode
rado, Normalmente 1os matrimonios se oelebran con la ocompe-
resencia 4e los contrayentes y es imposible que ente error se
de, No podrd aleagarse error ouando el o la censorte no co--
rresponde a lo que su pareja suponfa sus cualidades © ocaractyg
risticas (41 o ella ersn ricos, herederos, hmcendasdos, virtug
sos, ocatflicos, parientes de influyentes, etc., etc.) ¥y la -
realidad suestra lo contrario, En razén de lo miamo no ope~
™ oomo v1clo de 1la voluntad ni el dolo (magquinaclones o art)
fieios para hacer oser en arror) ni la mala fe (41simulacién

del error).

31 se admitisra 8l dolo o 1a mala fe oomoO vi -

olos de la voluntad en el matrinonio, no se darfa abasto los
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Juzguﬂbrea de lo famillar para atendsr 1los casos de nulidad de
matrimonio, basados an eatas causas, Es bilen sabido que 1la e
tapa del noviazgo estd en muchfsimas ocasiones matizads de fig
olones ya que ceda prometido quiere ser agradable a los ojos -

del otro,
LA VIOLENCIA®

Es el segundo vioio de la voluntad que puede in
vooarse para pedir nulidaed de matrimonio, La violencia puede
ser gendrica de todo aoto jurfdicoe! “Hay violencia cuando se
emplea fuerza fIsica o amenazas que lmporten peligro de perder
1a vida, la honra, la lihertsd, la ralud, o una parte conside-
rable de los blenes del contratante (de su cdényuge), de sus --
ascand tentes, e sus desoendisntes o de sus parisntes colaters
les dentro del segundo grado” (art, 1819 C.C.)., Exlate ade=~
nés otra forma partioular ds visclenols propila del acto de ma -
trinonio, BEsta se 1lama rapto, Bstd recogida en el art, 156,
F VII del C.C. que s 1la letra dloe! “Son impedimentos para -
celebrar el contrato de matrimoniet F VII, La fuerza o miedo
graves, BEn caso de rapte, subsiste el impedinento entre el --
raptor y la raptada, nientras édsta no sea restitufda a lugar -

seguro, donde libremente pueda manifestar su voluntad™,

LICITUD DEL MATRIMONIO!
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S1gnifioa este requisito de validez que el matri
wenio debe remlirarse sin que medien laa nrohibiciones legales
sefialadas en el CA3igo con la palabra “IMPEDIMENTOS"™,

“Inpedinentos“es un términe no ususl del Dere -
ohe, se emplea unlosmente al hablar de las prohibiciones lega-~
les para contraer matrimonio y tiens su origen en el derecho -
oandnico, Se ha expresade que los matrimenies hace tlempo fug
!“l.l registrados en les registro narroquiales y que muochas Le-
glslaciones tedavfa en el presente, dan plena validez al lutr;

nenio sandnios,

Jurfdioamente se daberfa de deaechar la palabra
1uped ilontoﬁ y sustituirla por la de PROHIBICIONES. Para ==~
ouslquier estudioso 46l Derecho oconoce que las normas son! 1lm-
perativas.- Debsras manifestados come conductas aotivas (dar-
e hacer)! prehibitivas.- Conductas negetivas (ne hacer o abg
tenerse), y las terceras! Permisivas.~ No imponen ni prehf -
ben deterninada oconducta, 8ino que implicen la libertad del -
sujeto a quien van Jirigidas de optar por la aonducta sefinlada

on la norma, 6 rechazarla,

La 12ci1tud del matrimonio consiate, bper lo tap
te, en que ¢l milsmo se efectds sdlo entre las parsonas que no
tlol.un prohibicienes legales para llevarlo a oabo, Entas prg
hibioienas para oontraer matrimonio son sismpra circunstancias

en ouanto a algunas condiclones &e los individues, o en razén
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de no efeotuarlo cen atertas y Jeterminadas personas,
LOS IMPEDIMENTOS!

Los impedinentos estdn enumerados en las diez =
fracoclones del artfoulo 156 y en los artfcules 157, 158, 159 y
289 del CA3230 Clvil y son los sigulentest

I, La felts de afad requerida por la Ley, ocuando no haya si-
de dimpensada?

II,- La falta de consentimiento del que, o los que ejerzan la

patria potestad, del tuter o del Juez, en sus respectives casoss

IIT,~ El1 parentesco de consanguinidad legftima o natural, sin
limitacidn de grade en la 1fnea recta, ascendente o desceniente,
En la 1fnea colateral izuml, el lupedinento se extiande & loa -
herasnos y madios hermanes, an la colateral desigual, el imped)]
uoﬁto ae extiende asclamente a laz tfos y snbrinos, siempre que

aatdn en al tercer gredo y no hayan ebtenido d1spensal

IV,~ &l parentesco de afinidead en 1fnea recta, sin limitacidn

algunat

V.= Bl adulterio habido entre las personas que pretendan con =
trasr matrimonio, cuando ase adulterio haya stdo judicialments

comprobedog

V1.~ E) atentedo cantra la vida de nlsnﬁo de loms casados pars
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ocontraer matrimenio con el que quede libret

Vii.= Le fuerza o niedo graves. BEn ¢aso de rapto, subslate el
impedimento entre el raptor y la rartada, mientras ésta no sea
restitulda a lugar seguro, donde libremente pueda manifestar -

su voluntad?

VIII,- La embriaguez habitual, la morfinomanfa, la eteromanfa
¥y ol use indebide y persistente de las dends drogas enervantes,
La lmpotencia inourable pars la oépulst la sffilis, la loours

Y las enfermedades ocrénioas & incurables, que sean, adends cop

tagiosas o hersditarias)
IX.= Bl idletismo y la Wmbecilidad?

X.= Fl matrimenic subsiste cen persona distinta de aquella con

quien se pretenda contreer,

Do estos impedimentas sélo son dispensadbles la -
falta Oe edad y parentesce de consanguinidad en lfnea colateral

demiguat,

PORMALIDADES ¢

Nuestro actual CAdige Civil en el artfoule 97 =
refiere las formalidades que deberdn llenar los solicitantes pa
ra centrasr matrimonis que a la letra 8ice! " Lag parsonas --
que pretenian oontraer matrimonio presentar£n un escrito al ===

Juez del Reglistro Civil del domiocilic de ocualquiers de ellasw, =
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que exprese!

I.= Les nembres, apsllidos, edad, oocupacién y domicilio, tan
to de los pretendientes como de sus padres, sl &astos fueren co
nooides, Cuande alguno de los pratandientes o los dos hayan -
side casados, 86 expresarf también 6l nombre de la persona con
quien celebrs el anterior matrimenio, la causa de su Aisolucién

Y la fecha de d€stat
II,= Que no tlenen impedimsnto legal para camarse, y

III.~ Que es mu voluntad unirse en matrimonio.

Este esorito deherd ser firmade por los solioci=-
tantes, y 61 alguno no pudiere e no suplere esoribir, lo hard

otra persona oconecide, mayor 8e edad y vacina 46l lugar.

A 8icha solicitud deben acompaflarse otros doou=
wentos ocomo lo solioita el art, 98 que a la letrs dice’ "Al --

eBorito & que sa rafiere sl artfoulo anterior, se acoapafiard!

I.= Bl acta de nacimiento de los pretendientes y en su defeg
to un Alctamen médtco que cosprusbe su edad, cuando por su as-
pecto no sea notorio que el varén es mayor de d1eciséis aflos y

la mujer mayor 4e catorce afiosy

II.= La constancla d4e que prestan su oonsentimiento para que
el metrimonio se celebre, las parsones a que se refleren los -

artfoulos 149, 150 y 151
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11~ la declaracién de dos testigos mayores de odad que co-
nozoan & les pretendientes y les conste que no tisnen impedi -
mento legal para casarse, S1no hublere dos testigos que conoz
osn & ambos pratendientes, deberdn presentarss dos testigos por

oala uno de ellost

IV.= Un certificado suscrito por un Médico titulade que ase~-
gure, bajo protesta 4e decir verdad, que los pratenilentes no =
padecen sffil1s, tubsroulosis, ni enfermeded wlgunk crénica e -

inourable que sea, adends, contaglosa y hereditaria,

Fars los indigentes tisnen obligacidn Ae expedir
sratultanente este certificado los mddicos encargadas de los --

servicions de sanidad de cardoter oficial.

Vo= ol oonvenle que los pretendientes deberdn celebrar con re
laolén a sus bienes prasentes Y a 108 que adquieran durants el
matrimsonio, En el convenio se expresard con toda claridad sl
el matrimonio se contras bajoe el régimen de sociednd oconyugal -
o bajo el 4s separacidn de bienes, S1 los pretendtentes son
nenores de odad, deberdn aprobar el oconvenlio las personms ouyo
consentimiento previo es necesario pars la celebracidén del ma=-
trimonioe, No puede dejarse de presentar ese convenio nl aun -
a pretexto 4e que los pro“rhlontn oarecen e blenes, pues en

tal ocmso, versard sobre los que adquieran durante el matrinonlo,
Al f!_rurlo el oconvenio se tendrd en ocuonta lo que disponsn los

artfoulos 189 y 211, y el Oflcial el Registro Civil deberd te=
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ner especial ocuidado sobre sste punto, explicando a los intere-
ssdos todo lo que necesiten sabsr a efecto de que el convenio =

quede debidanmente formulado,

S1 de acuerdo con lo dispueste en el artfoulo ==
185 fuere necesario que las capitulacines matrimeniales consten
en escoriturs pdblica, se acompafiard un testimonio de esas escri-

tara pdbliocas

VI,= Copla del mota de defuncién del cényuge fallecido, st =«
alguno de los contrayentes es viude, o de la parte resolutiva -
de lea sentenola de divercio o de nulidad de matrimonie, en case
de que alguno Jde los pretendtentes hublers sido casaso anterieg

nente!

VIl.- Copta de la dispensa de impedimentos, si los hubo,

Uns vez cumplidos con los requisitos anteriores

el art, 101 4isponet ol matrimonio se celebrard dentre de los
8 Afas siguientes, en el lugar, 4Ta y hora que seflale el Juez =
del Registro Civil, inmedlatamente despuds se procede oon lase

solemnidades a que se reflers el art, 102 del C.C. ™ Bn el lu-
gar, dfa y hora designados para la celebracidn del matrimonio -
deberdn estar presentes, ante sl Juez de¢l Heglistro Civil, leos -
pretendisntes o su apoderado especial constituldo en la forma =
prevenida en sl artfoulo 44 y dos tertigos por oala uno de ellos

que acrediten su tdentidad,
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Aoto continuo, el Juez del Registro Civil leerd
on vor alta la solicitul el matrimonio, los documentos que --
oon ella se hayan presentade y las 4iligencilas praoticadas, e
interrogard a los testigos acerca de st los preteniientes son
leas wnisnas personas a que se refiers la soliocitud. En ests =
0a806 afirmative, preguntard & ceda uno de los pretendlentes ol
es su voluntad unirse en matrimonio, y si estdn oont’'ornes, los
dooinnr‘ unidos en nombre de la Ley y de 1s Sociedad, Acto -
seguido se levantard el aota de matrimonio fijado en el articy
1o 103 del C.C.

De todas las formalidades correspondientes del =
uatrimonio sen selemnidades las exigidas en el 20 pdrrafo del -
artfoulo 102 y las fracciones I, VI y pdrrafo final dsl artfou=
1o 103 del C.C. "Praccién I,- Los nombres, apellidos, edad,
ooupacidn, demicilio y luger de¢ nacimiento de les contrayentes?
Vi.= La deocleracidén de los pretenilentes de ser su voluntad e
unirse an matrimonio, y la 4e haber qusfado unidos, que hard el

Juez en noudre de¢ la Ley ¥y de la Sooledadt

El acta serd firmada por el Juez del Reglstro C}
v11, los contrayentes, los testigos y las Aends parsonas que =--

hublerén intervenido s1 supleren y pudlisren haoerlo.

En el acta se ioprimirar las huellas digitales

de los contrayentes.
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B,-  DIVOKCIO.

Se hadblarf de divercio toda vez que la parela --
que convivfa como matrimonio no esta dispuesta & segulr mentee=-
teniendo la relacidn que los unfe. Qué de ddnde tomo este non-
bre!  Divortium en latin, tanto quiere 4dscir en romance como ==
departintento, esto es cosa &e que departs la mujer del marido,
el uarido de la mujer porque ha entre ellos cusndo es probado en
Juiclo derechanente, Tons estes nonmbre de la Beparacidn de lase
voluﬁtndea del homdre y la mujler a diferencia de las que tenfan

cuando se unteron™, (22}

FPara 1a autora Sara Montsro Dualt, El concepto
de Divorclo es ™ Bs la forma legal de extinguir un matrizonio
v#1130 an vida de los cbnyuges, decretada por autoridad compe -
tente que permite & 1os nismoa aontraer con posterioridad un =«

nuave matrisonio v€lide “, (23)

Bl 4ivoroln viena a ser un remedio para los cén-
yuges que ya no estdn dispuestos a vivir juntos, porque ya no -
hay anor o porque lo que los unia ys no existe, y van a contl -

nuar su sxistencia pero sin estar ocon la persona dJdeseada.

Hacidndo un poco de Historie nos remitireros al

(22) EDUARDO PALLARKS, EL DIVORCIO BN MEXICO. Pdg. 19
(23)  SARA MONTERO DUHALT, DERBCHO DE FAMILIA, Pdg. 197.
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aflo 1917 12 de abril, en que ¢l primer Jefe del Ejército Cons=-
titucionslista, C, Venustianc Carranza, satablecis une Lsy en
México, que fué el Divorcio en cuanto al Vfnoulo, expsdida en -
ol Puerto de Veracruzt antes de ella sélo me autorizaba por el
Batado, el divorcio en cuanto al lechs y a la habitacidn que dg
jaba vivo el matrimonio y no permitfa a 1ns divorciantes oon =

traesr otro nuevo,

Bl 0841z0 oivil en su artfculo 266 define lo que
es el divoroio? “Fl divoreclo Alsuelve el vfnoulo de el matrimg
nio y deja a los cényuges en aptitud de contraer otro nuevo™,

Se pusden 4iverciar las personas que integran un
matrinonio vdlidor si éste no 1o es los presuntos ocdnyuges de-
ben demandar su nulidsed, Ia accidn de divorcio se intenta en
vida de los consortes, y si iniciados los tramites del dilvorcio
nuere uno de los ofnyuges, se pone fin al juleio y los herede -
ros del muertc tienen los mismos derschos y odligaciones que ==

tendrfan sl no hubleréd existido dicho juleio ( art, 290 C.C.),

C=  TIPOS DS DIVORCIOST

a) DIVORCIO VOLUNTARIO ADMINISTRATIVO,
b) DIVORCIO VOLUNTAHIO JUDICIAL y,

o) DIVORCIO NECESAR1O,

a)  DIVORCIO VOLUNTARIO ADMINISTRATIVOS

Bs ol solloitado 4e nutuo acuerdo por los cényu-
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g88 antm el Juez del Registrn Clvil del domlollis conyugal (Au

toridad Admintetrativa),

1 artfeulo 272 seflala los requisitas y caraote

rfsticas de este Atvornin, que son los slgulentess

lo,~-

20,=

30,

bo,=

50-'

Que loa consortes convengan en divorclarse,

Qua anboa ssan nmayoras de efad,

Que no tengan hljoa,-

Que hayan lilgquidado la socieda’d conyugal.

Que tangan nds de un aflo de casados { art, 274 ),

51 oumplen estos requisitnes pueden concurrir al

Juez A4sl Hagistro Civil de su dcmicilio, perascnalnmente y oon =

las coplas de las motas certificedas respectivas en que consten

que son casados ¥y mayores de edad,

K1 Juez, previm identificacidn de 1608 consortes

(normalnente se acostunhra acompafiarse de testigos de identift-

oaoidn), levantard un scta en que hard constar la sollolitud de

divorcis y oitard a 1os cédnyuges para que se prasanten & ratif]

oarla a losquince Afasn,

31 Yos consortes hacen la ratificecidn, el Jusz
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4el Registe Civil los Seclard dlvorclados, levantando el acta
respectiva ¥y haoclendo la anotacidn correspondiente en la del -

matrimonio anterior,

En el camo de que loa consortes no refnan los -

requisitos seflalados, el 8ivorcio no preducird efectos.
b) DIVOHCIO VOLUNTARIO JUDICIALS

Cusndo los odnyuges que quiaran divorslarse por
nutuo oonsentiniento tienen hijos, o aon menores ds edald, tle=~
nen qus resurrir al Juez de los Familiar de su domicilio, para

solicitar el divorolo.

Con la solleitud del divorcio 8ebe ad juntarse -

un oonvenio en que se f'ijen los niguténtns cinco puntoe?

1) La persona que tendrd 1a cuatedia ds los hijos, tanto due
rente el precedimiento, como despuds de ejecutoriafio el divor-

ole.

2) £l modo de oubrir las necesidedes de 198 hijos tanto duran

te 8l procediaiento, como Adespuds,

3 El domioilie da cada uno de 1los odnyuzes durants el proce-

Aimiente,

4) Los alimentos que un oényuge dard al otro, en los términos

dsl artfoule 288, tanto durante el procedimiento como después-
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de ejecutoriado el divorciot 1la forma de hacer el pago y la gg

rantfa que debe otorgmrse,

5) La forsa de administrar la socledad conyugel durante sl -

procedimlento y la de 1liquidarlie a) ejecutorlarse el divorolo.

Daben oomprobar, sdemds, que llevan mdn de un =
afio de casadons, pues antes de este tdrnino no puede pedirse el

divorcio por mutuo consentimiento,
c) DIVORCIO NECESARION

Fara que proceda un 41voro1o necesario se raquig

ren loa aigulentes supuseton?

1) Existencia de un matrimonio vdlido, Este requisito se ==
cunple con la presentacidn de la copla certificada del acta de
netrimnanio cuya 41R0lucifdn na molicita a través 4e la demania -

4e d1vorcio.

2) Accldn ante al Juez competente? E) 8ivorcio a8 una cone-
troversia de orden familiar, Por ello &8 Jumsz competentae en
materia de divorclo necesario, el Juez de lo familiar del domi-
cilie conyusel (art. 159 C.P.C.) y en al caso de divoreio por
abandono de hogar, 21 del domicllio del ndnyuge abendonado (art
¥, XII C.p.Q.),

Cuando nc existe dowlolllo conyuzal porque la -
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separacidn de los odnyuges haya sido tiempo atrds, es competen-
te para conocer del juiclo, el juez del comicilio del demundado
{art. 156 P IV C.P.C.).

3) BExpresifn de causa especificemente deteraminada’ Cada ocau-
sa tiene oardoter auténomo y no pueden involuorarse unae en o -
tras, ni ser n-pilldas por analogfa no por mayorfa e razén, =
La causa que se lnvoque debe forzosamente ajustarse a las sefia-
l1adas en lae dlacislete causalss que se anullizardn posterior --

mente,

Por 1o demfls 1a ocausa no tiens que ser dnica,
pusden inveoaree al mismo tiempo dos o mas causalest pero to -

das y oada una de ellas especificanents datsrminadas en af,

4) Legitimecidn procesal! La mccidn de Givorclo es exolusiva
de lor oényuges, Es una acoifn personalfsina, entendiende por
tal que sdlo puede ser iniciada y continuada hasta la obtancién
de la sentencia, vpor los proplos interssados, en sste caso los
odnyuses. En consecuencia, ningdn tercere pusde ejercitar la
accidn de divorcio. Elle no qulers dsoir que tengan que 1lls -
var por sf mismos el proceso y que se requiara en todo caso su
comparesencia personal, Pueden perfectamente actuar & través
de procureder, Bl Cédigo Civil contlens norma expresa al ress

peoto,

“ K1 divorols sé8ls puede Ser demandado por el -~

ofnyuge que no haya dedo causa a 61, y dentro de los sels meses
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siguientes al Afa en que hayan 1llegado a su noticia los heches
on que 84 funde la demanda ~ (art, 278 C.C.), Significa tam-
bién que esta accifén no es transmisible en vida ni por causa =
de nuerte! ~ La muerte de uno de los odnyuges pone fin al jui
ole de dlvercio, y los hersderos del musrto tienen los mismos~
derechos y obligaciones que tendrfan sl ne hublers extstido 4}
cho julcle™ (art., 290 C.C.),

En ouanto a la capmclded de las partes para ao-
tuar, el odnyuge menor de edad puede ssunir sn el Julcio de 4]
varcle tanto el papel de actor como de Semandado, pero en am =
bos sasos fe le nombrard un tuter dative, Asf lo exige el -
art, 643 ~ El emancipado tisne 1a libre administrscidn de sus
blenes, pero siempre neceslta durante su menor edad?! II de un

tutor de negoolos judiclales™,

R1 tutor en sate caso no funcliona como reprefSei~
tante legal del menor., Se linitard a aslstir, a aconsejar al -

cdnyuge mehor en la secuela del procedimisnto judicnlal,

Eato es debldo a la Talta de leglitimacidn proce-
sal que le 1mbide intervenir personalmente en toda olase Ge ne-
mocion judlolalee, en los cuales deba ser repregentado por un -
tutor dative desighado axproulo;to para el cass por el Juez de

1o rnuué.
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5) Tienpo héblle Ia a0016n de divorcio necesario pusde ser
iniciado en cualquier momento del matrimonlo, pero siempre dep
tro de los ssie meses sigulentes al dIa en que hayan llegado a
noticla de los cényuges ofendidor los hechos en que se funde la
demanda (art, 278 C.C.).

Cusando la causs consiste en un hecho determing
do en ol tiempo (injurias, adulterio dnico, eto.) el tdrmino-
40 oaducidad o8 do sols meses a DParTtir del momento en que 88 -
configure la causal, o en que se entera el cényuge demandante,
34 deja transcurrir los 80is meses sin interponer la demanda,
caffuca su Serscho con raspects al hscho eapecifice en que con-
slatid la causa Que Pwio invocar, paro podrd invocarle por nug
vos hachos que constituyan causa de divorclo, aunque sean 8¢ -

ia misma espscte (art, 281 C.C.).

Cuande la causa 4 divorcio es permanents, de =
las llamsdas de tracto sucesivo, como v.gr. el abandono de hg
zar, las enfermedades, no existe téruino de csducidad, on =ee=
oualquier momento pusde soliocitarse el divorcio en razén de -~

Qque la causa sigue vigente.

Una vez initolsdo el divoreie, ponen fin al jul-
ole tanto la reconciliacidn de les cényuges, como el perddn ==

del ofenfido. Hn aubos casos deberd notificarlo al Juez! pe
ro la omisidn de¢ la notiftcacién no destruye los efectos de 1a
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reconciliscién, o del perddn en su caso™ (arts, 280 y 281 C,C.),

Nuestro C6digo Civil pars el Distrito Federal v}
gente desde el 2 de cotubre de 1932, regula el divorcio en loa

artfoules 266 a 291,
a) CAUSALES DE DIVORCIO®

Bl C4d1go Civil para el Distrito Federal sctual-
mente enumera dlecinusve causss de 4ivorcio, contenidas en los
artfoulos 267 y 268, la causal XV1I 4el artfculo 267 sme refie-
re al mutuo consentimiento, las reﬂuntouﬁel artfouls 267 y el
artfoule 268 enumeran las caueas de Mvorc;lo contencloso o ne=-
cessriot lHaciendo un andlisis de las causales de divorclo -~
contenidas en los artfoulos anteriormente citados tendremos =
un breve conooimiento del motivo o motives qua pueden romper -

el vfnoule matrisonial,
Artfoule 267, SON CAUSAS DE DIVORCIO!

I, El sdulterio debidamente probade de uno de los odnyugest
El Cédigo Civil vigente no define el delito de adulterio y es=
ta omisidn de 1la Ley se suple con el concepto gramatiosl y tra
41010nal que se tiene 4e ese actol Consiste en la unidn se -
TUal que no sea ocontrs natura de dos personas que no astén unj

das on matrimonie olvil, y de las cuales una de ellas o las « .
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II,» Bl hecho de que la mujer dé6 a luz, durante el matrimo -
nioe, un hijo conoebido antes 48 celebrarss este contrato, y ==

que Judicialmente sea declarado 1legftimo?

Respeoto a esta causa, eabe decir! que el hijo
s6lo pusde ser declaredo 1legftimo cuando nace antes de que se
ocumplan les 180 4fas sigulentes a la celebracién dsl matrimonio
perque 81 el nacimiento se efectda despuds, el hijo se presume

"legftimo, ¥y, per tanto, del marido, 4s acusrdo con 1o previsto
en ol art. 324, frmocidn I, del C.C.

La soccidén 4e denmconscimients de la paternidad -
s€lo puede ser intentada por el marido dentro del término que
sefiala ol art, 330 del C.C. o sem 61 de¢ ™~ 60 dfas contados -
desde el nacliniento, si eastd presente el marido: desdes el 4fa
on que 1legé al lugar, si estuve ausente! Jesde el dfa en que

descubrid el fraude, 81 se le oculté el nacimiento”,

SuceSe ques sl mariio no podrd£ promover el di ==
vorcio sino después de que con la autorided de la cosa juzgads
gse deo0lare que el hijo no es suyo, Entre tanto estard obligs
do a considerarse subsistente el vinoulo aatrimonial, y por ep
do.b las obligaciones que del mismo derivan & su cargo, como son

las de alimentar & su esposs & inclusoe vivir con ells, pero es-
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ta dltima la puede aludir pidisndo el depdsito de 1la mujer coumo
aoto preparatorio, ya sea del julolo de desconoclimlento de la -
paternidad, y con mayor razédn, el del divorclo que precisamente
8e inicla con un auto del juez en el cusl se ordena la ilnnedia=
ta separacidn de los cényuses, Respecto de los hijos segulrd

en pie la obligacién de alinentarlos, incluyendo en ellos al --
1legftimot Aproximadamentae el julcio durard 2 afios, dada la =

lentitud de nueatro tribunmles,

I1I.= La propuesta del narido para prostitulr a su nujer, no
88lo cuando el mismo marido la haya hecho dirsctamante, sino =
cuando se prushe que ha recibido 4inero o cualquiers renunera-
0148n con 8l obleto axpreso de permitir que otro tengs relacio-

nes carnales con su mujer)

Esta causa se refiere a los lenones, o fea & ==
los maridos que explotan especialmente a su cdnyuge, obligdndg

la a tener comercio carnal con otras psrsonas,

Para que el lencoinio sea causa de divorclo, es
necesario que ¢l marido reciba en canmblo de la prostitucién de
SU 6SpOSa, una recompensa, que no es indispensable que se tra-
duzoa en 4inero. Puede haberls sn dlstinta naturaleza, ocoamo,
por ejemplo, obtener el nombraniento de un cargoe pdblico, una
oconcesidn administrativa para enriquecerse, y, en genersl, wee

cualquier otra forma 4e retribucidn,
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IV,= La inscitacién o la violencia hecha por un ednyugs al o-
tro para cometer algldn delito, aunque no sea de incontinencim=

aarnalt

Incitar & la violencis significa tanto como’prg
vooarla, pero la causal sdlo se produce sl la provecacidn tiee

ne por objeto inducir a 1la persons a cometer un dellto,

Lo mfs frecuente es que uno de los cényuges mug
va 4]l otre a cometer un delito contra las personas, ya sea el
de lesiones, homioldlo, plaglo, pero tamblén puede ser que tep
&an objeto la comisidn de un delito sexusl, como es el de vio-
lacidn,

V.= Los actos inmorales ejecutados por el marido o por lu my
jer con sl fin de corromper a los hijos, asf scomo la toleran =

ola en sy vorrupsidni

Rsta causal de divorcio puede ser la nds odiosa
1a mfe culpedble, la que demuestra mayor depravacidn, excepto =
on aquollél casos en que la sigerim obliga a los padres & con-
sentir 1a prostituscidn Ae sus hijos, hecho éste que la pobreza
explioa, pero no justifica de ninguna manera, Este artfculo-
e8ta relacionsdo con el art, 270 el sual 81ce  Son ocmusas ds
divorcio los actos inmorsles sjecutados por sl marido o por la

sujer con el fin de corromper & los hijos, ya sean dstos de -~
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ambos cédnyuges, ya de uno solo de ellos, La tolerancia en la
corrupcidn que da derecho a pedir sl divorcio debe consistir -

en actos positivos y no en simples omlsiones”,

Esta causa estd relacionada con el delito de ==
ocorrupcidn de menoras, pero no ss identifica con 41 porque no
a8 necesario que se realicen todos los actos que oonstituyen -
ese delito, para que se profuzca la causal, adeads, pusde ser

cometido por personas que no sean padres de fanmilia.

La corrupcién que msnciona la norma, pusde oon-
statir en la prostitucién, en la embriaguezr, en el uso de suhg
tancias estupefaclentes, en la prdotica del rodo, e incluso en
1la mendiocldad, El voocablo corrupsién tlene un sentido tan e
amplio, que dentro de 41 caben toda clase de miserias morales,

adn las mds diferentes entrs asf,

VI.- Padecer sffills, tuberculosis o cualquier otra enfarme-
dad ordénica o incurable que sea, adends, contagiosa o hereditg
ria, y la tmpotencla incurable que sobrevenga despuds 4e cele-

brado el matrimonloi?

" Cusndo se trate de cényuzes, sélo podrd procg

Aerse por querella del ofendido ~,

Bata ceusal la abordaremos mds anpliamente pos-
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teriormenta,

VIl.~ Padecer enajenscidn mental incursble, previa declara-

014n 4e interdicoidn qua se haga respecto dal cényuge dementes

Eata fraccldn assta relacionada con el art., 277
del C.Cs o) cual o la letra dice? “Bl cényuge que no quiers
Pedir el 4ivercis funfalo en las causaz enumeradas en las ---
fracciones VI y VII_ael artfeulo 267, podrd sin embargo, soll
citar que se suspenda su obligacidn de cohabitar con el otro
sdnyuge y, Al jusz, con conocimiento de& cussa, podrd dscrstar
osa suspencifni quedando aubsistentes las demds abligaclones

orealas por al matrimenin™,

“Cuando se trate de odnyuzes, adlo podrd proce-

fSerse por quarslla del ofandide”™,

El d1vorcio no vinoular o separacidén de¢ cusre~
pos, suspende la obligacidn de cohabitar con el otrolcﬁnyuge.
El Juez puede facratar esta sepaiacidn a sollofitud del cényu~
ge sano cuando sl otro sufra enfersedades ffsicas o mentales,
siempre que fean de la naturaleza a qua se rafferen ler frac-

cliones VI y VII dal artfeulo 267.

El tdrmino de caducidad de sels messs que exi-
AN
ge la Lsy an omusales que =e configuran con el hecho determi=~

nado en el tiempo no se aplice, puss dstas acn consideradas =
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de tracto sucesivo, sdands de que el cédnyuge sano pusde optar
por el divorcio vinoular ¢ por la separacidn en los tdrainos -~

del artfculo 277 del C.C. ya citafo antsriormente.

VIII,- La asparmacidn del hoger oconyugs) por nds de seis me-~
sen sin causa que Sem bastante para pedir el divorcio, 81 se =~
prolonga por ufs de un aflo sin que el ¢ényuge que Be separsd -=

entable demanda de divoroios

Para poder invocar ut‘a causal primero as debe
de entsndear lo que e ¢l hogar conyuseal, parn esto tendremos =
quet referirnos sl artfoulo 163 del C.C. que a 1a letra dicet=
"Bl lugar sstablecido de comdn ascuerdo por los cdnyuges, en el
ocual ambos 4isfrutan 6s autoridad propis y conaideracliones 1 -

guales™,

Los tribunnles, con conscimiento de omusa, po -
Ordn exinir de squella obligucidn @ alguno 4e los adnyuged, ==
cumndo el otro traslade su donioillo & pafs extranjers, a no -
ser que lo hags en serviolo pdblico o socilal, o se establezeca

en lugar insalubre o indecoroso”,

Bs puas 1a ochablitmcidn el elemanto materiml -«

gue permite aloanzar los lines 4el aatrisonio,

IX.= la sepuracién de la casa conyugel por sda 4s sels meyes
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sin causa justifiomdal .

31 el oényuge ques abandona el hogar conyugal por
una causs justificada no demanda el divorcio antes de que trang
ourra un afio del sbandono, corre el peligro 4e ser 61 Bmismo =e=
quien sea demandado por abandono de hogar, Bl oconsorte que ==
dabfa ser acusado se convierte en acusador y pueds obtsnar una
sentencia favorable de divoroio que lo declara odnyuge inocen==

te,

Como podrd nrae’ la jurisprwdencia, de la H. Sy
presa Corte ha resuelto que 81 el marido obliga a la esposa a
vivir al lado de los padres de 61 no hay morada conyugzal propig
nonte dicha, y por tal razén no existe al presupuesto 48 la ~e=
causal que se analiza, Lo misno procede resolver en cualquier
atro oaso andlogo en que los cényuges vivan en el doalcilio de

otra persona.

X.= La declaracién 4e ausencia legalmente hecha, o la 8e pre-
suncién de muerte, en los casos de excepcidn en que no se nece=
site para que se haga Sata que proceda la dsclaracién de ausen-

olat

\
La Geclaracién de ausencla ss uns d4e las nodall

dedes de) estado olvil de las personas que, por su propla natu

raleza, haoe imposible que el cényugs ausente cumpla las obli-
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gaciones que derivan del matrimonio. For eata razén, con o =
8in culpa del declarado ausente, la ley ooncede al otro odnyuge
la aocién de Aivoreio, Dicha declaracidn esta regida por los
artfoules 669 y 278 del CuCes y @nicamente procede cuando han =
pasado dos aflos desde ol d%fa en que haya e1do nombrado el re --

presentante interino dal ausente,

La prasuncidn de muerte estd regido pro el artf-
oulo 705 del C.C. que prouey}o “Cuando haya transcurrido seis -
afios de¢ 1a declaracidn de ausencia, el juez, & instancia de pay

te interesada, declarard la presuncidn de muerte ,

Respacto de los individuos que hayan desaparscl-
4o al tomar parte en una guern.' encontrdndose a bordo de un ==
buque que naufrague, o al verifioarse una explosidn, incendio -
terrsmoto, inundacidn u otro siniestro semejants, bastard que =
hayan transcurrido dos aflos, contados desde su presuncidn de ==

muerte, 8in ser necesario que se declars su ausencia,

Xl.- La sevicia, las amenazas 0 las injurias graves de un -ee

oényuge para sl otro?

Esta causal procederd pero cuando uniocamente se=
injurle, amenace o se de golpee al odnyuge, no asf cuando se le

hace a la familia 46l obnyuze. Kl autor Soto Alvarez define
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injurias “Bs el agravio que se hace de obra o de palabra™. (24)

Pusden e‘onatltuir causas de divorcio actos que no
sean proplaments sl delito de que se trata como por ejemplo el =
heoho de que un oényuge tenza relaciones amorosas con otra perag
na Sistinta de su oonsorte, y que no llsgusn a constitulr el de~
lito Ge adulterioy pueden ser conaiderados como una injuria aug
que falte en allos la intencién 4olosa de ofender al otre cényu-
g¢ © de herirlo en su honor, elementos esenciales para que el 43

11teo 4o injuria exista,

Para que la injuria constituya le causal de d1vog
0io hay que taner en cusnta sl medio soolal en que se dsaenvuel-

ven los odnyuges, el lenguaje habitual que usen.

El que uno de los odnyuges ss niegue al d6bito ==
oonyugel sin causa justifioada proocederd ocomo causal de &ivoroclo,

por el desprecio y ofensa al otro odnyuge,

Solaments en el caso d4e que ss niegus al débito -
por razones de higiéne o de enfermedad, no serd causa de divor =

ole, \

En ocuanto a la sevicia cabe mencionar que 108 ===
dl0oionarios la definen comot ~ crusldad excesiva, malos tra-

(24) CLEMENTE SOTO ALVAREZ, SELECCION DE TERMINOS JURIDICOS, =e
POLITICO3, ECONOMICOS Y SOCXOLOGICOS, PAG. 157,
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tos golpes”,

La seviocia se da en cdnyuges que son e clase ~=
sooial baja, ¥ 1o que para la mujer resulta que los golpes son

muestras de oarifio de su cényuge.

XIX,= La negativa injustificada de los cényuges a cumplir con
1as obligaclones seffaladas en el artfoulo 164, sin que sea necg
sario agotar previaments 1os procsidimientos tendentes a su cume
plimiento, asf como el inoumplimiento, sin justa causa, por ale
guno de los cényuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso -

el artfeulo 1681

No obstants que la ley declura la igualdad jurf-
A1ca 48 los sexos, no pulo menos de seguir en parte, la tradi =
01én de 10 relativo a 1la obligacidn de sostener econduicamente
a la familia, porque impone en primer término al marido, segdn
10 presoribe el artfoulo 164, Sé8lo en casos excepclonales la

carga s para le mujer,

XIII,» La acusacidn calumnioss hecha por un cényuge contra el

otro, por 4elito que merezca pena mayor de dos aflos de prisidni

Para 3oto Alvarez calumnia jurfdicamente es! -
“Bs la imputacién falsa de un delito de los que dan lugar & une
Procedintento de oficio”, (25)
(25) IBIDEM. Pdg. 49.
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XIV,~ Haber cometido uno 4e los cdnyuges un Jelits qus no sea
nelitfco, pero que sea infamante, por el cual tenga que sufirir

una pena de prieidn mayor de dos aflos!

Cabe aclarar que ni el C41go Civil nl sl Cddigo
Penal hacen la definicidn de lo que &8s infamia, pero, al respeg
to los Dicolonarios la palabra infamia signifioat " deacredito,
deshonra, vileza en cualquier 1fnea, accidén infame, palabra su-

mamente injuriosa.

El artfculo 95 de la Conatitucidn General de la
hepdblice considera como tales, “robo, fraude, falasificacidn,
abuso de conflanza u otro que lastime seriamente la buena fana
en el ooncepto pdblico, inhabilitard pars sl oargo cualquiera =
Que hays sido 1la pena,

En forma general se entiende el descrédito en --
el honor, la reputacidn o el buen nonbrs 8e una perzona, Desde

el punto de vista amplio toda condens penal produce descrédito,

XV,= Los hibitos de Juego o embriaguez o el uso indebldo y ==
pereistente de Jdrogas enervantes, cuando amsnazan causar lu rul
na de 1a familia, o contituyen un continuo motivo de desaveniep

oia conyugal?
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En el vicloso hay un principlo de culpabllidad,
3in embargo, no basta 1la sola existenola del viclo, 4ste debe
consistir en una ansnaza de ruina familiar o causa constante -
de desaveniencias conyugales, Adends, no basta con mencionap
lo ya que deberd probarse de que el demandado realmente tiene-
el hfbito de juego lo cual 1o hace relterativamente, de nmanera
que no ejecuta otras actividades tendentes a adquirir lo nece-

sario para sl soestenimients dal hogar y de su fanilis,

XVI,~ Conater un cédnyuge sontra la perascna o los blenes del
otro, un acto que serfa punible sl se tratara de persona extrg
fia, slempre que tal acto tenga seflalada en la Ley una pena que

pase e un affo de¢ prisidn,
XVII.~ El mutuo consentiniento)

Cuando los cényuzes convienen voluntarlamente en
dar por tarminado el vInoculo matrimenial qus los une, pusden 43
voroiarse invocanio eata causal después de un aflo de la cele ==
brasidn del matrimonio., Deberdn promover un julclo ante el ==~
juzgado de 10 familiar compstente, cumpliendo ocon lo preacrito
por los artfculos 273, 274, 275, 276 y dends relativos del C843
g0 Clvil y de los del CAdigo de Proocedimisntos Civilas,

XVIII.- La separacién de los ednyuges por mds de dos afios, -~
independientanente dal nmotivo que haya originado la separacién,

la cual podrd ser invocada por cualesquier de ellos!
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Bsta causa fud adiconada al artfoulo 26?7 por de~
ereto pudblicado en el Diario Oficlal el 27 de dilclendre de 1983

causs que no existe en el Cédigo Civil del Estado de México.

St la separacidn se prolonga por nks de 408 aflos
le ley presume que el vfnoule -feoﬂvo Que unfa a los oonsortes
ha desaparecido y principalments, no se justifica mantener la =
relacidn jurféioa conyugal que no tiens un cometido real entre
los consortes. Como resultado del julcio fundado en la separg
cidn, la sentenoia no habrd cényuge culpable nt cdnyuge inocene

te con las conseouencias lesales que ello implicard.

La dltims causal &e divorolo contenida en el ar-
tfoulo 268 del C831go Clvil que a la latra dilce! “Cuando un =
ofnyuge haya pedido el divorcio o la nulidad del matrimonio por
causa que no haya justificado o se hublere desistifo ds la ds -
nenda o de la acocldn sin la oconformidad del demaniado, dste tlg
ne & su veg el derecho Ae padir &l diverclo, pero no podrd ha -
ocerlo sino pasado tres meses de la notificacidén de 2a dltina =
sentencla o del auto que recayo al desistimiento, Durante es=

tos tres meses los odnyuges no estdn obligados a vivir juntos.

En las refornas del 27 de dtclenbrs 86 1933 este
precepto fud adiolonado con las palabras "o se haya desistido
de la demanda o de la acoldn sin la confornifad 4el demandado™.

De maners que s! el ofnyuge que 1nlcid el Juloto perdona al ==
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otro, ain el consentimiento de éste, puede a su vez asr demap

dsdo en oalidad de odnyuge culpadble,

E.= CARACTERISTICAS DEL SIDA PARA EBNCUADRARLO COMO CAUSAL ==
DE DIVORCIO

Bl Sfrdrome de Innunodeficiencia Adquirida como
causa de divorcio, reuns clertos requisitos como ser orénica, -
oontagiofa y en lugar de hereditaria es congenits e incurable.

Aotualmente la tubsrsulosis y la sffilis han de=-
Jado de tuner las caracterfstioas que la causa menoiona ya que-
cemo ocausa 88 divorcio debe reunir los requisitos de ser’t corée
nioca, contagiosa o hereditaria, o incurable, contagiosa o here-
d1taria y debldo al avance de la Clencia Médiloca dichas enfermg
dadles dejan de reunir los requisitos antes mencionados ya en un
future no muy lejano la enfermnsiad que analizanos en este momep
to y que cubre los requisitos que la causal VI del artfculo 267
del C84igo Civil Jejard también de ser una enfermeded regulada
por el Darscho ya gque no oontard con los requisitos que dicha =

ocausal requiere,

Ahora bien haciendo un andlisis de los requisi -
tos de la ocausal y que en todo caso el Sfndrome de Inmunoclefl -

siencie Mquirida ocuents, empezaremes oont
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CRORICAS

“ Del latfn Chronious, y easte del griego po poviilog, de porpo-
voo, tiempo), adj. aplfoase a las enfermedadaes largas o dolen =

clas habituales,”™ (26)

,Como 1o menolons la Aeal Acadenim, en esta enfer

nodal su durscidn es largo o dolenolas habitumles, adenfs 36 -«
1
que ¢l Sfndrome de Innunodeficiencia Adquirida, tiene otras ca-

racterfetioas es tamdién orénica ya que la persona que la pade-
ce 1a va a portar hasta que la persona muera por ser portador =

de esta enferansdad,
CONTAGIOSA?

§Del 1latfn oontagiosus) Adjr aplfcase a las enfernedades que

se pagan y comunican por contaglo”, (27)

Bn consecuencia como 1o define la Real Acadenila
esta enfermedad de contaglo vendreas es por contacto lnmediato
o mediato de unm enfermedad de estd tipo. Por lo tanto defin]
208 10 que es' Enfernedad vendrea'- ( Delito de contaglo),’ -

contagiar es comunicar o pegar una enfermedad contaglous, Con-

(26) DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPAKOLA, REAL ACADEMIA ESPALOLA,
"Ro 367.
(27) IDEM. 2367,
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tagzio del 1atfn contaglio, de contagiot de cum, von y targo, to=-
car, &5 la transniaién por contasto inmediato o medtato e unas

enfarmedsd especffios, dexde el 1ndividuo suno al enferms ~. (29)

Como 1o menoiona la Enololopedie Jurfdiea Omede
la enfernadad vendres serd la trunsalsidn en este ocaso del vi -
rus de Inmunodeficiencia Adquirida de un individus enfermo al -

B8N0,

CONGENITA!

"{ DPel 1latfn congenitusi de cum, con y genitus, engendrado), =-=

M J. que se sngendra Jjuntaments con otra cosal)” (29)

El Dicocionario de la Real Academia, noea hace su=
poner que en la enfermedad que nos oocups S8 va a engendrar el -
virus del SIndrome 4o Innunodsficiencia Adquiride en al momento
de la concepcidn. Pero durante una entrevista que sostuve -
con los Médicoa) Armando Hojas (Jefe de Enssiianza), Dr. Guzman
(Sub Jefe de Enssfianza) y Dr, Jeads Martfnez Cano (Jers Gel De-
partamento de Patologfa), de la Clfnice # 68 4e Tulpetlec, Ro.
ds México., (I.M.3.8.), trfs haber charlado sobre lo que aa cop

(28}  BNCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, Pdg, 307.
(29) IBIDEM, Phg, 365,
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genito lleganos a la conclusién de que dicha definicién est

" Que existe antes o durante el nacimiento, que data de, pero -

no necesariamente detectado durante el nacimiento™,

Por lo tanto la enfermedad que no ocupa la pode=-

uos clasificar de la siguiente manerat

a) PERINATAL! Que se 4ivide en congenita, que se inicia desde
la fecundaocién, abarcando todo el embarazo (9 meses), nacimien=
to, hasta los 28 4fas despuds de sste, en 6] cual se considera

reoien nacido.

b) POST NATAL! En el oual la enfermedad ss sdquiere despuéds -
de loe 20 dfas que comprende el recien nacido, ya ses porque --
el wvirus e¢s transmitido en su lactancia por la leche aaterna o

por med1o de una transfusidn sangufnea,
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CAPITULO V

APORTACIONES PARA DAR SQLUCION A LOS PROBLE=
MA3 DERIVADOS DEIL SINDROME DE INMUNODEFICIEN
CLA ADQUIRIDA.

Dentro de nuestras aportaciones trataremos de =
darle una solucién a los problemas de las personas que viven =
ocon su c¢dnyuge o nien al seropositivo, ya que debido a la fal~
ta de conclentizacidn en lo referente al Sfndrome de¢ Inmunode-
ficiencia Adquirida, las personas actuamos 1ld8gloamente y, «e=
nuestra accidn es e rechazo al portador del virus ya la fami-
1lia, y esto se lo debenmos en gran partes a las revistas auarl -
1listas, que 10 dnico que hmoen es mal informar a las nmasas -
que lesn sus revistas y que lo dnico que musve al lasctor es el
morbo contenido en las revistas, mas en ningdn nomsnto le dan
sl leotor la informacién necesaria, como por elemplo que les -
msncionen la enfernedad del Sfndrome de lnmunodefioclencila Ad=e
quirida, sus formas de adquirirlo y sdenfs las formas de protg

gerse pars evitar el contaglo.

Mends de que se les diga que un simple saludo
o blen, platicar con la persona infectada del virus no le va a

causar ningdn mal a la persona infectads,

To- BL SIPA COMO CAUSAL DE DIVOACIO!
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Qué porqué se pretende sncusdrar el SIndrome de
Inmunodeficiencia Adquirida como causal de divoroio?, bueno en
gran medida se lo debemos a la falta de conclantizacidn, de las
grlndou‘ masas y sl saberse que X" miembro de una ramilia tle-
ne o nds blen eata infectado por el virus del Sfndrome de Inmue
nodeficienola Adquirida, la mctitud de las personas es el de rg
chazo, y es este el motivo por el cual el cényuge sano acule a
los Tribunales Familiares, para que se le protega y le den el =
divoreio ya que para estas personas es un fastidlo, adends de -

ir en perjuicio de sus interesés y los de =u familia.
I1,- MRJOR TRATO A LAS PERSONAS PORTADORAS DEL VIRuUS!

Al oonolientizar a las grandes masas de lo que es
el Stnarome 4e Inmunodeficiencia Adquirida y sus formas de tramg
uisidn, asf como también las formsas para no adquirirlo, se lo -
grard que las personas infectadas por el virus del Sfndrome de-
Inmunodefiolencia Adquirida se les deje de ver como bichos ra =
ros dentro de la Sooledad, y poder asf segulr manteniendo sBu -
Telac16n familiar, laboral y cualesquier otra actividad que la
persona portadora quiers llevart tenilendo en cuenta la perso-
na seropositiva qus deberd abstenerse de las relaciones sexus =
1es 0 blen tratar Jde proteger a la parsona compafiera de las -

relacionss sexuales,
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111,- PROGRAMAS DE INPORMACION DE LO QUE ES EL SINDHOME DE
INHUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA A NIVEL FRIMARIA Y SECUY
DARIAY

El programa de informacidn d4e lo que es el SIn =
drome de Inmunodericlencia Adquirida es necesario para los ni =
flos de 50, 60 de primaria y nifios de secundaria, ya que hay nle
flos que conocen la figura, md3s no lo que en sf encierra la en -
fermedad, asf como las formas de transmisidn, como las formas -

para evitar sl contagilo.

La informeci6n serfa breve a estes nivel, ya que
no es necesario con ellos profundizar ndsi con esta informa -
614n se logrard un buen trato haclia las parsonas portadoras del
Sfndrome de Inmunodeficlencia Adquirida, asf como también a sus

fanilias,

.- INFORMACION DE LA SECRETARIA DE SALUD Y OTAAY INSTITU-
CIONES A NIVEL PARTICULAR A LAS AMAS DE CASat

Coms 1o mencilonanos anteriorments, existen persg
nas que 8élo conooen la figura del Sfndrome de Inmunodeficien =
¢ia Adquirids, y tienen temores mal infundados ya que plensan -
o nfes blen conocen por los medlos de informacidn amarillistas «
que al seropositivo no dedben dirigirle la palabra o que no pue=-

den salularlo de mano o bien asuldir al nismo sanitario que el -
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seropositivo porque con esto se van a contagiar del virus, y =
paras lograr la oonclentizacldn de nueatra socledad es necesaric
llevar a cabo una inforamcién mfs anplia para las amas de oasa
y estds a su vez que dirijan la informacidén haofa sus hijos,-
8su obnyuge y haofa personas que no hayan tenido la oportunidad

de eaocuchar esta informacidn,

Qué se podrd lograr oon llevar a cabo dicha ine==
formaoién?, muoho, ya que las personas conociendo mfs a fondo -
la enfermedad se podrd tratar al seropositivo de la misma mane~
™8 d¢ como 81l no tuvierd la enfermedad. Y lograr asf qus la
paraona infeotada por el virus tampoco desproteja a la fanmilia,
porque 1o oorran dsl trabajo, y un sindmero de problemas que =«
traé oonsigo en la actualided la enfermedad para la persona por

tadora del virus asf como a sus familiares,

Ve PUNIBILIDAD

Que oaso tiene el llevar a cabo la punibilided -
en una persona infectada por el virus del Sfndrome ds lnmunode=
fioiencia Adquirida, i no va a cumplir su sentencia, blen pore
qus su enfermedad ya esta muy avanzada, o blen porque va edta -
on la dltima etapa de la enfermedad, y esto viene en perjulcio-
sdonds, del Batado ya que esta enfermedad tiene un alto costo =
al afio, y por 1lo tanto se gastarfa en medicamentos, alimentacidén

y tenerlo aislado de los demfs presos, ya que vendrfa en perjul
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clo tambidn de los dends presos debido a la promisculdad que =

impera en los penales,

La funcidén del Batado a travéds de los Penales es
la s rehabilitacién, Y despuds dejar 1idre a un cludadano =--
que ya no va a delinqulir o cometer abusos en oontra de la Soclg

dad dedid0o a la rehabllitacidn que recibe el preso,

Serd neceearia la rehabilitacidn para un seropoe
sitivo?, No, debldo a que la persona portadora del virus segfin
en la etapa quo.oate su enfermedad, ya ho podrd haoer ningdn =-
daflo, ya que sus limitaciones fisfoas van a ir dacreciendo y --
cualqulier esfuerzo f1sfoo lo llevard cada vez nds cerca de suU =

dltimo monento,
VI CLINICA DE CAMPO!
Algunas ventajas al orear la Clfnioca de Canpo seriant
. No estarfan 1os seropositivoa expuestos al rechazo de lu -
gente, ya que como lo menclonamos anterlormente, por la -
falta de conclentizacidn de las masas, se rechaza a la per

sona seropogitiva, y eato evitarfa que el assropositivo es=

tuvierd expuesto a este tipo de problemas,

Crear talleres de trabajo para que ellos mismos solventen
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sus gastos, adends de que esto los mantendrfa ocupados y =
asto les ayulard para que no sufran tan seguldo ataques de

gtrees,

L Da esta manera ss aislarian tambidn los focos de infeccilén
al tener reclufios en la Clfnica de Campo a los seropoait]

Vo8B,

vil.- PERSONAS QUE DEBERAN SOMETERSE AL EXAMEN DE BLISA O
WBSTERN BLOTH?®

. Prostitutas, homossxuales y dends psrsonas con alto riesgo,
sstds personas serdn las que tienen mfs de una pareja Se=e

Tumle

L Que el ingresoc de extranjeros a nuestro pafs tengan como =~
reaquisito el realizarse los examentes antes mencionados! =
Ya que nueatro Fafs, hasta la fecha no es tdn alto el fne
dice de personas intectadas por el virus del 3fndrome de =
Inmunodeficiencia Adquirida en comparacién con otros pail =

s8¢0,

Viii,- PHOHIBIR EL ESTUPIO DB NECROPSIAS A CADAVERES YA --
DIAGNOSTICADOS COMO PORTADORES DEL SINDROME DE INKL
NODRPICIENCIA ADQUIRIDA SEA CUAL FUEKRE LA CAUSA DE=
LA MUBRTE!
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fa que en este caso axiste un riesgo grande para
los Médicos de necropsias, aparte de que se infectard 1la sala «
de necropsias y todo el material nédico, ya que al abrir el ca-
cdver hay exposiocldn nasiva de sangre, y como asbemos e3 el ha=
bitat perfeoto o 14dneo del virus del Sfnirome de Inmunodefioclep

cis AMquirida.

IX,- REGULAR LA MIGRACION?

El art. 360 de la Ley General de Yalud, espone--
en su primer pdrrafo! ~ Cuando asf lo estime conveniente la ay
toridad sanitaria, someterf a exsnen médico a cuulquier persona

que pretenda entrar al territorio nsclonal,”.

Debido a que la enfermedad que nos ocupa, bien =
sabemos que lam personas seropositivas, parecen no tener el vi-
rus dentro de& sus cuerpos y menos imaginarnos que nos pueden e
contagiar el virus del Sfndrome de le Inmunodefioiencia Adquir)
da, asf cono también pasar desapsrcibidos para los Médicos, por
lo tanto debierd modificarse el primer parrdfo del artfculo --
360 8¢ la lLey General de Salul, y decir'! Es requisite que la =
sutorided sanitaria, soneta a examen Médico, adends de ver que
no estén infectados por el virus del Sfindrome de Inmuncdaficie)
ola Mquiride a cuslquioer parsona que preternda entrar al terrie

torio naclonal”,
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CONCLUSIONES:s

. El virus del Sfndrome de Innunodeficlencla Adqui
rides, tlene 3 posibles hipdtesis en cuanto a su origen, siénfo
ol mas viable la del mono, ya que se cree que el hombrs comidwe
oarne e mono infectada o bien tuvo relaciones sexumsles con és-

te.
I

El virus qus nos ocupa, tiene uns natable capac)
8ad para canblar, lo cual constituye una de las dificultades ==
principales para desarrollar una vacuna efectiva. Sin embargo
esta capacidad de mutar no significa que cade vez que el viruse
e modifique 34 origen a uno nuevo, pues lo que canble s8élo son

slgunas protefnas de la envoltura,
I1X

) Desde el primer contacto con el virus del Sindrg
ne d¢ Innunoldeficiencia adquirida el periodo de incubacidn pue-

de variar de 6 meses haste & afos,



123

v

Las dnicas vias posibles para que el virus del -
Sfndrome 4o Inmunodeficiencia Adquiridam se transmita sont For -
contacto sexual-homo y heterosexusl, transfusiones sangufneas, -

por compartir agujas y jeringas y por via perinatal,

El taner un trato amlstoso y ocordial con el in =
fectado por el virus del 9fndrome de Inmunodeficiencia Adquirida
no nos ocausard ningdn problema de contaglo, ya que la saliva, o=
rina, sudor y ldgrimas no contiensn la cantidad suficlente para

transmitir el virus del Sfndrome de Inmunodsficiencia Adquirida,

vI

Las posibles vias para evitar el contaglo del vi-

rus dei 3Indrome de Inmunodeficlencia Adquirida son!

+ Umar preservativo,

+ Evitar las relaciones sexuales con personas ds alto rissgo =
Ae contagloe,

[ ] A travfs de 108 Banocos de Sangre de les haga exanan a los ag’

nadores de sangre,



+ Hacer el examen nusvamente a la sangre, antas de que Se ==
1leve & cabo la tranafusidén sangufnea.

+ Los tranaplantes de S8rganos, diagndsticarlos oportunaments
para, que no haya forma de ocontagio por esta via. .

+ Volver un requisito indispensable pars trabajo a las persg
nag de alto riesgo el examen de Ellsa o Western Bloth,

+ GQue el Registro Civil ponga como requisito necesario a los
futuros contrayentes, el examen de Elisa o Western Bloth -

(negativo),

vIiI

Es necesario que se dacrate la d1sclucidn del
vfnuolo odnyugel, debido al fastidio y al perjulclio que el cdj
yuge sano sufre, ya que esto es debido a la falta de concient)

zaoidn de la sociedad que 1los rodea,

ViII

Una vez que se hayan llevado programas de infor
macidn a todas las masas en cuanto lo que es el virus del Sfin-
drone de Inmunodeficlencia Adquirida, las formas de adquirirle
¥ las formas de evitar el contagio, de esta manera se lograrde
ol nejor trato al seropositivo dentro de su hogar, trabajo .y =

dentro de la socledad.,
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X

En la actuslidad no contamos con la informacidn
deblda y es por esto, que se actua de manera poco humana con =
las personas portadoras del virus del 3{ndrome de Inmunoderi =~
cienoia Adquirida, y al sstar expuestas a dsgradaciones en es-
te caso, es mejor (necesario), que esten reclufdos en una Clf~
nioa de Campo, para evitar todo tipo de desprecios dirigidos a

dstas personas,
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