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NI LA VIDA . DE UN INDIVIDUO NI 
LA HISTORIA DE UNA· SOCIEDAD 
PUEDEN ENTENDERSE SIN"" ENTENDER 
AMBAS COSAS. 

C •. W. Mills. 

RESULTA CADA VEZ MAS EVIílENTE 
QUE LA MAYOR AMENAZA PARA LA 
HUMANIDAD NO RESIDE EN EL HAM
BRE, Nl EN LOS MlCROBlOS, NI 
EN EL CANCER, SINO EN EL HOMBRE 
MISMO, PORQUE ESTE CARECE DE 
DEFENSA CONTRA LAS EPIDEMIAS 
PSIQUICAS, CUYOS EFECTOS SON 
MUCHO MAS DEVASTADORES QUE LOS 
DE LAS MAYORES CATASTROFES NATU
RALES. 

C. G. Jung. 
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I_N T Ro D u e e I o N 

Para los 'estÜdi.osos ··-de ;;los .Pr.qblem~s que a.quejan a la 

sociedad contemporánea, la >vi.ol'encia es uno de los temas 
- -.. - ·_ - . ~ .. ;·· 

fundamentales~-- Par·· eñcimá ·efe< loS enUnc·iados teóricos o las 

grandes investi&ai;:iones, -la ~~-ce~-idad -del estudio de la violen

cia nace del sentido común y del desarrollo de la vi_da coti-

diana. 

Existen cada vez menos experiencias de la vida diaria que 

esten exentas de un matiz de violencia. No únicamente por lo 

que nos informan los medios de comunicación masiva respecto a 

los crímenes, las guerras y los actos de terrorismo, sino porque 

la violencia se manifesta muchas veces en actos sutiles y 

casi imperceptibles. Nos asombramos que existan cada vez 

más armas capaces de destruir a la humanidad por completo, 

y que los gastos de l~s _grand_~s ~otencias· sean para sostener 

sus aparatos de defensa y-no -para_ comi:laür el" hambre y erradicar 

la pobreza. Sin embargo, los actos de violencia que se manifies

tan todos los di as, de los que somos tanto receptores como 

emisores, no son motivo de profunda preocupación. Ciertamente, 

como veremos más adelante, la proliferación de la violencia 

tiene que ver con la ausencia de experiencias de totalidad; 

en la medida en que no somos capaces de conocer al mundo 



-2-

como unidad, adolescemos de la capacidad de enfocar nuestras 

energías para otorgar respuestas satisfactorias a nuestros 

problemas. El hombre común tiene a su alcance pocas experiencias 

de integración¡ estamos acostumbrados a vivir el mundo de 

manera r:agme!ltada, en donde existe poco contacto entre los 

hombres ya sea en- sus obligaciones laborales, sus relaciones 

~nte,rperSon~Ies·,·- el cqntacto con la naturaleza e inclusive 

con su,. inun{!o :tn_terior~ con sU: intimidad, con su conciencia. 

Y_, esto - es, -ª-~ -e~~~~J~-~>~:~~.~- ril~Chos estudi~sos del mundo moderno 

·1a --causa'· ct-e ~."_1a:.~f:g~~~~d-~§~:-c·~rs1·s- qUe padecemos, cuyo resUl tacto 

generalmente,': lia',;sido'., ::;~Es~j~~:ión, la impotencia y la esterili-
·::>,'-, 

En el homb~e ., "j,;'., 'todos· los tiempos ha existido siempre 

una eri~rgia _,Cap-~:i::-:·cte' -'-~e·r:~·¡:t-f rie ·'ei contacto con sus semejantes. 

Se ha manifestado· .en la cÍ'eación de un órden social que lo 

_ha conduc1do a interrelacionarse con el objeto de superar 

sus ÜmJ\acffones individuales. Esta energía ha permitido 

al hombre sobrevivir, buscar hermanarse con sus semejantes 

y' experimentar los sueños en que la humanidad logra la paz, 

la unidad. A esta energía la llamaremos espiritualidad. No 

entendida desde un punto de vista metafísico o religioso, 

sino como un anhelo de unidad, de comunión que se manifiesta 

en la vida convencional. 
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La fragmentación es lo contrario a la·; participación 
- .. ·: ; 

de un todo orgánico y es a· pai'tir ;de'.:esté:' .. Cc;in'Cei¡:)to como '"~ntende.-

remos al fenómeno 

como todo aquello 

dispersión, impide 

de 

que 

que 

la violencia; ~--~~~)~--·:_:-~d~b'~-~-~~f~< ._ ci'~f i.rii~la 
rompe con . ~i(;~uiiibr{(), P,rop~cia la 

el hombre -puecia~,,·:~~iaQi.~c;~-~:~f!i~.-·_:·.·~a.~: i·~~:~. 

demás hombres y también con 
<. -· ,-_ .· ·:_ 

que el hombre es incapaz de liberar· eS'a enerS~a-. qUe- eS la 

espiritualidad, la violencia comienza a-_ t6mar· ·fo.rmi_-Y ci~~t~-n-:ido. 
:_ --· .. __ -, 

Este binomio violencia-pérdida de. la espiritualidad 'es:. la .. 

preocupación central de esta investigación. En' una· primera 

parte mostraremos algunas de las corrientes de interpretación 

sobre el fenómeno de la violencia que se han elaborado a 

partir de la investigación científica. Mostraremos que este 

binomio ha aparecido, aunque con diversas modalidades, en 

los conceptos centrales de estas corrientes de pensamiento. 

Conceptos como Eros y Thánatos, armenia y desarmonia, progreso 

y retroceso, explotación y revolución social 1 fun_ción y disfun

ción, entropía y antientropía, agresión y simpatía, son ejemplo 

de como la comprensión de estas fuerzas interactuantes ha 

sido factor importante en la historia de la humanidad. 

Todas estas interpretaciones desde la antropología, 

la sociología y más recientemente desde la etología y la 

sociobiologia , nos han acercado al problema de la violencia, 
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pero también nos han conducido a. un·: caÜeJ.ón de .dificil salida. 

Corremos el riesgo de ·limitarnos·''ª 'enfoques parciales sin 

entender que ia-· v101encia ~,:-;e~~Íé.~~>· ui·~·-- ~Studio más orgánico. 

de una visión interdiscipÍ.i~a~Ía» .. •' capaz dé mejorar nuestras 

formas de apreciaciÓJ! del' ~en6~;~Ó:~'?::>, 
.''-),"_.-:)::::_•. 

No es nuestra int~n,~Í6~"} a6'~ir . una polémica 

Nos concretamos a m~st~~rl~~¿~o~q~~ . ·consideramos 

entre los 

que han 

violencia. cada linea 

de pensamiento extenso y 

profundo. 

En la integrantes de la 

Escuela de F~ank~~~~;:_·. ~'e~>P~~~6~~-~~r~"n P~r _fenómenos tales como 

la masificación, el.autoritarismo, la enajenación y la psicolo

gía de las colectividades. Desde su fundación la Escuela 

se inclinó por el estudio de la relación hombre-sociedad. 

Sus integrantes buscaron apoyo en otras disciplinas que estimu

laran el enriquecimiento de sus postulados teóricos. Los 

nuevos fenómenos colectivos como la Primera Guerra Mundial 

y el ascenso del fascismo en Europa les invitaron a la reflexión 

más allá del esquematismo de las ciencias sociales imperantes. 
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Encontraron en el· psicoanálisiS la herramienta necesaria 

para entender la subjetivid~d 

sáclales. 
- ._,. ;·,_; 

E~ich' Fromrn )ué uno Llos precur-sores , ... ~ntegrar el 

psico~áÚsis dentro del estudio de lo ·Social. 'Lo~ fenóm~nos 

colectivos y la violencia expresada en ~llos p.arecián 'Obtener 

mayor claridad si se les entendia más allá de las pautas 

convencionales dictadas por el marxismo. Cuando los intelectua-

les de Frankfurt tuvieron que buscar refugio en otros paises 

debido a su pertenencia a la comunidad judía y a que sus 

investigaciones eran adversas al totalitarismo imperante, 

encontraron en Norteamérica una vida llena de experiencias 

nuevas. Se convirtieron en una corriente de pensamiento que 

significaba una nueva alternativa en respuesta a las limitacio-

nes de la escuela de corte funcionalista imperante en las 

universidades norteamericanas. 

Las investigaciones de Herbert Marcuse y Erich Fromm 

pronto comenzaron a ser comentadas por los intelectuales 

de Estados Unidos. Los estudiosos acerca de la sociedad de 

consumo norteamericana, de la enajenación y del conformismo 

en ella presente son testimonio de la riqueza a la que pudieron 

acceder el grupo de investigadores germanos. Un punto resulta 
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importary.~e· des.tacar. Para Fromm el capitalismo en. lós países 

des~rroli~cios h~bfa dejado atrás l.a brutalicl~d ;; .·la;;. jo~nadas 
~ ' ' . . -- - .. . 

de. trábajo • agotadoras propias del siglo xrx;: El ~>.Ób·~~r; había 

.organizaciones lucha·r-. ~T·P,1?1?L:~n{··-~meJ'·~'r 
trate>",· ·e· indú'sive era participe de los. ben:.:Cicl.ós ,de· .la 

~~~~i-ectEid __ ,m.Oder~~. -~as empresas se -~abian c~n~~~t_¡~~é/ ~ri>~ocieda-
.-. -~. . . -

-~·deS_ B.nóri1ma:s con muchos accionistas, es-. decir¡· :'J'.~ro¡)i_etarios, 

·-·por_~- -lo- que inclusive los sindié-atos- ·obre~O-s pO-ctl-rtin-- -tomar 

Parte. e-ii la dirección de la empresa. ·sin- e~b~r&a,· fas formas 

de: explotación y de violencia no habían desaparecido, se 

habían modificado. Las grandes burocracias. y las empresas 

lucrativas eran las encargadas de manipu1·ar á los hombres, 

sus acciones ~ sus conciencias. La enajenación ya no sólo 

recaía sobre la clase obrera, sino sobre el trabajador de 

cuello blanco que era victima del control invisible· en sus 

hora~ de trabajo y en sus ratos de ocio. El.hombr0.se Convertía 
- : -- - . , . - '- ·~, ~. - . 

l?n- una caricatura, en un apéndice de- la- g-r-an -m~-qtifrla--~e-·.ccm_t.rOl 

sociaÍ. 

Para Fromm las repercusiones sobre la naturaleza humana 

eran preocupantes. Todas aquellas potencialidades que le 

p'ermi tian al hombre trascender y establecer lazos de unión 

con sus semejantes quedaban estancadas y marginadas. El 

resultado de ello era la frustración; a pesar de tener una 



vida alegZ.e y. có.moC;la e~ ti~mbÍ'0 m"OC!~rn~: sufría· serias carencias 

emocionales, pérdida "'del ···a:~;ai~ri· con los demás hombres y 
una confusión -i~~,~·r-i·-~~t '.~~~~~~:~::'10'.; . .' -coild\.icia a··, bUScar fórmulas 

de escape para'- t~ri~- .. s'~f~ ,:_i6·~~~~ ,·-~íi,;i~·· mOmen:t.á·n.eci •.. -";ara<Fromm, 

todos estos e leme~~:,~:~ ~d: ~~~ig~aldad y> dé • f~ti~Ú.aéian era 

la causa de la c·r.ec1ent~ffo¡'-~t::~~--2.~-~f~\~~,6~t~--~·4ii~:~~~iio_1;9. _:81°~ rrii.lhdo 

moderno. El · hombré ~~~1.~;· ;~¡~rd~ ; ·~i c.imÍ.nó 'que· 'hao fa sido 
'<•,;<::~' -.. "- .-'.'.~. ··~-"-~·" ,··i' - ;" _-,: -. :··:.. 

trazado por los pensador,~s •.&hfS?'5;;;1()~; p±ofe~~s del Antiguo 

Testamento, los -.':,-g~~~,~~--~~~~t~~,~~\~;~-~~-~.:~-t~;O~-Ó.·, :B~~a:~:··~:-._ ~-~~6~;·' Y ,~_-los 
filósofos radic~i~s ;é:6m~.s.J'ii[~i:ª y M~r,x.~ • 

• La obra ... · de :;E21: ·~;,:º::: }f~rii.~tr uno de los est~dios 
más completos sobre" .;U• ,m·;,:1_{~;{s a fondo de l.os problemas 

que aquejaban al :'~J~~~~>~ -¿{¿g~~~~o"~hneo. En <_·.1a~ :·~~ad,~ ·m~~ura·~ 
Fromm se inte~eSó, p~-~;;-,V~:A~<~~~~: '~··i:·:P-~.~Co~~'á~{~·~-s- ~,O.ri~ una psi~ote"'.' 
rapia que 

el Budismo; Sus~,coiati6·;¡.::;J.'ohes~_c.9ii~élc Dr. o. T; .. suzuki son 

un antecedente imPÓ_~~·~~te·-,d~l;·-gfa~- d~·b~te·.:···que a~ra-~c-~ a partir 

de fines de los ~ño~ st?teñtas :-,.~ ia·, :vinCulaCión de Oriente 

y Occidente. 

Actualmente un g.rupo de pensadores de varias disí::iplinas 

científicas se ha avocado a la tarea d.e conStruir un_' nuevo 

paradigma cientifico, el llamado Paradigma Holo.gráfico. Y 
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esta obra no proviene principalmente de los cientí:ficos socia

les,. sino esta Spoyado en rigorismo metodológico de las ciencias 

físicas •. En el primer periodo de la filosofia griega no existía 

la ·.distinción entre una realidad fisica y una realidad espiri-

--~µ~~·-. Las __ :irtd?gaciones filosóficas y el conocimiento de la 

, !'faturare.za eran una misma tarea. Posteriormente la ciencia 

·-se divfdió en múltiples disciplinas que sirvieron como punto 

de- ápoyo para su desarrollo. L~. precisión conduce a la fragmen-

tac_ión, a la separación·-· entre· :.sujeto y objeto que hoy en 

día ya no es Pas1b·1e so_; te?~~\ -'se neces1 ta una v1s1ón tata1. 

la realidad para _:::pod~~la comprender y salir de holistica 

del caos en que e_stamoS: ~i~·i·~~-~·~:._L El': hé:in:ib~.e y~ no_ puede. experi
·_.' .<:: 

mentar- ias fue,rza"~· ;.qU_é·,; 1.,~-~:"·:a:'i~'~d_7}) Y,.:: Y-~º-~en~_~n· como fragmentos 

a los que es .;uy dÍ.fi~l1 conibiltl:;. 
~.;~-' ~~·~:;_~ ·- ·._"'_, .·. 

·:; ... -: " 

Ftsi~os :' de-'Ú{ aÍtura· de David. Bohm, discipulo de Albert 
_.: '· :.- .. ...... .,.: .. ' . .._: 

Einstein Y,: :éatedrático . de la Universidad de Londres, es el 
... . .. 

actor ~~priOci¡:)il.l~--.-.~de·.-- eSta __ Corriente interdisciplinaria en busca 

de un nu~vo paradigma científico. Como veremos más adelante, 

las ciencias físicas comienzan a interesarse en problemas 

que tradicionalmente hablan sido estudiados por los científicos 

sociales. Los problemas de caos y violencia, la enajenación 

y el sufrimiento del hombre contemporáneo comienzan a interesar 

a las ciencias exactas: y todo esto no es más que signos 
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de q~e la ciencia desea volver a su -c~nct?p~i~~:' u.ri1t~1.'ia 1 

de contemplar a la realidad como un todo '·q~e: es~á o~~fuii~ame'I?te 

relacionado; de manera paralela a la visión que -:'tieñen los -
:··· ;·'_"• 

místicos orientales sobre la· unidad básica de tOd8s-·:1as .ci;>sa~. 

Así como la etología parece Proporcio!'1a~11os_ }~'1--~\S~S~-~~tO. 
:: ... ' 

biológico de la violen.cia; 

El pensamiento Oriental y Occidental se 'u~eii·'·en'~·.é~t.i< ~Í.siém 

realidad ·~~}[i~ '.'~ue,• estamos 

de la que somos participes, Est~in~s ,si~~d.c). testigos 

holistica, totalizadora de la 

inmersos y 

de el proceso de globalización del .coné.~p~o del mundo. No 

solo la ciencia de la ecología nos .ha _.h'echo cónscientes de 

la interdependencia de la natura!.ez~\ ~1nO ·que la economía, 

las finanzas y la poli tica nos .:-están creando la conciencia 

de que lo que sucede en una pa~t~·· deL mundo ~iCne · generalmente 

repercusiones sobre todo el· plane.t'~·, .El e:~tudio. de la. violencia 

requiere esta visión org~·91c~~;L:~~~.irit-~·¿d_Í:~~·i~-11ri~ri ·~-; para .poder_ 
-. - - .---- -,--; .. , ____ ------- - ----\-. ' --

conocer:- los múltiples ·-q-~inós-·:~_-qlie-.·;_~rec'O-rre' .. _y las:-·farmi:is sutiles 

que adopta. Ojalá y l~~;h~'~tr~~~~r~~to: ¿m~rendan, esto. 



PRIMERA PARTE 
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"UN ENANO ENCARAMADO SOBRE LOS 
HOMBROS DE UN GIGANTE PUEDE 
DOMINAR UN CAMPO VISUAL MAYOR 
QUE EL GIGANTE MISMO" . 

Stekel 

CAPITULO I 

LA VISION INTERDISCIPLINARIA EN LA CIENCIA 

Exf·S·tEf~'.i.foa'. vieja fábula sobre cinco ciegos que trataban 

de 'describir a un, elefante. El primer ciego tomó la trompa 

del elefante y dijo que se trataba de una criatura con forma 

de serpiente farga y gruesa. El segundo ciego sintió la 

pierna ~del .. animal y declaró que era un animal robusto parecido 

a un árbol. El tercer ciego tocó la oreja y dijo: 11 no, el 

elefante es como uri abanico, delgado y sutil, que aletea 

en el viento"; mientras que el cuarto cieeo, que había puesto 

su mano _en el vientre del elefante, Corr.igió: "al contrario, 

el elefante es enorme, como una ballena 11
·• El quinto ciego, 

que sostenía la cola, exclamó: "pues todos estan equivocados 

¡el elefante no es ni más grande, ni más ancho que una iguana 

de tamaño regular I". Esta fábula nos ilustra la manera en 

que el proceso de especialización de la investigación científica 

puede desembocar en una descripción parcial e incompleta 

del objeto de estudio y, por lo tanto, llegar a conclusiones 

erróneas. 
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EL: proceso,,, ,de_- espec1ali~ación ' cientifica fue, entre 

otras cOSa:s-,·:'.-obra~ de1- ~J:~·~:~~-:::-~i~-'.-{~··: ~cumulació"n de c~nocimientos 
el desarrollo 'y· cier't;:re~~e •• J~ :.~~~o\ "~.~esÚio ·, para lograr 

pÍeno, CI,<: fa' §ffn~gF. ,_ E~nc: ei• mundo de las - humanidades, la 

~Fú6'~ofÍ~,':'~;1>'~f';i;'eJíiiri\iréj•i Oéra ', 18. encargada de elaborar _los, 

, post~iad~~ .t'ió~f'~¿~c~üd,f-n61uian el campo de estudio de ciencias 
-:.-" -

"qu~-~- ~á_S5j:~~~~~: ,:í~g~¿fj_8h:· su autOnomia, tales como la p~ico10Sía, 

Así pues tas--jlue-vas· 

~ie!"Ci~~~~,,:·_:-.)~~--}~:~-~~-~~-t{-~se en una especialización, eran un 

· im~ort~~ye;{l~p~~~ / ;p~ra profundizar en 
.'-~(5"::\·~\:~:,· .-,,··.~-- ···: . . ·.·. 

Y, ':···cte· ~:·1a:-·:::-'naturaleza. 
·>'-:-•. 

Gran parte del 

;tecn'.ológÍcci\· r;;'é posible gracias a 

.-_, ~i~Kf1Ú~a·'; permi tio la_ formación de 

el estudio del'_ hombre 

desarroilo mate_'fial y 

que _la espé'C1a1~za.C:1on 

diversas· esPecialistas 

··'en-, el campo de la Fisica, la Ingenieria, la~ Ar_C:Í.uit.eétura, 

hasta llegar al asombroso mundo moderno de "nuestros días< 

De igual manera, el estudio de las i:lirnenSiones.'_.b:iÓióSica, 

psicológica y social del hombre fueron rica -:--fuente ::dec-:c!'óncidC:" 

mi en tos que ·aportaron muchos ~eneficios pa~·a·. el, ~~-jQ;~~¡_e~to 
humano. Sin embargo, el proceso lleva.do h~~-.t~ .-·~~;··f~i:t·Í·~o~>--· 

.:.:·<.'./-'.:_ .·\:_ . 
peldaños ha generado el gr:an inconvenie·~te :. 'cte ·::: p~rCi"B:1'1zar:· 

y atomizar la realidad estudiada. 

..\~,~-,_ ::·:~,:·-,.~' 

En el campo .de las ciencias sociales es ;;d~,; ~~~"i'.J:&uÍar 
't'·.·,'·._ , 

importancia el iio ··perder de vista que, el se-.r hurñan({' <~~·_,~~a 
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',- . -. ' 

unidad muy compleja: si sé estÚdia .·al tíoinbré comcr··.un :. ente 
.. :":·:--' 

puramente biológico o . purameñte :: soci'al: :.se 'pierde '~'ele' .:..is ta 

el mecanismo pqr . el ;~~l~;es?~~ iFe~~~t~~~~ ~ñ;fe.r~.~~~'an 'en la 

vida cotidiana. Es neces'aI-ú>'.'0-"-qUé~.~.ia::::~cJ'~tici:~>~·aP:~ovci'~hii·;'.·~ .. il~r-
una parte, las ;~:ri~-ª1~:~s ~~~~?:~it~I:~i~~~·¡~~¡rf~;~~l.ót~;~i~~-;~.~blf.'~~g~~-~_.:_ <~-é-·· 
pero además se apoye_ en -1a:' práCt1c'S:·_1·~-J~é;:~f~_~fÉ~~it~'.~-~¡~-,(~~~--
e1 fin de "unir esfuerzOs 11 en ·ravor '.~-~:~~~~-: -~·~·f~'dió~:~·más_.~-~-~~:pí·~·.ta'.. · 
DiversaS corrientes de peñ~ami.ento· t'a1es -~6om0~- -ei~~~~-~:~:~~c?~· di~~ 

- ,·· _,_ '.. -- - ,.·· . 
léctico y, recientemente, el nuevo -~~~adigma propue·Sto desde 

la Física cuántica, han insistido en que _la re'alicÍa'd social 

se manejan un complejo de elementos· en donde las razones 

de causa y efecto resultan ser un_ esquema muy· reducido para 

conocer una realid8.ct tail -c-ompleja- y Cambiente. Las di versas 

ciencias deben estar abierta.s al enriquecimiento interdiscipli

nario. 

El cientifico social debe de cÓ_;pre.rider . que resÚl ta 
. ·.· .· . ' 

imposible conocer al ser humano utilizando uná úniCa :her:ramie'nta 

de análisis. Recordemos que la visióii. · gri"ega, C.~~a:_._d:e: ~~eStro 

pensamiento científico, era una visión hcil¡-~t·~~~;;:::}·~~~-i~{~~~d~·~:~-~' 
que posteriormente se avocó hacia la es¡:)ecia11Za:ciÓ_~ : 6,on 

e 1 objeto de alcanzar un mayor 

que en la actualidad es retomada 

desarró1lo/ ~1~~¡ f6<l/ pe fo 

por, .. 1a;;< .. }~-i~-~~~~'· _ _.~~-~~-~~-ri-: quien 

busca acceder a una nueva perspect1ya·. tÓ·t.a1.:i.iadOra .. de la 
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realidad. 'En contras.te con el : pensamiento .09cidental, la 

tradición filosófic.a .·de oriente. :'!iempre :ha·. mantenido :esa 

visión. ·holística de la>- realidad; la, nueva 'Ú;~~te;íst:i'ca 
de momeÍitO que est~~O~·::.···V¡·~ie~~·~ ~;es , {>~ - ;de:, ;'új) : .. 0.Ceré~3.mte'r\to~ 

···'··.·. ··~:"'.,_. _;~.:::.-:': .<:;·.;' .:· 
deil pensamiento racional de óbéict~~te'.~ ~r':¡:ie~saffi~ent,? intuitivo · 

de Oriente. Como veremos '-m¡~(;;:d~lant~; ~.C>dd:CJii' ·. grüp6 · .. de 

i tífi y r co o idos crin;; ctf~i,:;5'6~ e~f~que~;;J~~;;ipi1.na~ 
:i::, sec

0

:a:u enc:i:a:Ó~ ~ ;!~~-;g~~;;~~J~~;~;~~i;;;~f~tók:;.{6\,~~ . 
de la realidad~· ·y ..... hari~~ ·JJEir~i~~dQ;{·efiCi,-r\tf.B:r;~·~u·e~~S ··:~~~f-?Q~ú?~~·" 
para· la may<?r :Comprensfóri'~' d~ -;1~·s·.\fen6me~~~-~_.:d~i ~.~ú~40"?'16·~-i~1-~· 

.:~· ~~---:~ I::'.::. -~):_~\,·'.;·, ~;J~.'-.L.·._;,,t .. ;·.o;·<:-~:-.-.. _ t ;i- -f~;--, 
-- --·-_0---- - --- ~i,~~;c_,,·-~~,;,;;:<.~1~-:ii._",;,~:;; 

·El fenóm'~n~ d~' la ~á1".;~~~w1~~ K?t ~i'~r~g~j~~hó de como 

las visiones parciales no~;\ h~~. ~%efci~d_Ó)(a }~~· Comprensión, 

pero también nos han concluciCÍa;.~'é:aÜe'jon~s cÍe. difícil salida. 

La violencia es conflictos 

de poder, aspectos psicológ~COs. y ~o.ti •iaci'~nales muy complejos, 

intereses de clases o de grup~,- de-te-rminaciones genéticas 

y factores biológicos, ideologías religfosas, etc. Resulta 

muy valioso conocer .-10.s ·a'port_.ac-Í.Orles--___ h~chas por las diversas 

coi-rieñtes -que --se--:han -_. acerca-dO> a~!:-ConOCinli~nta de_ la_yiolencia, 

pero tambié~ es neC:e~aria< bUScar·--_uri'~',·:·:,;iS1ón que se alimente 

de estas. d1Vé-rs·a·s ~orr_ientes ~~-~a)::ag·~~!=' un. estudio más completo 

y profUndo. 
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C A P I T U L O 2 

LA INTERPRETACION PSICOANALITICA DE LA VIOLENCIA 

Sigmund Freud pertenece al redu_cido grupo· de hombres 
., ' -

que han podido revolucionar la concepción que s~ ter:i'ia ·del 

hombre hasta el momento de -slls. ,..~ihves.tigac.ioÍle~--. Su lá.bor, 

científica es un. proceso 8.~u~~ul~~-1-~i~::~~~~~,-~~h;_~·- ~~,.:-~~:~~:~'.~ _d~~--;-~~-;:·:_::_ 
.-·"'"¡: . -· - e.e_·_·__ ~-""·. ---~-.-: '.- -: :,- ·.::._..::__~"'~-· 

bando mi tos y corrigiendo proposiciones;:,·:; '\ .. : di /{ s
0
: 

- ~-;:.:·, .,- , ,:;:o/~~ .. -.c.:;: ;~~~P2 .~-r:~<-r> 

zar :;o h::br~os co:oan::s. s::d :~~~i?t~~~~~~~~:;~~1~~~t1ti;:~~:i:; 
de que no todo el comportami_enta_·--h~-~~~~~~>:,~-~-r-~·~h~-~;~1·:- ·· si~o 
que existen impulsos que se escapan ~1 ·cont.I'01-·de 18. concien_cia_. 

La metodología de su investigación arranca ·a . parti·r de_ u_n 

modelo fisicalista para la interpretacion de las pasiones 

humanas. Su formación como médico y neurólogo 
.-· \ 

condicionó 

en esta primera etapa a Freud al desarrollo. de sus te.orlas 

de acuerdo a las normas establecidas por el pénsamiento materia

lista de autores como Vogt, Moleschott y Buchner.· Este ·_cilti¡no_ 

post~laba que 11 no existía fuerza sin materia, ni máteriá 

sin fuerza" ( 1). El modelo fisicalista de Freud . sosÜene 

que en el hombre Se desarrollan una serie de tensiones que 

se van aumulando hasta el punto de necesitar una .válvUla 

de escape; su desahogo puede ser a -través .del i~pul5:º- sexual 

( 1} Frou, (rich. Grandeza y Liad tación de freud. pág. 16 
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o de su satisfacción sustitutiva {s.ubÍima~ión)' <pero< 'tambié!l 
,_.--·-- -· • - ,. __ • • - -< 

puede ser- que --~~ .r~p_i-i~~ :"~~t~:,=··1~PU1-~-o--; es:: ctéCii<< QJe· riO-· Se 

le permita perm·ane6·~~: .. en. -,,~,1:_-;;tj~:~¿-J.<.d~-~- {-~-:'.~--~~~~~/~;~.!,.~:;. ·:--;~/: ~-j~:~-
tanto se .. de seric~den.;~ :~.~d~;;.u!i~~:~~H¡j~1'.~P;i~*P~,i~~~~J.~;~~~H~~~~~ i> 

::~r:::::: e:~:e.·:::c;IJi;srJ~J¡;;~t¿'g~~t~~~~:~t:~~j:·s~~~ic.o··· . 
. - _, ... ____ --~?-~ ;:;._)/.-~ .• ~~- -.<:· ,:,,:-· 

• • • '">•-"•~'' ,:;_<":.;" /~~;:;~·~~.'.;~<','.....<~;\:~ .• ; ·,:' ,: ; _::,• ·:·.; •, •r • 

_,¡ '·'=::~rt: ----- -
Más adelante Freuct·,-- -S:e-~ ,-. per·ca#~{~{~e ~:f~~áÜ~~;~-~-¿:f.~-::~'.·:~~d~~'.6 .ie 

comienza a resul ta-r i.~~-~-~Í-C~1'~~;~:~~~;f·~::ti·:p~~~-O-~i-- ~ húffiaiúi es más 

dinámica y compleja. F~r.;u1~i~J~fl'i~f~~<~2 su obra Más Allá 

del Principio del Placer, .. y,::posteriormente :en su ensayo El 
'•, ··-,···%····,· ... , ... 

Yo y el Ello, 

su modelo instintivo. Erl: un·~ .. :pl".Jiner-_-. ·momento consideró como 
'. . ~ " .. ;·,, : 

instintos rectores a la seXU.a\fctá.(:r··:y: ~ai -inst.fnto --de conserva-

ción. Más adelante cambia el modelo p·ar ·.una nueva dicotomía: 

La existencia de un instinto de vida {Eros) y un instint.o 

de muerte {Thanatos). La práctica. clinica le reveló «queº. en 

los pacientes, a pesar de la concientizaci6n de sus conflictoS·, , <:e 
' ...... '.:.: 

existía una compulsión a su repetición y que esta _s~:· ri:·:~~:S.:tÍ~~, -.~.::: 

a toda labor psicoanalítica por suprimirla. Situación· ~q~e· 

preocupó a Freud y que le hizo sospechar Que._
01 eSte·: ):·ffi'j:m~}¿o--

·" -;~·-~·:.: , 

autodestructivo de los pacientes pudiese t_en~/ 1.i:O.~ ·Óri&'é·n-

biológico, por lo que la labor terapéutica pü¿ú'.-~se:-:-~-s·~r,'.:.:~p~có 

efectiva. En el hombr-e, sospechaba Freud, 
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inanimado. Por tal motivo la mi.siórl de Eros -nos dice Freud-

11es el·· de." .co~se_l."var ¡a:. vida -y_ .asegurar la ·r~p:i-oduccf~n, ~!entras 

que ·el - i.11sti.-ntÓ · 'ct'f;··_ m~;~-rt~-: -:.c.uya_, ·_mi.iÍ~ón·_:_/-~s _ hS.cer retornar 

todo lo o~Ji~I~~ a~imad~ . ~l ~.;1;ad~ iria:i~~do- se contrapone 

-·'!l_~~·~:st.~~-~~e; :nfan~ra::;:ij-y_~~ 1.1_·a·>~-Yi~~\' ~-~-:L~~-J~:-.~-~-fk~ks:¡:~n -·entre esta-s 

ríos .f~eif_~¿Ii~~i~~e{s~{N-f~{2Jj;.> ffiCiri~t!iff; :ti~ mÜerte puede 
~~r ?~t.?-::.:?·;_ -~-~:~-~:f~~~~~:~-~·~l~:1 v~:".:-Y~ <~i --~-~e-~?~~:~,r~~::e~~~-~)~--, sexua1 i ctact 

. t rSnsf b; ~ln-8-': ~~ :;-:1~-pJ·fsO~::~:~-~'~·o··::·,~-f-'.i~~~'{~~d~~y~,?~i ::··~¡~ci'~u-1 sirio . 
·--º. ~- --~~-::~ ... ···,~:;'~~~:'.:t~ -~~·~ _:;·::~:. -o.-·;=;. --~:-~A;-;,~;~~,~~1~~ '"º·.'.- ".-._;:_ -·-· .. : ·- ~ 

Para:'.;í}~'~c!.f¡,st~\ i~~·~;~~~#?s,;.;t"~;' :r•~¡hun,; .. fundamentación 

biológ~'~j~'~d~,;l~;QJ~i eiJ'.h~~~r~.'poi{~ ·· Ó'o~~: ;pódria ·.lograr para 
c;~bat~;i~f .'{(~~: •. u~'~' '6~~ta ,- g¡:~i~,i~a .·; á .Albert Einstein, en 

• ·.;~. '"'·C:· '-:,_,.;\~.~(;~:: 

Ú¡32;·:,'¡,~éµJ,' adopta _úna 'postUra.'pesimista frente a los impulsos 
.~,_i- ' ',:;,_e . -?-.--=-: ' 

béÜc~s()•{~;ct~·;;.1.;·r{~ll:m.;riici,;d; ia .Xteriorizac16n del instinto 
_d_e_;~~ú'~'.fi~'.:}~~-~~~-.¡,;:~:·niOtíV~:-,·d~·.:.l~ ·Viofencia, de la guerra y Freud 

se. {~·~~~~~-~\~~·~:-;;·i~~~:~v~:~:~·nda.r· que para contrarrestar este instinto 

hay;. qúe .·.remen.ta~-- el despliegue del Eros y de sus imPul.sos ~ 

Debemos de tomar en cuenta qu~ la posición de Freud 

está condicionada por sus circunstancias personales y por 

el momento histórico que le tocó presenciar. Por una parte 

su condición de judío le hacia sentirse miembro de un grupo 

perseguido por el ascendente movimiento fascista en Alemania; 

(2) freud, Sigmund. El Yo y el tllo, Obras Co1phtas. pág. 2712 (T. IJI) 
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perteneció a toda una generación que se estremeció ante los 

horrores de la Primera Guerra Mundial, situación· q~e rompió. 

con el equilibrio de las clases medias en ,Europa que ya se 

habian acostumtirado a pensar que ,el mundo civilizado al fin 

había triunfado sobre la irracionalidad Y, la . barbarie de 

épocas ante~iores. El pe.simismo mostrac:io _en lii carta a Einstein 

es fiel ref'leJ? ,del ''estado de {uÍi~~ -que compartian muchos 

,'-~'-= ,·.·-.::.;· -_ . ..:.· .. -· - . - . 

A ~~~~f Ü~ ~~~,~~~eud n¿-fuei un· teórico de las ciencias 

hombre-comunidad _sociales, ,:.~~ 'pí~~:6'é'\J_~~ci6ri , por la relación 

--.e~-t~iY,C>> P'r~~-e~t-é'. -·en- ·-·sus grandes obras. 
,'~.{! :~} .... - <·:~-, - Destaca su ensayo 

escrito er,~1930; ttt\Jl.:do "El Malestar en la Cultura". En 

;_ e-~~:-.P~-~;;·~6~;/~~~~-~~-~~~~: a~gunos elementos que coinciden con nuestro 

'pla,nte;,,;.i..-;;:to sobre el binomio violencia-pérdida de la espiri

tuaíidad · ·:/ que pueden contribuir a redondear el concepto 

·de v101en'é1a desde el punto de vista: freudiano. En su concepto, 

-- ¿-¿p- ·e-f de-Sarrol lo -de la vida comunitaria el hombre pagó el 

alto·precio del sacrificio de su vida instintiva. Esto quiere 

decir que el desarrollo cultural va aparejado de una serie 

de limitaciones del desarrollo individual y de elementos 

más o menos constantes de insatisfacción y frustración. Esta 

11 frustración cultural, dice Freud, rige el vasto dominio 

de las relaciones sociales entre los seres humanos, y ya 
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. . . 

sabemos que ~en·, eú.:. .. reside 1.:. causa de la hostilidad opuesta 

a toda · c~ltÜ/a•; (;)',"··Sin, em~i;~o, · lá ~\.11 t~~a. también es · un 

un ~ro~~ct'{ ~ol>1~i al .. 5~~1~1~: de \ro~, . del <qes~rrono •de 

la · vi~~. ,Cie> ~¡¡i;1tiiCT6n :g~~ -in~tfnto'i ~~tesiio {~º~l-~i;i: ~bJeto 
de . súp~;.a:i: ia'hbstiÜdad -yifogr;._f,Í"a yidá' enY'comunidád .. La 

·' '-l~.J-':: .-

lucha ·~~~-re Eros y Tha'nato·s se '~ d~·sarfo'i1-8.' eJ'.l~--.e~: q~mpo ·~:~~~ -

la producción ciul tural·. La cul túra canalizá el iflstirito agresivo. 
- - • •• ,_. J- ~· - ', 

ha-cia formas compatibles con ·el progreso y-- desarrollo ·í:mmO:no •• 

La agresión, dice Freud, "es introyectada, - int_ern-~11za_da:; 

devuelta en realidad al lugar de donde procede: es dirigida 

contra el propio yo, incorporándose a una parte de. este, 

que en calidad de super-yo se opone a la parte restante, 

y asumiendo la función de 11 conciencia moral 11 despliega frente 

al yo la misma dura agresividad que el yo, de buen grado, 

habría satisfecho en individuos extraños. La tensión creada 

entre el severo super-yo y el yo subordinado al mismo la 

calificamos de sentimiento de culpabilidad; se manifiesta_ 

bajo la forma de necesidad de castigo. Por consiguiente, 

la cultura domina la peligrosa inclinación agresiva del indivi-

duo debilitando a este, desarmándolo y haciéndolo vigilar 

por una instancia alojada en su interior, como una guarnición 

militar en la ciudad conquistada" (4). 

Esta visión nos presenta al hombre como un ser naturalmente 

(3) Freud, Sig111und. El l'oalestar en la Cultura. pág. 42 

(i.}~. pág.65 
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violento cuya vida en comunidad exige acatar e int.royectar 

ciertas prohibiciones ·Y sentimientos de culpa·:·.·· La vida ·social 

pone fuertes barreras 

crea sanciones morales 

a las satisfacci'ad~s. \~stintivas y 

para los·· Inf~¡,-~to~e'~;; L" .. vi da -nos 

afirma l'reud- es una gr'an batállá ·entre 1~{: f~~r~ás de Thanatos 

y el poder creador. de Eros •. ÉÚe•Óltimo e~ el/elemento unU1ca-
·~ . .:.'::. ··:\'.;': ·,,,/·: 

dor de la. v_Új!:i ·comun~t·a~i~;:' lá: .. ::culttira··-· es. por -un lado el 

elemento represor .. y · por 0 ot~o l~~l)i.;;s; 0e1 • éonducto por medio 

del cual Eros despÜe&á";~us pote.ndálidades. cuando l_a vida 

comunitaria se di;grf.?~ª, , cu;rycio se ~·~mp~· eÍ ~q~ll ibrio, , cuando 

las pasi_one s-;---~e ·:-:-~~~;~-~-d:~~,·~ ·<·--~h~riif ~;;~-(~o~'.{~n'i-a · ii_~_::·g~~ar :~:rreJ1o ·r 
comienza . a geni;,;~~Ú,¡en~~~ y . d~st;uctfvid¡{d; •~' Úta gran 

batalla es el <e~~~~~t~ prÍ~ari<> d:·i~v¡da del' hombie; •\e• L'a 

sintesis .de la ~x~st~nci,.hJ~ana. es esta lu.cha entr" ~i.\;e~;;~i~ 
nio del· mundo 6rgái11có .sobre; el mundo inariÍ:mad~f •'.),si':i:>ues 

para Freud la ,~io~~·~c:i~':·. es:_ un,' elemento ·-1nn~1/Ó.'-,.;~:·~,- ~--¡·~,;~ h~·~~·~¡;~:·· 
posee una capacidad· des,tructiva que sofo media:nte :el d~~pfte~~-,, 
de la vidá cultural, mediante el f~rtalecim'ie~~·~ del';. Er6s·, · 

' ~' 

y gracias a una serie de prohibiciones y regfas morales" ¡ju_ede 

ser canalizada para posibilitar la vida del hombre en com~·~idad': 
Cuando Eros esta ausente, Thanatos se mailiftéSta ·-con-.-· &rSn 

fuerza; cuando la vida se debilita, la violencia toma pre.sencia 

en el mundo social. Sólo el desarrollo del ámbito "cúl tural, 

a pesar de limitar la vida instintiva del hombre, garantiza 

que Eros sea el predominante. 
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La ·fuerza de atracción ·de los grand~s descubrimientos 

de Freud hizo ·c¡ue~: n·o:·. solo · tuvi.ese· un .grupo ·de discipulos 

en torno a·.· .. é1:·, __ ~~~-~ ·---~q~e :::: ~l ;.-. ~:~i6·}j'análi~i:~ -.-s-~- cÓriv1~t_ief.a. ·eri 

~ov·i~-i~-~-~-a' c'1eñ"tific-O -: c:·an··.: ·~:¡~-~~º~':°' ~a.~·1_CE7.s' ·.cte. moVimiento 

' ··:··.··,::":·~ --~:: 
un. 

,. :"·:·~t:" 
.- -"- -'·=;-·- "" >>::>;': : -,->_ 

, -,_~ ,-, . _-=o·: -, .- -. ~~' . · - --~~_; __ :; ~~}L". ~ ~'--ft:i r __ ~-

Con la fundación de la Asociación '?5i'coáiiáffÚca\in.terna:C 

cional ·_·FreUd-- pretendió dar -.a su ·obr·a._~n- :~~~á-~~~~~~-~-~~~:~./-~i_vó~~·c1.6n 
científica¡ ·pronto s~ c~nstituyó- en una.;-"~~·g_~pi~-~6i~;~~~1i-i'i:er~acio

nal con ramas en muchos paises ·y con --;.~·g-~:a~ _-m~Y, ·-~strfctas· 

para determinar quien tenia derecho a ·consfderarse como 

psicoanalista. Al paso de los años se formaron infinidad 

de escuelas e institutos que adoptaron lS metodolágfa de 

Freud para el análisis de la conducta y de las ·motivaciones 

humanas. En forma sintética se puede mostrar que el psicoanáli-

sis se ramificó en por una parte una vertiente conservadora 

y por otra en una vertiente radical. En el primer caso están 

los psicoanalistas que partían del punto de vista de que 

el psicoanálisis era una herramienta más al servicio del 

statu quo; retoman parcialmente la Teoría Freudiana, principal-

mente su concepto de que en el hombre las pasiones irracionales 

se debian llevar al nivel de la conciencia para que el Ello 

se fortificara y fuese el regulador de la conducta humana. 

El hombre que asimilaba las pautas de conducta y las normas 
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éticas que. le ,im.ponia su, socied"ad era el hombre que. alcanzaba 

un estado de equiÚbrio y de dominio racionai; 

Por d_tra parte hubo.un Lup~;~efp'sd~anaiist¿ ~¿é. ~~v¡~~o~ 
la visión .ae've'r._··¡;y cl~scubri.;Í:én~ifocí~~ú:~~<~.o.ti~ac~~~~s ··in-·. 

"' ·-•)c"i> 

c-Onscié-rlteS-·y:.~_de '.0Jo~-~!!leÍri0!"1tO'S~=~~J:ir·es:O~~~--:c-Oiñ-o~: una·_:·1aea:+adtcel1. 
Para -el~o;S i~: ~-¿:~'~:iJ·~~-. n·o s01~:.::~:p-rrme:'·:io-;·~-~:~~iso_S. irraciona

'ies, -sino que "·úºtfiiZa --es~i~--.:~~~~~~¡~-~i~ --~·ira·~.::~¡> ~ontrol -del 
"·-•.- .. '_;_ 

objeto de ,manipularlo e: y -enajenarlo. Autores 

como Karen. Horney y Harry s. Sullivan pusieron énfasis no 

en la.libido y sus represiones, _sino en las relaciones interper

-sonales y la manera en como actú.an sobre la conducta y las 

motivaciones. Consideran a la sociedad contemporánea como 

un elemento de presión sobre. la .vida de los individuos de 

tal forma que, debido a sus · .. patológicas exigencias, es un 

ele-mento causal de los sintomas ·nel.:1?-óticos-. 

Por otro lado hubo autOres- como Wilhem Reich 1 Herbert 

~a~~~se· y'. Erich Fromm que, partiendo desde una perspectiva 

poli ticá radical y tomando al marxismo como su soporte metodol6-

Sic6, utilizaron las herramientas de Freud para elaborar 

-teorias dedicadas al análisis de la sociedad capitalista 

como agente represor. Para ellos, las patologías individuales 

están condicionadas por una patologla social producto de 
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: . . 
las contradicciones propias del sistema: .ica~ita,l~sfa·.. Como 

··;:·; · .. ;·,. :-· .: .. · _, '.: . . - ', .. ,' 

podemos observar, la obra de "Fret.id· nO._::-·sólo ··:.-s-i"rV .. iO:-Para:_; .. el 

las pasÍOne·s·- .. fi~~~~=~~ ~-:. --·s'irlO < .. ~i~~~:-~~i:~ ¿~.~~j_:f ~1 ó 

en toda una interpretai:l.6C.'.'.de31a t';l.(ji~"[dei: ~J.~ti;~· ·~· d~\1os . 
. - ~'.:~·· .. ·'·::-·· _·,--~-'\> .. - , . .. :: ·:··· .. -_:.~~::· ___ _ 

conocimiento de 

elementos que.· inhib~~ C>,f.;ai>~y~;;;i;'.{~ .. s~fro.úb· •• ~~~iai ~·.· 
dual. --~.:~ ~--;:' -':;::~ ·.;i,~~~; ?i'.''~._,+!.'/:2.''- ~::}'.·_·; '~~~---· 

----. -- :~~-::,-- ~,r,~¡~ <·-:-:·¿-a~-

Es parti~ularm~n~e.lií:~~$~ de:;~rich Fromm la que intenta 

un páso. :~delant~ ~r la ob~a de Freud. Muchos de ·colocarse 

los nuevos conceptos formulados por Fromm son un intento 

de ampliar los descubrimientos freudianos. Para Sigmund Freud 

el conflicto hombre y sociedad es de carácter irresoluble. 

Para crear la vida comunitaria es· necesario renunciar ,·a ·tas 

satisfacciones instintivas y canalizar esa energía al .~e~V~cio 

del desarrollo cultural. La batalla entre Thanatos y Eros 

no puede llegar a un punto final. Para Fromm el con:rliéto 

hombre y sociedad tiene determinaciones históricas que pueden 

llegar a superarse; en Fromm el concepto de trascendencia, 

de relaciones humanas positivas, de lazos amorosos, de realiza-

ción de potencialidades, son elementos capaces de romper 

el estigma de la rivalidad hombre y comunidad. Para Freud, 

como para muchos autores del siglo XIX, el concepto de trascen-

dencia se catalogó como algo negativo. La religión era un 

mecanismo de autodefensa contra los sentimientos de impotencia 
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e indefención del .hombre,· .. ,. era:: el opio· «cte. los pueblos, era 

un elemento~~ -máS -de:_. la-· id_eciiQg{a -."dominafite'~ -Este ·.rechazo a 

la trB.scérid~~c·i:~', · __ :·~~-~/i-~-;\' e·~{s~~~~{-~·=} ctei-:_ AtisolUta·~ sirvió coma 

un elemento rr;>~r11~'!fac!6} ,~E,- .ia ~~~~ del hombre. La vida era 

~iv-irse. ~~~(-y·~.'áhótB::''.~-~:f;~·mm·- -~~:~:~~~~~:_e~· Coñ_cepto de trascenden-
. --··,;:--•-''-o-''-----• 

cfa · Y- io ül'Se~t:~,_:_:~~~~"6rii¿~_/Jk:~;:e-l~~-e·~=fo -c-1av:e para e1 ctesarro11a 

espiritual Y.de Ü.s 'pot~nciaÚdades humanas. 

'o ---· 

Fromm vislumbró la 'idea de unidad, de universalidad, 

en cuanto a que la .vida del hombre se convierte en trascendente 

cuando se identifica con esa totalidad que es el mundo. 

Influido por conceptos de Oriente como la filosofía Zen, 

Fromm intenta decirnos que la trascendencia es posible y 

que la re~ación hombre-comunidad de ninguna manera es irre-

soluble. 
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CAPITULO 3 

ANALISIS ETOLOGico-oE LA AGRESION·Y EL ALTRUISMO 

Muchas de las .c-iencias que estudian al hombre han comparti

do, en·.- un: momen~o dado, · 1a_ .. hip~te~is de_ que -é_sté. llegB. __ al 

mUOcto como-, iiuna ~Oj~-- en· -biaóc-0 11• ::~; - cte que S~ re-quiere.- cte un 

proceso de aprendiz
0

aje pa~a ad~uirir los modo~ de comportamiento 

_nece~arios par_c_1._ -~u pei'rriS:n~n~~~-- ·en "el ·m:undo._ i;:~te_ · d~-~-=-~te .. ··se 

remonta al viejo problema que 0 consiste en -- la -·_it:l;~erf.~gan~e 
__ -,--_ --· .'-'.·· 

que pregunta el porqué el individuo e'! como· es.- P_or un'. la,do 

se buscó una respuesta en la pre~esti~~c-ión, --~~:.:.~~l_ :~~~,~~i~1~-~-~o 
anterior al mundo encarnado, por lo que. - el, t:ici~b·r-~'.' -~dqui~·ia 
sus conocimientos en un mundo supernatural. P.Pr otra parte 

hubo quienes consideraron que el conocer era-resultado exclusi-

vamente del proceso de aprendizaje y, en ef'ecto, el hombre 

llegaba a este mundo como una "página en blanco". 

Estas dos concepciones, aparentemente incompatibles, 

han sido el apoyo para las diferentes nociones sobre el proceso 

cognoscitivo y de aprendizaje del hombre. La etologia viene 

a ser un elemento que rompe con estos dos polos al afirmar 

que el hombre nace con ciertas preprogramaciones, con ciertos 

patrones innatos, pero que son sensibles al proceso de aprendi-

zaje y, por tanto, pueden llegar a tener ciertas modificaciones. 
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El instinto ·no seria. sinóhimo de predestinación, sino 

que seria -~~::ei'effiento··-_qu~··:_dot~·ria al animal de los elementos 

nec.esarfos ~--"~~~~.;:_,..:-s~'~'.:-.s~~~rv;~e~~ia y su proceso de adaptación 

al. ni~~io\~:bt~~~~,l·~~~.€~i<que pudiese cambiar sus patrones 
de conducta::·sraci'as.;·a~ t.in~. ,-~-~-o-~e:so .de aprendizaje y de evolución, 

unid~s 'al :á~i'~i.~~\J~~~:!t~~ ~~pe rvÍvenc i a' 
_-.·,. -':'.'.>;'.: :;,~~·:::· -~-:""; _º,;oj:;;:.:~:;~~~&t-·-h~' 

• -··'~- ,, ""'•"'.;.;'!) "'¡'-'" ,-··- •',•_., . 

una····::ajf~Ci~f~ilt~IL'.t~~::;jª~o~:mi:::: .. :ac.::::r:::::r 1:::: 
•;.• .. ' .. -- ,. '• :~.;: >. '"( ::v: ~ _,,:,--del cüal. ¡J¿;::~~ ·:J'.'ni6'iad6'~·.5;, ,watson;: en Es.tactos Unidos, y 
. . . '.') . -~l:j.:;:- --;<:...,; :-;-·, ,-• ..¡; • . 

~!eran -~t:l -~-~-~~·~i.~:; ----- :;{:':\- --~::~. 
~-;~':.:.~·;;S··,. ~"{!J~!':· :.;3.~~~'--:_;\<~~:,:;. ,, .. ' 

. :~~~;.~{;:_,:}:_~·~:~ 1.:::·<':·ú::;,l:'.:~-.,:· . v,:F-·· :·Y:i-~ _. 
Eri· una- pri~era~·:·~:i~p·~·:~:i~;:'·t~·toio~-i'~·r~:·f:i:tiCó ""sil'.'\nétodo: e~peri-

.. :·_- .:,_··. _,, .. , ·. ·,: 

mental, 'de l~borB.tá.~i_o ;<· pa;-a elaqo;rar · hi.Pótesis sobre la 
. . conducta animal y humana. La efologia partía de la base del 

estudio del comportamiento especifico de los miembros de 

una misma especie, pero 11 que dichos comportamientos no pueden 

observarse más que en el entorno natural, en el que se ejercen 

las presiones selectivas que encuentra cada grupo de 
individuos" (5). 

Más tarde, con las aportaciones de Konrad Lorenz y el 

grupo de etólogos del Instituto Max Planck, la ciencia de 

la etología pareció derrumbar la gran hipótesis de que el 

(5) lannoy yfeyereise, L;i, [tolog[aHu•ana. Editores, pág. 12 
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hombre viene a este mundo 11 como una págin'a en blanco". No 

se trataba ya de evOcar: :ia teoría filosófica del conocimiento 

previo, sino de C?·Óntemplar lo -hereditario como factor determi

nante en el c·C?mpor_taIDiento humano. La biología parec~a abrir 

el campo del estudio _del comportamiento humano más 8.llá -de 

lo que las ciencias de la conducta habían logrado penetrar. 

Pues- bien, "mediante el estudio compar~do .del_ comportamientC? 

en los_ animales se ha descubierto que existeri preprogramaciqnes 
-::_, __ -:_:_ ·_;-, ___ -, _·, 

en esferas perfectamente determinables. del compo~tamiento¡ 

adaptaciones que se han ido des·arrollando" en_ el curso de 

la historia de la especie_. Los -·animales llegan al_ mundo 

dotados de un repertor10. · de :·moV~rrii8i1toS. Reaccionan ante 

estímulos clave ya en ~u prime.ra confrontación con estos, 

de una manera razonable , y_- tendiente al mantenimiento de la 

especie, con modos de:· C?mpo_r.tamiento determinados. Es tan 

dotados de mB.quinar:i..as <fisiológicas que, ·como impulsos, ponen 
•• !• • ,... • 

en moVimiento.· ~~,·~~i~a1·;:-.. '.y t·~aen consigo finalmente capacidades 

innatas de .-.iprendiz_aje que aseguran el que el animal aprenda 

lo. opo~tuno en· el momento oportuno" (6). 

En el hombre, estas preprogramaciones interactúan con 

las influencias del medio ambiente, las. creacip'nes cul tu~ales 

y las diversas formas de vida social. Nuestra herencia biológi-

ca significa que el hombre no es enteramente moldeable por 

(6) Eibl-Eibesíeld, Irenaus. El ho•bre prep,rogruado, pág. 13 
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los factores de aprendizaje, sino que, por su constitución 

filogenética opone a la modificabilidad ciertas resistencias. 

Experimentos con nifios sordos y ciegos de nacimiento nos 

han mostrado como ciertos factores que se creían producto 

del aprendizaje son en realidad_ compor-tamiento _Yª preprograma

dos. Los gestos d_e ,e~.~ja-,·-_:--~-i~~a, .l~anto y los modos de comporta-

miento tendientes al contacto y a la búsqueda .:· .·.· ·-... ,.-e:·.:· 
del mismo son- similaÍ"es·:~:·a 'io·s ~abseI-Vadores en los infantes 

Existen tBmb.ién :·en los animales comportamientos innatos 

que serian' catalcigados cOmo- afines a nuestras normas morales 

y étiÓas. Así .por ejemplo entre los mamíferos superiores, 

los an'imales jóvenes inhiben su agresividad con respecto 

a -los ·má~ ':viejos. y los siguen respetando como miembros del 

grupo. En- los seres humanos existe una disposición innata 

a inhibir nuestra agresividad hacia los recién nacidos. Lorenz 

--·-1anz6--~-1a hipótesis "de que a unas cuantas semanas de nacido, 

el ,·niño tiene en su apariencia corporal rasgos que dan la 

·impr~sión especifica de 'gracioso', lo cual crea un sentimiento 

de ternura y un conjunto de ademanes como acariciar, estrechar, 

arrullar. Ese conjunto de rasgos corresponde al esquema 

constituido por una gran cabeza cuya masa occipital es superior 

a la masa frontal, de grandes ojos, desproporcionados con 



-28-

relación al resto de la cara, .mejill~s .prom1ri7_ntes!. ·ex~remi_dade:S 

cortas y gruesas, formas torneadas, superf;·cie 'Óorp~r~l ~~~~stl·~ 
ca" (7). Lo que Lorenz afirma nos permite peri;a¡-qu~,.~~;:~~.i;.,. 
gran cantidad de :formas de comportruniento innato qúB :ct~m~e~·frai1, 

.-· .~ . ,;~· 'f·. >- .-'· 
que el hombre llega a este mundo capacitado para elati'órar'· 9ier~.:' 

tas acciones propias de su especie. 

Dentro del campo de la etologia el estudio sobre la agresi

vidad fue de los que alcanzaron mayor relevancia. Se pretendia 

llegar a saber si en el hombre existía un instinto que lo condu

jera irremediablemente a la violencia hacia sus semejantes. Esta 

cuestión no s61o significaba una inquietud cientifica, sino que 

alcanzaba matices politices y sociales. De comprobarse esta 

existencia, la guerrn y otras patologías sociales serian elemen-

tos irremediables, propios de nuestras acciones como especie 

y como integrantes del reino animal. Los actos agresivos en los 

animales fueron objeto de estudio minucioso. 

La agresividad en respuesta a la defensa territorial 

se estudió en diversos experimentos con comunidades de rat_as. 

En 1950 las investigaciones de Steiniger y Eibl-Eibesfeldt 

comprobaron comportamientos agresivos en las ratas cuando 

compartían un espacio común. Al principio se observaron actos 

aislados de agresividad que fueron aumentando en la 

(7) Lannoy y feytreisen, Op. Cit. pág. 29 
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medida en- _que .. 1air rataS comenZaron ·· ,?- acl~matarse, ocupar 

territorios y. a 'ro·~~~r~~.1is ~a~~j~i; .. Las familias victoriosas 

expulsaban de "~:U ·.:.':;t'~r~i~~·~:l~- .: ... ~\/i·¿~··. -rSta·~- vencidas de manera 
'-. ._.·. •' -: - "0..:."·-,-·~';~··..:::::!_;-(.' 

sanguinB.ria ._-,.y :')es·~ '-.p~O.Yoc_aba11_~~__,he_r.;(das muchas de las veces 

mortales .. (a)., De 0 igu~l 'm'a~~~~ 1~ hicieron experimentos de 

observación ·de -i:a' aSresi v1dB.ct mos_trada :en-: los animales cuando 

se 

comunidad, cuando se Quiere·- co~~uiStár ___ una hembra o al cazar 

una presa. A simple vista par~cí;:t_ que _el animal era un sangui

nario que mostraba una s·erie de: c_omportamientos agresivos 

en la mayoría de· sus actividades cotidianas. 

Konrad Lorenz se aventuró -a crear un modelo explicativo 

de la .agresividad que no sólo fuera aplicado a los animales, 

sino incluso a los seres humanos. Sus postulados básicos 

consisten en definir a la agresividad como un componente 

intrínseco que se rige por un modelo similar al fisicalista 

elaborado por Freud. Sostiene Lorenz "que la energía específica 

para un acto instintivo se acumula constantemente en los 

centros nerviosos relacionados con esa pauta de comportamiento 

y si se acumula energía suficiente es probable que se produzca 

una explosión aun sin presencia de estimulo. De todos modos 

el animal y el hombre suelen hallar estimulas que descargan 

la energía acumulada de la pulsión¡ no tienen que esperar 

(8} lorenz, Koorad. Sobre la Agresión, pág. 180 
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a que aparezca .el e_stímulo .' ~decu0.~0, ~ino.,. 9ue ellos -~Uscan 

.. ?.) 

-~~:,, ·i:~'.<'· ·~,' ' -.-.~ 
El . modeJ:.o de' Lorenz .::¡~os 41."~.~e. ; Erich:. ¡;¡;:¿mlli::'<. ár .igual 

·.;·,~-·':::'<.' ··~·;. --~ . ·~,'·. , ~_;.·. o'.:'· 
1 modelo. de(1¡j;<Í:fb"fcl.i·;ii~~'~FreÍld;X1ia<sldcí·.c•i1 acertadamente 

que_ e ·.· c,i ··•·· ····• . ..~," .. "·· ---

califii:ado de-~fiidráulÍéo, pO'r'.~iln]lOs!li ~oh .fa·presióri ejercida' 

por el ~gua" -~ éi· V~~or.·· ac~~~1i:ct~~-~-,~-~~-:: un ··:\~-~~1~~~~ry~~ ·.- -qerrado_!~--
(10) ,, Para Lorenz la agresión esta al· servicio de .la vida. 

Supone que la agresión 1ntraespecif1ca (agresión e~tre miembros 

de la misma especie) tiene la función de favorecer la supervi-

vencia de la especie ya que sirve como proceso de selección 

de los más aptos y los más fuertes. Si seguimos el modelo 

de Lorenz llegamos a la conclusión poco alentadora a la que 

llegó Freud: el hombre .poco puede hacer para controlaI' un 

impulso agresivo innato que· .constantemente r-eclama su satisfac-

ción. 

La neurofisiologia · ha--venTdo 'ª poner en duda el model~ 

de Lorenz. En ef cef.ebro existe un funcionamiento duaf-, 

es decir, que existen zonas que si se estimulan provocan 

comportamientos agresivos, pero también existen zonas que 

sirven para inhibir al estímulo. Se ha mostI'ado que la .agI'esión 

no se puede englobar en una sola categoría y que el comporta

miento agresivo de los animales es una reacción a todo género 

(9) froui 1 Eríth, Anatooía de- la Oe.~tructíviclad Hu11ana. páq. 32. 

(IO)~pág.33. 
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de amenaza a la .superviv8nci~. No e~· !'ciertamente la agresión 

la única forma de: reScCiqtl a- ,la~.:·am~~a~as .•.. El Ei:nimal r-eacciona 

a las ameriazas a su __ ,e~i~~~:n·~-j:~:-:--~-Otj--,-:rá.~ia· Y< ataque o con miedo 

y huida. 

escapatoria, 
·-. -' :::<·-«' '-~ .:~ - --:~·:'-;-

y entonces péiea.;;'~~;.¿;_Óítrmo~recurso" (11). 
'>-> -:·t.::;::·-:f):_ .· 

- De· iiual ,;fói~~. :-~~ ''.'~;~/:u;{~ales depredadores la base 

No 
:' - _- .. :-.' .... \ :.. '· .. 

sólo- tiérie':/'el~-_-c',)~P,ortam:Í.énto depredador su propio subestrato 

neurofi~io_lógico_, -distinto de la agresión defensiva, sino 

que el comportamiento en - si es diferente. No denota rabia 

ni es 'intercambiable con el comportamientó combativo, sino· 

que es deteI"minado por su obje~iyo, perfectamente dirigido, 

y la tensión termina al lograrse el objetivó: la obtención 

del alimento" (12). 

En el ser humano el instinto· ·dé'_ agresión defensiva adquiere 

matices diferentes. E,l desarrollo cut tural le impone ciertas 

modalidades que sirven como refuerzo para estimularlo o inhibir-

lo. En el mundo civilizado, la agresión defensiva parece 

aparentemente carecer de desencadenantes. La con vi vencía 

social y las normas jurídicas han regulado los patrones de 

conducta para .evitar que el hombre tenga que establecer una 

{ll) !2!!.:. pig. 101. 

{12)~. páq. 110, 



lucha con sus semejantes 

dentro de la comunidad. De igual; ~;;n~'~:. ;:~~1'6~ Fr'omm ha 

planteado la distinción entre laca~,~7sefda'~/ 'ff¡¿~~~ét~ca~~~~e 
ya programada, 

'.'.,'' ,' 

de la especia hum8:ºª Y. ·1a d~.s~~Ü.qtrY1dá~> ;:q6·e-/f.in'C.·~·,,.: ~~i~· .-r-aices·-

en ia frustración humªºªí .fe~~.~.~-.~4~L~~:~~i~'.~}~~~i~~~1:z~c1~~ sóci1a·í~= 
decadente y ~e e·~t-ab1-~~~:~::\'~~-~'~7Jj~~~i·:1·.¡~~~-;-c9~~-.:~~~~~~~~-~~-~ i~~~·l~g·¡~; 
co. Para. fromm, _-:el ·:'c~ü~:~~-r -~--~Pi};~.:~?\-1~~-,:-g~~:r~~:~./Y· .. ;·j-~ ~-0io·i~~~~ia · 
en el ._mundo, ___ Cl?D:t·e:mpo_~~~-~-9;})~~;J~i~~~fj-- ~-::)u~:--:~·iri-~ti·~~d-··--j··~r;~"t6~< d~< .-_:,_ 
dt?stri:tc tivictB.d,:~ éonai.ú::f/~~'~i\,,.."hciffibr~~~-- ~--;1';-~e~-~~~t~-~~)~~~ry-~'L~, ~~i_i'a~~ ·~ ·· 

una ruga tiacia la. "~~~º.,;Z~tiiii\i~~,~ que .·• c1ebe asumfr para \ª . 
construcd{ó_ndé:~~ ~~¡:;d'o:~~::~r/{: ~%~ ~~' f \ .~· . ,;;¿:>> , 

-;~,,,,. --~.'- ~~- .. ::_~·;:::.<·~~;}~··:):Lt: --<.':. _:c.~;.-.:; ··" ... \~·;.: • _,_ . ., ---·":·---': >~:: .. '.·(Í\~ ;:::;~~:·_-··ec";'• .';.\> " ,. ' --·~- ~<:'·![': _-,-•,.. 
· I~ve~tigaciones:,pos~eriores ·: .i~;los; traliajos• d<i. Lore.nz han 

d~~plazá~~'./~~~;'~~~n:~Wf ~(a,-~fio~,trif,~rri~ias,~~ ..• ·~.~r;~i~i~ad .~ac i a 

aquellos• el~me¡:;fos ':Clue haé,en: pÓsÍ.ble<que .los animales puedan 

sobrev¡~ir; ta' ~tóla&iá ,.y: \a: so~ióbiologia cuestionaron espe-
.:.·;, -· .... _-

- ___ -c1a1·~erite=:-·e_~~'-:_v·at_Or~:--s;1'.¡¡;:tiv6 ~-d~~ r~·_::·lucha -por_ la supervivencia. 
--.-.. o - ·-_,_ .-- ·-;-.-',c·,"·---,--;c;-.·;---_-'-;:o:.,----'---7,-·-----='-=-- - -

La idea' de Dariiin 'era': la· .. de la selección de la especie por 

medio del individuo: el más apto tiene mayor posibilidad 

de sobrevivir que el que no· lo es. Sin embargo, ''la dificultad 

de concebir la selección, en la postura de Darwin, consiste 

en que el sacrificar los intereses pel:'sonales en beneficio 

de los demás parece · ant~natural; ahora bien, con frecuencia 

ese es el caso en muchos· animales (y en el hombre): estos 
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emiten señales que advierten. a sus congéneres la presencia 

de un depredador, atrayendo de esta manera sobre si mismos 

la atención de -'este·. último( ··~onstruyen nidos y refugios y 
reco_lectan alimént:O.'.:·-rio :.:p_á:~a .-.-~~·- ·pro-pi'o consumo sino para todos, 

para sü pr,o~éni··Ef~-:·~-,~~~~~~'.~~;~:;~'.r~-~~~~;~ de 1 grupo. 
::-.,:::: ' :.e-·.·- .. --

- '_ .- _',.._ ~ -·--·-;:_;}.; 

con e\ fi~de~~x~!"16~(;e'st~ ~¡,'~;.:~Se ~áraiÍo.l~? ~· ·.> .. 

logia con;ider.~ .qu~···la.seléc6i6n.n,.tur~Í .~ª aplica' nci. sÓlo 

::.:::::::::'·~~~t~f •~i~lf ~j~ii~?t!~fü:·~:~::~:. 
, ••. , ~" 1-~!-.·0: ;:;;;· ,.);-" •' 

- actos que_: :se -1;;p9~f~~H-~~:.·, ~:at(f·f'¿·~~~;}~f~ f~~~~:~,~·1_~-~~~ ,---~···en ctonde ios 

ánimales se• ~~crff~,i~[~j~~~.~~~:?~f~i1J•E'.d~:¡'3u{ cbngéneres. Los 
relatos~ ae-~ vftuS~:,'.~·8'~4'.jtorS·b "EiCEfr·¿~~7' -üs:s: -actos he-roicos de 

::::al:es •. frJ:ti:t7~fü;~f uJ~~},, ,';~~f [:::~:~·~·.:et:::o1: 8:o:e:::~:: 
que ucuáriél·~· .~~~)~~-~~7§~lf;~J2~~~};ár/á.·su hijo, una cebra llega 

·_-1~C.~_úS_9~;~~::;·~-~fig~:€~~~~~gri~~f~:~4~'.~~~·~~: _ESo~ fué lo que ocurrió en 

Ngiiróngó~C>:.:1<¡.;;:t'~r7L':'.üíic: '.i:érrí:torio protegido del Africa orien-
· .ta1:;~'~:>~.~~~L~~·;·i~h~¡{;: 'd~--;:.sus· 'hijos una jirafa madre es capaz 

,_, .. ,., 

.'. •• ': > - • ,: ' .-_· .' .' :-;.· .. ' -·~ 
una leona y mandarla a varios metros 

de ·di'shirida de· una t-errible coz¡ una rata, en las mismas 

de peligro se siente con valor para saltar 1 

profÍriendo .terribles gritos de guerra, al cuello de un gran 

(13) Lann~y y Feyereisen. ~ pág. 14. 
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--
perro ~obO.-t d.o'més~i:Co ;, ·en 

carñ.ada; un·,: deifin::;·m~ctf.'e 

_tibUróil :qu~ 
-. 

•,.•,:_::· ~;-{ \~~-ú--'.;:<c·-

-~---·~_-/ ---:, 
- __ e-, De-:: i'gual- -

. - . - . 
ait~ui'~~o .entr-e las 

"¿Quién consideraría posible

sus casi ochen~a ce-ntimetros, 

diminutas crías de una pareja de mirlos? El Doctor Gerd Long 

ha sido testigo de este maravilloso ejemplo de amor entre 

animales de distinta especie" (15). En los seres humanos 

son bien sabidos los ejemplos en donde hombres y mujeres 

se han convertido en personajes históricos gracias a las 

labores humanitarias que han realizado. 

De igual forma la eLologia ha contribui_do enormemente. 

al conocimiento de las bases necesarias para que iOs :-~~~m~ies, 

y el hombre establezcan lazos amistosos y afectivos. La 

idea de que el instinto sexual es el único que une a largo 

plazo a una pareja (animal o humana) ha sido desmentido por 

los recientes estudios etológicos. Se ha co~probado que 

en los animales la relación sexual se sintetiza al momento 

(14) Drosch,r, Vi tus. Calor de Hogar. pág. 27. 

(lS)~pág.37. 
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_de la 'Copulación; , p~r~ - que de:· ninguna manera es elemento 

previo a establecer una rela·c-ión de pareja. Por ejemplo, 

'-'la_ .·:vida dél tigre cC?r:re. peligro. inmediatamente después del 

~pareamiento; porque el des~o . sexual de la hembra desaparece 

casi --de golpe y con él el afecto hacia el ser que se le habia 

subido a la espalda. El freno de la agresión se suelta de 

modo abrupto y la máquina se dispara de nuevo a todo gas. 

La poderosa hembra se sacude el novio como una lluvia de 

gotas de agua y lo ataca con intenciones auténticamente asesinas 

si antes el macho no se salva con un gigante~co salto y se 

situa a una respetable distancia" (16). 

Para la formación de parejas es necesario que exista 

lo que los etólogos han denominado "instinto de relación 

por simpatia". En el caso de los perros, las J:lembras distinguen 

perfectamente entre la amistad lúdica, basada en la simpatía, 

y la atracción sexual. De tal forma que, durante el celo, 

prefieren el apareamiento con un cierto macho y cuando hubo 

pasado esa época, vuelven de modo sorprendente y repentino 

a sus antiguas amistades y rechazan al compañero sexual mostrán-

dale los dientes o incluso mordiéndolo. En algunos casos, 

el compañero de juego puede ser también el compañero de aparea-

miento. Para encontrar pareja, los animales y el hombre 

emplean toda una serie de códigos y señales verbales y no, 

{16) Droscher, Vi tus. la Vida horosa de los Animales. pág. 96. 
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como son los olores y mensajes hormonales. La búsqueda 

de la pareja adecuada responde a toda una serie de caracte

risticas que de no cumplirse hacen imposible una relación 

'sólida y duradera. En los animales y en los hombres el 

instinto -sexual y el instinto de relación por simpatía son 

dos fuerzas fundamentales, pero - diferentes para el logro de 

lazos afectivos. 

'· ' ;~~:,,· .y:,· '·o:/·: ,· 

La eto10gia también Jha-'§osf:;~~8gc¡~i.'. i<>féfazos .. afectivos 

requieren de -C10rtaS' c~-m~o·~~~~~·:~~~:{~~r~~{:~;~_O'.·;~~t~~~~:~- ~:aes.a;-~a_l~o. 
En la decada de los cincue·nt~,' .. ~H~~·r-~·~Y:l:fa:~í~~~;~~~éf~:~t·uó .:~r{·1nte~e

sante experimento con· monos rhesus. :1Eríf~~·~·:-Jti p··r~1ín:~:,~\-y_,: qu
1

Ír:i.to 
··,' -· .-:-· 

mes de existencia, se han criado · mo~~:~~ -:L·~h-·:~ii.{stei;ni~~tO Por 
·.:-. \':._ _·_";;'."· -~-- _-:. ,, \~ 

periodos de duración variable y luego -:se .' lés'::-ha. e-puesto :"en 

pre sene ia de congéneres ya sea c-riadClS -cómo .-ellos eri aiSlamieri--

to, o con su madre natural. El propósito inicial de este 

experimento era demostrar que el vinculo materno no era indis-

pensable . Sin embargo, cuando se prestaban a declarar triunfal~ 

mente que los monos en aislamiento habían crecido sanos y 

fuertes, "los cuidadores de los rhesus informaron de la existen-

cia de disturbios en su conducta realmente alarmantes. A 

medida que los pequeños se iban haciendo mayores, se hacían 

también más aparentes graves trastornos neuróticos y degenerati-

vos. Los Harlow informaron textualmente asi: 
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"los monos que viven en el laboratorio y que fueron separados 

de sus madres, se pasan el tiempo sentados en sus jaulas 

y con la mirada perdida en el vacío. Cuando andan en la jaula 

lo hacen de manera esteriotipada, en circulo, se ponen la 

cabeza entre las manos y la oscilan continuamente de un lado 

a otro. Ciertos actos forzados._se ~~:mvi_erten en algo habitual. 

Por ejemplo, se pellizcan a ~Hario cientos de veces en la 

misma región del pecho hasta hacerse· sangre". Síntomas semejan

tes de la patología emocional se-· han apreciado en niños que 

son abandonados en los orfelinatos y entre los jóvenes o 

adultos excesivamente introvertidos en los hospitales nervio-

sos" ( 17). Otro experimento en donde los rhesus vivían con 

una "mamá de trapo", mostraron que, al alcanzar su madurez 

sexual, eran incapaces de una órelación con monos vivos y 

buscaban tener el apareamie.nto' con los muñecos de trapo. 

Estos dos experimentos tienen· una :importancia muy relevante 

desde el punto de vista social. 

Una cultura que no estimule los lazos afectivos amorosos, 

que no considere a la familia como el vínculo primario para 

el sano desarrollo del hombre, podrá caer en el peligro de 

crear seres con severos síntomas de desnutrición afectiva, 

incapaces de participar en la búsqueda de una sociedad más 

justa e igualmente ajenos a todo tipo de vínculo con la comuni-

(11) Oroscher, VI tus, Calor de Hogar. pág. 172. 



dad a la que pertenecen. del ·ci'esarroll·~ -m-élte~ial 
,,"···. '·' :·'.:'. ·,·· ' 

es sin duda ele~ento'_ .. ne~.esáI-10_ 1- -:_pero no sUfici'.ente ·para el 

sano desenvolvinliento soci~al·. 
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C A P I T U L O 4 

INTERACCION Y CONFLICTO SOCIAL 

Dentro de las diversas interpretaciones sobre ._ia manera 

en que esta estructurada una sociedad, el co.Ór"l~~·~o·' y el 

consenso ocupan papeles de vital importanc.1a., , Las grandes 

escuelas de pensamiento han optado por fund.~~n~~.~·· -~·~-5 nlarcos 

teóricos sobre la ausencia o el predOffi-infO-. :~"~''.- é-~~tof{---~onceptos 

en el acontecer social. 

Es nuestro interés mostrar~ .-al&unas de - las corrientes, 

y sus grandes pensadores, con el propósito de extraer sus 

ideas más significativas a fin de mostrar que el consenso 

y la violencia han sido preocupación en sus aportes teóricos. 

No es nuestro propósito el profundizar, sino elaborar unas 

pinceladas reflexivas que aporten luz al conocimiento de 

las dos vertientes de pensamiento: la sociología del orden 

y la sociología del conflicto. 

Así pues la escuela norteamericana del funcionalismo 

explica a la sociedad y sus grupos e instituciones componentes 

como funcionalmente vinculadas a la manera de piezas integrantes 

de una gran maquinaria social. Por lo tanto la tendencia 

primaria de la sociedad es hacia el equilibrio, hacia la 
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armonía entre las partes. Se contempla una dinámica social 

en base a la movilidad de sus miembros; la búsqueda de la 

satisfacción de necesidades se obtiene escalando los diversos 

estratos de la sociedad. Se _niega la existencia de intereses 

antagónicos o que existan jerarquías sociales que estimulen 

el pr~dominió de unas partes sobre las otras. La violencia 

seria Ün elemento disfuncional sin un fundamento estructural 

que. tiene el propósito de alterar la armonía natural del 

sistema. Para acabar con la violencia es necesario reformas 

que permitan controlar estos elementos disfuncionales y as! 

reintegrarlos a las actividades normales; hay la capacidad 

de proporcionar los recursos necesarios para el mantenimiento 

del .sistema. 

En la obra de Emile Ourkheim encontramos también una 

V{Sión cte · la sociedad como un todo armónico. Según este 

autor las sociedades han transitado de una etapa de solidaridad 

mecánica, en donde el individuo esta poco relacionado con 

sus semejantes, a una etapa de solidaridad orgánica, en donde 

los hombres se interrelacionan en base a una división del 

trabajo social. Para que las relaciones entre los hombres 

se mantengan armónicas es necesario que una autoridad vigile 

y garantice que las partes cumplan con las funciones asignadas. 

En las sociedades modernas se ha debilitado el papel rector 
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de las normas Y. de la: 'autóri(jad;·.' ··Las .:~atologias· sociales 

producto del desorden sori denóm.inacias· :á*Óml,is;.''pero; ··.a diferen-

cia de los-- fu-ri.C1:6~~·~-i·f~_~¡_~":;; \_~(~~i6'~j_·~:Fi'n'6~~~d:--}~:ch-~zo.---ó\ desviación 

:::n r::P::t:~ct:lf;f~fft~~cffff~~;~i~s0~~~f:~fo. N~ es viola-

, -~-::;' ;\~~f,;y.- .-<T.;-;7: ,.:.;,¡:o-~,, ~ \;:;~:- --'.;.--
~· '.:':'~\-:.:~.:¡'·'- '\!:o· <-~i};~:' .;;~~~:\.- :~i.!0.:f-: ~{~~0.!~.--? r:-

es 

JJeséle est~ ;¡,~ri\6:;:,'cie :;{is1'~" también él . elemento primario 

la sbÜcÍarfilacii }ii('vibJ encia i';~eri~ una forma de anómi a 
'·· . ' - ·_,··· ··' 

resultado de . la .,·_des.·int-~gr~cÍón ·ae los vínculos sociales, 

de la carencia de normas_ Su~icÍ~~tenlente poderosas como para 

reactivar la organicidad social. Es ta falta de integración 

el individuo la experimenta como soledad y vacio que lo puede 

conducir a la desesperación y orillarlo al mayor acto de 

violencia contra si mismo: el suicidio. En este sentido 

la obra de Ourheim representa un antecedente para el estudio 

de la- violencia en las sociedades urbanas como producto de 

la desintegración y del vacio existencial. La ausencia de 

vínculos sociales conduce a la proliferación de las situaciones 

anémicas, por lo que el conflicto entre el individuo y la 

sociedad se acentóa notablemente. La violencia viene a llenar 

ese vacio producto de la desintegración, pero al mismo tiempo 

evita que los lazos de integración vuelvan a reestablecerse. 

{lB) Rodríguez, L. Para una lectura critica de Ourkheh, pág. SO, 
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Dentro de la corriente dél hiStor.:i.c1smo 1 Max Weber fue 

un apasionado estuct:io"so de los orígenes y las consecuencias 

. del poder poli tic o. El conflicto es un actor importante 

dentro del acontecer socia~; en la sociedad coexisten_,·~-onsen~.º'.- -. 

y dominio y la vioÚnc:ia=0es·.pa~te integrante :de la. actividad: .. 

poli tica. 

co~figu-~a~~i~~~-~ ·svo'c.-ia1··~·~:~:-~-~-~--·.:·;·gn,~~~5-~~-·,,-el me-dio·· de ·1a v~Ole~-~ia. 
habría .~esapa:~ec·1·d~ . e·~·:·-·c·ci~-~e-~}~·--.~:~-~: -~~:E~~~:~~~" ?- se :háb.~1~'.·:i~~-~~~
_rado .~o- qU~-~ ~n> éSt-~ se:n~\·:.~i~\-iS~'~q"i'.f-1_~-~:·.; -·Í·lamar.iaffios. 11 Anarquía". 

La :.-~1~ienci~ no-~-- -~s, n:~-~-J~-~~-~~~~¡->:- ~i. ~-i·.· .'~~~~-~:"·-~-~-;~al Oi. el 
. " _.;_ -~-; .· . . ' ' 

único media· que el· Es.tB.cto· se ·vale~ :.:PC~O· -.s'L_·eS su:· medio especifi~ 

El Estado eS aquella_ co·~~-¡i~:~~d· _:~~ni;~~ que, dentr'O de 
. : : . ' - ·, ~' ""' . 

co. 

un determinado territorio (el t'er,;,it'b.Í'io 'es 'él elemento dis.tin-

tivo) reclama (con éxito) '.par~;sI'_:e'i·:·lllo~opólio de la violencia· 

física legítima. Lo específÍc.;' 'ét'e' nuest~'o tiempo es · que 

todas las demás asociaciones- e iri'diVidué>s S6lo se· »leS .. _c,Opcéde" 

el derecho a la Violencia física en la medida en'~ue e~i?:>;~d~ ; 
.. - ; - ·:....,.!::'-;_ ·:;~;";=~-.:~"'~-:' ·,:-:,-f, 

es -·¡ca·; eini:c~- -iúente;-. dét·.-.:·. 1.~ct"erecho.1 ! ... ·· a .- ' lo permita. El Estado 

la violencia; poli ti ca sig~ifi.cará pues·, ·;·,·:.:·~~i-~-~-;;~~¡; ... ~~~0~-~·~Pi:,_.. 
.... ., ,' : .,, \ ::-,-::·; :'~~-;·:: 

a participar en .e'l·· podet~ o: :'B:~?~:~·~ú.ii~-::'-~D·~·~''l~ la aspiración 

distribución del poder entre .los dÚtintb;;': E~t~do~/'o, ;éiehtro 
.. ·_--:·.·· _º' .. :'·, .. , 

entre los' :distintos• 'grupos •:.cie 'ho~ores 
_,-;.':,.":··· 

de un mismo Estado, 

que lo componen." (l9f, 
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Para Weber la violencia es ejercida por los hombres 

cuando luchan por el poder politi.co, cuando se ejerce un 

dominio ya sea por medio de la vfol.encia física o por métodos 

pacíficos. De iguB.i. '.mary,~.ra_·, el·.'· prOceso de racionalizaci6n 

de occidente', es ·decir', .ei:·~roce.so· ';po~ .. ,medio del cual hay 
;:' e-· ~'; ,·-

una· adecua~ión ~entre _·::,¡os :_~mé~io~<~Y- "·-·1as' ·fines del acontecer 
·--~-_,- ~:,·~-= --~.:-

social hB.n· _p;~mf-tido':-a'7_',tas ~s-OCfedades :(hS~_;~ri~-~--':Progresar técnica 
. - .:· ::--· -.- ~ ·-:e·:; .•;· _'. 

y mate.f~-aim:é_~,~~,~;: :.·/~_e;t:R.', ··t·~~b1éri. -han··-- contribuido a reforzar 
·- ·-~-, 

_las,:0-renicüJO~~~~~:Cie'~i-~~¿~-{riaCip~ -~-"'y_; ~-:~~iortare·cer_]:1·a mayor máquina 
-·.·· -' ·,. ' 

de contrOl ~~~:_¡~dc·i-ái,;::. :f~~:--b~~bcr~cia~-: ~~~~-rÉl: _ _:-.~~:~.~r. el gran reto 
·_._ ·.: '--·:._··- . .;:/ , .. '"' •·-. 

de ->las' s~.c:~.ed.~des <modernas es ?~~ti-'o1S.r' eJ crecimiento del 

aparato".,_ (ad~irli.·~_t.Í'ativo que sirve· como-·_'6fi-caz_ ·instrumento 

.de 
''·, 

cont"rol sobre los hombres .. Y ··que ~s_\~ ·. m~~i¿ que utiliza 

el Estado para ejercer la violencia.pacifica. 

Es el marxismo la corriente que ha postulado a la violencia 

como el fundamento de la estructura social. En el prólogo 

a la edición inglesa de 1888 de "El Manifiesto Comunista", 

Engels condensó la postura del marxismo de la siguiente manera: 

"La proposición fundamental (original de Marx) es que en 

cada época histórica el modo prevaleciente de producción 

e intercambio y la organización social que necesariamente 

va ligada a ese modo de producción, son la base sobre la 

cual se construye, y la única explicación posible de la historia 
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poli tic a e intelectual de .1>sá época; y que .. por :c.onsiguiente 
',:- ' 

toda la historia humana (desde la ··disolución de la soÚedad 

tribal primitiva, con .·su pfo~f~d¿~ ~o~un/taria de la tierra) 

ha sido una historia conflictos entre 
'; . ,_ ,_ - ; ; ~ _, ~.' _,-

1 os explotadores Y los~' e·Xp1_0.bi(t6s·;.: c_~-a~eS.-· dominan.tes y clases 

dominadas; que .la ·h1~~~-;~a~·-·-~e-:~,~-~:a~·-; lu.ctias de clases conforman 

una evolución dentro de _:la. c~al- _en·_· ryu'eStro tiempo hemos llegado 

a un estadio en el cuál la .. clase o¡¡rimi.da y explotada, el 

proletariado, no puede lograr su. emancipación del dominio 

de la clase explotadora, ·1a burguesía·; sin a· -la, vez· y_ para 

siempre emancipar toda la sociedad- de--.-_t;0°da·:-_exp-iO'tá~1-~-rl-, c •• _op_r_e-
-- ' ~ -~ .. - ·, ,- '- "" .. 

si6n 1 diferencias de clB.se y lÜchél d~ ·c1_a'Ses 1!_:._ 
- ... 

Para el marxismo la violencia qU./ uria\ ci~~,;5 há h:id.ido 
•'-,u•;•\,: 

del desar~olÍ~'. hi st~~ié:ox c.o~sict~ra sobre otra es el motor 
._.- ----. - ... ' 

que la única manera de acabar con este fenóirieño·:-es_'la abolicióil 

de las relaciones de clase por medio- cie~~~·\~;~:~-~\;':~·i·~:t~;lucio~~rio 
en donde ha de instaurarse un orden. ·riuevq,, '~ar~li.te de 1 as 

relaciones de dominación y de violencia caracteriStico.s de 

todas las sociedades anteriores. -Sin- embargo, el cambio 

revolucionario exige que sea por medio de la violencia co_ 

mo la clase explotada puede derrocar a sus apresare~~· Marx. ,,se 

sintió profundamente conmovido por la observación del esfado 

de explotación miseria de la clase trabajadora de' su·'.~tierilpo; 
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jornadas de trabajo agotadoras y condiciones materiales muy 

desfavorables hacían muy transparente las relaciones de violen-

cia existentes en el mundo industrializado del siglo XIX. 

Para el marxismo de mitades del siglo XX., en autores· 

como Mal-cuse· y F_romm,· el hombre--- se enfrenta a· la . __ totalidad 
- -

como una unidad agresiva, incomprensi-b-ie, -, car:ent·~·.-:~de _- ai:-m.oOia. 

El rasgo distintivo de la sociedad i_ndustrial -avanzada -nos 

dice Marcuse- 11 es su tendencia a ---~e~ .totalitaria. Porcjue 

totalitaria no es solo coordinación poli tic a ter-rorista de 

la sociedad, sino también una coordinaci6n técnico-económica 

no terrorista que opera a través de la manipulación de las 

necesidades por intereses creados, impidiendo por lo tanto 

el surgimiento de una oposición efectiva contra el todo" 

(20). De esta manera el marxismo ha sido la corriente de 

pensamiento que quizá más haya puesto énfasis en la violencia, 

tanto física como la que es producto de la manipulación, 

para comprender a la sociedad de nuestro tiempo. Su contribución 

ha sido valiosa a fin de desenmascarar todos aquellos elementos 

de violencia que pasan casi imperceptibles para el hombre 

contemporáneo. 

(20} Harcuse, Herbert. El l\011bre Unidiaensional. pág. 25 
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"LA CIENCIA NO NECESITA DE:L 
MISTICISMO Y EL MISTICISMO 
NO NECE:SITA OE: LA CIENCIA; 
PERO EL HOMBRE NECESITA 
DE AMBAS". 

Fritjof Capra 

CAPITULO 5 

FISICA CUANTICA, MISTICISMO Y VIOLENCIA 

Hasta este momento hemos podido observar las diversas 

interpretaciones que hay sobre el fenómeno de la violencia. 

Hemos puesto de relieve la gran polémica que suci ta el tema 

en las ciencias que estudian al hombre. Cada una de el las 

localiza la fuente de la violencia dentro de un campo específi

co¡ desde la detérminaci6n genética hasta la explotación 

de una minoría sobre las grandes masas de población. 

Un grupo de científicos altamente reconocidos como David 

Bohm, quien es Doctor en Física por la Universidad de Berkeley 

e imparte la cátedra de Física Teórica en la Universidad 

de Londres; Fritjof Capra, Doctor en Física por la Universidad 

de Viena, catedrático de Berkeley y autor del libro El Tao 

de la Física en donde indaga los paralelismos entre la Física 

Cuántica y el misticismo oriental¡ Karl Pribram, profesor 

de neurociencia de la Universidad de Stanford y amplio conocedor 
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de las funciones del cerebro humano, y Ken Wilber, editor 

en jefe de la revista 'Revision Journal 1 y quien posee el 

titulo de graduado en biotjuimica, han sido los iniciadores 

de un movimiento de carácter interdisciplinario con el afán 

de la búsqueda de un nuevo paradigma científico, que recupere 

la visión holistica; tótalizadora de - la realidad, can el 

propósito de superar la división entre materia y espíritu 

propia del parad.~g!Da·-- mecanicista. De tal forma es su deseo 

superar ia visión- fragmentadora y p~rcia1~ de occidente y 

establecer -,:.una sintesis creadora 
- - -.~' -;•T -º .:::-.-~,~ 

con la vÍ~fón> orgánica del 

mundo Oriental. 

En nuestra cultura Occidental estamos acostumbrados 

a experimentar l.a realidad de manera fraccionada. Todo el 

proceso educativo y nuestras relaciones interpersonales están 

impregnadas de estas experiencias fragmentadoras. En nuestra 

vida cotidiana separamos por un lado la vida privada de nuestra 

actividad profesional; las relaciones familiares de nuestros 

compromisos amistosos; nuestras pasiones y emociones las 

consideramos ajenas a nuestra racionalidad; nuestro comporta-

miento público com ajeno a nuestro comportamiento privado, 

En nuestra amplia gama de refranes populares encontramos 

frases como "candil de la calle y oscuridad de su casa" o 
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bien 11 ojos que no ven, corazón tj~e º<? ~_ient.e.11 , que· ·:s.on -'ejemr:ilo 

de como aprendemos. a valorar_ a· \a -._'.,~eai:i'd~·d. como -~" -. c6fnpüe'st.C? 
-".-~e ' ·-' '\ • .. 

de elementos que poco tienen Q'!e ver.i~nt~~· elJ\is; ··· ·'C: ;~ 

De igual manera la ,·ci~rÍc~a~;, ·~.Í~ ;~fe'i~J'eÍ},;~1~§gj~J~''1~~~no' 

::bd::::::tr:: · :~:::~~:: ·.· :;f 7:~~~~f f~!·~5!~;í]l~Ía5~t~·· ~l·' ~:~to' 

'.'.:'.:~:::~:=:::::::::::,::: ::~1~i1J!~!!f ~:!~~::'.:'. 
:::a fi0

:.sa E:uemá~~e::rni0n6te:tou:e'0;fft:;~,J:~~c~·~~~·~Ln~-0~:~::::·. 
(·'·-· \-(.';~ 

de que estos fragmentos están:; ~~~~}~~~~~~ii{~i,~:~~~ib_~-,~:: .~~-;- -. en 

esenc~a, 

sumamente urgentes que hoy se nos .'está~:·pi'a~te~ndo" ( 21). 

Para Bohm 11 este modo de vivir nos ha ·abocado a la contaminación, 

a _la destrucción del equilibrio de la naturaleza, a la superpo

blación, al' ··aesordEÚ1 ec·on6m-ic-0 y -- poli tic o dcil mundo entero 

y a la crea~ión de un medio ambiente que no es física ni 

m·entalmente saludable para la mayoría de la gente que tiene 

que vivir en él. Se ha desarrollado una sensación generalizada 

de desamparo y desesperanza individuales ante lo que parece 

ser una aplastante masa de fuerzas sociales dispares, que 

han escapado al dominio e incluso a la comprensión de los 

(21) Boh11, David. La Totalidad y el Orden Implicado. pág. 20. 
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propios_ se~e·~. ·~Zm~,~~s -,9·µe han, Sj,do ,S:fect~dos por ellas 11 ( 22). 
' . -.:';;/ 

··-:;:~- ;, 

L~,,\a~~de.~;,; :'~e' ·~i~ t8~e~~!icú;n hecha por Bohm no sólo 

debi. ·-s-ó'rpt~-;.¡-d·g~;-~o"S;t-: P~8-~'· -. su: -.:-pro-runct·1ctact, sino porque es un 

Fi~ic~'~'\ º:_;á:J .. \·:~~··-~-~ :'.~~-~~-·ik·, ;\;·~:~~b'Í·~·ma-~· que hasta hace poco eran 

--tracudi~ci-~B.fffiente· ~i\~~;~-~k. C{{~~c~~~ión_--de los científicos sociales, 

'"e~~~: e_i;;_ :cteSor~en· º_:-y.. i~·: ,/~or~~~-1·~: empiezan a ser ana11zactos 

desde 18 perspectiv_a de _10.s Ciencias de la naturaleza y tiene 

- como finalidad enriqu_e:~e-~ _Y ~m~l_!B:r !1Ue~_tros campos de visión. 

Efe_ctivamente 1 la Ffsica moder~a. no sólo tiene que ver con 

los fenómenos naturales, sino ·que involucra al hombre y 

su medio cultural. 

11 insospechada limitación de 

las ideas_ ;clásfcai y \~ motivado una revisión radica] de 

muchos coiiceptoS -,que· son considerados básicos 11 
( 23). 

Rec"ord.emos que _las raíces c:te la Física han de ser halladas 

en· ·el primer periodo de la filosofía griega en el siglo VI 

A.C._, en una época donde las indagaciones filosóficas y el 

estudio de la naturaleza eran una misma cosa. La búsqueda 

de un principio unificador del universo estaba identificado 

con elementos físicos tales como el agua, el aire o el fuego. 

No había una distinción entre materia y espíritu pues ambos 

(22) Op. Cit. pág. 20 

(23) Capra, Fritjof, El Tao di! la Fisica. pág. 23 



el-den 

dad en 

uno de ellos. 

pl~o menos 

el 

se pudo avocar a la 

naturaleza, 

el sustrato 

la con

con 

clara línea divisoria entre la revolución del. mundo material 

propia de Occidente y la visión totalizadora propia del mundo 

Oriental. Mientras que en el medievo, la Iglesia Católica, 

a la luz del pensamiento aristotélico 1 conservó la idea del 

predominio del esp.íri tu sobre el mundo material. La revolución 

iniciada por el protestantismo 1 como Max Weber nos ha seña

lado1 en donde el trabajo y su sistematización es el punto 

central, fue un elemento muy importante al servicio del 

predominio del mundo material y la búsqueda sin cesar 
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de desarroll~ de las ·ruerzas productivas¡ De ·e~ta.·~"manéra,,

de la idea de .unidad propi~ d~ la.,· .prímer"~ et~pa~ del pensa-

miento g;Í.ego i'a~i:'ffi1súc(s!llo'ii>rieritil.~ ;. pas.iunos ;,¡' tin'f se¡)ara'-

ciÓn: en:- do~de- se., ,bJ~~:~~-~:~;y; é,~~,~~~:f~~-~'-: d~~~~-:"·~ú~~~:. ~-~b~·~· :·:ºó:t·r.~~~~'- __ , _ . 
. ,, '· ·. '' >'{ f,J:'!;:;:,f .··· i \~'(: };\> ié :;: ,. ' 

Es en el Renaci~ii~t:ª:'.i!ÓAde• el d~~il:~'¡i¡~~ ~~~}~úJ:y mªteria 
--"-:C-·c~·~:~· -·'--f-';~.. ~ 

apareció en el siglo XVII en''~ la'' fÚoscíi:fo "ce•i.René ;oes:;.i::tes 

quien basaba su visión d~: ~-ª',;~,~~,~~~-~-~:~:_:~~~~:-.-,~-¿~.-~u~~;~:: s~¡;:~-~-~_d6s. 
e independientes; el de · l¡ ~erite ,Jies. 6o~'itarisY y:~¡: de >la 

materia (res extensa). La fÜosofia deJ;escár~~~ C:die:d_' c~~~a-. 
no sólo fue importante para el des¡~rouo>c!e' la ;f~i6~ ·~~á~ica;• 

>•.' _ .... _ '- -.. _· 

"sino que además tuvo una tremend~ TnfluenciS.. -·~n- 'Ú1:<<rórma 
hasta· nuestros ;~'f~i> La general de pensamiento occidental 

famosa frase de_ Descartes, "pienso, luego- e_X1s't:o~~:·;-,···~~' ~~~á·~~i·á~ · 

en vez de con la totalidad de 

nacimiento de la física moderna se ha planteado l~ ~ec'esid.ad 
; .. : ·-:·' •. 

de superación del pensamiento mecanicista· p~r .iOS; ._1_1u~C.Os,.:. 
y las incongruencias que produce. Esto· lo co~s-tat-aron-Eil-ist~áir1 · 
y los Fisicos de inicio del siglo a los cuales·.ies:·:¡;a.~ecia· 

incomprensible el mundo cuántico, de lo in~ini ¡~rrie~:~~-·-~~~i~~~~~-: · 
utilizando los conceptos básicos del pensamientó' newfoniano. 

Los conceptos de Newton, AristóteleS o Descartes ·no s010· 

moldean el pensamiento de los Físicos, sino· qué son marcos 

(2r.) O¡:i. Cit. pág. JO. 
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de referencia para la 

en. gery.eral.. Es por eso 

por" la Fisica moderna debe ser 

r,:Lcos .. -Social~~, de 

·,rica;' ;ya': que el hombre 

~,;~ ~~iJ mas:6enefi;fado.·· 

La, física cuántica 

revolucionado nuestros 

básicos para la y espacio 

dejaron de ser categorías absolutas como sé había propuesto 

en el pensamiento newtoniano; de igual. forma, los conceptos 

mecanicistas de causa y efecto se mostraron inoperantes para 

entender el mundo subatómico donde' la realidad se muestra 

como un todo que fluye e interactúa, y en donde la idea de 

fragmentación resulta ser inadecuada puesto que las partes 

existen solamente como entidades funcionales ligadas orgánica-

mente a una totalidad y las partículas no son entidades diferen-

ciables, sino que son elementos dinámicos y continuos cuya 

presencia no es estática no localizable. 

Algunos de los Fisicos más importantes de nuestro siglo 

como Einstein y Heisenberg, a raiz de la observación del 

mundo cuántico, comenzaron a interesar-se por la visión del 
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mundo expresada por los mí-sticos --:_orf~~taies ;· - No,·_ se trataba .. - . . ·.· .· . 

de pensar que la Fisica cUántfCa y,~:~1~_<Mi·~·t-1ca· er·an· una misma 

cosa¡ sin embargo, los 
~' .. ; · .. :··:··_::~-·:· __ .-·:· .. <· ~- _-: 

Teoría de la Relatividad ilegaron ,;.:;prc¡fe~;i~\',·~-;¡:·v1~16n-mistica 

del mundo, pensando que estas-d;~.;'."-~~{~·k9-~:~--~~:;~~-,~~~-~{~·~ complementar-

se. El pensamiento ocCidental ha estaci_6' d~~in~d~ por la razón 
- ~- -- ' ... - .... - -\ .' , ·.-··- '. ,_ 

y por la elabóracióñ ~c1eiitiicai·-·c·on-~~Sús -.~-mé'iOdos de cuantifica-

ción y experime.ntaCiórl. ·=,.-~';.(·- o~i'en-_te·, _;-'~Po.~'.' el contrario, ha 

habido_ una ~ar~::í!ª~~~<?n ·:~.:-~~~~~>>- ~~~!1s~iento _ racional en favor 
' -- ., •..... "", 

del conocimien.ta· irltuÚ~ivcj'~~ ... , capaz -- de captar las esencias 

y la ~unidad ,·básic8.' -:de ~:ÓdaS-1as cosas. Los místicos oriental es 

repetidamente -in~isten en el hecho de que la definitiva 

realidad nunca puede E'..er_ objeto de razonamiento o de conocimien

to demostrable. Nunca puede ser adecuadamente descrito con 

palabras, porque es~á - más allá del mundo de los sentidos 

y del intelecto del que nuestras palabras y conceptos se 

derivan. Dicen los Upanishads acerca de esto: 

11All_I el ojo no llega, 
la Palabra no va, ni la •ente. 
Nosotros no lo conoce•os, no entende•os. 
Ca.o podda esto ensei'larse (25). 11 

La visión oriental es esencialmente orgánica¡ es decir, 

el Universo es una totalidad donde todo esta interconectado. 

Todas las co~as son consideradas como partes inseparables 

de este conjunto cósmico¡ como diferentes manifestaciones 

{25)~pág.J9 
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de la misma realidad .. definitiva. 

• Ell ia;id.(_'o;_d~nariá no somos concientes de esta unidad 

de· tod~~::;l~~'.~§q_{~:~-s~:>sfho -~ntendemos al mundo- cOmo un conjunto 
-"_:_,.~-

·a';/ objetó$~ sepa~ados y autónomos. Para los místicos orientales 

la · visión fragméntada del mundo es una ilusión· c~.e~_~a p_or_-_ 

nu_estrO intelecto discriminador y categorizante. La vi_s~óri -

·del- mundo- que nos presenta el mecanismo por un lado -. y- el 

pensamiento oriental por otro, nos conducen a diStintaS·.:nryeie·~·: 

de compromiso. Cuando contemplamos al mundo como-. un' .¿"~¡;:j8'n.to 
de engranajes participantes de una gran maquinaria·,· nos --~,~~~-~"f.~~
mos que el mal funcionamiento de uno de ellos ~:~-----,~~ :-··~~~t;le~a - -

ajeno a nosotros, localizable y fácilmente :Sin 
,- . . ~ .:·. '.;::-· .: 

embargo, la visión orgánica del mundo nos ~mpone .. una manera 

de pensar distinta. Cuando sabemo3 que-: l_a_· to.taÚd;id __ :r _·las_ 

partes forman una unidad indisoluble, lo que afecta a una 

parte siempre repercute en el todo¡ por lo que nuestra concien

cia de los problemas implica mayor compromiso, pues ningún 

problema nos es ajeno. Debemos superar esa etapa de ignorancia 

y de confusión creada por nuestro intelecto; el prOpósito 

principal de las tradiciones místicas orientales es, por 

tanto, "et de reajustar la mente, centrándola y tranquilizándola 

por medio de la meditación. El término sánscrito de meditB;ción 

-samadhi- ~~gnif,ica_ 11 tera1mente "equilibrio rileñtál". Se 
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refiere al. estado mental · tranq~ilo y equilÚirado en. el cual 

se puede experimenta~ la unf~ad• b;;si~a ;del ·Unive~s~•ó. ( 26). 
'. . '.~¡·, · .. .:.::, -_ -: _.: ... ,::. . .o'· .• ,- .i.\:'~( .. ~. :.'.~·.·.·.· .... · ~~ <;.~-~-... ' -··- : . 

·- <":·· · .. :, . ~ .. >:. -· . :-~}> ·:~~;· . ".:.·, ,-.,. 
Sob~~ e_Sta· __ base .e's qu~ ,_L()s: FiSic~~--: -~~~~ _e~-~Or:i~ra~·'? p~_r_ale-

_lis~.~~ ~-:>_·'~é.~}-\9~-~~-~:'. s~,~-~ ·11,t~_~e-~-j ~ 'tf ry_~~-i-f~'J.:~:~y-~ ~:Kó~,,..J~i- ~t-ic~< o~i ~n tal 

y. i~ ob.á~rv~ción d~l ~~nci~. ¿u~t:{~¿\ó~\ ~~ta f¿rma el Físico 

Frif;Jor~¿i~a afirma que 'ra{l~~{~i;{cl:,;;sfü .del Universo no 

: __ e S.::-~ ~_Ol~-~-nte,-:: ~-J_a :·,_·~a~a~~~-,;~~S-~:~:~~~~~'..~~~-~~?._i:~±x~~- :~- _¡~: ~ experien~i~ 

-·tuvieron' aéCe'so :. · a.1 mundo cuántic"o, se encontraron con la - . - . - - -

grari liml tación de que los conceptos básicos de la mecánica 

newtoniana eran inadecuados para explicar el mundo subatómico. 

A iiivel atómico, dice Capra, "los objetos sólidos materiales 

de la física clisica se disuelven en patrones de probabilidade~, 

y estos patrones no representan pro babi l !dades de las cosas 1 

sino más bien probabilidades de interconexiones. La teoría 

cuántica nos fuerza a ver el Universo no como una colección 

de objetos físicos, sino más bien como una complicada telaraña 

de relaciones entre las diversas partes de un todo unificado. 

(26)~pág.148 
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.. - . 

Esta~ .~i~ ~mbá.rgo_-,.: ~~ l.a .. _for~ª·.",en_ .·que lÓs místicos. orientales 

hB:n_ e~pe~imé~~_ad:~:·~--- ~t.::~mu_:i_.90_.- ~:~ -8.lguflo~ de .. ~ellc;>s __ hab· expre.Sa"do 

su- -experi.enc1a.:<.e~ i-p·~·lab~~~- Qu~ ~~-~~i~:f:~~-){~i~~~:t¡·~~s -~~~-:)á~;~.~~~~da~---
por los 'Flsi¿~s:lF '> ¿;:' :''.i ;<;; ' '·<' \ ' · -:. ,\"•" :(e. : "'· <.:, •. ·:r·Y j)' ; .--:ii/. ' - e· _/;.~/ -:~}!.L ~<:.< V 

__ •-- ;~~~~~,,:~:~/:--::,<. /7:'.J: ;;~,:~ ::jji'o ;?M':· --~~t~j:\ :~;' --,~·-· -::'<~f;!;:_'~~¡::· .>·':',.•;,--f 
-"':' --,,-:.:.:-- - - ,•'"-,'" <",'''.·:-. ·:•';\'.;;;' -,,,, ·"-.::, ,:.-. -

; 'Í._<'.>·S~~~P~S:~'á:.ie\i'~-~-~-~;;~~~,~-~;·y~~~ -~¡~ ~~~-li~~c-;:cle \i-a ~-*f~':i'óri--~d~ú;mu11;~6-' 

mistid~ ; dei ~uncio cÜ~iico. La ~isi~á ~~á~~{~~ ; ~/~is~iciSmo · 
-_ ~: .. ' . "' . ' ' ' : .::· .. _,··: 

han 'rotó' con. ia: co~cepción ·que - separá el . sujeto ;y é1· objeto 

en el proceso de conocimiento. La vis1ón científica, sobre 

todo en las ciencias naturales, estaba basada en ·la observación 

imparcial y en la neutralidad valorativa; sin embargo, "en 

el misticismo oriental, este entretejido universal sie~pre. 

incluye al observador humano y su conciencia, y lo _mismo 

es cierto en la física atómica. A nivel atómico, los "objé.tos 1_' 

, ... , 
solamente pueden ser entendidos bajo los términos de :. una· 

interacción entre los procesos de preparación y_ ·:medida: ~·,:El: 

final de esta cadena de procesas yace siempre ~~~~~:~.~i~,~~-~:~~;~c.:~; 
humano" (21): - De igual manera, así como el ~rri~f"fr.í.c:-o1'.':"utYi'i~;;.~, 

- -'~' ,cr;,~. ·.:-,, ,,:-"· 

unitaria del Universo, también la física atóríii'CB:-- rrequ~e·re 
.. ·_, ... _. .. 

de tecnología muy avanzada para acceder al mllndO. «i~<f¿: inf)nl ta- · 
.·-. - ; . :· ·,_.~ 

la mística ··~/·~~:a cucirltica; pequeña. Ambas realidades, mP.nte 

no son accesibles ni comprensibles en el nivel ordinario 

de existencia. 

(27)~pág.156 
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Estos p~ralelismos· entre el mundo .mistico y el mundo 

subatómico son el ingrediente principal para que Fisicos 

de la categoria de Capra y David Bohm desencadenen toda una 

gran . Poi~mica en la búsqueda de un nuevo paradigma científico, 

el llamado Paradigma Holográfico. El acercamiento entre Oriente 

y el racionalismo occidental ha sido, quizá, el debate más 

fm_P_or~8.rite que se ha susci tacto a partir de la década de los 

setentas· y principios de los ochentas. El diálogo histórico 

entre ciencia y religión se ha basado comúnmente en las discu-

--siones en torno a ~us diferencias, sus conflictos y sus puntos 

de vista irreconciliables. Pero -apunta Ken Wilber- 1 de repente, 

en la década de los setenta, ºsurgieron algunos investigadores 

y científicos muy respetados, sobrinos y cualificados -físicos, 

biólogos, fisiólogos, neurocirujanos- y que no hablan con 

la religión, sino que hablan de religión, y, lo que era aún 

más extraordinario, lo hacían en un intento por explicar 

los datos firmes de la propia ciencia. Los hechos mismos 

de la ciencia, decían, los verdaderos datos (desde la física 

a la fisiología) sólo parecían tener sentido si se asume 

cierto tipo de fundamento implícito 1 unificador, trascendental 

por debajo de los datos explícitos ••• Más aún, y aquí estaba 

lo sorprendente, este fundamento trascendental, cuya existencia 

misma parecía exigir los datos científicos -experimentales, 

parecía ser idéntico, al menos en su descripción, al fundamento 
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a -teinporá1 a.:. esp;;cial. del se; C?i'-'inidaCÍ), ¿~n un~vers~lmen~ 
te descrito- p·or ~-~~:H~ís~0¡~-¿~ ;··y~:~6-/6·~.:-;:·:)'.;i,. :~~'e"a~':: ~-i"~dú~S ;· P.U~is-
tas, · crú~iá;.os º t;;.~tst'1sií · c2at/ ·!:;. ,~w··· f .. ~N .... · .. 

'.'';;;·-:· , • . .,_,. . .:;~·~.w;•.• ''º·\ "·'.:::~' '.' 
:¿~~;~:;·· ;'/~;·, ~ ·_ é' ·; <,->' . 

De .e-~ti manera David Bohm ·es· el' aé~Ór ~:li~;,¡:~al.' de esta 
; .. - ~ .. -. ''• .. '.' >, .· .:. , 

nüeva: :_C?C?.~~i~nte que desemboca_ en· J..-a·· b_~.~-9':1~~d'8. --éle· _ún nueyo 

paradigma . científico que nos ofrece una visión. ·integral del 

Universo y que coincide con la visión ofrecida por los místicos. 

La visión holistica, totalizadora, ha sido comparada con 

la visión que nos presenta un holograma. El holograma es 

11 un tipo especial de sistema de almacenamiento óptico que 

puede explicarse con un ejemplo: si se toma una fotografía 

de un caballo, pongamos por caso, y se corta una sección 

de ella, la cabeza, por ejemplo, y se amplia luego al tamaño 

original, no se obtendrá una gran cabeza, sino la imagen 

de todo el caballo. En otras palabras, cada parte individual 

de la foto contiene toda la imagen de la forma condensada. 

La parte está en el todo y el todo en cada parte, una especie 

de unidad -en-la-diversidad y diversidad -en-la-unidad. El 

punto crucial es que la parte accede al todo" ( 29). 

De acuerdo al paradigma holográfico existen dos modalidades 

en que la materia se manifiesta: ºlas entidades físicas que 

parecían separadas y discretas en el espacio y en el tiempo 

(28) Wilber, Ken, El Paradigma Holográfico, págs. 7 y B 

(29) Op, Cit. pág. 8 
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est'án' realmente - vincuiactás o -'\lnific~éli:iS ·.-de una· manera iniplicita 

y subyacente. En , térmi~?s de 5g~m,:'b~jo ,ia: esf~;~ explfcada 

de cosas y aconté~-·i~-i~ri·_f·os:;·· -"s~-~~-~:~d·~-~ ~~;- ~~ :.(~~1:-~a. ~~.una .. esfera 

cientifi~:. :-;¿a•·~;Ji¡).)..ici~iórddei'.Botim'. pÓdé~~·s :¡.,~~nílnarla .·como 

f_úÍiéÍ~meO);_~i:(~~~~-~-~;~y-~_;·.~:~ü~·;\i·~~-á'.~~-: ~~~ l;~~:~:~¡·~~;-~-~bi-a .'~i: süs ~epercusio-
.. __ ,_-_.- .. ,\,-· 

·nes ·'·is.Oh~-~:·.·:~~->:. -~G~d~~~-,::_·~~:-~~~,1~'1 ~ '.-:-~i-/ ·-5~~_.::·-~f ·universo similar a 

qu'e las dmpi:lcid~s'¡;,n uri espacio localizable, Mientras sigamos 

_ con·S·i-de~~~-'d:~ ~;:;~i?:~'.~-~-d~~ ~~P~ica_do como fundamental y al orden 

--- --· -- ; 1inp1i_~~d¿~,~~/~~:_mo~+.~~~~sg:r~o~~ ~-~·- ~S ~- ctec ir, que la fragmentación 
··_·:--.'.·.·.<: ' >' 

de r~alidad· -es· un hecho real 1 ºentonces resulta absurdo 

pensar que - 'todos "los seres humanos pueden convertirse en 

uno solo •.. La humanidad se ha dividido y fragmentado en 

inumerables pedazos, no solo naciones, religiones y grupos, 

sino cada individuo en fami 1 las, aisladas entre si: y dentro 

(30J~pág.9 
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' .:,:-:· _·.- . '"''; :_:. - -. ' -~. 

:"::::::2;t~"·TuY~::;¡\~::!:~~\~ti~:~: '~:-::¿;~:.:·'" 
•< ::n~ :,~~,~~~·~;~·~1,/~(:=~¿~¡~-~- Bb·~~'.> "i_-'~ 'dóri·ci~ncfri{ -'tie">1;t{·. húíriantd~d- coma 

· ll,;i~ac!I ;~ij~:. ~~~º1~.S ~li~a?., ~fi~~~~iin ~~~fü'éf ~~t~~~~ri~~u .. ( 32) •. 

Los: probl'E!mas que ac¡uejan a .la humanidádc han sido -b-á!úCamente 
_· _- - - . -~;,.,·-~ -

los mismos a lo largo de la historia. Sin emb~rgq, p~ra 

llegar a la unidad, para superar el caos y. la violenc~a la 

respuesta de Bohm es categórica: hemos depositado nuestra fe-~ 

en un pensamiento categorizante y fragment~do. Hemos 

el caos y el desorden y aunque muchos "filósofos 

siempre muchas de estas cuestiones, pero han 

última instancia podían organizar el 

ordenada y que eso ayudaría a )a 

Ahora 

(33). 

- La humani-ctad, 

buscar el orden, cuando 

al caos; sólo la 

a su superación. 

de energía se proyectará al infinito; individuo 

como debe comenzar a aclararse la conciencia en general. 

(Jl)~págs.99yi00 

(J2)~pág.I02 

(JJ)~pág.105 
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. ··.-
Bohm · propone que .si, YTI.·' grup·o · de ·individuos liberan esa energía 

que:·has't:a.ah;;a 'se :utiliza ·al servicio ·de la fragmentación, 

la u~ió~ de;,s~t rJ~~,"~~~ se~ia superior a la simple suma ari tmé-

, '.tic·a:, es ·.~:de'8"1r;.· /.Que_-';_ rea1':(iá.rlan . un efecto desencadenador 

sin ~~-~-~~~·~n~,~~:~-. i~~~:~:~./;~·¿m-~·-~: -~l caos y la violencia tienen la 

peculiaridiÍd :·dé .ir\íiibir .a:; toda esa energía creadora que .poten

cialmente ~_ene~;,~~i_os~~ndivld~os. 

p·a'ra ~·:B·o'-~~-,~ <"ái.: .. <i::S~~l. qu~._-_para los, misticos o_ri~'.~t~~e~, 
exiSté - .:~~~~;:~-:~:~,~~~~'~t~{. ·dei. <·~f;~~v{d:ú-~Y para~.~- .s_l¿per_~r_ .r~~~;::,;~~~~;~~--~-~-

- -·- ·~ --··:-';' •o~'·· ·-·, 

la·· violert~ia:'·· ia/ni,,dit.~~ió~: Ñ6, s6fo"''.'?"~7~r,~;o;~~,~;.:~?gra fa· ... 

estab:Í.Íid~d ¿¡~it1hciÍ~iéiJ~: sino que se~logréromper 'coii el 

p-~·¡nc .. ~-p'i~~Tte. ~Ú6'jl1.~-~.ºt ; esto es, \~,;Í~c¿b~~{~~c1f;Ú~i ¿~n~ertir 
",. "• ·,.' ·- ' ', .-. ' ··,' .·- ·;·:~·;';' 

10. energla ártrabajo, . . :·<.,:: ::: ;"C· •.••. ·•.• •. ·:·· .. ·-···· 
:.: ".:___/'' ·='·\;~., - - i-:¿~~~ 

::-:· . :~·y._'\~~; ~'.. . . -,,< <:< ; :.l~ 

~~/ ~~~;u~s't~ del Páracl.ig~a •. Ho16i~Üifi,. no·· deja ·de' ser 

~~~-é~i,~a·/y- ~é:~c~ncertarite 
1 

Y má·~ :~~-: ···~·i·~---.~·~~-~·;~~:~:~ ·d~ ·-~·~ Fisico 

. r.ei1c.:m~brado. Sabemos que este nuev~ ·. _ parad~g~a .. ~.':l~~~·ta~-~·. mu'Chás. 

·poi~é-~lcS;~~~ _Y ___ no-- es nuestra- -i-ñtencióri -~Contribu~~ _ -~g_n-':;~·i:i~_,0~!flá~. 
5610 .. es la intención destacar que este para-digma poarra· s~rvrr 

como un campo unificador de las teorías mencionadas en los 

cap! tulos anteriores y que nos ofrece nuevas y ,nov·~dosas 

formas de acercamiento al fenómeno de la violencia •. Para 

el Paradigma Holográfico la violencia tiene una reper~usi6n 
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mayor a, localizeic:~~n ~ :.,~sp~·c:~o·.~ten,l~:~ral; 
que las repercus.~o'nés ·¿~n«.~ ~~~· .· a1Í~ ae1 

est6· 

acto 

quiere decir 

o de la causa 

de· ;la 

costds 

v101;~c1'~-~-;- ·,·~·,~¡-;por_,< 'eJeq¡p~o, aún estamos pagando los 

~k fá.d,;';-y ~a· ~¡oléncfa de la Segunda Guerra Mundial 

.qu~ terró106··:;«'.há.Cé ·cuatro décadias. Sin embargo, el paradigma 

,tamtÚ.én;::n~-S'>"i:l.lieÍit~i>· a pensar que cada acto de orden e~ una 

imp~i:t;h·f~· ·~;{~~t~~i:b::~~iÓn--- para asegurar ~~per~usiO~es P?Si ti~~s 
pa~a:·la ·:~re--~~-i6n de un nuevo orden. , __ . __ > 

La' polémica apenas empieza pero; ·;.-como 8.~'.'bt:~dBin~~~~ . 
ha men_c ~oriÉído _ Ken Wi lber: •-'hay Un~- :: .. ~-6ri~l~'.~:i6~jf-·ci'i~·ra'icj 6~~~-~<-~:::, 

::,·:., '.~º ·::;:,,:";:;:. :;'~',:J!)\~'~¡l[,'~i~~~] ~:e•• 
época. ComO ha obser~ado_ e \.{~5-: ~!_<ºn~:~.,~'·; xa:~~:'~~-~p~~S~~?,~~1:n_q·r~a(~:~:ª' 
la pregunta ··de ¿e~~~ ,-,~~~~-~~- ~;f/~ ::~·~: :.':_~~~-ti~'.1~~-7'.,~( ,·i:S0"1-i8:~t ~-~-~: _.: 
11 ¡claro que no, soy c·i~~~[f'i'~~:¡~,_;·¡; ;;p~r.ó\ · ~uY~-~,~~:;6ri~:~~-~ -~~~'J_-~¡a 
ser esta: 11 Claro qu~ c~~~·o :~-~:~·.·'et,' ~:~~~;l~i-~-~:~:-.· ·.s.J~_:'.·"6·~~~~{~1'~~~·;, 
(34). 

(34)~pág.l1 



PARTE 



-63-

CAPITULO 

EL NACIMIENTO DE LA ESCUELA DE FRANKFURT 

A prin_cipios de siglo un. grupo:, de jÓvenes intelectuales 
··'·- ···., ··'.•, ---- . 

ger~~nos _ . se _cOffi~rome ~_ie_~ori. ~E!'-- :::'-~-~~r:~'rl.ctE{~·:> 1-~:- _ búsq'ueda de nuevos 

horizontes de11.t.r.o. ~de .!."·7~ciJ.:e'~~~¡;5";;,:;,(~;1; h_ombre. Su búsqueda 

era áj~r:~. a_.~:'i~.;~·~:~t'.~·~ra-~-¡~'.:.~)Jf~~~~~r~~G~~~;~t'i·~m:ri"~::cí~-~~litico; su deseo 

era crear· Url-·' ut{í~o'!'<>' d~l. rígido sistema 

univerStfárió ·~a~-;~-á'~}b;: .·.-:~-~t~: -~,;·i;!¡~~+i<:.:~'.:.:.. .., 
-., ···:•·.····e •... ••'-.:· \f~}f'; ~f;;~';:_._-0:;'~-

·.: .. _>_._:~.-~~:.-~.-.¡-.:~.~-:.:'._: ·:\:~_;?"~---~+'.-;:-:',' ,, ;-~~-~'.:;_;;_ ; ":.-; -_,,,'_ -
··.('~~- i~~ 

·El jóvén F_elix we_i 1';•.;, :_"JÜ~t.o«'.T~otj'' sus · ~migos Friedrich 

Pol lock ) ~~J< H~rkhel;,;~r }:.,rin"~ri '\~·· •i92'3; . g~a~ias al apoyo 
.. ·.,. - . :. ,; . , 

económico del padre de Wei l ,·••el'' Insü t_uto·_-_para_ la. Investigación 

Social. -Después de la repentina muerte de·. Gerlach, su primer 

director, el Instituto queda al mando de Carl Grunberg, quien 

se declara como marxista no dogmático y concibe esta doctrina 

como el principio rector del Instituto. Sin embargo, este 

primer periodo de arranque se caracterizó por su poca riqueza 

en el campo de la investigación. En 1929 Grunberg abandona 

el puesto debido a que su mal estado de salud le impedía 

seguir ejerciendo sus funciones, y Friedrich Pollock asume 

la dirección de manera interina durante un lapso de dos años. 

Para 1931 es elegido como nueva cabeza del Instituto a Max 

Horkheimer quien a partir de ese momento le imprime un sel lo 
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. . 
personal ·y· es· el; pionero. de'..)a''·eta'pa ele .. esplenélor ·de. la 'tabor 

instituto. HÓr~~eim~r rin1~1~ ~~~ :l~bo~ de 'inv~sÚgación 
que posterio~mehú :O~erfa :·~:a : cá,:C~~teris'Úca distintiva·. de.i 

In~ti tutO·:'_C'a~~ ·~:;¿ .. ~n-'f·~·¿, ~:~~~-:.;i~v~_;:t·1g_~.Ció1f: ·.;i~ ~~~.~~~·~;¡;;¿_!-~~~ :~~~-~>· 

del 

~ - .-,.., ,'. ' ~.-;; .. -
1 a relacióri >~h~~6~~/;y ::_::·it~»~,.i~d~~;(; .. '.en '_liO rOtéhtá :;:de:,:;-¿ú~·anZif: 

una vrsi<);; a;,p1Mdél10 ~~cí2i:( ... ;.> '; ,¿: .i: .. : ¿ • 
-·,- - - .. ·. ___ .,.,. ... :::, 

Para· : Hork~j~m;% :Ir zyatu~áleza-. i~:;-~disci~Úna~fi! 'ct~i .. 
Insti tute _ era. un _:,r.equi.si to, indispensabl_e·, .para . el '.estudio 

hombre-soc~1e·d-~di·. <-:pa~a -·ello -0 se.-· ~con5idei'_ó'· como. <_~}~~·~·~a~~~-t~-¡~ - , 

el _acerc~ieJ1tc» -a ··1a ~-~-~'f¿~~fO&¡a SOcf~l- .pa·ra·~ asf-~· -~tJ:~,~rat-:-_ i~ --
división entre individuo 'y soCiedad. En .. :1á·; Ú~~~~: :;·cie- ,'icis 

treintas .·son-~: inVÍ:~a~~S :<~~~:c .. ~ ¡/~b.~;:~r<. {·os 'J:?sf·éOa~'~1~·~~a-~\~~:~é)i'~--~i_~-~ ·, 
~eng, 

-,/:_.:. ·' 

convert1rf~. _:;:'en: ~ ~1 <:·m1embro ~·--.:má·s.~; .destac·act·o.:·{(d' ' ;·:~-~~~,~9~:;.; ~~-f~tjl;e:'.~ 
cte· 1ñves·trg~·éi-·6rit:> -:;~\:~.;·~~--:~:~ ;i.~:~+_,:-~~=:~;~ ;:~: .. :~.:~~-~--~:::[~\:·. ~~~,_.·-~kc:,~: ~.~¡~~'.~,~~··· .,/;_ 

. :::<~:;.·y• -,: ~'{{· -;,'.';'· .. : ·-··· /.;·(~ -~~ :~\ ; .. -~;::_{/. -~·· -'//' Y,'.~~.; _ _,:_t;'.'-" 

Con ·e1 ·ascenso ;~e~· p'ar,;~do ~Na~.i: en 19:Í3 habría de cambiar 

el - ruffib1i -del- Ins"t'1·t~t.'.O_-~;de .. _-:::;¡~~e-ra·---·-s·orP~~-~s1-va.:~-Por-···-su -- adh~si6n-

al marxismo y por el origen· .judío de sus miembros, el Instituto 

resultaba adverso a la nuevo icte-ologia oficial. Para Marzo 

del mismo año el Instituto era clausurado por sus 11 tendencias 

hostiles al Estado 11 y la biblioteca del Instituto, con más 

de sesenta mil volumenes, fue confiscada por el gobierno. 
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._ .- --,__ _, 
Una nueva etapa 'del· 6scur~ntis~~·- e .·irltOreranCia-''Bmenazaba , .. ' -. . . . ;_::~: .\.:',, ·-<>:· < _:: ... -.. > - . -

a la ciencia social alemana::·:;co·n:::·er :::~~-rj-~n,l.c:>.<:~e _:··).reservar su 

labor de investigación los·. mie~~~~~ ·d~l :inst.i.tuto ·se trasladan 

a Ginebra asu;.tend{ ~'{ ;¡¿;.¡¡~~; i:ie Sociiedad . Internacional ele 

Investigácf;~es • s~ciaí'~;L ·y/~i~~~; :ú~P~¡~ ·· ~~ .. abreri. pequeñas 
- -_, .,_- _. . - -_ ·:.:·~...:: . ·,'"·::·. - .': ;'-\ ''·;. /, ;; 

filiales. eÍ>.·•·Parifi::y.i~'hcl.~if~g,;M~,s~.•i,;c;(Jrporán .investigadores 

de esos paises ;·":Al'gunÓs~mee!e'sidéspÚés:.,,i<Js ;niie'moros ·de F Instituto 
. ----:.· -- .. -. - , __ , __ ._, -· .-.· ··:::-·'---_._.-=c. - - ' . _, ·-.-. 

toman _ conc-1'.en_c~i:~.--.~:~~-~--.. ~~~~.-:·:~?P~-~~--~~ ·~\~~l~6~o-·::~-~~-~es~~t~b·~~ un.· .. lugar 

seguro; e1 F0ascÍsrnc>;i~~;c!tíi1ia':' ~ .Á1e~aniac' e;a:~ ;1 presagio 
O;·~-;-·,_::,_;_~'-'~:~.'! ,-j,_ ., , :,_>. ¡ 

de una nueva , cofir."~~t§{éi,óef~,ei:5g~-~t 'y;~ pronto·.'~~; existiÍ'ia 

lugar suficientemente'seg~f"iíi,Jr~~elÍ<?s'; ' • ·.:.•.;:.'.!.e,;..· ·:~'•,·: ...... ~ . 
. . --~(-·.:·) .. ::'.f:<~;.·:; ';;, :_-·, 

A pesar de l~~ i~~~,;g''. m:
1

~~i!l;~~ Afa1 l'~;,~t1'~l1t~ . la idea 
. ':-;.. ,_ ···.,<t;· ··-· ,,;'{'~·':;;;:,..-:·;'>"-'· 

de emigrar a la RuSta de S.tai'J.il""nuii(;'a• ~~~ '~i~rnada . como una 

posibilidad real pues s~bi~ .'Jue~l~s~·:foJ:~~'. régimen tampoco 

representaba un ambiente propicio '?~'f:a·U'ni:iatior ·de investiga-

ción independiente, 

los Estados Unidos 

atractiva era 
•,. ':'" .>:_:·<:· ·;-.:-:~:.: ·'-'·.-

de __ ·A~.~~~·c~~~~:_Y./~~P.~-~~ec,hárO.n' lós ia.Z·os · que 

habian establecido con. aÍgüns_s~ fuve~H-i~óor~~.· üri1vers,i tar1?s 

'""" ,. • ., '"" •• ,..,,.... ;> x: : · .1t )L y .... 

La ciudad .de ;r•uei;.~ : vó:~;'. 'ceritr~ ~f: .muiicto .. capitalista, 

seria la nueva sede deÍ. J:ri~ti tiit~ ;p~~~ final'~~'>;i~' úfa4 .•' ErÍch .. 
Fromm líab.ia emigraao dos afio~ antes pues' háb.Ú 'sido invitado 
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por el Instituto ·de ·Psicoanálisis de···1a Universidad de Chicago 

a impartir una --serie' de cursos¡ con el ardbo de ·,~Brt-!Use 
'.> 

en Julio/. Lowentha1·: . en Agosto y posteriormente .Pollock· y 

Wi ttf~gei\;.~J~t,~·s m.l.~i 1~ vida cultural americana se· imriqileció 

ª11 las ·;~}&üieni~~ décadas de tal rorma que el Ins€1\~t; se 

,,.Jnvi.~üa~ ~:r\:~Q~ rJ~nte de rormac1ón. y imr1que~i~1e~~º par~ 
l~ :cten~tii soc\~1 ámericana •• Ei dolor .del :e~~ir;·~. ~l· d~sci~oél.-

.· mien~~ '.~e~_•: idl.o;;.a y·fas'diferenciasfil;~6ri~i.ii/,,:YilLitunqiona• 
Lismo htcÍ.eron d'i'ficll la . i~tegra~Ió~'.J~: :fiís:~.·~i~~~~~~ del 

. Insfituto a ,;¿ hüi.v; r~i;°{(¡<,·~~ú;'; ;~ns1@1y~;{~~f::•1c;~,pri;;.er0s 
años se ., most-~~·~~h,· ~e;~~e~~;~:~~;~;~{:~~Ü~i~ü;·~i~·.·~~J·~~~-~-~i~~~-~-~iit~~-i Ones

en otro idiom~·: ·qu~;>"~o ·r.u·e:~~>~',l:~:--·;·~J~~}; ;-·-_-:_· .. ~:¿-~~--~:~ ?bca~~~~-almente 
a.parecieron trad~cc'iOne~' - en /;~·¡-~·ité·~ ,:, y, ~-.franéés. Pr'ofundaffiente 

concientes de' la relación' d~l:r~ le~guaje y pensamiento, los 

miembros del Insti.tuto estaban asi convencidos de que sólo 

at continuar escribiendo en su lengua materna se podría resistir 

la identificación del nazismo con todo Jo alemán" (35). Los 

miembros tenían la sensación de ser la última avanzada de 

una cultura declinante; el exilio no sólo era para preservar 

sus vidas, sino para evitar que la ciencia social alemana 

fuese mate~ialmente devorada por el fascismo. 

Durante su estancia en los Estados Unidos destacan produc-

cienes tales como la elaboración de la Teoría Crí t!ca en 

(35) Jay, Mar-tin, la lsaqínatidn Dialéctica. páq. 81 
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donde no tienen cabida los, sistemas ,:filós6ficos cerrados 

y donde la unión teoria-praxis :~eq\Üer~ ~e' liná' visión totaliza-

dora y dinámica de la 

del psicoanálisis en 

Marcuse y Erich Fromm. 

integración 

de Herbert 

Los grandes temas de inve~¿f&~~;~~~~?éf~'r:".sÜ túto estaban 

íntimamente relacionados con '¡;l;~cbi'o'g;,~f:i,i''de sus miembros. 

Judíos pertenecientes a sorpresivamente 

se convirtieron en un irracionalidad 

mostrada por el ascenso del ;~a,~c,isin:o' les p'rovocó la inquietud 

de que los grandes movimientos sociales', no podrían ser adecua

damente entendidos si no se tomaba .. en cuenta los elerrientos 

motivacionales que estaban más allá del discurso político 

formal. De esta manera su estudio de la relación hombre y 

sociedad se enfocó al conocimiento' del fanatismo de millones 

de personas en torno a las figuras carismáticas de Hitler 

y Musssolini. Teodoro Adorno elaboró una minuciosa investigación 

sobre el autor! tarismo y las formas de sumisión' que de el 

derivan¡ fromm y Marcuse mostraron interés por ·1a vida del 

hombre en el ambiente urbano y cuestionaron la vida en la 

sociedad de consumo norteamericana. 

Su visión de conjunto, interdisciplinaria, permitió 
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situar a la Escuela de Frankfurt como una de las corrientes 

más fructíferas de la primera mitad de siglo. Tuvo que ser 

hasta la década de los cuarentas cuando -el Instituto pudo 

regresar a casa. Algunos de sus mieffibros .-como Marcuse y 
•.e, 

Fromm- ya habían echado ~a~ces_ -~~-~ici'entes·" ·como para optar 

quedarse en el sistema- unive·r-s'i tSrio :-d~· ~.Norteaniérica-. en 
--

décadas '-i~ -'t;bra·: :d~Í. Í~sÜ t_uto continuó 

l{ ,,;;P~;~i;~.- ;~\~;~vos .-_ mi_embros y con 

las siguientes dos 

incrementándose con 

la desaparición f'ísi~a d~ l1gun~s 'iJ., eiÍos\i // 
,\·t-·::.;,;~-:~·_; 

Es indudable que la labo_r _de·: investigación de la Escuela 

de Frankfurt representó un· gran -sal ti:> dentro de la búsqueda 

imaginativa de la ciencia social en. general, y su práctica 

interdisciplinaria es ejemplo concreto de como la ciencia 

requiere de una visión de conjunto para poder explicar adecua

damente el complicado mundo social. 
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CAPITULO 2 

LA ESCUELA DE FRANKFURT Y LA OBRA DE ERICH FROMM 

Algunos de los fundadores · Íiei Instituto como Horkheimer 
y Lowenthal. manifestaron . desde: ~.l principio un interés por 
el psico'análisiS-·: En -ese :~~~~·~~~-~.~~·~~t'.~s~i:t~~a un- tanto- grotesco 

el _p_ropó,·~i t~{ -¿~~~-. ~~{~_~,:~-fi'~~~E=:~~~~1~r:"_:-reV_ol~_cionaria- _como la_. d~ 

::::~·~anL:~t\l:t~~iiiii~~IiJgJ~~/{~t~::::a•• ;::ma u:: ::ñ::gm::: 
, c_d~seo d~<:d~i~~~:;:k~~~tf:·'l;~;;~;¿J:{'~;;I~~~~i~~-·J·ia ~~il~i/~arX~-;;m~--:--tr~d-iCi~~ 
nal (36) 'y 'iJ~v .. Ú i{;;p§ d'~_;cH;f;,:~~~i~:J ~\li~ri' \:~¿J.¿¿> est.e 

·,:~·: . . :·;::':''" ~: '·;.,.. ;}~ ·:,"' .<.~:: 
próyec.t()¡ · 1 }' ,, . _, '.' '.( ,,; e~),;,;? 

.-'.~, -.U--.': ;:;,;,;< '•' ·;~,~~;,': _, 't _. .º.-> . 

. ,_ '-~~~~~"\' -:•_:_:·:~ L'·-~')\'",•; '.~~:~ ',": ~:;,'.:·/[ 
En 1929 Karl Landauer iniéia la\rofinaÚón/cie1:1'insÚ tut'a 

Psicoanali tic o de Frankfort' el -cual' ~e,. ,~~nVi'.~·~g~~-.~~~'c.._iaf Pr.1mé ra 
' ·' -- . -.' .-, 

organización declaradamente freudiana en ViriC.Uia~se,·:. aunque 

fuera indirectamente, a una universidad alemana. Se unieron 

a Landauer como miembros permanentes He inri ch Meng, Erich 

Fromm y su esposa Frieda. Posterior a la emigración a los 

Estados Unidos, e 1 Instituto tomó a la figura y a la obra 

de Fromm como su gr~n impulsor. 

Hijo de Naftali Fromm y de Rosa Krause, el joven Erich 

provenia de una familia con fuertes tradiciones judías. La 

(J6) Op, Cit. pág. 154 
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educación re_l.i&~_Oséi ·~era:, un asp~Ctó ··e~enCÚll en su t;ormación¡ 

su bisabuelo, el 11 rabi de :·wu.rZ.bu~& 11 1 . -.. -ganaba _su S:Ustento con 

un P.equeño _comercio del que' obte~ia ,m_~g~os. ingresos. A pesar 

de las oportunidades para el mejc:iÍ'ami_ento económico, el rabino 

las despreciaba y daba entera prioridad al estudio de las 

Sagradas Escrituras y el ·Taliri;,d. ··Esto·· impactó al joven Fromm 

de tal forma que -eL mu_ndo-?.--m~derno, 'y su acelerado afán por 

el lucro y el bieneStar .:·-~at~r1a1-¡ le resultarían ajenos a 

sus valores y su-· fiado de;_,. vida. Frámm reflejó en su obra 

esta nostalgia por el-: mundo '-precapi talista y consideró que 
-- ·- - -----

emplear sus fuerzas ··r;ar.~' ;.ÓniCarTI'ente obtener dinero hubiera 

sido desperdiciar su ·Vid.a, .hubiera significado perder la 

salud del alma (37} •. En un breve relato sobre su vida en 

las primeras pági~~s .. de c'Su libro "Más Allá de las Cadenas 

de la Ilusiq~11 1 -~_rom_m nos presenta a su padre "como angustiado 

y taciturno" _y a su ·madre como. 11 predispuesta a las depresiones." 

(38), Siendo hijo único era un niño sobreprotegido al cual 

se le exigla muy poca disciplina. Su padre no le permitió 

salir de la ciudad para realizar sus estudios del Talmud 

y su madre soñaba que un dfa su hijo se convertiría en un 

gran pianista. 

A la edad de doce años hay un acontec~miento en la vida 

de Fromm que seria definitivo para la formación de su espíritu. 

(37) Funk, R. frou, Vida y Obra. pág. 8 

(38) fro••, Erich. 11.ís Allá de las Cad!nas de la Ilusión. pág. ta. 
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Una joven y atractiva: pintora -amiga de su i'amilia- se· habia 

suicidado a pesar. de t~n~r .:: uria v'ida' prometedora por delante. - ,, . ·, 

Se sabia que -~-i~~·~;~<::~:st·ab'i: ~'aC9~pafiS.ndo a su padre viudo, 
,.-. "·?'·. ·_,;·,·;·: • .. 

un viejo poco interesante· :{ sin.· mucho atractivo. Ella se 
_, 

habia quitado la yida::a\ ~c;:Onó~er ·la noticia del fa! lecimiento 

de su padre, - dej~-db:'.:_-:~-Uh·~~:~~~-d:€~iº er:i-- l_a- cual expresaba su deseo 

de ser enterrada Junfa ~::·éi\: Jamás habia oído Fromm hablar 

del complejo de. Ecti~~ ni .. '., dé : las·· i'ijaciones incestuosas y 

esta experiencia :·.1ci) c.i~~o~~~ ;J~,r:of'tmdamente. La incógnita 

serla resuelta años dÜ~6.2~ ~':\:~~Jés 'de su rormación psicoanali-
.. :.:· .. ;\. -:1 .. ' 

ti ca. .. ;':~;:; ~ ;'i:~~0~ ,:,.~::': ·_~,· Y+t 
· --·-·' f':.-·~EÁ'~: ~~~:·'. ~r 

Un segundo element~: p~~a·•1t·; ;ddrnbr~nsión de la obra de 

Fromm es su asombro ant::· ai'g~~;;~ <~~iatos biblicos. La historia 

de la desobediencia de . Adán . y . E~~·. la súplica de Abraham 

a Dios para que salvara a los habitantes de Gomarra y la 

misión de -Jonás _a_ f'~nive; pero lo que más le atraía eran 

los relatos proféticos de !saias, Amós y Oseas, no tanto 

por sus amenazas y presagios de desastres, sino por su promesa 

del día de 11 juicio final" cuando las Naciones convertirían 

sus ºespadas en arados y su;a lanzas en podaderas: no desvainará 

la espada un pueblo contra otro ni se adiestrarán más en 

el arte de la guerra". 
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El inicio de la_ Primer·a Guerra Mundial -vino a __ quebrantar 

prometedor·· ~u~cio de principios del siglo XX; la 
0

"beÚa -_ 
' .. -- ... --,. "·'.--'.·. ' ·._· -

épo~~11··.c_re~~-~t~~anl~'rite· se habia desmoronado Y 1a:·· ~-rc0'rti.dumbre 

habia- tomádo.: ·'su __ -_,{·_~-gar. Entendemos que en el- joven __ ErÍch se 
,··· 
el _anhelo . de acentuaba paz_ prometida en ~os Textos 50.grád.os 

decido':-: a: -que.-' su._ínÍJndo ya. nó le podia _ofrecer ·1a estabilidad 

y~--~la-2~-~~~~~iC{~d~-- ~~-~~s<'.qi_sfr_~~ad~~ Este--- ·~co~-tec·1~ieo~o despertó 

e~:>~~~~~; ~~-i-:~-.dés·é-~~·--:~de·: ·.-~~her=:· si. '.·-·ia'·-_:;g~-~·rra o__- es-·: resU1 tactO de un 
,. :·. _.-·- .. ~~. ,, .. Y -·.:· -'. -; """'. ~. _-- ._ -_ 

ac·6·1d~riti:. sin~·--s~r;ticta:: ó .. :-51:: bi'en···' exist1an ~una serie de aconteci-

mÍéntci¡; cot,,1Kic~¡:, y sici~l~s Sque' ,résponden •ª 
'_::: 

sus propia~ 

l.ey-es y·,' 9u~ /-:·~rt-~~;.~b.'~~~~>. a?-_·5~·';!'· é~ij~C~(iñ'1e·ry_to-~-:e.s 0 po~ible :--PI?e~eci~--
anticlP?-r ·~,'-c:lertoS. -·:~~-~ri·~~·ci·~-ie~tas·~ 

.:'.\'' • .!_1 ... 

y ~~g\.tramen~~ la ~brá 

de Marx -fe" impa~tó{:~· tan --f~~r:t-e~~-~t~ ·.pues c-qincfdía '·coO 
}'._.·:,:··- .:--.... 

anhelos de cambio ··::_·:~e· .. p_~.z .. , Universal de· ~os profetas 

los 

del 

Antiguo Testamerli:o . y_: ¡>~Í' otrá -parte daba una explicación 

científica "a iOs _C_~-nlb\_O~·:.~-~~ci8.fes y a los elementos que los 

determinari (39)·;-

'-··., 

.. AmbOs STs~~ri'laS~~~ - el de- Marx y Freud, daban por separado 

las respuestas _a las interrogantes que Fromm se había formulado 

en su juventud. Sus estudios en Heidelberg lo llevan a obtener 

el Doctorado ep Filosofía en 1922; dos años después conoce 

a Friedá Reichmann quien lo introduce en la técnica del psico-

análisis y en 1929 ambos participan en la fundación del Institu-

(39) froan, Erich. ~ pág. 23 
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to de Psicoanálisis de Frankfurt. El. método interdisciplinario 

le permite a Froffiin cOnJt..lflaf.. ~ Mar:x·_y-,: a·-Freud as! cOmo ·de integrar 

una explicació'n_···~:.'~10·~~~{-~~:::.;~~ :·-- {~s·---~~~-ritº~~a~--~:i-~n~':~ eXist~nte~ entre 

el hombre Y. s~'-ent-~~nb·~-- .. ·Éí/.::t~~:~<d~:, i~:~:~{~-l~ri6:i-~- -~~e una ·obsesión 

que recorre.- t-Oda::._:~ti~:~~-;~,:··}tEiS ~-ctO'S, G-~~c~~~--4- M~-rictraies:; el peligro 
-- ~,,_ ,:.._~,.;_~-;-··-· - ·;/ ., -- --"-· : : 

cte ia-.ctestrué-cióO-~-'at<S"iñiCky,~rr~-:~·cúiff~'~~~~ f~.i~·;, -1:6s }iO~rrO~-e~~ cometi-

::s c::ro;~;:úJ·J~~~:~tw~~!}~~t'.J"P!de;ii::~i·e:~d·.edrieaJ:;:::::ar~ 
·.·;;;.· -~,~_; ... :' -~<X- ,--:._.~.:-~ 

Su f~frn~~;;_.?~)$\~-~~:g{~:Jf~~- ,:~~~~ ~:~~-r~,Z~S ,familiares ·despertaron· en·· 
él er arihe1ci}'¡;~~ !i~' búsq..;eda ,'de la -

paz in ter±:bí>; .''. ''e:; ; :;\ ;; · 

.';·~:~'·.' -- - ·, 

por la mb~ir!Cacfón 
'• ' .. - • . • - • '. - -.· ' '.· -~ ·: .' '.-. 'e- '.:; • . • 

de la~ estruct..;ras sociales que violentan,·e ciii~iben Ía Íibertad 
.. ·_. - ::_ < -- ,· ., - •• ' • •• "- •• _·-.: - ::: _,>_;:'_'·.·.· -· .-

del homtire, sino: que: es'ta ··enfocada haciB. :.una -prácticB.·-·terapéuti-

ca. Es necesario' n:iencionar que ·_e·11 lá ·ctéc.:!~a"·-·-cte· .. iós' sesentas 

Frornm entra 

a través de la obra de D._: .T•' Suzuki •. EnCüeritra'.··e·n ra pf.áci:ica 

del Budismo Zen un elemento importante· que puede contribuir 

al mejor desarrollo espiri tu.al de occidente; a.l igual que 

el psicoanilisis, el Budismo es una práctic~ ter~p~uti~a 

que busca liberar al hombre de sus f'~us~r~ci~nes. :~- -~e -sus 

pasiones irracionales. Encontró que la visiófl de l.a vfda 
··,,, _::' .": 

del mundo oriental contrastada con el mundo: ma_Fe~i~:.1-'Y _'pi~B:~á~i~ 
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co .de las ·sociedades modernas. Encontró en el Zen un camino 

hacia la trascendencia de la que tanto adoleCia el hombre 

moderno. 

Fromm 

un tiempo 

además de 

en México 

radicar.~. en .. los Estados Unidos, · radicó 

donde fundó 01 '~nstftutci - Me~xicanb -de . . .. ' 

Psicoanálisis, impartió cáted~a en l·~ ·UNAM y:'cii
0

rl~iÓ la colec

ción de volumenes de Psicología· .. ~~i ~.i~Ós ;¡,}I"'.,~¡. Fondo de 

Cultura Económica. Deja una obra-- d~' .. ~--~-Á~:~~-:-~~~t;Y~-f-~-:~}::~~i~me~~-~- .. _ -
donde las síntesis de Marx y Freud es cori": ei ·a-~-~e·b;; d~.:~·~,~~~·r·¡~~:i_r 

.:-;~~-- '· :t· . ,. ' . --
~:>~; :·.:'t:-\: ~ ·>·· . 

·::\:<, ·\~ .. , 
al entendimiento del mundo moderno. 

,'. ·:, ;·::.). ·, ;_.~.-_.: .. '·,~. 

En la etapa final de su vida ·decidió. ir:,~ ;radiéar" a 

Suiza en donde ingresa a la inmortalidad·en.1980.'· 
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CAPITULO 3 

NATURALEZA HUMANA, BIOFILik Y. NECROFILIA 

:< ,~~:.>· ::~-~.~_\· , ... ··-·.-. 

Según una antigua · 1e_Y,~n~~~-;,;~tI·~~,f.,1, ~iel_° se desarrolló 

una .lucha entre.~ ·le:>~:. -~.&~_fi~- ~;~:ry·_·~,~~~i-_-::~~~-~~:~;?~,~-0~--~.:.P~~ti~arios de 

Miguel - -,;:~néf~rc;n _,·- á, ;~-ió~' Z~d~i/:~~:Ó-~~~+ó*':l;~.:~¿~~~~,_. -á.ngert~s 1ncteC1sos 
'• '-;;,_;,_::._.'.~ ~~~:~·:_.' :::.~-¡,.-.. ;•¡-·•'-.''t."' .. t,;: 

q~e se. -~1~~-~,~~9p·:·:,.~--~~L~~t~i;.:,~fª~~~-;-~~¡:.,~:~:~-~.~~-~?~~-· a' la tierra, para 

que ;en Úla 'úevasen a;ciab~';\a?'e~ei:c~ón a~ la que no se habían 

resué-1 t·~/¿~~~-r~·ib-a.'>· :·~T~-~-~·¡¿~~,:.: ·tanto ·m~áS -~--penosa ·cuanto- que. no 
-.. - ',.:;.1_.~- . -. 

tr'a:ian ·re.cuerdo algunO del combate y menos de su actitud 

equívoca.; Así, la causa de la historia sería un titubeo y 

el--hombre el resultado de una vacilación original, de la 

incapacidad para tomar partido en la que se hallaba, antes 

de su destierro. Arrojado a la tierra para aprender a optar, 

se verá condenado al acto, a la aventura, en la que podrá 

brillar sólo si ha asfixiado en sí mismo al espectador" (40). 

Con la aparición del hombre, nos dice Fromm, surge una 

contradicción inherente a su existencia: "el hombre es un 

animal, pero su equipo de instintos, en comparación con el 

de todos los demás animales, es incompleto e insuficiente 

para asegurarle la supervivencia a menos que produzca los 

medios para satisfacer sus necesidades materiales y cree 

el lenguaje y herramientas; por otra parte es el único ser 

(40) Cioran, Ermile. Desqarradura. pág. 8 



de la 

no 

hombre 

ta, pero sus _opci~-~~S 

separación y encontrar 

de unidad 
- .· .. ,_ 

es decir, antes del naci,miénto: ,def hÓmbr.e. ú otra .respue,stá 

es nacer plen~m~nte, ::·· de_sá~r:b)~_l_·a'r:-.: .la pr'opia cÓri~ie.~cfa-, --!.a 

propia· razón, la 'pr6pia)~ii:pa°C1dad de amar, hasta ·el punto 

tal que se t~aséi~nd'~, {~;.~~opi~ envoltura egoc¡~~~i(O~ i. se 

llegu.e 

-- (42). 

!:" :_\_'. :· -.: :": :·--,_ ._·. _:. 
a . una:· ~nu~Sa _·--~~~~Jf~ :<~~ -~_-: u~a . ___ nUeya u~rdaci_-_·:~o~-·-;:-e:{-_'.-~~~dott 

- ~~-';}~. .-_\·-, \'·~~/:; -:~:~(~ 
--~-~J:-" -.. :_-,'.;~- < --~\~i'.._;··: -~·e~~· .. ~,·. 

''':co:o-;-·= 

:.:· /-. ---;',.' 
·-·para :.Ft~~'!I! >~·1. ,nacimiento no es meramente un acto fisiol6-

gico, sirio .es un ~roceso que se desarrolla a lo largo. de 

la vida.' ·El hombre no nace con una vida ya hecha, tiene que 

elegir un contenido y esta búsqueda es la que es característico 

de la naturaleza humana. Las diferentes culturas han hecho 

{41) Íf"a.111, Erieh. Cl Corazón del hoabre. pág. 135 

{42) froH, L y Suzuki l),t, Sudis•o Zen y Psítoanálisis. pág. lOlt 
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patente esta contradicción y la necesl.d..:d'd~,\cínia~ uria posición· 

ante la vida. Los grandes.· ;n6~or6~ ~~m~~:¡_~t~~. ~()$ ~rancies 
lideres religiosos, 16~ ;itos·y 1~~ le§endasC.dr fcis 2ieri~{fi~os, · __ 

nos h·~n -~~s~;~act6''.~· ... es't~ <-J~c·1¿;~:~-iX~-~:~~~--~ .. i~)'.~~i~~i .. -~5¿)~-1~;,;·~,~;i\~. e~tre 
la luz }(la~,. t~ni<?blas; ent~~- ~ai;cÍ~is~~ / ~ .. ~J~e~J ~~tre·: 
c_iv11izaéj·16n ~-~y-. ti~~ba-;1e-~:_.,;_:i:;·os· .&~.a~d-~:~-' ffiO!n0iltós. :dé- :~--ia<?h\-flt"Ori~~_;,·" 

-p~~ct~n·· _s~~;-~ i.~~~~rpret:~~º~-:\~'o~ci~·=f~;~i-~c-~,~- -~ntre_ ::i-a-,·c>PCfóñ · re-gr·~-~-,1 Vá-,' _-

?1a. op~i~n pro~r~slva. El hombre lÍa buscado esta ~iíei,~' uni~~d 
con la- .naturaleza ··par_ medio de· lá. convi:vencia, ·:·ia <-,~reac'tón 

~-- . ' -:- ' _:_ -: ·: . -: ·: -,, -~ -- -
la· búsqueda de_ üna: sóéfodad iguaU:j;ada, pero 

también lo ha hecho. por ··medio ::'cl.;J.' ''i:l6mi.n{o,' -Y' 1a • destrucción, 

de la guerra y de ·la _:O~~~-s~6~~: 'di:/s~~~:' si~~j~,n't.es. Para Fromm 

las respuestas reg.~eSivas. s'~n·.:-·Sfmil .. at~~~ ~·a1~:::~g~~ ·de mar: calman 
.:,r-~ 

ia sed momentá-n~~mente.-;~ .~·él~'; '1·fr;;fo-cti:~,~-affien-~e de~Pués la intensi~ 

fican. 

,·· . 
Es.ta manera de vislializar la naturaleza humá":a -·Sirve 

- como punto -dé- arranque para que Fromm le de una nue·va ·estrüc.túra 
Oc-'---.__:_: ---ª la teoria de los instintos formulada por Freu'd·; En'.1a·''riu.eva-

visión de Fromm, en el hombre no existe una det~rllli~ación 
genética que lo conduzca a la destructividad¡ la lab.~r.-Aes:..: 

true tora del hombre esta condicionada al uso que le de.; a 

su libertad y a la manera en que esta se ejerce.en una~estruCtu

ra social dada. Para Fromm, la contradicci6n .entre . EroS Y. 
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Thanatos, entre la afinidad cori .10 vivo. y la afinidad con 

lo muerto, es 1 c_iertam'ente; la con.tradicción fundamental. 
·-·-:_· -· ::· - -

Pero a diferencia.:·>d8' -:Freúct.-.no <otorga·. _fa misma jerarquía a 

ambá-~- .ten-~é~:C1~.i;··. ~·{·r.n~~ ,- ;'·:~rgmm_;:: no:-~ acepta-- ~l duaiiSm~ instinti-
•• "_\.'_,._- ,.! ,·._ '. ·:·:;.':': .. • 

va: sofamente·· ~xúite' '~el:: instinto· dfrigido · hacra ra ·- v1cta~ 

su ~-~~~s-~~~a~·i:~~~-~~ nos :~·----~-~~~UC~_,:-:.ha~1-ii.·_;~--~ i·- ·~ TharlatOs, 
··~ - -· -- ... y hacia_ ·1a-

búSqued~- de·~··."'to.~>:,'mÜ~~:t6··~'-_::' ~-r~mm'~:-.ti~ina i~_a_ l~~-,,t~~den~ia-: hacia la 

vida; la única:~~~e·Úe~~l eíiistef;cr.i real. biofiÜa y ál resulta-
·,'"'-'" ., ._:::_c~.=-::.'l~.- '---~-~~;._;.: ---

• ctO cte. Su-' f'rUstra:C1 ófi··-o·- íieg·á-éi óf1·:,_~-~~~;:~~f-ii:1·~~;
·)'-.~--'~ -, :- ' :;;.::~ .. -~~·- -· ·<,.}>; 

-¿:' ·~· . ~ ·;, 

; La bÍ~fili~ · es •tX.i; ·~~~};.;st.ic~ón que comienza con la 
~ ~~e·-~· '.'._~;;- !.~~f3c ~ 

tendencia ·a .. viv.i,,,fde••·, toiiós; •1·a·s·••:-:organismos· vivos - y termina 

por :~x~-~,~-~-~~;;,~~-{-~~J.'.;i~~e·iif ~-~~:~~~~~'._j,.~:¿:;ú~:~:· S_er integral y· dinámica·. 

~: :1e:ªsa~a ~:q~: r:~fiie~'fr'.~Ld~~1~~r5:fr1::r:::s .·e ~r~:L0:ees:an:: 
truir a· ~~~s~·;'v~f~,>; :·Q-u{~-r~-'-· ~~°t~:~-,~~· .·e·. ~:~:·~·f1.~-i~ -POr.~:- el ramor, 

-' >·:;;_' ~ --; ' : :_ .. '·:--· '. :--;.',·:. ~.;.. _ .. 

por ia.· raz.6n~---~- no _por _ 1~/ru~~z~~--'~ "º:_ ai_~la~~o .·,::r.·a.~~:.·cas~_s ~-o_ 
----~-

por el :moCfO- :b'-~·roc·rA_tiCa. :;::de _ _.adm~n1~rar:: ·'a üiS:~ ·gentes- .como 

si fueran cosas".· (43). 

En contraparte 1 cuando la vida no puede desplegarse, 

la orientación necrofi lica comienza a nacer. La persona con 

orientación necrofilica se siente atraída y fascinada por 

todo lo que no vive, por todo lo muerto: cadáveres 1 heces, 

(43) írol!l11, Erich. El Corazón del ho•hre. pág. 46 
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basura. 

Son fríos, esquivos, devotos de la ley y el orden y 

enamorados de la fuerza. La persona necrófila es movida .Por 

el deseo de convertir lo orgánico en inorgAn1co, cte ffifrar 

la vida mecánicamente, como si las personas vivientes fuesen 

cosas (44). Les atrae todo lo que~ se aparte de la vida; como 

la vida nunca es segura, nunca es previsible, nunca es controla-

ble hay que convertirla en muerte. 

Como podemos observar, la orientación biofílica se identi-

fica con la opción progresiva que antes ha sido mencionada. 

El optar por el pleno desarrollo de las potencialidades humanas 

necesariamente nos conduce a amar 1 a vida y toda la riqueza 

que contiene. Por el contrario quien escoge la opción regresiva 

- esta orientando su vida a todo lo que es contrario hacia 

ella. Comienza a perder vitalidad y busca relacionarse con 

todo lo que oscurece a la vida, lo que la vuelve monótona, 

lo que la cristaliza. 

Para Fromm, esta opción que realiza el hombre no puede 

ser contemplada en el vacío. El hombre nace dentro de un 

marco social que lo condiciona y que influye, muchas veces 

sin que el se percate de ello, en la forma en que interactúa 

(44) Op. Cit. pág. 52 
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con el mundo. Una soc_iedad que fomente los valores biofilicos 

estará._ condicionando la aparición de hombres que incorporen 

estos .-'~~16~es _.en .su personalidad y su conducta cont1d1ana¡ 

po"r el - C-Ontr-ario, si la sociedad esta cimentada en valores 

contrarios a la vida, dificilmente los individuos que la 

componen podrán interiorizar otro tipo de valores que no 

sean los que lo conduzcan a la decadencia. En la sociedad 

biof!lica, nos dice Fromm, el hombre se convierte en un fin 

en si mismo, la búsqúeda de la equidad y la justicia son 

sus fundamentos; no hay el anhelo de explotación y abuso. 

La sociedad - biofilica corresponde a una nueva relación 

del hombre con la naturaleza. Significa la superación del 

aislamiento, significa re-ligarse (que es lo que significa 

la palabra religión) con. la vida y la naturaleza. El mito 

bíblico de la_ expulsión del paraíso es interpretado por fromm 

como el inicio de la conciencia del hombre de ser una paradoja 

de la naturaleza; de estar inmerso en ella y al mjsmo tlempo 

trascenderla. No hay retorno al paraíso perdido, el hombre 

puede buscar la unidad con la naturaleza por medio de los 

lazos simbióticos, con el dominio irracional 1 la violencia 

o la muerte; o bien puede aventurarse a buscar una nueva 

unidad por medio del despliege de sus potencialidades creadoras, 

por la búsqueda de la trascendencia y de la vida. La vida 
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cotidiana.,·es una mez~la .de ·estas ;-dO-s:'. .. tendenCi-as·;···nI~-gúri··~"hombre_ 

es ·un ~a~to __ ;:-6,·_. _u~· -~P~c;¡d~~. P~':Ír~. :-f~~:<~~~-;; __ --~~Ji~·t'¡·~Sa~¿'.¿~-~~:-:.-~romm 
mostró ~rar) pr~oc~pacÍé¡n ~~r ei ,d1pl~a i~anb~.·d~ la, te~dencla · 

ne 9rórÚ,.~.eri•'ia ;;,cieóac1·¡¡,¿cte'r~~' .Lo ~i;;~~ ;~~'.~i.i' vi.61enCia 

··· cotl.J~~i.ib~~~;:Ü. ~~úsh~ d~1· arlié¡uii~~i·~·nf6H~~.;'{~~;·~f:~~,.~is1ón 
·ª l~s. ·J'{~~re;;f :füri1:a~ios; > ia púvet~i~~:7,d: ;>ios fdeaies 

. soci~l~stas(? ~a ~na;J~l1~c~ón .. y e{ ¿¡~;~~§;);;~~~iit~~'c ,,;:.'; lás 

sob.iedad~~~·~i iii"enestar;: · .. · <"::·, /:t;.é/;;\~:~ ·~·•;? .;,·;; -
·-~~~~ .¿,;~~;-,.-1.:~; ., ~-·--~,'..-·- • •" ·-. • -f'·~-~::_~~::,)~J:.·.,~.,"~~~:?t,; .:~J~\· :>?-'-':e·-. 

··~.·-< >-\ :-:.-;_· : .. ; ... ·.•.: ... -~-.:'.·::c.•.·.;.::: .. :· .· _'.,-~< .;,.,. (;;.~. (;~'.~,:., '.·--, 
- ;.:· ;, ' · ···,. : ., . < :' · •o';· ··'':--1 ·;<~; ; .,,._;_>.'·:·-, -' , .. " ,~~;~i'_,_ _i ,-: 

.. '.-L_a. ~~~-püe~-~~:. d_~ )• .. r.Oin~ -~:?-~Sf<?:S-' ~-~-~~~~-ri:~§~'-~·n .;;t~~i?~-~~~;~ -~~~P.9-
ne del '. ~siitidi<l de ''i~s' estru'ctu~as :¡fü¿,f~"' }':!'.cb'iicii~ión~;, 
y.·· estimhl:~f' este t{po .;de . rormas<cie 'i,;i~~táéTóri{~.J~arilica\ 
Sin embargoi · Fro;;;m actvierte qu~ la .~>'ansr;>,;.;;;~iióíi(''.ciel''sÍstema 
sOcia1 es·- condic'ión necesaria;· --·pe-~.'?°.--n6-:.t~}5¿:f~-~~~~~,t~.'·;·p·ara 19grá.r 

el éíÚ ta: Cualquier idea logia pci1Íl;1c~ %J~;:~u~a. estci estará 

condenada al fracaso. Es ~é~es·~~~.~~~:qu_~_;_,:~-~-~-~-~-c~:-c~Smbló- exterfói'

este acompañado de un ccambi~ ·e~ el e~piritu deÍ homb~e. 

En este senticlo Framm. se identifica con los grandes 

pensadores de occidente y .con los mlstlcos orientales. Así 

mismo, su origen judio lo inclinaba a toda una práctica basada 

en la trascendencia, ·en la superación del o~io y la violencia 

ordinaria a fin· .de her.manar al hombre en torno de" una vida 

mejor. A pesar de haber abandonado sus práctica~ .relig.iosas, 
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. -.. :· ,' .. _ 

Fromm conservó la pasión mist!Ca·_. dé· .. -~~S-:·:g_r.B.'n-des. --p-ensadores 

judios. La :finalidad última, la ·saiJ~c'i6n·P e'stÜvcí presente 

a lo largo de su pensamiento. ·El ·.·h~~~~.~ ·:;d:~~la Úascender 

las relaciones cotidianas de vida, ~up~r-a_1~·~¡; ~".:gol;;lllo y abrirse 

a· los valores que f'omentan la vida.-·:--~:-: 

Erich Fromm fué un optimista en cúanto a· qu~ ~iempr_e 

consideró que las tendencias biofílicas eran el gran motor 

del desarrollo humano. A pesar de periodos de tiranía, odio 

y violencia, siempre han existido hombres que han luchado 

por un mundo mejor. Para Fromm el hombre no puede escapar 

a su necesidad de realizar sus potencialidades, y todos los 

intentos en contra tendrán como consecuencia la pérdida de 

sí mismo, la infelicidad y el deterioro de su personalidad. 

El hombre está en libertad de poder optar "por Miguel o por 

el Dragón", pero Fromm nos advlerte que la única opción realmen-

te satisfactoria está inscrita en la reconciliación del hombre 

consigo mismo, con la naturaleza y con sus semejantes. 
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CAPITULO '4 

ESTRUCTURA SOCIAL Y VIOLENCIA, 

··:·[_,.. 

EstS:mqs· __ ac'Qstµ'~p~~~-~-s .. a :~E:~~~~~~-· ···R~~-\ :-;_.·9Rrf :;e,1-; ~ 't:~anstjuI-s-0 
del tiempo; el hombre ha ido ~ijorarido p;~~.i~i~~~~~~~' de 

mane-ra· _·asceríde~t-e .-. e~ táctóS - 1-~·~-~ -~~~?-:#:~-?~··~:~ _ct'~~~'.¿t~~~-,j¡J-~ _:,~-~~ciCi~ü 
e.- irictivi'du~i:. _·c·u-and~ n~~ re.fe rimo~·: ·~i-~: ·H~~~- S~·i>Í..~-~~: ·-io' _ha:c'emQS 

~on --i~->~-~-~~~~-d~~-~-:~~--,~s~ar me~cio~~ndo ... :~~'. ~~--:~eJ:-:-~~~~~ri-~: ... ~-~~-en~-e 
-cte _·t:odas_ .f.9.S virt~d-es del- mundo civil1za~-~~--;,e~--Un~ 'p_al~~ra.-·.-. 
primitivo. 

Aún en la actualidad nás asombramos de las_ :•brutales -

costumbres 11 de alguno~ pueblos de Africa o Australia. NOS 

parecen incomprensibles los pueblos que celebraban -ritos 

de sacrificio humano y nos alegramos que, actualmenté, -,i-as 

leyes y los gobiernos prohiban todo aquello quf.'. -.. .va_---~~·_-·cont_ra 

de los derechos humanos. Para Erich--_- Fromm. -~nada_~ __ d(~=-iº--~)mtes __ 

mencionado tiene una sustentación ni históriCa r11 sociológica. 

La violencia no es una categoría uniforme en todas laS·socieda-

des; hay ejemplos de sociedades que estimulan las conductas 

violentes y otras donde la violencias no aparece de manera 

inmediata. Por ejemplo, a diferencia de la idea popular, 

el cazador primitivo no era un individuo violento y destru_ctivo 

con sus semejantes. Como hace notar Lewis Mumford "las pinturas 
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rupestres relativas ·a la vida de los cazadores prehist6ricos 

no pr!?~ent-~n -:~_ing~n· ~ombat~ entre hombres 11 
( 45). 

Sin caer en el punto exagerado de tomar al hombre primitivo 

como ajeno a toda maldad y ausente de toda expresión violenta, 

de ni~guna manera nuestra sociedad moderna puede considerarse 

muy superior a las anteriores. Para Fromm el grado de violencia 

que experimenta una comunidad o una sociedad esta muy relaciona

do con la dinámica de su organización social. Por lo tanto 

cae dentro de un problema de orden histórico y de relación 

social entre los hombres. En una sociedad donde existe un 

ambiente que sea favorecedor de profundas desigualdades, 

de procesos de desintegración y de competencia, de poca estimu

lación de los valores que afirman la vida, necesariamente 

estará acompañada de un clima de violencia y destructividad. 

Muchas de las sociedades que conocemos como primitivas carecen 

de elementos muy marcados de explotación y marginación social¡ 

por lo que sus síntomas de violencia son mucho menos acentuados. 

La monumental obra del antropólogo Quincy Wright -nos 

dice Fromm- es un análisis a fondo de la guerra entre los 

pueblos primitivos. Entre sus conclusiones encontramos que 

11 los recolectores, cazadores inferiores y agricultores inferio

res son los menos guerreros. Los cazadores superiores y agricul-

(45) FroH, Erich. Anatomía de la Destructividad Humana. pág. 146 
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tares superiores son - los más belicos?s, y lOs agricultores 

más impor.tantes y los pa'st6res s-úp-eraO á todOs en su belicosi-

das" (46). Esta idea, dice Fromm, nos confirma que la belicosi-

dad "no es una función de pulsiones naturales del hombre 

que se manifieste aún en las formas más primitivas de sociedad, 

sino que se desarrolla con la civilización. Los datos de 

Wr~ght ~muestran que cuanto mayor es la división del trabajo 

en- una sociedad, tanto más belicosa es esta, y que las socieda

des con sistema de clase son las más guerreras de todas" 

(47). En opinión de Fromm, la lucha por la aprobación privada 

es un elemento que contribuye a violentar la sociedad; y 

a medida en que esta aprobación se ha ido intensificando 

con el desarrollo del mundo civilizado, la violencia ha sido 

su acompañante inseparable. 

La complejidad social por una parte ha contribuido a 

potenciar el desarrollo económico, pero también han multiplicado 

los obstáculos para la relación armónica entre los hombres. 

Fromm nos ofrece datos de diferentes sociedades en donde 

la violencia adquiere matices distintos. Entre los esquimales, 

los zuñis, los arapeshes, los bathongas y otros encontramos 

elementos que permiten el fomento de la vida: 11 hay un mínimo 

de hostilidad, violencia o crueldad, casi no hay crímenes 

y la institución de la guerra esta ausente o desempeña un 

(46) Op. Cit. pág. 156 

(47)~ pág. 162 
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·.' c.ompetición 

·los objetos 

que, 

crµeldad, 

competición, 

la ·jerarquía J el Índividuali;~o: ·Se encuentran dentro de 

e~-ta -"Categoria--- iOS 1r1d.ios-· dakotas-, ·1os samoanos y los incas; 

en una tercera categoría estan las sociedades destructivas 

que se caracterizan por 11 mucha violencia interpersonal, des-

tructividad, agresión y crueldad tanto dentro de la tribu 

como contra los demás, el placer de guerrear, la malicia 

y la traición. Por lo general abunda la competición, se pone. 

empeño en la propiedad privada, las jerarquías son estrictas 

y son muchas las guerras" . ( 49). 

Ejemplos de esto son los_ gandas, dobuanos y los aztecas. 

Dentro del detallado estudio que Fromm elabora podemos observar 

una relación entre violencia y estructura social conflictiva. 

A medida en que una sociedad no logra desarrollar bienestar 

para sus miembros, a medida que se acentúan las diferencias, 

las jerarquías, las privaciones y el endurecimiento del control 

(t.8) Op. Cit. pág. 176 

(49) Op. Cit. p!g. 177 
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politice, la mayoria de los individuos de estas sociedades 

serán personas que no desarrollen sus potencialidades humanas 

y sufra!\ la pérdida de su condición humana. Para Fromm el 

desarrollo tecnológico y el aumento de la complejidad social 

no son por si mismos elementos que deben de catalogarse como 

negativos. A pesar de que Fromm era un nostálgico de las 

sociedades precapi ta listas consideró que el hombre no podía 

volver atrás en el camino hacia su desarrollo. Creyó ver 

en el socialismo una respuesta moderna a los problemas de 

la sociedad urbana, pero recordemos que los cambios poli tices 

y sociales, sin una transformación espiritual, no eran para 

él razón suficiente para la búsqueda de una sociedad más 

justa. La desintegraci6n social y la violencia que la acompaña, 

llevaron a Fromm a dedicar la última parte de su vida al 

minucioso estudio de estos fenómenos. Su estancia en Estados 

Unidos le permitió ver de cerca la violencia de las grandes 

urbes y su práctica clinica le otorgó el rico material para 

el estudio de las patologias de nuestro tiempo. 

Para Fromm, mientras sigamos creyendo que la violencia 

es un fenómeno innato en el hombre, que es r~s~ltado de impulsos 

internos, que poco podemos hacer para remediarla, estaremos 

obstaculizando las transformaciones que- él mundo moderno 

ne ce si ta realiza para sobrevivir. Mieritrás no _consideremos 
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que la vio lene ia y la d_estructiVid~d_: s~n un fenófneno humano, 

que es resultado de una .~-~g'a;.;1z:~-~·.16n,-~ ·s~Cial dOnde impera 

la opresión, la marginación .y ~·laif~.:~:··.-~eiBciól·ies·· _de_· dominación, 

y que podemos hacer los esfüe;zos\l'~~~--t~~~s,formarla, seguiremos 

tomando una actitud pasiv_a ·ante l~s- ;;:~oblemas e que: nos aquejan. 
·,_,,"_,: - ·-.- -~-=~ 
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e A p I.T u'L o s. 

LA VIOLENCIÁ EN Ú~oc:iE:oAIJ ,CONTEMPORANEA 

'<;· ,,. 

que.;. di~~º~ iúgar al P.aso de la_ 
. . . . 

La~ -~¡:.a~~f'orm~ci:9ri_e_~ 

Edad Media :;al '!Íenac'únieiito 'son'-im~ ~lemento importante_ para 
:':"21= -

entender la vida- 'del -'hombre _ .. del_: slgÍo • XX. El tránsito del 

periodo., feudal .ha.cia ·el libre ·C_omercio no sólo influyó .en 

_·las instituciones poli tic as y sociales; sino que transformó 

la conducta y los intereses del hombre del siglo XVI. 

Para Fromm, lo que caracteriza a la sociedad medieval 

es la ausencia de libertad individual. La sociedad del medievo 

no estaba acostumbrada a las constantes y sorpresivas modifica-

c1ones del mundo de hoy. El hombre del medievo nacía en un 

status determinado y seguramente así permanecía por el resto 

de su vida. El campesino nunca se volverla terrateniente 

_-_y_ el ·artesano era hijo de artesano y nieto de artesano. Sin 

embargo el sentimiento de pertenencia a una comunidad, el 

saberse miembro seguro de un grupo identificado, era altamente 

gratificante para el hombre medieval. Toda su vida adquiría 

significado gracias a este elemento. De esta forma Fromm 

afirma que 11 aún cuando una persona no estuviera libre en 

el sentido moderno, no se hallaba sola ni aislada. Al poseer 

desde su nacimiento un lugar determinado, que era inmutable, 
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el hombre 

eSte modo 

hombre 

dentro 

en· su vida emocional. 

e 1 sen t1 do moderno, pe ro 

ciertamente lleno de signifi-

d1ferenciaclón bien definida entre "yo 

con su papel dentro 

El hombre era un apéndice del mundo social 

emergía tal coma lo conocemos ahora. En Occiden

terrenal no era verdaderamente importante; el 

hombre era un --peregrino en el mundo en tránsito hacia la 

11 vida eterna", y la Iglesia Católica era la encargada de 

ofrecer consuelo a los sufrimientos en este mundo. Es en 

Italia, advierte Fromm, donde se ubica el surgimiento del 

Estado moderno, la aparición de la sociedad civil y el concepto 

moderno de individuo. Con el surgimiento de una poderosa 

{SO) froH, Erít:h. El Miedo de la libertad. pág. 70 
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clase pudiente 11 cuYos miembros estaban impulsados por el 

espiritu de iniciativa, el.poder y la ambición. La estratifica-

ción correspónOiente a las clases medievales perdió importancia. 

Desde el siglo XII nobles y burgueses vivieron juntos dentro 

de los muros de -la ciudad. En el intercambio social comenzaron 

a ignorarse las diferencias de casta. El nacimiento y el 

origen se volvieron menos importantes que la riqueza11 (51). 

El mundo social seria creación del individuo y ya no 

existirian leyes inmutables y eternas que dirigieran su conduc-

ta. Las masas que no participaron del poder y la riqueza 

del nuevo grupo dominante, perdieron la seguridad que les 

otorgaba el estado anterior y se volvieron victimas de la 

explotación. Fromm apunta: 11 el Renacimiento no fue una cultura 

de pequefios comerciantes, sino de ricos, nobles o ciudadanos. 

Su actividad económica y su riqueza les proporcionaba un 

sentimiento de libertad y un sentimiento de individualidad. 

Pero a la vez esta gente orgullosa de su nuevo status social 

sabia que habia perdido algo: la seguridad y el sentimiento 

de pertenencia que ofrecía la estructura social medieval. 

Eran más libres, pero a la vez se hallaban más solos" (52). 

Los fuertes sentimientos de solidaridad se fueron reemplazando 

por la indiferencia, por la competencia individual y la búsqueda 

del propio beneficio. Con ello se sentaron las bases para 

(5l}~pág.7J 

(52} Ibidea. pág. 75 
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un nuevo si S. tema de libre mercado, de acumulación de cap! tal 

y de revoluci_ón. ·'de l_~s ,fú~f.;as _Productivas., 

EPoCB. .. ~de grandes· avances ;cÍentífiC'os:~, 

geog;~ficos.;:Y .:conq~istas de nuevos .mundos, ~p~'h·'iie ¿~giJi.'s•. -·· 
relaÓionés sociales. La moralidad deja de regir éllc!a~~conducta>'··· 

esfuerzo individual y el afán de 

S~~ -~~Sti tut~s. Un invento se destaca por su marcada .influénéia 

e_!l !B.s _labores de la vida moderna: el relOj. -Dentro de -~1~~

muros de los monasterios existía una férrea disciplina ajena 

a la vida mundana un tanto desordenada. Para el siglo VII, 

por una bula del papa Sabiniano 11 se decretó que las campanas 

del monasterio se tocaran siete veces en las veinticuatro 

horas. Estas divisiones del día se conocieron con el nombre 

de horas canónicas, haciéndose necesario un medio para contabi-

lizarlas y asegurar su repetición regular. Si el reloj mecánico 

no apareció hasta que las ciudades del sielo XIII exigieron 

una rutina metódica 1 el hábito del orden mismo y de la regula

ción formal de la sucesión del tiempo, se había convertido 

en una segunda naturaleza en el monasterio" (53). Cuando 

este orden se extendió por afuera de los monasterios, nace 

el reloj no como simplemente un medio para mantener las huellas 

de las horas, sino también para la sincronización de las 

acciones de los hombres. Para Lewis Mumford es el reloj, 

(5J) Hu•ford, lewis. Técnica y Civilización. pág. 23 
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no la máquina de vapor:-,-· la·, m~q~1nB.-c1·ave . d.~ la moderna edad 

industrial; El nuevo.e ri tmó•'que~)a soéi~dad moÍ:lernkt •. necesitaba. 

para _aprovecha~ . a\!:~.~-m~~'.~iriO .. ~·:i~2~··C '~~~:r~¡~as·: ~:~ar~ ·~-¡· desar~o.llo 
de las .fuerzas ·,pro.~Üct~-~-~~:.:·~~~6·n~r·~~Í~'~en-. ~l rel_oj a un nuevo-. 

capataz sumamente eficiente .. : Con lEi · Revolución Industrial 

se vendria a consolidar ~~sta -nueva mentalidad al servicio 

de la productividad y de las fuerzas del mercado. Con la 

Revolución Francesa nacen las instituciones democráticas 

y los derechos del individuo que consideran al hombre como 

centro de la vida social. Ni la clase social, el lugar de 

origen, ni los preceptos religiosos serian los marcos de 

referencia del hombre moderno. El hombre viviria su vida, 

el aqui y ahora, con la máxima intensidad posible. No habria 

metas imposibles: desde la conquista de nuevos territorios 

hasta los audaces avances cientificos. Todo -al -servicio del 

hombre; nada por encima de él. De golpe 11 se brincó del Espíritu 

a la materia de una manera desproporcionada y sin medida. 

La conciencia humanista se proclamó nuestro guía, rehusó 

al hombre la existencia del mal en su interior, no le reconoció 

tarea más elevada que la adquisición de la felicidad terrestre 

y situó en la base de la civilización occidental moderna 

una tendencia peligrosa a posternarse frente al hombre y 

frente a sus necesidades 11 (54). 

(54) Solyeoitzin, Aleiander. El Ocaso del Valor, pág. 32 



-94-

El .hombre creyó encontrar la clave para su felicidad 

y_ los ·mecanismos. adecuados para la creación de una sociedad 

élemo-c.:i;-á.tfca e igualitaria. Se pensó que la búsqueda del provecho 

per~.onal deSencadenaria beneficios para el conjunto del cuerpo 

saCi8.Y.": Pero estas nuevas libertades t~mbién _llevaron a la 

Cré-ación' de: nuevas cadenas. El capital_ismo en su fase _de 
- - -

acumulaci6n de capital se le caracterizó por su brutalidad 

y su salvajismo. Los _obreros, libres··formal~errt_e -~e:.18:~- .ataduras 

medievales, fueron objeto de ·expl_Otación·~-..-de- ·-una -minoría cuya 

ansia de riqueza paÍ'ec¡a ~-a.rece;_ d~-~--1i~-~{~~:.-- ':~\.,;~~~;~~-,,~-

- ,_:.--· ¡;·;-

El alto grado de explotación de la 'é1a-se 't~ab-ajadora 

puede ser visto en uno de los tantos relatos que, en el· siglo 

XIX, nos detalla Karl Marx en su obra "El Capital": 

"Presidiendo una asamblea celebrada en el sal6n 
aunicipal de fiestas de Mottinghau e 1 14 de 
Eriero de 1860, Kr. Broughton, un Country Magistrate, 
dec.laró que en el sector de la población urbana 
que vivía de la hbricación de encajes reinaba 

grado de tortura y 11iseria desconocidos en 
el resto del mundo civilizado ••• A las 2, a las 
3, a las 4 de la aañana, se sacan a la fuerza 
de sus sucias camas a niños de 9 a 10 años, y 
se les obliga a tr11bajar par¡i ganarse un :iisero 
sustento hasta las 10, las 11 y las 12 de la 
noche, mientras su musculatura va desapareciendo, 
su figura !.e va haciendo más raquítica, los rasgo!. 
de su cara se e1botan y todo su ser adquiere 
un pétreo torpor, que con solo conte1phrlo hace 
te1blar 11 (55). 

(55) Man, Karl. El Capital. pág. 188 (toa.o 1) 
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La construcción. _del capitalismo, el tránsito hacia una 

sociedad nueva··-·y ,.-,-libre;;-~ está cimentada sobre una inmensa 

carga de -Yi.-~~éryc-i.~~·-. ·.La idea de progreso, según la cual "el 

hombre Se es-tatiB: ·eiev8ndo· ·Continuamente del fango de la supers

tición·,--- -laj:·1ghoi;"artcia 1 - el salvajismo, hacia un mundo que se 

iba a hacer···ca_cta-, vez más educado, humano y racional" (56), 

fue utilizada como una justificación para la explotación 

y para _el uso ·indiscriminado de las fuentes de energia y 

de la vida humana. El uso del hierro y, sobre todo, del carbón, 

colocaron a la industria casi fuera del alcance de las influen-

cias estacionales y de los caprichos del tiempo. Ahora ya 

no se dependía de la fuerza del viento o del agua como fuentes 

de energía, con lo cual el desarrollo adquiría cierta autonomía. 

La contaminación atmosférica, por el uso del carbón, y la 

contaminación del agua debido a los desechos químicos, son 

los elementos predominantes en el industrialismo del siglo 

XIX. 

Ciudades como Pi ttsburgh, en los Estados Unidos, tenían 

un amplio presupuesto para la limpieza de la ciudad a causa 

del uso del carbón. Así por ejemplo, en la segunda mitad 

del siglo XIX, "se gastaban 1,500,000 dólares para lavados 

extraordinarios, 750,000 para limpieza general extraordinaria, 

y 360,000 dólares por limpieza extraordinaria de cortinas: 

(56) Hu•ford, lewis. Op. Cit. pág. 79 
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estimación que no incluye las pérdidas debidas a la corrosión 

de los ~dificios, al costo por la iluminación durante los 

perio_dos de· ~mOg; y. las .p.éÍ"didB.s ·causadas por ta disminución 

de i·a:· salud·_ y ·1.a v.i talidad consiguientes a la interferencia 

de lÓ~ ·r..:y~s~e,l, solº'. ( s?)' .. 
-·-<~~' ·:·~~~.:~!;:~---~;:: , _._ .... -' 

-- ·:....- --=-- ·-·'-\,:; 
:~Pór :,'()t·ra' PSr.té\"':~i'a ~-~'C?n·t-áiñ1íi~ci6r{ de· .. las: aguas- por º"Cfesech-os 

., __ --,'~! r'·, ·• :;::·; -,.;- -,-,, .. ~:·:~;;;e_.~ . - .':.--'.. '.:--,~-'.:_:. :-.- , .. ·_- : 

~Uif!1_~_~9~;¡~_0 ;~·-.~~_r;. ~e-xCremerito humano. -fuíirQn -e~~--~--~ :-.~de .. 9ue ri<?s 

:c'.~'fu~;r'~(~· ~-µ-~~0~';: el -~;Aci~:~¡'.~~--~~Y~~-;-1 ·ch19aia_· ~e_',~~ºoovirti~r~n en 

-·f~c·o·~::-. ct.~,'~~~~-~~-:.;·&_f~do { de,---'.~coni~~~-~aci.Ón. ~-"'._[;~-violencia en contra 

_de·- r~- naturalezá f~e un elemento esencial para el desarrollo 

del capitalismo. El nacimiento de la sociedad industrial 

fue acompañado de un alto grado de deterioro de las relaciones 

entre· el hombre y su medio ambiente y entre el hombre y sus 

semejantes. Ahorrar y acumular eran los postulados de la 

clase media del siglo XIX¡ el sentimiento de dominio, de 

haberse liberado de los elementos irracionales del medievo, 

de manejarse de acuerdo a los dictados de la razón y del 

pensamiento científico, eran los rasgos característicos del 

hombre decimonónico. El que fuese poseedor de riqueza, del 

capital, tenia a su servicio las fuentes de energía y, princi-

palmente, mano de obra. El hombre, libre de las ataduras 

de la servidumbre feudal, era "libre" de contratarse, pero 

en realidad se había convertido de nuevo en siervo del propieta-

(57) .!.i!!!. pág. ó8 
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ria del capital. El úl Ümo. cuarto·-_ del siglo XIX fue conocido 

como una época· .de --·ausencia;. de ... ·conflictos bélicos, de progreso 

y de desarrollo éirmo~~·osO·~ - E,.,1-~ ho.mbre de cl'ase· media parecía 

tener sus sueños a:su. ~~_b¡n:~:~-:~·~:L_~.·"~_i·~~ila Epoca11 había ·camenzado,

pero n_o_-- para e todos ~J.,0·~-º~.:;~~~-t-Óre·s._ de la población·. Para -el 

proletariado el progreso significó oer desplazado por la 

máquina y -las nu-~va~'<agruP8:ciones sindicales surgie-ron como 

un elem~nt_o para ~~stituci'onalizar la luct}a por sus_ derechos. 

Debemos de entender a los ffiovimientos socialistas y al marxismo 

como una expresión de esa insatisfacción ante la deplorable 

condición de vida de grandes masas de poblaciones en los 

nacientes centros urbanos. Los movimientos como la Comuna 

de París y los brotes revolucionarios en Europa eran un intento 

desesperado por contrarrestar la_ violencia generada Por·- el 

capitalismo bárbaro; ante una .. realidad . insatisfa~torf~·· ·los 

ideales formulados alrededor. de '.l~ ::tiús'qued~::'d~ 'un~.\~~b~c~;~ . 
-':' 

··-'-';-'_;-=O,-~--'--~- ._,_,:._-._:_,--"·· 

fines de la .-·~XPlp~_ac_~.ón:_.'se· -::.tornaro.n:: eJ-(.ii~ce·-sfdád ajena a los 

apremiante. 

A diferencia de los intent?s. utópicos de épocas anteriores, 

el socialismo se ve'ia como una posibi lida~ real pues las 

fuerzas productivas estaban lo suficientemente desarrolladas 

como para poder ofrecer los elementos materiales necesarios 

para superar las desigualdades sociales. El nuevo Socialismo 
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Científico f?ifj, apoyaba. en los valores de la razón para formular 

ios cambios -hacia' un nuevo mundo. Cuando en 1948 Marx y Engels 

publicaban. su "Manifiesto Comunista" lo hacian con el ardiente 

deseo· de liberar -a los oprimidos. Pensaron que el capitalismo 

e-staba a punto de derrumbarse y de sus cenizas nacería una 

sociedad nueva. Después de todo, nos dice Karl Popper, la 

condena marxist;a del capitalismo ºes, en esencia, una condena

ción moral-. Se _condena al sistema por su cruel injusticia 

intrínseca combinada por la completa justicia y corrección 

11 formales 11 que lleva aparejadas. Se condena al sistema porque 

al forzar al explotador a esclavizar a los explotadores, 

les priva a ambos de libertad. Marx no combatió la riqueza 

y alabó la humildad. Odió al capitalismo' no por su acumulación 

de riqueza sino por su caracter oligárquico: lo odió porque 

en este sistema la riqueza significa poder poli tico de unos 

hombres sobre otros. La capacidart de trabajo se convierte 

en un articulo y esto significa que los hombres deben venderse 

en el mercado. Marx aborreció al sistema porque se parece 

a la esclavitud" ( 58). 

Efectivamente, el capitalismo bárbaro que presenció 

Marx no tardo mucho tiempo en desaparecer, pero su lugar 

no fue ocupado por el socialismo en los países desarrollados 

de Europa; la capacidad del sistema para reformarse sorprendió 

(SB) Popper, Karl. La Sociedad Abierta y sus [ne•iqos, pág. 214 {to10 11} 
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a quienes ahunciab_an s.~ Úiffiirierite: ca~pa. 

: .·, :>. -

El siglq_· XX· v'16 · &;~ere~::-~~::_- ;)U~~~>~~a~~-~fa'i;i:·~~·~<~·re~-ormÍsta·= 
dónde las" condi2fo-n.}~ --'ú ,:clnicá 'e'xplotacÍ.Óri ya no tuvie_ron 

:- . ·_',' , .. , . · •. 
la fuerza de· antes. L·a crecien·t-e' iii.te·rVfinc:i:ón ··eStata·l atemperó 

- ·_, .·· .·._· .. ::·· .' . 
las contradicc~ones y las de~igualdádes; . ias c-laSes ·tra_bajadoras 

se organizaron en poderosos sindicatos por medio de los cuBles 

lograron reducir la jornada laboral y mejorar las condiciones 

de trabajo; la propiedad de las empresas dejó de ser exclusiva

mente de personas físicas y dió paso a las sociedades anónimas 

y las cooperativas de trabajadores. Para Erich Fromm, la 

explotación fisica en los paises desarrollados dej-ó de ser 

el principal problema en el capitalismo del siglo ·xx. Las 

condiciones de esclavitud fueron reemplazadas por prestaci9nes 1 

mejores sueldos y condiciones favorables que llegaron incl~siy~ 

a crear las llamadas "Aristocracias Obreras 11 en !OS -P~is_-e-s-

desarrollados. Al igual que Marx, Fromm condena al sistema 

no sólo por haber creado condiciones de explotación, sirio 

por haber mutilado al hombre corno ser que realiza sus P.o~encia-:

lidades en el mundo. 

El mundo moderno está compuesto por personas que. disfru_tan 

de ventajas laborales, que gozan de un buen nivel de ·vida 

pero que viven en la soledad, el aislamiento y la ·pasivid:~d. 
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Si bien el. trabajador:, en-_ los p8.íses desarrollados,., .. ha. dejado 

de-_ ~er_ ~~P~~~~~~~!~\i.~~\~~~~-~~-e~J_; __ ~:~,~~: h¿::}-~~-~·~-~·~·~i'.~á ;_:én ·<·{·-ª aPéndice 

de· una gran ~'m?~~-~n~_:,1:~~-_:;>~~~~-ª_l_:.;5; doride_, ·.rS_us.\:hor_~s-~·~:~·e }'~'.~~~-ti-~j_ci:· -
; -~{-:_~-ª · : .. '?)~-~q::;L~:b_~ ~~é~§Jf?_~X!~~-~-i~~=~~~~~-~h~~~~}~-~~~~j)~;: ~~q~~:{~~~:~-~-~~-~--:~~-~-~~:~_~ª-= _ 
cias' sin import~r~·"su :''tinte <iélebi\>gfco /~'iiig'Úeil c·ssiéndo 'los 

~ ~ ~ ~~~-·~ ~~ -~- - ~- -'.'-OS"-":'~-;;,..-"::.;_?-'-·...::.-::,;; --· ·----=-.. -

iñ-~tr~~-~~f-¿~--'~;~ff i·~·:í"~h-t~~gó-~i~~-.}~~~~ : :i:~·.,;:~-9~-i~:~-á~.i~-·rna~.e~r;a:~:' ·· E i ·- ho_mbre 
"- .,,., ... ~' "'"·z.~_;;, - -. 

11 5e' ,c"o·nv·1~·r_t'e·: ~>e·;fi> ~-~·::¿~hQ~·.~\·h6~á:s.::: 'de~.N:tr~b·~·jO~~-., ·f.orma 
.·: \ ·.·:.~,: ·:.; /.:., .. · .. ·'. :·: 

la·~-- :t~érz-~(~ 1?ab·o~·~'f/\~.def::~·1a·<. f~e·~za- .--bu!-oc·rát1Ca- cte 

parte de 

empleados 
.·.·::~ -,-~j.: ';~if:'" - - -- <. -.:-;:·· • ~-' 

y emp.i:-es~Í'~9i:;-.'_~ ·~J~~:(i~--~:~~-~·:_~~~ñ~Iríi1-~ij··~~·5:. e~\Sn ·:p:~e~·cri tos: alegría, 

tolerancia; ré~pc;ns'abÚidadi. ambÍciÓn. y;,hábilidad para llevarse 
·,.;,:. :-;,:,;·: 

bie·n C'on d;bdO'.::iet~.;ffiUiido:., S1n·-,:1n~·onve0Í1ierit'es·~ •• Desde el nacimiento 

hasta : la~··mue:;:¡::~7;¡foec,1.;~;5 -,~/• lJ~~~;. de la mañana a la noche, 

toda~·· last;~~t·{~f~~~esi!s'.€1~ ).'~ii3{lild~s y prefabricadas" ( 59) • 

... ~ - €~~;·t;~ ~i~~;~- " ',. ··:;:~""'-~,_:-~~::>'· -~~i1~:·f-r-:~, ... ·-··· 
•";'-·.:o;,,;:: .. -·;ij-; ·;::.;·: "' ' - -~"~ ',··' .-.. ,,,, ... 

-~-~- ~·?~:1¿¡~~-~-~I~~r~ -~~b ."-~;~~6i~> ... '.1 ~-~:~~~;'. ,'~-i~s~-Ote en las relaciones 

s6ci~ies;~I~i~? ~a%bié~ "~ ~1 :;mú~_¿º interior del hombre moderno. 

-· - T'Oda'.""'"-~S·t-a:::~fiie·~·zi:i~::~_e~·te~~Or -·-que_---\o· -ObligB.- a--:...· adecuarse a normas 

rígidas de comportamiento social violentan su intimidad, 

sus e'mociones 1 sus anhelos y tiene que supriml r todo aquel lo 

que a la sociedad le parece molesto y contrario a sus normas 

de conducta. Es un constante debatir entre su autenticidad 

y su rol social¡ la educación desde sus etapas más tempranas 

es un ·instrumento para dominar los impulsos y encausar los 

valo~es. La familia es otro agente importante de la violentaci6n 

{59) Fro1111, Erich, El. Arte de A•ar, pág. 29 
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de las aspiraciones, la critica y. la _rebeldía¡ los medios 

de comunicación son portadores de constantes mensajes de 
·.. ·.·. 

como y que pensar en la soc.iédact· .·:co:nte1J1po~ánea\ ·'. Todos estos 
~-- ~·-~:,:~·.;·· _·::·· :'-.----~- .,·.-: .. __ .- . -

elementos !lacen que el_ hqffib~e: Se ,enpeqlleñ_~~CB:--~!'lt~ ~~n-"poderosos 

r1Ya1es y es suma~ente. ct¡-r1ci~~:- q~~-"- S~~:_--;.-.--10&-~e- 6bt1ne~. resu1 tactos 

satisfactorios en la lucha· C~ry·tra--19s_::'ágent"eS-:~xt~·;nos. 

. . 

El fenómeno violencia-pérdida de la espiritualidad se 

manifiesta de manera clara en un concepto que se inserta 

permanentemente a lo largo de toda la obra de Fromm: el concepto 

de enajenación. Este concepto nos permite enlazar a la sociedad 

con el individuo; la enajenación no sólo se marliffeSta,- en 
- : . .. ---,:-· 

las relaciones sociales entre los hombres, sino que t.~~bi~n 

es una especie de ácido que corroe el espíritu _hL:Jmañ~. y .le 

impide realizar sus potencialidades. 

Fromm retoma el concepta de enajenación elaborado por 

Marx en sus Manuscritos Económicos-Filosóficos de 1844. Para 

Marx "la enajenación significa que el hombre no se experimenta 

a si mismo como el factor activo en su captación del mundo, 

sino que el mundo (la naturaleza, los demás y él mismo) permane-

ce ajeno a él. Estan por encima y en contra suya como objetos, 

aunque puedan ser objetos de su propia creación. La enajenación 

es, esencialmente, experimentar al mundo y a uno mismo pasiva, 
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receptivamente, como sujeto separ.ado del objeto" ( 60) .• .No 

pueden _ ·~aeXistf[. la enajenaci.ón : y l.a es~iritualidad; puesto 

que ·esta u1·t1~á -~·1gni:fi~-~-:-:-:u~-L5ri\:> .~:~=he.~i.~~n~~,: >virlcUf8;c16~:-:: ctE!1 

~ombr~ -~on~ig~· -----miS~~- -··Y:_., con· ·.f3.~s ·'._')~ém~jarj\~.~, '.~;\:~--d;~:<_~{~~~(;~~~{m6··~6'. 
!:< .,-.::-~-- '----,-<..--.-.;~~-·-

. puect,e. slgnificar .,;xtrañamiento. y .··~asivi.dad; c'La.iespiritualidad 
. ,~,.,~ :~ ___ -:.._ .,_,_:;;:~.--' 

rOmenta._0'~e1· :'_- de·sa-rro110:· de --:~1as·- -p6~-eñCiá.~:(:::-t1uiT:iAas_}mien'trás· :-:·qu.~ -:;> 

. " . :- _:.:< _/\~ ,;~~:(. :, ·:-.· .'.:' ." 
la enajenación' pone al hombré: como ··suje:to.- pasivo . .-mayido_ por" 

·- ·,, -·.::.-.'--.: - 2 '-~-' :;::;;--;'"'''', -·:-; -•:-" -f., -

::e .. e: 1 ACi~::·i;;s{~:~:;~~:i!~[:0.r.0.~c .. 'tez~~~~~f .......... . 
' ' ,: ;. :_\·~" .,. '\'.'. 

las circunstancias 

idolatríá expresado 

es un claro ejemplo de- lo qu_e., '1;;;:</en·á:fe"n·ac.ié)ri\Si&n'fi-16.a> '•Lá 
esencia de 

el hombre 

lo que los··:'::~p'f.ci~et~·~-'. ii~~~'.ri·:'.-~•}'.do:la'trf~'~·. -nc;·,··_e·s·- quf;._ ' 

adore a· mu6·h~-~--~-. ~-~ .. ~:-~-~ -~'~:~i:~:-~:~.;~~~:it/~~c'.~.:.~:. ;,'Srio., so10·.- Es 

que las-_ ídolo? - son-·· ·¿~--~~·;e~- :~e':_~~:·;_~-~·- :-~án_O · .-d~{·:-.·~~~m~-j:~-~ ·:·~,~~--':·ci-~~~s-
··.-:-·- -· ·; 

y·. el hombre .. se: postr1C'y .• :adora a las cosas: adora .10 que ·é1 

mismo ha creado". Al." hacerlo se transfa·rma - en cosa... La muer_te 

y el vacío del ídolo se 

•!Tienen· ojos y no ven, - tienen 

transfiere el hombre sus 

más pobre se vuelve y más 

que se le permita recuperar 

nalmente era suyo 11 
( 61). 

Para Marx, la enajenación 

en la división del mismo. El 

(60) Froam, Erith. Marx y su Concepto del Ho•bre. pág. 55 

(61) Op. Cit. pág. 56 
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del hombre con la naturaleza. En el trabajo se pone de manifies-

to la potencia creadora del hombre; no importa si.es un trabajo 

manual. o intelectual, lo que éuenta es que el hombre realiza 

un trabajo y al mismo tiempo plasma en el sus potencialidades 

humanas. Pero a medida que la división del trabajo y la propie-

dad_ privada se _desarrollan, el trabajo pasa se,r:.cte. ~na-act~v_idad 

creadora a una actividad enajenada, El objecto producido por 

su trabajo se le manifiesta como un ser ajeno, ~o:mó· un poder 

independiente del productor. El hombre experimenta -"~l- trabajo 

como una carga¡ tiene que laborar para sobrevivir y al. mismo 

tiempo crear una riqueza que él no disfruta. Con la división 

del trabajo el objeto se parcializa y el hombre ya no experimen-

ta el placer de la creación completa de un objeto. Solo en 

sus horas de ocio, dice Marx, el trabajador se siente a sus 

anchas; en sus horas de trabajo es dominado por un trabajo 

metódico y aburrido; su creatividad esta sus ti tu ida por la 

plnneeción y la regulación. Márx concluye diciendo: El obrero 

existe para el proceso de producción y no éste para el obrero. 

Ya no existe una relación entre el objeto y el productor, 

sino ambos se experimentan como extraños en el proceso producti-

vo. El capitalismo destruye la individualidad, transforma 

al hombre en un engranaje más de la gran maquinaria social. 

Para Marx la emancipación de la clase trabajadora seria el 

punto de partida para la liberación de la humanidad en su 
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conjunto. Marx no- sólo se preocupó de que el trabajador no 

fuese explotado físicamente o que no obtuviese la justa remune

ración económica, sino que se preocupó por el trabajador 

en su calidad· de ser humé:_tno capaz de realizar sus potencialida

des y de vivir en armonía ·con sus semejantes y con la naturale-

za. 

Para Fromm, el hombre en la sociedad moderna .nó sólo 

esta enajenado en el _proceso producti_v? ~ sino en sus horas 

de ocio, en sus relaciones interpersc:>na1es, en su vida intima. 

Marx creía, nos dice Fromm "que la clase trabajadora era 

la clase más enajenada, de ahí que la emancipación de la 

enajenación partiera necesariamente de la libertad alcanzada 

por la clase trabajadora. Marx no previó la medida en que 

la enajenación había de convertirse en la suerte de la gran 

mayoría de la gente, especialmente del sector cada vez mayor 

de la población que manipula los símbolos y los' hombres, 

más que las máquinas. El empleado, el vendedor, el ejecutivo 

están actualmente todavía más enajenados que el trabajador 

manual calificado" (62). El trabajador, el profesionista, 

el industrial padecen de síntomas comunes: viven un trabajo 

monótono, fraccionado hasta tal punto en que nunca llegan 

a poder contemplar el producto ya totalmente terminado, ya 

sea porque sólo fabrican una pieza del producto o ya sea 

(62}~pág.67 
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porque solamente ejercen labores de investigación o de mando 

en una pequeña parte de la gran empresa. En sus ratos de 

ocio son victimas del consumo alienado en donde un sinúmero 

de necesidades prefabricadas por las grandes corporaciones 

comerciales reclaman ser satisfechas. Parece ser que la enajena

ción en las horas de trabajo tiene su equivalente en las 

demás esferas de la vidá del hombre. Marx puso especial énfasis 

en el estudio de la enajenación en· el proceso producto debido 

a que le tocó presenciar la época de un capitalismo bárbaro, 

agotador, donde el proceso de acumulación de capital requería 

de largisimas jornadas de trabajo. 

En la época de Fromm, el capitalismo en los paises desarro

llados se caracteriza por una serie de garantias laborales 

y normas juridicas que permiten a la clase obrera ya no ser 

brutalmente explotada. Sin embargo, el capitalismo moderno 

11necesita hombres qu~ cooperen mansamente y en gran número; 

que quieran consumir cada vez más; y cuyos gustos esten estanda

rizados y puedan modificarse y anticiparse fácilmente. Necesita 

hombres que se sientan libres e independientes, no sometidos 

a ninguna autoridad, principio o conciencia moral -dispuestos, 

empero, a que los manejen, a hacer lo que se espera de ellos, 

a encajar sin dificultades en la maquinaria social-¡ a los 

que se les pueda guiar sin recurrir a la fuerza, conducir, 
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impulSar:':.'~in :· r'in.aÜdad ·alguna _ -excepto la 

cumplir, ap:resurar:s~'; .:fµric160.~r\ ~-Segú~-r ~deiaiit~u :(63). 

sin lideres, 

~ ·.- -~~--- r: _,. -" ·:'·-,°:<: - . :_( ;( .. 

de 

. Los elemerit~~ prb~ioti ~~'.:) l·¡. solidarlcfod ;_·unión. ént.re 

los hombre con el•·. r~~: <lT ~:~1{t~~~''L~:~~;n~i~iÍ.d~des san 

sus ti tui das por el m1edO_--~--:~ .. -i~· ;-;,{e=~gd;-:~~?~h.-:~:~afSlanliento ,; que 

se pone de manifiesto _en : ¡~ s~~~di~·i:~~-~1;~~-~:: :~"h< é.i -co~formismo. 
Nuestro mundo, nos dice Fram~-~~-~:>· ;/~;i~~~};:: --~~~choS paliativos 

que ayudan a la gente a ·1gnorar· co~:~~i·~nteme~~e:_.esa so-iecta.d: 

en primer término, la estricta rutina de trabajo burocratizado 

y mecánico, que ayuda a la gente a no tomar conciencia de 

sus deseos humanos más fundamentales, del anhelo de trascenden-

cia y unidad" (64). La enajenación violenta el ámbito soci8.l; _ 

es un elemento disgregador que impide ai hombre realizar 

en pleno y es también un elemento que fracciona el cuerpo 

social. Erich Fromm describe a la sociedad tecnológica actual. 

como carente de los valores que 1 en épocas anteriores, serv!~n 

como enlace y camino para la realización de los valores huma:. 

nisticos. El resultado es la carencia de otro elemento que 

es indispensable para el florecimiento y el desarrollo de 

la espiritualidad: la sana expresión de las pasiones y los 

sentimientos. La escisión entre pensamiento y sentimiento 

ha llegado a alcanzar grados peligrosamente patológicos en 

la sociedad moderna. Las pasiones y los sentimientos sin 

(63)-FroH, Erieh. -_El-~rte.de A.ar. _Pág. 103 

(61.j~pág.10·4 
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el apoyo del pensamiento· ~aciona1~·- se: -~Oriv1é~ten' en--:f~ecue~teS .. 
focos de vio lene ia. .El" ho~br~·::~ .. ~e~,:~~-o~:~Í"~-~,f-~,'.-~,i~: "f6b~----dtú'.~/iió:~b-~~:, '. 
cuando las pasiones 

políticas, sociales o reÍÍ.~gicÍ~~~:;f~~~~;~:ü~'"?~~t-e, el ~ensS:inie;;to, 
- -'-".;-'- _, -~· '"" ' -

raC 1 anal sin e i , sos té~ ~~d~,~~~~~~~.~:i-~J~9--~~~~0~Y~f:d~ i?a~C?.P_:,. ~J~_,\~~nvret.te= 
en frío cálculo en_-·ctOricte-:.,-fQs::/SUff.'únrf:!'n-tciS----hUrJfan·as- se. convie-rten 

en meros datos ~S-tB.cii~:t:i·J~9~:'.'.~~H~-~-Íj~-~~~'/}iJé ___ ~;~~Óa·~:· como rob<?ts, 
::_·:.-::;_:~;~5.\o;!-ó:-h"''-' 

cuyos únicOs va1·0;r;;~ - son··- _fá'~: .J:~'i:~n.(~:~~-- }1.;-~_ e1 ;-progreso, pueden 

ser, nos ·dice _Froi:nm, :--1~-~º.':_· 4ú~ ·-\>p~~J~~--~: dS:r' -·~po~ terlninada la 

vida en este planeta. ··> :,;'.;f· :;,: :;·k ... 

Cualquiera que haya sido \[ff~· ic¿~;Úcación racional de 
-·..;,'•' 

las guerras pasadas -defensa·. ·~·.~nt'r.a .. un _ataque, ga~ancias 

económicas, liberación,· S:ioria:/ ::~·é-~n~~I-vación de un modo de 
-~-· . -'· ·. -. ·."' -

vida- tal rac1ona11zaC1ón::-.'-nó -~sirve_· para la guerra nuclear. 
'··-•• ·; - ~.;;;-_' ·,<, - - ·< 

No hay defensa, :nf?: Í1é~i··ga~·~nq1a~ no hay liberación, no hay 

gloria; cuando en el mejor. ,caso la mitad de la población 

de un país ; es· incinerada ·en ur:i lapso de horas, cuando son 

d'estruidos sUs centros culturales, solo queda una vida de 

barbarie y brutalidad en la que desearán la muerte los que 

aún queden con vida" ( 65), 

La violencia en la sociedad contemporánea no sólo debe 

ser contemplada en su modalidad que agresión física, destruc-

(65) Froe11, Erich. El Coral6n del Ho11bre. pág. 59 
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ción, 
._ ·., ' - . . ,·· 

guerra o ·-~.xpl?tac.~:-~-n ~con,ómic~_; F_rom_m_· nos ffi~estra que 

la violencia .en la: .~c),;i6i!ad<actú~1: no .s61o:adquiere perfiles 

trágic'ós, s1n6~;qu_J8m~·tj·~~~-:::~~c~~--~.su S\l-t{1~~a i_a _haCe· Prácticamen

te in\fisibie·';,:[.fir\' eT:~ p~risamientó de Fromm la necesidad de 

trasc~~~·~~~l--~.?!~batle·-;-~;~-·--._-~~::;;-_:~~-~-~·~~;)'~~t¡.~-ian~-. · No,.- es una búsqueda 
-,·);:: '..'.'• ·j.".' 

supranB.tú·fa1 ~'.~·!l~Si'óP1/QU~~;::·é'~,,lmá :_pr-~C~.icér erica~1nada a la realiza-

ción ~ct~'''.i~~,:;;J6t'~~¿{i,úd~<Í~s · humanas.• El hombre moderno ha 
--~·.-,:.~ :;: ,,, -:~ .-

peira.~d'Q-:_~ ~h~: -~_ri'lJ~i_S: -~~Para_ ~·c~~strucci'ón -:ct~ ~r:ia ~ociedad mejor; 

el desarrollo de la civilización, 

_e~~:-~r-_=~!'~·~,~e-~~- ;~:-~n el ·avarlcé ·tecnqlÓgi~_~, no pudo desarrollar 

nuevos lazos efectivos de unión:. y -~~erminó ·por sumergirse 

en el aislamiento, la enajenación ·y· el. ·cOnformismo •. Deseando 
:_,;'' .,_ .... ''. 

dominar a la naturaleza, terminó' po~/vi.~'leritarla y por agredir-
\_-,.·: ... -... _.,,-, _· 

la; queriendo alcanzar el bI~nestá~::;,·6:dri~·irtfó·. a sus semejantes 

en apéndice de la maquinari~ e.c·b~q:~?~·~~,'.~':·del _control burocráti

co. Para Fromm, la gran iryt~'rt;'~,~~r{~~.·!·~~.-·º.:e_s: si 11 0ios ha muerto" 
- ·-• ... :-,-··:o··-.-.--

COmO lo planteó Nietzsche eri; er 'sÍgfó:;°xrx •· sino que la pregunta 

que hoy resulta importante es: iH·a:~~~~~o el hombre?, 
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e o N .e L.::u s I o N 

Las-"-dive·rsas·- ~~i:~C.rpr~tá,c-~i>h·~-~-- sObre~ ia:>v10-1enC1a· ··hechas 

por i3s :~ien·C1as·--~:a.~1 ,·~homb~e ···lian-·:«S1éi~ · U.11_-.-·Pun-~o ··de 'acercám1Eúito 

teórico muy >~~P-q-~:ta~t~ .-- ;·. -Al&una~ ~--de ::e_lias -. ~~~_::~--~a~_:,::~a~~~~d:~- _ :~-
la búsquecia ·de elementos 

explicación primaria del 

localizables que- pretenden -ser la 

origen de 

ejemplo el marxismo ha pretendido·. ver ª· i.¿ prÓ~f¿ctact';;~rí.)i'.;,j~ 
; -, :'..~'i!:~--< •:.• .". 

como el origen del caos social .'y ha:·:··pr~Piie~-~-¿;·.~·Jn·. ~.Sml;>~9}{fe·v~~ú:;,~--
- - '· ,. . -~ ·--~ 

cionario para s~perar e~ º?~flicto. P~1:"'·- ~u:-~P8.~t;~-; ~-~:~:;·p_~~-6§~0Ai1~:_,~ 

sis ·y el_ modela 

de la violencia 

etológico de 'Lor.eiiz ·afirma~ S ¿,¡¿ 'éí"c'6~i·g~n 
es de · nBtura{~~i~- ·g~~~-~-1-~-~ -~>y--~--i~::r~<·-}it>--~-~~-i'l 

poco. podemos hacer para encontrar caminos que ·' n·o~:_. ·.1i·ev~O 
' _-. ··<···-:.' ', .. :<· ··, 

es tentador coriS.i"cie:·rar, .. · a - su sup·e~í;ición. En cief.ta manera 

a la violencia como un prob-lema 

A pesar de inumerables guerras, explotación, abusos, esc·l~~i ttid. ,· 

y dominio de unos hombres sobre otros 1 parece ser qu-e la 

violencia no deja huella, no deja conciencia histórica en 

las nuevas generaciones y el error se repite una y O~ra-: vez.; 

La historia ha almacenado incontables actos de, ·v101.~11:c1~ 1 

pero eso poco contribuye a erradicarla .. Y su~eral"-la: 

Indudablemente es ~~n gf~~ _: ~Y:~ry,~~. ei ·. 1ri:Corpor~~ · 1a·_:di~ensión 
;·Cf.o·.:-:-,- 0

'.
0
-',:-

histórica y social· para l_o&i:-t!l.r::. un~ .·.m·~j~f ·~c·~--;g~;~-j_-·~ri~o -. a ·la 
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La Escuela de Frankfur't representa un 

para el estudio inte~~/sc~~Ünario del 

apoyo muy 

fenómeno. 

Recordemos que la bi~gráriá' ·de.-· -'SUS· .. ~.-inielnhZ.os··,. cie pertenecer 

a un grupo persegui~?' -~ué_:::~,~~-~;~~"~-~%~~-;~.:~-.-~-~-:;~~·ia~ .. p~ra. enfocar· 

sus energías al 

en carne propia 
'---" ·_:/': . .-~ 

fué. un estimúlci 'íÍíi;y<:"pódÚÓso que contribuyó 

a la riqueza de su elaboración teórica. La importancia de 

incorporar el psicoanál~_si~ a __ ~-8: teoría social es la semilla 

de la riqueza teórica alcanzada por los intelectuales de 

Frankfurt. La ciencia social se veía en la necesidad de encon-

trar.una herramienta que apoyara el análisis de la subjetividad, 

de las pasiones, de las motivaciones inconscientes, para 

ofrecer una visión orgánica de la violencia. 

La Escuela de Frankfurt encontró en la obra de Erich 

Fromm a su más avanzado alumno. La importancia de Fromm es 

que supo unir a Marx y Freud, pero sin caer en un simple 

modelo híbrido. Nos lanza a una dimensión trascendente, in ter-

pretada por ambas teorías como producto o construcción de 

la mente enajenada, por lo que la obra de Fromm representa 

una recuperación del concepto de trascendencia olvidado por 

muchos afias en las ciencias sociales y en las ciencias de 

la conducta. Mientras que para Marx la violencia es un recurso 

necesario para recuperar la libertad perdida, para Freud 
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la destructividad es. propié_l. de l~ 'estructur'a de lo .humano. 

Fromm afirma la trascendeJ:icia ºC?.~-!?;i ~_i::. ___ l?_~:~acii~~ª- ~ f~~dament~l 
para entender que la vfole~~ci_a:: no·;_·:~~:s_:/~na'(~·condiCi6Í1 · n'écesaria' 

en el hombre y, por tanto·, ~~cti:b·i~··, d~ :-~~~r:· .4~S_t~.·~rad~-. 

Fromm parece decirnos que la violencia no pU:ede ser 

extirpada como un elemento externo, localizado en las insti tu-

cienes sociales, en las ideologías políticas, en·las estrategias 

de guerra o en los grandes bloques de poder económico. La 

violencia y la destructividad también deben ser buscadas 

en el interior del hombre, en sus pasiones, en sus anhelos, 

en sus creencias, en sus actitudes y en su frustración y 

su resentimiento. No basta revolucionar el mundo externo, 

no basta proponer cambios políticos y sociales si se deja 

intacta la dimensión humana. 

La obra de Fromm, al igual que los estudios etológicos 

de los esposos Harlow y las investigaciones de Vi tus B. 

Oroscher, nos compromete a pensar que las necesidades humanas, 

si no son atendidas por el tipo de organización vigente, 

reclamarán su desatención propiciando seres incapaces de 

crear lazos afectivos adecuados y sujetos activos en la propaga-

ción de los actos de violencia. Para Fromm, lo mismo que 

para los místicos orientales, la violencia si puede ser supera-
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da. Por un lado es necesario construir :tas in~~itU:c.i<?n.es 

politicas y sociales que no fomenten )as '_d_e_slgualdades ex,t;remas 

y los meca~ismos de opresión¡ .-per.o . t-a~bt~'r;:·;_a~)je·.;;~e~~Ú.ic_i~na~se 

la dimensión humana a fin de ' ácÚ~a-~; la~' P'.ote~Ji.ai'íd~~és 
.:';,: }::;·t: '); :.: ~~: .<::'.i" 

del hombre. .:,-_-_-__ :_·, __ -.,· "-t:':1 :., . .-;_~. ~"'"_\. -~2_:~,. -/?\ · :.\:~\~ 
_ ''"' • ~':¡;-:._: -- ~:-to.' 

--~;~l~'j ~~L:t·:J~·::,.,-.· ~::" -:· ··:'2 ... ~~~t-

Parad:~::u:º l:::::ic:: .• sc:~º:J~~i}rJ~;}t¡f ~tw!11~tetJa3~=:a::~ 
lisis y el Zen_ repre~e_~~:--~-~-..-~J:~:~-- ~~·t·~·c·~de~t~--·-:~ -.·· i~' carrién-te 

de vi-nculación de Oriente y Occidente- que hoy se propone 

en el pensamiento científico. La visión interdisciplinaria 

de la Escuela de Frankfurt y su afán de comprender la unidad 

orgánica del mundo objetivo con el mundo de la subjetividad 

son un apoyo necesario para quienes desean profundizar en 

el estudio de la violencia y la manera en que se materializa 

en el mundo del hombre. 

La visión totalizadora, orgánica ha sido siempre preocupa

ción de la investigación cientif ica contemporánea. En este 

sentido la obra de Freud contempla a la personalidad humana 

en su dimensión dinámica 1 en cuanto a que para entenderla 

es necesario reconstruir el rompecabezas de sin tomas, influen-

cias fami 1 iares y sociales " de experiencias traumáticas 

a fin de hacer entender al paciente que sus sufrimientos 
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actúan en forma-.:.de unid.ad, De ··iguaf·maner8. e1 mét0do dialéctico 
' . . . --· 

se propone ~onte~p~·~~c- a'-~8:·-.,r~a1'~d~~-<.cor~lC:> un~ totalidad dinámica; 

la médul~ d~Í 'iiía;;x'í.s~o'tésf'",;1/<lé~~~b;;imre'rito de las complejas 
·-·--··, .. ;,''' 

~e~:c~:;::ª'.eQ}~~~~;,~}~;;~; :~~~~: in::,ª:~ziPt:::::::ónP::::::;: 
ca:.~ El>!e~StUd1·o:~i'cte ~:1a-:~rVi-ti1-eñC"'fá:,-;·en-.r:-·eú ffiBrx-fsmo ·se· remfte a 

' ... _.·' ·' ._,,,, .. '• :::··,-
1a m··an~-~a···>'eri-:~·t·ti~: ~-' e~·tíi.'.> -~-~,t~~C'~~r~dB.. la OrganizaCión .-, sacia1-. 

Mientras un·· sr:upb _ d1i~~9m~-re_~: ctó~in·e :~- -ia :-gran ni~yol".ia ·y Controle 

los 'medios ct6-~ · p;-b:~~~~~~-~~,:~ . la- VÚ>le-ilCi~--~- n6 '_;··-terlctr~~-~,-fi_~> -su:·. 

visión contempla-: a la Violencia _co_m~\."·p~~S~rl~-~ .en 

' toda la estructUra sOcial. 

La .visión interdisciplinaria · es:· otro · 'camino hacia el 
estudio más orgánico del ambiente en el-· ·-que se desenvuelve 

el hombre. Es un propósito de unir esfuerzos, de complementar 

puntos de vista para superar las limitaciones propias de 

las ciencias particulares. Sin embargo, hay que tener cuidado 

en no confundir una visión orgánica con la simple suma de 

puntos de vista. La visión del "elefante entero" no puede 

lograrse uniendo pedazos, sino tomando una actitud abierta, 

antidogmática de parte de las ciencias individuales a fin 

de unir esfuerzos sin el miedo a perder sus fronteras. En 

este sentido el Paradigma Holográfico sería quizá el es1 ab0n 

siguiente a la visión interdisciplinaria. La ciencia moderna 



requiere de ·una -·visión· >total,-.' ·tialística de .los fenómenos 

que estudia. cóni6 · .henici!; >.;;i~~i~~act'~ ~~ ¡,~)iÚ~s ;•ai'ite~io~'es, 
la-· SepiiraC:ión -. 0de-.:::=:ia ""~6=r~ri~-i ~;;'/"éiíEbió_q'~'es:~~~f~~~~uri\~~-P-~~~·;,,f'i~~·es-~~io'." .-

para su desa_r;-o~ tA '· -pe~·ci' paradój i ~ame~te ~:~:~~-~-f~.:~.~~ry:~,a::;~~~ ~-~~/;. eú 

me-jor ob_st_ác~l.0 p~ra ·la '.:-~ú·~~~~a;~·.·'/~~~~ ::~~Í'~Vá'~".-:·:·;·.frd'ht~·raS\ '·:.Y:. e-r1" :=- ,. 

este sentido el problema, de' l;:,}~{i.cid~·ü~~~~{b§H~~~,~~~1~~ª~~ 
al destino de la ciénci0.;' Lo·s·· ehfoQues~;_'(;:i.tt.adic·íoriB.les·· ··San· .. 

- .. . h~- :ii'.;·>.~· 
rebasados_ por la realidad cotidi8na :~:q~ '·:~~:~--~:·~-~-~~-_!~1-~;:>!fr:~'.~~~~~~r 

:~-;;>_: ;·,:1~r:r;:·~ _,-... :;' ~;- ,-_.- ·:., 
·- <,.,,·~~--,,-->:. '':"".i.~::; l•\\:·) ):. _·' 

El hombre contemporánea sigue experiméOt-~OdO· __ · i'~~-:_·.·reOórri~n'os 
·' . 

de violencia de la misma manera que experf~~~-t-~_:su 'vida· 'tntima 

y sus relaciones sociales: como un conjunto d.e fragmentos 

que en mucho rebasan su capacidad de respuesta. El Paradigma 

Holográfico puede ser el campo unificador que permite enlazar 

las explicaciones tradicionales del fenómeno de la violencia. 

La visión t:iolística propone que la violencia comienza desde 

nuestra elaboración conceptual al querer fragmentar una realidad 

que es unitaria. Sin embargo, su enfoque trasciende la explica

ción causal y mecanicista; la violencia se inicia desde el 

pensamiento, pero se manifiesta en la totalidad del cosmos. 

La violencia provoca un desorden que altera a toda la realidad 

y por lo tanto su superación no consiste en la búsqueda de 

sus causas, como fragmentos, y de su inmediata eliminación. 

Sin embargo, y esto es muy importante no sólo para la ciencia, 
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sino para la vida cotidiana, la holografía .no plantea que 

para eliminar a la violencia- ~e n'e~es1 t~., .u~·~:. -1'.~~~l~~i~n ·t~~al, 

a la manera en que está planteácta' e~, "J.;,¡~Xtiti~pias _ poÚ tic as, 

sino que para romper con el torbeui'~o;:~'e ff~>vfolencia ~e 
debe empezar con el hombre mismo, .~6~cf~~~~~~'./~-~~~::.f~'f·~~: Y--húeSos .. 

Sabemos que deberá resultar muy ·-;,;,Ii.;.i'<:ó ;.;§i J~'~i::on¡,eli'.tante 
para el hombre de 

mística oriental, pues ciencia y mi'5'tj~;;_).i~:~ih ~~:~to tradicio-

nalmente como elementos opuestos y lio :~c
2

é:nno:~'.é"'Sd~J.a's ·de ~-percepción 

de una misma realidad como lo pl.~~~~.i ~\\~~~-vo paradigma 

científico. 

Occidente lleva varios siglos de ·. contemptar a la razón 

como el instrumento al servicio de la felicidad del hombre, 

Esta idea está plasmada en las diferentes corrientes poli ticas 

que prometían a la humanidad elaborar proyectos sociales 

capaces de resolver los grandes problemas que le aquejaban. 

Sin embargo, la realidad nos ha mostrado que la cristalización 

de los grandes proyectos poli t1cos y sociales ha estado muy 

alejada de los ideales originales. El hombre de finales del 

siglo XX ha presenciado que las utopías que habían prometido 

acabar con la violencia fueron quienes quizá más han contribuido 

al desborde de violencia que padecemos actualmente. No se 

trata de expulsar a la razón y condenarla al olvido, sino 
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tomar concienci-a de sus limitaciones y en cierto sentido 

t_~c?~.i~os _·~.que.:- nos 

han conducido __ a. lii. e_sterilidad. La unión :~ntJ"e ór)eilj;e_ y 
:_e_'. ,. _· ;',. "--_,._-; 

renunciar a :Seguir ... .-construyendo edificios 

Occid_ente 0-:~qu-e·- -se~-- ,-e2~tá ~-~eba.Fi~~~º, eh - ;e.1 :_cá~P:a:'.;_d~\;i~- /_.ciencia 

moderna· .'·-~:~_e·~~ -_-,g~_r ia mayar de. las ;:~~'i--~~_i-one·:~ .'q~e - jámás 

hayamos ·¡;éii~ado> Las a!ter11ati~~s a ia~~io~e~~ia deben de 

C~rit-~~Piar.;·.-_ai_:_:mJ~9~ :.~en~:_,5~ :,Conc'epto :;:de ~<Un{ct-ad-i-º nci · .. perisar que 

la lucha._ contra <1~ ·· .violenCi~ ··es una -~a~a1la- que deben la 

racian·a:iid~d ... ·y-~.:¡~~--- '·~-~-~~-~-{~.-~·.:,:~·~_(;-~~t~:¿:_> ~rno - q~e · __ el ~ensamiento 
no racional, ~intü1tiv1i' d·e: Oriénte se'f._á·· el e:lémt?nto- q~e per:mita _ 

al ho~bre_-,:~r~,~-h~~~~:_: ~ >¡·: ·.~~·~~~¡··;~c·i_a ·no :sólo de su_ mundo exterior,,, 

sino de ~u_ moente_~· ~ .. de-_ sus_ pasiones y de· sü~:--senti~ie~·tas· más 

hondos. 

El propósito de este Trabajo ha sido el --mostrar a la 

violencia como una preocupación cotidiana. El que 1as diferentes 

corrientes del pensamiento c1entif1co hayan dedicado grandes 

esfuerzos para explicar la violencia y buscar alternativas 

de solución es una muestra de la importancia del fenómt>no, 

La complejidad a la que nos enfrentamos cuando intentamos 

abordar el problema de la violencia nos ha conducido él pensar 

que las interpretaciones de las diferentes corrientes científi-

cas son '!aliosas, pero limitadas. Sabemos que la práctica 

del método interdisciplinario de estudio de los fenómenos 
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. -

sociales no está exento de dificul tade.s prá'.cticas;-. Es)·dificii 

derribar. la Torre .de Babel 

cientifica, Algunas corri.en.tes .. ci~Íltifiéa~ ; duiz~}es~én ~pocd 
disptie_s:tas ~---· m~_ct1r1car sus- ~ron~_er~-~-~ -Y:'~ a '=)i~~ep~-~r--,'nueVOs enr~...: __ 
ques. Pero aún así- seguimcis- ~p()~:t.a:iidó';, a_ -gü~:'.~-:(~.:·y~i"~fó~ i~t~~~~ -
d1..sci.P11naria nos permite. tener r~fás:~_herr,a~i~r!:tª:3 .par~ acercarnos 

con más precisión al estudio- del 0 --feriómena·· de la violenci_a. 

Es por eso que hemos puesto gran -érifasts en· las· activid8.des 

de los teóricos de Frankfi.lrt~ Eri , su momento representaron 

una linea de avanzada¡ se :ªv~n·t-~r~~~n: a érytazBr ~os posic,ion~s 
científicas ·aparent"e_men~e. ~f~rú:~.s·~-. 

::·~ --

ria 

Dentro del camino que cond~2~ • ~'\irttti:;l~ión \n~e~d·i~cfpiina
la· obra de Fromm represen~a ':'~n;'1n~kabié'· avance, No ha 

sido nuestro objetivo 

.-1os teóricos de las otras -~--c::·cli ... 'r~~~~t'.~~-·:~~,Se-~Ci:11_amente- hemos 

presentado un análisis del Pensarilien.:ta· :.c:ie _F'romm para mostrar 

que en su momento supo aportar nuevas· explicaciones al fenómeno 

de la violencia. Sin embargo, ."la ciencia de hoy necesita 

ir más allá de la visión interdfsciplinaria y el Paradigma 

Holográfico quizá sea la herramienta teórica adecuada para 

tal propósito, 

Hasta ahora hemós C<?'.ri~emplatjo., :qUe las·· respuestas ti. la 
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violencia dadas por la ,._ciencia- -y. -::~~OS _-C'.i.ifer~ntes pr_oyectos 

sociales han sido- f~~atista~<f.:0-r.':1-~-: -.'¡~~a --~ocia1o&ia de nuestros 

tiempos debe contemp~ar q~/i~~ ·Ü~~-'.d~ si:ilución a la violencia 
-- -:::~-=-:" '".'S 

no sólo deben .- tom~r:-~: __ erj ·:~~~~~-~~~~-~~'.t~~]:)·.~ct:ore,-s- Social es que la 

alimentan tales 

insatisfacción de 

grupos 

com~~-.1~; 'J~·;1·gua1~~d dé ; oportunidades, 

n~·6~~-~=i~~.d~~~-~: ·:.~~~T9c8s?·, el" dominio de 

la 

unos 

de una minoría, etc; ~ino :·."qu_e :,·~?C-1-~t:~ri_~·~:~-~t.~-~~:~úi·.~¡p~~s ,-.-f-~ctores 

que inciden en la proliferació~; a<i í~_·v:ibl.encl;,; 'y q;,<i deben 

ser contemplados. 

Ciertamente la búsqueda de soluciones e:S - J hoy sumamente 

compleja por lo que debemos aspirar no a Ja ~qciedad perfecta 

de color rosado que hemos plasmado en nuestros sueños; sino 

a un mundo capaz de ser tolerado por el hombre, donde quizá 

la violencia no sea extirpada por completo, pero que no signifi~ 

cará un muro infranquiable que desquicia y agota. 



.-119-

CA 
<;:,.: ___ ;-,·" ·:':~.·:·~-;-,;~-o-.::- ,_.·:-~~-'-· 

BOHM, DAVID.. La ,Tot~Íida~;t~ei"ord~~ i~bú~lda. 
~~~\-~~~:~_:i~r~~;t~";.e::~~{t~Jé;,'._~o~:~. p;•. Madrid. 

- ::¡:~:~ ~~/!-- - ·-, _\:'..: ~·.-..:-..:: "<. -~'.''-· ¡.;-. 

F~ITJF.o, ~Ei~'·T;c/~dé ':{;~'.- F(~h6~i~'o-·. :~.~-,.=-CAPRA_, 

.. 1.;,1~ c~i~~~i. ~É,(j\t!§~· ~~d~i~. f~0i;; 399_ p;p; 

CIORArf,~LrY~. rL~g~r~;du~a; ,·:: ?? --;:¡?; '.rn·-·······. 

:¿ito~i~i TaúrÚs, M~drid, l9S4!- -1~~~/p;~; 
.-, .. -_:; .. ~~-~:~ -.,,;·' :r:--· .-~.·.· .. :·.·_;.; .---'- :-

'.·,:.,:·:_'.~i-~: 

---
DROSCHER ¡' vITUS ,'' Caloi- de Hogar. 

.·'-·/ 
:.Edltor'.ial•.Planeta, l' edicióf1 l98:i. 

. '~. ·. ', 

; --

28§ p.p. Madrid. 

DROSCHER, VITUS, La Vida Amorosa de los Animales; 

Editorial Planeta,_ l• edición 1_984, 249 p.p. Madrid. 

EIBL-EIBESFELDT, IRENAUS, El Hombre Preprogramado, 

Alianza Editorial, l' edición, Madrid 1977, 300 p.p. 

FRANKL, VIKTOR, Ante el Vacío Existencial. 

Editorial Herder, Barcelona, 1982, 152 p.p. 



-120-

FREUD, SIGMUND, Obras Completas. 

Editorial Biblioteca Nueva, Madrid 1948 (3 tomos) 

FROMM, ERICH, El Miedo a la Libertad·; 

!'aidos Editores, Buenos Aire'\, 1968, 345\p. p_. 

FROMM, ERICH, Marx y su coné~p"to· Cíe1 'Hciriil:lret.-~~ 

Breviario"_#l66; F~é:.L ~é~i{()','{964; 27_2p.p. 
··:-_-- :(" .-:·Yº! .-- .,- .. ", 

-·. ·-···. .._.·.-· - .. · ... ·•_···-••,:f_-· " 

FROMM",. ERib~~-; El:~~~ ~=-~m~~:; __ - ),> 
PaicÍo(E:~it<J~es; Buenos Air~s,. 1974; · 155 .p: p. 

- ..... / 
FROMM, ERICH, Más ·Allá de las Cadenas de ia·iii:isión; 

Ediciones Martinez Roca, Buenos ·Air.es¡.'.}~-~4 

FROMM, ERICH; Budismo Zen y Psicoanálisis.:;.

F .C.E. México 1980, 152 p.p. 

- --~--_;;,';_:,-,e e-~~~ 
'.;·,,_ : -_•e•-•.-

FRO_MM, ERICH, Psicoanálisis de la Sociedad--Contemporáríea. 

-F.C.E; México 1971, 308 p.p •. 

FROMM; · ERICH, 

Siglo x_xr Editares, MéXico, 1eiio/5~7·.-~.1>:· 



-121-

FROMM, ERICH, Grandeza y Limitaciones del pensamiento de Freud. 

Siglo XXI Editores1 l' edición 1979 i6B'p.p._México. 

FUNK, R •• '·,:'·:-·-· ' 

Edi t'ciriaÍ Paidós ;: l• ,eCiid:l.ón';,;2062 p; ¡);. Maildd. 

JAY, MARTIN, La Imaginación Dialt·¿Ú6~. 
Editorial Taurus, 1974, 510 p;p. _Madrid.· 

LANNOY y FEYEREISE, Etología Humana. 

Siglo XXI Editores, l• edición 1989, 130 p.p; México. 

LORENZ, KONRAD, Sobre la Agresión: El Pretendido Mal. 

Siglo XXI Editores, Madrid, 1984, 342 p.p. 

MARCUSE, HERBERT, El Hombre Unidimensional. 

Editorial Joaquín Mortiz, México, 1968, 273 p.p. 

MARX, KARL, El Capital. 

F.C.E., 1976 (3 tomos) México, 

MUMFORD, LEWIS, Técnica y Civilización. 

Alianza Editorial, Madrid, 1977. 



-122-

HECANOGRAFIO SR!TA. ELENA TEL. 549-37-70 


	Portada
	Índice
	Introducción 
	Primera Parte. Capítulo I. La Visión Interdiciplinaria en la Ciencia
	Segunda Parte. Capítulo 1. El Nacimiento de la Escuela de Frankfurt
	Conclusiones
	Bibliografía Básica



