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La Ciudad de México enfrenta una problematica social vy
econdmica altamente compleja, no sélo por las condiciones
determinadas histéricamente, sino per la multiplicidad de
factores que contribuyen dia a dia a conformar su perfil
actual. El incremento de la marginacién social en 1la
ciudad, producto de las situaciones econdémmicas, el
subempleo y sobre todo la alta migracién al Distrito
Federal, provoca entre otros efectos que la mendicidad vy

la indigencia se agudicen considerablemente.

El problema del elevado ndmero de indigentes en la Ciudad
de México hoy dia se calcula entre 3.5 y 4 millones , y T

: : . . . 1
las instalaciones existentes son insuficientes. Es por

ODUCCION

ello que surge la necesidad de promover la construccién

de un mddulo de proteccidén a indigentes en el que se Tt = {
lleve a cabo la recepcidn de los menores desvalidos vy =L
! M3
adultos indigentes captados en la via publica por las .y Y
. . I3
delegaciones politicas u otras instituciones. En el o % y
médulo se llevard a cabn una valoracidn e investigacidn - ////}/7\/ é | l -
= I Z ‘ &M—
7 :
il E R
(] —
1. Fuente D.D.F. - Actividades de l1a Direc. Agosto. 1984 C 2
Gral. de Protec. Social <z
[\"\:}:———:‘
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que permitan determinar la situacidén social, juridica vy
de salud de los indigentes para después canalizarlos a la
institucién correspondiente o la reintegracién a su

nlicleo familiar.

Su calidad de mdédulo de proteccidédn a indigentes hara de
este proyecto un prototipo que podré_rabetirse; ubica;gé
y ampliarse en la medida y coordinmacidn que lo detefminep
estudios mas profundos de los organismos del"sgcﬁbf i

piblico.

La mejor atencién y funcionamiento de este médulo no

requiere de ubicarlo en el sitio preciso donde se localice

la mayor densidad de poblacién indigente, ya que el
ingreso a éste no es necesariamente directo de la calle
(voluntario), dado que el mayor porcentaje de ingresantes
al médulo serad por medio de: las Agencias del Ministerio
piblico de cada Delegacidn, centros de beneficiencia
publica y recorridos realizados por unidades del D.D.F.,
a través de la Direccidn General de Proteccidn Social vy

Servicio Voluntario.
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1. PLANTEAMIENTO DE LA PROBLEMATICA

Dentro de los esquemas de desarrollo surge la Ciudad
de México, como una gran urbe en donde proliferan,
entre otros aspectos, la migracién, el desempleo, el
hacinamiento urbano, el alcoholismo, la drogadiccidn,
la prostitucién y las enfermedades mentales, por lo

que se hace necesaria la respuesta de las autoridades

a esta delicada y lamentable situacidn.

Dentro de los proyectos sociales cuya orientacidn se
establece en el plan nacional de desarrollo, se
encuentra el relative a la salud que percibe entre
otros, los siguientes propésitos: promover la protec-
cién social qgue permita fomentar el bienestar de la
poblacidn de escasos recursos, especlalmente a los

menores, ancianos, minusvalidos: y la creacién del

Q
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sistema nacional de asistencia sociat.

Actualmente la atencién que se les brinda es por
medio de la Secretaria General de Desarrollo Social

del D.D.F., a través de la Direccién de Proteccidn

Social y Servicio Voluntario, cuyo objetivo es el de
Zyppeeccen Be

?fZO'\'ECQDU COUA
la poblacién del D.F., a través de la proteccidn FAEA  ADULTOS

contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de
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social de los menores desvalidos y adultos indigentes;
grupos indigenas y nicleos de poblacidén que por algin
siniestro se encuentran desprotegidos: asi como
prestar servicios educativos a los hijos de las

madres trabajadcras durante su jornada laboral.

Segin establece el Articulo 22, Fracciones III y IV
del Reglamento Tnierno del DND.D.F., la Direccidn
General de Proteccidn Social y Servicio Voluntario,
prestard asistencia en los cascs de abandono e indigen
cia de menores, adultos y anciancos en el D.F., y en
su caso administrard los locales o establecimientos

destinados a tal fin.

Ademis, hay instituciores que tienen entre suvs funcio- .
nes la atencion a problemas sociales, tal es el caso
de la Secretaria de Salud, Sistema Nacionasl de Desarro
llo Integral de la Familia, Procuraduria General de

la Republica y Procuraduria del D.F.

Cabe en este momento dar una definicidn un poco mas
clara de lo gue es ura persona indigente: es aquella {" 7 PROLBADUR LA
que carece de los medios para svbvenir a las necesida- FRAVRATUEIA " O GERERAL PE
des materiales de la vida de los cuales trae como b
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. R c . 2
consecuencia vagancia y mendicidad.

La indigencia tiene como caracteristicas ser blanco
de vicios producidecs por estimulantes gue forman
adiccién y trastornos fisicos y mentales. Se presentan
también muchos casos de indigencia por causas de la
drogadicciodon; es decir, el vicio puede ser efecto

(como el primero), o causa (como el segundo).:

Atendiendc los lugares de asentamiento y concurrencia

de estas personss, tenemos en primer lugar a las

Delegaciones de Ixtapalapa, Alvaro Otkregdn y Gustavo

A. Madero.3

;q o7
- / n UKL

Ind gz nies

En 1989, 1la Direccidn Gereral de Proteccidén Social
contaba con: 3 villas infantiles de estanrcia prolonga-
da para nifios y nifias, 3 casas de protecciédn social
para hombres y mujeres, 2 mddulos de .recepcidn para

Adultos, pero dada la demanda actual son insuficientes. ﬂMMé/O 51/ “Jﬁl/’/tllﬁ én

o el DF

2. Paul V. Lencau - Higiene Mental 1977 ﬁ gv;—r ;J

3. D.D.F. - Actividades de la Direc. Agosto, 1984
Gral. de Prctec. Social
4. D.D.F. - Folleto Informativo Octubre, 1989
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2. ANTECEDENTES DE LA DELEGACION XOCHIMILCO -fvg,, }g
!x ,

4u t

2.1 Localizacién de la Zona de Estudio

Xochimilco: del nahualt xochitl, flor: milli, campo
cultivado; yco, lugar: "En el lugar de la sementera
florida". Originalmente fué una isla, antiguo estadc

de la porcidn meridional del Valle de México.

La Delegacidn Xochimilco estd situada a 25kms. al

Sureste de la Cd. de México, comprende una sugerficie

de 12,517ha. aproximadamente (8.4% del territorio del
D.F.). Se localiza a una latitud de 19017', y una

longitud de 99° 0%9', y tiene una altura sobre el

nivel del mar de 2,274 metros.

.".g...}.,

Colinda al Norte con las Delegaciones de Iztapalapa y

: ;2 : :m.-‘“.‘l/ 1:::-.’.":
Coyoacén, al Sur con la Delegaciédn Hilpa Alta, al : 27 aivano [on \“""““
. . " i Meresew jmest
Oriente con las Delegaciones de Tlahuac y Milpa Alta. B \\, corans™ -
ol /\.-L R
En 1986 contaba con una poblacidén de 279,664 habitan- -——Tl;, ;S i', N
tes, y una tasa de crecimiento anual del 4%.Se halla ’ﬂ,_‘ '(:4_\
integrada por 14 pueblos, 17 barrios y 7 colonias. "w‘- "N;/ TiaLean "1
..... _..__,_‘,';‘_"/ NG i_‘
Se comunica por las vias répidas: Anillo Periférico, ",' i Mieea aeva H
(B { -
Viaducto Tlalpan Carretera Federal a Cuernavaca, fe, S —
! . "lllllllllb' S
) "‘:.A‘ l
v !

&~
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autopista México-Cuernavaca y carretera Xochimilco-Tul

yehualco. Tiene comunicacidén con varios poblados,

divididos por una carretera que los une Yy entronca
a la Calzada de Tlalpan e Insurgentes por un lado vy
el opuesto a Iztapalapa. Sus avenidas mis importantes

son: Prolongacién Divisidn del Norte, 16 de Septiem-

bre, Guadalupe I Ramirez, Morelos y Cuauhtémoc.

2.2 Topografia

La parte orografica vy topogrdfica de Xochimilco, es

de suma importancia, por lo que son el factor princi-
pal que da la base a su agricultura, la ganaderia vy

las industrias que son el medio de vida de la Delega-
cién. La parte orografrica la forman una serie de a-

ccidentes geogriaficos que se relacionan unos con
otros y que constituyen la faja que . rodea la parte

sur de la Delegacidn, desde el Cauhtzin hasta &l

Ajusco.

2.3 Hdidrografia

Aungque cuenta con muy pocas corrientes de agua, si
tiene gran importancia por sus canales que limitan
que sirven al mismo tiempo de vias de

Cuemanco,

las chinampas,
comunicacidn.Los principales canales son:

\ o
tﬁ% 0,%‘}5""{?’51»«110;0@\
Pha g
’ ’utllho'%’g L) suaCENTRO U0
29 Al R
fio!\l i “\'-" [:j'_J CiniAD BT BARTEC
:Wll\ “ /r {#7) postavo suma
Pl o ] 2008 vamracoonar,
b ‘;.Sr 5] suamiacronar, sexto-pepvicios

DELEGACION
XOCHIMILCO

f= canncrenae ¥ vian b acceso
COMTROLADO

E3 viatioan sniuania ¥ eaes viaLes

F3 tnare oeikaackmaL

U0 DE SUELD N ARYA ECOLOGICA

] acacous

{8l rrorrecion exeecaan

o) pecuama
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Chalco, Apatlaco, Tlilac, Tlicuilic y Canal Nacio-

nal. Posee numerosos manantiales que brotan al pie

de la serrania, a orillas del lago y atn en el fondo

mismo, abasteciendsc en parte a la Cd. de México de

agua potable.

2.4 Climatologia

El clima se considera templado lluvioso con una
temperatura media anual de 10°. La precipitacién
pluvial se registra de Mayo a Septiembre y es del
orden de 150mm. promedio y la maxima de 250mm en
Agosto.Caracteristicas que favorecen las buenas
condiciones de los suelos productivos y las zonas

boscosas.

2.5 Vientos

Provienen del Norte y del Noroeste, que modifican

sensiblemente la temperatura y arrastran humos indus-

triales y polvos.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

3.1 Funcionamiento del Mddulo

En esta unidad se llevard a cabo la recepcidén de

adultos y menores captados en la via pﬁblica,' por

medio de las Delegaciones Politicas u otras institucio

nes afines a estos problemas, Serd un- £iltro. aque

canalice a estas personas indigentes a‘-los diversos

centros de de servicio y ‘proteccién

social o la reintegracidén a su ntcleo familiar.

Un indigente detectado y captado en la via p\iblica,

es trasladado a este Mdédulo,donde se le recibe prove-

yéndole inmediatamente de alimentc caliente, se le

ractica su asec general y se le proporciona ropa, ade
g ¥ P . =

mds de la valoracidn emotiva, tensional y de salud

fisica mental. El paso siguiente es la confirmacién

de los datos graficos de identificacidn, fotografia,

informacidén general, registro, primera entrevista de

trabajo social ¢ inicic de su expediente Unico.Aunque

su permanencia nc excederd de una semana se procurara

estimular la creacidn de hdbitos de autocuidado, vy

determinar su situacidén legal,

Las labores del Mddulo se realizan las veinticuatro

horas del dia,durante los trescientos sesenta y cinco

FURCIONAMIENTO

. D
; .
[Pt PETIIE //

B

req istvo

Y0 ’f 24 S ‘ _

/,!s}';uw!.(ng
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dias del aho.
3.2 Enfoque Personal

En la determinacién del disefio del Mddulo intervienen

varios factores:

- Integracidn al medio como necesidad-de‘ ajustarse a
una disponibilidad de espacio y de unir el edificio

con la realidad fisica circundante.

~ El aspecto econdmico, interesando no sélo la inver-
sién de capital que representa el costo. de unidad,
sino también los costos operativos, constituidos

por los gastos de uso y los gastos de mantenimiento.

Debido a la disponibilidad del &rea suficiente, se
plantean espacios abiertos y zonas jardinadas, logran-
do de esta manera crear un ambiente de tranquilidad
espiritual y libertad, erradicandc con esto cualquier
sentimiento de reclusidn. Este Modulo destinzdo
fundamentalmente a brindar asistencia social a Ins
indigentes, habréd gue proyectarlo en funcidén de las

necesidades como son: albergue, alimentacidédn, aseo,

descanso, atencidn médica, orientacidn social oy bxé;1)

convivencia. —

Es por ello que el proyecto no pretende la creacidn
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de espacios y formas monumentales ni la utilizacidn de o
alto costo,sino de funcionalidad y congruencia con los — l P Vi
usuarios a los que estd destinado, proyectando asi la St —— -

imagen de un edificio de asistencia social.

i
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3.3 Justificacidén del terrenc prpuesto

Para la ubicacidén del MSdulo en la Delegacién Xochi-
milco,se solicité a ésta la donacidén de un terreno

que cumpliera las necesidades minimas para el semkrado

del edificio, y éstas deberian de ser: 20.00m de

,wﬂm“~ Lostiten

$L0¢690 G4eces0

frente y 29.00m de fondc, dando una superficie total
de 580 Mts,2 ; cumpliendo también con una orientacién
Norte, Noreste o Noroeste en el acceso a este, asegu-
rando de esta manera una orientacidn Sur, Sureste o
suroeste en los dcrmitorios, reqguisitos indispensables

para una correcta orientacidn del Mdédulo.

Se encontraron varios terrenos, pero después de
analizarlos bajo la serie de condiciones antes mencio-
das se concluyd en la cleccidn del gue presentd mayor
numero de ventajas. El predio elegido se encuentra
localizado en la esquina gque forman la Av.México vy
Av. Divisién del Norte, la Delegacidn solicitd a 1la

vez, dejar un area minima de 650 Mts.” para Jardin

El terreno estd delimitado por las siguientes colindan dﬁ;jf i
Y <

cias: vﬁzﬁﬁ R
0"

al Norte con 36.10m. con Av.Divisién del Norte o

al sur con 22.%5m con Av. México

12
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al Poniente con 59.45m. con Propiedad Privada
al Oriente con 27.10m. con Jardin Piblico

El Area del terreno es de 986.67 Mtsz.

Ademés, cuenta con la gran ventaja de estar conectado
con importantes vias répidas, de esta forma se facili-

ta el acceso vehicular o de transporte.

LOCALIZAGION URPANA
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3.4 Programa Arquitectdnico

u? %
1.0 Administracidn 70.00 18
1.1 Vestibulo de Acceso 4.50
1.2 Sala de Espera -.13.50.
1.3 Recepcidn CU15v00
1.4 Trabajo Social 17050 7
1.5 Direccién 10.50 - ¢
2.0 Servicios 74.50 19
2.1 Cocina y Alacena 19.50
2.2 Roperia 10.50
2.3 Cuarto de Aseo 6.00
2.4 Sanitarios (personal) 13.75
2.5 Circulaciones de Servicio 24.75
3.0 Esparcimiento 50.00 . 13
2.1 Saldn de usos Moltiples 32.50
3.2 Sala de Estar 17.50
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% %
4.0 Descanso y Aseo(40 personas) 198.00 50
4.1 Dormitorio Mujeres 35.60
4.2 Bahos Mujeres 11.86
4.3 Dormitorio Nifas 31.60;
4.4 Baifios Ninas 12.50
4.5 Dormitorio Hombres 35.60
4.6 Bafios Hombres 11.80
4.7 Dormitorio Nifios ) 31.60
4.8 Bafios Ninos 12.50
4,9 Pasillo Dormitorios 15.00
AREA CONSTRUIDA 352,50 100
Areas Exteriores 594.17
5.1 Estacionamiento (4 cajones) 80.00
.2 Plaza de Acceso y Jardines
Exteriores 242.25
5.3 Patio de Servicio 43.05
5.4 ‘'Terraza 32.50
5.5 Patios 96.40
5.6 Andador 27.16
5.7 Jardin 72.81

15
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3.5 Concepto Arquitecténico

El proyecto se resolvid acopléndolo a las dimensiones
y proporciones del terreno. Dado que éste presenta
un acuchillamiento en la cara que da a la Av. México, iy o=

- SERNAO S
se logré proporciocnar al Médulo de una gran plaza de

acceso y retirar de su fachada inmediata el estaciona-

miento, ubicindolo de forma lateral, logrando con

ello un acceso mas amable al edificio.

El acceso al pUblico se da a trdves de esta gran plaza
que ccnduce a un vestibulo exterior techado, levemen-
te elevado sobre el nivel de la plaza, llegando a una
Sala de Espera dentro del cual se encuertran el Area
Administrativa , Trabajo Sccial y Servicios Médicos;
es aqui donde se controla y orienta a lcs asistentes.

La zona de servicios la comporen: Roperia, que se
divide a su vez en ropa limpia y ropa sucia; Cocina, -
en la cual se encuentra integrada la Bodega-Alacena;

1 Cuarto de Aseo; Sanitarios hombres y mujeres para

14

1 personal que labora en el Médulo; a estas instala-

®

ciones se accede a traves del Ppatio de Servicio,

localizandose asi mismo un acceso de servicio directo

de la calle.
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A la Zona de Internos se accedera a traves de una
puerta (control) ubicada al centro de la Zona de Re-
cepcidén y Servicios, inmediatamente se localizard una
Sala de Estar,
areas, esto con el fin de observar principalmente a

por la cual se accederd a las demis
los de recién ingreso, gque por su condicién se
encuentran desubicados. De esta manera se pretende
que se familiaricen con las actividades de los inter-
nos vy sc fomente la convivencia. Contiyuo a éste Le-
nemos un Salén de Usos Miltiples, el cual en su
momento funcionarid como Comedor, Salén de Recreacidn,
Saldn de Conferencias o platicas; es aqui donde se
hard saber a los indigentes de la superacidn que
deben hacer en su persona por medio de sesiones,

platicas, conferencias, etc.

Al fondo de estas instalaciones se encuentran ubicados
los dormitorios, mismos que fueron diferenciados por
sexos y edades. Cada dormitorio contara con un baiio,
los que fueron desarrollados uno junto al otro para

simplificar y optimizar instalaciones.

En el sembrade de este M&dulo se logra tener acceso

al Jardin posterior, a través de un patio contiguo al

Bl

|| =EEuVCOc,
1 r—w~‘\ T

VJU
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Saldén de Usos Miltiples, ganando con esto un paso en
el que se provoca un andador que desemboca a un
patio, este con mayores dimensiones que el primero, y
a su vez a la Zona del Jardin, logrando con ello un
mayor control de los internos en el uso de las dife-
rentes zonificaciones del Médulo.

El tratamiento de las fachadas es el resultado de las
actividades internas, manejando exteriormente una
forma unitaria para lograr un todo que permite expre-

sar al contorno urbano gue lo rodea. Lo que se buscé

es un edificio que refleje la imagen de una institu-

cidén de asistencia social. Los materiales y técnicas SALON DE

(V2 24
MOLTIPLES

escogidas para los elementos constructivos y los aca-
bados, representa una arquitectura actual gue permite
estar cumpliendo con requisitos de sencillez vy

economia.

16
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3.6 Factibilidad

Los recursos de construccién, eguipamiento y manteni-

miento seran por parte del D.D.F.

Dado que se cuenta con la ventaja de que el predio es
propiedad del D.D.F., por lo cual no existira gasto

en la adquisicidn del terreno.

Actualmente se censidera el Mz

madamente en $850,000,00, dando como presupuesto
final $333'625,000.00.

de construccidn aproxi-

3.7 Conclusiones

El proyecto se desarrolld, de tal manera que cumplien-
3o con requisitos minimos de orientacidn es fdcilmente
adaptable en casi cualquier lugar del D.F., ya Qque
éste cumple a su vez satisfactoriamente con los
requisitos del Programa Arquitectdnico para el cual

fué proyectado.

1)




e [ as

susuwiy sesoig BIUGILY

LY NOIDO93TEa ¢ N3 'SALNIDIANT ¥
“vnoOIBaIOua 4 I TN .3_ AVIOOSsS NOI3331L0ug 30 UJDD.HNFQ;.

"TOTTNNIHIOOX |

1

|

PLANTA DE AZO

O
PO.

i
!
el
A

fomrme

|
|

N
|
i

PLANTA ARGUITECTONICA TIPO.

S B B S




| |vensamaeony | w0 ‘ooixaw ‘oIMAIH3OX
j3e avanavs i NOIDVOIEISA VI N3 ‘SALNIDNANT Y
72.4.2..3 IviD0sS NOIDJILOHG HA OINA0IN

teiuwny ss.ory B1uoiLy  seor
IUNOIN3gOnd MW X

Mracones 1 attens

PLANTA DE LOCALIZACION.

IR\




70 owviinavi

NOIOVO3IEa v N3 'S3IANIDIaN v

: «a:._uu:..a..«W, g'a ‘oorxawn ‘OoMMIIHDAaXx
i

[ oo siar | oo gy 1 N R -

e cast TvNCISd OB NaWwxn || w - n J —unm ZD 3 Oun =20 D]—:DUS.—

PLANTA DE LOCALIZACION.

= -

\




S31¥03 [_

teseuw smiaiy Olutiuy jeor

- ...:“ ITUNOInNZ40Ha Niwwxa f

besvaes

wHALIBLINOuY

30 Cvindvs

WY N A

='0 ‘DX TOOTTIINITHIO O X
NOI2va313a vl N3 ‘'s3inIaanN v
AYIOOS NOID331L0Hd 3a anNaon

. __CP
l

|

(}2 Y

EORTE A-A

L

Ll bl

LLLL

PLANTA DE LOCALIZACION."

|
|
\

CORTE D-D




n«a«zu: ;_.—..Hn.......whn_ :.Eu.».:u!.u..n.DU.Xm_Z .OU;:S:IUDX

G | ~ STNN Y re ewnavelll OOV O33R0 VA NS ‘SILNESIANT ¢
| | **eewiw 2auajy Sluoru =0 !k - - -

e 1 D Ao ,zusn..“_ WY NNl IVIO0S NOIDOI10Hd 30 OTNAon

Tad™

CORTE POR FACHADA PONIENTE.

©

NORTE.

Iy

ADA

FACHADA:SUR.

FAC
"’;""‘QE
1

=
!

©—




L3 vaniaannany | H2'a 'o3x3w ‘DONNAITH3 O X
. . jj7e evanovs NOIDVYO3IIRA v NI ‘SIANIDAanN] v
i NN Ividgos NOIO03l0Hd 3a oInaong

{o e {vmomasous  Nawvxa ]

I

T

f oty

i3h

Bzl !

e ok




fwsvuny ewioiy ojualuy  gear

TvNDIBRsOHa NAWXa

‘N A

vaninauAney

aa owilnovs |

4'a ‘oaixX3awn ‘OIHMATHIOX
NGIOVYS3130 vl N3 'SILNIDNANI v
AYIDONS NOIOD3IL0"Wd 3a g1nNaow

ACHADA EN
12/ 8C

CORTE POR
ENTRE EJES




[vunsamunoov | g'a ‘ooicam ‘oo UAnHSax
{20 evonava |l NOIDYO373A Y N3 ‘'S3INI9IQN] v
‘v N Al TvIOos NOID33.08d 3a oINaow

KesewY $asoiy OluGIvY  emor
IvNGBaaOya ~NAWT X

[ULETIN

ZAPATA DE MAMPOSTERIA

thndaro),

ZAPATA DE MAMPOSTERIA

i
o3
a3 < .
3 L& :
i w :
pad = . H
i u & :
H 2= 3 H
HS ] :
Y o H
E S-S 2 H
- z < H
wae 3 :
s 3
) w
-« -] ]
% o
o
| 2 N 2
M " I~
o w
] =
3 3
e =
3 -
< a
S 4

i
[
)

|

PLANTA u:' CIMENTACION. warsumds.trsisrass




~IVYNLONHLS3 :
6

({3 vnomanona  Nawexa

Feswsiy emsoig @luBIuY  seope b

Sl lse owviwnava

ALY "N

i

wHEnLDaLINOY

=H'a 'oairxaw

NOIOY9O3130a vl

wvioas

NOISoziLlodg 3a anacia

‘oAaATMAIIH3OX
na ‘szANIDIAN! v

EIC N

DE PRETIL.

OETALLE TIPO,

©——

7

G

@__

DE DALA DE

REMATE O CERAMIENTO.

DETALLE TIPO,

]

5.

TIPO, DE ANCLAJE

DETALLE

CORTE TIPO,DE LOSA MACIZA.

|

@

) L)

|

PLANTA DE AZOTEA.

IS B ) ¥ ) S—

bobe &b e

{

-— @ awm



MODULO DE PROTECCION SOCIAL A INDIGENTES,
EN LA DELEGACION XOCHIMILCO. MEXICO,D.F.
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