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'INTRODUCCION,

De nuedtro -interés porquc;el Trabajo Social tenga -
‘meyor ingerencia en la investiglcién,_andlflis,kdiégndsti
co 'y tratemiento de los fenémenos sociales y més espectfi
co de aquellos de que tengan que ver con la infancia me~
‘xicana, nos ‘inclinamos por abordar el tema de Abuso Sexual

en:infantes,

"~ Fi Abuso Sexual Infantil ha sido un tema del cual a
lo largo del fienbo hemos relusado ..ablar; no obstante due
nos consideramos una " sociedad moderna” sequimos viendo el
tema sexuai como un Tabl, del mismo modo los nifios son con
siderados seres .umanos sin derec.i0os y son siempre la Glti

.ma porcidn de la iumanidad a quienes se les presta atencién
porauc como son pequeiios se congidera que no sienten ni ==
piensan, 'y por lo tanto “todo lo que les ocurra eon ¢l ===
’fiéﬁpo se les olvidard”. Sin embarsb no iay pensamiento ==
vm‘s Fal#o aue el plantemiento anterior, por lo que se pue~-

da 1acer o con un nifio se reflejard en su futuro.

/[l Abuso Sexual en infantes no es. exclusivo y recien
.tﬁren nuestro pafs, observamos su existencia en casi todos ‘
ios pafses del mundo, aunoue su sionificado varia segin =-
los valores y pautas de conducta de cada cultura. in México
de acuerdo con la trayvectoria cultural vy los valores sexus
les que manejamos emos consiente o - inconsientemente con==
tribuido a oue éste .ec:o se agudice cada dfa més, y al ==

mismo tiempo obstaculizamos las posibies sdluciqnes al mapn



tenerio encubierto. Paralelamente con nuestros con=--
ceptos erréneos sobre la sexualidad generamos en el infan-
te conflictos en torno a su realidad sexual lo que puede -

formar futuros agresores o agred dos suxuaimente.

£l fin de éste trabajo es el de conocer y difundir el
icomo? e! ;porque?, el ;cuéndo?, asl como la prevencién y -
tratlmienio del abuso sexual infantil. Aunque por otro lado
e; resultado de una trayectoria cultural, por otro lado --

'tpmbién se debe a la faita de una adecuada educacién sexual

De lo anterior planteamos la iipdtesis e que el aby
80 sexual con sus restricciones y tabues sexuales es gene-
radpra de scres sociaimente no aceptados por |la mayorfa, =

produciendo a ia vez recuazo y repudio social lacla ellos.

Para comprender mejor éate planteamiento se dividié-
el trabajo en seis capftulos a través de los cuales se ana
“lizaré como es la sociedad, la familia y el propio desarro

llo del niflo.

For Gltimo, como posibles alternativas dei trabajo -
social se propone un programa de atencidn y tratamiento =-
para instituciones aue atiendén a los infantes qué nan sh-
~do objeto de abuso sexual, con la finalidad que es éstos -
..nifor tengen ‘una atencidén adecuada a través de la cual po=.

.dr&n incorporarse nuevamente a ia sociedad.



CAPITULO I

DEFINICION DE SOCIEDAD:

E! hombre no es un ser gregario por naturaleza no =
posee un instinto socis! suyo; es por necesidad que tuvo -
que recurrir a la asociacién con otros individuéa, ésto ==~
con el fin de mantener su propia supervivencia, reproduccidn
'y evolucién, es 8 partir de 8sta relacién. que el hombre --
empieza a convivir con los demds integrantes de su comuni= .
dad que lo rodea, compartiendo idess, costubres y dando ~--
pautas al establecimiento de valores y pautas de conduc#a—

que regirén su nueva vids en sociedad.

iPero que es una sociedad? Para [ly Cihinoy:
"Sociedad es un grupo dentro del cual pueden vivir -
los hombres, una compleja vida en com(in, una organizacién=-
limitada, algin propdsito especf{fico, siendo €stos propési-
: tos ;ectas religiosas, partidos polfticos, razas y grupos~

organizados de empresarios, etc.” !/

Si la re liaciq»namos con ia definici&n dé éociéded qﬁe

“'de Ralph Linten "sociedad es todo grupe de gentes que .an
vivido’y trabajando jﬁntoi durante el tiempo necuaﬁios pa ',
ra arguni:arie y coniiderarse como una unidad socfal con -

Itmites bien definidos.” £/

J/ =cuNOY,ELY, LA SOCIEDAD: UNA INTRODUSSION A LA SOCIOLO
GIA", F.3.[. MEXICO 1978 P.P. 84 AR

2/ "LINTON,RALPH. CULTURA Y. PERSONALIDAD” F.C.L. MIXICO =
- 1983:P. P. 2! .



Podemos resaltar que en ambas, el elemento primordiol
es la organizacién social, la cual ya sea a través de un -
propdsito especf{fico como el trabajo y el grupo, va a deter
minar que existan diferencias en la sociedad. A la oﬁganizg
cién social la entenderemos como e! hecho en e! que se van
a determinar los patrones culturales y dan forma & las ==

estructuras sociales.

La sociedad se organiza a través de ios diversos gru
pos que la conforman; el grupo social es la unidad métriz
de toda sociedad, por considerar a ésta la formadora del =
individuo desde que nace, transmitiéndole valores y pautas
de conducta, dando vida asf a una diversidad de grupos que
van a regir la vida del ser numano; como son los grupos fa
miliares, educativos, religiosos, laborales, polfticos, re
creativos, etc. s importante que todo individuo se sienta
parte del grupo, pues sin éste sentido de pertenencia, el
ser social presentarfa problems de conducta, de la misma -
forma, la seguridad cue le proporciona el grupo le da sa-
tisfacciones emocionales, que se reflejardn a futuro las -
‘que generan tranquilidad y funcionalidad dentro de su grupo
y al .interior de la misma sociedad; por otro lado cuando ==
éste individuo no comparte los objetivos y los valores, y -
) gntré mayor sepéracién exista entre los grupos de pertenen-
cia y referencia existird cada vez més la posibilidad de --
conflictos, por ejempio, cuando en una familia (grdpo de ==
pertenencia), existe una organizacién rfgida y una falts de
comunicacién, en donde algunos temas son tabd (como el sexo)-’
pueden generar que el individuo busque libertad de accién y
de expresidn que el grupo de amigos (grupo de Eeferencia) -

le proporciona muchas veces, a través de medios no aceptados



por la sociedad come son los robos y viobaciones, =--
bpor poner sélo algunos ejemplos, y es en éste monento'cuaﬂ
do surgen los conflictos, tanto en su familia como en la -

sociedad, puesto que rompe con todo lo establecido.

De lo anterior se puede afirmar que el grupo es fa -
unidad‘de personas con un objetivo en comin el cual trans-
mite vaiores y pautas de conducta que regirdn la vida so=--
cial de dicha persona, a través del cual serdn aceptados den
tro de la sociedad la cual va a mantenr su orden a través -

de los grupos que la integran.

Otro factor importante que interviene en la organiza
cién social son las instituciones, las cuales aunque muy -
parecidos a los grupos, vienen a cumplir otras funciones ==
pues si. el grupo satisface las necesidades bésicas del in--
dividuo, las instituciones vienen a satisfacer las necesi-
dades b&aicasrdel grupo que le van a dar forma y vida a las

pautas de conducta que rigen un grupo.

‘Las necesidades que van a satisfacer las institucio-
nes dentro ‘del grupo social, son las tipo familiar, econé=
micas; religiosas, polfticas,las de tiempo libre, etc. ==

para de ‘éste modo lograr una continuidad de la sociedad.

Tstas necesidades s¢ legftimizan a trav€s dei matri-
monio, del‘téobajc,'Té iglesia, partidos polfticos, deportes
yidivefaiones diVersis; respectivaﬁente, Faré qde unavinsti
tucién se considere como tal debe cumplir con las siguientes
caracteristicas:' ' _

A .< *UniversaIidad£ Todos los grupos adciales prelenfaﬁ -

dicia necesidad, cada uno va a representarla de diferente =~



manera segin su proceso cultural.

"Estabilidad: Las instituciones, para mantener 'y pre-
servar e! grupo conlieva una fuerza que evitard los posi--

bles camios a lo ya establecido.

"Un contenido que consiste en:
a) Aptitudes y sentimientos; ejemplos en la familia

el amor, en la religién las creencias.

“ b) Rasgos simb8licos y culturales; ejeﬁplo'en la -
familia el anillo de matrimonio, en el Catado la Ban-
dera,

c) Rasgos utilitarios; por ejemplo, en la familia
c¢l mobiliario de! hogar.

...d)[ lementos orales y escritos; por ejempio en la =

familia el acta de matrimonio, en el CLstado la Legis=-

Jecién.di/’

£l papel que !ia venido desempeilando las institu--
ciones desde siempre es el de mantener el orden social a -
través de un doble control que frena el desarrollo de los s
sujetos sociales y obstaculiza el cambio social, ésta fun-
cidén se 1a venido dando de generacidén en generacidn. Los -
elementos por los cuales se logra €sto, son los valores y =
ias paufas Qe conducta que van a lograr que las personas --
actﬁen_dentro de [o estabiecido, por inercia y en caso de -
noilgr as{ se les aplica las sanciones que las instituciones

’ implinta.

i{yﬁUne Federico "Grupos,Masas y Sociedades” Ffdit. tispano
furopea la. edici6n, Barcelona 1970 P.VP, 50,51,



A continuacidn haremos mencién del papel o rol que --
desempeiia el individuo en la sociedad, es decir va a ser -
el éonjuntb de actividades que permitird cumplir con las -
espectat ivas sociales. £l rol se adquiere a través del a--
prendizaje que son las pautas o patrones de conducta que -
la sociedad estipula y que cada individuo representa. lUn =
solo hombre puede tener varios roles (padre, esposo, traba
Jador y amigo) a la vez, cadas rol le va ha dar una especta
tiva de conducta, pero unas serén bésicas como serfa el =-

ser fadre y otras no esenciaies como el ser amigos.

Cuando éstos roles son incompatibles entre sf, la per
sona puede entrar en conflicto ya que el desempeiiar un rol
puede realizar mal otro y traer consigo una dgsintegracién
de la personalidad, como por ejemplo, aquél ser social.que
se. caracteriza por el buen desempeiio dentro de su trabajo-
pero al llegar a sy casa, éste ignora & su familia, limitén
dose dnicamente a ser el proveedor de bienes materiales, pe

ro no asf a las afectivas.

f| complemento del Eol, es el status, el cual es la po
sicién social que se tiene dentro de Ia_sociedqd, adquirien
do éste a través de la familia, del aspecto econdmico, edu
cacidn, caracteristicas bioldgicas (edad, sexo, ctc.). [s-
&l como somos vistos por los demfs, e! prestigio y la dignj
dad de la cual gozamos. Podemos decir que los roles se de--
sempeiian y el status se adquicre u ocupa, tanto el rol como

el status se abordardn con mayor profundidad posteriormente.

Fara cue en la sociedad se de el ordenamiento del cual

iemos ‘lecho mencidn, es necesario aque aparte de la existen-’



“cia del grupo, institucidn o individuos,. se establezca
Vuna‘re!aciSn_entre estos elementos sociales, el cual se --
daré a través de las funciones y de las actividades que =-
'deaempeﬁan, logréndose que los valores y las pauéas de con.
ducta sigan vigentes y la sociedad mantenga ess dindmica -
imperante que la ha sostenido como tal desde los inicios a
todos estos elementos y relaciones sociales es a lo que --.

|lamaremos estructura social.

Para el analfsis de la estructura social expondremos=

puntos de vista para entenderla lo mejor posible:

‘a) Se considera como elemento fundamental de la estruc
tura social el sistema de relaciones entre los

‘roles establecidos por los actores sociales.

b) La estructura social se conforma:

: por un proceso cultural (donde sc ‘establesca valo-
res y pautas de conducta). Un factor ecénomico y poll

"‘tico dando como resultado las relaciones entre grupos, -

De o anterior podemos deducir que la estructura es -
aquel! elemento de la sociedad que va .1a estar formado por
los roles o papeles, asf como por la cultura, la cual permi
tird que aea.duradera'y exista un orden dindmico entre sus
partes cdmponentes.

“Una vez analizados todos los elementos de la sociedad

pbdémbs'abstraer las caracterfsticas de éata;

A) Tdos los seres iiumanos viven como mlembros de 9ru-v
pos organn:ados y su destino se iiaya unide al de su

grupo ‘de pertenenc:a.



b) La sociedad dura micho m5§ que la vida del mismo
individuo.

c) Il individuo por s{ solo no hace sociedad, deberé
ajustarse a los patrones .ya estableaidos.

d) La sociedad es una unidad funcional, actuante, es

. decir, a peser de estar formada por diversos indi-
viduos, todos actian conjuntamente paras la eleva=-
cidén del grupo. .

e) In toda sociedad, las actividades necesarias para-
la supervivencia de!l conjunto estém divididas y re
partidas entre sus integrantes.

£) La sociedad esta formada pof grupos, los cuales a-
su vez estdn regidos por instituciones oue’trensml
ten valores y pautas de conducta para lograr la ==

continuidad y dindmica de la sociedad..

Fs asf como nemos tratado de mencionar todos y cada ==
uno de los eliementos que conforman la sociedad y al mismo-
tiempo le dan vida y personalidad La cada uno de sus inte-
~grantes ios cuales se van a encargar de transmitir de geng

racién en generacidn ésta sociedad,



|.- CULTURA SEXUAL, .
ta culturs |leva consigo profundos cambios en la rea-
tidad del hombre, lo transforma de lo individual a los gru
por organizados, les brinda una continuidad casi infinita.
Transmite las necesidades sociales y al hacerlo lo convier
te en un ser diferente, al mismo tiempo que le impone obli
gdciones y exigencias que van a limitar sus satisfaccidnes
personal en beneficio de la colectividad; el individuo tie
ne que someterse al orden y a la ley, tiene que aprender a
obedecer sus tradiciones, ‘
* Este individuo varfa en dos aspectos; en forma f{sica
y en su herencia social y cultural, son las culturas, vin=-
culadas a cada sociedad las que constituyen entidades orga
nizadas y funcionales por las que ¢l individuo, cémo sep -
social, debe estudiarse en relacién con su cultura muy par
ticuler. } )
. [ntenderemos a la cultura como “las reacciones organi
zadas de los miembros, de una sociedad combrend¢ inumerables
detalles de conductas, asf como la “masa de conocimientos ~
intelectuales en el sistema de valores morales, espiritua=--

les y econdmicos en la organizacidn social y el lenguajeJ://

La cultura es un aparato indispensable para guiar en -

cada momento al ser social, ésta cultura es conformada por:

jl,/EONAPO, "Sociedad y Scxualidad”, Tomo | P.D. 127,
. 7 idem
5 /71 entrecomillado es nuestro.



~a) Lenguaje, que es un cuerpo de costumbres orales.

b) La organizacién social comprendida como la manera
- estandarizada de comportarse de los grupos sociales

¢) los valores morales que son la gufa de comportamien
to del ser social.

d)1 Tl carécter, que es el resultado de la adecuada --
aplicacién de las reglas sociales,(costumbres)

e) Los sentimientbs que determinan las actitudes del-

iombre hacfa los diversos grupos due conforman su

sociednd.ﬂél

La cultura es una unidad bien organizada que se divie
de en dos aspectos sobresalientes; en una masa de artefac-
tos (arte, pintura,escritura, etc.) y en un sistema de ve-

lores 'y pautas de conducta (costumbres y normaé).

: La costubre que ticne mayor arraigo en el ser humano de
bido a su fuerza de control social y de cohesidn, e¢s la re-

ligfén, la cual es vital en el ser social, de &sta costumbre
: o‘hébito dependerd la tranquilidad y seguridad dei indivi~-
duo porque depdsita en el ser su creencia, las fantasfas -~
-problemas o situaciones dedosas, aue a su juicio, no tienen
vexblicacién porque son realizadas, dnicamente por alguien -
fuera de lo normal.

Paralelamente, una de las principales costumbres tradi
cnonales [ culturales, es el matrumonno, aue ¢S vusto por ;
la sociedad no dGnicamente como una unidn de tipo sexual, --
puesto aue es un “contrato legal, que determina el modo cn-
que el marido y la esposa deben vivir juntos, asf como ias-

condiciones econdnicas de esa unién, la cooperacién en la -



probiedad Q las mutuas‘contnibuciones!i/ae tal forma-
que estd unidn dard Frutos,'entendféndose ésta accidn, no=-
como una simple relacidn~bioldégica, sino como toda una con
cepcién que forma parte de la cuitura, y que estd envuelta
de normas y valores morales.

Al mismo tiempo se encuentra la familia, que sirve de
ganc.io para dar continuidad cultural mediante la educacién
(es un entrenamiento en la utilizacién de bienes e instru-
mentos, el conocimiento de la tradicién, el manejo del po-
der y conluir con una.responsabilidad social), pues lo pa-
dres al. engendrar a sus .ijos, deben traspasarlie sus pose-=
sibnes, su 'status, actitudes, destrezas y obligaciones que v
va asimilando y haciendo suyas, en su desarrollo las cuales
pondra después en prdctica.

s asf, como las reglas tradicionales determinan la =
ocacién de acer suyos los métodos de aproximaci‘on y gafan
teo, los auténticos impulsos de comportamiento sexual no =
responden a impulsos ffsicos, sino iia mandatos de concien==

cia dictados por las tradiciones culturales.

B/ 1oew
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‘fste compohtamiento de tipo social esfs conténido-
en guines; (guiGn es el patrén o conjunté de normas para
qonducir una accién y comprenderla), todas las culturas t
tienen guines o niveles de guines; entre menos compleja-=
sea la sociedad, menor nidmero de guihes existirén'y se da
r& menor variabilidad entre los individuos; y a la inver=~
~ sa entre més compleja sea la sociedad habr§ un mayor nime

ro de guines sociales. '

Dentro de fos guiones sociales existen los guines --
sexuales, que son subconjunto de los primeros y formula=-
dos en 1a misma forma y con los mismos propdsitos. [stos
guioﬁes funcionan como la Jjustificacidén de los actos que
estén de aucerdo con la sociedad y Pec.azan o ponen tela d
de juicio los que no lo estén.

Al ubicar a la sexualidad dentro de fa cultura, se .a
observado que existe una amplia variacidn en la conducata

vy actitud sexual de una cultura a otra,

In lo referente a la cultura occidental que compren=
‘de paises tales como Francia, [spaila, ltalia, Bulgaria, -

Yugoslavia, etc. lian evolucnonedo de tal manera que no ==
- tratan en forma encubierta a la sexual-dad sin conssderar,
a ésta como un cdmportamiento soc:al mds, que no debe ser
visto como algo *sucio, inapropiado o puriténo”

Una muestra de guc Ja sexualidad cambia dependiendo
de la cultura, es la forma en que se maneJan los gunones-'
sexuales, por eJcmplo, en la cultura mexicana, e! ‘beso es

~una de las técnicas sexuales mds comunes, sin embergo, en
algunas regiones de AFr-ca ésta técnnca es conslderada -

como algo sucio, puesto que se piensa que por‘medno del -



’ beso se transmite {a suciedad del otro. Asf mismo,~
existe una varihciénren la forma de practicar dicua téc~~
nica la cual dependafﬁ de ia motivacfén‘sexual que expre~
se dicia cultura.

Podemos decir, que todo lo anterior constituye un ==
proceso de cprendizaje, el cual se inicia en la familia,~
se contfnua en la escuela y se prolonga en la coninencia
con los diversos grupos sociales. (s & través de éste pro
ceso que las personas se vuelven sexuales en la misma me~
dida aue se vuelven cualquier otra cosa (pol!ftico, depor-
tista, estudiante, etc,), por medio de las instrucciones
que recibe de se med?o ambiente social que lo rodea asf -
como de jos giementos culturales que van moldeahdo SU ===
scuerdo en la épocs en que vive, en cada cultura se encuen
tra un siqtemn de reglas o mandamientos y valores propios,

La conducta sexual varfs notablemente segiin las diver
sas culturas debido QI papel que desempeiia el aprendizaje
gocial en la determinacidn de respuestas sexuvales que sc~
odobfan para satisfacer las necesidades sexuales.

fn cuanto a lo cultura mexicana, ésta pone restric-
cnones & la sexualidad, inicidndose en la niﬁez, cont inuan
do en la adolescencoa, volviéndose més tolerante la acti=
. vndad sexual durante la vida aduita y en mucios casos fa=
exugc,‘pues la consndera normal  en ésta etapa.: La cu(tu-
ra formal mexicana (es aquella que aprendenos en la escug
‘Ia), por lo general conscdera que la canductae sexual es -
apropisda exclustvamente entrc las conylges y por lo .-
tanto t:ende a dcsaientar tal situacidn en que aprendierén

‘durante su noﬁez y reforzeron en la adolescencla, por eJem‘



plo; el hombre y la mujer que aprendierén durante

la nifiez y reforzardén en la adolescencia que es mal visto
_qué los menores se examinen o estimulen los genitales, y
quebcs todavfa mayor el repudio si establece contacto con
otra persona y en particu!ar tos intentos de relaciones =
nomonexuﬁles (con los del mismo sexo); de pronto se enfen
ta radical‘y complejamente a ia vida marital y en especial
la nocue de bodas tiene cue satisfacer sexualmente a su -
pareja, si las restricciﬁnes sexua les lgs interiorizé, ol
vidar‘as le llevard muciio tiempo o tal vez nunce pueda cog
seguirlo. . .

] Podemos declr que la actitud de la cultura con respec
to a la sexualldad dependeré, en parte, de si la cultura-
eltlma‘quc la actividad sexuai es propiamente una fuente
de placer § es algo que na de reservarse Unicamente para

la reproduccién,



i.2.1 VALORES

Los valores son reconocidos por la generalidad y no -
se alteran por {a concepcidn, que un soio individuo téh-'
ga de él. Se le toma en cuenta porque de ello depende ell
bienestar comin y la satisfaccidn de las necesidades so-
ciales, los sentimientos y actitudes que estan influencig’
das por los valores; y de &sta forma da vida a toda une-
concepcidn de su vida, as{ como de la sociedad que lo ro
dea, ’

Los valores son los eiementos que fundamentan, respal
dan'y sostienen a la cultura; de! mismo modo se encerga de
mantener un orden social porque se le consadere ‘como “pa=
rémetros de aprobacién o recnazo de la conducta lnd|v1dualﬂl//
por lo tanto entrelazan ¢l sistema social y el cultural -

porqueson concepciones socialmente admitidas.” ’

La aceptacidn y la aplicacidn_ de los valores, depen-
de de los mccanismo: de motivacién cque tiene la cultura--
como es la socializacién,

As{ mismo, la sexualidad estd rcdgida por los valores

socialmente aceptados como:

2) La Virginidad.
Ab) La Fidelidad.

¢) La Maternidad.

Que se clasifican entre buenos y malos.

in_ todos éstos valores e;tablecidos, se presentan, =
- los ‘intereses del érupo en ¢} poder para mantener'ﬂn orden

y una continuidad en el sistema econdmico al cual represen
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tan para dominar a alguién o @ un grupo:

a) Industria’ ~=ee==ec-ec-c-= Obrero.
b) Hombre-es=seeescecesceve=s Mujer.
¢) Fadres : - H jos.

Ln México los valores sexuales que maneja la socie =

dad estén fundamentados por la religidn, puesto que es el

“principai aliado en el contro! social del estado, cuya --

“accidn principal e¢s ia de inhibir la sexualidad natural -

del infante por razones morales, le confiere timidez,mie~

do, obedicncia, respeto a las éutohidades, e paralnza, -

_originandoié un fuerte sentimiento de angustia ¢ lmpulso-

agresivo; ademds de existir una prohlbxcnon de pensar cn-
io sexual. Pdr'ld tanto, su propdsito es educarrindividuos
adaptadés al régimen de la propiédad privada, incapaces -
de hroteétér _ﬂ_/ ' »

La religidén mancja a la sexualidad de una manera prgk
cientffica, la cual comprende tres niveles:

- Impuiso Lspiéitual. ' k

- instinto de rotec:idn.

2 Instinto Natural L4Y/

"Siendo los superiores los dos primeros niveles, argu "

A/ ibidem
2/ tbiden.

_J!/ Schwenger, Hanes, "La Folftica Antnsexual de ia |9|esna
-ditorial- koca. héxico, D. F. Pepe 13-12

l!! Ibldem.,f



mentando cierto slogén, ”No al sexo, si al amor”, ~--
"Amor contra sexo”. Considerando como un premio el placer
sexual solo para aquellos que reaslizan el acto motivados
poﬁ tos dos primeros niveles y que la pareja esté unida -
en matrimonio refigioso y civil.

La iglesia se ajusta para elaborar su orientacién --
sexual en c! &mbito natural, argumentando que lo "naturai”
cs lo hetereosexual y que {as relociones sexuales son acep
tadas dentro del matrimonio, ,

Lla mayorfa de los valores sexuales recaen, para su -
cumplimiento en Ja mujer, ya aue la "naturaieza” de la --

‘mujerieétﬁ constituida por la pasividad, por la sumisién-
para la obediencia, disponibilidad :acia su pareja; en una
sola palabﬁa es un ser asexual, ya que seglin la religidén -

"la mujer no tiene deseos sexuales antes del matrimonio, y
cuando los flega a tener antes, corrc ¢l riesgo de vblveg
se frfgida porque va contra los dos primeros niveles seiug
les y al cat8logarse esto como "malo”, se estd obstaculi-
zando para una plena satisfacci&n.v ’ ]

Asf mismo, dentro del matrimonio muc:ias veces no sien
te satisfaccidn sexual, ya aue su prinéipal papel es ¢l de
ser cf medio de satisfaccidn de su pareja para cumplir el
'mqndato de -la iglesia, que-es ¢! de la-procreacidén, Ademds
dé ser una reguladora del sexo, antes, durante y después -
de! matrimonio.

A diferencia de la mujer, el nombre no tiene oblnga-
cnén y responsabl%ndad de cumplir los valores sexuales, -

""

poraue su naturale.a corrompida” es instintiva y mate-

rialista, es decir, para ¢! no importan los sentimientos



como la paternidad, ya que solo tienen importancia
 ésta, aeade el punto de vista de la propiedad privada, -
‘es decir, 8 quién .eredarie e! producto de todos sus aﬁos
de trabajo. '
! hombre es el responsable de proveer al matrimonio
‘las bases materiales; 'y la mujer las bases morales y esgi
Vritunlea. Siendo todo lo anterior fundamental para el man

tenimiento de la sociedad y de las buenas costumbres.




1.2.2. PAUTAS DE CONDUCTA.

~‘Una pauta de conducta o modelo de conducta es la =
forma en que nos comportamos; es el resultado de una cog
tumbre o un hébito que a lo largo del tiempo lo volvemos
parte indispensable de nuestra vida diaria. fn seguida,
enuﬁeramos las caracterf{sticas de las pautas de conducta:
‘ a) "Modelos de actuar o de pensar. '

b) Se comparten con la generalidad,

¢) Son repetida=s con mayor o menor frecuencia.

d) Las personas las toleran y las hacen valiosas

personalmente.,

e) Tienen una sancidn social.

f) Recompensan su cumplimiento".!!_//

Las pautas de conducta segin Hunﬁé se dividen en:

1) Pautas externas.

2) Pautas internas (ver cuadro | pag. )

Como anteriormente se dijo los valores y las pautas
de conducta, interactdan junto con la edad y el sexo, lo=

'grando aue el individuo, sea socialmente aceptado, al cum
plir con las reglas establecidas. .

s as{, como en la sociedad mexicana, al nablar de -
sexo delante de los infantes estd prouibido, por lo aue =
éste rccibe un aprendizaje sexual fuera de la familia, ==
con amigos. Al mismo tiempo se establece un respeto y obe
diencia de los nifios iiacia los adultos, de tal manera que.
al infante se le in.ibe para aue expresc sus sentimientos,

N

]]:}hunné,Federico. “Grupos, masas y sociedades” fditorial
iiispano=i.uropea, Sarcelona [spafia, 1970. p.p. 60




porcue no es de "mac.ios” y a las nifias s{ porque -==-
son"débiles y tontas”.

fs notable como desde ia infancia se genera una pola’
rizacidn de réles, siendo las labores del servicio domés-
tico exciusivas para la mujer, buesto que as{ se les educa
desdé que son niiflas, se les impone juegos como la comidi-
ta, a la maestra, la enfermera, etc., mientas que al niilo
se les inculcan juegos bruscos, futbool, coches, pistolas
guerras, etc. )

Cuando éste nifio 1lega & ser adolescente se le restrin
ge sexualimente por lo aue en &sta ctapa es cuando el indi
viduo le preocupa mis, las normas v los valores sexuales-
aue le 1an impuesto. Se establece. reglas de castidad, ==
Vde a.{, oue a la mujer se le exige virginidad .asta el ma
trimonio; a diferencia del .ombre al que si sc le permite
relacionarse sexualmente durante su solterfa, para "cono-
cer todo lo relacionado con el sexo”, y as{ llevar la ini
ciativa en las relaciones conyugaies.

La cultura genera en la mujer los valores de recato
y pudor a fin de que ésta sea sumisa y el iombre autorita
rio, por lo que éste goza de mayores privilegios dentro--
de - la familia, del mismo modo se les permite llegar a ai-
““tas nores a su casa.

For lo anterior, es ld8gico que la mujer tenga interés
primordialimente por el amor, al contrario de! vardn que -
se inclina por el sexo.

Adem8s esta prouibido el sexo abierto, porque solo =
‘es permitido en el matrimonio, por ser éste un contrato =~

legal en el que se determina la convivencia de los conyu-

gés durante toda su vida. [n &sta unidn, a la mujer no se



le permite tener iniciativa en sus relaciones sexua~
les, ni tiene la capacidad de goce sexual, es decir, es =
un ser asexuado, porque su papel es Unicamente el de ia =
. ¢oncepcidn, derivéndose de &sto la preferencia del padre
porque su primogénito sea vardn.

La sociedad reconoce, solamente la paternidad de los
hijps que iiayan nacido dentro del matrimonio; y es "mal -
visto” el acercamiento a una persona casada (uomBre o mu=
) jef), cdn fines afectivos o sexuales, débido a las restrigc
ciones morales, las buenas costumbres, as? como el respe-

to q&g se tiene bor la institucidn familiar.
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1,3. MEDIOS DE SOCIALIZACION.

Paralelamente el hombre va a ..acer suyos los valores
y normas que caracterizan a la cuitura donde vive y se de
sarrolla, permitiéndole asf, la aceptacién social al cum=-
plimiento de éstas, en &ste sentido, la socializacién con
lleva en término de norma, lo que un individuo debe y puede
cacer; y en términos de valores lo que est§ bien o mal pa
ra la sociedad.

fste aprendizaje también Ilamado socializacién (sroe
ceso-socio-psicolégico por el que un individuo bajo la =-
accisn de agentes mds o menos especial izados (padres, maf'

estros, etc.) internalizan valores, normas, pautas de con

ductq, conocimientos, ctc., integrdndose as{ a su sociedad) .

cue se d§ a través de la convivencia entre los individuos
a lo.'largo de toda su vida.l.z/

La socializacién se basa en un estimulo=-respuesta; =-
siendo:él primero aportado por los agentes socializados =~
(escueia, familia, etc.), y las respuestas del sujeto 8o~
cializante estén sujetas a 3 factores: a)la sugeétién por
parte de acuellos agentes b) la imitacién por parte de am?
bos y c) la competencia entre. ambos.

Aunque ésta socnalazacuon nos proporciona los elemen-'
tos necesarios para ser socialmente aceptados como son los
.conocinientos y’éxperiencias transmitidas éstc aprcndizaje'
- jﬁuncaies‘completo o tota! por dos razones; 1)Su ambiente -

‘social cambia y 2) Al proceso lo acompaiian diversos obstacg

msconl Tiomas Amadeo "Educacnﬁn, Sociai ize§i6n e |de§-
logfa Peps 143-158 ‘ . .



los, siendo el principél;ld»estructura social, que -
proporc iona a'uﬁos,)mayores posibilidadés p&ra una amplia
autorea!izacidn, y a otros solo les brinda lo indispedsé-
ble para su supervivencia. Asf mismo; la cultu}a en s{ fre
na el conocimiento, sobre todo si en ésta prevalece un tra
dicional ismo excesivo. ‘

[s importante mencionar qué éste proceso de aprendiza
je social empieza con la convivencia madre-uijb, grabéndose
desde los primeros dfas de nacido, en el nifio una profunda
‘pauta en su persona debido a su receptabilidad y plastici=
dad de éste, por lo que podemos decir que el comportaﬁienfo
de un adulto se deber§ al papel, que desempeid la sociali-
zacidn durante su nifiez. Fsta socializacidn nos enseiia a =
,séﬁ sociables’ y sexualmente aceptado, estableciendo roles
y papeles que cada hombre y mujef deben aprender a débeﬁpg‘-ﬂ
fiar, ya que los‘rdlés;Son los diversos cometidos que debe
cumplir cada .ser social dentro de sus diversos:grupos o -
Iog aue pertenece, “lin rol contiene un éonjunto de activi-
dades necesarias vara desempeilar un cspecffico y concreto
cometido social; consiste en una‘serie de acciones estanda
ri:odaé. ; '

As? mismo,ia socializacidn nos va proporcionando los
elementos (rol, status, ctc.) necesario para tener una fdeg

tidad social como es e! de adquirir un rol y conforme sc da

v : , o
l;d/ﬂiunné, Federico "Grupos, Masas y Sociedades” p.p, 300



su desarroilo y convivencia social tiende a edquirir
gran importancia en el desarrol lo de la identidad del - =~
sexo ya que gxiste una predisposicidn cultural a identifi
car sexualmente a los niiios pequeiios, debido a la preocupa
cidn de los padres por el comportamiento de tipo vardn o =
ﬁujer que deberd caracterizar a su sexo.

ts as{ como desde temprana edad los infantes [legan a
clasificarse asf mismo como nifio o nifia. ,

‘ 'l comportamiento del hombre y ila mujer estén determi
) nédoa no solamente por caracteristicas bielogicas, sino -
m&s.ﬁien por el aprgndizaje y convivencia diaria que ésta
téngé con su medié ambiente. ‘

A partir‘de ésta situacién el infante va comprendien
do la diferencia entre ..ombre y mujer, por {o que su apren
dizaje serd diverso a ﬁartir de su sexo.

tin ejemplo de Jo antes expuesto que reafirma todo lo
que somos, !o adquirimos e través de! aprendizaje que se
inicia desde los orimeros dias de nacido es el siguientes

*3ohm !, Gagnon describe que en Octubre de (963 una =
Joven paﬁejn Ilevd a sus 2 nifios gemeios idénticos a un ==
médico para que fueran circunsisados; durante la operacidn
coh una agujareléctrica, un exceso de electricidad achicha_
rﬁé'cl pénérde uno de los nifles, por lo que fue necesario
‘realizarle una nueva operacidn para cambiarlo de sexo, se
Licieron planes para adapter una vajina y administrar es-~
trdgenos en edad posterior. k k

Pero no fle sbio la operacién, la socializacidn tuvo
que ser diferente, se le vistid como mujer, sc le enseilarén
mode los Femeniﬁos los cuales asimilé con rabidé:, adoptando



actitudes y conductas femeninas.

Il experimento funciond con éxito con la.cirugfa plés
tica y la educacidén del niiio.como niila; crecio normalmente
convirtiéndose psicoldgica y fisicamente como nifia.

[s claro comprender como ia socializacién puede gene-
rar conductas o cambios totales en las actitudes de los in
dividuos si es necesario para su adaptacidén a su medio am-
‘biente.

Una vez que ..ecmos comprendido el papel fundamental --
que la socializacidn juega en el desenvolvimiento de los -
sujetos; ahora ab .rdaremos otro aspecto sobresaliente de -
la socializacidn auc se reficre a quiencs son los agentes-
hor medio de los cualres aprendemos socialmente, la fami--
lia, la educacidn (de los cuales .ablaremos superficialmen
te, pues ¢éstos se abordan con mds profundidad en capftulos

_posteriores), y las Leyes.

1,21, LA FAMILIA

La familia es el canal de socializacidn que tiene mds
.traﬁcendencia-en la vida del individuo, es la unidad afec’
“tiva, la unidad cconémica y la unidad residencial,

La familia proporciona ¢! marco de referencia conducF
“tual y social a los infantes; permite y proiiibe algunas co
sas, promueve y rec.aza otras.

Continua ciertas normas y valores de la familia de ori
gen de |§s conyuads, pero establece nuevas normas y valores
sexuales de acuerdo a la nueva familia que est§ en forma=-
cidn, k

Los padres tienen aigunas ideas de como educar a sus

hijos porauc fueron socizlizados para tencr alguna nocidn



de como son las nifias y jos nifios en diferentes eda--
des y todo eso lo aprendieron a través de |libros, consejos
‘de amigos y pariéntes, en las -escuelas, etc.

1.3, FDUCACION.

La educacién siempre iia sido una pieza importante en
la soecedad, permitiéndole a ésta Gitima lograr que su po
blacién tenga una caracteristica definida como por cjempio
"In Atenas se trataba de formar espiritus delicados aler--
tas sutiles, enamorados de la mesura y de la armonfa. In -
‘Koma se querfa ante todo que los niflos se convirtiesen en
ombres de accidn apacionados dc la gloria militar, indife
‘rentes en lo que concierne a las letras y a las artes. Tn
‘la-edad Media, la educacién, nor sobre todo, cristiana; en
‘el Renacimiento toma un cardcter mds '8ico y mds literario
oy la ciencia tiende a ocupar en ella el lugar que en an-
tailo ocupara el arte”. "‘

Una educacidén no puede constituirse en contra de la -
sociedad pues podfa ser mortal!. No se puede sustracr la-edy
cacidn dé tiempo y espacio que ocupa en la sociedad, tenien
do ademds diferentes Formas de educacidn, cegin los grupos

v socia!es, pero existen elementos culturales quc son comunes
hara todos., Cumpliendo as{ sus dos principios funﬂamenﬁalés:
"lo. Cierto n‘umero de fisicos y mentales que la qociedad'

'a cue npertenece considera que no deben estar ausentes en -

J!!JSQFkueim, tmile "Tducacién y fociologfa” p.p. 98



“ninguno de sus’ integrantes; 20. Algunos estados ffsi-
“cos 'y ‘mentales que el grupo social particular (casta, cla-
se, familia, profesién), considera igualmente que deben -
" estar presentes en todos aquellos que:lo integran.ﬁlgi/

Con todo esto se logra una nomogenizacidn en la socie
dad; dicio €n otras palabras es importante ubicar a la edu
cacién en una cultura debido a que actuaimente los ejemplos
antes mencionados no. podrfan parecer més que uh proceso de
educac ién un proceso de aprendizaje, debido a que la edu-
cacidn tienc que adaptarse a los valores e ideol8gias pre=
dominantes en cada cultura, quc a! poso de! tiempo puede
éon;idcrarse obso!eto.

' [ntendiéndose a la educacidn como...”l| proceso de ==
transmisidn e inovacién de la cuitura de una generacién a
otra con el propdsito de realizar plenamente las potencia-
lidades del individus y de la sociedad mediante el conoci
miento de la verdad, el bien y la belleza como valores fun
damentaies de los cuales se deriva la verdad.

s base a la definicién anterior podemos decir que en
México no existe una educacidn oue generc los elementos ~-
antes mencionados, ya que desde los primeros aﬁos-escolares
los conocimientos que se transmiten no son verdaderos, pues
ésta responde a los intereses del Lstado, cuvo dnico propd
sito es la de formar individuos, que no alteren l§77nqrmg
5ocia!”‘} al mismo tiempo descﬁnoican la verdadera fihafi;
dad de la educacidn., As{ mismo en lavsexualid&d la escasa-
edhéacién‘quc se da en los centros escolares‘y en la fami~
'ia sc ve envuelta de informaciones tergiversadas e incom=

‘pletas no correspondiendo a la realidad socia!, por ésta -



razén, mientras la esencia de fa cducacidn no cambie
seguirdn dindose problemas sexuales en la sociedad como es
el Abuso Sexual, entre otros. )

Estd en manos def tstado y todos aque!llos grupos (la
familia, partidos polfticos, etc.) que estén encargados *

o tengan alguna relacién con ella para poder logarar una -
modificacién en la educacidn, o ésta seguird siendo Gnica-
mente en beneficio de las clases elevadas.

Por otro lado e! prendizaje lo entenderemos como. ...
"t fendmeno estrictamente psicoldgico que no requiere de u
una valoracién axioldgica se puede aprender a cometer un =
crimen o se es capaz de .acer el bien y cono fenémenos = -
psicoldgicos tienen el mismo valor.

Actualmente en la sociedad mexicana, la poiftica. edu-
cativa aue sc sigue es la de un proceso de aprendizaje y =
no de educacidn, debido a las circunstancias polfticas, ==
ééonémicas oue vive. el pals, o importante es que la gente
aprenda a producir, y no para crear y criticar su medio so
cial,

{1 poder de la educacidn se basa en que es contfnua y
paciente tiene objetivos a fargo pla:&, no tolera intromi=-
siones exteriores y cuenta con todos los cliementos para lg

grar sus propdsitos, uno de ios principales es la sociali-

™

s/

'.; _ ! ) ‘ v ’ .

—=/ itlinas, Tdgar. "Renovacidn, educacidn y mexicanidad”
p.p; 208



zacién, a través de la cua! somete y va chndicionando

a! individuo para que se sujete a‘la autoridad de! tstado,
"a las normas y valores sociales y sexuales. ‘

'Sé‘p6§tula que la educacidn (accidn ejefcida por las
Qeﬁereciones adulfés sobre las quc todavia no estén madu-
fﬁal‘paré ia vidaksocial, ldivniﬁos), no sélo ia de coﬁtri-
buir @ que mediante un proceso Psicolégico-Social, los ni=-
fios se adecuden al cumplimienfo de los roles que la socie-
dad ‘les aaigha, sino que, mediante el ﬁismo proceso se lq-‘
gre una teraccidn de esa misma sociedad fundada en el con-

senso de sus integrantes. '

" A la educacidn coho aéente socializante se le ésigna
la superacidén de los individuos,'pueato que la recibida --
_en el seno famil!iar no es suficiente, también se la tribuye
el entendimiento de la naturaleza y ¢! mundo que le rodea

‘desde una perspectiva abjetiva y sistematizada.

f! aparato educativo éfima, perpetia y transforma va-
lores y normas sociales; la accidn educativa renueva valo-
res sociales, reprime otros, enaltece algunos y conserva=--
de acuerdo a su ideo!$a predominante. '

71 actor principal de la socializacién es la’ escuala~-
es el maestro’ pues su funcién de ensenar, orientar y 9u|er
al unfante, es un modelo en que al infante se le establece‘
para imitar y admirar. o S

' “Is por eso que se puede afirmar que a través de la -
accidn del sistema educacional, la socializacién funéioﬁa;‘

como un efectivo instrumento dec control sociaf.



1.3.3. Lt Tyt S

Cuando una norma deja de ser costumbre se convuerte -
en Ley, establemda por las clases ecomSmlcas dommante -
ya que son a la verdad, las defensoras del poder polftico~
y pér médio de las leyes tutelar sus intereses debido a que

v de éqte depender&s las condiciones socnales existentes.,

. Fatas Ieyes se agrupan en eI Derecihio, el cual nos dl-
cﬁ‘akque deben aspirar los nombres en el ordenamiento de
sus hecesidad§5,>asf como la sancidn a ciertas conductas -
sociaies o sexuales,

_ A través de las lyes se auto sanciona en lo referente
a algunas conductas sexuales que consideren perjudiciales
para ¢! bien comin, como por cjemplo, el abandono de la fa
milia, ¢l dulterio, c¢l aborto, la violacién, etc.

A diferencio de ias normas sociales, alas leyes se les

"'confiereyla capacidad de ejercer sancién no solamente mo==

rai,'Fféicas sino- también priva de la libertad a los indi-
v.duos. ' k’
f| estado es e! que mayor fuerza y poder tiene para -

ap‘icaf las represién a la sociedad, ya due paradoj {camente
es ésta quten le a cedido este papel I's cl estado como -
organszac:on Jurfdnca de la sociedad, ei que tiene cn sus
manos e! "poder de castigar” ante la necesidad, por una -~
parte, de reprimir el delito, y por la otra, de dar satis-
faccién a los intereses lesionados,

' Como podemos ver, !a funcidn de! estado, una vez mis-
la de mantener el orden el cual, es a través de varios cang
les tales como la enajenacidn, !a educacién o por medio de

la fuerza; estableciendo el como, donde,poraé y con auién

el individuo puede |levar a cabo sus actividades y accio--



nes sociales, entre eljas se encuentran Iés sexua ==
les, las cuales conllevan en su interior bastanteskres--n
tricéioneslde’tipo religioso y legal. S

Las leyes no tienen (a capacidad de ir transformdn-
dose de acuerdo a ias necesidades de ia sociedad, sino la
sociedad con sus miltiples procesos de cambio deben de -
adabtarse a ellos, . :

Tal es el caso de la legislacién sexual la cual eé
muy antigua y data desde la época del antiguo testamento
es por eso que en los paises de creencia cristiana regla
mentaban (a moral piblica, se tiende a creer que la éexug
lidad es un asunto de fndofe individual, mis esta creen=-
cia es falsa, ya que es una accidn que afecfa Yy modi fica
a la sociedad. '

tn el caso de México desde la sociedad azteca, ya -
ege tienen los kprimeros indicios de que existfan reg lamen
tos con respecto a la sexualidad, basdndose cn que todo
provenfa de la naturaleza, y que las relaciones naturales
entre los individuos deberfan ser heterbsexua]es tenicn-
do como principal fen la reproduccién, y lo que estuviera
fuera de esa relacidn deberia ser castigado} o dé lo con
‘trario los dioses serfan ofendidos y desatarf{an calamida-v
des en el oucblo, ademds de que la estricta organizacién
social serfa alterada. s asf, como las deidades mds im-
portantes de la sexualidad eran:

~Tlazoltéot! (Diosa del amor carnal) también |lamada
Tiaicuani "Comedora de -inmundicias”, Diosa de los excre=
mentos y de la basura, o Ixcuiname, en su advocéciéhldé‘

los cuatro dioses del estrupo.



La ceremonla m&s lmportante a ésta diosa en donde
se efectuaban Ia confest&n de los pecados, de las inmun-
dicias morales, siendo el castigo la perforacién de la -
lengua y las orejas tantas veces como pecados se nubiesen
cometido. A través de éada perforacidn se traspasaban una
pajité que lanzaban nacia atras, sobre sus espaldas y -~
que los sacerdotes acogian ensangrentados y las arrojabqn
al fuego purificador.”

~*Xocniquetzal (Diosa suprema del amor y de las flg
res) ﬁatrona de las tejedoras y de las prostitutas, ella
es AUien realiza el primer acto‘sexual y el primer parto.
Aquel los que no rindieron culto y veneracién a ia diosa
eran céstigados con enfermedades venerca, tumores, enfer
medades dé la piel tbde los genitales”. ’

="Xocnipilli (La gran deidad de la sexualidad y de!
placer) se le asocia sobrc todo al placer y alas rela~--
ciones sexuales flicitas, la fiesta |lamada Xox.ii wit! =
se céréctcrizaba por’la qusencia de sacrificios iumanos=
por ¢l ayuno sexual, si durante la fiesta aiguno tenfa -
relaciones sexuales el castigo era que el Dios verfa con
enfermedades las partes secretas al que lo lLiacfan con al
morranas, pudredumbrc del miembro secreto” _I:L,/

“La represuén socnal particularmente la represién -
sexuél, era asumido en el mundo azteca como el castigo -
ya ﬁuc podfa desencadenar males f{sicos que |levarfan a .

ia mucrte y cuyas causas se atribufcn a excesos sexuales,

»,
mmrgun, Marfa Isabe!l "Sexualidad en los Aztecas”
peps 20-37 ‘ ’ '



,,fi descubrimiento de la causa que 19 producfa deter
minaba e! procedimiento terapéutico, este inclufa desde
la préctica.de rito migicos rcligiosos pasando por sumi-
‘sién o aplicaciones de compuestos y brebajes medicinales
obtenidos de plantas y animales lasta la intervencién -

“quirdrgica y bafios medicinales; entre las enfermedodes
registradas estan: las hemorroides, malestar en la regidn
plbica, !lagas y tumoraciones, obstrucciones del conducto

“urinario y expulsidn de orina grusa, debilitamiento y ago
tamiento oceneral, falta de ereccidn del pene, retencién=
del Ifquido, esterilidad en la mujer.

VEn el sentido de la preservacién de la familia y pro
tegeria contra aquc!las ordeticas quc pudieran lesionarla
tal es el caso de: la homosexuwalidad, inessto, virginidad
etc., existfan castigos destinados a los...”delitos con~
tra natura.” llombres y mujeres (patlacne la mujer y cui
18n e! hombre) eran iguaimente condenados a muerte por =
vlos tribunales aztecas. Y se tenfa. por tan despreciable
al liombrc que cometfa este pecado, cra tan abominable -~
cuc la mayor afrenta era Ilamarlo cuildn., ixtlixoc.itl =
nos |.a referido detalladamente el géngro de muertg que se
reservaba a quiene; cometfan el delito de sodomfa,

7l pecado... se castigabo dec dos maneras; al que --

-acfa funciones de hembra por las partes bajas se le sa=

caban las entrafias, otado de un madero y los maciios de la
ciudad le cubrian de ceniza, lasta sepultarlo debajo de
ella, y después sobre cste ponfan muci.a leiia y ic¢ daban
fuego; al que iacia las funciones de varén le cubrfan -=-

vivo de ceniza, de suerte que venfa a quedar atado de un
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madero, hasta que a!lf morfq."]ll//

Se pueden: enumerar las penas de los delitos ‘sexuales
més ‘comunes:

I's= Apedreaban a las que habfan cometido adulterio
a sus maridos juntamente con el que ella habfa pecado =--

Sodex Alcébiz):
: V.= Si una pequefla que no estaba en edad de ser to-
mada por un hombre, era su‘esclava y si morfa éste paga-
bas: '

Vii=-Si el padre pecaba con su iiija, morfa ahogado
o con garrote o echab8nie una soga al cuello.

Vil.= Ahorcaban al que se echaba con su madrc por la
fuerza,’y si ella era consentidora de ello, también la -
ahorcaban, y era cosa muy detestable,

Viil.= Ahorcaban a' los hermanos aue sc¢ echaban con

- sus hermanas.

1X,= Ahorcaban a! cue se echaba con su entenada, y-
ella tombién si habfa consentido.

N.-fTenfa‘péna de muerte e! que pcecaba con su sucgra.

'X!.-VSi una mujer pecaba con otra, las mataban ahégag

dolas con garrotes.

,_lu/Toscano, Salvador "Derecho y Urganizocidn de los fztes"
cas" Pe P 00-04 : .

..Ll/ llll L |



X11.= Ahorcaban al... o somético y al varén que to~
maba el hébito de mujer. o

Xtif,=- Désterraban y tomaban fos vestios'y debanies
otros castigos rec os, a los papds que tomaban con algy
na mqjér, y si habla pecado contra natura, los guemaban
vivos en algunas partes y en otras los ahogaban o los ~
mafaban de otras maneras.ﬁj}l/

Tanto en ls antiguedad como en la actualidad las lg
yes sexuales buscan preservhr la familia como la unidad
principal del orden social, de! mismo modo busca asegue-
rar cue los nifos tengan una familia, dentro de la cual
no haya conductas que aFecten a ambos.,

rl interés por la moral»dad pdblica resulta en leyes
" contra cualquier forma de actividad sexual no procreati-

va; dichas leyes sc fundamentan en elementos morales que
“la sociedad considera coms bisicos para su adecuado fun-
cionamiento tales como:

.- Prohibe el uso de la fuerza fisica en las rela=
ciones sexuales.

2.~ (uedo prohibido ¢! incesto, ya que las leyes pro
curanimpedir problemas :de tipo genético.

j.- Prol:ibe la fornicacidn (coito entre compaiicros
solteros).

4.~ Prohibe la cohabitacidn (personas soiteras que
vivan juntas).

5.~ Froliibe el adulterioa.

G.- Se prohibe el exhibicionismo, ¢! voyerismo,  la
solicitacidn, la conducta desordenada, la lujuria,

7.= Cueda prohibida la prostitucién (generalmente =

el cliente de !a prostitute nunca es enjuiciado.)



- 8.~ la porhograffé.

G.- Proliibe las relaciones sexuales con menores.

El que las leyes sexuales no se cump‘an“se debe a -
Ioé factores colaterales que éstas pueden desencadenar, =
como‘por.ejemplo, ia péfdida de trabajo, la Fepufaci&n,‘cl
rechazo familiar y de ias amistades, etc. Fara las perso-
nas participantes en los qctds ilegales, en especial, los
homosgxuéles, la amenaza de chantaje ést§ latente.

ci prin;ipio de] éﬁimen sinrvictima afirma ﬁuc cuan
do‘un acto no causa dafio legal @ nadie no proporciona una
victima demoafrablc no puede aefinirse como crimen; es -
- éste principio ¢l que mds Vjctimas arroja, cuyoes crimenes
no se pueden probar’y por ]o tanto ho'néy Fazoh de san==~

cién.




DLFINICION DL SEXUALIDAD.

La sexualidad es un conjunto de elementos integrados -
entre sf y a su vez influyen uno sobre otro, si |legard
a faltar alguno de ellos no podrfamoéyhéblar de sexuali=
dad, tales elementos son: ' i
A) Sexo; conjunto de condiciones andtomicas y fisig
" 18gicas que caracterizan a cadassexo.
1) Zexo Cromosdmico; De los 23 pares de cromosomaé;
‘ hay un par que se |lama cromosomas sexuales, y es el
"que determinard el sexo del infantc, puesto que la
mifad de las células espermiticas contiene cromoso-
mas X y la otra mitad de cromosomas Y, tedricamentc
la probabilidad de que sea vardn o lembra tienc un
50"501 '
C) Sexo de Asignacidn; s aquel que sc asigna al ip
dividuo al nacer, por lo gencral cn funcidn del ABa=
PICTO de sus orpdnos genitales externos. Con frecuen
‘cia se consideras que estos no coinciden‘con el sexo
gendtico u liormonal, que modifican ¢! aspecto de los
misnos, k v
2) identidad de Sexo; Se refierc al aspecto Psicold
gico cn. el que una versona [lega a‘pcnsar como hom-
bre o mujer. ' o
) fapel ‘de Sexo; s un conjuntd de cspcct&tiQuS so
ciales y culturales definidas que se espera/quéycum
plan las personas de un sexo. S
Con basc a Jo anterior nodemos. decir, que fa sexda;b

lidad "es e! conjunto de scntimientos, cmociones, actity



des y manifestaciones de tipo bioldgico, Msicolégi=
véo y Sociolultural que difegenéian a cada individuo como
" hombre o mujer."zn/ . .

o la sexualidad est& presentc en el individuo desde su
nacimiento hasta su muerte, de tal forma aue la sociedad
y el t?empo son los condicionantes de ia misma, puesto-
que de acuerdo a los valores y pautas de conducta predo-
minantes se réfcharén en su sexualidad a través del com
portamiento de los individuos.

fn nuestra sociedad, la sexualidad ecs restringida -
en todos los dmbitos y et&pes del ser .umano, principal=
mentc en los infantes, negando toda expresidn de tipo =--
sexual. _
1 infante es reprimido por sus padres y adultos que
lo rodean, puesto que estos dan significado (de acuérao
a su exneriencia sexual) a las actividades de los niiios
sin que forsosamente sean sexuales,pero al proliibirles
[ contrqfcrlas les estan dando otro significado, y es a
partiﬁyde este momento que los padres la sexual idad
.dc loé niites; fin .emargo algunos inve;tigadores de tenden
‘cia rcligiosa®* en su mayorfa, afirman que la sexualidad
.surge durante Ia pubertad y ésta lc serviré para que el
ser ..umano se ‘preparc para una adecuada sexualidad adulta
‘no obstante, que en iz adolescencia también es Feprtmnda
ia expresi&n sexqal , @ través de diferentes medios de -

~prohibicién como son las relaciones pre-motrimoniales.

[J
chmro op Cit. 28
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La sexualidad se .a limitado a los adultos, y ha ins-
tituciones reconocidas como son Ja familia y el matrimonio
y otras instituciones, en parte consentidas y en parte re-
chazadas, como msoabla prostitucién y el amor libre.

La sexualidad entre adultos es el resultado de una =
€laboracidn continda, de una interrelacidn entre personas=
y el medio ambiente, y no como resultado de un proceso big
Idgico;: )

ts asf como a la mujer y al hombre se les diferencia,
debido a que nacen en sociedades que tienen en viger patrg
nes de papeles bara mujeres y para hombres, los que uian de
aprender, comprender -y actuar dentro del marco de tales di
ferencias Pgicolégicas y Sociailes, que emergen solo indirecta
tamente en estados genéticos u liormonales cuanso mds se -
acercan a la concepcién, mayor es el incapie que debe hacer
se sobre cstas.fuerzas biol8gices, pero su influencia va -
disminuyendo con laiformacién de experiencias de aprendiza-
Je. . k

Para comprender nuestra propia sexualidad, debemos ob-
seévar las caracterfsticas que iemos iecuo sobre la forma -
en gue se suponu qué los liombres y las mujeres deben 'de com
portarse en nuestra sociedad y sobre la forma en que se con
ciben asf misnos;. 5

" hsf pues, en una sociedsd nay siempre dos Factores que
afectan el comportamiento del papel de sexo; ias demandas -
de la situacifn social y a la experiencia de ser niio o ni= "
fa. J

En otras palabras, la sexualidad del ser .iumano estd-

formada por las condiciones sociales, como son ios valores
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y las pautas de conducta, pero nunca debe de olvidarse qué
ia individualidad de cada persona va ia dafle un sello muy
particular y caracterfstizo a las expresiones de su sexua-
lidad, porque la educacién que éste recibié es diferente a
la de cualquier otro; por las convicciones, tradiciones y-
costumbres familiames cue le i\an impuesto; del mismo modo-
las experiencias vivenciales, también contribuyen en la -

conformacidn cde la sexualidad y en fas diferentes expresio=

nes comnortamentales de la misma.

Alonso Severtano Marfa.”Virginidad,Sexualidad, Amoit! cn
la vida leligiosa.deic.. 'ilhein "La irrupcidn de la lio=

ral Sexual.



'1.4.1 IDINTIFICACION Y ROL SEXUAL.

Cioldgicamente un .ombre y una mujer son diferentes y-
por eus.caracterfsticas, pero sociaimentte van édquiriendo-
por medio del aprendizaje, todos aquelifos elementos que lo-
van hacer identificarse y comportarse como una mujer y como
un .ombre. . '

In México, la mayor parte de la conducta sexual es ori
ginalmente aprendida, clasificada y practicada sobre la --
creencia de identidad de sexo. Aphendemos a scr nifas y ni-
fAos y mucnac.as y mucaachos antes de aprender a ser sexuales
en cualouier forma especl{fica. » '

La identificaci’on de sexo comienza predominantemente=
cn los aiios pre-escolares a trevéé de ia socializacidn del-
infantc. la mayorfa de los padres presta atencidn considerg
ble a la conducta propia de! sexo de sus ..ijos, rccompenﬁagn
do las respuestas que se consideran propias de su sexo y dg
salentando las que no lo son.

A ta edad de 5 afios, ern su mnydrfa ‘os nifios tienen -
una idea muy clara de cuales son fas conductas o intqrese54
propios de su sexo. las presiones socialcs aumentan, y lase
identificaciones de sexo, ya que la cultura proporciona re-
compensas cdnsi#erables a quién acepta e! papel de sexo gue

"le corresponde y al misho'fiempo castiga las manifestacio -
nes dc rasgos propiod de sexo opuesto. De esta manera se -
ejerce nresién en ¢! infante para que tome el modelo de) pa
dre, v a la nifia para quc copie a la madre, ' 7

‘ Los ‘componenetes fundamentales de la identificacién de

sexo se adouiere indudablemenete en el .iogar, e¢n gran medi-



da a trevés de la identificacidén con el padre del mismo --
‘eexo. o '

Tedricamenté - ¢l grado en que el infante adopta la --

conducta de un padre en funcién de los cuidados que éste le
-proporcione, de su afecto, de su competencia y de su poder.

La situacidn ideal para la adopcidh de los papeles de
sexo, culturalmente aprobados serfa aquella en la que:

1.= [l padre del mismo sexo proporciona cuidados al -

nifo y posee caracter{sticas admirables. ‘

2.~ Cuando ambos nadres recompensan consistentemente=-
las respuéstas adecuadas al sexo del infante,

Conforme va creciendo el infante, los padres dejan de
ser el modelo a imitar, puesto que a:ora le parecerédn mis-
atractivos otros agentes socializantes como son los maes -
troc, los neroés de teievisidn, deportistas, el Doctor, la
{nferemera, cte, por parecerles sencilias las actividades-
aue su"padres realizan, e interesantes y llenas de sorpre

~ sae las de los otroe.

Al tratar de identificarse con los nuevos agentes, su
actitud»vara influir en su destreza, su personalidad " las re
relaciones‘quc‘el infante tenga con sus padres. ‘

Moé{vos, actifudes y‘cvnductas de los infantes, los =
cuales édquir$o de la convivenqi.?con sus padres, se versn
fortalecidas y ampliadas con el contacto aue este¢ tenga con
otros adu!tos; Del mismo modo, si los padres no .an sabido
encauzqutal ideﬁtifiqacién, el infante buséaré en 6tras -

" personas (parientes, amigos, vecinos, etc), los patrones de
conducta que muc :@s veces no corresponden ni 8 su sexo ni-

a sy edad; generandolc ansiedad, conflicto y confusiones in



térnasyQue van a darle vida a un individuo orobiemético.

A diferencia de este ejemplo, John Gagnon, nos meﬁcio_
na que la identidad de sexo se refiere al estado Psicolégi_
co en el que una persona llega a pensar como hombre o como-
mujer; esta es la primera etapa en el desarrollo de sexo y
parece estar perfectamente establecida a la edad de 3 afos
en la mayor parte de los casos, el sexo biolSgico y la iden
tidad de sexo se corresponde, es deciry el niflo que cromo=-
sémicamente es .embra y tenga los genitales femeninoos se=
élasificaré as{ mismo como nifia, y el que ‘cromosémicamente

" es var6n:y tenga los genitales mascuiinos, lo hace como nifio.

Podemos mencionar la importancia que tiene la identif]

_cacidn sexual del infant e con sus padres, pues de est‘ de-
venderd su adecuado desarrollo futuro, es tan neccsasmia es-
ta identificacién padre - hijo, que con otro sujeto solo le

produce confusiones y desviaciones.
PARTL DE SIXC

Un. fenémeno muy relacionado con e! papel de sexo es el
f,e;tabiecimienfo de estereotipos con los que calificaﬁos a =
’unq persona, esperando que se comporte de cierto modo de ==
acuerdo & su condicién de hombre o de mujer, Asf ai obser -
var a-un hombre orejuzgamos o estereotipamos que cl sujeto~
tigne un empled, lo que nos da la pauta para conocerlo; del
mismo modo al observar a una mujer, ia creemos ama de casa,
sumisa, qbediehte, etc.

fero o' estereotipar. se puede generar.desviaciones o =

Iigjfah el campo de accién de cada sexo, por cjempio, podq-}



mos cataiogar a auna mujer como sobresalicnte en las Mate-
maticas, Ffsica o Qufmica, sin embargo, ella no lo intenta
ra porque est8 | imitado ¢l campo de estudio y de accién u-
nicamente para vardnes; de igual forms, un nombre puede te
ner interés por desarro!larse como enfermero, mds nunca lo
intentaréd porque esa carrera sélo es para mujeres y al in-
sertarse en ella pueden catalogarlo de "afeminado,maricén-
etc”,

“s asf como vamos a entender al pape! de sexo “"como el
conjunto de expectativas sociales o culturalimente definidas

3Y,
que se esperan que cumplan las personas de un sexo”

iMorque las mujeres y los hombres adultos se comportan
de acuerdo o su papel! sexuval establecido?

Se uu-llegado a la conclusidn de cue esto se debe a la
socializacidn decl papel de sexo. La socializacién se rcfie-
re @ la manera en quc la sociedad transmite a los individuos
las pautas de conducte; esto ocurrec principalmente en ta ni
“fiez, debido a .que conforme este s¢ va desarrollando va a--
nrendiendo a comportarse tal y como se espera oque lo iaga -
en su vida adulta., La socializacidn invelucra a varios pro=
cesos, e! de recompensa o la conducta adecucda del infante-
.o'cl de castigo por c!l mal comportamiento manifestado.

Los modelos ocue el infante imita, son sus canales de =
socializacién (padres, maestros, .ieroés, ctc), los padres -
tienen una influencia temnrana en esta socializacién, por =
cjemplo, e! vestir de rosa a las nifias v de azu! a los ni =

fios, es! mismo ¢l comprarles muiiecas a las niflas y pelotas-

5
m’.‘hibley, Hyde. Margarct. "Intendiendo [a lexualidad Humana”



y rifies a los nifios.

Late aprendizaje de! papel -de scxo se continda alin en
1a vida adulta. o ‘

f! grupo dc compafieros tiene un grah impacto y peso en
el pape! de sexo, debido a que:en cstos se observan conduc-
tas, y cuando estos ridiculizan o evaden a algdn sujeto de!
mismo- sexo, pero con inclinaciones feministas, este comprég
de que es una conducts despresiada, que debe ser grosero,--
valiente, ectc. ' k

Otro agente cue recfuerza los papeles de sexo en el ine
fante son los mensajes transmitidos por la televisidn y la
radio, en la aque se remarcan- las actividades de cada sexo.

Los |ibros de texto y las lecturas de los niilos, son -
importantc influencia socializadora, en las que e¢stereoti -
man estrictamente al liombre (valicnte, agresivo, rebelde, -
etc), y a la mujer (aburrida, pasiva, sumisa etc).

tna vez que los niiios han formado conceptos de sexo y-
saben si son nifias o nifios, de manera caracterfstica adquig
ren. una motivacidn muy fuerte para adoptar su papei de sexo,
es decir, los niflos buscan de manera activa informacidn so-
bre su funcidn, y luego tratan de comportarse como se supo-
ne que deben de -actuar muchachas y muchachos. De este modo-

. los pape'les de- sexo no ihan sido impuestos a los infantes ==
k por la socicdad, sifno cuc ellios mismes también luci:an por -
aprenderlos. ‘ )

71 papel de sexo dec la mujer se refiere a los esterco-

tipos {iluellas o marcas que se dan), ‘penetran en cuaiquier-
cultura, asl los cstablecidos a ia mujer, la presentan pa <
siva, no agresiva, sin inclinaciones intcicctuales, emot i vas

.cuidadosas e irresponsables con el dinero.



Los rasgos femeninos que no son valorados son aquelios.
como la labilidad (facilidad de palabra), emocional, falta=
de 18gica 9 carencia de una actitud competitiva.

la heterosexualidad es otra parte importante del papel
de sexo; sc espera aque la mujer sea sexualmente atractiva -
hacia-los liombres y estés atraidas por ecllios, las que rom -
oen este orden (lesbianas), se les consideara violadoras del
pape! de sexo establecido.

'} ciaro establecimiento del papel de sexo femenino al -
masculino sc origina en la nifiez yo oye los padres no tra -
tarén a los nifios de igual forma; tiende menos al  juego duro
con las nifias, acreccentandose la diferencia conforme sc de-
sarrolla el infante.

Se havdescubicrto aue ambo< sexos, ¢n la niiez tempra~
na tiencen conductes y papeles scxuates iguales, tan soio se
marcan leves diferencias que se profundizan conforme ci dega
rrollo intelectual; una es la agresidn, tan oronto ei nifio=
entiende que s una caraocteristica de su sexo lo demuestra=~
mientrac en la nifla estd se reprime; otra diferencia son. los
juguetéa en los primeros afios no existen preferencias, cs ==
hasta los 2 h 5 aitos que se inclinan por los juguectes pro =~-
‘pios de sy sexo, la nifia se inclina por las muiiecas, cuidar

- la cosa, lo maestra, etc, la nifia ie surge la precosidad ==
puesto aue ¢! sictema nervioso ic mds maduro, lo que.se pre-
fleja en su anrendizaje cscalar. {s la niiiez donde (a sdénig
lizacién presiona mavormente el opapel de sexo, . sin-embarco

’ existen un poco més de !ibertades, ies es.permitido, o ia =

nifia jugar beisbol, que suba a los arboles etc, pero dUnica-

" mente como una expericnciia orbital o pesajera.
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la fuerza de socializacién de! pape! de sexo son mu -
‘c..o mds vigorosas en {a adolescencia que lo aue fucron en=
éppcas més tempranas. |1 grupo de compaiieros ejerce fucrte
presidn en nro de lo norme! y admisible sociadmente.
"n nuestra cultura no compSgina, el que un ser i.umano
‘sea mujer y fogre una meta; una .azaia es percibida como -
reductora de su femeneidad.
farsa las mujeres aduitas no encaja estd duplicidad,so=-
lo deBe prevalecer en el consiente su pape! de ;exo que por
siempre se le .a establecido, siendo éste el de esposa y -
madre Jnicamente.
Su-identidad como ser .umano esta limitado a su esposo-
e . ijos; es reconocida Gnicamente como la "Sra. Pérez o co-

mo fa mam&. de Juanito ”

o+ etCs

Tt pape! de sexo en el ombre se estereotipa a éste cg
~mo agresivos, atléticos, exitosos, no emocionales, valientes
y atrafdos al inatante por las mujeres .ermosas.

Los rasgos que son valorados del ‘ombre es quees com-
petitivo Jo oue le brinda !ibertad emocional y sexual, le =
rermite seo objetivo, de cardcter ldgico y con la abilidad
de dominar a la mujer y en los negocios.

“acia los 1 aios el ombre es agresivo, su preferencia
en cuanto a'juguécss son acuclios que le permitén reforzar
su mascul inidad. { carpinterio, pistolas, camiones, tractores
carros de bomberos tecc).

Los nifios no se desempeiian tan bien en la escuela como
lag niflas’ y generaimente tiencen problemas de conducta y a=- '
davatacidn, recuiere en su mayoria de tratamiento ['sicold -

gico, esto se debe en oran medida a cue:



l.;‘Lq mayorfa de los profesores son mujeres con las =

cuaies no se identifica sexualmente.

2.= [1 desarrollo emocional es m&é tardfo lo que origi

na que comprenda con mayor rapidez su pape! de sexo, =~

.- trayendo a colisidn fracasos, frustraciones y bloaueos
emocionales.

J.= Su agrésividad la cual interfiere en la atencién -

del aprendizaje, de a7 qu e generalmente: se les cata-

logue a los varones como sujetos con- probiemas de con=-
ducta. '

los nifioe se vueiven cada vez més conscientes de las =
‘expectativas sociales acia ellos, Tn la televisién ven fre
cuentemente a los .ombres disparando uno contra otro, asf -
como luc ando, es as( como aprende cuc los ,ombres deben ser
siempre valientes,

Tflos ven que nara gue un  ombre sea respetado, debe -
ser Médico, Abogado o Foficfa; al mismo tiempo aprende cue no
deberé‘demostrar sus cmociones 'y aue no debe 1lorar, aunque
s¢ sienta muy mal,

lLos mancles de sexa se vuclven cada vex mas nrominen -
tes on la adolescencia, ¢' vardn debe destacar en ¢!l atle -
tismo, .debe tener la admiracidn dc -los muc .acies y acuel que
no lo logre es considerado como un ”fracaso masculino”.

la orincipal fuente de identidad de! varén en la vide-
adulta lo constituye su trabajo yo que es & [ dosnde es va-
lorado como ser .umano, como .padrc, esposo, compaiiero, etc-
y‘csn estima aumentara en cuanto & .o destreza, abilidad'y

canacidad de si mismo. . '



1.4.2 MANIFESTAC IONES COMPORTAMINTALLS [LEGALES
DI LA STXUALIDAD

Las costumbres y creencias de un pueblio van a determi ~

‘nar que conductas considera legales e ilegales,

Hos referimos al! término "Manifestaciones Comportamen~
tales |iepales”, porcue las conductas sexuales deben catalo-
garse de acuerdo a la cultura de cada regién, asi como a su-
cddigo penal, ol cual establecera lo que a .{ se consideara -
lepal o -ilegal,. »

Ceneralmente en lugar del término anterior se venla uti
lizando el de Desviaciones Sexuales* ,sceyaimente muc..os in-
vestinadores prefieren no usario para no caer en contradic -
ciones con lo que se considera normal o anarmal. Debido a que
el término Jo Desviaciones en su definicién lleva implicito~
una carga. valorativa, por lo ouc estd sujcta a mucnas inexag
titudes; se considera en este aspecto a la tHomosexualidad, el
Sadismo, e! Fetic ismo, Voyeurismo, Abuso Sexual en Infantes
entre aotros. [s iﬁportantc no confundir e! término desviacig
nes, con disfunciones sexuales, ya que estc se refierc a las
alteraciones persistentcs de una o varias fases de la respues
ta‘scxuai lo que provaca preoblemas y molestias al individuo -

o a su parejs, tales como la anorgasmis, {a impotencia, la -

* Son las conductas sexuales cue sc salen de la norms esta ~
blecida y nor ser anormales tendrdn menor incidencia. SONA
FOTSCTIIDAD ¥ STNUALIDAD" Tomo ! Tag. 230,



frigidez precoz, etc.

Actualimente el Instituto Mexicano de Sexologfa bropu-
so y adopto la denominacidn de Exprésiones Comportamentales
Ilepales de la Sexualidad, bajo la cual se engloban, no so
lo las !lamadas perversiones o desviaciones sino que sc in
cluyan otras como la bisexualidad, 'omosexualidad'y la ie-
terosexualidad,

Todo ser umano trae consigo expresiones comportamen-
tales en grado minfmo encontrandosc divididas en expresio-
nes erdticas y no erlticas. las ro erdticas son: '

1.- “xoresidn minfma; Produce gusto o satisfaccidén y-

csté presente en todo.individuo.

Llas expresiones erdticas se dividen en:

1.= i'xpresiones erdticas sexuales a nivel de fantasfa

implica excitacidn sexual e incluso consecusidn orgds

mica, pero s8lo a nivel de fantasfa o suefo.

2.~ Txpresidn Minfma: Préctica de la expresidn rara -

pbtener cxcitacidn orgdsmica.

2.~ "xpresidn Preferida; Casos de personas que tienen

predileccidn especia! por-estd, pero sin dejar otras..

d4.= Txpresiones Fredominantes; Son aquellias en donde~
una“actitud sexuval es mayormentc acentfiada, por ejem=

plo, plo, ser .eterosexual o practicar la Zoofiiio*

* “xpresidén cpmportamental de la sexvalddad vn la que las =
nersonas tienen gusto o afecto sexual por los animales. =
Alvarez-Gayou. Sexotcrapia !ntegra!. [ditorial Manua! tio-
derno. 1986, Tég. 45 - :



5.- Expresiones [xclusivas; Solo con esa manifestacidén
. L)
consigue cxcitarse y ilegar al orgasmo

Segin el C3digo Penal Mexicano las expresiones compor-

tamentales ilegales sont

A.2,1 VIOLACION

‘n primer lugar nos referiremos a la violacidn la cuﬁl
estd determinada en el C6di96 Penal en el Artfculo 265,7Al
que por medio de la violencia fisica o moral realice cdpula
con persona de cuaiquier sexdznl

‘Desde e! punto de vista social, en la violacién se pre
tende reefirmar la superioridad impuesta sobre la mujer, con
cepto'que impera en nuestra sociedad. la violacién en nues_
tra sociedad no ies solamente vn defito jurfdico, dine mo -
ral pare la victima que alin después de liaber sido forzada y
atacada debe de preocuoarse por lo aque dira la gentc, Si. ==
ella tuvo o no.la culpa de la agresidn, ¥ enfrentarse a los
comentarios de las mujeres “buenas y puras” aque le cucstio-
naran su particfpacién pasiva, yo que pudo haber hecho algo
para prevenirlo. F§ acu! donde cntran en juego los valores
de la mUJer buena, la oue se deflne como mejor moralimente y-
zlasifica a las malr« que ya no son puras y no podran ver=
a los hoﬁbrcs nuevamente y estos a su vez las ignoran por-
auc son”basura”

&1 referirnos a las reacciones de la mujer violada, =

‘dem., 069 17
»6dxgo renal para e! Distrito Federal A5a dicién 198°
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podemos decir que son varias, van de lo ffsico a lo emocig

nal:

1.- Fage Aguda: fmpieza de inmediato después del aten

tado y puede durar varias semanas. Durante las primeras
. .

horas de la violacidn las mujeres ticnen una amplia -

variedad de reacciones emocionales cue pueden clasifi

carse de dos tipos; una reaccidn expresiva, en que la
mujer llora y manifiesta sus sentimicntos de terror,~-
temor, cdlers, ansiedad y tensidn, asf como una reac-

cn6n controladn, en la que ta mujer a2l parecer enmas-

cara o controla sus sentimientos.

n algunas mujeres sus reacciones T7sicas son: por los

golpes que -ccibieron, las aque fucron ob!igadas al sc_

xo oral sufren de irritaciones o dafin cn la garganta-

las oue fueron obligades al sexo anal sufrcen de dolor

o sangrado rectal. Generalmente se¢ presenta insomnio,=

dolores estomacaies o vomitos. Las reacciones emocio

nales varfen muci.o, desde e€! temor, la humillacidén y -

¢l desconcierto a ie cSlera y el deseo de venganza.

Muchas mujeres cienten un terror abrumador a la violen

“eia flsica ¥y creycron que serfan asesinadas después de ia

vnolacl5n, la mujer después del! ataque sc autoculpu pasa

_i.oras pensando y agonizando sobre lo aue liizo pera ser at

cada (si no hubiera usadi esa falda, =i no lubiera camina

do por esa calle, ctc).

o=

?.- Fase de Reorganizacidn a targo "lazo: la violacién

crea una gran oerturbacidn, algunas mujercs abandonan

sus emnlecos o actividades diarias, otras cambiardn de:

domicilio, asf como de nimero telefénico, esto por ¢!



temor de que el agresor las ataque de nuevo.

Las que fueron violadas en sitios cerrédos o abiertos

desarrollarén temores a estso lugares, las fobias se_

zexuales son muy comunes. Ti estilo de vida sexual de

- las mujeres se altera por mucho tiempo, pueden pasar-

7 afios . antes. de tolerar cualquicr tipo de relacidn se -

xual. lna reaccidn que causa mayor traumatismo en la-

mujer violada es el poco o' nuio caso que hacen las au
toridades al respecto, burtandose o negandose ante el
hecho, argumentando que la mujer lo rprovocd y después
se arrepintio. [l mismo violador cuando es denunciado
arguye aue es ella quién lo sedujo; que es prostituta

y. que por tales motivos se descarta la violacién,

.La mujer que cs golpeada hasta perder c! conocimiento
sufre mucho menos el trauma emocional, la no involucracidén
emociona! entre la victime y el criminal ayuda a la recupe-
ra;ién;v

Oebido a los efectos emocionales antes mencionados, mu
chas vfctimas se niegan a denunciarlos ante las autoridades
por un laao, por: no recordar lo acontccido, por cl que di -

rén loc oarientes, amigos y vecinos por cl otro.

CARASTTRISTICAS DL VICLADQT

Janet Shibeey i-§ydcm/deacribe cuatro categorias dc!
violador ias cuales son:

"I de meta agresiva: 7std motivado por e! deseo de lag

. o

Ao dem. Tdg. 32



timar a su victima, trata de lesionar las memas o ge~
nitales de la victips o puede causarle dolor al inser
tarie pbjetos en la vagina de la mujer. Su estado emo
cional durante la violacidn es de célera y sus victimas
son desconocidas para é1, estos violadores son genera]
menete casados pero con antecedentes de relaciones i-
rritantes o .asta violentas con las mujercs; son geng
raimente de actividades toles ‘como cnoferes u opera -
dores de mdaquinas, tronajos "muy masculinos”.

1 demeta sexuzi: La violaci®on ¢ claramente sexual-
utiliza un m%inimo de fuerza, violencia o agresi‘on =
solo la que necesita para realizar su meta sexual; du
rante el acto esté muy excitado en lo sexusi y advier_
te por completo lo cue ace, el acto no es imoulsivo.-
"o vivido ei.acto en su fantasfa, muc.as veces “imagi-
nandosc” ocue la mujer primero protesta, pero luego se
somete; muestra ¢ran habifidad en su-cjecucidn sexual
y. ella e¢std tan comnlasidc que se enamora de €i. Tiene
antecedentes de difioultades en }a adaptecidn sexual-
cuando -era nifio y en la adolescencia mostrabs signos de
voveurtsmo, exiiibicionismo v fetic. ismo,

"i oue tiene como meta el sexo y & agresidn; farecc -
estar motivado por el sadismo; para .. ia violencio es
necesaria como excitacidn sexual, es incanaz de tcner-
uyha ereccidn . a menos aue la mujer sé resista, hquelios
violadores que asesinan a su victima se agrunan cn ec-
te inciso. S8lo utilizan la agresién durante el acto -

Sy pensonalidad es similar a la de un Psicdnata, tiene



antecedentes dc conductas antisociales, una incapaci-

dad para doﬁér relaciones estables, actitud de desin-

terés hacia los demés.

71 violador impulsivo: no tiene un motivo sexual, ni-

agresi&o, comete la violacidn bajo impulso, por ejem~

nlo, puede cstar involucrado en robar un departamento

cuando se da cuenta que esta habitada y advierte a una
mujer durmiendo en su cama, es ahf donde ve la oportu-
nidad de la violacién v la realiza, lo hace porque sim
plemente le saticface. v )

La violacién puedé ser una cxpresidn exagerada de mu -
chos rasgos, tales como la gresidn, para los cuales son con
dicionados socialpente los vardnes.

Fau! Geb.ard_" mace una gran aportac;én,ral relacionar
e! comportamiento sexual de.los agresores con el contexto-
dc otras formas de conducta y afirma que la violacidn estd
conformada por 'a cexistencia de otfos factores; agresividad
qencral, un estilo de vida descuidado, confusiones por el =~
alcohol y los problemas de la repﬁesién scxual.

Para comprender al violador ay que tener un éonocimicg
to de ta forma en que este adﬁuiere su guidn sexuallimpe -
~ante cue existe para los vardnes auc buscan actividad se-
xual,

"ara lograr una reduccidn en los Tndices de violacidn=
se debe, nor uno lado, trater de cambiar la actitud negati-
va de! inombee.durante ¢l cortejo, ya cue nunca acépto la ne

’
I

pativa de una mujer por lo cus! insiste v asf suede |legar-

?_G/Citado por Janet T ibeey 'yde
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a la Qiolacién, ademds y lo més imrortante, es cambiar el~-
concepto de violacidn que se tiene, no enfocandolo dnica -
mente ‘como una-agresién sexual (pocas veces comprobable), -
sino como un asalto y egresividad a una persona, y debc ser
castigédo‘por el simple Lecho de haber realizado dicho =-

acto.

. 1.4.2.2 TSTUPRG

“n nucstra sociedad estd determinado como iiepa! la -
actividad sexua!, que realiza un individuo sobre otro en -
dondc, ¢! mrimero es mayor oue el scoundo, esta'>feciendose

3

en cl 28digo Tenoi Art. 28

£2 "£] quc tcnga cépula con mujer
menor de diecioociio afios, casta y “onesta obtenicndo su cop

- - L)
sentimiento por medio de lc seduscidn o cngaiio ..4'

Adnquc en ¢l Cédigo penel solamentc consideran al .om* -
bre mayor de edad como ¢' dnico capasz de realizarlo, en el
C6digo Tenal nara mcnores, c¢stablece cue sv comete estupro
cuando un individuo menor de diecioci:o aflog, seduct a otro
menor no importando’ cuc cste sca iombre o mujer. Tacto en-
adulto como. en menorcs es muy diffcil comprobar.el estupro

“'ya que no cxisten .welias de violencic.

Ctra de los manilestociones comportamentales ilecales

de la sexwa!idad, en nucstro pals, vs ¢! incesto, la cual -

zl" ! derv




proviene de una restriccidn cultural, en el Cédigo Penal, -

”

el Artfculo 272 se refiere al .incesto "... Los ascendientes

. ) R s
que -tengan relaciones sexuales con sus descendlcntes"‘!"

Otra definicibn seria las relaciones sexuales entre cop
sangufneo o la vida sexual entre no consangufneos, general -
mente se oresenta entre nadre ¢ hija, entre padrastro. e hi -
jastra y en menor grado madre-hijo o entre hermanos.

Los casos de incesto son poso denunciados, y los casos
conocides involucran a personas intelectualmente |imitados-
oue proccden por lo general de comunidades rurales aisladas
y oue nrovenian de ambientes aue ofrecen oportunidades sexua
les restringidas, por lo aue se supone aue el |ncesto dniica
mentc se genera en familias de clase baja, aunque estudios-
receientes han comprobado cue e¢! lncesto en la clasc media-
se do mds de lo que se suponfa.

Las personas quc han cafdo en una relacidn incestuosa®

en su vida infantil tyvieron una pobre relacidn con sus pa-
dres y procedfan de hogares infelices e inestables. ruste -
riormente participardn en gran actividad sexual premeritals
sobre todo con mujeres mcnores aue cilos ¢ incluso con niias,
ra tinfcamente inafectivo, nada agresivos vy dependicnctes,=
la mayor{a bebfa mucio, trabajaba, en general ocurria dg na
nera repetida durante un perfodo significativo de tiempo. A
menudo se nresentaba en complicidad con otroskintegrantes de
la familia; por ejempio !2 madre, la cual podfa ‘terminar la

relacidn sexual con su marido, momento en el cua! &} s¢ -

;!‘i/ !dgm‘”

* Anflisis de! Libro dc Finkellior, David.



vuelve hacfa su hija; cuando la madre descubre el incesto, -
de modo tipico no {o informa o liasta fo niega; ella puede -
cqnstruir una defensa Psicoldgica para evitar la cruda rea-
lidad. ;

Generalmente la hije coppera para complacer a! padre, =
pafticularmente empieza antes de {a pubertad. [lla puede in-
cluso sentirse complacida de ser is esposa sustituta o con -
treriamente estar amenazada para continuer la relacién,

A menudo estae jovenes huyen del logar tratando de evi
tar ¢! problema, asi{ mismo son tratados como fugitivas o dg
lincuentes.

Resde ¢! punto de vista fsicoldgico el Incesto ocaciona
en la menor mal desempefio escolar, resultados negativos en=
exdmence de condicién Fisice, de inteligencia y en cicrtas -

medidas de! aspecto de salud.(infecciones, cnfermedades ve =

néreas).
1..0.2,5 ATUSO STHUAL IXNFANTIL
¥ nor uitnmo nos referiremos af Aartfcuto 20 del C8digo
Fenal en e| cual textualmente se lec "... /! ouc ein violen

cia reallcc conula con oersona menor de doce aios de edad o
auec nor cualcuier causa no tenga nosibilidad parc rcalstxr-
X

la conducta delictuose ¢-

Mara cfcctos del oresente estudic definircmos al! rbuso

2:‘ idem’



- 5 -

Zexual como !a situacion en la cual un adulto o adolescen-
te mayor, se acerca a un infante para estimularse sexual -
mente sin |legar necesariomente a la nenetracién.

Dicho tema se abordara amnliamente en el canftulo ter

cero el infante y el Abuso Sexual”




LA TDUSACION TN MFXICO

LA TDUCACION FORMAL Y NO FONMAL

Universalmente la educacién viene a ser el resultado y
‘condicionante a la vez de un conjunto de determinantes so-
ciales {aspectos econdmico, jurfdico, polftico, cultural ¢
ideol8gico), que definen sus caracteristicas propias y de=
sy contexto. 'std tienc su propio proceso cn una dindémica=
de espacio y tiemno cue lc permite unirse a los demds deter
minantes sociales, pero sin perdeE su cspecificidad y auto-
nomfe propia.

1 campo educativo, no es solo aquél catalogado como -
el escolarizado, tambiém incluye la accién que realizan o=
tros grupos como son la familia, la clase social, el grupo
de amigos, gruoos polfticos y rccreativos, religidn ctc.

! aprendizaje ha sido adquirido'y conauistado social_
mentc. Durkheim fue &! ocuién por primera vez dcfini5 la na=-
turaleza objetiva y social de la educacidn. Asigna al tér-
mino educacién su connotacidn més ampliavy la construyc rco-

“mo un Fpnéﬁeno rea( y latente en la sociedad. La educacién
es visualizada como funcional o adecuada cl sistema y con-
cebida bajo tres dimencinnes: 1.- Como accidn; porque la -
educacidn obra en calidad de agente extcrno, transmisor de
un cddigo simbdlico. aque existe independientemente del indj
viduo c imponicndose -sobre &1, Z.~ Jomo proceso; Porque la
accién ejercida es transformadora y continua. 3.~ Zomo ing

titucibn;Porque las acciones se¢ sistematizan en un conjun-



to de suposiciones, métodos etc, definidos y establecidos =
aue forman parte en ¢! fendmeno educativo, el cual refleja=-
“ra loe rasgos principales de la sociedad en donde s¢ desa -
rrolia.

La educacién recupera y expresa necesidades socialés -
concretas, ideas y sentimientos colectivos; parakque esta -
'surja es necesaria una generacidn adulta y otra de jovenes,
8sf como de una accidn educativa gue consiste en modos de -
actuar, de pensar y de sentir exteriores al individuo dﬁe -
oosee un poder de co..ercidn en virtud del cusl se les impo~
ne. '

la accidn educativa tiene por funcidn transmitir las=
necesidades y valores; al mismo tiempo, este puede ser aob-
jeto de estudio para comprender las rclaciones que en ella
ce cstablecen, entre y dentro del ndclieo escolar, La escue-
fa es la que asigna el status a través del logro y promo -
cién de la movilidad social ascendente.

Hargaret Mead* escribe " La cducacién moderna uncluye
un alto énfasns sobre la funcidn Fedagogica dc crear descon
tinuidades, .acer aque el liijo del labrador sea un oficinis=
ta, el de! granjero, un abogado, el del ana!fabeta un nom -

) Bﬁe'cultq"

la relacidn desigual entre la oferta y lea demanda ha -
originado c¢! fendmeno de la devaluacidn de ia educacidn que
se traduce en ei Liecho de que los reauisitos escolares aumen

tan para poder cubrir un mismo puesto de trabajo.

* Maprgarct 'cad, Antropologa ingliesa, fue una de las nrimcras
en-utilizar !z camara fotogrdfica pare comprobar sus teo -
rfas y también en ‘acer la divisién de la-Antropologfa y-
la Sociologfa. : ' .



Is la educacién a la que se le atribuyve la funcién de
aportar habiliaades necesarias para el adecuado funciona -
miento de la sociedad, pero la funcidn de la escuela no se
detiene en su contribucidn a la estabilidad mora! y social
sino aue es ¢! instrumento méximo que provee las destrezas
necesarias para la asignacién del status,ky por lo tanto -
la instahéia que decide la posicidn y la situacidén dentro-
de unabcomplejé serié de ocupaciones. £i la formacidn esco
lar se convierte en criterio de adjudicacién del status, la.
escuela debe pronorcionar las calificaciones necesaries a =
las diferentes posiciones y es ella la oue na de otorgar el

_prestigia,

Ctra funcidn de le escuela es la de tener al control -
social, coue obliga veladamente o coercitivamente, a la aday
taciénrde una mora! determinada que produce una estabilidad:
"1 contro! social, aunaue cs inierente a la socializacidne-
y a la asignacidn de! status adauiere contornos visibles en
tos cas§s de conducta divergentes auc sc.traducen en.inadap

taciones y anomias sociaies.




SRT’T RESFRA WISTORICA DI LA LDUCACION fN MEX1CO

n el cuadro siguiente se mencionardn los hechos [.is=
. téricos mas relevantes cue 'influyeron en el proceso educa-’
tivo en México. '
Por corrientce ldeoifgica se entendera como, ¢! modo de
nensar de la sociedad generado por ia clase en ci bdder;
~ Por efectos docentes y de la Investigacién se entende-
ra como .!r forma-de actuar en el aréa educativa influencia-

da por las corrientes ideol8gicas predominantes

< EICHA CORTITMTr 1DEOLOGICA FFTCTOS DOCINTES Y DE

"o LA CTDUCACION LA 1NVESTIGACION,
1524— svangel izacidn y acultu- "ducacidn reliciosa
152¢ racidn.a los Tndigenas, clementa!, el caste-
. enseianza de!l silabario llano a ind{genas.
1535~ Teorfa de la servidum - te fmprimc e! primer
1536 bre .o libro,educacién reli
giosa, Utilizacién -

de la misica y artes

para evangeiizar. ing
titucionalizacidn de
:;5  o la enseilanza; artes,
filosoffa, latin, rg’
térica, lenguas y mg "

dicina indfeena.



FECHA

CORRIENTT 1DEOLOGICA

1551~
1567

1620~
1630

[
~3
A2
r3

1812

18?!

N 1A TDUCACION

ay una tendencia a la
iispanizacidn a indfgg
nas.

Tl'Virrey Gespar de Zy-
figa trato de imponer~
orden en la educacién~

elementa! mediante las

ordenanzas de los ‘maeg .

tros del Naobilismo (ag
te de enseitiar a leer,-

escribir y contar)

"l clero controle la

mayorfa de las insti
tuciones. de enseifian~- -

za

FFECTOS DOCONTES ¥ ~
DL LA INVISTIGACION

tmplantacién de! mo~

delo universitario -~
de Salamanca.

Las escuelas de Jesui
tas pusieron en cri=
sis a la Univefsidad.
Sus métodos de ense-
flanza eran los més -
modernos; artes, .uma
nidades y Administra
¢ién. Se fundan escuc
las esveciales para-
prepar a las clases ~
aitaé. para desempeiiar
los puestos mds impor
tantes en la Adminis_
tracidn, la iducacién
y en ‘el clero.
Institucionalizacidn=
de ia educacidn sune~
rior femenina,
Desauiciamiento del ~

sistema educativo.

Los servicios educa-
tivos,se encargs el=
Ministerio de Kelacig

nes



1868

" SORR!FNTF 1DFOLOG!CA

Tendencia Popular

Se propicia la libre

educacién

Te dismone que la .-
educacidn .tendrfa-
una fina'idad rcli=
giosa;

e discute en el =
Zongreso fa liber-
tad de enseiianza.=
Nefinicidn de la‘—

oolitica educativa

EFFCTOS DOCENTES Y-

“oDIT LA INVISTIGACION

Ispfritu comunitario
en las labores edu -
cativas. Proﬁegacién
del sistema de las -
escuelas, .

Sc promueve la educg
cidn civica y polfti
ca en las mayorias,-
se imolanta la educg
cién nocturna para -
aduitos. Los asuntos
educat ivos son tra -
tados por Relaciones
al_lntcr%or.

La educacién nasa a-

Instruccién "blica.

‘stablecimiento. de-

.-centros educativos =

en diversas zonas de

gk
_México.



CLTCHA CORRIFNTE IDFC{OCICA B SETCTOS DOCINTIS ¥ -

rX 1A FDUCASION - D¢ {2 INVESTIGAZION
;1859, L Fragmento deFinitorio
) » ' de ia educacidn.
!861 ldeoldgia !iberal : e intenta regir la=~
' ‘como fuerza de co educacidn mediante la
esidén nacional. ley exnedida por Jud-
. rez,
18(8 lmpihntaéién‘del- Surge la Secretariar
Mlan de Fstudios~ dc instruccidn prima
dé fgnaéio Ramfrex ria

instruccidn pr{mg
r}a,educaciéﬁ 8 =~
indfgenas,educa ~
cidn a la mujer,=
‘ libros de texto
1865 Surge la ley de -
’ Anstruscidn Tabl L
ca ‘
1872 Se hahta de educa
cidn Integra!
1871 fe establece la -~
: ley cue proribe -
ensefianza religig
sa en las cscuelas ‘ : o
1875 ' - lrisis de la enscitan
7 za superior entrc la
Universidad tibre y=

¢! antiguo régimen -



1990-
1905

1906
1008

1612~

BRERA 1 i

CORR! INTF 1D70LCEICA

Y LA FDUSASIQN

Se copian modelos de-

organizacidén escolar~

francesa

1 poder legislativo-

autoriza a! Fresiden=-
tc de la Repilblica a=

legislar sobre la edu
cacién.

Predomina el Mositivis
mo, los cientfficos -

encabezan la educacién
Reforma Integral de la
educacidn lexicana.

flevicidn de las insti-

tuciones docentes.la -

educacidn cue sc impap
ta serl laica
Democratizacidn de la

enseiianza superior.f|

.artfculo tercero cong

tituciona! legalizd le

|ibre emseiianza y res

ponsabilizo al “sta -

“do de la instruccidn-

pdblica

| FE7CTOS DOCENTES Y-
DF_LA [NVTSTIGACION
cdlohial
¥§s del BOZ de la -

poblacidn est§ mar-
ginada de la educa-

cidn.

Tota| desorganizacidn

educativa.



FECHA -

CORRIFNTT 1DFOLOGICA

1921~

1925

© 1920-
1937

TN LA FOUSACION

. fducacidn popular y -

iwmanista. La libertad
de enseiianza propicio
cl acceso al evolucio

nismo, e! Ninilismo,~-

_ Nietzsciie, Bergson y=-

literatos rusos.Obre-

gbn declara obliigato-
ria la enseilanza indug
trial.Plan de ensefian

za federal,escuela ac

tiva

influencia Nortea -

“-mericana en la edy

cacidn.’rimer cop

greso de Universi

fELCTOS DOCENTIS Y-
DI LA INVESTIGACION

Vasconcelos, primer-
secretario de edu -
cacién,Multiplica -
cidn &e institucio=-
nes educativas.la =~
educacién cobra un-
sentido téenico pa-
ra ajustarlae a les-
demandas del desargo
Ilo nacional.Se es-
tahiece el Departa-
mento de Fsicopeda~
gogfa e Higiené de~
la SIP que se encap
gaba de-constatar -
el desarrolio flsi-
éo y mendal de fos-
piﬁos mexicanoﬁ.ln-
vestigecidn casi ny
la,docencia vrecaria
en el nivel superior
de educaﬁién. ’

Se fe exige & la edu
cacién superior se-
incorpare @ las ncge

sidades de! desarrg



~CORRYFNTE .1 DEOLOGI CA

FFTCTOS .DOCFNTES . ¥

1935
1938

1641-

RY-TL I

1845

CCN LA EDUSAZION

térios mexicanos;so~

cialismo vs | ibertad

de ensefianza

Tendencia social ista

‘nsefianza Técnico=~

Préctica

" Cobra- fuerza -la .edy

ie ;
cacion privada.

. Ze''formula un nue=

vo precepto cducc~

~tivo "para lg paz-

democracia v Justi

DI LA INVESTIGAS ION

llo nacional.Feda~

gergia socialista.

Polftica’de educa-

cién rural,escue. -

las regionales y =

campesinas.los re-

fugiados espafioles

inician una influen

cia definitiva en-
cl‘mejoramiento de
le educacidn.Fuer=
te impulso a la in

vestigacién cien =

tifica.

Z¢ establece ol =~
*lan de estudios =
de seis afios..a en
seflanza normal ru=-.
ral oblige al apren
dizaje ugrfcqla y-
de industrias rura

les.



CORRETNTE fDFOLOGICA

FFCHA

1948 
1958
1959

" 1960
1961

1968

1970

[N LA £DUCACIOM

" cit social”.Frecarios

“‘niveles académicos en

las universidades.Au-

mentan ios centros de

-investigacién con fines:

“comerciales

Se nroyecta y prueba

el plan dc once afios

Antiautoritarismo y
democratizacidn de=

fds instituciones.

_Frograma de ensefan

za abierta.Actuaii=

zacidn de los méto=

. dos de ensefianza

FECCTOS DOCENTES Y
DC LA INYESTIGAC! ON

Tnsayo piloto de edu=
cacidn bdsica en-Na -
yarif.

iducacién primaric -
gratuita y obligato-
ria.

Mlan de expansién y -
mejoramiento de la edu
cacién primaria.

Libro de¢ texto gra -
tuito

Plan de once aiios nara
ja educacién
ho es nosibie pianear
¢i dmbito educativo =
por los acontecimien=
tos

iey Federai de educa-
ci6n,36rrco de. radio=
primarié programa cx-

perimental en Zan ==~



Freia

CORRIENTS 1DEOLOGICA

1972

1077
1681

N LA-TDUSACION

e inicia la reforma

educativa

‘8e-inicia la alFaBe_

tizacién y es reco -

“nocida la labor por-

la UNFSCO.Se unifi +

cat, calendarios esco
lares.lcy quc estable
ce el Sistema Hacio-
nal de Educacién para

ndultos 2}

8¢ . genera una cstre =

cha vinculacién entre

e! sector cducativo=-

y el aparato nsroducti

EFECTOS DOCENTLS Y-
DE LA INVESTIGACION

Luis FotosT.

Plan de estudios pa

ra la reiorma edu -

cativa.Programa Na-

ciona! de Casteclla-

nizacién.i'rograma de
secundaria abierta.-
Nlan de estudios de-
ensefianza normal.i're
dominio dc da educa-

cidn tecnolégica

- La"politica educativa

basada en-el art. lo.

Vincula la educacidn-

con el sistema produc =

."T‘ — -
0__y lobles Martha."educacién y Sociedad en la liistoria de

México” “ditorial Siglo Wii, México 1877



- EFCHA CORRIFNTT _[DTOLOGICA EFECTOS DOCENTFS Y -

TN LA TDUSACION - DE LA INVESTIGACION
Yo ' T tivo de bienes y ser-

vicios sociales reque
ridos por el pafs.Fo-
mento de ia educacién.
de nivel medio supc -
rior, lacionalizacién
de la educacidén supe=
rior.Fomentar la edu=-
cacidn de nivel medio
superior (agropecuarib

ciencias y tecnoiogfa

) del mar.

1682 La técnicidad de la hpoyo_a instituciones
educacidn. Se contj a nivel téénico‘(CG -
nda la educocién ~- NALEF),rccibe un gran
rmara adultos.licjo = apoya la educacién -
rar el nivel de Ta- nara adultos.lambjps
‘tniversidad en la Univcrsidad:_f

3l . . , e et
¥ :otana Fernando. “!Mistoris de st ducesidn Fdblice.en -

t'éxizo” “ditoric! Fondo de Cultura. Fcondmica, México --



ANMALISIS D7 LA “DUSAZEION ?N>M7Xi80

Yetomando el aparfddo anterior rcferente al4proceso -
histédrico de la educacidn, se concluye que las bases de la
educacién en lMéxico surgen & fa par dé'la polftica'econ6mi
ca'y social que sc da a partir de Iz independencia y‘con -
el nacimiento de un. [stado Hacionél en dondé‘el Gobierno -
asyme el papéllde formador d¢ ciudadanos activbs; educador
.y adaontador de clases populares para asf formar una nueva-

sociedad, ‘en donde una de las nrioridades era preparar ¢ -

los nuevos jovenes cue desempeiicrien los cargos plbiicos;~
se formarian iombres industriosos, activos cue crearan y o=
arodujeran para ayudar a salir de Iarcriéis ccondmica, o'
tica ¢ ideol!8gica nor la que atravesaba el pafs,»asf como=-
llevar a cabo la desespaiiol izacidn a través de nuevas co -
rricntes ideoldgices como fucron las de América de! Horte-
y-de furopa Occidentai. Lo antcrior nos demuestra que las-
ideas polfticas hen ido ¢ iran a la par de la corriente o=
ducativa del Gobierno. "s asf como la cducacidn se caracte
rizd por scr nlblica y como tal tiene sus origencs en ci =
nopu! ismo, modaiidad cue adopta en dctérminada etapa cl ==
5$£ado liexicano sicndo ¢l cncérgédd de ouc “todo ¢! puebio
tenga acceso a la educacidn eratuite”.
tn estos momentos de crisis, no podrfq ser diférente-
¢l papel cue sc le ha dado a ia edﬁccciéﬁ, dentré dei con=
_texto socia! en ¢! quc se ~retende cstabieccer una cduﬁécién
-pare ¢! desarrollo, la cuzi cuedd establecida en el froara

~ma Kacional de “ducacién, Culturc, iecreacidn y Oeporte, =



siendo este un isstrumento mds dei gobierno para justifi-
car sus acciones antes todos los sectores de la soc iedad,
es asf, como una vez donde el ideal educativo ha sido in-
crementar la produccién en todas las dreas a través de -~
técnicos y relegando a segundo plano los elementos aque con
fotman le realidad social de los individuos, cuya atencidn
“fa mayorfa de las veces es superficial, quedando en progra
mas y proyectos archivados y nunca tratando de prevenir -
prqbleﬁeé, ya que a8lo se colucionan cuando sc presentan.
La accién‘éducativa del [stado se¢ ha caracterizado -
fﬁéﬁ una tendecia histérica cuyas principales caracterfsti=-
.cos Son; sﬁ desarrol lo se l.a dado en funcidn del papel. ideg
blégico ﬁuc corﬁesponde a este realizar; a !a permanencia y
Ieg}timidad de los intercses de la ciase en el poder, por-
auc auncue polfticamente ei stado es ¢l mediatizador de la
sociednd, este no. puede ir en contra de los que detentan -
<l poder econémico y én s{ contra el sistema, dando como -
'”resditédo qué la escuela no evoluciona a lea par de .los rc-
‘auerimientos de la sociedad, sicndo l¢ primera.cerrada,si=
ienciosa y  sagrada, cncontrannose separada del contexto so
'clel, y auncue se han dado algunos intentos a lo largo de

3

la historlq de adaptarla a la vida cc ios .individuos, no -

han tenido‘éxito, ocacionando cue s¢ hiaya dejado cada vez-
‘ﬁgé s un lado le funcidn socia! de transmitir conocimien -
tos, pera transformarse cn una cducazién transmisora dnica
:ménfe de cono'imientoe, nera transrormarse en una educcidn
transm sorn unncomentu ¢e conacimicntos cdesvalorizadog; nor
su gran eda:! y par su inadaptacidn ai munde, tenicndo camo

\consecuenvxa que de una ocncracidén & gencracidn se enseiia



una cultura escoiar que ha perdido contacto con la cultu-
kra viva.

Actua lmente lo forma de la instruccién escolar ha to
mado un giro radical anticomunifario, en virtud de su es-
tructura jerarquizada, compartimentada, uniforme por su -
discinlina mecénica, su ritmo artificial, la distancia =-
creada entre los grupos que la componen, !a prioridad con-
cebida a la preporacién individual por encima del estudio
auténtico y desintcresado, por su arcuitectura célular y-
centralizada, todpuio anterior ha hecho que la escucia so-
lo pueda segregar una sociedad egofsta v absurda, un.edif]

cio sin cohesidn v sin alma, una comunidnd desmembrada y -

he merced de los acentes que en ve= de unir ia escueia, la

separa. ’

Todo lo que fuera :de la escuelz informa al nific o da-
un sentide y una finalidad a lo que ace, esta subvaiorado,
considerado como excnto de significaci‘on e in“util para -
su carrera escolar.

La instruzcidn cscolar objetivamente es desadaptada y

estd desadaotacidn es transmitida al escolar. Son iz calle

v la televisidn ouienes »nrincipa’imente les informa v ies =

socializa. ~ l2 escuela se le ..a asignado como objetivo ==
srimordial la igualdad de oportunidades,rsin embarco su -
funcidn a sido la de reoroducire desigualdades, crear la -
desncrsonalizacidn, o descuituracidn, la sumisidn, generan
do asf sujetos nacivos.

la escuela ¢ sido resinto cerrado, siemprc pone &i -
alumno en una situacidn de roicue tendrd auc desempefar mds

tardc en la sociedad,.la reconstruids la cscaia reducida y



reconstruye ios aspectos negafivos del sistema;adiesién =--
convencionally cbnformista,‘autoritafismo, represfén (entre
ellas la sexual), jeraqufa, divisidn ded trabajo y del sa~-
ber, falta de comunicacidn entre padres e hijos que genera
bdesorientecién y actitudes que dailan 2! individuo, como el
alcololismo, la drogadicciédn, entre otrsa, el poco espiri-
tu de competitividad, la primacfé de la ley de la oferta y
la demanda y la transmicién de los valores de poder pol fti
co y econdmico. '

; Lo quc resulta e# una educacidn que sc caracteriza por
ser el reflejo fiel de la sécieuad y, por consiguiente, su
panel sec Iimita‘exclusivamenfe a un adiestramiento de los-
Jjovenes para cuc sc adhicra el éspfr tu de! sistema estable
cido y se insertan nrogrcsivamente en lc mismo, ‘o que o=
ce clasificar a la escuele cpmo la institucidn al servicio
de! sistema.

ror lo anterior podemos concluir que las acciones en-

materin cducativa para évocas futuras, cstardn cnceminadas
2 resnonder @ las necesidedes cue el ' stado mercue como --
srioritarics; se vislumbra que la educacidn estarc encaming
da a establccer cl aroceso de selcccidn, climinacidn y re-
porticidn de arriba 2 bajo en la escala socio=nrofesional,

€7 como reprimir ic crcatividad v lo vida scxuali.

=}

La aduecsiin cn i Futurs no muy icjsno serd de menor
catidad, menor noblacidn tendrd acceso ¢ los centros de eg
tudio vy por lo tonto de trabajo, debido & ia crisis que ¢

&

“de wvez se agudizc mis.




LA IDUCACION SEXUAL

Cdda individuo como tal, de acﬁerd§ a .sus métivos,-
intereses y necesidades, no cs éi quién establece su sexua
lidad debido a cue ésta cs resultado de una determinacidne
de la socicdad, que a través de la familia va a asignar -- .
las necesidades de sus fntegrantes, de acuerdo a su lierem-
cia cultural, valores y’péutas de conducta {aque por una ==
parte i.an respondido a los intereses dc la clase en ¢l po-
der), lo cuc obstaculiza el goce y la satisfaczidn de la -
vida sexua! de cada individuo.

Mientras la socicded mantenga su estru»turn =o|:dh -
(‘:crmética), se seguiran produclcnoo generaciones de adul-
tos on base & una educacidn sexual como la arriba menciongr
de, los cuales a su vez transmiten alos infantes sus valo;
res y pautas dec conductz, formando uma cedena de insatis -
facciones sexuales. )

la educacidn en México, como institucidn cue fomenta-
¢l desarrollo inteeral ¢ individual en la Soefcd&d, al no
cumoiir con dic..o papcl, i.a producido ucrsonalldadeq con -
carcnc.aq, ‘imitaciones e incompletas cn ‘su desnrrolln cu-

ryau consecuencias cont indan deteriorando.la vida sosial c-,
individual reflecjondose en e! dmbito sexual, al existir in
comprensidn’y falta de respeto entrc los cdpyuges, entre -
padres © ﬁijos; lo desigualdad y Constante bugna centre ios
sexos y entre las gencraciones, que no son sélo ¢l resulty

do de una situacidén actua!, sino producido por una trayec-

o

torfs "lstérica, Lo probiemdtica sexunl sera diferente en-

] s

tre las comunidades rurales y urbanas del pafs, en su for-



mé dé'pensar y de vivir, siendo las primeras las que han -
sido explotadas y marginadas, no obtante que en las segun
das, existen gruos que también han sufrido de pobreza y ca
urén&ia de beneficios sociales. For eso la conducta sexual-
es diferente a lo aue socialmente estd qstablecido por lo~-
que es adn héyor la oroblemdtica sexual.

Retomando !o e:pucsto, consideramos que es indispensa
ble que se de una verdadera educacién sexual en Héxico,en=-
tendiendose como tal "... la drientacién oue se da al>gui6n
sexue! para que se cumpla elk ﬁg} aéignado al varén y a -
la mujer durante todo su . vida"t?’ "con el fin de erear nue-
vos criterios entorno a los valores y pautas sexuales,reno-

vandose ac! la. vida de la sociedad y de los individuos:prg

porcionando la adecuada }nformacién scxual, primeramentc a

loc adultos, entre los cue se encuentrc los profesionales y

1'padres de famiiia, para que dejen a un iado las ini.ibicio -

nce, proliibiciones y pres<ones cn e! comportamiento sexual.

“s importante ocue toda iz poblacidn tenca una verdadeara -

concencidn de lo cuc as ~! comportamicnto v ¢! funcionamien

to Lumano desde cuce noce, irasta cue mucrc, no Gnicamente --

desde v zunto de-vists hloldgico sino sacial y lsicolégico,
asf como e! debido cuidado y educacidn en ias qif erentes e
taaes més imoortantcs del ser humano, sin oivider que cs e
fﬁfancia la épo&a més importantc, en la cua! se van & Tor=

mar o deformar los conceptos v conductas socialmente acevw=

3_2 Educacidn y sexus!lidad., Coleccidn ia ducacién de.la -
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ESTA TESIS MO GEBE
IR LE LA BiSuOTECH

tados, que oosteriormente actuardn y conformardn la socie-

dad.

Cabe acernos el siguiente cuestionamiento:

if'ero oor qué es importantc aue exista una educacién
sexua! en México?

emos podido constatar que en la mayorfa de la pobia-
cidn existe una falta de conocimientos en lo que es la = ==
sexualidad, no sd8lo -en los orimeros niveles de la eclucacién
sino tombién en aquelios rrofesionistas que “ienen contacto
con la gentc, como son los Médicos, Trabajadores SOciales;
Maestros, entrc otros, esto deficiencia es necesariac corre-
ciria debido orincicalmente porcuc, un individuo cue carece
de una educacidn sexuc! es rresa flcil de maninular sexua |-
mente,

la solucidn-es nosible mediante uno cducacidn integral
en donde el asnecto rexual no se menospresie ni sc eleve ==
! ocurre ambos, ocasionaria una deformacidn del asnecto ==
sexual dando neso @ las conductas | lecales.

Al utilizar la ecducacidn integral, es importantc dejar
hien clrro cue la sexualidad no es el fin dltimo, sino e! -
medio a travése del cual un individuo exnresard susrscntimiéﬂ
tos hac:a otra oersona.

funauc la educacidn eexua! debe comenzar nor ios adule-
tos, ouesto que son los aue transmiten los mitos yitabus del
sexo, se debe dc noner atencidn, en la formacidn de fos in-
‘fantes considerandn c! tino de sexo, wara cue puedan desarro
Ilar sus notencialidaaes creativas de una manera conciente,

wvoiuntaria y resnonsabie, y de ésta manerco puedan exoresar -



su géiublida& sin dafiar 2 terceros.

Ahoﬁa bien ;Cuienes deben educar sexuaimente? &

fara |legar a la respuesta correcta primero sc debe -
de tomar en cuenta que la educacién sexual, no es un simple
proceso de informacidn, sino un nroceso de andlisis crftico
de los valores y contradicciones que rodean al cdmportamieg"
bto scxual, la,edqcaci’on sexual debe de tomar un nuevo giro
para-no caer en la Tducacidn tradicionalista, ocue cada vez
marca mds desigualdades entrc liombre y mujer, sino poriel -
contrar'.o, cque se promueva !¢ toma de conciencia- para lograr
un cambio de la real!’dad. Dentro de éstc nroceso ¢l educador
ya no es un simnic tranemisor de lo educacidn, se convierte
en el conductor nara cue los educandos, !iecuen & tener unc
cnnciencia dc‘su contexto socicl y estos nueden llever o cg
ko les accioncs neceserics nuelles nermitan cambicr su ento

Ae? la educacidn yo no sélo Luscard, ¢l adaptar a! indi

viduo 2 su rociedad, sino cue éste razone y ancitce, io auc
. . ! . v N .

sc i¢ informe v buscue o! nor cué de su scxueiidad, ai lo==

grario ¢! cducedor scxual sc conviert cn industor de ceambio

-mot ivador v facilitador de la cxneriencia; premotor y dina-

mizador; Tun:innes todes c¢llas cue estén ligados ¢ los aue-

T

desemneiia ¢! Trabadador Zociai.

-

a educecidn integrc! conlleva ¢ dos fases:

-

& mrimera sc centra en la'toma de conciencia en dandc

£ "ste epertedo lo emos estructurade de fa siouicnte many
ras nrimeraments labiaremos de ¢! sexual, nera después -
“ablar de ios nodres y le escucla, :



séyvé a analizar los valdres,'mitos‘y éregncias en io re=
ferente a s sexuvalidad; la segunda se refiere &' la respons
sabilizacién, que es el compromiso que se adauierc para con
la sociedad como un agente generador de cambio. ’

‘Para que se cumplaﬁ satisfactoriamente |o§ objetivos =
de la educacién intcgralies imprescindible que exista una -
coliérencia . en el hacer,vy decir delbeducador para que trang
mits conf anza y seguridad al educando y &ste a su vez geng .
re la autoaceotacidn como ombre o como mujer de la que dew:-
pender$ su toma de conciencia y ei compﬁomiso con la socie=-

dad a’la que nertenece.
La Familia comn cducador sexual:

No puede-existir unc educacidn sexual que no. sea com=-
pertida e impartida, en gran medida entrc los padres; ya’uue
-se corre el riesgo de actuar en contra de los descos 'y ex;-v
gencias.culturales manifiestas por ia famiiia., Ademds deben‘
‘ser conscicntes y formales, es decir primeramente deberdn’ -
kacer un replantemaineto dec su nropia vida, en dondc'déberény
analizar los valores personales y tratar de transformar -
aqucllos que no vayan con ic armonia de ia familia, péﬁa -
estabiccer nuevas nautas, que deberdn |ievar§e a cabo diarid_
"mente y de dste modo, fomentarios en los .ijos., ' R
Las funciones de los educadores no sc iimita o los ar%l
ba descr tos, continuan a . la tarea de inculcaries ¢! respeto
a cada uno de los integrantes de la familia; al ‘:acer comnren
der.a.los liijos oue los padres tienen cus vivir su propia’=
7

vida y su reiacién de pareja, asi como cn el fomento de una

“autoestima, sin daflar e personas ajenas, -



Se pretende con lo anterior que el infante sea crftico
“al cuestionar los valores paternales que le han transmitido
‘permitiéndole generar una peréona‘idad propia, | ibre dc}ta--.
bués y-mitos como iiombres y mujeres.

il nifio puéde anrender de dos formas, sacando sus pro-
nias conclusiones, imaginando, observando al mundo que le =
rodea o buen escuchando a ocuienes ies peden ensefiar algo. =
is importante la primera formo, ya cue obtienc informecidng

“nero es necesario que alguien le ensciic a valorar, compren-
der, interoretar, cicgir y complementar toda la informacién
 que recibe para cue de ésté modo, pucde creor su propia cul
“tura. .
~! llegar a éstc punto es donde pucde convertirse en un
nrableme ¢! auién debe nrovorcionar la educacidn sexual. s
to es noequé 'a educocidn . o de penctrar a fondo-en la per-
gnnaiidéd de! niiflo, debe adéptarse o las minimas exigencias
de éste, eos décir, dehe ser para él, los Gnicos que rcaimen
te saben sus necesidades y-exigencias son sus padres y eblo
acuc!los cue fogren motivar tanto la confianza, como ic leal
tad o sus wijos, logrardn llever a cabo la tarea dec orien==
‘tar s &stos Gltimos en lo referente ai sexo, su desarro! fo,
‘sus canbios; ctc. Lo cue deben evitar los nadres ai iabiar
U¢ eduacién sexua! es hacerlo e cscondidas del otro éonyb-
V,gé okdcl vijo, poroue én lugar de educarlos sc¢ les genera
confua én a! inculearic, aue tati situacidn debe ser tratade

e¢n secreto y =8lo entre hombres o mujercs.
for:Gitimo lLiemos considerada que pars educar sexuaimen
te o los.hijos a un comnartamiento adecuado, hay cue tomar-
o

‘cncuenta los siguientes puntos:



A) Cue es lo que se le va a‘enseﬁér.

5)'Como'se les va a ensefar, ' :

2) §i son capaces de ensefiario (la pareja debe tener
‘un equilibrio sano y normal en su vida, tener una
vida sexual f&liz y sntisfecha; as{ como compieta

"informacidn y adecuada.)

la !'scuela como !ducadopr Sexual:

La erscuela, y es particular la enseilanza primaria --

“tienc, cl deber concreto dec preparar a”los ciudadanos del

futuro” y nro ésto dcben incluir en su nroceso de enscilan
ia—aﬁrendizaje un apartado ecsnecial, referente o la éducg
cidn cexual, con el fin de redondear la informacidn dc fco
personalidad de! individuo.

Lla educacidn no puede ignorar, el aspecto sexual, ma
x‘me cuando ‘este no es un secreto ni tampoco algo pro.ibji
do, por ello es la educacidén quién debe encargarase de vis
fumbrar los cambios de la nificz a la adolescencia y auién
debe orientar sobre estos cambios para no crear confucidn
v alguna =osible desviacidn de la informacién,

) Auncue £ca un l.eco innecgable, el oue la: mayor narte
de lo resnonsabilidad de 1o ensefianza de la educacidn se-
xual recaé en los nadres, no nodemos dcjar a un lado a la
escuela, ya que es la auc va a afianzar, perfeccionar, in

tegrar toda ia informacidn, cubriemdo as’i algunas lagunas

‘oue ayan dejado la informacién brindada por lospadre.

La educacidn debe mantencr vive la informacidén, en -
ricucceria y de ser nosibie ampliarla rare una mejor com-

prensidn v conocimiento dei tema.



La prictica de la educacién sexual debe realizarse uti-
lizando diversos medios como por>ejemp|o; ensefiando Biologfa‘
que es uno de los aspectos que més se de;arrolla en la ense-
fianza; pero es sélo un aprte de la Fducacidn fexual, por lo=-
que no.debe limitarse a ella, ' se debe enfiocar al aspecto So
cial y Psicol8gico para obtener la tan deseade fducacion Ze=

xuak.

[SCUEMA Mo, 1

nseflanza del Area

Sexual : -
. L Adecuada
‘ Psicoldgica
{scuela, . . {ducacién
Biolégica ;
Sexual

" Social

In el esquema anterior se ejemnlifica que en la escueld
“debe de dividirse la enseifanza de la Yexualidad eauitativa -
meﬁte y de -esa forma logrzer que todos los subtemas se esté -
tengan la misma importancia. ) : '

SITUACICN. DT LA DUZACICI SUXLAL A MIVTL 28120 THoMTISE L

La S.T.7. como institucidn que cstabiece -ios pérametros
educativos, ..a determinado que los pianes y programas deben=-
tener las siguicntes -caracteristicas; ‘

-" Adantabilidad: “revee su indisncnsable adaptacién di
némica a la comunidad; rcgional, nacionzi y univgrsaliy con=-
temnla la necesidad de un desenvolvimientb.intelectuai,eﬁo -

cional v ffsisco de 1os infantes.



‘= I'structura Interdisciplinaria: Con la cual se le in
prime ‘un eardcter mis flexible y serdurable con el propdsi
to de¢ alcanzar una auténtica armonfa en la eaupaci6n de la
nifiez. y evitar la formacidn de crfterios cerrados producto
de las v'siones de una realidad,

- 3ontinu1dad; los contonidos presentan ﬁna continui-
dad aue va de lo simple a io complejo, de lo sencillo a lo
diffcil; pero se observa que ¢! criterio de continuidad no
se rcfiere @ 2 cantidad cada.Qez'mayor dc conocimientos o
datos que e! alumno debe tener, sino més bien, es un proce
so de rcforzemiento, arofundizacién y afinamiento de las =
estructuras y procesos que ¢l niilo va adquiriendo en los =
afios escolares,

~ Gpraduacidén; lLa distribucidn de los contenidos‘pro -
oramiticos, presentan un sentid§ de graduacidn, ye que co-
rresponde a ios niveles de desarrollo ouwe el infente va al
canzando en cada ciclo de estudio, yambiér propicia y favg
rece ei'hroceso natural de maduracién fisica, intelectuai-
9 emocional de los uscolares.

- Verticaiidad.y ‘orizontaiidad; "! vertical sc rcficre
a la necesidad de que cada etapa se tcnga siémpre nresente-
aue ios objetivos generales de cada drca seﬁaién ei rumbo -
acia ei aue en de dirigirse los esfuerzos durante cada =-
uné de los seis afios escolares iniciaies. ) ‘

eL ~6rizontai consistc en que para cado orado esqo!ar-
se tiencn como gufas de accidn en todo ¢! rafs las mismas -
&reas cue abarcan lee necesidades de desenvoivimieﬁto inte~ -

gral y arménigg de lo personaiidad dei escolar en relacidn

3
“con su medio *7*



- Del mismo modd indica la forma en que a de impartirse
la educacidn para lograr uﬁ.mejor aprendizaje ablicando el
esquema - L ) . en el cual se apreciia ﬁue
los maestros deben planear la unidad, es decir, que "prepa
ren ia clase”, para asf loarar quela enseiianza se apegue -
més a los objetivos planeadoks, paro lo cual serfa ideal -

‘contar.eon apoyos didécticos. La funcidn del nific en la en
seflanza-aprendizaje, es que observe, analice y exprese lo~
‘aprendido, y ¢! orofesor sea el encargado. de coordihar di=
chas actividades y as{ alcanzar los objetivos educativos.
“n lo que respecta a .ducacidn Sexua! se plantean co=
mo objetivos a cumnlir:
1.- Conocer la reproducc ién y desarrollo de ios seres
vivos. v
2.~ lleconocer los cambios fisicos caracteristicos de-
la pubertad. v
3= Senalar las principales funciones orgénicas que -
provocan los cambios de la rubertad (produccidn de .or
monas sexuales en las gléndulés scxuales)
Le=leconocer cambios coracteristicos de ia nubertad, -
factores ouc ios afectan vy medidas preventivas,
5.- !'dentifizar caracteristicas €i{sicac de crecimicnto
y desarrolio en ia pubertad.
%.= Conocer 'o auc es cduczacidn nara la salud.
7.= ixplicar como las enfermedades iimitan ci crecimien

to'y desarrollo pubertal y alguncs Tormas de prevenir,

e

8.= licconocer ia imaortancia dc obtener informacidn -

€.

x’ "rograva de . nseiianza nara ilive! Désico . £7!. 1683



¢ ‘ecorrecta acerca de los cambios caracteristicos-de ia
oubertad.

b

.- Sefatar la importancia del afecto durante la pu -
bertad. »

“xisten diferebtcs foctores que impiden cue se lieven
a'cabo los objctivos planteados antes mencionados, ¢l mis=~
imédrtaﬁte es que no existe un trabajo iﬁtérdisciplinerio-
.entbé c! magisterio y el organismo enca;gado de realizar los
ﬁrogramag y, planes dc estudio, scolin opinién de fos mismos
macétros'__& , ademds de que aseguran auc la informacidn cue
reciben de le S'?Acs eséasa ¢ inoportuna, repercutiendo en
el desconocimicnto de las reformaseducet ivac, 30nsideraﬁ;f
do tembién cue los pienes y progremes no sc adaﬁtan 2 g -
reclidad, desconociendo muchas veces la metodoiogfa espe ~
cifice de la enseianza.

Con respecto ¢ los auxiliares didéeticos existen de =
ficiemzias en su distrfbucién, ademés dc auc los métodos -~
suceridos cn los mismos no se anliecan nucsto que se encuen
tran més comodos !os tradicionales, del-mismo modo iés fie

bros v los auxiliares diddcticos no concucrdan entre sf; -

utilided parc ¢!

vor Glitimo sefialan, oue cl mateic! didfctico serfa de gran
ilos si sc les proporcionara.

A anelizer jos 1ibros dc texto como auxiliarcs didég

_ticos podemos decir cuc de las ocho unidades de que conste

cenera imente, sélo una es dedicada a aborder ol tema de ila

:"[f’iondpo Se éninidn ol Magifterio locional de ducacidéne

{2 nrobiemdtica

o]

“pimeria deb tector Hiblice federc!, sobre
"dueative, reciizade por ol Institute locional de investis
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que la informacién sobre el tema sexmal se -recibe tard:a -

mente, debido ¢ quc se empieza desde ¢! tercer afio de pri-

maric uobrc-estxmando la canacidad de raciocinio y compren

sién “del educnndo.
Forﬁotra partc, la limitade Tducacién Sexual que se -
mbartc no va dc acucrdo con c- desarroilo mental del nido
v que cstos Lctuaimentc estén influenciados a ‘muy tempra=-
. na edad por lo= medios maqnvos de comunicacidn ios cuales=

muneJan Lsnectosadc ra qcxua.;daq, ror citar sélo uno Ge -

[ 4

los muchos ecjemplos; con las canciones juveniles “habiar an de,

amor, dec lo entrepa mutua, del engafio”, entrc otros. Sin -
que ci infante tengc los conocnmxnntos elementalcs para -
comwrnnderlo, generando 1antasnae al rcgpccto como ia greg

cir k",de ‘aque con siete besos aue se¢ le de @ an nifia csté -
queds cmbarazada”. sto demuestrs que ia educecidn formai=
este menejondo una boje calidad en los contenidos referen=
tes a la scxual:ded adcmés de no aclarar y no res osvcr la
cnouzctudee v dudac aque Ioe infantes tienen durante su de
'serrollo. _ ‘
Ldelantondonos a lac eonciusioncs finaler, consg idera
Smos cue para cf mcjoramicnto de lo educaciéﬁ sekuai €s ne

_ces 'BP!O QU(‘ QO rea;xce une. PPV;SIOH by JI‘OI"OCAOD de ios au

n

“iiiares ondnctscos, asf como una evaiuacidn a los 1ibro

de texto de cado edicidn, tomonde para cilo en cuents ias

oniniones y experiencics de los maestroz, v por ditimo es

“tabiccer ol rol de ios {ibros c¢n el nroceso dé ensciianza-a

arendizaie de tos ‘infantes.

o

&



o pROGRAMA ALT-REATIVO DF TDUCA 'éﬁ.": SINUAL
FARACDUSAZION PR iMALIA

e ka considerado como altcrnat:va viable al programa

dé/la STy mée eswec:f:c;mente atl tema, el propuesto por
SSurt John, Tsicoldgo 'ortcamericano cu' én elaboro un progre
ma referente a la educacidn exual, que sc qmoarte en ia g
ducacién bisica y media de . L. de :orteancrlca.
iste nrograenc en'ei primer afio de nrimaria sugicre. -

"cue se debc abordar ies diferenczias contrc niiflos y niilas -
Sor ser .ch esta eteza donde el desarroiio de ios infentes
“les imprime una moyor curiosidad sobre ias diferencias se=

xuales (Fig. 1)




©1 autor hae énfasis en que no se haga demasiado hin
: caﬁie sobre los génit;les! aéoyandose en e! uso de mate -

“rigles did8cticos cpmo es éi’rotafolio, franelografo, tca~
tro quiiol, entre otros.

B ?roponé asf mismo ¢! doar a conccer como se conforman
‘las fonilias de animales y las.del educando (Fig. 2). Los
‘poics. de todos los integrantes Je ta familia y el napel de

Cesté on le cémunld:d

Fioura Yo, 7
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“n e! scgundo afio, el objetivo arimordial cs e! desa-
rrollo del hombre ¥ de los animales, orcanizandolos; prime
ramente como se reproducen las plantas (Fig., 3), posteriop
mente los oviparos (Fig. ), y por (iltdmo aauellos animalcs

cuc sc renroducen como e! lLombre {Fig. 5).

ficura Vo, 2
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rapa tercer aiio se 2naliza lo qué’en grados anter iores
se v‘io y. se pretencde cue el nific observe dec cerca ¢l deso-
rrollo de un ser vivo, en cste ceso la formacidn dc un po=
Huelo (Fie. €), A mertir de este ciio sc vo |2 nccesidad -

de cue ¢l infante comnrends gue e desempciic como intecran

te 2etivo de la cociedad.

- UN ESMERNATOZODE

1A Clluna
INIIA N R OVUIO, uuno‘::og'éﬂ'
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Figura No. 6
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‘n el cusrto afio, toda [2 curiosidad de! infantc csté
encaminada hacia ¢! conozimiento de “la orocedencia de los-
niflos, por io cque sc trata de despejor dudas abordando ei-
tepe el coarato écproductds femenino v masculine (Fie.7),
cde.v.‘.és de! asnecto hicreditario, con l& ayuda de material -

diddctico cuc asemeje los cnoratos renradustores (Fig.3).

Fioura o, 7
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‘sgxualidad localizandose en las Gltimas unidades. [s hasta
el tercer aﬁo cuando ‘empiezan a explicar lo referente a la
sexualidad.kbebemos aclarar que bisicamente se ve e! tema=-
desde el punto de vista bioldgieo; primeramente explicandd

las partes que lo conforman y la forma dec reproduccidn de-

t
'o

las plantas, para posteriormente e¢i de los animales, siendo

el de los seres humanos el Gitimo y muy breve.

“Cuando se aborda la explicacidn de este dltimo se apre

cia que c! aspecto social es superficialmente analizado, =

quedo demostrado a! abordar de manera muy reducida los ro=’
les de los integrantes de la familia y el papel que estd =
tiene en la sociedad. Ademis se puedc'pcrcibir en los con-
tenidos didécticos de los libros la faita de un elemento -
clave paré qﬁe exista el andlisis entre ei educando y ei =
~educador lo que permite cntender la sexualidad dentro de -
la cultura, es decir, que 'e. nifio entiendz que le qexualn
: dad es parte ‘de ‘la vida de los seres humanos desde que na-
ce y gue no cs. sélo la forma de desarrol larsc y rcproducng

.se, sino tamblcn determcna la fonmz .e comportarse.

io.se ha:podido.superar ¢! tabd quc existc en torno a’
la ensefianza de la sexuaiidad, en la mayorle de las ocacio:

nes se. lc da mayor importancia a la reproduccidn de los ==

animales rehuyendo abordar ‘la de los seres humanos, inclu-

siveuse da ¢l caso o los maestros y estos dan por victo el -

tema dejando fntecramentc la responsabiiided a la familia-
oue sobra decir, con frecuencia carecen de los conocimicn=~
tos adecucdor en la meteric, por io cue s¢ quéeda truncadce-
la iducacidn Sexuel. v

Ctra gran deficiancia de los contcnidos diddcticos es



r—
" ESTRELLA DE MAR




Ya en e! auinto afio se dard un repaso del aiio anterior
y se anaiizerén los cambios que ocurren en el cucrpo huma-
no (Fig.9)
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71 educador debena analizar la madurez del grupo y de
acuerdo con su apinidn decidira si abordan el te-a de le -
mestruacidn con el grupo mixto o Gnicamente con las muje =
res (Fig. 13 ).

1

Figqura YNo. 10

ANTES DE LA MENSTRUACION  DURANTE LA besrURs OF LA

‘n el Gltimo ofio se aborda el estudio sobre la sexua
l'idad humana conocicndo,Iasbréldciénes sexuﬁles y la repro
duccidn, (Figs. 11 y 12°) -

7 ,i A pesor de que es un prégréma'parb niiios de i.U.,;en-
" tinos que-se adapta 2l desarrollo y contexto de los nifios

mexicanos, porque aborda el tema de. unc manéra simple v ng

tura! de acuerdo & Ia ‘edad, por cso nos inclinamos a men -

cionario.
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PLAN NACIONAL DI EDUCACION SCXUAL

71 primer anteccedente que se tiene en México sobre -
algﬁn programa de Tducacién Sexual es el propuesto por el~-..
Lic. Narciso Bassols en 1933, quién retomo lo que sc dicta
miné en el sexto Congreso Panamericano def Nifio, en Lima =~
Perd en 1930, en que se establecia que deberfa de insistir
se en la imparticidn de la educacién sexual desde la escue
la primaria. 7! programa de RBassols establccie lo siguien-
te: "La educacién sexual se deberfa iniciar en tercer ailo=
de primaria; dedaba del mismo modo contempladas las escue-
las ‘para anormales y aquella poblacién que no asistfa a la
escuela. fe hacia éqfcsis en establecer una capacitacién =~
para los macstros.” %

ste préyecto no se pudo {levar & cabo debido & la o=
posicidn de los padres de familia de esa época a cualquier
infoﬁmacién de la sexualidad por consideraria inmoral.

tn los 70’s con le¢ nueva redaccidn de! articulo cuarto
constituciona! cn donde estabiece igualdad de! vardn y de =
la mujer enté la ley; 15 proteccidn a le organizacién. y de-
'sarro(io de ia familia, la iibertad para que la parejn deci
da - resnonsable ¢ .informadamente sobre e ndmero v cspacia -
miento de los'hijés. Je da in pauta & una reforms a le icy-
aeneral de poblacidn, creandose el lonsejo iizcional de "o ~
blacién {Z0UAPD) en tal virtud ol gobicrno llevo @ cabo una

reforme educative, sobresaiienda lo Inziuzidn del teme refg

El:iy flan Naciona! de fducacidn Sexuai. COMARC. P.DP, 70.



’rente a lo sexualidad.

A continuacidn ce mencionan en forma textual los obje
tivos para los que fue creado el COMATO; ya que comsidera-
mos cque es el organnsmo gubernamental qulén estd iniciando

una educacidn sexua! en México; -1 CONAPD es el encargado-

en bace e sus prinecipios®* de elaborar ¢l Plan Naciona! de

- e P . . .
Cducacidn Sexual, cuyos objetivos podemos resumir a conti-

~nuacién; Suscitar cambios en los valores, conocimientos, -

actitudes y comportamientos relativos a la sexualidad, to-

mando como fundamento la profundizacidn de la conciencia, la

tacionalidad, ia sclud, el respeto y la autedeterminacidn-

‘pesponsable; Lograr congruencia entrc ios roles sexuales y

los nueves roles sociales de vardn y de mujer, que se base
en la igualdad juridica, social y econdmica de ambos sexos;
Promover modificaciones en las estructuras familiares de =~ '
modo: que favorezcan la equidad en la aslgnacaén de roles,la
participacién plena'y el desarrolto personal de los indivi-
duos; Conseguir que sc cgeneralice la'planeaciénlfamiiéar -
como ‘una biisqueda del bienestar dec la familia en fo que se-

reficre a salud, alimentacidn, cducacidn, vivienda y rccrea

cién y una toma dc decisiones iibrd, informada y responsa =

bic con respecto ai ndmero y espaciemiento de los iijos.

* La promocidn del bienestar individucl, fomiiiar y colec-
tivo, la participacién justa y ecouitotiva en los servicios.

que nrororciona el desarrolio econdmico y social,.ci impul -

wm

o & in iguaidad cocial dela mujer, favorccer a gruoos mer

.2

inados’ y zonas deprimidas y ia promocidn de la responsab

0

lidad del’ individuo en lc famiiie v su comunidad,  "Iducacién

y Sexualidad liumena” Volumen 4 CORATC. ", 85,
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Los'Objet:vos Espechiéos son; lLograr que se difunda .
el conocimiento cient{fico de ia sexualidad tanto en su -
aspecto bioldgico, como en lo Psicoidgico y Sociocultural-
a fin'de nulificar la informacidn errdnea y mitificada al-
respecto; Conseguir que'el tema de la sexualidad pueda tra
tarse en didlogo franco y abierto, respetuoso y responsa-
ble, tanto en los medios masivos de informacién como en el
medio familiar; Fromover actitudes y conductas positivas 'y
responsable en reiacién con la sexualidad, de tal maners -
que sc. combaten los orejuicios, las actitudes irracionales
y Ia‘conducta irresvonsable; Generalizar la toma de concien
cia sobre la necesidad dc popiciar por igual el desarroilo
personal de varones y hembras, sin fijar de antemano limi=
taciones sociales basadas en el sexo; Fromover que ia relg
cién y ¢! trato entrc hombres sea igualitario y respetuoso
de la persons, tanto en el nivel socici como en el famiiiary
Tromover la tomo de conciencia sobre la convenicncia de aue
cl vardn participec m§s activamente en ¢l cuidado de ‘'os -
liijos; Difundir informacidén sobrec ltos varoncs, princioci =
mentc sobre los prinzinios y normas que pucdan oricntar an
ejercicio de la eexuc!idad sano, racionai y satisfecho.

Universo de trabajo; "| sector ecucativo formai reors.
sentado por la 875, y'ias liniversidades, especifizamente -

les facultedes y escuclce de Medicing, "nfermerfa, Lociold

gia v Trabaje Cocicl; ~1 seetor de laud y feeuridad locial,
renresentado princinaimente nor la Zecrctorfc de Salud y -
ok [

Asistencie, ei 1Z20T7; ! sector rural renresentods por e

il Sistema i ccioncl pera el Deserrollo intagral de -

la Famiiia y ia Confecderccidn ieciona! Campesina; i scctor
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de . educacién informal para Adultos y Jovenes; representado
brincipalmente por la Confederacidn Nacional de Asociacio=
‘nes de Tadres de Familia, el Voluntariado Nacional, ¢! Con
sejo Nacional de Recursos para la ayencién de la Juventud;
el sector de los medios de comunicacidn colectivos esnecial
mente dc historietas y fotonovedas, prensa, radio y T.V.
» Cvaluaéfon; Las funciones del Sistcma de ivaiuccidn =
son los siguientes; fectuar ¢l diagndstico de los intere-
ses y espectativaé de ios particibantcs en los recursos de
ducacidn Sexual, con objeto de ajustar el temario y ic me
‘todologfa; Istimar e¢! grado de -aprendizaje y el cambio de
act itudes que se logren durante el curso, con objeto de ==
evaluar y poder mejorar las técﬁicas iedagbgicas y Didécti
cas.la estimacidn se iogra mediante la anlicecidén de un =~
per idéntico dec pruebas, antes' y después del curso; Descu-
brir fallas y carencics de los modelos ecducativos que se -
aplicah, con ci objetivo de mejorarios en Forma\continﬁa;-
Verificar la peylda en que se wan alcanzando ios objetivos
I1 Consejo Hociona! de f'eblacién para lograr su pvopé
sito se basa cn los modelos= cducafivos aue élaborakconjun-
‘feménfe con las instituciones de cade uno de los cinco seg
tores. Los modelos de educacidn. contienen: »
- Objetivoe. ' .
- Contenidos.
. = Téenicas de Fartic[qeiién.,
[}

- laterial Didéctico 77
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41 Plan Nacional de _ducacién Sexual trata de cambiar
los valores y pautas de conducta que se han venido genérag
do ¢ io largo dec la historia, y que ha ocacionado que la -
’poblacién tenga probiemés con su sexualidad (expresiones =
.comportamentales ilegales de la sexualidad, disfunciones).

A través de una dducacién integral y. de ese modo lo ~
grar guc los individuos puedan conocer y analizer su pro -
pia sexualidad. Dando paso a‘unakmejor participacidn de la
mujer v del hombre en el lhogar ¥ en la educecidn de los =-

hijos.

3:’/ CCONART: Op. Jit.
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La Familia

‘Papra facilitar la comprensidn de! prescnte capftulo =
se .a dividido en una p imeré narte donde se abordz el te-
ma de la familia de'manera general para postcriormente pa=-
sar a2l andiisis dc la familia en MNéxico.

Una vez que nos liemos referido al papel de la socie =
dad, sus comnonentes y sus fines, nos avocaremos a la ins-
tituzidn cuc c¢s considerada actuaimente como nicico de la-
cocicdad. Decimos actualmente porque: no sienpre, lo familieo
La tenido ia estpuctupe conocida (Padre, ladre e_ﬁ?jos), ni
tampoco fue ¢! gruno més émportantc, debidn 2 cue cn los -

fecenes de ia humanidad. ai grupo oue sc ‘l¢ considera como

famiiic nodfe estar constitufda por dos o mds iazos consapn

-

neos diferentcs, ésto se exnlica porcue ¢l narentesco no
erz importante nare ¢! funcionamiento de‘la agrupacién o -
socicdac. odfa existir une organizacidn ¢ trovés de un -
pacts de sengre o una adopcidn (Lacan Jacucs)#

Conforme se va modificando los nccesidades ¢ interéses
de ios hombres, iz socicdad se va hacicndo més compieja, ¥y
ta famiiia mfs reducida la cual establece viaiores y pautas .
de conduzta que regirdn al nhevé nﬁ#ieo Femiliar.,

ZonTorme va evolucionando la Femilin sc siepce el in=
terés nor la comunided cue ricid los orifgenes de ic numsni
dad, cs as{ como Ia familia pasa a ser un &#gente represor-

“"de los individuos iz cual vao a determiner o que sc va o no

#* Dentro de su trabajo podemos citar; la Femiiia, cditorial
Argonauts, Zuenns iires, Narcelona/ vy ei hito individual del

“eurdtizo. "d. Arconauta. Zuenos iires, Zorceiong.
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o licer; encubriendosc bajo el supuesto de que es el nicleo
de'la sociedad y es quién vele por los intereses de la co-
mun i dad, aunque en realidad lo que estd fomentando es el -
individualismo en todos los integrantes.

tnculca el valor de mantener y acrecentar los bienes
materiales de le femilie y asegurar los de la descendencia;
arincioio por el cual la familia orimitiva deja de ser co~

munitaria.

s necesario para fines de‘nucstro andiisis, estudiar
a lafamilia como rarte inteoradorz de! infante, las per. =
sonas gue intcrvienen en su estructura y los probiemas que
al _interior nueden shrgir, péra pddcr comprendcr cl compop -’
temiento de! infante, asi mismo'entcndcr el pane!l que tfe-
ne la femilia en Ic formecidn de un individuo con proble =
mas de manifestaciones conductuales ilecaivs de la sexnua -
lidad. ™ .

la familia surge de 'a nccesidad de nronorcisane a2l -
infan e un medio faverzdic para su crecipiento, debido a -

su desarrollo bioldgico epequiere de cuidados y atenciones-
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originando una dependencia hacia sus padres, y estos a su
vez son e! puente quc conectard al infante con la socie=
dad. ' ‘

For tanto cs una unidn en donde predomrnan las reig

ciones sexuales entre {os conyuges, dandole a estd rela-

cién la'negitimi:aciéh frente a la socicdad; ademis de -
contar con uha basc econdmica cue lc dermita aspirar a-
mejorar su nivel de vida.

‘n nuestra sociedad la familia esta rcconocida en el
dmbito jurfdico,ec! !stado cstablece ciertos rcquisitos -
sara darle legalided a 8sta unidn {matrimonio civil).

Jentro de la Familia =e nuedc observar cue cxisten=
ciertés nautas cntrc los padres y Jos hijos (cigunas su-

‘rfan 'e mronibicién de hablar de sexveiided con ios hijos
y ¢i oredominio ‘cel scxo masculéno entre otro), acdemds -
de cuc existe un orden establecido que determina et pa =

rentesco entre  la descendencia de ia pareja.

tn factor muy irportantc cuc no sc deie nividar, o

ci neaeeto ccondmico y ol de ia viviends, sicndo cstcs -
lunu.r~nt nars i mentcnimiente, estabiiidad voiuneig
namicnto de. nlcleo Temiliar,ror cjennic, dependicndo de
35 ectanilided econdmica, podrén ios »adres soiventer jas
necesidedes de climentacidn, vestido, caucacidn, sziud -
cte, y @stos cunador ¢ ic educcéiéh de ios nadres Torpn-
rén individuos estehles Fisice v mentaimentc.

¢ Femilin, lor inteerantes ticnen 2ohzicnciz dei
contocto dirceto ouce covisten cntre tador lesintecr~ontec,
v » . . i ' v

asi "-:r] rn (.c una onunicasion - en wenhas sSc cebc— de tomer

en zuants los gestos v actitudes aue en code nlcico va =
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‘miliar serdn distintos y caracteristicos, trayendo como
consccuencia una interaccidn de los intcgrantes que in-

fluye en cada uno de estos. Asl -mismo, existe una divi
=ién en las actividades de los integrantes {los tradi -
cionagles, el padre es e! proveedor de los bienes materia
les, la madre la que provee de los biencs espirituales-

o educativos y los i:ijos son los recentores), dando como

resultado una subordinacién de la madre ¢ hijos hacia el

”

padre o " jefe de familia”. ;

For  lo antes mencionado nodemos decir cue la fami-

lia es un grupo &e pcﬁsonas (padre, madre ¢ hijos), que
se basan en uns reclacidn consanguinea, en donde existen
lazor de pertenencia v afinidad y que viven ¢n un mismo
fugar.
“tapae por las que straviesa una vamilia; ita Ffamiliz no-
‘eurge cn forms suramente izacionai, depende de un proce-
so de relaciones interpersoncics {novizzge), aque sc da -
entre un hombre v una mujer, y & medida cuc =e¢ conocen -
y compcrten afinidades surec un sentimiento a: cue deno-
mjnamos "emor”, e! cua! le va a quitzr o “necaminoso -
le sexualidad”, .

i noviazgo ¢= la ctana de espera, que estd caractg
rizaded nor incertidumbres, io cua! gencra una ckalte ==
cién de ia persona amade (csperads), dando peso ai amor-
romdntico, cue genere una ofrdide de’lo objetividad:par:
ia eleccién dc parejc o cényuge. . ! emor romintico apas -
roce en las culturas en donde ie educacidn sexuci sc in

partc por senaracidn de serxos v las orohibiciones son =
fuertes, especialmente on ia mujer, dando usouta o un to

L3 P ,"
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mor al sexo opuesto, en otras palabras, es un yugo que -
entorpece las relaciones que se puedan dar en una pareje,

como en el caso de México.

“n contraposicién ol amor roméntico, podemos decir-

cue en la eleccidn de le parcja depende mucho de facto =

res de tino Socioldgico, Fsicol8gico y alin la decisidn =

de unirse en matrimonio. Y48 sin embargo influye tembién
factores de tino social como es &) el lugar de residen -
ciz, b) el grumo social &l quec pertencce, c) las relacig
nes que entablard despuéd del matrimonio.

1]
1]

La distancie, ¢! lenguaje, la posicién social, la -

igidn, ias costumbres, la ideolécia, etc,

cultura, lec re

uecan un panel muy importante en la identificacidn y -

(5

0n

.. 0] T .t P 2] )
cleccidn de la nareja y el posible &xito en le unidn -

matrimonial,

lonsidera,os !la cicecidn de poreja “como un intens

.

dn, zomunicacidn, .ntarrelccibn, co-

20 WNCCED Je . S&.uCt

arendizaje mutuo, chtendinients, canazitaeidn cosiente -

l¢ v tados aruniios s

PIENONST
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sersonca!idad de cada uno de ellos.

s as! como se debe buscar unc similitud de los valo-

1,

res v ics pauter de condusta de los cdnyuges para gue no ~

-existan diferencias que en el Ffuturo nerjudicuen ¢ los hi=
Jnz,

Sin embargo, en =7 el noviazgo e¢n nuestra cultura esta
caracterizado nor rer un perfodo en donde el hombre busca=-
una nersona de! sexo 6puest§ ouc le retifique o ratificue
su status social. i'or cu parte !a mulcr osﬁS ensaminacda &=
cualtar su bel leza ¢n decremento de ia educaciGn, el aspeg
to mis importante‘que debe buscar es la posicidn ccondmica
del nretendiente; ademfs que ambas jartes, buscan fortcle-
cer su noviazgo para der paso al metrimonio y poder asi e-
viter ¢l temor cue se le tiene o la soiedad, va aue Gnica-
ment: casandose sc atreven & dejar ¢! hogar Ffamilicr y lo-
orar 2! mismo tiempo una rclacidn sexual legitimizada. De~
la misma mancra looran tener nosesidn de cigo (el esposo de
ia esnoss y de los h jos y fa madre de los hijos).

Todos estos factores cstén influyendo en le efapa pre
nuncial que es considerada primeramente como una relacién-

asta la

o

mistosa, nasando nor el noviazgo, eb matrimonio y h
: -

ilecads de! primer hijo. -
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Ztapa ide ajuste de la pareja; “n cada familia existé-
un repertorio muy ampiio de vaiores y pautas de conductc -
con respecto al vardn v a ia mujer. M\l formerse la pareja-
el rol que venfan desempeiiando cada uno sc convierte dc un
dfa o otro en rol de csposo o de ecsposc, la vida sexualkya
ez legitima entre cllos, aparecen los esquemas:de pearentesg
co y vinculos sociales, conviven ya f{sicemente en un lu -
gar que les es propio. )

'sta' nueve siturcidn reauiere de un tiempo de ajuste,-
iz anterior relacidn de ﬁdviazgo se modifica para der paso-c
a la de pareja lo cual atiora tiene derechos v obligaciones-
mutuas; hay obliigaciones de tipo socic! como son ie exciusjl
vidad de ias reiaciones sesuales v la convivencia Sajo él -
mismo techo.

%1 inicio de le vida en matrimonio, ambos enfrentan ta
reas. cotidianas y cada uno cspera que ¢l cdnyuoe osuma la =
actitud a la quec no esta habituado.

la ctapa de ajustc c¢s parte de un proceso dindmico de-

ic narcja esto se rcficjara en las relaciones aquc e Tuture

=

tendrdn. " n estec Tace sc cstablecen los cimientos nara ia -
“identidad <c nereja, necesariac para lo futurc cduzacidn de-

los ijos; estd adantacidn debe darsc antes de cuce nazcen -

imaiicr ncauciios detailce taies como wl ==
guste narc lz comida, los horarios, las amistedes comuncs s
ic catistoccidn en lac reicciones sexucles compariiendo es=
{tac acciones estaran conctituyvendo unc nueve Famiiic.

Le familia, pare estehlecer cu identidad cres

- 1 H - I i !
an regias cinternas v sc anoyan mutuzmentc tratando de =~
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marcar la frontera cntre elos y sus respectivas familias.
La creaccidn de iTmites con resnecto a !a familia de ==
origen de cada uno, no significa unz ruptura. total y egre -

siva, =ino 'a modificasibn de algunos nspectos en la recia. -

[¢]
O
3
1]
°

v padres v hermanos ~are concentrarse cada vez méc -

Concento de Madre; liadre o maternidad son concentos que

tienen unc carga de valores impucstos en la cultura mesice<

nee Le mujer roecibe con o mateornidcdl gz an imnsortantc v

sunrema veioracidn de carfcter y csencia como mujer.

71 sector destinado 2 su desenvoivimicnto cs cl hogar,

e acc . atl Le ! ointeri e & Py -& ' do ol
¢ Cagsc, aun neE oL INTer:or e &.€oea como corason ac Tn,

debe peramnccer sicmpro. Lncontrara cn ¢!l cumpiimiento dc -

S
su'n.sion

el nremio @ su abnegeeidn” 2 cu renuncic, yo cue

elin porc ser madre tuvo cuc renunzicr ¢ pnuciics @spiracio=

ncs, ideales, ctec, y someierse ¢ ior designios de s

o

c820LY

va cue 28 &1 cuifn marca ¢i ritmo de le Fecundidad, conforre

o sus nropios interescs, sin considerar ¢ su cdnyugc.

[ 1

o madee conctituve ' ¢ Lo da Familiag de

ve_ oo PRI - ) o ¢ .
ciio de~ende ic vida hogareiia hacta ¢! detalle mds pocuciio;

cu nenei de madre go convierte on esencicl o insustituibies
“orque es i nrincr macctro del nifio, inculzendoic na

! Ja higciene nersonci, i

-or culturcics, siends une de ¢

[

¢! ‘nTante lo sicue cdccuadamente recibira reconocimientos-

s.ciales v al mismo tiempo ¢s rueconocido ¢! napel de o ma-

n
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]

por ={ mismos ciertas actividades y tomar algunas decisio-

nes, como por cjemplo c! .de vestirsc, alimentarce sélo ctc,

una vez que se ha iniciado en este proceso, 'c madre podré-
conseguir que. sus hijos secn seres independientes ios cual
pernitirc identificarse con su padre, ’

in ia cctualidad lo mujer por el derecio 2 su autorrea
lizacién nuede desempciiar un trabajo y/o dedicarse & estu -
diar, '= mujer coordina ¢l ejercicio de estos derechos con-

su resnonsabilidad en. la - vida familiar. Ista circunstanzia-

ictos, sobre fodo ¢ en la fenmilia

2i1gunt vecas genera cony

\, + » . -
hay vaiores tradiciohales muy arraigados.

Zu diiema consiste en que la mayor nerte de ic labor -
femenina no es consiscrada ni nor los hombres ni por ailgu #

ncs mujeres como trobajo, sino.como cyuda ¢! csposo. ste -
concento estf muy ligado con ia idea dc jefe de Tamilig, ie-

meyoris de ia sociedad piens: oue ei jefc de femila tienc -

que scr un hombre, fan concencidn ronduce o la invisibili -
ded ccondmica de 1o mujer.
Todo lo enterior tiens relecidn dircctn con ic Tecundi

dod oy en dfa, la Tecundidad de lo muj ya no estara fun-

er
damentada en ¢i ndmero de Hiijos sino mad bien on el sentido
.
{

cuaiitetivo, la fecundidad tiene un vaior en cf como Tactor

de reoltizecidn humana y debe estar moduiade de zcuerde con-
ic evoiuzidn y ci sentide que ias ocrsonas ie zgignon ep e

momcrite cuc decide, en forme consiente ¢ informacez, resnone

soble v outdnoma ie fiecads deoun Lijo.

-

c~ ovolucid i de! concento y acentacidn social imnil

une revieidn ol ténmino de maternidac, cste na so ¢ nérdi-

do £ina aue ¢ adouirido otre dimenside, | conscrva=

-]
(2]
o
[¥]
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tal fin pero bajo la visidn resnonsabie-de traer liijos a -
‘loa cuales les puedan brindar y cubrir sus necesidades. i..g
ra . bien, el nape! de. la mujer cn lzc actuciidad no sélo .o =

cambiado sino quc se .:a ampliado ai mercado de trabajo,(ia

~divisidn del trabajo y la participacidn en la actividad nrg
ductiva), ococcionadd ; crcue a . menor sciario del jefe de =
famiiia, urge la incorporacidn de la mujer-a la vida nroduc
tivarcon lo que &sta dunlics eu actividad (:ogar y trabajo),
auncué en el logar cu presencia cs necescria, imprenscindi-
ble ¢ insustituible.

Soncento de Uzdrc; ‘n.las familias mexicanacg, le

-
gura paterns jucga un nanc! muy importante, ¢! rol que cjep
ca el vérén estd determinade -por la concencidn cuiturci que
se tienc y fiacen ic divigién de rolcs,

. "1 hombre mexicane sc¢ siente poscedor de un fucrte sen
timicnto respecto o sus Lijos; s ccioso de su paternidad =
y por cllo io nercibe como unc nrolongocidn de su personali

dad en e: .ijo de su sangre:

- raternidad = Vieilidod

i ‘vardn detenta ©! poder de autoridad, <: poder ccond
1
!

mico, 'a renresentatividad plblica v domins inciuso el rit-

mo nrocrcativo. Ast

su presencia ce i.ace sentir.adn cuando-
15 ausencia es frecucnte; 1o madre es ic cncergeda dc Yomen
taries esa imagen. ‘

"1 rol naternal, al! tener su beaze on la autoridad ocop

dadn v reconotids ror tedos, nodré exoreserce en un ifnite -

extremo  acia todos loa integrantes de 14 femilia, no dejan

doles iibertad de exnresién & instourando una reiacién dec -
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tipo unilateral.

‘Modernamente fos sadres, aunquc por diferentes mecanig
moe disfrazan un deseo de poder sobre ios liijos mediante el.
encubrimiento de iz proteccidén ccondmicc y afectiva. Las ac
titudes de los padres mexiconos prservan ciertos valores que
son considerados fundamentales} recpecto a la autoridad, prio
ridad en las decisiones, jerarqu?a.de roles; sobre tales ==
factores no se puede negociar un cambio.. .stoc valores pepr
sisten adn cuando los liijos ya eon mayores. -

Joncento de hijo; LA funcidn de la maternidad para la-
mujer, ¢! ejercicio peculiar de la paternidad, no nodrfan -
explicarse sin ¢l valor otoroado ¢ los liijos. Las familias-
mexiconas son familias con hijos.

71 hijo tiene. md&ha importancia y artfcula un sistema
de interreiaciones cn el seno de la Fam}lia de acuecrdo con-
su scxo. '

los estercotipos cue actdan en la divisién y potariza=-
cidn dec los roies sexuales, tiene Su,incidencio en ¢l juego
aue se¢ establece entre pedres e hijos, entre hermanos y. en-
tre iijos varones y ¢l sector femenino.

Lo significacidn que toma el l.ijo parc ic madre es di -
ferente que aouclia cuc toma ci padre. larc cliz serd al mig
mo tiempo =i motivo de todos sus cuidados y l¢ recompensa =
'gratificnntc de la maternidad. 71 padre verd en ¢l una ﬁhb—

.
.

longacidn en 7 y ¢l continuador de¢ sus Tunciones, "1 .ijo-
¥ J
l

recomnense ung scticfaccidén, un ser que serd moldeado a los
volores que estd familic tengc, condicionando as!{ su compor
tamionto,

“ste renresenta el ser en el cual volcare todo io que -
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e! padrc o los padres carecierdn en su infancia o an..efa-

rén ser; algunas veces definirdn el Futuro dc los L:ijos =
1

sin importar la decisidn del infante. Generalmente el hijo

.2

demostrara nayor carifio & la madre, nor ser ésta quién es
ta A su cuidaclo y educccidn, mds no lo i.ard con el padre va

aue deben ser frios, imnositivos, carentes de sentimien -

tos, cenerando algd distanciomiento cue ce rermitido con-

tre el nadrc v el o,

TI1P0S DT FAMILIA,

Fami!lic Bucslear

‘std carccterizeda ror estar intecrada por un padre-
e e . ] .
~uidn cs ¢l encercado de oroveer de todo o necesario na-
re el buen desarroiio ffsico y emociona!l de la familia --
como ¢s ‘¢ wvestido, la aifimentcecidn, lo educccidn, o wvi-
viéndr v ia recreccidn, ademds de sor o autorided mésime
¢e' Tocar,

Lz madre cunpiv 'c Ffuncidn de cducer a los iijos, de



- 121 -

mantencrios limpios, alimentarios y evitar en lo més posi
biec que molesten al padre cue lieqe cansado y fastidiado-
de su trabejo. Ademds de que su obligaqién es mantencr en
buenas condicioncs dec orden y de limpieza el hogar. “n -
oczc iones, cuando 1 madée trabaja fuera del i.ogar debe -
de cumniir con tres funciones importantes; cducar & sus -
hijos, mantener en buenes condiciones ei iogar y apoyar -
econémicamcnte al esposo.

“Los fivjos deben ser el orgulio v satisfaccidn de los
padres, on base a su obediencia, respeto y buenas califi_
caciones cn la escuela, cuando estos crezcan deberdn ser-

" el arnoye moral v ccondmico de quiénes les dieron cducacidn
v aiimento.

Familie 'xtensa:

Anarte de los intecrantes antes mencionados sc encuen
tran @i interior, otros intcgrantes como pueden ser; abug
los, tfos y primos (tomando como rcferencia al infante),-
cstos integrantes intervicnen tanto e¢n la generccidn de -

~

como también nueden influir de--

srobiemas fomiliares, asf?

mancro. dirccte o indirecta en les decisiones de la marcio
~.como nudicran ser, ir-cducacidn de los . ijos, ete.
Remilis incomnieta: -
Ze caracteriza por-careccer de ia nresencia naterna.o
materna, adouiriendo ¢! dnico nadre o resnonsabilidad de
desempeliar ambas -funciones, anrte de mantener econdmica -

mente @ la familia. .n numeradas ocacioncs debido o ia -

falte de un madrc, nuede ogacionar witerccioncs en «i e

sarrollo fisico vy emocionai de los iijos, asf como trans
tornns “sicoldgicos, ai padre que tienc ic resnonsabili=
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dad de educar a los hLijos.

Familia feconstruida:

is aquella que se Torma de una nueva unidn, donde --
nuede existir padrastro o madrastra e hijastros, en dondc
sc genera una dindmica familiar conflictiva motivada cn =
muchas ocaciones por cl nuevo cényuge que rcchaza a los =
hijns del otro, orillandoios a abandonar ei nicleo fami -

liar; o bien, debido & la desorganizacidn y falta de aten

cién por parte de lo madrastra o padrastro, ésta situacidn

oo

nuede proniciar, en algunas ocaciones, un maltrato Tisi
cn o aleln abuso sexual e¢n menores.

Desajustes en c! matrimonio; ‘n un matrimonio donde-

se cncuentran dos nersona!idades distintas {es unc ilu ==

sidn imaginar cue ecxisten dos seres con pensamientos | ==

ualee), es l8gico suponer quc surjan discrepancias entre

estds, los cuales puecden ser sin imnortancia o graves.

lin nrobiema cue se suscitc muy frecucntemente en iac

famiiics, e¢s asquél cn donde los:padres no logran ponerse

de zcuerdo sobre ic cducacidn de . los 1 jos; generands --

cituacidn que cxiste -
iar llecande en ocacionss a nerder auto -
‘eate de tos niies. Alore bien, cste -
Asnccto re reficre aunciusivamente ¢ log i1 jos vero, no =-

v iae ~' o Al emde 3 ar ,"‘..,...J‘,.t,'_,..._
DiIVIeemas ¢ QA0 TUCCTIVD OUL aene CHisuir ontrd o o

i s | .

rejo v especicimente ¢ asnceto sexual, <n. donde si o ==

existe un entendimiento v satisvaccidn mutua, do paso ¢ -

uno seric de disfunciones scuuciss como ¢ imnotancig, --

.’

cyacuiecidn nrocoz, onarces

sepdee otitar, 1o ocue oco-

Lciony que en ia vide Tapiiiar no se de (2 commrensidn v -
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comunicacién, dando origen a un distanciamiento entre los
cényuges poraue estos buscan los satisfacfores fuere deli-
hiogar, ‘rompiendo asf la unidad que debc existir al inte.--
rior de esté, asu ver los i:ijos buscan satisfactores (bag
das, alcoliel, dregas, prostituciSn ete),fuera del hogar =
auc loe anoye o los haga sentir fuertes.,

Actualmente, debido a que la mujer intervicoe en el=
sostenimiento del hogar vy cuando en esté no existe cl en=
‘tendimicnto suficicnte para aue no se de un ambiente ten-
“eo, el matrimonio sc convicerte cn competitivo, donde ca -
da uno desea sobresalir més que el otro, sin percatarse -
de esté situecidn resquebraja su relacién.

‘n un matrimonio se nueden dar todos estos nprobiemas,
ocacionado algunas veces cuando los cényuges sc ajustan @
la situacidn que se les nresenta y las resueiven conjun =
tamente y favorabiemente para ambos; pero en otrac ocacio_-
nes es solamente uﬁ individuo ¢l cuc imponc su nunto de -

.vista, ocacionando frustrzcidn v rccelo en su parcja v ==
por (ltimo, en clgunos casos ia parcjc no sc pone de acugr
do y ilegen al divorcio.

tna vez que c! divorcio se i:a iniciedo, loc hijos ==
pueden sentirse resnonsables de la runtura de sus nacdres-

_los en involucrado. ©! infante experimentz un sentimiens
‘o de nérdida y abandono acia ei padre cue dcja el hogaor.
v tn varias ocaciones sc vuelyen irpitabies con el padre
auc tience {a custodia, culpandoio de ho‘habcr sido casaz-
de rotener al otro madre. Lo capacid;ﬁ dq adeptacidn v ==
aceptacian cucvtcngn ¢l infante a 13kscpnraci6n de los ==

nadres 'va a depender de lo edad aue tengan loc infantes.
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los nifios de siete a oci:o afios responderan con reaccio
nes de rec 'azo, a! principio se mostraran tristes, 1 lorosos,
temerosos y preocupados porrsu futuro, se muestran ansiosos
de comida o de cosas. Sin embargo los.. ijos prefieren una-
relacidonrconflictiva a la separacién de los padres, por ser
en esta edad en la que desean permanecer leales a ambos pa-
dres. Con el paso del tiempo se resignan, pero nunca pier -
den la:esperanza de una reconciliacién.

Los nifios en edad de latencia (de oc..0 a  doce ailos),a
menudo negaran estar tristes, adoptando un aire de jactan -
cia entregandaoe a actividddes fuera del .ogar, sin embar-
go como tienenzuna perspectiva mas amplia del futuro que los
niflos pequeiios, estéai. mdas sencibles a los transtornos de-
“la estructura familiar y de sus propias identidades, por ==
ello se sienten avergonzados, heridos y humillados, los ni=-
flos mayores también perciben el sbandono peré sus temores -
son més reales (llegandose a traducir en‘alg§n1transtorno),-
estas tensiones emogionales en el infante pueden ir acomba-
fadas con un descenso dek trabajo escoiar, comportamiento =
agresivo y adoptando actitudes propias de un adolescente.

Otro tipo de nroblemas a! interior de la familia son -
- aquel los que se an dado debido a que un padre padezca dg -
transtornos de caréc?er. Estos transtornos en el padre em -
‘Diezan a generarse en la Familié de origen, cunde en esté-
existen-inumerableé probleﬁas sociales (alcqholismo, sumi -
sién, desempleo, entre otros), dando como resultado una de-
sunidén familiar, estos individuos son temerosos de tener re
laciones afectivas, transmitiendoles a sus rijos las . nse -

guridades, dando como resultado nifios gravemenete transtor-
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nados, igualmente tienen un cérictef impulsivo al igual que
toda la familia, carece de comuﬁicaciéq, lé inice;forua de..f
comunicacién son mediante sus impuisos y actitudes, los --
cua'es son més fuertes que ]és pajabras, estos»niﬂog son -
igualmente inmaduros teniendo un retraso en su desarrolio-

. emocional,

LA FAMILIA MEXICANA

La familia mexicana es el resultado de una sociedad ==
cerrada. moraimente al cambio, en donde ias instituciones a= -
que sostienen una moral tradféional y caduca predomina.

[s asf como en un medio ambiente donde ﬁp nse es libre
moralmente, las costumbres, la fami!ia y la sociedad v an a
ser factotes que determinan 'la‘re|aci6n de la pareja mexica
na, en donde el miedo a 'a op{nién piblica, el rec.azo y la
soledad, aislan a! hombré y a la mujer, obligandqlos a jugar :
un  juegoe |lamado amor, em este juego la relacién sexyai va
a variar segin los-érinéipios éticos, motales y religiosos~-
de cada peﬁsona. Denfro de esta falta de |ibertad del mexi-
cano, la mujer es dobiémente reprimida, primero cuend6 es =
sbltera,por la familia que debé cuidar la virdinidad de su-

fja-y.osf test:ificar ante toda la sociedad su buen papel -
“como ndcleo de la sociedad. Anteg del matrimonio se supone -

aue los excesos son los mds recomendables para que el "

maceo
mexicano sea un verdadero hombre”, idea arraigada tanto en é
la poblacién mascul ina como en la femenina, y segunfo, cuan-
do es casada la pepresién serd por parte‘del esposo, Ya que-
esté cuando a Ilegado a fastidiarte el ﬁafrimonio, aunque en

- ..cubierto le es permitida la actividad extramarital, no asf a
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la mujer que debe permanecer fiel a su esposo y a sus ti=
Jjos' (para que crezcan en el seno de un vogar), y otras por
el repudio soclal de! que serna obJeto si se decidiera a -
tomer la misma actitud de su conyuge.

En este contexto, el Estado Mexicano paternalista y -
conservador busca preservar la moraludad y la nntegrudad -
de los principios morales de la familia. A lo largo de es~
te trabajo emos dic o que la sexualidad corresponde a los

ombres libres, pero al mexicano todavi{a no se le permite~
dar ese paso a la madurez;”por menc ionar un ejemplo dire -
mos aue las revistas esta’ censurado y prouibido publicar -
fotografias de cuerpo entero desnudo. La pfesensia de este .
_tipo de censura seflala ia falta de libertad.del mexicano'-
el ‘ec o de que el fatado decida por el cludadeno lo que~
debe 6 no leer esta atentando contra la | ibertad de este.~
La familia en este caso es una réplica del Lstado, en don-
de la moralidad y la inmoralidad victoriana an encontrado
alif su mids clara exbresién, siendo la primera un foco de -
represién individual; por ejempio, es sexo estd e[iminado de
de la vida matrimonial ” onesta de! mexicano”, es una acti-.
vidad asignada exclusivamente a la reproduccﬁan, mientras -
el piacer se debe buscar fuera &é .6gar,vla madre por su -
parte, tiene un pape! pasivo, en donde ella no puede sentir.
placer o goce.

iPero que hay antes del matrlmomo7

Se da una relacién |lamada noviazgo que en Mexnco tie- i
ne caracteristicas de masturbacidn tanto ff{sica como mental.
£l sexo 'se reduce al “manoceo, al beso y a una sensualldad-

frustrante. Se puede acariciar puesto que se esta comprome
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tido, pero sin llegar a una relacién mds fntima. El sexo=
se encuentra convertido en un artfculo de negociacién dé-
la mujer para |legar al ﬁatrimonio.k‘ A
La mujer mexicana durante afies i.a experimentado r;s -
pecto a su propio valor como ser umanoc una inseguridéd,--
lo que provoca una socbrevaloracidn de la matriz; la socie=-
dad misma fomenta la existencia '.de la mujer aséxyadé,para
las que el sexo y la sensualidad son'elementqs de sofisti-
cacién y no de satisfaccién personal. Pero no toda la cul-
pa. la tiene la mujer, sino que el ..ombre fomenta éste tipo
"~ de relacionesi el miedo a una yida sextial plena que inclu=
ye relaciones de equi!ibrio e igualdad, provoca su ingegu-
r dad y lo -induce a buscar reafirmaciones en sus valores -
. ya existentes (un ejemplo, a mayor longitud del pene, ma -
yor virilidad), frente a un ser inferior a é1; la mujer.
Volvamos a ia relacién matrimonial; J. A. Alegria en-
"Psicologfa de las Mexicanas”, define claramente la rela -
cidén entre el i.ombre y la mujer mexicana en el marco de la
familia "cuando una pareja de enamorados se casa, el amor-
se volatiza, el ..ombre se fastidia pronto de la ﬁujer y se
lanza a otras aventuras amorosas qué matizan su vida; péro
‘Ia mujer se aburre porque a ella le esta'vcdaaa la infidef
lidad y no puede ec..ar mano de este desahogo y las relacio
nes ‘matrimoniales en vez de amorosas no tardan en volverse
odiosas”. A pesar de ello la sociedad rechzza en forma d:-
terminante la disolucidén del nicleo familiar defendiendo -
lob comdinacién; sexo, amor, matrimonio, procreacién y cuan-
do llega a faltar alguno de ellos se tropieza con la desa -

orobacién socia'. Por el contrario la certada combinacién -
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de estos cuatro valores da como resultado la "feliz familia
mexicana” en donde la falsa peﬁo aparente comprensién entre
papé y mam8 es un sfmbolo de status social, aunque al! inte-~
rior de esta los Hijos'conteﬁplen como sus padres rifien y =
gritéh, fomentando en ellos #os traumas de una "familia ro=
ta”.

[n esta familia los hijos reciben el impacto de una re

lacién atrofiada e insegura, ellos toman partido en los =-

'pleitos, en las discuciones familiares y casi siempre en de
fensa dé la madre que frente a la indiferencita del esposo -
se refugia en sus nijos. )
: Por Gltimo pbdemos decir que la estructura de la fami=-
lia mexicana se fgnda en dos proporciones primordiales: a)-
La suﬁremecfa mascul ina indiscutible de! padre; b) Ll nece-
sario y absoluto sacr{Ficio de la madre.

Esta distribucidn de la familia se debe a las caracte-
risticas cultdrales especf{ficas de! mexicano; la desinforma
cién, los mitos caducos y los prejuicios socio-culturales -
“an inducido al iombre biqlégica e intelectualmente, superior
a la mujer, a ella siﬁ enbargo, se le asignd el papel de --

procreadora y educadora de los ..ijos, los cuales a su ves -

E reproddbirén los papelies de padres, formando a su vez el == .

-~desmembrado ndcleo familiar que lo Gnice que fomenta eon ~--

los traumas'para los hijos y rompe con la libertad del ser=

umano.
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LA FAMILIA COMO AGENTE SOCJALIZANTE

L§ familia es una unidad social que enfrenta una serie
de tareas de desarrollo. Eatas difieren de acuerdo con los-
parémetrds esfablecidos por las diversas culturas.

La familia siempre ha sufrido cambios a {a par de la so
ciedad, los conceptos de‘las funciones familiares también -
cambian amedida que se modifica la sociedad (siendo la Gni-"
ca que no cambia, la cultural, debido gaque es inherente a-
la formacién familiar, cuya finalidad exclusiva es la de'--
cuidar y procrear hijos). En la actualidad ia funcidn de la
familia no se |limita a la procreacidn, oy es una unidad de
educacién‘socjalizante para los infantes, ademds de br{nﬂag
le proteccién Psic9socialva .sus integrantes siendo esta ~-
dindmica moideable a la cultura y al tiempo en donde se de-
sarrolla y conine.”

A Ié familia se le ha asignado el sentido educativo por
ser ¢l medio por el cual los infantes y jovenes se adaptan-
a la vida social, asumiendo en la familia pautas b&sicas de -
conducta_soéial. ‘

‘Debemos considerar que en la sociedad mexicana, estd -
HE ] adoptqdé papeles que le concernian tnica y exclusivamente
a la familia;_taf situacidn se puede.observar en el papel w
funcién de los asilos de ancianos, los cuales estdn al cui-
dado de personas ajenas a.la familia, del mismo los jovenes
son sociaiizados por la escuela, los medios de difusién y =
por los compafieros, e! papel de la madre se reduce a ser la
via de alumbramiento, perdiendo en algiin momento la educa =

cién de sus hijos y por lo tamto la transmisién de la culty
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ra familiar, més sin emhargo las familias se aferran a -
una serie de valores y pautas de conducté, ciya finalidad
kes la de preservarla y sélo ella, la familia., el nicieo
de la sociedad puede cambiar y mantener una continuidad-
" suf ‘ciente para lograr una adecuada socializacidn en fos
finfentga; / '
In los procesos de socializacidén, las familias moi=
dean y programan.. !a .conducta del infante asf qomo el san
tido de identificar su rol (social y sexual), esto o le
va a una aceptaci’on y acoplamiento a los demds grupos -
familiar es y sociales, y por. lo tanto, al establecimien
to de relaciones que mantendra a loslargo de su vida.
La socia'izacidn de la famiiia estaba generando ni=-
flas eduacades y obedientes cuya tnica fina'!idad seria la

"esposa”, asf posteriog

de casarse y cumplir su papei de
mente. serfan jefes de familia y sometedores de mujeres,-
pero a:ora la familia renuncia a la socializacién de los
infantes, a‘:tempiena edad, la escuela, !os medios de co-
municacién y los grupoé infantiles son los encargados de
educar.y orientar a ios infantes; cuando la familia deja
de ocuparse de los. ijos los deja al cuidado de un siste
’ma de apoyo'(guerderias,'internados, etc), que algunas -
ve es son inadecuadas nara el conveniente desarrollio dgl
~infante.

Tl proceso de socializacién empieza desde !a misma-
concencién de los hijos, ahora la pareja deberd adecuar-
se a la nueva situacidon de padres, dejaran de ser dos ==
seres que compartian momentos, conflictos, para oy a ==

orender y aceotar . al huevo integrante de la familia 'y d§,
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beran decidir juntos como-lo introduciran a la vida en sorie
ciedad. Del misﬁo.modo se deberan preparar para darle ca
riffio y afecto gl nuevo integrante, pero marcar una dis -
ta cia entre el amot maternal o paternal y el amor entre

los cdnyuges.

La madre es |$ primera que se encarga de que el re-
cién nacido adopte los valores y las pautas de conducta-
que a de prevalecer en e[ grupo familiar, el recién na-
cido, por medio de !a capacidad de imitar lograra el are-~
prendizaje; ademdasde eatar motivado por la resolucidn a
sus satisfacciones. Con este primer paso fos padres lo -
'gfan inculcaries el sentido del grupo "nosotros” (el cual
esta con#tituido por la familia y plos parientes cerca -
nos), en donde se le transmite que todo io realizado en e-
grupo esta bien ec o, no existe ninguna posibilidad de-
que el gruno tenga un error. Ademds se establece incon -
sientemente que “toda regia obedece a una finalidad, que

la ley existe para algo y que aquello para que existan -
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las leyes y las reglas constituyen una parte ini.erente a
ellas mismas"_L/ . Los padres les permite exp|ica} con -
la méxima claridad la finalidad de la proiibicidén, asf -
mismo definir con mdximo cuidado las medidés restrictivas
para su cumplkmiento.

Para que todo este proceso se pueda !!evar a cabo o
logras-el bienestar del grupo "nosotros”, los padres a =
partir de ese momentq pueden generar efectos inmediatos-
y perdurables en la personalidad y ajuste del infante; asf
por ejemplo las madres que Qéu exces{vamente protectoras,
tal vez se muesteen afectuosas y tolerantes, pero cuando

el infante da muestras de independizarse, tratardn de -
impedir esta conducta, con lo cual retardaran la adquisj
cién de conductas maduras. Pero si los padres son afec -
tuodos y razonablemente tolerantes y otorgan un grado mo
derado de autonomfa (!ibertad), para !a exploracién, la
manioulacidn .y la investigacién, es probable que.elrinfag
te adquiera una conducta de confianza en s{ mismo y con-
sus padrés, de es»ontancidad y hque al enfrentarse a si-
tuaciones nuevas lo i:agan sin ansiedad y reacciones sin-
entusiasmo a momentos de novedad e intriga (por ejemplo=
el conocimiento de su sexualidad).

La socializacidn tiene un apape! fundamental en fa-
formacién de la personalidad del infante, y en los afios~
escolares (preescolares) donde juega un pape! decisivo;-
durante este tiempo se establecen o modifican muc.as ca-

racteristicas fugLtnaiden en la misma. [ntre eatas carac

L/ conapo 0p. Cit.
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teristicas aue insiden en }a misma. [ntre estas caréete -
risticas figuran !a curiosidad sexual, la dependencia o ip
deoeﬁdencia, la agresidn, la motivacién, el logro y e! do-
minio de tareas, la tipificacién sexual,la.ansiedad-y la -
.conciencia. La personalidad dei infante surge y se desarrg
lta en el contexto de las primeras relaciones sociales.
‘asta este momento son los padres flos que exclusiva =
mente se an encargado de la soc?afizécién de! infante,pe~
ro éste tiene quelssistir a la escuela en donde le vaani.a-
reforzar las pautas de conducta (también las sexuales), ~--
aorendidas, estas no cambian y pasan sin modificacién de -
generaciones en generaciones, un ejemplo es la transmusnén
de pautas sexuales, debido a que algunas cambian de acuerdo
a la regién o modismos pasajeros. ) ’
[l infante comienza a tener contacto con compaiieros -
extrafam.! ares, la escuela, e deportivo y otras fuerzas-
soc:a izantes que siguen educando e infante, y provocaré-
una ruontura familiar. Se espeara de los padres que compren
dan las necesidades «de desarrollo, y al mismo tiempp 1esfv

exn}ique el porque de IAs regias impuestas. {s posible que

" los . padres protejan 'y guién sin que at mismo tiemoo contrg

. . . e .. 4‘ - .
len y restrinjan,e’' proceso de socializacidn eg;unev-tablg

mente conflictivo.’

Cuando !a smocializacidn se da en ¢l &mbito fraternal-

el nfante encuentra una experiencia de Eguéidsd se apoya
se aisla, descarga culpas y aprende en conJunto. Del m-s-‘
mo modo, e! infante aprende a negociar, cooperar, compeﬁur,

lograr am.gos 'y a!iados, el eeconocimiento de abilidades

! (que algunas veces son ma. aprovechadas), o ‘'a creacién de
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una imagén ficticia del amigo convirtiendolo en Dios al'--_‘
que hay que imitar 9 adorar, formandose as{ un nuevo grupo
nosotros, en donde va i.a reafirmar o modificar los valores
"y pautas de conductas aprendidos, més 8i no éxiste convi -
vencia con otros grubos, es poiible que se den fricciones
entre estos.

Es as{ como hemos resaltado la importancia que tiene-

la familia en el pﬁocelo de socializacién.
LA FAMlLIﬁ ANTE EL ABUSO SEXOAL.

Dificilimente existe Qn brébl?makaocial que no usaya si
do. atribufdo al confiicfo y al rompim{ento fami{iar, Se aa
generalizado que los infantes son m65<vuinerablea sexuval -
mente cuando los padres se pelean o dejan:ql ogar.

’ Cuando los infantes crecen én familias qonflictiyau, -

" reciben mcnsajesbaifusoi, tales contradicciones los confun
den con respecto a los valores sexuales y pueden ser poten .
cialmente vulnerables a Ias peflonas adultas que las indu~
cen. a acciones lé;ﬂﬂles por medio de ofrecimientos, conse-

- jos, obsequios y segﬁridbd de ﬁue carecen en el nicleo fa-
miliar. Estos conflictos familiares impiden qué exista una
adecuada lupebvisién dé ios infanteé,‘dejandolos en segun~-
do término por resolver primero Ios'probleuas’cénydgales;

“Un papei mu; ;mporténte es ?I que desempeia la madre-
" que puede generarkcos6s dg ;bu-o iexual por dejar todes las
reoponaabilidddes,‘aan‘lgs-.cx;algsyén sus wijos, esto de-
bido, enkaléunqﬁ circun;fancjas, por la realizacién deiun-

matrimonio a muyrﬁempéana edad, con la responsabi!idad de~-
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educar a sus ijos, careciendo por lo tanto, de uné madu--‘
rez emocional, asf también, cuando las madres no muestran
un modeio de atencidn, proteccidn, orientacidn e informa -
cién nhacia sus iiijos. Més no debemos de dejar a un lado el
sometimiento de algunasx madres por sus esposos, no per =
mitiendoles la implantacién de un sistema restrictivo ha =
cia los iigos y ilacia su cényuge, aln en los momentos de -
Abuso Sexual por su escasa educacién.

El Abuso Sexua! ocurre en familias que se caracteri -
zan por un alto grado de aislamiento social, taleé familias
viven en lugares muy apartados, pero también en las gran =
des ciudades se encuentran esas familias, no importando su
nivel socioecondmico. E! aislamiento social parece refle -
jar y reforzar varias fuerzas que lievan a cometer e} Abu-~
so Sexual. o

Estas familias se apartan de la interaccién social y-
se aferran a una condicifn social introvertida como parte - :
natural de su desarrolio, las aberraciones sexusles que or
dinariamente ‘se desarrol lan con personas fuera de la fami-
lia, empiezah a ocurr r en su circulo familiar.,

Usua Imente, matrimonios infelices en donde existeﬂin-

compatibilidad en las relaciones sexuales, origina que los

padres de familia busquen satisfactores, ain en los propios

Wi jos.

Otro factor que influye para que se genere el Abuso -
Sexual en Infantes, es la falta de informacién que existe-
en el interior de la familia. Un eenso que se realizé con-
algunas familias del D.F., todas ellas con diferente grado .

de escelaridad y posicidn socioeconémica, nos dio como re=
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sultado, que aproximadamente el 80% de los entrevistados =
tienen uni—concepcién errénea de lo que es el Abuso Sexyal -
en Infantes, conceptualizandolo como: "la violacién de un-
nifio, "aprovecharse de la inocencia .de unmenor”, “que un -.
adulto coja por la fuerza a un niflo”; manifestarén también
no tener conocimiento de algin medio para detectar si su -
hijo, en ese momento era vuinerable ha un ataque de Abuso~
‘Scxualézp
Generalmente se piensa que el Abuso Sexual es realiza
do por personas ajenas al nicleo famitliar, como vecinos, -
‘amigos, a los cuale; la familia, sin demora denunciaria an
te las autoridades, considergndo a estas personas como "en
fermas, dementes o seres deanumlnizados". Algunas madres -
manifestardn sentirse norrorizadﬁs de sélo pensar en este- -
1eciio, siendo para ellas la dnica solucién, el dejar a los
abusadores sexuales sin _Srganos genitales, para que munca-
més pudieran dailar a algin nifio, como si la fuente del pro .
blema.se generase en el pene y no.en el cerebro de los a =
" busadores. En cuanto a los niflos que podrfan ser objeto de
Abuso Sexuél, los p#dres de familia entrevistados conside-"
rarén que serfa necesario procuragles una atencién médica-
y Psicoldgica para evitar asf, posteriores. traumas.
Sin embargo cuanao llgga a ocurrir el Abuso Sexual de
‘un padre a un .ijo, la reaccidén puede darse en dos formas=-
a) La pasiva, en donde la madre al descubrir: el #ncesto, = .

toma una‘actitud de complice, piensa que al dar a conocer-

A/ investigacién directa. "Abuso Sexual en infantes”

Septiembre - Octubre 1988
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el hecio se rompera la unided familiar y de ese modo bérdg
rfa el apoyo econémico, y la reaccidn de amigos y parien =
tes serfa de reciazo; y el mis importante, el no querer -~
aceptar un fracaso: individual y familiar. Pero a peaarvdc-
todos -los intentos que realice la familia para ocultar ei~.
incesto, este se puede descubrir indirectamente a través =
de unavenfer,edad venérea, de un embarézo o la rebélién del
infantg que no desea continuar con la relacidn, porque ===
an.ela una convivensia con muchachios de su edad; B) La ac=
tiva, en donde la madre inmediatamente denuncia al esposo-
| levandose. a cabo el rompimiento familiar, la madre cdnsigp
te de que ésta situacidn repercute en la salud mental de -
todos los integrantes, buscard ayuda médica, Fsicolééica;-

para superar el problema.

EJEMPLO DL COMO REACCIONA UNA FAMILIA
ANTC L[L ABUSO SCXUAL DL UN MENOR.

L1 caso de Carmen,

Carmen de 10 aiios, la mayor de 6 .ermanos, mantenfa =
relaciones incestuosas coh su padre desde ios 6 afios, Su -
padre se deaeubeﬁ&ba ;omo obrerp, empezd a estimularia se-
xua Imente cuando Ia“équepysalfa a atender un puesto de pe
rfodicos. Esta ﬁlfima descubrindo a su esposo en el momen-
to que penetraba a la menor, la primera reaccidn que tuvo-
fue de goipéfalo, el Sr; auyé de la casa y posteriormente-l
a #u pueblo en el Estado de Guerrero. La nadre de Carmen -
fnterrogécé ésté} la cual respondié que su padre la amenasé -

c¢oh dejar el .i0gar si no accedfa a sus propuestas, y la ma
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dre'al;enterarae del tiempo que ..abfa transcurrido desdg'-
que la nabfa hanipulado sexualmente por primera vez; pidié
consejo a sus familiargs més cercanos, para determinar que’
actitud tomaéfa Jacia e! problema, sus partentes le aconsg
jarén que Iovdenunéiaﬁa; .iaciendose eato Gltimo.

Al enterarse los familiares de su esposo de lo que na~

bfa ocdrriao le demostrarén indignacién, ya que no estaban

de acuerdo con su proceder y lo negaban; posteriormente tg’ -

‘mar6n como pretexto este asunto para despojarla de su casa -
4] espono conflado que no nabfa cargos contra él, regreso-
y fue aprendudo y remitido al Reclusorio Norte, acusado de
incesto. 7

Tanto Carmen-como su madre recibierdn ayuda Psiqufa -
trica én e! instituto de’Salud Mental del D.1.F.: actual -
mente ambas terminarén su tratamiento siendo dadas de alta.
La Sra no se .a vuelto a.casar y sigue trabajando en el --
puesto de perfodico para mantener a sus 6 .ijos. Carmen for
su parté comtindo con sus estudios, no mostrando ninguna -

alteracidn en su comportamiento actual,

£l caso de Margarita. B
De 14 afios, originaria ae Chalma de Judrez Estédo'de -‘_

México, llegé a trabej@r al:D.F, con su tfa bate?né} cuando
tenfa 12 anos le ayudaba en las labores domésticas y al cunr
dado de su ija. la tfa de 32 aiios ‘vivia en unién libre con
Luis de 23 afos, ella laboraba en una fébricé,‘pot Io.que -
permqnecfé;.&s tiempo fuera del .ogar. Luis permanecfa ﬁés

tiempo en el4ﬁoger, debido a que era eventual y no trabajgl

ba ..oras extras, estd situacidén Ie‘permitiékébuSar sexwal~-
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mente de AMargarita, !|legando a cépular varias veces, se -
gin declaraciones de la menor. Estd informé que nunca se -
atrevid a denunciar a su tfo polfticobporque este la ame =~

nazaba con acusarla ante dus padres de su mal comportamien
to y de ladréna, Cuando Margarita tenfa 7 meses de embara-

zo se fue a su pueblo a provocarse un aborto, aconsejada =

por una "amiga” de 20 ailos; poniendo en peligro'su vida., =

Debido a las consecuencias del aborto sus padres se dierén .
cuenta de lo 6currido, siendo obligada por su progenitor -

a decirle ¢l nombre del que habfa abusado de eila; para de

este modo denunciarlo ante las autoridades.

Actuaimente Luis estd en proceso'pénal aebido a que. =~
no se le na podido comprobar la violacién de.que fue objé-
to Margarita.

Por su parte Margarita se encuentra recuperada y ayu-
dando a las labores del nogar. No obssante la esposa dev--
Luis nunca creyd .en la culpabil idad de su cényuge y culpa
tia su sobrina de la desintegracién de su .ogar. }

Es evidente que las reacciones familiares ante el ABQ
so Sexual serdn siempre diferentes, estarim de acuerdo a -
sus valores y pautas de conducta que prevalezcan §n el!at-

Sin olvidar que o importa el nivel sociocecondmico de céda

una de las familias.
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El Infante v ed'Abuso Sexual

En el desarrollo del prsente capftulo, el primer apat
tado se-referira al desarroilo de! infante. Ahora bien la-.
palabra desarrollo, en un principio fue un wpérmino biolé-
gico referido al crecimisato fisico del infante, por ejem- 7
plo, al tamaiio o a la estructura que éste tiene durante un
perfodo determinado: aplicado a las ciencias de la conduc-
ta, denota los proceso vinculados temporalimente al creci -
miento del ‘infante como son los cambios progreslvos, Fun -
cionamiento adaptativo. In e# prenente trabaJo la palabra-
crecimiento sugiere el aumento de masa y el aumento de vo=-
lumen o de tamailo que estd vinculado a] desarrollo del in-
fante.
Por desarrollo entenderemos la integracién de los eam
bios corporales o fésicos y aprendidos que fofman la persgo
nal idad en constante maduracién de un inaividué. .
Crecimiento 'y desarrollo, implican cambios constantes
en los tejidos y segmentos que integran el organismo infap
til y se logran gracias a las funciones de‘nﬁtricién porque:
a) Las células incorporan sustangias y aumgntan su ta=-
mafio. : ’ o

b) Las células se reproducen (se multlpllcan) y aumen=-
tan.el nimero total que de ellas tiene el organns -
mo.

f1 desarrollo del infante sigue un orden, es una aerﬁe
de efapés sucesivas, cada una tiene caracter{sticas distin=.

tas y sirve de base para la otra epapa. Dentro del desarro-
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llo se acepta que nhay dos tipos de fuerzas que van a influ
ir en el comportamiento del infante:

a) Las fuerzas iieredadas, que son caracteﬁfsticas e

transmitidas de padres a hijos.

b) -Las fuerzas n§ heredadas, por ejemplo, la falta de

oxfgeno durante el barto; en esta Gltima se puede in-

cluir los factores de; a) alimentacién, en la cuzl no
“se debe buscar Iabobescidad, sino un crecimiento.de -
tamaiio de los tejidoé, el esquéleto, mﬁsculos,,sangre,
tejido nerviosos etc. b) kas influencias neuro-ends -
crinasp en donde ]a'Nerencia genética proporciona la

constitucién del cuérpo y existen tres tipos; loé lon
gilfneos (Ifneas‘largas)ZIBrevilfneos (ifneas cortas),

y el de tipo medio mesoformo (forma ﬁedia).c) El ejer

cicio flsico permite a los teji&os una oxfgenacidn me.

jor y crecen mids rdpido. ) los estimulos emocionales
los cuales si son negativos repercutirdn en la talla-
del infante, aunado a una mala salud. :

Ls por eso que todo lo antes mencionado se debe tener
muy en cuenta para logﬁar un Spfimo desarrolio del inéifnte
con lo cual evitaréﬁds consgcﬁehciés graves a etapas pos .~
teriores de su vida.

Es necésafio éélérar que aunque nuestro estudio parte
del perfodo de los tres aiios de vida del nifio*, considera-
mos que es indigpéﬁﬁable nablar del primer aio de vida del
niﬁo, por régis‘rarse en éste miltiples cambios que afecta-

rén en etapas posteriores del desarrolio del niiio.

* Ver indice
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DESARROLLO DEL NI{O DESDE EL NACIMIENTO A LOS TRES MESES
Cuando el nifio se encuentra en el vientre mafehno, es
te le proporciona todo para vivir y desarrollarse, tempe -
ratura y alimento adecuado, no asf en e! momento del naci-
miento, el nific tiene que procurarse aire, se produce un -
grito o llanto, que es la primera-manifestacién sonora y -
‘de comunicacién con el medio que |o rodea. “
[n este momento ¢! bebe empieza todo un‘proceso de a-
prendizaje (socializacién), que se inicia con un estimule~
(por ejemplo el hambre) a lo que responde con Ilanfo;‘al -
principio es un simple estfmulo - respuesta o un reflejo -
de lo que el n fio siente, pero conforme va pasando el tiem
po é! comprendera que con e! llanto o pataleos obtendrd Ior
que pide de la gente que le brinda ayuda y segurtdad de *n-
los cuales también aprende valores y conductas compIeJas.
Su sietema nervioso, aunque estd perfectamente forma=-
do, todavfa no esta maduro, después de su nacimiento se -
ird fortaleciendo poco a poco, esto pasa tagbién con su -
sistema circulatorio, respiratorio, digestivo y con les -~
sentidos, La longitud de! cuerpo aumenta més de un tercio~
y el peso casi se triplica, de manera que‘hacia el me&io -
afio de vida el bebe medira de 70 a 75 cms y pesard aproxi-
madamente 9 kilos.
" El pequeiio, én su lecha por vivir en su nuevo ambien=-
te necesita de la ayuda de sus padres, quienes lo cuidan y
protegen, atienden sus necesidades bisicas y le brindan -~
carifio en todo momento. '
£l cuerpo del nifio no crece en iguales proporciones -

para todas sus partes, un ejemplo son las piernas y la ca-
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beza el cuelio es la parte del cuerpo que mis répido se -
- fortalece, debido a ique‘le permite voiteqr a ambos .lados.
En el momento del nacimignto,’las piernas éélo son la quin
ta parte de largo que tendrd cuando e! infante sea adulto-
sin embaﬁgo a partir de las ocho semanas de edad crgcerén-
Ientameﬁte que el conjunto de! cuerpo, el tamafio y la for-
ma del ¢réneo se van modificanao segin crece el niiio.
De la octava semana e! infante se vuelve mds atento -

visualmente.al mundo que io rodea, los ruidos que emite =--
© aumentan ﬁotablemente y el tiempo que llora se reduce.
LntreAjas ocho y aoce semanas los movimientos que al-
~ principio er#n brusces y sin control se iran perfeccionan-
do siempre y cuando tengan |ibertad de movimiento, el bebé
obtendrd una satisfaccidn agradable. )

Es impqrtdnte que ios padres les hablen y traten con-
suavidad, lo qcarigieﬁ y les demuestren afecto. [l nifio =~
percibe a las personas que estdn con éi y que lo quieren,
as{ tapbién |abéceptaci6n de la familia nacia su persona,-
esta sensacién agradable le proporciona seguridad.

De los tres mesesia los seis meses de cdad

Ln esta parte de su vida, el infante pasa la mayor pac.- -
te del tiempo despierto y emitiendo sonidos con la boca y. -
la garganta; sﬁs movimientos son coordinados y mis preci-
sos que le permite en un momeato determinado !Ievarsc los=
dedos a la boca y cojer objetos que estén cerca de é; o -
tras veceé, grAqias a que puedeAalcanzar sus piernas, se -
lleva los dedos de los pies a la boca, estes movimientos =~
mfs_precisos le permiten tocar toapbsu cuerpo. [ste Gltimo

es ya més fuerte y maduro, en particular los misculos# de
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su cuello y espaida, el nifio puede sostener su cabeza y es
tar sentado con ayuda de un cojin; si lo dejamos cuando se
encuentra bocabajo se apoya sobre sus antebrazos, fevantan
do se cabeza y el pecho, dehtro_de poco podra voltearse sdi.
lo y rodarse en la cama o en el suelo. Cerca de los seis =
meses podra quedarse sentado un breve momento. Los movimien
tos que realiza estén-relacionados con los que oye, ve y =
siente, si escucha la voz de su madre voltea buscando de -
donde viene la voz. Como ya percibe las imagenes puede iden
tificar el rostro de su madre y responde con una spnrisa a
sonidos que manifiestan su agrado; los padres deben toamr-
en cuenta el comportamiento del bebé ~para poder identifi-
car sus emociones.

Para que el niiio escuche bien los sonidos y pueda re-
petir, deben estar satisfechos en todas sus necesidades. Y
algo muy importante es que se le anime repitiendo los sonji
dos que hace, hablandole con carifio e interes. £sto le ayu
da a que mds adelante aprenda a hablar y a sentirse segure
de s{ mismo.

[s muy impoetante que sienta la ternura de la mapd --
cuando lo carga, lo abraza.o le rasee la cabeza para que -
se sienta seburo y confiado, llora cuando se le deja séio-
porque le gusta estar acompailado, oir vices y ver'gente -

cuando esta despierto, se puede dar cuenta por el tono de- '

* Con respecto a los misculos después del nacimiento aumen
tan de longitud, de anciho y de espesor.los misculos estria
dos y del esqueieto no estdn sujetos completamente al contr-
trol del infante; durante el primerraﬁo de vida se fatiga-

y se recupera de la misma manera
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voz 'y la expresién del rostro, de las manifestaciones de =
afecto o de réchazo_de las personas gue lo atienden, Puede
expresar su agradovo desagrado por medio de movimientos, =
sonriendo o llorando, por eso es importante que se le de =
muestre afecto por medio de palabras, caricias y juegos.

De los seis a los nueve meses

En esfa etapa los lhuesos® del nifio a medida que cre =
ce van cambiando hasta que alcanza su tamaifio normal. Los =
huesos son del cados por eso es necesario tener cuidado, ~
pues sus movimientos son bruscos o una mala postura o un -
golpe del padre o de la madre pueden causaries leasiones:

£l sistema nervioso continda madurando, lo que ayuda-
a que el nifio se mueva con mayor faciiidad, Ya puede quedar
se sentado mds tiempo sin ayuda y puede comer . en esa po =
sicién, el no estar acostado le permite ver lo que le ro-
dea con mayor facilidad desde nuevos puntos de vista. Ang
ra puede pararse unos minutos sobre las puntas de los pies
sostenidos de algéh mueble, de este modo empieza a forta -
lecer las piernas para mds tarde pararse sdlo.

"Ll nifflo at 1legar a la edad de los nueve meses logra=
. mover mejor sus manos, las abre y las cierra, dice adids -
"y aplaude. Impieza iia diferenciar los colores rojes, ver -

des, amerillos y azul, del mismo modo ifo brillante de las~

% tn lo que respecta al esqueleto todos los iiuesos provie-
nen de tejidos y cartilagos Blandos'que con cl transcurso-
del tiempo ée van osificando. La osificacién comienza en -
el peniddo prenatal y prosigue en el caso de algunos iuesos
Lasta la adolescencis. iLa osificacidn depende de4la 6limeg

tacidn,
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cosas. ;

Relaciona mds s visidn y los demia sentidos}‘por e=
Jempio cuando coje una cosa ia ve, la chupa, la siente y~
la huele. El nifio en esta etapa expresa sonidos ritmiges -
y melédicos parecidos a los cénticos, combina diferentes -
For@as como del més fuerte a! mds quedo, del! mas agudo al-
grave. Eato es muy importante para su futuro lenguajg. tos
misculos de los labios y la lengus cada vez estén mas ma=
duros por eso, junto con sus nervios, su cerebro y su au~
dicién le permite imitar mejor los sonidos. Con el tiempo
aprendera a pronunciar‘un mayor niumero de sflébas nasta -
que‘al final de esta etapa logra emitir ma~md y pa=pa.

Es importante que el nifio toque todo su cuerpo, QUe -
sienta toda su pie!, su cabelio, su lengua, también su or-
gpnos genitales, asi{ se descubrira poco a poco.

De ios nueve & fos doce meses

[n esta etapa ya puede moverae cor mayor facilidad,y4.

~al principio arrastra su cuerpo ayudado de sus brazos, pe~

ro poco a poco va adquiriendo mayor coordinacién en sus ~=~

“movimientos y equilibrio, hasga que logra gatear apoyado -

en sus rodillas y las palmas de sus manos.
Ll nifio-quiere conocer todo lo que esta a su alrede =

dorp cuendo come le gusta tomar la cuciiara (ya cuenta con~

"algunos dientes), los factores genéticos influyen en la a-

paricién de los dientes; algunee nifios nacen con uno o dos

~dientes de leche, habrd otros a los cuales les brotaran ==

nasta el primer afio de vida. Ahora no solo le gusta bhupar
las cosas sino que también las muerde y‘siénte gian satis

faccidn al hacerio.
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A los diez meses un nifio ve mejor, logra distinguir -
una cosa redonda de una lisa, asf como observar con aten -
cién los objetos que se mueven como son las hojas de los =
arbo les, sabe cuendo algo esta lejos o esta cerca y puede-.
ver la luz de un cerillo que se prende o se apaga, le gusta
ofr ruidos extrafios e imita algunos. Ll nifio responde al -
|lamado, busca a la persona que dice su nombre y deja de -
hacer lo due estd haciendo para observario.

Ll nifio imita cada vez mejor lo que dice y también los
de otras personas. Se le entiende mejor sus palabras, las =
sabe deciﬁ con mayor ciaridéd. La madre cuando le.sonrie le .
transmite su aprobacidn, proporcionandoles seguridad.

Si el nifio recibe frecuentemente negativas puede asug .
tarse y tener miedo de conocer cosas nuevas, su actividad-
se ve limitada ﬁor demasiadas proiibiciones, lo que hard -
que el nifio tenga desiluciones, mostrando rebeldfa a tra -
vés de la agresividad (llega incluso a morder o rasguiiar).

Alora es uh poco mis independiente de su mamd o de la
persona que lo aguida, hia un nifio de esta edad le gusta mu-
cho hacer dibujos, cuando le damos un Idpiz o una crayola-

el trata de preéionar y logra pintar cn un papcl, primecro-
mpy suave y poco a poco mis fuerte,. Tiene iniciativa para
llamar la atencidn, .aciendo cosas para quc le hagan caso.

Como ya lo mencionamos anteriormente, la etapa de de~.
-sarrollo del nifio que mis cambios tiene y se da mds répidg
mente, es la comprendida entre los 0 y 12 meses; por lo 2=
que en el cuadEo siguiente trataremos.de resaltar las mis~

importantes del campo perceptual y motor;
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Campo Perceptua !

El bebé es capaz de ver la.
luz, la obscuridad y el co
lor desde que nace, Duran~
te el primer mes el infan~-
te no lleva a cabo el ajus
te ocular respecto a los -
objetos que se rencuentran
a distancias variables. A
los tres‘mgsgs realiza mgo
vimiento de acomodacidn,.
Yaza los cuétrb meses Ssu-
capacidad de acomodacidn-
se asemeja a la de un adul
to. Con lo que respecta=-

a la intensidad de la luz
reaccépnaAdesde tos pri -
merso dias de nacido.
Auditive: [! recién naci-
do es capaz dec oir desde-
los primeros dias de na -
cidos y tiene la capacidad
. 'de reaccionar de manera -
diferente a sonidos de fre
cuencfa o tonos distintos
Con refacién al sonido se

sosiega mds al ofr sonidos

Cdmpo Motor.

Los movimientos de.  locomo. -
cidn que los nifios ilevan:a
cabo se realizan bdsicamen-
te por la maduracién que va
teniendo sus tejidos nervig
so el crecimiento de ios e=
hwuesos y de los misculos, -
as{ como e! aumento de com-
plejidad del sistema nervig
so central.

Séatarse: a la edad a tres o
cuatro meses los nifios son-
capaces de sentarsc durante
un minuto con la yuda de al
guién. liacia los sicte u o=~
ciio meses puede hacerio sin
apoyo, es a los nueve peses’
cwando ia mayorga de los be
bes -logran sentarse durante
diez minutos sin ayuda.
Arrastrarse v Gatear: Segidn
AmEs*'existen catorce eta
pas en el desarrollo de es-
tas capacidades. POdemos de
cir que se reali:é paca lle

gar a caminar ocurre. apro

* Citado por Fontana c. Vincent.
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ritmicos y asf son més ba,
jos mejor. .

1 ‘neonato no-

Gustativo:
‘reacciona a diferentes so
" luciones, como el azdcare
"sal, &cido, esta sensibi~
lidad se le desarroila a-
partir de las primeras se
manas de vida;da respues~
“ta positiva caupetendo el
aziicar y gestos negativos
con la sal (citricos).
~Dolor: A diferencia de -
los sentidos anteriores-
no parece existir zonas~
locatizadas en el cerebro
que determina o dolor dg
pende considerabliemente ~
de! aprendizaje. Algin gra
do de sensibilidad al do
“lor. se halia presente deg
‘de e! nacimiento y se va ..
agudizando en los primeros

dias de vida posnatal.

x imadamente a los cinco me=

'ses, y es el de adelantar la

rodilla hacia un lado def -

cuerpo, A la edad de diez -

meses gatea sobre las manos

y rodillas, A los once meses
padra finalmente 96tear‘éo€

bre las manos y los pies,

Caminar: Esta actividad de-

pende tanto de fa maduracién
de! sistema nervioso y mus-‘
cufar como de la e#beriéh -

cia que el nifo adqdiere -—

cuando se le da la oportuni

* dad de usar su cuerpo libre

mente en un esoacio seguro.
Ha difercncia, en el comien
20 a caminar segln sea la -
taza de desarrollo del niiio,
pero por lo general esta ag:‘
tividad sc desarrolia entre
los once mescs que gs cuan—

do ya camina sold'_lj' S

_L/ liussen, Conger, Kagan. “Desarrcllo do la Personalidad

“en el Nifio p.p. 1931~202
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“Desarrollo de la gersonaiidad dei_nifio_eh el primer afio -
de vida . '

Se encuentra una y otra vez informes que aseguran que
los infantes tienen en lo que ha conducta se refiere mayor
caﬁacidad de lo que se penSaba y éon més sensibles a su --
ambéente.

Algunos aseguran que el hacimfentos es una experien -
cia traum§tica para toﬂos, pero a pesar de esto, el infan-
“te va a pasar por tres situaciomes de aprendizaje que se--
van a presentar durante Io$ primeros dieciocho meses de ~-
vida; el amamantamiento, el destete y el control de ios ==
esfinteres. »

Ll amamantamiento es una.respuesta de succidn; desde-
el ‘nacimiento tiene un control significativo sobre el mo -
vimiento de la cabeza que es vital par su alimentacién. Al:
gunas veces, ¢! amamantamiento es una especie de rechazo ev
cuando el infante no se encuentra en la:Fofma adecuada para
tal situacidn, rechazando el pecho inmediatamente cuando -
este se acerca a su boca y causa perturbacién en la madre-

“ porque estd no sabe la causa dei rechazo.

i Lla experiencia de'la‘§limen£ac36h del infante genera-
aspectos importanfes para [a posterior personalidad; puede
establecer un patrdn de conducta que los conduzca a una in
dependencia basada en la éoﬁfﬁanza en si mismo, o bien en=
una apatfa total. las experiencias del infante en situacig
nes de hambre y alimentacién constituyen las bases de sus-
sentimientos sociales poéferiéres. v , ’

"Il destete; cuando el alimento es gdlido reemplaza el

pecho o biberédn, el ihfante'expérihenfa su priméra sensa -
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cién de retardo de adaptacién; el cambio es producido pre
cisahente cuando este encﬁentra completaﬁehfe y totaimen-
te adaptado al pecho o al bjberén. v

"E4 destete constituye un acontecimiento critico de la
infancia, debido a que exige un cambio drdstico del patrén
de alimentacidn. _ _ '

In algunas conductas manifiestas en la vida aduita =-
‘ocacionadas por el destete a temprana edad.como la inclina
“‘¢idn a beber con exceso, si se le ﬁuéstran figuras femeni-
' nas se'inclinan'por el pecho duerpor cualquier parte def -
'cuerpo y 8e exitan con més répidez que otros.

L1 control de ios esfunteres, es probable que sea la
'exigencia mds compieja que debe enfrentar e! infante; a =
’péendéra'a usar la taia de! baiio é ¢epositar las heces fe -
) c&les‘y la orina solo en un lugar pfescrito_y secreto, ==

as{ como’ a limpiar su cuerpo. De! mismo modo’se le incul-
ca que el tema dc la defecacién nunca debe ser tratado en-
pﬂblido y cuando sienta fa necesidad, no debe hacerse sa -
‘ber a los demds. v
T Lste apfendizaje que es sumamenfe diff;il, se¢ produ-
‘ ce bajo dos coﬁdi@fonanéequue son desfavorables para ¢l -
'desérréllo humdno,'a) la falta de intruccién a! infante ng
ra que aV|se de su necesidad Flsnoléglca snendo para el --
una tarea compaeJa y b) el problema emocnonal que surge --
cuando hay tehsién entre los_padres y el |nfante,rql‘cas-
tigar, Iosuprémeros, ei aéto’dc no avisar generqndole el=
scnfimienfo de verguenza y temor a las funciones orgénicas,
inseguridad generalizada y la‘incapucidad de expresar sus

emociones por temor a ser reprimido.,
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‘Es asf como nos damos cuenta de !a importancia que -
tienen los cuidados y atenciones que se le tengan al in -
fante para proporcionarie seguridad, confianza, etc, a éI

y‘a su familia

PRIMERA [TAPA DE 3 a 6 AROS

Ahora hablaremos sobre la primera etapa que compren-"'
de de los 3 a los 6 afios en la cual la maduracién de los=
misculos y. los huesos le permiten al infante realizar di-
versas actividades como brincar con.los pies juntos, su =
bir y bajar escaleras, alternar los pies, su équilibrio'-‘
es superior, puede correr con mis seguridad y brincar obg
tdculos, trata de parase en un solo pic. Por otra parté,-'~~
sus manos tienen mayor habilidad y control de sus movimien
tos, logra abrir y cerrar las puertas, desenvolver dulces,
Jjugar con objetos pequeiios-y recogerlos con facilidad y ra
pidamentcwkprende y apaga la radio o la televisién giran”-
do botones.. o

Ahora bien, el nifo-utiliza sus actividades 'y sus mo
vimientos para conocer y explorar el mundo que le rodea; es
capaz deAutilizar mis de un instrumento para resolver un £
problema, asf si &l quiere un objeto que no este a'sd al -
cance fécilmente se le ocurre utilizar una cosa que este -
cerca para alcanzaria, por ejemplo, subirse a una silla y
luego utilizar un palo para alcanzar el objeto. A medida-
que el nifio crece va aprendiendo norgas sociales para tfg
tar de complacer a los aduitos y adaptarse a estés.

El nifo llega a los 5 afios midiendo aproximadamente-
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114 ems y pesando 21 kg. El desarrolio del cuerpo se va ha
ciendo mds firme de tal Forma que el crecimiento de la ca
beza es-tsnbo en comparacién con el tronco y las extremi-
dades inferiores que crecen con mayor rdpidez.

De los dos a los doce aiios el sistema misculo~esque~-
letico va madurando y desarrol landose paulat inamente, ad=~-
quiendo con eso mayor destreza. [ste sietma esté formado
por estructuras rigidas que son los huesos unidos entre si
por e¢lementos blandos que son los misculos, tendones y Ii
gamentos; la funcién de todos ellos es proporcionar sopor
te, movimiento y elasticidad al indiv.duo, ademds de pro--
teger Srganos vitales; estas estructuras necesitan por lo’

“menos de 20 aiios para crecer y desarrollar las potencialji
dades totales.

Sin embargo el aprendizaje sigue jugando un papel muy

,importantg en el desarroilo de las actividades del infan-
te, no puede lograr un desarroldo Psicomotor, iasta que sw
sistema Neuro-muscular esté maduro para realizarse una de-
las actividades, como copiar un circulo, un cuadrado, una=-
cruz y‘un trianguio, orientarse en el tiempo y em el ‘espa-
‘cio, repet ir. frases de 10 sflabas y coﬁtar liasta el diez -
obedecer 2 o 3 ordenes al mismo tiempo.-

['n esta etapa la mds complicada por ias que debe atra
vesar el infante para lograr un adecuado desarrollo, se --
caracteriza por- las pautas de disciplina (las destrezas --
que se presume ha de adquirir el infante), la comunicacién
padre ~ hijo es difféil debido a que al infante le¢ son im=
puestas pautas de conductas. que se niega a seguir originan

do un enojo mutuo, el infante no se alimenta adécuadamente
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no coopera con .los demds y mantiene niveles minimos de hi-
giene personal; aquf-términa €l perfodo de plena |ibertad-
y al infante se le demanda que se admpte a ciertas péutas
minimas de la vida social. '

Durante esta «etapa el infante parece ajeno a toda -~
socializacidn; es desmedidamente exigente, no tolera demo=-
ras alguna en sus peticiones, es impaciente, sumamente des
tructivo. Su propio apetito, su propia fatiga, sus exigen-
cias corporales, la necesidad de juego y de comodidad son-
sus dnicas preocupaciones,

£s de vita! importancia en ¢l desarrollo infantil tan
to la adquisicidn de! ‘lenguaje como de las destrezas per-
ceptivo - motoras; estas se logran determinar los cardcte
res de! infante, siendo el de ﬁayor peso el caétigo o la =
frustracidn que ‘le imponen al! infante¢ sus progenitores. Du
rante la infanoia; el castigo no constituye algo fundamen~-
tal, porque aparentemente el infante es demasiado pequeﬁo
comprender el beneficio que el castigo le traera con pos-
terioridad. Su conducta sigue actos cortos que escﬁban al

cohtro( de los padres: en perfodos posteriores, el casti-

‘gotampoco constituye un factor determinante porque el in-
‘fante de mds ead habrd internalizado un gran nidmero de vg‘
“lores y pautas de conducta bdsicas que definen la conducta

accptable, sin embargo esta etapa presenta una singulér at

mésfera de tensidn, debido a que sc da la confrontacnon -

“entre él=infante y sus progenitores por lograr una lmposu-

cién de valores y pautas de conducta de parte de los padres

y una negacnon o rebeldia a obedecer tales acciones.
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Lenguaje: El proceso de aprendizaje del quguaje, sigue e
siendo uﬁa tncégnita; las vocalizacionés que produce e} -
infante durante los primegosvdés meses de vida contienen-
todos los sonidos lingufsticos que se encuentran en los i

* diomas mds usuales.

La esﬁructur; vacal en el desorroiio del infante le-
permite balbucﬁar detanto en tanto logra decir algo que pg
rece uné palaﬁba y sus prpgenitores le recompensan la ac = .
#ién. De este modo,rgrqciaghé su-capacidad de reproducir -

.sonidos que son caracterfsticSS de sﬁs padres puede conso-
larse o sentirse bien en susencia de estos., Ll infante emi
te, cuando balbucea, mthos sonidos pero solo se van refop

" zando los que brovocan una re;puesta pesitiva dgl ambdente
oue :lc rodea, y los otros son graduaimente olvidados.

La adquisiéién del lenguaje constituye una dotacidn -
b|c|ogtca de nuestra especie parque:

a) conststuye una forma de conducta presentc en cada -

cultura.i ‘ ) ) }

b);u abrenai:aje sc relaciona con la eddd,

c) s&lo hay una estrategia dc aprendizaje, y es la == .

m:sma en todo el mundo (durante ia |nfanc|a)

d) es una forma de conducta que puede ser dailada por

les:onesveercbrales que afectan su desarrolio a0.a --

prendizéje

£l ihfante»de 2 afios tendrd un vocabulario total de ~
aproximadaﬁenté 399 patabras, m;entras que a los 5 afios es
te seré de 2 000 palabras, formara oraciones de 3 0 4 pala

bras (a anos), y de 50 G palabras a los & afios 1!/
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Ei Iéhguaje consfituye'ﬁara el infante su pasaporte -
fundamenthl para el ingreso a la sociedad, cuando el infan
te domina el Iengﬁaje, domina tamb3én lo que fo hace huma-
no ante los ojos de la comunidad.

La esencia del problema dgl lengwaje es el egocentris = -
mo, el cual consiste en el uso arbitrario y autocentrado -
que gengralmente‘suvge entre los 2 y los 6 afios. Este len_
guaje es un mondlogo interior que se expresa hacia el ex~
terior poeo no contienen ningin significado claro para na

die, mds que para el lnfante mlsmo, quiza e! infantc ex. =

“prese en voz alta series dc palabras sin sentido con el -

dnico propdsito de ejercitar su aparato vocal. L[| discur-
so egocéntrico puede iniciarse como un simple acompaiiamien

to verbal de su conducta, pero después se convierte en un

-instrumento del pendamiento que dirige la conducta.

" A medida que el infante crece, este lenguaje no desa
parece, sino que se torna interior.

e PR . .
Surge el concepto de si mismo: E! desarrollo coneien_

te de si mismo constituye uno de los acontecimientos cen._
trales de esta etapa. .

o Iargo de la lnfancua, este va diferenciando gra;,
dualmente su cuerpo del resto dcl ambiente que lo rodea en
algunas ocacienes no alcanza a distinguirlo dnicamente -~
cuando experimenta dolor.

£l ihfante de 2 afios sabe su nombre, iablard frecuen-
temente de s{ mismo cn tercera persona y mostrara también--

indicios de que se comporta como ¢! "yo bueno”. A los tres

4L/ Tappoport, Leén. "la personalidad desde O a 6 afos.
[ditorial Paidos p.p. 23 - 50
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afios estd claro que e! infante alcanza un conocimiento unj
tario de que €} es el mismo, uno e indivisible, es decir,~
un ser con necesidades y obligaciones. A esta edad Ha mdeﬁ
tras de que brota en él un incipiente orgullo porque pide-
insistentemente que se le dejen hacer cosas por si mismo =
y experimenta palcer cuando lo hace con éxito; ésta conduc
ta expresa una necesidad de autonom{a o interdependencia, o
bien el infante comienza a verse @ si mismo como dotado de
poder para alterar el ambicnte. Los logres comuneé del co~
mer por sé mismo, vestirse o desvestirse, armar o demoler~
sus propias: creaciones constituyen las pruebas de su poder
€Yo soy cliico grande, yo subo, yo tengo que arreglar estd
chimenea ...) ‘ ‘
£l intervalo de edad que va de los 2 a los 4 ainos la-
mayoria de fos infantes pasard por uno de los perfodns‘du-

. rante los cuales dira que "no”

a todo, signao esto otra --
forma de autoafirmacién.

Dc los 4 a los 6 afios, cl concepto de si mismo se elg
bora por extensidn de si mismﬁ vy la‘autoimagen; la primera
se refleja en la conducta posesiva y celosa de sus jugue ~
tes, vestimenta, los animales domésticos y loskproggnito -
res, cosas que es preciso preservar de toda pérdida; la ~-
autoimagen constituyc aigo mds que el modelo, es un aspec~
to de éarcteiizecién de personalidad. las personas que tig
nen importancia en su vida le sirven cads una de ellés co=
mo espejo, porque el infante iabrd dc pensar cdn respecto-
a sf segin ellos actuén con respecto a él, si se le frhta-
con consideracién, como persona yaliosa, pensafa que lo es, -

y si sc le trata como una molestia que carece de valor, lo
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pensara de s{ mismo y sentira eso de él.

ldent idad Sexual: [l infante de aprokimadamenté cinco

afios estpa |leno de motivos (es algo que &l quiere hacér,-
es una meta aunque pueda o no lograrlo), un mot ivo muy ime
portante es el ‘sexual, pues este abarca sensaciones agrada
bles que se relacionan con los genitales, pues al mirarlos
o tocarlos, muchos infanyes descubren que esta sensacién es
agrdable 'y suelen tener alguna forma de masturbacién.

i los 30 meses, la mayoria de los infantes pueden de-
cir ya si son varones o liembras. Pueden advertirse como =--
los infantes de tres aiios se alteran si aiguién parece =-
confundir su sexo.

Lo que interesa es el modo en que se adquiere la iden
tidad sexual. las diferencias sexuales se hallan cultural-
mente determinadas, son més bien que hereditarias. los in-
fantes initan o reflejan las conductas que son caracterfis-
ticas de sus progenitores,

Hencionaremos. cinco explicaciones i'sicoldgicas por las
‘que el infante se identifica con el progenitor de su mismo
sexo, o que uara que el infante comprenda y al mismo tieﬁ
po acepte su sexo: -

a) iefuerzo y Condicionamiento; Los progenitores y o-

tros representantes de la sociedad recompensan a Jos=

infantes cuando muestran conductas apropiadas a su rol
sexual, debido a que desde su nacimiento se les trata
de -modo que se .conduzca en relacidn a su sexo. '

b) Semejanza e imitacidn; LIl ‘infante adquiere coﬁcieg

cia'de que e¢s en general semejante al progenitor de -

su mismo sexo, y esec pnogehitor se convierte para él-
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en un modelo al que hay que imitar.
c) Internalizacién de las Conductas; Ll inflante imita
la conducta de sus progenitores que encuentra gratifi
cante. Lo hace para sentirse bien haciendo suyas las-
conductas #xternas, dado que el rol sexual provenien=-
te de los padres, c¢i infante incorpora eventualmente-
“este rol con otros aprendizajes.
d) Adquiéicién de Poder; En la mayorfa de las famili-
as, el poder, de cuaiquier tipo que fuere, se halla -
compartido por ambos padres en grado suficiente para-
que‘lbs h Jos valoren el de cada uno, sintiendose a --
la vez la identificacién ¢ imitacidn del progenitor -
de su mismo sexo.
e) fdentificacién con el Agresor; tsto ocurre cuando-
él }pfantc es corregido, en un principio genera un ==
sentimiento de rencor hacia el agresor, pero esa con=- -
ducta se modifica y crea una plena identificacién y -
aceptacién dcl pape! del agresor, siendo su conducta,
del infante en su vida .adulta, la del padre corresc =
toy. '

independientemente de la dindmica que se genere al in

terior de la familia, ci medio cultural ejerce una- infiucn

cia abrumadora en fo que respecta a la identidad sexual. -

Ya desde los inicios de la nifiez y cada vez mds a medida: -

que avanza en su edad, las presiones sociales tienden a em

pujar irresistibiemente a los infantes a la adopcién de --

roles que corresponden a su propio sexo.

-De los cinco afios, los infantes tienen miltiples vre-

guntas acerca de su sexo y dei sexo opucsto. Los padres, =
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sin embargo no suelen comprender esto y muchas veces rega_
flan o goipean a sus hijos, o niegan la existencia de la ~=
masturbacién en ellos, pues lo consideran como algo malo.
Es as{ como la actividad sexual del infane se puede conver
tir en un problema, debido a que es para é! algo gustoso,-
pero se lo prohiben y se lo niegan. #lluchos casos de ansig’
dad sexual en el adolescente y en los aduitos de ideas equi
vocadas y de una ignorancia paralizadora en materia sexual
indudabliemente tiene su origen en el castigo aplicado a la
actividad precoz o en el haber dado un nombre equivocado-
a los actos y a los sentimientos sexuales en la infancia.-
La experiencia del infante en los primeros aiios ecjercen ==
influencias sobre la vida sexual que llevard en la adultez
&

No existe la ansiedad sexua! en el infante, si los -
padres han respondido con veracidad y oportunidad las inte
rrogantes de estos, al mismo tiempo se debe considerar la=
informacidn que sélo el infante requiera, no debe conocer-
la totalidad, debido a que no comprender fa aléunas de las=~
situaciones a su corta edad. Si el conocimiento de la se -
xualidad fuera malo e inconcluso genera frustnacioneé al =
no quedar satisfecho un motivo que para é! es importante y
puede transformarse en agresidn, la cual manifestard en -
grado diferentc en cada infante dependiendo; en gran medida
por la recompensa o castigo que ténga'de’su con&ucta pasaﬁa.

Conciencia y Moraiidaﬂvzlf La moral es la capacidad de

R " .
jl/ iussen, Conger, Kagan "Desarrollo dec la Fersonalidad

en el Nifo" Editoric! Limusa P.F. 191 = 202
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decir que ciertas cosas son buemas o malas seglin el contex
to social, generalmente estas categor{as son impuestas con
mayor incapie en el infante a los seis afios. A esta edad ~
los infantesycaben por lo comin aue es correcto obedecer:~
a tas autoridades, comer con utencilios, saben también gque
est§ mal |levarse cosas que pertenecen a otros, orinar en
el piso, tirar piedrad a los autos etc.

Lo éue reaimente cuenta como elemento definitivo en =~
materi de moralidad, no es el grado en que alguién puede =
reclamar o actuar las reglas, sino el grado en que se sien
ta culpable si viola esas reglas.

Quedayglaro que el infante no cuenta con el sentido de
lo correcto y o incorrecto, se inicia caundo descubre que~
ciertas conductas provocan castigos. En la correccidn péra-
.conocer lo bueno y lo malo, es como se reproduce el proce ~
a0 de internalizacidn. ,

El infante pasa por tres fases generales en | proceso-
de internal izacién de las regias morales; ejecuta una con -
ducta pﬁéﬁihide, imita e! castigo cuando vea que se aproxi-
ma un progen?ton;‘algunos inician secuencias de conducta ==
prouibida; pero.se detiene e imita el castigo antes de con=-
cliuir au accifn vy Finélmentc,los,infantea muestran que aan=.
" _aprendido la leccidn o regla moral mediante el procedimien—
to de. evitar Ias,éébividades prohibidas o mostrando temor -
cuasndo se le deecuﬁre ejecutqndplqs. '

Con frecuencia se dice que cuando los pragenitores cas

- e , —
:Lfvﬁappoport. Leon. " La personalidad del Nifio. de' 0 a6 ="

anos.Editorial Limusa. P.P. 25 .
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 tigen a los infantes, 1o nacen en mayor medida para sentir
se bien ellos mismos que para instruir o educar., Al casti-"
gar al infante por alguna trasgresidn, e! progenitor cum-
" ple con un modo socialmente aprobado ‘de expresar la nos =
tilidad generalizada que puede generar :acia el infante.

El castigo es interpretado como un procedimiento téc~
nico peea la socializacidn del infante y otto lo concibe -
como una parte de . la experiencia -wmana dotada de una esen
cia emocional. Si ambas son |levadas a los extremos pudiera
generar infantes super - controlados que temen expresar sus
emoqiones,Aen el caso de -los primeros, o infantes descon -
trolados que se entregan sin limitaciones a sus expresio =

nes emocionales, como serfa en el segundo caso.

SEGUNDA ETAPA DE 7 A 9 ANOS

En la etapa comprendida entre los siete y'los nueve ==
affos el crecimiento se sigue dando; la medida del infante -
fluctua entre los 125 cm y un peso de 25kg. Los .uesos y ==
los misculos todavia no logran su madurez completa; los dr-
ganos genitales crecen lentamente durante los diez primeros
:aﬁos, para después tener un crecimiento brusco al ‘llegar a
la pubertad.

Aiora-el infante trabaja y juega més, €8s mas Sbil en-

Qu comportamiento motor y le agrada ostentar su .abilidad ~-

su reguiacién de! tiempo se nalla también sometido a su ma= -

yo dominio, demuestra gran interés por los deportes de com
‘petencia como es el futbol. Los varones son ripidos para -«

~ adoptar una postura activa de lucia y se golpean entre si -
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A menudo liberan sus tensiones golpenado aigo o gritandole
a ﬁlguién. El infante de nueve aiios puede usar por lo ge -
neral las manos independientemente una de otra, también s~
"los dedos muestran una.nueva diferenciacidn, el infante ==
puede tocar el paano.

~[s necesario que los padres sigan siendo afectuosos y
aue le peoporcionen confianza al infante, pero sobre todo-
que crezca en un ambiente de respeto conyugal y familiar,
pues de esto dependera el grado de autoest ima que el infan
‘te tenga. i

La claridad de las reglas familiares y'la conducta con
siente de los padres son elementos indiépensables para que-
el infante genere poco a poco, la conciencia de lo que qui-
re y asi exprese |libremente sus ideas. Lacautoestima del --
infante aumenta cuando se da cuenta de que su valor como =--
estudiante estd dado por el status y el origen de la fami ~
lia, que por el estudio, y de esto dependera la actitud que
este tome para con la sociedad.

’ En esta etapa, e! infante estd plenamente identifica~
do con su padre y con su madre, seglin el sexo del infante-
quedando eatablecidas las regias del papel sexual, por ser
esto edad cuando se le exige con mayor fuerza a-los infan-
tes un comportamiento adecuado a su sexo.

Sin duda, la conducta social contrinuye a ia identidad
sexyal del infante, esto debe estar unido a ia conducta'qug
ios pqdigs tengan antes algunas actitudes del menor, es im
portante que si ios padres permiten que.ei infante toque y
juegﬁe con sus manos o pies, lo permita con sus genitales,

poraue si este conoce plenamente su cuerpo- se evitaran en=’
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€| imagenes incompletas de si mismo.

Como el infante pasa del pensamiento mdgico al reélig
ta, es capaz de establecer relaciones Iégicas de tal mane-
ra que ya es capaz de entender los iiechos que intervienen-
en Ié réproduccién de los seres vivos; las relaciones so -
cigl-amor y matrimonio y el intercambio sexual. La falta -
de jnformacién con relacién al tema sexual, orilla al in =
fante a leer revistas pornogrdfiicas o a consultar con sus-
éompaﬁeros algunas dudas al respecto, generandole mwc..as -
v?ces,lmés dudas al respecto y conceptos erréneos de! tema.
Por |o que es necesario que se le . empiece a explicar al in
fante sobre lo que es la mestruacién en la mujer y ‘la eya-
culacién en el vardén, para que este viva una adolescencia-
tranquila.

En lo referente al desarroibo de ‘la convivencia se pue
de observar que ia fase mds importante es durante la imfan
cia_intermedia (7 a 9 aiios), en donde la conciencia empie-
zéka dirigirse a las conductas generalzadas y ha sanciones’
internas, los conceptos de justicia pierden su rigidez, so
lo existe el bien.o el mal (que era caracteristico en la =
"etapa anterior)y para convertirse en un sentido de equidad
.en sus. juicios morales; estos cambios se deben a que el-in"

fante ;é ha incorporado a grupos, en donde. hay un gran ni-
mero de infantes de su misma edad, ‘ahi las reglas ya no de
_pendem de la autoridad, sino mas bien de las necesidades =
del grupo mismo, dando una mayor viswdn de la realidad mo -
ral. (s aaf como se |iberan de la subordinacidn de 'los adul
tos y crean un nuevo concepto de- igualdad, convirtiendose'i: 

o bweno y lo malo en una cuestidn en. donde se deben consi-’
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derar las necesidades mutuas.

Fn.todo este proceso, la figura de los padres juega -
un papel muy importante, por ejemplo, cuando estos son ex-
cesivamente estrictos generan aue sus nijos tiendan a ple~
garse rigidamente a las regulaciones dictadas por los adul
tos, contrariamente, en los infantes de padres menos estric
tos,'estos tienen mayor confianza para formar sus propios
Jjuicios morales.,

En. este momento aparecen dos elementos fundamentalies-
en.la formacidn de la conciencia; el primero es la identi=
ficacidén, si un padre es responsable por su afecto y su ==
émor es una figura recompensadora para el infante v la to-
ma como modelo, es probable que el infénte iiaga propias las
normas del padre y as{ posteriormente si llega a violar Iés'
normas familiares es mas doloroso para é| y evitara repe -
tir la accidén; el segundo elemento e¢s el miedo que este tie
ne por perder el amor o la aprobacién de los seres queridos, -
el cual tiene‘un cardcter negativo, pues le produce ansiec-
dad cuando no realiza las actividades aue sus ‘padres quie-
ren. {n este aspecto las técnicas disciplinarias utiltiza -
‘das por los padres son las recompensas o castigés a sus hd
jos,;pueden variar desde regalos hasta 90|pc5‘6 castidés,-
estos dltimos pueden prevenir alguna‘accjén inmediata por-
¢l temor al castigo, pero al parecer no tienen cficacia pa
ra fomentar, a ‘largo plazo, un ptimo desarrollo de las ==~
normas morales internas.

A diferencia de aguellas cue estdn basadas en la expli
‘cacién de! porcue no se. puede realizar-alguna actividad de

terminada, estd Gltima proporciona un mejor aprendizaje de
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‘de las normas morales.

Cuando ia formacidén de la conciencia y las normas. so-
cialez ocurren en forma deficiente, el infante tendera a -
ceder a las “tentaciones sociales” incurriendo en oconducta
agresiva de tipo sexual o deleictivas, entre otras, debido
a que para é| no existen sanciones moralcs intcrnzz u lo -

“dnice que le preocupa son los castigos externos (leyes), -
porque le pueden proporcionar dolor fisico.

[l elemento extra-familiar que mds peso ticne en el ~--
comportamicnto del infantc, es la escucla (profesores y com.
paieros), a3 través de estos empieza 'a tener miltiples cam-
bios en su vida, como es el alejamiento de! iogar por lar -
go tiempo; debido a que en la escuela adquirira o reafirma-

&4 més las normas. familiares,-como son la |impieza, orden y

"
diséiplinaq sin olvidar que el comportamiento y ¢l aprendi-
zaje del infante en el coiegio se vera reforzado con el in=-
terésvaue los padres puedan tener en cl proceso educativo =

de sus hijos y de las clases de «recompensas que l¢ puedan-
proporcionar.

{1 conviv.r con compaieros, le permite a! infante en -
tender y aprender a relacionarse con mas gentc y por lo tan
to a desccihar la hostilidad y poco-a poco a adquirir domi -
nio de sf mismo. Cuando el infante tienc buenas reldiciones=
con sus compaiieros, un apoyo grande de ‘sus padres y ‘un maes
tro a2 auién . pueda acudir para consultarie sus dudas, tiendc
a fomentar una buena imagen de .si mismo lo que lc generg -«
confianza que ira creciendo cob el tiempo y asf scfﬁ un ‘a=~

:dolescentc y un adulto seguro de s{ mismo.
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[TAPA DI LOS O A 12 ANQS

Como lo nemos venido mencionando a lo.largo de este -
capitulo, el infante se enfrenta a miitiples cambios Fisi-
cos Psicoldgicos desde su nacimiento. Sin embargo los --
cambios comprendidos entre los nueve y los doce aiios repre
sentan un impacto muy fuerte para el infante debido a que-
sabe la (mportancia de esps cambios en su vida futura; ya -
utitiza el razonamiento y comprende que esos cambios serdn
diferentes a los aiios anteriores de su vida, y se preocupo
cada vez mds por el grado de .conciencia que existe entre -
sus conceptos, el de sus compaiicros v el de los adultos, -

or lo que siente mas temor de cometer errores o na ser dji
ferente a los demds, el grado de memoria parece mejorar y-
cada vcz puede recordar mas cosas O sucesos.

A los cambios comprcndidos en esta ctapa lo |lamamos=
adolescencia y a su.inicio pubertad, con Ia cual se inicia
la vida sexual y reproduccidn dei ser humano. La aparicidn
de la pubertad no sélo estd estrechamente relacionada con-
el desarrollo binldgico, sino con la cuitura dc los padres,
¢l grupo i.umano en que se desarrolla y ¢l medio socioecond
mico., Junto con los cambios fisicos ocurren cambios ¥sico-
“l1égicos derivados del aumento de las normonas génadales ==
(glsndqla pineal, iipot8lamo, hipdfisie, gdnadas gldndulas
suprarrcnales y tiroides). La pubertad aparece en als mu -
jeres entre los nueve vy trce ailos, Yy en 108 varones entre-
los doce ¥ los quince aiios.

Al llegar a la pubertad, cl crecimiento se acelera apn
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ticipandose a la maduracién sexuai al anuncaise ¢l aumento
de la talla es de & a 10 cm, siendo mayor naturalmente en-
los destinados a ser mas altos. Cabe destacar que .ay dos=
énocas de mayor crecimiento, en el primer ailo de vida -sien
do el mas intenso en el primer trimestre- y en los aflos =-
inicia es de la pubertad, siendo mas anticipadoe en las mu-
Jeres. '
fl asnecto de los nifios cambia muc..o; se¢ ddargan las-
extremidades, las niiias adauieren forma de mujeres; el ni-
fio sc ace mas musculoso, 'se le agranda ¢l torax y ensanc -a
los i:ombros,. algunos tienden a engordar, otros adauieren -
aspccto. delgado.  Varones y mujeres adquieren, por otra pég
te, los |lamados cordcteres sexuales secundarios, que se -
inician uno o dos afios antes del desarrolio visible sexual,
oue en la mujer se exterioriza por la menstruacidn presen -
tandose aproximadamente entre los trecc y los catorce aios-
pero puede adelantarse o retrasarse. ‘1 equivalente a la -
mestruacién en los varones es ‘la apricidn de los espermato-
zoides, oue en ocaciones no aparecen sino uasta los quince-
o dieciseis aiios.
‘ Cronolégicamentepn en las mujeres van apareciendo cam =~
bios como ei ensanc .amiento Jde las caderas, desarrollo de -
los pec s, vello en el pubis y las axilas & la mestruacidn,
en los varones, aumenta el tam?ﬁo de su pene v de los test]
‘culog, tumefaccién de las gldndulas mamarias, vello en ias-
axilas, pubis y cara, cambios de voz y produccidén de esper-
matozoides.. [ strogenos vy testosterona provocan la formacidn
.de las células eexuales,

La reaccidn sexual, es uno de los cambios mds importan
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tes al entrar en esta etapa, sin embargo, la forma de de -
mostraﬁfo varfa segin la cultura o las normas sociales y -
vef sexo de cada joven.

tn general se considera- que la satisfaccidn erdtica-

de las mujeres auedara cn segundo término, siendo mds im ~
portante la autoestima, la seguridad, el afecto y el amor;
en los ..ombres es a la inbersa; por lo que la dnica accidn
liberadora de la tensién sexual del adolescente esla mas-
turba;ién, sin«embargo como existe pro.ibicidn social al -
'respectb sé genera un sentimiento de culpa, y prefiere en-
cahsaf'éﬁ energfa a otras actividades que si le estdn per-
miti&as como son los deportes o coleccionar algin objeto, o
también puede liberar estd tension por medio de dojores de

cabeza, estomago o tic’s.

"Muy frecuentemente se ve en las muc.ac..as que tienen -

resentimientos a los varones e incluso algunas veces quisige

ran serlo, pero los nifios rara vez quisierdnnser-oiiias,’ es

"

to se debe al privilegio del papc! que tiene en la socig
dad el nombre”, Esto nos lleva a seidalar la importancia aue
desde ¢! nacimiento sc debe tratar onclugoment ¢ ‘o nidos

vy @ las pifias nara que se adapten a su sexo.

T inicio de la adolescencia es uno ctapa dificil y =-
critica poraue as! lo wemos ciasificado nosotros al no pro_
parar al infante desde pcoueiio para quc se adpate a la pu =
bertad, por ¢l contrario, ci infante ticne que acostumbrar-
se muy rdpidamente a sus cambios fisicos v emocionales, sin
la. informacién al respecto que se le debe dar ¢ ¢l momento

mismo . ¢n aue sc. suscitan los combios, a consecuencio Je es=-

to puede surgir ensicdad causada por {a maduracidn preco:z,-
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el sentiﬁiento de culpa o el recnazo, asociados a nuevos -
acontecimientos fisiol ‘ogicos, como por cjempio la mestrua
cién,

Durante este perfodo se presenta la etapa dc"aisla --
mientd"y se da por e¢| desconocimiento de su nueva situacidn
por o que se aisla del mundo exterior y en eépeciél de la
familia, se encierra en s{ mismo para comprender lo que e
esta pasando y también”por el conflicto que surge entre lﬁ
atraccién erdtica .acia los familiares del sexo opuesto y-
la pronibicién terminante del incesto] fn esta etapa buede
surgir también una crisis de identidad generada por la -
disparidad con que sc presenta el desarroiio, y c¢i ideal -
que tienc el adolescente sobre la belleza por los patrones
cutturales, y a causa de este la autoestima puede éﬁfrir -
deterioro, -

Si se quiere aue el infante tenga una adolescencia plé
na y feliz no se debe olvidar que la comunicacidn es la ba-
se€ de esto y se debe nablar con la verdad desde peaucio, -=-
cuando e!llos pregunten todo lo relacionado con su desarro -
llo v ¢i medio ambiente que los rodea, no hay que ocultar -
ios sucesos que pasan a su alrededor, como son lasr;ioiacig

nes, algunod casos de abusadores sexuales, asaltos ctc, ¢s -

‘indispenaable que ya en estd ctapa ! infante seba de esto-

para aque pueda defendersc y sobre todo que cuente con al ==

guién cerca de €l que le resuelva sus dudas v no tenga de =

tegdn algunos autores como i'. 8los y LV il Lriccon, du -

rantc la adoiescencia existen 34 etapas 1) aisiamicnto, 2)

orientacién incierta dc la sexualidad 3) Urientacién esta-

ble de laisexualidad ) consolidadcién.
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masiados conflictos internos y en caso de tenerlos estos =

sea. resuettos lo mids rapidamente posible,

SINDROME DEL in0 MALTRATADD

Ul maltrato del menor es un problema que ia existido-"
desde los albores de fa historia, en todas partes del. mun-
do y.en todas las clases sociales. Como antecedente encon-
tramos que la ggresidn a los menores se iia justificado por
cierfaq costumbres y creencias religiosas, donde los infan
tes eran sacrlflcados por sus padres ante altares para el
minar al dlablo o bven, ios infantes epilépticos ¢ran arrg
Jjados contra los arboles.

n algunas éulturas prehispanicas, cuando los infan -
tes se mostraban terribles o.rebeldes los padres los casti
gaban dandoles de comer media tortilla, atandoios dc¢ loa -
pies y manos para postcriormente recostarios en tierra mo=-
jada;len otras ocaciones, se¢ ics objiigaba a inclinar la ca
beza sobrc humo de cﬁiles tostados o los nincaban sobre ==
picdréé pcaueiias y con los brazos en cru= abandonandolos -
en los sétamos hamedos durgnte la nociic. Como se observa, -~
el caéfigo fisico funfia como medio de control sobrc los ==
nijos, batrén de conducta que lamentabiemente sc sigue. apli
cando como metodo de dlscxpllna.

oy en dfa, en todos los paises que conforman nuestro:
piancta, cientos de menores son abandoncdos al nacer, va -
sea porque la familia no cuenta con recursos para alimentar
“a-un integrante més, o bien, cl menor presenta aigun deféc_

to fisico o porque no ha sido deseado v su presenciz va a =
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‘iqterferir con el estilo de vida de sus\pﬁogenitorés; as i
morfificados por una variedad de razones brutales son ébg
leados como:dosis de disciplina o por insano o capricho y>:
en .ocaciones suponiendo que los hijos son propiedad para -
ser tratados o disponer de ellos de¢ acuerdo con la vofun -
tad paterna, muchos paises viven esta grave situacidn que~
cue aqueja a-los-menores, v México no es la excepcién de -
este problema.

Al llegar . a este punto de la invcstigac‘ién, hemos ang
lizado a- la sociedad y las injerencias que tiénen sobre -~
fos integrantes, y sc ha hecho énfasis sobre la tcorfo de o

cue un _individuo le debe lo aque es o Ic sociedad . mds en

esbecial a la familia la cual forma hombres que actdan de-
acuerdo con las pautas y patrones sociales} sin embargo, -
existen excepciones de acuerdo a la problemétiéa familiar-
dando’ como resultade conductas comportamentales ilegales, -
por ejemplo las sexuales como es ¢! caso dci abusarsexuﬁl-
infantil., A lo large de este trabajo trataremos dc demostrgf

que este Gltimo se ha incrementado debido a la_modernidad -

social actugf, ‘v cual con sus excesivas creencias, tobués,

mitos sexuales; "alimenatn individuog quc no actlan como ia

bgcﬁeralidad} y no es porauc cllos quiéran‘serlo, si no pdg
que su desarrolio emocional v Fsicolégico a carecido de es_
timulo, recompensas, gufas modelos adecuados conblos cuales
identificarse v llevar a cabo un aprendizaje social quc lo .
haga actuar conforme o lo establecido.

Al hablar de un infantc abusado sexuaimente, debemos -

n . . i
o) il subrayado es nuestro.
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enfatizar que sufre dec un tipo de maltrato ocacionado por-
“un adulto y que al llegar el infante a la vida adulta, pro
bableménte repet ra los ccciones cqmetidas en contra de éf
estas acciones se pueden repetir de generacidén en genera -
cién, pues desde la ant iguedad ha existido, pues era comin
que los correctivos hacia los hijos se basardn en golpes, -
pues se éonsbdcraba que los hijos pertenectan a sus padres- -
los cuales podfan corregirlos severamente, ésta situacidn =
era auspiciada y fomentada por maestros, sacerdotes y autes
ridades médicas, sin reconoceries ningun derecho a los in="
fantes, bor tal motivo no existia protecccidn hacia elos.
Paulatinamente fa situacidén fue cambiando y la comuni-

dad - empezd a intervenir cn los casos de excesiva crueldad en
los infantes, el primer caso que se toma como referencia es
el dc Mary "llen en 1875, la cual fuc golpeada y abandonada
por una pareja con la aue habfa vivido dcsde pequeiia, como .
no existfa ninguna ley contra e! maltrato infantil, sus de
fensores apelarén a la ley contra el maltrato animal, v ==
sus agresoﬁes fueron cncarcelados. in Lol fue el inicio =
para qué con cl transcurrir del tiempo sc creara una ey -
que protegiera al menor, teniendlo como antecedentes estu -
dios realizados por Sempé*vy otros realizados en 1962 de =
los cﬁalcs se investigerdn 7410 casos di ninos quc tenian -
heridas mdltipivs va curadas y que evidenciaban maltrato,-
en ¢l informe expusicrdén una  situacidn a ia quc de omina=
rén STHDROME Dii WILC AFALIADY; estd definicidn derivd su=

nombre de la naturaleza de las heridas entre las que gone=

e —— -
- ; . s : - = -
# Zitado por Finkciior, Uavid. "Abuso lexual, Causas, -Con -

sccuencias 'y Tratamiento’, Pax Néxico,
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faimente figuraban contusiones, laceraciones, mordiscos {(

causados por personas), aematomas,. dailo cerebral, .eridas

corporaies profundas (costillas rotas o fracturadas o da -
fio en el .igado).

I'n México se .an realzado algunas conferencias dondew~e
e! tema principal a sido el niiio maltratado, por ejemplo, -
en 1971 bajo los auspicios de! Instituto Mexicano del Se -
guro Social (IMSS), y la barra Mexicana del Colegio de Abo
gados, se fectlo una conferencia, dando como resultado la-
publicacién‘de un documento recabando toda la informacidn=
éobre el tema. Otro simposio fue realizado en Julio de 1977
por la fociedad Mexicana de rediatria, que arrojo la pubii
cacién del libro de Jaime Marcovich* en donde: denuncia ‘la
situacién del niiio maltratado en México,

NDespués de algunas publicaciones ¢l término de Sin -
dromc del niiio Apaleado se modifica por el de Sindrome del
Nifio Maltratado, derivandose su definicidn-de la naturale-
za de las .cridas del pequeio. [n general, como resultado-
de los golpes inferidos en formasreiterativa al nifo.

{1 paso del tiempo, sc. descubrid quc .ay mds crueldad
de lo que sc tenfa pemsado, dificiimente existen |imites -
para maltranar a Ios menores. S¢. .a encontrado toda clase-
de daios fisicos y emocionales que los padres jan utiliza-
do para daiar a sus hiqu.

Las razones expuestas por los padres meltratadores son

entre otras; “medios corre¢ctivos auc usan para educar a sus

# Marcovic.., Jaime (iecopilador) “1l niilo ma tratado:iden=

(3

tificacién v prevencidn”

Lditores Mexicanos linidos.hiéxico
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j.ijos o bien las .lesiones son producto de accidentes que -
han sufrido ios menores”, o lo encubren con étencién médi-
ca particular.

[s importante definir que es un nifio maitratade lo --
cua! cambiara de acuerdo con la cultura, c¢dad dei agresor-
debido a que el maltrato para un infante puede n- serlo pa
ra un adolescente. Para César A, Osorio y Wieto Ii;‘ el ==
maltrato infantil ocurre cuando una persona ..umana que se=
encuentra entre el navimiento y el principio dcbla’pmber—
tad es objeto de'acciones u omisiones intencionales que ==
producen lesiones fisicas o mentaless muerte o cudlquieﬁ -
otro daio personal proveniente.de sujetos que por cualquier
motivo tengan relacién. '

T} programmi:del Desarrolito Integral de la Familia y -
Prevencidn al Maltrate del ilenor (D.1.F. = PREMAN), 1o de-
finido ¢l maltrato dc!| menor como ” los menores dc¢ edad que
enfrentan v sufren ocacional o nabitualmente violencia fi-
sicc, cmocional.o ambas, ejecutads por actos de accién u -
omisidn pero siemprc en forma intencional, no bccidéntal'-
por padres, tutores, custodios o personas responsables de-

" ¢l maltrato FSico se defi-

estos 7 De una manera simple
ne como un dailo de tipo fisico no accidental del infr-te,~-

L)
infringido por personas responsables de su cuidado _[.’

Para efectos dci presente trabajo, dircmos oue ¢! in -
fante maltratado es aquel que sufrc agresiones por parte =
de | padre, tutor, familiares u otras personas aduitas (a--

Sy o

=
B/ % 11 Nido #altratade " 2da [dicién. Trilias, México O.F.

L.
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en la alimentacién, cducacidén, vestido o recreacién, nasta
insultos y 96|pes que le gcneren o no transtornos fisicos=
emocionélés y muciias veces la muertec,

Daremos un ejemplo del sindrome del nific maitratado=~
en _donde el maltratador, a pesar de su acto y de haber sji
do ayudado por su cényuge salc libre de toda cuipa.

Rdben de 7 aiios, nacid en ¢! D.F. vive en un cuarto-
de azotea compartide por su madre (24 afos), sus hermanas -
4y 2 aﬁos). y su padrastro (30 aiios).

Ridben a pesar de su edad nunca ha asistido a la escue
la debido a que tanto su madre como su padrastro no lo han
considerado nccesario pues .sus obligaciones son las de =--
“mantener |impia la casa y cuidar a sus hermanas mientras
ellos trabsjan”.

La madre abandono e! hogar materno del Ldo. de ilidal=
go al saberse embarazada a los !7 aifos, para establecerse-
en ¢! D.F., no cuenta con ninguna instruccidén y siempre se
ha colocado como vendedora en tianguis. s en este lugar =
en doride conoce a su compaiiero, el cual lc¢ propone vivir -
Juntos para oue de ese modo se conocieran mejor y ¢n un ==
lapso corto contraer matrimonio. £l sujeto también se¢ em -
plea como meserc (en el turno nocturno), con loccual ayuda
al sostenimiento dc la familia.

‘rasan 'dos anos en unié libre, de io cual se embaraza

Andlisis sitemitico de los datos registrados du menores
ma'!tratados en ¢! programa DIF - PBREMAN 19S3 = 1986
) )
_L/ kadonin, Alfred. ct al "Il niiio ma!tratado: una intc -

raccién P.i'. 90
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y le sugiere a su compaiiero que se casen y darle su apellj

I »

do a sus iiijos, é| se niega argumentando que no es necesa=
rio si han vivido muy bien. '

Al tener a sus propios hijos, el Sr se siente muy con
tento, pero ve ya en Riben un problema, pues este no es su
hijo (a pesar de que al principio lo acepto), por tal mo =
tivo continuamente lo goipea, castiga e insulta cuando su-
madre no se encuentra. A pesar de que Rdben se quejaba con
su madre, ésta lo ignoraba o lo aé}edia por considerar que
cstaba desobedeciendo ‘a su “padre”. ‘

Ridben a pesar de su edad se da cuenta de la poea aten
cién de su madre, a su sitwacidén v al exceso de responsa -

- bilidades hogareiias, se refugia:-en un amigo mayor, vecino=
de su cuarto y dec ocupacion jardinero quién se preocupa --

- por ¢l menor pero sin llegar a intervenir en su problemd -
tica. [ | maltrato al menor, por parte'de su padrastro es moi
cada vez mayor; en dos ocaciones tuvo que ser internado en
un. hospital por los golpes que lc fueron propinados; elsar
gumento dado por los padres dcl menor, de las lesiones que
prescntaba, fue aue el vivir en azotea representa peligres

'y riesgos como cafdas. goioes etc; como resultade de las [y

ksinneg, su,amiguffntervienu para hecerle ver a la madre que
su esposo golpeca, castiga y priva de los alimento. o oy

!

tasdel e, de!

Ju, to que < 1% niegai esto origin: gu:
cmendr so wnfusicivrg A partic Jduoat ﬁomcnto b madnra.e
nacia Rdben fue mayor. £n una ' ocacidn el maltrato fue tal<
auc los golpes quc recibio el mcnor oriainaron su muertc.

{1 padrastro fuc localizadony detenido como presunto -

responsable de o muerte del menor, quién afirmo quesi lo
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goipeaba pefo que el no lo mato; el -amigo del infante se -
‘presento a declarar que este sujeto maltrataba al menor en
forma brutal. La madre al darse cuenta de esta declaracidn
considero que a su compaiiero lo pudisesen: condenar, por lo

que contrafo los servicdos de un “abogado” quién ie aconsg
Jja que,dec.are algdn hecho a favor de su esposo y acuerdan
deciarur; “mi esposo es indcente de la muerte de Riben mi=-
iijo fue picado por un alacrdn venenoso (el cual muestra -
en»dn frasco tapado); yo lo encontre y lo amarre con un hi
o v lo colgue a medida aue ninguno de mis hijos lo pudie_
ra alcanzar, esto con el fin de ensefiarselo a mi esposo, -
i ‘pero al opareccr se desamarrd y se metid en ¢l catre de mi
" hijo, eso fue lo que ocqcioﬁé la muerte de mi hijo". Lsta
! declaracién fuc sostenida en todo momcnto por la madre, de!
; mismo modo no sc le hicieron cargos a su cényuge para’ que=i <
akno_fuera condenado y quedarse sin. su esposo. £l Sr, quedo-
como simpdc’505pechoso, sin castigo alguno, viviendo con -
Iémadrc y.sus hijas, y desapareccido su proble=

ma: Rdben.

i

|

i su familia,
i

§ ) . .

H En el caso del maitrato fisico son dc suma importan -
}

!

cia la denuncia que se haga al respecto, sin estas cl ciclo
idQVQfolemcia contra pl infante persistirae y muchas veces,-
%cdmo ¢l caso anteriormente descrito ocaciona ia muertc al-
imenor ‘ha ltratado. [s importante anotar que ocurren mas ca-
Sos de maltrato de lo que son denun;iados.

e

Bursn, en 1963 * calculé que en L.U. por cada in=

* Citado por Fontana, Vincent. J. Ln defensa del Nido jal-

2rétado.>[ditoria| V'ax~México. México D.F. 1979
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fante maltrétado,vhabfa un centenar sin denunciar. En Méxi
co, c! Desarroilo Integral de la Familia =~ Prevencién al -
Maltrato de Menor {DIF = PRCMAN), registrd en 1986, 1271-
denuncias v en 1987, 959 denuncias, no obstante que las ay
tor idades estédn consientes de que son minimas’ las denuncias
_que reciben cn’comparacién con los casos recales, muchos de
estos casos no sc pudicron resolver debido a!las trabas +-
institucionales, lcgales v se dejo a los infantes al aléag
ce del agresbr. '

Procedencia de la denuncia; (102 denuncias), en cuanto
a ésta, se puede sbservar que el mayor porcentaje rccac en
la denuncia voluntaria con un 845 a difenencia de un 5% que
se escuda en cl anénimato para, de este modo, dar a cono -
cer el caso, cvitandose dificultades, debido a que en mu -
chés ocacﬁones ¢! denunciante ¢s algin familiar cercano =--
del infante o a los maltratadores (Grdfica 1).

1 11¢ restante es denunciado por -las instituciones, -
siendo estas generaimente son escuclas o centros donde no-’
se atienden los casos, pero se buscu dar soliuciones al mad
trato de! infante. k

[n lo concerniente a la derivacidn y ubicacidn dc ta
ldenuncia,pddcmos observar (6réfiac 2) que ¢! 357 de¢ eatas~ .

no cuentan con- elementos suficientes para catalogarlio como

maltrato a menor y se cierra, tan sélo un 365 ec registra-
y se iace un seguimiento de caso para supcrar el maltrato.
‘De ‘estas mismas denuncias hayoalgunas qu¢ pequieren no so-
lo una entrevista, sino también canalizaciones cbmﬁ‘séa‘--”

los internados para menores quu son maltratados o encerra-
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rracod debido a que it maare trabaJ- derivaced es-

’
tan sddeode un 2% v un 75 restantc a orieatacién o inte -
gracién social, en donde sc les va a heblar de temas espe
cificos dara Ia'Familia.

I's de importancia resaltar que dc las denuncias rcci-
bidas, acuellas que pertenecen a la jurisdiccién del Lsta-
do de héxico se reciben, pero después son derivadas a esa-
entidad, tardandose de 5 a 10 dias hibiles para tal deri -
vacién a esa entidad, tardandosc de 5 a 10 dfas hLébilcs pa
ta ta! Jderivacién, pudiendo observarec un 9% en la gréfi -
ca {Gréfica 3)

ia gréfica 7 3 nos muestra que a mcdida que fa edad-
dcl infante aumenta los casos de Abuso texual va disminu -~
yendo, teniendo un considerable 407 cntre los 3 y 9 aifos -~
disminuyendo a un 27% de 10 a 14 afios. Con séld un 67 de ="
15 aiios o mds, esto debido a que en csta cddd e! infante ~
Qa se puede defender del adulto.

Cin embargo., ' intervalo de 0 - 1 aiflos muestra un 263
considerabic, pues es'en esta edad en ia que el infante puc

~de dominarse © somctersc, razén por {a cual es oresa facil
Je un adulto que i.ace uso dec su fuer=a v dominacidn para -
cometer actos de abuso sexual.

‘s de vital importancia el destacer cuc en la grifica

4 se observa un 51.50% como porcentaic mis elevado de mal

tratadores, correspondicndole a ias madres; debido & quc -
son ellas las auc pasan la mavor parte decl tiempo ai cuida
do, educacién v atencidn de los. .ijos, mds sin cmbargo no-
debemos olvidar a los padres quc representan un 21,485, un

poco menos de la mitad de las madres maltrctadoras, las cua
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les coninen en menor proporcion con sgs-hijos, pero hacen
uso ‘de la violencia como método correctivo. Séio un 10.806]
representa €l maltrato por aﬁbos padres, si sumamos los =-
porcentajes anteriores nos daremos cuenta que un §3.84% --
de! total de los maltratadores son los padres en quienes =
recac la educacidén de los hijjos y la formacién que hardn -
cn cllos para su buen desarroilo en su vida adulta.

Tan sélo un 16.1{% restante es dividido entre padras=
tro, madrastra o custodios, quienes estin al cuidado y aten
“c?én de los infantes, utilizando la violencia para corregir
algin error.dec los mismos. [stos maltratadores a menudo no
informan de los dafios o sdlo lo hacen cuando son precsa de!
padnico ante la magnitud de las heridas.

i Fero cual es la causa que gencra ¢! moitrato Ffsico
en el infante? '

fara coﬁbrcnderlo mejor nos inclinamos por Jdescribir-

'o desde dos punte: <k vizta; el Fsicoldaico v (! fociold

U ul o oen o

gizo, dentry 2. 2t cust: Losoantramo: s
varicb'c:; desde el punto de vista Fsicoldgico nos dicen =«
"que los factores auc intervienen en el maltrato se dividen
en individuales, familiares y sociales. Factor individual-
Lste abarca a. los agresores, los cuales debido a que en su
infancia sufrierén de malos tratos por partc de su progeni
tores, les provocardn algunos de los siguientes cfectos; -
inestabilidad, incapacidad de organizar su iogar, baja au-
toestima, . la cual a.su.vez genera depresiones gue descarge
con sus hijos a los que golpea justificandose diciendo quu
son sucios ¢ inouictos, en otros casos, ios padres sienten

placer al golpear a sus hijos (Psicopitas w sddicos), y ==
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“por Gltimo Lay padr-. qur sicntrn frustriciones puesto que

sus hijos no responden a las espectativas quc se habian --
formado de ellos. Un elemento que puede producir malos tra
tos en e¢l infante, es efi abuso de bebidas embriagantes o -
farmacos por parte dc! agresor.Factor familiar; Se pueden-
enumerar varias circunstancias que gencranh cl maltrato en-
los infantes, son los hijos no desecados, los que provienen
de ‘uniones anteriores; sumado a esto, una inadccuads orga-
nizacién ccondmica, asi como los roles de cada uno de los-
intcgrantes de ila familic, une comunicacidén deficiente en=
tre los cényuges ocacionando una incompatibilidad y por lo

tanto los cuidados hacia los hijos s¢ ven seriamente des -

‘truidos. factorecs Sociales; Ls en las ciases bajas de me -

nor ingreso, donde sc observa un mavor (hndice de maltrato-
infantil, existiendo poca insidencia en las clascs altas o
medias, pero no porquc no se de, si no porque estds cuchtan
con mayores recursos para ocultar los resultados del maitra
to, debido a aue acuden a médicos particulares los cuales~
no denuncian el caso., [s importantc

?5 iﬁportante hacer incapié en que lc comun idad n0'§aﬁ
ticipa én forma activa en este problema, pues no lo denun-
cia; los caees de maltrato que tienen conocimiento prefie~
ren callarse, para no mcterse en problemas o por el que ==
dirdn

n la gréfica 5 podemos observar v comprobar que un -
677 del total de lag denuncias recibidas por maltrato son-
por via telefénica, pues de estc modo se conserva en ¢l --
"anonimato” al denunciante dei heciio v evitar de estc modo

algin tipo de complicaciones con la familia denunciada, me
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nos de la mitad, un 319 lo hace en forma personal pueé se
considera de este modo pueden explicar més amp | iamente Ia;
magnitud de! probiema, pero debemos considerar que eétas -
personas soh familiares dircctos (padre,‘madre, abuelos, -
esposos, ctc), del denunciante quienes acuden personalmen-
te.Y sélo un 27 lo hace en forma escrita.

- Segiin el enfoque Sosioldgico, la explicacién del malem
trato reside en al idez generalizada que prevalece en la -
sociedad que da vilidez a la violencia en al situacidn de =
privaciones y tensiones, La tensidn es resultado de la en -
fermedad, de las fricciones conyugalesg, del déseﬁplco, la -
mala vivienda, la discriminac}én o bien los escasos ing;o -
sos, quc estimula !a frustracidn, la cual = su vez sc mani-
fiesta en agresidon contra’el infante., Lstd configuracidn --
incluye ademds ¢l supucsto dec que el aisiamiento social y -
10 falta de un sistema de sostenimiento, estdn rclacionnd$§
con ¢l maltrato. "Aparentemente la explicacidn mds compreﬁ-
siva es aquclia que combina lae tenziones sociales (que pug
den actuar como contcxto que desencadena ¢l maltrato), y -- -
" los factores Psicoldgicos que predisponen al que se cncargs
del infante a recurrir a! maltrato como rcspuesta :elective
para abordar los ‘problemas del mancjo dei nidio lll

La mejor forma de comprender ¢l maltrato fisico del -
infante como una consccuencia interdctuante de un nimero ==

limitado de factorcs, cs o través de comprender ios elemeh-

~ e

' . . . - g
llj Osorio Nieto, César A. " Tl nifio maltratadoe” Zdz {di-

cidn. Zditorial Trillas, Héxico D.F. i,
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tos que ocurren o insiden en este como son: a)”Existe un -
ma itratador potcnckal con cierta predisposicidn a actuar -
agresivamente contra e! infante. b) £! infante se comporta
de tal manera quc }nstiga un sentimicnto de aversidn en ¢l
maltratador potencial. c) Los antecedentes de la relacién-
entre ei maltratador potencial y e! infantc que ha dejado-
componentes residuales negatives. d) Txistc un contexto si
tuccional de teﬁsién (en ocaciones genera!, ocacioncs mis-
inmcdiatoé y especfificos), que actidan negativamente en el-
maltratador, aliméntando de manera ciccientc sentimientos=.
agresivos, vy todo ello converge en una situacidn de criis-
auc desencadena una accidn de maitrato”

for Gltimo cs importantc hacer incapié¢ en que el mal -
trato infantil es un asunto familier, que no sdlo involucra
al padrc agresor y al infante agredido, si no también o los
demds integrantes dg‘la familia; es asi como los menorcs quc
no son agredidos no son neqesariamente més afortunados, pucs
aunaue han sido golpeados, !ievan el trauma interior por ha
ber vistobin martirizacién de que fuc objeto alguno de sus=
hermanos. ‘

Se dice cuc los infantes cue fucron maltratados en el
pasado, son los maltratadores del prescnte, ci maltrato-sc
repite de generacién en ggperacién, ¢l maltrato produce nig |
_trato, hasta cierto punto es vilido csté ofirmacidn si cs-
tamos semctidos ai maltrato, o bien nos desintegramos como
familia o aprendemos dc nuestros agresorcs a manegjar un cu

‘chillo o o goloear, lo haremos. Zelia comorobado que muchos

® {1l subrayvado es nuestro.
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asesinos o delincuentes fueron scvcramente maltratados.
Una vez que sc ha analizado el problema deil nifio mal
tratado, pasaremos a sefialar las caracteristicas princi -

pa.es aue presenta el probliemz del Abuso Sexua infantil.

ABUSO SEXUAL

ietomando lo expucsto en el apartado del niilo maltra_
tado, ¢l abuso sexual estd considerado dentro de estei eg
importante tratar dc situar al abuso sexual aparte de el -
maltrato fisico y tanbién de la violacidn, se puéde caer -
en ¢l error de confundirlos pussta qu: icar, ciurta vimi
licudes: ¢n algunes ocaciones en cl abuso sexual existe --
meitrave fisico (golpes, heridas v desgarraduras), y ias -
_scmejan:hs que existe con la vioelacidn ¢s que tanto ci hbg
=0 scxual como ia primcra, son considcradas como dolitos -
sexua les y estdn involucrados los genitales del abusado yF
del abusador. ror tal motivo ¢s necesario cbordar cl abuso
sexual de acuerdo a sus propias caracterfisticas, pucsto que
cs un problema duferente y solamente en aigunas ocaciones -
puede ser la conjuncidn entrc ambos. .
Mara el presente trbajo se considera abuso sexus! Ic;
~situacidn cn o'l cual un adulto {o un adolescéntc wayor) -
tienc contacto fisico com un infantc para estimulavsc y‘--
gratificarse Sexualﬁcntc. Dado que los infantes no han al-.

canzado aGn la madurcz emocional, y el desarroilo cognosi=

-

tivo necesario para evaiuar adecuadamentc dicha accidn, as
come los consccuencias de actos de ésta naturaleza, carecen

" d¢ capacidad para dar su consentimiento pleno v comsiente.
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‘La mayoria. de Ioé casos de abuso sexual ocurren en el
hogar de! agredido y ¢l agresores géneﬁalhcnte‘el épdre u
otro pariente cercano que tiene presa ficil, acceso al in-
fante. [ladulto utoliza ta-~ ventaja <q uele da su'bosiﬁ—
cién de poder o autoridad para engaiiar o envolver en la ac
tividad sexual.

Generaimente el.abuso sexual no es un hecho aislado y=
momentaneo en lo vida del infantc abusado. Casi siempre se
desarro| la paulatinamente, prolongandose por meses o afios y
conilcva una gamc Jiversa de comportamicntos- que van desde
el exhibicionismo hasta la penctracidn anal o wvaginal.

PORQUL SE ABUSA SEXUALMINTZ DE LOS NINOS™
Haremos mencidn de algunas teorics sobrc las razones-
por las qué se da‘cl abuso sexual infantil, [stas buscan cl
porquc los Agrgsoréé lo hacen, porquc le¢ ocurre a ciertos-
niiflos’ y en ciertas familiac. :

Teorius sobre el abusador: in .cilas sc analizan cier~-

tosclcﬁcntos dc la conducta quc originan que un adulito atg
que scxdalmchtc G oun infantq;
- "1 abusivo es un degencrado; Ln.csta teorfa los aby
Asfvos,scxdaios de infantes, en una minima porcidn. eran psji
cdticos, seniles o retrasados mentales. Frimordiaimentc no
ercn hombres extraios quc atraifan a su viztimes cn parques
o callejoneé sin salida, mds frccuontemente sc tratabao de<
amigos, vécinos o paricntes del infantc. No eran brutcles-

ni sddicos, tan sdio hacen uso de la autoridad o encanto -

" Finkcihor, Davic. "ibuso seauci ¢! iiwnor” Lddtoriai =-

Faa = ménico 198L
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para ganar la confianza, cooperacidén o por lo menos, cl --
acentimiento pasivo del’ infante. Su inelinacién era m=-as -
bien hacia tocar los genitales, el cxhibicioﬁismo v la mag
turbacidn,

- Madres seductoros; [l interés sexual hacia los in -
fantes, por parte de un abusador provienc de un desorden -
en'la relacidn con sus padres, como por cjempio problemas=
de respuesta sexual, etc. Muchos agresores'de infanfes eran
vistos como sujetos aue posefantmadres excc: ivamente sedug
toras cuyas insinuaciones despertardn la ansiedad sexual =
dirigiendose hacia los infantes quicnes no eprescntaban -
miedo para una relacidn sexual como entre adultos.

- Fijacidn Sexual; El interés sexual hacia los infan
tes venfa como resultado de unavechriencia sexual infan -
ti! inusotadamente seductora y placentcra de taf‘modo que=-
cl abusador tuvicra en una ctapa temprana de desarréilo,u-
una fijacidn o se condicionara a responder a este éstfmulo
de la infancia temprana;. el mismo cfecto tcndria una ;xp;-”
ricncia sexual negativa, desanimando ai individuo de tener
una madurccidn scxual con adultos o inducicndolo a an re-
peticidén compuisiva cel acto cu.un <sfucrzo por cambiar clv
resultado final. 7 ' ' i

« Los abusadores sexuales contra los infantes sc ti -

‘pificen cn base a ios siguicentecs cicmentor;

a) " Una mfneria dc los abusadorcs no tcnfun Soh
tobjctivo primordial un atdcuq iacia ol infante,

"¢ inmvoiucran por io guc Perccc Sser un motivo -
transitorio,una opertunida.) fuera do lo normcl,=.

s H P H . - de s
ctrees, frustracidn nacic otros deschogo: sexus-
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les.. ) :

b) Un acto de abuso sexual ‘infantil se genera en =
algunos abusadoreé como una gratificacipn sexual -
pero en otros express una necesidad de agresidn,

c) Ii interds sexual .acia los infantes particular
ments cuzsl. Yii.. bises durablcs parecc estar co-
nectado con un micdo iacia- los acultos o hacia la=
‘sexualidad adulta,,os nifios resuitan preda ficil
“del abuso scxual,

d) [!’CECO“O! parece tener concxidn consistente con
los patronce de abuso sexual infantil. .| beber. ---
pﬁédc SCP UNG M3NCra ¢ gue s¢  XxcOsc 1o actividad

sexual por partc del ofensor i’/

. 2z .
Tcorfas sobre los agredidés; Teoricamente se dice que

los infantes hacen cosas para contribuir. o su agresidn; a

16

tdan cugestivamentc, acceden a las proposiciones del abu -
sador, permiten oue la cituacidn continué. y nc aciertan a=
decirle @ nadic que pudierc tomar providencics para. reparar
la cituacidn.

Mencionaremos algunas posibles teorfas per las cuales
¢l infante puede sufrir un ataque de abuso sexucl;

- | .infante sexuclmcntc provocative; «lgunos infan =
tes actdan de manera que animan activamente o los aduitos-
& un ccercamiento e tino sexuci. Generclmente los infan -
tes que tenian relaciones afectuosas muy pobres con-gus e

drcs, sc sienten nccesitddos de carifio . afecto por parte-

C‘ T . -
M / Finkeihor .. op cit. pag. 97
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de un adulto,

- il infante sexucimente indefenso; Se entendera por
infante sexualmente indefenso a aquellos que tiencn;més -
de U afios, ya que a partir de esta étapa ellos empiczan @
contar con una concicncia sexual y empieza a valorar jo -
auce ez bueno o malo. A diferencia dc’ tos infantes menores
de estd cdad, los cualcs no tienen bicn delimitado %o que
es aceptado o no, ademfs de que la conciencia sexual en -
¢llos no es muy clara, también son vulnerables por sus bi
mitaciones bioldgicas (habla, movimicnto psicomotor cte),
por 1o que elos.no cooperan con €} agrcsor.

eébc sefialar que la idea de que el infante cs respon-
sable de su propia seduccidn ha cstadé cn el centro d¢ mu-

chos estudios desde que cl problemo surgfo o la luz.

la ¢l Afbuso £cxuai cualauicer cosa que el infante pue-

Teorfas sobrc ¢l contexto Ffamiliar: lJabe hacer menzidn
cue cstos apartados sc¢ profundizardn ¢l avance de fa enpo -

sizidn para un mejor entendimiento de estos.

Gran perte del abuso sexwal: infanti! tienc lugar en -

-tre los integrantés de fo familia. I abuso sexual cc de en

¢l ecorazén del ndcleo Familiar, de aaui aque menc ionarcmos-

alguncs teorfes acerce del contexto familiar.

: . R s e o
* Lor infantes no comparten jos signiiicados aue o} adulio

ticne sobru los geston o acciones schuaice.
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- Aislamicnto Sociai; Son familias caracterizadas por’
un-alto grado de aislamiento social; proviene de lugares -
muy apartados, generaimente de escasos rccursos., [l aisla-

“miento parecec reflejar v referzar fuerzas que provocan el
Abuco Sexual infantil. Estes familias sc aparton . de la in-
vtcraccién social y se encubren en si mismas. Tl aislamien-
tosocial trae un clima en donde las manifestaciones compor
tamcntales de la sexualidad iicgales pucden surgir mds li=
bremente, se aislan del escrutinio social.

- Fapeles de Confusidn; {n el sexo adulto-infante los
‘primcros colocan o lor scgundos ch un papel scxual de adul

tor; los padres, cn estas femilias usualmente tienen matrl

monios infelices y ¢l scxo entrc los cédnyuges es desagrads
ble o simpiemcntc no existe. Con frecuwencia, los padres =--
son autoritarios y abusan fisicamcnte dentro de la familia
pero son incompetentci como suministradores de los bience-
’ncccsarfos para soivcntar sus gactos, lus madres por su ==
parte no cstdm dispucsta: o no puecden satisfacer las fun -
cionce de esposa v madre o bipn, se sicaten incdmodas pore-

“las -responsabi l idades cde o maternidad, Ademds de la ten -

sidn enterc los csperoz, i forzado y unido las relaciones

con sus vistagos. ios papeles |icganc cembiar @ tal grado-
aue lo esposa déjq dc serlo, cl cual es asumido por la hi-
ja, incluyvendo. la retacidn sexual con ci padre (!ncesto).

- I ambientc de abandone; 1 abuso sexuc| puede ocu-
.rrir como rcspuesta a uh agudo clima emociona| dominado por
¢l miedo a! abandono. {da uno de los inteorantes de la fa-"
mitia temc ser abandonado por los otros; con frecuencia- ol

. ” .

guno de' loe padres tiene estilo du vidc ndmade ¥ estan le=



- 197 -

jos de la familia ﬁohrpeﬁfodos muy largos v al regreso se=
puede propiciar ¢l abuso sexual engafiando a! infantc de -=
que es el dnico moco de estar juﬁtbé para evitar-asf el --
rompimiento familiar por la ausencia.

Cran parté'dﬁl abuso sexusl duc es rcpoftado tienc lu
gar entre los integrentes de (a familia exténsc; abuelos,-
tfas, primos y otros parientes que influyen en e! infante.

Conflictos maritales; Los conflictos maritales pucden
provocar cn ¢! infante une vulnerabilidad hiacie la agresidn
sexua!. Lo sometce con frecucencia ha mensajes contradictorios
sobre ¢! sexo; cl conflicto puede provocar inseguridadcs -
dejandolo desprotegido y susceptible a cualquicr(ataquc.

- Sobresexuclizacidn; Mlgunac

Tomiliaz estén sobresc-

xualizadas (Familiaz dec prostitutas quc habitan cn zonas de

tolcrancic etc), y los- infantes de esta: familias sen mﬁs-

vuincrables al abuco sexuc!l, Los infantce de cstas familia

ticnen modeclos scxuales inaprop ados y una socializacidn -
: . , 'd

sexual poco comin, ademic son cstimulcdos sciualmente por-

sus propios padres o cstdn cipuestos ¢ conductas o actitu-

des sexuclcrs poco usuales o comuncs,

Supervisidn Deficiente; tos infantrs quz cuii. o Gc =
una atencidn o supervisidén por parte de sus padrc con res

‘pecto a.suc amistades, hace que cstps sean mas vuineranle:

g subrir Abuso Texua it
- Fuentes Jociales y Culturales; Tocda:s las socicdades
prohiben ¢l contacto zexual adulto - niflo zscveracicn hoy~
. :

en dfc superads yu quz he side reboseda por cstudios ree -

lizados nor Join J. lessinger y Oonald E. Har l »
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quienes estudiardn una isla en el Paclfico Sur )lamada Man
gaia; para los habitantes de esta isla, la actfvidad sexual
tiene an intéres principal'(para la procreacién y él placer)
por tal motivo se inicia a los nifios desde los trece aiios -
a la actividad sexua! por un adulto quién le enseilard como
realizar el cunnilinguo”(como besar y mamar los pechos y -
ocacionar el orgasmo de su compailera varias veces antes -
de su propio orgasmo). Otra sociedad estudiada fue la loca
lizada en Africa, en donde los varones de Siwan se prostin
lo-‘hijo. entre sf. ,

Lo que resulta importante del Abuso Sexual en nuestra
propia sociedad, es que este tab( , bastante importante es
violada con alguna frecuencia. E:isten dos teorfas que ex-
plican la frecuencia de la violacién de este tabi deide el
punto de vista social y cultural;

= Supremacia masculina: £l abuso sexual! puede ser tan
comiin en nuestra sociedad debido al grado de supremacfa ==
mascul ina que existe. Es una manera en que los.hombres, el
grupo de calidad dominante ejerée confrol sobre la mujer.
Para mantener este control, los hombres necesitan un vohl"
culo por medio del cual la mujer pueda ser castigada, pues
ta en orden y socializada dentro de una categorfa aubordi;

nada. La agresidn sexual y su amenaza son tiles en mante-

l!y En D.S. Marshall y R.C. Sugps "Comportamiento Sexual -
humano, citados por Janet Shibley Hyde "Entendiendo la se-
xualidad Humana. Compaiiia editorial Continenta! 1985 p. 39

# Sexo oral - genital
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ner- intimidada a ia nujer,'lnéviéaslemente el précego co‘-
mienza en la infancia con el abuso sexual que se Hacq a la
nifa. Las creencias culturales sostienen un sistema de do-
minio, contribuyendo a formar mujeres y nifios vuinerables
sexuaimente. ‘ ' ]

Fragmentacién Social; El abuso Sexual es aigo couﬁn-v
nuestra sociedad debido al creciente aislamiento de indi= -
viduos y de familids; reduce la intencided de la supervie-
sién social gensral de modo que pueds aumentar tods clase
de conductas comportamentales ilegaies de la sexus! idad,--
del mismo modo, priva a las personas de formas socialmen
te aceptadas. De aquf que el Abuso Sexua! sea un sfntoma-
de soledad muy profunda '

ANTECEDENTES SOCIALES DEL ABUSO SEXUAL EN INFANTES.

La ‘literaturs sobre los infantes asbusados lexuelmeofe
es rica sn espsculaciones sobre que hay de especial en cuan
to & sus antecdentes. 7 B

Desde el punto de vista br‘ctico, es ésoucial saber ~
como se diferencian los antecedentes de los abusados para
poder; a) !dentificar més facilmente a loa abusados, éspﬁ;
- ciaimente debido a que las circupstencias del phoble@a cqn‘
frecuencia contravienen la identificacién, B)-Comehzqr‘a,-
concebir ciertas medidas que prevengan 1a agrésién sexuh!; o
Si sabemos como varfan los antecedentes de las victimas -~

comenzaremos a formar un cat§logo de elementos asociados -

- al abusado sexua!mente.

Aislamiento Social; Las families que estén’més aisla~
das, ‘estdn menos a la viste del escrutinio genera! ademfs~

de crecer hacia adentiro, !'o cual se dice que fomentin a ~~
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los integrantes de la familia a interactuar scxualmente. T!
aisfamicnis puede no ser la causa del abuso sexval infantil
_sino mis bien un sintoma de otras causas que se relacionan
directamente.

£l aislamiento puede ser un sintoma de pobreza o a la
desorgenizacién familiar o de incompetencia, dado que to -
"dos estos factores pueden separar a la familia a tener una
‘participacién coupleté dentro de la vida de la comunidad.

Uno de los o.tereétipos més comunes sobre el Abuso Sexuat

o i to es fr temente que ocurre en familias aisla-
‘das. .

€1 aislamiento no'necegnrianente es geogrifico sino -
que puede ser social o culturhl.; Un aspecto del aistamien-
to social enfatiza que las familias abusadas sexuaimente -
pertenecen a subculturas que aprueban facilmente la condug
ta introductoria al sexo; via el Abuso Sexual. Estas sub -
culturas con frecuencias estan aisiadas geogréficamente y
esa es una de las maneras en que mantienen sus valores ==
"dosviaos” {para nuestra cultura) aunque no es la dnica -
manera puesto que también pueden estar en contactos urba-
nos aislados. . » ‘

La edidencia que conecta el Abuso Sexual con la pobre
za es mucho més fuerte. Hasta hace ﬁuy poco tiempo, las in
vestigaciones de! tema, mostraban que en su mayorfa abusa-
dos sexuaimente venfan de familias con pocas posibilidades.
£! ingreso medio, por ejemplo de las familias que habfan =
sufrido de un ateaque sexual infantil, eran de sueldos mfnj -

mos del cual! dependian uuého; integrantes de la familia.
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La bobrezs por si misma puede aislar, ademés de que-
tiende a acompaiar otras circunstancias de aislamiento ta
les como {a residencia rural y el desemplieo. Sin embargo-
esta conexién puede tener que ver poco con el aislamiento,
més coni.el Abuso Sexual. La pobreza més bien puede ser un
indicador de vivir muchas personas juntas, de una desorgs
nizacidn familiar y de una incompetencis social, factores
que han sido conectados con el Abuso Sexual.

El Abuso: Sexua) es en realidad algo comin en | -

milias de clase wedia v media alta v hasta 1a clase alte, -

‘pero en reslidad ha ger-anigido como algo escondide, En gé

neral las familias de mayor rigqueza estdn mejor organizg -

lo tanto lian podido_mentenre sus sscretos fuera del pibli-
co v de la crftica.

"En los casos de juicios y en las investigaciones so -

bre proteccién infanti) predominan antecedentes de famili-
as de bajos ingresos dado que_estas por esa razdn no tienen '
otra alternativs a donde acydir pars solucionar sy proble-

Antecedentes Familiares; La familia se ha convertido-

cada vez més en un factor importante para tratar de expli-
car el Abuso Sexual Infantil. Diffciimente existe un pro -
blema social que no liaya sido atribuido al conflicto mari-
tal vy al rompimiento famiiiar, y en esto el Abuso Sexuail~
con seguridad no es la excepsidn. La literaturs ustd vreplg
ta de sugestiones de que los infantes son més vuinerables-
sexua imente cuando los padres se pelean o dejan el hogar,

Un estereotipo que las gentes recuerdan fécilmente, -
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sunque no sea con el conceptovcietffico es el "triandulo -~
edipico”. En‘éntq modelo, el abuso sexual y el incesto ocuy
rren debido & que un esposo y una esposa se alejan .y enton
ces el padre busca a la lhija como unas saiida sexual, Lo an
terior demuestra que el conflicto marital esté relacionado
con:- el abuso sexual, existe otro mecanismo, ademés del ==~
truangulo cdfplco que esté en estrecha relacién con el aby
so sexus! en infantes. Otras teorfas han propuesto expif -
cita o |mp|1¢:tgqente otros tres mecanismos; a) Cuando los
infantes crecen dentro.de,fanilion marcadas por el conflic
to de los'padrea‘rééibeh-mensajes contradictorios, espe ==
cialmente con respecto al sexo. Tales contradicciones lo -
confunden y le dan boco'claridnd con respecto a los valores
sexuales apropuados, adom&s de darles una menor capacided-
pars manejarse a sl mismos en situaciones potenciales de -
abuso. Pueden ser particularmente vulnerables a las perso-
nas mayores que los involucran en situaciones sexuales por
medio de}ofrecinientos, de consejos y con instrucciones y
segur idades dd que‘eie comportamiento es- apropiado. b) En:
las. familias donae exixten muchos conflictos o en las fami
_ tias que han sido rotas, los infantes tienen una menor su -
pﬁryi.i&n y por tanto son m&s vulinerabies al abuso scxual.
c) Si la familia ha sido tota por confliéfos, o la separa- "
cién la ha amenazado, los infantes sentirdn ansiedad de per
der a sus seres queridos. Est§ sentimiento puede producir-
en el infante una cierta desesperacién o "ansiedad de aban
dono” y ilevar a la sexualizacidn a los integrantes de la-
familia y hacia otros aduitos en e! intento de eviter la -
pérdida.
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Se ha confirmado la conexidn general entre el conflig
to marital o el rompimiento marital con el abﬁao sexﬁal. -
La madre contribuye en varias formas directas o indirectas
al sbuso sexual de sus hijas, esto sucede en el momento =~
que abdica a sus responsabilidades maternales; intenta cam
biar los papeles con la hija, asf mismo es responsable de-
bido a que al saber que se ha estado dando ¢! abuso sexual
no hace nada a! respecto. Otros aspectos de estéd contribu-
cidn es cuando fa madre no muestra un modelo de autoprotec
cién; no prevee a las hijas de informacién o no las super-
visa adecuadamente, aumentando la posibili@ad de Kbuso Se-
xual.

Algunas de las abusadas sexualmente tenfan relaciones

pobres con sus madres, quiénes tenfan menos educacidn y da

. ban a sus hijas paca informacidén sexual. Las nifas con re-

lsciones afectivas pobres con sus madres tienen mayor pro-
pensién a ser victimas de un abuso sexual. '

Cl conflicto marital y el rimpimiento marital eéts -
asociado con el abuso sexual de ias nifias principaimente.~
Las nifias cuyos padres tuvieron matrimonios infelices tu -
vieron una mayor posibilidad de sufrir un ataque de abuso-‘
sexual con persoas masyores. Lo ﬁis-o se puede dar con las~
nias que viven sin su madrs o sin su pcdré natural antos'-

de los diecilciu sifos de edad. Si el matrimonio de sus pﬁ-v

..dres no fue feléz, tenfa alrededor de un 25% !!/ de proba~’

bilidad de experimentar un ataque de abuso sexual; si fal-

taba et padre la probabilidad de vulnerabil idad aumentaba~

"LV Finkelhor Op. cit.
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a ui 50% !2? y fi faltaba la madre, lq yulnerabilidad era-
hasta un 200% *7 lo que demuestra que ia Faita de la ma -
dre, el tipo.ac rompimiento uép daiiino y el de ﬁayor ries-
ygo para un ataque de abuso sexual. " 7
La situacién en la que el infante pertenece a hogares
rotos es mucho més complicada. Si fuera mds que nada un =--
problema de supervisién inaﬁecuada o de mensajes contradic
torios o conflictos lo que hiciera a un infante més vuine-
rable sexualmente, se esperabia que al ser reconstruida la
familia eltd daria a la nifla un aumento en cuanto a vigi -
lancia y mensaJea nés conslatentes, incrementando asf{ su -
proteccién. Nada est§ més leJos del caso que esto, pues la
preoenclc de un padrastro en al familia de la niila provoca
un Fuertevaﬁuento en la vulnerabilidad. Las niflas que sim-
plemente no tenfan padre presentaban una probabilided de -
alredodor'do un 50% __;

la promedio, pero las niflas con padrastro casi tuvieron un

de mayor vulnerabilidad que la ni-

150% _:y de vulnerabilidad (cabe aclarar que los porcenta~
Jjes anteriormente mencionados fueron tomados del autor Da-
vis Finkeihop; més este nunca proporciono el total de sus~
‘encuestas).
" Se ha podldo observar que en algunos casos de abuoo se
© xual- lnfontul, el agresor en realidad era el padrastro. La,

“situacién estd ten eatereotupada que hasta las revistas rg |,

|V /R —Ty
La/ | deam pdg 171
Ll 1dem phg. 171
'J/ idem pdg. 172
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wnticas tienen una opinién bien‘conpreté sobre como fun -
cionan las dindmicas de esté situacién. El padrastro co .=~
mienza a vivir dentro de una familia con una muchacha se-.
xualmente atractiva que }c es dencoﬁqcida. Realmente no .~
se siente como el padre de esta desconocida adolescente o
preadolescente con la que se encucntra viviendo de pronto
puesto que no ha tenido experiencia paterne con esta nifla
cuando era pequeﬂa, as{ que es més probable que responda- .
a ella sexualmente y no paternalmente. Ademés, con frecuen
cia existe "a revelidad entre madre e hija en esta etapa y
la madre puede estar compitiendo por ia atencin y afecto .
de | padrastro. En tal situacidn puede ser que de una rela:
cidn sexual entre le padrastro y la nifia. ‘

De aquf que las niﬁas‘dc estas familias sean mds vul
nerables al! abuso sexwal, no sélo por parfe del padras ==
tro sino también de parte de otros hombree cercanos a la=
familia. ’

Parte de la dxpliéaci&ﬁ pu@de ser que lqu padrastros-

‘pueden no ser los dnicos no familiares Biol&giqos viviendo

en la familia. Lo' padrastroa a veces tmaen cpnsigo hijos .
o hijas a vivir en esta nueva famllna. Aln cuando los pa -
rientes por parte del padrastro no vivan direétamente den-
tro de la fanulna, el infante estd méa propenso a ser ex -
pussto a un nuevo grupo de pernentes al hncer visitas o re.
lacionarse con la familia del podragtrp.

Un pariente que no es(bio|69}covcomo eﬁ este caso, =-
tiene maydr probabilidad de abusar béxuélnente de! infante -
que los paruentes naturales. Cuando no exuste nungun vers-

dodero lazo de sangre, ‘los honbres mayores pueden senturse‘



tan constrefidos y !unltadoa dentro de! tabil. »

De squf que lo que se tenga que explicar es ‘porque -
en las familias con padrastros y con hermanastros las ni -
fias tienen més experiencias sexuales con personas mayores-
que no son ‘integrantes de la familia? Existen tres tipos de
respucltus a esta pregunte, auhque hnpotétlcus'

a) Los padrastros y hermanastros pueden nntroducorse-

dentro de la familia una serie de amigos y conocidos

que no pueden mostrar brotecci&n hacia la hijastfa o

hermanastra de un amigo. ' ’

b) Puede ser que el problema contindc siendo el de la

supervisidn, tn vez de“que al entrar en fa familia un,

padrastro se aumente la supervisi&n, el tiempo y la =
energfa de la madre que antes dedicaba a fa nifa, ahg
ra se lo dedica al padrastro, habiendo de este modo

menor supervisidn hacia la niila de la que hubo antes.
¢) Algo de lo que hay dentro del tro&ngulo edfpico ~
puede hacer a la nifia m&s vulnerable. La hija puede ~
sentirse traicionada por ia madre quién se ha caSado-

o puede sentirse que €sta le da menos atencién. Puede

compitiendo con la madre por obtener la atencn&n del

padrastro. Cualquuera o todos los factores pueden crg

ar un conflicto emocional muy serio en la hija y puest
to que esto invelucra los aspectos sexuales, clia mis
me puede voiverse mis vulnerablc al abuso sexus! fue-

ra de la fumalca. Por lo menos, en el caso de las ni~

fias, encontrar un nuevo padre que reemplace y le de =~

los cuidados y atanciones que ella espera.

Las madrea son un elemento importante en la prevencién.
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defi abuso sexual. A diferencia del caso dél'ppdbastrb, las
nifas sin madre al tener una madrastrs tienen menos posibj
{idedes de ser abusadas. La agresidn sexual no 3616 puede=~
propiciarse por ia ausencia materna, sino tombién por la -
incapacidad materna, a manera hipotética planteamos que ~
una madre enferma es incepaz de supervicar a sus hijas y -
tampoco puede ofreceries un modeio de su rol. Las uadre# que
no tienen uns buena educacién pueden ser igual de incapaces
en su rol, y esto puede ser lo més importante, dcbido a que
no son-capsces de ofrecer a sus hijas una buena informacidn
y educacién sexual. A

La incapocidad materna, la educacién deficiente y el -
alcoholismo se asocian de forma particular en lo§ casos de~
abuso sexual en infantes. Las madres con frecusncia son ===
descritas como débiles, dominades por el padre, incapaces=~
de actuar a partir de sus propias intereses o por sué'hijos.

Cuando ias madres son victimas, aparent te no pued

transmitir las habil idades para poder manejar la autoproteg
cién en sus !ijas. Tales nillas son més susceptibleé'a ta ~-
agresidn. sexua!l tanto por su familia, y en particular por -
sus padres, asf{ como de inteprunees fuera de la misma fami-
fia. o

Las familias grandes y aglomeradas: Cuando muchas per-
sonas estém aglomeradas en unaa habitaciones, se hipotetiza
que se‘rompen tos lazos de privacidad, los intcgrqnfes'dei? i
ia familia son sexus imente més acceniﬁles fos unos con los-
otros y por tanto pueden darse diversas conductas como son-
el incesto o el abuso sexual en infantes. '

A pesar de que el énfasis en ia agiomeracién ha sido =
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refutado, cuoationgdo o abatido, aun persiste enormemente -
la creengia de que‘gn e;tas condiciones se genran sujetos -
que en lo postefior ataquen sexualmente a un infante. Tor.~
mes * encontrd que este tipo de familias ten’ian un prome-
dio de 4.7 hijos en comparacidn al 3.9 de las familias que-
no tenfan estd problemdtica. En el estudio de D’ Francis¥-.
(1969) sobre victimas de sbuso sexual 55% l!i,de las familji

as. tenfan seis o més integrantes. Esto quiere decir quc la=.

evidencia sobre familias numerosas es més fuerte que la e=-
videncia’sobre Ia‘aglomeracién.
[n las familias numerosas e! incremento del abuso se -
xual infanti! puede estar conectado con una mayor. separa --
"cién de edades entre los hermanos més jovenes y ios mayores.
~ los niflos més pequeiios son méq vulnerables ante los herma -
nos mayor?s y sus émigos que comienzan a experimentar sexual
mente y que aln pueden no haber aprendido a tener un control
de sus impulsos sexueles.
Tugologfa del agresor: Lo que def:ne a un abusador se
xuai¥*es que sus vfctlnas primarias son los infantes; perte-

necen a cualquier clase social, pertenecen a religiones di-

versas, as! como a una variedad de nacionalidades; algunos~ ..

son casados otros no lo son, sus edades varfan de los 18 a-
los 90 aiios. v ;
Rero es ! agresor que ataca una vez y se corrige a s{

mismo; como un adicto a la heroina, ataca una y otra vez, a

* Citado por Finkelhor, Davis. "Abuso sexual al Menor. Pax,
* \dem. pdy. 180
|_b/ Idem. pdg 180

# Clierly Mac Call. Time Life  Marzo 1980. pdg. 30
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menudo el abusador busca empleos o actividades que tengan -
que ver con los infantes o adolescentes. Sin embargo una de
las formas wmés sencilias que encuentra el agresor para ;s -
tar cerca de los infantes, es el matrimonio, la mayorfa no
hace ninguna distincién entre hijos verdaderos o hiJastEos-
una gran mayor{a solo abusan de nifias, y sélo un minimo de=-
estos abusan de igual forma que de nifios que de nifias, de =
los agresores  investigados (en total 10), e! 100% atacarén~
a nifas * ‘

Algunas conductas habituales entre los agresores sexug
fes son; un gran nimero de eflos es altamente religioso mu-
chos son faniticos del trabasjo y casi todos se las arreglan
pira esconder su conducte desviadas tanto de sus esposas co-
mo de sus colegas y amigos muy cercanos. lucy Berliner te -
rapeuta expresa " los abusadoree sexuales de nifios deberfan-
ser balaceados, la gente no puede emfrentar la contradiccidn
de que los hombres que parecen.y actan tan normaimente ha-
gan cosas tan terribles” ]_/

In e! lenguaje MPsiquiatrico los agresores son deFlnldos
como una combinacidn especffica de exitacién desviada, con-
un desorden de cardcter. En tperminos mis simples, ello sig
nifica que el agresor sexusl de infantes se exita sexuaimepn
te cﬁn el contacto‘infantil y al mismo tiempo no ve nada ma
lo en e‘ hecho . de gratificarse de esa experiencis. k

Detrds de la méscars de la normalidad, el agresor de -

* Entrevistas realizadas en e! Recluserio Preventivo Orien=

" te del D.F. a Abusadores Sexuales de Infantes. investigacién

directa.

u Cherly Mac Call ... op cit
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infantes es un Eeterdcdo emocional y se siente /ncémodo y=-
amenazado en el ﬁundo de los adultos., Se cree gque estos --
buscan en los infantes una satisfaccién a sus necesidades se
sexuales, afectivas‘y de respeto. [s significativo que muy
pocos agresores hayan logrado una relacién estable con sus
propios hadrel, mientras que su relacién con su madre sue-
ie haber sido mejor, aunque dicha madre haya sido una so ~
breprotectora o bien castrantes. Puesto que solamente el-
40% vivia con sus padres, mientras que el 40% vivio dnica-~
mente con su madre y un 10% con parientes y el restante 10%
con su padre. lUn 63% de los abusadores entrevistados aban-
donardén su_hogar antes de cumplir doce aiios de edad por di
ferentes razones entre las que se encuentran: padres pro -
blem&ticos en un 407, 'szdres alcsholicos un 50% y padres -
poco afectivos en un 50%, entre otros 1Y

Los agresores sexuales tienen muy poco control de sus
‘impulsos sexuales lascivos, una gran mayorfa son alcoholi~
cos o drogadictos, un 90% es afecto a beber bebidas embria
gantes y un 107 es adicto a.las drogas. Y en su vida pri -
vada les importa muy poco los tables sociales y culturales
y se consideran desviados patoldgicamente.
. Hay un concenso entre los investigadores de! abuso se-
xual infantil, en el sentido de que los agresofﬁs no efi ==
gen consientemente estar atrf{dos hacia los infantes. La prg

ferencia sexual no es algo que un individuo decide sino que

‘[!/ Entrevistas realizadas e internos del Reclusorio Preven
tivo Oriente del D.F, a busadores sexuales de infantes, In-

vestigacién directa.
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descubre, .por lo ‘general en la pubertads La conducta gexuoi
;in embargo, es aprendida a través de roles; modelos y ex-
periencias., ‘ i ’
El orgasmo es una de las poderosas recombensas péra el
ser humano; la mayorfa de los hombres puédgn controlar sus
actos. Pero si un hombreé tiene sexo con una nifia o un niflo,
o se masturba pensando en elios, estd gratificdadosé y su
necesidad reforzandose a una conducta comportamental ile -
gal de la sexualidad. .
Nadie sabe con certeza que causa esta conducfa tan abe
rrante. Las teorfas van desde una composicién anormal de =~
hormonas y cromosomas; hasta la sugerencia de que la miima
sociecad ayuda a condicionar a los hombres paré e;cifarse-
sexualmente con las niflas porque estas aoﬁ pequeiias y do =
minables. ‘ '
- Algunos investigadores seflalan que los infantes que';
fueron agredidos sexualmente se convierten en agresores qs
xuales cuando sean adultos. Pasicol8gicamente es un fhtenﬁé
de eliminer e! trauma cambiando el papél de victima por =
el de victimario. v k

La mayorfa de los agresores sexuales de infantes em -
pncxa desde la adolescencia, Aquellos que ntacan Gnica y -

exclusivamente a infantes son |lamados agrqsores con fija- '

“cién. (paidofilios), siendo su foco de atencidn el de cauVQ

sarles dafio. Si el agresor adolescente una vez que hh de -

- sarrollado una segunda y més apropihda4fijaci6n sexual poé‘

. un compafiero de la misma edad (este sea hombre o MUJcr), ‘8

vuelve a atacar ‘infantes en sy vida adulta se com"lerte en

un. agresor regresivo.
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Los abusadores sexuales se agrupan en dos tipos: a) El
que no tiene escripulos en‘daﬂér a otros para obtener lo -
que desea. b) [l que se autorngaiia y minimiza el dafo que-
causa, proyectando las culpas Hacia el abusado o bien ha -
cia el cényuge. Sin embargo, es un hecho que el problema ~
reside en €| mismo como en su conducta comportamebtal ile-
gal de la sexualidad.

Al'prinero de estos tipos no le importa nada, pero el
segundo emplea toda.suerte de mecanismos de defensa y en-
géﬁo, algunos hasta distorcionan la Biblia para convenset-
a sus pequeas abusadas (sobretodo si estas son mujeres), -
de que deben tener contacto sexual con &l o bien eluden a
los pasajes que hablan dec olvidar y perdonar para enfren-
tar la rabia de las menores que han sido abusadas sexual -
mente. Aquel los que son altamente religiosos |legan a cul~
par a "Dios o al diablo” de hacerios perder el control. De
hecho el mismo clero no esta libre de este problema; doce~
na de aacerdotea o ministros de diversas religiones han =~
sido acusados de ser abusadores sexuales de infantes.

Ahora blen, en lo que a técnicas medidas d- solucidne.
se ha comproba.lo que la cércel no es la solucién para. reme
diar el problen@jdel abuso gexual infantil; al salir de ==
ella, el abusador vuelve a tacar. :

En varias bértes‘del ﬁundo se aplica.una terabfa co =
~rfectiva (en Mixico aﬁn no existe), que empieza por hacer=
que el agresor aexual asuma la gravedad de sus actos. Los
méiodos mﬂs empleados son; a) Choques. electricos cuando te
nfan una ereccnén al estar viendo imagenes pornogr&flcas -

. de nnfantes. b) annotnamo, c) [xceso de masturbacidn me -
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diante fentasfas sexuales con adultos, de tal férma.que -
cuando intenta excitarse pensando en los inFantes‘ya no lo=-
gra tener una ereccidn. d) Una inyeccién semanal (Depo-PEo-
vera), de una hormona que reduce el impacto sexual masculi-
no.

Aunque em algunos paises este método de curacién ha te
nido muy buenos resultados, en M&xico no podemos decir si =
quiera quc pudiera aplicarse, debido al poco conocimineto -
que se tiene en s{ de lo que es el abuso sexual infantil, =
sus cauias, cuales pudieran ser sus consecuencias y la for=
ma de aliviar a los abusadores sexuales.

Al agresor de infantes, en un tiempo se retrataba como
un hombre‘viejo,’Frustrudo sexuaimente, que rondaba por los
patios escolares buscando atraer algin jovencito inocent§
ofreciendoles regalos o dulces .asf como dinero; este este-
reotipo ha sido destruido de modo que s6io queda como vesti
gio. ' '

La primera verdad desagradable como ya se menciono, es

que la mayor parte de los que abusan sexualmente son inte-

‘grantes de la familia, amigos o ‘vecinos, eibecialmente en=

el caso de las niflas,
£l mito que muestra al agresor de infantes como un ex-

traiio es olamente uﬁa parte de un proceso mitolégicamente -

'mayor que cubre todo tipo de conductas antisociales. lLa Qeg

te se preocupa por ser robada, piensa que el mayor peligro

- viene del malechor andnimo que anda en los callejonés sin-

salida;el hecho de que la mayorfa de los casos de abuso se-
xual infantil ocurre dentro de la familia o entre amigos. En

un 30% la agresién provenfa del padre, un 20% fue el padrag
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tro y un 30 ¥ del abuso se generd de ios parientes y por -
Gltimo un 20% por parte de los amigos. ‘

E) estereotipo del agresor de fnfantqs estfgmatiza no-
solamente a los extrafios, sino también a los viejos. Una -
vez mis esto es equfvécado. Toda evidencia que tenemos in-
dica que existen abusadores sexuales de toda edad, y si pre
domina una edad, es la de los jovenes.

El grupo més amplio es el de los adoiescentcs y des -
pués Jos individuos que se encuentran en la primera etapa -~
de la vida adulta, dnsnunuyendo a medcda que aumenta lc edad
No:-hay un factor sélo que expllque la distribucién parti -

cular de la edad. Debido al modo en que se desarrol!la la gg‘
‘ xualidad huﬁéna mascul ina, existen diferentes épocas. Los~
‘adofeecentes e-tin’experimentando coﬁ c! sexo, con frecuen
. cia se hayan confundidos con reapecto‘é los valores sexug
les y generalmente son impﬁlpivos; los adultos jovenes --
tienden a ser més actfvoé sexualmente en todo tipo de sexo
incluyendo la violaeidn y la homosexuvalidad. Los hombres -
en sus afios 30'5 pueden estar experlmentando fa ansiedad -
de enveJecvmaento y la dcallucnon y el conflicto de los ~--
aflos mednos del matrimonio lo que puede !levarlos a invo -

lucrarse sexuaimente con infantes.

Dtrokf;ctor a'considérér es la acﬁesibilidéd, la sen-

“cilla sltuacnén de qunén tuene mayor oportunldod de tener-

" un .contacto sexual con lnfontes. Los adolescentes tienen -
hermanis menores, hermanas, prlmas y amigos de la familia-

- muy a la mano y los adu!tos en sus 30’s, probablemente tle

ne h:Jas o hlJos propnos o los thoa dc paricntes o amigos. @



}
i
i
i
1
}
i
H

- 215 -

Hay una G!tima parte de este estereotipo aue también-

" hay que deitrpir; fos parques, los patios escolares y los-

automdviles 'névson los sitios donde ocurre con mayor fre-

cuencia el abuso sexua! infantil, la localizacién més fre-

cuente es la casa de la misma abusada o la casa del agre -

sor, éue serfan, naturalmente la segunda opcidn debido a -
que la mayorfa de estos conocen a s0 victima. Un 90% vivia

con ellas, B _ .

Una de las caracterfsticas més obvias de los ageeso -
tes sexuales y que es una de las menos anal izadas es que -
casi todos son liombres. fn la gran mayorfg de {os casos son.
tos hombres mayores quiénés inician un'contqcto sexual con
un infanté; esto es cierto, tamto en el caso de los infan~-
tes varones como”femeninos, lo cual significa que la mayo-
rfa de las experiencias sexuales para los niflos son de ti-
po inomosexual y para las niails lieterosexuales. la mujer no
flega .a ..acer propocisiones sexuales a los niﬁos.kv

! :eclio de que sea un hombre en !a mayorfa de los ca
sos e! abusador sexuél no ha sido analizado debido a que-
es algo que da por hecho. Son los hombres los que violan;-
son los hombres los relponlablcs de la mayorfa de las con-
ductas comportamenfales ilegales de ta sexualidad. Es algo
que esté tan arralgado a nuestra |magen de’ la sexualidad

masculina que no nos sorprende que sean los “homb es los -

- los predomunanteu en fos acercam:entos sexuales a los in-

fantes.
Para poder delarrollar una mascullnndad apropnada, -
los machos deben, a dnferencna de las hembras echar a-un -

lado la simbiosis, romper la identificacién positiva con el
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padre. fsta transicidén puede ser traicionada, y en muchos-
casos e! proceso no |lega a compietarse; entonces el hom =
bre queda inseguro sobre su sexualidad y mascul inidad, te-
meroso de volver a fundirse en las atenciones a su madre -
se vuelve “ostil hacia las mujeres y a la complementacién-
sexual masculino - femenino. De estos conf!ictos aurgen>--
las conductas comportamentales ilegales de la sexualidad -
como son, los fetichistas y abusadores sexuales.

Debido a que el hombre es el quc establece las reglas
y las refuerza, también asume que puede violarlas, Al te ~
ner el poder, tanto en la sociedad como en la familia, pue
den mantener una doble norma; una fuerte sancién sobré la=-
sexual idad femenina y poderosos tabues y un mayor relaja -
miento y tolerancia para la sexualidad masculina y sus ac-
tos. o

Otra opinién popular, es que la mujer no puede violar,
y por extensién, tampoco puede abusar sexualmente,_debido-

a la situacidn fisiolSgica sexual, las mujeres no pueden-
violar debido a sus fuerzas inferiores, peso, tamaiio cor -
poral, y aGn més importante, porque el hombre debe jugar un
pape! fisiolégicamente activo en el acté sexual.

La mujer no puede tener un cqitojcbn uﬁ hombre aimg -
nos que haya una erecci “on del pene y eas no es una facul=
tad bajo el control de la mujer. Ni la aﬁenazn ni la coer-
cién son ciertamente incentivos para la e#citacién sexval- -
de hecho, son glemeﬁtos qué desaniman lé excitacidn. S:n‘-
embargo, ninguno de estos factores fisicos explican porque
‘e8 que tan pocas mhjefes abusen sexualmente de loi infan =

tes, asl que la diferencia de tamaiio y poder no pueden ser
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elementvs que impidan una agresi’on sexua! femenina. In el-
caso del abuso sexua!l infanfil el probiema del pene fFlécido
no es realmente importante, pues por una parte muci os hom-
bres adultos arrastran al infante a la actividad sexual con
la cinfianza impifcita de! infante y sin la coercién y |5 -
amenaza que inhiben la excitacién sexual; la mUJer por su -
parte puedc hacer lo mismo. Pero algo mieslmportante es el-
hecho de que gran parte de! contacto sexual adulto - nifio =
es de orden masturbatorio* '
7 La relacién que la mujer tiene con los infantes en »--
nuestra sociedad es tan diferente de la que tiene el hombre
que serfa diffcit no tratar de buscar una explicacién por -
este fado. la mujer estd més en contacto fisico con el in -
fante; este contacto esmés libre y total, debido a que 6-(;
més pernitido, Mientras que para el hombre el contacto ff-
sico con los ‘nfantes es més diffcil. [sta tiene una mayor
relacién con las funciones genitales y excretorias del }n-
fante y la mayor naturalidad de relacién con estas 4reas -
pueden disolver algiin grado dec tensidn entre el inf@ntery-
la mujer. £| hombre al estar exclufdo de estas actividades
pucde desarrollar una mayor fascinacidn y fantasfa sobre -
ellas, lo cual podrfa motivar un acercamiento sexdai;yla -
madre tienc 'la responsabilidad més directa hacia los infap

tes, supervisa sus actividades, busca su seguridad y lle - k

. pe o identificarse m§s con su sentimiento de bienestar. De

®.1) hombre toca. jos genitales de la niila para excitarse &1
mismo o le pide al compafiero que lo estimule; ¢ desea foto-
grafiar desnudo al. infante o exhibirse ante &! para produ -

cir una reaccién de horror de parte del |nfante.



- 218 =~

aquf que la mujer puede entender mejor el trauma de la in-
trusidn sexual con un infante, y por tanto no llevaria a ~
cabo.

la cercaﬁfa y la responsabilidad bie~ podrfan ser la-
causa para mayor o menor abuso, si ea que el abuso sexual-
operara como e! abuso flsico.

Los canales socializantes condicionados de la atraccidn
sexua!, alejan a la mujer del infante, mientras que atraen
al hombre hacia &!. [l proceso de socializacién sexual hLa-
éen al! infante una pareja m8s adecuada para e¢! hombre.

Cuando ocurren hechos de abuso sexua! realizados por~

mujeres, estos parecen ser t d con nor seriedad e ==~

invest igados n_perseguidos con menor ardor que los casos -
que se involucran hbmbres como abusadores sexuales. Las o~
fensas sexuales femeninas estdn reforzadas por mitos sobre
tales experiencias,

Las abusadoras sexuales son notablemente parecidas a-
los abusadares sexuales masculinos. Se acercan a infantes-
cuya edad pronedfo es de 10.2 ailos aproximadamente, ambos~
son miembros de la familiasdel infante en una proporcidn -
similar; exiite poca diferencia en ¢! tipo de actividad se
xua! en al que se embarcaen, ambos son los iniciadores de una
actividad en un sobressliente nimers de experienciss, utilli
zan la fuerza con iguél frecuencia, y las relaciones con -
los abusadores sexuales masculinos o femeninos mayores du~
rén mis-0 menos e.! mismo tiempo. Sin'embargo.be pesar de =~

la similitud en la forma de la expericncia, no se produce~ .

el mismo tipo de resccidn en los infontes. Las mujeres pro

vocardn mucho menos temor en esto se diferencia de los hom
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Y por Gitimo en el Area sexual! se pudo comprobar en las

bres

entrevistas de diez cesos de abusadoresrqexuales que el 50%
de estos individuos eran poco sociables en su infancia, bugsk
to que tenfan pocos amigos, y en uh 60% compartid su-cama-
con algunc de sus hermanos, no teniendo privacidad 3. In
cuento al aprendizaje sexua! fue nulo ya que el 1009 no -~
recibio educacidn sexual por pafte de sus padres o de o -
tras personas mayores, dando como resultado que tengan con
ceptos de la sexualidad érroneos, puesto que el 50% niega=

" masturbarse y desconoce el sign ficado. Ademds de péoﬁle -
mas en cuanto a la sexualidad con su pareja 607 lo consi =
dera insatisfactoria. )

CARACTIRISTICAS Dri ABUSO SEXUAL EN INFANTES

P

Las personas preocupadas por el caso de! abuso sexual
_esperan que un fndice de incidencia ie de una credibilidad

moral y polftica. Un {ndice proporciona, algo as? como una

i
i
i
|
1

bandera cientffica que ondear para justificar su preocupa-

cién, especialmente cuando se sospecha, como en ¢ caéo'de
_abuso sexual, que la verdadere incidencia es mucho més al-

ta de lo quc la gente conoce o -a pensado.
"Una experiencia -sexual entre un infante y una persona

‘ &l ede_incluir_muchas casas:
1 Finkelhor .., obra citada pég. 88

e .
; AI!/ Lntrevistas realizadss a internos del Reclusorio Pre =

ventivo Orientc acusados de delitos sexuales.
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~ T1 adulto se pases "inicentemente” desnudo por la ~
casa.

« 1 aduito se quita la ropa delante del menor, gene ~
ralmente cuando estan solos

~ 1 adulto expone sﬁs genitales para que e! infante -
los véa y llama la atencidn hacia ellos. Puede pedir -
al infante que los toque;

-~ El adulto Vigiia al infante cuando este se desviste-
se béﬁé, se orina o defeca.

- [l adultb puede besar al infante en forma prolonga-
da e fbtime; actitud propia de relaciones entre aduil~
tos. ) k

- [t adulto acaricia al infante en los senos, abdomen,
la zona de los genitales, el interior de los muslos o
lar nalgas, del mismo modo puede pedirie que lo acari
cie el infante. ’ '

= Se masturba frente al infante, observa a! infante =
mnnturbérse, masturba al infante, pide al infante que.
“lo musturb#, o bien adulto ne infante se observan mag
turbandose; o adulto e infante se masturban entre sf.
~ Il adujtovhace que el infante tome su penc en la bo -
ca, o el adulto toms ¢! pene del infante en su boca -
o ambas cosas.

L1 adulto coloca su boca y lengua en la vulva de la -
nifa, la cual esrobligada a poner su boca.y lengua en’
fta vulva o peﬁe'dé! adulto. k ‘

~ [t adulto introduce el dedo u objetos como son plu-
mae, crayolas ets, en el ano del infante.

" =~ El adulto introduce su dedo e: la vagina de la nifia.
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2 El adulto pznetra con su pene lé'végina de la nifia.
- £l adulto frota su pene en las 8reas genitﬁles (nalkb
gas y muslos), de la menor. Esto se denomina “sexo -~
seco” ., ‘

Fases en gue se da el abuso sexual: a) Faée de sedﬁc-
cién, el abusador usa la manipulacidn, hace creer a la menor

-due lo que le propone es divertido, aceptado spor todos y =

ocurre en muchas familias. Al mismo tiempo le ofrece recom

pensa si acepta este tipo de relacidn, Y en caso de no ==

_acceder a las peticiones, el adulto utiliza la amenaza o la

fuerza para someierlo. b) Fase de interaccién Sexual; Gqu
raimente se da en forma progreéiva, desde la exposicidn ~=

semi-d da o d da del cuerpo de! adulto, hasta la pe-

netracidn ana! o vaginal de! menor. c¢) Fase de secreto; -
Cuando el adulto ha logrado que e! infante particpe en el-
Jjuego sexual, este necesita que la situacidn contindec. para
|tenar sus necesidades y deseds de sentirse importante‘o -
demostrar que es un conocedor, ejercedor de dominio y ﬁo-
der, admirado, deseado, etc, por ‘lo que persuade al.infan-
te para que este guarde cl seccreto, loprandolo mediante el
uso de amenazas o haciendo dicho secreto atractivo "c¢! jug
”

go es entre ti y yo”, "no se lo digas a nadie”, "si lo cuen

tas, nadie te va a creer] "si lo cuentas yo voy a sufrir-

L4 ”

mucho”, mamd va a sufrir mucho =i lo cuentas”, si lo =
cuentas me mato” etc. d) Fase del Descubrimiento; A |legado
el ﬁomento de sacar a la luz el hecho de que un integrénfe
de la familia sufre dec abuso sexua!, cuando ninguno de los
participantes estaba preparado para decirlo, y se &abe ac-

cidentalpente, ‘genera una crisis simulténea, tanto en ¢i =
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ofensor, el infante y la familia. Cuando el descubrimiento
- es voluntario, por parte de la victima, generalmente, se -
puede minimizar su sufrimienté, se le genera una prepara-
qi6n de antemano para que enfrente la crisis de la familia
I& intervencidn de la policfa, rechazo en el hogar, etc.
¢) Fase de degaci6n; En el forcejeo por salir de la crisis
provocada por el desqubrimfento del abuso sexual, la reac-
cién més comin de la familia es la de negar la importancia
a los efectos de! abuso sexual en fa victima para disminuir
la credibilidad. Asustada, confundida, con sentimiento de

culpa e indefensa, sometida a una presidn emocional, el --

- infante niega los cargos_en _un esfuerzo por olvidar su si-
tuscidn v _satisfacer a los adultos, restableciendo asf{, el

cquilibrio de la femilia.

[ncabezados sensacionalistas en el periodico aparecen
con frecuencia Jjunto con protestas en contra de la explo -
tacién sexual, esto solo es un hecho quc esta darddora co -
nocer el sﬁgnificado’de dicho acto en la. vida de la socie-
dad. Aun as{ la mayorfa de los hallazgos sobre abuso sexual
infanti! - que tan Frcéuentemente ocurre,pero tan poco de-
nunciado y conocido = y los efectos en ¢l abusado a.corto
‘y largorp‘axo,vhan recibido poca atgncién, esta gentc pue-
de estar sufriendo de uns variedad de problemas Psico!ldgi-
cos, que var desde la cﬁ!pa y pobre autoestima, a dificul-
tades aexuafes y ha una tendencia a formar hijos de los ==
cuales abusan posteriormente. o

[atudlos realizados en C.U.," demuestran que la mayorfa
de) abuso sexual infantil ocurrc con mayor vrecuencia en-

tre los nueve'y los doce afios, aunque en las demds cdades~
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(dos a ocho aitos), ql abuso no es poco frecuente; el agre -
sor es casi siempre un hombre y tfpicamenfe conocido bor el
infante,

£l abuso no se limita a un solo episodio, no hace‘u -
sualmente uso de la fuerza, raza étnica o clase econdmica-
no esta inmune de sufrir abuso sexual o dc ser ﬁn agresor-
sexual, )

k Afgunas experiencias de los infantes fueron con inte-
grantes de la familia inciuyendo pédres, padrastros, her -
manos, tfos, primos u abuelos. Las experiencias con pariei
tes son particularmente notables, puesto quc con frecuen -
cia involucran relacidén donde existec una gran cantidad de-
confianza y afecto; las experiencias sexuales infantiles -

con parientes son especialmente transtornantes, debido a-
que en muchas ocaciones se destruye la confiamza del infag

te hacia una persona particularmente importante para clla-

Ademis la experienci: gcneralmente introduce una tensidn se

creta, no solamente en el infante y el abusador, sino en -
tre el infante y otros parientes cercanos a él.

lLa edad media en ifas niflas cuando ocurre e! abuso se=
xual ¢s n'lbs>10.2 aﬁosié!/ aprox imadamente, que cs cuando
se empieza a mostrar cambios sexuales, entre {a pubertad =

Sin embargo, algunas caracterfsticas menos consideradas en

‘el desarrollo fisico de! infante puede explicar su vulne -

“rabilidad; la pre-adolescencia es una edad en que los in -

fantes comicnzan a operar su vida con mayor independencia-
comienza a ir:solo a lugares y no sc lc supervisa tan de -

cerce; dentro de esta independencia estriba un grado mayor

‘de vulnerabilidad a sufeir un ataque'de abuso sexual.

21 WEM
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La vulnerabilidad de! infante hacia el abuso sexual -
esta més relacionado a sﬁ vocabulario del conocimiento y -
habilidades sexuales que a los factores fisioldgicos.

La actividad sexual entre los adultos y los infantes-
no pueden evaluarse con las normas ordinarias utilizadas~
para evaluar 48 actividad sexual entre adultos. En una ex-
periencia sexual ordinaria entre adultos sabemos que cierta
tas conductas sobre lo que se esta de acuerdo y ciertos -
gestos sigﬁifican ciertas cosas para ambds participes.

_Pero es diffcil y algunas weces hasta imposible‘e in=
comprensible que un hombre adulto tengs relaciones sexua -
les con una nifia, puesto que la vagina de ésta es demasia-
do pequefia. Cuando se intenta tener un coito, generaimente
este va acompaiiado de un gran dolor y daiio en el &rea ge =~
nital deAla nifa. Pero aﬁn més importante que esto, es el-
hecho de que muchos hombres adultos que buscan un contacto
sexval con fnfantcs, realmente no estdn buscando un coito=-
este hecho,’obviamente se da en los exhibicionistas, quie~
nes derivan su satisfaccidén del sobresalto y fa sorpresa =
. que su caonducta produce en los abusados.

€1 heecho de que no héya coito cs tambidn cierto en el

abuso sexuél; en donde lo mis comdn es el de tocar y frotar
los genitales. Los adultos pedirdn a los infantes que les
_toquen y froten lb#kgenitales, o el adulto deseara tocar-
"~y a veces tencr contacto oral con los genitales del infapn
te. Hay casos que ocurren una sole vez donde el adulto ---
(tiombre) trata dcvfrotarklos genitales dei menor. fero aln
_enlas relaciones sexuales que duran mucho tiempo, la ac -

tividad con frecuencia consistird, principalmente en la ==



S . 225 -

masturbacién o de tocar ‘loa genitales, sin que |legue al -
coito. ' ' ‘ o
Nuchos de estos hombres tienen variadas oportunidades
para tratar de tener una relacién sexual, pero generalmen-
te no lo hacen ; Estdn estos hombres utilizando la mastur-
bacién y el tocamiento de los genitales como un sustituto-
del coito? ;Tienen miedo de tener una relacidn sexual?, ya
sea porque el infante es demasiado pequeiio o debido a’que-
el coito con un nifio es uj tabd mucho m8s serio de lo que-
se atreverfan a violar. Estas pueden ser dos razdhes'véli-'
das para expiicar la poca frecuencia del coito en el abu -
so sexual infantil. Sin embargo los adultos que pértuiban-
sexualmente a los nifles no tienen la finalidad del coito.-
Ll contacto sexual que buscan en los infantes es de cardce
ter ms infantil, su interés cn los infantes puede ser un-

escape de formas que en los adultos no sc atreverfon a ex-

 presar.

Los infantes son los recipientes dc las acciones se -

‘xuales, no los iniciadores, asf{ como las victimas de la ==

fuer=a y de ta coercién. La fuerza es un elemcnto que estd
presente en muchos dc los acfps de abuso sexual. Sin em =
bargo, aln en los casos en €l que no se rcporfo un forza- f
miento abierto, no es diffci! suponer los elementos dc ==
coersidn debido a la diferencia dc edades y autoridod qué
involucra este. )

Como es de suponerse, los infantcs'se sintieﬁ6n'asug
tados debido a estas experiencias. lna pbrsbna mayor, al-
guien con autoridad, alguicn que pucde o no conocer, les=

hizo algo que por lo menos fuc raro y probablemente tam -
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bién doloroso y coercitivo. Lsta persona actuaba de manera
extraio, furtiva y ella misma pudo ahber sentido temor, los
infantes sabfan que lo que le estaba sucediendo no gstaba-
bien, no solamente cstaban con el aduito actualo en forma- .
extrafia, sino que el infante sentia que la conducta sexual

estaba mal. lLos infantes aorenden a_temprana edad gquc los

genitales tienen una connotacidn especial. E! tabd y el -

sentimiento de que aigo esta mal se suma entonces al mie -
do. »

Dado que estas experiencias parecen haber ‘inspirado -
mayormente reaccioncs negativas ;lorque es que reportardn=
tan pocos casos de abuso sexual?, es comprensible el que. -
muchos crimenes de orden personial no son repotados a la ==
polfcia, implica exponersc pliblicamente, humillarse y te -
ner que soportar la burocrasia del sistema.

Lste hallazgo es una triste revelacidn sabre el csta-
do de ansiedad sextiol de {a mayorfa de las familias y co -
munidades. Indudablicmente que en un amplio ndmero de casos
fos nifios acertardn pensar que serfa un crror mencionarles
la experiencia a alguién., s muy probablic que ta reaccidn-
a tal revc[acién hubiera sido fa ira o la histeria..Aﬁn -
en ¢l caso de los adultos, estos se sicnten de- algln modo-.
responsables cuando se ha abusado de ellos sexualmentc, es .
extraordinario e insdlito, el infantc que |lega a decir -
les o sus padres sin tener miedo de ser cylpabie. &1 mismo.
Ademds, la myorfa de las familias dan a los niflos muy po '~
ca préctica en cuanto a !a discusidn dec lcs asuntos sexuo-
les y en muchos casos scguramente no existfan los canalese

para poder plantecar estc tipo de cucstiones o siquiera el-
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vocabulario para hablar con sus padres sobre ello,
‘Mupuasrperlonns que tienen experiencias sexﬁalea en la
infancia, asf como muc.os adultos que fueron violados ese -
guran que subsecuentemente, el dolor y el silencio, asf co-
mo la estigmacidén interna que sentfan, con frecuencia era -
peor que el dolor de la experiencia misma. Por otra parte -
say un nimero considerable de victimas que recﬁerdén dﬁe la
reaccién de sus padres y otras auto. idades provocd tal es-
trago en sus vidas que la experiencia misma quedaba empeque
Recida. Atrapados en el dilema de una situvacidn donde no -
i.abfa manera de ganar ;Como se puede decir que el infante -
realmente escogid quedarse callado, que es la reaccidn mis-
comiin y decir queital eleccidn no era la mas racional?

En promedio, los niflos tienen mayor edad que las niflas
cuando tienen una experiencia sexual con personas ﬁayoreg?-
{(11.2 afos en los nifios, frente a 10.2 afios de las niflas ;;/
Otra diferencia se relaciona con la edad .del abusador; auie
nes en promedio son mas jovenes (26.9 afos de edad) Ny ==
mientras que los coTpaﬁeros de las niflas son de mayor edad-‘
(31.7 afos de edad) ,;‘_/.

Este hecho nos | leva a plantear una serie de nipéter-

sis a comprobar en trabajos futuros. For una parte puede rg
flejar el hecho de que la mayorfa de las experiencias de --
las nifias son heterosexuales, mientras que la mayorfa de la

de los nifios son homosexuales.
L4/ \dem pdg. 100
eyey . ) :
Z_-j_;’ idem 289 107

24l 1dem Psg 100
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Las cxperigncias de las niflas son mds serias que las -
de los nifflos, al grado de que e! abuso sexpal infantil fao -
miliar es ﬁﬁs perturbador, ademds. de involucrar la viola -~
cién de més tabldes y de ia confianza, uno no puede decir =--
qQue Iis'niﬁns éon abusadas wmds seriamentekpof los adultos -
que loa nnﬁos.

EFCCTOS DEL ABUSO SEXUAL EN _INFANTES

inun tema tan cargado de implicaciones morales, es =~

diffcii aque no influyan los fuertes prejuicios morales que-
tenemos &l respecto. Cuando escuchamos que ios genitales de
une nuﬁa fueron frotados por su tfo como slgo regular duran
_te un perfodo de seis aflos comenzando- cunado estd tenfa 6 --
afios de eded, lnmedlatamante nos formamos un juicio sobre -
la gravedad de la experiencia. La mayorfa de la gente verfa
tal sttuacnén como mucio mds traumdtica que aquella en que-
la nifia de 6 afos es invitada por un hermano .de 8 afios de =~
edad a desvestirse enfrente de &I,

4] ffo'es”dn adulto después de todo, mientras que ei==
sermano no es més que unnhiﬂé; ademds con seguridad el con-
tacto génital real.reslizado por el tfo es mucio mds grave-
puesto que es un contacto intrusivo, mientras que el ver a-
la nita dechudé no lo qs,agf; la primera experiencia se con
tindo poé un éﬁplio lapso de tiempo, mientras que la otra -
tuvo lugar una4so§evvez.

Groth‘ ve el tr;uma del abuso sexual infanti! através

‘de cuatro factores;
a) Entre mas cercana es la relacidn entre el nifio y el

¥ Citado por Finkelhor, David. Pag. 138
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abusador ‘de mayor edad', mayor serd la potenciﬁlidad -
de trauma.. k

b) Entre més tiempo dure la ereriencia, mu{br serd -
el dafio. ’

c) A partir de una actividad sexual mds elaborada, hay
mayor: trauma, incluyendo desde la penetracién misma,-
que es la forma mids elaborada, al simplé exhibicionis
mo sin ningun contacto §fsico que es la forma mis ~==
trausética.

d) Las experiencias que involucran la agresién tende -~
ran a ser mis negativas,

Aparte Mac Farlene® La agregado a esta lista tres Fag
tores mas, los cuales son;

a) Si-el infante particips en la experiencia y la dig

fruta sentird mayor culpabilidad y sentimientos nega-

tivos. - '

b) Si- los padres reaccionardn de modo severo y emocio

nal a la situacidn, el infante serd dafado adn més.

¢) Entre mayor ‘0o més maduro sea e! infante, mds trau-

mética sera la experiencia, debido a su mejor cémpreg

sidén de su significado.

En gran parte de lo antes mencionado sobre el abuso -
sexual se ha hablado de las experiencias con abusadores ma
yores que los infantes, generalnente‘por cinco afos o més=-
en cl caso de las niftas donde entre mayor es la diferencia '
de‘edades, nayorbes el trauma que esto le ocaciona. Si el=-

abusador del nifio. es por lo menos cinco ‘aiios mayor, la ex-

~* Citado por Finkelhor, Davis. Pdg., 140
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periencia s mucho uaannegutivl que si el sgresor es rela-"
tivamcnté de la misma edad; s8i el agresor es diez aiios ma-
yor o wés, la experiencia es ain mis negativa.

Cuando el abusador del! infante es otro infante, aun -
que sea mayor, ho es un suceso tan traumético como cuandn-
el abusadar es un aJu!t}. Ce ha argumentado gie una expe. =
riencia sexual en la infancia es verdaderamente una bomba-
de tiempo gue éxplotaré'a medida que el infante madure. == :
Ciertamente, desde un puﬁto de vista moralista de las re-
laciones aexuales, entre més pequeiio es cl  infante, mis ~=
traumético séré el acto.

’ ¢Porque no son las experiencias a una edad mis temprg.
na menos fﬁudnétiées? indudablemente que hay varios facto-
res que contribuyen a ello, por ejemplo, la mayorfa de los
infantes adquierenbel significado total de las actividades -
sexuales Bastaﬁte farde, cas} en la etapa previa a la ado-
Ieocéncia: algunos infantes que ingresan a las reclaciones-
asxvales a uha edad temprana, reportan que al principio no
esataban consienteé de que violaban un tabl, no se daban ~-

:chenta que otras personas consideraban a esa- actividad co~

mo ﬁala, sino hast; que alcanzardn los ocho o nueve afias -

de edad cuando su conciencia sexual y mora! liegé a cris -
talizarse totﬁlmonte. Tal inocencia puede ejercer una pro=- -
teccidn coﬁtra el trauma y puede ser una activided que se
llevan a cabo bajo el manto de la inocencia no provocaﬁ -

mucho dolor;’ v k

in cohfrastre, los nifios mayores y en especial. log ==
,_adolscehteg, estér mucho més conscientes de fo que sucede- -

y por tanto experimentan mucha mayér culpaBilidad en rela~
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“cién a esta actividad. Adn de mayor importancia, es el he-

cho de que los infantes més grandes, debido a su' mayor con
ciencia de los tablies y aln de su mayor fuerza fisica tie-
nen mayores aptitudes que los infantes pequefios para coopg
rar inocentemente en los acercamientos sexuales por parte-
de adultos e integrantes de la familia. [s mds probable que
se muestren precavidos y se resistan, lo cual quiere decir
que ¢l adulto necesitara usar la fuerza con mayor frecuem-
cias ' ’

Cuando hay un acto de violencia se incrementa dramiti
camente el trauma de la experiencia; de aquf que las reac-
ciones negativas de los infantes mayores provengan mis que
nada de un mayor grado de fuerza contra ellos.

Las experiencias con integrantes de la familia cerca-
nos, son potencialmente m8s traumdticos que aquellas con -
conoc idos o desconocidos. Esta creencia parece estar basa-
da en ciertas suposiciones que son;

a) Entre nés cercana es ia relacidn, mayor ¢s la vio=

lacién a la confianza y. seguridad de! infante.

b) [ntre més cercana es la relacidn, mayores complica

ciones se disparan en la dindmica familiar debido a -

la relacidén sexual. ’

c) Entre més cercana es la relacién, més grave el ta-

bd que se viola y por tanto, es mayor la posibilidad-

de sentirse culpable,

Adems los integrantes de la familia, la policfa y el
personal de las instituciones encargadas del problema, se-
alian en apoyar al infante cuando €& abusado por un desco-

nocid., mientras gue cuando ¢! agresor es alguién cercano-
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a la familia, el infante se enfrenta a lealtades divididas
y sospechosas, debido a que se piensa quse alguno de sus ps
dres le ha obligado a mentir acerca del hecho para involu=
crar a la otra persona.

Dentro de una primera consideracidn, uno esperarfa que
las ciperiencias homosexuaies fueran negativas que las he-
terosexuaies. Puesto que en general, la sociedad considera
la homosexualidad como una desviacidn, y por lo tanto ta -
les experiencias podrfan provocar mayor verguenza y crear-
una reaccién negativa. E! asunto es si ¢! -abusador del'ig
fante era‘hombre o mujer; consistentemente,. las experien -
cias fueron mds negativas que las experiencias con mujeres,
sin importar el sexo del infante. Lo que esto significa es
que las experiencias homosexuaies fuerdn mis negativas pa;
ra los infantes pero menos negativas para las niflas. Las -
experiencias sexuales de los nifios con mujeres fueron en -
general menvs traumitica quc aquellos con hombres. Los abu
sadores mascul inos provocaron reacciones m&s negativas que
las abusadoras femeninas. En el caso de las niflas sus ex =
periencias mis negativas con hombres puede atribuirse a -
una mayor diferencia de edades y un mayor uso de la fuer -
2a. 7

"~ En el caso de los niiios, la homosexualidad misma qui-
zés jﬁegue un papel e - explicar porque las experiencias con
los hombres son més traumdticas en el hecho de quc los ni=
flos sienten mis agudamente es estigma de la homoaoxualidad{k

Con frecuencia la gente se sorprende de que los con -
tactos adulto - niﬁo con.muy poca frecucncia se Jda el coi-

to. Sin embargo, adn las personas que reconocen que el coi’



to no es el tipo de actividad sexual entre adulto y nifo,=
continuan utilizando la norma de! coito péra Jjuzgar la gra’
vedad de ia experiencia sexual del infante. En otras pala=
beas, suponen que las experiencias que involucran el coito
son las més tréu-‘ﬁicas, lo cual es en perjuicio. Después~
de todo !a penetracidn es la norma utilizada para juzgar-
la virginidad y la ley la utiliza para determinar la vio -

lacién.

fn nuestra cultura existe una jerarqufa muy clara so -

bre la gravedad sexual que va desde tocar los pechos,-a ~
tocar los éenitales al coito; y estas etapes tienen un or-
den riguroso sorprendente en si mismo, ademds de sorpren -
dentemente univerea[. La mayorfa de la Qente asume que tal
Jjerarqufa es aplicéda a las experiencias sexuales de la in
fancia. , k

Se ha manejado una serie de variables acerca de los -
efectos que tiene el abuso sexual infantil, se ha concluj
do quc los casos en quc se emplea la fuerza ffsfca los nié
flos sufren lesiones debido a qué los 8rganos genitales de=~
los adultos son mis grandes y cusndo existe una penetracidn
ocurren desgarramientos en los érganos interqos de Ia‘niﬁa,
también suele ocurrir que tengan moretones, résguﬁos,imor-
didas en diversas partes‘del cuerpo, pero en espeéia] en la
zona de los genitales. En ¢! presente texto se presentan =
algunos casos que ilustran ia problemitica mencionada. Fo-
demos citar el peporte médico realizado en una pequeﬁé de-
ocho ailos de cdad expedido en el lospital de lrgencias de-
Balbuena: ) 4

.+« Se presenta a este servicio pacientc femenina con



edad clinica probable no mayor de diez aiios .ni menor de sie
te, con solicitud de estudio Ginecoldgico, habiendoseie en
contrado. a .la exploracidn genitales externos de edad apa -
rentemente a la cronélogica con huellas de sangrado abun -
dante, introito vulvar sangrante con presencia de desaga -
rre lineal que va desde vértice de labios menores por toda

. la parte posterior de la vagina, hastu «! fonl; de saco de
Douglas con himen con huellas recientes de desfloracidn con
desgarros a las dies, Jdoce, tres, cinco, seis y nueve horas
con respecto a las manecilias del reloj. Clasificacidn pro
visional lesiones que por su naturaleza no ponen en peli =
gro la vida y tardan en sanar menos de quince dias.

Otro ejemplo es el de una nifla de trece afos de edad-
la cual fue atacada por su padre en repetidas ocaciones:

«<s por su aspecto general se le ven signos de la pu-
bertad, es mayor de doce ailos y menor de quince ailos. Al =
exémen Ginecoldgico se aprecio pubis con escaso vello, la-
bios mayores cubriendo a los menores erosionados, horqui -
lia erocionada, himen coloriforme fntegro (distensible o -
eléstico) Conclusiones ... no presenta desfloracién, himen
distensible o eldstico de los que permiten la penetracidn-
sin desgarre, presenta lesiones que por su naturaleza no -
penen en peligro la vida y tardan en sanar menos de quin_ =
ce dias, lesiones que se encuentra; previstas y danciona=
das por los Art. 288, 280 parte primera, parré&fo primero -
del C8digo Penal vigente para el D.F.

La econducta del’niﬁo se modifica, pre;enta’angustiq;f
que se hace manifiesta en'la aparicién de un malestar ge -
“nera! acompaitado de sensécibngsvde tensién y de encierro.-
Presentandose sfntomas de fgrfor sordo y un pesimismo di =
fuso o de terrores rebenfinos. Es caracteristico que la ap
siedad genere culba debido a que el nifo tiene conformado-
en su interior los valores morales del "bien y del mal” y-
al participar en un encuentro sexuél con un adulto, se sien
te culpable. No asf ‘en los nifios pequeiios que al no tener-

el mismo significado dei encuentro sexual con el adulto y--
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por temer aun un aprendizaje sexual avanzado como los se == -
gundos,. la ansiedad de cuilpa es menor o nula.

Otra manifestacién son los temores y turbaciones de -
los infantes, que no se manifiestan cuando estén deapiértos
aparecen solo en pesadilias o cn "malos sueiios”, es diffcil .
despertarlos, sienten pdnico ;:y y cuando despiertan no lo-
gran recuperar ¢! control rdpidamente. En los nifios son més
frecuentes las pesadillas, una de las razones es que los =~
sfntomas defensivos no estén bien desarrollados como los de
un adulto y por consiguiente se derrumba con mayor facili =
dad ante la tensién, ‘adem8s de que la fuerza de los temores
pueden ser mayor en la infancia, La dificuitad de irse a la
cama y la de observar el suefio puede reflejar tambi’en tas
ansiedades y conflictos del niflo. En ocacion:s los infantes
evitan recordar los sucesos que le producen ansiedad man -
teniendolos alejados de la conciencia, es asf como su for -
ma de defensa le proporciona una incapacidad total para re-
cordar una experiencia especialmente dolorosa.

Uno de los sfntomas de tensidn Psicoldgica que se pue-

de presentar con mayor frecuencia en los niflos es e! "tc tac”

, €S un movimiento repentino, involuntario y aparentemente-

carente de sentido, de misculos conectados entre sf, par lo

comin los tics estén const tuidos por resvuestas motor:c =

Tl pénico-cuya funsidn elemental estriba en desencade-
nar en el ser los mecanismos que le advierten del pelggro;
su cita a veces transtorna considerablemente.

tassen, »onger et.al, "Desarrollo de la personalldad del -
nifo. id, Trilias. México 1972. Pdg. 584
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repetidas de lu cars, ! cu-ll, y la cabeza que el nifio no
adviefte. Los mis comunes son el parpadeo, el arrugar la-
nariz, bDostezar, encoger los hombres etc. Los tics frecuen
temgnff son s intomas de necesidades y conflictos reprimi-
dos ;_y

Un indigio de que a!go esta pasando en :ila vida del -
nifio és la aparicidn de enfermedades repentinas sin causa-
aparente; la salud del niiio se va reduciendo, pero es mis=
aunque seA|e hagan estudios, no se encucntran ningun indi=
cio orgénico que pueda producir la enfermedad en el infan
te; algunos éjemplos ser{an molestias de la piel, proble-
mas de Eeipiracién, transtornos en lc conducto gastroin -
testinal, la coliiis ulcerativa entre otros. '
Cuando el abuso sexual es descubierto, el nifio entra-_

a una faﬁe de desorientacidn, por lo cual necesita ayuda =
profesional, y es en este momento cuando los padres .o las
personas enteradas de suceso determinan si lo denuncian o
no- para opfar por una u otra, toma en consideracidn que el
infante se enfrentara a una situacidn desagradable, puesto

: que es necgsarfo re#lizarlc estudios Ginecoldgicos y decla
rar en el quisterio Pﬁbljco, ademds de que. existen pocas=
posibilidades de arrestar al-agresor. Lsto ocaciona.que al
agredido no se sienta protegidp, sino &l contrario: ya que
la ayuds que'recibe_deklas instituciones sociales designa=
das para fratar el problema, carecen de los elementos ted~
ricos y hr&cticos para abqrdar,el caso de abuso sexual, =--
puc;to que siempre sc¢ considera bajo la perspectiva de un-+

{ £l ! £ I .. it

3 R°
,li!}'Mussen,,Conger et al op cit.
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infante:ataéado sexualmente, es igual a la que recibe un -
nifio maltratado ffsicamente. Y no se déﬁe de olvidnr,que‘-
el abuso sexual tiene una cerga moralista y por io tanto -
la atencién que recibc el infancy, debe a “éste ditimo, --
enseifarle a aceptar a superar su expcriencia del abﬁso - -

seuxal (&ste punto se amplearsd en el capftdlo seis).

Todos los camBios de coducta de los infi-ite. dencritas
anteriormente; soﬁ‘los resultados inmcdiatos del. abuso. - =
sexual, y para.deferhinar las consecuencias a largo ‘plazo
se :.an realizado estudios retrospeétiQos o de compqraci&n
en los cuales se'a llegado a la conclusidn de que él niﬁol
ﬁuede desarrol lar nuevos'problemasf cada vez que alcanza -
diferentes estados de desarrallo. Algunas veces pérecen -
como muchachos restablecidos y, entonces en la pubertad, los
problemas regresan de nuevo. Puesto que responden los infan
tes o las situaciones negativas recibidas por parte de la

familia y sociedad en dos fornaw

Aa) Loé niflos que se iniiiben.

b) Los nifios que se rebelan.

Lstas formas son tipo de defensa infantil, pucsto que
al ‘sufrir un trunn frana su proceso vital, es decir su pro

ceso psfquico y a veces su desarrollo £° |ssco.k

{n ¢l primer coso los niflos abusados sexualmente,kguan
do llegan a la edad adulta, su:icn bercibirseyh e’ mismgs
como inferior o inutiles, les cuesta trabajo daf y recibir
amor, y tienden a sentirse aislados y solos,'tiengn un sen

tido de culpabilidad, de vergﬁénia y estan deprimidos y me=
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nosprecian su propio potencial y sus realizaciones. En sus
fantasias agotan todas sus posibifidades dé culpa, sin en-
contrar el mofivb, que justifique la actitqd de sus padres
(cuando uns de ellos es el abusador) o de las personas quu
las agredieron sexualmente, !legando a la conclusidn:.de =

que es su propia vida la equivocacidn principal; |legan -

a sentif su vida como un error del destino, falta de senti
do, y se siewten culpables de haber nacido, en su depre=- =

sidn desean la muerte, o prefcrirfan no i.aber nacudo-

Ln cuanto al segundo caso; el lnfante a partlr de su
caudal de Vlvenc1as ocurrldaa en su familia o medio ambien
te, va modula.do un sistema de hébnto< que le sirven de my
letas para soportar su dolor, para compemsar su déficit, ~.
para ir sobreponiéndose a ja depresién responde con agresi
vidad: '

l.= Agrc:ir idad contra los padres primera auto
ridad =ocial.

. 2.= Agresividad contra maestros segunda autori
dad social.

3.= Agresividad fantaseada contra la sociedad
mistia.
La cgrcsidm en ios individuos . les impide establecer re
laciones con las personas que le rodean, ademis de presentar.-

‘probiemas con su sexualidad,

) Las mujeres quicncs fucrnn sexusimente abusadas, desa- .
“rrollan serios probicmas psfcologicos como resultado, aligu=-
nas sienten un "espczio afuera”, como ti cllas estuviesen -
fiuera de su cuerpo, tienen enfermed&des fisicas sin aparen

te razén médica, estas dos tendencias conocidas como "disg
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ciacién y somatizacién®, son mu‘y”parecido's a la histéria.

Adn cuando no siemﬁre se desarrollan serios problemas
psicoldgicos en quienes fueron sexualmentc abysados, fre-
cuentemente estos presentan uin patrén de problemas persong
les y sociales, Los individuos agredﬂdos sexualimente tienen
mayores dificultades con su sexualidad y relaciones con o-
tros individuos, y al relatar su expericencia,rcoﬁunmente
presentan confusién acerca de su identidad sexual »rofunda
mente confundido y dec!inado para respysnder agresivamont -
tas mujeres, Guienes fueron agredidas, frecusntemsit - i
nen dificultades «n presentar Ju«uw.-~\u.l, irSnicamant: ~
otras presentan "sexo compulsivo™ )7 frecu- ntemente se - -
sienten aisladas, mintienen recelo haci los hcmbre: y e -
ven ¢ <! mismas, sin atraclive, algunas presentan fobias -
hacia le intimidad, o s« si-nt.n capaces de acariciar. las
mujeres no son culpables de ser abusadas, en una socicdad-
que-cria y forwa machos que como mods aulpptan conduztas ==

predatorias, de nulificacién y menospp.civ hacia las mujres.
[)

La trabajadora Social Gari Lriccsonl "~ cxpresa que en

un grupo de adultos quienes fueron sexuaimente abusados ==

27/ Aplicable a los gestos y acciones que el sujeto neurdt
co tiene que ejecutar necesariamente para liberarse dc
la ansiedad que le¢ producirfa el no llevarlo a cabo, a
pesar de su resistencia a realizarlo o del ruchazo: con-
ciente que experimente para ello.

za’ Citado por Finkelhor, David op. cit.



- 240 - .

'consistentemente presentardn meno autoestima, que los - -

a : - Ly
adultos que no han sufrido dec abuso sexual.

Unb‘de los mayores hallazgos, es qué los infantes a-
busados tieten un fuerte patrén intergeneracional, los ni-.
fios QUé pasaron por éstc acto, comunmeste tienden a moles
tar a la bréxima Qeneracién de iﬁfantes; nifas que fuerén
agredidas, comunmente phodbcen hijos que son abusados; -~
quienes tuvieron ﬁréblema de abg;o sexual de nifios, repor-
tarén que ellos fqéron posteriormente victimas de viola- =
cidn o intento de violacidn, la vfcﬁima de abuso sexual no

sabe como cuidarse a s{ mismo.

Lstas variables dejan aun grandes vacfos en'la invos~
" tiagacidn sobre el abuso sexual infantil y sobre los efcctos’
a Targo p!azo, esto no es wuy sorpréndente, debido a un .-~

campo nuevo de investigacidn.
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PROTLCCION AL INFANTE.

L1 niflo como cualquier ser humano necesiéa de apoyo .
respeto, ademés de coﬁpbgnsién, y es también quien mas ca-
rece de proteccién econbmica, social y juéfdica;. Sin embap
go hace apenas cincuenta afios la humanidad sc ha percatado -
de esto. Aunque en las constituciones se hablaba del menor
no era lo sbficientementé completo pﬁra la importancia y =
magnitud que significa el ¢Jccuddo‘aesarrolld fisico y cmy
cionel del infante el cual nu sélo debe ser objeto de asig

tencia social si no también de derechos.

Para tener una visén més objetiva de la situacidn de
los derechos dcl nifio, ¢laboramos una breve reseila de tra
bajos, tratados y deélaraciones que ha lo largo de estos -

aflos se han elaborado:

= En: 1902 se elaborardn las primeras convenciones  interna=-
~ionales eén la Hay. con respecto a lo: derechos de la mu=--
jer en cuantc ¢ matrimonic, divorcio y tutela de los ijos

es lo primero que se tiens en donde zo nambran 2 fos munares

- = [n 1924 fue promulgéda’lé "declaracidn de Ginebra” por la

Unidn Internacidnal para la prbtécéi&n de la Infancia con -
éta deélaracién se aborda en cinco artfculos b&sicos el pro
blema de la proteccidn 'y el bienestar del niiio.

- £1 29 de Junio de 1946 la ONU cred el Fondo de las Hacio-

nes Unidas para la Infancia (UNICEF), con el propdsito ini-

“cial de aliviar ei sufrimiento de los nifios victimas dc la o

segunda guerra mundial. -

= E1 20 de Noviembre de 1959 fué aprobada por la Okl la De=
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claracién de los Derechos del Nifio, con ésto se querfa prd-
curarie un especial amparo a la nifiez, Es uﬁ documento que
consta de diez artfculos, los cuales consideran quc ¢l nifio
necesita de proteccidn y cuidados especiales, incluso la de-
bida proteccidn legal antcs y déspués dgl nacimiento,

- .1 21 de Diciembre de 1976 1a ONU aprobd que en 1979 serfa
el Ao 'nternacional del Nifio.

- Hace aproximadamente 10 afios les naciones dei mundo estdn
discutiendo sobre la Convenci&n de IoS Dérechos de! Nifio. Con
la cual se pretende llenar los vacios que la Declaracién de

los Derechos del nifio no pudo corregir.

A continuacidn reproduciremos el texto fntegro de ia De
claracidn de los. Derechos del Niiio para exponer que ni a ni=
vel mundiai se ha legislado o postulado sobrc la defensa en

e! &rea sexua! de los infantes:

PRINCIPIO t: [l nifio disfrutar§ de todos los derechos enuncia
dos en ésta declaracidn. Lstos derechos serdn reconocidos a
" todos los nifies sin excepcidn alguna sin distincién o descriv
Vminncién por mot ivos de raza, color, sexo, idioma, religifn, .
opiniones polfticas o de otra {ndolc origen nacional o social
sosicidn econdmica, nacimiento y otra condicfén, ya sea del

-propio nifio o de su familia.

PRINCIPIO 2: [ ﬁiﬁo gozard de una proteccidn especial y dis=
pondrd de qportunidades y servicios, dispensado todo cllo por
la Ley y por otros medios, para que pucda desarrol icrse fisi
camente, mentaf, moral, espiritual, y socialmente en forma -
saludable y normal, asf como en condiciones dc libertad y dig

nidad. Al Promulgarse la Ley con éstc fin, la consideracién -
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fundamental a que se atundrd scrd el intéres superior del
nifio. :
PRINCIPIO 312 El nifio tiene derecho desde su nacimiento a -

un nombre y una nacionalidad.

PRINSIPIO d: (| nif debe gozar de los beneficios de la se

guridad sdcial. Tender§ derechos a crecer y desarrollarse en
en buena salud, con éstc fin deberdn proporcionarse, tanto
a &) como a su madrc cuidados erpeciales incluso étenci&ﬁ'
prenatal y posnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar a-

limentos, vivienda, recreo y servicios médicos adecluados.

PRINCIPIO §: LI nifio ffsica o mentalmente impedido o que
sufra algln impedimeénto social debe recibir ¢! tratamiente
la cducacién 'y cl cuidado especial que requiera en caso --

particubar.

PRINCIP!O 6: Ut niflo para el pleno y arménioso desarrollo -
de su capacidad, necesita amor y comprensién. Sicmpré que =
sea posible debér& crecer-al amparo y bijo la responsabili-
dad de- sus paires y, cn :todo caso, en un ambicnte de afe:to

y seguridad mora! y matcriasl, salve ‘circunztov:ic: exeePcio

neles, no deberd separarse al niflo de corts: odud ds su ma=-

Mol La socledad 'y las autoridades Publ»caf tendedn la oblak‘
gacidn de cqndar especialmente los nifios sin familia o que:
carezcan de medios .adecuados de subsistenciu,. i'arael man-
tenimiento de sus hijos de familias numerosar conviene con-:

ceder subsidios (rtatales o de otra fndole.

PRINCIPIO 72 ©1 nifio"tiene derccho de recibir educacién =

que serd gratuita y obligatoria por lo menos en las etapas



- 244 -

"elementales. Se lc dard una educacién quc favorezca su cul-
“ tura general y le permita en condiciones de igualdnd de opor,
tunidades, desarrollar sus aptitudes, juicio individual, su
sentido de responsabilidad moral y social, y flegue a ser un
individuo Gtil de ia sociedad. [| intéres superior del nifio
debe ser el principio rector de quienes tienen la responsa
bilidad dec su educacidn y orientaciones; dicha responsabi-
tidad incumbe en primer término a sus pacres, Ul nifio debe
de disfrutar plenamente d. juegos y recreaciones, las cua-
les deberdn cstar orientadas hacia fos fines perscguidos ~n
fa educaci&n;rla sociedad y las autoridades pdhlicas se es-

forzardn por promover el goce de &ste derecho.

PRINZIPIO 8: T niflo debe, en todas las circunstancias, Fi

guran entre los primeros que reciban protcccién y socorro.

"PRINCIPIG 9: [ nifio debe ser protcgido contra toda clase
de abandono, crucldad y explotacidn. No serd objeto de nin
gin tipo de trata. No deberd permitirse a! nifio tfabajar an
tes de una gdad'mfnima adecuada; en ninglin caso se le dedi-
card ni 59 le ﬁerjudicaré que se dedique a ocupacidén o em-
pleo que pucda perjudicar su salud o su educacidn, o impe-

dir su desarrolio fisico, mental o moral.

PRINCIPIO 10: £l nifio debe ser protegido contra précti:as
que puedan. fomental las discriminacionés rxciales, religio
sas o de cualquier otra fndole, Delie ser cducado en un cspi
ritu de comprensidn, tolercn-iz, amistad entrc {os putblos,

pez vy fraternidad universal 'y con plena conciencia de que

debe consagrar sus cnergias y aptitudes

I
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”
al servicios de sus semejantes”.&”

fs necesario acalarar el proque se tuveo quc rea|i£ar la
Convensidn sobre los dercchos del nifio. L «| coniexto del -
sistema de las Naciones Unidas se establece lo siguiente:
‘Las declaraciones, en tanto que instrumentos internacionales
" son declaraciones de principios aceptados por los gobiernos
pero no implican obligaciones especificas. Esto, diferencfa
'de Iéé convenciones, las cuzles si son obligatorias y raquiz
RERRTRES {cmﬁ R Jaciﬁﬂ por parte de cada [stado antes de acep
tarlar o ratificarlas. Asf, en las convenciones, los estados
reconocen de tal modo su obligacidn de aplicar u respctar -
las disposiciones y obligaciones estabieéidas, en ellas, erg
&ndose un mecanismo de conirol como partc integral de la cop
vencidn. Por &sta razdn, desde cl afio de 1979, aunque se emi,
ti8 la Declaracidn de los Derechos del Nifio los paises del =
mundo, no tienen la obligacidn de scguirios. Y solamente to-
man éstos principios como base de sus programas dc atencién

a da infancic,

fn México existen varias leyes que protegen a! menor -
(salud, de trabajo entrc otras), pero no es el objetivo dc =
éste {rabajo analizerias. En lo que se refiere ‘a la protece-
cidn shbrq delitos sexuales contrc-infantes se pueden mencio
nar los siguientess _

ART. 201: Al que procure o facilite la corrupcifn de un
menor de 18’aﬁos de cdad o de quién estuviere de hecho incapai

citado por otra causs mediante actos sexuales, o lo induzca

2:y Centro de Dercchos liumanos “Fray Fco. de Victoria *
*Curso Bfsico de Derechoc Humanos Revista Semana! 1987.
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a la préctica de la mendicidad, ebriedad, toxicomanfa o al=
gln otro vicio, a formar parte de una asociacién delictuosa

o a cometer cualquier delito.

ART, 206: [l lenocinio se sancionard con prisidn de dos a -

nueve aiios y du cincuenta ¢ cuinicntos dias de multa.

ART. 207: Comete delito de lemocinio: 7
1.2 Toda persona que habituaimente o accidentaimente explg
te.cl cuerpo de otra por medio del comercio c.rnal, se map

r X

tenga de éste comercio y obtenga de &' lucro cualqu{ern.

ART. 208 <Cuando la persona sea explotado por medio de! comep
cio carnal, sca menor de edad, se aplicard al que encubira, =
concierte o permlta dlcno comercio, pena de & a 10 aflos dc p

~pr1516n

ART. 260: Violacién: Al qu= sin el consentimiento de una pegp
sona y sin cl propSsito de llager a la cdpula ejecute cn clia
un acto sexual, con intencidn faciva e@.la obliguc a cjecutar
io se le impondrd prisidn de quince dfas a un ailo o de dicz

a cuarenta dfas d¢ trabajo en fﬂvor de la comunidad.

ART, 2512 Al que sin ¢! propdsito de llcgar a la cépula, eje
cutc un_acto sexual en pcrsona menor de doce aflos o en persg
na quc por cualquier causa no pueda resistirlo o la obligue’
a ejecutarlo, se l¢ impondra de seis mesces a dos aifios de pri‘
sién o de veinte a ochenta dfas de trabajo en favor Jc la co -
munidad. Si se hiciera uso de la viclencia ffsica o moru! la

" peba serd de dos a sicte ailos de prisidn,

ART. 262: [Strupo: Al que tenga cépula‘convﬁujer menor de -

I8 aflos casta 'y hones ta, obieniendo su consentimiento pph‘mg
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dio de engafio, se le aplicara de un mes a tres aiios de -
prisién,

v Art. 263: No se procederd contra el estrupador, sino-
por queja de la mujer ofendida o de sus padres o a falta=-
de éatos, de sus representantes legftimos, pero cuando el-
del incuente se case con fa mujer ofendida, cesara toda ac-
cién para perseguirlo.

Art. 265: Al que por medio de la violencia f{sica o -
moral realice cfpula con persona de cualquier sexo, si- le-
impondre nricidn < oc..o a catorce afios. Se sancionara con
prisién de uno a cinco aiios al que introduzca por la via =
anal‘o vaginal cualquier elemento o instrumento distinto=-
al miembro viril, por medio de la violencia ffsica, sea -
cual fuere el sexo dei ofendido.

Art. 206: Se impondra la misma pena a que se refiere-
el pdrrafo anterior del artfculo anterior, al que sin vio-
lencia realice cdpula por persona menor de doce afios de =--
edad o que por cualquier causa no tenga posibilidad para -
resistir la conducta delictuosa. 3i se ejerciera violencia
fa pena sc aumentard en una mitad.

Art. 266 bis: Cuando la violencia fuere con la inten=
cién e intervencidn directa o inmediata de dos o mis persp
,‘ﬁas; las penas previstas en los artfculos anteriores se --
aumentaran  asta en una mitad. Ademds de' las sanciones que
sefalan los artfculos anteriores, se impondrdn de seis me-
ses a dos afos de prisidn cuando el delito de violacién fue
re coﬁetfﬂd:por un- ascendiente contra su descendiente, por
égte contra aquél, por ¢! tutot en contra de su pupilo, por

el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra de
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el “ijastrpfAEn fos casos en que la ejerciera, el culpabie
perderd la patria protestad o la tutela, as{ como el dere=
. cho de heredsr a! ofendida.

Cuando el delito de violacidén sea cometido por quién- -
desempeiie un cargo o emplieo plblico o ejerza una profesidn
utilizando los medios o circunstancias que ellos le propor
cionen, serd destituido definitivamente del cargo o empieo
o suspendido por ¢! téirmino de cinco ailos en el eJerclclo-
de su proftsnénd('

£l Estado tiene la obligacidn, en una de sus funcio -
de estructurar instituciones que lleve a la préctica, la -
legcalacnén que existe en cuanto a proteccidn del infante,~
una de esas 'nstituciones es el Desarrol to Integral de fa-
Familia (DlF), el cual de acuerdo a su reglamento estable-
ce o siguiente: "Reglamento [nterno del Sistema Nacional=
para el Desarrollo Integral de fa Familia (Diario Oficial~-
19 Marzo 1983).

Capituio 1

Del &mbito de competencia y organizacién. Art. 1 Ef =
Sistema acional para el Desarrollo Integrail de la Familia~

" es un organismo piblico deacentralizado con personalidad -
Jurfdica y patrimonios propios, que tiene a su cargo lo reg -
lizacidn de los objetivos que ‘expresamente se le encomien=
dan, as! como la disposicidn lega! que se relacionen con - ‘

su objetivo al integrarse al sector salud. Art. 2: Para el

. cumplimiento de sus fines de organisgo piiblico descentrali

itl/ C6dlgo Penal para ei D.F. Joleccidén Perrua 4Sa Ldicidn
: México 1989. ’
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zado como entidad de la administracién pidblica paraestatal
tiene los siguientes objetivos: a) Promover el bienestar -
social y prestar al efecto, servicios de asfstencia social
conforme a las normas de la S.S.A. b) Apo*ar el desarrollo
de la familia y de las comunidades. c) Fomentar la educa -
cién para la integracién social. d) Impulsar el sano cre -
cimiento. fisico y menta! de la niffez. e) Proponer a Ia de~
pendencia que administre el patrimonio de la beneficiencia
péblica, progremas de asistencia social que contribuyan al
uso de los bienes que contribuyan al uso eficiente de los-
bienes que lo componen. f) Atender las funciones de adxi -
lio a las instituciones dc esistencia privado que le con -
fiere la dependencia competente con sujecidn a lo que dis=
ponga la ley relativa. g) Operar establecimientos de asis=
tencia social en bencficio de'menores en estado dc abando-
no,de ancianos desamparados y d¢ minusvdlidos sin recursos
n) Preastar 'y atender los servicios de rchabilitacién no =-
hospitalaria vinculada a la asistencia social. i) Realiiar
estudios e investigaciones sobre los problcemas de la faﬁi-‘
lia, de los menores, de los ancianos y de los minusvdlidos
3) Prestar servicios de asistencia jurfdica y de orienta -
cf&n social a ‘los menores, ancianos y'ninusvélidos sin re=
cursos. k)- Intervenir en el ejerciéio de la tutela dc l&s-
menores que correspondan al Estado, cn los términos de la-
ley respective. !) Auxiliar al Ministerio Pdblico -en iav--
proteccidn. de incapaces y en los procedimientos civiies‘y¥
familiares . que los afccten, ‘de acuérdo con la ley. m)'Lbs-

dem’s que lcs encomiende la ley, De las atribuciones de las

Direcciones: Art, 15. Corresponde a la Direccf&n de asuntos
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Jurfdicos las cbmpetencies de los siguientes asuntos; a) -
Dirigir,iéoordinar y supervisar las actividades de la Pro-
curaduria de la Defensa del Menor y la Familia (PREMAN). -
b) Realizar estudios e investigaciones sobre los problemas
de naturalezsa juridica de fa familia, de los menires, de -
los ancianos y de los minusvéiidos. c) Prestar servicios de
asistencia Juridica y de orientacién social a los menores-
ancianps y minusvilidos sin recursos. d) intervenir en el-
ejercicio de la tutela de los menores que corresponde al =
Estado en los'términos de las leyes respectivas; as{ como-
‘en la proteccidén social y jurfdica de menores huerfanos y=

abandonados. Art. 17 Corresponde a la_Direccidn de Desarro

ilo Social la competencia de los siguientes asuntos: a) Rea

lizar accioneglorientadas al estublecimiento minimo de big
nestar en aspectos de eduéaci&n, promocién sociai y desa -
- rrollo de la comunidad, siando normativos a nivel nacional
' y'operati&osnén el D.F. b) Operar y administrar a los Cen-
tros deVDelarrolfo de la Comunidad y Centros Familiares en
¢! D.F. é) Deslnréllar eventos orientados a la Integracién
Familiar y a la estructura de grupos de colaboracién y par
ticipacién comunitaria d) Fromover, organizar y difundir -.
actividades recreativas, culturales y deportivas para el =
desarrollﬁye integracién del nicleo famiiiar. e) Fomentar-
la educacidn pér; l§ integracidn social a través de la edy
cacidén preescolar y extraescolar. De las atribuciones de =
los lnstitutos; Art. 25. El Instituto Nacional de Ciencia=' '
‘Tecnologfa de Salud del nifio, tendrén las siguientes atri-
buciones; &) Plantear y formular actividades integrantes -

que conduzcan Sl'mejéramiento de lg salud de la nifez.b) =
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Realizaf'y‘foeﬁkfér la inVesiigacién para el mejoramieﬁtq-
de la salud del nifio. c) Fo;mar y adiestrar personal profe
sional 'y técnico en las cienéiés biolégicas y sociales re
lacionadas directamente con los problemas de salud de la -
niﬂez.:d) informar primeramente al Director General sobre-
el desarrollo de sus actividades. e) Las demfs que le seils
le el Diréétor'Geheral y las aplicaciones legales aplicables
Art, 26. EA Instituto Mexicano de Salud Mentu!; a) Realiza
ra programas de investigacién médlca y socnal en el campo-
de la salud mental. b) Formar y adiestrar personal profesio
nal y técnico as{ como paﬁamédiéos en las ciencias biolégi_
cas socia les y de la conducta, relaciongdas dircctamente -
con. los prablemas de salud mental en la ninez, invalidez o
ancianidad. c¢) Proporcionar atencién‘médica, por medio de-~
consulta cxterna a nifios y Jjovenes éﬁn aiferacioneﬁlde la-
sa lud méntal.’d) Difundir a través dei'Comitékde Edicéén y
Divulgacidn Cientffica de!l Sistema los érocedfmicntoq nér-
mativos recomendables en el campo de la =alud mental. c)
formar pcrmanentcmente al Dlrector General sobre el desa -
rrollo de las. actividades.

fstas son algunas de las atribuciones que le correspon

““den al DiF (se tomarén slo aquellas que tiene mayor inte -

rés dentro de nuestro estudio). Se puede observar que la --
 caracter|st|La fundamental de todas estas acciones es pro -
porcionar el bnenestar sociel del niflo, de los anc|anos, -
. minusvilidos y los demds integrantes de la familia. También
‘se observa una similitud entre las atribuciones con la De -
claracién dé los Derechos de1 ﬁiﬁo, puesfo qué el,DXE tompF

.como |ineamientos ésta declaracidén para elaborar a si sus =
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atribuciones generales y brindar proteccién al infante -
elaborando para tal,programas m‘s especificos cﬁmo.el de=

Prevencién al Maltrato del Menor (PREMAN), que tiene por=
objetivo; Los objetivos generales son dirigidos a acc.iones
inmediatas que coedyuvan a la detencidn, protqccién, in <
vestigacién y prevencidn de la probiémética del menor, sujc
to a malos tratos, brindandole asistencia Jurfdiéa, médi -
ca y social en caso de requerir dicha atencidn. Objetivos-
Cspecfficos. a) Procurar ia proteccidn de! menor sujeto a-
maios tratos é través de derivac one$ o‘;ervicios Juridico o
médico y de higiene menfal bara dar‘solucién a su problema
b) Contribuir a la protecccién del meﬁor sujeto a malos tra
tos a través de orientaciones dirigidas a los padres, tuto
res o cuatodios, asi como a los integfgntes de [a £amiliq-
sobre los aspectos mds feleQantes, encausandolos a fa so -
lucién del problema en cl interior de  la mfsma familia. c).
Promover estudios sisteméticos del problema mediante cj‘-f

" uso de téenicas de evaluacién perfodices que permitan cong
cer en forma cualitativa y cuantitativa las condiciones ==
circunstanciales al maltrato. d) Realizar la deteccidni de=
casos de menores nmaltratados mediante la invéstigacién. -
e) Promover |s difusién y divulgacién del problema, encnr-

:_minanﬁo la informacién a la proﬁ&cién‘dei bienestar fami -
liar i!!/

Se puede analizar que brindaran proteccién al menor -~

1Y Compilacién de Legislacién sobre menores "Reglamento -
Jnterho del Sistema para el Desarrollo Integral de la Fa -
milia®. México 1985.
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evitando el maltrato iacia ellos, por medio de fa difu -
sién y divulgacidn de!l problema y a través de brientaciq-k
nes & los padres o tutores. Y solamente aquellos nifios que>
mediante une investigacidn se pueda comprobar que existid
maltrato o Abuso Sexual recibirén la atencidn de la insti:
tucidn. ’

L| programa se inicia con la recepcidn de la denun ==
cia que se recibe en la oficina de Servicios Sociales que-
se encuentra en la calle de Xocliicalco No. 947 primer p;so,
Col. portales & los tels. 6-B8-50-00 ext 17§, 258, 268 y -
295 las 24 hrs del dia incluyendo sdbados, domingos y dias
festivos y puede ser institucional, andnima o bien por de-
nuncia voluntaria. , :

La via de comunicacién para la denuncia de los casos=~
puede ser; telefdnica, escrita o directa. Para la verifi =
cacidn y detencidn de los casos se realizan dos siguientes
procedimientos: fecepcidn de la Denuncis: Consiste en cong
cer en que. lugar se estd dandorel ma ltrato del menor, para
que, posteriormente y de inmediato al Trabajador Social al
que se le asigna dicha denuncia proceda a la investigaciénr
de la misma en el lugar de residencia del menor motivo Je-
estudio, en donde se |leva a cabo la entrevista con los fa
miliares o responsables del menor, abordando la problemé -
'tiﬁa de acuerdo a los |ineamientos quc sefiaia ia defini ==
cién de maltrato y obJetlvos generales, elaborando un es -
tudio socio - econdmico.

Si ta denuncia es falsa, porquec asf to indica la |nves _:
tlgaclon, se procede : archivar, como ocurre con “muchos de '

los casos, o bien si existe otro tipo de problemas familig
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res se transfiere el caso a otras 8reas, como son la de -
Integracesd social, Coordinacef de Internados o a la Pro -
curaduris de la Defensa del Menor y la Familia.

Si se detecta que los hechos han ocurrido fuera del -
D.F., se transfierc la denuncia a! DIF estatal que le co -
rresponde para que ‘este se haga cargo de los trémites ne
cesarios que proceden.

Si la investigacidn resulta que se esta dando el mal
trato al menor Qe abre un expediente reg  trandose el caso..
" Se pbocéde a determinar si es necesario establecer antece_
dentes legéles, para lo cual el Trabajador Social debe ob_
tener un certificado médico que de fé& de . las lesiones, pa_
ra presentarse ante las autoridades correspondientes (Mi -
nisterio Piblico) y denunciario a fin de que se .inicic una
investigacidn poliécial del hecho que puede ser delictiva,-
levantandose una acta de averfguecién previa, ordenandose~
en la misma situacidn Juridica del menor, continuandose el
trémite alte la Procuraaurfé de la Défensa del Menor y la
Familia que actdan en relacisn con asuntos familiares vi =
gilando y asesorando el proceso del!l mismo. k

T tﬁabajaddf social establece una amplia coordina. ==
cidn conkdhéergas instituciones para el tratamiento social
como son ‘a Féoéuraduria General de Justicia (P.G.J.), Se-
cretarfa de Salud (S.S.) y los propios del Sistema Nacional
para e! Desarrollo integral de la Familia {Coordinacidn de
Internados, Integracidn Social, Bolsa de Trabajo, Orienta-
cién Psicoldgica, Procuraduria de la Defensa de! Menor y =
la Familia, Cen?ros de Desarrollo de Comunidad, Centros de

Orientacién Familiqr, instituto Wacional de Salud Hental =
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‘etc). Asf mismo, realiza visitas domiciliarias enfooanﬁo-

sus decisiones y acciones hacia el tratamiento integral -
de la familia mediante técnicas especificas que aplica vi
gilando la asistencia regular de los servicios de trata -
miento a donde son derivados. Cada una de las acciones due
realiza e! Trabajador Social son controladas en un proceso
social, el cual es supervisado a fin de que | tratamiento-
que se esté dando a las familias sea el adecuado.

Llos procesos se -analizan mensuaimente ¢ laborandose un
resimen para valorar la asinilacidn del tratamiento y veri
fican que ya no exista el maitrato, y entonces dar p&r ce=

‘rrado el caso.

in cste programc también estd implicito el abuso se -
xual y se siguen. los miemos procedimientos para verificar-
lo. Por tal motivo se solicita un certificado Ginecoldgico

ky cuando el exdmen es ncgativo se procede & éancclar la ==
denuncia. Lsto ocaciona que cuando el infante ha sido abu;
sado sexuaimente unicamente por medio de caricias, catévno
recibc atencidn para que pueda supefar su ansiedad o temor.
{*or tanto se puede decir que es necesario cambiar estos == ‘
procedimiehtos, puesto que lo principal es el bienestar del
niflo, sc¢ debe proporcionaf atencidén a todo infante que hae=
ya sufrido Abuso Sexual; y no soio aquel ﬁué teﬁga huellas'

o indicios fisfcos, ya que estas no son las (nicas conse-

“cuencias de «| abuso sexual, como se vio anteriormente. For

tales acciones no se cumplce el objetivo primordial qye es

el .de proporcionar bienestar al infante.
{xisten otras instituciones gque también atienden afl =

infantc cuando sufre abuso sexual como por e¢jemplo:lonsejo
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Tutelar para Menores infractores de! D.F., [! Ministerio
Pablico, Procuradurfa General de la Replblica. Se conocié
su estructura a través de entrevistas realizadas a los fun
cionarios encargados de estas. In donde la atencidn que -
brindan diches instituciones carece de un programa eape -
cifico de Abuso Sexual, cuando se presenta un caso de es-
te tipo se siguen los mismos procedimientos que hay en tg
dos los delitos y ¢l principal es comprobario a través de
un exdmen Ginecoldgico; puesto que la moyorfa de los fun-
cionarios consideran que ¢l abuso sexual es la violacidny
desde - el punto de vists del cddige penal vigente. isto eg
t& condicionado a una carencia de conocimiento acerca de=-
como se genera y sus consecuencias de! abuso sexual. Ade -
més en estas institqcicncs no tienen una estructura para -
brindar tratamiento al infante y no tiencn una coordina -~
cién con étras instituciongs para que reciban tratamiento.
Analizando las atribuciones de las instituciones se-

puede concluir que es necesario cambiar los procedimientos
y que. cxistan una'capacitacién permanente. del personal, .pg
ra que el nifio pueda recibir una proteccidn adecuada a su
problema, es decir que no existan obstéculos (certificado-
Médico) que impidan que un infante pueda recibir una. tera-
pfa que le pérlita superar su problema, lagr ando su bie ~
nestar, siendo esto el objetivo principal de la prbtecci6hv
a la infancfaf y en segundo “érmino, determinar la respon

sabilidad de los padres en el hecho.
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4.2 Andiisis. :
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CAPITULO 1V

En el presente capftulo se describird y analizar§ la
muestra que respalda la teprfa dentro de la inveatiéacién.

La muestra consta de once casos sobre Abuso Sexual -
Infanti! ocurridos todos ellos en el D.F., De los mismos,~
" siete fueron proporciohadd; por el DIF - PREMAN, 6§tos son
solament. los cusos que en ¢l ailo dc 1987 fueron registra
dos en esta dependencia. Los cuatro restantes fueron detgp’
tados por -las autoras a través de la investigacidn direc="
ta que se realizd en tres diferentes comunidades.

Los parémetros utilizados (Datos Generales, dinduica
fami liar, &rea escolar, &rea laboral, aspectas ccondmicoes,
caracteristicas de la vivienda, relacioneé con.su medio -
ete) fueron tomados de ia gufa de estudio que utiliza el -
departamento de Trabajo Social en el Conse’o tutelar para-

“menores infractores det D.F., después de analizar varias -

d. by

guidés de estudio social de diferentecs dep cias g
namentales, consideramos que era la que podrfa brindarnos-
una mejor vis§6n del individuo y su problemitica en estu -
dio. ‘

Una vez delimitados los casos a seguir, se realizardn
una serie de entrevistas con la familia, en donde se apli_
¢é el estudio social.

Con lo finalidad de proteger ¢l andnimato de las fa -
milias, sec modificardn los nombres de los personajes: asf

como algunos sitioa de importancia en el caso. A continus_

cidén mencionarcmos ios casos.
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. CASO UND'

Datos Generales: Mariana de 9 afios de edad, originﬁ-

ria del D.F., cursa el cuarto aiio de primarfaj_lj
Fuente de Informaidn; La menor y su madre,

Grugo Familiar: La familia estd integrada- por la Sra
Juiia de 36 aflos de edad, con estudios.de auxiliar de en-
fermerfa, orlgunarla del D.F., trabaja como empleada en =~
un hospltal, vive en unidn libre con el Sp. tnrique de §5
afios de edad, el_cuax tiene estudios de bachillerato in. -
completo y us émpfeado de una oficina gubernamental. De =
est§ unidn nacid Diana de 2 afios de edad; anterior a estd
unidn, la'ﬁédre de la menor estuvo casada con Manuel (se=-
desconocen sus generales) durante los 5 afos que duré la-
unién hf&crearén tres hiqu; la menor en estudio, Francis
k co de 7 aﬁés, cursa el 2% de pﬁimaria, Leonor de 5§ afios -
asiste a preescolar.

Dun‘muca Famnlnar' La prnmera unién de la Sra Julia -
‘se caracteruzo por la falta de apoyo mutuo, comprensidn y
malos tratos fisico y verbales del padre de Mariana hacia:
- todos los |ntegrantcs de - Ia famnlla, raz6n por la cual la
Sra decidio separar e de su c6nyuge sin poner objccidn.

Para poder sostcncr a sus hijos la Sra trabajd como-:
empleada doméstuca, en donde s8lo la - aceptardn con los 2
niftos méé pequeﬁos, por lo que interno a Mariana en una =
’escuela donde permanccua de lunes a viernes y los fines dé

semana lo-~ pasaba con su madrc. Los menores resintierédn el -

Y/ Coso detectado a. través .de DIF = -PREMAN 1987
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rompimiento familiar, externandolo en un desajuste para -

integrarse a la actividad escolar. £n el transcurso del =~

‘perfdo de adaptacién a la nueva situacién familiar, la Sra.

conocid al Sr Unriquec, iniciardn .su relacién de tipo ama-
siato para posterlormente vivir cn-el mismo hogar.

Amhos cényuges se dedicaban a trabajar mientras loaéj‘
menores asistfan.a la escuela, por su parte Mariana Ileég
ba los fines de semana 'y se integraba a la famjlia{éyudaﬁ
do en los quehacercs de! hogar. Las relaciones familiéféss
y conyugales .eran muy tirantes por los malos trates que -
el Sr daba a. sus hijastros y c su cGwyugt, ademés de quc-ﬂ
¢! gasto familiar.era insuficicntc por tener que aﬁoEthr;'
a su familia de origen.’ ‘ ' , ’

A los pocos meses de-la unidn ¢! Sp ecmpezé a abusar=
de Mariana, el primero -inventaba cualquier pretcxto para-ﬁ
quc la menor salicra sola con &l , a fin de mantener PL‘n
ciones con clla, cstd situscidn dyro tres aﬁo§ sin que Ma
riana dijera nada, porauc cstaba amchazad;bbor clvsF) gif B
decia algo la golpéaria o elia yta‘bu familia. fué haQQﬁ-

que Mariaia le contd lo acurrido’a su madre, {a cual lo de

,nunclo y esté fuc detenido por la violacidn & ia menor.

Actua lmente Marianc como sus hermanos cstén interna-
dos debido a que ‘su-madre trabaja'y no tienc tiemporde’-? '
cuidarios. IR . .

Arca iscolar: Mariana sistié al jardfn de nifios u'ﬁa

ecad de J ailos 'y al tener ios O ingreso a la primaria, cn

donde: ha. tenido bajas' calificacioneg, pero sin reprobar - L

ningun aiio, actuaimentc cursa el 4° afio con bajo promcdios

Area Leboral: Hariana nunca ha trabajado.
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Antccedente y Situacidn Lcondmica Actual: {n la pri-

mera unidn.de la Sra su esposo el S¢, Manue! aportaba el-
ingreso para el sotenimiento del hogar, al realizarse la-
separacién, la Sra se encargd de la manutencidn de sus hj
Jjos. Al unirse libremente con el Sr. Lnrique, empezd a -~
recibir ayuda econdmica de éste Gltimo, estimada en 100,000
pegos; siendo la.mdre de Mariana la que aportaba todo su=
Vaueldo para el sotenimiento del hogar.

Ingreso Mensual

Sr.. Enrique, ¥ 100,800
Sra. . Julia : £ 300,000
Total. -- : 5 400,000
ftgresos Mensuales. -
Alimentacién 3 220,000
Renta 5 55,000
Luz . % - 6,000
Combustibie 5 7,000
Transporte 5 6,200
Educacién 516,000
Abénos % 8,000
total - : % 320,000

In la familia existe un‘superhﬁbit de % 80,000 ¢! cual
destina a. la adquis.cién de ropa y calzadoi - ’ )
Caracterfsticas de la Vivienda: La familia habita un cua
cuarto dc_;ervicio en la azotea, siendo su construccidn de
’mamposterfa. Tl mobiliario, con el cual cuenta, es una ca
‘ma, litera, tocador, ropero, estufa, alacena, mesa y J4 sl“
llas, ios cuales no alcanzan a cubrir lqs necesidades bd-

sicas de confort. La zona donde se localiza el domicilio-



- 262 -

de Mariana predominan la clase media, cuenta con todos los
servicios pidblicos, existen gran nimero de comercios 'y éen-
tros de vicio. )

Relaciones con su medio: Mariana en ¢l internado tienc
pocas amigas, con las cuales tiene una relacién de compaiie
rismo, en su casa no tiene amigas..

Diagnéstico Secial : Mariana pertenece a una familia -
reconstruida y desprganizada. La madre en dos. ocaciones ha-
intentado formar un hogar, su afdn de introducir la figura-
paterna en su hogar, ha sido contraproducente, al no mejo -
. rar las relaciones y acrecentar el nimero de familia. Sus -
parejas no han cumplido con el pape! de padre de sus hijos-
lo que ha provocado que la madre rccurra al internado para-:
poder atender a estos. '

La comunicacidn entre la Sra y sus hijos no existe, por
lo gque Mariana no se atrevfia a externaric su problema ni el
disgusto que sentfa por su padrastro.

Las relaciones cényugaler :fueron tirantes, no existfé-
un entendimiento mutuo y los cobf!ictos sc resoivian con ==

discusiones y golpess por parte del Sr. Enrique. Mariana -
debido a la separacién ¢ sus padres y la nueva unidn de su
madre, ademds de su internam ento, ia hicierdn una nifla an -
gustiada e incapaz. de oponer resistencia a los abusos de su
padrastro

[l nivel cuitural y econdmico de ia familia ¢s bajo y no
existe el deseo de la superacién al intcrior de estd.

Oe acurso a los teorfas que =c¢ mancjardn en el cépftulo
de Abuso Sexual podemos mencionar, quc &l agresor. es un de-

gencrado senil, ¢l cual aprovechaba la autoridad que tenfo- -
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sobre la menor y la hizo objeto de sus ataques sexuales.

SAS0 DOS.

Datos Generales: Laura de tres afios de cdad>origina;
ric del D.F. &/ ’

Fuente de informacidn: La madre de la menor,

Grupo Familiar: la facilia estd integrada por la Sra
Ange les de 34 afos de edad, analfabeta, originaria dei --
D.F., se dedica a los labores del hogar, vive en unidn 1i
bre con ¢l Sr. Leobarde de 35 afies de edad, ¢! cual tiene
primaria complieta, originario del Edo.‘dc Hidalgo, désem-

pleado, durante los 13 afios quec tienc en uniém libre han -

procrede Jos hijos: la menor en estudio y Gabriela de 13 =

ailos, cursa el €" de primaria. ia familia también estd in
tegr§da por el Sr. lgnacio, padre del 3r. {eobardo y pore-
fa Sra Imelda y su hija siendo fa pridura hermana de‘la -
Sra Angeles, )

Dindmica Fomliasr: la madre de la menor giene un ﬁijo

de 1.} afios, producto de suimatrimonio anterior, el nifieo ~

vive con su abucla materna para evitar posibles friccio ~

" nes entre este y el Sr. La primera familia se desintegré=

porque las relaciones cdnyugales se caracterizaban por la
faltaide respeto y la continua agresidn fisica y verbal,-
como causa de ta! situacidn ambos cényuges decidierdn se-~

paras.e. Posteriormente la Sra cono cid ai Sr. Leobardo y

.;Z;f Caso detectado & través de DIF = PRLNAN 1987
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sc fue a vivir a su casa, en donde habita ¢l padre del Sr.
Al inicio dc ta relacidn las dificultades empezardén-
‘pordue el Sr, se ponfa celoso de la primera unién de la -
Sra, las dificuitades se fueren acrecentandose debido a -
la presencia de la hermana de‘Anggles, quiém intercedia =
en las discusiones de la familia y tomaba partido por su-
hermana. Las discusiones eran ocacionadas por el proble -
" ma de alcohoiismo que presentaba el Se., razén por la cu--
al descuidaba los gastos dé! hogar. La situacién familiar
se agravo, dunnao la Sra sorprendié a su csposo acariciap
dole los genitales .. Laura, qufén sé encontrba dormida., -
el Spr érgdmeﬁto quc se acerco Unicamentc a la cama para -
verificar si la menor se encontraba dormida. Angeles de =
cidio salirse de la casa Il?vandose Gnicamente a lLaura -
acompailandola su‘hcrmana Imelda con su hija, estd dltima-
le aconsejo que denunciara al Sr. lo cual hizo antc el Mi
nistcrio'Fﬁbiico, po lo cual el Sr. fue llamado a decla -
rar para tratar dc comprobar el Abuso Sexual de la menor.
Después de vivir unc semana en la casa de su madre - -
le Sra decidio régresar al lado del Sr Lcobardo y su hija’
Gabricla.

Area [scolar: Laura no tienc edad escoiar.

Area LaBéral- Sin edad para trabajar

Anteccdentes Y alt!aC|on icondmica; lLa situacidn e - .
boral ‘de la Sra y de su conyuge se capeckerfzy por ci de =
sempico. [ | ingreso necesario para ¢l sotenimients dol ho-
gar proviéne de la pensiin por jubilacidn que recibe ci -
Se. ignacio (padre de Leobardo). R ‘

ingreso,
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Sr. ignacio 5 98,000

- _Lgresos
‘Al imentacidn 5 90,000
iventa i 5 4,000
luz - ¥ 7,000 7
Gas : 37,000 ‘
Total $108,000

Como: se puede ver en los datos que se pereﬁehtarén-
existe un-sobre giro en ia situacidn econdmica, bor io qué
muchas veces:  la familia pide prestado para complétar el -
gasto familiar, Ln algunas necésidades como Ia nédica, la
familia recurre al Centro de Salud de fa $.9., y en cuanto
a la vestimenta, la satisfacen con regalos qué les hacen-
en un dispensario cercano al hogar.,

caracteristicas de la Vivienda: La familia ocupa una

de las 15 viviendas quc forman una vecindéd; consfa de 2=
piezas, una cocina y un bafo colectivo, ci material de =-
construccidn es dc tabique en fas paredcg, techo de |4mi-
na de cartdn. y ¢ piso de cemento. L | mobiliario con el -
que cunta, son tres camas, estufa, mesa con 4 sillas, 2 -
roperos y TiV.?, mobiliario que no alcanza a cubrir las -
necesidades de confort. La zona donde habita la familia =
es popular, predominando -la clase baja, cuenta con todos-
los servicios piblicos.,

leiaciones con su Medio; Refiere la Sra que la menor
Laura no participa en juegos con sus vecinos, es mhy hura_
foy solo juega con su prima y su hermana.

Diagndstico Social: Laura pertencce a una fomilia re-

construida y extensa, que se establiecio sin bascs lcgaies
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desorganizada. Tanto la Sra como:su’cényugc presentan ac
titudes de. agresividad para con su pareja, aunado a la -
irresponsabilidad para solventar los gastos familiares,

En cuanto & la Sra, no cumplid su rol de madre, de~
satendiendo el hogar. Asume una actitud contradictoria --
con sus hijos, por un lado margina de manera afectuosa a-~
Gabriela y por el otro sobreproteje a Léura.

Hay una ausencia total de comunicacidn y. comprensidn
entre los c6nyu§es. Las pcrsonas que influyen.en las rela
ciones familiares lo hacen‘de una manera negativa, acrecen
- tando las diferencias ya existes. La familia se encuentra
en la fase de descubrimicnto del abuso sexual, presentan-
do una crisis al interior de ésta. Ul nivel culturai-y =-
econdmico de la familia es bajo, no existiendo interds de
ksupcracién tanto en los padres como en los hijos. Lsto au
nado a! aislamiehtovsqcial en quc sc encucntra la femilia
a contribuido akqué se gencre un ambiente de soledad, en~
donde cada uno de los integrantes se cuida de sf mismo,
siendo los menorcs-prcsq fécil‘del abuso scxual, ademds de
existir problemas méritales, que,ipcitar6n ql Sr.: Leobardo

a abusar de su‘hijé mids pequeiia.
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CASO TRES

Datos Cenerales: Pedro de 3 afios de edéd,kdrigina -
.
rio de! D.F., sin-edad escoler.:é/
Fuente de informacién? La madre del menor.’

a0 s

Grupo Familiar; lnicialmente la familia estuvo inte~

grada por la Srs Alicia de 29 afos de edad con estudios de 6°

6" de primaria, originaria de! fdo. de Méxoco, trabaja co
mo empleada doméstica. Durante 5 ailos estuvo viviendo en=
unidén tibre con el Sr. Armando (sc ignora sus generales),

tiempo en el cual procreardn dos hiijos; Alejandra de f; -

aiios, soltera curesa el 27 de Secundaria, trabaja como do-~

méstica en jna casa paeticular; Patricia de 9 aflos de edad
soltera, cursa el 1° ailo dc primaria. Al término de estd-~

unién la Sra conocid al Sr, Alfonso con quién procred al-

menor en estudio.

Dandmica . Familiar: Las relaciones conyugales dc la-

primera unidn fucrén tirantes, motivadas por los préblemas‘
de clcoholismo del ir. Armando, lo cual provocabe que es-
te no proporcionara dinero suficiente para ¢l gasto del -
hogar. Antc estd situacién la Sra tuvo que planchar y la-
var roga ajena para cubrir el déficit dela familia, Yoco-
o poco ‘el Sr fue siejandose Jde su hogar haste que va no -
regresd. la Sra tuvo que trabajar como cmpleada domdstica
para mantener & sus hijos, es en estd etapa cuando sost}g
ne relaciones espdradicas con el Sr. Alfonso (32 aiios; con

estudios de primaria, soitero y obrero) con el cual vive=

!’/ Caso Detectado a través ded DIF. -~ PRIMAN 1687
) -
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una relacién de amasiato por 5 afios; cuando nace Pedro, -
el Sr se rehusa a registrarla, lo que provoca el rompimien
to de la relacién. »

Tiémbo después el padre del menor le pide a la Sra -
que los sdbados le permita llevarse ai nifio a su casa pa-
ra que pueda cbnvivir con &I peticibén que es negada en un
principio,pero de tanto insistir perimte quec. Pedro pase. -
S dias con su padre. Al término del tiempo. convenido la*=
Sra sé”presenta a recoger al menor, cncuentra a este goi-
‘ peado; por tal motivo lo tleva a un hospital en donde de-
térninéﬁ qué ¢l menor fue violado. Ll padre del menor se-
div a la Fuga cuando sc entero que {a Sra llevo ol nifo.a
un hosp}tal. ‘ '

Antecedentes v_Situacidn iconémica; Desde gque’ vivfa

en unién libre con el Sr. Armando la Sra siempre ha traba
Jado para‘poder sostener a su familin, posteriormente cyoy
do conocio:al Sc. Alfonso, nunca recibid ayuda econdmica =
de este dtimo para cl sostenimiento de edro.

Ingreso Mensual.

Sra Aticia - % 82,000

Lpresos HMensuales.

Alimentaci ‘on. % 82,000
: Los datos que sec ;-presentan no contienen un desglosi
de atros gastos debido a que ‘la Sea vive con otra familis .
qué le presta un cuerto, por tal motivo no paga los servji
" e¢ios, siendo pagados por ¢! duchio de la casa. Cuando tiew
ne dinero extra compra ropa para sus hijos y ella misma,

" Carscteristicas de la Vivienda: La familia habita un=

S—— ——

cuarto que le prestan (no paga renta), ¢! material de cong
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trdccién es de mamposterfa, ei mobiliario no satisface sus-
necesidades dc confort. La zona donde se localiza e! domi=-
cilio es popular, predominan la clase baja, la colonia cten -
ta con alumbrado, drenaje, agua potablé, transporte, Sevprg
sentan una elevada concentracién de expendios de todo tipo-
de bebidas embriagantes.

Relaciones con su medio; Pedro suele jugar con los ve -
cinos d¢ sy misma edad y con su hermana Patricia.

Diagndstico Social: Pedro pertenece a una familia in -

completa y desorgenizada, en donde la Sra no cumple con su-

bpapel demadre debido a su-trabajo, pasa 'a mayor parte del-’

tiempo fuera dé[ hogar y cuando ticne tiempo iibre prefiere
diveertirse sola, dejando @ un ludo o su: hijos los que lc
mayor parte decl ticmpo fa pasan solos, io existe comunica -
cidn ni zosper.ciin uwl intepior de lo femilia. U bajo nivel
eccondmico y moral, han generado que no cxistan valores y pau
tas de conducta que la madre pueda proyccter .a sus -hijos.
Debido a . la fzlito dec responsabilidad quc ia Sra a de =
mostracde hacia sus hijos, propicio quu su vistago fucra sep
ciblce ante ¢! abuso scxual. '
"1 Er. Alfonso al no seatir un sentimicnto paternal ha
cie su hijo, sintiendolo como un extraiio abuso ‘sexualimente -
de &1, Tedro @ rafz dil abuso sexual de aque fuc objeto, pre
senta une actitud de enojo, !lora demasiado y se volvio re’ =

nucntce con las personas extraiias
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CASD CUATRO

Datos Generales; Gracicla de 10 afios de edad, origi-

naria de! D.F. sin estudios £L/

Fuente cde lInformacidng Hermano de la menor.

Grupo_Familiar; Originaimete la familia estaba integra
da por e! Sr,Fausto de 48 afios de edad, originario de! D.F.,
cursé Basta el 6° de primaria, es mécanico industrial, cs -
viudo. istuve casado durantc 25 afios.con leo:Sra Lourdes, fi
nade hace 2 aiflos, de est§ unidn no procrcardn hijos, pero -
lcs dicf&n «n qdopqién o dos sobrino: Martha de 22 ailos 'so}
tera, eétudio 1" de Bachillerato, originaria del! D.F., se =
dedica a las lobores de la casa. Guillermo de 21 aﬁos; sof-
tero, estudio hasta 17 de bachil{erato, labora come mécani-
co. A Graciclia la Sra Lourdes la recogid de un terreno bai-
dfo cuhndo vio que la madre dio a luz y la abandono.

Dindnica Familiar; Cuandv la 3ra Lourdes vividy ella-
era la encargada de la educacién de sus hijos, los conscn -

t% demasiado y no los corrcgfa cuando hacian algo indebido

Lourdcs érn la dnica aue realizaba las labores de la casa-
no recibfa ayuda de los demés integrantes de le familic.
Tanto ﬂarthq como su hermano cuando |legaban de la escuela
rcalizaban sus tareas y salfan a jugar ’ 4

Como GEacieIa estaba enferma constantemente (e dan a="
taques epilépticos), su madre le dedicaba todo el tiempo ==
disponibic y descuidana a Martha y a Guillermo quicnes em -

pezardn o tence rcsentimicnto hacia ésts.

£Lf Jiso Detectado a travds del DIF = [3LMAN 1987
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La figura paterna reprecsentada por el Sr. Faustino sg

lo se limitaba a provecr los bienes materiales para la fa -

vmilia, mostrando indiferencia hacia los problemas de Ia mis

ma y dejaba en manos de- su esposa la resolucién de estos. [!)
Sr. viviéd toda su infancia en un hospicio y nunca tuvo una-
familia hasta que sc caso, la Sra fo alentaba a mostrar ae--
fecto a sus hijos.

Desdc ¢! momento cn que la Sra sc enfermo, su esposo -
sehizo cargo de la familia, al morir esta, el empieza a or-
ganizar la vida familiar, cncargandolb a Martha el cuidado-
del hogar y de Graciela. In cuanto a Guiliermo, cate decide
ayudarle a su padre en ¢! sostenimiento de la familia, por-
lo que decide trabajer y cstudiar al mismo tiempo, esto Gi-
timo no lo puede continuar por lo que lo suspende por tiem-
po indefinido.

Al descuidar Martha el cuidado de ia menor, el padre -
decide ahcersc cargo de ella, le prepara e! desayuno, la ba
fia, la cambia y lc lava la rope, tambiém ducrme con ella y
cuando -l lega ¢n estado de ebriedad acaricia los genitales-
dc l'a menor, esto ocurre desde hace tres aiios, segln infor-
mé Guillermo, ¢! cual sorpeendid cn varias ocaciones a su =
padre, .incluso cuando ta menor hace referencia de lo ocurri
do en la noche con su papd lo niega.

Area_fscolar;Graciela nunca ha asistido a 1a escuela de -
bido a “os ataques epilépticos que sufec.

Arco_Labora!l; La menor nunce ha trabecjade

Antecedentes v Situacidn_icondmica Actuai:ll Sr Fausti -
no sicmpre ha sido ¢l responsabie de los gastos de la fami-

iia, en ¢! presente su hijo Guillermo ayuda aportando una -
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suma mensyal.
ingreso Mensual.

Sr. Faustino § 300,000

- Guiliermo ¢ 80,000
Total ' § 380,000
Lgreses Menauales
‘Alimentacién S 250,000
Renta § 58,000
Luz 5 5;000
" Agua . $ 3,000
Combustible & 7,000
Total : 3 323,000

Como se puede observar en los datos anteriores, los in
gresos cubiren ol gasbo familiar, y el superhdbit lo desti -
non al. ahorro familiar,

caracterfsticas de la Vivienda; Lo familia habita una-

. casa sola, esta formada por la sala, . comedor, cocina y dos~
recamdras asf como e! baio” Ll mobiliario con el quec cuente
satisfoce. lus necesidades de confort., La zona donde estd o

*calizada la vivienda es popular, predomincn ls clase baja =
ia colonia cuenta con todos fos servicios.

ieiaciones cén su kedio; Gracicla no tienc emigas, nun
ca saie porque su hermana Hartha tiene diferencias ¥y no se=
len juntas. Il 3r no la deja salir debido & su enfermedad, -
pare cvitar que pueda sufrir algdn accidente cn la via pG —
blica. ’ S

Disandstico Social: Graciela pertencce o una familia =
reconstruida, desorganizada. Ln donde IGS'Gntegrantés no ==

cumplen con sus roles sociales y sexuales. La $ri tourdes =
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consintié demasiado a msus hijos incuicandoles normas y va-
lores en dondé la unidn famiiiar y la cooperacién al inte =
_rior de estd no existe, ademds de una falfa de ﬁeapeﬁo ha -
cia la figura therna. [n cuanto al Sr, este nolintervino -
nunca en ‘la educacidén de aﬁs hijos, dejando esa resppnsabi-
lidad a su esposa, al morir estd no pudo encausar fa famil&a
a le nueva situacidn que se les presentaba, mostrando apa -
tfa a los problemas familiares, aumentando la ingesta_de be
bidas embriagantes. ‘

La actitud hacia sus. hijos fue dc indolencia, no impop.
tdndolc sus problemas, més sin embargo ocacionalmenfe les =

_demucstra cariilo
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CASO _CINCO

Datos Geﬁeraleéi Adriana de 12~aﬁ§s de edad, origina-

ria del D.F., tiene estudios Lasta el 6° de primaria, sol-
tera, sincocupacién. iosa de 11 aflos de edad, originaria ==
del D.F., cursd .asta 5° de primaria, soletra, sin ocupa -
cién actual. k

Fuente de la_Informacidn: Las. menores y la madre.

CGrupo Familiar; La familia estd integrada por el Sr.-
Juan de 40 afios, curso .asta 2° de secundaria originario -
de! {do. de Fuebla, se emplea como gestor en un despaclo de
abogados, éasésa civiimente con la Sra, fugenia de 40 aios
dé edad, cursv hasta el 27 de primaria, originaria del [do.
de Veracruz sc dedica a las labores del iogar. Durante los
12 aitos de su unidn han procreado 3 hijos, las menores en-
estudio y Migue! de 8§ afios de edad, cursa ¢! 3° afio de pri
" maria.

Dinémics Familiar; La Sra comenta que las relaciones -
famiiiares son “malas”debido a que e! Sr ¢s un irresponsa-
bie para con los deberes de! liogar, no proporcionandoles -
en ocaciones capital para solventar la economfa de ia casa

La Sra y sus hijas aseguran que rcciben malos tratos -
fisicos y verbales, por lo que la comunicacién entrv ambos-
cényuges es deficientc. .| padre no es flexible al dialégo
esto ocurre desde que se inicio ¢l matrimonio y uasta la fe
cha. Debido al carécter agresivo del Sr, su femilia le tig
ne miedo y no se acercan a &l para platicar o convivir, =--
Suando el Sr. esta en el hogar su familia evite cualquier =

contacto con €l lLa Sra asegura quu trata de que sus hiijase-
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la vean como una amiga dendoles apoyo y confianza, adem’as

de existir carifio entre ellas, ‘ '
Adriana y Rosa refirierén que desde que tiene 7 aiioe-

de edad, 8w padre les pone su pene entre las piernas y en-

varias ocaciones cuando dormian les toco ios genitaies; in

mediatamente sc¢ lo contardn a su madre quién reclamo a su-

cdnyuge, quién al principio lo nego pero después 1o acepto,
amenazandolas con golpcarias si comentaban algo. Desdev esa

fecha las molestaba con mas frecuencie, al grado de |legar

a ocacionar que las menores tuvieran quc permanecer despigr
tas por las noches y dormir por ¢. dfa; Adriana lo hace --

jhnto a un cuchillo o tijeras y segln su madre, ie¢ han co-

mentado que han [legado a pensar en e! suicidio.

Kosa asegura que su padre también la molcsta sexual --
mente y a su hermano tiiguel, pues en varias ocaciones lo ha
sorprendido acariciandole los gunitales, la conducta de! Sr
é llegado a tales cxtrcmos que la familia al eﬁcontrarsc co
miendo o cenando pone su- pene en. la mesa. La Sra anafizan -
do toda e sitwacidn ha pensado separarse de su e¢sposo, pu=
ro ascgura que ¢l micdo quec le tiene se lo impide. .n cuan=-
to a las meaicres, cstdn dispuestas a apoyar a su madre cn -
la decisidn quc c¢ila tome.

Area _iscolar; Las menores no asisticrdn 2! jardin de .

nikos, vy a la cdad de 6 afos ingresardn a la primeris,en

_donde no reprobardn ningin afo, a! término de¢ sus estudios

Adriana ingreso a la sccundaria, actuaimente Kosa como la
menor Adriana suspendierdn sus estudios, debido a que no

duermen por las noches y en la mafiana estén muy cansadas, -

"ambas piensan cambiar de turno cscolar para contiiuar con-



- 276 -

‘sus estudios. . . ) )
Area Laboral; Adriana y Rosa nunce han trabajado.
Antccedentes y Situacidn icondmica Actual; £l padre -
es el encargado de cubrir los gastos de la familia, se ig-
nora cuanto percibe de sueldo mensualmentc.

Lgreos Mensuales.

Alimentacién . 560,000
Fredial % 1,000
Luz v - 7,000
Agua 5 1,000
Gag\ 57,000
Transportes i 5,000
tducacién + 2,000
Total - . $ 92,000

'ﬁara servicios Médicos acuden o consultorio particular

caracteristicas de la Vivienda; La familia habita una
casa particular que esta formada por una recamara, sala ce_’
medor, cocina y baflo, su construccidn es de mamposterfa, c!
mobiliario con el quc cuenta son tres camas, ropero, estu-
fa, alacena,mesa sillas, T.V. Gue cubren las necesidades ="
de confort. la zona donde estd lozalizada la vivienda e¢s -
popujar, predomina la clase media, la colonia cuenta con-
todos los scrvicios plblicos, educativos y d¢ comercio; no
existen centros de vicio nocivos para el desarrollo fisico
y mental de-los menores. ' v

Kelaciones con_su Medio; Adriana y Rosa sélo han teni-
do compaiieras en la escuela, no tienen amigas en su colonia

porgue su padre no las dejaba salir.

Diagndstico Social; ‘Adriana y Kosa pertenecen a una =
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familia nuclear y desorganizada debido a que el Sr tiene -

un cardcter agresivo, ademés de no responsabilizarse de ==

-una manera combleta de los gastos del hogar. ko cumple con

su rol social y sexual es autoritario y trata a su familia
a base de golpes 3 unsultos, comunicacién es nula. porque =
nadle se ‘acerca a €| por temor a ser paltratados, ademds= .
se caracteriza por tener satlsfaCcnones sexuales con sus =
propios hijos v no le importa las lateraciones que lcs pue
da provocar.

La Sra tiene una actitud pasiva mqtiyada por el miedo
de abandono de su espo#o, por lo que no se¢ decide a romper

con los lazos familiares que lc unen a ¢1; se siente insce

‘gura de poder sostcner a su familia y preficre aguantar la

situacidn,

Las mcnores estan angustladas Y tcmcrosaa por ia acti
tud dec su padre hacia cllas, por tal motivo una de las pri
mcras reacciones negativas que han cxperimentado}fue el de
no continuar con sus estudios.

"l nivel socio = ccondmico y cultural de la familia cs
medio -bajo y existen ciertas tendencias & la superacidn.

Somo ‘consecucncia del Abuso Sexual, las menores han -
tenido manifestaciones de verguenza y gren sufrimiento, L1
que un . infante tenga rclaciones sexuaies con un adulto es-
sumamentc perjudicial para ¢l en nuestra cultura, pero te-
nerlo con ¢!l padre trae consigo consecuencias mis graves -
¢n su futura vida adulta, muchas veces ¢stds consecucencias
son incurabies, @ no. ser que lleven un tratamiento adecua=-

do de su problema.
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CASO SEIS

Datos Generaies;0liviaide 12 aﬁos.dé edad, 6riginaria
del D.F. curso la instruccién eiemental, soltera;_gi/

Fuente de_lnformacién; La menor en estudio.

Gruoo Familiar; La familia iniciaimente estabé inte -
grada por el Spr, Diego de 40 aiios de edad; con estudios de
primaria, se emplea como mécanico, vivia en unién libré -
con la €ra Araceli de 35 ailos de edad, originaria det D.F,
curso la instruccidn primaria, se dedica al :ogar. Procre-
arén dos ijos; La menor en estudio, y Tomés de 15 aﬁos‘de
edad con ‘estudios de 2° de primaria, se émplea como ayudap
te de pintor.

Dindmica Famiiiar; La unidn de los padres de Jiivia -

durd 13 aiios tiempo en vl cual ia actitud del Sr fue de =--
indiferencia ..acia su cédnyuge e hijos, no le importaban --
las cosas que sucedfan en la casu} ni- tampoco participaba-
en ¢! .ogar, Gnicamente e¢ra el quién aportaba el gasto pa-
ra volvintar loe gastos, tenfa una conducta agresiva y cons
tantemente golpeaba a la familia.

La Sra.. cansada de esa‘sifuacién decide abandonar su-
..ogar y posteriormente se une con otra berséna; desderque-
abandono su iogar né i\a tenido contacto alguné con sus hi=
Jos. ‘ '

Al ouedar los menores solos desde ilace un ailo aproxi-
madamente¢, su padre se volvio mucho mds estricto con ellos

goloeandolos, acusandolos de ser los culpabies de ia deci-

8 Caso Detectado a trdvez del BIif - FnlhAii 1987
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sidn tomada por su madre.
Cuando Olivia cumplid 12 afos fue violada por su pa-

dre, estd accidn se repi.id, .asta que la menor quedo em-

‘barazda, al enterarse de este ‘echo {a menor abandono su-

casa, a pesar de  las amenazas de su padre, para esto :abid
con su hermano y le pidié su apoyo, fue as{ como decidierdn
trasladarse a la case de su abuela materna {Sitvia, 55 aiios
de edad aquién vivé con uh hijo soltero de 23 aiios). V

La Sra y su hijo recibierdn con agrado a su nieto , -
brindandoles a smbor apoyo, cariiio y comprensidn. La abueia
al darse cueta y cuestionar a la menor sobre su estado, le
aconseja y acompoiia a denunciar a su padre. ) k

Area [scdlar; Clivia comenta que no asistidé al jardin
de nifios y a In edad de ( aflos ingreso a la primaria en ==
donde nunca recurso algdn afo, tuvo buen aprovecuo.

Area laboral; Vlivia nunca ha trabajado

Artecedentes vy Situacidn [condmica Actusl; La familia:
¢s sostenida por las aportaciones que hacc Tomds y su tfu,

; ‘ngresos Mensuales,

Tfo 5 200,000
Tomas % 109,000
Total. 5 309,000

[gresos Mensuales.

Al imentacidn 5.200,000

Luz T 12,000
Combustible $ 13,500

" Transporte 253,900
Vestido T 10,900

Total "% 295,000
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Aunque los ingresos cubren todos los gastos de la: fa-

milia, existen limitaciones debido. a que no cubren las ne~
. cesidades de recrea#ién.

‘Caracterfisticas de !a Vivienda; La famiiia nabita una
casa particular que est3 formada por sala, comedor, cocina,
bailo y una .recamara, su construccidn es de mamposteria, el
mobiliario cubre las necesidades bdsicas. La zona donde =--
esté localizada la vivienda es populér, predominan las cla
ses bajas, la colonia cuenta con todos los servicios, exig
ten comercios y escuelas cercanas al lLogar, no se¢ encuen -
tran centros de vicio nocive: para el desarrollic dei menor.

Relaciones co:_su Medio; COlivia comenta.que tenfa a«
migas en la cscueic, ias cuaivs dejo de ver cuando acabo su

_instruccidn primaria, actualmente empieza & tenr nucevas a- -
migas entrc las vecinas. wicga lo ingestidn de bebidas al=
coholicas o inhalantes,

Diagndstico Social;Clivia pertencce e una familia in-
completa y desurgani#ada, donde su madrc no fue capaz de =
cumplir con sus roles y funciones Jde¢ madrce por lo que pre-
firiéd asandonar ¢! hogae v no lu importo lc situacidn en -
la que ocuedaban sus hijos. T'or su parte ¢! padre era una =
personz muy sutoritaria que no desempeiio sﬁs roles de puare
y de esposo. Dada la situacei de abandono en que sv encon=
traba la menor fue una victima fdcil para su padre. Lste -
Gltimo presenta caracter{sticas de.supremacfia masculina s
bre todas las mujercs de 1z familia.

Olivia ya sufrid todas las etapas del abuso scxual, tig
ne sentimiento de culpabilidad y vcrgﬁén:a por sabur que. -

tendrd un iijo de su mismo padre, aln no los supera a pe -
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:sar de! apoyo que ha recibido po} b&rte de su hermano, su
» abuela y su tfo. A pesar que ciertas instituciones coﬁo -
cen y atienden ¢! caso, son incapaces de ayudarla a supe- k
rar su problema por no contar estds con un programa ade -
" cuado dec atencidn y tratamiento para los casos de abgso -

sexual o .de - violacién,
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CASO SIETL.

Détdsrceﬁeralesi Céfalina de 3 aflos de edad, origina-
ria del D.F.‘sin edad_escolar. -!ij

Grupo Familiar; La famiiia estd integrada por la Sra-
Susana de 28 afios de edad, soitera, originaria del [do. de
México, con estudios de 2° de primaria, empleada en una --
farmacia. Margarita de § ailos de edad cursa ¢l 2° de primg
ria. La madre vive con sus padres, Nicolas de 50 aiios de -
edad originario del [do. de México, con estudios de prima=-
ria, sin ocupacién, la Sra. rascuala de 52 ailos de edad =
del L[do., de México y su ocupacidn es dc comerciante. in la
misma vivienda habitan los hermanos de la $ra Susana; Ge¢ =
rardo de 26 ailos, casado,con estudios de bachillerato, se
emplea como tablajero y vive con su esposa y dos hijos. --
Abel de 16 ailos de edad, con estudios hasta 3° de primaria
y actualimente sin ocupacién., Pablo de 15 afios de edad, suol
tero, normalista. Sonia de 13 afios de edad, sin estudios-
debido a que padece de sus facultadgs mentales,

Dindmica Familiar; Desdc‘pequeﬁa la Sra Susana sintid
el rechazo por parte de su padre, el cual nunca ha tratado
4 la familia con carifio, Siempre ha tenido probiemas con su
esposa, debido a que ¢!l Sr. se desatiende de sus obligacio
nes, por lo que la Sra Fascuala e¢s la encargada de solven=
tar los gastos de la familia. Las relaciones cdnyugales de

los padres de la Sra Susana son titantes, puesto que cuan-

2

—

- "
j!/ caso Dctectado a través dc investigacién directa por

las autoras.
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do ehanfpéqdeﬁos recuerda que constantemente le pegaba a
ella y.a su madre, ademds de que las tenfa amenazadas de -.
muerte y ia obligaba a trabajar. Su padre los trataba con-

i7 £u padre la  rato

frialdad, a la Sra Susona Jesdc o oo
con despresio acusandola de fa muerte de un hermano de-clla
yo que cuando lo estaba cuidando lo dejo cacr de cabeza -
lo que le¢ ocaciono la murte. Desde pcquciia sc engargo de!
cuidado de sus hermanos. Sus padres cran muy cstrictos y-
nunca la dejaban salia a fiestas o con sus amigas, su ree
iacionaba ‘unicamente cnﬁ las personas que ter:fan trato -
comercial con su madre.

Cuando Susana tcnfa‘15 anos coiocio a Gerardo de 29-
afios, =¢ emplea como albaiil, después de 2 meses de no -
vios sc fugardn y se ‘indtalardn con fos padres de Gerardo,
estos Gitimos no estban de acursé con la unidn, durantc --
los 8 meses que durd la relacién, las relaciones fueron --
tirantes debido a los celes de Gerardo quidn no (v permi -
tfa salir dc la casa por ningun motivo, cansada de estd si
tuacidn fa Sra Susana abandoné a su cdnyugc; sus padres sin
mucho cntusiasmo y con rescntimicntos {: aceptardn nucvamen
te en su casa. Al salir del hogar de su suegros, la Bra te
nfa 2 meses de embarazo pero no sc habfa dado cuenta y cuan
do llégfy"a cémuhica’rse_io a s‘u cényuge este nego la pater -
nidad de | infante, lo que moﬁi#o hayon rechazo de su fami;
lia y la dnica que le dirijia la paidbra era su madre. Cuan
do nacid Margarita la Sra se dedico a su cuidado y nLa ayu-
daric a su madre eén ia venta dc carnc. Su situacidn cn la--
fami fia no cambigl'sino héé bien se agravo ya quc trataban

mal @ su hija. Cincy . afios después conocio a Vaniel de 27~
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aos de edad, trabaja como pedn, después de una relacién -
de 3 meses, queda embarazada, el badre huyd y nunca se su-
po nada de &l Cuando sus padres sc¢ dierdn cuenta de su nue-
vo embarazo la corrierdn de la casa, por tal motivo se fue
a vivir con una tfa materna, ahf vivid rodeada de atencio-
nes por parte del espeso de su tfa, y es€d decidio correr-
la' cuando nacid su bebé
Cuando Susana s¢ quedo sin caéa, una amiga de clla le
propuso irse a lrapuato donde tenfa localizada su_casa, al
cabo de un mes y como no habfa conseguido empleo decide tras
ladarse a Ledn para emplearse en csc lugar. Deje al cuidado
de sus hijas a la madre de una de sus maigas con las que sc
fue a lrapuato, ya aque no s¢ lag llevo ella. Después de un=-
ailo regreso por sus ijas, enterandosc de que Catalina es -
taba cnferma det estbmago y por esa razdn sc encontraba de-
macrada, se trasfada a! D.F, y se¢ aloja con su amiga, sien-
do e!la quién s¢ percato de que Ja menor Catalina sangraba=-
dc sus genitales, la madre sc asusto y llevo a su- ija a la
casa de su .ermana para que sé fa cuidafa, pefo‘sin menc io-
narle que estaba enferma. inmediatamente despuésse rggresé-
& lrapuato por su iija Margarita, pero transcurrierdn 3 me-
sesa ntes de que regresara al D.F. por la menor. Durante el
tiempo-que estuve con su tia sc agrévo, bresentando males -
tar c¢n general y fiebre; por lo que fue‘lievada con un mé -
~.dico el cual ordeno que se le hiciera la prueba de! Papani-
colao para podér determinar su enfermedad; el diagnégtico -

fue " Condilomatosis Yulgar”, ta cual solo s¢ contagia por-,
contacto sexual, por lo que se determino que habia sido vig

tada. Cuando e informardn a la madre lo sucedido, declaro-
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que ella no sabfa nadc, que la menor se habfa cafdo y pega-
do con una piedra picuda, mds no violada, Debido a la insig
tencia de su hermana, La Sra interrogo a su otra hija para-
saber que habfa pasado con Catalina, la primera narrd que -
el Sp, Fidencio de 53 afos de edad, anatfabet. y de ocupa -
cidn mac..ctero y esposo de ila seiiora que las cuidu, siempre
buscaba a .ia menor Catalina y en una ocacidn gue estaban --
los 5 solos o ella la mando a la tienda, cuando rcoresd, --
Catalina se encontraba |lorando vy no tenia su vaatalcta. La
menor ic comento lo succdido. .asta que su madre se io pre -
guntd. Catalina fue intervenida.iquirdrgicamente y se Ic prac
tico una clectrofuljuracidn, actualipente Catalina es checa-
da cada tres mescs y vive con su madre en la casa dec sus a-
buelos, ‘os cuales igneran lo sucedido a {a menor

firea Lscolar: Catalina no tiene cdad escolar.

Area Laborai; Hunca ha trabsjado (por edad). -

Antecedentes v situacidn tcondmica Actua!; La Sra tra-

baja on una farmacia en donde percibe el sueldo minimo.

tngresos NMensuales.

Sra Susana, 4 200,000
‘gresos Mensual:s.
Alimentacidn 3 150,000
Transporte 315,000
Total . 5 165,000

Debido e quc. viven con sus padres no pagan ningun ser-
vicio, ¢' superRibit lo destina a -la compra de calzado y ---

ropa para ella y sus hijas.

Carscteristices de la Vivienda; Cusana v sus ivijas vi -

ven en la casa de =sus padres, i¢ cuai cs pronic, consta .de 3
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recamaras, cocina y bafio, estd construida de mamposterfa,=
el mobiliario con que cuenta no satisface las necesidades =
de confort. La zona donde habita la familia es populasr, pre
domina Ja clase baja no cuenta con servicios piblicos ni ==
educativas.

ledaciones con_su Medio; Catalina suele jugar con su -°
rnermana y orimaes, no -la dejan salir a la calle para evitar-
aue le sucedc otro altcrcado. -

Diagnéstico Social; catalina poertenece a una familia -
incomnleta, en donde -la figura paterns no existc} ya que el
abuelo materno la rechaza a ella y a su hermana. La sra no-
ha cumplido con- su rol desde quc sus hijas estaban pequeias
pues las dejo a1 cuidado de una. famiiia de ia que descono -
cia sus costumbres, con estd actitud demuestra que rehuye -
la responsabilidad que implica «! cuidado de un hijo. Su ==
comportamiento sc puede deber al rechazo que recibi§ por --
partc de sus padres, esto le¢ ocaciond una inseguridad que -
les transmite o sus hijas.

Debido a! abandono de oue fueron objeto las menorcs, €a
talina fue més susceptible a un atagque de abuso sexual: La-
menor  ademds dcd abuso sexual tuvo consccuencias en su. salud
por io cual presenta una actitud de rechazo hacia las perso
nas-extranas, Debido a su bajo nivel cuitural, la Sra pien-

sa seguir ocultando lo ocurrido a sus padres ya que para- ==
ellos ser{a mis vergonzoso que la nifiu ya no es virgen, que

fos transtornos Fisicos y emocionaies de¢ la menor.
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CASQ. OCHO

Datos Generales; Loﬁrdes de 12 aflos de edad, soltera,

nacié en Oaxaca, estudia el 3° de primaria y trabaja como
empleada doméstica-_.l_/

Fuente_de informacién; La menor y su padre.’

Crupo Familiar; lLa familia estd integrada por la Sra-
Marfa dc 27 afios de edad, origianria de! [do. de Qaxaca,-
con estudios de 1° de primaria trahaja como empieada domés_
tica en una casa particuiar con un horario de § a.m. a 3 peis
casda civiimentc y rcligiosamente con ¢} Sr. [rnesto de 27
ailos de edad originario de Uaxaca, analfabeta, tartaja como
pedn en una construccidn, tienen 13 aifios de casados tiempo
en el cual! han procredao hijos:‘menor ¢n estudio, Martha
de 7 anos de edad, originaria del' D.F. cursa 1° de prima-
ria, Rosario de J afios de edad; actualmente la Sra ticne -
7 meses de embarazo.

Dindmica. Familiar; Cuando los padres de Lourdes deci -
dierdn ca#arae tenfan respectivamente: 15 ailos. Cuando la ==
menor en estudio tenfa 3 aifios, sus padres deciden radicar =
en %a capital para trabajar y poder ayudar .a los padrcs del
3r. Crnesto, pues les tocaba ser.mayordomos de! santo pa -
trono de su pueblo y para tal compromiso solo contaban con
ios ingresos de la cosecha de café (principal ocupacidn)y-
con esto‘no alcanzaban a cubrir los gastos de la mayordom{a.

Desde él,momcnto en due llegan-a la ciudad de México-

l/ Caso detecf.ado a través de la investigacidon Directa por

las autoras.
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el Sr, [rnesto se empied como peén en diferentes construc-
ciones y su esposa como sirvienta. Cuando ya hubierdén cu ~
bierto los gastos de la fiesta decidierdn quedarse a vivir
en el D.F., pues les hera mds fécil solventar los gastos-
diarios, no obstante que siguen viajand. a Uaxoc. para sem
brar y-recolectar ¢l cafl. Los padres de {a menor ie dedi=-
can poco tiempo a !a educacidn de sus hijos, debido a que-
1legan tardc de su labores, cn ocaciones el padre llega en
estado de ebriedad por lo que inmediatamente s¢ duerme. ta
“Era €en ocaciones llega a bordar o-a platicar con sus hijos,
sin embargo otras veces ingierc pulque y sc embriaga. Mien
tras los padres de la menor trabajan sus hermanas se quedan
en la casa. la menor convive muy noco con su familia dnica
mente los fi.cs dc semana que son los dias que no trabaje-
y ¢s cuando va a visitarlos. La menor sc averguenza del o-
rigen dc sus padres, asf{ como de las: costumbres de estos;-
ella piensa que estd mal que vendan a las mujeres, nos di-
- ce que hace poco su tfa fue vendida por .a contidad de ==
5109,000. Tiene un mal concepto de su madrc¢ porque éénsumc
en demasia bebidas cmbriagantes y ademds porque su padre -
1a_ha -llamado irresponsabi. dcbido a quc deja mucho tiempo
soias a sus hijos. A su padre lc hace un poco .’ ' caso,
aunaue va no guiere regresar a su casa porque este le ha -
dicho our dentro de poco serd su mujer al-igual que su ma--
mi. !n varias ocacioncs ¢ -acaricia las piernas v las nai-
gas y tso no le gusta a ¢lla porque sabe que esto mal, ya--
’QUu sus amigus‘nu les pasa c¢so; su padre.no lu dejo vestir

s¢ como a-ella ¢ oustz, no lax deja ponerse vestidos cor-

i)

tos ‘porquc argumenta gue les ven las picrnas y los hombres
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les pueden hacer algo, tampoco se puede poner. las faldas -
muy largas porque se ven "mis bonitas” con las faldas a la”
rodilia. Cuando le conto a su madre lo sucedido, ella no =
hizé nada al respecto y ie comento que clla habfa pasado =~
por lo mismo

Area 'sco:ar; A la edad de 7 aiios, ingreso a‘la escug
la primariz en la cuai a rccursado 3 veces, razdén por la --
cual alin esta en el 3" afo. La causa dc su reprobaciones se
debe a que constantemente a interrumpido sus estudios ya ==
que se van a su pueblo cada aiio para ayudar en la cosecha -
dei café, ¥'n las escuelas anteriores estaba desagusto por -
que se burlaban que ella fuera de Daxaca y la agredian cong

tantemente y ella los golpeaba. .n la escuela donde acttial-
‘mente cursa ¢l 3° ailo se siente muy a gusto porque los ni -
flos no se burlan de ella. Aunque la menor memoriza rapida -
mente las cosas y es muy lista, le cuesta trabajo las lec -
ciones de la escuela.

Area Laboral; lLa menor en estudio trabaja desdc los 8-
aflos dc cdad como cmpleada doméstica, antes trabajaba de en
trada por salida, pero en la actualidad trabajo de planta -
y salc los sébados y domingos. La menor esta muy contenta -
en su empleo actual ya que la duela-de ia csaes ﬁuy buena-
con clla; la manda a la escucla y. le revisa sus tarcas y ==
aunque lc cxige que haga bien las cosas, clla procura hacer
lo para que la Sra no se¢ enojc. Lourdes quiere y respeta a-
la Sre con la que trabaja. Le gusta lé casa y la gente con-
quién vive

Antccedentes v Situacidn condmica Actual; Desde ef ini
cio del matrimonio los ingresos de la famil!ia han sido insy
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ficientes para solventar las necesidades de est§, por lo =
quekcuando Lourdes yé tuvo capacidad f{sica para trabajar-
como sirvienta se incorpord a la actividad econdmica. No -
obsténte que son pocos los ingresos, gastan gran partc de-
el]os en bebidas eﬁbriagantes, destinando poco a ia educa-
cidn, vestido y alimentacidn.
» Ingreso Mensual. .
240,000

Sr. [rnesto 5

Sra Marfa 5 290,000
Lourdes. 3,150,000
Total ; 3 590,000

No pagan. luz, ni agua, ni:drenaje, los datos d¢.alimen
taci6n, educacidn y vestido no los tiene. cuantificados. La
menor paga los gastos de educacidn del sueldo que recibe 'y
lo demas se ios da a sus-padres.

Capcter{sticas de la Vivienda;lourdes habita en una-
casa de 2 plantas siendo su material de mamposterfa, cons-
ta de 4 recamaras, saia, comeaor, bafio y cocina, €l mobilia
rio cubre las necesidades de bienestar y de¢ confort. in la
colonia predominan las clase media y cuenta con todos los-
servic}os.ALa vivienda que habitan los padres de la‘ menor=~
son 2 cuqrtos,de tabique y i8mina de  asbesto, uno es uti-
lizado .como cocina y el otro como recamara, ci mobiliario
es insuficiente, no tienenservicios de agya, luz'y drenajc.
La vivienda esta localizade en un cerré, cn el terreno ===="
siembran mafz

Eclaciones con su maiio; '.ourd.s tienc pocas amigas, i

gunas son de la cscuela y otra de!l jugar dondc viven sus ==

padres a los que visite cspéradicamente. Con sus demd. Fa = -
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miliares no :lc gusta convivir porque dice Qque Son UNOS ===
”indios”, .cuando los ve en la calle 'preficre no saludarlos
porque e desagradc :su dialécto, clia prefiere olvidar to-
do lo de su pueblo, costumbres, dJdialécto y vestimenta.
Diagndstico Social;:lourdes pertenece a una familia -
completa y desorganizada cn donde los roies’y funciones fg
miliares no estdm bien determinados. La madre de la menor-
es unc persona irresponsable para ala educacidn de sus hi=
jos y esposo, su principal interés es el de trabajar e in-
gerir bebidad embriagantes, dejando en Gltamo término o sus
hijos, 71 Sr. presenta poca disposicién para convivir con
su parcja puesto que no existe apoyo, comprensidn, resﬁetdi
hac.a el:a conviviendo ambos con mas frecuencia cuando se=
encuentran borpachos. Como padre, cl Sr es autoritario y -
negativo, constantementc habla mal de su cényuge de Iéntc-k
de sus hijos, razén por !o cual la menor tiene una imagen -
deformada de su madre. Ambos padres son desobligados para -
con sus hijos, porque no obstante que rcciben pocos ingre -
sos econdmicos gastan la mayor pafte ¢n bebidas embriagan -
tes y ante la incapacidad de mantener a sus hijos se vierdn

en la nccesidad de buscarle trabajo o Lourdes. La comunica

cibdn al interior de la familia es muy poca, ios padres no-

han propiciado los elementos necesarioc para que la familia

siente apoyo y confianza cntre si. £l nivel econdmico es -

‘bajo io que ha generado que ¢! nivel educacional sea minf-

mo, impidiendoies tener espectativas de superacidn personal
y familiar, Lourdes ha per.uido la confianza, ¢l amor y res
peto hacia sus progenitores, porquc ha empezado a ser ob =

jeto de abuso sexual por partc de su padrce, c: cual dentro
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de sus creencias quiere mantener . a supremacfa mascuiina <
sobfe todas las mujeres de su hogar a través del control -
sexval, es importante para el socializar a su hija bajo los
patrones de condgcta de su cu tura (subordinacién).

Lourde# se enfrenta a una crisis eatre dos culturas, -
parc cila el que su padre quiera tener contacto sexual! con-
ella no és aceptable porque observa que en-e! lugar donde
vive esto no sc acostumbra, asf lo demuestra en su propd =
sito de quercr alejarse de_cllos, sin embargo para sus pa-
dres estores‘comﬁn ya quc al contarselo a su madre esta no
quizo hacer nada para remgdiarlo.

Loqrdes dentro de su crisis.de .identidad ha querido -
olvidar y dcgprcsia_todo lo guc su cultura representa, ge-
nerandose una agresividad y. desacato hacia sus padres, {o-
que la hace una persona no identificada consigo mosma, y -
vulncrable de un ataque de abuso scxual no sélo de su.pa -

dre.
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CASO NULVE

Datos Gencrales; Marfa de 9 afios de edad, originaria-
"de Fapantla Ver., estudia el 2° de primaria, nunca ha tra-
bajado. ‘ Lo

Fuente de Iinformacidn;lLa menor y su madre.

Grupo Familiar; La familia estd integrada por la Sra-
Dorotea, del D.F., 28 aifios dc edad, analfabeta, trabaja --
eventuaimentc como empleada doméstica o ayudando en los mer
cados ambulantes a descargar y despachar la mercancia. Vi-
ve en uﬁién libre con el Sr. Rodolfo, e! D.fF., 28 afios de-
edad, estudio haste 1° de primaria, actualmente no traba -
Ja, la relacidn ticne [ ailos en ¢l cual procreardn ! iijo.
namén de¢ 2 ados de edad y originario del D.F. Anterior ha-
estd unidn la Sra vivid en unidn libre con =1 Sr. Ansclimo-
finado hacé 3 afios, ¢n ¢! momento de su muerte tenfa 23 ==
afios de edad, originario de apentia Veracruz, estudio hay
ta ° de primaria, trabsjaba esporddicamentc como cbanista
en los § aios que durd lc relacidn procreradn 2 hijos; doio
roes de 11 allos de ¢dad. Criginaria de fapantia Ver., cstu-

dia X' de primaria, trabcjo en ocaciones cn {os mercados -

S

puestos,

Dindmice Familiar;la Sra. no-tiene recurdos de su madre
yo que cﬁando tenfc .2 aflos de cdad fuc regalada 5! igual =
que su hcrmana;Séndra Yun ‘aiio mayor}, ambas fuerdn recoji-
das por sus tioe Gonzalo y Marths estos constantementc las
maltrataba fifcs y verbclimente.:Cuando ta Sra tenfs 5 aifos

la tia abaniuono & su.esposo porques éste tomaba mucho.’Tag
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to Dordtea como tu hermana no tuvieron oportunidad de asis
tir a la escuela porque tuvicron que trabajar desde muy pe
quefias (8_aﬁos), poraue su tfo tomaba mucho y nunca tenfan
dinchorpara la alimentacidn, Su tfo nunca las golpeaba o -
maitrataba, simplemcnte nunca se hizo cargo de eflas.
Cuando Jorotea tenia 15 aiios su hermana sc fue de la-
casa; después su tfo muriéd y ella quedo sola. Posteriormen
te conocid a Anselmo con el cual se uniéd sc fue a vivir . a
Veracruz, en donde deappés dc un aborto nacid Dolores, un
afio después nacidé Marfa la cual cogea de una pierna, al pa
recer es una secuela de Poliomiclitis, pero los médicos a-
seguron éue se debidé a un golpe que sufrid de pequefia; ¢l=-
Sr nunca trabajo con regularidad y cuando |o hacia bebfa -
mucho y se lo gastaba, por lo que su cényuge tenfa que tra
. bajar lovando ropa ajena para mantener o los 4 integrantes
~de la familio, después de vivir ] afios con él en papaatla -
se trasladan al D.F. y sc instalan en una ciudad pérdida -
poco despuds muere c! Sr Gonzalo a causa de una cirrosis -
hepdtica. Al ailo dc haber fallecide su cdényuge ia Sra cong
ce a nodolfo ¢l cual desde ¢l primer dia la invito a tenecr
relaciones sexuales a ' lo gquc ¢lia acepto, y desde ese mo =
mento ol se quedo a vivir con clia. Desde que cmpezdsy ~===
unién con Rodo!fo este no aporto ninguna cantidad de dinero
para la alimentacién; cuando su compaiicro de Dorotea se en
cucntre bajo fos cfectos del acohol y de las drgas (es muy
Frecuentc) la golpea. La Sra desea que ¢! Sr, se vaya de-
su vivienda porquc no lo ayuda en nada y si la lastima de~-
masiado con,glkprctextobde Que coquetea con todos los hom=

bres y lo engaila, sin embargs ellu afirma que su cényuge -
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tiene 2 hijos con otra mujer a la que maltrata igual que-
ha ella. Los vecinos de la Sra dicen que.es‘muy inmadura-
porque en ocaciones abandona a sus hijos y regresa hasta-
dos dias después. La Sra es una mujer insegura, le gusta-
sentirse protegida por toda la gente que la rodea; cons -
tantemente pide ayuda. Para ella lo més importante es man
. tener unida a su familia (tener a todos sus hijos con clla)
siempre estd compadeciendo a sus hijos, y =in egbargo cuan
do tiene oportunidad de trabajar no io sabe conservar, pu-
es cambia constantemente, porque no le gucts y prefierc re
cibir ayuda de la gente. Por 2u partc la menor Maria es -=
una nhiha introvertida, un tanto agresiva, poco socia le, -
sin embargo cuando alguidn 1v agral. .o creasivamente ca -
rifless; la menor quicre mucho a sus hermencs, y a zu madrc.
Wo le gusta la reivcidn de su madre con ¢! Sr. .ado!fo ---
_porque.se asusta muchn cuzndo cste l¢ pege a su madrc, -
aunque ia menor nunca ha recibido un golpe el Sp.; cuando
este llega en ustado de cbriedac, olla osrefivre sali;su ac
su .cara o.acostarsc, La menor dice dice que nunca se va a
casaer poraue¢ {o "hombres son maios”. Cuando darfe tenfa €

ailor de c¢dad sufrid un ataque de aburo sexual por parte de
un joven que c¢staba bajo las influencia: dei cemento; sc;
glin" sy madre una maians sal iéd a comorar icche dos dujo‘doz
midos, oi poco rato su hija mayor y su hijo saiierdn a ju-
gar y dejardn o liarfa sola {e! Ir. Rododfo no habfa Ilcgads
cso ﬁochc), fuc cuando entro un descono:ido y viold a Maria
Zin embargo a través de 'Ond investigacidn coh losn vccinés-
.y .parientes de- la Spa sc pudo resaltar ous la persona que-

entro y abuso tc 1a menor Tue un sobrino dc ella de 10 afios
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afios de edad y por no causaric un daiio a él y a su familia
_no io denuncio. .1 abusador es un chico sumamentc agresivo,
estudio hasta el 2° de secundaria, no trabaja, lo mantienen
‘sua padrcs, los cualcs no o obligan a realizar nada. [l a

gresor es resultado de una familia desnunida, ¢n donde las

vias de comunicacidn son deficientes, la madre de la fami=-

jia por tenerle miedo a su esposo ie oculta todo:lo que sus
hijos haccﬁ, esto con ¢l fin de que no los maltrate. For su
parte ¢l padre del agresor nunca se¢ acerca a sus hijos (10)
para platiéar, todo et dia atiende la carniceria, 'y en su-

‘éasn se¢ debe haécr lo que é1 dice, aungue sus- hijos hacen-

sicmpre lo que elios quieren y su madre los cubre. Lstd --

nunca tuvo ticmpo de darlies una adecuada educacibn a sus -

vhijbs, ni importaries los valores o pautas de conducta fa-

miliares porquc tenfan quc atender la alimentacidn y cuida

do de sus vistagos. La menor nunca ha recibido un tratamien
to adecuado quc lc ayude a superar su problema. La menor -

no s¢ acuerda de nada, aparcntcmente ha querido olvidar ==

tode io relacionado con su ataque, no obstante cuando ve-

“un jovenldrogado le da mucho miedo y corre para alejarsc de
éllés. Cén su madrc nunca ha platicado de io ocurridd, a-

laémSSA:de que Dorotecd cnmmuy pocas ocaciones. ics peegunta-

a sus hijos lo que hacen en cl dfa o lo que les ocurre, lo

cual se chc a su inseguridad que sientc por no poder ayu-

8 darlos, no sc siente capaz y prefierc pensarlo y pasario -

":desapercnbldo.

' Area lscolar; Mar{a ingreso a la escucla a'la cdad de

>7 aﬁOS (hesye esa edad se le¢ ocurrid a su madrc inscribir-

la), actualmente cursa ci segundo afio sin haber reprobado-
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ningun afio, [n la cscuela casi no convive con los demés nj
ﬁos‘porque la reéhdzhn por. su problema. Le cuesta trabajo
asimilar lo que le enseiian en la escucla, aungque pone mu -
cho empeiio en lo que lc ensefian, es obediente y accesible~
con la maestra, ella sola hace sus tareas, pues su madre -
no se encarga de revisarle su cuaderno, pues estd no sa -
be leer ni eseribir; Marfa y su hermana asisten a un medio
internado dc monjas cn este sitio las menorcs comen, por .o
los servicios que reciben las menores le Sra. no paga nada,
pbr,lo que ayuda en la limpicza de los salones.

Area Laboral; La menor trabaja ocacionalmente ayudan-

do a descargar las estructuras dc los puestos sobre ruedas.

Antecedentes v Sitgggiéwggggnémica Actual; Lo Sra no
ticne cuanfificado lo que percibe v lo quu pasta, hay dias
en._quc no tienen dinero debido a que no.trabaja y ticn. que
pedir comida, o pide dinero para |levar algo a sus hijos.
Wo .paga luz, agua, ni penta. Su gényugu no aporta dinero al

gacta familiar, roro vez trabejo y cuando lo hace se lo ==

“gasts en inhalantes o becbidas embriagantes.

Caractcrfsticas de la Vivicnda;la mcnor'habita una vi
vienda eampucsta de un solo cuarto cue sirve du roecapara y
cocing, né tienen bafio, [l ma@erial de construccidn es de-
tabique y ldmina de cartén. Carecc de servisios indispen-
sablies como aqua, luz y drenajec. Ll mobiliario con el que-.
cuenta es insuficicnte. lLas cdndiciones de limpicza son:in

convenicntes para la salud de ios menores, la casa tiene -:

"demasiasa obscuridad. La vivienda estd localizada cn una -

ciudad pérdida, carece dc todos los‘serviciqs piblicos y -~

comerciales.
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Relaciones con su Medio;la menor no tiene amigos en -
“la comunidad, con la dnica persona quc .juega es con su her
mana, Nunca ha tenido problemas con alquién de la colonia,
prefiere encerrarse en sf misma, convive muy poco esto a -
rafz de! problema que tuvo, se volvio introvertida y apé-
tica, o elia lo que més le gusta es dormir, Nunca se ha dro
gado ni ingerido alcohol,

Diagndstico Socinl; Marfa pertenece o una familia re-
construida vy desorganizada donde los roies, funciones y ==
padtas de conducta no existen al interior de la familia. lLa
Sra muestra indiferencia hacia sus problemas, educacién y-
responsabi idad de sus hijos, debido a la baja autoestima-
que sc tiene ¢ inseguridad, no le permite hFrontcr y solu-
cionar las situaciones que se le presentan, debido a que -
desde muy temprana cdad carcecid de proteccidn y afecto pa-
terno, hoy en dfa siente la necesidad dc buscar apoyo y --
proteccidn, csto he sido un ebstéculo para suwmaduraciGn -
emocional, impidiendole brindar apoyo y proteccfén a sus -
hijos. La comunicacidén cs deficientc, no existe cppfianzn-
y apoyo entre los integrantes. [{ nivel econémico y dduca-
cional es bajo lo que ha influido cn las expectativas de -
‘superacién personal y familisr. Los pocos recursos econd -
micos de e Sra fe han impedido tener lo indispensable, --
como es la alimentacidn, vestido y sequridad; a cousa de-
eatd dltima 'y el aislamiento social en que viven la fami -
lia fue vulnerable a! ataque de abuso>gexua! y ha dado que
{a menor tenga poco ‘interés en la vidé. Por failta de yn a--
decuado tratemiento Psicol8gico ia menor se ha vuelto in -

trovertida e insegura de si{ misma, no sc siente confiada de
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de -andar sola, por lo que ve Ia‘néceﬁidad de permanecer -
al lado de su familia para que la proteja. :

La menor se encuentra en la fase de negacién dénfro -
del abuso sexual, ella estd confundida y sometida a una ==
presidn emocional por lo que ha querido olvidar lo’sucesi-

do para complacer a su madre‘y no ocac aarle prqbleuai.
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CASO Ditz,

Datos Géneralesi Margarita de 13 ailos de edad, cursé
la instruccidn primarié incompleta, originaria del D.f., -
sin ocupacién, es madre soltera

Fuente de Informacidn;la madre y la menor.

Grugd Familiar; La familia estd integrada por el S5r.-
Justino de 36 afios de edad, cursd hasta el 1Y de secunda -
ric, originario de! D,F,, es propietario de un taller me-
,céni;o, se encuentra detenido en espera de su sentencia;-
esta casado civiimente con la Sra Josefa de 28 afios de =-
edad, originaria del D.F., cursé la instruccién bdsica, la
bora como afanadora en un hospital particular; han procrea
do € hijos; ﬁa menor en estudio, Sara de 12 afios cursd la-
primaria, trbaja como doméstica. Alicia de 9 afios y 5° de-
primaria. Alberto de 9 ailos y 4° aiio de primaria. Claudia-
~de. 8 aBos, y 3° de primaria. Yerdnica de 7 aiios y 2° de =--
primaria.

Dinfmica Familiar;Relaté ia madre que de pequeiia vi-
vié al lado de sus progenitores y hermanos, siempre fucrdn
objeto de agresiones fisicas y verbales por parte de su --
padre, cuando ella tenfa 0 afios de edad fuc violada por --
éste, al informarle de esto a su madrc, lc reclamd a su es
poso; pero este las amenazd de muerte, lc reclamé su inte-
rrogatorio. Al contar con 15 aflos de edad conocid a su es-
poso quién es un primo en segundo gvado} con quién mantuvo
‘relaciones de noviazgo durante varios mescs, al cabo del -
cual rcsulto embarazada. Al enterarse de lo sucedido sus -

padres, |z repudiarén y la corrierdn de la casa, pero su -
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madre la fue 4. dejar con una amiga suya a la que éyudaba -
en los. labores del hogar, negandole salir; cuando naci& -
su hija buscd empleco como doﬁéstica. Al cabo de un ailo ===
volvio a ver al padre de su hija con quién se caso civil =
mente, en un principio las relaciones conyugales eran sa =
tisfactorias, pero un mes después el Sr. ingresd al cjer =
cito como cabo: dibujante y ‘su cardcter empezd a cawbiar; -

adenSs de que bebia mucho, motivo por el cua agredia ff -

sica y verbalmente a su esposa y negaba que la menor fue- )

ra su hija. No le permitia salir de la casa; a su esposa <
le llevaba lo necesario al hogar. Con el transcurso del ==
tiempo su cardcter no cambio, el segufa maltratando a su -
familia. Hace 8 aflos decidio abandonar el ejercrjtb e ins-
tald un taller mecdnico obligando a su esposa a tender la-
limpieza del local y a cobrar los trabajos realizedoi; mien

tras que los nifios se quedaban solos’ “en la caso, sicndo ==

los mayores los encargados de la alimentacidn y cundados -

de los pequefios. Durante la ausencia dc fa madre, et padre
se quedaba en la casa y en Rfs de una ocacidn tuvo rela ==
cicnei sexuales con Margarita; cuando estd contaba con 10

aflos de edad, la amenazo para que no contard nada, por io

que ella no comento nada, esto se repnt-o durante 3 anoa- o

_ seguidos, ‘obligandola & mantener relaciones sexuales a ==
través de golpes y anengias. Cuando la menor resulto emba-
razeda a los 12 aiios, la madre de estd lo reclamé a su es-
poso, :uién dijo abusar de ‘ella porque no ers su hija, ade

mas las golpeo y por esa razén no lo denunciarén. Lf ip =

obligo a su hija a abortar por medio de tees ¢ inyecci6 -

nes pero los resulg$ados fueron negativos. Cuandn nacid el
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:hijo de Manarita lo registrd con sus mismos ape!lidos, el
bcbé tiene retraso Psicomotor, por tal motivo sus piernas
_son ‘muche nés pequefias que su cabeza para su edad, los mé_
dicos afirman que no vivird mucho ticmpo. LI Sr, siguid te
niendo. relaciones con su hijo, cuanda estf no querfa ceder
a sus peticiones, no fe daba dinero para que no tuviera ~-
éue'darle de comer 8! niflo, o para pager e! dcpactamento en
el qué vivia, ya que no la deseaba ¢n su casa. e
‘ Alicia su hermana de Margarita también fue violada por
_su padre cuanda tenfo 11 afios. Laumenoe sc cncelaba de la=
madre‘& de sv hermana mayor cuando el padre tas preferfa a
ellas. [1 pedre por mantencr relaciones sexuales con pros=~
titutaé, contagié‘e su esposa y a sus hijas de una enferme
dad \cnérea. Alicis también resultd embarazada, pero debjr
(do a lo cvnn ado de su enfermedad venéree aborto a los 3 =

M‘Gl

3] padre de ’c. menoeres do ase tra hajo fa -
onF‘uencta de! alcohol tamb:éu ma ltrata a sus ho|osm6- pe~
queios y los obligs a que le peguen a su madre. Cuando el-
€r, le éoacnto 2 sy czposa que pensaba abusar de sy tercer
hIJu decude& denuncunrlo, por Io que se cncuentra detenido.

‘La madre do !a menor no ha tenido problcema con sus ==
hijoa nés puquefios, sin embargo el varén la insuita cons =
" tantemente y lo he soﬁprendido besando y abrazando alas més
pequeﬁas. La Srabcnnstnntementc quiso matar a su. cspeso, =
Vpero no lo hézé pof'niedo. a partir de que el Sr fue dete-
nido Sa menor rygreao a su hogar, pero coma sy madre trs =
ba jabo decndueron nrse a vivir a la casa de su abuela mz -

- terna para quc cunda-e e las pequelas.



La menor sientc asco por su pauare, por su madre sien
te idstima, ya que por ¢l miedo que lz.tenfa al Sr.no pu-
do hacer nada por detencer lo sucedido; con su hermana sigm
pre ha tenido dificultades.porque se encelaba de élla.

Margarita dice querer o su hijo, pero i ocaciones ==
tiene crisis nerviosa y lc pega constantemente, porque --
cuando lo ve, le recuerda a su padre, por eso muchas veces
lo descuida y prefiere que su madre lo atienda,

Area [scolar; La menor tuvo 2 afios de jardfn de nidos,
cuando ingreso a la primaria reprobd el primee aiio por no-
poder controlar sus necesidades fisioldgicas. Porllo que -~
la cambiardn de escuela en donde cursa hasta el 5° afo, ya
quc es cuando se inicia el ebuso sexual.

Area lLaboral: Nuncauha trabajado.

Antecedentes v Situacidn lLaboral Actual: Ha partir de
que el padre de sus hijos fue detenido, la madre de ia me=
nor a solventado los gastos familiares.

Ingreso Mensual., $ 350,000

Egresos Mensuales $ 340,000

Para servicios médicos recurren al DIF o a Centros de
Salud; la menor y su fanilia se visten con ropa que lesbrg
. galan, No‘pagan renta, luz., ni agua poéque de eso se en-
carga la madre de la Sra ) S

Caracterfsticas de la Vivienda: La_Eguilia habita:un;
de los & departamentos que conforman el edificio.'esté -
formado de sala, comedér, cocina y bafo, asf como 3 reca-
meras; la construccidn ¢s de mamposterfa. C! ﬁobiliariorno
alcania'a cubrir: las necesidadea co bienestar. Lé colonia~-

donde se localiza la vivienda est§. conformada en su mayo -



rfa por clase nedie, cuenta con todos los sefvicios»pﬁbli-
. cos. ‘ '  7 '

Relaciones cop su Medio: Cuando la menor asistid a ls
primarié eﬁa~p9cakla convivencia con sus compoifleros por =
que le daba pena aue la vieran golpeada, por lo que perma-
necfe sola en el saldn de clases, cuando su padre cmpezé @
abusar de ellq eran pocas las veces que salfa a la calle,~
por lo que casi no tenfa amigos. La menor cuando fpl.ei -
solay se encuentra muchachos en la calle quisicra tener reg
laciones sexuoies con todos. Niega taxicomanias y consumo=--
de bebidas emsfiagantes. .

Diagndstico Socia : La menor es integrante de una fa-
milia completa, el padre era el principal proveedor econé-
mico, la. madre en un principio se responsabilizd del cui -
dado de los hijos y de su hogar, posteriormente ambos des=
cuidardn’ este cspeéto, b;jo el pretesto de las actividades
laborales, la comunicacién fue escasa de padres e hijos, y
entre cllos se dio con frecuencia falta de respeto, la au-
toridad fue ejercida sdlo por cl padre en forma arbitraria
y vialentz, ninguno de los padres ha introyectado valores-
y pautas. de conducta dentro del nicleo famiiier, por el --
cantrario, el padre sbuso sexualmente de sus hijas, contan
do con 1a actitud paiiva de la madre, quién trato de apa =
rentar ser victima de§ eSposo. )

tn la actualidad tanto padres conﬁ hijos han dado cla
rag manifestaéiones de alteraciones en su conducta; la me_:
nor en cstudio ha cufrido de "frecuentes crisis nerviosas-
y durantibestas,!su hijo ¢s e! blanco dec ' su agresividad., -

A uftimas fechas la madre ha deslindado toda su:respon



sab;lidad en la abuela nmaterna, misma que no ha podido con

’trolar a todos sus nietos, por el contrario se han venido=
egudiiéndo las dcsaveniencias,-Ilcgéndora las faltas de =~ .
respeto verbales y agresiones ffsicas, )

La menor denota un sencim;ento de odio hacia su padre.

El nivel socio-econdmico y cultural de la familfa es -
medio baJo, sin tendencia a . la superacuon, el medio extra -
familiar no ha |nflufdo en la conducta de la menor.

La sumisidn de la mdre y el miedo dz quedarse sin sos
tén ecpnomuco, afemds del alsiamlento social fuerdn la cau
sa de que Margar:ta se vies2 desproteguda y fuese suscoepti:
‘bie at abuso sexual, sin olvadar que la supremac.a mascu. ~
lina de! horbre sobre todas las mujeres de ta casa, fue un .

determinante mis para el abuso sexual.,
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- CASO ONCE.

Datos Generales: Ana de 12 afios de edad, soitera, ori
ginaria del D.F., no ticnen ningdn grado cscolar debido a
que padece de sus facultades mentales. _‘!_/

Fuente de_Informacidn: La hcrmana de la menor y la -
madre, ° ) -

CGrupo Familiar: Inicialmente la familia estaba intcgra
de por la Sra lsaura‘de‘38 afios de cdad, orfginariakde Pue-
bla, concestudios de primaria incomplcti;“ﬁnida libremente~
con Ramén (se fgnoran sus genera|es),'durun£é el tiempo que
dur8 la unidn procrearén a la menor cn estudio. Después IS-
abandono ¢! Sg; la Sra tuvo relacione$ sexuales con diver =
sos hombres,a rafz de lo. cual naci§ Norma de 7 aflos de ¢ -
dad, asistc al jardfn de niRos. v

Dinfmica Familiar: La Sra es hija natural del hecenda-
do donde su madre trabajaba como sirvienta, su padre nunca-
la reconocié cemo su hija, argumentando que e! no tenfa hi=-
Jjos fuera del matrimonio. Desdc su nacimiento, su madre re-
negd de ¢!la y constantcmente la golpeaba, la privaba de los
alimentos y la dejaba cncerrada mientras elle se iba a traba
Jjar. Dcbido a las restricciones emocionalcs, fisicas y eco=

'n6micas de parte dv sus padres, siente un gran resentimien=
to hacia ellos, los constantes problemas familiares ﬁrovo -
cardn que abandonara la casa a los 17 aiies de edad; se tras
|adc al D.F. en donde debido @ su escasa preparacién sélo-

le permite empicarse como doméstica. Despuls de un tiempo -

11/ Caso detectado en Investigacidn Directa por las autoras
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conocid a Romdn quidn al cabo de un tiemps le puso que se-

. uniera.a é! librementc, advirticndole que tendria que aopor

tar muchas: privaciones y limitaciones, pues sus ingresos -

eran pocos y la lleva a vivie a un tarreno de paracaidis-b

tas, el cual carece de todos los servicios plblicos. Al np
cer su segunda hija es mal atendida, pues a s Sra no le -
gustaba hacerse cargo de los niiios. Cuando la menor tenfa-

3 aflos su padre las abandono, al parecer sin motivo algu -

no. Desde esa fecha y hasta la actualidad se desconaoce su-

paradero, ¢std accidn origind un desequilibrio en la Sra =
quién después de un ticmpo sc voivio muy susceptible, cual
quiepr situacidén la irritaba, descargando su enojo en su -
bija Ana a la cual golpeaba, pues la consideraba la cuipa-
ble de que su padre las hubiecras abandonado. De este malérg
to Ana perdid el habla, mostrando actitudes muy diversas que
vandesde la alégrfa. 12. agreaidn y la depresidn y ¢! Ilan-
to, razdén por la cual se le consddera como una deficiente-
mental. La Sra desde ja &poca de abandano de su cényuge ha
fenido relaciones con diverasos hombres, |leocando al axtre-

" mo de realizarlo enfrente de. fa nifla, de estd promiscuidad
huci% Norma, quifa cn un peincipio fue cuidada por Ana (a-
pesar de su estado erftico de salud). Horma deade temprana
edod empezd a dsenvolverae sola, porque su madrz nunca qui
so responsabilizarse de ella y tampaco de su hermana; & fos
6 aitos seyhﬁ:& responsable de su hermana enferma, y se con=
virticrdn eb muy bucnas amigas, ya que Norma es fa dnica -

" que soporta los cambios de Ana, demastrandole cariffo y aten
ciones. Cuando Ana tenia 10 aflos de edad fu? violada por un

vecino; Noberto de 35 aitos de edad, con estudios de Secun‘-



“daria incompléta, el qualvaprovechando la situacién de aban
dono de la menor por parte de la madre y c¢n un momcnto en=
que Hérma salié a buscar comida, entr§ en la casa y la ata
¢é; cuando la hermana de Ana se dié cuenta de lo sucedido=
salid a buscar ayuda con una vecina, quién acusa a la me -
nor do mentirosa, pues tiene muy bucn concepro del egresor.
Después de unos doas Roﬂerto amanaz$ de muerte a la menor-
-si decia algo de los sucedido. A pesar de lo ocurrido la =
menor se lo cuenta a surmadre quién le rceclama al agrcsor-
quién niega lo ocurrido y le aseguro.que la acusarfa por -
difamacién de hpnor,

[sﬁelfue‘el dnico intento que la madre hizo por ayudar
a Ana; al paso de los dias lo situacién familiar volvio a-
su rutina y la menor atacada quedo cn-una situacién de cons
tante [lanto y de temor @ los hombres que vefa, |legando -
incluso aimbrder a loc que le agarraban.

Arca laboral; La menor no est§ en posibilidades de em

plearse en ningun sitio. .

Anfegedeﬁtea vy Situacidn icondmica Actual: La familia
nunce ha teriido un. ingreso fijo, pues la Sre se niega a em
plearse ¢ manera permanente, con sus relacioncs ha preten
dido qug'sqs éomplﬁeros_la mantcngnn'écon&micamente,'los -
_cuales se han negado. Por lo cual Norma se ia empleado‘eni
varias 6caciqnes en casas para hccer mandados o lavar los=
trastes, por lo que cobraba £ 1000.00 siendo su madre quién
los cobraba naticipadamente y aespués se los gesteba, ne -
gandoles el alimento a sus hijas. Norma al darse cuenta de
la situéci6n sg dedicé~a'pedir al imentos con los vecinos =

para ella;. La madre argumenta un ingreso mensual de $40,000"
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Egresos Mensuales,

Alimentacidn $ 15,000
Petroleo $ . 800
Transporte 5 1,600
Vestido 3 2,000
Educacidn $ 1,000
Pago-de Tercreno 319,000
Total . § 40,000

Para 'a Sra es muy importante destinar la mayor parte s ,
de sus ingresos a! pago dc! terreno donde vive, pues es la
dnica propicdad con la que cuenta y no desea perdcria, Fa
ra lo cual se dedics ocacionalmente a vender dulces afuera
de una secundaria. ‘

Caractcristicas de la Vivienda: La familia habita un =
cuarto que - funciona como dormitorio, cocina y baiflo; el wa *
terial de construccién es de lZmina de cartén. Ll mobiliario
cs deficiente no cybre tas necesidades de bienestar y de con
fort, carecen de todos ios servicios piblicos. ‘

Relaciones con su Medio! Ana no tiene ninguna relacidn
con la gente que la rodea, su Unica amiga es su hermana con
quién se hace entender por medio de sonidos y movimientos -
corporales. La relacidn con e! Sr. Roberto sigue aiendo 2tj-
_rante, les hace la vida imposible, las agre@shverbalnunte-

A la menor la agrede ffsicamente. Algunas veciﬁas han apo =
yado a la Sra, y hay quienes le aconsecjan que lo denuncic =
ante las wutoridades.

Diag Sstico Social: Ana pertenece a una familia incom
pleta y desorganizada, en donde la mencr Norma tiene que -

dessmpeiierse como -ama de casa y algunas veces como porta-



dora de fos ingresos, sus roles no son desempefiados adecua~

damente, la Sra no cumple con su rol de madre, es incapaz de

“resolver su problemitice y muestra indiferencia a todo, so-

bre todo a la atencidn de sus hijas; Ana nccesita de cten =
cidn médica que le ayude a superar su problema, el sbandono
de! Sr. Romdn fue ¢! principal aréumcnto de la Sra para el=
descuido de sus hijas; sicndq este ¢l principal factor que~
dio la pauta para que la menof fucrz objeto de un ataque de
abuso sexual; ademds la Sra ha encontrado desshogo de su si
tuacién en maltratar a las menores acusandolas de ser ellas
las cu!pabléq de ip mala suerte. :
£l nivel educacional y econémico es bajo, lo que ha o=
cacionado que la Sra Isaura no haya podido resolver la situg
cién de su hija y quc lerhaya proporcionado un tratamiento ~

ale misﬁq. Debido & ta poca madurez emocional de la madre -

- Ana no ticne valores y pautas de conducta al interior de la~

familia, lo que ha originado que no exista comunicacidn de =~
madre 8 hija y viseversa, originando una desorganizacibén y = -

ejecucién de roles equivocados.



ANALISIS 9T 10S CASOS

Antes ‘de entrar al andlisis de los casos de abuso sexua!
infantil, es importante destacar que a o largo de nuestro --
trobajo emos insistido en que €ste no es exclunivp de¢ una -~
clase social, nivel cultural o econdmico, sino que es el he-
cho. que ocurre en todas las esferas sociales, porque se debe-
a un desajuste que surge desde la infancia ya sea debido é!ré

" eislamiento social, a la fragmentacidn social, af abandéno,‘a'
las carcstias econdmicas, etre otras. Sin embargo, en la pre=
sentacidn de los casos ge pri.du chrtivan 2] predominio de una
esfera social, es el estrato mds bajo, pero no por.eilo pode~
mos decir que los estratos mis altos estin a salvo del probie
ma. Late aparentemente predominio de los estratos bajos se de
be a que fueron demunciados a una institucidn de asistencia -
social a donde en su mayorfa, las peraona-rque acuden son de-~
bejos recursos econémicos y educacionales. No asf las perso -
nas con altos ingresos, las cuales acuden a médices partiéulg
res §uinea mant ienen en secreto los echos del caso. v

Ds acuerdo & los datos arrojados por la inveatigaéién -
ﬁo. podemos dar cuenta que el abuso sexual infantil en México
a8, uﬁ ..acho mas, Qua es producto de la sociedad; !a cual ge-~ -
nera cada vez més individuos que incurren enrconductis'compth

¢tementales ilegales de la sexus!idad, no siendo ndcv@ ebt‘ -
gituacidn ya que una de de las causas del sbuso sexual en in-‘
fantes s consecuencia de la faita de educacidn sexual de la
que siempre ‘a carecido nueitra sociedad (Hoy en dia se citln
tlevando & cabo los primeros intentos de educacién sexual), -

ta cual le permite al honbre-cqnoéerse fisica y emocionaimen~

-
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te, a esto le aunamos el aceclieradi ritmo de vida en donde:

a). Los medios de comunicacidn introdﬁcen un modelo de -

consumiemo mercantilicsta, iﬁtroyectandw conductas sexug

les que muclias veces no van ni con la e;;a.,ni la culty

ra del consumidor y

b)’La necesidad de la mujer de incorporarse al mcrcado-

de trqbajo. lo que origine una reduccidn de iioras de a-

‘tencidn 8 sus liijos (el 55% de las maodres de los casos-

analizados; trabajan).

Todo Id anterior, se conjugs para formar individuos ais
lados socialimente por carecer desde temprana edad de afecto-
auflcncnte, valores y pautas de conducta sdlidos, deficiente
comunicacion y la falta de un modelo de identificacién que -
a largo plazo dardn como resultado individuos con problemas-
de coﬁducta, los cuaies no les permitird adaptarse socialmen
te, generando & la vesx 2 tipos de individuos; los agresores-
sexuales y |as vfctllas, carecen de seguridsd fisica y moral

'(autoestlma, apoyo, wvivienda, alimentacién, educacién y ade-
cuado vestido).

Una vez concluido e! estudio de los casos, Hodemos decir
que c¢n su maycris los menores agredidos son del sexo femeni=
no, con un 91%, el SF rcstante al sexo masculino. Podemos de
‘cir que esto sc débe b§sicamente al predominio de !a suprema
cia masculina sobre el sexo femenino que se ha venido dando-
por trensmisidn cultural y que se reflieja en una violencia -
sexual, ya que los hombre? tienen una incidencia mayor de abu
sadores qexulles, aunque si existen abusadores scxuoles del-
sexo femenino, perb se denota menos, debidq a la represidn-

scxual de son objeto.



GRAFICA No. 1

SEXC DEL MENOR AGREDIDO

- SrXo . Total %
Masculino 1 ' 9%
Femenino 10. - 91%
Total., -~ - 11 © 100%

ey
1 %
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Las dos etapas m3s importantes del abuso sexual, es el
inicio de la relacidn (seduceién) y el descubrimiento. En =
la primera se observo que ocurre cuando el menor tiene de =
6 a 8 afos de edad, que cquivale a unVSOZ, ocupando un 25%-
le edad entre los 3 & 5 afios de edad. Ll intervalo de edad-

de 9 a 11 afios es de! 8% y de 12 a 14 ailos un 17%.
' Esto se dcbe & que el intervalo de 6 a 8 aflos, el infan
- te no reprsenta curiogidadflexual, prefiere dedicar!e mayor
. atencién a los Jjuegos y amigos de su edad, y de muestra una
neyér confianza y credibilidad a la gente. Cabe hacer la a-
~cleracién que aunque los infantes de 3 a_ 5 aflos no presen é
tan resistencia, no son igualmentc atractivos a la vista =
del abusador sexual (Ver gréfica No. 2 y Teorfas de Abuso -
Sexual). ) ’
Pe ia etapa nntes mencionadeﬂq‘la etapa de descubrimien
to ey un lapso aproximado de 3 & 4 aflos, ya que como se¢ =~
pucde obscrvar en la gréfica No. 3, el intervaio de 12 a 14
afios de edad, es el que tiene mayor porcentaje con un 42% del
total, seguidb el ipteryalo de 9 a 11 aflos de edad con un -
SN ' - =
Ocacionado por los ccmbios anftomicos caracterfsticos-
de la pubertad que presentan todo infante; produciendose una
preocupacidén en la nifia y el agresor por un posible embara-
20 . ' g B > -

La escolaridad dc. los. menores abusados escila entre el
quinto y sexto afic de primaria que equivale a un 347 siguien
dole en importancia los infantes sin edad escolar con un 25%
del total: Lo que nos reflcja la gré&fica es.que lo menores no

. abandonan la escuela para aparentar que |levan una vida nor=
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GRAFICA No. 2
£DAD DIl MCNOR CUANDD ST COMETIO LL ABUSO SCXUAL

£DAD MASCULLINO FEMER INO ”
3-5 1 83 2 17% 25%
6-8 - 6 507
9-11 - 1 8%
12-14 ‘ - 2 7%
Total ot L1 1008
50 7%
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-  GRAFICA No. 3

[DAD DFL MCNOR CUANDO SE DESCUBRE [L ABUSO_SLXUAL

“IDAD MASCULINO ' FEMLNINO ’ -4

3-5 1 8% 2 17% 25%
'6=8 - . -
9-11 - 4 33%
12-18 _ , R 42%
Total 1 11 100%

I A




GRAFICA No. 4 T

ESCOLARIDAD DEL MELOR CUANDO SE DESCU3RE E£L ABUST TRUAL,

£3COLARIDAD MASCULIN ‘ FEMENING %

Sin edad escolar 1 8z . 2 173 25%
Anatfabeta - .2 17%
1° Primaria - : . o- -

- 2° Primaria . - k 1 83
3° Primaria - 8%
'4° dpimaria - 1 8%
§° Primaria - 2 - 17%
6° Primaria - 2 17%
Total : 1 o 1008
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mal y evitar el posible descubrimiento del hucho.,

Seglin los datos arrojados, la Delegacidh de mayor inci
dencia de Abuso fexua! en Infantes es la Alvaro Obregdn. con E
un 37%, ‘seguida con un 1S% iztapalapa. Sin embargo los datos'
arrojados por el DIF-PREMAN, ¢s la iztapalapa con 130 denun-
cias registradas en 1987 (Ver Gréfica No. 5)

[s‘importante mencionar que el Abuso sexual se descubre
‘generalmente cuando se ha llegado a la penetracidn (yio|u§i6n)
~ por lo que este tiro de abuso sexual es el que tiene tiene un

mayor {ndice con un 58%, siguiendole las cariacias con un 25% =
) 4

y el exhibicionismo con un 17%. (Ver grifica No. 6)
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. GRAFICA No. 6
T1PO Df ABUSO SEXUAL

-Tipé ’ ' Mascul ino . Femenino
Violacién 1 88 6 50% 588
Caricias o - 3 25%
Fotografiar a! menor - - -
Exhibisionismo - ) 2 17%

Total . 1 ‘ 11

100%

o

. T




Cn su mayorfa los menores proviene dé Faﬁilfas,iﬁcom -
. pletas que equivalé a‘un 463, una vez‘més sebpuedé corro&d-
rar la tcorfa, que la ausencna de uno de los progcnltores -
aumenta el riesgo de abuso sexual. Se pucde pensar que al rg
construir ta familia existiran nuevamerte los roies de padr:c
y madre, pero no es asf, y& que nuchas veces, el nuevo inte
grante no tiene sentimientos paternailes hacia sus hijastros
por lo que este tipo de familias tiene un Tndice de un’ 27%~
de! total de los casos.
- GRAFICA No. 7

TIPO DE FAMILIA DONDL VIVE EL INFANTL AGREDIDO

TiIPO TOTAL %
Nuc lear 2 18%
Extensa 1 , 9%
lncompleta L1 - 46%
Reconstruida : 3 273

Total 11 - ©100%

Ah7%

9%




Otro elemento caracterictico en estas families es que-
“ 'son numérésas,' estén formadas por 5 o 7 integrantes.(.‘.s%).‘
- debido a‘ lo cual los badres dedican poco tiempo a la aten=~
cién, super\;isi6n'y educackién de sus hijos.

GRAFICA No. 8

'NUMIRO DE INTCGRANTES POR FAMILIA

No. Integrantes fotal %

2e4 : : 4 36%
5a7 . -5 : 46%
8 a 10 1 9%
11 a més S N ' )
Total 11 . 100%

A6%

9y, W%




tetos tres factores (atencidn, supervisidn: y’ ‘edu;:aci_én)
~tamb ién pueden ser orig‘inados debido . 8 que las hadres de los
““infantes ticnen que salir a conseguir ¢l sustento (55%) y el
27% de estas no trabajan, y el 18% restante son madres que -
han fallecido y han dejado soivs a sus huos.
GRAFICA No, 9 )
- LAS MADRES OLL' INFANTE TRABAJAN

7 Trabajan Total 4

Si 6 . -55% .-
No . 3 R 275
Sin Madre 2 . _18%
Tota 11 - TT00R

J
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Generalmente el ingreso mensual de las familias es ma=-
yor del sa!aﬁio‘@fnimo 845 sin que esto signifique que el =
nivel de vida séa el adecuado pcra estas. ['rimeramente por=
que el ingrgs§ se repartc entrc verios intecgrantes dé la fa
milia'yvécguidb‘por una mala distribucidén del gasto, ys que
muchas veces es destinado a solventar las diversiones o ex-

. cesos de los padres como e! mailcoholismo o dragadiccién en-
tre otros. ' o
GRAFICA No. 10
INGRESO PENSUAL FAMILIAR
ingreso Total 4
Menos del Salaric Mfnimo 5 463
" Salaprio Mfnimo ) - - :
M&s del Salario Minimo 6 5%
Total 11

4

- AB%

”1

151
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£l .acinamiento no es un factor determina’nte’ bafa ;;ue

se de el abuso sexual!l, puesto que en casi todas las }émili
as viven en casa propia que se dividen en lés sigﬁfentes -
porcentajes; 30% casa propia, 28% chuza y solo el 16% en -

viviends colectiva. ‘
GRAFICA No. 11

TIPO DE VIVIiMDA

TiPO TOTAL o P
DEPARTAMCNTO ' 1 ' 9%
CASA SOLA 4 36%

- VIVIENDA COLECTIVA 2 18% .
Choza 3 28% g
CUARTO DL AZOTLA —_ . A
Total 11 100%

, -
b "’,o
20%
of
m%
i
.
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I'n cuanto a !a zona en que se encuentra ubicada la vi -
vfenda,‘en mSQ de la mitad estén local izadas en zonas urba =
nas 555 9 el 45 % reitante son de viviendas ubicades en zo-
nas suburbanas.klo que nos demucstra que en el D.F. existe =
aislamiento social, vy no nécetariamente geogréfico; sino que
puede scr también cultural, dando como resultado que las fa=
milias crezcan hacia dentro e interfctuen sexualimente.

GRAFICA No. 12
ZONA DONDE ST LCCALIZA LA VIVIENDA

ZONA TOTAL L
URBANA 6 55%
SUBURBANA 5 452
TOTAL 11 100%
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Se constato que la hinStesis en que el abusador sexual

aprovecha ia cercania y la familiaridad que este tiene con-
el infante para de este modo acercar-e sexualmente al iﬁfag
te., De - los casos de abuso sexual analizados el 583 fﬁe el =
padre el agresor, ya sea por ios confiictos maritales o pér'
Ia.-ubremacfa mascul ina.
GRAFICA No. 13
PARENTCSCSO DEL INFANTD OON EL AGRLSOR.

PARENTESC  MASCULINO - FEMENINO %
AMIGOS , - 1 8%
PADRE : 1 8% 6 605 584
'PADRASTRO v - 2 17%
PARIENTES = - 1 8%
VECINOS - 1

Total _ : 1 11 100%
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La edad‘promedio de los agrcsores estd entre los 31 aios
y los 25 aiios 28%, siendo el mds bajo el intervalo de 15 -
20 aﬁosvde edad y el intervalo de 26 - 30 afios de edad con-"
igual porcehtaje. Se ;omprueba la teorfa cn cuanto & que ==
los hombres en sus afios 30’s pueden estar experimentando -
la énsiedad del envejecimiento, lo que los puede llevar a =
involucrarse sexualmente con niffos.
. GRAFICA No. 14 -
DAD DEL AGRISOR.

EDAD TOTAL 3
15-20 afios ! 9% -
21-25 afos - e
26-30 aitos | 9%
31-35 aitos 3 28%
36-40 aflos 2 18%
41-15 ailos - - -
46-50 afias 2 18%
51-55 aiios R S ~185
Total 11 100%
’ -




Los agresores en un 157 cran casados, un’ 183 equiva --
lia o ia unién libre, si sumamos e! estado civil de casados
y unién libre nos darfa un 647 de nuestra muestra quienes =
tienen cercania, convivencia y autoridad con el infantc;'ya:
que !a forma mis sencilla que-encuentra ei agresor para eg
tar cerca de los niflos es la unidn cényugal.

GRAFICA No. 15
ESTADD SiViL D:iL AGRE‘OR

ESTADO ClvIL - TOTAL 2 l.,; e
Casados . 5 ‘ 16% L e
Solteros ’ 2 18%
Unidn libre ‘ 2 18%
YViudos 1 0%
Divorciados - -
Separados ‘ 1 9%
Total . 11 iOO%
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.In cuanto a su nivel educecional se considera como Bg :
jo porque un 27% de los agresores cuenta dnicamente con es
’ tudioé‘de primaria completa, con lo cual se demuestra que = -
no existe una adecuada educacidn sexual, con ia que hubiera
podido afrontar los problemas de esteagénero.
GRAFICA No. 16
CSCOLARIDAD DLL AGRESOR

{scolaridad ' Total ) %
Ana | fabeta ‘ 1

Alfabetas

Primaria Completa 3

Primaria lncompleta 1

- Secundaria Completa 1

Secundarie {(ncompleta 3

Bachiflerato 1 9%

Profesiona!




Los agresorés encubren su atraccién hnc|a los ‘infantes

'trttando de aparentar que sus gustos sexuales son |gual a- k

la mayorfa de las personas de su edad y su sexo *nadie sog

pecharia de un empleado de oficina 46% a diferenci§ de un - ‘V

individuo no aceptado socialmente como puede ser un vagabuﬁ'

do, ladrén etc., 3 quienes se consideran que son capaces de

todo tipo de conductas comportamentales ilegales de la sqxga‘ o

lidad, -

OCUPACION
Desemp leado
Obrero

Emp leado
Albaiil
Profesionista
Chofer -
Machetero
Comerciante
Total

" GRAFICA No. 17
OCUPACION DCL AGRESOR.
TOTAL

i

vt o § | NN

-
"~

100%




Como éonsecuencia del Abuso Sexua! en infantes, la an-

gustla cs el efecto |n-eduato que presenta un mayor porcen=

taje en los menores (31%), y la poca autoestima le sigue en

:mportancna con un 22ﬁ, siendo los goipes el 4%, embarlzo,j‘h
enfermedade- venérea:, desgarrnmuento etc. Con esto se pue-
de conc]uur que los efectos Fsicoldgicos o erocionales re =
quirenude'une mayor atencidn que los fisicos, pues estos --
" §ltimos tienen una ‘pronta recupcracidn a diferencia de los

PsicSlogicos, puesto que los infantes .intuyen que han viola
do un tobl, ademés’que si ¢l igregor es mayor que €l o al .-
gun familiar, le origina un trauna mayor que necesita un ==

tratamiento prolongado y adecuado; por carecer de una tera="
pla especifica muchos de estos casos no pucden superar su i;

probicma (Vee grifica lo. 18).
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CRAFICA No. 18

CCONSISUENSIAS DL ABUSC. SCRUAL

. Consecuencics Masculino Femening .
COLPES | S - 4

" EMBARAZO ‘- 2 9%
DESGARRAMIENTO - 1 24
ENFERMIDADLS VENEREAS s 1 4%
ANGUSTIA - i 31%

~TEMOR - 4 175
POCA AUTCESTIMA - 5 227,
AGRESIVIDAD. - . 2 o
TOTAL 1 22 1005

30y
.
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CCAPITULOD ¥

TSTRATIGIA DE LA INVISTIGACION

Planteamiento de la Investigacién.
5.1.1 Planteamiento del Problema.
5.1.2 Ciaboracidn de Objetivos.

- 5.1.3 tlaboracién de Hipbtesis
]
4

5.2

3.3

Muestra.
5.1.4.1 Al Azar.
Recoleccidn de Datos.
5.2.1 Formulacién y Confeecidn de instrumentos.
5.2.2. Cbservacidn Participativa.
5;2.3 Fucntes Documenta les (Bibliogr&fices y
Hemerogréf icas)
5.2.4 FEncucsta (Cuestionarios y [ntrevistas)
Eleboracién de Catos.
§5.3.1 Discriminacién de Datos.
5.3.2 Codificacidn y fTabulacién.

5.4.2 “Raprésentdci&n Gr&fica de los Resultados,




CAPITULO V

Planteamineto de ia lnvestigaciédn.

Ll.Trabajo Social es una disciplina de las ciencias sg
ciales, una de sus funciones estd la de investigar los pro-
blemas que afectan a la sociedad y su intervencidn no s§io-
queda en esta primers instancia, sino que analiza y diagnds
tica para flegar a un tratamiento de dicho problema. ‘

Partiendo de lo- anterior, surgid el interés de znaii--
zar un fendmeno poco estudiado como es el ®Abuso Sexus! en
infantes”, considerdndose a éste como un comportamiento "a
‘normai” que se estd agudizando cada vez mds en nuestra so=
ciedad, Por l!o tanto se hace necesario el estudio de este -

‘f§n6meno par;, primecramente conocerio, y posteriormente Eog
per {a mistificacidn que ha rodecado a este problema, lo -~
que ha.ocacionado que fa sociedad no le de el peso e impar-
tencia que estf tiene, midxime que pone en peligro la célula
bésica de la sociedad; la familia; por otro lado, su debida
interpretacidn nos permitierd plantesr, a nivel de sugeren -
cia, un proyecto de atencidn gque mejore sustanciaimente la
accién gubernamental, la cual presenta grandes deficiencias,
que se han formado en impedimentos para una adecusda aten -
cidn, )

Tomanda en cuenta que los problemas sexuales, como gi-
caso. en estudio,'no son resultado alo de probiemas emocio~
nales (los que han sido gcneraimente estudiados desde la -
Sptica de ciencias como son la Psicoldgia, la médicina sdlo
por mencionar algunas de elias); sino que, también son gene

rados. por todo un proceso socializante que es tranamitido -
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tanto por la cultura (normas, valores y pautas de conducta)
‘como por !a educacidn, entre otras; se plantea como vdlido
y necesario el darle un enfoque propio de las ciencias so-

ciales debido a que no hs sido desarrollado ampliamente ba

jo estd Spiica. )

Avocamos nuestro analisis a la poblacidn infantil de =
bido @ que ha este grupo socia!, ¢! problicma en decidas re
cientes se hs ggudizado de manera alarmante y a pesar de --
cllo, la atencidn al problema se le manticne marginado.

Por otro lado, se quiere conocer los efcctos que el ==
infantc lc genera el abuso sexual, ya que de estd accidn ==
.depe.dera si tiene o no un desarrollo fisico, Feicoldgico y
Social normal en su vida futura.

Se hizd la delimitacidn dc los infantes de tres a doce
afios de edad porque, c¢s en cste intcrvalo donde oscila con
mayor frcecuenczio el problema.

Partiendo del hecho de que ¢l temm escogido cs conside:
rado un tab(® en nuestra socieda, se han presentado un sin-
nimero de obstéculos, que fuerdn desde;

a) Institucional (Informacién duficiente y a veces nu=-

la, a causa de trdmites burscrdticos).

* ilorma socialmente aceptada v ante el incumplimiento,actla
el grupo para rearlmnr las conductas que la han contraveni=
do. Con frtcucncxa se rcfacre a aqucllo de lo que no se pue
. de beblar con publlco, o no s¢ dcbe criticar sin ser obJeto-
de eesaprobaclon roclal. Dicciaonario de las Jicncias de la=
{ducacidn. Tomo 1i. Lditoria! Dnugonal Santnllana. Mexico =

D,F.f-cgunda Ed|c|6p 1985. p.p. 1340.



b) ldeslégica {ia gente se nicga a hablar del tera, -

por verguenza y tradicionalistas)

c) Carencia de ‘informacién Libliogréfica referente a

la realidad mexicana. k

De este modo considerznos que era necesario un trabé;
jo de equipo, para que de¢ este modo analizar y abarcar conv
mayor profundidad todas ‘les variables invoiucrddas (Sééig“
dad, fducacidn, Sexualidad, Familia, Infantc, Législaciﬁn,”
Psicologfa Individual y Social, Institucines que intervie-
nen ctc), que influyen c¢n manera positiva o negativa en ¢l
problema, cvitando con ello:-quedarnos a un nivel ‘supérfi- k
cial del andlisis que ocacionara, primerahente una defi‘—-‘
ciente compreﬁsiSn de! tema y segundo, la imbosibilidad -
de presentar una visidn del Trabajo Secial, ésto se evita
al no delimitar cl cstudio a una variable (Méd:ca,'Psico -

Iégica, Jurfdica ete).-
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T JDLANTEAMIENTC DiL FROBLEMA

ta sociedad cstd régida por un orden normativo el ==
“cual génera que los individuos quec viven en ésta pueden =-
- convivir entre s{; forméndose asi los grupos sociales y al
mismo tiempo crean estructuras e instituciones.

La cultura es un clemento importante de la sociedad,
la cual va a contener los elementos bisicos. y simbdlicos -
como son; valores y pautas de conducta, en donde el &mbito
- sexual se ha parciélizado de manera. subjetiva conceptuali="
" zandola d?ntro de ios términos de "bucno y malo”.

m@ﬂﬁncsﬂmmﬁbhmwadbsehueh“s;
__procesos socio - culturales;

a) Lla Socializacién.

b) Control Social. ‘

La priﬁerevsc adapta sl individuo, a su medico anbien-
te a través de diferentes canales como son la familia y la
“educacidn, entre otros; cste proccso se da por medio del -=
aprendizaje que adquirimos desde la infancia, el cual nos -
va ha transmitir lo que el grupo social a! que pcrtcnecemos,
espere ‘dc un individuobgeéﬁn su rol y ststus. la segunda, =
¢l control social, se va a dar en dos nivcles, el autocon -
trof que va a cstar determinado por !os patroncs que nos son
inculcados desde pequeciios como son, la verguenza, el pudor,
el ridiculo ete, y el scgundo nivel, que lo constituyen las

‘leyes y. decretos (orden jurfdico).

En México, la socializacidn transficre valores sexua =

les que no cstin al aleance de todos, cn cuanto a cultura, =~

normas, cducacién e ideoldgia cntre otros; si a esto le su~



mamos_Ja_cducacién familiar, que en el &rea sexual es de -
. féciente, se gencraﬁ mitos y creencias, Jas éuales'distor-
cionan la realidad, y por lo tanto la comprensidn derld Sé
xualidad humana de este individuo pucde ser’contrdproducég
te ya que genera actitudes diferentes a lo establecido, tra
duciendose en algunas acaciones en conductas combortaﬁenfal
tes ilegales de. la sexualidad hacia los infantes, como 'e! =
caso de! Abuso Sexual (considerandose.a este, comv la si -
“tuacidn en ' la cual un adulto o adolcscentc mayor, se acer
ca a un infante para estimularse scxualmente o fisicamente
(sin llegar o la penetracidn)) l_/ este rompe con cl or=
den establecido por !a sociedad, al violar lo que Qn agru-
pamiento cspera, tanto del adulto (agresor) como de! infan
te (agredido). '

{as diferencios en las etapas por !as que atraviesa un
infente aburado sexualmente, tras una serie de eonsccuenci=
as familiares e individuales; las familiares podrfan ser la
desintegracién (divorcio, abandone), las individua!cs, in -
seguridad, problemas de identificacidn sexual, ontre otras.

€1 Catado Mexicano, para solucionar este hecho ha cﬁcg

" 'do polfticas de accidn, las cuales se ltevan a cabo a tra -
vés det orgéno.gubernamcntal que tiene por objetivo, fa --
atencidn a la familia y al infante, |lamado Desarrolio ln =
tegral de la Famifia (DIF), ei cual tienc una direceidn en=
cargada de atender ¢! maltrato del menor; Prevencidn al ~=-
Maltrato de! Menor {PREMAM), el cual carece de un programa

eapeci{fico para dar atencidn del Abuso Sexual.

1/ Revista FiM. Volumen Vi1, afto 1984. ply 35. Héxico D.F.
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Ep‘México es necegario que la cducacidn informal sca
1Y integnedora, abarcando no.solamentc los aspectos de =
fecuhdiagq v brocreacién. si no también aquellos ¢lementos
olvidadb;,;omo son.los afcctivos o de comunicacién scxual;
en el éaio de la educacién formal se ve la imperante nece=
sidad;dgtqug Jpg conceptos . sexuales vayan cambiandofprogﬁg
sivaméﬁtc: fo?entando su aprendizaje de las primecros eta =

pas de la vida;gsco!qr,del individuo. .




O0BJITIVE GivinAl

Conocer los factores,principalmente sociales que
en:Mé:iico influyen para que se genere el Abuso -

Sexual en Infantcs.
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OBJLTIVOS CSPECIFICOS

Anatizar el papel que desempeila la socializacidn en
cl aprendizaje y adaptacidn social del individuo.
Conocer los rasgos fundementales, de como la socie=
"dad reacciona snte el problema del Abuso Sexual en=
infantes.

Conocer las caractcrfsticas mds sobresalientes en el.
Abuso Sexua! a Infantes.

flaborar un diagndstico global sobre los tipos de =
famifias donde se genera cl ‘Abuso Sexual a infantes.
Detectar ia existencia de una tipoligia det infante
agredido sexualmente. ’

istablecer las rezones pér fas que un adulto abusa= -
sexua imente de un infante,

Conocer la actusl politica Gubernamental y el marco
hurfdico administrativo ¢n relacidn al abuso sexuql

en infantes.



% A medida que la fami'ia pierde coliesidn interna se

. presenta la posibi!idad del surgimiento del Abuso -

. Sexual a Infantes. '

- La mayorfa de los infantes agredidos =cxuzlmente no
lo cuentan ni a sus familiares ni a otras personas-
,(;utoridades penales, por ejemplo), por miedo que =
sienten que nadiec podrd creerles y/o entenderlos.
= El Abuso Sexual rara vez se presenta como uu‘heﬁho:;;

‘aislado en la vida del infante. s frecuente que
cuando se descubre el Abuso Scxual, este ha venido=
ocurriendo en perfodos que pueden ir desdc ricses =
hasta po X ndmero de afios.

-'Cuando el Abuso:Scxual es descubierto, en promcdio-
la familia no estdm precparados para mancjar-la situa
cién de una manera positiva que no afecte al menor

- La reaccidn del infantc al descubrirse el Abuso Se-
aual es de soledad, culpa y rechazo que lo obligo a
negar los hechos,

= La generalidad dei abuso sexual es origiﬁadd‘cn el=
nicleo de la familia, y el ofensor, es generalmente
un integrantc de la misma, que tiene facilidad a la
vfcfima.

- La socializacibn, al transmitir normas y véléreﬁrdéé
no estén al alcance de todos los grupos.socialcs, o-
caciona conductas comportamentales ilegales de !la ge

suelidad. en algunos sujetos de la sociedad, ...
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MULSTRA

_ ‘Para determinar el tamaiio y a que grupe de la socic~
 ‘8ad se‘agberfq aplicar le muestra, tomamos como punto de parti
p;rfida. }a inquietud de conocer haste que grado la socig
dad en generzl tiene nocidn de la sexuziidad y de algunos
hechos que se generdn a través de una educacidn scxual de
ficiente como es el Abuso Sexual en infantes. Por lo que-
- sc decisio realizar dos cucstionarios y que nuestro mucs=
treo serfa probabitistico, porquc su ventaja reside bisi=
camentc en que las unidades de anélisis (personas o'vivign
-das), son seleccionadas en forma ;Ieatorin, es decir, al-
a#ar cada elemeto ticne la misma probabilidad de ser ele=~
gido? Para lo cual contamos con una lista de las colonias
que componenael D.F., las cuales dividinos en § zanas geo-
'gréfibas; Norte, Sur, Uste, Ceste y Centro, para tenre re-
‘presentadac cada una de cstas yrast escoger las vivicndas
- que se querfan ‘encucstar.,

Parq determ:nqr el nimero de cuestionarios, partimdn
ded totel de viviendae que existen en el D,F., date que se
oktuvo o través de dividir €l total de la poblacidn del ==
D.F. que es de 19’ 460,575 hebitantes entre 6 que es el ~=
promedio de habitantes por vivicnda‘ii/ dando como resulta
‘do 37 243,445 vivicndas en ¢l D.F y eplicando la formu!a -

de Poedinas d_/

- % Rojas Soriano, Kadl. "Gula pcra Realizar lnvcstugacaoncs

Sociales. Textos Universitarios:
2/ Seglin FONAPO '

J'/ Pardinas Fe!tpe. etodologla y Técnicas de lnveatnga- .
cn&n on CteﬂC|as Saciales. Siglo XX! México, 1979
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do- dlo como resultado que el numero optnmo Yy confia

cuestuonarnos, para cada
Abuso Sexual y Cducacidn
T El cuestoonarlo uno

42 pregunta;, las cuales

'H ble plra tener un. conceuso aceptado del tema, es de 85 -

uno de ios temas encuestados, ==
Scxual en el D.F,
(sexualndad en el D.F.) consta de

se dividierdn en;

- Datos Generales; Del cual obtuvimos el nlvel econd

mico y educatnvo, asf como ol numero d» untegrantes que -

caracterizan a la fanllla mexicana.

Reslaciones intrafamiliares;[ra indispensable conacer
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io para determinar si un niiflo desde temprana edad viQe con
su madre. :

‘ = Comunicacién; En este apartado se trafb de resaltar
la convivencia entre cényuges y entre padres e ..ijos de la
cual en partg dependera si se generd una educcciSn sexual,

- Identifiéaci&n Sexual; [ra ineludible que en el cu-
estionario se determinara un apartado de identificacién --
sexual, poF lo que a Io_lprgo de nuestro trabajo menciona-

: mos que un individuo a través de estd tendrd unz actitud -
acéptéble o no por la sociedad.

- Roles; [ste spartado nos sirvid para conocer que la
cducaci’n sexual estd dividida por sexos.

- tstimuio; Destacaremos la importancia. que tiene elf
ldeaarrollo del infante a! despertar el interis ¢n si mis -
mo dor medio de acciones gue lo lieven a una plena identi=-
ficacién cocial y sexual, para que de este modo evitar com
pliceciones futuras en su vida adulta.

- Lducacidn Sexual; Lste rubro arrojo e¢i conocimiento
que ticne la sociedad sobre el tema. ‘

£l cuestionario ndmero 2 (Aburo Sexual), consté de 14
preguatas , las cuailes estuvicron divididas en: v
: - Datos Generales, o v

- éonocimiento que ticne la poblacidén en general del

Abuso Sexual, ' ,
- Posibles alternativas que dan lo individuos para =
el problema. : k o
Lstuvieréh‘diséﬁaaos de tal forma para que sébbydiifb

ra conocer ¢l ‘grado’ de conocimiento dc ia poblacién de lo
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Gue representa e’ Abuso Zeaual. A continuacidn se presentan

los cuestionarios aplicados

CULSTIONARID

EDUSACION SCXUAL

DATOS GERERALIS.

1.- Sexo Femenino () Masculino { ) 2.~ Eaad —_

3.4 Ustado Civil 4.= Ocupacién
5.- fscolaridad 6.~ ingreso

7. Cunatos hijos tiene (orden cronoldgico)

Hombre Sexo _ edad escolaridad scupacidn

RELACIONLS FAMILIARES

8.- Ha trabojado alguna ver. Si () No. ()

9.-‘53 ha trabajado cuanto- tiempo tiene::

A)Menos de un a0 B) Cinco afos . C) Més de cinco aios

10.= Si ya no trabaja hace cuanto tiempo dejé su empleo.

A)Menoa de un afio . B) Cinco aflos ) Més de cinco afios

ll.-Oulén decidio cuantas hijos tendria.’

A) Etla misma B) Cspose C)Ambos. D) Familiares £) Médico
F) Trabajo Social G) Otros.



-12.- Antes de unirse pensd cuantos,hijoé le gustarfa tener
-8 (b ) No ( ) Cuantos
13.~ Quién pasa la mayorkparte del tiempo con sus hijos;

A) Ella misma B) Padre C) Abuelos D)Otros Quines

14.~ Guién les prepara los alimentos a sus hijos;

A) Lila misma B) Padre C) Abuelos D)Otros quién

15.~ Cuanto tiempo pasa usted con sus hijos

A)1-3 hrs B) 4=6 hrs C) 79 hrs D) 10 a més hrs.
16.~ Le demuestra alfgna forma de afecto a su ednyuge de-
lante de sus hijos; ‘

Si Cuales o i No . Porque

17.- Hace algo su esposo para hacercarse a cus hijos:

18.- lLace algo pare que sus hijos se acerquen @ su padres

k COMUNICACION
19.- Que hace en su tiemno |ibre;
_A) Jucga con sus hijos B) Ver T.V. C) Esta con vecinos
D} Otros :
20.~ Como e demuestra carifio & sus hijos.
4) Con cariacias’ B) dandoles premios 'C)Paseos D)otros
21.~ Que hacia cuando sh hijo era pequeilo y Iloraba:
A) lo le hacia caso B) Lo levantaba ¢) Lo ncaéidigb-
D) Le hablaba. '
22.« Cuando quiere que su hijo Haga algo, como se lo pide:
A)‘Ordgnandoselo B) Por favor ) Gritando D) Supli; o

" candole L) Otros.



23.- Como e fe llama la afencfén a sus hijos:

A) Malds palabras 3) Golpeandolos C) Hablandoles
D) Castigos '

IDENTIFICACION SUXUAL

24.- Sus hijos se han baiiado alguna vez con usted:

Si () No () Pérque

25.- Con quéd prefiere irse su hijo:

A) Padre 2) Madre C) Ambos - D) Abuelos .E) Familiares

F) Otros.

26.- Con quién prefiere jugar su hijo:

ROLES SEXUALES
27.- Cuando sus hijos eran pequeilos tenfa algun color pre

ferido para vestirlos:

Si Femenino : Masculino

Porque

No (Porque)

28.- Cuando quire regalarle algo a sus hijos que préfiéré{
MuRecas { ') Juegos de T& () <Carros { ) Pistola( )
29.- Que le gustarfa que fuera su hijo de grande:

T.S. () fnfermera () - Médico { ) Abogado ( )
Masstra () lngeniero ( ) Costurera ( ) ‘Mecanicébiy

( ) Estilista (- ) Otro

-30 - Cuale: consndera que deben ser las actlvudades de -:’(: HL

niflos y niflas

A) Mantener limpia y ordenada 1a casa ()

S) Practicar algun deporte ‘ (7).
¢y

C) Lavar y planchar
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D) Suidar a sus hermanos ‘ A
) Hacer sus tareas escolares )

F) Pertenecer algun grupo o

~ asociacién ( )
“G) Preparar los alimentos ()
H) Divertirse () .
31.- Cuales considera que deben ser los atributos de sus
“hijos: v _ v
FIMENINO ' , , MASCULINO
Agresivo
Brusﬁo.
~Carifioso.,
Cuidédosc
Delicados
Frice
Faciente
Razonadore=
Sensible
ESTIMULO,

3%.+ Le dio pechoa alguno de sus hijos; St () N0 ()

Pornue vua les.

w234= Como enseno a su= hijos a controlar sus defecaciones -

,’ y a que edad:

34e=lla vtsto si su hIJO se acaricia sus genitaless
‘$i (cue ha hecho)
No (que haria)
. APRENDIZAJL. ; - ,
35.~ Cuales son los hilitos dc limpicza que inculco a sus

“hijos




]
Les
wv
(]
]

536.~ Cuién decids la educacidn de sus hijos: A) Clla mis="
ma B) Isposo <) Ambos D) Familiares ~E) Otros.

37.-Sube usted aue cs educacidn sexual: Si (Definala)

vio {Lxpiiquuse)

38.- Cue opina que se les de educacidn sexual a los nifios

" 29,- Sabe si sus hijos reciben alguna educacidn sexual en

la escucla - ;
40.~ Sabe si los {ibros de texto contienen alge de educa=

cién sexual_=

41.- A platxcado alguna vez con sus hijos algo referente

al sexo S| ( ) No( ) Porque




CUESTIQHARIO-

JABUSQ SCXUAL EN _INFANTES

DATOS GENERALES.

1.~ Sexo ;Femenino () Masculino () 2.~ Edad )
3.- Letado Civil ‘

5.~ [Agoleridad
6.~ Tiene Hijos: Si ¢ ) Ne ( )

4.= Ocupacidn .

" Cuantos ( ) fdad , Sexo
b
2.~
3.
-
5.~
7.= Sabe que es Abuso Sexual cn Infantes: Si () No ( )
- Expiique
B S{ su hijo le contase que tuvo un ataque dJde abuso se¢=
"xual, le creerfa: Si ( ) No ( )‘ Porque

9.~ Zabe ustcd de algun caso de abuso sexuel que haya ==
~ocurrido ¢n su colonia: Si ( ) No ()

Como sec entero

10.- Que opina de los abusadores sexuales:

11.- £i su cdényuge abusara dc un menor que harfa usted:




12.- Si supiera de alguién que abuso de un ménor, lo de -

nunciaria: Si ( ) Ne { .) Porque

Si denunciara al abusador, e¢n donde lo haria:

13.~ Sabe si el abuso sexual -en infantes les causa algin

dafo a los nifios:

14.~ Que sancidn cree usted que deberfan recibir los adul

tos que abusan sexualmente de los menores:
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La oBse(vacién participativa a lo largo del trabajo-
fue de suma importancia, puesto que se tuvo que convivire
con los inﬁegraﬁtes de 3 comunidades diferentes, o razdn-
dc‘que se nos bermitiere conocer los casos de abusso se ~
xual.

Adeh&s de la observacidn directa para la recopilecidn
de inférmacién nos apoyamos e€n al! claboracién de fichas ~
bibliégrificas,'hemogréficas y fichas de trabajo, (o cus!
nos permitio contir con un marcode referencis quc sostu~
vo nuestro andlisis, para comprobar la teprfa cxpuesta a
lo largo de la investigagiﬁn. Los basamos en los cueatig

‘narios: y cnfrevistas, siendo la forma mis préctice con =
la que contamos psra obtener la informacidn a través de--
los cuasles establecimos una relacidn més directa entre el
sujito de estudio y &! investigador.

Tara !'lcvar a cabe jas entrevistas @ funcionarios -
pbiized nos apoyamos en una gufa de entrevista para di=
rigir con mayor presicidn las rcspuestas necesarias para
el teme, 8sta fuc dirigida a 10 funcionarios plblicos ==
que cutuvierdn distv?bq}dos de {a siguiente manerat

- Tres a DIF = rRIMAR -

- Uos a Direccidén de Reclusorios. »

- Tres al Consejo Tutelar para Henores Infractores

del D.F. '

- Una & la Procuradurfa Gencral de la Républica.

- Una o la agencic del Ministerio Piblico No. 10,

Conjuntemente claboramos un cuestionario el cual ty
vo como finalided, como ya lo mencionamos antcriormente~

el de conocer la opinidn de los integrantes de fa comuni



déd cun respucto al Abuso Zexual en Infantcs 'y un conscn-
so acerca de {a sesual idad.
Para facilitar ¢! manejo estadistico de los datos =
_arrojados dc la investigacidn, ce preceso ‘a informacidn
a través de un sistema ce ¢imputo, siguiendo el método -
que ha»continuacién se mencio .at
a) Tlaboracidn de! cédigo de posibies respuestas; en
donde dividimos e! primer cuestionario (Lducacidn -
Sexual), en !os siguientes rubros principales: Da -

ftoé Géneralcs,,ReIacibnes;1ﬂtrafamiliarcs, identifi

“cacidn Sexual. Y elnsegundo cuestionario {Abuso Se-
xuﬁl), en: Datos Generales, Abuso Sexual, Actitudes
~hacio el Abuso: Sexual, Consecuencias del Abuso Se-
xual. '
Déndoles un ndmero espeé¢fico a cada opcién de res -
puesta. )
b) Vaciado de la* informacién a las Hiojas de codifi -
cacién de computadora, en donde la columna vertical-
‘corresponde al nimero de sujeto, y la columnafhori -
zontal a. las respuestas, dandole a est§ Gltima un -
“orden por med.o del alfabeto.
c) Una vez realizado lo anterior y obtenido los tota
les‘dercada respuesta se prosiguid a obtener ia me~
dia, mediana y frecuencia de algunas respuestas. ==
Ademds de la recodificacidn o cruce de variables ==
para lograr que la informacidn general fucra ads es
pecifica y que nos arrojard una visibn més clara de

&sta (Vér anexo).



ANAL.ISIES DE LOS“RESULTQDOS 

Una vez terminada la parte tebrica y el manejo estadistico de la
informacidn,. proseguimes & hacer el andlisis descriptivo de aguellos
 datos gua comprobaron o dicsprobardn nuestras hipAtrsis, para de este
modo poder realicar. posteriormente las conclusiones generales. .

: ~f continuacién representamos cuadros estadisticos y graficas
i para. poder ejemplificar o= resultados ae nuestra investigacion.




EDUCACION SEXUAL

ITONA VARIABLE
ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTEMIDAS PDRCENTAJé‘
1.~ NORTE . 20 ; 22%
2.- SUR 27 30%
3.~ ESTE 13 15%
&.- QDESTE . . 18 S B 20%
S.- CENTRO 12 - 13%

INVESTIGACIOMN DIRECTA

EL 30% DE LOS ENTREVISTALOS, SON KESINENTES DE LA ZONA SUR DEL
D.F. EL 22% DE LA ZONA NORTE, EL'48% CCRRESPONDEN A LAS 3 ZONAS
RESTANTES, SRR L RO
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ESTADD CIVIL

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS PORCENTAJE‘

1.~ SOLTERO b e 7
2.- CASADO 57 : N 4% :
3.- UNION LIERE 16 ) 17% -
4.- DIVORCIADD 7 _ : -}
5.~ SEFARADO 2 : 2%
6.~ VIUDG 2 2%
90 100%

EL 64% DE LAS MADRES ENTREVISTADAS SON CASADAS, EL 17% VIVE-EN
© UNION LIBRE, SOLO 1M 10% SON -DIVORCIADAS O SEPARADAS, EL 7% 30N
SOLTERAS, DENOTANDO UN MAYCR INDICE EL_ESTOCO CIVIL, CASADUS DE
ACUERDO A LAS MORMAS ESTAELECIDAS POR LA LEY.
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OCUPACION DE LAS MADRES

- ALTERMATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS PORCENTAJE
1.- ESTUDIANTE 00 Q0%
2.~ EMFLEADD 25 L 22% -
3.- OBFEROC 2 2%
8.~ ESTUDIA Y TRAEAJA 00 Q0%
S.~ TRAEAJA POR SU CUSNTA 4 . ‘4%
6.~ EMPLEADD DOMESTICO S -
7.~ AMA DE CASA 52 S8%
8,- SIN DLUFACION 00 ) 0C%
9.~ DESEMFLEADO 2 ) 2%

90 100%

EL 8% DE LAS MADRES, SE DEDICAN A LA ATEMCION DEL HOGAR, gE‘
SIBUE UN 40% QUE SE DEDICA A ALGUNA ACTIVIDAD REMUNERADA ¥ SOLO UM
23% SON DESEMPLEADOS. , L ; . - S
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€SCOLARIDAD LE LAS HADRES

ALTERNATIVAS DE RESFUESTA CIFRAS OBTEMIDAS . PORCENTAJE

1.—- ANALFAEETA 3 ' . I%
2. = ALFABETA 1 : 1%
3.~ PRIMARIA COMFLETA 21 23%
4.~ FRIMARIA INCOMFLETA 19 21%
8.~ SECUNDARIA COMFLETA a8 9%
b.~ SECUNDARIA INCOMPLETA 4 a7
7.= BACHILLERATD COMPLETQ b - 7%
B. - BACHILLERATO IMNCOMPLETD ) 7%
9.~ CARRERA TECNICA COMPLETA 13 18%
10.~ CARREFRNA TECNICA INCOMPLETA 2 2%
i11.—- PROFESIONAL COMPLETA 7 . : e%
‘12.- PROFESIONAL IMCOMPLETA o0 00%
'13.~ SIN ESCOLARIDAD 00 : ao%
14.~ JARDIN DE NIMOS . QG - e : 00%
90 100%

MENDS DE LA CUARTA PARTE (23%) DE LAS MADRES ENTREVISTADAS
CUENTA CON FRIMARIA COMPLETA, . EL 21% CUENTA CON LA FRIMARLIA L
INCOMPLETA, UN 135% TERMINO UNA CARRERN TECNICA Y SDLO UN 8% UNA
CARRERA SUPERICR.

SE PUEDA OBSERVAR UN BAJD NIVEL ESCOLAR EN LA FOBLACION

ENTREVISTADA, UN_PORCENTAJE MAYOR CUENTA SOLO CON PRIMARIA,
DISMINUYENDD CONSIDERABLEMENTE AL MNIVEL PROFESIONAL.
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INGRESO MENSUAL

‘ALTERNATIVAS DE RESPUESTA ~ CIFRAS OBTENIDAS | " PORCENTAIE
L\~ MENDS DEL SALARIO MINIMO - 18 B . 20
2.~ SALARIO MINIMO 15 17%
3.- MAS DEL SALARIO MINIMD =7 o3y
90 100%

MAS DE LA (MITAD DE LAS FAMILIAS PERCIBEN UN INGRESO FENSJAL
SUPERICR AL SALARIO MINIMC, UN ZC% FERCIEEN MENDS DEL °ALAPIG MINIMO
Y EL. 17% RESTANTE PERCIBE EL SALARIO MINIMO.

MAS ESTO MUESTRA OUE EL IMGRESDO FAMILIAR ES ESCASD Y NO CUBRE
LAS NECESIDADES MINIMAS O ESTE SE DESTINA A OTRAS NECESIDADES.
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ZSCOLARIDAD OE- LOS HIJCS

ALTERNATIVA DE RESPUZSTA CIFRAS OBTENIDAS g
1.-ANALFABETA ' 01

© 2.-ALFABETA 00 0
3.-FRIMARIA COMPLETA 06 -

© 4.-PRIMARIA INCOMPLETA 32 : 19
5.=-SECUNDARIA COMPLETA 18 S 11
6.-SECUNDARIA INCOMPLETA 36 [ 5
7.=BACHILLERATO COMPLETO 01 1
8.-BACHI LLERATO INCOMPLETO 12 7
9.-CARRERA TECNICA COMPLETA . 10 6
10.-CARRERA TECNICA INCOMBLETA 04 2
11.-PROFESIONAL COMPLETA 01 . 1
12.-PROFESIONAL (NCOMPLETA - 0§ 3
13.-SIN ESCOLARIDAD 15 9
14.-JARDIN DE N170S 24 . )14

TOTAL S 165 100

EN ESTA GRAFICA'SC PUEDE OBSERVAR EL BAJO NIVEL ESCOLAR -
QUE PREVALECE EN NUESTRA SOCIEDAD, LA FALTA DE PREPARA -
CION OCACIONA UMA DIFICIL OCUPACION , A LA VEZ DE QUE NC .
CUENTAN CON LOS ELEMENTOS NCCESARIOS PARA AFRONTAR LOS =
| PROBLEMAS SOCIALES ACTUALLS COMO SON EL ABUSO SEXUAL [N

INFANTES, ESTO DEGIDO A UNA CARENTE FALTA DL EDUCACION -
SEXUAL, GINERANDS UNA CADTNA DE IGNORANCIA DE GENERATION

EN GENERACIGH.
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QUIEN PASA MAYOR PARTE DEL TIEMFO CON LDS HIJOS

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS DBTENIDAS PORCENTAJE’
1.~ MADRE &2 o 6%
2.- PADRE ‘ 00 0%
3.~ ARUELAS O FAMILIARES 24 : T 27%
4.~ INSTITUCION O EMPLEADA 4 . o " 8%

EL 69% 'DE LAS MADRES PASAM LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO CON LOS
HIJOS, UN 27% DE LAS MADRES ENCUESTADAS NO PASAN LA MAYOR PARTE ECEL
TIEMPO COM -SUS HIJO0Z. Y RECURREN A LA AYUDA DE FADRES O FAMILIAREE
PARA EL . CUIDADD DE SUS -HIJOS Y SOLC EN UN 4% RECURREN A LAS

CINSTITUCIONES, ; ’
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CONVIVENCIA PADRE E HIJO

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE
1.- 51 CONVIVE ‘ 18 T 20%
2.= NO CONVIVE 72 ;. 80%
0 100%

EL 72% DE LDS PADRES NO CONVIVEN CON - SUZ HIJOZ: AUN CUANDD PAIZAM
LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO CON ELLOS, Y SDLD UN 18% SI CONVIVE CON
ELLOS. . ' v «
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CONCIENCIA DE LOS PADRES. SOBRE LO DUZ SISNIFICA TEMER UN H1JO

ALTERMATIVA DE RESFUESTAS CIFRA DBTENIDA " ._PORCENTAJE

1.- 81 TIENEN CONCIEMCIA 28 a0%

2.~ HO TIGNEN CONCIENCIA s4 , 0%
90 100%

EL 40% DE LAS PAREJAS NO TIENEN CONCIENCIA - SOBRE L3O CUE
SIGNIFICA TEMER UN HIJO Y EL 40% RESTANTE SI. TIENEN DESDE EL PUN-O DE
MUESTRA INVESTICAC;ON. Lo
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MUESTRA DE AFECTO MADRE - HIJO -

" ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTEMIDA PORCENTAJE .
1.- S1 LE DEMUESTRA AFECTO 52 L saw
2.~ MO LE DEMUESTRA EFECTO 38 42%
%0 100%

EL. 58% DE LAS MADRES S1 TIEMEN MUESTRAS DE CARING HACIA' SUS
S HIJOS, Y EL 42% NO TIENEN MUESTRAS LE CARINO, : O
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INTERACCICN PADRE - HIJO

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA ORTENIDA PORCENTAJE
.- INDIFERENCIA PADRE - HIJO 13 ey
2,- INTERACTUSR FADRE-HIJO , ‘ : .
COM LA AYUDA DE LA MADRE 29 : 32%
3.- INTERACTUAR FADRE-HIJ0 ' i
SIN LA AYUDA CE LA MADRE 23. : 26%

4.~ LOS PADRES MO CONVIVEN CON
LOS H1J0OS POR CONSIDERARLEOS k
PEQUENCS 25 28%

EL 32% DE LOS PADRES TIENEM UNA RELACICN AFECTIVA CON SUS HIJOS -

' AYUDADOS POR CONSEJOS DE SU CONYUGE, EL 28% DE LOS PADRES NO CONVIVEN

CON SUS HIJOS PCOR CONSIDERARLGS MUY FPEDQUEMOS, EL 26% NGO CONVIVEN CON
8US HIJOS Y ESTA ACTITUD ES APOYADA FOR L4 E3P0OSA. L :
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HABITO DEL BAMND PADRE-H1JO

ALTERNATIVA DE RESPLESTAS CIFRA CBTENIDA PORCENTRIE

t.- 51 SE EAMA PARA OUE EL
HIJO CONHOICA MEJOR SU -
* 'CUERFO 10 1%

2.~ 51 SE BAMABAN JUNTDS SOLO :
) CUANDO EL HIJO ERA PECUEND 14 . “$6%
3.~ 51 SE HAN BAMADO POR -
- . COSTUMERE 13 : ~14%

4,~- NO SE HA BANADO CON SU HI1J0 . :
POR QUE LO COMSIDERA MALO 53 59%

- MAS DE LA MITAD CE LA FOBLACION NO S2° BAMA C 10 SE. HA EAMADO CONM
SU- HIJO PCROUE LO CONSIDERAN COMO ALGO. MALO, EL 44% 51 SE BANA CON
-ELLOS, AUNQUE DE ESTE PORCENTAJE UN 14% SOLO SE GANA CON- SUS HIJ0S
CUANDO ERAN PEQUENQS. ) Lo v .
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IDENTIFICACION PADRE-HIJO

ALTERNATIVA DE RESFUESTAS CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE

1.~ LOS NIMOS PREFIEREN IRSE
CON ALGUMNO D= ©US PADRES- ’ Bt
AMBOS .75 ’ y
2.~ LOS NIMOS PREFIEREM 1RSE : g
CON ALGUNOS DE SUS PARIEN-
TES 0 AMIGOS 15

HAY UN PORCENTAJE ELEVADO (S3%) QUE DEMUESTRA  QUE " LOS NINOS
PREFIEREN  L.A RELACICN CON SUS PADRES, EMCUENTRAM UNA SEGURIDAD V.
CONFIANZIA CON S5US PADRES QUE CON' OTROS  INTEGRANTES DE SU FAMILIA O
AMIGDS, ) : b R ‘
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TRANSHMISION DE ROLES

ALTERNATIVA DE REGPUESTAS ' CIFRA OBTENIDA

1.~ ACENTUACION DE LOS RBLES DE
ACUERDO A LO QUE LA SOCIEDAD
ESTABLECE PARA C/EEXO 82
2.~ ND ACENTUACION DE LGS RELES
DE ACUERDD A LO GUE LA SOCI-
'EDAD ESTABLECE FPARA C/SEXO a

S0

PORCENTAJE

9%

%

100

DE LA GRAFICA ANTERIOR COMPROBAMOS AZUI, QUE ESA AMPLIA RELACION
CONLLEVA A LOS NIM3IS A ADOPTAR AMPLIAMENTE 3U ROL SEXUAL Y SOCIAL.
PARA OUE LD- PUEDA DESEMPENMAR AMPLIAMENTE Y EVITAR FUTURAS CONDUCTASG

COMPORTAMENTALES ILEGALES. . - -

.
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PERSPECTIVAS PRCFESIONALES DZ LOS HIJOS SEGUN LDS PADRES

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS

1.~ CARRERAS OUE TRADICIONAL-
MEMTE SON FROPIAS DE CADA
. SEXO0
2.- INDIFERENCIA EM LA ELEC--
CI10h DE CARRERA (SIN IM--~
PORTAR EL EEXO

CIFRAS OBTENIDAS

71

: PORCENTAJE

7%

EL 71% DE LOS PADRES SON DOE LA IDEA OUZ SUS MIJOS  DEZEN DE
ESTUDIAR UNA CARPERA AUE VAYA DE ACUERDO A SU SEXO, EL 19% ND TIENE
PREFERENCIA POR ALGUNA CARRERA EN ESPECIAL. C
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PREFERENCIAS DE LOS PAURES POR VESTIR A SUS HIJOS DE UN COLOR
! ESPECIAL.

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRAS OBTENIDAS - PORCENTAJE

t.- COLOR QUE DE ACUERDO A .
LA TRACICION VAN DE - ’ :
ACUERDD CON EL SEXO -— &0 o &7%
2.- NO TIENE FREFEREMCIA FOR B
VESTIR A SUS HIGGS PE - / .
ALGUN COLOR EN ESPECIAL 30 - 33%

- ———

© 100%

CUANDO ANALIZAMOS LA CULTURA. HICIMDS INCAFIE EN LA TRAHNSMISICON
DE VALORES Y PAUTAS DE COMDUCTA QUE LE DAN VIDA A LA SICIEDAD, SN
ESTAS VARIABLES COMPROBAMOE EL ARRALIGO POR DIFERENCIAR A LOS HINOS
POR COLORES CON UN 67% MAS DE LA MITAD LO PREFIERE, FARA QUE NO
CONFUNDAN El. SEXD DE BUS HMIJOS.
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ALIMENTACLION MATERNA

_ ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE
t.- S! LES DIERON LECHE : R
MATERMA A SUS HIJOS ‘ 71 C g9y
2.~ NO LES DIERGN LECHE
MATERNA 19 21%

100%

LAS - /4 PARTES DE LAS ENTREVISTADAS HAS EXPERIMENDADOD EL
AMAMANTAMIENTO COMO- UNA FORMA MEJOR. DE ALIMENTACION Y PROTECCION A
8US- HIJOS, MAS NUNCA LO HYAN VISTO COMO UNA FORMA DE CONTACTO Y
COMUNICACION MADRE-HIJO.
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PRIMERDS CONTACTOS SEXUALES DEL NIND CON SU

,ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA
1.~ HA VISTD S1 SU HIJO SE
] ACARICIA SUS CENITALES 18
2.- NO HA VISTO A SU HIJO0
’ ACARICIARSE Gl 72
“5o

CUERPO

PORCENTAJE
- 20%
. eo'l
165-'°

HABLAR DE SEXO €S- ALGO MUY EECABRDSO; MAS AUN LD SERIA SI1 ALGUN

PADRE LLESASE A VER A SU HIJO ACARICIARSE LOS GENITALES #GR ESA RAZON

EL 0% NEGARON DICHO ACTO, AUN CUANDO SI HAYA OCURRIDO, MAS  IGNDRARGCH

QUE ACTITUD TCMAR, SI LA DE AGRFS!DN -COMUNICACICN

(o OPTADO FOR ESTA ULTIMA..

O iINDIFERENCIA,
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ACTITUD DE LOS PADRES HACIA LA EXPLCRACION DE LOS GENITALES NE SUS

H1J05.

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE
1.~ LES PEGAN LES REFRINDEN 51 o 6B%
2.- LO DEJA PASAR DESAPERCI- .

BIDO 4 T ) 4
3.~ .0 DEJA PARA MAYCR COND- L G

CIMIENTO DE SiJ CUERPD 25 ¢ . 28%

% 1557

EL é8Y% DE LO3 PADRES REPRENDEN

A SUS HIJI0S  POR ACARICIARSE SUS

GENITALES, EL 28% LCS DEJA POR QUE  LO CONSIDERA NECLSARIO PARA UN
MEJOR CONCCIMIENTO DL.SU CUERPO Y COMO PARTL NECLSARIA DT SU EDUCA --
CION, 'Y SOLO UN 4% MUCSTRA UNA TOTAL INDIFERENCIA PULS NO LO CONSIDC-
RA NI BUENO NI MALO, PERO AL MISMO TIEMPO NO BRINDAN ORIENTACION NE -
.CESARIA A SUS H1JOS SOBRE ESTOS TLMAS.
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NOCION SOBRE EL SIGNIFICADO DE SEXUALIDAD

CIFRA OZTEMIDA F‘lﬁRCENTAJE

ALTERNATIVA DE REZFUESTAS
1.~ CORRECTO ‘ 8 24%
2.- INCORRECTA = 2 &%
3.- VAGA 80 0%
: 20 1060%

UN GRAN. PORCENTAJE DE LOS ENTREVISTADOS CARECE DEL CONOCIMIENTO,
81 QUIERA ACEPTAELE, BACERCA DE LO QUE ES ‘LA SEXUALIDAD - CAYEMDO EN
ERRORES QUE .DE NO ACLARARSE SE CONVIERTEN EN GRAVES. ES NECESARIO

PRDHOVER UNA MAYOR ERUCACION SEXUAL.
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HA PLATICADO CON SUS HIJ0S SOBRE EDUCACION SEXUAL

ALTERNATIVA DE REZFUESTAS ' CIFRA ORTENMIDA | PDRCENTAJE

“l.= 81 ’ : 35 39%
2,- NGO 45 : 30%
3.~ NO TIENEN EDAD SUS HIJOS 10 : 1%

T : 100%.

- GENERALMEMTE ESTO NGO OCURRE EN NUESTRA SOCIDAD,  LOS . FADRES MO
- COMUNICAN NIMGUM ASPECTD BEXUAL A SUS HIJDS, 'LOS REMITEN A 1.05 LIBROS
0 MAESTROS, QUIENES A VECES DISTORCICNAN Y CONFUNDEN LA INFORMAC!DN,
CUQNDU HAYDRCS CONFUSIONES A LUS NINOS.
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SABE SI RECIBEN EDUCACICN SEXUAL SUS H13aS

ALTERNATIYA DE RESFUESTAS CIFRA OBTERIDA PORCEMTAJE
1= ST 49 547
2.~ NO 33 © 3%
/3.~ SIN EDAD ESCOLAR 8 9%

' ' 50 100%

; A PESAR DE LA POCA EDUCACION SEXUAL GUE LOS PADRES DAN @A sus
HIJDS,  ELLOS COMSIDERAN,. A LA ESCUELA COMD L VIA PARA  DICHA
INFORMACION, A PESAR DE QUE EST. SEA ESCASA Y SUPERTICIAL.
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ABUEO SEXUAL

ZONA VARIABLE

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA CBTENIDA PORCENTAJE
1.~ NORTE : : ’ ) 23 27%
2.-"SUR 17 ) . (20%
3.~ ESTE 12 14%
4.~ QOESTE 19 22%
-8.= CENTRO ‘ 14 . 17%

70 100% -

LA INVESTIGACION ARROJC INFORMACION DE TODOS LDS FUNTOS
CARDENALES DEL D. F. PARA PODER CONOCER LA OFINICN DE UNA PARTE DE LA
/POBLACION CCN RESFECTO A EL ADUSD SEXUAL EN INFANTE.
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~@EXO DE LOS EMTREVISTADIS,

ALTERNATIVA DI RISPUCSTAS CIFRA OBTEMIDA -~ PORCENTAJE

1.~ FEMENMINO 53 62%

2.~ MASCULINO 32 38%
30 . 100%

PREDOMIND LA OPINION DE LAS MUJERES, CON "RESPECTO . A LA
INVESTIGACION, PUES SON ESTAS LAS QUE ESTAN AL CUIDADD DE LOS HIJOS ¥
QUIENES CONVIVEM CON ELLOS POR LO TANTO FUEDEN ORSERVAR CAMBIOS EN LA
CONDUCTA.
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EDAD DE LOS ENTREVISTADDS

ALTERNATIVA DE RESFUESTAS CIFRA OBTENIDA , PORCENTAJE
1.~ 14 A 24 £NOS _ e ' a2y,
2.- 25 A 34 ANDS 26 304
3.- 35 A 44 AMDS 16 ST
4.- 45 A S4 ANOS 7 ot

100% :

L0S  SUJETOS ENTREVIBTRDOS. CON - GENTES JOVEtIiE'.S QUE  VIVEN l.'fNA
ACTUALIDAD DIFERENTE A OTRAS GENERACIONES, SE- ENFRENTAN A DIVERSCS

"PROBLEMAS  SOCIALES Y  ALGUNOS  IGNORAN- LA REALIDAD - DE' DICHAS

S1TUAC IONES.
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GRAFICA Yo. 28
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ESCOLARIDAD

e, ) - 400 =

. ALTERMATIVA DE RESPUESTAS . CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE
1.- ANALFABRETA 2 2%
2.- ALFABETA 1 1%
3.~ FRIMARIA COMPLETA 15 18%
4.~ FRIMARIA INCOMPLETA 7 8%
8.~ BECUNDARIA COMFPLETA 14 17%
&, - SECUNDARIA INCOMFLETA [ 7%
7.= BACHILLERATO COMFLETO [ 7%
8.~ BACHILLERATO INCOMPLETO & 7%
9.~ CARRERA TECNICA COMPLETA 5 &%

“10.~ CARRERA TECNICA INCOMFLETA 3 4%
11.~ PROFESIONAL COMFLETA 13 15%
12.- PROFESIONAL INCOMPLETA 7 8%

o
11
ol
e
4

SE ‘DONOTA UNA PREPARACION ESCASA, EN LA POBLACION ENTREVISTADA
POR LO QUE ES 'NECESARIO. POMOVER = UNA APMPLIACION EN EL AMZITC
EDUCATIVO, PARA QUE ESTOS PADRES FUEDAN INFORMAR CORRECTAMENTE LOAS
INTERROGANTES DE SUS HIJOS. . S
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ALTENNATIVA DE . RESFUESTRS CIFRA OBTEMIDA - - PORCENTAJE
1.~ ESTUDIANTE 8 %
2.~ ENPLEAZO 40 a7%
3.- CERIRD & 7%
4.~ ESTUDIA Y TRABAJA T 4. S%
%.- TRARAJA POR SU CUENTA 10 12%
6.~ EMPLEZADA DOMESTICA . 0o - Q0%
7.~ AMA DE CASA 17 ! 207
8.~ DESEMFLEADD - : 00 Q0%

B8S 100%

UN POCO MENOS DE LA MITAD .DE. LOS ENTREVISTADOS SON EMPLEADDS,
DEDICAN GRAN PARTE. DEL DIA A UNA OCUPACION REMUNERADA, MAS NO LO
“DEDICAN A OTRAS ACT!VIDADE: 0 ESTUDIOS. S
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GRAFICA No, 27
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ESTADD CIviIL

ALTERMNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA FORCENTAJE
t.- SOLTES 40 7%
2.- CAZADO ’ 40 47%
3.~ UMIdi LIBRE G0 QU%
4.~ DIVOACIADD 2 4%
5.~ SEPGRADO ) . 00 : 00%
‘6.~ VIUDSO 2 2%
5 ' - 1oo%

: EN ESTA INVESTIGACICN NO ERA IMPCRTANTE CUE LA PCBLACION TUYIERS
HIJ0S;6° FURRA PUR £SA RAZCH LOS ENTRIVISTADCS IGUALAN A LCS SOLTERDS
CON LDS CASADOS, SOLG IMPDRTAZA COMCCER EL GRADG DE ‘CONDCIMIENTO CO
RESPECTG AL ABUSG SEYUAL. , : , ,
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. SABE GQUE ES ABUSD: SEXUAL

ALTEFNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA FORLCENTAJE
" 1.- CORRECTO 22 267
2.- INCORRECTO 38 asy,
3.- IDEA VAGA 25 29%
85 : : 100%

. DE LA POEBLACIOM ENTREVISTADA SE FPUDD CONSTATAR QUE GRAN PARTE DE

“ LA POBLACION NO CONDCE LO QUE ES EL ABUSC SEXUAL, POR Tal MOTIVO. NO

SABEN QUE ACTITUD TOMAR  SI LLEGASE A FRESENTAR ALGUN . HECHO, NI
TAMPOCO  CRIENTAR A SUS HIJOS PARA PREVENIRLOS DE ESTE ACTO. o

T AR S




.
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GRAFICA No. 29
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INCORRECTO

IDEA VAGA.
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Sf SU HIJO LE CONTASE QUE TUVO UM ATACUZ DE ABUSO SEXUAL LE CREERIA.

ALTERMATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA
1.~ €I LE CREERIA 70
2.~ NO LE CREERIA 15

‘ a5

PORCENTAJE

- 82%
- 18%

100%

.UN 82 7% DE LA MUESTRA COMFIAN EN SUS' H1JOS, S! EM ALGUNA OCACION LES:
CONTASE - GUE UN ADULTO SE ACERCARA A ELLO3 CON INTENCIONES SEXUALES Y-
S0L0 UN 187% MD LES CREERIAN YA OUE PIEMSAN CUE SON FANTASIOSOS.



L

82'%
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SABE DE ALGUN CASD DS ABUSD SEXUAL

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA. . PORCENTASE

1.~ NO SABE £0 Laen
‘2.~ 51 SABE 35 it
L ' 85 : 160% -

LA POBLACION: NIEGA COMCCER  ALGUN | HECHC. DE  ARUSO - SEXUAL (EM
PRIMERD FORGUE IGNORA QUE ES, COMD OCURRE, - EN -SESUNDD PORBUE PUEDE
"EBTAR LIGADC COM - FAMILIARES 0 VECINGS Y ESTO PUEDE * CAUSARLE
DIFICULTADES S1 LO DEMUNCIA, ‘ . B
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QUE OPINAN DE LOS ABUSADORES SIXUALES

ALTERNAYIVR DE RESPUESTAS - CIFRA OBTEMNIDA . - PORCENTAJE

1.- ENFERMOS MENTALES 23 , 2700
2.- PERVERTIDCOS 0 DESEMERADOS 3t 3%
3. - GENTE OUE NECESITA AYUDA 24 : gy
4.~ NO SABE _ 7. _ , 7%

& - Toen

EN SU MAYORIA LA BGENTE QUE SE ENTREVISTO PIENZSA GUE. L0S ABUSADORZS
SEXUALES GON PERVERTIDGS- O ' DEGENERADOS 1I7% EL 27% PIEMSA QUE. SN
ENFERMDS MENTALES Y. SIN ENBARGD SOLO EL 287% PIENSA QUE NECESITA AYUDA
PROFES IONAL.
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* 8ABE SI EL ‘ABUSO SEXUAL CAUSA ALGUN TRASTORND Y CUALES

ALTERNAT‘VA DE RESPUESTAS * .CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE
1.~ FISICOS . 5 ' o%
2.~ PSICOLOGICOS 59 . TO%
3.~ FI1SI1CO3 Y PSICOLOGICAS 11 1%
4.~ ND SABE 10 ‘ 1%

a5 ‘ - 100%

EN UN 70% DA LAS FERSONAS ENTREVISTADAS PIENSAN. QUE LOS TRANSTCRMNOS
MAS FRECUENTES DEL ARUSO SEXUAL SON DAMO3. FISICOES Y PSICOLOGICOS: Y
‘SOLO UN 11%. NO SABEN QUE TIFO DE DAND FROVOCA EL ABUSD SEXUAL.

- e




L
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ﬂUE SANCION DEBERIAN RECIBIR LOS ABUSADURES SEXUALES

ALTERNATIVA DI RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA FORCENTAJE

1.~ TRATAMIENTO 12 14%
2.- CARCEL 33 39% -
3.- MUERTE 26 ‘ % -
4, - CASTRACION 9 SETL
S.~ RIPUDID SOCIAL ‘ 00 ; 00%
6.~ GOLPES B 00 = 00% -
7.- NO SABE 5 5%
5 ‘ 100%

EL RESULTADO DE LA MUESTRA, GENALA QUE UN 39% PIENSA ' QUE LOS
ABUSADORES. SEYUALES DE INFAMTES DERPERIAN DE RECIERIR LA CARCEL, UM 31%
LA MUERTE Y FOR ULTIMO UN 14% PIENSA EN TRATAMIENTO.




L ¥

14%
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- GRAFICA No. 34
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SI SU CONYUGE ABUSA DS UM MENDR GUE HARIA

ALTERMNATIVA DI RESPUEETAS CIFRA GSTENIDA FORCENTAJE

$.~ 3 SEFARARIA a8 o
2.= LD DENUNCIARIA 33 9%
3.~ HABLARIA CON EL : 3 ‘ o
‘4.~ LO AYLUDARIA A BUSCAR S
AYUDA MEDICA 14 - fen

S.- NO SABRIA OUE HACER 15 : v tan
6.~ NO LD CREE CAPAZ .9 . 0%
7.= LO MATARIA Co3 v At
as ; 100% -

LA ACTITUD CUE TOMARIAN LAS FERSONAS 81 CCURRIERA UN CASO DE AEU?G
SEXUAL DENTRO DE SU HOGAR EG LA DENUNCIA EN UN 39% UN $B% NO SAERI
QUE  HACER, UH 146% LOS AYUDARIA Y SOLD 4% CONTESTO QUE LOS MATARIA. '




3
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EN DONDE LENUMCIARIA AL AGAEZSGR Y POR oUE
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ALTERNATIVA DE RESFUESTAS CIFRA OBTENIDA . PORCENTAJE

1.~ PARA DUE N3 ABUSARA DE NIN-
BUN NINJ MAS v EN LA FROCU- .
RADUR 1A a8 58%
2.- SON FERSO0MAS CUE MERESEN SER
. CASTIGADAS ANTE LA LEY 26 ‘ : 31%
3.~ TRATARIA DE AYUDARLO LO DE-
NUNCIARIA EN UN HOSFITAL Y ‘ :
EN EL D.I.F. i 11 13%

85 160%

DE ACUERDO AL CUADRO ANTERIOR EN UN =4% SE PREDCUPAN POR EL MENOR YA
QUE NO QUISIERAN QUE SE REPITIERA EL ABUSO SEXUAL EN OTROS NIMNOS, UN
31% SOLO PENSARIA EN CASTIGAR -A LOS AGRESORES Y UNECAMENTE "UN 1"/.
PENSARIA EN AYUDARLO
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CAPITULD VI

TROGRAMA DI TRABAJC SUTIAL PARA LA ATENCION DE 1iFAN-
TLS AGREDIDOS SIRUALMLNTE ¥ SU FAMILIA

6.1 Justificacidn,

6.2 Objetivos General y Lspecifico.

6.3 Metas,

6.4 [stratcgias.

6.5 Proyecto de Capacitacidn para ci personal de Tra
bajo Social que laboran en<lns instituciones que
brindan atencidn amenores agresidos sexualmenfe.
6.5.1 Diagnéstico.

~ 6.5.2 Objetiva General y Cspecificzo.
6.5.3 Estrategias. -
6.5.4 Universo de Trabajo.
"6.5.5 Recursos.
6.5.¢ Cronograma y Calendario.
6.5.7 Dindmicas {Fresentacidn o integracién)
6.5.8 tvaluacién del Proyecto.
6.6 Proyecto de Terapia individualizeda y Familiar
- 6.6.1 Diagndstico.,
6.6.2 Cbjetivo General y Lspecifico
6.6.3 Catrategias.
6.6.4 Universo de Trabajo.
6.6.5 Recursos.
6.5.6 Cédula de identificacidn.

6.6.7 GuTa de Lstudioc Sociad.



6.5.8 Fun;ioﬁes del Trabajedor Social en el Tra-
tamicento del! infante agredido sexualmente
y su familia '
6.7 Proyecto dc Orientecidn Sexuai a Fadres de Fa =
o miiio.
6.7.1 Diagndstico.
'6.7.2 Objctivo General y ispecfficos
6.7.3 [strategias.
- 6.7.4 Universo de Trabajo
" 6,7.5 Recursos.
"6.7.6 Calendario del cureo.
i 6%7.7_Hateriaj de apoyo al proyecto.
4'6.7.7.1 Triptico. i
6.7.7.2 Dindmicas Grupales.

6.7.8 tvaluacidn del Proyecto. -



CAPITULO Vi

PROGRAMA DI TRAGAJO SOCIAL PARA LA ATENCION A INFANTLS
AGREDIDOS SIRUALMEINTI.Y SU FAMILIA.

Justificacidn.

Debido a que en México, las instituciones chcargadase~
de brindar proteccidn y apoyo a la nificz y ala familia ca-k
recen de los elenntos adecuados para el an$lisis, ¢! diag=
néetico y tratamiento do los infantes que han sufrido un -
‘ataque de abuso sexual, e ve la imperante.necebidad de cia v
borar un pfograma adecuado para atender ¢! hecho. v '

Est§ situacidn es resultado de una trayectoria cultu-
ral que nos ha transmitido valores y pautas de conductos =~
represivas sexualmente, la sexualidad en México es tabd ==
por - lo tanto, para evitar problemas (de tipo moral), se rg
huye analizar a fondo lo refcrente a esté, '

Es por lo que los casos de Abuse Scxual no se trata de
‘manera abierta, sencilla y natural =i no sicmpre se tiende
& encubrir o analizar superficialmente el aspecto sekual,-
+ahondando més sobre la situacidn social, olvidando que el=
sbuso ‘sexual en infantes surge o se desarrolia de confiig
tos sexuales. ’ S

Pars evitar que se cierre ¢! circulo, es necesario que
¢! abusado se le trate como a una victimo de una agresidn- B
pero nunca se le dcbe tratar con ‘una carga moralista como=
ha quién le han quitado algo muy "sagrado”. ‘ i

Al ser el ‘afea de Trabajo Social de cualgquier insti =

tucidn, el primer contacto que tienc el agredido y su fa ~
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milia, debe de llevar a cabo un estudio y tratomiento ade =
cuado que en rcalidad ayuden al infante a superar wu . pro -
blema lo nds pronto pocibie. »

Al final de nuastre»gftudio hemos !legado a la conclu-
sién que para contribuir en ei desarrollo Biopsicosocial de
un infante, no solamentc cs necesario tcener algunas sesio -
nes con el infante y su familia, sino que es necesario es =
tablecer un compromiso, que va maé alia de cumplir con un =
trabajo dentro de una institucién. Debe ser una identifica-~
cidn plena entre eIITrabajedor Social y el niiio, partiendo="
de! hecho de que se |.evard a cabo un auto-ajrendizaje en =
el cual el niﬁé va a aprender & trensformar su cxperiencia-
sexual en algo positivo; y el trabajador Social se enrique=
cera cada vez mds y podrd contribuir mejor con otros infan-
tee aue se encuentren en la misma situacién,

Sin cmbargo, hasta la fcecha no se le ha dado la impor-
tancia o la magnitud que éste problema tiene, tanto a.nivel
individual como nacional. &s necesario que las institucio =~
ne£ aborden ¢l problema de manera integral.

RBasandonos cn ¢l programa Nacional de Asistencia Social

(1982 - 1988). que marca como objetivo especificos

A "Contribuir al bicnestar de la poblacién al proporcio= o
nar asistencia social, principaimente a menores en estado =
de abandono o a ancianos. desamparados, a madres gestantes -
de pocos récursos, as{ como a los indigentes, al fin dé pro
piciar su incorporacidn a una nucva vida equilibrada en lo=
econdmico y social y apoyar cl dcsarrollo.de la familia y -
de la: comunidad, fqmcntando {a educacidn para la .intcgracién

social.”



for lo que se plantea como una de las estrategias Je
"accién,mejorar los sistemas de proteccidn a ia nifiez; a =
ciendo fncap‘e en desahrollar.acciones educativas, dando -
prioridad entre etros a la educacidn sexuai.
) De B\ que' se ve la imperante necesidad de diseiar:
un proyecto a través del cual se pueda brindar una adecua-
da atencidn a nifios que han sufrido de abusos scxual.
‘ Dei msimo modo consideramos que es necesario promover
una resocializacidn zexual entre les padres de familia, =
pues consideramos importantc cambiar sus conceptos y valo=
res exuales, siendo una poblacidi eminentemente joven, pu=
es la edad promedio de las ma&reé es de 33 a‘35 afios de ==
edad, se vislumbra como mds factible estd labor.

Lo anterior con el fin de que transmitan y generen en
sus hijos una educacidn sexual que los hara ver a ésta con
més naturalidad y fograr asf ia menor vuinerabilidad a ios

' ctapes de abuso gexual.
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OB JETI VO GELNERAL

mmt—

DEL PROGRAMA.

“ Prcmover tanto a nivel Institucional como Socisl
ei ‘conocimiento del origen y consecuencias del -
'Aburo ‘Sexual en Infantes para lograr una adecua-

da atencién y disminucidn del fendmeno,



]
4=
o
~t

]

ORJETIVOS [SPLCIFICOS

.Dar una ggpacitacién.cuntinﬁa a los técnicos en’
caygédos de proporcionar atencidn a los infantes-
jgredidos. De tal manera.. que cambien. los concep~
tb; tradicionales con respecto a la sexualidad;
,Prdporcionar atencidén individualizada.a los nifios
queringresen a la institucidn. por Abuso Sexual.
Generar ﬁna ;oordinacién entre las dreas Médica ~
Psicoligica, Legal y Social de las Instituciones-
due atienden los casos de Abuso Sexual para un me
Jor Diagandstico t Tratamiento.

Diaeﬁ;r un trfptico con el fin Jde: dar a‘can:terf:‘
los aspectus mis generales del Abuso Sexual.
Concientizar a .!a poblacidn que asiste a las Ins-
tituciones acerca de la magnitud y alcance del ==
Abuso Sexual.

’Lograr que el Abupo Sexual en Infantes se vea co-
mo cousecuencia de !a sociedad y no como una en -

7~fermedad.




MITAS

- Dar. capacitacidn en un 100% a los TrabaJadores -

" Socisles de las !nstituciones que tengan |ngeren
cia con los infantes que han sufrido Abuso Scxual
con e‘ fin de que cambien sus conccptos de! &m 4 
bito sexual pares brindar una me jor atencién.

- Lograr que:-un 50% de los nifios que ingresen a-
las instituciones por:Abuso Sexual _superen su’éi
tuacién a travis de un tratamiento que correspon
da a. las exigencias del caso y de! menor. )

"« Promover la participacidn activa en un 15% de lol

infantes que han sufrldo Abuso sexual _l/

: _!_/ Los porcentajes de 507 y 15% que se mencionan en las

"“'metas las manejamos dc €sta menera, porque pensamos que -

debido a que el fendmeno todavia se oculta, al principio-

se aplicara poco, pero con difusén aumcntara,



= Aprovec ar la expericncia de los Trabajadores So-
ciales en el drea de Ahuso Sexual para el Sptimo-
funcionamiento del pﬁoyecto.

- Fomentar la participacidn activa de los padres -

del menor en la ejecucidén del proyecto.

- Fomentar la constante investigacidn y actualizacidn
en materia de Trabajo Social, Sexualidad y Desa-
rrollo dnfantil.

= Lograr el apoyo de las autoridades que realizan
trabajo con ia Familia y el infante.

~ =-Disefiar un sistema de evaluacidn que permita -

vislumbrar los aicances del proyecto.

El programi de Trabajo Social para la atencidn a in -
fantes agredidos sexualmente y su familia se llevard a ca
co por medio de tres proyectos, los cuales abarcan; capo-‘
citacibn, tratamiento y prevensidn, los cuales se desarrg

|ian a8 continuacién.
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< PROYECTO DE CAPACITACION -

f ALiégésoﬁAL DE TRABAJO SOCIA(
1QU['lABORAN Ex LAS INSTITUCIONES
- QUL BRINDAN ATERCION A

. MENORLS AGREDIDOS STXUALMENTE.
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D! AGNOST I L0,

Lste proyecto es el resultado de un sondeo real!iza -
'do en ‘aquellas instituciones Gubernamentales en donde se-
trabaja con el menor agredido sexualmenfe. s través def -
cual nos percatamos, de una falta de informlciﬁh'por par?
te del personal acerca de los que es e. Abuso Sexual. Lo~=
que fes limita para proporcionar una adecuada atenc(on -

y alternativas de solucidn.

0B8BJET 190 GCNCRAL

Dar una capacitacidn & los técnicos encargadoa de --
proporcionar atencidn a los Infantes Agredidos - Sexualmen
té, de tai manera que cambien loo ;onéeptos tradicionales
con respecto a la soxuelsdad y asi brindar una me;or aten

‘c16n y tratamiento a estos infantes.

ORJETI VO FSPLCtFEICO .

‘Promaver un trabajo onterd»senplinarno para la ompég

-tncnén del curso.
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TSTRATIG ! ASE,

L -»Utijizgr‘al méximo los recursos existentes en
l lai»inatitueiones. . .

C - Utilizar bersqnal especial izado en cada una de . .. :
Iasb45reas que conforman el proyectot
= La Sexual.

‘;.La Psiéoi6gica.
- La Médica.
- La legal.

- La de Trabajo Social.

UM VERSD DI - TRABAJIOQ

Poblacisn: -
Los Trabajadores Socailes gubernamentales que brin-

‘den atencidn a infantes agredidos sesualmente.

Espacioi
instituciones Gubcrnamgntales que tiene a su cargo

“.la atencién a infantes agredidos sexuaimente.

Tiempo:

Cuatro horas diarias en un lapso de siete dias.



’Uménos{
. 1 Trabajador Soci:l.
1 Térapeuta Sexual.
1 Médido.
1 Psicéloéo.
‘1 Licenciado en. Leyes.
1 Terapeuta Familiar.

- los Trabajadores Sociiles Gubernamentales.

Méfeiiales:
- Rotafolio.
- PrgyectorAde Dispositivas.
; Diapositivas,
% Hojas Blancas.

= Lapices,

Material de Apoyo (Ponencias).

Financieros.

Los que la institucidn proporcione. ”v_ ff”-‘,’:i




ACTIVIDADG S 1 51} 2 00 3 014 4 1) 501} 0¥ 7 03]
DINAMISA DI PRISENTACION AXX 5
TRPOSICION SOBRT SIXUALIDAD HUMANA -
ASTICTO n;n;p , XXX &
DI SARKOLIO DTt NIHO Df 0-12 AfiJS XXX

2
DINAMICA Di- INTFGRACION NP GRUDD XXX .
CORFIRENCIA ¥ DIDATL ACIACA DIt XXX -
ACUSQ SUXUAL 1N (HEA TS
Al A : 2
TIRADIA FANILIAR XXX 2>
PHOGRAMAT AL TURNATIVOS DF ATLHRSION w
PARA RENCEREE ARHSADGS ST XUAILMETL XXX w
CTRAII GIAS DI ACCION FARA TL .iln0 A 2
n: FAMLL :: TRATAMUIRIGY, XXX .J
AZPICTOS LIGALTS DIL ARNSO 1 :
D AYSO TN XXX <
TEEFIL DIL TRABAJADOR SOCIAL oL X X -
CATLLEDU AL MMOK AGRIDID0 :
CONCLUSIOMIS ¥ AITIRLAVIVAL -
CONVIVLNCIA

< 00 CLTLAQYS

PR

s u g
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DAL PN ST AN N
TOUSLUSISNLS Y )
LLTLRIATIVAS S AVIVINSIA
D‘ (saesoine)
[ 29
{ ASFTCTO 1reAL DIAMICA PIRFIL DL T.3.
1 OOTL ASUSD SIXUAL | GaUrAL i AT.:..‘D{ ALl
al(L1S. DERECHD) (SCORDINADOR T.S. 8 A0 ABUSADC S1XUA!
ol . WNTT (T.u.). 1
PROGRANMAS LTTRNATIVOS Df CTRATTG LA TASCION M
} ATDUCITN AL LIFARTT ADUSA- L T.\,\Tﬂmc:* A LOS Fa-
=] 008 STNUALMLNTY (PARTICINAY MILIARTS DOL LLHOR ABUSA-
SITIS ¥ [XPOSITORTE) 00( TERACTUTA SLXUAL Y
b FAMILIAR)
INTRODUCCHO A LA TCRAPIA FAMILIAK,
L3
z (TERAPLUTA FAMILIAR
<
< ABUSO SCXUAL X INFANTIS
=) ~(TODO CL CRUIPO INTERDISCIFLIAARID),
©
SARROLLO DEL XtAD DL 0-12 arios alive po
M SARROLLY DEL Nt6d 3L 0-12 aro hiTLéu\'nh \Jg BL
_ RS
z (1'3120L060) GRUFO (T.S.).
DINAMICA DE FRE- [XPOSICION SOBRE | EL CUTRPO. HUMANG]
SLNTACION DL GPO. | STXUALIDAD iiuMANA]l (MEDICO)
= ¢(coonDIHADOR T.S) | ASPISTO SOCIAL g
e (TCRAPEUTA sexuatl
Sl ~iiniRA SEGUNDA TLRCERS CUARTA
[- 4 .
g HORA HORA 'HORA HORA
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DINAMICAS PARA (L CURZD DI SA.LLlTnCKON PARA LL
FIRSOWAL Y PARA PADRES DE FAMILIA.

Dindmica de presentacién; imigo Secreto.
‘Ob'etlvo, Crear un ambiente de compaiierismo e lntegrg
“cidn.

Realizacién; LIl primer dia del curso se les pide a ~-
todos los participantes que un papelito pongan su nombre ~
yyﬁlgunas carscterfsticas personales (como por eJcmpio las
cosas qué le agrada). Enseguide s¢ colocan los papelitos «
en_una'bolsa, se revuelven y son repartidos entre todos ~-
los integrantés. El nombre que le haya tocado a.cada uno =~ ..
de los pﬁrticipantes, cse serd su amigo secreto. Ll tiem ~
poque dure el curso los integrantes de esté deberén comu -
nicarsc con su emigo secreto a travée de una carta o de un
obsequio, 1oniendo atencidn para no revelar su identidad.~

Al finalizar el curso todos deberdn adivinar quién es su -
ani i 4o scereto.

" Dindmice de Prescntacidng

: ﬁeall-ﬂClOﬂ, Loq participantes (minimo &) deben de ===
forﬂar un cf{rculo, v cada uno de ellos se prende en el pe~
" cho una tarjete con .su nombre. Todos los participantes tra
tardn de wemorizar los nombres de sus demds -compaﬁerol, -
se dard un tiempo prudentc, al terminar este ticﬁpo sc qui.
ton las tarjetas y se hacen circu ar s la derecha unos mi-{
nutés; cadé,péfsoﬁa se queda con una tarjeta que no tenga~
su nombre, cntoncés debera entrcgaréela ¢ su duciio en me -
nos ‘de diez seghn&os. L} juego termina hasta que todos {os

parficipantesLse'aprendan el nombre de sus compaiieros.



‘Dindmica devlntegrac{éﬂ:yﬁuitamé la c@!a.’v

Objetivo; integran el grupo. »

Realizacidn; Todos los'integrahtés se colocan un ba -
fuelo en la parte postehior del pantal&n; sin anuda?lo, pa
sen un brazo (izquierdo) por atras de la cintura y se lo -
amarran con un cordén al codo del brazo derecho. Una vez -

‘que estdy todos |istos deberdn tratab‘#e quitar el paiiue =
lo a sus compaﬁeros.kAqueI que tenga mds paiuelos es el ga

nador

Dindmica Grupal; Cola de vaca.

Objetivo; Animacidn.

Realizacidén; lLos -integrantes se colocan en clrculo, el
coordinador pasa al centro, empieza a ser preguntas a cual
‘quier de los integrantes, la respuesta siempre seré_ﬁ;oia
de vaca”. Todo ¢! gfupc puede reirse menos el que estd --
rcspondiendo, si se rie dcbra pasar al centro y dar una -
~prenda. Si el que estd oreguntando =c¢ tarda en cuestionar

también dard una prenda.

Dindmica Grupai.
» Objetivo; Observar la importancia del trabajo en la --
familia, ia planificacidn, organizacidn y direcciéﬁ en el=
trabajo.

Realizacidn; ! terapeuta forma dos eauipos a ios cua=-
les se fes entrega papel, resisto} y tijeras. Se les indi-
cﬁ_éue ticné@lquince minutos para realizar aviones de papel;
y el que hava mds ganara. En el transcurso de la realiza -

cién de la dindmica, cl coordinador estard como. obserwador.
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Al tcrmlnar, el grupo ganador comentara como real..aron el
trabaJo, los problemas que tuvneron y sc anotan en el pi -
lzarron. Y después c! equipo perdedor.
Una vez que el grupo dlue como trabaJo, e. terapeut.
cuenta como vio e} trabajo de equipo. . losterlormente se ==
' pasa 2 la discusidn de lo.que se anpto en el pnzaprén pa=
ra que se entienda que es muy i@portante la planificecién
la direccidn y la orgenizaciévn 'ei\:v unrtv;abajo familiar, ‘la
divisién del trabagjo, cdmparﬁr los conncilﬁientos, ct ve .=
lon de fa critica y de !d'autocrftica._ﬁ/

:'!l/ Técnicas Participativas para la Idugacldn Popular.;?.
. IMDEC, México 1980. f
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‘ ‘EVALUAC Ch_DCL _proYIOTO®

Se sugiersa ua Jdog arovezhis - < valuen a fr&vés le -
la erénica de! Jdiario de campo, Ademds de un exdmen ceneral
contestando e! siguiente cuestionario, por cada uno de los=
partieipantes a los cursos; ' R '

EXAME,

Marque con una cruz;

1.~ Como le parecio ¢/ curso?

() Muy bueno.
() Algo bueno.
‘ () Poco buena.
"~ 2.~ Considera que el curso durd?
v () Bucho Tiempo.
() Poco Tiempo.
() ©! Tiempo Nrcesario.
. 3e='Como considera ias explicaciones?
() Claras.
() Algo claras.

() Poco =laras.

4,- Preguntaba algo cuando no entandia? -
() si. e
() No.
() A veces.
5.= Al terminar el curso tuvo:

() MUcias dudas.
{) Pocas dudas.

@ ELABORADO. POX LAS AUTORAS.,
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{) Aigunas dudas. :

5. Tuvo dificultades para asistir al cur‘o,
0 si.. '
0O No.

_ Cuales

7.= De los temas que se trataron en el curso, le
gustarfa que se repitiera alguno.
() Ne.
Q) si

Cuales

8.- Cue tema le gusto més.

9.- Le gustarfa cque se tratars algun otro tems.
() No. ‘

) si
Cud!

10.- Considera que el curso tuvo alguna utilidad para
usted.
() No.
() si.

Cué!_
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, DIAGHOSTICO |

E!l Trabajo Social como.profesién ..a atravesado por cug
tro grandes etapas que lo sitlan como filantropos en ia ==
‘etapa pretécnica, de auxiiiar en el proceso de tecnifica =
“cién del asistencialismo en la etapa técenica, caracterizan=-
‘dose estas dos etapas por una visidn individualizada; poste
riormente, en ia etapa precient{fica se inicia un enfoque =
‘societario, es decir, da prioridad a8 los grupos mayoritarios,
sin emborgo este enfoque es dirigido bdsicamente a contra -
rﬁestar las principales manifestaciones de los fendmenos =~
‘sociasles, sin tomar en cuenta las verdaderas causas, con lo
‘cual se sitda como mediador, o enrforha m3s clara, como me=-
diatizador de las demandas reaies de la poblacidn.

La cuarta etapa, la cientf{fica, nos ptantea la necesi~
dad de una participacidn ciara y sistematizadofa en la cua{
-los e!cmentos metodo!dgicos nos |levan a un andtisis racioms
nal de todos y cada uno de los aspectos que configuran nues
tra realidad que renvieren de una m;énd«logfa cient{fica cue
permita le actuacidn en diferentes niveles de ncciéﬁ, arti-
cuiades en una toFalidad que posibilita tener una captacién
dinadmice de! contexto en ei cual se desarrolla y que por lo
"tanto permite al Trabajador Social dirigir sus que.aceres -
profesionales acia los aspectos. de p.aneaci6ﬁ‘con posibili’
dades de intervencidn en las nolfcas socia.es que reflejan-
élnrameﬁte el interés de la poblacidn a ias que van desti -
nadas., )

Una vez cue hemos conocido ias etapas por las que ha =
sasaco ei Trabajo Social, daremos :'a definici&n actual del

mismo; el Trabajo Social es una disciplina de las Ciencias



PN

wn

[}
)

Sociales, que mediante una metodologfa cientffica contribu-
ye &l conocimiento de los nroblemas de ia comunidad en ia =
eduzacidn socia!, organizacidén y moviiizacidn consiente de=
la colectividad, asf como en ia pianificzacidn y administra-
cién de acciones, todo el 'o con el propdsito de lograr las-
transformaciones sociales oara el desarrolio integral de! -
hombre.,

Fn ésta cefinicidn se ha querido insistir en que la =-
accidn del Trabajo Social es a través de una metodologfa ==
cientffica que comprende el conocimiento . de los probliemas=
y recursos, la concientizacidn y organizacién de la pobla -
cifn y la planificacidn administrativa de las acciones so -
ciales. Aqul se contemplan tres instancias; la investiga --
cidn, !'a sistematizacidn y la accidn, en cada una de las ==
cuales tiene una funcién bdsica, la participacién de la po-
biacidn. . B

€1 Trabajo Socia! debe considerar !os fendmenos en su-
forma y esencia, insistiendo particularmente en esto Gltimo,
que es donde debe dirigir su accidn.

De! mismo modo es importante rcsa tar cual es el obje~
tivo del Trabajo Social, y Jde acuerdo a las necesidades de-

) i\uestt{o e;tudiq consideramos que el objetive que expresa -~
Cario Inrique Di es el mis adecuado ... En cuanto a la defi
nicién del objeto, la forzulacién tal vez mas abarcadora es-
la del hombre (individuo, gruco o comunidad), en debate con
sue circunstancias (mediatas e inmediatas), es decir, que==-
el objeto mismo seria es=a tensidn dialéctica entre las ne = S
cesidades e iniciativas liumanas (mds o menos activadas), y-

las posibilidadesy recursos y trabos de la realidad circun=-
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dante. Usto signifi~z que o} Mbjets d:t Trabejo Social® in-
cluye al sujeto humano camo principio activo y capaz de po-
ner en obra sus potenciaiidades inteligentes ;i/

In el objetibo general se desea resaltar que ¢! Traba-
Jador Socia! perticiva en el cambio a través de la concien~
tizacidn y movilizacidn del -individuo, es decir, queé no es-
t§ aislado del mundo o de! contexto socidt, sino inmerso en
.el, para lograr: fas trensformaciones cde este,

Alora bien, el Trabajo Social utiliza como método'i ei=
que ... involucra las siguientes hipStesis cenerales a) el-
cer humano actia como ser inteligente, es deciry capaz de =

acer valer las experiencias y convicciones conquistadas (ip
dividuales y culturales} que lo orientan y es capaz de revi
sarlas y orientar nmediante los criterios »ropios de la me -
todologfa b) nueves informaciones, visiones y teorfas, c) -
anfiisie critico de situaciones y problemas d) revisidn de-
normas .y actitudes sobre la bate de experiencias significa~
tivas,'revisjén de oricntaciones asumidas mediante la toma-
. de conziencia de factores y posibilidades distintas étc s
7 |
o Y. el Trabajador Sociél de casos debe dirse de que un
individuo necesita desnués de pasar una problem&tica*uﬂ -
nlan de colaboracién, es decir, quejvparticipe con el Trg.
bajador Social en lus decisiones a tomar para reestéble -

cer su ogar sobre bases sélidas. Y es es estd instancie-

.;1/ Carlos Lnrioue Di. "1 Trabajo Sociai tcorfa,mctodoio=

gfa, investigacidn. pdg. 104.

<}/ 1denm



en donde tiene injéfencia debido a que; ... en la comuniéé
cidn social cdnSiénte,vpunto de vista considerado por no -
sotros como e. que ofrece la mds alta confiabilidad apera-
tivé, para transformacidn de situdciohes iwumanas afectadas
por problemas que no impliquen patologias ... ji/

En cuanto a la prictica profesional del Trabajador So-
cial delimita su campo de accidn, el cual fundamenta teori-
ca y metodotSgicamente para evitar caer en improvisaciones=-
que perjudicue en vez de beneficiar a! individuo; el cual -
necesita que se le oriente para gue pueda expresar su pro -
biem8tica y paraleiamentc se le i.ace la observacién para que
reflexione sobre estd, que‘comprenda su situacién, la infly
encia que tiene en su vida, y a continuacién, las reaccio =
nes que genera,'ademés de las decisiones que se puyeden to =
mar para su colucidén., Todo este proceso lo expliza itelen -=
Periman Harris en su libro ® Ef Trabajo Social Individuali-
zado’, puesto que consideraﬁ .es se induce a! cliente & ex=
presar y explicgr, aclarar, suponer, recoger, meditar, cspe
cular, considﬁrar, anticipar, comprender las relaciones exis
tentes ... a iluminar con ideas los hechos, sentirlos p reag
cionar ante ellos y comprenderios de diferente manera. £n =
cuantbkemp{eza a tratar de someter al razonamiento}algun’--
sentimiento o hecho de la situacidn, en cuanto sc esfuerza-~
por reflakionaf sobre sﬁs reacciones, el sujeto se encuen =
tra, a sabiendas o no, metido en plena tarea de adeptacién._

Sin embargo mencionaremos cuales deben ser las funcio

_nes bfsicas del Trabajador Social; a) Aplicar el-proceso de,

}i/ tdem
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investigacidn cientifica a fin de.llegar ¢! conocimiento ==
de la realidad gocia.. b) Orientar a la poblacidn para la =
formacidn de una conciencia erftica. ¢) Participar en la ~-
planiffciuién y programacidn social para la atencidn de los
problemas de la colectividad. d) Promover la organizacidn-

y movilizacidn social.'e) Parficipar en el proceso adminis

trativo de programas de bienestar social. f) ?romover po ~

Ifticas de bienestar que impulsen las transformaciones sﬁ-

cialcs tendientes al mejoramiento de -las condiciones de vi

da sociales. '

“"Dentro de estas funciones vale la pena_ enfatizar la ==
necesidad de que ef Trabajador Social partipe en la promo =
cién de polfticas sociales encaminadas & impulsar los cam =
bios que demanda la eievacién del nivel de vida de la pobla
cidn, '

Zons i deramos importante mencionar lo anterion, porque
de este modo podemos cntender como el Trabajador Social pue
de descmpeiiarse como terantuto social, puestc que inyvecti -
o8 una reclidad ovprob]emética sacial, debe darle una orien
tacidi, para superar esa problemitica, crearé uﬂ programa o
uroyécto‘de atcncidn a éstos casos, y en todo momento apli-
cérlb como medio'prevehtivo de‘hechos similares que pudie -
ran presentarse a futuro y una vez que se han dado alterna-
tivas de solucidn, prom&verémos la orgahizacfén familiar y=-
social, todo esto, ap:icado desde €. punto'de vista indivi=
dual, familiar o grupal, ' '

[sta misma secuencia es la que aplicaremos como suje =
tos terdpéutai sociales en aduéllos integrantes que han su=.
frido algln ataque de abuso sexual y soliciten ayuda pard -

superorio e integrarse a su vida sociai sin temor alguno.



OBJITIVS CINFRAL

Promover una adecuada atencidén y tratamiento para los

_infantes agredidos sexualmente y su familia.

OBJETIVO ESPICIFICC

- Elaborar un diagndstico sobre la problemitica social’
del infante agredido sexualmente.
- Proporcionar Terapia Individualizada,

. = Proporcionar Terapia Familiar.

ESTRATEGIAS

~= Aplicar una cédula de identificacidn, asf{ como un
estudio social oropio para el caso.
= Realizar entrevistas con los menores agredidos. se-

xualmente y su familia

UNIVERSO CC TRARAJO

PbblaciGn; infantes agredidos sexualmente.
' familiares de los infantes agredidos.
Tiempo;rﬁlktiempo serd difcrente para cada infante =
dependiendo de la problemdtica que pre -
sente, ‘
_Eipacio; Instituc iones Gubernamentales que tienen =~
a su cargo la atencién de inféntes agre-

i

didos sexualmente



>3
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LY

URSOS
Hu-uno:} st
1 Trabajador Sociel Terapeuta
infantes Abusados Sexnalmgntc
Familiares del infante agredido sexuaimen
_te. '

Materiales;
Cuarto de juego.
Hojas blancas tamaiio carta

Lapices y plumas.

Financieros;

- Los proporcianados por :a‘iﬁétituci6n.




. ‘Durante los primeros contactos de acercamiento, no se
debera bombardear a los niRos con preguntas ni imposicio =
ﬂés; ios didlogos serdn cbiertos y <in fornulismos. ' ’

.Se recomienda la utilizacién de ia siguiente cédluia de
identificacién, la cual dnicamente serd utilizada por el=
Trabajedor Social para llevar un mayor control de los.ca -

‘sos de abuso szexual en infantes.

‘SIDULA DE IDENTIFICACICH™

Fec.a de ingreso a la institucidn

Wombre

Idad__ - - ’‘Sexo, Tscolaridad

Lugar y fec-a de nacimiento

-Ocupacidn -

“Domiciiio

Forma de legar a! domicilio

"Tipo de ayresién

~Parentesco del agresor con ¢i menor

Nimero que ocupa el menor en la Familia

Persona que denuncio ei necho

‘Observaciones

Nombre de! Trabajador Social

Fecha

* Elnboradoﬂpor las autoras de la investigacidn.
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Una vez que se revisan y comparan diversos estudios -
soc io-econémicos aue son aplicados en instituciones Guber-
namentales se eiabord un estudio socia! que no solo cubra
el aspecto socioecondmico del menor y su familia, sino tem
bién el aspecto sexual, para de este modo iograr un mejor
dfagnsstico: dicha gufa de estudio se presenta a continua-

cién.

GUIA TSTUDIO SOCIAL

1,~ DATOS GENERALES,

Nombre

{dad_- - Sexo Lscoiaridad

Domicilio,

Ouupoeidn,

Lugar y fecha de nacimiento

Tiho de abuso sexuai; a)laricias b)Violacion c)[xhibi-
cionismo  d) Otro.

2.- GRUPT FAMILIAR, ‘

Dator generadlcs de todos los integrantes de la fami -

~lia, en orden progresivo.

3.~ DINAMICA FAMILIAR,
Descripcidn de las relaciones familiares, como se in =
tegré la familia ahondando en el origen de procedencia
bde los padres. In el caso de que el menor haya sido ==
objeto de incesto, se deberdn hacer las siguientes pre
guntas al padre que tiene la respansdbifidéd del in ==

fante.



S5.=

~ jo1 -

- le demuestra afecto a su éonyﬁgé Gelante délsﬁs hi =
Jjos. - o

- En la femilia se habla de sexo;wi

- Responde a las pregu tas de sus hijosvcon rcspecto‘-
al sexo . '

- Como define las relaciones conyugales con sukpareja-

- Frecuencia coital actual. o

;~0Qi6n»inicia las relaciones sexuales.

;‘Se define a. si mismo como ardiente o trandﬁilo. por=
-que. ) '

~ Se entusiasma con la idea de tener relaciones sexua-
~lea ‘con su conylige o con cualquier otra. B

AREA ESCOLAR,

Edad de ingreso a la escuela, nimero de reprobaéiones,

causas y evolucidn escolar.

AREA LA3CRAL,

Edad de inicio, nimero de trabajos, destino de sus in=

gresos, tiempo de permanencia y motivo de separacién =

de los trabajos. ’ '

SITUACION ECONOMICA.

NGmero de integrantes que aportan al gasto famiiiar,=-

Distribucidn del gasto (ingresos 'y egresos). Somenta-

-rio, analizar si los ingresos son suficientes para sol

7.~

ventar ei gasto familiar.
CARAC?ZRESTiCAS DE LA VIVILNDA.
Tenencia de la vivienda.

Zona de ubicacidn.

Servicios.

Descripcidn de la vivienda.
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Material de comstruccidn.

MGmero de habitantes

Nimero de habitacionea.

INTERACCION SCTIAL DtL MLNOR,

Con sus amisos, edades y sexo.

Area sexual. Si el menor es mayor de § afos se les ha=

#en las siguientes preguntas.

- Has combartido alguna vez ia cama donde duermes.

- De que edad =mon tus amigos y. de que sexo.

= Cuande tienes atguna duda sobre sexo te la contestan
tus pudres. _

- Otrés éersonas mayores, ademés de tus padres respon-
den a tus preguntas.

= Como conosiste a la persona con. la que tuviste la ex
pef?encia sexual.

~ Desde que edad empezd a darseAeste hecho.

« Porque lo contaste, porque no. o contaste. :

= Que hizd tu madre o - pedre cuende se enterd

- Te has’mastﬁrbado alguna vez

- Te gusta ¢! eloohol, tubaczo o drogas.

DIACNOSTICC ES0CIAL.

Tipo de familia y de organizacidn; Nivel ‘socioecondmi=

co; helaciones interfamiliares; Influencia de la dind-

mice familiar y de! medio ambiente en el hecho; lers -

pectivas de la familia y del menor.



FUNSIONFS DCL TisZAJADCR SCCias Eh L TRATAMITNIG
DCL INFANTL AGREDIDD SEXUALMENTE Y SU FAMILIA,

Aaora mencionaremos como e! Trabajador Social guede =
tener una participacién mayor en la superacidén de el pro -
blema social del infante y su familia, esto cléro, vincy =
lado con los tratamientos Médicos, Fsicoldgicos, PFsiquia =
tricos etc, requeridos para una oronta resolucién y rea ==
daptacidn a su nicleo sociafl. ;

:Es.asl como sugerimos se !leven a cabo las siguientes
acciones con el infante y su familias

- La meta inicial del tratamiento es aumentar la com=
prensidn de todos ios participantes; los adultos, el infan
te y el Trabajador Social, examinar lo que esta mal, por -
que, 'y que es lo que se puede !aqgr, se debe esclarecer ias
expectativas de los participantes.

- En la primera entrevista debe aplicarse una dinfmie
ca para conocerse (en donde anotaremos nuestro nombre y el
de los integrantes del grupo para lograr una situacidn de-
confianza). »

- De ser posible, aplicarse el estudio socio-econdmi-
co (prﬁpuebto»por las autoras), con la familia presente.

- én la entrevista inicial se debe determinar con -=--
exactitud lo que era inadecuado tanto para el infante como
para los padres. Se debe entrevistar a hermanos mayores y;
menores, familiares ajenos a la dindmica fémiliar‘para es-
cuchar, observar, como interactdan en la familia y pregun-v

tar su disponibiiidad al tratamiento de! infante y de to -
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da la fa;}Iia. o o

- Solititar ia cdiahoracién‘de ambas partes (padres e
hijos), proporcionando!és'inf&rmncién sobre la probleméti~
ca,'invitandqlol a la cooperacién. /

- Se debe solicitar al infante o padres (segin sea el
sujego,dg tvatamiento); participe en la planeacién de sus~
actiyidade-, citas etc, pues de cste modo se le estd brine
. daﬁdo'lﬁ oportunidad de particpar. y lograr una mejor y mas .’
yor participacif, despertando el interés del infante.

~ Brindarlies seguridad, que e! infente no sients te ~
‘mor por el Trabajador Social,

~ €1 Trabajor Social més que terapeuta, debe conver =~
tirge en un amigo del infante y de la familia, a quién le=
puedép contar sus pensamientos y dudas;_

L mnés importante pe a ei Trebajedor Sociai es que~
éste debe valorar y respetar al infunte para lograr una me
Jor participacidn y apoyo de el infente y de su fomilia.

- Se»debq contar con un cuarto de juego para advertin -
en !os jue9v§ de ei infante actitudes, gestos, temores, on
QuUHY 1ag, cfc, necesarips para formulor e! diagn8stice se -
cial y:compicmcntaf las sesiones de terapfa.

- Cj‘juego:capacita o los niflos para experimentar,pla
near; por lo que se considera el método wds natural de auto
éuraciGn. Ct jqego_permitg,a los infantes expresar sin pa=:-
.Iabras‘y enkformavsegura y meterial, sentimientos,. conflic.
tos, fantasias, etc. [l tcma central de jucgo pondrd en.~=
claro e! problepc,de‘ei infante; el jucgo se emplea con == -
fineg diégnésticos para comprender las percepciones que el

infante tiene de sf mismo y de los demds. Cuandp el Juego-
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se‘hé:e demasiado real o estimulante para e! infante cam -
bia bruscamente para cubrir su actitud.

-~ €1 cuarto de jucgo débe ser sencillo a fin de que =
el infante utilice su imaginacidn. £! equipo b&sico para -
la terapia de juego debe incluir un pizarrén fijo o porté;
til, un espacio de trabajo,cubos de madera, muiiecas que re
presentan . a. integrantes de una familia de sistintas ed&dcs
animales,»arci!lé, platos, ldpices de color, pintura, pa -
pel, un teléfoio de juguete, naines y algunos juegos cuyas\
reglas sean sencillas. ‘

« Se debe organizar una.caja por cada paciente en ddn_
de se almacenardn objetos, utencilios etc, y de ser posibile
estos tengan |lave. ' '

.= Los juguetes deben ser de material frrompible, para
evitar sentimientos de culipa, en caso de cue alguno seax--
mutilado o de agresiéidad y desquite su enfado con Ibi'Ju-
guetes. ) '

) =-Con pintura y |§pices creardn representaciones que -
expresen sus sentimientos y deseos. la eleccidn de calér;-
transmitira su cstado Jde dnimo en el momento. '

.= Se debe tener barro, plastilina o arcilla para que-
>no|de figuras que expresen sus afectos y temores hacia per
sonas, cosas o situaciones. ) - '

- = Al paciente se le debe dibujar una ifnea y pedirle-

a éste que la continue, observando sh figura final;'

- £1 trabajador sociat:.pedird al infante narre un cdgn-

to en donde se observaran a los personajes que é|rﬁtiii=a-‘
ré, cual remarca o cual olvida y la tembtica misma del -=

- cuento.
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L. - ElvTrabajndor Social debera ser flexible, pues si=
en la terapia ¢l infante solicita ls presencia de algln- -~
padre, amigo, mascota, etc, séio se debe permitir en un ==
principio y hacer labor pars evitar la dependencia de di -
chos sujetos.

- Para algunos infantes inhibidos, ¢s conveniente que
se les permita jugar con agua; pretextando iavarse gozose-
meﬁte, se empapara, gozara el momento y sentirsd confianza-:
de expresar alguna situacidn o temor.

- Se aplicara una dindmica de abstraccidn, el de las~-
figuras, en la que se entrega una hoja y se le muestra un-
cart6h con figuras, a lo cual se le pide que hage un dibu~
jo utilizando todas las figuras.

- Como terapia de relajamiento se podrén aplicar jue-
goe de laberintos, para distraccidn, y al mismo tiempo ob-
servamos la agiliodad mental del infante.

- Al térnino de la primera entrevista; se debe proch
rar !legar a un acuerdo de trotsmicnte, sesioncs y plan de
trabejo ‘entre nmba; partes, infante - Trabajador Sociais

- chpués de la primeca entrevista se debe esteblecer”
ei prnner dlsbno=t|co, ¢n donde se va a .ndagar, conpcnﬂerr
y predecnr, esteblecer una scric de hipdtesis que se van a
confirmar o ncgar durante ei tratomiento.

= Al sujeto on tratamiento re le debe impulsar a domi-
nar, a combetir, a ser afectivo, para de este modo, supe -~
rar su scnfimiento de inferioridad y estcblecer un lazo de
necesidad hacia ei Trabajador Social -y sus sesiaones.

j- Como barte del tratamiento, el Trcbajador Sociagl -=

formu lara un breve sumario de tos hechas de que se dispon~
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-gan_aierca de la historia del funcionamiento presente y -
pasads del infante y-de su familia, » b _b

- £t Trabajador Social debe recabar formulaciones -:%
diagndsticas sobre el infante, en el Srea Médica y Lséolar,
para hecer una comparacidn con el diagnéstico social y su~
perar algunas lagunas en los tratamientos y mejorar‘él éc{

" tual.

- En algunos casos se soiicitord la colaboracidn de ==
algin experto sobre el tema o el drea a tratar. o

- De ser posible se debe establecer ‘una evaluacidn --
Psiqufatrica o Psicoldgica como compiemento.

= €n caso de. ser necesario se¢ propondrd la realizacidn
de _un exdmen médico para determina; alguna deficiencie or=
génanica o transtorno que pudiera haber influido en la pro
blemdtica famitiar, )

= Hacer una nromocidn de éct}viandes extra-escolares,
principalmente para reafirmar o establecer buenas relhcié-
nes con sus padres, hermanos, etc, para !uperar‘conflictos
dentro de el hogar. o

- El Trabajador Social debe hacer una observacidn di=

‘recta del infante, la cual comprende su aspecto fisico, su
vestiménta. respuestas, actitudes, sentimientos y<com§|¢ 2
mentar sus informes.

- Se debe indagar si ha existido alguna problem&ticé-‘
familiar, como ei.divorcio de los padres;'transtornos;eMQ-v
cional¢-, hospitali:aciones, enfermedades 4 operacionés‘yﬁ
-ucﬁtes de los padres o de algiln integrante de la familia=

§ue.haya ihfluido en ‘el comportamientd de el infante.
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‘= Una vez que se _ha rcFabndnula informacidn al respeg
to, debemos hacer une clasificacidn del caso (antes de =-
haber iniciedo la terapie, cl Trabajador Social debe tener
uﬁnAserie de clasificaciones que previamente ha hecho de -
a!gunés otros casos que se le hayan presentado, esto con =
e! fin de_sgguir los mismos parémetros de tratamicnto), las
clasificacioﬁes son necesarias para calcular la frecuencis
de los problemas, con objeto de podcr desarroilar los pro=
gramas adecuadq;. o se debe clasificar de igual forma a -
infante y a adultos.

- La planificecién del tratamiento debe incluir metas
a corto y largo plazo y decidir ambas partes, el modo de -
lograrlas, Ig modalidad, las limitaciones de ambos, esta -
bleciendose asf un compromiso de cumplir el plan de trata=-
miento.

= Se aplicardn sesiones indivi&ualea, grupales o‘Fa 2
miliére; tratando de combinar una con otra.

- No'se rccomienda guc el tratamicnto sea I!evadq por
mis de un Trabajador Social pora evitar las .co..fusiones al
paciente, ; . .
~.Se programan scsiones informativas para el .infante y
para loe padres de familia, sobre temas de importancia -
pora ambas partes y lograr asf, una dindnice familiar ade '~
cuada. ‘ k

- Se les posarén peliculas, filminas, transparencias
o documenfales, como ectividades colaterales a lé terapia, -

-iEnvcasp di‘que el infante enferme, e! Trabajador Sg;%
cial debe srogrsmar a!guﬂﬁ vitita domiciliaria para.no ==-

romper - la dindmica de! tratomiento.
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e debe

3

reparar al pacicnte cuando el trabnjador 
socia}‘considere que la terapia ha sido suficiente y re -
baza el pfoblema.

- La terminacién del tratamiento debe ser de comin -
acuerdo. ,

= Al dar por conclufda la terapia, esto no quiere de-
cir que el cado se debe cerrar u olvidar, el Trabajador So
cial debe rcalizar visitas ocacionales a la familia y en. =
especial al menor en estudio, para observar cy dinimica y

relcciones familiares,

Consideramos que lo antes citado es una forma Je ayu
dar él'infante y a su familia, pues ce trata de darle se =
guridad, aceptacidn v resolu:idn dec sy problemdtica social
que es poco atcndida, puesto que requicre mucho mds que ==
una entrevista de gébinete, se le debe proporcionar una ==
orientacidn, apoyo y solucidn para superario y volver ha -

ser una familia quc es plenamente aceptada por su sociedad.
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Ai formar nuevas pautas de comportamiento con los in =
fantes y sus padres, pautas cmergentes que puedén favorecer
nuevas actitudes en e! padre, en la médre, en los hermancse~
mayores y menores, e! Trabajador Social fo iiace para recons
truir, compensar o sustituir con éxito las atmdsferas de -
afecto, proteccidn y de calor iiumano que cuando ocurre el -
abuso sexual ‘en infentes tienden a erosionarse; dando como=

resuitado un dislocamiento y transformacidn de las estruc -

. turas femilisres.

A la luciia por conservar y promover los lazos famflid;r
res debe afiadirse un concepto alternativo de proteccidn fa=~
mi liar, concebida como un conjunto de roles culturales, pa=
peles conscientes y socialmente asumidos por aque!los inte=
grantes de la propis familia, como e! padre, de manera que=~

ante la ausencia o presencia !imitada de la figura matcrna=~

“adopte actitudes y stenciones protectoras, célidas y afec ~

tuosas hacia los infantes, que hasta hoy se han adjudicado-

tradicionalmente y exclusivamente a las madres, .como p¢p§°

les y obligaciones atribuibies dnicamente a ellas. Actitu ~

des que deben asumir los padres , y que wzon considerados ==
como actitudes excepcionales que deber{an alenterse, difun-
dirse, extenderse y convertirse en normalics para la protecs
cién de loé infantes frente a las consecucncies dei abuso =~
sexual en infantes y que repercuten en el interior del gru-.
po familiar. Y cuando falte el padre, la medre debe asumir=
el papel del padre, de una manera que le permita al mismo =
tiempo propaorcionar proteccidn, ternura. Se pretende que en
el interior de la familia se formnen nuevas pautas de con =

ducta que le permita & los integrantes de ésta comprender =
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que los problemqs sexuales (como e! abuso sexual en infﬁﬁ -

- tes), se generan Jebido a una deficiente educacidn seival -

.y a la transmisidn de pautas de conduzta en donde la sexua=
lidad es considerada como un fabﬁ, y que €5 necesario que =
se cambie cste proceso poco a poco y asf? poder dar un paso=-
en la prevencidn de los deilitos sexuailes asf como afrontar-
las conseéuencias de los delitos sexuales y también . las del
abuso sexuval en infantes y poder transformar la expehiehcia
negativa, en un suceso positivo que le permita cambiar sus-
expectativas de vida.

Est§ sugerencia terapeltica socia. podrfa contribuir a
un nuevo enfoque socio~cultural, vilido para afontar la pro
funda crisis de!l abuso séxual,_que se vive con toda sus,fué;“m
za y amenaza con aumentar dfa a dia en este perfodo critico
de !a sociedad mexicana. ". )

Por todo lo anterior, la terapfa famiiiar pretende, no
institucionalizar al niflo, es decir, no desunir a la familia
sino por ei contrario, fortalecerla a través de'cum§lir el=
objetivo de la terapia que es el de fomentar las func;ones
de la familia las cuales son:

‘ « Cuidado de los infantes, asegurando su subsistencia
a través de la sstiaFaccién de necesidades aateriéles de ==
abrigo, alimento y proteccién fisica. '

= Promover lazos de afecto y de unidn social que son - )
la matriz de la capacidad ae relacidn con otros seres huma-
nos. ' k

~ Facilitar ¢l desarrollio de la identidad personai, --
que va lig#da’a la identidad dei grupo social, lo que per -

- mite establecer integridad y fuerza ffcica para enfrentar =
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nuevas experiencia; y situaciones extérnas.; _

- uétiefacer las nccesidddés reciprocas y compieméntg
rias y al mismo tnempo Fomenta la iibre relacidn de sus -
|ntegrantes y permitir la individualizacidn a través del -
respeto y reconocimiento de cada uno de los integrantes.

- Dar oportunidad para que los intcgrantes se adiestren.
en las tareas dg pérticippcién social e integracién de los
roles sociales. [sto incluye e! rol sexual que estd condi~
cionado por la imsgen de los pedres y que dan o los hijos=
su propié integra§i6n y madurex sexual.

- -bFromover el oelerrollo de los untcgrantes en forma
undcvuduallzadl. o

= Mantener la unién en la familia con un sentido po =
sitivo de’ la libertad,

" Todo Io anterior se conseguird a. trevés de un da‘logo,
en ei cual se anuln.ara.

a) Cuales son sus necesldades afectivas.

b)'uomo intentar catisfacerias.

“e) Gue cstd duepuelto a dar., ,

d) Que actitud tendrd si no cbtiene lo que quiere,

e) Como regponda.g las nccesicades de los otros.

is un prbcgio circular que se debe fomentar en la Fof

~miiia para que no se suspenda después de que termine’ la ==

VI,terapfa.

Para proacguur |a tcrapfa se |levar§ un curso el cu.l
también tendrd la funalxdad de prevenir; su objctivo serd:
”Condientizar a los padrns de familia de la importancia == -
que tiene Ia comunnuacnon padrc - hlJo pare la prevencién-

‘de. posubles ataquts de abuso sexual.
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sé‘preténﬂe que los padres de famiiia que asistan a -
las instituciones, conozcan io que es el'asﬁso sexual, sus
: consccuUencias y aiternativas de pre&encién; v

Para redondear ia terapfa y evitar tensiones, como -
alternativa es conveniente enmzlcar el juego para que ia ==
familia aprenda a comunicarse y organizarse de una manera-
divertida, y lograr asi, una mejor intearacién familiar.

Sc recomienda para fortalecer la comunicacidn, las ==

siguicntes dindmicas:

DINAMICY DL COMUNICACION

Qbjetivo: Ubicar a los integrantes de la familia el =
pape! que juega la comunicacidn en las relaciones persona=
les. ]

Comunicacidn con preguntas sin-preguntas.

Objetivo: Sue los integrantes de la familia analicen=
|‘ importancia de una comunicacidn amplia. Adenmds que exig
te una limitacién de la comunicacidn cuando se da una séla
dircccidn.

Reolizacidn: Los participantes dibujarin dos series =
de cualdros, siguiendo las indicaciones de el coordinadur -
este dcbe ‘de estar vueito de espaidas a los participnnfese
empieza a explicar como dibujar los cuadros de la figura -
sin quev ¢} grupo vea 2l dibujo, no pueden i.ablar, ni hacer
pf.guutcl. ademds se toam el tismpo. Al terminar se guar -
dan los Jibujos y se explica la figura 2, pero aiors el ==

coordinador estara al frente y se podrén hacer preguntas -
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{en ambas fases no se debe ccpiar),Al concluir se andliza
el porque saliéron difcrentéi jos dibujos y que esto se de

be a la comunicacién diferente que se dio en cada parte,



“DINAMICA No. 2.

Objétivd!'ebservar como nos comunicamos a través de -
lcs expresiones, y como éstas son reflejo de la situacidn=-
y la experiencia de cada persona. )

Realizacién: tn un pizarrén o cartulindq se dibujan -
una serie de expresiones como de, aburrimiento, sueﬁo;‘-f-
asambro, foliz, enojo, dolor, tristeza, resignec}&n,‘etc.
Los intcgrantes de la familia deberan de escribir las ca =
racteristicas de cada expresidn; para que se pueda reflejar
y refiexionar que la comunicacidn ia realizamos a través =

de nuestro cuerpo
DINAMICA No. 3.

Cbjetivo: Analizar como la informacidn se distorcio =
na debido a la interpretacién que cada uno le da. )

. Realizacidnt ! terapeuta prepara un mensaje escri -
to, por ejemplo: "Dicen que 595 personas se encuentr#n -
atrapadas debido a un deacarrilamiento de un treﬁ. Se ha -
iniciado el rescate, 3e movilizao la Crusz Roja, los BomBgf
ros, Fuerza Aérea, se han |levado medicinas, vendas y o --
tros eiementos. Fero dicen que Ihrgentorltraﬁaac, no fue -
por un accidente, sino gue fue provocado, pues hay gente -
de mucho dinero entre los atrapados”.
' Se pide entre ios ﬁarticpahtos un minfmo de cuatro’--
voluntarios, los cuales se enumeran, y el nﬁﬁ.fo uno es el .
Gnico que se queda, los demias salen (los deui‘ participan

tes serén los testigos de la distorcién del mensaje). LI -
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terapeuta let el mensaje 2i primer-voluntario, ei cual !la
ma al segundo voluntario y le comunica lo que @ él le le -
yerdén, y asi sucesivamente hasta que el itimo lo exprese=
enfrente de todos, después se compara con el texto origi =
‘nal.

Esta dinémica permitira que se reflexione acerca de=--
la distorciéni;gue se de por no tener un claro mensaje, ==
puesto que por lo general, se nos queda e¢n la memoria aque
lio que nos lfama ia atencién, o o que creemos cue es nfs

importante,
OINAMICA No. 4

" Cbjetivo: Analizar la importancia que tiene l; comuni=
cacién para que ia fumilis pueda realfzan un trabajo colec=
tivo,

Realizacién: C) terapeuta pide a los integrantes de la
familia tres voluntorios, lds’cuales salen; =¢ llama al =--
primero al cual se le pide quc dibuje algo en el pizarrén-
cuando terminag ce tapa ef dibujo con‘papel periddico y so=
lamente se dejen descugiéktas alguras Ifneas. 4i entrar.la
segunda pcrsona se le pide que continde el dibujo, lucgo=~

‘Ia tercers, repitiendo elvprocedimiento antcrior. Se des =
cubre el dibujovfesultédo de los tres int@grantes.

Sec pretendc que los intearantes de la femilia compren
dan que no hubo comunicacidn para realizar el dibujo colee .
tivo; por lo cual ¢s impurtcnte conocer lo que sc quiere =
pera poder {levar a cobo cualquier actividad al interior -

de la familia.



DINAMICA No. §

" Objetivo: ~naliizar los eiementos del trabajo colecti-

“vo.dentro de la familia; !a comunicacidn, e! aporte perso=~ -

nal y 1a_act}tud de colasboracidn de los integrantes.
R‘ilizacién: Se preparan tres sobres donde estdn mez-

cladas las piezas que forman un cuadro. Ejemplo.
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ée pide a tres voluntarios que se sienten cn cfréulo:
alrededor de la mesa. tn el centro s¢ colocan ios tres so=
bres y cada uno debe de tomar un sobre y completar‘el cua~
dro. Se les indica que no pueden hablar, no puéden pedip=
las piezas, lo dnico que pucden hacer es recibﬁr f dap ===
piezas de los participantes. LI terapéuta indica qu‘ tie ~
nen tiempo |fmite y-quc las piczas eaf&p mczciadas. £f ==
resto de los participantés observan. Cuando se héya acaba-
“do el tiempo Iimite ( o que dos hayan terminado su cuadre),
se inicia una discusidn acerca d lo realizado, para que =
se reflexione .sobre ¢! ponel de la,comunicaqién, ci apor=
te personal y el apoyo mutuo paﬁa‘ia reaiizacidn de todas

las actividaes y aun en la misma Jid. familiar y social.



” PRovccT°1°é
 ORIENTACION .’
SEXUAL A LOS
PADRES OF

FAMILIA
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DIAGHOSTICO

La educacidn sexuﬂ implica cambios de actitud y com
portamiento que estén dados por pautas culturales pos lo-
que se reauiere de proyectos de informacién y orientacidn
formal e informal a padres dc fsmilia, para que pauiatina-
mente cambien sus métodos de educacidn que permita modifi=
car la conducta y costumbres tradicioﬁ.lés lo que originara
una disminucién de conductas comportamentsies ilegales de-
la sexualidad.

0BJLTIVO GENERAL

Sensibilizar &« los padres de familia de la importan -
cis gue tiene la comunicacidn padre~ ijo para la prev.n -

c|6n de’ posibles ataques de Abuso Sexual.

COBULTIVC EZPLCIFLICO

- Proporcinar una adecuada informacidn sobre el desa=
rroilo Biopsicosocial del infante.
= Proporcionsr fos aspectos que gcneran el Abuso Se -

xual y sus consecuencias.
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 - Utiii:ar ai mdximo 108 recursos existentes en las
instituciones. :

- Uéiligar personal especializado en cada una de‘}ao

dreas que conforman e! proyecto como son: Trabajo

Social, Psicoldge, Terapeuta Sexual, Médico.

UNIVERSO DI TRABAJO

Poblacidn. Padres de famiiia en General.

Tiempo: Curacidn de Jhry al dia, en un lapso de 3 dias

tapacin: instituciones Gubernamentales Y centros de

Comunidad.

Humanos:
. 1 Trabajador Sociai.
1 Terapeuta Sexual.
1 Médico.
1 Plicol&go

“N" NGmero de Fadres de Familis.

Matersiles:
Material de apoyo (Trfptico “Como evitar el abuso -

Sexus! en Infantes”)
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Rotafolio.
Proyector de Diapositivas.

Diapositivas.

Local para [xpolicién del Proyecto.

rojas Blancas.

Lapicés'y alhuan.

Financieros: lLaos que’prdporcione la

institucidn.
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iateria!l de avove Proventivo para el Proyecto de

Jrientacidn Scxual o nadres ae Familia.

E} presente triptico se elabord con la finalidad
de que la ppblacién en generai conozca de manera
eencilla lo que es el abuso lexue! en infantes =

as{ como posibles formas de preveonirio.



TRI FTI SO

£ | aborado por las autoras de la investigacriﬁn‘__"
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DINAMICA DT PRESTILTACICYH

La Telarafia.

Realizacidn:

Los participantes se colocan de pie for ~
mando un circulo, 8 uno de jos participan
tes se le da una madeja de hilo, el cual~

debera decir su nombre, ocupacidn y sus ~

‘interegen por estar con el grupo; este a~

su ver debera pasar |a madejs a otro com=
peaiiero, ¢l cus! tara io mismo que su an =
terior compaiierc, vy as{ sucesivamente hag
ta que todos participen.

El.Gltimo integrante que se quede con la-
madeja debera regresaria a cuién lo ante~
cedio, repitiendo los datos que dio y asf

sucesivamente hasta que |legue al inicia~

dor ;:/

Es as{ como se pretende, con este proyecto orientar &

los padres de familia schre una probiemitica social poce =

- estudiada y poco atendida por Instituciones y los mismos =

‘ padres,

‘L/ Técnicas Participativas para la Lducacidn Popular. lnl-

tltuto,bexucano para ef Desarroilo Comunitario, A.C. (I% .DEC
y ALFORJA). México 1983. ‘
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EVALUACION DIL PROYICTG®

Se sugisre aue bos proyestas ~: valuen a tfavéli,de -
la erdnica de! diario de campo. Ademds de un exdimen general
cbntestando e! séguientc cuestionario, por cada uﬁo de los=
hartiefpantes a los cursos; o 7

EXAMCY,

Marque con una cruz;

1.- Como ie parecio el curso?

() Muy bueno.
() Algo bueno.
() Poco bueno. ‘
2.~ Considera qﬁo el curso auré?
() Muctio Tiempo.
() Poco Tiempo-
() €1 Tiempo Nrcesario. :
3.- Como considera las explicaciones?
() Claras.
() Algo clares.
() Poco claras.
4.--Preguntaba algo cuando no entendia? -
() si.
- () No.
() A veces.
S§.= Al terminar e! curso tuvo:
() MUc..as dudas.

’() Pocas dudas.

* ¥ ELABORADO POR LAS AUTORAS.
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- {) Algunas dudas. ,
§.= Tuvo dificuitades para asistir al curso,
Q) si.
) No.

Cuales

7.= De jos temas que se frafarﬁn en el curso, le
" gustarfa que se repitiera alguno.‘
() No.
QO si

Cuales

" 8.= Que tema le gusto més.

9.~ Le gustarf{a que se tratara alguq otro tema.
) Ne. k ‘
Q0 si

Cudl

10.; Considera que el curso t@vq alﬁuna utilidad pars
" usted. o ' 7
() no.
QO si.

Cudl




TTEONCLUS T ONES
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Los fendmens: de la vida socia! hen sido estudiados-
desde muchos y difcrentes puntos de vista, del mismo modo
ha ocurrido al definir a la sociedsd, mds cin embargo es=
t4 constituye la base de organizacida del ser humano.

La eociedad tiene vida cuando hay un interds comin -
de las personas pars unirce, surge el sentimiento de gru-
po y de ahf la organizacién social.

Estd sociedad estd formada por grupos a io: que se -
lenrconsidera como |a unidad motriz, puees en estos el in-
dividuo va adquirir los valores y pautas de conducta espe

ci{fica de cada grupo que regirdn su vida social, es impor

_tante que el sujeto se sients parte del grupo, Jdebido & -

que este le dard seguridad y tranquilidad, evitando de es
te modo conflictos que alteren el orden social.

QOtro factor importante que intervigne en la organizg
cidn sccial son lag .instituciones las cuales van ha sptis_
facer las necesidaes dcl grupo social como son las de ti -
po familar, econdmicas, reliéiosas, polfticas, de tiempo=
libre, ete, pars lograr con esto una continuidad de la sg
ciedad. lLas instituciones dcben cumplir con su papel prin
cioal ei cual es el d;-m;ntener ei orden social y obsta =
culizar el cambio brusco (via la Revolucién, por cjemniol,
esto lo-va a lograr a tavés dec la implantacidn de valores

y pautas de conducta, que de no cumplirse implican una -
sancidn.

Como parte de la sociedad todo individuo tiene un ==

papel o rol que desempeiiar, e! cual adquire a tréves del-

‘aprendizaje.



La sociedad establece cuales debn ser esos roies, ===
padre, madre, esposo, empleado, amigo, aiumno, ete, y los=
sujetos los'éceptan y los desémpeﬁan.

Utro aspecto de la sociedad es el status que impiica-
la posicidn social que el individuo tiene dentro de ésta;
el status se adguiere,

Una vez que hemos m=ncionado los elemntos constituyen.
te- de la socieda, es importante resaltar que estos debn -

mantencr un orden para poder mantener su dindmiva y evolu-

cién, constituyendose as{ lo que |iamamos ia-estructura ==

social, que va a estar conformada por los roles o papeies,
la cuitura propia, la que le permitira una duracidn y una-
existencia a través de generaciones.

Los seres ‘umanos deben su posicidn actual a sus ideas
hébitos y técnica que han recibido de sus antecesores. Cl-
niflo nacido dentro de una sociedad determinada descubre --
que muchos de ios problemas con que se encuentra durante -

su vida ya fueron conocidos y resueltos por quienes vivie-

" rén antes que &1, esto constituye la transniaﬁ&n de la cul

tura.

La cultura modifica la individualidad en colectividud,
moldea sus condiciones innatas (hablar. comportarse, su =
cducac-on, etc), le impone ob.ugacnones y exigencias que =
van a frenar su satisfaccién pcrsonal, debe de someterse -
al orden y a la ley y debe aprender a obedecer sus tradi -
ciones. . ‘ ’

El individuo como ser social se debe estudiar‘en ree
lacién a su cultura muy particular, pues cada uno cuenta -

con una masa de artefactos (arte, pintura, escritura etc),



- 492 -~

_propios, y un sistema de vailores y peautcs de conducta muy
bien determinados para czda socieca. ﬂés sin embargo en =
lae culturas tiene un gran peso la religidn, pues estf ==
tiene la fuerza de cohesidn, y el individuo depdsita en =
el ser de su creencia las fantasfas y situaciones dudosas
que a su juicio no tienen explicacién‘porque son rcaliza-
das por alguién fuere de lo normai. De igual importancia-
ee el matrimonio, que esté envucito de valores y pautas -
de conducta sociales que debn cumplirse al pie de la le -
tra.

Por otro lado se¢ cncuéntra la familia que sirve de =~
gancho para dar contnuidad cultural, mediantc la educacién
pues los padres, al engendrar a sus hijos deben transmi -
tirles sus poseciones, status, actitudes, destrezas y o =
bl!igaciones que el sujeto va asinilando ¥ haciendo suyas.

Nuestra socicdad es tradicionalists, sigue conside -
rando a la familia como ndcleo de la sociedad, aunque las
relrciones no sean del todo satisfactorics, ecacionando-
que !as rcsponsabilidades se dividen; la educacién de los
hijes reacen cn la madre y la soivencia econdnica, en el
padre, aungue cada vez més ‘las nujeres se emplena comoe=-
esalariadas, dedicandoles poco tiempo a la atencién de ==
sug hijos; y s{ a esto le agregamos el bajo nivel educa =
tivo de la madre (primaria), nos da como consecucncia una
_pobre cducacidn sexual y social de las nuevas gcneraciones

’ Todo comportamiento social cstd régido por guiones -
que determinan la accién, comprenderla y ejerceria de la-
mejor manera para que no afecte a la sococdad, dentro de-

estos guines es importante mencionar los sexuales que fup



'a justificacidn de los actos que estdn de ===

cionan como
acuerdo con la soqiedadry rechazan o ponen en tela de jui-

cio los que no lo estdn. lstos son importantes porque de =

ellos depende los guiones que sc establecen en cada cuitu=-

ra, asf por ejemplo, en la zu!tura mexicana, el beso es ==

uan de las técnieas sexuales mds comines y es seguido por=

ia mayorfa, mds sin embargo el algunas regiones de Africa-

estd técnica es completa y rotundamente rechazada, pues se

considera que asf{ se transmite la suciedad de uno al otrﬁ;

es por eso quc para hablar de una sociedad debemos consi -

derar antes que nada sus tradiciones culturales, de las que
dependen todos los comportamientos sociales.

L1 comportamiento social se basa en una serie de va =
lores v pautas :!e conducta que el ser social debe cumplir-
los valores son. los elcmentos que respaldan y sostienen a-
la cultura, sonvparSmctPos de aprobacidn o rechazo de la -
conducta individual,»por lo que existe un vinculo con el =
sistema social y cultural.

Con respecto a la scxualidad, cstf se rige por los ==

valores tan arraigados como son la virginidad, ia fideli =

dad y la maternidad que se debn ~umplir para mantener un - - -

orden y una confihﬁidad en el sistema, Los valores sexua -
les son establecidos poh ia iglesia que frena cualquier ==
desorden sexual en el individuo para que esto no se propa-
guo 3 toda la sociedad y rompa el ritmo de seguridad; ge-
nera sentimientos de culpa, angustia, miedo, timidez, etc,’
a todo’ fo relacionado con el sexo. La ideoiogfa predomi ==
nante del sexo en nuestra sociedad, cs aquella en que ia -

mujer es un ser asexuado cuyas (inicas funciones son las de
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catisfacer al hombre v la de procrear; no se le considera

como un individuo, pero como mujer debc conservarse virgen
al matrimonio, ser fiel a su esposo y darle los hijos aque

é| quiernr en los cuaies depésita, el padre, sus vaiores =

'y pautas de. Tconducta.

Consideramos a estd Gltima como !a forma en que nos~-

‘comportamos, .es e! resultado de una costumbre que a lo ==

largo de la vida se vuelve parte indispensable de nuestra
vida diaria.

Los valores y pautas de conducta, interactdan junto -
con [c edad y el sexo pare lograr que el ind%viduo s@a ==
socialmente aceptado ai cumplir con las reglas estableci -
das.

Paralelamente el hombre va haciendo suyos los valores

.y las poutas de conducta que caracterizan a cada cultura -

‘nermitiendole asf, la aceptacién social a! cumplimicnto de

estas, siendo importante el papel de ia socioli#aci&n quiéﬁ
determina en términos de valores lo que estd bien 6 mal ==
hecho, y en términos de pautas de conducta lo que se debe~
v puede hacer. ‘ '

{8 importonte resaltar quc la socializacidn ez un prog

“ceso continuo de aprendizaje que se inicia con la conviven

cie madre=hijo y se continlia hasta la vida adulta; la so =
cializacién nos ensefia a ser sociaies v texualmente acep =
tados, cstableciendose roles y papeles'qdé cada hombre y =
mujer deben sprender a desembeﬂar.‘

As{ mismo !a sociaiizacidén nos va proporcionando los
clementos (ro!, sfatus), necesarios para tcnef una iden ==

tidad sociai y sexual, la cual se dac a los nifios, pues es-



tos sc clasifican a sf mismos como nifio o nifla, los cuales
van a tcner un comportamiento caracteristico y especifico,

Debemos comprender como ia sociali:dcién puede gene =
rar conduztcs o cambios totales en las actitudes y compor -
tamientos en los individuos « través de un cambio en el -
aprendizaje.

Esta socializacidn para que se pueda desarrollar efi-

cientemente cuenta con una sg:ie de agentes gue colabaran
s el aprendizajr social;

La Familia: Is el dc mayor trascencencia en la vida -

del sujeto, pues estd cs el marco de referencia con-
ductual y eocial, permite, prohibe, promueve, éstablece -
valores sexuaies, etc. ,

La [ducacidn: £! aparato educativo afirma, perpetla y
transforma valores que han sido aprendidosAen el seno fa =
miliar, renueva valores sociales, reprime otros, cnaltece-
y conserva. s por cso quc se puede afirmar que a través -
de la accidn del sistcma educacional la socializacidn fun-
ciona como un efectivo instrumento de control social.

Las Leyes: Cuando una costumbre deja de serio se ccn
vierte en ley, la cual conserva y proteje los interescs-
de las clases en el poder. o

A las leyes se les conf{erc la capacidad de ejercer -
sanci “on ante acciones perjudiciales para el bien comin, -
Las leyes no tienen ia capacidad de ir transformandose de-
acuerdo a las necesidades de ia sociedad, sf no es estd, -
con sus miltiples procesos de cambio qui’en dcbe adaptarse
s ellas,

Un aspecto que nos interesa reaaktar es lo antiguo y-
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obsoieto de la legislacidn scxual aue un nuestros dias ri=
ge en la sociedad. [sta solo pretcnde preservar a la‘fnmi-
lia como la unidad péincipal del orden sociai. [l interés
por la moralidad piblica resulta en leyes contra’cualquicr
forma de actividad sexual no procreativa, de este ﬁodo hay
leyes contra los actoc homobexual?l, le bestialidad y la =
naticoncepcidn, sin importar los traumas Fsico=Sociales ==
de cada sujeto. » 7 ‘ _

Una vez que hemos mencionedo a la sociedas, sus compg
‘nentes y funciones, as? como !a influcncia que tiene sobre
‘el individuo, relacionaremos !o anterior como un determi -
nante del comportamiento sexual de los integrantes de la =
sociedad. ‘ .

La sexualidad estd resente ¢n el individuo desde su-
nécimiento hasta la muerte, de tal forma'que'la sociedad -
Y el tiempo son los condicionantes dc la4misma,vpuesto que
dopendicndo de sus valares y bautas de conducta predomi =
nantes se reflejardn en su sexualidad y cn €u comportamien
to. La sexvalidad cs restringida en todos los dmbitos y -

- etapas del ser humano, Este solo permite en ia vida adulta

y ha instituciones reconocdidar, como ¢s .a familia y el ==

" matrimonio.

I's as{ como en :ada cuitura, el hombre y la mujer son
diferentes debido a los valores y patroncs de conduéta que
se tiencn de cada uno. . »

La sexvalidad del ser humano est3d formada por las cop
~diciones sociales como son. ios vaiores y las pautas de cop .
ducta, pero nunca ain olvidar la individualidad de cada uno

-lo que le va ha dar un scllo caracteristico a las eapresio



nes wea sue o elucecidn que codda -
Cund recite s diferente ¢ lo de cualquler otro, gor las --
conviccionts, tradicionss, costumbres Familicres que fe ==

Bioldgicamente honbre v cujer son diferentes, pern sg
cialmente, esa diferencia la va adquiricndo por medio de -
el aprendizaje socicl. s de vital importancia remarcar la
aétitud; cestos, comportamientus, etc, que van a tener ca
da individuo, dJdeovendiendo de su sexo,

Desde pequeﬁos‘vcnos inculcando q&& los nidos son va=
lientes, rudos, ctc, y se visten de azul, del mismo modo -
las niiias, son frigiles, timidaz, Jucg an con muiiecas y se=
viStéﬁ de rosa, Il infante aprende esto de su ramnlla, ———
prinzipalmente de los padres, a fos cuales trata de imitar

logrando con esto, una plena ndenttfu»aclon de su sexo. Al
ingresar a otra: instituciones refuerza su sexo. Lu iden -
tificacidn scauval del infante con sus padres es impertan -
te, pues de esto dependera su adecuaio desarrollo futuro~-
dandoles tal importancia a la identificecidn padre-hijo, pa.
re evitar que el infante busque identificarse con otros --
'iujefos,'lo que le originara confusicnes y desviaciones ==
de lo real.

Un fendaeno muy relacionado con lo anterlor, es el es
tableclmucnto de cstereotipos con los que callfn.amus a ==
una peréona, esperando que se comporten de acuerdo a su -
conducta de hombre o de mujer. Se ha cdnsiderado,qye los -
adultos sc comportia de acuerde a sd papel debido a ia so-
ciatizacidn que adquiere desse la niiicx 'y va poniendo en =

préctica Jdurante toda su vida,



Un. agente -ue rcfuverza el papel doe seno sen los men-

sajes transaittidos zor la televicidn v ¢t radio; las 1§ ==

bros dJdc %:to y lectures, son importantes influcncia so --

cializadora de! pamcel de sexo. ’
Es asf como hemos timitz2id los papelcs de sexo del ==
hombre y de ta mujer en:
a) Pasivas no agresivas. b) Sin inclinccioncs sexua -
les e intelcctuales. ¢) Tmotivas, cuidadosas, senti =
mentales. d) Debe ser atractiva hacia los hambres.c)
Dch'Scr ama’de casa. §) Procreadors. g) lio debe te -

ner iniciativa sexual,

‘€1 caso de! hombre debe ser:

‘D v
a) Agresivos. L) Atlfticos. ¢) Valigntes. d) Atraidas
“por las mujeras, ¢) Competitivo. £) Domigﬂjor de la -
mujer g) Sexualmente activo. k
77 % De tal mancra que ia sociedad misma va mereando cada-
vez nds las diferencias sexuales, creando un mundo en cone
de sSlo cabe e! hombre. ' .

ape -

De acucrdo a como 'a sociedad misma Jdivide los

g

les sciuales del hombre y de la mujer, esid nropiaiahdo -
que el ser social tengos problemas Fsicoilgicos, fociales y
fmocionales, los que en un futuro le pueden crear una dis-
funcidn scxua! (anorgasmig), o cn ocacioses mas extremas -
comovuna naniferstacidn conductual ilecal, tales cono el ==
abuso sexual en infantes, la violacidn, cte, por lo qde de
_acuerdo a cada cultura v su c8digo penal estd determinadc-
euanco y como estas conductas son ilegaies. '

’  Consideramos que’ la educacidn y la fomilia son los ==
elementos primordiales oara zvitar la manifestacién de cs=

tas ¢onductas, nuesto cue en diche accidn les ha sido con-
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ferids por 1o fosiud. d dasde sicemare, nds sin embzrgo ol -
papel socializonte e dichas instituciones ha side de tipo
represivo, por censiderar a ja sexualidad como un tabd,
fsto se pucde constatar en \a cnevesta realizada en =
donde el 503 de los entrevietzdis nunca habfa platicade ==
con sus hijos sobre aigln tema de cduczcidn sexual. Con ==
respecto & la - educacidn sexual, estd contumpla en su plan-
de cstudios la eductcidn sexuat, pero rehuye lo mds posi =
ble imoartirla, dondeia sdlo hasta cl §° dc¢ primaria,.sicg
do que es importante auc ¢! infante la reciba desde que ip
gresa a preescolar, y de ser posible, desde los :primeros =
mcses de vida, debido a -que entre a mds temprana la reciba,
su comportamients sexaual sefa deshinibido., s importante =

aclarar gue con la cducacidn sexual vomos a aprender a ma-

nifestar puestra sesualidad, mds no la vaies a adquirir, =

pucs eutd cs innata.
' Sin cmbargo para poder transmitir adecucdamente cstd-
eduzacidn - scxual, se debe conocer los cambios fisiotdgicos
y emocionales en el desarrollo de todo ser humano. Siendo-
en la infoncis la cetapa donde se presentsn més combios, ios
“euales trucran repercusiones en le vida aduita.
) [ste decsarrollo en la infancia'siguc un ordcn, una s¢
~pie de etapas sucesivas, cada una tiehe caractor{sticas dis
tintas'y sirve de basc pare la etapa siguiente, Dentro del
desarrollo se acepta que hay dos tipos de fuerzas que van
a influir en-el corportanicnto de! infante; u) Las fucrzas
"heredadas, que son tas caracteristicas tronsmitidas de pa=
dres a hijos. b) lus fuvrzas no heredadas, por ejempio, la

falta: de oaigeno durente el parto; en csté Glitime se puede’
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incluir los feetorzs Je 1)Alimentacidn en la cuu! no se ~

senitdad, sino un arceeimento: de tomclio. en

o

Jdebe buscer 1o o
‘|05‘téjidos, el esqueleto, misculas, sangre, tcjidos ner=-
viosos, ctc. 2) las influencias Neuro—cndécriﬁcs, cn don-
de la herencia gonética proporciona la constitucidn del -
cucrpo y exfsten tres tipos, ios longolfncos(ifneas lar -

»

gas) brevilfancos (Lincas cortes) y ¢l de tipe medio meso-

morfo (Forma media) 3) Ul ejercicio fisisco permite a los

tejidos una exigencia mejor (y2 gue cusndo se realiza ejer
cicio se recibe mayor oxigeno y les glébulos rojos flevan
oxfgeno a las cédlulas)y crecen mds rdpicdo. <) Los estf =
mulos emocionules, los cuales &7 zon ncgativos reperecuti=
rdn en la talla de los iufahtes, aunado a una mala salud,

{s por eso que todo lo antes mencionads debe tenersce~
muy en cucnte para lograr un dptimo desarrolde Jel finfon «
tucon lo cus! evitarceos consecuehcias graves>a ctapas -
posteriores ve su vida.

Jodas y cada une de las etepas de desarrolio del in -

fante =on importaites, puro on la de ; a ior ! allos, cdguic
re todss soucilos valores y pautzs de conducta, para que Je
este modu «éa c:eﬁtado nor su fenilic y su medio social, =
ta!csi'pqucag de éonduct; inziuven el asco persoaal, rol =
sexual .y socian!, iguaimeate las capacidades Psfcomotoras =
han nadurqdo a! grado quc este logra uno indcpendencia de
lox adultos, Gnicamente en  esta Srca,

Gran influencic tienc el adecuaslo desorrollo de! in =
-fante, la duhostrccién ce afecto, ccouprensidn y conunica =
cién que pucden tener los nedres hacia los hijos. Gencral-

mente, cn lo actualidad la socieded mexicana, lo anteriopr=



no se_cumpfe dcbido quiza a ias diversas ocupaciones de ==
fos padres, a ia deficiente educacidn { sexual y social, en
donde la mayor cartec dc las m;dres, un 23% sdio cuenta con
primaria comp.eta en comparacidn con un 37, las cuzles ==
concluyerdn algiin estudio prufesional), también existe una
falta de conciencia de los padres sobre lo que significa -
la responsabilidad de engendrar y cuidar un itijo, manifes-
tandose en un 60% de la poblacidn entrevistada en el O.F.-
lo anterior nos lleva a dos uroblemiticas sociaies, como -
es que el padre relega a la madre la responsﬁbilidad de la
educacidén y éuidado de los hijos, la cual a su vez por su-
actividad en el hogar, un 807 no convive con ellos; y la =
convivencia padre=hijo, cuando se llega a dar es inadecua-
da (527%). Dc! mismo modo nuestra sociedad estd generando -
infantes reprimidos socialmente y sexualmente, ai no per -
mitirseles conocer v explorar su cuerpo, por lo que el in-
fante crece con miltiples dudad sexuales, falta de compren
sién, apoyo y‘respeto de los padres, lo que va generando -
inssguridades, susceptibilidades ante diversos hechos socia
Jos como en e! abuso sexual de infantes, e!l cﬁal hemos ==

visto que asumenta dfa a dfa, sin que la sociedad !o reco =

nozca como un problema social por tener una idea vaga de io

que significa este hecho (29%), y como-es un problema de -
tipo seaual y dicha Srea es vonsiderads un tabd se mantie~
ne oculto, fomentando 'a creencia en la mayoria de la po -
blacién (597), que dicho acto no ocurre con gran inciden=
cis como o es realmente. '

E! abuso sexual en infantes a diferencia de lo que se

pudiera creer, generalmente ocurre dentro de la familia -
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y& sea por amigos, parientes, vecinos p podres, los cuales
se encuentran cercanos a! infante y lacen uso de su aﬁto -
ridad para intimidarios y poder cometer el acto.

Ln México un §58% de los abusadores de menoceres es el~
padre que tiene en prowedio 35 afios de edad,en complicidad
con la madre muchas veces para no desintegrar la familia~
y por evitar cl descontento social y el rechazo, asf como=
la dependencia econdmica, no lo denuncian; por ser _f} aby
sadur sexual un conocido y no un extrailo, ‘s incidencia -
del caso ocurre con periodicidad y pucde durar meses o =~
afos y descubrirse sdlo - por consecuenciss como serfan las=
enfermedades venérees, embarazo o por la actitud emocional
de! infante,

‘ntre las razones social'es que caxisten para que se de
el aburo serual en Méxica, se encuentran ¢! aislomiento ==~
soctal, ia fragmentasidn eocial, la suprémacfa masculina, ~
conflictos naritales.

’ Todos estos factores sexuales dan como resultado que~
enistan individuos con problemas que van & catalogar QI -
infractor como abusedor y & la victima como abusado. A las
arineros te ‘ef puede catalogar como degencrados séxuales,
madres seductoras, individuos con problemas de fijecién‘--
sexual; a los infantes se les clasifica como, sexualmente
provocativos y sexuaimente indefensos, -

fn nuestra sociecod, ninguno de los das actores de ==
este hecho cucnta con un adecuado apoyo lcgal, (nstitu --
cional, Médico, loral, entre otros. Ir ¢l caso del infante,

ante la sociedad este no cuenta con derechos aue lo prote-

_gen, porque la socicdad se nicga a reconocerlc su status -



de individuo, porque no se le considera un ser pensante. =
Por tal motivo no existe una legislacidn compieta que am -
pare y oroteja ai abusado, porgue aunque en la constitu --
cidn se menciona al inrante, es deficiente para cubri . la-
problemdtica de los nifios. ! Gobierno para responder de -
cierto modo a !as necesidades de los nifios cuenta (nicamen
te con una institucién, el Sistema hacional para el Desa -
rrollo Integral de la Familia (DIF).

Cn México no existe una Institucidn aque se dedique ==
exclusivamente a la proteccidn del infante, porcue auncue=-
el Gobierno ha creado al DIF, este atiende a todos los su-
Jjetos ‘'de asistencia social, entre los que se encuentran las

‘uldres, gncianbs, alcoholicos, ctc. Esta institucidn a pe=
sar.de que cuenta con un departamento de Frevencidn al Mal
trato del Menor (FREMAN), el cual pretende atender los di-
ferentes tinos de maltrato, entre ios cue se encuentra el-

-abuso sexual en infantes, perd debido a los obstéculos bu-
rocriticos, entre loa que se pueden mencionar la falta de-
apoyo econdmico, burocratizacidn del personal, entre otros,
no se logra atender debidamente a los nifos, cdemis de que
carecen de un programa de orevencidn y un adecuado trata -
miento.

Por otro lado, la dnica solucidn para el abusador se-
xusl es la cércel (39%), o la muerte (31%), ya que siempre
es considerado por la sociedad como un pervertido o degq -
ﬁoradb sexual (37%), ﬁegandoloiel derecho a un adecuado ==
‘tratamiento Psicoldgico y Social, 9 aunque en menor por ==
centaje existan individuos quc deseen brindarie ayuda, es~-

tos ignoran a donde én'puodi acudir pera que estos sean ~-
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atendidos.

Consideramos que ¢l abuse sexual ecn infantes c¢s pro -

- duscto, por un fado, de ia cultura, y por el otro, por la-

falta de una adecuada educacidn sexual; lz primera porque-

es ella la que determina los valores y pautos de conductas

de cada pucblo y de educacidn, porque ! no impartirla con

profundidad, geners vacfos o lagunas de informacién que =-

trata de cubrir con amigos y vecinos, cue en la mayoffn -
no son las respuestas més adecuadas a las interrogantes --

que el infante tiene.

Retomando lo expuesto consideramos a manera de concly
sidn final, que e¢s indispensable que se de una verdadera «
cducacién sexual en México, entiendo como tal ... !a orien

tacidn que se da al quidn sexual paro que se¢ cumpla el pa-

~pel asignado al varén y a la mujer durante toda su vida, -

con ol fin de crear nuevos critcrios cntorno a los valores
y pautas sexuales renovandose asf la vida de la sociedad y
de los individuos; proporcionando la adecucda informacin-
‘sexuai, primeramentc en los aduitos entre los que se en ==
cucntran: los profesionales y padres de fomilia, pars que =
dejen. a un lodo las prohibiciones y presiones en el compop

tamiento scxual, I's importante que toda la poblacidn ten -

ga una verdadera concepcidén de lo que es el comportamiento

y el funcionamiento humano desde que nace vy hasta que mue=

rc, no Unicamente Jdesde el punto de vista biolégico, si no
social y Psicoldgico, asl como el debido cuidado y educa~-
cién en las diferentes etapas de ia vida del ser humaﬁQ, --
sin olvider le etapa més importante, la de la infancia, cn

la cual se van a fomentar o deformar loa conceptos y con -



ductas socialmente acentadas, que posteriormente actuardn-

y conformardn la sociedad.
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ANEXO 2



2 0 N A

l.=- NORTE.
2.- SUR.
3.- ESTE.
4.- OESTL,
S.= CINTRO.

| _DATOS GTNIRALES.=

lot.- SEXO

I .- FIMINING,

2.= MASCULINO.

1.2.- C[DAD )
NUMCRICO.

1.3.= LETADO CIViL.

1.= SOLTERO.
2.~ GASADO.
3.=- UNION LIBRC.
4.- DIVORCIADD.
§.- SLPARADO.
6.- VIUDO.
l.4.- OCUPACION.
o= ESTUDIANTE,
2.- CMPLEADD.
i~ OBRERD.
4= LSTUDIA Y TRABAJA
§.= TRABAJA POR SU CULNTA.



ESCOLARIDAD, =

 INGRISO MENSUAL.

CRO DL HiJOS,

C6.-

7-'
8.-

0l.-
02.-
03.-
04,=
05.-
06.-
07.-

08.-
09,
10.-

Ihem
12.~
13~
14.~

TMPLEADD DOMESTICO.
AMA DE'CASA.

S13 OCUPACION,
DISLMPLEADD.

ANALFABLTA.
ALFABETA.

PRIMARIA COMPLETA.

PRIMARIA [HCOMPLETA.
SIZUNDARIA CCMPLETA.
SCCUNDARIA INCOMPLETA,
BACHILLERATO SCHPLETO.
BACHI LLLRATO | NCOMPLETO.
CARRLRA TLCNITA CONPLETA.
CARRERA TECNICA INCOMPLLTA.
PROFESIONAL COMPLETA.
PROFESIONAL INCOMPLETA.
SIN ESCOLARIDAD.

JARDIN DE N1i0S.

HMINOS DT.L SALARIO MiNiMO.
SALARIO MINIMO. '
MAS DLL SALARIQ MIMIMO.

NUMLRICO.



-~ 513 -

b= FIMININO.
2.- MASTULINO.
£DAD
NUMLRISO
LSCOLARLDAD;

0.~ ANALFABITA.
02.- ALFABLTA. '
03, FRIMARIA COMPLETA,
. 04.~ PRIMARIA INCOMPLLTA.
. 05.~ SICUNDARIA COMPLITA.
06.~ SECUNDARIA 1NCOMPLETA.
~'07.~ BACHILLIRATO COMPLLTO,
08.~ BACHILLIRATO {NSOMPLETO.
09, SARRCRA TECNICA SOMPLETA.
. ‘ 10.= CARRLRA TISKICA INCOMPLLTA.
' . f1,~ PROFCEIONAL COMPLETA.
12.~ PROFESIONAL 1:CORDLETA.
13.~ SiN LSCOLARIDAD.
14.~ JARDIN DL NIJOS.

. RILACIONTS INTERFAMILIARLIS,

A TRABAJADO ALGUNA VEZ.. -

le= Si
2,- NO



TLFMPO DY TSTAR TOAZAJADZ.
l.= MENOS DI Ui ATO.
2.- 22 1 a 5 AISS.
3.- MAS DL 5 AlSS.

QUIEN DECIDIO CUANTOS HIJOS TENDRIA,

' .= CLLA MISKA
2,- ©SPCSO.
‘3.=1ANBOS.
4.- FAMILIARLS.
5.- MLDICO.
6.- TRABAJADORA SOSIAL.
7.- OTROS.

ML2O OS5 HIJOS.

NTES DL UNIRSE PrNSO EN NU
' o= 31,
zo - NO.
Sukntos
NUMERCO,

EMPO D MAYOR PLRMANUMCIA CON 10S-H!30S. (QUIENZS)'

lo= ELLA MISMA®

2.- PADRE..

3.- ABUCLCS.
"4~ FAMILIARES,
5.- INSTITUCION.
6.- EMPLEADCS.
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CULLY PREPARA LCS ALI%T iTOS A SUS H1JOS.

l.= Lilh MISHA,
‘2.~ PADRE.

3.= ABULLOS,

4.~ FAMILIARES,
§.= INSTITUCION.
6.= LMPLLADOS.

TICMPO DL CONVIVIMSIA DIARIA CON SUS H1JOS,

l.= | a 3 HORAS.
2.- 3 a 6 HORAS.
3.- 6 a 9 HORAS.
4.~ 9 o MAS HORAS.

CCUPACION DLl TIEMPO L|CRL DE LA MADRE.

DEMCSTRAS

.- JULGA CON SUS HIJOS.
2.~ VIE TELIVISICN,
3.= CONVIVLNCIA CON LOS VECINOS.
4.- [STUDIA,
§.- [JCRCICIOS.
' :;'5.-:paszos.’
.= LABCRLS DOMISTICAS.
1SN DT AFECTO A LOS HIJOS.
1.- con‘cARJcias.
2.- DANDOLLS PRLMIOS.
3.= PLATICANDOLLS.
4.= NO'SL LO DIMUCSTRA.
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4y
A

CACTITUD DE LA MADRE

”

TI_EL LANTO DL _SUS 11 JCS,

le=

2.-

3.-
4.~
5.-

A

v oAl
" ..ASJ-

NO LTl
LO LEVANTABA.
LO ACARICIABA.
LL HABLABA.
LL PEGABA.

SUS HiJOS.

SOMO LE PIDI LAS COSAS

‘DEMUSTRA_ALGUMNA

o= ORDLUAND

2e=
3e-
4=
5=

agns

0SiiC.
PCR FAVOR.
HABLANDOLIS.
CASTIGOS.

RLGARDS,

QRMA-_ DS AFfCTO A SU CONYUGE,

le= SI.
2.= NO.

CUALES.

le=
2.~
3=

-
' POR

vlu"
2.~
3.~

4-‘
5.=

BLSOS.
CARICIAS.
REGALOS.
ATENCIONLS.

QUE.
LE DA PZNA

NO LE GUSTA A SU CONYUGL.

PORQUL NO LS BUENO DIMUSTRARSE
€0 DELANTL DE LOS HiIJOS.

NO ZSTA ACOSTUMBRADA.
NO TIENC CONYUGE. .



sy co! UGY HACL ‘LGO'F.“' LSLRCARST A SUS 11JOS.

.~ INDIFERLNCIA,

2.- JULCA Y PLATICA.

3.~ LES DA RIGALOS.

4.- LES AYUDA A REALIZAR SUS TAREAS.

| USTID HACE ALGO PARA ACERCARSL . SUS H1JOS A SU PAORL.

1. NO,
2.~ LES PLATICA DE EL.

3.~ ROMINTA EL RESPETO.

4.~ NO CULNTAX CO¥ LA LDAD,

: IDINTIFICACION SEXUAL.

©SC_HA BARADO USTED O S CONYUGE CON ALGUNO DL SUS HIJOS.

t.=- Si,
2.~ NO.

POR QUE

.= KO LL GUSTA.

. 2.~ NO LIS HA INSERADO.
3.+ N0 LO ACGSTUMBRAN.
4.- PARA CONOCIRSL MLJOR.
5.- SOLO CUANDD [RAN PEQUCHOS.
6.- LS MALO.
7.~ POR COSTUMBRE.
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. CON_OUI™N PRIFITRL JUGAR_SU HiJo,
.= MISMO SCXC.
£ 8,- DIFTRINTD S7NO,

3.- Al\nuas S_, o3,

"EDAD.

.= MLNOR DL LA DEL INFANTL.
2.- D LA MISHA LDAD,
3.- MAYORLS DL 224D,
TIE'\JC ALGUN HERO-.
.- Sl
z.é NO.

1ENF 'bzzrfrh:}\tcm PCR VISTIRLOS D7 ALGUM COLOR.

.- Sl.
" 2.= NO.

COLOR

l.- ROSA.
2.- BLANCO.
‘3.= AMARILLO,
4e- AZUL.
5.= ‘BLANCO' AMBOS SEXO3.
v 6.~ AMARILLO AMBOS SEXOS .

~ PORQUE_ESOS COLORES.

: ' l.= POROUE SON COLORES FLMININOS.
2.- PORQUL SON COLORES MASCULINOS.
3.= LES GUSTASA.
4.~ PORQUE HO CONTABA CON RLCURSCS.
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5.= HO TONIA PRIFLRINCIA,
QUI_PRIFILRC RIGALARLZ A SU HiJO,

.= JUGUETIS CUC DE ACULRDO CON LA
TRADICION SON PRCPIOS PARA CADA
UNO DL LOS SLXOS.

2.- JUGULTCS SIN IMPORTAR EL SEXO
A CUILN VAN DIRIGIDOS.

QUL Li CUSTARIA QUE FUIRA SU #1JC DE GRANDE,
Y.~ CARRERAS QUL TRADIC!IONALMINTE
" SLAN PROPIAS DLL SEXO FEIMENINO
(TKABAJADCRA SOCIAL, LNFERMERA
GAZCTRA, [STILISTA O COSTURLRA)
. OLMASCULINOS{MLDICO, ABOGADD, ==
{NGENILRO, MECANICO,CURA.)

A _ALGUNO D! SUS I'1J0S LTE Di0 PICHO.

l.= Sl.
2.- NO.

POR QUL :
l.= [S BLWIFICIOSO PARA LA SALUD,
LL GUSTA O POR. COSTUMBRE.
2. NO TENIA LICH:, (S ANTICSTETL
| 0, POR.TOMAR MIDICAMLNTOS, LO
RECHAZO L NiRO,



CONO FNSTED A SUS HIJOS A SONTROLAR LAS fSFINTTRES.
l.- L0 SENTABA &N LA VASINICA.
2.- GOLPCANDOLG,CASTIGANDOLO Y
GRITANDOLE.
3.~ 30 TIENZ ‘EDAD.

A QUL CDAD,

‘NUMLR 10,

CUALES HABITSS Do ASEO INCULZO [N SUS HIJOS.

.= BANARSL,

2.- LAVARSE L3S oxcvrss.

3.- LAVAR LA ROPA.

4.- CUIDAR SU ROPA,

S.= PLINARSE. .

6.= LIMPIAR ¥ ASLAR COSAS FERSONALES.
7.~ TODOS LOS ANTCRIORES. ‘
8.~ NO TIINE £DAD.

A VlSTO S1 ALGUND Df. SUS _HIJOS SE AuA?!ulA LUs GENITAL’S.

le= SI.

2.- NO.

QUE HACE .
I.= LE.PIGA REPRENDE.
2.- L0 DEJA.

3.- LE EXPLICA.

4=

5.
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QUItH DECIDL LA YDUSACICH D: SUS :11JOS.

" l- LLLA MISHA.
2.- [SPOSO.
3.~ AMBOS.
4.- FAMILIARES,

{DUCACION SLXUAL.

SABC GUE TS [DUCACION SEXUAL.
. .- si.
“2.= NO,

'DCFINALA

loe LORRF»TO-
2.~ INCORRECTO.
2.- {DLA VAGA.

QUC GRINA CUY A LOS Nifi0S SE LIS GE EDUCACION SCXUAL,

‘I.= €S ADECUADO.

2.= NO LS ADLCUADO.

3.- INDIFIRINCIA,

'4.- SOLO CUANDD ESTIN GRANDES.

SABD €1 SUT HIJO3 BIIISTN !DUCACION SLNUAL TN LA 1SCUCLA,

f.- S1 SABL.
2.~ KO SABL..
3.- NO ASISTL A:LA [SCULLA.



SABL 31 o3 LIBROS CSSCLARCS SCHTifnNiN A\.GL‘, SN ;;SP:CTC

A LA TDUHCACION STulisl,

A _PLATICADD ALGO DT _StXO CON SUS HiJOS.

POR QUE
1.= PARA TENER UNA MEJOR COMUNICACION
Y PORQUE SE LES DCBL |HFORMAR

v DEL TEMA.

2.- LC DA PINA »

.3.- SOLO A LOS HIJOGS DE SU MISMO
SEXO.

S.= NO SABL COMO EXPLICAKLLS.



R1 CODIFICACTON,

rpucactonN

S F X UAL,

OBTINIR MEDIA DE:

8, D, E, F, G, H, |, Z a AG.

TIMPO

_SUMATORIA | DL AP A AR
SUMATORIA 2 DL AP A AR
SI AP; | y AQ 2 y AR: 2
St AP; 1.y AQ;3 y AR; 3
SI AP; 1 y AG;3

'CINVIVINCIA

. con

SUAV ; 1y AW ; I
LAV ; 2y v 2
St AV ; 304 y AW; 304
SI AV ; 506 y AV 506

CITNCIA HIJOS

€1 AX ; 3 0 4 y AY
SLAX ; | 02y AY
SIAS ; 3 y AT ;!

-
[

SI AS;1,2,2,4,5,6,7 y AT,2 ==

S W N -

_bb-lN—



AFECTO ,
SI BB ; l,105y58 1,284 -=1
si88:;2yB8C ;3 -2

INTCRACCICN PADRE-HIJO

“SIBG; |y Bij | am= |
S1 BG; 2y Bl; 283 —2
S1 86; 2y Bl; | awe 3
SI.BG; | y B81; 4 R |
IDENTIFICACION SEXUAL.
S1 BJ; | yBK 4 ——
S1 BJ; 2.y 8K 186 ' .= 2
SIBJ; |y 8K 7 =3
S1 8J; 2 y BK 283 4
IOENTLFICACION R
Sumatoria de | de BL.
Sumatoria de 3 y 4 de BL.
Sumatoria de 2 de BL.
ROLES
S1-BP; | y BCG: | y BR: 163
SIBP; | yadC ; 4y BR; 2
Sl BP; 2 y BR; S66 y 3R 4685
. SACAR FRLCUENCIA ‘DE BU A CB YCC A CK,
SICL; |y CM; 1§~ e |

SI Cl; 2y CM; 2 e 2

AUTOESTIMA
"SI CQ; y CR; 1 ——1
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Slce; 2y CRs 2 em=2
|81 CQ; 182 y CR; 3 -3

ADCCUADA [DUCACION SEXUAL.

SICT; 1y CU; i |
S eT; 1 YU 2 aee 2
SICV: |y CZ; 1 ———3
St cY; 2y C2; 2 -4
S1CY; 2y CZi 4 -5
SICY; 2y Q25 = 6

SUMATOR1A DE 2 De CT
SI Gy L Y CXg o eam 7
SICW; 2y CXe' 2 L em= 8




]
(5]}
[B+]
o
1

T ABSULASION.,

LD M S A 10 W 2 F N UA L.

HOJA # 1
# DE PREGUNTA ‘ VARIABLE COLUMNAS -
- No. de Sujeto ’ 1y2
No. de Tarjeta 3 A
Zona B 4 8
1 Sexo - 5. ¢
2 Edad o 6y7 O
3 Edo. Civil 8 &
4 Ocupacidn "‘v -9 F
5 Escoiaridad - Ty e
.6 Ingress Mensual RPN 12
7 No. de Hijos 13
- Sexo o 14e21 40
Edad C 22437 ReY
Escolaridad 38-53 I-AG
Ocupaci én k 54-61 AH=AO
3 a trabajado alguna vez ' 62 AP
9 R ‘ » Tiempo que tiene trabajando 63 AQ
0o . Hace cuanto dejo de traba-
, o Jjar ; k 64 AR
S Quin Decidis el No. de

hijos. - , 765 AS




16
17
i8

21°
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Penss en numero de hijos 66
CUANTOS - 67m68
QUIN PASA LA MAYOR PARTL

" DTL TIEMPO 69

QUIEN LES PRLPARA LOS ==

ALIMERTOS Q)

CUANTO T1EMPO LSTA CON SUS
HIJOS S 7
QUEC HACE EN SU TIEMPO LIBRE 72

COMO LES DIMUSTRA SU CARINO 73 -

QUE HAC!A CUANDD SUS HIJOS

LLORABAN 74
COMO LE PIDE LAS COSAS A SU

nJo. . - 75
| GOMO LE LuAbA LA.ATLHCION A

SU HIdO o , 76

LE DiMUESTRA ALGUNA FORMA -

DE AFLCTO A SU CONYUGE 77

 CUALES . 78

" POR QUL ; 19

HACT ALGO SU ESPOSO PARA.
* ACLRCARST: A SUS HIJOS. 80
"HOJA #5

NUKCRO DL SUJETO Lot

TARJLTA 3

HACL ALGO -FARA QUL SUS HI

. JOS SE ACLRGHIN A SU PADRE - 4

AT
AU

AV

A
AY
AZ
BA
B8

6C

BE

8F

BH

Bl



25

26

27

28

29

_30

3l
32

3

- 34

ST HAN 8ANADO SUS HIJOS -
ALGUNA VIZ CON USTED -
POR - CUE

CON QUILN FREFICRE IRSC SU
H1JO

CON CUIEN PREFIERE JUGAR S
H1JO

EDAD DLL GUE JUIGA

TIENE ALGUN HIROE

PREFLLRE VISTULLO DO ALGUS
COLOR

“DE QUE COLOR

POR UE .
CUANDO CUILR: REGALARLE
ALGO, QUL Lo OBSEQNIA

QUE LE GUSTARIA. 2U- FLLRA
SU 40 DI SANY:L

CUALES DEZBIN SLR LAS ACTI

“YIDADS.

CUALES DEBLN SiR L0S ATRL
BUTCS

LE DIO PECHO

POR QUE

COMO LE ENSEJO A CONTROLAR

© SUS CSFINTERES

A QUE EDAD

. GUALES HABITOS DE ASEO

INCULCO

u

15
16=23
24-32

33

34

35
36

37

Bu
BM
BN
80
3?

89
da

BT

31i=33

SU-CK

CcL



35

36
3

a8

40

al

- 520 -

A VISTO S! SU HIJO St ACAR)
C1A:SUS GINITALLS k}]
QUE ‘HARIA O QUE HA HECHO 39
QUILN DLCIDL tA EDUCACION

DI SUS HIJOS o 40

out S CDUCACICN SEXUAL 4t

CORRCCTO O 1NCORRECTO 42
QUL OPINA QUL SC LES DE
TDUCACION SEXUAL A LOS /

Niitos . 43
SABL S| RECIBEN EDUCACION
SEXUAL SUS HIJOS 44

SABL Si LOS LiBROS ESCOLARES
CONTIENCN IDUCACION SEXUAL 45
A PLATICADC CON SUS HiJOS

DE LDUCACION SLXUAL 46
FOR QUE 47

cv

cw

cX

cyY



DATOS GENERALES.

I+= NORTC.
2.= SUR. -
3.=-ESTL,
4.= 0LSTL.:
§.- CENTRO.

SEXO .
lo= FEMENINO. . .
- 2.- MASCULINO=-

EDAD
NUMERCO.

ESCOLARIDAD,

lo= ANALFABZTA.

2.- ALFABLTA.

3.= PRIMARIA COMPLETA,

d.= PRIMARIA INCOMPLETA.

5.~ SECUNDARIA COMPLETA,

"6.= SECUNDARIA INCOMPLETA.
7.+ BACHILLERATO COMPLETO.

' 8.- BACHILLERATO | NCOMPLETO.
 9.- CARRERA TECNICA COMPLLTA,
10:- CARRERA TECHICA INCOMPLETA.
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t1.- PROFTSIONAL COMPLITA.
2.~ PROFLSIOKAL | NCOMPLETA.

OCUPACION,
1= CSTUDIANTE.
2.~ LMPLEADO.
3.= OERERO
4.= CSTUDIA-TRABAJA.
5.- TRABAJA POR SU CUENTA.
6.- TMPLEADA DOWLSTICA,
7.= AMA DL CASA.
8.~ DESLMPLLADO.

LSTADO CIVIL.
1.- SOLTERO.
2.~ CASADO.
3.= UNIONH LIBRE.
A 4.- DiVGRCIADO:
L 5.- SCPARADO.
- 6.~ VIUDO.
TIEND HIJOS,
Y 5|‘.
2.f NO.
CUANTOS.

" NUMECRICO.
ABUSO SEXUAL. . ‘
' SABE OUC ES ABUSO SCXUAL.

1= 8L
. 2.= NO,



a0

EXPLICUT
- 1.= larrecto.
2.~ lﬂéurqecto.
© 3.- idea Vaga.
Si SU Hi10 LE CONTASI CUE TLVO UN ATA-
'QUE DE ABUSO SEXUAL, LE CREERIA.
1.= Si
2.- H0.
PORGUE
1.~ CREE EN EL.
2.= NO DICC MENTIRAS.
3.- PORCUL TS FANTASIASO.
4i--1E GUSTA LLANMAR LA ATENZIOW.
5.- ES MENTIROSO
SABE DE ALGUN CASO DE ABUSO SEXUAL.
. lo- St. -~
2.- HO.
~ COMO SE ENTERO.
1.~ VECINOS Y FAMILIARES.
2.- LO VID Y O VIviO.
. 3.- PCRIODICOS
: ACTITUD 3 ANTL EL ABUSO SEXUAL IN 1iFANTLS.
QUE CPINA D.. LUS ABUSADOR .
1.~ SON ENFERNOS MENTALLS.
2.- SON PERVZRTIDIS 0 DIGLNLRA/
; 00S.
'3.2 GENTE CUE WLCESITA AYUDA
PROFLS thAL.
de= 0 °ABE.



SIS CONYUGL ASUSARA DS UN MENOR OUE

1.~ SO SCPARABA.
2,~ LO DENUNCIABA,
2,- HABLABA CON EL.
" 4. LL AYUDAKIA A BUSSAR AYUDA ME/
© O DICA -
5.- KO SABRIA QUL HACER.
6.~ NO LO TRLE CAPAZ.
7.- L0 VATARIA
SI SUPITRA DL ALGUILY QUL ABUSARA LO DS
KUNC1ABA,
i 1.~ Si.
2.- ha.
PORCUE. B :
‘ 1.~ PARA GUL 4D ABUSARA DT HINGUN
oTRO HiNO.
2,- SON PLRSONAS QUL MiRECEN SLR
 CASTIGADAS.
3.~ PABA NG MITLRSE 1l PROBLEMAS.
4o- FARA WO PLIJUDICAR AL N!dO.
S.- PARA 50 CONVLRTIRSL LXK SU TOM_
: FLICL. '
6.~ TRATARIA Di AYUDAL Y BUSCARLE
TRATAMI LNTO.
© 7.- LO MATARIA
A DONDE LO DENUNCIARIA.
7 1.~ PROCURADURIA.
2.- MINISTLRIOS vUDLICOS.



3u= DituF.

e OSFITALE.
- CRUZ DNOJA.

6.= FOLICINE.

Jo- 0N FAMILIAXLS,

8.- 40 SABC.
| CONSTSUINCIAS DiL ASUSC SCXUAL , :
SABL S TL ASUSC SIXUAL CAUSA ALEUN -

pANR.
1,- Si.
2.- 40,
CUALLS,

~ 1.~ FISICCS
2.- PSiCOLSGICTE.
[3.- FISICOS Y PSICOLIGITOS..
4.- NO SABL. '
© QUE SANCiON FROPCHL.
: ‘1.~ CARCLL.
2.- KUZRTE, : A
" 8,- CASTRASISN. '
" gu= PEPUDIY SOSIAL.
5.- 6OLPCS.
6. TRATAMILNTO.
7.- W0 SABE.
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RECOD!FICACION

ABUSO

SEXUAL

‘Obtener media, Mediana y Frecuencia de:

"B, T, O, Lo F, 6, H,
' si
3

St
Si
Sl

St
-1

Jil Y K] eemaa 1
J:l Y K:3 m————— 2
J:l Y Ke2 —eeee 3 .-
Lal Y M:1°82 -

L:2 Y M: 3,4)5 =-==2

Nel Y 0511 83 ==ww= ]
Nsl Y 0:2 ——eme 2

SUMATORIA DT 2 CL LA N
SUMATORIA OL 1,2,3,4 DE P
SUKATORIA OC 1,2,3,4,5,6, y 7 DE O

si
s
si
st
sl
i
st
sl

R:l Y S3t Y T: 18 2 ===}
Rl Y S:2 ¥ T:1,26 6 =2
ReliY ;6 .Y T: 36 4 =-==3.
R:l Y S 6_ Y T:364 --=4
R: 2 y S:§ e——-b
st ¥y Vel won=]
Gel ¥ Vs2 co==
Usl'y ve3 ———]
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ABUSO STXUAL

ADOLLSSINCIA
ADULTZRIO

APRENDIZAJE.

_ CASTRACION

- 540 --

Suspens.dn espontdnea o provocada =
dei viavparazo cn sus primeras 23 se-
manas, cuando ei feto no puede vi -

vir extrauterinanente,

La situccidn en-la cual un adulto~-

(o un adolescente mayor), tiene con

. tacto fisico para estimularse y gra

tificarse sexuaimente,

Parfodo de maduracidn Psicoldgica =

humana. Se inicia a partir de la -~

‘pubertad (14 - 21 aidos).

Mantenimicnto de relaciones sexuwa -

les extramaritales estando casados~

el _hombre o la wujer o ambos.

El. fendneno estrictamente Psicolé -
gico que no requiere de una valora=-
cidn axioldgica, se puede aprender-
4 cometer un crimen, o se e3 capaz
de hacer 2! bien y como fendmeno -

Psicoldgico tienen el mismo valor,

Capar, extirpar los {rganos genita



COMPULSIVO

CONGENITO
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 CULTURA
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les o inutilizarlos para la pro -

creacidn.

Que obliga @ una autoridad o fueg
za a hacer ciertas cosas que no -

quicre realizar,

Presente cn el nacimiento, pero -

no hereditario.

 Ligaments o unidn; unirse sexual -

'mentc,m;cho y ‘hembra.

Las reacciones organizcdas de los
miembros de'uqn'aocicdad que com=
prende innumerables detolles de ==
conducta, atf como ia masa de cong
cimiento: intelectuales en el sis-
tema de conocimichtos intelectua -
-les, morglus, ‘espirituales y eco ~
némicos en la organizacién s;cial-

y el lenguaje.

_.Facu!tad. de hacer o de exigfr tode

aqueilo que la ley o la autoridad

.. competente éstubleccs

Son las conductas scrualcs que se

salen du-la norpa establecida 'y == -
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cidencia.

Ti onenceso <o transmisidn e innovas’

cionts de la cuitura de una genesa=

cidn a otra con el oropdsito de red

{izar pfenamuntc las potencialida =
des del individuo v de la socicdad
nediante ¢l conecimiento de la ver
dad, el bien y la beileza como va =

lores fundimcntales.

La orientacidn aue se Jda al guidn -
sexual nara que se cumpla i ps=pei-

asignada al varda vy a lo mujer dy =

. rante tode su vida.

Desviacidn cexual consistente en la
tendencia a mostrar, antc pcrsonés-
del sexo opuesto,bios drganos ceni-
tales u otras partes erdgenas del -
cuerpo, o bien manifestarse.en pd -

blico con palabras o gestos obcenos
[+ g

MGsculo 2n forma de anillo con que~

se. abre oxcicrra el orificio de una

" cavidad natural pares dar salida a-

algln excrementn o retenerlo.
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ZSTURRO

TYASULACION

FAMILIA

TLTICHISMO -

Designu el modo como estd dispucsta

la socicdad,

Acceso carnal del hombre con una -~
mujer, lograndolo con ebuso de con -~

fianza o de un engaiio.
Ixpulsidn del scmen por ¢! hombre.

Is un grupo de personas (padre,ma-
dre e hijos), que se basan ¢n una-
relccidn consanguinea en donde exis

ten lazos de pertenencia y afinidad

y ‘que viven en un mismo lugar.

Istado en que un objeto inanimado ~
queda asociade a situaciones emocig
nales relecionados con el impuiso =~

sexual.

Tener. cdpula carnal fuers del matri
monio. .

Orgénos sexuales externos
.Dos o mis personas que se hallan cn
‘interaccidn durante un periudo de -

‘ticmpo apreciable que ticnen una -

ectividad u objetivo coniln dentroe~



HETIROSCXUAL

ROMOSZXUAL

INFANTC
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Ly

del mareco de cicrtas valores comp.
tidos y ‘con una concicncia de perte

nencia suficiente para despertar ia

identificicion como grupo.

Perscena cuyos intereses scxuales sc
dirigen hacia un micmbro del sexo -

opuestol

individuo que sélo cxperimenta in -

clinacién sexual hacic las personas

“de” su propio sexo {mascul ino)

Relaciones scxuaics que tengan los=
ascendentes con los descendientes,

Niflo menor de sicte aflos.

Conjunto o cuerpo de normas y leyes
que integran.c¢l derchs positivo vi-

gente en un Cstado.

Voluntad expreasa'del Lstado, maaj
festadg directamente a tréves dc sus
oraanismos y éicﬁe'cabécter,normati
vo. !mplica cl cumplimiento de una
accidn y la prohibicién de otra y-

su trasgrcsidn origina una sancidn.
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Son i{os menores de ednd que enfren=-
tan y sufren ocacional o hcbitual -
mente violencia ffsica, emocional.o
ambas ejecutadas por actos de aceidn

u omisidn pero sicmpre cn forma in-

' tensipnal, no accidcntada por pa. -~

dres, tutores,»custodios o personas

responsables de estos.

Txplicacidn del origen del mundo y

4del hombre, as{ como de la netura~

leza y ios fendmenos que rodea la=
existencia humana por cousas reales

sbbrcnaturalizadau.

s la cipacidad de decir que ciertas
cosas son bucnas y otras malas, ge~
neralmente cstos categorfas son im=
puestas con mayor incapie en el in-

Fante.

Relativo al perfodo inmediato pos,-,'

terior ali nacimiento.

Persona de corta edad en el perflo =

'do comprendido entre ! nacimicnto

v la ¢dolescencia

Convertirsc en huesos o adauirir la
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zcnoictoncia we tal,

Teric de ceontraccioncs musculorcs-

el

o

osurrcn on 1a euliminesidn

actividad sexucie. ‘0 el hombre ore
tS contraccién provéca |« eyscula=
¢idn, en la mujer, producc alivio
de !a congestidén cn.el drea pélvi -

CSe

Interés scxual en un nifo por narte

de un adulto

“s el conjunto de expectativeic so-

ciales o culturaimente definides -

.que se espera que sc cemplon las =

personas de un sexo

‘s la forma c¢n que nos comportomos

es c¢i resultado de una costumbre o

un hébito que-a 1o iargo de! tiem=

po lo velvemos parte indispensable

de nuestra vida diarie

Se reficre a los aspectos Fsicoid=
gicos o emocionaies de {a sexuali=
dad,

Fase de maduracidn de los Srganos
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séxua%ca que se traduce por un desa-
rrolio dc los cardcteres scxuales se-
cundarios, como el vello pdbico, los~
pechos en les mujeres y miitiples-mo=
dificaciones morfoldgicas y Psicolé =

gicas.

“Concepto Socioidgico con que ze desig

na cl conjunto de' expectativas que re
guia ¢} comportamicnto de un indivi =

duo en una situacidn dada.

- Conjunto de condiciones anatémicas y=-

Fisioldgicas aue caracterizan a cada=

S5CX0.

Aplicable a los gésfds y acciones que
cl sujete neurdtico ticne gue ejecutar
neeosar iamente nera librerase de la =
ahsiédad'que le produciria ¢l no lles
varlo & cabo, & pééar'dc sU resisten=
cia a realizarlo o del rechazo consign

te ‘aue experincentc nars cllo.

s el conjunto de sentimientos, emo =

ciones, cctitudes v menifesta.iones -

de tipo Gioldgicar, Psicoldgices y ==

soclo-culturancs que difieren a cada-

'nnd-vcouo ‘domo hombre [ muJer.
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Procese Cocio-ssicoidgica por oi -
que un individuo bajo ia accidn de-
agentes.nds @ menos especializcdos=
(padrcs, wacstros, cte), internaiizan
“valores, normas de conductc, pautas-

de conducta, conocimientos, etc, in

" tegrandose as{ a su socicdad,

Es un grupo dentro del cual pucden-
vivir los hombres una compieja vida
en comin, una organizacidn |imitade
/élguh propdsita especifico, siendo-
estos‘péobésitos, sectas religiosas,

partidos polfticas, rezas y grupos-

" organizados de empresarios,etc.

' tstado,situacién, se utiiiza para -

designar e! lugar, rango, posicidn o
puesto que toda persona ocupa ¢ih re=.
“locidn a otros en los grupos ce los
que forma ﬁarte y‘en ta socieduad a-

ia que pertenece.

" Norma socialmente aceptada y ante el

incumplimiento actda el grupo para -
“peprimir ‘las conductas gue la han --
contravenida. Con frccuencia se re=
fiere a aqueilo do.l!o que no se pug

de hablar en piblico a no se debe ~
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VALORES

VICLASION.

CVIZGIKIDAD

eriticar, sin ser objoto de desaprg

bacidn sociail.

fovimiento convulsivo originado por
ia contraccién involuntaria de une-
o varios mﬁsculoquue reproducen un
gesto o actitud de la vida diaria.

Son los clementos que fundamentan, -

respaldan y sostienen a la cultura.

Delito contra !a honestidad que se=
comete al tener }elaci6n carnal con
ﬁba mujer en'cualquigr de léq casos
siﬁuicntcs; cuand§ se usara la fuer
F e’intimidacfén, s¢ halie privada
de rozén o de scntido, fuere menop=
de 12 aiios de edad.

1

Ermino para ncvcrlblr el cstado de

av "

.one h;u”P parttﬂr,aco nunca en ¢l e=

coito o acto sexual.

.. expresidn comportcmental de la =
‘scxublldad en Ig que las personas -
tlcngn gusto o afecuo especial por=

los animales.

i
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