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INTRODUCCION. 

De nueatro inter'• porque el Trebejo Social tenga -

.-yor ingerencia en la inveatigeción, enelfais, diegndat.i, 

co y·trete•iento de loa fen6menoa aocieles y •'s eapecff.i, 

co de eque 1 1 o• de que tengan que ver con 1 a i nhnc i a me-

11 i cena, nos incline.os por abordar el teme de Abuao Sexuel 

en lnfent••· 

r1 Abuao Se11uel Infantil he sido un tema del cual e 

lo largo del tie•po he110• re1iuaedo .. abiar; no obstante que 

nos conaidere110• uno "sociedad moderna" sequimos viendo el 

tema se11ual como un Tabú, del miamo modo los niños son CO!!, 

sideredo!!I seres ••U111Snos sin derec.1os y son siempre la últj, 

ma porción de 1 a ;.u111an i dad a qui enes se 1 es pre ata atención 

parauc como aon pequeños ae conAidera que no sienten ni -­

pienaan, y por lo tanto "todo lo que les ocurra eon -.1 --­

tiempo se les olvidará". ¡;in embargo no i.ay pensamiento -­

m&s falso nue el plantemiento anterior, por lo que se pue­

da 1acer o con un niño se reflejará en su futuro. 

r1 Abuso Sexual en 1.nfantes no es e11clusivo y recie!!. 

te en nuestro pafs, observe•os su e11istencia en casi todos 

los pafses del mundo, aunaue su si~nificadn varfff Re9ún -­

los valares y pautas de conducta de cado cultura. ln ~:~11ico 

de acuerdo con la trayectoria cultural y los valores se11u4 

les que manejamos ·1emos cona i ente o incons i entemente can-­

tribu ido a que 'ate .. ec.:a se agudice cada dfa más, y al -­

mismo tiempo obstaculizamos les posibles sÓluciones al me!!. 



tenerlo encubierto. Paralelamente con nuestros con-­

ceptos err6neos sobre la sexualidad generamos en el infan­

te conflictos en torno a su. realidad sexual lo que puede -

formar futuros agresore• o agred dos suxualmente. 

fl fin de '•te trabajo ea el de conocer y difundir el 

¿como? el ¿porque?, el ¿cu,ndo?, asr como la prevenci&n y -

tratamiento del abuso sexual infantil. Aunque por otro lado 

es resultado de una trayectoria cultural, por otro lado -­

también se debe e le falta de una adecuada educaci&n sexual 

De lo anterior planteamos la hip6tesis cw que el ab~ 

so sexual con sus reatriccion•• y tabues aexuales es gene• 

radore de seres socialmente no aceptados por le mayoría, -

produciendo a la vez reco1azo y repudio social l.acfe el los. 

raro comprender mejor éste planteamiento se dividi&­

el trabajo en seis capftulos a través de los cuales se en.!!. 

lizar' como es la sociedad, la familia y el propio deaarr2 

l lo del niño. 

l'or ~ltimo, como posibles alternativas del trabajo -

social se propone un programa de atenci&n y tratamiento -­

para instituciones aue atienden o los infantes qu.; •1an si­

do objeto de abuso sexual, con la finalidad que es éstos -

niñor tengan una atención adecuada a través de la cual po• 

dr'n incorporarse nuevamente a la sociedad. 



CAPITULO 

DEFINICION DE SOCIEDAD: 

[I hombre no ea un ser gregario por naturaleza no 

poaee un inatinto social suyo¡ ea por neceaidad que tuvo -

que recurrir e le asociación con otros individuos, '•to -­
con el fin de •entener eu propia aupervivencie, reproducción 

y evolución, ea e partir de '•ta relación.que el hombre -­

e•pieze a convivir con loa de111áe integrantes de eu comuni­

dad que lo rodee, co•pertiendo idees, coetubrea y dando -­

paute• al establecimiento de valorea y pautes de conducte­

que regirán eu nueve vi da en eoc i eded, 

¿Pero que es una sociedad? Para [ly Cninoy: 

•sociedad es un grupo dentro del cual pueden vivir -

loa hombrea, une compleja vida en común, una or9anización­

l i111itada, algún prop.Ssito eepecffico, siendo latos prop611i­

tos sectas religiosas, partidos polfticoa, razas y grupo11-

organizado11 de empresarios, etc.ff .!; 
Si le relacionamos con la definición de sociedad que 

da Ra 1 ph li nton ,. sociedad es todo grupo de gentes que .1en 

vivido y trebejando juntos durante el tiempo necesarios P!. 

ro organizarse y considerarse como una unidad social con -
'J1 lfmites bien definidos.''~ 

ji •c·:INOY,ELY. LA SOCl[DAD: UNA INTRODUCCION A LA SOCIOLO 
GIA", f,C,[, MEXICO 1978 P.P. 84 

~ ,.LINTON,RALPH. CULTURA y.p[flSONALIOAD" f,C;[, M[)(IC0·-
1983 P.P. 21 
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Podemos resaltar que en ambas, el elemento primordial 

es la organizaci6n social, la cual ya sea a trav's de un -

prop6sito específico como el trabajo y el grupo, va a dete.i:, 

minar que existan diferencias en la sociedad. A la organiz.!!. 

c i 6n socia 1 1 a entenderemos como e 1 hecho en e 1 que se van 

a determinar los patrone! cultarales y dan forma a las 

estructuras sociales. 

La sociedad se organiza a trav'• de los diversos gry 

pos que la conforman; el grupo social es la unidad m6triz 

de toda sociedad, por considerar a '•ta la formadora del -

individuo desde que nace, transmiti,ndole valores y pautas 

de conducta, dando vida así a una diversidad de grupos que 

van a regir la vida del ser llumano; como son los grupos f.!!, 

miliares, educativos, religiosos, laborales, políticos, r,t 

creativos, etc. [s importante que todo individuo se sienta 

parte del grupo, pues sin '•te sentido de pertenencia, el 

ser social presentarfo problema de conducta, de la mi1ma -

forma, la seguridad que le proporciona el grupo le da sa­

tisfacciones emocionales, que se reflejar&n a futuro las -

que generan tranqu i 1 i dad y funciona 1 i dad dentro de su grupo 

y al interior de la misma sociedad; por otro lado cuando -­

'•te individuo no comparte los objetivos y los valores, y -

entre mayor separaci6n exista entre los ~rupos de pertenen­

cia y referencia existir& cada vez mós la posibilidad de 

conflictos, por ejemplo, cuando en uno familia (grupo de 

pertenencia), existe una organizaci6n rígida y una falta de 

comunicaci6n, en donde algunos temas son tabú (como el sexo)­

pueden generar .que el individuo busque 1 ibertad .de acci6n y 

de expresi6n que el grupo de amigos (grupo de referencia) -

le proporciona muchas veces, a trav's de medios no aceptados 
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por la sociedad colllO aon loa robos y vio•aciones, -­

por poner aólo algunos eje•ploa, y es en late momento cua.!!. 

do surgen loa canfl ictos, tanto en su fami 1 ia como en· la -

sociedad, puesto que rompe con todo lo establecido. 

De lo anterior se puede afirmar que el grupo es la -

unidad de persones con un objetivo en común el cual trans­

mite valorea y pautas de conducta que regirán la vida so-­

cial de.dicha persona, a trav&s del cual ser&n aceptados de.!!, 

tro de la aocieded la cual va a mantenr su orden a trav&s -

de los grupos que la integran. 

Otro factor importante que inter.•;ene en la organiz.!!. 

ción social son las instituciones, las cuales aunque muy -

perecidos a los grupos, vienen a cumplir otras funciones 

pues si el grupo satisface las necesidades básicas del in-­

dividuo, las instituciones vienen a satisfacer las necesi­

dades básicas del grupo que le van a der forma y vida a las 

pautes de conducta que rigen un grupo. 

Las necesidades que van a satisfacer les institucio­

nes dentro dél grupo social, son les tipo familiar, econó­

micas; religiosas, polfticas,laa de tiempo libre, etc. --· 

pare de &ate modo lograr una continuidad de la sociedad. 

[stas necesidades se legftimizan a trav&s del matri­

monio, del trabajo, la iglesia, partidos políticos, deportes 

y di vera iones di versas, respectivamente, rara que una i nstl 

tución se considere como tal debe cumplir con las siguientes 

ceracteristicas: 

"Universalidad: Todos loa grupos sociales oreaentan -

dici;a necesidad, cada uno va a representarla de diferente -
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manera según su proceso cultural. 

•Estabilidad: Las instituciones, para mantener y pre­

servar el grupo conlleva una fuerza que evitar& los posi-­

bles camios a lo ya establecido. 

•un contenido que consiste en: 

a) Aptitudes y sentimientos; ejemplos en la familia 

el amor, en la religión las creencias. 

b) Rasgos simbólicos y culturales; ejemplo en la -

familia el anillo de matrimonio, en el [atado la Ban­

dera. 

c) Rasgos utilitarios; por ejemplo, en la familia 

el mobi 1 iario del hogar. 

d)flementos orales y escritos; por ejemplo en la -

fami 1 ia el acta de matrimonio, en el [atado la Legis­

lación • ..J./ 
rl papel que :.a venido desempeñando las institu-­

ciones desde siempre es el de mantener el orden social a -

través de un doble control que frena el deaarrol lo de los s 

sujetos sociales y obstaculiza el cambio social, ésta fun­

ción se ''ª venido dando de generación en generac i Ón. Loa -

elementos por los cuales se logra ~ato, son los valores y -

las pautas de conducta que van a lograr que las personas -­

actúen dentro de lo establecido, por inercia y en caso de -

no ser asf se les aplica las sanciones que las instituciones 

implanta. 

' IUne Federico •Grupos,Masas y &ociedadea" Fdit. tlispano 
furopea la. edición, Barcelona 1970 P.1', 50,51. 
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A continuación hare11oa mención del .papel o rol que -­

desempeña e 1 individuo en 1 a aoc i edad, ea decir va a ser -

el conjunto de actividades que permitir& cu11pl ir con las -

eapectativaa sociales. El rol aa adquiere a trav'• del a-­

prendizaje que son las pauta• o patronea de conducta que -

la eocieded estipula y que cada individuo representa. Un -

solo ho11bre puede tener varios roles (padre, esposo, trab!. 

jador y amigo) a la vez, cada r;,1 le va ha dar una espect!. 

tiva de conducta, pero unas ser&n b&aicaa co110 serfa el --

ser ¡Sadre y otras no esenciales como el ser amigos. 

Cuando ~stos roles son incompatibles entre s r, la pe.e, 

son a puede entrar en conf 1 icto ya que e 1 desempeñar un rol 

puede real izar mal otro y traer consigo una desintegración 

de la personalidad, como por ejemplo, aqu'I ser social...que 

se caracteriza por el buen desempeño dentro de su trabajo­

pero al 1 legar a su casa, '•te ignora a su fami 1 ia, 1 imit&n 

dose ~nicamente a ser el proveedor de bienes materiales, P.!1. 

ro no asr a las afectivas. 

f 1 complemento de 1 ro 1, es e 1 status, e 1 cua 1 es la P.2 

sición social que se tiene dentro de la sociedad, adquirien 

do 'ste a trav's de la familia, del aspecto económico, ed,¡¿ 

cación, caracteristicas biológicas (edad, sexo, etc.). (s­

~I como somos vistos por los dem&s, el prestigio y la dign.J. 

dad de la cual gozamos. Podemos decir que los roles se de-­

sempeñan y el status se adquiere u ocupo, tanto el rol como 

el status se abordar&n con mayor profundidad posteriormente. 

r·ara oue en 1 a sociedad se de e 1 ordenamiento de 1 cua 1 

liemos :,echo mención, es necesario nue aparte de la existen-
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cie del grupo, instituci6n o individuos, se esteblezce 

una releci6n entre estos elementos sociales, el cuel se 

dar& a trav's de las funciones y de las actividades que 

desempeñan, lográndose que los valores y les pautas de con 

ducta sigan vigentes y la socieded mentenga esa dinámica -

i11perante que la ha sostenido como tal desde loa inicios a 

todos estos elementos y relaciones sociales es a lo que --

1 lamaremos estructura social. 

rara e 1 ana 1 r sis de 1 a estructura socia 1 expondremos­

puntos de vista para entenderla lo mejor posible: 

a) ~e considera como elemento fundamental de la estru~ 

turo social el sistema de relaciones entre los 

roles establecidos por los actores sociales. 

b) La estructura social se conforma: 

por un proceso cultural (donde se establesca valo• 

res y pautas de conducta). Un factor ec6nomico y pol1 

tico dando como resultado las relaciones entre grupos, 

De lo anterior podemos deducir que la estructuro es -

a(!uel ·elemento de la sociedad que va ;,a estar formado por 

los roles o papeles, asf como por lo cúltura, la cual permJ. 

tirá que sea duradera y exista un orden dinámico entre sus 

partes compenentes. 

Una vez analizedos todos los elementos de la sociedad 

podemos abstraer las características de 'ata; 

A) T dos 1 os seres l 1umanos vi ven como miembros de gru• 

pos organiza dos y su destino se j 1aya unido a 1 de su 

grupo de pertenencia. 
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b) La sociedad dura micho m&s que la vida del mismo 

individuo. 

c) [I individuo por sf solo no hace sociedad, deber& 

ajustarse a loa patrones ya eatableaidos. 

d) Le sociedad es una unidad funcional, actuante, ea 

decir, a pesar de ester formada por diversos indi­

viduos, todos actGen conjuntamente pera la eleva-­

ción del grupo. 

e) En toda sociedad, las actividades necesarias para­

le supervivencia del conjunto est4• divididas y r!. 

partidas entre sus integrantes, 

f) La sociedad eata formada por grupos, los cuales a­

su vez están regidos por instituciones aue trensm.L 

ten valores y pautas de conducta para lograr la -­

continuidad y dinámica de la sociedad •. 

Fa eaf como 11emos tratado de mencionar todos y cada -­

uno de loa elementos que conforman la sociedad y al mismo­

t i empo 1 e dan vi da y persona 1 i dad l1a cada uno de sus i nte­

grantea loa cua l'es se van e encargar de .tranam it ir de gen!. 

rae i ón en generación 'ata aoc i edad. 
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1.- CULTURA SEXUAL. 

la cultura 1 leva consigo profundos cambios en la rea­

lidad del ho111bre, lo transforma de lo individual a los gr.!! 

por organizados, lea brinda una continuidad casi infinita. 

Tranamite las neceaidadea aociales y al hacerlo lo conviei: 

te en un ser diferente, al mismo tiempo que le impone obll 

gaciones y exigencias que van a limitar sus aatiafacciónes 

personal en beneficio de la colectividad; el individuo ti~ 

ne que someterse al orden y a la ley, tiene que aprender a 

obedecer sua tradiciones. 

Este individuo varía en dos aspectos; en forma ffsica 

y en su herencia socia! y cultural, son las culturas, vfn­

culadas a cada sociedad las que constituyen entidades org~ 

nizadas y funcionale~ por las que el individuo, como ser -

social, debe estudiarse en relación con su cultura muy pai: 

ticular. 

[ntenderemos o la cultura como "las reacciones organl 

zadas de los miembro:, de una sociedad comprende inumerables 

deta 1 1 es de confllucta" , as r como 1 a "masa de conocimientos -

intelectuales en el sistema de valores morales, espiritua-­

les y económicos en la organi;ación social y el lenguajeJl/ 

la cul~ura es un aparato indispensable para guiar en -

cada momento al ser social, ésta cultura es conformada por: 

~~ONAPO, wsociedad y Sexualidad", Tomo 1 P.r. 12i. 
idem 

!j / r 1 entft!com i 1 1 ado es nuestro. 
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•a) lenguaje, que es un cuerpo de costumbres orales. 

b) la organizaci6n social comprendida como la manera 

estandarizada de comportarse de los grupos sociales 

c) los valores morales que son la guía de comportamie~ 

to del ser social. 

d)1 íl car&cter, que es el resultado de la adecuada 

epi icaci6n de las reglas sociales,(costumbres) 

e) Los sentimientos que determinan las actitudes del­

hombre hac fa 1 os di versos grupos que conforman su 

sociedad."~ 

La cultura es una unidad bien organizada que se divi­

de en dos aspectos sobresalientes; en una masa de artefac­

tos (arte, pintura,escritura, etc,) y en un sistema de va­

lores y pautas de conducta (costumbres y normas). 

La costubre que tiene mayor arraigo en el ser humano d!, 

bido a su fuerza de control social y de cohesión, es la re-

1 igíón, la cual es vital en el ser social, de 'sta costumbre 

o hábito dependerá la tranquilidad y seguridad del indivi-­

duo porque depósita en el ser su creencia, las fantasías -­

rroblemas o situaciones dadosas, auca su juicio, no tienen 

explicación porque son real i:adas, únicamente por alguien -

fuera de 1 o norma 1 • 

Paralelamente, una de las principales costumbres trad.l. 

cionales o culturales, es el matrimonio, auc es visto por -

la sociedad no únicamente como una unión de tipo sexual, -­

puesto aue es un "contrato legal, qu., determina el modo cn­

que el marido y la esposa deben vivir juntos, así como las­

condiciones econ6nicas de esa unión, la cooperación en la -



10 

propiedad y las mutuas contribucionea.Jilde tal forma­

que está unión dará frutos,, entendiéndose ésta acción, no­

como una simple releción••biológica, sino como toda una con 

cepción que forma parte de la cultura, y que está envuelta 

de normas y valores morales. 

Al mismo tiempo se encuentra la fami 1 ia, que sirve de 

gane ;,o para dar continuidad cultura 1 mediante la educac i 6n 

(es un entrenamiento en la utilización de bienes e instru­

mentos, el conocimiento de la tradición, el manejo del po­

der y con 1 u ir con una responsab i 1 i dad socJ a 1), pues 1 o pa­

dres al engendrar a sus .iijos, deben traspasarle sus pose­

siones, su ·status, actitudes, destrezas y obligaciones que v 

va asimi landa y ;,aciendo suyas, en su desarrollo las cuales 

pondrá después en práctica. 

[s así, como las reglas tradicionales determinan la -

ocación de ·iacer suyos los métodos de aproximaci'on y gala.!l, 

teo, los auténticos impulsos de comportamiento sexual no -

responden a impulsos físicos, sino ha mandatos de concien-­

cia dictados por las tradiciones culture les. 

Ji./1orr.i 
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fste comportamiento de tipo social está contenido­

en guinea, (9ui6n es el patr6n o conjunto de normas para 

conducir una a~ci6n y comprenderla), todas las culturas t 

tienen 9uines o niveles de guines; entre menos compleja-­

sea la sociedad, menor n~mero de 9uines existirán y se da 

r& menor variabilidad entre los individuos; y a la inver­

sa entre m&s compleja sea la sociedad .1abrá un mayor n~ms. 

ro de guines sociales. 

Dentro de los guiones sociales existen los guines 

sexuales, que son subconjunto de los primeros y formula-­

dos en la misma forma y con los mismos prop.Ssitos. r.stos 

guiones funcionan como la juatificaci.Sn de los actos que 

están de aucerdo con la sociedad y rec.iazan o ponen tela d 

de juicio los que no lo están. 

Al ubicar a la sexualidad dentro de la cultura, se .• a 

observado que existe una amplia variaci.Sn en la conducata 

y actitud sexual de una cultura a otra, 

rn lo referente a la cultura occidental que compren­

de paises tales como Francia, rspaña, ltal ia, Bulgaria, -

Yugoslavia, etc. l;an evolucionado de tal manera que no -­

tratan en forma encubierta a la sexualidad, sin considerar 

a lata como un comportamiento socia 1 más, que no debe ser 

vi ato como a 1 go ,. sucio, inapropiado o puritano". 

Una muestra de que la sexualidad cambia dependiendo 

de la cultura, es la forma en que se manejan los guiones­

sexua les, por ejemplo, en la cultura mexicana, el beso es 

una de las técnicas sexuales m&s comunes, sin embargo, en 

algunas regiones de Afro'ca ésta t&cnica es considerada 

como. algo sucio, puesto que se pii.nsa que por medio del -
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beso se transmite la suciedad del otro. Así mis•o,­

exiete una vari'ac ión en la forma de practicar dicua t1fo-­

nica la cual depender& de la motivación sexual que expre­

se dic ... a cultura, 

Podemos decir, que todo lo anterior constituye un -­

proceso de aprendizaje, el cual se inicia en la familia,­

ee contfnua en la escuela y se prolonga en la convivencia 

con los diversos grupos sociales, (s a través de éste pr.2. 

ceso que las persones se vuelven sexuales en la misma me­

dida ~ue se vuelven cualquier otra cosa (polftico, depor­

tista, estudiante1 etc,), por medio de las instrucciones 

que recibe de se medio ambiente social que lo rodea asf -

como de los elementos culturales que van moldeando su --­

acuerdo en la 'poca en que vive, en cada cultura se encueJl 

tra un sistema de reglas o mandamientos y valores propios, 

la conducta sexual varfa notablemente suyún las dive~ 

sas culturas debido al papel que desempeña el aprendizaje 

social en la determinación de respuestas sexuales que sc­

adoptan para satisfacer las necesidades sexuales. 

fn cuanto a lo cultura mexicana, ésta pone restric­

ciones a la sexualidad, inicidndose en' la niñez, continua!!, 

do en la adolescencia, volvilndose m&s tolerante la acti• 

vidad sexual durante la vida adulta y en muc;1011 caeos la• 

exige, pues la consi.dera normal en ésta etapa. la cultu­

ra forma 1 me JO: i cana (es ac¡ue 11 a que aprenden1os en 1 a escU!, 

la), por lo general considera ciue la conducta sexual es -

apropiada "exc 1 us i vamente,. entre 1 os conyl19es y por 1 o -

tonto tiende a desalentar tal situaci&n en que aprendierón 

durante su. niñez y reforzaron en la adolescencia, por ejem 
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plo; el hombre y la mujer que aprendier6n durante 

la niñez y refor:arón en la adolescencia qu~ es mal visto 

que los menores se examinen o estimulen los genitales, y 

que es todavía mayor el repudio si establece contacto con 

otra persona y en particular los intentos de relaciones -

• •omosexua 1 es (con 1 os de 1 mi amo sexo) ; de pronto se enfe,!l 

ta radical y complejamente a la vida marital y en especial 

la nocne de bodas tiene cue satisfacer sexualmente a su -

pareja, si las restricciones sexuales las interiorizó, ol 
vidarlas le llevará muc;10 tiempo o tal vez nunca pueda CO!l 

seguirlo. 

Podemos decir que la actitud de la cultura con respe~ 

to a la sexualidad dependerá, en parte, de si la cultura­

estima qu~ la actividad sexual es propiamente una fuente 

de p 1 seer o es a l go que "ª de reservarse an i ca mente para 

la reproducción, 
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1.2.1 VALORES 

los vá 1 ores son reconocidos por 1 a genera 1 i dad y no 

se alteran por la concepción, que un solo individuo ten­

ga de ,l. Se le toma en cuenta porque de ello depende el 

bienestar com~n y la satisfacción de las necesidades so­

ciales, los sentimientos y actitudes que estan influenci~ 

das por los valores; y de 'sta forma da vida a toda una­

concepción de su vida, asr como de la sociedad que lo r.2. 

dea. 

Los valores son los elementos que fundamentan, respal 

dan' y sostienen a la cultura; del mismo modo se encarga de 

mantener un orden social porque se le considera como "pa­

rámetros de aprobac i .Sn o recotazo de 1 a conducta individua 1!1.J 

por lo tanto entrelazan el sistema soci<1I y el cultural -

porqueson concepciones ~oeialmcntc admitidas."J!../ 

La aceptaci.Sn y la aplicación·.de los valores, depen­

de de los mecanismo: de motivaci.Sn que tiene la cultura-­

como es la socialización. 

Asr mismo, la sexualidad está régida por los valores 

socialmente aceptados como: 

a) La Virginidad. 

b) la F ide 1 idad. 

c) la Maternidad. 

r.ue se clasifican entre buenos y malos. 

rn todos 'stos valores establecidos, se presentan, -

los intereses del grupo en el poder para mantener un orden 

y una continuidad en el sistema econ.Smico al cual represen 
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tan para dominar a alguién o a un grupo: 

a) Industria: ---------------Obrero. 

b) Hombre-------------------- Mujer. 

c) Padres ------------------- H jos. 
Ln México los valores sexuales que maneja la socie -

dad están fundamentados por la religión, puesto que es el 

rrincipai aliado en el control social del estado, cuya 

acción principal es ia de inhibir la sexualidad natural -

del infante por razone!' morales, le confiere timidez,mie­

do, obediencia, respeto a las autoridades, ;e paraliza, -

originandoié un fuerte sentimiento de angustia e impulso­

agresivo; además de existir una prohibición de pensar cn­

lo sexual. Por ·10 tanto, su propósito es educar individuos 

adaptados al régimen de la propiedad privada, incapaces -

de protestar .:l.! 
La religión maneja a la sexualidad de una manera pr~ 

cientffica, la cual comprende tres niveles: 

- Impulso Lspiritual. 

- 1 nst i nto de ~·rotec:: i ón. 

- 1 nst i nto cfotura 1 l.111 
Siendo los superiores loa doá' primeros niveles, arg.!!, 

J_¡ lbidem 

JI/ 1 b iJem. 

',¡, 
~ Schwenger, Hancs, "La F-oiftica Antisexual de ia iglesia" 

-ditoria 1 Koca, M1hico, D,f •. P•P• 13-1..i 

J.ll! lbidem. 
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mentando cierto slogan, nNo al sexo, si al amor", -­

"Amor contra sexo", Considerando como un premio el placer 

sexual solo para aquellos que realizan el acto motivados 

por 1 os dos pr i n1eros n i ve 1 es y que 1 a pareja est.S unida -

en matrimonio religioso y civil. 

la iglesia se ajusta para elaborar su orientación -­

sexual en el limbito natural, argumentando que lo "natural" 

es lo hetereosexual y que las relaciones sexuales son ace,12 

tedas dentro del matrimonio, 

la mayorfa de los valores sexuales recaen, para su -

cumplimiento en la mujer, ya C!Ue lo "naturaieza" de la -­

mujer est& constituida por la pasividad, por la sumisión­

para la obediencia, disponibi 1 idad ·•ocio su parejo¡ en una 

sola palabra es un ser asexual, ya que seg~n la religión~ 

la mujer no tiene deseos sexuales antes del matrimonio, y 

cuando los llega a tener antes, corre el riesgo de volve.i:: 

se frígida porque va contra los dos primeros niveles sexu~ 

les y a 1 catli logarse esto como "malo", se estli obstacu 1 i­

zando nara una ~lena satisfacción. 

Asf mismo, dentro del matrimonio muc.ias veces no sieJl 

te satisfacción sexual, ya que su principal papel es ül de 

ser e 1 medio de sat i sfacc i Ón de su !><>reja para cump 1 ir e 1 

mandato de la iglesia, oue es ol de la procreación. Ademlis 

de ser una reguladorü del sexo, antes, durante y despu~s -

del matrimonio. 

A diferencia de la mujer, el nombre no tiene obliga­

ción y resoons~bilidad de cumplir los valores sexuales, -

porcue su "natura 1 e :a" "corrompida" es i nst i nt i va y mate­

ria 1 i sta, es decir, para 61 no importan los sentimiento~ 
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como la paternidad, ya que solo tienen importancia 

ésta, desde el punto de vista de la propiedad privada, -

es decir, a qui tfo .. e redar 1 e e 1 producto de todos sus años 

de trabajo, 

r1 hombre es el responsable de proveer al matrimonio 

las bases materiales; y la mujer las bases morales y espl 

rituales, Siendo todo lo anterior fundamental para el ma~ 

tenimiento de la sociedad y de las buenas costumbres. 
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1.2.2. PAUTAS DE CONDUCTA. 

Una pauta de conducta o modelo de conducta es la -

forma en que nos comportamos; es el resultado de una COA 

tumbre o un hábito que a 1 o 1 argo de 1 tiempo 1 o vo 1 vemos 

parte indispensable de nuestra vida diaria. En aeguida, 

enumeramos las características de las pautas de conducta: 

a) •Modelos de actuar o de pensar. 

b) Se comparten con la generalidad, 

c) Eon repetidas con mayor o menor frecuencia. 

d) Las personas las toleran y las hacen valiosas 

personalmente. 

e) Tienen una sanci&n social. 

f) llccompensan su cumplimiento" .J!..J' 
Las pautas de conducta según Munn' se dividen en: 

1) Pautas externas. 

2) Pauta~ internas (ver cuadro 1 pag. 

Como anteriormente se dijo los valores y las pautas 

de conducta, interactúan junto con la edad y el sexo, lo­

grando oue el individuo, sea socialmente aceptado, al cu!!!. 

plir con las reglas establecidas. 

fs asf, como en lil sociedad mexicana, al 11ablar de -

sexo delante de los infantes está pronibido, por lo que -

~ste recibe un aprendi:aje sexual fuero de la familia, -­

con amigos. Al mismo tiempo se establece un respeto y ob~ 

diencia de los niños .iaciil los adultos, de tal manera que 

al infante se le in .ibe para oue exprese sus sentimientos, 

'!unné, Federico. "Grupos, masils y sociedades" [d itor i a 1 
;;ispano-1.uropeo, Barcelona España, 1970. p;p. 60 
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poroue no es de "mac.1os" y a las niñas ar porque --­

son" déb i 1 es y tontas". 

( s noteb 1 e como desde 1 e i nfanc i a se genera una po 1 s,' 

rizaci6n de roles, siendo las labores del servicio dom,s­

tico exclusivas para la mujer, puesto que as( se lea educa 

desde que son niñas, se les impone juegos como la comidi­

ta, e la maestre,_ la enfermera, etc,, mientas que al niño 

se les inculcan juegos bruscos, futbool, coches, pistolas 

guerras, etc. 

Cuando éste niño 1 lega a ser adolescente se le restri!!. 

ge sexualmente por lo oue en 'sta etapa es cuando el indJ. 

viduo le preocupa m&s, las normas y los valores sexuales­

aue le :oan impuesto. Se establece. reglae< de castidad, 

de a .r, oue a la mujer se le exige virginidad .. asta el m.!!. 

trimonio; a diferencia del .iombre al que si se le permite 

relacionarse sexualmente durante su soltería, para "cono­

cer todo lo relacionado con el sexo", y así l~evar la inJ. 

ciativa en las relaciones conyugales, 

La cultura genera en la mujer los valores de recato 

y pudor a fin de que 'sta sea sumisa y e 1 •1ombrc autor i t:i 

rio, por to que éste goza de mayores privilegios dentro-­

de la fami tia, del mismo modo se les permite 1 legar a al-

~or to anterior, es 16gico que la mujer tenga inter's 

primordialmente por el amor, al contrario del var6n que -

se inclina por el sexo. 

Adem&s esta pro .. ibido el sexo abierto, porque solo -

es permitido en el matrimonio, por ser 'ste un contrato -

legal en el que se determina ta convivencia de los conyu­

s's durante toda su vida. Ln 'sta uni6n, a la mujer no se 
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le permite tener iniciativa en sus relaciones sexua­

les, ni tiene la capacidad de goce sexual, es decir, es -

un ser asexuado, porque su papel es únicamente el de la -

concepci6n, derivándose de ésto la preferencia del padre 

porque su primogénito sea var6n. 

La sociedpd reconoce, solamente la paternidad de los 

hijos que 11ayan nacido dentro del matrimonio; y es "mal -

visto" el acercamiento a una persona casada C1ombre o mu­

jer), con fines afectivos o sexuales, debido a las restris. 

ciones morales, las buenas costumbres, asf como el respe­

to que se tiene por la instituci&n familiar. 
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1.3. M[DIOS DE SOCIALIZACION. 

Para 1e1 amente e 1 l 1ombre va a .• acer suyos 1 os va 1 ores 

y normas que caracterizan a la cultura donde vive y se d.!;. 

sarrolla, permitiéndole asf, la aceptación social al cum­

plimiento de éstas, en éste sentido, la socialización CO!!, 

lleva en término de norma, lo que un individuo debe y puede 

.;acer; y en térmi~os de valores lo que est& bien o mal p~ 

ra la sociedad. 

fstc aprendizaje también llamado socialización (i;ro­

ceso socio-psicológico por el que un individuo bajo la -

acción de agentes m&s o menos especial izados (padres, ma­

estros, etc.) internalizan valores, normas, pautas de CO!!, 

ducta, conocimientos, cte., integr&ndosc asf a su sociedad) 

~ue sed& a través de la convivencia entre los individuos 

a lo ·largo de toda su vida.J.2/ 

La socialización se basa en un estímulo-respuesta; 

siendo.el primero aportado por los agentes socializados 

(escuela, familia, etc.), y las respuestas del sujeto so-­

ciali:ante est&n sujetas a~ factores: a)la sugestión por 

parte de aquellos agentes b) la imitación por parte de am­

bos y c) la competencia entre ambos. 

Aunque ésta socialización nos proporciona los elemen­

tos necesarios para ser socialmente aceptados como son los 

.conocimientos y experiencias transmitidas ~ste aprendizaje 

·nunca es completo o total por dos razones; l)Su ambiente --

social cambia y 2) Al proceso lo acampa"ª" diversos obstac!!, 

\asean i, Tiiomas Amadeo "[ducac ipn, Socia i i zac i6n e 1 deo­
logfa• P•P• 143-158 
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los, siendo el principal, la estructura social, que -

proporciona a unos, mayores posibi 1 idades para una amplia 

autoreal izaci6n, y a otros solo les brinda lo indispensa­

ble· para su supervivencia. Asf mismo, la cultura en sf frs 

na el conocimiento, sobre todo si en 'sta prevalece un tr~ 

dicional ismo excesivo. 

rs importante mencionar que 'ate proceso de aprendiz~ 

je socia 1 empieza con la convivencia madre-.iijo, grab&ndose 

desde los primeros dfas de nacido, en el niño una profunda 

pauta en su persona debido a su receptab n i dad y p 1 ast i c i -

dad de 'stc, por lo qu.e podemos decir que· el comportamiento 

de un adulto se deber& a 1 pape 1, que desempeñ6 · 1 a socia 1 i­

zac i 6n durante su niñe:. fsta sociali:aci6n nos enseña a -

ser sociables y sexualmente aceptado, estableciendo roles 

y pape 1 es que cada hombre y mujer deben aprender a c;esemps• 

ñar, ya que los roles .son los diversos cometidos que debe 

cumplir. cada .ser social dentro de sas·diversos.-grupos il -

los que pertenece, "Un rol contiene un conjunto de activi­

dades necesarias para desempeñar un especffico y c~ncreto 

cometido Bocial; consiste en una serie de acciones estand~ 

ri:odas.JJ/ 

As r mismo, 1 a socia 1 i zac i Ón nos Vil rroporc i onando los 

elementos (rol, status, etc.) necesario para tener una idcu 

tidad social como es el de adquirir un rol y conforme se da 

• 
liunn~, Federico "Grupos, Masas y Sociedades" p.p. ~00 
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su desarrollo y convivencia social tiende a adquirir 

gran importancia en el desarrollo de la identidad del - -

sexo ya que existe una predisposición cultural a identifJ. 

car sexualmente a los niños pequeños, debido a la preocup!, 

ción de los padres por el comportamiento de tipo varón o -

mujer que deberá caracterizar a su sexo, 

Es asf como desde temprana edad los infantes 1 legan a 

clasificarse asr mismo como niño o niña. 

r 1 comportamiento de 1 hombre y la mujer están determ.J. 

nados no solamente por caracterfsticas biologfcas, sino -

m&s bien por el aprendizaje y convivencia diaria que ésta 

tenga con su medio ambiente. 

A partir de ésta situación el infante va comprendie~ 

do la diferencia entre .. ombre y mujer, por lo que su apre~ 

dizaje será diverso a partir de su sexo. 

Un ejemplo de lo antes expuesto que reafirma todo lo 

que somos, lo adquirimos a través del aprendizaje que se 

inicia desde los ~rimeros días de nacido es el siguiente: 

"J•oh111 : '.. Gagnon descr i be que en Oc\:ubre de 1963 una -

joven parejo llevó a sus 2 niños 9emel.os id.Snticos a un -­

médico para que fueran circunsisados; durante la operación 

con una aguja el ~ctr i ca, un exceso de e! ectr i c i dad ach i cha_ 

rró el pen6 de uno de los niños, por lo que fue necesario 

real izarle una nueva operación para cambiarlo de sexo, se 

l.icíeron planes para adaptar una vaj ine y administrar es-­

tr6genos en edad posterior, 

Pero no fae sólo la operación, la socialización tuvo 

que ser diferente, se le vistió como mujer, se le enseñarán 

modelos femeninos los cuales asimi lcS con ropid6:, adoptando 
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actitudes y conductas femeninas. 

rl experimento funcionó con éxito con la cirugía pi&,! 

tica y la educación del niño como niña; crecio normalmente 

convirtiéndose psicol69ica y físicamente como niña. 

fs claro comprender como la socialización puede gene­

rar conductas o cambios totales en las actitudes de los i.!J. 

dividuos si es necesario para su adaptación a su medio am­

biente. 

Una vez que .. emos comprendido el papel fundamental -­

que la socialización juega en el desenvolvimiento de los -

sujetos; ahora ab rdaremos otro aspecto sobresaliente de -

la socializaci6n que se refiere a quienes son los agentes­

por medio de los cualres aprendemos socialmente, la fami--

1 ia, la educación (de los cuales .1ablaremos superficialme.!l 

te, pues éstos se abordan con más profundidad en capítulos 

posteriores), y las Leyes. 

l.~. l. LA FAMILIA 

La familia es el canal de socialización que tiene más 

trascendencia en la vida del individuo, es la unidad afee' 

tiva, la unidad económica y la unidad residencial, 

La fami 1 ia proporciona el marco de referencia conduc­

tual y social a los infantes; permite y prohibe algunas c2 

sas, promueve y rec.1aza otras. 

Continua ciertas normas y valor~s de la familia de or.L 

gen de los conyugés, pero establece nuevaa normas y valores 

sexuales de acuerdo a la nueva familia que está en forma-­

ci6n. 

Los padres tienen algunas ideas de como educar a sus 

hijos porque fueron socieli:ados para tener alguna noción 
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de como son las niñas y los niños en diferentes eda-­

des y todo eso lo aprendieron a través de libros, consejos 

de amigos y parientes, en las escuelas, etc. 

1.1. rDUCACION. 

la educaci6n· siempre i1a sido una piez:a importante en 

la soecedad, ¡iermitiéndcile a hta 61tima lograr que su P.!!. 

blaci6n tenga una característica definida como por cjem¡ilo 

"ín Atena~ se trataba de formar espiritus delicados aler-­

tas sutiles, enamorados de la mesura y de la armonía. Ln -

í\omo se quería ante todo ("!Ue los niños se convirtiesen en 

.ombres de acci6n apacionados de la gloria mi 1 itar, indif.t 

rentes en lo que concierne a las letras y a las artes. ·rn 

la edad Media, la educaci6n, por sobre todo, cristiana; en 

el Kenacimiento toma un carácter más láico y más 1 iterario 

hoy la ciencia tiende a ocupar en ella el lugar que en an­

taño ocupara el arte" • ...!!!J' 
Una educación no puede constituirse en contra de la -

soc iedod pues podía ser morta 1. ~io se puede sustraer la ed,1t 

cación de tiempo y espacio que ocupa en la sociedad, tenic~ 

do además diferentes ·formas de educoc i ón, t.cg6n 1 O§ grupos 

sociales, pero existen elementos culturales que son comunes 

rara todos. Cumpliendo así sus dos principios fundamentales: 

"lo. Cierto n'umero de físicos y m•ntales que la sociedad 

a nue ¡iertenece considera que no deben estar ausentes en -

Ul"ko:eim, [mi le "fducación y ~ociologfu" P•P• 98 
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ninguno de sus integrantes; 2o. Algunos estados físi­

cos y mentales que el grupo social particular (casta, cla­

se, familia, profesión), conaidera igualmente que deben -

estar preaentes en todos aquellos que lo integran."l!j/ 

Con todo esto se logra una· flOmogenización en la soci.!!. 

dad; dic10 ~n otras polabras es importante ubicar a la ed.!!. 

cación en una cultura debido a aue actualmente los ejemplo• 

ante!! mene ionados no .. podrían parecer m&s que un proceso de 

educación un proceso de aprendizaje, debido a que la edu­

cación tiene que adaptarse o los valores e ideológias pre­

dominantes en cada cultura, qul' al poao del tiempo puede 

considerarse obsoleto, 

rntendifndose a la educación como ••• "rt proceso de 

transmisión e inovación de la culturo de una generación a 

otra con el propósito de realizar plenamente las potencia­

lidades del individuo y de la sociedad mediante el conocj, 

Miento de lo verdad, el bien_y la belleza como valores fun 

damentoles de los cuales se deriva la vcrdad • .lli.J' 
[s base a la definición anterior podemos decir que en 

Mfxico no existe una educación oue genere los elementos 

antes mene ionados, ya que desde los primeros años esco lare·s 

los conocimientos que se transmiten no son verdaderos, pues 

fsta responde a los intereses del Estado, cuyo ~nico props 

sito es la de formar individuos, que no alteren la "norma 

aocial" y al mismo tiempo desconozcan la verdadera finali­

dad de la t<ducación. Asr m.ismo en la sexualidad la escaaa­

educoción ~uc se da en los centros escolares y en lo fami-

! ia se ve envuelta de informaciones tergiversadas e incom­

pletas no correspondiendo a la realidad social, por fsta -
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razón, mientras la esencia de la educación no cambie 

seguirán dándose problemas sexuales en la sociedad como es 

el Abuso Sexual, entre otros. 

Está en manos del Estado y todos aquel los grupos (la 

familia, partidos polfticos, etc.) que estén encargados! 

o tengan alguna relación con ella para poder logarar una -

modificación en la educación, o ésta seguirá siendo 6nica­

mente en ~eneficio de las clases elevadas. 

Por otro lado el prendizaje lo entenderemos como ••• 

~r1 fenómeno estrictamente psicológico que no requiere de u 

una valoración axiológica se puede aprender a cometer un -

crimen o se es capaz de o1acer el bien y cono fenómenos -

psicológicos tienen el mismo valor. 

Actualmente en la sociedad mexicana, la polrtica edu­

cativa aue se sigue eE la de un proceso de aprendizaje y -

no de educación, debido a las circunstancias polrticas, -­

económicas aue vive. el pafs, lo importante es que la gente 

aprenda a producir, y no para crear y criticar su medio S.!!. 

cial, 

fl poder de la educación se basa en que es contfnua y 

paciente tiene objetivos a largo pla:~, no tolera intromi­

siones exteriores y cuenta con todos los elementos para 1.!!, 

grar sus propósitos, uno de los principales es la sociali-

IDrM 

16 /: 1 i inas, r dgar, "f:enovac ión, educación y mex ican idad" 

p.p. 208 
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zación, a través de la cual somete y va condicionando 

al individuo para que se sujete a la autoridad del f.stado, 

a las normas y valores sociales y sexuales. 

Se póstula que la educación (acción ejercida por las 

generaciones adultas sobre las que todavía no están madu­

ras para la vida social, loa niños), no sólo i1a de contri­

buir q que mediante un proceso Psicológico-Social, los ni• 

Ros se adecu~en al cumplimiento de los ralea que la socie­

dad ·¡es aa igna, si no que, medí ante e 1 mismo proceso se lo­

gre una teracción de eaa misma sociedad fundada en el con­

senso de aus integrantes. 

f, la educación como agente social i:ante se le asigna 

la superación de los individuos, puesto que la recibida -­

en e 1 seno fami 1 iar no es suficiente, tembi'n se la tribuye 

el entendimiento de la naturaleza y el mundo que le rodea 

desde una perspectiva objetiva y sistematizada. 

[I aparato educativo afima, perpet~a y transforma va­

lores y normas sociales; la acción educativa renueva valo­

res sociales, reprime otros, enaltece algunos y conserva-­

de acuerdo a su ideol~a predominante. 

: 1 actor principal de la socialización es la· escuala­

es el maestro pues su función de enseñar, orientar y guier 

al i~fante, es un modelo en que al infante se le establece 

para imitar y admirar. 

rs por eso que se puede afirmar que a través de la -­

acción del sistema educacional, la socialización funciona­

como un efectivo instrumento de control social. 
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1.3,3, L r Y ES 

Cuando una norma deja de ser costumbre se convierte -

en ley, establecida por las clases económicas deminante -­

ya que son a la verdad, las defensoras del poder polrtico­

Y por medio de las leyes tutelar sus intereses debido a que 

de 'ste dependerás las condiciones sociales existentes. 

rstas leyes se agrupan en el Derecho, el cual nos di­

ce a que deben aspirar los hombres en el ordenamiento de 

sus necesidades, asf como la sanción a ciertas conductas -

sociales o sexuales, 

A través de las lyes se auto sanciona en lo referente 

a algunas conductas sexuales que consideren perjudiciales 

para el bien com6n, como por ejemplo, el abandono de la f:i. 

mi 1 ia, el dulterio, el aborto, la violación, etc. 

A diferencio de las normas sociales, alas leyes se les 

confiere la capacidad de ejercer sanción no solamente mo-­

ra 1, físicas sino tünibién priva de la libertad a los indi­

v.duos. 

r1 estado es el que mayor fuer:a y poder tiene para -

aplicar las represión a la sociedad, ya que paradojfcamente 

es ésta quién 1 e .. a cedido este papE. I. r s e 1 estado como -

organización jurídica de la sociedad, ei que tiene en sus 

manos e 1 n poder de castigar" ante 1 a neces·i'daJ, por una -­

parte, de reprimir el delito, y por la otra, de dar satis­

facción a los intereses lesionados. 

~omo podemos ver, la función del estado, una vez más­

la de mantener el orden el cual, es a través de varios can:i. 

les tales como la enajenación, la educación o por medio de 

la fuerza; estableciendo el como, donde,porq~ y con quién 

el individuo puede 1 levar a cabo sus actividades y accio--
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nes sociales, entre el las se encuentran las sexua-­

les, las cuales conllevan en su interior bastantes res-­

tricciones de tipo religioso y legal. 

Las leyes no tienen la capacidad de ir transformán­

dose de acuerdo a las necesidades de la sociedad, sino la 

sociedad con sus maltiples procesos de cambio deben de -

adaptarse a e 11 os. 

Tal es el caso de la legislaci6n sexual la cual es 

muy antigua y dato desde la época del antiguo testamento 

es por eso que en los paises de creencia cristiano regl~ 

mentaban la moral pabl ico, se tiende a creer que la sexu~ 

1 idad es un asunto de índole individual, más esta creen­

cia es falsa, ya que es una acci6n que afecta y modifica 

a la sociedad. 

!.n el caso de M~xico desde la sociedad azteca, ya -

se tienen los kprimeros indicios de que existían reglame!l, 

tos con respecto a la sexualidad, basándose en que todo 

provenfa de la naturaleza, y que las relaciones naturales 

entre los individuos deberían ser :1eterosexua les ten i cn­

do como rrincipal fen la reproducci6n, y lo que estuviera 

fuera de esa relaci6n deberfa ser castigado, o de lo coa 

trario los dioses serfan ofendidos y desatorfan calamida­

des en el oueblo, además de que la estricta organizaci6n 

social serfa alterada. ís asf, como las deidades más im­

portanteE de la sexualidad eran: 

-Tlazoltéotl (Diosa del amor carnal) tambi~n 1 !amada 

Tlalcuani "Comedora de ·inmundicias", Diosü de los excre­

mentos y de la basura, o lxcuiname, en su advocaci6n de 

los cuatro dioses del estrupo. 
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La ceremonia más importante a 'ata diosa en donde 

se efectuaban la confesi6n de los pecados, de las inmun­

dicias morales, siendo el castigo la perforación de la -

lengua y las orejas tantas veces como pecados se 11ubiesen 

cometido. A trav's de cada perforación se traspasaban una 

paj ita que 1 an::aban •1ac i a atras, sobre sus espa 1 das y 

que los sacerdotes acogian ensangrentados y las arrojaban 

al fuego purificador." 

-"Xoc1dquet::a 1 (O iosa suprema de 1 amor y de las f 1.2. 

res) patrona de las tejedoras y de las prostitutas, ella 

es quien reali:a el primer acto sexual y el primer ~arto. 

Aouel los que no rindieron culto y veneración a la diosa 

eran castigados con enfermedades venerea, tumores, enfe!:, 

medades de la piel t de los genitales", 

-"Xoc .. ipilli (La gran deidad de la sexualidad y del 

placer) se le asocia sobre todo al placer y alas rela-­

ciones sexuales fl icitas, la fiesta llamada Xox.ii .uitl -

se caracteri:¡¡ba por la ausencia de sacrificios ilumanos­

por el ayuno sexual, si durante la fiesta alguno tenfa -

relaciones sexuales el castigo era qu". el Dios .1erfu con 

enfermed¡¡dcs las· partes secretas a 1 quu 1 o l1ac fon con al 

morranas, podredumbre del miembro secreto" . .IJ../ 
La represión sociul, particularmente la represión -

sexual, era asumido en el mundo a:teca como el castigo -

ya que podfa desencadenar males ffsicos que l levarfan a 

la muerte y cuyas causas se atribufcn a e::cesos sexual.,s. 

W:organ, t.larfa Isabel "~exual idad en los A:tecas" 
P•P• ~0-37 
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r 1 descubrimiento de 1 a causa que 1 o produc r a dete.c. 

minaba el procedimiento terapéutico, este inclura desde 

1 a pr&ct i ca de rito mágicos re 1 i g i osos pasando por sum i -

si6n o aplicaciones de compuestos y brebajes medicinales 

obtenidos de plantas y animales liasta la intervenci6n -

quirar9ica y baños medicinales; en~re las enfermedades 

registradas estan: las hemorroides, malestar en la re9i6n 

pabico, 1 lagos y tumoraciones, obstrucciones del conducto 

urinario y expulsión de orina 9rusa, debi litamicnto y ª9.2 

tamiento vencral, falta de erecci6n del pene, retenci6n• 

del lrquidu, esteri 1 idad en la mujer. 

fn el sentido de la preservación de la fomi 1 ia y pr.2 

tegeria contra aquel las ~r&cticas c,ue pudieran lesionar la 

t.,I es el caso de: la homosexualidad, inessto, virginidad 

etc,, cxistran castigos destinados a los ... "delitos con­

tra natura.H llombres y mujeres (patlac11e la mujer y cul 

16n el hombre) eran igualmente condenados a muerte por -

los tribunales a:tccas, Y se tenía por tan des¡)reciable 

ül hombre que cometTa este pecado, era ton abominable -­

.-u" la mayor afrenta era llamarlocuilón, l><.tlixoc .. itl -

nos l.a referido deta l ladamentc e 1 género de muerte que se 

reservaba o quienes cometían el delito de sodomía. 

~ 1 ~ecado ••• se castigaba de dos maneras; al que 

;ac:ro funciones de hembra por las partes bajas se le sa­

caban las entraña!', atado dt: un madero )' los machos de la 

ciudad le cubrian de ceni:a, Lasta sepultarlo debajo de 

el la, y des¡>ués sobru esto ponfan mucí.a leiia y ic; daban 

fuego¡ al que ;,acra las funciones de var6n le cubrfon 

vivo de ceni:o, de suerte que venía a quedar atado de un 
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madero, hasta que allf morfo."Ju/ 

Se pueden enumerar las penas de ·los delitos 'sexuales 

m&s 'comunes: 

1.- Apedreaban a las que habían cometido adulterio 

a sus maridos juntamente con el que ella habfa pecado -­

(Codex AlccSbiz) 

V.- Si una pequeRa que no estaba en edad de ser to­

mada por un hombre, era su ese lava y si morra éste paga­

ba• 

VI.- Si el padre pecaba con su i:ija, morfa ahogado 

o con garrote o echab&n 1 e una soga a 1 cue 1 1 o. 

\'I 1.- Ahorcaban al que se echaba con su madre por la 

fuerza, y si ella ero consentidora de ello, tambit';n la -

ahorcaban, y era cosa muy detestab 1 e. 

VII 1 .- Ahorcaban a los hermanos oue se echaban con 

sus hermanas. 

·IX. - Ahorcaban a 1 ~ue se echaba con su entenada, y­

e I la tombi~n si habfa consentido. 

;; , - Ten fa pena de muel'te e 1 que pccab<J con su suegra. 

~: .- Si unil mujer pecaba con otra, las mataban ;;!109a!l 

dolos con garrotes. 

";)crccho y Crgan i :i:ac i 6n de 1 os .:.. :te-
Cüs'' P•_P• ~0-35 

...1.91 llJI! M 
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X 11 • - Ahorcaban a 1 • • • o somét i co y a 1 var6n que to­

maba e 1 h.!ib ito de mujer. 

X 1 1 1 • - Desterraban )' tomaban 1 os vest i os· y deban les 

otros cast i 9os rec .os, a 1 os papás que tomaban con al 9.1!. 

na mujer, y si habfa pecado contra natura, los quemaban 

vivos en algunas partes y en otras los ahogaban o los -

mataban de otras maneras.".J.IJ/ 

Tanto en la antiguedad como en la actualidad las I~ 

yes sexuales buscan preservar la familia como la unidad 

principal del orden social, de! mismo modo busca ase9u•• 

rar que los niños tengan una familia, dentro de la cual 

no haya conductas que afecten a ambos. 

rl inter~s por la moralidad pública resulta en leyes 

contra cualquier forma de actividad sexual no procreati­

va; dichas leyes se fundamentan en elementos morales que 

ia sociedad considera como básicos para su adecuado fun­

cionamiento tales como: 

1.- Prohibe el uso de l<i fuerza ffsica en las rcla-

ciones sexuales. 

2.- Cueda prohibido el incesto, ya que las leyes pr_e 

cura~impedir problemas ,¿e tipo 9en~tico • 

. 1.- Prol1ibe la fornicaci6n (coito entre compaiícros 

solteros). 

4.- l'rohibc la cohabitaci6n (personas solteras que 

vivan junt<is). 

5.- r.rohibe el <idulterio. 

G.- Se prol.ibe el exhibicionismo, el voyerismo, la 

solicitación, la conducta desordenada, la lujuria. 

7.- C:ucda [lrohibida la prostitución (generalmente -

el el iente de la prostituta nunca es enjuiciado,) 
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8.- La pornograffa, 

9.- Prohibe las relaciones sexuales con menores. 

El que las leyes sexuales no se cump an se debe a -

los factores colaterales que éstas pueden desencadenar, -

como por ejemplo, la pérdida de trabajo, la reputación, el 

rechazo familiar y de las amistades, etc. Para las'perso­

nas participantes en los actos ilegales, en especial, los 

homosexuales, la amenaza de chantaje éstá latente. 

[I principio del crimen sin victima afirma que cuau 

do un acto no causa daño legal a nadie no proporciona una 

victima demostrable no puede definirse como crimen; es -

éste principio el que más victimas arroja, cuyos crimenes 

no se pueden probar y por 1 o tanto no 11ay razon de san-­

c ión. 
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DCFlNICION 0[ SEXUALIDAD. 

La seKualidad es un conjunto de elementos integrados 

entre sr y a su ve: influyen uno sobre.otro, si 1 legará 

a faltar alguno de 'el los no podríamos ;1ablar de sexual i­

dad, tales elementos son: 

~) Sexo; conjunto de condiciones enátomicas y fisi.2 

16gicas que caracterizan a cadar.seKo. 

n) Sexo Cromos6mico; De los 2~ pares de cromosomas, 

: 'ªY un par que se 1 1 ama cromosomas sexua 1 es, y es e 1 

que determinará el sexo del infante, puesto que la 

mitad de las células espermáticas contiene cromoso­

mas :: y la otra mitad de cromosomas \' 1 te6r i comente 

la probabilidad de C!UC sea varón o l:cmbro tiene un 

so-so. 
C) Sexo de Asignación; r.s aquel que se asigna al in 

dividuo al nacer, por lo general en función del AS­

r;:TO de sus orgános genitales externos. Con frecuc!!. 

cio se considera <!UC estos no coinciden con el sexo 

genético u :1ormonnl, ciuc modifican el aspecto de los 

mismos. 

D) Identidad de Sexo; Se refiere ni aspecto Psicol.2, 

gico en el crue uno nérson<i 1 lega a !-'ensar como i1om­

bre o mujer. 

') Pape 1 de Seito; r s un conjunto de cspectat i vas S,2 

ciales y culturales definidas que se espero que cum 

plan las personas de un sexo, 

~on base ü lo anterior podemos decir, ~ue la scxua• 

1 idacl "es el conjunto de sentimientos, emociones, actit.!! 
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des y manifestaciones de tipo biológico, Psicológi­

co y Socio:ultural que diferencian a cada individuo como 

hombre o mujer."211/ 

la sexualidad esté presente en el individuo desde su 

nacimiento hasta su n1uerte, de ta 1 forma que 1 a sociedad 

y el tiempo son los condicionantes de la misma, puesto­

que de acuerdo a 1.os va 1 ores y pautas de conducta predo­

minantes se reflejarán en su sexualidad a trav~s del com 

portamiento de los individuos. 

fn nuestra sociedad, la sexualidad es restringida -

en todos 1 os ámb i toe: y etapas de 1 ser .• umano, pr i ne i pa 1-

mente en 1 os infantes, nesa.ndo toda expresión de tipo -­

sexua 1. 

~I infante es reprimido por sus podres y adultos que 

lo rodean, puesto que estos dan significado (de acuerdo 

a su ex!,eriencia sexual) a las actividades de los niiios 

sin que forsosamente sean sexuales,pero .:il prohibirles 

o controlarlas les estan dando otro sicnificado, y es a 

partir de este momento que los padres la sexua 1 idad 

de los niños; ~in .emargo algunos investigadores de tende.!l 

cio religiosa* en su mayorfa, afirman que la sexual ida~ 

surge durante la pubertad y 6sta le servirá para que el 

ser .;umano se prepare- para una adecuada sexualidad adulta 

no obstante, que en le adolescencia también es reprimida 

la expresión sexual , a trav~s de diferentes medios de -

pro:1ibición como son las relaciones rre-metrimoniales, 
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La sexualidad se "ª 1 imitado a los adultos, y ha ins­

tituciones reconocidas como son la familia y el matrimonio 

y otras instituciones, en per.ee consentidas y en perte re­

ci1azad1:1i;, como mso.1 la prostitución y el amor 1 ibre. 

La sexualidad entre adultos es el resultado de una 

e'laboración continúa, de una interrelaci.Sn entre personas­

y el medio ambiente, y no como resultado de un proceso bi2 

lógico; 

Es asr como a la mujer y al iiombre se les diferencia, 

debido a que nacen en sociedades que tienen en vigor patr2 

nes de papeles para mujeres y para h0tabrcs, los que 11an de 

aprender, comprender y actuar dentro del marco de tales dl 

ferencias Psicológicas y Sociales, que emergen solo indir!_cta 

tamente en estados gen~ticos u hormonales cuanso más se 

acercan a 1 a concepc i cSn, mayor es e 1 i ncap i e que debe ;,ace.!:, 

•• sobre eotas .. fúérzas biológicas, pero su influencia va 

disminuyendo con la formación de experiencias de aprendiza­

je. 

Para comprender nuestra propia sexualidad, debemos ob­

servar las caracterfsticas que ;,emos i1ec110 sobre la forma -

en que se supone que los loombres y las mujeres deben 'de COJ!l 

portarse en nuestra sociedad y sobre la forma en que seco~ 

ciben asr mis•os.~ 
lis t pues, en una sociedad ''ªY $ iempre dos factores que 

afectan el comportamiento del papel de sexo; las demandas -

de la situación social y a la experiencia de ser niño o ni-

ña. 

En otras palabra ... , la sexualidad del ser ;iumano está­

formada por las condiciones sociales, como son los valores 
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y las pautas de conducta, pero nunca debe de olvidarse que 

la individualidad de cada persona va Í•a darle un sello muy 

particular y caracterrsti~o a las expresiones de su sexua­

lidad, porque la educación que 'ate recibió es diferente a 

la de cualquier otro, por las convicciones, tradiciones y­

costumbres fami 1 iares c:ue le ;,an impuesto; del mismo modo­

las experiencias vivenciales, tambi~n contribuyen en la 

conformación Ge la sexualidad y en las diferentes expresio­

nes com~ortamentales de la misma. 

. :¡ 

.z.v~ lonso. !:°<:verlano l~arfa."Virginidad,~cxual idad, t.mo;,i en 

la vida f;el igiosa"1eic ... ,i l:1eln "La irrupción de la r.:o­

ra 1 ~exua 1. 
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1.4.1 IDC:.:Tlf'ICACION Y ROL SEXUAL. 

Giol&gicamente un ·•ombre y una mujer son diferentes y­

por au,.caracterfsticas, pero socialmentte van adquiriendo­

por medio del aprendi%aje, todos aquellos elementos que !o­

van :1acer identificarse y comportarse como una mujer y como 

un .1ombrc. 

f.n México, la mayor parte de la conducta sexual es orl 

ginalmente aprendido, clasificada y practicada sobre la 

creencia de identidad de sexo. Aprendemos a ser niños )' ni­

ños y muc.1ac .• as y r.1uc.1ochos antes de aprender a ser sexuales 

en cualquier forma especffica. 

Lo identificaci'on de sexo comien%a predominantemente­

en 1 os años r-re-es'co 1 ares o trevé~ de i .:i socio 1 i :i:ac i 6n de 1-

i nfantc • la mayor fu de 1 os padres presta atenc i lin cons i der.5!. 

b 1 e a 1 a conducta !'rop i a de 1 sexo de sus . , i jos, rccompensa.!l 

do las respuestas que se cons;Jeran rropias dr su sexo y d~ 

salentando las que no lo son. 

A la edad de 5 años, crn su mnyorfa los niños tienen -

una idea muy c 1 ara ele cua le" son 1 as conductas o intereses­

prop i os de su sexo. La!'. presiones socia 1 es aumcn1:an, y 1 as­

ident i f i cac iones de sexo, ya que la cultura proporcionar~­

compensas considerables o <1Ui~n acepta el papel de sexo c¡uE 

le corresponde y al mismo tiempo castiga las manifestacio -

nes de rasgos propioci de sexo opuesto. De esta manera se -

ejerce pres i 6n en e 1 infante para ciuc tome e 1 mode 1 o de 1 P!l, 

drto., y a la niña para que copie a la madre. 

Los componenetes fundamentales de la identificación de 

sexo se adquiere indudablemenete en el ;,ogar, en gran medí-
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da a trevés de la identificación con el padre del mismo 

eexo. 

Teóricamcnt•· el grado en que el infante adopta la -­

conducta de un padre en función de los cuidados que éste le 

proporci.one, de su afecto, de su competencia y de su poder. 

La situación ideal para la adopción de los papeles de 

sexo, culturalmente aprobados serfa aquel la en la que: 

1.- [I padre del mismo sexo proporciona cuidados al -

niño y posee caracterfsticas admirables. 

2.- ~uando ambos ~adres recompensan consistentemente­

las respuestas adecuadas al sexo del infante, 

Conforme va cree i endo e 1 infante, 1 os padres dejan de 

ser el modelo a imitar, puesto que a«ora le rarecerán más­

atractivos otros a9entes socializantes como son los maes -

trot., 'º" ;,eroés de televisión, deportistac, el Doctor, la 

[nferemera, etc, por parecerles sencillas lüs actividades­

que sua padres reali:an, e interesantes y 1 lenas de sorpr-2. 

saF las de los otroF, 

Al tratar de identificarse con los nuevos agentes, su 

actitud va a influir en su destreza, su personalidad,. las r<· 

relaciones que el inf~nt~ tenga con sus padres. 

Mc-':ivos, actitudc<> y .:i•nductas de los infantes, los -

cualee adquirSo de la convivencia,con sus padres, se verán 

fortalecidas y ampliadas con el contacto aue este tenga con 

otros adultos. Del mismo modo, si los padres no o1an sabido 

encauzar tal identificación, el infante buscará en otras -

personas (parientes, amigos, vecino&, etc), los patrones de 

conducta que mue ·as veces no corresponden ni a su sexo ni­

a su edad, generandole ansiedad, conflicto y confusiones i!l, 
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ternas que van a darle vida a un individuo problem&tico. 

A diferencia de este ejemplo, John Gagnon, nos mencio_ 

na que la identidad de sexo se refiere al estado'Psicol6gi_ 

co en el que una persono llega a pensar como hombre o como­

mujer; esto es la primera etapa en el desarrollo de sexo y 

parece estar perfectamente establecida a la edad de 3 affos 

en la mayor parte de los casos, el sexo biol6gico y la ide.!l 

tidad de seico se corresponde, es deci[o¡;· el niffo que cromo­

s6m i cemente es '.embra y tenga 1 os gen i to 1 es femen i noos se­

c las i f icar6 asf mismo como niña, y el que cromos6mica~ente 

es var6n .y tenga los genitales masculinos, lo hace como niño. 

Podemos mencionar la importancia que tiene la identif.J. 

caci6n sexual del infant e con sus padres, pues de est& de­

oenderli su adecuado clesarro 1 1 o futuro, es tan necesa• i a es­

ta identificaci6n padre - !iijo, que con otro sujeto solo le 

produce confusiones y desviaciones. 

PAP~L or srxc 

Un fen6meno muy redac ionado con e 1 pape 1 de sexo es e 1 

estab 1 ec i miento de estereotipos con 1 os que ca 1 i f i camos o -

una persona, esperando que se comporte de cierto modo de -­

acuerdo a su condici6n de hombre o de mujer, Asf al obser -

vara un hambre prejuzgamos o estereotipamos que el sujeto­

tiene un empleo, lo que nos da la pauta para conocerlo; del 

mismo modo al observar a una mujer, la creemos ama de casa, 

sumisa, obediente, etc. 

~ero a! estereotipar se puede generar desviaciones o -

limitar el campo de occi6n de cada sexo, por ejemplo, pode-
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mos cata logar a auna mujer como sobresa 1 ic11te en las Mate-

matices, Física o Oufmica, sin embargo, el la no lo in'llent.2, 

ra porque est& 1 imitado el campo de estudio y de acción u-

nicamente !)ara varónes; de igual forma, un nombre puede ts. 

ner interés por desarrollarse como enfermero, m&s nunca lo 

intentará porque esa carrera sólo es para mujeres y al in­

sertarse en el la pueden catalogarlo de •afeminado,maricón­

etc". 

:s asf como vamos a entender al papel de sexo "como el 

conjunto de expectativas sociales o culturalmente definidas 

ciue se esperan que cump 1 an 1 as personas de un sexo"22./ 

¡f'orque 1 as mujeres ~· los hombre~ ¡idu !to!' se comportan 

de acuerdo o su papel sexual establecido? 

Se .;i1 ! legado a lil conclusión de ~ue esto .!!'e debe a la 

sociill ización del papel de sexo. La social i:ación se refie­

re o la manera en que la sociedad transmite a los individuos 

las pautas de conductc; esto ocurre rr i ne i :.ia 1 mente en 1 a nJ. 

iie:, debido a .que conforme este se va dcsarrol landa va a-­

:"'rend i endo ¡i comportarsP ta 1 )' como ne espera que 1 o haga -

en !:U vida adulto, La s.ocicli:ación involucra a varios pro­

cesos, el de recom?ensa a la conducto adecuado del infante­

º el de castigo por ~1 mal comportamiento manifestado. 

Los modelos que el infante imita, son sus canales de -

social i:ación (padres, maestros, :1eroés, etc), Los padres -

tienen una influencia temrrona en esta social i:ación, por -

ejemplo, e! vestir de rosa a la!I niiias l' de a:ul il los ni -

ños, esf mismo e¡ co:nprarles muiiccas n la::= n•iña!I y í'elotas-

2Zl:hible~·, Hydc Margaret. "Cntendiendo In ~.cxual idad Humana" 
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y rifles a los niños. 

Este aprendizaje del papel de sexo se continúa aún en 

la vida adulta, 

fl grupo de compañeros tiene un gran impacto y peso en 

el papel de sexo, debido a que.en estos se observan conduc­

tas, y cuando estos ridiculizan o evaden a alg~n sujeto del 

mismo sexo, pero con inclinaciones feministas, este compre.!l 

de que es una conducta despresiada, que debe ser 9rosero,-­

v11I i ente, cte. 

Otro agente que refuerza 1 os pape !.es de sexo en e 1 in­

fante son los mensajes transmitidos por la televisi6n y la 

radio, en la que se remarcan- los actividades de cada sexo. 

Los 1 ibros de texto y las lecturas de los niños, son -

importante influencia ~ociali:adora, en las que estereoti -

pan estrictamente al :;ombrc (val icntc, agresivo, rebelde, -

etc), y a la mujer (aburrida, pasiva, sumisa etc). 

Una ve: que los niños l1an formado conceptos de sexo y­

saben si son niños o niños, de manera caracterfstica adqui~ 

ren una motivaci6n muy fuerte para adopto!' su papei de sexo, 

es decir, los niños buscan de manera activa informaci6n so­

bre su funci6n, y luego tratan de comportarse como se supo­

ne que deben de actunr muchachos y muchachos. De este modo­

los papeles se sexo no i1an sido impuestos a- los infantes -­

por 1 a sociedad, a irio c;uc e 11 os rn i smas también 1 uci:an por -

aprenderlos. 

fl papel de sexo de la mujer se refiere a los estereo­

tipos (l1uellas o marcas que se dan), penetran en cuaiquier­

cultura, º"r los establecidos o io mujér, la ¡iresentan pa -

siva, no agresiva, sin incl inacioncs inteicctuales, timotivas 

cuidadosas e irresponsables con el dinero. 
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los rasgos femeninos que no son valorados son aquellos 

como la labilidad (facilidad de palabra), emocional, falta­

dc 16gica y carencia de una actitud competitiva. 

La heterosexualidad es otra parte importante del papel 

de sexo; se espera que la mujer sea sexualmente atractiva -

hacia· los hombres y est&s atraídas por ellos, las que rom -

pen este orden {lesbianas), se les consideara violadoras del 

papel de sexo establecido, 

r1 claro establecimiento del papel de sexo femenino al 

masculino se origina en la nifiez ya q~e los ~adres no tra -

tarán a lo~ niños de igual formo; tienae menos al juego duro 

con las niñas, acrecentandosc la diferencia conforme se dc­

sarro l la e 1 i nfantc. 

~e ha descubierto que amb~~ sexoo, ~n la niñez tempra­

na tien<?n conductc~ y p<ipeles ~exuai'fes isua.lcs, tan solo se 

marcan leves diferencia~ ~uc se profundizan conforme el de~a 

rrol lo intelectual; una es la agresi6n, tan pronto ei niño­

entiendc que es una carocterfstico de su sexo lo demuestra• 

mi~ntrac en la niiía está se rc~rime; otra diferencia son los 

ju~uetcs en )os primeroo uílos no existen prcferenc_ias, es 

hasta los 3 o 5 aíios qut> se incl inon por los juguetes pro 

píos de su sexo, In niiía se inc 1 ina por la!l muiíecos, cuidar 

ta cosa, la maestra, etc, la niñ<i ie suruc la prccosidod -­

puesto que c 1 si&tema nervioso ;:.e más maduro, lo qtlc se re­

fleja en su O!)rendi:oje escolar. [s ta niiie: donde (,1 sÓ•Ji_!l 

1 i:oci6n ~rcsiona mayormen~e el ~papel de sexo, sin embargo 

existen un poco m&s df'- t ibertades, les es permitido, a Íil -

niil<i jugor beisbol, c,uc sube a tos arboles etc, pero única­

mente como una experícnciia or~ital o pes1Jjera, 
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La fuerza de socializaci6n del papel de sexo son mu -

c.·o más vigorosas en la adolescencia que lo ciue fueron en­

épocas m's tempranas. 11 grupo de compañeros ejerce fuerte 

oresión en ~ro de lo normal y admisible socia,mente. 

:· n nueetra cu 1 tura no compág i na, e 1 ciue un ser : •Umano 

sea mujer y logre una meta¡ una .azaña es percibida como • 

reductora de su femeneidad. 

~ara las mujeres adultas no encaja está duplicidad,so­

lo debe prevalecer en el consiente su papel de sexo que por 

siempre se le .. a estableci•o, siendo éste el de esposa y • 

madre ~nicamente. 

Su ·identidad como ser. umano esta limitado a su esposo 

e . ijoll'¡ es reconocida ~nicamente como la •sra. P~rez o co• 

mo la mam&. de Juanito ", etc. 

r 1 pape 1 de sexo en e 1 ',ombre se estereotipa a éste c2 

mo agresivos, atléticos, exitosos, no emocionales, valientes 

y atrafdos al instante por las mujeres ·ermosas, 

los rall'gO!\ C!UC son va 1 orados de 1 1ombre es que es com­

~et i ti vo lo ciue le brinda 1 ibertad emocional y sexual; le • 

oermite seo objetivo, de carácter lógico y con la :oabi 1 idad 

de dominar a la mujer y en los negocios, 

:·ac i o loE- ~ ulÍO>' "1 oombre es agresivo, su f'referenc i a 

en cuanto a jugutess sun avue 1 1 os que 1 e permiten reforzar 

su mascu 1 in i dad,(. carp i nter i a, pisto 1 as, camiones,. tractores 

carros de bombeeos tec). 

los niñoa no se desempeñan tan bien en la escuela como 

las niñas y generalmente tienen problema& de conducta y a• 

daMtación, recuiere en su mayorfa de tratamiento l'sicol6 -

gico, esto se debe en ~ran medida a ~ue: 
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t.- La mayoría de los profesores son mujeres con las -

cuales no se identifica sexualmente'" 

2.- rl desarrollo emocional es in.ís tardío lo que oriol 

na que comprenda con mayor rapide: su papel de sexo, -

trayendo a colisi6n fracasos, frustraciones y bloqueos 

emocionales. 

3.- ~u agresividad la cual interfiere en la atenci6n -

de 1 aprend i :aje, de a: r qu e genera lmente:·se 1 es cata­

logue a los varones como sujetos con ~rob lemas de con­

ducta. 

Los niños se vuelven cada ve: más conscientes de las -

expectativas sociales acia el los, ín la tclevisi6n ven fr~ 

cuentemente il loe o1ombres dispilrando uno contra otro, asr -

como luc ando, es dS f como aorende C:UC los oombres deben ser 

siemrre valientes, 

~ l los ven C!UE. ¡iara que un ombrc se.1 respetado, debe -

ser ~:&di co, Abogado o Fo 1 i e fa; a 1 mismo ti emro aprende "ue no 

deber<~ demostr<>r sus cmoc i oncs y <'!UE no debe 1 1 orar, aunque 

P~ sienta muy mAI. 

l.o~ ~u~cles d~ SC'xo se vuc lv~n Cüd.:'\ ve:: mas ~romincn -

tes en la ado!escenci<1, e' var6n debe destocar en el atle -

tismo, .debe tt'n<>r lo i1dmirac.i6n Jeo las mue .ac;,c12: )' aeou~·I ciuc 

no 1 o 1 ogre es cons i aerado como un "fracaso mai;.cu 1 i no" • 

La nr i ne i p~ 1 fuente J., identidad dt' 1 var<'in en 1 a vi de­

adu 1 ta 1 o const i tuy<> su trabajo ya que es <> f dot>nde es va-

1 orndo como ser umano, como .podr~, e5poao, compañ<>ro, etc­

)' csn estime aumentara"'' cuanto a :u destre::a, ubi 1 idad y 

ca~acidad de sr mismo. 
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1.4.2 MANIFFSTACIONrS COMPORTAMENTAL[S ILEGAL[S 

o~ LA ~rXUALI DAD 

Las costumbres y creencias de un pueb 1 o van a determ i -

nar que conductas considera legales e ilegales. 

Nos referimos al término "Manifestaciont!s .:omportamen­

ta 1 es 1 1ega1 es", por(!Ue 1 a~ conductas sexua 1 es deben cata 1 o­

sarse de acuerdo a la cultura de cada región, asr como a su­

código penal, el cual establecera lo que a .f se consideara -

1 eea 1 o i 1 ega 1 • 

Generalmente en lugar del término anterior se venra utJ. 

1 izando el de Desviaciones Sexuales*, actualmente muc .. os in• 

vesti~adores prefieren no usarlo para no caer en contradic -

ciones con lo que se considera normal o anormal. Dehido a que 

el término .:le Desviaciones en su definición lleva t•plíc·ito­

una car911 valorativa, por lo que está sujeta a muc .. as inexas, 

titudear; se considera en este aspecto a la i·:omosexual idad, el 

Sadismo, el fetic iismo, Voyeurismo, Abuso Se;11ual en Infantes 

entre otros. rs importante no confundir el término desviacis 

nes, con disfunciones sexual,;s, ya que este se refiere a las 

alteraciones persistentes de una o varias fases de I~ respu~s 

ta !lcxu,1 1 1 o ('!Ue provoca !'rob 1 emas y mo 1 est i as a 1 . i nd i vi <luo -

o a su pareja, tales como la anorgasmf~, la impotencia, la -

* Son las conductas sexuales ~uc se salen de la norma esta -
blccida y ¡>or ser anormales tt:ndrán menor incidencio. ::cr1t, 
ro "!;C~I 'Df.D Y $'~UH!DAD" Tomo 1 ~ªEl• ::'~(). 
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frigidez precoz, etc. 

Actua 1 mente e 1 1 nst i tuto Mexicano de Sexo 1 og fa propu­

so y adopto la denominaci6n de r.xpresiones Comportamentales 

1 legales de la Sexualidad, bajo la cual se engloban, no S,2 

lo las 1 larnadas perversiones o desviaciones sino que se i.!l 

c 1 uyan otras como la b i sexua.l i dad, '1omosexua 1 i dad y lu i1e­

terosexuü 1 i dad. 

Todo ser 1umano trae consigo expresiones comportamen­

te les en grado minrmo encontrandosc divididas en expresio­

nes er6ticüs y no er6ticns. Las ro er6ticüs s~n: 

1.- 'xoresi6n minfmü; "roduce gue.to o sütisfacci6n y­

estt presente en todo_individuo. 

Las expresibnes er6ticas se dividen en: 

~ .- i"xpresiones er6ticas sexua.les a nivel de. fantusfa 

implicü excitaci6n scxuül e incluso consecusi6n org&~ 

micü, pero s61o a nivel de· fantüsÍü o sueño, 

z.- fxpresi6n Minfma: Pr&ctica de la expresi6n !'Ara -

pbtener cxcitaci6n org~smica. 

:: • - ~ xrrcs i 6n l'rcfcr ida; Ca1106 de persona E que tienen 

predi lecci6n especial por está, pero sin dE:jar otras. 

4.- fxpre~iones Predominantes; Son aquel las en donde­

una actitud sexual es mayormente acent~ad~, por ~jem-

plo, rlo~ ser .eterose><u"I o prücticar lü <:oofi i ia* 

* ··xpres i6n cpmportamcntn 1 de la scxual•dad < n la que las -
personas tienen gusto o afecto sexual por los animales. -
A lvarez-Gayou. ::.exotcrap i a ! ntegra:. : di tor i a 1 Manur. I r.:o­
derno. 1986. J.&g. !;5 
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5,- Expresiones (xclusivas; ~olo con eso manifestación 

consigue excitarse~ ilegar al orgasmo~ 
Seglin el Código Penal Mexicano las expresiones compor­

tamentales ilegales son: 

1.4.~.1 VIOLACION 

~n primer lugar nos referiremos a la violación lü cual 

está determinada en el Código Penal en el Artrculo 265,"AI 

que por medio de la violencia físico n moral realice cópula 

con persona de cualquier sexo~~ 
nesde el punto de vista social, en la violación se pr~ 

tende reafirmar la superioridad impuesta sobre la mujer, c~n 

cento que impera en nuestra sociedad. la violación en nueG_ 

tra sociedad no 1es solamente t•n delito jurídico, dino mo -

ral para la víctima que aún despu~s de haber sido for:tada y 

atacada debe de preocuparse por lo que dira la gente, si -­

el la tuvo o no.la culpa de la agresión, l' enfrentarse a los 

comentarios de lüs mujeres "buenüs y pura.:" que le cuestio­

naran su part i c i !'aC i ón paF i va, y11 que pudo r1aber hecho al 90 

para prevenirlo. fs a~ur donde entran en jueso los valores 

de lü mujer buena, la oue se define como me,ior.moralmente )' 

::lal'ifica;:, las mal.~n que ya no son ¡>Ur<lF· y no podrün vcr-

ü 1 os hombres nuevamente l' esto~ a su ve: 1 as ignoran por­

CIUC' son"basura". 

~I referirnos a lae reacciones de la mujer violada, -

.. / 
ldem. l'ág n 
~ód i 90 í'ena 1 
f'ág 98 

par,1 e! Distrito Federal '~5a ~dición 198~ 
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podemos decir que son varias, van de lo ffsico a lo emoci2 

na 1: 

I.- Fase /.guda: [mpieza de inmediato despuh del ate.!l, 

tado y puede durar va~ias semanas, Durante las primeras 

horas de la violación las mujeres tienen una amplia -

variedad de reor.ciones emocionales que pueden clasifl 

carse de dos tipos; una reacción e~presiva, en que la 

mujer llora y manifiesta sus sentimientos de terror,­

temor, e61ere, ansiedad y tensión, asf como una reac­

ción controlada, en la que la mujer al parecer enmas­

cara o controla sus sentimientos. 

fn algunas mujeres sus reacciones ffsicas son: por los 

golpes que ·eeibicron, las que fueron obligadas al se_ 

xo oral sufren de irritaciones o daño en la garganta­

las oue fueron obligadas al sexo anal sufren de dolJr 

o sangrado rectal. Generalmente se pceecnta insomnio,­

do 1 ores estomaca i eG o vom itos. Lar. reacciones emoc i o -

na 1 es var- fon mue Lo, desde e 1 temor, 1 a hum i 11 ación y 

el desconcierto a Íc cólera y el deseo Je vengan:a. 

~lucha" mujer-es si cnten un ter-r-or abrumador a 1 a vi o 1 e.u. 

c ia ffs i ca y crc)•crón que serían asesinadas des;>ués di;; i íl 

violación; l;:i mujer después del ataqu1: se autoculp<1, pasa -

;.oras pensando y agon i :ando sobre lo oue 1: i :o pera ser atc­

cadí1 (si no hubiera usaC:i esa falda, ri no Lubiera camina -

do por esa cal 1~, etc). 

:'.- Fase de Reorganización íl ~arso :'la:o: La violación 

ere¡¡ una oran '.-)erturbae i ón, algunas mujeres abandonan 

sus empleos o actividades diar•ie~, otras cambiarán de 

domici 1 io, asr como de número telefónico, esto por e! 
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temor de que el agresor las ataque de nuevo. 

Las que fueron violadas en sitios cerrados o abiertos 

desarrollar6n temores a estso lugares, las fobias se_ 

~exuales son muy comunes. íl estilo de vida sexual de 

las mujeres se alte•a por mucho tiem~o, pueden pasar­

años antes de tolerar cualquier tipo de relación se -

xual. lino reacción que caus~ mayor traumatismo en la­

mujer violada es el roco o nulo caso que hacen lasª.!:!. 

toridades al respecto, bur+andose o negandose ante el 

hecho, argumentando que 1 a mujer lo rprovocó y después 

se arrepint io. : 1 mismo violador cuando es denunc iodo 

arguye aue es ella quién lo sedujo; que es prostituta 

y que oor tales motivos se descarta la violación. 

La mujer auc es go 1 pea da hasta perder e 1 conocimiento 

sufre mucho menos el trauma emocional, la no involucración 

emocional entre la vfctima y el criminal ayuda a la recupc­

rac ión. 

Debido a los efectos emocionales antes mencionados1 m.!:!. 

chns víctimas se niegan a denunciarlos ante las autoridades 

por un lado, por no recordar lo acontecido, por el que di -

r.6n lof oarientcf', amigoe. y vecinos por el otro. 

Janet :+ i beey Mydc2!i/'descr ibe cuatro categor ias de 1 

violador ias cuales son: 

• 1 de meta agresiva: r:st6 moti vado por e i deseo de 1 a~ 
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timar a su vfctima, trata de lesiónar las mamas o ge­

nitales de la vícti~e o puede causarle dolor al insei;: 

tar 1 e objetos en 1 a vagina de 1 a mujer, Su e&tado em_2 

cional durante la violación es de cólera y sus víctimas 

son desconocidas para él, estos violadores son general 

menete casados pero con antecedentes de relaciones i­

rr í tantes o .• asta vi o 1 cntas con 1 as mujeres; son gens:, 

ralmente de actividade~ tales como c.ioferes u opcril -

dores de mlit1u i nas, tranojos "muy mascu 1 í nos", 

~! dcmcta scxu¿I: La víolací'on es claramente sexual­

uti li:a un m'inimo de fuer:a, violencia~ a9rcsi'on -

solo la 0 ue neccsít~ nara real i:ar su meta sexual; d~ 

rante el acto estñ muy excitado en lo sexual y advicr_ 

te por comr>lcto lo oue acc, el acto no es imoulsivo.­

:·u vivido el acto en su fantasía, mue.as veces "ímagí­

nandos<'" C'UC la mujer ¡1rimero r>rotesta, r>ero luego se 

somete; muestra r,ran habí lidad en su•ejecución se~uol 

y <'I la estñ tan com~lasidc oue se enamora de li. Tiene 

antecedentes de dífioultades en :~ oda~taéi6n sc~ucl­

cuondo ero niño y en la adolescencia mostrab11 ~igno!' de 

voyeurismo, cxioibfcionismo y fetic;iismo. 

: i oue ti en E: como mctn e 1 sexo y [ ~ ourcs i ón; :·arecc ... 

estor motivrdo nnr el sadismo; rora .ó: lo violencic es 

necesaria como excitaci6n sexual, es inca~a: de tcner­

una erecci6n ,, meno" que la mujer se resista. Aquel los 

violadores que asesinan a PU vfctimo ~e agrupan en CE­

te incisa. Sólo ut: !izan la agresión durante el octo -

::u pe111;onalidacl ci; similar a la de un f·sicóoatil, tiene 
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antecedentes de conductas antisociales, una incapaci­

dad para domar relaciones estables, actitud de desin-

ter~s hacia los demás. 

rl violador impulsivo: no tiene un motivo sexual, ni­

agres ivo, comete la violación bajo impulso, por ejem­

plo, ?Uede estar involucrado en robar un de~artamento 

cuando se da cuenta que esta habitada y advierte a una 

mujer durmiendo en su cama, es ahf donde ve la oportu­

nidad de la violación y la real i:z:a, lo hace !'Orque sim 

plemente le satisface. 

Lri violación puede ser una expresión exagerada de mu -

choi; ras9os, tales como la gresi6n, para los cuales son co.!l 

dicionados sociolwer,.te los var6nes. 

Pau 1 C,eb .ard?- ~iace una gran aporta e i 6n, ~ o 1 re 1 ac i onar 

el comportamiento sexual de los agresores con el contexto­

de otras formas de conducta y afirma que la violación est& 

conformada por la existencia de otros factores; agresividad 

{'encral, un estilo de vid.::i descuidado, confusiones por t·I -

alcohol y los problemas de la rerresi6n sexual. 

Paro comflrender al violador :-.ay que te11er un conocimie.!l 

to de 1 a forma en que este adquiere su gu i Ón seXUil 1 i mpe -

:-ante <'Ue "" i ste parn 1 os var.Snes auc buscan dct i vi dad se-

xua I, 

~·ara logr<or una reducción en los índices de violaci6n­

se debe, nor uno lado, tratar de cambiar la actitud ne~ati­

va de 1 1nombc~.Juri'.mtc e 1 cortejo, ya ~ue nunc.:. acepto la n~ 

eativn de una mujcr ror lo cuül insiste~· eisf ;>uede ! legar-

2lii::itado i)or Janet '.' ibe"'y •:yde 
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a la violaci6n, adem&s y lo m's im,ortante, es cambiar el­

concepilo de violaci6n que se tiene, no enfocandolo 6nica -

mente como UR<"•agresi6n sexual (pocas veces comprobable),­

sino como un asalto y agresividad a una persona, y debe ser 

castigado ror el simJ>le :.echo de haber reali:z:ado dicho 

acto. 

1.4.2.~ rsrur.r.c 

"n nuestra sociedad está determinado como i iegal la 

actividad sexual, que reali:a un individuo sobre otro en -

donde, el ~rimero es mayor oue el se9undo, estc~lecicndost 

en el ·:&di~o ~cnai Art. ~5~ ''AJ Que tcngn c6pula co11 mujer 

menor de di ec i ooc:to años, castü y :~onestu obten i cndo su COJl 

• # - ·~·; sentimiento f'Or mcd i o de 1.: se~t.1i:c 1 on o .cntauo •• Q/ 

Aunque en el G6digo pt>nal solamente connideran al"º!!!"" 

br" mayor de edad como.~ 6nico capa: de real i:arlo, en el 

~6digo ~ennl ~ara ~enores, establece ~ue su comete estupro 

cunndo un individuo menor de di ce i ocLo nilos, seduce a otro 

menor no importando· vuc este sea i.ombre o mujer. Taeto en­

i!du 1 to como en menorcs es muy di f fe i ! comprobar "1 estupro 

ya que no existen ~el ias de violenci~. 

:Ctra de los maniBcstaciones comportamentalcs ilegalc~ 

de la sc~wa! idad, en nuestro pafs, es e~ :nccsto, la cu~! -

•}"_l ... ,_
4 

! dem 



57 

proviene de una restricción cultural, en el Código Penal, -

el Artfculo 272 se refiere al ince•to •,,, Los ascendientes 

que tengan relaciones sexuales con sus dcsc~~dicntes"Zll 
Otra definición seria las relaciones sexuales entre CO,!l 

sanguíneo o la vida sexual entre no consangufneos, general 

mente se presenta entre ;:iadre e hijo, entre padrastro e i1 i -

jastra y en menor grado madre-hijo o entru hermanos. 

Los casos de incesto son poeo denunciados, y los casos 

conocidos involucran a personas intelectualmente limitodos­

ouc proceden por lo general de comunidades rurales aisladas 

y "ue provenían de ambientes oue ofrecen oportunidades sexu.!!. 

les restringidas, por lo oue se supone que' el Incesto wnics 

mente se genera en fomi lias de clase baja, aunque cstudios­

rece i entes han comprobado f!Ue e 1 1 ncesto en la c lasc media­

se da má~ de lo que se suponía. 

Las personas que han cor do en uno re 1 oc i Ón incestuosa* 

en su vid~ infanti 1 tuvieron una pobre relación con sus pa­

dres y proeed í an ele hogare!' i nfe 1 ices e i nestab 1 e~. r'oste -

riormentc tlarticiparón en gran octividad sexual premeritolT 

sobre todo c"'n mujeres menores aue C'l los e incluso con niiios. 

rra tipícamente inafectivo, nada agresivos y dependienetes,­

la mayorfa bebía mucho, trabajabo, en general ocurría de m! 

nero repetida durante un período significativo de tiempo. 1\ 

menudo se "'resentaba en complicidad con otros integrantes de 

la familia; por ejempio lo madre, la cual podía terminar la 

relación sexual con su marido, momento en ~1 cual ~I se 

281 ldem 

* Análisis del libro de Finkelhor, Oavid. 



58 

vuelve hacía su hija; cuando la madpe descubre el lncesto,­

de modo tfpico no lo informa o hasta lo niega; el la puede -

construir una defensa Psicológica para evitar la cruda rea-

1 idad. 

Generalmente la hija coppera para complacer al padre, -

particularmente empieza antes de la pubertad. rlla puede in­

cluso sentirse complacida de ser la esposa sustituta o con -

treriamente ester amenazada para continuar la relación, 

f\ menudo estos jovenes huyen del hogür trütando de ev.J. 

tar el problema, a!:.f mismo son tratadoo;. como fugitiva!' o d.s, 

1 i ncuentes. 

lilesde e 1 punto de vista í's i co 1 Óg i co e 1 1 ne esto oca e i onü 

en la menor mal desempeño escolar, resultados negativos t•n­

eMámencs de condición ffsicc, de intEI iuen~ia y en ciertas -

medidas del aspecto de salud.( infecciones, enfermedades ve -

n~reas), 

Y ~or Gltimo noE referiremos ni ~rtfculo ~(( del ~ódigo 

~enal en el cual textualmente se lecº,,, ~I ouc sin V iofc,¡l 

e i o rcf' 1 ice cÓr>u 1 u con ~crsonu menor de .:!oce ai\os de cdcd o 

oue nor cun IC'u i E'r eaus.:i no tenga rios i b i 1 i dnd pare resistir-

1 a conducta ~e 1 i ctuos<> ~ 9 
Para efectos de 1 presente estudio definiremos a 1 1'.buso 

2~l:dem 
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~exual como la situacion en la ~ual un adulto o adolesccn• 

te mayor, se acerca a un infante para estimularse sexual -

mente sin 1 legar necesariamente a la pe"ctración. 

Dicho tema !'.e abordara am;:>I iamcnte en el Ca?ftulo ter, 

cero el :nfante y el hbu~o ~exual• 

I 
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LA rouoACIOK fN Mrx1co 

LA rDUCAOIOlJ FOflr.tAl \' ~O FCí:l.t,\l 

Universalmente la educaci6n viene o ser el resultado y 

condicionante a la vez de un conjunto de determinantes so­

cia les (aspectos econ6mico, jurrdico, polftico, cultural e 

ideol6gico), que definen sus carocterfsticas propios y Je­

su contexto, ~st~ tiene su propio proceso en una din&mico­

de espacio y tiempo que le permite unirse o los demós dete!, 

minontes sociales, pero sin perder su cspccfficidad y auto­

nom(e propio. 

fl campo educativo, no es solo aqu~I catalogado como -

el escolarizado, tambié" incluye lo acci6n que real izan o·• 

tros grupos como son lo fami lio, lo clase social, el grupo 

de amigos, gruoos ~olfticos y recreativo~, rel igi6n cte. 

fl aprendizaje lia sido adquirido y conouistado social_ 

mente, Durkhe~m fue él ouién por rrimera vez definió lo no­

turnlezo objetiva y sacie! de la educación. f,signa al tér­

mino educaci6n su connotación m~s amplia l' la construye ~a­
mo un fen6meno real y latente en la sociedad, Lo educoci6n 

es visualizada como funcional o adecuada el sistemn y con­

cebida bajo tres dimenciones: 1.- :orno occi6n; porque lo -

educación obra en calidad de agente externo, transmisor de 

un c6dipo simbólico oue existe independientemente del indl 

viduo e imponicndosc sobre él. 2.- :amo proceso; f'orque la 

oc::ión ejercido es tran~.formadora y continua. J,- :omo In_! 

titución;Porque los acciones se sistematizan en un conjun-
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to de suposiciones, métodos etc, definidos y establecidos -

que forman parte en el fenómeno educativo, el cual refleja­

ra los rasgos principales de la sociedad en donde se desa -

rrol la. 

Lo educación recupera y expresa necesidades sociales -

concretas, ideas y sentimientos colectivo~; para que esta -

surja es necesaria una generación adulta y otra de jovenes, 

esf como de una acción educativa que consiste en modos de -

actuar, de pensar y de sentir exteriores al individuo que -

!'O&ee un f.'Oder de co .. erción en virtud del cual se les impo-

ne, 

Lo acc i ón educd i vo ti ene por función transmitir · 1 as­

neceF- i dades y valores; al mismo tiempo, esta puede ser ob­

jeto de estudio para ~omprendcr las relaciones que en el la 

~e establecen, entre y dentro del núcleo escolar. La es~ue­

la es la ~ue asigna el status a través del logro y promo -

ción de la moví 1 idad social ascendente. 

1·1argaret f·1ead* eser i be " La educación moderna i ne luye 
. ' 

un alto lnfasis sobre lü funci1~n l'cdagogica dc; crear desco.!l 

tinuidades, .. acer oue el hijo del labrador sea un oficinis­

ta, e 1 de 1 granjero, un abogado, e 1 de 1 ana 1 fabct<i un ••om -

bre culto", 

Lil rel;;ción desigual entre la oferto y la demanda hil -

originado el fenómeno de la devalu¡ición de ia educación que 

se traduce en el Lecho de que los reouisitos escolares aume.!l 

tan para poder cubrir un mismo puesto de trabajo, 

* ~1argarct r.:cad, r\ntropó 1 oga ! no 1 esa, fue una de 1 as or i meras 
en uti 1 i;ar la Cilmaro fotogr~fica paro comprobar sus teo -
rfas y también en acer la división de la.Antropoloefa y­
la Sociología, 
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és la educación a la que se le atribuye la función de 

aportar iiabi 1 idades necesarias para el adecuado funciona -

miento de la sociedad, pero la función de la escu~la no se 

detiene en su contribución a la estabilidad moral y social 

sino oue es el instrumento máximo que provee las destrezas 

necesarias para la asignación del status, y por lo tanto -

la i nstenc ia que decide la posición y la situación dentro­

de una comp.1.eja serie de ocupaciones. ::i l<J formación esc2 

lar se convierte en criterio de adjudicación del status, la 

escuela debe prof'orcionar las calificaciones necesarias a -

las diferentes pos ic i oncs y es e 11 a la oue na de otorgar e 1 

prestigio. 

Otra fun<> i Ón de 1 a escue.la es la de tener a 1 contro 1 -

soci.:il, oue obliga veladamente o coercitivamente, a la tida.u 

tac i ón de una mora 1 determ i n.:ida que produce una estab i 1 i dad 

~I contro! socia 1, aun'1U<' es ini1crcnte a la socialización-­

y a la asignación del status ad~uierc contornos visibles en 

los casos d.., concluc~a di vergentcs r:uc se trDducen en. i n.:ida.u 

t~ci·ones y ~nomrn~ socia¡es. 



63 

S~[VF RESf~A HISTOíllC~ D~ LA [DUCACIO~ rN MEXICO 

En el cuadro siguiente se mencionar~n los hechos l.is­

tóricos mas relevaates que influyeron en el proceso educa­

tivo en r.1é,.ico. 

Por corriente Ideológica se entendera como, el modo de 

~enser de la sociedad ocnerado por la clase en el poder. 

l'or efect•>!!' docentes y de 1 a 1 nvest i gac i ón se entende­

ra como !r forma· de actuar en el aréo educativa influencia­

da por las corriente!!' ideológicas predominantes 

~ COR[:! '"NTr IDEOLCGICA 

'"~J l t, "DllCf,C 101: 

l 52-~.-
152( 

!535-

1536 

: vange 1 i ::ación y acu 1 tu­

rac i ón a los índisenas, 

enseílan::a del silabario 

Teoría de la servidum -

bre 

FF"CTOS DOC~NTF~ V DE 

Lh l~VrETIGACION. 

r ducac i ón re 1 i !2 i ose. 

elemental, el caste-

1 lano a indígenas. 

Se imprime e! l'rimer 

1 ibro,educación rell 

giosu. Uti 1 ización -

de la música y artes 

para evangei i:ar. in~ 

titucional i:ación de 

la enseílan::a; artes, 

filosofía, lot en, r~ 

tórica, lenguas y m~ 

dicin~ indígena. 
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lSfl 

1620-

1630 

l8JJ 
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CORRIENTf IDEOLOGICA 

!'"N lA mue~. e 1 ON 

ay una tendencia a la 

1. i span i zac i.Sn a indfg~ 

nas. 

r1 \'irrey Geispar de Z.\!.­

ñiga trato de imponer­

orden en la educación­

elemental mediante las 

ordenanzas de los mael_ 

tros de 1 Nob i 1 i smo (ar. 

te de enseñar a leer,­

escribir y contar) 

rl clero controla la 

mayorfa de las inst.l 

tuciones de enseñan-

za 

FFFCTO$ DOCrNTrS Y -

Df LA lNVfSTlGACION 

lmplantaci.Sn del mo­

delo universitario -

de Salamanca. 

las escuelas de Jesul 

tas pusieron en cri­

sis a la Universidad. 

Sus métodos de ense­

ñanza eran los más -

modernos; artes, .um!, 

nidades y Administr~ 

ci.Sn. Se fundan esc~c 

las esoeciales para­

prepar a las clases -

altas, para desempeñar 

los puestos más impo!:. 

tantes en la Admini~­

tración, la :ducación 

y en el clero. 

Institucionalización­

d~ la educación su~e-

rior femenina. 

Desnuiciamiento dLl -

sistema educativo. 

los servicios educa-

tivos,sE encargo el­

~inisterio de ~elaci2 

ncs 
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185i 

185S 
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~ORRlr.NTF IOíOLOGICA 

fN l.~ fOUCAC 1 ON 

Tendencia Popular 

Se propicia la 1 ibre 

educación 

:e dis~one que la -

educación .tendría­

una fina ! i dad re 1 i -

9iosa. 

~on~reso In tiber­

tBd de ensefian:a.-

Definición de 1~ -

EFrCTcs oocrnns v­

o: LA INVfSTIGACION 

[spíritu comunitario 

en las labores edu -

cativas. Propagación 

del sistema de las -

escueles. 

$e promueve la educ~ 

ción crvica y polítl 

ca en las mayorfas,­

se im~lanta la educ~ 

ción nocturna para -

adultos. Los asuntos 

educativos son tra -

ta dos ~or íie 1 ac iones 

al Interior. 

La educación oasa a-

1 nstrucc ión ''Gbl ice. 

'.stablecim1ento. de-

centros educativos -

en diverFüe xonas d~ 

r.:éx i'co. 
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:ORRI r~•T< 1 !:>r.-LOG1 C1\ 

r~ 1,a, roucAclo}' 

ldeológia libero! 

cómo f uer:a de c~ 

e,,; i ón nnc i ona 1 • 

lmpÍontación def­

!'fan de Fstudios-

de Ignacio F-amfre~ 

i~gtrucción prima 

ria,educoción a -

indígenas,educa -

ción a la mujer,-

1 i bros de texto 

1865 Surge la ley de -

:n~tru~ciñn :úbJl 

ca 

t Sj' '.l !':e hah 1 a de· cduc!_ 

ción. Integra! 

l ~-.e: ~ I -

f~ establece lo -

ley e>ue pro'•ibl' -

enEeñan:n reiigi.2_ 

sa en la~ escuela~ 

ºF"CTO~ DOCrNTíS Y -

!)' U. 1 NV.-STI G~: 1 ON 

Fragmento definitorio 

de :a educación. 

~e intenta regir la­

educación mediante la 

ley ex~edida ~or Jui· 

re:. 

Surge la Secretarra~ 

de instrucción prim,2. 

ria 

:risis de fa enscñüil 

~a ~up~rtor entre la 

l'niversidad libre y­

~I antiguo r~gimcn -
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CORRlíNTF IO~OLCGlCA 

~e copian modelos de­

organi%ación escolar­

francesa 

18~0 !l poder legislativo­

autori%a a! Presiden­

te de la República a­

legislar sobre la ed~ 

cación. 

1900-

1905 

1906-

1~08 

191?-

· 191; 

Predomina el ~o$itivls 

mo, los científicos -

encabc%an la educación 

r-eforma Integral de la 

educaci6n ~exicana. 

~evi$iÓn de las insti­

tuciones docentes.La -

educac i6n etue "" impa.!:, 

ta ser,!; 1 a ica 

llemocrati%<?ción de la 

enseñan%a superior.rl 

artfculo tercero con~ 

t i tuc i ona 1 1 ega 1 i %Ó l ;s 

libre easeñan%a y re~ 

ponsab i : i %o a 1 ésta -

do de la instrucción-

pública 

Ff~CTOS DCCFNTFS Y­

OF LA !XVfSTIGAC!OH 

colonial 

M&s del 80~ de la -

población está mar­

ginada de la educa­

ción, 

Total desorgani:aci6n 

educativa. 
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1925 

1929-
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CORRlíNTr IDfOLOGICA 

fN LA fDUCACIO!l 

fducación popular y -

hu11111n i sta. La 1 i bertad 

de enseñanza propicio 

el acceso al evoluci2 

nismo, el Ni~i lismo,­

N i etzsci 1e, Bergson y-

1 iteratos rusos.Obre­

gón declara obl igato­

ria la enseñanza indu!, 

trial,Plan de enseña!!, 

:a federal,escuela a~ 

ti va 

Influencia Norte.2. 

mericana en la ed.!!. 

greso da Universl 

ff[CTOS DOCFNTrs v-

or LA INVfSTIGACION 

Vasconcelos,primer­

secretario de edu -

cación.Multipl ica 

ción de institucio­

nes educativas.La -

educación cobra un­

sentido t~cnico pa­

ra ajustarla a las­

demandas del desar~o 

1 lo nacional .Se es-

tahlece el Departa­

mento de Psicopeda­

gogfa e !;igiene de­

la S[? qae se enea~ 

gaba de constatar -

el desarrollo físi­

co y men•al de los­

niños meKicanos.ln-

vestigeción casi nJ! 

la,docencia precari~ 

en el nivel superior 

de educación. 

~e le eKige a la ed.!!. 

cación superior se­

incorporc o los nege 

~idades del desarr.:1. 
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19:18 

19.tl-
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CORRlíNTf IDf.OLOGICA 

rN LA fDUCAC l ON 

te~ios mexicanos;so-

cialismo vs 1 ibertad 

de enseñanza 

Tendencia socialista 

~nseñan:a Técnico--

!'réctica 

Cobra fucr:a la ed~ 

cación privadn. 

1945 f-c 'formula un nue-

vo 'precepto cduce­

t i vo "para I{¡ pa:-

dernocrac ia y just,i 

FF<CTOS DCCFNTF.S V 

Dr LA l~VFSTIGA~ION 

1 lo nacional.Peda­

srsfa socialista. 
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ANALl~I~ D~ LA ~ou~ACION rN M~x:cn 

:~etomando e 1 apartado anterior referente a 1 proceso -

histórico de la educ,,ción, se concluye c¡ue las bases de la 

educa e i ón en México surgen a 1 a par de 1 a po 1 Tt i ca económ.l. 

ca y social que se da a partir de le !ndc?cndencia y con -

e 1 nacimiento de un. :: stado lfoc i ona 1 en donde e 1 Gobierno -

asume el papel de formador de ciudadanos activos; educador 

y adaptador de clases populares para así formar un6 nueva­

soc i edad, en donde una de 1 as priori da des era r-rcparar e -

los nuevos jovenes cuc desempeñarrcn loe cargos públicos;­

se formar i an bombres industriosos, activos oue crearan ~' -

?rodujcran para ayudar a sol ir de lu crisis cconómica,po:l 

tica e ideoló9ica por la que atravesaba el país, asf como-

11 evar a cabo 1 o descspaílo 1 i :ación e través de nuevas co -

rrientcs ideológicas como fueron las de Américo del l·:ortc­

Y de rurorn Occidcntai. Lo anterior nos demuestra que las­

icleai< políticas han ido e iron o !a par de la corriente e­

ducativa del Gobierno. s así como la cducnción se caract~ 

ri:ó por ser pOblica )1 como tal tiene sus ori9en<:s en ci -

populismo, modolid;id oue adopta en determinada etapa el -­

~ stacio l·icx i cano siendo e; encargado cie oue "todo e: ;:iueb i o 

tenga acceso a la educación !:?ratuitc". 

ln estos momenton de crisis, no ?Odría ser dif~rentc­

c 1 popi; 1 C1Ue se 1 e Ln dado a i a cducac i ón, dentro de 1 con­

texto ~ocinl en el que se /retende cst~bieccr una cdu~cción 

pore ·e 1 desarro 11 o, 1 a cue i quedó cstab 1 ce ida en e 1 ?rogr::i. 

ma i~ac!onal de -ducación, .:;ultUro, i~ecreución y Deporte, -
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siendo este un isstrumento más del gobierno para justifi­

car sus acciones antes todos los sectores de la sociedad,­

es as r, como una vez: donde e 1 idea 1 educat i vo ha si do in­

crementar la producción en todas las áreas a través de 

técnicos y relegando a segundo plano los elementos que CO!!, 

forman 1 e rea l.i dad socia 1 de 1 os individuos, cuya atenc i ón 

la mayorfa de •as veces es superficial, quedando en progr~ 

mas y proyectos archivados y nunca trotando de prevenir -

~roblemas, ya que sólo se colucionan cuando se presentan. 

La acción educativa de 1 [ stado se hn caracter i ::ado -

por una tendecia histórica cuyos principales caracterfsti­

ccs son; su desarrollo se :.a dado en función del papel ide.2 

lógico que corresponde a este real i::ar; a la permanencia y 

legitimidad de los intereses de la ciase en el poder, por­

que aunque po 1 ft i comente e i '. stado es e 1 med i at i ::ador dt:: 1 a 

sociedad, este no puede ir en contra de los que detentan 

el poder económico y en sf contrn el sistema, dando como -

res u 1 ta do que 1 a escuc 1 a no evo 1 uc i ona a 1 e par de 1 os rc­

<"!Ucr irn i e.ntos de 1 a sociedad, siendo 1 e ¡:ir i mera cerrada, si­

lenc ios<i y sagrada, encontranciose separada de 1 contc><to S.2 

cial, y aunciue se han dado alguno~ intentos n lo largo de ' 

la historia de adaptarla a I¡-, vicli:l c!c los individuos, n" -

iu111 ten í do é,~ ito, ocec ionnndo cuc s<.. ili:iya dejado cack1 ve:-

~6s e un lado le función soci~l de trilns~itir conocimic11 -

toF. 1 pariJ trani::=formi"lrsc en un., educo~ i ón tran~r::; soru ún: e~ 

mente de conocimientos, r'ero transformarf:e en unn cdu;.:~ci6n 

tra~sm ¡ s~ra ún i e amente cic con oc i r.1 i cr.tor.; c:csva 1 or i :odof:., ::'º~ 

su !;'rtin cdar-! )' P"'r s:u inadnptación üÍ mui~clo, teniendo cnmo 

'consecuencia que .de una 2cncración ~ ccncroción se enRcfia 
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una cultura escolar que ha perdido contacto con la c!illtu­

ra viva. 

Actual•ente la forma de lo instrucci6n escolar ha t2 

mado un oico radical anticomunitario, en virtud de su es­

tructura jerarqui:ada, compartimentada, uniforme por su -

disciplina mecán~ca, su ritmo artificial, la distancio -­

creada entre los grupos que lo componen, lo prioridad con­

cebida il la preporaci6n individual por encima del estudio 

auténtico y desinteresado, por su arquitectura célular y­

ccntra l i zadil, todo•~ i o anterior ha hecho que 1 a escuela so­

l o f.>Ueda segregar una sociedad euo r sto ~· absurda, un ed i f .L 
cío sin :ohcsi6n y sin almo, una comunickcl desmembrada y -

h<:: merced de los a rente.: que en ve: de unir i a escue 1 o, 1 ¡¡ 

separa. 

Todo lo que fuero de 1 il escue l;:: informa al ni iio o do­

un .-.cntido y una finalidad a lo que :.ace, esta subvaiorado, 

considerado como c.r.cnto de s¡gnificaci'on e in'util parn -

su c~rrcrD cscol~r. 

Lo i nstru:::c ¡ ór:i ese o i ar ob.ict i vamcntc es desadnrtadn l' 

está desada~taci6n es transmitida al escolar. Son io cal le 

y lu televisi6n ouienes ,rincipa1mcntc les informn y les -

socin!i:a. ;.. la escuela se le; .. a asignado como objetivo 

?rimordial lo igualdad de oportu11idades, sin cmbarso ~u -

funci6n .a si<.lo 1<:1 de re::irnducir desigualdad.es, crear la -

dcsncrson~I i:ación, i~ descuiturnción, In sumisi6n, genere.u. 

do a~.r sujctoz ;:iat"ivos. 

~~escuela e ~ido re~into cerrado, siern~rc ~onE fil -

a 1 umno en un.1 ni tuuc i ón de ro i C"!UC tcnclr~ ~uc desemoeña r má~ 

tarde en la soc i cda,:, l a reconstruido la esca í o rcciuc i dn )' 
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reconstruye los aspectos negativos del sistema;ad.1esión -­

convencional y conformista, autoritarismo, represión (entre 

ellas la sexual), jera~uía, división de~ trabajo y del sa­

ber, falta de comunicación entre padres e hijos que genera 

desorientación y actitudes que dañan al individuo, como el 

alcol.ol ismo, la drogadicción, entre otrsa, el poco espíri­

tu de competitividad, la primacía de la ley de la oferto y 

la demanda y la transmición de los valores de poder poi ftl 

co y económico. 

Lo que resulta es una educación que se caractcri:a por 

ser el reflejo fiel de la socieuad y, por consiguiente, su 

paoel se limita exclusivamente a un adiestramiento de los­

jovenes para cuc !'C ad!1 i era e 1 esp ír tu de 1 si atema estab 1,!; 

cido y se insertan !'lroercsivomente en le: r.tismo, !o ciuc ::<:!­
ce clasificar a la escuela cpmo la institu=ión al servicio 

de? sistema. 

~or lo anterior rodemos concluir que i~s acciones en-

mnter ¡,, cducot i v\:1 ;')are é:'>ocus futur~!;, c~tilrñn cncam inadai::: 

a rosnonder LJ 1~~ ncccsidedcs ~uc ti st~Uo mur~uc como --

~rioritQr~~~; se v¡slumbrn que I~ cducnc16~ cst~rc enc~n;1n~ 

d~ n establecer el ~roceso d~ selccci6n, ~l~minüci6n )' rc­

partici6n de ~rri:>a e l>fljo en la escnl~ Foc;o-~rnfcuionni, 

a~1 como rcorimir i~ crcctividüd y le . . ' Vlüü SC.XU&] 1 • 

~~ ~duc~~~~n rn u~ futur~ no _muy lejano ~cr6 de menor 

ca~idad. menor ~oblación tendrá acceso e los centros de e,! 

tud i o y rtor 1 o tí'!nto de tri1bajo, deb i Jo C! : ¿:: cr is ir .. c¡ue C!:. 
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LA rnu.:f1'.:ION ~FXllt.L 

:::ada individuo como ta 1, de acuerdo e .. sus moti vos, -

intereses y necesidades, no es él quién establece su sexu~ 

lidad debido a aue 6sta es resultado de una determinación~. 

de la sociedad, que o través de la fami 1 ia va a asignar -­

las neces ¡ dades de sus integrantes, de acuerdo a su l.ere111-

c ia cultural, valores y pautas de conducta (que por una -­

parte i.an respondido a 1 os intereses de 1 a c 1 ase en e 1 po­

der), lo <'UC' obstacul i::a el goce}' la sotisfac.::ión de la -

vida sexual de cada individuo. 

Mi ontrc:is 1 a soc i cdcd mnntengíl su cstructurn só 1 i dn -­

(. ,ermét i ca), se seguiran produciendo generaciones de adul­

tos en base a una educación sexual como lo arriba mencion~ 

de:, loE cuales a su ve: transmite·n a los infantes sus valo­

res }' pautas de co.nducte, formando unil cedcno de insatis -

facciones sexuales. 

La educación en México, como institución ('UC ~omenta­

cl desarrollo inteeral e individua( en la sociedad, al no 

cum:>i ir con dic;.o papel, : . .:-, ¡iroducido ~'crsonal idodes con -

carcnc¡as, !imitaciones e incompletas en su dcsnrrol lo cu• 

yac consecucnciac contin~an deteriorando.la vida soviai c­

individual rcflcjandosc en e! 6mbito scxunl, al existir i~ 

com~ren~ión y falta de rcs0eto entre los có~vuges, entre -

padres e L i j OE; l il desigual dad y conE:tante nu9na entre i os 

sexos y entra las generaciones, que· no son sólo el result~ 

clo de uno :;ituación actuu!, sino proJucido !'lOr una trayec­

tor f r ·.: r.tór ice, Lo :'rob i emát i ci': sc:-<.uu 1 scr.:i di fe rente en­

tre l~s comunidodes rurales y urbanaR Cel Paft¡, en su for-
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ma de pensar y de vivir, siendo las primeras las que 1.an -

sido explotadas y marginadas, no obtante que en las scgu!!. 

das, existen gruos r,ue también han sufrido de pobre;::a y Ci!, 

rencia de beneficios sociales. For eso la conducta sexual­

es diferente a lo que socialmente está establecido por lo­

quees a6n mayor la ?roblemática sexual. 

Retomando lo ª'puesto, consideramos que es indispens_Q, 

ble que se de una verdadera educación sexual en f.léxico,en­

tendiendose como tal H••• la orientación que se da al guión 

soxucl para que se cumpla el .PfJ·I asignado al varón y a -

la mujer durante toda su vidc"~i","con el fin de crear nue­

vos criterios entorno e los valores y pautas scxuales,reno­

vandose aF.~ la vida de la sociedad)' de los individuos:pr2 

porcionando la adecuade información sexual, primeramente o 

lo.:. adulto~., entre los c:ue se encuentra lo>' profesionales. y 

. padres de forní 1 ia, rara c¡ue dejen a un iado les ini. ibicio -

nce, rrohibicioncs }' pres~ones en e~ com¡iortamiento ~cxu~I. 

-s im?nrte1ite ~u~ tod~ ic poblilci6n tentn uno verdadcnrn ~ 

conce~c i ón de 1 o ~uc ~$ r:: comportam i cnto ~' ~ t func ¡ onurn i C.Q. 

to :·.uman<' desde c:-u\· noc(-:, i 1 a~tü r.uc r.mcrc, "º 611 i c.Jmcnti:· -­

de.ñdl:' ·.·! ::u:1-t.o <lfJ·v:st~ b:olós;:::o sino snc'.c-.t y :":sicoiógi~o, 

n•' como el dehida ~uidado y educaci6n en íos cllfcrcnte8 e-

infenci~ In éroca mÓ$ importrtntc, en le cur::I st~ van n for.­

mnr o dcforltlcr 1 os concef'tos " conducta e. socia lmcntc uce•J-

~. Edu.:ac.ión )' ,scxus 1 iclad. :::o Ieee ión ic :ciucnción de. l<i -

~·exun ¡ iclnd Humane. \'o lumen .!. ~Or\A~'..:, ,::5~ 20:J 
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ESTa TESIS 
SAUR flE l~ 

tm nrnE 
B!RdOTECl 

tados, que posteriormente actuarán y conformarán la socie-

dad. 

~abe acernos ei siguiente cuestionamiento: 

~: .. ero oor qué es importante aue existA una educaci6n 

sexual en Mé•ico1 

emos podido constatar que en la mayorfa de la oobia­

ci6n existe unu falto de conocimientos en lo que es la - -­

sexualidad, no s61o en los ::irimeros niveles d<· la eclucoci6n 

si no también en fique 1 i os ~rofcs ion i stas. que · .. i encn conti'lcto 

con la gente, como son los M•d;cos, Trabajadores Sociales, 

µaestros, entre otros, esto deficiencia es necesaria corre­

e: r l n deh ido or; ne i t>a 1 mente r>or(!uc, un individuo auc carece 

de unl1 f·ducilc i ón scxun 1 e~ ~res"1 fác ! 1 de man i !"'U 1 ar sexua i-

mente, 

1.a soluci6n-e!': nosible mediante uno cducaci6n integral 

en dondP el asnecto .-exu<il no se me11osprcsie ni se eleve 

e· ocurre ~mhos, oco~ionaria una d~formac;ón dc1 as~ecto 

sc~u"1 I dnndo ~'rso a lC1r conC!uctas : lepa les. 

Al util i:ar la educnci6n integral, es importanta dejar 

hien cirro oue lo sexualidad no es el fin altimo, sino e! -

medio a travé~ del cu~t un individuo ex~resará 5U5 s~ntimiell 

tos hac:a otre ocrson~. 

Aunauc la educaci6n ecxuai debe comcn:ar por los adul-­

tns, auesto qUP son los ouc transmiten loP mitos y tabu.- del 

sexo, ~e debe de r-oncr aten.= i ón, en l<?l formac i Ón de i_os i 11-

ffl,tes cori~ i dcr11ncin e-\ t, ;to de sexo, ~ürii ("lue ;71u~dnn desurr!! 

1 l~r FUS potenciül idades creativaF de una manero conciente, 

voiuntoria y resflonsabli;-, y de éstil mctner0 puedc:tn ~:<')rest:tr -
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su sexubliuad sin dañar a terceros. 

Ahora bien ¿Cuienes deben educar sexualmente?~ 

rara 1 legar a lo respuesto correcto primero se debe -

de tomar en cuento que la educaci6n sexual, no es un simple 

proceso de informaci6n, sino un ~rocoso de análisis cr{tico 

de los valores y contradicciones que rodean al comportamieil· 

to sexual, La cducoci'on sexual debe de tomar un nuevo Diro 

paro·no caer en lo fducaci6n tradicional :sto, aue cada vez 

merca máF desigualdades entre l1ombrc. y mujer, sino por el -

~ontrar: o, (!Ue se ;:"1ro_mucvü f c. toma d(; conc i ene i ,1 ¡'\urci lograr 

un cnmb:o de lo rcul'dnd. Dentro dr. lst~ :--roceso <·I educador 

YA no e~ un simnlc trnn~misor dP lo educ~ci6n, Fe convie~tc 

~n el conductor ~nro ~uc loF cducondos, l ieruen e tcnrr un~ 

cnnciencin de su contexto Facial y e~toF "ucden 1 lcvcr a e~ 

1:-n lri.s ilccionc!? nec€scr:cs oue les ncrfnitr:n cnmbir:r su ento.!: 

no soc ;~ 1. 

r.~r lí' educeci6n ye no s61o buf:'c,1r1í, el üdci;itar al indl 

v:ciun e:: su Foci~dad, ~;no C'Uc t.~tr- rn:one y anci i·cc, io ou(• 

s~ 1e inf?rmc y l,us~uc el ~nr ~u{ J~ su Fcxuri ;dn<l, a: IQ--

c~~r:o ~~ cduc~dor sexual 5c convicrt en indu=tor~ ·de c~~bio 

moti vüdor y fue; 1 ~ tndor de : ,"1 c·x•icr i en:::~¡; promotor y J; nn­

m i z,,dor; fun: ion(~S todnr- (· l ll!.F c.u~ cstcñn 1 ir:adlls f loe f!UC.'"-

desern-,c:-ña f': Trahajncior Soc ¡e:. i. 

L:; educe e i ón : r.tecr.i: 1 con 1 1 cv.:i '· doz fü sr~s: 

Lr ~rimer~ FC cEntra ~n I~ tom~ de concienci~ ~11 donclc 

-#: • stc C!"'r.rtí'clo ! o .emoc t;.Structur2Uo d<: i l.l s; ru i <'nt(· r.1iJn~ 
ro: ~rimcr~ment~ l.el)inr~mos de el s~xu~I, ~ero des~u~s -
· n:,¡~r d~ ios ~,odreF )' le eFcucle. 
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se va a anal izar los valores, mitos y creencias en lo re­

ferente a I~ sexualidad; la segunda se refiere a la respon­

sabil i:ac;6n, que es el compromiso que se adauierc f'élra con 

la sociedad como un agente generador de cambio. 

l'élra que !'C cumplan satisfactoriamente los objetivos -

de la educaci6n integral es imprescindible que exista una -

coLcrenc i a en e 1 :.acer, y decir de 1 educador para que tran~ 

mitc conf an:a y ~eguridad al educando y éste a su ve: gen~ 

rt' 1 a autoaceotac i ón como :iombre o como mujt>r dl' 1 .:i que de•··· 

penderá su toma de conciencia y el com~romiso con la socie­

dad a la que ~ertenece. 

Lo fámi 1 ia como educador sexual: 

Uo puede existir une educación sexual aue no sea com-­

p,.rt ida e impartido, en gran medida entre 1 os ~iadres; yo aue 

ae corre e 1 riesgo de actuar en contra de 1 os deseos y ex i­

genc ias culturales manifiestas por la famii io. Además deben 

ser conscientes y formales, es decir primeramente deberiln -

hacer un replantemaineto de su nropia vida, en donde deberán 

anali:ar los valores pcrsonoles y tratélr de transformar -­

oqu<'llos que no vayan con ia armoni,1 de ia famil1<t, para -­

estab i cccr nuevas pautas, que deberán 1 i evarsc .i cabo d; aria_ 

mente y de éste modo, fomentarlos en los ijos. 

Las funciones de los educadores no se i imito a los arrl 

ba descr:tos, continuan a la tarea de inculcaries el respeto 

o cada uno de los integrantee de la·famili,,; al ·,acer comorc.!! 

der n \or.; Lijo~ aue loF- rudres tiene'\ c:ui:~ vivir su :Jrop:a -

vidti y !'U relación de parejo, asr como en el fomento de un¡¡ 

autoestima, ~in doñer e ~ersonils aj~nas. 
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~e pretende con lo anterior que el infante sea crítico 

al cuestionar los valores paternales que le han transmitido 

permiti~ndole generar una personalidad propia, 1 ibre de ta-­

bu&s y·om.;tos como i1ombres y mujeres. 

~I niño puede a~rendcr de dos formas, sacando sus pro­

pias conclusiones, imaginando, observando al mundo que le 

rodea o buen escuchando a ou i enes 1 es pe den enseñar a 1 go. -

is importante la ririmcro forma, ya ~uc obtiene informaci6nT 

~ero es necesario que alguien le enseñe a valorar, compren­

der, internretar, elegir y eomplemcnter toda la informaci6n 

ciue recibe raril r;ue d~ éste modo, puede creer su propia cul 
tur.1. 

/. ! 11 enar ·J é!'tc, r.unto es dnnde puede convert i rS(' en un 

,.,rnb leme r: 1 au :.fo dnh· "roonrc i om1r 1 a educ.1c i 6n sei<uil 1. ··~ 

to·e~ po~quc In cduccci6n !o de ~~netrnr ~fondo en 1~ per­

sonalidad del niiio, debe üda!='tersc l1 las mfnimas exigenciae¡ 

dr. ~ste, es decir, dchc ser f'ilr.i é 1, 1 o~ únicos que rcn l me!!. 

te Fohen sus necesidades y· exigcnci~~ son sus padres y ~61o 

n~ucl!os ~ue locrcn motivnr t~nto I~ conf·ian~n, como ir lenl 

tad f! sus :,ijos, lo~rurán l levl1.r a cabo ID tnreil ck ori~n-­

tDr e éstos ~·ftimo~ en lo referente ~¡ sexo, su desorro: lo, 

sus Cilr.ibio~, C'te. lo NI"' deben cv•tilr los Dadres 11 i i.ablar 

Je edu11c i Ón sexu.:1 1 C$ hGccr 1 o e cscond idas de 1 ot;ro conyu-

!'~ o del : ijo, oorC"'Ue "" lugar d<' educarlo,,; se' les gencrél 

confu(.:ñn al inculc<trlc, ciue tai situ11ció11 dehe S<'r tratíld" 

en >'eereto y !'6lo entre hombre~ o mujcrcE. 

i' or ú it .: mo !1emo11: cons i dcrado C'!UC oürr educar SexUll i mc:.!l 

te " 1 º"'. h i jo!'I a· un com...,nrtílm i ento adecuado, hay ~uc tomeir­

cn cuenta 1 oe- si f!U i cntEs "untos: 
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A) C\ue es· lo ciue se le va a enseñar. 

B) Como se les vo o enseñar. 

::) !:' i son capaces de enseñar 1 o (l 11 parejn debe tener 

un equi 1 ibrio sano y norma.! en su vida, tener una 

vida sexual f61 i% y satisfecha, ast como com~ieta 

información y adecuada.) 

1 ¡¡ ! scue 1 a como r ducador E'·e.xua 1 : 

La eFcuelo, y e~ particular la enseñan:a primario 

tiene, el deber concreto de rreparar n•los ciudadanos del 

futuro" y !)ro ésto deben incluir en su :,>roccso de enscña!l 

%a-oorendi%aje un apartlado esneciai, referente a la e<luc.!). 

ción eexual, con el fin de redondear la información <le la 

persona! idad del individuo. 

La educación no puede ignorar, el as0ecto sexual, m!!, 

x<me cuando este no es un secreto ni tampoco algo pro .ibj_ 

do, por ello es la educación nuiÉn debe encargara~e de vi.!!, 

lumhrar los camhioE de In niñc: n la adolescencia y oui•n 

debe oricnt~r sobre estoF cambio~ ~ar~ no nrcnr confufi~n 

y al9un~ ~o~ihl~ d~~viac;&n de ln ;nformoci6n. 

Aunciu-. .. F-Cil un : .ceo i nnc~9ab 1 e, el oue 1 il• moy'?r :iarte 

de 1., rcs•,onsab i l i dad de 1 o enseñan:u dc la educa e i ón sc­

xua I recae en los nadres, no podemos dejar a un lado o la 

escuelo, ya nuc es lo ciuc va a of ian%or, perfeccionar, iJl 

te~rar tode ia información, cubriemdo af'i ol9una!? laguno!' 

·oue i'lyan dc,jado lo i nformuc i Ón brindada !'º" 1 os padre. 

Lo (·ducec i ón debe malltCn•·r vi va la i nformac i Ón, en -

ri~uccrrt~ y d~ F~1~ nosibi~ am~l inri~ ~cr~ una m~Jor com~ 

rrenF!On y conoci~iento del temP. 
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La práctica de la educaci6n sexual debe realizarse uti-

1 izando diversos medios como por ejemplo¡ enseñando Biología 

que es uno de los aspectos ~ue máe se desarrolla en la ense­

ñanza¡ pero es sólo un aprte de la Fducaci6n ~exual, por la­

que no debe limitarse a ella, •se debe enfiocar al aspecto S~ 

cial y ~sicol69ico para obtener la tan deseada íducacion ~e~ 

xual. 

r~curw. No. 1 

r 
[scuela. 

enseñanza del Area 

l 
:.:~:::6~ic<1 . 
Giol6gica 

·Socia 1 

Adecuada 

rducaci6n 

Sexual 

fn el esquema anterior se ejem!'I ifica que en la escuela 

debe de dividirse la enseñanza de la ~'exual idad eouitativa 

mente y de ese forma lograr que todos los subtemas se est~ -

tengan la misma im!'ortancia. 

La ~. r.;. como i nst i tuc i ón cue esta o i e·ce .jos párametros 

educativo•, .. a determinado que los ¡:>iancs y programa" deben­

tener las siguientes -caracterfsticaE; 

-" #,dn~tabi 1 idad: é:rcvce su indis:lcnsahle adaptación dJ. 

n&n1 i ca a 1 a comunidad; rc9 i onn f, noc i onc: i )' universa 1 )' '?º"­
tem~ I~ la necesidad de un desenvolvimiento intelectuai,emo -

cional y físisco de los infantes. 
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- rstructura lnterdiscipl inaria: Con la cual se le ie 
prime un oarácter más fleaible y perdurable.con el propósJ.. 

to de alcanzar una auténtica armonfa en la educación de la 

niiíe: y evitar I~ formación de crftcrios cerrados producto 

d~ le& v·~;onts d~ una real icl~d. 

- :ontinuidad¡ Los contenidos presentan una continui­

dad nue va de lo simple a lo complejo, de lo sencillo a lo 

diffci I; pero se observa que el criterio de continuidad no 

se refiere e a cantidad cada vez mayor de conocimientos o 

datos que el alumno debe tener, sino más bien, es un proc~ 

so de rcfor:emiento, ~rofundi:ación y af inamicnto de las -

estructuri'?!! y orocesos que te 1 ni i\o va adquiriendo en 1 os -

años escolar<cs, 

- C::raduac i ón ¡ La di .-tri bue i ón de 1 os contenidos pro -

gramáticos, presentan un sentido de graduación, ya que co· 

rresponde a ios niveles de desarrollo qye el infente va al 

cnnzando en cad<i ciclo de estudio, yambiér, propicia )' fav2 

rece e; !'roce so natura 1 de madurac i éin f r si co, i nte 1 ectua l­

Y emocione! de los asco lares. 

- Vert i ca i i dad-)' ·ar i zonta 1 i dad¡ '"1 vert i ca 1 e.e rcf i ere 

a la nccesidi>d d(· que cada etapa se tenga siempre r.ircsente­

oue los objetivo.- generales de cada área sei\aian ei rumbo -

acia Ei oUü en de diricir$e los esfuerzos dur~nte cada -­

un~ d~ :05 E~is año~ escolares iniciaies. 

f!t ·ori::ontal consiste en que rara cado erado escolar­

se tienen como gu·fos de acción en todo el rafs las mismas -

área~ ~ue abarc~n les necesidades de ~esenvoivimicnto inte-

gro 1 y armón i~1~-t rle, ¡ ._ ¡lersona 1 i dad de i esco 1 er en re 1ilCi6n 

con su mcd i o "::J 
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Del mismo modd indica la forma en que 'ª de impartirse 

la educación para lograr un. mejor aprendizaje aplicando el. 

eaquema en el cual se apreci io que 

los maestros deben planear la unidad, es decir, que "prep~ 

ren 1 a c 1 ase", para as f 1 o~rar que 1 a enseñan:a se apepue -

más a los objetivos olaneadoks, paro lo cual sería ideal -

contar eon apoyos did6cticos. La función del niño en la e!l 

señan:z:a-aprendi:aje, es que observe, anal ice y exoresc lo­

oprendido, )'el orofesor seo el encargado de coordinar di­

chcs act i Vi dades y as r a lcan:z:or los objet i VOS cducat Í VOS, 

én lo que respecto a :ducación Sexual se plantean co­

mo objetivos a cumplir: 

• 

J.- ~onocer la reproducción y desarrollo de íos seres 

vivos. 

2. - f~econoccr 1 os cumb i os físicos característicos de-

1 a pubertad. 

C,.- Señalar las principales funciones orgánicas C!Ue -

provocan los cambios de la pubertad (producción de .o~ 

mona~ sexuales en las glándulas sexuales) 

~~ .. -;ieconocer cnr:tb i os ccractcr í st i cos de i u nubertüd, -

factores ouc i os afectan y medidas ;>rcvent i vas. 

S.~ !"dcntifi:::~r carnctcrísticag fFsicac de crecimiento 

y desarrol io en ia pubertad. 

(;.- COnoctH" !o ouu es cdu:::aci6n ~ora lü salud. 

i .- ! ~?I icar como lúE: enfE:rn1cdade~ ; imitün e i crccim~cD. 

to y dcsarrol lo pubert~I y olsun~~ forma~ de rr~venir. 

D.- ::~cconocer ;in imoortancia de obtener informaci,)n -
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correcta acerco de los cambios caracterrsticoe-de io 

pubertad. 

~.-Señalar lo im?ortancia del afecto durante la pu -

bcrtad, 

~xi sten di fercntcs fcctorcs que i m;)·i den C?UC se 1 í e ven 

e cnbo los objetivos planteados ontos mencionados, el más­

imoo'rtante es <JUC no existe un trabajo intcrdi!!:cirdiMrio­

entre el magisterio y el organismo encareado de reoli%~r los 

:irocrnmi:~ii' ;olnncs de estudio, seeún opinión de íos mismos 

mac.,tros '-~ , ndomás cie <JUé asegur&n 11uc l.:i información ouc 

rcc i ben d<' 1 e ~ ~ ~. os escaso " i noportunc, re;;percut i E.ndo en 

e·l desconocimiento de !a~ rcformosc<lucetivat. :onsideran -

do también ~ue ios piencs y progrcma~ no s~ adaptan o i~ -

rei.>1 idod, óesconocíendo muchas veces lo metodoio!;fa cspc -

cif ica de le cnscñcn~o. 

Con res!Jccto e 1 o~. au>: i 1 i ares di cléct ices ex i stcn de -

f i e í cm:: las en !"'-U di str i óuc i ón, ademés de <1Uc los m~todos -

sutcridos en los mismos no se o~I ican ~ucsto que;; se encuc.o, 

tr~r. m6F comodos !os tradicionítles, dl~: mismo modo ios li­

broc y lo~ auxi 1 iare.s-. didnctlcos no concucrdDn entre sí;_ -

!'IOr último ~ ' senutuú, C1UC el mateicl didáctico serra de r,r~n 

ut i 1 id.::? e! rn~rr: e: 1 os s: se 1 es proporc i onarn . 

. \1 an;:li::<'r lo~ libro" de texto como auxiliares <litlé~ 

tices :ioüemos decir C1UC de les ocho unidades de que conste 

~enerolmente, sólo uno es dedicada o abordcr el tema ele :la 

; ·1 , ~.onCÍC'Cl Oe Q~: ni ón t.! ~.nr i ~t(•r í o -:~e i ona ! dL· ducc.c i 6n­

~r ;mrr~~ de: ~ccto~ ! ~bl ico rcdcrcf, sobre 1c ~roiliemáticc 

"clucütjv.::-, rc~i~:ocio por·t'l '.nstituto ;,{\C::i'lnE.1 CL· :nvcst:-

!;"i!°C¡Ón ducctÍVi.' <:!n Jui io J~ÍÍ 
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que la informací6n sobre el tema sexual se recibe tardfa -

mente, debido e que se empie%c desde e: tercer aoo de pri­

maric r:;obrc•-estimando In cn:>ncidad <le raciocinio y com¡~re.o. 

sión del educando. 

!'or:-otra porte, 1<:1 1 imitada \ducacíón $e,.ual que se -

imparte no va de ccucrdo con el desarrollo mentol del niño, 

yr, que estos cctualmentc están influenciaclos D muy tempra­

na edad por los medios mas•vos de comunicací6n los cuales-

mllnejiln usoectoe~dc :u sc>.:ua l idad, por e i t<:ir" sólo uno c.io -

los muchos c,iem?los; en las canciones juvcni les "hab¡an de. 

an~or, de ., ü cntrtt~n mutuc:1, dt· 1 engaño", entre otron. ~.in -

que eí infante te"gc lo~ conocimientos eiementalco para -­

com~rcnder Io, gencrauc;o füntns fas n 1 rcz¡iccto como io cree!!. 

e i .- ".de oue con si etc besos C]Ue se• le de a una ni fía está -

qucd~! cmboríi:ndou. :·sto demuestre que iti educoc¡6n formoi­

est·? nurncjando un., hoja col idncl en los contenidos referen­

tes o la sexun 1 í decl, cidem&s de no oc l;ircrr >' no reso i ver las 

i nou i ctudes y dud¡;ic aui.• los i nfantE,. ti cn"n durante su de -

sarrol lo. 

A<le 1 ;:?ntcndonoR ,, i ~,~ con e i us i one:r. fina 1 er, cons i dcri;;1 

tnot~ ~u~ f.l~ri? e i mc·joror.t i cnto de lí' educación sexuc i es ne -

ccs.;;ir.io que." sl' reniice une:: r~visión ,. ;Jro1noción de ios au -

~iiíarcs C:idl~ctícos, üc.f como unü cv¿-:iunción n lo~ 
.. , 
1 lUrOF· 

de texto d~ c.r:cin edici6n, tomando para ci lo c11 cuente io.~ -

o~ in iones. ~1 cxf)er i ene í n~ de 1 os maestro!.:, y poi~ ú 1 t ¡ mo es 

to'.,foccr col rol de ios 1 ibroi;. en el ::-roccso ele cnscifon::o-n­

prcndize.ie el<• los infantes. 
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~e ~a consideraóo como alternativa viable al programa 

de, la :¡,-,,, y m&!' es;:-ecfficamentc al tema, el propuesto por 

;~urt John, ~ .. ~. i ~o l&tJo :1ortcamer !cano c:u i én e laboro un proEril, 

ma re fcrent.c ü 1 a cducoc i ón sexua 1, que se; ·i mptlrte en i a ~ 

duc-;"'?C i 6n llc1 s i ca y med i l-1 cic ~ • L!. d~ ¡: ortc~1mér i ca. 

!ste ~roor~~~ en ei ?rimcr año de ~rimaria su~icrc -

rue se debe u~orck1r i es di fcrcn: ~as entre· n j ílos y ni iías -­

~or ~er en ~st~ ctn?a ~on<lc el desarro: ;o de io~ i11fente~­

:cs im~r:mc una müyor curiosidad sobre iac diferencias se­

xun les (Fig. l) 

F i siura ~~o. :. 

. ¡ 
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rl .autor hae énfasis en que no se haga demusiado hi.!l 

capie sobre los ~enít~les, a?oyandose en el uso de mate -

riele~ clid~cticos cpmo es el rotafol io, franelo~rafo, tea• 

tro guiaol, entre otros. 

:·1'0!'one as r m: smo e 1 dur " conocer como se conforrniln 

lo$ fcMi li~s de animnlca y las.del ~ducando (Fig. :). Los 

roi<>s de todos los intt·!)rnntes Je 'fa fomili.:i y el !'apal ele 

e~tt en te comun:dccl 

r .&_. 
1 ~ 

r inurCl '·º· ,, 
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~n el segundo ~ño, el objetivo ~rimordial es el desa­

rrol io del hombre y de los animales, or{!ani::andolos; p1•im.i:, 

ramcnte como se re~roducen la$ !'lantas (Fig. 3), posterio~ 

mente los ovíparos (Fie, ~), y por lilt·imo aquel los .nnir.ialcs 

c:uc se re::iroducen como el hor.ibre (F;~, S). 

:.e.,roducc i ón clE- uno :· ! ... ~ntr·. 



F iaura ~~o • .:.!. 

. , d Oví,,aros ;';c:prodw:c ron·· e 

¡. iaurél :<o ~ 

, . 6n Je :.:nruífcros ;:e::-'!rooucc • · 
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~nra tercer ~no se eneli:a lo ~uc en ~rados anteriores 

se vi o y. se pretcndr.- ~uc e 1 ni ii°' o!'t:~rvc Ce cerca e 1 deso­

rro ! lo de un ecr vi\'o, en cst<. cc:so le forr.mci6n de un !)0-

1 :uclo (F'~· E), A ~crt;r de este afio se v0 la nccesidcd -

de ~uc el :nfante com~rcndc: que ~e dcscmpcoc como inte~rau 

t~ ~ctivo de !a ~oc:cdcd. 

o 
lA CILUl& U DIVIC[. 

l&ltNOltNOOU u-··o 
.,tlGQ, IH CUAtlO.,. LUtGO. ltl OChO.. r A)I WCl.iiV•Mt"'lf 



- 94 -

·., . ~ //,. ,. ·.~·/,·/ 
·-~ ~--~ §:::. 

~t¡I\'~~ 
...... 



f& w 
..... 

o . 

. 

- 95 

F itturn No. 6 

A. u 
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~·n el cucrto año, tod.:i la curio .. idad del infnntc está 

enc.:irn i nada hacia e 1 cono'.: i miento de ! a ;:>rocedcnc i i'.l C:c 1 os• 

niños, p~r lo ~ue se tr.:ita de dcs?cjar duda" abordando el­

ter.u: i:~c 1 C?ar~to rc::"roducto! femenino y r.t~!:CU 1 i no (f i C• i), 

cdet:'ás de: n!'~ccto he:rcd !t;:r i o, co11 : e; uyucla de matcr i ~ 1 -

cld6ctico ~uc a~emcju los ~?cratos repr~du=torcs (f-ir,.S). 

YAllMA 

(l'Ol'OU) 

Finura ::o. "; 

TtlTICUlOS 
(HHIAI OC UMllll) 

PlMl 
(CUllOA) 

OVARIOS 
(c•nus ot: 

BMICCL) 

lSCIOTO 
(IOLIA O( 

PAPIL) 
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sexualidad locali:i:andose.el\ las últimas unidades. Es hasta 

el tercer año cuando empiezan a explicar lo referente a la 

sexualidad. Debemos aclarar que básicamente se ve el tema­

desde el punto de vista biol69ico; primeramente explicando ·~ 

las partes que lo conforman y la forma de reproducción de­

las plantas, para po~teriormente ci de los animales, siendo· 

el de los seres humanos el último y muy breve. 

~uando se aborda la explicación de este último se apr!. 

cia que el aspecto social es superficialmente anal izado,~ 

queda demostrado al abordar de maoera muy reducida los ro­

les de los inteerantes de la familia y el papel que está -

tiene en la sociedad. Aclem~s se puede percibir en los con­

tenidos didácticos de los libros la faita de un elemento -

clave para que exista el análiais entre ei educando y el -

educador lo que oermite entender la sexual idacl dentro de -

la cultura, es decir, que 1e, niño entiende que la sexuall. 

dad es porte de la vida de los seres humanos deade que na­

ce y que no es sólo la forma de desarrol larsc y reproduci~ 

~e, ·sino también determina la fonnc. :e comportarse. 

Mo se hacpodido surerar el tabú que existe en torno a 

la enseñanza de la sexual idacl, en la meyor ~a de las ocac i,2. 

nes se le da mayor importancia a la re~roducción de los -­

anima 1 CE' rehu)•endo ,1!:>ordar la de 1 os seres humano~, i ne 1 u­

s i vc~se clo el caso a los maestros y estos clan por vi~to el 

temo dejando fnte~ramente la responaabi lidcd a la familia­

que sobra decir, con frecuencia carecen de los conocimien­

to:-: ociecucdor- en la mai:eric., por io C!Ue S(;. ~uc<.ii'I trunr.:udc­

la fducaci6n Sexuel. 

l'tro 9ran dcf te i11nc.i<1 de; 1 os contcn ido:: u i cláct i cos ec; 
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Ya en el ~uinto año se dar6 un re~aso del año anterior 

y se anc i i :crén 1 o!< cambios que ocurren en e 1 cucr::io huma­

no (F i C• 9) 

F !oura No. 9 

l)(SlOSllUAl 

HPllMA10t'Ollfl HOIMONAI NOOUCIO&S 
nooucroos IN lOI tHfttulOI 
IN l.01 ftlTICUlOI 

15:1010 
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F isurn No. $' 

. ~c .... ~ OIHOSUUAl 

"" ... 

MOIMONAI SllUAlll 
P'IOCUCIDA!o fH lOS OVAltOS 

~~~rato ~e~roductor fcm~nino 
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íl educador dcbcna analizar la madure: del srupo y de 

acuerdo con su ª"in i cSn decid ira si ,:;bo1•dan e 1 te.-a de 1 c. -

mestruaci~n con el Drupo mixto o únicamente con las muje -

res (Fis. )J ) • 

. n el último año se aborda el estudio Eol>re lc; sf.XU!, 

1 idod humana conociendo las relaciones sexu<lles y la repr,a 

duce i ón, ( F i es. 1 1 y 12 ) 

~.pesar de que es un ~ro~roma ;iarii niños de :,U,,sen­

t i r:ios c¡ue se adopte a 1 desarro 11 o )' contc:octo de 1 os niños 

mexicanos, porciue aborda e 1 teme de une manera s _i mp 1 e. y n~ 

tura 1 de acuerdo a ! a edad, por eso ·nos i ne 1 i namos a mcn -
• 1 c1oncr10. 
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.Fi<'ura!'I ~o. l l y 12 

" 1 
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PLAN NACIONAL or EOUCACION srxuAL 

rl primer antecedente que se tiene en México sobre -

algún programa de rducaci6n Sexual es el propuesto por el­

Lic. i.:arciso Bassols en 1933, quiért retomo lo que se dict.i!. 

min6 en el sexto Congreso Panamericano del Niño, en Lima -

Perú en 1930, en que se establecía que debería de insistí~ 

se en la impartici6n de la educaci6n sexual desde la esCU,! 

la primaria. rl programa de Sassols establecía lo siguien­

te: wla educaci6n sexual se debería iniciar en tercer aiio­

de ~rimaría; dedaba del mismo modo contempladas las escue­

las para anormales y aquel la población que no asistía a la 

escuela. Ec :iacia énfo,,is en establecer una cap<icitación -
•.u: 

para los maestros.••"!_~ 

; ste proyecto no se pudo 1 1 evar a cabo .debido a 1 a o­

posición de los padres de fami 1 ia de esa época a cualquier 

informaci6n de la ~cxual idad por consideraria inmoral. 

en los 70's con I~ nueva redacción del artículo cu~rto 

constitucional en donde establece isuald;::d del varón y de -

la mujer ante la ley; la protección a I;:: organi:ación y de­

sarro! io de ia farni l ia, !,1 1 ihertad parü. que la parej" dcc.L 

da rcs!'.'onsüb 1 e e ,j nformadamente sobre e: número y CSflilC i e -

riticnto de los h iJos • .:<" di: i~ paute ..,; uníi rt:Tormc a ic il .. y­

{lcnerll I Oc pob 1 ación, crcandose t .. I ~ons'.!jo iiec i onil l c.ie i"o -

blación (~Q'.:A;-io) en tu: virtud cd gol>.icrno llevo e cabo una 

rc-forrn~ e-dUcat i v~, sobrnsa ! ; enC.:o le : 1¡~; u~: ón del '\:e;rr.c rcf!;_ 

.... ~/.,.....f-'l_a_n~i-;a-c~io_n_a~l~d-e~l.-d_u_c_a_c_i_ó_n~S-c_x_u_a.,.....i-.~~-O-;·!_A_P_O_.~,,-.-r-·.~7-0-.~~ 
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rente a la sexual idacl. 

;, cont ¡ nuac i ón se mene i onan en forma textua 1 1 os obj!_ 

tivos para los que fue creado el co:.~Aro; ya que co•sidera­

mos que es el organismo gubernamental quién está iniciando 

una educación sexual en México; ::'I CONAPO es el encargado-, 

en base e sus principios* de elaborar el Plan Nacional de 

:ducación Sexual, cuyos objetivos podemos resumir a conti­

nuación; Suscitar cambio~ en los valores, conocimientos, -

actitudes y comportam i entoi;:. re 1 at i vos o 1 n scxua 1 i dad, to'." 

mando como fundam~ntó la profundi:ación de la conciencia, la 

tacional idad, la salud, el respeto y la autodeterminación­

rcsponsable; Lograr congruencia entre los roles sexuales y 

los nuevos roles sociales de varón y ele mujer, _que se base: 

en la igualdad jurfdica, social y económica de ambos sexos; 

Promover modificaciones en las estrúcturas familiares de -

modo que favorc:can la equidad en lü asignación de roles, la 

participación plena y el desarrollo personal de los indivi­

duos; ~onseguir que se egeneral ice la planeación famiiJar -

como una búsqueda del bienestar de la familia en lo que se­

ref i ere a "ª 1 ud, "1 i menta e i ón, educac i ói1, vivienda y rccre.l!, 

ción y uno toma de decisiones i ibrc, informada y responsa -

ble con respecto ai número y espaciamiento de los iiijos, 

*La promoción del bienestar individucl, familiar y colec­

tivo, lo participación justa y equit0tiva en los servicio" 

que "ro:•orciona el desarrol io económico ~· sociel, c1 impuj_ 

so o Íf~ igualdad ~oc:o: d~I'-' muj~r, fevorcccr u g~upos me.!:, 

r.inedos ~' zonas deprimid~!'· y i..1 ;"romoc ión de l.J rcs?onseb.L 

1 idad del individuo en le fami i ie y su comunidad. "fducaci6n 

y Scxunl idad llumenn" Volumen Lt ~O~~t,~('. '"'.::·, ES. 
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Los Objetivos Específicos son; Lograr que se difunda 

el conocimiento científico de ia sexualidad tanto en su -

aspecto biol6gico, como en Jo Psicol6gico y Sociócultural-

o fin de nulificar lo informaci6n err6nea y mitificada al­

respccto; Conseguir que el tema de la sexualidad pueda tr.2, 

terse en di~logo franco y abierto, respetuoso y responsa­

ble, tanto en los medios masivos de informaci6n como en el 

medio familiar; Í'romover actitudes~ conductas positivas y 

responsable en relaci6n con le sexualidad, de tal manere -

que se combatan los prejuicios, las actitudes irracionales 

y la conducta irresoonsablc; General ixar la tomo de concie.!l 

cio $Obre la necesidad de popiciar por igual el desorrol lo 

personal de varones y hembras, sin fijar de antemano 1 imi­

taciones sociales basadas en el sexo; ~romover que la rel~ 

c i 6n }' e 1 trato entre hombres sea i 9u.1 1 i tar i o y respetuoso 

de lo pcrsom:., tanto en el nivel social como en el familiar;· 

Promover Jo tomo de conciencio sobre la conveniencia de que 

el var6n participe más activamente en el cuidado dc .os -

l1ijo~; !)ifundir informüción sobre los varoncE, principal -

mente sobre los ~rinci?ios y normas que puedan orientar ün 

ejercicio de f~ scxuc! idad sano, raciona~ y snti~f~cl10. 

l:n i verso de trnb~jo; · ¡ sector cdu::at i vo form<i i rc')r,t 

f;Cntetdo por lü S;";., y ií!E. linívcrsidedcs, CS~c:cffj;::urncntc• • 

les facultcd~s y cncu0I~~ d~ ~cdicin~, -nfcrrncrfe, ~ocio!~ 

~!n y TrcihcJo ~ocl~I; - : sector de Sat.d y ~e.~.urid~d :acial, 

re~rescntado princi~o:mcntc ror lu ~ecrctcri~ de ~alud y -

' sector rural rcr'r<'scriti:.do po:· 1 ;:-

~f..r::1, :L Sistema;: ccion-.·d ;>era el Uesarrol !o 1ntncrcd de -

1 e F am í J i i'! ~' in Confcder~ción •• • 1 "\ • 
ne:: 1 on::?. vompes 1 nu; ; sector 
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de educación informal para Adultos y Jovenes; representado 

pr i ne i pa 1 mente· por 1 n Confederac i Ón Nac i ona 1 de Asoc i ac i o­

nes de ~adres de Familia, el Voluntariado ~acional, el Co.u 

sejo Nacional de :iecursos para la ayenci.Sn de la Juventud; 

el sector de los medios de comunicación colectivos especial 

mente de historietas y fotonovehs, prensa, radio y T.V. 

~.va 1 uac ion; Las fun::: iones de 1 Sistema de ;_va 1 uac i ón -

son los siguientes; :fectuar el diagnóstico de los intere­

ses )' espectativas de ios participantes en los recursos <le 

'ducación Sexual, con objeto de ajustar el temario y ia m,!¡, 

·todologfa; :.stimar el grado de> ·aprendi:z:aje y el cambio de 

actitudes que se logren durante el curso, con objeto de 

evaluar y poder mejorar las técnicas iedag.Sgicas y Didéct.i 

cas.La estimación se logra mediant.: la a:;>l.iceción de un -­

pcr idéntico de µrueb.:i.r., antes )'después del curso; Descu­

brir' fallas y carencias de los modelos educctivos que se -

aplican, con el objetivo de mejorarlos en forrns1continúa;-

1,:erificar la me•.l:da en r¡ue se "ªn ¡:;lcan:::anclo ios objetivos ·.c. 
de! !1ro~rerne =1' 

'. I Consejo :·!ccional de !'oblación paru lograr su p:'o::>,2 

sito sv basa en los modelos educativor. que elabora conjun­

tamente con las instituc.iones de cacle> uno de los cinco se::_ 

tares. Los modelos de educación contienen: 

- Objctivoe. 

- ~ontenldos. 

- Técnicas de f'.artici~ft.Sn. 

- r.:aterial Didéctico ~ 

:iG; CCMAIC. O;o. Cit. 
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( 1 r 1 an Nac i ona 1 de :ducac i 6n 5eNUO 1 trota de cambiar 

los valores y pautas de conducta que se han venido genera!l 

do e lo largo de la historia, y que ha ocacionado que la -

pobloci6n tenga problemas con su sexualidad (expresiones -

comportamentales ilegales de lo sexualidad, di.,.funciones). 

A través de uno educa e i 6n integro 1 y de ese modo 1 o -

grar que los individuos ¡>uedan conocer y anal i:z:cr o:u pro -

pia sexualidad. Dando paso a una mejor participaci6n de la 

mujer ~'del hombre en el hogsr ~'en la educcci6n de los 

hijos, 
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la Fami 1 ia 

?ara feci 1 itar la comprensión del ?rescnte capftulo -

se .. a dividido en una p imera ?arte donde se aborda el te­

ma de 1 a fam i 1 i a de· •manera genera 1 para post<'r i ormcnte pa­

sar al <1nál is is de 1<1 fami 1 ia en México. 

Una ve:: que nos hemos referido a: papel de I'" socic -

dad, sus com?oncntco y sus fines, nos avocaremos a la ins­

t itu;,ión C'UC es considerad<> í!Ct11<1lmentc corno núoieo de la-

eoc i c:da·,:. !irc: mos uctuu 1 mcnt~ porque no f:. i cr.iprc., 1.:.. for.1 i 1 i a 

!-.n tr .. niJ,, i~1 (·structur~ cnnocidc (i'adre, i.:acJre e ;;:jos), ni 

tampoco fue e 1 gru:'n más i r.1portontc, deb i clo '' c:ue en 1 os -

orí !;enes de i ü humanidad ü i grupo que se 1 e considera como 

f;:mi i ic. '>odÍí! o~tar constitufda por dos o más ia::o.-. consan. 

9ufnco::i diferentes, ésto se exr.>I ica porc:ue e 1 !)arentesco no 

cr~ imrortantc nora <'I funcionamiento de la agrupación o -

soci~daci. ::odit1 e~istir une or9í'.ni:ilción u trcvés de un -

p~=t~ de sangre o UOQ aciorlci61l (~accn J~cucs)* 

Conforme so vn modificando 1~~ nccc~idadcs ~ intcr6sc~ 

de íos l•ornbrcr>, 'ic ~.ocicdad se va haciendo r.ié~. corn~ieja, y 

la forni i ia más reducid.:: le cual· cstablccr. v.,iorcs y pilutas 

de condu~ta ~U€ r~cri i rén a 1 nuevo nú..: i eo fe~ i 1 ! ~ir·. 

~onformc va evoiucior1~ndo la fami 1 i~ se ~icr¿c ci in­

tcrts ~orla comunicl~d ~uc rigi6 ios orí~enes cie 1c ,1umcnJ.. 

dnd, e~ a~ í como 1 ~ fam i I i ti rasa a ser un ;·sent~ rc!'1rcsor­

de Ion individuo~ !e cuul va u dcter~in~r :o ~uc se va o no 

*Dentro de su tra~ajo ro¿emos citar; i.a ferni i i~, cditoria: 

/1rf10~·.outr, 2ucno~ ,\ircE, ~·i.lrcclonü/ ~' .::·i -11,ito :ndividullf del 

~·:eur6t i :.:o. ~ cl. ;,rcon~u-<:r.i. 2-uenos ¡, i rc:s,':~rcr.· ion<.:. 
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o hcer; encubriendosc bajo el supuesto de que es el núcleo 

d~' le sociedad y es quién vela por los intereses de la co­

munidad, aunque en realidad lo que est& fomentando es el -

individualismo en todos los intesrantes. 

!nculca el valor de mantener y acrecentar los bienes 

mater:ales de le fami lía y asecuror los <le la descenden~ia; 

;-rincipio por el cual le: fomi lía primitiva deja <le ser co­

mun itarie. 

~s necesario para fines de nuestro an6iisis, estudiar· 

o 1 a fam i 1 i a como r.-arte inteeradore de 1 i nfonte, 1 as ;:ier -

sones que intervienen en su estructura y los probiemas que 

el interior puEden surgir, para poder comprender el compo!:· 

tamiento del infante, asf mismo enten¿cr el pa~el que tie­

ne la forní 1 ia E:n !.:- formcci6n de un individuo con proble -

moo de man i fcstac i oncs conductua 1 e!! i 1 q:n; "" de 1 a o;c~:ua -

1 id.'.ld. 

la fi::m; l ia surt'c de !'1 nccesid ... 1d d.,;- ~ro::iorcioilnr el' -

inf.:?n e un medio favora~lc ;:iara su crcc:1¡1icnto, <le!:iido a -

su desarroi lo biológico P.cquicre de cuidados y atenciones-
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originando una dependencia hacia sus padres, y estos a su 

ve= son el puente que conectar~ al infante con la socie-

dad. 

i'or tanto es una un i Ón en donde pre dom i non 1 a.-. re 12, 

ciones sexuales entre los conyú9es, dandole a está reln­

ción la icsitimi:ación frente a la sociedad; Qdemás de -

contar con una base económica que le ?ermita as~irar a­

mejorar su nivel de vida. 

~ n nuestra sociedad 1 a fam i 1 i .1 est" re conocida en e 1 

ámbito jurfdico,e! '.stado establece ciertos requisitos -

oaril darle le{?afidcd u éatn unión (matr'imonio civil). 

Dentro de la fnr.iilic~ ec-- !'uccle: ob~.ervar c;ue c:;isten­

ch~rtcf' !"aut.J~ entre los pe.dres ,. los :lijas (c.igunn!i; s~-

rion re : .. ro:iibición ck :1üb!ar de scxuc.i iclc.d con ios :lijo~ 

)' C· j -,rcdomin:o def sc::o muE.culino entre otro;, ' . 
i!C.CmO!: -

de c,uc e~~ i stc un orden esta:, 1 ce ido c:uc dcterm i n.J e: pe -

rentc~cn entre• lo descendencia de 

:~ e~ttt:..,¡ l ick:d t:".conómicu, podriln ios '.YJcircs soivc:itt'r in~ 

,~s r -~.;:r:Ó ¡ /.n <ic Urlí! :;.omun j CQC: i Ón en Londt:: zc d~~c: de tomcr 



112· 

mi liar "erán distintos y caracterfsticos, trayendo como 

consecuencia una interacción de los integrantes que in­

fluye en cada uno de estos. Así ·mismo, existe una divl 

».ión en las actividades de los inteorantc" (los tradi -

e i onc 1 es, e 1 padre es e: rroveccior de 1 os bienes m¡¡ter la 

les, le madre la que provee de los bienes espirituales­

º educativos y 1 os i: i jos son 1 os rece?tores), dando como 

result<>do una subordini:!ción de la madre c hijos hacia el 

padre o "jefe de fami 1 ia". 

C-or 1 o antes n1enc i ona<.io ;:iodemos decir que 1 a film i -

1 ia es un grupo de personns (;:iadrc, madre e hijos), que 

se basan en una rcl~ción consanr,uínca, en donde existen 

la:o~ de pertenencia y afinidad y que viven en un mismo 

lugar. 

:t.cipnf' por las C!UC i!traviesü una fami ! ic; i..a fami 1 ia no-

>'Urge en forma ~.>uran1entC' i-::cc i ona i, depende de un r.iroec­

so de relaciones intor?erson~ics (novic:co), que ce da -

entre un hombro ~' uno mujer, y e med i ci~ ~uc ec conocen -

y com:icrtcn Dfinidndcs suren un sentimiento u: oue Ceno-

mi namo~ "e mor", el cual :o \'ü t: c:uitcr :o " . pecaminoso 

¡., sexua 1 idad" • 

.. : novií?::~o <'f: Ir: cta:in de esrcr~, (!Un E:stá cercct.s, 

r i :uded t"or i ncert ¡ dumbres, lo cuc 1 ~en era unu c;~a 1 t~ -­

c i ón de iD personñ emnó~ (csreraclc), ciando peso uL amor-

romántico, ciue 9encr<- unu !Jfrdick d"" 1.-· o!ljetividad·,parc 

i ü e 1 ccc i ón de ::>arej~. o cónyuge. 1 emor rom~ntico upe -

rece en la~ cultura~ en donde 1~ educación scxut:I roe ia 

porte por ~e~ar~ci6n de sc~;os :1 las ~ro~1ibiciones sor1 -

fuerte~, e.spec i al mente en i a mujer, úancio :l~~ut:: e un t.s_ 

'I· 
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mor a 1 se:10 opuesto, en otras palabras, es un yugo que -

entorpece las relaciones que se puedan dar en una pareja, 

como en el caso de r.:.§xíco. 

•·n contreposición al emor romántico, podemos decir­

C"Ue en 1 a e 1 ccc í ón de · I e f'arcja depende mucho de facto -

res de ~i~o Sociológico, Psicológico y aún la decisión -

de unirse en matri~onio. ~.~cSs sin embargo influye también 

factores de ti?O social como es e) el lusar de residen -

ci~, b) el grupo social a~ que pertenece, c) las rclaci~ 

ne~ que entablar~ dcs?ués del matrimonio. 

La distancie, cf lenguc1jv, lit posición social, lo -

cultura, la rcf igión, iaz costumbres, la ideológia, etc, 

jue~nn un pa~el muy im?ortante en la identificación y -

sclccci6n de le pareja y el posible lxito en la ur1ión 

m<Jtrimoniül. 

:onsidcra,o~ :Ja ~incción cl~ ;~ .. :rcjn "cor.to un intün-

:~ ;1rt'>Cceo Je s~:::c:.:::ó:1, ::omunicl:c:.Sn, :nt::.rrc~rción, t.­

:ircnl~::..:.j~ r.iutuf.', ~nt.:.:id;r.1:01ito, .::c:-i"~=i":c.-::,Jn ·..:oc;e:nte: -
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?crr-.0ncd id.ad de cnr.fil uno de el :on, 

:s aGf corno se debe buscar une sirni l itud de los valo-

res ~' tes ;Jautcr. de conc!u::t~ Ce los cÓn)1_u9cs !)~ra que no -

existan di ferenc ¡ aG c¡ue en e 1 futuro :>"r j ud i c¡ucn e 1 os 11 i -

~in embaroo, en ~r el novia;go en nuestra culture esta 

carectcri:ado :-ior fer un flcrfocio en donde el hombre buscu­

una ;:-ersonu de: se1:0 o:,uesto que 1 e rct i-;= i que o l:'et i f i c¡ue 

e~~lt~r su bel ;e:a en decremento de ia cducoci6n, ~I as~e~ 

to m.fr im:>ortente l'JUe debe busc<ir es la posicicSn económica 

del ,rctendicnto; <idcm's l'JUe ambas ~urtcs, buscun fortclc-

c~r ~u nQvia:90 ~~ro d~r ?nso ~I rn~trimonio y poder . 
2S i e-

vitar el temor c¡ue se le tiene a la so:eclad, yu que Gnica­

ment:, cM;.~ndose se .1trevcn " r!cjar e 1 :109ur fum i 1 i <:r )' i o­

~r~r ~! mi~mo tie~po un~ relación sexual (e~itimi:adü. De­

le misma manera 1o~rcn tener ~oscs;ón <le oigo (el esroso de 

i,~ eS:JOS~ y de los h jos y l<i madro de los :1 ijos), 

Todos esto~ f<ictores estén influyendo en le eta?a pr~ 

nU?cicl que es consideruda primeramente corno una relaci6n­

<imii;tosa, ;JOsrndo ;:oor el novia::go, e• matr.imonio y h<!i;tc la 

l lc~adc del ;trimer hijo. 
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:tape1dc o:juste de la nareja; '.:"n cada familia existe­

un repertorio muy ampiio de vüiores )' pauti:ls de concluctc -

con res;>ecto a 1 varón y íl lu mujer • .'. I formarse 1 íl é)areja­

E' 1 ro 1 "!UC ven r an desempeiíando cada uno se convierte <le un 

dfu u otro en rol de esposo o ele esposa, lu vida sexual ya 

er.: icgitimu entre el los, O!'arecen los esquemas:.cle p<:rcnte~ 

co y vfnculos sociales, conviven y~ ffsiccmcnte e11 un lu -

g~r que les es propio. 

! eta nueve siturci6n re"!uicrc de un tiempo de ajustc,­

j,:: anterior relación C:c n'ovia::go se modifica ;")üra c.k:r pa~o e 

" 1.,, de f'Orejo l c CUíl 1 a:.ora ti ene derccpoc. )' ob 1 i gac iones­

mutun:.; hay obligaciont..~s de tipo s;ocic.I como son :a cxciusl 

v!oec de ;~s rci~ciones sexuales y la convivcncin b~jo el -

misrno techo. 

~I ir1icio de lo vid~ en matrimonio, am~o~ enfrenten t~ 

reas cotidianas y cudu uno osperu que ni c6nyugc usuma lo -

actitud a 1 o que no esta hílb i tucdo. 

ln ctai)et de üjustc e:s purte de un [.'roceno cJ i nlir.1 i co de.:­

.~ ?arcJa cnto Ee rcflcJoro en la~ rciac¡oncs que ¡le futurn 

tcndr~n. · 11 este foc0 se csto~locc11 ioo ci1'.1:cnton ~ar~ 1a -

; dent ¡dad de :'cr~jn, nt'ccsür i •"°! µar~ la futurc cclu.:•1~ i ón de­

los ¡. ijos; cst.:í adél~tL-:ción debe durso ·wntcs cic c;uc nn=ccn -

ioc :1 ;j:>s. 

~stc ~Ju~tc i~,¡ icr ~c~ucílos dct~i :ce te lec couo ~1 -­

nusto ~ore le comida, los :iornr~oF, :a~ c~iotaclcs comunes ~' 

ic Eat:sfccc!ón en lac rcic::ciones sc:-:uclcs com;:J~rt!cnc.Jn cs­

tn~ ncciones est~ran =onctituyendo une r1uev~ farni i iLJ. 

Ln fami 1 ia, par~ estrb~eccr ~u idcntidq;! crer :rmitcs-

~ :JDtl rc~los inte1~nar ,, ~e aroyan mutuamente tratando clc --



116 

marcar la frontera entre e los y sus respectivas fami 1 ias, 

La crece i ón (:e 1 ím :tes con rcs!)ccto a ! i.l fom i 1 i a de ·-

origen de cad;:: uno, no si gn i f i en une rur>tur& tota 1 y ilgre -

siva, cino la modificcr.::ón de ulgunos i:u.-:::iecto~ en la rciü- -

ci6n co1i padres !' hermanos ~~r~ concer1trarFc cede ve: m~r -

en 1 r: ;->~rejc. 

0:oncci'to de Medre; f.:i:?dt'C o r.tctcrn i dad son concc?toc C1Ue 

ti e nen une car~í! o~ vo ! orer; i rn~ucstos en 1 n cu 1 turu me:: ice~ 

nu;trcma Vi.' l orce i ón de cer!ctcr y es: ene i Q como mujer. 

~! sector de~tinndo e EU dcscnvoiv;~;cnto co el ;1ogc1', 

i t~ cc1E".:., aún mé E í' ! i nter; or de 1 ¿: ccf:'c: corno coro::ón de "..::·: ~ 

Jc1>c ,eramncccr sicrn~rc~. ~11contrcr~ en el cumri irnicnto cic -

~u ~.s1on ''el nrcn1io e su cbncecc;ó11'' e ~ll renuncie, ye ~uc 

~1 i~ ;:"Cr~ r.or maC:r0 tuvo r-:uc rcnun~¡cr e 1~uchi:.!! ..:s!°)Írilcio­

nc~, idcnles, etc, )'cometerse~ ¡oc c:co1snios de su CS?OCo 

el! ~l":-'C i c~c medre se.. cor.v; arte e;n e sen~ i e I , .. i !H~ust ¡tu¡ b i e--

orquc. en e : '."'r ¡ r:tcr r.tae~tro dc-: l !1: íío, : n·.:u 1-::~nclo i e ='C:l! 

n:ci~lcs y 01 rnismn tiem~o es rc!cnnociclo el ~npcl cf~ ;~ mn-

clr~ clonc:olc el cnl ;f icotivo clc n~uenc ~nclrc''. :u auscr1ci~ -· 

~'rovoc~rr~ m61ti~¡es conf: ¡ctor ~•1 ci sc110 ¿e le fnmi 1 ic, -

ct~flCC i e i mente- en i-: edu·~ec i ón .~e i os :~ i jos; esto ~.e=. ru~üc -
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por sf mismos ciertas actividades y tomar algunas decisio­

nes, como ~or cjem?lo el de vestirse, al imcntarce sólo etc, 

una ve: '!U« se ha iniciado en este ;>receso, :e madre podrá­

con~~su:r que zus hijos secn seres inclcPcndicntcc íos cUül 

permit;rc idcntificars~ con su padre. 

;. n i a ~ctua 1 i dad 1 o mujer por e 1 derecho o "u autor re!!, 

1 i ::oc i Ón '.)Uede desem¡>eñar un trabajo ~·/o dedicarse a eotu -

diar, le mujer coordina el ejercicio¿., estos derechos con­

su rcs;>onsab i 1 i dad en 1 a vi de. fam i liar. : sta e; rcunstcnc i a-

nisu11n veces {Jenera conf:;ctof:., sobre todo cr en lu fcn.ili'"~ 

hoy vfl;orc.s tradicioDalc.s muy nrraigndos. 

3u di i em<! consiste en que 1 a mayor ?L'rte de i e 1 abor 

femenina no es consiserada ni ¡ior los hombres ni por algu !. 

ncr: mujeres como trcbojo, sino·_como cyud~ el esposo. :stc -

concepto est.~ muy 1 igaclo con ic1 idcu de jefe Oc fümi l i~, :c.:-
me~101•ft! <le. ia socicdat: t>ic.nsri C'UC ci jefe de fe1':1i la tiene 

qu0 ser un hombre, ten concc:"lC ¡ ón r,ondUC(! ,~; 1 o i nv is i b i 1 ¡ 

de~ ccon6mica ele la mujer. 

Todo :o c:nt<::rior ·ticn•:- re;l12c:1Sn dircctc con Ir fecundJ.. 

dcd ilO!' en <lfa, lél fc-cundidud de lt~ mujer ya no C!"tt:r.:-: fun­

damcnti:d·~ en C; i número de :1 i jo!; si no r.K1~. bien en e: SC'n~.: l do 
1 .,,.. •• 

cu~ 1 ! ... r"' 1 vo, lü fecundidad tiene un vülor en e! cor.to factor 

clc rc.:-.!i=~ción humLno ~'debe: ester rnoduiacic de!· ~cuerdo con-

momc1¡·b:-t ~uc dcc i ~e, en form~ consiente· e i nform~c!c, rcs;Jon-

so:,:•:: cutónom~ io i i enaclc cl<! ' .. un ,.., 1Jo. 

clo ~:n0 ~lH.· '· ~dc1uirido otrí~ dimen::;iÓr., ;o cu~¡ ~onsc·rvo-
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tül fin pero bajo la visión res::ionsable cie traer hijos ü -

loa cuales les puedan brindor y cubrir sus necesidades. 1\ ·.2 

ra bien, el ;iape 1 de lü mujer en lc. actuc ¡ iclad no S<) lo .. e 

cambiado sino que se ::a am¡>I iado ai mercac.:o de trabajo,(la 

diviBi6n de 1 trabajo y la riart ic i pac i ón en la octividaC:: ~r.2. 

ductiva), ocooc¡onadO ¡ e:1-c,:..1c a menor sclc1~io del jefe de. -

fomi 1 ia, urge lü incorporüci6n de la mujer ü lo vide ;>rodus 

ti va &on lo que lista du:~I ic;, su activiclacl (.,o~ür y tr<.bajo), 

bl~ e insustituible. 

gurü potcrnr: juera u:1_ !'ªflC:l muy import.nn't:,·, el rol ('!UC eje!. 

cr. el VilrÓn estñ determinncic por la concc~'Jción ,-:uitur,-:i 'lue 

se tiene y Íiocen ic diviDiÓn de roleo, 

'1 :1ombre me>: icano se si ente poseedor de un fuerte SC!J. 

timicnto rcs?ccto o sus ·.ijos; es ccioso de su pntcrnidad -

y ?Or ni lo lo ~crcibe como une ;irolongación de su pcrGonall 

dad c11 a: .1Jn oc su snn~rn: 

~oterniclad • Viri 1 idaci 

1 verán detcnt:~ e: rodcr de: ciutor i cind, c.: poder <Jcon_2 

mico, !a re~resentotivi<lnd ~~b!ico !' domin~ inciuso ~¡ rlt-

mo ~rócrcntivo. A~r su prescncln ce i.oce ocntir a61i ~unndo-

1 ::¡ aut.enc i e e~ frecuente; 1 e madre es i e cncer2rcio clc. ;=omc!!. 

tarles een imagen. 

! ro 1 :iP.terna 1, a 1 tener su b<.se. en 1 a autor.ida'~ "eº.!:. 

c::trcmo u::: ir: todo~ loe i nte9ronte E'· C.:..:: 1.-. fer.1 i 1 i ,. • no de· jau 

do 1 es i i bertncl de e,'(..,rcs i ón e i nstourencio unu re i .:ic i ón de -
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ti!'º un i 1atera1 • 

Modernamente los ;:>adres, aunque por diferentes mecani~ 

mo.c di sfra zen un deseo de poder sobre 1 os :. i jos mediante el 

encubrimiento de ic ;:>rotecci6n econ6micc ~'afectiva. Las ll,!1. 

titudes de los padres me:<icenos ;:irservan ciertos valores que 

son considerados fundamentales} re,pccto a la autoridad, rrlo 

ridad en las decisiones, jerarqura de roles; sobre tales 

factores no se puede negociar un c;:amb i o,. _stos va 1 ores pei:. 

,;isten aún cuando los hijos yc eon mayores. 

'.:oncepto de hijo; Li\ funci6n de la maternidad para la­

mujcr, el ejercicio peculiar de la paternidad, no podrran -

exrl icarsc sin el vnlor otorgado e los hijos. Las !'ami 1 ias­

mcxicl1nas son familias con hijos. 

~I hijo tiene. mucha importancia y artfcul.:i un ,,.istem¡¡ 

de interrelcciones en el seno de la fami liude .acuerdo con-

su sexo. 

Los estereotipos ~uc actdan en la divisi6n y p~lari:o­

ci&n de ios roics sexuales, tiene su incidencia en,¡ juc~o 

~uc se cstoblecc entre padres e hijos, untr"'· hc:rmonos y en­

tre iiijos varones)' el sector fcmcrnino. 

;_i.! si9nificnci1.'n r~uc tomt"'l c-1 i.ijo ¡:'lflrc 1\. modrc es cli -

íorcnte que unuol ia cuc toma l~i pr:drc •. -·(.1rc el ic. scrtÍ ui mi!;, 

mo tiemf"O .:;: motivo de todos sus cuid.::ido;. ~' lu rccom:,cnst\ -

grat i f: cnntc de 1 o mctcrn i d.ccl. :· 1 ;>ildre verá &n {, 1 una ;:>ro-

1ongcci6r. en$:')' el continuador clc. sun fun~;ioncs, ··¡ '..ijo­

rccom~cnsc: una scticfacci6n, un ser C1UC seré moideaQo ü los 

ve. iorcz ~uc c.-stfi fumi 1 ¡~· tengc., conclic ionanclo flf~ r su com!'º.!:. 

tcm:cnto. 

p ste rc:"'rc5cntn e 1 ser en el cua 1 vo i curL? todo ¡o c;ut:· -
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el padre o los ;:iadrcs carecicrón en su infancia o an:.ela­

rón !ler; a 1 ~un u E vt:ces dcf in i riln e 1 Futuro de 1 os !: i jos ~ 

~in :m~ortar la decis!6n del infante. Generalmente el hijo ~ 

demo!:trnr~ r.1nyor cariíJo a la madre, r.tor 5er éstíl C!Ui~n e~ 

tr: ,¡ su cu i dar.~o y educ~c i ón, mlis no lo i.ül"~ con e 1 p~clre Y·l 

~u~ d~~en ser frfos, im~ositivos, ccrcntes de se11ti~icn -

to~, renerrndo nlca distanciamiento ~ue es ~crmitido en-

trc el ~;idrc 

TIPOS 02 FAMILIA. 
~ '1' 1·nr:i1. •¿:_ :-:u~ lcilr: 

'st& cArcct~r!:cda ~or est~r intcrradc ~or un p~dre­

r:u1cn 0s t..I C!l\CCr!2~do de !')rovcer de toóo !o necesario ;'<t­

rc el bu~n d~snrroi lo f!sico y emocional clr I~ fami 1 iQ --

::orno ce !e vc:-st:d:i, !u :::i '.r.1c:ntc:ción, le Cl;uccción, ,, v:-

L-:. r.1::drE cun~L.: :e funcii..)n c!e cduccr~ ~ lo~ ;,ijos, de 
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mantenerlos 1 impíos, al imcntarlos y evitar en lo más posl 

ble que molesten <JI radrc <!UC 1 lcoe cansacio )'fastidiado­

d<' su tr<ib<ijo. !,demás d<' c::ue su ob 1ieaqi6n es mantener en 

buena" condiciones de orden )' de 1 impicza el :109ar. 'n 

ocac iones, cuando le medre trnbejc fuera de 1 i.ogar debe -

de cum~i ir con tres funciones importantes; cducllr a sus -

hij 0s, m.;intencr en bucnes condiciones e: hogar y apoyar -

ccon6mic<Jmcnte lll esposo~ 

Lo~ hijos deben ser el orgullo y s~ti~fección de los 

padres, en base a su obcdicnci<J, respeto y buenos cal ifi_ 

caciones en lu escuelo, cuando estos crc:clln deberán ser-

el a~oyo moral y económico de qui~ncs ies dieron educación 

y r:: im~nto. 
(,<Jrnilie ·xtenE'iu: 

;,!'>arte de los i ntcDran.tc~ untes mene i onudos na cncu~n 

tran " i interior, otros i ntcgrantes como pu<odcn ser; a bus, 

los, tíos y primos (tomando como referencia al infantc),­

csto~ intcgr~ntcr intervienen tanto en In gtnerec¡dn de -

::irobiemas fami 1 iarcs, O<'Í como también :;>ueuen influir de-· ' r 

man ore di rcct" o i nd i rectn C!n 1 CE dcc in iones de le ~:--a reja 

como ;1Udicrcn ser, Ir· cciucnción de los 1 ijos, etc. 

ficrni lir !ncomnietn: 

?.e ccrccteri:n por corcccr de ic prcsenci~ ~atcrna.o 

m·~tcrnü, adqu ir i cndo e: 611 i co !"étdrc l n res~onsf.l0 i 1 i dücl ci(~ 

dcsemrm;ior amba" ·func i oncs, a~rtc dt 'mantener t'conóm i c.:i -

mentt.! í? J n fam i l : ü. :. n numeradas ocuc i oncs de O id~ l.'.! i i1 -

fa 1 t.:i de un 1Jadre;, :>ucdc oG'ac i onar c. l tcrcc i oncs en ''; d.!:, 

norrollo rrsico y emocionoi de los :·.ijos, ü~Í como tron~ 

tortlo~ :cicol69icoc, e: ~adre que tiene i~ rcs~onsab; ¡¡_ 
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dad de educor o los hijos. 

fami lio r-econstruida: 

l s aquel lo que se forma de una nueva unión, donde -­

r.>uede existir padrastro o madrastra e h i jostros, en donde 

se genero una dinámica fomil ior conflictiva motivada en -

muchos ocaciones por el nuevo cónyuge que rechaza a los -

hijos del otro, ori l landolos a obandonor ei núcleo fomi -

l ior; o bien, debido e lo dcsorgani:ación y falto de ate!!. 

ci6n por parte de lo madrastra o padrastro, éstfl situación 

puede pro~iciar, en nlcunaF ocaciones, u11 rncltrato ffsi­

co o algún abuso sexual en menores. 

Desajustes en el matrimonio; 'n un matrimonia donde­

s<:- encuentren dos !'crsona ! i c!udes di st i ntün (es unn i i u 

~i&n ima~incr ~uc existen dos seres con pensamiento~ i 

gualcF-), es lógico suponer que surjan discrepancias entre 

estóe, !os cualef:. ;.>ucdcn ser sin im:iortancio o graves. 

Un !"roblcr.in C1UC s~ suscita muy frecuentemente en iac 

fami l ic~, ~s G~ull en clon¿c los'p~drn!: n~ to~rcn ponerse-

Q,. e cuerdo sobr,~ i c. cducnc ¡ ón cic- .. : 1.is ; jos; gcn~ranclo --

en c· I Reno far.ti: ;,.:11~ l lerc.ndc en ocLc ionr:n ·"l ~crclcr t:u{;r; -

l"Cjc ~, C$pec i e: Imante c.~; í\sr,ccto sc~~.\Uü: 1 o;¡ donde si t'\O -­

e~~ ¡~.te un entendimiento y s:uti~fncción 01utu•:i, ,;e ;,eso í'! -

une ~eric de d:~fur.cioner-. €·c:;ucie!' como;.-. im1;iotC!nc;l::, --

c:on.:- (!Ul'! en in vidr."' ·ft'.:r.1i i i~~r no u.:: ~k 
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comunicación, dando ori9en a un distanciamiento entre los 

c6nyuges ::iorque estos buscan los satisfactores fuero del­

hogar, rompiendo así lo unidad que debe existir al inte. -· 

rior de esté, asu ve:: los i:ijos buscan satisfactores (ba.!l 

dar., alcol•ol, drogas, r:-rostituci6n etc),fuero del hogcr "'. 

que lor> c::-oye o los haga sentir fuertes, 

Actualmente, debido a que la mujer intervieoe en el­

sostenimiento del hogar• y cuando en est6 no existe el en­

tendimiento suficiente oara <!Ue no se de un ombiente 'l:en­

r:o, el matrimonio i;e convierte en competitivo, donde en -

da uno deseo sobresalir m6s que el otro, sin percotar~e -

de esté situcción rcsqucbraJv su rc,ación. 

n un matrimonio SP ::iueden dar todos estoz .,roblemos, 

ocacionado algunas veces cuando los c6nyugcs se ajustan e 

la situaci6n que se les ::irescnta ~· las resueivcn conjun -

tamente y favorablemente ::iara ambos; pero en o·tra~ ocacia_ 

ncs es solamente un individuo el oue impone su punto ¿e -

vi!".tc, ocacionondo frustrcción ,, rccc1o en su parejo ~, -­

f'Or ú 1t imo, en e 1 !]unos Célsos i e porcjc no E"-G pone clc acu.s,r 

do y i lugcn al divorcio, 

l!11a ve: C1UC et divorcio se ;1a inicicdo, lo~ hijos -­

!'ucden sentirse rcs,.,onsab 1 es de ! ú ruptura de sus ::iac\rcs-

1 os ;,e., ¡nvolucrado. ·.~: infnntc c:-~perir.-tcnt.:-! un scni:imicn­

to de f"érd i e.In ~' nbi!ndono · iac ¡u e i padre ~ue deja e l. :1ogcr _, 

~, en ve:r i ne ocac iones ge vue ¡ven i rr i tab i e~ con e 1 ;.'ladrc­

oue t;enc ¡,,custodia, cul;>andoio de no irnour sido ca;a:­

cle retener .:1 l otro r:tndrc. ~n e~ !'.'OC i ci.:{: de uclc:Z'tac i ón ~, 

acc~taci6n ouc tenca el infante u I~ sc~~roción de los 

pndres vn n depender de ¡~ edncl auc tengan loe infantes, 
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Los niños de siete a oc"o años responderan con reacci2 

nes de rec azo, al principio se mostraran tristes, l torosos, 

temerosos y preocu0ados porrsu futuro, se muestran ansiosos 

de comida o de cosas. Sin embargo los.· ijos prefieren una­

relacióarconfl ictiva a la separación de los padres, por ser 

en esta e~ad en la ~ue desean permanecer leales a ambos pa• 

dres. Con el paso del tiempo se resignan, pero nunca pier -

den la?esperanza de una reconciliación. 

Los niños en edad de latencia (de oc .o a doce años),a 

menudo negaran estar tristes, adoptando un aire de jactan -

cia entreganddee a actividades fuera del .ogar, sin embar­

go como tienen~una perspectiva mas amplia del futuro que los 

niños pequeños, estáar. má'3s sene i b 1 es a 1 os transtornos de­

la estructura familiar y de sus propias identidades, por -­

el lo se sienten avergonzados, heridos y humi 1 ladoa, los ni­

ños mayores también perciben el abandono pere sus temores -

son máF reales (1 legandose a traducir en alg~a,transtorno),­

estas tensiones emoeionales en el infante pueden ir acompa­

ñadas con un descenso del trabajo escolar, comoortamiento -

agresivo y adoptando actitudes propias de un adolescente. 

Otro tipo de nroblemas al interior de la familia son -

aquel los que se andado debido a que un padre padezca de -

transtornos de carácter. Estos transtornos en el padre em -

oiezan a generarse en la familia de origen, cunda en está­

existen inumerables problemas sociales (alcoholismo, sumi -

s:ón, desempleo, entre otros), dando como reaultado una de­

sunión fami 1 iar, estos individuos son temerosos de tener r~ 

laciones afectivas, transmitiendoles a sus r.ijos las nse -

guridades, dando como reaultado niños gravemenete transtor-
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nados, igual11ente tienen un carácter impulsivo al igual que 

toda la fami 1 ia, carece de comunicaci6n, la wnica for11a de 

co11unicaci6n son 11ediante sus impulsos y actitudes, los 

cua 1es son •ás fuertes que las palabras, estos niños son -

igualmente inmaduros teniendo un retraso en su desarrollo­

emociona 1. 

LA FAMILIA M[XICANA 

la fami 1 ia mexicana es el resultado de una sociedad 

cerrada.moralmen~e al cambio, en donde las instituciones ~­

que sostienen una moral tradicional y caduca predomina. 

[s asf como en un medio ambiente donde no •'Se es 1 ibre 

moralmente, las costumbres, la fa11i ! ia y la sociedad van a 

ser facto~es que determinan la relaci6n de la pareja mexic~ 

na, en donde el miedo a 'a opini6n pública, el rec. azo y la 

soledad,· aislan al hombre y a la mujer, obl igandolos a jugar 

un juego llamado amor, ea este juego la relaci6n sex~ai va 

a variar según los .principios éticos, moeales y religioso•­

de cada persona. Dentro de esta falta de 1 ibertad del mexi­

cano, la mujer es doblemente reprimida, primero cuendo es -

soltera, por la fami 1 ;a que debe cuidar la virdinidad de su-

' ja y asf test;ficar ante toda la sociedad su buen papel ~ 

como núcleo de la sociedad. Antes del matrimonio se supone -

aue 1 os excesoe son 1 os más recomendables para que "1 "ma.i::t10 

mexicano sea un verdadero hombre", idea arraigada tanto en .­

la poblaci6n masculina como en la femenina, y segun6o, cuan~ 

do es casada la pepresi6n será por parte del esposo. Ya que-. 

esté cuando a llegado a fastidiarle el matrimonio, aunque eu 

cubierto le es permitida. la actividad extramarital, no asf a 
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la mujer que debe permanecer fiel a su esposo y a sus ~i­

jos (para que crezcan en e 1 seno de un .. ogar), y otras por. 

el repudio social del que seria objeto si se decidiera a -

tomer la misma actitud de su cónyuge. 

En este contexto, él Estado Mexicano paternalista y -

conservador busca preservar la moralidad y la integridad -

de los principios morales de la famll ia. A lo largo de es­

te trabajo emos die o que la sexualidad corresponde a los 

ombres 1 ibres, pero al mexicano todavra no se le permite­

dar ese paso a la madurez; por mencionar un ejemplo dire -

moa oue las rev"istas esta· censurado y pro·1ibido publicar -

fotografras de cuerpo entero desnudo. La presensia de este 

tipo de censura se~ala la falta de libertad del mexicano;-

e 1 .ec o de que e 1 E atado decida por e 1 e i udadano 1 o que­

debe o no leer esta atentando contra la 1 ibertad de este.­

La famil ía en este caso es una réplica del lstado, en don­

de la 1110ral idad y la inmoralidad victoriana an encontrado 

allí su más clara expresión, siendo la primera un foco de -

represión individual; por ejemplo, es sexo está eliminado ec 
de la vida matrimonial ".onesta del mexicano", es una acti­

vidad asignada exclusivamente a la reproducción, mientras -

el placer se debe buscar fuera del , ogar, la madre por su -

parte, tiene un pa¡llel pasivo, en donde ella no puede sentir 

placer o goce. 

¿Pero que hay antes del matrimonio? 

Se da una re 1 ac i Ón 11 amada noviazgo que en México ti e­

ne características de masturbación tanto física como mental. 

fl sexo.se reduce al manoceo, al beso y a una sensualidad­

frustrante. Se puede acariciar puesto que se esta comprom~ 
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tido, pero sin llegar a una relación más íntima. El sexo­

se encuentra convertido en un artfculo de negociación de­

la mujer para llegar al matrimonio. 

La mujer mexicana durante añes '·ª experimentado res -

pecto a su propio valor como ser umano una inseguridad,-­

lo que provoca una sobrevaloración de la matriz; la socie­

dad misma fomenta la existencia ~.de la mujer asexuada,para 

las que el sexo y la sensualidad son elementos de sofisti­

cación y no de satisfacción personal. Pero no toda la cul­

pa la tiene la mujer, sino que el .. ombre fomenta este tipo 

de relaciones~ el miedo a una vida sexual plena que inclu­

ye relaciones de equi ! ibrio e igualdad, provoca su insegu­

r dad y lo induce a buscar reafirmaciones en sus valores -

ya existentes (un ejemplo, a mayor longitud del pene, ma -

yor viri 1 idad), frente a un ser inferior a él; la mujer. 

Volvamos a :a relación matrimonial; J. A. Alegria en­

"Psicologfa de las Mexicanas", define claramente la rela -

ción entre el •.ombre y la mujer mexicana en el marco de la 

fami 1 ia "cuando una pareja de enamorados se casa, el amor­

se volatiza, el .1ombre se fastidia pronto de la mujer y se 

lanza a otras aventuras amorosas que matizan su vida; pero 

la mujer se aburre porque a ella le esta vedada la infide-

1 idad y no puede ec.lilr mano de este desahogo y las reÁac i2 

nes matrimoniales en vez de amoroeas no tardan en volverse 

odiosas", A pesar de e 1 1 o 1 a sociedad recha:.:i en form¡¡ d: -

terminante la disoluc:6n del núcleo familiar defendiendo -

liit~nación; sexo, amor, matrimonio, procreación y cuan­

do 1 lega a faltar alguno de el los se tropieza con la desa -

orobación socia:. Por el contrario la certada combinación -
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de estos cuatro valores da como resultado la nfeliz familia 

mexicana" en dond~ la falsa pero aparente comprensi6n entre 

papá y mamá es un sfmbolo de status social, aunque al inte­

rior de esta 1 os ·, i jos contemp 1 en como sus padres riñen y -

gritan, fomentando en ellos Ros traumas de una "familia ro­

ta". 

[n esta familia los hijos reciben el impacto de una r.!!, 

lación atrofiada e insegura, ellos toman partido en los 

pleitos, en las discuciones fami 1 iares y casi siempre en d.!!, 

fensa de la madre que frente a la indiferencia del esposo -

se refugia en sus nijos. 

Por último podemos decir que la estructura de la fami-

1 ia mexicana se funda en dos proporciones primordiales: a)­

La supremacfa masculina indiscutible del padre¡ b) [) nece­

sario y absoluto sacrificio de la.madre. 

Esta distribución de la fami 1 ia se debe a las caracte­

rfsticas culturales especfficas del mexicano¡ la desinform.!!. 

ci6n, los mitos caducos y los prejuicios socio-culturales -

an inducido a 1 ;1ombre b i o 1 Óg i ca e i nte 1ectua1 mente. superior 

a la mujer, a el la sin e~bargo, se le asign6 el papel de -­

procreadora y e.ducadora de 1 os .. i jos, 1 os cua 1 es a su vea -

reproducirán los papeles de padres, formando a su vez el 

desmembrado núcleo fami 1 ior que lo único que fomenta aon 

los traumas para los hijos y rompe con la libertad del ser-

umano. 

I< • 
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LA FAMILIA COMO AGENTE SOCIALIZANTE 

la familia es una unidad social que enfrenta una serie 

de tareas ~e desarrollo. Estas difieren de acuerdo con los­

parámetros establecidos por las diversas culturas. 

la fami 1 ia siempre ha sufrido cambios a la par de la !.º 

ciedad, los conceptos de las funciones familiares también -

cambian amedida que se modifica la sociedad (siendo la úni­

ca que no cambia, la cultural, debido ~~que es inherente a­

la formación familiar, cuya finalidad exclusiva es la de 

cuidar y procrear hijos), En la actualidad la función de la 

fami 1 ia no se 1 imita a la procreación, hoy es una unidad de 

educación social izante para los infantes, además de brinda~ 

le protección Psicosocial a _sus integrantes siendo esta -­

dinámica moldeable a la cultura y al tiempo en donde se de­

sarrolla y convive, · 

A la fami 1 ia se le ha asigna_do el sentido educativo por 

ser el medio por el cual los infantes y jovenes se adaptan­

ª la vida social, asumiendo en la familia pautas básicas de 

conducta social, 

Debemos considerar que en la sociedad mexicana, está -

"ª adoptado pape 1 es que 1 e concern i an única y exc 1 us i vamentc 

a la fami 1 ia; tal situación se puede observar en el papel ~ 

función de los asilos de ancianos, los cuales están al cui­

dado de oersonas ajenas a 1 a fam i 1 i u, de 1 mismo los jovenes 

son social izados por la escuela, los medios de difusión y -

por los compañeros, el papel de la madre se reduce a ser la 

vía de alumbramiento, perdiendo en algún momento la educa -

ción de sus hijos y por lo tamto la transmisión de la cult~ 
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ra fami 1 iar, más sin e• .. argo las fami 1 ias se aferran a -

una serie de va 1 ores. y pautas de conducta, cilya fina 1 i dad 

es la de preservarla y sólo el la, lu fam.il la , el núcleo 

de fa sociedad puede cambiar y mantener una continuidad­

su.f 'e; ente ;'.)ara 1 ograr una adecuadu socia 1 i zac i ón en ilos 

infantes. 

[n los procesos de socialización, las fami 1 ias mol­

dean y orograman:. 1 a conducta de 1 infante así como e 1 S!,n 

tido de identificar su rol (social y sexual), esto lo 1 Is 

va a una aceptaci'on y acoplamiento a los demás grupos -

fami 1 iar es y sociales, y oor lo tanto, al establecimieu 

to de relaciones que mantendra a lo~largo de su vida. 

La socia'ización de la famiiia estaba generando ni­

ñas eduacadss y obedientes cuya única final iBad sería la 

de casarse y cump 1 ir su pape 1 de "esposa", así poster i o! 

mente serían jefes de fami 1 ia y sometedores de mujeres,­

pero a.1ora la fami 1 ia renuncia a la socialización de los 

infantes, a•temp~ana edad, la escuela, los medios de co­

mun i cae i.ón y los gru 0oa i nfant i 1 es son 1 os encargados de 

educar y orientar a los infantes; cuando la fami 1 ia deja 

de ocuparse de 1 os i jos 1 os deja a 1 cuidado de un si st!_ 

ma de apoyo ( guarder i as, internados, etc), que algunas -

vP es son inadecuadas oara el conveniente desarrollo del 

infante. 

íl proceso de socialización empieza desde la misma­

conceoción de los hijos, ahora la pareja deberá adecuar­

se a la nueva situación de padres, dejaran de ser dos 

seres aue comoartian momentos, conflictos, oara oy a 

orender y aceotar al nuevo integrante de la familia y d,! 
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beran decidir juntos como· lo introduciran a la vida en ~ori~ 

ciedad. Del mismo modo se deberán preparar para darle C! 

riño y afecto al nuevo integrante, pero marcar una dis -

ta cia entre el amoe maternal o paternal y el amor entre 

los cónyuges. 

la madre es la primera que se encarga de que el re­

cién.nacido adopte los valores y las pautas de conducta­

que a de prevalecer en el grupo familiar, el recién na­

cido, por medio de la capacidad de imitar lograra el a!,e~ 

prendizaje; ademáa~de eatar motivado por la resolución a 

sus sati!'facciones. Con este primer paso ~.os padres lo -

gran inculcarles el sentido del grupo "nosotros" (el cual 

esta constituido por la familia y ~los parientes cerca -

nos), en donde se le transmite que todo lo real izado en~­

gru~o esta bien eco, no existe ninguna posibilidad de­

que el gru~o tenga un error. Además se establece incon -

si entemente que "toda reg I a obedece a Uf!ª fina 1 i dad, que 

la ley existe para algo y que aquel lo para que existan -
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las leyes y las reglas constituyen una parte inherente a 

el las miamasn.!.;. Los padres les permite explicar con -

la máxima claridad la finalidad de la proi.ibición, asr -

mismo definir con máximo cuidado las medidas restrictivas 

para su cwmpl imiento. 

Para oue todo este proceso se pueda llevar a cabo o 

lograa·el bienestar del grupo ~nosotros", loa padres a -

partir de ese momento pueden generar efectos inmediatoa-

Y perdurables en la personalidad y ajuste del infante; asf 

por ejemplo las madrea que a•• excesivamente protectoras, 

tal vez se mueateen afectuosas y tolerantes, pero cuando 

el infante da muestras de independizarse, tratarán de -

imoedir esta conducta, con lo cual retardaran la adquisl 

ción de conductas maduras. Pero si loa padrea son afee -

tuoaoa y razonablemente tolerantes y otorgan un grado m2 

derado de autonomfa ( 1 ibertad), para la exploración, la 

manioulación y la inve~tigación, es probable que el infan 

te adquiera una conducta de confianza en sf mismo y con­

sus ;:>adres, de es.xm+.:i•'c idad y ':'que al enfrentarse a si­

tuaciones nuevas lo ::agan sin ansiedad y rracciones sin­

entusiasmo a momentos de novedad e intriga (por ejemplo­

el conocimiento de su sexualidad). 

La socialización tiene un 3papel fundamental en la­

formación de la personalidad del iniantc, y en los años­

escolares (preescolares) donde juega un papel decisivo;­

durante este tiempo se estab 1 ecen o modifican mue .. as ca­

racter f st i cas ~wg~~naiden en la misma. Entre estas cara~ 

.l.! CONAPO Oo. Cit. 
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terísticas aue insiden en la 111isma. [ntre estas caracte -

rfsticas figuran la curiosidad sexual, la dependencia o i.!l 

deoendencia, la agresión, la 111otivaci6n, el logro y el do­

minio de tareas, la tipificación sexual, la ansiedad y la -

.conciencia. La 0ersonalidad del infante surge y se desarr2 

Ita en el contexto de las primeras relaciones sociales, 

·asta este momento son los padres ños que exclusiva -

mente se an encargado de la socialización del infante,pe­

ro !ste t i ene que ias i st ir a 1 a eacue 1 a en donde 1 e vean• a­

re forzar las pautas de conducta (también las sexuales), -­

aorendidas, eatas no cambian y pasan sin moGificación de -

generaciones en generaciones, un eje111plo es la transmisión 

de nautas sexuales, debido a que algunas cambian de acuerdo 

a la región o modismos pasajeros. 

f 1 infante com·i enza a tener contacto con compañeros -

extrafam: 1 ares, la escuela, e deportivo y otras fuerzas­

aoc'a i:antes que siguen educando e infante, y provocará­

una ruotura fami 1 iar. Se espeara de los padres que compre.!l 

dan las necesidades wde de.aarrol lo, y al mismo tiempo :es­

exnl ;que el oóraue de IAs reglas imouestas. ~s poa~ble que 

los padres protejan y guién sin que al mismo tiemoo contr2 

len y restrinjan,el proceso de socialización ea inevitable 

mente conflictivo. 

Cuando la socialización se da en el ámbito fraternal­

e! nfante encuentra una exoeriencia de igualda·d, ae apoya 

se aisla, descarga culpas y aorende en conjunto. Del mis­

mo modo, e\ infante aprende a negociar, cooperar, competir, 

1 ograr am. gos y a 1 i ados, e 1 l!econoi:: i miento de ; •ab i 1 i dades 

(que algunas veces son 111a. ·aprovechadas), o ·:a creación de 
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una imagén ficticia ~el a111igo convirtiendolo en Dios al -­

que hay que imitar y adorar, formandoae aaf un nuevo grupo 

nosotros, en donde va iaa reafir•ar o modificar loa valorea 

y pautas de conductas aprendidos, más si no existe convi -

vencía con otros grupos, ea posible que se den fricciones 

entre estos. 

Es asr COllO hemos resaltado la importancia '!ue tiene­

'ª familia en el proceso de socialización. 

LA FAMILIA ANTE tL ABUSO SEXUAL. 

Difici lmente existe un proble111a social que no .1aya s.i. 

do atribuído al conflicto y al rampi111iento familiar. Se ''ª 
generalizado que loa infantes son más vulnerables sexual -

11ente cuando loe padree se pelean o dejan?el .109ar. 

Cuando loe infantes crecen en fami 1 ias confl icti,vas, -

reciben mensajes difusos, tales contradicciones los confu.!!. 

den con respecto a los valores sexuales y pueden ser pote.!!. 

cial•ente vulnerables a las personas adultas que las indu­

cen a acciones sexuales por •edio de ofrecimientos, conse­

jos, obaequios y seguridad de que carecen en el n6cleo fa­

mi 1 iar. Eatos conflictos familiares impiden que exiata una 

adecuada aupervisión de los infantes, dejandolos en segun­

do término por resolver pPi•ero los problemas cónyugales; 

Un pape 1 muy importante es e 1 qve deaempeña la 11.adre­

que puede generar caeos de abuso aexual por dejar to~as las 

reaponaabi 1 idades, a6n las.aexuales en sus .. ijos, esto de­

bido, en algunas circunatanc.ias, por la real i:i:ación de1un­

matrimonio a muy temprana edad, con la responsabilidad de-



135 

educar a aua .djos, careciendo por lo tanto, de una madu-­

rez emocional, aaí tambi,n, cuando las madres no mueatran 

un modelo de atención, protección, orientación e informa -

ción .1acia sua 1.ijoa. Milis no debemos de dejar a un lado el 

sometimiento de algunaaK madrea por sua esposos, no per -

mitiendoles la implantación de un sistema restrictivo ha -

cía los 11i¡jos y i1acia au cónyuge, alln en los momentos ds -

Abuso Sexual por su escasa educación. 

El Abuso Sexual ocurre en familias que se caracteri -

zan por un alto grado de aislamiento social, tales familias 

viven en lugares muy apartados, pero tambi'n en las gran -

des ciudades se encuentran esas familias, no importando su 

nivel socioeconómico. El aislamiento social parece refle -

jar y reforzar varias fuerzas que llevan a cometer el Abu­

so Sexual. 

Estas familias se apartan de la interacción social y-

se aferran a una cond i c i &n socia 1 introvertida como parte .·, : 

natural de su deaarrollo, las aberraciones sexuales que o.e. 

dinariamente se desarrollan con personas fuera de la fami­

lia, empiezan a ocurr r en su círculo familiar. 

Usualmente, matrimonios infe.I ices en donde existe in­

compatibilidad en las relaciones sexuales, origina que los 

padres de familia busquen satisfactores, alln en los propios 

;·,ijos. 

Otro factor que influye para que se genere el Abuso -

Sexual en Infantes, es la falta de información que existe­

en el interior de .la fami 1 ia. Un aenso que se real izó con­

algunas familias del D.F., todas el las con diferente grado 

de escelaridad y posic.ión socioeconómica, nos dio como re-
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sultado, que aproximada•ente el 80% de los entrevistados -

tienen una concepción errónea de 1 o que es e 1 Abuso Sextia.1 

en Infantes, conceptual izandolo como: •1a violación de un­

niño, "aprovecharse de ·la inocencia.de un•.1menor", "que un -

adulto coja por la fuerza a un niño"; manifestarón tambi'n 

no tener conocimiento de algún-medio para detectar si su -

'1ijo, en ese momento era vulnerable ha un ataque de Abuso­

Sexua 1.:Zf 

Geueral•ente se piensa que el Abuso Sexual es realiz~ 

do por personas ajenas al núcleo familiar, como vecinos, -

amigos, a los cuales la fami 1 ia, sin demora denunciaria ªll 

te las autoridades, considerando a estas personas como "ell 

fer11as, dementes o seres des11uman izados". Algunas madres -

manifestarón sentirse 11orrorizadas de sólo pensar en este­

.1ecr.o, siendo pera el las le única solución, el dejar a los 

abu•adores sexuales sin órsanos senitales, para que •unca• 

más pudieran dañar a algún niño, como si la fuente del pr2 

blema se generase en el pene y no en el cerebro de los a -

busadores. En cuanto a los niños que podrían ser objeto de 

Abuso Sexual, loa padres de familia entrevistado~ oonside­

rarón que sería necesario procurar.les una atención médica• 

y Psicológica para evitar así, posteriores.traumas. 

Sin embargo cuando llega a ocurrir el Abuso Sexual de 

un padre a un .ijo, la reacción puede darse en dos formas­

a) La pasiva, en donde la madre al descubrir el ~ncesto, -

toma una actitud de cómplice, piensa que al ~ar a conocer-

2J 1 nvest i gac i ón di recta. "Abuso Sexua 1 en 1 nfantes" 

Septiembre - Octubre 1988 
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e 1 hecno se rompera 1 a unidad fam i 1 i ar y de ese modo perd.!. 

rfa el apoyo económico, y la reacción de amigos y parien -

tes serfa de rec •• azo; y el más importante, el no querer -­

aceptar un fpeca.o individua 1 y fam i 1 i ar, Pero a pesar de­

todos ·los intentos q~e realice la familia para ocultar el­

incesto, este se puede descubrir indirectamente a través -

de una enfer,edad venérea, de un embarazo o la rebelión del 

infante que no desea continuar con la relación, porque 

an:,ela una convivencia con muc;1aci1os de su edad¡ 6) La ac­

tiva, en donde la madre inmediatamente denuncia al esposo-

1 levandose. a cabo el rompimiento fami 1 iar, la madre con•i.!.n 

te de que ésta situación repercute en la salud mental de -

todos los integrantes, buscará ayuda médica, Psicológica,­

para superar el problema. 

EJEMPLO o:.: COMO REACCIONA UNA FAMILIA 

ANT[ [L ABUSO S(XUAL DE UN MENOr.. 

[I caso de Carmen, 

Carmen de 10 años, la mayor de 6 .. ermanos, mantenía -

relaciones incestuosas cob su padre desde los 6 años, Su -

padre se desempeñaba como obrerp, empezó a estimularla se­

xualmente cuando la_ esposa. sa 1 fa a atender un puesto de P.!. 

rfodicos. Esta ~ltima descubrindo a su esposo en el momen­

to que penetraba a la menor, la primera reacción que tuvo­

fue de golperalo, el Sr, :1uyó de la casa y posteriormente­

ª su pueblo en e 1 E atado de Guerrero. La : .. adre de Carmen· -

interrogó a está, la cual respondió que su padre la amen&!!IÓ 

con dejar e 1 '1ogar si no acced r a a sus propuestas, y 1 a m!. 
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dre al enterarse del tiempo que .. abra transcurrido desde -

que la i1abfa manipulado sexualmente por pri•era vez; pidió 

consejo a sus familiares méá cercanos, para ~eterminar que 

actitud tomaría .1acia el problema, sus parientes le acona!!, 

jar6n que lo denunciara; .. aciendos• esto llltimo. 

A 1 enterarse loa fami 1 iarea de su esposo de lo que ••.!! 

b r a ocurrido 1 e demostrarón i nd i gnac i ón, ya que no estaban 

de acuerdo con su proceder y lo negaban; posteriormente t2 

mar6n colllO pretexto este asunto para despojarla de au casa 

[ 1 esposo confiado que no .1ab fa cargos contra é 1, regreso­

Y fue aprendido y remitido al Reclusorio Norte, acusado de 

incesto, 

Tanto Carmeo~como su ~adre recibierón ayuda Psiqufa -

trica en el Instituto de Salud Mental del 0,1,f.: actual -

mente ambas terminarón su tratamiento siendo dadas de alta. 

La Sra no se .. a vue 1 to a casar y sigue trabajando en e 1 

puesto de perfodico para mantener a sus 6 .iijos. Carmen por 

su parte coatinllo con sus estudios, no mostrando ninguna -

alteración en su comportamiento actual, 

[I caso de Margarita, 

De 14 años, originaria de Chalma de Ju,rez ~stado. de -

México, 1 legó a trabajar al 0,f, con su tfa paterna; cuando 

tebfa 12 años le ayudaba en las labores domésticas y al cu.L 

dado de su .. ija. la tía de 32 años vivía en uni6n 1 ibre con 

luis de 23 años, el la laboraba en una f&brica, pot- lo que -

permanecía m&a tiempo fuera del .1ogar. luis permanecía más 

tiempo en el .• 109ar, debido a que era eventual y no trabaj4 

ba .• oras extras, est& situaci6n le permitió abusar sexHI-
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mente de ~Margarita, 1 legando a cópular varias veces, sa -

gún declaraciones de la menor. Está informó que nunca se -

atrevió a denunciar a su tío político porque este la a•e -

nazaba con acusarla ante sus padres de su mal comportamie~ 

to y de ladróna. Cuando Margarita tenía 7 meses de embara­

zo se fue a su pueblo a provocarse un aborto, aconsejada -

por una "amiga" de 20 años; poniendo en peligro su vida. -

Debido a las consec_uenc i as de 1 aborto sus padres se di erón 

cuenta de lo ocurrido, siendo obligada por su progenitor -

a dec ir 1 e e 1 no111bre de 1 que hab ra abuáado de e 1 la¡ para de 

este modo denunciarlo ante las autoridades. 

Actualmente Luis está en proceso penal debido a que -

no se le. ,1a podido comprobar la violacióo de.que fue obje­

to Margarita. 

Por su parte Margarita se encuentra recuperada y ayu­

dando a las labores del 1109ar. No obs•ante la esposa de -­

Luis nunca creyó en la culpabilidad de su cónyuge y culpa 

f.a su sobr i na de 1 a desintegración de su , ,ogar, 

Es evidente que las reacciones fami 1 iares ante el Abf! 

so Sexual serán siempre diferentes, esteró• de acuerdo a -

sus valores y pautas de conducta que prevalezcan en ella.­

Sin olvidar que o importa el nivel socioeconómico de cáda 

una de las familias. 
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El Infante y ed 1Abuso SeKual 

En el desarrollo del prsente capítulo, el primer apa,t 

tado se.·referira al desarrollo del infante. Ahora bien !a­

palabra deearrollo, en un principio fue un T.~'rmino bioló­

gico referido al crecimi•ato físico del infante, por ejem­

plo, al tamaño o a la estructura que 'ste tiene durante un 

perfodo determinado: aplicado a las ciencias de la conduc­

ta, denota los proceso vfnculadoa temporalmente al creci -

miento del infante como son los cambios progresivos, fun -

cionamiento adaptativo. En e~ presente trabajo la palabra­

crecimiento sugiere el aumento de masa y el aumento de vo• 

lu•en o de tamaño que está vfnculado al desarrollo der in­

fante. 

Por desarrollo entenderemos la integración de los ea!!! 

bios corporales o f'sicos y aprendidos que forman la pers2 

nalidad en constante maduración de un individuo. 

Crecimiento y desarrollo, implican cambios constantes 

en los tejidos y segmentos que integran el organismo infae 

til y se logran gracias a las funciones de nutrición porque: 

a) Las células incorporan sustanvias y aumentan su ta­

maño, 

b) Las c'lulas se reproducen (se multiplican) y aumen­

tan el n~mero total que de ellas tiene el organis -

mo. 

FI deaarrol lo del infante sigue un orden, es una serie 

de etapas sucesivas, cada una tiene características distin­

tas y sirve de base para la otra e~apa. Dentro del desarro-
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1 1 o se acepta que i 1ay dos ti pos de fuerzas que van a i nf •.!! 
ir en el comportamiento del infante: 

a) Las fuerzas i1eredadas, que son características ".•p 

transmitidas de padres a hijos. 

b) Las fuerzas no heredadas, por ejemplo, la falta de 

oxígeno durante el parto¡ en esta última se puede in­

cluir los factores de; a) alimentaci6n, en la cu~I no 

se debe buscar la obescidad, sino un crecimiento de -

tamaño de los tejidos, el esqueleto, músculos,_ sangre, 

tejido nerviosop etc. b) Mas influencias neuro-end6 -

crinaavi en donde ·la i1erencia genética proporciona la 

constituci6n del cuerpo y exfsten tres tipos¡ los lo~ 

gi líneos (líneas largas)¡ BrePilfneos ( lfneas cortas), 

y el de tipo medio mesoformo (forma media).c) El eje~ 

cicio físico permite a los tejidos una oxígenaci6n m~ 

jor y crecen más rápido. a) Los estfmulos emovionales 

los cuales si son negativos repercutirán en la talla­

del infante, aunado a una mala salud. 

ls por eso que todo lo antes mencionado se debe tener 

muy en cuenta· para 1 ograr un 6pt i mo desarro 1 1 o de 1 i niinte 

con lo cual evitaremos consecuencias graves a etapas pos -

teriores de su vida. 

Es necesario aclarar que aunque nuestro estudio parte 

del período de los tres años de vida del niño•, considera­

mos que es indispensable i1ablar del primer año de vida del 

niño, por registrarse en éste múltiples cambios que afect~ 

rán en etapas posteriores del desarrollo del niño. 

* Ver fndice 
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DESARROLLO DEL NIÑO DESDE El NACIMIENTO A LOS TRES MESES 

Cuando el niño se encuentra en el vientre materno, e!. 

te le proporciona todo para vivir y desarrollarse, tempe -

ratura y alimento adecuado, no asf en el momento del naci­

miento, el niño tiene que procurarse aire, se prod•ce un -

grito o llanto, que es la primera-imanifestación sonora y -

de comunicación con el medio que lo rodea. 

En este momento el bebe empieza todo un proceso de a­

prendizaje (socialización), que se inicia con un estímule­

(por ejemplo el hambre) a lo que responde con 1 lanto; al -

principio es un simple estímulo - respuesta o un reflejo 

de lo que el n ño siente, pero conforme va pasando el tiem 

po él comprendera que con el llanto o pataleos obtendrá lo 

que pide de la gente que le brinda ayuda y seguridad, de ...... r 

los cuales también aprende valores y conductas complejas. 

Su sietema nervioso, aunque está perfectamente forma­

do, todavía no esta maduro, después de su nacimiento se 

irá fortaleciendo poco a poco, esto pa•a ta•bién con su -

sistema circulatorio, respiratorio, digestivo y con les 

sentidos, La longitud del cuerpo aumenta más de un tercio­

Y el peso casi se triplica, de manera que hacia el medio -

año de vida el bebe medira de 70 a 75 cms y pesará aproxi­

madamente 9 kilos. 

[I p~queño, en su lecha por vivir en su nuevo ambien­

te necesita de la ayuda de sus padres, quienes lo cuidan y 

protegen, atienden sus necesidades básicas y le brindan -­

caritto en todo momento. 

El cuerpo del niño no crece en iguales proporciones -

para todas sus partes, un ejemplo son las piernas y la ca-
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beza el cuello es la parte del cuerpo que alás rápido se -

fortalece, debido a ~que le permite voltear a ambos lados. 

En el momento del nacimiento, las piernas sólo son la qui!l 

ta parte de largo que tendrá cuando el infante sea adulto­

s in embargo a partir de 1 as oci-10 semanas de edad crecerán­

lentamente que el conjunto del cuerpo, el tamaño y la for­

ma del cráneo se van modificando según crece el niño. 

De la octava semana el infante se vuelve más atento -

visualmente al mundo que lo rodea, los ruidos que emite 

aumentan notablemente y el tiempo que llora se reduce. 

[ntre las ocho y doce semanas los movimientos que al­

principio eran bruscos y sin control se iran perfeccionan­

do siempre y cuando tengan libertad de movimiento, el bebé 

obtendrá una satisfacción agradable. 

Es importelnte q11e los padres les hablen y traten con­

suavidad, lo acaricien y les de•uestren afecto. [I niño -­

percibe a las personas que están con él y que lo quieren, 

asf ta1J1bién la aceptación de la fami 1 ia nacía su pe_rsona,­

esta sensación agradable le proporciona seguridad. 

De los tres meses a los seis meses de edad 

En esta parte de su vida, el infante pasa la mayor par 

te del tiempo despierto y emitiendo sonidos con la boca y -

la garganta; sus movimientos son coordinados y más preci­

sos que le permite en un mo•e~to determinado 1 levarse los­

dedos a la boca y cojer objetos que están cerca de él; o -

tras veces, gracias a que puede alcanzar sus piernas, se -

lleva los dedos de los pies a la boca, estes movimientos -

lláa precisos le permiten toc~r todo su cuerpo. Este último 

es ya más fuerte y maduro, en particular _los músculos* de 
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su cuello y espalda, el niño puede sostener su cabeza y e.!!. 

tar sentado con ayuda de un cojfn; si lo dejamos cuando se 

encuentra bocabajo se apoya sobre sus antebrazos, levanta!!. 

do se cabeza y el pecho, dentro de poco podre voltearse s!ilJ 

lo y rodarse en la cama o en el suelo, Cerca de los seis -

meses podra quedarse sentado un breve momento. Los movimie.!l 

tos que realiza están relacionados con los que oye, ve y s 

siente, si escucha la voz de su madre voltea buscando de -

donde viene la voz. Como ya percibe las imagenes puede ide.!l 

tificar el rostro de su madre y responde con una spnrisa a 

sonidos que manifiestan su agrado; los padres deben toamr­

en cuenta el comportamiento del bebé ~para poder identif i­

car sus emociones. 

Para que el niño escuche bien los sonidos y pueda re"' 

petir, deben estar satisfechos en todas sus necesidades, Y 

algo muy importante es que se le anime repitiendo los son.L 

dos que hace, hablandole con cariilo e interes. Esto le ªY!! 

da a que más adelante aprenda a hablar y a sentirse seguro 

de sf mismo. 

fs muy impoetante que sienta la ternura de la ma~á 

cuando lo carga, lo abrazai.o le rasee la cabeza para que -

se sienta seguro y confiado, 1 lora cuando se le deja s61o­

porque le gusta estar acompañado, oir vices y ver gente -­

cuando esta despierto, se puede dar cuenta por el tono de-. 

*Con respecto a los músculos después del nacimiento aume.!l 

tan de longitud, de ancno y de espesor.Los músculos estrij!_ 

dos y del esqueleto no están sujetos completamente al con~··· 

trol del infante; durante el primer año de vida se fatiga­

)' se recupera de la misma manera 
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voz y la expresión del rostro, de las manifestaciones de -

afecto o de recha:o de las personas que lo atienden. Puede 

expresar su agrado o desagrado por medio de movimientos, -

sonriendo o llorando, por eso es importante que se le de -

muestre afecto por medio de palabras, caricias y juegos. 

De los seis a los nueve meses 

En esta etapa los huesos* del niño a medida que ere • 

ce van cambiando í1asta que a 1 canza su tamaño norma 1 • Los -

huesos son del codos por eso es necesario tener cuidado, -

pues sus movimientos son bruscos o una mala postura o un -

golpe del padre o de la madre pueden causarles lesiones; 

El sistema nervioso continúa madurando, lo que ayuda­

ª que el niño se mueva con mayor facilidad, Ya puede qued~r 

se sentado más tiempo sin ayuda y puede comer en esa po • 

sición, el no estar acostado le permite ver lo que le ro• 

dea con mayor fac i 1 i dad desde nuevos puntos de vi eta. Aii~ 

ra puede pararse unos minutos sobre las puntas de loe píes 

sostenidos de algún mueble, de este modo empieza a forta -

lecer los piernas para más tarde pararse sólo. 

[I niño ail llegar a la edad de los nueve meses logra• 

mover mejor sus manos, las abre y las cierra, dice adiós 

y aplaude. [mpieza i1a diferenciar los colores rojos, ver -

des, amarillos y azul, del mismo modo lo brillante de las-

* ~n lo que respecta al esqueleto todos los i1ueaos provie• 

nen de tejidos y cartílagos blandos que con el transcurso­

dcl tiempo se van osificando. La osificación comien:o en -

el -.etiiddo prenatal y prosigue en el caso de algunos huesos 

l.as'l;a la adolcscerici;. La osificación depende de la al ime.!l 

taci6n. 
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cosas. 

Relaciona más la visi6n y los demás sentidos, por e­

jemplo cuantlo coje una cosa la ve, la cl1upa, la siente y• 

1 a hue 1 e. E 1 niño en esta etapa expresa sonidos r rtm i aos -

y me16dicos parecidos a los cánticos, combina diferentes -

formas como del m&s fuerte al m&s quedo, del mas agudo al­

greve. Esto es muy importante para su futuro lenguaje. Los 

músculos de los labios y la lengua casa vez están mas ma­

duros por eso, junto con sus nervios, su cerebro y su au­

dic i6n le permite imitar mejor los sonidos. Con el tiempo 

aprendera a pronunciar un mayor número de sflabas 11asta -

que al final de esta etapa logra emitir ma•má y pa•pá. 

Es importante que· el niño toque todo su cuerpo, que -

sienta toda su piel, au cabello, su lengua, también su or• 

m!nos genitales, asr se descubrira poco a poco. 

De los nueve a los docé meses 

En esta etapa ya puede moverse con mayor facilidad, -

al principio arrastra su cuerpo ayudado de sus brazos, pe• 

ro poco a poco va adquiriendo mayor coordinaci6n en sus -­

movimientos y equ i 1 i br i o, has;a que logro gatear apoyado -

en sus rodillas y las palmas de sus manos. 

El niño quiere conocer todo lo que esta a su alrede -

dorrp cuando come le gusta tomar la cuci1ara (ya cuenta con• 

algunos dientes), los factores genéticos influyen en la a­

parici6n de los dientes; alguriee niños nacen con uno o dos 

dientes de leche, habrá otros a los cuales les brotaran --

11asta el primer año de vida. Ahora no solo le gusta chupar 

las cosas sino que también las muerde y siente gran sati.!!, 

facción al hacerlo. 
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A los diez meses un niño ve mejor, logra distinguir 

una cosa redonda de una 1 isa, asf como observar con aten -

ción los objetos que se mueven como son las hojas de los -

arboles, sabe cuendo algo esta lejos o esta cerca y puede­

ver la lu: de un cerillo que se prende o se apaga, le gusta 

oír ruidos extraños e imita algunos. [I niño responde al 

llamado, busca a la persona que dice su nombre y deja de -

hacer lo que está haciendo para observarlo. 

El niño imita cada ve: mejor lo que dice y también los 

de otras personas. Se le entiende mejor sus palabras, las -

sabe decir con mayor claridad. La madre cuando le sonrie le 

transmite su aprobación, proporcionandoles seguridad. 

Si el niño recibe frecuentemente negativas puede asu~ 

tarse y tener miedo de conocer cosas nuevas, su actividad­

se ve 1 imitada por demasiadas proidbic iones, lo que i;ard -

que el niño tenga desi luciones, mostrando rebeldfa·.a tra -

vés de la agresividad (llega incluso a morder o rasguñar). 

A:1ora es un poco más independiente de su mamá o de la 

persona que 1 o au ida, ha un ni iio de esta edad 1 e gusta mu­

cho hacer dibujos, cuando le damos un lápi:: o una crayola­

el trata de presionar y logra pintar en un papel, primcro­

m11y suave y poco a poco más fuerte,. Ti ene iniciativa para 

llamar la atención, •. aciendo cosas para ciuc le hagan caso. 

Como ya lo mencionamos anteriormente, la etapa de .de­

sarrollo del niño que más cambios tiene y se da más rápids. 

mente, es la comprendida entre los O y 12 meses; por lo ~-· 

que en el cuadro siguiente trataremos de resaltar las más­

importantes del campo perceptual y motor; 



149 

Campo Perceptuo 1 

El bebé es capa: de ver la 

lu:, la obscuridad y el cs. 

lor desde que nace. Duran­

te el primer mes el infan­

te no lleva a cabo el aju.!!. 

te ocular respecto a los -

objetos que se ~encuentran 

a distancias variables. A 

los tres meses realiza .m.2 

vimiento de acomodación,. 

Ya•a los cuatro meses su­

capac idod de acomodación­

ee asemeja a la de un odll,I 

to. Con lo que respecta-

ª la intensidad de la lu: 

reaccjpna desde los pri 

merso dias de nacido. 

Auditivo: [I recién naci­

do es capa: de orr desde­

los primeros días de na -

cidos y tiene la capacidad 

de reaccionar de manera -

diferente a sonidos de f.te 

cuencia o tonos distintos 

Con relación al sonido se 

sosiego más al ofr sonidos 

Cimpo Motor. 

Los movimientos de locomo -

ción que los niños 1 levan a 

cabo se realizan básicamen­

te por la maduración que va 

teniendo sus tejidos nervi.!!. 

so el crecimiento de los -­

huesos y de los músculos, - · 

asr como el aumento de com­

plejidad del sistema nervi.!!. 

so centra 1. 

Séatarse: a la edad a tres o 

cuatro meses los niños son­

capaces de sentarse durante 

un minuto con la yuda de al 

gu.ién. llac io los siete u o­

ci 10 meses puede hacer 1 o sin 

apoyo, es a los nueve peses 

c9ando la mayor~a de los b.!t 

bes logran sentarse durante 

die: minutos sin ayuda. 

Arrastrarse y Gatear: Según 

Amis*-' existen catorce eta 

pasen el desarrollo de es­

tas capacidades. POdemos d.!t 

cir que se real i:a paca 11.!t 

gar a caminar ocurre aprs. 

* Citado por Fontana c. Vincent. 
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rftmic:os y asr son más b.!!,.. 

jos mejor. 

Gustativo: f I neonato no• 

reacciona a diferentes S,2 

luciones, como el a:úcar­

sal, &cido, esta sensibi-

1 idad se le desarrolla a• 

partir de las primeras s~ 

manas de vida;da respues­

ta positiva cnupetendo el 

a:úcar y gestos negativos 

con la sol (cftricos). 

~: A diferencia de 

los sentidos anteriores­

no parece existir zonas­

loca l izadas en el cerebro 

que detern1 i no o 1 do 1 or d!l, 

pende considerablemente -

del aprendizaje. Algún g~a 

do de sensibilidad al d2 

lor se ha 1 la presente de,!_ 

de el nacimiento y se va 

agudizando en los primeros 

dias de vida posnatal. 

xímadamcnte a los cinco me­

ses, y es el de adelantar lo 

rodi Ita i•ac ia un lado de 1 -

cuerpo. A la edad de diez 

meses gatea sobre las manos 

y rodillas. A los once meses 

podra finalmente gatear so­

bre las manos y los pies, 

Cam L1ar: Esta act i v i dad de­

pende tanto de la maduraci6n 

del sistema nervioso y mus­

cular como de la experien -

cia que el niño adquiere -­

cuando se le da la oportunl 

dad de usar su cuerpo libr~ 

mente en un esoacio seguro. 

Ha di fcrcnc ia, en e 1 comí e!!. 

zo a caminar según sea lo -

ta:a de desarrollo del niño, 

pero por lo general esta a.e, 

tividad se desarrolla entre 

los once meses que ~s cuan­

do ya camina solo .J., 

1 / r·lussen, Conger, Kagan. "De sarro 1 1 o de 1 a Persona 1 i dad 

en el Niño P•P• 191-202 
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DEsarrol lo de la eersonaiidad del niño eh el primer año -

de vida 

Se encuentra una y otra vez informes que aseguran que 

los infantes tienen en lo que ha conduata se refiere mayor 

capacidad de 1 o que se pensaba y son más sens i b 1 es a su -­

amb.Cente. 

Algunos aseguran que el nacimientos es una experien -

cia traumática para todos, pero a pesar de esto, el infan­

te va a pasar por tres situaciomes de aprendizaje que se-­

van a presentar durante los primeros dieciocho meses de 

vida; el amamantamiento, el destete y el control de los 

esfínteres. 

[I amamantamiento es una respuesta de succión; desde­

el nacimiento tiene un control significativo sobre el,mo -

vimiento de la cabeza que es vital par su alimentación. Al• 

gunas veces, el amamantamiento es una especie de rechazo e 

cuando el infante no se encuentra en la forma adecuada para 

tal situación, rechazando el pecho inmediatamente cuando -

este se acerca a su boca y causa perturbación en la madre­

porque está no sabe la causa del rechazo, 

La experiencia de la alimentación del infante genera• 

~spectos importantes para la posterior personalidad; puede 

establecer un patrón de conducta que los conduzca a uoa in 

dependencia basada en la confianza en sf mismo, o bien en­

una apatía total. Las experiencias del infante en situaci2 

nes de hambre y alimentación constituyen las bases de sus­

sentimientos sociales posteriores. 

rt destete; cuando el alimento es sólido reemplaza el 

pecho o biberón, el infante exp.erimenta su primera sensa -
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ción de retardo de adaptación; el cambio es producido pr~ 

cisamente cuando este encuentra completamente y totalmen­

te adaptado al pecho o al biberón. 

f:I destete constituye un acontecimiento crftico de la 

infancia, debido a que exige un cambio drástico del patrón 

de a I imentac ión. 

[n algunas conductas manifiestas en la vida adulta -­

ocacionadas por el destete a temprana edad como la inclin~ 

ción a beber con exceso, si se le muestran figuras femeni­

nas se inclinan por el pecho que por cualquier parte del -

cuerpo y se exitan con más rápidez que otros. 

El control de los esfínteres; es probable que sea la 

exigencia más compleja que debe enfrentar el infante; a -

·prendera a usar· la taza de 1 baño a depositar las beces f~ · 

cales y la orina solo en un lugar prescrito y secreto, 

así coino a limpiar su cuerpo. Del mismo modo se le incul­

ca que el tema de la defecación nunca debe ser tratado en­

pGbl ico y cuando sienta la necesidad, no debe hacerse sa -

·ber a los demás. 

Este ap~endi:aje que ~s sumamente difícil, s~ produ­

ce bajo dos condicionantes que son desfavorables para el -

desarrollo humano; a) lu falta de intrucción al infante p~ 

raque avise de su necesidad fisiológica siendo para el 

una tarea comp~eja y b) el problema emocional que surge 

cuando hay tensión entre los padres y ¡; 1 infante, a 1 cas­

tigar, los primeros, ei acto de no avisar generandole el­

sentimiento de verguen:a y temor a las funciones orgánicas, 

inseguridud generali:ada y la incapacidad de expresar sus 

emociones por temor a ser reprimido. 
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Es así como nos damos cuenta de la importancia que -

tienen los cuidados y atenciones que se le tengan al in -

fante para proporcionarle seguridad, confianza, etc, a él 

y a su familia 

PR lr.IERA ETAPA DE 3 a 6 AÑOS 

Ahora hablaremos sobre la primera etapa que compren­

de de los 3 a los 6 años en la cual la maduración de los­

músculos y los huesos le permiten al infante realizar di­

versas actividades como brincar con los pies juntos, su -

bir y bajar escaleras, alternar los pies, su equilibrio 

es superior, puede correr con más seguridad y brincar ob.!!, 

tácu 1 os, trata de parase en un so 1 o pi e. Por otra pa.rte, -

sus manos tienen mayor.habilidad y control de sus movimie!l 

tos, logra abrir y cerrar las puertas, desenvolver dulces, 

jugar con objetos pequeños y recogerlos con facilidad y rs. 

pidamente;1 prende y apaga la radio o la televisión giran -

do botones. 

Ahora bien, el niño utiliza sus acti.vidades y sus m,2 

vimientos para conocer y explorar el mundo que le rodea; es 

capa: de utilizar más de un instrumento para resolver un~ 

problema, así si él quiere un objeto que no este a su al 

canee fácilmente se le ocurre uti li:ar una cosa que este -

cerca para alcan:arla, por ejemplo, sub.irse a una si 1 la y 
luego uti 1 izar un palo para alcanzar el objeto. A medida­

que el niño crece va aprendiendo nor"8S sociales para tr,2. 

tar de complacer a los adultos y adaptarse a estás. 

rl niño llega a los 5 años midiendo ap'roximadamente-
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114 cms y pesando 21 kg. E 1 desarrollo de 1 cuerpo se va lt.!!, 

ciendo más firme de tal forma que el crecimiento de la C.!!, 

beza es·•eneo en comparación con el tronco y las extremi­

dades inferiores que crecen con mayor rápidez. 

De los dos a los doce años el sistema mGsculo-esque­

letico va madurando y desarrol landose paulatinamente, ad'!''' 

quiendo con eso •ayor destreza. [ste sietma está formado 

por estructuras rfgidas que son los huesos unidos entre sf 

por elementos blandos que son los mGsculos, tendones y ll 
gamentos; la función de todos el los C'.s proporcionar sopo!, 

te, movimiento y elasticidad al indiv.duo, además de pro­

teger Órganos vita les.; estas estructuras necesitan por 1 o 

menos de 20 años para crecer y desarrollar las potenciall 

dades totales. 

Sin embargo el aprendizaje sigue jugando un papel muy 

importante en el desarrol.lo de las actividades del infan­

te, no puede 1 ograr un desarro l _.o Psi comotor, ilasta que sil 

sistema Neuro-muscular esté maduro para realizarse una de­

las actividades, como copiar un cfrculo, un cuadr•ado, una­

cru: y un triangulo, orientarse en el tiempo y cm el ·espa­

cio, repetir frases de 10 sílabas y contar hasta el die: -

obedecer 2 o 3 ordenes a 1 mismo t i empo. ·· 

[n esta etapa la más complicada por las que debe atr~ 

vesar el infante.para lograr un adecuado desorrol lo, se 

caracteriza por las pautas de disciplina (las destrc~as 

que se presume ha de adquirir el infante), La comunicación 

padre - hijo es difféi 1 debido a que al infante 1~ son im­

puestas pautas de conductas que se niega a zegu ir origina!!. 

do un enojo mutuo, e 1 infante no se a 1 imenta adecuadamente 
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no coopera con los demás y mantiene niveles mrnimos de hi­

giene persona 1 ¡ aqu r· ·térm i na e 1 per r odo de p 1 ena 1 i bertad­

y al infante se le demanda que se adppte a ciertas pautas 

mrnimas de la vida social. 

Durante esta ,,etapa e 1 infante parece ajeno a toda -­

socia I i:ación¡ es desmedidamente exigente, no tolera demo­

ras alguna en sus peticiones, es impaciente, sumamente de~ 

tructivo. Su propio apetito, su propia fatiga, sus exigen­

cias corporales, la necesidad de juego y de comodidad son­

sus únicas preocupaciones, 

Es de vital importancia en el desarrollo infantil tau 

to la adquisici6n del lenguaje como de las dcstre:as per­

ceptivo - motoras; estas se logran determinar los caráct~ 

res del infante, siendo el de mayor peso el castigo o le -

frustrac i Ón que 1 e imponen a 1 infante sus progenitores. O,!!. 

rantc la infanoia, el castigo no constituye algo fundamen­

tal, porque aparentemente el infante es demasiado pYqueño 

comprender el beneficio que el castigo le traera con pos­

terioridad. Su conducta sigue actos cortos que escapan al 

control de los padres; en períodos posteriores, el casti­

gotampoco constituye un factor determinante porque el in­

fante de más ead habrá interna 1 i :ado Un gran número de V_!l. 

lores y pautas de conducta básicas que definen la conducta 

aceptable, sin embargo esta etapa presenta una singular ai 

mósfera de tensión, debido a que se da la confrontación 

entre ehinfante y sus progenitores por lograr una imposi­

ción de valores y pautas de conducta de parte de los padres 

y una negación o rebeldía a obedecer tales acciones. 
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Lenguaje: El proceso de aprendizaje del lenguaje, sigue • 

siendo una incógnita; las voca 1 i zac iones que produce e 1 -

infante durante los primeros dos meses de vida contienen­

todos los sonidos lingufsticos que se encuentran en los l 
dio.as más usuales. 

La estructura vocal en el desarrollo del infante le­

permite balbucear detento en tanto logra decir algo que p~ 

rece una palabra y sus progenitores le recompensan la ac -

ción. Oe este modo, gracias a su capacidad de reproducir -

sonidos que son caracterfsticos de sus padres puede conso­

larse o sentirse bien en ausencia de estos, CI infante eml 

te, cuando balbucea, muchos sonidos pero solo se van refo~ 

:ando los que provocan una respuesta pesitiva del amb~cnte 

que ~le rodea, y los otros son gradualmente olvidados. 

La adquisición del lenguaje constituye una dotación -

biológica de nuestra especie porque: 

a) constituye una forma de conducta presente en cada 

cultura. 

b)su aprendi:aje se relaciona con la eadd. 

c) sólo hay una estrategia de aprendi;aje, y es la -­

misma en todo el mundo (durante la infancia). 

d) es una forma de conducta que puede ser dañada por 

1 es i once cerebra 1 es que. afectan su de sarro 1 lo o a -­

prend i ;aje 

El infante de 2 años tendrá un vocabulario total de -

aproximadamente 399 palabras, mientras que a los 5 años º.!!. 

te será de 2,000 palabras; formará oraciones de 3 o 4 pal.2. 

bras (3 años), y de 5 o G pe labras a . los G años .2; 
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CI lenguaje constituye para el infante su pasaporte -

fundamental para el ingreso a la sociedad, cuando el infan 

te domina el lenguaje, domina también lo que lo hace huma• 

no ante los ojos de la comunidad. 

La esencia de 1 prob 1 ema de 1 1 engmaj e es e 1 egocentr i~ 

mo, el cual consiste en el uso arbitrario y autocentrado -

que generalmente surge entre los 2 y los 6 años. Este len_ 

guaje es un monólogo interior que se expresa hacia el ex­

terior p•eo no contienen ningún significado claro para n.1 

die, más que para el infante mismo, qui:a el infante ex -

prese en vo: alta series de palabras sin sentido con el -

único propósito de ejercitar su aparato vocal. [l discur­

so egocéntrico puede iniciarse como un simple acompañamien 

to verbal de su conducta, pero después se convierte en un 

instrumento del pen~amiento que dirige la conducta. 

A medida que el infante crece, este lenguaje no des.!!. 

parece, sino que se torna interior. 

Surge el conceoto de sf mismo: El desarrollo concicn_ 

te de s Í mismo constituye uno de 1 os acontecimientos cen 

trales de esta etapa. 

A lo ·largo de la infancia, este va diferenciando gra_ 

dualmente su cuerpo del resto del ambiente que lo rodea en 

algunas ocaciGnes no alcan:a a distinguirlo únicamente 

cuando experimenta dolor. 

[ l infante de 2 años sabe su nombre, ioab lará frecuen­

temente de sr mismo en tercera persona y mostrara también­

¡ nd i c i os de que se comporta como e 1 "yo bueno".• A 1 os tres 

2J liappoport, León. "il.a personalidad desde O a 6. años. 

Cditorial P•i~o• p.p. 23 - 50 
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años está claro que el infante alcan:a un conocimiento un.L 

tario de que él es er mismo, uno e· indivisible, es decir,­

un ser con necesidades y obligaciones, A esta edad da mue.!_ 

tras de que brota en él un incipiente orgullo porque pide­

insistentemente que se le dejen hacer cosas por si mismo -

y experimenta palcer cuando lo hace con éxito; ésta condus, 

ta expresa una necesidad de autonomía o interdependencia, o 

bien el infante comien:a a verse a sf mismo como dotado de 

poder para a 1 terar e I · ambiente, Los 1 ogros comunes de 1 co­

mer p9r s6 mismo, vestirse o desvestirse, armar o demoler• 

sus propias creaciones constituyen las pruebas de su poder 

~To soy chico grande, yo subo, yo tengo que arreglar está 

chimenea ••• ) 

El intervalo de edad que va de los 2 a los 4 años la­

mayorfa de los infantes pasará por uno de los períodos du­

rante los cuales dira que "no" a todo, siendo esto otra -­

forma de autoafirmaci6n. 

De los 4 a los 6 años, el concepto de sí mismo se el~ 

boro por cxtensi6n de sf mismo y la autoimagen; la primera 

se refleja en la conducta posesiva y celosa de sus jugue -

tes, vestimenta, los animales domésticos y los progenito -

res, cosas que es preciso preservar de toda pérdida; la -­

autoimagen constituye algo más que el modelo, es un aspec• 

to de carcte•ización de personalidad. Las personas que ti!t 

nen importancia en su vida le sirven cada una de ellas co• 

mo espejo, porque e 1 infante i1abrá de pensar con respecto­

ª sí según ellos actuén con respecto a él, si se le trata­

con consideraci6n, como persona valiosa, pensara que lo es, 

y si se le trata como una molestia que carece de valor, lo 
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pensara de sf mismo y sentira eso de él. 

Identidad Sexual: [I infante de aproximadamente cinco 

años estpa lleno de motivos {es algo que él quiere hacer,­

es una meta aunque pueda o no lograrlo), un motivo muy im­

portante es el sexual, pues este abarca sensaciones agrad~ 

bles que se relacionan con los genitales, pues al mirarlos 

o tocarlos, muchos infanyes descubren que esta sensaci6n es 

agrdable y suelen tener alguna forma de masturbaci6n. 

A los 30 meses, la mayor;fa de los infantes pueden de­

cir ya si son varones o hembras. Pueden advertirse como -­

los infantes de tres años se alteran si alguién parece -­

confundir su sexo. 

Lo que interesa es el modo en que se adquiere la ide!!. 

tidad sexual. Las diferencias sexuales se hallan cultural­

mente determinadas, son más bien que hereditarias. Los in-" 

fantes initan o reflejan las conductas que son caracterfs­

t icas de sus progenitores. 

Mene i onaremos e i neo exp 1 i cae iones i"s i col 6g i cas por 1 as 

que el infante se identifica con el progenitor de su mismo 

sexo, 1 o que 11ara que e 1 infante comprenda y a 1 mismo t i C!!! 

po acepte su sexo: 

a) íiefuerzo y Condicionamiento; Los progcnitoees y o­

tros representantes de la sociedad recompensan a fos­

infantes cuando muestran conductas apropiadas a su rol 

sexual, debido a que desde su nacimiento se les trata 

de modo que se conduzca en rclaciÓll a su sexo. 

b) Semejan:a e imitación; [I infante adquiere concicn 

cia·de que es en general semejante al progenitor de" -

su mismo sexo, y ese pr.ogenitor se convierte para él-
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en un modelo al que hay que imitar. 

c) lnternalización de las Conductas¡ El ini•nte imita 

la conducta de sus progenitores que encuentra gratifl 

cante. Lo hace para sentirse bien haciendo suyas las­

conductas externas, dado que el rol sexual provenien­

te de los padres, el infante incorpora eventualmente­

este rol con otros aprendizajes. 

d) Adquisición de Poder¡ En la mayorTa de las famili­

as, el poder, de cualquier tipo que fuere, se halla -

compartido por ambos padres en grado suficiente para­

que los h jos valoren el de cada uno, sintiendose a -

la ve: la identificación e imitación del progenitor -

de su mismo sexo. 

e) Identificación con el Agresor; [sto ocurre cuando­

el infante es corregido, en un principio genera un -­

sentimiento de rencor hacia el agresor, pero esa con­

ducta se modifica y crea una plena identificación y -

aceptación del papel del agresor, siendo su conducta, 

del infante en su vida adulta, la del podre corresc -

tor. 

Independientemente de la dinámica que se genere al i!J. 

terior de la familia, e.i medio cultural ejerce uno influe!l. 

cia abrumadora en lo que respecta a la identidad sexual. -

Ya desde los inicios de la niñe: y ca~a vez más o medido -

que avanza en su edüd, las presiones sociales tienden a em 

pujar irresistiblemente a los infantes a la adopción de 

roles que corresponden a su propio sexo. 

Oe los cinco aiios, los infantes tienen múltiples -_,re­

guntas acerca de su sexo y del sexo opuesto. Los padres, -
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sin embargo no suelen comprender esto y muchas veces.rega_ 

ñan o golpean a sus hijos, o niegan la existencia de la -­

masturbación en ellos, pues lo consideran como algo malo. 

Es asf como la actividad sexual del infane se puede conve~ 

tir en un problema, debido a que es para él algo gustoso,­

pero se lo prohiben y se lo niegan. l'r.luchos casos de ansi.!:,· 

dad sexual en el adolescente y en los adultos de ideas eqyi 

vocadas y de una ignorancia paral i:adora en materia sexual 

indudablemente tiene su origen en el castigo aplicado a la 

actividad preco: o en el haber dado un nombre equivocado­

ª los actos y a los sentimientos sexuales en la infancia.­

La experiencia del infante en los primeros años ejercen -­

influencias sobre la vida sexual que 1 levará en la adulte: 

_a¡ 
No existe la ansiedad sexual en el infante, si los -

padres han respondido con veracidad y oportunidad las int!. 

rrogantes de estos, al mismo tiempo se debe considerar la­

información que sólo el infante requiera, no debe conocer­

la totalidad, debido a que no comprenderfa algunas de las­

situaciones a su corta emad. Si el conocimiento de la se -

xua 1 i dad fuera ma 1 o e i nconc f. uso genera frustraciones a 1 -

no quedar satisfecho un motivo que para él es importante y 

puede transformarse en agresión, la cual manifestará en -­

grado diferente en cada infante dependiendo, en gran medida 

por la recompensa o castigo que tenga de su conducta pasada, 

Conciencia y Moral ida~ .!l.! La moral es la capacidad de 

•J¡ JJ. i1ius11en, Conger, Kagan "Desarrollo de la Fersona 1 idad 

en el Niño" Editoricl Limusa P.P. 191 -' 202 
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decir que ciertas cosas son bue~as o malas según el conteA 

to social, generalmente estas categorías son impuestas con 

mayor íncepie en el infante a los seis años. A esta edad -

los infantes saben por lo común aue es correcto obedecer -

a tes autoridades, comer con utencil•os, saben también que 

está mal llevarse cosas que pertenecen a otros, orinar en 

el piso, tirar piedrad·a los autos etc. 

lo que realmente cuenta co11a elemento definitivo en • 

materi de moralidad, no es el grado en que alguién puede• 

reclamar o actuar las reglas, sino el grado en que se sie~ 

ta culpable si viola esas reglas. 

Queda claro oue el infante no cuenta con el sentido de 

lo correcto y lo incorr.ecto, se inicia caundo descubre que­

c iertas conductas provocan castigos. En la corrección para• 

conocer lo bueno y lo malo, es como se reproduce el proce • 

ao de internalización. 

El infante pasa por tres fases generales en 1 proceso• 

de internalización de las reglas morales; ejecuta una con· 

ducta pro:1ibida, imita el castigo cuando vea que se aproxi• 

ma un progenitor, algunos inician secuencias de conducta •• 

pro•iibida, pero se detiene e imita el cast:igo antes de con• 

e luir su acción y finalmente, los infantes muestran que ,,an• 

aprendido la lección o regla mo~al mediante el procedimien­

to de evitar las acóividades proiiibidas o mostrando temoll -

cuando se le descubre ejecutandolas. 

Con frecuencia se dice que cuando los progenitores ea!, 

tJ(í\appoport, Leon." La personalidad del Niño deO a 6 • 

años.fditorial Limusa. P.P. 25 · 
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tigan a los infantes, lo 11acen en mayor medida para senti?: 

se bien ellos mismos que para instruir o educar. Al casti­

gar al infante por. alguna trasgresión, el progenitor cum­

ple con \.In modo socialmente aprobado·de expresar la nos -

ti 1 idad general izada que puede generar •. acia el infante. 

El castigo ea interpretado como un procedimiento téc­

nico paea la socialización del infante y otr.o lo concibe -

como una parte .de la experiencia ·•U-na dotada de una eaen 

cia emocional. Si ambas son llevadas a los extremos pudiera 

generar infantes super - controlados que temen expresar sus 

emocione&,·en el caso de loa primeros, o infantes deacon 

trolados que se entregan sin limitaciones a sus expresio -

nes emocionales, como sería en el segundo caso. 

SEGUNDA ETAPA DE 7 A 9 A1~0S 

En la etapa comprendida entre los siete Y.los nueve -­

años el crecimiento se sigue dando; la medida del infante -

fluctua entre los 125 cm y un peso de 25k9. Los .iuesos y -­

los músculos todavía no logran su madurez·completa; los ór­

ganos genitales crecen lentamente durante los diez primeros 

años, para después tener un crecimiento brusco al llegará 

la pubertad. 

A:1ora e 1 infante trabaja y juega más, es mas .áb i 1 en­

su comportamiento motor y le agrada ostentar su .. abilidad -

su regulación del tiempo se •1alla también sometido asuma­

yo dominio, demuestra gran interés por los deportes de com 

petencia como es el futbol. Los varones son rápidos para -­

adoptar una postura activa de luc11a y se golpean entre sí -
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A menudo 1 iberan sus tensiones golpenado algo o gritando le 

a alguién. El infante de nueve años ~uede usar por lo ge -

neral las manos independiente•ente una de otra, también ~­

los dedos •uestran una nueva diferenciación, el infante 

puede tocar el páeno. 

[s necesario que los padres sigan siendo afectuosos y 

Que le peoporcionen confianza al infante, pero sobre todo­

que crezca en .un anibiente de respeto conyugal y fa•iliar, 

pues de esto dependera e 1 grado de autoestima que e 1 infa!l 

te t.enga, 

La claridad de las reglas familiares y la conducta co!J. 

siente de los padres son elementos indispensables para que­

el infante genere poco a poco, la conciencia de lo qwe qui­

re y asr exprese 1 ibremente sus ideas. La•autoestima del 

infante aumenta cuando se da cuenta de que su valor como 

estudiante está dado por el status y el origen de la fami -

lia, que por el estudio, y de esto dependera la actitud que 

este tome para con la sociedad, 

En esta etapa, el infante está plenamente identifica­

do con su padre y con su madre, según el sexo del infante­

quedando establecidas las reglas del papel sexual, por ser 

esta edad cuando se le exige con mayor fuerza a los infan­

tes un comportamiento adecuado a su sexo. 

Sin duda, la conducta social contrinuye a la identidad 

sexual del infante, esto debe estar unido a la conducta que 

los padres tengan antes algunas actitudes del menor, es im 

portante que si los padres permiten QUe.ei infante toque y 

juegue con sus manos o pies, lo permita con sus genitales, 

poroue si este conoce plenamente su cuerpo se evitaran en-
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'I imagenes incompletas de si mis110. 

CollO el infante pasa del pensamiento mágico al reali§. 

ta, es capaz de establecer relaciones 16gicas de tal mane­

ra que ya es capaz de entender los 11echos que intervienen­

en la reproducción de los seres vivos; las relaciones so -

cial-amor y matrimonio y el intercambio sexual. La falta -

de información con relación al tema sexual, orilla al in -

fante a leer revistas pornográiicas o a consultar con sus­

compañeros algunas dudas al respecto, generandole m•c .. as -

veces, más dudas al respecto y conceptos erróneos del tema. 

Por 1 o que es neceser i o que se 1 e empiece a exp 1 i car a 1 Í!l 

fante sobre lo que es la mestruación en la mujer y la eya­

culación en el varón, para que este viva una adolescencia­

tranqui la. 

En lo referente al desarrollo de la convivencia se pus 

de observar que la fase más importante es durante la imfa!l, 

cía intermedia (7 a 9 años), en donde la conciencia empie• 

za a dirigirse a las conductas generalzadas y ha sanciones 

internas, los conceptos de jttsticia pierden su rigfd9z, s2 

lo existe el bien.o el mal (que era característico en la -

etapa anterior)v para convertirse en un sentido de equidad 

en sus juicios morales; estos cambios se deben a que el ÍJl 

fante se ha incorporad~ a grupos, en donde hay un gran nú­

mero .de infantes de su misma edad, ·ahí las reglas ya no ds 

pendem de la autoridad, sino mas bien de las necesidades - · 

de 1 grupo mismo, dando una mayor v i,si~n de 1 a rea 1 i dad mo -

ral. [s aaí como se 1 iberan de la subordinación de los adul 

tos y .crean un nuevo concepto de igualdad, convirtiendose "' 

1 o bweno y 1 o ma 1 o en una cuestión en .donde ·se deben cons i-
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derar las necesidades mutuas. 

ín todo este proceso, la figura de los padres juega -

un P.ape 1 muy importante, por ejemplo, cuando estos son ex­

cesivamente estrictos generan aue sus r;ijos tiendan a ple­

garse rígidamente a les regulaciones dictadas por· los adu.L 

tos, contrariamente, en los infantes de padres menos cstrlc 

tos, estos tienen mayor confianza para formar sus propios 

juicios morales. 

En este momento aparecen dos elementos fundamentales­

en la formación de la conciencia; el primero es la identi­

ficación, si un padre es responsable por su afecto y su -­

amor es una figura recompensadora para el infante y la to­

ma como modelo, es probable 0 ue el infiante llaga propias las 

normas del padre y así posteriormente si 1 lega a violar las 

normas familiares es mas doloroso para él y evitara rcpe -

tir la acción; el segundo elemento es el miedo que este ti~ 

ne por perder el amor o. la aprobación de los seres queridos, 

el cual tiene un carácter negativo, pues le produce ansie­

dad cuando no reali:a las actividades ciue sus.padres quie­

ren. In este aspecto las técnicas disciplinarias utili:a -

das por los padres son las recompensas o castigos a sus hi, 

jos, pueden variar desde regalos hasta golpes o castigos,­

estos ú 1 ti mas pueden prevenir alguna acc.i ón i nmed i a1:a por­

e I temor al castigo, pero al parecer no tienen eficacia pa 

ra fomentar, a largo pla:o, un Óptima desarrollo de las 

normas morales in~ernas. 

A diferencia de aquellas cue están basadas en la expll 

cación del porque no Fe puede real i:ar alguna actividad d~ 

terminada, está última proporciona un meJor aprendizaje'dc 
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de las normas morales. 

Cuando la formaci6n de la conciencia y las normas so­

ciale: ocurren en forma deficiente, el infante tendera a -

ceder a las "tentaciones sociales" incurriendo er,1 conducta 

agresiva de tipo sexual o d~leictivas, entre otras, debido 

a que para él no existen sanciones mora leo; int<'t'n.:., !·' lo -

ún ic~., que_? 1 e preocupa son los cast.i gos externos ( 1 ~yes), 

porque le pueden proporcionar dolor ~ísico, 

rl elemento extra-familiar que más peso tiene en el -­

comportamiooto del infante, es la escuela (profesores y com 

pañeros), a través de estos empieza a tener múltiples cam­

bios en su vida, como es el alejamiento ucl ¡,ogar por lar -

go tiempo; debido a que en la escuelo adquirira o reafirma­

rá más las normas fami 1 iares, como son la 1 impie:a, orden y 

disciplinav sin olvidar que el comportamiento y cil apr•ndi­

:aje del infante en el colegio se vera refor:ado con el in­

terés oue los padres puedan tener en el proceso educativo -

de> sus hijos y de las clas<>s de ,recompensas que lc-puedan­

r>roporcionar. 

: 1 con\'iv.r con compaiieros, le permite al infante <>n -

tender>' aprender a relacionarse con mas gente y por lo ta.!! 

to a dcscct1.:r 1 a host i 1 i dad y poco- a poco a adquirir dom i -

nio de sí mismo, ~uando el infante tiene buenbs relaciones­

con sus compail_eros, un apoyo grande de ·sus padres y un mac.!:. 

tro a 0 uién pueda acudir para consultarle. sus dudas, tiende 

a fomentar una buena imagen de sí mismo lo que le genera -­

confian:a que ira creciendo cob el tiempo y así ser~ un a-­

dolescente y un adulto seguro de sí rnismo. 
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rTAr;. D~ LOS 9 A 12 Mios 

::omo 1 o :1emos venido mene i onando .:i 1o~1 argo de este -

capítulo, el infante se enfrent.:i a múltiples cambios Físi­

cos Psicológicos desde su nacimiento. Sin embargo los -­

cambios comprendidos entre 1 os nueve y 1 os doce arios repr~ 

sentan un impacto muy fuerte para el infante debido a que­

sabe 1 a i mportunc i a de esos cambios en su vi da futura; ya -

uti lizu el razonamiento y comprende que esos cambios serán 

diferentes a los años anteriores de su vida, y se preocupa 

cada ve: más por el grado de conciencia que existe entr~ -

sus conceptos, el de sus compar'icros y el de los adultos, -

or lo que siente mas temor de cometer errores o 1.a ser dj_ 

ferente a los demás, el grado de memoriu parece mejorar y­

cada ve: puede recordar mas cosas o sucesos. 

A los cambios comprendidos en esta etapa lo 1 lamamos­

adolescencia y u su inicio pubertad, con lo cual se inicia 

la vida sexu.11 y reproducción del ser humuno. La aparición 

de la pubertad no sólo está estrechamente relücionada con­

el desarrollo bi0lógico, sino con lü cultuoo cic los padres, 

e 1 grupo i .umano en qut> se de sarro 1 I ¡¡ y "1 mcd i o soc i oecon2 

mico. Junto con los cambios físicos ocurren Cümbios Psico­

lógicos derivados dtd aumento de las 11ormonds gónada les -­

(glándula pineal, i.ipotálamo, hipófisis, gónadas glándulas 

suprarrenales y tiroides). La pubertad üpürcce en als mu -

jercs entre los nueve y trc€ a~os, y t11 ¡oF varone8 entr~­

los doce y los quince aílos. 

Al 1 legar a la pubertad, el crecimicn~o se acelera ªll 
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ticipandose a la maduración sexuai al anuncanse el aumento 

de 1 a ta 11 a es de 8 a 1 O cm, si en do mayor natura 1 mente en-

1 os destinados a srr mas altos. Cabe destacar que .. a)' dos­

éuocas de mayor crecimiento, en el primer a1io de vida -si!;_n 

do e 1 mas intenso en e 1 pr imE:r tri mestr.,- y en 1 os años -­

inicia es de la pubertad, siendo mas anticipado en las mu­

jeres. 

r 1 as!)ecto de los niños cambia muc .• o; se •Hargan las­

extremidades, las niñas adouieren forma de mujeres; el ni­

ño se ace mas musculoso, se le agranda el torax y ensanc a 

los i:ombros, algunos tienden a engordar, otros adauieren -­

asp<.cto delgado. liarones y mujeres adquieren, por otra Pil.!: 

te, los llamados carácteres sexwales secundario.,, aue se -

inician uno o dos alios antes del desarrollo visiblr sexual, 

oue en la mujer se exteriori:a por la menstruación prescn -

tandosc ,1prox i madamEntc entre 1 os trece. y 1 os catare<' años-

pero puede adelantarse o retrasarse. '1 equivalente a la -

mcstruación en los varones es la aprición de los espermato­

:oides, nue en ocaciones no apc1rccEn sino .iast,, los quinc~­

o dieciseis años. 

Crono 1 Óg i camente1'1 en 1 ~is mujeres van aparee i en do cam -

bios como el ensanc .amicnt:o Je las caderas, desarrollo d., -

los pee ~s, vello en el pubis y las axilas y la mestruación, 

en los varones, aumenta el tam~ño de su pene y d~ los testl 

culo~, tumefacción de las glán9ulas mamarias, vello en ias­

axi las, pubis y cara, cambios de vo: y producción de esper­

mato:oides, lstrogenos y testosterona provocan la formación 

de las c~lulas eexuales. 

La reacción sexual, es uno de los cambios más importa!). 
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tes al entrar en esta etapa, sin embargo, la forma de de 

mostrarlo varfa según la cultura o las normas sociales y -

el sexo de cada joven. 

[n general se considera· que la satisfacción erótica­

dc las mujeres ~uedara en segundo término, siendo más im -

portante 1 a autoestima, la seguridad, e 1 afecto y e 1 amor; 

en los .1ombres es a la inversa; por lo que la única acción 

1 iberadora de la tensión sexual del adolescente es la mas­

turbación, sin .. embnrgo como existe pro:oibición social al -

respecto se genera un sentimiento de culpa, y prefiere en­

causar su energfa a otras actividades que si le están per­

mitidas como son los deportes o coleccionar algún objeto, o 

también puede liberar está tensión por medio de dojores de 

cabe:a, estomago o tic' s. 

Muy frecuentemente se ve en las muc .. ac .. as que tienen -

resentimientos a los varones e incluso algunas veces quisi~ 

ran serlo, pero los niños rara ve: quisierán~ser·niñas, e~ 

to se debe al• privilegio del papel que tiene en lu socis 

dad e 1 nombre", [ sto no& 1 1 eva a Reña 1 ar l u importancia nue 

desde l: 1 nacimiento se debe trat~ir ül\1~. 1 :.1~;~r~r I""° 

y a las niñas ~ara que se adapten a su sexo. 

• ·.·: r¡ ::los 

r: inicio ú.: la adolescencia es una etapa difícil~· --

crítica oor('!ue as~ lo 1,cmos cicJ~ificado nosotros,,¡ no pr1.._ 

parar a 1 infante desde pcoueiio para que se adpate u 1 a pu -

bertad, por e 1 contrario, e i infante ti c•ne que acostumbrar­

se muy rápidamente a sus cambios físicos y emocionales, sin 

la información al respecto que se le dc:b~ dar ~n el momento 

m ¡ smo t·n out! se suscitan 1 os comb i os, ü consecuenc i i1 do es­

to puede surgir ansiedad causad~ por la maduración prcco:,-
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el sentimiento de culpa o el rec.iazo, asociados a nuevos -

acontecimientos fisiol 'ogicos, como por ejemplo la mestru~ 

ción. 

Durante este período se presenta la etapa denaisla -­

miento''.y se da por el desconocimiento de su nueva situación 

por lo que se aisla del mundo exterior y en especial de la 

fami 1·ia, se encierra en sí mismo para comprender lo que le 

estil pasando y también" por e 1 conf 1 i cto que surge entre la 

atracción erótica .~cia los fami 1 iares del se~o opuesto y-

1 ¡¡ pro:: i bici Ón terminante de 1 incesto': [n estil etapa puede 

surgir también una crisis de identidad generada por la 

disparidad con que se presenta el desarrol io, y ei ideal -

que tiene e.I adolescente sobre la bel le:a por los patrones 

cultur<1les, y a causa ue este la autoestima puede sufrir -­

deterioro. 

Si se quiere que el infante tenga unil adolescencia ple 

na )' fel i: no se debe olvidar que la comunicación es la ba­

se de esto y !"e debe ,.¡¡b 1 ar con 1 a verdad desde peouci10, -­

cuando e 1 1 os pregunten todo 1 o re 1 ilc i on<1do con su dcs<1rro -

1 lo y ei medio ambiente que los rodea, no hay que ocultar -

los sucesos que pasan a su alrededor, como son las violaci2 

nes, al9uno~ caso& de abusadores sexuales, asaltos etc, es -

in:! i speneab 1 e que ya en está etapa L 1 infante sep,1 d" esto­

para que pueda defenderse >' sobre todo que cuente con u I -­

gu i én cerco de é 1 ciue 1 e resue 1 Vil sus duda~ y no ten9,1 de -
• ~egún "lgunos autores como 1', aloo; y L'i i!. l.riccon, du -

rante la adolescencia existen 4 etapas l) aislamiento, ~) 

orientación incierta de la sexualidad ::) urientación esta-

ble de la;scxualidad J) consol idadción. 
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masiados conflictos internos y en. caso de tenerlos estos ~ 

sea. resueltos lo más rapidamente posible, 

SINDROl.il DEL lil.~O MALTi\ATAuu 

r1 maltrato del menor es un problema que i.a existido­

desde 1 os a 1 bores d(' 1 a historia, en todas partes de 1. mun­

do y en todas las clases sociales. Como antecedente encon­

tramos que la ggresión a los menores se i1a justificado por 

ciertas costumbres y creencias rcl igiosas, donde los infall 

tes eran sacrificados por sus padr·es ante a 1 tares para e I.L 

minar al diablo o bien, ios infontlós epi I.:;pticos <cran err.!! 

jado!' contra los árboles. 

fn algunas culturas prehispanicas, cuando los infan -

tes se mostraban terribles o.rebeldes los padres los cast.L 

gaban dandoles de comer media tortilla, atandolos d~ loa -

pies y manos para posteriormente recostcrios en tierra mo­

jada; en otras ocaciones, se ies obiigaba a inclinar la c~ 

be:.-i sobre humo de chiles tostados o los ;,incaban sobre 

piedra" peaue1las y con los bra::os en cru: .-ibandonandolos -

en 1 os sóta11p!' húmedos durante 1 a nociu... ·.:orno se observa, -

el castigo físico funfía como medio de control sobre los -­

" ijos, 
0

patrón de conduata que. 1amentab1 emente se si guc ap 1.L 

cando como método de disciplina. 

Hoy en día, en todos los países que conforman nuestro 

piancta,. cientos de menores son abandon<.dos a 1 nacer, ya -

sea porque la familia no cuenta con recursos para al imcntar 

a ·un integrante más, o bien, el menor presenta aigun defec_ 

to físico o porque no ha sido deseado y su presencia va .:i -
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interferir con e 1 est i 1 o de vi da de sus progen i to res, as í 

mortificados por una variedad de razones brutales son ªPi!. 

leados como dosis de disciplina o por insano o capricho y 

en ocaciones suponiendo que los hijos son propiedad para -

ser tratados o disponer de e 1 1 os de acuerdo con 1.a vo 1 un -

tad paterna, muchos paises viven esta grave situación que­

c;uc aqueja a los menores, y México no es la excepci.bn de -

este problema. 

¡\ 1 1 1 egar a este punto de 1 a i nvest i gac i ón, hemos ani!. 

1 i:ado a la sociedad y las injerencias que tienen sobre -­

los integrantes, y se ha hecho énfasis sobre la tcorla Je ~ 

que un individuo le debe lo oue es a I~ sociedad y m6s en 

especial a la familia la cual formo hombres que act~an de­

acuerdo con los pautas y patrones socialesi sin embargo, -

existen excepciones de acuerdo a la problemática fami 1 iar­

dando como resultado conductas comportamentales ilegales,­

por ejemplo las sexuales como es el caEo del abuso sexual­

infanti l. A lo lar90 de este trabajo trataremos de demostr.!J.r 

que este ~ltimo se ha incrementódo debido a la modernidad -. s soc1ul ílctuaj, ·1~ cual con sus excc:sivus creencias, tabués, 

mitos scxu~le~; alimcnntn individuoE que no ilct~an como i~ 

generalidad; y no e~ poroue el los quieran serlo, si no po~ 

que su desarrollo emocion~I y Psicol6gico ü carecido de Es_ 

tímulo, recompensas, guías modelos adecuados con los cuales 

identificarse y 1 levar a cabo un aprendi:aje social que lo 

haga actuar conforme,, lo establecido • 

.\1 hablar de un infante; abusado sexualmenttc, debemos -

!i 1 subrayado es ·nuestro. 
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enfati:ar que sufre de un tipo de maltrato ocacionado por• 

un adulto y que al 1 legar el infante a la vida adulta, µr2 

bablemente repet ra las acciones cometidas en contra de él 

estas acciones se pueden re~etir de generaci6n en genera -

ci6n, pues desde 1.-i antigued.-id ha existido, pues era común 

que 1 os correctivos lrnc i il 1 os hijos se basarán en 901 pes, -

pues se cons~deraba que los hijos pertenecian a sus padres­

los cuales podí.-in corregirlos severamente, ésta situaci6n -

era auspiciada y fomentada por maestros, sacerdotes y aute~ 

ridades médicas, sin reconocerles ningun derecho a los in­

fantes, por tal motivo no existra protección hacia elos. 

Paulatinamente i.:i situación fue c.imbiando y lu comuni­

dad empe:6 a intervenir en los casos d.: excesiva crueldad en 

los infantes, el primer caso que se toma como referencia es 

el de ,.\ary ~ l lcn en J8i5, la cual fue golpeada y abandonada 

por una pareja con la que había vivido desde pequefü1, como 

no existía ningunu ley contra el maltrato infantil, sus d~ 

fenEores apelarón .-i lu ley contra el m.:iltrato animal, y 

s~s agresores fueron c11carcelildos. tn ~ .• U. fu~ el inic¡o -

para que con c 1 transcurrir de 1 tiempo se creara una ey -

que protcg i era ,; 1 menor, ten i en olio como antecedentes es tu -

di o~ rea 1 i :ado.- por l\empe* y otros reu 1 i :udos en l 9G2 de -

los cuales se investigor6n i~9 Cilsos de ni~os que tenían -

heridas múltiples ya curadas y que evidenciaban mcltrato,­

cn ,.¡ informe e~.;pusicrón uno si.tuución c1 la que de omirH~­

rón ~H~Di\O:.tr D: L ~ni:c Af·,;L[r\00; cstii definición c:crivó su• 

nombre de la naturale:a de las heridas entre las que Eenc-

~ ' 
vausu~., -...on -
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ralmente figuraban contusiones, laceraciones, mordiscos ( 

causados por personas), .iematomas, daiio cerebra 1, .• er idas 

corporales profundas (costi 1 las rotas o fracturadas o da -

ño en e 1 "í gado). 

fn México se .an real:ado al!Junas conferencias donde-<' 

.,f tema principal a sido el niño maltratado, por ejemplo,­

en 1971 bajo los auspicios del Instituto Mexicano del Se -

guro Social (IMSS), y la barra Mexicana del Colegio de Ab2 

gados, se fectúo una conferencia, dando como resultado la­

publ icación de un documento recabando toda la información­

sobre el tema. Otro simposio fue real i:ado en Jul~o de 1977 

por la Sociedad ~exicana de Pl'diatría, que arrojo la pubil 

cación del libro de Jaime Marcovich* en donde denuncia la 

situación del nifio maltratado en México, 

nc-spués de algunas pub 1 i cae iones e 1 térm i 110 de Sin -

dromc del niílo Apaleado se modifica por el de E.indrome del 

t\iño Maltratado, dcrivandose su definición·dc la naturale­

:a de- 1 as .cr idas de 1 pequeño. r"' genera 1. como res u 1 tado­

de lo!' golpes inferidos en forma•reiterativa al nir'io • 

. ~.I paso del tiempo, se descubrió que ·•ay más crueldad 

de· 1 o que se tenía pemsado, di f re i lmente existen 1 Ím i tes -

para ma 1 tr¡JT,ar a 1 os menores. Se .. a encontrado toda e 1 as•·­

dc dai1o,; físdco's y emocionales que los padres ;1.:in uti 1 i:a­

do para daiiar a sus ii i jos. 

Las ra:ones expuestas por los padrl's ma~tratadores son 

cntrr otrils; ''medios correctivos au~ usan p~rn educar n SUE 

* Marcovic , Jaime (~ecgpÍ lador) "l 1 nirlo ma1tratado: iden­

tificución y prcvcn::tón" Lditores Mt.~xicanos Linidos.:.iúxieo 

198' r .1. 1SC. 
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l.ijos o bien las lesiones son producto de accidentes que -

han sufrido los menor.es", o lo encubren con atención médi-

ca particular. 

[s importante definir que es un niño maltratado lo -­

cual cambiara de acuerdo con la cultura, edad del agresor­

debido a que el maltrato para un infante puede~' serlo pa 

ra un ado 1 cscente. Para César A, O sor i o y ;; i eto Ji.· e 1 

ma ltr.ato i nfant i 1 ocurre cuando una persona o1umana que se­

encuentra entre el navimiento y el principio de la pwber­

tad es objeto de' acciones u omisiones intencionales que -­

producen lesiones físicas o mentales9 muerte o cualquier -

otro da1io persona 1 proveniente•. de sujetos que por cua 1 quier 

motivo tengan relación. 

rl progr111m1111·dcl Desarrol1lo Integral de la familia y -

í'revención al Maltrato del Menor (D.l.F. - PllHIAN), ·'ªde­

finido el maltrato del menor como" los menores de edad quv 

enfrentan y sufren ocac i ona 1 o nab i tu.~ 1 mente vi o 1 ene i a f í­

s i cc, emocional o ambas, ejecutads por actos de acción u -

omisión pero siempre en forma intencional, no accidental 

por padres, tutores, custodios o personas responsables de­

estos •: De una manera simple" el maltrato lisico se defi­

ne como un daño de tipo físico no accidentül del infr.., .... e,­

infrin9iJo por persona!' responsables de su cuidad<> :J...' 
Para efectos del presente trabajo, diremos ouu el in -

fante maltratado es .iquel que sufre agresiones por .Porte -

del padre, tutor, familiares u otras pe~sonas adultas (a--

mjggq e ygcjngs). lq. gpc•iión pugds ¡,. dgsdr ,, drscujdu -

ff¡" :1 iiii\o Maltratad,," 2da [dición. íri lias. Mhico CJ.F. 
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en la alimentación, educación, vestido o recreación, nasta 

insultos y golpes que le g~neren o no transtornos ffsicos­

emoe iona les y muc:1as veces la muerte. 

Daremos un ejemplo del sfndrome del niño maltratado­

en donde el maltratador, a pesar de su acto y de haber s.L 

do ayudado por su c6nyuge sale 1 ibre de toda c~lpa. 

Rúben de 7 años, naci6 en el D.F. vive en un cuarto­

de a:otea compartido por su madre (24 años), sus hermanas 

(4 y ~años). y su padrastro (30 años). 

Rúben a pesílr de su edad nunca ha asistido a la esCU!, 

la debido a que tanto su ,.adre como su padrastro no lo han 

considerado necesario pues .sus obligaciones son las de -­

"mantener 1 impiíl la casa y cuidar a sus hermanas mientras 

f' l los trab;ijann. 

La madre abandono el hogar materno dc:I ldo. de ilidal­

go al saberse embara:z:ada a los Ji años, para establ.ecerse­

en el D.F., no cuenta con ninguna instrucci6n y siempre se 

ha co 1 oca do como vendedora en tianguis. Ls en este 1 u9,1r -

en dodde conoce a su compañero, el cual le propone vivir -

juntos para que de ese modo se conocieran mejor y en un -­

lapso corto contraer matrimonio. [I sujeto tambi~n se cm -

pica como mesero (en el turno nocturno), con lo~cual ayuda 

al sostenimiento de la familia. 

!'·asan dos ai1os en unió 1 i br e, de 1 o cua 1 se embara::a 

• An61isis sitem6tico de los datos registrados dL menores 

ma!tratados 1:11 .:.1 program.i DIF - jlREMAN 19S.i = 1986 ·z¡ Kadonin,. ,\lfred. et al "[I niño mil!tratado: una intc· -

racción P.P. 9U 
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y le sugiere a su compañero que se casen y darle su apel ll 

do a sus hijos, él se niega argumentando que no es necesa­

rio si han vivido muy bien. 

Al tener. a sus propios hijos, el Sr se siente muy co.Q_ 

tento, pero ve ya en Rúben un problema, pues este no es su 

hijo (a pesar de que al principio lo acepto), por tal mo -

tivo continuamente lo golpea, castiga e insulta cuando su­

madre no se encuentra. A pesar de que Rúben se quejaba con 

su madre, ésta lo ignoraba o lo agredía por considerar que 

estaba desobedeciendo a su "padre". 

RúbEn a pesar de su eead se da cuenta de la poua ate.Q. 

ción de su madre, a su sit~ación y al exceso de responsa -

bi 1 idades hogareñas, se refugia en un amigo mayor, veci110-

de su cuarto y de ocupación jardinero quién se preocúpa -­

por el menor pero sin 1 legar a intervenir en su problem.Í -

ti ca. [ 1 ma 1 trato a 1 menor, por parte ·de su padrastro es "e"' 

cada ve: mayor¡ en dos ocaciones tuvo que ser internado en 

un hosp ita 1 por 1 os go 1 pes que 1 c fueron r>rop i na dos; e 1 'ª!.:. 
gumcnto dado por los padres del menor, cle las lesiones que 

presentaba, fue oue el vivir en a:otca rcpresent~ pelinros 

y riesgo,; como caídas golo<'s etc; como resultado ·de lü,, 1;.;, 

1dnnes, su. amigo ¡'ntervienu para hecerlc ver a la madr•· oue 

su esposo golpea, castiga y priva d12 los al ir.1Lntv· ,; Cti 

ju, lo r,ut.. ·: 1 :,', nie~a; c3to orioi: . .;- c;i.;: 1 ;..' ... ~~r· ... ·~·. <le! 

nacia J:úben fue mayor. En una ocación el maltrato fue tal­

oue los golpes que recibio el menor ori9inaron su muerte. 

1 1 padrastro fue loc.i 1 i :ado•1~ detc;n i Jo como presunto -

responsable de la muerte del menor, quién afirmo que si lo 
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golpeaba pero que el no lo mato; el ami90 del infante se -

presento a declarar que este sujeto maltrataba al menor en 

forma brutal. La madre al darse cuenta de esta declaración 

considero qu_e a su compañe~o 1 o pud-iesen condenar, por 1 o 

que contrato los serviclios de un "abogado" quiÉin le acons_!l 

ja que .dec 1 are al 9ún hecho a favor de su esposo )' acuerdan 

declarar; "mi esposo es incicente de la muerte de Rúben mi­

:·,ijo fue picado por un alacrán venenos<> (el cual muestra -

en un frasco tapado); )'O lo cncontre y lo amarre con un hl 

o y lo col9ue a medida oue ninguno de mis hijos lo pudie_ 

ra alcanzar, esto con el fin de enseñarse lo a mi esposo, -

pero ul <>parecer se desamarró y se metió en el catre de mi 

hijo, eso fue lo que ocacionó I¡¡ muerte de mi hijo". Esta 

declaración fue sostenida en todo momento por lu madre, del 

mismo modo no se le hicieron cargos a su cónyuge para que-•' 

no fuera condenado )' quedarse sin su esposo, E 1 Sr, qucdo­

como simp•e sospechoso, sin castigo alguno, viviendo cori -

su fami 1 ia, lamadre )' sus hijas, y desaparecido su proble­

ma: l\úben. 

En el caso del maltrato físico son de suma importan -

ci¡¡ la denunci<> que se haga ul respecto, sin estas el ciclo 

\,de vi o 1 eme i a contra e 1 infante pers i st ira y muchas veces, -

'como el caso anterio~mente descrito ocaciona ia muert~ al-

1menor maltratado. E.s importante unot<Jr que ocurren mas ca­

sos de m<1ltrato de lo que son denunciados. 

~. 6ursn, en 1963 * calculó que en l.U. po~ cadu in-

Citado por Fontano1, \linccnt. J. Ln defens,1 d<;I :;iiio ;.1al­

rat<1do. [ditorial Pax-M•xico. M•xico D.F. 1979 
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famte maltratado, había un centenar sin denunciar. En Méxl 

co, el Desarrollo Integral de la Familia - Prevención al -

Ma 1 trato de Menor (D 1 F - Pí\EMA1'), rcg i stró en 1986, 12il­

denunc ias •¡en 198i, 959 denuncias, no obstante que las a_!! 

toridades están consientes de que son mínimas las denuncias 

.que reciben en comparación con los casos realés, muchos de 

estos casos no se pudieron resolver debido al las trabas ~­

institucionales, legales y se dejo a los infantes al alc<1!!. 

oe del agresor. 

Procedenci.1 de la denuncia; (102 denuncias), en cuant:o 

,1 ésta, se puede "bservar que e 1 mayor porcenta,ie recae en 

la denuncia voluntaria con un s.i:: a difenencia .de un s:: que 

se escuda en el anónimato para, de este modo, dar a cono -

cer el caso, cvitandose dificultades, debido a que en mu -

chas ocacioncs al denunciante es algdn fami 1 iar cercano -­

del infante o a los maltratadores (Gr.1fic.:i 1). 

r l 11~ restante es denunciado por las instituciones,­

sicndo estas generalmente son escuelas o centros donde no­

se atienden los casos, pero se buscil dar soluciones al mal 

trato del infante. 

fn lo concerniente u la derivación y ubicación de la 

denunc ia,podemos observar (Gráfiac ::!) CJUe ,. ¡ ~5'.". de i;atas­

no cuentan con elementos suficient:cs para catalogarlo c~mo 

m.1ltrato a menor y se cierra, tan sólo un·,J6{ ec regist:r.:i­

y se c.ace un seguimiento de caso para superar el m.1ltrat:o. 

De estas mismas denuncias i1ayaa l gunas que requieren no so­

l o una ent:revistil, sino también canali:ucionts como son -­

lo• int:crnados para menores que son maltrat:ados o cncerra-
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rraclos debido a que i.::.. mecire trabüj.:., ~et.~ der i vac~ó es­

tan só~oode un 2;:: y un 7;.; restante . a orientación o i nte -

gración social, en donde se les va a hcblar de temas csp~ 

cíficos 6ara la familia, 

[s de importancia resaltar que de las denuncias reci­

bidas, a~uel las que pertenecen a la jurisdicción del ~sta­

do de México se. rcc iben, pero desoués son derivadas a esa­

ent i dad, tardandose de 5 a 10 di as l1áb i 1 es oara ta 1 der i -

vac i ón a esa cnt i dad, tardandose de 5 a .1 O d Ías háb i 1 es p,g_ 

~a tal derivación, pudiendo observ~rse un 9~ en la 9r.:Ífi -

ca (Gráfica 3) 

La 9r6fica ~ 3 nos muestra auc a medida que la cdad­

del infante aumenta loe casos Je Abuso ~exual va disminu -

yendo. teniendo un considerable 40~ entre los 5 y 9 aiios 

di sm i nuvendo a un 27;'. de 1 J a 1 ~· aiios. .::on só 1 o un 6~. de -

15 años o más, esto debido a aue en esta cdád el infant11 

va s.e puede defendE:r de 1 adu 1 to. 

:: in embargo. <- '. i nterva 1 o de O - 4 n1'íos mucstr.1 un 26~; 

considerable, pues es en cst.:i edad en 1 a que e 1 i nf.:intc pu~ 

de dominarse m someterse, ruzón por le cual es oresn f&ci 1 

de un adulto que i.acc uso de su fuer:a v domi rwc i ón para -

cometer actos de abuso sexual. 

ts de vital importanciü el destaccr~ cuo en la sr6ficil 

-i se observa un 5 .: • 'i07' como porcenta,i e miÍs e 1 evado de mal 

tratadorEs, correspondicndolc a ias madres; debido u aue -

son el las las auL pasan la mavor parte del tiempo al cuid.a 

do, educación v atención ck los .. ijos, m.:Ís sin embarco nn­

debemos olvidilr u los padres que reprc:sentün un ~j .4E>;~, un 

poco menos de l u mitad clc 1 as madres ma 1 tr.:::taJoran, l .:.s C,!!a 
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1 es conviven en menor proporc ion con sus . : i .i os, pero hacen 

uso de la violencia como m•todo correctivo. Sólo un 10.86~ 

representa el maltrato por ambos padres, si sumamos los 

porccnta.ies anteriores nos daremos cuenta que un 53.84% 

del total de los maltratadores son los padres en quienes -

recae la educación de los hi.ios y la formación que harón -

en el los para su buen desarrollo en su vida adulta. 

Tan sólo un 16.J(j.'. restante es dividido entre padras­

tro, madrastra o custodios, quienes están al cuidado y ate!!. 

ción de los infantes, uti 1 i:ando la violenci~ para corregir 

algún error de los mismos. rstos maltratadorcs a menudo no 

informiln de los dafios o s61o lo i1acen cuando son presa de! 

pánico ante la magnitud de las ~eridas. 

¿Pero cual es la causa que qenera el maltrato frsico 

en e 1 infante? 

Fara com.prenclerlo mejor nos inclinamos r>or J¡,scribir-

!o ~JcsJc Jos ~unt~! ~!t ~·i~~~; el Psicol6Rico y LI ~ocio!~ 

gi-::o, <le:itr.) :~ .. ¡ ... !" •;:.r.!:· .:...:·,,!.-,ntrüm:H. :3:n:• tu~,<:-,;.. .. ..?::-

v.1rid>~L,.; desde .::1 punto de vista Psicológico nos dicen -

que los factores ouc intervienen en el maltrato se dividen 

en individuales, familiares y sociales. Factor individual­

[ste abilrca a los agresore,,, los cu<Jlcs debido J aue en su 

infancia sufrierón de malos tratos por parte de su progenj_ 

tares, les provocarán algunos de los siguientes efectos; -

inestabi 1 idad, inc<1pacidad de organi:cr su hogar, b<1ja au­

toestima, la cual a. su ve: genera depresiones aue descarga 

con sus hijos a los que golpea justificandosc diciendo qu~ 

son sucios e inouietos, en otros casos, los padres sienten 

placer al golpcilr a sus hijos (Psicopétas :: s.ldicos), ) --
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sus hijos no responden a las espectativas que se habían -­

formado de ellos. Un elemento que puede producir malos tr~ 

tos en el infante, es eñ abuso de bebidas embriagantes o -

fármacos por parte del agresor.factor fami 1 iar; Se pueden­

enumerar varia!! circunst;:incias que generan el maltrato en­

los inf;:intes, son los hijos no deseDdos, los qu<: provienen 

de uniones anteriores; sumado a esto, una inadecuada orga­

ni;aci6n ccon6micu, así como los rol<:s de cada uno de los­

integrantes .dc la fami 1 ia, una comunicaci6n deficiente en• 

tre 1 os c6nyuges ocac i onando una i ncompat i b i 1 i dad >' por 1 o 

tanto los cuidados hacia los hijos se ven seriamente des -

truidos. factores ~ocioles; [sen laE ciases bajas Je me -

nor ingreso, donde se observa un mayor índice de maltrato­

infanti 1, existiendo pOCD insidcncia <:n las clases altas o 

medias, pero no porque no se de., si no porque estás cuentan 

con mayores recursos par;:i ocultar los resultados del malt!:a 

to, debido a oue acuden a m~dicos particulares los cuales­

no dcnunc i an •· I caso. [ s importante 

fs importante hacer incapié en que le comunidad no por: 

ticipn en forma activa en este problema, pues no lo denun­

cia; los caees ~e maltrato que tienen conocimiento prefie­

ren ca 11 arse, par.:i no meterse en prob 1 emas o por e 1 ouc -­

dirán 

:.n la gráfica 5 podemos observar y comprobar que un -

67::'. del total de lad denuncias recibidas por maltrato son­

por vía telef6nica, pues de este modo se conscrvu en ~1 -­

"anonimato" ul denunciante dei hecho y evitar de cst(!. modo 

algún tipo de complicaciones con la famili<J denunciada, m.!l, 
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nos de la mitad, un 31% lo hace en forma· personal pues se 

considera de este modo pueden exp 1 i car mils amp 1 i amente 1 a­

magn i tud del problema, pero debemos considerar que estas -

personas son fami 1 iares directo.-. (padre, madre, abuelos, -

esposos, etc), del denunciante quienes acuden personalmen­

te.Y sólo un 2j'. lo hace en forma escrita. 

Según el enfoque Sosiológico, la expl icación•del mal•• 

trato re·s i de en a 1 idea genera 1 i :ada que preva 1 ece en 1 a -­

sociedad que da villide: a la violencia en al situación de -

privaciones y tensiones, La tensión es resultado de l..i en -

ferrnedad, de las fricciones conyug..iles, del desempleo, la -

malu vivicnd.:i, I'°' discriminución o bic:n lof'. escusas ingr(' -

sos, que cstfmula \o fru~truci6n, lu cunl ~ su ve= se mani-

fiesta en egresión contra el infante. tst6 configuración -­

incluye adern&s el supuesto de que el aislamiento social y -

la falta de un sistem<: de sostenimiento., están relacionadas 

con c. I ma 1 trato. "Ílparentcmcnte 1 a exp 1 i cae i ón vi.Je compren­

siva es aqucl:a que combina lils tensiones sociales (que pu~ 

den actuar como contc:<to que desencaden.:1 v 1 ma 1 trato), ;• -­

Jos factores Psicol6gicos que predisponen ul QU~ se cnccrg~ 

de 1 i nFantc " recurrir a 1 m.:i 1 trato como respuesta :e 1 cct i v.o 

para abordar los problemas dEI man.:,io del ni1io n· 
La mejor forma de comprender ~1 maltrato físico del 

infante como unu consccuenci~ intcriÍc'tuantc <le un númtro 

lfmitado de f~ctorcc, es tl trav~n de comprender~ los ciernen-

ll./ Osorio IUcto, ~ésilr A." f.I niño malt.r'1tuJo" 2ci~ L.Ji­

ción. !:.ditoriill TrillDs. :.léxico D.F. l·.P. GS 
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tos que ocurren o insiden en este como son: a)"Cxiste un -

maltratador potencial con cierta predisposición a actuar -

agresivamente contra e! infante. b) [I infante se comporta 

de tal manera que instiga un sentimiento de il\'Crsión en el 

maltratador potencial. c) Los antecedentes de la rclación­

cntre e i ma !tratador pot:cnc i a 1 )' e 1 i nfantc que lrn dcjado­

componentes residuales negativos. d) r.xistc un contexto s.L 

tuac iona 1 d<• tensión (en ocac iones genera 1, ocac iones m.ls­

inmcd iatos y especfficos), que actúan n"gctivamcntc en el­

maltratador, al imcntando de manera creciente sentimientos-

ilgresivos, )'todo el lo converge en u11~ situaci6n de criis­

quc desencadena una acción de maltrato" 

For último es importante lwcrr incapié en que el mal -

trato infant i 1 es un asunto fami 1 iar, que no sólo involucN1 

a 1 padre agresor y a i infante agredido, si no también u lo» 

dcmán i•ntegrantes cic 1 u fam i 1 i .:J; es así =orno 1 os menores que 

no son agredidos no son necesariamente más afortunados, pues 

aunoue han sido golpeados, 1 levan el trtiuma int<'rior por h.2, 

ber visto la martiri:ación de que fue objeto alguno de sus­

hcrmanos. 

Se dice que los infcntes que fueron maltratados en bl 

p,1sado, son los m<i I tratadores de 1 presente, e 1 mu ltrato· se 

repite de gener.:ició11 en generación, ,.1 maltr.:it:o produce m.2_1 

trato, liast.:i cierto punto es \·.:llido est.:l af·irmación si c:s­

tamof' sgmetidos .:ii maltrato, o bien nos desintesramos como 

fami 1 ia o aprendemos dt: nuestros ,19rcsorcs ü manejur un C!!_ 

chillo o ,, eol!Jcar, lo llilremos. :::ella com<>rob.:ido qUL muci10' 

• t 1 subroy~do ~s nucetro. 
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a~es i nos o de 1 i ncuentes fueron severamente aa 1 tratados. 

Una ve: que se ha analizado el problema del niño mal 

tratado, pasarrmos a señalar las características princi -

pa. es oue presenta e 1 prob 1 ema de 1 /\buso Se,..ua i nfant i 1. 

ASUSO SEXUAL 

l.etomando lo expuesto en el apartado del niño maltra_ 

tado, el abuso sexual está considerado dentro de este; es 

importante tratar de situar al abuso sexual aparte de el -

maltrato físico y también de la violación, se puede caer -

''" l'I error de confundirlos putSY·) qu; tií...1:· •. ci1...1·;.. ...... t.iml 

!leudos: en algun~s occciones en el abuso sexual existe -­

mcitrn;;o físico (golpcu, hcridus y dcsgarrc:durae), )' itJs -

semejan:as que existe con la violación es que tanto ci ab~ 

f.O sci;ua 1 como 1 a primera, son consideradas como d<. 1 i tos -

sc"uales y cst&n involucrados los genitales del o..1busado »­
de. 1 .:ibusador. i'or ta 1 motivo es nccesa1• i o .:;bordar e 1 abuso 

sLxu~I <le acuerdo u ~us propias curoctcrísticu~, puesto que 

c.~ un prob 1 cmu Jlilfercnte >· so 1 ámcntc en ,; l gu1rns ocüc i onc•• -

puede ser l,;i conjunción entre ambo''" 

i'ar,1 e 1 presente trbajo se considera abuso St!xu.:; 1 1 a-

s ituac ión en .:;I cual un adulto (ci un adolesc~ntc m.:iyor) 

ti ene. Contacto f Í S ÍCO COm Ull i nfantL para est ÍmU 1 at.:sc >· 

!Jrat i f icarse sexua lmcntc. Dado qu« 1 os i nfi'.lntcs no i.an a 1-

cün;;ado aún la madure: emocional, y el "desarrollo cognosi­

t-j \'O llCCesar io pUril CVi.l i Uilr cJdccuuJamcntc Ó ichu üCC Í Ón, C~ f 

come l~~ consccu~11cia6 de actos de 'stil natuCillc:~, cilrcccn 

de- cupdC i düd par.:i dur su conscnt i miento p 1 cno ~· cor:1s i l:ntc. 
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La mayoría de 1 os casos de abuso sexuu 1 ocurren en e 1 

hogar de 1 agredido )' e 1 agresor es generalmente e 1 apdre u 

otro pariente cercano que tiene presa fáci 1, acceso al in-

fantc, lladulto utol i:a la ventaja q ue 1 e da su pos i ··;-

ción de poder o autoridad para engañar o envolver en la a_s 

ti vi dad scxua 1, 

Generalmente el .abuso sexual no es un hecho aislado y­

momentaneo en la vida del infante abusado, ~asi siempre se 

desarro 1 1 a pau 1 ot i namente, pro 1 ongandose por mes<'s o ai1os >" 

con 11 evi! una gamc Ji versa de comportara i cntos que v<in desde 

~I exhibicionismo hasto lo penetración anal o vaginal. 

PORQU[ SE ABUSA SEXUALMCNT: DE LOS N 1 Ños• 
l~remos mención de algunas ceories sobre las ra:ones­

por las que se da el abuso sexual infantil. ~stas buscan el 

porque los agresores lo hacen, porque 1.-, ocurre a ciertos­

niílos )'en ciertas fami 1 ias. 

Teorins sobre el abusador: Ln ellas se anali:an cier•• 

tosclemcntos de la conducta que originan que un adulto at.!!. 

que sexualmente a un infante; 

- '. 1 abusivo es un degenerado; ln esta teor r ,, 1 os ab!i 

sivoE sexuales de inf~ntcs, en un~ mfnim~ .porci611 criln psl 

c6ticos, scni les o retrasados m~ntalcE, ~rimordialm~nto no 

(:>rcn hombres cxtraiios que atrn ían ü su \' r.:t i mus en pL:rqucs 

o cal le::jones sin sal id,:, m6s frccucnt:cmcntc~ se tríit11bu Íle­

amigoE, vecino~ o parientes d~I infan~~. ~o eriln brut~les­

ni sádicos, tnn sólo hacen uso Je la autoridad o encanto -

,, r inkc i hor, Da\' id~ "Abuso SC>..Ué j "". :.:ctioP" Ld6tor ju i --
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para ganar la confian:a, cooperación o por lo menos, el -­

asentimiento pasivo del infante. Su invl inación era m-as -

bien hacia tocar los genitales, el exhibicionismo y la ma! 

turbación. 

- Madres seductoras; r. I interés sc:<ua 1 hacia 1 oz in -

fantes, por parte de un abusador proviene de un desorden -

en lo relación con sus padres, como por ejemplo problemas­

de rezpuesta sexu¡¡I, cte. Muchos agresores <le infantes eran 

visto!l como sujetos que posefan<.madres exce: ivament<0 sedu~ 

toras cuyas insinuaciones despertarán la ansiedad sexual -

dirigiendose hacia los infantes quienEs no cpresentaban -

miedo par.1 uníl relaci611 sexual como entre íl<lultos. 

- Fijación Sexua 1; F. I interés sexua 1 hacia los i nfa!l 

tes venía como resultado de una experiencia sexual infan -

ti 1 i nusotadamentc seductora >' p 1 ac<'.ntcra de ta 1 modo que­

c I ¡¡busador tuviera ro una ctapíl temprana de desarrol lo,1-

una fijación o se condicionara a responder " Pst~ estímulo 

de l u i nfonc i o tem!'rana; e 1 mismo e fccto tcndr í a unü Cl'.pc­

r i cnc i a se,.ual ncgctiva, desanimando .:il individuo Je tener 

una müdurc.c i ón tzc~•UU 1 con udu 1 tos o i nduc i cndo 1 o "1 un,1 r<!­

pct i c i ón compul,,ivo ¿el ucto en un <f.fuc1•:0 por .:.:imbiar el 

resultado final. 

- Los obu~aciores sexuales contra lou infant~~ se ti -

pificcn en busc u ios siguientes cicmcnto:··; 

u}" UnCl raínC>riu clc los nhur~clorc~ no tcníu1! .:cm:: 

-obj"tivo primordi;:.I un at;1cue ;ocia el infant<:, 

:::-e: i "'o i ucrc.111 poi' i o que µcrt:cc S(:r' un mol: i \'O -

tra1u·itor·io,unu opcrtunidu.! fucrü .;.:L lo normol,­

.rtrec.c, fructruc i ón ; ale i.:: otro!.~ .dcs~hogot. se.xu~ -
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les. 

b) Un acto de abuso sexua 1 i nfant i 1 me genera en -

algunos nbusadorcs como una grat i f i c.::c i pn sexu.:i 1 -

pero en otros expres¡¡ una necesidad de agresión. 

e) ::1 interés sexual .. acia loE· infantes particular:. 

b~1es durables parece estar co-

nectaJo con Un miedo i.acia los acultoE O haci.:i l¡¡­

Cexual iJad adulta,,om nifios resultan preda fáci 1 

del abuso sexual. 

d) ~ 1 e: eolio 1 p;::rccc tener con e" i Ón cons i stentc con 

lo~ patrOllCS de abuso ~CXUill i11fantiJ, r f bcb~r 

puede ser un~ manera cr1 que GL xcosa :~ actividad 
. 11. 

sexuo 1 por parte. de 1 of.cnso1· il/ 

Teorfap sobre Ion DArcdid6s; Teorlcamentc se dice que 

los infuntcs hucen cosas pura contribuir a ~u u~rcsiór.; u.s_ 

túan EUgcstivamcntc, acceden n las proposiciones del abu -

scdor, permiten ouc- lil ~ i tu11c i ~n continué )' no uc i crtc.n u­

dcc ir lc a nadie que pud¡erc tomar providcncico p~ra reparar 

L: r-. i tuüc i ón. 

Mencioncremoc algunas posibles teorfas pcr les cuales 

el infante puede sufrir un ataque de nbuso scxucl; 

- : 1 infante scxuulmcntc pro\'occtivo; :.igunos infan -

tCF· actúan de manera qu<: animan act i vamcr>tc .:: 1 os adu 1 tos­

~ un ccercüm i cnto ~:e ti no sexut:.: • Genere 1 rncnt:L· 1 os i 11fa11 -

ter que ten Íiln re 1 ~e iones efectuasen mu~· r>obrcs con EUS ~~ 

drcs, se s'entcn ncccsitridos de cariílo 

'J; ~· ..... 'k • o-.lL 1 an .... c 1nor , • , op e J '". p ... ~1 • .. 1 
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de un adulto. 

- el infante sexuo lmente indefenso; ~e entenderu por· 

infante sexualmente indefenso a aquellos que tienen má• -

de G años, ya que il partir de esta etapa ellos cmpic:un a 

contcr con una conciencia sexual)' emp.ie:a a valorar lo -

ouc e~ bueno o malo, A diferencia de los infantes menores 

de est.1 edad, los cuales no tienen bien del imitado ijo que 

es aceptado o no, además de que la conciencia sc~ual en -

ellos no es muy clara, también son vulnerables por sus ll 

mitacion~E biol6gicac (J1Dblo, movin1icnto p~icomotor etc), 

por lo que elos no cooperan con el ~gresor. 

Cubc seiiulut~ que lu id~u Je:· qui.:! c.-: infc.nte c:B respon­

sable ric su propia eeducci6n ha estado en el ccn~ro Je mu­

cho• estudior desde 0 uc el problema BUr~lo d la lu:. 

l.n e 1 ;.buso ::c,,ua i cua l<:u i cr cosu qu·c e 1 i nfan~c f>Ue-

.:!u hüccr, que.· no vayu de ccucrdo con loz cstin~r:r1.;¿_ ,!e u1~1. 

' ; ~'.:: :;::. i dca 1, <:~ probab 1 E· que f¡¡¡g.:i ou<· "1 · i nfant1. sc.1 CO,!l 

~ i Jcr..:h;o ..:onio un cómp 1 ice de 1 hecho* · 

Tcor í u~ sobre e 1 contc~~to fum i l i nr ~ .;.;¡b'-'· l1c1cc-r mcr!:;. i ón 

c:uc ce tos op.:'lrtucJos se profund i :orñn ~ 1 u vanee dl: l ~1 c:~po -

si=i611 p~~~ u11 rnej~r cntc1\dimienco Je estos. 

Gran pcrtc de 1 abuso sex1:1a 1 i nfont i : ti en< 1 us.:il' en -

tre loL intcgrar\tc~ de lo f~mi ¡¡~. ~1 ~buco suxuill se d~ Lll 

~l cora:61l 2cl n~clco fami 1 iar, de aqur que mencionar~~o~­

niguncs teoría: acercc del contexto familiar. 

tic1lc eobr~ .l~s 9Lsto~ o ilccioncs sc;.uai~r. 
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- Aislamiento Social; Son fami 1 ias caracteri:adas por 

un alto grado de aislamiento social; proviene de lugares -

muy apartados, generalmente de escasos recursos. FI aisla­

miento parece reflejar y refgr:ar fuer:as que provocan el 

Abuso Sexual infantil. [stas familias se apartan de la in­

teracci6n social y se encubren en sí mismas. CI aislamien­

tosocial trae un clima en donde las manifestaciones compor:, 

tamentales de la sexualidad ilegales pucclen surgir más li­

bremente, se aislan del escrutinio social. 

- !'apeles de ::onfusión; :.n col sexo adulto-infante los 

·primeros colocan a lo: segundos en un papel sexual de ailul 

tos; los padres, en esto~ fomi 1 iaB usualmente tienen matrl 

mon i os i nfe 1 ices y e 1 sexo entre 1 os cónyuges es dcs.:igrud.:::, 

ble o simplemente no existe. Con free~encia, los padres -­

son uutor i tar i os y abusan f is i ca mente dE:ntro de 1 a farn i 1 i.:: 

pero son i ncompetcntc.,; como surn in i stradores de 1 os b i cncs­

nccc.sür i os pura soivcntcr sus gactor., lc.!i madres por su -­

parte no cst&m d¡gpucstai. ó no pueden s~tiEfocct· lnG fun -

~-:ioncr- de esposa r n1cdrc o bien, f".c sienten incómoda!: por-

1.:is .. rcsponsabi 1 idades ele l." mat:crnidad. ,\demiis de I,; ten -

$ÍÓ11 entre lo~ c:sr'cro~, :~.::.;; f-or:ado y unido las relaciones 

con sus vilsta901;. Los pape 1 es 1 : cganc cc.mb i nr u tü 1 !)rado­

auc la esposa deja de serlo, el cual Cf asumido por In hi­

ja, incluyendo l<i relación sexuill con el padr" (incesto). 

- ~ i ambiente cic abandono: ~I abuso scxucl puede ocu­

rrir como rcspucs'ta a u11 agudo e 1 i r.h1 er.ioc ion.:: ! dominado. por 

el miedo ai abandono. Cda uno de los int:eprantc~ de la fa­

mi l iu te11c ser üb.Jncionodo por los otror.; con frccucnciu ,,~ 

guno de los pcdrcu tie11~ estilo dl vid~ n6mccl~ y ~s~an le-
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jos de la fami 1 ia por períodos muy largos y al regreso se­

puede propiciar el abuso sexual engüñcndo al infante de 

que es e 1 único moco de estar juntos para evitar ª" í e 1 

rompimiento fami 1 icr por la ausencia. 

Gran pcrté. de 1 abuso scxua 1 que es reportado ti ene l.\!, 

g¡¡r entre 1 os i ·ntegr<intes de 1 a fam i 1 i a extenso; ¡¡i.Jue 1 os, -

tías, primo~ y otros parientes que influyen en el inf¡¡nte. 

:onflictos müritales; Los conflictos maritales pueden 

provocar en e• 1 i nfantc un<i vu 1 n"rab i 1 i 1.fod Ílc:c i" 1 a osrcs i ón 

sexun!. Lo somete con frecuencia ha m~11sajcs contradictorio~ 

sobre el sexo; el conflicto puede provocar in•cg~ridades -

dejando!~ desprotegido y susceptible a cuclqui~r ctaquc. 

- Eobrcscxuc. I i:i:ci6n; .\ lgunu!. fór.?i J ie:.. cst~n ::obrcsL·--

xuaii:ada~ (familia~ de prostitutas que habi~an en :ona~ Je 

tolcro.nci¿ etc),) los infüntcE <le cst.::::. far.iilias son mi.!::.:­

vuincrablcs a! abUEO sc;,uct. Lo~ infantL~ de esta~ r~n1iJ ¡~ 

tienen m~dclos scxualcE inaprop ados ~ una social i:cción -

sexual poco com6n, ~dem¿c so11 cstfmulcdoc tic:~ualmcnt~ por­

sus propios padres o cst61\ c:;pucsto~ a con¿ucta~ o ~c~itu­

<lcE se~u~lc~ poco usuules o comunes. 

Supervi!1ÍÓn Dcfi(:iontc; Los infn:1t,.._, qu:. ..: ... ;·:.., :. C.:c -

un~ ~tcnción o supervisión por pürtc de sus pndr~s con re~ 

pecto -::i sus omistüdes, hoce que cst~~ seon mó~ vulncroOle~ 

- fucnt~s ~aciales y ~ulturüreb; Todo~ lus socicdcJLs 

~rol1ibcn ~r conta=to cc~ual odufto - nino ~scvcraci¿11 l1oy• 

en clf~ supcr~d~ ~~; GU~ !1c sido r~bctc¿~ poi~ cntuciio~ i~0¡· 

1 i:oclo~ por John :. :.:cssing<'r ~· Jonald &. :.:.-:rsliol i l.!J-
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quienes eatudiarón una isla en el Pacífico Sur llamada Men 

geie; pera los habitantes de eata isla, la actividad sexual 

tiene an int,rea principal (pera la procreación y el placer) 

por tal •otivo ae inicia e loa niños desde loa trece eños -

e le actividad sexual por un adulto qui'n le enseñar& como 

realizar el cunnilinguo•(co•o basar y ma .. r los pechos y -

Oc:acionar el orgaa•o de au co•pañera varias veces antes -

de au propio orgasmo). Otra sociedad eatudiade fue la loe!. 

lizada en Africa, en donde loa varones de Siwan ae prestan 

loa hijos entre af, 

Lo que resulta importante del Abuso Sexual en nuestra 

propia sociedad, es que este tabú , bastante importante es 

violada con alguna frecuencia. E:dsten dos teorfas que ex­

pi ican la frecuencia de la violación de esto tabú desde el 

punto de vista social y cultural; 

- Supra .. cía masculina: El abuso sexual puede eer tan 

co•Ún en nuestra sociedad debido el grado de supremacía 

masculina que existe. Ea una manera en que los hombres, el 

grupo de calidad dominante ejerce control sobre la mujer. 

Para mantener este control, loa hombres necesitan un veh!. 

culo por medio del cual la mujer pueda ser castigada, pue~ 

ta en orden y aocia!izada dentro de una categoría subordi• 

nada. La agreaió~ sexual y su amenaza son útiles en mente• 

•.!..•En D.S, Marshall y R.C. Suggs 8 Comportamiento Sexual • 

hu .. no, citados por Janet Shibley Hyde 8 Entendiendo la se• 

xualidad Hu1N1na. Cot1pañie editorial Continental 1985 p. 39 

•Sexo oral ·genital 
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ner intimidachl a la mujer, lneviteblemente el proceeo co -

•ienze en la infancia con el abuao aexual que ae hace a le 

nifta. Laa creencias culturales aoatienen un aiatema de do• 

minio, contribuyendo a formar mujerea y niffoa vulnerables 

aexualmente. 

FragMentaci6n Social; El abuao Sexual es algo comGn• 

nueatra sociedad debido al creciente aislamiento de indi• 

viduoa y de familiaa¡ reduce la intencidad de la aupervi• 

ai6n social general de 1110do que puedo aumentar to~• claae 

de conducta• comporta111enta les i 1 ega 1 ea de 1 o aexua I i dad, -

del mismo modo, priva a las peraonas de for11as aociel .. !!. 

te aceptachla. De aquf que el Abuso Sexual sea un sfntome• 

de soledad muy profunda 

ANTECEDENTES SOCIALES DEL ABUSO SEXUAL EN INFANTES. 

La literatura sobre loa infentes abusados sexualmente 

es rica en especulaciones sobre que hay de eapeciel en cu•!!. 

to a sus antecdantea. 

Desde el punto de vista pr&ctico, es esencial saber • 

como ae diferencian loe antecedentes de loa abusados para 

poder; e) Identificar ..&a facilmente a loa abusados, espc• 

cíalmente debido a que las circunstancias del problema con 

frecuencia contravienen la identifieaci6n •. b) Comenzar a -

concebir ciertas medidas que prevengan la agreai6n sexual­

Si sabemos como varfan loa antecedentes de laa vfcti11aa -­

co•enzaremos a formar un cat&logo de elementos aaociados -

al abusado ••~ualmente. 

Aiale•i•nto Social; Las familias que ect&n m's oislo­

da~, cst.Sn menos a la viste dd escrutinio general u1.fo:n~s­

de crecer hacia ade!l·!;;~.,, lo cual se dice que foment., a --
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los integrantes de lo fami 1 ia a interactuat• :;;u;<ualm::>:1te. CI 

aislanÍic:lt::> puede no ser la causa del abuso sexual infantil 

sino •ás bien un srnto11e de otras causas que se relacionan 

directa•ente, 

El aisla•iento puede ser un sfntoma de pobreza o a la 

deaorganizaci6n familiar o de inco•petencia, dado que to·­

dos estos factores pueden separar a la familia a tener una 

participaci6n co•pleta dentro de la vida de la co•unidad. 

Uno de loa estereotipos •ás co•unes sobre el Abuso Sexual 

o incesto ea frecuentemente que ocurre en familias aisla• 

das. 

El aislamiento no neceaoria•ente e& geogr&fico sino -

que puede ser social o cultural. Un aspecto del aislamien• 

to social enfatiza que las familias abusadas sexual•ente • 

pertenecen a subculturas que aprueban faci lmente la condu.e, 

ta introductoria al sexo, vfa el Abuso Sexual. [atas sub -

culturas con frecuencias astan aisladas geográfica•ente y 

esa es una de las maneras en que mantienen sus val~res -­

•desviaos• (para nuestra cultura) aunque no es la único -

11anera puesto que tambi'n pueden estor en contactos urba• 

nos aislados. 

la e~idencia que conecta el Abuso Sexual con la pobr~ 

a.a es mucho inás fuerte. Hasta hace muy poco tiempo, las iu 

vest igac iones de 1 te•a., mo11tr11ban que en su ma)'l'rfa abusa• 

dos sexualmente venfan de familias con pocas posibilidades. 

El ingreso· medio, por ejemplo de las familias que habían• 

sufrido de un ataque sexual infanti 1, eron de sueldos mfnJ. 

mos del cuel dependian muchos integrantes de la familia. 



201 

La pobreza por si misma puede aislar, ade•&a de que­

tiende a aco•paftar otr•• circunatancias de aiala•iento t!. 

lea co•o la reaidencia rural y el deae11pleo. Sin embargo­

eata conexión puede tener que ver poco con el aialamiento, 

lléa con1.e 1 Abuso Sexua 1. La pobreza máa bien puede aer un 

indicador de vivir muchas peraonaa juntas, de una deaorg!. 

nización fa•iliar y de una inco•petenéia aocial, factorea 

que han •ido conectsdoa con e 1 Abueo Sexua 1 • 

. El Abuso Sexual es en realidad algo común en las fa -

milias de claae media y media alta y hasta la clase alta.­

pero en realidad ha peraenegido coeo algo Hcondido, En s~ 

neral lea familias de mayor riqueza eat&n mejor organiza -

das, tienen l!!fs recuraoa aociales a su disposición y por -

1 o tanto han poll ido mentenre aua eecretos fuera de I púb 1 i -

co y de la crftice, 

En los ceso• de juicio• y en las investigaciones so -

bre protección infantil predominen antecedentes de femili• 

•• de bajos ingreaoa dado que estas por esa razón no tienen 

otra al~ernetiva e dond1 acydir p1r1 1olucion1r sy proble• 

Antecedentes Familiarea; La familia se ha convertido• 

cada vez ai&a en un factor importente para tratar de expli· 

car el Abuso Sexual Infantil• Oiffcilaente axiate un pro -

ble .. aocial que no l1aye sido atribuido al conflicto mari­

tal y al rompiaiento familiar, y en esto el Abuso Sexual• 

con seguridad no es la excepaión. La 1 itcratur~ "et<'i ''"f'l!l 

til ·h ,,.u¡;¡eationtos de que loa infantes aon "''ª vulnerables­

aexuefmente cuend.o loa padrea se pelean o dejan el llogar. 

Un estereotipo que las gentes recuerdan f4cilmente, -
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aunque no •ea con el concepto cietffico es el •triandulo -

edfpico•. En e•te modelo, el abu•o sexual y el Incesto oc~ 

rren debido a que un esposo y una esposa se alejan y ento.!!. 

cea e 1 padre busca a 1 a h i ja co•o una H 1 ida sexua 1 , Lo ª!!. 

terior de•uestra que el conflicto .. rital e•t4 relacionado 

con· el abuso sexual, existe otro mecania•o, ad•-'• del 

triangulo edfpico que ••t& en estrecha relaci6n con el ab~ 

so sexual en infantes. Otras teorías han propuesto explr -

cita o impl~cita•ente otros tre• •ecaniamos; a) Cuando loa 

infantes crecen dentro.de familias marcadas por el confli.s, 

to de loa padrea reciben mensajes contradictorios, e•pe -­

cialmente con respecto al sexo. Tales contradicciones lo -

confunden y le dan poca claridad con respecto a los valorea 

sexuales apropiados, adel!His de darle• .una menor capacidad­

para manejarse a sr miamos en situaciones potenciales de -

abuso. Pueden ••r particularmente vulnerables a las perao• 

nas mayor•• que los involucran en situaciones sexuales por 

medio de ofrecimientos, de con•ejoa y con in1truccionas y 

seguridades de que e•e co•portamiento es apropiado. b) En 

las,familias donde exixten muchos conflictos o en las famj, 

lies que han sido rotas, los infante• tienen una menor su -

pervisi6n y por tanto son m&s vulnerablee al abuso sexual. 

c) Si la fami 1 ia ha sido tota por conflictos, o la separa­

ci6n la ha a .. na&ado, los infantes aentir&n ansiedad de pet, 

der a aua seres queridos. Este aenti•iento puede producir· 

en el infante una cierta deaeaperaci6n o •ansiedad de aba!!, 

dono• y llevar a la aexuali&aci6n a los integrantes de la­

fa•i 1 ia y hacia otros adultos en el intento de evitar la -

pi&rdida. 
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Se ha confirinado la conexión general entre el conflis. 

to marital o el ro•pi•iento marital con el abuso sexual. • 

La madre contribuye en varias formas directas o indirecta• 

al abuso sexual de aus hijas, esto aucede en el mo•ento -­

que abdica a eus reeponeabilidadee maternales; intenta ca!! 

bíar los papelee con la hija, aar miaino es reaponaable de­

bido a que al saber que se ha estado dando el abuso sexual 

no hace nada al reapecto. Otros aspectos de est& contribu• 

ción es cuando la madre no muestra un modelo de autoprotes. 

ción; "º prevee a les hijas de información o no las super­

visa adecuadamente, aumentando la posibilidad de Abuso Se­

xual. 

Algunas de las abusadas sexualmente tenían relaciones 

pobres con sus madres, qui,nes tenían menos educación y d.!!. 

ben a sus hijas poca información sexual. Las niftas con re­

lacionea afectivas pobres con sus •adres tienen mayor pro­

pensión a sar vfctimas de un abuso sexual. 

El conflicto marital y el rimpimiento marital est& -­

asociado con el abuso sexual de lee niffas principalmente.­

Las niftas cuyos padres tuvieron matrimonios infelices tu• 

vieron una mayor poaibilidad de sufrir un ataque de abuso• 

eaxual con pereoas meyoees. Lo mísllO •e puede dar con las• 

niffas que viven ain au .. dre o ein su padre natural antes -

de loa diecieeia affos de edad. Si el matrit110nio de sua pa• 

drea no fue felé:, tenfa alrededor de un 25% .!!; de proba• 

bilidad de e~perímentar un ataque de abuso aexual; si fal­

~aba el padre la probabilidad de vulnerabilidad au•entaba-

)J/ Finkelhor Op. cit. 
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•u;, SO% IZ, y si faltaba 1..i ma,fr•., la vulnerebi 1 idad ere­

haste un ;;0% ~ lo que demuestra que le falta de la ma -

dre, el tipo de rompimiento Más dañlno y el de mayor ries­

go pare un ataque de ebuao aexual. 

le situación en le que el infante pertenece a hogares 

rotos•• mucho•'• co•plicada. Si fuera más que nada un -­

problema de supervisión inadecuada o de mensajes contradi,¡¡, 

torios o conflictos lo que hiciera a un infante más vulne­

rable sexual•ente, se eaperaria que al ser reconstruida la 

fe•i lia esto daria a la niña un au•ento en cuanto a vigi -

lancia y mensajea m&s consistentes, incrementando así au -

protección. Nada está más lejos del caso que esto, pues la 

presencie de un padrastro en al familia de la niña provoca 

un fuerte au•ento en la vulnerabilidad. Las niñas que sim­

plemente no tenían Pf~fe presentaban una probabilidad de -

e 1 rededor de un SO% ~ de •ayor vu 1 nerab i 1 i dad que 1 a n i -

ñe pro•edio, p•ro las niñas con padrastro casi tuvieron un 

ISO%~ de vulnerebi lidad (cabe aclarar que loa porcenta­

jes anteriormente mencionados fueron tomados del autor Da­

via Finkelhor, niás este nunca proporciono el total de aua­

encueatea). 

Se ha podido observar que en algunos casos de abuso ª"­
xua 1 i nfent i 1 , e 1 agreeor en rea 1 i dad era e 1 padrastro, La 

situación está tan estereotipada que hasta las reviatas r.si.. 

r21 1 de111 P'9· 171. 

la' ·~ ... p&g 171 

l!l' lde• pág. 171 

~ lde• pág. 172 
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-'ntices tienen una o~inión bien concreta sobre collO fun -

cionan laa din&•icas de eatá situación. El padrastro co -­

mienza a vivir dentro de una fa•ilia con una •uchacha ae­

xual•ante atractiva que le ea deaconocida. Realmente no -

se siente collO el padre de eata desconocida adoleacente o 

preadolescente con la que se encuentre viviendo de pronto 

pueato que no he tenido experiencia paterna con esta niña 

cuando era pequei\a, osf que es •'s probable que reaponda­

a ella sexual•ente y no paternalmente. Además, con frecue!!. 

cia existe ta revelidad entre madre e hija en eata etapa y 

la •adre puede estar co•pitiendo por la atención y afecto 

del padrastro, En tal situación puede ser que de una rel,! 

ción sexual entre le padrastro y la nii\a, 

De aqu r que 1 as ni i\as de e ates fam i 1 i as sean más vu,!.. 

nerables el abuso aexual, no sólo por parte del padres -­

tro sino tambiSn de parte de otros h011bres cercanos a la­

femi 1 ia. 

Parte de la explicación puede ser que los padraatros• 

pueden no ser los Gnicos no familiares biológicos viviendo 

en la familia. Los padrastros a veces tpaen consigo hijoa 

o hijas a vivir en eata nueva familia. Aún cuando los pa -

rientes por parte del padrastro no vivan directamente den• 

tro de la familia, el infante est4 tnás propenso a aer ex.­

puaato a un nuevo grupo de parientes al hacer visitas o r1 

lacionarae 'con la fami 1 ia del padraatro. 

Un pariente quo no es biológico como en este caao, -­

tiene mayor probabilidad de abusar sexualmente del infante 

que los parientes naturales. Cuando no existe ningGn ver• 

dodero lazo dé sangre, los hombres mayores pueden sentirse 



206 

tan conatreftidoa y limitado• dentro del tab~. 

De aquí que lo que ae tenga que explicar es ¿porque• 

en las familias con padrastros y con hermanastros les ni • 

ftas tienen m's experiencias sexuales con personas mayores• 

que no son integrantes de la familia? Existen tres tipos de 

respuestas a esta pregunta, aunque hipotlticaa: 

a) loa padrastros y hermanastros pueden introducirse· 

dentro de la familia una serie de amigos y conocidos 

que no pueden mostrar protección hacia la hijastra o 

hermanastra de un amigo, 

b) Puede ser que e 1 prob 1 ema cont i n~e a i endo e 1 dt: 1 a 

supérvis ión, En vez de que a 1 entrar en la fami 1 ia un 

padrastro se aumente la supervisión, el tiempo y la -

energía de la madre que antes dedicaba a la niña, ahj! 

re se lo dedica al padrastro, habiendo de este modo 

menor supervisión hacia la niña de la que hubo antes. 

e) Algo de lo que hay dentro del tri&ngulo edfpico • 

puede hacer a la niña m&s vulnerable. La hija puede -

sentirse traicionada por la madre qui'n se ha casado• 

o puede sentirse que '•ta le da menos atenci6n. Puede 

compitiendo con le madre por obtener la atención del 

padrastro. Cualquiera o todos los factores pueden crs, 

ar.un conflicto e111ocional muy serio en la hija y pue,!t 

to que esto involucra los aspectos sexueles, ella mi.!. 

ma puede volverse m&s vulnerable al abuso sexual fue• 

re de le familia. Por lo menos, en el caso de las ni· 

ñas, encontrar un nuevo padre que reemplace y le de • 

los cuidados y atenciones que ella espera. 

Les madres son un elemento importante en la prevención 
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del abuso aexual. 'A diferencia del caao del padrastro, las 

ni~as ain madre al tener una madraatro tienen menos poaibl 

lidadea de ser abusadas. lo agresión sexual no solo puede• 

propiciarse por la ausencia materna, sino tombi'n por la 

incapacidad materna, a manera hipot&tica planteamos que -

una madre enfermo es incapaz de aupervizar a aua hijas y -

tampoco puede ofrecerles un modelo de au rol. Las madrea que 

no tienen una buena educación pueden ser igual de incapaces 

en au rol, y esto puede ser lo "''s importante, debido a que 

no aon·capeces lle ofrecer a aus hijas une buena información 

y educación aexue 1. 

La incapacidad materna, la educaci6n deficiente y el -

alcoholiBlllO se asocian de forma particular en los casos de­

abuao aeKual en infantes. Las 111adres con frecuencia aon 

deacritas e- d'bi les, dominada'a por el padre, incapaces• 

de actuar a partir de aua propios intereses o por aus hijos. 

Cuando las madrea aon vfctimas, aparentemente no pueden 

transmitir las habilidades para poder manejar la autoproteJ¡, 

ción en sus !djaa. Tales niftas son .&a suaceptibles a la -­

agresión aaxual tanto por su familia, y en particular por• 

6US padres, asf COllO de integrantes fuera de la misma fami• 

1 ia, 

las familias grandes y aglomeradas: Cuando muchas per• 

sones eat6m aglo•eradaa en unas habitaciones, ae hipotetiza 

que se rompen loa lazos de privacidad, loa integrantes de -

la familia aon seKuelmente tnáa acceaibles los unos con los­

otros y por tanto pueden darse diveraa6 conductas como son­

el incesto o el abuso aexual en infante6. 

A paaar de que el énfasis en la aglomeración ha sido • 
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refutado, cuestionado o abatido, aun persiste enormemente -

le creenaia de que en estas condiciones se genran sujetos -

que en lo posterior ataquen sexualmente a un infante. Tor -

mes* encontr6 que este tipo de familias ten'ian un prome­

dio de 4.7 hijos en comparaci6n al 3.9 de las familias que­

no tenfan está problem&tica. [n el estudio de D' Francia*­

(1969) sobre vfctius de abuso sexual SS% Uf de las fami l.!, 

as tenfan seis o m&s integrantes. lato quiere decir que la­

evidenc ia sobre famil ies numerosas es m&s fuerte que la e-­

videncia aobre la aglomeraci6n. 

[n las familias numerosas el incremento del abuso se -

xual infantil puede estar conectado con una mayor separa -­

ción de edades entre loa hermanos més jovenes y los mayores. 

Los niños más pequeños son más vulnerables ante loa herma -

nos mayores y sus amigos que comienzan a experimentar sexu!,1 

mente y que aún pueden no haber aprendido a tener un control 

de sus impulsos sexuales, 

Tipología del a9resor: Lo que define a un abusador s~ 

xual*es que sus vfctimas primarias son los infantes; perte­

necen a cualquier clase aocial, pertenecen a religiones di­

versas, asr como a una variedad de nacionalidades; alguno~­

aon casados otros no lo son, sus edades varfon de los 18 a­

loa 90 años. 

Raro es ,, 1 agresor que ataca una vez y se corrige a s r 
mismo; como un adicto a la herofna, ataca una y otra vez, a 

* Citado por Finkelhor, Davis. ,.Abuso se,.ual al Menor. Pax. 

* ldem. páu. 180 

IJi' ldem. pág 180 

* Cloerly Mac Call. Time Life· Mer:o 1980. p&g. 30 
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••nudo el abusador busca empleo• o actividades que tengan -

que ver con los infantes o adolescentes. Sin embargo una de 

las formas •'• sene i l ·I as que encuentra e 1 agresor para es -

tar cerca de loa infantes, es el matrimonio, la mayorra no 

hace ninguna diatinci6n entre hijos verdaderos o hijastros­

una gran mayorra solo abuaao de niñas, y s&lo un mrnimo de­

eatoa abusan de igual forma que de niños que de niñea, de -

los agresores investigados (en total JO), el 100% atacar6n­

a niñas* 

Algunas conductas habituales entre los agresores sexu.!!. 

les son¡ un gran número de ellos es altamente religioso mu­

chos son fanático• del trabajo y casi to~os se las arreglen 

para esconder su conducta desviada tanto de sus esposes co­

mo de sus colegas y amigos muy cercanos. Lucy Berliner te -

rapeuta expresa •tos abusedonee sexuales de niños daberran­

ser balaceados, la gente no puede emfrentar la contradicci6n 

de que los hombres que perecen y actúan tan normalmente ha­

gan cosas tan terribles~~. 
rn el lenguaje Psiquiatrico los agresores son definidos 

como una co•binaci6n específica de exitaci6n desviada, con­

un desorden de carácter. En tper11inos más simples, ello sía 

nifica que el agresor sexual de infantes se exita sexualmen 

te con el contacto infanti 1 y al mislllO tiempo no ve nada •.!!. 

lo en el hecho de gratificarse de esa experiencia. 

Detrás de la •'•cara de la normalidad, el agresor de -

*Entrevistas realizadas en el Recluserio Preventivo Orien~ 

te del D.F. a Abusadores Sexuales de Infantes. inveatigaci6n 

directa. 

lJ' Cl:erly Mac Cal 1 ••• op cit 
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infantes es un retardado e1110cionel y se siente !nc6•odo y­

emenezedo en el mundo de los adultos, Se cree que estos 

buscan en los infantes une setisfecci6n e sus necesidades se 

sexuales, efectives y de respeto. rs significativo que muy 

pocos agresores hayan logrado une releci&n estable con sus 

propios pedrea, mientras que su releci&n con su 111Gdre sue­

le haber sido •ejor, aunque dicha medre h•Y• sido une so -

breprotectore o bien castrentes, Puesto que solamente el-

40% vivie con sus padres, mientras que el 40% vi vio ~nica­

mente con au medre y un 10% con parientes y el restante 10% 

con su padre. Un 6ai de los abusadores entrevistados eben­

donerón su hogar entes de cumplir doce años de edad por dl 

ferentes razones entre las que se encuentren: padres pro -

blc111áticos «11 un ~"."7-, ·;,~dre,; <JI:,; 1hol icos un 50% y padres -

poco afectivos en un 50%, entre otros lli1 

Los agresores sexuales tienen muy poco control de sus 

impulsos sexuales lascivos, une gran mayorfa son alcohol i­

cos o drogadictos, un 90% es afecto a beber bebidas embri.a 

gantes y un 10% es edicto a las drogas. Y en su vide pri -

vade les importa muy poco los teb~es sociales y culturales 

y se consideran desviados patol6gicamente. 

lley un concenso entre los investigador•• del abuso se­

xua 1 infantil, en el sentido de que los agresores no eli -­

gen'consientemente estar etrfdos hacia los infantes. La pr!. 

ferencia sexual no es algo que un individuo decide sino que 

IV f.ntrev i stes rea 1 i zedas a internos de 1 Rec 1 usor i o Preve.!!. 

tivo Oriente del 0,f, a busedores sexuales de infantes, In­

vestigación directa. 



\ 
\ 

211 

descubre, por lo general en la pubertad. La conducta sexual 

sin embargo, es aprendida a trav's de roles, modelos y ex­

periencias. 

El orgasmo es una de las poderosas recompensas para el 

ser humano; la mayorfa·de los hombres puedfn controlar sus 

actos. Pero si un hombre tiene sexo con una niña o un niño, 

o se masturba pensando en ellos, est& gratificaRdose y su 

necesidad reforzandoae a una conducta comportamental ile -

gal de la sexualidad. 

Nadie sabe con certeza que causa esta conducta tan aJ!e 

rrante. Las teorfas van desde una composici6n anormal de -

hormonas y cromosomas; hasta la sugerencia de que la misma 

socie¿ad ayuda a condicionar a los hombres para excitarse­

sexualmente con las niñas porque estas son pequeñas y do -

minables. 

Algunos investigadores señalan que los infantes que -

fueron agredidos sexualmente se convierten en agresores S.!, 

xuales cuando sean adultos. Psicol6gicamente ea un intento 

de eliminar el trauma cambiando el papel de vfctima por -

el de victimario. 

La mayorfa de los agresores sexuales de infantes em -

pieza desde la adolescencia. Aquellos que atacan ~nica y -

exclusivamente a infantes son lla .. dos agresores con fija­

ci6n (paidofilios), siendo su foco de atenci6n el de cau -

serles daño. Si el agresor adolescente una vez que ha de -

sarrollado una segunda y m&s apropiada fijaci6n sexual por 

un compañero de la misma edad (este sea hombre o mujer), si 

vuelve a atacar infantes en su vida adulta 11e comvierte en 

un. agresor regresivo. 
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Los abusadores sexuales se agrupan en dos tipos: a) El 

~ue no tiene escrúpulos en dañar a otros para obtener lo -

que desea. b) El que ee autorngaña y minimiza el daño que­

causa, proyectando las culpas ñacia el abusado o bien ha -

cía el cónyuge. Sin embargo, es un hecho que el problema -

reside en 'I miellO collO en su conducta comportamebtal ile­

gal de la sexualidad. 

Al primero de estos tipos no le importa nada, pero el 

segundo emplea toda suerte de mecanismos de defensa y en­

gaño, algunos hasta distorcionan la Biblia para convensam­

a aus pequeñas abuaadas (sobretodo si estas son mujeres),­

de que deben tener contacto sexual con El o bien eluden a 

los pasajes que hablan de olvidar y perdonar para enfren­

tar la rabia de laa menores que han si~o abusadas sexual -

mente. Aquel los que son altamente religiosos 1 legan a cul­

par o •oios o al diablo• de hacerlos perder el control. De 

hecho el mismo clero no esta libre de este proble .. ; doce­

na de sacerdotes o ministros de diversas. religiones han 

sido acusados de ser abusadores sexuales de infantes. 

Ahora bien, en lo que o tEcnicas medidas d,-, solucit.r•­

sc ha comprob<>·.!o que la cErce 1 no es 1 a so 1 uc i ón para rem.!. 

d¡ar el probla•a del abuso sexual infanti I; al sal ir de -­

el la, el abusador vuelve a tacar. 

En varias partes del mundo se aplica .una terapfa co -

rrectiva (en ~1'xico aún no existe), que empieza por hacer­

que el agresor sexual asuma la gravedad de sus acto:>. Los 

ié·~odos m&s empleados son; a) Choques. electricos cuando t.s;, 

nfan una erecci6n al estar viendo imagenes pornogróficas -

de infantes. b) Hipnot•smo, e) [xceso de masturbaci6n me -
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diante fantasías sexuales con adultos, de tal forma que 

cuando intenta excitarse pensando en los infantes ya no lo­

gra tener una erección. d) Una inyección semanal (Depo-Pro­

vera), de una hormona que reduce el impacto sexual masculi-

no. 

Aunque ea algunos paises este m'todo de curación ha ts_ 

nido muy bwenos resultados, en M'xico no podemos decir si -

quiere que pudiera aplicarse, debido al poco conocimineto 

que se tiene en sf de lo que es el abuso sexual infantil, -

sus causas, cuales pudieran ser sus consecuencias y la for­

ma de aliviar a los abusadores sexuales. 

Al agresor de infantes, en un tiempo se retrataba como 

un hombre viejo, frustrado sexualmente, que rondaba por los 

patios escolares buscando atraer alg~n jovencito inocente 

ofreciendoles regalos o dulces .asf como dinero; este este­

reotipo ha sido destruido de modo que sólo queda como vestJ. 

gio. 

La primera verdad desagradable como ya se menciono, es 

que la mayor parte de los q•e abusan sexualmente son inte­

grantes de la familia, amigos o ·vecinos, especialmente en­

el caso de las niñas. 

[I mito que muestra al agresor de infantes como un ex­

traño es olamente una parte de un proceso mitológicamente -

mayor que cubre todo tipo de conductos antisociales. La ge.u. 

te se preocupa por ser robada, piensa que el mayor peligro 

viene del molechor anónimo que anda en los callejones sin­

eal ida;el hecho de que la mayorfo de los casos de abuso se­

xua 1 i nfant i 1 ocurre dentro de 1 a fam i 1 i a o entre amigos. En 

un 30% la agresión provenía del padre, un 20% fue el padre~ 



2U 

tro y un 30 % del abuso se generó de los parientes y por -

Gltimo un ?.0% por parte de los amigos. 

El estereotipo del agresor de infantes estigmatizo no­

solamente a los extraños, sino tambi'n a loe viejos. Une -

vez m&s esto es equiv~cado. Toda evidencia que tenemos in­

dica que existen abusadores sexuales de toda edad, y si p.!:,e 

domina una edad, es la de los jovenes. 

[I grupo m&s amplio es el de los adolescentes y des -

pu'• loe individuos que se encuentran en la primero etapa -

de la vida adulta, disminuyendo a medida que aumente la edad 

Ne•· ·hay un factor só 1 o que exp 1 i que 1 a di str i bue i ón part i -

cular de la edad. Debido al modo en que se desarrolla la !.e 

xualidad humana masculina, existen diferentes épocas. Los­

adoleccentes est'n experimentando con el sexo, con frecue!l 

cia se hayan confundidos con respecto a los valores aeXUJ. 

les y 9enerala1ente son impril.sivos; loe adultos jovenes 

tienden a ser m&s activos sexualmente en todo tipo de sexo 

incluyendo la violauión y la homosexualidad. Loa hombres -

en sus años 30'a pueden estar experimentando la ansiedad -

de envejecimiento y la desilución y el conflicto de los -­

años medios del 1114trimonio lo que puede 1 levar los a invo -

lucrarse sexualmente con infantes. 

Otro factor a considerar es la accesibilidad; I¡¡ sen­

cilla situación de quién tiene mayor oportunidad de tener­

un cont~cto sexual con infantes, Loa adolescentes tienen -

hermanis menores, hermanas, primils y amigos de la famili¡¡­

muy a la mano y los adultos en sus 30's, probablemente ti.i;. 

ne hijas o hijos propios o los hijos de parientes o ¡¡migos, 
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Hay una 6:tima parte de este estereotipo que también­

hay que destruir; los parques, los patios escolares y los­

automóvi les no son los sitios donde ocurre con mayor fre­

cuencia el abuso sexual infantil, la localización m&s fre­

cuente es la casa de la misma abusada o la casa del agre 

sor, que serfan·, naturalmente la segunda opcicSn debido a -

que la mayorra de estos conocen a su vCctima. Un 90% vivía 

con ellas. 

Una de las caracterfsticas .m,s obvias de los ageeso -

i:es sekua 1 es y que es una de 1 as me_ nos ana 1 i zedas es que -

cas i todos son hombres. f n 1 a gran mayor r a de 1 os casos son 

los i1ombres mayores quienes inician un contacto sekua 1 con 

un infante; esto es cierto, tamto en el caso de los infan­

tes varones co1110,.'femen i nos, 1 o cua 1 significa que 1 a mayo­

r fa de las experiencias sexuales para los niños son de ti­

po ilOmose"ual y para las niañs :.eterosexuales. La mujer no. 

11 ega a .. acer propoc is iones sexua 1 es a 1 os niños. 

( 1 -.ecloo de que sea Un hombre en 1 a inayor fa de 1 OS C,! 

sos e 1 abusedor sexua 1 , no Ita si do ana 1 izado debido a que­

es algo que da por hecho. Son los hombres los que violan;­

son los hombres los responsables de la mayorCa de las con­

ductas co111portamentales ilegales de la sexualidad. Es algo 

que está tan arraigado a nuestra imagen de la sexualidad 

-•cul ina que no nos sorprende que sean los homb es loa :­

los predominantes en los acercamientos sexuales a los in­

fantes. 

Para poder desarrollar una masculinidad apropiada, -­

los machos deben, a diferencia de las hembras echar a un -

lado la simbiosis, romper la identificación positiva con el 
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padre. Esta transición puede ser traicionada, y en muchoa­

casoa e 1 proceso no 1 1 ega a comp 1 eterae; entonces e 1 hom -

bre queda inseguro sobre su sexualidad y masculinidad, te­

meroso de volver a fundirse en les atenciones a su madre -

se vuelve ·1osti 1 hacia las mujeres y a la complementación­

aexual masculino - femenino. De estos conflictos surgen -­

les conductas comportamentales ilegales de la sexualidad -

como son, los fetichistas y abusadores sexuales. 

Debido a que el hombre es el que establece las reglas 

y lea refuerza, tambi'n asume que puede violarlas. Al te -

ner el poder, tanto en la sociedad como en la familia, pu!_ 

den mantener una doble norma; una fuerte sanción sobre !a­

sexual idad femenina y poderosos tabues y un mayor relaja -

miento y tolerancia pera la sexualidad masculina y sus ac­

tos. 

Otra opinión popular, es que la mujer no puede violar, 

y por extensión, tampoco puede abusar sexualmente, debido-

ª la situación fisiológica sexual, las mujeres no pueden­

violar debido a sus fuerzas inferiores, peso, tamaño cor -

pora 1, y ai1n mis importante, porque e 1 hombre debe jugar un 

papel fisiológicamente activo en el acto sexual. 

La mujer no· puede tener un coito con un hombre a me -
·-

nos que haya una erecc i 'on de 1 pene y eas no es une facul-

tad bajo el control de la mujer, ~ i la amenaza ni la caer-

ción son ciertamente incentivos para la excitación aexual­

de hecho, son elementos que desaniman la excitación. Sin -

embargo, ninguno de estos factores ffaicos explican porque 

es que tan pocas mujeres abusen sexualmente de los infan -

tes, as r que la diferencie de tamaño y poder no pueden ser 
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€lemt!nt;.>s que i11pidan una agresi'on sexual femenina. En el­

caso de 1 abuso sexua 1 i nfant i 1 e 1 prob 1 e111a de 1 pene f 1 éc i.do 

no es realmente importante, pues por una parte mucios hom­

bres adultos arrastran al infante a la actividad sexual con 

la cinfianz:a implfcita del infante y sin la coerción y le -

a11enaz:a que inhiben la excitaci6n sexual; la mujer por •u -

parte puede hacer lo mismo. ~ero algo méaPimportante es el­

hecho de que gran parte del contacto sexual adulto - niño -

es de orden masturbatorio* 

La relaci6n que la mujer tiene con los infantes en ~-­

nuestra sociedad es tan diferente de la que tiene el hombre 

que serfa diffcil no tratar de buscar una explicaci6n por -

este lado. la 11ujer esté más en contacto ff~ico con el in -

fante; este contacto esmés libre y total, debido a que é•ta 

m&s permitido, Mientras que para el hombre el contacto ff­

• i co con 1 os .' nfantes es más di f r c i 1 • Csta t i ene una mayor 

relaci6n con las funciones genitales y excretorias del in­

fante y la 111ayor naturalidad de relaci6n con estas &reos -

pueden di so 1 ver a 1 gíin grado de tens i 6n entre e 1 infante y-

1 a mujer. [I ho11bre al estar exclufdo de estas actividades 

puede ~e•arrollar una mayor fascinación y fantasfa sobre -

ellas, lo cual podrfa 11otivar un acercamiento sexual; la -

madre tiene la responsabilidad más directa hacia los infa!l 

tes, supervisa sus actividades, busca su aeguridad y lle -

'Iª e identificarse m;h con su sentimiento de bienestar. De 
* ll :10111bre toca los genitales de la niíla para excitarse tH 

mismo o le pide al compañero que lo estfmulc; o deaea foto­

grafiar desnudo al infante o exhibirse ante 'I para produ -

cir una reacción de horror de parte del infante. 
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aqur que la mujer puede entender mejor el trauma de la in­

trus i Ón s,exua 1 con un infante, y por tanto no 11evar1 a a -

cabo. 

La cercan r a y 1 a responaab H i dad b i e1' podr fan ser 1 a• 

causa para mayor o menor abuso, si es que el abuso sexual­

operara como el abuso ffsico. 

Loa canales aocializantes condicionados de la atracción 

sexual, alejan a la mujer del infante, mientras que atraen 

a 1 hombre hacia & 1 • r 1 proceso de socia 1 i zac i ón aexua 1 ha­

cen al infante una pareja máa adecuada para el hombre. 

Cuando ocurren hechos de abuso sexual realizados por­

mujeres, estos parecen ser tomados con menor seriedad e -­

investigados o perseguidos con menor ardor que los casos -

que se involucran hombres como abusadores sexuales. Las o­

fensas sexuales femeninas están reforzadas por mitos sobre 

tales experiencias. 

las abusadoras sexuales son notablemente parecidas a­

los abusadores sexuales masculinos. Se acercan a infantes­

cuya edad promedio es de 10.2 años aproximadamente, ambos­

son miembros de la familia•del infante en una proporción -

similar¡ existe poca diferencia en el tipo de actividad ~e 

xual en al que se embarcan, ambos son los iniciadores de une 

actividad en un sobresaliente n~111ero de e•periencias, utill 

zen la fuerza con igual frecuencia, y las relacione• con -

los abusadores sexuales masculinos o femeninos meyorea du­

r&n .&a· o 111cnos e.! 111 i eiao ti e111po. Sin embargo, e pesar de -

la simi 1 itud en la forma de la experiencia, no se produce­

el mismo tipo de reacción en los infante$. las mujeres pro 

vocarón mucho menos temor en esto se diferencia de los ho!!l 
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brea~ 
Y por Gltimo en el área se,.uel se pudo comprobar en las 

entrevistas de die: casos de abusadores se,.uales que el 50% 

de estos individuos eran poco sociables en su infancia, pu~s 

to que tenfan pocos amigos, y en un 60% compartió su·cama­

con alguno de sus hermanos, no teniendo privacidad?:!}-. [n 

cuento al aprendizaje se,.ual fue nulo ya que el 100% no 

recibio educación sexual por parte de aus padres o de o -

tras personas mayor.es, dando como resultado que tengan co.!l, 

ceptos de la sexualidad 'rroneos, puesto que el 50% niega­

masturbarse y desconoce el aign ficado. Además de proble -

mas en cuanto a la sexualidad con su pareja 60~ lo consi -

dera insatisfactoria. 

CARACTrRISTICAS Drl ABUSO SEXUAL EN INFANTES 

Las personas preocupadas por el caso del abuso sexual 

esperan que un fndice de incidencia •ie de una credibi 1 idad 

moral y polftica. Un fndice proporciona, algo asf como una 

bandera cientffica que ondear para justificar su preocupa­

ción, especialmente cuando se sospecha, como en el caso de 

abuso sexual, que la verdadero incidencia es mucho más al­

ta de lo que la gente conoce o ü pensado. 

Una experiencia sexual entre un infante y una persona 

o ede incluir muchas cosas: 
1 f'inkelhor ... obra citada pág. 88 

?,11! Lntrevistas real izadas a internos del f<eclusorio Pre·­

ventivo Oriente acusados de delitos sexuales. 
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- [I adulto se pasea -inícentemente- desnudo por la -

casa. 

- r1 adulto se quita la ropa delante del menor, gene -

ralmente cuando estan solos 

- [I adúlto expone sus genitales para que el infante -

los vea y llame la atención hacia ellos. Puede pedir -

al infante que los toque. 

- El adulto vigila al infante cuando este ae desvíate• 

se baña, se orina o defeca. 

- [ 1 adu 1 to puede besar a 1 infante en formo pro 101190• 

da e fntima, actitud propia de relaciones entre adul• 

tos. 

- íl adulto acaricia al infante en los se~os, abdomen, 

la zona de los genitales, el interior de loa muslos ü 

la~ nalgas, del mismo modo puede pedirle que lo acar.J. 

cic el infante. 

- Se aaaturba frente al infante, observa al infante -

masturbarse, masturba al infante, pide al infante que 

lo masturbe, o bien adulto ne infante se observan ma!. 

turbanúose, o adulto e infante se masturban entre sf. 

- [I adulto hace que el infante tome su pene ~n la b,2 

ca, o el adulto toma el pene del infante en su boca -

o ambas cosas. 

[I adulto coloca su boca y lengua en la vulva de la -

niña, la cual es obligada a poner su boca y lengua en 

la vulva o pene del adulto. 

- (1 adulto i.ntroduce el dedo u objetos como aon plu­

mas, crayolas eta, en el ano del infante.· 

- El adulto introduce su dedo e;; la vagina de la niíia. 



221 

.. El adulto panetra con su pene la vagina de. la niña. 

- El adulto frota su pene en las &reas genitales (nal 

gas y muslos), de la menor. Esto se denomina "sexo --

Fases en gue se da el abuso sexual: a) Fase de seduc­

ci&n, el abusador usa la manipulaci6n, hace creer a la menor 

que lo que le propone es divertido, aceptado.por todos y -

ocurre en muchas familias. Al mismo tiempo le ofrece recom 

pensa si acepta este tipo de relaci6n. Y en caso de no 

acceder a las peticiones, el adulto utiliza la amenaza o la 

fuerza para so•e~erlo. b) Fase de interacci&n Sexual; Gen!!. 

ralmente se da en forma progresiva, desde la exposici&n -­

semi-desnuda o desnuda del cuerpo del adulto, hasta lu pe­

netraci6n anal o vaginal del menor. c) Fase de secreto¡ -­

Cuando el adulto ha logrado que el infante particpe en el­

juego sexual, este necesita que la situaci&n continae. para 

llenar sus necesidades )' cle.so:>s de sentirse importante o -

demnstrar que es un conocedor, ejcrcedor de dominio y po­

der, admirado, deseado, etc, por lo que persuade al infan­

te para que este guarde el secreto, lograndolo mediante el 

uso de amenazas o haciendo dicho secreto atractivo "el jus 

go es entre ta y yo", "no se lo digas a nadie", "si lo cusn 

tas, nadie te va a creer~ "si lo cuentas yo voy a sufrir­

mucho"," mam& va a sufrir mucho si lo cuentas"," si lo -

cuentas me mato" etc. d) Fase del Descubrimiento; A llegado 

el momento de sacar a la luz el hecho de que un integrante 

de la fam i 1 ia sufre Je abuso scxua 1, cuando ninguno de los 

participantes esteba preparado para decirlo, y se sabe ac­

cidentalt1ente, genera una crisis simult.Snea, tanto en ci -
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ofensor, el infante y la familia. Cuando el descubrimiento 

es voluntario, por parte de la vfctimo, generalme_nte, se -

puede minimi:ar su sufrimiento, se le genero una prepara­

ci6n de antemano para que enfrente la crisis de la familia 

la intervención de la policía, recho:o en el hogar, etc. 

e) Fase de negación; En el forcejeo por sal ir de la crisis 

provocada por el descubrimiento del abuso sexual, la reac­

ción m&s común de la familia es la de negar la importancia 

a los efectos del abuso sexual en la víctima para disminuir 

la credibilidad. Asustada, confundida, con sentimiento de 

culpa e indefensa, sometida a una presión emocional, el -­

infante niega los carsos en un esfuer:o por olvidar su si­

tuac i 6n y satl·sfaccr a 1 os adultos, restab 1 ec i endo as r, e 1 

cgui 1 ibrio de la fami 1 ia. 

Encabezados sensacionalistas en el pcrfodico aparecen 

con frecuencia junto con protestas en contra de la explo -

tación sexual, esto solo es un hecho que esta darldo,a co -

nacer el zignificado de dicho acto en 1.i vida de la socie­

dad. Aun asf la mayoría de los hallazgos sobre abuso sexual 

infantil - que tan frecuentemente ocurre,pero tan poco de­

nunciado y conocido - y los efectos en el abusado a corto 

y largo pla&o, han recibido poca otenc icSn, esta gente pue­

de estar sufriendo de uns var-i edad de prob 1 emas Psi co 1 Óg i -

cos, que var• desde lu culpa y pobre autoestima, a dificul~ 

tades sexuales y ha una tendencia a formar hijos de loa -­

cuales abusan posteriormente. 

Estudios reali:ados en [.U.,'demuestron que la.mayoría 

del abuso sexual infantil ocurre con mayor Trecuencia en­

tre los nueve y los doce años, aunque en las dem&s edades-
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(dos a ocho años), el abuso no es poco frecuente¡ el agre -

sor es casi siempre un hpmbre y típicamente conocido por el 

infante, 

El abuso no se limita a un solo episodio, no hace u -

sualmente uso de la fuerza, raza 'tnica o clase económica­

"º esta inmune de sufrir abuso sexual o de ser un agresor­

aexual, 

Algunas experiencias de los infantes fueron con inte­

grantes de la familia incluyendo padres, padrastros, her -

manos, tfos, primos u abuelos, Las experiencias con parie!l 

tes son particularmente notables, puesto que con frecuen -

cia involucran relación donde existe una gran cantidad de­

confianza y afecto; las experiencias sexuales infantiles -

con parientes son especialmente transtornantes, debido a­

que en muchas ocaciones se destruye la confiaaza del infa.o, 

te hacia una persono particularmente importante paro clla­

Adem6s In experienci, DCneralmente introduce uno tensión !,C 

creta, no solamente en el infante y el abusador, sino en -

tre el infante y otros parientes cercanos a ,I, 

La edad media en las niñas cuando ocurre el abuso se­

xual es a los 10.2 aiios.~ aproximadamente, (IUe es cuando 

se empieza a mostrar cambios sexuales, entre la pubertad -

Sin embargo, algunas caracterfsticos menos consideradas en 

el desarrollo frsico del infante puede cxpl icor su vulne -

rabilidad; la pre-adolescencia es una eead en que los in -

fantes comienzan a operar su vida con mayor independencia­

comien:a a ir solo a lugares y no se le supervisa tan de -

cerce; dentro de esto independencia estriba un grado mayor 

de vulnerabilidad a sufrir un ataque de abuso sexual. 

ZI . llJl!M 
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la vulnerabí 1 idad del infante hacía el abuso sexual -

esta más relacionado a su vocabulario del conocimiento ~ -

hab¡lidades sexuales que a los factores fisiológicos. 

la actividad sexual entre los adultos y los infantes­

"º pueden evaluarse con las normas ordinarias utilizodas­

para evaluar 6e actividad sexual entre adultos. En una ex­

periencia sexual ordinaria entre adultos sabemos que cieria 

tas conduc~aa sobre lo que se esta de acuerdo y ciertos -

gestos significan ciertas cosos paro ambQ& participes. 

Pero es diffcil y algunas yeces hasta imposible e in­

comprensible que un hombre adulto tengo relaciones sexua -

les con una niña, puesto que la vagina de 'sta es demasia­

do pequeña. Cuando se intenta tener un coito, generalmente 

este va acompañado de un gran dolor y daño en el área ge -

nito! de la niña. Pero a~n más importante que esto, es el­

hecho de que muchos hombres adultos que buscan un contacto 

sexual con infantes, realmente no están buscando un coito• 

este hecho, obviamente se da en los exhibicionistas, quie­

nes derivan su satisfacción del sobresalto y la sorpresa -

que su conducta produce en los abusados. 

CI hecho de que no haya coito es tambí'n cierto en el 

abuso sexual, en donde lo más común es el de tocar y frotar 

los genitales. los adultos pedir6n o los infantes que les 

toquen y froten los genitales, o el adulto deseara tocar­

Y a veces tener contacto oral con los genitales del info.!!. 

te. Hay casos que ocurren una sola vez donde el adulto 

(hombre) trata de frotar los genitales dei menor. Pero aún 

en las relaciones sexuales que duran mucho tie•po, la ac -

tividad con frecuencia consistir&, principalmente en la --
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masturbaci6n o de tocar los genitales, sin que llegue al -

coito, 

r.:uchos de estos hombres tienen varia das oportunidades 

para tratar de tener una relaci6n sexual, pero generalmen­

te no lo hacen¿ Est&n estos hombres utilizando la mastur­

baci6n y el tocamiento de los genitales como un sustituto­

del coito? ¿Tienen miedo de tener una relación sexual?, ya 

sea porque el infante es demasiado pequeño o debido a que­

el coito con un niño es uj tabi1 mucho m&s serio de lo que­

se atreverían a violar. Estas pueden ser dos razones vlil i­

das para explicar la poca frecuencia del coito en el abu -

so sexual infantil, Sin embargo los adultos que perturban­

sexualmente a los niños no tienen la finalidad del coito.­

[! contacto sexual que buscan en los infantes es de car&c­

ter m&s infantil, su inter's en los infantes puede ser un• 

escape de formas que en los adultos no se atreverían a ex­

presar. 

!.o5 infantes son los recipientes de las acciones se -

xuales, no los iniciadores, asf como la~ víétimas de la -­

fuer:a y de la coerci6n. La fuer:a es un elemento que est& 

presente en muchos de los actos de abuso sexual. Sin em -

bargo, ai1n en los casos en el que no se reporto un forza­

miento abierto, no es diffcil suponer los elementos dG -­

coersi&n debido a la diferencia de edades y autoridad que 

involucra este. 

Como es de suponerse, los infantes se sintierón asu~ 

tados debido a esta& experiencias. Una p~rsona mayor, al­

guien con autoridad, alguien que puede o no conocer, les­

hizo algo que por lo menos fue raro y probablemente tam -
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bi~n doloroso y coercitivo. [ata persona actuaba de manera 

extraña, furtiva y ella misma pudo ahber sentido temor, los 

infantes sabfan que lo que le estaba sucediendo no estaba­

bien, no solamente estaban con el adulto actuado en forma­

extraña, sino que el infante sentfa que la conducta sexual 

estaba mol. Loa infantes aorenden a temprana edad· que los 

een!tnles tienen una connotaci~n especial, El tabú y el -

sentimiento de que algo esta mal se suma entonces al ·mie -

do. 

Dado que estas experiencias parecen haber inspirado -

mayormente reacciones negativas ¿rorque es que reportnrón­

tan pocos casos de abuso sexual?, es comprensible el que -

muchos crímenes de orden pcrsor:al no son repotados a la -­

poi fc io, implica exponerse públicamente, humi liarse y te -

ncr que soportar la burocrasia del sistema. 

Este halla:go es una triste revelación sobre el cata­

do de ansiedad sexúol de la mayorfa de las familias y co -

munidades. Indudablemente que en un amplio número de casos 

los niños acertnr6n pensar que sorra un error mencionarles 

la experiencia a alguién, rs muy probable que la reacción­

ª tal revelación hubiera sido l<i ira o I<: histeria. Aun - -

en el coso de loa adultos, estos se sienten de algGn modo­

responsables cuando se ha abusado de ellos sexualmente, es 

extraordinario e insólito, el infante que llega a decir -

les a sus padres sin tener miedo de ser culpable,'' mismo. 

Además, la myorfa de las familias dan a los niños muy po -

c.:i práctica en cuanto .:i la discusión de. les asuntos aexu<1-

les y en muchos casos seguramente no existfan los canaleE­

para poder plantear este tipo de cuestiones o siquiera el-
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vocabulario para hablar con sus padres aobre el lo,' 

Muc.1as peraonas que tienen experiencia·s sexuales en la 

infancia, asf co110 11uc.1os adultos que fueron violados ese -

guran que subsecuentemente, el dolor y el silencio, asr co-

110 la estigmaci6n interna que sentfan, con frecuencia era -

peor que el dolor de la experiencia misma. Por otra parte -

.1ay un ni'.ímero considerable de vfctimas que recuerdan que la 

reacción de sus padres y otras auto. i dadas provocó ta 1 es­

trago en sus ·vidas que le experiencia misma quedaba empequ!. 

ñecida. Atrapados en el dilema de una situación donde no -­

i.abfa 11anera de ganar ¿Como ae puede decir que el infante -

realmente escogió quedarse cal lado, que es la reacción m&s­

comi'.ín y decir que~tal elección n<> era la 11as racional? 

En promedio, los niños tienen mayor edad que las niñas 

cuando tienen una experiencia sexual con personas mayores-­

(11.2 años en los niños, frente a 10.2 años de les niñas~ 
Otra diferencia se relaciona con la edad .del abusad~¡ qui!. 

nea en pro11edio son m&s jovenes (26.9 años de edad) ~·, -­

mientras que los compañeros de las niñas son de mayor edad­

(31,7 años de edad) z,~. 
E.ate l1echo nos lleva a plantear'una serie de 1iipóte -

sis a comprobar en trabajos futuros. For una parte puede r.!!. 

flejar el hecho de que la 11ayorfa dé las experiencias de 

las niñas son heterosexuales, mientras que la mayorfa de la 

de los niños son ho11osexuales. 

w ldem pág. 'ºº 2:i/ ide:11 Pág 1()') 

i'~ ldem P69 100 
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Les experiencias de las niñas son más serias que las 

de loa niños, al grado de que el abuso sex~al infantil fe -

mi 1 iar es más perturbador, además de involucrar la viola 

ción de més tabGes y de la confianza, uno no puede decir 

que las niñas son abusadas •ás seriamente por los adultos -

que los niños. 

FFr::ros DEL ABUSO SEXUAL EN 1 NFANTES 

~n un tema tan cargado de implicaciones morales, es•• 

diffcH que no influyan los fuertes.prejuicios morales que­

tenemos a 1 respecto. Cu'."ndo escuchamos que :oa gen ita les de 

una niña fueron frotados por su tfo como algo regular dura.!!, 

te un per r odo de se i e años co111enzand.o cunado está ten r a 6 

años de edad, inmediatamente nos formamos un juicio sobre -

le gravedad de la experiencia. La mayorfa de la gente vería 

ta 1 situación como muc:10 máE traum&t ica que aque 1 la en que­

la niña de 6 años ea invitada por un hermano.de 8 años de -

edad a deaveatirse enfrente d~ ,1, 

ti t fo es un adulto despu'• de todo, mi entras que e 1-­

·.ermano no es más que un .. niñu; además con seguridad el con­

tacto gen ita 1 rea 1, res I iza do por e 1 t ro es muci10 más greve­

puesto que es un contecto intrusivo, mientres que el ver e• 

la niña deanuda no lo ea esf; la primero experiencia se co.!l 

tin4o por un amplio lepso de tiempo, mientras que la otro -

tuvo lugar una sola vez. 

Groth* ve el trauma del abuso sexual infanti 1 através 

de cuatro factores; 
a) [nt;.e m'a~ cercana es la relaci6n entre el niño y el 

*Citado por finkelhor, David. Pág. 139 
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abuaador de mayor edad , Jllllyor ser& la potencialidad -

de trauiaa. 

b) Entre m&s tiempo dure la experiencia, mayor será -

el dal\o, 

c) A partir de una actividad sexual más elaborada, hay 

mayor· trauma, incluyendo desde la penetrac1ón mia11a,­

que es la forma más elaborada, al simple exhibicioni!, 

mo sjn ningun contacto físico que es lá forma más 

trauiútica. 

d) Las experiencias que involucran la agresión tende ·­

ran a ser •ás negativas, 

Aparte Mac far 1 ene* ha agregado· a esta 1 i ata tres fa.s, 

torea mas, los cuales •on¡ 

a) Si el infante participa en la experiencia y la di!, 

fruta sentirá mayor culpabilidad y sentimientos nega­

tivos. 

b) Si los padres reaccionar6n de modo aevero y e111oci2 

na 1 a 1 a si tuac i 6n, e 1 infante ser& dal\ado aún más. 

c) Entre mayor o más maduro sea el infante, más trau­

mática .sera la experiencia, debido a su mejor compre!l 

sión de su significado. 

En gran parte de lo antes mencionado sobre el abuso -

aexual se ha hablado de las experiencias con abusadores m~ 

yores que los infantes, generalmente por cinco al\os o más­

en el caso de las nil\as donde entre mayor es la diferencia 

de edades, aayor es el trauma que esto le ocaciona. Si el­

abusador de 1 n i l\o es por 1 o menos c i neo años mayor, l ;:i ex-

*Citado por Finkelhor, Davis. Pág. 140 
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periencie ea •ucho ... negetive que si el agresor ea rele­

tivemente de la misma eded; ai el agresor es diez affos ma­

yor o .&e, le experiencia ea aún més negativa. 

Cuando el abusador del infante es otro infante, aun -

que eea 11111yor, no ea un suceso tan trau111át ico como cuanJ:.•• 

e 1 abuso dar is.~ un ·'. :1.1 l ·t ; . re ha argumentado que una expe -

riencia sexual en la infancia es verdaderamente una bomba­

de tiempo que explotará a medida que el infante madure. -­

Ciertamente, desde un punto de vista moralista de las re­

laciones sexuales, entre más pequeffo es el infante, más •• 

traumático será el acto. 

¿Porque no son las experiencias a una edad más tempr!. 

na menos traumáticas? Indudablemente que hay varios facto• 

res que contribuyen a ello, por ejemplo, la mayoría de los 

infantes adquieren el significado total de las actividades 

sexuales bastante tarde, casi en la etapa previa a la ado• 

leacéncia; algunos infantes que ingresan a las relaciones• 

sexuales a una edad t:emprena, reportan que al principio no 

esteban consientes de que violaban un tabú, no se daban 

cuento que otras personas consideraban a esa· actividad co• 

1110 11111la, sino hasta que alcanzarón los ocho o nueve añot -

de edad cuando su conciencia sexual y •oral lleg6 a cris -

tal izarse tot:al•ente. Tal inocencia puede ejercer una pro• 

tección contra el trauma y puede ser.una actividad que se 

llevan a cabo bajo el mento de la inocencia no provocan -

mucho dolor, 

[n contrastre, los niños mayores y en especial los -­

edolscentes, est&n mucho •••.conscientes de. lo que sucede:­

y por tanto experimentan mucha mayor culpabilidad en rela-
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ción a esta actividad. Aún de mayor importancia, es el he­

cho de que los infantes más grandes, debido a su· mayor co.!l 

ciencia de los tabúes y aún de au mayor fuerza física tie­

nen mayores aptitudes que los infantes pequeños para coops 

rar inocentemente en los acercamientos sexuales por parte­

de adultos e integrantes de la familia. [s más probable que 

se muestren precavidos y se reaistan, lo cual quiere decir 

que el adulto neceaitara usar la fuerza con mayor frecueft­

cia: 

Cuando hay un acto de violencia se incremento dramát.i. 

cemente el trauma de la experiencia; de aquf que las reac­

ciones negativas de los infantes mayores provengan m~s que 

nada de .un mayor grado de fuerza contra ellos. 

Las. exper i.enc ias con integrantes de 1 a fam i 1 i a cerca­

nos, son potencialmente más traumáticos que aquellas con -

conocidos ~desconocidos. lata creencia parece estar basa­

da en ciertas suposiciones que son¡ 

o) Entre más cercana es la relación, mayor es la vio­

lación a la confianza y seguridad del infante. 

b) [ntre más cercana es la ~elación, mayores complic!. 

ciones se diaparan en la dinámica familiar debido a -

la relación sexual. 

c) Entre más cercana es la relación, más grave el ta­

bú que se viola y por tanto, es mayor la poaibilidad­

de sentirse culpable. 

Además loa integrantes de la fami 1 iil, la poi icfa y el 

personal de las instituciones encargadas del problema, se­

al ian en apoyar al infante cuando es abusado por un desco­

nocid:., mientras que cuando el agresor e& algui~n cercano• 
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a la familia, el infante se enfrenta a lealtades divididas 

y sospechosas, debido a que se piensa qu~ alguno de sus PA 

dres le ha obligado a mentir acerca del hecho para involu­

crar a la otra persona, 

Dentro de una primera consideración, uno esperaría que 

las c~pe1•iencias homosexuales fueran negativas que las he­

terosexua1es. Puesto que en general, la sociedad considera 

la homosexualidad como una desviación, y por lo tanto ta -

les experiencias podrían provocar mayor verguenza y crear­

una reacción negativa. El asunto es si el abusador der i.!!, 

fante era hombre o mujer; consistentemente, las experien -

cias fueron más negativas que las experiencias con mujeres, 

sin importar. el sexo del infante. Lo que esto significa es 

que las experiencias homosexuales fuerón más negativas pa­

ra los infantes pero menos negativas para las niñas, Las -

experiencias sexuales de los niños con •ujeres fueron en -

general menos traumática que aquellos con hombres, Los ab~ 

sadores masculinos provocaron reacciones m&s negativas que 

las abusadoras femeninas, En el caso de las niñas sus ex -

periencias .mlis negativas con hombres puede atribuirse a 

una mayor diferencia de edades y un mayor uso de la fuer -

za, 

En el caso de loa niños, la homosexualidad misma qui­

zás juegue un papel e· explicar porque las experiencias con 

los hombres son más traumáticas en el hecho de que los ni­

ños sienten más agudamente es est·jogma de la homosexualidad, 

Con frecuencia la gente se· sorprende de qu~ los con -

tactos adulto - niño con muy poca frecuencia se Ja el coi­

to. Sin embargo, aGn las personas que reconocen que el co.L 



233 

to no es el tipo de actividad sexual entre adulto y niño,­

cont i nuan ut i 1 izando 1 a norma de 1 coi to para juzgar 1 a gr!. 

vedad de la experiencia sexual del infante. En otras pala­

bées, suponen que las experiencias que involucran el coito 

son las más trau.&Eicas, lo cual es en perjuicio. Despu~s­

de todo la penetración es la norma utilizada para juzgar­

la virginidad y la ley la uti 1 iza para determinar la vio -

lación, 

tn nuestra cultura existe una jerarquía muy clara ss. 

bre la gravedad sexual que va desde tocar los pechos, a -

tocar los genitales al coito; y estas etapas tienen un or­

den riguroso sorprendente en sí mismo, además de sorpren -

dentemente universal. La mayoría de la gente asume que tal 

jerarquía es aplicada a l~s experiencias sexuales de lo i!l, 

fancia, 

Se ha manejado una serie de variables acerca de los -

efectos que ti ene e 1 abuso sexua 1 . i nfont i 1 , se ha conc 1 uJ. 

do que los casos en que se emplea la fuerza física los ni­

ños sufren lesiones debido a que los Órganos genitales de• 

los adultos s'on más grandes y cuando existe una penetración 

ocurren desgarramientos en los Órganos internos de la niño, 

también suele. ocurrir que tengan moretones, rasguños, mor• 

didas en diversas partes del cuerpo, pero en especial en la 

zona de los genitales. En el presente texto se presentan -

algunos casos que ilustran la problem&tico mencionada. Po• 

demos citar el reporte m&dico realizado en una pequeña de­

ocho años de edad· expedido en el llospital de Urgencias de· 

Balbuena: 

... se presenta a este servicio paciente femenina con 
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edad clínica probable no mayor de diez años.nimenor de si!. 
te, con solicitud de estudio Ginecol6gico, habiendosele en 
contrado a la exploraci6n genitales externos de edad epa -
rentemente. a la cron61ogice con huelles de sangrado ebun -
dante, introito vulvar sangrante con presencia de desasa -
rre 1 i nea 1 que va desde v~rt ice de 1 ab i os menores por todo 
la parte posterior de lél vagin<i, ltast'< ..,r fond·i de saco de 
Oouglas con himen con huellas recientes de desfloroci6n con 
desgarros a las die:.., doce, tres, cinco, seis y nueve horas 
con respecto a las manecilias del reloj. Clasificación pro 
visiona! lesiones que por su naturaleza no ponen en pcl i : 
gro la vida y tardan en sanar menos du quince dios. 

Otro ejemplo es el de una niña de trece años de edad­

lo cual fue atacada por su padre en repetidas ocaciones: 

•• ·• por su aspecto genera 1 se 1 e ven· signos de 1 a pu­
bertad, es mayor de doce años y menor de quince años, Al -
ex,men Ginecológico se aprecio pubis con escaso vello, la­
bios mayores cubriendo a los menores erosionados, horqui -
lla erocionada, himen coloriforme íntegro (distensible o -
el,stico) Conclusiones ••• no presenta desfloraci6n, himen 
distensible o el&stico de los que permiten la penetreción­
sin desgarre, presenta lesiones que por su naturaleza no • 
penen en peligro la vida y tardan en sanar menos de quin ~ 
ce días, lesiones que se encuentrai: previstas y :lanciona­
das por los Art. 288, 289 parte primera, parr&fo primero -
del C6digo Penal vigente para el D.F. 

La conducta del niño se modifica, presenta angustia;~ 

que se hace manifiesta en la aparición de un .malestar ge -

nerel acom13&i\ado de sensaciones de tensi6n y de encierro.­

Presentandose síntomas de terror sordo y un pesimiamo di ~ 

fuso o de terrores repentinos. [s característico que la ª!!. 

siedad genere culpa debido a que el niño tiene conformado­

en su interior los valores morales del #bien y del •alH y­

a! participar en un encuentro sexual con un adulto, se sisn 

te culpable. No así en los niños pequeños que al no tener­

el mismo significado dei encuentro sexual con el adulto y-
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por teRer aun un aprendizaje sexual avanzado como los se -­

gundos, la ansiedad de culpa es menor o nula. 

Otra manifestación son los temores y turbaciones de -­

los infantes, que no se manifiestan cuando están despiertos 

aparecen solo en pesadi 1 las o en •malos sueños•, es diffcil 
7.r. despertarlos, sienten pánico~ y cuando despiertan no lo-

gran recuperar el control rápidamente. En los niños son más 

frecuentes las pesadillas, una de las razones ea que los 

sfntomas defensivos no están bien desarrollados como los de 

un adulto y por consiguiente se derrumba con mayor facili -

dad ante la tensi6n, además de que la fuerza de los temores 

pueden ser mayor en la infancia, La dificultad de irse a la 

cama y lo de observar el sueño puede reflejar tambi 'en las 

ansiedades y conflictos del niño. [n ocacion 's los infantes 

evitan recordar loa sucesos que le producen ansiedad man -

teniendolos alejados de la conciencia, es asf como su for -

ma de defensa le proporciona una incapacidad total para re­

cordar una experiencia especialmente dolorosa. 

Uno de los sfntomas de tensi6n Psicológica que se pue• 

de presentar con mayor frecuencia en los niños es el •te tac• 

, es un movimiento repentino, involuntario y aparentemente­

carente de sentido, de músculos conectados entre ar, por lo 

común los tics eatán const tuidos or resouesta~ motor''" -

~j!/ rl pánico cuya funsión elemental estriba en desencade­

nar en el ser los mecanismos que le advierten del peligro; 

su cita a veces transtorna considerablemente. 

f.liisaen, Conger et ;a 1, •De sarro 11 o· de 1 a persona 1 i dad de 1 -

niño. Ld. Tri 1 las. Máxico 1972. Pág. 584 
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repetida,. ,_¡,- I,, •.:<lr,., ~ ! c11 .. 11 • )' la cabeza que el niño no 

advierte. Los más comunes son el parpadeo, el arrugar la­

nariz, bostezar, encoger loa hombres etc. Los tics frecue!l 

temente son s'intomas de necesidades y conflictos reprimi-

dos21j¡ 

Un indicio de que algo esta pasando en •la vida del -

niño es la aparición de enfermedades repentinos sin causa­

aparente; la salud del niño se va reduciendo, pero es más­

aunque se le hagan estudios, no se encuentran ningun indi­

cio orgánico que pueda producir la enfermedad en el infa,!l 

te; algunos ejemp 1 os ser r.an mo 1 est i as de 1.a pi e 1, prob 1 e­

mas de respiración, transtornos en le conducto gastroin -

ter;j:inal, la coli, is ulcerativa entre otros, 

Cuando el abuso sexual es descubierto, el niño entra­

ª uno fase de desorientación, por lo cual neceÁita ayuda -

profesional, y es en este momento c1·iando los padre!! .o las 

personas enteradas de suceso determinan si lo denuncian o 

no paro optar por una u otra, toma en consideración que el 

infante se enfrentara a una situación desagradable, puesto 

que es necesario real izarle estudios Ginecológicos y decl.!!, 

"ªr en el Ministerio PGbl ico, además de que existen pocas­

posibi 1 idades de arrestar al.;-agreeor. Esto ocaciona que a.1 

agredido no se sienta protegido, sino el contrario; ya que 

la ayuda que recibe de las instituciones sociales deeigna­

das para tratar el problema, carecen de los elementos teó­

ricos y prácticos para abordar el cas~ de abuso sexual, -­

puesto que siempre se considera bajo la perspectiva de un~ 

maltrato rr~¡sg y pgr tal metivo la atencjóo gys resjbe un 
~,_ 1:.1 1. .,. Mussen, Conger et o 1 op cit. 
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infante atacado eexuálmente, es igual a la que recibe un -

niño maltratado f.fsicamente. Y no sr. <li>be de o•vid;ir que -

el abuso eexuál tiene unn ccrga moralista y por lo tanto -

la atención que recibe el infant: ... , debe a -~ste último, -­

enseñarle a acepta1• a aupernr su e"p"riencia del abuso 

aeuxal (~ate punto se ampleür& en el capftulo seis). 

Todos loa cambios de coducta de los inf;·1ir•,. dri:.,ritos 

anteriormente, son los resultados inmcdi.1tns Jcl .:iliuso - -

sexual, y para determinar las consecuencias a loruo•?lozo 

se -.an rea 1 izado estudios retrospectivos o de comparac i Ón 

en los cuales ee a llegado a la conclusión de que el niño 

puede deearrol lar nuevos.problemas; cada vez que alcanza -

diferentes estados de deaarrollo. Algunas veces parecen -­

como muchachos restablecidos y, entonces en la pubertad, los 

problemas regresan de nuevo. Puesto que responden los infa.!l 

tes a las situaciones negativas recibidas por parte de la 

familia y sociedad en doG fornat.: 

a) Los niños que &e ¡niaiben. 

b) Los niños que se rebelan. 

[stas formas son tipo de defensa infantil, puesto que 

al sufrir un truma frana su proceso vital, es decir :.ou pr.2. 

ceso psíquico y a veces su desarrollo f'isico. 

In el primer coso los niños abusados sexualmente, cua.!l 

do llegan a la edad adulta, suo:lcn percibirse a .,•i mi-os 

como inferior o i nut i 1 es, 1 es cuesta trabajo dar y r<:c i b ir 

amor, y tienden a sentirse aislados y solos, tienen un se.!l 

tido de culpabilidad, de vergüenza y estan deprimidos y me-. 
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noaprecian au propio potencial y aua realizaciones. En aua 

fantaaias agotan todas sus poaibi lidades de culpa, sin en­

contrar el motivo, que justifique la actitud de sus padres 

(cuando un~ de ellos es el abusador) O de las personas ~Uc 

lea agredieron sexualment .. , l leganJo a la conclusión:.de -

que es su propia vida la equivocación principal; 1 legan 

a l!lentir l!IU vida como un error de 1 del!ltino, falta de sent.i. 

do, y se aie1ten culpables de haber nacido, en su depre- -

aión desean la muerte, o prefi,rirfan no ¡.aber nacido. 

ln cuanto a 1 segundo caso; e 1 infante a part. ir de su 

caudal de vivencias ocurridas en su familia o medio ambie.!!. 

te, va modula•.do un sistema de hábitos que le sirven de m,!t 

letaFo para soportar su dolor, para compemaar su d'ficit, -

para ir sobreponi,ndose a la depresión responde con agres.i. 

vi dad: 

1 • - Acr< : i ' i dad contra 1 os padres primera auto 
ridad social. 

2.- Agresividad contra maestros segunda autor.i. 
dad social. 

3. - A!l'''"; i vi dad fantaseada contra 1 a sociedad 
111 ' ~~1.1'1 • 

La c.9rc:!>i&n e'.1 los individuos lea impide establecer r,t 

laciones con las personas que le rodean, ademá~ de presentar 

problemas con su sexualidad. 

Las mujeres qui<•ncn fuc·r"n sexualmente abusadas, desa­

rrollan serios probl~r.mn J'Eifcolooicos corn.1 r•rsultado, algu­

nas sienten un "esp-..::io afuera", como ti ellas estuviesen -

fluera de su cuerpo, tienen enfermedades físicas sin apare.!!. 

te razón mEdica, estas dos tendencias conocidas como wdis~ 
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ciación y so•atización•, son muy parecidos a la hist,ria. 

A~n cuando no siempre se desarrollan serios problemas 

psicológicos en quienes fueron sexualment~ abusados, fre­

cuentemente estos presentan u;1 patró.n de prob 1 emas peraon.!!. 

les y sociales. Los individuos agredidos sexualmente tienen 

mayores dificultades con su sexualidad y. relaciones con o­

tros individuos, y al relatar su expericencia, comunmente 

presentan c<>.,fusión acerca de su identidad sexual :'rofund,¡¡, 

mente confund i du y dec 1 i nado para res;:i'l!Hl;,r a9r"s i vamunt; 

las muje1•cs, quien,;s fu.-;ron agr.;diJa~, fr,:cu·~nt .. 1n·.-11t • i. i.:.:, 

nen dificultArie" .-n pr•:.,,.-:nt-.1r ..l"'!>~·~-~··xu.•.I, ir•5nk.;:u,.11{, -

otras presentan "sexo compu I « i vo"~ 1, frccu· ntementc se - -

a i e nten a i Ed adas, m;··nt i enen rece 1 o hac i 1 os he mbru y e e 

ven ( ,. r mismas, sin atr.1ctivo, algunas presentan fobias -

hacia la intimidad, 11..> ,.,,. '¡.:ti: .n capaces de ac ... riciar. Las 

mujeres no son cu l ¡:>i!b 1 .. s de ser abus;idas, en una 11oc i uúad­

que cr i" y for:o1a machos que como moda "'!pptnn conJu:t"' -­

predator ias, de nul ificación y me11osµp .. ..:1·.> lrncia las mujres, 

La trabajadora Socia 1 Gar 1 lr i ccson~B c.xpresa que en 

un grupo de adultos quienes fueron sexualmente abusados --

28' 

Aplicable a los gestos y acciones que el sujeto n<'uróti 
co ti ene que ejecutar necesar iamentc para 1 i bc'r<:rse de­
la ansiedad que le producirfa el no llevarlo a cabo, a 
pesar de su resistencia a realizarlo o del ruchazo·con­
ciente que experimente para el lo. 

Citado por Finkclhor, David op. cit. 
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consistentemente preeentar6n meno autoestima, que los 

¡dulto'-' que no han ,;ufrido de abuso se1<ual. 

Uno de l"oe ma,.ores halla:i:eos, es que loe infantes a­

busados tie.\en un fuerte patr6n intergeneracional, los ni­

ftos que pasaron por 'ªt" acto, comunme:-.te. tienden a mole.! 

ter a la prÓ1<ima genoraci6n de infantes; niftas que fuerón 

agredidas, comunmente producen hijos que son abusados; -­

quienes tuvieron problema de ab~so sexual de niños, repor­

tar6n que ellos fueron posteriormente vCctimas de viola- -

ción o intento de violación, la víctima de abuso se1<ual no 

sabe como cuidarse a sC mismo. 

[stas variables dejan aun grandes· vacíos en la invc5-

tiagaci6n sobre el abu~o sexual infantil y sobre los efectos 

a largo pla:i:o, ei:to no es 111uy sorprendente, debido a un:-­

campo nuevo de investi9ación. 
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PROT[CCION AL INFANTE. 

El niño como cualquier ser humano necesita de apoyo y 

respeto, ·adem's de comprensi6n, y es tambi'n quien mas ca• 

rece de protecci6n econ6mica, social y jurfdicas. Sin emba.c, 

90 hace apenas cincuenta años lo humanidad se hil percatado 

de esto. Aunque en las constituciones se hablaba del menor 

no era lo suficientemente completo para la importancia y -

111119nitud que significa el .:Jc:cu!Ído desarrollo ffsico y "m~ 

cionel del infante el cual nu i;6lo debe ser objeto <le asi.! 

tencia social si no tambi~n de derechos. 

Para tener una visón m&s objetiva de la situación de 

loa derechos del niño, elaboramos una breve reseña de tr~ 

bajos, tratados y dealaraciones que ha lo largo de estos -

años se han elaborado: 

- En 1902 se elaborar6n las primeras convenciones interna­

~ionales en la Hay. con respecto a lo' derechos de lo mu~~ 

jer en cuanto.~ matrin:oi.:", divorcio y tutela<!<·. los '.ij,,: 

es lo primero que se ti.;.n.c •.:o .b:lJ<. =·" :1-.:.:iór=.n .;. L,, :n"';.orH'• 

- Ln 1924 fue promulgada la "Declaración de Ginebrü" por la 

Unión lntcrnaciónal para lo protección de la lnfanciil con -

'ta declaración se aborda en cinco artfculos b&sicos el pr~ 

blema de lo protección y el bienestar del niño. 

- U 29. de Junio de 1946 la ONU creó el Fondo de las :·lucio­

nes Unidas para la Infancia (UNlCEF), con el propósito ini­

cial de aliviar ei sufrimiento de los niños vfctimas de la 

segunda guerra mundial. 

- E 1 20 de Noviembre de 1959 fu' aprobado por la OlW la De-
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claración de los Derechos del Niño, con ésto se quería pro­

curarle un especial amparo a la niñe:. Es un documento que 

consta de diez artículos, los cuales consideran que el niño 

necesita de protección y cuidados e~pcciales, incluso la de­

bida protección legal antes y dl•spués del nacimiento, 

- LI 21 de Diciembre de 1976 la OHU aprobó que en 1979 sería 

el Año 'nternacional del Niño. 

- Hace aproximadamente 10 año~ les naciones del mundo están 

discutiendo sobre la Convención de los Derechos del Niño. Con 

la cual se pretende llenar los vacios que la Declaración de 

los Derechos del niño no pudo corregir. 

A continuación reproduciremos el texto íntegro de la D.!;. 

cloración de los Derechos del Niño para exponer que ni a ni­

vel mundial se ha legislado o postulado sobre la defensa en 

el área sexual de los infantes: 

Pf: I NC 1 PI O 1 : [ 1 niño di sfrutartí de todos 1 os derechos enunc i,! 

dos en ésta declaración. l.stos derechos sertín reconocidos a 

todos los niños sin excepción alguna sin distinción o descr.i, 

minación por moti veis de raza, color, sexo, idioma, religión, 

opiniones políticas o de otra índole origen nacional o social 

?Osición económica, nacimiento y otra condición, ya sea del. 

propio niño o de su familia. 

PRINCIPIO 2: (1 niño gozará de una protección especial y diF­

pondrtí de oportunidad es y servicios, dispensado todo e 1 1 o por 

la Ley y por otros medios, para que pueda dcsarrol l~rue ffsJ. 

cemente, mental, moral, espiritual, y socialmt.nt" en forma -

ealudable y normal, asf como en condiciones de libertad y dijt 

nidad. Al Promulgarse la Ley con éste fin, la consideración -
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fundamental a que se et~ndrá será el int~res superior del 

niño. 

PRH~CIPIO 31 El niño tiene derecho desde su nacimiento a -

un nombre y una nacionalidad, 

PRt::::IPIO J1 : 1 niñ debe gozar de los beneficios de la ss, 

guridad ~ocial. Tenderá derechos a crecer y desarrollarse en 

en buena salud, con ~ste fin deberán pl'oporcionarse, tanto 

a ~I como a su madre cuidados e~peciales incluso atenci6n 

prenata 1 y posnato 1, En niño tendrá derecho a disfrutar a­

limentos, vivienda~ recreo y servicios m&dicos adecluados, 

PRltlCIPIO 51 LI niñ,; ffsica o mentalmente impedido o que 

sufra algGn impedimento social debe recibir el.tratamiento 

la cciucaci6n y el cuidado especial que requiera en caso -­

particu•er. 

PRINCIPIO 61 CI niño para el pleno y arm6nioso desarrollo -

de su capacidad, necesita amor v comprensi6n, Siempre que -

sea posible deber.'i crecer al amparo y a.Jjo la responaabi"li­

.:lad de sua 1>11:lres y, en :todo caso, en un ambiente de afe·.to 

y seguridad mora 1 y mnt(· r i :; 1, sn 1 vo c i rcut.:' t" 1", ;,_ · excopc i .2 

nel"•'• 110 deberá separarsti •il niilo J,, cort¡; .,J<i<I '''" ::;u 111.,-­

-1,.,., la sociedad y la"s autoridades PGbl icas tendrán la oblJ. 

gaci6n de cuidar cspccialmentu los niños sin familia o que 

care:can de medios _adecuado~ de _aubsistcnci.1, h:1ra el man­

tenimiento de· sus hijos de fami 1 ia" numeroser convit:ne con-· 

ceder EUb~ idiou • t·tot~ les o de otra fndo le. 

rR11:::?10 71 [I niño·tiene derecho cie recibir educaéi6n -

que ser6 gratuita y obligotJria por lo menos en la~ etapas 
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'elementales. Se le dar4 una educaci6n que favore:ca su cul­

tura general y le permita en condiciones de igualdad de opo.!:. 

tunidades, desarrollar sus aptitudes, juicio individuúl, su 

sentido de responsabilidad moral y social, y llegue a ser un 

individuo Gtil de la sociedad, [I int~res superior del niño 

debe ser el principio rector de quienes tienen la respons2 

bilidad de su educaci6n y orientaciones; dicha responsabi-

1 i dad incumbe en pr ;mer t&rm i no a sus pac'res, [ 1 niño debe 

de disfrutar plenamente d. juegos y recreaciones, las cua-

l es deber&n ust,w orientadas hacia 1 os: { i nes perscgu i <l-:>s .. :\ 

la educación; la sociedad y las autoridades púhlicas se es­

for:arán por promover el goce de '•te derecho. 

f'R n:~ 1 PI O 8: r.1 niño debe, en todas las c i rcunstanc i ª", f .L 
guran entre los primeros que reciban protecci6n y socorro. 

f'~l~Clrto 9: CI niño debe ser protegido contra toda clase 

de abandono, crueldad y explotaci6n. No ser~ objeto de nin 

gÚn tipo de trata. No deber~ permitirse al niño trabajar º.!l 

tes de una edad mfnima adecuada; en ningún caso se le dedi­

car& ni se le perjudicar~ que .se dedique a ocupaci6n o em­

pico quP- ~ucda perjudicar su salud o su educación, o impe­

dir "u ,f~·•arrol lo ftsico, mental o moral. 

Pr.INCIPIO 10: El niño debe ser protegido contra pr6cti::as 

que puedan fomenta! la~ discriminacioncF r:ciales, rcligio 

sos o de cualquier otra índole. Debe &cr cúucado en un cspl 

ritu de comprcnsi6n, toler.:n-i;;, amistad entr~ los puublos, 

pr.s y fraternidad un i versa 1 y con p 1 enn conc i ene i a de que 

debe consagrar sus ~ner9fas y aptitudes -------------------
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a 1 serv i e i os de sus semejantesn .i ~) 
f s necesario aca 1 arar e 1 proque se tuvn qm. re.:i 1 i :ar 1 a 

Convensión sobre los derechos del niño.[;; ,,1 1:on~t:xto del 

sistema de las Nociones Unidas se establece lo siguiente: 

Las declaraciones, en tanto que instrumentos internacionales 

aon declaraciones de principios aceptados por los gobiernos 

pero no implican obligaciones específicas. Esto, diferencía 

de la" convenciones, las cw; les si son obl igatori"" y l"·'-<;Ui,l 

l1·E,1 u;¡.:· tcm·~ -~: ~~ ·:...:: i .~" por parte de codu f.st.:te~o antes de ace2 

tarlaF o ratificarlas. Asf, en las convenciones, los estados 

reconocen de tol modo su obl igacilin de apl icor u respetar -

las diFposiciones y obligaciones establecidas, en el las, cr,2. 

&ndose un mecanismo de control como parte integrul de lo CO!!, 

vención, Por éstü ra:ón, desde el año de 1979, aunque se em..i, 

ticS la Declaración de los ')erechos del Niño los paises del • 

111Undo, no tienen la obligación de seguirlos. Y solamente to• 

man éntos principios como base de sus programas de atención 

a till infunci .. "':, 

r n Méx i co e.-< i sten varias 1 eyes que protegen a 1 menor -

(salud, de trabajo entre otras), pero no es el objetivo de -

éste trabajo anali:crlos. En lo que se refiere a la protece• 

ción o;obre delito~. sel<uales contra infantes se pueden mencio 

nar 1 os sigui entcn· 

ART. 201: Al que procure o facilite la corrupcipn de un 

menor de 18 años de edad o de qui .'in estuviere de hecho i n·.:apo 

citado por otra causa mediante actos sexuales, o lo induzco 

•J!l• Centro de Derechos liumanos "Fray Feo. de Victoria " 
'~-" #Curso B6sico de Derecho~ Humanos Revista Semanal 1987. 
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a lo práctica de la mendicidad, ebriedad, toxicomanía o al­

gún otro vicio, a formar parte de una asociación delictuosa 

o a cometer cualquier delito. 

ART. 206: El lenocinio se sancionar~ con prisión de dos a -

nueve años y Je cincuenta ¡: r;uiniuntos dias de multa. 

ART. 207: Comete delito de leaocinio: 

1.: Toda persona que habitualmente o accidentalmente c~pl,2 

te el cuerpo de otra por medio del comercio e .rnal, se ma!!. 

tenga de 11istc comcrc i o y obtenga de 6 ! 1 ucro cua 1 qui era. 

ART. 208 Cuando la persona sea explotado por medio del come.!! 

cio carnal, sea menor de edad, se aplicará al que encub1·a, -

concierte o permita di cho comerc i o 1 pena de Ó a 1 O años ele F" 

prisiónc 

ART. 260: Violación: Id qU·'' sin el consentimiento de una per 

sona y sin el propósito de lla{;•·r a la c.5pula ejecute en ella 

un acto sexual, con intención la~;va o.la obl iguc a cjecuta.i:. 

lo se le impondrá prisión de quince dfas a un año o de die: 

a cuarenta días de trabajo en favor de la comunidad, 

ART. 261: Al que sin el propósito de 1 legar u la cópula, ej.!!. 

cutc un .. acto sexua 1 en persona menor de doce años o en pers.2 

na que por cualquier causa no pueda resistirlo o la obligue 

a ejecutarlo, se le impondra de seie meses a dos ar.os de prl 

sión o de veinte a ochenta Jíac de trabajo en fovor u<. la C,2 

munidad. Si se hiciera uso de la violencia ffsica o mort:I la 

pena será de dos a siete años de prisión. 

ART. 262: [Strupo: t. I que tenga cópula con mujer menor de -

18 años casta y honesta, obteniendo ~u consentimiento por m.!l. 
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dio de engaño, se le aplicara de un mes a tres dñOs de -

prisi6n. 

Art. 263: No se procederá contra el estrupodor, sino­

por queja de la mujer ofendida o de sus padres o a falta­

de estos, de sus representantes legítimos, pero cuando el­

del incuente se case con la mujer ofendida, cesara toda ac­

ci6n para perseguirlo. 

Art. 265: Al que por medio de la violencia física o -

moral real ice c6pula con persona de cualquier S•·xu, s•.· f,,. 

i mpondrc ;.'r i ~ i .5n d·c oc.'º a catorce años. Se sane i onara con 

prisión de uno o cinco años al que introduzca por la vía -

anal o vaginal cualquier elemento o instrumento distinto-­

al miembro ~iril, por medio de la violencia física, sea 

cual fuere el sexo del ofendid~. 

Art; 266: Se impondra la misma pena a qu~ se refierE­

el párrafo anterior del artículo anterior, al que sin vio­

lencia real icE cópula por persona menor de doce años de -­

edad o que por cualquier causa no tenga posibilidad para -

resistir la conducta delictuosa. Si se ejerciera violencia 

la pena se aumentará en u11a mitad. 

Art. 266 bis: í:uando la violencia fuere con la inten­

ción e intervención directa o inmediata de dos o más pera~ 

nas, las penas previstos en los artículos anteriores se -­

aumentaran : asta en una mitad. Ade11és de· las sanciones que 

señalan los artículos anteriores, se impondrán de seis me­

ses a do& años de prisión cuando el delito de violación f.!!,e 

re cometido por un ascendiente contra su descendiente, por 

éste contra aquél, por ~I tutot en contra de su pupilo, por 

el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra de 
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el .. ijastro. [n los casos en que la ejerciera, el culpable 

perderá la patria protestad o lo tutela, asr como el dere­

cho de heredar al ofendido, 

Cuando el delito de violación sea cometido por qui~n­

desempeñe un cargo o empleo público o ejerza una profesión 

utilizando los medios o circunstancias que ellos le propo,e 

cionen, será destituido definitivamente del cargo o empieo 

o suspendido por el t'Pmino de cinco ailos en el ejercicio• 

de su profesión:ilJ-

E I Estado tiene la obligación, en una de sus funcio -

de estructurar instituciones que lleve a la pr~ctica, la -

legislación que existe en cuanto a protección del infante,­

una de esas •nstituciones es el Desarrollo Integral de la­

famil ia (Dlf), el cual de acuerdo a su reglamento estable­

ce 1 o sigui ente: "~eg I amento 1 nterno de 1 Sistema Nac i ona 1-. 

para el Desarrollo Integral de la Familia (Diario Oficial• 

19 Marzo 1983). 
Capitulo 1 

Del ámbito de competencia y organi:ocián. Art. l El -

Sistema .-iacional para el Desarrollo Integral de lo familia 

es un organismo público descentralizado con personalidad -

jurfdica y patrimonios propios, que tiene a su cargo la r•~ 

li:ación de los objetivos que expresamente se le encomien• 

dan, asr como la disposición legal que se relacionen con -

su objetivo al integrarse al sector salud. Art. 2: Para el 

cumplimiento de sus fines de organis•o público descentrall, 

:ilJ; Código Penal para el D.F. Colecci6n Porrua 4Sa·ldici6n 

México 1989. 
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zado como entidad de la administraci&n pública paraestatal 

tiene loa siguientes objetivos: a) Pro110ver el bienestar -

social y preatar al efecto, servicios de asistencia social 

conforme a las normas de la S.S.A. b) Apoyar el desarrollo 

de la familia y de las comunidades. c) Fomentar la educa -

ci&n para la integraci&n social. d) Impulsar el sano ere -

cimiento físico y mental de la niRez. e) Proponer a la de­

pendencia que administre el patrimonio de la beneficiencia 

pública, programas de aaiatencia social que contribuyan al 

uao de loa bienea que contribuyan al uso eficiente de los­

bienes que lo componen. f) Atender las funciones de auxi -

lío a las inatituciones de asistencia privado que le con -

fiere la dependencia competente con sujeci6n a lo que dis­

ponga la ley relativa. g) Operar establecimientos de asis­

tencia social en beneficio de menores en estado de abando­

no,de ancianos deaamparados y Je minusválidos sin recursos 

11) Prestar y atender loa servicios de rehabi 1 itaci6n no -­

¡·1ospitalaria vinculada a la asistencia social. i) liealizar 

estudios e investigaciones sobre los problemas de la fami-

1 ia, de los menores, de loa ancianos y de los minusválidos 

j) Prestar servicios de asistencia jurídica y de orienta -

ci&n social a los menores, ancianos y minusválidos sin re­

cursos, k) Intervenir en el ejercicio de la tutela de los­

menores QUe correspondan al Estado, en los términos de la­

ley respectiva. 1) Auxi 1 iar al Ministerio í'úbl ico en la 

protecci&n de incapaces y en los procedimientos civiles y­

familiares que loa afecten, de acuermo con la ley, m) los­

dem~s que les encomiende la ley. De las atribuciones de las 

Direcciones: Art, 15. Corresponde a la Direcci6n de asuntoF 
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Jurídicos las competencias de los siguientes asuntos; a) -

Dirigir, coordinar y supervisar las actividades de la Pro­

curadurra de la Defensa de 1 Menor y la Fami 1 ia (PREMAN). -

b) Real izar estudios e investigaciones sobre 1.os problemas 

de naturaleza jurídica de la fami 1 ia, de los menires, de -

los ancianos y de los minuav&I idos. c) Prestar servicios de 

asistencia jurfdica y de. orientaci6n social a los menores­

ancianps y minusv&lidos sin recursos. d) Intervenir en el­

ejercicio de la tutela de los ••norea que corresponde al -

Estado en los t&rminos de las leyes respectivas; asr como­

en la protecci6n social y jurídica de menores huerfanos y­

abandonados. Art. 17 Corresponde a la Direcci6n de Desarro 

llo Social la competencia de los siguientes asuntos: a) Re.!!. 

1 izar acciones orientadas al establecimiento minfmo de bis 

nestar en aspectos de educaci6n, promoci6n sociai y desa -

rrol lo de la comunidad, siendo normativos a nivel nacional 

y operativos en el D.F. b) Operar y administrar a los Cen­

tros de Deaarrol lo de la Comunidad y Centros Familiares en 

el D.F. e) Deaa~rollar eventos orientados a la lntegraci6n 

Fami 1 iar y a la estructura de grupos de co laboree i6n y pat, 

ticipaci6n comunitaria d) Promover, organizar y difundir -

actividades recreativas, culturales y deportivas para el -

desarrollo e integración del n~cleo familiar. e) Fomentar­

la educaci6n para la integraci6n social a trav&s de la ed~ 

caci6n preescolar y extraescolar. De. las atribuciones de -

los Institutos. Art. 25. E.I Instituto liacional de Ciencia­

Tecnología de Salud del niño, tendr&n las siguientes atri­

buciones¡ ú) Plantear y formular actividades integrante~ -

que conduzcan al mejoramiento de la salud de la niñez.b) -
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Rea 1 izar y foemntar 1 a i, nvest i gac i 6n para e 1 mejoramiento­

de 1 a sa 1 ud 'de 1 niño. c) Formar y adiestrar persona 1 prof!, 

sional y t'cnico en las ciencias biol6gicas y sociales re­

lacionadas directamente con los problemas de salud de la -

niñez, d) Informar primeramente al Director General sobre­

el desarrollo de sus actividades. e} Las de9's que le señ~ 

le el Director General y las aplicaciones legales aplicables 

Art, 26. H Instituto Mexicano de Salud f.lont¡il; u) Re<il iZ.!!, 

ra programas de investigaci6n médica y social en el campo­

de la salud mental. b) formar y adiestrar personal profcsi2 

na 1 y t'cníco al'f como paramédicos en las ciencias biol6gi_ 

cas aocla les y de la conducta, relacionadas directamente -

con los problemas de salud mental en la ninez, inválide: o 

ancianidad. c) Proporcionar atención médica, por medio de­

consulta externa a niños y jovenes con alteraciones de la­

aalud mental, d) Difundir a trav's del Comité de Edición y 

Divulgación Científica del Sistema los procedimientos nor­

mativoi; recomendables en el campo de la salud mental. eo) IJl 

formar permanentemente al Director General sobre el desa -

rrollo de las actividades. 

[stas son algunas de las atribuciones que le corrcspO.Jl 

den al Dif (se to ... r6n sólo aquel las que tiene mayor inte -

rés dentro de nuestro estudio). Se puede observar que la -­

,característica fundamental de todas estas acciones es pro -

porcionar el bienestar social del niño, de los ancianos, -­

minusválidos y los demás integrantes de la familia. También 

se observa una similitud entre las atribuciones con la De -

claración de 'los Der,ei:hos del niifo, puesto que el Dlf to1110-

como lineamientos ésta declaraci6n para elaborar a sí sus -
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atribuciones generales y brindar protección al infante -­

elaborando para tal,progra••s m&s especrficos como el de­

Prevención al Maltrato del Menor (PREMAN), que tiene por­

objetivo; los objetivos generales son dirigido• a acc.:ones 

inmediatas que coadyuvan a la detención, protección, in ~ 

veatigaci6n y prevención de la problemática del menor, suJ.c 

to a malos tratos, brindandole asistencia jurrdica, médi -

ca y social en caso de requerir dicha atención. Objetivoa­

Cspecfficos. a) Procurar la protección del menor sujeto a­

ma los tratos a través de derivac ones o servicios jurídico 

médico y de hieiene mental para dar solución a su problema 

b) Contribuir a la protección del menor sujeto a malos tr.!!, 

tos a través de orientaciones dirigidas a los padres, tuto 

res o custodios, asr como a los integrantes de la famili~­

sobre loa aspectos más relevantes, encausandolos a la so -

luci~n del problema en el interior de. la misma fami 1 ia. c) 

Promover estudios aiatemáticos del problema mediante el 

uso de técnicas de evaluación perrodicas que permitan con2 

cer en forma cualitativa y cuantitativa las condiciones -­

circunstanciales al maltrato. d} Realizar la detección1de­

casos de menores maltratados mediante la investigación. -

e) Promover la difusión y divulgación del proble•a, enea -

minando la información a la promoción del bienestar fami -

1 iar ;!!t 
Se puede anal izar que brindaran protección al menor -

., .... ..,..~~""!"'~~~"""!'~~"""!'"""!'~~:--~":"'"~~~~~~~"""!'~~~--­
• i:o111p i 1 ación de leg is 1 ación e; obre me.nores "Re9 l a111ento -.. 

Interno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Fa -

miliaH. México 1985. 
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evitando el maltrato i1acia ellos, por medio de la difu 

sión y divulgación del problema y a través de orientacio­

nes a los padres o tutores. Y solamente aquel los niños que 

Mediante una investigación se pueda comprobar que existió 

maltrato o Abuso Sexual recibirán la atención de la inst.i,• 

tución. 

[I programa se inicia con la recepción de la denun -­

cía que se recibe en la oficina de Servicios Soc~ales que­

se encuentra en la calle de Xochicalco No. 947 primer piso, 

Col. portales ü los tels. 6-88-50-00 ext 17S, 258, 268 y• 

295 las 24 hrs del Gia incluyendo. sábados, domingos y días 

festivos y puede ser institucional, anónima o bien por de­

nuncia voluntaria. 

La vía de comunicación para la denuncia de los caaos­

puede ser; telefónica, escrita o directa. Para la verifi -

cación y detención de los casos se real izan 4os siguientes 

procedimientos: r:ecepción de la Denuncia: Consiste en con2 

cer en que. lugar se está dando e 1 maltrato de 1 menor, para 

que, posteriormente y de inmediato al Trabajador Social al 

que se le asigna dicha denuncia proceda a la investigación 

de 1 a mi ama en e 1 1 ugar de reÍI i denc i a de 1 menor motivo de­

estud i o, en donde se lleva a cabo la entrevista con los fil, 

miliares o responsables del menor, abordando la problemá -

tica de acuerdo a los 1 ineamientos que señala la definí -­

ción de maltrato y objetivos generales, elaboranoo un es -

tudio socio - económico. 

Si la denuncia es falsa, porque así .+o indica le inv~s 

tigación, se procede , archivar, como ocurre con muchos de 

loa casos, o bien si existe otro tipo de problemas fami 1 ia, 
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res se transfiere el caso a otras &reas, como son la de -

lntegrac•ñ social, Coordinac•ñ de Internados o a la Pro -

curaduría de la Defensa del Menor y la Familia. 

Si se detecta que los hechos han ocurrido fuera del -

D.F., se transfiere la denuncia al DIF estatal que le co -

rresponde para que 'este se haga cargo de los tr&mites n~ 

cesarios que proceden. 

Si la investigación reaulta que se esta dando el mal 

trato al menor se abre un expediente reg trandose el caso. 

Se procede a determinar si es necesario establecer antece_ 

dentes legales, para lo cual el Trabajador Social debe ob_ 

tener un certificado médico que de fé de las lesiones, pa_ 

ra presentarse ante las autoridades correspondientes (Mi -

nisterio P~bl ico) y denunciarlo a fin de que se inicie una 

investigación pol•cial del hecho que puede ser delictiva,­

levantandose una acta de averiguación previa, ordenandose­

en la misma situación jurfdica del menor, continuandose el 

tr&mite altc la Procuradurfa de la Defensa del Menor y la 

Familia que act~an en relación con asuntos familiares vi • 

gilando y asesorando el proceso del mismo. 

r : trabajaddr socia 1. estab 1 ece una amp 1 i a coordina. -­

c i ón con diversas instituciones para el tratamiento social 

como son la Procuradurfa bener.al de Justicia {P.G.J,), Se­

cretarfa de Salud (S.S.) y los propios del Sistema Nacional 

para el Desarrollo Integral de la familia (Coordinación de 

Internados, Integración Social, Bolsa de Trabajo, Orienta­

ción Psicológica, Procuraduría de la Defensa del Menor y -

la Familia, Centros de ueaarrollo de ~omunidad, Centros de 

Orientación familiar, Instituto Nacional de Salud Mental -
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etc). Asf miamo, rea~iza visitas domiciliarias enfooando­

sus decisiones y acciones hacia el tratamiento integral -

de le familia mediante t'cnicas específicas que aplica vi. 
gi lando le asistencia regular de loa servicios de trata -

miento a donde son derivados. Cada una de lea acciones que 

realiza el Trabajador Social son controladas en un proceso 

social, el cual es supervisado a fin de que 1 tratamiento­

que se está dando a las familias sea el adecuado. 

Loa procesos se ·ana 1 i :an num¡;uil lmentc e laborandose un 

resúmen para valorar lo esir.1i lación del tratamiento y ver J. 
fice~ que ya no exista el maltrato, y entonces dar por ce­

rrado el caso. 

In este programa también est~ implícito el abuso se -

xual y se siguen. los miamos procedimientos para verificar­

¡ o. Por ta 1 motivo se so 1 i c ita un cert i f i cado G i neco 1 Óg i co 

y cuando el exámen es negativo se procede ü cancelar la -­

denuncia. [ato ocaciona que cuando el infante ha sido obu_ 

sado sexu .. lmente unicamente por medio de caricias, esté no 

recibe atención para que pueda superar su ansiedad o temor. 

Por tanto se puede decir que es necesario cambiar estos 

procedimientos, puesto qtie lo principal es el bienestar del 

niño, se debe proporcionar atención a todo infante que ha­

ya sufrido Abuso Sexual, y no solo aqu~I que tenga huellas 

o indicios fisfcos, ya que estas no son las Únicas conse­

cu~ncias de ~1 abuso sexual, como se vio anteriormente. Por 

tales acciones no se cumple el objetivo primordial q~e es 

el de proporcionar bienestar al infante. 

[xiaten otras instituciones que tombiln atienden al -

infante cuando sufre abuso sexual co~o por ejcmplo:~onsejo 
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Tutelar para Menores Infractores del D.F., [J Ministerio 

PGblico, Procuraduría General de la ílepGblica. Se conoció 

su estructura a trav~s de entrevistas realizadas a los fu!!, 

cionerios encargados de estas. ln donde la atención que -

brindan dichas instituciones carece de un programa espe -

cffico de Abuso Sexual, cuando se presenta un caso de es­

te tipo se siguen los miamos procedimientos que hay en t2 

dos los delitos y el principal es comprobarlo a trav's de 

un ex,men Ginecológico; puesto que la mayoría de los fun­

cionarios considera• que el abuso sexual es la violaciónr 

desde el punto de vista del código penal vigente. ;.atoº!. 

tá condicionado a una carencia de conocimiento acerca de•·· 

como se genera y sua consecuencias del abuso sexual. Ade -

m6s en estas instituciones no tienen una estructura para -

brindar tratamiento al infante y no tienen una coordina -­

ci6n con otras instituciones para que reciban tratamiento. 

Analizando las atribuciones de las instituciones ae­

puede concluir que es necesario cambiar los procedimientos 

y que existan una capacitación permanente del personal, PA 
raque el niño pueda recibir una protecci6n adecuada a su 

problema, es decir que no ~xistan obstáculos (certificado­

M~dico) que impidan que un infante pueda recibir una tera­

pfa que le per•ita superar su problema, logr ~ndo su bie -

neetar, siendo esto el objetivo principal d~ la protecci6n 

a la infancia; y en segundo '$érmino, determinar la respo.o. 

sebilidad de loa padres en el hecho. 



CAPI TiJLO 1 V 

[L TRABAJO SOCIAL ANTE EL ABUSO SEXUAL: 

ONC[ CASOS CONCRETOS. 

4,1 Estudio de Caso. 

4.1.1 Datos Generales 

4.1.2 Din'"ica Fami 1 iar. 

·. 4.1~3 Area Escolar. 

4, 1,4 Area Labora 1 · 

4,1,5 Aspectos Econ6micos 

4,1,6 Carccterfsticas de le Vivienda 

4.1. 7 Relaciones con su Medio. 

4.1.8 Diagn6stico. 

4,2 An&I is is. 



258 

CAPITULO 1 V 

En el presente capítulo se describirá y analizará la 

muestra que respalda la teprfa dentro de la investigación. 

La muestra consta de once casos sobre Abuso Sexual -

lnfanti 1 ocurridos todos ellos en el D.F. De loa miamos,­

aiete fueron proporcionados por el DIF - PREMAN, '•tos son 

aolament•: los cüaos que en € l aiio de 1987 fueron registr.!!. 

dos en esta dependen=i~. Los cuatro restantes fueron det~c 

tados por las autoras a trav6s de la investigación direc­

ta que se real iz~ en tres diferentes comunidades. 

Los parámetron uti 1 izados (Datos Generales, din~•ica 

fami 1 iar, área escolar, área laboral, aspectos económicos, 

características de la vivienda, relaciones con su medio -

etc) fueron tomados de la gufa de estudio que utiliza el -

departamento de Trabajo Social en el Conse~o tutelar para­

menores infractores del D.F., despu's de analizar varias -

gui~s de estudio social de diferentes dependencias guber -

namentilles, consideramos que er<i la quu podrfa brindarnos­

una mejor visión del individuo y su problem5tica en estu -

dio. 

Una vez del imitados los casos a seguir, se real izarán 

una serie de entrevistas con la fami 1 iu, en donde se apl i_ 

có el estudio social. 

Con lu finalidad de proteger el anónimato de las fa -

mi 1 i a.-., se mod i f i carón 1 os nombres de 1 os personajes, as f 

como algunos sitios de importancia en el caso. A continua_ 

ción mencionaremos los casos. 
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CASO UNO 

Datos Generales: Mariana de 9 años de eda~, origine­

ria tlel 0,f,, cursa el cuarto año de primarfa' lJ 
Fuente de lnformaión¡.La menor y su madre, 

Grupo fami 1 iar: La fami 1 ia está ,integrada por la Sra 

Juiia de 36 años de edad, con estudios de auxiliar de en­

fermería, originaria del D.F., trabaja como empleada en -

un hospital, vive en unión libre con el Sr. lnrique de SS 
años de edad, el cual tiene estudios de bachillerato in -

completo y us empleado de una oficina gubernamental. De -

está unión nació Diana de 2 años de edad; ;:interior a estlí 

unión, la madre de la menor estuvo casada con Manu"I (se­

desconocen sus generales) durante los S años que duró la­

unión procrearón tres hijos; la menor en estudio, Franci~ 

co de 7 añoe, cursa el 2° de primaria, Leonor de S años -

asiste a preescolar. 

Din.Smi~a Fami 1 iar: La primera unión de la Sra Julia -

se caracterizó por la falta de apoyo mutuo, comprensión y 

malos tratos fr s ico y verba 1 es de 1 padre de M<ir i ane hacia 

todos 1 os i ntegrantcs de 1 a f ami 1 i a, ra z,ón por 1 a cua 1 1 a 

Sra decidio separar~c de su cónyuge sin poner objeción. 

Para poder sostener a sus hijos 1.:i Sra trabajó como­

empleada doméstica, en donde sólo la · aceptarón con los 2 

niRos m.S' pequeños,, por lo que interno a Mariana en una, -

escuela donde permanecía de lunes a viernes y los fines de 

aeman.:i Ion pasaba con su madr.,, Los menores rcsintierón el 

1; ~aso detectado a través ,de O 1 F - PR[M;,:1 1987 
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rompimiento familiar, externandolo en un desajuste para -

integrarse a la actividad escolar. [n el transcurao del -

perfdo de adaptación a la nueva s:tuación familiar, la Sra 

conoció al Sr Cnrique, iniciarón su relación de tipo ama­

siato para posteriormente vivir en-el mismo hogar. 

Ambos cónyuges se dedicaban a trabajar mientras los-

· menores asistían a la escuela, por su· parte Mariana l leg.!l 

ba los -fines de semana y se integraba a la familia· ayuda.!l 

do en los quehaceres dE:I hogar. las relaciones fami 1 iares 

y conyuga 1 es eran ·muy ti rentes por 1 os ma 1 os tratas que -

el Sr daba a sus hijastros )' ü EU eÚ'l)•u¡:¡~, además de quc­

ul g<Jsto familiar era in.suficiente por tener que aportür­

a su familiü de origen. 

¡\ 1 os pocos meses de 1 Q un i 6n e ( Sr empezó a abusar­

dc Marianu, el primero inventaba cualquier pretexto p<Jra­

que la menor sali(·ra solü con ~l, a fin de mantenE:r rel.!:, 

cioncs con el 1.,, cst<l situ.::ción dur6 tres arlos sin que M,!l 

riana <lijcra nadü, porouc estaba amcna%adc por cr" Sr, si­

ucciu algo la golpe.:orfo iJ ella y'a bU fanrili;:;, fut'i h,;~t.i­
que 1.:aria••ol le contó lo ocurrido Q su madre, l.; cua·I lo d.5, 

nuncio y .l\st' fue; detenido por la violación ;, ia menor. 

Actualmente /.tarianc como sus hermanos están inter110-

dof', dcb ido a que su m.:idre trabujü y ·no ti ene t i empo de -­

cuidarlos. 

Arca l.scolar: ~:.:iri<lna sisti6 al j.:irdfn de nirios ü :a 

eC:ad de .¡ arios· y .:i 1 tener i os 6 i ngre!lo a 1 <• primar· i .:i 1 t!ll 

donde ha tenido bajas ca 1 i f i cae i oneJ,. pero sin reprobar -­

n ingun ar'io¡, <ictualme·ntc cursa el ~" <iño, con bajo promedio. 

Area Labora 1: lfor iana nunca ha trabajado. 
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Antecedente y Situaci6n Lcon6mica Actual: [n la pri­

mera uni6n.de la Sra su esposo el Sr, Manuel aportaba el­

ingreso para el sotenimiento del hogar, al real izarse la­

separaci6n, la Sra se encargó de la manutención de sus h,i 

jos. Al unirse libremente con el Sr. Lnrique, empezó a 

recibir ayuda económica de 'ste último, estimada en 100,000 

pesos; siendo la mdre de Mariana la que aportaba todo su;. 

sueldo para el sotenimiento del hogar. 

l ngreso Mensua 1 

Sr, Enrique. ~ 100,000 

Sra. Julia 
,, 
i 300,000 

Total 
,.. 

400,000 .,, 
Egresos Mensuales, 

A 1 imentac ión s 220,000 

l\enta $ 55,000 

Luz 
,. 

ú,000 <; 

Combustible $ 7,000 

Transporte $ 6,200 

Educación J6,000 

Abó nos 
.. s,ooo ii: 

total 
,.. 

320,000 ..¡ 

ln la fami 1 ia existe un superh6bit de $ 80,000 el cual 

destina a la adquis'.ción de ropo y calzado, 

Características de la Vivienda: Lo fami 1 ia habita un cua 

cuarto de Eervicio en la azotea, siendo su construcción de 

mampostería. [I mobiliario, con el cual cuenta, es una cs 

ma, 1 itera, tocador, ropero, estufa, a lacena, mesa y 4 s.,L 

llas, los cuales no alcanzan a cubrir la~ necesidades b~­

sicas de confort. La :ona donde se local iza el domicilio-
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de Mariana predominan 1 a c 1 ase media, cuenta con todos 1 os 

servicios públicos, existen gran número de comercios y cen­

tros de vicio. 

Relaciones con su medio: Mariana en el internado tiene 

pocas amigas, con las cuales tiene una relaci6n de compañ_! 

rismo, en su casa no tiene amigas., 

Diaen6stico Social : Mariana pertenece a una fami 1 ia -

reconstruida y desprgan iza da. La madre en dos. ocac iones ha­

intentado formar un hogar, su af&n de introducir la figura­

paterna en su hogar, ha sido contraproducente, al no mejo -

ror las relaciones y acrecentar el número de familia. Sua -

parejos no han cump 1 ido con e 1 pape 1 de padre de sus hijos• 

1 o que ha provocado que 1 a madre recurra a 1 internado para-: 

poder atender a estos. 

La comunicaC'i6n entre la Sra y sus hijos no existe, por 

lo que Mariana no se atrevfa a externarle su problema ni el 

disgusto que sentía por su padrastro. 

Las relaciones c6nyugaler ,fue••on tirantes, no existi6-

un entendimiento mutuo y los cobfl ictos se resolvían con -­

di ccus iones y go 1 pea" por parte de 1 Sr. Enr i c:ue, Mariana -

debido a la separaci~n º' ;;us ¡>a.lrc,, >' la nuevo uni6n de su 

ma.dre, adem&s de su i nternani ento, i a h i c i er6n una niña an -

gustiacia e incapa:. de oponer resistencia a los abusos de su 

P•'ldrastro 

[I nivel cu·Ltural )' ccon6mico de ia famili<l es bajo y no 

existe e 1 deseo de 1 a supe rae i 611 a 1 i ntcr i or de est&, 

üe acur~o a l~s teorfas que se mancjar6n en el capftulo 

de Abuso Sexual podemos mencionar, que el agresor es un de­

generado scni l., el cual aprovechaba 1.1 autoridad que tcnfv-
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sobre la menor y lu hi:o objeto de sus ataques sexuales. 

CASO DOS 

Dotos Gen~rales: Laura de tres años de edad origina­

ria del D.F. ~/ 
fuente de lnformaci6n: lo madre de la menor. 

Grupo familiar: la f.aDi lia está integrada por la Sra 

Angeles de 34 años de edad, analfabeta, originaria del 

D.F., se dedica a lils labores del hogar, vive en unión 11. 
brc con el Sr. Leobardo de 35 años de edad, el cual tiene 

primaria completa, originario del Edo. de Midalgo, desem­

plendo, durante los l-~ años que tiene en unió¡¡¡ 1 ibre han 

procrede foa hijos: la menor en estudio y Gabriela de lj -

años, cursa e•I 6º de primaria. í.a fomi l ia tamb·i~n está i!J. 

tegrada por el Sr. Ignacio, padre del Sr. leobardo )'por­

la Sr(I lmelda y su hija siendo la primera hermana de l;o -

Sra Angeles, 

Dinámica famliar: la madre de In menor ;iene un hijo 

de ;.¡ años, proeucto de su1 matrimonio anterior, i;I niño -

vive con su abuela materna para evitar posibles friccio 

nes entre este y el Sr. La primera familia se desintegró­

porquc las relaciones cÓnyugales se Cdracteri:aban por la 

fa lta.·:de respeta y lo c:ont inua agres i&n ffs ica y verliJa 1 ,­

como causa de tnl situación ambos cónyuge~ decidierón se­

pe,.a1nc. Posteriormente. 1 a Sra cono e í ó n 1 Sr. Leobordo y 

"L/ CQRO detectado & travé~ de Dlf - p;.;r_:,¡;,¡, 193¡· 
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se fue a vivir a su casa, en donde habita el padre del Sr. 

Al inicio de la relación las dificultades empe:ar6n­

porque el Sr, se ponía celoso de la primera uni6n de la -

Sra, Jas dificultades se fueron acreccntandose debido a -

la presencia de la hermana de Angeles, qui'm intercedia -

en las discusiones de la familia y tomaba partido por su­

hermana. Las discusiones eran ocacionadas por el proble -

ma de alcoholismo que presentaba el Sr,, ra:6n por la cu­

al descuidaba los gastos dél hogar. La situación familiar 

se agravo, cuando la Sra sorprendió a su esposo acaricia.!!. 

do 1 e 1 os gen ita 1 es ·' Laura, qui ~n se cncontrba dormida, -

el Sr argumento qu~ se acerco únicamente a la cama para -

verificar si la menor se encontraba dormida. Angeles de -

cidio sal irse de la casa 1 levandose únicamente a Laura -

acompañandola su hermana lmelda con su hij•, cst~ últimu­

le aconsejo que denunc i ara a 1 Sr, 1 o cua 1 h i :z:o ante e 1 r.l,L 

nisterio Público, po lo cual el Sr. fue llamado a dccla -

rar para tratar de comprobar el Abuso Sexual de la menor, 

Despu~s de vivir un.:: semana e.1 1 a casa de su madre -

la Sra decidio regresar el lado del ~r Leobardo y su hija 

Gabricla, 

Area Escolar: Laura no tiene edad escoiar. 

Area Laboral: Sin edad para trabajar 

Antecedentes y Situación Lconómica¡ La situación le -

boro 1 de la Sra y de su cónyuge ~e cc1•ucl:t:,.f=·1 por e 1 de -

semplco. r 1 ingreso necesario pars el sotcnim+ento del ho­

gar provien< ce la ~cnstJn por jubilación que recibe ci -­

Sr, i gnac i o (padre de L.,obardo). 

ingreso. 
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L9resos 

A 1 imentac ión 

i~enta 

Lu:z: 

Gas 

Total 
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$ 98,000 

~ 90,000 
~ 

" ,i,ooo 

"' i,000 

:~ z.ooo 
!}108,000 

Como se puede ver en los datos que se peresentarón­

ex iste un sobre giro "n la situación económica, por lo qu~ 

muchas veces 1 a fam i 1 i'a pi de prestado parü comp 1 ctar e 1 -

gasto familiar, [n algunas necesidades como I& médica, la 

familia recurre al \:entro de Salud de la S.S., y en cuanto 

a la vestimenta, lo satisfacen cori regalos que les hacen­

en un dispensario cerceno al hogar. 

:aractcrísticas de la Viviendo: La familia ocupa una 

de la~ 15 viviendas que forman una vecindad¡ consta de 2-

piezas, uno cocina y un baño colectivo, el material de 

construcción es de tabique en las pared~s, techo de lámi­

nn d" cartón y e piso de cemtnto, LI mobiliario con el -

que cunta, son tres camas, estufa, mesa con* sillas, 2 -

roperos y T;V,?, mobi 1 iario que no alcan:z:a .:i cubrir las -

necesidades de confort. La :z:ona donde habita la for.1i 1 ia -

es popular, predominando la clast boja, cuenta con todos­

los servicios pGblicos. 

Relaciones con su ~edio; Refiere la Sra que la menor 

Laura no part i e i pa en juegos con sus vi:c i nos, "s muy hure_ 

ñi>y so 1 o juega con ~.u pr i mo y su hermane.. 

D i a9nóst i co Soc i a 1 : Laur<i pertenece a una fam i 1 i a re­

construida y extensü, que se establecio sín bases legales 
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desorganizada. Tanto la Sra como su cónyuge presentan ac 

titudes de. agresividad para con su pareja, aunado a la -

irrcsponeabi lidad para solventar los gastos familiares. 

En cuanto a la Sra, no cumpl.ió su rol de madre, de• 

satendicndo el hogar. Asume una actitud contradictoria 

con sus hijos, por un lado margina de manera afectuosa a­

Gabriela y por el otro sobreproteje a Laura. 

Hay una ausencia total de comunicación y. comprensión 

entre los cónyuges. Las personas que influyen en las rel!. 

ciones familiares lo hacen de una manera negativa, acrec!_n 

tondo las diferencias ya existes. La familia se encuentra 

en lci fase de descubrimiento dtl abuso sexua.1, presentan­

do una crisis al interior de ésta. [·I nivel cultural y 

económico de la familia es bajo, no existiendo interés de 

superación tanto en los padres como en los hijos. [sto ªl!. 

nado al aislamiento soc·ial en que se encuentra la familia 

a contribuido a que se 9er1crc un am.biente de soledad, en­

donde cada uno de 1.os integrantes se cuida de s r mi amo, 

siendo los menores presa f~cil del abuso sexual, adcmós de 

existir problemas maritales, que incitarón al Sr., Leobardo 

a abusar de su hija mós pequeña. 
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CASO TRES 

Datos Generales: Pedro de 3 años de edad, origina -

r io de 1 ,D.F., sin edad esco lar.1!/ 

Fuente de lnformaci6n: La madre del menor. 

Grupo Familiar; Inicialmente la familia estuvo inte­

grada por la Sra Alicia de 29 años de edad con estudios de 6° 

Gn de primaria, originaria del Edo. de México, trabaja c,e 

mo empleada doméstica. Durante 5 años es~uvo viviendo en­

unión libre con el Sr. Armando (se ignora sus generalcs), 

tiempo en e 1 cua 1 procrcarón do,; !. i J '-"'; A 1 ejandra de 1.; -
año>', soltera cursa el 2· de Secundariü, trabaja como do­

méstic~ En jnil casa paeticul.nr¡ Patricia de 9 años de edad 

sol1:cra, cursa el _¡e año de primaria. hl término de está­

unión la Sra conoció al Sr. Alfonso con quién procrt:Ó al• 

menor en estudio. 

&•n,mica. Familiar: Las relaciones conyugales de Id· 

primera unión fucrón tirantes, motivadas por los problemas 

de dcoil(ll ismo del Sr. l.rmando, lo cual provocab<> que es­

te no proporcionara dinero suficient~ para el gasto del -

hogar. Ante estD situación I,; Srn tuvo que planchar y la­

var roµ., ajena parn cubrir el déficit dela fami 1 ia, Poco­

" poco e 1 Sr fue a lej,1ndosc Je su hogar hai;t" qu<: ya no -

regresó. La Sra tuvo que trabajar como cmp lea da c.íomést i ca 

para mantener " sus hijos, es en está etapa cuando sost i!;. 

ne rel<1cioncs espóradicas con el Sr .• Alfonso (32 años; con 

estudios de primaria, soltero y obrero) con el cual vive-

J¡ Caso Detectado a través del OIF - Pf\CMAN 198i 
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una relación de amasiato por 5 años; cuando nace Peero, -

el Sr se rehusa o registrarlo, lo que provoca el rompimi.!:,n 

to de la relación. 

Tiempo después el padre del menor le pide o la Sra -

que los sábados le permit~ 1 levarse ai niño a su casa pa­

ra que pueda convivir con '' petición que es negada en un 

principio,pero de tanto insistir perimte que ~edro pase -

8 dias con su padre. Al término del tiempo convenido la·­

Sra se prflsenta a recoger al ,menor, encuentro a es~c gol­

peado, por tal motivo lo 1 leva a .un hospital en donde de­

ter•inan que el menor fue violado, [l padre del menor se­

dio a lo fuga cuando se entero que la Sra llevo al niño a 

un hospita 1. 

Antecedentes v Situación íconómica¡ Desde que• vivfa 

en unión 1 ibre con el Sr. Armando lo Sro siempre ha trabs 

jada para poder sostener a su fomi lío, posteriormente c~a~ 

do conocóo1<1I Sr, Alfonso, nunca recibió ayuda económicc -

de este lit i mo para e 1 sosten i mi cnto de Pedrg. 

1 ngrcso Mensua 1. 

Sra A 1 icia 

tgresos Mcnsua ¡es. 

A 1 i mE<ntac i 'on • 

~~ SZ,000 

·:; 82,000 

Los d<1tos que se : ·presentan no cont i enfi:n un des9 I os~ 

de otros gastos debido a que lu Sra vive con otra familia 

que le µrest<i un cuarto, por tn 1 motivo no paga los serv.L 

cios, siendo pagados por e: dueño de la casa. Cuando tie• 

ne di ne ro extra compra ropu paro sus h i jos y e 1 1 a mí sma. 

Características del;, Vivienda: La familia habita un­

cuarto que le prestan (no paga renta), el material de con.!!_ 
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trucción es de mamposterfa, ei mobiliario no satisface sus­

necesidades de confort. Lo zona don9e se localiza el domi­

cilio es popular, predominan la clase baja, lo colonia c~e.!!. 

ta con alumbrado, drenaje, agua potable, transporte, Se pr!, 

sentan una elevada concentración de e~pendios de todo tipo• 

de bebidas embriagantes. 

Relaciones con su medio¡ ?edro suele jugar con los V!, 

cinos de su misma edad y con su hermana Patricia. 

Diasnóstico Social: Pedro pertenece a una familia in -

completa y desorganizado, en donde la Sra no cumple con su­

papcl dcmadrc debido o su trabajo, paso la mayor parte del­

tiempo fuera del hogar y cuando tiene tiempo 1 ibre prefiere 

hijos los que le 

moyor porte ck 1 ti cmpo 1 a pasnn so ios, ;,o ex i stc comun ic,1 · -

ción ni :;.:1;,'?{'.r ... ci.$~1 1;,l intt-rior de l.:. f¿miliu. :1 biljo navc.1 

económico y moral, han generado quo no "xistan valores y!>ª.!! 

tas de conducta que la madre pueda proyectar a sus hijos. 

Debido n lu. fe Ita de responsabilidad qu~ la Sra a de -

mostrado hacia sus hijos, propicio qu .. su v.lstago fuero sc!.l. 

ciblc ant~ e 1 abuso sexual. 

~I !:r. Alfonso al no sentir un scntimi1onto patern.:d h,:l 

ci.- su hijo., sinti€ndolo como un uxtr<Jiio abuso s"'xualmente -

Ce ... t 1. f'cdro a rü f: clL l abuso sexua 1 de~ qu(~ fue. objctv, prk_ 

scnta un¡¡ cctitud de enojo, llora demasiado)' s~ volvio r<: -

nucntu con los personas extraiios 
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.::ASO CUATRO 

Datos Generales¡ Gracic: le de 10 años de edad, origi­

naria del D.F. sin estudio~~/ 
fuent~ de l nformnc i ón; Hermano de 1 a menor. 

Grupo Familiar¡ Originalmetc la familia estaba intcgril 

do por el Sr,Fausto de 48 .años de edad, originario de! D.F., 

curs6 hasta el 6° de primaria, es mécanico industrial, es -

viudo. r::stuvo casado durante. 25 años con la $ra Lourdes, ·fJ. 
nad1·· hace 3 años, de está unión 110 procrcar6n hijos, pero -

lc:S uicrÓn C.n acJopciÓn a dOE· Sobrino: J.~artha de 22 aÍÍOS sol 

tero, estudio 1 ·de Sachi llerato, originaria del D.F., s~ -

dedica a las lobores de la cosa.Guillermo de 21 aiios, sol­

tero, estudio hasta 1· de bachillerato, labora co•o m~cani­

co. A Gracicla la Sra Lourdes la recogi6 de un terreno bal­

clfo cuando vio que la madre dio o luz y la abandono. 

Oin&aica Fami 1 iar¡ Cuand<J la Sra Lourdes vivfli,·. el la­

era la encargada de la educación de aua hijos, los cansen -

t~a demasiado y no los corrcgta cuando hacian algo indebido 

Lourdes ero la única aue real izaba las labores de lo caso­

na rccibfa ayuda de los demás intc::granteo de la fami 1 i<... 

Tanto lliartho como su hermano cuando 11 egaban de 1 o escue 1 o 

real izaban sus tareas y salfan o jugar 

.:::omo Graciela estaca enferma constantemente (le dan a­

taques epil~pticos), su madre le dedicaba todo el tiempo 

disponiblu y descuidana o t.larth<1 y a Guillermo qui,•nes cm -

pc:ar6n n tener resent lm i onto hac i·v éstt .. 

4/ ::.;so lletectado ·a trov~s d,;,I o; 1- - ;·;1:.r.;¡¡:, 19Si 
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La figura paterna repreesentada por el Sr. Faustino s2 

lo se limitaba a proveer los bienes materiales para la fa -

mi lia, mostrando indiferencia hacia los problemas de la mi~ 

ma y dejaba en manos de- su esposa la resoluci6n de estos, ll 

Sr. vivi6 toda su infancia en un hospicio y nunca tuvo una­

fami 1 ia hasta que se caso, la Sra lo alentaba a mostrar a-­

fecto a sus hijos. 

Desde el momento en que la Sra se enfermo, su esposo -

sehizo cargo de la familia, al morir esta, el empieza a or­

ganizar la vida familiar, cncargandolo a Martha el cuidado­

dc 1 hogar y de Grac i e 1 a. Ln cuanto a Gu i 11 ermo, este decide 

ayudarle a su padre en ol sostenimiento d<- la familia, por­

lo que decide trabajar y estudiar al mismo tiempo, esto 61-

timo no lo puede continuar por lo que lo suspende por tiem­

po indefinido. 

,;¡ descuidar Martha el cuidado do la menor, el padr" -

decide ahcersc cargo de ella, le prepara el desayuno, la b.\!, 

ña, la cambia y le lava la ropc, tambi~m duerme con ella y 

cuando llege en estado de ebriedad acaricia los genitalcs­

dc la menor, esto ocurre desde hace tres años, scg6n infor­

m6 Guillermo, el cual sorpeencli6 en varias ocaciones a su -

padre, incluso cuando la menor hace referencia de lo ocurr.i 

do en 1 a noche con su papá 1 o n i.ega. 

Area Escolar;Graciela nunca ha asistido a 1la escuela d!;. 

bido a os ataques epi l~pticos que sufre, 

Arca Labore!¡ La menor nunca ha trebejado 

Antecedente~ v $ituaci6n ~con6mica Actual:LI ~r Faust.i 

no sicmpr" ha sido ci responsable de los gastos de la fami-

1 ia, en el presente su hijo Guillermo ayuda aportando una -
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sumo mensual. 

1 ngreso Mensua 1 • 

Sr. Fauatino s 300,000 

Gui 1 lermo t 80,000 

Total $ 380,000 

I:gres•• Mensuales 

A 1 imentac íón $ 250,000 

Renta $ 58,000 

Luz ~ S,000 

Agua $ 3,000 

Combust i b 1 e :· .J z.ooo 
Total $ 323,000 

Como ae puede observar en los datos anteriores, los í~ 

!:lrE·su,; cuh'""''' •:I º"'·'b.• familiAr, y el superil<fbit lo desti -

non o I ahorro fami 1 ier, 

.;,,r,.,cterfsticos de la Viviendo; La f.:imí 1 ia habita una­

casa sola, esta formado por 1<1 fOalü, comedor1 cocina y dos­

recam.1ras as f como el bailo· .. [ 1 mob i 1 i or i o con "1 que cuent" 

sat isfocc lus ncces i óades de confort. Le ;ona óonJc. est.S 1,2. 

'cal i:i:ada li• viviendo'.' es popular, predominen te clase baja -

lo colonio cuenta con todos los servicios; 

;(~iaciones con su·t.:cdio; Graciclcl· uo tiene umigas. nuu 

ca sn 1 e porque su hermana Hartha ti ene cl i ferenc i ,;<> y no so­

l en junta~. Cl 3r no la deja sal ir debi<ló u su enfermedad,­

para evitar que pueda sufrir algún accidente en la vía pG -
bl ico. 

üioanóEtico Socii'll: Graciela pertenece <i una familia -

reconstru i d.c:, dei;organ i :ada. Ln donde 1 os í ntegr<intes no -­

cumplen con sus roles sociülcs y sexuales. La ~r~ Lourdes -
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consifl1.ió demasiado a msus hijos inculcandoles normas y va• 

lores en donde la unión fami 1 iar y la cooperación al inte -

rior de está.no existe~ además de una falta de respeto ha -

cia la figura paterna. [n cuanto al Sr, este no intervino -

nunca en la educación de sus hijos, dejando esa resppoaabi-

1 idad a su esposa, a 1 morir está no pudo encausar la familia 

a 1 a nueva situación que se 1 ea presentaba, mostrando ap.a -

tfa a los problemas familiares, aumentando la ingesta de b~ 

bidas embriagantes. 

La actitud hacia sus.hijos fue de indolencia, no impo~ 

tándole sus problemas, más sin embargo ocacionalmentc les -

demuestra cari~o 
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CllSO CINCO 

Datos Generales: Adriana de 12 años de edad, origina­

ria del D.F., tiene estudios .asta el 6° de primaria, sol­

tera, sin<ocupación. ilosa de 11 años de edad, originaria 

del D.F., cursó .. asta 5° de primaria, soletra, sin ocupa -

c ión actua 1. 

Fuente de 111 lnform11ción: La& .. 111;mores y la madre. 

Gruoo Fami 1 iar¡ La fami 1 ia est~ integrada por e 1 Sr.­

Juan de 40 años, curso .asta 2° de secundaria originario 

del (do. de Puebla, se emplea como gestor en un despacl10 de 

abogados, casaso civi lment~ con la Sra. [ugenia de 40 años 

de edad, curso hasta el :!~de primaria, ori~inaria del [do. 

de Veracru~ se. dedica a las labores del hogar. Durante los 

12 años de su unión han procreado 3 hijos, las menores en­

estud io y Miguel de 8 años de edad, cursa el 3º año de pr.i. 

maria. 

Dinámica Familiar¡ La Sra comenta que lüs relaciones -

fam i i i ares son "mal es" debido a que e 1 Sr es un i rresponaa­

b le para con los debePes del liogar, no proporcionanúoles -

en ocaciones capital para solventar la economía de la casa 

:..a Sra y sus l1ijas aseguran que reciben malos trotoi;. -

frsicos y verbal.,s, por lo que la comunicación entre ambos­

c6nyu9es es deficiente. :.1 padre no "s flt:xible al dialógo 

esto ocurre desde qut' se inicio <:I matrimonio y o1asta la f~ 

cho. Debido al car&~tcr agresivo del Sr, su familia le tí~ 

ne miedo y no se acercan a él para platicar o convivir. -­

~uando el Sr. esta "n el hogar su familia ~vita cualquier -

contacto con él La Sra asegura que trata de qu" sus liijas-
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la vean co•o una amiga dandoles apoyo y conf ian:a, adem'as 

de existir cariño entre ellas. 

Adriana y Roea refirier6n que desde que tiene 7 años­

de edad, :s• padre les pone su pene entre las piernas y en­

varias ocaciones cuando dormía" les toco ios genitales, i,!l 

mediatamente s• lo contarán a su medre quién reclamo a·su­

c6nyuge, quién al principio lo nego pero dEspués lo acepto, 

ameno:andolas con golpearlas si comentaban algo. l>csd" esa 

fecha laE molestaba con mas frecuencia, al grado de 1 legar 

a ocacionar que las menores tuvieran que permanecer dcspi,!;_r 

ta¡; por las noches y dormir por " dfc.; Adrianc. lo hoce -­

junto a un cuchi 1 lo o tijeras y •egan su madre, •• han c~­

mentado que han 1 1 cgaáo a pensar en e 1 su i c id i o, 

l~osa asegura que su padre también 1 a mo 1 esta s"xua 1 

mente y a su hermano :.iiguel, pues en varias ocacione& lo ha 

sorprendido acariciandole los 91.:nitales. La conducta dt:I Er 

a llegado a tales extremos que la fami 1 ia al encontrarse C,!!. 

mi en do o cenando pon" su pene en 1 a mesa, La Sra ano 1 i :an -

do toda k. ~ ituac ión hu pensado separarse de su c:sposo, pe­

ro asegura qUE. <· I miedo que le tit:nt se lo impide. '" cuan­

to a las 11<0 1crcs, están dispuestas a apoyur a su madre "n -

la decisión que• lla tome. 

Arca Escolar; Las menores no osiet>rón el jardín deo 

niños, y a la edad de 6 años in9rcsar6n a la primcria,en 

donde no rt!probarón ningan año, al término de sus estudios 

Adriana ingreso a l .. sc:cundariu, actualmente !fosa como la 

menor Adriana suspendierón sus estudios, debido a que no 

duermen por las noches y en la mañana están muy cansadas,­

ambas pi en san cambiar de turno csco 1 ar par.i cont i auar con-
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sus estudios. 

Area Laboral¡ Adriana y Rosa nunca han trabajado. 

Antecedentes y Situación económica Actual¡ CI padre 

es el encargado de cubrir los gastos de lü familia, se ig­

nora cuanto percibe de su.,1.do mensualmente, 

lgreos Mensuales, 

A 1 imentac ión • 60,000 ~ 

Frcdial 
,, 

1,00J ., 
LUZ ~ 7,00J 

Agua ~ 1,000 ;¡ 

Gas {· 7,000 J 

Transportes . 5,000 ,¡ 

~ducación ' 2,000 " 
Total • 92,000 ~ 

·Para servicios M~dicos acuden ~ consultorio particular 

Caractcrfstica!' de la Vivienda¡ La fami 1 ia habita una 

casa particular que esta formada por una recamara, sa·la c•_ 

medor, cocina y baño, su construcción es de msmposterfa, el 

mobi 1 iario con el que cuenta son tres camas, ropero, estu­

fa, alscena,mesa sillas, T.V. Cue cubren las necesidades -

de confort; La zona eondc está 1o-:a1 i :ada 1 a vi vi cnda cs -

popular, predomina la clase media, la .;olon·i;:i cuent¡¡ con­

todos los servicios p~bl icos, educativos y dé comercio, no 

existen centros de vicio nocivos para el desarrollo ffsico 

y mental de los menores. 

ke I ac iones con .su f.\ed io; Adr i ena y· i\oaa só 1 o han · teri i -

do compañeras en la escuela, no tienen amigas en su colonia 

porque su padre no las dejaba salir. 

Di agrióst i co Socia 1 ¡ 'Adr i ana y 1\osa pertenecen a una -
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familia nuclear y desorganizada debido a que el Sr tiene -

un carácter agresivo, a~emás de no responsabilizarse de -­

una manera comp 1 eta de 1 os gastos de 1 hogar. l~o cump 1 e con 

su rol social y sexual, es autoritario y trata a su familia 

a base de golpes e insultos, comunicación es nula porque -

nadie se acerca a ~I por temor a ser paltratados, ade...Ss­

se caracteriza por tener satisfacciones sexuales con sus -

propios hijos y no le importa las lateraciones que les pus 

da provocar. 

La Sra tiene una actitu~ pasiva motivada por el miedo 

de abandono de su esposo, por lo que no se decide a romper 

con los lazos familiares que le un"n a él; se sient<o inse­

guro de poder sostener a su fami 1 in y pref icre aguantar la 

situuci6n. 

La~ menores están angustiadas y temerosas por ia act..L 

tud de su padre hacia el laf., por tal motivo una Je las pr_L 

meras reacciones negut i vaf, qu" hen cxper i mcntacio fue e 1 de 

no continuar con sus estudios. 

::1 nivel socio - económico y cultural de la familia es 

medio bajo y existen ciertas tendencias a la superación. 

:omo consecucnc i a de 1 Abuso Sexua 1, 1 as menores han 

teniclo manifestaciones <le vergu<onza y grcn sufrimiento. ~ 1 

que un infante tenga relaciones sexuai.,s con un aJulto <»;­

sumamente perjudicial para (.1 en nuestra cultura, pero te­

ner 1 o con e 1 padre trai: cons i 90 consecuenc .i i!S mils 9ravci1 -

~n su futura vida adulta, muchas veces cs~ás consecuencias 

son incurables, a no ser que lleven un tratamiento udecua­

do de su problema. 
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CASO SEIS 

-~ntos Generaies;O! ivia1de 13 años de edad, or1g1naria 

del D.F. curso la instrucción eiernental, soltera • ...5J 
Fuente de lnforrnación¡ La rnenor en estudio. 

Gruoo Fami 1 iar¡ La farni 1 ia iniciairnente estaba ~nte -

grada por el Sr. Diego de 40 años de edod, con estudios de 

primaria, se emplea como iiufoanico, vivi<i el\ unión libre 

con lo ~ro Arocel i de 35 años de edad, originaria del 0,f, 

curso la instrucción primaria, se dedica al ··ogar. Procre­

arón dos ijos; la rnenor en estudio, y Tomás de 15 años de 

edad con estudios de 2° de primaria; se emplea como ayudan 

te de pintor. 

DinÁmica Fomi i i~r; La unión de los padres de 01 ivia -

dur~ 13 aiios tiempo en"' cual ia actitud d<:l Sr fue d" 

imlif<:rcncia .. acia su cónyuge t• hijoo;, no le irnportaban 

las cosaE que sucedfan en l<o casn, ni tnmpoco participaba­

cn t- l , .ogor, 6n icamente <:ra el quién aportaba e 1 gasto pa­

ra ~olv~ntar lo~ gasto•, tcnfo una conductü agresivo y cous 

t..;nternente gcdpeaba <• la familia. 

Lu ~ra. cansada de esn s ituac i pn dec i Je abandonur &u­

.. ognr y posteriormente se unt' con otra persona, desde quc­

abendono !'U i'ognr no i,o tenido contacto alguno con suo; h i-

jos. 

Al ouedar los menores solos desde iiacc un ai\o arro .... i­

madamente, su padre se volvio mucho mlí& estricto con el los 

i:¡ol'.>eandolos, acusandolos se ser los culpabies d<' ia deci-

.~/ .:;,,so Detcctacio a trávez del Dif - ¡.·,,[.r,¡¡;¡·j 198i 
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si&n to111ada por su medre. 

Cuando 01 ivia cumplió 12 años fue violada por su pa-

dre, est~ acción se re¡>i :. ió, .• asta que la menor quedo em-

barazda, al enterara e áe este i,t:cho la meno1• abandono su-

casa, a resar de las amena:ae. de su padre, para esto :.abló 

con su hermano y le pidió su apo~o, fue asr como decidierón 

trasladarse a la cosa de su abuela materna (Silvia, 55 años 

de edad quién vive con un ¡, ijo so Itero de 23 atios), 

la Srn y su hijo recibierón con agrado a su nieto , -
brindandoles a ~mbo• apoyo, carii\o y comprensión. i..a aLiuela 

a 1 darse cueta y cuestionar a la menor soLire su estado, le 

aconseja y acompaña a denunciar a su padre. 

Arca fscolar¡ Olivia comenta que no ai;istió al jardrn 

de niños y a lñ edad de ú años ingreso a la primaria en -­

donde nunca recurso algún año, tuvo buen aprovecuo. 

A rea Labora 1 ¡ J 1 i vi a nunca h.:i trabaj.ido 

Aritecedentes y Situación Cconómica Actual¡ La familia 

es sostenida por las aportaciones que hac(. Tomás y su tru. 

ngr~soF Mensuales. 

Tro 

Tomas 

Total. 

-~ 200,000 

·;; 10J, 000 

:; 300,000 

[gresos Mensuales. 

Alimentación 
,. 20J,OOO .,, 

Lu:: ¡, 12,000 

Combustible $ 13,500 

Transporte ., 50,JOO 

Vestido 10~ 000 

Total ~ 295,000 
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Aunque los ingresos cubren todos los eastos de la fa­

milia, existen limitaciones debido a que no cubren las ne­

cesidades de recreación. 

Características de la Vlviend.Jj La familia .• abita una 

casa particular que está formada por sala, comedor, cocina, 

baño y una .r~camara, su construcción es de mampostería, el 

mobi 1 iario cubre las necesidades básicas. La zona donde 

está localizada la vivienda es popular, predominan las el~ 

ses bajas, la colonia cuenta con todos los servicios, exi~ 

ten comercios y escuelas .cercanas al Logar, nos" encuen -

tran centros de vicio nocivc, para el deaarrol lo del menor. 

!\elaciones co•·· su Medio¡ Clivia comenta.que t .. níd a­

miga,; "n ii'.I cscuel0, iaE. cuales dejo de ver cuando acabo su 

instrucción primaria, actualmente empieza il tcnr nuevas a­

migae entre las vecinas. ~iega Id ingestión de bebidas al­

cohol icas o inhalantes. 

Diaenóstico Socia1;01ivia pertenece e una familia in­

~ompleta y desorganizada, donde su madre no fue capaz cle -

cumplir con sus roles y funciones Je madrL por lo que pre­

firió a:.1a11donar t 1 hogaE> y no !<. importo le situación en -

la que ouedaban sus 11 ijos. f·or su parte "1 padre era una -

persona muy autorit.iria que no desempo;iio sus ri>l"s d" p..icir<> 

y J., esposo. Dada ¡., situac.in d•· abandono en que. st: encon­

trabA IA menor fu" una .¡.fctima fáci 1 para su padre. ~st" -

último presenta características de supremacía masculina s.!! 

brc. todaF las mujeres de. le fami 1 ia. 

0/ivia ya sufrió todas las etapas d~I abuso sexual, ti~ 

ne s~nt i mi c.nto da cu 1pabi1 i dad )' vcrgúén::a por :·.ab.-r que -

tendrá un ÍI i jo de su mismo padr~, aún no 1 os supera .:i pe -



i ¡ 

\ 
l 

\ 
t 

281 

&ar del apoyo que ha recibido por parte de su.h~rmano, su 

abuela y su tfo. A pesar que ciertas instituciones cono-, 

cen y atienden e r caso, son i ncapace~ de a.yudar 1 a a supe­

.rar su problema por no contar eatás con un programa ade -

cuado de atención y tratamiento par<1 los casos de abuso -

se~uel o d~ violación. 
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CASO SI ETl, 

Datos Generales¡ Catalina de 3 años de edad, origina­

ria del D.F. sin edad escolar • .!iJ 
Grupo Familiar; La familia está integrada por la Sra­

Susana de 28 años de edad, soltera, originaria del ldo, de 

M'xico, con estudios de 2° de primaria, empleada en una 

farmacia. Margarita de 8 años de edad cursa el 2° de prim~ 

ria. La madre vive con sus padres, Nicolas de 50 años de -

edad originario del Ldo. de M~xico, con estudios de pdmü­

ria, sin ocupaci6n, la Sra. Pascua la de 52 años de edad 

del Edo. de M.1:xico y su ocupaci6n es de comerciante. i.n la 

misma vivienda habitan los hermanos de la $ra S~sana; Ge -

rardo de 26 años, casado,con estudios do bachi 1 lerato, se 

emplea co110 tablajero y viv" con su esposa y dos hijos, 

Abel de 16 años de edad, con estudios hasta 3º de primaria 

y actualmente sin ocupaci6n, Pablo de 15 años de edad, sül 

tero, normalista. Sonia de 13 años de edad, sin estudios­

debido a que padece de sus facultades mentales, 

Din,mica Familiar¡ Desde pequeña la Sra Susana sinti6 

el rechazo por parte de su padre, el cual nunca ha tratado 

a la familia con cariño, Siempre ha tenido problemas con su 

espoaa, debido a que el Sr. se desatiende de sus obligaci2 

nes, por 1 o que 1 a Sra Pascua 1 a es 1 a encargada de so 1 ven­

tar los gastos de la familia. Las relaciones c6nyugalcs de 

los padrea de la Sra Susana son titantes, puesto que cuan-

I!¡ .!!. .;aso Detectado a través de lnvestigaci6n directa por 

las autoras. 



283 

do eran pequeños recuerda que constantemente le pegaba a 

ella y.a su madre, además de que las tenía amenaza9es de -

muerte y la obligaba a trabajar. Su padre los trataba con-

frialdad, a lo Sra Sus .. 1nfi dts .. k ~· c¡~a· .. "i:: t·u pudrC:. lt.i rato 

con des pres i o acusando 1 e de 1 a muerte º"' un hermano J" "11 a 

y<> que cuando lo estaba cuidando lo dejo caer dé cabe:a -. 

lo que le ocac iono la murtc. Desde pequeña se em;ar90 de 1 

cuidado d<· sus hermanos. Sus padres eran muy i:strictos y­

nunca la dejaban salia a fiestas o con sus amigas, su re­

lacionaba 'un icamentc cnn 1 as P"rsonas que te<: f an tr.lto -

comercial con su madre. 

Cuando Susana tenfa 15 ai'\os coao.::io a Gerardo de 29-

aiios, ,,.. emp 1 eü como a 1 bañ i l , después de 2 meses du no -

vios se fugarón y se inatalerón con los padres de Gerarclo, 

estos últimos no estban de acurso con la unión, e.Jurante 

los S meses que duró la relación, las relaciones fueron 

tirantes debido'a lo" celes d., Gerardo c¡ui,'.:n no le permi -

tfa salir de la casa por ningun motivo, cansada de est& sl 
tuaci6n la Sra Susana abandonó a su cónyuge; sus padres sin 

mucho cntus i at'lmo y con rescnt im i cntos l ·: a;:cptarón nucvamc.!l 

te en su casa. Al salir del hogar de su suegros, la íira t,s. 

n fa 2 meses de embarazo pero no se hab fa dado cuenta y CU.!!,n 

do 1 legó· a comunicarseÍo a su cónyuge <:st.o n<>go lu patcr -

nidad del infante, lo qu., motivo mayor rechazo de su fami-

1 ia y la única quE: le dirijia la palabra era su ma<irE. Cuan 

do nació Margarita lll Sro s" dedico a su cuidado y ha ayu­

darle a su madre ·en la ventad<. carnG, Su aituaci<'in.E:n la­

fami l ia no cambicS> sino méSs bien se agravo ya que trataban 

mal a sü hija. Cinc.,, años des,,Ués conocio a uanicl de 27-
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años de edad, trabaja como pe6n, después de une relaci6n -

de 3 meses, queda embarazada, el padre huy6 y nunca se su­

po nada de t f Cuando sus padres si:. di er6n cuenta de su nue­

vo embarazo la corrierón de la casa, por tal motivo se fue 

a vivir con una tra materna, ahf vivió rodeada de atencio­

nes por parte del espeso de su tfa, y est~ decidio c~rrer­

la cuando naci6 su beb' 

Cuando Susana si:. quedo sin casa, una amiga de el la le 

propuso irse a lrapuato donde tenfa local izada su casa, al 

cabo de un mes y como no habfa conseguido empleo decide tr~s 

ladarse a León para emplearse en ese lugar. Deja al cuidado 

de sus hijas a la madre de una de sus maigas con las que s~ 

fue a lrapuato, ya que no se las 1 le»o ella. Después d" un­

año regreso por sus ijes, enterandos" de que Catalina es -

taba enferma del estomago y por esa razón se encontraba de­

macrada, se traslada al D.F. y s" aloja con su amiga, sie,n­

do e 1 la quién s" percato de que 1 D menor \:ata 1 i na sangraba­

d& sus genitales, lo madre se asusto y 1 levo a su ijo a la 

casa de su .. ermana para que se la cuidara, pero sin mencio­

nar 1 e que .:.ataba enferma. i nmie.d i atamente después"" r"gres,ó­

a lrapuato por su ;,¡'ja Margarita, pero transcurrierón 3 me­

sesa ntes de que regresara al D.F. por la menor. Durante el 

tiempo que estuvo con su tfa se agravo, presentando males -

tar en general y fiebre; por lo que fue 1 levada con un m~ -

dico el cual ordeno que se le hiciera la pruebo del Papani­

colao para poder determinar su en~ermedad; el diagnóstico ~ 

fuE " Cond i 1 omatos is Vulgar", 1 a cual so 1 o su conta9,i e por-, 

contacto sexual, por lo que se determino que habta sido vi.2. 

lada. Cuando le informarón a la madr~ lo sucedido, declaro~ 
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que ella no aabía nad.-, que la menor se habfe cafdo y pega­

do con una piedra picuda, más no violada. Debido a la inai~ 

tencia de su hermana, La ira interrogo a su otra hija para­

saber que habfa pasado con Catalina, la primera narró que -

e 1 Sr. F i denc i o de 53 ,1ñoi; de eda.J, una t folmi;._, )' de ocupa -

c i Ón mac .. et'ero y esposo de 1 a sl!iiora que 1 us cu i du, si empre 

buPcaba a .na menor .::atal ina y ""' una ocación qu" estaban 

los j soloi; a el la la mando a la tienda, cuando regresó, 

~atalina se encontraba l !orando~ no ten fo su paatalcta. La 

menor ''º comento 1 o succd ido .asta que su madre se lo prto -

gunt.S. .::atL> 1 i n.1 fu., interven i Ja :qui rúr9 i camen'tc y H 1.- pr!,c 

tico una c·!1;ctrofuljuración, actualviente \:atal ina •s checn­

da cada trc"' m~·s1;s y vive con su madrn en la caaa de sus ·a­

bud of, : os cua 1 es i 9n.iran 1 o succd ido a 1 a menor 

Area Lscolar: :atol ina no tiene edad ~seo lar. 

Area labora 1 ¡ l<unca ha trabajado (por edad). 

Antecedentes y 5ituación Lconómica Actual¡ La Sra tra­

baja en una farmacia en dond ... percib" .. 1 sueldo mfnimo. 

1 ngresos r.•.ensua l <-s. 

Sra SuEtclna, r 200,0IJJ ,. 
':.9rcsos Mensual~s. 

/..1 imentac ión :~ 150,000 

Transporte 1 5,0iJO 

Total ;; 165,0JJ 

Deb i clo <> que vi ven con sus padres no pagan ni ngun ser­

vicio, e superKábit lo destina a la compra de cal:i:ado y -­

ropa para el la y ~us hijas. 

Car~ctPrrstices de lo Vivienda; ~us<ulo y sut: iiijú~ vi -

v~n e:' la CéJ~fl. de sus pndrr.:s, ii• cucii (..E ;:."'roa¡c.;, con~t:.'; de ,) 
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recamaras, cocina y bAño, está _construida de mamposterfa,­

el mobi 1 iario con que cuenta no satisface las necesidades -

di; confort. la :ona donde habita la fami 1 ia es populer, pr.!l. 

domina la clase baja no cuenta con servicios públicos ni -­

educativas. 

:\eJacioncs con su Medio; Catalina suele jugar con su -

nermana y primas, no la dejan salir a la calle para evitar-

0u~ l~ sucede otro altercado. 

O i agnÓ!'t i co Soc i ü l ¡ .;ata 1 i na pertenece a una fam i 1 i ,1 -

incomnlcta, en donde la figura paterna no ~xistc; ya qu" el 

abu.,lo materno la rechaza a el la y a su hermana. La sra no­

ha cump 1 ido con su ro 1 Jesde. que sus hijas estaban pequeñas 

pues las d«jo d; cuidado de una fami 1 ia de, In que descono -

cia i;ui; costumbres, con está actitud d"mue&tra que rehuye -

la responsabi 1 idad que implica~: c~idado de un hijo. Su 

comportamiento se puede deber al rechazo que recibi6 por 

parte de sus padres, esto I<: ocacion6 una inseguridad que -

les transmite a sue hijas. 

Debido a; abandono d<: que fueron objeto las menorc.s, e.e. 
ta 1 i na fue mós euscept i b 1 e a un ataque d<: abuso sexua 1 • La­

menor además de~ abuso sexual tuvo consecuencias en su ><<1lud 

por lo cual presenta una actitud de recha:o haciil las pers2 

nos extranas. Debido a su bajo nivel cultural, la Sra pien• 

sa seguir ocultando lo ocurrido a sus padres ya que para -­

el los ser fa más vergonzoso que lü niifo yo no es virgen, que 

los transtornos físicos y emocionoi~s ó~ 1~ menor. 
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CASO OCHO 

Datos Generales¡ Lourdes de 12 años de edad, soltera, 

nació en Oaxaca, estudia el 3° de primaria y trabaja como 

empleada doméstica. 7/ 
Fuente de lnformaci6n¡ La menor y su padre. 

Grupo Familiar¡ La familia est' integrada por la Sra­

Marfa de 27 años de edad, origianria del [do. de vaxeca,­

con estudios de 1 '' de primaria trabaje como empleada doaéo_ 

tica en una casa particular con un horario de 8 a.m. a 3 p.1.; 

cesda c i vi 1 mente y re 1 i 9 i osamente con e 1 Sr. Lrnesto de 27 

años de edad originario de Oaxaca, analfabeta, tarbaja como 

pe6n en una construcci6n, tienen 1:; años de casados tiempo 

en el cual han procredao 4 hijos: menor en estudio, f.lartha 

de 7 años de edad, originaria del' D.F. cursa 1° de prima­

ria, Rosario de 4 años de edad; actualmente la Sra tiene -

7 meses de embarazo. 

Dinámica Familiar¡ Cuando los padres de Lourdes deci -

dier6n casarse tcnfan respectivamente 15 años, Cuando la -­

menor en estudio tenfa 3 años, sus padres deciden radicar -

en 'ªcapital para trabajar y poder ayudar ·e los padres del 

Sr. [rnesto, pues lee tocaba ser.mayordomos de: santo pa -

trono de su pueblo y para tal compromiso solo contaban con 

los ingresos de la cosecha Je café (principal ocupación)y­

con esto no alcanzaban a cubrir los gastos de la mayordomfa. 

Desde el momento en quf< llegan a la ciudad de México· 

:J.¡ Caso detectado a través de la lnvestigaci6n Directa por 

les autoras. 
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el Sr. frnesto se empieó como pe6n en diferentes construc­

ciones y su esposa como sirvienta. Cuando ya hubierón cu -

bierto los gastos de la fiesta decidier6n quedarse a vivir 

en el D,f,, pues lea hera más fáci 1 solventar los gastos-

diarios, no obstante que siguen viajan,! .. , tt U;1:-~oc.; .?ara s~m. 

brar y recolectar el cáfl. los padres de la menor le deoi­

C<ln poco tiEmpo a la educación de sus hijos, debido a que-

l le9<1n tarde lle su labores, en oc<1ciones .,1 f>adrc l le~¡<l '"" 

estado de ebriedad por 1 o quc i nmt:d i atamcnte E<.: c.luerme. la 

$ra en ocaciones 1 lega a bordar o a platicilr con sus hijos, 

sin <>mbargo otras vecE·S ingiere pulque y SC c:mbriaga, l.\jc!l, 

traei los padres Je la menor trabajan sus hcrman<1s s" quedan 

cm la caF.a, la menor convive muy :'ocn con su fami 1 ia 
. . 
un1c~ 

mente los fi.1es de semana que son los dias que no trabaja­

y es cuando va a visitar 1 os, la menor se averguen•a de J' o­

rigen de sus padres, asr como de las costumbres de estos;­

cl la piensa que est5 mal que vendan a las mujeres, nos di­

ce que hacc poco su t r a fue vendida por " cantidad d~· 

:; 100, OOJ. Ti ene un ma 1 concepto Je su madri;, 1>orque c~nsumc 

en demasía bebidaf. embriagantes y además porque su padre -

la hil llamado irrcsponsabi1. d<.bido a que deja mucho tiempo 

f.Oias " sus hijos. A su padre le hace un poco : .. ~. CO!:o, 

aunauc ya no ou i t-·rc rt:grl:!sar ü su casn porc:uc. c&t(" 1 e ¡1c1 -

dicho our dentro de poco ser•Í su mujer r.1 iguü 1 que su ma-

m~. !n varius ocncionvs l~ acaric¡o las pi~rnns ~ l~R 11a:-

ga~ y eso no 1 e gui;ta ü e 1 l .:i porqu<: sabt: que <'S't:i.l mil 1, ya-

qu~ sus ilm¡gns nu les pas~ eso; su pacir~ ''º lü dejo vtst;~ 

~' como~ t-l I,; :e· guste., no la~ J.,;.ju ponerse vtstidos cor­

t:os porque' ;:irsum1>ntu qu" l"s VEH\ l<1• picrn.:i" y los humbrú,; 
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les pued"n hacer algo, tampoco se puede poner las faldas -

muy largas porque se vl'.ln "más bonita<'" con las faldas a la 

rodilla. Cuando le conto a su madre lo sucedido, el la no -

hiz6 nada al respecto y ie comento que el la hubía pasado -

por lo mi!'mo 

Area isco:ar¡ A la edad de 7 años, ingreso a la cscu!_ 

la primaria en la cuai a recursado 3 veces, raz6n por la 

cual aún esta en el 3º año. Lo causo de su reprobaciones se 

debe u que constantemente a interrumpido sus estudios ya 

que se van a su pueblo cada año para ayudar en la cosecha 

del cuí~. rn las escuel,1s anteriores estaba desagusto por -

que se burlaban que ella fuera de Oaxaca y la agredían con.2_ 

tantemente y ella los golpeaba, !.n la escuel<i donde actt'ial­

mente cursa el 3" año se siente muy a gusto porque los ni 

ños no se burlan de el la. Aunque la menor me•ori:a rapida 

111ent<· las cosas y es muy 1 ist••, le cuesta trEJbajo las lec -

ciones de la escuela. 

Arca Laboral¡ La menor en estudio trabaja desde los 8-

años de edad como empleada doméstica, antes trabajaba de e!!. 

trada por salida, pero en la actualidad trabaja de planta -

y Sil 1 e .1 os •'bados y domingos, La menor esta muy contenta -

en su empleo actual ya que la dueña de la esa es muy buena­

con el la; la manda a la escuela y le revisa sus tareas y -­

aunque 1 e exige que haga bien 1 as cosas, e: 11 a procura hacer:. 

lo para que la Sra no se enoje, Lourdcs quiere y respeta a­

la Sra con la que trabaja, Le gusta la casa y la gente con­

quié11 vi ve 

Antecedentes v Situaci6n :con6mica Actual¡ Desde el in.i 

cio del matrimonio los ingresos de la familia han sido ins.!!. 
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ficientes para solventar las necesidades de est&, por lo -

que cuando Lourdes ya tuvo capacidad ffsica para trabajar­

como sirvienta se incorporó a la actividad económica. No -

obstante que son pocos los ingresos, gastan gran parte de­

e l los en bebidas embriagantes, destinando poco a ia educa­

ción, vestido y alimentación. 

1 ngreso Mensua 1 • 

Sr. [rnesto 

Sra Marfa 

Lourdes. 

Total 

$ 240,000 

$ 20íl,000 

.~ t so.ººº 
$ 590,000 

No pagan 1 u::., ni agu¡¡, ni· drenaje, 1 os datos de a 1 i me,!l. 

tac i ón, educac i ón y vest ido no 1 os ti ene. cuantifica dos. La 

menor paga los gastos de educación del sueldo que recibe y 

lo a•llá• se ios da a sus padres. 

Ceacterfsticas de la Vivienda;Lourdes habita en una­

casa de 2 plantas siendo su material de mamposterra, cons­

ta de 4 recamaras, sala, comedor, baño y cocina, el mobilla 

rio cubre las necesidades de bienestar y de confort. "n la 

colonia predominan las clase media y cuenta con todos los­

serv i c i os •. La vivienda qut' habitan 1 os padres de 1 a menor­

son 2 cuartos de tabique y l&mina de asbesto, uno es uti-

1 izado como cocina y el otro como recamara, el mobiliario 

es insuficiente, no tienenservicios de ag~a, lu&·y drenaje. 

Lo vivienda esta locali::.ade en un cerro, en el terreno---­

siembran mafz 

l\claciones con su moii(?_L 1~.-Jur=-~.-~ 1.i~·n~~ pocas amieüf"'' i•.!. 
9unas son de l <i <'Scuc 1 a y otra d .. 1 J usor don<.!c vi v< n· sus 

pildrC'~ u ¡ tH; c¡ut.· vis i tt.'.'.; c..~pórad icamcntc. .:;on su.G dcmC.: .. fu -
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miliares no le gusta convivir porque dice que son unos --­

"inciioo", cuando los ve en la cal le 'prefiere.no saludnrloo 

porque le desagrada ·su día lécto, e 1 la prefiere olvidar to­

do lo de su pueblo, costumbres, Jial~cto y vestimenta. 

O i aqnóst ico Socia 1 ¡ . Lo urdes pertenece a unu fam i 1 i" -

comp 1 eta y d!!sorean i :ado en dond" 1 os ro i ós y fune i one·s f~ 

mi liares no está~ bien determinados. La madre de la menor­

es una persona irresponsoble para ala educación de sus hi­

jos y esposo,· su pr i ne i pa 1 interés es c 1 de trabajur " in­

ger ir bcbidad embriagantes, dEjando vn Gltimo término o sus 

hijos, r 1 Sr. presentil poca disposición para convivir con 

su pareja pu.esto qu" no· existe apoyo, comprensión, respeto 

huc:a el a conviviendo ambos con mas frecuencia cuando s.-­

encuentran borrachos. Como padre, el Sr es autoritario y -

negativo, constantemente habla mal de su cónyuge de lante­

de sus hijos, razón por la cual la menor tiene una imagen -

deformada de su madre. Ambos padres son dcsob 1 i gados par.:i -

con sus hijos, porque no obstante que reciben pocos ingre -

sos E•conómicos ga11tan la mayor parte en bebidas embr iagon -

tes y ante la incapacidad de .mantener a sus hijos se vierón 

en la necesidad de buscade trabajo a Lourdes. La comunic.2. 

ción al interior de la fami 1 ia es muy poca, ios padres no­

han propiciado los elementos necesario.:: para que la fami 1 ia 

sicnt~ apoyo y confianza entre sí. [I nivel económico es -

bajo lo que ha generado que el nivel educacional sea miní­

mo, impidiendoles tener espectativas de superación personal 

y fami 1 iar. LourJes ha per .• ido la confianza, el amor y re~ 

peto hacia sus progenitores, porque ha empezado a ser ob -

jeto de abuso sexual por parte Je su padre, eí cual dentro 
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de sus creencias quiere mantener a supremacfa masculina 

sobre toda~ las mujeres de su hogar a través del control -

sexual, es importante para el socializar .a su hija bajo los 

patrones de conducta de su cu tura (subordinaci&n), 

Lourdes se enfrenta a una crisis entre dos culturas, -

pare el la el que su padre quiera tener contacto sexual con 

el la no es aceptable porque observa que en el lugar donde 

vive esto no se acostumbra, asr lo demuestra en su prop6 -

sito de querer alejarse de ellos, sin embargo para sus pa­

dres esto es com6n ya que .a 1 contarse 1 o a su madre esta no 

quizo hacer nada para remediarlo. 

Lourdes dentro de su crisis de identidad ha querido -

olvidar y despresia todo lo que su cultura representa, ge­

nerandose un.a agresividad y desacato hacia sus padres, lo­

que la hace una persona no identificada consigo mosma, y -

vulnerable de un ataque de abuso sexual no s&lo de su.pa - · 

dre. 
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CASO NU[VE 

Datos Generales¡ Ma1•Ca de 9 años de edad, originaria­

de Papantla Ver., estudia el 2° de primaria, nunca ha tra­

bajado. 

Fuente de lnformaci6n;La menor y su madre. 

Grupo Fami 1 iar¡ La fami 1 ia está integrada por la Sra­

Dorotea, del O.f., 28 años de edad, analfabeta, trabaja 

eventualmente como empleada dom~stico o ayudando en los m!.r 

cados ambulantes a descargar y despachar la mercancía. Vi­

ve en uni6n libre con el Sr. l~odolfo, el D.F., 28 años de­

edad, estudio ha~ta 1º de primaria, actualmente no traba -

ja, lo relaciC-n t.Í<'t••:.:: aiíos cm c.I cual procr.:.ar6n 1 ••• 
J HtJO• 

;.~arnón d(: ~ aiio~ ele cdnd y or i g ¡ nnr i o d(. 1 n. r. Anterior itn­

está uni6n la Sra vivi6 en uni6n libre con a 1 Sr. Anselmo­

finacio hoce 3 ai\os, en el momento d.:. su mucrtu \:1,;nfo 28 -­

a1ios cie edad, ori9in'1rio de :'apentia Vcrdcru:, ""tudio lla,:;:. 

ta: tic primilria, trab;;jab;1 ""porádicamcntc como cb.;nist.-:i 

en loF 9 aiio~ que clur6 l.:: re\i1c¡·ón procrc:raSn 2 hijos; llo.,Lo 

rl.:s de·. 1~ aíio& de:: cda<l. ~·riginnriu do ;:a;")antl;i Vei-., estu­

dia~· Je ~~imar¡o, trabcJa e11 ococion~~ 01\ los murcddos -

ambulantc:s bajando d,- los camionc·s lo" estructures ,¡., los­

put:sto~. 

iJinámic" Fnmi liar¡ La Sro no tiene recursos de su madre 

Y<' que cuando ten Í e Z oi\os de edad fue rcga 1 ada a , i gua 1 -

quc su h<'rmana Sondra )un ai\o m<tyor), üml>o~ fucr6n recoji­

do" por ,;-u,; ti.o~· Gon:rn lo y 1·lcrthü "stos constantemente la:; 

mo ltrntübo f i fea )' verbo !mente, .::uando la Sra ten ÍG 5 üifos 

l ,1 t r 11 ;:ilmndono a su esposo parques éste tomaba mucho. Ta!l. 
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to OorGtca como EU hermana no tuvieron oportunidad de así~ 

tir a la escuela porque tuvieron que trabajar desde muy p.¡;_ 

queñas (8 años), porque su tfo tomaba mucho y nunca tenfan 

dinero para la alimentación. Su tfo nunca las golpeaba o -

ma i trataba, si mp 1 emcnte nunca sc h i :o cargo de e 11 as. 

Cuando Dorotea tenía 15 años su hermana se fue de la­

casa; despu~s su tfo murió y ella quedo solo. Posteriorme.!l 

te conoció a Anselmo con el cual se unió se fue a vivir a 

Veracruz, en donde después de un aborto nació Dolores, un 

año dcspu~s nació Mar fo 1 a cua 1 cogen de una pierna, a 1 p~ 

recer es una secuela de Poi iomicl iti.-., pero los médicos a­

seguran que se debió a un golpe que sufri6 de pequeña; el­

Sr nunca trabajo con regularidad y cuando lo hacia bebía -

mucho y se lo gaetaba, por lo que su cónyuge tenía que tr.!l 

bajar lavando ropa ajena para mantener a los 4 integrantes 

de la fami 1 io, después de vivir 3 años con ~I en popantla -

se trasladan al D.F. y se instalan en una ciudad pérdida -

poco después muere e 1 Sr Gon:a lo a causa de una c i rros·i s -

hepática, Al ilño de haber fill lecido su cónyuge la Sr11 con.!1. 

ce a ~odolfo el cual deade el primer di¡;; la invito a tener 

relaciones sexuales a· lo que el ia ucepto, y desde ese mo -

mento el se quedo o vivir con el la. Desde que cmpe:ósu ---­

unión con lfodo 1 fo este no aporto ni ngunn cantidad de di ne ro 

para la alimentación¡ cuando su compañero de Dorotea se C,!l 

cucntra bajo los efectos del acohol y de las drgos (es muy 

frecuente) la golpea. La Sro desea que el Sr. se vaya dc­

su vivienda porque no la <lyuda en nada y si lo lastima ale­

masiado con el pretexto _de que coquete11 con todos los hom­

bres y lo engaña, sin embargo el lu nfirma que su cónyuge -
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tiene 2 hijos con otra mujer a la que maltrata igual que­

ha ella. Los vecinos de la Sra dicen que es muy inmodura­

porque en ocacionea abandona a sus hijos y regresa hasta­

dos días después. La Sra es una mujer insegura, le gusta­

sent irsc protegida por toda la gente que la rodea; cons -

tantemente pide ayuda. Para ella lo más importante es mau 

.tener unida a su familia (tener o todos sus hijos con ella) 

si empre está compadeciendo a sus hijos, >' E in e91bar90 cuan 

do tiene oportunidad de trabajar no lo 1sabc conservar, pu­

es cambia constantemente, porque no le guste y prefiere r,!; 

cibir ayuda de la gente. Por zu parte la menor María es 

una niña introvertida, un tanto agresivc, poco socia· le, 

sin t!mbargo cuando a 19,u i é11 i ,. 1lDPi.i .L ·. !- <.::-.c .. 1s i vc1mc·ntc! cu -

riíloE~i la rn~nor quicrt· muci10 ü sus hermcrlcs, y a su 1nadrc. 

:.:o J (~ gust.~ 1 u rt>: i t:c i lin de su müdrc con e; 1 Sr. .\odo 1 fo --­

porque.tose u::;ur-.tü muchn cuc:tndt> este l L z>cr;c a ~u madre, -­

aunqul.! i a mr.nor nuncü lm rcc i b i cio un 901 P" ciL 1 Sr.; cuancio 

estt J lc{]'ü en t:ctnéo dl~ C!brií!da~, .. ,.J Ja 'rcfil.rt: sul irsl cic 

su e~~~ o ~cost~rs~. La n1unor die~ dice qu~ nunca ~~ va il 

CUSi!I~ porque 1 O "hombrt~S son mu j 05" • ~unnJo ~·Í~r Í ü tc~n f .,1 (, 

aiicn:· cle 4:duú sufr i ·S un cJtnc:uc· Ül: ,1buf:o s~XUll I por purtc Ji. 

un joven que cstabu bajo lü~ influ~nci~a düi c~mcnto; pe¡ 

9Ún f.U madre-; unü maiiant~ ~ul ió a com:irt'lr ;ccht.· los ck·jo do.!:, 

,r.iiclos, ui poco rato su hijü mayor y su hijo sal ierón a ju-

9nr y dcjnr6n a J.inria sol~ -(vi :r. ~odo~-f~ r10 hobra 1 l~gndn 

"s;:i noche), fu.:: cuando entro un deseen O; ido )' vi o 1 ó a l·iorf a 

¿¡n. ~mbnrgo ~ trnv~s de ·ano invc$tignci6n coh ¡on vccinos­

y. ¡>oriente>o; de l.:i Sra se pudo rcs<ilt.ir ~u'' la P"'rsona que­

entro y abuso ·.:.:e : ü mc::nor fuo un sobrino e:..:: ~ 1 1 el de J G años 
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años de edad y por no causarle un daño a l,I y a su fami 1 ia 

no lo denuncio. ~I abusador es un chico s~mamentc agresivo, 

estud~o hasta el 2° de secundi'.lria, no trabaja, lo mantienen 

sus padres, los cuales no lo obligan i'.l real izar nado. [I .2. 

gresor es resultado de una familia desnunida, en donde las 

vías de comunicaci6n son deficientes, la madre de la fami-

1 io por tenerle miedo a su esposo ie oculta todo~lo que sus 

hijos hacen, esto con el fin de que no los maltrate. Por su 

parte el padre del agresor nunca se ¿¡cerca o sus hijos (!O) 

paro pli'.lticar, todo e1I dia atiende l.:1 carnicería, y en su­

caso se debe hacer lo que él dice, aunque sus hijos haccn­

siempre lo que el los quieren y su madre los cubre. ~stá -­

nunca tuvo tiempo de darles una adecuada educaei6n a sus -

hijos, ni importarle• los valores o pautas de conducta fa­

miliares porque tenían que atender la alimentaci6n y cuid~ 

do de sus vástagos. Li'.l menor nunca ha recibido un tri'.ltamie.!!. 

to adecuado que le ayude a superar su problema. La menor -

no se acuerda de nada, aparentemente ha querido olvidar -­

todc lo relacionado con su ati'.lque, no obstante cuando ve­

un joven drogado 1 o Ja mucho miedo y corre paro al ejars.c de 

el los. Con su madre nunca ha platicado de lo ocurrid6, a­

demás '.-:le que Dorote<; enrr0muy pocas ocac iones l cs peegunta­

a sus hijos lo que hocen en el dfa o lo que les ocurre, lo 

cual se debe a su inseguridad que siente por no poder ayu­

darlos, no se siente capo: y prefiere pensarlo y pasarlo -

desapercibido, 

A rea Lsco 1 ar; ~\arra ingreso. a 1 a escue 1 il. a' ·I a edad de 

·7 años (has;a esa.edad se lt ocurri6 a su madre inscribir­

la), actualmente cursa el segundo año sin haber reprobado-
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ningun aHo. [n la escuela casi no convive con los dem&s n.i, 

ños porque la rechazan por su problema. Le cuesta trabajo 

asimilar lo que le enseñan en la escuela, aunque pone mu -

cho empeño en lo que le enseñan, es obediente y accesible­

con la maestra, ella sola hace sus tareas, pues su madre -

no se encarga de revisarle su cuaderno, pues est5 no sa -

be leer ni escribir; Marfil y su hermana asisten a un medio 

internado de monjas en este sitio las menores comen, por 'º 
los servicios que reciben las menores I~ Sra. no paga nada, 

por lo que ayuda en la limpieza de los salones. 

Area Laboral; La menor trabaja ocacionalmente ayudan­

do a descargar las estructuras de los puestos sobre ruedas. 

Antecedentes v S ituac i ~!"-1.s,Q.nóm ica Act•iu 1 ¡ !.., ::ra 11e1 

ticné cuantificado lo que percibe y lo que gasta, hay dies 

en que no tienen di ne ro debido a que no trabaja >' ti"'"'· que 

pedir comida, o pide dinero para llevar algo a sua hijos. 

;:o pog,'1 1 u:, ngun, ni 1•cnt .. 1, Su cónyugu no aporta ó inéro n 1 

güc.tc• f~mi 1 Íal", rar..:1 VL:: trc:lÜú:jú y cunn~o lo 11ücc se lo -­

gasta en inhaluntes o bebidas embriagantes. 

Caractcrfsticas de la Vivicnda;La menor habita una vl 
vi cnc'n cnmpUi..:St'1 c.~c.: un ~o 1 o CUélrto (?Uc.. sirvo 1..k r1..:CCJQ1ari. y 

cocinil, no ticnr.n baiío, El material de construcción i;s dc­

tabiquc y lámina de cartón. Carece <le servisios indispen­

sables como aAuc, luz y drenaje, LI mobiliario con el qu~-. 

cuenta es insuficiente. Las condiciones de 1 impicza son in 

convenientes para la salud de loa menores, la. casa tiene -

demasiaso obscuridad. La vivienda está localizada en una -

C·Í udad p~rd ida, carece de todos 1 os serv i c i os púb 1 i cos y -

comerciales. 
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Relaciones con su Medio; La menor no tiene amiAos en -

la comunidad, con la ~nica persona que .iuega es con su he.r: 

mana, Nunca ha tenido problemas con al~uién de la colonia, 

prefiere encerrarse en sr misma, convive muy poco esto a -

rarz del problema que tuvo, se volvio introvertida y apá­

tica, a ella lo que m6s le gusta es dormir, Nunca se ha d.r:o 

9ado ni ingerido alcohol, 

Diapnóstic:o Social¡ Marfa pertenece o una familia re­

construida y deaorgani:ada donde loa roles, funciones y -­

pautas de conducta no existen al interior de la familia. La 

Sra muestra indiferencia hacia sus problemas, educación y­

responsabi 1 idad de sus hijos, debido a lü bilja autoestima­

que se tiene ., inseguridad, no le perr.ütc afrontar y solu­

cionar las situaciones que se le presentan, debido a que -

desde muy temprana c•ad carecí& de protección y aeecto pa­

terno, hoy en dfa siente la necesidad de buscar apoyo y -­

protección, esto he sido un obstáculo para su:rmaduración -

emocional, impidiendole brindar apoyo y protección a sus -

hijos. La comunicación es deficiente, no existe confianza­

Y apoyo entre los inteprantes. [I nivel económico y educa­

cional es bojo lo que hil influido en las expectativas de -

superaci&n personal y familiar. Los pocos recursos econó -

micos de la Sro le han impedido tener lo indispenaabl~, -­

como es la alimentación, vestido y seAuridad; a causa de­

eató última y el aislamiento social en que viven la fami -

lia fue vulnerable al ataque de abuso sexual y ha dado que 

la menor tenga poco ínter~s en la vida. Por falto de un a­

decuado tratamiento Psicológico la menor se ha vuelto in -

trovertida e insegura de sf misma, no se siente confiada de 
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de andar 1101 a, por 1 o que ve 1 a r.ece11 i dad de permanecer -

al lado de 11u fami 1 ia para que la proteja. 

La Menor 11e encuentra en 1 a fase. de nefu1c i ón dentro 

de 1 abuso aexua 1, e 11 a est4 confundida y somet i dü a una 

presión emocional por lo que ha querido olvidar lo suceai­

do para complacer a &U madre y no ocac .1arle proble11aa. 
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CASO Dlt:Z. 

Datos Generales¡ Margarita de 13 años de edad, curaó 

la instrucci6n primaria incompleta, originaria del D.F., -

sin ocupaci6n, es madre soltera 

fuente de lnforrnación;La madre y la menor. 

Grupo Familiar; La familia está integrada por el Sr.­

Justino de 36 años de edad, cursó hasta el 1" de secunda -

ri.-., originario dC>l D.F., es propietario de un taller me• 

cánico, se encuentra detenido en espera de su sentencia;­

esta casado civilmente con la Sra Josefa de 28 años de -­

edad, originaria del D.F., cursó la instrucci6n básica, IE 

bora como ~fanadora en un hospital particular; han procre~ 

do é hijos; La menor en estudio, Sara de 12 años cursó la­

primaria, trbaja como doméstica. Alicia de 9 años y 5° dc­

primaria. Alberto de 9 años y 4° año de primaria. Claudia­

de 8 años, y 3° de primaria. Ver6nica de 7 años y 2° de ·­

primar iC1. 

Din'•ica famil iar;Relató ia madre que de pequeña vi­

vi6 al lado de sus pro~enitores y hermanos, siempre fuerón 

objeto de agresiones ffsicas y verbales por parte de su 

padre, cuando el la tenía 6 años de edad fue violada por 

éste, al informarle de esto a su madre, le reclamó a su e~ 

poso, pero este las amena:ó de muerte, le reclamó su inte­

rrogatorio. Al contar con 15 años de edad conoció a su es­

poao quién es un primo en segundo grado, con quién 111antuvo 

relaciones de novia:go durante varios meses, al cabo del 

cual resulto embaro:ada. Al enterarse de lo sucedido sus -

padres, I~ repudiarón y la corricrón de la casa, pero su -
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madre la fue J Jejar con una amiga suya a la que ayudaba -

en los labores dal hogar, negandole saJir; cuando nació -­

su hija buscó empleo como doméstica. Al cabo de un año --­

volvio a ver al padre de su hija con quién se caso civil • 

mente, .en un principio las r-eleciones cónyugales eren se -

tiafactorias, pero un mea después el Sr. ingresó al cjer ~ 

cito como cabo. dibujante y·su cardcter empezó a ca~biar, -

adem&s de que bcbra mucho, motivo por el cua agredla ff -

sica y verbalmente a su esposa y negaba que la menor fue­

r• su hija. No le permitia salir de la casa; a su esposa -

le llevaba lo necesario al hogar. Con el transcurso dul -­

tiempo su car&cter no cambio, el aegufa maltratando a su -
fami 1.ia. Hace 8 años decidio abandonar el ejercrito e ins­

te16 un taller mec&nico obligando a su esposa a tender le­

limpie;e del local y a cobrar los trabajos realizados, mie!l 

tres que los niños se quedaban solós''";n la case, siendo -­

loa mayores loe encargados de la ali•entaci6n y cuidados -

da loa ·pequeños. Durante la ausencia de le •adre, el padre 

ae quedaba en la casa y en ''s de una ocación tuvo rela -­

cianea sexuales con Margarita; cuando est& contaba con 10 

años da edad, la amenazo pare que no contar& nada, por lo 

qua ella no comento nada, esto ae repit•ó durante 3 añoa• 

aeguidoa1 'obligandola a mantener relaciones aexualea a -­

través.de golpes y ••en•_!••· Cuando la •enor resulto emba• 

rezada a los 12.añoa, la madre de est4 le reclamó a su es­

poso, ¡¡uién dijo abusar de ella porque no era su hija,. ed~ 

... laa golpeo y por eaa raz6n no lo denunciarón. LI $r -­

obligo a su hija a abortar por medio de teee e inyeccio -

ne• pero loa resuljados fueron ne.Sat.ivos. CuandD nació el 
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;, i jo de Margar i te 1 o reg i etr& ccn sua mi smoa apc l I idos, e 1 

beb~ tiene retraso Paicomotor, por tal moti\·o súa piernas 

aon mucho m&a pequeftas que su cobeze pera su edad, loa •'­

dícos afirman que no viviré mucho tiempo. ti Sr, si9ui6"t!. 

niendo relaciones con su hijo, cuando ~stá no quería ceder 

a sus peticiones, no le daba dinero paro que no tuviera -­

que darle de comer el niño, o pare po9ar el dcpactomento en 

el que vivía, ya que no la deseaba en au casa. 

Alicia su hermana de Margarita también fue violada por 

au padre cuenda ten fo 1J años, la.'..menor sl> encelaba de· la­

madre y de su hermano mayor cuando el podre las prefería a 

ellas. [I padre por mantener relaciones ae~uales con proa­

titutas, contagi6 • su esposa y a su• hijas de una enferm!, 

dad '1·~néree, Alicia tambit!n reault6 embarazada, pero deb_i.­

do a lo avon:ado de au enfermedad venérea aborto a loa 3·-
meaea 

(1 padre ~e lea •enoerea cu•ndo ee encuentre bajo I• • 

influenci11 del alcohol t11111biih 111altr11ta a sus hi.ioain4• pe• 

queñoa y loa obliga• que le peguen a su madre. Cuando el• 

Sr, 1 e .co11cnto a su cUlf.'~H que penaaba abusar de su tercer 

hij~ decidi6 denunciarlo, por lo que s~ encuentra detenido. 

la madre do le 11enor no ha tenido problema con GU& -· 

hijos ,q• p<1quel\as, ain embargo el var6n la in!lulta cona -

tantemcntc y lo ha sorprendido besando y abrazando alas m&a 

pequeñEs. la Sr~ conatente111entc quiso matar a su cspaso, -

pero no lo hisó por 11iedo; o partí~ de quo el Sr fue d~te• 

l'I ido I;, menor r.sgreaó a su hogar, poro coma su inadr~ tro -

bajabo cecidierón irse a vivir a la casa de su abuela 111~ -

terna para que cuidase a lea pequeffaa. 
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La menor siente asco'por su paurc, por su madre sie,!J, 

te lástima, ya que por el miedo que lc.tenfa al Sr.no pu­

do hacer nada por detener lo sucedido; con su hermana si~m 

pre he tenido dificultadcs,porque se encelaba de élla, 

Margarita dice querer c. su hijo, puro""' ocacioncs 

tiene crisis nerviosa y le pega constanteeente, porque 

cuando lo ve, le recuerda a ~u padre, por eso muchos vecus 

lo descuida y prefiere que su madre lo atienda, 

Arca [scolar; La menor tuvo 2 años de jardfn de n\ños, 

cuando ingreso a la primaria reprobó el primer año por no­

poder controlar sus necesidades fisiológicas. ?or lo que -

le cambiarán de escuela en donde curse hasta el Sº año, yü 

que es cuando se inicie el abuso sexual. 

Aree Labora 1 : Nunca.,ha trabajado. 

Anteced6ntes v Situación Laboral Actual: Ha partir de 

que el padre de sus hijos fue deteñid~, la aadre de la me­

nor a solventado los gastos familiares. 

1 ngreso ~!ensua 1 • 

Egresos Mensuales 

$ 350,000 

$ 340,00J 

Para servicios m&dicos recurren al DIF o a Centros de 

Salud; la menor y su familia se visten con ropa que les r!!. 

galan. No pagan renta, luz., ni agua porque de eso se en­

carga la madre de le Sra 

Caract:erfst:icas de la Vivienda: La f'ami 1 ia habita uno 

de los 6 departamentos que conforman el edificio, ústá 

formado de sala, come.J.tr, cocinu y baño, asf como :; reca­

maras; la construcciún es de memposterfa. El mobiliario no 

alcanza a cubrir: las necesidadea Le bienestar. la colonia­

donde se local iza la· v,iviendo e•tli. confol'lllllda en su mayo -
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ría poi:. clase 1111:die, cuente con todos los servicios pdbl i-

co•. 

Relaciones coQ su ~tedio: Cuando la menor asiai;ió a la 

primaria era poca la convivencia con sus compañeros por -

que le daba pena auc la vieren golpeada, por lo que perma­

necf~ sola en el salón de clases, cuando su padre cmpv&6 a 

abusar de ella eran pocas las veces que solfa a la calle,• 

por lo que casi no tenfa amigos. La menor cuando ~pasea 

solay se encuentra muchachos en la calle quisiera tener r!, 

lociones sexuales con todos. Niega taxicomanias y consu1110• 

de bebidas embriagantes. 

Diagnóstico Social: La menor es integrante de une fe• 

milia complete, el padre ere el principal proveedor econ6• 

mico, la, medre en un principio se responsabilizó dol cui -

dsdo de los hijos y de su hogar, posteriorm,nte ambos dea• 

cuidsr6n este aspecto, bajo el pret~~to de las actividades 

laborales, la comunicación fue escasa. de pedrea e hijos, y 

entre el los se dio con frecuencia falta de respeto, le eu• 

toridad fue ejercid&I sólo por el padre en forma arbitraria 

y vi.:;lcnt~, ninguno de los padres ha introyectado valorea­

., p.:;ut.u: dto conducto dentrc de 1 nilc 1 eo fam i 1 i ar;. por e 1 -­

contrario, el padre abuso sexualmente de sus hijas, conta.!!, 

do con la actitud pasiva de la madre, qui~n trato da epa -

rentar ser vícti•• del esposo, 

Cn la actualidad tanto padrea como hijos han dado el,!. 

ras manife&taciones de alteraciones en su condu~ta; la ine_ 

nor en estudio ha ~ufrido de •frecuentes crisis nerviosas• 

y durante catea, su hiJo es el blanco de su agresividad, 

A ufti••• fach.a la 111adre ha deslindado toda llU re&po!!, 
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sabilidad en la abuela materna, misma que no ha podido CO.!l 

trolar a todos sus nietos, por el contrario se han venido­

agudizando las dcsaveniencias,. llegando a las faltas de 

respeto v~rbales y agresiones ffsicas. 

La menor denota un sencimiento de odio hacia su padre. 

El nivel socio-económico y cultural de la familia es -

medio bajo, sin tendencia a la superación, el medio extra -

familiar no'ha influfdo en la conducta de la •enor. 

La sumisi&n de la mdrc y el miedo da quedarse sin so~ 

tén ec~nómico, afemás del aislamiento social fuerón la CA!l 

aa de que Margarita se viese des~roteaida y fuese suaccptl. 

ble al abuso sexual, sin olvidar que la supremacfa mascu -

rina de 1 hor.;bre sobre todas 1 as mujeres de la casa, fue un 

determinante más para el abuso sexual. 
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CASO ONCE. 

Datos Generales: Ane de 12 años de edad, soltera, or.i, 

g inar ia de 1 D.F., no t icnen n ingi:in gr.:ido cosco lar debido e 

que padece de sus facultades mentales • .1l; 
Fuente de Información: La hermana de la menor y le -

madre. 

Grupo Familiar: Inicialmente la familia estaba intt:grs 

da por la Sra lsaura de 38 años de e~ad, originaria de Pue­

bla, con~eatudios de primaria incompleta, unido libremente­

con Ramón (se ignoran sus generales), durante el tiempo que 

duró la unión· procréarón a la menor en estudio. Deapu'• la­

abandono el Sr; la Sra tuvo relaciones sexuales con diver -

sos hombres,a rofz de lo. cual nació Norma de 7 años de e -

dad, asiste al jardfn de niños. 

Din~mica Fnmi liar: La Sra es hija natural del hacenda­

do donde su madre trabajaba como sirvienta, su padre nunca­

la reconoció como su hija, argumentando que el no tenfa hi­

jos fuere del matrimonio. Desde su nacimiento, su madre re­

neeó de el lo y c:on~.tantcr:it:nte la golpco:iba, la privaba de loa 

alimentos)' la dejaba encerrada mientr.;s el lo. se iba e trebs 

jor. Debido a las restricciones emocionales, ffsicas y eco­

nómicas de parte d" sus padres, siente un gr.:in resentimien­

to hacia el los, loa constantes problemas familiares provo -

carón que abandonara la casa a los 17 eñes de edad; se tr•!. 

lad.:i al D.F. en donde debido a su escasa preparación s61o­

lc permite empicarse como dom~sticn, Ocspu~s cle un tiempo -

I!/ Coso detectado en lnvesti~aci.Sn Directa por las autoras 
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conoc i .S a :~omán quién a 1 cabo de un ti crnp:> i e puso qua s"­

un i era u él libre~entc, udvirticndole que tcndrra que sopor, 

ter muchas: privaciones y 1 imitaciones, .pues sus ingresos -

eran pocos y l.i 1 lcva a vivir a un t()r1•cno clc p.:iracaidis­

tas, el cual carece de todos loa aervicios públicos. Al n~ 

car su aegunda hija es mal atendida, pues a la Sra no le -

gustaba hacerse cargo de loa niños. Cudndo la menor tenra-

3 efto• su padre las abandono, al parecer sin motivo algu -

no. Desde esa fecha y hasta la actualidad se desconoce su­

paradero, está acción originó un desequilibrio en la Sra -

quién después de un tiempo se voívio muy susceptible, cual 

quier situaci.Sn l.:i irritaba, descargando su eno¡jo en su -

bija Ana a la cual golpeaba, pues la consideraba la culpa­

ble de que su padre las hubiere abandonado. De este maltr,g, 

to Ana perdió el habla, mostrando actitudes ~uy diversas que 

vendesde la alegrfa, la. egresión y la depresión y el llan­

to, razón por la cual se le considera como una deficiente­

••ntel. la Sre desde la 4poca de abandono de su cónyuge ha 

tenido relaciones con. diversos hombres, lleaando al ~xtre­

..a <le real i:arlo ~nfrcnte de la nii\.i, de ~stct promiscuidad 

nec:ió Norma, quiéia c:n un prin1:ipio fue cuidada por Ana (iJ­

peaar de au estado crftico de salud). :lorn:a desde temprana 

edad empezó a deenvolverse aola, porque su madr3 nunca quj_ 

so responsabilizarse de el le y tampoco de su hermana; a los 

6 aRos se h i :ó responsable de. su hermana enferma, y se can­

virt icrón eb muy buenas a111í9as, ya que Norma ea la ilnica -­

que soporta los cambios de Ana, demostrandole caríRo y ateo. 

c:iones. Cuando Ana tenfe 10 aRoe de edad fue violada por un 

vecino; P.ob~rto de 35 aRos de edad, con estudios de secun -
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doria incompleto, el cual. aprovechan.Jo lo s.ttuacit.n de aba.!!, 

dono de la menor por porte de la madre y ~n un momento en• 

que Norma sa 1 icS a buscar comida, entrcS en la casa y la at!. 

ccS; cuando la hermana de Ana se di6 cuenta de lo sucedido• 

sa 1 i cS a buscar ayuda con una vec i na, quién acusa a 1 a me -

nor do mentirosa, pues tiene muy bu~n concepro del r.gresor. 

Después de unoa doas Roberto amonazó de muerte a la menor• 

ai decia algo de los sucedido. A pesar de lo ocurrido la -

menor se 1 o cuenta a su•;modre quién 1 e rcc 1 ar.:a a 1 agresor• 

qu l én niega 1 o ocurrido y 1 e aseguro que 1 a .;cusar ro por • 

difamacicSn de hpnor, 

[ste fue el único intento que la madre hizo por ayudar 

a Ana; al paso de loa dias la situocicSn familiar volvio a• 

su rutina y 1 a menor atacada quedo en una si tuac i cSn de CO!!,• 

tanto 11 anto )' de temor e 1 os hombres que vera, 1 1 e~!dndo -

incluso a morder a los que le agarraban. 

Area laboral; la menor no cst4 en poaibi 1 idadcs de e.!!! 

plaarse.en ningun sitio. 

Antecedentes y Situación [con~mica Actual: La familia 

nunca ha tcroi do un i ngrr.so fijo, pues la Sre sE niega o e!! 

p lerrse a<: rnenera perm.:incn·::e', con sus r1: lac :onl'-<: ha prcto!!, 

dido que sua compañeros. la mantengan cconómicilrnentc, los "" 

cuales se han negado. l'or lo cual Norma se iia empicado en­

var i as ocac iones en casas para h< . .:er mandados o 1 a var · I oa• 

trastes, por lo que cobraba ~ 1000,00 siendo su madre quiln 

los cobraba naticipadamente y despu~s se los gasteba, ne • 

9andoles el alimento a sus hijas. ~orma al darse cuenta de 

la situaci6n se dedica a pedir alimentos con los vt:cinos -

para e 1 1 as, La madre argumenta un i ngrcso mensua 1 Je f;,¡ O, 000 



309 

Egresos Mensuales. 

A 1 i menta e i ón $ 15,000 

Petroleo $ 800 

Tr;:insporte $ 1,600 

Vestido ~ 2.000 ~ 

Educación $ 1,000 

Pago de Terreno ...i.J9,000 

Total $ 40,000 

Para la Sra es muy importante destinar la·mayor partes 

de sus ingresos al pago del terreno donde vive, pues. es la 

única propicd;:id con la que cuenta y no desea perdcria. P:!, 

ra lo cual se dedico ocacionalmcnte a vender dulces afuera 

da una .secundaria. 

Carectcrrsticas de la Vivienda: la familia habita un -

cuarto que funciona como dormitorio, cocina y baño¡ el mo 

tarial de construcción ea de 1€mina de cartón. El mobiliario 

ea deficiente no cybre las necesidades de bienestar y de cs.n 

fort, carecen de todos los servicios públicos. 

Relaciones con su Medio: Ana no tiene ninguna relación 

con la gente que la rodea, su única ~miga ea su hermana con 

qui~n se hace entender por medio de &0nidos y movi•ientos -

corporales. la relación con el Sr. Roberto sigue siendo ~t.i. 

rante, lea hace la vida imposible, las agrede verbalmunte­

A la menor le agrede ffsicamente. Algunas vecinas han apo -

yado a la Sra, y hay quienes le aconsejan que lo denuncie -

ante las •utoridadcs • 

.!U;ss··.Sstico Social: An;:i pertenece a una farnilia incom 

pleta y desorgani:ada, en donde la menor Norma tiene que -

d••••peft•r•• como ama de casa y algunas veces como porta• 
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doro de los ingresos, sus roles no son desempeñados adecua­

damente, Lo Sra no cumple con su rol de medre, es incapaz de 

re•olver su problem&tica y muestra indiferencia a todo, so• 

bre todo a la atenci6n de sus hijas; Ana necesita de aten -

ción m'díca que le ayude a superar su problema, el abandono 

del Sr. Rom&n fue el principal argumento de la Sre pare el• 

descuido de sus hijas; siendo este t:I principal factor que• 

dio la pauta para que la menor fuer: objeto de un ataque Je 

abuso sexual; adem&s la Sra ha encontrado deaehogo de su •l 
tuoción en maltratar e les menores ecusandoloa de aer ella• 

Isa culpables de su mela suerte. 

[f nivel educecionol y económico es bajo, lo que ha o• 

cacionodo que la Sra lsaura no haya podido resolver la situ,1. 

ción de su hija y que le~heya proporcionado un tratamiento -

a la mismü. Debido e la poca ~adure& emocional de. le Dadre -

Ana no ti~ne v~lores y pautas clc conducta al interior de la• 

fami 1 ie, lo que ha originado que no exista comunicación de • 

madre a hija y vieeversa, originando una desor9ani:aci6n y • 

ejecuc·í c$n de ro 1 es equivocados. 
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ANALISIS ~~ LOS OASQS 

Antes de entrar al análisis de los casos de abuso sexual 

infantil, es importante destacar que a lo lar90 de nuestro 

trabajo emos insistido en que ~ate no es exclusivo de una 

clase social, nivel cultural o económico, sino que es el he­

cho que ocurre en todas las esferas .:aciales, porque se debe­

• un desajuste que surge desde la infancia ya sea debido al -

eíela.1iento social, a la fragmentación social, al abandono, a 

les carcstias económicas, etre otras. Sin e•bargo, en la pre• 

sentac i.Sn de los casos 5e· p"L.:.i<.: e,:,,,.~,-~.·,:- "'l predominio de una 

esfera social, ea el estrato más bajo, pero no por.ello pode­

-• decir que los estratos mós altos están a salvo del probl!, 

••· [ste aparentemente predominio de loa estratos bajos se d!, 

be a que fueron denúnciadoa a una institución de asistencia • 

social a donde en su mayoría, las personas que acuden son de­

bejoa recursos econ6111icos y educac ionalea. No eaf las perso • 

nea con altos ingresos, las cueles acuden• médicos perticul!. 

r•• quines 111antíenen en·aecreto loa echoa del caso. 

O. acuerdo e los detos arrojados por le investigaci6n 

no• podemos dar cuente que el abuso sexual infantil en M'xico 

••• un . echo más, que •• producto de le aocieded; le cuel ge• 

nere cnda vez 111áa individuos que incurren en conductea co111po.i:: 

t•••ntale• íle9ele• de la aexuelided, no eiendo nueva eet& -

eitueci.Sn ya que una de de lae ceuaas del abuso sexual en in• 

fantea ea consecuencia de la falta de educeci6n sexual de la 

que eie111pre e carecido nuestra sociedad (Hoy en dfa ae e~t&n 
llevando. cebo loa pri111eros intentos de educeci6n eexual), -

le cu.1 le per111ite el hotlbre. cono~·ers<> ffsice y e111ocionel111en-
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te, a esto le aunamos el aceleradi .ritmo de vid., en donde: 

a) Loa 11edios de comunicación introducen un modelo de -

conr.umismo mercant i 1 i sta, i ntroye.ctan.J·1 conductas se"U.! 

les ciue 11uchas veces no van ni con la edad. ni la cult,!! 

ra del consumidor y 

b) La necesidad de la mujer de incorporarse al me.rcado• 

de trabajo, lo ciue origina una ·reduce ión de. iioraa de a­

ten~ i c5n a aua I; i jos (e 1 55% deo 1 aa. madres de 1 o• casos­

ana l izados, trebejan). 

Todo lo anterior, se conjuga para for11ar individuos ei,! 

lados socialmente por carecer desde temprana edad de afecto­

suficiente, valores y pautas de conducta sólido~, deficiente 

comunicación y la falta de un modelo <le identificacic5n que -

11 largo plazo darán como resultado individuos con proble111as­

de conducta, los cualea no les permitirli adaptarse socialmen 

t~, eenerando a la vez 2 tipos de individuos¡ lo~ 39reaorea­

sexuales y las vfcti•as; carecen de seguridad fTsica y moral 

(autoestima; apoyo, vivienda, ali11entaci6n, educación y ade­

cuado vestido), 

Una vez concluido el estudio d" loa caao11, ,>odc:nos d<:cir 

que en su mayorfe lo$ m~nores asredidas son del sexo fe11eni­

no, con un 91~, e 1 9% restante a 1 sexo mase u 1 i no. Podilmos ds, 

cir que esto se debe b&sicemcnte al prcclominio de la supre•!. 

era mascu 1 i na sobre e 1 .sexo ftcmen i no qu" se ha venido dendo­

por transmisión cultural y que se refleja en una violencia -

s.:xua 1, ya que 1 os hombrea tienen una i ne i denc i a m.:iyor de ab!!, 

sadcr,;s s,;xua l,;s, aunque si ex istcn abui.;adorei; acxuü les d" 1-

se~o femenino, pero •e denota menos, debido a la rcpresión­

•e~ual de son objeto, 
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Gi\AFICA No. 1 

srxo Oíl ~ENOR AGREDIDO 

1 i. 

Total 

1 

-12._ 

11 

9% 
2!L 

100% 

!J r. 
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Lea doa etapas m&s importantes del abuso sexual, ea el 

inicio de le relación (seducoióti) y el descubri•iento. En -

le primera se observo que ocurr.e cuando el menor tiene de -

6 e 8 años de edad, que equivale e un 50%, ocupando un 25%­

le edad entre loa 3 e 5 años de edad. El intervalo de eded­

de 9 e 11 eñoa ea del 8% y de 12 e 14 aaoa un 17%. 

Esto se debe e que el intervalo ~e 6 e 8 años, el infe.!!, 

te no repraenta curiosidad.· aexue I , pref i ere dedicar 1 e 11ayor 

atención e loa juegos y amigos de su edad, y de mueatre une 

mayor confianza y crEdibi lided a la gente, Cabe hacer le e­

clereción que aunque los infantes de 3 a 5 añoa no preaen -

tan resistencia, no aon igualmente atractivos e la viste 

de 1 abusador aexua 1 (Ver gráfica Ho. 2 )' Teor fes de Abuso -

Sexua 1). 

De le etapa entes mencionad~.·.~. la etapa de dcscubri1Wi8!!, 

to .ay un lapso apro~imedo de 3 a 4 affos, )'e que como ae 

puede observar en le 9r&fica No. 3, el intervalo de 12 e 14 

affos de edad, ea el que tiene mayor porcentaje con un 42% del 

total, seguido el intervalo de 9 e 11 effoa de edad con un -

33~. 

Ocecionedo por Jos cGmbios en&tomicos carecterfaticoa­

de la pubertad que presentan todu infante; producicndoae une 

preocupación en le niffe y el agresor por un posible embare-

ZO· • 

Le escolaridad de loa menores abusados escila entre el 

quinto y sexto año de primaria que e~uivale e un 34% aigUÍ,!n 

dole en importancia los infantes sin edad escolar con un 25% 

del total. Lo que nos refleja la gráfica es que lo menores no 

abandonen le escuela pare aparentar que llevan una vida nor-
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GRAFICA No. 2 
EDAD ºª MENOR CUMmo SL Cv:.l!:.TIO ll ABUSO SEXUAL 

Pl.\SCULI ::o fnt[;-11NC 't 

1 8% 2 17% 25% 
6 SO% 

1 8~ 

2 17% 

. 11 100% 

.SIJ i. 

··· . 

~T. i. 

11 ~ .. 
ff.i. 
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GRAF 1 CA No. 3 

rDAD DEL MENOR CUANDO SE OESCUSRE (L 1.suso SDWAL 

MASCULINO 

8% 

& 

' 

FEMU:INO 

2 

4 

s 
11 

17% 25% 

33% 
42% 

100% 
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ESCOLA!'l 1 OAO :)El r.:i::t.O~~ CUAl\i)O ~( DE.SCl.l3~E (L A5USO sr:WAL. 

[SCOLf.~ 1 DAD 

Sin edad escolar 

An• 1 fabe.ta 

1º Pri111aria 

2º Primaría 

3° Primaría 

4º 3r imar·ía 

Sº Primaria 

6º Primaria 

Total 

• .. .. 

2!iX 
a 

MASCULI llO 

8% 

1 

11 ·~ 

2 

FEME.NI NO 

2 

1 

1 

2 

2 

11 

17% 

1 7 i. 

25% 
17% 

Síb 
8% 
8% 

17% 
17% 

100% 
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·. 
111al y evitar el posible descubrimie11to del :u .. cho •• 

Según los datos arrojados, la Oelegaciób Je mayor incl 

dencia de Abuso ~exual en lnfan~es es la Alvaro Obregón con 

un 37~, sesuida con un 1S% 1 :z:tapolopa. $in embargo los dutos 

arrojados por el DIF-P:lEMAN, E.s la l:i:tapalapa con 130 denun• 

cias registradas en 1987 (Ver Gr&fica No. 5) 

[s importante mencionar que el Abuso sexual se de•cubre 

generalmente cuando se ha llegado a la penetración (violación) 

por lo que este tipo de abuso sexual es el que tiene tiene un 

111ayor fnd ice con un 58%, sigui eodo 1 e 1 as car i ac i as con un 25% 

y el exhibicionismo con un 17~. (Ver gráfica No. 6) 
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Gl~Af l CA No. 6 

TI PO Oc ASUSO SEXUAL 

Tipo Masculino Femenino 

Violaci~n 1 
ª" 

6 SOlll 58" 
Caricias 3 zs" 
Fotogrefi11r a 1 11enor 

Exh ib i 11 ion Í•- 2 17" 

Total 1 11 10°" 

.. 

7'- . 

.. 
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::n su mayor fa los menores proviene de fami 1 ias incom • 

pletas que equivalP. a un 46%, una ve% m&s se puede corrobo• 

rar la tcorfa, que la ausencia <le uno de los progenitores -

aumenta el ritsgo de abuso seKual. Se puede pensar que al r~ 

construir la fami 1 ia existiran .nuevamer.te los ro lea de padr~ 

y madre, pero no es asf, ya que muchas veces, el nuevo ints, 

grante no tiene sentimientos paternales h~cia sus hijastros 

por lo que este tipo de familias tiene un fndice de un'27%­

del total de los casos. 

GRAFICA No. 7 

TIPO Df.. FAMILIA OOND( VIVE El 

TIPO TOTAL 

Nuc leer 2 
Extensa 1 
Incompleta S 
Reconstruida ....J___ 
Total 11 

.,. 

111 7. 

• 

INFANTJ: AGREDIDO 

% 
18% 

9% 
46% 
27% 

100% 

. 21, •. 
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Otro elemento coracterfEtíco en estas fami lías es qu•­

son numerosas, estSn formadas por S o i integrantes (46~),• 

debido a lo cual los padres dedican poco tiempo a la aten• 

ci6n, supervisi6n y educaci6n de sus hijos. 

GRAFICA No. 8 

NUMíRO DE INT[GRANTl:S PO~ FAMILIA 

No. Integrantes 
2 • 4 
5 a 7 
8. 10 
11 a 11'9 
Total 

.. 

,. 

. . .,, .. 
. ... ,, 
•t .• 

fotal % 
4 36~ 
5 46% 
1 ~ 
1 2! 

11 100% 

1 • 
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Eatos tres factores (atención, ~u~ervisión, y educaci~n) 

ta111bi,;n pueden ser originados debido . e ~ue las madres de loa 

infantes tienen que salir a conseguir el sustemto (55%) y el 

27% de .estas no trabajall, y .e 1 18% restante eon madres que -

han fallecido y han dejado so:os a sus hijos. 

T~bejan 

Si 
No 
Sin Madre 
Total 

' 

fS .. 

,. 

GRAFICA No. 9 
LAS ~!ADRES OU INFANTE TJ?AB.\JAN 

Total 

6 
3 
2 

11 

2 7·1. 

55% 
27% 
18% 

.100% 

1 tZ 
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Generalmente e 1 ingreso mensua 1 de las fami 1 ias es 111e• 

yur del salario mfnimo 54% sin que esto signifique que el • 

11ive1 cle vi da see e 1 edccuado p;:ra estos, l'r i mermncnte por• 

que el ingreso se reparte entre verios. integrantes de la ft, 

milie y seguido por una mala distribución del gasto, ya que 

muchas veces es destinado a solventar las diversiones o e~­

cesos d~ los padres como el malcoholismo o drogadicción en­

tre otros. 

GRAFICA No. 10 

INGl:tSO t.~r.NSUAL FAf.l!LIAR 

Ingreso 

t.lenos del Salario Mfnimo 

Salario Mfnimo 

M&s de 1 Salario Mfn illlO 

Total 

• 

5 

Tot.I 

s 

6 

11 

:e 
46~ 

·5~! 
100% 

S•Ji. 
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t 1 .• ac i nam i ento no es un factor determinante para c;ue 

se de el abuso sexual, puesto que en casi todas las fami l.i 

as viven en casa propia que se dividen ~n los siguientes 

porcentajes; 36~ casa propi;i, 23;~ ch·.1:a y solo el 18\~ en -

vivienda colectiva. 

TIPO 

DEPARTAMENTO 

CASA SOLA 

VIVIENDA COLECTIVA 

Choza 

CUARTO DE AZOTLA 

Total 

GRAFICA No. 11 

TI PO DE VI VI UlO..\ 

TOTAL 

1 
4 

2 

3 

11 

% 
9% 

36~ 

18% 
28% 

9% 
100% 
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[n cuanto a la zona en que se encuentra ubicada la vi -

vienda, ~n más de la mitad est&n localizada& en zonas urbe• 

nas 55~ y el 45 % restante son de vivienda& ubicadas en zo• 

nas Euburbanas. Lo que nos demue&tra que en el D.F. existe -

aislamiento social, y no necesariamente geográfico; sino que 

puede ser tambi6n cultural, dando como resultado que las fe­

mi 1 ias crezcan hacia dentro e interáctuen sc,.ualmcnte. 

GRAFICA No. 12 

ZONA DONDE St LC::AUZA LA VIVl[NDA 

ZONA TOTAL • 
URBANA 6 55% 
~UBURBANA 5 45% 
TOTAL 11 100% 

ss·i. ........ --..:::.....;.;:;._ ___ _ 
•• ,. 

' . 
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Se constato que 1 a 1, i ;36tcs is en que e 1 abus•úlor scxua 1 

aprovecha ia cercania y la famil iaridad_que eate tiene con­

el infante para de este modo acercar"e sexualmente al infa~ 

te. Oe los casos dt abuso sexual anali:ados el SS% fue el -

padre el agresor, ya sea por los conflictos maritales o p:.1• · 

1 a. •upremac r a ma scu 1 i na. 

GRAFlCA No. 13 

PARrnTcs:::o DEL INFAlff[ ce~ ~l AG:\CSOR. 

PAROm~co MASCULINO FU\f.NI t\O % 
AMIGOS 8% 
PADRE 8% 6 60% 58% 
PADRASTRO 2 17% 
PARIENTES 1 8% 
VECINOS 1 81 
Total 1l 100% 

• 
s 

' 
• 
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La edact"p~omedio de loa agresores está entre los 31 años 

y los ~5 años 28~, siendo el mát bajo el intervalo de 15 -

20 años de edad y el intervalo de 26 - 30 años de edad con-· 

igual porcentaje, Se comprueba le teoría en cuanto a que -­

los hombres en sus años 30's pued~n estar expcrim~ntendo -

le ansiedad del envejecimiento, lo que los puede llevar• -

·involucrarse sexualmente con n iiloa. 

Gl\Af 1 CA No. 14 

rDAD D[L AG~[SOR. 

EDAD TOTAL " 15-20 eiloa 1 9% 
21-25 eiloa 
26-30 eiloa 1 9% 
31-35 eilos 3 28% 
36-40 ailo• 2 is• 
41-45 ailoa 
4G·50 a ñas 2 18% 
SJ-55 eñ!>• 2 is;. 
Total 11 100~ 

111% 
L 
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Los agres<>rcs en un .¡5~ ;;;r¡,n casados, un lS{. equ i va 

lie o ia unión .libre, si sumamos el estado civil de casados 

y unión 1 ibre nos darfa un Ó~~ de nuestra muestra quienes • 

tienen cercania, convivencia y autoridad con el infante, ya 

que la forma más sencilla que· encuentra ei agresor para e~ 

tar cerca de los ni~os es la unión cónyugol. 

G~AFICA No. 15 
ESTADO :IVIL Dt.L AGR(SCR 

ESTADO CIVIL TOTAL ~ 

Ca•ados s 46% 
Solteros 2 18% 
Unión 1 ibre 2 18% 
Viudos 1 9% 
Divorciados 

Separados 1 21§ 
Total 11 ioo% 

• 
f 

111 ~;.. , 

' 
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(n cuanto a su nivel educccional se considera como b.!, 

jo porque un 27% de loa agresor.es cuenta '1n icamente con e.! 

tudios de primaria completa, con lo cual se demuestra que -· 
no existe une adecuada educación sexual, con la que hubiera 

podido afrontar los problemas de este.>glnero. 

GRAFI CA No, 16 

[~COLA~IDAn DLL AGRtSOR 
escolaridad 
Analfabeta 
Alfabet.s 
Primaria Completa 
Primaria Incompleta 
Secundaria Completa 
Secundaria Incompleta 
6ech i l lerato 
Profes iona 1 

J 

a 

,,., ... 
J. 

Total 
l 
l 
3 
1 
1 
3 
1 

11 100% 
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Los agresor<1s encubren su atracción hacia los infantes 

tratando de aparentar que sus gustos sexuales son igual a­

la mayorfa de l~s personas de su edad y su sexo •nadie so~ 

pecharia de un empleado de oficina 46% a diferencia de un -

individuo no aceptado socialm~nte como puede ser un vagabu!l,· 

do, ladr&n etc., a quienes se consideran que son capaces de 

todo tipo de conductas comportamentales ilegales de la sex!l• 

1 idad. 

OCUPACION 
Desempleado 
Obrero 
Empleado 
Albañi 1 
Profeeionista 
Chofer ·· 
Miichetero 
co-rciante 
Total 

,, 

• 

' 

GRAFICA No. 17 

OCUPACION OCL AGRESOR, 

TOTAL 
2 
1 
s 
1 

1 
1 

11 

9% 
9% 

100% 



Como consecuencia del Abuso Sexual en Infantes, la an• 

gústia es el efecto in•ediato que presenta un mayor porcen• 

taje en loe ••noree (31~), y la poca autoeetillll le aigue e.n 

importancia con un 2Zl$, eiendo loa golpea el ~%. embara~o,: 

enfermedadee ven,reae, desgarramiento etc. Con esto se pue• 

de concluir que los efectos ~sicológicos o emocionales re • 

quiren··de una mayor atención que los ffsicoa, pues. estos -­

últimos tienen una pronto recup~ración a diferencia de loe 

Paicólogicos, pueeto que loa infantes intuyen que han viol.a, 

do un tabú, adem&11
1

que si el agresor ea mayor que ~I o al -

gun familiar, le origina un trauma mayor que necesita un•• 

tratamir.nto prolongado y adecuado; por carecer de una tera• 

pía eFpecffica muchos de estos casos no pueden superar au • 

problema (Vae gr.sfica llo. 18), 
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Consecucnc i-cs Mas.cut ino Femenino <( ,. 
C-OLPES 4<1 .~ 

EMBARAZO 2 9% 
OCSGARí\AM 1 E.NTO 1 ~.:.:'! 
ENFERr.ILDAOf.S VE:'füfü\S .!. 1 4% 
ANGUSTIA ·7 31% 
TEMOR 4 17% 
POCA AUTCF.STIMA 5 22% 
AGRtSIVIDAO 2 9<:'. 
TOTAL 22 100% 

' 

J 

' 

1 
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;;.¡:>¡ TULO V 

[STl\,l,TfGIA O~ LA INVESTIGACION 

Planteamiento de la Investigación. 

s.1.1 Planteamiento del Proble11a. 

s.1.2 Elaboración de Objet ivoa. 

s.1.3 Elaboración de Hipótesis 

S.1.4 Muestra. 

s.1.4.1 A 1 Azar. 

Recolección de Datos. 

5.2.1 Formulación y Confección de Instrumentos. 

5.2.2. Cbservación Participativa. 

S.2.3 Fuentes Documentales (Bibl iogr4ficaa y 
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s.2.4 f.~CUCtita (Cuestionarios y Entrevistas) 

5.3 Elaboración de Catos. 

5.3.1 Discriminación de Datos. 

5,.:;.2 Codificación y Tabulación. 

5.4.2 "Representación Gr.Sfica de loa Resultados. 



336 

O:APlTULO V 

Planteamineto de la lnvestigac.ión. 

r.I Trabajo Social es una disciplina de las ciencias sg. 

ciales, una de sus funcionea est& la de investigar los pro• 

blemes que afectan a la sociedad y su intervención no s61~­

queda en esta primera instancia, sino que anali:a y diagnó~ 

tíca para llegar a un tratamiento de dicho problema, 

Partiendo de lo· anterior. surgió el inter's de anal i·­

zar un fen6meno poco estudiado como es el •Abuso Sexual en 

Infantes"• considerándose a &ste como un comportamiento •a 

normal• que se e•t' agudi:ando cada vez más en nuestra so· 

ciedad. Por lo tanto se hace necesario el estudio de este -
" fenómeno para, primeramente conocerlo, y posteriormente rom 

per la mistificación que !.a rodeado a este problema, lo -­

que ha ocacionauo que la sociedad no I~ de el peso e impor• 

tencia que est& tiene, m&xime que pone en peligro le c&lula 

b'sica de le sociedad; la familia; por otro lado, su debida 

interpretación nos permitir~ plantear, a nivel de sugeren -

cia. un proyecto de atenci&n que mejore sustancialmente la 

acci&n gubernamental, la cual presenta grandes deficiencias, 

que ae han formado en impediaentoa para une adecuada aten -

ci&n. 

(011Ntnáa en cuenta que loa proble .. a sexuales, como el• 

ceso en eatudio, no son resultado sólo de problemas emocio• 

nales (loa que han sido generalmente estudiado• deade la -­

&ptica de ciencias como son la Psicol&gia, le •'dicina s&lo 

por mencionar algunas de ellas); eino que, tambi&n son gen!. 

redoa por todo.un proceso socializante qua es tranamitido -
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tanto por lo cultura (normas, valores y pautas de conducta) 

como por la educación, entre ot~as; se plantea como válido 

y neceaario el darle un enfoque propio de las ciencia• ao­

ciales debido a que no ha sido desarrollado ampliamente b~ 

jo cst.~ óptfoa. 

Avocamos nuestro análisis a la pobluci~n infantil de -

bido a que ha este grupo social, el problema en decádas r!, 

cientes se ha agudizado de manera alarmante y a pesar de 

ello, la atención al problema se le mantiene marginado. 

Por otro lado, se quiere conocer los efectos que el 

infcntc le genera el abuso sexual, yo que de está acción 

depe .. dera si tiene o no un desarrollo ffsico, Psicológico y 

~acial normal en su vida futura. 

Se hizó la delimitación de los infantes de tres o doce 

años de edad porque, es en este intervalo donde oscilo con 

mayor frecuencia el problema. 

Partiendo del hecho de que el tama escogido ca consid,! 

rodo un tabú* en nuestra socieda, se han presentado un sin­

número de obstáculos, que fucrón deade; 

a) ln~titucion<\I (lnformacilin c!cfic1entc. y a veces nu­

lo, a causa de tr6mitcs burocr~ticos). 

* ;;ormo socialmente aceptada :'ante el incumpl imiento,actúo 

el srupo paro reprimir los concluctas que lo han contraveni­

do. Con frecuencia se refiere o aquello de lo que no se PU!. 

de hablar en público, o no se debe crfticor sin ser objcto­

de desaproboci6n social. Diccionario clc los ;icncias de la­

íducaci6n. Tomo 11. Lditoriol Diü9on.ll Santillona. M~xico -

D.F. Segunda (dici6n 1985. P•P• 1340. 
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b) l<leol6gic;i (:a g"nt" se nio9a il hablar del tema, -

por vcrgucn~a y tradicionalistas) 

c) Carencia de inform<>cipn bi!:ilio9ráfica referente a 

la realidad mexicana, 

De este 111odo consider<;1,1os que era necesario un traba· 

jo de equipo, para que de este modo analizar y abarcar con 

mayor profundidad todas las variables involucradas (Soci~ 

ded, Cducación, Sexualidad, Fami 1 io, Infante, Legislación, 

Psicolo9fa Individual y Social, lnstitucincs que intervie­

nen etc), que i nf 1 uyen en manera positiva o nesat i va en e 1 

prob 1 ema, cv i tando con e 1 1 o quedarnos a un ni ve 1 · a11perf i­

c ia I del análisis que ocacionara, primeramente una dcfi -­

ciente cor.1pren.:i6n del tema y segundo, la imposibilidad -

de presentar una visión del Trabajo Sccial, esto se evita 

al no del imitar el estudio a una varia:.. le (f.l~dica, Psico -

l69ica, Jurrdica etc),· 
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La socieded cst& r~gide por un orden normativo el 

cuel genera que los individuos que viven ~n éate pueden 

convivir entre sf; formándose asf Ion grupos sociales y al 

mismo tiempo crean estructuras e instituciones. 

La culturo es un elemento importente de la sociedad, 

la cual va a contener los elementos b&sicos y simbólicos -

como son; va lores y peutas d_e conducta, en donde e 1 4111b ito 

sexual se ha parcializado de· manero subjetiva conceptuali• 

:andola dentro de los términos de #bueno y molo•, 

Lo culture es transmisible¡para el lo se baso en dos --

procesos socio - culturales; 

a) La Socializaci6n. 

b) Control Social, 

Le p;-imere se adopta ¡;I individuo,· a i;u modio on1bien• 

te a trav~s de diferentes conaleE. como son la fomi 1 io y la 

educaci6n, entre otros¡ este proceso se do por medio del •• 

aprendizaje que adquirirnos desde la infancia, el cual nos -

va ha tranF.mitir lo que el grupo social al que pertenecemos, 

eaper~ de un individuo hegún su rol y st~tus. La segunda, • 

el control social, se va a dar en dos niveles, el outocon -

trol que va o estar determinado por !os patrones que non son 

inculcados desde pequeños como son, la v~rguenzo, el pudor, 

el rfdiculo etc, y el segundo nivel, que lo constituyen las 

leyes y decretos (orden jurídico). 

E.n Mé1dco, la social i:oci6n transfiere valores sexua • 

les que no est4n al alcance de todos, en cuento a cultura,• 

normas, educación e ideol6gia entre otros¡ si a esto le su• 
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mamos la educaci6n fomil iar, qu~ en el ~rea sexual es <le -

ficiente, se generan mitos y creencias, las cuale·s distor­

cionan la realidad, y por lo tanto la comprensión de la s.!l_ 

xualidad humana de este individuo ~ucde ser ·contraproduc~u 

te ya que genera actitudes diferentes a lo establecido, t,¡:a 

duciendoGe en algunas ocaciones en conductas com?ortamental 

les ilegales de. la sexualidad hacia los infantes, como e: -
caso del Abuso Sexual (conaiderandose~a este, como la si -

tuaci<Sn en ·la cual un adulto a adol.;scentc mayor, se acc.c. 

ca a un infante para estimularse ~a:xualmente o ffsican1cnte 

(sin lleg~r a la penetraci6n)) J_¡ este rompe con el cr­

den establl':cido por la sociedad, al violar lo c;ue un agru­

p.JmÍento espera, tanto del adulto (agresor) como del infau 

te (agredido). 

Las diferen=ias en las etapas por lan que ~travie3a un 

infante abu::ado sexualmente, tras una serie de consecuenci­

as familiares e individuales; las familiares podrfan ser I• 

desintegraci6n (di-vorcio, abandono), las individuales, in -

seguridad, problemas Je identifica.:i6n sexual, entre"otrus. 

El [st11do Mexicano, para solucionar este hecho ha ere.!!. 

do polftícan de dccí6n, las cuales se llevan a cabn a tra -

v4a del or9&no.9ubernomcntal que tiene por objetivo, la -­

atenci6n a la f11mi 1 ía y al infante, llamado Desarrollo In -

tegral de la Familia (DIF), ei cual tiene una direcci6n en­

cargada de atender el maltrato del menor; Prevenci6n al 

~la 1 troto de 1 Menor ( PREMAM), e 1 cua 1 carece de un programa 

espec f f i co para Jar atenc i 6n de ·1 Abuso Sexua 1 • 

j¡ Revista FCfrt. Volumen VII, año 1984. p.!..:; 35, /.\4í.>eico Ll.f. 
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[n r.!~xico es necciiario que la cducución informal &e• 

-'• integradora, ebarcendo no &olemcntc los aspecto& de -

fecundidad V procreación, Si no también aquellos elemento• 

olvidado• ,como son ,los af~ctivos o de comunicación !'Cxuel; 

en el caso de le educación for111al se ve la imperante nece­

sidad de.que los ~onceptos aexueles vayan cembiando·progr.!. 

sivamcntc; folJICntendo su aprendizaje de las primcroa'eta -

pes de la vida esco,lar del individuo. 

.·;·_ 
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OBJ~TIVC Gf~l~AL 

Con~cer los factorea,principalmente sociales· que 

en Mé:; ico influyen para que se genere e 1 Abuso -

Sexual en Infantes. 

... ·:. 
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OBJtTIVOS CSPE~IFICOS 

- Analizar el papel que des~mpenu lu socialización en 

el aprendi:aje y adaptación social del individuo. 

- Conocer los rasgos fundamentales, de como la socie• 

dad reacciona ante el problema del Abuso Sexual en• 

Infantes, 

- Conocer las ceractcrfsticas más sobr~salientes en el 

Abuso Sexual a lnfantee, 

- (laborar un diagnóstico global sobre los tipo• de -

familias donde ~e genera el Abuso Sexual a Infantes. 

- Detectar la existencia de una tipolSoia del infante· 

agredido sexualmente, 

- tstableccr las resoneR por las que un adulto abuse• 

Gcxualmcntt de un infante. 

- Conocer la actual polftica Gubernamental y el marco 

jurfdico a.,_iníst:·ativo en relación al abuso sexual 

en infantes. 
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,•A medida que la f;:imi · ia pierde cohesi.Sn interna se 

presenta la posibi 1 idad del surgimiento del Abuso -· 

. Sexua I a 1 nfantes. 

• La mayorfa de los infantes agredidos !:Cxualmente no 

lo cuentan ni a sus fami 1 iares ni a otras personas• 

(autoridades penales, por ejemplo), por miedo que -

sienten que nadie podr~ creerles y/o entenderlos. 

- E 1 Abuso iexua I rara vez se presenta como uu hecho• 

aislado en la vida del infante. :s frecuente que 

cuando se descubre ·e 1 Abuso Sc:.ua I, este ha venido­

ocurr i endo en perfodos que pueden ir desde m~ses ·­

hasta po X namcro de años. 

- Cuando el Abuso·Scxual es descubierto, en promedio­

la faini lia no está11 pre~rados par¡¡ manejar I¡¡ citu!. 

ci6n de una manera positiva que no afecte al menor 

- La reacción del infante al descubrirse el Abuso Se­

xual es de soledad, culpa y rccna:o que lo obligo a 

negar los hechos. 

•La generalidad del abuso se~ual es origin<1do en el• 

n~cleo de la familia, y el ofensor, ea generalmente 

un integrante de la misma, que tiene faci 1 idad a la 

vfcj:ima. 

• La social i:aci6n, al transmitir normas y valores que 

no están al alcance de todos los grupos sociales, o• 

caciona conductas comportamentales ilegales de. la!!.• 

,;u;:;I i Jad. en algunos sujetos de la sociedad, 
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MUl~mA 

Para determinar el tamaño y o que grupo de la socic• 

dod se debE<rfa epi icor la muestro, tomamot: como punto de parti 

pcrtida, la inquietud de conocer hasta que grado la &oci~ 

dad en general tiene noción de la !1exu?.lidod y de alguno& 

hechos que se gener~n a través de uno educación sexuol d~ 

ficiente como ea el Abuso Sexual en Infantes. Por lo que• 

se decisio realizar dos cuestionarios y que nuestro mues­

treo sería probabilistico, porque su ventaja reside b&si­

camente en que las unidades de anllisis (personan o vivi!_n 

das), son acleccionodos en forma oleatoria, es decir, al­

azor cada elemeto tiene lo misma probabilidad de ser ele• 

gidot Para. lo cual contamos con una 1 ísta de las colonias 

que componen<>el D.F., lal1 cuales dividimos en S zonas geo• 

gritficJs; Norte, Sur, tste, Ceste y Centro, para tenre re• 

presentodaa cada .una de estas y.•asf escoger las viviendas 

que se querfan encuestar. 

Para determinar el número de cuestionarios, partimos 

¿01 tete! de vivienda~ que ~xisten en el D.F., dato que se 

obtuvo a trav~s de 'dividir d total de la población del 

O.f. que es de 19' 460,:.75 habitantes c11t:·e 6 que es el 

promedio ¿g hab•tontcs por viviendo·~ dondo como resultA 

do 3' 243,445 viviendas en el O.F y aplicando la formula -

de P.-::rdinos 3J 
*Rojeo Soriano, ~aúl.·#Gufo pera Reoli;ar lnvcstigociones 

Sociales. Textos Universitarios. 

_21 Se9t1n FONAPO 

:'41 Perdiaas felipe •. •1.:ctodologia y Técnicas de Investiga• 
ci&n en Ciencias Saeiales. Siglo XXI l·l&xico, 1979 
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u .... 
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937J798 
- 85, 

Nos dio como resultado que el número Óptimo y confi2, 

ble perd tener un conce .. so acepta_do del tema, es de SS 

cuestionarios, paro cada uno de los temas encuestados, 

Abuso Sexual y :::ducación Sexual en e.I D.F. 

E 1 cuestionario uno ( sexua 1 i dad en e 1 D. F,) consta de 

42 preguntas, las cuales se dividierón en; 

- Datos Generales¡ Del cual obtuvimos el nivel econ~ 

111ico y educativo, asf como el número d'? integrantes_ que -

ceracterizan a la familia mexicana. 

Realaciones intrafan1i 1 iares¡Era indispensable conoce•• 
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io para determinar si un niño desde temprana edad vive con 

su madre. 

- Comunicación; En este apartado se trato de reaaltar 

la convivencia entre cónyuge& ~- entre padrea e .. ijoa da la 

cual en parte depender• si se gener' una educación sexual. 

- Identificación Sexual; lra ineludible que en el cu­

estionario se determinara un apartado de identificación -­

sexua 1 , por. 1 o que a 1 o 1 argo de nuestro trabajo mene i ona­

mo~ que un individuo a trav's de está tendrá una actitud -· 

aceptable o no por la sociedad. 

- Roles; [ate apartado nos sirvió para conocer que la 

L<lucaci~n sexual está dividida por sexos. 

- lstfmulo; Destacaremos la importancia que tiene el­

deaarrol lo del infante al despertar el inter~s en sf mis -

mo ·.>or me.dio dt! acc!ones que lo l levcn a una p(,.nü idcnti­

fkaci.;n ~ocial y se><ual, para que de cate modo evitar CO!l. 

plic;;ciones futurai; en su vida adulta. 

- lducación Sexual; [ste rubro arrojo ci conocimiento 

~ue tiene la sociedad sobre el tema. 

E.I cuestionario número Z (Abur.o Se>:u<>l), constó de 14 

pre{luntaF. , las cuales estu\•ic-ron divididas en: 

- Datos Grneralea. 

- Conocimiento que tiene la población en general del 

A!...uso Sexua 1. 

- Posibles alternativa~ que dan lo individuos para -

e 1 problema. 

(stuvierón diseña.dos de tal forma para que se pudie"'. 

ra conocer el grado de conocimiento de la población de lo 



que rcprcs,;nta e Abuso Se>.ua 1. A continuación se presentan 

los cuestionarios aplicados 

DATOS Gti~UIAL::S. 

Masculino ( ) 2.- E.dad 1.- Sexo femenino ( ) 

3,: Cstado Civi 1 4.- Ocupaci.Sn. ___ _ 

s.- Eaco lar idad -------- 6.- Ingreso. ____ _ 

7.- Cunatos hijos tiene (orden cronológico) 

~· b .om re s exo e .a e seo ar 1 th ocu<>ac1on 

RELACIONf.S FAMILIARES 

8.- Ha trauajaJo alguna vez. Si ( ) No. ( 

9,. Si l1a trabajado cuanto tie•po. tiene: 

A)Menos de un año B) \: inco a.í'loa C) M'• de cinco aaos 

10.- Si ya no trabaja hace cuanto tiempo dej& su empleo. 

A)Menoa de. un año B) Cinco años \:) M'• de cinco años 

11.-0ui'n decidio cuantos hijos tendría. 

A) El la iaiema B) Esposo C)A111boa D) .fa111i 1 iarea E) ~h~dico 

F) Trabajo Social G) Otros. 
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- 12.- Antes de unirse pensó cuantos hi~os le gustaría tener 

si ( ) No ( ) Cuantos 

13.- Quién pase la mayor parte del tiempo con EUS hijos; 

A} El la misma B) Padre C) Abuelos D)Otros Quines __ _ 

14.- Quién les prepara los ali~entos a sus hijos; 

A) i:.1 la misma B) Padre C) t.buelos D)Otros quién ___ _ 

15.- Cuanto tiempo pasa usted con sus hijos 

A)1-3 hra B) 4-6 hrs C) 7-9 hrs O) 10 a más hra. 

16, - Le demuestra a 1 fgna forma de afecto a su c:Óri)•w¡¡e de­

lante de aua hijos; 

Si CualH 

17.- Hace algo su esposo para hacercarse a sus hijos: _ 

!S.- !.oc:e algo para que sus hijos se acerquen o su padres 

co~~UtJ 1CAC1 ON 

19.- Que hace en su tiemno libre; 

A) Juega c:on sus hijos B) Ver T.V. C} Est• con vec:inos 

D) Otros 

~O.- Carno :e demuestra cariño a sus hijos. 

A) Con cariacias 5) dandoles premios C)Pciseos D)otros 

21.- Que hacia cuando su hijo era pequeño y lloraba: 

A) tlo le hacia c:aso B) Lo levantaba C} Lo acariciaba 

O) Le hablaba. 

22.- Cuando quiere que BU hijo haga algo, c:omo se lo pide: 

A) Ordenandoselo B) Por favor :;) Gritando O) Supl i-

cando le t) Otros. 
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23.- Como !e le 1 lama la dtencic5n a sus hijos: 

A) Males palabras a) Golpeandolos C) Hablandoles 

O) Castigos~-------------------------
1DENT1í-1CAC1 ON SlXUAL 

24.- Sus hijos se han bañado alguna vez con usted: 

Si ( ) No ( Porque 

2s.- Con que~ prefiere irse su hijo: 

A) Padre 8) Madre e) Ambos O) Abuelos E) Fami 1 iares 

F) Otros. 

26.- Con qui'n prefiere jugar su hijo: 

ROLES SEXUALES 

27.- Cuando sue hijos eran pequeños tenfa algun c~lor prs 

ferido pera vestirlos: 

Si Fe11enino ------- Meacwlino -----------

Porque ------------------------------,---------------No (Porque) ___________________ _ 

28.- éuando quire regalarle algo a sus hijos que préfiere: 

Muñecas ( ) Juegos du ri ) Carros ( ) Pistola( 

29.- Que le EUstarfa que fuera su hijo de grande: 

T.S. ( ) [nfermera ( ) M'dico ( ) AbogadÓ ( ) 

~leestra ( ) Ingeniero ( Costurera ( ) Mecanico 

( ) Eati 1 iste ( ) Otro 

JO.- Cuales considera que deben ser las actividades de -

niños y niilas 

A) Mantener 1 impía y ordenada 'le cilsü 

B) Practicar algun de~orte 

C) Lavar y planchar 

( ) 
(, ) . 

( ) 
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O) Cuidar a sus hermenos ( ) 

r.) llacer sus tareas escolares (' ) 

f) Pertenecer alsun grupo o 

asociaci6n 

G) Preperar los alimentos 

H) OivE.:rtiree 

( ) 
( ) 

( ) 
31.- Cuales considera que deben ser los atributos de sus 

hijos: 

HMLNINO MASCULINO 

-------------------~Agresivo-------------• 

---------------------6rusco. 

--------------------Cuidadoso------------------------

---------------------De l icador----------------· 

------------------- l'"oc i ente---------------· 

----------------------Ra:onacor..----------------------

[STIMULO. 

32.- Le dio pechoa alguno de sus hijos; SI ( NO ( ) 

Por~ue -----------------
22~- Como ense~o a sus hijos o controlar.sus defecaciones 

y a que edad: 

34.-lla visto si su hijo se acaricia sus genitaleu 
·Si (c;uc ha hecho) ___________________ _ 

No (que horia) 

APl\!:iíOI ZAJL. 

35,- Cuales son los htt·itos de 1 impic:a que inculco a 11us 

hijos------------------------------------------
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36.- Cui~n dccid3 la c¿ucaciSn de sus hijos: A) Ella mis­

ma B) [sposo ~)Ambos O) Famil lares E) Otros. 

37,-Sabe usted C?•Je es educaci6n sexual: Si (Definüla) 

No (L..:pi iqucse) 

38.- Que opina que se lus dü educación sexual a loá niños 

!9.- Sabe si sua hijos reciben alguna educaci6n sexual en 

la escuela ~---------~~~~~-~~~~---
40.- Sabe si los libros de texto contienen algo de educa-

ci&n sexual~----~-~---~--------.--~~ 
41.- A platicado alguna vez con sus hijos algo referente 
a 1 sexo Si ( No ( Porque _ _,_ _______ _ 
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::u En 1o:JAR1 o 

ABUSO SEXUAL fN lllFANTES 

DATOS GENERALES. 

J.- Sttxo Femenino ( ) Masculino ( ) 2.- Edad~· 

3,- letado Civi 1 ------- 4. - Ocupac i &n. ______ _ 

5.- Escolaridad---------------

6.- Tiene Hijos: Si G ) No ( ) 

. Cuantoe ( ) rdad Sexo 

J.-~-------------------~ 2.- ____________________________ __ 

3. - --------------------

4.- -------------------------~ 
s.- -----------------------

7. - Sabe qut: e.o Abuso Sexuü 1 en 1 nfantes: Si ( ) No ( ) 

[xp:ique ----------------------------
8.- Si eu hijo le contase que tuvo un ataque de abuso se-

xual, le creería: Si ( No ( ) Porque -----

9, - ::abe UfitcJ dt-. ·al 9un caso Je, abuso se>:uc 1 que haya --

. ocurrido t:n su colonia: Si ) No 

Como se entero -------------------~ 
10.- Cue opina de los abusadores sexualce: 

11. - Si su c&nyu9e abusara de un m"nor que h;ir r a usted: 
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12.- Si supiera de alguiÉn que abuso de un menor, lo de -

nunciaria: Si ( ) No ( Porque~~~~~~~~~~-

Si denunciara ni abusador, en donde lo haria:~~~~~-

13.- Sabe si el abuso sexual en infantes les causa algún 

dafto a los niños:~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--

14.- Que sanción cree usted que deberían recibir los adul 

tos que abusan sexualmente de loe menores: 
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le o5scrvación participativa e lo lergo del traba.io­

fue de suma importancia, puesto que se tuvo que convivir­

con los integrantes de 3 comunidades diferentes, a ras6n-. 

de que se nos permitiera conocer los casos de abusso ae -

icual. 

Adem&a da la observaci6n directa para la recopilací6n 

de información nos apoyamos en al elaboración de fichas -

bibliográficas, hemográficas y fichas de trabajo, lo cual 

nos permitío contar con un marco•de referencia que soatu­

vo nuestro an&I ísis, para comprobar le teprfa expueate a 

lo largo de la investi!).ocilín. !:os basarnos tn los cueati2 

nario~ y cntrevis~as, siendo la forma más practica con -

la c¡ue contamos para obtc.ner la información a trav~s de-·· 

los cuales establecimos una relación más directa entre el 

~uj~to ce estudio y el investigador. 

iara 1 l<;var a cab.:- íos entrevistos ~ func ionar1os -

pGbl kcd nos apoyamos en una gura de entrevista pera di­

rigir con mayor presición las respuestas necesarios. para 

el teme, éeta fue dirigido o 10 funcionarios p~blicos 

qu .. c.stuvier6n distribuidos d<: loJ siguiente ir.aneral 

- Tr•'S a Olf - i'i:B!l.ri 

- Dos a Díre=cí6n de Reclusorios. 

- Tres al Consejo Tutel;:r ¡>ora f.!enorcs Infractores 

del D.F. 

- Uno a lo Procur~durra General de la l\épubl ico. 

- Una a la agc-nci;: del t·iinistcrio Piíbl ico lfo. 10, 

Conjuntamente elaboramos un cucstíonorio el cual t.!! 

vo como finalided, c:imo ya lo mcncionamo!: antcriormente­

e 1 de conocer 1 a op in i 6n de 1 os. i ntcgr.:mtcs de 1 a cumun.l 
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dad con reap1cto al hbuso ~exual en Infantes y un consen­

so acerca de la &e~ual idad. 

Para facilitar el manejo cstadfst¡~o de los datos -

arrojados d.: la i nvest i gac i 6n, se proceso : a i nfornwc i ún 

a tr.:ivés de un sistema cie cú:nputo, siguiendo el método -

que l1a continuación se mencio .a: 

a) Elaboraci·Ón del código óe posib:cs respuesta&; <n 

donde dividimos el primer cuestionario (Cducaci6n 

Sexual), en :os sigui~ntcs rubros principales: Oa -

"tos Generales, Relaciones lntrafar:ii 1 iarcs, ldentif.L 

cación Sexual. Y el segundo cuestionario (Abuso Se­

xual), en: Datos Generales, Abuso Sexual, Actitudes 

.hacia e 1 Abuso! Scxua 1, Consecuencias de 1 Abuso Se­

xua I. 

D&ndoles un n.:imero ellpecifi•:o a cad.-i opción de res -

pueata. 

b) Vaciado de la• información a las hojas de codifi -

cación de computadora, en donde la columna vertical­

corresponde al nGmero de sujeto, y la columna"hori -

zontal a las respuestas, dandole a est& Gltima un -

·orden por med:o del alfabeto. 

c) Una vez rea 1 izado 1 o anter i 01• y obtenido 1 os tot!, 

les de cada respuesta se prosiguió a obtener la me­

dia, mediana y frecuencia de algunas respuesta&. 

Además de la recodificación o cruce de variables 

para lograr que la información general fuere lliÍs ".!. 

pecff ica y que nos arrojará una visión 11&s clara de 

4ata (Ver anexo). 
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ANALzaza DE LDB AESULTADD• 

Una vez terminad• la p•rt• te6ric• y el manejo estadistico d• l• 
infcrmaci6n, prcseguimcs e hacer el an~lisis descriptivo de aquellos 
datos que comprobaren o disprcbar6n nue~tras hip6tr.sis, par• de este 
modo poder reali=ar pcst•riormente las conclusiones generales. 

A ccntinuaci6n representamos cuadros estadísticos y gráficas 
para poder ejemplificar les res~ltados ae nuestra investigaciOn. 

·,,. .. 
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E D u e A e 1 D N 9 E X U A L 

Z O N A Y A R 1 A 8 L E 

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS 

1,- NORTE 
2.- SUR 
3,- ESTE 
4.- OESTE 
!5.- CENTRO 

20 
27 
13 
19 
12 

90 

lNVESTIGACIOrl DIRECTA 

PORCENTAJE 

22Y. 
:SOY. 
15Y. 
20Y. 
13Y. 

lOOY. 

EL :SOY. DE LOS ENTREVISTADOS, SON RESillENTES DE LA ZONA SUR DEL 
D.F. EL 22Y. DE LA ZONA NORTE, EL. 48Y. CORRESPONDEN A LAS 3 ZONAS 
RESTANTES 
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ESTADO.CIVIL 

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS PORCENTAJE 

l.- SOLTERO 6 i'f. 
2.- CASADO 57 b4'Y. 
3.- UtHON LIER!! 16 17~'. 
4.- DIVORCIADO 7 8'f. 
s. - SEPARADO 2 ~Y.,i 

6.- VIUDO 2 27. --------
90 1007. 

EL 64% DE LAS MADRES ENTREVISTADAS SON CASADAS, EL 17'Y. VIVE EN 
UNION LIBRE, SOLO IJtl 10'1. SON OIVORCIAOAS O SEPARADAS, EL 7'Y. 5Ctl 
SOLTERAS, llE:NOTl'INDO UN MAYOR INDICE EL ESTOOD CIVIL, CASADOS DE 
ACUERDO A LAS NORMAS ESTABLECIDAS POR LA LEY. 
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GRAFICA No. 02 

.. 
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~oitero i,;osüdo 
, lln ión. . . _ 
... '"rr. ~~ vore 1,¡¡_ :.:e parado V i uclo 
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OCUPACION DE LAS MADRES 

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS 

1.- ESTUDIANTE 00 
2.- EMPLEADO 25 
3.- OBF~RO 2 
4,- ESTUDIA Y TRr.E'AJA 00 
5, - TRAE:AJA POR SU CL'SNTA 4 
6,- EMPLEADO DOMESTICO 5 
7.- AMA DE CASA 52 
a. - srn OCUFACION 00 
q,- DESEMPLEADO 2 

qo 

PORCENTAJE 

00% 
29Y. 

2% 
007. 

4% 
b'Y. 

58% 
OOY.. 

2% 

1007. 

EL ~8% DE LAS MADRES, SE DEDICAN A LA ATEMCI::!N DEL HOG~'.R, LE 
SIGUE UN 4(1% C!UE SE DEPICA A ALGUNA ACTIVIDAD REMUNERADA .Y SOLO U~I 
251. SON DESEMPLEADOS. 
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ESCOLARID~D X:E LAS llADRES 

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRA3 O!JTEMttlAS PORCENTAJE 

1.- ANALFABETA 3 ~.~~ 

2.- ALFASE:iA 1 1?. 
3.- PF:tMAR!A C~MPLETA 21 23?. 
4.- PRIMARIA INCOMPLETA 19 21?. 
s.- SEC'JtlOARIA COMPL!::TA a 9?. 
6.- SECUrH:iARIA HJCO~\PLETA 4 4Y. 
7.- BACHILLERATO COMPLETO ó 7'Y. 
a.- BACHtLLEF.ATO INCOMPLETO 6 ?'Y. .,_ - CARRERA TECN!CA COMPLETA 13 15'Y. 

10.- CARRERA TECNICA INCOMPLETA 2 2Y. 
u.- PROFESIONAL COMPLETA 7 BY. 
12.- PROFESrD~JAL INCOMPLETA 00 OOY. 
13.- SI,_. ESCOLARIDAD 00 ºº" 14.- Jl1RDIN DE Nil'IOS 00 - 00.'Y. --------

"º 100% 

MEMOS DE LA CUARTA PAR':'E <'23%1 DE LAS MADRES ENTRE:VISTAOAS 
CUENTA CON f·RIMARIA COl'IPLETA, EL 21 Y. CUENTA CON LA Fl'olIMARlA 
1NCOl'1PLETA, UN l5Y. TERMHIO UNA CAP.r:ERA TECNICA Y SOLO UN OY. UNA. 
CARRERA SUPERIOR. 

SE PUEDA OBSERVAR UN BAJO NIVEL ESCOLAR EN LA POBLACION 
ltNTREVISTAtlA, UN PORCENTAJE MAYOR CUENTA SOLO CON PRIMARIA, 
DISl'llNUYENDO CONSIDERABLEMENTE AL. NIVEL PROFESIONAL; 
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INGRESO MENSUAL 

ALTERNATIVAS OE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS . 

1,- MENOS DEL SALARIO MINIMO 18 
2.- SALARIO MINIMO 15 
3, - MAS DEL SALAf\IO MitUM:J 57 

90 

PORCENTAJE 

20Y. 
171. 
ó:SY. 

lOOY. 

t1AS DE LA ,MITAD DE LAS FAMILIAS PERCIBEN UN INGRESO MENStlAL 
SUPERIOR AL SALARIO MINIMC, UN 20% PERCIFEN MENOS DEL EALARIO MiNIHO 
y EL 17?. RESTANTE PERCIBE EL SALARIO MINIMO. 

MAS ESTO MUESTRA QUE EL IMGRESO FAMILIAR ES E!OCA'30 Y NO CUBRE 
LAS NECESIDADES MINIMAS O ESTE SE CE3TINA A OTRAS NECESIDADES. 
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ESCOLARIDAD DE LOS HIJCS 

ALTE~NATIVA DE RESPU~STA CIFRAS OGTENIDAS % 

1.-ANALFABETA 01 1 

2.-ALFABETA 00 o 
3. -PR 1MAR1 A COM?LET A 06 4 
4.-PRIMARIA INCOMPLETA 32 19-

5.-SECUtmARIA COMPLETA -18 11 

6.-SECUNDARIA INCOMPLETA 36 22 

7,-BACHI ÜERATO COMPLETO 01 

8.-BACHI LLrRATO INCOMPLETO 12 7 

9.-CARRERA TECNICA COMPLETA 10 6 

10.-CARRERA TECNICA INCOM~LETA 04 2 

1!.-PROFESIONAL COMPLETA 01 . 1 

12.-PROFES IONAL 1 NCOMPLETA OS 3 
13.-SIN ESCOLARIDAD IS 9 

14. -JARDJ N DE N 1 ~os 24 .14 

TOTAL 16S 100 

EN ESTA GRAFICA'SE PUEDE OBSERVAR EL BAJO NIVEL ESCOLAR -

QUE PREVALECE EN NUESTRA SOCIEDAD, LA FALTA DE PREPARA -

CION OCACIONA UNA DIFICIL JCUPACIO~ , A LA VEZ DE au~ NC 

CUENTAN CON LOS ELEMENTOS NCCESAR 1 OS PARA AFRONTAR LOS -

PROBLEMAS SOCIALES ACTUAL[S cc~:o SON EL ABUSO SEXUAL EN 

INFANTES, ESTO DEBIDO A UNA CARENTE FALTA DC: EDUCACION -

SEXUAL, GCNE!\AND.: U~!.\ C.\DENA 0[ IGNCl\ANCIA DE Gi:NERACION 

EN GCNLl\A.::1;;,¡:, 
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QUIEtl PASA MAYOR PARTE IlEL TIEMPO CON LOS HIJOS 

ALTERNATIVAS DE RESPUESTA CIFRAS OBTENIDAS 

t.- MADRE 
2.- PADRE 
3. -. llE<UZLAS O FAMlLlARES 
4.- INSTITUCION O EMPLEADA 

b2 

ºº 24 
4 

90 

PORCENTAJE 

b91. 
'.OO'Y. 

27'Y. 
4Y, 

1001. 

EL b91. DE LAS MADRES PASAN LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO CON LOS 
HIJOS, UN 27'Y. DE LAS MADRES ENCUESTADAS NO PASAN LA MAYOR PARTE r,EL 
TIEMPO C:ON SUS HIJOS Y RECURREN A LA AY!.JOA DE PADRES O FAMILIAl".C:S 
PARA EL CUIDADO DE SUS HIJOS Y SOLO EN UN 4'Y. RECURREN A L.t'l3 
INSTITUCIONES. 
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CONVIVENCIA PADRE E HIJO 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

1.- SI CONVIVE 
2.- NO CONVIVE 

CIFRA OBTENIDA 

18 
72 

90 

PORCENTAJE 

20Y. 
SO'Y. 

100Y. 

EL 72'Y. DE LOS PADRES NO CONVIVEN CON SUS HIJOS AUN CUANDO P.'<SAN 
LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO CON ELLOS, V SOLO UN 181! SI CONVIVE CON 
ELLOS. 
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CONC1ENC1A DE LOS PADRES SOBRE LO OUE SIGNIFICA TEtlER U:~ HIJO 

ALTERNATIVA DE RESF·UESTAS 

l.- SI TIENEN CO!lCIENCIA 
2.- NO TIENEN COMClENCIA 

CIFRA OBTEtlIDA 

36 
S4 

PORCENTAJE 

40% 
60l! 

100% 

EL 60'Y. DE LAS PAREJAS NO TIENEN COt4ClEtlCIA SOBRE LO C:UE 
SIGNIFICA T~NER UN HIJO Y EL 40% RESTANTE 51 TIENEN DESDE EL PUNíO DE 
tlUESTRA INVESTU:ACIOi':-1~ 
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MUESTRA DE AFECTO MADRE - HIJO 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

t.- SI LE DEMUESTRA AFECTO 
2.- NO LE DEMUESTRA EFECTO 

CIFRA OBTENIDA 

!52 
39 

90 

PORCENTAJE 

!5BY. 
42Y. 

100% 

EL 5BY. DE LAS MADRES SI TIENEN MUESTRAS DE CARI!'IO HACIA SUS 
HIJOS, Y EL 42Y. NO TIENEN MUESTRAS ~E CARINO. 
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r:;:.FIC.'· t!a, 10 

58% 

•• 

Le 0cmuestro :..fc:cto :;o 1e Demuestra Afecto. 
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INTERACCION PADRE - HIJO 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE 

1.- INDIFERENCIA PADRE - HIJO 13 14Y. 
2.- INTERACTUAR F'ADi':E-HIJO 

CON LA AYUDA OE LA MADRE 29 32Z 
:s.- INTERACTUAR FAORE-HIJO 

SIN LA AYUDA CE LA MADRE 23 26Y. 
4.- LOS PADRES NO CONVIVEM CON 

LOS HIJOS POR COtlSIDERARLOS 
PEOUEl'IOS 25 28% --------

9(1 lOOY. 

EL 32Y. DE LOS PADRES TIENEN UNA RELACICN AFECTIVA COtl SUS HIJOS 
AYUDADOS POR CONSEJOS DE SU CON'(UGE, EL 2a~; :JE LOS PADRES NO CONVIVEtl 
CON SUS HIJOS PCR CONSIDERARLOS MUY PEOUEl'IOS, EL 26% NO CONVIVEN CON 
SUS HIJOS Y ESTA ACTITUD ES APOYADA POR LI\ E'3POS1".\, 
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HABITO DEL. SA.r:o PADRE-HIJO 

ALTEHNATIVA DE RESPUESTAS ClFRA OBTENlOA 

1.- Sl SE SAl'IA PARA QUE EL 
HIJO CCNOZCA r!EJOR SU 
CUG:f;FO 10 

2.- SI SE 9Al'IAE<AN JUNTOS SOLO 
CUANDO EL HIJO ERA PEOUEl'lO 14 

3.- SI SE HAN eAl'IADO POR 
COSTUM~RE 13 

4.- NO SE HA E<A!'!ADO C~N SU HIJO 
POR OUE LO COttSIC-ERA. MALO 53 

qo 

PORCEMTAJE 

ll'X. 

16Y. 

100% 

1'11~S DE LA MtTAO CE LA ¡:·oBLAC!ON NO SE' 2A!'IA e ; 10 SE HA E!Al'IADO CON 
SU HIJO PCRIJUE LO CONSIDERAN COMO ALGO MALO, EL 1'1% SI SE BA!llA CCll 
ELLOS~ AUNQUE CE ESTE PORCENTAJE UN 16Y. SOLO ·SE ~•Al'IA COl'l SUS HIJOS 
CUANDO ERAN PEQUENOS. 
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16% 

Si se bnñ.::: :.:ó 1 o cuando t 'or 1.:ostum 
pequeño bre 

59~ 

;.o :O c'.lCOE 

tur.1br.:in 
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IDENTIFIC~CIOi~ PADRE-HIJO 

ALTERNATIVA CE RESPUESTAS 

l.- LOS Nir!OS PREFIEREN IRSE 
CON ALGUNO DE SUS PADRES• 
AMBOS 

2.- LOS NI~OS PREFIEREN IRSE 
CON ALGUNOS DE SUS PARIEN­
TES O AMIGOS 

CIFRA OBTENIDA 

75 

1l5 

90 

PORCENTAJE 

93% 

t ?Y. 

100% 

HAY UN PORCEtlTAJE ELEVADO !63Y.l OUE CIEMUESTRA QUE_ LOS Nll'IOS 
PREFIEREN LA RELACICN CON SUS PADRES, EMCLJEMTRAN UNA SE:Gi..iRIDAD V. 
CONFIANZA CCN SUS PADRES QUE CON OTROS ltffE°GRANTEf. DE SU FAMILIA O 
AMIGOS. . 
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:·refíercn a lof; 
amÍDos o familiares 



TRANSMISidN DE ROLES 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA 

1.- ACENTUACION DE LOS RILES DE 
ACUERDO A LO QUE LA SOCIEDAD 
ESTABLECE PARA C/SEXO 92 

2.- NO ACENTUACION DG: LOS i;a.Es 
DE ACUERDO A LO QUE LA SOCI-
EDAD ESTABLECE PARA C/5EXO 9 

q()-

PORCENTAJE 

91Y. 

DE LA GRAFICA ANTERIOR COMPROBAMOS AOUI, QUE ESA AMPLIA F<EL1'.CION 
CONLLEV1'i A LOS Nil'IOS A ADOPTAR AMPLIAMENTE SU ROL SEXUAL V SOCIAL, 
PARA QUE LO- Pll!ODA DESE:MPEl'lAR AMPLIAMENTE V EVITAR FUTURAS CONllUCTAG 
COMPO~TAMENTALES ILEGALES, - ·- · 
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PERSPECTIVAS PRCFESIONALES O~ LOS HIJOS SEGUN LOS PADRES 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

1. - CAr<l=:ERAS QUE TRADICIONAL-
1'1ENTE SON PROPIAS DE Ci\OA 
SEXO 

2. - INDIFERENCIA EM LA ELEC-­
CION DE CARRERA CSIN IM-­
PORTAR EL EE:XO 

CIFRAS OBT~NIDAS 

71 

• PORCENTAJE 

79Y. 

21X 

100 

El. 71Y. DE LOS ?ADRES SON DE LA IDEA OUE SUS filJOS OEi!EN DE 
ESTUDIAR UNA CARP.ERA QUE VAYA DE ACUERDO A SU SEXO, EL 19Y. NO TIENE 
PREFE~ENCIA ?OR ALGUNA CARRERA EN ESPECIAL. 
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PREFERENCIAS DE LOS PADRES POR VESTIR A SUS HIJOS DE UN COLOR 
ESPEC?i;L. 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

l.- COLOR QUE DE ACUERDO A 
LA TRACICION VAN DE 
ACUERDO CON EL SSXO --

2. - MO TtENE PREFEREMCtA POR 
VESTIR A SUS HIJCS CE -
ALGUN COLOR EN ES?ECIAL 

CIFRAS OBTENIDAS 

60 

PORCENTAJE 

67% 

CUANDO ANALIZAMOS LA CULTURA, HICIMOS Ii1CAPIE EN LA TRAtlSMISICN 
DE VAL.ORES V PAUTAS CE CONDUCTA QUE LE CAN VtDA A LA S.JCIEDAC, i::N 
ESTAS VAR!AEILES COMPR0l3Al10E: EL ARRAIGO POR OlFEREMCtAR A LOS tUNOS 
POR COLORES CON UN 67% MAS CE LA MITAD LO PREFIERE, PARA QUE NO 
CONFUNDAN EL SEXO DE BUS HIJOS. 
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67%. 

f'rcferenci;:: por <:I 
color 
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t;o ti ene prcfercnc ia 
por el color. 
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ALJMENTAClON HATERNA 

ALTERNAT!VA DE RESPUESTAS 

l.- SI LES DIEROt~ LECHE 
MATERMA A SUS HI·lOS 

2.- NO Lt;:S DIERON LECHE 
MATERNA 

CIFRA OBTENIDA 

71 

PORCENTAJE 

79Y. 

21?. 

'iooz·· 

LAS 3/4 PARTES DE LAS ENTP.EVIST~AS HAS EXPERIMENOADO EL 
AMAMANTAM:ENTO COMO UNA FORl1A MEJOR DE ALIMENTACION Y PROTECCION A 
SUS HIJOS, MAS NUNCA LO HVAN . VISTO COMO UNA FORMA DE CONTACTO V 
COMUNICACION MADRE-HIJO, 
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392 

PRJl1EROS CONTACTOS SEXUALES DEL NlNO CON SU CUERPO 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

1.- HA VISTO SI SU HIJO SE 
ACARICIA SUS GENIT~LES 

2.- NO HA VISTO A SU HIJO 
ACARICIARSE 

CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE 

20% 

HABLAR DE SEXO ES: ALGO 11UV ESCABROso; MAS AUt¡ LO SERIA SI ALGUtl 
PADRE LLEGAS~ A VER A SU HIJO ACARtCIARSE LOS GEllITALES PGR ESA F:AZON 
EL aoz NEGAi'<rlN DICHO ACTO, AUN CUANDO SI HAYA OCURRIDO, MAS !GNORAF.Ctl 
QUE AC'rlTUC TOMAR, SI LA CE AGRESION -COl'\llNICACICN O INDIFEF<EtiClA, 
OPTADO POR ESTA ULTIMA. 
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ACTITUD DE LOS PADRES HACIA LA EXPLORACION DE LOS GENITALES ~E SUS 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

1. - LES PEGAN LES REPF.:::tn::EN 
2.- LO DEJA PASAR DESAPERCI­

BIDO 
3,- LO DEJA PARA MAYCR CONO­

CIMIENTO DE SIJ CUERPO 

HIJOS~ . 

CIFRA OBTENIDA 

61 

4 

90 

POF<CENTAJE 

68Y. 

4Y. 

28Y. 

iooY. 

El 60'!, DE LOS P.!'..DRES REPRENDEN A SUS HIJOS POR ACARICIARSE SUS 
CENITALES, EL 28~ LOS DEJA POR QUE LO. co:-.SIOERA 1lE.CLSA!\IO' PARA UN 

MEJOR CONCCIMI rnTO DE .SU CUERPO y COMO PARTC NECESARIA Dí: su EDUCA -­

CION. Y SOLO UN 4% MUESTRA UNA TOTAL INDIFERENCIA PUlS NO LO CONSIDE­

RA NI BUENO NI MALO, PERO AL MISMO TIEMPO NO BRINDArl ORIF.NTACION NE -

CESARIA A SUS HIJOS SOBRE ESTOS TEMAS. 
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NOCION SOBRE EL SIGNIFICADO DE SEXUALIDAD 

ALTERNATIVA DE RE:=PUESTAS 

l.- CORRECTO 
2.- INCORRECTA 
~.- VAGA 

C!FF:A OBTENIDA 

8 
2 

80 

90 

PORCENTAJE 

24Y. 
6% 

70Y. 

lOOY. 

UN GRAN PORCENTAJE DE LOS ENTREVISTADOS CARECE DEL CCNOC?MIEMTD, 
SI QUIERA ACEPTABLE, IACERCA DE LO QUE ES LA SEXUALIDAD CAYENDO EN 
ERRORES QUE DE NO l'ICLPP.ARSE SE CONVIERTEN EN GRAVES. ES rlECEGAi<IO 
PROMOVER UNA MAYOR Eoucr.CION SEXUAL.. 
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GRAFICA No. 20 

,rl 

incorrecto 

70% 

Ideo Vaga 
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HA PLATICADO CON SUS HIJOS SOBRE E!IUCACION SEXUAL 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

1.- Sl 
2.- NO 
3.- NO TIENEN EDAD SUS HIJOS 

CIFRA OSTErtIDA 

35 
45 
lO 

90 lOOY.. 

GENERALMENTE ESTO NO OCURRE EN NUESTRA SOClDAD, LOS PADRES NO 
COMUNICAN NINGUN ASPECTO SEXUAL A SLJS HIJOS; LOS REMITEN A LOS UllROS. 
O MAESTROS, QUIENES A VECES OISTORCION~N Y. CONFUNDEN LA lNFORHAClON, 
CUANDO MAYORES CONFUSIONES A LOS NilllOS. e· .... ! ... , .. "' 
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• 
SI NO 

11% 

Ho Tiene caad 
suf i e i ente sus 

hijos 
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•• 
SABE SI RECtDEN EUUCACICN SEXUAL SUS HIJOS 

At.TERNATI'JA OE RESF'U::'.STAS 

l.- SI 
2.- NO 
3.- SIN EDAD ESCOt.AR 

CIFRA osr;::NIDA 

49 
33 
a 

9o 

PORCEHTAJE 

:54% 
37% 

91' 

iooi 

A PESAR DE t.A POCA EDUCACION SEXUAL QUE LOS .PADRES DllN A SUS 
HIJOS, ELLC!S CCNSIDERAN, A LA ESCUELA COMO t. VIA PARA DICHA 
INFORMACION, A PESAR DE OUE EST,- SEA ESCASA Y SUPER"fICIAL. 



- 401 -

Gi:AFICAºNo. 22 

54% 

37% 

,. 9% 

SI 1{0 S 11; é.Jt.O [.:.COLAR 



AL.TERNATIVA DE RESPUESTAS 

l.- NORTE 
2.- SUR 
3.- ESTE 
4.- OESTE 
!5~- CENTRO 

.¡03 

ABUSO SEXUAL. 

ZONA YARlABL.E 

CIFRA OBTENIDA 

23 
17 
12 
19 
14 

90 

PORCENTAJE 

27Y. 
20Y. 
l4Y. 
22'Y. 
l7'Y. 

1001' 

L.A INVESTIGACION ARROJO INFORMACION DE TODOS LOS FUNTOS 
CARDENALES DEL O. F. PARA PODER CONOCER LA OPlNION OE UNA PARTE DE LA 
POBLACION CCN RESFECTO A EL ABUSO 5EXUA~ E~ INFANTE. 
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GRAF l C/, .~o. 23 

. 

... .. ... , 

•"' 22% 

20% 

•"' 17~ 

.... 

"la - . 

llo 

~ONTE SUR (ST( Ot.STt cE~rnc. 
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··SEXO DE LOS ENTREVISTADOS 

ALTERNATIVA DE: R::'.SPUC::STAS 

l • - FEl1EN rno 
2.- MASCULINO 

CIFRA OETEUIDA 

53 
32 

FCRCENTA,JE 

6':?% 
38% 

ioOY. 

PREDOMINO LA OF'INION DE LAS MUJERES, CON RESPECTO . A LA 
INVESTIGACION, PUES SON ESTAS LAS QUE ESTAN AL CUIDADO DE LOS HIJOS Y 
QUIENES CONVIVEN CON ELLOS POR LO TANTO PUEDEN OBSERVAR CAMBIOS EN LA 
CONDUCTA. 
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381. 

HME:llNO r.IASCULlllO 
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EDAD DE LOS ENTREVISTADOS 

ALTERNATIVA CE ñESPUESTAS 

1.- 14 A z4 ~~os 
2,- 25 A 34 ANOS 
3,- 35 A 44 ANOS 
4,- 45 A 54 ANOS 

.PFRA OBTENIDA 

36 
26 
16 

7 

-95· 

PORCENTAJE 

42% 
30% 
19% 

9% 

1ooi·,-

LOS SUJETOS ENTREVISTADOS CON GENTES JOVENES QUE VIVEN UNA 
ACTUALIDAD DIFERENTE A OTRAS GENERACIONES, SE ENFRENTAN A DIVERSCS 
PROBLEMAS SOCIALES Y ALGUNOS IGNORAN LA REALIDAD DE· OlCHAS 
SITUACIONES. 
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Gr:AF 1 e~ ~~o. 2S 

.:;5-54 



G:SCOl.AiH DAn 

ALTERM/l,TIVA DE RESPUESTAS 

1.- ANALFAE'ETA 
2.- ALFABETA 
3.~ PRIMARIA COMPLETA 
4.- PRIMARIA INCOMPLETA 
S.- SECUNDARIA COMPLETA 
6.- SECUNDARIA INCOMPLETA 
7.- BACHILLERATO COMPLETO 
B.- BACHILLERATO INCOMPLETO 
9.- CARRERA TECNICA COMPLETA 

10.- CARRERA TECNICA INCOMPLETA 
11.- PROFESIONAL COMPLETA 
12. - PROFESIONAL IMCOMPLETA 

CIFRA OBTENIDA 

2 
1 

IS 
7 

14 
6 
6 
6 
s 
3 

13 
7 

SS 

409 -

PORCENTAJE 

2Y. 
lY. 

tAY. 

ª" 17X. 
7Y. 
1Y. 
1Y. 
6X. 
4X. 

lSX. 
BY. 

100Y. 

SE DONOTA UNA PREPARACION ESCASA, EN LA POBLACION ENTREVISTADA 
POR LO OUE ES NECESARIO POMOVER UNA APMPLIACION EN EL AM9ITC 
EDUCATIVO, PARA OUE ESTOS PADRES PUEDAN INFORMAR CORRECTAMENTE LOAS 
INTERROGANTES CE SUS HIJOS. ..;,; 
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'CHAF 1 CA ,~o. 26 

,. 

8~ 

~"' , ,., ¡;'. 

$ 

2~ 

1 % 

'l z 3 4 5 6 7 8 9 JO Jl J2 



ALTEr.MATI'JA ·DE RESPUESTl¡S 

1. - ESTUO I ¡>NTE 
2. - Et~PLEADO 
3.- ceR'::F:C 
4.- ESTUDIA V TRABAJA 
S.- TRABAJA POR SU CUENTA 
6. - ENPLS:AOA DOMESTICA 
7.- AMA DE CASA 
B, - OESEMPL.E1"1DO 

CIFRA OBTENIDA 

8 
40 

6 
4. 

10 
1)0 
17 
00 

95 

411 
PORCENTAJE 

'lle 
4n 

71' 
5'Y. 

12'Y. 
001.• 
20'Y. 
1)0'Y. 

iooz 

UN POCO MENOS DE LA MITAD .DE LOS ENTREVISTADOS SON EMPLEADOS, 
DEDICAN GRAN PARTE DEL DIA A UNA OCUPAClON REMUNERADA, MAS NO LO 
DEDICAN A OTRAS ACTIVIDADES O ESTUDIOS. 
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GR~.F 1 C~ No. 27 

,. 12 % 

1 2 3 4 s ' 8 
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ESTADO CIVIL 

AL TEF';N.'.)TIW\ OE RS:SPUESTAS CIFF:A OBTENIDA PORCENTAJE 

1.- SOLTE:=:O 40 47i'. 
:z • ..: CASADO 40 47% .:..- UN1iJ:i L!ERI:: 00 00% 
4.- lll\'O;:;:r.IADO 3 4% 
s.- SEPARADO ºº ºº" 6.- VI UPO 2 2% 

é5- roo:i. 

EN ESTA INVESTIGACICN NO ERA IMPORTANTE CUE LA PCElLACIDN TUVIERA 
HtJOs;c· FLl~RA POtl ESA RA!OM LOS ENTK::'.IJISTADCS IGUALAN A LCS 5C!LTEF.OS 
CON LOS CAS~DOS, SOLO IMPORTABA CONOCER EL GRADO DE CONOCntlENTO CON 
RESPECTO AL ABUSO SEXUAL. 
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GRAFICA No. 28 

4 % 

2 3 4 s 6 



SABE QUE ES ASUSO SEXUAL 

ALTEr:NATIVA DE RESPUESTAS 

1.- CORRECTO 
2. - INCORRECTO 
3.- IDEA VAGA 

CIFRA OBTENIDA 

22 
39 
25 

95 

POF:CF.NTAJE 

26'Y. 
45% 
29'Y. 

10CJ'Y. 

DE LA POE•LACION ENTREVISTADA SE PUDO CONSTATAR CUE GRAN PARTE DE 
LA POE!LACION NO CONOCE LO OUE ES EL ABUSO SEXUAL, POR TAL MOTIVO NO 
SABEN QUE ACT1TUD TOMAR SI Ll.EGASE A FRESENTAR ALGUtl HECHO, N: 
TAMPOCO CiRIENTAR A SUS H!JOS PARA PREIJENIRLOS DE.ESTE ACTO. 
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GRAF 1 CA No. 22 

45 • 

• 

2 

,. 

• 

INCOl\RECTO IDEA VAGJ... 
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SI SU HIJO LE CONTASE QUE TUVO U~1 ATACUE DE ABUSO SEXUAL LE CREERIA. 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

l.- SI LE CREERIA 
2.- NO LE CREERIA 

CIFRA OBTENIDA 

70 
15 

PORCENTAJE 

B2Y. 
tBY. 

100Y. 

UN 92 Y. DE LA MUESTRA CONFIAN EN SUS' H!JOS, SI E~I Al.!3UNA OCAC!ON LE:S 
CONTASE QUE UN ADULTO SE ACERCARA A ELLOS CON INTENCIONES SEXUALES Y 
SOLO UN 1BY. NO LES CREERIAN YA QUE PIENSAN OUE SON FANTASIOSOS. 
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GRAF l CA !~o. 'º 

82 % 

, . 
• 

t8% 

SI L[ CR[ERIA NO LE CIH.ERIA 



.u9 "' 

SABE DE ALGUN CASO DS ABUSO SEXUAL 

ALTERNATIVA OE RESPUESTAS 

1 • .,. ~10 SABE 

CIFRA OBTENIDA PORCENTAJE 

2.- SI SABE 
5(1 
3!5 

as 

LA POBLACION NIEGA COMCCER ALGUN HECHO 
PRIMERO POR(;'Uf! IGNORA OUE ES, COMO OCURRE, E~I 
ESTAR LIGADO CON FAlllLIARES O VECINOS Y 
DIFICULTADES SI LO DENUNCIA, 

----: 100% •, 

t:lE ABUSO SEXUAL . EM 
SEGUNDO PORQUE PUF.l:lE 

ESTO PUEDE CAUSARLE 
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GR·'· F 1 e;, lio, :U 

~ . 

IO 

NO SABE SI SABE 



QUE OPINAN llE LOS ABUSAllOR::'.S SEXUALES. 

ALTERNATIVA DE RESPUESTAS 

1.- ENFERMOS NENTALES 
2. - PERVERTIDOS O OESEMERADOS 
3.- GENTE QUE NECESITA AYUDA 
4.- NO SABE 

CIFRA OBTENIDA 

23 
31 
24 

7 

e~ 

PORCENTAJE 

27Y. 
371' 
:ZS'Y. 
1~ 

100% 

EN su MAYORIA LA GENTE QUE se: ENTREVISTO P!ENSA QUE LOS AEIUSADOr:s 
SEXUALES SON PERVERTIDOS O DEGEtlERADOS 37Y. EL ::??Y. PlEMSA OUE S:lN 
ENFERMOS M~NT~LES y SIN EN~ARGO SOLO EL za~ PIENSA OUE NECES!Trl AYUDA 
PROFESIONAL. 
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28 %· 
271. 

,. 

" 

2 3 4 
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SABE SI EL ABUSO SEXUAL ~AUSA ALGUN TRASTORNO Y CUALES 

AL.TERNAT1VA OE RESPUESTAS 

1.- FISICOS 
2.- PSICOLOGICO$ 
3.- FISlCOS Y PSICOLOGICOS 
4.- NO SABE 

CIFRA OBTENIDA 

5 
59 
1l 
10 

es 

PORCENTAJE 

6Y. 
70Y. 
l!Y. 
ttY. 

rooi 

EN UN 70Y. DA LAS PERSONAS ENTREVISTADAS PIENSAN QUE LOS TRANSTCF\MOS 
11AS FRECUENTES DEL AE<USO SEXUAL SON DANOS FISICOS Y PSICOLOGICOS Y 
SOl..0 UN 117.- NO SABEN QUE TtF'O DE CANO F·ROVOCA EL ASUSO SEXUAL. 
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G"-AF 1 CA !lo. :<3 

11 % 

1 2 3 4 
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1 
l 
1 

l 

4ZS 

QUE SANCION DEBERIAN RECIBIR LOS ABUSADORES SEXUALES 

l"•L TERNAí I'.'."I ~::: RSSPUES T .'\S 

1, - ·rRATAM IENTO 
2.- CARCEL 
3.- MUERTE 
4.- CASTRACION 
5,- R!PUPIO SOClhL 
6.- GOL.F'ES 
7.- NO SABE 

CIFRA OBTENIDA 

12 
33 
26 

9 
00 
00 

5 

9€ 

F'ORCENTAJE 

14% 
39% 
:sn 
Sl'/. 
00% 
OOY. 

5Y. 

100% 

EL RESULTADO DE LA MUESTRA, SEl'IALA QUE UN 39% PIENSA OUE LOS 
ABUSADORES SEXUALES DE ItlFANTES DEBERINl DE l'ECIB!R LA CARCEL, UN ;:ar. 
LA MUERTE Y POR ULTIMO UN 14Y. PIENSA EN TRATAMIENTO, 
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SI SU CONYUGE ABUSA DE UN "ENOR OUE HARIA 

ALTERr!A'l'TJA o~ RG:SPu:=::::TA5 

t.~ S~ SEPARARIA 
2. - L.O OENUNCIARIA 
3.- HABLARIA CON EL 
4.- LO AVUOARIA A BUSCAR 

AVUOA MEDICA 
S.- NO 5AaRIA OUE HACER 
6.- NO L.O CREE CAPAZ 
7.- LO MATARIA 

CIFRA OSTENIOA 

e 
33 

3 

14 
15 

9 
3 

á€ 

PORCENTAJE 

'""' ., .. 
39% 

4% 

16% 
18% 
10% 

4'.t. 

íoox 

LA ACTITUD C'UE TOMAr<IAN LAS FERSONl~S 51 CC~RRIERA UN CASO CE ABU'.:O 
SEXUAL Pt:NTRO OF. SU HOGAR E5 LA CE~lUMClA EN UN 39Y. UN 1BY. NO er,;;¡;:A 
QUE HACER, WI l6Y. LOS AVUCARIA V SOLO 47. CONTESTO OUE LOS MATARIA. 
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GRAF 1 CA ~fo. 35 

>; .: 

.. 
18% 

1 2 3 4 5 6 7 



EN oa:·1DC: ¡;f.NUNCIA;\IA .~L AGñC:SGl'l y POR ~IJE 

4Z9 

ALTERNATIVA OE RESPUESTAS CIFRA OBTENIDA 

1. - PARA QUE rlu Ai3USARA DE NIN­
GUN mrio MAS y EN LA F'ROC\J-
RADURIA 49 

2. - SON F·ERSONAS C•UE ~lEP.!=:CEN SER 
CASTIGADAS ANTE LA LEY 26 

::S.- TRATARIA DE AYUDARLO LO DE­
NUNCIARIA EN UN HOSPITAL Y 
EN EL D.I.F. 11 

85 

PORCENTAJE 

::S1Y. 

1::SY. 

1ooi 

DE ACUERDO AL CUADRO ANTERIOF: EN UN !56% SE PREOCUPAN POR EL MENOR YA 
QUE NO QUISIERAN QUE SE REPITIERA EL ABUSO SEXUAL EN OTROS Nll'IOS, UN 
31'1. SOLO PENSARIA EN CASTIGAR A LOS AGRESORES Y UNICAMENTE UN 13'Y. 
PENSARIA EN AYUDARLO . 
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CAPITULO VI 

n:s AGi~EDID.)S s:::.;rn,,1J.¡LNH y su fA/.llLIA 

6.1 Justificación. 

6.2 Objetivos General y [specff'ico. 

6.3 Metes. 

6.4 Estratcgics. 

6.S Proyecto de ~apacít.:ici.Sn para el personal ¿e Trs 

bajo Social que laboran en !.as institueioncs que 

brindan atcnc ión amenores agrcs idos sexuc lmc;nte. 

6.S.1 Di.:ign6stica. 

6.S.2 Objetivo General y t:specffico. 

6.S.3 Estrategias. 

6.S.4 Universo de Trabajo. 

6.S.S Recursos. 

6.S.é Cronograma y Calendario. 

6,5,7 Dinámicas (Presentación e :ntegración) 

6.S.8 Evaluación del Proyecto. 

6.6 ?royecto de Terapia Individualizada y Fumiliar 

6.6.1 Di~gnóstico. 

6.6.2 Objetivo General y Específico 

6.6.3 Estrategias. 

6.6.4 Universo de Tra?ajo. 

6.6.S Recursos. 

6.6.6 C'dula clc identificación. 

6.6.7 Gufa de [studio Socia.!. 



ó.6.8 Funciones del Trobajador Social en el Tra­

tamiento del infante agredido sexualmente 

y su farni 1 ia 

6.7 Proyecto de Orientación Sexual a Padres de fa -

mi 1 ia. 

6.7.1 Diagnóstico. 

6.7.2 Objetivo General y [s~ecffico. 

6.7.3 [atrategiaa. 

6.7.4 Universo de Trabajo 

6,7.5 Recureoa. 

6.7.6 Calendario del cur~o. 

ú.7.7 Material de apoyo al proyecto. 

6.7.7.1 Trfptico. 

6.7.7.2 Din~rnicas Grupales. 

6.:.S tvüluación del Proyecto.· 

' ·~· . 
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CAPITULO Vl 

PROGRAMA D'... TilAGAJO Sv~l,\L PARA LA ATnlCION ,\ lNFANTLS 

AGl\tOIDOS s:;\U,\L~1:;:a: .Y su f,;:.11 LIA. 

Justificación. 

Debido a que en /.!6xico, las instituciones encargados• 

de brindar protección y apoyo a la niñez y ala familia ca­

recen de los elemntos adecuadas para el análisis, el diag• 

nóetico y tratamiento do los infantes que han sufrido un -

ataque de abuso sexual, se ve la imperante necesidad de el!!, 

borar un programo adecuado paro atender el hecho. 

Está situación es resultado de una trayectoria cultu­

ral que noe ha transmitido valores y pautas de conduct~s -

represivas ee~ualmente. Lo sexualidad en M~xico es tabú 

por lo tanto, para evitar problemas (de tipo moral), ser,!¡, 

huye anali:ar a fondo lo referente a estA. 

Es por lo que los casos de Abuso Sexual no se trata de 

Anera ob i erta, sene i 1 1 o y natura 1 si no si empre se ti ende 

a encubrir o anali:ar superficialmente el aspecto sexual,­

ahondando más sobre 1 a sí tuac i 611 socia 1, o l vi di!ndo que e I •, 

abuao sexual en infantes surge o se deaarrol~a de confli~ 

toa sexua 1 es. ' 

Para evitar que se cierre el crrculo, es necesario que 

el abusado se le trate como a' Una vfctima do una agresi&n• 

pero nunca se le debe tratar con 'una carga moralista como• 

ha quién le han quitado algo muy #sagrado•. 

Al ser el a~en de Trabajo Social de cualquier insti -

tuei&n, el primer contacto que tieno. el agredido y su fa -
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milia, debe de llevar a cabo un estudio y tratamiento adc -

cuado que en rea 1 i dad ayuden a 1 infante a su~c.r<.r :o:u pro -

b lcm.: 1 o más pronto ¡>o~. i b 1 e, 

A 1 fina 1 de nu-:.stro estudio hemos 11 egado a 1 a conc 1 u­

s i6n que para contribuir en ei dcsarrol lo Biopsicosocial de 

un infante, no solamente es necesario tener algunas •e•io 

ncs con· el infante y su. familia, sino que es necesario es -

tablecer un compromiso, que va mas olla de cumplir con un -

trabajo dentro de una Institución. Debe ser una identifica• 

ción plena ent~e el Trabajador Social y el niño, particndo­

de 1 hecho de que se 1 : cvará a cabo un outo-aprend i zaje en -

el cual el niño va a aprender a trensforcar su c~periencia• 

sexual en algo positivo; y el trabajador Social se enrique­

cera cada vez más y podrá contribuir mejor con otros infan­

tes que se encuentren en la misma situaci6n, 

Sin embargo, hasta 1 o fecha no se- lo ha dado 1 a i mpor• 

tancia o la magnitud quu tiste problE:ma ti•:ne, tanto a .nivel 

individual como nacional. ~.necesario que las institucio -

nes aborden e 1 prob 1 ema de manera integra 1 , 

Easandonos en el ~ragra~a ~acional de Asiat~ncia Social 

(!9S2 - 1988), que marca como objetivo cspecrfico: 

"Contribuir al bienestar de 1.a poblaci&n al proporcio­

nar asistencia social, principalmente a menores en· estado• 

de abandono o a ancianos desamparados, a llkldres gestantes -

de pocos recu1•sos, así como a lo!! indigentes, el fin de prs_ 

piciar su incorporación a una nueva vida equilibrada en lo­

económico y social y apoyar al desarrollo de la familia y -

de I<> comunidad, fomentando la educación para la intcgraci6n 

social," 
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Por lo que se plantea como una ~~ las estrategias Je 

acción,mejorar los sistemas de protección a ia niñ.,z; ;,a -

ciendo incapie en desarrollar. acciones educativas, dando -

prioridad entre etros a la educación sexual. 

De a .. í que· ee ve la imperante necesidad de dise1iar00 

un proyecto a través del cual se pueda brindar una adecua­

da atención a niños que han sufrido de abusos sexual. 

Del msimo modo consideramos que es necesario promover 

una res oc i a 1 i zac i .Sn :!exua 1 entre les padru de fam i 1 i a, 

pues consideramos importante cambiar sus conceptos y valo­

res exuales, siendo una poblaciúñ eminentemente joven, pu­

•• la edad promedio de las madres es de 33 a 35 años de -­

edad, se vislumbra como más factible está labor. 

Lo anterior con el fin de que transmitan y generen en 

aua hijos una educación sexual que los hara ver a ésta con 

Ñ• naturalidad y·lograr asf la menor vulnerabilidaJ a loE 

•taties de abuso sexual. 
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O 8 J r T 1 V O G [ 11 :E R A L. 

D r l P R O G ~ A M A. 

P~cmover tanto a nivel Institucional como Sociel 

ei conocimiento drl origen y consecuencias del -

Abu11n Sl!><U11 I en 1 nfante.a pl!lra 1 ograr u••• edecu11-

da etenci6n y disminución d"I fl!n6meno, 
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OBJ[TIVOS ~S~LCIFICOS 

O,;¡r una capacitación contin6a a loE·técnicos en 

ca.rgados de proporc i or.ar atención a los infantes• 

•sredidos. De t•I manera. que cambien los concep• 

toa tradicionales con respecto a la aexu•lidad; 

Proporcionar atención individualizada a loa niños 

que ingresen a la institución por Abuso Sexual • 

.,. Generar una coordinación entre las áreas Médica -

Psicológica, Legal y Social de las Instituciones­

que atienden los caeos de Abuso Sexual para un m~ 

jor Diaganó~tico t Tratamiento, 

- Diseñar un tr r pt i .~o con e 1 fin 4,, .. 1 • .11• ;; G·~:l »: •:r--

1 os aspect•J!' m~s 9 .. nera I es de 1 Abuso Se .. ua 1. 

- Concientizar a .:a población que asistu a las lns• 

tituciones acerca de la magnitud y alcance del -­

Abuso Se,.ua I • 

- Lograr que el Abuso Sexual en lnf•ntes se vea co• 

llO consecuencia de la sociedad y no co•o una en -

fermeJad. 
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~I [ T A S 

- D•r c•peciteci6n en un 100% a los Trebejadorea -

Soci•les de laa Instituciones que tengan ingerea. 

ci• con los infantes que han sufrido Abuso Scxu•I 

con el fin de que cambien sus concepto• del &m -

bito aexu•I p•r• brind•r una R1ejor atenci6n. 

lograr que un soi de 1 ºª n j ñoa que i ngre&ell • -

las instituciones po,. Abuso Sexual supe,.en su s.i, 

tuación a trav'• de un tratamiento que correspoa. 

de a lea exigenc ies de.1 caao y del meno,., 

- Promover 1 e part i c i pac i 6n activa en un 15% de 1 oa 

infante. que loen sufrido Abuso EeÍcua I l/ 

.1J Los porcentajes de SOÍ> y 1 S% que se mene i oroan en 1 as 

meta~ las manejamo~ de 'sta ~enera, porque pensamos que -

debido a que el fen6m1<no todavf• se oculta, al principio­

se aplicara poco, pero con difus9ñ aum~ntare. 
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rsT"l.TrG "-

.~pr'ovec ar la e.xpericncia de los Trabajadores So­

cial 1.>s en e 1 .Írea de /,•,uso Sexua 1 para e 1 Óptimo­

func ionam i ento del proyecto. 

- Fomentar la participación activa de loa padres -

del menor en la ejecución del proyecto. 

- Fomentar la constante investigación y actualizaciún 

en materia du Trabajo Social, Sexualidad y Oesa­

rrol lo -Lnfanti 1. 

- Lograr el apoyo de las autoridades que realizan 

trabajo con la fami 1 ia y el infante. 

•Diseñar un sistema de· evaluación que permita 

vialuinbrar loa alcances del proyecto. 

El programa ~e Trabajo Social para la atención a in -

fantes agredido• sexualmente y su familia se 1 levar& a ca 

co por medio de.trea proyectos, los cuales abarcan; capa­

citación, tratamiento y prevensión, loa cuales se desarrs 

llana continuación. 
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PROVECTO DE \:APACITACION 

AL f'l:l\SO:~AL DE TRI.BAJO SOCIAL 

QUL LASJRAN W LAS 1 NSTITUCI ON!:S 

QUI.: 61\INDAN ATENCION A 

ME~Ol\ES AGRtDIDOS.SEXUALMENTE. 
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O 1 A G N 0 ~ T 1 C O. 

tste proyecto es el resultado de un sondeo rea!iza • 

do en aquellas lnstitu=iones Gubernamentales en donde se• 

trabaja con el menor agredido sexualmente, • trav's del -

cual nos percatamos, de una falta de información por par• 

te del personal acerca de lo• que es e; Abuso Sexual. Lo• 

que les 1 i111ita para proporcionar una adecuada atención -

~alternativas de· solución. 

OBJETlfO GCNCRAL. 

Dar una capacitación a loa técnicos encargados de -­

proporcionar atención a los Infantes Agredidos -Sexualme~ 

te, de tal manera que ·cambien los ~onceptos trad.h:ionales 

con respecto a la sexualidad y a3r brindar una mejor ate~ 

ción y· tratamiento a estos infantes. 

O B J E T 1 'I O e 1 F 1 e o 

Pro~over un trabajo interdisciplinario pare la impa~ 

tición del curso. 
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; $ T r. A T r G 1 A S. 

- Ut i 1 izar 11 1 má>.i mo 1 os recursos ex i stentt:a en .· 

las instituciones, 

- Utilizar personal especial izado en cada una de 

las áreas que conforman el proyecto: 

- La Sexua I. 

- La Ps ico i ógica. 

- l.a Mldica. 

- La legal. 

- La de Trabajo Social. 

U N D Tf~11ñAJO 

Pobloci.Sn: 

Los Trabajadores Socailes gubernamentales que brin­

den atención a infcntes ngre~i&os sexualmente. 

!'..spacio: 

Instituciones Gubcrnamentalt:s que tiene. a su cargo 

la atención 11 infantes agredidos sexualmente. 

Tiempo: 

Cuatro horas diarias en un lapso de siete diaa. 



'Umanos: 

Trabajador Soc i.: 1. 

Terapeuta Sexual. 

Mfdido. 

Psic61ogo. 

Licenciado en. Leyes. 

Terapeuta fami 1 iar. 

~Loa Trabajadores Soc i.i les Guber11ament~ les •. 

Materiales: 

- Rotafolio. 

- Proyector .de Dispositivas. 

• Diapositivas. 

- trojes Blancas. 

- Lapices. 

- Material de Apoyo (Ponencias), 

Finanéieroa. 

Loa que la lnstituci6n proporcione. 
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rROGRAM:s ALT~~~ATIVOS or 
1\T[:,~clC.'J ,\.L l'!FA!·:Tr AUUSA­

~ oos s•~.uALn.::F (:'r\:~r1c1:·,¡: 
~ Tf.S Y fXPOSITORCS) 

i'íl\Fl L D•.L T, 

·~ri~AT,..G IAS. D:. ,,:~:u:.; ;~ .... ;~. 
: L Tl\,\ TAf·il [NTC A LVS frt­

:.~: LIA::~s DCL ;.¡:~:·JOi~ At:us,;­
DO( Tl~A~fUTA SLXUAL Y 
f,\r.:1 LIA:~) 

< 
o 
~ 

INTRODU;;CIO;I A LA TCi~.\PIA FAMILIAl\, 

(TERAP[UTA FAMILIAR) 

< 
o 
.., 

e 

-· 

ABUSO SCXUAL LN 1 i•FA:;ns 

(TODO CL LC:UIPO it;Tt::RDISCIPll:lAlllO), 

DfSAr:ROLlO OH :{l.:io ;)[ 0-1:? <llÍO!l' 

( rs i COLOGO) GIWf'O (T .s.). 

O 1 llAM l-C1\ DE i-1\E­
SUITAC ION DC G!"O. 

:'.: 1 ( COOiiD 1 ilAOOll T, S) 
e 

[Xi'OSlClO~ :S~Sf\[ EL cu:RPO HUMA:\C 

ltO!lA 

SLXUALI DAD liUMA~V (MEDICO) 
AS?r..:TO SJCIAL 
(Ttílllf'EUH S~XUAt) . 

Sf.GUNDA 

UORA 

Trncrn~ 

HORA 

CUARTA 

HORA 
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DlNA~~lCAS PA~A [.L CU:\SO Ot :..'.F"/.CITACION l'Al\A CL 

r-rnso:~Al y ?ARA N.::ir.::.s DE fMll llA. 

Dinámica de presentación; Amigo Secreto. 

Objetivo; Crear un ambiente cie compañerismo e integr!!. 

ción. 

Realización¡ El primer die del curso se les pide• 

todos los participantes que un pa?td ito pongan su nombre -

y algunos carecterfsticas personales (como por ejemplo lee 

cosas que le agrada). Eilscguida se colocan los papelito• • 

en una bolsa, se revuelven y son repartidos entre todos -­

los integrantes. ti nombre que le haya tocado e.aada.uno -

de los participantes, ese ser~ su amigo secreto. ll tiem • 

poque dure el curso los integrantes de eat~ deber~n comu -

r. i car se con su ami 90 secreto a travé!:. de una carta o de un 

obsequio, J'Oniendo atención pard no revelar su identidad.• 

Al finali:ar el curso todos deberán adivinar qui'" es su -

am i.!:lu ~ccr-ii~. 
Din~mico de ~rescntaciónJ 

.~eel i::o:\cián; l•>" participante:; (mCnimo .+) deben de 

formdr un =Crculo, y cada uno de el los se prende en el pe­

cho un~ tarjete con su nombre. Todos loa participentee tr!. 

tar~n de 1,1e111or i z:ar loa no11b11es de sus de1nás compañeros1 • 

se dará un tiempo prudente, al terminar ci;te tiempo se ciu.i, 

ton 1 as tar,ictas y se hacen c i rcu: ar a la derecha unos mi• 

nuto5, cada per~ona se queda con una tarjeta que no tenga• 

su nombre, entonces debera ~ntr~9arecl~ e LU dueño en me -

nos ele die: segundos. ( 1 juego termina hasta que todos lo• 

part i e i pantes -se aprcndun e 1 nombre deo s.us compañeros. 
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Dinámica de Integración; •}uitame la cola. 

Objetivo; Integran el grupo • 

. Real i:acicSn; Todos los 'integrantes se colocan un pa 

ftuclo en la parte posterior del pantalcSn, sin anudarlo, P.2, 

sen un brazo (izquierdo) por atras de la cintura y se lo -

amarran con un cordcSn al codo del brazo derecho, Una vez -

que está9 todos 1 istos deberán tratar de quitar el pañue -

lo a sus compañeros. Aque 1 que tenga más pañue l_os es e 1 _9!. 

nador 

Dinámica Grupal; Cola de vaca. 

Objetivo; AnimacicSn. 

Realización; Los -integrantes se colocan en cfrculo, el 

coordinador pasa al centro, empieza a ser preguntas a cua! 

quier de los integrantes, la respuesta siempre ser~_'.'._coia 

de wica" , Todo e! grupo pue<ie re irse r.:enos e 1 que está •­

respondiendo, si se rie debra pasar al centro y dar una -

.prenda. Si el que está ~rc9untando se tarda en cuestionar 

tambi~11 dar6 una pr·cnda. 

Dinámica Grupai. 

Objetivo; Observar la importan~ia del trabajo en la -­

familia, ia planificación, organización y dirección en el­

trabajo. 

Realización; fl terapeuta forma dos eouipos a los cua­

les se fes entrega papel, resisto• y tijt:ras. Se les indi.• 

ca que tienen quince minutos para realizar aviones de papel 

y el que Ílü8il riS.; 9<inara. En e 1 transcurso de la rea I i z¡¡ -

ción de la dinámi~a, el coordinador estará como observador. 
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A 1 tcrm i nar • el grupo g<inador comcntaru como real i :.arón e 1 

trabajo, los problemcs que tuvierón y se anotan .en el pi -

zorrón. Y después e 1 equipo perdedor. 

Una vez que el. grupo dice como trabajo, e: terapeute 

cuenta como vi o e l trabajo de equipo. 1!ostcr i ormente se -­

pasa a le discusión d~ lo.que se anoto en el pizarrón pe­

ra que se entienda que es muy importante la planificaci6n 

le direcci6n y le organización eh un trabajo femi 1 iar, : le 

división del trabajo, compartir los conocimientos, el ve -

Ion de la crítica y de lo. autocrítica.Ji; 

liJ T(,cnicas Pnrticipativas para la f.du.:adión P<lpular. 

IMDEC, M~i.ico 1983. 



~e Ruoi~ri:-: ~?'•~ .l,o~ ;•r•(ly·:-.::1: 1.-. -. .. · valuen a través .·~e. -

f(1 crónicu d~I Jiario •le carnpo. Además cie un e~ámen ~cner.)l 

contestundo el siguiente cuestionario. por cada uno de los­

parti•ipantes a los cursos; 

EXAMCN, 

~!arque con und cruz; 

1.- Como le parecio el curso? 

() Muy bueno. 

() A 190 bueno. 

() Poco !>ueno. 

2.- Considera que el curso dur6? 

() Mucho Tiempo. 

() Poco Tiempo. 

() [I Tiempo. Nrcesario. 

J,- .Como considera las explicaciones? 

() Ciarás. 

()Aleo claras. 

() l'oco c:aras. 

4!- Preeu.ntaba algo cuundo no ent~ndia? · 

o Si. 

() No. 

() A veces. 

s.- Al terminar el curso tuvo: 

() MUc:1as dudas. 

o Pocas dudas. 
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() Algunüs duJas. 

S.- Tuvo dificultades para asistir ol curso, 

() Si .• 

() No. 

Cueles~~~~~~--~~~~~~--~~~--~ 
7,- Oe los temae que se trataron en el curao, le 

gustaría que se repitiera alguno. 

() No. 

() Si 

Cuales __ ~~~~~--~~--~~~--~~~~~ 
S.- Cue tema le gusto méa. 

9.- le gustarfa aue se tratara algun otro teme. 

{) No. 

()Si 

Cu&I __ ~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
JO,- Considera que el curso tuvo alguna utilidad pare 

usted. 

() No. 

() Si. 
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PROYECTO 

TC,RAPI r. 

1NO1V1 OUALI ZAOA 

y 

FAMILIAR 
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D 1~.GtlOST1 C.Q_. 

E 1 Trabajo Socia 1 como profe!d 6n .. a atravesado por cu~ 

tro g~andes etapas 0 ue lo sit~an como fi lantropos en la 

etapa preticnica, de auxi ¡ iar en el proceso de tecnifica -

ci6n del asistencial ismo en la etapa t~cnico, coracteri:an­

do&e estas clos etapas por una visi6n individual i:ada; post~ 

riormente, en le etapa precientffica se inicia un enfoque -

societario, es decir, da prioridad a los grupos mayoritarios, 

sin embargo este enfoque es <lirigido básicdmente a contra -

rr&!.tar lás pr..¡.1cipales manifestaciones de los fen6menos -

sociales, sin tomar en cuenta las verdaderas causas, con lo 

cual se sitGa como mediador, o en for~a más clara, como me­

diatizador de las demandas reales de la poblaci6n. 

La cuarta etapa, la científico, nos p§aotea la necesi­

dad Je una porticipaci&n clara y sietematizadora en la cual 

1 os e ! cmento" met:odo l 69 i cos nos 1 1 even a un aná t is i !\ rae i º" • 
nal de todos y cada uno de los aspectos que configuran nue!. 

tr~ rea 1 j d¡:,d ~UP. ,..P~•j i er,:i.n r:ff' Un~• "'~tn1in 1 ".'!' f A r. Í fl!ftf: rf Í Cft <'!tle 

r.ermita la act:uaci&n en diferentes niveles de acci6n, orti­

cuia,'cs «n una totalidad que posibilita tener una captaci6n 

dinámi~a de! conte,to en el cual se desarrolla y que por lo 

tanto permite al Trabajador Social dirigir sus que.1aceres -

profesionales r.acia los aspectos de p.ancaci6n .con posibi ll 

dadeF- cie inter\·enci6n en l;,5 o:>olfcaE !!'ocia:es que reflejan­

claramcnte el interés de la poblaci6n a ias que van desti -

nad1111. 

Una vez cue liemos conocido ; ª" etapas por 1 as que ha -

~,asacio ei Trabajo ~acial, daremo1S :a definici6n actual del 

mismo; el Trabajo Social es una disciplina de las Ciencias 
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Sociales, que mediante una rnetodologfa cientffica contribu­

ye ~I conocimiento de los ryroblemas de ia comunidad en la -

educac i Ón socia:, llrgan i :ac i On y mov i i i :tac i ón consiente de­

la colectividad, así cnmo en ia planificación y administra­

ci6n de acciones, todo el 'o con el propósito de lograr las­

transformacione~ sociales para el desarrol=o integral del -

hombre. 

fn ésta definición se ha auerido insistir en que la 

acci6n del Trabajo Social es a través de una metodología 

cientffica que comprende el ccmocimiento.de los problemas­

y recursos, la concienti;ación y organización de la pobla -

ción y la planifi.:a.:ión adn1iaistrativa de las acciones so -

ciales. Aquf se contemplan tres instancias; la investiga 

ción, !a sistematización y la acción, en cada una de las 

cuales tiene una función básica, la participación de lapo­

blación. 

(1 Trabajo Social debe considerar los fenómenos en su• 

forma y esencia, insistiendo particularmente en esto 61timo, 

Que es donde debe dirigir su acción. 

Del mismo modo es importante rcsa tar cual es el obje­

tivo del Trabajo Social, y de acuerdo a lae necesidades de• 

nuestro estudio consideramos que el objetivo que •~presa -­

Cario (nrique Di es el más adecuado ••• En cuanto a la def1 

ni c i ón de 1 objeto, 1 a for::u 1 ac i ón ta 1 vez 111as abarcadora es 
la del hombre (individuo, grupo o comunidad), en debate con 

sue circunstancias (mediatas e in111ediatas), es decir, que-­

el objeto mismo seria esa tensión dialéctica entre las ne -

ceeidades e iniciativa,; :;u1~.:ir.as (más o menos activadas), y­

lae poeibilidades:;• recursos y trabas de la realidad circun-
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<~ante •. ~str:- ~i9nifi«·= r:ut.: ·-1 )!.ljr:tJ :..!.::! 7r~b¿jo Social in• 

<:luye al !'Ujeto humano .::nn10 prindpio activo y capaz de po­
•l J ner en obra sus poten,;: i a i ida des i nte 1 i 9entcE: W 

[n el objetibo general se desea resaltar que e! Traba­

jador Social J'i'rticioa en el cambio a trilvés efe la concicn­

ti:ación y moviliz~ci6n del individuo, es decir, QU~ no es­

tá aii;lac!o del mu:ido o de: contexto Eociel, sino inmerso en 

el, para lograr, la!'! transform<1ciones óe este. 

Ahora bien, el Trabajo Social utiliza como mEtodo·1 ei­

que ••• involucra las siguien~es hipóte~iF ~enerales a) el­

ser iiumano actúa como ser i nte 1 i gente, es decir¡· capaz de -

acer valer la!' e:.periencias y convicciones conquistadas (.i,n 

dividua les y culturales) que lo orientan y es capaz de rev.i, 

sarlas y orientar nediante los criterios ~ropios de la me -

todolo9fa b) nueves infor1110•:1ones, v.isionE-s y teorfas, c) -

an,l;i is is crfti=o de situaciones y probl~mas d) revisi&n de­

normas y actitudes sobre la ba~e de e~periencias signific•­

tivas, revi!d&n de orienta:. iones asur.iidas mediante la toma­

de cond«>nci11 de factores>' posibi 1 idade9 •listintas etc ••• 

!11 
Y el Trabajarior Social de casos deb\'! darse de que un 

individuo necesita después de pasar una problemática· un -

plan de colaboración, es decir, quej participe con el Tr!. 

bajador Social en lü~ decisiones a tomar para rcestable -

ccr su ogar !!obre bases s61 idag, Y es es est.1 inst.anc ia-

;if Carlos Lnri~ue ui, "'.;Trabajo Socia; tcorfü,mctodolo­

gfo, investigacilin. ¡.Üg. 104. 

A.1 1dem 



.i55 

en dond.e ti ene injerencia debido a que; ••• en 1 a comun i ..:!!. 

ción social consiente, punto de vista considerado por no -

~otros como e: q~e ofrece la más alta confiabilidad opera­

tiva, para transforma·~ i 6n de situaciones i>umaníl.• afectadas 

por problemas que no impliquen patalogias ••• ..5; 
[n cuanto a la pr~ctica profesional del Trabajador So­

cial delimita su campo cle acción, el cual fundamenta teori­

ca y metodol69icamente para evitar caer en improvisaciones­

que perjudicue en ve: de beneficiar al individuo; el cual -

necesita que se le oriente para que pueda expresar su pro -

blem,tica >"paralelamente se le Lace la observaci6n para que 

reflexione sobre está, que comprenda su situaci6n, la infl,!!. 

encia que tiene en su vida, y a continuaci&n, las reaccio -

nes que genera, además de 1 ilS decisiones que se p•Jeden to -

mar para su !!!olución •. Todo este proceso lo expli.::a itelen -­

Perlman flarris "n su 1 ibro,. El Trab¡¡jo Social Individual i­

zadow, puesto que considera: •••se induce al cliente a ex­

presar y explicar, aclarar, suponer, recoger, meditar, csp!. 

cular, considerar, anticipar, comprender las relaciones exJ.s 

tentes •••a iluminar con idee" loto hechos, sentirlos p rea_s 

c:ionar ante el los y C:Ohlprenderlos de dif1!rente manera. En -

cuento empi.eza a tratar de someter al razonamiento algun -­

senti•iento o' hecho de la situación, en cuanto se esfuerza­

por reflexionar sobre sus reacciones, el sujeto se encucn -

tra, a sabiendas o no, metido en plena tarea de adaptaci6n. 

Sin embargo 19encionaremos cuales deben ser las funcio• 

nea b'• ices de 1 Trabajador Socia 1 ¡ a) Apl i<:ar e! ··proceso de 

!lf lde• 
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investigaci.Sn cientffica a fin de.llegar el conocimiento -­

de la realiJ.,J ~ocia .• b) Orientar a la pobladón para la -

formación de una concienci<t crftica. e) Participar en la -­

planifice· .. i.Sn y programación social para la atenci.Sn de los 

prob 1 emas de 1 a co 1 ect i vi dad. d) Pron1over 1 a organ i :z:ac i ón­

y movilización !.OOcial. e) Participar en el proceso admini,!_ 

trativo de prograMes de bienestar social. f) Promover po -

1 fticas de bienestar que impulsen. las transformaciones so­

cia les tendiente" al mejoramiento de ·las condiciones de vi 

da sociales. 

Dentro de estas funciones vale la pena enfati:ar le -­

necesidad de que el Trabajedor Social partipe en la promo -

ción de polfticas sociales encaminadas a impulsar loa cam -

bio~ nue demanda la elevación del nivel de vida de le pobls. 

c i.Sn. 

::.:mFd deramor. importante n1enc ionar 1 o anterior, porque 

de este modo podemos entender como el Trabajador Social pu!. 

de dcscm::'lcíier~c cc~o tcr~~.cutt' socio!, riu.~ntc que i n\·e~t i -

ga u"a rcül i dad o p,.ob 1 em~t i ca socia 1, debe dar 1 e una or i e.!l 

tt'lció1. para superar e'"" problemético, cre<iril un pronrama. o 

proyecto <:Je atención a estos casos, y en todo momento ,;ipl i­

cario como medio preventivo de hechos similares que pudie -

ran presentarse a futuro y una ve: que se han dado alterna­

t ivas de· solu~i6n, promoveremos la or9anizaci6n fami 1 iar y­

social, todo esto, a?· icado desde eo punt~ de vista indivi­

dua 1, fam i 1 iar o grupa 1, 

(sta misma Eecuencia es la que apl icaremo~ como suje -

toE tera'peutas sociales en aquel los inte9rantes que han su­

frido a 1 gún ataque de abu.so se xua 1 y so 1 i e i ten ayuda para -

superarlo e integrarse a su vida social sin temor alguno. 
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D6J:TIVO o~~r3AL 

Promover una auecuada atención y tratamiento para los 

infantes agredidos sexualmente y su familia. 

OBJETIVO FSPlCIFICC 

• E 1 aborar un di agnóst i •:o sobre 1 a prob 1 emát i ca socia 1 

del infante agredido sexualmente. 

- Proporcionar Terapia Individual i:ada. 

- Proporcionar Terapia familiar. 

ESTRATEG15S 

- Aplicar una c'dula de identi~icación, así como un 

estudio social oropio para el caso. 

•Realizar entrevistas con los menores agredidos se­

icualmente y su fami 1 ia 

P~b lac icSn¡ Infantes agredidos sexualmente. 

fa•iliares de los infantes agredidos. 

Tiempo¡ El tiempo será diferente para cada infante -

dependiendo de la problemática que pre -

sente, 

Espacio; Instituciones Gubernamentales que tienen -­

a au cargo la atención de infantes agre­

didos sexualmente 
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r:rcur-sos 

1 Trabajador Sociel Terapeuta 

Infantes Abusado& Sexuolment• 

Familiares del infante agrcdiao sexual••,!!. 

te. 

Material ea; 

Cuarto de juego. 

Hojas blancas tamaño carta 

Lapices y plumas. 

f iMnc iel'os; 

Los pl'opórcionados poi' :a instituci&n. 



Durante los primeros contactos de acercamiento, no se 

debera bombardear a los ni~os con preguntas ni imposicio -

nea; los diálogos serán .;bierb)"' )' .• ¡,, f.wmul ismos. 

Se-recomjend~ la utili:ación de ia 5i8Ui€nte c~dul~ dC 

identificación, la cual 6nicamentE: será uti 1 i:ada por el­

Trabajedor Social para l:evar un müyor control de los.ca -

sos de abuso sexual en infantes. 

Fec .. a de ingreso a la institu.;ión. _________ _ 

Nombre·-------------------------
rdad. ___ _ Sexo. ____ _ .~seo 1 ar i dad. _______ _ 

lugar y fec ·a de nacimi~nto. ________________ _ 
Ocupación. _______________________ __ 

Domiciiio. _______________________________ __ 

For~a de llegar al domicilio ____________ _ 

Tipo de agresión. __________________________ ..._ 

- Parentesco del agresor con ~¡ m~nor _________ _ 

Número que ocupa el menor en la familia. _______ _ 

Persona que denuncio ei •• echo. _____________ _ 
Observaciones. ____________________ __ 

N011bre del Trabajador Social ____________ ~-
fecha. _________________________ _ 

• Elaborado ?Or las autoras de la investigación. 
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Una vez que se revisan y comparan diversos.estudios -

socio-económicos que son aplicados en Instituciones Guber­

namentales se eiabor·6 ur1 e1;1tudio social que no solo cubra 

el aspecto socioeconómico del menor y su fami 1 ia, sino tam 

bi'n el aspecto sexual, para de este modo lograr un mejor 

diagnóstico; dicha gufa de estudio se presenta a continua­

ción. 

GUIA ESTUDIO SOCIAL 

1,- DATOS GEN~RALES, 

Nombre·--------------------------------------------------
lscolaridad. ______________ __ 

o~upoci&n. ______________________________________________ _ 

Lusar y fecha de nacimiento.~-------------------------­

T ipo de abuso sexua i; a)l:ar i c ias b)Vi o 1 ac ion c)l:xh ibi­

c ion i smo d) Otro. 

2.- GiWr'~: Fflt.11 LIAI\, 

Dato1< gen.-ris !u· ·de todos los i11t;egrantes Je la far.1i -

·I ia, en orden progresivo. 

3.- OINAMICA FAMl~IAR, 

Descripción de las relaciones familiares, como se in• 

tegró la fami 1 ia ahondando en el orise11 de procedencia 

de los padres, [n el caso de que el menor haya sido -­

objeto de incesto, se deberán hacer las ~iguientcs pr!. 

guntas al padre que tiene 1., respons<1bi 1 ided del in -­

fante. 
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le demuestra afecto a su conyúge uelante de sus hi -

jos, 

- En la fGmil ia se habla de sexo. 

- Reaponde a las pregu tas de sus hijos con respecto -

al sexo , 

Como define las relaciones conyugales con su pareja. 

- Frecuencia coital actual. 

- Qui6n inicia las relaciones sexuales. 

- Se define a. si mismo como ardiente o tranquilo. oor-

que. 

- Se entuaiasma con la idea de tener relaciones sexua­

lea con su conyúge o con cualquier otra. 

4,- AREA ESCOLAR, 

Edad da ingreso a la escuela, número de reprobaciones, 

cauaas y evolución escolar. 

5,- AREA LA3CRAL, 
Edad de inicio, nÚ•ero de trabajos, destino de sus in­

greaoa, tiempo de permanencia y motiv~ de aep~raci&n -

de loa trabajos. 

6.- SITUACION ECONOMICA. 
Nú111ero de. inteErantes que ª~'"rtnn a 1 g~~to fam i i i ar. -

Distribución del gasto (ingresos y egresus). ::omenta­

rio, anal izar si los ingresos son suficientes para so! 

ventar ei gasto familiar. 

7.- CA~A~T::RISTiCAS DE LA VIVILNDA. 

Tenencia de la vivienda. 

Zona de ubicación. 

Servicio~. 

Descripción de la vivienda. 
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~·.i!t«r i a 1 ele construcc i ón. 

~Júmero de habitantes 

;;úmero de hab i tole i oneo, 

s.: llffrn:.;:c10:~ sc;:1AL DEL MCNOR. 

Con sua amigos, edades y sexo. 

Area scxu~ 1 • Si e 1 menor es mayor de 8 años !:.e 1 es ha­

cen las siguientes preguntas. 

- Has compartido alguna vez la cama donde duermes. 

- De que edad son tus amigos y de que sexo. 

- Cuando tienes ai9una duda sobre sexo te la contestan 

tus pc.dres. 

- Otras personas mayores, aJcrn's de tus pa<lres respon­

den a tus preguntas. 

- Como conosiste a In persona con la n.ue tuviste la e~ 

pericncia sexual, 

• Desde que &dad empezó a darse este hricho. 

• Porque lo contaste, porque no lo contaste. 

- CLic h i •Ó tu u.caJrc o · p~dre cuánd,1 se enteró 

- Te has mu.turbado a l9una vez 

- Te gusto e! c•loohol, tubaco o dro[Jall, 

9. - DI AGt~OSTI ce so;:1AL. 

Tipo de familia y de organización; Niv&I socioeconómi­

co; !\elaciones interfami 1 iares; Influencia Je la dinéi­

mica fami 1 iar y de 1 medio arnb icnte en e 1 hecho; Pera -

pectivas de la fnmi lia y del menor. 



o:::L l~lFAMTr. AGREDIDO S.tXl.1.\Lf.:O;TE Y SU F:.:.!1 LIA • 

.\.1ora mencionaremos'como el Trabajador Social puede 

tener una participación mayor en la superación de el pro -

blema social del infante y su fami lía, esto claro, vin~u -

ledo con loa tratamientos M.Sdicos, ?sicoló9icos, Psiquia -

tricos etc, requeridos para una pronta resolución y rea -­

dep~ación a su núcleo social. 

:Ea. así como sugeritnos se 1 leven a cabo las siguientes 

acciones con el infante y su fami lía: 

- La meta ini~ial del tratamiento es aumentar la com­

prensión de to .. os loa participantes; los adultos, el infaJl 

te y el Trabajador Social, examinar lo que esta mal, por -

que,·y que es lo que se puede! acer, se debe esclarecer las 

expectativas de los participantes. 

- En le primera entrevista debe aplicarse una din,mi­

ce para conocerse (en donde anotaremos nuestro nombre y el 

de loa integrantes del grupo para lograr u11a aitu.:iciór. d.e­

confianza). 

- De ser posible, aplicarse si estudio socio-económi­

co ( pr.opueato por 1 as autoras), con 1 a fam i 1 i a presente. 

- En le entrevista inicial se debe determinar con --­

exactitud lo que era inadecuado tanto para el infante como 

pera los padrea. Se debe entrevistar a hermanos mayores y­

.. noree, fa•i 1 iares ajenos e 1·a din,mica fami 1 iar para es­

cuchar, observar, como interactúen en le familia y pregun­

tar su disponibilidad al tratamiento del infante y de to -
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da la fa111i 1 ia. 

- Solicitar la coiaboración de ambas partes (padree e 

hijos), proporcionandoles información sobre le problem,ti­

ca, invitandoloe a la cooperación. 

- Se debe eolicitar al infante o padres (seg6n aee el 

aujeto de tratamiento)~ participe en la planeación de au•­

actividedes, citas etc, pues de cate modo se le est& brin­

dando la oportunidad de particper y lograr una mejor y ••e 

yor participaci6, deapertando el ínter'• del infanta. 

- Brindarles aeguridad, que el infante no sienta te -

•or por el Trabajador Social. 

- El Trabajor Social m&s que terapeuta, debe conver -

tirae en un a•ieo del infante y de la familia, a qui6n le• 

pueden contar sus pensamiento• y dudas. 

- Le má!! impor'tilnte pa a el Tr•sbajador Socia: ea que­

éatE debe ,.-alorar y rt:spE'tar al infantl' para loerar une m.!. 

jor rarticipación y apo)'o de el infante y de su familia. 

Se debe contar con un cuartt' de jtrego para advertir 

en los jues,·~ de el infante actitudes, gestos, temores, O!l. 

gut<\:iae., etc, necesari,p~ para formular el di119n6r,tico so·­

ciar y com?!cmentar las ~esiones de terapfa. 

- ti jue9o:capacit.1 a los níñ,os para experimentar,pl!, 

near; por lo que se consid.,ra .,1 m'todo más natural de auts. 

curcci6n. [( juego. permite a los infantes expresar sin pa• 

labras y en forma segura y motcrial, sentimientos, confli.s, 

tos, fantasfos, etc. [( tema central de juego pondrá en 

claro el problema.de el infonte; el juceo se emplea con 

fines diagn~sticos para comprender les percepciones ~ue el 

infante tiene de ar mi~mo y de los demás. Cuando el jueso-
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se ha.:: e demasiad<> rea 1 o est i mu !ante pera e 1 infante cam -

bia bruscamente para cubrir su actitud. 

- El cuarto de juego deb~ ser senci 1 lo a fin d~ que -

el infante utilice su imaginaci6n. CI equipo b&sico para -

le terapia de juego debe incluir un pizarr6n fijo o port.i­

ti 1, un espacio de trabaj9,cubos de madera, muñecas que rs 

preaenten a integrantes de una familia de sistintas edades 

animales, arcilla, platos, l~pices de color, pintura, pa -

pel, un tel.Sfoao de juguete, naioes y algunos juegos cuyas 

reglas sean senci 1 las. 

Se debe organizar una.caja por cada paciente en don_ 

de se almacenar~n objetos, utencilios etc, y de ser posible 

estos tengan llave. 

- Los juguetes deben ser de material irrompible, pera 

evitar sentimientos de culpa, en caso de ~ue alguno sea --. . . 
Mutilado o de agresividad y desquite su enfado con loa ju-

guetea. 

- Con pintura y !&picea crear&n represen~aciunes quo -

eKpreaan sus sentimientos y deseos. La elecciún de color,­

transmitira au estado de &nimo en el momento. 

- Se debe tener barro, plastilina o arcilla para que-

110lde figuras que eKpreaen sus afectos y temores hacia pe~ 

sones, cosas o situaciones. 

- Al paciente se le debe dibujar una lfnea y pedirle­

• ••te que la continue, observando su figura final. 

- El trabajador sociat•pedir& al infante narre un cusn 

to en donde ae observaran a los personajes que .SI utiliza­

r•, cual re•arca o cual olvida y ta tem&tica miama del 

cuento. 
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. - El Trabajndor Social debera eer flexible, pues si -

en la terapia el infante solicita la presencia de algún 

padre, amigo, mascota, etc, s61o se debe permitir en un 

principio y hacer labor pars evitar la dependencia de di -

chos sujetos. 

- Para algunos infantes inhibidos, es conveniente que 

se lea permita jugar con agua; pretextando lavarse gozosa• 

mente, se empapare, gozara el momento y sentirá confianza­

de expresar algÜna ~ituación o temor. 

- Se aplicara una dinámica de abstracción, el de laa• 

figuras, en la que se entrega una hoja y se le muestra un­

cort6n con figuras, a· lo cual se le pide que haga un dibu• 

jo utilizando todas las figuras. 

- Como terapia de relajamiento se podrán aplicar jue• 

gofi de laberintos, pora distracci~n, )1 al mismo tic111po ob• 

aer,•amos la agil iodad mentol del infante. 

- t.I término de la primera entrevista;· se debe procu• 

rar llegar a un acuerdo de tratamiento, ~esiones y plan de 

trab~jo entre ambos partes, infante - Trah~j~dor Socia~: 

- o~spu~& Je Is rrimera entrevi~to ~e deb" l.Uté.blccer' 

el prirner di&!;in6~t:ico, ,;,n donde se vd .:i ;ndegar, c:omp<.n::lcr 

)' predecir; estc.blec:er una serie de hip<'itesis que se ven a 

confirmar o negar durante el tratami"nto. 

- Al sujeto en tratami<:nto H' le debc. impulsar a dc¡mi• 

nar, a comp .. tir, " ser afectivo, para de este modo, i;upe -

rar su sentimiento de inferioridad y estcblccer un la:o de 

necesidad hacia el Trabajador Social y sus sesiones, 

- Como parte ciel tratamiento, el Trcbajador Social 

formu 1 ara un breve sumario de : os hechos de que se di spon•· 
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posad.; del infante y de su fami 1 ia. 

- El Trábujador Social debe recabar formulaciones --­

diagnósticas sobre el inf;mte, en el .Srea t.iédica y LScolar, 

pare hecer una comparación con el diagnóstico social y su­

perar algunas lagunas en los tratamientos y mejorar el ac­

tua 1. 

- En algullos casos se soi icitar& lá colaboración de -­

algún experto sobre el tema o el área a tratar. 

- De ser posible se debe establecer una evaluación 

Psiquiatrica o Psicológica como complemento. 

- En caso de ser necesario se propondr& la realización 

de un ex&men médico para determinar alguna deficiencia or­

g&nanica o transtorno que pudiera haber influido en la pr.2 

blemática fami 1 iar. 

- Hacer una r,>ronioción de activid.,des extra-escolares, 

principalmente para reafirmar o establecer buenas relacio­

nes .con sus padres, hermanos, etc, para superar· conf 1 i ctos 

dentro de el hogar. 

- El Trabajador Social debe hacer una observaci~n di­

recta del infante, Id cual comprende su aspecto fisico, su 

vestimenta, respuestas, actitudes, sentimientos y"complc ~ 

•entar sus informes. 

- Se debe indagar si ha existido alguna proble~ática­

fami liar, como ei divorcio de los padres, transtornos emo­

cionales,. hospitali:aciones, enfermedades u operaciones y 

•uartes de los padres o de alg(in integrante de la fami 1 ia­

que haya i nf 1 u ido en e 1 comportamiento de e I infante. 



•Una vc:r. que se hu recabado la infurmaci.Sn .;I respe,S 

to, debemos hacer una clasificación del coso (antes de•• 

haber iniciado la. terapia, el Trabajador Social debe tener 

una serie de clasificaciones que previamente ha hecho de -

algunos otros casos que se le hayan presentado, esto con -

el fin de seguir los mismos parámetros de tratamiento), las 

clasificaciones son necesarias pora calcular la frecuencia 

de los problemas, con objeto de poder desarrollar los pro• 

grames adecuados. No se debe c las i ficar de i gua 1 forma a • 

infante y a adultos. 

- La planificación del tratamiento dehe incluir metas 

a corto y largo pla:r.o y decidir ambas partes, el modo de -

lograrlas, la mod61idad, las limitaciones de ambos, esta -

bleciendose asf un compromiso de cumplir el plan de trota• 

miento. 

- Se aplicarán sesiones individuales, grupales o fe: 

mi lieres trotando de combinar una con otra. 

- No se recomiendo que el tratamiento eea l!evado por 

m&e de un Trabaj~dor Social para evitar las co .. fusiones al 

paciente, 

- Se pro9ra111an scsion"s inforrn;:itivas para el infante y 

para los podres de familia, sobre temas de importancia -

para ambas partes y lograr asr, uno dinámica familiar ad~ 

cuada. 

- Se les posarán pelfculas, filminas, transparencias 

o documentales, como actividades colaterales a la terapia. 

- [n caso de. que el infante enferme, e! Trabajador S.2, 

cii\1 del>i; ¡'lr<>sra:nar. al9u-.. ; ~·i,iti1 ¿omiciliaria para-no --­

romper la dinámica del trotamiento. 



... 
Se debe prepnr .. 1r o l :'1.:c i ente cumh.!o •e 1 trabuj.::i<ior. 

sociat considere que 1..:i tcr .. ipia hu sido suficiente y re, -

b.:i:a -e 1 prob 1 em.:i, 

- La tcrm i na.:: i '~" clc 1 tretom i e11to debe ser de común -

acuerdo, 

- Al dar ~or conclufda la terapi.:i, esto no quiere de­

cir que el ca9o se debe cerrar u olvidar, ei Trabajador S2 

cial debe real i:.:ir visitas ocacionalcs a la familia y en -

es pee i a 1 a 1 menor_ en estudio, p;:ira observar su d i_nJm i e_a y 

relecioncs familiares. 

~onsidcramos que lo antes citado es una forma Je ayy 

dar al infante y a su fami 1 ia, pues se trata de darle se -

guridad, aceptación ~ resolu~i&n de su problemática social 

que es poco atendida, puesto que requiere mu.:ho rn.Ís que 

una entrevista <le gabinete, se le debe proporcionar una 

orientación, apoyo y soluci&n para superarlo y volver na -

ser una familia que es plenamente aceptada por su sociedad. 
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Al formar nuevas pautas de comportamif.'nto con los in -

fantes y sus padres, pautas emergentes quP- pueden favorecer 

nuevas ectitudes en el padre, en la madre, en los 11ermano11-

mayores y menores, e 1 Trabajador Socia 1 lo ••ace pera recon.! 

truir, compensar o sustituir con 'xito las atm6sferes de -

afecto, protección y de calor ilumano Que cuando ocurre el • 

abuso sexual en infantes tienéen a erosionarse; dando como• 

resultado un dis locamiento )' transformación de las estruc -

turas femi 1 ierea. 

A la luche por conservar y promover los lazos fami 1 ie­

res debe añadirse un concepto alternativo de protección fa• 

mi liar, concebida como un conjunto de roles culturales, pa• 

peles conscientes y socialmente asumidos por aquellos ints• 

grantes de la propla familia, como el padre, ·d., manero que-

111'\te 1 a ausenc i e o pre.sene i e 1 imita da úe la figura materna• 

adopte actitudes y at•r•c iones pr~·tectoras, cál id1111 y afee -

tuoi;es l:acie ios infantes, que.hasta hoy se han adjudicado­

tradicionelmente y exclusivamente a los eadres, .como pape• 

les y obligaciones atribuibles ~nicamente a ellas. Actitu -

des que deben asumir los padres , y que ~on considerado~ -­

com;:> actitudes excepc:onaloes que dcl>eríon alc:nttlrse, difun­

dirse, extenderse y convert i r~e en nornia 1 ca para la protec~ 

ci~n de los infantes frente a las con~ecu~ncias éel abu~o -

sexual en infantes y que repercuten en el interior del gru• 

po familiar. Y cuando falte el padre, lo madre debe asumir• 

el perel del padre, de une manero que le permita al mismo • 

tiempo proporcionar protección, ternura. Se pretende que en 

el interior de la familia se formnen nuevas pautas de con -

ducte que le permita a los intto9rantes de ~sto comprender -
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que los problemas sexuales (como el abuso sexual en inf.:in -

tes), se gc:~ran ..:O"bido a unil deficiente ecuceción se;,u.:il -

y a 1.; trnn~m is i Ón de pautü~ de conducta en donde 1 ü scxuil-

1 ¡ dild es con~idcrDcla ~orno un tab6, y que es necesario que -

se cambie este proceso poco a poco y asf poder dar un paso­

en la prevención de los delitos sexuales asf como afrontar­

las consecuencias de los delitos sexuales y t.:i~bién las del 

abuso sexual en infantes y poder transformar la e~periencia 

negativa, en un suceso positivo que le permita cambiar ~us­

expect.:itivas de vida. 

Está sugerencia terape~tica socia: podrfa contribuir a 

un nuevo enfoque socio-cultural, válido para afontilr la pr.2. 

funda crisis de 1 abuso sexua 1, que se vi ve con toda sus fue!:,·· ... 

za y amenaza con aumentar dfa a d.fa en este período crrtico 

de la sociedad mexic.Jna. 

ror todo lo anterior, la terapfa familiar pretende, no 

institucionalizar al niílo, es decir, no desunir a la fami li6 

si no por e 1 contrar·i o, forta 1ecer1 a a través de cump 1 ir e 1-

obj et i vo de la terapfa que es el de fomentar las funciones 

de la fami 1 ia las cuales son: 

- Cuidado qe los infantes, a~egurandn su subsistencia 

e trav~s de la satisfacción de necesidades materiales ~e -­

abrigo, alimento y protección física. 

- Promover lazos de afecto y de unión social que son -

la matriz de la capacidad de relación con otros seres huma-

nos. 

- Facilitar el desarrollo de le identidad personal, -­

que va ligada a la identidad del grupo social, lo que per -

•ite estublecer integridad y fuerza ffsica par.1 enfrentar -
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nuevas experiencias y situacion"s i::>:ternas. 

- Set i E· facer 1 as ne ces ida des rec r procas y comp i emcnt!, 

rias y al mismo tiempo fornentt:r la i ibre relac·ión de aus -

integrantes y permitir la individualización a trav&s del -

reapeto y reconocimiento de cada uno de los integrantea. 

- Dar oportunidad pare que los integrantes se adiestren 

en las tareas de participación social e integración de loa 

roles sociales. [ato incluye el rol sexual que est4 condi­

cionado por la imagen de los p¡¡dres y que dan 11 .los hijos­

au propia integraci&n y madures sexual. 

-·~romover el desarrollo de los integrantes en forma 

individual izada. 

- Mantener la uni&n en la fami 1 ia con un sentido po -

sitivo de la 1 iberted. 

Todo lo anterior• se conseguirá a.trev~s·de un di41ogo 

en ei cual se anali~ara: 

a) Cuales son sus necesidades afectivas. 

b) Como intentcr satisfacerlas. 

c) Cue está lliEpueato a dar. 

d) Cue actitud tendré sf no "btiene lo que quiere. 

d Como responci<:> .. a la& n~·ce;¡ i <iadc.s de los otros. 

~. un proceso circular que se debe fomentar en la fe­

mi i ia para que no se suspenda de.spué_s de que termine' la -­

tcrapfa. 

Para proseguir la ter.apfa se 1 levará un curso el cual 

también tendrá la finalidad de prevenir; su objetivo será: 

HConcientizar e .los padrns de fami 1 ia de la importancia -­

qul'o tiene la comunicaci&n padre - hijo ¡:>ar.;. la prevención­

de posibles ataques de abuso aexua I ," 



Sc,pretencle que los pa<lres de fami:ia que asistan a -

las inbtituciones, cono:can lo que es el abuso sexual, sus 

coneecucncias y alternativas de prevención. 

1'.1ra redondear lu terapra y evit.:ir tensiones, como 

altcrn••~iva es conveniente el'l,-:lcar el juego para que iü 

femi lia aprenda a comünicarsc y organizarse de una manera­

diver~iJa, y lograr asr, unn mejor inte~ración familiar. 

Se recomienda para fortalecer la comunicación, las -­

•isiuicntes din~micus: 

D HU,M 1 Cr\ Df. ccr.a:~H CAC i üN 

• 
O~jctivo: Ubicar a lou inte~rantcs cie la familia el -

pape 1 c¡ue juega 1 a comun i cae i Ón en 1 as re 1 ac iones persona-

l••• 
Ca~unicación con preguntas sin-preguntas. 

Objetivo: Cue loa integrantes de la familia analicen­

la importancia de une comunicación amplia. Ademáfi que exi~ 

te un.i 1 imitación de la comunicación cuando se da una aóla 

dirC!cción. 

Realización: Los particip&ntes dibujarán dos series -

de cu.1Jro•, si gu i en do 1 •• i nd i cae i onee de e 1 coord ;na.:for -

aste Jebe 'de ester vuelto de espaldas a los participnntes~ 

••pieza a explicar como dibujar lo• cuedros de la figura -

sin qu11 el grupo vea al dibuja, no pueden i.ablar, ni hacer 

pregunta•, además se toa11 el tiel!IPº• Al terminar se guar -

dan la• J.ibujoa y se explica la figura 2, pero auora el -­

coor.:iinador catara a I frl!nte y se podrtln hacer preguntas -
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(en emb•a fases no E>e debe copiar) ,A 1 conc 1 u ir se an& 1 iz• 

el porque salieron diferentes loa dibujos y .que esto sed!, 

be a le comunicación dif~rente que se dio en cada p•rte. 
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. DINA~ICA_ ~o. 2. 

Objetivó: Observar como r¡os co.uun i c.:imos a través de -

les expresiones, y corno éstas son reflejo de la situación­

y l.:i experiencia de cada p~r~ona. 

Realización: En un piz.:irrón o cartulina• se dibujan -

una serie de expresiones como de, aburrimiento, sueño, --­

asambro, fol iz, enojo, dolor, tristez¡¡, resignación, .etc. 

Loa integrante~ de la fami 1 i.:i deber.:in de eecribir las ca -

ractcrrsticas de cada expresión; p.:ira Que se puede reflejar 

y refle~ioner que la comunicación la redlizamos a través -

de nuestro cuerpo 

DINAMICA No. J. 

Cbjet i vo: Ane I i z.:1r como 1 a i nfor11ac i ón se di atore i o -

ne debido a la interpretación que cada uno le da • 

. Real ización1 t:I terapeuta prepare un meneaje escri -

to, por ejemplo: •Dicen que ·595 personas se encuentren --­

atrapadas debido e un descarrilamiento de un tren. Se ha -

iniciado el rescate, $e movili:ao la Cru: Roja, los Bomba• 

roa, Fuerza Airea, se han llevado medicinas, vendes y o -­

troe elementos. Pero dicen que la gente atrapada, no fue -

por un accidente, sino que fue provocado, puee hay gente -

de mucho dinero entre loa atrapadoa•. 

Se pide entre loa particpantaa un •inf110 da cuatro 

voluntarioe, loa cualee se enumeran, y el número uno es el 

único que se queda, loa demáae salen (loa dem'a participdU 

tea aer'n loe testigos de 1.:i diatorción del menaaje). (1 -
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terapeuta le~ el mensaje el primer•voluntario, ei cual 11!, 

me al s"gundo voluntario y le comunica lo que e ~I le le • 

yerón, y eaf sucesivamente hasta que el Gltimo lo expreae• 

enfrente de todos, deapués se compara con el texto origi • 

na I. 

Este dinámica permitir• que se reflexione acerca de•• 

la dir.t.orción!._c:¡ue se d~ por no tener un claro mensaje, •• 

puesto que por lo general, se nos queda en la memoria aqu!. 

l lo qua nos liemo le atención, o o que creemos cue ea 11&a 

importante. 

OINMllCA No. 4 

Cbjetivo: Analizar le importancia que tiene fa comuni· 

cac i ón para que la f.;m i 1 i a pueda reo 1 iza~ un trabajo co 1 ee• 

tivo. 

,\ea 1 i zac i ón: ( 1 terapeuta pi de a 1 os i ntE<grantea de 1 a 

fcmi 1 ie trea voluntarios, los cuales salen; !!O 1 lame al -­

~rimero al cual se le pide que dibuje algo en el pizarrón• 

cuando termina !!e ta~a e 1 dibujo con pape 1 periódico y ao• .. 
lamu1tc ª" dcjlln descubierto!!: af¡¡ur.:is lfneo:;a. Ai "'ntrar.la 

H•gunda persona se 1 e pi de que cont i nGe e 1 di Llujo, l ucgo• 

la terc~r.;, repitiendo el procedimiento ant"rior. Se dea -

cubre el dibujo. resultado de los tres integrantes. 

Se pretende que loa inteprentes de la fcmil ia compren 

dan que no hubo comunicación para real izar el dibujo colea 

tivo; por lo cual ea impurtcnte conocer lo que se quiere -

pero poder 1 1 evar a c.cbo cua 1 quier act i vi dad a 1 interior -

de la fe:ni 1 ia. 
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DI NAMI CA No. 5 

Objetivo: ;..na 1 izar" 1 os e 1 ementos de 1 trabajo co 1 ect i -

vo dentro de la fümi 1 ia; !a comunicación, el aporte perso­

nal y la_ actitud de colaboración de los integrantes. 

Realización: Se preparan tres sobres donde est4n mez­

cladas las piezas que forman un cuadro. Ejemplo. 
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Se pi de a tres vo 1 untar i os que se si coten en c Írcu 1 o-., 

alrededor de la mesa. En el centro se colocan los tres so­

bres y cada uno dEbe de tomar un •obre y completar el cua­

dro. Se lea indica que no pueden hablar, no pueden pedir• 

les piezas, lo único que pueden hacer es recibir y dar ••• 

piezas de los partici?antes. (1 terapeuta indica que tie • 

nen tiempo lfmite y-que les piezas eat&n mezcladas. El••• 

reato de loa participantes observan. Cuando se haya acaba• 

do el tiempo 1 rmite ( O que dos hayan terminado 16U cuadro), 

se inicie une discusión acercad lo reali;ado, para que• 

se r<>flexione .sobre t:l P••r,cl <le la comunicación, 1:i apor• 

te personal y el apoyo mutuo para la realizaci6n de todas 

las actividaes.y aun en la mismD vide familiar y social. 
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PROY.::=:TO DE 

ORIENTACION 

SEXUAL A LOS 

PADRES DE 

FAMILIA 
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o l AG :~OSTI ce 

La educación sexual implica cambios de actitud y COJ! 

porta•iento que eatin dado• por pauta• culturales poe lo­

que se requiere de proyectos ae infor•ación y orientación 

for1HI e informal a padre• de familia, para que paulatina­

mente ca•bien sua •'todo• de educación que permita modifi­

car le conducta y coatumbres tradicionales lo que originara 

una dis•inuci6n de conductas comportementalea i lega lea de­

la aexua 1 i<i.d. 

OBJLTIVO GENERAL 

SenBibili:ar a los padres J~ familia de la importan -

cia que tien• la co•unicación padre- ijo para la preven 

ci6n de- poaiblea ataques de AbuBo Sexual. 

ºOBJLTIVC [~PLCIFICO 

- Proporc i nor une adecuada i nfo1•11ac i ón sobre e 1 deaa­

rro 1 lo Biopaicoaocial del infante. 

- Proporcionar los aspecto• que 9eneren el Abuso Se -

xuel y aua conaecuencias. 



ESTP.AHG 1 AS 

- Util i:ar ol máximo •os recursos existentes en las 

instituciones. 

- Utilizar personal especializado en cada una de las 

oreas que conforman el proyecto como son: Trabajo 

Social, Psicol.Sgo, Terapeuta Sexual, Médico. 

UNIVEP.SO D~ TRABAJO 

Población. Padree de fami 1 ia en General. 

Tiempo& Curaci6n de Jhrs al die, en un lapso de 3 dias 

Espacio: Instituciones 6ubernamentalea Y centros de 

Coiaunidad. 

RCCU!\SOS 

H .... nos: 

1 Trabajador Social. 

Terapeuta Sexuel. 

M&dico. 

1 Psicol.Sgo 

•N'" N~mero de Padrea de fa•i 1 is. 

Matera i 1 ea: 

Material de apoyo (Trfptico •cOllO evitar el abuso 

Sexual en lnfantesw) 
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l\otafo 1 io. 

Proyector de Diapositivas. 

Diapositivas, 

Local para (xpoaición del Proyecto, 

f;ojas Blancas. 

Lapices y plUf119s, 

Financieros: Los que proporcione la Institución. 
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Materia ! de fioovo Prc!vent i vo oara e 1 l'royecto de 

Orientación Sexual n nadres o., Fami 1 ia. 

ll preaente trfptico se elaboró con la finalidad 

d6 que le población en general conozca de manera 

~encilla lo que es el abuso sexual en infante• -

eer como poaibl~· formas de prevenirlo. 



..iss 
. •' 

T R 1 F' T 

[laborado por lea.eutoraa de la investigaci6n 
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DINAMICA OC l"~t.Sti:TACICN 

La Telareffe. 

Realizaci&n: loa participantes ae colocan de pie for -

11N1ndo un círculo, a uno de los participan 

tea se le da una madeja de hilo, el cual• 

debere decir su nombre, ocupaci&n y aus -

interese& por estar con el 9rupo1 este •­

su vez debcra pasar la aadeje a otro COll• 

pañero, el cual liare lo 11ia110 qua au en • 

terior compafiero, y esf sucesivamente ha,t 

te que todos participen. 

El.Gltimo integrante que•• quede con la-

11Ntdeja debera regreaarla e 0ui~n lo ante­

cedio, repitiendo :os da~os que dio y aar 

aucesivamftnte hasta que llegue al inicia• 

dor ZJ 
Ea asf como &e pretende, con e$te proyecto orientar • 

1 oa podre• de f a11 i 1 •a svbre uno p1•oi> 1 em.it i ca aoc i a 1 poco -

estudiada y poco atenáida por lnatituciones y l~s miamos • 

padT"es, 

~ Técnica& ~articipetivas para la Lducación ~opular. ina• 

titut\J Mexicano para el OE:aarroilo ·:omunitario, A.C. (IMDEC 

y ALFORJA), Mbico 1983. 
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!:fl 11110 i '!Ir,. '!''"' los pr(•r·:t. ,.,. ,. ve luan e trev's C:oz -

la cr6nica de! diario de campo. Además de un exdmen general 

contestando el siguiente cuestionario, por cada uno de loa­

pertieipantes a los cursos; 

EXAMCN. 

~lerque con una cruz; 

t.- Como ie parecio el curso? 

O Muy bueno. 

() A 190 bueno. 

() Poco bueno. 

2.- Considera que el curso duró? 

() Mucho Tiempo. 

O Poco T ie•po. 

() El Tie111po
0

Nrcesario. 

3,- Como considera las expl j.:aciones? 

() Clarea. 

() Algo claras. 

() Poco c !ares. 

4,- Pregu~teba algo cuando no entendia? 

() Siº 
() No. 

o A veces. 

5.- Al ter•inar el curso tuvo: 

() MUc:.es dudes. 

o Pocas dudes • 

• ELABORADO POR 
0

LAS :(tiroRAS. 
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()Algunas dudes, 

5.- Tuvo dificultades para asistir al curso, 

() Si. 

() No. 

Cueles 

1.- De los te11a11 que se trataron en el curso, 

gustar re que se repitiera alguno. 

(} No. 

(} Si 

Cuele• 

s.- Que te111a le gusto más. 

le 

9.- Le guatarra que se tratara algu~ otro t•••· 
() No. 

(} Si 

Cuál~------------------------------~-----
JQ,. Considera que el curso tuvo alguna utilidad pare 

usted. 

() No. 

(} Si. 

Cuál~~------~~~-----------------------



CONCL:USIO°'ES 
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Los fen,~men..,, de l,1 vida socia: h.o:n ~ido cstudia,;l~s­

deade muchos y diferentes puntos de vista, del ~ismo modo 

ha ocurrido al definir a le sociedüd, m~s sin embargo es• 

t~ constituye la base de orr,an i :ación del !'er hur.iano. 

La e:oc i edad ti ene vi de cuando hay un i nter{ s coan~n -

de los personas para unirse, surge el sentimiento de gru• 

po y de ahf la orgoni:aci6n social. 

Est' sociedad est4 formada por. grupos a iof qur se -

les conf.idera como la unidad niotri:, pueis en estos el in• 

dividuo va adquirir los valores )' pautas de conducta es¡>!, 

cffica do cada grupo que rcgirJn su vida social, es impo.i:, 

tünte que el sujeto se sienta parte del grupo, debido a -

que este lu dar& seguridad y tranquilidad, evitando de e.! 

te modo conflictos que alteren el orden social. 

Otro factor importante que interviene en la ortani:.! 

ción sccial f'''n las i"stitucionE-s la& cuales ven ha satis_ 

facer las necesidaes del grupo social como son lea de ti -

po familar, económicas, religiosas, polfticas, de tiempo• 

libre, etc, para lograr con esto una continuidad de la •2 

ciedad, 1.as instltu;inncs deben cunipl ir con su p.:lpel pri!!, 

c!o'tl ei cual u el de mentener ei orden social y obr.ta • 

cul i:ar el cambio bruf.co ("fa la i\evolu.:i611, por ejem? lo), 

eato lo va a lograr a tav's de la implantación de valores 

y pautoi; de conducta, que ele no ;;:uonpl irse implican une -

uncicSn. 

Como parte de la sociedad todo individuo tiene un -­

papel o rol que deaempe~ar, ei cual adquire a tr,ve• del• 

aprendi:aje, 
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~· .. --· 

la sociedad establ~ce cuales debn ser esos roies, 

padre, madre, esposo, empleacio, amigo, alumno, etc, y los• 

sujetos los acep~an y los desempeñan. 

lltro aspecto de lü soc.ieJad es el status que im;>i ica­

la posición social que el individuo tiene dentro de ésta; 

el status se adquiere. 

Una vez que hemos m~ncionado los elemntos constituye~ 

tea de la socieda, es importante resaltar que estos debo -

mantener un orden para poder mantener su din&miva y evolu­

ción, COnEtituyendose asr Jo que J Jamamos la•estructura •• 

social, que va a estar conformada por los roles o papeles, 

la cultura propia, la que le permitira una duración y una­

existenc ia a través de generaciones. 

loe seres umanos deben su posición actual a sus iJeas 

h'b i tos. y t'cn i ca que han recibido de sus antccesorea. EL­

n i fto nacido dentro de una sociedad detérminada descuore -­

que muchos de loe problemas con que se encuentra durante -

eu vida· ya fueron conocidos y reeueltos por quienes vivie• 

rón antes que 'I; eeto constituye la transmisión de la cul 

tura. 

La cultura modifica la individual iJad en colectivid~d, 

moldea sus condiciones innatas (hablar, comportarse, ~u -

educación; etc), le impone obligaciones y exigencias que -

ven e frenar su satiefacción personal, debe de •o•eterse -

al orden y • la ley y debe aprender a obedece~ ·sua tredi 

cionea. 

El individuo como ser social se debe estudiar en re• 

leción a au cultura muy P.articular, puea cade uno cuente -

con une •••• de artefacto'"' (arte, pintura, escritura etc), 
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. propio~, y un sistema de valorPs y ¡>eutcs de conducta 111uy 

bien deterr.i i nados pare e;; da soc i cC:a. :.:~s sin ernbargo en -

l11r: culture• tiene un gran pese. la rcl igión, pues est' •• 

tiene la fuer::a de cohuión, y el individuo depósita en• 

el ser de •u creencia las fantasías y situaciones dudosas 

que a su juicio no tienen explicación porque son reali::a• 

das por alguién fuere cie lo normal. De igual importancia• 

es el matrimonio,_ que est' envuelto de valores y pautas -

de conducta sociales que debn cumplirse al pie de la le -

tra. 

Por otro lado se encuentr~ la familia que sirve de -

gancho para dar contnuidad cultural, 111ediantc 111 educación 

pues 1011 padres, al engendrar a sus hijos deben trans•i -

tirles sus poseciones, status, actitudes, destre::aa y o -

b! i~)acioncs que el sujeto va asimilando~ haciendo auy••• 

~uestra socicda~ es tradicional ist&, sigue conside -

rando a la familia como n~cleo de la socie¿ad, aunq11• las 

relr.ciones no sean del todo satisfactorics! ocacionando• 

que las responsabilidades se dividan; la edu~ación da loa 

loijcs renecn en la m~dre y la Eooivencia econór.iic.;i, en el 

pr.dro, r.unqur. cada v'e:: m'• · I as nuj&rea se en1p 1 "ºª como••• 

esalüriadas, dedicandoles poco tiempo a la atención de -­

sus hijos; y sf a esto le agregamos el bojo n;vel educa -

ti vo de 1 a madre (primaria), nos da corno consecuencia una 

pobre educación sexual y sociol de los nuevoe generaciones 

Todo comportomi«nto social está r~giJo por guiones• 

que determinan la acción, comprenderla y ejercerla de la• 

mejor manera paro que no afecte a la sococdad, dentro de• 

estos guinea ea importante mencionar loa sexuales que fun 
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cioncin como !a justificacián de los actos que est5n cie.--­

acuerdo con la sociedad y recha:an o ponen en tela de jui­

cio los que no lo están. :sto~ son importantes porque de -

ellos d"pende los guiones que se cst3blecen en c.1da cultu­

ra, así por ejemplo, en la ~~!tura mexicana; el beso es -­

uan de las técnieas sexuales máa comúnes y es seguido por• 

la mayoría, más sin e~bargo el algunas regiones de Africa­

eetd t'cnica es completa y rotundamente reche:ada, pues se 

considera que así se transmite la suciedad de uno al otrn; 

ea por .. s,," qUl' p;ira hablar de una soc i ed,,d debo;mos cons i -

derar antes que nada sus tradiciones culturales, de las que 

dependen todos los comportamientos sociales. 

ti comportamiento social se basa en una serie de va -

lores ~ pautn" .~e conducta que el ser social debe cumplir­

los valores son los elementos que respaldan y sostienen a­

la cultura, s~n parámetros de aprobación o rechazo de la -

conducta individual, por lo que existe un vínculo con el -

aiateme social y cultural. 

Con respecto a la scxu~lidad, está se rige por los -­

valores tan arraigado$ como son la virginidad, ia fideli -

dad y le matcrn idad que -;e de.on -:umpl ir para manteru,r un -

orden y una continuidad en el sistema, Los v~lores sexua -

lea son establecidoo por la Iglesia que frena cualquier -­

deaor•den sexua 1 en e 1 individuo para que esto no se propa­

gue a toda la sociedad y rompa el rit:na de seguridad; ge­

nere sentimientos de culpa, angustia, miedo, timidez, etc,· 

a todo· lo relacionado con el sexo. La ideología predami -­

nante del sexo en nuestra sociedad, es aquel la en ·qut. la -

mujer es un ser asexuado cuyas únicas funciones son fue de 
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~ati~facer al hombre y la de procrear; no se le considera 

;om¿ un individuo, pero como mu.ier ciei:ic conservarse virgen 

ul matrimonio, ser fiel a su esposo )'darle los hijos que 

'I quierr en los cuales dep6sita, el padre, sus valores -

y pautas de ·~conducta. 

Consideramos a est& última como la forma en que noa­

comportamos, .es e 1 reeu ltodo de una costumbre que a lo -­

largo de la vida se vuelve parte indispensable de nuestro 

vida diaria. 

Los valores y pautas de conducta, interactúan junto -

con le edad y el sexo para lograr que el individuo sea -­

socialmente aceptado ai cumplir con las reglas establecí -

dos. 

Pa,.alelamente el hombre va haciendo suyos los valorea 

y las p~utas de conducta que curactcri:an a coda cultura -

per111itiendole asr, ta aceptaci6n social. a·! cumpl imicnto de 

estaE, siendo importante el papel de la cocioli:oci6n qui'n 

determina en t'rminoa de valores lo que est& bien o mal -­

hecho, y en t'rminos de pautas de conducta lo que se debe­

Y pue<ie !111cer. 

[ s i m~or-conte resa ! tar que 1 a ~ocia I i zec i c'in es un pr2 

ceso contrnuo de aprendi:aje que se inicia con I~ convive!!, 

cie madre-hiju y se continúa hasta la vid.::i adulta; la so -

ciali:.::ici6n nos enaeña a ser sociaies y ~cxualmente acep 

todos, catableciendose roles y papeles que cada hombre y -

mujer deben cprender a desempeñar. 

Asr mismo la socioJiizaci6n nos va proporcionando loa 

elementos (ro:, atetus), necesarios paro tener una iden -­

tidad sociai y sexual, la cual se dü a los nii'ios, pues es-
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tas so cl.:isifican a sí mismos como niiio o niña, :os cual.,s 

van a tener un comport.:imiento c.:ir.:ictcrfstico y especffico. 

Debemos comprender como i"a sociali:.:ición puede gene -

rar condu~t¡¡s o cambios tot~les en las actitudes y compor -

tam i entos en 1 os individuos ., través de un cambio en e 1 ···· 

aprend i zaj e. 

Esta socialización para que se pueda desarrollar efi­

cientemente cuenta con una serie de agentes c¡ue c:da!J:-r:~:;­

•~ •I aprendizajr social; 

La Fomili~: :sel de mayor trascdnci~ncia en la vid.:i -

del sujeto, ~ues est& es el marco de referencia con­

ductual y social, permite, prohibe, promueve, establece -­

valores sexuales, cte. 

la [Jucación: f.I a~arato educativo 6firmo, perpetúa y 

tranaform¡¡ va 1 ores que h<:n si do oprend idos en e 1 seno fa -

mi 1 iar, renueva va lnres. socia 1 es, reprime otras, enaltece• 

y conserva. ~s por eso que se puede afirmar que a través -

de la acción del sistema educacional la socialización fun­

ciona como un efectivo instrumento de control social. 

lea leyes: Cuando una costumbre deja de serlo ae ce~ 

vierte en ley, la cual conserva y proteje los intereses­

de las clases en el poder. 

A las· leyes se lea confiere la capacidad de ejercer -

senci•on ante acciones perjudiciales para el bien común. -

Las leyes no tienen la capacidad de ir tran.sformandose de­

acuerdo a las necesidades de la sociedad, si no es est4, -

con sus múltiples procesos de cambio qui•en debe adaptarse 

e ellas. 

Un aspecto quo noe intereea resaltar es lo antiguo y• 



496 

ob11oleto de la lcgisl.:ici6n sexual que un nuc1<tros dies ri• 

ge en la sociedad. Csta solo pret~nde preservar a la fomi• 

li~ como lo unidad ~rincipal del orden social. [I inter'• 

por la moro 1 idad pGbl ice resulta en leyei. contra cualquier 

forma de actividad sexual no procreativa, de eate modo hay 

leyes contra los acto~ homosexuales, la bestialidad y la -

naticoncEpción, sin importar los traumas tsico•Socialea -­

de cada sujeto. 

Une vez que hemos mencionado a la sociedas, sus campa 

nentes y funciones, asf·como :a influencia que tiene sobre 

el individuo, relacionaremos !o anterior como un determi • 

nante del comportamiento sexual de loa integrantes de la -

sociedad. 

la sexualidad está ~resente ~n el individuo desde su• 

nccimiento hesta 111 mu.,rtt-, de tal forma que' la sociedad -

y el tiempr> "º" los condic ion&ntcs de, lü mi11ma, puesto que 

dt'.pendicnJo de eus v.:ilores y pautas de conducta predomi -

nantes so reflejarán en su sexualidad y en su c:omportamie!!. 

to. La sexualidad ca restringida en todos loa ámbitos y -

etapa" .:;,,1 ser humiino, :sta r;olo pi:rmite en la vida adult• 

y ha 1nr.titui:iont-s rcconodido~, como c:s :e í'i:.mi 1 ia y el -­

matrimonio. 

[a aar como en :ada culturo, el hombre y la mujer son 

difcrtntes debiéo a los ~a lores y patronen de condu~ta que 

Ge tienen de ceda uno, 

La eexualidad del ser humano ~stá formada por las con 

dicionea sociales como son ioa vaiores y las pautas de CD!!, 

ducta, pero nunca sin olvidar la individualidad de cada u~o 

lo que le va ha dar un ecl lo c.;iractErfstico a las e>.presi2 
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u110 re..:i~o.: es ··lifer.:·r.te: c ... l.1 de cudlqu:t,;I" otro, ¡:or ius 

convicciont~, t~aJicion~~, co~~t1r1br1~s f~mili~rcs que !e 

Bio!ógic .. --:r:H!ntc honbrc "J ,:·der son Jifcrcnt~~, pero 5~ 

cialr.iDntc, esa diferencia la va adquiriendo par media de -

el ~?rcndi:ajc snci~f. rs de vit~I i~1port~nci~ rc~drcar la 

actitlrcl, s~stos, com~ort~~icr1tus, etc, ~uc vnn a tcn~r ca­

da individuo, Jcp~nJiendo de su sexo. 

Desde peque~os \'Cnos ¡nculc~n~o ~tic l~s ni~os soi1 va­

lientes, ruJos, etc, y se vist.:-n d<.: a:ul, del mismo r.ioclo -

la6 nifi~s, ~on fr,gilcs, timida:. JucDcrn con munccos y sc­

vist..,n de rlls'3. ~I infante aprende csl;o de su rm~i 1 ia, 

principalmente de los padr~s, ·a ros cuales trato de imi~ar 

logrando con e~to, uno plcnn identifi~ación de su sexo, Al 

inoresar a lltra~ instituciones rcfu.,,r:a s'u sexo. Lo1 iden 

tificación scxuul del infante con sus padres es imp.;rtan -

te, pues de esto Jcpendera su adecuü~o dcsarrol lo f~~uro-­

dondolcs tal importancia a la idcritifi.;ación padre-ni'jo, ca 

ra evitar que el inf.:inte busque id.:;ntific.3r~e con otros 

·sujet.>s, lo QUe le. originara confusione.:; y desviaciones 

du lo re.i 1. 

Un fen6cieno muy relacionado con lo anterior, es el <!.:?, 

tablecimicnto da ~stareotipos con los que califica~us d 

una persona, e~pcründo que se comporten de acuerdo a su -· 

conducta de hombre ., de mujer. Se ha considerado que los -

adultos se Coóllport"'' de acur:rdo a su p.;?e 1 debido a i a :;o­

c iol i :ac i 5n qua adquiere destie la niílQ: y v~ poniendo en -

pr&ctica durante toda su vida. 
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bros de ~·~ .. to y 1 C' c!:ur" ~·, son i ~r.-ort:-.1:itc!.; i n.F 1 u.::nc i a S" 

Es asr como hemos limi~zJ~ los ?J?C¡¿. de sexo del 

hombre y de la mujer en: 

a) Pdsivas no agresivas. b) Sin Ínclin~cioncs sc~u~ -

les e int•lcctualcs. e) rmotivas, ~uidJdosa~, senti -

mentales. d) Debe ser atractiva hac¡a los h~mbres.c) 

Ocbu ·ser am<i de ca~a. f) rrocrc.:.cfor¿;. 9) 1;o d~be te -

ncr iniciativil ~c~u~I. 

El caso del hombre debe ser: 

4) Agresivos. b) At!Sticos. c) Valientes, d) Atraidos 

p~r las muJ~res. e) :on1p~t;tivo. f) nQmina¿or de la -

mujer g) Se,.u.:i lm~r:"!:c activo • 
. - Oc tal mancru que ;a ~ocicdaU m:s~d vil m¿rcondo cada­

v<.:i: ioSs la; di fercnc iüs si.::xuü :es, crc.111d.:> un mur:Jc> en don• 

de .s61o" cabe el hotnbrc. 

De acuerdo a como !a sociedad misma divide los papa 

lea sc,.uale'il del hom~re y ce la r::uj<:?r, est.~ r.ropi.:iancio -­

que ol ser social tcn~ó problemas ?si~oi&gi~os, !ocial~s y 

lmocion.i1€'s, los· que en un futuro I~ ;:>ue~cn ere.ir una di:.­

func; Ón scxUil ! ( anor~i!sm i :1), o en oc.-1c i o.ies md:.; e~tr-crnas -

como un.:i n.ir.if•?stación <:onduct:Uül i r .. sal. t.1lcs como el 

ebuso. Ec.xua 1 en infant.os, la violaci~n, etc, por lo que de 

acuerdo a cadd cultur.i y su código penal est5.cetermincdc­

e•.1an¿o y como estas conductas son l 1 e9a ¡es. 

· Consido?.-amos <¡IJ" le ec!ucación y la f.:-m~ 1 ia son los -­

elemEnto~ primordiales cara evit.:ir la m~nifestaci6n de ~s­

tas ·con~ul:tds, ~ucsto c;ue c:-n ,·lich~ iJccién les ha sido con-
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f••ridc pC1r 1 .. ~ fC\..:::Ít;(''.~ ¿:~:.de sic.·~r"lrc, r.1.:!:'·· $in ~·r.:!::;.r90 el -

pape' socioli:~nte dL di~l1~s institu=ioncs h~ ~¡¿o de tipo 

r~prcsivo, por ccnsidcr~1· a :~ 5c~uoiidad co~o un tab~. 

[sto 5e puede con~tat~r en le cncu0~t~ rcoli%ada en -

donde el 50~ de los cntrLVi!tEd~s nunca hnbra plnticado 

con sus hijos ~obre a!9Gn t~rna de cduccc¡6n sexual. Con 

rcspcc~o ~ t~ educoci6n sexual, cst& contcn1pla en su ~i~n­

dc estudio& la educ~ci&n se~ual, pero rehuy• lo m&s posi -

ble im~artirla, dcndcla sólo hauta el 5º de ~rim~ria, sien 

do que es importante ouc el infante la reciba desde que in 

9resa a preescolar, y cie ser posible, desde los:primcros -

meses de vida, deb.iéo a ··que entre a m.5s tcr.1pr.;na la reciba, 

&u comportamiento sc~ual se~a dcshinibido. [s im~ortantc -

aclarar que con la cducaci&n sc~ual vamos a· aprender ama­

nifL~t.•.r ou,¡stra s"'uo l idad, má& no la w'"º"' a a¿quirir, =" 

pues <'LtÓ es: innata. 

Sin cmo.:ir9..l para poder transr,1it ir adccu.,dar.1cnte .:st.S­

e~ucaci·Sn· .sc><ua I, se d"bc conocer los coi;.!.>ios .fii.-.iolóoicos 

y emocionales en el clesorro! lo <le todo s.:,r humano. Siendo-

en '" infant:ia la et.ara done!(' 5<" r>rcserd:on rn~~ c.:;r.~bios, los 

cuales trucran rcpcrcu~ioncs en le viua aclultil. 

[ste dcs,1rrol lo en la infanci,1 sisuc un ordc·n, un.:i s,t 

ric de etapas sucesivaf', cada una tiene caructcrfsticas d.L=­

t.inta!: y sirve de b.:;!S'c p.Jre lo etapa si9:.1icnte. üentro del 

de~arrollo se .:icepta qu" hay dos tipo~ de fuer:os qu~ van 

a influir en el cor.í.ort<111icnto del infontt; .-) Leas fucr:ils 

ºheredadas, que son las caracterrsticas trcns~itiJas de pa­

dres a hijos. b) l..is ful:r:<rn no ht!rcd<id.~s, por cj"mpio, I;; 

fa Ita de º" f!)eno durante "1 parto; en esti'.: a lt ir.10 se pue:le 



incluir !os ÍüCt~rzR a~!)~¡ irnún~~ci~n r~ I~ cu~I no se -

los· t~Jidos, ~i CEquclc~o, ~1scu1Js, s~nnre, tejidos ner­

vio!'os, cte. :)·tu~ irifluenc ius ~1t:ura-cnd6crin,::s, c.n don-

de la herencia gcnlticc proporcione la const;tuci6n del -

cuerpo ~· ~~r~t<:n tres tipo~, los lonool fncos(Líncu~ lar -

gas) brevi lfnuos (Lineas cortgs) ~ c.I de tipo medio meso• 

r.iorf.:> (Fo1·;:1¡¡ media) 3) LI ejercicio Hsisco rcr01itc a los 

t:eJ idos una '"' i 9cn.: i a mejor (ya que: cuundo se ro;.> 1 i :.i cj.2,r 

cicio se recibe mayor oxf9cno y les s16bulos rejos llcvun 

oxfgcno a las c51ulas)y,cr,ccn m¡s r&pi~o. ~) Lo~ estf • 

mulos cmocionules, los cueles sf son ncectivoo rcpcrcuti­

r~n en la tal la de los infantes, aunado a una mala salud. 

ts por er.o que todo lo i:nti::s 1ncnc ionttd:.:· Ceba tcnc.rsr.­

muy rn cu~ntc pilr~ lo~~cr un &pt¡rno cl~s~rrolJo Jcl inf~n -

post<'rior<:s "ªsu ,,.¡<Ja. 

loC!;,i; y caJa une cfo las •}ti!!'ª" ele dcsarrol io del in -

fGnte: s-r..'n ¡ mf)ortü ~tes• p1.:ro ~n 1 a de: 3 a i or- lÍ a:tos, i:clqulc 

re t\' ... b~ ll<''.l<: 1 1 os ve.! ores y p.1ut.~s c:c cc.ndu,~ta, pura que Je 

e-stf! r.to!::u !;ºCU c~c~lt,1Jo ='º'"' su ft~::1i 1 ;il y su r.~.:Jio socilll 1 • 

tü 1.cs .: ~~uecs de r.onduct'? in.:: iu~en e 1 ár:t:o pt·rF-!>l"I~ 1, rol -

acxua 1 .. · y ~oc Íil: 1 i g~u lmcnte lc1t' .. cc.p.:ic i cl.'.::ad::s Ps f comotora$ -

han r.1.:iduro<.!o a! 9N1do c¡uc este lo9r¡¡ un<> inckper.Jcncia de 

IOl.' adultos, Gnic:ar.:cntu c·n esta área. 

Gron influencie ti~nc el a~ccuaJo des<>rrol lo de! in 

·fante, la t.lf.•r.:ostri::ción C:c afE:tctu, cc1;:pr!.n$iÓn y ..;:or.1unica • 

ci.Sn <JUC pu.,cJe,1 t<:ner los ~<edres l1ilcia los hij:>s, General.• 

mcntr, <:n la cctualidarl la snciadc~ mexicana, lo anterior-
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no se cu~p:e Jcbido qui:n a ias diversas ocupaciones de 

loa padr'"s, a la clef;ciente ~ducación (se:<ual y social, en 

donde lt1 m<iyor parte d~ las maJres, un 23~~ st51o cuenta con 

primaria i;omp; eta en com;::1ar.&c ión con un s::, 1 as cuo. I es 

concluyert5n algún estudio pr'ufesional), tambi'n existe und 

falta de conciencia de los padres sobre lo que significa -

la responso!>i 1 iJad de engendrar)' cuiJar un ilijo, onanifcs­

tandose en un 60~ de la población entrevistada en el O.f.­

lo anterior nos lleva a dos problemáticas socia1es, como -

ea que el padre relega a la madr~ la responsabilidad de la 

educacit5n y cuidado de !os hijos, la cual a su vez por su• 

actividad en el hogar, un 80:~ no convive con el los; y la -

convivencia padre-hijo, cuando se llega a dar es inadecua­

da ( 52%> • Oc 1 mi amo modo nuestra sociedad está generando -

infant-.a reprimidos socialmente y sexualmente, ai no per -

•itirseles conocer y e~plorar su c~erpo, por lo que el in­

fante crece con múltiples dudad sexuales, falta de compre.!l. 

si&n, apoyo y respeto de los padres, lo que va generando -

inseguridades, suaceptibil id•••• ante diveraoa hechos socl• 

lea como en e! abuao sexual de infantes, el cual hemos 

visto que a~menta dra a d!a, sir que la socieciad lo reco -

nozca como un problema social por tener una idea vaga de lo 

que •i9nifica este hecho (29%), )' como·es un proble11a de -

tipo seaual y dicha áree ea von•iderada un tab~ ae montie~ 

ne oculto, fomentando !e creencia en la .. yorfa da la po -

blaci6n (59~), que dicho acto no ocurre con gran inciden­

cia COllO !o e• real•ente. 

El ebu•o sexual en infantes a di.t'crencia de lo que se 

pudiera creer, general~ente ocurre dentro de la familia -
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ya ~ea por amigos, parientes, vecinos p podres, los cuales 

se encuentran cercanos a 1 infante y hacen uso de su auto -

ridad para intimidarlos y poder cometer el acto. 

Cn M~xico un SS% de les abusaáores de menoeres es el• 

padre que tiene en promedio 35 años de edad,en complicidad 

con le madre muchas veces paro no desintegrar la familia• 

y por evitar el deacont~nto social y el rechazo, asr co•o­

la dependencia eoon6míc:G, no lo denuncian; por ""·" el ab!!, 

sa<iur l!.t:>.ual un conocido y no un cxtraiiu, :a incidencia• 

de 1 cüso ocurre con periodicidad y puede durar 1'1esea o 

año~ y d~scubrirse sólo por consecuencia~ como serfen las• 

enft.rmedadcs ven~ree!:, E-lllbara:z:o o por 1 a actitud emac iona l 

dt:! infante. 

l.ntre las rezones soci.1!es que e:i..isten para que se de 

E.l r..bu•o se>:uc.I f.l'I l.'.(.a:ica, se encuentran tl aísll'miento 

!'OC'" l, J.- fragml'nta.:: icSn eoc: ia 1, la E.upr.;m;,c f 11 m.:.scu 1 in•,­

conf 1 i .::tos n<ir ita 1 e•• 

Todos estos factores sexua 1 es dan cun10 res u 1 ta do que­

ex i stan individuos con probl~maa que van a catalogar al • 

inft·ector cor.to ClbUsf:d.:>r y (1 la vr::tima como ñb.Jsado. A loa 

:j:' i r.;;,rOB U. ''!'11 puecló< cata J osar COlllO Óe{JCl\C'rado,¡¡ se.>:UQ 1 ~B, 

maJ1•1:s seJuctorlill!, individuos con problemas de fij.ación -­

sexual¡ a los infantes se lea clasifica como, sexualmente 

pro .. ocat i vos y eexun lmentc i ndefensoa. 

~n nuestra aocieúocl, ningun~ de los dos actores de -­

este lwcho cuenta con un adecuado apoyo l"ga 1, 1 nst itu --

c iona 1, M~dico, r.:aral, entre otro!' .• ~r. i::I ca'!'o clel infante, 

ante la sociedad e~te no cuenta con derechos ~ue lo prote• 

gen, porque la sociedad se niego a reconocerle su status • 
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de individuo, parque no se le consid~ra un ser pensante. -

Por tal motivo no existe una legislación ~ompieta que am -

pare y proteja ai abusado, por~ue aunque en la constitu -­

ción se menciona al infante, es deficiente para cubri la­

problemática de los niños. r ! Gobierno para res~ondcr de• 

cierto modo a las necesidades de los niños cuenta ~nicame!!. 

te con una in!titución, el Sistema f,acional para el Desa -

rrol lo Integral de la Fami 1 ia (DIF), 

[n M•hico no existe una ln!ltitución oue se dedique -­

exclusivamente a lo protección del infante, por~ue aunque­

el Gobierno ha creado al DIF, este atiende a todos los su­

jetos 'de asistencia social, entre los que se encuentran las 

... dres, ancianos, alcohol icos, cte. Esta institución a pe­

sar de que cuenta con un depart;imento de rrevenc i ón a 1 Ma! 

tl'ato del Menor (::'RHIMl), el cual pretende atender los di­

ferentes tiooa de maltrato, entre loa ~ue se encuentra el­

abueo sexual en infantes, pero debido a los obst•culos bu­

l'ocr&ticos, entr• lo~ que se pueden mencionar la falta de­

apoyo económico, burocratización del personal, entre otros, 

no se logra atender debiaamente a los niños, adem&s de que 

carecen de un programa de ~revención y un adecuado trata -

11iento. 

Por otro lado, la ~nica solución para el abusador se-

11ual ea la c&rcel (39~), o la muerte (31%), ya que siempre 

ea considerado por la sociedad como un pervertido o dege -

narado sexual (37%), negandole el derecho a un adecuado 

tratamiento Psicol~gico y Social, y aunque en menor por 

cantaje existan individuos qu~ deseen brindarle ayuda, es­

tos ignoran a donde se puede acudir para que estos sean --
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atendidos. 

Consideramos que el abu~o sexual en infantes es pro -

duscto, por un lado, de i" cultura, y por e 1 otro, por 1.a­

fa Ita de una adecuada educación Eexual; le primera porque­

es ella la que deter~ina lo! valores y p~utos de conductas 

<le cada pueblo y de educación, porque al no impartirla con 

profundidad, genero vücfos o l<i9unas de inform<1ción que 

trata de cubrir con amigo~ y vecinos, ~ue en la mayorfa 

no son las respuestas más adecuados a las interroEantes 

que el infante tiene. 

Retomando lo expuesto consideramos a manera de concl!I. 

<'iÓn final¡ que es indispensable que se de una verdadera • 

cducaci6n sexual en M~xico, entiendo como tal ••• la orie!l 

tación ~ue se da al guión se~ual para que se cumpla el pa• 

pel asignado al varón y a la mujer durante toda su vida, -

can el fin de crear nuevos crftcrios entorno a lor valarea 

y pauta~: se,.uales renovandos1; osr la vida de la sociedad y 

de los individuos: proporcionando la adecucda información• 

s1:xuai, prim1:ramentc en loa adultos entre los que se en •• 

cuontr:::n los profesionales )' padres de fcmi 1 ia, para que -

dL•jcm a un 1.:id.:> las ~r·ohibic iones y presiones en el compo~ 

tamiento se,.uel. 1 s im?ortonte que tocfo J,~ población ten -

ga una verdadera concepción de lo que es el comportamiento 

y el funcionamiento humano desde que nace ~ haeta que mue• 

re, no únicamente deade el punto de vista biológico, &i no 

social y Psicológico, osr como el debido cuidado y educa•• 

ción en la~ diferentes etapas de lü vida d~I ~er humano, -­

sin olvidcr fp etapa mls im?ortante, lo de la infancia, en 

1 a cua 1 se van a fomentar o deformar 1 os conceptos )' con • 
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duetos ~ocinlmcntc acc?tadas, qu~ posteriormente actuar&n­

y conformarán la 3ociedad. 
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C O D 1 G O • 

[ o u e A e 1 o N SlXUAL. 

Z O N A 

1.- NORTE. 
2.- SUR. 

3.- [STt. 
4.- OESTt. 

S.- Ct:NTRO, 

DATOS G~NERAL[S.-

1.1.- SEXO 

1 ,. Fnlt:NI NO, 

2. - ~:ASCULI NO. 

1.2.- [DAD 
Nl.'!.IC:RICO. 

1,3,. lSTADO CIVIL. 

1.- SOLTERO. 
2.- CASADO, 
3,. UNION LIBRE. 

4,. DIVORCIADO. 

s.- SU1ARADO. 
6.- VIUDO. 

1.4.- OCUPA~ION • 

. 1 •• [STUDIANTC. 

2.- [HPLEADO. 

3•· OBRERO. 
4.- [STUDIA Y TRABAJA 
S.- TRABAJA POR SU CUlNTA. 



ESCOLARIDAD.-

1 NGR[SO MENSUAL. 

HIJM[RO DE HIJOS. 

- 512 -

6. - Cl.tPLi:Aoo OJMESTI CJ. 

7. - AMA DE CASA. 

S.- SJU OCUPAClCU. 

9.:. 0[SUIPLEADO. 

01.- ANALFABCTA. 

02.- ALFABETA. 

03.- PRIMARIA CC'MPLETA. 

04. - Pi\ 1MAi\1 A 1 :;coMPlE'T.\. 

os.- s:::::u:IDARIA CCMPLETA. 

06.- SECUNDARIA l:\COMPlt:TA. 

01.- aAClillll:i\:\TO :::c:.1nETO. 

08.- éiACHI LLLR.\TO 1 :;COMPLETO. 

09.- CARRLRA TECNICA COMPLETA • 

. 10.- CARRERA i"ECNI CA 1 NCOMPLLTA. 

11.- ?ROFE.SIONAL COMPLETA. 

12.- PROFESIONAL INCOMPUTA. 

13.- ~IN ESCOLAr.IOAD. 

14.- JARDIN DE ~l~OS. 

1.- MCNOS or.L SALA:~10 f.li ~m10. 

2. - SALAR 10 M; N l 110. 

3.- MAS OLL SALMll'J r.!:rnr.10. 

:~UMtRlCO. 



r SCOlAR 1 DAD: 
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1.- rn1rn1No. 
Z. - MASCUL! NO. 

~lU:.\í .. R ICO 

01.- ANAlFAl'HTA. 

02.~ AlfABLTA. 

03.- t!Rlr.tARIA COMPLE.TA. 

04.- Pi: 1W1R1 A 1 NCOMl'ttTA. 

os.- sr:ct::.¡DARIA COMPUTA. 

06.- SLCUNDARIA lliCOMPLETA. 

07.- BACHILL~RATO CO~PLlTO, 

OS. - BAClll LL!:RATO i :;:OMl'LE.TO. 

09.• CARRERA TrCNICA COMPLETA. 

10.- CARl\t.RA Tt:Cl\lCA INCOMPLtTA. 

I '.- ?~OF!:t!ONA:.. i:OMP!.ETA. 

12. - P~OFES l ONAL l :;cor:='LlTA. 

13.- SIN lSCOLARIOAD. 

14.- JARDIN Dt Nl;;os. 

~f LAC !O~HS INTCRFAMI llARtS, 

A TRASAJAOO ALGUNA V[Z •• 

1.- SI 

z.- NO 
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TI !'MPO o~· :snR r::.:-.s.~.J,\Q;J, 

1.- MC{OS or. ua AilO. 

z. - i): 1 a s ;..;:.;s. 
3. - ~IAS OC S ,\;;.;5, 

QUIEN DECIDIO CUANTOS HIJOS TENORIA, 

1.- ::LLA Ml S~:A 

2.- >:SPCSO. 
J,-\AMSOS, 

4.- FAMILIAIH . .S. 

S. - ~H.01 CO. 

6.- TRABAJADO~~ so:1AL. 
7.- OTROS. 

ANTES oc UNIRSE pr.:~so f.N NUML20 O!: HIJvS • 

. 1.- SI, 

2.- NO. 

,:uANTOS 

NUNERICO. 

JIEMPO o:: MAYOí! pt~R~~A:l>:~ICIA CON UlS HIJQS.{QUIENé:5) 

1,- lLLA MIS~IA. 

2.- PADRt •. 
3.- ABUtLCS. 

4,. FAMILIARES. 
5,. INSTITUCIO~. 
6. • EMPLEADOS. 
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CUIU\ PRrP.\r.A l.CS ALI•.:: !TOS A SUS HIJOS. 

1.- U.LA MISMA. 

2.- i'ADRL. 

3.- /.i3ULLOS. 

4.- Fl.MILIARtS. 

S.- H!STITUCION. 

6. - LMPL.:.ADOS. 

T1rnro or CONVIVn!::IA DIAf:IA CON sus HIJOS, 

1.- 1 a 3 iiORAS. 

2.- 3 a 6 HORAS. 

J.- 6 a 9 HORAS. 

4.- 9 o MA.S HORAS. 

CCUPACION DLL Tll~PO ll~Rt DE LA MADRE. 

1.- JU[GA CON ~us HIJOS. 

2.- V!!: TEL~v·1s1cN. 

:;.- CONVIVlNCIA CON LOS VtCINOS. 

4.- f.STUDIA. 

S.- CJtRCICIOS. 

6.- PAS!:OS. 

';.- lABCRr.S DOt.ll:STICAS. 

orno~r::A:: 1 º~~ o: l.HCT(I A l.OS H 1 JOS. 

1.- COH CARICIAS. 

2.- DANDOLf.S PRUllOS. 

3.- PLATIChNDC~tS. 

4.- !\O s~ LO o:r.mr.STRA. 
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ACTITU;) ;)E LA l'.AORi: A:m EL 1 LA~no IK ::us lllJCS._ 

2.- LO UVANTAl>A. 

J.- LO AC~~iCIAGA. 

4.- LL HABL:.BA. 

S.- LC PEGABA. 

;oMO LE PI o: LAS COSAS A SUS fll JOS. 

1. • OROUlANCOS::.LC. 

2.- POR FAVOR. 

3, • HA3LAN;JCL 25. 

4, • .:ASTIGOS. 

s. - RCGAi1os. 

D[f1IUSTl\A ALGU:lA FO!lMA DE AFECTO A SU CONYUGL. 

1.- SI. 

2.- NO. 

CUALLS. 

1.- srsos. 
2.- CARICIAS. 

J.- REGALOS. 

4.- ATCNCIO:llS. 

POR QUE. 

1.- LE DA P:NA 
2.- NO LE GUSTA A SU C\1flYUGt. 

J.- PORQUL t<O tS BUENO D~MllSTr.1\:~SE 
EO DELMJT:: ilE LllS HIJOS. -

4.- NO (STA A.:OSTUMBaADA. 
s.- Nll TI me CCNYUGE. 
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1.- IND!FERLNCIA. 

2.- JUr.GA Y PLATICA. 

3,. LtS DA RtGALOS. 

4 •• L(S AYUDA A REALIZAR SUS TAREAS. 

usno HACt l.LGO !'Ar.A ACrf:C/.!iS! sus HIJOS A su PAORC. 

IOtNTIFICACION SEXUAL. 

1.- NO. 

2.- LES PLATICA DE EL. 

3 • ..: ROMCNTA EL RESPETO. 

4 •• NO CUENTA:' COi• LA [DAD. 

sr. HA B.A~ADO USTtD o su CONYUGt CON ALGU~~o Dt sus !11 JOS. 

1.- SI. 

2.- "º· 
POR QUE 

• 1.- 110 u: GUSTA. 

-:.- NO us HA rnsEi4:.oo. 

3. • :10 LO A.;OSTUf.\BRAN, 

4 •• i'Al:A CONOCt.r:SL M:..JOR. 

5 •• SOLO CUANDO r:RAN PEC!Ul:ÜOS. 

6.- tS MALO. 

7 •• POR COSTÚMBP.E. 
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CON CU1 ~ii ~~rF 1 rnr. JLl_G,A_R_§.IU:!!.lQ., .•. 

1.- MISMO sr.::c. 

J.- A~;i30S SCXJ::':. 

1. ~ MlNCR D~ LA íla l NFANTC. 

2.- OC LA MISt·1A LOAD, 

J,- MAYV:\CS 0[ ::>AD. 

TI [:-J[ ALCUtl nrno:. 

1.- SI, 

2.- NO. 

TIENF !':lff'f:lCNCIA F'CR vrSTIRLOS o: :.u;u:~ COLOR. 

PORQUE ESOS COLORrs. 

-1.• SI. 

2.- NO. 

COLOR 

1.- ROSA. 

2.- BLANCO. 

J.- .\MARI LLO, 

4.- AZUL. 

5.- BLANCO AMBOS SEXOS. 

6.- A~IAiH LLO AMBOS sexos • 

1,- PORQUE SON COLORES FCMENINOS. 

2.- PORQUC SON COLORtS MASCULINOS. 

J,- LES GUSTABA. 

4.- PORQU!: llO CO}l!ABA CON RCCURSOS. 
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5.- ~D TCNIA PRLFt~tNCIA. 

ou: PR:FICRC RrGAL~RLr ~su HIJO. 

1.- JUGUET~S ~U: DE ACUlRDO CON LA 

TRADICION SON PRCPIOS PARA CADA 

UNO DE LOS SEXOS. 
2.- JUGU(TtS SIN IMPORTAR EL SEXO 

A CUl(N VAN DIRIGIDOS. 

QUE lí. GUSTAR 1 A cur FIH j<¡!, su ;; 1 JC DE GRANDf. 

1, - CARRERAS QU[ TRAD 1C1 J:~UMrNTE 

SLAN PROPIAS DLL $lXO FEMENINO 

(T~ABAJADCRA SOCIAL, LNFERMlRA 

r.::.:.::.mA, [STI LISTA o COSTURlRA) 

Or.MASCULINOS(MEDICO,ABOGADO,-­

INGENllRO, MECANICO,CURA.) 

A AlGUNO n~· SUS 1'.I J0~. LrS 010 P[CH\l, 

1.- SI, 

2.- NO. 

POR QUL 
1,- lS BLlffflCIOSO PARA \.A SALUD~ 

Ll GUSTA O POR COSTUMBRE. 

2.- NO TENIA Lí.CH..:, L.S ANTI tSTE:T! 
CO, POR TOMAR MrnlCAMLNTOS, LO 
RLCHAZO (L NIÑO, 
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·i 

COMO r~!Sí~J ~ ~liS HIJOS~ ~O~T!~OLAR LAS ESF\~T~RES. 

1.- LI) SE.NTA3A i.1' LA VASINIC.\. 

2.- GiJLP(AtlOJLO,.;ñSTiGA,~OtJLO Y 

GR 1 TM;DtJl[. 

J.·· NO TI ENí: EDAD. 

A QU[ [DAD. 

NUMLRICO. 

CUAUS HABITCS O:.. ASto INCUL~O EN SUS HIJOS. 

1, - BAllARS[, 

2.- LAVARSt LOS Dl[NTES. 

J.- LAVAR LA ROPA. 

4.- CUIDAR SU ROPA, 

S.- P[INARSE. 

ó.- LIMPIAR Y AS[AR COSAS PERSONALES~ 

1 .- TODOS LOS Al~TCRl\lRE.S. 

8.• NO TI !:Nf. !.:DAD. 

A VISTO SI ALGUNJ 0[ SUS HIJOS SE ACARICIA l\lS GENITALES, 

1.- SI. 

2.- NO. 
QUE HACE 

l.• LE PrGA REPRENDE. 

2.• LO DE.JA. 

3.- LE EXPLICA. 

4.-
s.-
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ou11t1 orc10¡_ LA rnli::Ac1c:: o; sus ;11jos. 

LDUCACION SC.XUAL. 

1. - C.L!.A MISMA. 
2.- [$POSO. 

3.- AMBOS. 

4.- FAMILIARtS. 

SAB[ QUE rs [0UCACION S[XUAL. 

1.- SI. 

2.- NO. 

DCFINALA 

1 .- CORRECTO. 

3.- IDCA VAGA. 

~U[ or' NA O.UF A LOS 1; 1 ~os sr LI s (j[ EDUCAC 1 ON SC.XUAL. 

1.- LS AOC.CUADO. 

2.- NO [S AOC.CUADO. 

3.- lllDIHRENCIA. 

4.- SOLO CUAND~ EST[N GRANOC.S. 
SAE~ SI E~! HIJOS' R~:t~r~ •nUCACION SLXUAl IN LA lSCU[LA. 

1.- SI SABl. 

2. - t:O SABC.. 

J.- NO ASISTL A'LA C.SCULLA. 



A LA rDUC..\CIQ~; s·-.:liAL, 

1.-

2. -

<::• 
~· · 
"" .. IJ. 

A PLATICADO ALGO Dé S!:XO CO~< SUS HIJOS. 

1.- SI. 

2.- NO. 

POR QUE 

·1.- PARA TLfü~ UNA MEJOR COMUNIC,\CIOU 

y PORQUE SE LES orne 1 NFOl\MAR 

DEL TEMA. 

2.-. LE DA PLNA 

. 3.- SOLO A 1.0S tll JCS DE SU MISMO 

SEXO. 
S.- NO SABE COMO EXPLICARLl:S, 
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R l e o D F 1 e A e 1 o N • 

r o u e A e 1 o N Sl:XUAL. 

OBTrNrR MEDIA Dt: 

B, D, E, F, G, H, 1, Z a AG. 

TI UIPO 

SUMATORIA 1 Dt AP A AR 

SUMATORIA 2 DL AP A AR 

SI AP; y AQ 2 y AR: 

SI AP; y AC;3 y 'AR; 

SI AP; y AQ;J 

c::rnv1vrnc11. 

SI AV y AW ; 1 ... 
~· 

AV : )' ~.'.·! ; 2 

SI AV 304 y A'.·:; 304 
SI AV Síl6 y A\I; SQG 

CCNC 1 LNCl A 111 JOS 

SI AX 3 o 4 y AY 1 

SI AX 1 o 2 y AY 2 

SI AS 3 y AT ; 1 

2 --- 1 

3 --- 2 

--- 3 

--- t 

--- 2. 

--- 3 

--- 4 

--- 1 

--- 2 
--- 3 

SI AS;l,2,3,4,S,6,7 y AT,2 -- 4 



AFECTO 

SI BB 1 ,~ o .5 y SC; 1, 2 ó ~ -- 1 

s1 as 2 y ac ; 3 --- 2 

INTCl\ACCIC'N PADRE-HIJO 

·SI BG; 1 y 61; 

SI SG; 2 y BI; 26 3 
SI BG; 2 y 81; 

SI BG; 1 y ª'; 4 

IDENTIFICACION SEXUAL. 

SI BJ; 1 y BK 4 

SI BJ; 2 y SK 166 
S 1 BJ; 1 y SK 1 
SI BJ; 2 y BK 263 

1OENTIF1 CACION 

Sumatoria de 1 de· BL. 

SU11etoria de 3 y 4 de BL. 

SU11etoria de 2 de BL. 

R O L E S 
SI BP; 1 )' BC: 1 y 6R; 163 

SI BP; 1 y ac ; 4 y BR; 2 
SI BP; 2 y BQ; 566 y S~ 465 

--- 1 

--- 2 

--- 3 

--- 4 

--- 1 

--- 2 

--- 3 

--- 4 

SACAR FRr.CUENC¡A DE BU A ce y ce A CK. 

SI ·CL; 1 y CM; 
SI CL; ·2 y CM; 2 

AUTOESTIMA 
SI CQ; y CR; 

1 

--- 2 

--- 1 
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SI CC; 2 y CR; 2 --- 2 
SI CC; lcS2 y CR; 3 --- 3 

ADC.CU.\DA LOUCACION SEXUAL. 

SI CT; y CU; 1 --- 1 

SI CT; Y cu; 2 --- 2 
SI CY; y CZ; --- 3 
SI CY; 2 y CZi 2 --- 4 
SI CY; 2 y CZ; 4 --- S· 
SI CY; 2 y CZ; 5 --- 6 

SUl·IATORln DE 2 De CT 

SI e·,~·; 1 Y CX; --- 1 
SI C'¡'; 2 y CX: 2 --- 8 



/; DE PREGUNT!. 

1 

2 

3 

" 5 
6 

1 

8 
9 

10 

11 
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·• 

TABIJLA: 0:1 

[ O U ~ A ~ 1 O N 

HOJA # 1 

VARIABLE 

No. de Sujeto 

No. de Tarjeta 

Zona 

Sexo 

Edad 

Edo. Civi 1 

Ocupación 

tscoiaridad 

1 n9re110 Mensua I 

No. da Hijo• 

Sexo 

Edad 

Eecol.irid.Jd 

Ocupoci6n 

COLUMrlAS 

1 'I 2 

3 " 
4 s 
5 e 

6 'I 7 o 
8 E 

9 F 

10 y 11 G 

12 H 

13 1 

14-21 J-Q 

22•37 :~-Y 

38·53 Z-AG 

54-61 ,\H-AO 

íla trabajado alguna vez 62 AP 

Tia•po que tiene trabnjando 63 AQ 
Haca cuanto dejo da traba• 

jar 

Qui'n Decidió el No. de 

hija.. 

64 AR 

65 AS 
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12 rensó en ~umero de hijos 66 AT 

CUANTOS 67•68 AU 

13 QUIN PASA LA MAYOR p/,RT[ 
DEL TI CMPO 69 AV 

14 QUI EN LES PREPARA LOS --
AL lt.IENTOS 7J • ~~ AW 

15 CUANTO T 1 EMPO ESTA CON SUS 

HIJOS 71 AX 

16 QUE HACE EN SU TIEMPO LIBRE 72 AY 

17 COMO LES Or.MUSTRA SU CARIÑO 73 AZ 

18 QUE HACIA CUANDO SUS HIJOS 
LLORABAN 74 BA 

19 co~o LE PIDE LAS COSAS A SU 

111 JO. 75 BB 

20 r.or.:c LE L1.Al'IA LA.ATt:i>CION A. 

SU HIJO 76 6C 

21 º LC: Di.MUESTRA ALGU~A FORMA -
DE l.FtCTO A SU COl~YUGE 77 ID 
CUALES 78 BE 

f'OR QUE 79 BF 

22 HAC~ ALGO SU ~SPOSO PARA 
ACERCAl<Sl:· A SUS HIJOS. 80 BG 

H O J A # s 
rmr.:rno DL SUJETO 1-2 

TARJt.TA 3 BH 

23 HACE ALGO r~~A QU~ SUS HI 
JOS SE. ACr:.RQUE.N A SU PADl~E 4 81 



25 

26 

27 

ff 

28 

2.9 

30 

31 

32 

33 

34 
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s:: HAN S,\Ñ,~::lO SUS H 1 JJ;; -

ALGm;A VlZ. co:• USTED· 

P\iR CUE 

HIJO 

CON CUIEN PREFIERE JUGAR SU 

HIJO 

EDAD DlL QUE JU~GA 

TI ENE ALGUil llí:i\0!;: 

PRtF 1 i_f<[ V~STI l.LV ;)~ A~Gu,·; 

COLOR 

DE QUE COLOR 

POI{ QU~ 

CUANDO QUI U<< REGAlAilLE 

5 
6 

7 

8 

9 
10 

11 

12 

13 

ALGO, nu~: L: OBSEOIJIA 14 

QUE LE. GUSTi\RIA ;iu~ Ft;rnA 

SU 111 .JO !): . G :~Atl!>:: IS 
CUALES OG~::N si.a LAS A:Tt 

· V l Ot\O.~S. 

CUALfS 0Ei3ltt SLR LOS Arn,l. 

llK 

6L 

BM 

61'{ 

BO 

3? 

!3Q 

as 

BT 

tlUTCS 24·32 .::~--:!\ 

LE DIO PECHO 33 CL 

POR QUE 

COMO LE ENSEHO A CONTROLAR 

SUS ESFINTERES 
A QUE r.DAD 

CUALES HABITOS DE ASLO 

INCULCO 

34 

35 
36 

37 

CM 

CN 

60 

CP 
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3S A VISTO SI SU HIJO SE ACAR! 
CIA SUS GCNITALlS 38 CQ 

QUE HARIA O QUE HA HlCHO 39 CR 

36 OUl(N OlCIDC LA EDUCACION 

OC SUS HIJOS 40 es 
37 QU( es EDUCACICN SEXUAL 41 CT 

CORR[CTO O 1 :icORRlCTO 42 cu 
38 CU[ OPINA QUE SC LES DE 

':.DUCACION SEXUAL A LOS / 

NIÑOS 43 cv 
39 SABE SI REC16[N EDUCACION 

SI:XUAL SUS HIJOS 44 CW 

40 SABE SI LOS LIBROS ESCOLARES 

CCNTI rnr~• rnucACION ~:EXUAL 4S ex 
41 A PLAT l CA:lC CON SUS H 1 JOS 

DE ~OUCAClON SEX!JAL 46 CY 
POR QUE 47 cz 



DATOS GCNERALES. 
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C 'O D 1 G O 

ZÓNA 
I .•. NORTC. 

2.• SUR• 

3.• ESTE. 
4.- oi:src:. 
S.- CENTRO. 

SEXO 
1.- FENHi 1 Nll • 

r ·' 

. 2.- MASCULl~lh"'· 

EDAD 
NUNERICO. 

ESCOLARIDAD. 
I .• ANALFAB:::TA. 
2.- ALFABCT,\. 

u ,\ l 

3.- PRIMARIA COMPLETA. 
4 •• PRIMARIA INCOMPL~TA. 

5 •• SECUNDARIA ~OMPLETA • 
. 6.- SECUNDARIA INCOMPLETA. 

7.• BACHllllRATO COMPLETO. 

8~- BACHILLERATO INCOMPLETO. 
9.- CARRERA TECNICA CCMPL~TA. 

IQ;. CARRERA TECHICA 114CONPLETA. 



ABUSO SEXUAL. 
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11. - Pr-or;~ l 01.:AL CO/.IPUTA. 
12.- PROf[SlCl>AL INi:OMf'LETA. 

OCUl'ACION. 
1.- [STUDIAt.'TE. 
2.- WPLEADO. 
J.- OBRE.RO 
4,- CSTUDIA-TRABAJA. 
5,- Tr.ABAJA POR SU CUENTA. 
6.- UIPLEADA DO~l[STICA. 

7,- AMA DL. CASA. 
8.- DESLMPLLADO. 

;..STADO CIVIL. 
1.- SOLTERO. 
2.- CASADO. 
3.- UNIOli i.IBR_E.· 
4.- O:VCRCIADO~ 

5,- St:PARADO. 
6.- VIUDO. 

TH:llL HIJOS. 
1.- SI. 

2.- NO. 
CUANTOS. 

NU~IERICO. 

5~BE QUC ES AoUSO S[XUAL. 
1.- SI. 
2.- NO. 



- 532 -

EXPLICU<: 

1.- .:orrecto. 

2, - 1 n°c;;rrcct:o. 

3.-. Idea V<ig:i. 

SI su HI 10 LE .:vNTASE CUE TUVO u~ Ai:\·· 

QUE DE ABUSO SEXUAL, LE CREERIA. 

1 • ., si 

2.- NO. 

PORQUE 

1.- CREE EN EL. 

2.- NO DIC:::: MEl'iTIRAS. 

3.- PORQUE ::s FANT.\SIASO. 

4·;;.-··LE GUZTA LLAMA~ LA ATEN::iOil. 

S.- ES MENTl~OSO. 

SABE DE ALGUN CASO DL ABUSO SEXUAL. 

J.- SI. -

2.- NO. 
COMO SE ENTrRO. 

1.- VECINOS Y FAMILIARES, 

2.- LO VIO Y LO VtVIO. 

3.- P::::RIOD1co::: 

ACTI ruo::s Mffl EL A3USO SEXUAL :::N 1 ;;FANTí_S. 

QUi:: CPI i~A o .• Ll.:·S Ai3USA::>o:r .. ·• 

1.- SON ENFEF;MOS MENTAU.S. 

2. - SON PERVLRT.1 DOS O Q[G¡:;m¡Af 

DOS. 

3;.: GtNTE cur. NCCES 1 TA AYUDA 

i'ROHSIOl;Ai.. 

4, - '"º SABE. 
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SI SU COl;)'IJGC A3USAi;A O~ UN PEl\OR QUE 

HARIA 

1.- S[ SCPARASA. 

Z,• LO DENUNCIABA, 

3,- HA&LASA CON EL. 

4.- LC AYUDA!UA t. BUSCJ..R AYUDA Mf../ 

DICA 

s.- ~o SAaRIA auc. HACER. 

6.- NO LO cr.u: CAPAZ. 

7,- LO MATARIA 

SI SUPI t:RA D~ ALCUI rn OUC ABUSARA LO Di 

NUNCIABA. 

1.- Si. 

z. - llltl. 

POR~UI:. 

1. - PARA QUF. .:;o Al:it!3ARA or ¡.; lN~UN 

OTi\O !11 ÑO, 

2,- SON PCRSCNAS QUE ~:i..R!'.Crn SLR 

CAST1GADAS. 

J. - DAP.A "º f.lrTLf;S:. ::: l~í\.lGLEMAS. 

4.- r~.RA ;i;J rc:JCOtCAi\ AL N:~o. 

S.- PARA NO CCl\VL~T¡¡¡¡¡r_ U\ SU Cíif.l_ 

F'LICI:.. 

6.- Tr.AT:.r-11, Di: AYUDA!: Y BUSCARLE. 

rnATAMI r.NTO. 

7.- LO MATARIA, 

A DONDE LO DWW.CIARIA. 

·· l ,• Pt:OCUr.AOUlllA. 

2.- MINISTLRIOS 1:·uCLICOS. 
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3.- o. i .f. 

·~.- iJJS~l f,;~:..~. 

5.- C.\UZ :;JJ.\, 

8, - ~~O S,\S:. 

CONSrCUtNCIAS D~L A3UEC sr~UAL 

SAB[ SI EL A3USC SEXUAL CAUSA ALGUll -

Dl.ÑO. 

t.- SI. 

2.- 1·10. 

CUAL[S, 

1.- flSICCS 

2,-·PSiCJLOGICO~. 

3.- f!SICOS Y PSlC~LOGICCS, 

4~· NO 51\!3:. 

QUE SANCto:; PRCl'C::t. 

1.• CAr.C::.L. 

2.- ~:u:::arE. 

4.- l~EPUillJ so:tAL. 

S.- GOLl'CS. 

6.- TRATA!ll rnro. 
7. • 110 SASl:. 
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R [ e o o 1 F 1 e A e 1 o N 

ABUSO SlXU~L 

Obtener medie, Mediana y Frecuencia de: 

B, ... D, l, F, G, ..,, H, l • 

SI J: 1 y K 1 ----- 1 

SI J: 1 y K:3 ----- 2 
SI J:I y K:2 ----- 3 

SI L: 1 Y M: l '62 

SI L:2 Y M: 3,4,5 2 

SI N:I Y 0:1 ó 3 ---- 1 

SI N:I Y 0:2 ----- 2 

Sllf.,l\TOR!A OC 2 Ct LA N 

SUMATO~IA Ol 1,2,3,4 DE r 
SW.:ATORIA DC 1,2,3,~,S,6, y 7 01. Q 

SI ro 1 Y S: 1 y T: 16 2 ---1 

SI r.:I y S:2 YT:!,26 6 -2 
SI R: 1 y S;é y T: 3~ 4 ---3 
SI R:I Y S:6 Y T:3 ó 4 ---4 

:il R: 2 y S:S ----s 
&I U: 1 y V: 1 ----1 
SI ll:I y V:2 ----2 
SI U:I y V13 ----3 
SUMATORIA DL 2 DE u. 



S' ?: l V '.l:Ó ----- l 
~ 1 

SI P:3 V 1.-=:5 z 
SI P:2 y ·f~; lÓ 

., 3 .. 
su~.!t, roi\ 1;.. ¡)~ i. z,3,..;.,5,é, 7 ;)[ ;¡ 



f. D~ PRLGUllTA 

1 

2 

3 

4 

s 
6 

1 

8 

9 

10 

11 

12 

13 
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T A ? l! L A. e 1 e N. 

A 8 U S O S E X U A l. 

HOJA 1 
\',\I~ l Aol[ 

f.. de sujeto 

# de tarjeta 

Zona 

Sexo 

4 

5 

y 2 

ldad 6 y 7 
Eicoiaridad 8 y 9 

Ocupa,;: ión 10 

E.:~~edo Civil 11 

Tiene Hijo• 12 

Cuentos 13 
Sabe qu es Abuso Sexual 1~ 

[,.;pi ique 15 

Si su hijo le;, contaGe 16 

!'orque 

S 5cb~ ci~ ;ilgún ~aso de 

AbuE.o Sexua 1 

Como se entero 

Cuc;, opina .:ie 1 os <ibusa­

dores sexu;i le:: 

Si su cÓn)·uge abur.ara 

Si t:upiera de cl9uién 

Porque 

Donde 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

24 

A 

B 

e 
D 
e· 
F 

G 

H 

1 

J 

K 

L 

H 

N 

o 

P. 
o 
R 

s 
T 



s:s 

1~ !:.:i~c. si e! a.buso ;;e:<Uü 1 25 ~ 

.:ua !~:::. 25 V 

15 ~uc 
. , 

~ .. \'/ n: • .,n:: al)n .. , 



ANEXO 3. 



.\DC~TJ 

ABUSO srXUAL 

ADULT~RIO 

APRENDl::AJE 

CASTRACICN 

540 • -

G L J S ,\. ., O 

s.uspcns: ón <:spon-cüned o provoc01<lu -

de 1 •.1~i>arazo c.:n ecs primeras :!S se­

manas, cuando el feto no puede vi -

vir e~tr~uterinamente. 

La situ~ción en la cual un adulto­

(o un adolescente mayor), tiene co!l 

tacto ffsico para estimularse y 9rs_ 

tificarse sexualmente. 

rarfodo de maduración ~sicológica -

humana. Se inicia a partir de la -­

·pubertad (1* - 21 años). 

Mant1:rtimicnto do relaciones s01iu1a -

lea e:<tramar ita 1 .is estar.do casados­

e 1 hombre o t 11 1aujer o F..mbns. 

E 1 fenóa1o:no estr i ctomente Psi co 1 ó -

gico que no requiere de una valora­

ci.Sn a.xioló9ica, se puede aprender­

• .cometer un crimen, o se es capaz 

de hacer ~I bien y como fenómeno -

Psicológico tienen el mismo valor. 

Capar, extirpar loa l'rg11no11 9enit!'!, 



COMPULSIVO 

CONGENITO 

COPULA 

CU~TURA 

ornr:cttos 

DESVIACIONt.S 

SCXUALfS 

541 

les o inuti!i:arlos para lu pro -

creación .• 

Que ob 1 i 9,1 e una autor ida•! o fue.c. 

za a hac~r ciertas cosas que no -

qui,re reali:ar. 

Presente en el nacimiento, pero • 

no hereditario. 

Ligamento o uni&n; unirse se"ual -

mente macho y hembra. 

Las reacciones organi:~daa de loa 

miembros de uno· sociedad que co•-

prende innumerables detcl le& d• ·­

conducta, a~r como ia maso ee con2 

cimiento~ intelectuales en el sie• 

tema de conocimientos intelectua -

·tes, mor<1lui;;, ·espirituales y eco -

nómicos en la organización social• 

y e 1 h.ngu .. je. 

Fac:ultad de hacer· o da e,.i9ir todo 

aquello que la ley o la autoridad 

competente establece• 

Son las conductos sc,,;ua les qu~ •H: 

se. 1 en ¿e· 1 n norr.ia esto l.> l 1:c ida y --



i·Jt:~; .. ::~:: 

S~XUAL 

t:XHIOICIONl!:MO 

[5f1Nn:R 

. l . 
e 1úcnc 1~1. 

cio1v .. •:. Je la ·cul'turv. de una 9e:nr.1· .. 1-

ción il otra con el ?ropósito de reá 

1 izar p 1 enilmtn1tc 1 ils ¡>otenc i '" 1 ida -

des del indiviciuo y de la soci"dad 

mediante el con"cir.iit;.nto de lu '"'.!:. 

l··füd, el bien y iü bt:i le:u coino vu -

lores funci~mcnt<Jle~. 

Ld orientoc¡6n ~u~ se J~ al ouidn -

se:·:ual ;Jtlri! ~uc se cumpl,1 ~¡ p~pel-

a~ignado al varó~ y a I~ mujer Ju -

.rante todc: su vi<fa. 

Desviación !';exual consistente en la 

tcndenci.:i a mostrar, ¡intc :>crson;ie• 

del !U'l!'<O \lpUt!St-.l• io~ ÓrgD110S efl!ni­

tales u otra& partes cró~~na~ del -

cuerpo, o bien rncnifcstarse en p6 -

blico con palabra~ o gestos obcenos 

Múscu 1 o en forma de an i 11 o con quc­

se abre o~ci&rra el or1fic:o de una 

cavidad natural ~are dar ~olida a­

a lgún excrernent•> o retener lo. 



· ~nr:ucrur.A 
~OCIAL 

:~ru::-r.o 

fYA\:l!LACION 

F/,MJ LIA 

f!.TIClllSMO 

Cf:UFO 

5.;3 

Oesit;nü .E'I modo como t<stá clispuci:;ta 

la soc í edad, 

Acceso carnal del hombre con una -­

mujer, lograndolo con abuso de con -

fian:a o de un engaño, 

r xpu la i ón de 1 semen por e 1 hombre. 

ts un grupo de personas (padre,ma­

dre e hijos), que se bosan en una­

relGción consan~urnea en dond• exJ.s 

ten lazos do pertenencia y afinidad 

y ~u~ viven en un mismo lugar. 

::atado c,n que un objeto inanimado • 

queda asociedo a situaciones emocio 

nolcs relacionados con el impulso -

$C1'U.:I 1, 

Tt.ner cópula carnal fuer.:: del matr..!. 

r:ionio •. 

Or9énos se~uoles externo• 

:>oa o má~ persona!\ que se ha 11 on en 

interacción durante un pcr fndo de: -

tiempo apreciable que tienen una -

actividad u objetivo coman dentro--



Ht:TrnOSCXUAL 

IMCt;::ro 

1 Nf'l.rlH: 

LCG 1SLAi:1 Cll 

U:Y 

- • t .'.:).,.,. 

del r.1clrco J~ e; ...:rt~s va 1 :.>res cor.:;" . .!:. 

t ¡dos y con un.;¡ con e i cr.-: i o de pcrt~ 

nene i a :;uf i e i cm: e para despertar i ..i 

iclcnt i f ic.ic ión i.:01;11> gr·u;:io. 

rcrscna cuyos intereses sexuales se 

dirigen hacia un miembro del sexo -

opuesto~' 

lnJividuo q11c sólo c"pcrimenta in -

el inación sc:-:u.:il ho-:i~ las personas 

de su propio sexo (masculinoj 

Relaciones sexuales que tengan los­

asccnclcntcs con los de!lccnJienccs. 

tl i ño menor· de s i etc años. 

Conjunto o cuerpo de n<>rmas y le~·eu 

que i ntc!)ran c 1 dcrch·'3 pos i ·ti vo vi·· 

scntc en un ~et.id.). 

Yo 1 untad cxpreasa de 1 Estado, ma.1J. 

feetadi'.1 di recta:ncnte a tr.ivcs de su;;¡ 

organismos y ticme ·ca.r.Scter normcltJ. 

vo. lmplici'.I el cum~limiento de una 

acción y la p~ohibición de otra y­

au tra!lgrc;s i ún or i 9 i.na una sane i ón. 



MALTRATO Dtl 

MITO 

N!:CNATO 

OS: IFICA::c:; 

5.tS 

~on los m~nores de e~~~ quu enfren• 

tan y sufren ocacional o hcbitual -

mente violencia frsica, ~mocional.o 

ambas ejecutacl~s por actos de acción 

u omisión pEro siempre en forma in• 

tensional, no accidentada por pa -­

dres, tut;ores, custodios o personas 

responsables de estos. 

rxplicación del origen del mundo y 

de 1 ho111bre • as r como de 1 a natura• 

le:a y loe fenómenos que rodea la• 

existencia humana por causas reales 

sobrcnaturalizadao. 

~a la capacidad de decir que ciertas 

cosas son buenas y otras malns, se­

ner~lmente cst~s cate~orfas son im• 

puestas con mayor incapie en el in­

fante. 

Relativo al pcrrodo inmediato pos -

terior al• nacimiento. 

Persona de corta edad en el perro -

·do compr1.:r.J i Jo u11i:r<i ,_ ! nac i mi tinto 

y lo c¿olesccncia 

C.,nvertirsc en hUCE06 O aJc:uirir fa 



rAl:>OF! L!,'. 

PAPf.L Ot'.: s::xo 

:'AUTA:; ilf 
CONDUCTA. 

?SICOSt:;(ü,',L 

PU3tRT,\il 

:r.:r i '-' ·uc cnntr.icc i onc~ 1::us..:u l.:rc·s• 

1.:1u-:·. '-'·..:u,.r~:.n en l 01 cu i r.1 i :;\··-: i .j11 r~t.: 1.: 

uct i \' i ·lnJ uc: .. u~! i • : n e 1 hombro .:.;~· -

t.5 contr<icc i 6n provi>ca 1.- e yac u 1 a­

ción, tn l..i mujl:r, ;:iroúucc al ;vio 

de :a congesti6n en. el ~rc.1 p~lvi -

Cil • 

! nterts se:xu.J l en un ni iio por r>·•rtc 

de un ;:idu(t., 

--: s e I conjunto Je c:--p,ictat i V•l!'.' so­

cia les o cu ltur<1; mente ,fof in id;;s -

. que se cs;>cr.n que su cump l ,in 1 as -

personas d~ un s~~o 

[s 1 e formo en <;u<: nos comport.:-.mos 

ea e i res u 1 t<tdo de unu costumbre o 

un héb i i:·~ <1''º ,, : ~ l .1r90 Je ! ti r-.,,¡­

po lo volvemos r<1rtc indispensable 

de nueatr<1 "icia diaria 

Ze refiere a los aspectos rsicol6-

9icos o emocionaies de l;:i se~ual i-

deJ. 

Fase de maduraci~n úe los úrg;:ino~ 



ROL 

s::xo 

S:.XO CCi.ll'ULS 1 VO 

S'JCUALI DAD 

547 

SE:>:Ua l CF. que "" tror.iuce por un dcso­

rro I lo de !os caráctcres s~xuoles ae­

cundarios, como e' vello p~bico, !oa­

pechos en les mujcrc!I y mi:iltip!es.mo• 

dificaciones morfológica• y Psicoló • 

gicos. 

Concepto Socioiógico con que ~e deaia 

na el conjunto de•ex?ectotivos que r,! 

guia el comportamiento de un indivi • 

duo en una situación dada, 

:onjunto de condiciones anatómicos y­

fisiológicas aue coracteri:ftn a coda• 

a.cxo. 

Ap 1 i cob 1 e a 1 or: ges-cos y acciones qua 

el suj,•tro n«urótico ticr•(• :;u'' Cl'jecutar 

ncccGar iom::nte !"ero 1 ibrt11•m;to de lo • 

ansiedad que le. 1:woc:lucir1a el·"º lleO:. 

vario u cabo, é pcs~r de su rcsibten• 

cie a real i:ar•lo o del rccha:o consi!,n 

te 'que cxpcr i !':lente :>ara e 1 1 o. 

Cs el conjunto <le sentimientos, emo • 

cio11cs, .:'ctitud;;c "r.11:nif1:sta-ioncs 

de tipo Sio!óg;coE, rsicológicas y -­

socio•culturalcs que difieren e cada­

indivicii.ro como hor.tbrt. o mujer. 



SOCICD.\D 

STA"itlS 

TI.BU 

Proceso ~ocio-.:Sicoi0gi<:~ por .~i -

que un i11dividuo OiJjo i.:i clc.::ió11 d.o­

u~cntes.m~s o rnenQs esp~c1ali:cdos• 

(pacircs, 1~a~stros, etc), ir1t~rcl~ii:an 

valore~, normas dQ conduct~,puutas­

de conducta, conocimientos, etc, i!!, 

tcgrando~(: así a su socicdnd, 

Es un grupo dentro del cunl puede'!• 

vivir los hombres u.1a complej<i vio¡¡ 

en común, una organ i :ación 1 i mi tad<J 

algun propós~to especrfico, si~ndo­

estos propósitos, ncctas religiosas, 

~artidos políticos, rozas y gru?os­

or.91111 i :ados de e;.ipresar i os, etc. 

Eatedo,situclción, se utili:a para -

designar el lugar, rango, posición o 

puesto que toda pt:raona ('ICUpa en re­

l~c i ón a ott'<>S en los grupos ¿e ios 

que forma parte y en l <a soc i eclüd a­

la que pcrtenee~. 

Normd socialmente Rceptada y ante el 

i ncump 1 i m i ento actú;i e 1 grupo paro -

rep1•imir laa conductas que la h.Jn -­

controven ido. :on frecuencia s~ re­

fiere a aquel lo do. io que no se PU!. 

de.hablar en público o no se debe -
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críticilr, sin s.cr objeto de d.:?aapr_e 

boción soci•I. 

Movimiento convu l 1;i vo or i 9 i nado por 

I• contracción involuntaria de uno• 

o varios músculos que reproducen un 

gesto o actitud de la vida diaria. 

Son los clemento2 que fundamentan, • 

respa~dnn y sostienen e la cultur•• 

D~I ito contra la honestidad que se• 

comete a 1 tener re l sc i ó11 e orna 1 con 

una mujer en cualquier de los casos 

s\ouicntcc; cuocndo se ueara la fue~ 

:;;, e intimidación, !>e h.:il le privadr. 

de r~:ón o de sentido, fuere menor• 

de I~ ª"ºª de edad. 

T~rr1ino par.:i r.k·scribir el est.ido de 

n~· 11.:.bcr part ic i ;.ac.:i nunca en.,., 1 

cuito o acto Ftxual • 

.. a expresión com¡>ort.::mental de la 

scxu.:: 1 i d.:id en 1 ¡¡, que 1 as personas -

tienen ousto o afecto especial por• 

loa "nimales. 
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