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INTRODUCCIO!; 

La presente investigación tiene por objeto análizar 

los dife=entes aspectos de un proble~a social grave, como lo 

es e: abcr~o, e~;e:ando pcr s~s a~tecedentes historicos para 

El estado a previsto en el C6digo Penal la punibili-

dad de la interrupciOn voluntaria del embarazo, suponiendo 

que manteniendo la prohibiciOn se protege la vida de los se-

res por nacer, teniendo corno consecuencia dnicarnente la inefi 

cacia de la sanciOn penal, ya que la incrirninaciOn de la vo-

luntaria interrupciOn del embarazo no intimida a nadie y las 

consecuencias rn~s directas de esta ineficacia penal son¡ la 

clandestinidad, no pudiendo ocultar que la práctica clandesti 

na del aborto ha hecho surgir enfermedades, muertes e infec-

ciones en las mujeres, corno práctica de una medicina sin hi-

giene y sin control, surgimiento de un mercado negro de clini 

cas ilegales, etc. Es claro entonces que se considera de me

nor valor la vida del producto de la concepciOn, que la vida 

del ser ya nacido, cabe entonces decir que esta norma penal 

que reg'~la el aborto debe de ser reexaminada, debiendo encon-

trar nuevas posibilidades de protección de la vida en forma-

ci6n o por el contrario, legalizar la práctica del aborto, -

corno una exigencia de la sociedad actual, dándole la posibil! 

dad a la mujer err~arazacla el decidir si continua o no con su 

embaraza. 
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C A P I T U ~ O I 

ANTECEDEKTES 

l.- EVOLUCION HISTORICA DEL ABORTO 

2.- CODIGOS ANTERIORES AL DE 1931, EN MEXICO 

I. CODIGO PENAL DE 1871 

II.CODIGO PENAL DE 1929 

III.CODIGO PENAL DE 1931. 



l. - EVOLUC!ON H¡STORICA DEL ABORTO. 

Los antecedentes del delito de aborto, los encentra--

mas en la mayoría de las antiguas legislaciones. Su evolu- -

ción jurídica con el paso del tiempo ha sufrido grandes va- -

riantes; en algunas apocas y lugares, impunidad absoluta, po~ 

t:er .:srr.e:-:':.e, pe:; ali.Ca.des e:-:aqeradas, e:-. épocas Frese:;,tes, ate 

nuaciones en la sanción, hasta llegar al punto de que hoy en 

d1a, existe en algunos paises una tendencia hacia la despen~ 

lizaciOn. 

Todo ésto, sólo es producto de la evolución social · 

que se vive hoy en d1a; el maestro Pavón vasconcelos, nos di-

ce "Desde los Tiempos más remotos hasta nuestros días, el 

aborto ha sido contemplado por el derecho primitivo de diver-

sas maneras respecto a su sanción; en ocasiones ha sido casti 

gado con la máxima pena; en otras, con penalidad ordinaria y, 

en las menos de las veces se ha estimado pertinente la más a~ 

soluta irnpunidad. 11 1 

Dentro de las prácticas abortivas en la antiguedad se 

utilizarón las más diversas formas y técnicas, siendo en oca-

sienes tan salvajes, como son los casos de que a la mujer em-

l.- PavOn Vasconcelos, Francisco. Lecciones de Derecho PenaL 
M~xico 1976 tercera edición, Editorial Porrua S.A. pág. 
319. 



bara~aJase ~e golpeara el vientrA abultado, para provocarle -

el aborto, o en otros casos mediante la torna de brevajes que 

provocaron vómitos intensos en la mujer. 

De igual manera, la rnayoria de la civilización cent~ 

pl::.!:'c:-, casti·;cs eje:7:t=i!a!:'eE, ya en la antiguedacl encontrar.tos -

que er, las leyes de hsiria se castigaban en forma por demás, 

a tal grado de que si una mujer se hac!a practicar el aborto, 

comprobado ~ste, se le daba muerte con prohibición de ente- -

rrarla. 

En las leyes de la antiguedad India, código de Mana, 

cuando una mujer de casta muy elevada caia en falta con un 

hombre de casta muy baja, se daba muerte el hijo, provocando 

el aborto o suicidio de la madre, siendo la finalidad la de 

mantener la pureza de la sangre en las castas muy elevadas, 

la creencia justificada de este aborto era eugenesica. 

En Grecia, el aborto era aceptado con e;:traordinaria 

naturalidad González de la Vega señala "Salvo ciertas prohibi_ 

cienes, en Grecia no se miraba el aborto corno deshonesto, los 

filosofes hablan de su práctica corno un hecho natural." 2 

2.- Gonzáles de la Vega Francisco, Derecho Penal Mexicano, 
Los Delitos. M~xico 1988 vig~sirna segunda edición. 
Editorial Porraa S.A. pág. 122. 



5 

En Roma, segün opinión de Mor.unsen el aborto fue siem

pre considerado como una grave inmoralidad, rn~s en la época 

repüblicana, y en la primera del imperio, no se consider6 de

lito dicha acciOn, al respecto Pav6n Vasconcelos, nos dice 

"En el antiguo derecho Romano y quiza debido a la influencia 

de la ~~:oso~!a estoica c~yc cr~terio fue el de conside:ar 

al fet.o corno fonnado parte de las "Viceras 11 del cuerpo de la 

madre, se adoptó la pol~tica de impunidad absoluta para el a~ 

ter de la expulsiOn 6 de la muerte del producto de la concep

ciOn." 3 

En las leyes regias se le permit1a al marido practi-

car el aborto de su mujer como derivaci6n del concepto patri

monial sobre los hijos. 

Basta en la época de Severo, no se sometiO a sanci6n 

penal, aunque invocando para ello la ley del envenenamiento, 

la pena que se imponía era la de con:iscaci6n y destierro, 

en algunos casos se aplicaba la pe~a capital en caso de que 

muriera la mujer a causa de la provocaci6n del aborto. 

Fué solo hasta el cristianismo, cuando comenzó a to

marse e!. a!;)eir~c como un ve!'dadero delito, salvo que e:i el de 

3 Pav6n Vasconcelos, Francisco, ob. cit. p~g. 319. 
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El aborto e~ M~xico, fu~ co~te~pladc penalmen~e, des

de el Derecho Azteca, el cual lo castigaba con la pena de 

muerte, pues bien sabido es que el sistema represivo azteca 

era muy cruel al castigar los delitos cometidos en su comuni

dad, por considerar gue afectaba mas al interes de la comuni-

dad, que al ir.t.e!."°es i:'l'::i\·iCual, la e:;::i.c!ope¿ia jur!dica o:.sa; 

sef.ala "En e2. De!"echo Penal A.:.:eca, el aborto era castigado 

con la muerte que se aplicaba tanto a la mujer como al que la 

ayudaba. Las fuentes consultadas permiten conjeturar que a 

diferencia del Derecho Romano en el Azteca el aborto era un 

delito que afectaba los intereses de la comunidad. La severa 

y Gnica penalidad indicada, que corresponde a la crueldad y 

severidad penal azteca, a su vez expresiOn de la organizaciOn 

social de los aztecas, debe de ser interpretada en relaciOn 

con otros datos atinentes a dicha organizaciOn, dichos datos, 

que confirman la conclusiOn indicada son: 

a).- El fuerte sentido de comunidad de la organiza- -

ción azteca visible incluso en las ciudades. 

b) .- El respeto que la mujer embarazada merec!a, que 

se atestigua, entre otras cosas, por el hecho de que la que 

mcr~a al da= a lu: c:ozaba del favor de dete~.i.:1adcs dioses. 

c) .- La importancia que todo nacimiento tenía y gran 

ceremonial que se acompañaba. 



d).- La aceptación del principio de restitución como 

sanción que prevalec1a el del castigo all1 donde aquella era 

posible. 

La aplicación de dicho principio atenuaba en muchos -

casos casos la brutal severidad de las penas. Parece posible 

deducir que estas se aplicaba, mas frecuentemente cuando di

cha restitución, como acontece en el aborto, no era posible." 

Por otro lado, ha sido la Iglesia la más acerrisima 

barrera para la toma de decisiones en materia de legislación 

abortiva, que en ocasiones mucho beneficiaria a los pueblos,y 

es as1 que entre los años 65 y 80 o.e. ·~a dichache" primer 

escrito cristiano, incluye bajo el segundo mandamiento de la 

enseñanza, el precepto "Tu no debes procurar aborto," y esa 

es la tradición cristiana durante mucho tiempo. 

Por otra parte, en el siglo II la Carta de Barnabas, 

constituyó la condenación cristiana al abortar, en el siglo 

III, Tertuliano repitió la misma doctrina cristiana al expre

sar "El es hombre, el que es futuro hombre.~ 

Los Canones de San Basilio, sientan las bases de la 

Legislación en la Iglesia de Este, aqu! se condena despiada

damente, a la mujer que se procure un aborto y prev~n la mi~ 

ma pena que la establecida en el concilio de Ancyra, diez 

años de condena. 
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La Iglesia del Oeste, San Jer6nimo describi6 como pa

rricida a la ~adre que solicitara un aborto. 

San Agust1n, famoso por su pasaje, el que tiene más 

de ~il se~sciencos años, pasaje ra~e~oraCo por el papa Pío XI 

e:l su enc:.clica Cast.~ Cannubi, escribe ºñlgunas veces esa li

bi::.idosa c!"uel o sensabi:iCad, condi;cs a g-..ie ellas proc...:.ren 

venenos de esterilidad, y si estos no son eficaces extinguie_!! 

do y destruyendo el feto en el vientre, prefieren que sus hi

jos mueran antes de que ·nazca, ciertamente, si ambos, marido 

y mujer, sean estos, no son un matrimonio, y si ellos desean 

esto desde el inicio de su vida coman, no estan unidos en el 

matrinomio sino en la deshonra." 

Considerando lo plasmado anteriormente y empapados de 

la problematica actual, llegamos a la conclusi6n que la Igle

sia a estas alturas sigue reprobando el aborto y que a través 

de los medios de cornunicaci6n ataca constantemente, no solo 

en México, sino en otros paises también, esta conducta abor

tiva, pero no torna en consideraci6n que en muchos casos exis

ten niños tra1dos al mundo, aün en contra de la voluntad de 

la madre y sólo sufrirán pobrezas, desprecios, malos tratos, 

y siendo una car~a m~s para la sociedad. 
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2.- CODIGOS .;J;TEl'.IORI:S hL DE 1931, E~: l·IE:·:rco .. 

La nociOn del delito de aborto, la encontramos en las 

diversas legislaciones penales mexicanas, as1 encontramos que 

los C6digcs de 1971 y 1929, ya legislaba~ el delito de abort~ 

!as c~a:es ~=esentaba~ diversas variantes a la codificaci6n 

I.- CODIGO DE 1871.- Este c6digo defini6 al delito -

de aborto en funci6n de la pura acciOn abortiva (expulsi6n o 

extracciOn del producto de la concepción) , sin considerar las 

consecuencias secundarias que provocara dicho acto, que bien 

podria ser del mismo interes jur1dico, corno son: el poner en 

peligro la vida de la mujer embarazada e la muerte del mismo 

feto, critica que se hace elocuente, porque el Código era ex

pl1cito al definir el delito en su art1culo 569" Llam~se 

aborto en derecho penal a la extracción del producto de la 

concepción y a su expulsión provocada por cualquier medio sea 

cual fuese la epoca de la preñez, siempre que esto se haga 

sin necesidad cuando ha comenzado ya el octavo mes de embara

zo se le da también el nombre de parto prematuro artificial; 

pero se castiga con las mismas penas del aborto." El maestro 

G6nzále: de la Vega señala" El Código penal de 1871, era el 

único en el mundo que proporcionaba una definición del abort~ 

entendida por tal, no el feticidio o muerte del producto, si

no la maniobra abortiva (delito de aborto propiamente .di--
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cho)." 5 

De igual manera, el Código de 1871, señalaba expresa

mente, que sólo se castigaba los abortos consumados, no perrn! 

tiendo configurarse el delito en grado de tentativa, y es as1 

cc~c el art!culo 571, se~alaba 11 El abar~o solo se castigar~ 

cuando se haya consumado. 11 

Por lo que respecta a las diversas penalidades, se 

consideraba la situación especial en que se encontraban los 

sujetos participes del delito siendo declarados no punibles 

los efectuados por necesidad (Art. 570) o los abortos causa

dos solo por imprudencia de la mujer embarazada (Art. 572 pr! 

mer ~rrafo), señalando también los abortos donde la penali-

dad se atenuaba, coreo son: los causados por causas de honor 

(Art. 573) en el causado por terceros no se distinguía, si 

estos obraban o no con consentimiento de la mujer embarazada 

o no. 

II.- CODIGO PEN;;L DE 1929.- La legislaci6n del 29, 

no cambió en lo esencial la definición anterior, soló agrega 

un elemento meramente subjetivo, consistente en que la extraE 

ci6n o expulsión no quedara en la pura acc.i6n abc:n:iva, sino 

que esta se hiciera con objeto de interrumpir la vida del 

5.- Gonz~lez de la Vega, Francisco, ob.cit. p~g. 129. 
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Por lo que respecta a la realización de esta conducta 

delictiva, solo se castigaba el aborto consumado (Art. 1002) 

dejando impunes los abortos terapeGticos (Art. 1001) o los 

causado por imprudencia de la mujer embarazada (Art. 1003). 

cambió radical a la concepción de este delito. 

III. CODIGO PENAL DE 1931.- Es soló hasta la legisla

ción vigente cuando se da un cambio radical al concepto del 

delito de aborto, as! como también se incluye una serie de 

refonnas en la reglamentación de este delito. 

El Código Penal Mexicano, es de los pocos que define 

al delito, evitando as! confusiones a la hora de interpretar 

estas conductas delicitvas, como son los caso de otras legis

laciones que se encuentran ante el escollo de la interpreta-

ci6n jur1dica, y dejando a la doctrina o la jurisprudencia -

precisar el alcance del termino, como son los casos del Códi

go Argentino que no deÍine el aborto, al igual que el Código 

vigente de 1930 de Italia o el Código Cubano, que solo hace 

implici to de la pena al hecho de la destrucción del producto, 

teniendo que deducir el concepto del delito dentro de este 

hecho "El que de pr6posi to causare un aborto o destruyere -

de cualquier manera el embrión, sera sancionado" (Art. 439). 
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f.s as! como ?av6r. Vasconcelos se!=-.ala er.. C"J.ant.o a nue~ 

tro C6digo Penal Mexicano "Considerarnos acertada la def ini- -

ciiSn del art1culo 329 del C6digo con lo que se evita la incer 

tidumbre en la cual se debaten la doctrina y la jurispruden--

cia de otros paises, ante la ausencia de una definici6n corno 

la ex~resada e~ e: texto de nues~~a :e~· p~si~~va. '' 7 

El C6digo Penal Mexicano, define al aborto en el artf 

culo 329 "Aborto es la muerte del producto de la concepciiSn 

en cualquier momento de la preñez", nociiSn basada en la cons~ 

cuencia final del acto, que es la muerte del feto (delito de 

feticidio propiamente), por su parte Gonz!lez de la Vega nos 

dice al respecto "El delito no se define, como en los CiSdigos 

anteriores, por la maniobra abortiva (delito de aborto pro-

píamente dicho), sino por la consecuencia final: muerte del 

feto (delito de aborto impropio o delito de feticidio) • "a 

Por su parte Pav6n Vasconcelos OEOina, "Como bien dice 

Rocol:'::i Mo::-eno (hijo), el delito óe abor~o tiene por objeto 

la destrucción de la vida del producto; no se trata por tanto, 

de anticipar el parto, sino de impedir el nacimiento, lo 

cual lo lleva a conducir que, cuando el aborto se provoca, el 

7.- Pav6n Vasconcelos, Francisco ob.cit. p!g. 328 
B.- González de la Vega, Francisco. ob.cit. p!g. 130 
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tener vida, dado que •u desarrollo no es el que •e requiere 

para au exi•tencia extrauterina."9 

As! encontramos que las maniobras abortivas son solo 

un presupuesto l6gico del delito, representan el modo de rea

lizar la infracci6n prevista; aniquilamiento de la vida en 

gestaci6n. Este es el sistema mas sincero y radical, porque 

el verdadero propOsito de los agentes delictivos, salvo casos 

de excepci6n, es la muerte del producto, .es ese el objeto 

del delito, en el radica la intencionalidad y no en la manio

bra abortiva, esta es eolo el modo de ejecutar el acto. M!s 

ha decir verdad la definici6n juridica delictiva, deja mucho 

que desear, pero es la mas acorde con la realidad del propos! 

to delictivo que es de atentar contra la vida en gestaciOn, 

Gonz!lez de la Vega, nos dice al respecto "Desde luego, la 

denominaci6n de aborto dada al delito es falsa, porque no re~ 

ponde a su contenido jur1dico, hubiera sido preferible emple

ar la lexicograf1a precisa: delito de feticidio. Indepen- ~ 

dienteJ:1ente de este error en la nomenclatura, la nociOn ac--

tual es preferible por clara racional y sincera; en efecto, 

el objetivo doloso de la maniobra no es otro que atentar con

tra la vida en gestaciOn para evitar la maternidad" 10. 

9.- Pav6n Vasconcelos, Francisco Ob. Cit. p!g. 130. 
10- Gonz!lez de la Vega, Francisco, ob. cit. p!g. 131. 



La penalizaci6n del aborto e~ grado de tentativa fue 

otro de los grandes aciertos de las reformas introducidas al 

C6digo de 1931, por que suprime la regla de los abortos consu 

mados, Gonz~lez de la Vega señala, 1'A::!emás, cuando los agen

tes del del:.to, c:.::r. !Jro:=ósit:: Ce s1.:;-::-:..:::::.- :;,.a vida del feto 

cienes qu1micas o mec&nicas y consiguen su expulsi6n, nacien

do el nuevo ser vivo por causas ajenas a su voluntad como la 

intervenci6n de terceros que impiden su muerte, se reanen los 

requisitos de la tentativa resultado el hecho punible confo~ 

me a los articules 12 y 63 del C6digo Penal, esto es posible, 

porque el C6digo vigente, con gran acierto suprime la antigua 

regla que limitados la posibilidad del delito a la figura coE 

sumada. " 11 

En cuanto a los abortos impunes, se incluye dentro de 

los existentes (Terapeutico o por imprudencia de la mujer em

barazada), el producido por causa de violaci6n, seg(in señala 

el articulo 333 "no es punible el aborto causado sólo por im

prudencia de la mujer embarazada, o cuando el er:lbara:o sea re 

sultado de una violaci6n" 

11. - IDEM. Pág. 131 
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Esta ca~sa de irnp~n~dad se ~~~da e~ el derecho de la 

mujer de disponer de su cuerpo corno me:or considere, y no 

siendo forzada en su voluntad a realizar algo que ella no 

quiera. 

~a F~~a:~dad Ce es~e del~~8 e~ s~s dife~e~tes condi--

cionEs de reali=aci6n queda comprendida en los art1culos 330, 

3~1 y 332 del COdigo Penal Vigence. 
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l.- hSPEC':'OS Jl.TRIDICOS Y LEGrLES DEL ABOR~O. 

Dentro de los diferentes bienes jurídicos que tutela 

el Derecho Penal, la vida hu.~ana tiene una protecci6n jur1di-

ca espec~al, asf encontra~os que el aborto, siendo un delito 

to a otras figuras delictivas como¡ el homicidio, parricidio, 

infancic~dio, delitos que atentan contra la vida, pero aque--

lla que existe de manera autonorna, la que es independiente y 

físicamente ya es posible, en cambi6, en el aborto la vida 

que se protege, es aquella que sol6 representa una posibili--

dad de vida, encontrandose dentro de un proceso de germina- -

ci6n, siendo solo una esperanza de vida futura. 

La legislaci6n mexicana tiene encuadrado al aborto, 

dentro de los delitos contra la vida, Jirnénez Huerta nos dice 

"La vida en gestación es, pues, el bien protegido en el tipo 

de aborto. El an:1culo 329 lo proclama con extraordinaria 

elcc'.le:icia, ya que al e:-:Fresar que abcr~o es 11 La mue!"t.e del 

producto de la concepci6n en cualquier momento de la preñez", 

forja corno verbo matar el nücleo y esencia del tipo" 12. 

Car=ara, sefiala lo siguiente "?ero por odioso y vituperable 

qce sea ese delito, nunca puede equipa:se en gravedad al ho-

12. - Jim~nez Huerta, Mariano. Derecho Penal Me:-:icano, Torno 
II. /.léxico 1984, Sex::a Edici6n, Editorial Porrúa S. A., 
pa~s. 1 i9 . 180. 
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micidio. La vida que se extinguio no podia todavia conside--

rarse deÍinitivamente adquirida: ella era una esperanza más 

que una certeza. Entre el estado del feto y del hombre me--

a:..a~a tar.~o ir.te~:Ei.:o y se i:itE:rpor.~ar. tar.tos obst:~c:Jlos y p;:_ 

!~;ros, que sie~pre q~e¿~ :a ¿ucia scbre s!, aun si~ la expul-

convertirse en una realidad 11
• 23 

I.- CONCEPTO DE ABORTO.- En virtud de que existen 

diferentes definiciones intentadas para definir el delito de 

aborto, es necesario conceptualizarlo desde diferentes puntos 

de vista, debiendo partir primeramente desde un punto de vis-

ta médico. Luis de la Barreda, señala "En virtud de que el 

término" aborto "Es en vigor un término médico circunscrito a 

la especialidad de obstetricia y los c6digos penales suelen 

apartarse de la definici6n cientifica de la medicina, es 

aconsejable, en primer térr.Lino, definirlo desde el punto de 

v:.sta de la obstetri.cia y, tles~u~s conceptualizarlo médico-

legalmente, esto es desde el ángulo en que, en lineas genera-

les han entendido el concepto los legisladores penales." 14 -

As1 corno también es necesario definirlo desde un punto estri~ 

13.- Carrara, citado por De P. Moreno, Antonio. Ob. cit. pág. 
121. 

14.- Zullita Fellini, Righi, de la Barreda. Aborto "Tres en
sa,·os sobre un crimen 11

, México, 1984, Primera Edicidn, 
Co-edici6n U.A.X. ~tzc~~czalco/Ed~tor:..al Vil!icafia S.A. 
Pá9. 91. 
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t:a::-.ente Jur!.dico-delic~ivo, porque es realmer.te l.:i de:inici6n 

que más nos interesa por estar plazmada en nuestra legisla- -

ci6n penal y ser base del tipo penal. 

;.,. cor;cEPTO OBSTETRICO. - Ciencia médica que estudia 

les prccl¿~as jeJ e~bara=o y par~o. ha entendido el abor't.o 

desde un ángulo cronológico, nos dice, aborto, es la ex?ul

sión del producto de la concepci6n cuando no es viable, esto 

es dentro de los seis primeros meses de embarazo, si la ex-

pulsi6n se realiza en los Qltimos tres meses del embarazo, se 

denomina parto prematuro, por la existencia de viabilidad del 

producto. 

González de la Vega, expresa "El concepto médico-obs

tetrico es m~s amplio que el concepto jur!dico-delictivo, por

que no toma en cuenta como ésta la causa del aborto; el gin~ 

cologo denomina aborto, tanto al espontáneo por causas patol~ 

gicas como el provocado, el terapéutico o cri~inal. Desde 

o't.!'O pue:-.7.o de vis"t.a, el lenguaje obstt!t:-ico es mtis restring.!, 

do, porque se refiere a la época de no viabilidad del feto. 

Este concepto no tiene aplicación jur!dica" .15 

15.- Gonzáiez ae la Vega, Francisca, ob,cit. p~g. 128 
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B. CONCEPTO ~\EDICO-:.EGnL. La medicina legal, ciencia 

médica auxiliar del Derecho Penal, ha entendido a el aborto, 

corno la expulsiOn prematura, voluntariamente provocado del 

producto de la concepci6n, definición que atiende al elemen

to intencional del sujeto, aquel que puede se!'. constitutivo 

tencional, a un rn~s, de rnanera.imprudencial, sin atender a la 

edad cronol6gica del feto o a su viabilidad para el mundo ex

terno. En doctrina existen diferentes definiciones intenta-

das que al respecto Pav6n Vasconcelos, nos dice "Tardieu señ~ 

la que por aborto se entiende la expulsi6n prematura y violen

tamente provocada del producto de la concepci6n, independien

temente de las circunstancias de tiempo, de vialidad y de foE 

rnaci6n regular. "En tanto Carrara lo defini6 corno la muerte 

del feto dolosamente causado en el seno materno, o su expul

si6n con idéntico resultado. :En fin, otros han considerado al 

aborto como "La dispersi6n ptematura, violenta o maliciosamen

te provocada del producto de la concepción, con el objeto de 

irnpedi~ el desarrollo y nacimiento, sin reparo alguna a la m~ 

yor o menor distancia respecto a las épocas de la concepción 

y del parto." 16 

16.- Pavón Vasconcelos, Francisco, Ob. Cit. pág. 326. 
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2. - cm;cEP!O LEc.:._r., 

Oefinici6n que a través del tiempo ha surgido graves 

modificaciones dentro de la legislaci6n penal, así encentra-

mas que el C~digo de 1871, lo definió en base a la pura ma-

nicb=a ¿: ar~~cu:o 569 se~a:aba, lla~ase aborto en Derecho P~ 

na:: a -ª ex~rac=16n del producto de la concepc~6n y su ex-

pulsi6n provocada por cualquier medio, sea cual fuere la épo

ca de la preñez; siempre que esto se haga sin necesidad, 

El C6digo de 1929, conservo la misma definici6n, solo 

anexo un nuevo elemento meramente subjetivo, consistente en -

la intencionalidad del acto, donde la maniobra abortiva se -

realizara con la intenci6n de interrumpir la vida del produE 

to, así el artículo 1000 consagro esta postura al señalar, al 

respecto que la extracci6n o la expulsi6n se hiciera con obje

to de interrumpir la vida del producto, se considera siempre 

que tuvo ese objeto el aborto voluntario provocado antes de 

los ocho meses de embarazo. Antonio de P. Moreno, en su obra 

nos dice "Los dos ordenamientos de 1871 y 1929 tipificaban -

el delito proprocionando su elemento material u objetivo: e~ 

tracci6n y expulsi6n provocado del producto de la concepci6n 

en cualquier época de la preñez. Las maniobras abortivas 

e:an las ccns~itutivas del delito de aborto y no la muerte 

del producto de la concepción, como en el c6digo actual; lo 

era el aborto mismo, aun cuando el feto pudiera vivir fuera 
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del claustro materno.• 17 

Fu~ aolO hasta el COdigo de 1931, cuando ae da un ca!!! 

bio radical a la tradicional definiciOn, donde la legislaciOn 

vigente define al delito de aborto, por la consecuencia final 

del acto, "Muerte del feto" (que tecnicamente deber1a de lla

marse delito de feticidio). El art1culo 329 consagra la defl 

niciOn al señalar, aborto es la muerte del producto de la CO,!! 

cepciOn en cualquier momento de la preñez de donde se despre.!! 

de que no solo la muerte debe de ser producida por la expul-

siOn, sino que también puede realizarse dentro del claustro 

materno, aplicando cualquier medio que provoque la muerte e 

impida el nacimiento del producto. 

Una respetable opiniOn nos la da PavOn Vasconcelos 

"En el COdigo Penal vigente de 1931 se ha preferido definir 

el delito con directa referencia al resultado de la maniobra 

abortiva, considerando el aborto como la muerte del producto 

de la concepciOn en cualquier momento de la preñez (art1culo 

329). Lo anterior implica que el COdigo admite un concepto 

puramente objetivo para definir el delito, haciendo caso omi

so tanto de la forma en que se realice la conducta como de 

la intenciOn del agente, dejando al juez para consiguiente la 

17.- De P. Moreno, Antonio, ob.cit. pAg. 123 
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obligac.i.6n de aplicar las reglas de la parte general." 18 

Por su parte González de la Vega, señala "La maniobra 

abort:va es ape~as u~ ~resupuesto 16qico del delito, es el rn~ 

Y.:..Cc ~::i gest::.6n. Este e:s e: S.l.St.e::-,:= :r;as si:icero y .:-acio!"lal, 

porque lo que desea teleologicamente el abortador o la abort~ 

da, salvo caso de excepciOn, es la muerte del feto; ese es el 

objeto del delito, en el radica la intencionalidad y no en la 

maniobra abortiva que es el modo de ejecuci6n del prop6sito." 

19. "El aborto ha sido definido, en su significaci6n penal, 

como la muerte del feto mediante la destrucci6n en el seno de 

la madre o por su expulsi6n prematura, provocada por cual-

quier medio (interno o externo, mecánico o qu.1mico)."20 

Respetables opiniones las anteriores en que se concl~ 

yen que el objetivo del delito es la muerte del producto, no 

distinguiendo ninguna de ellas ent.:-e huevo, embri6n o feto, 

utilizando el termino en su significaci6n m~s amplia, para 

identificar al ser concebido, pero no nacido. 

16.- Pavon Vasconcelos, Francisco. ob-cit. pág. 328 

19.- Gonz:Uez de la Vega, Francisco, ob-cit. pág. 129 

20. - De p::-ia Rafael ~· De Pi:ia Va::-a ?.a!:ael, Di::cicnario Ce De 
recho, México, 1985, Editorial Porraa, decima tercera 
eiITCI6n, p~g. 17. 
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". LOS ELE!·:ENTOS DEL TIPO PE!(~L ;JloE':'O so:;: 

A) PRESUPUESTO LOGICO.- La base natural de este del~ 

to, implica la Preexistencia de un e~barazo. Si no hay gest~ 

ci6n o embara~c no puede haber abor~o. ni siquiera tentativa. 

B) ELEMENTO MATERIAL CONSUMATIVO.- Es el dar muerte 

al producto de la concepciOn. 

C). ELEMENTO SUBJETIVO DEL DELITO,- Referido a la v~ 

luntad criminosa del agente, 

A). PRESUPUESTO LOGICO,- Es necesario en el delito 

en analisis, un estado de gravidez en la mujer para que pueda 

configurarse el delito de aborto, el embarazo debe probarse 

médico-legalmente, pues no solo basta la creencia de que la 

muJer se halla encinta, es necesario comprobar ese estado de 

gravidc:., porque de lo cont:-ario :io se integra:-1a la conduc

ta típica, ni tampoco se podr1a comprobar la existencia de vi 

da del feto anterior al aborto. 

Una Ce las ::;ri:r:eras :;,ani!'estaci.c:ies cl~:;ícas e=-1 la rn!!_ 

je: que fue preñada, es la cesación de la mestruaci6n, aunque 

muchas veces esta regla es muy dificil determinar con certeza 

el momento en que la mujer fue preñado, en tanto no se reali-



27 

ze un completo estudio clini.co-mt!dico. 

La falta de embarazo har1a imposible la configuraciOn 

de este delito, aun en grado de tentativa, por falta de obje-

~o, Porte Pe ti t nos dice "Si para que haya aborto se ne ce si ta 

da~ ~~e=~e a: proCucto de ¡a conce;c~6~ er. cua:quier momento 

de un presupuesto de hecho: el embarazo. La falta de un pr~ 

supues~o óe conducta o del hecho implica inevitablemente la 

imposibilidad de la realizaciOn de la conducta o del hecho 

descrito en el tipo. Por tanto si no hay preñez, no hay posi 

bilidad de la realizaci6n del hecho configurado como aborto y 

estariamos frente a una tentativa imposible de aborto por fa! 

ta de objeto material y consecuentemente ante una hip6tesis 

de atipicidad por fa! ta o ausencia de objeto" 21 

La gravidez o embarazo comienza con la concepci6n y 

termina con el nacimiento y es solo durante este lapso ante--

rior al nacimiento cuando se puede cometer est:a conducta tip_i 

ca, porque se podria dar el caso de que el producto sobrevi--

viera aun reali:ando las ~aniobras abortivas, por causas aje-

nas a los agentes y posteriormente darseles muerte al produc

to de la concepci6n, momento en que se estaria frente a la 

21.- cfr. Porte Petit Candaudap, Celestino. Doam~tica de los 
Tipos Contra la Vida v la Salud Personal. México 198 2, 
Editorial Parrúa S.A. pags. 402 y 403. 
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corn1si6n de otro delito, pero no fre~te a un aborto. En ese 

sentido es clara nuestra ley, pues determina el término de la 

gravidez hasta antes del nacimiento, Carránca y Trujillo co--

menta "El hecho debe cometerse durante el per!odo del embara-

~o, es decir, desde la concepción o creaci6n del germen y en 

to) hubiere salido del seno materno aunque no estuviese com--

pletamente separado de este, momento en el que caben el homi-

cidio y el infanticidio" 22 "Carece de significado para la 

ley el tiempo transcurrido desde la gestaciOn: es suficiente 

y necesario el estado de gravidez, lo que equivale a decir la 

existencia del feto, presupuesto lOgico e indispensable del 

aborto. El periodo durante el cual el aborto puede cometer-

se se extiende hasta el momento en que comienza el nacimiento, 

que es el que separa el aborto del homicidio o infanticidio 

en la ley Argentina." 23. 

E) ELEME:\TO MATERIAL CONSUMhT!VO DEL ABORTO. - La ma-

terialiCad de: abor~o consiste e~ la inte~rupci6n del e~tara-

zo, dando muerte al producto de la concepci6n o su total ani-

quilamiento, utilizando el termino feto con las reservas que 

22.- carrancá y Trujillo, Raúl y Carrancá y Rivas, Raúl, C6di 
ao oenal Anotado, México 1986, Editorial Porr1la S.A. 
ptíg. 782. 

23.- Fontan Balestra, Carlos. Derecho Penal "Parte Esoecial" 
Buenos Aires 1978, 8a. edici6n, Editorial Abeledo, 
p~g. 68. 
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la medicina legal impone, para situarlo al concepto juridico 

sobre el momento en que el huevo es considerado feto, asi co

mo carece de significaco para la ley el tiempo transcurrido 

desde la gestación en que se encuentra, es suficiente y nece

sario el estado de gravide:, le que equivale a decir la exis

~encia de2 feto, presupues~0 16?:co e indispensable del abor

to, pc:que coffic se~ala Gon:&:e= de :a Vega ''En la práctica no . 

es posible determinar con exac~itud la iniciación de la pre

ñez, hasta en tanto que pueda establecer un verdadero diagnó~ 

tico cl1nico por la observación, auscultación y palpitación 

de la mujer, o las pruebas de laboratorio" 24 Es indiferen

te las posibilidades de viabilidad para el mundo externo del 

feto, el hecho es que exista y viva dentro del claustro mater 

no "En la integración de esta constitutiva poco interesa la 

edad cron6logica del producto de la concepción: huevo, em- -

bri6n o feto; tampoco interesan las circunstancias de su 

formaci6n regular o su falta de aptitud para la vida externa; 

Tardieu en su definici6n anterior~ente inserta, lo ha hecho 

notar con gran claridad de e:-::;::resión. Basta comprobar rr.~dico 

-legalr:iente que el producto vivió o fué muerto". 25 

Nuestra legislación penal ha admitido una idea pura-

mento:? objetiva para defini:- el aborto, sin considerar las foE 

25.- IOEM. p~g. 132. 



30 

mas er. q'Je se realiza esta conducta, lo que le interesa es 

el resultado o muerte del producto, según Jiménez Huerta 11 Se 

caracteriza el delito descrito en el articulo 329 por ser ca~ 

sativo de un resultado: "muerte del producto de la concep- -

ci.6:;" Este resultado es homogé!"ie~ cor. las ·:ar:..antes na'tura--

l~s ::·..:..::: .i¡:-.;:.or.e :a ra:.:..o de:~ t.:.;;o al :-e::;:ue::."i.do !)ara la int.egr~ 

c;.5:-. =.E; ~-:.:s d~:-:as delit.os ccr:t.::-a ~a ·1:.::c.. :.a causaci.6n de di 

cho resultado puede producirse en cualquier momento del iter 

gestationis, desde la fecundación hasta el parto." 26 

c). ELEMENTO SUBJETIVO DEL DELITO.- Es mediante es

te elemento que el agente manifiesta su voluntad criminosa, 

de querer cometer la conducta t1pica, este elemento interno 

del delito esta constituido por el conocimiento o la creencia 

de que la mujer se encuentra encinta y por el propósito de 

causarle el aborto, dandole muerte al producto de la concep-

ci6n. 

Las maniobras abor~ivas debe~ e~caminarse a lograr 

ese propOsito, porque de tener otro distinto como el de reco

nocer el estado de salud de la embarazada o el de intentar 

apresurar el parto sin anilto feticida (conocido como parto ac~ 

lerado) no se configura la conduct.a t~pica descrita por el C6 

digc ?e:-.al, asi Jim~nez Huerta opina "No se perfecciona el de 

26.- Jimenez Huerta, MAriano. ob-cit. pág. 181. 
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lito de aborto sino se produce la causaciOn del resultado t1-

pico. Las maniobras efec::U.X:cs sobre la mujer después de la 

vigésima octava semana de embarazo con el propósito de antic~ 

par el alumbramiento-parto acelerado-no son subsumibles, si 

la criatura vive despu~s de la expulsi6n, en el tipo de abor

to, pues ne se ha ocacionado el resultado t!pico.'' 27 

Este elemento subjetivo del delito, se manifiesta por 

la intensiOn dolosa o por la conducta imprudencial que pr~ 

voca el resultado, imputable a una persona f1sica, pero sin 

animo de intención, momento en que se diferenc1a la conducta 

intencional, de la imprudencia o culposa y que se encuentran 

reguladas dentro de los art1culos 8 y 9 del COdigo Penal, y 

es as1 que por excepción a la regla general aplicable a los 

delitos imprudenciales no se castigara a la mujer que causare 

su propio aborto, y como fundamento a esta causa de impunidad, 

señalamos que la primera v1citma de la imprudencia, seria 

la misma mujer, que por una causa ajena a ella, por su negli

gencia o descuido no intencional, se provoca su propio aborto 

y si de por s! se encuent~a en un trance emocional al ver 

frustrada una esperanza de un futuro hijo, ser1a absurdo re

primirla. 

27.- IDE~. Pág. 181. 
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Es as~ que la ley penal solo castiga a los que inte~ 

cionalrnente quieren el resultado tipico, el distinguido ma

estro Gonz:l.lez de la Vega, nos dice "Se reputarli intencional 

el feticio, no solo cuando el agente haya querido la muerte 

del producto, sino también cuando el delito se cause preteri~ 

tenc.:onalr.ien't.e o con dolo inde~err.linado o event'Jal." 28 

Las maniobras abortivas presuponen la ernpleaci6n de 

medios t1picamente idoneos, capaces de producir la muerte del 

feto. 

Existen una inmensidad de medio~, asi encontramos 

que en el derecho español se mencionan en la rnecanica ejecut! 

va la existencia de los mas variados, sencillos y complejos 

interruptores del embarazo, corno son los traumatismos abdomi

nales, generalmente de naturaleza contusiva, el masaje uteri

no, también el taponamiento vaginal o la cauterizaci6n del 

cuello uterino, corno ta~bién la utilizaci6n de métodos más 

complicados y de alta peligrosidad para la mujer, corno los 

medios toxicas entre ellos los venenosos minerales administr~ 

dos, el f6sf oro aplicado, mediante infusi6n provocada con la 

cabeza de cerillas fosf6ricas de leche; la utilizaci6n de al

caloides tienen muchas eficacias, as1 el uso de la quinina en 

28.- Gonzlilez de la Vega, Francisco, ob.cit. plig. 138 
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d6sis suficie:ites puede provocar el aborto. 

Es del conocimiento social, que el aborto es un pro-

blema que aqueja en gran medida a la sociedad y que el mundo 

industrializado existe una tendencia en buscar nuevos m~to-

dos e:e~tivos y menos peligrosos, que per:nitan el realizar 

el aborto sin riesgo de alterar la salud de la mujer embaraza 

da. 

Sabido es que en los Estados Unidos, siendo un país 

muy liberal en epocas resiente existe una viva discusión en 

pro de legalizar el aborto donde los investigadores se preo

cupan por encontrar los medios más avanzados, capaces de pro

ducir el resultado esperado, Jim~nez Huerta, haciendo alusi6n 

a una revista medica, nos comenta la utilizaci6n de una hor

mona conocida con el nombre de prostaglandina y su presenta-

ci6n se encuentra en las formas químicas conocidas (gotas, 

capsulas, comprimidos), siendo este una de los muchos produc

tos químicos americanos. 

En el sistema legal Mexicano, existen una tendencia 

en encuadra los medios, que se presupone son t1picamente ido

necs pa=a producir la ~uerte en tres grupos: 

a).- MEDIOS EXTERNOS O INTERNOS 

b) .- MEDIOS DINAMICOS O MECANICOS. 
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c). - MEDIOS ourn:c:::s o F! srccs. 

Existe una discrepancia entre los estudios del Dere-

cho por excluir o incluir a los medios morales (sustos, dis-

gustos, corajes), dentro de la clasi:icaci6n referida, pues 

cor.ie- re::.:a E-l menc:onado ar:.!c'..i:o ~~e de.2. C6di?o Penal "ñl que 

hiciera abortar ... sea cualquier fuere el medio que empleare,• 

y si consideramos estrictamente el sentido de este, se podr!a 

utilizar cualquier medio, hasta los morales, más con las re-

servas debidas, considerarnos que ese no es el sentido objeti

vo de la ley, pues para producir el resultado esperado, deben 

utilizarse medios de potencialidad lesiva y los medios mora-

les no tendrian esa calidad, as1 que un susto o disgusto no 

serian los idoneos, por el contrario si a la mujer embarazada 

se le diera a tornar brevajes que la produjeran vomites inten 

sos, o mediante la succi6n del producto, raspaduras del utero, 

corno los coito repetidos o ejercicios excesivos, si provoca

r1an el aOOrto, en ese sentido opina Jirnéne:: Huerta "La muer

te del produc~o-embri6n o :etc- de la concepci6n, puede se:.

causada por el sujeto activo mediante cualquier conducta t!

picamente idónea para alcanzar dicho resultado, bien utilice 

medios fisicos (introducción en el útero de sondas o cánulas, 

;-,¡asaje.s o golpes a::,Cor.:i:ia:.es, cor:::-.:..er.tes el~c~:.-i.cas, ras?adu-

ras del ú"ero, succi6n, etc, etc.) o quúnicos (pergarnagnato, 

apioli~a, ergotina, corne=uela de centeno u otras sustancias 

que tengan propiedades abortivas). No son empero, id6neas, 
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los sustos o disgustos y demas ardides de indole moral, pues 

aunque afirma la opini6n dominante que no deben excluirse ya 

que la ley nos distingue y su empleo puede ocacionar el abor

to, a nuestro juicio, no son t1picamente adecuados para la 

realizaci6n del delito en examen, cuenta habida de que una 

rect.a inter~retaci6n de los art!c~los 329, 330, 331 y 332 

del C6digo Penal pone en relieve sub-inteligencia, que la cau 

saci6n recogida en los mismos presupone el empleo de medios 

materiales de inequ1voca potencialidad lesiva." 29 

Siendo el aborto un delito t1picamente de resultado, 

que se perfecciona mediante la muerte del feto, al igual que 

todos los delitos materiales o de resultados, es configurable 

el delito en grado de tentativa. 

Hay tentativa cuando se comienza a poner en práctica 

un tratamiento abortivo. Si la tentativa, en el caso del 

aborto realizado sobre la mujer por otra persona, no ha dado 

lugar entre los penalistas a divergencias de opiniones, por 

el contrario, la tentativa de aborto realizada por la mujer 

sobre si misma, o con su consentimiento, ha sido objeto de vi 

va discusi6n. 

29.- Jiménez Huerta, Mariano, ob.cito p~g. 182 
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En los casos que se ha considerado prescindir de su 

castigo, se considera los graves daños que para la familia p~ 

diera provocar las peligrosas indagaciones y divulgaciones, -

capaces de alterar la armenia y paz familiar, asi corno el al 

terar el orden y la vida futura de la mujer abortada, de ah! 

q•Je su trata'T'.i.ento penal es especial. 

Siendo nuestro Derecho Penal Mexicano, un derecho po

sitivo, y s6lo en los casos especiales mencionados, no puede 

haber duda de la punibilidad de la tentativa en termines gen~ 

rales, la cual se encuentra fundamentada por el articulo 12 

del mencionado COdigo, el cual dice "Existe tentativa punible 

cuando la resoluci6n de cometer un delito se exterioriza efec 

tuando la conducta que deberla producirla u omitiendo la que 

deber!a evitarlo, si aquel no se consuma por causas ajenas a 

la voluntad del agente." 

a) Tentativa Acabada (Delito frustrado). 

b) Tentativa Inacabada (Delito tentado). 

a) TENTATIVA ACABADA.- Es cuando se realiza todos 

los actos necesarios para la producci6n del resultado y este 

no se consuma por causas ajenas a la voluntad del agente, e~ 

rno ejemplo se cita, cuando a la mujer se le suministra todos 

los abortivos toxicas necesarios para producir el aborto y es 

te no se produce. 
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b) T~NTATIVA INACABADA.- Se presenta cuando al estar 

se verificando las maniobras abortivas, no se llega al evento 

final esperado y querido, por la oportuna intervención de una 

tercera persona que .impide la continuaci6n de la actividad 

ejecutada. 

Nos llama la atenci6n, la situación del derecho penal 

español, al trato que le da a la tentativa imposible, cuando 

no existiendo objeto del delito (Feto), el agente delictivo, 

realiza las maniobras abortivas, en mujer no embarazada cre-

yendola tal, y se le cause su muerte o se le produce alguna 

lesión consecuente, motivando su sanci6n penal, al respecto 

Cuello Cal6n comenta "La tentativa imposible por empleo de m~ 

dios inadecuados o por falta de objeto del delito en caso de 

la mujer no encinta, es punible conforme al art1culo 52" 30. 

En relación con el Derecho Positivo Mexicano, la falta de es

te elemento har1a imposible la configuración del delito, pues 

faltaria el presupuesto lógico del mismo, que es el embarazo. 

3. CLASIFICACION DE LOS DISTINTOS TIPOS DE ABORTO 

Considerando la existencia de un amplio nG.tnero de 

abor~os, presentamos una clasi:icaci6n que es la que en térrni 

30.- cuello Colón, Eugenio, ob.cit. pág. 537, 
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ncs ge~erales ~a .==~.sidc:.-.J.C:::: ~: le:;::.sla::!.:r penal. Eie~ .s.:t!:li-

do es que los est.udiosos del Derecho, han intentado diversas 

clasificaciones para encuadrar los tipos de aborto al C6digo 

Penal. Algunas veces los han agrupado en funciOn de la volu~ 

tad criminosa del agent:e (voluntarios y no voluntarios), 

ct:::-as e:. base ~e~a:~dad, y otras veces les clasifican en 

abor~os punibles y no punibles, la cual consideramos como la 

forma m&s acertada. As!., encontramos que el C6digo Penal Me-

xicano regula dentro de los articules 330 al 334 las distin--

tas hipótesis a que nos referj.mos. 

Existen tres tipos de abortos genéricos, que son: 

I. ABROTO CONSENTIDO 

II. ABORTO SUFRIDO 

III. ABORTO PROCURADO. 

Cada una de estas formas con sus modalidades respecti 

vas, como vere~os más adelante. 

De igual manera, el legislador en forma expresa, ha 

precisado las distintas hipótesis de abortos no punibles, las 

c~ales, de real:.::a::.-se, ne con:owar~ar. C.e:!.ito alguno. 

Los abortos punibles, son: 

1.- Aborto practicado por terceros con consentimiento 

cie l.a :naáre. 
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2. Aborto practicado por terceros sin consentimien-

to de la madre. 

3.- Aborto practicado por terceros mediando violencia 

f1sica o moral. 

~.- hbcrt.o ?rocura.do vcl\.!:1t.E-::iamente e consentido por 

5.- Aborto honoris causa, donde son re qui si tos indispe!! 

sables, tres circunstancias: 

a). - Que la mujer no tenga mala fama. 

bl- Que haya logrado ocultar su embarazo. 

cJ .- Que éste sea fruto de una uni6n ilegitima. 

Tales especies mencionadas, quedan comprendidas dentro 

de los denominados abortos genéricos citados anteriormente. 

Por otro lado, los abortos no punibles y a los que el 

legislador ha considerado como no causativos de sanci6n son: 

a).- Aborto Causado s6lo por imprudencia de la mujer 

embarazada. 

bJ.- Aborto provocado cuando el embarazo es resultado 

de una violaci6n. 

c).- Aborto terapéutico o necesario. 
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Para un mejor en~~ndi~iento 2~ el est:.u¿io, haremos un 

analis1s dé cada aborto en part!cular. 

I.- ABORTO CONSENTIDO. - Es definido como "La muerte 

del producto de la concepción en cualquier momento de la 

pr~Le:, rea:::aC~ por ~n tercero con el consentimiento de la 

mujer gravida:" 31 

Esta clase de aborto se encuentra regulado por los 

art1culos 330 primer p~rrafo (tercero que ejecuta el acto con 

consentimiento de la madre) y 332 (aborto consentido, origin~ 

do por causas de honor) • 

Para la configuración t1pica, es necesario la partic! 

pación de dos sujetos. Por una parte la mujer gravida que 

consiente en que se realicen las maniobras abortivas sobre su 

cuerpo, y por otro lado, el tercero que ejecuta los actos de 

aborto. 

En la realización del delito, se ha considerado que 

la mujer no sólo consiente, al contrario debe tener una parti 

cipaciOn activa, ºNo es exacto aqu! hablar-dice Maggiore-de 

una s~~F:e 11 Tole:ancia'' de la ~ujer y asimilar su actit~d a 

una complicidad negativa o connivencia, pues la mujer no per

manece inerte sino que coopera consientiendo en las practicas 

abortivas, esto es, prestándol_e a ellas con sus movimientos -

3 l.- ?.:r::e i=l=t.:.t. caneaudap, Celesti.'1D oo. c~t. p~g. 216. 
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coorporales o, cuando menos, poniéndose en posici6n obstétri-

ca. 11 3 2 

En la medida en gue la mujer participe, el aborto se

rá más facil, además, fue ese el sentido objetivo del legisl~ 

dar, para que la mujer fuese copartícipe del delito y no que-

dar~ como una simple v1c~ima. 

De la Barreda S6lorzano nos comenta "Con base en el 

sujeto, tradicionalmente se ha dicho que el aborto consentido 

es un delito plurisubjetivo y bilateral, ya que-se apunta-ta~ 

to el tercero como la mujer embarazada son sujetos activos, 

pues uno provoca la muerte del producto de la concepciOn y la 

otra consiente en ello." 33 

Por su parte Porte Petit indica "Es oportuno señalar 

la derivaciOn de consecuencias muy importantes, considerando 

que el aborto consentido constituye un delito plurisubjetivo, 

bilateral de conductas homogéneas." 34 

El consentimiento de la madre debe de otorgarlo volu~ 

tariamente, en caso de que se obtuviera por medio de la vio--

lencia física o moral, aan por medio del engaño, no configur~ 

32.- Jim~nez Huerta, Mariano, ob.cit. pág. 186 

33.- ¿ullita Fellini, et-al, ob.cit. pág. 95 
34.- Porte Petit Candaudap, Celestino, ob.cit. pag. 224 
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en la ffiujer en cinta, al ser coaccionada en su libre volun--

tad de decir. De igual manera no tiene validez penal cuando 

la embarazada sea una persona afectada de sus facultades men 

'":.al.es o est~ Cisrr.ir:.c:ca de las rnis::ia. "El consentir.:ie!1to de 

o t:l.cito. Evidentemente, la mujer ha de ser persona capaz p~ 

ra prestar el consentimiento. Es opinión dominante que la 

capacidad exigible no es civil; la ley requiere capacidad pe-

nal de la que están excluidas los menores, los inimputables y 

los que acttlan bajo temor o amenaza." 35 

El Código Penal Mexicano en el art1culo 15 considera 

estas excluyentes.de responsabilidad de ah1 que cuando la mu-

jer grávida se encontrará en alguna de las circunstancias 

mencionadas, dejaría de ser sujeto activo y pasaría a ser VíE 

tima del delito y dende el terce=o ejecutante ccmeteria otra 

clase de abor~o, mfis no el conser.t:do. 

II. AEORTO SüFIRIDO. - Se debe entender como "La mue;;: 

te del producto de la concepción, en cualquier momento de la 

pre::.e:., sin o contra el c::nsenti:ni.e!'lto Ce la mu je:- gr~vida~· 36 

35.- Fontan Balestra, Carlos. ob.cit. pág. 70 

36.- Porte Petit Candaudap, Celestino, ob.cit. pág. 255 
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r: abcr~o sufrido se encuent~a descrito en el articu-

lo JJO segundo párrafo que sefiala "Cuando falte el consenti

miento, la prisión será de tres a seis años, y sí mediaré 

violencia física o moral, se impondrá el delincuente de seis 

a oc!'lo años de: prisión." 

De :e c~a: se des~re~de~ dos hipótesis y son a saber: 

a).- Cuando el aborto es practicado por un tercero 

sin consentimiento de la madre, y cuya penali-

dad es de tres a seis años de prisión. 

b).- cuando el aborto es practicado por un tercero 

mediando violencia física o moral, momento en 

el cual se agrava la penalidad de seis o acho 

años de prisión. 

Esta es la forma más grave de abortos, en donde enco~ 

tra~os que la conducta delictiva la realiza el sujeto activo, 

el cual puede ser- cualquier persona, "A diferenc:..a del abcrto 

consentido (delito plurisubjetivo), en este delito se requie

re un sujeto activo, el que realiza el aborto sin o contra el 

consentimiento de la mujer gr~vida, trat~ndose en consecuen-

cia de un delito individual o monosubjetivo.'' 37 

31.- Porte Petit Candaudap, Celestino. ob.cit. pág. 259 
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Es este el momento en que se agrava la sanción, pues 

se magnifica la lesi6n al bien jurídico de libertad de deci-

dir lo que mas le conviene a la mujer embarazada. 

En c~.H:.:ito al suje-:o pas:..\·o, se ha dicho que existe 

una ch.:ali.dad de s~Jetos por :..i.na part:e, el :eta que se mat5, " 

por otro, la ~~Jer a q~ie~ se !e ca~~ª el abor~o, a di~eren--

cia de otros abortos (consentido o provocado), donde la mujer 

es víctima del delito, pues es forzada en contra de su volun-

tad, lesionando bienes jurídicos corno: 

- El derecho a la maternidad 

- su libertad de decisi6n 

III. ABORTO PROCURADO.- Conocido también corno auto

aborto o aborto-propio, se define corno "La muerte del produ_!: 

to de la concepci6n en cualquier momento de la preñez llev~ 

da a cabo por la mujer en ella rnisrna".39 

El art~culo 332 primer p~rrafo del misrno art!culo lo 

plasma con extraordinaria elocuencia al señalar" A la madre 

que voluntariamente procure se aborto se le aplicara de uno 

a cir.c~ años de !J!:'isi6n. ºPrece~to indicativo de la conducta 

39.- Porte Pet~t Candaudap, Celestino, ob.cit. pag. 224. 
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que real~=~ la mujer grav~da y que se provoca su propio abor

to, al e;.:igir que ella misma realiza int:.egra'nente las manio-

bras abortivas, sobre si misma, siendo por tanto el Gnico su

jeto activo del delito, en quien recaera la responsabilidad 

pe~a!, Pcr~~ Pe~:.t conen~a al res~ec:o ''Es inportante preci-

Sil!" q_·...:c ::2.asE; de: :::.e::.tc es el abc!"'':.C yrocuradc. en ci;ar:.to a1. 

r:.1::-.·.:.::c..' dt: s\.;:r.::.cs z.c:.:.•:cs. La !"espt.:e~'"..:5. debe de se:r a::iman-

do que se trata de un delito monosubjetivo, individual o de 

sujeto Gnico, ya que el tipo requiere para su realizaci6n la 

intervenci6n de un solo sujeto." 40 

Si el sujeto activo no ha representado problema algu

no para identificar a la madre como causante del delito, en 

cuanto al sujeto pasivo ha sido diferente, encontrando que en 

doctrina existe una discrepancia de opiniones al respecto 

"Respecto a la identidad del sujeto pasivo, son varias las p~ 

siciones adoptadas por la doctrina, pues mientras algunas au

tores, cor.lo Jim~ne2 óe AsO.a, estiman que en este delito es 

la COIT!l!nidad : 1 ;,o e.!. embri6n !1.umano e 2. que lo constituye, 

otros cclocándose en una posici6n intermedia consideran la so 

luci6n del problema como dudoso, ya que pueden ser varios los 

sujetos pasivos, según el punto de vista que se adopte, pu- -

diendo i¿ent~:~ca!"'se los mismos con el feto, con la sacie-

dad o con la propia pe=sona abortada. ~al es el criterio d~ 

finido parcialmente entre otros, por Juan del Rosal. Una teE 

40.- Porte Petit Candaudap, Celestino, ob.cit. pág. 248 
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cera posición identifica al sujeto ~asivo con el fruto de la 

concepciOn, corno sostiene José Mart!nez Val. '' 41 

Por nuestra parte, consideramos al feto como sujeto 

pasivo del delito, en viru~d de que si la mujer es la que se 

prO\!CCJ. su prcrio 3bor-.:o, eEt.;. ccnd'..1c":a recae!"".!i sobre el pro-

dueto de :a concepc16n, sin dejar de conside~ar que en otras 

clases de abortos el sujeto pasivo pod::-!a ser la mujer misma 

o en su d~fecto la misma sociedad, más en este caso no. 

Por lo que respecta al aborto producido por causas de 

honor, al igual que en el aborto consentido, en el aborte 

procurado tambi~n puede presentarse, siempre y cuando las 

tres circunstancias que menciona el propio articulo 332 deban 

darse para configurar la conducta t1pica. 

Hemos considerado hacer una análisis en particular de 

esta :orma privilegiada de aborto más adelante, señalandc 

ahora solamente su ex~stencia. 

IV. P.BORTOS IMPUNES.- Se ha dicho que esta clase de 

abortos en caso de cometerse, nos son causativos de delito 

al;:uno, e 1.:itando as: que se or:gi:-ie cualquier responsabilidad 

penal, siempre y cuando se adecue a lo establecido por la 

41.- ?av6n Vasconcelos, Francisco. ob.cit. pág. 338 
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ley penal. 

Consideramos que estas conductas abortivas, son prod~ 

~idas por causas ajenas a la voluntad del agente. El funda-

:ne rito de est.as en.usas de :..r..r:;uniC.ad :.o establecen los ar':!'.c:.i-

.:os 23: "::e e~ ?;.:.r.:.C:l.e el a:::.icrt.o cat:.saCo stlo por :..r:-,FrudE:nc:.a 

una violaci6n 11 y 334 "No se aplicari! sanci6n: cuando de no 

provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de 

muerte. 11 

La hipOtesis que manejan los aludidos articulas, son 

los siguientes: 

A.- ABORTO IMPRUDENCIAL (Art. 333) 

B.- ABORTO, CUYO EMBARAZO SEA RESULTADO DE UNA VIOL!! 

CION (Art. 333) 

C.- ;..BORTO TEP.APEUT!CO (Art. 334) 

De los cuales pasaremos a hacer una an~lisis en par

ticular de cada uno de estos tipos . 

• ;. - .=-..SORTO l!·~PRUDE:;c:;..L. - AO.n cuando existe una ~e-

gla ge~eral para es~~blece~ ~esponsablilidades penales en los 

articules 8 y 9 del C6digo Penal, este tipo de aborto es una 

excepci6n a esa regla, por considerar que es la mujer la pri-
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dad tan deseosament.e esperada y, ser!'.a tan injusto agregar al 

dolor motivado por la pérdida del futuro ser, la exposición 

de su persona ante la sociedad mediante un proceso penal, as1 

como la aplicación de ~na pena. 

Esta exc~sa absol~tcr~a, 6eb¿ ~~ndanen~arse en que la 

mujer embarazada, se encuentra ausente de conciencia y volun

tad, al momento de cometer su imprudencia que origina la muer 

te del producto, lo que implica que la mujer debe tener los 

máximos cuidados dentro de su embarazo, evitando todo acto 

que pudiera afectar la formación del producto, de lo contra

rio ella motivaria el resultado, debiendo responder penalmen

te. En este sentido Pavon Vasconcelos opina "No obstante, d~ 

ber1a sancionarse a la mujer que contraveniendo las ordenes o 

consejos del tocólogo, realiza ejercicios violentos, se di

vierte y actúa en forma tal, que produce con su imprudencia 

grave, al muerte del producto" 42 

La impunidad en este abor~o, se extiende a terceros 

que conjutamente con la mujer, actüan imprudencialmente, pues 

esta excusa absolutoria esta considerada en función de la rna-

ter~idad involuntariar.lente :rustaCa. 

42.- Pav6n Vasconcelos, Francisco. ob. cit. pág. 348 
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B. ;,EORTO, CUYO El·!BhRAZO ES RESULTADO DE UNA \'lOLA--

CION.- El articulo 333 sefiala "No es punible el aborto ..... . 

cuando el embarazo sea resultado de una violaci6n. • 

Er. relaci~n a este abort.o, hacemos los siguientes co-

rne~tar~os y cons~derac~ones: 

Durante las dos guerras mundiales, al entrar las tro

pas militares en pugna a las ciudades o pueblos, satisfacían 

regularmente sus necesidades sexuales, imponiendo a la mujer 

la copúla, originando por consecuencia embarazos no deseados 

"Estos lacerantes sucesos acontecieron con frecuencia durante 

la Primera Guerra Mundial en ocasi6n de que los soldados teu

tones, a impulso de sus barbaries, forzaron a mujeres nacion~ 

les de las tierras invadidas. Los tribunales de Francia de-

cretaron siempre la absoluci6n de las encausadas, aunque sin 

establecer en sus sentencias el fundamento jur!dico correcto 

de esas absoluciones. Moti ve de 1ndoles sentimental-compa- -

si6n por 2.a mujer inmersa en tan dra'!l~tica circunstuncia--

y pasional -- odio para la naci6n y la raza del violador -

fueron determinantes de dicha sentencia"43. Ante todas estas 

circunstancias, las autoridades autorizaban a las mujeres em

bara=adas de estos atropellos la prcvocaciGn del aborto. 

43.- Jiméne:: Huerta, Mariano, ob. cit. p~g. 191 
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hl.gunas legislaciones Latinoamericanas, tuvieron el 

siguiente antecedente, según Calandra del Valle Olivares que 

hace menci6n de la Conferencia dicatado por Jirnénez de Asúa 

en Lima Perú en el año de 1924. 

"Tt7:rüe:iCo e:: c"Jen~a q¡;,e r.ay casos de excepcionales de 

jo concebido por fuerza, un recuerdo amargosisirno de los ins-

tantes m~s penosos de su vida, puede formularse un articulo 

que podr1a instalarse en los C6digos Penales de toda Arnerica 

Hispana, concediendo al magistrado la facultad de otorgar a 

la mujer violada que lo solicite, por excepciones causas se~ 

timentales un permiso para que un médico de solvencia moral y 

cientifica, le practique el aborto, liberandola de justa re-

pugnaci6n." 4·4 

El dicho de Jirnénez de Asúar fué recogido y consagra-

do en las legislaciones penales de muchos paises de Latinoame 

r:.ca, ir,:luyendc la doct:=-ina r.te:-:icana también. 

Considerarnos que el contenido del articulo 333 en re-

laci6n con este aborto, es esencialmente social protegiendo -

44.- Del Valle Calandra, Olivares, Aborto "Estudio cl1nico, 
psicol{>gi~o. social y iur1dico. Buenos Aires 1973, Ed. 
Panamericana, p~g. 273. 
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bienes como: El derecho a la cópula Sexual y el derecho a una 

maternidad consiente y querida, pues como decia Cuello Cal6n 

"Nada puede justificar que se imponga a la mujer una materni-

dad odiosa, que de vida a un ser que le recuerde eternamente 

el hor=ible episodio de la violación suf=ida.'' 45 

sa de inculpabilidad llamada NO EXIGIBILIDAD DE OTRA CONDUCTA 

Para otros autores, es el ejercicio de un derecho, como una 

causa de justificación. 

Es necesario acreditar la violaciOn en la mujer, la 

forma mas conveniente de demostrarla es mediante sentencia j~ 

dicial que acredite el hecho, aunque también es posible deme~ 

trar la violación durante el esclarecimiento del aborto, me--

<liante las evidencias que arrojen las diligencias de la Poli-

cia Judicial o durante la secuela del proceso de aborto." 

La excusa absolutoria del aborto por violación previa supone 

la denost:::aci6r. ev:..dente Ce atentado sexual; pero este debe -

establecerse, para efectos de la no punibilidad del aborto, 

por el juez que conoce de la causa, sin que necesite previo 

juicio de responsabilidad del delito de violación"46 

oi5.- Cue::..10 Cal6n, Citado por Gonzále:: de la Vega, Francisco, 
Ob.cit. p§.g. 135 

46.- Gonz§.lez de la Vega, Francisco. ob.cit. pág. 135. 
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Esta exenci6n de pena, se extiende a las terceras peE 

sanas que auxilien o procuren el aborto, siendo solicitado 

por la mujer violada, arnparandose en la exenci6n mencionada 

del articulo 333 pues seria absurdo reprimirlos, en el caso 

Ce un doctor o cualquier otra persona que ayude a la violada, 

cons~Cerando que es ella la que consiente o en su defecto se 

proc~ra su propio anor~o y la ley no lo :::eprirne. 

C. ABORTO TERAPEUTICO.- Llamado también aborto en e~ 

tado de necesidad, se encuentra regulado por el articulo 334" 

No se aplicará sanci6n: Cuando de no provocarse el aborto, 

la mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio del mé

dico que la asista, oyendo este el dictamen de otro médico, 

siempre que esta fuera posible y no sea peligrosa la demora." 

En este tipo de aborto se está ante el conflicto de 

dos bienes jur1dicos amenanzados de muerte por causas natur~ 

les del embarazo; la madre y el feto. El Derecho decide pr~ 

servar la vida de la madre por considerar que es el bien de 

mayor valor fundament:!indose en la tracción IV del articulo 15 

del C~digo Penal, corno una circunstancia excluyendo de respo~ 

sabilidad. 

El bien protegido, es la vida y la salud de la mujer 

embarazada, su valor se basa en que es una vida cierta, pre-

sente, de mayor trascendencia para la sociedad, por lo contr~ 
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rio la vida del ernbr16n es incierta, representa s6lo una pos1 

bilidad de vida futura. 

Cuando la embarazada sufre de alguna enfermedad, que 

se desar~olla durante el periodo de gestaci6n del feto corno: 

La ~~t~~c~l6s~s, la sifilis, las cardiovasculares, renales y 

todas aquella~ que a juicio d6l ~~dico, pongan en peligro la 

vida y la salud de la mujer gravida, de no provocarse el aboE 

to, la ley a resuelto resolver el problema autorizando el 

aborto, mediante la autorizaci6n que se da al médico para 

que lo realiza. 

En doctrina existe viva discusi6n en cuanto a si se 

debe de oir la recomendaci6n médica de otro doctor, nosotros 

consideramos que cuando las circunstancias del caso apremien 

la intervenci6n médica para salvar a la embarazada de un enm~ 

nente peligro de muerte, no es necesario oir el dictamen de 

otro médico, y asl: en ese sentido lo ha resuelto la ley, sie,!! 

do l!cito resolve~ por motu propio el realizar el aborto. 

La intervenci6n médica es a solicitud de la madre, 

familiar o representante legal, quienes deciden sobre la práE 

ti.ca del dictarnen médico, pero q..iien decide el aborto es el 

médico. 11 ;..J.gu:ios opinan que el aborto terapeúcico no debe 

practicarse sin que el médico obtenga previamente el consenti 

raiento de los padres. La ley Mexicana claramente conf1a la 
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soluci6n del conflicto al juicio de la Gnica persona capacit! 

da por sus conocimientos técnicos el médico." 47 

Fué en Inglaterra en el año de 1796 cuando se practi

c6 la primera intervenci6n quirurgica en la embarazada, sien

do esta la Cesárea, se pe::ni~ie sol6 al térrr.ino del per!odo 

de er:-.!:.ara::o, cua:lCc el ?arto na se pudiera dar normalmente, 

por deformaci6n del aparato genital de la parturienta. En 

aquel entonces se ayudaba a nacer al hijo y por carencia de 

la ciencia médica, la madre moría posteriormente por complic! 

cienes infecciosas. 

La Ces~rea en un principio no fué aceptada, porque 

predominaba los valores morales, cristianos, pero a fines del 

siglo XVIII y XIX; estos valores fueron contrarrestados por 

las ideas materialistas y la intervenci6n quirurgica para sal 

var la salud y vida de la madre, fueron consagradas por una 

gran cantidad de legislaciones Europeas, llegando incluso a 

México, v!a América. 

V. ABORTO HONORIS CAUSA.- El aborto por causas del 

honor se encuentra regulado por el articulo 332 "Se impondra 

de seis meses a un año de prisi6n a la madre que voluntaria-

mente procure su aborto o consienta en que otro la haga abar-

47.- González de la Vega, Francisco. ob.cit. p~g. 136 
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tar, si concurren estas tres circunstancias. 

I.- Que no tenga mala fama. 

II.- Que haya logrado ocultar su embarazo. 

III. - Que ·éste sea fruto de una uni6n ilegitima. 

El aborto honoris causa, constituye una forma espe- -

cial privilegiada del aborto procurando o consentido, cuando 

se dan las tres circunstancias mencionadas, fundamentando una 

atenuaciOn en la pena •. 

El aspecto negativo del delito, se ha debatido doctri 

nalmente "Por nuestra parte, hemos sostenido que en el aborto 

honoris causa existe un hecho, típico antijur1dico, imputable 

al autor, pero no culpable, al concurrir una motivaciOn supe

rior al deber de no delinquir, originandose el aspecto negati 

ve de la culpabilidad por "No exigibilidad de otra conducta"48 

En la hip6tesis del articulo 332, Aborto procurado o 

aborto consentido, encont~arnos que la atenuaci6n esta consti

tuida bajo el m6vil de ocultar una deshonra sexual, que pone 

entredicho la imagen sexual de la mujer y que pudiera afectar 

la esfera familiar o individual, encontrando soluciOn a su 

proble~a ~ediante el abor~o. 

48.- Porte Petit Canduadap, Celestino. ob.cit. p~g. 232 
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Bajo estre rubo encontramos a: 

a).- Mujeres casadas que en ausencia del cOnyuge, han 

tenido un desliz amoroso afectando su matrimonio. 

b).- Mujeres alteras, que por una imprudencia o fal

ta de conocir.liento preventivos ha quedado preñ~ 

da, afectando su relaciOn con la familia. 

c).- Mujeres viudas o divorciadas, que no han tenido 

las precauciones debidas para evitar el embara

zo no deseado. 

Situaciones las anteriores que la han orillado a ocul 

tar el fruto de su pecado, mediante el aborto, debiendo el l~ 

gislador penal considerar como atenuante de la pena cuando se 

den las tres circunstancias del art1culo 332, corno exigencia 

legal justificadora de su actitud, PavOn vasconcelos nos ca-

menta "Cuando la mujer encinta se dedica a actividades pos_!: 

tivamente infamantes como la prostituciOn, la trata de blan

ca, etc. su conducta no puede justificar la atenuaciOn de 

penalidad por rnOvil de ocultaciOn de la deshonra, pues la 

buena fama, consecuencia de que "La mujer no tenga mala fama• 

segün la refe::encia de la ley debe entenderse en sentido se 

xual. Igualmente se justifica la exigencia en el sentido de 

que la mujer haya logrado ocultar su embarazo, pues si hace 

gala de su estado o no lo oculta a los ojos de los demas, qu~ 
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da de mani:esta la ausencia del intéres en que no conozca la 

existencia del fruto de sus amores ilicitos. 11 49 

Haciendo hincapié al aborto procurado, donde el suje

to activo primario es la propia mujer embarazada que rnanifies 

-:a su co!"'l=.'...:.c:.a dolosa..mt:n::e causat.iva del delito, la ley e.:-:c2.'..: 

Sl.\"ii.~ent.e: ate~da la pena a la m~Jer, e;..:c:.uyendo a :os terce--

ros que pudieran ayudar a la embarazada. As1 el art~culo 54 

del Código Penal señala "El aumento o la disminuci6n de la 

pena, fundadas en las calidades en las relaciones personales 

en las circunstancias subjetivas del autor de un delito, no 

son aplicables a los demas sujetos que intervienen en aquella" 

En la hip6tesis del aborto consentido por causas de 

honor, la ley requiere que la embarazada preste su concenti

miento para que una tercera persona realice las maniobras 

abortivas sobre su cuerpo, siendo un delito doloso y plurisu~ 

jetivo. 

Siguiendo la misma regla del articulo 54, la atenua-

ci6n penal, excluye a los terceros que realizan las maniobras 

de aborto. 

49.- Pavón vasconcelos, Francisco. ob.cit. pág. 349. 
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v¡. PUNIBILIDAD E!: E!.. ABD?.':'0.- !.a punibilidad de.! 

aborto obedece a que el feto es considerado como sujeto de 

Derecho; cierto es que no tiene una individualidad biol6gica, 

pero desde el momento en que es fecundado ha adquirido el de

recho fundamental de la vida a un sano desarrollo y ser pro--

te~~do por :a !e~·, en ese se~~i~o el de=echc a recurrido a la 

f.:..cciór. de c=ear sujet:.os de derec:'1.o y obligaciones, as! pode

mos decir que el feto tiene personalidad jur~dica y es prote

gido desde su desarrollo hasta el nacimiento por la ley. 

La punibilidad se encuentra enmarcada dentro de las 

reglas de los art1culos (330, 332) y que en su caso varia 

r& segQn las condiciones en que se da cada aborto, el juez d~ 

bera de tornar en consideraci6n las causas que determinan la 

realizaci6n del aborto. 

Por otra parte, el C6digo Penal establece sanciones 

para aquellas terceras personas que a~~dan en la preparaciOn 

y raal:.zaci6n del ai:.orto, abusando de sus conocirr.ientos médi

cas o técnicos, a quienes adernés de sancionarlos penalmente 

se agregara la suspenci6n en el ejercicio de su profesiOn. 

a).- Para el aborto procurado, sin concurrencia de 

una causa de honor, de uno a cinco años de pri--

si6n, (a!"t!culo 332, par~e fi:ial). 



b).- Para el aborto proc~=ado con m6vil de honor, de 

seis meses a un año de prisi6n, (articulo 332). 

c).- Para el aborto sufrido causado intencionalment~ 

perc sin violencia, de tres a seis afies de pri-

si6n (ar~!culo ~3C}. 

d).- Para el aborto sufrido, realizado mediante vio-

lencia fisica o moral de seis a ocho años de pri 

si6n, (articulo 330). 

e).- Para el aborto consentido, sin m6vil de honor, 

de uno a cinco años de prisi6n para la mujer 

(articulo 332) y de uno a tres años de pri---

si6n para el tercero que practique el aborto. 

f).- Para el aborto consentido, con rn6vil de honor de 

seis rnesea a un año de prisi6n (articulo 332). 

Al rné:1icc, c:.::ujar;o, comadr6n o partera, adem~s de 

las sanciones señaladas anteriorrr.ente, se le suspender~ de 

dos a cinco años, en el ejercicio de su actividad profesio-

nal. 
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l.- CAUSAS QUE ORIGINAN EL ABOP.TO. 

La prohibiciOn Juridica de practicar el aborto, enci~ 

rra valores de tipo moral, religioso y sociales, que el legi~ 

lador penal ha tenido que aceptar para no permitir la volun-

taria interrupciOn del embarazo. 

h~xico siendo una sociedad regida por viejos patrones 

i:=adicionalistas, en donde la farr.ilia como nilcleo social, e~ 

t~ influida por fuentes valores de tipo moral y religiosas, -

no es tan f~cil que acepte el aborto, por considerarlo como -

una conducta contraria a la moral mexicana. ¿El problema es 

de moral individual o moral colectiva? 

El problema del aborto, no es exclusivo de una clase 

social, se presenta en cualquier medio. Las causas que ~ 

pulsan a cometer la canducta antisocial, son de muy variado 

origen, entendiendo por causa según definiciOn de Naciones 

Unidas "L a condici6n necesaria sin la cual un cierto compor-

tarnie:¡to no se ha:Orfa jarr.~s r;,a:-.i::cs-=.aC.:;" 50 Estas condici~ 

nes se encuent=an en el mundo externo de la mujer, más no le 

son ajenas, al contrario, son las que impulsan su voluntad de 

lictuosa, pues bien sabido es, que su af~n de abortar obedece 

50.- Roariguez Manzanera, Luis Criminoloq!a, México, 1989 
Editorial, PorrGa S.A. p~g. 466. 
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a problemas de tipo econ6r.ücos, sociales y aún de car'1ct.er- rn~ 

dico, Generalmente los abortos prácticados por la gente de 

clase baja, obedece a cuestiones económicas, ( insuficiencia 

econOmica para mantener una boca m~s, namero excesivo de hi-

jos, etc.}. En el caso de les abortos de car!cter social con 

f!'E:.:;.;::::ic:ü SE: Frese:rt.a er. la. gen~e de clase media y alta, las 

ca:.lSC.E ser. ::-.-..::: ·:a.r:.ad3.s (6.esli;: &;:,craso, desaven1e:1c.:..as cony~ 

gales, etc. ) recurriendo al aborto como forma de solución a 

sus problemas y, ante la insuficiencia penal para poder san-

cionar a los infractores del delito, su pr!ctica se hace co

man en el medio mexicano, con la anica limitante de llevar 

consigo una carga de conciencia para toda la vida y aunque es 

to pareciera muy idealista, no deja de ser una sanción moral 

impuesta por una sociedad tradicionalista y llena de viejos 

valores, como es la sociedad mexicana. 

I. CLASIFICACION DE LAS DISTINTAS CAUSAS DEL ABORTO. -

A continuación haremos una clasificación de las principales 

causas por las que la mujer mexicana ac~de a la pr~ctica del 

aborto, ne sin antes señalar que el problema ha existido toda 

la vida y en todas las sociedades, m!s las causas varían de 

lugar a lugar y su solución será conforme a la realidad so---

cia: ¿e cada pafs, ''las principales causas son: 

A).- La discriminación de que va ha ser objeto en su 

trabajo y las consecuencias que esto puede te--
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ner en el sosteni~iento de su familia. 

B). El temor de ser madre soltera al tener un hijo 

fuera del matrimonio. 

C) . La inca~acidad f ~s:c3 y eco~6ffiica para mantener 

~~a boca rn&s en el cen: de la familia crecida: 

D). El deseo de espaciar más el nacimiento de sus hi-

jos; 

E) • El temor a un embarazo complicado de consecuencias 

fatales; 

F). El miedo de traer al mundo un hijo enfermo, al 

existir antecedentes que indican esa posibilidad; 

G) ~ El recha=o a un hijo que va a venir a estropear 

H). El sentimiento de odio hacia el padre, etcétera"Sl 

51.- Barbosa Kubli, Agustin, El aborto "Un enfoque multidis
ciolinario" M~xico, 1980, Editorial U.N.A.M. P~g. l 
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Por todo lo ante~ior se pueCe afirmar que la mujer 

que aborta voluntariamente lo hace constreñida por razones de 

fuerza mayor pues consideramos que no existe mujer alguna que 

aborte por gusto y ponga en peligro su vida y su salud persa-

nal, al someterse a la pr~ctica del aborto en las peores con-

d:ciones de sa~idad •: ~ed~an:e los m~~odos menos adecuados, 

al po::e::-.se en manos de abortadores audaces y sin escrapulos, 

que en su af~n de ganarse un dinero f~cil y rápido lo reali--

zan en circunstancias de total insalubridad (en este rubro e~ 

centramos a comadronas, parteras, y aan médicos cirujanos que 

escudados en sus conocimientos profesionales, violan sus pri~ 

cipios ~tices morales, para burlar a la ley). Originando en 

muchas ocasiones un elevado n11mero de muertes, lesiones y gra 

ves peligros para la salud de la mujer "un estudio médico 

presentado ante el congreso de México en 1983 indicaba que el 

60% de las camas de las unidades de Ginecolog1a y Obstetricia 

de los hospitales de gobierno erán ocupados por victimas de 

abortos improvisados, mientras que el aborto ocupaba el cuar-

to lugar entre las causas de mortalidad e~tre las rnujeres 11 52 

Evidentemente, el esclarecimiento del problema es ca~ 

plejo, la casi totalidad de abortos considerados criminales, 

52.- Rinding, Alán. Vencinos Distantes "Un retrato de los 
Mexicanos" M~xico, 1985 Editorial, Joaqu1n Mortiz/pla
neta, pág. 296. 
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ni s1quiera l:eg~n al ccnocirniento judicial, una mujer qu~ 

aborta lo hace sin exponer su irnag~n ante la sociedad, el teE 

cero que auxilia lo realiza con las mayores discreciones pos! 

bles por temor a ser descubierto y los gobernantes hacen caso 

omiso a la soluci6n del problema, asf la extraordinaria ci--

~ra ne;ra es deoido e~ gran par~e a que todos los par~icipes 

de: 6E::~c, :n=~rre~ en responsa~1lidad criminal, lo que di!! 

culta extraordinariw~ente el descubrimiento y prueba del d~li 

to. 

Ante esta tremenda realidad, considerarnos que un le-

gislador inteligente no debiera proh!bir lo que no puede con

trolar. Las estad!sticas no son fidedignas, pero expertos en 

poblaci6n estiman que al año, se practican entre uno y dos m! 

llenes de abortos" 53 de los cuales of icialrnente llegan a c~ 

nacerse muy pocos casos, por excepciOn son muy contados los 

casos de consignaciOn ante la autoridad. 

La clandestinidad de! delito h~cc que :os calculas 

real~stas y ~~c~icos, no sean correctos, ante esta problemati 

ca, creernos se debe al atraso legal en la materia, pues el cO 

digo penal que nos rige fue legislado en el año de 1931, sin 

haber sufridc moc~:icaciones en la materia a la fecha, es 

53.- Rinding,Al~n. Ob. Cit. p~g. 290 
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cierto gue se han intentado reiv=~as al c3so . m~s estos in

tentos han chocado con posturas moralistas tla moral del me:-:_! 

cano, esta envuelta por principios religiosos)., de los gru

pos opositores encabezados por el clero. En el año de 1983 

en el r~gL~en del Presidente Migue~ de la Madrid el Gobierno 

P::-ese::-:~ \.:.n p!"8~·ec:.c de :-e:or::.as ;:.arD. Cesper.ali::ar .J.lqur1os d~ 

!it~s, 6on¿e s~ i~c¡~!a a: abor~c :· a: adulte=!o, levantando 

una serie de criticias de la oposici6n incluyendo algunos 

partidos politicios, en donde la Iglesia preparo una serie de 

manifestaciones agrupadas en el c6rnite PRO-VIDA, debiendo el 

gobierno dar marcha atras a este intento y retirar el proyec

to. Ante esto el gobierno ha tenido que tornar una actitud de 

pasividad, rnostrandose incapaz de solucionar el problema, de

jando a un lado uno de los principios del derecho basado er. 

la dinantica social para adecuarse a un mundo cambiante. 

Sabernos que la solución del problema no será fácil, 

más sol6 será posible, cuando el gobierno se sacuda de posi-

ciones tan tremendistas de nuestro pueblo, que atadas al yugo 

Ce sus tradiciones, ven en el abor~o un crimen considerando 

el abor~o un asesinato tal si fuera una persona, cuando el d~ 

recho a dicho que los atributos que identifican a las per·so-

nas sor.: nombre, domicilio, estado civil, patri.."nonio, na e ion~ 

lidad, en c~anto a la capacida¿, el Derecho Civil ha resuelto 

decidiendo que el feto no es sujeto de derechos y obligacio

nes, al determinar que, el concebido pero no nacido s61o tie-
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ne capacidad de goce, más no de eJercicio, co~o at~ibuto de 

las personas. 

II. LA RELIGION ANTE EL ABORTO.- La Iglesia Cat6li

ca co~o Institución Oficial y con un fuerte poder pol!tico, 

rnat.er:a de aborto, bajo la autoridad divina que ejerce sobre 

la sociedaC, en donde existe un fuerte fanatismo religioso 

(el 93í de los mexicanos estan bautizados en sus sedes), rep~ 

dia constantemente estas pr~cticas, considerando al aborto un 

crimen, posici6n fundada en uno de sus mayores mandamientos, 

consignados en su 5° precepto No Mataras. 

Su postura parte de la existencia de que la vida exi~ 

te desde el momento de la fecundación, no sin antes haberse 

pasado por discusiones bizantinas acerca de la animaci6n del 

alma (en el capitulo I hicimos referencia de ello), y muy a 

pesar de que las ciencias médicas no han podido resolver el 

rno~E~~o en que se mociifica el e~brión no hu~ano en humano, ha 

sido la pauta para que la doctrina de la Iglesia a partir de 

esta incertidumbre, resuelva, decidiendo que es al momento de 

la fecundaci6n, y esto es, como ha dicho un clérigo: 11 Equiv~ 

:e a s~stitu~r el conceFCO de vida por el de dios, a deidifi-

car en cierto modo la vida y a fin de cuentas a caer en el p~ 

ganismo". 
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Entonces, respec~o al concepto de vida, se deber!a 

distinguir entre evoluci6n y especl.ficaci6n }'ª que no sólo e~ 

goto evoluciona y se desarrolla si no que todo, absolutamente 

todo lo que existe en el mundo evoluciona como parte de la di 

n;lmica, estando en continuo rnov1 .. ::iiento, y ello, de acuerdo a 

es~a p::::.latra, :::eFrese:-.'t.:.. \';.C.a. s,¡_r. er..oar90, si lo que nos int.~ 

::esr.:. es la \"lda hur:-¡a:-.a ~· ::-.o e:-:~s te o se desconoce el :TIOrr.e!'.to 

especif!co en que ella comienza o se determina, de ah! que 

nos debemos atener a aquello que es seguro. La anica certid~ 

bre con que se cuenta en el momento actual de la ciencia, es 

que antes de las 25 semanas, el feto desprendido de la mujer 

no t·iene ningGna esperanza de sobrevivir, es decir, la falta 

de autonom1a, no es más que la prolongación del cuerpo de la 

mujer, y si por el contrario, es capaz de sobrevivir fuera 

del seno materno, se dice que hay autonom!a y por tanto hay 

vida humana desde ese momento. Sol6 que esa autonom1a, como 

posibilidad de vida, es posible despu~s de 24 o 26 semanas -

de embarazo, momento en el cual se determina la existencia de 

un ser hu.-:tano corno lo es ~ara la ciencia y para la ley jur!d_! 

ca (según definición de obstetricia, a partir de los últimos 

tres meses de embarazo, el feto es viable para el mundo e:-~te= 

no), pues la presencia de un ritmo respiratorio, la capaci-

dad de evacuar, o la capacidad del sistema circulatorio, como 

for~as de mani!estaciones de una vida auton6ma, sol6 se pre-

senta al momento del corte del cordón umbilical, adquiriendo 

una vida independiente de la que la procreo. 
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Desdé este punto de vista, vemos que la posición de la 

Iglesia sostenida atravez del tiempo y de aquellos que repu-

dian el aborto condenandolo sistematicamente, se encierra en 

una hipocrecia social, porque se calcula que un 86% de las mu 

jeres que aborta~, son cat~licas practicantes, ante esta rea-

:.;dad, :a Jqles.ia. se cieqa, sos:.2:::3.:-.Cc el ve!·CaCe!:o problema 

tlt:.l i:i.r..0::-:.c, e:-:.:..;:.endc a s;;s :i.E:le.s S'...:.r..1s.::..6n al l.!:i?One::.-2.es que 

acepten el desarrollo del feto aún a costa de su propia vida, 

oponiendose aún a la embriotornia por estado de necesidad, irn

poniendole a la mujer como una obligaci6n, una maternidad h~ 

ro1ca con peligro de su propia vida en aras del futuro ser, 

fundandose en redenciones espirituales y sin considerar que -

es el derecho el encargado de regular esta lucha de interés, 

resolviendo proteger el bien de mayor valor que es el de la 

madre, corno una vida cierta, y presente. 

Criticamos como hip6crita y altamente inmoral, el ar

g\lr.\ento del respecto a la vida que en ese sentido pierde todo 

valor humano, corno es el caso de una mujer que en el año de 

1962, muria despufs de da= a l.i:= a S"J. C'.la::-to hijo. Ella sa-

b1a que el parto podfa quitarle la vida, pero se nego la pos! 

bilidad de abortar y hasta el último momento del parto si- -

gui6 pidiendo que si fuera necesa=!o le salvaran la vida al 

beb~ '.:" la dejar3.n morir a ella. l1ur10 a los siete d1as J' la 

criatura vivi6. La actitud de esta mujer puede despertar mu

chas polernicas m~s aún cuando el Papa Paulo VI, para glorifi-
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car este acto comenzo los tr~~ites para beatificar a esa mu-

jé:, m~s nosotros ne~ preguntarnos ¿Qué va a ser de esos cua-

tro hiJOS, que se quedar6n sin madre?, es cierto que la desci 

ciOn de la mujer fue libre y voluntaria, lo que no es acepta

ble, es que la Iglesia a trav~s de una autoridad, eleve estos 

ac~os como muestra a su posición del respe~o a !a vida del fe 

te y contradic~endcse en c~a~tc al valer da !a ~ida hu~ana, -

porque consideramos que tiene más valor una vida presente que 

una vida futura. 

De la misma manera, es criticable la obligaci6n moral 

que impone la Iglesia de tener hijos cuando no se desean, sin 

importarle que en un futuro, esos seres serán objeto de des-

precios, malos tratos y del propio abandono de sus padres; La 

realidad de estos seres, nos ha enseñado que potencialmente, 

representan un peligro para la sociedad, pues el mayor namero 

de psicoticos y desadaptados sociales, son seres que vivie-

r6n una infancia desdichada y sin amor, orillados a tomar los 

caminos prohibidos por Dios (la drogadicci6n, el alcoholismo, 

la delincuencia, son principios ¿i!undidos por la ley divina). 

Ante esta innegable realidad, la Iglesia debe modificar su ac 

titud, y permitir que la mujer decida, segan el entorno que 

le rodea, el desarrollo o i~~er=upci6n del embarazo, sin te

mor a ser repudiada y tener que cargar con un sentimiento de 

culpa toda su vida. 
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1¡1. t-XDIOS DE ?REVE!,,;c10~ DE LA CO!~DUCTA TIP!CA. -

E: ca..::ü;¡o ¡:ara la so 1 üC i6n de problema no es nada f ~e il y me

nos en un sistema represivo corno el nuestro. La solución tan 

llanamente planteada por los abolicionistas del délito, rad~ 

ca e~ darle e la madre la libertad de decidir si continúa con 

Constitucional del año de 1974, la cual consigna el Derecho a 

la libre procreación corno una garant1a personal de la mujer e 

introduciendo el derecho a decidir responsable e inf ormadame~ 

te sobre el nú.~ero de hijos. Sabemos que la despenalización 

no va ha ser fácil, más la v1a ha quedado abierta, para que 

en un futuro no lejano, en México, se legalize el aborto. 

Aun cuando somos partidarios de esta postura, tendie~ 

te, a evitar embarazos no deseados, cuando las condiciones de 

la embarazada lo justifiquen(precaria situación económica, n~ 

mero exces~\·os de hijos, desaveniencia conyugal, problemas de 

salud, etc.). La supresi6n del delito, no puede ser una ~ed~ 

da general para que la gente ir:esponsable haga uso inCescri 

minado de ello. 

El s~r;1rn1ento de un XGKic= nue~c, e}:ige a las pare-

jas una rr.oral sexual más responsable de sus conC'..lc-:J.s J de sus 

consecuencias, el uso de los anticonceptivos es la alternati

va para evitar embarazos no deseados, la difusión de los pro-



g~amas de planificación familiar cobro importancia en el Go--

bierno de López Por~illo (1976), su difusión e información 

creo un mayor grado de conciencia entre la población, siendo 

el mecanismo que con mayor eficacia a disminuido el namero 

de abortos realizados, tanto en los hospitales de gobierno, 

c~~o e~ :os abor~os ilegales. 

Muy a pesar de lo anterior, su aceptaciOn no ha si-

do f~cil, el rechazo a su uso encierra muchas dificulades, 

por un lado, la desconfianza a su resultado, es motivado por 

la ignorancia existente entre las parejas, como fiel reflejo 

del bajo nivel educativo en el medio mexicano "se calcula que 

el promedio de escolaridad del pa1s es de cinco años y un 15% 

de adultos sige siendo analfabeta "5 4 Ante esto, si no estamos 

preparados para aceptar una serie de valores, pol1ticos, soci~ 

les y culturales, menos se aceptaran estos mecanismos que van 

en contra de principios morales y religiosos de nuestra socie-

dad. 

E:-:iste una fuerte oposición en los ir.te~tos de intro-

ducci6n y difusión de temas sexuales, como parte de la forma-

ción escolar de nuestros jóvenes en los niveles b~sicos de --

nuestra eCucación, originando con e:lo que los jóvenes se de-

sarrolle:l con la mayor ignorancia en materia de educación se 

54.- Rinding, Alan, ob. cit., pág. 263, 
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;.:l;a!., as! vemos que la re ali:aci On Ce numerosos ma t.:r-imo:-iios 

ent=e jóvenes pareJas que oscilan ent:-e los 18 años, son con

secuencia de haber tenido una relación sexual, sin conocer los 

métodos anticonceptivos e>:istentes en el mercado, y obligados 

por las circunstancias a casa:-se, aun encentra de su volunta~ 

por los ~~tires que ~rata~ de ocultar la deshonr~a sexual de 

S:J ~l] a.. 

Por otro lado, el machismo existente entre los mexica 

nos y las creencias religiosas de la mujer han obstaculizado 

el éxito de los programas. Muchos hombres se oponen franca-

mente al uso de métodos anticonceptivos, pues el embarazo es 

prueba de virilidad y protecciOn a la infidelidad conyugal, 

para ellos representa el dominio que tienen sobre la mujer, 

por ello, con frecuencia, las mujeres se ven obligadas a acu

dir a las cl1nicas de planificación familiar en secreto. 

J>.nte toda esta probler.iática, se deben de realizar cam 

paf.as tendientes a despertar la concier.cia de las parejas y 

hacerles ver las ventajas de los programas de planif icaciOn 

"Pareceria sencillo que si la mujer tuviera a su alcance los 

m~todos con los cuales controlar su fecundidad, ya no tendr!a 

porque utilizar el abcr~o inducido, puesto que no habrfa e~ba 

razos ~ndeseados. Pero para alcanzar es~o, se hace necesario 

organizar campañas formales de educación que adoctrinen a la 

pe:::-sona que los solicite, a través d~ gentes habilitadas para 

ello, d6ndole informaciOn sobre les Frocedimientos anticonceE 
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tivos mgs efect.:..vos; para que: ne sólo se deSFH?::-te el di;;:sec 

de planear su familia, sino que se respalde esto con medidas 

eficaces. 

Las campañas además de su meta infamativa y educati-

va so.o:-e los mttodcs ant:co:icept.:.\·os, te!1.C:r!a ta.~!::i~n la 

:.:.nal.:!.dad de des?ertar unü ~aterr..:..ciad consciente y respon-

sable en las familias. 

Si se ha visto que las mujeres que se inducen un abar 

to tienen mayor probabilidad de volver a hacerlo, las campa-

ñas de educaci6n podrían empezar instruyendo a este grupo, ªl 
gunas de las cuales vienen siendo precisamente aquéllas que 

llegan a los hospitales por las consecuencias sufridas en un 

aborto mal atendido, Es decir, se podría empezar a trabajar 

en los mismos hospitales, ademas de que se construyan cen- -

tres hospitalarios para este tipo de finalidad. 

Otro lugar en donde se podr~an poner en marcha las 

campañas informativas sin mucho costo, es precisamente en los 

centros de trabajo a los que acuden las mujeres, ya que éstas 

forman parte del nGcleo considerando corno de mayor deseo de 

planear su fan11l1a ~' que :atfs r1esqo t=..enen en inducirse abor-

tos al encontrarse embarazadas sin desearlo. 

En todo tipo de programas. y carnpañs, un factor decis;!,_ 
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vo para su éxito ser!a el del apoyo que diera la comunidad. 

Aunque en este punto es dificil dar alguna conclusión (la 

que s1 podr!a ser elaborada si se llevarán a cabo más invest1 

gaciones), se ha observado un aumento en el interés por cam-

biar el aborto inducido por algún otro método efecth·o, lo 

qu~ ?O~r~a ser re~cr=acio re~ar:an~o :as desve~~ajas de! abar-

:.o cc::tra :.as ventaJas de los :n~:.ocios ar.~iconceptivos. 

Además de las campañas de información sobre los méto

dos anticonceptivos, se deben colocar estos métodos al alcan

ce económico de todas las clases sociales, ya que el conoci-

miento sin el uso de ello no tendr!a ningún objetivo. 

Es muy probable que aún conociendo los procedimientos 

anticonceptivos, la mujer no haga uso de ellos y siga recur-

riendo al aborto, debido más que nada a su irresponsabilidad 

sexual, pues prefieren enfrentarse al problema de un embarazo 

indeseado ya cuando éste se ha iniciado, que utilizar las téc 

nicas anci.conceptivas pa!'.'a preve:'lirlos. No obstante, esta 

postura puede ser mod.i:icada a t::av~s de los programas educa

tivos creando en ellas una verdadera responsabilidad, tanto -

en el &rea sexual como en el aspecto de la maternidad" 55 

55.- barbosa Kubli, Agustín, ob. cit. pág. 45 y 46. 
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IV. !\ECESIDAD DE DESPENALIZAR EL ABORTO.- Muy a pe

sar que liberar la práct~ca del aborto puede ser duramente 

criticado, lo consideramos necesario, la experiencia surgida 

en los paises donde se ha permitido la práctica del aborto 

nos de..>nuestra que los bene:icios alcanzados han sido mayores 

que :i.os pe.r:t.:.:cios. Sat:..C.o es que esta figura ju~1dica se er. 

cuent~~ t~p:ficada E~ nues~r= C6digo ?enal, pero dicha legi~ 

lación en la materia, es de las mas obsoletas del menciona

do código, como consecuencia de su nula aplicación jur!dica. 

Ante esto, el legislador penal no puede soslayar el innegable 

problema que representa el reprimir el delito, pues su prohi

bición genera como efecto directo, el aumentar el peligro que 

corre la vida y salud de la mujer al ser intervenida en las 

peores condiciones de sanidad, corno reflejo de la clandestini 

dad en que el mencionado delito se realiza. 

La protecci6n de la vida, como uno de los valores más 

preciados de la humanidad queda en duda, pues considerarnos 

que toda mujer que tenga intención de abcrtar, lo realizará 

por cualquier medio exponiendo su vida misma y ante la insufi 

ciencia penal para combatir dicho mal, la proliferación de 

abortos clandestinos ha sido fuente inagotable de riquezas 

para las personas que se dedica~ a su pr~ctica. El argumento 

abolicionista, rad~ca en darle a la mujer la posibilidad de 

disponer libremente de su frute materno "El desarrollo de 

nuevas formas de conducta en la comunidad, hacen necesario 
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~~e la ordenación jur!dica ac~~a! se adecue a la realidad 

que se vive en los paises donde se a liberalizado el aborto, 

as1 lo exigen las transformaciones operadas en nuestros d1as 

sobre las condiciones sociales y jur1dicas de la mujer, la 

libertad por ella reclamada a una :naternidad consciente y 

cos a disponer libremente de su cuerpo. 11 56 

AOn cuando quisieramos que la rnayor1a de los seres en 

gestación llegaran a feliz término, sabemos que esto es difi

cil; la existencia de embarazos no deseados dificulta este 

ideal, preferimos que lleguen al mundo seres deseados que re

ciban cariño y protección de sus progenitores, que seres inde

seados, faltos de amor, de cuidado, que reciban malos tratos 

y desprecios de la madre al ver en él, la frustración de no 

haberse librado de una maternidad no deseada. No podernos de

jar a un lado, que si al derecho como regulador de las rela

ciones humanas le interesa el sano desarrollo de la sociedad, 

un se= tra~do al mundo en con¿ic:ones ~ndeseadas, representa

rá un peligro potencial para la sociedad. 

Por todo lo anterior, debemos concluir que no esta le 

jane e: d!a en que nuest~a les:s:ac:t~ ju~1Cica su:=a las 

56.- cfr. Jiménez huerta, Mariano. ob.cit., pág. 197 
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transfornaciones jurídico penales demandadas por la sociedad 

y pernit ir la libre práctica del abor~o. 



ESlA TESiS ~;J nrnr. 
SAUR m: lA üdu:nECA 

C A P I T U L O IV 

l. EL ABORTO EN EL DERECHO COMPARADO 

I. CLASIFICACION DE DIVERSAS LEGISLACIONES 

INTERNACIONALES. 

II. DIVERSAS LEGISLACIONES NACIONALES 



SG 

1. EL ~.E.OP.TO E!~ E!.. DE?.EC~C CO!!?.:..?J..DO. 

Para poder tener una visi6n más amplia de un problema 

tan complejo como lo es el aborto, es necesario tornar como 

punto de corr.paraci6n el trato que da el derecho comparado a 

La rnayoria de los paises de Europa, incluyendo a los 

paises del Este y los Estados Unidos, han reformado sus le

gislaciones, para estar más acorde a su realidad social, sus

tituyendo sus marcos represivos, para liberar de una manera 

más amplia, la voluntaria interrupci6n del embarazo, ésto ob~ 

dece a las rnayGres libertades que tiene la mujer de decidir 

una maternidad consciente y responsable, corno fiel reflejo de 

la igualdad social existente en el medio, bajo este rubro en

contrarnos a mujeres dinámicas y activas que participan en su 

comunidad y al quedar embarazadas, no deseándolo, encuentran 

la posibilidad de abortar (el aborto social es de los más re

cientes y modernos) cuando las circunstancias del caso sean 

jus-.:.;::icables y se encuentren contempladas den-.:.ro de las le 

gislaciones correspondientes "para esto la reforma penal su-

frida en estoS paises, no s6lo han quedado en el aspecto juri

ciicc, si no que se ha dotado de los :neCios médicos y adminis

~rati vos al alcance de la interesada, tales como cent::-os de 

asesor1a e informaci6n para las personas que deben de tomar 

esta decisi6n y el establecimiento de lugares para la realiza 
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ci6r. de e:-:ár:-.ene:s m~diccs ?er~iene~te al caso. 11 57 

"Los mecanismos despenalizadores utilizados en la ma

yor1a de los lugares señalados, son las llamadas fOnnulas de 

Plazos o de las Indicaciones, las cuales se refieren a: 

dad de la interrupción, del embarazo, cuando éste se realiza 

dentro de los primeros 90 d!as de la concepción, debiendo la 

mujer cumplir con el requisito de informarse médico y jur1dl 

camente de su situación para valorar su embarazo y conocer 

las posibles consecuencias de la interrupción. La decisión 

corresponde finica y personalmente a la mujer interesada. Una 

vez transcurrido el término de 90 d1as, sólo se autoriza cua~ 

do la continuación del embarazo Íl:lplica un grave peligro para 

la vida y la salud de la mujer o en su defecto, cuando el fe

to presente graves anomal1as f1sicas o mentales, 

B) FORMULA DE LAS Il\DICi'.CIOJ.,'ES. - Consiste en autor izar 

la :.:i'~.¿;=="·;~c.:.Cn del embarazc, cJandc se dan una serie Ce su-

puestos, tales corno: 

57.- Cfr. Zullita Fellini, et. al, ob. cit. pá9. 89. 
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a) IND!CACION MEDICA.- Conocida también como inéica -

ci6n terap~utica, en la cual exis~e un conflic~o de intereses, 

entre la vida y la salud de la mujer y el feto, derivado de 

la prosecuci6n del embarazo resolviéndose proteger el bien de 

mayor valor, que es la vida y la salud de la mujer. 

b) r:~s1c.;.c101~ EL~G:::~:=:s¡c.;.- se aui:or:.za la interrup-

ci6n del embarazo, cuando el feto presente graves malformaci~ 

nes f!sicas o alteraciones mentales. 

c) INDICACION ETICA.- Se autoriza el aborto, cuando 

el embarazo es a consecuencia de un delito sexual, y. 

d) INDICACION SOCIAL.- Se autoriza la interrupci6n 

del embarazo, cuando la situaci6n social y econ6mica de la 

mujer se vea realmente alterada." 58 

I.- CLASIFICACION DE LAS DIFERENTES LEGISLACIONES 

INTERNACION.!i..LES.- Las diferentes legislaciones existentes, 

se pueden encuadrar áeni:.=o del siguien't.e marco: 

A) LEGISLACIONES RESTRICTIVAS.- "De corte antiquo o 

58.- Cfr. Zullita Fellini, et. al. ob. cit. pág. 76 a 78. 
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conservador rrchiben el abor'to e lo li.::-.i~.:i.n a aquellas c:..rc·..!n~ 

tancias necesar~as para salvar la vida de la madre, resolvien-

do el problema de una manera penal. 

B) Ll:GISL;,c:m¡¡;s MODERAD1-.S.- Es perm::.tido el aborte, 

m~dicas, se debe seguir un proceC.irr.iento administrativo para 

su autorizaci6n. 

C) LEGISLACIONES LIBERALES. - Se permite el aborto, 

bajo la Onica lirnitante que la decisi6n la debe tomar la mujer 

generalmente se autoriza antes de las 12 primeras semanas del 

embarazo." 59 

Como podremos ver más adelante, la evoluci6n de la so-

ciedad mundial, es la despenalizar el aborto, tendencia que no 

es e:-:clusiva de una ideologia pol!tica, pa!ses tanto del ble-

que s~ci.alista come capitalista han suf~ido esta transforma--

ci6n, y, bajo la presi.6n de grupos pro-abortistas, han tenido 

que aceptar la práctica del aborto previa autorizaci6n médica, 

fundamentando su posici6n, en el interés del estado de prote-

ger a la pcblaci6~ de les prcble~as de salud cr~ginadcs por 

59.- Cfr. Barbosa Kubli, Agustin, et. al, ob. cit., pág. 134, 
135. 



abortos ilegales y sin higiene, a~~ co:nc a las vent:.ajas que 

ofrecen los nuevos métodos ?a:-a su real:..zaci6n y, en algunos 

casos como medida pol1tica para atacar los problemas demográ

ficos (China, Jap6n). Por contrario, las legislaciones repr~ 

sivas, influenciadas por la religión Judea-Cristiana (Espafia, 

Francia, Italia) ha~ tra~adc ¿e sclucic~ar el pr~ble~a del 

da o salud de la madre est! gravemen~e en peligro, o se vea 

alterada por circunstancias econ6micas o sociales graves. 

A. LEGISLACIONES QL'E ACEPTAN EL ABORTO.- En los pa1-

ses donde se ha legalizado el abcrto, los principales requi

sitos para su autorizaci6n son: 

l. Que se practique la intervenci6n dentro de las 12 

primeras semanas del embarazo, como término medio. 

2. Que no se realicen dos consecutivos en un lapso 

menor de 6 meses. 

3. Los cases deben de ser cal~ficados por una comi

si6n mixta, para su estudio médico, social y personal, y de 

autorizar la interrupción, deberá realizarce en lugares aCe 

cuadcs y median~e personal méC.:.co espec15.l1zado. 

4. Prevenir a la mujer embarazada de las posibles 
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co~secuencias a las que es':! ex~ucsta su salud por la inter-

venc~6r .. 

U.R.S.S.- De los paises donde la pr~ctica del aborto 

est~ legalizado "la üni6n Scviét:..ca es el primero en permi-

de abortos mal atendidos. En la actualidad el artículo 116 

del Código ?enal de la República Socialista Federal Soviét!

ca Rusa de 1960 sanciona !lnicamente la "ilegal producci6n de 

un aborto realizado por un médico y su realizaci6n por parte 

de persona desprovista de instrucci6n médica superior". El 

Tribunal Supremo de la Repüblica Socialista Federal Soviéti

ca Rusa ha interpretado la sibilina frase "ilegal producci6n 

del aborto por un médico" contenida en el artículo 116 del 

C6digo, como el que es realizado en condiciones que comürune~ 

te crean un peligro para la salud de la mujer o después de 

los seis meses de gestaciOn. 

INGL~TEF..~K.- A par~ir dE 19ó/, el aborto es~a legall 

zado en les scpuest~s que de no producirse, se vea a~enazada 

la vida de la embarazada, la posibilidad de una lesi6n físi

ca o :nental Ce cierta impcr~anci.a para ella o un da:1o o pel± 

q!'c ¡:.ara cual.qu::..e::a Ce los hijos ya e:-:is-:e:-1tes en su .:amilia 

o cuando existe riesgo de ~ue el nacido viniere al mundo con 

anormalidades !isicas o mentales que impliquen ciertas limi-
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taciones. La interrupci~n debe tener !a autor1:aci6n de des 

rn~dicos y realizarse en un centro hospitalario por un médico 

colegiado. 

Las ventajas de su legalizaci6n han sido mayores que 

los: :.nc~:n-:.ven:..er:.tes, pues e: :-1ú:-:-:e!"c de abcrtos ileqa:!.es a de-

crecldc, m1ent=as los :egales h¿r. aume~taCo. Ante su liberl 

zaciOn ha surgido un gran incon\•eniente por resolver, origi

nado en las cl1nicas británicas que ofrecen grandes ventajas 

para su realizaci6n y atrayendo a mujeres interesadas que pr~ 

vienen de otras latitudes, dando lugar al TURISMO ABORTIVO. 

REPUBLICA DEMOCRATICA ALEMANA.- El 9 de marzo de 1972 

se aprob6 la ley sobre el aborto, autorizando su práctica li

bremente durante los tres primeros meses del embarazo. Pasa~ 

do éste término, una comisi6n médica deberá estudiar el caso 

y decidir la oportunidad de la intervenci6n. Uno de los efe~ 

tos de estas leyes fue la desaparici6n casi total de los fre-

cuentfsimos abortos clandestino~ gue tan funestas consecuen--

cias producen muchas veces para la vida de la madre. 

POLONIA.- Pa1s que desde 1956 permite el aborto prac-

ticaclo Centre de los tres prime~os mese~ del embara:c. ~as 

menores de dieciocho años necesitan la autorizaci6n de sus p~ 

dres. La legalizaci6n del aborto bajo sensiblemente los praE 

ticacos clandestinar.iente. 
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E.E.~.u.- tn !a prSc~:..ca ¿e: abor~c, los estadcs es -

tán autori=ados a ad~i~ir la interr~pci6n hasta el 3o. mes 

del embarazo. El antecedente lo encontramos en la sentencia 

dictadá el 22 de enero de 1973 en el estado de Texas, donde 

la Suprema C~r~e de ~usticia de los Es~ados Unidos de América 

los :.rE.s ::;.:..·::::E:r::s :-:-.eEe2 e.e: e::l!Jara::: pud:..endo caca estado en 

particu!ar, p=onunc:ar leg!timas nor~as para regular abortos 

después de los tres primeros meses, si con ello desean prote

ger la de la madre". 60 Esta decisi6n fue la pauta para que 

algunos estados americanos, autoricen el aborto más allá del 

término de 90 d1as después de la gestaci6n. "Entre los esta

dos de Estados Unidos de América, el de Alaska ha promulgado 

una ley que implica que el aborto, definido corno la interrup

ci6n del embarazo practicado cuando el feto no es viable, es

t~ autorizado bajo reserva de ser practicado por un médico o 

cirujano habilitado en un establecimiento u hospital reconoci 

do, y con la condici6n de que la mujer tenga su domic!lio o 

haya estado prese~ts en el estado duran:.e los 30 d!as anter!o 

res a la intervenci6n. 

El estado de Hawai adopt6 disposiciones casi simila-

60.- Cfr. Jirnén~z Huerta, P.ariano. ob. cit. p~gs. 198 a 203. 
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res, la reside~c1a ~!~i~a exi~~¿a e~ el estado, se ~i4a en 90 

dfas. 

El estado de Nueva York prevee en los términos de una 

nueva ley que modifica un artículo de la ley ?enal, que el 

abor~c se cor.side~ar§ si se prac~ica con el consen~i~iento Ce 

va válido :;ue .1agc. presurnir que la intervenci6n es necesaria 

para preservar su vida o, b) en las 24 semanas siguientes a 

la iniciaci6n del embarazo. 

HUNGRIA.- Autoriza la práctica del aborto, sin que sea 

necesario justificar indicaciones precisas, siendo la anica 

lirnitante, que la interrupci6n debe realizarse en las doce 

primeras semanas de la gestaci6n. La interesada debe someter 

su petici6n ante una cornisi6n mixta, la cual trata de disua

dir a la mujer embarazada de su prop6sito (excepto en cues-

tiones eugenésicas o médicas) así corno de informarle de las 

posibles consecuencias que puede tener en su salud por la i~ 

tervenciOn. Si la interesada prosigue e~ su de~anda, la co

rnisi6n debe de autorizar el aborto, para que se realice en un 

centro hospitalario." 61 

61.- Cfr. Zulita Fellini, et-al, ob. cit. p~gs. 28 y 29. 
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.;;..pe¡:;.- E:1 un pa!:s d=:onde e:-:isten q::-a\·e~ problerias de

mogr~,: i.cos y COri. un pe~uefio t.er= ~<cor io, la práctica cie l ab::::ir-

to es practicamente libre, basta la autorizaci6n de un s6lo 

médico "leyes pos ter iore s como la de 19 60, admiten muy ampli!: 

me:1te el abo:r-:c pcr razones eugenésicas y como dice la ley, 

ra frase Salud de la madre, ha permitido incluir razones f!s~ 

cas, económicas o sociales para solicitar el aborto. La Gni

ca contraindicaci6n, es que se practique en los tres primeros 

meses del embarazo. 

China.- Siendo el pa!s más poblado del mundo, cuya p~ 

blaci6n oscila entre los l,000 millones de habitantes, el go

bierno chino ha implementado mecanismos para la libre prácti

ca del aborto, como una forma de control natal simplificando 

los obstáculos administrativos y ofreciendo gratuitamente su 

pr~ctica en clínicas y hospitales oficiales, llegando al gra

do de aplica!' medidas que denigrar: la Cignidad. humana a aque

llas parejas que tienen más de un hijo. 

Suecia.- A partir del lo. de enero de 1975 empez6 a 

:-eg:.r la ley sobre el aborto, au~~ue ~'ª a:nter ior::".er::.e e:::-a ya 

perm:..t:.Ca su práctica. En la ley \•i9ente, se concede libe:"tad 

total para la prgctíca dentro de los tres primeros meses de em 
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barazo." 62 

B. LEGISLACIONES MODERADAS RESPECTO AL ABORTO.- Sin 

tomar una actitud completamente abierta respecto a libre praE 

tica del aborto, pa1ses como Rumania y Suiza, resuelve el pr~ 

blema autorizando la interrupci6n del embarazo, mediante una 

comisi6n mixta que discute detenidamente los casos. 

Suiza.- Pa1s estructurado en cantones. La legislaci6n 

de referencia ha sido interpretada de diferente manera de canten a 

cantal. ~. el aborto es autorizado cuando la mujer lo sol1:_ 

cite a un m!!dico y mediante la autorizaci6n de una comisi6n 

examinadora. Los supuestos para su autorizaciOn son: que la 

vida o salud de la mujer se encuentre en peligro grave. 

C.- LEGISLACIONES QUE RESTRINGEN EL ABORTO,- En esta 

clase de legislaciones, existe un gran respeto por la vida 

del ser en formaciOn y, su protecciOn jur1dica se encuentra 

encuadrado dentro de sus marcos juridicos. Para poder auto

rizar un aborto, es necesario acreditar ampliamente las raz~ 

nes de la solicitud, la cual es ampliamente debatida por co

misiones especializadas que decide la interrupciOn, para que 

tenga lugar dentro de las 12 primeras semanas de haberse re~ 

!izado la concepciOn. La legislaciOn de referencia ha impl~ 

62.- Cfr. Jiménez Huerta Mariano. ob. cit. pág. 202 a 204. 
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ment.ado mecanismos alt.ernos para e\·;.-:.a~ que el aborto sea ut1: 

lizado corno un medio de cent.rol na't.al. Dentro de este cante:-: 

to encentramos a: 

Espafia.- en el es~ado ac~~al de las cosas, Espafia se 

penal proviene del Código Penal de 1S4B, más actualmente de la 

Ley de Protección de la Natalidad del 24 de enero de 1941, que 

reprime ampliamente la práctica del aborto. Adn cuando se han 

intentado reformas para liberar su práctica (proyecto de refo~ 

ma de 1980), estas han sido fuertemente debatidas. Los cam

bios que se han sucedido en el mundo, han sidco poco respectivas en 

la legislación española. Actualmente s61o puede haber impuni

dad, cuando la vida o salud de la madre estén gravemente en 

peligro. Las restricciones de esta politica criminal a ori

llado a las mujeres españolas a practicarse el aborto en la 

clandestinidad o en su defecto, a desplazarse a otros paises 

donde es permitida su prác..:ica, dando lugar al TURIS~'.O ABORT_! 

vo. 

Francia.- La ley francesa de la interrupci6n del emb~ 

ra=o de 1975, que moci:ica el coa:go de Salud Püblica sancio

naóo por decreto de 19i3 en ma~er~a de abor~o, par~e del priE 

cipio que establece todo respeto por la vida del ser en forme 

ci6n. Solo autori=a el abor~o cuando la mujer se encuentra 

en un estado de necesidad (angus~ia, desrur.paro, aflicción, mi 



seria y apuro) debiéndose practicar la interrupci6n por un m~ 

dice dentro de un centro hospitalario con un lapso no mayor 

de 10 semanas a partir de la concepci6n. 

pud~~~C~se prac~icar er. c~al~u.:.er ~poca la interrupci6n, cua~ 

do la continuaci6n del embarazo ir..;:lique un grave peligro pa

ra la salud de la mujer o exista temor de que el infante que 

va a nacer, padezca una afecci6n incurable. La solicitud de 

aborto debe de confirmarse una semana después de la primera 

petici6n. El aborto no ha de ser utilizado como un medio de 

control natal, por lo que la legislaci6n Francesa ha conside

rado la existencia de centros de asesoria e informaci6n, cuya 

finalidad es auxiliar a las interesadas y hacerles saber de 

las ventajas y beneficios ·que contempla la ley para las muje

res que deseen proseguir con su embarazo. Se ha intentado 

evitar la reit:eraci6n de embarazos no deseados, previniendo 

que luego de la intervenci.6n, la ;;;u~er deba in.forrr.arse sobre 

los m~todos anticonceptivos e~istentes. 

El médico que practique el aborto, debe de prevenir 

a la rnu~er de las posibles consec~e~c~as a :as que es~§ ex-

puesta por la intervenci6n. 

Italia.- La ley sobre la tutela social de la materni

dad e interru~·C.:.6n voluntaria de !a graviC.e:: del 2: de r.iayo 



de 1976, autoriza la interrupci6n del embarazo dentro del téf 

mino de los primeros 90 d!as de la gestaci6n, cuando la prose 

cusi6n del err~arazo, el parto o la maternidad, comporten un 

se:.-ic peligro para la sal. 1..:G f!sica o ps1quica de la mujer, 

bie~ sea para respec":o a 5~ sa:uci, a sus condic:ones econ6~i-

cas, s'J'.::.ale.s o .::a.'7'.:.::.a.!"E:S, a :.J.s c::rcunst.ancias e:-, las que 

se haya producido la concepci6n o finalmente a las anomal!as 

o malformaciones previs:bles del nasciturus. La interrupci6n 

puede también practicarse después de 90 d!as, cuando la conti 

nuaci6n del embarazo implique un grave peligro para la vida 

de la mujer o cuando ocurran procesos patol6gicos relevantes 

de anomal!as o malformaciones de1 feto que determinen un gra

ve peligro para la salud f!sica o psíquica de la mujer. 

La interesada tiene como obligaci6n, acudir a.un con

sultorio público o en su defecto al médico de confianza o ce~ 

tro socicsanitario, para que se e:-:amine su caso en particular 

y t!:'a-:ar de CisuaC.::..rla en su i.nt.ento, e::-:plic~nC.ole _j_a.s ayudr:ls 

y beneficios que la le~{ es'Cablece en caso Ce proseguir con su 

embarazo como es la ayuda económica, explicaci6n de la ley la 

boral, existencia del sistema de adopci6n. 

Si la inte~esada pers~s~~era e~ su interés de inte

rrumpir su embarazo, debe manifestarlo una semana después de 

su prime~a petici6n. La base de la ley italiana, radica en 
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la prctecci6n de la muJer." 63. 

II. Diversas legislación Nacional. - La legislación Me 

xicana, siguiendo un mismo criterio, sanciona el delito Ce 

aborto en situaciones sirr,ilares :: establece casos de lr.lpuni

óad cc~Cn e~t=E :os di~E~sos c6¿~gos de :~ Re?fiblica. 

C6digo Penal de Veracruz.- Regula la interrupci6n del 

embara:o de los articules 124 al 132. Estableciendo que la 

mujer que procure su aborto o a la persona que la hiciere 

abortar con el consentimiento de la mujer, se le aplicar~ una 

pena de prisión de uno a seis años; cuando falte el consenti

miento, la pena ser~ de dos a siete años, si mediare violen -

cia ya sea f1sica o moral, se impondrá al autor de tres a nue 

ve años de prisión. El código de referencia en las diferen-

tes fracciones del artfculo 133 establece los casos de impunl 

dad. "No se sancionará el aborto en los siguientes casos 

cuando es causado por culpa sin previsi6r. de la mujer embara

zada, cuando el embara=c haya si::o resul"';ado de violaci6n 

siempre que se practique dentro de los 9Q dfas de la gesta -

ciOn, cuando de no provocarse el aborto !a mujer corra peli

gro de muerte y cuando sa prac~i~ue con ~- consent~miento de 

la rr.a::re _ Ce: pa.d.re er. su caso ::· a juic.:"] de dos rr.éCicos, 

63.- C~r. Zullita Fellini, et. al, ob. c~c. págs. 33 a 60. 
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exista raz6n suficiente ?ara suponer que el producto padece 

alteraciones genéticas o congénitas, que den por resultado el 

nacimiento de un ser con transtornos f1sicos o mentales gra--

ves". 64 

C~:l:..s:c r·e:-.c.l dG c:-. .i.h~.;a:-;.:.a. - F.egula e.!. cielito de abor 

to del articulo 214 al 219. A la mujer que se procure su 

aborto se le impondr~ de un mes a cinco años de prisión, a la 

persona que haga abortar a la mujer con consentimiento de es-

ta se le impondr~ prisión de un mes a tres años, si faltare 

el consentimiento de tres a seis años y si mediare violencia 

f~sica o moral se le sancionar~ con prisión de seis a ocho 

años. Las casos de impunidad los señala el articulo 219, 

"no es punible el aborto; cuando sea causado sólo a titulo 

culposo por J.a mujer embarazada, cuando el embarazo sea resul 

tado de una violación siempre que se practique dentro de los 

noventa dias de gestación, cuando de no provocarse el aborto 

la mujer embarazada cor=a peligro de muerte y, cuando el emba 

raza sea resultado óe una inseminación artificial no querida 

ni consentida por la muJer, siempre que se ~=actique de~tro 

de los primeros noventa dias de gestación". 65 

64.- Código Penal y de Procedimientos Penales del Estado de 
Veracruz, 1989, p~g. 33. 

65.- Código Penal y de Procedimientos Penales del Estado de 
Chihuahua, 1988, p~g. 66. 
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C6ciigo Penal de Durango.- ?.epr~me el aborto en sus 

art1culos 133 y 134, imponiendo una pena de prisi6n de seis 

:neses a t:::es años a la r..ujer que procure su aborto, a la per-

sona que haga abcr~ar a la mujer ccn consent~miento de esta 

v~clenc~a i~s~ca o moral de seis o ocho afies. Los abor~os no 

punibles lo prevee e! ar~!culo !36 "cuando se reali~a por ac-

ci6n culposa de la mujer embarazada, cuando el embarazo es a 

causa de una violaci6n siempre que se practique en los prime-

ros 90 dfas de gestaci6n y cuando de no provocarse, la mujer 

corra peligro de muerte". 66 

C6digo Penal de Baja California.- Regula la interrup

ci6n voluntaria del embarazo del art1culo 282 al 285, repri-

mienclo severamente esta conducta delictiva. A la persona que 

haga abortar a una mujer con consentimiento de esta, se le i~ 

pondr! de uno a cinco años de pr.:..si6n, cuando falte el canse,!¿_ 

tirnien~o, la prisi6n ser~ Ce cuat=o a diez años, a la ~ujer 

que se procura su propio aborto, se le impcndr~ seis meses a 

dos años de prisión. El c6digo de referencia, introduce una 

modalidad especial al sancionar con prisi6n de seis meses a 

le practique el abor~o (art!culo 285). Los casos de impuni-

66 .- COdiqos Penal v ?rc::esal Pena~ del Estado de Durango, 
19Ea; p~q. 3s: 



dad los establece el ar-;~culo 286 "no es punible la muerte 

dada al producto de la concepción; cuando aquella sea result~ 

do de una acción culposa de la mujer embarazada, cuando el em 

bara=c sea resultado de un delito de violaci6n y cuando de no 

provocarse el abor-:s, la :7luje:::.- er.-.ta:::.-a:aC.a cor::-a pe!i.gro de 

~u~:::.-~e, a j~ic~c jel ~é~~co que le asiste''. 67 

Código Penal del Estado de M~xico.- Regula el delito 

de aborto del articulo 257 al 260, imponiendo prisión de uno 

a cinco años a la persona que haga abortar a la mujer con co~ 

sentimiento de esta, cuando falte el consentimiento de tres a 

ocho años de prisi6n, a la mujer que se procure su aborto o 

consintiere en que otro se lo practicara de uno a tres años 

de prisión, la pena se atenGa de seis meses a dos años cuando 

se da muerte al producto para ocultar una deshonra (articulo 

259 pli.rrafo segundo) . El artículo 260 señala que no es puni-

ble el aborto ºcuando se reali;:a por una acci6n culposa de la 

ÑCje=, cuando el e~barazo es resultaCo de una violaci6n y 

cuanCo de no provocarse la interrupción, la mujer corra peli-

gro de muerte. 11 68 

67.- Códigos Penal y de Procedimientos Penales del Estado de 
Baja California, 1988' plig. 98. 

68.- C6digos Penal V de ?rocedimientos Penales del Estado de 
México, 1989' pli.g. 92. 
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C6digo Penal de ~ichoac~n.- Regula la in~e:rupci6n 

del embarazo del art!culo 285 al 291, Sanciona con prisión 

de uno a tres años a la filujer que se procure su aborto, a la 

persona que haga abortar a la mujer con consentimiento de es-

ta se le impondr~ de uno a cinco años, si faltare el consenti 

;r.ient.c de tres .::. ochc añ~s. C;;.a:idc la mu:er provocare su 

abor~c o lo cons~ntiera, se le imFondr& Ce seis rrieses a dos 

años de pr1si6n. Los art!culos 290 y 291 señala los abortos 

no punibles "cuando estos se realizan; imprudencialmente, cua~ 

do el embarazo es producto de una violaci6n y cuando de no pr~ 

vacarse el aborto, la mujer corra peligro de muerte o de un 

daño grave de salud''. 69 

COdigo Penal de Hidalgo.- El código de referencia no 

presenta variante alguna, regula la interrupción cel embarazo 

del art!culo 300 al 303. El aborto consentido lo reprime por 

prisión de uno a cinco años, el aborto procurado con prisión 

de uno a tres años y el aborto sufrido con prisi6n de tres a 

oc!1o a:1os. La rra.:~ e.:: que consin-=.ie::-a que otro la haga abor"";ar 

se le reprin'.ir~ de uno a t=es años de pr!si6n; cuando le de 

muerte al producto para ocultar una deshonra, se le castigará 

de seis meses a dos años de prisi6n. La impunidad la establ~ 

ce el ar-:~c·..ilo 30.2 ":i.o es pun.:..b:e el abcr:o, cuando es ?rodu-

69 ,- C6di<;os Penal y de Procedimientos Penales del Estado ele 
Michoacán, 1988, pág. 91. 
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c1do por una acción culposa de la ~~:er e~barazada, cuan~~ el 

embarazo es producido por violaci~n y cuando de no provocarse 

la mujer corra peligro en su salud". iO 

C66igc Penal de Nuevo Leen. - Regula la interrupci6n 

del emtara=c de~ ar~~culo 330 al 334 sin presentar modal:da-

des signi::icati.vas. Sanciona de seis :neses a un año de pri-

si6n, a la madre que voluntariamente procure su aborto o ca~ 

sienta en que otro la haga abortar. A la persona que hicie-

re abortar a la mujer con consentimiento de ella, se le im -

pondrá prisi6n de uno a tres años de prisi6n, cuando falte el 

consentimiento, la pena será de tres a seis años de prisi6n, 

si mediare violencia f!sica o moral, la prisi6n será de cua-

tro a nueve años. El articulo 334 establece los casos de i~ 

punidad "No se aplicarli sanci6n; cuando de no provocarse el 

aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte o de un 

grave daño a su salud, a juicio del médico que la asista, 

oyen¿o éste el dic~amen de otro médico, siempre que est~o fu~ 

ra posible y no sea peligrosa la Cernera. Tampoco ser~ sanci~ 

nado el aborto cuando el embarazo sea a consecuencia de una 

violaci6n". 71 

iO.- C6dinos Penal y Procesal Penal del Estado de Hidal~o, 
1988: pág. 93 y 94. 

71.- C6digos Penal y de Procedimientos Penales del Estado de 
Nuevo Le6n, 1969, plig. 98. 
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C6d1go Penal de Tabasco.- E! Código de refere~cia =e-

gula el delito de aborto del articulo 306 al 311, Reprime 

con pena de prisión de uno a tres años a la persona que hici~ 

re abor~ar a la mujer, siempre que lo haga con consentimiento 

de ella, cuando falte el consent~rniento, la pena sera de tres 

a se~s afios; y si mediare violencia !!sica e ~eral, se inpon-

C=~ prisi6n de seis a ocho años. A la madre ~ue se procure 

su aborto o consienta en que otro la haga abortar, se le im -

pondrá de seis meses a un año de prisión. Los casos de impu-

nidad los establecen los art!culos 310 y 311 "No es punible 

el aborto causado sólo por imprudencia dela mujer embarazada, 

o cuando el embarazo sea resultado de una violación. Tampoco 

se sanciona cuando de no provocarse el aborto, la mujer embara 

zada corra peligro de muerte". 72 

72.- Códigos Penal y de Procedimientos Penales del Estado de 
Tabasco, 1968, pág. 119. 
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e o N e L u s I o N E s 

l.- De lo expuesto en el presente trabajo, la princi

pal conclusi6n a la que hemos llegado es que el aborto siendo 

un mal social, es necesario para evitar maternidades no dese~ 

Cas. En Né!-;ico c:;mo en r.mc!1as ?art.es del mundo su pr§.ctic.J. 

es coman, la responsabilidad penal que origina la comisi6n 

del delito, hace di=~cil que se puedan tener estadísticas pr~ 

cisas, pero el nümero de abortos clandestinos realizados anual 

mente es de una alta cifra negra. 

2.- Considero que la legislaci6n mexicana sufre un 

atraso legal, asi lo demuestra su nula aplicaci6n en materia 

de aborto, esto obedece a que las condiciones operantes en 

que se di6 dicha relgarnentaci6n eran muy diferentes a las ac

tuales. El legislador no tom6 en cuenta que el desarrollo de 

nuevas formas de conducta social, hace necesario considerar 

nuevos valores como son; el inter~s social de que la mujer 

ejer:a su libertad para decidir la rna~ernidad, el interés Ce 

que la pareja se responsabilice plenamente de sus hijos, el 

interés de que los hijos cuenten con todo lo necesario (econ~ 

mico, afecto, amor) para alcanzar un sano desarrollo. ?cr le 

anterior, es necesario que la legislaci~n pe~al se adecue a 

la realidad actual. 

3.- Reprimir el delito es subreal, el escacisimo nCime 
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ro de denuncias y consignaciones ante la autoridad penal as! 

lo demuestra. Considero que toda mujer que decida abortar, 

lo realizará por cualguie~neiio, sin importarle que este pro

hibido, obligada por las circunstancias a practicarse la int~ 

rrupci6n del emba=azo en las peores condiciones de sanidad, 

expc~iendo en muchos de les cases su Fropia vida en su afgn 

áe des~acerse de ur.a mate=n~dad ~e deseada. 

El legislador ?enal no puede soslayar el verdadero 

problema que ori~ina proteger la vida de los seres humanos, 

ya que al prohibir la práctica del aborto, las consecuencias 

directas más reales serán que la mujer exponga su propia vida, 

poniendo en duda el interés de la ley en proteger el bien jur.f 

dice más preciado de la humQnidad. 

4.- La protección del ser en formaci6n, está sustent~ 

da por una posición moralista encabezada por la ReligiOn Cat~ 

lica que defiende la inviolabilidad de la vida del ser en foE, 

rnaci6n. Su base parte de la incertidumbre en que se origina 

la vida y que para la Religión comienza en el mismo momento 

de la fecundaci6n. Considero esta posici6n como subjetiva, ya 

que ni la propia ciencia médica ha podido establecer el momen

to e:-:ac'to en que co@ier:.::a la vida, debiéndonos at.ene!" a aque

llo que es sesuro. La O.ni ca certidumbre segura es que antes 

de los 25 semanas, el feto desprendido de la mujer oo tiene niE 

guna posibilidad de sobrevivir. 
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5. - Toda r.ue\'a reg!a:;¡er.tac:~:-. :icbe de est.ar ne cesa:.· i~ 

mente acompañada de campañas de orie~taci6n e informaci6n, p~ 

ra despertar una maternidad mtis conciente y responsable. La 

prtic:ica del aborto no puede ser irresponsable, la mujer debe 

de saber sue su rep:t~ci6n es nociva para la salud, lo Fre=e-

rible es ne abcr~ar si~c ~reve~ir la ccnce~ci6n, e! uso de 

los ant.iconce;:t:ivos es el meCio :nás adecuado para evitar emb~ 

razas no deseados, por lo que es necesario informar la exis

tencia de ellos, poniéndolos al alcance de las interesadas. 

El surgimiento de un héxico nuevo exige una moral sexual más 

responsable, dejando a un lado posiciones morales y tremendi~ 

tas que sólo atan al yugo de las tradiciones el desarrollo 

soc~al de los mexicanos. 

6 .- El cambio legal debe de estar precedido de meca

nismos que hagan confiable la interrupción del embarazo, el 

establecimiento de hospitales, la autorización de m~dicos que 

practiquen el aborte, los centros méCicos donde la mujer se 

pueda realizar los e:-:á.rnenes médicos ?ertinentes al case, son 

necesarios en tocia liberi=aci6n. 

La experiencia internacional ha demostrado que los 

beneficios alcanzacics han sido :.iaycres: que les perjuicios, 

ante esto, no podemos negar que preferimos un aborto bien 

atendido, que un aborto clandesitno donde la mujer ponga un 

juego su vida y salud. 
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7 .- P.é}:J.co, siendo un pa!s JC\'en, done.e la educación 

deJa mucho que desear, debe de enfocar sus ca~pañas en las 

etapas iniciales de la formación de los j6venes. La difusión 

de temas sexuales son necesarias en los programas de educación 

escolar, el conoci.."n:.e!"'.to de alte:.-nati\·as para evitar embarasos 

no deseados sGlc será pcs~~le cuando !as pare=as esten prepar! 

da.; y as! poder evit..ar lo que r:.o se desea. 

B.- Considero necesario un cambio legal despenalizador 

del aborto durante los primeros tres meses del embarazo. Pasan 

do este términc, sólo se debe de autorizar la interrupción del 

embarazo en casos extremos (necesidad médica) momentos en el 

cual se pone en peligro la vida de la mujer por lo avanzado 

de 1 e'mbarazo. 

9.- consideramos que la mayorfa de mujeres que abortan 

son gente de escasos recursos y, ante el marcado interés del 

estado en proteger la vida del feto, deber!a hacerse cargo de 

las consecuencias que ge~era la maternidad, creanCo las condi

ciones que hagan posible la vida del niño, estableciendo sist~ 

mas de adaptación, subsidiando económicamente a la madre, est~ 

bleciendo beneficios laborales para las madres trabajadores o 

en el último da los cas:is, haci~ndose cargo de la educación y 

alimentación del niño. Por su parte, las parejas deben de ser 

rn~s responsables de sus actos, ya que el estado no puede resol 

verlo todo. 
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10.- Por todo lo anterior, se debe de concluir que el 

aborto debidamente reglamentado debe de permitirse. Lo ade

cuado tal vez seria encontrar una regulaci6n que permitiera 

que el mayor n~ero de fetos llegar~ a feliz término, siempre 

y cuando le esperará una existencia hu~ana digna. 
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