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I.- INTRODUCCION

La restauracidén de cavidades en las piezas dentarieas
sigue siendo uno de los cervicios mds veliosos que el Odon

télogo proporciona.

Los iondmeros de vidrio fueron desarrollados por --
Wilston Kent, en I872, y fueron utilirzados en Europa, des-
de I975 como restauradores de tipo TI. En I977 fueror in--
troducidos en los Estados Unidos., El nrimer JTondmero de -
este tipo 114 manufacturado nor De Trey, con el nombhre --

comercial de Aspa,

A cortinuacidn se expondrd an tema tan importante -

como lo es: La aplicacidén clinica del Iondmero de vidrio,

Los iondmeros de vidrio tienen una gran variedad de
aplicaciones clfnicas. Son utilizados como medio de cemen-—
tacién, como materiales restruradores, como bases cavita--

rias y como selladores de fosetas y fisuras.

Estos materiales tienen entre sus caracter{sticas,-

la unién qufmica a l= estructura dental y liberar fluoruro.

La reaccidén de fraguado tiene lugar entre una molé-
cula de polidcido y cationes liberzdos de cristal que se-

para iomes,



2.- COMPOSICION DEL IONOMERO DE VIDRIO

Los cementos de iondmero de vidrio constan de dos -
partes; un componente zn polvo y un segundo componente en
1fquido. Los componentes del nolvo son cristales de alumi
nosilicato capaces de liberar iones de fluor y el 1fquido
son soluciones acuoszs de 4cido poliacrflico. En algunos-
productos, el 4cido poliacrflico ha sido deshidrstado e -
incorporado al componente del polvo, en cuyo ca2so el com-
ponente 1{quido puede ser agus o una solucién 2cuosz de -
dcido tartdrico, siendo esta Wltima la mds comin, Al pol-
vo generalmente, le son afiadidos pigmentos, para producir
una mezcla similar en color al material restaurador con -
el curl es empleado conjuntamente. las dos tonzlidades --

m#£s frecuentes son el gris y el amarillo.
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3.- U505 CLINIDOS DEL JCHOWMERDO DE VIDRIO

&).~ CONMOC MEDIC CEMENTANTE: uno de los usos prima-—-
rios que fué dado = los iondmeros de vidrio, el de cemen-
ter coronas. lLa caracteristica mds inmportante de éstos -
como medio cementante se ha dicho gue es el zrosor de su
capa, y cunple con las especificecicones de la ADA cuando-
gse les utiliza en las proporciones recomendsdas por los -
fabricantes, En comparacidn con losz cementos ée fosfsto -
de zinc, los iondmeros de vidrio tienen similares propie-
dades de escurrimiento y de espesor y poseen mayor fuerza

s
a la compresidn y a la presidn,

Sin embargo, los ionémeros de vidrio tienen una re-
eistencia & la microfiltracién extremedemente baje, la —-
cual podrd aumenterse considerablemente, similar a la de-
loe fosfatos de zine, cu=nde son utilizados cdecuadamente

e
néolos con un

Dy

durante su tiempo de endurecimiento, cubri

berniz resistente al eagu=,

El uso cada vez mds frecuente de los ionémeros de -
vidrio como medio de cementacién ha aumentado por difemen
teé razones, Estas incluyen su alto potencial cariostdti-
co; la unidn qufmica a la dentina; un2 dureza adecuada y
su baja sgolubilidad. Adn asf{ existen algunos puntos nega-
tivos que deben ser mencionados. Dentro de estos existen-
el fraguado inicial lento ( el cuzl se relaciona con pro-
blemas de humedad); caracterfsticas zdhesivas variables, -
radiolucidez y posibilidad de sensibilidad dentsl. Este -

dltimo aspecto, y que no es poco comin, ha sido reportado



Y

gmpliamente despude de 1z cementacifn de una corona con -

ionémero de wvidrio.

feto no ha gido notade o reperiede cuzndo se les da
otre eplicacidn. Lla sencibilidad wveualients gpsrece inme-
diatamente decpués de haber csmentzdo una corone, con do-

lor de moderzdo @ cevero., En torre 2 la ceuse de este fe-
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centrado especulazciones en tres peosibles dress: I) Presidn
1
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hidréulice mientras esté fregus

de cementer una corona,

2) Ajuste oclusal o macsticatorio muy temprano cue -
pudiera ceuser fractura con una subsecuente microfiltra--

cidn en el material,

3) Presencia de humedad durente el freguado inicieal.
Loe componentes qufmicos del cemento parecen no ser los -
recponsables de esto, s tien técnicas clinices impropi-
as, especialmente aguellas relacionadrs con el control de

la humedad, son las causss més probables,



-~ INDICACICIUES TARA PREVENIR L HEWSIRILIDAL FOR CEMENTACION
CCH “ICHCOKERC DE VILRIC™

I.- Aplicar una delgeée capa de hidré»ido de calcio

en 4dreas cercanzs 2 le pulpa.

2.~ boeificar cuidadosamente el iondmero de vidrioc.
La mezcla debe ser la recomendads por el fabricante, con
un grosor similar al de fosfato de zinc. Si la capa es —-

muy delgada, 1= solubilidad va a aumentar,

3.- Eviter la contaminscién por humedad durante el-
fraguado inicial. Se recomienda el uso del innémero de --
vidrio ¥nicamente con coronas en donde el digue de hule -

sea posible y préctico.

4.~ Quitar el exceso de cemento después de nue éste

se sienta duro 21 tacto.

5.= Aplicar el barniz que el fabricante indica des-
pués de heber removido el exceso de material cementante,

Esto va @ desgastarse despuéds de 24 6 4B horas.

6.— No hacer ningiin a2 juste hesta después de I0 mi-

nutos,



b} COMO MATERIAL RESTAURALOR Y DE RELLENQ: El ip
némero de vidrio tipo II (especificamente hecho nasre usar-,
como materisl de relleno), es primariamente utilizado en -
abrasiones o erosiones cervicales. Sin embsrgo, se dispone
de dos meteriales que pueden usarse en ambos casos: la amal
gama, la cual es un materiel bien probndo, pero que requie=
re de 1z remocidédn de 1la estructure dental sena y né va a ——-
llenar los esténdares estéticos; y las recines compuestes,
usendo la técnica de grabado, que pueden ser muy ectétices
¥ pueden reducir o eliminar la necesidad de remocién de egs
tructura dental sana., Avin asf{, dade la carencia de uniédn =
compuesto-dentina, el problemz de microfiltracién en el -

drea marginal cervical et pogible.



TECNICAS PARA EL US0 DEL TIOHUMERC L'+ VIDRIO CONMO WMATERIAL

RESTAURADOR,

PASCS A SEGUIR CUANLO VeROS A RRSTAURAR CON EGUTE MATERTAL

I.~ Limpier con pelve de pidra pémez y asua, lueso secer.
Lz superficie del diente debe estar totalmente libre-
de seliva, ya que esta interfiere con los procedimien

tos de adhesibn.

2.~ Limpiar 1a dentinz con el l{guido gue acompefia 21 io-
némero de vidrio durante 30 segundos y lavar cor z2gua
30 a 60 segundos més.
Secar con sire, y lz superficie nueda lista pares la -
colocacién del iondmero.

3.~ No exponer el 1fquido 21 egire con anticipacidn, pues-

se evaporard parcislmente,

4,.- Mezclar el polvo y el lfguide rédpidamente, en no mas-
de 30 segundos, El meterial resultente debe tener as-
pecto de brillo de superficie, que indica la presenw-
cia de 4cido poliscr{lico todevia libre pars adherir-

ge a la estructura dental.

5,- Oplogzr el material rfpidamente, en no mds de guince-
segundos, y cubrirlos con una metriz o manteca de ca-
cao o0 el barniz que proporciona el fabricante.En zo-—-
nae posteriores cubrir le restauracién con un popel -

de estafic impermeable.



6.-

7."

Pasedo el tiempo de espera apropicdo, retircr le metriz
y los excesos de mzterisl con unm hejs de bictur{ o una
fresa de dirmante de =rano medio 2 baja velocidad y -
utilizandb veaselina o monteca de crcoo como lubricente-
mentener seco el ccocmpo de trabzjo durente esta f=se pero

teniendo cuidado de no desghidrotor 1o restaurscidn,

Cubrir la resteuracién con un barniz resistente 21 arfua
o un adhesivo de cienocrilato pera evitar absorcidn de

agua durante las siguientes 24 horeas.

Se hece volver 2l paciente 21 dfa siguiente, y ce procede
al acabado de la restauraci’n con dismante de zrano fino

y discos flexibles,



c) COMO BASE DE RESTAURACIONES CQN RESTINAS COMPUESTAS:
estas bases, como todos los materieles a base de iondmero -
de vidrio, ecstdn despidiendo constantemente fluoruro y son

guimicamente adheribles a la estructura dental,

Tembién son radiopacas y de un fraguado rdpide; fdeil
mente de aplicar y recistentes a 1a compresidn del material
restaurativo. Dan un buen sellado a los tibulos dentinarios
Yy pueden ser grabados con #cido. Log iondémeros de vidrio -~-
adn produciendo una reaccién pulpar muy suave, no estén in-
dicados para que se usen como agentes protectores de la pul
p2. Una copa de hidréxido de calcio debe ser aplicada en -—-
las areas mds profundas de la cavidsd en este caso., Esta --
clase de iondmero de vidrio d2 una alternativa mdes en el --
uso de resinas compuestas, usando estas bases para incremen

tar su retencidén.

La siguiente técnica puede ser muy 'ftil, particular-
mente en restauraciones de clase V con médrgenes cervicales
en dentina o cemento, mds que en el esmalte. In estos cacos
la base de iondmero de vidrio tiene una mejorfa en el sella

do marginal,



THCNICA PARA EL USO DEL IOHOKERC LE VIDRIO COHO BASE 1E

REST

I.-

02

AURACTCHES.,

Limpieza del esmzlte: El diente debe =er limpisdo con
una mezcla de polwvo de piedra pdémez ¥y egua, con una -
copa de hule, Todss lar pactze profildeticas que con-

tenzan flfor, estén contrrindicedzs.

Seleccidn del coler de la bare del ionémero de vidrie,
el color de la resina debe ser tembién seleccionado -

en este momento.

Aislamiento: il drea & tratar debe ser eislades usando
el dique de hule o rollos de algoddn junto com retroe
tores labisles., Ecto es para prevenir cualoguier conta
minacidn por medio de humedad, lo cual es esencial --

pare tener un éxito en ésta técnica.

Freparacién de la cavided: En este naso la caries es—
removidsd, los mdrgenes en esmalte son biselados y, -
si se decea puede hacerse retenciédn mécanica. Las pro
piedndes de mdhesidn dentinarie de los iondmerpe de -

vidrio reducen el tener gue vsar rete¢nciones mecénicss.

Proteccidn pulper: Hinsuna proteccién pulpar es requee
rida en reperaciones profundss. Aun as{, en dreas don-
de el espesor dentinario es menor de I.5 mmn, una base

delgada de hidréxido de calcio debe ser useda,

=10 -



6.- Limpiera de la dentina: leepués de terminar la prepara-
cidn de 1o csvidad, se ferms sobre le estructura dental
el lodo dentinavio o detritus denterio. Esto consiste -
en una {orma de dentina alteradnd, y que es el reculta-
do de 1o generacién de celor y de varios tipos de dere-
chos, kientras le remocién parcicl de este lodo denti-——
nario incrementa lz adhesidén, la remocién total puede -
tener cfectos opuestos. El #fcido poliacrflico es el -
agente més eleclivo para lograr esta remocién parciel.
La dentine es frotsda con dcido polimcr{lico al I0% du-
rente 20 seeundos y lavada después. Este paso no debe -
ser descartado aumque no e hays hecho ninfune wrepara-
cién de cavidad, pues, ain asf, nrovee de uno limpieza

gue va o ser benefice,

7.~ Mezecladot El polvo y el 1ligquido dehen ser mezclados ré-
pidemente (en menos de 3¢ s-mgmdns) , para obtener una

mercla adecusda npera la bace.

B.- Aplicacidn: Usando un aplicedor pnare hidréxido de calcio
se aplica y se extiende una delgeda capa de menera uni-~-

forme sobre la superficie dentinaria un 5oco despues 4

]

amelodentinaria. E1 materisl tiene nue tener un aspecto-
brillante. Si esta apariencia brillesnte se pierde, esta

W1ltima mezcln debe desecharse e iniciar una mezecla nueva.

9.~ Grabado: El grebado de ionémero de vidrio puede llevarse
a cabp despuds de 4 miruted del inicio de la mezcla du~—
rante 20 semundog, Se procede entonces al grabado del eg

malte periférico durante un miruto: a los 40 segundos se

-1 -
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aplica gel scondicionador pera gue este actie sobre el
iondmero de vidrio log 20 semundos restantes; as{ ~ra-
baremos 60 semindos el esmalie y 20 segopdos el iond—-—
mero de vidrio. Al término de este tiempo, ce lovard y
secard perfectamente el frea, tanto el iondmero de vi-

drio como el eemalte deberdn tener una apariencia mete.

Aplicacidén de 1z resina de unién: !Ina capa de resina de

unidn debe ser aplicadsa de le manerns ucual,

Aplicacién del material restaurador, Un compuesto de re
sina de partfculs peguefia, es aplicado en capns y foto-
polimerizado. En 1z suverficie puede ser aplicada una -
capa delgadn de una reeinn de microrrelleno, nara mejo-

rar la speriencis ectética.

Fulido y tcrminedot La restpuracidn es contorneads y -
teminada usando fresas de carburo o tembien puede ser
nsado un bisturf, al t4rmino de esto se usaran discos
de éxido de alumirio y una pesta lustre pesres darle un
pulido finsl a base de éxido de slvminio con glicerina

1z cusl se aplicerd coh una copz de hule,

- 12 -



d) otit¢ SELLADCR 1'3 FISURAS: en 1277 Simonsen ¥ —-
{

St2llard introdujeror un procedimiento el

te en 1z preparscidn de unz penuedia cavid-d en el esmelte
{v dentina si estd involucrada por ls caries) lo suficien
temente grande para eliminar la ceries, rFpliczr un zzente

de unidn, una resina compesits pe2re posteriores y un se—-
oclusales.

Tn cavidades oclucsales pequefirs en la que la caries
ha avenr~do hasta lz dentina, las resteuraciones preventi
vas con iondmerc de vidrio pueden ser preparadies de la --

gimuiente manera;

TECHICAt se colcoca el digue de hule psra eviter la

contaminacion por humeded del iondmerc de vidrio y de —-
c

las superficies oclusales gue van a ser grabades con deci
do., Las superficies oclusales se limpian con unz copa de
zoma y una solucién de piedra pdmez fina, Los dientes a

tratar se irrigan con agua.



I.- Preperacién de la cavidad preventive: con una fresa
redonda se hece la preparacidin caviteriz le suficientemen
te grande para s£6lo remover 1a lesidn crreosa, llo se neceg
sita retencidn en la crvided. Si la lesgidn careoss se ex-
tiende profundemente en la dentine 'nza delgmda cepa de —-
hidréxido de calcio debe colocerse en el fondo de 17 cavi
dad =i 1a preparacidn caviteria no es tan profunda, el --
hidréxido de calcio no es neceserio. la cavidad se irriga
con agua y se =eca con zire., Se limpia la cavidad con --
dcido poliacr{lico o} 10% & 25% impresnado en una torunda
de algoddén., Esto se hace para remover la capa de eyudzdo
de 1a dentina. L2 remocidn de estn crpa rumentarfe la --
sdhesidn del ionémero de vidrio 21 esmslte y dentina. A
los IO segundos le dentina se lava hien con z2gue por -—-

aproximadamente 0 cemindos y se seca con zire.

2.- Colocreidn del iondmero de vidrio: el cemento de
iondmero de vidrio t£e mezcla de pcuerdo con les instrug
ciones del fabricante. Los cementos ¢ Linning, Fuji Tg
nomer Type ITII, Ketac-Bond, Ketac-Silver, 3M y otros --

rueden ser utilirzados.

Para todos estos cemertos la vroporcidn polvo-1i
quido es de I:I, Todas las superficies dentinaries de-

ben ser cubiertss por el cemento.

3,- Orabado 4cido: despuéds de fragnedo todas les foa

sas y fisuras oclurales y el cemento ée ionfiero de vi-
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6.- DIFERENTES PRODUCTOS DISPONIBLES EN EL MERCADO

PRODUCTO

ASPA
CHEMFIL }
CHEMFIL 11
FUJT TYPE |
FUJI TYPE 11
HY-BOND
CHEMBOND
KETAC-CEM
AQUA-CEM
KETAC-BOND
KETAC-FIL
KETAC-SILVER
KETAC-GOLD

FABRICANTE

A.D. International U.K.

Detrey Division, Dentsply Ltd, U.K.
Detrey Division, Dentsply Ltd, U.K.

G-C Company, Japan.

G-C Company, Japan.
Shofu company, Japan.
Dentsply-De Tray

Aspa

Dentsply-De Trey

ESPE GubH, West Germany
ESPE GmbH, West Germany
ESPE GmbH, West Germany
ESPE GmbH, West Germany

USO QUE SE LE DA A CADA CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO

CEMENTO

ASPA
CHEMFIL I
CHEMFIL 11
FUJI TYPE I
FUJ1 TYPE 11
HY-BOND
CHEMBOND
KETAC-DEM
AQUA-CEM
KETAC-BOND
KETAC-FIL
KETAC-SILVER
KETAC-60LD

UsSo

CEMENTAR

RESTAURAR

RESTAURAR

CEMENTAR

RESTAURAR

CEMENTAR

CEMENTAR

CEMENTAR

CEMENTAR

SELLAR

SELLAR

RECONSTRUIR, BASES, RESTAURAR
RECONSTRUIR, BASES, RESTAURAR

- 18 -
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Te— CLATTRICAZICN DI LOS IOKCKEIRCS DB}VIDRIO.,
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8.~ IQONCKERC DE VIDRIO PCTOCURAZLE
COIPOSICION CUINICAL: €l volve estiz comny

nociliceio. Pare proteger el pelvo e su Gezctivacidn por

(=

uz ambientzl se empzce en frescos color &xber

) o
ggue, 2-Xicdroxietilmetacriletc y un fotosensibilirsdor. Z1
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componente 1iquido textién es fotcsensible debid
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TIZVEC DE FRASUADO: le rezccidr de endurecinmiento --
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ser asctivade por exposicién gl harz de lur de le lémpars, -

é
€l tiexpo de recomendsdo e curado es de 30 segundos.

RADICTACIDAD: la meyorie de loc rellenos & base Ge -
ionézero de vidério, sorn rzdiopacos, en comperacidn con la-

estructure ¢éel dierte.

CARACTERISTICAS: presentan las tres mejores caracte-

€
risticzs de los productos & base de iondmerc de vidrio; se

o

structure

m
(]

el diente, liberzn fluor y son bio--
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