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lflTRODUCCIOtl. 

fl sellado de las restauraciones en la pr6tesis fi

ja es de suma importancia aunque aveces, no lo tomamos 

tan en cuenta.y de6emos de seguir métodos y pasos para 

la elaboraci6n de una restauraci6n,es un requisito muy 

importante que nos marcara el Axito o el fracaso en un 

tratamiento dental. 

Fn caso de no ser llevados a cabo estos requi

sitos provocaremos un trastorno en la cavidad oral de 

nuestro paciente, y que podra ir desde una ligera in

flamaci6n en el surco gingival y q'ue se debera por un 

mal sellado en la restauraci6n, y aparte de esto pode

mos también ocacionar una enfermedad parodontal de gran 

importancia, sin dejar atras las caries recidivas. 

Trataremos de explicar de manera resumida, los 

procedimientos en la elaboraci6n de coronas completas 

y el manejo adecuado de los m!rgenes , de tal manera que· 

cumplan los requisitos Indispensables para alcanzar el 

éxito en cualquier tratamiento prot~sico. 



CAPITULO I 

SELLADO MARGINAL. 
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SFLLADO MARGINAL. 

Lo definimos el sellado marginal como la uni6n del 

diente previamente tallado ,con la restaurac16n y lo lo· 

graremos por un medio cementante, que podra ser def1ni· 

tivo 6 temporal, dicho material cementante va a quedar 

entre el diente y la restaurac16n, y a la uni6n de estos 

elementos los definiremos como sellado marginal. 

Por lo regular el sellado se va a localizar 

en el tercio cervical del diente, y esto depender~ de 

la preparaci6n que que.ramos llevar a cabo .• por consiguien· 

te el sellado debe de ser lo m~s exacto posible, para 

evitar percoladones de los fluidos bucales y rete•,cidn 

de alimentos, que a corto o mediano plazo nos caus~~an 

un prcbhma de caries e Incluso puede desencadenar un 

p"roblema parodontal. 

Para que el sellado marginal de una restauraci6n 

prot~sfca quede preciso tenemos que llevar acabo una se· 

rie de t~cnicas 6 pasos que van a ~r desde el tallado 

del diente, as1 como el tallado marginal, hasta una bue· 

na t~cnica de colado sin dejar de manclonar, una buena 

cernen tacf .Sn. Pig. ( 1 ) , 

Para que podamos elaborar los m!rgenes de la 



de la restauraci6n prot§sica surgiran varias dudas co

mo• son , las condiciones parodontales de nuestro pacien

te,que pueden modificar la ubicaci6n del mismo, con res

pecto al tejido gfngival, y este m!rgen podra estar u

bicado a la altura de la crista,6 ubicado subgingival

mente, 6 supragingivalmente, y más bién esto de la ubi

caci6n dependera mucho del tipo de restauraci6n y de la 

propia necesidad del paciente. 

La segunda duda se refiere al diseño, 6 a la 

geomctria del m!rgen , y al igual que la anterior la e

ligiremos, con respecto al tipo de preparaci6n y a los 

materiales que vamos a elegir, aparte de las técnicas 

que llevaremos a cabo.Por lo regular se recomienda ubi

car al márgen gingival a nivel de 1 a cresta 6 si no en 

posic16n 1 i geramentc subgingival, si el paciente requi -

ere de esti!tica. 

Es mAs importante el ajuste dado por la 

terminac16n de la restauracf6n, y del m&rgen gingival, 

que la ubicacidn de este. 

Aunque existen contraindicaciones para lle 

var el m&rgensubgingfval, y a pesar de esto hay razo-
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nes mAs poderosas para hacerlo de esta •anera, y una de 

ellas es la cuesti6n estética, caries 6 fracturas que 

llegan m!s all! del nivel supragingival y también hay 

dientes que presentan hipersensibilidad radicular. 

En la literatfira odonto16gica se discuten 

las ventajas e inconvenientes de la uni6n del diente res-

• tauraci6n por deslizamiento y la uni6n diente restaura

ci6n por medio del tope, teniendo en cuenta la presici6n 

del colado y como quede la terminaci6n del mArgen. 

Aparte debemos de tomar en cuenta, que si lle

vamos a cabo una buena técnica de impresi6n , obtendre

mos un muy bu€n dado de trabajo, y uri buén ~atr6n de ce-

ra el cual nos quedar! mis exacto con respecto 

paraci6n que hicimos en el diente del paciente. 

la pre· 

En la actualidad vamos a-encontrar numerosos 

materiales de impresi6n cuyas propiedades, nos van a fa

cilitar la toma de impresi6n, ya que aparte de ser' de 

facil manipulaci6n son muy exactos, pero a pesar de es

to, la boca requiere de cierta preparac16n como puede ser 

el secado y la limpieza de la zona por impresionar, y 

aparte que si nuetra preparaci6n es con terminaci6n sub

g1ng1 val debemos de retraer la enc1a con cualquier mé

todo, para que la terminaci6n se vea perfectamente en 

el dado de trabajo. 
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Muchos factores nos van a determfnar la pres1-

ci6n de nuestro sellado marginal como puede ser el dise

~o del m!rgen, las propiedades expansivas del yeso, el 

revestimento y los materiales colados que tienen una in

fluencia significativa sobre el ajuste marginal resultan

te. 
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Fn la fig. ( l) Se 'bserva con aumento el se·; 

liado casi perfecto que tiene la rest~uraci6n 

con el diente preparado. 



CAPITULO II 
MANEJO DF LOS ttARGENFS 
EN EL PATRON DE CERA. 
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MANEJO DE LOS MARGfNf S EN LA 

fLABORACION DfL PATRON DE CERA. 

La elaboraci6n del patr6n de cera nos va a marcar 

el momento apropiado para lograr una buena , 6 m~la res

tauraci6n protésica , ya que sf la cera la manfpulamos 

apropiadamente y tomamos en cuenta que un patr6n de ce

ra bién elaborado y trabajado nos delfmitarS perfecta'-

mente nuestros mSrgenes y por lo tanto nuestro colado 

met!lico tendr! éxito, y a su vez la restauraci6n prote

sica también tendra bito , de lo contrario, un mal tra

bajo en la cera nos conducira al fracaso de la restau

raci6n proUsfca. 

Para la elaboraci6n de este patr6n existen varias 

técnicas de las cuales les nombraré las m§s usual~s . 

TECNICA DIRECTA PARA LA fLAGORACION 

DFL PATRON DE CERA. 

Lo que significa que el patr6n de cera se elabora 

en la boca de nuestro paciente, en el diente preparado 

previam2nte. Este mHodo se utiliza ceras del tipo r 

que son m!s plasticas a una temperatura ligeramente ma

yor que la del diente, aparte esta escurre con facili:ad. 

Con el tiempo esta técnica se a ido perdiendo, Y 
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sobretodo con la apar1ci6n de los materiales de 1mpre

si6n, ademas de que el campo visual es muy reducido, 

provocando limitaci6nes en la zona del sellado margi

nai, cuando el ¡;a ¿r6n de cera es remo vi do de 1 a prepara

ci6n y no se reviste inmediatamente, el cambio de tempe

ratura provocar4 cambios dimensionales en nuestro pa

tr6n, y como un ejemplo podemos citar el desaju'ste de 

los márgenes. Pig. ( 2 ). 

ELABORAC!OH DEL PATRON DE CFRA POR 

MEDIO DF LA TECN!CA !NDIRFCTA. 

Es el mh usado y como su nombre lo indica lo 

.hacemos en un modelo de estudio, fuera de la boca del 

paciente, es el m4s utilizado pues se obtiene por medio 

de una impresi6n muy exacta del diente preparado, la ce

ra que se utiliza en esta técnica es la del tipo!!, ya 

que es más plastica y tersa cuando la exponemos al calor 

y al endurecer, su rig~des debera de ser tal que nos per

mita tallarla y retirarla, ademas de investida sin que 

esta sufra alguna distorsi6n, 
Cuando al ser tnvestida y vaciada , la cera no 

dejará que se pierdan los detalles finos, y al ser eli

minada por el.calor no debe dejarnos reciduos. 
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Para la !!laboraci6n del patr6n de cera se debera 

lubricar la zona y esto lo podemos hacer con aceite ca

sero 6 con algun separador que podemos conseguir en el 

depósito. si lo hacemos con el aceite lo debemos de de

jar ahf por espacio de unas 4horas, y"si lo hacemos con 

separador debemos pincelarlo , y dejar secar entre capa 

y capa. 

Despues le deberemos de pintar la terminación cer

vical con un Upiz u otro color que no sea igual al co

lor del dado de trabajo. 

Fn la técnica indirecta existen también varios 

m6todos 6 técnicas de estas les nombraré dos que tamL 

bién son las que m~s utilizamos. 

A) CON CFRA CALIBRADA EN FORMA DF FUNDA. 

La cera calibrada la calemtamos hasta que tome una 

consistencia blanda, la colocamos en el modelo, sobre 

Ja preparacf6n, en forma de una funda adosandola muy ., 

bién en todas. las··supeºi'ficfes del diente al Igual que en 

todo el margen, luego recortamos los excedentes e iremos 

agregando cera posteriormente, esta cera puede ser azul 

o verde, y la agregaremos por got~o tratando de ir dando 

forma a nuetra restauración primero por 1 as caras ves ti-
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bulares ,después la palatina o lingual y por último a 

las proximales, checando blén el area de contacto. 

Tenemos que tener en cuent_a que este patrlln de cera 

no Intervenga con la oclusl6n,para esto requerimos que 

todos nuestros modelos esten articulados antes de empe

zar a elaborar el patr6n de cera. 

B)FORMAC!ON DEL PATRON DE CERA POR MEDIO DE 

A!>NfSIOflfS. 

Lo llevaremos a cabo , como su nombre lo Indica 

por medio de pequenas a.1-eslones de cera por toda la su

perficie del diente, estaaáheslon sucesiva de cera nos 

perm1tira que la porcl6n anterior solidifique antes de 

colocar la slgule"nte, de esta forma damos oportunidad 

a la cera a que se compense de las contracciones • De 

acuerdo como vamos terminando 1 a colocaci6n de la cera 

debemos tambf1fo frle dando forma , checando la oclusf6n 

y la anatornfa adecuada. Fig. ( 3 ). 

Con esta técnf ca reducimos, la tensf6n fnterna 

y se evita dfstorsfones, cuando la removemos del dado 

de trabajo. 
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SELLADO DE LOS HARGFNFS EN CFRA. 

El sellado marginal en _cera es importante, pues los 

errores que causemos durante el encerado pueden originar 

sellados m!rginales deficientes, aunque tambi~n puede 

deberse con frecuencia, a que el dado de trabajo lo ela

boramos deficientemente, y por lo tanto la terminacic5n 

marginal est! delimit~da lnadecuadamcnte, y estos erro-

res seran propios de las reduéciones marginales y a las. 

deficiencias en la preparacic5n·de la lfnea de terminado. 

Una vez que logramos el contorno del patr6n de ce

ra, este .lo vamos a retirar y repintaremos una lfnea 

de terminaci6n con un Upiz, despuh volvemos a lubricar 

y procedemos a retirar nuevamente los excedentes, al 

terminar de esto, con un instrumento caliente fundire

mos la cera en toda la superficie del m!rgen de manera 

que la cera se unirl al dado de trabajo, y debido al ca

lentamiento quedar! una depresi6n cerca del m~rgen, la 

cual la rellenaremos añadiendo pequeftas cantidades de 

cera hasta que cubramos el surco, sin dejar que la cera 

se nos extienda mis allá del m!rgen. 



-12-

en cualquiera de las t~cnfcas que llevaremos a cabo 

hay que poner atenci6n es pee fal a los margenes y cufd ar' 

de que no los llevemos mas a114 de la ~reparaci6n , pues 

sf'sobrepasamos los margenes fmpedira un ajuste adecua

do, 
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FRRORFS MAS COMUNES DE UN PATRON DE CFRA. 

-Márgenes encerados más alU de la lfnea de termina

ci6n, los cuales al ser vaciados no asientan en el 

modelo.ni en.la preparaci6n. 

-Márgenes cortos por una impresi6n defectuosa. 

- Falta de encerado en la lfnea de terminaci6n. 

- La utlllzacl6n de Instrumental altamente cortante. 

-Mlrgenes gruesos por un mal terminado a este nivel. 

-MlrgenP~ abiertos , por ret~ncf6n del dado de tra-

bajo ~esto p9rque:e1.patr6h de ·~eras~ encuenira 

s ob renceradci,. 

Un bu~n mlrgen por si solo no garantiza el é

xito de la restauraci!Sn, uno defectuoso nos proporciona 

el fracaso, por eso es muy importante que en cada cosa 

que nos dispongamos ~hacer,tomemos en cuenta las tAc-

nicas que existen y asuvez escojamos la que mis se nos 

facilite 

trabajos. 

, y asf obtedremos Exito en todos nuestros 
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La 1'1g. ( 2 l nos muestra la técnica indirecta 

para la eli~orac16n ·del patr6~ de cera, lo ob

se·rvamos en 1 a boca del pac lente • 

. ~ 
CUID '. 

La fiq. ( 3) ;!os muestra la tecnica cirecta en la 

·8laborac16n del patr6n de cera , en un modelo. 



CAPITULO II I 
TFCNICAS DFL COLADO. 
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COLADO 

El proceso de colado, es un paso muy importante ya que atra

vez de el obtenemos la restauraci6n met!lica que ir! adheri

da al diente por medio del cemento, y sf llevamos una buen·a_ 

técnica para la elaboraci6n del colado, nuestra restauraci6n 

la obtenderemos con un mfnimo de errores ademas de tratar de 

trabajar siempre, con materiales de la mejor calidad po.sible 

para .obtener mejores resultados a continuaci6n mencionaré la 

técnica mis frecuentemente utilizada para la elaboraci6n del 

colado· 

TFCNICA DE FL COL/IDO 

Una vez que se haya obtenido el patr6n de cera, se procede a 

la colocaci6n del cuele, que es un vástago que va unido al

patr6n de cera, y que después de endurecido el investimento

se elimina, y nos deja un conducto por el cual penetrarS el 

metal fundido. 

El tamano de cuele dependerá del volOmen del patr6n 

de cera, y del aparato que se utilizará. 

Fl promedio aproximado deberS de tener un diámetro

de 2.5 milimetros y debe de ser recto, con respecto a la ba

se aparte de s~r corto. 

Los cu eles que se uti 1 izan generalmente son de me -
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tal , plastico 6 cera., Cuando es de metal debe de ser inox.!. 

dable para evi1:ar la contaminacidn del investimento, cuando

es colocado en el patr6n de cera, primero colocaremos una g~ 

ta de cera en el sitio de eleccidn, después se calienta un -

poco el cuele y se-deposita en la zona que elejimos, el cual 

es recomendado colocarlo en la zona incisal en ºdientes a·nte-

riores y :por ºoclusal en post"erior-es 

Después procedemos al investimento, que este se re! 

lizar&, con 1nvestimentos a base de fosfatos, o s111ce. 

Antes de colocar el investimiento debemos preparar

el cubilete y este lo preparamos cubr1endolo de papel asbes

to por dentro esto se hace para evitar la expancidn durante-

el fraguado y el calentado. 

Debemos poner mucha atenci6n al preparar el 1nves·t.!. 

mento, pues se deben de seguir las instrucciones que nos ma!. 

ca el fabricante, aparte que se recomienda, incorporar el 

polvo al liquido, de esta manera podemos obtener una mezcla

hom9énea. 

Para colocar el investimento en el cubilete, prime

ro debemos dar unas pinceladas al patrdn de cera, con una :

su~¡tanG1a jabonosa, o con alcohol, esto para que nos permita 

la adher~ncia del agua en el investimento, aparte que nos -

ayuda a que no se formen burbujas, nos disminuye, la posibi

lidad de obtener un revestimiento poroso. 
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Al terminar esto debemos colocar el investlmento en 

el cubilete, lo podemos hacer por medio de pinceladas de ye

so (lnvestlmento), o por medio de un vibrador colocando po

co a poco, sin dejar de vibrar. para que no se formen burbu -

jas. Tambi6n existe otra técnica para el llenado del cubile

te y se realiza por medio de un aparato de mezclado al vac1o 

Pig, ( 4 ), 

La expanc16n hidr·osc6pica, rasulta cuando el inves

timento fragua en contacto con el agua , ·y consiste en sume.i:. 

gir el cubilete en un bafto de agua, a temperatura controlada 

o añadiendo agua a la superficie del investimento, antes que 

se lleva a cabo el fraguado inicial. 

Ya que esté bién fraguado el yeso, por lo menos de

bemos dejarlo cuarenta y cinco minutos antes de quitarle el 

cuele, después de esto procedemos a llevarlo al horno para:

su desencerado. 

En lugar de llevarlo al horno, también podemos de -

sencerar por medio de agua caliente, pero este método no es 

tan recomendable pues al contacto con el agua el investimen

to podria disolverse, lo que ocacionaria pérdida de deta 

lles, dejados en el patr6n. 

Por ese motivo se utiliza más el horno, después de 

colocado el cubilete humedo en el horno, a temperatura ambi-
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ente, se procede a ir subiendo poco a poco la temperatura -

hasta llegar m&s o menos a unos 430 grados centigrados, ahf 

lo dejaremos por espacio de 30 minutos, y posteriormente -

aumentaremos la temperatura hasta 630 grados aproximadamen

te 1 lo dejaremos por espacio de 15 minutos, es importante

que estos Gltimos 200 grados los vallamos aumentarido tam -

bién poco a poco, sino provocariamos alguna fractura, y un 

vaciado aspero y defectuoso. 

Después de este procedimiento llevaremos a cabo el 
vac1 ado. 

VACIADO 

E'sto. puede ·ser por ·medio de dos técnicas las cuales

dependeran del punto de fusi6n del metal por utilizar. 

Para un metal de alta fusi6n utilizaremos un sople

te de gas - oxigeno, y para uno de baja fusi6n se uti11zara

un ~oplete de gas - aire. 

fl primero produciendo mis calor que el segundo debemos de -
evitar el sobrecalentado del metal para evitar un oxidaci6n-

y una evaporaci6n. Que dara como consecuencia margenes ir'r~ 

gulares y superficies asperas. 

Para lfmpiar el colado lo podemos hacer con agua 

con alguna soluci6n de Scido sulfGrico o fluorhldrico. 
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Fn la fig( 4 )se muestra como queda el patrc5n de 

cera yel cuele. 



CAPITULO IV 
ACABADO Y AJUSTE DE LA 
RFSTAURACIOL COLADA. 
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TERMINADO DE LAS RESTAURACIONES 
COLADAS. 

Fl terminado de 1 as restauracfones es un procedimiento que -

debemos llevar a cabo, en todos los colados, y sobre todo 

cuando presentan superficies rugosas al ser retiradas del r.!!_ 

vestimiento y antes de su colocac16n en la boca se deben de 

ajustar, acabar y pulir para obtener un mejor adosamiento en 

el margen, y el mismo tiempo un excelente restauración. 

AJUSTE 

El colado debe de tener una superficie lisa, y bi~n pulida a 

fin de reducir la acumulaci6n de placa bacteriana, la cual -

es nociva para la salud periodontal. 

Durante el ajuste del colado es importante que _,,Jel 

sentido t!ctil del paciente lo mantengamos inalterado. Y sin 

embargo, sl la maniobra es dolorosa debemos administrar un

anestésico. 

Ubicamos el colado sobre la preparaci6n y lo soste

nemos con una firme presi6n digital tomando en cuenta que no 

se debe ejercer presi6n excesiva sobre el colado, ni por p'ar. 

te del paciente ni por parte del operador. Y si el colado no 

asienta completamente, la causa m!s probable ser! un sobre -

contorneado de la superficie proximal a nivel del !rea de 
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contacto. El contacto de ta restauraci6n deber& de ser tan -

ajustado como las demas relaciones de contacto de ta boca. Y 

si el colado presenta una terminacl6n satinada por proximal, 

observaremos un ~rea pulida en el sector donde ocurre el ton 

tacto. 

Cuando identificamos el sector sobrecontorneado, lo alivia -

mos y lo recolocamos el colado en el diente. Este procedimi

ento lo deberemos hacer repetidamente hasta que obtengamos -

completo asentamiento del colado en la preparación, con re·t.!!_ 

clones de contacto normales. 

Los m¡rgenes de la restaur~ci6n debemos examinarlos

con mucho cuidado, en forma visual ·o con un explorador. i:para 

confirmar la ausencia de márgenes abiertos y el total aseritA 

miento de la restauración. También lo podemos examinar en 

forma táctil. Y. si la restauración provisoria presenta un 
contorneado menor del que deberla tener, o falta en cuanto -

al ajuste, los tejidos blandos podrian haber cubierto 1 a ¡ir_t 

paraci6n subgingival. 

La organizaci6n de cuagulos sanguineos que podrfa formar te

jido traslúcido delgado como un papel que a su vez recubrirá 

al m~rgen. En ambos casos, la 1nvnsi0n del tejido puede di -

ficultarnos el correcto asentamiento del colado, y estos te

jidos los podemos eliminar por medio de la electroc!rugla 6 

también se debe de hacer la retracci6n antes de colocar el 

colado. 
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Si el colado parece tener un excesivo ajuste y no 

asienta de manera uniforme, puede que el colado sea demasia

do pequefto. 

St el colado no llega a su posici6n, y los contac

tos proximales no son demasiado ajustados es posible la pr~. 

sencia de &ngulos muertos debido a defectos que pasaron inaE 

vertidos, o alguna distorsi6n que este dificultando el asen

tamiento. 

ACABADO 

El acabado es el proceso final que incluye el contorneado y 

alisado del colado. Esto se logrará mediante una reducci6n -

por desgaste utilizando sucesivamente abrasivos más finos 

hasta que los defectos sean invisibi'es a simple vista. Dura.!!. 

te el acabado tambi~n bruñimos los m!rgenes de la preparaci6n 

dentaria. 

Los margenes subgingivales los debemos bruffir en -

el troquel con un bruñidor de cola de castor. Los márgenes -
supragingival es los podemos terminar en el diente. 

Mediante correctos procedimientos de acabado, los 

márgenes los podemos adaptar al diente produciendo una aper

tura entre el mlrgen y el diente, que será menor al grosor -

de la Pelfcula del cemento. 

Las discrepancias marginales mfnimas las podemos -

corregir utilizando un bruñidor y finos abrasivos, y si hay 

una significativa descrepancia visible se debe de repetir el 
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colado. 

El co]ado lo podemos acabar cuidadosamente a nivel 

de los márgenes, orientando el disco paralelo al margen en -

angulo recto, e impidfend9 siempre que el disco se extienda_ 

sobre el mfrgen. 

Pa.ra evftar danos en los margenes, el colado lo ·p!!, 

demos remover con un forceps backhaus.Y tambf~n le podemos -

colocar un bot6n para el retiro como parte integral de la •. 

restauraci6n y lo hacemos al fabricar el patr6n de cera cua!!. 

do lo retiramos el colado por última vez, nfvelamos el bo -

ton con el resto del colado y sf pulimos dicha área. 

PULIDO 

Fl pul fdo sfgnffica darle mayor brillo posfble a la superfi

cie del colado y hacerla lisa y menos suceptible a la colec

cf6n de placa. 

Las superficies axiales las pulimos con un cepillo 

blando con sllice, y las pulimos hacfa los márgenes subgf~g! 

vales sin· redondearlas. Los margenes supragingfvales acaba -

dos y pulidos en la boca no lo~ debemos repulir. 

El pulido de los mhgenes accesibles del colado lo 

debemos.efectuar luego del cementado con amaglos~ y una taza 
de goma. A esto. se le puede seguir un fino disco de corte 

lubricado para darle flex!bflidad. Los d!scoºs debemos rotar 

del metal hacia el diente. 



Una restauraci6n correctamente pulida y con

torneada , y bi'n terminada es bella y confortable, 



CAPITULO V 
CEMENTADO DE LA RESTAURACION 
COLADA. 
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CEMENTADO DE LA RESTAURACION COLADA. 

Jluchos odon'!i6logos concideran al cementado el paso 

más importante en el tratamiento de la prótesis fija, 

Al igual que cualquier otro paso en el '!iratamien'!io 

la cementaci6n tiene importancia crítica, y debe decidirse 

si es indicada la cementaci6n provisional, 6 si la cementa

remos definitivamente. 

Se debe elegir al cemento que vamos a utilizar 

y las t~cnicas y procedimientos empleados para asegurar 

el completo asentamiento y ajuste preciso, así los pasos 

de la t~cnica clínica actual que son de extrema importan

cia en la relación a la· calidad y.al ~xito del proceso del 

cementado. Elce.mentado podrá ser temporal ó definitivo de 

acuerdo a la necesidad del caso cl!nico. 

CEMENTADO TEMPORAL. 

Este cementado como su nombre lo indica es tempo

ral y lo hacemos cuando tenemos duda en la restauraci.6n , 

una de estas dudas en la restauración, pueiJ.e ser la adapta

ci6n del propio paciente a su nueva prótesis. 
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El cemento temporal de restauraciones fijas es un procedimi.:_ 

ento aceptado y beneficioso. 

Una importante inqufetud de muchos odont41ogos to¡ 

slste en la posibilidad de remover las restauraciones ceme¡ 

tadas incluso temporalmente en la boca con facilidad y segu

ridad ya que la cantidad de retenci4n por fr1cci6n de la re~ 

tauraci6n es un factor importante. Y si se emplea un cemento 

temporario de sistema polvo-liquido, este cemento no endu -

recerá si lo sustituimos el lfquldo por vaselina. 

CEMENTO DEFINITIVO 

El cemento definitivo es el procedimiento que llevamos acabo 

cuando nuestra restauraci6n la unimos al diente de manera "d.!t, 

finitiva por medio de cementos definitivos. 

El cemento a sido definido como, "una pasta que -

endurece hasta convertirse en una sustancia p~trea. 

Debe hacerse una diferencia entre cementos y agen

tes de uni6n en los cuales existen cualidades adhesivas entre 

el material y el tejido dentario o el material restaurador. 

Algunos de los cementos odonto16gicos presentan ~U.! 

lidades de este tipo sobre todo los m~s nuevos. Las distin 

ciones entre los cementos adhesivos y los no adhesivos signi

fican relaciones qulmicas mec4nicas entre el cemento y las 

superficies a las que son aplicados. 
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A COiltinuación se dara un breve resumen de cada 

uno de estos cementos¡.·; definitivos: 

A) CFMFNTO DF FOSFATO DF ZINC. 

El polvo del cemento de fosfato contiene 6xidos de zinc y 

c5xidos de magnesio en proporci6n 9 a l. Fl lfquido contie

ne alrededor del 33% de agua y el 50% de ácido fosfórico am~r 

tiguado por sales de aluminio y algunas veces de zinc. 

El lfquido del fosfato de zinc es sensible a la

humedad atmosférica y tiende a ganar o perder agua. F.sta mo.!!J. 

ficacic5n provoca al teracioncs en el tiempo de trabajo y en

la acidez. Cuando sufre· inhibici6n 'el tiempo de trabajo, se

acéler~ y la mezcla se vuelve m~s debil. 

Cuando por el contrario el tiempo de fraguado se prolonga y 

el producto final también se 'debilita 

la principal desventaja de este cemento es la su -

puesta irritación de 1? pulpa. 

Una 1 impieza absoluta y el secado de 1 a preparaci6n 

antes de la cementacidn remueve los residuos de dentina y 

bacterias ocacionando una mayor retenci6n de las restauraci~ 

nes, 

La preparación del cemento se debe de 11 evar acabo 

en una loseta de cristal, seca, limpia y frh para controlar 

su reacci6n térmica y el tiempo de fraguado. 



-28-

Cuanto mh polvo se incorpore a la mezcla, mayor -

sera la consistencia y mejores sus propiedades ffslcas. 

rs conveniente que la mezcla no sea viscosa debido 

que en el momento de la cementacl!Sn, esta no fluye con facl-

1 idad entre la restauracl6n y el diente, evitando un correc

to a'sentamiento. En el momento de la cementacidn el campo d,!l_ 

be de estar libre de humedad para que no se debiliten las 

propiedades de resistencia. 

El grosor de la pelfcula debe de ser entre 20 y -

40 micras. En resumen el cemento de fosfato de zinc, es -

confiable resistente al paso del tiempo, puede ser irritante 

pulpar puede estrar indicado como sellador o barnfz, y su 

tiempo de fraguado es facllmente controlable, se usa en ge

neral para 1 a cementac16n definitiva en brechas 1 argas en ·c!!_ 

ronas Individuales etc. su resistencia a la compresi!Sn es -

6uena al Igual que la resistencia a la tensldn, la solubili

dad es moderada y el espesor de la peltcula es bueno. 

CEMENTO DE POL!CARBOX!LATO 

Es un cemento que a s1do muy_ popular desde su fntroducc!ón. 

Tanto el fosfato de zinc como el pol lcarbo~flato tiene una -

solubfitdad semejante. El espesor de su pelfcula de este tl~o 

de cemento se encuentra cerca de las 20 micras. 

Una ventaja importante de los cementos de pal icar-
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boxilato es su adherencia al esm&lte y a la dentina, lo que 

al parecer los hace superiores a los fosfatQs. 

Este cemento no produce irritaci6n pulpar, mientras 

este correctamente aislado pro_ducir4 una buena adhesividad -

Entre las desventajas se encuentra su corto tiempo de trab.! 

jo y es dificil conocer la consistencia adecuada; 

La resistencia a la compresi6n es aceptable la re

sistencia a la tensi6n es buena, y la solubilidad es modera-

da' 

CEMENTOS, DE OXIDO Df ZINC Y EUGfNOL 
(OZOE REFQRZADO) 

Este cemento es muy bueno ya que no produce irritaci6n pul par 

y po~lo tanto lo utiliza gran parte de odontOlogos en la pr&~ 

tica
0

diaria, es de poca solubilidad y ademas posee efectos se

dantes, tiene acc16n bactericida y bacter1ost&tica. 

Algunos fabricantes le agregan &cido ortoetoxiben -

zoico y alumbre, logrando algunas variedades de cementos con 

el fin de incrementar sus propiedades ffsicas compre•,sivas y 

tencionales llegando a ser en cierto grado a los fosfatos. 

tiene baja sensibilidad a la humedad durante el fraguado, es 

f&cil y no crftico para mezclar, y se .uliliza en todos los -

dientes, tanto en los que poseen sensibilidad como en los que 

se encuentran sanos, también se utiliza en restauraciones con 

retenci6n a fricci6n. 

ESTA TESIS 
~AUR DE lA 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 
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Su única desventaja es que contiene un espesor excesivo de • 

la pel,cula ~uyo valor es aproximado que va desde 50 y 70· 

micras 

CEMENTOS Df SILICOFOSFATOS. 

Estos cementos tienen un uso limitado, se utilizan en incl'u!. 

taciones y fundas de procelana, en pacientes con un alto in· 

dice de carles.recldlv~s 

sin sen sibil 1 dad. 

llberac16n de Flourl, y en dientes 

Es Irritante para el organo pulpar, es Ideal para-

mejorar la oestEttca en restauraciones trans!Gctdas, y aparte 

presenta un gran espesor, de la pelfcula causado por las par

tlculas de los silicatos. 

Tiene una gran resistencia compresiva, mucho mayor· 
que la de los fosfatos, pero su solubilidad puede ser venta"j.2. 

sa ·debido a que libera fluor, teniendo una acción cariostlti-

ca. 
Este cemento es una combinación hfbrfda de los ce • 

111entos de fosfato de zinc y de los silicatos. 

RESINA llCRIL!CA. 

su uso es limitado se utiliza en caso de problemas de reten -

c16n, se utiliza para salvar restauraciones viejas mal ajus"t.!. 

das y en d1entes desvltalizados, ya que es sumamente irritan

te para la pulpa. 
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En este tipo de cementos se utiliza un grabado lcldo en el 

diente tallado antes de que se haga la cementacldn y a su -

vez aumenta la retenc16n del vaciado, 

El exceso es dificil.de remover, y tiene un grosor 

excesivo en la pelfcula despufs del cementado. 

Son Insolubles en agua y tienen una resistencia ·a

la compresldn excelente al Igual que tienen una excelente ·r!. 

slstencla a la tensldn 1 no es soluble a los fluidos bucal~s. 

TECllICAS DE CEMFNTAOO 

Al trabajar con cementos definitivos se deben de conclderar 

muchas variables que inciden en el éxito 6 fracaso del proce-

dimiento. 

Generalmente se acepta como una buena pelfcula de 

20 a ·30 micras, de grosor, sin embargo, ciertos factores co

mo el tiempo de mezcla, temperatura, humedad, edad del lfqul

do y el tiempo de colocac16n y presldn efectuada pueden aumen. 

tu con facll f dad el grosor de 1 a pel fcula de· cernen ta do has

ta 200 6 300 micrones, tamb1~n la longitud y la concavidad de 

la preparac16n junto .con la precfsl~n del ajuste del colado y 

la cantidad y consistencia del cemento recl6n mezclado que.se 

coloca en el colado, tiene efectos sfgnfffcattvos en el asen

tamiento de 1a restauracldn. 

Tradicionalmente las fuerzas compresivas y traccfo-
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nales se toman como medfdas clave de la calfdad del cemento 

definitivo. La fuerza compresfva tiende a medir la calfdad -

del cemento definitivo. 

La fuerza compresfva tfende a ~edir la calfdad del cemento-

de resistir la tr1turacfc5n y la resultante rotura prodlic1 

da por las cargas oclusales, mientras que la fuerza traccfo

nal se mide mis bien para evaluar la capacfdad del cemento

de adherirse o tenerse a la ·superficfe dental y a la restau

racfc5n. 

La Ucnfca y el material tiene gran influencia en 
el éxito de nuestro procedimientos de cementado. 

El total asentamiento de la restauracic5n luego de -

la apllcac16n del agente de un1c5n siempre constituye un as -

pecto de Importancia. Ademls la consistencia de la mezcla, la 

cantidad de cemento aplicado, el grado de endurecimiento 

del cemento en el momento del asentamiento, y la geometrla -

de la preparacic5n y la restauraclc5n juegan un papel importan_ 

te, e lnteractuan afectando el grado de asentamiento de la -

restauraclc5n. 

PROCEDIMIENTOS DEL CEMENTADO. 

La calidad de la restaurac1c5n se verifica desde todos los 

puntos de vista antes del cementado deffnitho. 

Se haya empleado o no un periodo de cementado provisional 't.!!_ 

dos los margenes deben controlarse el fnlcamente y radlologfc_! 

mente, si fuera necesarfo. 
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El ·area operatoria debe ,Jimpiarse y aislarse cufd_! 

dosamente para mantener un campo seco. 

Se ha seleccionado el tipo cementado y la tecnica

adecuada al caso cltnico , se aplica la mezcla de cemento a 

la superficie interna de la restauraci6n en una suficiente -

cantidad como para ocupar todo el espacio entre la restaura

ci6n y la preparaci6n dentaria, debe haber suficiente cernen-

to, como para que aparezcan excesos en todos los m!rgenes. 

Se debe de remover todos los excesos antes de que

el cemento endurezca y una vez retirados estos excedentes se 

enjuaga con agua toda la zona y se dirige al surco una co -

rriente de aire frfo y si existiera algun m!rgen subgingfval. 

El aire seca el surco mejorando la visibilidad para poder· 

localizar cualquier vestigio de restos en los mfrgenes. Cual 

quier resto de exceso que quedar! en los m&rgenes subgingfY!. 

les se transformarfan en irritaci6n periodontal importante. 

Una vez que hemos terminado el cementado le damos las instr.!!. 

cciones adecuadas al paciente para el cuidado de su restalir!. 

ci6n, la ltmpieza de est4 , y st llegará a tener problemas

indicarle que acuda con nosotros para la correcci6n de su p·r!!. 

blema. 
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CONCLUSIONES 

El scll~do marginal es un requerimiento muy importante, para 

la restauraci6n prot6sica, y sin embargo para la mayoria de

los odont61ogos pasa inadvertido sin ni siquiera sospechar -

todos los problemas que nos traer& un mal sellado, y simPl& 

mente podemos nombrar las bolsas parodontales causadas por -

retenci6n de alimentos en una restaurac16n con un sellado 

marginal def1c1ente. 

Después de lo anterior debemos de tener mucho cui

dado en las restauraciones protésicas que hagamos, pues un 

pequeno error ya sea en la impresi6n, en el dado, en el pa -

tr6n de cera 6 en el col~do, es mejor corregir lo antes de

de colocarlo en la boca del paciente, que después porque en 

ese entonces ya le abremos ocac1onado alguna enfermedad a 

nuestro paciente 
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