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El presente trabajo pretende apoyar en forma tefrica a profesip
nales educativos, involucrados o interesados en la orientacidn

escolarizada.

Ya que ésta, es una actividad que cada dia va cobrando mayor im
pulso, sobre todo la gue se imparte en el cilo medio bésico.
Debido a que, la orientacidn escolar y vocacional tuvo su ori-
gen en las secundarias, instituciones gue optan por uns estre-
cha vigilancia hacis sus alumnos, por encantrarse en una de las

etapas més dificiles de su desarrollo, como es la adolescencisa.

A través de un breve recorrido, se encontrd gue el punto de -
partida de la orientacién como fenémeno social se ubica en el
afio de 1925; y su introduccién tuvo como objetivo establecerse
camo suxiliar educativo, en cuanto a gque la educacidn se habis
concretado a la mera transmisién de conocimientos, dejando de
lado el proceso adaptativo del educando a su sociedad. Donde
la orientacién representt la alternativa de ofrecer apoyo al -
estudiante en la eleccién de una ocupacién, oficio u profesidn;
a la vez gue buscabe gue el alumno satisfaciera sus necesidades
personales de conocimiento en tiempo presente y econdmicas en -

su futuro.



Aungue, la funcidn orientadors como producto social esta matiza
do de una forma neopositivista - del sistema educativo mexicano-
caracterizado por elementos de un profundo nacionalismo cuya fi
,nalidad no explicita, consiste en integrar al pais en una uni-

dad arménica convencional, a través de la educacién, y cuyo de-
sarrollo se logra con base en la orientacién de tipo Qucacianal.
escolar y profesional (enunciédndose a continuacién) gue han se-
parado conceptos y funciones, lo gue ha obstaculizado el desen-
volvimiento de la orientaciédn educative integral, tema central

de este trabajo.

La orientacién vocacional, es el apoyo & los individuos a tomar
decisiones y ajustes de vocacidn en su lucha de realizacién per

sonal y social.

La orientacién escolar, estd dedicada a la atencidén directa que
se dé cominmente a los adolescentes en forma individual y gru-
pal, su principal objetivo es la integracifn de su personalidad,

en el nivel medio de educacifn en todos los grados.

La orientacibn profesional, relne procedimientos y métodos que
en funciédn de caracteristicas individuales y necesidades ecant-
mico-sociales permite determinar las posibilidades de mayor ren

dimiento en el trabajo.



En cuanto a la orientacidn educativa integral, es la conjuncidn
de éstos servicios y la planificacién politica del factor educa
tivo en lo referente & inversiones en capital humang,. a través
de la utilizacidén de tiempo y recursosdisponibles; ademés, del

establecimiento de relaciones entre instituciones de segunda en

sefianza e instituciones profesionales.

Lo anterior, denota que la sociedad mexicana en la actuel etapsas
histérica tiende hacia la desintegracién de la naturaleza huma-
na en general, pero dentro de lo educativo se percibe como re -
flejo,la crisis dentro del enfogque vocaciaonal; y como alternati
va (aungue sea paliativa) surge el Programa de Orientacifn Inte
gral, creado por la UNAM en 1970, y el cual comprende ocho &reas
de trabajo gue son: orientacidn psicolégica, sociocecdnomica, po
litica, cultural, pedagfgica o escolar. institucional, vocacio-

nal y por Gltimo la profesional u ocupacional.

Este programa la SEP lo retoma para implementarlos en las secupn
darias técnicas de todo el pails, a través de la Direccidn Gene-
ral de Secundarias Técnicas; después de la Resolucifn de la - -
Asamblea Nacional Plenaria, efectuada en Chetumal, Q. Roo en el

afio de 1974.

Actualmente, el organismo encargado de llevarlo a cabo es el --



SNOE - Sistema Nacional de Orientacién Educativa - guien 1lo di
rige en forma de "investigacidn orientacional" y gue puede con-
ceptualizarse con caricter de aplicado, ya gue no existe estric

,to control sobre las variables.

El cual utiliza como instrumento al denominado Plan Sistemético
de Orientacidn Educativa Integral (PSDEI), que como indica en su
nomencaltura, cubre las condiciones de planeacién, sistematiza-
cién, y ademés, es recurrente, es decir trabaja en base a estu-
dios repetidos en fnfma calendarizada, para gque al cabo de algu
nos afios, exista un cuadro verdaderamente evolutivo respecto a}

estudiante, personal escolar y la comunidad misma.

Variando del programa inicial, en gue se ha omitido a la orienta
cifdn politica v la socio-econdmica, por considerarse gue se tie-
ne poca intervencidn sobre las mismas. Lo gue no altera a su =~
objetivo consistente en proporcionar las condiciones para el de-
sarrolle integral del educando, ubicédndolo en el medio ambiente
amiliar, instituecional y social, procurando orientar sus capaci

dades, intereses e inclinaciones para una plena realizacidn.

Debido a las caracteristicas mencionadas, se considera como per
sonal profesional idéneo a los psicdlogos, cuyo perfil académi-
co engloba el Area educacional como campo de tragaju asi como el
trato hacia los educandos en su etapa més critica que es la ado-

lescencia.



1. LA DRIENTACION EN MEXICO

BREVE RESEMA HISTORICA



El punto de partida de la orientacidn en México, se ubica en el
afic de 1925, momento en gue este servicio se establecid cama un
auxiliar educativao, y-representaba la alternativa de ofrecer -
apoyo al estudiante, en la eleccién de una ocupaci6n, oficio u
profesifn; a la vez que el alumno satisfaciera necesidades per
sonales de conocimiento en su tiempo escolar y econdmicas en -

su tiempa de trabajo (futurizando).

La orientacidn es un servicio (1)que ha necesitado de trabajo -
pedagbgico constante, para lograr una evolucidn, y se ha enfrer
ﬁadu a diversos problemas que van desde la preparacidn de persc
nal especializado en el area hasta la concientizacidn de su im-
portancia dentro de la =ducacidn. Por lo que a continuacidn -
se hard un breve recorrido histérico, en que se menciona la par

ticipacién que diversas instituciones han desempefiando.

En 1933, la UNAM nrganizé su primer ciclo de conferencias, para
proporcionar informacidn sobre la orientacién vorcacional (Barcg

lata y Fernéndez,  1980).

(1) E1 término servicio, en l3 orientacidn es de associacidn, re
lacidn en donde el orientador funge como mediador de los -
procesos de decision, adaptacifén y planeacidn de la vida -

de los alumnos (Hills, 1983).



En 1937, se fundd el Instituto de Fsicopedagogia, y se designé

a los primeros maestros conse jeraos de orientacidn en escuelas
secundarias - sin la debida preparacidn - y de a2ste hecho sur

gid la carrera de Psicologis en 19403.

En 1942, la SEP cred la Escuela Normal Superior, en la gue se
incluyd la especialidad de maestro de orientacidn para escue-
las secundarias, y gue en 1944 se suprimid, al dejar de fungir

como Rector el Dr. alfonso Caso (Herrera Montes, s/fecha).

Asimismo, la UNAM cred el Institutes Profesional - el cual no

prospera - .

En 1947, la SEP designéd cinco maestros para la lshar de arien-

tacidn.

En 1949, se fundd el Instituto Vncacional de Segundas Ensefianza,
al tiempo gue funcionaban en las escuelas consejeros de orien-

tacidn vocacional

En orden cronolbégico, @ partir del inicio puede observarse, que
despuds de la informacidn sobre que era "la orientacidn vocacio-
nal" y su objetivo, fue primordial capacitar sl personal, siendo
notable el interés académicq de instituciones como la URAM y la
SEP, posteriormente participd el IPN y otras instituciones en la

conceptualizacidn y enfogue de este servicio.



Hacia 1950, el IPN organizd asctividades de nrieﬁtacién en farma
sistemética. En 1951, el IPN mismo y el Instituto Nacional de
Pedagogia consideraron necesario el descubrir y orientar las ap-
titudes, inclinaciones y capacidades de los educandos, para - =
guiarlos adecuadamente a elegir la profesifin u ocupacién a lé -

que habrian de dirigirse (Barcelata y Fernéndez, 1980).

Puede considerarse que la orientacién en forma oficial, se esta-
blecié en escuelas secundarias del D.F. en 1952, y dirigiendo a
la SEP se encontraba El Lic. Manuel Goal Uiﬁal, gquien aprobé el
Proyecto del Prof. Luis Herrera Montes, gue abogaba por 1la crea
cidn de una oficina de orientacién, la cual inicif sus labores -
con un proceso de experimentacidén que constaba de tres secciones:
a) informacién vocacional, b) exémenes psicotécnicos y ©) entre-
vista y asesoramiento paiﬁnlégicu. Proceso realizado de febre
ro de 1952 hasta fines de 1953, por siete maestros, de los cua-
les, cuBtro ocﬁpahan plaza de pedégogo "A" y tres de profesor -
"A" de segunda ensefianza. El objetivo pretendido, tenia un --
sentido univoco e’ inequivoco: la de aportar datos, y asesorar -
para la correcta eleccién ocupacional por parte del alumno (He-

rrera Montes, 1960).

Lo anterior propicié que en 1954, el IPN transformara su Depto.

de Biotipolégia en Servicio de Orientacién Educativa.

-



En 1956, se fundd el Depto. de Orientacifn de la Escuela Nacio-
nal Preparatoria (desaparecido), gue actualmente depende de la
Oficina de Servicios Sociales de la UNAM, lo que incluso-origi-
nd el servicio nacionsl audiovisual en toda 1la Repdblica. Y en
1957, se realizaron tres asambleas nacionales y como resultado -
de éstas, se cred el servicio de orientaciéin escolar y profesio-
nal de la Direccién General de Tecnologia Industrial y Comercial.
Ademés, de los .Departasmentos Psicopedagégicos de las Universida

des de Guadalajara, Monterrey y Guanajuato (Memorias UNAM, 1970).

En 1958, inicié actividades oficiales el Depto. de Orientacién

de le Escuela Nacional Preparatoria, siendo el Director General

el Lic. Pouz Ortiz, guien ayudado por un grupo de Psicélogos, ME
dicos y Profesores implantd el bachillerato Gnico; siendo pione-
ros los Psicblogos: Olga Loredo, Oscar de la Rosa y Angel Vizcaino,
Doctores: Gustavo Luteroth, Luis Rivera Pérez, Luis A. Gamiochipi,
Gabriel Galvéz, Jesls Zavala e Isauro Vidal Piza; Maestros: Ra-
fael Lara Navarro, Salvador Navarroy Mario Cicero quienes estruc
turaron lué lineamientos para el servicio de orientacidén a nivel
de ensefianza media superior; mismos que fueron publicados por 01
ga Loredo en "Bases, procedimientos, principios y finalidad de -

la orientacién" (SEP-boletin s/fecha).

Asi, el servicio de orientacién fue cobrando importancia.y se ge
neralizdé su implementacién a instituciones incluso de nivel me=-

dio superior.



Siendo notable la participacidn de diferentes profesionales y
en especial la de los Psicbdlogos, quienes visualizaron que era
necesaria la practices orientacional para el D.F. transmitién-

dola después hacia toda la Repidblica.

En 1960, se cred la Comisifn Especial de Orientacién Profesig
nal (dentro del Consejo Nacional de Educacién) que formd a -
los primeros orientadores del magisterio, los cuales debian -
cursar cuatro afios de Psicologia en la Escuela Normal Superiﬁr
y un curso intensivo de seis meses en la especialidad de orien-
tacién vocacional; sédlo asi{, impartirian este servicio en el -
nivel medio de enseflanza, de acuerdo con los programas de la

SEP (Instituto Patria, archivos).

En 1962, la Universidad Iberoamericana cred un centro de orien-
tacién. Sorprendiéndonos quizés, gue en escuelas privadas apa-

rezca .este interés puramente académico , més que econfmico.

De 1969, en adelante comienzan diversos eventos internacionales
que influyeron para tomar en cuenta a la orientacién escolariza
da y formar el Programa de Orientacién Integral, gue considersa
aspectos internos y externos del alumno, para poder contextuali-
zarlo dentro de un marco sociel con todas sus caracteristicas

individuales.

S g



Este programa surgid al finalizar la década de los 60's, en que

se detectaron fallas en la préctica orientacional como:desercidn
escolar temprana, alto indice de reprobacién y eleccifn de ocupa
cién y/o profesién equivocadas; debido a la clésica fragmentacidn

entre teoria y préctica (Gonzélez Tejada, 1970).

Tratando de subsanar lo anterior, es gue la UNAM en 1970, a tra-
vés del mencionado programa retoma de la orientacifén vocacional
y educativa algunos elementos tedricos indispensables en la rea
lizacidn del mismo, y que serédn considerados en los dos siguien-

tes capitulos.

- 10 -



2. LA ORIENTACION EDUCATIVA

CARACTERISTICAS GENERALES



La orientacidn educativa en México, es una actividad formal y
sistemdtica del sector educativo, cuya ubicacién en la estruc
tura de la planeacidn social esté dentro del sistema nacional
con caracter estratégico, cuyos objetivos y finalidades guar-
dan un paralelismo con las politicas y metas del desarrollo -

de nuestro pais (Topete, 1988).

Este hecho puede revelar en principio, una concepcibn de la -
orientacidn educativa como un proceso vital gue activa y pro-
picia la evolucifn armbnica e integral de los individuos de -
una sociedad en constante transformacién, donde las distintas
alternativas de estudio y/o empleo son complejas, diversifica
das y de dificil acceso; por lo cuel, la orientacifn simplifi
ca y facilite a los sujetos su eleccitn, tomando en cuenta -
gue los orientadores son parte de un sistema experto genera-
dor de conocimientos sobre le realidad social, particularmen
te de las caracteristicas de la din&mica econfmica, social y
educativa vinculén;uln con el desarrollo individual. Condi-
cidn gue no se ha alcanzado plenamente, pero los profesiona-
les de la orientacién luchan por lograrla; de ahi el interés
de anflisis comparativo tefrico de la orientacifn educativa
con respecto de la vocacional e integral de los alumnos de -

secundarias de nuestra Replblica.

Para Alvarez y Castafieda (1982) en retrospectiva, uno de los



objetvos de la educacifn secundaria gue mas atafie a la nrientg
cién educativa es "el profundizar en el conocimiento y el se -
guimiento del educando en cuanto a su desarrollo integral y su
adaptacidn al medioc ambiente familiar, escolar y social para -
orientar sus capacidades, intereses e inclinaciones y ayudar-

(2)

los a lograr su plena realizacidn" (Sin embargo, aungue
planes y programas de estudio se avocaban al cumplimiento de
éste, conjuntamente con los esfuerzos de maestros, padres de
familia y alumnos, se presentaron problemas gque impedian el lo
gro de la adaptacidn y desarrollo integral del educando.
Siendo hasta 1978, el momento en que la orientacién educativa
y vocacional se conjuntaron, para intervenir a través de téc-

nicas especificas dirigidas a la educacién media bésica (vién

dose la orientacién vocacional en el siguiente capftulo)

Histbricamente, la orientacifn educativa inicis sus primeras
labores en Alemania, al iniciarse las clases especiales para-
escolares retrasados (Halle, 1863; citado por Herrera Bardeja,

1972)

(2) La Educacién Media Bésica, México 1974, pég. 16



€l término "orientacifn educativa" surgid en 1912, en un edito -
rial de "Readers Guido", en un articulo titulado "El Maestro de
la Escuela Elemental" refiriéndose al texto de la orientacidn

vocacional(op. cit.)

Herrera y Bardeja (1972) sefiala que afios después Kelly (1961)
enfatiza que la orientacidn educativa es diferente de la orien
tacidn vocacional, y considera com finalidad de ésta ayudar
al alumno en la seleccibn de las materias a cursar en la ense
fianza secundaria y cree que es la base de la orientacién voca

cional.

La funcién educativa se dirige a afinar y desarrollar no sola
mente su funcidn diagnéstica de la condicidn actual del estu-

diante sino primordialmente una funcifin pronéstica del mismo.

Dentro de la orientacién educativa se enfoca a los siguien -

tes problemas:

Saldd, problemas y dificultades que se relacionan con el vigor
y constitucidn fisica.

Economia, falta de recursos para que el alumno pueda satisfa-
cer sus necesidades bAsicas hasta cumplir con los re-
quisitos escolares..

Familia, problemas gue se suscitan en el hogar y que de alguna

manera se reflejan en la conducta escolar.



Relaciones sociales, la adecuasda adaptaciton del alumno a su am-
biente escolar y a sus compafieros.

Relaciones sexuales, este tipo de problemas en la adolescencia
son fundamentales, ya que pueden dar lugar a comporl
tamientos antisociales.

Problemas vocacionales, aparecen generalmente en el (Gltimo afio
de la secundaria, con la preocupacién de elegir pro-
fesifn u ocupacifon.

Rendimiento escolar, aparecen problemas como: reprobacidn fre-
cuente, bajas calificaciones, limitacién para poder
rendir en determinedas materiass, etc.

Alteraciones de la conducta, por ejemplo timidez, agresién y -
gran variedad de tendencias antisocieles que ponen
de manifiesto la inadecuada adaptacidn del sujeto al
medio ambiente.

Problemas de tipo emocional, que como adolescentes se van a pro

vocar entre dos o més afectos (Herrers Bardeja, 1972).

Actualmente, la-urlentaclﬁn educativa se suxilia de la Psicolo-

gia, en la pretensién de proporcionar ayuda al alumno en todos

y cade uno de los problemas enunciados; aunque existe como en tpo
do cempo ciemtifice elementos y hechos que no pueden ser contrg

lados por el orientador, y que de alguna manera van a influir en
el alumno, alejéndolo de este servicio, o bien creéndosele pro-

blemas que va a afectar su personalidad.



Etimnlégicamente. se sefiala que el término de vocacidén viene de

vaox y significa accién y efecto de vocare o llamar.

Desde el punto de vista psicolbgico, es la eleccifin vocacional
una forma de expresar la personalidad frente al mundo del traba
jo y del estudio, la cual se conforma lentamente a medida que se
adquiere mayor experiencis y madurez; es en cierto modo la reso
lucién de un problema, y en su dimensibn psicolbgica la respues
ta (culminacién) de un conflicto manifiesto o latente (Teorias
de la personalidad de Tiedemann y O'Hara, 1961, 62 y 63 citado

por Cortada, 1988).

El término vocacifn no estéd totalmente diferenciado respecto de
orientacifn profesional, escolar y educativa, debido en parte a

que el vocablo tradicionalmente se referia a lo ecleseéstico.

La orientacién vocacional aparece como tal, por primera vez en
1908 - 1909 en un reporte de Frank Parson, Director de la Ofici

‘na Vocacionel de Boston, Massachusetts (Herrera Bardeja, 1972).

La orientacién vocacional (producto de la orientacifn educati-
va) en nuestro pais abarca la estancia del alumno desde la es-
cuela secundaria hasta la ensefianza media superior en su etapa

adolescente - edad que fllctua de 12 a 18 afios- en cuyo proceso



educativo se comprende gque el alumno es "el ser humano necesita

en determinada época de su vida la orientaciédn que le guie, para

tener una profesidn, rocupacidén u oficioc que le permita relacio-

.narse socialmente y subsistir econdmicamente"” (Reporte de Frank

Parson 1908 - 1909, citado por Herrera Bardeja 1972, pég.11)

Frank Parsaon (1908 - 1909) percibia como vocacién "el comfle jo

de fenfmenos afectivo - volitivos, que permiten a un ser humano

dirigirse hacia una &rea de actividades en funcifn de su perso-

nalidad total, de sus mejores aptitudes, de sus intereses genui

nos y de

tanto de

su capacidad con el objeto de satisfacer necesidades

su persona como del grupo sical al gue pertenece" (He-

rrera Bardeja, 1972 pég. 12).

Para Hills (1973) en la orientacién vocacional, la {mportancia

de la misma radica en especifico en el papel de los orientado-

res, gue
cionales
darrollo

sociedad

interpretan datos psicolbfgicos, sociolbgicos y educa-
de los alumnos; preténdiendo que éstos alcancen el de-
educatito integral, con ayuda de su propia familia, -

en general y escuela; analizando obsticulos naturales

que se presentan en los adolescentes en su conformacifn perso -

nal, todo esto a través de sus funciones en el &mbito escolar.

Para Cortada (1988) el papel gque desempefia la orientacidn voca-

cional en el mundo moderno, es el de encaminar hacia una profe-

sién, 1lo

cual es equivalente a orientar para el ajuste al cambio,



3. LA ORIENTACION VOCACIONAL

BREVE CONCEPTUALIZACION



en donde se debe ensefiar a estudiar y pensar, prnuéyendn a los

estudiantes con recursos y técnicas para la expresiédn y crea -

cibén de conocimientos. Asimismo, ayudérseles a situarse en un

momento histfrico, econfimico, social y geogréafico. A través -

de los siguientes principios:

a)

b)

c)

d)

e)

Considerar a la persona como una unidad y totalidad en cons
tante relacién con el medio ambiente, sobre todo con el so-
cial.

Confiar en 1ls caéacidad de la persona pars:vencer dificul-
tades; modificar el medio; recuperarse de deficiencias, s;
normalidades y actitudes viciosag; mejorar motivada por 4
fuerzas internas o externas, en especial en la infancia, a-
dolescencia y juventud.

Respeto al derecho de elegir la forma de vida mas convenien
te a la persona. Considerando que los problemas humanos -
no ocurren sislados, por lo que los trata en conjunto y por
separado en la préctics.

Es un procesd dinémico en constante transformacién, gque se
;dlat- s ls persons segin su edsd, sexo, condiciones socio-
culturales, estc.

Modifica sus técnicas segin lo requieran las condiciones 80

cisles, culturales, econfmicas, histbricas y naturasles.

En la orientacién vocacional se pueden dlntlngultmgg!_zg!g!i_jn



positiva, que consiste en informar, aclarar, auxiliar en el co-
nocimiento auto-personal, para que se dirija a una é&rea ciEnti
fica o carrera; y la fase negativa, que consiste en coaccionar,
disuadir y hasta impedir el ingreso de una persona inepta a una
profesidn, basfindose en una posicidn autoritaria, sefdlando sl
alumno sus posibilidades y limitaciones con respecto a Areas de
trabasjo, pero dejando al alumno la responsabilidad de tomar la

decisifn final (Hills, 1983).

A modo de divisién didéctica, los factores que inciden en la -
orientacidén vocacional son de indole externa e interna o subje-
tiva al sujeto. ZMEEE primeros se agrupan en: la ubicacién geg
grédfica, estrato social o de pertenencis, nivel cultural, insti
tuciones educativas, fuentes de trabajo, estructura econémica,
familiar y local. ‘Entre los segundos se sefialan: constitu -
cién fisica, nivel intelectual, aptitudes especificas, intere-
ses, nivel de conocimientos adquiridos, experiencia vital, moti
vacién y afectividad, pertenencis a uno u otro sexo, adhesibén e
ciertos valores, actitudes y prejuicios frente a la eleccién, ti
po de pnrlonalldaﬁ. carfcter, nivel de aspirccibn, necesidad de

logro, dificultades sensoriales, motrices, etc.(Cortada, 1988).

La orientaciftn vocscional también es cienti{fica, ya que elabors,
comprueba y perfecciona sus instrumentos de trabajo por medio
de la experimentacifn sistemética - ya que realiza sus activida
des periddica y frecuentemente de acuerdo a un plan trazesdo de

antemano - basdndose en los conocimientos de la Psicologia y -



otras disciplinas afines (Hills, 1983).

De lo anterior se desprenden los principios implicados, gQue son
.8 la vez tipos y papeles de funciones gue desarrollan los orien
tadores, por lo que brevemente habrén de desligarse estos dos

términos.

Siendo el servicio uno de estos principios bésicos,cemjuntamen

te con la consulta de los alumnos hacia los orientadores, el a-

poyo hacia los mismos y la_transferencia o remisién a otros -

servicios como el médico, el deportivo, etc.

LEE: el perfil profesional se sugiere a Psicﬁ}agos en especial -
para iniciar o dirigir esta labor, ya que en este campo puede -
desarrollar las técnicas que posee; lo cual es una necesidad
tanto en escuelas piblicas como privadas. En las escuelas

secundarias las funciones gque desarrolle son:

1. Ayuda en la «formacién de grupos de ensefianza.

2 hyuda en la realizacifin de adaptaciones sociales.

3. Apoyo en la satisfacciféin de necesidades particulares, de ma
duracidn fléica de los alumnos, por lo gque debe existir es-
trecha relacifn con los servicios de salld.

4. Apoyo al confrontar y desarrollar normas emocionales positi

VHE .



10.

Ayudar al alumno a conocerse a si mismo, a través de tests,
cuestionarios, consejos, discuciones de grupo, material su-
to-biogréfico y gréficas de autoanélisis; cuya elaboracién
es de gran utilidad para alumnos y orientadores.

Alentar intereses vocacionales a través de informacién ocu-
pacional.

Ayudar a satisfacer la curiosidad intelectual. El propési
to tradicional de explorecidn en la secundaria es de gran
importancia..

Ayudar a incrementar el poder de retencién en las escuelas.
Donde la secundaria ocupa una posicién estratégica, para Te
conocer desertores prematuros en potencia, y las causas de-
terminantes en cada caso.

Ayudar al educando en la eleccifn conveniente de un estudio
post-secundario, ya sea la preparatoria o cualgquier otro a-
decuado.

Evaluar el uso efectivo del programa de orientacidn, efec -
tuando un seguimiento em un estudio posterior, que compren;
da ademés de las calificaciones del programa mismo, aiscucig

nes de personal y con padres de familia.

En cuanto sl significado de la orientacién vocacional en la préac

tica educativa tiene doble interés, por un lado se centra en el

nifio como persona, como organismo psicolfgico por sus deseos, ng

cesidades, motivaciones y ambiciones peculiarmente propias, y -



por otro lado, advierte gque este nific vive en un medio ambien-
te social, que le modela, demanda cosas de &1, y espera gue lé
escuela haga su parte en la conformacién del curso de su desa-
rrollo. Lo gque en algunas ocasiones crea conflictos en la e-
jecucién del programa; ya que las escuelas se ven sujetas a la

accién del hébito de la tradicién, a grupos de presién vehemen
te, a la cambiante teoria educacional y psicolégica, a procla-
mas legislatives y al cambio econdmico y cultural; impidiendo

de alguna forma la determinacidén de lo gue es mejor para el g-
docando entre las démandas sociales y los deseos personales(op.

l:it)n

De lo anterior se deriva que todos los individuos eaprenden de -
manera distinta entre si, tienen metas un tanto diferentes y
son obstaculizados por motivos que difieren de alguna menera vy
todos ellos tienen antecedentes ambientales diferentes. Por

lo que hace eaencialmente un enfésis en su adaptacién de una
etapa a la siguiente - de la nifiez a la adolescencia - asi{ como
apoyo a maestros, miembros del personal, comunidad y asistencia
en iu investigacifn. Lo cuel es muy importante paras lograr -
que en los alumnos de escuelas secundarias se logren los obje-

tivos de la ug};ﬂfa:lén vocacional y que son los siguientes?
1. Desarrollo de la madurez, en la autocomprensifn y en senti-
do de responsabilidad personal. Ya que sin este aprendi-

zaje no puede esperarse que el alumno asuma responsabilida-
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des propias de la juventud y de la edad adults; sobre todo
en el proceso de tomar decisiones y que es esencial en el
mundo escolar y en el externo.

Desarrollo de la madurez, en la integracidn de dos &mbitos:
el escolar y el ocupacional ceon su respectiva decisidn y e-
leccidn. Para lo cual se inculca la necesidad de planear
una vida que se ajuste al cambio, exigiendo adaptabilidad y
creatividad.
Adquisiciédn de la cepacidad de resolver problemas. Las
decisiones no deben observarse como in&movibles, sino como
aprendizaje gue incluso cambia resocluciones ya tomadas.
Desarrollo de la madurez, en el sentido de los valores mo-
rales, de una concepcidén individual de lo que es digno tan-
to para si como para otros; no pudiéndo negarse que la ocu-
pacién o trabajo tiene un penetrante significado moral.
Desarrollo de la madurez, respecto de la naturaleza de las
relaciones humanas y psicolfigicas de adaptacién personal y

social (idem anterior).

Concluyendo, la orientacifén vocacional brinda a sus alumnos ins

truccién sistemética en su papel educativo, haciendo referencia

al lugar ocupado por el trabajo en la vida personal y de comuni

dad, para lo cual plantea la necesidad de planeacién y autopla-

neacidn.

En el nivel medio bésico y particularizando a las secundarias,
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ha dejado de lado al nivel primarfo vy al prescolar con todas -
sus experiencias infantiles, gue este proceso debia incorporar,
ya que svoluciona en un mundo cambiante, donode también cambian

los nifios.

También,como procesoc se ha demorado para estar al nivel del pro
greso técnico como fenbmenc contemporéneo y econdmico en el -
cual nuestro pais siempre este "correteando® & los paises desa
rrollados; debido a que se ha fomentado la individualizacién
practica, y esto conlleva a una ruptura social en el trabajo,

notédndose que los mayores logros son en equipo.

Hungque tedricamente,si contempla & la comunidad de gue provie-
nen los elumnos,la nulifica en la préctice social real. ¥
por esta ruptbra tedrico-préctica es que las secundarias técni
cas de nuestro pais se han avocado a les orientacién educativa
integ;al. Viendo en el siguiente capitulo la conceptualiza -
cién de la orientacifn, hasta sus sistematizacién en un plan

denominado: Plan Sistemético de Orientacién Educativa Integral.
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L. PROGRAMA DE ORIENTACION INTEGRAL

BREVE DESCRIPCION



En México, la orientacién proporcionada a través del enfoque vo

cacional (ya descrito) presentaba algunas deficiencias entre el

aspecto tefrico y el préctico, de entre lo cual César (1969),

*Gonzélez Salaszar (1971), Macotela y pel Sordo (1973) y Latapi

(1982) sefiala lo siguiente:

Se ha contemplado a2l individuo de manera aislada, separéndg
lo de su contexto social.

La orientaciédn vocacional tienme un programa de penetracidn
minima, si se cﬁmpara con medios de comunicacién masiva,
por ejemplo, donde el estudiante puede ser influenciado de
manera errdnea en mayor grado, respecto a la eleccién de -
carrera por el cine, la radio y fundamentalmente la T.V.
Falta de actualizacién en el contenido de los programas e-
ducativos en funcién de la multiplicidad de carreras que .
estén generando las necesidades tecnolégicas de nuestro -
pais.

Retomar teéricamente la conceptualizacién de la orienta -

cidn vocacional, tal cual es generada por los paises de

'que proviene, como producto ideolégico de diferentes reali

dades sociales, en vez de gQue se genere como conocimiento
nacional. .

Fragmentacidn entre teoria y préctica en la orientacién
vocacional, y que ha aumentado los fracasos escolares de e
leccién de cerrera, desercién escolar en alto indice , oca

sionade por factores como el econfmico y el cultural.



Al manifestarse lo anterior se hizd necesario conjuntar y comple
mentar las tareas de la orientacién educativa y vocacional y -

reemplazar el concepto por el de orientacién integral.

fLa creacidn del Programa de Orientacién Integral se debid a la
UNAM en 1970, asi como su desarrollo en un intento de superar las
fallas mencionadas, y al mismo tiempo tratar de optimizar los es-

caso recursos humanos y materiales con gue se cuenta.\:>

Como progrema estd integrado coherente y sistemdticamente en si -
mismo y con las ciencias de la educacidn gue lo conforman, ya gue
son éstas quienes determinan su avance por el conjunto de conoci-
mientos emanados por diversas disciplinas como son: la medicina,
las ciencias sociales, la economia, la filosofia, las ciencias po
liticas y todas aquellas que de una u otra forma explican la con-
ducta individuel y social; estando doteda asi{ de los mejores ing
trumentos posibles para desempefiar satisfactoriamente su funcién
dentro del marco de la comunidad a cuya preservacidn ha de con -

tribuir (Gonzélez Tejada, 1970).

Tiene caomo perspectiva que el proceso de adaptacidn juegue un pa
pel activo, tomando en cuenta la identificacién individual den -
tro de un contexto social determinado como familia, institu -
cién, gremio, etc..a la vez gue provoca la participacién Eritica
del educando, por la utilizacidén del método cientifico en el -

programa(op. cit)
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Como proceso, surge de la necesidad de convivencia, al tratar de -
alcanzar las metas establecidas, en todos y cada uno de los &mbi-
tos sociales, donde la 'orientacidn es guia y proyeccién en el lo-
gro de las mismas. Asimisma, forma parte de la evolucién del ser
humano al conjuntar por parte del hombre su dotacidn de aptitudes,
capacidades, actitudes, preferencias y potencisljdades; y por otra
parte de la evolucidn de la ciencia al conformar un programa inter-
disciplinario cuyo objetivo es superar a los problemas vocaciona-

les.

Gonzalez Tejada (1970) al hablar de orientacidn integral se refiere
a8 un concepcifn moderna y democratica, que procura la integracién
de la sociedad en su actual etapa histlrica, en gue existe una ten
dencia desintegradora de la naturaleza humana. Un refleje es ls
educacién y su crisis, cuya alternativa de solucifén es la implemen
tacién del Programa de Orientacifn Integral, el cual comprende las

siguientes ocho Areas de trnbaju:/>>

1. Orientacidn psicoldgica.

2. Orientacidn socioceconémica.

3. Orientacién politica.

L. Orientacién cultural.

5. Orientacién pedagfgica o escolar.
6. Orientacidn institucional.

Ze Orientacién vocacional.

8. Orientacién profesional u ocupacional.
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La orientacién psicolégica, proporciona al individuo la informa-
cidn necesaria, para gue de manera racional y objetiva pueda asu
mirse plenamente como persona; en forma dinédmica, prestando espg
cial atencibn a los conocimientos y técnicas s?ciales. y a los
conceptos que sirven de base a la Psicologia de las masas en efi
ciencia y suficiencia oara despertar una conciencia critica:>
Educativamente se deben mantemer loe servicios de nrientaciﬁn
psicoldgice en donde ya existen, procurando solemente su sistema
tizacidn e integracién con los constituidos o derivados de otras
areas, recomendando su extensién para contribuir a gue se logre
cebalmente en las distintas etapas de su desarrollo, en espe -
cial en el proceso denominadec de individuacién y logro de ideﬁtl

dad.

La orientacién socioecondmica es el conjunto de conocimientos,
métodos, técnicas e instrumentos de trabajo tendientes a la ubi-
cacién satisfactoria del individuo camo ente sacioecanfimico.
Tiene como objetivo la integracidn cabal del individuo a tr;ués
de las distintas etapas del desarrollo, en las estructuras econ-
nimicas y sociales gue le sirven de marco para la comprensién e
incorporacidn éstas y de las normas que las rigen, y a la con =
ciencia del individuo. La orientacidn en este campo puede dar-
le la oportunidad de cambiar el signo o sentido de las fuerzas -
sociceconédmicas, si distingue claramente a todos aquellos elemen
tos gue pretenden ayudarlo a resolver su problematicea econémica

concreta, ya sean servicios asistenciales u de otra {ndole.



La orientacién politica, es la sintesis del conjunto de conocimien
tos de la ciencia politica y los métodos, técnicas e inatrumentés,
cuya aplicacidn puede contribuir a la formacidén de individuos cong
cientes de su condicidén de entes politicos, satisfactoriamente ca-
pacitados para el ejercicio de sus derechos y el cumplimiento de -
las responsabilidades que le vida en toda comunidad implic;}, El
hombre al ser racional estéd influenciedo por un medio politico gue

le crea consciencia de su medio; esto con el fin de volver cienti-

fico el proceso vivo de la historia.

La orientacidn cultural (sdlo en sentido educativo) es el conjunto
de creaciones estéticas humanas y artisticas,preservadas en la for
macién de estudiantes celosos de su comunidad, de su sociedad;como
es sabido la cultura se alimenta para su auténtico progresoc y en -
grandecimiento en fuentes de energia que sflo encuentra, cuando le
es dado al contacto con las masas o los sectores més amplios de -
cualguier comunidad, con agquello llamado "el pueblo". En la medi
da en que el individuo y la comunidad se integran psicolfigica, so-
cial, econfmica y politicamente, se pone de manifiesto como, fendme

no vivo y esencisl la actividad culturul.)

La orientacién pedagfgica o escolar, es el conjunto de conocimien-
tos, técnicas, métodos y materiales de trabajo,que permiten propor
cionar la informacién y los instrumentos metodoldgicos, que ayudan

al individuo a obtener con el menor esfuerzo y el mayor aprovecha-
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miento posible a las oportunidades de aprendizaje que se encuen -

tren a su diaposiciﬁn.t)

La orientacidén institucional, es el conjunto de conocimientos, téc
nicas, métodos e instrumentos de trabajo, tendientes & la satis-
factoria ubicacidn del individuo dentro de su comunidad u organis
mo de otra indoles al gue pertenezca, en el caso de los universi-
tarios, se haria referencia en la orientacién institucianal, pre
cisamente a la comunidad universitaria. Concientizando a nivel
perceptual sobre los limites propios vy ejenos; lo gque hace posi-
ble que en gran medida sea reconocida y acepteda otra parte, en

este caso la institucién. :)

La orientacién vocacional, comprende a los seis conceptos ya men-
cionados; cambiando la idea "tradicional" de vocacién, gue ponia
de manifiesto Gnicamente el poder de la influencis de los facto-

res externos, y midiendo en forma absoluta a través de tests o =
pruebas a las "aptitudes" de los estudiantes. Actualmente se

consideran los factores internos del sujeto y al investigarlos se
permite a este tipo de orientacién una forma més eficaz de ssis-

tencia a los mlamali:>

La orientacién profesional, es la indicada y fundamental para los
estudiantes profesionales; aunque pareciera propiciar la especia

lizacibdn y por lo tanto la separacifn, este programa ataca el -



problema al implementarlo al mismo tiempo que a las otras éreazﬁSu
importancie radica en que dd a conocer la diversidad de opciunesﬂ
existentes, en cuanto a eleccidn de carrera, escuela, horario, pla-
nes de estudio, cempo a laborar, etc. lo que amplia enormemente

que la eleccidén sea acertadﬁ?

Ya descrito el programa, los orientadores contemplan a ls adoles-
cia y sus caracteristicas, para una compenetracién del primero

en los jbvenes; lo cual serd tratado en el capitulo siguiente.



5. PAPEL QUE DESEMPENA EL ORIENTADOR CON

ADOLESCENTES DE ESCUELAS SECUNDARIAS



.La labor de los orientadores en su trabajo en el terreno escolar
vocacional de la escuela secundaria es de suma importancia; sobre
todo traténdose dé concientizar a sus alumnos adolescentes de la
realidad social, a percaterse de problemas nacionales cxiatent::y//
es decir deben prepararlos a afrontar diferentes situaciones y -
problemas, donde el papel del orientador sea un instrumento pro-
piciador de su capacidad critica, dado que ante el problema voce
cional de elegir profesifn o actividad futura, no sflo habra de
conocer sus aptitudes, intereses o capacidades en general, sino
también anulizar.elementus que confluirén directamente en su e-
leccibén como son el aspecto psicolégico individual, el aspecto
educativo, loe problemas de orden econdmico, politico e 1denlég£
co vinculados a las caracteristicas de nuestro pais y gue todos
conocemos: capitalista dependiente y subdesarrolledo; lo gue ha-
ce dificil la actuacifin de adolescentes y de la gran mayoria de
la poblacién mexicana en genar§1§>

5 &
No olvidéndose que para hablar de adolescencia, se debe referir
a8 su antecedente que es la pubertad, y es la etapa en que los a-
l;nnoa se encuentran en la secundaria, época en gque se llevan a
cabo une serie de cambios anatémicos, fisiolfgicos y los més im-
portantes para el orientador los psicolfgicos.
Para Carneiro Leao (1979) 1la murfnlugi;, fisiologia y psicologia

individuales de esta etapa, determinan las condiciones, posibili



dades y limites del desarrollo, aungue el ambiente fisico. tami -
liar y social representan asimismo un papel importante en i:a vida

y maduracidn. En el.casu de la pubertad, el cerebro torndse a-
dulto y lo aprendido hasta ese momento es conservado rigurosamen-
te, subrayando cuanto vale la informacién para la conguista de

una buena educacidn y de una buena cultura; en tanto el eguilibrio
depende del crecimiento y atrofia de las gléndulas. La hipbfisis,

tiroides y suprarrenales se desarrollan mientras el timo degenera.

Siendo los orientadores los encargados de canalizar los impulsns
de los plberes hacia un interés comin a través de la conocida cri
tica social y la utilizacidn de su fuerza, asi como el contagio
de los sentimientos, actitudes y tendencias en lo gue se refiere
a la imitacidn de los adultos (siendo necesaria la adecuada elec-
cién de modelos). Estos son los elementos para obtener la con-
ducta deseada en sentido constructivo, sin perturbaciones en su
crecimiento, ni en su adaptacion al grupo. Por tanto, el orien-
tador nnnocigq@u al adolescente, tendréd gue dejarlo educarse es-
pontﬁqea ] librem;nte hasta donde sea posible., y en los casos di-
ficiles deberd tratar de dirigirlo hacia la mejor integracidn y

adaptacidn poe medio de una adecuada motivacidn.

Mc Clelland (citado por Cortada, 1988) complementa lo anterior.
al afirmar gque el motivo es una expectativa de efer tos ripama -

gue puede ser positiva (placer) o negativa (oisplacer.. LOs




mptivos no se manifiestan directamente. pero se pueden inferir a

través de la conducta.

Las emociones son el fundamento para la elaboracifn de las moti-
vaciones; constituyendo la base de las comunes experiencias de
aprendizaje y las cuales son diferentes dependiendo de la cultu-

ra, grupo sicoecondmico y grupo familiar (op. cit)

Los motivos se pueden clasificar en tres clases:

l. Motivos relacionados con necesidades fisiolégicas o impulsos.
2 Motivos relacionados con las vinculaciones ente las personas.

3. Motivos relacionados con el fortalecimiento personal (del yo).

Estos Oltimos pueden ser de tipo perceptivo, explorativo y cognos
citivo o con fines de logro o rendimiento y auto-estima. Exis-
ten estudios gQue demuestran gue el organismo necesita cambios de
estimulacidn para que su cerebro pueda funcionar en forma efecti-
va. Las experiencias sobre privacidn senscrial en personas nor-
males demuestra gque esto tiene efectus desagradables y desorgani-

zadores(Ibidem anterior).

Los orientadores, también deben cons.derar gue el plber al entrar
en La escuela secundaria, encuentra ur rambio de un ambiente fami
<1 y de trato maternal de la escue!= . ivaria. baju el régimen

je un sblc profesor. o mas btien profesai= 41 Jel cuntacto diario



con maestros diversos, y de temperamento y comportamiento variado
y con otros alumnos iguasl de desintegrados e inadaptados gue él

(Idem anterior).

p A 1la escuela secundaria scuden los adolescentes jhvenes o pre-
“,ﬁjdnleacentea. entre cuyas caracteristicas se determina que carece
de los interese lGdicos del nifio y también de las tendencias hete

rosexuales de la etapa adolescente formal. (Grinder, 1981).

Por lo que los orientadores,deben tener la perspectiva minimamen-
te de cuatro funéiunes socializantes bésicas: sustraer al nifio del
cuidado de los padres; presentar a sus maestros y demés personal
escolar como modelos; a través del sistema escolar proporcionar
una opcidn de eleccifin a una mejor posiciédn en el sistema social

y suministrarle cultura en general (op. cit.).

Darker y Gump (citados por Grinder, 1981) plantean gue las actitu
des de los jbvenes hacia la escuela sufre una fuerte tensién, por
dos variables demogré&ficas: tamafio de la misma y ambiente de la
comunidad. VY los orientadores deben consierar gque, las escuelas
més grandes ofrecen mayor especializacién y las pequefias brindan
experiencias més variadas. En las primeras los alumnos margina-
les no adgquieren responsabilidad o apego por la institucién. En
tanto, el ambiente de la comunidad influye en las asspiraciones -

estudiantiles; los alumnos gque asisten y son de clase media estén



més inclinados a continuer sus estudios, que aguellos que provie-

nen de las clases trabajadoras humildes.

También el marco familiar ejerce una influencia sobre aspiracio -
nes y logros educativos; la probabilidad es mayor en adolescentes
cuyos padres son universitarios; asimismo, de aquellos a guienes
los padres animan en forma positiva hacia los estudios o tienen -

la armonia de un hogar ordenado (Grinder, 1981).

En la educacidn secundaris, también es determinante el rol sexual,
por lo comin el género femenino tiene mayor aprovechamiento aca-
démico, mientras el género masculino estéd més interesado en prég

ticas deportivas (op. cit).

La educacidn sexual en el ciclo medio bésico aparece en la década
de los ?U's. cuya finalidad es dirigir y encauzar los impulsos
propios de esta edad,de manera constructiva. Aspecto neurélgico
para los orientadores, ya que los alumnos estén poco informados

al respecto, e inclusive no se percatean de su ignorancia (Ibidem).

El problema real de los orientadores, no estriba en los alumnaos -
normales, sino en los clasificados como "problema" entre los que

se encuentran los desertores, en donde el porcentaje més alto es



de mujeres, segdn un estudio de Pollacj (1965) debido a problemas
de tipo sexual y embarazos; porque la escuela no se reglamentd -

para este tipo de alumnas, ya sean casadas o solteras (Idem ant).

La Asociacifin Nacional de Educacién en 1963 (cite de Grinder, 1981)
identifich como "desertor al alumno que sbandona la escuela por
cualquier razén, excepto la muerte, antes de llegasr a la gradua-
cifn, o de completar el plan de estudios, sin transferirse & otra

escuela " (NEA, 1963 pég. 2).

El orientador identifica como posibles signos de un desertor,las
caracteristicas familiares de no apoyo o &Animo para que &1 conti-
nue en la escuela; por parte del alumno que, no participa en las
actividades escolares, su economia es diferente a la de sus com-
pafieros (no gasta lo mismo), su edad difiere también, estando Te
trasado dos o mAs afios al grado correspondiente, asiste con irre-
gularidad a la escuela, llega tarde, lee mal y no suele cumplir

con sus tareas escolares (Idem ant.).

Para éstos alumnos, el orientador debe crear programas para pro-
porcionarle habilidades académicas y vocacionales, trabajando en
especial en tres aspectos: agudizar en el adolescente el sentido
de dignidad personal, a través del apoyo & lograr alguna de las
perspectivas que le ofrece la vida, o por medio de su cambio de

curso o plan de estudios.



También ha de modificar el enfoque derrotista, respecto de lo que
se entiende por aprovechamiento, a través incluso de guias de es-
tudio. Por Gltimo, utilizando la evaluacifn y auto-evaluacidn
de la propia capacidad al inicio de este ciclo, sin referenciea

o comparacifn respecto a sus demés compafieros (Grinder, 1981).

J

En las Memorias SEP de 1988, identifica otros factores prnblemﬁtl
cos y la alternativa de solucién por parte de la orientacifn a -

través del! orientador.

a) Adopcién de una identidad, cuya solucién es ayudar al educan-
doa buscar o crearse una imagen de si mismo, a conocerse; ya
que con frecuencia ocurre la alienacién; es decir se reproduce
en modelos fomentados por los medios masivos de comunicacidn.
Por lo que también es recomendable canalizar su tiempo libre,

para evitar lo anterior y no permitirséles que se conviertan
en personas ociosas.

b) Blsqueda de individuacién, a través de la independencia econg
mica; lo cual es dificil, debido a la sociedad con rasgos pa-
ternalistas en que vivimos, y que evita la independencia del
adolescente.

c) Desarrollo de una sexualidad armfnica, actuslmente escasa.

La informacién y los centros de atencién en este aspecto es a

nivel elemental y casi nunca se proporciona en el momentggpar

tuno; el orientador debe remarcar este tema para que deje de

ser tratado como tabl, para asi propiciasr una adecuada adop-



cién de un rol, ya que de esto dependen otros factores, entre -

ellos el de la sexualidad.

Otres soluciones son la creacién de programas especiales, seg(n
las necesidades gque detecten los orientadores, como ejemplo se
encuentra el trabajo de Boocock y Coleman (1966) denominado de
ambientes simulddos, en el que se hace preﬁaﬁfe el futuro, aqui
el participante desempefia roles sociales diferenciales, y tam-
bién recibe retroalimentacién respecto de los mismos, el orien-
tador controla las consecuencias de éxito y fracaso; enfrentan
do al jugador & sobrevivir en un ambiente complejo, y sin lle-
var 8 cabo tareas escolares, ni calificaciones. Con este prg
grama también se puede agilizar la sociaslizacidn. (citado por

Grinder, 1981).

A través de juegos como técnicas orientacionales, pueden apren-
der 8 tener cierto grado de disciplina, necesaria para ser ga-
nador en el juego (y en la vida), Asi{ como la retroalimenta-
cién puede generarie la confianza necesaria en su actuacién,la-
deméds de que se verd enfrentado a adquirir las actitudes y habi
lidades gue se regquiere en las inter-releciones sociales, de -
entre lo cual se podré percatar de lo necesario gque es la ter-

minacifn de sus estudios.

Ademés al orientador, debe darsele tiempo para efectuar segui-

miento a estudiantes desertores y darles &nimo para regresar



al sistema escolar, haciéndosele patente que es una segunda opor-
tunidad, dejando de lado ese aspecto de considerarlo un fracaso
escolar o estigma. Aunque con los requisitos actuales de edad,
de no sobrepasar los quince afios para integrarse en el sistema
escolarizado se restringe; ya que a partir de esta edad, el siste
ma al que tienen acceso es de las secundarias pars trabajadores,
de sistema abierto y telesecundaria.

{7T. 1001123
En base a lo anterior, y de manera tedrica, nos pudimos percatar
de la importancis de conocer los elementos psicoldgicos en el -
desarrollo de los adolescentes, relacionindolos con otros ele-.
mentos y gque orientacionalmente se pueden vertir en la educa-
cifn de la escuela secundaria. La cual serd dada a conacer én

el eiguiente capitulo por medio de datos generales y concretos,.

U.NAM. CAMPUS
{ZTACALA



6. LA ESCUELA SECUNDARIA

DATOS GENERALES



La Escuelas Secundaria, atiende a los educandos que egresan del ci

clo primario, bésico y obligatorio en nuestro pais.

£1 nivel medio educativo se encuentra dividido en dos ciclos: mé-

dio y superior.

El punto & tratar se centra, en elciclo medio bésico, donde la -
orientacidn educativa se imparte en la secundaria en sus tres ti-

pos: general o cultural, técnica agropecuaria y técnica industrial.

La secundarie cultural, se imparte en tres afios y tiene por fine-
lidad otorgar a los educandos un minimo de cultura general gue
les permita, bien ingresar a la poblacifn econdmicamente activa

(trabajadora) o bien como antecedente de otros estudios.

Asimismo la secundaria técnica industriasl, ademés de servir como
antecedente pare otros estudios, pretende otorgarle al alumno una
capacitacifn técnica en alguna actividad industrial, administra-

tiva o comercial (Barcelata y Fernéndez, 1980).

En tanto, los Art. 72 y 73 de la Ley Orgénica de la Educacién Pi-

bliocs nos sefialan que es la educacién secundaria.

Art. 72, Cap. X de la Ley Orgédnica de la Educaciém Piiblica esta-
blece: "La educacifin secundarias es continuacidn y amplia

cién de la primaria, respecto de la gue tiene como carag

T



teristicas diferenciales:

- cuantitativamente, la ampliacién e intensificacifn de las
actividades y del estudio de los materiales que integra
el plan de la primaria;

- cualitativamente, la de ser un tipo educacional preferen-
temente para adolescentes y la de afirmar la personalidad
de los educandos y descubrir sus inclinacicones y aptitu-
des, guidndolos adecuadamente para decidir la profesidn
u ocupacion a que habrén de dirigirse".

Art. 73,"La educacién secundaria se desarrollard en tres afios, -
cuando menos y en cnntenidn.prugraméticgmlnimn serd igual
para toda la Replblica. En consecuencia, corresponde a
la Secretaria de Educaecién Piblica la formeciédn de los -
planes de estudio, programas y metodos de ensefianza res-
pectivos, los que tendrédn aplicacién tanto paras las ESCUE
las dependientes del Estedo, como para las particulares
gque funcionen con autorizacién legal. En su elaboracidn
se le dard cierta elasticidad que permitas establecer es-
trecha relacidn entre la escuela y el medio fisico, Ecané
mico y social que le circunde o gque permita su adaptacian

a las necesidades especificas de los educandos”.

Como puede observarse la préctica orientacional, no se contrapone
con estos articulos, sino al contrario, lleva a cabo los objeti -

vos propuestos en forma cotidiana.



Correspondiendo a la oficine de orientacidn vocacional de las Di-
reccifn de Ensefianze Media de la SEP, a través del Sistema Nacig
nal de Orientacidn Educative (SNOE) el desarrollar el programa -
.de orientacifin para la ensefianza media bésice, la cual abarca a
todas las secundarias técnicas de todo el pals, cada estado con
una poblacifn promedio de 600,000 alumnos (en 1980) de los cua-
les atiende sistema@ticamente a un ndmeroc aproximade de 150,000
de tercer grado, distribuidos en 655 planteles de secundarias
técnicas agropecuarias y 300 planteles de secundarias técnicas

industriales (Llanes s/f).

Todas las ectividades del SNOE se encuentran delimitadas y asen-
tadas en diferentes articulos de la Ley Federal de la Educacidn
por ejemplo Art. 20, y en las resoluciones y recomendaciones de
la Asamblea Nacional Plenaria de Chetumal en 1974, y de donde -
surgidé 1la planeacidn y sistematizacidn de la orientacién en

forma integral, para las secundarias técnicas (Plan Sistemético

de Orientacifdn Educativa Integral, 1980).

Cabe sefialar, que en los capitulos vistos se tocéd a 1los aportes
tefricos propuestos en forma concreta y a los obst8culos se les
menciond de forma superficial, por lo que a continuacién se des-

glosarédn como el punto central del préximo capitulo.



7. OBSTACULOS QUE ENFRENTA
LA PRACTICA DRIENTACIONAL

EN LA ESCUELA S5ECUNDARIA



Algunos problemas en el aspecto educativo, socioceconfmico e ideo-
l6gico que repercuten en la préctica orientacional de la escuels

secundaria son los siguientes:

En el aspecto educativo Merigo(1973) considera a la familia en oca
siones y a los medios de cumuniﬁéciﬁn,cnmn obstaculizantes a la o-
rientacifn, ya gue son parte del medio social circundante y de la

comunidad del alumno, y también le transmiten ideas, opiniones, ac
titudes y valores; no siempre fruto del conocimiento cientifico, y
si a veces cargado con tendencias hacia alguna ideologia de moda,_
ideologia imperante o incluso ideologia irracionslicorrelacionéan-

dola con las siguientes deficiencias:

a) Bajo nivel de aspiracién.
b) Poco rendimiento de las aptitudes.
c) Desajuste psiguico del adolescente.

d) Choque entre realidad e idealizacién.

Dentro del Gltimo punto, se enfoca el problema de la emigracién,

debidu.u que la poblacidn estudiantil se concentra en determinadas
zonas geogréficas como son el D.F.,, y municipios conurbados, ade
més de las grandes capiteles del pais; por considerar que estos lu

gares si cumplirdn sus deseos, aspiraciones y fantasias.

La orientacién evitaria esta dificultad si contard con recursaos -



econfmicos suficientes para poder promover campafias de arraigo - -

cultura y también poder descentralizarse.

Continuandd. con el aspecto socioecondmico, se observa que sdlo
dentro de un rango limitado se ofrece la orientacibn como servi-
cio, especi{ficamente a las clases que tienen acceso a le educe-
cién (media en este caso); siendo poco costeable gue la orienta-
cién genere expectativas en los estratos bajos; resultando inl-
til el ofrecerle opciones gue se reducirian a:barrendero, pepe-
nador, vendedor ambulante o cualquier otra actividad mal remune-

rada y carente de status.

Otro obstéculo, en la practica educativa real, se refiere a las
actividades obligatorias y calendarizadas impuestas a los arien-
tadores y que puede realizar el personal administrative, mien -
tras que las programadas por necesidades especificas del servi-
cio orientacional y gue requieren del psicolégo,se efectdan a lo
largo del afic con el tiempo scbrante de las primeras actvidades,

Y 1o cual se visualize a continuacién:

Actividades obligatorias

- Colaborar en la aplicecién del examen de admisién.
- Ubicacién en grupos a los alumnos de nuevao ingreso.
- Clasificacién de grupos.

- Clasificacibn de alumnos de nuevo ingreso en los talleres.



Colaboracién can el personal directivo y docente para la adap-
tacidén de los alumnos al medio escolar.
Colaboracidn en la eleccidn de jefes y subjefes de grupo.
Elaboracifn del programa de orientacidén educastiva.

Elaboracién y manejo de expedientes de asistencia,
Investigacién de causas de reprobacifn.

Determinacién de alternativas de solucién.

Participacidn en la investigacién de seguimiento de egresados.
Asistencia a reuniones de asesoria de orientacidn educativa.
Asistencia al seminario de orientacifn educativa.

Elaboracidn de estadisticas e informes.

Actvidades de acuerdo a necesidades (todo el afio)

Elaboracién de material didactico para orientaciédn educativa.
Elaboracién de perifdicos murales .

Realizacifn de campafias de:

uso de biblioteca.

Aseo.

Puntualidad.

Motivacién para cambio de actitudes,

Difusidn en escuelas primarias, sobre gqué es la Esc. Sec. Téc.
Atencifin de casos especiales o atipicos.

Canalizacitn de los casos necesarios a otras instituciones.



- PReuniones con padres de familia para realizar pléaticas, confe
rencias y/o talleres acerca de diversos temas como:

@ 1la orientacidn.

4 El1 papel de la familia en apoyo al proceso ensefianza-aprendi -
za je.

@ Caracteristicas de la adolescencia y sus problemas psicosaepia
les.

- Entrevistas con los padres de familia para abordar los siguien
tes aspectos:

Q@ Entrega de boletas.

@ Informe acerca de inasistencia.

@ Cartas condicionales.

Q@ Suspensiones.

Q@ Problemas de conducta.

@ Aprovechamiento.

0@ Fechas de examenes.

- Colaboracién en la vigilancia de la disciplina de la escuela.

- Determinacidn de alternativas de solucién a problemas en forma

grupal. (Plan Sistemdtico de Orientacién Educativa Integral,1987).

En el enfoque ideolégico Latapif (1982) plantea que las institucig
nes mexicanas importan los principios que sustentan a las técni -
cas orientadoreas; por lo gue se producido un fendmeno de retrasao
en la planificacién educativa misma, El modelo de desarrolloc -
adoptado es el que ha definido su modo de organizacidn y gue no

corresponde a nuestra realidad-en ningln aspecto.



Otro fendmeno detectado, es gue la época en gque se generaron las
primeras teorias y técnicas, situada por los afios 40's - y casi
sin cambios hasta la actuelidad - ha provocado una asincronia
con las condiciones y necesidades actuales de nuestro pais, entre

las que se mencionan:

- Cambios industriales; la especializacién, debido al desarrollo
cientifico y tecnolégico.

- Cambios puhlnciuna}es, la creciente movilidad del medio rural
al urbano.

- Cambipos en los esténdares de vida, tendientes 2 subir el nivel
de status.

-~ Escasez de oportunidad de emplearse.

Por Gltimo los cambios vocacionales, con su actual creciente nimg
ro de actividades, y la nueva manera de desempeiiar los ya existen

tes.

Por lo expuesto, hasta aqui, es gque surge como alternativa de so-
lucién, la implementacién de un Plan Sistemftico de Orientacién

Educativa Integral (PSOEI) para escuelas secundarias Técnicas.



8. PLAN SISTEMATICO DE ORIENTACION EDUCATIVA

INTEGRAL - COMO PROPOSICION ALTERNATIVA -



El Plan Sistemdtico de Orientacién Educativa Integral (PSOEI), se
mencione como proposicién en este trabajo debido a las caracterig
ticas que posee, vy uﬁq a pesar de su puesta en marcha por parte -
q: la Secretar{a de Educacién Piblica en las Escuelas Secundarias
Técnices & nivel nacional, por ser educativamente un buen proyec-
to a seguir en todo el ciclo medio bésico; es decir, gque se apli-
card a8 la Escuela $eeuderias Cultural o general, y también a don-
de actualmente no se proporciona este servicio orientacional y -
gue son las Secundarias para Trabajadores, las del Sistems nhier;

to y laTelesecundaria’

Ademés, como proposicidén alternativa al PSOEI, debiera enriquecer

se retomando las experiencias del nivel primario.

Otro aspecto importante, dentro del PSOEI, es el trabajo desarro-
llado por los Psicdlogos, ya que es un requisito progremédtico den
tro del.mismo, que los profesionales que apoyen metodolédgicamente
al Area orientacional sean egresados de la carrera de Psicologia,

a través de las spgis etapas gque cubre. y que son:

1« Identificacion de necesidades basadas en hechos dodumenmb$adaos.

2. Determinacidn de objetivas y planteamientos de posibles alter
nativas de solucién.

3. Seleccifin de alternativas de solucidn y, elaboracidn del pro-
grama.

L. Ejecucidn del programa.



5. Evaluacidén y Resultados.

6. Revisidn y redisefio de cualgquiera de las etapas del proceso.

La actividad del psicllogo consistird, en planear, disefiar e im-
plantar un sistema de orientacidn que responda a las necesidades
de los alumnos y que concuerde con los conceptos de orientacién

integral.

Siendo necesario concebir su tarea como administracién en el pro-
ceso educativo. Ya que su conformacién académica le permite la
la utilizacifn del enfoque sistemltico del trabajo de la orienta-
cién, que no sOGlo obedece a la necesidad de actuar sistematizada-
mente y sobre realidades documentadas, sino también a la urgencia
de responsabiliZerse tanto del proceso, como del producto educati

vo mismo.

El orientador observa gue este enfogue, tiene varias ventajas que
son: en primer lugar, la de adaptarse a la tendencia actual de a-
pegarse a la solucién de los problemas educativeos, sitdando al ES

tudiante en el centro de la planeecién de la acci@n.

En segundo lugar, la flexibilidad como metodologia, que le permi-
te planear actividades educativas de acuerdo a cada situacidn par
ticular en gue se desenvuelve, evitando asi la uniformidad en pro

grames de accidén para situaciones diferentes.



En tercer lugar, el psicflogo a través del enfoque sistemltico del
PSOEI se puede adaptar a la desigualdad de recursos, puesto gque -
siempre disefiard un programa de acuerdo a los elementos con que -

cuente, sin menoscabo de gue se acrecienten ocomplementen los ya

xistentes.

El proceso de la orientacidn educativa.integral ofrece una alterna
tiva con muchas posibilidades; al dar preferencia a la astencién -
grupal frente a la individualizada, sbre una perspectiva importan-
te, ambiciosa vy cbn riesgos seguramente, pero al fin un intento de
investigar sistematizadamente el aspecto educativo a nivel nacio-

nal en el enfogque orientacional, lo cual fue retomado en especifi-
co en el PSOEI en instituciones de ensefianza media, particularizén

dose a las secundarias técnicas de nuesto pais. ){

Cabe destacar que el PSOEI, en la década de los 70's se avocd a las
ocht aspectos que contempla el Programa de Orientacién Integral;en
la década de los B80's sflo seis, omitiéndose las &Areas de orienta-
cién politica‘y socioecondmica por considerarse que se tiene poca

intervencién sobre las mismas.

Actualmente, existe un proyecto donde habrd nuevas modificaciones
al mencionado programa, de scuerdo a resultados que se han ido ob
teniendo, y gque por lo tanto, adn se estén snalizando al interiar

de la SEP y no se han pubiicudc.



En su forma tedrica busca las soluciones a conflictos vocaciona-
les relacionados con problemas que van desde aspectos de salﬁd,l
economia, familia, relaciones sociales, sexuales, rendiﬁientu es
colar, alteraciones de la conducta, problemas de tipo emocional

todo esto propio de los alumnos en la etapa adolescente.

Aqui la Psicologia Educativa presta al alumno apoyoc en todas y

cada una de las Areas del desarrollo. Conjunténdose con la o-
rientecifn integral que tiene en su contenido de informacién va
riables (en algunas de sus ocho é&reas ya vistas)de acuerdo con
el nivel en el gque se proporciona a la comunidad. Para localji
za a estas variables se propicia la identificacién del alumno a
través de un sano proceso de individuecidn; su satisfactoria u-
bicacidn dentro de la comunidad familiar, institucional,gremial

o social y su activa perticipacifn dentro de la cultura.

Donde el sistema de] PSOEI toma en cuenta dos fases:la primera
en gque se averiguan las potencialidades, intereses, necesidades
y facultades del alumno para comprenderlo; la segunda proporcio-
na candiciones favorables para el crecimiento y desarrollo de

de las facultades y potencialidades y la direccién del conoci-
miento y habilidades; para lo cual se utiliza la entrevista, el
estudio de casos, el historial anecdotario, los tests y el his-

torial personal.

Dentro del proceso se toma en cuenta la orientacién colectiva -



que plantea diversos aspectos a orientar en el alumno como son:
el programa escolar,su adaptacidn educativa y social, informa-
cién relativa a oportunidades pedagbfgicas, apoyo para gue descu
bran sus intereses, facultades,mediante actividades extraescola
res como: clubs, reuniones de diferentes tipos, excurciones,cur
sos sobre métodos de estudio, material impreso sobre informa -
cifn acerca de las profesiones. Donde intervendrd el orienta
dor o psicbHlogo mediante una asistencia adecuada y tomando en -

cuenta lo descrito por la orientaciédn integral.

El1 PSOEI es un instrumento de investigacidn orientacional gue -
puede conceptualizarse con carécter de aplicado, por no existir
estricto control sobre las variables, o bien denominado de "in-

vestigacién activa".

Las ¢ondicionantesi que cubre son: planeacidn, sistematizacibn y -
recurrencia.

©,
En cuanto a la planeacidn, el propbsitoc de este programa orienta
dor es el logro de los objetivos educacionales,emanan de la con-
sideracidn de los cambios necesarios para los educandos y del

interés de ayudarlos a madurar en su captacidén de aprendizaje. (?t)

La cualidad de sistemdtico del programa se refiere a la puesta -

en marcha del plan de accién (planeacién) con concesién de tiempo



dinero y recursos. Con la difusién del mism PSOEI y el trabajo

sistemdtico aplicado en la préctica educacional.

En la condicién de recurrente, se logra en base a estudios repe
tidos en forma celendarizada, pars que exista al cabo de algunos
afios, un cuadro verdaderamente evolutivo. En donde los estudios
de seguimiento recurrente se aplican en estudiantes, persomal es-

colar y comunidad.

Aunando que la investigacién sea repetids, y conforme a un plan
en que las expectativas brindarén la evidencia paras los cambios y
tendencias a seguir posteriormente,se vayan cumpliendo las eta-

pas marcadas.

En este ceso en especial, se espera como frutoc de la investiga-
cifn la prediccidén sobre la eleccifn vocacinnal el desarrollo
del mismo por medio de la aclaracién, aceptaciédn y formula- -
cifn de conceptos. As{ como evitar la desercifn escolar, la TE
probacién y problemas conexos "achacados" hasta hoy a la orienta

cién en forma escolarizada.

A continuacidn se daré a conocer el PS0EI, de acuerdo al de vi-

gencia més actualizada y que corresponde al de 1987.

El1 PSOEI, se define como: "un proceso de etapas gque permite hacer



frente a la complejidad y mayor cantidad de tareas de orienta -
cibén, organizéndolas y jerarquizédndolas de acuerdo a un orden
determinado por Jla importancia relativa y ubicando a cada una

de ellas en un proceso administrativa". (pég. 1)

Su fin es "proporcionar las condiciones para el desarrollo inte
gral del educando y su ubicacibén al medio ambiente familiar,ins
titucionael y social procurando orientar sus capacidades, intere

ses e inclinaciones hacia su plena realizacifin (Igem).

Para realizar tales propbsitos, se plantea la formacién del in-
dividuo como una unidad psicolfgica dinédmica gque,para comstitu-
irse cabalmente debe acumular una serie de conocimientos, con
peculiares aptitudes e intereses, como ser capaz de elegir, en-
tre un ndmero cada vez mas amplio de alternativas ocupacionales
como miembro de un organismo o institucién; como integrante de
una sociedad que se levanta sobre estructuras econfimicas; como
un ser politico y como participante sctivo y creador, receptor

y transmisor de las mas diversas formas de cultura.

En el cumplimiento de estos prop6sitos, la orientaciém abarca
seis areas prngramétlcas de conocimiento que son:institucional,
psicolégica, pedagfgice, vocacional, profesiografica y sociocecon

némica. (1gem)



Dentro del PSOEI, el A&rea institucional tiene como objetivo
"que el alumno conozca la escuela secundaria técnica, su orga-

nizacién, funcionamiento y objetivos sociales" (pég. 2).

En el &drea psicolégica "el alumno logrard la integracién de su
yo, asi como su adaptaciédn individual en el medio familiar, es

colar y social(Idem).

El a&rea pedégogica indica gque "se obtenga con el menor esfuerzo
y tiempo el mayor aprovechamiento, aplicando técnicas y métodos

de estudio" (Idem).

En el drea vocacional que "el alumno realice un anédlisis criti-
co de sus intereses, aptitudes vocacionales, aundndolos a3 sus

caracteristicas personsles" (pég.3).

En el Adrea profesiografica, gue "el alumno obtenga informacién

de las posibilidades educativas del sistema educativo"(Idem).

Area socio-cultural "integrar al individuo a la sociedad com -
prendiendo sus estructuras sociales y culturales gque existen"

(Idem).

Todo lo anterior, los orientadores lo llevan a cabo en :las seis

etapas mencionadas.



Para la determinacifn de necesidades estudiantiles se basan en
anflisis documentados para lo cual se utilize como instrumento

bédsico un cuestionario (Anexo No. 1 )3 (Contreras et. al,1987).

El PSUEI hasta hoy estéd siemdo implementado en las escuelas se-
Icundarlaa a nivel nacional, y por las caracteristicas ya mencig
nadas, debia integrarse en todo el nivel medio bésico, incluso
implementarse en donde actualmente no se proporciona el servi-
cioy Debido @ que estd desapareciendo el mismo en el ni-
vel medio superigr en especifico en el IPN, y en las preparatg
rias de la UNAM, sblo se proporciona como asesoria, solicitada
en forma express por parte del alumno, &1 cual se acerca cuando

ya tiene problemas graves, sean escolares o0 perscnales.



En México, el proceso educativo introdujo a la orientacifn en la
primera mitad del siglo XX, surgiendo casi a la par de la psico-
logia (Herrera Montes, 8/f) y (Barcelata y Fernéndez, 1980).

Es decir, ambas estén en sus incios y les falta ardlio y dificil
camino por recorrer, Pero su mayor problema es gue depende deun
modelo de desarrollo importado que no corresponde a nuestrae rea-

lidad en ningdn aspecto (Latapi, 1982).

Aldn, considerando el problema ya mencionado, histdricamente los
profesionales mAs interesados en la orientacién han sido los psi
c6logos, gquienes en forme conjunta con otros especialistas de la
educacidn han aportado ideas para la formacidn de técnicas y con
ceptos utilizebles en la préctice de la misma (Boletin-S5EP s/f)
También han tenido que luchar para concientizar a los reacios,
respecto a lo provechoso gque es la implementacibn de ésta em la
sociedad.

A la orientacién o falta de la misma segdn César (1969), G;nzé-
lez Salazar(1971), Macotela y del Sordo (1979) y Latapi(1982)se

le ha atacado como la causante de éstas fasllas:

fragmentacidn entre teoria y practica orientacional.

Que como programa su influencia sea minima y no como los medios

masivos de comunicacién en cuanto al gredo de penetracién; la -



gue equivale a no poder contrarrestar los efectos negativos que
lanzan a través de la publicidad.

Contemplan al individuo en forma aislada y no dentro del contex
to social al que pertenece.

En contenido programatico no se ha actualizado con la misma ve-
locidad con la que se han generado las necesidades tecnnlﬁqicaé

de nuestro pais.

Sin embargo, a lo largo de los capitulos aparecieron otros factpg
res que también influencian la determinacifn de las fallas y que
son un progreso técnico y econdmico no organizado, que produce -
toda clase de dificultades individuales y sociasles gue se refle;
jan vocacionalmente en la actividad elegida,dentro de los sectg
res de producién primaria (agricultura y ganaderfa) eecundaria o
industrial y terciaria (resultante directa de la actividad comer
ciel, artesanal, administrativa y de ensefianza) y que no es equi

librada.

Desde el enfdque educativo, las oportunidades se han incrementa-
dh a partir de los afios 70's, por lo que la orientacitin debia im
plemntarse desde la priméria (a través de un Decreto Nacional),
ya que existen cinco formas alternativas en la educacifn media
bédsica:secundaria general o cultural, secundaris técnica agrope-

cuaria e industriasl, secundaria para trabajadores, secundaria

del sistema abierto y telesecundaria.



cstas opciones imparten sus conocimientos con caracteristicas -
muy propias y que difieren entre si; y esto, lo debian conocer
los estudiantes de primaris (y sus padres) para una eleccifin ade
cuada de acuerdo a sus posibilidedes y necesidades.

Sobre todo porque los tres (ltimos tipos de secundarias carecen
del servicio de orientacién; a pesar de la importancia de la

misma.

En las secundarias -cultural y técnica- en que se imparte el ser
vicio pareciers que existe una aparente desvinculacién entre las
tareas especificas del servicio con respecto del rol gue juegs -
un orientador, es decir, en la préctica de la misma no se delimi
ta el campo de actividad del profesional competente. Prnduciég
dose una desarticulacidn entre los fines perseguidos teGricamen-

te y la préctica en la realidad.

La teoria no tiene ingerencia en las politices educetivas, ni en
la estructura de empigos, y en la actuslidad sblo sirve de vélvu
la de escape a explosivos problemas de demandas vocacional, y tam
biefA como una especie de "chivo expliatorio" a quien culpar de -
fendmenos como desercién escolar, cambio de carrera y alto indi-
ce de reprobacién.(Grinder. 1981) y (Merigo,1973) y (Cortada,

1988) (Chuma et al, 1988)

Lo anterior se podria modificaer, si se involucrara el Estado
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directamente, vy se iniciaréd la estandarizacién y sistematiza -
cién de la préctica orientacional y promoverla en forma cienti-
fica a través de la investigacién (actualmente casi nula), para
que se pudiesen gen.erer conocimientos correspondientes a nues-

tra realidad y no importarlos de teorias extranjeras.

Por lo que, el PSOEI, es un buen proyecto investigacional , ya
que incluso se madifica a si mismo, conforme se van detectando

en su préctica cotidiana los puntos a omitir o cambiar.

Otro aspecto importante del PSOEI se refiere 2 que la Secreta-
ria de Educacién Plblica eligifé a Psicflogos como profesionales
idéneos para trabajar dentro del programa investigecional.
Aunque, por su.cufnrma:ién histérice prefiere a los egresados
de la Escuela Normsl Supeior; ya que desde 1942, existid la ca-
rrera de maestro de orientacifn en esa institucién; la cual se

suprimié en 1944 (Herrera Montes s/f).

Fﬂ 1960, se creb la Comisién Especial de Orientscifn Profesional
- dantro del Consejo Necional de Educaciéin - que esteblecif la

formacién de orientadores en el Magisterio, los cuales deben cur
sar cuatro afios de especialidad en Psicologia y un curso intensi
vo de seis meses  en orientacidén, para impartirla en el ciclo mg
dio bésico de ensefianza v de acuerdo al programa establecido por

la SEP (Instituto Patria, archivos).



Lo anterior limita a Psicdlogos egresados de Universidades ofi-
ciales y de opciones escolarizadas diferentes a la Escuelas Nor-
mal Superior, como son: la UNAM. la UAM, la ENEP Zaragoza y la

ENEP Iztacala.

Respecto a la Gltima, no existe la especializacibn en el Area es
pecifica de orientacién escolar, asungque, existe una materis deng
minada Desarrollo y Educacién Tebdrica, que abarca los Gltimos -
cuatro semestres de ocho en total,y engloba el proceso de ense-
fianza/aprendizaje e incluye teorias técnicas de enfoque psicolf
gico, gue abarcen desde las primeras etapas infantiles hasta la

ronsolidacién del individuo adulto.

Lo expuesto, deja un vecio de expectativas psra estos egresados,
de incorporarse en el campo de la orientacidn en escuelas secun-
darias técnicas. Sin embargo, en la préctica real se ercuen-
tran llevando a cabo el PSOEI, otros profesionales del &rea-
social como: trabajadores sociales, pedagogos, sociolégos e in-
cluso psicdlogos cuyos perfiles académicos difieren de lo requé

rido dentro de la orientacién educativa integral.

Otro obstédculo, gue se presenta a la realizacifin cabal del PSOEI,
se refiere a las actividades realizadas en forma obligatoria y -
calendarizada, dejando la programacidn de necesidades detectadas
par efectuarse a lo largo del periodo escolar por parte de los

psicblogos.



Siendo determinantes las actividades mencionadas, para que se con-
sidere a la orientacidn de forma educativa integral; sunque tepri-
camente ya se enc9entran contempladas, y es0o s un gran avance en
materia educativa, incluso puede ser la base para generar una tecng
logia con caracteristicas propias a nuestra idisioncracia nacional.
Lo que a su vez puede conllevar a un programa real y organizado que

transformaria la economia social, lo que quizés equilibraria la de-

sigualdad existente.

Finalmente, seria- recomendable que en la ENEP Iztacala, se contempla
réd el humilde contenido de este trabajo, en lo referente a la forma-
cifin académicas de sus egresados, eomplementéndola o incluso modifi -
céndola , para propiciarles mayores oportunidades de empleo al en -
frentarse en un mundo que cada vez exige més elementos de competem-
cia entre profesionales. Algunos ya san reconocidos y aceptadusl
como adecuados para el desempefio de alguna actividad en una frea es-

pec;fica, como en el caso de la orientacidn educativa integral.
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ANEXD No. 1
CUESTIONARIO DE ORIENTACION
EDUCATIVA INTEGRAL
INSTRUCCIONES LEE CUIDADOSAMENTE CADA UNA DE LAS CUESTIONES QUE

A CONTINUACION SE PRESENTAN Y CONTESTA SI O NO EN

LA HOJA DE RESPUESTAS,

AREA INSTITUCIONAL:

9.
10.

EL TALLER QUE CURSO EN LA ESCUELA ME INTERESA.
CONOZCO CUAL ES EL TRABAJO DE LOS DIRECTIVOS DE LA ESCUELA
(DIRECTOR, SUBDIRECTOR, COORDINADORES).

CONDZCO LOS PROGRAMAS DE LAS MATERIAS QUE SE ESTUDIAN EN

LA ESCUELA.

SE CUAL ES LA IMPORTANCIA QUE TIENE LA EDUCACION TECNICA.
CONDZCO LAS ACTIVIDADES TECNICAS DE MI COMUNIDAD (FABRICAS,
EMPRESAS, INDUSTRIAS, ETC),

ME SIENTD A GUSTO POR ESTAR EN UNA ESG.SEC. TEC.

CONDZCO LAS VENTAJAS DE ESTAR EN LA ESC. SEC. TEC.

ESTOY ENTERADO DE LAS FUNCIONES DEL PERSONAL QUE TRABAJA

EN LA ESCUELA.

CONDZCO LOS TRAMITES ESCOLARES Y ADMINISTRATIVOS DE MI ESC.
ESTOY ENTERADD DE QUE EXISTEN BECAS PARA SEGUIR ESTUDIANDO.

AREA PSICOLOGICA:

1.
12.
13.

TENGD PROBLEMAS CON MIS COMPANEROS.
PREFIERO TRABAJAR 50LO, QUE CON MIS COMPARERDS.
ME CUESTA TRABAJOD EXPRESAR LO QUE SIENTO.
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14. ME ENOJO CON FACILIUVAD,

15. LA GENTE ADULTA DESCONOCE LA MANERA COMD PIENSO.

16. TENGO PROBLEMAS CON MI FAMILIA.

17. ME SIENTO A DISGUSTO EN LAS FIESTAS V REUNIONES, Y CASI
NUNCA ASISTO,

18, DEDICO MAS TIEMPD A IMAGINAR COSAS,QUE A REALIZAR MIS
TAREAS.

19, ME DISGUSTA PLATICAR CON MIS MAESTROS,

20. CRED QUE ME FALTA INFORMACION RESPECTO AL SEXO0,.

AREA PEDAGOGICA

21, CUANDO NO ENTIENDO LA CLASE,LE PREGUNTO AL PROFESOR.

22. PUEDO RESUMIR Y APLICAR LO QUE HE ESTUDIADO FACILMENTE.

23. CUANDD ESTUDIO LO HAGO GENERALMENTE EN EL MISMO LUGAR Y
A LA MISMA HORA.

24, S0Y CAPAZ DE ESTUDIAR SIN DISTRAERME.

25. SE COMO DEBO ESTUDIAR PARA PREPARAR MEJOR MIS CLASES.

26. ESTUDIOD Y PREPARD MIS CLASES DIARIAMENTE.

27. CONDOZCO LA FORMA EN QUE CALIFICAN LOS MAESTROS DE MI ES-
CUELA.

28. ME GUSTARIA SEGUIR ESTUDIANDO.

29.- EN MI CASA TENGO UN LUGAR APROPIADO PARA ESTUDIAR.

30. CUANDD HAGO EXAMENES,ESTOY TRANQUILO SIN SENTIRME NERVIOSO.

AREA VOCACIONAL

31. MI FAMILIA ES LA MAS INDICADA PARA ESCOGER MI CARRERA.

32. ME GUSTARIA DEJAR DE ESTUDIAR.

33. SER INTELIGENTE ES LO UNICO QUE SE NECESITA PARA ELEGIR
CARRERA CORRECTAMENTE.

34, ME FALTA INFORMACION PARA SABER QUE VOY A HACER CUANDD
SALGA DE LA SECUNDARIA.

35. IGNORO QUE HRBIPZDRDES 0 DESTREZAS POSED.

36. PARA ELEGIR CARRERA BASTA QUE A MI ME GUSTE.
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37.
38.
39.
4o.

CRED QUE LA VOCACION ES ALGO QUE SE TRAE CUANDO UNO NACE.
IGNODRO COMO ESCOGER MI CARRERA.

ME DA LO MISMO ESTUDILAR CUALQUIER CARRERA.

CRED QUE MIS PADRES SE OPONDRAN EN LA ELECCION QUE YO HAGA
DE MI CARRERA.

AREA PROFESIOGRAFICA

L.

L2.

L3,

A

LS.

LE.

L7.
La.

PARA TENER EXITD EN CUALQUIER CARRERA SE TIENE QUE TRABAJAR
EN LA CIUDAD.

CRED QUE EN MEXICO HAY POCAS OPORTUNIDADES PARA ELEGIR CA-
RRERAS. g
DESCONDZCO LAS VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LOS SISTEMAS ES-
COLARES ABIERTOS Y CERRADDS.

DESCONDZCO LA DIFERENCIA QUE HAY ENTRE UNA CARRERR TECNICA
¥ UNA HUMANISTICA.

LOS QUE ESTUDIAN UNA CARRERA TECNICA TIENEN MENDOS OPORTU-
NIDADES DE PROGRESAR.

LAS CARRERAS MAS CONOCIDAS SON LAS MEJORES.

EN EL D.F. ES DONDE MEJOR SE PUEDE ESTUDIAR.

UN PROFESIONISTA ES MEJOR QUE UN TECNICO ESPECIALIZADO.

AREA SOCIOCULTURAL

50.

51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58,
59.
60.

EXISTEN DIFERENCIAS ENTRE LAS ESCUELAS TECNICAS Y LAS GENE
RALES.

ENTIENDO QUE SON LAS CLASES SOCIALES,

LOS ADOLESCENTES TENEMOS RESPONSABILIDADES CON LA SOCIEDAD.
ENTIENDOD EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA "SOCIEDAD",

SE QUE ES UN JEFE O LIDER,

ME GUSTARIA PARTICIPAR EN ACTIVIDADES POLITICAS.

SE QUE ES CULTURA,

ME GUSTA LA MUSICA FOLKLORICA DE MEXICO,

LA LIMPIEZR ES PARTE DE LA CULTURA,

SOLAMENTE ASISTIENDO A LA ESCUELA SE PUEDE SER CULTO.

LA CULTURA DE UN PUEBLO PUEDE SER CAMBIADA POR 5US
HABITANTES.
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