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INTRODUCCION

El presente trabajo nacid de una inguietud muy personal
acerca de los beneficios gque puede aportar la prdctica del
Ballet <cldsico al desarrollo del nifo. Son bien sabidas las
aportaciones que a nivel ffsico se obtienen, ayudando a
wejorar las habilidades motoras en general, sin embargo,
algunos autores plantean que este tipo de actividades no solo
intervienen en esta drea, sino que también actdan a nivel
emocional, social, etc., es decir, de una manera integral en

el desarrollo del {ndividuo.

Como maestra de Ballet me cuestiond si esta disciplina
podrfa contribuir al desarrollo cognoscitivo del nifio, de ser
asf, contarfamos con una herramienta mds que ayudara a su

formacidn.

Para la realizacidn de este trabajo, se partid de la teoria
plagetiana por considerarse una de las mds completas y que
mds aportaciones tiene en el campo del desarrolleo
coghoscitivo del niffo, abocéndonos mas ospecificamente, a lo

que Piaget se refiere comot Imagen Mental.

La hipbtesis fundamental del presente trabajo se bhasa en
que la danza cldsica no es otra cosa que un lenquaje de tipo
simbdlico expresado a través del movimiento corporal vy la
mfmica. Esto implicaria que el niffo, al estar en continuo
contacto con esta disciplina tendria que fotmarse imagenes

mentales una y otra vez para despuds poder llegar a la



corrects ejecucion de un movimiento, o a la interpretacidn de
un personaje o baile. Finalmente, se plantea gue este continuo
ejercitamientn de la lmagen mental mediante la prdéctica de
actividades como la danza contribuird a la formacidn y al

desarrollo de las primeras operaciones intelectuales.

Este trabajo es un estudio comparative entre dos grupost un
grupo de niffas gue asisten a clases de Ballet y otro grupo de
niftas que no realizan actividades extraescol ares. Esta

presentado de la siguiente manerat

Un primer apartado dedicado a la danza y au  importancia

dentro de la educacidn.

Un segundo apartada que abarca los postul ados e
investigaciones de Piaget e Inhelder con respecto a la Imagen
Hental.

El tercero que corresponde a la parte experimental.

Y finalmente, se analiza toda la informacidn obtenida tanto

en la investigacidn bibliografica como empirica.
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ARTE Y EDUCACION



1.1 EL ARTE Y SUS ORIGENES

El arte es tan antiguo como @l hombre mismo. Desde la época
prehistdrica encontramos diversas manifestaciones artisticas
del hombre primitivo como la danza, la misica y otras
manifestaciones de tipo visual expresadas a traves de 1la

pintura, el grabado, la escultura y el relieve.

Existen wvarias hipdtesis acercs del origen del oarte.
Sigfried Giedon, en su  librot "El presente eterno.Los
comienzos del arte”, cita tres hipbésist 1§

Una es la de G.H. Lugquet, quien menciona que el atte es
"una invencidn espontdnea acaecida cuando al contempl ar
ciertos trazos casuales el hombre percibid su semejansa con
fragmentos de animales o figura humana y sintid el iampulseo de
completarlous. Este impulso tenfa sus ralces en el deseo humano

de adorno”.

Otra hipdtesis as la de Wilhem Worringer quien postula gue
"las fuentes mas profundas de creacidn artfstice eran 1la

ansiedad y el miedo del hombre, au angustia cosmica".

Y una tercera hipdtesis es la de Salomdn Reinarch quien
refutaba la opinidn del arte comp meramente pasatiempo o
entretenimiento y situaba sus orfgenes en el rito y en 1le

magia.

Sea cual fuete su origen, lo cierto es que el arte aparecid

1.Giedon S. 1981 pp 26



desde 1la prehistoria y prevalece en la actualidad. Esto nos
lleva a pensar que el arfe constituye una actividad inherente
al Ser Humano, es decir, que el arte es una experiencia o

necesidad fundamental del hombre.



1.2 PAPEL DEL ARTE EN LA EDUCACION

1.2.1 ANTECEDENTES

Las actividades artfsticas constituyeron en la antiguedad
parte primordial de la educacidn. Desde las descripciones de
Homero en la Illada, se identificaban '"ciertas actividades
artfeticas como el canto y el talimiento de la 1lira" como

parte de la educacidn del caballero homérico.2

En Esparta, "el papel de los poetas aparece en la ensefianza
coral que lleva a una cohesidn espiritual que completa 1la
cohesidn fisica. La misica lleva a le ensefManza de la gimnasia

que se realiza al son del oboe",3

En la época arcaica, la gimnasia era en todo el mundo
griego la base de la educacidn pero tendfa especialmente al
entrenamiento para las pruebas olfmpicas. Coros vy danras

rftmicas permitian celebrar las festividades religiosas,.

En la educacidn ateniense se identificen la danza y la
misica como constitutivos de lo que 1llaman los filésofos

"antigua educaciént. 4

Es a los sofistas a quienes se remota la introduccitn, en
el currfculum educativo, de las dieciplinas que se denominaron
"lag artes liberales! gramdtica, dialéctica, retérica,

aritmdtica, geometrfa, astronomta y misica.

2. Abbagnanc N. 1980 pp B3
3.Debesse M . 1973 pp 31t
4. Abbagnano N, 1900 pp 45



Flatdn es el primerc en proponer una especie de jardin
de infantes con juegos, cantos y fdbulas a las que sigue una
introduccidn progresiva a la misica, la declamacidn de poetas

y la gimnasia,

Es en la educaciocn helédnica que la misica, la danza vy 1la
gimnasia pierden gradualmente importancia y se convierten en

algo accesotio y marginal.S

Durante el cristiaenismo y el feudalismo la educacidn se

inclina por lo espirital, religioso Yy filosdfico.

Durante el renacimiento, los humanistas proclaman nuevamente
la importancia y autonomfa de las artes. Esta época se
caracteriza par su integridad, es decir, por la tendencia a
cultivar en todos los aspectaos la personalidad humana, vy por

su caracter estético.

Ademds de las artes liberales se integran posteriormente

danza y equitacidn.

Un autor considerado como el principal representante del
movimiento a favor de la educacidn por el arte es Viktor
Lawenfeld. Gracias a €1, la educacidn artlistica ha llegado a
reconocerse en algunas instituciones como parte del

currtculum,

f ptincipios de siglo, un  profesor de armonta del
conservatorio de musica de Glnehra! Emile Jacques Dalcroze,

% Abbagnano N. 1981 pp 119 7



nacido en VYiena, ofrece un método de la educacidn de la

misica llamado vftmica. El llegd a la conclusidn de que "el
cuerpo humano por su capacidad para el movimiento ritmico,
traduce el ritmo en movimiento y de esta manera el individuo
puede identificarse con los sentidos musicales y
experimentarios intrinsecamente". Encontrd gue" el entusiasmo
rftmico del cuerpo ayudaba al nific a desarrollar sus poderes
de observacidn, de percepcidn, de andlisis, comprensiodtn vy
memoria, vy que se volvfan mds activos, flexibles y con mayor
vitalidad”, Did mucha importancia a 1la actividad musical

dentro de 1a escuela.

1.2,2 ESTADO ACTUAL DE LA EDUCACION

l.a preoccupacidn por una educacion artistica pgra todos los
niffos como condicidn necesaria de la educacidn integral del

hombre es un fendmeno bastante reciente.

Durante la década de los afios 20 se inicid en E.U. un gran
cuestionamiento respecto a los principios educativos y la
manera de concebir al mundo y la vida. La Primera Guerra
Mundial habfa sacudido el tranquilo transcurrir de la vida
tradicional y conservadora. Posteriormente el "crack®
econdmico sacudid adn més las conciencias, y durante la década
de los affos 3IO0 hubo un florecer de ideas artfaticas vy

educativas.

Ruth Doing pertenece a esta corriente de pengsadores

progresistas que ya en 1927 expresaba a partir de 1la
Q



experiencia educativa quet "un niffo gue juega creativamente
dentro del mundo del arte, no sblo serd un niNo feli y tendra
una personalidad integrada, sino que serd un adulto

productivo, consciente y responsable”. s

En los pafses mas adelantados en educacion, palses del
primer mundo, corren paralelas a las actividades de fndole
informativo, aquellas otras formativas y en las que la misica

v la danza tienen un papel destacado.

En algunos palses de Europa se practican métodos para la
enseffanza de la misica que evidencian una gran preocupacidn
por parte de los maestros para  lograr una perfecta
coordinacidn en todas las actividades que el niNo desarrolla
con fines educacionales. La enseffanza de la misica no se
considera una actividad aislada y especiffica de una sola
clase, no tiene como finalidad formar musicos instrumentistas

sino contribuir a la formacidn integral del educando.

En México se le ha dado poca importanciea a la educacién
artfstica. Desde 1981 a la fecha, se han incorporado
actividades de #&sta Indole como el canto y la flauta dulce
(quinto y sexto grado) dentro del curriculum escolar. Ast
mismo, podemos encontrar algunas formas de arte (como cantos vy
juegos, teatro, etc.) incluidas en los programas educativos
del Jardin de Nifos, en los que de hecho, las actividades
artisticas constituyen el objetivo primordial del programa
cotidiano. Este primer contacto del niffo con la mlsica y el

6. Doing R, 1985 pp 3



ritmo dentro del plan escolar se establece a base de
movimientos corporales que unidos a la muisica ayudan a

coordinar y ordenar esos movimientos.

Sin eabargo, a medida que el niffo avanza en los grados
esculares, tanto esas formas de educacidn artfstica, asl como
(533 Juego, pierden importancia vy se van eliminanda
progresivamente para dat prioridad a la educacidn de Lipo
academicista donde la memarizaciof de conceptos es la parte

fundamental.

Uns pruebas palpable de la deficiencia de esk sisteme
escolar es la que manitiestan los maestros. Es curioso
escuchar a los maestros de jardin de niffos hablar de que saus
alumnas son ricos en  imaginacidn, originalidad, ete., o
diferencia de los maestros de primaria que se que jan
continuamente de que sus alumhos tienen ieopotencia <readora o

que ha desaparecido toda imaginacidn.

La ensefanza academicista na concede atencion al cultive
de la imaginacidn y de la afectividad por sus mdtodos
autoritarios Y dogmaticos, por  consiguiente no de ja

posibilidad a la bubqueda e iniciativa del nifio.

En general, este modelo educativo que prevalecid hasta los
affos &0s conspiraba caontra el libre juego de la imeginacidn.
La escuela tendfa a reprimir y no a desarrollar la creatividad

y la originslidad.

En la practica ésto  significabe que los programas

10



educativos deblfan reorganizarse sobre un plano integral en el
cual las materias -individuales definidas se complementaran con
una& actividad creadora y constructiva, continuando en este

sentido, con los métodos de enseflanza de jardfn de nilos.

Alrededor de los affos 1973-1974 nace en México una
inquietud por solventar las deficiencias en wmateria de
"Lengua je" y se elabord un programa para todas las escuelas
que contemplaba una etapa preparatoria para la enseffanza de la
Lecto-Escritura, en 1la que se debfan realizar ejercicios de
maduracion que comprendfant la ejercitacidn de las actividades
motoras (que implicaba sobre todo movimiento corporall; las
habil idades sensoriomotorasi y las perceptivo motoras. Estas
actividades estaban pensadas a manera de ¥Yjuege” para el nibdo,
y e sugerfa ademds, que fueran acompaffadas de golpes

riftmicost y debfan realizarse durante todo el abMo.

En el 1libro de "Espafol". Auxiliar diddctico para el
maeatro de primer affo (1973) dice: “Educar el cuerpo es lo
primero, luego viene la adquisicidn de otros elementos del

programa escolar’.

También dicet "Las aclividades muscul ares gruesas
contribuyen al desarrollo corporal necesaric para fijar
aprendizajes mas finos como el de la lectura y la escritura.
tn  buen adiestramiento en este terreno permitird obtener mas
tarde una mayor precisidn muscular fina, pot' 1o tanto, no hay
que escatimar estos ejercicious”.

1



Actualmente se sigue esta 1linea, sin embatgo, & medida que
] nifto avenza en los grados escolares, &sto se va perdiendu,
ademds de que en ocasiones los maestros no le dan la debida
importaincia a estos ejercicios y por lo general los dejan

al final y sdlo como actividades complementarias.

El niffo pequefio, al ingresar a la primaria, madura, absorbe
nuevas experiencias y nuevas sensaciones. Su mundo comienza a
cristalizarse a partir de cenceptos que aumentan en namero vy
utilidad. Su educacidn debe también aumentat en divers:dod de
materiales, complejidad y avance de la disciplina, pero para
ello no es necesario romper con los moldes de la educacién del

jard{n de niffos, sino continuar con ellos expansivamente.

El aprendizaje de actividades artisticas deber&coodinarse

con las demad experiencias educativas.

A partir de las distintes etapas educacionales: jardo'de
niMe, primaria, secundaria, bachillerato y universitariea,
puede ir evolucionando e3ta idea y canalizando estas
disciplinas como un lenguaje maé en la educacioh, El lenguaje
verbal y la escritura son, es cierto, fundamentales, pero a

veces resultan insuficientes.

1.2.3 IMPORTANCIA DE LA EDUCACICON ARTISTICA EN LA ESCUELA

Con la introduccién de actividades artfsticas dentro de la
esctuela no se pretende formar artistas profesionales, sino
hacer todo lo posible por lograr el mejor desarrollo del niho

12



en forma integral, es decir, contribuir al desarrollo ffsico,
intelectual y de su personalidad, que le permitan una

armoniosa adaptacidn con su mundo,

La wscuela necesita de las actividades artfisticas para
poder crear y establecer en la vida y actividad sccial de los
nifos, en la época de la formacidn, un ambiente de alegrla,
orden, entusiaswmo y emptividad totalmente indispensables en el
complejo de las tareas que la escuela impone y en e1 largo vy
diflcil proceso de desaerrollar, sostener y consolidar 1la

personalidad y los valores del hombre del futuro,

Las actividades artisticas son importantes en la educacidn
porque fomentan la creatividad. A traves de ellas no sdlo se
reproducen experiencias pasadas vividas, sino gue se combinan

y Se crean cosas nuevas,

Desde lus primeros afins del nilio, encontramos procesos
creadores que se reflejan sobre todo en sus juegos, pero esta
actividad creadora necesita crecer y desarrollarse, por lo que
lejos de ser reprimida, debemos fomentarta mediante
actividades que le brinden experiencias para edificar 1la

fantasla y la imaginacidn.

Como di jera Vigotskiis "En conclusidn conviene resaltar la
especial impoartancia de fomentar la creacidn artistica en la
edad escolar. E1  hombre habrj de conguistar su futuro con
ayuda de su imaginacibn creadora, orientar en el malNana una

conducta basada en el futuro es funcidn basica de la

‘3



educacitn, potr lo tanto, el praincipio educative de la labor
pedagbgica consistird en dirigir la& conducta del escolar en la
l1tnea de prepararle para el porvenir, va que el desarrollo y
el ejercicio de su imaginacidn es una de las principales

fuerzas en el proceso del logro de este fin",7

tas actividades artisticas, ademas de fomenter una
acltividad creadurat la imaginacitn, tienen un valor de tipo
teraptutico yea que le permiten al i1ndividuo una alternativa
para la expresibn o comunicacidn de los contenidos emocionales

mas internos.

“El arte es valioso porque es un medio de autoexpresién. Es

un lenguaje para expresar sentimientos, para sacar tensiones o

para expresar bienestar, El nifo necesita de vias de
espresidn”. (Read K. The nursery school, citado en Danoff J.
etal,1981)

Hay bastante bibliogrefia con respecto al arte como terapta
empcional, por mencionar un ejemplo citaremos a F.loccio,
quien en su libro! "El taller de terapias expresivas" expone
una teécnica basada en la expresidn a traves del movimiento
corporal y plantea que al desarrollar la expresibn se {forma
"unt camino hacia la armonla entre ol penzamiento, el

sentimiento y la accidn®. 8

7.Vigotskii L. 1982 pp (08
B8.Moccio F. 1980 pp 1t



1.2.4 UNA PROPUESTA: LA DANZA €OMD FPARTE DEL CURRICULUM

ESCOLAR

La mayor'ia de los educadores estan convencidos de que 1la
epsefianza no es nhada mas el que el alumno incotpore vy acumule

conocimientos, sino gue va mas alldas

"El objetivo de la educacibn debe ser formar inteligencias
mas5 que poblar la memoria y foarmar investigadores mas que sélo
eruditos"qi o como di jera Hutchins: "el fin de la ensefanza es
desarrollar la inteligencia y especialmente ensehbar a

desarrollarla por tanto tiempo como es capaz de progresar, es

decir, mucho mas lejos del termino de la vida eacolar'.10

En  palabras de Piaget, lo que se desea es "formar
individuos mas capacitados petra la invencibn y hacer progresar
la sociedad del maMana, para lo cual se necesita una educacidn

basada en el descubrimiento activo de la verdad”.it

Fara Plaget , la inteligencia es activa, constructiva y
creativa. El desarrollo de la inteligencia es la creacidn
gradual de nuevos mecanismos de pensamiento y no es una copla

de tode lo que estd flsicamente presente.

Plaget afirma que la inteligencia procede ante todo de la
accibn y por lo tanto propone que el desarrollo de las
funciones sensomcotoras es indispensable para la formacibn
intelectual, DRe &sta manera, solo cuando el nifo es capaz de
?.Plaget L. 1973 pp &2

10.Citado en Plaget J. Op Cit pp 36
11, Piaget J, Op Cit pp 35



controlar sus movimientos con facilidad se sentird libre para

concentrarse en aspectos mas abstrasctos de los problemas

Los movimientos gruesas y movimientos finos estan
Intimamente relacionados entre sl. Las partes del cuetpo son
llevadas por e) espacio a traves del movimiento grueso a la
posicitn adecuada para su  funcionamiento, Estes posiciones
especlficas del cuerpo son frecuentemente clasificadas como
posturas y siempre implican una "coordinacidn espacial”, es
decir, la comprensibn del espacio que rodea al nitio en un

mumento dado,

Furth vy Wechs, basados en log plantesmientos de Pilaget de
que la participacibn flsica o motriz en las actividades es
necesaria para el sano desarrolloe intelectual del niflo y de

que la observacibn pasiva no es suficiente, proponen una

"egcuela para pensar”, cuyo principal objetivo a nivel
primaria es 1la& salud intelectual. En esta "escuela para
pensar® se proponen juegos motores, sensoriales y lbégicus,

dramatizaciones, Jjuegos con mimica, mlsica, educacidn tisica,
artes vy oficios, entre otroas, con el fin de desarrollar las
estrategias del! pensamiento aplicables a una gran variedad de
materias escolares tradicionales. Estas actividades por 1la
general no forman peat te de 1 rutina diariz de !a escuela

elemental.

Retomando los planteaminentoz anteriores en relacibtn a que
se parte de la accidn hacia el desarrollo del intelecto, se

pretende hacer a coptinuacibn una propuesta de incorporar 1la

M



danza en la educactibn escolar, . como una primera alternativa
para fomentar en el nihko un mejor desarrollo de manera

integral,

De aqul surgirla la preguntal Por qué la danza y no otra de

las actividades de las denominadas artisticas?

Comencemos por tratar de definir qud es la danza.

"Danza es el arte del nmovimiento del cuerpo"i2

Dentro de todas los formas de arte que existen, la danza se

expresa a trave$ del movimiento corporal.

Con respecto a la danza,Evangelina Ibarra nos dicet “La
danza es la belleza del movimiento dentro de un ritmo
determinado. Existe dentro de un espacio y un tiempo. Utiliza
el complicado instrumento del cuerpo. Es un arte abstracto tan
profundo como el inconsciente mismo. Va casi siempre de la
mand de su hermana gemelal la misica, con la diferencia de que
la primera es de imaginacidn visual y la segunda de

imaginacion auditiva".i13

El que danza utilire todo su cuerpo. Los amisculos son
organi zados para mover l1os wiembros del cuerpo que ordena la
mente, hasta lograr, nediante el entrenamiento y una cadena de
ejercicios, los movimientos armoniosos equilibrados.

llLos educadores progresistas del siglo XX aceptan, en

general, gque la danza como arte del movimiento aportard una

12.8antillana 1987 pp 357
13.1barra R. 1970 pp 86



contribuciér bdsica para la vida infantil.

La danza tiene significancia tanto en el desarrolio
individual como social del niffo: A nivel social, contribuye a
desarrollar la comunicacidn, cooperacion y socjalizacién del
niffo3; A nivel individual, contribuye a desarrpllaer el aspecto

ffsico, intelectual y el de su personalidad.

Aspecto Fisico! Son bien sabidos los beneficlios que la
danza aporta en este aspecto ayudando a mejorar las
hatiilidades motoras  en generals la coordinacion, el
equilibrio, la {uerza muscular, 1la agilidad, resistercia,
flexibilidad, soltwra y ritmo. Ayuda a la formacidn de habitoe
respiratorios, 2 la buena postura y contribuye a mantener la

salurd flsica.

Aspecto Emocionals  Estudios sobre el desarrollo emocional
han demostrado la iwmportancia que tienen las emociones

(placehteras y displacenteras) en el desstrolle del nifio.

Las emociones afectan el dearrollo del nifio en diversas
formas: "proveen y affaden el placer a las experiencias diarias,
prepdaran para la accidn, son una forma de comunicacion,
intensifican la actividad mental, actdan como fuentes de
avalacidn social, afectan diversos medios de respuesta, dejan
huella en la expresidn facial, en general influyen en el

estado psicoldgico del niffo y en su relacidn con el medio”.14

la.Lifshitz T, 1985 pp &7



Es necesario que el niffo tenga diversos medios para
expresar sus emociones. Estos medios serdn las vias para un

desarrollo emocional adecuade y un buen ajuste social.

Para un nifo que sufre una gran tensidn, las actividades
artfsticas son  una formse de relajacidn, que a menudo
transforman a un nifNo problema en un niflo sano mental vy
emocionalmente. Con 1la danza, el dominio de los movimientos
suele proporcionar al nifto tfmido una mayor confianza en si
mismo y la oportunidad de expresdarse por medio de su  propio
cuet po, Ruth Daing ha utilizado una técnica que ella ha
denhominado "Ritmo Corporal”, como un fundamento educativeo,
Esta teécnica se basa en la teorfa de que todos 106% seres
humanos necesitan recibir entrenamiento fundamegntal en
coordinacién corporal que debe proporcionarse mediante la
ejercitacidn espontanea, libre v cotidiana de todo el cuerpo,
durante un periodo en el que se incluyan variadas experiencias
rftmicass, con la finalidad de lograr "el bienestar f{sico vy
la estabilidad nervicsa. Dice Doing? TIuchas experiencias de
este tipo en las que el niffo es un activo participante en
lugar de un cbservador u oyente pasive, expresando libre vy
espontdneamente sus sentimientos, sfectos, deseos, eto.,
fortalecen sy confianza en s wmismo vy contribuyen al

desartollo de la iniciativa”.19

Aspecto  Intelectual: La danza ayuda al desarrollo de las

capacidades perceptuales; al desarrollo de la orientaciob

15. Doing R. 1983 pp 2



corporal, espacisl y Lemporals ayuda ¢ incrementar la
alencidn, memoria y concentracibony estimulan la imaginaciodn y

la creatividad. fo es diflcil comprender en qu& medida 5
vital para 21 niffo el mundo de su propia imaginacidn y en que
medida #s mds vdlida una forma de entendimiento en la que
intervenga el libre juego de todas las fuerzas del cuerpo, la
mente y el espiritu. Ademds, su cuerpo, al convertirse en el
instrumento de su imaginacidn y de su voluntad, se sujeta a
una cont inuada y rigurosa disciplina que ayudard al desarrollo

de la autodisciplina.

En general, 1le danza puede ser considerada una de las
actividades mad completas por la gran variedad de elementos
gue la conformen., En otras palabrag, la danza es movimiento y
por lo tanto se parte de la accién sobre el propio cuerpo, el
espacio y el tiempoi la danza es expresidn ya que s través de
la mimica y de la interpretacidn se sienten y se comunican las
enocion:sf adends de contener otros elementos como es el ritmo

ausical (que lo acompaha siempre).

Se padria hacer una comparacidn un tanto burda entre 1la
propuesta de Furth y Wachs en "la escuela para pensar” y la
propuesta que se intenta hacer aqul de la incorporacidn de la
danza en la educacibn escolarizada. Si se obhzerva, la danza en
s1 misma, contiene muchas de las actividades que se proponen
en "la escuela para pengar”t arte, mimica, motricidad,

dramatizaci bn, misica.

Medi o iile esta comparacidn solo se pretende sugerir que sea
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tomada en cuenta la danza como una alternativa mas de
educdcibn. Este trabajo es s8lo un primer intento por
concentrar  informacibn en torno a la posibilidad de que se
considera a la danza como parte del curriculum educativo en la
wscuela primaria, de tal manera que coordinkndose con las
demas experiencias educativas se favorezca al nific y a su

desarrollo.

ia danza no debe de ser privilegio de aguéllos que se dicen
dotados, sino que debe gser impartida en la educacidn comin
como una materia de valor estético de peso formativo, flIsico y

espiritual,

Danzer, entonces, *no es adorno en la educacidn, sino un
medio paralelo a otras disciplinas que forman, en conjunto, 1a
educacion del hombre. Realizdndols en integracidn con las
escuelas rde integracidn comdn, como una materia formative mas,
reecontrarfamos a un hombre nuevo, con menos miedos y con la
percepcidn de su cuerpo como medio expresivo en relacién con

la vida misma".lé

"LLa ensefanza de la danze como disciplina debhiera ser una
poderosa fuerza educacional socloldgica que contribuyera a
aumentar las bases de desarrollo, solidaridad y mejoramiento

de la escala humana".17

En Estados Unidaos la mayorfa de 1lss escuelas modernas

incluyen en sus cursos alguna forma de educacioft artistica

16.Fux M. 1981 34
17.Escubedo A. 19743
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como la danza. En México y por espiritu de nuestra carte
magna, emanada de la revolucion, sy accién no debiera
limitarse a individuos o grupos privilegiados. For eso es
necesat io que 1o0s presupuestos y subsidios que el Estado

concede para difusion y enseffanza, sean aplicados y
distribuidos correctamente. Debemos confiar en que pronto todo
nifo podrd disfrutar del placer y de los beneficios ffsicos y

menttales que esta disciplina aporta a la educacioh,



1.3 DANZA CLASICA

£l tefmino “clasdico" he sido usado de muy diversas maneras
en el mundo del ballet, generalmente we refiere a ballets que

han sido representados por generaciones.

La danza clabica puede definirse como "una sucesion de
movimientos compuestos por el encadenamiento de pasos formados
por la combinaciof de las distintas partes del cuetpo

hiumano™. 18

Cuando se hable de ballet, por lo comin se refieren al
traba jo de teatro en el que cor edgrafos, asistidos por misicos
tratan de expresar sus ideas en movimientod "coma si fueran

pintores utilizando figuras en movimiento".19

Podemus considerar al Ballet propiamente dicho, como  una
forma de arte moderno, que se inicia en el siglo XVII con la
creaciodn, en 1441 de la " Academie Royal of Dance', durante el

reinado de Luis XIV e instalada en el Louvre bajo la direccidn
de su maestro de danza y coredgrafo Plerre Beauchamps,
aconteci miento importante gque transformd fundamontalmente a la

danza.

En asta academia -—vetdadetro centro pedagdgico- fue
reglanentada y estructurada la danza y lo fud de una manera
tany eficaz y bendfica, que sus preceptos contindan vigentes

ltasta nuestros dfes como principios bdsicos de lo que

18.Guillot G. 1974 pp 13
19.Kersley L. 1977 pp 17
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constituye la técnica clésica o danza de Academia,

Al  convertirse las danzas cldsicas en danras de teatro,
para ser ejeculadas por bailarines profesionales, fud
necesario modificarlas por lo que los pasos y evoluciones
anteriores fueron examinados y renovados logradndose en  este
dpoca y gracias a la labor de Beauchamps la estructuracidn de
las 1leyes primordiales en que descanza la enseffansa de la

técnice clédsica.

Los mdtodos de las distintas escuelas o técnicas de lea
danza cldsica difieren especialmente en la dindmica de la
danza asf como en la progresion, agilidad v duracidn de sus
programas. Estas diferencias se acusan desde sus orfgenes y se

sitdan en razones soccioldgicas.

Dentro de las escuelas de Ballet Clasico podemos mencionar
como las mas relevantres a las siquientes: Escuela Francesa
Escuela Italiana
Escuela Rusa
Escuela Vaganova
Eacuela Inglesa
Esta dltima es 1la que nos interega, ya fue de dicha escuels
ae tomd la muestra para la realizacidn de la presente
invaestigacidn., En realidad se escaogid esta escuela por
particularidades muy personales en tanto que la academia en la
que me form®& como practicante de ballet y en la que me he
desari ollado como maestra se rige por el sistema de la Royal

Academy of Dancing en Londres.
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1.3.1 ESCUELA INGLESA."THE ROYAL ACADEMY OF DANCING"

En 1920, maestros y bailarines prominentes de diferentes
pafses, formaron en Inglaterra una asociacidn con el objeto de
poner en orden uwuna situacidn cadtica en la enseflanza del
ballet en ese pafs. Se proponfa elevar e] nivel general de la
datiza y hacer un esfuer:o por corregir los sistemas de
enseflanza de los maestros improvisedos, que tanto dafo estaban

haciendo a lo: jovenes estudiantes de ballet.

Con el tiempo, esta asociacidn, que realizaba una briliante
labor, se convirtid en una dependencia oficial llamadat Real
Acadeni a de Danza (The Royal Acadey of Dancing) teniendo a la
Reina Isabel I1 como benefactora y a la gran bailarine Margot

Fontayn come presidenta.

La Real Academia tiene establecidos diferentes grados quo
van desde el nivel preparatorio (Pre Primary, Primary), el
nivel badico (Grade I, 11, 111, IV y Senior), el nivel
profesional (Fre Elementary, Elementary, Intermediate,
Advance) vy los tres gradoz para forisr se como maestra {Level

I, 11y 11D,

Cada grado se compone de uha serie de ejercicios vy
combinaciones de pasos fijos y determinados por l1a wmisma
academia que se deben seguir riqurosamente por todas sus

escuelas.

Acltuslmente existen miles de escuelas en todo el mundo con
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este sistema y cada alNo se msnda un representante para
eraminar a todos los alumnos de sus escuelas., Esto ofrece una
medida internacional de 1l1os conocimientos del alumno y Jo
conecta con cualguiera de las escuelas on el mundo en las que

podra continuat con sus estudios, si asi lo desea,

1.3.2 LENGUAJE SINBOLICO PEL BALLET.

Una parte vital del Ballet la constituye la actuacidn sin
la utilizacidn de un lenguaje verbal. Esto es, los

sentimientos deben ser transmitidos sin usar palabras.

El ballet se expresa a traveés del movimiento corporal y va
acompaffado del lenguaje de la mimica, conformado por crertos
movimientos vy gestos de tipo convencional, que pueden ser

entendidoa por todo el mundo.

A través del tiempo, el ballet ha ido desarrollando su
mfmica., Esta 1llegd a su climax en el siglo XIX con Ballets
como: Giselle, Coppelia y El lago de los cisnes, en los cuales

la mimica es tan importante como el ballet mismo.

Recientemente en el siglo XX, el gran coredgrafo Mikhatl
Fukine decidid dar mas é@nfasis a los gestos por ser éstos mas

naturales y 1iricos vy otros siguieron ésta 1fnea.

Asl por ejemplo, se pueden expresar frases como "Te amo®
usando mimica, y €@stas seran {fasilmente tdentificadas ya gue
estdn basadas en gestos reales vy comprensibles para

cualquiera.



Mediante 1la nfmica se pueden expresar un sinndmeroc de
frases, Algunas cldsicas en ballet setfan las siguientest
Amor.— Las manos del bailarfn estdn colocadas sohre el
pe--hwa en el lugar del corazon.,
Freguntar.- Las manoa estdn juntas abrazdndose en un gesto
de implorar.
Dir.- Las dos manos indican o sefialan los oidos del
bailar fn.
Ver.- Una mano es colocada en un ojo indicando ver.
ftiedo.~ Las manos son usadas para sugerir defenderse de
algo.
Casarse.— Se muestra mediante un dedo apuntando al dedo
donde se lleva puesto 1 anillo de boda.
No.- Las manos hacen gesto de empujar y la cabeza se voltea

en otra direccidn.

En efecto, el ballet estd impregnado de wuna serie de
sfmbolos y signos, es decit, el ballet se expresa a través de
un lenguaje simbdlico, mediante el cual una perscna (bailarin)
puede ‘“ser" o "representar"” en un momento dado, tanto a un
gatito, como a una hada, o un copo de nieve, o incluso

convertirse en algo tan abstracto como 1a maldad.

Desde que el nifio se inicia en el mundo del ballet, se le
comienza a entrenar para que aprenda & expresarse  con  su
propio cuerpo. Algunos gestos o movimientos mimicos pueden ser
ya establecidos por 1a ensefranza del Ballet Clédsico, pero

muchos otros pueden ser improvisados. En el grado de
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“FPreptimary” ya aparece la mfmica comeo algo eacencial. Al nito
se 1e pide que se mueva como un ledn, conejo, soldedo, multeca,
pdjst o, viejito, sirena, etc. As! mismo se le pide que realice
algunos gestus t«ciales que representen sentimientos o estados
de 4nimun, como por ejemplal poner cara de tristeza, alege ta,

aburrimiento, miedo, asombro, enojo, etc.

El punto gue nos interesa para este traebejo sertat Cudl es
el mecanismo que hace qgue un nifto  pusda realizar é&sto?
Cbviamente es una {imitacidén -en términos de Fiaget- una
imitacidn interiorizada, una representeciodn mental en la cual
s¢ evoca a un objeto o acontecimiento ausente mediante 1a
formacisn de imdgenes mentales. For ejemplo, cuando se le pide
al niffo que ponga cara de tristeza, el niffo deberd representar
megntalmente la imagen de una cara triste, vya sea recordando
una situacitdn que le causd tristeza o recordando las caraes de
otras personas cuando se encdentran traistes, vy posteriarmente
tratard de imitar estos gestosy o cuando se le pide al  nifo
gue  se  mueva come pdjaro.  El niflo debe haber visto antes a
algunos pdjeros u otros animales gue vuelen, de tal manera gque
en ese momento pueda representarse y formar la imagen mental
de dste animal, para poder, posteriormente, imitar sus
mavimientos, sin embargo, ©1 simbolismo del ballet no queda
sdlo aqul. Es interesante observar lae cantidad de simbolos que
se manejan en la enseffanza del Ballet Cldsico en una clase
comdn, y patra le enseffanza de casi cualgquier efercicio. Asi

por ejemplol se le dice al niffo o estudiante de ballet que
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para hacer un "battement tendu devant” debe mover el pie como
81 fuera la punta de un ldplz que resbalara sobre un papel
trazando una 1fnea recta, de tal manera gue si en luger de
deslizarlo, lo leventara del piso quedaria un punto en el

papel imaginario en lugar de una linea.

Veamos otros ejemplost

Caminar erguidos.- Como si tuvieran una corona en la
cabeza, de tal forma que si agachan o inclinan la cabeza hacia
algdn lado, #sta se caerd,

Bras bas.~ Sosteniendo dos pollitos en la palma de las
manos, ei éstas no estdn hacia arriba, los pollitos se caeran.

Jond de jambe.- Trazar con la punta del pie un nedio

cfrculo.
Y nos podrfamos extender muchfsimo, en cada paso, en cada
posicidn, en lé colocacidén misma del cuerpo, se utilizsn una

serie de comparaciones para las cuales se requiecre de imaginar
objetos o situaciones, es decir, que constantemente se estd
estimulando a la mente ya que se requiere de imdgenes mentales

para la correcta ejecucidn de un movimiento.

Esto nos lleva a pensar que el ballet es upa actividad que
ejercita constantemente la imaginacioén. &1 ésto se Lace
periddicamente estaremos dando un elemento Otil pera el

deasarrollo cognoscitivo del nifol  un elemento que intervendré

% Battement Tendu devant.-se inicia con los pies en “primera o
quints posicioh”.Desplazar la pierna al frente arrastrandola
hasta que solo se apoye en la yema de los dedos (puntad.
Regresar a la posiciofh inicial.
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en el funcionamiento operacional (concreto vy posteriormente

abstracto) del individuo.

La idea snterior no es totalmente original, existen alqunos
antecedentes al respecto, por ejemplo, retomemos las ideas
planteadas por Fiaget (que ya han sido tratadas en un apat tado
anter for) sobre 1o que dice de que a partir de la acciof vy
especificamente de las actividades sensomotoras se desarrolla
el inteleclto. Idea que fue llevada & la prattica por Furth y

Yachs en su propuesta de una "escuela para pensar” (1978).

"La participaciod Flsica o motriz en las actividades es

nhecesaria para el sano desarrollo intelectual del nito".20

"Sblo cuando el nifo es capaz de controlar sus movimientos
con facilidad se sentird libre patra concentrarse en aspectos

mas abstractos de los problemas®.Z1

Otro  autor que ha hablado sobre la relaciof entre las
actividades artlsticas y la imaginacitin o actividad «creadora
es Yigotskii (1982). El manifiesta que el drama y el teatro
“"son una forma eficaz de expresat por medio del propio cuerpo
Yy que responde a la naturaleza motriz de la imaginacibn det

niho".22

Mencionemos algunos otiros estudios que intenlen confirmar
la existencia de una relacionh entre ¢! movimiento corporal y

la imagen.

20.Furth y Wachs 1978 pp 26
21.0p Cit pp B4
22.Vigotskii 1982 pp 91
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Uno de ellos es el de Fleshman B. quien afirma que "la
imagen tiene relacibdn directs con el cuetpo, fuera y alrededo
del cuerpo o dentro del espacio corporal’ y despubs concluye

"la imagen motiva, gula, controla el movimiento".23

Ashen, citado en Fleshman, habla sobre la existencia de una
imagen de movimiento y enfatiza la relacidn entre cuerpo e

imagen".24

También en los estudios sobre psicoterapia expresiva se
plantea esta relacidn, ya que se sugiere que a partir de
diversos ejercicios basados en la expresion corporal, el
individuo tiene acceso a su acontecer interior "que se traduce
en un primer mownento en imdgenes y en otro momento, al dar
forma y representacidn como sinonimo de creacidn” en una mds

facil manera de comunicar este contenido emocional .25

De aqul el interds por la presente investigacidn, en la
cual 1la tesis fundamental es la de que, el Ballet favorece a
1a formacidn de imdgenes mentales y aéstas a su ver al

desarrollo del pensamiento operacional.

8i esto es asf, que bueno serfa darle este apoyo a todos
nuestros nifos come una herramienta mds, para su desarrollo

intelectual,

23.Fleshman B, 1984 pp 92
24 0Op Cit pp 95
25.Mocecio 1980 pp 13



CAFRPITULO 2

TEORIA COGNOSCITIVA DE DESARRKROLLO
(PIAGET)



2.1 ENFODQUE PIAGETIANO

La epistemologfa gendtica de Jean Piaget, es sin duda una
de las aproximaciones mas influyentes en la Psicologfa del
Conacimiento, constituye unpa de las teorfas psicoldgicas mas

conpletas en el campo de la investigacidn ya que abarca gran

variedad de objetos de estudio como son: el lenguaje, el
pensamiento, la representacidn, el concepto de azar, de
tiempo, de espacio, de masa, de peso, de volumen, de

causalidad, de ndmero, el juego, la moral y lo mas importante,
la evolucidn del desarrollo del nifio en cada une de estos

aspectos.

"La Fsicologfa Genética se esfuerza por captar en el niho
las +formas de construccion de los conocimientos y deducir

hipdtesis sobre las leyes del propio desarrollo".26

Una caracteristics sobresaliente que distingue el trabajo
de Piaget es su interdés persistente y primordial por la esfera

de la inteligencia.

Piaget concibe a 1s inteligencia como une adaptacion. Para
&1, el desarrollo de la inteligeincia no oS mas que un esfuerzo
continuo en el que el organismo construye e1 conocimiento
mediante la formacion de estructuras que permitan adeptarse a

su su medio ambiente.

Le inteligencia, por 1o tanto, no va a aparecer en un

2&4.Inhelder B. 1975 pp 20



momento determinado del desarrollo, coOmo un mecallsuo  ya
montado, %ino que es un proceso que se da paulatinamente vy
como resultado de la organizacidn vy reorganizacioén de
estructuras, de modo que cada nueva estructura integra en sf

misma a la anterior.

La construccion o formacidn del conocimiento se hace con
base en la experiencia que el Drganismb va teniendo al
interactuar directamente con su medio, e implica un cambio en
las estructuras mentales en la medida en que dicho organismo
s vaya desat rolando. Esto significe que los sujetos de cada
periodo sblo podrdn resolver de una forma particular un

problema, en la medida en gue sus estructuras se los permitan.

Pet o, cémo se da este proceso de construccion del

conocimiento?

Piaget plantea que existen fundamentalmente 3 periodos en
el desarrollo cognoscitivo del niffio. Cada uno de ellos se
diferencia de los restantes poar la aparicidn de
comportamientos caracterfsticos que son superados o
simplemente incorporados al conjunto de comporiamientos del
siquiente periode. La caracteristica fundamental de ests serie

de periodous es que se presenta siempre en la misma secdencia,

“£l1 sujeto evoluciona de un pericdo a otro por la accién de
4 factorest El primero es la maduracidn biocolégica del sistema
nervioso.

El segundo es el efecto de 1la experiencia
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adguirida

El tercero se refiere al lenguaje y la transmisién
social del conocimiento.

Y el cuarto se refiere al equilibrio o auto-
regulacidn de las estructuras de las que se habld

anteriormente” .27

La descripcion general de los periodos Y sUg
correspondientes subdivisiones aparecen en la TABLA 1. Los
petr'iodos y edades citados son silo descriptivos mas no

normativos de la actividad psicoldgica del individuo.

27.Fiaget e Ingelder 1973

35



ot

TABLA I. PERIODOS DE LA PSICOLOGIA GENETICA.

PERIODOS

ESTADIOS

PERIODU SENSORIOMOTOR
0 - 18/24 meses

PERIODO DE PREPARACION

Y ORGANIZACION DE LAS

OPERACIONES CONCRETAS
1.6 - 11/12 aios

PERIODO DE LAS OPE-
RACIONES FORMALES
11/12 - 15/16afos

t. Ejercicio de reflejou.

2. Reacciones circulares primarias. Primeros habitos.

3. Reacciones circulares secundarias. Coordinacion visidén-prengién.

4, Coordinaci16n de esquemas secundarios,

5, Reacciones circulares terciarias. Descubrimiento .o nuevos medios
por experiencia activa,

6. Invencién de nuevas medios por combinacidn mental.

SUBPERIODO .Aparicién de la funcién semiotica y comienzo de la
PREQPERATORIO interiorizacion de los esquemas de accién en repre
1.6/2 - 1/8 sentacion. (2 - 4 ailog)
afios 2.Hivel tA, Organizaciones representativas fundadas
agobre configuraciones estdticas o scbre asimilacié,
de la accion propia. (4 - 5.5 afios)
3. Hivel IB. Regulaciones representativas articnladas
(5.6 - 7 anos).
SUBPERIODO DE 1. Nivel !IA. Operaciones conceretas simples. (7 - 9
LAS OPERACIONES afios) .
CONCRETAS 2. Nivel g, Nivel de completamiento de las opera-
7/8 - 11/12 ciones concrotas.
anos
Nivel [IIA. Comienzo de las operaciones tormales.{11 - 13 ailos)

Nival I11B, Operaciones formales avanzadas. (13 - 15 aros)

* Tomado dve Delval 1985, pp 104.




2.2 PERIODOS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO

1. PERIODO SENSORIO MOTOR (0-2)
Los comportamientos que se presentan durante easte primer
periodo involucran basicamente aspectos sensoriales y motrices

por parte del sujeto.

Etapa 1. El useo de los refle
El niffo cuando nace presente conductas totalmente reflejas,
las cuales aparecen como mecanismos fisioldgicos hereditarios
y automatizados. Asl tenemos, por ejemplo, los reflejos de
succidn, prension, fonacidn y posturales, pero este montaje no
aparece fijo mucho tiempo, sino que desde los primeros dfas de
nacido el niffo comienza a ejercitar los primeros reflejos,
repitiende su ejecucidn. El contacto con lus objetos externos
modificard en cierto modo la actividad del veflejo para
pousteriormente lograr la coordinacidn y sistematizacién de

las primeras conductas reflejas.

Etapa

Se llaman primarias porque se centran en el cuerpo del nifio

y circulares porgque se repiten interminablemente.

For medio de la repeticion de las conductas reflejas el
niffo empieza a diferenciar un objeto de otro y al mismo tiempo
a generalizar una misma conducta a otros objetos, por ejemplo,
en el reflejo de succidn el nifto empieza a diferenciar el

pecho materno de otros objetos y al mismo tiempo generaliza la



conducts de succitdn a otros como la manta o la wmano, pero
ésto vya nho lo hace con el fin de comer, sino para satisfacer
la necesidad de ejercitar el reflejoy formar un primer

esquemat " |Esquema de succion®.

A partir del mes de nacido e empieza a observar en el nifio
la coordinacidn entre 1los denomnados esquemas como! la
coordinacion entre vision y prensidn, entre visidn y succidn,

ete,

Tras haber reproducido resultados interesantes actuando
sobre su propio cuerpo, el nifioc intenta mas adelante actuar
sobre su medic ambiente. Hasta aquf sus actos no tienen una
verdadera intencionalidad, sblo intente reproducir y prolongar
resultados interesantes a través de la repeticidn de sus

acciones y de una menera fortuita,

Alrededor de 1os B8 meses el niffo intentard obtener los
resul tados interesantes ya no por la simple repeticidn, sino
mediante nuevas combinaciones, es decir, el nifo aprenderd a
relacionar las cosas entre si. Se empezard a dar una
coordinacidn entre. los fines y los medios, asi como para
perseguir un fin no inmediatamente accesible valiéndose de
distintos medios intermedios. Entre las conductas
representativas de lo anterior tenemos la que consiste en
apartar la mano de otra persona o un cuerpo cualquiera
colpcado entire el nifNo y el objeto de interés.

—
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Tales conductas ~dice Fiaget- constituyen los primeros

actos de inteligencia propiamente dicha.

Ya no se repiten los medios hallados por casualidad,
sino que ahora el niflo rmprovisa medios para alcanzar un

resultado final sin haber sido previamente alcanzado.

Ante un objeto totalmente nuevo, 21 nifto realizard una
amplia exploracidn. Intentard aplicar uno a uno los esguemas

conocidos (golpear, chupar, balancear, frotar, etc.) "comno

estudiando el efecto conocido'.

Posteriormente entre los 12 y 1B meses, el niffo se adaptara
realmente a las situaciones nuevas no solo utilizande los
esquemas anterjormente adguiridos sino buscando y descubriendo
nuevos wmedios y construyendo nuevas relaciones. €l nifio
experimenta activamente y repite 1os movimientos pero variando
posiciones, altura, fuerza, etc. Ya no se conforag  con
reproducir un resultado, sino que i1ntenta provocarlo de muy
diversas maneras. Aparecen las primeras manifestaciones de
inteligencia inventiva, como cuando el niffo acerca los obietos

alejados, tirando hacia sf del soporte en gque estdn colocados,

Las verdaderas inventiones aparecen camo consecuencia de

combinaciones de esquemas mentales, es decir, representaciones
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internas simbdélicas, las Ccuales se catacterizan por &l hedhio
de que los objetos no perceptibles actualmente swun  evocados
yracias 8 sighificantes {palabr as o imdgenes) que los
actualizan, El niffo comenrze a inventar soluclonee o log
problemdas desde un plano simbadlico en lugar de comportamientos

POr ensayQ y error.

La intervencion de la tepresentacidn transforma la realidad
y le sirve al niffo de intermediario pera alcanzar une meta y

y encontrar los medios adecuados para ello.

{1.PERIODO DE FREFPARACION Y ORGANIZACION DE LAS OFERACTONES

CONCRETAS (2~7 afios)

Ern este nivel el niflo yo no se limita a razonel por medio
de  wctos sLiure lo gue ve y manipula, Evoca en  imdgenes y
palabr as la mets persequida v los medios que se deben emhlear.
Camn rebasa el campo perceptivo por wedio de le repr esentacidn
suele deformar la realidad representada  segln  sus  Jdoseos,
subordindndola o la meta prdctica perceeqguids.  Le deformacidn
de lo real  resulta, 0 primoera instancia, del tipo de
rezonamiento naciente eon el nifo que no s ni deductivo, ni
frodeae by Py oun pemrsamento troansductivo. el cual gse

car:

terica por Dasgr dee 1o particulr a lo particular, por no
ser rever sible  y por no alcancar ni la generalidad, ni 1la
individualidad completasty En segundos instencia se dobe al
egacentrismo del niffo que no le permite tom-+ en cuenta el

punto de vista de otra personag Y en  tercera, a la
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centralizacidn del raifio goe hace que sy atencidn se fije en un
sulo rasan llamativo del objets de su razeonamiento, con la
incapecidard pera trasladar su otencion a olros aspectos de una

situacidn.

En este nivel pueden distinguirse 1la aparicién casi
simultdnea de las siguientes conductasnt
1. Imitacion diferida
2. Juego simbdlico
3. Dibujo
4. Imagen mental
5. Memoria

6. Lengua je

La imitacidn se inicie por una especie de contagio o
ecopraxia debida al hecho de que cuando otra persona realiza
ante el nifio gestos que  é1 mismo puede efectua ,
inmediatamente e1 niffo los produce en presencia de este
modelo, Pero despuéds, el nifio comienza a capier gestos o
movimientos que le son nuevas, asi como movimientos o gestos
no visibles sobre su propic cuerpo, pero alin es en pPresenci.
del objeto. MHas adelante se producird la imitacidn diferida,
la cuwal se lleva a cebo en auzencia del nodelo v un tiempo

desputs de haber sido ejecutada lo accidn por éate.

La imitacion diferida supone la liberacidén de 1la copia
perceptiva directa y constituye la funcidn que le prepatrard al

niffo sus primeros significantes y por tanto marce el conienza
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de la representacidn mental. B partir de loo dimitacidn
interiorizada e canstruirdn las imdgenes menlales, con las
cuales la imltacidn dejerd de ser diferida para pasar a ser
interiorizada, y la representacidn disociada de tedo acto
exrterior en favor de esbozos internos de acciones, lograréd
anticipar mentalmente movimientos vy estard presta @

convertirse en pensamiento operacional,

2.

e

ueqo simbolico

El juego es, primero que toda, simple ejercitacicdn que le
ayuda al niffo & su  adaptacidén., Fosteriorments el juego
adquiere otra funcidn, se convierte en un medio de expresion
propio del nifro, ya que por medio de é&ste puede disponer de
un sistema de significantes construidos por @81 y adaptables o
suUs deseos. El sistema de simbolos propios del juego
simbdlico, es tomado de la imitacidn a tftulo de 1nstrumento,
pero no persique la imitacidn por e£lla misma, sino simplemente
la utiliza como medio evocadar. Finalmetne con la
socializacion el juego adquiere reglas. La imaginacison
simbolica se adapta a los requerimientos de la realidad, bajo
constructos aun espontdneas pero que imitan lo real. De esta
manera el sfmbolo cede el paso al juergo de reglas que vya

implica relaciones interindividuales.

3. Dibujo
Lugquet menciona que el dibujo es esencialmente realista
hasta los B o 9 affos y pase por las siguientes fases:

_ Realismo for tuito.~ La de los garabatos.

42



_ Redlismo Frustrado.- En el gue los elementos de la copia
estdn yusxtapuestos en lugar de cpo dinarse en un tedo.
.. Realismo intelectual.- En 21 que el dibujo ha superadco las

dificultades primitivas, pero proporciona esencialmente

los

atributos conceptuales, sin preocuparse por las perspectivas

visuales, por ejemplo, en un rostro de perfil aparecer a

segundo ojo porgue el hombre tiene dos ojos.

A los B o 9 afinos, a este realismp intelectual le sucede un
realismo visual en el que el dibujo representa lo que es

visible desde un punto de vista perceptivo particular.

4. Llmagen mental
La imagen mental resulta de una imitscidn interiovizada, A
nivel preopaeratorio, las imdgenes mentales SO casi

exclusivamente estdticas, se limitan & evocer lo que acaba de
ser percibido, a dstas se les denominat imdgenes  cofnoe,
Poster ior mente, el i No logra veproducr nentalmentle
movimientos o transformaciones y solo, hasta la etapa
operacional la imegen se hace anticipadora, ¥y en consecuencia
sirve de soporte a las operaciopnes

$ lMas adelante se ampliard 1o referente a Imagen Mental.

5. Hemoria

Existen dos tipos de memot iad la de reconocimiento que solo
actla en presencia del objetovyﬁ encontrado y que consiste en
reconocer lo, Esta es muy precozi y la memoria de evocacidn gue

consiste en evocarlo en su ausencia por medio de un recuerdo-

imagen.
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Lo gue se 1lama comunmente memolis 1o e5 olra cousa que el
aspecto figurativo de los sistemas de esquemas en sU

totalidad.

Los resultados obtenidos al estudiar las etapas de la
memoria en problemas operatorios muestran “gque el nito
recuerda lo que se le mostro’tal como lo comprende y ho tal
como lo vib, percibid o vivid. For ejemplo en la  seriacioén,
los sujetos, con regularidad zignificativa realizan un dibujo
caorrespondiente  al nivel operatorio en el gue st encuentren
‘parejas, pgequeNas seties incoordinadas, etc.) y no a la

contiguracidn presentada.

Parece ser, que la memoria hace predominar el esquema
cort espondiente  al nivel del nifo: el recuerdo-imagen se

refiere entonces al esquema y no «l modelo perceptual™. 28

Casi al mismo tbLiempo gue aparecen ofras  formes de
pensamiento simhdlico surge el lengusje. £l niffo mane ja en un
principio esquemas verbales como son por  ejemploi  tch,- para
designar un trent guau.- para desighar un perroj  papa,- para
designar a un hombrei etc., que na son todavia conceptos, ya
que concepto tiene una definicidn fija y estable que asigna su
significacian ol signo verbal y por 1o tanto, oo cambia  su
significado o sentido de la palabra porque las wlases o
acciones designadas entraffan una definicidn escogide por el
grupo social. A diferencia de los conceptos, estos primeros

2B. Fiaget J.o Inhelder [ 1781 pp 87
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esquenss verbales pueden cambier su sentido en pocos dias
debida a que no hay todavia inclusidn de clapes y s8lo se

agrupan los objetas de acuerdo a su parentesco subjetivo.

El lenguaje estd hecho sobre todo de drdenes y deseos, vy la

denominacidn implica un enunciado de una accidn posible.

ta palabra enpieza a funcionar ya no coma parte del acto,

sino como evocacidn de dste,

Mas adelante aparece el relato, en forma de mondlogo
egocentrico. €l relato es la reconstrucciodn de uns accidn, de

tal manera gque la accidn se prolonga haste actualizarse,

Cuando el niffo se pregunta, qué es?, yva abatrca el nombre

del objeto como el concepto de clase del objeto designado,

El lenquaje es el factor principel de formaecion de las
repregsentaciones mentales. Ayuda a la formacidn del
pensamiento, es decir, a la formacidn de los razonamentos
preconceptuales, come podemos verla en e1 antmismo, el
artificialismo y las conductas mAgico-fenomenistas,

caracteristicas del pensamliento preconceptual.

Entre el pensamiento preconceptual v el pensamiento
operacional se extiende una fésé de pensamiento intultivo que
conserva el cardcter visual del primero y anuncia la aparicion
del segundo tipo de pensamienta,

e inicia la descentracfon cognoescitiva y e} final del



periodo egocéntrico. Esto puede observarse en el juegu, ya gue
se convierte en expresidn de la realidad como resultado de
combinaciones miltiples y también el sfmbolo se vuelve wmenos

deformante y se aproxima a la imagen adecuada.

El1 pensamiento intuitivo de los 4 a 5 y & afes constituye
el intermediario o paso de transicidn entre el pensamiento
preconceptual y el pensamiento operacional. Podemas verlo por
ejemplo, en el caso de la correspondencia seriada que el nifo
puede hacer entre sillas y niffos de diferentes tamafos:

1. El pensamiento preconceptual.- E1 niffo logra reuniv los
objetos por parejas o pequeffos conjuhtos, sin una secuencia
cerrespondencia seriada.

2. En el pensamiento intuitivo.- El niffo logra con titubeos
encontrar un orden vy correspondencia seriada pero no estd
sequro  de que las dos colecciones sean eguivalentes, de tat
manera que sl se destruye la figure formada, no la puede
volver a poner.

3. Fase operatoria.- €s 1lograda la correspondencia y la
equivalencia 5@ conserva sean cuales fueren las

transfot-maciones.

Como puede verse, en el pensamiento intultivo y 1la
estructura figural completa del operatorio see diferencia en
que en el primero hace falta la liberacion de toda imagen vy
acomodar al pensamiento no solamente a configuraciones

estdticas sino a transformaciones posibles como taeles.

En el penszamiento intuitivo hay progreso en el sentido de
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la descentracidn. En este mvel el nifio no cree en la
equivalencia de las colecciones si se transforma la
configuracion , pues se trate de una figuta y no de un sistema

operatorio.

Subperiodo de las gperaciones copcretas (Z-1l afos)

Desde los 7 y 8 anfos la descentracion se logra por completo
tanto a nivel flsico como interindividusl y social. Es cuando
el niffo logra disociar los diferentes puntos de vista vy
aprende simultaneamente a tener en cuenta 21 punto de vista
praopio. Se disocia de la actividad perceptiva, la cual queds

subordinada a los fines perseguidos por la inteligencia,.

Existe ya wun sistema de operaciones, es  da=aar, de
combinaciones objetivas que pueden ser reproducidas  por

expetiencia mental.

El pensamiento operacional se caracteriza por un sistema de
conjunto, de relaciones de clase, que es mbvil, reversible y

generalizado.

El egocentrismo del niflo disminuye a medida que se produce
@l intercambio y la cooperacidn propias del proceso de

socializacidn,

El niffo logra thacer clasificaciones, seriaciones de
relacionps. Llega a conquistar la extension del tiempo y el
espacio, la conservacidn de cantidad (primet-o de sustancie,

luego de peso y por dltimo de volumen) y la conservacibn de
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nimerd, Y ‘establece’ 1os fundamentos deé un pensamiento légico.

Las owperqciones concretas se 1laman asf{ porque afectan
directamente a l1os objetos y no a hipdtesis verbales, comno en

el casoc de las proposiciones.

tas cperaciones concretas forman, pues, la transicidn entre
la accidn y las estructuras ldgicas mas generales que implican

una combinacion de “grupo'.

Este periodo constituye el logro mas alto del desarrollo
intelectusal, el estado de equilibrio final hacia el cual se
anueve la evolucidn del intelecto. Representa el pensamiento

del adulto.

En este periodo el sujeto llega a desprenderse de los
concreto y a situar 1o real en un conjunto de transformaciones

posibles.

Se hace posible la elaboracion de hipatesis y el
razonamiento sohre las proposiciones desligadas de la

compt-obacidn concreta y actual.

a3 estructuras ldgicas que caracterizan a las operaciones
formales son  dos? la combinatoria y 1a sintesis enbire

inversidn y teciprocidad.

El pensamiento formal es de cardcter proposicional, atiende
a la estructura de las relaciones presentes de los objetos vy

no & su contenidol de esta maneta, solo se verd afectadn por
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la complejidad de sus relaciones y no por el gontenido de las

tareas.

Es un pensamientos  universal, uniforme vy homogéneo,

deductiva y autoreflexivo.
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2.3 IMAGEN MENTAL

Coma se observd en un apartadu anterior la aparicidn de la

lmagen mental es relativamente tardfa.,

La imagen mental comienza a desempefrar un papel en las
conductas del niffo en el nivel de la constitucidn de la
funcidn simbdlica, es decitr, solo a mediadaos del segundo atio

de vida y como resultado de una imitacidn interiorizades.

l.as imdgenes mentales —~definidas por Flaget como “"imitaciof
interiorizada" - pueden ser clasificadas de acuerdo a su
contenido (visuales, auditivas, etc.) o de acverdo a su
estructura, Desde este punto de vista podemos observar cdmo un
adulto puede imaginar objetos estdticos, movimientos,

transformaciones conocidas e incluso anticipar en imdgenes una

tranasformacidn nueva para &1, 5in embargo, estas diversas
imdgenes no se construyen al mismo tiempo, ni con la misma
facilidads; existen niveles jerdrquicos de imdgenes que
corr esponden a etapas o estadios de desarrollo. Asl pues, a

nivel preoperatorio, las imdgenes mentales del nifio son casi
exclusivanente estdticas, con diffcultad sistemdtica para
reproducir movimientos o transformaciones, asi como sus
relaciones entre si{j sblo al nivel de las operaciones
concretas (despuds de los 7-8 aftos) los nifos consiguen estas

reproducciones de movimiento anticipadoras.



Clasificecion estructural de las imdgenes

A. Imdgenes Reproductotas a) Estaticas
b} Cinéticas

¢) De Transformacidn

B. Imdgenes Anticipedor as e) Cinéticas

H) De Transformacidn

De acuerdo a esta clasificacidn tenemos un primer grupo de
fmdgenes: Imdgenes reperoductoras, las cuales se caracterizan
por evocar objetos, eventos o acontecimientos ya conocidos y
percibidos anteriormente por el sujeto. Dentro de éstas se

encuentran las imdgenes estédticas y de transformacién.

Las imdgenes reproductoras estdticas se refieren 2 la
representacidn o evocacidén de objetos o acontecimientos sin
movimiento, como por ejemplot la reproduccidn de una Jinea

recta.

Las imdgenes reproductorss cinéticas son aquellas en las
que la representacidn o evocacidn de objetos o acontecimientos
implica la reproduccidn de un movimiento o cambio en la
posicidn, vy abarca tanto el produclo final del aovimiento gue
sufrid un objeto, como las etapas intermedias por las que paca

el objeto durante el cambio de posicidn o movimiento,

Y las imagenes reproductoras de transformacidn son agquellas
en las que la representacidn del objeto o acontecimiento

implica un cambio de forma. También éstas pueden referirse al
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producto final o a las etapas intermedias de transformacidn

que sufrid el objeto.

El otro grupo de imdgenes lo canstituyen las Imdgenes
anticipadoras, las cuales se caracterizan por la
representacion de eventos o acontecimientos que no son
conocidos © no han sido percibidos anteriormente por el
sujeto. A su vez se subdividen en: imdgenes cindticas y de

transformaciadn.

Las imdgenes anticipadoras cinéticas son aguellas en las
que el sujeto anticipa el movimiento del objeto, sin haber

asistido antes a su realizacitn.

Y las imdgenes anticipadoras de transformacidn son aquellas
en las que se anticipa una transformacidn desconocida por el

sujeto o poco familiar.

Es importante aclatar que para Fiaget;, 1la diferencis entre
imdgenes cindéticas y de transformacion es sdlo una diferenciea
de grado o complejlidad ya que una transformacidn implica
cambiar de posicidn o desplazar las partes constitutivas de un

objute o figura.

Metodologla

Respecto al aspecto metodoldgico pare abordar el estudio de
la imagen mental, nos topamos con una dificultad experimentalt
el problema de la interpretacidn tedricae, yoa que no es posible

la obtencidn directa, sino sblo a travées de medios indirectos.

Estos son, bdsicamente, los siguientes:
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_ Representacidn grdfica (dibujo) del nito.
_ Eleccion del niffo entre dibujos expuestos de antemano.

Indicaciones gestuales y complementarias verbales.

A continuacidn se describiradn unos experimentos realizados
por Piaget e Inhelder para el estudio del desarrollo de la

tmagen mental.

En primer luger, tenemos un experimento sobre imdgenes

reproductoras estdticaa.

Imagen ceproductora de upa varilla

Esta experiencia consiste en presentar al sujeto una
varilla de 20 cm. de longitud.
1) Se le pide que la dibuje despuds de hacerla girar 180,
2) Después de desplazarla mediante un movimiento de traslacion
(regresdndola en ambos casos a su posicidn original)
3) Copiar la varilla con longitud exacta, permeneciendo ésta

inmovil.

Los hallazgos son los sigulentes:
1) Los nifiyos mas pequefios realizan dibujos mas cortos despubds
de imaginar la rotacidn o traslacion, que cuanduo simplemetne
copian.
2) Las disminuciones decrecen con la edad y desaparecen en el

adul to.

La explicacion mas plausible de @sto es que la
subestimacidn se debe a la intervencidn de los puntos limites

que juegan un papel inhibidor, esto es, al copiar el objeto la
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principal atencidn es evitar sobrepasar los puntos findles,
dsto pasa especialmente en los nifios pequefos gque no toman en
cuenta el punto de partida. Los niffos mas drandes ponen mas

atencfon en el punto inicial, intermedio y final de la recta.

Lus caracterfsticas de la imagen responden a las leyes
generales de la representacidn preoperacional: involucran
nociones ordinales en oposicidn a nociones métricas, Con ello
ya s8e puede vislumbrar cierta relacidn entre imdgenes vy
nociones, =in que ello implique que una derive de 1a otra

necesariamente.

Rhora, veremos dos ejemplos sobre  imdgenes cinéticas:t La
experiencia de desplazamiento de un cuadredo vy la experiencia

de rotaciof de una varitla,

Desplazaniento de un cuadrado

-

Se le muestran al niffo dos cartones cuadrados de 5 cm. de
lado superpuestos y continuos y se observa previamente si el
niffio es capa: de dibujar esta configuracidén. Luego se le
sulicita que lwmagine v dibuje cdmo quedarfa dsta figura si el
cuadrado superior es empujado de derecha a izquierda mientras
el inferior permanece inmbvil, de tal forms que quede una

configuracidén escalonada.

Una vez obtenido 21 dibujo se le solicita que elije 1la

figura correcta entre los dibujos ya realizades de antemano.

Al  analizar los resultedos se observa gque sb un grupo

reducido de sujetos tiene éxito. Ante désto parece confirmarse
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que no es suficiente percibir una estructura para poderla
copiar, sino que uns copia as! presupone una crerta imagen
anticipadora que descomponga y componga el modelo guiando su

ejecucidén.

También se observa que antes de los 7 afios le frecuvencia de
respuegtas  adecuadas €z muy baja y ésto no se debe a la
dificultad para dibujar los cuadrados en posicidn desfasada,
sino  que la imagen no fud visualizada objetivamente; ©s  pot
eso gue se observan cuadrados separados espacialmente,
contracciones o expansiones del cuadrado superior. Nuevamente
se concluye que las imdgenes mentales antes de los 7  ahos
estan estructuradas de acverdo al nivel nocional de desarvollo
intelectual en que se encuentra el nifo, esto es, sus nociones

sun ordinales y no métricas.

Botacidn de una va

Se presenta al niffo una varilla vertical fijada en su base,
y se le muestra, con gesto rdpido, la manera en que aquella
pasa de esta posicidn inicial a la posicidén horizontsl final.
Despues de ésto se le solicita que se epresente estas  dos
posiciones extremas, asi como también algunas posiciones
intermedias., Se le indite que dibuje le posicidn vertical vy
horizontal y "cuando se cae un poco” (eblicu«), So 1a asolicita
que elija el mejor entie los dibujos ya realizados, algunos de
1os cuales son correctos y otvos nol Seile solicita que imite
con gestos, con la variltla, el movimiento cfectivo de éstas y

se hacen comentarios verbales ditiles en los casos en que el
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tifto considet a que ol dibujo nho se adecda con su

representacidn.

En cuanto a los resultados se encontrd!  que los nihos mas
pequeffos no pueden dibujar las etapas sucesivas, solo dibujan
el punto inicial y final del movimiento, esto se debe a 1la
ausencia de una imagen cinética donde se confunde el
movimiento con el resultado final, obtenidndose solo una

configuracion.

Los errores o imdgenes inadecuados mas frecuenies fueron?

1) Los trayectos inscritos en cuadrados, o sea, paralelaos a
las posiciones extiemas, o bien, correctamente oblicuos pero
sus extremidades se inscriben en un cuadrado, Q son

intersectados en un dngulo opuesto.

2) Los trayectos son representados por curvas.

En general, la explicacion de la falta de diferenciacién
entre las posiciones finales y las intermedias se debe en
primer lugar a wuna imagen mental {ncompleta caracterlfstica del
nivel preoperacional, que a su vez se debe a las nociones de
tipo ordinsl gue rtaperan en este nivel, Esto es, los nikos
tienden a fijar su atencidn en los puntos de llegada,

descuidando 1os lifmites iniciales

l.as experiencias reportadas sobre imdgenes cindticas fueron
principalmente de tipo reproductoras, las cuales se
diferencian de las anticipadoras en el grado de familiaridad

del movimiento o desplazamiento. Sin embargo, Fiaget concluye
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que "Las imdgenes cinéticas teproductoras se forman en virtud
de una reconstruccion que implica una anticipacidn, porque los
procesos involucrados en la elaboracidn son muchas veces igual
de complejos que aquellos procesos necesarios para el sujeto,
precisamente, porque las relaciones involucradas en las
situaciones de wmovimiento requieren de mayor comprensidn
operacional. En suma, ambos tipos de imdgenes, reproductoras y
anticipadoras, se reducen a ser imdgenes antitcipadoras gque van
mas alld que las imdgenec estdticas reproductoras; se vuelven
nmdviles desde el punto de vista de su contenido a ser {mitado
y de la actividad de la anticipacidn, Bolo alcanzan este punto
como consecuencia del nacimiento de las operaciones

conzretas" .29

Retomando el problema de la clesificacion estructural de la
imdgenes se comprobd también que desde el punto de vista dal
desarrollo se produce una ruptura importante entre las
imidgenes reproductoras cinéticas y las imdgenes reproductoras
de transformacidn. Al parecer, la itnadecuacion hasta los 7
ahos de 1la imagen reproductora de transformacidn se debe al
hecho de que el niffo no ha observado anten gstas
transformaciones, &n olras palabras, para reproducir una
transformacidn (entendida en este caso como cambio de posicion
o desplazamiento) se requiere, al parecer, de una comprensidn
de ella y ser en consecuencia capaz de anticiparla.

Entre los experimentos realizadoz sobre i{mdgenes de
transformacioh se encuentra’el siguientet

2%?. Citadou en Cram S. 1982 pp 122
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Iransformacidén de up arco en upa recta
Se le entregan al niffo 3 arcos de 10, 12 y 24 cm. (arcos de

un cfrculo de 26 cm. de circunferencia) de alambre flexible y

se 1@ solicita guet

1. Copie los arcos y también las rectas de iqual longitud.

2. Dibuje (con longitud exacta) las rectas que resultardn del

estiramiento de los arcos.

3. Seftale con los dedos {ndices (mediante sfmbolo gestual y no

grdfico) la longitud de estas rectas, observando los arcos

correspondientes.

4. Siga el contorno del arco con el dedo y que trace con éste

una recta de igual longitud.

5. Elija rectas de longitud equivalente a la del arco entre

dibu jos ya preparados o pedazos de hilo rectilfineos.

7. Elija, entre los dibujos ya realizados, los que representen

con mayor exactitud las etapans de la transformacién.

Los resultados son los siguientast

Las tectas derivadas del estiramiento del arco son
devalorizadas y 1los arcos originados de la recta -1=1p}
notablemente sobreestimados con disminucidn, con la edad, del

error sistemdtico.

Otro resultado de esta experiencia es la incapacidad hasta
los 7 affos pata representarse mediante imdgenes, ni siquiera
aproximadas, las figuras intermedias entre la curva y la recta

que ®e obtiene cuando se estira, o & la inversa.

Agul volvemas a observar la prevalencia inicial de las
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consideraciones ordinales en relacidn con las preocupsciones
métrices. Fero a esto se agrega que! estas relaciones de oirden
solo se aplican inicialmente a 1o0s puntos de 1legada, ademds
de que lo "lejos” no remplaza a la "largo” por un simple
malentendido semdntico, sino gque hay diferenciacidn entre

ellous.

Btra conclusidn, es la de que en la transformacidn de un
arco en una recta, o0 a la inversa, las imdgenes proceden po
sallos, cumo dijera PBergson? "se limitan a recortar
instantdneas en el continuo, en lugar de alcanzarla en teonto
que transformacidn; o expresado en Lédrminos de Pjaget, ésto es
un proceso andlogo al proceso cinematogrdfico, es decir, la
imitacidn en imagenes se limita a aislar momentos eon un

continue giendo incapaz por sI sola de oprehender dicho

proceso comn una transformacidn®.30

En el nivel preoperacional  estas doficiencias se
multiplican: un niflo de 3 affos falla en la representacion de
las etapas de transformacidn que simbolizsan le contiguidad,
porque =o limita a laz configuraciones ectdticaz, esto ve, on

los puntos de llegada y en los 1{mites,

Otro exper imento realizado sobre imdgenes mentales de
transformacion lo constituye:

VYoltereta de un tubo cop rotacidn de

Se wutiliza un tubo de cartdn de 15 cm. de largo que
sobresale del borde de un trampolfn de manera que una presidn

30.Citado en Fiaget e Inhelder 1973 pp 128



del fndice sobre la extremidad libre du luger a una volterele
de 1B0 grados y hace gque el tubo llegue a la mesa  con

permutacidn de los extremos,

Se le solicita «l niffo que preste atencidn a 1o que va a
suceder, va gue tendrd que dibujerlo. Se provoca la voltereta
y se retira el tubo enseguida despuds de la caida! se 1le
solicita al niffo que dibuje el tubo tal conu esteba sobre "la
caja" y tal como quedd después sobre la mesa y posteriormente
las elapas intermedias. N continuacidn se devuelve el tubo al
niffo y ee le pide gque teniéndolo en la mano, reproduscs el
movimiento que ha hecho (lentamente), asi como una descripcion
verbal., For dltimo se le pide que dibuje la Lrayectoria de las
extremidades del tubo, en rojo y azul respectivamente

{imaginando la pet mutacidn de los extremos)

En general, puede decirse que sSe obtienen resultados
seme jentes a las atras experiencias, sz dificulta la
trayectoria en su continuidad pero comporta la accidn de
estado final romo resultado de la transformacidn. La
transformacidn como tal es un continua dindmico en el que 1la
imaginacidn de las etapasc o= mucho mas simbdlica y subordinada
o la operacidn, de hecho, solo alrededot de los 7-8 efios  se

alcanza el 75% de éxito.

Estos son solo algums ejenplos de las técnicas  que han
utilizado Piaget e Inhelder para el estudio de 1la imagen

mental. Se tomaron solo estos, de wuna gran  variedad de



exper iencias, por considerarse los mas representativos para

abordat- dicho tema.

Camo se menciond anteriormente, la diferenciacion entre
imdgenes cindtices y de transformecion es sdlo una diferencia
de grado o complejidad. As! mismo, Jla diferencia entre
imdgenes reproductoras y anticipadoras constituye en realided
una divisidn de tipo metodoldgico clasificatoria, siendo una
diferencia en grado de familiaridad con el objeto Q

acontecimiento.

Por consiguiente, tanto para las imdgencs reproductoras
cindticas y de transformaciodn, come para las imagenes
anticipadoras cindtices y de transformacitn, se mnodifiga
bdsiceamente la forme de abordar el problema, ya sea,
pidiéndole al nifio que reproduzca 1o que acaba de observar (en
caso de las primeras), o bien, gque anticipe 10 que sucederaAa,

antes de asistir a su realizacidn (eh caso de las segundas?,
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2.4 IMAGEN Y PENSAMIENTO

Como se observd anteriormente la representaciédn en imdgenes
va evolucionando, de tal forma que en el periodo
preoperacional se catacterizan por ser estdticas vy no

anticipadoras,

La pregunta gque surge es ver si estas imdgenes tienen una
funcidn preparatoria en la estructuracidn de las operaciones.
Para dar respuesta a este cuestionamiento Piaget utilizd las
prucbas operaciopales habituales, dentro de las cuales se
encuenttran las pruebas de conservaciodn como trasvase de
lfquidos y otras como la seriacidn de longitudes: sdlo por

mencionar dos ejemplos,

Lo que a los sujetos ge les pedla en términos generales,
era anticipar las transformaciones por medio de la
representacidn  en imdgenes dando una descripcidn verbal antes
de que el experimentador llevara a cabo la transformacibni una
vez obtenida la imagen anticipadora se procedia a demostrar la
transformacidn  y los sujetos debfan juzgar o explicar este
hecho, va fuera en términos operacionales o preopetracionales,
esto es, respondiende a las preguntas de conservacidn que se

les hacflan.

A continuacidn veremos algunos resultados obtenidos el
estas euperiencias, sin detenernos aucho a explicar en gue

conmiste cada una de ellas.
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Trasvase de lfguidos
Consigte en el trasvase del lfquido de un vaso A a un vaso
B (mas delgado y mas alto que A) y/o a un vaso C (mas ancho vy

bajo gue A).

Se le pidid al nifio que anticipara el nivel del aqua antes
del trasvase del 1fquido de un vaso a otro, seflalando hasta
dbnde crefa que llegaria el agua. Una vez realizado el trasvase
del 1fquido se le preguntd al niffo si el lfquido que habla
aido trasvasado tenfa mayor, lgual o menor cantidad de agua

que cuando estaba en el primer vaso (A),

LLos resultados aobtenidos fueron los siguientes:
1. Los niftos mas pequefios no logran la anticipacion correcta
del nivel del liquido, ni la conservacién,
2. A los 5-6 affos los nifos tlenen éxito al imaginar el nivel
carrecto pero al mismo tiempo fracasan en la congervacion.
3. Sujetos qgque anticipan correctamente y que también conservan
la cantidad de 1fquido
4. Un qrupe 1educido de casos que logran explicar las

conservacidn final, pero fracasan en la imagen de low niveles.

Piaget piensa que 1o que opera en los casos en que los
niveles son imaginados correctamente con anterioridad a tods
conservacidn (categorfa 2.) es simplemente una imagen
reproductora adquirida en una experiencia pasada y gue en esta
atapa no hay compensacidn en 21 sentido operacional, vya que
los sujetos en general logran anticipar gue el 1fquido llegard

a un nivel mas alto en un vaso mas angosto y mas bajo en un
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vaso ancho, perc al estimar la cantidad del 1fquido, sin
dudar, pondrdn cantidades iguales de lfquido en cada uno de
los vasos (A,B,C) a niveles iguales, como si la cantidad se
midiese unicamente por el nivel, Por lo tanto aun cuando los
sujetos logran la imagen por lo que han visto en experiencias
anteriores, no logran entender del todo esta relacidn. En este
caso la imagen estd lejos de ser capaz de llevar a la
elaboracidn operacional. Esto se logra posteriormente grecias

a un elemento de compensacidn.

Parecerfa que la {imagen no sitviera pera la funcidn
operatoria y la compensacidn. De hecho, Piaget considera que
la operacidn superea o dirige a la 1imagen, es decir, qgue
ninguna imagen de compensacidn para adquirir un cierto grado
de aproximacidn si no se basa en un sistema de operaciones,
Sin embargo, también concluye que "La imagen es un auxiliar
dtil y constituye una condicidn necesaria aunque no suficiente

para las operaciones",3}

Seriacion de longitudes

Se 1le muestran al niffo 3 pequeffas reglas de 10 a 16.5 com.
de longitud, colocadas en desorden sobre una mesa, vy se le
solicita que las ot dene en una “escalera" que, partiendo de la

mas pequeffa llega a la mas larga.
Para analizar el papel de la imagen se procedid de 1la

siguiente manerat

3i.Citado en Cram §. 1982 pp 134
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1. En  lugar de permitir una manipulacion inmediata de las
reglitas, se le solicita al sujeto gque imagine el resultado de
la sertfaciodn y gue dibuje de antemeno con un 14piz negro "la
escalera” que se obtendrd. Es lo que Piagel e Inhelde
designaron como "anticipacidn global™,3I2

2. Se wutilizaron reglitas de distintos colores, poniendo al
alcance del niMo ldpices de colores correspondientes, y se le
wolicitd (con anterioridad e cualquier manipulacion) que
realizara un dibujo en colores de la serie que deberla ser
construida, con correspondencia de colores y dimensiones, Esto

fué designado comot! "anticipacidn analftica”.l3

Los resul tados muestran una diferencia neta entre
anticipactones glohales y analfticas. La anticipacidn global
precede, en mucho,al nivel de seriacion opet acional, ya que su
evocacidn se reduce a una imagen teproductora que copia  unia
forma perceptual o configuracion que sdlo obhedece o una “ley
de crecimiento regular".oq La anticipacidn anelftica, potr el
contrario, supone precisamente que el sujeto ordene los
objetos basdndose para ello en una operacion efectiva de
seriacidn ya que debe atribuir a cada trazo de ldpiz un color

que corresponde al objeto diferenciado por su tamafro.

32.Piaget e Inhelder 1973 pp 218
33. Op Cit pp 12B
34. Op Cit pp 128
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Haciehdo un  breve resumen, se pueden sacar algunas
conclusiones acerca de los resultados obtenidos en el estudio
experimental sobre el desarollo de las imdgenes aentales

desde una perspectiva psicogendticat

Pups bien, se encontrd que en niffos de 5 y & affos la imagen
m2ntal s estdtica por naturaleza, asl mismo, la evocacidn
reproductora y anticipadora de las imdgenes mentales cinéticas
y de transformacidn sblo se logra después de los 7-8B afos, &l
inicio de las operaciones concretas. Por otro lado, 1la
distincidn mas relevante par a efectos del desarrollo evolutivo
de la imsgen, se establece entre la anticipacion del resultado
0 producto final del movimiento o transformacidn vy la
anticipacidn del proceso de modificacidn, esto es, de las
elapas sucesivas de un movimiento o transformacidn. E1 primer
tipo de anticipacidn requiere del apoyo de une actividad
elemental primaria, mientras gque 1a anticipacidn de las etapas

sucesivas requiere necesarismente del soporte operatorio.

Por Jltimo, podemaos concluir que la representacidn en
ifagenes constituye un auxiliar 0til pare el funcionamiento de
las operaciones va que por un lado proporciona el conocimiento
nwecesarin de los estados entre los que interponen las
transformaciones y por otro, la imagen proporciona la

representacidn de tales transformaciones.

Las imdgnes del nivel preoperatorio contribuyen de alguna
manera en la formacibtn de las operacionss, pero par otro lado,

es necesaria la intervencibn de las opetraciones en 1a



formaci bn de imadenes anticipadoras.

En general, "cuando la imagen empierza a ser anticipadora
bajo la influencia de las operaciones, la imagen constituye un
auxiliar no sblo atil, sino en algunas instencias necesario

para el funcionamiento de las operaciones (Las operaciones

de hecha, vienen a dependetr de la imagen) .35

For lo tanto, la imagen anticipadora viene a ser un
requisito necesarico pero no suficiente y gque  funge mas

adelante como soporte al pensamiento operacional.

35.Piaget e Inhelder 1971 pp 377
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2.5 IMPORTANCIA DE LA IMAGEN MENTAL

El planteamiento de que la imagen mental tiene alguna
relacidn con el pensamiento, no es nada nuevo. Durante ol
asociacionismo, la i1magen mental era considerada como uno de
los elementos fundamentates del penseamento, concebidos como
un sistemna de asociaciones entre imdgenes. Todavia en 1897, A.
Binet defendfa la tesis de que el raronamiento se basa en una

serie de asociaciones que conectan las imdgenes entre st.

Ne hecho, no se cuestionaba que la imagen formara parte del
pensemiento, sino hasta alrededor de 1900 cuando Marbe, Futpe,
Binet vy 1los wurzburgueses descubrieraon vy demostraron 1la

exigsencia de un “pensamiente sin imagen".

Poateriormente 1. Meyerson (1932) seffald que, en efecto,
existe 1la posibilidad de que todo pensamiento requiera de un
apoyo simbthlico de tipo "eidético", del que Fiaget e Inhelder
mencionan que es de naturaleza operacional, como en el caso de
la matemdtica pura, en la que un odmero cualguiera no
comporta por si mismo ninguna imagen, a no ser a tftulo de
sfmbolo.

Histolricamente ha sido relacionada la imegen con la
creatividad en Vd}ias teorlas y escritos, como por ejemplo los
de Poincare, Einstein y HNeitzche, quienes han producido

gt andes descubr inientos y arte.

R.N.Shepard, en su  artfculo titulado The HMental Image

(1978) menciona que la imagen nental juega un papel central
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para el pensamiento en el origen de las ideas mas creativas .

S ha dicho gue los matemdticos mas abstractos reconocen
que pese a oo tener ningdn valor demostrativo, la “intuicidn”
sigue sieudo indispensable como instrumento de invencidn., Por
poner algunos otros ejemplos citados por Shepard: Haxwel decfa
que para crear aus ecuaciones (Ecuaciones de Maxrwell, que son
teortas abstractaes, tenfa que desarrollar el hdbito de formar
un  cuadro o dibujo del problema 3 Eistein explicaba que su
"particular habilidad " no se regfa por leyes de cédlculo
matemdtico, sino s basaba en visualizar efectos,
consecuencias y posibilidades) otro ejemplo ez el de Jean
Didbe, novelista americana contempordnes, guien aseguraba que
ninguna de las novelas que ella ha escrito empezaron con  una
nocidn de cardcter, plan o incidente. Ella dice que salen:d

"Like pictures in my mind".

"Recientes estudios destinades a definir y carscterizar los
procesos cagnoscitivos incluyen el pensamiento creativo vy
sugieren que la imagen es un componente importante (Ernes
1977, Forisha 1978, Shaw 1981, 1984,198%, Shaw y Belmore 1982,

1783, Shaw y De Mers 19B83).36

Estos estudios han demostrado empiticamente coda, tanto la
imagen cowmo el proceso cognoscitivo encajan en el proceso

ct estivo.

Shaw y De Mers, 198& llevan a cabo una investigaciodr en la

Ja.Citados en Shaw y De Mers 1986 pp 65
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que comparan tres aspectos de la imagen y tres dimensiones del
pensamientn creativo y concluyen que la originaelided vy la
flexibilidad son aspectos del pensamiento creativo que esthn
muy relacionados con la imagen. Ademds hacen una compatacidn
entre dos grupos con diferente Cl y concluyen que la relacidn
entre pensamiento crestivo e imagen es mas fuerte y frecuente

en el grupo de €I alto en comparacibn con el otra grupo,

Otro estudio que relaciona la imagen con la creatividad es
el de Forisha B. 1981, guien confirma nuevemente la existencia

de &sta telacidn,

For otro lado, hay estudios que relacionan la imagen con
otros procesos cognoscitivos como por ejemplo la resolucidn de
problemas. Geir Kaufman realizd una investigacitin en 1985 para
ver la relacibn entre la rept esentacibn simbdlica y el sistema
cognitive. El suponlae que el sistema simbdlico de la imagen se
relacionaba  sistematicamente con la dimensidn novedosa en la
resolucibn de problemas y finalmente concluyot
"algunas evidencias sugieren que la utilidad de la imagen
incremente sistematicamente con el incremento en la
complejidad y la ambiguedad de la pregunta o cuestionamiento”.

37

Una vez enfatizada la importancia de la imagen mental, como un
apoyo pera el pensamiento creativo se pretende saber si, la
practica del Ballet cladico puede favorecer « la formacion de

imdgenes mentales, y si &stas se telacionan de alguna aanera

37.Kaufman G. 1985 pp &6



con el desarrollo cognoscitivo del niho.

A partir de edtas preguntas se plantea la siguiente

investigacion.
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CARPITULO =
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3.1 PLANTEANMIENTO DEL PROBLEMA E HIPOTESIS

Existen diferencias significativas en los niveles de imagen
mental y el periodeo de desarrollo cognoscitivo entre nihas gue
asisten a clases de ballet y niflas que no realizan actividades

extraescolares?

HIFOTESIS DE TRABAJO

Las niffas que asiaten a clases de bellet tienen un nivel de
imagen mental y un pericdo de desarrollo cognoscitivo
jerdrquicamente mas elevado que aquellas nifas que no realizen

actividades extraescolares.

HIFDTESIS RULA

Ho existen diferencia significativas en el nivel de
imagen mental vy el periodo de desarrolio cognoscitive entre
niffas que asisten 2 clases de ballet y niftas que no realizun

actividades extrapscolares.

HIPOTESIS ARLTERNA

81 existen diferencias significatives en el nivel de imagen
mental y el periodo de desarrollo cognoscitivo entre nifras que
asistenn a clases de ballet y nifies que no realizan

actividades extraescolares.
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3.2 METODO
3.2.1 DESCRIPCION DE SUJETOS Y/0 GRUPDS
La muestra fue de 60 nifras de 7 a ? afios de edad que

cur saban el sequndo grado de primaria.

Diche muestra estuve dividida en dos grupos de 30 nihNas
cada uno!  Un grupo de nifras que asisten a clases de ballet vy
cuyo requisito fue tener un mfnimo de dos affos de practicar
esta disciplinaj y otro grupo de niffas sin actividades
exlraescolares, de ninguna fndole. Esta informscidn fue

obtenida a través de una encuesta previa.

Se tomaron para este estudio escuelas particulares de clase
medial Fara el grupo sin actividades extrasescolares,— Colegio
Williams, ubicado en San Jerdnimo. Para el grupo con activided
extraescolar {Ballet).— Academia de Ballel Coppellius, ubicada
en la colonia Mixcoac y Academia de Ballet del Valle (col. del

Valle).

La seleccion de la muestra fue par cuota y se realizd a
travéds de una "Tabla de ntmet os aleatorios", wuwtilizendo para
ello las listas de asistencia de las alumnas,

Para poder comparar los dos grupos: Niffas que asisten a
clases de Ballet y nifias sin actividades extraescolares se
procurd llevar a cabo un control manteniendo constantes las
variables det sSexo, edad, nivel educativoe vy nivel
socioecondbmico, ademds de utilizer un procedimiento aleatorio

en la seleccidn de los sujetos,
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3.2.2 DESCRIPCION DEL ESCENARIO

Fueron 3 los escenarios que se ultilizaront

1) En el Colegio Williams

15

En la Academia de Ballet de Mixcoac

2

En la Academia de Ballet Del Valle

Fero a pesar de ser 3 escenarios se  busco’ mantener
constantes ciertas caracteri&ticast

Un  salon grande (de aproximadamente S m por 8 m) alejado de
las demal aulas, con caractet idticas simllares en cuanto a
luz, ventilacioh y ruide (se mantuvo la puerta cerrada). Donde

se disponld de una mesa y dos sillas, una al lado de ls otra.

3.2.3 DESCRIPCION DE INSTRUMENTOS Y/0 TATERIALES
El instrumento utilizado estabs compuesto por varias tareas
o euperjencias tomadas de las investigaciones realizadas por
Piaget @ 1Inhelder sobre le Imagen mental y se encontrabe
dividido bdsicamente en dos partes: par un lado se pretendfa
saber el nivel o tipo de imagen mental que utilizaban las
niMas. Las experiencias ubilizadas fueron?
Imagen reproductora de una varilla.
Desplazamiento de cubos
Rutacidn de una varilla (90)
Desplazamiento de un cuadrado

Trensformacion de un arca en una recta.

Ltos materiales vy la forma de presentarlos se datallan en
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los anexos 1,2 y T. tos criterios de calificacidn en el anexo

5.

for otro lado se querfa saber el nivel de pensamiento, es

decir, el perindo de desarroilo cognoscitive en el que se

encontraban las niffas (preoperacional, transitorio o de
operaciones concretas), para lo cual, debfan antfcipar
mediante la imagen mental el producto de determinadas

trransformaciones,
Las experiencias utilizadas fueront

Para CONBERVACION. - Trasvase de lfguidos.

Fara SERIACION .- Anticipacidn de la seriacicon de
longitudes.
Los materiales y la presentacidn de 1los mismos se
encuentran detallades en el anexo 3, tos criterios de

calificacidn en el anexo 5.

3.2.4 DEFINICION DE VARIABLES

V.1 .Actividad Extraescoltart ~Con Ballset
BALLET
-8in Ballet
V.0, Tipo de Imagen Mental: -~Imagen Reproductora Estdtica

~Imagen Reproductora Cindtica
y de Transformacicn
-Imagen Anticipadora Cindtica

y de Transformacidn



V.D. Feriodo de Desarrollo! -Preocperacional
~Transicional

-Operacional Concreto

Definicidn Conceptual

V.1. Ballets:

Como Actividad Extraescolar:

"Conjunto de actividedes concurrentes con las escolares en
cuanto a la educacidn inteqral de los alumnos, pero desde
perspectivas que la escuela no puede atender en su actividad
normal®,

Diccionario de las ciencias de
la educacioh, 1983 pp §41.
Como Danza Clabicas

*Sucesiof de movimientos compuestos por el encadensmiento

de pasos formados por la combinacioh de las distintas partes

del cuerpo”.
Guillot G. 1974 pp 13

V.D. Imagen Mentalt

"Imitaciédn {nteriorizada que constituye una acomodacion de
los esquemas sensoriomotores en el sentido de copia del objeto
percihido".,

Piaget e Inhelder, 19566,

Diccionario de las ciencias
de la Educaciof 1982 pp 780
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"Es una imitaciod interiorizada que sirve como sisple
significante simbolico a las acciones que inciden <sobre los
objetos, o a bstns como objetos de las acciones”

Battro M. Diccionario

de epistemologid genetica
1971 pp 124.

V.D. Periodo de Desarrollos

YEstadios o periodos .- clasificacidn en el desarrollo de la
inteligencia en el nifo,

Los estadios son cortes en la evolucidn genetica que
gatisfacen ciertas condiciaones:

- ot'den constante

- cada estadio se caracteriza pot una estructura

- la estructura construida a una edad determinada gse convierte
en na pat te de la siquiente.

- en cada estadioc hay un momento de preparacibn y unc de
ejecucibn.

Se deben concebir los estadios como fases sucesivas de los
procesos regulares, que se producen como ritmos, en planos
superpuestos del comportamiento y de la conciencie".

Battro M.

Diccionario de epistemologia
genetica 1971 pp %46
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Definicidn Opecacional
V.D. Nivel de Imagen Mental
1. Imagen Reproductora Estética.- Respuestas ante 1las
experienci«e descritas en el anexo 1.
2. Imagen Reproductora Cinédtica y de Transformacion.-
Respuestas ante las experiencias descritas en el anexo 2.

3. Imagen Anticipadora Cindtica y de Transformacion.-

Respuestas ante las experiencias descritas en el anexa 3.

De acuetdo a los criterios de calificaciof descritos en el

anexo 5.

V.D. Periodo de Desarrollo

Obtenido & travds de las respuestas ante las experiencias
degscritas en el anexo 4. (Conservacidn y Seriacion)

De acuerds 4 los criterios de calificacioh detallados en el

anedo S.

3.2.5 DISEND

Diseffu comparative entre dos grupos.

DiseMo exploratorio, cuasi-experimental {(porque no hay un
control total de las variables, tstas son de naturaleza
atributiva) vy expostfacto (porque no hay manipulacibn de 1la
variable independiente, sino que los dos grupos ya estan

formados de antemano).



TIFO DE IMAGEN MENTAL
CON BALLET {£=30)
PERIODO DE DESARROLLO

TIPO DE IMAGEN MENTAL
BIN BALLET (§£=30)
PERIODO DE DESARROLLO

¥ f= frecuencia

3.2.4& PROCEDIMIENTO

Una vez elegidas las experiencias para medir la imagen
mental y el periodo de desarrollo se procedid a hacer un
piloteo con 3 sujetos (niffas de 7 y B aftos), para detectar
posibles dificultades en la presentacidn de las experiencias,
asi*como en su interpretacidn y posteriormente hacer las

modificaciones requeridas.

Una vez hecho esto, se realizd la investigacidn
propiamente dicha. Primero se acudid a una escuela primaria
ubicada en la colonia San Jderdnimo, se hizo la seleccidn de
los sujetos e inmediatamente se programaron S dfas pars 1la
aplicacidn del instrumentos. Aplicacidn que se realizd por la
maNana entre las 8100 y 12100 hrs. Se sometid a cada nihla
individualmente, a las diferentes experiencias ( en la forma y
secuencia que se especificd en los anexos). Esto tuvo una

duracidn de media hora aptoximadamente por tada nifia.

81



Posteriormente se acudid a la ecademia de ballet de MWMixcoac.
Aguf  se tuvo una junta con los padres de familia a quienes se
les expuso el objetivo de la investigacion y se les prdid su
colaboracidn, Se hizo la selecciodn de los sujetos v mas
adelante se 1levd a cabo la intervencién. Como no se completd
la muestra de 30 niffas se tuvo que recurrir a otra academia de
ballet: Ballet del Valle, la cual se escogid por tener el
mismo nivel socioecondbmico y regicrse por el mismo sistema de
ensefanza (Royal Academy).Se seleccionaron las 14 niflas que
faltaban y ae procedid a ejecutar las mismas expetiencias, Las
nitas de ambas academias de ballet {fueron evaluades por  las

tardes entre las 16100 y 19:00 hrs,

Se procurd mantener constantes las condiciones del lugar en
cuanto a iluminacibn, ventilacidn y nivel de ruido, asi como
la forma de aplicacibn del instrumento, es decir, el
investigador que 1o aplicd fue el mismo en todas lus casos vy
la secuencia de presentacidn de las diversas experiencias no

varid,

Bdsicamente se procedid en la misma forme en que lo hlciera

Piaget, utilizando el "M$todo Clinico”.

Respecto a este método, Piaget dice en su libro “El juicio
y @l razonamiento en el niffo" (195461 "El midtodo clinico
consiste en conversar libremente con el sujeto; en lugar de
limitarse a preguntas i jas y estandarizadas, y conserva todas
las ventajas de una charla adaptada a cada niffo y destinada a

permitirle a dste el madximo posible de toma de conciencia y de
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formul acidn de sus propies aclitudes mentales".38

En este sentido se partid de una serie de indiceciones y
preguntas inicialwes, pero &stas a su vez eran flexibles, de
tal manera, que si  una nifa parecla no entender el
cuestionamiento que se le hacla, se le explicaba en otra forma
{siempre y cuando no se 1ndujera la respuesta)ls; en ocasiones
se preguntaba mds de wunse ver hasta que el investigador
estuviera seguro de comprender el tipo de respuesta que daba

la nifra.

"Piaget mismo y gran cantidad de sus colaboradores ratamente
utilizaron mdlodos de control rigurosos en la aplicacion de
las tareas piagelianas, tanto en la seleccidn de l1os sujetos—
"Es probable que Piaget seleccione a la mayoria de los sujetos
sblo sobre la bese de lo edad y facil disponibilidad - como
en la asignacidn de los valores de las variables.....lo que
hace pensar gue no fueron controlados todo tipo de efectos,
dicho de una manera mas genetal, le considerable veriacién de
i sujeto a otro, hace pensar que las investigaciones de Fiaget
s0n mas bien una set ie de estudios "piloto” bajn la fuiwa de

un erperimento formal ".39

Una posible explicacidn a esla aparente neygligencia
metodoldgica por par te de la escuela ginebtrina, e
proporcionada  pur Vinh (1968) 2 "La defensa del metodo
clfnico", quien eupohe gue de ningin nodo se excluye "ni de

3R, Citado &1 Rigo M. 1984 pp 4
39, Op Cit. pp 7



hecho, ni por principio, la posibilidad de controles o un
tiempo, precisos vy rigurosos, s$Alo que pensamnus que 10s
controles deben de venir en una segunda fase, en un estadio
mas adelante de lo investigacidn y creemos, sobre todo, que la
metodologfa de los controles todevia estd, en buena parte, por

definirse”. 40

Rigo I, plantea que al menos en estudios de Llipo
comparativo, la necesidad del control es casl absoluta., Una
explicacion acerca del dessrrollo intelectuasl Ut dtese de
cualquier enfogque tedrico) gue pretenda  ser fidedigna y
completa y que so derive de un estudio empirico requiers de un
dispositivo de control que garantice la validez de los

resultados”, 4!

Para esta investigacidbn e considerd gue efectiviamente era
necesario llevar « cabo un control desde la seleccibn de lous
sujetos, las condiciones de aplicacién del instrunento y 1.
interpretacidn de los resultados, con el fin de llegar a Lerss
mayor coifianta  en que les inferencias que se hicicran con
respecto & los resultados tuvieran mas validlez, de tal forma
que las semejanzas o diferencias que se encontrasen entre los
grupos  pudiecan  deber se o le presencia de la variable

independients (en wste cwsod BRallet),

40, Citado en Rigo M. 7983 pp 7
41, Op Cit pp B
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Resultados
Se procedid a hacer una varisnte metndoldgica  al mé&t odo

cilnico de Piaget.

Se aplicat nn las tareas plaqetianas en la furma
especi ficada por Fiaget e Inhelder en su libro sobre “lLas
imagenes mentales” (19273) y se hizo el andlisis cualitativo de
las respuestas de Eada nita de acuerdoe a los criterios de
calificacioh detallados en el anexo 5. Una vez determinado el
nivel o tipo de Imagen mental y el nivel cognoscitivo de las

niNaes se utilizd una prueba estadistica.

For qué el uso de la estadidtica?

Al hacer el an3lisis cualitativo de los resultados e
encantraron algunas diferencias entre los grupos, entonces
surgid el cuestionamiento de si estas diferenclas eran
significativas o no 1o eran, es decir, sl era una diferencia
tal que pudiera deberse a la intervencioh de wuna variable
especifica y no a cuestiones del azar.

Se escogid una prueba estadistica No Paramétrica por ser
mas ttil cuando los datos son inherentes s clasificaciones o
categorfas y no a puntajes numéricos, como en este caso.

. 2
La prueba utilizada fue X para dos muestras

independientes, ya que se contaba con {frecuencias de
categorfas discretas, y se deseaba determinar la significacion
de 1las diferenclias para cada una de las tareas, entre dos

grupos independientes,
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La hipdtesis suwuponfa que los dos grupes de nifas (con
Ballets/ sin Ballet) diferfan con respecto a uns caracterlstica
(nivel de imagen mental y /o periodo de desarrollo) y por 1o
tanto & la frecuencia relativa con que los miembros del grupo

se encontraban en las distintas categorfas.
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Los

regpecto a

4,

resul tados obtenidns  en

la Imagen Ment:l

eata

RESUL. TADOS

investigacion

fueron lous siquientest

can

TABLA 1. Parcentaije de éxito para cada uno de los tipos de
imagen mental evaluados.
IRE IRC IRT IaC IaT
Dib.Elec Dib.Elec. Dib.Elec
ilMas con X %
BALLET 100 70 53 70 86 E2-) 57 35
Niffes sin 3 £
BALLET 100 70 50 70 63 90 29 39
tDiferencias significativas entre los grupos al nivel de
confianza de 0.05
IRE-1magen Reproductorta Estatica
IRC-Imagen Reproductora Cingtica
IRT-Imagen Reproductora de Transformacidn
1AC~-Imagen Anticipadora Cindtica
IAT-Imagen Anticipadora De Transformacibn
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Imagen Reproductora Estdtica (IRE)

Nifvas sin BALLET Niffes con BALLET

Exitos 30 sujetos

Exito: 30 sujetos =10

Se observd que todas las niffas de ambos grupos laograron
reproducir objetos estdticos, es decir, reprodujetron
grdficamente 1la wvarilla en la misma posicidn despuds de la

consigna de imaginar una rotacidn, una trastacidn o pot copia.

Cabe hacer notar que en los dos grupos se presentd una
disminucidn en el tamsfho de la varilla (ariginal  20cm.). Ver
TABLA II.

Niftes sin BALLET Nifias con BALLET
Promedio de la varilla Fromedio de la varilla
dibujadaz13.24 cm, dibujadas17.46 cm.,

Con una Subestimacidn Can wune Subestimaciodn

de: =24% de: ©12.79%

Como puede observarse esta subestimacidn en ls longitud de
la varilla es mayor en el grupo de niffas sin ballet, 1o que
significa en tédrminos de Piaget que este grupao todavia
presenta respuestas de tipo preoperatori0 purque pareciera ser
que centraron su atenciofh en los puntos 1imites evitando
sobrepasar los puntos finales da la recla, a diferencia del
otro grupo en que suc respuestas pudieran set mas avanzadas ya
que pusieron mayor atencibn tanta en el punto iniclel.

intermedio y final de la recta, resultando que la longitud de
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dsta se acercare mlds al tamafo or iginal,

Para ver si esta diferencia era significativa se aplicd
razdn t y se epncontrd que efeclivamente la diferencia es
significativa al nivel de confianza de 0.01, 10 gque pudiera
indicar clerto retrase del primer grupo con respecto al

segundn,
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TABLA I1. Subestimacidn de la longitud
Fromedio de errores en porcentajes

IRE
varilla (20 cm)

1AT
atco/recta (Zé& cm)

C17.86000) (20.37cm)
Nifras con BALLET x *
~12.78 -22.2
{15.24cm) ¢ 7.%1cm)
Nifras sin BALLET ¥ 3
~24.11 -31.53

( JPromedio del valor absoluto de la recta

¥ Diferencias significativas entre los grupos ol
confianza de 0.0%.

IRE-Imagen Reproductora Estdtica
IAT-Imagen Anticipadora de Transformacidn
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imagen Reproductora Cinktica (IRE)

Hiffas sin BALLET Niffas con BALLET

Exitor 21 sujetos =70% Exitot 27 sujetos -

Fracaso: 9 sujetos =30 Fracaso? 3 sujetos =10%

Un mayor ndmero de nifas con Ballet logtraron reproducir
todos los movimientos percibidos inmediatamente despuéds de la
inmovilizacioh del modelo. Los errores que con mayor
frecuencia se cometieron en los dos grupos fueront en 1la
reproducciot simultianea y en la simétrica.

2
Despuds de aplicar X se concluyd que, aungue existen

diferencias entre 1os grupos, #stas no son significativas.
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Imagen Reproductora de Transformacidgn (IRT)

Miffas sin BALLET HiMas con BALLET
Dibujos logradost Dibujos logrados?
15 sujetos =50% 16 sujetos =53.33%

Fracasoi15 sujetos = Fracasoil4 sujetos

Dentro de los dibujos considerados como correctos el
I6.466%, en cada uno de los grupos, representaron gr&ficamente
1a Ltransformacidn de la varilla en una solae etepa vy no como

una sucesidn de elleas.

En cuanto al dibujo se encantraron 3 tipos de errorest
Tipo I. Dibujaron trayectos inscritos en cuadrados, © sea,
paralelos a las posiciones extremast fnicial y finel.
Tipo II. Curvas o trayectos cualesquiera, o que se confunden
con la trayectoria de la parte superior de la varilla
(representada por una recta)
Tipo I11. Rectas oblicuasl y paralelas, descuidando el punto

f1 jo de oscilacidn e incluso con disminucidn de la longitud.

Nifras sin BALLETY Niftas con BALLET
Eleccibn:

Exito: ZI sujetos =70% Exitor 21 sujetos =70%
Fracaso: 9 sujetos =30% Frracaso: 9 sujetos =30%

Los errores detectados en la eleccidn del dibujo fueron del

tipo 1I. (Posicidn dnicial/final) y del tipo I1. (Curvas o
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trayectos que se confunden con la parte superior de 1a

varilla).

Bdsicamente puede decirse que entre un grupo y otro no hubo
diferencias con respecto a la imagen reproductora de
transformacién. Sus respuestas son muy semejantes, mejorando
la eleccidn de los dibujos ya presentados sobre los dibujos

hechos por las niffas.
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Nifras =in BALLET

Dibujos logradoss
19 sujetas

un mayor ndmero de

anticipacioh grafica del c
2

(1AC)

Hiffas con BALLET

Dibujos Logrados:
26 sujetos =B4,66%

Fracasot

4 sujetos =13 A

niffas con Ballet

uadrado desplazado.

lograron

la

Aplicando X se cobservd que esta diferencia es significativa al

nivel de confianta de 0.05.

Los érrores detectados
cuadrados superior e inferic
cuadrado, pero con blogueo d
los cuadrados (un sujeto).
Nifias sin BALLET
Eleccidnt27 sujetos =90% E

Fracaso: 3 sujetos =10%

fueront separacion entre

los

r3 sobrepasamiento de un lado del

el otro lfmites

Nifras con BALLET

y yuxtaposicioén de

Los errores en la eleccidn son los mismos que en el dibujo!

separacidn

cuadrado con bioqueo del otr

Las nifras con Ballet sa

apartado, sin embargo

sifnificativa.

o lfmite.

lleron ligeramente mejor en

1a diferencia no

resultd

entre cuadrados y sobrepasamiento de un limite del

este

set



E€n cuanto a la anticipacidn del movimiento se abservd
nuevamente que la eleccidn del dibujo es mejor que los dibujos

realizados.
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tHifras sin BALLET Niffas con BALLEY
Dibujos logradost Dibujos logrados:
Exito? ? sujetos Exitot 17 sujetos =57.14 %

Fracasot2l sujetos =70,83% Fracasoi 13l sujetos =42,83

Los errores que con mayor frecuencia se cometieron fueront
~Reptodujeron sélo las posiciones inicial/final.
~-5e fijaron dnicamente en la "accidn® de estirar el arco, es
decir, en los extremos del alambre.
~Un menot- ndmero de sujetos que lograron realizer la

representacidn grafica.

Puede notarse que el grupo de niffas con Ballet estd por
arriba del otro grupo, en el sentido en que un numero mayor deg
nifas que asisten a clases de ballet lograron anticipar la
transformacidn del arco en tecta. Aplicando X sezubtuvo que

esta diferencia es significativa al nivel de confianze' de

0.05.

Niffas sin BALLET Hiffas con BALLET

Eleccion:9 sujetos =39.134 Exito! 10 sujelos =35.71%

Fracaso: 14 sujetos =40, 84% Fracasot! 18 sujetos =64.28%

Los tipos de errores en la eleccidn fueront

~No observaron el aplastamiento de la curvatura o eligieron el

aplastamiento del arco de manera discontinua.
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~No observaron la prolongacidn al estirar el arco e incluso
1legd o haber ung disminocidn en la prolongacion.

En la eleccion de 1los dibujos no  hay diferencias
importantes entre wun grupo y el otro. Tampoco es mejor la

eleccidn que los dibujos mismos.

Se observd nuevamente una disaminucidn en la longitud de la
recta dibujada como resultado de anticipar el estiramiento del

arco (longitud original=26 cm} Ver Tablae 11.

Miffas sin BALLET Niffas con BALLET

Promedio de longitud de la Fromedio de longitud de la
rectat 17.%1 cm rectat 20.37 cm

Con una subestimacidn Con una subestimacidn

det =32% de =22%

Puede verse que la disminucidn de la recta es mayor en el
grupo sin Ballet. Aplicando razdn t se encontrd que la
di ferencia entre un grupo y otro es significativa al nivel de
confianza de 0.0!. Por lo tanto, podrid decirse que hay un
retraso en cuanto « sus respuestas con respecto a las niMNas

que asisten a clases de Ballet,
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Con respecto al aivel de pensamiento se utilizaron
dnicamente dos tareast la de conservacidn y la de seriacidn, vy
sa buscd =i hahfa relacidn entre la imagen anticipadara vy

dstas, enconirindose lo siguiente.

TABLA lll.Porcentaje de las variedades de onticipacidn de la
conservacidn de liquidos y de la seriacion Je
de longitudes.

Conservacion Serjacion

1A cons. IAglobal IAanelit Ser

* A P ¥
Niflas con BALLET 50 S6.66 [93.33  B3I.3I3 96.66

% 1 ¥ E
Niflas sin BALLET S0 33,33 80 20 8666

tDifenecias sagnificatives entre los grupos &l nivel de
confianza de 0.035.

IA- Imagen Anticipadora

Cons~ Canservacibn

1A Blobal~- Imagen Anticipadora Global

IA Anallt- Imagen Anticipadora Analitica
Ser- Seriacidn

98



CONSERVACION

Imegen Anticipadora

Nifras sin BALLET HHifras con BALLET
Exitot 13 sujetos =50% Exito: 18 sujetos =60%
Fracasol 15 sujetos =50% Fracaso: 12 sujetos =40%

Las niffas que asisten a clases de Ballet logravon anticipar
mas frecuentemente el nivel correcto del agua, antes del
trasvase del 1fquido, tesultendo esta diferencia
significativa al nivel de confianza del 0.05 despugs de
aplicar Xz.

Conservacidn (Cons)
Plaget distingue 3 etapas en la formacidn de nociones de

conser vacion de 1{quidos.

De acuerdo con esto de obtuvieron los siguientes

resul tados.

Nifas sin BALLET Wiffas con BALLET

ETAPA 3. Resp

1=
)
1o
It
w
kA
n
Q
=
g
T
~
<
s
.
0
Al
o
IS

Exitot 10 sujetos =3

ETAPA 1. Resp

Fracaso 1t 20 sujetos =44



La mayorfe de las nifias con respuestas de conservacibn
dieron argumentas de ldentidad simple o aditiva, tales comot
"Es le misma cantidad, porgue no le puso ni le quild nada” o
"Es la misma agua, de aquf la peso pera acd”j Dtros sujetos
dieron argumentos de Compensacidn (reversibilidad por
reciprocidad de las relaciones):!"Es la misma porque este vaso
es mas delgado vy este mas ancho”} Un solo sujeto dio argumento
de Reversibilidad por inversidni"Es la misma, porque si la
vaciamos acd (vaso A) 25 la misme". y un sujeto que no did

ninguna explicacidn.

fComp puede observarse un  mayor ndmero de nifas con

Ballet preeentaron respuestas conservadoras.

Las respuestas Intermedias, o sea, vacilantes y que oscilan

entre juicios de conservacidn v no conservacian, =8
encontraron sdlo en tres sujetos del grupo de uwiffas con
Ballet.

Uit meyor ndmeto de niffas sin Ballet dieran respuestas no
conservadoras, Esto fue porque sblo se centraron en las
dimensiones de los vasos, ©O en la percepcidn del nivel del
agua. Estas nifras eslar Tan vbicaedes todavie en un nivel de
pensamiento preoper atorio puesto que aun no  adquieren las

nociones de conservacidn de cantidad, lo que representa 1ma

diferencia significativa (0.05) con respecto al grupo de nifras

que asiste a clases de ballet.
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Hariendo wna coirelacidn entre la Imagen Anticipadora y la
conservacidn del liquido, 1las nifas guedet lan ubicedas de 1o
siguiente manerat

GRUPO GRUFO
SIN BALLET CON BALLET

Logran anticipar el nivel - bs=  20% 11s= 3b.b6%
del liquide y den res-—--

puestas conservadoras.

togran anticipatr el nivel - 5= I0% b= Z20%
del 1llguido petro sus res-

puestas son No-conservadoras

Logr-an anticipar el nivel - = —~—~———w-— 2s= b&,6%
del liquido y sus respues-—

tas son intermedias.

No anticipan correctamente -  ——-e—-- ls= 3.33%
el nivel del liquido y —--

sus respuestas son interme-—

dias (entre consetvadares y

Mo anticipan correctamente - ds= 3.3% bs= 207

el nivel del liquido y sus
respuestas son conservadoras.

No anticipan correctamente ~ 1lg= 36,6% d4s= §3.3%
el nivel del lifuido y --

sus respuestas son flo-conser-

vadoras.,

A partir de estos resultados podria decirse que parece
haber una relacibn entre la imagen anticipadora vy la
intervencibn de un pensamiento operatorio ya gque se observa
que la mayoria de las niflas que lograron anticiper el nivel
del liguido dieron respuestss conservadoras (36.6%) y por el
contrarino, la mayorla de las niflas que ne lograron anticipar
correctamente el nivel del liquido dieron tespuestas Ho-
conservadoras {36.6%). Sin embargo, a pesar de qu2 hubiera

esta relacidbn no se puede afirmar que la imagen sea condicidn
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necesaria en el funcionamiento de las operaciones. £« dificil
esplicar cbmo se da &sta relacidng por un lado se encontraron
vor i0s  casos en los gque se did lo anticipacion correcta ain
conservaci bn, lo que poditla deberse »1 aprendizaje de
experiencias pasadas (imagen reproductora adguiridal, y por
otro lado hubo cesos en que se didb la respuesta de
conservacitn pero se fracasd en la anticipacidn del nivel del
l11guide, en este caso podria deber se, como di jeres Piagut, o

que la operacidn supera a la imagen.

SERIACIGR

Hiftas sin BALLET HifNas con BALLET

Frdacaso? & sujetos =20% Fracasol 2 sujetos =H,.466%
MAnticipacidn Anticipacion

Global: 24 sujetos =BO% Global: 28 sujetos =93,33%
Anticipacidn anticipacion

Analfticars swjetos =20% Analiticatls sujetos =53,323%

Como era de esperarge, la imagen anticipadora global
precede a la imagen enticipadora snalftica. Esto es porgue es
en la primera se evoca una furma perceptual o configuracidn al
construir a través dgel dibujo en negro la vorrects  seriacion
de los tamalos, mieniras gque en la segunda ademds de tomer en
cuenta el auwmento progresivo del tamaffo, debe observoatse la
correspondencia  exacta dentre los colores y sus respectivos

tamatios.,
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tn mayor numero de niftas gque asisten « Ballet lograron
anticipar analiticemente 1la seriacién., Al aplicar X se
encontro’ que esta diferencia es significativae al! nivel de

confianza de 0,0%.

Una note interesante gque quiero exponerr aqul es el hecho de
que a pesar de que las indicaciones eran construir la serie de
menar a mayor, en el grupo de nifias sin Ballet se presentd con
mayor frecuencia (10 sujetos) que lo realizaran de mayor a

menor,

Hiffas sin BALLET Hifas con BALLET
Exitot 26 sujetos =84.66% Exitol 29 sujetaos =%6.66%
Fracaso: 4 sujetos =13.33% Fracaso! 1 sujeto =3, 334

A pesar de que la mayorfa de los sujetos para ambos grupos
lograron seriar correctamente, varla el tipo de respuestas que

ae dieron en cada uno!

Grupo Grupo

Tipo de respuestast Sin BALLET Con BALLET
-Fracasaron en la seriacion

efectiva procediendo por -

secciones de 3 o 4 elemen-

tos (Estadio 1.) 2 sujetos=H,b0% —m e e
-Procedieromn por tanteo em-—

pfrico pero no lograron la

eriacidn efectiva exacta. 2 sujetos=4.66Y 1 sujeto=3.33%
-Lograron la seriacidn por

tanteo (Estadio 2.) 14 sujelos=i6.66% 7 sujelos=2%.33%
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-Logarron la seriacidis me-
diante método sistemdtico
considerado como operatorio

(Estadio 3.) 12 sujyetos=407% 22 sujetos=73,33%

Se observa que mientras para el qrupo d® niflas sin
Ballet la mayorfa de las respuestas se encuentran en un
sequndo estadio, es decir, logran la seriacitdn por tanteo, en
el grupo de nifras con actividad extreescolar l1a mayor{a de las
respuestas siguen un método sistemdtico, buscando el elemento
mas pequeffo entre los restantes (A.B.C, etc.}), mdtodo que es

considerado como operatorio,

Piaget en su librot "Génesis de las voetructuras ldégicas
elementales” hace referencia a una investigacidn que 1ealizd
con la finalidad de demostrar que la antficipacidn ografica
constitufe en un sentido un ejercicio de la seriacidn en acto,
y a partir de esta investigacidn establece 3 Estadios =2n  los
cuales se relaciona la anticipacidn con la seriacidn. En este
septida, las niffas quedarfn ubicadas de la siguiente format

Ver Tabla IV.

Grupa Grupo
Sin BALLET Con BALLEY
Estadio I.
Ho logran la aenticipacion
ni la seriacidn efectiva.
Ambas llegan solamente a pa-
rejas o trfos no cootdina-
dos entre sf. 2 sujetos=6,66% e e e

Estadio 11,

Comienzo de correspondencia
entre la anticipacidn gra-
fica y el detalle a seriar
(tamafo y color), aunque
pueden cometer errores. La
seriacidn efectiva general-
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mente es exitosa, pero solo
s& consigue por tanteo. 16 sujetos=53.33% 8 sujetos=2b,66%

Estadio ITI.

Anticipacidn correcta en

detalle y seriacidn efec-

tiva de naturaleza operator-

ria. 12 sujetos=40% 22 sujetos=73,33%
Aquf podemos observar que la mayorfa de las niMas sin

Ballet se ubican en el segundo estadio a diferencia del grupo

de nifNas con Ballet cuya mayorfa se encuentra en un tercer

watadio

Diferencia significativa al nivel de confianza de 0.05.

Se observa que si’hay una relaciof entre la anticipacion

analitica y la sertfaciofn efectiva.

A partir de los frndices numéricos podemos inferit en esta
investigacidn que el nivel de pensamiento de las niffas que
asisten a clases de ballet es mas elevado que en el grupo sin
actividades extraescolares, Lo anterior se deduce a partir del
tipo de respuestas que dieron las niffas ante la conservacidn y

la geriacidn.
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TABLA 1V. Porcentaje de respuestas pata cada uno de los
estadios yue planted Piaget sobre 1la interrelacion
entre anticipacion y seriacifn.

ESTADIOS
1 11 111
3 ¥ X
Nittas Con BALLET o 2&.6b 73.3%
b3 b3 *
Mittas Sin BALLET b. b6 53.33 40

% Diferencias significativas al nivel de caonfianza de 0.05.
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DISTRIBUCION POR EDADES

Finalmente, se pensd que posiblemente la variable: edad,
podria haber afectado los resultados de la investigecidn vya
que el rango de edad utilizado ful de 7 a 7 aMos y tal vez no
quedd distribuido eguitativamente en ambos grupos, para lo
cual se hizo un anblisis de las respuestas en las tareas. de
conservacibn y seriacidn, observindose quea:s

£n el grupo sin Fallet la mayoria de las nifNas tenfan 7
ahos (S04} y en el grupo con Ballet tenlan B8 aflfos (73%).

A simple vista puede pensarse que Bsta es la razon pot la
que el grupo con Ballet salid mejor, pero si observamas 1la
Tabla Y. se puede apreciar que para cada grupo por separado
las respuestas entre las nitas de 7 y B8 aflos no varlan casi
nada y por tanto se considera que no es la edad la que
determind gque un grupo diet'a respuestas mas avanzadas que el

otro grupo,
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TABLA V. Distribucibn por edad de acuerdo al tipo de respuesta
qgue dieron ante la conservacidn y la sariacidan.

GRUPO SIN BALLET
CONSERVAC ION
EDAD Estadio 3 Estadio 2 Estadio 1 TOTAL
710-7311 S sujetos 10 sujetos 15 sujetos
(S0%)
8;0-Bi11 4 sujetos 9 sujetos 13 sujetos
(43,3%)
?;0-956 1 sujeto 1 sujeto 2 sujetos
(7%
X Estadio 3.- Respuestas Conservadoras
Estadio Z.- Respuestas Intermedias
Estadio 1.- Respuestas No-Conservadoras
SERIACTION
EDAD ESTADIC 3 ESTRDIO 2 ESTADIO 1 TOTAL
710-751 5 sujetos 9 sujetos 1 sujetos 15 sujetoq
(50%)
8308311 7 sujetos b6 sujetos e e 13 sujetod
(43,3%)
F30~F36 |  —mmm—mm— 1 sujeto 1 sujeto 2 sujetod
(74>

¥ Estadic 3.~ Seriacion Operacionsil
Estadio 2.- Seriacidn por Tanteo

Estadio 1l.- Fracaso en la seriacldn
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GRUPD CON BALLET
CONSERVACION

EDAD Estadio 3 Estadio 2 Estadio TOTAL
730-7311 4 sujetos = —oeeemee— 3 sujetos 7 sujetos
(237%)
B8;0-8111 13 sujetos 3 sujetos & sujetos 22 sujetos
(73%)
F30~93b6 | —ovm——mm— mmmme—eee 1 sujeto 1 sujeto
{47%)
% Estadio 3.- Respuestas Conservadoras
Estadio 2.- Respuestas Intermedias
Estadio t.- Respuestas No Conservadoras
SERIACION
EDAD Estadio 3 Estadio 2 Estadio | TOTAL
7307311 5 sujetos 2 sujetoy | —e—ee—-e-e 7 sujetod
(237%)
BjO-83i1 14 sujetos & sujetos 2Z sujetod
(73%
F0-936 1 sujeto  —omemeoeem cmeeeee—o t sujeto
(4%

3 Estadio 3.~ Seriacidn
Estadio 2.~ Seriacién

Dperacinnal
por Tanteo

Estadio .- Fracaso en la Seriacidn
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EN RESUMEI:
Podemos decit que hubo mayor &xito en las tareas de tipo
cindtico que en agquellas tareas de transformacidn, tanto

reproductoras como anticipadoras, para ambas grupos.

En cuanto & las diferencias de imagen mental entre un grupo
Yy otro se encontro que las niMas que asisten a clases de
ballet logran mas frecuentemente anticlipar mediante vl dibujo
movimientos vy transformaciones, en contraste con las otras
nifras, ademds se observd que la subestimacidn del tamabo del
objeto dibujado es mayor en agquellas nifias que o reelizon

actividades extraescolares.

Ffor otro lado, se observd que las niffas que coisten 3
clases de ballet logran mas frecuentemente anticipar el nivel
del lfquide y la setiacidn agnalftica, ademds de quu con meyor
frecuencia dan roespuestas conservadaras y su seriacidn es de
tipo cperatorio y no por tanteo como en el otro grupo, por lo
que se determina que el nivel de pensamiento del grupo con
actividad exliuezceolar es mds elevado que el del grupo sin

actividades extraescolares,
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5 DISCUSION v CONCLUSIONES

A partir de los resul tados obtenidos en esta investigacidn
se pudo corroborar que la imagen mental sigue un proceso  de
desartrallo, de tal manera que al nivel preoperatorio es
estdtica, posteriotrmente se adquieren las imdgenes
repraoductoras de movimiento y de transformacion y solo a nivel
de operaciones conctretas los niffos consiguen anticipar

mavimientos y transformaciones.

Camo era de esperarse, por las edades de las niflas (7-9
affos) todas reprodujeron los objetos estdticos, sin embargo en
las tareas reproductoras y anticipadoras no todas lograron el

éxito. Este dependid de su nivel de pensamiento,

Otra cosa que se observd fue que a las npiffas se les
facilitaron wmas las tareas de tipo cindtico que las de
transformacidn. Como di jeras Piaget, “Se produce una ruptura
importante entre la imagen reproductora cindtica y la imagen
reproductora de transformacion porque, @] parecer, se requiere
de wna camprensidn de ésta y ser en consecuencia capaz  de

42
anticiparlu".‘ Ademds de que la im2ginacidn de los etapas de

transformacidn es aucho mas simbdlica y requiere del sopotte

operatorio.

Al finalizar el andlisis de los resultados se pudo

concluir que s! hay diferencias entre un grupo y otro.

4Z.Fiaget J. e Inhelder B. 1973 pp 113
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Estas diferencias no resultaron ser significatvas en las
tareas reproductoras, pero en cuanto & la anticipacidn
medianle el dibujo sf lo fueron, lo cual coincide con las
tareas wutilizadas para determinar el nivel de pensamiento

{conservacidn y seriaciédn).

Un mayor ndmero de niftas del grupo sin actividad
extraescolar cometiecron errorea. For gjeaplod! fracasaron en la
tarea de la rotacion de la varilla o de la transformacidn del
arco en recta debido a gque solo se fijaron en los puntos de
llegyade o iniciales y no tomaron en cuenla todo el wmovimiento
o transformacidn como wuna sucesidn de etapas. Otro ejemplo
serfa! en el desplazamienlo del cuadrado y en la t eproduccion
estdtica de la varilla, en los que el principal errar fue que
las niffas trataron de no sobrepasar los puntos finales y en
consecuencia el cuadrado superior no rebaza une de  sus
Iftmites, y en el caso de las rectas el tamaffo se 1+ educe

notablemente (subestimacidnl}.

£ste tipo de respuestas son todavia del tipo preoperalorio.
Las nociones son todavia de tipo ordinario en lugar de
maty icas, la atencidn se centra esn un @0lo aspecto y se basan

en Sus pPropias percepciones.

Porr otro lado, un mayor ndmero de niftags que asisten a
clases de ballet tuvieron éxito en las tareas evaluadas vy
dieron respuestas operatoriast la percepcidn quedd subordinada
al pensamiento, sus respuestas ante el trasvase de 1{quidos

fueron conservadoras y su seriacidn se realizd en forma
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operstoria y ya no por tanteo como en el otro grupoj ademds se
ve claro en sus respuestas gue toman en cuenta diferentes

aspectos y su pensamiento es reversible y generalizado,

Se pudo constatar que sf hay una relacidn entre imagen
mental y pensamiento. En general, las niffas que tienen la
conservacidn de cantidad y logran la seriacion operatoria,
anticiparon correctamente lo que iba a suceder o cdmo iban a
quedar los objetos, lo que demuestra nuevamente gue para
anticipar se tequiere del soporte aperatorioa. Sin enbargo a
diferencia de lo que encontrara Piaget en sus estudios, en el

sentido de que la anticipecidn grdfice constituye un ejercicio

de la seriacidn efectiva vy por consiguiente la i magen
anticipadora antecede a la =zeriacidn en acto j en esta
investigacion se encontrd que un mayer ndmerg de nifas

lograron la seriacidn pero fracasaron en la anticipacién
analftica. Fousiblemente una de las explicaciones a esto sea
que hubo una incortrecta utilizacidn de los colores, es decir
que éstos no hayan sido facilmente diferenciados. Tal vez s
dificultd su discriminacidn, por ejemplo! entre azul claro -
azul cbhscuroj rojo - anaranjado} caf® - negro, etc. y esto

interfirid actuando como una variable extraba.

Otros datos gue bed:eron observarse, independientemente de
la imagen mental, fueron los siguienles? las nifNas que
estudian  ballet ponen mayor atencidn a los detalles, siguen
mejor las instrucciones, realizan con mayor cuidado sus

dibujos y tieneir una mejor ubicacidn espacial de &stos en la
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hujaa de papel, no encontrindose diferencias entre lags dos

academiass de ballet.

Este tirabajo propone 3] Ballet Cldsico comp una herramienta
mediante la cual el niffo podrd obtener un desarrollo integral,
por 1o tanto se plantea que la enseffanza no debe centrarse
dnicamente en aspectos de tipo cient{fico, como la escuele lo
hace actualmente, sino que se le debe dar su lugar a
actividades creadoras y constructives como la danza, en las
que por sS4 riqueza simbdlica que se expresa a traves del
movimiento corporal, estardn contribuyendo al cultivo de 1la
imaginaciidn y por consiquiente al decarrollo cognoscitive del
nifYyo. Como se ha podido ver a través de los estudios de Piaget
e Inhelder, y #ste mismo, la is«gen mental estd Intimaments

relaciaonada con el pensamiento, de hecho es un elemento dtil

para el  funcionamiento de las operaciones mentales, un
instrumento auxiliar mediante el cuel se simbolice @l
contenido de las gignificaciones cognoscitivas, ya gue

mediante la anticipacidn el individuo es capaz de formularse
hipdtesis, hacer deducciones, inventar o crear cosas nuevas y
elaborar las teorfas mas abstractas, imaginando relaciones

entre hechos, causas y efectos,

Recientemente se han  incluido en la enseffanza basica
algunas activiades o ejercicios motores, sensorio motores vy
perceplivo mototes. En el jardlin de nifios constituyen un
objeto primordial del programa cotidianc, pero conforme ae

ovaniza en los grados escolares, esto tiende a desaparecer.
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Mediante estas investigacidn se pretende hacer un llamado a
todas aquellas personas dedicadas a la educacidn jafantil vy
muy especialmente a 1os maesiros de primaria para que no
dgscuiden u4n aspectao tan importante pata el desarrolle del
niffo y a ttavés de la prictica de actividades comb el ballet
cldsico, formemons niflos mas creativos., Este es sdlo un primer
intento por concentrar informacidn en torno a la posibilidad
de gue se incluya el Ballet u otra actividad artistica que
relina Jla rviqueza de sus elementos dentro del cwriculum

escolar en la educacibn primaria como una materia mas.

Huestros nifies necesitan de actividades recreativas que a
la vez ayuden a su mejor desarrollo intelectual, por lo gue se

espet'a ses tomaeds en consideracidn estas propuesta pedagdgica.
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6, LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

~ Una timitante para reslizar este trabajo fue con
respecto a la muestra, En un principio s habfa propuesto
llevar a cabo la parte experimental en una escuela particulars
Colegio Willlams y en una academia de ballet, ubicadas en lea
miswa zona (Col, Mixcoac), pero hubo que modificar esto debido

a dos factot es:

1. €1 Colegio Williams de [Hixcooe tiene lps grados de 4" en
adelante, y los niveles inferiores, gpreescolar a 3" se
encuentran ubicados en la col. San Jerdnimo. Por 1o tanto se
obtuve la autorizacidn para hacer le (nvestlgacién, pero asta

se realizd en San Jeréonimo.

2. En la atademia de ballet de Mixcraz ne se pudo completar la
muestra de 30 niffes va que no reunfan todos los reguisitos
{estar cursando segundo grado de primaria y tenar dos afios
cumo wfnimo  en la academial, De csta escuela se tomaron  §6
niffas vy las otras 14 faltantes para completsr la auestre se
towaron de la academia Del Valle, la cual se escogid por tener
el wismo sistema de enselManza y por pertesnccor a  un mismo

nivel sociocconbmico.

~ Se sugiere para otras investigaciones empliar la nuestra v
tomarla de diferentes escuelas (nas de dos), con la finalidad
de que los resultadas que se obtengan sean wmes confiables vy
cercanaos a la realidad. Asl mismo se suglere camparar la

ejecucibn de tas nibas de 7 aNoe con las de B afios y &ates con
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las de 9 aMos.

- Con respecto a las experiencias piagetianas se sugiere
tomar vartas tareas para evaluar un mismo tipo de imagen
mental y posteriormente correlaclonarlas (estadfsticamente).
De esta manera, los resultados podrdn generalizarse y no secdn

exclusivoa de las tareas aplicadas.

- Con tespecto al material utilizado, el vYnico inconveniente
que se encontrd fue con respeclto a los pelitos de wmadera
utilizados en la tarea de seriacidn de longitudes. Ge piensa
que los colores escogidos pudieron confundir al nifro y actuar
coma variable extraffa e interferir en 1la anticipacion
analftice de 1a seriacidn, Por consiguiente se sugliere
utilizar colores que sean diferentes y contrastantes, y no
utilizar un solo color con dos tonos (claro — obscura), como

se hizo en este caso.
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ANEXOS



ANEXOD 1.

IMAGEN REPRODUCTORA £STATICA

Materials
Une wvarille negra y rfgida de 20 cm. de longitud vy
1.8 mmn de espesor, apnyada sobre una hoja de papel

en la mitad izquierda de ella, en posicién horizontal

Se le muestra al nifo la varilla A y se le comunica gue se
va a hacer girarla (mostrando una rotacidn efectiva de 180 )

hasta que lleque a la posicidn A,

Se le plde entonces?
1. Que dibuje la varilla A& con 5t longitud exacte, tal como
estard en A’ daspués de la rotacidn de J80 , pars lo gue e

deja la varilla A en su posicidn inicral,

2. QDue dibuje la longitud de la varilla A, tal como estard en
At cuando se desplacc A por un simple movimiento de
traslacidn., que se efeclus btambién de manera material, a fin

de que el sujeto pueda seguir viéndola mientras dibuja.

3. Que copie la varilla A en A’ con longitud sxacta, dejando
esta vez la varilla A en su lugar, sin mencionar ningdn tipo
de desplazamiento.

En 1os tres casos se debe de dibujar la misma varille A, en
ta posicidn A" {(despuds de una rotacidn, traslacion o

mantenidndose inmovil.
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ANEXD 2.

IMAGEN REPRODUCTORA CINETICH Y DE TRANSFORNMACION

ttaterials
3
2 cubos de 1 ¢cm , sobre una trayectoria de 75 cm.
Al sujeto, que dispone de dos cubos semejantes al
entrenador se le solicita que reproduzca los movimientos de

desplazamiento percibidos, inmediatamente despuéds de 1la

presentacipdn del modelo.

1. Entrenamiento.- El primer cubo parte del comienzo de 1la
trayectoria y se une con el segundo, inmovil, en la mitad de

ésta, conduciéndolo por contacto hasta su términgo.

2. tanzamiento.- Idem., pero el segundo cubo parte sdlo

despnés del, 1mpacto.

3. Cruzamiento.- Ambos recorren la trayectoria total pero en

sentido inverso el uno del otro.

4. Desplazamientn simultdneo.—~ El primero recorre la mitad de
su trayectoria, miencras el otro recorre la otra mitad en el

mismo sentido.

S. Movimientos sidtricos,- Cads uno de los cubos parte de una
extremidad hasta tocarse en el punto medio y volver a gartir

en sentido inverso.
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2.Rctacitn de una varilla

1992

Material:
Una varilla vertical negra fijada en su base lo que

le permite 21 pivoteo.

e le auestra al nifto con gesto rapidao, la nanera en 1ta
que la varilla pasa de la posicidn vertical inictal a 1la

posicidn horizontal final.

Despuds de esto se le solicitat
1. Que dibuje las posiciones vertical y horizontal (exigienda
un ‘puntn fiju, en caso de separacidn, entre las dos Ilfneas
figuradas).luego se le solicita que dibuje la manera en gue la

varilla “caerd® de una posicidn a otra.

2. Be le solicita (quitando sus dibujos de la mesa) que elija

el mejor entre los dibujos presentados.

3. Ge le solicita que imite con gestes, con la varilla, el

movimiento efectivo de ésta.

4. Se hacen comentarios verbales.
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Los dibujas presentados son los siguientes:




ANEXO 5.

IMAGEN ANTICIPADORA CINETICA ¥ DE TRANSFORMACION

I.Desplazamiento de un cuadrade

Material:
2 cat tones cuadredos de 3 cm, de lado, superpuestos y
contiquos; y se observa primero si el niffo es capaz

de dibujar una configuracidn de este tipo:

1. Se 1le solicita que anticipe, mediante un dibujo, qué
occurrird con la figura cuando se haya empujado el cuadrado de
la parte superior, se izquierdia a derecha, mientras el
inferior permanece inmovil. L configuracidn que se oblieoe

ess

2, Una vez obtenido el dibujo del nifio, <e le solicita Qque
elija la fiqura correcta entre los dibujos ya realizados que

figuran mas adelante.

Al final del interrogatorio se hace copiar la figura

correcta (H), para asequrarse que ese dibujo es posible,
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Los dibujos que se presentan son los siguientes:




Nalweials

S arcas de 10, 13 y 21 cm. farcos de un cfrculo de

26 cm., de circunferencial), en alambre flexible.

1. 3e le solicita que dibuje (con longitud exacta) las rectas
que resultardn del estivamento de lon arcos (se muestira en un

pedazo de =lambre 1a transforwacidn de un arco en una recta)

2. Gue <sefalw con loas Jdedos fndrces la longitued de estas

rectas, observanda 1os «rcog cor: espondisntes,

3. Bue aelija rectas de longitud equaivelsnte a la del  arco

eutre pedar o de hilo rectil ineos.

4. Pue dibuge la, etapas de la transformacidn que lleve del
arco a la rencta (mediante al menos tres etapas, dos de las
cuales deben representar los exltremos y uno o @ds  upa

slituaciodn intermedia.

Y. Oue wlijz entre los dibujos va realirados el que mejor

repr esvente las etapas de la transformacidn.
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Los Jdibujes prezentado son los siguientegt
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ANEXO 4.

IMAGEN Y PENSAHIENTO

1. Jrasvase de lILquidps

Haterial: 3 vasost un vaso A, un vaso B (mas delgado y mas
alto que A) vy un vaso C (mas ancho y mas bajo que A)

Un frasco de ague de color tojo o azul.

1. Se le pide al nino que anticipe el nivel del agua antes del
trasvase del 1fquido de un vaso a otro, sehalando con el dedo
hasta donde cree que llegard el nivel del agua {del vaso A al

vaso B y del vaso A al vaso C}.

2. Una vez realizado el trasvase del l1fquido se le pregunta al
niffo si el 1fgquido que no ha sido trasvasade tenfa {gual,
mayor o menor cantidad de agua que cuando estaba en el primer

vasa (A), y potrqué.
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ANEXD 5

CRITERIOS DE CALIFICACION

Las calificaciones posibles son dost

{A) APROBADD. - si las respuestas de la niNa indican que tiene
capacidad para formarse y utilizar la imagen mental de ese
nivel.

{R) REFROBADO.- si la&s respuestas de la nifla indican que ese
tipo de imagen est? en praceso o atn no lo tiene.

tSe considerarh como Aprobade un tipo de imagen mental cuandoa
apruebe TODOS los reactivos que evallian a Bste (dibujo,

eleccibn).

IMAGEN REPRODUCTORA ESTATICA

1. Imagen Reproductora de una varilla,

(A) Cuando la nifNa dibuje en los tres cvasos una lines o barra
en posicibn horizontal.

(R} Cuando 1la nifia dibuje en uno o mads casos la varilla en
otra posicibn diferasnte a 1a horizeontal (con una desviacion de

45 grados por lo menos).

Subestimacidn.—- Se mide 1la longitud {(en cm.) de la wvarilla

dibujada.

IMAGEN REPRODUCTORA CINETICA
1. Desplazamiento de cubos,
(RY Cuando la niffa reproduzca los 5 movimientos de los cubos
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(R) Cuando 1a nifta cometa un error o mas en algunos de los
movimientos presentados.

tAnotar en este caso en que movimiento estuvo el error,

IAGEN REPRODUCTORA DE TRANSFORNMACION
1. Rotacitn de una varilla 90 grados
«)Dibujor

(A) Cuando dé ls respuesta correcte:

&

Tambi én es valido dibujar una sols etapa del movimiento:!

(R) Cualquier otra respuesta no contenida en las anteriores.

b) Eleccidn:
(A} Cuando elija el dibujo correcto (No. 3)
(R) Cualquier otra eleccibdn

¥Anotar el tipo de error.

IMAGEN ANTICIPADORA CINETICA
1. Deslizamiento de cuadrados
alDibujos

{AY Cuando dibuje la respuesta correctat

También es valido: siempte y cuando haya un punto de
contacto entre un cuadrado y e1 otro y el desplazamiento sea

hacia el lado correcto (cuadraﬁg superior hacia la izquierdal
)
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#ip deformacidn de las figuras,

{R} Cualquier oira respuesta diferente a las anteriores.

h) Eleccion
(A) Cuando ell je el dibujo carrecto (D
(R} Cualguier otra eleccibn,

¥Anotar el tipo de error,

IMAGEN ANTICIPADORA DE TRANSFORMACION

1. Transformacibn de un arco en una recta.

alDibujo

tA) Cuando d#& la respuesta correcta (variaclidn de la curvatura

del arco hasta quedar horizontalmente): fr‘\

TN

tAagul no se toma en cuenta la longitud exacta, sdlo la
variacibdn de la curvatura, pero deben inditarse por lo menos
trea etapas de la transformacibn (inicial, intermedia v final)
tR) Cuando d& cuslquier otra respuesta o indigue sbdle dos

posiciones {(initclal/final)

blEleccion

(A} Cuando ellja el dibujao correcto (D)

(R} Cualguier otra eleccibn

rSubestimacidn. - Medir la longitud (en cw.) de las 4 rectas

dibujadas y sacar un promedio total.
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CONSERVACION

a) Imagen Anticipadora

{A) Cuando sefMale el nivel correcto del agua en 1os dos vasos:d
(en el vaso B. mds arriba y en el vaso C. mhs abajo)

(RY $Si seMala incorrectamente el nivel del agua antes de ser

trasvasada en uno o los dos vasos.

b)Congaervacidn

{A) Cuando la nifa tesponda que al trasvasar el llquido en los
dos vasos se tiene la misma cantidad de agua.

tAnatar 1o explicacidn que d& al respecto.

{R}Y Cuando indique que la cantidad ha variado después de ser

trasvasado.

SERTACION

t.Anticipacién de 1a seriacidn de longitudes.

a) Imagen anticipadora glebal.

(A) Cuando realice el dibujo coirrecto, con aumento progresivo

del tamaho?

(R) Cualquier otra respuesta.

b) Imagen Anticipadora Analitica.

{A) Ademds de cumplir con el primer requisito (aumento
progresivae del! tamalo), la secuencia de colores de menor a
mayor debe ser correcta, sin un solo error.

(R) Cuando no hay aumento progresivo y/o comete uno o mds
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errores en la secuencia de los colares,

c)Seriacidn,

{A) i coloca 1las 30 pselitos en el orden correcto, sin
errores.

{R} Cuando comete uno o mas errores.

tEspecificar el tipo de respuesta, es decirc, a1 la serfacidn

ag al azar, por tanteo o de tipo operacional.



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo 1. Arte y Educación
	Capítulo 2. Teoría Cognositiva de Desarrollo (Piaget)
	Capítulo 3. Metodología
	Capítulo 4. Resultados
	Capítulo 5. Discusión y Conclusiones
	Capítulo 6. Limitaciones y Sugerencias
	Bibliografía
	Anexos



