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PROLOGO

EL deneche a La iguatdad de opontunidades para La educacidn
es uno de Los prineipios fundamentales de Le Legislacidn Mexicana.

Todos tiene {gual derecho a fa educacidn | No se puede per-
manecern (mpasible ante ef hecho de que def 5 al 10% de Lapoblacidn --
Lngantil en el mundo necesifa atencidn especializada pon Las Limita--
clones de onden §Lsico, pSiquico y/o social' Dar protecedidn Lnteghal-
a {a niiez es obligacidn imperativa de fa sociedad.

Pana atacar en fowma el problema del deficiente mental se-
nequiene £a colabonacibn estrecha de genetistas, obstentras, pedia--
thas, bioquinicos, neundlogos, psiquiatras, trabajadones sociales, -
tenapoutns, maestros especializados, fisiotesapentas, arquitectos,ete.

Condecuentemente con eata sifuacddn, nosctnos, estudiantes .

de fa Facultad de Arquitectuna, Auto Gobierns, nod avocamod 4 su eb-
tudio, comprendiendo La reflexiones y medidas encaminadas af mejora-
méento de Las condiciones de La vida 'de Los sectones con problemas -
de deficlencia mental, que se .encuentran en desvertaja ante otnos --
sectores de £a Svcdedad, al no necongcensefes sus capacidades, sus -
denechos y sus responsabilddades,

Una canacterfstica fundamental que a diferencda de otros -



planes nealizados a travéz de estudios de gabinete, &ste ha sido efa-

borado pon peticidn y en colaboracifn de un grupo de pobladones del Mu
nieipio de Texeoco, Estado de Méxice, nesultando el presente proyecto-
de Centno de Educacifn Especial para degicientes mentales, con La Ln--
teneidn de nespondern a Las sucesivas necesidades que manifiestdn a Lo-
Lango de su cicfo vital: Servicios de diagndstico y onientacifin; servi
cios de estimulfaciln atencibn precoz; unidades preescolares; unidades-
e eduacifn especial, seavicdios de fermacdin Laboral y centhos de traba

jo.
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1. DEFINICTON

En una entrevista realizada en 1974, a La entonces directora
general de Educacdidn Especial de {a $.E.P., La profesona Odalmita Maya
godtia de Toulet, definid L£a educacién especial de La sigulente manera:

"La educacidn especial es una tama de €a pedagogia -
generwal que atiende a fos ndiios con clentas deficiencias
dunanite el perfodo de crnecimiento, desarioflo y madura--
cidn, y que Les Lmpiden ajustarse debidamente al ambien-

;n ) te gamilion, social y escolar, y que tambidn, Les Lapedi
ndn aprenden en La misma fomma que Los ndiios normales, -
por elle, La metadelogia, nomenclatura y organdizacdén de
La educacifn ecspecial son completamente diferentes de Los
empleades en Los s.istomas educatives para el ndio de fApo
norunall.

Esta oporntunidad se da a Los niios deficientes menta-
Les, ciegos, débiles visuales, sordos, con problemas en -
el habla o a Los que son muy fnteligentes-también {nclui-
dos en £a rama de fa educaciGn especial-asi como a £os me
nores ingractones, producto de una patolegfa social muy -




complicada y que requienren atencidn multidisciplinania, eb
decén, a cargo de vandios progesionales come psdiquiatras, -
psicdlogos, médicos, pedagogus especiatizados, hehabilita-
does, ete."

En Las "bases para una politica de educacidn espectal”, -
editadas en Maye de 1981 pon La Direceidn Genenal de Educacibn Espe
cial, se foumulan Las sdigudientes definiciones de educacidn especial
y pedagogia especial:

"la educacidn especial tiene como sujeto a Las pea-
~ . _ _ sonas con necesdidades especiates, cualquicha que sea su
problematica. No difiene esencialmente de La eduacidn -
regular sino que compante sus fines genenales y sus pin
eipios y, en algunos cases, heguiere el concwiso de pho-
fesdonistas de othas disciplinas. Segun £a naturaleza y-
grado de Los problemas de sus alumnes, comprende objeti-
vos especdficos, prcgramas adicionales o complemeniarios
individualizados, que pueden ser aplicados con candeter
transditonio o mis o mencs peumanente en el aula regulan,
en La escuela o en otnos servicdios."
"la pedagogia especial es una rame de £a pedagogia -




‘general que, on visita de Lo mismos gines de fa
educaeibn negular, sdisiematizada teorla y La --
pudctica de £a educaci6n de acuerdo con £as par
teubarnidades de Los sujetos con requerimientos
de ecducacidn especial a Las que estudia con La
ayuda de Las clencdas bivldgicas y sociales".

"EL conneo de La Unesco” en su mimere de juwndo de 1981, afin
ma: que "gran proporcidn de fa pobfacifn mundical, que oscila entie el
10 y el 15 por clents, adolece de degiciencias sensoiniales, motchas c-
menfales que Eimitan suw cavacddad pata beneficictse de La educacibn ot
dinaria. Esas personas disminuddas nequieren de una educacin adapia-
da a sus posibilidades, a sus aptitudes y a sus necesidades - una "edu
cacidn espectal”, como se ha dado en LLamarla - que Les permita desa--
rollan sus capacidades a §in de converntirse en miembros de plene dere
che de La sociedad a La que pertenecen y aleanzar el desawtoflo perso-
nal que fes asegwie su Lndependencia”,

En Octubre de 1982 aparece una defindcidn de educacidn edpe-
cial en una publicacién de La Dineceidn General de Educacidn Especial
en La que dice que ¢4 un "Tipo de educacifn gque segin fa natunaleza y-
giado de {as alieracdiones, se brinda a Los sufetos que no Logran prno--



gresan en ef siatema educative negular. Camprende obfetives especffl
cos, programas’ adicionales o complementarios individuatizados y son -
aplicados en Eas (nstituciones de educacidn especial." Escniben que

en sup {nstitucdones” se atienden a sufetos con tequeinientos de edu
cacidn especdal en: deficiencia mental, transtoancs de audici{én y Len
guaje, <mpedimientos motones, franstornos visuales, problemas de apren ;
dizaje, de Lenguaje y de conducta”, :

La educacidn especdal es, para nosotios, of clomento educati
vo del process de nehabilitacién, y es necesaria patra todas aguellas -
personas que experdimentan ¢ pueden expendmentar {mportantes y contdiuas
dificultades para aprenden y para adecuanse a Las opontunidades de £a -
educacién general gue se ofnecen a Las demds perscnas.



1.2 CONCEPTUALTZACTON,

Existen en México numenosos ndiies y fdvenes gue tienen reque
rnimientos de Educacidn Eapecdal. En gran medida, eflos forman parte -
de Los grupes manginados o de Las poblaciones que habitan en Las zonas
econdmicamente deprimidas, cuyas condiciones de vida (nciden para 4n--
crementar La §recuencia de cientas enfermedades y La carencia de esti-
mulos que afectan diversas 4foumas @ wiveles de aprendizaje.

La tewminolugia aplicada a estas pensonas ha side muy diver-
sa. AL pruincdpio se Les CLamo "anownales", bajo Ca influencia de La -
clindca psiquiatrnica. Posteriommente se eirsayaron cthos TEmminos me--
nos discriminantes tales como "incapacitades", "disminuidos", "impedi-
dos", "atipices”, {nadaptos”, "excepcionales", y otnos. Actualmente -
se ha genenaldizado La denominacidn comin de nifios, jdvenes o persunas
con requerndmientos de Educacidn Especial.

tas primenas conceptualizaciones sobre "minusvalides”, La -
ddentificaban como un grupe sociafmente peligroso, ya que gran nimerc
de ellos eran considenados wecuperables e .ineducables, y por Lo tan
to Lincapaces de infegranse en La sociedad. Estas conceptualizaciones
enon cbviamente un obstdeufo para encarar un proghama de capacitacidn,



tratamiento y nehabilitacidn.

Existe hoy un neconoconiento, no general, que Los principlos
que sustentan Las Hnvestigaciones sobre crecdmiento y desanrollo humano
son tan aplicables a Las personas con requenonientos especiales como a
fas personas nornales, es decdn, [NINGUN NTINO ES INEDUCABLE;

i
i
}
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1.3, ESTADISTICAS

Los datos o cifras neferentes af estado fisico, psfquico o' --
social de fa poblacidn edcofar que se conocen son muy defieientes, ello
demuestna £a necesidad de una amplin investigacibn a ese respecto a i~
vel sectorial e integhado de cardeter multidisciplinanio sobre Los dife
fentes aspecios de nifios en edad escofar con hequerimiento especiales.

Se podiia pensar que Lo tasa de anormalidad estd en ghan des-
censo, por el alto desarvwollo téenico actual y futuro. Aunque £os cono-
cimlentos médicos se expaden con rdpidez y Las medidas terapedticas se~
desarrollan contimunmente; peno por La oina, Los censos nacfonales mued
than que La tasa de anomalidad es constante. Se han controfado muchas
enfermedades, pero Los accidentes automovilisticos siguen .incrementando
el nivel de invdlidos, Consiamos con vacuna, ciwgin y drogas paia pre
venin y mejornan Los efectos de muchas enfermedades fisdicas, pero Las --
tensiones y conflictos de fa vida contempondnea, causan esinagos en fa-
conducta y sentimnientos humanos, e mposibilitan el apnéndizaje. Lla me
dicina puede diagnésticar y, hasta cierto punto proporcisnah Zhaiamien-
108 pana clentos ipos de debi'judad mental, peww Las carencias econémicas
y culturales La inecrementan. Definitivamente, 1wo podenmos decin que £a
tasa. de anonmalidad esta en ghan descenso, pero Zampoco £a esia en ascen
$0; aungue pudiera parecen asi al conocer cada vez mAs casos, se debe a




que en el transcunso del Ziempo, han mejorado Los procedimientos de Ln-
vestigacibn al contan con mefones téenicas de clasificacién y diagndati
co.

Asl Lo demuestran £os infommes de La Conferencda de La Casa Ban
éa, donde precisan que en 1950, en Los Estados Unides de Noateamérica -
uno DE CADA DIEZ MINOS ES ANORMAL; en 1960, el m/[ca.ntaje habia aumenta
do de UNO DE CADA OCHO. En el estado de Pensilvania se Lfeve a cabo un
censo de diez aiios de duracidn, que obsenvd que el promedio es UNO DE -
CADA CINCO. En otras palabras, es muy posddble que el 20% de La poblfa--
clbn en edad escofarn padezea de algdn tipo de ansimalidad que requiera
atencifn especial desde el punto de visia médico, psicolégdco y/o educa
Livo; pero no quiere decin que el 20% necesdite aulas especiales. Las 1a
sas aproximadas halladas son:

Problemas de conducta 4.6 %
Problemas de aprendizaje 4:6 %
Defdiciencia mental 2.5%
Supendotadas ' 1.2 %
Impedimentos motones 1%
Ciegos y déb.iles visuales 1%
Sondos e hipoacisdcos 1%

TOTAL 14.22%



¥

La vardiacddn de Las tasas, informanon Los del censo, depen-
den de Las condiliones sociales, cubiurates y de salud.

EL Instituto Interamericano del Niro, con sede en Montevd-
deo, Unuguay af.iund que "del 5 al 10% de La poblacidn infantil del -
mundo necesita pon sus Limitaciones de onden §lsico, pslquico, sensg
nial o emocional, atencidn adecuada™.

Ingormacion mds conchreta fue La proporcionada por La Dizec
eifn General de Educacifn Especdial de La S,E,P., siendo vélida para
{a RepibLica Mexicana:

Problemas de Lenguafe
Deficiencia mental
Problemas de aprendizaje
Problemas de conducta
Sondos e !Lépaaciixsico‘s
ijoed,t}nféen«tazs motones
Ciegeos ¢ débifes visuales

Ur ot N O

oR (o o o Of oOf ol oe
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T T AlL: 10.8
Esta tasa de anonmalidad def 10.8% de La publacidn Mexicand

La Dinreccitn Gengral de Educacin Especial £e ha dado £a siguiente ofa
sigLeacidn por edades:
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Menoses de 3 afios 12.83 §

de 4 ¢ 5 afios 6.74 %
de 6 a 14 afos 24.48 %
Mayones de 15 arios 56.45 %

AL no contarn, La Dinreceidn General de Educacin Especial, --
con datos estadisticos en el Munioipio de Texcoeo, procedimos a inves-
tigan en Lag clinicas de La cabecena, g por medio de sus consultas mé-
dicas obtuvimos Las siguientes tasas de anonmatidad, fas cuales comside
ramos validas a nivel mundeipal:

Ciegos y débikes visuales 2.22 %
Sondos e Iu'paaczib'icoé' 1.47 %
Paoblemas de fLenguaje 1.31 &
Degiclencia mental 1.27 %
ProbLemas de conducta 1.13 %
Problemas de afa}tend,ézaje a.52 %
Impedimentos motores o0

TOTAL: 5.7 %

Contande unicamente con £a pirdnide de edades del Municipio de
Tucoco, clasifdicamos por edades el 8.12 ¢ de pensonas con requerimientod
de educacifn especiaf, obtendendo: '

20



Menores de 10 aiios 33.0 %
de 10 a 19 afios 24,7 %
mayones de 19 asios 42,3 %

Considerando vdlidas La clasificacitn anterion y La clasifica
cibn de edades proporcionada pon La Direceibn General de Educacidn Espe
cial, Las integramos en una sofa:

Menores: de 3 aiios 12,83 %
de 4 a 5 anos 6.24 %
de 6 a 9 aiios 13,93 ¢
de 10 a 14 aios 10.55 %
de 15 a 19 afios 14.15 %
Mayones de 19 aiios 42.30 %

Y en esta nos basamos para obtenen La poblacién a atendenr.

21




1.4 ANTECEDENTES HTSTQRICOS

la punera {nicdntiva pana baindan atencidn educativa a nifos
con necesddades especiales corresponde a Don Benito Judrez, quien en -=
1867 fundd La Escuela Nacional de Sordos. En 1670 se fundd La Escucla
Nacional de cilegos.

En 1914 ol dooton Jos€ de Jesids Gonzdlez, eminente clentifico
precunor de La educacifn especial pana deficientes mentales, comenzd a
onganizarn una escuela para débiles mentales en La ciudad de ledn, Gua-
nafuato. En el perlode que transcuwre entne 1919 y 1927 comenzaron a
funcionar grupos de capacitaein y experimentacin pedagdgica para aten
eibn de deficientes mentales en £a Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico. Asd mismo, ef prwferon Salvador M. Lima fundd una escuela para -
débiles mentales en La ciudad de Guadalajanra,

En 1929 ¢f docton José€ de Jesds Gonzdlez, planted fa necesd-
dad ungente de crean una escugla modelo en £a ciudad de México, En 1932
un aiic antes de su muente, fuvo fa satisfacelidn de asistin a La inagurd -
. eibn de La cscuela que LEeva su nombne y que fundana el docton Rafael -
Santamaiia.

EL Depantamenio de Psicopedagogfa e Higiene Escolar se avoed
a La {nveatigaci6n de Lay constantes de deswniollp fisico y mental de-



Los nifios mexicanos, encontrands que una parte impontante de £os alum
nos de eacuelas p)u‘ma)uéa}s en el Distnito Federal sufnian desnutrnicton
Lntensa que influla seriamente sobre ef aprovechamiento escolar..Con-
secuencia de estas nvesiigaciones fue La apertura de £a Escuela de -
Recuperacién Filsica en Agosto de 1932,

En 1935 ef docton Robento Solis Quiroga, que fuera ghan --
promoton de La educacibn especial en México y Aménica, planted al en
tonces mindstno de Educacidn PdbLica, Licenciado Ignacio Garela TE--
Llez, La necesddad de institucionalizan La educacifn especial en nues
tno pats. Como resultado de esta iniedativa se <ncluyd en La Ley On-
ganiea de Educacibn un aportade kefercte a fa proteceibn de Los defi-
eientes mentales por pawrte del Estade. EL mismo afio se creb el Insti-
tuto Médico-Pedagbgice en Parque Lina, fundado y dinigido por el doe-
ton Solis Quiroga para atender nifios deficientes mentales.

En 1937 se fund6 La CLinica de £a Conducta y de Ontolalia,
y dunante casi 20 afios funcionaion en ef pais solamente esias Insti-
tuclones de cardeten Oficial’

EL 7 de Junio de 1943, abaif sus puertas fa Escuela de --
Fonmacidn Docente para mesinos especialisias en educacidn especial -
en el mismo Local del Tnstifuto Médico-Pedagdgico. La rueva Lnbdlitu-




cfin corutd Lieialmente con Las canteras en educau(in de degicientes
mewtal!u y de mengres infractones. En 1945 se agregaron Las canvtenas
de maesinos especialistas en educacién de ciegos y de sondo-mudos.

En 1954 se crned La Direccidn de Rehabilitacitn y en 1955 se
agnegl a £a Escuela de Especializacitn La carvrera de especialista en
el tratamiento de Lesionados del aparato Lgcomoton.

tin 1958 se fundo en Qaxaca una Escuelfa de Educacidn Espe--

AL comenzan el aiio de 1959, el entonces oficdal mayor de -
La S.E.P,, profeson Mauel Lépez Ddvila, cred La Oficina de Coorndina
cibn de Educacién Especial., Exta oficina se avocd a La atencibn tem-
prana de Los nifos deficientes mentales, fundando en 1960 £as Escue-
Las Primanias de Perfeccionamiento wiimeros une y dos, y en 1961 Los -
nimeros thes y cuatho.

En 1962 comenza/wv: a funcionarn Los Centros por Cooperacin
nimeros uno y doa, creados para recibin aquellos casos que por sud -

caracteristicas no podian inghesar en Las Escuelas de Perfeceionamien

1o,



En 1966 se crearon dos escuelas méAsi una en Santa Chuz Meye-
hualeo y £a oina en San Sebastian Tecoloxtitldn.

Durante Los siete afios en que £a Profesoan Mayagoitia estuvo
al grente de La Oficina de Coondinacitn de Educacibn Especial Lognd fa
apentura de diez escuelas en el Distrito Fedenal y 12 en el Lnterion -
del pats: Montewney, Aguascalientes, Puebla, Tampico, Céadoba, Saltiflo
Culiacdn, Ménida, ColLima, Hermosdillo, Chihuahua y San Luis Potosdd.

"EL 18 de diciembre de 1970 se eleva La Qficina de Coondina--
cibn de Educacidn Espeeial al nivel de Dincecidn General de Educactdne
Especial, y promueve La Lncoaporacidn de México al ghupe de paises que,
de acuendo con Las necomendacdones de £a Unesco, heconocen La necesidad
de fa educacdidn cspecial dentro del amplio contexto de £a educacidn ge-
nenal,

Se hace cargo de La Direccibn General de Educacidn Especial -
La profesona Odabmina Mayagoitia, cuya gestidn cufming en 1976. Durante
este penfodo se comenzanon a expenrimentan Los primeros ghupos integnados
en ef Distnito Fedenal y Monterrey, y aparceleron Los primeros Centrnos -
de Rehabilitacifn y Educaci6n Egpecial (CREE), asi como fLas primeras coon
- dinaciones.



En el perfode 1976-1978 fue directora genenal La profesona
Guadalupe Gracida. Se conaolids La experdiencia de Los gmfpoa integna
dos y Los CREE y contind La {nstalacifn de coordinaciones en el Dis-
thite Fedewal y Los Estados.

En diciembre de 1978 se hizo cargo de £a Direceidn General
de Educacibn Especiaf La doctora Hargarita Gémez Palacio, quien con-
timfa hasta £a fecha. Se.extendi6 £a creacidn de coondinaciones en -
Los estados, hasta abancan La totabidad def pafs. La detima coordi-
nacidn se erneo en el esitado de Monelos en Septiembne de 1979.

i
{
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No ea poadible hablar de ensefignza, en tante ng exiatq una -
tenapia prepanatoria gque Le permita al enfermo La posibilidad de nedn
teghanse a €a sociedad a thavés de un proceso educativo especializado.
Porn ello, no deseando defar incompletos Los antecedentes histonicos -
del tema, nos nefernimos a Los edificios hospitalarios para niilvs y adul
tos,

En el siglo XV1, necien consumada La Conquiata de México, cu
po el honon a nuestro pals de fundarn el primen hospital paiguidtrnico -
de Aménica y uno de Los primeros del mundo, Bewnaridino Abvarez, ndicid
y fundd el hospital de San Hi{p6Lito, asi como el hospital de convale--
clentes en Oaxtepec, Monelos, y fue el fundadon de La hermandad hoapita
Lania de Los Hipélitoes, que por muchos afiod se dedicaron a La atencidn
de £os enferunos mentales.

Poco mds de un sigle deapués, Joaé Sdyago, humdilde canpintenc
T oeon gran espdnitu canitative, nesuelve en compaiiia de su esposa alojan

eit su propio hogan algunos epfeamos mentales que, abandonados por sus

propios fanilianes y poa La sociedad, deambufaban pon Las calles en bus
ca de alimente y de algin techo donde alofanse. Don Francdsco Aguilan
y Seijas, Anhobispo de México, enterado de La obna humanitaria de José
Sdyago, decide ayudarfo ¢ Lnstala a su familén y enfermos en fonma pro-
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viaional en ung casena vieja con un cupy apreximado de sesenta demen-

tes. Permanccen en este {ugan hasta el afic de 1700 en que £a Conghrega

edbn del Divino Salvadon compra una casa en La calle de La Canca e ins
tala un hospital parr la atencibn de enfemnos mentales.

EC siglo XVI1T transcunvie sin mayores cambios, México se ha
bia adefantado a todos Los paises de Anérica que apenas hasta La segun
da mitad de ese siglo fundaron sus primeaos establecinedntos palquia--
taleos; en 1766 en Weldiambung, Vinginia, Eva, y en 1773 en Quito, E--
cuadon., Al gfinalizan el siglo XVIIT estos tnes padses eran Los (ndeod
que” condaban con hospitales psdiquidtricos en Anbrica,

En el sdgfo XIX, a pesar de Las digicultades de esa época por
La guerna de Méxdico con Los amenicanos y Los granceses, el Hospital de
San Hipdlito seguia cumpliendo su papel en condiciones precanias; el --
Hospital de a Canoa necibdd Las utilidades de una Loferfa y sud condi-
ciones eran satisgactornias. En 1860; en Guadalajana se establecienon -
dos anexos psiquidtaicos, uno para hombres y oino para mujeres; en el -
mismo afio en ef Hospital Civil de Monterrey se onganizd un departamento
pana engeunos mentales atendido pon Las Hemanas Josefinas.

Después de 344 aiips de existencia del manicomio de San Hipd-
Lito y 210 afios del nacimiento del manicomio de La Canoa, como primer




acto en La celebnacidn de fas gdestas de Centenarndo de nueatnya Tndepen
dencia, se inagund el lo. de Septiembre de 1910 el Manicomio General -
donde fueron trasfadados Los enfemmos de une y otho sexo, de esos edi-
pLedlos LLenos de Leyenda y thadicibn.

EL Manicomio General se consthuyld ante La necesdidad de mefo-
nan Las cordiciones de asistencia, higiene y thatamiente de Los pacien
tes que habian permancedde en fuganes insafubres dunante muchos aios -
desatendidos en Lo general por La sociedad y cf Estado. Ubicade en el
fervieno de La antigua hacienda de fa Castadeda, af suwroeste de La ciu-
dad tomé el nombre de £a misma y desde entonces se Le Leamd "Manicomic
de fa Castaiieda". La constauccibn estd de acuendo con Las ideas que en
esa Epoca predominaban sobre La edificacttn de hospitales, onganizdndo
Los en pabellones aislades. Tenfa cupe para 1,200 enfemos, pers aiicd
despudés LLegd a alojar a 3,500.

EL Manicomio de La Castaiieda en 1944 nesulifaba {nsuficiente-
tf anachdnico, y port eLlo en cae mismo aiic se fundé £a granja de recupe
hackén pana cnferumos mentales de Ledn Guanafuato. Dedaparecen candados
y nejas, el sistema coartive es abandonado, y el nueve establecimiento
de pueitas ableitas proporciona af enferuno menial una yida mejor, seme
jante a su propic ambiente. Se da espeeial dmpontancia a La terapia -
ocupacional y necheatdva, que favorece La redlncorporacién del enfeamo-
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a su meddie familian y social.

EL nesuliado satisgactonio obtenido en el hospital ghanfa de
Ledn motdvo que La Seenetarfa de Salubridad y Asistencia diera especdal
Anpontancia a este tipo de Lnatituciones, y add se crearon: EL Hospital
Granfa Bexnarding Alvanez en TEalpan, D.F. {1960); ef Hospital Granja -
La Salud, En Zoquiapan, Estado de Méxfeo (1961); EL Hoapital Granja de
Viltahenmosa, Tabasco (1962); el Hospital JosE Sdyago en Tepexpan, Esta
do de México (1962); ol Hospital Granfa Cruz def Sur en Oaxaca (1963 y
el Hospital Cruz def Nonte en Henmos.iflo, Songna {1964). Los Gobiernos
de Los Estados, estimudados pon Los nesultados obtenddos, crearun hospi-
tales semefantes en Guadalajora y en Morelia.

La Secnetania de Salubiidad y Asistencia construyé fa Unidad
de Tnvestigaciones Cerebnales, con La finalidad de estudian y prevenir ‘
La causa ongdnica de La conducta humana, en £a medida en que esto es -
posLble.

Sin embarge, a pesar del gran adelanto que todos estos esta-
blecdimientos nepresentaban parc México, seguia en pie el aeiio proble-
ma de £a asistencia adecuada para ef gran mimerw de engermos hecluldos
en el viejo mandicoméo de fa Castaiieda.

En ol sexendio def Lie., Guatavo DLaz frdaz se sustituyl el -- x




viefo Manicomio General porn instalaciones que estuvieran de acuerdo -
con La evofucidn terapéutica de La psiquiatria:

a) Hospital para enfermos mentales agudos

b) Hospital pedidtrico de nehabilitacibn psiconeuncllgica
¢} Hospitales campesthres

d) Hospital hogan para enfermos de dificil recuperaciGn.




1.5 EXPERIENCIAS EN OTR(S PAISES

a) En La sociedad agricana tradicional, ef wiio que adolece de
una deficiencia mental es objeto de una atencifn constante y adquiere
su fomnacidn junto a sus padres. Se Lo inicia en Las fabones agrfeo--
Las toeultivos de cacao, cacahuate, maiz), en fas fareas dométicas (ex-
traon agua de £a fuente buscan y cortar La Leia, Lavan La nopa y fre--
gor Los platos) o en £a arntesania. Se Lo inicia asinismo en Los ALL0d
tradicionales y asiste a Los funenales, a Las entrevistas con Los je--
fes Locakles, a Las asambleas neliglosas.

EZ nifio deficiente mental ha vivido siempne incorporado a La -
ghan gamilia afiicana que eonstifuye-y en eso radica su oniginddad- -
una veadadera "esthuctura de proteceifn” que no se Limita unicamente -
al padne, La madne y Los hifos, sino que se profonga ademds a Los tios
primos materncs y paternos, Esta estawetwra famildian tiene La ventafa
de crean entre todos sus miembros, unidos por Lazoes de consanguinidad,
una sociabizaedibn excepeional.

En cambio, £a é&colauzauén de ese nifio en La aldea agnicana
tropdeza con numerosos problemas. Por una pante, no extaten en efla -
establecimientos educativos especializados y en £as pocas escuelas de
Los alrededones nadie toma a su cango a un niiio que puede consiituin -
un eaionbo pana La clase. Pon otra parte, La familin no dispone de me
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dios sufiedentes Pana awfanle a una Tnstituciin eapecinlizada de €a -
Ciudad.

Cuando Logaan que su hifo haya sido adniiido en un establecd-
miento, La mayonia de Cos padres esperan verlo milagrosamente transfon
mado eh un sen capaz de neintegharse a La sociedad activa, cuando £a -
mayordia de Los easos, su "nommalizacin" no puede ser &si{no pareial y a
Lango plazo.

La 4amilia colabora regularmente con el equipo de educadones,-
ast, de comin acuerde con Gate, La familia podra ondentan al niio ha--
eda of ofieio para el cual muestre aptitudes (carnpintenta, cesterim, -
cerdmica, pintura, costura, ganadenda, jandineria). Y una vez que el
o ha recibido un vendadeno aprendizaje se Le busca un Lugar en el -
mundo del trabajo.

b) EL proyecto jamaicano de estimulacidn def niio pequesio se -
basa en un tipo de Lntervencifn que responda a Las neced.idades particu
Lares de cada niio, estimule y mantenga despierta La Lmaginacidn de --
Los familiares, generalmente de La madre, e Lntegne a €sta en el proce
s0 de aprendizaje, el cual comprende 4 fases:

En prinen Lugar, haya que identifican al wiflv que necesifa asds

:
l
|
|
{
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tencia. En fa segunda fase se procede a nealizar una evabuacibn & fon

do que comprende fa biisqueda de antecedentes y un examen médico comple

to. En zercer fugan, el proghama de Lntervencidn, que consiste eden--

ciafmente en diversos tipos de enseianza y de fonmacidn, se aplica al -
nitno de una sesibn pon semana, en el domicilio del niio; su canacterls
Zica principal es La participacidn plena de fa madre que se encaiga de

educan ella méisma a su hijo entre £as visitas semanales deld asistente -
soclal. Lla fase §inal comsiste en un examen tf una evaluacidn de Los ==
proghesos del ndiio; £a madre £leva a su hifo una vez cada tres meses pa
na efectuar esa nueva evafuacdiin ¢y, en caso de ser necesanio, pueden --
nealizanse Los ajustes apropiades en el proghama.

EL Exito del proyecto se basa en La cofaboracddn entre el niiio,-
La madne y el asistente social, nespaldados pon ef médico en su clinica.
Los asdistentes visitan a £os niiios en sus Casas ung vez poi semand, pero
entre cada visita Las madres mismas contindan el proghama de estimlacidén

educativa y formacién.

el En La celebracibn de una reunibn internacional sobre educacidn
especial, a La que concunrdenon especialitas de catorce palses y que fuvo
fugan en La Sede de {a Unesco, en Panis, en Qctubne de 1978, éstos seiala
hon que Los programas de educacidn especial crearan forzosamente gastos -



adicivnales y aunque cada pals deba hacern frente af hecho de no dispe-
nex de fondos sugicientes para healizan sus propdsitos, mayores sendn

Los costos ocasionados por La falta de deteccidn de La deficiencia y -
de educacibn de Los niiios <mpedidos asl como por su consiguiente goama
cidn profesional y colocacidn.

€L heche de no ofrecer a Lok miwavdlidus educacitn y fonmacitn
en La mésma proporedidn y cow fguales servieios que fas que se dispensan
a Los demds, pon considenan que el probfema ena de dmpontancin secunda-
nia, han cbligado a numenosos pailses a efabonar despuls onerosos progha
mas para el cuidado de Las personas disminwidas.

d). La integracién de Los minusvdlidos en La estructura educati-
va y social es posible cuando se cumplen varias condiciones:

La primena es que La Legislacifn prohiba toda discriminacién.
En £a URSS, La Comiaibn pana ef Emplec de Los Jbuenes, adscrita
a todad Las admindstraciones Locales, tdene el deben de neseavan prioni

tardamente colocacidn a Los fovenes impedidos.

La segunda consisgte en que Los minusvdlidos l(excepcidn lecha de
Los netrnasados mentales) neciban una edueacidn verdadesa y completfa cu-



yo nivel no aea inferior al que se gifa para La endeignza general y -
obligatonia ondinaria. Para e\uo en La URSS se profonga de dos a cua
tho aios el cielo de enseiianza secundarnin de Los niiips deficientea.

La tercera es que Los deficientes neciban una preparacidn  pa
ha La vida profesional que Les permita participar en fa produccddin mg
ewma. Llas escuelas especializadas sovifticas disponen de talleres --
donde Los févenes minuavdlidos adquieren fommacidn para el desempeiio-
de diferentes profesiones.

La cuanta condiedtn exdge que Loy minusvdlidos reciban una ayu
da social complementania en fonma, por efemplo, de subsddics adiviona-
Les que cubran cientas necesddades nelacionadas con su deficiencia. EE
Estado sovidtico gasta en La educacidn de un niio defiedente en una es
cuela especial de tres a cinco veces mds que en £a de un nifio cualquie
na en una escuela ondinaria,

Por ltimo, La quinta condicibn es que &g enseiie a ‘Los niios -
nonmedes a compontaise adecuadamente con Los minusydlidos, y aqul huel
ga todo comentarnio. Cumplidas eatas condiciones, Los fovenes disminul
dos Ziene La joaéébudad de seguin estudlos superdiores y, una vez termi
nados Estos, de encontrnar colocacifn en fas divensas esferas de actipd



dad econdmica, cultural y clentificq.

e} En Los pafses adelantades, La actual depresddn econdmica ha
dejado sin thabajo a mitlones de personas, pero ningudn ghupo athay<esa
pot una sdtuacdén mds penosa en el mercado del trabajo que el de Los -
ménusvdeidos, que suelen sern Los primenos despedides y Los dltimos con
thatados. Para contrarestar esto, Los paincipales esfuenzos de £a Oa-
ganizacidn Internacional del Thabajo se han onientado hacia el eatable
cimiento de talferes de produccddn en actividades {ndustrdiales de peque
fia escala, pequeiias empresas cooperativas gy d.istemas de aufoempleo pa-
na Los minusvdlidos del Tercen Mundo.

En alguncs paises se conceden subaidios a Los empleadones que -
ofrecen pormacién a Las peasonas <npedides en el Lugar de trabajo. E8
éste un hecho positivo que debe seguin fomentandose, como hay que esti-
mular tambifn Los {ncentivos financieros pana La adaptaciin de Los tha-
bajos y empleos a §in de facilitar y aumentar el nendimiento de Los tha
bajadores minusvilidos, " '

En Suecia, Los denomdnados "grupos de afuste” ayudan en muchas-
empresas a garantizar empleos especiales ¢ Los disminuidos. En Polonia
y Noruega eaidn implantdndese programas asémilanes.
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Los minusydlides estdn demvstrando eada dia a Los especialistas
i a Las personas sanas que poseen {nmensas capacidades y enengias pcuzz‘l
realizen mucho mds de Lo que se wcrefa posible, De ahi que tengan deng
cho a que se Les brinde una mayon poscbilidad de ponen en prdetica esas
capacidades .

§) La seiona Bérbara Adello, antigua profesona de nifios miows-
vdlidos, creo un sorprendente ghupo de muiiecos con degiciencia cuyo --
wopdsito es contribuin a que Los wifivs adquieran actitudes de compren
sibn gy acogida para con Las peasonas defdeientes. Estos personajes de
thapo tiene 90 cms. de altuna y Llevan auténticos vestidos y zapafos -
de nifio. La seiona Adello dice que "fos ndios hablan wds gdeilmente -
a Los muiecos que a Los adulitos o incluso a otnos niiics", as{ fa inte-
ghacidn de Los deficientes §racasa menos gnecuentemente ante £as acti-
tudes de Los ndios. "Los muiiccos -dice- Les muestran como pueden ser

amigos de Los minusvdilidoa".

En. nesumen a estas expeiiencias, consideramos que el ambiente
famdilian, el Estado y el ambiente social, son elementos Amportantes pa
ta el desannello de Las personas con hequendmientos especiales, y asd
to expresa La maestra Odabmina Mayagoitia de Toulet, exdirectona gene-
nat de Educacién Especial.



"En La actuplidad, considesmmos como un sofo facton al thino-

mio: hogan-cscuela- medie social; es decin que Loa trnes factores deben i
Thatanse paralelamente. De Lo contrarndio, nuestra Labor aesultania gfrag
mentaria, dispersa e inegicaz, ponque 4 8680 proyectando su problemdtd
ca y sus padres no Le entlenden, dnicamente Lograrndiamos un 30 por cien-
Zo de resultados §avonables. Tambidn hay que onfentar a £a comunddad,-
paia que acepte a esos nifos durante mucho tiempe ableatamente Aechaza-
dos, {ncomprendidos, ofvidados y manginados. Como usted ve, La Labor -
se thiplica y charca trhes factores en £os que no se puede thabajar en -
forma aislada.
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DEFICIENCIA MENTAL




2.1 DEFINTCTON

EC Primer Seminanio Interamericano sobre Retaado Mental, cofe-
baado en San Juan, Puento Rice, en Octubne de 1965 explicd que s entien
de poi Deficiente Mental:

"EL deficdente mental no ed algo estdtico ni deddnitivo, sdno -
que el desannoflo de Los wifios nowmales y cen défieit, es dindmico y de
pende adends de Las conddedones psicosomdticas, de Las oportunidades de
experiencda y La atenctén adecuada durante el deswunoflo”.

La deficiencia mental, segin £a define La Asociacidn Americana
de Deficiencia Mental, se¢ xeflene af funcionamiento <ntelectual {iferion
al ténumino medio, oniginade durante e periodo de desarmrolle y acompaia
do de conducta {nestable y dificultad de adaptacidn.

De acuendo con Las Leyes de Pemsllvaria, Los nifios condiderados
{ntelectualmente inferiones son:

a) Les deficientes mentales readucables, que son Lncapaces de -
seguth cunsos noumaled y necesitan un proghama espeedal que Les ayude a
desarnolfan habibidades prevocacionales y vocacionalcs.



b) Los deficientes mentales, scvenamente afectados que no son
needucables en sentido escofar, pero que sujetos a un programa de en-
trenamiento pueden adaptonse a La vida comunitaida y foghat un cleate
grado de autosuflcdlencia.

EL Dn. Robents Soll Quinoga afizumd:

"Todo ndiic débil mental es netrasado, pero no tedo retardado
escoban es un dEbLl mental, ya que ol netando obedece frecuentemente
a causas ajenas a La {nteligencda, siendo Las fundamentales de onden
econdmico-social".

E¢ deficiente mental se caracteriza por hetraso general en -
el aprendizaje, <ncapacidad para razonaa, planear y hesolver con C6-
gica Los problemas que presenta fa vida cotidiana; definicddn de La
Psicotoa Mangarita Menéndez.

A aueestra manera de ver, La deficliencia mental nepresenta un
menoscabo de fa L'wte.uganu'aududz o£ eomienzo de £a vida y/o un de-
sannollo mental insuficiente a Lo Larngo de todo el perfods de crecd-
miento, que o manifiesta pon una maduracibn Lenta e {ncompleta, dis
mimueldn de La aptitud para aprender y mala adaptacién acciml.




2.2. CAUSAS

EC secton mds amplio de Los deficientes mentales es debido, -
probablemente, a La privacidn ambiental o socio-culiunal, y es una con
seeuencia de la pobreza. la mayonfa de Los ndiios L{geramente deficien
tes proceden de Las clases sociales menos favonecddas, caracterizadas
pon ingresos bajos, educacidn escasa, ocupacdones no calificadas y gene
aalmente amblente de pobreza. Estus ndfios generafmente estdrn mal nwtnl
dos, sufnen mds engeumedades agudas y cadnicas, neciben menos cuidados
médicos y dentales que Los de grupos econ {ngneso medimwos o elevados.

Un mimeno ¢evado procede de hogares thastornados o destui{des.
Muchos de effos nacen de madres mal alimentadas y neciben pocos cuida-
dos prenatates, perdinatales y postuatales, Muchos de ellos son nacidos
fuena de un plancamiento familiar y no deseados, que han nacido fuera -
del matrimenio y crecen en hogares en Los cualed ne hay padie y con una
figura mateana ncenstante e {nestable., Aprenden a sobrevivin aunque -

Ho a prosperar.

Los niios endados en cincunstancias de marcada privacidn Llegan
a £a edad escolar sin poseer ni £a expaaiencia, ni £a aptitud necesarnia
para una instrucedin metédiea. Se eiteuentnan pon debajo del nivel de -
su edad on cuanto al desanrollfo del Lenguaje y a la capacidad para ef -




pensamiento abstracto, necesanios para poder adefantar en fa escuela.
Son nifios que ainden poco, oldasionando Esto, sentimientos negatives i
mds tarde el fracaso persdstente. la fustracidn, ansiedad, motivacion
escasa, falta de oportunidades y cunsos escofares poco estomlantes, -
ocasfonan £a galta de propia estimacidn, ausencia de Las clases, vagabun
deo y predispone a La deldncuencia. Cuando son fdvenes, muchos de ellos
no tienen taabajo nd peeden Llegan a Los patrones mindmos mentales o de

salud para el servicio militan.

A mevudo nesulta dificil distinguin objetivamenze a Los ndivs -
que actilan en un nivel deficiente a causa del ambiente y Los que sugnen
privaciin nutiitiva o una sende de problemas médicos nefacionados con -
La falia de cuidados, ya que ambos grupos son producto de La pobnreza.

En comatraste con estos sintemas de Ligera defdlclencia, propics

de Los grupos socdioculiunales marginados, Los ghados mds dntensos de de
ficiencia parecen estar distnibuidos mds uniformemente en toda La pobla

cibn.

Se clasifican Las causas de La deficiencda mental en thes cate-

gornias:

a). Prenatates, fas que obian antes del nacimiento;

{
!
i
1
|




b} Natales, £as que obnan durante el nacimiento; u
¢ Postnatales, Las que obran deapués def naconients.

Se han sefiafado mds de 100 factores diferentes que tienan nela
cidn prbrima o causal con La deficiencia mental, pero s0lo erumerare~-
mos algunos de ellos:

a). Prenatales:

Selinddad de Los padnes.

Intoxicaciones cndnicas, sobre todo, aleoholLismo y mor
ginismo;

Enfermedades {nfecciosas agudas de Lfa madre dunante el
embarazo;

Enfeumedades micnobianas o infeceiones crbnicas; si4i-
Lis y tuberculosds en primena Linea;

-Enfenmedades neavicsas o mentales de Los pdres, que --

sean hereditarias;

La consanguinedad de Los padhes.

Lesiones sufridas pon el feto como consecuencia de ged-
pes necibidos pon €a madhe;

Mala nutrnicidn de La madne, que puede dan por hesultado
wna defectuosa fowmacitn del feto.




b) Natales:
1.- Panto prematuro;
2.- Panto prodongads;
3.- Infecciones;
4.~ Henornagdias ;
5.- Thaumatismo cenebrales, wt ocasiones La mafa aplicaciln
de intumentos como Los dnceps.

¢} Postnatales:

1.~ Infeceiones cencbrales;

.- Thaumatisme cenebrales;

3.- IntoxLcaciones;

4.5 Accidentes vascubares y hemoniaguias cerebrales.
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2,3 DIAGNOSTICO

la {nteligencia no consitituye el nesultado de un procese men-
tal dndco, sino que comprende el pensamiento abstracto, fa memenia vi
waly auditiva, el razonamiento caudal, La expresidn verbal, La apti-
tud para adaptan y Lla comprensién espacial. Este cencepto se toma en
cuenta en fa elabonacitn de pruebas mentales y padiceldgicas.

EL deaawnioflo mental detenido o {nsufieiente, scle poeas ve-
ces se mandfleata pon igual en Las divensas esfenas fntelectuales. Es
to vs importante para Logran el diagndstico del deficiente mental.

La obteneidn de pregreses aceptables en La endeifanza escofat
depende sobre todo del desaniollo conveniente de cientos jactones, c¢
mo La memendia visual y auditiva, La facilidad verbal, el razcnaniento
abstracty y La cheatividad. Tambidn otnca aspectos de fa inteligencia
desempedian un papel en el prugheso escolar, pere en general no Lo ha-
cen en {a medida de £os que ge han mencionado. En cambio, en Las dis-
ed{plinaa industriales depende mucho mds de aspectos de la inteligencia,
come {a coondinacidn visual-manual, fLas relaciones espaciales gy el ra-

zonamiento causal, asi como a unas canacteristicas de personalidad acep

tables.
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En genenal, el diagnbésico se establece a base de un conjunto
de observacdones médicas, psicoldgicas y pedagbgicas. Las obsevacdo-
nes de orden social se hacen acenca de fa familia y del medic. EL co-
ciente Lntelectual es usado como uno de Los elementos de diagnfstico,
peac no como caltendo sufdelente para separan a un ndiio de La enseiian-
za ondinaria.

"Ouicn padmeno detecta e problema es La madre, porque aun —-
cuando no posea grandes conocimientos puede, en foama asi sea muy em-
pluica, darse cueita 84 su niito ne oge bien ¢ s4 Le es difleild compran
den o expresarse. Ademds, puesito que fLas miltipfes manifestaciones -
del compontamiento nfantil se complican cuando el ndio ne camina ¢ -
presenta problemas motores, La madre percdbe, en Lo casod muy ghaves,
84 su hifo o sucelona ¢ deglite nommalmente el alimento. Asd esa ma-
dre se da cuenta de que con su hifo ocwtre algo anohmaf y entonces de-
be nemitinlo inmmediatamente al pediatra'. Asi Lo inofumé La profesora
Odalmina Mayagoitia en un entrevista, quien continuo asi:

"Pon edo eb menesien ordentan a Los padhes, para que conczean,
La evolucidn paicoldgdca de su hijo y, en fomma oporntuna, pueden 5084~
eitan La {ntervencin de Los especialistas; porque como ya dije, cuan-
to mds temprano se detecten esod problemas, wds posibilidades habra de
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#ehabifitankos. Muchas vecea, un soude profundo, con defdelencia men-
tal o con poblemas de articulacibn, £Legh a La edcuela a Lo4 sdete y
ocho aiiea, y entonces es ya nada o muy poce Lo que se puede hacer, pued
to que se han defado transcuwiin Los aiios fommativos, que soin Los mds
Amponrtantes™.

"Ahona, ura vez realizada La deteceidn, Lnterviene todo un e-
quipo de especialisias, dado Lo difieil def diagndsiico, que debe sen
muy precdso”.

Consecuentemente, considenamos necesario se neaflicen exdmeiies
médicos obligatorios para todes Los alumnos; de primera fnsciipeddn -
como mindno, permitiende asf Localdzan a personas con requerdnientos-
especiales. Otno medic masivo, es La observacidn noamal de pante de -
Los maestnos en £a clase, avisando a Los onganismos especializados.
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2.4 CARACTERISTICAS
N i
Se LLamé "Cocdente ¢ Coeficiente Intelectual” (C,1: 1.QU.) al
método para conocen el ndvel intelectual de La persona; representado
por una §érmula, que consiste en multiplicar La edad mental, previamen
te obtenida por La puweba de inteligencia, pon cien (100) y dividin el
producto entre La edad chonoldgica.

EDAD MENTAL X .100 - Coclente Intelectual
EDAD CRONOLOGICA

Teniende en cuenta Lo anterion, se establecid La siguiente cla

Coeficiente intelectual supenrdotado | de mds de 100 I

i
Coeficiente intelectual nonmal " de 100 a 90

sdfdlecaeddn, generalmente aceptada:

Coegledente {ntelectual subnommal

Coeficiente {ntelectual dEbLL mental be-
nigio

derado de 50 a 35
Coeficiente Lntelectual débilmente severofll de 35 a 20
Coegiciente (ntelectual débif mental pro-

fundo menca 20

Coegiciente ntelectual débil mental mo= ‘

Las personas con un C.1. entre 50 y 75, suelen sen capaces de -



ateanzan el nivel de un sexto o quénto ghado en el sistoma contiente
de fas escuelas y pon Lo genernal pueden aleanzan ung aduptacidn social
aceptablfemente satisfactonia. Pueden nealdizan actividades que no ne--
quienen uin pensandento abstracto, para poden sufragan sus gastods pesrsy
nales. Son diagnosticados en £Los primencs aiios del colegdo, general--
menie debido a su escaso nendimiento escolan. Este grupo comprende --
del 85 al 90% def total de Los deficientes mentafes.

Los nifios moderadamente deficientes pueden sert capaces de su -
culdado {isico. Cuando Logran sen aceptados pon {a familia y La comy
ddad pueden tenen una buena adaptacidn svcial ¢ incfusive Llega a ob
tenen Lngresos ccondmicos Laborando en sus hogares o en alguna instifu
eldn de tipo protegida. Este grupo comprende del 5 af 10% del total.
Generalmente Los detectan en La etapa preescofan debido a sua manifesia
ciones evidentemente deficientes y algunos de ellos pon fenen defectos
flsLeos,

Las personas con un C.1. pon debajo de 35 se consdderan seyera-
mente deficdlentes, ofrecen respuestas minimas a Lo que Los rodea, Lo --
nismo que fLas que se encuentran pon debajo de 20, consdideradas progunda
meite deficientes, dependen de fLos demds aun para sus necesidades blsd-
eas, constifuyen ef 5% def grupo deficiente mental. La mayeria son reco
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noeddos en Ea dnfancia, tienen {ncapacidades miltiples que nequienen
diagndsticos médico y cuidados especinles.

Los deficientes mentabes, para su tratamiento, La Dincccddn Ge
neral de Educacidn Especial, fos cataloga en:

Degiciencia mental de custodia con C.1. menos de 20
Defdciencia mental entnenabte con C.1. de 20 a 50
Deficiencia mental educable con C.1. de 50 a 75




Gracdo
de

Dedi-

ciencia

Sevetro o mwmnabt(z’ Pao4undo

Moderado o antenable

Edad Pre-escolan
0 ab aies
Madurez y desarrg

Lo

Gran atrcso, capa
eidad minima pana
el fjuncionaniento
de areas sensomo-
tores,necesitan -
Los cuddados de -
una enfeamena

Poce desarrollo -
del movimiento:an
ticulacidn minimea;
generalmente no ob
Lienen provecho -~
del adiestnamiento
para el cuddado --
persenal; poca ¢ -
nénguna habilidad
de comundeacdidin.

Pueden hablan ¢ -
aprender a comuni
canse con sus seme
Janteé, noea con-
clencia svelad;pue
den obtenen prove-
cho det adieatra--
miento pana el eul
dado personal , pue-
den sen manefados

denada.

con superudsitn mo

Edad eacolan

6 a 20 aios
Adlestnamiento y

Educacidn

Algidn desarnollo del
movimdiento; puede --
nesponden al adies--
Lrhamiento mbumo o -
Limitado sobre el --
ceuddade pernsonal.

Pueden hablar ¢ a--
prender @ comunicar
e con sus semejan-
tes; pueden ser a--
diestrados en Los hé
bitos elementales de
La higdene; obtienen
provecho del adies--
ramiento sistemdti-
co para adguiiin hi-
bitos.

Obtiencn provecho --
del adicstramiento -
en habitidades socia
Les y ocupacionales;
2 su rayonda ne avan
zan m@s que hasta el
segundo gaado en ma-
telias acadimicas; -
pueden aprender a via
fan solos en Luganes™

e T T

Adulto de 2] afios
o Mayon
Adaptacibn social y

vocacional

Abgin desarrnollo del
moviniento y de la -
anticulacibn, FPuede
adquinin habilidad -
muy Limitada para el
cuddado personal, ne
cesitan Los cudldados
de una enfermena.
Pueden contribult -
parcialmente a su --
mantenimiente bajo -
supeavisdiin esinieta,
pueden desarrollan -
hab.ilidad para La --
proteccidn pernsonal-
a un nivel mindmo en
un amb.iente controla
do.

Pueden Lograrn mante-
nerse a &4 nSmo en
thabajos que requie-
hen poeo o ningan --
adiesthaniente bajo-
culdados; necesditan
supeavdsidn y guda

cuando 3¢ cncuenthan
bajo presiones socia
Les o econdmicas be=
ngaas .
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Grado

Edad Pre-escofan

de 0 a b aios
Defi- Madurez y desawrio
cieneda Lo -

Benigno o educable

Edad escolan
6 a 20 ailos

Adcestramiento y

Educacion

b.ilidades sociabes y
de conunicacidn; ne--
thaso mindme en dreas
sensomotonas; a menu-
do o se Les distin--
gue de Los nifios nor-
males hasta que LLe--
gan a una edad mds --
avanzada.

Pueden desavioflan ha

Pueden adquinin ha
b.ilidades acaddémi-
cas equivalentes -
aprox.dnadamente al
sexto grado a £os

18 0 19 aiios. Pue-
den sen gulades a

La conformidad s0-
cial.

Adulte de 21 aios
o Mayon
Adaptacidn social ¢

vocacional

Genenalment peden ad
quinin habilidades S0
ciales y vocaclonales
adecuadas para un man
tenimiente minane, pe
10 pueden necesitan -
guda y asistencda cuan
do se encuentran bajo
presin socdal o eco-
ndmica poco usual.

Hasta hace poce se crefa que una vez que una persona eaa califica-

da como mentalmente deficlente, y asociada con uno de £os ndiveles de con--
ducto ¢ de <ntefigencia (profundo, severs, mederado o benignol esa persona
peumanecia en tal nivel por el resto de su vida. Afortunadamente, La cien-

cia médica y La educacibn han ganado nwevos conccinientos, y actualmente -

existen algunos progrnamas que ofrecen Le opontunidad de mayon desarnollo -

mental y social.

Huchas personas mentalmente deficientes no estan condend

das a peamanecen en ef mismo nivel de deficiencia mental que ot oxamen o4il-
ginal Lniclana, sino que se Les anina a mejorar, con ayude progedional.

Aln 84 La pensona deficiente mental no tiene por Lo genenal {a capa
cddad de aprendizafe nomwmal, posee cienta habifidad para aprender. V aunque
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sug procesos mentales son Limitados, puede pensarn. Esta persona pien-
sa, aprande, siente, espera y - excepto en casos de ataaso mds profun-

do - toma decisiones.




2.5 DECLARACION DE DERECHOS DEL NINO,

En La "Declaraciin de Ginebra" nedactada en 1923, Los hombhes
y Las mujeres de todos Los pafses reconocen que £a Humanidad debe dan
al nido todo Lo que #iene de mejon, afduman dus deberes, sin consdde-
hacdidn de naza, nacionalidad o creencia; entre sus pwitos destacan Los
siquientes:

- "~ E2 niitv hambriento debe sen alimentado; el engemmo, cudda-
do; el atrasade, animado; ef desviade corregido; el hubrifano y el aban
donade, recogides y socomrnidos”.

" - EE nife debe sen puesto en condieddn de ganarse La vdda y -
protegido contra toda explotacion”

" - EL ndiic debe sen educade en La idea de que sus mejores cuq
Lidades han de ser puesitas al servicio de sus hermancs.

En 1948 se modificd el texto de La "Declaracidn de Ginebra" a
peticidn de La ONU; Cos dos primenos puntos, enunciados en el pduago -
anterior quedaron asdi:

" - EL nifio debe sen protegddo tendendo an cuenta su medio fa
milian y Las exigencias de La segunidad social; el nific hambriento ha
de sen alimentado; el niilo enferuno ha de sen cuddado; el nifio desca--
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naiado ha de ser orndentado; el huérfano y o abandonado han de ser so-
‘eonddos ¢ acogddes.”

"~ EL ndio debe necdbin una preparacdidn que Lo haga apto, cuan
do £Legue el momento, para ganarse £a vida y ha de sen protegide contra
toda explotacidn.”

La Organdzacidn Mundial de Sanidad efabond su Declarnacidn de De
hechos del Nifio, sdiende propuesia come proyecto de Las Nacdones Unidas,
He aqui parte del texto:

"- Al niiio deben proporciondisefe Los medios necesarios para su
desariollo nommal, desde el pwite de vista §isico, mental y social; en-
the otnos, un alojamiento, una alonentacidn y una educacidn suflcientes.
EL nifio tiene derecho atl mejon cuddado de su salud y Esta comprende un -
completo blcnestar fisfee, mental y socdal, v no s6Lo La carencia de en-
feamedad. ™

" - EL o que Lﬁcne‘ habre ha de ser alimentado; ef nifv que -
estf enfermo debe sen cuddado; el wiio que §{sica, intelectual o social
mente s defielente, debe sen agudade; ef wific anomnal debe sen needuca
do; el huénfano y el abandonade han de sen necogidos; el ndiio ha de sen
ed puimens en necdbin ayuda en Las calamidades pibficas.

57



.

- BL nifie debe disgrutan de todas Las ventajas concedidas pot
La asistencia social y el sistema de seguwridad socdal. EC niiio debe-
#& needbin en téempo oportune, pon el descubrimionto y el desaviollo
de sus aptitudes personafes, una fnstwccidn cormespondiente a sus po
&(bilidades, de maneat que LLegue a sen un miembro nesponsable de £a
sociedad,

- EL nidoe ha de ser protegide contra toda gonma de explotacidn
y debe poden gozan de ocupacidn, distrnacceidn y descanco suglciente”.

La Undibn Indennacional de Ligas Femeninas Catéficas ha publdca
do dos documentos gque se refieren @ La "Declaracidn de Ginebra'. EL -
primenc de estos documentos, que data de septiembre de 1948, es un me-
mondndum zefative a dicha declanacitn; el segundo es un rueve proyecto
de Declaracidn de Los Denechos def Nifo. He aqul Lo mds sobresaliente
de este progecto.

" - Derecho al desarrollo §isdico, intelectual, moral y edpiii-
tual, que Lo peunita cumplin plenamente su desiine."

" - Derecho a La proteceidn de su salud, antes y después de -
su nacdmiento, al aléimento, ab alojamiento, ab vestido y a La higlenc!
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" - Derecho a tos cuddados convenientes; a £a readapiacdfh en
caso de enfermedad o defdclencia; a La needucacidn, en caso de extravio
o deflincuencia'.

" - Derecho a La {nstrccibn general en une Indtitucidn PAbLL-
ca 0 privada a eleccddn de sus padres.”

" - Deneche a una fomacibn progesdonal que £e ponga e didpo-
siciln de ganan honorablemente su vida y sexvin a sus heunanod Los hom- ;
bres ., "

" - Dereche a La proteceidn de La Ley contra el trabaje excesd
vo g toda fomma de explotacidn.”

Pon sw parte, £a ofdeina Outernacional def Movimiento Mundial -
de fas Madies ha enwvdade a La ONU wna wota sedalando cinco puntes funda-
mentales en Los derechos def ndfo, no precisados en La "Peclaracitn de -
Ginebaa", y que, a su parecern, son de vital Ompertancia.

" - EL derecho del niio a La vida "desde su concepeldn.

- EL dencho del ndio a Los cuidados y @ La educacidn dades per
su gamilin y principalmente poa su madie.




= E& denecho det nifio a una preparacién a La vida profesdional
y a Las rnesponsabilidades familianes que deberd asumir,

- EZ papel de ayuda y de complomento de Las Tnstitucdones y de
Las Leyes nespecto a £a familia, primera nesponsable def ndio.

- En caso de "falia de familia”, el derecho del niio de ser 0
cownddo pon fa sociedad y ef deber de €sta de procuwrar crear, en fa me-
dida de £o posibfe, un ambiente familiar, clima nommal que favorezea, -
en fouma 6ptina, a Las necesidades §{sdicas, intelectuales, morales y 40
ciales del niiio."

EL Estado Mexicano, hesponsable del deber que Ziene de contrni-
buin a formar a Los individuos que integian a La nacidn, neconoce consti
fuclonalmente el derecho que todes Los niiics tienen a La educacibn, como
sdgue:

ARTICULO 36., Fracedifn VI.- La educacidn paimania sera cbligato
ria; y fraccidn VI1.- Toda Lo educacifn que el Estado imparta serd gha--
tulta.
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2.6 DECLARACION DE DERECHOS DEL DEFTCTENTE MENTAL.

La dectfaracidn de denechos del Retrasade Mental, procfamada
por La asamblea General de Las Naciones Unidas el 20 de Diciembre de-
1971, constltuyd un cons.idenable pase adelante para Los deficientes-
mentafes del mundo entero. Uno de Los docwmentos mds duportantes en
que se basd La Declanacibn de La ONU §ué La Declaracibn de Denechos -
Generales y Especiales de Lo Deficientes Mentafes, preparada y apro-
bada porn fa Liga Inteshnactonal de Asceiaciones ponr Defdelientes Menta
Les {ILSMHY, Clomada hoy £iga internacional de Asociaciones et favon-
de Las perscinas con Defiecencia Mental. Se trata de una organizacdln
no guberamental, con sese en Busefas, fundade e 1960 a gin de ve--
Lan pon Los intereses de esas personas.  Sus miembros pertenecen a -
més de 60 pafses, Una escucsta iealizada en 1974 - 1975 en coopera--
cldn con La Liga £Legd a La conclusién de que, hasita entonces, ningin
pais del mundo habia puesto en prdetica La totalidad de Los dernechos-
establecidos en da Declarnacibn de La ONU eit Lo tocante a cada uno de-
sus cdudadanos nentalmente defdicientes,y ninguno de csos derechos en-
Lo que respecta a La totalidad de diche secton de La poblacidn.A con-
Linuaclibn presentamos Los anticulos de La declaracifn de Lad Naclones
Unidas:

ARTICULO 1

EL tetrasade mental debe gozan, hasta el miximo gaade de --




viabilidad, de Los mismes derechos que Los demds seres humanos .

ARTICULO 2

EL fetnasado mental tiene derecho a La atencitn médica y al --
tratamlento §4s4co que aequiena su caso, asi como a la educacidn, La ca
pacitacidn, fa nehabilitacién y La onientacibn que Le pemitan desario-
Lean al méximo sus aptitudes y posibilidades.

ARTICULO 3

EL retnasado mental tiene dereche a La seguridad econdmica y a
un nével de vida decoroso. Tiene dereche, en La medida de sus pesibifi
dades, a desempefian un empleo productivo o alguna ofra ccupaci6n dtil.

ARTICULO 4

De sen poaible, et netrnasado mental debe nesddin con su fami--
Lia o en un hogar que neemplace al propio, y participan en £as distén--
fas formmnas de vida de €a comunidad. EL hogar en que viva debe recibdr
asistencda. En caso de que sea necesanio internarlo en un establecinien
to especializado, el amblente y Las condiciones de vida dentno de ial -
{nstiuedibn debendn asemejarse en La mayor medida posible a Los de La -



vida nommal.

i
ARTICULO 5
"EL netnasade mental debe poden contan con £a atenc(n de un i
tor califdcado cuando esto resulte .indispensable para fa proteceddn de
su persona y de sus bienes.

ARTICULO 6 (Primerna parte)

EL netrasado mental debe sen protegido contra toda explotacibn
y todo abuso ¢ trato deghadante.

ARTTICULO & (Segunde parte)

En caso de que sea obfeto de una aceldn fudicial debend ser so-
metido a un proceso justo en que se tenga plenamente en cuenta su grade
de nesponsabilidedes, atendidas sus facultades mentales.

ARTICULO 7

S¢ algunos netrasados mentales no son capaces, debddo a La gha
vedad de sus Linditaciones, de ejercen efectivamente todos sus derechos,

63;



0 84 s hace necesanio Limitar o incluso suprimit tales dencchos, el
proceddindento que se emplee a L0s 4ines de esa Limitacidn o supreddbn
debend entraiian satvaguarndas junidicas que protejan al deficiente con-
tra toda forma de abuso., Dicho preocediniento deberd basarnse en una --
eyabuacdibn de su capacdidad social por expentes calificados, Asimismo,
tal Lonitacidn ¢ superaecibn quedand sujeta a revisiones pealodicas y -
neconocend ef detecho de apelacidn a autondidades superiohes.
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2.7 PROCESO EDUCATTVO

EL procese de educacidn pon el cdal pasa una persona, detec-
tada con algin nivel de deficiencia mental, cs La nespuesta a Los tres ‘
primeros articulos de fa Declaracifn de Derechos del Retrasado Mental, ,
y es el sdlguiente:

[ escueh  recuiAr]
I I T ;

lELIN'lCA 0 CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACTON ESPECIALJ

GRUPO TNTEGRADO ESCUELA DE ;
Y ESCUELA REGULAR EDUCACTON ESPECIAL ’
CENTRO PSCOPEDAGOGICO }{JCENTRO DE CAPACITACTON oo oo e 1
Y ESCUELA REGULAR PARA EL TRABAJO ! !
. ;

l [ INDUSTRIA

ESCUELA REGULAR . INDUSTRIAS PROTEGIDA i
(VIDA NORMAL} {VIDA CAST NORMALY. {VIDA ANORMAL)} ¢
{Degiciencia Mental {Dediciencia Mental {Degiciencia -
benigno} modenada) Mental seveno) |

Las CEindcas proporcionan atencifi en Los aspectos de diagnfstico

g tatamiento psfeollgico a néios y jévenes,




Los Centnos de Rehabilitaci6n y Educacidn Especdal proponcie
nan seaviedos de detece.ion, diagndstico y thataniento habllitarnic ylo
educative, a ndios y f6uenes.

Los Grupes Integracos funcionan dentno de Las cscuelas pimg
nias con ndios reprobados en el primen aiio que presentan problemas en
Los procesos bdsdicos de La Lecto-escnitura y et cdbeulo.

Los Centros Psdcopedaglgicos phioporcionan educacidn especial
complementania a niiod de 2°a 6°de prinarnia que presentan difcculia--
des en el aprenddzaje y/o Lenguaje sin que defen de adLatin a su Cs--
cuela negular,

las Escuelas de Educacidn Especial proposcionan seqvicio edu
eativo a nifios y jovenes que pon sus canactenisticas fisdicas o psiqui
cas, presentan dificultades para progresan con Lo proghamas de fa e
cuefa negulan, Las dneas que cubren son: deficiencia mental, traston-
nos de audicidn y Lenguaje, inpedimientos motvres y frastornes visua-

Les.

Los Centnes de Capacitacdibn para ef Thabafo proporcionan ca-
pacitfacin a Los féuvenes con Edmitaciones §isicas o palquicas, que 1o
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pueden capacditarse en Lnstituciones negulares para {ncorporarse atb
bajo pana su mantencidn.

Las Tndustrias Protegidas son centhos de trabajo donde se -
conporan aquellos jévenes y adultos que pon caracterisidcas edpeciales
no pueden Labonar en condiciones hegularnes.
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3.1 DEL ESTADO.

Por medio del PLan Nacional de D(ysa,‘mol’:lo Unbano y Ecologla -
del Estado, | 1983 - 196§ ), ol Estado induce un compontamiento parg --
gortalecer La capacidad del aparato productive; fundawmentando £a produc-
tividad, no sofo como un medio pana producin mds con menos recuwrdos, &Lno
también para Loghan una mayor realizacidn del fndividuo y un medio para-
auwnentar Lo niveles de bienestar de nuestra sociedad. EL propbsite def
Estado es obtencr mayores niveles de productividad, competitividad ¢ - -
eflciencin def aparato productivo; y garantizan para su desempeilo futuro,
La disponibilidad opontuna y suficlente de necunsos fuwmancs calidicado, -
def 90% de La poblacibn total, considerada fLsica, psiquica y socdalmen-
te nowunal.

EL Estade promucve programa tefevisdivos de Lnfoamacidn sobre -
este problema, como el presentads en el canal §, Los dias 6 y 7 de Maxzo
de 1984, Llamade “Td.... a alguibn e dnpentas”, donde se anafizd el cho
que emocional que sugien Los padies al enteranse que abgunos de sus hifod
padece el Sindrome de Down. -

En La ceremonda de toma de posesidn de presidente del Patnona-
Zo y de La Junta de Gobierno del Sistema Naciowal para el Desawrollo Tn-
tegral de Lz Familia {DIF), La seiiona Paloma Terdeno de De Ra Madnid, --
expresl que &a nueva ordentacidn de dicho oxgomizmo, recomienda que en -
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en Los proghamas que se pongan en parcha ae consdidene come ohjetive -

primordial el sano desannctlo gisdice y mental de Los menones; el apro
vechamiento de {£a sabidurnia de Los anclanos y La creacidn de conddicde
nes pana una vejez digna, asd como adaptan a Los minusvdlidos a una vi
da productiva para que vivan de su esfuerzo propdo, rehabifitdndolos -
fisica g mentalmente ¢ {ncorpokdndelos a una vida adecuada.

Infommo que estas acciones se apeyardn en ef decrete presdden
cial publicada el 21 de Diciombnre de 1982, pon el que se amplian Las -
actividades del DIF en el catablecimiente de un Sistema Nacional de Sa
Lud y se Le Lnconporan La atencddn de Los ancianos y otroes seetones de
La poblacidn, que pon sus condiciones de {thabilitacidn §i{sica nequic-

qen de Los servieles de este organdsmo.

EL diénecton del DIF, docton Leobarde Rudz, afinmd que cf dere-
cho de Los ndiios a La satisfaccion de sus necesddades i a £a salud §isd
ca y mental sexd preseavado mediante programas cspecificos, fundamental
mente en Las dreas marginadas; habra de incremenianse La producedidn de
naaiones alimenticias y se fontalecend La prestacidn de servdclos de -
asdistencia juiiddea y ondentacion social a Los menorces.

EL Estado, pata LLevar a cabo este tipo de serviele educative,
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aostiene eacuelas controladas téeonieas y administrativamente por £a Se
cnetanda de Educacién Piblica, y algunas de eflas coondinadas con La -
Seeretania de Salubridad y Asistencia, Secretaria de Gobernacién, Desa
nollo Integral de Familéa o of Departamento del Distrito Federal.

A continuacién presentanos fas instituciones con Los que cuen
ta el tstade de Mdx.ico.

Escuela Primania de Educacdidn Especial en @ Coacalco, 2 on
Cuautitldn lzealld, Naucalpan, 2 en Netzahualedyoitl,
Papalotla, Tecamac, 2 en TLalnepantla, TOTAL 10.

Do Centros de Rehabilitactén y Educacidn Especial en Toluca.

Centno de Capacitaciin para ef Trnabajo en Coacaleo y Cuauti-
tean Tzealld.

Centno Sicopedagdgico en Coacaleo, Cuatitdn Tzealldi, Ecate-
pee, Naucal’.pan, TLlalnepasntla, y Toluca, TOTAL 6

Undidades de 10 Guupos Integrados en Coacateo 2, Cuauiitldn
Tzcalli 2, Ecatepee 4, Naucalpan 4, TLafnepantla 2
y Toluca 2 en TOAL 16.
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3.2 DE LA FAMILIA v LA COMUNIDAD

Se sabe estadisticamente que de Los millanes de niéfios que han
comparecdido ante el Taibunal para Menones de La Capital de fa Repibiica,
el 67% estd constituldo pon débiles mentales; y un gran porcentaje estd
sujeto de explotacifn sexual.

Ante estas cincunstancias, el {ntends que ef grupe de poblado-
nes del Mundedipio de Texcoco fidene en La Educacidn Especial, no es sela-
mesite como una obra de caiddad, colocando senes infeaiores en aptitud de
bastaise a s mismo y ne sek unag catga para su familia y pana Ca comund-
dad; sine como vewdadera campaiia de preteceidn social, de profilaxdis con
tha La prostitucidn y el cendmen.

Los padres de un ndiio minusvdlido constitugen el elemento mda-
Anpontante y decdisivo en La tarea de evaluar su capacddad, educanle y -
rehabilitanfe, ¥, sin embargo, pon afguna extraia nazén, Les padres son
condddenades como "ol enemigo”. Muchos profesionales fos tienen por din-
thwsos Lgnonantes, demasiade agectados emocionafmente por Los problemas
de su hijo como pana apontar ni sdquiena La mds simple infowmacidn obje-
tiva o una accidn eficaz. De ahl que se Les relegue a un segundo plano,
cuando no se Les excluye rotafmente a £a hona del diagndstico y de fa -
needucacidn.




Es de capital dmportancia que Los padres y Los profesionales
s espuercen pon Loghar una cooperaciln reciprocamente dtil bon mirar
al desarnollo social, fisico, psicolbgico y educative del nido .mpedi
do. A La Langa La influencia de Los padnes es mds eficaz y duradera
que La de Los médicos, enfewneras, terapeutas, psicélogos o cualesquie
na otras de Las wumerosas personas que prestan ayuda a ese niio a Lo -
Larngo de su vida.

Para eblu, Leo F. Buscglia, especialista cn La Educacidn Ea-
pecial, propone Los siguientes princdpios:

1} Para comenzax, debe ayudatse a Los padres a explicanse sus
heacclones emotivas e {intelectuales ya que cstas pueden mpedinles com
prender claramente el procesa terapdutico y cooperan plenamente en €.

2} Debe proporcdondseles una evaluacién médica, social, psieo
Ligica y educativa, que sea honesta, Adigndficativa y precisa, de Las -
condiclones §dsicas y emotivas, y de La capecidad {ntelectual de su hi
fo.

3} Debe infosmdnseles, de La manena mds clara posible, acerca
de Loy programas edueativos y de nehabilitacién concebidos y recomenda

dos parz su hijo.




4). Debe fnedtdngeles a participar activamente en La educacidn
de su hifo y facilitdnseles Los medios necesarios pana evaluwri £a efi-
cacia del programa terapiutice en cada etapa de au aplicacidn.

S¢ se sdguen estos principios, dice Leo F. Buscaglia, Los pa-
dres Legandn a constituin verdadenos puntales de La nehabilitacibn y
educacitn del niio que adolece de alguna deficiencia.

Como escnibia La madre de una néia {ncapacitada:

"un dia comprendemos de pronto que todos Los esfuenzos, La -
agitacifn, La ansiedad, el miedo, nos han apontado un poco de aquello
que buscdbamps: comprenden. Deacubrimos, para sonpresa nuestra, que
Las Lecciones que hemos aprendido aon .nestimables. Aunque @ veees -
nps hallamos rebelado contra todo, nos hatlamos cucstionado y nos ha-
LLamos resentido, no reiunciamos a esas Lecclones, porgue hemos cemen
zado a adquinin La penetracidn tante tiempo anhelada. Nuestras expe-
nlenclay noa han puesto en g_cj»ttacto mds estreche con Loa demds: ahi -
nadica nuestna aptitud para comprender a nuestro hijo. Sd el niio, -
puede adventin que hemos LLegado o esta conviced@n se sentind mds Li-
bre y no aequind consdidendndose come una carga part nosotros o para -
Los demds ni; como un elemento de agobio en nuestra vida sino como un




elamento exaltante. S& of niie puede commendvl es0, sabyd entonces

que nos ha dado €a oportunidad de avenzax con €. V- el proceso de -

adefanto contimand en el futuro, porgque Las posébifidades son (nfiné
tas. Y no era eso, precisamente, Lo que anddbamos buscando?

Existen CLubes de Amigos de £a Unesco en 78 pafses, paiticd
pait eon {nledlativas nelacionadas con Las necesidades de Los minsvd-
&idos. En Maruecos, tecaudan fondos con destino a Las onganizacio-
nes nacionales en favon de Los Inpeddides; en La Tndia, contrdbudln a-
La comprensddn de sus problemas y sus necesidades; en Nagpur, facdli
fanon medicamentes y otnos anticulos a Los contros Locales para {mpe
didos; en Japbu, Lanzar una campaila nac{unal de necaudacd6n de 4on--
dus destinada af programa en pro de minusvdlido de La Unesco; en Tta
Lia; ensefdanza de tas primenas Letnas en Los hoapitales cnfantiles.

La Biblicteca Internacional de La Juventud de Munich, ha -
nealizado para fa Unesce una encuesta mundial acerca de Los matexia
Les de Lectuna sobre y paza-Los ndios {mpedidsy, La obra contdene
una vaafa sefeccdidn de titulos,clasifieades yun pals, Lengua, auton
edad para La Lectuna y tipo de defdciencia. Puede soldlcitanse a: --
Unesco, Divisitn de Fomento del Libno e Interssmbivs Cultunales In-

ternaclonales, 7 Place de Fontenoy, 75700 Paxds.

)
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AsZ, como Los efomplos anterdones, y por medie de congredes
i ) . o
conferencias y. seminanios, £oa ptantes de Lo familia y La comuidad
van sfende encausados.
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3.3 DE LOS MINUSVALIDOS.

la carta neproducida abajo, {ué enviada a La revisia E€ Conneo
de fa Unesco" por un Lecton Leamudo Yues Dupin de Buadeos, Faaneda:

EL Lemino "Deficleneda” tiene un dignifieacidn muy amplia,
pere en el Lenguafe coniente es muy Lonitada, puesdo que cuan
do se habla de deficientes se entiende pon £0 general pefsonas
con deficlencias fisieas.

Sin anbargo, quienes sufren de otras deflcdlencdas son fam-
bign dificientes que en La vida social trwopiezan con problemas
mnds digfecles an de hacen aceptan a Los demds y, pon ende de-
sopontanlos ellos mismos.

He aqui un ejempleo cowiente: Se empleandn 8.in mayones difé
cubtades a un {mpedido condenado a una siffa de auedas o que -
no tenga &ino un s6Lo brazo, pers se nechazand categfricameite
a uit epiléptico que, pese a eflo, puede healizan un trabaje de
Loual calidad.

Yo mismo sugro de apilfepsin desde hace 18 ailos. Me es {mpo-
aible encontran un empleo, cualquiera que sex, o, dicho de otra
manena, vivin como todo el mundo, por el sdimple heche de que md




etiqueta de "epillptico” crea un sentimiento de temon gren-
te.a un mal poco conveddo todavia. Pero nadie ha negade ja
mds el valon de Las obras de Flaubernt, Moliene, Dostolevshy,
Naupassant y Lantos otnos baje el pretexto de que eran epi--
Lépticos {aunque, claro estd, no pretendo compuramme con elod).

Estoy convenido de que &4 se Lnfomand al piblico acerca de -
La epilepsia, forma de enfermedad nerviosa que, pese a oenlgi- !
nanse en ef cenebro, nada tiene que vert con fa Locwra, ¢ me-

jonania notablemente £a aceptacidn de Los epilépticos por pai ;
te de fa socledad, facilitande asi su Lntegracibn en ella. ,

Ketho Yoshdmuna, de 25 ados de edad, pablicd en §orma de £i-- :
bro un poema, s trata de una sincern confesidn de sus sentimientos de
Lmpedido §isdco, condinada en una silla de huedas a consecuencia de una- ]
pardlisis conebial que sugnid a Los catornce meses de edad, el poema de¢ - i
fitula "'los disminuidos tambi€n somos gente".

Para ser sLncero coimigo mismo
confieso que no me gusia salin

Amo a £a gente
pero odio el gentid _ :
odio L0s Luganes donde ; o
puede haber una multitud




Los parques de athaccdlones

no me divienten

Las ghrandes tiendas son un {nfienno
En Los cines fncomodo: a Los demds.

Pana sen sdncero conmégo mismo
congieso que en verdad no me gusia salin

0dio a La gente cuando me miran de hite en hito
odio a La gente cuande pretende ne veme

;Porgue tiene que ser asl?
Yo también soy La "gente"
no soy un habitante de otno plancta

Tampoeo $0y Wt moustho
que tenga que escondeame

Tengo ganas de vivii
me gusta comer y beben
g me placen mis sentidos

Duerme, sueio y me desplerto
pienso, A0 1 axito

o Uik
y me place sentir %}““ \}é‘%\ih \ B\“\-\“‘m‘
8
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¢Ponqué La gente me mira
o aparta de mi &u mirada?
;Ponqué me tratan ddferentemente?

N conazdn se porta nonmalmente
Late como debe
como otrho cualquiena.

Los disminwidos tanbidn somos gente.

Cada ser humano es diferente
ique tiene de eapecial mi difenencia?

Una amiga me acondejd dicidndome
&€ fuente, A€ valieite

Pensé en eso de ser fueste y valiente
; Que sdgnifica para mé ser fuenie?
84 no soy fuernte ahona

jcomo puedoe volveame guente?

S{ o4 preciso que {legue a sen fuerte
debe haber une manera

1




& Peno que cambionia para mi
84 fuera fuente?

iSernfan diverntides Los panques de athaceiones?
iDisprutania en Las grandes tiendas?
iMe gustarnia La multitud?

Una amiga wme aconsesd diciéndome
S¢€ fuente, &€ valiente.

No comprendo esio de volvease fuerte
Tal vez ser fuerte no es alge para mi.

Si fuena fuerte
La gente me temerfa

Es mucho mejon que yo sea valiente

La gente me méinand de hito en lito

o apartard de mi su mirada

Pene 84 soy valiente no Lo dand Importancia.

Un joven con netraso metal expresc sus vbfetdivosd en unt reu-
nibn preliminan al Aiic ITntermacional de fas Persdonas Impedidas, en Las -

|



Naciones Unidas, con fas adguientes palabras:

3

"HabLo en nombre de Las personas con retraso mental. :
Somos antes que nada personas y en aegundo fugr Om-
pedidos. Quenemos hablar de nwestnos denechos... ha
cen que otnasd pensonas sepan de nuesina exdstencia,-
queremos explican @ nuestios compaiercs heamanos que

podemos vivin y trabajan en La comunddad. Queremos
asegunanles que tenemos derechos y acsponsabilidades
Lgual que vfras personas, Nuestra voz es nueva, Prl
mero tenemos que apender a hablan y Les pedimos a -
todos que aprendan a comprenden nuestras voces. Ne-
cerltamos gente que nos enseine a hablan, gente que -
crea en nosetnes. Las personas con rethaso mental -
no deseamos vivin en Lnstituciones terrdbles. Quene
mos viuin fuena de c€las, dentno de La comunddad. --
Pon favon, ayuden a todas Las personas con retraso -
mental, especialmente a aquellos que tienen capacd
dades miltiples y sevenas, no a6Lo el prdxdmo afiv -- {
que es ¢l Ade Internacdional del Incapacitado, 44no -
todos y cada uno de Los aiios. Graedas por escuchar."
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4.- OBJETIVOS

Nadie se ha ceupado de establecer un sistema valido, por el -
cual puedan ser (dentifdicados Los nifigs con nequerimientos de Educa--
cifin Especial, escondidos en nuestra cuantiosa pebtacidn de escuelas-
primerias en toda La Repdblica.

Para propfsixes de La Rehabilitacidn, el nife de Educacién -
Especial debe sen detectado antes de que sugna tode un proceso de se
dimentacibn social, que es proceso descendente por thatwrse de un e
ndmeny psdcosocdal. A nuestio ver, existe La obligacifn de procuran
establecen ese sdatema Ldentiglcadon, pattiendo del soro de Los jar-
dines de niios a mds tandar, y continudndolo en La escuela puimaria-
iSolo asd estaremos en aptitud de nehabilitan a tiempe & Los fndivi-
duos con necesidades de Educacibn Especial en México, 8L ded jardin
de niios Los LLevamos a La escuefa especiafizadej jSelo AsL|

AL {gual que el grupe de pobladones, nos interesa La educa-
ciln especial como campaiia de proteceddn social, magistralmente ex-
presada pon el Progeson Rodolfe Menéndez de Lla Pena:

"SLono gastdis tode Lo necesando en {nsfruceilbn
puimeia, tendnéls que dobfor y ailn tnlpliean,-
La partida desténada a Las cdnceles, a Los pre-
s.Ldios, a La fuerza pdblica [ESCOGED]

Nuestro objetive es La nealizaciSn del proyecto de wn.ceatro

5
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dedicado a La atencidn de £os def<icientes mentales, extendiendo au -
aceidn sdiendo capaz de responder a £os sucesdvas necesdidades que -
manifdesta el minusvdlido a Lo fargo de su cielo vitals

a
b
c
d
[4

§

)

Seaviclos de diagndstico y oxdentacidn.
Servdcdios de estimulacibn-atencdidn precoz;
Unidades preescolanes

Undidades de educacibn especdal.

Senvdcdos de gomunacion Eaboral; y

Centnos de trabajo.
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5,1 INVESTIGACION DE LA ZONA DE TRABAJO

. En data fase presentamos el andldisdis de La situacdon
actual def Mundcipio de Texcoco, en sus antecedentes §sdcos, -
socio-econdmicod y de  asentamientos humanos.



5.1.1. ANTECEDENTES F1S1C0S

EL Municipio de Texcoco se ubica en La parte oriente del
Estado de México, Localizado entre Los merdidiancs 99°y 98°40' de Lon-
gitud Oeste y Los paralelos 19°25' y 19°35' fatitud nonte. Linita al
nonte con £os Mundeipios de Atenco, Chiconeuae, Chiautfa, Papalotfa y
Tepetlaoxtoe, ab sun con Los Municipics de Netzahualedyotl, Climallua
cdn, Chicoloapan e Ixtapaluca, af ondente con Los Estados de Teaxcala
y Puebla, y al pondente con Los Mundcipios de Ecatepee y Netzahualed-
yot. Su extensiln geoghdfica es de 454.62 Kn?,

La poblacién Texcoco de Mora, cabecera mundicdipal, se en--
cuentra a 2,550 m. sobre el nivel del mat, sdendo el 70% del Mundei--
pio de pendientes wmuy suaves a excepcibn de La zona orienial, donde -
se Locakiza £La Sierra Quetzaltepee con alturas de 4,000 m. sobre el -
iwvel def mar.

No existen ndlos de gran dmpoitancia, ya que Lod niod exis
tentes, al {gual que Los arroyos, carecen de caudal pe}unanen/tu, este
se presenta durante La dpoca de £luvias y debido a Loa escwveimdentos
de La Si{erna Quetzaliepec. Algunos desaguan en el ex-vase def lago de
Texcoco. )
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La zona centno del Munledpio es semifinida y es ocupada pox
{a agnicultuna; La zona poniente ed dnida y en ella exdisten en foama -
dispensa pastizales y matonnales; La zona ne drida es La correspondien
te a La sdenra donde abundan Los bosquea.

EL medic natwral se ha viste consdidenablemente degradade -
en 8a zona oniente del Municipio, por La tala {ncontrolada de 170 Has.
aproxdnadamente de busque, pesentdndese grdetas que Lrdiean La presen
cia de procesos ervsives. Otno facton que .(neddio en fa erosddn de --
190 Has. aproximadamente, en {a zona centho-sun def Munieaplo, es el -
sobrepastones; uso de suelo contraric a su voeacidn. Tambi€n es de 2o
mwse en cuenta £a erosddn de aproxdmadamente 140 Hlas., en La zona po-
niente ded Mundeipic causada pon La desecacdidn del ex-Lage de Texcoeo.

EL Municipio se ecicuentra ubicado en el trayecto de falfas
séamicas y puede vernse ajectado directamente pon movimientos tectbud--
cos producidos pon ellas; Esta situade en zong de med{mio ‘iesge, Los
cnigenes de machosismos estan en las costas de Michoacdn y Qaxaca.

Existe eit el Municipio La contaminacidn de aguas, produci-
da paineipalmente por La descarga de aguas nesiduales, materia ongdind-
ca, aguas jabonosas, detergentes .y alquncs s624dos sedimenables. EL




tinadero de basura se encuentra colindante a La cabecera muniedpal, por

Lo que se presenta una confaminacién de descchos §6fidos a La zona urba

na, ya que el tinadeno es a cielo abiento. La contaminacddn aimosgéri-

ca ed ondginada principakmente pon fdbricas Localizadas al sur def Mund

ciplo, en el Mundedpio de San Vicente Chicoloapan (Ladiillenas, gdbiicas
de abono donde queman hueso); en £a zona poniente se originan Zolvaneras
a causa del ex-vase del Lago de Texeoco. Existe contaminacidn por rulde,
oniginado pon el Aeropuento Internacional de Ca Ciudad de México.

EL clima en el Mundedlpio de Texcuco es templado, con régdmen
de Cluvias de funicv a septiembie; Los meses mds calurvsos se presentan -
de maye a octubre; Los meses mds grios son de octubre a gebreno; La di--
receidn de Los vientos, en general es de sun-sureste a nor-poroesdde.
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5.1.2. ANTECEDENTES SOCTOECONOMICOS.

‘ EL municipio de Texcoco ha tenide a parntin del aio de 1960
al aiio 1980 un crecimieinto de La poblaciGn de 63,987 habitantes, puin-
clpalmente generado pon el crecimiento natural, La poblacidn ded Muni
eipio en 1970 se estind en 65,628 habitantes y para 1960 se ha obsera
do un creciniento de 40,884 habitantes, por Lo que se considera un cre
cimiento tipo medio.

En ef municdpio de Texcoeo en 1960, exdatian once Localida
des con més de 1,000 hab.itantes, que aepresentaban el 46.2% de fa po--
blacidn municipal. En 1980 ol municipio cuenta con diez Localidades -
mayores de 2,500 habitantes, observdndose La mayor concentracibn pobla
eional en Texcoco de Moaa con 40,000 habitantes, representando el 37.5%
de La poblacidn total del municipio.

La poblacidn {njantil cn 1980, de 0 a 9 aios, ascendia a -
35,149, es decin, ol 33%; La poblacifn de 10 a 19 aiies correspondia a
26,309, el 24.7%; La poblacién mayor de 19 aios sumaban 45,054, ef -
42,38, Se consddena el 37% de La poblacidn municipal como pobLaciln me
nal y al 63% urbana.

La pobLacidn con requenimientos especiales es de §,644 ha-
bitantes en 1280 y connesponde al §.17%, porcentaje menon al 10.8% a -




ndvel nacdonal. las pensonas con Degiciencia Mental suman 1,350 hab.i-
Zantes, el 1.27% de La poblacidn municipal, ccupan el 4°fugarn de Las -
personas con necesddades especiales con el 15.6%.

La agricultura s La actividad mds importante del Munici-
pdo, s¢ enfjoca bdsicamente a La produceidn de maiz, cubiriendo una drea
de. aproximadanmente La tercena paxte de fa supenficie total sdiendo en -
suomayon parnte de ondgen ejidal.

La ganaderia es La actividad secundaria y complomentaiia -
al agho, se produce en foima extensiva en £os pastizales del Municdpdo
y de gorma poca organizada.

Aunque La superfacde jercstal del municipio abarca La ter-
cera parte del mundedpio, su expletacedn es ménma ¢ Luracional; Lo que
dnplica un desaprovechamiente de (& adqueza natuial, y provocande La -
ernoaLbn de Los bosques.

La nama de paoduccibn mds dmpontante dentio de Las Lndusinias
de Manugactuna, es La de productes de carpintenia, hewrenia, mecdnica, -
cosiuna, zapateria; y dentro de (u aitesania destaca La alfanenia y el vi
dnio soplade, industrias de gnan aceptacidn en La negion que cada dia co-
bra magyon auge provecade pon ef aumento en of twilsmo.



S4 bden La fndusinia de fa construecidn se ha desanioliado
en el mundicipio pen el ghan checimiento de Los contros uibanos y ded -
equipamdenta; Las constwuctonas en su mayorda son exteanas al municipio
AD.F.).  Los mateniakes no se proveen en el muwtiedipio, auwngue exida La
posibilidad de gxplotacidn Local, provecando que Las distaibuidonas --
sean menas {ntewnediendas conllevande un aumento en el piecic de Los -

meamos .

La industnria extractiva es miuima e (neipdente, consia de
La explotacidn aleatordia de minas de grava, arena, tezontle y pledia -
braza secsa, Localdzadas al nonde de La faja central deld municipio. Las

hideas ndustrias de transfohmacién son Albamex, Luxor y Sipaa.

las Localidades Texcoco de Mona y Chapingo cuentan con &g
Légnago, comneos y Leféfono, las Localidades mds {mportantes cuentan
con seqwicios de autobits, ademds Texcoeo de Mona, San Miguel TLaixpan
San Bernandine y Chapingo, cuentan con faxdi.

la comenciabizacidn de preductes primarics es acepitable,
Las principales Localidades consumidonas de productos pLin@iios son -
Las que tienen mds de 5,000 habitantes. Texcoco de Mora, cuenta cen

baitecs .




Las Localidades adecuaday para desarrolle turlstico son -
Coatlinchdn, Huexotla, Texcoco de Mora, Texcolongo, Mofino de Las Flo
nes, Molino Rofo, Chapingo y San Miguel Tlaixpan, ya que cuentan con
elementos de (ntends cultunal, recreative y de esparcimiento.

Hacdende un nesumen de fos Lhes sectornes ccondmicos, en--
conthamos que unicanente el 34.51% de La publacibn es econdindicamente
activa y de esta el 58.7% son campesinos y ef 29.45% son obroros, nes
tando el 12.45% para otne nipe de fuerza de thabajo. EL 53.2% de La
P.E.A. gana de 0 a 1,25 veces el salanio miuimo, el 35.7% de 1.26 a -

3 veces ol salanio mintmo y solo un 11.1% nds de 3 veces el salario -
minimo.

102



L.

EDUCACION TEXCOCO
| ESPECIA =

m i940 160 | 1980 [MSA OE to40 | 1980|1980 [2000
CRECMENTO MILES DE
SAN JERONINO 968 1859 | 2960 4.8 % PERSONAS
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SANFELIPE o 682 | zooa 5.0 % o g5 MUNICIPAL
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::T:‘;i"z"l): e 593 I o :: 7 // SR RIORES,ES DECIR ,QUE TUVIERA EL MIS-
3 ° Ll o9
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ToculLa 1938 Sii2 29 % 30 | 0
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CENTRO DE

H

%
A IGRANOS Y OLEAGINQSAS 45.2 4
AVENA EN CRANG
CEBADA PARA NALTA -
FRIJOL .23
TRiGD .88
MATZ 44.0
FORRA JES 8.7 9
ALFALFA VYERDE 31.24
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o
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5.1.3 ANTECEDENTES DE ASENTAYTENTOS HUMANOS.

EL suelo para uso agrlcola esta dividide en tierrnas de tem
ponal con siembras anuales y en tiernas de riego con siembras constan-
tes; Los distritos de rdego no se aprovechan totalmente por un iiego -
defdiciente. En el udo pecuario no existe suelo de uso £ntensdvo, sola
mente de uso extensive, Las especies vegetales mds Ompontantes, an el
suelo de uso ferestal, son el pino y el oyamel. Se Localiza en La zona
norn-crndente del muicipic ef suelo de uso mineaal, en donde 3e explota
ghava, arena, tezontle y piedra braza nosa. EL suelo de wse Lndustrial
no es significativa en el municipio. Al pondente del municipio se en--
euentra el ex-fago de Texcoueo consdiderado como tlerrias Onproductivas.

tn el mundiceipio de Texcoco el mayor porcentaje de teirenos-
es de propiedad ejidal, s{endo este ol 47,82%, siguiendole Los de phro--
piedad Federal, Estatal y Municipal con el 36.55%, y a continuacidn Los
terienos de propiedad comunal g Los de propiedad privada, con el 10.55%
y 10.08% respetivamente.

Las tocatidades que cuentan con una densdidad de poblacidn -
magorn a £os 100 hab/Ha. son unicamente res, sdiendo estas Las que tie--
nen mds poblacidn en ef municipio:Texcoco de Mona, Santiago Cuautfalpan
y San Miguel Coatlinchdn.

1ol



La vialidad interwrbana del Municipio de Texcoco eata for-
mada pox 45.2 Km. de cavetera pavimentada, 31.1 Km. de caveteras de
terracenda, 10 Kn. de camndinos de mano de obra y aproximadamente 15 Km.
de vias fénndas. Las Localidades, que cuentan con algiln porcentaje de
pavimento, son Texcoco de Moia, Santiagoe Cuautfapan, Lomas de Cristo,
La Purnificacidn y el Tejocote.

En Texecoco de Mora el transponte piblico Local es suficien
te, esta fommado pon pocas unidades, pero La demanda no es muecha; el -
transponte publieo fondneo es insuficiente, estd fonmado pon unidades-
en ghan parte deterionadas. En othas Localidades importantes cf thans
porte piblico Local es imnecesaric, por La poca denanda y Las distancias
contas; el tramsporte plblico fordneo es defectudso, degiciente e £ncosd-
teable, es a base de autvbuses de 2a., unidades o malas condiciones y -
con un servicedo malo; una ménonia utildza el serwdedo de taxds para dind
ginse hacia otrhas Localidades.

En Las Localidades nunales del Mundcipio de Texcoco son defi
cientes fa {ngravstructuna g’.(”_a,s servdedos exdstentes, y son insufdeien-
tes para Las Localddades wibanas. Se considera que e 51.34% de Za po--
blacidn total del municiplo cuenta con servicios de drenaje y el 58.74%-
con aleantarnilado, el 53.35% con agua potable, el 54% con afumbrado pd-
blico y el 100% con enengia cléctiica.
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CEn Lo que se nefiene al equipamiento wibano, ef Plan Mund-
cipal de Desarrollo Unbane nos dice: en el secton educacién, Texcoco de
Hona sinve a todas Las Localidades deld municipio, ya que cuenta desde -
jandines de niios hasta La lUniversidad de Chapingo; San Miguel TLaixpan
de servicio a La Purificacidn Tepetitla, Xocotldn, Santa Catalina def -
Monte y Santa Maria Tecuanuleo; Tocuila alivia Las necesddades de Texceo
co de Mora, Riva Pafacie, Santa Cwz de Abajo y a Magdalena Pancaya; es
Lo dftima sénve tambifn a Riva Pafacio y a Moreda; San Luds Huexotfa da
serwwiedo a Tequexquinahuae, San Pedro Ixoyoe, Santa Manla Nativitas, --
Buenavista y a Cooperativo; San Miguel Coatlinchdn da servicio a Lomas
de San Esteban; Santa Inés y San Joaquin usan Los servicios de San Juain
Tezontla, y unicamente San Jerbnimo Amanaleo da servicio educative de -

uso Local.

En ol sector salud, nuevamente Texeoco de Mora presta serwd
clo a todas Las Localidades del municipio contando con 5 elinicas piva
das, una del IMSS, una del TSSSTE y un pequeiiv hospital de La Seeretn--
nda de Salubridad y Asistencia; San Juan Tezontla sirve a Santa Cruz Me
xdeapa, San Joaquin, San Jendnino y La Puréficacibn; Tocuila a Santa --
Cruz de Abajo, La Magdalena Pancaya y Riva Palacio; San Migued Coatlin-
chdn a Lomas de San Esteban; Sat Bernandino a Montec(l€o, San Andnes, -
Gama y a La Joya; Las Localidades que prestan servielo de salud coil uso
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Local son: San Felipe, San Jeadnimoe Amanaleo, La Purificacibn, Riva Pa
Lacio y Santiago Cuautlalpan.

Texcoeo de Mora es el puineipal y casi tnico predtadon de -
seavdedos de Abasio y Las Localidades Unidad Hab.itaclonal Emiliano Zapa
ia y Puebfo Cooperative cuentan sofamente con serviclo de uso Local.

En necreacidn, Texcoeo de Mona tiene cdnes, canchas depor-
tivas y centnos deportivos; casd. todas Las demds Eocalidades tiemen can
chas deportivas.
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5,1.3.1. " LUCALTDAD TEXCOCQ DE MORA

Comparande a Texcoco de Mona con otras ciudades de nange
simiban, se aprecda una proporedidn bastante baja utilizada para viali-
dad ¢ una muy dmporntante panticipacion del suefo wtilizado para cquipa
miente, 54 consd{derames £as {nsfalaciones de La Uncversddad Awtdnoma -
de Chapingo. Exdste tambidn una considerable proporcidn de baldias en
Las supesgicdes wibanas,

Dentrne del drea wibana, fa tenencia de La tievia, nealmen-
te connesponde a La piivada, siendo Limitada undicamente al nornte por -
efddos.

En La actualidad, Cas presiones mis fueates de crecimieito
se negistran al nonondente, swr y oniente La Localidad,” de manera andn
quica y discontinua con respecto a £a mancha urbana existente.

La vialddad primenia interion de Texceco de Moia es una pao
Longacién de Las vias hcg&'ona,ia_s. La vialidad Subwtbana es altamente -
deficiente, jundamentalmente poa falta de contimuidad. En cuanto a --
transporte, La dispersidad de temminales provoca problemas v.iales.

Texcoeo de Mona cuenta actualmente con equipaniento, que cg
nnesponde a Los niveles de servdelos bdsicos, medics ¢ inteumedios pon



atender una (mpoitante drea de (nfluencia, En cuante a su coberturna,
reglonal destacan La Universidad Auténoma de Chapingo, el Centro de In
vestigaciones del Maiz y el Trai{go; as{ como una considenable cantidad
de .instalacdiones gubeunentales, ubicadas prineipalmente en el Centro -
de Texcoco, Las delegacdones del SECOM, SRA, FIRA,SARH, CODAGEM y O0fL-
cina de Fomento Econbmicu. En cuanto al equipamiento Local nequieren
especial atencidn Los rubred de salud, ascstencia, comercio, educacdidn

espeeial y cin menot medida educacidn negulan, cultura, hechedecidn y -
deponte.
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5.2. PRONOSTICO.

Lla poblacidn del muicipio ha crecido considerablemente --
en Los dltimes diez aios, ya que elevo su poblacién a mds de 100.000
habitante, dicha poblacidn tuve su {ncremento en el medio wtbano, --
mienthas que en ef medio aunal se contemploron bajas tasas de crecd-
miento,

8¢ en Las poblaciones rwrales, no cambian Las tendenedas -
actuncles, se creadn problomas de asentamicntos humanes iraegulanes,
a £as ciudades en crecimiento, trayendo consigo el entonrpecimiente y
La desarcticulacidn pemanente del subsitema wrbane mundedpal.

La Localidad de Texcoeo de Mone ha observado wna fasa eleve
da { 6.9%) amual, ya que en diez afivs creeid mds del doble, pasando de
18.044 fabitantes de a 40,000 habitantes. De seguwin asi £a Cludad, cé
mo el nesto de Las Localidades comsdderadas como wibanas, se convrba-
adn con Las Localidades aledaiias, tesultado {nconveniente porn Lo pro
blemas que previsiblemente thaira consige, enthe oros:

al.- las focalidades se expandenan sin planeacidn hacéa zona
no aptas para desarvioflo unbane, Blegando a ocupan areas de iiego;

b).- CompEementariamente pon su crecimiento espontdnceo, presen
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tandn una baja densidad, por Lo que nesultarnd peco funelonal fa fraza wi

1

bhana;

¢} AL mismo tiempo se preduciid una fueste cspecufacidn sobre
la tiehnas efidales a wibanas, tal situacibn afectand tambin el rendi--
méento agnicola;

d} La {Legalidad de La tenencia de La tierra, dand tambidn -
Lugan a La mandpulacidn de La poblacidn pon caciques webanos;

¢l A Pa vez se complementa, poh £a awsencia de crecimdiento -
estweturado, y €a consecuente dificultad y elevacion de Los costes de -
dotacidn de infraestauctuna y equipamdiento wibaie;

4) Ademds, Las cond.icioned de Los habitantes en cuanto a v.i-
vienda y senvicios, se verd ajectada gravemente, priicipalmente ent Los -
estnatos bajos.

Estas considenaciones, sendn neflefo del desarnoffo espontd
" neo y a veces marginado de fa poblacifn, juera de todo marco colierente
de planeacidn y acedldn pdblica.
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5.3. ACCTONES

Despuds de ver una probable situacién futuna del municipLo
es necesanie planteanse aceiones de paneacidn con el obfetive que el
desannollo wibano no sea anfrquico y desequibibrado, {ncrementdndose -
Los problomas actuales.




5.3.1. ACCTONES GENERALES URBAND ARQUITECTONICAS:

Las acciones generales, pana dat solucddn a Las necesddades

wibana-aquitectinicas de Los sectores populares, se estructuran a pan---

Lin de Los sdgulentes planteamdentos:

Reglamentacifn del wso del suefo a ncvel Municipal.
Planean y ordenatr {a utifizacitn def suelo,

Establecen zunas vendes y espacios tibres de candcten pit-
blico en Los centros de pobfacidn.

Promover La zendfLecaciln def use ded suclo en Las Greas -
wibanas.

Inconporan a La plancacién y discilo £as conclusdones de -
£a vocacidn ecelfgica de use del suelo.

Establecer un procese que gandntize fa wtilizacidn dptina
def creando nesenvas tevitoniales wrbanizables y no wiba
nézables.

Aprovechan fas dneas de reserva existentes en La pelferia
de Las Localidades subwnbanas, con objete de efercer wia~
aceidn neguladona.

Regubar £a Zewenedn de fa tierra en fas colonins que asi-
Lo nequienran.

Distribuin Los asentamientos hwumancs en Los centrws de po
baleidn de tal manera de peder dotanfos de servicdos bASL
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cos, de ingraestucturn, cquipaniento wibano y vivienda,
Logrando elevarn Los niveles dc\béeua/s.mn de oy habitmn-
Les.

Establecor una zoniflcacibn que pemita gortalecen Los -~
bawiios tradicionales, Las costumbres y cubtuwra de Las -
tocalidades.

Densifican Las colonias, barrios y fracelonamientos ac-=
tuales que estén con densddades de peblacibn pon dejabe-
de su capacidad de saturacibn, respetando su patidit ac--
tual de Lotificacidn.

Integhan, mejoran y conservar La red vial con cb obfeto-
de benefician el checdmiento socio econdmico de £as Loca
Lidades.

Aprovechan Las vialidades subunbanas existentes,como evd
{an fa construeedldn de yuevas obras que pudieran presdio-
nt @ fa wibanizacibn sobre dreas no aptas.

Planean Los sistemas de trnansporte colectivo,

Hacen Llegar Los servdedos de corneos, teléfonos, y telé
gragos al mayor volwmen de poblacin posible, en dreas -
nwnales y wibanas.

ELiminwe dégieit existente en cuanto a Pa dotacién y - -
cobertwa de fas redes de ingraesfructuna bdsdica, buscan
do £a atencidn prionitauin a Las celonias populares.

- Dotar de Los satisfactones mdndnos del seavicio de agua po

135




B

'

table a La poblacifn aunal come fomas comunales o hidnan
tes. ’

Dotar a Las Lecalidades, que Lo nequieaan, de planta po-
tabilizadona de agua y planta de tratamiento de aguas ie
gnas.

Preveen Los destinos que ‘equichan Las Lecalidades en el
jutino para La {nstalacin de elementes de dnfracsetiuc-
tura.

Dotar a Las Localddades ded equipamiente urbano que e -
permita £a satisfaceicn de Las necesdldades acwmiladas
futwras de educacidn, salud, comercic, abasto, adninising
clbn, serwicdo, cultra, xecreacidn y deponte.
Concenthan ¢l equipamiente y senvicios piblicos para da -
poblacion dispersa.



5.3.2. ACCTONES PARTICULARES DE TEXCQCO DE MORA

Se lehadado a Texcoco de Moaa, el caxdcter de poblacidn
"reten" y wit nduvel de seavicios "Intemmedio”, se Le ha asignado una
poLitica de contencién y consolidacibn que consdiste bdsicamente en prg
plelwe un crecdmiento moderado, cvitando la conurbacidn con La Ciudad
de Méxice y consenvando Las dreas de uso aghcpecuasdio ntenstvo, para
elle se fommuban as siguietes propuestas:

-Contnolat el checdmicnto de La mancha uthana, especialmen

te en Lo neferente a ocupackdn de suelos altamente produc

tivos, en el Xolache, Crecer sobre Las zonas agricolas de
baja calidad.

~ Reubican Los usos Lndustriales Lncompatibles a una nueva
zona Lndustrial.

- Désminwin La tasa de crecimiento de poblacidn dek 6.9 al
3.5 y controlan La eccnwrbacibn de Los centros aledaiios.

- Ubicar en Tubaniongo, Tocuila, Magdalena Pancaya y San =~
Lwis Huexotfa vigonoses centros de baviio, para doiwrlas
de una mayor autonomia en su vida cotidi{ana respectv a -
Texcoco de Mera.

- Fomentan el desarnotlo y consoldidacidn de La cabecera
nieipal aprovechando su funcidn urbana actual y potencial



b

en Lo admindstrativo, agropecuarndio y de seaviciod.
Realizan el Cibramiento de La cawvretera México-Vera-
cwz, evitando ef thdnsito pesado por el centro de -
La Ciudad, aliviando La contaninacidn de humes o Aul
dos, Legrande que ol trdnsito interno sca §luido y -
que solo cineule por La Localidad el tndnsito Local.
Articulan el sistema vial prinardo mediante un cireud
to pesinetral, un par vial ondente-poniente y un par
vial nonte-sun.

Reglamentaciin de Los honanios de carga y descanga, -
asl como las futas de tidfico de canga, evitando el -
pase por ol Lnterlon def drea urnbana.

Reubicarn ¢ centralizan, adecuadamente, Las teuminales
de transponte fondneo y sus {nstalaciones conexas ase
guraido una adecuada anticulacidn al sdstema Local de
tnansponte pliblico.

Activar sistemas de captacidn, potabilizacilin y distrd
bucibn de agua petable y necoleceibn, tratamiento y -
reutilizacidn de aguas neghas.

Preeven Las necesidades de infraestuctuna para £a po-
blacibn futura,

Hacen parnticipes de Los beneficios del equipamiento y-
senvicdos wrbancd a La mayor parte de La poblacibn.



Inerementar La construceibn de centros educativos de en
seiianza especial, media y téenica.

Mejonar Las condiciones habitacionales de Los estractos
mayornitarios de La poblacién, en parnticular £cs de menon
Lnghreso.

Programar Las demandeas de vivienda para Las poblaciones
futuras,




La Localidad de Texcoco de Mora, en el aiio 2000 con una po
blacifn de 77,239 habitantes requerind del sigudiente equipamiento bajo

el sdlstema nonmativo
Pablicas,

de fa Secnetania de Asentamioitos Humanos y Obaas

SECTOR EDUCACTON:

11

O

w

-

—

Jardines de niiios con 9 aulas/escueka y 35 alumtos/
aula en un fuino,

Prinarias con 18 aulas/escuela y 50 alumnos/awla -
en 2 tuwanos;

Secundarias con 12 aulas/escula y 50 atwmos/aula
en 2 tunnos;

Secundandas téenicas con 3 aulas/escula y 50 alum-
nos faunla en 2 tuhnos;

Bachillenato con 12 aulas y 56 abwnnos/aula en 7 -
Iurnos;

Bachillerato técnico con 14 aulas y 30 alumos/au-
La en 2 tuinos;

Escuela de capaciiaciin para el trhabajo con 4 au--
Las y 45 alumnos/aula en 3 twrnos;

Nommal de maesinos con 5 aulas y 50 abunnos/aula 2
unnos

Escueda de Educacidn Especial con 10 aulas y 25 alu

mnos/aula en un tuang,




S ECTOR CULTURA:

1 Biblioteea de 500 m? constrwidos;

1 Teatno con 170 butacas;

1 Auditondo con 650 butacas;

1 Casa de culiura con 1 100 M? construidos; 7

2 Centnos Socdales Populares con 1900 MZ construidos
cada uno,

SECTOR SALUD:
6 Dispensarios con 3 consuftarnios cada une, en 2 twn-
nos;
2 CLinicas con 9 consultonios cada una, ch 2 turnos;
I CLinica hospital con 10 consultondios en 2 fuanos; -
especialidad); y
1 Unidad de ungencias de § camas.

SECTOR ASISTENCIA SOCIAL:

3 Guanderias infjantifes con 12 médulos de 9 cunas ca-
da una, en 1.5 turnes;

I Contro de integracibn juvenst de 386 Ml construidos;

T Asilo de ancianos de 300 camas.



SECTOR COMERCIOQ

2 Conasuper de 1100 M2 construnidos cada uno;

4 Mercados con 120 puestos cada uno;

5 Tiangudis coin 120 puestos cada uno; y

3 Tiendas Tepepan con 150M% consturides cada una.

SECTOR ABASTQ
1 Atmacen de granos de 3350 M2 constauddos;
1 Rastne de 160 M2 constauddos;
1 Centno de distribucdidn de 195 M2 construidos; y
1 Bodega del pequedio comencéo de 195 MZ construidos.

SECTOR COMUNICACIONES
1 Ofdeina de conneos de 360 HZ condtaidos;
1 Ofdcina de teléghafos de 230 M construidos; y
1 Ofdicina de teléfonos de §5 M2 construidos.

SECTGR TRANSPORTE

T Temninal de autobuses 60/:11;1@03 con 25 cajones de -
abondaje;



1 Estacién de autobuses wibanos con 4 andenes de 3 au
tobuses clu; y

I Enelerrno de autobuses wrbanos con 34 cajones de en-
cLento,

.SECTOR RECREACTON

1 Plaza clivica de 12,360 MZ;

4 Areas de Juegos insant(les de 9,650 M2 cada una;
3 Parques de bawnio de 25,750 M2 cada uno; y

2 Cinesy con 385 butacas cada uno.

SECTOR DEPORTE

1 Unidad deportiva de 15500 M de canchas;
1 Gimnasio de 1930 M2 constuides; y
1 Alberca depontiva de 1§75 M comstruidos.

SECTOR ADMINISTRACION

! Palaeio municipal de 1550 M7 censtuuidos;
1 0fdicina estatal de 770 NI consanidos;
1 Ofdedna fedenal de 770 M? construidos;
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Hacienda Fedenat de 440 M construidos;

Juzgados Civiles y Penales de 390 M2 constnuidos;
Comandancia de policia de 470 M2 construidos;
Estacddn de bombenos con 2 autobombas;
Comenterndio de 2200 dosas;

Basuneno municipal de 12,900 MZ; y

Estacidn de gasolina de 7 bombas.



5.4 DIAGNUSTICO

En el Mundcipio de Texcoco, ha crecide tendendo wn desa-
rnollo en Los @ltimos amos elevando su poblacidn en el medio wibano
mientras que en ef medio vl se tuvienon bajas tasas de checdnion
to atn cuando la poblacdiin wibana pretenda nesofven Los problemas -
con el estudio fundamental del desenrollio ceonémico de £as poblacio
nes Las Localidades de La zona e expanderdnt sin planeacidn hacia -
zonas neo aptas para el desanrcllo y a La vez conuwnbdndose con Las -
otras poblaciones provocando una fuerte expeculacidn sobre Las tie-
ey efjidales a wibanas afectando ef nendimiento agricofa a La vez-
contemplando un crecimicnte no  edtructuwrado de £a zona elevando --
pox tal motive Los codtos de ingracstuctura i equipamdento wibano
afectando Las condiciones de Los habitantes en euaite a vivienda y
senvdcdios, estas condicdionet serdn neflejo del desaricllo manginado
de La poblacidn fuera de todo manco coherente de poblacddn,

A Los que nespecta a £a edueacibn cspecial, adn 88 La --
persona degiciente mental no tiene pox Lo genenal £a capacidad de -
aprenddzage, posee cienta habilddad para aprender y aunque sus pro-
cedos mentales son Limitados pucde tomen una preparacidn que £o ha-
ga apto, cuando ELLegue el momente para ganaise La vida y ha de sea-
protegddo contra teda explotacidn proporciondndofe Los mediod neee-
sanios parw s desanollo nomal desde el punto de visia §isdeo, --



mental y sockal y no s6lo comprende La carencia de enfemumedad, que
Lo permita cumplin plenamente su destino.

Por Lo tanto, nuestho estudio contemplar el desarrollo de
La educaciin especial hastr el aiio dos mif, Zomando en condideraciln
a TExcoco como ciudad de servdeios y centro de subsistencia secedal -
siendo del el eje del desawwwllo wibano e .industiial tomande el de-
sannollo v planificacidn de Los hacentamientos humanos de Los pobla-
dos aledaiios y como duente de trabajo para el degicicnte mental,

Observando el comportamiento de La poblacifn cconomica--
mente activa que ha pasado de campesinos a una poblacién obrera --
cuyo dmpacto ha tenddo efecto en Las actividades terciarnias, ¢ sea-
el comercdio y £os senviedins.

Trnayendo  asl el beneficio de abaratamiento de bienes -
de consumo haciendo posible que f£o4 fngnesos que fa Lndustiia derna
ma sean canalizados a La economin propda de La zona conwrbada y ef-
mefon desavields del deficiente mental.



ALTERNATIVA ARGQUITECTONICA




6.1 CONCEPTUALTZACION

Con Los datos mds necientes (1980) y con una proyeccddn al afio
7 000, podemos obtenen La poblacibn con nequerimiento de educacidn espe-

edal, asd:

La poblacitn a atenden en el Munieipio de Texcoco de Mora es:

% 1980 7 000

Problemas def Lenguaje 1.31 1.395 3,680
Degiclencia mental 1.27 1,353 3,568
Problemas de conducta 1.13 1,204 3,174
Prnoblemas de apréndizaje  0.52 554 1,461
T 0T A L: 4,506 11,883

E4 necesanio un Lugan donde se detecten Las personas atipicas-
y &c Les de atencilfn, por ello, &se propone un sector de diagnstico y --

tendpia, EDAD DE %
AROS
Estimulacién Tmnpnam‘ 0-3 12.83
Preescolan 4-5 6.24
Primania 6-14 24.48
Fonmacién para ef trabajo i5-19 14-15
Tnabafo protegido + de 20 42.30

T 0 T A L:

1980

57§
280

1.104
63

on

1,906

4,506

2 000

1,524
742




La educacion de Las pe/usomus con dc54.uenua mc.ntzu’. es (ndispen
sable; de aht, el seaton. \ U educacin.

Edad de aiod % ©1980 2 000

Precscolan ) 4- 5 6.24 84 223
Primania 6-14 24.48 331 §73
T O T A L: 415 1,096

Despues de La Primaria, se debe aprenden un oféclo; pon Lo - --
cudl nequerimos el seclon de foumacién para el trnabajo:

Formaedidn para el trabajo

Edad en aio $ 1980 2 000
15-19 14.15 191 505

EL 10% de Las personas con deficiencia mental, que concluyen --
el ciclo de formacién para el trabajo, ne son capaces de Labonan en cual-
quier {dbrica pata Logran su independencia econdmica; es necesanis condu-
cinlo, de pon vida, en el sector de trabajo protegido. ’

Edad de 3 1980 2 000
. : ano
Trabajo Protegido +de 20 4.73 57 150

No es posible hacer un centro con La capacidad requerndda en ef-
aio 2 000 siendo necesarnio La creaciln de otnos centrnos; pon elle, enun--
clamos La capacidad mixima para este centro.

)




Dingnbstico y Ternapia
Fducacitn | 2 fumnos )
Formacibn para el trabajo
Trabajo protegido

240

150
120
50

300 Consultas al dia
200 alumnos oifwwo
150 Alwmnos

75 Protegddos

150



6.2, PROGRAMA ARQUITECTONICO:

Este programa Lo efaboramos en base al andisds de cada una de
Las actividades de Los usuanios, fa investigacidn de centhos de educacidn
especial y Los comentanios de progesionales (Directora de un centro de ca
pacitacidn para el trabajo, una contadora, una tubajadora socdal, una --
psdeoLoga, un médico familiar, un médico pediatra y una maestra especiall
zada }, conocedores del tema,

A SECTUR GUBIERNO. A R E A
Al Dineceidn General 12,50 7
A2 Administracion 12.50 4
A3 Anea Secnetarial e £nformes  12.60 Iy
Ad Anchivo y mimedgrago 12.00
A5 Sala de juntas 25.60 M’
A6 Sala de espena 10.60 MZ
A7 Bodega de papeleria 12.00 M
A8 Sanitaios personal 2

As.1 Sawitarios hombres — 4.32 M
A8.2 Sanitanios muferes 4,32 Mz .
A9 Bestilulo y cireulaciones 14.00

BRLIR




SECTOR DIAGNOSTICO ¥ TERAPIA:

Bi
BZ
B3
B4
B5
Bé6
B7
B§

B9

B10

Dineceibn

Aren Secretardia e Anformes
Anchive

Sata de juntas

Sala de capera

Boedega de papeterid

Cuarto de asec

Sanitanios personal

B§.1 Sanitanios hombres

B§.2 Sanitaiios mufenes
Sanditarnios pacientes y alumncs
B9.! Sanitarios hombres

89.2 Sanitaios muferes
Cubleulos de diagndstice y terapia
B10. I Tavestigecidn de docencia

B10. 2 Trabajc socéal { 5 )
B10., 3 Odontologia

BIO. 4 Medieina pedidtrica
B10. 5 Medicira general { 7 )
BI®. 6 Psicofogfa [ 12 )
B10. 7 Psicologia Miltiples
B10. & Psicopedagagin | 5 )
BI0. 9 Palccterapia | 4 )

R

13,
16.
16.
16,
22.
19,

3.

1o.
10.

10,
10.

16,

18
16.
15,
1z,
32.
12
15,

.56 M
.67 M

E A S

44
64 il
51 42
31 W
75 X6136.50 AZ
14 1
?
00 o

§0X2-11.60 M
§0X2+21.60 M

§0X2+21.60 N°
§0X2:21.60 M

60 M

M TR TN

60 M
55X7=108.92 4
56X12=150.72 M
62 M

2

.56X5 =62.80 P

56.8-100. 45 M

15



BI1

SECTOR
Ci
c?
€3
c4
c5
cé
c7
Cs

c9

clo
cl1

B10.10  Terapda del Lenguaje { § )

BI0.11  Cdnara Gessel 1.2z W
B10.12  Observacibn de juegos 9,581 M’
B10.13  Baife y canto 52.62 hf
Vestibulo y cinculaciones 518.00 M
EDUCACTON: AREAS
Déneccidin 12.00 A
Area Seeretarial e fnfoumes 16.00 MZ
Anchivo 10.00 MZ
Sala de macstrcs y bance de matenial diddctice 16,00 Mz
Sata de espera 7.50 Mg {
Bodega de papeleria g‘l‘;g uz {
Cuarnto de aseo ;
Sanitarios peisonal :
cs.1 Sanitarios hombres 7.00 Mg ‘
cs.2 Sanitanios mugesres 7.00 M
Baiios y vestidores alumod 21.00 M%
€9.1 Lavabos cofectivos 15.00 MZ :
9.2 Tnodonros y mingLtonios hombres 7.00 M2 '
9.3 Regaderas y vestidones lombres 24.00 Mz ‘
9.4 Inodonos mujeres 7.00 “2
9.5  Regaderas y vestidones mujetes 24.00 Mz
Plaza Civica 524.00 MZ

102,00 M

Juegos infdntiles

12.56X82100, 4544




iz Granja 1229.80 M:
c13 Parcela 1229.80 M
14 Auta usos maleiphes " 90.00 MZ
C15 B.ibLioteea 90.00 MZ
Cl6 Cooperativa 17.00 .'.2
C16.1 Bodega Cooperativa . 10.00 M
c17 Minchogan 7 ,
ci7.1 Estancdia comedor 18.00 MZ
C17.2 Cocineta .. 2.50 MZ
C17.3 Baiie 3.80 M
Cc17.4 Recdmana con closet 10.00 M2
C1s Aulas ’
Cl5.1 Aula preescolan §4.00 MZ
C18.2  Medio baio precscolan 2.00 M2
C18.5  Awla lo y 20 Primania 2.00 M
Cls.4 Medio baiio 1o y 2o 7
Ci§,5  Aulx 30 y 4o primaria §4.00 MZ
Cig.6  Meddv bailo 30 y 4o. .00 Mz
Cl&.7  Aula 5. y bo. primania 84.00 Mz
CI.8  Medio bailo 50. y 60. 2.00 M
cl9 Talleres ' ,
c19.1 Coclna y procesos alimenticos 56.00 MZ
€19.2 Lavanderia y planchade 56.00 MZ
€19.3 Hoviamienta ¢ equipo) destreza manual 56.00 MZ
€20  Vestibulo y cirenlaciones 584.99 M

154




SECTOR FORMACTON PARA EL TRABATC V TRABAJO PROTEGIDV A R E A §

Dl
?
D3
04
D5
Dé
07
143
D9

ar

DIl

D13

Dineecibn

AMea secnetarial o Lnformes
Archivo

Cubiculo coordinadon

Sala de maestros

Sala de espera

Bodega

Cuarto de asco

Sanitarivs personal

9.1 Sanitanios hombres
09.2 Sanitarios mujeres
Sanitarnios alumnos y protegidos
DI0. 1 Sanitarios hombres
D10. 2 Sanitardios mujeres
Talleres fommacidn para el inabafo
D12, 1 Artesania

D12, ¢ Canpintenia

DI2. 3 Cocina”y procesos alinenticics
D12, 4 Conte y confeceifn

D12, 5 Electricidad

DI1Z. 6 Hewreria

DI?. 7 Jugueteria y decoracibn

DI2. & Sombrereria

DIZ. 9 Tapiceria
DI2. 10  Tejido y bondade
Tatleres tubajos proteglidos

12.00
16.00

10.00 M

16.00
16.00

i

M

M
M

TR M TR

7.50 i

2.40
2.00

2
t
1

7.00 Mz

7.00

24.00
24.00

63.00
§1.00
63.00
63.00
§1.00
§1.00
63.00
63.00
63.00
63.00

il

M
M

i
Mg
M

7

2

M
r
ul
i
M
M
"

MM TR TR
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D13.1 Antesania 63,00 M°

; DI3.2 Carpinteria : $1.00 4
D13.3 Procesos abimenticios 63.00 M’
D13.4 Jugueteria y decoracifn 63.00 2
D135 Pdiiatas 65.00 K2

D14 Plaza Civiea 556,00 M’

015 Vestibulo y cincwlacioncs 540.00 #°

SECTOR SERVICIOS COMPLEMENTARIOS : AREAS

3 Auditorio
E1.1. Taguilla 7.8¢0 i
El.2  Fono 47.50 M
E1.3 Anca de Butacas 170.00 42
El.4  Cuando de proyeccidn 14.00 M*
E1.5  Sanitwuios hombres 12.00 42
E1.6  Sanitanios mujencs 10.00 4

E2 Canchas depoativas
2.1 Volibol . 150.00 #°
E2.7  Bashetbol 198x2:396 -

E3 Exhibicifn y venta 144,00 M2

E4 GAmnasio

E4.]  Bafios y vestidones hombies 24,00 H°
E4.2  Bados y vestidores mujeres 24.00 Mz

E5 Comedon
E5.1  Cocina E5.1.1 Bodega de vivers

;
:
i
|
]
i
{




E5.2

E5.3

Area de mesas

Lavabo Colectivo

SECTOR SERVICIOS GENERALES,

Fi
F2

F4
F5
Fé

F7

Meas verdes y artiates
Casa de vigitante

Fe.l
F2.2
F2.3
F2.4
F2.5

Estancia

Cocineta

Bailo

Recdmana con closet
Patio de servicio

.2 Prepanacion y Coc

elbn

.3 lavado y guardado-

de wtensilios

4 Banra de servicdo-

.5 Patio de serviclo-

(Basunal

A REAS

628,00 M
625.00 M
12.00 M
2
00§
.60 M?
.00 M
.00 A

O N W

Cineubaciones y anden carga y descarga
Peatonal (Plaza y andadones) 619.00 I

F3.1
F3.2

Vehfewlan

Cuarto de basura
Cuartos de mdguinas

tatacdionamiento

Fé6.1.
Fé6.2

Auwtbmoviles
Carga y descarga

Mantenimiento

2.00 N?
132.00 M

180,00 M




2

F7.1  Oficina ~12.00 MZ
. F7.2 - Bodega de equipo y mobiléiario 30.00 M2
F7.3 . Taller de reparacibn 3¢.00 M

Fé Debimitacibn peimentral

ETAPAS CONSTRUCTTVAS

Es necesarco, dentro del proceso educativo, pasax por {a prima-
nia especial para dan buen nesultado en el secton de fommacién para el --
tnabaso, y sabemos que el 109 que sale de &ste dltimo secter debdido a su
escasa capacidad, Laborard cf nesto de su vida en el trabajo prutegddo.

A comsecuencia de ello, y por el factor econdmico, planteamos -
que el centno se healize pon efapas constructivas.

PRIMERA ETAPA (T )

Secton Gobienno
Sector Diagndatico y Lerapia
Seoton Educacidn
Secton servicios complamentarios
Aud.itondio
Canchas Deportivas
Seeton Servicios generales




SEGUNDA ETAPA ( 11 )

Secton formacidn para el trabajo y trabajo protegido complete
a excepeddn de Los tallenes de trabajo pwotegido
. Sector Serwdedos complementarios
Exhibicidn y ventas
Gimnas.io
Comedon
TERCERA ETAPA { TI1 )

Secton Formacion para ol tuabajo y trabajo protegido
Talleres de Lubajy profegido

159,



6.3 ANALISTS ARQUITECTONICO:

: Para La nealizaciOn del proyecto centro de educacifn especial
fué neceswriiv dividin el andlisis en:

al.-  Aspectos funcionales, donde Se analizé a Los usuanios
el equipe y mobiliardio, su dimensionaniento y Las re-
Laciones que guardan entre Ad.

b .~ Aspectos ambientales, analizando cada Local en el Acn-
tide de La fluminaciin nequenida, asi como La ventila--
eiln, el asoleamiento, fa proteccdOn pluvial, La hume--
dad nefativa, La temperatura y Los alslamdlentos vidua--
Les, acdsticos, sépticos, ete.

1607



ORGANIGRAMA ' CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL"

CONSEJO
TECNICO

PADRES DE
FAMILIA

DIRECCION
GENERAL

|

PERSONAL
DMINISTRATIVO

I

PERSONAL
TECNICO~ PROFESH

]

PERSONAL
DOCENTE

TRABAJADOR SO-

CIAL
DR.PEDIATRA

DIRECTOR
CONTADOR PUBLICO
AUXILIAR DE CON-

PROF. ESPECIALI -
ZADO
MTO.COCINERO

TADOR DR. GENERAL ING.EN ALIMENTOS
SECRETARIA TERAPEUTA DEL MTO. ARTESANO
ARCHIVISTA LENGUAUJE MTO.CARPINTERO
ENFERMERA-RECEP PSICOLOGO MTA. DECORTE
CionisTa PSICOPEDAGOGO MTO. ELECTRICIS-
OFICINISTA PSICOTERAPEUTA TA

MTA.ENDECORA -
CION

MTO. HERRERO
MTO.TAPICERO
MTO. EN SOMBREREI

ODONTOLOGO

SECTOR
GOBIERNO [k

PER SONAL
DE SERVICIO

LIMPIEZA
COOPERATIVIST
VIGILANTE
JARDINERO

COCINERO ;
MANTEHIMIER T




'RELACIONES SECTORIALES "CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL"

DIAGNOSTICO Y
TERAPIA

e l_____
‘ GOBIERNO 000 o s b EDUCACION
i I N

SERVICIOS ||
GENERALES

SERVICIOS

COMPLEMENTA -
RIOS -

TRABAJO
PROTEGIDO

wemm RELACION PRINCIPAL
—— RELACION NECESARIA
—— RELACION INDIFERENTE



6.4

LOCALIZACION v ANALISIS DEL TERRENO

La superficie m,inlima nequendda pana ef centrno de edu-
caciln especial, £a obtuvimes mediante La {nvestigacion del - -
equipo del mobilianio y La nealizacibn def andlisis de dreq de-
cada Local,

Para La Localizacisn del ferreno, se pwpadenon fe--
enos con La superficie minima requerndda; eada wio fub anali--
zado, dando una callficacibn a Los factores considenados: Area-
de influencia, vialidad, thansponte, contaminaciln, usos def --
suelo compatibles, wsos del suelo Lncompatibles, infracstructu-
‘e y Zenencda de La tierna; el terteno con mis alia califlea---
eldn §ul el clegido.

Ya ubleade ef tewieno, procedimis a analizanfo, tanto
en el aspecto funcional, como en el aspecto ambiental.
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h___-ly.':?u

VIVIENDA SIN CONSTRUIR

|-

CION
ESPEC

30G.48

V ,L,.{ ;{‘:_ VISTA POBRE

VIVIENDA SIN  CONSTRUIR

SALAZAR ..
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RUTA DE AUTOBUSES URBANOS
PARADA DE AUTOBUSES
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LOS SERVICIOS DE AGUA POTA-—
BLE, DRENAJE, ELECTRICIDAD ¥
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6.5 L mzovecm ARQUITECTONICO

p&zn.taa 40£uuonu a dx.émawte/s --
ot ceitio” : t_ie‘ edu_caudn sespeedats

Previc ab accaé.a puncmat [ ubu:ﬁ un _{Md{.ll, ‘que tLena ‘oa -
fonalidad: uno, mawtcue)L al uAua)ua cejwavdet t)nmupontc ‘cokective, pero-
pretegido de’ ta circulacidn valucwﬁaﬂi' o_\u,\audc paubﬂu acudcntu, dols,

crean un amblente de bcenem_a':. Y manquaudad

Se marca un acces paaimmﬁ,v que ae deja ver desde el exterdon,
que {wida @ entrasn g que sdwva de transicion al intendon. EL wsuando es

recdbido en un patic central jardinado, el cual es de vestibulo-a Los dis

Liitos sectones del centra.

Las zonas de (nfonmacidn {Gobleano), exposicddn {Exhibicibn y-
vedas), didusidn cuttial {Auditerio), desaunelle fdsdco (Gomasio_ o --
consuelta cbinica (Dirgnéstice y terapin), fueroi Locadlzadas de tal ma--
neta que se sdentan cenca def piblico; no asl Las dreas de estudio {Educa
eién) y habilidad maual {Trabajo), que requieren mayor privacidad)

Respecte al wudde, el sceten diagréitico ¢ fenapia y el secton-
educacdCn, s¢ plantearln del lade trwanquifo del teawrene; es deedr, Los --
edificios widosos ¢ a Los que no Les afecta el xuido, se ublearon del =-
Lado de La vialidad vehifewtat secundatia.
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6.5.1 PROYECTO ELECTRICO:

Para el cdicule de Ew)n.c;mlb(iz;, se elabesd una tabla- con cada --
Local, considenando tejlectancias del 505 parna_plagones 303 para munvs --

tf deb 103 parna el piso.

Con Cas medidas de cada Local se caleuld el dhea, el cudl s¢ --
nultiplied - pen su ivel de ‘LLwninaclidn | Luxes}, ebteniendo del meglaments
“de constaucedund.vdgente -y de- tables Zdenices de  jabricantes

EL tneddente de cuatie [ Te }, es La nelacéén que exdste entre-
sud medddas, se-cfasifica con Lettas en tables y s¢ williza fa gCumuie.
Anchi por Latge
1C=

Attura {Anche mds tatge

EL ceeddadente dtce {C.U.] Lo obtenemes de €as tablas técnfcas-
ol gacten de mantendimiento {F.M.), §luctda det 0.6 a 0.9 y se edbewla mul
tUplicando La depreciacdidn de La Ldnpara por La deprcclacddin por pobvo, -
esta diidra se consdidera def 10% en Lecabes Ldmpies, 15 - 20% en Locales-

wegulaes y ded 25 - 35% cu Locales sucios.

Los Lwnesies necesaados | L N ), se hallan per La §6amula:

Luxes pon supeifdede

Coefdedente @il por factor de mantenimicito.



Para conccer fa cantidad de funinanias, basta dividiv Los {ume-

ned necesariod del fecal entre Lus Lomenes que proporciona cdda Ldmpaia.

Como e femplo nepresentative, consdderamos el secton educacddn.

LOUCACTON LARCO ANCHO 1| AReA LUXES
Bedega 435 150 G 10.90 100
| Direcedidn <35 385 ¥ 16.70 100
Rcive EEp 755 3 2.0 700
Saia de Haesthes 440 355 F 16.90 400 ;
Saia de espesa 150 1440 F 2110 200 i
l Avea Secretitind 55¢ 430 £ 24,90 400
Vestibule Samdtarizs | 2.90 130 G 3.50 100 ;
Sandtarnies hombues 7,30 1.45 G 7.7¢ 10U !
Sanitarics majetes | .25 T F 7.50 100
SnCTanics peks et esd, 35 7.5 ¢ .10 100 ,
hLSm:.c,t. Pers. mujeres | 4.95 2.25 6 .10 100 §
Accasc 8,50 6,20 P 52,70 100 :
Aula usos multiples 2,75 §.65 c §4.30 300
Bibi{oteea 19,05 §.65 B §6.90 400
Ceonerativa 1,65 3.25 F 15.10 300
Bedega Cooperativa 4.00 3.25 G 135.00 100
Estancsta Hinthogar 4,65 3.25 F 15.10 100 3
Baite mindihogar 7.00 1.35 H 2.70 100 i
Recdmara mindhegan 3.25 2.65 H §.60 100




Ne. DE
LUX [AREA) cu Fu LN LALPARAS
1 090 0.5 0.7 5114 I (2-40)
6 650 0.56 | 0.7 | 17040 7 (3-40)
4 920 0.5 0.7 14057 7 13-40)
[ 6 70 0.56 | 0.7 | 17244 7 (3-40]
4720 0.56 | 0.7 | 16765 7 (2-40)
9 960 0.62 | 0.7 | 22949 7 (2-74)
350 3.5 0.7 1055 seot 17
770 0.5 0.7 | 2200 1100w
230 0.55 | 0.7 586 160
L1 o 0.5 0.7 3171 I 12-90)
110 0.5 0.7 3171 1 {z-40)
u 5 270 0.66 | 0.6 | 13308 3 (2-40}
25 290 0.68 | 0.7 | 53130 5 (5-40]
34 760 0.7¢ | 0.7 | 65948 17 (2-40)
1530 0.56 | 0.7 | 11556 7 (2-40)
1 300 0.5 0.7 3714 1 {2-40)
17510 0.56 | 0.7 3657 I (2-40)
770 | To.4e | 0.7 £38 T ~60w
§60 0.46 | 0.7 2670 1 (2-40)




Cincubacidn 30.990 515 ¢ 205.50 100
Cireulaciin §.65 5.00 F 26.00 100
Auta | 10 ) 5.65 7.00 ¢ 60. 60 300
Sanitanie aula { 10} 2.00 1.00 G 2.00 100
Cérewtacidn Autas (2} 35.50 7.95 £ 115,60 100

|Lfémtam aufas 6.65 3.he 1 23,30 100

I 7. pestreza wanmal 5.05 7.00 ¢ 50. 60 500

{ 7. cocina §.65 7.00 ¢ 60.60 320

| 7. lavanderia R 7.00 c 50.60 | 300
Sanitaries alunuics 555 305 F 17.50 i00
Sanitanios alumnas 555 315 F 17.50 ico I
Lavabos alwmado 7.00 310 F 21.7¢ 200 ﬂ] ’
Cineulacitn 36.50 4,40 P 169.40 100 ff ¢

184



[ 20 550 0.45 0.6 50367 6 {3-40]

2 600 0.56 0.4 7756 2 12-40)

24 74 0.64 0.7 50974 6 {5-40]

260 0.5 0.7 571 160w

Il 11 see 0.61 0.6 50537 4 12-40)

[ 2 322 0.4 0.4 97 08 1 {3-40!
‘ 50 309 0.5 0.6 74764 9 {3-40) LT

IS 180 | 0.88 | 0.3 J4558 5 17-40)

“ 16 150 0.68 0.7 356193 7 {2-40)

i1 750 0.56 0.7 $4ed 1 j2-40)

i1 750 0.5 0.7 et | 12-40]

FEERT) 0.5 0.6 12915 2 (2-40)

16 940 0.66 0.6 6 (3-40]

Como afempie de memoida de cdicule, Comames e ed(fdedn de -
aufas, pertencedente al secten educacdidn:

’

CALCULO DE CALTBRE DE LOS CONDUCTORES DE LA
STBESTACOPM A EL TABLERO D DISTRIBUCICN
Tustalacidn de alumbtade g centactes senciléss con catgas --
monegdsicas y magon de BOOO Watts, requicsen de s{stema trifdsico a cua-
tho liCos | 30 - 4 7 ),




w12 280 watts . Potencia
CEne 127050 volds.
CEge 220 ovolty
Coss 0.8'5 '
FU=FD=" 0,70

ST Temadn o vobtuje entie fase y neutac

Tenbi6n ¢ vebtaje entre fases
Facton de potencdia '
tor-de utilizacdén o demanda.

CONDUCTORES DE ATSLAMIENTO: TIP
POR CORRTENTE. el
w 12 750"

- e 37.91 amp.
5 B4 cos © YiX220X0.55

1=

Tc = 1 x Fu= TxFD = Conndente cotiegida
Tc = 37.91 x 0.70 = 26.55 amp.
Segivt tabla: Comducternes callbre 10 transpoatan hasta 30 amd.
como pon el hito nedtic ne clrewla conndente alguna, s puede diaminudt -

pes Lo menes en un callbre, pon {0 {anto:

3 hifes # 10 Fase Atea con aistante 16.4X3=  §9,20mm2
1 hiko # 12 neutwo Anea con alslante 12.,32mm2

“Tubenia condui pared dcﬂgada de }2 (13 mm). alnjada 76 m2 cn

a0y




_ Capa:c,édz‘zv‘d de Los interiuptones. .tc..wn‘omag‘né.ticoafde}.’"r;trdl‘):_lljuzia”de‘.‘(
distuibucdbin. . , LR B
U PUR CATDA DE TENSTON: 25%3

40140} (26,52} 14856780

L Te ; :
TEnlS 1275 %3 0 3805

388

3 ditos fzﬂﬂa's_e.f- . | cArea conr adsfamientc 39;{42x3=_ 268,067

Tohilo 4 4 metxo © O Aned con adstamigite Tt 6561
Tuberda eondwit pred ghudsa - ST 333,87

de. I’/, {32 wm.}
Tntenupton teuwnomagnétics-
de 3 X 95 amp.

CALCULO DE NUWMERC DE CIRCUITOS: -

W= 12 250 wadts.
1= 101280 watis. - 7 :
S ubifizamos .cinte'z.m;:,tmu zte.mmﬁa_dhétécqﬁ de’ 15 amp. por -

cdireuito; entences:

96.31 amp S
———e——s 6,47 cdrcudlto
15 amp ) Ca
84 sen de 20 amp. pen clrendte.

96.31 amp. |
20 amp.

4,81 cineitos.

S—




]l[_([!ﬁ(ﬂk() 0E cavars | '
B |

Ne. |capacidad |, 1§ - 0 FASES ToTAL (i
‘C.:.'t:'.u,('.{g SHampeied 1437 @_J__H?O ) 00w 1504 A 1 B 1 C wattas |pl
’————“‘_"_’(_—_”_—_ i
-1 15 12 2 1640 1e40 b
16 3 2460 2450 ‘
5 P : 1640 1.d0 it
g 15 3 2460 2440 i
o 4 ) n oo !
o & ! 1o 2160 2100 i
6 a3 1
0 W A N DO Y770 A “’,:}.
v e Py B [4 250 :
NI S (LI NELL 0 IRI U B ECE U |
Desbalances mdx (ne vnttie 4ases = 5%
bl o Carga maven - (Canaa manet | J100-4080 nges
Pestalances = RCETRTATY KIeY —tompgr—® 1002048

RE D

CALCULO DEL CALIERE U7 LOS CONDUCTORES DEL TABLERG DL DIS
TRIBUCTON A EAS LUMINARTAS FOR CORRIENTE. -

1640 wattad

Te-1 97 5 Vel 12,84 @y #0004

teg 1480w =19.50 a4 17 A
127.5 v

Tee3 1640 S 12,80 amp ¢ 14
127.5 v :

184



2460 w < 1930 ampco# 12

TL‘_--_l = 177,75 [
i 2100 = 1647 amp ¢ 17 A
S SNy A B
12800 W Lol o
R e #12 de
Tesb.= g7 S
Seccidn (‘mu.vviu_ren'un .

Conducton = §c 8

?'st.cgnc&t (Wa".tt.bi}-, X;'VLV':")'»‘z'g.dfci([;r' Sentide
“de Cebre T TR IR

fim2 ] i e i g e :
Seop o le7d0X 235 - 40,89 < SdlmmZ ot 10w
§ § :
Sc-2 = 136035 - §.26 = 1.03 mm? #0017 aw
' § g
Seed = 1.740K% 26,5 = d6.01 = 5.76 mml ¢ g aw
: § H
Se-d 2,360 X 6.5 = 1530 = 1.91 mm2 417
§ g :
Se-5 2.000X 7,0 = 14,70 = 1.33 mml - 17 fw

& §




= 1980 X J.0 0 s 7,92 wimz o E 12w
C-1 F 10 ae o3t twlic-b 417t
¢-2 F 17w Q- e e 6 R 12
DIAGRAMA DE CONEXTONES -
154 ¢y
T A0 4 -3
T X Zad 4 ¢ -5
1 X304 C-2
I X 26 4 ¢ ?
I X20A C-d
- -3 )
R NEUTRC  COMUN
<l IV
DIAGRAMA LINTFILAR
5 X 95 amp.
5 -1 s
T - 32
ot 3 3 L -
- = - S < S
> > > o™~ (3N oy
— - — x > >
c - - -3 C- 4 N

o




ESPUCTFICACION DE LUMINARTAS

Lumdinanda

[ 12 pzas)
Luminaida
161 Pzas., |

Lumdnaida

{10 Pzas,)

Contacte
_(20 Pzas.)

Feuonescente de sobrepcuet de 2 X 40 watts.
127 vettas, colon blance §ric (122 X 30 ans)

5.800 fumenes, difusen deo peldes t.éhenc

Fluorescente: de sobrepenet de 3 X 40 watts.

127 v(}t.ts, ccaben: blance {ude | 122 X 60.5 oms)

Incandescente {anbetante] de 100 watds.

127 L'l@tfr,fb, 1720 fumenes

Senedtic 10 amp. 127 velts.
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