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INTEODUCCION

A pesnr de los rrandes avoncoa on 1a Wedieinn, nidn hay aspec-
too one continvnn rnor investi arase, Ha ol cnao dol uso de
modieamentos comro nntibldticos en mujores embernzadns, de
loz gue a6 desccnoec el rotnbolismo, ¥ lo que v3 midm avn, 0o
irnorn el ofceto on ol producto,
En 1@ netinltdnd e 8<he muy peco non redpecto al motabolisonro
do la clinde: ‘eina 8n la mujer embarazadn ¥ al - rrecor no
oxirten ostudion nceren do lon efectos do dicho nntibictico
sobro 1n flor+ bacterlana Intestinnl del producto por nncer,
En ol hosp’tal Lerional 20 do Nov iembre", en ol servicio do
gineco cbatotricin, oo utidizan antibloticos en muieren embii-
razadns n aquicenes sc lan v o practiosr cnnfrenf'cnn nl fin
de prevenir una infecelon en ol pra, trens o post pirte, yo
que eon ¢l use do antibidticos en determinadag pacientes so
hu obscrvado una disrinuelon importante do las Infecclones
puarpernles, lo yuc ha llevado n probor diferentes esguomes
de nntibbticos en buscn del mis efcctivo; con menos ofoctos

€0latoralos ¥y que represonto un bnio costeo o la institucidn,

La prenente toals se renlizd pars busenr 1n posibilidad de
1n rlterrcidn en 1la o lonlznelon breteriana on los recien na-
eldos, n cuyns mndres se les urlicé ¢l indamlielna precpera-

toriamente,
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GENERALTDADES

CONPOSICION DE I A FLORA NGRMAL

BOCA

Aungque on 1a beca hay una conaianbte corriente de nire, su flora
bacieriana 63 predominnntommnte nnaarcfb.lon, viviendo en*su ma=-
vor{a en losn aspacies pinglvnles.

Los orpganlsmos prodominantes son 3aeterolides, Fusebneterias,
Yelllom1la, Lactobaeilas y Peptoglreptococens oantre 1oz annew
robles vrincipnlen, y Nelaseria y Estreptococos entre loa no-

-

robloan,
ESTOIAGO

Las bacterins ornlos son introdueidns en o6l oatdmago por 1a
salivn, sungue 1la pran muyorfra gon dentruldas por ol jugo
priatrico,

Aunaue bnjy sn numere (105 colonina) 1n mieroflora del estda
mAro 88 nredoninanterente crom-positiva y unacrﬁ"bicn; los
:-'c’rr-onn:- comunmante oncontradea ason baebterias prelativaprento
acidoroaistentes coiwp ¥atreptoecocos, Hotafli lococos, Lacto-

b-~eilosa y Fonr-oao,
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INTE- TR DELGATO

Esensamen to hoblindo en sus porclones proximnles, ol inlestine
delfade dlatnl eenatituye unn zona de trmnaleich entre la £l ora
erensn dol estéﬁngo v 1n rbundente ¥ diversn {larn bretordinnn
del colon.h

Las breterins encontrades ordinarirrente en ol &rodene, yayuno
¥ las partes iniclrles dol {laon ssn slmilrrns n las oncontrndrs
on ol estdmaro. A medidn que nos acercumes A 1n vilvuln 1lea-
cocnl, 1ns baectiries prar=nogrtivas onplezsn r incrcrontarseo

¥ los coliforn ‘s po encvontran en forsa censtrnto. Ademds fe

oncuentran bacterdnr cnnorobina como o1 Baeteroldes, Bifldo-

bietorioa, Mousobreturing ¥y Clostridium,

co I.OI:\'

Un.incro“vnto drantico en 1n flora bscteriana cturte tnn pronto
cone aa cruza 1s v lvula 1lecceenl, Los cnnorobios suvmeran én
muero n les noroblez oA In flors freuliativys en 1,000 o

10,000 voces, Los »r'neirtlpents alslades scon Baclereides,
Bifidob .eterirs v Cocos anfovob o, ~ o4 de 118 interobage

5

tepian, e 15 ennles rrodoer’ns 1t H, eoli,



COIONIZACT 0¥ ¥N 7L, RRECIEN MACTDO

La flor~ oe ndunlrid- despuss del nacimiento. La naturaloza do
‘1o primera flors parece depoender do un nitmore de fnotoroa como:

ol ~dodo de neimlionte, 12 adnd pestacionnl Ael roelien nacido
6,7,4,9,10,11

¥ ai o5 ~limontado 2l gseno raternn o eon bibardn,

Roelontes investigoclonns rolaclionan a Jas ranos dol personal
que panipula ol reclin nacido on los 2fna dol poapnirto.

En lon roclén nacidos de tormine, nneideg sor v{4 vapginal y
alirantidoa 2l reno raterno, predomina intensamonte lns Bifi-
dobrotarias (leetobneilo nnnerobloo), nrefentes en rrandea ni-
merosn (107 a 1("10 / rr. do hoeos) dursnte In primorn nemana de
vida, Trrbl ¢n aa enenenir n otros annereblro, Aunmie en canti-
dedos nenores; ap{ oouo Fnterebacturinm, de les cualosn, la fque
praderitine es Ia &, eoli, sunuue on rucho monor chsnkldad que
1ns Bifidobactorlias, lo8 cualea exceden a las enterobaectorias en
un~ propore idn do 1,000 n 1."“.12,13

in contraste, los reeien nnellas o ttﬁ*:-n.‘no por via varinel,
poreo alinenta s con blbardn, 1n Tlorn predominente na paro-
cida 2 14 el adhultn, aunque ronca vardindn, tiono mencs Bifi-
dob-et riag y relativwente ri'as B, coll, Boetoroides y otros
nnaaroblos c~no log Cleatridium, nue astdp pregontes en sran-

des eantil-des,
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Zn nifios yue rocibleron férrula udieicnadn ecn hiorro se on-
contraron rrandes e ntidudes de E, ooll ¥y cuuntan bajna do
Bifldobacteriasg,

ilny vwrios entidios que tret'n de oxnlicar las diforencins en-
tre Ia flern becterians Intcatinal del reeleén naeldo nlimantndo
nl 3eno wnterno y por blbardn, Un estudin haes rcferencin n la
formontaci on de 120toss vor lna Bifidebreterins ¥y ntrna boecte-
riae inteatinalea, con 1o eurnl se bnia o) PN do 1ns hoces hoatn
aproxiradanente [, on -ressanela de laechs rutorns, ceon un podar
anartimiador sebre, @n ton “eldo relle ~phicnte no 1a #H, ecoll
no s eolonlonr, n oty ertulloz oo he arebado a8l efecto
breterielda de lor oneeeitios cresantes en Xt loche matorna,
gebre bigtewing crarienc o otivan corte a0 ., eell, Uesimyondo

0l nimere ia ¢ Lis an len nlfion alfwentades 21 sone natsarmo.
En ennor asmeel- Ta3 ¢ tio on Jog nlfos enn dolfieloneia do vito-
mina v s lheenbden 11 0ana e berne, 80 cneontkrd wna Memin -

o 1~ enloninge

riv e ing Birileb etosd a, ¥ event s ne vora
N 12!31".

do Dneterciden, Velllonells ¥ ¥nterococon,

So n renes brde AUferanelics maresdas on 314 Doy breteriana

de lorn niion nnel! ‘os nor ¥f- vor'n-1 - de los nacldos por ce-

giret, #n 1o primeran oe alslon aerelfod, inelurendo Bactevoidon

rasids oan o ‘g 201 7% de loso c'gas, on 11 nrimerd semana

de vwiiin,
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Adenﬁﬁ 20 oncontrJ una m~yer frecucncia de Volllenelln Sp,. en
les residn mcidon nop coanrea. La flor~ Coliforms serdbica

fue ripidamenta ndouiride er ol perte vaginal, ol T0% de los
rectén naciden Mioren posl tives narn snton orgonismos on las
primeres 7 horis, earsarndo con sol~rante el 295 do loa rccid&
n+¢iion nor con%}ea. v, coli pradom]n6 en el prirmoy grupo ¥y
Xlobsiollr en ol somindo,

Entos datos suplernn aue 1n flors coldnicn su ndaulero mds
ripidnmonte durante ol porta vapinel y man lenbimento euande

al nuelriento os nov con{ron, sunque en obros estu llos no se
encontraron cabtss diforeneina, Iibidn hor qua tomar on cuentn
81 0l ecanc1 deol parto mnterno oz lavaede rrovinmente con clorhe-
xidin~, yn que este scente disminuye nolableronte la poblncl&h
bactorln: dol Estrantococ03 ¥ otras bjcgorinn nue ﬁnbitun
normiironte 0l ennnl del mrte wnturnn.l

Ot n difoerencinag fwportintes se mencdlon'n on relaeion n 1n odad
gostuelonnl, #n don esntudion 41 forantes deo recion naclden do Pra-
tar Inn v onlimant cdon pon loele Tumann, ac encontro un rsinrdo
muey slrnjfientive on 1r cclontznelan nor Gifidobneteriaos y
cugnl~a evlovad s da c¢nloninn de baeterisa annerablaa facultn-
tlvun, conc]uyénﬂosc cn uwbeos ontwe llos nquo eato rotruso se dobié

en pon marde o 1t beln in-osbka lo leche rm~t-rna por esatos nidea,
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So debe tomnr on cuonta que los niilos de pratérmlna en ocnulones
doben do sor slimentados por senda nnasogdntrica con diotas altan
on enlorfnz, lo que podrfa altorar 1n flom intastinal y cauaar
enfernodnad. Sin emburpge, en otreca astudica hochos en estes niiios
ne se¢ oneontrd mola nbsoreicnh al hidr-hko de cirbono con el
emploo do 1 sonds nn9074htricn, ni tnmpoco hube vghitos o
diarren an los alimentados con dlol a =1t on nrllnr(na.l’?.la
For 1o referido nop lamos una Lden de ln f1era normal del roclen
nacide. Ahorn me peforird n las probsbles camblos on 1 flora
brolerinng intestinal do racien nncidos, hijos de madres on
quienes so utillzd nl(ﬁn tipo dn nrmtibidticos intrapnrto,

Culs derootrade aua al-unon rnblibloticon Ataminuyen 1o flaru
bicterinna intestinal, entre elles 1In cefrloasorinan do gsepgundn
¥ tercepa ﬂcnernclﬁn} mminostuedsidon, asf camo 1a ¢clinlwicing,
que tiene unn aceidn Tuy buena aobre B. frag'lis, Fus~baetorins,
Poptoerntreptoeocon, Teptococon v Cl. prcfrinrnnn.zo

En curnto n 1~ pelaeldn del antibidiico en 1n mijor arborszada
¥ su afeeto aobre vl roclén nicd o, hry noea informncida.
Alpunoes entudios suoloren sue el nao do antibldticos en 1a
mujor embaragndr pusdnn ogenlonar una scleeccidn bactariann
parn 1a colonizuclon do las vaclen neeldea, v tnnbid% dilaminuir
las eclonina senalbles, vero -~ammntnar 1-s5 resistontesn, que por
le gonoral sc encusntran on menor e¢rntldad nuo las sensibles,
oenaionando an al-vnos eascs, Infeccionon lotules on les raci&%

nneldon,
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Alfortunadnmento ao anbe qua 1na antibldticos nnlicedos n la
madre on el posnorto no nfectnn In [florn [ntestinnl del recien
nacido, la quo confirme ¢l rol primordirl del parte en ln colow-
nizacidn del recien nacide con 1n flora fecal de 1a mudre, 3o0-
bro todn por colonins de K. coll, las cuales aon rosinientes

nl desplnzo ror otraa enlonian bncturlﬁnﬂa.ao’al

En otro estudio se encontro que on dosis bajes, Ilng peniclli-
nas no proveern nltoraclonos beeteriannas importnntos.-

En gonernl, el usp de 1ln clindamicine 6e ha enfocado Incin au
gran efactividad contrn bactepiaa anneroblias, en abeesos pél-
vicoa, ondomatrioslis, ¥ en erlrunas infeocclonno pol' anaorcbios
dol 1{quideo emnidtice an ol trabaje do parto prematuro con mem=

23,2l
branne fntesrag,

Ln Clinduieins ox tn dorivade del aminoseida trnna-L-h—n-ﬁﬁi-
do propil hirrfnico, lir:do n un derivado hectosan quo contiena
sulfurc. 5u mocanlsmo de acelion conalicte an qua ge adhlere a

1a subunidad 508 do los ribosomna bacterinnos, con lo que suprime
la afnteala protelca; oa activa contra colenins do estnfiloccoos
aureus, mno no contra loa meticilinarealstentos; es muy ncti-

va contra rnoeroblos como o) Bactoraides melaninogenicus, Fuso-
bacterins, Peptosstreptococos y Cl. porfrinrens.

Praocticnmate todos loa tacilos grom=necativos son resistentes &
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1n ¢lindmicina, Lo vids modin de dste rntibicotico esn aproxi.-
madamente de 2.5 horrs, y una modesntn noumulacion do 1n drogn
se esperya 51 es ndnlnlatrads endn 6 horns, Se aa‘berqua l1a elin-
damiclnn crun: £fellmanto 1a barrora placentﬂrl:z,afi\’xﬁguu sobre
este puntc en coapecinl hay muy pocos nstudlos realizadoua,

Eate nntibidtico se utilizn anplinmonte on mujoros umbnrnzndns.26
En un estudio realicndo por Welnasten y Cols, en 1975, aceren

de 1n tronaforencin nlncentorin de 1n elinirmieins aplicnda

50 minutos previo n 1- ccnn’rnn, oncontrsron plecos Jo concentra-
0ion del cnlibidtice en ol corien urbilicrl, de % microsramon
ror mllllitreo <praxdimndnrente 20 nilrton dnnpuo’n de 1n 1nyaccio’n
do clindomieinn, Los nivolaa del antibi dtico fueren radiden on
muestrus venosas de los rocish nacidon, en lna primerns 6 horas
de vida, ¥ #c encontrarcn por sbanje de 2 up/ml, m:mr.enia/ndose
dontro Jdeo nivecles Lcl‘upe'uticon ¢apacea de Inhibir les :.—o/z':mnea
pravirmnte reportnrdoa,

So monec!ona nue 1a clind~micina es un nponts breteriostitico ¥
que oa ilnnetiva eon los Enterococon; oe metnbolizn prineipal-
mente on ol hfgado ¥ an eliminn nrincivalmente por lu billa v

1r orinn. Entre los ofeetos sacundarics del use do la elindemi-
elnr se meneions prineiralmanto la colitis Pazudomembronosy que

sc enrgcterlzn por diarpen, dolor abdeominnl, flebre, ¥y mooo con

sanrre on lan evacuacionoa, Hato so debe spnrentemente n la
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olrbor:oidn do una oxotoxins ror 1las coclonias de Cloatridium
difficile, resistonte: a 1a cliniamiaeina,

Un tratamlento eficaz contra este sfecto socundnrlo os el wao
de Vencoriieina, Otro efecto adverse do la Clindemieinna, poro
uno poco usunl, os el muoh elfnico quo ocrrro on un 10% de loa
pneiontes, Hny otrep menoa frecientes como ol Eritomn Mxudati-
vo lultirorro {Sin‘wmec de Stoynn Johnaoon), elovncin’n de loa
760 ¥ TGP, rrrnuloei toponin, tromboeitonenin, ¥ ronccionos

annfildeticns,
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MATERIAL ¥ FETOMS

Se eatudinron de manera experimantal, longitu-dinel, prespecti-
¥ae, commrativa ¥ n Jdeble clepo, 22 rocldn nacidon obtemldos de
mujeros ewbarazadns, n n:ionea ar los nrwaticd’ln operncidﬁ
ces{l'er en ol servieio do pineaobntotricia del Hospltal Reglo-
nal "20 de Noviembre', en lo3 mos«a de Abril 1 Julio de 1987,
En a8l astndio so jheluyoron A todns los pacioentos sone tldno n
oreracic;’n cesiron ¥ a6 oxcluyveron nguallesa con raptura de
rombremis do mia de o horua de ovolucio’n, nle’rglc;:n a 1n olin-
damicinn, ca procesc fobril o snfoceldn intorvoecurrente, ¥ que
¢ tu¥lcran on tratnmlonlo con otre nntimlerobiasno,

Sea djvj_d16 ~ 1lpa oncientns nlontori meonto en drn prupos, A un
pruno ae 1o adrinistréd tros loasis de ¢ indamicinne de 600 mgr,
enda 6 horas, injelnndo la primora dosin 5 minutos nntos del
rato quiru’rgico. Al otro grupo so 1n nd=intatrd con tdenicrn
doble clero, placebo conaiastonte en a~-ua degtilada, con el
riamo ozquenn e mh}niatrncio’n.

& loa productos de Ina piadres nque se nomatlioron a2 antibjlotioo-
Laranin proftldctic eoa alind ~lelax o pleceba preoperatoria-
monte, so las afocbud un a1 ltiv do hoses focalsn an 1wa rrimng-
ria 24 har~a da vida, para Astepralnar 1i esloniazcidn bastevla-

v, -1al Intastino del recicn nacido, excluyendo a los rncia’n
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nzeldos qun fallecioron antos e 1a tama e los cultives, por
eaunn no atrituible al nntibio’hico, ni nor problemr infeccio~
gso,

En el mprosonte estudie sdle so incluyeron n los rooie’n nacidos
da padron a quienos se lean upltcc':: ¢l indamieinn precperatorin-
mante, Tn fuo los roetdn nnclde de madros con placobo pre opo-

rmtorio se ammlizurnen on un estudlo aparte,
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RESULTADOS

Bactarirs Cultlivadas

BE. coli no alrnaifienble
Citrobastor jJoundi

E. coli no claaificable
Entorcbacter Sp.

E. colil no clasificeble
Klobrinlla Sp.

Mo hubo desnrrolle bao-
torlane

¥lobsiellr Sp,

#, ¢nlil no elanzificnble
Hlsbalelln Sp,

E, ¢oll ne clucifieable
Ylebaslelln Sp.

®o-
E, c0li no clnanlficable

IMlebaiellc nn elaraificable

E. oold o©-66
Klebalelle 3p.

E, colil no clasifienble
lobstalln Sp.
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M, 1o Preleontas Polrecant-jo Bnaterin {8} Cultivadn (o}
5 hs b7 %, coll no elnnificabls
Alebalella Sp,
2 ' 132 Flobslells Sp.
1 2, e tubn los rrollo
hactarlano
1 9 2, enlt 0-85
1 b &, ecall ne elnaifleable
Cltrab_cter Jeunil
1 9.7 ", 00l! no olnalfiecable
nterobactor 3Sp,
TARLA DB VALOQRSR TE NEPHEREMNTA T RESULTANDO DE 03 GULTIVO3 EN

LA MUETIRA DE 21 PAGTENTES/




DISGUSION ¥ CONCIUSIONES

Aunqub 2o trats da un ovtudto pormefio r eon Tmahnn verinbles
4
quo ne ke towrrrn en cuonba, ae ohianrvo un na gxlatan diCeroncias
# i
oit 12 Breturlea alalalnn de roclen nacilos sbilenldos wor coszron
L
¥y a cuyes mndre? ne lag aplieo ellvwvlontetnr, + 1o loa obtent-los
L4 . -’ [T Il°
por coa.van g'n lpliecinion de mtihinbtico,
"Snba mnz Lapids, any 21 mamants, auaerie qon as wuode ubllizae
a2 elindamicinn preoneratorisrrmte on nujeres ouberr-zaden
hi 1indamioci T torl t bor den, s8in
L
riesapo do compllenclonen on ol roelen nacldo, como lo asor{a

una slteracidn en 1a colonizacicn intestinnl normel de diche

producto,"
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RECOMZIDAGTONES

L.~ Consldero qua onie ostudlo puede zerv'r de Daso para uno
pos borior gue incluy~ payor mmare de neelontos ¥ 8n ol

cual ge eliminon vorinbles pnra nque lot rosul tndoa pudliasen

sopr win sonfianblas,

24~ En convonionte temblen eurntifienr 1rs colaning de las bno-

torinn {dentific~dan.
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