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RESUMEN

VAZQUEZ VELASCO, IVONNE AYDEE Presencia de huevos
viables de Toxocara canis en el parque México bajo la asesorfa
del M.V.Z. Ram6n Meza Beltran.

Con el objeto de demostrar si ¢l suelo del parque piiblico
Meéxico, esta contaminado con huevos viables de Toxocara
canis se recolectaron manualmente 100 muestras de pasto y
tierra aproximadamente 20 gramos, y de diferentes partes del
jardin, transportédndolas al laboratorio de Parasitologia de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
~ Universidad Nacional Aut6énoma de México en bolsas de
polietileno, donde se analizaron de acuerdo a la técnica de
sedimentaci6n y flotacién. Los huevos se identificaron con base
al manual de laboratorio de Parasitologfa de la Facultad de
Medicina  Veterinaria y Zootecnia. Confirmando Ia
contaminacién de la tierra examinada, la cual se agrupé por
zonas, nos dio estos resultados. De las 20 muestras por zona, se
obtuvieron los siguientes porcentajes: En la A fue del 75% de
huevos viables, en la B 45%, en la C 35%, en la D 30%, y
finalmente en la E un 10%.



INTRODUCCION

La toxocariasis en perros y gatos es una infestacién
parasitaria debida a la presencia y accién de varias especies de
nematodos de los géneros toxocara y toxascaris ( 8 ).

Toxocara camis es uno de los parésitos helmintos més
frecuentes en perros en muchas partes del mundo (2 ).

Toxocara canis en su forma natural, infesta al cachorro por
ingesti6n del huevo con la larva 2 infestante ( L2 ),en el medio
ambiente éste tiene su primera muda cerca de los doce dias y
es infestante a los 28 dias después de haber salido con la heces
de su huesped. La hembra de Toxocara canis puede producir
hasta 200,000 huevos por dia (5,7).

Los huevos de Toxocara canis son subesféricos, tienen una

cubierta gruesa, finamente granulada y miden de 85 a 95 um
de largo por 75 a 90 um de ancho (8 ).
.Los huevos de Toxocara canis salen con las heces,
contaminando el medio ambiente, como son los pastos, la
tierra, etc. Dentro de un rango de temperatura de 15 a 352 C,
y una humedad relativa arriba del 85%, es el microambiente
adecuado para un buen desarrollo de los mismos ( 5,8 ).

La contaminacién de los pastos proviene de los cachorros
callejeros, perros no deseados, hembras prenadas y lactantes
que se encuentran deambulando por las calles y estan
infectadas con larvas de Toxocara canis (2 ).

Es conocida la importancia que reviste la Toxocariasis, sobre
todo por la contaminacién de la tierra con heces de cachorro,



éste es un importante medio de exposicién en seres humanos,
particularmente en nifios que juegan en el suelo o que
comparten dormitorios y juegos con cachorros. Estos nifios
tienen un riesgo més elevado de contaminacién ( 3,11, 12 ).

Desafortunadamente, ésto resulta del incremento de la
poblacién de perros extraviados y abandonados en A4reas
urbanas y con la indiscriminada contaminacién fecal en
lugares publicos, pues los duefios llevan a los animales a
defecar a estos lugares ( 2 ).

La presencia de larva migrans ( LM ) en varios animales y en
el hombre, es un problema importante en salud pitblica por lo
siguiente:

Glickman y colaboradores en 1981 ( S ), menciona que
Fulerborn en 1921 reconoci6 el potencial de Toxocara spp para
los humanos, pero no fue sino hasta los cuarentas que se
presenté como un sindrome en nifos, caracterizado por
persistencia de eosinofilia atribuida a ascéridos. En 1947 fueron
observados granulomas eosinofilicos en hfgado y tejidos de
nifios con eosinofilia. Algunos afios despues fueron
identificadas larvas de nematodos en un granuloma de higado
en el cerebro de un nifio con poliomielitis. Glickman y
colaboradores ( 5 ), mencionan que en 1952 Beaver identifico
larvas de Toxocara canis en el higado de un individuo y
propuso el término de Jarva migrans visceral ( LMV ), En 1977
los casos de larva imigrans visceral fueron identificados
uniformemente  por eosinofilia, leucocitosis, fiebre,
hepatomegalia, hipergamaglobulinemia, en nifios con pica y
malacia ( 4,5,7,10 ).



Stewart y colaboradores realizaron un estudio en Arlington
Texas, en 1986 de 121 muestras fecales colectadas en 14
parques piiblicos. Se examinaron para buscar huevos de
parésitos intestinales, de los cuales el 10 % de las muestras
contenfan huevos de Toxocara canis y otros parésitos
helmintos ( 11).

Chiejina y Ekwe realizaron un estudio en dos ciudades en el
este de Nigeria, donde se examinaron 400 muestras de tierra,
100 de esas muestras representaron aproximadamente el 25 %
del mimero total de la recolecciébn cuantitativa y 13% fueron
positivas a huevos de Toxocara canis (2).



OBJETIVO

Comprobar la presencia de huevos viables de Toxocara canis
en el suelo del parque piblico México.

HIPOTESIS

El suelo del parque piblico México en el Distrito Federal es
positivo a huevos viables de Toxocara canis.



MATERIAL Y METODOS

E! parque piblico México, tiene una superficie de
aproximadamente 40,000 metros cuadrados de forma
irregular, y estd delimitado hacia el norte por Av. Sonora, al
sur por la calle de Ozuluama, al este por Amsterdam y al oeste
por Av. México.

Del Parque piblico México se colectaron 100 muestras de
pasto y tierra cada una de 20g, haciendo una réplica del
trabajo de Chiejina ( 2 ), con una variable de la metodologia
que recomienda el manual de técnicas de parasitologia
veterinaria del Laboratorio de Weybridge para demostrar la
presencia de huevos o larvas de parésitos en los pastos ( 6 ).

Este manual recomienda trazar una W en el Campo para
tomar muestras recorriendo la W y deteniéndose 100 veces a
igual distancia a cada parada. En este experimento se modific6
esta metodologfa de la siguiente manera: ‘

En cada uno de los vértices de la gran W se muestrearon
diferentes jardineras, trazando imaginariamente una pequefia
W para recorrer 20 pasos por linea y tomar una muestra y asi
suscesivamenie hasta completar 20 muestras por cada vértice
de la gran W ( los trazos imaginarios se realizaron siempre
haciendo coincidir con los del disefio en las zonas bajas
previendo el acarreo de los huevos por el agua hacia esos
lugares ).

La cantidad a tomar de la muestra se sac6 de un promedio
aproximado de los trabajos realizados por Chiejina y Ekwe.



Dichas muestras se tomaron en el periodo comprendido entre
el 25 de Septiembre y 23 de Octubre de 1989. La recoleccién
se hizo con guantes de plastico y una pala de jardinero, se
pusieron en bolsas numeradas de polietileno; las cuales se
transportaron al Laboratorio de Parasitologfa de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional
Auténoma de México, donde se analizaron, mediante 1a técnica
de Sedimentacién y Flotacién ( técnica modificada del Dr.
Meza * ).

Los gramos colectados se homogenizaron y de esa muestra se
tomaron 20 g. de tierra los que se colocaron en una cubeta, se

afor6 a un litro de agua hasta oblener una pasta uniforme y
bajo constante agitacién, se filtr6 por una coladera de malla
fina a otra cubeta. Se dej6é sedimentar durante 10 minutos, y se
decant6 el liquido, después se dejé s6lo la capa de sedimento, y
se afor6 nuevamente a un litro de agua.

Al sedimento obtenido se le agregaron 75 ml. de soluci6n
glucosada ( glucosa saturada ). La mezcla obtenida se vacié en
un tubo de centrifuga, se colocd en ésta a 3000 revoluciones
por minuto durante un minuto. Del sobrenadante con una asa
de alambre se tomé una gota y se deposité entre porta y
cubreobjetos para observar al microscopio 6piico, los huevos
de Toxocara canis para confirmar la viabilidad con el
movimiento de las larvas ( 1,2,9 ).

* Comunicacién personal del M.V.Z. Ram6n Meza Beltrdn.



RESULTADGS

En el presente trabajo se encontré que el parque México del
Distrito Federal fué positivo a huevos viables de Toxocara
canis.

De las 100 muestras examinadas de pasto y tierra 39
resultaron positivas.

En el cuadro 1 lo que se observa es el nimero total de las
muestras por zona, los casos positivos de las mismas y el
porcentaje en cada una de ellas,

En la figura 1 se muesira la ubicaci6n ffsica por zonas de los
vértices de la gran W, de donde se colectaron las diferentes
muestras de pasto y tierra.



DISCUSION

Este trabajo demuestra que el parque México se encuentra g

contaminado con huevos viables de Toxocara eanis en un
porcentaje del 39% en todo el parque.

Respecto al niimero de huevos viables encontrados de este
parésito reviste importancia sanitaria pues un solo huevo en la
fase de L2 es infestante al hombre, segtin e! reporte de Dunn
(1983).

En este estudio se encontré que la zonas mds contaminadas
del parque son la A y la B, ésio posiblemente se debe al ficil
acceso de los duenos que llevan a los animales a dar un paseo
rdpido por estos lugares.

Las zonas C y D se comportaron de manera diferente, debido
posiblemente a que el acceso a las jardineras no es tan libre, ya
que hay arbustos que impiden el paso de los animales.

En la zona E, que fue la menos contaminada, se encuentra
separada por una calle y bay juegos mecénicos, por lo tanto es
la zona donde los duefios llevan menos a pasear a sus perros.

Por 1ltimo, se demuestra que el parque piiblico México es
positivc a huevos viables de Toxeeara eanis, al menos en la
temporada en que se realizé este experimento.

Los porcentajes encontrados en el total de las muestras,
fueron mayores a los obtenidos por Stewart y colaboradores en
un trabajo en Texas ( 1986 ).
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Asimismo, el trabajo realizado por Chiejina y Ekwe en
Nigeria ( 1986 ) tuvo un porcentaje mayor al obtenido en este
trabajo en la zona E.



~LADRG Ne. )

FRECLIEKCIA DE HUEVDS ['E Toxocara canis FOR IONAR

IONAS Nz, LE MUES #AS Noo DE CASOS FORCENTRIES
f 20 15 75.00%
E pud k] 40, 00l
C 20 7 2%. 60
L 20 4 J0. 003
E ~0 2 10.00%

Fuente: Datos cbtenidos de las muestras tomadas durante al
reriode comprendide entre &) 23 da Septiecbre v @l 23 da
Octubre de 1989.
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