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. INTRUDUCCIUN

En . et presente estudio se propuse evaluar experimentalmente
los etectos del alcohol vy ditrerentes tlgos de preexposicidn al

aparato experimental sobre e! aprendizate de una tarea.

£l concepto de Aprendizaje Dependiente de! Estado (ADE) se
refiere al tendmeno en el que la(s) respuestats) aprendidsts)
ba o un estado rarmacolagico particular, se desempefian
eficientemente solo cuando se restahlece la .condlclan orlgxnaf

baio ta cuat fueron aprendidats)

El ADE ha sido definido a partir de i{nvestigaciones en el
d&rea de farmacologla conductual en ias que se entrena una
respuesta bajo los efectos de cierta droga y se pruaba esgta
respuesta baio los efectos de otra druga o placebo: en tal caso
se observa que la memoria depende de la existencia de estados de
droga s!milate? en el momento del aprendizaje v en el momento de
la recuperacion de dicho aprendizaje (Overton, 1978;. En los
experimentos rererentes al AUE generalmente se obtiene, como

resultadoe de la variacién en el estado tarmacologico, un

decremento en el desempefio de i{a respuesta.

El estado farmacologico en el que el sujets se encuentra
atecta a ta percepcidn y por tanto se halla Iigado

particularmente al aprendizaje. Los investigadores se dieron



cuenta e 1o anterior desde #i sigto pasado: Combe en 1830 ya
proponts qus ", ,.antes éue pueas existir ta memoria, los organos
regquleren encontrarge 2n un &stado analongo al que se encontraban
cuando  fue rectblda Ja impres{on por vex primera...” (citado en

Overton, 1978,

Parece «que el comienzo del interes por parte de los
cientificos hacia el tenomenc de ADE, rueron los trastornos de
"doble personalidad" y amnes:ias periodicas ("blackout™) que ias

personas presentaban de uno a2 otro episcdic de embriaguez.

El primer informe sexperimental en el gue se demuestra la
existencia de ADE se llevd a cabo por Girden vy Culier (1937)
Dichos autores. realizaron una 1nvestigacion con dos grupos de
perros: a ambos grupos se les entreno a emitir una respuesta de
escape, la cual consistia en rlextenar una pata trasera ante ia
presentacion de un chogue etlectrica, burante el entrenamiento,
ambos grupos se desempefiaron baiteo la administracion de curare. En
una segunca fase. Girden v Culijer examinaron la respuesta de
egcape admintstrando curare al primer grupo vy placebo al segundo
grupo. Los resultados seflalaron que !os perros entrenados con
curare y evaluados posteciormente sin curare, no amitian- la
respuesta de escape: mientras que los perraos entrenados con
curare y evaluados en la misma Condicion. si1 emitian la respuesta
de . escape. Estos invecstigadores denominaron a Su hallazgo

"bisociacton del Aprendizaje”.

Este tipo ae alteraciones en la ejecucion de la regpuesta ha



a1dao decrito comn falts de "transterenoia® de la memoria, fror

considerarse que una [pleza de Intarmacion almacenada en ta
Memoria, la cual ge aprendic bajo condlcinnes particulares. no
puede ser recordada -o transterida-~ a otras condiclones

tVelazque: y Lopez, 1986). Dentro de la literatura experimental,

a esta talta de transrerencia en lo aprendido se e reflere
tambiéen come "disoctacldn™., E! concepto de disociacion guarda
equtvalencia con e! de transferencia debido a que ambos se
emplean para referirse a los decrementos -o alteraciones- en la

elecucidn de la conducta aprendida (o entrenada) v probada baijo

condiclones tarmacoléGgicas diferentes.

Para tinales de los afivs clincuenta, las {nvestigaciones
relaclonadas con los etectes de 1as drogas sobre el aprendizaje
ya mareaban un auge particular vy los aspectos metodoiocgleos
fundamentales quedaron establecidos de manera paralels al
desarrollo del Aarea cuando en 196! Graseman vy Miller propuslieron
el ahora ya clasico disetio 2Zx2, Este consiste en la utiliracidén
de cuatro grupos de sujetos: dos de estoe grupos son entrenados
con placebo, mientras que los otros dos con droga: durante la
tagse de prueba -para cada condicion~ wuno de 10s grupos es
evaluado béjn la condicion de droga y el restante bajo ta
condfcion de placeba. Con la utilizacion de este diseho, se
evalfda la transieiencia de memoria cuando las conaiciones a
evatuar no son similares al entrenamiento (placebo vs, droga v

droga vs. placebo) y por tanto 3e evaluan los postibles



decrementosg en el degempeflo de la respuesta, es decir, las
disociaciones provocadas por las diferencias en los estados

tarmacologicos.

Para el ectudio de los erectos digociativos de las drogas ae

han desarrol lado dag procedimientos basicos (Overton, 1974):

a) Procedimientaos de Disertminacion: el proceso de
diseriminacion consiste en el zprendizsie, por parte del sujeto.
a responder a clertoe estimulos |lamados "discriminativos”. Los

estimulos discriminativos funcionan como seflales Qque se han
asociado vya sea con el retorzamiento de una respuesta (estimulo
discriminativo positivo) o, @on ausencia de reforzamiento
testimulo delta) tNevin, 1973). Por lo anterior, los
procedimientos de discriminacidn reterentes a las investigaciones
de tarmacologla conductual se ll2van a cabo entrenando al sujeto
a emitir ciertas respuestas bajo cierto estado tarmacologico vy
otra respuesta -direrente- cuando se encuentra en dist{nto estado
farmacoldgico. En virtud de que se utiliza el estado
rarmacologico como estimulo discriminativo los sujetos pueden
aprender a desempefiar unha respuesta diferente cuanda se
encuentran sin ta administracion de droga to ba jo ll.
administracign de alguna droga diferenta:, por ejemplo: en un
laberinte con dos brazos, cada uno de &stos indicaria un estado
farmacologico diferente, Contorme la dlsociacion sentre los
estados tarmacoologicos es mayor. mas sencillo resuita el

entrenamtento (Bliss, 1972), lo que signitica que se requiere un



corto nuamerg ae sesiones de entrenamiento para alcanzar un

criterfo estable.

) Pruebas de Transterencta: miden de forma directa el (grado
4

en el cual los efectos del aprendizale bailo algun estado
tarmacoldgico particular, afectan fa ejecucidn bajo un segundo
estado farmacoldgleco. En estas pruebas, primeramente los gujletos
son entrenados a ejecutar una primera respuesta en un estado
farmacolégico "A" y. una segunda respuesta en un egtudo
rarmacolagico "B" hasta lograr una estabiifdad en la respuesta
diferenctal (discriminacidn). pasteriormente se interponen en el
entrenamliento ensayos de prueba bajo estados farmacol!dgicos
nuevos (nCn,"p","E", .., productdos con dlferentes drogas o
dgirerentes dosis’. El sujeto es esenciralimente sometido a comparar
la prueba del nuevo estado farmacolégico con los dos estados
farmacologicos bajo los cuales se reallizé el entrenamiento y a
indicar cual de los dos estados de transterencia es mas similar
al estado de prueba. Por ejemplo. en un laberinto una prueba de
tran;terencia consiste en administrar unc o dos ensayos baje una
nueva condicion farmacoldgica a un sujeto entrenado previamente a
un alto nivel de exactitud sobre una tarea de discriminacion de
droga t(utilizando los brazos del! laberinto), para observar los
efectos del camblo sobre la tarea de discriminacian <(Overtan,

19825 .

Hasta aqul se ha revisado el 1impacto que ha tenido el estudio



de 1oz evectos de las drogas sobre e1 aprendizaje. E! concepto de
aprendizaie na aide definido comunmente como un cambla
relattvamente permanente en la conducta, el cual ocurre conmo
resultado de la experiencia (Tarpy. 1975). Generalmente &e
esquematiza al aprendizale como un proceso continuo el cusl. E33
fuese graficado, mostrarila una curva gque asciende hasta llegar a
un  punto de asintota: esta asintota mostrari ia totalidad del

aprendizaie.

Por otro lado. Marx (1870) ha sefialado la {importancia de
considerar como una interrogante basica e! llegar a comprobar l&
existencia de un anico proceso de aprendizaje: por ello (y por
una utilidad pragmatica v didactica) es necesarlio el considerar
diversos procesos indapendientes que contorman el tenodmeno de
aprendizaie. Algunos de estos procesos independientes no se han
congiderado dentro de la conceptualizaclidon dei fenomenoc de
Aprendizaje Uependiente del Estado (como son la impronta, ia

extincion y la habituacion ente otres).

El tenomeno de habituacion se retiere a una rorma elemental y
tundamental de plasticidad conductual. el cual permite at

organismo adaptarse al medio ambiente.

Se dice que si un oarganismo recibe clerta estimuiacion
moderada (a la que dicho organismo responde iniclalmente) y ésta
es repetida de manera constante., se opserva un decremento en la

tuer=a de la respuesta que previamente emltia el sujete snte



dicha eatimuiacicon (Thompson, 1975). Este campartamiento permite
al organismo exclulr rapidamente loa estimulos irrelevantes, por
io que la conducta se dirige hacia la exploracion de cualquier
estimulo asocledo con recompensa vy la conservacion de energia que
sera uttlizada en metas primarias como son: basquada de alimento,
evitacion de enemigos o comportamiento sexual (Cheal, Kletzick v

Domestck. 1982).

En el laboratorio 238 postible crear situacliones experimentales

particulares para observar |a habituacion: se cuenta con un
determinado control sobre algun estimule y alguna respuesta
especitica, le que hace posible presentar este estimulo a una

trecuencia vy magnitud constante. Ambas varlables testimulo vy
respuesta) se distinguen por su posibilidad de ser medidas en

torma directa.

Par otro lado, existen situaciones en las que unicamente es
posible observar la habituaclon en forma indirecta, debido a l&
dificultad de segmentar, controlar y medir ciertos estimulos asi
camo clertas respuestas. Un ejemplo de éste caso es el estudio
reallzado por Bronsteln, Neiman., Wolkoftr y Levine (1974) en el
c;al se intenta obtener una medida de la habituacion a traves de
un registro de la actividad locomntora del organismo dentro del
Aaparata experimental. Con ello se espera encontrar un decremento
en la actividad locomotora conforme el nomero de sesiones va
aumentando. En este caso Bronstein se basa en las conductas

exploratorias como una medida indirecta de la habttuacion. va que



&l  decremento en  las . conductas exploratoriasd es uns sefal

evidente de Que €1 OfgINISMe s€& €513 habltuando =] aparato.

g1 i foQess a2 hapitua 2100 Prirde sas evaiuado

experimantalmente 2 Li=vE€F Us un edlmienta  concteptualizado

fom "presgposioaon", fn st procedimientn ef{ sujeto es expuesto

a clertos estimulos experimentales antes de ser sometido atl

entrenamiento de alguna tarea especirica.

Se ha encontrado gue la preexposicion al recinto exp;rimental
facilita el aprendil2aie subsecuente: Butler (19854, citado en
Hilgard vy Bower. 1966 reportd que los mono2 necesitaban un
peri1odo de preexposiclon 1 aparato. antes de comenzar a explorar
visualmente. En este tipo de estudios los etectos de la
preexposicion  al aparatﬁ experimental se han 1interpretado en
terminos de la habituacion de respuestas a estimulos novedosos

tmtedo v ansiedad).

Girdner (1953, citade en Honig, 19807 reatizo una
investigaclion en la que utilizo varios grupos de ratas. a los que
pregsentd rerorzadores luminosos despues de 0, 1, 3 v & . diass dé
prueba: tos resul tades muestran que el estf{mulo reforzante era
mas efectivo después de tres dias de preexposicidn y que sels
dias no produclan mas etectoc que tres, En ‘lta tipo de
experimentos 103 efectos de la preexposicion se han relaclonado

con un  mejor desempeflo de la tarea ya que este procedimiento

puede {ntiuenclar las asociaciones que posteriormente pusden ser

n



desterminantes en 2l proceso de digariminacton tHearst, 1988 1

con un tuncionamlento de mavor eticlencia en los reforzadares,

En  atros eaxperimentas Restle (1957, citado en Makintosh,
1874) ha reportado gque cuando se coloca &l gujeto dentro de un
labarinta con el filn de que {oc recorra tibremente, el animal
intentara tomar todas }ps seflales gensoriales posiblies
tolfatorias, tactiies, auditivas, etcg.). En este tipo de estudios
los efectos de la preexposicion se relacionan con la asociaciun -
por parte del auieto- de estimulos en ta distribuctan espacial

de) aparato experimental.

Los elemplos anteriores indican gque ta preexposician  at
aparato experimental. facilita ;( suleto ta elecucidn de [§:9
tarea. Dos posibles explicaclones de este resuitado son: 1) al
preexponer al sufeto ml apsrato en el cual va a realizar uns
tarea. las respuestas de exploracidn y {as respuestas dirigidas a
estimulos novedosos, muestran un clare decremento; Yy 2) s
preexposicion permite al guieto aprender la distribucian espacial

de log estimuios

Una vez revisados los principales supuestos del proceso de
preexposicion, es {mportante sefixlar la relevancia experimental
que tendria el obtener datos que demuestren la existencia de ADE
en este proceso basico del aprendizaja: es par‘ elic que ia
presente {investigacion intenta comprobar esta posible relacion

entre alcohol y habltuacion.



En log estudios de tarmacologia conductual se ha demostrado
ia pregencila de AUDE con difarentes tipos de drogant
clorodiazepdxido (Brawn, fFeldman vy Hoore, 1370, nicotina
(Morrison y Stephenson. 1963), atropina t(Schechter y ~Rosecrans,
1971y, LSD «Schechter y Rogecrans, 1972, ciorapromazine
{Stewart, 19629, d-antetamina (Harris y Halster, 1968), THC
tHenrikason v Jarbe. 1972), mescalina (Hirgchorn y Winter, 1971,
mortina (Hill, Jones v Bell, 1871), pentobarbital (Overton, 1964}

vy alcohot (Kubena y Barry. 1969 a) entre otros.

La gran cantidad de investigaciones reterentes al &lcohol,
gobresalen debildo a su fmportant2 utiltidad ciinica. La basqueda
de hallazgeos acerca de los efectos del alcohol representa  la
colaboracian de 10s investigadores dentra de los programas

terapeuticos dirigidos hacia los humanos.

El abugso del alcoho! ha representado un problema social muy
arralgado, el cus) continua siendo vigente: por #llo existe un
interés en probar 51 los etectos que al alcohol se le ccnbcon.
prevalecen en otros tenomenos conductuales primarias, con los que
hasta ahora este farmaco no ha sido relacionado., Es por elle que
resulta necesario mencionar bhrevemente algunos antecedentes

acerca del alcohol.

Se suele creer que el alcoho! tunciona como un estimulante,
lo que resuita equivocado, ya que esta droga es un depragsor

primario del Sistema Nervioso Central. La estimulacion aparente



es consecuencia de la actividad incontrolada por parte de
diveraas reglones encetalicas, liberadas de inniblciones por la

depresion de macanismos inhlibldores del control.

El alcoho! ejlerce 3u primers acelidn depresiva saobre iss
partes del enceratlo que psrticipan en Ias trunclaones masg
integradas vya que la corteza cerebral se libera de su control
Integrador. A consecuencia de o anterior, los diterentes
procesos gue guardan relacti®dn con e} pensamiento v Ia memoria se
degarroiian en rorma desorganizada y el desempeflo normal de ltas
procesos motores se ve interrumpide. Se sefinta que tos primeros
procesos cognitives atectados por &l atcohol son los que dependen

del aprendizaje y la experiencla (Ritchie, 1886).

Se ha sefalade en ia primera parte de esta tntroduccidn, que
un notable erecte del alcohol en humanos es el "olackaut",
renomeno gque se reriere a periodos de tiempo durante los cuales
se presentan desordenes de memoria. El suleto gque padece un
"blackout" presenta amnesia total o recuerda pobremente los
eventos, actitudes y conductas que ocurrieron durante el eplsodio
qua cuimipd en “encontrarse & g1 mismo" en una situacion ; sitia
desconacido, Se ha postulado que un modelo experimentai de los
“"blackouts” es el aprendizaje ligado a estado o ADE: Storm vy
Caird (1967 explican el "blackout” al sugerir que la memoria de
ias experiencias en e! estado de ebriedad sufre un decremento en

el suleto sobrio al momento que éste intenta e{ recuerdo v qus



paralele 8 los decrementos en la fuerza de una respuesta

aprendids cuando ocurre bato condiciones de estimulo distintas a

aquellias en las que rue aprendiaa.

Otra evidencia de ADE en bhumanos &3 el estudio reaitizado por
Goodwin, Powell, Bremer, Hoine ¥ Stern (1969), quienes entrenaran
cuatro tareas en cuarenta Yy acho estudiantes voluntarios, bajo ta
condicion de gsobriedad o alcoholizadas vy ios evaluaton
veinticuatro horas despuaes en el mismo estado o en estado
opuesto. Los resultados sefialan que la eiecucidn de una tarea de
reconocimiento de objetos no fue alterada significativamente por
las diferencias entre 1os estados; pero en una tarea de evitacidn
Y en otras de memorizacidn aparecen los etectos del cambic en el
estado tarmacdlogice va que la transterencia tue mejor cuando los
suletos estaban intoxicados duranta las gestiones de entrenamiento
Y prueba gque cuando solo estaban intoxicades en Im sesidon de

entrenamianto.

L.a {nvestigacion experimental rererente a AUE con alcohol fue
inléiada en 14951 por Conger (citado en Winter,1978), quién
reporto que este tarmaco podia actuar como estimuio
discriminative. Este autor demostrd que las ratas podian aer
entrenadas a desempeflar une respuesta cuando {a droga estaba
presente vy a contener la misma respuesta cuando !a crogs estaba
ausente o Vviceversa, Este experimento tue seguido por varios
estudlios en los que se demuestta que el alcohol es un tarmaco

capaz de 1nducir erectos disoclatives y/o discriminativos,-



Dverton (1965) trabailéd con un grupo de ratas & las cuales entrand
a recorrer un Isberinto en tocma de M“T" electriticadoa, EI
entrenamiento Ccons13tid  en que las ratas escapafan del choque
electrico, recorrtendo el laberinto hacia uno de los lados cuando
ge encontraban baje el erecto del alcohol 2.4 grkg i.p

administrado 15 minutos antes de la gesidn experimental’) vy que
fueran hacia et tado contrartio del laberinto cuando se les
admlni;traba solucitn salina (placebo): se observe que las ratas

aprendian egts discriminacidn vy rque otros - grupos de ratas

aprendian la discriminacion de otres  tarmacos (como uretano
pentobarbital, meprobamato vy tenobarbital contra selucion
salinal.

Posteriormente Bueno. Carlini, Finkeltarb y Suzuki (1976)
encontraron consistencia en iog resultados de Overton: las retas,
después de 56 sesiones. mostraron mas def 90% de respuestas
correctas en la discriminacidn de alcohol (L.2 g/kg t.p. 5
minutos antes de la sesidén experimental) contra solucldon saiina.
Las dosis de alcohol entre 0.6 v 1.6 g/kg produjeron la respuesta
correcta de droga. mientras que la dosis de 0.4 g/kg produjo ia

respuesta correcta de salina.

En otro experimento Holloway (1972} entrent a grupos de ratas
administrando la droga (1.5 g/kg f.p. 15 minutos antes de - la
sesion experimental) o solucion salina en tareas de prevencidn
pasiva y evitacien activa. Los resultados muestran |a ausencia de

dearementcs en las respuestas cuando los sujetos eran entrenados



Y examinados balo el mismo =stado rarmacclogice, pero g€ hallaron
decrementos cuando ios sutetoe eran entrenados con droga vy  5¢&

examinaban con soluclon salina.

Los hallazgos con respuestas instrumentales se han extendido
a siltuacionea operantes, por elemplo: kubena y Barry (196%9bJ,
Schechter (18815 v Altshuler. Applenaum v Shippenber (1981
;eportan que las ratas son capaces de elegir entre dos palancas

cuando estas altimas se han correlacionade con alguian determinado

estado de droga. Las tareas mas empleadas para ias
investigaciones actuales reterentes a ADE consisten en en
situaciones de escape en un laberinto en torma de e,

Hotmaimente., camo se ha revisado. este tipos aqae investligaciones
requieren de presentar al sujeto dos opclones posihles para la
ejecucidén de la respuesta. Las dos medidas de mayor utllizaclon

son:

a) El tlempo que le toma al sujeto elecutar la respuesta .de

escape.

b) Las eleccliones incorrectas o errores.

Los laberintos empleados en estas investigaciones cuentan en
ocasliones con un piso electriricable con objeto de proporcionar
choques electricos al suleto: es decir. €! suisto g5 zometido &
una tarea de escape en ia que debe responder pafra lnterfunplr la

descarga.



En &l caso del prezente estudio, s2 utilizoe un laberinto en
wTe, pero con 13 varlante ae emplear agus en jugar de choques
eléctricos como 23timulo aversivo: el guileto debla  nadar  hacla

algdn lado del laberinto pues poder ssliis del agua.

Esta investigacion se plantea cubrir los siguientes

objetivos:

1y PDeterminar la existencia de etectos producidos por la
preexposicidn -del suleto- &l aparato experimental, sobre el

aprendizaje de una tarea i1nstrumental.

2y UDeterminar si ¢! alcohol produce dissciacian sobre el

aprendizaie genecado por el prucadimients de preexposicion,

Para lograsr este proposito se reslilzaron dos experimentos en
lea que ge emplearon varios grupos de  ratas. En el primer
experimento. 8 cada ¢rupoc se le varid la manera de preexponerlo
al aparato, con el fin de encontrar erectos de esta variable
sobre el aprendizaje. En este estudio se considera que, sujetos
que no Iuesen - preexpuaestos al aparato ~previamente ai
entrenamiento de una tarea axperimental -~ mostrarian un
rendimiento menor en el desempeflo de dicha tarea al der

comparados - con sujetos Sometidos 3 esls plee si1cran. For  otro

Lado, en 2l S2gunds @xXpErinents s NWhiastan

3 pae fueron

preerpUsstois v COAREIVER IVE- S DA R E-05

1stim3.20log1co

aLea U I N TR R T v entrenados bajo



Atlsrentes  £3tadol farmacologicog; en este estudlio se considera

que los grupes sin cambios &n su egtado tarmacologico deblesen

sometidos. a

degdzmpsfar en mefor grads la Ltasea que los grupos

este cambilo.



EXPERIHMENTO |

SUJETOS.

Se wultilizaron 24 ratas hembras albinas .de cepa Wistac,
obtenidas del bloterioc de la Facultad de Fsiceciogia de la UHAM,
Los animales pesaron entre 190 y 240 gramos vy rueron aiojados  .en

compartimientos individuales con acceso libre al sgua vy a ls

comida,
APARATOS.
e wutilizo un laberinte en torma de "T" construldo de

acrilico transparente sin color, Licho leberinto tenie un pasilio,
central de o0 cm de largo v dos brazos de 30U cm. Al rinal de cada
brazo estaba situado un retorno "terminal" de 25 cm de largo, el
cual &n su parte final tenia una platarorma (tambien de acrilico
pero sostenida por bisagras metalicas) que estaba & 23 cm del
suelo del laberinto. Las paredes median Z6 cm de altura. mientras
que el ancho de} pasillioc. los brazos y los retornos eran de 15 cm
El laberinto estaba provisto con tres microswitches: uno en tia
zona de iniclo, es decir, en la parte inicial del pasilio
principal y uno en la parte final de cada retorno terminal o zona
de scierto. Cuando las condicliones experimentales lo requerian se
colocaba en el laberinto una pieza de acrilico - que hacia las

veces de compuerta. Esta pieza se colocsba al rinal del pasillo



princlpal blogueande ¢l acceso a uno de los brazos y por tanto =&

uUno de log retornog terminales.

El lapelintg tapplen Sontapsd <on un techo de acrilico para
eV1tas Jue (95 SuUleros escaparan del miemo antes de Jlegar a ta
parte final de sigan retorno termined. Dicho techo contaba con

tres puertas: una al tnisio del pasillio central para introducir a
los suietes experimentzles v dos en los retornas  terminales,
egtae ultimas se abrlan rrente a tas platatormas permitiendo a
ias ratas subir unicamerite a la piatatorma adel retorne terminal
correcto ¥y a la vez impedian ai suileto subis & (s plataforma
incorrecta en caso de que la pusrta de esta £e encontrara cerrada

(y2f rigura 1.

La nebitacian en lta que se =2nzontraba ed laberinto estaba
provista de un venti1lador extractor. el cual emitia un ruido
CONSTante que servia para =2nmascarasr los sonidos provenientes del
exterior. Dentro de la habitacion se coloco una mesa a |a que se
tijo el laberinto. El pasillo principal quedo situado frente a
una pared, la cual contaba con ia instalacion necesaria para

llenar de agua el laberinte a través de un orificio.

Fara uno de los grupos expertmentales se uvtiiiza una caia
"jumbo™ de acrilico transparent2 & Incsioro. cuve matarial  era
exactamente fgual al del laberinto, Esta cata medis 50 cm de
Jargo vy 35 em de ancho Y contaba con una tarpadera de barrot;s

metdli1cos, que al coiocarse, gqueaabz situads & 1S cm del plsa de

la cara,




FIGURA 1. LABERINTO

26cm

30 cm
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& COntd Con un calantador Fiectries ¥ Un t2cmdmR2teo edresial

s

para mantener ‘el agua a una temperatura constante,

Una miorocemputadora  Commodoce ba parmitio e} registea  de
datos mediante un programa para tal tin. Una Intertase comunicaba
a Ja microcomputadora con @! i{aberinto, Ambos aparatos estaban

sftuados ®n  un cuarte advacente a lx habitaclon en fa cuat se

encontraba e{ laberinca.

PROCEDIMIENTO.

Los sujetos experimentaies tueron ‘agrupades alsatoriamente en
4 grupas de 6 ratas cada una. Tres de los cuatro grupos fuaran
sometidos a una sesidn de preexpostcicn tdirerente para cada uno
de ellos). Fosterlormente los cuatro grupos fusron sometidos a

Cuatro sestones de entrenamiento.

La sesion de habituacion para 1os grupos 1 v & consistta en
activarc el venttiliador extractor y preexponer indi'vidualmente a
cada sujeta al laberinto para que jo recarrifera llbremente
durante 15 minutos. En esta sesion el laberinto fue llenado can
agua a un nivel de 4 cm. y esta tenia una temperatura aproximada
de 35 grados centigrados. Lo que diferenclaba a estos gru)pﬁs
bers el retorna terminal ai cual tenlsn atceso ya que la compuerta
bloqueaba ¢! acceso a une de 10s brazos. La .sesion de hsbituacion
para el grupo 3 consistica en activar et ventilador extractor e
introductr fndividualmente a cada sujeta durante 15 minutos a ta

caja "tumbe", la cual se erncontrapa zl lado derecho del tlabecinto



-yue “ncontraba

Se

la mtgma aitura.

El grUpL 4 no

lo gue permanecio

sesion.

Al dia =zi1gule

tueron entrenados

En todas las sesio

con agua a un nive

centigrados, o q

nadaban.

Las sesiones de

dia y cada una

colocaba al animal

c¢ontinuacion se b

acclonaba automatd

inicial det pasiilo

al finai del reto

poder subir a la pl!

con Jo que se a

llegada.

Los microswitch

cual se utiltizo par

desde la Zona de in

gin agus-, & €s5CRE0S centimetras de este vy &

fue som2tr1d0 a la =eston agae habituacidn, por

dentro ge su csta i1ndividual el dia de dicha

nte de ia s=aton de2 habituacion, los sujetos

& nadar hacia unc de Jos lados del taberinto,
nes de entrenamiento el laberinto fue ilenado
| de 2a cm. v a una temperatura de 35 grados

ue permitia a las ratas respirar mientras

2ntreanamientsd Se |levacon a €abo a una vez al

cansto de cinco enssvos. En cada ens8avo de

de manera 1ndividual en ta zona de intclo; a

aiaba el techo del laberinte con lo que sae

camente 2! microswitch colocado en Ja parte

central. La rata debla nadar hasta llegar al

rno terminal correcto tzona de aclerto) para

atartorma. be esta manera podia salir del agua

ccionaba automaticamente el microswitch de

es abrian v cerraban un contador de tiempo, el

a medir cuanto le tomaba & cada suieto ilegar

icio bhasta la zona de aclerto.
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Durante 1as seslongs de entrenamiento ios  dos  brazas  det
taberfinto siempre estaban accesibles, eg decir, & direrencis: ae
la sesion de habituacion, la compuerta no cbstrula la entrada a
ninguno de los brazoes. Le susencin de la compuerta en &1
taberinto permitia a los sujetos ja posibilidad de nadar hacia el
lado incorrecto. Cuando ef animal nadaba hasta =! fin del retofno
incorrecto y tocaba la plataterma con las dog patas, EE

registraba un error.

Las ratas fueron tranaportadas por parejlas v entrenadas en
ensayos alternados. es dectir, se Introducla al sufeto
individualmente al laberinto para tniclar un ensavo: al llegar al
lado correcto se terminaba el ensavo v se le retiraba de la
platataorma para defar el turne a su pareja. Las gesiones de
entrenamiento unicamente podian variar en el lado de aclerto

hacia el cua! debian nadar los sujetog,

La tabla 1 resume las condiciones particulares a las cuales
rueron sometidos cada uno de los grupos, tanto en la sesien de

habltuaclan, como durante las de entrenamiento

Los datos que se obtuvieron rusron:

a) Los tiempos de nado de cada suleto en cadas £nSavyo.
b) Los erroces o elecciones incorrectas de cada  suileto por

ensavo.



TABLA 4.

CONDICIONES EM HABTTUACION ¥ EXTRENAKIENTO

H A B ¥ T U A C© I © ENTRENAMIENTO
aro L‘(":E‘gSH)LE CONDICION UARIABLE 'df:?gn%
1 DERECHO LABERINTO COR 4cn. DE AGUA DERECHO
2 DERECHO LABERINTO CON Acwm. DE AGUA JZOUrERDO
3 ER CA3n JUHDO” DERECIO
a SIN SESION DERECHO

t )




El tratamiento e3atadistice de ics datos se  llevo a  cabo
mediante Andlisis ae vVarianza (ANLEVA: aplicados & tos  promeaios
de las tiempos de nado. Un primec AHDEVA se apii1co a las medtas
de los tiempos de nado resultantes del  Frimer Enzavo de 13
Primera Sesion (PEFS) v el segundo se aplico a las medias de los
tiempos de nado de la Frimera Sesion Cempieta (PSCr: al cobtensrae
signirfcancia estadistica, ge busco ia ruente de las diterencias
a traves de la prueba de Rangos de Duncan. Un2 primera prueba se
apitcd a las medias de log tlempos d2 nado registrados en PEPS vy

otra segunda se aplicd a las medias de PSC,

A pesar de que s2 sefiala que este experiments incluve cuatro
sesiones de entrenamiento. para fines del presente estudio se
ut1li1zo unicamente la primera 52$10n por considerarse que an ella
se notarian los efectos de ia preexposicidn sin interterencia del
aprendizz je que representan las tres sesilones restantes de
entrenamiento: estas se reservaron para complatar oria

{investigacion direrenta,

RESULTADUS.

En la tabla 2 gse encuentran laos promedios de los tiempos de
rado y el total de errores registrados en el Frimer Ensavo de la
Frimera Sesiton (PEPS) v la Primera Sesion Completa (PSC). Se

) observa que el grupo 4. que carecia QE zesion de habituacion,
registro - lus tiempos mas altos tanto en PEPS, comdo en PSC. . Los

Analisis de Varianza seffalan que extsten diterencias



gigniftcativas en  PSC (p 0.5« F=&.43, GLZ20). Al apliearse las
pruepas de kangos de Duncan se demuestra que las diferencias
entre el grupo a v los tres regtantes tambien san
estadisticamente stgniticativas (a wvg, 1t p G.8< Rp=7.02, GL20: 4

GLZO). En

vs. Dt p 0.5¢ Rp=7.37, GLIO: 4 vs.3: p
egta misma tabla se musstra la existencia de un decremento en los

tizmpos de nado de FEPS a PSC para los grupos 1,2 vy 3.

En las tiguraz 2 y J§ puede observarse como los grupos 1, 2 vy
3 conservan de FEPS & P3C su posicion ordinal respecto a cqual

grupo tiene el mas alte y mas baio promedio de tiempo de nado.

La tigura 4 muestra el total de ergsores en FPEFS vy puede
observarse que el grupo 4 -a nesar de o haber sido preexpuesto
al laberinto~- no registra ningunoc y que el grupo z registra Ia

mayor cantidad.

La tigura S presenta la gratica del total de errores en PSC vy
se observa que nuevamente €l grupo & aparece con el mayor numero.
Al ohsgervar estas dos ultimas riguras. puede notarse que los
grupos 1. Z vy 3 conservan de FEPS a PSC su posicidn ordinal

respecte al numero de errores tal como swucedio con log tiempos de

nado.

¥




TABLA 2.

PROMEDICO DE LOS TIEMPOS DE HADO ¥ TOIAL DE ERRORES

GRUPOS

a/34

18.61

“€r'e

15.940

7/36

8.51

476

14.04

4730

7.63

276

1z2.98

6738

17.?7

8/6

17.54




FIGURA 2. PROMEDIOS DE LOS TIEMPOS DE NADO
PRIMER ENSAYO DE LA PRIMERA SESION (PEPS)

VOV ZCQMN

GRUPOS

Se muestran los promedios de los tiempos de nado obtenidos del
Primer Ensayo de la Primera Sesién (PEPS). En la abscisa se en-
cuentran cada uno de los 4 grupos (Gpo.l: habituado con agua en
el laberinto en el mismo lado al que nadd; Gpo.2: habituado con
agua en el laberinto en el lado contrario al que nadéd: Gpo.3:ha
bituado en caja "jumbo” v Gpo.4: sin habitwacién) mientras que
en la ordenada se encuentra el tiempo en segundos.
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FIGURA 3. TOTAL DE ERROREB

PRIMER ENSAYO DE LA PRIMERA SESION (PEPS)

¢»MDIOITDOM

~

GRUPOS

Se muestra el total de errores acumulados durante el Primer En-
sayo de la Primera Sesion (PEPS). En la abscisa se encuentran
cada uno de los 4 grupos (Gpo.l: habituado con agua en el labe-
rinto en el mismo lado al que nadd; Gpo.2: habituado con agua
en el laberinto en el lado contrario al que nadd; Gpo.3: habi-
tuado en caja "jumbo"” y Gpo.4: sin habituacién), mientras que
en la ordenada se encuentra la suma de errores.
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FIGURA 4. PROMEDIOS DE LOS TIEMPOS DE NADO

ooz oman

PRIMERA SESION COMPLETA (PSC)

20

GRUPOS

Se muestran los promedios Je los tiempos de nado obtenidos de la
Primera Sesién Completa (PSC). En la abscisa se encuentran cada
uno de los 4 grupos (Gpo.!.: Habituado con agua en el laberinto
hacia el mismo lado al que fuec entrenado; Gpo.2.:habituado con
agua en el laberinto hacia el lado contrario al que fue entrena
do: Gpo.3: habituado en caja "jumbo"; Gpo.4: sin habituacion),
mientras que en la ordenada se encuentra el tiempe en segundos.



M IDODDM

FIGURA 5. TOTAL DE ERRORES
PRIMERA SESION COMPLETA (PSC}

1 2 3 c 4
GRIPOS *

Se muestra el total de errores acumulados durante la Primera —-
Sesidn Completa (PSC). Fn la abcisa se encuentran cada uno de -
los 4 yrupos (Gpo.l: habituade con agua en el laberinto en el -
mismo lado al que nadd; Gpo.2: habituado con agua en el laberin
to en el lado contrario al que nadd;. Gpo.3: habituado en caja

“jumbo”" v Gpo.4: sin habituacién), mientras que en la ordenada

se encuentra la suma de errores.
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DISCUS iGN,

Los resuitadges d¢ sete exparimentys geflaian gque [(os  grupos
pPreexpuestos gesenpeflaror en me tor torma i tares de
discriminacion en &! Jaberints, For 21lo ia conclusion central de

esta {investigacion s ¢l reconecer (s existencis de etfectos de

transtesrencia en et protedinients de preexposicion  al aparato
experimental  ten el cuai  se lievsra @& cabo  alyguna tarea
#S5a1ric3s,.  ES por &S50 U 21 Jrupo gue carecio de  sesion  de

habituacion, registro los tiempos d=2 nado mos 3ltos v & su  vez
tua @l an1co grupo que DO MESTIO Qismlaucion en sus  tiempos de
nado conturme sumentod el vwumere g ensavos, es decly, detl Fraimer
Ensavo de la Primera Ses:0n tPEFSs a 12 FPrimera 3e2ston  Completa

[3 2-190 1

Los  Qgrupos preexpuestos  tambien muestran  1os  erectas de
transterencia al gisminuir sus tiempos de nado de FEFS & PSC
preducta de Ja previa experiencia con e laberinto o con tactores
relacionados a tal preexposicton. o0& tal manera que permitieron &
los sqletos percinir  estimulos relevantes 1os cuales serian
posteriormente asoclados con otros estimulos importantes en el

procesa de discriminacton tHall, ldsus.,

Las rcondiciones variables de Ja sesicn de hawttuacidon (lado
accesible 0 3guUa’ NO CaUSAICN &I2010s s50bre et desempelio de la
tarea, es decir, &l andaiisis estadistice indica gque ninguno de
tog Jrupos preexpuestys  tuvo un  me10f desempefo en fa

digcriminacion, & pesas de que £5t0S Lres grupas contaron  con



condiciones gradualmente direrentes. Se debe considerar que el

disefio del SAPELIMENtS tue Rplang3ade de tal manera que concediera

] tos Jaterente LRy celsded e

EILIMULOS i hebitussion Y ooen las
A entienEunint T ROt ello se  estlima  que el grupo
#nti@nado  a nxdar 30 mismo 1ado Al que Tue preexpuesto se

encontrd en un amplente menos novedoso -al ger entrenado~ que el
grupo que fue entrenado a nadar al lado contrario al que fue
preexpuesto y. a su vex., este Altimo -al ser entrenado- contd con
un ambiente menos novedoso que el grupo que tuvo su 52;10n de
habituacidn en 1a caia "jumbo". Esto signitica que los grupas
debieron c¢ontars con difrferente grado de interterencia en el
aprendizafe de la tarem causado poy &l progresivo cambio en el
ambiente cuando fueron habituados y entrenados: este tipo de
cambios se conocen como "tlovedad Kelativa"™ (Forgus,1958) vy ae
concluye que -en esta investiyacion- los cambios no tueron (o
suficientemente amplios pars provocar etectos (de interterencia o
transrerencia) significatives en los diterentes grupos, Bindra vy
Spinner (1958) reportan resullado; consistentes con eate
experimento: demostraron que las ratas no decrementan en forma
clara las respuestas relaclionadas con ambientes novedosos después
de haber sido  preexpuestas durante varios diag en cajas con
caracteristicas especiticas y probadas en cajiass que diferian

graduaimente con respecto a las primeras.

Un resultado teoricamente Inconsistente es el de! nGmero de



ercofées  Q=l grupo que cuarezio de s&5100 9g habjtuscion. Al no
tener experlencia <on ¢ laberinto, previamente al entrenamiente,
se esgperaria gque ecte Jrupo Tuese £l que registrara mayor Gumero
de  elecciones incorrectas, pera en FEFS no ceometio ninguna v en
PSC no tfue el grupo que mas de estas marco. Una posible
eXpilcaclon & este resultado s& ofrece en €1 articulo de Bindra v
Spinner anteriormente citado. en €l que ce menciona la dirtecultad
pars determinar que tipo de respuestas pertenecen a alguna
relacion con ambientes novedosos., por ello existen problemas con
este tipo de cexperimentos para determinar cuando un animal se ha
habituado a un determinado medio amblente a trveés del incremento
¢ decrementd de respuestas -teoricamente- asociadas ¢on el
tenomeno de habituacion, S$1 se utilizs esta explicacion. en el
caso de la presente tnvestigacidn, resulta dirieil =arfirmar Aque
los sujetos sin sesian de habituacian no hayan encontrado mas
problemas para desempeflar ¢l entrenamiento debido a la cantidad
de errares registrados: simplemente las ¢lecclongs 1ncorregtas no
runcionaron cemo un data ideal gue informara acerca de los

etectos de la preexposicidn sobre el entrensmientao,



ol

EXPERINENTO §§

SUJETQOS.

Se utilizaron a8 ratas hembras, slbinas o2 ceps Wistars
obtenidas del bloterio de la Facultad de Fsicologia de la UKNAN,
Loa antmales pesaron entre 190 y 240 gramos al 1inicio detl
experimento ¥ fueron alojadas en compartimientos individuales can

acceso libre al agua v la comida,

APARATOS.

Se utilizaron los migmos aparatas descritos en el Experimento

I. a excepcion de la caia "jumbo".

PROCEDIMIENTO.

Los sujetos fueron divididos aleatoriamente en 8 grupos de &
ratas cada uno. Todos los grupos fueron sometidos a una sesion
de habttuacion vy a cuatro sesiones de entrenamiento. La sesion de
habituacién consistio en activar el ventilador extractor vy
preexponer individualmente a cada sujeto al laberinto -que se
.encontraba siﬁ agus-, para que lo recorriera !ibremente durante

15 minutos.. En esta sesidn los grupos se distinguian por:

a) EIl estado farmacologico producido por la administrmcian
de alcoho! o solucion salina (placebo) aproximacamente 10 minutos

antes de 1a sesion. La dosis empleada rue de 1.0grskg vy Tue
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administreda por vis intraperitoneal.

B) E1 lado acceszible dentro del labertinto, pues la compuerta
obstrula uno de los lados, permitiendo unizamente el acceso al

otro (ver tablia 3).

Al dia stgulente de ia seston de habituacion, los sujetos
tueron entrenados & nadar haclia alguno de los iadaos del
taperintn. Durante el entrenamiento se utilizd el procedimiento
descrito en el experimento 1. con el nivel de agus s 24 cm, a una
temperatura de 3% g¢rados centlzrados con tas sigutentes

condiciones adicionales:

1) El estado tarmacoliogico en que gse engontraba el sujeto,
producido por la adminiastracidn de alcohol o solucion salina con
lag mismas dosis y via de administracion que en la <gesidn de

habituacidn,

2y El lado de acierto al que deblan nadar los suijetos.

Lag condiciones de la sesion de hablituacion v entrenamiento

se encuentran especificadas en la tabia 3.

Es  ‘importante seflaiar que cuatro de los ocho grupes fueron
tratados con la misma condicion farmacologica durante la sesidn
de habituacidn y el entrenamiento, es decir: gl tueron
preexpuestos al laberinto con alcohol. tamblen fueron entrenados
con alecahol: por otro lado, si ftueron preexpuestos con soluclidn

salina, tambien fueron entrenados con solucton salina. Los cuatro



CONDICIONES EN HABITUACION 2 ENTRENAMIENTO

T&BLA 3.
LADO DE GCIERTO
16unt, DIFEAENTE
g 5aL-SaL GRUPO £ GRUPO 2
E H
b
ilg
Bl 3
5 aLc~aLc GRUFO 3 GRUFO 4§
F
;
fa g SAL-ALC GRUPO 5 GHRUPD &
5|8
L
£l
] fn
5|8
é ALC-50L GRyYro v GRvro B

Las condicjones "IGUAL” y ""DIFEREN-
TE” se vefieren al lado de acierto
en el entrenaniento con respecto a
1a sesidn de habituacidn, es decir!
los grupos gue estan sefalados hado
1a divisidn @e ”IGUAL , nadaron al
niswo lado al que fueron preexpues—
tos, mientras que los grupos que se
encuentran bajo la divisidn de "DI-
FEﬂtNTE". nadaron hacia @ Jado
conteario al yue fueron preexpues—
tos.

Las letras “ALC™ y “SAL” siynifican
alcohol y splucidn salina respecti-

amente. El guidn que se encuentra
eatre ellas, separa las sesiones de
habituacidn y cotrenamiento, de tal
Formxa que las Jetras que aparecen
antes el guidn, sedalan el estado
farwacoldgice durante la sesidn de
habituacidn, mientras gque las letras
que aparecen fespues del guidn, se~
nalan el estado farmacoldwire duran—
te el entrenamiento.



grupos restanted  rueron  Sometidcs s canbio en su estado
farmacologico., por Yo que si rueran preexpuestos al laberinto con
golucidn salina, fueron entrenados con alcoho!l y viceversa, be
igual manera, la mitad de log grupos fueron entrensados & nadar
hacia el mismo lado al que rueron preexpuestos en la sesi1on de
habituacion, es decir: si tueron preexpuestos con el lade derecho
del laberinto accesible, tamvién tueron entrenadas a ir hacia ese
lado; mientrac que si fueron preexpuestos con el lado 1zquietde
deli laberinte accesible, tambien fu2ron entrenados a nadar al
lado izquierdo. Asi la otra mitad de los grupos fueton entrenados
a wnadar hacia el lado contrarioc al que fueron preexpuestos, de
tal manera que si se preexpusieron con el lado derecho del
laberinto accesible. fueron entrenadas a nagar hacia el lado

tzquierdo y viceversa.

Los datos que se obtuvieron tueron:

a) Los tiempos de nado de cada sujeto en cada ensavo.

b) Las elecciones incorrectas )o errores de cada  sujeto en

cada ensayo).

El tratamiento estadistico de los datos se tleve a ecabo
mediante de Analisis de Varianza (ANDEVA) aplicados al conjunto
de promedios grupales. Un primer ANDEVA se aplict a los promedios
de Jos tiempos de nado resultantes del Frimer Ensave de la
Primera Sesion (PEPS) v el segundo se aplico a las medias de los

tiempos de nado de 1a Primera Sesion Compieta (PSCH.
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A pesar de gque ge geflala que ests experiments tnciuye cuatro
saslones oe entrenamiento, para rfines del presente estudic 8e
wtilizo unicamente la primeca Sesi10N por considararge que en etla
se notartan (os etectos de iz preevpos:icion sin intecrterencia del
aprendizaje que representan ias tres sesiones restantes de
entrenamiento: estas Se reservaron para complementsar otra

investigacion diterente.

RESULTADOS.

En ia tabla 4 se encuentran ios promedios de los tiempos de
nado y el total de errores en el Peimer Ensave de la Frimera
Sesion (PEPS, vy la Primera sesian Compiesta (FSC). Se observa gue
el grupo 3. habituado ¢on asicohol v entrenado can ajcohotl a nadar
al mismo ladgo al que fue preexpuestd. reglistro el tiempo de . nado

mas bajfo en PEPS (ver tigura &) v en PSC (ver rigura ).

£l geupo 7. habituado con alcohol Yy entcrenado con gatina a
nadar -at mismo lazdo al que fue preexpuesto registro el tiempo de
nago Mas aito ¥ un elevado numero de errores en PSC tver rfiguras

8y 9.

Los grupos 3, 4, 5. y & que rueron entrenados con alcohol,
seflalan una tendencia a registrér txeﬁpos de nado bsjos en PEPS,
De 1guza!l manera, los grdpos 3, 4. 7, v 3 que tueron gometidos a -
ta sesién de habituscion bajo ia condicion age alcohoil, mueatran

una tendencia a regi9trar tiempos bajos en PEFS (ver tigura 6).

e
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For otro lado. los grupos 1, L. 5. ¥ B habituados baito la
condicidn de salina. muestran una tendencia a feglstrars Tiemnos

altos tanto en PEPS (ver flgura 6) como en PSC {ver figura &).

E! grupo 1, habltuado ¥ entrenado con salina a nadar sl mizmo
tago al que ftue preexpuesto, registra el tlempo mas alta en PEPS
tver figura &), mientras que en PSC sclo el grupo 7 registra un
tiempo de nedo mayor que dicho grupo t(ver rfigura 6). Tambien se
observa que el grupo 4 que fue habituado con alcohol y entrenado
con atcohol hacia el lado direrente al que tue preexpuesto. marca

el mayor nimerc de errores en PSC (ver figura 9.

A diterencia del experimento anterior, en este 105 grupos

tienden a aumentar el tiempo de nado de PEFS a PSC (ver tabla 3).

El analisis estadistico seflald que a pesar de las diferencias
observadas, estas no alcanzan a ser significativas en ninguno de

los dos casos (PEPS y PSC).
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TABLA 4. PROMEDIO DE LOS TIEMPOS DE NADO Y TOTAL DE ERRORES

PRIMER ENSAYO DE LA PRIMERA BESION

PRIMERA SESION (PEPS) OOMPLETA (PSC)

TIEMPOS TOTAL DE TIEMPOS TOTAL DE
GRUPOS DE NADO ERAORES DE NADO ERRORES
1(88hH 76.392 28 £63.28 6/30
2 {88D) 32.82 3/8 23.40 6/30
G {AAL) 14.01 2/8 16.79 8/30
4 {AAD} 2113 2/ 51.88 11/30
§ {8Al} 4177 a3/8 5§2.48 8/30Q
8 (GAD} 28,16 a/e 24.79 65/30
7 (AB1) 30.88 e 88.75 10/30
8 {ASD]) 22.51 18 35.50 4/30

JUNTO AL NUMERO DE CADA GRUPO APARECEN TRES LETRAB ENTRE
PAHENTESIS LA PRIMERA PUE SER *A* O ‘8* Y SIGNIFICAN
ALCOHOL Y SOLUCION SALINA RESPEOTIVAMENTE E INDICAN EL

ESTADO FARMACOLOGICO EN LA SESION DE HABITUACION; LA SEGUNDA
LETRA TAMBIEN PUEDE S8ER *A* O '8* Y REPRESENTAN ALCOHOL Y
SOLUCION SALINA RESPECTIVAMENTE E INDICAN EL ESTADO FAHMACO
LOGICO EN L.AS SESIONES DE ENTRENAMIENTO; LA TERCERA PUEDE
BER "1° O *D* ¥ SIMBOLIZAN |GUAL Y DIFERENTE RESPEGTIVAMENTE
{NDICANDO QUE LO8 GRUPOS QUE TIENEN LA LETRA 'f*, NADARON AL
MISMO LADO AL QUE FUERON PREEXPUESTOS, MIENTRAS QUE LOS
GRUPOS QUE TEENEN LA LETRA *D°, NADARON AL LADO COMTRARIO AL
QUE FUERON PREEXPUESTOS
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FIGURA 6. PROMEDIOS DE LOS TIEMPOS DE NADO
PRIMER ENSAYO DE LA PRIMERA SESION (PEPS)

woozCceOm»

B0

1 2 3 4 5 & 7 8
GRUPOS

Se muestran los promedios de los tiempos de nado obtenidos del
Priner Easavo de la Primera Sesidn (PEPS). En la abscisa se en
cuentran cada uno de-los 9 grupos (Gpo.1:SSI; Gpo.2:5SSD; ——-u-
Gpo.3:AAL; Gpo.4:AAD; Gpo.5:SAT: Gpo.6:SAD; Gpo.7:AST y - = —mm
Gpo.8:ASD),mientras que en la ordenada se encuentran el tiempo
en segundos.
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FIGURA 7. TOTAL DE ERRORES

PRIMER ENSAYO DE LA PRIMERA SESION (PEPS)

mmMDODIM

rn

1 2 3 4 6 6 7 8
GRUPQS

Se muestra el total de errores acumulados durante el Primer
Ensavo de la Primera Sesién (PEPS). En la abscisa se encuentran
cada uno de los 8 grupos (Gpo.l: SST; Gpo.2:S8D; Gpo.3:AAl; ——-
Gpo.4:4AD; Gpo.5:SAT; Gpo.6:SAD; Gpo.7:ASI y Gpo.8:ASD), mien-
tras que en la ordenada se encuentra la suma de errores.

v
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FIGURA 8. PROMEDIOS DE LOS TIEMPOS DE NADO

nOogzZCcomy

PRIMERA SESION COMPLETA (PSC)

80
60
40
20
e,
1 2 3 4 & 8 7 8
GRURPOS '

Se muestran los promedios de los tiempos de nado obtenidos de

la Primera Sesidén Completa (PSC). En la abscisa se encuentran -
cada uno de los 8 grupos (Gpo.1:SSI; Gpo.2SSD; Gpo.3:AAL; ---—
Gpo.4:AAd; Gpo.5:SAI: Gpo.6:SAD; Gpo.7:AST; Gpo.B;ASD), mientras
que en la ordenada se encuentra el tiempo en segundos.
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FIGURA 9. TOTAL DE ERRORES
PRIMERA SESION COMPLETA (PSC)

GRUPOS

Se muestra el total de errores acumulados durante laz Primera --
Sesién Complera (PSCY. En la abscisa se encuentran cada uno de
los 8 grupos (Gpo.l: SST: Gpo.2: SSD: Gpo.3:AAI; Gpo.4: AAD; —-
Gpo.5:SAT: Gpo.6:SAD; Gpn.7:4ST: Gpo.B8:ASD), mientras que en la
ordenada se encuentra la suma de errores.
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DISCUSIDN.

Los datos tearicaments inconstatentes N4 el anal isis
estadistico seﬂsfan ta 1nextstencia de Aprendizale Dependxgnte
det Estado (ADE) en el preoceso de preexposicion-entrenamiento de
esta tarea instrumental particular. Asi, la conclusion central de
este  ewperimento, es arifmar gque en el caso de 13 preexposicidon
al aparato experimental, el alcohol es un farmaco incapaz de
Froducice disnociacion sobre el ap?endi:a}e de las caracteristicas
del laberinto tlas cuates {facilitan la tares de escapar del

mismo .

Se dice que los datos son reoricamente inconsistentes deblido
a que en el diseflo del exéetxmanto se partio de js hipotesis de
que la sesi0n de habituacion -en la Jque¢ $e preexponia el sujeto
at laberinto~ produciria un me1or desempefo en &l entrenamiento
de ta tarea testo gqueddo maniilests en 24 experimento | antesg
presentado., por ello se dice que el animal es capaz de
transrerir 10 que aprendio -acerecs de las caracterlsticas del
taberinto- al ser preexpuesto, hacia 13 tarea de escape (nadar
nasta alguns pilatatforma dei laberinto? con 1o Aue el desempefio de
la tarea se tacilitaria de aiguna manera. De acuerdo con ia
tearla del ADE. el preexponer a los suietos bajo Ia
administracidn de alcohol v entrenarlicos bajo |la administracidn de
placebo ‘o viceversas causaria nque el aprendizale (de las
caracteristicas del laberinto) quedara disociado por e! cambio de

condiclones tarmacologicas. es decir, fa groga causarla
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intertrerencia sl momento de tntentar recuperar el aprendizaje
previo: en virtud de esta <ircunstancls sSe ohservaria un
lrreguiar v rallldo desempzflo de [a cunducra ade eascape en el
tsberinto, En base a3 ests proposiclion se esperaria encontrar
dirterenciag gigniricativas entre tos Rrupos habltuados Y
entrenados bajo la misme condicidn tarmacoldgica y aquellas gque
fueron sometidos A un cambio en dicha condicidn: sin embargo esta

predicecian no se cumple.

HYna posible explicacian giobal de itos resuitados se basa en
el articulo de wtlliam;. Hamitton v Carlton (1974 aj en el que se
attrma que losg estimulos que son demdstrablemente gi1gniricativos
en Ja determinacion dé ta superviverncia de lss especies son
tnmunes a tos etectos . dge! feanomena g2 nhavituacion. En este
experimenta, el ague caliente funciono coemo estimuio aversivo vy
21 la tarea de escape no era ei2cutada, ls rata corrla el riesgo

de mortr ahogada: por ello se puede constderar que el agus jugd

un  papel de "estimwlo d2tecminante en ia supervivensia® vy se
i nmunizo 3 {os =rectog we la habituscian, #sto signilizaria qUE
1o 7paendldd &n 13 523510, 29 1) =e@®) IS5 1 ihn oo L0100 et
ERLFENEMIEATG OELIAL BD SrA00 e Strlculled Js 1x thtes: lag
F2rxs &5 S8t 2ntienadas, 2alraben ¢t toberints e 1ntentaban nadar

1o wss .rapldo posible sin utitizer su previa expsriencia con el

aparato,

Esta sugerencla es compatible con 15 observaanion de que no

se observaron diterencias signiticativas en el titempo de nado



e2ntre los diferentes grupos.

A  pesar de que las dirterencias dei tiempe de nado entre  los
grupos no son estadigticamente signiricatives en el Primes Ensayo
de 1a Primera Sesion (PEP3) v en ta Primeca Sesion Conpleta

(PSC). se obtuvieron datos que sugieren:

a) Disociaction producids rpar et alcenol: los grupos con
camblos en su estsdo farmacologico (5 & &) MUESTrEN una tendencis
a aumentar sus tiempes de nado de FEPS a PSC, De estos cuatro
grupes. el que fue habituado con alcoho! y entrenado con Selina &

nadar al mismo lado &l que fue preexpuesto. registrd el tiempo de

nado wmas alto del total de grupos en P3C., Esto signitica que to
aprendido bajo los etectos del alcohol no se transticio
aptimamente a una situacion similar en ta que la droga se

encontrd ausente.

by Transterencia baio la misma condicton tarmacologica. El
grupo habituado y entrenado con alcohol-a nadar hacie el mismo
lado al que fue preexpuesto. registro el tiempo de nado mas baio
tante en PEP5 como en PSE. asi como un reducido numerc de
errores. Este signitica ~que 1o aprendido baio una condicidn
particular 59 transtirio a una situacion similar cuando la misma

condicidn tarmacolagica se restablecio.

Los resultados muestran que (os Liempos de nado registrados
par los grupos entrenados con alcoho! (3, 4, % y 8) tienden a ser

bajos tanto en PEPS cono ewn PSC, Esto se expilca por los efecteos




depresares del alcoho!l. sobre el Siatema Nerviose Central: eata
droga  inhibe Jus mecanismas  Inhibidores controladogs por ia
corteza cerebral, produciendo una mavor actividad motora, lo -que
permitio = las ratas ejecutar movimientos con mas continuidad vy
con ello se incremento la probabilidad de nadsr con mavor

rapidez.
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DISCUSION GENERAL

En este par de eXperimentos Se na demostrado que:  preaxponsr
a las ratas &l aparato en el cusl desempeflaran una tarea,
facilita o1 aprendizaje de dicha tarea vy que i alcohol no causa

efectog de interferenctia entre la preexpocicidn v el aprenaizaje,

Se deben considerar ciertos puntos al respecto: la tendencia
de Jlos sujetos a explorar sus ambientes cuanao son preexpuestos s
ellos ha 3i1do demostrada desde principios de siglo. pern ia
eficiencia econ la cual esta exploracién se transtiere a un
subsecuente aprendizaje no ha stdo plenamente reconocida

(0lton. 1979,

Extsten dos tertias acerca de leos erectos de {a preexposicion

sobre el aprendizaje:

a) Teoria del Aprendizaje Perceptual. En ella se demuestrz
que la preexposicidn al estimulio tacliiita wun aprendizaje

posterior en el que dicho estimule es relevante.

b? Teoria de Inhibicion Latente. En elia se demuestrs que la
preexposicidn al egtimuio que sera posteriormente aprendido,

decrementa el aprendizaie subsecuente.

Como una alternativa, Lubow, Bathsheva y Malka (1l976) han
seflalado que las condiciones mas eftectivas para el aprendizaie.
son an las que existe un contraste entre lo novedoso de! ambiente

Y lo novedoso del estimulo. Un estimulo nu2vo en  un  ambieénte



conocide vy un  estimule conecido en un ambiente nueve son

condtciones relati{vamente propiclas para el aprendizaje.

En el caso del Experimentao 1. tenemos que el contraate
racilitéd la tarea va qus los Jrupos preexpuestes, al momento del
entrenamiento, se epcontraron en un ambiente conocido (el
taberinto) con un estimule nuevo (el agua con cierto nivel de
altura): mientras que el grupo no habituado, en el entrenamleanto
§¢ encontr0 en un ambiente nuevo y ¢on un estimulo nuevo, por lao
que este grupo mostrao el peor desempeflo. Es lmportante seflalar
que el cantraste entre &l grupo preexpuestn en la caja "jumbo™ vy
los preexpuestos en el laberinte no tue fa suficientemente amplio

para encontrar direrencilas entr2 los desempefios.

En e) experimento Il no se encantra disociacion de Ila sesion
de preexposicion con  la sesion de entrenamiento al utiiizar
alcohol entre estas. Todos los grupos fueron sametidos a una

situacion de contraste debido a que en el momente de ser
entrenados se encontraron en un ambiente conacido spara algunos
grupos en mayor medida, debido a ia condicion dael cambio de
lados) con un estimulo nuevo: (a mitad de los grupos tuvieron un
estimulo extra debido a la administracion de atcochol entre ta
preexposicion vy el entrenamiente: este estimulo provocd que el
suieto se percibiera en wuna situacion completamente nugva
inducida por las propiedades disociativas de la droga. AsSI iax
ratas que fueron sometidas a un cambio en su estado tarmacolédglco

s2 encontraron al momento del entrenamiento en un amblente nuavo
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con un estimulo nuevo, io que segun Lubow eot. al. S&rla  ung
conglcion no tavorable para el aprendlzaje. le acuerdo con to
anterior. el cuestionamlento de mavor importancts es acerca de 13
razon por I1& cua! no existieron diferenctas signiticativas enftre

ios grupos. A continuacitn se presentaran posibles respuestas:

al La {itseratura expecimental ceporta que con la dosis
empleada en este experimento, se obtlene disocciacion en el
aprendizaje, Sin embargo. puede suponerse que en este proceso
particular (preexposicion-entrenamiento) se requiere una dosis
mas elevada para notar efectos de {nterferencia provocados por la

droga.

by Al anatizar los resultados se ha considerado como un
criterio demasiade extricto el haber registrado como eleccion
incorrecta e! que la rata tocara con las dos patas la platatorma
de! laberinto que se encontraba at final del retorno term;nal con
el teche cerrado. Para hacer esto, el animal ya habla elegido
previamente el tado incorrecto, esto es: los suletos al ser
introducides al laberinto para llevar a cabo las sesiones de
entrenamiento. debian comenzar la tarea nadando hasta el tin del
pasitio pqlnCIpal y eiegir hacia que lado nadarian, en ese
momento se realizaba la eleccion gue tenia como consecuencia el
llegar hasta la piatatorma que les permitia escapar o a aquuila
que tenia la salida Lnacceslblé. Este criterio tan estricto pudo
hater si1do !a tuente que derivo resultades pocos esperados en

relacion con los errores v pudo haber impedido la obtencion de




o

”»
Lode et
datos que mMOsStraran 0& mansra mas clars la intertferencia del

slcohoi Sobre el aprendizaie.

Por otro lado, probaniemente las elecciones incaorrectas es3 el
dato que pudiese demostrar en mavor medida los efectoz de
digoctacion, ya que por la diftcultad que signlficaba desempefiar
la tarea, las ratas podian efecutar una eleccidn incorrecta ¥ aun
asi nadar con velocidad al lado correcto restandole peso al dato
de "tiempo de nado" con el cual se realizd el anadlisis

estadistico.

c) Existe evidencia de que ia edad de los sujletos tlene una
relaclion directa con Ia habituaciéon (Wilitams, Hamilton 14
Carlton, 1974 b y Hall., 1873). En la presente investi{gacian. e!
intentar contrelar este factor resultaba poco practico debido a
ta alta cantidad de animales utilizada (96) y tos problemas que
ello provocaba., asf como 2! hecho de que en el biloterio del cual
fueron obtenidas lag ratas. el contro] de los animales se realiza

a traveées del peso de estos y no por la edad de los mismos.

Como parte rinal. es importante seflalar que este trabajo se
retomara para realizar otra investigscion con los mismos
ob)stives que la presante, depido 8 los inoicios de disoctacion y
transterencia enconttados. perc se tomaran en cuenta loe trea
puntos disctidos anteriormente con rin de que los datos que ‘se
obtengan posean un mayor valor experimental y generen otre tipo
de preguntas que al ser resueltas puedan aportar conocimiento

acerca de |los etectus del alcohol sobre el aprendlzaile.
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