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ABREVIATURAS

Fow: Funcsdn ovelrica Nornal

Eotidades Clnics

FoP: Falla Ovirics Premsturs
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DHER: Denidroepiandrosterona
verea s
P Progestorons
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Ar Androstendions
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21-0m: 21-hidroxtiase

3-H5D: 38-01-hidroxtesterosde-deshidrogen
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IwrRopuccioN

Lo 0P, se caracteriza por el cese do la funcidn ovirica antes de
Soa 35 ais. En estes pactantes se observa un creciaiento norasl
urante 1a ssolescencis y la mayor parte de ellss no tlenen
snorsalidades geniticas desostrabies (1-3)

8 e

e 1o functén oviries se ssocts

1a presencia do ua
bata concentractén de estrdgencs y niveles susentados de

omadotropinas hipofissriss en svero (). Les sfntonas amocia

son secundarios s la deficlencis de estrégenos, como los
Erastornos vasesotores, 1 snsiedad, 1o inestabilidad ssocional,
10 vagtnttts atréfica y L ostaoporosts (1-2)

En 1s muler los overtos ¥ las cléndules suprarrenales secraton
horsanas

ot

. Cusndo exisce FOP solosente la suprarrensl
continus con 1a secrenidn de sstas horsonss (3-5).
EL proces de 1s s{ncests da pracorsores esterotdscs, andrdgencs

¥ estrégence, conoctdo como "

arotdogénasts™ se resliza on La
Eléndulas suprarrenales y los ovarios, por sedio do una serls de
anatnas comarticss por eates Srganos. Por constputente, algunos
Productos intarnedios secratados por 1a suprarrensl sa terainan

de brocesar en 1os ovartos ¥ viceversa (1

)

pectontes con 1oF

obvismente no sincetizen esteroldes
ftvel ovdrico o lo hacen en forss ninina (3,7-6). Se pusde decir
Qe los precuracres esterofdecs y los sndrdgenos en estas
pactentes provienen cosi exclusivanente de las suprarrensies

Eote hecho pernite evalusr ls esterotldogdnesis suprarranal y

compararia cuando 1a funcién ovdrica os norssl. Adesde, avaluands



1o slntests horaomsl esteroides de esce grupo testiss ¥
sustrayesdo 1 produccidn de esteroldes del grupo con FOP.
Podencs inferir indireccamente la participacién ovdrica en la

esterotdogdoests (3.

100



ossETIvos

Establecer cuantitativasente 1 iteractén de alguncs precursores
esteroldes, andrlgencs y cortisol en muferes con sctivided

ovirica nornal y en pactentes con FOP.



WiroTEsIs

erastén do procursor

terotdecs v andrégence. es aenor en

pacient

con FOP que en 1es muferes con funcié ovdrica ¥
suprarrenal nor

1o

Existen diferenciss en los proporcionss do los precursors

esterotdes y anardgenos entre 1

paciantes con TOP ¥ 1

mujeres
con functén ovirica v suprar

il norasl



MATERIAL ¥ MiTODOS

En este estutto se incluyeron siete pactentes con dtagndstico
do FOP captadas en 1a seccidh de Ginecologla Endocrina del
Hossical "Luts Costelaso Avala” del Insticuto Mexicano del

Seguro Sectal, con los sigutentes criterios de nclusién:

Pactentes con edades cosprendides entre 20 y 3¢ afies
Asenorres secundaria con presencts de hipersonsdotropisso.

Fenotio y pubertad aparentesente norasles.

Estudto geneico norsal en cartotipo con bendes.
Estudio daparoscépico pélvico s1n alteraciones anatdatces en
Los drgance sexusles fesentnos.

Blopsta de ovaricscon susencia de folfeulos prisarios, con
Flbrosts tnterstictal, sin énfiltrado linfocitarto compatisle
con proceso sutoinmune.

Estudto metabditco con niveles de calcto y fdaforo en svero

dentro de Afattes norastes.

Se incluyeron ocho mujeres como grups testise, con los
stgutentes critertos de inclusidn:

Hujeres con edades comprendidas encra 27 y 29 afos.

En fase foltcular tesprana

Con functdn ovdrica y suprarrenal norsates

A los quince nuseres (pactentes y grupo testizo). se les

braceico una prucbs de estisulactdn con ACTH (Cortrosya.

Organon, Orange N.3.1. 1 priner ofa se tosd uns muests

“



5 5L de sanere para las decerainaciones bassles horsonsles &
X

00 h. Se sdsintatrd 1 ap ce dexsaetasons por via oral
5 las 2100 B conel bieto de supriair la sctividad
suprarrensi (15). 1 sepundo afa. se tond una muestra

sangutnes & las

00 by dueso s aplicd 0,255 de ACTH.
Gomando suestras de sangre a los 60°, 120 y 180", para

doteratnaciones horsonsles en cods uno do los tlespos

So res1izd un sndlists cusntitativo de la secrestén horsonal
de 1a glindula suprarrenal en los diferentes tiespes
breviasente establectdos en las pactentes con FOP y los

resultados se compararen con los

enidos en las museres

les pars poder establecer las diferenciss entre estos

Se restizd el andlists cuantitativo de 1o funcidn de 1o
£1éndula suprarranal ¥ ovirics con base en el resultado de

. va aue esta horsons evalia de una foras
indiracts 1o mayor parte e los pases de 1l
estersidopdnes:




ResuLTaDos

Lo doterntnacidn de testosterons basal. como los valores de 1o
misna en respuests 3 1 escisulacidn con corcicotropina. en las
pactentes con 70P se indicen en o Fe. 1.y los correspondientes
s

nusares con FoN se indicen en ls Fe. 2

Lo comaracién de los prosedics de la testosterona do ambos
srupes do mujeres (pacientes y testigos) so represents on 1a 7.3
AL resliser el anflssis estsalscico por medto de 1o prucbe U de
Mann-initney e encontrd qus los valores de testostorons da las
pactantes con 7O eran significativanente wencres que los de las
museres con FON (p 0,048

A1 sustraar los pronedios de los valorer do testosterons do lss
suseres con FON de los valores cbrenides en las pacientes con FOP
e obtiens indirectsnente los valores correspondientes o ls

15 stenctén

sfotesss  ovdrica cono te muestre en 1s Fe. 4. L1
12 sparente innibicidn co s tescosterons con 1o dexentasons ¥
50 estlmulo posterior con 1a ACTH

Estor resultados significn que sunaue 1o corticotrapins
participa eatisulondo 1s esterotdopdnests » nivel suprorrenal, el
ovario tambidn tiens une sceidn sctiva en la produccidn de
esterotdes, provablesence sintetizados an forma inicial en ls
suprarrenal v cuva cantidad corresponde a1 éres bajo 1s curva de

e o



piscusion

Lo 7P o un padectatento ve se caracteriza por prasentar

asenorres  secundaria  ssoctads o hipergonsdotropl:

hipoestrogdnico. en sujeres con cariotipo 46 xx. sntes de los 35
S0 do sdaa

Lo corteza suprarrensl catd forasda por tres zonss e las cusles
1a zona faterns o zons recicular es 1a encargads do 1a produccidn

e eaterotdes predosinantesente andrdgencs.

Todos les esterosdes sarenceorticsles son sistetiz

s por
células sdrensios & pareir dol colestorol, siendo ls prognanolons

1 precursor conf en 1a vls de slntests.

L s1énduta suprarrenal concribuye con un SO% do la testosterona.
10 dohierotestosterons  1a androstendiona. ¥ un 60T & un 951 de
1 dentarceptandrosterona y su sulfsto. Adends. contribuve con el
100% de) deoxicortisel, miontras que ol ovario sporta el 100% del
estradiol y ls mver parte de ls progesterons y la  17-
Mdroxtprogesterons durante 1s fase lutefnica (2.6-7).

L hallazeo de eate trabalo de uns sparente respuesta ovfrics »
1 estinulacidn con ACTH, como se osquesatizs en 1a Fe. 4 puade
sndicar que sf bien 1 corticotropins estiaula nicosente & 1a
suprarrens). los metabolitos sintetizados pueden pasar a1 ovario
donde finadizen su proceso metsbSlico con La produccidn de otros
procursores y andrégencs.



18 otra posibilidad serts que el ouarto tambich tenga receptores

pora coreicotroptna.

Aunaue en este trabajo inicisl solo se deterninaron los valores
para testosterona, s leportante sencionar que este horsona esta
nidtendo indirectasente 1o sfntests de todos los precursores de
10 esterotdopénests v por 1o tanto estas conclusiones e pueden

Plior o tods 1a slnstests esterotdes.




Tabla 3. Resultados de tastosterons en svero en siste pacientes

<on Fatla ovérica presatus

x

o.16 .09
Daspues do dexsmstesons e 0.0
60 atnuton 019 o0
120 minuton 0.20 0

160 minutos 0.20




Tabla 2. Resultados de testosterons en suero en ccho paclences

con functén ovirica y suprarrensl nors

x o.e

2 0.1 0.2
Despues de dexsactasons 0.2 o.05
50 atnutos 0.40 012
120 nsnutos o 0.1

180 minutos 0.2 o1
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Fimurs 1. Resultsdos da Lo pedioldh de essastarons an suaro do
stote pactentos con falla ovirica prematurs en forse basal

espuds do L inhbicidn con dexamotasona ¥ postersor a) estlrulo
con corctcotroptna

Se indica con Lineas los prosedios y 1 prizera desviscién
atandar an cada una do Las medicton
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Figurs 2. Resultados de 1a sedlcidn de testostorons en suero de

corticotroptna.

Sa indica con Liness los prossdios y ln prisers desviscién

standar en coda una de los sediciones




TESTOSTERONA (na/ml)

wnuTos.



Flaura 3. conperacidn do los prosedios da los velores de
testosterona en suero de siete pacentes con Falla Ovirics

Prosatura () v en ocho museres con Funcidn ovircs ormal

€ ). sa obsarva que las wuseres con Functdn ovirica Hormsl
Presencaron mayores pronedios de testosterons en cads uno de los
tanzos avaiuado




TESTOSTERONA (na/mt )

uuTos



Flaurs 4. Oiferencis de los prosedios de testosterons en suero
encre un srupo de ocho nujeres con Funcidn Ovirica Normsl y siste

pactentes  con Falla ovirics  rremscu

ntando
indiraccanenta la secresidn ovirica do testosterons. Ll

atencidn 1s tnhibicién con dexanetasons v el posterior est{mulo

con 1a corticotropina.
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