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La probiemdtica que representan las infeccicnes gas--
trointestinales de origen bacteriano, asi como sus complica-
ciones, en particuler aquellas causadas por Snigella ha al--
canzado dimensioncs alarmantes, principalmente en institucio
nes cerradas cowo; Guarderias, orfanatorios, hospitales, --

etc.

Las infecciones diarréicas pueden ser causadas por -
bacterias, virus y protozoarios. Rotavirus, es la mayor cau-
sa de diarreas severas en pifios de edades entre tres meses 2
dos afios en dreas tropicales y no tropicales de todo el mun-
do. Los parvovirus, son reconocides comp causa primaria Ae -
epidemias localizadas de diarreas en todas las edades. Enta-
moeba histolytica y Giardia Tamblia, son lcs protozoarios -

mds comunes en producir un cuadro diarréico severo; otros pa

résitos mayores no son responsables da este sindrome.

E1 agente 2tinlégico causante de una diarrea infeccio
sa, puede sugerirse por divercos factores, como lo son, -
edad, ingestiones recientes de ciertos tipcs de alimencos, -

agua, etc.

E1 trabajo de laboratorio clinico, es aqui muy impor-

tante para la 6ptima identificacién del agente causante,

Por tales motives en esta investigacidn se intenta de
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mostrar la incidencia de Shigella en una institucidn al cui-

dado de nifios con sindrome de Down.

Esto nos interesa debido a que la Shigella tiende a -
preducierse on personas de pouca 2dad, ic cual nus pucdn prve

car un problema epidémico.

E1 objetivo primordial de esta investigacidn es dar a
conocer la incidencia de Shigella en estos nifios y a la vez
aportar medidas preventivas para las personas encargadas del
cuidado de estos nifios, ya que estos por su deficiencia men-

tal no estdn concientes de sus hdbitos de higiene personal.
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Las heces fecales de un adulto normal contienen de -~

12

10 a 1013 bacterias viables por gramo. La mayoria de estas

bacterias se encuentran en el colon., En el intestino delga--

do, los fluidos contienen de 102 a 103

bacterias por ml., ¥y
en el ileon terminal, la c.enta no eicede de IC7 hacterias -
por ml, La flora bacteriana del tracto gastrointestinal, se
establece a las pocas semanas de nacimiento, y, excepto por
intromisiones de bacterias patdgenas o antibidticos, permane

ce estable de por vida,

Las bacterias predominantes en materiales fecales, -
son bacilos anaerdbicos no esporulados, pero también bacte--
rias gram (-) anaerébicas facultativas, tales comoc Escheri--
chia coli y otros miembros de 1a familia Enterobacteriaceae-

estdén normalmente presenté:.

E1 dafio diarréico agudo varia de ligero a severo, y -
el cuadro clinico no es de mucha ayuda en la identificacidn-
del agente etiolégico. Todos tienen en comin el paso de ex--
cremento 1iquido en grandes voldmenes aﬁormales 0 con upa =
frecuencia creciente, Existen también cuadros de portadores-
asintomiticos, descritos para todas las bacterias enteropatd
genas. Dependiendo del microorganismo puede ésto ser seguido

de recuperacidn del dafio clinico.

E1 cuadro clinico es dependiente de la patogenia y -




fisiopatologia de la infeccidn, evacuaciones diarréicas volu
minosas, en las que no cxiste sangre o leucocitos, y asccia-
da s6lo cun signos de deshidratacién y sin fiebre significa-
tiva, sugiere una infeccidn no invasiva del intestino delga-
do por un organismo enterotoxigénico. En contraste, evacua--
ciones diarréicas frecuentes en vollmenes pequefios, conte --
niendo células de pus, de sangre, asociadas de dolor abdomi-
nal, tiebre y con deshidratacidn iigera, sugieren una infec-

cidn del intestine grueso por un organismo invasivo.

Afortunadamente un tratamiento clinico inmediato no -
es fuertemente dependiente al diagnéstico etioldgico. E -
reemplazamiento del liquido y electrolitos, venos3a u oralmen
te, corregird la deshidratacion. La terapia antimicrobiana,-
es indiceda sélo cucnde se ha aislado alguna bacteria, ¢ se
sospacha altamente de alguna, como en el cdlera o una Shige-

1losis severa,
De cualquier forma, el diagndstico eticldogico, es im-
portante, para el tratamiento cliniceo, principaimente guian-

do el uso de agentas antimicrobianos,

a) hspectos Gencrales de Shigella.
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E1 género Shigella contiene menos especies que el de-
Salmonella y es antigenéticamente menos complejo. E1 primer-
miembro del grupo Shigella fue aislado en Japén por Shiga en
1398 y 1o realizd en las evacuaciones de individuos con di--

csentaria,

Kruse aisld el bacilo de Shiga, Shigella dysenteriae-

da casos de disenteria en Alemania.

Shigella flexneri se ha cultivado de monos cn cautive

rio y Shigella disenteriae y Shigella flexneri, se han aisia

do de perros. Como estas raras excepciones los organismos =~
dei grupo Shigella se encuentran sélo en el hombre y se --

transmiten por enfermos convalecientes o portadores sanos.

Especies del Género Shigella de importancia médica,

Shigella dysenteriae

Shigella flexneri
Shigella boydii

Shigella sonnei

b) Caracteristicas Morfolbgicas de Shigella.

Los microorganismos del género Shigella son aerobios-

o en algunos casos también anaerobics facultativor, son -

Gram (-), no furman esporas, inmiviles y estdn relacionados-

e e
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con otras bacterias intestinales. Algunos se parecen a los -
baciles coliformes anaerdgenos y al bacilo de la tifcidea, -
en que fermentan carbchidratos con produccidén de dcido, pero

ne de cas, Ninguno de los bacilos diseatéricos es mévil.

£1 habitat natural de las Shigellas estda limitado al
intastino de) hombre y otros primates, en el que algunas es-

pecies producen la disenteria bacilar.

Horfologia Colonial,

Forman colonias redondas, convexas, transparentes, de
hordes anteros, guc alcanzan un didmetro de cerca de 2ma  en

24 horas

Pueden reconocerse generalmente en los medios diferen
ciales por su incapacidad para fermentar 1a lactosa, permane
ciendo por lo tanto incoloras, mientras que las fermentado--

ras d2 1a lactosa forman colonias cromdgenas.

ESTRUCTURA ANTIGENICA NDEL SUBGRUPO B, SHIGELLA FLEXNERT,

£l trabajo de Boyd (1336, 1938, 1940) con los seroti-
pos de Shigella flexneri pronorciona el fundamentc para el -
desarrollo de métodos de tipificacidn seroldgica para la -
exacta diferenciacibn de estos microorganismos. Investigade-

res anteriares fallaron reconcciendo el hecho de que tanto -
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cualitativa como cuantitativamente existen diferencias entre
los diferentes serotipos de S. flexneri., Por ejemplo, Murray
(1913), Getting (13219), Andrewew e Inman (1919), Davison -
(1920) y otros, escriben que las razas de Shigella flexneri-
contenian un espectro de artigenos desde la V, hasta la Z, -
Cada raza contenfa todos los antigenos de)l espectro y las di
ferencias entre las razas fueron explicadas en base a la va-
riacion en las cantidades de los antigenos del espectro. Un
tipo V, fue nombrado como "V" por que contenia una gran can-
tidad del antigeno y s3lo una pequefia cantidad de Tos demdz-
antigenos, Boyd fue hdbil al probar que esto es especifico o
que el tipo de antigeno en cada serotipo de Shigella flexne-
ri son cualitativamente diferentes en cada serotipo de Shige

11a flexneri.

Esto es comin en Shigella flexneri en las cuales debe
tenerse en cuenta las complejas interrelaciones dentro del -
grupo, entre los serotipos de Shigella flexneri, E1 factor -
antigénico del grupo A es nombrado asi por que se presenta -
en mds de un serotipo de Shigella flexneri, en contraste a -
un especifico o antigeno tipo, el cual caracteriza sdélo uno

de Tos muchos serotipos,

La determinacidn de ciertos tipos de factores antigé-
nicos es esencial en la determinacidn del subserotipo de cul

tivos de Shigella flexneri, que pertenecen a los serotipos -
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1, 2, 3 y 4. Ademds es sabido que ellns frecuentemente tie--
nen variaciones cuantitativas en la cantidad de grupos de an
tigencs presentes en cultivos del mismo serotipo. Un amplio
conocimiento en el grupo de factores antigénicos de los sero
tipcs de Shigella flexnero y los variados fendmenos que afec
tan a este grupo, es de gran ayuda en la seleccidn de culti-
vas para la produccidn de antisuero y es esencial en cual ~-

quier estudio critico de Shigella flexnert.

SUBGRUPD C.S. boydii,

Las especies de S. boydii estdn compuastas de 18 se-
rotipos reconocidos. Los primeros sais de ellos originaimen-
te fueron aiszladoas en India y fueron descritos por Boyd .-
(1931, 1932, 1936, 1938, 1940 ). Desde entonces sc reconocen
en varias partes del mundo, M3s de esos seis serotipos han -
w386 reportados en U.S.A., y algunos han sido fdentificadas-
en USSR. Aparentemente los primeros 7 serotipos de 3.boydii-
fueron aislados en el Norte de Africa en 1943 por Stock (Er-
nst y Stock 19%43), quienes se refieren 2l organismo como ti-
pao T. Cultives de estus serotipos fueron aislados en Algeria
y en ltalia gor Cwing (19468), quien encontrd que el tips T -
de Stock era idéntico comparado con cultives recogidos de -
Ttalia y con cultivos aislados en Inglatera y Francis. Los
7 prireros serotipos de S. boydii fueron aislados en Finlan-

dia durante la sequnda guerra mundial por Gildemeister y sus




cultivos fueron designados tipo K en la literatura Alemana.-
Seeliger (1944 a,b) reportan que el tipo N alemdn fue idénti
co al tipo 7 de S. boydii y menciona su aislamiento en alema
nia durante la 2a. guerra rundial el escritor confirma las -
observaciones de stock com.e¢rando la identidad del tipo N -
con el tipo 7 de S, boydii. Dubois y Ferguson en 1950 repor-
tan el aislamiento de un cultivo de S, boydii 7 que fue ais-
lado en personas con casos de disenteria en USA, el primero-
de estos fue aislado en 1951 en Arizona. E1 20 y 30, cultive
se recibieron en 1953 de California, reccgidos de dos nifios-

de 1a misma familia,.

Shigella boydii 8, primero fue descrita por Cox y Wa
1lace en 1948 y se designd conio tipo 112. Los cultivos de -
Tos géneros de esta bacteria se aislaron en India y Birmania
entre los afos 1948 y la primera parte de 1950. Courtois y -
vandepitte (1950) aislaron y estudiaron 11 cultivos del sero
tipo 12 en el Congo. E1 autor compard génerns del serotipo -
112 de Cox y de Courtois y Vandepitte y encontrd que eran -
idénticos. Los cultivos no estaban significativamente rela--
cionados con otra Shigella, Courtois y Vandepitte en 1950 -
propusieron la designacién provisional de S. boydii 8 para -

el serotipo 112 de Cox y Wallace (1948) y asi se aceptd.

El serotipo que ahora es S. boydii 9 fue aislado en
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Finlandia por Gildemeister en 1944 5 este aislamiento en el
medic criente fue mencionadc por Boyd en 1546, Los cultivos
de Gildeneister venian concciéndose como tigo P en el viejo
sistema de taxonomfa alemana, mientras que los cuitivos men-
cionados por Boyd {1946) fueron llamados 1295/7. Seeliger -
(1949 a,b) encontrd que el tipo P alemdn erda el mismo gue el
tipo 1288/7 y 1a observacidn fue confirmada por el autor en

trabajo de laboratorio,

Francis (196€) y Madsen (1949) incluyen cultivos del
tipo 1296/7 en sus estudios y Ewin proponen el nonbre de -
S. boydii 9 para el tipo 1236/7, después de haber hecho wuna
investigacidn de sus interrelaciones y reacciones bioquimi--

cas.

Courtois y Vanderpitte aislaron 3 cultivos en el Con-
go durante 1649 los cuales eran antigénicamante idguales al
tipo 1245/7 pero conducian &cido a partir de lactosa. Esus -
observacicnes fueron confirmadas por Ewing (1951a) y se sugi
rid que estos cultives podiun ser cansiderados como género -
abervante de Shigelila boydii lactosa positive, por su dife--

rencia de una tipica Shigella en 1a fermentacidn..

Los nombres de S. boydii 10 y S. boydii 11 fueron -

propuestcs por Ewing y Taylor {1951) por dus scrotipos aisia

— e - —



11

dos en 1943 y 1944 en Argelia y en Italifa. Los cultivos que
mas tarde fueron ahora mostrados llamados Shigella boydii 10
y 1! los cuales difieren en sus reacciones bioquimicas y sin
embargo estin relacionadas antigénicamente, por un factor es
pecifico por el cual puede ser reconocido. Cac: girerc de es
tos dos serotipos fueron aceptados por el Subcomité Interna-

cional de Enterobacterias en 1954,

Cultivos adicionales de cuatro serotipos provisional
mente de Shigella boydii fueron estudiados por Ewing (1958)-
y fue recomendado que affiadieran al subgrupo C como S, boydii
14 y Shigella boydii 15. Los cuatro serotipos fueron caracte

rizados como fwing y Hucks.

Tres serotipos (Shiyella boydii [€, 17 y 18) se afia-
dieron al esquema de Shigella. Uno de estos Shigella boydii-
17 estd relacionado con Shigelila dysenteriae 3. Sin embargo,
las reacciones bioqupimicas dadas por géneros de Shigella -

boydii 17 son similares a las de los miembros de grupo C.

Ewing en 1958 sugirid que este serotipo tal vez po--
dia considerarse un miembro del subgrupo C, teniendo una in-
terrelacidn antigénica con Shigella dysenteriae 3. Los antf-
genos 0 de S. boydii 16 no estdn significativamente relacio-

nados con otros géneros Shigella, pero estd relacicnado con




£. coli 41. Los antigeros O da Shigella hoydii 13 estan rela
cionxdos con §. dysenteriae 12, E) sarotipa 1621-54 fue des-
critn por Sahab (1953) y reportd que los antiganos 0 da los-
cultivos de este serotipo eran idénticos a los cuales se re-
lecionan con E. coti 0 7 y estaban relacionados con Shigelia
beydii 12. Las reaccionaes bijoquimicas de cultivos del seroti
pe 1621-54 algunas fueron similares a las que dan los miem--
bros del subgrupo C, perc differen en ciertos detalles impor

tantes.

Las interreclaciones serolbgicas de los seratipos de
Shigella boydii y de lcs serotipos provisionales se dan en -
los antisueros no abscrvidos, estes puaden ser usados en di-
tucicnes de 1:5 & 1:10 para la identificacibn de cultivas de

Shigella boydii 2,3.,7,8 y 14.

Las interrelaciones reciprocas entre cultivos de 3hi
gella boydit de los serotipns 1 al 4 y €. vwoli 0 1 son parti
cularmente importantes pora trabajo de diagnéstico, porque -
eso: serotipos de Shigella boydii son de l1os mds comunes del
subgrupo € y E. coli 0 ) es el Gue mds comunmente se presen-
ta. La miltiple absorcidn de antisueros para S. boydii 1 y -
Shigella boydii 4, mostrados en la anterior explicacién debi
46 « que son recesarios en la interrelacidn del antisuern de

Shigella boydii | por E.coli 0 + sola, no puede remover las

e
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aglutinas para Shigella boydii 4 y visceversa, la abscrcifn-
del antisuero para Shigella boydii 4 por Escherichia coli 01
sola, no es capaz de remover aglutinaciones para Shigella

boydii 1 del antisuero.

SUBGRUPO D, SHIGELLA SONNEII

Los antigenos 0 de Shigella sonnei no estdn signifi-
cativamente relacionados con los de otras Shigellas y las in
terrelaciones de los cultivos de la forma Il 6 R generalmen-
te pueden ser descritas como muy rudas. E1 fenémeno de varia
cién de suave a rudo en los géneros de Shigella sonneii ha -
sido extensivamente estudiado por muchos investigadores y -
han dado muchos términos para describir las formas de los -
cultivos involucrados. Orson y Larson (1925) aparentamente -
fueron los primeros en demostrar las diferencias serolégicas
entre las diferentes formas de Shigella sonneii Wheeler y Mi
ckle (1954) describen dos formas de Shigella sonneii a las -
cuales 1laman fase I y fase Il. E1 término fase puede ser re
servado para la variacidn flagelar de Andrewes en relacidn -
con la familia enterobacteriaceae. La variacién en géneros -
de S. sonnefi ha tenido muchas terminologias incluso en la -
de Bruce V¥hite una de las formas es llamada rho. Sin embargo
la tercera forma (rho) se encuentra muy frecuentemente en -
cultivos no tratados. Es r .sible producir un attisvero con -

la forma S pura por inyeccidn de una vacuna en la que se ha-
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ya sceleccionado adecuadamente un cultivo suave recientemente

aislado.

As1 como un antisuero puede no reaccionar con la for
ma R 6 Il o con antigenos de Shigella boydii 6, similarmente
un antisuaro de la forma RO II puede producir baja reaccién-
con la forma § de S. sonneii. Sin embargo si los antisueros-
estdn preparados sin la atencion adecuada en 2l estado de -
los cultivos que fueron usados como antigenos, censiderable-
mente aglutinaciones cruzadas pueden presentarse entre 1os -

dos.

Si se desea tales antisueros pueden ser absorvidos «
cruvzadamente, pero esto no es esencial ni es comin en el tra

bajo rutinario de laboratorio.

Las interrelaciones entre Shigella boydii 6 y Shige-
11a sonnzii fueron estudiades por Wheeler y Muckie (1945)., -
Estos investigadores analizaron los componentes antigénicos-
de los cultivos de Shigella sonneii I (R), Snigella boydii 6
y otro microorganismo no tipificado 1lamade Harris, y asigna
ron letras a los factores mayores. E1 factor A fue encontra-
do en Shigella sonneti Il (R) y en el cultivo de Harris y el
factor B estaba contenido en los cultivos de Shigella so -«

nney Il (R) y en Shigella boydii.

B Ve
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¢) Caracteristicas Fisfoldgicas y Bioquimicas de Shigella.

Los microorganismos del género Shigella son anaero--
bios facultativos y su temperatura dptima de desarrollo es -

de 27°C.

Sus requerimientos nutritivos no son complejos, ya -

que crecen en medigs ordinarios,

En soluciones sintéticas, algunas cepas requieren -
dcido nicotinico. Fermentan la glucosa hasta 1levarla a 1los
mismos productos finales que otras formas entéricas, o sea,-
dcido ldctico junte con cantidades menores de dcido férmico-
y acético, y alcohol etflico. Como otros bacilos gram (-), -
son colorantes, y pueden iacorporar estas substancias en mé-

dios diferenciales para su aislamiento.

Para su primoaislamiento se usa comunmente agar Eosj
na y Azil de Metileno, agar McConkey y agar Salmonella-Shige
1a.

. e i
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Reacciones Bioquimicas de Shigella.

S.dysenteriae 5.flexneri S.boydii S.sonnei

Azdcar triple Hierro

Profundidad A A A
Inclinado K K K

HZS - - - -
Lactosa - -
Sacarosa - - - -
Hanitol + + +
Descarboxilasa de la

Lisina - - -
Motilidad - - - -
Urea -
Indotl v v v -
Rojo de metilu + + + +
Vogues-Proskauer - - - -
Citrato de Simmons

Ornitina Descarboxilasa - - - +

Las reacciones varian en relacién con el medio, técnicas, -

tiempo y temperatura de incubacidn, asi como con las cepas.

A - Acida V- Variable
K - Alcalina +- Fermentacién o alguna otra reaccidén posi
tiva,

-- Ausencia de reaccidn
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El género Shigella se divide en dos grupos en base a
la utilizacién del manitol. El grupo que no utiliza el mani-

tol, denominado Shigella dysenteriae o Grupo A, incluye al -

bacilo de Shiga.

Esta distincién aln tiene importancia en regiones -
tropicales, o donde quiera que se encuentre el bacilo de Shi

ga,

E1 grupo de los que utilizan el manitol se subdivide
con base en 12 fermentacidén lenta de la lactosa y la fermen-

tacidn de dulcitol o sorbitol,

d) Importancia Clinica de las Infecciones causadas por Shige

la.

Patogenia.

ta Shigellosis, o disenterfa bacilar, se transmite -
por via fecal-oral, el mecanismo principal es el contacto de

las manos con la boca.

Las infecciones por Shigella son diferentes a las .-
salmonelosis por que la invasién tisular queda limitada -por

lo general a las células epiteliales de la cepa mis externa,
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y, posiblemente, a las células de la submucosa del colon. S§
1o en raras ocasiones 105 microorganismos penetran mds alla-
de 1a submucosa, Las infecciones extraintestinales por Shige
lla son muy raras. Algunos casos de disenteria pueden 1legar
a complicarse con destruccidén y ulceracién focales de la mu-

cosa, pero no se propagan mis alld del tubo intestinal,

Los sfntomas en el hombre son un extremo variable, -
aunque cabe establecer que la epidemia es causada por una so
12 especic de Shigeila. Algrnos pacientes sufren iigera mo--
lestia abdominal con algunas evacuaciones sueltas, otros tie
nen nduscas, vdmitos ¢ internsa postracion, La diarrea, que -
empieza como una descarga acuosa clufda, pierde pronto su ca
ricter fecal y finalmente las evacuaciones sélo contienen -

pus, filamentos de moco y sangre.

En este periodo hay dolores, cdlicos intensos y tene
mos constantes, Los bacilos disentericos aparecen en nimern-
moderado en las deyecciones, pero se encuentran en profusidn

en las dlceras intestinales.

EPIDEMIOLOGIA.

En la transmisidén de Ja Shigellosis, también son im-
portantes los alimentos preparados por personas infectadas,-

y ciertos vectores entomoldgicos, por ejemplo, las moscas, -
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en las zonas de preparacion y expendio de alimentos.

Es indudable que el nimero de letrinas al aire libre
y la densidad de poblacién de las moscas, tienen relacidn di
recta con le frecuencia dz 13 cnferredad, Tumbiln s mpsr--
tante el hecho de dfsponer o no, de agua para lavarse las ma
nos con regularidad, En personas susceptibles son suficien--

tes 200 bacilos pdra provocar disenterfa.

E1 agua contaminada puede participar en algunos bro-
tes, pero evidentemente, no es factor tan importante en la -
disenterfa como en la fiebre tifoidea. La eliminacion inade-
cuada de excreta, que permite la diseminacién por moscas y -
la contaminacidn de alimentos por portadores crdnicos conva-
lecientes, parece ser ¢l factor méds importante en la disemi-
nacion de la disenteria bacilar. Se ha demostrado la partici
pacidn de insectos especialmente moscas; probablemente sea -
importante y esté relacionado con 1a apariciﬁn estacional de
1a disenterfa bacilar, En la epidemia descrita por Kuhns y -
Anderson fueron atrapadas moscas infectadas en cocinas y le-

trinas.

Debido a 1a dificultad que hay para ensefiar medidas-
sanitarias adecuadas a los nifios retrasados mentales, tanto-
1a Shigellosis como la hepatitis son endémicas en las ins --

trucciones encargadas de su cuidado.

i ———. s e
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Probablemente el reservorio mds importante de 1a in-
feccidn sea el portador humano, convaleciente o con la infec
cién inadvertida. Las infecciones disentéricas parecen ser -
mas frecuentes en pafses cdlidos y en los meses de verano, -
que de climas templados, aunque puede ocurrir en cualquier -

estacion del afio.

Ln Estados Unides, las Shigellosis muestran variacio
nes estacionales, con incrementos en la parte final del vera
no y en el otofio. Actualmente el tipo mids comln en la Shige-
1la sonnei, el 72% de los microorganismos aislados en 1975 -

fueron de esta especife. La frecuencia de Shigella flexneri -

ha disminuido durante la década pasada; en 1970 representd -
sélo el 26.3% de los microorganismos aislados. La frecuencia

de Shigella dysenteriae ha aumentado recientemente en Esta--

dos Unidos, principalmente a causa de la importacin de la -
pandemia grave que se inicid en América Central en 1969 y se

propagé a México en 1970.

Recientemente la apa-icidn de Shigella dysenteriae,-

muy virulenta del tipo | denominado bacilo de Shiga, en wuna
regién endémica de centroamérica ha producido brotes epidémi

cos de enfermedades graves en el surceste de Estados Unidos.

s [P,
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e) Aspectos Generales del Sindrome de Down o Trisomia del -

par 21.

E1 sfndrome de Down o trisomfa del par 21, represen-

ta la aberracifén cromosébm’ca humana mds frrcurnte.

E1 sfndrome de Down se di en uno de 600 a 900 naci--

mientos,

La frecuencia real es de un caso por cada 300 a 450

fetos, ya que uno de cada dos fetos aborta expontaneamente.

La frecuencia de aparicidén del sindrome de Down au--
menta con la edad de la madre:

1/1.925 a los 20 ahos.

1/885 a los 30 afios.

1 365 a los 35 afios.

Después de los 40 afios, uno a un 5% de los nacimien«

tos.

La trisomfa 21 representa la causa mds frecuente de
déficit mental, E1 nifto trisdmico es de menor talla que el -
promedio de los de su edad y aunque muchos aprenden a leer,-
escribir, dibujar y hablar casi correctamente, sufren de una

clara limitacidn intelectual,

e o Vo e = e o
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Entre las caracteristicas fisicas que los acompafan-
se encuentra: ojos oblicuos, orejas pequefias, lengua gruesa-
y nuca aplastada. E1 padecimiento, que afecta principalmente
al desarrollo intelectual, se debe a la presencia de tres -
cromosomas del tipo de los que normalmente constituyen el -
par 21, en ocasiones a la de dos cromosomas completos y una

parte de un tercero adherida a ellos.

Sin embargo mis de 1a mitad de los nifios con triso--
mia del par 2! nacen de madres que tienen menos de 35 afios.-
La frecuencia del sindrome de Down ha disminuido con la edad

de 1a madre cada vez mds joven de la maternidad.

En general, el sindrome de Down no es famjliar, aho-
ra bien, cuando un primer hijo es portador de una trisomia -
del par 21, el riesgo de recidiva aumenta hasta iqualar el -

de padres cromosémicos normales, de mids de cuarenta afos.

Para poder identificar un sindrome de Down, es nece-
sario primero pensar en esta posibilidad. E1 personal sanita
rio puede Ilamar la atencién sobre algln aspecto particular-

del nifio.

Los signos fisicos son los siguientes: perfil facial

plano, implantacién baja y deformacién de las orejas, iris -
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moteados, epfcanto acentuado, hendiduras palpebrales obli - -
cuas, protrusién de la lendua. hipotomia muscular relativa,-
ausencia del reflejo de Moro, pliegue palmar inico, hipopla-

sia de los dedos auriculares, Hiperflexibilidad articular.

Estos signos pueden observarse por separado en re---
cién nacidos normales, pero la coexistencia de los mismos es
necesaria para afirmar el diagnéstico. Los dermatoglifos de
los dedos de la mano, las palmas y las plantas de los pies -
permiten hacer la distincidn entre un sindrome de Down y una
asociacion fortuita de dichos signos en un recién nacido nor

mal.

Los singnos anteriormente mencionados deben ser bus-
cadus con especial atenci?n cuando la madre tiene mas de -
treinta y cinco aflos, cuando ya ha dado a luz otro hijo por-
tador del sindrome o cuando uno de los padres presenta algu-

na anomalfa cromosimica conocida.

El cartiopo permite confirmar el diagnﬁstico y debe-
ser practicado en todos los casos sospechosos: un 95 por 100
de los lactantes portadores de un sindrome de Down poseen 47
cromosomas con trisomfa del par 21, un 4 por 100 presentan -
46 cromosomas con un translocacién, y un uno por 100 presen-

tan un mosaico crosémico,.

s s e e gmr
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En caso se sospecha de sindrome de Down, los padres-
han de ser informados, debiéndose practicar un cariotipo an-
tes de afirmar el diagndstico definitivo. Una vez confirma--
do éste el médico deberd dedicar parte de su tiempo a expli-
caciones pfeguntas de los padres y consejos. Son a veces ~--
muy dtiles la consult; con uyn pediatra familiarizado con --
los -problemas del sindrome de Down y la toma de contacto --

con otros padres que se encuentran en la misma situacidn.

Existe una relacidn 1wy importante entre las instity
ciones encargadas a) cuidado de nifios con sindrome de Down y
la Shigellosis ya que si no se detecta a tiempo puede causar
infecciones severas de disenterfa bacilar principaimente y -
diseminarse con mucha facilidad en orfanatorios, guarderfas,
etc., y en este caso 2n los centros encargados al cuidado de
fos nifos con sTndrome de Down. Es muy importante mencionar-
el papel que desempefian las personas encargadas al cuidado -
de estos nifios, ya que de ellos depende evitar una posible -

infeccidn.

Es muy importante tomar en cuenta que los nifios con
el sfndrome de Down debido a su deficiencia mental no miden-
las consecuencias que puede ocasionar una falta de cuidado -

en su higiene personal,
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Para 1levar a cabo este estudio, se analizaron 100 -

muestras de heces diarréicas procedente de centros especfali

zados al cuidado de nifios con sindrome de Down.

Las muestras fueran transportadas al laboratorio pa-
ra proceder al estudio de las mismas. Se hizo un primo culti
vo sembrando directamente en medios diferenciales y selecti-
vos, Yos cuales fueron: agar Mc Conkey, agar Xilosa Lisina -
Desoxicolato, Agar Salmonella-Shigella, agar Tergitol-7. Las
muestras tambi&n fueron fnoculadas en caldos entéricos de en
riquecimiento 1aos cuales fueron: caldo Tetrationato y caldo-
Gn, estos caldos se utilizaron para valorar cual de los dos
ta bacteria se afsla mejor a partir del primocultivo de mues
tris frescas. Todas las siembras fueron hechas utilizando -
isopos estériles, incubdindose después a 37°C por 24 horas en

un medio de aserobfosis.

E) cultivo secundario se hizo a partir de los caldas
Tetrationato y GN, incubados 24 horas antes, y se sembrd en
tres medios selectives que fueron: agar Tergftol-7, agar Sal
monella Shigella y agar XgD. Estos se incubaron al igual que
el primo cultivo a 37°C por 24 horas en atmisfera de aerobio

sis.

-
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Para proseguir con la identificacidn, después de in-
cubar durante 24 horas, las colonias sospechosas se transfi-
rieron a medios bioquimicos para diferenciacion de especie y

género, los medios utilizados fueron:

Kigler, para observar su comportamiento ante glucosa
y lactosa, asi como la produccién de HZS' También, se utili-
26 el medio sacarosa para observar la fermentacidn de ésta,
Se inocularon también urea de Christensen donde se observd -
la hidrélisis de la urea, el medio SIM, para observar la mo-
tilidad produccion de indol, y produccién de HZS' El medio -
de LIA Yo utilizamos para ver la descarboxilacidn de la Visi

na, también se utilizé el medio de citrato de simmons.

Los resultados otw.cnidos guz indicaron bacterias del
género Shigella, fueron comprobados utilizando serotipifica-
cibn con antisueros especfficos para estos géneros, y de es-

ta manera se detectd el grupo.
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I. Caldos Entéricos de enriquecimiento:

- Caldo Gram MNegativo.

- Caldo Tetrationato.

[1. Medios de cultivo utilirados para el decerrnllo de ente-
robacterias:
- Agar Mc Conkey
- Agar Xilosa ;1sina Desoxicolato.
- Agar Tergitol-7,
-« Agar Salmonella-Shigella

{11, Medios bioquimicos utilizados para la identificacibn de

bacterias:

Agar hierro de Kliger,

Citrato de Simmons
- Agar urea de Christensen
- Sacarosa.

Medio SIM

- Medio 1isina Descarboxilasa.

I. Caldos Entéricos de Enriquecimiento:

CALDO GRAN NEGATIVO (GN)

E1 caldo Gran Negativo sfrve para aislar especies de

P
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Salmonella y Shigella de muestras fecales.

Debido a 1a concentracidn relativamente baja de desg
xicolato, el caldo es menos inhibidor de Escherichia coli y
otros coliformes, la mayoria de las cepas de Shigella desa--
rrollan bien, E1 desocicolato y el citrato inhiben las bacte

rias Gram positivas.

La mayor concentracién de manitol respecto de la glu
cosa Yimita el desarrollo de especies de Proteus, promovien-
do el de las de Salmonella y Shigella, géneros ambos capaces

de fermental manitol.

CALDD TETRATIONATO.

El caldo tetrationato se usa para el aislamiento pri

mario de Salmonella y Shigella, en heces.

Para reforzar la accidn inhibidora del medio se afia-
den por cada litro de caldo base 20 ml de una solucibn que -
cont.iene 6 g de fodo y 6 g de {oduro de potasfo, La inclu--~
sién del verde brillante es opcional y hace al caldo mds in-
hibtdor del desarrollo de coliformes., E1 medio se debe utilj

zar dentro de las 24 horas de afadir fia solucién fodada.

—r e v o o
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I11. Medios de Cultivo utilizados para el desarrollo de ente-

robacterias.
AGAR MAC CONKEY

E1 agar Mac Conkey es un medio diferencial para el -
desarrollo y recuperacién de enterobacterias y bacterias -

Gram negativas entéricas relacionadas.

La lactosa es el dnico hidrato de carbono. Las bacte
rias fermentadoras de lactosa forman colonias de diferentes-
tonos de rojo debido al viraje del indicador rojo neutro por
la produccién de dcidos mixtos, Las colonias lactosa negati-

vas aparecen incoloras o transparentes,

AGAR XILOSA LISINA DESOXILULATO (x.r.0.)

E1 agar XLD es menos inhibidor del desarrollo de co-
liformes, y fue ideado para detectar Shigella en heces tras-

enriquecimiento en caldo GN.

Los Géneros de Shigella y Providencia y muchas espe-
cies de Proteus son amarillas o transparentes transldcidas y
no utilizan njnan hidrato de carbono y forman colonias como
ya mencioné antes translicidas. las sales biliares en concen
tracién baja hacen a este medio menos selectivo que el Salmo

nella-Shigella, Tergitol-7, y Mac Conkey.
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TERGITOL-7

Se utiliza como un medio diferencial selectivo para -

el aislamiento de bacterias entéricas.

Contiene un indicador para detectar bacterias que pro
ducen HZS jactosa para detectar la fermentacidn de la lacto-

sa.

Los onrganismos que producen HZS aparecen como colo -~
nias negras o colonias con centros negros, Los fermentadores
de lactosa producen colonias amarillas rodeadas de zonas ama
rillas. Los organismos fermentadores de lactosa producen nor

malmente colonias rodeadas por zonas azules.

AGAR SALMONELLA-SHIGELLA (S-S)

Agar sclectivo para aislamiento de Salimonella y Shige

11a a partir de heces fecales.

Hay desinhibicidn dei desarrollo de especies da Salmp
nella y las colonias son incoloras con centtro negrn debido a

la produccidn de H,S.

Las especies de Shigella muestran inhibicidn variable

y sus colonias son incoloras no presentan ennegrecimiento.
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La alta concentracion de sales biliares y citrato de
sodio inhibe a todas las bacterfas Gram positivas y a muchas

Gran negativas, incluyendo las coliformes.

I11. Agar Hierro de Klige-,

Se emplea para la diferenciacion de los bacilos intes
tinales gran negativos, basdndose en su capacidad de fermen-

tar la glucosa y la lactosa y de liberar sulfuros,

La fermentacidn de glucosa se indica por un cambio en

el fondo a un color amarillo como sucede con las Shigellas.

Los bacilos coliformes generalmente atacan lactosa y
producen una reaccién dcida tanto en la superficie inclina-~
da, como en el fondo del tubo, El ennegrecimiento es debido-
a la liberacién de sulfuros; es caracter{stica de Proteus, y
otros; no asi de los bacilos disentéricos que también crecen

en este medio,

La formula del agar doble de azicar fue ideada por Ry
sell en 1911, para detectar dcido y gas a partir de dextrosa
y lactosa Klifler haciendo modificaciones y afadiendo ferro-
s0 y tiosulfato de sodio a la férmula y asf detectar la pro-

duccién de jas HZS‘
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E1 indicador de este medio es el rojo de fenol y un -

PH final de 7.4 aproximadamente,

E1 agar es preparado en plano inclinado; la inocula--
cién se hace por estrfa y picadura con una asa recta, siendo
ésta tomada de un pu}tivo de 19 a 24 horas; inmediatamente -
se somete a un perfodo de incubacion a temperatura de 37°C -
por espacio de 19 a 24 horas para después hacer las lecturas

correspondientes.

E1 agar Hierro de Kliger pone de manifiesto las si --
guientes caracteristicas:
A. Fermentacidn de Carbohidrates.
- Fermentacidn de Glucosa.
- Fermentacidn de lactosa,
B. Produccidon de Acido Sulfhidrico Hp$

C. Produccidn de gas.

A. Fermentacidn de Carbohidratos.

La fermentacidn de los carbohidratos: Es la capacidad
que tiene un microorganismo de poder degradar un cierto car-

bohidrato con produccidn de dcido y gas.

La fermentacién se 1leva a cabo en condiciones anaerd

bicas o aerdbicas,

— e e
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En esta prueba las bacterias a través de sus enzimas-
extracelulares, transforman sus mds complejos carbohidratos-
en azdcares simples que aprovechan como fuente energética vy

para su desarrollo,

1. FERMENTACION DE LACTOSA:

Lactosa B. Galactosidasa , Glucosa Galactosa l
\\‘ '//, Ciclo de Krebs
€O, -+ H, (Aerobiosis)
de PH

2, FERMENTACION DE LA GLUCOSA

Glucosa Glucolisis . Acidos Orgdnicos Produccidn de Gas

Anaerobiosis Aldehidos

Alcoholes
CO2 Hz
Peptona Perobiosis ) NH, . Aumento de PH

Anaerobiosis

PRODUCCION DE ACIDO SULFHIDRICO (HZS).

La produccidn o liberacidén del Acido Si1fhfdrico es -
por actividad enzimdtica a partir de aminodcidos gque contie-

nen azufre (tales como Cisteina, cistina y metionina),

E1 dcido sulfhidrico formado, en presencia de sales -

P —
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de hierro o plomo, forma suifuros de metal correspodiente, -

por su color negro aparecen en forma muy evidente,
Reaccidn positiva: Precipitado negro insoluble, ya -
sea en la superficie, o picadura de la siembra, que nos indi

ca que si hubo produccidn de dcido sulfhidrico,

Reaccidn negativa: No produccidén de dcido sulfhidrico

y por lo tanto no se presenta el precipitado negro.

REACCION:

Tiosulfato Peptona | HZS
5203 Cisteina
Metionina
Cistina
5203 Tiosulfato 2 S04 2H25
Reductasa Sulfito Ac. Sulfhidrico (gas)
2 HoS$ Fe v Fos

Sulfuro Ferroso

Precipitado Negro

Esta prueba es de gran ayuda por que dan reaccidn po-

sitiya Salmonella, Edwarsiella, Arizona, Citrobacter.
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CITRATO DE SIMMONS.

Esta prueba consiste en conocer si el organismo tiene
la capacidad de utilizar el citrato sédico como tnica fuente

de carbono, en un medio sintético.

E1 medio es originalmente de color VERDE con un pH de
6,9. &n la parte inclinada del agar se hace la siembra por -
estrfa (o en linea), la bacteria dé la cual se sospecha el -

indculo debe ser pequefio y de un cultivo de 18 a 24 horas.

Después de esto pasa a incubarse por espacio de 24 a

48 horas a una temperatura de 37°C,

EY crecimiento de organismos es lo que nos va a indi-
car la positividad, ya que el medio resupera su color alcali

no a medida que se oxida el radical citrato.

REACCION:
Citrato Oxalacetato + Acetato
Piruvato + C0, Sal de amonio
Acetato Formiato Acetato + Lactato
\ .}Acetoina NH3
Carbonatos . 'l‘
Bicarbonatos hicalinidad

A *
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Esta prueba es caracteristica de microorganismos enté
ricos de forma de vida libre por ejemplo, y ayuda a diferen-
ciar entre Klebsiella, Enterobacter y E. coli, ya que la pri

mera es reaccidn positiva y la segunda es reaccidn negativa.

Esta prueba también ayuda a diferenciar a los Proteus
asi como también al grupo Edwarsiella que es negativa del -

grupo Salmonella que es reaccidon positiva,

PRUEBA DE LA HIDROLISIS DE 'A UREA:

La hidrdlisis de la urea es una prueba utilizada para
la transformacion de Urea a Amoniaco por la accidn de una Ep
zima, Ureasa, utilizandc para ellos, medios que contienen co

mo fuente Gnica de Nitrdgeno.

Uno de los medios que pueden utilizarse para detectar
1a hidr6lisis de la urea es el caldo Urea y el Agar Urea de-
Chistensen, que tienen como indicador el rojo de fenol, sien

do el primero el selectivo para este estudio,

E1 caldo Urea se inocula por agitacion y se somete a
un periodo de incubacidn pnr espacio de 18 a 24 horas, a una

temperatura de 37°C,
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REACCION:

H2 N-C- NH2 + 2 Hzo Ureasa , CO2 H2 2 NH3

(NH4)2/ co,

Carbonato de Amonio

La enzima al-atacar la urea, se libera NH, que alcali

nizada el medio se origina el cambiv de color en el medio.

Esta actividad enzimdtica es caracteristica del géne-
ro Proteus y es usada como prueba primaria para la diferen--
ciacidn de estos organismos, ya que el género Proteus da --
reaccion Positiva y el género Providencia que da reaccion ne

gativa,

Hay bacterias entéricas que pueden dar reaccidn Posi-

tiva tardia.

PRUEBA DE FERMENTACION DE HMIDRATOS DE CARBONO (SACAROSA)

Determina la capacidad de un organismo de fermentar
(degradar) un hidrato de carbono especifico incorporado & un

medio bdsico, produciendo dcido de gas visible.

Las formas de fermentacidn son generalmente caracte--

risticas para grupos o especies bacterianas especificas.
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La fermentacidn es un proceso metabdlico de oxidacidn
reduccidn anaerdbico en el cual un substrato orgdnico sirve-
como el aceptor de hidrdgeno final. La fermentacidon de subs-
tratos organicos como los carbohidratos dan tanto productos-

finales reducidos, como oxigenados.

E1 tipo de productos finales obtenidos por la fermen-
tacién de los hidratos de carbono depende de varios facto --
res:

a} E1 tipo de organismo que 1lleva a cabo el proceso de fer-
mentacion.

b) La naturaleza del substrato que debe sar fermentado,

c] A veces, los factores ambientales coma la temperatura y -

1a acidez.

E1 mds importante ciclo fermentativo de la degrada --

cidn de 1a glucosa es el ciclo de Embden-Meyerhof.

EV dcido pirdvico es el intermediario clave en la de-

gradacidn de 1a glucosa,

La produccién de productos finales caracterfsticos de
ta fermentacidn es 1a siguiente:
a) Acido Lictico, b) Acido Acético, c) Acido Férmico, d) Acy
do ldctico y C0,, g}, Acido succinico o &cido propidnico y -
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€0y, h) €0, y acetona a alcohol isopropflico, i) Acido butfi-

rico a alcohol butirico,

Existen distintas clases de fermentacidn producida =~
por las bacterias y cada v.a depende de lors praeductos fina--

les caracteristicos formados,

Las principales formas de fermentacién de los grupos-
mds importantes de bacterias son:
a) Fermentacidn alcoholica,
b} Fermentacidén de dcido Tactico.
c) Fermentacidon de dcido Propidnico.
d) Fermentacidn del grupo coliforme

e) Fermentacidn del alcohol butirico.

El medio que se emplea para esta prueba es la siguien
te:

Caldo bdasicn Rojo de Fenol «con un pH de 7.4, el indicador -

es el rojo de fenol.

MEDIO DE SIM:

Este medio contiene peptona y se siembra por picadura
procurando hacer que el trayecto de salida sea el mismo que
el de entrala; el inéculo dobe s2r nuy Vigqerc y suvave fpangue

fia cantidad) proveniente de un cultivo de 18 a 24 horas, in-
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cubandose a 37°C por 24 horas.

E1 medio SIM pone de manifiesto varias caracteristi--
cas:
I, Produccién de Indol a partir de Triptofanoc o un dcido -
animado semejante.
I1I. Produccidn de Acido Sulfhidrico (HZS) a partir de Tio--
sulfato.
111. Prueba de Motilidad,
I). La prueba de indol no dctermina la capacidad de loz mi--
croorganismos de romper el indol a partir de una molécula de

Triptofano,

El triptdéfano es un aminocdcido de las proteinas que-
pucde ser oxidado por ciertas bacterias, formande tres meta-
bolitos: indol, escatol (Metilindol), ademis del dcido indo-

lacdtico (IAA-Indolacetato).

Yarias enzimas intracelulares que estdn involucradas-
en esta reaccidn, reciben el nombre de triptofanasas, enzi--

mas mediadoras de la produccion de indol.

E1 principal componente en la degradacién del triptd-
fano es el indnl pirdvico que actia como intermediario, que

por medio de una desaminacidén da lugar a la formacién del -
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Indol y el Escatol que es formado a través de una descarboxji
lacién del dcido indolacético (IAA).
REACCION : NH2
CH,-CH-COOH Desaminacidn
l Oxidativa
N C2.Triptofanasa CHZ-C-COOH+NH3

N
Indol .1 o Pirlvico

+NHa4CH4-C -0
| " Ac. Pirivico.
La enzima triptofanasa cataliza la reaccidn de disemi
nacién atacando a la molécula del triptofano, liberando el -

anillo aromdtico (indol) y amoniaco (NHQ)‘

Son utilizados como reactivos para la prueba, Reacti-

vo de Erlich, y reactivo de Kovacs,

La base de los reactivos es el P-dimetilamino bensal-
dehido ddndonos un anillo rojo en caso de ser positiva la -

reaccion,

E1 reactivo de Arlich se deja correr por la pared del

tubo, apareciendo el anilln rojo en caso de ser pesitiva,

o e s e ok e
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Cuando la reaccidn es negativa no hay formacion del -
anillo coloreado o sea que no hay cambio de color en el me--

dio.

Esta prueba nos ayuda a la identificacion y clasifica
cién de bacterias, ya que el triptofano es el dnico aminodci
do natural que contiene el anillo del indol, por lo que la -
prueba de descomposicidn del triptifano es especifica en --

cuanto a la presencia del anillo de indol.

Ademds nos ayuda a diferenciar principalmente el géne
ro Salmonella que es indol negativo y del género Edwarsiella

que es indol positivo,

También nos ayuda a detectar Shigellas ya que estas -
son Indol negativas aunque con algunas excepciones pueden -

dar positivas.

I1), Produccidn de Acido Sulfhidrico:

La produccidn de Acido Sulfhidrico es a partir de Tig
sulfato y como en el medio se encuentra hierro ferroso toma

un color negro en caso de Produccidn de HZS'
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REACCION:
Tiosulfato + Peptona HZST
(520)3 = Cisteina
Cistina
Metionina
(520)3 Tiosulfato 2 SO3 = 2 H,5
Reduccion sulfito Ac. Sulfhidrico {gas)

2 H,S Asnes Ferrosos_ _ Fes)
Precipitado negro
insoluble.

I11. Prueba de Motilidad.

La prueba de Motilidad determina si un organismo es-

mévil o inmbvil,

La mayorfa de las Enterobacterias presentan mobili--

dad, ya que presentan varios flagelos perftricos,

La reaccidn positiva se produce por la diseminacifn-
de la opacidad bacteriana, a partir del trayecto de la pica-

dura de inoculacién en el medio, por ser semisdlido,

La reaccidn negativa, no hay diseminacidon bacteriana

s6lo se ve el crecimiento »n la lfnea de picadura,
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LIA (AGAR HIERRO LISINA): La descarboxilacién es el proceso-
por medio del cual la bacteria que posee enzimas especfificas
descarboxilasas son capaces de atacar aminodcidos en su ter-
minscién carboxilica (COOH), produciendo una amina o una dia

mina y didxido de carbono.

R - CH - NH2 COOR - R~CH2 - NH2 + CO2

Aminodcido Amina Didxido de farbo
no.

Las enzimas descarboxilasas son numerosas y cada una
©¢s especifica para un sustrato dado. Fn un laboratoric de -
bacteriologfa clinica las tres enzimas descarboxilasas usa--
das para la identificacidn de bacterias son lisina, ornitina
y arginfna. [stas descarboxiladas son enzimas adaptadas o in
ducidas; son formadas por un organismo solamente cuando es -
cultivado en un medio ambiente dcido, en la presenciz de sus
trato especifico, y los productos de descarboxilacidn resul-
tan en un cambio del pH al tago alcalino. La descarboxila --
cidn estd restringida a aquellos aminodcidos que poseen al -
final un grupo carboxilo, y la desintegracién es irreversi--

ble, monoxidativo, y requiere de coenzima comin, la fosfata-

piridoxal.

El aminodcido L-Tisina pasa de la descarboxilacién a

producir cadaverina (una diamina) y didxido de carbono por -

——
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1a accion de 1a enzima especifica 1isina descarboxilasa.

NH

2 HH2
CHz CH,
(cnz)3 Lisina descarboxilasq; (CHZ)3 + (Co,
CH CH,
NHZ NHz
COOH

L-LISINA CADAVERINA (DIAMINA)

|

——
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BACTERIAS ENCONTRAOAS EN LOS PRIMOCULTIVOS.

Ho.

-

o

~ O

10.
11.
12,
13.
14,
16,
16.
17.
18,
13,
20,
21.
22,

de Muestra Bacterias Aisladas,
Shigella boydii, Escherichia coli.
Proteus vulgaris, Proteus mirabilis, Escherichia coli.

Escherichia coli.
Shigella sonnei, Klebsiella sp.
Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.

Shigella boydii, Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli.
Proteus vulgaris, Escherichia coli,
Proteus mirabilis, Escherichia coli.
Salmonella sp., Escherichia coli.
Proteus morganii, Escherichoa coli,

Shigella dysenteriae, Lscherichia coli,

Shigella flexneri, Proteus mirabillis, Escherichia coli.
Escherichia coli,
Citrobactor sp., Escherichia colfi.

Shigella sonnei, Salmonella sp., Escherichia coli.

Enterobacter sp., Escherichia coli.
Proteus mirabilis, Escherichia coli.

Shigella flexneri, Klebsiella sp. Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli.
Citrobacter sp., Salmonella sp., Escherichia coli,
Proteus rettgeri, Fermentadoras lentas de jactosa, E, Co

.
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24,
25,
26.
27.
28.
29.
30.
31,
32,
33.
34.

48

Shigella dysenteriae, Escherichia colf.

Shigella sonnef, Escherichia coli.

Klebsella sp., Fermentadoras lentas de lactosa. E. coli.,
Escherichia coli, fermentadoras lentas de lactosa.
Enterobacter sp., Escherichia coli,

Proteus mirabilis, Escherichia coli.

Shigeila flexneri, Salmonella sp., Escherichia coli.

Citrobactar sp., Escherichia colf.
Proteus mirabilis, Klebsiella sp., Escherichia coli.,

Shigella boydii, Escher.chia coli.

Shigella dysenteriae, Salmonella sp., Escherichia coli.

Citrobacter sp., Escherichia coli.

35. Shigela boydii, Escherichia coli

36.
37.
3s8.
39.
40.
41,
42,
43,
44.
45.
46.
47.

Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Shigella flexneri, Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Proteus morganii, Escherichia coli.

Shigella sonnei, Salmonella sp, Escherichia coll

Klebsella sp., Escherichia coli.

Escherichia coli.

Escherichia coli.

Klebsiella sp, Citrobacter sp,, Escherichia coli.

Shigella sonnei, Escherichia coli.

Salmonella sp., Escherichia coli.
Escherichia coli, fermentadores lentas de lactosa.

Escherlchia coli.
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48.
49.
50.
51.
52,
53.
54.
55,
56.
57.
58.

Shlgella flexneri, Escherichia colti.

Klebsiella sp,, Escherichia coll.

Shigella boydii, Escherichia coli.

Escherichia coli.

Proteuc vulgaris, Pruteus ajrablils, Ischzricliie coll.

Klebsfella sp., Escherichia colf,

Citrobacter sp, Escherichia coli.

Salmonella sp., Escherichia coll.

Prcteus mirabilis, Escherichia coli,

Escherichia coli. fermentadores lentas de lactosa.

Shigella sonney, Escherlchia coll

59. Shlgella sonnei, Escherlchia coli.

60.
61,
62.
63.
64.
65.
66,
67.
68.
69.
70.
71.
72.

Shigella flexnerl, Escherlchia coll,

Klebsiella sp,, Escherichia coli,

Shigella dysenteriae, Escherichia coil.

Shigella sonnei, Escherichia coll.

Proteus mirabilis, Klebsiella sp., Escherichia colf,

Shigella flexneri, Escherichia coli.

Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Enterobacter sp., Escherichia coli.

Escherichia coii, Fermentadoras lentas de lactosa.
Klebsella sp., Escherichia coli.

Salmonella sp. Escherichia colf.

Escherichia coli.



73.
74.
75.

76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.

84.
85.

86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.

50

Fermentadores lentas de lactosa.

Shigella dysenteriae, Escherichia coll.

Citrobacter sp., Escherichia coli, Fermentadores lentas
de lactosa.

Shigella flerxneri, Escherichia coli

Escherichia colli.
Escherfchia coll.
Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Shigella sonnei, Escherichia coli.

Enterobacter sp., Escherichia coll.

Klebsiella sp., Escherichia coli.

. Salmonella sp., Escherfchia coli.

Escherichia coli, Fermentadores lentas de lactosa.
Proteus mirabilis, Fermentadores lentas de lactosa, Es--
cherichia coll.

Shigella dysenteriae, Escherichia coli.

Shigella sonnei, Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli.
Escherichia coli.
Escherlchia coll.

Shigeila sonnei, Escherichia coii

Citrobacter sp., Escherichla coli

Shigella flexneri, Shigella sonnei, Escherichia coli.

Salmonella sp., Escherichia coli,

Enterobacter sp., Escherichia coli
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96.

97.
98.
3.
100.
101.

51

Shigella dysenteriae, Fermentadoras lentas de lactosa, -

Escherichia coli.

Shigella flexneri, Escherichia coli

Shigella boydii, Escherichia coli

Escherichia coli. Fermentedores lentas de lactose.
Escherichia coli.

Klebstella sp,, Escherichia coli.




BACTERIAS ENCONTRADAS A PARTIR DEL CULTIVO SECUNDARIO DEL --

CALDO.

TETRATIOHATO.

1. Klebsiella sp., Escherichia coli.
2, Proteus vulgaris, Klebsiella sp., Escherichia coli.
3, Escherichia coli.

4, Shigella sonnel, Escherichia coli.

5. Proteus morganii, Escherichia coli.
6. Citrobacter sp., Escherichia coli.

7. Shigella flexnerl, Escherichia coli.

8., Enterobacter sp., Escherichia coli.

9, Salmonella sp., Proteus vulgaris, Escherichia coli.
10.Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.
f1.Klebsiella sp., Proteus morganii, Escherichia coll.
12.Escherichia cali.

13.Shigella dysenteriae, Escherichia colil.

14.Klebsiella sp., Escherichia coli,
15,Klebsieila sp., Escherichia coli.

16.Salmonella sp., Escherichia coli.

17.Proteus vulgaris, Proteus mirabilis, Escherlchia coli.

18.Escherichia colli.
19.Shigella sonnei, Escherichla coltl.

20.Shigella flexneri, Escherichia coli.

21.8scherichia coli.

22.Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.



23,
24,
25,
26,
27,
28.
29.
30.
31.
3z,
33,

34.
35,
36,
37.
38.
39.
40.
41,
42,
43,

44,
45.

53

Escherlchia coll.

Escherlchia coli.

Kiebsiella sp., Escherichia coli.
Escherichia coli.

Kiebsiella sp., Escherichia coli.
Proteus mirabiiis, Escherichia coii.

Shigella flexnerl, Escherichia coli

Citrobacter sp., Proteus vulgaris, Escherichia coli.
Proteus mirabilis, Salmonella sp., Escherichia coli.
Salmonella sp., Escherichia coll.

Salmonella sp., Escherichia coli, Fermentadoras lentas -
de lactosa.

Klebsjella sp., Citrobacter sp., Escherichia coli.
Salmonella sp., Escherichia coli.

Proteus vulgarils, Proteus mirabills, Escherichia coli.

Shlgella flexneri, Shlgella dysenteriae, Escherichia coli

Proteus morganl, Escherichia coll.
Salmonelta sp., Escherichla colti.

Shigella sonnel, Escherichia coli,

Klebsiella sp., Escherlchla coll.

Escherichia coli.

Enterobacter sp., Escherichia coli, Fermentadoras lentas
de lactosa.

Shigelia sonnei, Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherlchia coll.
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417.
48.
49,

50

51.
52.
53.

56.
57.

r

61.
62.
63.
64.
65.
66,
67.
68,
69.
70.

58.
59.
60.

54

Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Shigella boydii, Escherichia coli.’

Escherichia coli,

Salmenella sp., Escherichia coli.

Escherichia coli,

Citrobacter sp., Escherichia coli.

Citrobacter sp., Proteus mirabilis, Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli.

. Salmonella sp.,, Proteus vulgaris, Escherichia coli.

55,

Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactoca,
Escherichia coli.

Shigella sonnei, Salmonella sp., Escherichia coli.

Salmonella c¢p., Escherichia coli.
Klebsiella sp. Escherichia coli.
Salmonella sp., Escherichia coli.

Shigella sonnei, Salmonella sp., Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli.

Shigella flexneri, Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Escherichia coli.

Proteus vulgaris, Proteus mirabilis, Escherichia coli.
Enterobacter sp., Escherichia coli,

Escherichia coli,

Citrobacter sp., Proteus morganii, Escherichia cold.

Shigella sonnei, Salmonella sp., Escherichia coli.




71,
72.

73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.

82.
33.
84.
85.
86.
87.
§8.
89.
50.
51.
92.
93.
94.

5%

Escherichia cold.

Proteus vulgaris, Escherichia coli, Fermentadoras lentas
de lactosa.

Salmonella sp., Proteus mirabilis, Escherichia coli.
Klebcsiella sp., Citrodacter Sp., wschericate coti.

Shigella flexneri, Escherichia coli.

Escherichia coli.
Escherichia cold.

Shigella dysenter1aé, Escherichia colf,

Shigella sonnei, Escherichia coli.

Shigella flexneri, Salmonella sp., Escherichia coli,

Escherichia colf, Fermentadoras de lactosa.

Shigella sonnei, Escherichia coli.

Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.
Klebsiella sp., Proteus mirabilis, Escherichia coli.
Shigella sonney, Proteus mirabilis, Escherichia coli.
Salmonella sp., Escherichia colf.

Shigella flexneri, Escherichia colf,

Escherichia coli,
Escherichia colf,
Citrobacter sp., Escherichia coli.
Enterobacter sp., Escherichia coli.

Shigelta flexneri, Escherichia rnoli.

Shigella sonnei, Salmonella sp.,, Escherichia colfi.

Proteus vulgaris, Escherichia coli.
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a5,
96,
97.

98.
99.
100.

56

Shigella dysenteriae, Fermuntadoras lentas de Lactosa.
Salmonella sp., Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Fermentadoras lentas de lactosa, Es--
cherichia coli.

Escherichia coli.

Citrobacter sp., Escherichia coli,.

Proteus vulgaris, Escherichia coli ,

e v\ e oy



BACTERIAS ENCONTRADAS A PARTIR DEL CULTIVO SECUNDARIO DEL

CALDO,

GRAM NEGATIVO (G.N.)

1.

W 0O N ™ W™

15,

17,

Proteus mirabilis, Proteus morganii, Escherichia colf.

Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.
Escherichia coli.
Citrobacter sp,, Escherichia coli.

Shigella sonnei, Escherichia coli

Salmonella sp., Escherichia cold.

Shigella flexneri, Salmonella sp., Escherichia coli,

Klebsiella sp.,, Escherichia colf{,
Proteus vulgaris, Escherichia Coli.
Escherichia coli, Fermentadoras lentas de leche.

Proteus morganii, Esch-richia coli.

. Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.

Shigella dysenteriae, Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Klebsiella sp., Proteus vulgaris, Escherichia coli.

Shicella sonnei, Salmonella sp., Escherichfa coli,

klehsiella sp,, Proteus yulgaris, Escherichia coli,

Escherichia coli.,

Shigella sonnei, Citrobacter sp., Escherichia coli,

Salmonella sp., Escherichia coli.

Pruleus vulgaris, Escherichia cola,

57



23,
24,

25.
26,
27.
28.
29,
30.
31.
i2.
33.
34,
35,
36.
a7,
38.
39.
40.
41.
42,
43,
44,

58

. Shigella flexneri, Fermentadoras lentas de lactosa, Es--

cherichia coli.

Proteus mirabilis, Escherichia coli.

Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa, Esche
richia coli,

Citrobacter sp., Klebsiella sp., Escherichia coli.
Enterobacter sp., Escherichia coli.

Proteus morgani, Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Escherichia coli.

Salmonella sp., Escherichia coli.

shigella flexneri, Proteus vulgaris, Escherichia colfi,

Salmonella sp., Escherichia coli.

Salmonella sp., Proteus mirabilis, Escherichia coli.
Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.
Enterobacter sp., Escherichia coli.

Shigella boydii, Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Escherichia coldi.

Escherichia coli, Shigella dysenteriae,

Eschericnia coli.
Escherichia coli.

Shigella sonnei, Saimonella sp., Escherichia coli.

Citrobacter sp., Klebsiella sp., Escherichia colf.
Escherichia coli,
Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.

Shigella sonnei, Klebsiella sp., Escherichia coli.

———
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45,
46.
47.
48,
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55,
56.
57.
58,

60,
61,
62,
63.
64,
65,
66,
67,
68.
69.

59

Citrobacter sp,, Escherichia coli.
Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Escherichia col{.
Escherichia coli.

Shigella flexneri, Escharichia coli,

Proteus vu1gar1§, Escherichia coli,

Escherichia coli.

Proteus mirabilis, Escherichia coli,

Escherichia coli. Fermentadoras lentas de lactosa.

Shigella sonnei, Salmonella sp.,, Escherichia coli.,

Escherichia coli. Fermentadoras lentas de lactosa.
Escherichia coli,

Shigella flexneri, Shigella sonnei, Escherichia coli

Shigella sonnei, Salmonella sp., Escherichia coli.

. Shicella dysenteriae, Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli,

Escherichia coli,

Salmonella sp., Escherichia colf.

Proteus vulgaris, Escherichia col{.

Proteus mirabilis, Proteus vulgaris, Escherichia colfi,
Escherichia coli.

Klebsiella sp., Proteus vulgaris, Escherichia coli,
Escherichia coli.

Klebsiella sp., Escherichia coli.

Proteus morganii, Escherichia coli,
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70, Salmonella sp., Escherichia coli,
71, Proteus mirabilis, Escherichia coli, .
72. Enterobacter sp., Escherichia coli

73. Shigella sonnei, Salmonella sp., Escherichia coli

74, Citrobacter sp., Escherichia coli.

75..Shigella Flexneri, Escherichia coli.

76. Salmonella sp., Escherichia coli.
77. Escherichia coli,
78. Saimonella sp., Escherichia coli,

79, Shigella sonnei, Shigella flexneri, Escherichia coli.

30, Salmonella sp., Escherichia coli.

8l1. Shiaella sonnei, Escherichia coli, Fermentadoras 1enéas-

de Lactosa.
2. Escherichia coli, Fermentadoras lentas de lactosa.
83. Escherichia coli.
84, Proteus vulgaris, Escherichia coli,

85, Shigella Flexneri, Escherichia coli.

86. Shigella dysenteriae, Escherichia coli.

87. Escherichia coli, Fermentadcrﬁs Tentas de lactosa.

88. Proteus vulgaris, Escherichia coli.

89. Klebsiella sp., Escherichia coli.

90. Citrobacter sp., Escherichia coli,

91, Enterobacter sp., Escherichia coli.

92, Proteus mirabilis, Proteus vulaaris, Escherichia coli.

93, Salmonella sp., Escherichia coli,
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94, Proteus vulgaris, Escherichia cofi.
95, Escherichia coli.

96, Escherichia coli,

97. Klebsiella sp,, Escherichia colf,

98, Shigella dysenterfae, Eccharich*a rnli
99, Citrabacter sp., Escherichia colf.

100, Enterobacter sp., coli,

S
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Se analizaron 100 muestras de heces fecales obtenidas

de nifios con sindrome de Down.

Por cada muestra se utilizaron los caldos de enrique-

cimiento; Tetrionato y Gram Negativo (GN)

Se obtuvo el 35% de muestras positivas en los primo--

cultivos.

De las muestras positivas enrigquecidas en calde Tetra

tionato se obtuvo 26%.

De las muestras positivas enriquecidas en caldo Gram-

Negativo (GH) se obtuvo 25%.

E1 nimero de muestras estudiadas fue determinado uti-
lizando la férmula estad{stica del error donde podemos coro-
cer el tamafio muestra necesario:para obtener un grado de pre

cisién en la investigaciodn.

La formula es:

n= 212 pq

ol
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donde:
n = Tamafic de muestra
Zi= 1.96 para un intervalo de confianza al 95%,
p»q= Probabilidad de fracaso o éxito. Valor mdximo 0,5
y 0.5 respuctivarents,
e= Error mé{imo gue se puede admitir en la investiga

cidn,
Por 1o tanto para admitir un 10% de error:

n = (1,96)° (0.5) (0.5) = 96 muestras
(0,102

Para mayor facilidad en el manejo de borcentades se -

amalizaron 100 muestras en total,

PP



AISLAMIENTO DE SHIGELLA
SEGUN VIA ANALITICA
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MUESTRA  PRIMOCULTIVO L LoNATO dpon® GRAN

1 +

2 . .
3 - - -
4 + + -
5 - - +
6 + . -
7 - ' .
8 - -
9 - - -
10 .

1 . -
12 + - -
13 + + +
14 . -
15 . . .
16 + +
17 - -
18 . - -
19 + + +
20 . + -
21 . - -
22 - +
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MUESTRA

PRIMOCULTIVO

CALDO

CALDO GRAM

____TETRATIONATO  MNEGATIVD _

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

+

+
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MUESTRA PRIMOCULTIVO

CALDO
TETRATIONATO

CALDO GRAM
NEGATIVO

47 +
48 -
49 +
50 -
51 -
52

53 -
54 -
55 -
56

57 +
58 +
59 +
60 -
61 +
62 +
63 -
64 +
65 -
66

67 -
68 -
69 -
70 -

+

+
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MUESTRA

PRIMOCULTIVO

—TALDD

TETRATIONATO

CALDO GRAM
NEGATIVO

71
72
73
74
75
76
77
78
70
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
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MUESTRA  PRIMOCULTIVO CALDO CALDG GRAM

PN

TETRATIONATO NEGATIVO

95 + + -
96 + - -

’ 97 + . -
% 2g - - +
lé 100 -
1.
i

TOTAL 35 26 25
i 35% 26% 25%
% 4+ = Muestra positiva
i - = Muestra negativa
‘¢ +4 =

= Muestra doclemente positiva (se aislaron 2 especies
Shigella).
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% DE AISLAMIENTO DE SHIGELLA QBTENIDOS DEL PRIMOCULTIVD Y DE
LOS CALDOS TETRATIONATO Y GRAM NEGATIYO (GN)

£5TA TESS N
SAR OE WA TECA

26%

25%

V)

T

[T samoceri.
R 400 6RAH E3ATIVO (6H)
E= cs1o0 temraticnato
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De acuerdo con los medios de cultivo utilizados en el
desarrollo del trabajo experimental de esta tesis podemos -

concluir lo siguiente:

E1 medio de cultivo que mejor aislé a la bacteria en

estudio, fue el Agar Salmonella-Shigella, ya que este medio-

es muy selectivo para el desarrollo de las bacterias antes -
mencionadas, ademds debido a la alta concentracifn de sales-
biliares y citrato de sodio, inhiben el desarrollo de coli--

formes y bacterias Gram positivas,

E1 Agar Mac Conkey, es un medio muy importante, ya -

que este nos ayuda a diferenciar las bacterias que utilizan-
lactosa de las que no la utilizan. En este medio el desarro-
110 colonial de bacterias fue muy bueno, ya que este medio -
contiene sales biliares que inhiben el crecimiento de bacte-

rias gram positivas y coliformes,

E1 Agar X.L.D. (Xilosa, Lisina, Desoxicolato) ayudd -
muy poco en el aislamiento de la bacteria en estudin, ya que
éste, debido a 1a baja concentracifn de sales biliares permi
te el crecimiento de otras bacterias, principalmente colifor

mes y bacterias gram positivas,

E1 Agar Tergiotil-7, este medio aislé a la bacteria -
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en estudio, muy escasamente, ya que este medio es muy selec-

tivo para bacterias enteropatdgenas encontradas en orina.

Respecto a los caldos pudimos darnos cuenta de acuer-
do a los resultados obtenidos durante el trabajo experimen--
tal, que la bacteria en est udio se perdia con mayor facili-
dad al incubarla en los caldos de Tetrationato y GN, aunque-
podemos decir que el caldo GN es un poco més efectivo en 1la
recuperacidn de Shigellas, tal vez debido a la concentracién
relativamente baja de desoxicolato, el caldo es menos inhibi

dor de E. coli y otros coliformes.

En base a los resultadcs obtenidos se puede ver un po
co alta la incidencia de Shigella y algunas otras bacterias-
enteropatdgenas presentes en los nifios con sindrome de Down,

ocasionando en algunos casos graves cuadros patoldgicos.

Cabe mencionar que las infecciones Intestinales se -
presentan durante todo el afio; registrandose el mayor nimero
de cas0s o con mayor incidencia en los meses de Junio, juiio

y agosto,

Debido a los resultados obtenidos del estudio, se re-
comienda a las instituciones encargadas al cuidado de nifios-

con sindrome de Down, las siguientes formas para poder evi--
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tar una infeccion que pudiera ocasionar una epidemia dentro-

de 1a Institucién que si no se detecta a tiempo ocasionarfa-

posiblemente muertes severas debidas a la disenteria basi --

lar;

Manejo clinico de la dia reca aguda con énfasis en la rehi-
dratacidon oral,

Mejorfa en la prdctica de los cuidados de personas encarga
das al cuidado de estos nifos, apoyo nutricional, manejo -
higiénico del nifio y de sus alimentos.

Vigilancta epidemiolégica a través de un sistema de infor-
macion eficiente y confortable de la incidencia de dia ---
rreas que identifique grupo en mayor riesgo y pueda eva --
luar los efectos de programas de control,

Implantacidon de programas de educacidn higiénica tanto de
1a madre como de la persuna encargada a su cuidado dentro-

de la institucién,

Cada uno de estos pardmetros son importantes para es-

te estudio, ya que las bacterias no fermentadoras se encuen-

tran en la naturateza en forma sapréfitica, pudiendo ocasio-

nar en algunos casos graves enfermedades,
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RESUMEN:

Tomando en cuenta que 12 Shigellosis ocasiona severos
problemas endémicos en los hospitales, orfanatorios, escue--
las, etc,, provecando cuadros muy graves de disenteria baci-
lar, Debidc a estos, probaremos la incidencia que existe en-
un centro encargado al cuidado de nifos con sindrome de -

Downv.,

Se tomardn 150 muestras de procesos diarreicos de es-
te tipo de nifios con problemas de aprendizaje, y se realiza-
rdn coprocultives, pruebas bioquimicas y posteriormente la -

serotipificacidn para identificar la Shigella.

Es muy importante detectar la Shigella a tiempo, debi
do a que se disemina con rmucha facilidad dentro de los luga-
res cerrados como son en este caso los centros de rehabilita
cién Down, cabe mencionar que estos nifios debido a su retra-
zo mental no tienen conciencia del problema gque puede ocasio

nar al no tener el cuidado en su aseoc y alimentacidn.

Este estudio pretende principalmente tomar medidas -
del cuidedo de estos nifios, ademds de recomendar a las persg
nas responsables de estos centros a realizar estudios peridg-
dicos de Shigella, ya que si no se detecta a tiempo, puede -
causar severos probiemas que podrian lamentarse posteriormen

te.
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