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INTRODUCCION 

La faml 1 ia desue su Integración hasta el fin de sus fun 

cíones pasa por di fer entes etapas cumpl lende m61 t lplel funcio­

nes. slenoo 1as más importantes, la de soclallzaci6n, Impartir 

afecto. cuidado. amor. etc. La faml 1 la trata de yenerar y---­

transmitir pautas de comportamiento, Ideas, formas·d~ conduc-­

ta. caoa una de 1as familias utiliza diferentes mecanismos pa­

ra lnteyrarse. donde tienen Importancia fundamental 101 valo-­

res con los que cada uno de los lnteyrantee de la faml 1 la se -

aesarrol la. 

Se entiende que una !ami 1 la se forma cuando la.pareja -

se une, es importante mencionar que cada faml 1 la pasa por eta­

pas crf ticas y que si de antemano no se superan, o se tiene di 

ficul tad para cumpl Ir funciones bielcas eatoa confllctoa ----­

conllevarán a proolemas posteriores. SI una faml 1 la ae forma 

con bases formales o maduras con ayuda o coparticipación de am 

bos conyógeo las relaciones serén funcionales. 

El amblent~ faml llar ••convierte en un medio que lnllu 

ye en e1 desarrol IO de un Individuo ya sea Inhibiendo o lavare 

clhnooto. este fenómeno se trata de conclu1r a trav•a de la 

ooservaci6n de la !ami 1 la. 

De ahl que el personal de •alud en general y el M&dlco Faml---

1 lar en particular enfrenten ahora el problema de tener quemo 

dllicar un modelo de atención basado en un enfoque biológico 

en el que oe considera al Individuo como unidad blopolcoao---­

clal. 



La interacción fami J lar es potencialmente Importante en 

tollas 1aa enfermedades. íncluao en aquél l.:ie donde la patologfa 

es claramente f(aica. 

El slntorna ortopédico más orgánico. por ejemplo: una fractura, 

pudo haber sido desencadenada por la patologfa de los padres 

como se observa en el caso del Slndrome del nlfio mal tratado. 

Es un eco de observación camón que todos los problemas ffslcos 

tienen un impacto pslcolóylco en ~I nifio en eu faml 1 la. Y no 

se pue~e negar que en muchos padecimientos 1 !amados pslcosomá 

tices o µsicofisialóglcas hay factores emocionales ligados a 

la interacción faml 1 lar que frecuentemente precipl tan o per---· 

pet(1an el sfntoma. 

La faml 1 la desde el enfoque pedagógico. no sólo es im-­

por tante µar su acción educativa, sino por la poaibll idad que 

ofrece de progresar en la potenciación de su función. La Impar 

tancia de la tarnl 11a se der lva. por una parte. del hecho de -­

ser la Institución cultural con quien comparte su vida el In-­

tente, y por otra. µar ser generalmente ~I grupo humano en el 

que el sujeto real iza su vida. (1 >. 

En el retraso escolar Intervienen factores Inherentes -

al nlfio. capacidad per9onal, Instrumental, aeneorlal. nivel de 

lntel igencla. algunos factores provienen del medio raml 1 lar. -

como la tal ta de est imulaclón por parte de loe padres o la ten 

sión del ambiente familiar y afectivo. restan concentración 

y tJlflcultan el aprendizaje del nifio. La falta de dlélogo 

padr~s-hi jos. lnslde también negat lvamente. en el trabajo del 

n 1 r'io. 

Entre 1os factores que provienen de un medio escolar me 

10 o Inadecuado se encuentra un ambiente demasiado rfyldo. una 

enseflanza inadecuada a las posibl l ldades del nl"o o a su nivel 



madurativo una mala re\acl6n con tos maestros o la proyecc\6n 

o ldentlflcaclón del maestro en los aspectos negativos de---­

a1g6n miembro de la 1aml lla. 

Los padres no deben eludir su responsabllldad en nlng6n 

caso. no es 10 mismo un retraso a los 6 a~os de edad que a 1os 

12. puea laa causas suelen ser olstintae, tos retraeos ademlis 

pueden ser acumulallvos. 

En base a 10 anterior, la familia ha sido reconocida ca 

mo orlg~n potencial de móltlples patologlae: farmacodependen-­

cl•. alteraciones pslqulátrlcae, trastornos end6crlnoa entre 

otras, por lo tanto es necesario tener un marco de referencia 

adecuado a tas necesidades del Médico Famll lar que ejerce en 

nuestro medio. 



LA ~AMILIA COMO UNIDAD D! ANALl616 

De lodos los grupos ooclales. la faml 1 la es prouablemen 

te el m6a controvertido, hablando en sentido metafórico, ta 

fami 1 la ha sido pesada, medida, cuantificada por aoclólogos, 

economlataa. ha a Ido fragmentada y anal Izada microacóplcamen­

te, por el antropólogo. ha sido Ideal Izada y romantlzada por 

clérlgoa y poetas y no ea, hasta épocas reciente• cuando la 

Ciencia Médica oe propone estudiarla desde ou muy particular 

punto de vista. <2>. 

El Interés de la medicina por el eeludlo olelemátlco 

cientftico de Ja faml 1 la. se debe en gran medida. al enfoque 

ecológico del proceso salud y enfermedad. Con este enfoque. el 

Individuo deja de aer visto como ente exclusivamente blo16glco 

y cobran interés loa factores palcológlcoa y sociales muchos 

de 1os cua1u oe gen,.ran "n la propia raml 11a y afectan en una 

u otra forma a la aatud d•I Individuo. Segón 10 anterior. el 

amolen!" !ami 1 lar se convl~rte en un medio que Influye de algu 

na forma sobre el Individuo. ya sea Inhibiendo o favoreciendo 

au deaarrol lo, fenómeno que ha sido obaervaoo a travéa del --­

tiempo y en 100 diferentes grupos cu1tura1es, 

A refz de que se precisó que la raml !la afecta la •alud de loa 

lna1v1auoo y con ello a la socleaad. la ciencia m6dlca la reto 

ma como objeto Oe estudio. De ahf qu~ el peraonal de aaluO en 

general, y el m•dico fami 1 lar en µarticular enfrenten ahora el 

probl•m1 de tener que modiflc1r un modelo de atención basado 

en un •nfoque blo16gico en otro tipo d• lntegr1dor en el que 

se con1i<1era .al Individuo como unidad blopolooclal. <2>. 

- l -



EVOLUCION HISTORICA CE LA FAMILIA 

La institución familiar es muy antigua y ha jugado un 

papel Importante en el desarrollo social. o como menciona Lin­

ton <3> 4ue: Todo 1 nduce a pensar que 1 a faml 1 i a es 1 a més an­

ti gua de las Instituciones soclales humanas, una institución 

que sobreviviré en una forma u otra mientras exista nuestra es 

pecte. sin embargo, siguen siendo obscuros tanto los ar !genes 

ue lt. faml 1 la como las etapas por la que ha atravezado en el -

curso cJe su oesarrol lo hasta 1 legar a las múltiples formas que 

pres~nta en la llctual ltJad. 

Las tnstltuciones sociales son las de las creaciones nu 

manas m~s perecederas; debido a esto resulta diflcl 1 encontrar 

testimonios al rectos o Indirectos sacre los tipos de organiza­

ción fami 1 iar que existieron antes de los primeros documentos 

escritos. Posterior a esto, a través de algunos documentos <-­

t.abl 11 lae. códices, papiros, etc> ha sido posible conocer coma 

era la organización faml 1 lar en ese tiempo. Sin embargo, la -­

gran variedad de Instituciones familiares encontradas en los -

pueblos "primitivos'' contemporéneoe, demuestran que las poslbl 

1 idadee en cuanto a 1 lneas de evolución son muchas, pero apor 4 

ta muy pocos elementos para fijar con exactitud el proceso de 

desarrollo de la familia que ha tenido a través del tiempo. 

Una de las teorlas más aceµtadas acerca del origen de 

la tami lia monogémlca es la marxista. la cual a partir de sus 

clásicos Intentan no sólo desentra~ar la estructura de 1a fami 

l la capitalista. relacionfmdola con el modo de producción glo 4 

bal. sino comprender cual ha sido su ar iyen histórico y su de-

- 2 -



•arrollo a Ira••• d•I tiempo, Loa plant•aml•ntoa mar•lataa --­

sobre la ramilla comienzan propiamente con Engels, quien de---

aarrolló aua teorfas a part(r de loa estudios antropol6gico1 

de Lewia Margan y de la hipótesis de Bachofen soUre et matrlar 

cado, dándole a eu Interpretación un fundamento y un contenido 

mater lal lata hlat6r leo. Desde eete enfoque, tenemoe que el de-

oarrollo de 18 humanidad va aparejado a la evolución de la la-

mi 1 la. por lo que a cada estadfo evolutivo de la humanidad 

corresponde un t lpo de lamll la. <4>. 

Como menciona Margan <4> " La taml 1 la es el elemento ac 

tlvo. nunca permanece estacionada, sino que pasa de una forma 

Inferior a una superior, a medida que evoluciona de un grado -

mis bajo• otro mAa alto. Los sistemas de parenteeco, por el 

contrario eon pasivos. aólo deapuéa de largos Intervalos de 

tiempo registran los procesos hechos por la !ami 1 la y no 

sufren una modificación radical. sino cuando se ha modificado 

radicalmente la tamltla". Agregando Marx que: "Lo mismo auce· 

de en genoral con los alatemao polltlcos, jurldlcoe, rellglo--

aoa y fl loa6flcoa", •atablecléndoee ya en ••e tiempo la lmpor-

tanela de la fal1lill la dentro de la sociedad. 

En resumen se establece que la primera forma de organl­

~aclón faml 1 lar habrfa o Ido el matrimonio por grupo•. en la 

cua 1 1 a deacendenc 1 a ex i a t 1 a con base a 1 a 11 11aci6n de 1 a ---

madre. por 10 que 1a mujer ocupaba un lugar de prlvlleglo y --

preot lglo, ya eotando presente una de las !unciones !ami 1 laree 

qui' en el 1tatu1; del incesto como pr6ctlca com6n las formas 

habrlan evolucionado, restrlngl~ndose cada vez m6s 100 matrlmo 

nloa entre con1angulneo1, apareciendo 11 Intimidad como fun---

clón familiar: con •I aurglml•nto de la rlque%a generada a --­

part Ir de 1'a domest lcacl6n de los animales, la cr la de ganado, 
- 3 -



cultivo de hortal Izas, asf como el empleo de piedra y adoben 

para la construcción y por consiguiente, la aparición de la 

propiedad privada, se hizo necesario el aeeQurar el excedente 

dentro de la propia laml 1 la. surgiendo la monogamia. siendo ne 

cesarlo que desapareciera la fl 1 lacl6n materna en araa de la 

certeza ae la paternidad en el traspaeo de la herencia. dell--

neándose asf la gran mayorfa de laa funciones que efect6a 

la laml 1 ia en la ac·tua11oad. sin embargo. el estructural !un--

clona! lsmo. corriente de pensamiento social desarrollada a --­

partir de los aAoe treinta en Estados Unidos, postula que la 

faml 1 ia es una lnst i tuclón que ha permanecido relat lvam•nte in 

varlaDI~ a partir de los orfgenea del hombre ha1ta nuestros 

el fas. 

Llnton resume la teorfa marxista de la manera siguiente 

"El punto mAe alejado era el de la promiscuidad 1exua1. ea de 

cir, se le situaba al comienzo de la serle, la ae-gufa el matrl 

monlo en grupo. la poi landrfa. la poi lgamla y finalmente lamo 

nogamla. Se daba por supuesto que paralelamente se habfa produ 

cldo una evolución de las pautas de descendencia y control fa-

millar. Los hijos eran al principio propiedad com~n d•I grupo 

promiscuo, 

Esto fué seguido por las Instituciones matriarcales. matrlll-­

neales: a su vez éstas se transformaron después de una lucha 

en la laml 1 la patr larcal". 

Consideramos que lo anterior descrito es una fanta1l1 

oasaoa en meras suposiciones. argumentando que "Por 10 que ea 

bemos de la organización de las sociedades humanas que viven 

todavla en 1os ni veles 1nterlore1 de1 deearrol 10 económico y 

tecnológico, lo mAs prudente es suponer que Incluso loa prime-

- 4 -



rol r•Pr•••nt•ntea d• nu•atra ••P•Ci• tenf an relaciones se---­

xualea baatantea permanentes. ea ademés muy probable que la ma 

yorfa de e1tas uniones fuer1n monógamas '', (3). 

Otro d• loa repr•sentantes d& esta corriente, a1 nablar 

acerca de loa orfgenea de ta fami 1 la ae~ala que" Eata es una 

preyunta Imposible de contestar, ya que aunque pudleramos pe-­

netrar •n laa obacurldadea de la historia, sólo obtendrfamoa 

datos •c•rca de los últimos poco1 in1tantes de la experiencia 

nun1ana en la lamll la ". <5>. 

El concepto manejado acerca de la historia de la faml-· 

1 la en eata corriente. ea que no ha habido_ un a610 tipo de •va 

lución de la famll la. sino una serie de evoluclonea locales-· 

que nan seguido caminos diferentes para alcanzar objetivos dl­

feren"tea. de acuerdo a condiciones yeogréflcaa, económicas. 

etc. 

Otra de laa teorJaa acerca d•I origen de la fami 1 la ea 

la freudl•n• del •aealnato del padre primitivo. mencionada por 

Llnton <3> y por Lacan (6>. en la cual ta primera familia numa 

na era completamente patriarcal. •• componfa de un grupo de mu 

jerea y jóvenes. dominado• por un varón viejo, lrraaclble y 

altamente celoao: eate varón anciano tenla prioridad sobre to­

das las mujeres. Incluyendo sus propias hilas y expulsaba a -­

sus ni Jos. estos ni jos liberaban sus tensiones provocadas por 

et hambre. asesinando al padre y comltndoaelo. esto ocaclona 

efectoa cataatr6f fco1 en sus aupereuoa, efectoa que todavla 

oe reflejan en algunas ae nuestras Instituciones aocla1eo. --­

Freua se basó en la unión que ae comprueba entre los tabóes 

<•I t•b6 dPI incesto y primordialmente con la madre> y lo ob-·· 

aervado •n r•lactón con el tot•m>. 

- 5 -



LA ~AMILIA !N MEXICO 

Oe niant:ra ¡¡eneral. la roml 1 la mexicana en tiempos de la 

Colonia. del Imperio y del Porflrlato, reprodujo en muchos de 

sus aspectos, las relaciones jurídicas de 11 antigua organiza­

ción romana. La mujer casada era una hija m•a cuya 1ltu1clón 

de dependencia y confinamiento acentuaron el derecho canónico 

y 1as costumDres al postular su franco sometimiento a la poi~• 

tad del mdrldo. Los Códl¡¡os Civiles de 1870 y 1874 atribulan 

e610 al hombre el ejercicio de la µatrla µoteatad sobre loa hl 

Jos. µresumfan la existencia de la sociedad respecto de loe 

bienes en et matr Imanto. no aceptaban la disolución del vfncu 

lo conyugal ni reconoclan la adopción y usaban adem6o el t~r­

mlno de "espurios •pera los hilos nacidos fuera del matrimo­

nio. loa cuales no podrlan eer legftlmlzadoa. !7>. 

La Revolución Mexicana. al Igual que en todos loa dem6a 

campos de la vid• social. Introdujo cambios fundamentales en -

el concepto tradicional de famll la; ae autorizó •I divorcio, 

posteriormente se expidió la Ley de Relaclonea Faml 1 lares---­

< 1 91 G > la cua 1 postuló bases de 1gua1 dad y rec 1proc1 dad entre 

loa esposos. En materia de bienes, estableció un rtglmen abeo­

luto de separación cuando •atoa estuvieran lndlvlaoa. ae dlapu 

so en consecuencia. que el patrimonio raml llar fuera admlnla-­

trado de camón acuerdo y que cada uno de 101 cónyuges cona•rva 

ra la admlnletraclón y propiedad de 1u1 blene1 per1onal•1. a1I 

como de los frutos de ••toa la ley dejó aeentado que "ambos 

cónyuges tienen derecho a conalderarae Iguales en el aeno d•I 

- 6 -



hog•r w. quedando ••entada jurldlcamente una de las funciones 

taml 1 lareo: ~I a tatua. <7>. 

La situación de loe hijos naturales mejoró notablemente 

al suprimirse la claelficaclón de espurios. facilitarse eu re­

conocimiento y legitlmlzación y al otorgarlea 1ae derechos pa-

ra 11evar el apel 1 Ido de quien los reconoce. ser el !mentados y 

µerclblr la porción hereditaria en laa mlamaa condiciones que 

cualquier otro hijo, quedando tambl@n aaentaooa legalmente las 

funciones de cuidado. de afecto y aoclal lzaci6n para hi Joa no 

naclooa dentro del matrimonio. 

En el México actual. el estudio de la faml 1 la de la cla 

se medie proporciona bastantes datos acerca de I•• condiciones 

generales de le sociedad en general. ye que como meclona Ongey 

<7> 11 Es en esta clase <la clase media> donde se encuentran --

loa maestros. los publ lclstas, tos profeslonlstae, los exper--

tos. 100 periodistas, en !In. todos aquellos elementos transml 

sores de cultura hacia laa masa•", por lo que" Estudiar a la 

clase media 1 y con el la a la lamll le> significa en parte. com 

prender aquel Jos valoree que estén siendo tranamltldoe constan 

temen te que eat6n siendo Integrados y aelml lados por 1a so--

ciedad en que esta clase se desenvuelve 

Careaga <B> hace una descripción bastante eombrfa de 

las caracterfetlcae de la faml 1 ia de la clase meo la en México, 

en la cual hace notar que ta "taml 1 la fel lz "de la clase me-­

di a ea construfda de una menera Ideal, en base a ldeaa preela-

boradas. que son producto de prejuicios y mlst1llcac1ones ---­

sobre el mundo. refiere que los " Padres y las madres de la --

clase media actual no se han dado o no ee quieren dar cuenta 

de que eu amor viscoso y chantajista no educa, sino deforma, -

no da conll~~ze. sino Inseguridad, no Infunde reepeto sino --­

- 7 -



miedo", deducl~ndose de lo anterior que la• lunclonee béalcao 

d~ la fami 1 ia se cumplen de manera mfnlma o deformada. lo cual 

habla de que ésta no ea funcional para las necealdadea de aue 

m1emDroa y de la sociedad en la que ee deeenvuelven. 10 cual -

es oastante desalentador. 

- 8 -



oe~INICION D! ~AMILIA 

Aunque el término faml J la se ha definido de distintas 

lormae, el grupo tormado por marido, mujer e hijos sigue sien­

do la unidad báaJca en la cultura de occidente. conservando-~ 

atm 1 a reaponaab i l 1 dad de proveer de mi embrea nuevos a 1 a ea-~ 

ciedad. social izarlos y otorgar lea apoyo emocional ffaico. 

Por otra parte la familia ea la Institución bA11lca de la gran 

mayorfa de lae sociedades t1umanaa. repreaentando el fundamento 

lógico de todo deearrollo cultural. A6n cuando la forma de 1 a 

faml 1 ia varfa en las dlveraaa sociedades. toda sociedad man--­

t lene algón sistema tfplco constante. ea por esto que cada far 

ma particular de laml t ta se tiene como un vator primario den-­

tro de la sociedad. 

SI entendemos a ta tamil la como una asociación que se 

caracteriza µor una relación a~xual lo autlcle-ntemente precisa 

y durad~ra para faci 1 i tar la procreación y crianza d~ loe hl-­

jos. encontramos que et grupo taml llar ytra en torno ae 1a te­

gltlmlzaclón de la vida sexual entre los padree y de la forma­

ción y cuidado de tos hl jos. <10l. 

De acuerdo a Tapare! 11 (10>. asf como Mendizabal y---­

Martln <10l. ta palabra ramilla aerlva del latln lames que slg 

nlfica hambre. siendo ~sta una de laa neceeldadee que su----­

cubren mediante la asociación de varias ~ersonaa o tamil la. El 

M6rquez de Morante l!Ol propone que el origen del término lami 

1 la proviene de la palabra !atina famulus. que significa sir-­

viente o eoclavo doméstico, ya que en un principio ta loml tia 

agrupaba al conjunto de esclavo• 

- 9 -
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10 hombre. 

En las anteriores deflnlclones ya se hace notar que la 

!amllla debe de cumµl Ir con una serle de funciones para el me­

jor funcionamiento de eus miembros. tal ·como la función de 

cu loado. al resolver la necesidad de al lmentaci6n, tas funcio­

nes oe reproducción. status y autoridad. como denota ta defini 

clón del M~rquez de Morante. 

Desde un punto de vleta antropológico, la• d•flnlclones 

se nan b•sado preponderantemente en las estructuras del paren­

tesco. el cual de acuerdo a L~vl-Strause. se compone de 2 sub­

sistemas. e1 primero consiste en términos que domina la rela-­

clón del parentesco y el segundo aubsiutema íncJuye una serle 

de •entlmlentos que originan emociones diferentes que van des­

de el amor, caril\o, ternura. hasta la hostilidad y el reumtl­

mlento, <11 >. 

De acuerdo a lo anterior. definen al grupo ramlll•r co­

mo un sistema relacional entre dos !ami !las, basada la ramilla 

como sistema lnterrelacional en la prohibición del Incesto co­

mo regla reguladora del Intercambio dentro del grupo raml 11ar 

y u~ ese yrupo con otros para renovar el parentetco por medio 

de la alianza heterosexual. En la anterior dellnlcl6n se llene 

que la función de soclallzacl6n \lene un pap~I Importante pora 

la formación de 1aml1las, definiéndose ademAs !Imites pera 

cumpt ir las funciones de reproducción e lnttmldad dentro de la 

ramilla. ya que el Incesto no es permitido. 

La Terapia Faml 1 lar como disciplina cl•ntfflca es rela­

\ivamente Jo~en, ~sta surge en la década de loa cincuenta. sin 

embargo, sus aportaciones en el estudio de la ramilla han sido 

Importantes, por 10 que se anotan varia• do la• dellnlclonoo -

oe l•ml 1 la, elaboradas por algunos repres~ntantes de esta dio-
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clpl lna. 

Lldz <121 del(ne a la laml 1 la como " La unidad ooclal -

primaria, la principal fuente de seguridad del nl~o. y el ayen 

te h6slco de social lzación y la aculturación". agreyando que 

"La faml 1 la es un producto necesario de la eetructura biológl 

ca del hombre", sin embargo, no se especlf lcan varias de las -

funclon"• d" la !ami 1 la, tales como la r .. produccl6n, lnt lml--­

dad. haciendo hlncaµI• en el deaarrol lo de la personal ldad del 

nl~o. ten lende una orientación béelcamente paicoanal ftlca. 

s. Mlnuchln 113>, es uno de los exponentes principales dentro 

de esta dlsclµllna. el cual ha definido a la laml lla de manera 

estructural, estableciendo que " La taml l ia es un ele tema a--­

bierto en transformación, es decir, que constantemente recibe 

y envfa descargas de y desde el medio extrafami 1 lar y se adap­

ta a las di ferentee demandas de las etapas de desarrollo e los 

que sea enfrenta". 

Aunque no están detalladas las funciones de la tami 1 ia 

en af, el concepto anterior ea muy Importante; ya que ve a la 

fami lla tomándola como algo máa que la simple suma de las ca-­

racterfetlcas de cada uno de sus miembro&, siendo ésta una es­

tructura compleja, capaz de Influir en los miembros de la mle·­

ma como generadora de patología o saf istactores y estando a su 

vez lnf luida por éstos. sin embargo, no se menciona cuales de­

b"n ser 100 miembros componentes de la tamal la. Andolfl 112>. 

bae,ndose de manera Importante en la teorfa General de Jos Sis 

temas pootulada µor Bertalanlly en 1947 (15>. define a 1a taml 

1 la como" un sistema re1aclona1, es decir. no como la suma de 

una s .. rle de comportamientos lndlyldua1es separados. sino como 

algo que a6n.1ncluyendo todo eso. de alguna manera lo supera 
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y lo articula en su conjunto funcional ". 

Mario Ongay <7>. sociólogo mexicano ha def lnldo a la ta 

mi 1 la como "Todas aquel las personas que viven o han vivido ba­

jo un mismo techo, al menos por un tiempo significativo en 1a 

vida de sus miembros". en la que establecen contactos con per­

sonas muy Importantes afectivamente y con las cuales se lnl--­

clan relaciones fuertes. 

Francisco Gómez Jara. la define como "La primera Insti­

tución social básica, formada por la madre. el padre yloe hl-­

Jos, que no son propiedad de el los. sino responsabll ldad". ---

1, 6). 

Es necesario retomar el p•rrafo anterior. en donde mar­

ca claramente que los hijos no son propiedad de los padree, al 

no una responsabi 1 idad, la mayor fa de toe padres aón no les 

queda ctaro que deben de hacer y cuales son sus obl lgaclones. 

algunos son capaces hasta de decidir sobre la existencia de 

sus ni jos. porque los consideran parte de sus pertenencias. 

Hay cantas de! lnlclones del concepto do taml 1 la. como -

estudiosos de ta materia, por lo cual se expone a contl------­

nuaclón. el concepto que se tiene de tamil la: "Es -el grupo so 

clal rormado por padre. madre e hl Jos. unidos por Intereses a­

fines. viviendo bajo un mismo techo, en el cual cada uno tiene 

derechos y obligaciones. desempeftando cada miembro su propio -

rol". 

Lo anterior no significa que las definiciones previas -

no tengan ninguna utilidad, por el contrario todas ellas con-­

tienen elementos Importantes a partfr de loa cuales ae ha pro­

puesto otras nuevas. no pudiendo ser desechadas por el marco -

general que proporciona. 
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CLASIFICACION DE LA ~AMILIA 

Por las Innumerables situaciones en 1ae que viven 1as -

faml 1 lae. ex laten diferentes tlpoa de el las, a contlnuacl6n se 

anal Izan 11gunaa: t::n baae a las caracterfatlcaa que presenta. 

de acuerdo a la corriente o dlaclpllna clentfflca que la haga 

objeto d" ou utudlo. <10>. 

En base a su demograffa las faml 1 las pueden aer claalf i 

cadas en: Faml 1 la urbana. Cuando habita en poblaciones con mAs 

o~ 15,000 habitantes; uso del suelo de naturaleza no agrlcola. 

estructura productiva en base a Industria y servicios va-----­

rladoe, tipos de comunlcacl6n <radio, televl!ii6n, revistas, 

periódicos, etc.> disposición de servicios d~ urbanización 

<agua. drenaje, alumbrado eléctrico. pavimentación, etc.>. 

contando la población con ocupación permanente, aalario por 

arriba del promedio nacional, faml 1 la auburbuna, es la que ha­

bita en poblaciones aleda~as a las grandes ciudades, con defi­

cientes ~ervlcloe de urbanización. población subempleada con 

ea1ar los menor"• al promedio, !ami l la rural: Ea la que habl ta 

en poblaciones "nlre 2,500 y 15,000 habitantes, con actlvlda-­

dea económicas de predominio agropecuario, cuentan con lnsufl · 

cientes servicios urbanos, deficientes vlas de eomunlcacl6n. 

siendo la ocupación generalmente temporal. 

En base a su desarrollo se claslflcan en taml 1 ia moder­

na: Ea cuando los cónyuges trabajan y aportan económicamente 

faml 1 la tradicional: Es cuando el paare o et hi Jo harón contri 

buyitn al gasto !ami 1 lar (101. 

En baee a la lntegracl6n !ami 1 lar se dividen en laml--­
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1 las Integradas: es aquel 1 a en la que se enc.uentran todos ioo 

miembros de la familia: familla desltegrada. ea aquella en la 

cual falta un miembro, por cuestiones de trabajo, abandono, di 

vorclo o muerte. En este punto lrigoyen ·(10), claslflca a la -

familia en treo tipos. Integrada. en la cual loe cónyuges vi-­

ven juntos cumplen sus funciones; semi-Integrada. en la cual 

los cónyuges vlv~n juntos pero no cumplan adecuadament• 1ue -­

funciones y desintegrada, en. la cual falta alguno de los c6n­

yuyes por muerte. separación o abandono. 

En base a su compoeición o estructura se claalflcan en: 

Faml1ia nuclear, está constltufda por la pareja y loe hijos; 

faml 1 la extensa. lnteyrada por padres, abuelos. hijos, tíos. 

pr irnos. nietos, etc .. siendo requisl to que existan lazos de -­

consagulnldad: faml 1 ia extensa compuesta, fa cual Incluye tam­

bién amlgos,campadree u otras personas que vivan bajo el mismo 

techo (10>. 

Como se ha visto no existe una sola clasificación de fa 

mi 1 la. y no ea posible asegurar con certeza que una es mejor -

que otra. ya que todae son ótl les para laa dlsclpl lnas que ha­

cen de la taml 1 la su objeto de estudio. 

El Médico Faml 1 lar formado en una disclpl ina clentltlca 

t!'n donde convergen varias dleclpllnas <médicas. eoclalel!I, pel­

cológlcas. etc>. Debe conocer y ut 11 Izar var las de las clasl fl 

caciones exlsten1es para poder otrecer una manejo Integral a -

las faml 1 las que son atendidas por él. 
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CAAACTEAISTICAS Df LA FAMILIA 

NlngOn aer humano ea Igual a otro. ni una goto de agua 

ea 1gua1 a otra. 1 o m lamo• sucede con 101 gr upo a ooc la 1 ea. 

La1 claeee aoclalea. la r•l lglón. las ldeologfaa, l•e 

razas, ion Igual••. 101 grupos aoclal•• dlfl•ren •ntr• al, por 

el conl•xto, el lugar geogrifico, loa avancee tecnológicos 

loa aapectoa 1oclo•con6mlcoe y polftlcoe •n que ae deaenvuel--

ven. 

Lo mismo ouceae con el grupo social 11amaao !ami 11a. -· 

Aón en la organización interna de la misma. no ae puede decir, 

que una faml 1 la sea exactamente Igual a otra. 

Alguna de las caracterfatlcae que debe poseer una taml-

1 la para poder deeempefiarae como tal son tas siguientes: (11 >. 

a>. La ramilla es una lnolltucl6n socio jurldlca. gene­

ralmente basada en el matrimonio, el cual permite -

que ae establezca y mantenga una relación sexual, 

legltlma, continua y permanente. 

b>. Establece un sistema de nomenclatura que define el 

parentesco, comprendiendo modos de Identificación 

de la prole y perml ll•ndo la creación del árbol go­

neal6glco. 

c>. Ea1ablece derecho• y 001 lgaclones. primeramente en­

tre 101 eepoaoa y después entre padrea e hijos. 

d > • ~eyu 1 a 1 as ac t 1 vi dad e e económ 1 cae. en e apee 1a1 . 1 ae 
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referentes a la manutención y a la educación de loe 

h 1 Jos, 

e>. Establece un lugar f(aico para vivir.- Pudiendo ser 

palr 11oca1. malr l local y neo local, 

Estas son las prlnclpüles caraclerle\lcaa 4ue debe de 

poseer una famll la mediante laa cuales, este grupo podr6 id•n­

llflcarse como una unidad social con eus propia• normas lnler­

naa, que al deaempe~arae e interactuar con la aoqledad, ea for 

mador de un sistema. 
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CICLO VITAL D! LA FAMILIA 

Toao ser vivo atraviesa por varias etapas. deode ou na­

cimiento hllta su muerte. lo mlomo sucede con la faml 1 la, 1a -

cual ae deearrol la en ciertas etapas, en donde se van deap1e--

gando funciones, a estas etapas se les denomina Ciclo Vital. 

El ciclo vital de la famll la, puede dividirse en varia• 

taoeo ae desarrollo, lu cuales oon las olgulenteo. <IO>. 

FASE DE MATRIMONIO-------FASE DE EXPANSION---­

FASE DE DISPERSION-------FASE DE INDEPENDENCIA 

FASE DE RETIRO Y lofJERTE. 

FASE O! MATRIMONIO: 

Comienza propiamente con el matr lmonlo, la pareja em---

pieza• vivir desarrollar ous actividades en forma conjunta. 

El matrimonio entendido como la unión o enlace de dos pereo---

nas. pudiendo ser ratlf icado legalmente, rel lglosamente. am---

bas, o en nlnyuna de las formas anter lores, termina con la lle 

gaoa del pr lmer vAstayo al hogar. 

FAS! D! !KPANBION: 

En esta fase el •Juste por parte de Ja pareja aun nuevo 

miembro•• uno de loa eventos m6e Importan tea, las lmpl icaclo-

neo p1lco16glcaa 1 las que se enfrenta el Mtdlco Famll iar en 
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eeta fase. las causae máe lmpor tantee aon: 

Atención y educación prenatal, atención del parto, 

cuiuado postnatal y atención ·del nifio sano. 

Sol lcltuu de aborto. por parte de madrea con numero 

sos hijos, atención a pacientes con Slndrome de ni-

t\o mal tratado. 

FASE DE DISPERSION: 

una vez alcanzado el ajuste de ~n nuevo miembro. en la 

faee ae dleperelón. ee forJa la Independencia y autonomla de 

eee miemoro, fenómeno que se da si la pareja ha logrado real I­

zar una adecuada social Jzacl6n, para que ti. por af mi amo em-­

pleze a cubrir eus necesidades. 

FASE DE INDEPENDENCIA: 

Ocurre generalmente entre loe 20 6 30 at\oa lapeo ocurrl 

do desde la fase de matrimonio, hasta eat6 fa1e. Esta etapa ee 

Inicia, desde que el primer hijo abandona el hoyar. hasta que 

el 01 t lmo de el los también lo hace. El dejar la caaa paterna, 

no es necesariamente por contraer matrimonio en rorma legal, -

puede ser también que los hijos ya tengan cierta est•bl l idad 

económica y decidan vivir eolos en un pequet\o departamento. Y 

es cuando la pareja debe aprender a vivir nuevamente de manera 

Independiente. sin embargo, loa lazos de unión entre padres e 

hijos no ae rompen, y ea Importante que 111 funciones de afec­

to, soclallzaclón. no se pierdan. 
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MUl!RTI!: 

e1 entuslaemo que caracteriza e1 Inicio del ciclo vital 

de la laml 1 la, contrasta con la Incertidumbre, que ee advierte 

al Iniciar 1a fase final del clc10, esta fase consiste en el ·• 

tal 1ecimlento de uno de loa cónyuges, suceso que embarga de 

trleteza a toda la lamllla, pero eobre lodo a la pareja que ha 

quedado. Al morir, aolo uno de ellos. se da fin a1 matrimonio. 

esta es una de lae fases. en 1a que los miembros que quedan. ·· 

tienen que hacer un reajuste emocional y readaptarse a la nue-

va si tuaclón. 

Los elementos que agravan la eslabll lc1ad !ami llar en esta eta·­

pa eon las s 1gu1en1 es: 

- Incapacidad para laborar 

- Desempleo 

- Agotamiento de los recursos humanos 

- Las tamil las de los hl Jos casados, en tase de ex-

pana Ión. sin poslbl 1 ldad de proporcionar recursos 

a los padres. 

La 1aml 11a para obtener un adecuaao oesarro110. en cada 

una de las etapas del Ci~lo v11a1, debe oer capaz de dar cabi­

da a todos los Impulsos de sus lntegranleo. permlllendo la ex·-

pre11ón de aua emociones y la aatlefacclón de todas las neceal 

uades. Esto puede lograrse. cuando ee establecen correctamente 

loa roles ~se cumple con el loa en forma constante. 
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Entendemos por rol a la adecuada dlvlal6n d• labor••. qu~ P•l­

mi tlrán alcanzar loa objetivos planteados. 

Actuo1men1e se ~a epreclaoo en 1a cu11ura, cambios en -

tos p·aµetes que desempeftan tos lnt•gran\ee de una tami 1 la. --­

aánaoae mayor participación entre los miemoa, ~n tus actlvida­

dea o tareas que ya eatAn previamente aalgnadaa. (10), 
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FAMILIA DISFUNCIONAL 

En nu••tro p1f1, existen tamltlae que funcionan lnade-­

cuadamente,eón ee deja sentir la Influencia del "machlamo ". 

conocida como eaa actitud autoritaria e Irracional de hombree, 

dentro de una raml 1 la, que es el que determina sobre 100 •cll­

vldades a real Izar, dentro y fuera del hogar. Esla aclllud ha 

sido aceptada y transmitida de generación en generación. sobre 

to.~o en 11 provincia. en donde el varón, ea el encargado de 

llevar al hoyar. el dinero para ta manutención de los hl Jos 

de 11:1 esposa. se le considera entre sus deberes, el de ejercer 

el casllgo <golpes. lnsu11os >.para cada uno de los miembros 

que no real Ice los deberes Impuestos. en 1a mayor fa, de las ve 

ces, no toma ni Jos mas mfnlmos detat lea del auceso, sólo---­

actúa como opresor y verdugo. C21 >. 

Actualmente ta crisis económica y el casi Inexistente 

valor adqulolllvo del dinero. ha obl lgado a la mujer a sal Ir -

de su hogar. para buscar empleo, de esla manera ayuda a su pa­

reja a solventar loe gastos de la casa. este fenómeno es méa 

frecuente en las grandes ciudad••. en donde hay mayores poolbl 

lldades de que la muJE"r tenga preparación profesional. por te­

ner al alcance más escuelas de todos loe niveles educativos y 

mayores medios de comunicación masiva. lo que- le permite !UH 

méa conciente de la situación del tu tura, en relación al pre-~ 

een1e que ealé viviendo. <2t>. 

En laa grandes ciudades. toe padree se ven obl lgadoa a 

dejar mayor !lempo solos a sus hijos. deode muy lemprana edad. 

1lendo deol.l~ado• a1 cuidado de loo hl jos: algunas lnstl 1uclo­
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nes. una sirvienta o un l•mlllor, de esta manera Intervienen -

varias personas ajenas a la ramilla nuclear, que Influyen en -

el d~sarrolto de hábitos, habl lidadea y costumbres en ros nl-­

lloo. 

Cuando se presenta esta situación. se habla de una tamil ia dia 

funcional. 

Cuanoo la !ami 1 la falla, la comunicación afectiva • .a 

1a primera que se ve da~ada. ya que las emociones que se estén 

sintiendo, no serén expreaadaa con ta aufiolente ctaridad y ea 

pon\aneidad, como por ejemplo: La lel lcldad. la rabia. ternu-­

ra, dolor. Ira, temor o depresión, siendo traneformadaa o dis­

minuidas en au totalidad por la situación que ee está eKperi-­

m~ntando en un uetermlnado morneonto. 

~Hay ocasiones en que la famllla por sf misma. no es 

capaz de funcionar. de cambiar y de poder modificar conductas 

aestructivas y manifestaciones de ·deslntegracl6n. tates como: 

problemas de aprendizaje, det lncuencla, dlflcuttades en et ma­

neJo de los hijos. etc 16l. 
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DIS~UNCION!S EN !L D!SAAADLLO ~AMILIAA. 

Las disfunciones en 01 deaarrol 10 famlllar. son a-----­

quéll•• qu• aurgen •n alguno de la• etapaa d•I deearrol lo por 

las cual•• ea ta atravezando la laml 1 la. para su estudio ao eub 

d 1 v 1 den en: e 21 > • 

1. Olafunci6n del deaarrol lo: Son aquel las que aurg•n 

alrededor de una de las etapas del deaarrol lo faml 

1 lar, dependiendo del alelo vi tal por el que está 

pasando la !ami lla. 

aJ. Dlsfuncl6n Faml 1 lar primaria.- Ea la Incapaci­

dad de ambos cónyuges para establecer una rela 

clón en forma compatible. el fracaso para to-­

mar las responsabllldades maritales y la dlfl·· 

cultad para separarse de la famll la de origen. 

b>. Oistunción familiar relacionada con el primer 

hl jo, la Inadecuada preparación de los padres. 

para la 1 legada dE-1 nuevo Integrante a la taml 

lla. les dlficultartt el cambiar aue ralee de 

tipo conyugal o marital. para ejercer además 

e 1 de t i po f 1 1 1a1 . 

. e> Disfunción Faml 1 lar relacionada con loa hijos 
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en su educación, es la dificultad para prepa--

rar un ambiente pelcol6glco adecuado µara la 

!ami 1 la en crecimiento. para organizar a la la 

mi Ita como grupo, para organizar • loa nlhos -

de diferente• edade• y la habll ldad o lncapacl 

dao para manejar altuaclones de cerc•nla y ae-

paraclón. 

dl Olalunclón !ami 1 lar enla madurez, oe manllleo--

tan dlllcultades cuando los hijos alcanzan la 

adolecencia y/o la Juventud, presentindoee 

problemas relacionados con la dlterenclacl6n 

de roles, con la e~paraci6n de 101 hijos. 

para desvincularse de lo~ mAe adultos y reea--

tablecer el equilibrio m•rllal. 

e> Olefunclón en la época de concentración de la 

!ami Ita. suryen las dlllcul tades por la lal ta 

de Incapacidad para 11ceptar la ptrdlda de un 

miembro. el reajueta1ee a una nueva situación 

lamlllar y saber ma•.ieJar la soledad e lnugurl 

dad. 

11. ComµI lcaclones del desarrol 10 y varlacloneo: Son o 

qu"'llas que incluyen cualquier alternativa taml---

11ar. qU'.! puella dar lugar a una compl lcaclón o va­

r lac'6n de t 1-,.>o Inusual, dentro d1tl deearrollo: 

al. Famll la Interrumpida: Se refiere a uno crlolo 

faml 1 lar asociada a la separación o divorcio 
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de loe cónyugea, eeto .da lugar 1 un Inadecuado 

manejo de 101 sentimientos negativos no reeue1 

toa. relaclonadoa con el divorcio y repercualo 

nea para la obtención de la cuotodla de loe hl 

Jo•. 

b>. Familia de un solo padre. surge después de un 

divorcio o aeparacl6n manlte1t6ndo1e •n dlfl-­

cultadea respecto •I mantenimiento. culuado y 

educación de loa hl)oa aef como 11 ldentlflc1 

clón de la figura paterna o materna. 

cJ. Dlafunci6n de Ja familia reconstruida: 

surge de la raml 1 la suet l luta. por el nuevo es 

tableclmlento de ralea entre loa padrea. éatoa 

y loe hijos, y entre loa miamos nl~oa. 

d>. Famll la crónicamente Inestable: ea el tipo de 

tamil la que constantemente tiene cambios. sepa 

ración y divorcio, por lo que no hay conaieten 

e las. establ t 1 dad ni permanencia en la vida -

de tos mlemoros de la faml lla. ni en forma In 

dlvldual ni conjuntamente. 

Las disfunciones en el desarro110 raml 1 lar y sus comp11 

c1clone1, b'aicamente se refieren a nuevas al tuaclones que lea 

suceden 1 11 pareja o a todos loe miembros de 11 1am111a. en -

algunas de .l~s etapas de su desarrollo y crecimiento como tal. 
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La• disfunciones que se don en alguna• de 111 etapae de 

desarrol 10 de la !ami 1 la pueden ocasionar una dlalunclonal ldad 

total. si los e1emen1oa uls1entu no tienen la capacidad nece 

serla para sacar adelante alguna de las.dlllcu11adeo, estable­

cer una comunlcaci6n abierta y directa y que 101 miembros ee 

sientan compromet Idos con la !ami 1 la. t21 l. 
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018PUNOID\1!8 !N L08 BU881BT!MA8 PAMILIAR!B 

fn eate 1 lpo de dlalunclonu. 101 prob1emao u 1oca11-­

z•n en alguno d• 101 subsistemas dela !ami tia. al deacuorlr el 

orfgen de 11 dlatunclón. 16cl1men1e 1e localiza• Identifica 

a toa miembros prlnclpile•. qulenee eon 101 que poalbtemente -

producen 11 dl1funclón. e1te tipo de dlaluncione1. ••de-----­

sarrol lan en tos aubelatemas de la !ami 1 la. para 10 cual ae di 

vioen de 1aa siguiente manera: <21>. 

l. DISFUNCION !N EL SUBSISTEMA DE EBPOBOB: 

Son loa c6nyugea en loe cuales ae origina el mayor n6-

mero de dlafunclones, aua Interacciones como pareja estén doml 

nadas por necealdadea neuróticas. que pueden Involucrar a toda 

ta familia. De acuerdo al problema marital que sea. ae subvl--

den en: 

a>. Oi1función marital comptementarta: Son doa p&raonaa de con 

duct1 patológica complementaria•. la relaci6n esta deal------­

qul 1 lbrada, por poseer personalidad conflictiva como: Domlnan­

te-aumlea. obsesiva compulslva-histeric•. omnipotente-depen---

diente, etc. 

b>. Olelunclón marital con!llctlva: Se caracteriza µor que am-

boe cónyug•1 tienen la miama tendencia a controlar y a ~Jercer 

el poder. LOI problema• que surgen de tales relacione• competl 

tlva1 son rivalidad y conlllctos, lo que provoca una situación 

de utrema .t•nsl6n y con!rontac16n. 
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e>. Disfunción marital dependiente: Ambca cónyuges aon depen--

dientes. Inseguros e Inmaduros, en esta relación cualqUll!tr ae-

par1clón de la pareja da como reaultado, una Incapacidad de u-

no de el loa para funcionar. 

di. Disfunción marital deavlncuJada: En e1t1 relación, exlate 

un• dlamlnuci6n en la lnvo1ucracl6n emocional de 101 cónyuges. 

pero debido a razone• cu1tur1lea, aoclale• o rel lglosaa ae man 

tiene el matrimonio. 

el. Oiafunci6n marital por Incompatibilidad: Se caracteriza 

por diferencia de peraonal ldadea elatemaa est l 1.01 

de vida diferentes. laa edadeo, educación profeai6n, son muy 

ulvorsa• por 10 cual existe Ja lnccmpatlbl 1 load en Joa roleo -

oe esposo y esposa, que recae~ en un contln~o caos con lnten--

tos ~e reajustes. 

11. DISFUNCION EN EL SUBSISTEMA PAOR!-HIJO: 

Loa problemas surgen a rafz de la Interacción entre el 

padre y los hl Jos. 

a>. Dlsfuncl6n concentrada en el padre: Surge a raf..z de lae 

patol6glcae eepectat lvas del padre reapecto a 1u hl jo, por laa 

Inadecuadas técnicas de educación, para la edad del nlno. la 

conducta Inapropiada de loa progenitores. la• ldentlflcaclonea 

proyectadas y las relaciones distorsionadas hacia el hijo. 

b>. Disfunción ante uno de loa hljoe: Eet• provocada por la 

patologl• del nlno. es decir, tiene una alteración bien deflnl 

da de tipo orgánico. maduración, en el deaarrol lo, neurótico 

o palc61ico, que altera el funcionamiento de 11 f1mlll1. 

el. Oisfuncl6n de la lnterrelacl6n padre-hijo: Ea la 1iter1--­

clón en la Interacción padre-hijo. como son: la eobrepro-----­
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tecclón de un padre hacia uno de loe hijos, que da por resulta 

do un nlfto inhibido. o bien pueden eer relaciones hoatl lea y -

rechazantea. 

111, Dl8~UNCICJN !N !L 8U8818T!MA O! L08 HIJDI IH!RMAND81: 

Lee manlf&etaclonee se observan primeramente ~ntre 101 

hermanos, tales problemas pu•den ampl larae e Involucrar a 

otros mlembroe de la !ami 1 la. 

a>. Alvalldad destructiva: La interacción entre loa hermanos 

•~ manlllest• como una rivalidad excesivamente destructiva. 

bl. coal lclone• contra la• padrea: Los hermanos real Izan act 1-

vldades o acciones para agredir a uno de los padres o ambos. 

Las ulalunclone• en los diferentes subsistemas de la la 

mi 1 Is. auxl llan en la ldentlllcaclón del miembro en el que sur 

gen 101 problemaa de Interacción dentro de la familia. 12tl. 
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O 1SFUNC1 ON EN !L GRUPO FAM.I L 1 AR 

A 1aa dlsrunclones que eurgen en el grupo !ami llar, se 

conceptual Iza a la !ami 1 la, como un grupo que forma un solo 

sistema. se subdivide en: 

1 ,- DISFUNCIONES EN ~L MAN!JO SOCIAL! 

La disfunción !ami 1 lar se enfoca como la manifestación 

en el eatuuio del manejo social. au relación con otras faml---

llae es decir. la disfunción está relacionada con la cultura 

de ésta: 

a>. Faml 1 la socialmente alelada: Se caracteriza por un exceel-

vo alelamiento dela comunidad, con poco o nlnuón contacto como 

miembro de la !ami 1 la extensa, como !ami 1 la se encuentran su--

perllclalmente Integrada, pero no desean Integrarse a la comu-

n ldad. 

º'· Faml lla socialmente desviada: Esta se caracteriza por actl 

tudes que tienen en contra de la norma comunitaria. 

cl. Famll la con un tema especial: Estan dominadas por temas mi 

tos, secretos o creencias culturales, comónmente compartida. 

El tema pr lnclpal es duarrollado por 1os padrea y compartidos 

por toda 1• !ami 1 la. 

1 l. DISFUNCIONES EN !L FUNCIONAMIENTO ESTRUCTURAL: 

Pueden surgir de varios aspectos del funcionamiento es-

tructural de I• !ami 1 la, como son: organización, Integración, 
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•11116afera 11110clonal, eJecuclOn de la• tareas. etc. 

a>. Faml lla con bajo rendimiento: La faml lla como grupo, est~ 

pobremente organizada. tiene di r1cu1 tades para comunicar u ade 

cuaaamente y al tomar decisiones. actOa lnadecuaaamente. 

b>. Familia eobre estructurada: La fami 1 la eat6 r•glda por un 

paore perfeccionista y que hace que todo• los miembros de 1a -

ramilla•• dediquen 

béalcamente a aua tareaa. pr•ocupindoae principalmente por Ja 

dlsclpilna y el rendimiento. funciona el grupo faml llar baJo -

eatr lctaa órdenes. pero no existe interacción. ni cal ldez emo­

c 1 anal. 

c>. Faml lla emocionalmente desvlnculada: Los miembros de la fa 

milla eatin insatisfechos unoa con otros. existiendo ira. hos­

tilidad entre ellos. 

Loe mlembfoa eat6n deavlnculadoa ~mocionalmente, pero por raza 

nea ext•rnaa y laa neceaidadea económicaa rel lgioaaa o ao----­

clalea. se mantienen mfnlmamente como faml 1 la, pero cada mlem­

Uro vive au relación en forma aeparada. 

·dl. Famll la desorganizada: este tipo de famll la manifiesta --­

m6itlplea problemas, como dlvlslOn de roles. comunicaclOn y 

organización. La división de rol•• ee lndef lnlda y/o confusa. 

1a comunlc1clón ea ambigua e lnafectlva y no hay una adecuada 

oryanlzaclón. 

Las disfunciones en el gruµo faml 1 lar. conceptual Izan a 

la familia como grupo, matriz o generador de las dlflcultadea 

de reµercuclón aoclat. que se tranaforman •n dlefunclonea no 

1010 en 11 faml lla. sino con trascencencla en la comunidad. 
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PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

Antl~uamente a los Individuos que naclsn con mutaciones 

en su cuerpo, con de1 lclenclaa flslcaa y/o mental e•, se lee -­

rechazaos •n la sociedad. a tal grado. que mucho• de ello• fue 

ron sacrificados: ya sea tlr,ndoloa e Incluso a1e1lnindo1oa 

por ser anorn1a1es. 

Al evolucionar 1os estudios e lnvestlgaclonea clentlfl 

cas en todas tas éreaa de la actividad humana, se 10gran tam-­

Dién grandes avances con respecto a los sujetos que naclan o 

o~sarrol laban algunas al ternaclonea o deficiencias org•nlcaa, 

tuvieron que pasar muchos a~os µara lograr reconocer que estos 

e quienes se les consideraba infrahumano• eran capaces de aer 

ót i lea e lntel Jgentes. 

Generalmente a todos aquel loa nl~os que manifiestan dl­

f lcul tadeo en el aprendizaje o un deficiente rendimiento esco­

lar. son rechazados tanto en el émblto escolar por los profeso 

res y loa compaheroe, como en la faml 1 la por loa proploe ----­

padree margln6ndolos y etlquet6ndoloa como" burro• o tontos 

En el afto de 1973. es cuando se re6nen un grupo de 

padres de familia v de autoridades competentea en el •rea edu­

CHtlVH pHra denominar el concepto de Incapacitados para apren­

der. a aquél loa niftos que manifiestan dlflcultadea para apren­

der. 

Es el Comité Nacional Asesor Pro Nlftoa Impedido•. orga­

nismo que ee encarya de crear el concepto de: Nl~oe con proble 

mas de aprendlzaJ•: ''Loa nl~oe con dlflcultad&I •n •I ---­
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aprendlzaJ•. ion aqu•1101 que muestran alguna perturbacl6n en 

uno o varlo1 de 101 proce1oa palcol6gicoa fundamentales. rela-

ctoneoos con et entendimiento empteo del tengue)e oral vio ee-

crlto. E1ta1 alteraclonee pueden manifeetarae como anomal(as 

al escuchar, pensar. hablar, leer. eser lbl r y para real Izar o­

peraciones matem•ttcas. Originados por lmpedlmentoa de tipo 

porcentual. ya sea viaual o audl t lvo. tranatornoa motores. 1e-

1lone1 cerebrales. dlafuncl6n cerebral mfnlma, perturbaciones 

emocionales o desventajas ambientales 

Con frecuencia cuando se habla de un nl~o con problemas 

ue aprendizaje. se refiere a un sujeto, que posee lntel lgencla 

media o superior a 1a media, una capacidad auditiva y visual 

dentro de toa lfmltea normales que no presentan graves proble-

mas emotivos o motrices. pero que sin embargo, tienen cierta -

d\llcultad para realizar el trabajo eocolar cotidiano. (171 Co 

mo se habr• notado se caracterizan por ser de lntel lgencla nor 

mal y que aaf mismo ee encuentran loe receptoree de la Informa 

cl6n. 

Son Jae capacidades subdesarrolladas que han quedado --

atr~a en comparaGl6n con el reato del deearrol lo Intelectual, 

ealaa incapacidades eapeclf lcas para el aprendizaje, aparecen 

en nlftoe de Inteligencia superior, promedio e Inferior C19),al 

enunciar la lntellgencla Inferior, se refiere a los deflclen--

tea mentales superficiales. es decir. aquel los que con mayor -

esfuerzo logran llegar a niveles educativos medio y/o suµe----

r lor. 

Los probtemas de aprendizaje, son las dlscrepanc\·as 

xlstentes en el aprovechamiento escolar. que pueden µresentar-

ae en forma almult6nea con otros lmpedimentoa o tranatornoa, 

son el resultado de una mala ense~anza, falta de oportunidad -
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para aprenoer yto las deficiencias culturales <ZOl. El au<or -

hace notar que estas dificultades, pueden o no, surgir sin que 

exista un da~o orgánico, si lo hubiera. entoncee se Je denomi­

na Incapacidad para aprender. 

Un nl~o con problemas de aprendizaje, se puede encon--­

\rar en cualquier ambiente econ6mlco. polftlco y aoclal, con 

iaa caracterlatlcaa de cada uno de eatoa, ye 1e1 un elevado ni 

vel académico de loe padrea y ampl lo acceso cultural, aaf co-­

mo, una dinámica faml 1 lar bien estructurada, con relaclonea a­

fect lvae significativas. En el extremo opuesto también ae lee 

pueoe encontrar, en zonas marginadas, rurales o de escasos re­

cursos econ6mlcos, culturales y sociales, con dlafuncionea en 

el grupo faml 1 lar y nulas relaciones afectivas v de comomunlca 

clón. 

Para detectar un sujeto que manifiesta, problemas de -­

aprendizaje, debe analizarse en forma Integral. es decir. verl 

ficar cada uno de los aspectos: Pslcológlco, flalológlco, me-­

dio ambiente famll lar y escolar. 

El concepto de problemas de aprendizaje. ha evo1uclona­

do conforme ee dan tos avances cl~ntlf lcoe, por tal razón exle 

ten ln!lnldad de conceptos. de acuerdo al punto de vista de --

1as teorfas que manejan loe autores. A contlnuacl6n ee expone 

un concepto: 

ES EL SUJETO CON INTELIGENCIA NORMAL O SUPERIOR, QUE PRESENTA 

ALGUNAS DIFICULTADES EN LA ADQUISICION DE UNO O OE VARIOS CONO 

CIMIENTOS. CUYAS ALTERACIONES PRINCIPALMENTE RADICAN AL RECl-­

BIR. INTEGRAR Y ORGANIZAR LA INFORMACION RECIBIDA. ASI COMO EN 

LA EMIBION DE LAS RESPUESTAS. DICHAS ALTERNATIVAS PUEDEN SER -

DE ORIGEN ORGANICO Y/O AMBIENTAL. 
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Ea di fiel 1 eat1blecer. la verdadera 1tllologla de loa 

problemas de eprendlzeJe, ya que en algunos veces, no se logra 

desvincular un área con otra. por el 10 se dl1lcu1 la tener la 

ralz que causa loa problemas en el Individuo. 

Lae esteras del desarrollo del ser humano <cognosltlva. 

afectiva palcomotrlz >. forman un todo que con el buen de---

aarrollo de ella1 ae logra el óptimo funcionamiento de un euje 

to. 

Alguna1 de eetaa ireaa ae ven afectadas por ciertas con 

dlclonea, con la poalbl lldad de ocasionar efectos en otras, de 

tal manera que se van formando encadenamientos, una como orl-­

gen y otra como causa de esa. Por ejemplo un nl~o que proviene 

de una familla con laa aigulenttta caracter1etlcaa. 

"Nivel aocioecon6mlco y cultural bajo, de autoridad 

patriarcal, de residencie patrllocal, extensa. con re1aclones 

afectivas dellclentee y dlslunclonales en algunos de los sub-­

alstemaa tamil lares, en la que los golpea son el complemento -

de cada dla, todo• estos !actores que rodean al nl~o. le pr.odu 

cen angustia. agrnl6n, lnhlblclOn. o de alectoa palcoaom6tl-

coa. 

El medio ambiente !ami liar que rodee al nl~o. crea con­

diciones diflci lee en el aula escolar, ea Imposible exigir la 

atención a las clases. a un sujeto que se encuentra bajo un 

urado de stress. su pensamiento se centrar6 en al lmitntarae, 

dormir, problemtttica familiar, etc 

En el caso anterior supuesto. puede detectarse la causa 

poalbl• del bajo rendimiento •acolar. que lut originada en el 

hogar. pero si ae analiza desde otra perspectiva. podemos---­

creer, que la causa por la cual el nl~o no prestaba atención. 

a 101 a1pectos escolares, ••por una mala 11 lmentacl6n o tal 
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vez, tenga ciertas dificultades en la percepción visual o audl 

tlva, de esta forma, el origen del problema serla de tipo 

oryánlco. pero la manlfeetaclón del problema ee ve enmascarada 

por un sin f In de causas. 

A~almente ea Importante encontrar 11 etlologfa d• loa 

problemas de aprendizaje y clasificar los de acuerdo a las ca-­

racterfeticaa que encierra en al miama. 
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ETIOLOGIA DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

Loa ni~os que pre9ent1n probtema9 en el aprendizaje, -­

son detectados en el ámbito escotar en la rnayorla de tas ve--· 

Ce9. pero desgracladamente. en muchas de tas ocasiones, aema-· 

siaao tarde µara proporcionar la ayuda necesaria y evitar el -

fracaso esco1ar. Comúnmente los profesores de determinado gru-

pose percatan de Que el alumno baja su rendimiento escolar. -

µero oitlci1mente logra detectar el origen del problema, o lo 

atribuyen a un aa~o en el cerebro del nl~o. 

Esta concepción. no está muy lejos de la real ioad. pero. 

no es la 6nica causa que origina et problema ae aprendizaje. 

Por el centrar 10, tamt>ién se considera que el problema surge 

a ralz ae malos náui tos escolares y que por tal razón, 1os 

alumnos van arrastrando lagunas de clnoclmlentos oesde granos 

anteriores, ya que los padree no ponen la debida atención, en 

la euucaclón de sus hijos. Esta concepción. tampoco es negada 

pero la clasificación que real Iza la autora Patricia 1 Myers. 

con respecto a 1a eliologfa de tos problemas de aprendizaje, 

es 1 a s 1gu1 ente: < 20 > , 

1. ETIOLOGIA OE ORIGEN ORGANICO:, 

Las dificultades en el aprendizaje <Je consideran coma -

slntomas de condiciones internas. como deficienles funciona--·· 

mientas neurológicos o una inaoecuaoa µrogramacl6n del tej ioo 

nervioso. como por ejemplo: La disfunción cer~bral m1nima y -­
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las patologlas que la originan. 

OISFUNOION OERE!RAL MINIMA, 

Es 1a al teraci6n en et sistema nervioso central. ocasio 

nando 1rregu1arldades en los tmpulaoe entrantes y aallent~s. -

es oecir, una mala oryanlzac16n en el procesador de la Informa 

c16n. El sistema nervioso central opera como un procesador de 

la información y c11atquier desempe~o interior en _sus procesos, 

pueoa 1nn1bir o retardar en forma grave la capacidad que un ni 

ño tiene para aprend~r. 

La oisfunclón cerebral, puede manifestarse mediante al-

teraclon~s en ~1 funcionamiento o en la conducta de un nl~o. -

como en 1es def iclenclas perceptua1es y del lenguaje. Desde en 

foqu~s diferentes. la disfunción cerebral mlnlma se concep----

tual Iza como: "Anatómicamente, dar'io cerebral difuso o como un 

déficit neurológico menor''. "Pelco16ylcamente. slndrome hiper-

qulnétlco". 

Patologfas de la disfunción cerebral mlnima,. las candi-

ciones que pueden provocar disfunción cerebral en los nl~os, 

1a mayor incidencia es debido a un desfavorao1e ambiente In---

trauter ino. los nacimientos prematuros, la anoxla. el trauma--

t ismo obstétr leo. el factor AH y las mal formaciones congénl--

tas, sin olvidar 1os factores heredl lar los y la desnutr icl6n. 

Ld causa m~s camón de la disfunción cerebral mfnlma. 

es 1a anoxla y 1as n~morrag\as cerebrales. LB anoxla es la fal 

ta de o'ICtgeno en 1as células, este es transportado µor los e--

r 1 troc1 tos y todo 10 que interfiera con la circulación de la 

sanyre (afectando sobre todo a las células nerviosa ), 
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11 DfTIOLOGIA Df ORIGfN AMtllfNTAL:, 

Loa problemas de aprendizaje, ae conalderan tambl~n co­

mo el proaucto de las lnf tuenclas amblentatea. en loa cuales -

no existe un diagnóstico de patologla cerebral. por au Inexis­

tencia en las pruebas m'dlcaa o pslco16gicaa y por tal motivo 

se indaga sobre el ambiente que rodea al nl~o. para definir -­

los !actores que pudieron haber Inhibido e1 desarro110 o ln--­

terrumpldo 1a función de sus capacidades de recepción. o aso-­

elación y expresión de loa sujetos. ejemplo de ello. aon:. 

La falta de experiencia temprana y el desajuste ernocloH 

na1. Cato ee traduce. que a un mayor nómero de exper lene las y 

la variedad de éstas, que le sean proporcionadas al ni~o. des­

de sus primeros meses deo vida. será mayor la Información que 

recibe y que puede grabarse en su memoria. por 10 que actuaré. 

al no apropiadamente, si. sin dif lcul tadea o fustraciones. an­

te si tuaclones slml lares. 

Es de suma Importancia. la Influencia del ambiente que 

roaea al Individuo para lograr la adquisición de muchas de sus 

capacidades y el desarrollo de sus potencial idadee pslcol6gl-

cas. 

Tanto 1os factores internos como 1os externos. que se -

mencionan como las etlotogfas de los problemas de aprendizaje 

son de suma Importancia, para que causen graves dlficuttades -

en el nit\o. 

No podemos negar la existencia de muchas capacidades --

que dependen de la madurez e Integridad del cerebro, como un -

•l•t~ma aln da~oa. µero indudablemente es necesario, ta estimu 
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lacl6n o ensenanza externa, que ae le proporcione al nino. 
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CARACT!RIBTICAB O! LOS PR09L!MAS O! APR!NDIZAJ! 

Las conductas que manlfie1tan loa nl~oa con problemas -

de aprendizaje. ya sea por una causa de origen ambiental u ---

org6nlc•. ae •xµreaan de dlveraaa maneras. unos en forma obser 

vable y medible, otras sin ser visibles. 

A continuación se mencionan algunas de 1a1 m01tiplee 

caracterfetlcaa de loa nl~oa con problemas de aprendizaje. --· 

( 20):. 

a>. Caracterlstlcae en la actividad motora; tranatorno 

caracterizado por una deficiente Integración motriz. Las manl-

f~atacionea más comunes en loa trastornos motores son: Hlperac 

tlvldad, hlpoactlvldad, falta de coordlnaci6n y perseverancia. 

HIPERACTIVIDAD:. 

Ea una de las formas máa comunes dentro de los traator-

nos motrices. reconocido µar una excesiva movl 1 ldad y en forma 

acelerada. Estos nl~oa son deacritoe, como demasiada In-------

quietos. con bastantee cambios de acción, platlcones, Uietraf 

c:Jos, la consecuencia de ello, es un bajo rendimiento escolar. 

111POACT1 VIUAO:, 

Tras1orno caracterizado por actlvldaaes motores lnsull-

cientes, estas conductas las encontramos en aquel 101 nl~oe ye-

neralmente tranquilos. sin movimiento, que pasan Inadvertidas. 

entre el los. encontramos tambl~n a los hipotónicos. 
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FA~TA DE COORDINACION:, 

E1 advertida como torpeza ffelca·y a la falt• d• In----

tegraclón motora. como 10 observamoe en aquel loa nifioe que ee 

e9fuerzan oemasiado para realizar acciones de coordinación 

grue•a y fina. como: correr, brincar. tomar objetos. que tal -

pareciera que sus extremidades estuvieran rfgldas o endurecl--

dos aua móaculoa. En actividad11 que requieren de mayor destre 

za. su deaempefio ea deficiente: el escribir, dlb4Jar. recor---

tar, etc. 

PERBEVERANC 1 A: . 

Es ta reµroducclón constante, automét lea frecuentemen 

te lnvo1untarla de un mismo movimiento. postura o comportamlen 

to, que ae pone de manifiesto en el hablar. la e-ecrltura, la -

1ectura. el dibujo, etc .• µuede o no ser causa da una pato----

logfa de origen cerebral. 

b>. Caracterfeticae de la percepción: Incapacidad para 

Identificar. discriminar las sensaciones recibidas. reflrlén-

cose a aquel las operaciones del cerebro. que exigen la lnter--

pr•tacl6n y organización de la Información recibida, mediante 

ciertos estfmulos. que activan a las células aenaorlales re-cep 

tlvas en toco el cuerpo. que 11eyando al cerebro, son lnlttrprn 

taoas como sensaciones auditivas, visuales, olfatorias, gusta-

tivas. cutAneas. etc. 

Las manifestaciones de los trastornos de la percepción, 

pueden surylr por tener alguna deficiencia en cualquiera de --

1os órganos receptores de la Información, como: VISUAL, repro­

- 42 -



duclenúo formas Inadecuadas de loa objetos. conruslonea entre 

figura-fondo. Inversión de l•tr11. etc. 

AUDITIVO, dellclenclaa al reconocer tonalldodea o para úlleren 

ciar aonlooe. 

C1.ITANEAS. manlfeatAndose por la dlflcultad para Identificar ob 

Jetos conocidos por meolo oeJ tacto. 

el. Ceracterl1tlc11 de Ja almbollzaci6n: L• almool Iza--

e Ión•• una de lae forma• auperlore1 de la actividad mental, 

en la que ae Integran 11 memoria y 11 percepción uenerundo pro 

ceso• o encadenamientos del pensamiento. El proceso de 11 slm-

bo1lzaci6n ae divide en: Proc•eoa receptivos Cdesclframlento) 

y procesos exprealvoe Ccodlflcaclón>. Loe procesos receptivos. 

pueden ser auditivo• visuales, y loa procesos e•preslvos de 1a 

elmbol lzaclón son. orales y motrlcea. 

Las manifestaciones en los procesos de elmbol izaclón re 

ceptlva son: dlllcultad o mal entendimiento del lenguaje habla 

do, conrualones de las lnstruccloneo. necesidades de repetir -

10 dicho, en lo visual. puede ser la incomprensión de la lec tu 

ra. apoyo de la lectura si lente. 

Las manJ1eataclones en loe procesos de simbo! izaclón ex 

pr~slva: encontramos en 10 oral. la carencia ue ideas para ex-

presarse. en el motor, dificultad en ta formulación oel pensa-

miento en forma eser 1 ta. 

d>. Características de la atención: Ea la dificultad 

que tiene un sujeto para roca11zar o fijarse adecua<lamente en 

determinado estímulo. durante un tiempo. Los ni~os que padecen 

tr•atorno1 en la atención, se lea c1aslflca en doe formas:. 

Atención Insuficiente: Se manifiesta en aquellos auje--

toa que eon. Incapaces de apartar de todos Jos eatfmulos que le 
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roaean. a s610 uno de ellos. eetoa nlftoa aon sumamente die----

trafaoe. 

La atención exceelva: Manlf .. t1d1 por la fijación anor-

mal de 111 atención en detalle, hacl•ndo ·1 un lado lo eac•n----

clal. 

to) Caracterfetlpas de la memor11: Los traatornoe de la 

memoria. ee ponen de monlllHto. por I• dlllcultad que tiene -

el sujeto para evocar con facl 1 ldad loe euceaoe o conoclmlen--

tos ya adquirido•. Los trastorno• te subdividen en dos:. 

Memoria a corto µlazo: T1mbl•n denomlnada.lnmedlat1, ea 

tas dificultades son manlfeetadss por dlflcultodes para recono 

cero evocar aprendizaje a eventoa que acaban de ocurrir. 

Memoria a largo plozo. E• la dificultad para real Izar a 

soclaclones significativas. para poder reollzar actlvldadeo --

més comµI lcadas, que requieran de ta evocación del conoclmlen-

to anter lor para su real izaclón. 

ll. Caracterfstlcae d• la emotividad: La emotividad ea 

Ja capacidad de sentir las emociones y el grado en que éstas 

se manlf Jeetan. ya que la emoción•• por un perfodo breve, ae 

dice que loa sujetos que tienen trastornoa en el la ... ae mues---

tran particularmente sensibles a las situaciones afectivas, a 

1aa cuales reaccionan de manera brusca e Intensa sin la suf 1--

ciente elaboración mental. para µoder mostrarse aerenoa y e---

cuánlme. 

Los trastornos de la emoción en los sujetos: Los hace 

manifestar conductas de distracción. tensión nervloaa altera--

da. frecuentemente manifestaciones temperomentoles. oln una --

razón Justificable aparente. e1ca1a concentración y aln tener 

el control oe si mismo. 

Entre los trastornos m6s comunes de la emotividad encon 
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tramos: Amb 1 va1encl a atect 1 va. angus t la, ans I edad. 1nestatJI11 ·· 

dad. trlateza, depreal6n, sentimientos de ruina y de culpablli 

dad etc •• 1os cuales ya han sido expresados. 

En este caso: que el trabajo ea relacionado con los --­

problemas de aprendizaje, ya que no ae tenf a la lnformacl6n 

fldedlgn• respecto a la cantidad y calidad de la poblacl6n a 

estudiar con este tipo de problemas, ademis de aplicar a toa 

alumnos un cuestionario, se realizó el Test de Lauretta Ben---

o~r. 

A partir del afio de 1932, la Psiquiatra Lauretta Ben--­

der, realizó laa inveetlgaclonea para su test en el "Bellevue 

Hospital" de New York, empezó a publ lcar sus resultados en la 

prensa especia11zada y en el a~o de 1938 la Asociación Psl---­

qulétrlca Americana lo dló a conocer en conjunto. El Test---·­

Guestéltlco de Bender fue bien aceptado por la crftlca cientf 

fica y olen pronto pae6 a ocu~ar un puesto de importancia en 

\oda Uaterfa palcom~trlca. 

Su objetivo: Exámen de la funclon gueetáltica vloeomoto 

re, su deserro110 y regresiones. su Funcionamiento: se le pre­

een\a al euje\o, en forma sucesiva, una colección de 9 figuras 

para que las reproduzca teniendo el modelo de la vista. Sus 

apl icaclones es la exptoracl6n del retardo, ta regreei6n, la 

pérdida de función defectos cerebrales ory~nlcoe, en adultos 

y en nl~oe, asf como de las desviaciones de la personalidad en 

especial cuando se manifiestan fen6nemos de regresión. 

Bender define la función guestAltlca" como aqu~lla fun 

cl6n ael organismo lnteyrado por la cual ~ste responde a una 

conatelaci6n de eetfmu1os dada como un todo, siendo la reapues 

ta misma una·conete\aci6n. un patrón". La Integración no se 
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produce por adición. ~ustracclón o combinación. elno por dife­

renciación o por aumento e disminución de la com~lejldad lnter 

na ae1 patrón en su cuadre. 

Es el cuadro total del estímulo y el estado de Integra­

ción del organismos lo que determina el patrón de respuesta. 

Sobre esta tesla. Benaer concibió la posibl lldatl de utilizar 

una constelación estimulante dada en cuadros máa o menas slml-

lares, con el fin de ~etudlar la función gueat6ttlca en laa 

alstlntas condiciones Integradoras patológicas de loa dlferen-

tes desórdenes orgánicos y funcionales, nerviosos y mentales. 

En cuanto a su ap1 lcaclón como ya lo habfamos menciona­

ao es un test el ínico de numerosas apl lcaclonea palcológlcaa 

y psiquiétricas. demostró poseer un considerable valor en la 

exploración del deaarrol lo de la lntel Jgencla lntanti 1 y en el 

diagnóstico de los diversos Sfndromes clfnlcoa de deficiencia 

mental. afasia. desórdenes cerebrales. orgénlcos, palcoaia ma-

yores. simulación de enfermedades y palconeurosia. <22>. 

OETEAMINACION UEL NIVEL DE MADUAACION DE LOS NllllOB: 

La función guestéltlca vlsomatora ea una función funda-

men!at .- Esté asociada con la capacidad del lenguaje y con di-

versas funciones de la lntel lgencla <Percepción. visual. habl-

1 loou motora manual. momor la. conceptos temporates y espa-----

clales y capacidad de oryanizacl6n o representacJ6n>. 

!XAM!N O! LA PATDLCXllA M!NTAL:, 

La prueba ha brindado resultados lnteresentes en la es-

quizofrenia lnfantl 1 y suministra lnformacton•a 6llles a 101 

- 46 -



fines del dlagn6atlco de la debll ldad mental y de la• demen---

clas infantl lee. 

EXAM!N DE LA PATOLOGIA MENTAL DE LOS ADULTOS:. 

Retrasados globales de ta maduración. Incapacidades ver 

bales eapeclf lcaa. dlaoclacl6n. dea6roen de la lmpulsl6n. 

desórdenes perceptuales. aee6rdenee confuslonalea. Estudio de 

la afaela, de las demensias paralltlcas a1coho1ismo. slndromes 

poatraum•t1coa. psicosis manfaco-depreelva. esquizofrenia. 

P~1e a su definición de gueetalt-teet,el B.G. auele uti 

1 izarse tambitn coma test proyectivo. Para este fin ae emplea 

la técnica de asociación 1 lbre sobre 1as f lguraa dibujadas y 

otros procedimientos semejantes. 

Es apl lcable en sujetos de 4 ª"ºª hasta la adul tez. 

Consigna: Ulyaee al eMamlnado. " Aquf hay algunas f lgu-

ras para que 188 copie. Coplelas tal como uated las ve. Debe -

cuidarse de cualquier otra Información o Indicación que no sea 

augerloora. 

Manejo de la prueba: Al lentese al sujeto a colocar la -

figura A cerca de la esquina superior derecha del papel. µero 

si no acepta la sugestión de Inmediato, no se Insista. SI el 

e~amlnado Intenta girar la tarjeta para colocarla en alguna --

otra µoslción, debe desalentarsele. SI persiste, permf tasele 

nacerlo y anótelo. Proµorcionale lápiz goma. puede borrar 

a fin de mejorar sus trazos no se admite el empleo de reglas, 

monedas. etc. 

Tlemµo: No se ti Ja ni se !Imita el tiempo. no aebe retl 

raree las IAmlnas hasta que el e~amlnado las haya reproducida. 
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La prueba tarda por lo regular 15 a 30 minutos. 

Registro de la prueba: Reg(streae la reacción del suje­

to a la situación de prueba. eu comportamiento a lo largo de 

e1 la, y en especial toda conducta que en el curso del test se 

desvl~ de lae normas ee~aladaa. En nlngón ca10 ee consideraré 

que el Test ha fracasci.do. al el examinado EJSta fatigado regla 

trese el hecho a fin de tenerlo en cuenta. 

Anál Isla y Evaluación: La valoración del Teat •• r•al I­

za sobre los datos obtenidos por el anél Isla de taa figuras -­

reproducidas, relaciones reciprocas, el fondo eapaclal. El 

lf!at ae somete a doble anéllaie y valoración: Cualltatlvoa 

cuantitativos. <22>. 
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PLANT!AMl!NTO O!L PAOllL!MA 

Por lo anteriormente descrito es conveniente conocer 

cual e1 I• frecuencia de nlfto1 con bajo rendimiento eacolar en 

famili•• con una din•mtca familiar 1lt•rad1. 
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JUBTIFICACION 

La unldaa raml 1 lar es la encargada de atender las nece­

tldades básicas como el alimento. el vestido, y 10 principal. 

proporcionar amor y seguridad a los hijos, principalmente du--

rante los pr lmeros af\os de vida, por lo tanto 1a1 relacionea -

entr~ los padres son fundamentales p•ra que el nlfio ae de----­

sar rol le en un amblen\~ tranquilo y positivo sltuaci6n 4ue --­

seré decisiva en su vida futura. Més tarde se observara como, 

si un n1f!o tiene estlmu\os adecuados va a desarrollar grandes 

capacidades lnte1ectua1es. la paternidad y la maternidad son -

procesos complementarlos que se desenvuelven dentro de la es-­

tructura ramlllar. culturalmente establecida y destinadas a -­

salvaguardar el desarrollo ffslco y emocional del nlfao. 

La relación padre-hl jo, pese a que la relación madr.,-hl 

jo es fundamental en el deearro\ lo del nlf\o, ~ate neceal ta tam 

blén la atención de aua padrea; que le haga compa~f a, que jue­

gue con él, que lo ayude a sus necesidades. que lo al lmente. 

etc. 

Se menciona que el amor paterno ea et mée idóneo refuer 

zo a todos los cuidados que la madre pródiga al nJ~o. Sin em-­

baryo frecuentemente la vida faml 1 lar se encuentra atrofiada -

por problemas Internos de diversa lndole que hacen vivir a los 

ni jos en un estado de abandono o de permanente temor as( como, 

descuiuaoos en el aspecto educativo. En estos casos loa proble 

mas ue los padres repercullrAn necesariament• en loa hijos y 

estos a su vez refle)arAn los problemas que vive la familia y 

lo demuestran con sus propios estados de 6nimo. En ocaelonea 
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estos problemas se deben a que lo• miembros desconocen o -----

simplemente no est6n deaempe~ando el rol que lee correaponoe, 

881 pues, depende de los padres si 1a familia tiene &xi to o 

fracaso. de acuerdo a eus capacidades para alcanzar una regula 

clón y e4ul 1 lbrio de sus funclonee béalcas ya que ael se bene-

f iciarlan todos eua miembros pero principalmente loe ni jos. 

Al realizar 1a1 actividades como residentes en la Ctl-

ni ca Or lente del ISSSTE. se observó que gran Indice de los 

probl•mae de aprendizaje que preeentaban loe ni~oa, ventan en-

trelazadoe con alg6n problemas aoclal o familiar, siendo eeto 

lo que despertó en loe autores una gran Inquietud por de-----~ 

9Brro11ar este trabajo. 

Es por 10 anter lar que se Intenta desarrollar en esta 

tesla un aspecto de este problema social. tomando como punto -

d~ partida los problemas faml 1 lares y su repercuci6n en el ---

aprendizaje escolar de los nl~oa. 

Por ser la faml 1 la, considerada como el nócleo primario 

funoamental para el nombre. el cual depende de el la para su 

supervivencia au crecimiento. también ae considera como un 

refuylo natural en donde el ser humano puede encontrar la ver-

oadera fei lcidad. tanto en los padres como en los hl Jos. 

El Interés está basado en que nlngón nl~o puede existir 

como tal sin su taml lia. ya sea propia o adoptiva. La faml ila 

constituye el campo psico16ylco mAs Importante un nl~o. Es un 

refugio y una fuente e.Je dfectos, ident ldad e ldent 1 f icaclón. 

con tristeza ee puede observar que el hombre mismo dfa tras --

dfa es devastaoor de su propia fami 1 la. obaervAnooee loa -----

problemas ~n todas sus variantes. como son algunos de los men-

clonados anteriormente. Cuando deberla ser el nócleo donde et 

nt~o encuentre calor afecto y seguridad que necesita. 
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se aeoe tomar en cuenta que lae raml llaa que presentan 

mólt iplea problemas en todas laa etapas de eu ciclo vi tal. un 

miembro o varios ae el loe dentro de una !ami 11a dlerunclonal o 

caeionará qut> está. continué con alteraclonea durante toda 

su evolución y µor consiguiente a trav•• de varl11 gener1clo-­

nee. por lo tanto. 1Jn estudio de este tipo donde ae valore la 

din.6mica fami 1 lar y loa problemas de aprendlzaJ• en loa nl~oe, 

será un µunto o una pauta para ver que no todoa loa ni~oe que 

son catalogados como nl~oe de lento aprendizaje son por proble 

mas ónicamente ffelcoe u orgánicos, sino que el ambiente tami­

l 1ar puede ser un factor Importante que predi apone a Ja altera 

clón en su capacidad de aprendizaje. 
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OBJETIVOS GENERALES 

1. DETERMINAH LA FRECUENCIA DE Nlil!OS CON BAJO RENDIMIENTO 

ESCOLAR EN fAMILIAS CON UNA DI NAMICA FAMILIAR ALTERA-­

DA. 

OBJETIVOS ESPEClf ICOS 

1. IDENTIFICAR UNA DINAMICA FAMILIAR ALTERADA EN LOS Nlil!OS 

DE LENTO APRENDIZAJE. 

2. IDENTIFICAR LAS FAMILIAS FUNCIONALES V DISFUNCIONALES. 

3. IDENTIFICAR ALGUNAS DE LA CAUSAS QUE INTERFIEREN EN El. 

DETERIORO DE LAS RELACIONES FAMILIARES. 

4. CONOCER EL AMBIENTE FAMILIAR EN EL QUE SE DESENVUELVEN 

LOS Nlll!Os DEL GRUPO A ESTUDIAR V LAS RELACIONES AFECTI­

VAS ENTRE PADHRES E HIJOS. 
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M! TODO LOO 1 A 

TIPO O! l!STUOIO 

Se trata de "n estudio oboervaclonal descriptivo de cor 

te transversal. 

LUGAR 

El estudio ee ! levar.ti a cabo en el "Jardfn de Nlfloa" 

"MANUEL MICHAOS" de la s.E.P •. Ubicado en Lerdo de Tejada y 

Parque Hidalgo S/N, en san Juan lxhuatepec. en el Eatado de 

Mthico. 

POBLACION 

A 1 umnos. P•dreo de Flllli 111. 

PERIODO DE !STUDIO 

Septiembre de 1989 a Enero de 1990 . 

... 
CRIT!RIOS D! INCLUSION 

Nlftoo pre-eocolaree en edadea de 3.8 a 5.B aftoa Inscri­

tos en el 11 Jardln dtt Nlf101 11
• 

Todos 1os Padres de Faml 1 la de toa Nlftoe. 
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CRIT!RI08 DE !XCLUBION 

S•r6n ••clufdo1 del estudio nlfto1 menores de 3.8 afta• 

mayores d& 5.8 a~oa, 1d•m6a de loa nlftoa que pr•eenten 

problema• de tipo orgánico, lf1lco y aen1orlal. 

CRITERIOS O! !LIMINACION 

Aquel loa nl~oa que durante el eatudlo 1algan de la es-­

cuela y/o que toa padree no deaeen cooperar. 

MUESTRA 

El universo de trabajo conota de un total de 100 alum-­

nos que es et total de la población del "Jardfn de Nlftos " 

y Padrea de Faml lla de loa mismo•. 
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PLAN~B PARA LA R!COLtCCION D! DATQ8, 

Como se sebe la !ami 1 la tiene au origen aeade que se -­

formó la historia,•• han real Izado mólllplee lnvesllgadorea 

para conocer cada fase de la !ami 1 la. se han aedlcado a au es­

tudio ciencias completas y a pe""r de el lo y de las aruuaa la­

neros de, los lngeetlgadoree, no existe hasta el momento ac---

tual algún Instrumento µara c1aalflcar a Jaa tamlll•e como tun 

c1ona1 o dlstunclonal que sea aceptado mundlalmente. 

Para real izar la siguiente inveat lgaclón ae auxl 116 de 

la ayuda de las profesoras que laboran en el "Jardfn de Nl~os" 

que mediante 1a abservacl6n y laa relaclonea que mantienen con 

sus alumnos diariamente han detectado quienes de el loo tienen 

prob1emas en sus taml 1 las. y qul•ne-s mantienen una relaclón fa 

m 1 1 lar adecuaoJa. 

Para profundizar en la lnv•sllgscl6n. u utl 1 lz6 la --­

t6cnlca del cuestionarlo CANEXO 1 Y 2> pira captar mayor lnlor 

macl6n, loa cual ea se lea apl tc6 a Alumnos y Padre1 d• Faml---

1 la. a los B•lumnoe además se lea apt lcó el Teat de Bender el 

cual nos proporcionar' datoe de organlcldad CANEXO 3> 

En este trabajo se proponen clulllcar a 119 !ami llU "n tun-­

clonal y dlslunclonal tomando en cuenta que la laml 1 la tiene 5 

funcione• b~slcas, hasta este momento bien e1tudl1da1 y acepta 

din, µar lo que ae real Izó un cueat lon1r lo r•tomando e1to1 con 

coptos. 

Para lograr una cla1111caclón ad•cuada d• 101 pr•••cota 

- 56 -



res, ae 1e1 claai11c6 como nl~os de bajo rendimiento escolar. 

y nlftoe con rendimiento escolar adecuado. Esto se real Izó en 

base a la evaluaci6n practicada µar las profesoraa. quienes en 

au progr1ma escolar, Incluyen asp~ctos de aocializaci6n concre 

tlzación abetraccl6n. manejando destreza• motoras, dlcna eva--

1uacl6n ae ll•va a cabo trlm•stralmente. 

Posteriormente, ae hizo una correlación de loa nl~os -­

que pertenecen a !ami 1 las dlalunclonalea y !ami llas funciona-­

tea, haciendo una corretacl6n con tos nl~os de bajo rendimien­

to escolar y nl~os con rendimiento eaco1ar adecuado. 

PRUfBA PILOTO 

El cu~atlonarlo de recolección de datos ae apl ic6 a un 

grupo ue sujetos con lae caracterlaticas enunciadas en loa cri 

terios de Jnclual6n y se observó que el instrumento 1ué ade--­

cuado y comprensible para loa linea que se persegulan. 
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La relación entre 111 pregunta• anterior••· 1d•m61 d• 

proporcionar la conflabl l ld1d de 119 rHPUHlll, urajar6 

cierta lnform1cl6n que pa1terlormente 1er6 de1crlt1. 

NOTA: Para facl 1 ltar la relación exlatente •ntre un cu•atlo 

narlo y otro a las preguntas que correspondan al grupo -

ae los padres se le slmbo1 lzar6 con una "p". despu6a d•I 

n6mero y a las del grupo de 101 11umno1 con un1 "a". 

3a - 4p conocer el t lpo de faml 1 la al que corresponde, 

por e1 nómero de Integrantes que la forman, determinando al e1 

nuc1eer. o extensa. 

4a, sa, oa, - 11p, 12p, 13p.- conocer las re11clonea de 

1a pareja y el tipo de comunicación que e1tablecen. prlmeramen 

te entre loa cónyuges y deapué1 entre ésto1 y loa hljca. 

7a - tep.- De1crlblr al e•laten repercu11one1 en el aue 

~o de loa nl~oa y 11 loa padru tienen conocimiento de tilo. 

ea. 9a - 21p.- Conocer al exlaten reapueataa de tipo fl 

11016 glco. en ros nl~oa, como resultado de r1acclone1 emoclo­

.nates. al someter al alumno a cuestiones de (ndole e1col11r. 

toa. - 17p. Conocer el tipo de conducta, que 11umen 101 

µadree de faml 1 la al lnformAraelea sobre el 1provech1mlento ea 

colar de aus hilos. 
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12• - 8p Saber las funciones ylo el eetab1eclmlento de 

101 role• •n 1a ramilla, respecto al cuidado de 101 hljoo. 

11a - 5p Conocer las funciones y/o el eotableclmlento -

de roles en la taml lla, respecto a la manutención. 

13• - 9p Identificar quien es la peroona. con 1a cual -

el ni~o eat•bt•ce un m•Jor nlv•I de comunicación, 
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Para verificar la conflabllldad de loe pregunta• reall­

zaaao a loo padres de faml 1 la, se lea apllcar6 a uno de loe hl 

Joe ue cada faml 1 la entrevistada. el cueetlonarlo, en el que e 

xisten ciertas preguntas que pueden delatar la falsedad o cer­

teza de a1uuna de 1ao contestaciones, tales preuuntao aon las 

siguientes: 

N6mero de preguntas 

del cuestionarlo de 

los alumnos 

3 

10 

11 

12 
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N6mero de pregunta• 

del cuestionarlo de 

loe padrea de faml lla 

4 

10 

11 

12 

19 

19 

16 

4 

5 



OAAAOT!RIBTIOAS PARA !VALUAR LA'MU!STRA, 

La lam11 la para constituirse como tal. debe cumpl Ir cln 

ca tunclone1 b•11caa. entre el las la Soclallzacl6n, cuidado. 

at•cto, r•producclón. 1tatu1 y nivel soclo•con6mlco. ninguna 

m•a Importante que la otra. por lo tanto para hacer una dlfe--

rencla entre 10 que es una !ami 1 la 1unclona1 y una dlalunclo--

nal ae d~be dirigir la atención a cada uno de •1to1 puntoe, 

por 10 que para linea de tste trabajo se evalóo cada !unción 

en base a un cuestionarlo, tratando de englobar estas lunclo--

nea. Se entl~nde que para hacer una clael flcacl6n tan deflnl ti 

va, existen móltlples problemas, ya que es sumamente dlllcll 

encontrar !ami 1 las que cumplan todas las !unciones al ple de -

la letra. y otras. que a pesar de no 11evar al 10011 estas ca--

racterfatlcaa no a• conalderan dlatunclonalea. 

Se Interrogó sobre socia1lzacl6n en ba1e •que ••t• 
tar~a ea primordial, y que de ella depenqe la tranaformacl6n 

del nlfto, aquf la lamllla se perll la como I• Institución 1---­

oeo16glca del eotado ya que la Faml 1 la es el vfnculo entre el 

Individuo y la 1ocledad <10). Por 10 tanlo para evaluar 6sta 

caracterfatlca •• Interrogó en laa pregunta• 9. 13 y 19 donde 

ae cuestiona, qué reacción tiene la taml 1 la ant• 101 µrabi•---

mas, cómo convive con aua hijos, cual ee la reapueata de loa 

ni~oa ante aapectoa e1col1re1. 

La segunda caracter(stlca o función b•11ca ea e1 cuida-

do, tune Ión que ae cumple cuando la taml 1 la rcnuelv• de lama­

nera máa adecuada laa necesidades de al lmentaclón, vestido, 

1egurldad lisie•. etc. C10>. Por lo tanto 1610 paro tlnH de 

eate trabajo.ae Interrogó en laa pregunta• 4, S, G, 7. Donde 
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ee aborde quien es la persone encargada del cuidado de los hi­

jos, quién aporta dinero, cuél es la ocupación de loa padrea, 

en base a las preguntas anterlor•a ae tiene un panorama de qué 

cel IUa<J lleno este cuidado. 

La función de "afecto" esta encamln1d1 en cuento a lna-

tltuclón !ami 1 lar se retire a proporcionar 6nlmo, amor y carl-

fio. adem•a el aubelatema conyugal, paternal y 111 lal ae encuen 

tra estrechamente relacionados por la necesidad de cubrir eua 

necesidades afectivas <tO>. Ea te factor lóe lnveatlgado con --

1a1 cuestiones e, 14 16 donde ae pregunta mejo~ relación del 

nl~o. cómo consid•ra a eu hijo, qut actitud toman loa padrea 

ant• un problema escolar. 

''Aeproduccio~" otra de 111 funciones no meno• Importan-

tea de 11 faml 1 la ea de proveer de nuevos mlembroa a la ao----

cledad. Históricamente el matrimonio como Institución legal. 

sacramento de la Iglesia. etc. nace para regular doe factor•a 

1undamentelea dentro de la laml lla y por lo tanto de la so----

cledad, uno ee el ambiente sexual y otro ea ta reproducción, 

eate punto lo cueatlonó con 111 pregunta• 1, 2 20 donde u 

preguntó situación actual, nómero de hljoa en la familia. al 

el nacimiento de loa hijos fut planeado, tataa pregunta• 1010 

abarcan una mfnlma parte de eata faae y•• aóto par• fin•• ---

prácticos en esta Investigación. 

Status y nivel socloeconómlco" Eete aepecto r•1ult1 va-

go ya que las transcrlpclonea o dellnlclonea de 1a palabra ste 

tus corresponde a otras a1everaclon1s, es m6s correcto hablar 

de nivel aocloeconómico que de at•tua, 1e entiende que confe--

rlr a un miembro de 11 feml 1 le tal o cual nivel equlv11e a ---

tronaforlrle derechos y tradlclono1. (10> Par• fine• pr6ctlco1 

en ~ate trabajo lea cuestiones que abarcan eate tema son lea 
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preyunta1 4, 6, 7. y 13 donde ee pregunta quién aoatlene el ha 

gar, ocupaci6n de 101 padree. actlvldade• que comparte con eu 

hl Jo. 

Ea claro qu• 101 oatoe anterloree representan la mec6-

nlca de un1 fami \la tlplca. p•ro ee debe tener pre1ente qu• -­

son numero111 111 variaclonea a éste eequema. aaf que ta1 ln-­

terrogentes que plantearon los lnvestlgadorea del presente tra 

bajo sólo permiten reconocer variaciones en la población a es­

tudiar. 
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CRITERIOS PARA EVALUAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS FUNCIONES 'AMI-­

LIARES. 

se consideraré como qu• ae cumple I• función cuando 11 

reapuesta sea afirmativa para el total de reactivo• que e----­

va16an cada función, Y por lo tanto como función que no •• 

cumple cuando se conteste de manera negativa a por 10 menee u­

no ae dichos reactivos. 

CRITERIOS PARA CONSIDERAR COMO 'AMILIA ,UNCIONAL. O 018,UN----­

CIONAL. 

s~ consideraré como funcional a I•• taml 1 lae que-----­

cump1en por lo menos con cuatro de 111 funciones ee~aladaa. Y 

por 10 tanto como dlafunclonoal a lae ramll lae que cumplan con 

menos ue cuatro, no Importando el tipo d• función que este 

cumpl lende. 
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RESULTADOS Y ANALISIS 

La utabl 1 ldad emocional de una !ami 1 la u •I pun10 c11 

ve para el desarrollo de un sujeto qu• •• lntdgrar6 a una 10-­

ciedad, por to qu• •• fundamental que forme parte del nócleo 

1am11 lar desde anles de nacer, 

Como se mencionó anteriormente las fam111aa se c1aalfl­

caron en lunclonales y dlalunclonalea •n base a loa dalos oble 

nidos de la apllcac16n de un cue1tion1rlo. que ae real Izó por 

las necesidades de esta Investigación. Se sabe que aón no exls 

te un Instrumento para valorar a la faml 1 ta de una manera to-­

lalmenl• salls!ac1orla y que sea mundlalm•nt~ acesplado, Para 

la pre1ente lnvealiyaci6n ae claalflcó a la faml 1 la segón la9 

cinco funciones b611caa, obtenl•ndoae los aiuulentea resulta-­

cJoe:. 

La situación lamll lar que predomino en eate grupo lué 

elde ca1ado1 con un 52•. llamando la atención el seuundo 1uyar 

que. tu• ocupadopor las madrea soltera• en un 30•. esto h•ce -­

refl~xlonar en la altuacl6n que viven loa nl~oa. que desde an­

tes ae nacer se enfr~ntan a agresiones y recnazoa por la ten-­

aencla de la sociedad mexicana al rechazo de la maore soltera. 

El námero de hijos por faml 1 la es de 4 a 5 como promedio, ocu­

panao eato un 60~. 10 que para esta época tan dlflcl 1 acarrea 

més problemas y nace mh di 1fcl1 la si luaclón !ami 1 lar, sobre 

todo en el aspecto ~conómlco. 

Se observa que hay !ami llar nucleares en un 68~. y !ami 
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1 las extensas en un 32Yt. <Tablas 1. 2 y 3>. 

El aporte económico para el sostenimiento del hogar e&-

ta daaa en su mayorfa por el padre en un 47%, ocupando 23% la 

participación materna en el aspecto económico. <Tabla 4>. Al 

tener que sa11r las madres a trabajar relegan la resµonaablll-

dad del cuidado de sus hijos a terceras personas. a µeser de -

esto 1as mar1res siguen ocupando el primer lugar en el cuidado 

ae sus ni Jos con un 47~. abuenos y tfos en un 30~. CTab/a S>. 

La ocupación prioritaria de los padres correponde a la 

de obreros con un 64%. el 16Y. a/bafii tes.el 7t<t comerciantes. el 

tuetc16n sim11ar con Ja ocupación de ta madre donde se observa 

en un 25% como obrera. y atendiendo si tuaclones domésticas en 

un 511 CTabla 51. 

Et ni~o tiene una convivencia más estrecha con loe 

padres, por 10 que su relaciónes mayor con Ja madre en un 70~. 

En esto Influye- la eáad de los preescolares. lo que llamó Ja 

atención fué que existe mayor relación con los abuelos en un 

20%, (.1UI:! con el padre y los hermanos, lo cual podrfa deberse 

a la ausencia del padre por motivos de trabajo prlnclpa1mente. 

!Tabla 71. 

Las rl~as con Ja pareja ocupan un lugar muy alto, sien-

ao frecuentes en un 78%. El grado de severidad de las mismas -

en un 49K discretas y el 3Bh escanoa1osas <Tabla e>. se obeer-

va (.1U~ 1a causa primordlal son los aspectos económicos en un 

55%, en seguncJo luyar los vicios Calcohol lsmo> ocupando un -

29tt. tato hace suponer quE> un nlfio que vive mal. con malos e-­
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Jemplos, con tratos que no son propios de su edad. donde es -­

rechaiado, ee enfrentará a una vida 1 lena de malos recuerdos, 

haciendo que Jo que vivió él 10 vivan sus t1ijos. Los padres 

de faml 1 la no toman en cuenta la yran repercusión q~e trae con 

sigo el hecho de que toe nlfioe vean sus µeleas, 1oe comenta--­

r loe de loa nlt\oa hacia sus padres son nt:ogat1voe. todo lo ante 

ria' ea dl' suponer influirá en el desarrollo de hábitos, habl-

1 idadea y coetumuree de los niños, lo que cent inuará mediante 

caoenae generacionales dletunclonales <Tabla 9>. 

En cuanto al tiempo destinado a la convivencia con lo -

hl Jos se ve que los padres dedican muy poco tlemµo a e1 los. no 

se reónen ni para las actividades más elementales. El 67" de 

1aa fami 1 ias refiere que no se reóne para ninguna actividad, 

el 1511 en actividades escotares. en un 1511 a las !amillares, 

sólo el 39' se reóne para actividades tJomlostlcas. <Tabla 15>. 

Un aspecto que llamó la atención tué el hecho de que 

1os pddres no reconocern en sus hilos a ouenos alumnos. si----

tuaclón que eurge ante loe comentarlos de las profesoras. Se 

o~aerva que tos padres conceptual Izan como buen alumnos at ---

60". alumno regu1 ar 3511. dellclente 511. y como excelente 011 !·· 

Tabla 101. Los padres reconocen que sus n1¡os no tienen proole 

mas para aprender en un 53K, no se han nercatado de ningún ---

proDleme en un 4411. y el 311 que s1 t lenen proo1emas. La conouc 

ta de loa µadres, en relación a los aspectos escolares de Jos 

nlftoa no varfa mucho ya que en un 51~ no le Interesa sus actl-

vidades académicas. l"sto µuede ser. en primer lugar, porque -­

loa padres dan poca importancia a 1as actividades académicas. 
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St:' cree que son solamente jueyos lo que se desarrol I~ en el -­

Klnder, y que" Ya aprenderán en la µrimar la". en un 23" estu­

dian con é1 .• el 139' loe regañan y loe agreden físicamente en 

un 13~. No toman en cuenta que los primeros a~os son fundamen­

tales y que es mucho más Importante que se estfmule el aspecto 

psicomotrlz, ya que de este estfmu10 vendrán facilidades para 

aesarrollar posteriores destrezas C1>. <Tabla 11>. 

La poca atenaci6n que se le presrta a los nl~os en la 

etapa preescolar aunado al macroamblente. ocaslo~an que la con 

uucta cJe tos preescolares se vea alterado ante si tuaclones de 

conr1 lcto t:'sco1ar. encontran<.10 que un 459' l'lora, el 23~ noma­

nifiesta ninguna a11~raci6n, el 19" le sudan tas manos. y el 

6% tartamudea <Tao1a 12>. 

Se ve que el nacimiento de sus hijos fua planeado en un 

7211 y sólo el 2811 no tué planeado <Tabla 13). 

Después de analizar loe cuestionar loe se c1aelflca a -­

las taml 1 las en bese al cumpl !miento de sus funciones, ee debe 

aclarar que dicha clasl ficacJón se real Izó sólo para 1 ines 

de esta investigación. Las funciones IJésicas de ta familia fue 

ron la case para claslflcarlas en funcionales y disfunclonalee 

segón su cump1 imlento. con lo que se obtiene que un 85~ cumple 

1a fase oe cuiUauo. e1 58% cumple adecuadamente la función de 

reprooucci6n en relación a si ful> cJeseacJo el hl jo o no. el 

S2t'1 dl'" afecto, y en un 34% cumple la fase de social lzación. 

el 100% cumplttla fase lle status econ6mico, Bl"gón los criterios 

emp1eauos en esta investigación <Tabla 16>. 
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Por lo tanto en est an6ilala se ve que el 6BK cumplen 

laa tunclonea claalficand61aa en funcionales y el 32K tue c1a-

altlcado como dlstunclonat en base a Jos porcentajes de las-~ 

funciones que no se real Izan CTao1a 17-lBl. 

En la Tabla 1191, se observa la claolllcaclón de los ni 

~os aegón su renUlmiento escolar, obtenl•ndoae un 63K como ren 

dlmlento escolar adecuado y un 27K como bajo rendimiento. La -

Tabla 20. muestra la cl~eificaci6nque se hace de nlfioa con ba­

jo rendimiento escolar y que secundarlo a eoto presentan-----

problemas orgénlcos aegón test de Bender. El reaultauo rué 

nlfioa con µrob1ema orgánico en un 5K. los cua1e1 fueron------

exc1uídos de la lnveat lgación. 

La Tabla 21. muestra la relación entre funcionalidad fa 

mi 11ar rendimiento escolar, Faml 1 las 1unclona1es 8BK, eotas· 

taml 1 lae presentan nlfioa con buen rendimiento eacolar en un --

66•. y nlfio1 con bajo rendimiento escolar en un 2•. 

Las faml llaa dlefunciona1ea obtlen•n un 10• de nl~oa 

con rendimiento escolar adecuado y un 22~ de nl~os con bajo 

rendimiento escolar. 

Tomando como punto de partida 10 descrito por otros ---

autores, quiénes mencionan que el aprendizaje es otro factor 

fntimamente 1 lgado al proceso de maduración y plasticidad del 

proyecto humano. 

La maduración Implica un deaarrol lo bl~lóglco que perml 
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te un tipo de aprendizaje. Esta poelblllta una cierta madura--

clón que de nuevo dará lugar a un nuevo aprendizaje. Es decir. 

que ee da una Interacción entre ambos factores. <1>. 

Al reconocer que el medio ambiente influye en et caréc 

ter del nlf\o, podemos estucsar las poelbl 1 ldades de modificar -

la conducta actuando sobre ese medio. 

Muchos fi lóeofoe y clentfflcoa han sustentado la teorla 

de que el nlf\o nacfa lntel lgente o elmp16n. nervioso o tran---

qui lo, lfmldo o audaz. 

Tal teorfa se oaea en que, eegón estos tnveetlgadorea, 

las caracterfetlcas psfqulcas dependen de loe miamos factoree 

que determinan loe rasgos ff eicoe. Al margen de la pol~mlca 

entre herencia y medio ambiente, que la lntellgoncla de nlfto -

se deearro11e plenamlente depende en bu.,na medida de que loe -

padree sean capaces de guiar y promover sus primeras experlen-

ciae oe apendlzaje antes de que el nlfto vaya a la escuela. 

Los psicólogos y educadores están verificando, en las 

lnvest igaclones més recientes que se han real Izado, loa que --

muchos padree siempre hablán sospechado: Que los p~lmeros maee 

trae, loe mejores y más Importantes son loa padrea miamos. Pa-

rece ser que ha medida que los nlftoa crecen disminuye la 

Influencia que las experiencias ejercen en su desarrollo lnte-

1ectua1. Por tanto las exper lenclas 4ue loa nlfioa viven antes 

oe Ir a la escuela tienen un papel runciamental. 

Otros pensaoores, en cambio. sostienen que el medio am-

Ulente Jos eatlmuloe exteriores aon 101 que permiten el de--

aarrollo de loa caracteres palqulcoa. Segón &ata teorfa c_on 

proceulmlentoa de aprendizaje aprobladoa, •1 nl~o podrf• d .. --­

sarrolar su lntel lgencla de forma 11 lml lada. 
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Las conclualonea de la controversia sobre herencia me-­

dio ambiente pirmlten deducir que lo heredado y 10 adquirido -

no respond•n a un modelo porcentual. c1 >. 

Por 10 menclonaao anteriormente se observa que si e•ls­

te una relación d• lo deacrito por otros autores con 101 reaul 

tacos obteñf'doa en la presente lnveatlgaclón. 
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CONCENTRACIDN DE RESULTADOS 

¡;..¡ cont1nLa.:\c1on se pn1sentan, los resLdtados ootentaos en el 
cuest1onarto aol1c:aoo et los oadr&s d~ fam1l1a de la mu~stra 
·~stlldtc1da dal .Jetruin de n11ios i•lanuel Michaus. D.F. 1989. 

THBLll No. 1 

TABL1-I No. 2 

Tt":\BLA l\lo, 3 

ESTADO CIVIL DE LOS PADRES DE LOS !HNOS ESTUDll1DOS 
E" EL J l1RD IM DE N r rms f'IHlfüEL f'I j CHAUS. 

EIJO. C!VJL FnEc. PDRC. 

Casado ""' 52 52 
Viudo <al ,3 3 
Un1on libre 10 lü 
beparado (ai 5 5 
/'ladre soltera .;o .3Ú 
T o T A L 10(1 10(1 

1t FUENTE : Odtos obten idos de le\ presente 
lnvi:st19ac:1on 

'l. 
'l. 
'l. 
'l. 
'l. 
'l. 

!~UMERO DE HIJOS POii FAMILIA DE LA 11UESTRA ESTUDIADA 

NUl·IEfiD FREC. PORC. 

j - 3 35 35 
4 - 5 61J 60 
6 - 8 5 5 
T o T A L 100 !00 

* FUENTE : Datos obtenidos de la pr-esente 
1nvestiqaciOn 

., 
'l. 
'l. 
'l. 

CLA5IFICACIDN DE FAMILIAS EN BASE A SU ESTRUCTURA 

CLASIF ll:ACIDN FREC. PORC. 

Hur:lear 68 68 
Ex tensa ·~·2 32 
Extens~-Campuesta (l ü 
T o T ¡.) L lV(I 100 

* FUENTE : Datos obtenidos en la presente 
tnve.iüt19ac1on 
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TABLA No. 4 MIEMBROS ECDNOM!CAMENTE ACTIVOS DE LA f·OBLAC!ON 
ESTUDJAIJA 

MIEMBROS FREC. FORC. 

Padre 47 47 ). 

ria era 23 -~ '· f.•acra y /'/adre 18 18 '• 
f~bue!os 
T o T li L 

• FUENTE 

,_ 12 
11)1) 101.1 

Dd.tos obt.en1dos de la Pt't:sente 
1nvest1c,ac1on 

,. .. 

rABLH No. ;; nELACION DEL CU!ül1DO DE LOS HIJOS oEt3UN LH PEnSONI\ 
GllJE LOS CU!flA 

TA!<l.A No. ó 

PERSONA ENCARGADl1 FREC. f'ORC. 

Paare y r·1adre 47 47 
Her•manos / 
Abuelos y t ios _;9 38 
Vecinos 8 8 
T o T A L lüO 10(1 

* FUENTE : Datos ooten1oos de la pt'esente 
invest1gac1ón 

., 
/. 
/. 

'· 'l. 

OCUF·AC!ON DE LOS f'llDRES DE l.A MUESTRA ESTUDIADA 

OCUF'ACION FREC. POkC. 

Obrero 64 64 
t-\Jbañtl lo lo 
Chofer 5 :, 
t-=·rofe"=lOnist2. 4 
Comerciante 7 
E:mcler:tdo 4 
T o T "' L 11.1(1 lüO 

,. FUENTE. : fJat.os obt.en1Cl~1s dt:- 1~ 01•&:;,r:mt~ 

1nvRst.iqc1.cJcn 
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T(;BLA No. 7 

1A8U1 No. 8 

TABLA No. 9 

RELAC!ON DE SUBS!STEMAS CON LOS QUE SE 
1NTERRELAC1 ONAN MAS LOS N l lllOS DE LA PDBLAC 1 QI; 
E5TUD Jt~Ofi 

SUBS!STEMI. FREC. PORC. 

F'.'ldre y f'l::1drE:! 75 7:0 
Hermanos 5 5 ,. 
Abuelo;; 2<J 2t.l Y. 
r ,, r A L JUIJ !t)O Y. 

* FUENTE : Datos obtenidos de· la presente 
invest19ac:1on 

DESCRIPCIDI~ DEL SUB5ISTE11A MARITAL SEGUN LA 
FñECIJE/;CJA DE aus Rll'JAS 

FRECUENCIA 

Nunce1 
1-Uc1Linas veces 
F r~c:uen temen te 
Siempr~ 

T O T A L 

NUMERO 

78 
12 

5 
J(l(I 

PORC. 

5 l. 
78 Y. 
12 Y. 

5 Y. 
100 Y. 

* FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
investi9ac1Cn 

PRINCIPALES MOTIVOS DE f.ill\IAS ENTRE LOS PADRES DE LA 
11UESTf.iA ESTUDIADA 

CAUSAS FREC. PORC. 

Económicas 55 55 
F-or los hl .105 10 10 
Por VlC:lOS 29 29 
Otrds CQUSdS 6 6 
T o r >-\ /_ l(JlJ lúO 

"* FUEMTE ~ Odtos obten1oos de JQ presente 
inve:ot19ac:Jón 
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TABLA No. 10 CONCEPTUALIZACION DE LOS HIJOS POR PARTE DE SUS 
PADRES SEGUN SU DESEMPENO ESCOLAR 

CONCEPTO FREC. f'ORC. 

Excelente alumno IJ o 'l. 
Buen alumno ºº 60 ,, 
fie9ula1• alumno 35 35 'Y. 
Deficiente alumno 5 5 % 
T o T A L 101.1 10(1 ., 

* FUENTE Datos obtenidos de la presente 
investi9ac1on 

TABLA No. 11 CONDUCTA DE LOS PADRES ANTE EL BAJO RENOIM!ENTO 
ESCOLAR DE SUS HIJOS 

CONDUCTA FREC. PORC. 

ttegafra 13 13 ~. 

Golpes 13 13 ~. 

Estudia con él 23 23 r. 
No le intet"esa 51 ¡;¡'Y. 
f O T A L llJO lüU 'l. 

• FUENTE : Datas obtenidos de la presente 
investi.9a:c1ón 

TABLA No. 12 CONDUCTI\ DE LOS !HNOS ANTE lllF!CULTt)DES ESCOLARES 

CONDUCTA fREC. PORC. 

Tiembla 7 7 'Y. 
Le sudan 1 .... manos 19 19 'Y. 
Tartetmudea 
Llera 
'"inguna de 
anteriores 
T o T A L 

* FUENTE 

" 6 
45 4¡; 

las 
23 ,., 

100 101) 

Datos obtenidos de la presente 
invt:is t igac ion 
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TABLA No. 13 RELACION DE LOS NINOS ESTUDIADOS SEGUN SU 
PLANIFICACION FAMILIAR 

FUE F'LANIF!CAOO 

5! 
l•o 
f O T A L 

FREC. 

72 
28 

100 

F'ORC. 

72 f. 
28 r.. 

100 f. 

11 FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
investigac:1ón 

TABLA l•o. 14 REF'ERCUCION DESFAVORAE•LE DE LOS CONFLICTOS 
FAMILIARES EN Lt:JS HIJOS SEGUN f\ESPUESTAS OE'LOS 
PlmRES 

RESPUESTA FREC. F'ORC. 

Sl 79 79 ¡~ 

1•0 9 9 f. 
No sabe 12 12 f. 
T O T A L 100 100 f. 

* FUENTE : Datos obtenidos de la presente 
investigac:iOn 
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TABLA No, 15 TIPO !E ACTIVIIWES EN LAS Q.JE SE RELPCICJ;AN 
PAIRES E HIJOS DE LA MJESl'RA ES'IUDI.ADA. 

ACTIVIDAD FREC, POIC·. 

Escolares 15 15\ 

Familiares 15 15\ 

ib.ésticas 3\ 

Dlportivas o º' Todas las antcrio-
Tes o º' Ninguna de las 
anteriores 67 67\ 

TOTAL 100 100\ 

•RJFNl'E: nitos obtmidos de la presente investigaci6n. 
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TABLA No. 16 RELACION DE FAMILIAS SEGUN EL CUMPLIMIENTO DE LAS 
FUNCIONES BASICAS 

SE CUMPLE NO SE CUMPLE 
FUNCIONES FREC, PORC. FREC. PORC. 

soc1allzac11m 34 34 " 198 
Cuidado 65 65 " 15 
Atecto 158 52 " 142 
Reproduce! bn 172 56 " 128 
status 
socioecontimico 100 100 " o 
TOTAL 617 65. 6 " 463 

~ FUENTE Datos obtenidos de la presente 
investigacibn 

TABLA No. 17 No. DE FAMILIAS QUE CUMPLO! CON LAS FUNCIONES 
BASICAS 

FUNCIONES 

o - 3 
'l - 5 
TOTAL 

No. DE FAM. 

32 
66 

100 

PORC. 

32 " 
66 " 

100" 

A FUENTE Datos obtenidos de la presente 
lnvestlgaclbn 

66" 
15 " 
48 " 
42 " 

o" 
34.2 " 

TABLA No. 18 CLASIFlCACION DE FAMILIA SEGUN SU FUNCIONALIDAD 

FAMILIAS 

Funcional 
DI s1unc 1 onal 
T O TAL 

No. 

66 
32 

100 

PORC. 

68 " 
32 " 

100" 

~ F'UD'll'E : Datos obtenidos de la presente 
lnvestigaclbn 
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TABLA No. 19 CLASIFICACION DE NINOS EN BASE AL RENDIMIENTO 
ESCOLAR SEGUN CRITERIO DE LOS PROFESORES 

RENDIMIENTO ESCOLAR 

Ac1ecuado 
BaJo rendimiento 
TOTAL 

FREC. 

63 
27 

100 

PORC. 

63 " 
27 " 

100" 

A FUINTE Datos proporclonac1os por los profesores 
c1e los alumnos 

TABLA No. 20 CLASIFICACION DE LOS NINOS CON BAJO RENDIMIENTO. 
SEGUN EL RESULTADO DEL TEST BENDER. 

CLASIFICACION FREC. PORC. 

Nlftos con problema 
org!Ullco 5 81 .48 " 
Nlftos sin problema 
org!Ullco 22 1 B,51 " TOTAL 27 100 " 

A FUENTE Resultac1os c1e la apllcac!bn c1el Test 
Bender 

ESTA TESIS Ha DEBr 
SAUR DE lA BIBLIOTECA 
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TABLA No. 21 CORRELAC 1 ON ENTRE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y 
RENDIJ\llOITO ESCOLAR 

FAMILIAS No. " No. " 
Ntn.oa con ren-

Fwtc i anales 68 68 " dimiento escolar 63 66JC 
adecUAdo 

Nillos con bajo 
rerr:Umi ento 2 2" 
eso lar 

Dls:tuncl on.ales 32 32" Nillos con ren-
dlmlento escolar 9 !OH 
adecuado 

N 1 llos con baJ o 
rendlml ento 21 22l< 
escolar 

TOTAL 100 100l< 95 100l< 

"FUml'E: Datos obtenidos de la presente 
lnvestlgaclbn 
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TABLA NO. 16 

RELACION DE LAS FllJNCIONES 
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TABLA OO. 17 

No. DE FAMILIAS QUE CUMPLEN 
L/\,5 f\.IM:;IOf.IE;:; 5.4SIC'AS 

NO CUWLEN CUMPLEN 

N 
CXl 
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10 

. TAB!A OO. 18 

CLASFICACION DE FAMILIAS 
SEGUN SU FUNCIONALIDAD 

32 

FAMILIAS MCIQ'IALES FAMILIAS DISFUNCI<IW.ES 

l .., 
"' l 



TAB!A NO. 19 

CLASIFICACION DE NIAoS 
EH BASE 4.L RENDIMIENTO E5COL4.R 

f'-EI IDll.~IEtílO E'.'"..C()l.>F 
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TABLA NO. 21 

FUNCIONALIDAD FAMILIAR 
'( REl'IDMIENTO ESCOLAR 



CONCLUBION!B. 

Deapóea de real Izar la presnte lnveetigacl6n. los auto-

res ~el presente trabaJo. 1 legan a las siguientes conc1uslo---

nea:. 

LOS objetivos que se plantearon oe cumpl leron, ya que -

como oujetivo primordial tu~ que se determfn~ra la frecuencia 

de nl~oe con bajo rendimiento escolar en faml 1 las con una ----

dln6mlca familiar a1ter1da. en el preeente trabajo ee conc1uy6 

que la faml lla tomada en cuenta deede un entorque pedagógico 

no sólo es Importante por su acción educativa. alno por lapo-

albl 1 idad que ofrece de progresar en la potenclaci6n de su fun 

cl6n. La importancia ee deriva del hecho de ser la lnetltuci6n 

cultural con quien comparte au vida el nlfto. por lo tanto ee -

fundamental que el macro-ambiente aea adecuado para que el nl­

~o tenga estlmuloa y deearrol le al mAximo su capacidad lntelec 

tua J. 

El siguiente objetivo ae encaminó a Identificar una ---

UlnAmlca famll lar alterada en los nlfto1 d• lento aprendizaje. 

efectivamente. se encontró que et mayor porcentaje de nlftos --

con rendimiento eocoJar bajo pertenece a !ami J las con dlolun--

cl6n familiar. sin que &sto nec•sarlam•nle Indique que exista 

una relación causa-efecto. Por otra parte se observó que den--

tro de esas mismas faml llas disfunclonales, existe un porcenta 

Je relatlvament~ alto t10K> de nlftos con buen aprovechamiento 

••colar, lo cual rebate la idea de que la disfunción faml 1 lar 

1ea causa directa de nlftos con bajo aprovechamiento. todo 10 -

anterior hace conclulr que no existe una laea directa entre -­
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tu~clonamlento faml 1 lar v aprovechamiento escolar adecuado. 

Otro de los objetivos planteados ru• el de encontrar fa 

mi 1 ias funcionales y disfunlonales. esto se real izó en base a 

un cuestionar lo apl lcaóo a padres de laml 1 la y otro a los hl--

jos, se encontró discrepancia en las rRaputtatae. ya que loa --

paores ni~yan que existen peleas con su cónyuge. a dl1•r•ncla 

de loa ni~os que responden, que háy grande1 de1avenlencl1a en 

su faml 1 la. La causa pr inclpal que ar lglna r l~aa, aon loa ----

problemas econlmlcoa, seguidos de 101 ocaclonadoa por vlclo1, 

en este caso se encontró gran Incidencia en el atcohol lamo. --

aesgraciadamente de consecuencias graves para el n~cleo f1ml--

1lar ya que generan agresiones flalcas y/o verbal•a hacia loa 

miembros ae sus propias raml 1 las. estas agresiones. aunadas al 

áeeinterés ocacionan una def lciente capacidad escolar, ya que 

los alumnos presentan actl tudea de agresión e lnaegurldad manl 

f~ataoas por sfnlomae psicosométlcoe. 

No queda claro para muchas f1ml 1 las que é1ta ea la lns-

tltucl6n social béslca y que los hl)oa no aon propiedad de loa 

padree. sino responsabl 1 ldad, es Importante hacer lea conslen--

claque los hijos no son parte de sua pertenclas. , 

Los µadres no deben e1udl r aus resµonsabl i ldades, ya --

que un retraso a eala edad tendr6 mayorea cona•cuencl11, pero 

es de suponerse que si en éstos momentos hay d•aculdo aeguir6 

sucedlenáo 10 mismo en a~oa siguientes. 

Dentro de la etiologfa se ve que loa nl~os ~on proble--

mas ae aprendizaje son detéctadoa con mayor frecuencia dentro 

ae1 amDlente escolar. pero desgraciadamente, hasta cierto pun­

to ea mucho muy Importante el amolente familiar, se menciona -

áesgracladamente porque son muchos loa factores que no ae pue-

den modificar al menos a corto plazo. es Importante cono-----­
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certos, demostrarlos. hacerlos det Interés de los profesores. 

ya que de hal oe tenga noción y qulzé a largo plazo se pueda 

modificar. Eate trabajo podrfa s~r el inicio de otras. para-·· 

comprooer que si se modifica el macroamulen1e. las consecuen--

clas ae preaentarfan favorabtes a 101 ni~os. 

En retacl6n al Instrumento empleado a@ observó gran di-

flcu1taa para poder clasificar a las familia• como runclona1es 

y dle1unclonatea. tomando en cuenta que no e~iste inatrum~nto 

ld6neo para la valoracl6n o eva1uacl6n de la familia. Esto 

debe alertar y estimular et mtdico tamil lar en seguir buscando 

otro herramienta de trabajo que te ayude a au tabor diaria. 

A pesar de que se encontró una relación elevada entr~ 

disfunci6n rami llar y bajo rendimiento escolar, se concidera 

que para poder hacer esta correlación de causa efecto ea nece-

sorlo realizar un mejor control de las diferentes variable• -­

que puedan lnllulr en el balo rendimiento escolar. Sin embargo 

ésta mlama relación debe poner alerta a m~dicos. profesores 

y sobre todo padrea de familia en considerar a la Uiafucl6n fa 

mil lar como factor 1nr1uyente en el bajo rendimiento escolar -

úe toe nlftos. 

Dado el tipo de relaccl6n de la muestra se cancluy6 a--

aemas que los reaultado9 aqué obtenidos s610 son vAll~ae para 

la poblaci6n estudiada. 

A modo de concluel6n se sugiere que µara posteriores In 

v&stlgactonea re1acionadas con este tema, se debe tomar en 

cuenta el ambiente Intrauterino del preescolar en estudio. ya 

qu• en éete trabajo no se Interrogó sobre et nacimiento. ~rema 

turez, cuestiones de anoxla, obstetrlcas. ae Rh, !actores nere 

dltarla• y de nutrición. etc. donde se pudiera encontrar el -­
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punto clave para descubrir las cuestiones que aquf surgen rela 

clonadas a nl~os con rendimiento escolar adecuado a µeaar de -

pertenec~r a una taml 1 la di s1unc1ona1. 

L~s al teraclones de aprendizaje en loe nli\oe problemas 

1u~ron heChas en base a ta descripción de las profesoras. y pa 

ra descartar problema orgAnlco en estos nlfioe, se utlliz6 el 

Test ae tlender. ~ncontrando que es un Instrumento val loso y --

que manifiesta gran veracldaU para detectar patoloyf1s ogánl-

cae en ni~os que presenten problemas de aprendizaje. adem~a --

4ue BE" les ha considerado, nti\os Incapaces de realizar actlvl-

aaoee propias de su edad. 

Tamblhn se concluye que es un instrumento de apl lcaci6n f6cl 1 

y 4ue no ocac1ona mayor off lcul tad tanto para su apl lcacl6n ca 

nio para su lectura. 

El adulto debor saber y aceptar. que el nl~o no es un -

hombre µequefto. sino un ser distinto, para el to el padre deber 

reconocer que no puede reproducir en su relación con el nl~o 

e1 mecanismo social que le convuelve personalmente. SI e1 ----

padre reprime al nlfao porque reproduce lnconclentemeonte et mo-

delo social que le reprime a él, el principio de a~torld1d 

el temor µreslderán la relación nl~o-padr•. La comprenalón 

y el acercamiento a ese nlfao aerén. entonc•s. dificil••· Por 

el contrario. una relación del adulto con el nlt.o qu• lntent• 

una verrjadera comunicación. conseguiré que la lnf tuencla d•I 

meulo ambiente favorezca el aesarrol lo de/ nl~o. 

Los estlmulos senaorialea. reclblOoa • trav•• d• 11 •11 

ta. el oldo. el olfato y el' tacto. eon vltalH p1r1 el coml•n-

io ael desarrollo coynoai tlvo. Loa nl~os que por un• u otra 

razón se encuentran alelados o demaal1do encerrado•. pu•den 

sufrir retrasos tfaicos o mentales. de mayor o menor entld1d 
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cuando sea mayores. 

Para ral Izar su tarea de manera posi t)ve. la taml 1 ta -­

cuenta con dc!I poderosoa instrumentos a su servicio: ra atect i 

vldad y la eatlmulaclón. 

E• Importante mencionar que un tras1onáo electivo roaea 

el deaarrol lo lnlantl 1 y la oas• ae cualquier conll lcto. SI la 

naturaleza de eae traafondo •a tormentoea. •I niho avanzará 

con prool~mas y trop~zones. Por otra parte. un aoecuaoo con--­

tro1 d• 101 estlmu1oa ayuda al nl~o a enriquecer su aprendiza­

je. Las aaqulsiclones que se aan en 1as sucesivas etapas del -

aeaarrol lo son Ja consecuencia de la motivacl6n oeriva de ea-­

tos eetfmulos. 

Los factores como la afectividad y la estimulaci6n ---­

estén ar alcance de toda persona, lndepenoientemente de eu sol 

vencia económica. 

Por el momento se µu~de concluir que si existe un al to 

porcentaje de niftoa con bajo rendimiento escolar en fami tiaa -

diafunc)onalea aegón 101 crlterloa empleados en este trabajo. 
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ANEXO NO, 1 

CUESTIONARIO PARA PAOReB OE FAMILIA 

Nombr•:~~~~~~~~~~~~~ 

Edad•~~~~~~~~~F.aml 11a:~~~~~~~~~-

1. Cu" ea ou 11 tu1cl6n faml 1 lar actual. 

al. catado bl. olvorclado e>. Viudo. 

dl. Unión 11 bre el. S•parado. 

CuAntoa hljo1 !len•. 

al • 1 - 3 b > • 3 - 5 e>. mh d• 5. 

Uuitn•• vlv•n •n 1u ca1a. 

a>. pap6. mam6 • hljo1 bl. abu•loa. 

el. tfoa dl. padrutro1 •l. h•rmanutro1. 

t>. vario• d• 101 ant•rlorH. 

4. Qul•n•• aportan din•ro para •I 101t•nlml•nto d•I hogar. 

a>. padr• o padra11ro bl. madre o madra11ra. 

el. hermano• d>. abue101 el. Otro tamil t1r. 

5. Qul•n •• la p1r1on1 •nc1rg1d1 d•I cuidado de 1u1 hljo1. 

1l. padre bl. m1dre el. hermano1. 

dl. abu•io1 •>. uclno1 t>. tfo1. 

gl. 10101 h>. otra peraona. 
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6. Cuil •• 11 ocup1cl6n d.I p1dr•. 

7. 

8. 

ll. obr•rD b>. c1mp•1lno el. 1lb1~11. 

di, chof1r •>· profHlonl•l1. 

1), COlllUCI lnl•, 

CuAI ea 11 ocupacl6n d• 1• madr•. 

1). obr•r1 b). e•mpHln1 e>. hogu. 

d l. domhl I c1 ol. profealonl1t•. 

, ). eom•re l 1nl•. 

Con qultn H r•l•clona mejor •I nl~o. 

1). p1pi bl. mamA el. h•rmano1. 

d). vecino •l. 1bu•lo1 1). otro1. 

8, Culndo In 11 111111111 H IUIClllft problllllll, H 111 l•µllCI 

1 IDO ni~DI. 

11, •I bl. no. 

10. Ri~• con au 11po10 <1>. 

11. nune1 bl. 11gun11 ••e••· 

el. tr1cu1n111111nt1 di 111111pr1. 

11. Lit p11111 qu• ll•n• con tu par1J1 ton:. 

11. dl1cr•t11 bl. 11c1nd110111. 

e>. 1 golpn. 

12. cu1ndo p1111 con 1u 11po10 <•l. g1n1r111111nt• 11 motivo ---

'". 
11. •con6mlco bl. r•I lgloto. 

el, por 101 hijo• dl. µor viclo1. 
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•>· otr•• CIUlll, 

13. En que tipo de aetlvld1de1 convive u1ted con eu hijo. 

al. eeeolarea b>. tamlllarta. 

e > . domh t 1 ca a d l. depo r t 1 v u . 

•>. todao 111 1nterlorH. 

t4. A au hijo como e1tudl1nte, cómo lo con1lder1. 

e>, regular 11umno d). deficiente 11umno. 

t5, con1lder1 que 1u hijo tlent probltm11 p1r1 1prender. 

a> . s I bl. no. 

e>. no e• ha percat1do. 

16. Cómo 1ctu• usted, cuando 1u hijo obtiene b1j11 01l lfle1olo 

n1t1. 

1>. lo reg1~1 bl. lo golpH. 

e>. Htudl1 con 61 dl. no le lnterH1. 

17. Entiende eu hijo t6cl lmente lo que u1ted I• pide. 

1>. si b). no. 

C) ... ID repl , •. 

18. Se le olvidan 111 00111 1 1u hijo 16ellmente. 

1>. al b> no. e>. e1gun11 vecH. 

18. Cu61 ••el comport1mlento d• 1u hijo, eu1ndo lo cue1tlon1 

por 11peeto1 e1eo11re1. 
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1 >. ti Mb 11 b >. I • 1ud1n 111 m1no1. 

e>. t1r11mudH d>. 11or1. 

•>. nlngun1 d• 111 1nt•rlor••· 

20. Fu• pl1nltlc1d1 •I nacimiento d• 1u1 hlJ01 <d••••dol. 

al. 1f b). no. 

21. Cr•• u1t•d, qu• 101 probl•m11 ramll 11r•1 r•p1rcut•n •n •I 

1pr•ndlz•J• d• 1u hlJo. 

al 1f bl. no e>. no 1ab1. 
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ANEXO NO, 2 

Con • I f 1 n d• corrobor u 11 1nlorm1c1 ón ob t•n 1 d1 d• 101 

P1dr11 de ~•mi 1 la•• •laboró un cu11tlonarlo, para ap11---­

c1r 10 a 101 hl Jo1 d• u toa grupo• 11ml 1 larH. 

CUESTIONARIO PARA ALUMNOS 

NOMllRE: _____________ EDAD: _____ _ 

SEXO: ______ ~ORADO EBOOLAR: _________ _ 

1. Tl•nH papi. 

a>. 1 I b>. no e). ea padrut ro. 

2. Tl•n .. mami. 

1>. 1f bl. no e). H madraetra. 

3. Con qul1n vlv11 •n tu c111. 

a>. papi, mamá hermano• b>. abuel 1101. 

e>. otro• 11mlllarH. 

~. Tui p1dr•• dlecuten. 

a>. a f b). no e>. a I gun11 veocea. 

como 10 hac1n. 

a>. dl1cr1t1m1n11 b>. 11c1nd11011m1nt1. 
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e>. con golpH. 

6. Cu61 cr••• que 1e1 la rizón m'• tr•cu•nt• por I• qu• dl1cu­

t •n. 

1>. por el dinero bl. pcr 101 hlJca. 

e>. por loa vleloa di. otroa. 

7. T•rtamudeaa 11 raaponder 11a pre11unt1a qua te h•c•n tua --­

p•dr•• o tui maaa1ro1. da 1u1 c11111e1elona1. 

1>. 1f b>. no e>. 1lguna1 v•c••· 

a. T• 1ud1n 111 m1no1, eu1ndo 1u1 p1dr•1 te pregun11n 11110 de 

111 Hcua11. 

1 l. 1 f b>. no. 

8. ou• h•c•n tua padreo cu1ndo obtlen•• bajaa callllc1clone1. 

11. te golpa1n b). te r•g1ft1n. 

e>. no IH lnlHHI d>. te 1yud1n. 

10. Qultn tr1b1j1 en tu c1a1 pira m1ntanarte. 

1>. p1p6 bl. m1m• el. harm1noa. 

di. 1bualoa el. otro1 11. tó. 

11. Qultn 19 culd1. 

1>. p1p6 b>. m1m4 el. herm1noa. 

di. 1bualoa. a>. vaclnoa 11. 101oa. 

12. Con qultn ta ldantlllc1a majar. 

1>. p1p6 b>. m1m• e>. herm1noa. 
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ANEXO No. 3 · 
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