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AL OS MAESTROS .

S1 los esfuerzos se midieran por 1los resultaios,se-
guramente que en mi csassgo sumsrian cero,ya que tan profun-
damente estoy convencida de mi nulidad. Mas cuente mi es-
piritu con la palanca del amor a todo 1o que dice rela =
cidn al nifio y me siento poderosa;sé por otrwa parte gque
me diriljo a maestpos consumados & insplrados en el mismo
ideal,y se sgiganta mi esperanza,saludando de lejos la
victoria.

Sed iIndulgentes, ya que sois esablos;medid mis empe-
fios ya que soils justos y condededme la condecoracidn a g
que asplirog para poder llievar a todas part?s 1la buena nue
va de una patente y vigorosa ilustracibn.
A DVERTENCTIA.
No prestendo bosquejar siquiera un tratado de higle-
ne Escoler;ya que excelentes pedagogos lo han llevado

& cabo.Alll esti,entre los maestros el maestro Gonzalez nqu

. que amplisamente nos ilustira, ,proporcionandonos los més com

pletos e importantes datos acerca de los locales escola -
res,hasta en sus mas 1naignificantes-detnlléa.Menes Pre-
pendo consultar los sutores europees cuyos programas
sobre el particular producen en mi espiritu doble e-
fecto;ﬁno,el envidiar sus condiciones prosperas tan dis-

tantes para nosotrescomo las estrellas; y otre,ol de su=-



frir un ocierto desencantog ante la conviceidn de que en

6]l campo de lo real,ni aun en los grandes centros se cuen=-

te con el nlimeroc de edificios apropisdos.

PL AN .

Comenzando por demostrar la importancia y trscendencis
de la Higlene,pasard a safislar los principesles deberes del

maestro con relacidén a la miema; ¥y recordando laz tan cono-

cida divisidn: el escolar y la escuela,me ocuparé de &ste

¥y en ella: ddl edificio en general y de 1a clase en parti-
ocular,presentandos como conclusidn una relescibdn intima.

De la importancie y trascendencia de la Higiene.- "La

primera condicidbn para gquien quiera tener éxito en el

mundo,dice Emerson,es ser un buen animel? Spencer ex-

tiende el pensamiento aunque sin elevarlo y afirma:

"La primera condicidn de la prosyperidad nacional es que
1la sociledad este formada por buenos animales?! La pedago-
gis de nueestroe tiempos une le neceesidad de la sducacibdn
fisica,motives mas levantados y deelsives que sin dejar
de recorocer la base que cofaesponde 8 aquella,pone todo
su empefio en la cultura intelectusal y moral.

La definicidn etimologica de le palasbra Higiene del grie
£0 hugiaimen,sesno,en salud,revela claramente la importan-
cisa de esta rama de 1las clenclas somatoldgicas,cuyo cono =
cimiento tanto nos interesa por sus aplicsciones & la videa

fialoldgica y a 1a més eolevads,la de la mente.
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Su objeto es determinar las condiciones genersales de la
salud y los medios adecuados pars conservarla,poniendo el
organismo en las mejores condiciones poelidles pars lograr
el TeliZ desempefio de sus funcilones individuales y socia-
les. Prsesparar buenos trabajadores,honrados padres de fami-
lie, mujeres nmodelo,ciudadancs activog y itiles,directerea
habiles de nuestros destinos ante el mundo civilizedo, we
verdederos defensores de la patriaj;esto y mas realiza la
educacibn primera al coloocar la piedra angulmr de la for-
macidn del individuo,en el escolar.

‘pe agqul que pueda efirmarse que todo hombre es responsa—
ble en cilerto sentido,de su salud,de su vida y de la socle

dad de que ©s miembro; como lo es el maestro de los seres

-que educa,por lo cual debe poseer por lo menos,los conoci-

mientos elementeles de la cilencla gue ns ocupa.

M&e es de advertir que hay en sua cuestiones una parte
sin la cual se puede pasar sin perjulclc alguno,comc agque-
110 gque es 1ndbkferente poner o no poner,como 6l Jjuego ex-
pontaneoc de los nifios cuando tiene lugar en clerta medidia
que no resulta mal alguno para €l cuerpojmientras que la
desatencidn de cilertos preceptos higienilcos pueden acarre=-
arnos enfermedades graves y de trscendenciam; de aqul que &

esta cioncisa la consideremos no solamente conservadorsa,

emimmntements progresiva. Tresciende su influencia de la
esfera meramente fisica para perderse en las alturas de

1a vide econdmice intelectual y moral del individue.



Bien dijo Rousseau en 1libro 1e de su Emilia,que, ba

Higiene es menos una clencia gque une virtud, fraée qQue nu-

rece correcciédn solamente por ol aaracter cientifico que
recenocemos en la Higiene,estando de acuerdo con algin osw

tre autor que no es s80lo una virtud,sino una reuniém de ¥

virtudes.Basten estas breves consldersciones y aguellos im
portantes testimonioce para demostrar la importancia de 1a
higiene.

La salud es un bien precloso que preclsoc conservar,pone
gamos pues ds ruestra parte cuiinto esté en nuestra mano po
pPor slcanzarlo. )

DEBERES DEL HMAESTRO CON RELACI_ON A LA HIGIHNE.

La importancia de 1le clencisa, segiin queda indicado y sus
aplicaclones a la escuela imponen a los maestros cada vez
nuevos y complicados deberes de que no puede prescindir.
Debersan por tanto influir en la opinibdén de las autoridades
de los arquitectos,de los constructores de mobiliarios,en
una psladbra,en todo agquello cue pueda garsntizar la salud
perfecta de los nifios gque concurren a la escuelsa.Ués esto
exige preparacién y estudio por parto del maestro que no
podri aplicer principlos que le sean descunccidos.

El programs completo de la higiene del nific.- He alll

el cimule de deberes del masstro.Si tiene conciencils,

convencido estaflh de que nadn ni nadie puede excusarle

de ellos.

e 91l caracter que esnta disciplina debe tener en 1la



osouelé,es un caracter eminentemente practiceo y experi-

mentsl. Parsa lograrlo,ol maestro deberi evitar ol formusm
l1ismo escuetoc de clertas teorias intslectuales,asi,no pro-
cederf por consideracid4nes y discuciones eobre la ciencia

de la salud,sino por afirmaciones practicae apoyadas sobre
alementos de las clencilas que 1l nifio haya aprendido.Asi,

unirh bas leccionee de higiene a las ¥ nocicnes cientifi-

caa.

Ademés debera el maestro adaptarla al ,medic on el gque
1la sscucsla funcions y la situaci®n general de lae familias
que le han conf'iado a sus hijos;ya que los princirios que
tienen caAbilds en un medio urbano,no tienen justificacibn
en un medio rural. De le misma manersa habria que atender
2 les condiciones el clima,costumbres de la regidn,etc,
etc. 4Para gue serviran s nuestros nifics pobres laes reglas
higiénicas do 1as oclases acomodadas?

La Higiene como la moral,debe resplrarse en la escuels.
Debe reaplandecer en todo 1o relativo a ésta,e £in de que
el alumno,medlante les impresiones que & Loda Xore y on
todas partes reciba,se apropie insenaidlenonts sus precep-
toa, 2 la manere que hace suyo ¢l conoccimiento de las cosa
gque de continuc le rodean.

3Porque’ conoce tan bisn el crdéquis del mapa de 1la
Repliblica?t iPorqué el planisferio? Cbmo 28 que no son =
funde el mapa mudo con ol callado de detalles?iAh?! puss

muy scheillo,por gque alll sobre ol muroc loe ha visto siem—




pre,desde que vino a ls escuela, y ‘ha paseado sus o jos ine

contables oqaeiones sobre ellos.Que as) aprenda el nifio la

las regles de higiene, que asfl liaa liega suysas,palipandoe los

beneficlos que s aplicaciones le reportan.

Por Gil1timo el maestro cumplirfi & maravills su miasidn,y
ror tanto su deber,si a 1o dicho,azrega el aprovechar cuan
tas ocasiones so le presonten o le sea dado provocar pare
hacer comprender a los padres o encargados de los nifios 1a

las exigencilas de la higiene,lsase ventajas gque resultan sad

tidfaciéndolas y los meles que 83 originan ocuando ne se &
tienden.

¥eon/ hay gue - olvider que la educeclidn es obrs de mu-

chos,por lo tanto,que se unan aquelles para conseguir el
blen jyersemuildo.

Educar es perfecciomar al individuo en todos los édrde-

nes.~Educar s desarrollar en el hombre sus aptitudes a

fin de conseguir su perfeccionamientc. Educar es culti-

var hombres o sjercitar sus fuerzas,decarrollar sus

acti-
vidades,he dicho,sfirmer sus

virtudes,rectificar sus erre-

res y corregir =sus faltas; es orientar,es eanar mentes y

cuerpos, embtellecer, adormar ¥y pulir individuos y eociedades,
En una palabra,es sacar al hombre o lisvarle,en cuanto

see posible de la debilidsd & la firmeze,de le enferme-—
dad a8 la salud,de le ignorancia a 1 saber de 1la bajeza

a la dignided,de le inercies & la sctividad,de la accibén
irreflexive e le accib4n bien orientedima,pensada y consci-
ente,de la impotencia al poder,del yugo y esclavitud de

pasiones el dominioc de 8% misme, de la vida cussi animal
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moral ¥y racional,a la vida hunzums.

Empresa tan dificil,obra ten grande,complejay continua,
tan mltiple no podréd ser reslizada vor um solo operarie.
De qul la necesidad de que todos los coeducedores se en-
tlendan y ayuden paras que o1l gran edificlo de la educacibn
individual y social no se venga por tilerraspues

=i cooOpPO~-
racli®n no hay educacidn posibdble.

Los diferentes aspectos de le educaciédn y le excepcio-
nal importancie de cads uno de 6llos gque oblige a Adivi -
dir este grande obra entre diferentes cooperadoress,no
prustba gque estos appectos sean otras tantas educaciones

independientes unas de otras,nl que esos cooperadores sean

agentes sin armonla ni inteligencie entre nl, Por el con-

trerio T&ara gque la obre resulte magnificea,lose obreros han

de trabajer bajlo la unidad de un pensamiento y de un fine.

Division de

la Higiene escolar .- En dos secciones se dle
viden generalmente la Higiers Escolar. Le primera com =
prende todo lo conserniemnte a los culdados personanles

que exige la salud del alumno en relacidn consigo mis :

mo,sus compafieros y los ejJerciclos escoleres; y en la

otra,cufinto respects a l1as condiciones materiales a que
deben smjustarse 1la construccid4n y las disposiciones de

los edificios de escuelan, y del mobilierio y materisl

de snsafianza de lap clases,en corresvondencia con dichos

ejercicilios y la salud de los sducandos.




8e funda, por tanto,la Higiene pedagdgica en la conai-

deracién de estos dos factores: el escolmr y 1la escuela
con un fin comim,la salud individual y colectiva de 1la

poblacidn escolar .

La ecscuela como modio.- Entienden los ﬁigionlstas por me
2&2 el conjJunto de las circunatanclas exterlores que obron
4o més o monos diroctamente sohreo nuestro organismo,influ-
yen en laas fanciones que eate debvbe reallzar,y por

io tanto

en wu desarrollo y su azlud; debidndo tener en cuenta gque

semo jante Influencia llege haste o1 punto de modificar al
hombre,no soclo con rekmcibn a la vida del cuerpo,sino tam-
blen por 1o gque respeocta a la vida intelectual y moreael.

El medio netural lo constituyen la atmdsfera que nos ro-
dea,los vientos,los climas,la lﬁz,el celor y la eleoctrici-
dad,asl como las aguas y los terrenos,y ocuéntc comc eatos
elementoe determinan la naturalezsa del lugar gue habitamos
Aungue el alre completamente ;¥bre eas ol mis mdecuado para
el mantenimionto de 1sa saludJﬁmiA conservacidn de la wvida
porgue es ol mas purc;: y la luz'mﬁs saludable es 1la del =m
csmpo TOIr Ser enterameﬁte difuse y nacido le un aclo foco
aparaento. -

Mas no puetle negarae gque la vida al aire liibre,en ple-
no despobledo,es de todo punto insostenidble.

Ocloso e ocuparse do estus conslideraciones que rara
vez'pueda reali=ar la habltacid4n y la escuela.Por otre

parte,el calcule de Jas estadisticas nos demumstren que
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a las malas condlciones de los locales destinados = escue-
las se deben muchae de las enfermedades que dizmen a les
nacientes generasciones y cuando msnos que privan a multi-
tud de nifios de 1la robustez y salud y energia que tanto

hen meneater parea la realizacidn de sus deatinos. EM 1lin-

fatismo,el ascrofulismo § hasta la tuberculesis,con 1a mio

pPia y otra varlas clases de enfermedades, son con frecuen-

cla vesultado funestoc de la mala condicidn de los edificids

gue emn muchos cases no merecen otro nombre que o1l de tugu-

rios destinados a escuelas. De aqul que la delicada plan-

ta humane vegete mhs hien gque vive ,dessarrollandose langui

as y torcidamente ,acometida muchas veces ds muente prema=-

tura. La convicceldn de ostos males ha hecho gue muchos mase

es8tros conocidos de su deber levanten on todas partes ener

gicas protestas, a lo cual por 1o menos se debe que se plem-

86 seriamente en los medlios de roemediar mal tan lamentable

A mi Jjuiclio existe un obstaculo gque se opone a la constru

clidn de vdilficics escoleres adecuados,y 8 el de gque ,no

acabamos de comprender la importancia que tlene l1a educa-
o1i%n 46 la nifiez,pues de lo contrario alll estarian £1jos

108 njos de los primeros mandatarlos,en cuya mano enth he-

cerlo todo. Wo hece mucho que osn o1l Estado de Pueble gober

nd el Dr. Andreu Almazan,dejando en ol corto periodo de asu
adnimistracidn un rastro brillantisimo que pone de mani -
fiesto a1 intelectualidad. Haclae el oriente y poniente de

1a ciudad,mandd edificar, como por obre de prodigilo,por la
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brevedad del tiempo empleado dos soberbios edificios que

no solamenitte son vbellos por el saepecto,sino porgque se

ajJuotan a las condiciones pedagcgicas e higienicas de

la esouels;ojald y muchos siguieran su ejemplo.

Condiciones generales de lsa Higiene de la Escuela.-Las %
rrincipales son:

el emplazamiento ¥ Ja naturaleze dol te- :
rréenocsla influencis que los =airredeforec puaedon ejercer ;
sobre ls misma,tanto en ol &rdon fisico como en el morals
la independencila de la escuele con relecibn s cualgquier o-
trd edificlo; 1la oricntnc1§n ¥y construccid4n; dimensiones y
" distribucidn de la escuelsa ¥y por filtimo el aepects general
de 1l tiiome.

Para desarrollar 1o primeroc permitidmn tomar o2l nle de

1a lotr= la on;nion del Sr qo’zalez°'Se escojeran lon lu-

gares méas sanos,lojoa de 1aa rabricas que vician la atmbe-

fora; lejos ‘ae 1oe\“

eme terloa que infectsn el atros y sued
‘o,lejo » ; 6n hummana: cfArcslos,cuartsles,
hospitules,lejoaﬂde arroyoa ¥ pantancs,lejos de o8 luga=-
ros mus tranaitablea,porque el exceso 46 ruldo Tatirn al

;profesor,que debhe alzar la voz para ser oldo y al alumno

‘queﬂnooeaita esforzarse para escuchar mojor; y lsjos,on
fin de todo centro de deaorden.®
"Deberiu aisliarse 1la escuela para que l1los cdificios ve-

cinos no le roben airs y lus. En los ovuedblos,entdo 68 mhs

facil,en lae grandes ocludades deben preferirde lcom costa-
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dos

dos de amplias plazas y jardines?

Varias son las oriniones de 1los higienistas sobre el
particular,aunque parce dominar ls de Labit y Polin quie-
nes sconaejan que:®el edificlo escolar se situe a una dis-
tancia de loe edificies vecinoe igusl al doble de la sltu=-
ra de los mas altos*.-Siempre lo mejor:aire iidbre por 1los
cuatro costados. -

En cuanto a la orientacidn,una escuela bilen dispussta re
cibe los rayos del s0ol en sus TMuros,por 1o cual ostan Soee
cCoBj;en SuUs ventanss PAIrS gue tenga buena 1luminacidn,y en
sus patioca y Jardines paora que on lo8 rocreos la iuz del
80l colorés sus rostros,fortificando su crganismo.Croo
gue no o8 posible fijar la orientacidbn,ya que depondc do
tantacs circunstancias.Como r*ogla gencral,alguncos autorea
apruseban:la exposicién asur oen loa palisocs friocasi;norte en
loas paises calildos,sureste ¥y noroste en las regiones medie
as; la opini&n general asconsejo gque se eovite 15 crientae—
cldén sureste,reputada como la peor do todas. -

Respocto a las dimenslones,la Socretaria de Instruc-
c1dn Piblica y Bellas Artes do nuestro pals admiten:
en las sscuelas de. primera clase pars un maximo de
500 elumos una superficle qé 2.409’3 3.000 moetros cua-
arados; on las oscuelas de 2& v 3@ class para un mbhximo
de 15C alumnoe,uns superficie 2e¢ 1.000 = 2.000 metros
cuadradoe; poniecndo un limite mayor de 4.00 O pars las
primeres y 3.000 para 1as.magundas ¥y terceras.iTecrizs!l
bellisimaes teorias cientifices segurcmente, poerc tan dis-

tantes de 1z ronlidsdl
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¥ paso a considerar el nusleo o parte principsnal de la ese
ocuela : el saldn de clase.Este debliere ser el obJjeto de
toda la atenciédn y mirsmiento del higieniste ¥y A%l arqui-
tecto.l l1la clase! el sitio donde el nific pasa por lo me~
noe seis horas del dia,en la 8pocs mas preclosa de su vi-
da,! 1a clase! ' templc del saber,como 1la llamaban 108 an-
tilguoB.secsassliComo Adescaramos que las dzases de todas ls
lans escuelas,destinndas todoa 1o3 nifilos del muntlo, Tueran
en todas partes lo gque debieran seorl

Solidarias dol desarrcllo fisico del nifio,exigen condi-
clones que miran a su forma,dimensiones, nlumbrado,‘natu-

ral,orientaci n:y ventilaoion por.- cuaﬁto toca al adisficio

4 ooo;l;arlo eniio: que respecta 5 rpamentuoibn.

Forma-—La mas:n proposito en la rectnﬂgular,puode aceptear-
ss la cuadrada sieﬂpre quoc. soa reducido el nimero de los
alumnos para quoe tengan ‘suficiente luz y favorabloas condia
cliones acusticas.

=p¥Fmonvsiones.-En s8llés bhay gque antoxnkior a doa cosus:Pri-
mers.-Qquoe la distancia sosa tal que permitd a todos los &Au ~
nos oir claraomente la voz del profagsor asi como vor los sg
signos trazados on el pizZarrdn; segunda guo la luz natu-
»al lo ilunmine perfociamente.

En la Secretaeriap do Educacidn POblica y Bellas Artes dic
tamina: "La superficic de las clases 89 calcularfi para 45 a
lumnos y su forma gerd roctangular de g por 9 o de 7 npor O

10 metros? La msltura no deoberfi ger menos de 4 metros ni me



yor de 57 Hay muches opiniones sobre el particular,es-

tando acordes en pedir une superficie de 1.50 mtse. por
alunno.
Respeocto a lap distancias hay quse tener proesente que

un nifio a & metros de distancia esth en malas condicilok
nes visuales.

Los agsloneg estrechos y largos quedan proseritos,por
oxXigir que el maestro lsvantae mucho la voz impididndole
a la voz la porfecte vigiluncig.lLos cmrfls dJdebsran sor
apropiados para guardar en 1108 el més porfecto aseb,

1lns esquinas go prefiernon redoniosdas como lag-do loo '~ . !

sanatorios.Bl piso terso y peorfecitamento uﬁido.Es me-
Jor si 90 de modera dura y pintzade 2l oleo. :
En nuestro pals que ol invie*no o muy benlipgno,se a-. |

sepitan'y rastiond@n'loe piaoa do ladrillio con tal quo

¢poroso,y quo las Juntursan se

unen’ con betun o oomonto,

si a eato Tudliera agrogarse la

pintura Je nceité, os ol Piso soco,terso y lava-

ble que en todan estuc*’n‘propo‘clon& buong tomporatura.
Respeocto al csolor dorgﬁ9€§eben pintarsoc laos paredes ae
sefialan ol blanco aé@ldﬁblehejor el gris porla,son los

medios ,anigos del ojo;rnugya los colores vivos que le
fatiguen y molcston. ‘

Nadae de papel tapiz ni dc artesonados n; de clelcen que

abrigan el polvo y con ol miocrobio y otrné sabandl jas.
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Alumbrado natural.- El mejor alumbrado natural de un sad

15n de clase,dicen los higlenistas y oftoimalmologistas
@8 unilateral izqulerdo; porque &,1 escribir el nifio,no
Proyecta la meno sombra sobre el papel como sucede como
cuando lea luz viene de la derecha ni se nroducen varian-—
teg Ade luz ¥ qubrd‘nocivaé a la vista como cuando el a

lumbrado es biiatéfél;

Bl alumbrad PO kéhpalda proyacta la luz sohre ol

11ibro o p p :éé ‘escribe;si la luz viene de fren

te mely olos del nifio y 81 es cenital tambien (21}

QefectuOSa po}qne 1a psombra de 1a cabeza cme eobre el pa-

pel.o libro haciendo dificiles 1l=a. escritura,dibujo,etc.

Oondicién 1ndispensdble del alumbrpdé,i uniformidad°

yare conseguirlo hebri que poner ﬁﬁéh uidado en lo=
ventanales y la orientacion.Reepeoto 2 io aegundo hei

mos dado una idea peneral y en guanto e lo primero he-
moe demostrado gque la 11uminacién£§ue s8e preflere es la de
le imcuierda.

¥orntilecidn.~-Estae se coneigus seguramente abriendo puer-—
tas y ventanae,rzfis como le entrada del ailre en estas
condiciones seria molesta y perjudiciad & los nifios,
resulta que solo puede verificarse cuando los nifios

esten ausontes.Durante su permanencia en la clese,se

lograra por ventllas de corte curvo,que ss abriran ba-
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Jo las miemas ventenss y otras en el muro opues o,a cler-

ta altura,s fin ac evitar las corriocntes moliestas. Yie a

proposito y de mejores resultados se deberé procurar la

ventilacibn dejando abiertos los ventsnales respiratorios

de las puertas y ventanas.Hay adom&s gue atender a los a-

nexos de le escuala,gue comprenden lo que roduxco o un Cue

drc sinoptico,ys gue cada departuamento exige condiciones d

de consideracidn particulare.

Ansxos dec la escuela.
Puerts de entrada.
Veatibulo.
Suarda-=-ropa.
Cor=e dcres.'~

Patios de ”ecreo.ﬁ

?atio cubierto 7 simnasio.
Sala" de ‘d;u:ujo.

Taller de frabajos ma.uales.

Direccidn.

Sala de confleroncias.

Pleza dec alslamlento.

Deposito de ngua de bebida,bafios,excusados,stc.

A les ocondiciones higisenicaz 4 la conatruccldn ae

gue el wmuy importanio estudio dsl moblliarlo escolar

[} B

que

sefialaz los objetosn siguientes,sobre lo8 cuales osxiston pre

cisos y no mencs cisntificos detailes,en recome=n idablsas tre

bajos dehiglene.

e St e e




Helos aqgui:
Hobillierio y materia escolar.
Hesg~bancos.

Libros.
Plzarrones,

Plzerras.
Mepes.

Cuadroc murales y otros utengllios.

Felizmente hace afios ya gque se he puesto particular cuided
dc en atender & 1o gue llamamos mcbiliarlo escolsr,pero pa
perticularmente so refiere a loc mesa-bancos,libros,plza-—
frones,pizarr&s.mapas ¥ cuadros mursales, tinta y plumas.

2 la xxla elececldn Se este menaje se atriduys con razdn
gren parte de las enflermedadcecs que llamamoes escolares que
tanto entorpecan el desarrollo fisizo del nific.Muy impore-
tante, es,por tantc,proner en elloc la debilda atencidn.

Ccmo no se tratse de gusto,nnec buacarencs el mejor aspece—

tc ¥ ni sizulera la mayor comocdidad; el mééa-banco debe
ser construldo cegln principlos higienliccs discutidos y
considersaios por masstros Jdoneos en ls materia.

Aplicable en este asuntc lo Ggue conccemos recpecto a mé-
todos y sistemas de enseifianga,pero hay gue segulr los en-

sefiados ez puestos en prictica por los buenca maestros,




¥ no emplear comn preferencia o1 propic,bien rodria con-
ducirnos a error. )

Consultedo el Dr. Gonzalez y Alcantara sobre el particular

empliamente 1lustra sobre 6l Gltimec por ser méas prolijae

las aprec

1asciones del primero.

REQUISITOS QUE DEBLE LLENAR LI, MESA BANCO JISCIENICU .-

Primerc.-

Ser proporcicnedo e la estaturse de los niinos &
fin de permltiir guec los ples de estos,repoacn
con tode livertad en ¢l suelo,

Algunoce mesa-bancos demasisaldo altoe para alkoae -
peguelics,presentan un aoporta,donie pueden colo=-
carses los ples.Xstos dééde luego debsn rsforzar-
‘s80,pues nc hey gue contar ccocn ls busna voluntad
del niiic aino con las circunstanclilas de que no

le gueda otra cosa gque hacer.

Segundo.-La distancia sntre el banco y la mesa deve ser fi

Ja & invariable,para conssgulrlo,mesay banco debe
ran formar un 60lo muoble.Esta dlstancia puode 8B
ger de tres clases:siempre la vertical bajada del
borde pustorior dol tablero y el borde anterior
Aol asisnto,queda un sspacio s2 llama poesitiva.
Fig.A.

31 sntre dicha vertical y ol borde anterior isl a




terior del asiento no hey ningun espacioc como en la fig.B
5o lleme nulsa.¥ si la verticazal del borde poatericr del ta-
blero ae'ndolanﬁa algpncu centimetros sobre el asiento,com

mo en la fig. C. entonces le llamemos la -iistancia relsestim

Todoso 1oo higionistan cstaﬁ-db acusrdo on considorar co-

mo bueno le distancia negativa o cuenilo monés l1a mla;

¥ . comc perniclosa y svsoensurable la positiva,puos facilita

le méla pousicidn gus oriéina las desviaciones raguideos.

Tarcerd;-La alturys de la mesa seri do modo guo,ostendo asen

. tado on nifio,su sntebraxoc doblado sobre sl brazo

on un éngulo un poco mennr que €l roctio rspose
sobre lo cublerta con tada fucilidad;lo cual irm-~

Pi tide que dueorante 1o oscritura oce tomen posturas
defactiiooan. »

Cuarto. =Pars foacilitar lu lectura y oscritura se dard a



la cublerta de la mess uns inclinacidn de orribdba a abajo

de adelante haocla atrzs de 150.

Quinto.- La oubierta ds la'méé' debe constuxr de dos partes

una anterilior horizontal ‘Ae 10 & 16 cms. do anochc

para colocar 108 tinteroa ¥ 1a posterlior inol ina-

da y movible por medio de bisagras de 3C & 40 ome

de anchura. Esta‘movilidad facilita al nifio €1 pPo=-
nerse de pie ; aalir con comodidad del mesa-banco
Sexto. B-El barco debe tenor un respaldo que ofrezca,al es

'colar un punto Ade apoyyo & distancia conveniente.

MEDIDAB DE LAS PATAS DEL MESAR BANCO.- Las modidas de las

diféfeppps_partem del mopa-benco guo 6 rofioren & la o8-
tatﬁf; del,n15o 86 han llamede constantess dcol movimiario
eacolar.Estas constantes establecldes por Herm,Meyer Tahie
ner son las slgulentes:

fo.~Le altura A=l essientc =20bre o) suwelo debe ser igual a

la sltura éde lz pilerna ,formandd un &ngulo recto con

el mushe cguivele reforida la ostaturas entere del ine-

divlduo aproximudumente n un uunrtc ¥ mejor dos septi-

mOS-

20.—E1 respaldc seré Iombar,es d7c1“  cupando el hueco de

los rTificnes y colocado a diatnnci& tal Qe la mesa gue

se pueda leer y escriblr sin perder su contecto:osa
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distancia referida a la estatura es aproximadamente a un
Qquinto.’
30.~ La diferencia de altura sntrs sl esiento y el borde
posterior deo la mesa deba ssr igual a 1a lonzitud Ael
ante~brazo o ssa aproximadarente un septimo de 1l es-
taturae del individuc.Segin Tahrner hay que agregear
esta dimensidn dos o tres centimetros para compenasar
el levantemicnto del code cuardo cl brazec e llevado
haclia adelante parao oscribir.
40-E1l catonto debe tenor uns snchure iguel e 1ca cuatro
guintos de la longltud del muslo e¢s decir 4o 2C a 30 cm
segln les octaturac.Ademiu seré ligoraﬁcnto cébnecava pa-
re ser cdmoda y tendrid une inclinaocidn de 1 cms sntre su

borde arntcerlor,mis alto y 6l posterior mas bajo.

LAS CONSTANTES., del mesa~bancoe exigeon el conociziento de b

la estatura de los nifios varisble segin la edad.
En el cuadro siguionte Lenemoo‘ol resultedo @ curiocsas

investigacionoes lleovadas a cabo por el citado Sr. Gonz&-

lez.

Edad. Promedio de Bestaturas
. Xifios. nifias.

& mfios. © 1.15 . cms : 1.13  cms

7" 1.18 N , - 1.18 7.

& w ‘ . 1 .20 " - : : 1 -21 e

g v ‘ 1,27 " : 1,86 "

0 " 1.32 ™" 1.31 "

11" 1.36 v 1.35 »



-~ O -

Promodilo @ estatur as

Edad. 7 ¥ Rifies. . nifas.
12 Afics. ' 1.40. cms. 1.47. cme
18 " . 1.45. " 1«50. "

14 " ' . 4.50 = 1.7 ™

15 1.55 - 1.60 .

Se advierte que2 las n.ﬁae c ecen durante los tres prilmeros
aﬁca escolaroea du loa 6 a 5os 8 auoa da adud casli iguale

mente a loa niiios mlentras qua dea ues au urecimiento es

maA3 répido ¥ alcanzan de 103 13 a 105/1 sestatures mayores:

La difesrencia de ostaturas de 1oBAu uos lexigen diforontes

tanajos pura los mesa—buucos. Cua. T‘o ..mde’ on distintos bes

tarén a las dif erantea eatuturaa;Algunos higien;suus oxi-

aen cinpo ¥ haosta oclwo.

=uy adecuado es o) 48iento movible.hl Boporte sube o bajs

aegun oe neoaa;ts.En el Jiano t”atado do digione del Dr.

uonzaluz enccn ramoa ol mcuelo auyo tan raoomendable y P

praot;co. ;
Preferible serh que los mesa-bLarcos seuninclivid.ualoa

maAs 8i No 8y posible,ss puedsn aceptar los biﬁafios con dd

mensioneas de 100 a 120 centimetros. Ademés de las condiolo

nes fisiloldgivas citwmdas,ios mesa-bLancos escolaras,deben

l1levar otrso requisitos que segln el Dr. Uride Troncoso

son 10s sigulontoes: '

Facklldad para el niiio para sntrar y 2alir Jde su lugar alih

molestar al conmpailero.

ianejo y movimientog de laa partos plogadizas sin nulde

¥y #in peligro para los dedos, quedado ajucellos on Posi-




cién estable por sl mismas en las diveraéevbbéigipnes.

Tenor un sitio parsa qué oadd alunno gnufdé el material

de ensefaonza que le pertenezca;f" - ’ '
’Permiti:_ai’mdéstro unaAfigilghcia‘facll pars que sé CoNe-

serve en fbdbslloa pupitrgsrld vosicidn recte durente el ¢ ii

trebveajo vy 1a’discipiiﬁd escolar..

CONDICIONES TECNICAS.- Seneillez,solidez,aspecto cotétice

¥ presioc cbmedo. Para gue permiten hacer el easeo bilen,sl

no esc pousible mcoverlos segin el sistoma de Retting que

Ppor mecanismo especlal pueden levanterse hecla un lado,

es preferible que seen Tijos.

LIBICS. - Dictamen de dos rotables oculistes:Uncs aloman, ;A
el Tr. HE. Cclin de Brolsasu,y el ctro francéd, el Dr. Jabal.

Papell- Hc debe ser demesiedo delgedo ,porquc deja traslu-

cir 1= impresién de is pigirc opuesta dificultsndce la lec=

tura.La*Sﬁperficie no dobe ser brillante, porgue produce

refloxidnes molectas a 1la vista.Su color seré blance o

liseramonte amarilloento; este Ultimo color aeplin Javal,
suprime ios reyos de una oxtremidad dol eapectro:vicla—

do,indigoy szul, gue Eon nocivos al ojo.

i
}
i
i
!

LETRAS. - Segliin Cohn,el tamafio minimo do loc ceracteree

en que este lmpresd un 1ibro Ge texto,ss de un milimsctre

y medlo de altura,para lea niComo le legibilldad iepende,

en gran parte,de la anchura de lsas lstras,se buscari los

tipos mas anchos.Los lleros de las letrac tendrén, en ceda

vslubre une separscidn convonlente:no hadbri mas de =meis




a 7vletras én cada sentimetro.Para log textos dedicsdo a
low nifios qué empizan o leor de corrido,los caracteros
tondrér aproximedamente 5 milimetros de altura.l:sG ic-

tras deberan ser bastante nogres.

LINEAS. —- Como 1la lectura exige de parte del ojJo movimien

tos que lleven el punto de fijacidn de uno a otro extremo
de la lines,pare nc fetigor ol ojo Be neceslita quo 080D FO-
vimlentos no se lléven al méxirmo,y pars ese objoto convie-
ne der & la linea une lengitud de 10cms.
(JavelPerrin).

(Conn) ¢ aun menos

La interlines noc seria menor 4e doe milimetros.soglhn Cohn,

no 4Aobon imprimirse més de,douylineas por contimetrc do ale
tursa.

PAGINA.- Tambien dobe limiturse el nimero de liness gue con

tonga ccda phgine on oste sentidcgd  pueden hecorse moyores
conseclionos ,no dundo,siﬁ'cmbrugo.proporciones desmopuredaa
a cade pagina.Pars loe libros éeoolnres creco que debe ascon-
sejurese numero de lineas Que be acerque lo mia posible a30
Lae menera Tacil de conocor si un libro l;ena—lae condioclom
nen higlenicas de leglbililided,es aiguioad6 e1~conBe3o [<¥-)
Javal,colocsrlio a 0.80 cme. ¥y a¢umbrarlo£ ‘con una bujiam
enstearlice,colocada a un metro del librc. debo permitir su
lectftire sin dificultad ni fatiga g uno vista normal.

Un punto lnteresantisiuwo para la higieno es que coda alune-
no posea su propio libro y no pavar éste d4as gensrucidn en

generaclidn de alumnos,pucs el libro facilmente sec ccnvierte

i
L
i

i
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en vehlsculo de contagio y es de muy dAlificill des 1nreccion.

PIZARRONES .- Dos cosas hay que atonder en ellos: Primera,aqw

que 1a superfjcie sea enternnerte opaca para impodir les

refbexciones de 1u" que ee producen en toda superficis bri-

llisante 1o que: obliga muohaa veces & los alumnos a ecforzar

1o vigte J 18 tomnr actitudes incdémodas.Colbguesc =21 piza~

rrén en un sitio donde quede Pien flum 1nado nunca ent*s dos
vcntanas,y a tal distancia que ‘tcdos loe elummaos puadaﬂ ver

dibtlntamonte 1o qne ae traoe €en . %I.Para 1lenar debidunente

ente pun* que por si mismo el nrofesor e colonve 8 Ate-

tancias vari¢bles der pizarrén,conveno4endose nor 81 mis>

mo de =21 o8 pooslible mirar los siagnos gue estan oscritos en
&1 .pu B

Si vor las diasrposiciones do la clase no punde,remad1nr el

incorweﬁiente que se presentaré cntonces entnd*e el tﬂna—

fio gque deben tener los sipgnos trazadon on él nura hacerlos

facilmente visibles dosde los lugaroes mas lejos de in cln—

se. Rozpecto al coloxr de&l pizarron,aegun coetuﬁbre,es nagro

pero seris de desear,afirma 21 Dr. Gonzilez Aque 2e cambiaras

ese color pmer 21l blanco.Klobe, mnor nedio de expertbnciae

bien 3ir idas na= aescubiertovariaéicnes nocteablee de 1o

azudaone visual ,segin 1a diferencla dc claridad entre los

obJetosh ¥y el Tondo. He aqul sus princip=ales resultadce:

Q0 .~ 123 Letras negras sobre fondo bl=z 2nco aon percibidas

a mayor distancia gue cumdo 81l fondo 98 rmonos cla-
ro,s8isndc &ate Aiferencia mucho mas sensible si1 ae

experimenta luz diurna débil que a luz intensa.
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20,- cuando sl tondo ea poco 1ntanso o grls la aguGeza Wi~

sual no varia}sens;blemente con las direrencias Ae cla

¥ientras esto se

nades.

las escuelas &3 antihi-

gloseaen ooro sor la la dipteria,;éufo sérmen

costumbre 1imp1a la pizarra con los dedoa,humedeoiondo

los Gon Baliva. S
2&.—Reepeoto a su influencia nocliva para la viste ouyas di-
ficultades queddn indicadaa a2l hablar del pizarrén ya

que tambilen es negra brililante.

i
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Curioso 3s ¢l cuaarc coaparativo guo nos ofrocc ol Dr.Gonzi—
lez sobre la vieibilided de los Bignos oecritos con tinta y
lepiz cobre papel y pizarrifi cobre pizarra, a diversas distan

cles,asliende mejores los dos primeros.

La higienc condens ¢1 uso Go las pizarrus que guerrid ser abe

lidaegd o verias suplidas por pizarras blancas,de porcsianse ©

grietel ein pulir,mientras la indusiris lo re nedia culde el
meaestro,modiante un asgo purticular do la limpieza de las pi

Zarres.
MEPAS Y CUADROS MURALES

El Dr, Gonzflez dice rospecto a ebto,

sclc dercmos lze aigulentee reglas:

IT-22e nec se les barnice pra oviter ol br;llolda_la supexrficlie
¥y ise reflecciones conplgulentes que ya~heﬁoagestigmatizadoén
el pIizarrofi. :

I¥-Que no esten pintedos &e cclores vivos,sino do medioc tone,
procursnds evitar los contrastes muay proruncladose.

ITIX~Que rne soan muy recsrgados de detalles y ios noubres oS-
eritos on £lloe seen logibles a buens distancle. Pura explios
cionon dotalladaes ecsprefeorible que cadas alumno tongs S mape -
.y quc néan parcisles,de cade rald o provincia,paras nue iosd de-
tallecs seern perfoctaments visibles.

¥¥-To colcceran a convenlente 2lture vy en lugares blen alume
bradoc.

I -
Lo &icho,reospecto a mepas,en lo refercnte a colores y detalles,
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es aplicedble a todos los globos geoograficos.

TITTA ¥ FLUMAS La tinta debe deztacarsze netamente Aol todo eo
bre ol cuel so ésoriba;paro cuands es muy clara odliga =1 nie-

flo pars ver bien lo gue traza sobrse el paprel ainclinarne dema =

silado,a tomar sctitudes viclosas,ambas cosase gue Lo cxronon 1a

primsra al desarrollo ' de la miopilk, . le scogunda a lus doesviacio-
nes de lea columna vertébral la tinta maf rscomendsble,bajoc to=
dos conceptoc,es la negra,cua hace las letrras mak viclbles.
Mas, aparte de ls influencia gque tiene la tinta sobre sl o-
jo,importa a la higlens sobre el punto de vieta de su compo=
siclof guifiica. COnocida es la pelima costumbtre gue tienen

los nifice de limpier con le lexnguz las plixmas y zuvh las mane
ctins de tinta,y,oiungue dodben hacerse los mayores esfuorzos

por dseterrar tan inconveniornte costumbre,mientras se consil-
que tan osludedls resultado,hay gue prsocuparse dde que an 1n
composiciofi de latinta no entren sustancies tof%ices.
Las_plumas que se usan en la escriiura seréﬁ de =zcero y 1lo

maf puave posible.

Suponiohio que ya estuvisfamos en poslciof ‘de un edificilo tal

cunl o exige la nlglemne y 1o deaa& n‘

nhelo a8 DPropore

clonar al nific lo que neconita.rostg; ‘nég##nrlo en bucnas

condlciones alo cual so dirigenfﬁie‘ﬁiﬁi&as’consideracione-.

1.6 pababra aeco abarca todo lo'qué‘éoﬁfe“cl rarticul ar pudlie-

re decirse,lo cudl debe oxtsndeorse a lo gque forma parte del e=-
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dificio.En primer lugar: guerra sin cuertel contra el pol-
VOe

W.Herse,citado por Arnould-Elemento d'hyguone.Paris 1907 mos
ef'rece el resultadeo de sus investigeciones en una escuels de

Berlifi.
Nufero de miocrebios wor mofro oubicoe de nire:

Antes de clasfewrwmcrcaccanaa?2, 000

Durante 1. clase -16,000

A la eslide de los slumnos~-35,000

Sufuciente es este conocimionto paraféncarecer el ssee ¥y la
meners de praecticarlo. Desdeyluegopse.necesita berrer,qgqulian-
de anter el volve,haciendo uso de t}apos~huﬁedoé.Tambieﬁ ae
vrectica el barrido cubriemdo antes las plezas cecn eserrif
un vcco himedecidojael se trata de- desinfectar,ne hare®uao

de una golucloh desinfectante;defbicloruro ds mercurio 2l

1 vor 1,000.

He acui”otrs fofmula del ‘PDoctor:; Doi?y-

Agserrifi de mader= - v 6 1itros |
APLUIB = e o me e e -—————— ——3 litros
cCreeilacaae—-- —--—-——-*-~—‘--——~——O 025 gms.-

En todas las clrcunetancias,el aseo de la ckase debs hacere
se Aurante 1a ausencia de 1oswniﬁ95.ﬁo_msnos:se;rooomiendu
el asmeo de las otras dependencias;ési’domo sl éuidado oXam
gerado de los derofBitos de agua o ds las llaves,si efita se

obtiene Tor cafisrifis. .



A lo dicho sobre la ventilaciofi de la clese,rfiado,que es de

advertlr guejsune atmofifere viciade disminuye la atenciofi de

los nifics. Hay pues,necesidad de agreger a la ventilaciof
intermitente ,ls purpanente,por las ventilas aconsejadas.

Fo se lograre’uns renoveclof complets de la atmoBfera pere
si’cierto grado de pumpza conctante,

En cuento al alumbrado natursal,bajo 159 condlicioners Gque hee
mos indicado,aino e nosod,aue se trebaje hasta consegulrlo,
pues de lo contrerio,tenemos doc graviisimos males:unoe el -
rerjuicio para la vista 4ol nifio y el otfo no:contar con mn
desinfectante insuperable,crel =2c la luz. Probada cstf stue~
eccilbn nicrobicids,puds s no las destrﬁyo;por 1o menos leos
debhilito.

Adombs,in bencePica acceidn de la luz =coler scbre el crgenis—
wo =ze comprueta por los pocos afortunados gue estin total =
mente privados de 21la como los mineros etc.

Los wctios de rocroeo,sbiertos al  sSo0l son,ror conoiguiente,
inﬂispsﬁsablmc a la escuolaz;eliil’sl nifio deacenza de la fa=
tipga escoler,y o la ven ou organismo recibe 1a scecidn biene
hechore’ & 1a luz solar. El Dr.Gonzflez en su tratedo o =

* Higdene oacolar® aue Vicerelli ha colocado en le oscurile

ratohens recien nacidos,miontras o otros,hermanos suyos,los
exruso a la luzn;los primeros rrescentaren un retardo notable

en zu dssearrolle lo cuzl compruceba lo dicho.

L




Tizzonl y Telitl han encontreaede disminuciofi de hemoglobina
en la sangre,por consigulente,eestayido senémice en el indivi-
duo privaedo largo tiempo de le luz.

¥ en une pelabre;las luz es zlegrif:el calcr modersdo,actitvtia=
cded y contento. Lo dias nurtlsdos nos oprimen,nos ponen tris
ten,y = lcs niroc,pllidos,leos crlurcz=cs,pcr el cortrarlo nose
convidad al trebajo y comc fgue rnes prodisronen a 1. $1, Tpore
qﬁe'no repetirle? Aire,luz,vide fTuestrosr nifice;dizo,la ma=-
yoris de los mnifice de los escusles pern pobres.Lea crisls na=
cionel ,arenas, sl permite cue tengon una mediane elimentacion
a la cusl,hsy ~2ue sgregar,rare qgue puedan vivirgmuchsa luz y
mucho bxigenc;eéto cue no cuestz nede & Se lc varmos & 68CHa~
timar tembibn %= "Que respirsﬁ,dice ur ilustre redaggfo,por=
que %o ©s le cccine de lce pcocbTres ". De consiguiente que -
los patios de recreo no rueden fzltar en une escuels hi-
giénicemente Aispueste. En aquellcos que en Pueblo casi vi o=
dificaﬁ v d2 las cuslez hago alguna referencia,no Talta dee
talle a este respectoslos mapus de bajo relleve se oxtlen=
den er = Buo jardines,mzmenizando e insitruyendc =2acbkre Lito-
rales G& armbos sceanca,hidrograefia del propioc suelo,eminen=-
cinge ctce Poczeén hortalisacs, Jardines estengues,en una
paiaﬁra todo lo que pudiera zlegrar a sus afortunadcs more-
apresc.

Z4 a lo dicho mo une el zmor dol masstro al nifio, posibvle se

tha hoecho la misish dn oducare.




Tampoco tlenen nﬂestros niﬁos nobres amor, !............-.
51 losm. adinerddoa no lo tionon,por 10 menos,tienen pan mas
lo pobrocitos carecon de 10 unoc y ae lo oLro t pero,lQue
realidad ten real t ucbcs ae nhostros vinos al abrlr sus

cjos a le luz, lorc sbren también & Uﬂn atmdefors dc cdio,

. > ! Al
de rencores,de inmeralidsd,ds viwio.-.-.....,..x o1

antro de infortunioc los traemos = coctroe ho menosvtfiste.por-

SN
gue lg escuelam estea’ubilceds &n una cans ac v»ciﬁdaa g

.4 e cee

11 a-

guelle media cusdrsa,donde perece que iom edlficios ooatigu.a
l ' .~
la onrimen y sofcoccan que’desgracindd nurcmc" d\aqucl chi=

S \
cuelo para quien mo Brilla o) sol de la alegria,.

.

ceoat

. o K H i ' -
¥ hay escuelas donde los techos oprimen ,zhecgar,;dond

N

4]
n
=
(o]

hay ni aires,.ni luzidonde se antola ver a sdcra

p ¥} que'hiéiera‘ol aﬂ'naestro,Pn aquella 5bs§u < .
nosiblé‘hAblar de lnuz:sn aqudl arrabal,nc és pPoO3ible ha&lgr
de hiziene en aquella amalgema,es una 1rrisf6n.hsb;ar dexer.
den v di vivlinn ¥ en eauella ospecie Ade abjacciéﬁ as_uﬁa\'

blasfemia tratar A0 mor:z 1. s . kNS
; N

Y muchss son sn micstra Naitria lae aescuelas dc ssha ﬁlane 1 \

X soy'ds ppini&n qmie Ae ellas dAsbhemoas q~0“iarnob cuaado 1--

cemos une l1inen con miras pecdagbgicas.
PRI

L,a eleprie del nific reconcce ostos tree elerontos:m

:
ensefianza y locel. ron tres runtos producen aquel fruto dees

U
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seable. 21 con 2o ﬁltimo:n6 ccntmnos,nuestro es 1o primero

¥ lo segundo. E1 maestro‘@ue riéyy"juega'con'lon nifios, sebe
genarse 1la atoncidn: porqu‘

esiéstaxfruto de la rimpatie.

Comnc ol maestro esn amiso,riﬁe%poco.se onfaodo anos ¥y g0 ==

bierma su claae con- nna mezZcks de carlfic y de respeto.A na-

die rescoten m&s losz nifios que al oanige cue es Mmayor.

Pues dien,ol meecstro on este caso €8 oBto:un amigo mayor.

ae tambien la ensefianzae debe mpor alegre.L.a inteligencia

de los nifios es como un campo gue esta’sin roturar cuando

entra el arado por primera vez en la tlerra,sl esnta pudie—
Ta guelerse,sc guejarila.El surco de la eﬁseﬁanza del meog=

va ahondendo en la mente der nifico, e una especié.de lesibn

que produce Golor y fatiga. De maners que -podemce sfirmar

que en los nifios, ‘la recepclcfi de las ideas es unz funcibn

fatigada.S1l en ebta fancidn se acompasis la forme sece, &Hrés

da ¥y torpe ds un maestro intransigente 1Pobres nifioe |1 1a
escuela se convertira en un mertirio,en una prisibn,en al-

o del todeo desagradsble.lLos oldos de los niffios oyen ,rorn

no escuchan,mlran pero no ven,porgue el tono dominente del

mnmeestro los ha llevado al onsimismemiento no o la atencidne.

Que’diTerencia de otro gue e ceda poRE=TSH DAaSo echa mano -

del grafico,que ahorra trebaffojde. 12 andécdota gque hace reir

de 1la prudente caricia aque refreacva le frente,de 1la alegria

que ha sembrado alll ls france anistad.

El nifio,sin sentirlo,hs tomado vosesidn de la idoa gue hae

re®fecunda su vide.
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El =mor a los nifios lo suple todo,liafin lo sabiduria 3 T i se
reunen =ambes dotes,tendremos al maestro ideal; pero si es

necesarlio escoger,guedémonos con lo, primere. El msestro que
amz 8 los nifios,llegaraja peser de tb&&; 8 cumplir perfecta.
mente su misldn,porgque el amor es,al Tin y al cebo,ls semi=

1la productore del Arhol de 1a sabiduria.Ese maentro sembra-

LT ]

rf amoriol smor le exigira’muchas cosas...,,,,, . ., que ol maese
tro laz buscarda hagsto encontrarlias y so haraa sabdio,poraue

Por 31 Amor s8e licgu 2 la ciencie =1 ee aculere,con 1 cien-

cle sola no ze llela al amor 3Quidn ama mbés cue nadie en la

vida 3 Laeg madres:nsr 800 con elles las mejores mrestras.

Lo que mi madrc me cnselid,

come vineo mobre las ascuas encendidec de su amor,

wive en wmi pura siempro.

2Quién opone odbjlecidn o verdad tan Inconcusa &

1Amemos,pues,slcs nifics 1S1 no pcocdemeos darles otra cosa,dbs
moesles AMOR.
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