‘mtli\_‘ﬁ\.n:-‘mhl MEXicH

N 'ﬁ:‘a- . ,
iy, gl

: 1'*;"""] UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

IZTACAIL

EL SINDROME DEL “NINO PROBLEMA "
LA PERSPECTIVA PSICOANALITICA.
UNA ALTERNATIVA DE EXPLICACION.

£
2192 |
=1

17
T E S I S

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADO EN PSICOLOGIA

P R E S E N T A N

MARIA ELENA BEIARANO BUSTAMANTE
MRAM DEL CARMEN TEIERO GONZALEZ

LOS REYES EDO. DE MEX. ENERO 1990



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Agradecemes con efecto y gatidud:

A muestro Directon de Tesds.

LIC. ANDRES MARES MIRAMONTES

Quign con au gran capacidad profesional afento ruestras inquietudes y nos anulso
por el sendero de fa busgueda para el Logro de ruesiro obfetivo,

LIC. JA/TER TORRES T(RIJA

Por brindannos su valioso tiempo en {a tevision y por s augerencias {ncorporadas al
trabajo e mejoraron A contenido en grado considerable y por au gran calidad humom.

LIC. MIGEL ANGEL MONRRLY

Por s ordientacion y apeyo con o cual pudimos Elegan al foal de nesta reta.

Ma. Llera y Mordam,



Con admiracidn y cardiio

a mis padnres:

Sx. DOMITILO BEJARANO DEL Jujuy.

Sra. ENRTQUETA BUSTAMANTE DE BEJARANO.
por que con du apoyo han penmirido -
que Logre una meta mds.

Con amonr

a MANUEL

pox sex el mefon amigo y
companero de mi vida.

Con carifo y afecte

a mi{s hermanos :
MA.ELOY

EMMA

ARMAND O

ADOLFO

RAFAELA

porn que sl{empre Lognren
sus anhelos.



Con gran carino

a mi abuefita:

MARGARITA DELGADO CHAVEZ
por el ejemplc y carino
que me ha dade.

Con caning

a mis SOBRINOCS

porque Au {nfancia sea -
fa base de su felicidad.

Con agecto

a mis FAMILTARES,
COMPANEROS Y ---
AMIGOS.



AGRATEZCO CON CARTRO ¥ RESPETO:

A fa memoraa de M1 MADRE, fano de fuz en mis noches demoteras, donde o
encuentres.

A MI PADRE; Gracias por Qene/mme paciencia y escuchawme, no & he defrauda
do "Este es fu tuaunfo”.

A MIS HERMANAS :

MRY, por tu cofaboracion y apoyo con u experdiencia prefesional como mestra y co-
mo madre y por s buenas intenciones.

ADDY, por tu paciencia apoyo y comprension.

MARTHY, por tus desefos, consejos y cuddados.

A MIS HERMANDS:

VICT(R, por esa admiracion que despertaste en mi s@mone, por u dedicacion camo ¢4

fudiante y ahora como profesional,

ARNDLDO, por Aen el mejon de mis henmanos y el mejon hijo.

ALBERTO, por tu afeguin por fu buen corazon y us guas de vivin.

A MIS SORINDS: Luch Mouel, Joemathan, Evelin, Aely, Canlos Mouel, Tsad y Victor Mowel.



Agnadezer o thes guandes amigos a quienes adnino y respelo, quienes desprlonom
en m{ to prram por el estudio y el anhelo de supenacion.

AR). ERASW) PONCE FELIPE
Por ese gan aror, por cheex en mi.

LIC. ROLANDD ROIRIGLEZ CAMARA
Por fu ondentacion, 1us consefos y apoyo como progesional y anigo, y por en un ideal
en m{ vida.

LIC. OTILIO ORTIZ GARCIA
Por ese gran reto, que significo para mi, tu §¢, y e fovm infensa de vivin.



PARA TOOS AELLOS A QUIENES:

EL CASTIQU, es Au peor enemigo
LA EXPRESION, su mejon hernamientz
LA LIBERTAD, s fde€ aliado
LA FELICIDAD, su mixim meia.

wWSUPLTLAM

PAIRES :

- No me. scbreprote fan, mejor quichme

- No me. {mpongan cosas, mefor Augichanme

- No me obliguen hacer fo que no quierc, mefor comenzanme

- No wsen la fuenza fisica, no me destnoza el cuenpo sino el abm

- Respeten mi integridad individual, fos inubtos daran mis que fos gofpes y dejan huellas inbornables.

- No thaten de contiuan 4 vida en fa ma, yo farbien quiero vivir mi tiempe y md esmcdo.

- No eaperen de md demasdado, en fa medida en que me den seguridad podre sex mefor.

- No pronostiquen mis fracases, ya que no me defan aliernativas de superacicn, alientenme, no soy tonto,
4080 tengo un poco de (nsegunidad.

- No justifiquen mia acciones ante Loa demds, ni ante ustedes miamos, comndfarme, explicando e€ porqud ?
y prediguen con el efemplo, (Hablemos con fa verdad).

- No me critiquen con expectadores, mejon platiquemos en privado.

~ No me cufpen de sus frustaciones, yo no estaba ahl, cuardo decidieron traerme al mundo.

- No mz abandonen emociomalmente, no <mporta fa cantidad de tiempo que me brinden me es idispensable fa
calidad que me den.

- No desplacen au agresividad en mé, porque fueron mlinatades, mjor taten de superanlo.

- Recuenden, nc soy un adublo pequeno, Aoy un nFD Com un camino que recorrer y um peasomalidad propia-
en fouomacion.

- Pero acepte et amigo de ustedes ";Debe sen facinante!”, La vida es dificil en stos tiempos de eso -
estoy sequra, sin embargo neafiumemos nuestres fazes afectivos twatarde de sen mejores.

Quéere abgin din agradecerfes fa vida.

M dam.



L NP L CE

PROLOGO

T 1001034

INTRODUCCT ONw wwmen w555 9 wa

L ) « ]

CAPITULO 1
. N
~CONCEPTOS, DEFINICIONES ¥ CAUSAS QUE SE LE ATRIBUYEN AL -
SINDROME DEL "NINO PROBLEMA". . . . + v v v v v v v u v s T |
LCAUSAS DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA TEQORIA DEL APRENDI--
ZAJE, COGNOSCITIVISTA ¥ PSICOANALITICA. . . « v v v v v « . . 5 7
-;COMO SE HA TRATADO EL PROBLEMA? EN LA TERAPTA CONDUCTUAL
TERAPIA PSICOANALITICA ¥ OTRAS TERAPIAS. . v v v v v v v v« « .. 19
“~EL CONTEXTQ FAMILIAR ¥ ESCOLAR DEL "NINO PROBLEMA". . . . . . . . 74
CAPITULO 11
-BREVE RESENA DE LA TEORTA PSTCOANALITICA. . . . . . . . . . p—_—
CAPITULO 111
~AUTORES EXPONENTES DEL PSICOANALISIS INFANTIL
AN BREID: o 4 s 0 v i wase s a5 §% 84 ¥4 pE % s o 50
~MELAINE KLEIN. . . . . T T e
~BRUNO BETTELHEIM, v v v v v v v v v e e v e o n e v e s u v e 66
ol WINNICOIT:. ¢ 5 o6 @ ims o 4 6% & a4 ¢33 o5 72
SMAUD MANNONT. ' & v v v v v e v e e e e et e e e e e e e e B0
CAPITULO TV
-ANALISIS DEL NINO A PARTIR DE LA TEORIA DE MAUD MANNONI. . . . .. &9
A MANERA DE CONCLUSTONES. © v v v v v e e e e e e e e e e .. 100

BTIBLTOERAFETI R o i cwir s wmasw s o4 o5 &6 s wlbf



PROLOGYO

Un tema comin en La conversacifn de £os profesones es el de -
Los nifios que causan problemas en el aufa, que provecan desajustes de -
tnabajo docente y que generan en el macstro sentimientos de initacidn,
insegurndidad o desesperacibn, Los seralamientos a estos niios son diver-
404; que tienen dificultades de aprendizaje, scn indisciplinados, apren
den mds ndpido que ef resto def grupo, etc, Las nazones se multiplican
;Cudl es entonces el crilerdio parna que se establezca que es un niAo ---
problema?; esto es imposible de deterwminar, ya que esa sujeto a juicdo
del profeson.

Pero cuando uno de esios nifies es etiquetado como nifo pro---
bfema, Lo mds seguro es que en poco Tiempe el hesto de £os profesones -
2o asumindn de €sta manera y Lo thatardn en consecuencia. Esta neac---
cifn no es el resultado de Las causas def comportamiento def alumno, ni
deniva en La bdsqueda de £as mefonres foamas de apoyarlo, s4no se mani--
fiesta en un trhato diferenciado, que puede LLegan a fa separacifn del -
niio de La {nsatitucibn escolar o La intervencidn de especdalistas en --
problemas de conducta o aprendizajfe, £o0 que se convierte en uno mds de
£0s problemas de estos nifos.

iDe qué se habla cuando se alude a £os nifos problema?; ia --
Los nisios con problemas?; ;a Los nifos que provocan problemas al pnofe-
son?, jexisten healmente fLos nifics probfema o existen profesones con --
problemas? éate es un asunto muy diglcil, que ne siempre nrecibe ef tra-
tamiento mds adecuado y por Lo mismo, se nequiere abrir espacioc para du
neglexibn y andlisis. Por tal motivo el presente thabafo contiene ma--
ternial sobre ef tema, efaborado desde diferentes perspectivas. Pero es
evidente que fas posibilidades de andlisis no se agotan aqui, pon Lo --
que fa intenciln que se persigue es apontar efementos para fLa neglexifn
sobre Los nisios y en particufar, sobre aquellos que tienen mds proble--
mas, Por Lo que considerames que ef andlisis de fa teoria psicoanall---
tica ex fa mds ccertada para 2f entendiniento de este "problfema”,



[ padicoandfisis nos ayuda a entender Los sfntomas en un sen-
tido positive. Es decir, no como indicacién de enfenmedad, de falta de
salud a La manena def modelo médico, sino ef sfntoma como expresiln de
un conglicto interno, de tal manera que el sintoma expresa algo del no
saber del sujeto sobre 8% mismo.

Ef thabafo psicoanallitico implica precisamente desentraian --
el sentido del sintoma. AL trabajan con niios, también hemos podido ob-
sewan cbmo sus caractenisticas son significadas porn Los padres de ----
acuendo con sus propias caractenisticas, deseos y expectativas y pode--
mos entenden cbmo exdiste ofno tanto con Los maestnos. De tal manera que
Los tropiezos de Los nifios §rente a £as demandas del medio tienen re---
percusiones en ellos de acuerdo con sus phopias expectativas,



I NT R OPDP utc cC 1 0N

Sabemos que en fa actualidad, con Las grandes transfermacio--
nes sociafes, explosidn demografica, exigencigs def desarrollo econimi-
co, fos camhios cientificos y &cnicos, La muliiplicacion de €os conocd
mientos, la pluralidad de €as masas, Las consecuzncdas y €as nuevas ex-
presiones de La idea democrdtica, fa difusiin y proliferaciin de €os --
medios de infonmacién y de comunicacion, etc., se plantean nuevas exi--

genci{as a la educacidn, que no s¢ han resuelto.

EC {ntends que se presta a fa educacidn 25 ahora mas grande;-
objeto de conglictos entne generaciones y Grupos, que han tomadu en ---
muchos casos dimensiones de discusdiones peliticas e {deoldgicas. Ha ---
£Legado a ser une de Cos temas prefenentes de €a crnitica sccial y cden-
tifica, sea como sea, pensamos que fodas estas fonmas ce protesta refon
madoras o nadicafes merecen tomarse en cuenta en €a elaboracion de po--
Liticos y estrateqias educativas. Sin emhargo es evidente que ef 3is---
tema educativo canrece de fundamentos psicoldgicos metddicos, actualiza-
dos que peamitan detener el problema del aprendizaje escofan, que es --

uno de sus grandes preocupaciones.

En €a basqueda de soluciones, este sdisfema educativo comete -
muchos ernores que provocan diversas reaccdones negafivas en el nifo, -
dando ordigen a métodos disciplinarios rigidos para diniginlos. Ademds -
de intrnoducir nuevos conocimientos tedricos y praciicos que pueden 4en
atiles a{ son apficados con fa f{lexibilidad que cada caso requiere, ---
pero pueden sen perjudiciales y provocar sufrimientos innecesarios s4 -
4 uti{lizan como base de una comparacidn nigida (Como es el caso de ---
Los test, examenes de conocimientos, instituclones especializadas, ----
ete.], estas formas de solucidn no satisfacen fos nesultados esperados
ya que no afacan el ornigen def mismo y por el contratrio ocasionan fa --

manginacidon de escs nifos.

La presencia de comporfamientos negativos inquieton o padres
Yy maesiros, quienes pon su experiencdia y preparac{dn €fevan ccnsigo un
cenfundo de normas o estandazes cen Los que evaluan €o apropiads o ----



inapropiade de Las conductas, estableciendo noamas de judicio sobre Lo -
que considenan "normal" (Lo socialmente aceptado por La comunidad) y ~-
"anoamal" (Las conductas socialmente {naceptadas), que no siempre scn -
aciatadas, ya que fa existencia de problemas esta tan difundida que ---
cuafquien desviaeidn puede sen considerada como "anoamal”, ésto se debe
a que por Lo regufar no se toma en cuenta que todos £os nidos en sus --
digerentes elfapas Lienen dificultades de ajuste, sin que por ello se --
deba equiparar a Lo patoldgico; por eso, es necesario evitar que con---
ductas "nonmales" sean consideradas como "desajustes graves", ésto, ---
tampoco quiere decin que fos "desajustes normales” carezcan de {mpor---
taneia, ya que aungue comunes, esos problemas deben resolverse pues ---
afectan tanto al nifio que €os presenta como a tercenas personas .

Esto, nos £Leva a un planteamiento, ées en realidad, el niio

"un probfema”? o iel nifo atraviesa por un periodo dificif que podria -
sen nonmal pon £a etapa de su desarnollo?, o éies un problema def maes--
2ro que no sabe manejan €a situacion?, Lo que 5L es euidente, es que --
es aqui, en el sistema educativo, donde se detecta una serie de carac--
teristicas negativas en fa conducta de £os nifios como consecuencia de -
su formacidn famifiar; que pueden aghravarse o mantenerse, 54 no se fes
da ef trato oportuno y adecuado. Es necesario aclarar que no siempre --
£a escuela es el ornigen fundamental def probfema, dado que en muchas --
ocasiones es 5880 ef medio donde se reffejan Las circunstancdias fami---
Lianes.

Por £o anterionmente expuesfo, ef objetivo de nuestro trabajfo
consiste en analizar por medio def marco psicoanalitico Los aspectos --
nefevantes def asindrome def niro "probLema", seralando afgunos princi--
pios que menciona Maud Mannoni para su eficaz intervencidn.

En ef transcurso de Las aftimas décadas se ha escnito mucho -
sobre el desarnoflo humano, asd como de Lo3 cambios que han existido en
fa estructura de £a sociedad y que afectan el grado de desarnolfo eco--
nomico, educativo y cultural de fa fam.ilia. Estos cambios, han modifi-



cado Las thadiciones y costumbres, incfuyende fLa necesidad de fa mujen
(madne de familia) de incorporarse al proceso productive social, con -
Lo que dedica menos tiempo al thabajo doméstico y educative que ef que
tradicionalmente se fe habia asignado; ef problema del cuidado y edu--
cacidn de Los nifios es resuelto mediante £as guarderias, uso que ac---
tuafmente es mas necesario y cada dia se va convirtiendo en indispen--

sable para fa intreduccitn del riro a la vida soclal. Con elfo se mo--

difica también fa nesponsabilidad paterna de fogran €a integracidn fa-
mifiarn, pues ahora Los padres tienen mencs tiempo para dedicarfo a &a
satisgaccion de Las necesidades emocionales de sus infegranies y menos
ain de estabfecen una coorndinaciin con Los maestros para evditan el ba-
fo nendimiento escofar y fa inadaptacion en £os nddos.

Dentro def hogar y fa escuela, fos ninos que tienen afgin --
tipo de dificultad emocional se identifican por tener una o mds de £as
siguientes caracterisiicas: dificultad para aprender, dig<cultad para
Loghan nelaciones sociales satisiactondias con ninos y adultos, dificuf
tad para comportarse a un nivef gue connespenda a Au edad, dificuftad
para mostran confianza y seguridad en AL mismo o para superar Los sen-
timientos de trnisteza, dificultad para enfrentanse a Las situaciones -
tensas en fa escuefa 3.in desarroffan neacciones psicosomaticas, tales

como dofones de cabeza o de vientre, efc., aunque todos fos nifios pue-
den presentar afguna vez £as caracteristicas anterdiones en afguna eta- |

pa de Au vida.

Bower, 1961 (tomado de Clanizio y McCoy, 1981), sostiene que
para que un niAo sea considerado "emocionalmente trastfornado” debe fe-
nen dichas caracteristicas en foruma marcada y durante un periodo pro--
Longado, ya que muchos probfemas conductuales disminuyen con fa edad, -
algunos aumentan y oiacs en cambic no {ienen refacion con efla.

Estas caracterisidicas, asi como fos nasgos fisicos e intelec

tuales de una persona inferaciian entre 81 afectando su adaptacdidn so- -

L\

-
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cial a través de fa aceptaciin ¢ techazo de fas personas con €as que -



se nelaclona; asi también el fogno o fracaso de sus metas modifican €a
personalidad def nifio, agectandolo de forma individual, gamiliar y so-

elal .

En todas partes podemos encontrar ninos que tienen éxito y -
nifios que fracasan, siendo estos iltimos Los que nos preocupan debido
a que cada dia Aon mds £os ninos que fracasan sin razdn aparente. Para
conocer Las dificultades de ajuste de estos nifios, es necesario saben
que Los difenentes aspectos del desarrnollo infantil pueden sen afecta-
dos por fas experiencias tempranas, €as cuales dependen de varnios fac-
tones, tafes como: el tipe, duracidn y cantidad de £as experiencias --
Los efectos que producen dichas experiencias pueden ser reversibles si
perdura una situacdidn adecuada en etapas posterniones de fa vida a me--
nos que £egue a ser una experdiencia traumatica. Por otno fado, y a --
pesar de que el desarrollo €leva una continuidad no es posible hacer -
prediceiones acerca de como serd un nido cuando sea adulto; debido a -
que algunas de sus cualidades no aparecen en €a primera infancia o de-
bido tambidn a que una experiencia fortuita cambia el cunso del des<--

arroflo mismo.

0tro de Los aspectos que afectan el desarrollo def nino es-
ta nelacionado directamente con: su edad, sexo, onigen &tnico, status
socloecondmico y con el periodo de £a histonia en que Le tocd crecer.-
Cada uno de estos puntos es importante debido a que su presentacién --
cambia de manera substancial ef desarrollo del nino, y porque fas cin-
cunstancias que rodean a cada individuo difieren totalmente.

E¢ estudio del desarnollo y La formacidn del niio dentro del
contexto familiar y escolar, es de suma {mportancia dadas sus implica-
ciones practicas, pues a través del conocimiento de dichas situaciomes
se puede contribuir a €a prevencidn de algunos trastoanocs, o bien ofre
cen a £os nifos una mejon educacddn, un mefon ambiente en el hogar y -
una mejor iniciacién en la vida, que fes permita desanrollan mas efi--



cazmente su capacdidad individual.

Es impontante senalan que una serie de factores han sido decd
44vos para manifestar de fonma general que el "sindrome del nino pro---
blema" se ha convertido en un dendmeno social cada vez mas grave. Sien-
do evidente principalmente en ef contexto escofar, ya que ef nific con -
dificultades nepresenta un probfema comin en ese ambito.

Para ef Logro de nuestro objetivo, en el primer capitulo men-
cionamos algunos conceplos, definiciones y supuestos respecto a Las cau
sas que se £e han atribuido a€ "Sindrome del nido problema", asi como -
afgunas de €as formas en que ha sido abordado, con ef propdsito de ubi-
car fa magnitud del problema de estos ninos en nuestra sociedad.

En ef segundo capitulo hacemos una breve nesefia de €a teonia
psicoanalitica, haciendo énfasis en €a estructuracidn que se hace def -
sen humano como individuo, €o cual nos pewmitind explonan Los conffic--
tos infantiles mas a fondo.

En el tercer capitulo mencionamos Las teorias expuestas por -
autores psicoanaliticos, con mayor experiencia en investigaciones en el
dnea infantif como son A. Freud, M. K€ein, B. Betielheim, W. Winnicotit
y M. Mannoni y que nos permiten analizar €os diferentes enfoques que se
tienen def nifio "problema".

Finafmente en ef cuarto capitufo hacemos un andlisis def niso
a partin de La teonia expuesta por M. Mannoni seralando sus prinedipios
mas relevantes, que nos peumitan una intervencidn eficaz y que impida -
conducin al nino a una adaptacidn a su medio.

Nuestnas experdiencias en fa clinica de "Iztacala", Las cons--
tantes preguntas de afguncs padnes, amigos y familiares acerca de €a --
forma en que se pueden evitar Los probfemas educativos en €a infancia -
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y La falta de escnitos rientificos dirigidos especificamente al proble-
ma, nos LLevd a analizar Los efementos tedricos y prdcticos con que ---
contamos profesdionalmente para su prevencion y Ztratamiento, encontrando
que nuesiro marco tedrico no permite que abordemos oitnos problemas que
no sean Los tipicamente conductuales, Esto nos indujo al deseo de cono-
cer otras connientes y terapias psicoldgicas que nos perumilan plantear
el problema def nifio con perturnbaciones emocionales. Por ello conside--
namos que fa perspectiva que cubre estas necesdidades es La teonia psi--

coanalitica.

Hacemos £a aclaracidn que en este trabafo no agotamos de nin-
guna forma €a teoria psicoanalitica, sofamenie manifestamos nuestro Ln-
tends pon esta forma de actividad, caracterizada por muy diversos ele--
mentos, que de ninguna manera manejamos en toda su extensidn, pues con-
sdideramos que existen distintas corrientes dentro del psicoandalisdis.

Este trabajo esta dirnigido hacia £a basqueda de otras opelo--
nes psicoldgicas, que permitan desarrollar alternativas de intervencidn
tanto en ef nicleo familian como escofar. Pon iltimo, defamos a su con-
sideracidn este trabajo con el proposito de una reflexidn progesional,-
que permita otras opeiones de trabajo.



CONCEPT(S, DEFINICIONES Y CAUSAS QUE 7
SE LE ATRIBUYEN AL SINUROME DEL "NINO PROBLEMA"

En este capitulo comenzaremos definiendo a partin de nuestro -
punto de uvista, ef titufo de nuestra fesis, cabe acfarar que aunque no -
somos partidanias de etiquetas, es necesario hacer una consideracién pa-
na defimitan el tema, objeto de nuestro trabajo.

CONCEPTOS :

Sindrome: el conjunto de caracterisiticas que pueden asociarse a distin=-
Zos problemas conductuales y nelacionanse con diferentes cau--
sas.

"Nifio problema”: un mismo nifio serd o no "problematico" segin ecdmo, ----
cudndo y quién trate con éL.

Estos conceptos implican esencialmente una serie de factores -
que perturban distintamente ef habitual patrdn de conducta esperado en -
un nifo y que pueden {r de Leves a graves en relacidn al ambito escolan
y familian.

Nuestro principal intenés en este tnabafo se basa en que son -
pocos Los profesionales que reciben una preparacidn adecuada para poden
entenden Los desdrdenes infantifes y ademds, se han hecho pocos intentos
para sintetizan Los factonres psicoldgicos, educaiivos y de desarrollo de
esa problemdtica. Muchos investigadores han tratado de abondarn este tema
desde sus distintos enfoques y perspectivas, denominando ef probfema de
diferentes maneras pero con un obfetive comin, buscar soluciones para £a
conducta desviada de estos ninos.

DEFINICIONES:

‘Desde el punto de vista definitorio, se han utifizado numero--
-sa4 formas e incluso se ha €legado a modificarn seminticamente La titu--
Lacidn del problema. Fundamentalmente se adjudica ef origen de 2as con--
trovensias a que ha sido abordado por especialistas diversos (psiquia---
trhas, padcdlogos, neurdlogos, pedagdgos, Logopedas, etc.), dando fugar -



a una Aecuencia histénica alternante enthe una interpretacidon psicogend-
tica y otra exclusivamente bioldgica.

Campos, Vela, Arana, Rios, Sancho, Gonzdlez def Rio, Camarero,
Inaizos y Olza (1979 ), seialan que Goldstein (1936), describe ef "Sin--
drome de disfuncion cerebral minima”, como expresdidn clinica de una af--
teracion en La funcidn cerebral que perturba £os patrones de conducta --
que se esperan de un nifio con una inteligeneia aparentemente nonmal, ---
condicionada por influencias etdgenas, §isicas, emocionales, culturales
y sociales. Teniendo como consecuencia en fa vida prdctica del nifio una
dificultad en su proceso de adapiacidn social, en unas ocasiones por ---
problemas de aprendizaje y en otras por dificuliades motoras o conducitua
Les denominandoseles "nifio dificil".

Bloomingdale (1978), basdndose en fa teonia psdicogenética par-
ticularmente en £os thabajos de Gibello, nelativas a €a "disarmonia cog-
nitiva" en fos que ademds de fas dificultades de aprendizafe se aprecian
nasgos de depresidn asociados a sintomas maniacos defens<ivos y un alto -
niesgo de delincuencia. (IDEM.)

Domeena ({1986), considera que fos nijios dificiles se distin—--
guen en que reaccionan muy 4intensamente a todo estimulo; todas sus nes=-
puestas son exageradas, en fugar de £Eorar suavemente £o hacen a gritos,
en vez de fg&;_fon na;uaatédad, prorrumpen en carcajadas incontrolables
que pueden teminar en hﬁ&ox@moa de sofocaciin. Los horarios para comenr
y doamin son irnvegulares, y cada cambio requiere perlodos Langos y difi-
ciles de adaptacidon, son caprichosos y pueden convertirse en tiranos de
su hogarn y &Legar a sen intratables en su vida adulia.

traidos, como modefos de conformismo, considerdndolos un problema. Hay -
ninos dinfelices que no se han fogrado organizar para la realizacidn de -
un trabajo productivo, £os que se Aienten muy inadecuados y canentes de
impontancia se &imitan a entrar a fa escuela y salin de ella s4in hacerse



notar y no reciben mas que una consideracidn secundaria. Sin embargo ---
es04 nifios representan problemas disciplinarios, tanto como Los nifos --
rnuidosos y agresdivos, porque tampoco eflos han aprendido todavia fLa au--
todireccidn maduna que hard que su conducta sea mis satisfactoria para -
ellos y mas acepiable para Los demds (IDEM).

Parna Caspari (1978), €os nincs "dificiles" son aquellos cuyo -
compontamiento es perturbador durante un fLapso bastante Largo y en grado
nelativamente alito.

Para Scheifele (1964) Los ninos superdotados, también tienen -
problemas, pues existe una discrepancia entre el desarrollo intelectual
del nifio y su madurez §isica y social, convirtiéndolo en un {nadapiado.

) Pon iltimo, para Mannoni (1984), Los £Lamados néifios "con pro-
blemas"”, son ef producto de una historia familiar; pero Lo que se £fama
su "enfermedad", se sitia en un contexte social determinado que favore-
ce 0 no una evolucidn hacia Lo patoldgico, es decir, hacia mecanismos -
de exclusidn sociak.

CAUSAS DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA TEORIA DEL APRENDIZAJE, COGNOSCI--
TIVISTA ¥ PSICOANALITICA.

En La actualidad se reconoce que ningin nifo esta completa---
mente Libre de dificultades emocionales, el nifio "nonmal" se enfrenta -
de vez en cuando a alguna dificultad que supera facifmente &£ sofo; ---
aunque haya de poner a prueba fa comprensidn familian durante ef tiem-
po (semanas, meses) que dure ef momento dificif. EL nifio con problemas,
en cambio necesita ayuda, muchas veces £os padres son suficientes pero
en ocasiones es necesarnia £a intervencion de profesionales {psicdlogos,
médicos, educadones, etc.). Esato no debe €evarncs a exagerar £a grave-
dad de £a situacién, pero tampoco se deben pasar por alto €os problemas
naturales del desarrcléo.



Clarizio y McCoy, mencionan que el desarnollo nonmal no Adgue
una trayectonia ELibre de dificultades, senalando que en fos estudios de
Berkeley Guidance Study (Estudio de onlentacidn de Berkeley) demuestran
que fanto Los nifos como €as nifias tlenen un promedio de cinco a seis -
problemas en cualquier época, durante Los afos preescolares y Los de &a
escuefa primaria.

Segin ellos, muchos problemas conduciuales disminuyen con La
edad (temores, destnuctividad, berrinches, enuresis, ete), algunos se
acentiian al entrar a fa escuela y en algunos casos persisten estos des-
aju.ate.a 0 4ncluso pi:.edan Ufe.ga): a convertinse en mas graves, 3L no se -
considena €a posibifidad de cambiar La siluacidn como medio para ali---
vian esie problema.

EL factorn clave de Las dificultades infantiles es quiza, el -
cambio espectacular e {mportante que tiene fugan durante ef primer ako :
de vida, en el avance de fas relaciones intenpersonales. Se supone que
el primen Lazo social que se desarrnolla entre La madre y el nifo sirve ,
como protoiipo para todas £as nelaciones interpersonales posteriores. - ’
Muchos {investigadores considenan que ef {ntenso afecto asociado a £a -- ||
fuerte interdependencia de fa madre y el hijo, es fa base para £a mayon |
parte de La socializacion, un nifo que desarrofla sentimientos de con--
fianza, safe con una Asensacion de segurnidad y esta en mejores condicio-
nes para enfrentarse a fas ansiedades personales. Sin embargo esia de--
pendencia puede ser nazonable o excesiva (negativa), provocando en el -
nio ansiedad, temor e {nseguridad, dando origen a ciertos casos de -

neunosLs .

Otros dinvestigadones, consideran que fa naturaleza de £a etio
Logia difiere considerablemente entre £os trastohnos conduciuales y £os
de personalidad. A diferencia de fas enfermedades fisicas, £os traston-
nos psicolégicos no tienen un agente etiofdgico especifico, pot o que
se €es atrnibuyen causas miliiples. Ademds de fos factones genétices y -
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de constituciin, es precisc consideran fa interaccidn entre fas fuenzas
padicologicas y sociales.

Puesto que no hay una explicacidn tedrica que pueda fustifi--
car adecuadamente £a etiofogia de Zodos £os trastornos emocionales, e4
necesario mencionar brevemente algunas contribuciones hechas por tedni-
cos def aprendizaje, Zednicos del desarrollo cognoseltivo y tednicos --
paicoanaliticos .

Teornla def aprendizafe:

Los partidarnios de La teoria del aprendizaje se enfocan af -
desarrollo del nifio, considerando que e€ comportamiento humano esta di-
nigido pon Las Leyes del aprendizaje, demosirando que el desarrolfo def
niio se basa en esas Leyes. Bee (1978), senala que Bijou y Baer hicie-
hon uso def modefo de condiclionamiento operante para explicar el com--
porntamiento def nifo. Demostranon que ghan parte de ese comporntamiento
esta bajo ef control de Los nefuenzos del medio ambiente y que se pue-
de cambian controlando ef patron de 8ste, asi mismo, para Bandura ----
(1969), ef aprendizaje porn observacidn es su {instrumento basico, argu-
yendo que zodos £os nuevos aprendizajes de £os ndiios e deben a obser-

vaciones .

En general fa teorla def aprendizaje da Lmporfancia a fa 4in-
fluencia que Las personas ejercen sobre ef patrén de conducta def nifo
puds neconoce que ésios, aprenden a comporiarse para agradar a €os ---
adultos y actian de acuerdo a £as recompensas y castigos a que eatan -
acostumbrados .

O0tros autones han retomado esta feoria asociandofa con fas --
neacciones palconeuniticas en Las exploraciones de fa ans{iedad en fabo-
natornio. Dolland y Mc€Een (1950), descubrieron que £a ansdiedad funciona



como impubsos poderosos gacilitando fa adquisicion de nespuestas, con -
propiedades de. generalizacion. Los clindicos se han sentido confundidos
durante mucho tiempo por Las nespuesias aparentemente desadaptadas de -
2os neundticos. Mowren (1950), demostrnd que Las neacediones de este tipo
que 4e denominan paradojas neurdiicas, se nretienen sobre La base de su
valor de recompensa inmediata, que parece Auperar a fas consecuencias -
eventuales de castigo e incomodidad (Campos y Cols.)

Un estudio continuo indicd que cualquier respuesta podria ~--
servin para alivian £a ansiedad y mc-portlc.iona& una reaccidn duradera. -
AsL Los patrones de reaccdidn que previamente parecian poco pertinentes
e {Ldgicos, podian explicarse como hespuesias condiclionadas por €a re -
duccidn de La ansdiedad. las diflicultades encontradas en el Laboratorio
para extinguir esas respuestas kecompeMadM,-Augm&nn tambidn una --
base para Las caracteristicas observadas clinicamente,de cronicidad y -
nesistencia al cambio que se asocia a €a newrosdis. EL alumno que se ---
preocupa enoamemente por Las callficaciones que obtendrd en un examen,
puede. descubrin que Au preocupacidn se refuerza tanto si obiiene cali--
gicaciones altas, como bajas, entonces se establece una relacibn en La
que esta siempre "preocupado" en nrespuesia a cada nueva exigencid.

Las <investigaciones ‘de Kunt Lewin (1935), proporcionaion un -
marce productivo de neferencia para entender ef modo en que Las activi-
dades cotidianas generan ansiedad. Nos enfrentamos constantemente af --
hecho de tener que efectuan efecciones entre dos confuntos de relacio--
nes o metas, a veces, fa eleccdidn es muy sencilla, pero en otras oca---
siones puede nesultar dificil. la situacidn puede ser atractiva y ofre-
cer recompensas agradables o bien negativas con consecuencias desaghra--
dables. Pueden sungin diferentes grados de conflictos a partin de deci-
siones tomadas para nesofver una situacién (IDEM.)

Se cree que fas rnesofuciones de Las situaciones aproximacidn
aproximacion (eleccidn entre dos aliernativas agradables), son Las con-



secuencias menos desfavonables, puesto que ef nesultado es agradable en
cualqudier caso. Presentando alternativas claras y elecciones simples.

Aproximacion-evitacidn (efeceidn de un nesultado agradable y
otro desagradable), pueden exigir diseriminaciones extraordinariamente
§inas, que demoren La resolucidn e introduzean un estado de tension ---
suspendida. Hay posibilidades moderadas de un estado de tensidn erdnica
y un desajusie subsigudlente.

Las cincunstancias de evitacidn-evitacion (dos cbjetivos des-
agradables) y Las de doble aproximacién-evitacidn (€a nespuesta que se
de¢, puede fLener consecuencias negativas o positivas), tienen e€ mayor --
poder paha fomentar conductas patofdgicas, no 46fo despiertan un grado
efevado de ansiedad pon fas perspeciivas de castigo, sea cuaf sea €a --
nespuesta que se de, Adino que existe tambidn una caracteristica impli--
cita de cronicddad, cuando ef individuo {intenta evitar tomar cualquien
decision, permaneciendo el conflicto sin resofverse.

De conformidad con £a creencdia de que fas fuentes imporiantes
de conflicto estan inherentes en fLos procesos de socializacidn, Dolfand
y Mileer (1950) y Seans (1951), deserdibieron modos en Los que fas de---
mandas de acuftfuracidn estan asocliadas al adiestramiento para comen, {ir
al excusado, La Limpieza, ef papelf sexual, €a competencia y ef manefo -
propio, estan Llenos de esas situaciones tensas, considerando €as fo---
bias como un Tipo de neaccidn neurdtica. Las fobias se pueden aprenden
mediante £a asociacidn con un estado de cosas que producen temon y a --
continuacidn generalizarse a una gama de estimulos similares af estimu-
20 molesto oniginal {un evente, una situacidn o persona), 3L se repite
La sltuacidn orndiginal de condicionamiento (por ejempfo: ef fracaso con-
tinuo en fa escuela), o es de alta intensidad, Ea fobia condicionada --
persisting sin neforzamiento evidente (IDEM).

En otros casos, se pueden adquirin fobias y mantenense, me---



diante fipos evidentes de inffuencias de modefado y refonzamiento. Los -
padres y of1as personas {importantes en £a vida def nifio pueden enseriarnfe
a temenfe a cosas tales como La separacidn, £a escuela, €os perros y £a
obscuridad, prestando atencidn y recompensando seleciivamente £as con---
ductas de evitacion. En esos casos, Los padres y Las demds personas re--
fuerzan fa conducta §obica, respondiendo con afecto, consuelo, cuidado y
autorizacion para evitar £os estimulos productores de ansdedad.

Teonia def desarroflo cognoscdtivo:

Adn cuando no hay ninguna teonia def desarrollo emocional que
emane de fos escritos de Piaget y que influya directamente en £as reac--
ciones neundticas de Los ninos, sus trabajos tienen potencial para ayu--
darnos a entender pon Lo menos algunas conductas infantiles aparentemen-
te neurnoticas. Mediante Las explicaciones que realiza sobre £0s tipos de
cambios en Los ninos, £os cuales parecen indicar una correfacidn entre -
La edad y £os cambios de tacticas de {nteraccidn y de aprendizaje con ef
medio ambiente.

Esta teoria hace hincapié en a idea de que e€ niio no es s0--
Lamente un receptor pasivo que adopta directamente £a opinidn def mundo
que Lienen Los adultos, también concede {mporntancia a £as comprensiones
cognoscitivas del nifo en su adaptaciin al medio ambiente, Es0s dos axio
mas bdsicos pueden ayudar a expficar fa razdn pon £a que se producen fo-
bias a determinadas edades, efemplo: antes que un nino pueda desarrollan
una fobia con respecto a La separacion de €a madre, debe desarrollan fa
idea de permanencia de obfeto, o saber que su madre existe cuando no £a
ve. Antes de La época en La que ef niio es intelectualmente maduro para
desarrollan esta idea, el estar fuera de £a vista, puede {mpficar estanr
fuera def pensamiento (Piaget, 198Z)

Asi, ef nino puede sen {ntefectualmente incapdz de desarrcllar
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esta fobia en particular, hasta que comprende que su madre sdgue exis---
tiendo, a pesarn de que se encuentra fuera de su campo visual o auditivo.
Menciona ademas que ciertas foblas prevalecen mds a ciertas edades que -
a otras y que en Los ninos tienden a desaparecer mas rdpido que en Loy -
adulitos . :

Segan Mitlen, Banret y Hampet (1974), fa teoria def desarno---
280 cognoscitivo nos advierte de fa posibifidad evidente de que:

1) Lla etapa def desartollo mental del nifio desempesia un papel impontante
en fa forma en que percibe una situacidn y el modo en que reacciona -
emoclonalmente ante efla en un momento dado.

2) Las §obias def nifo pueden ser en realidad, fendmenos muy distintos a
fas fobias de Los adultos, ain cuando tengan similitud conductual.

3) Que Lejos de sen patoldgicas, Las foblas infantifes pueden ser un ~-
aspecto nonmal del desarnoflo, sino es que necesarias y convenientes.

En esta teonia Las nelaciones entre Los padres y £os nifios ---
Lienen una influencia primordial Asobre el ornigen de €as conductas neurd-
Zicas, pues se reconoce fa {mpontancia de fas primeras experdiencias y el
papel crwedial de Los contactos iniciales con personas adultas sdignifica-
tivas, en su contribucidn a &a conducia.

Se puede suponer que ef nifio, en un hogan temso, turbulento y
discondante, puede tenen muchas frustraciones y pocas saiisgacciones. --
Las heacciones extremadamente desadaptadas ante £a agresidn excesiva, --
£a dependencia senvil o €a {nmadurez impotente, pueden fener &xito en el
mantenimiento de esas frustraciones. Cualquier {dentificacidn con Los --
padres favorecerd probablemente £a adquisdicion de otras conductas socdlal
mente {nadecuadas. Por £o que se podria {nferin que Los trasiornos con--
ductuales, incluyendo fa neurosis, son resultado de fa falta de calor y
satisfaccion en Las nelaciones entre Los padres y Los niros, asi como de
Los modelos {nferiores de identificacion.



Aun cuando se trata de una hipotesis intenesante, fas eviden-
cias no respaldan una corrnelacidn directa entre fas refaciones de £os -
padres y €os nifios con £os thastornos conduciuafes. Mcller y Cols., se-
Aalan que Robins (1966), descubrid que fa privacidn de Los padres o su
nechazo no es predictor confiable def afuste en €a vida adulta; que Le-
ton (1962), identificd La nivalidad entre hewmanos, con tanta frecuen--
cia como Los conflictos entre padres ¢ hijos, en £a base de este grupo
de §obias escolares; y que Bronfenbrennen (1967), menciona que £a in---
fluencia de £os padres se ve suplantada pon €a del grupo de condiscipu-
Los, mucho antes def punto crnitico de evidencia de £a newrosdis.

S84 hay alguna relacidon entre €a interaccidn de €os padres y -
Los nifios con €os thasitornos conductuales, es probable que sea de natu-
raleza sutil e {indirecta, pon efemplo: ef padre puede exigir una orien-
tacidn ginme hacia Las realizaciones por parte def nino, como precio -
de su aceptacion, indudablemente Los padres influyen en variables de £a
personalidad, tales como ef sistema de vafores def nifo, el tipo de ---
castigos que debe evitar, £os Lipos de recompensas que puede esperar y
el grado de consistencia en una tarea. Por otro fado, ef nisio puede ad-
quinin el sistema de valores desadaptado de £os padres, quienes Lo re--
chazan, simpfemente porque no se encuentran preparados para ineluirlo -
en otho sistema de valores que no sea el adquirnido por ellos.

Teoria del desarroflo Psicoanalitico:

Freud, consideraba que el desarrollo de £a personalidad obe--
decia a ft'egta:s de un estatuto §ifo de desarnollo, con etapas originadas
en pante por Los cambios {is{oligicos del cuerpo. Ademds crela que &fa -
secuencia de £as etapas es L{gual para todos los ninos pero £a clase de
trato que ef nino recdibe en cada una y en especial fa clase de relacidn
que desarrolla con fa madre en cada etapa, determinan que €a personali-
dad sea sana, conflictiva o con disturvios graves. Por Lo anternior, fas



interacciones de fas necesidades y deseos del nifio y ef trato del nido
con su madre y otros adultos son el centro de interés de Freud.

Por otho Lado, estaba convencido de que £os trastornos newu--
noticos que veia en Los adulios tenian su origen en confiictos Linfan--
tiles nesueltos de modo poco satisfactornio. Proporciond una descrip---
cion de La neuwrosis como resuliado del Zemor de €a persona de que £os
instintos puimitivos def ELLO, sobre todo £Los del sexo y La aghesidn, -
abrumen al Y0, fLa organizacién de fa personalidad quedaria de ese mo--
do trastornada y desorganizada. Adn cuando Los impufscs del ELLO cons-
Zituyen La fuente primania de amenaza, Ae producindn también, conffic-
tos y un trastorno resultante del equilibrio de fa personalidad, cuan-
do el Y0 se viera amenazado por un sentimienios excesivo de culpabili-
dad procedente def SUPERY(0. En cualquiera de esas situaciones el VO se
enfrenta a £a necesidad de tomar disposiciones para defender La perso-
nalidad. Las medidas de proteccidn adopfadas impfican una representa--
cidn simbdlica del conglicto no nesuelte, o bien, dicho de otro modo,
Los sintomas son expresdicnes de La amenaza percibida.

Muchos de £os seguidornes de S.Freud, entre £os que encontra-
mos a M.K€ein y A.Freud, han centrado su atencidon especificamente en -
explican el desarroffo humano. 0tros han complementado sus conceptos -
concediendo en €a mayon parte de sus exfenslones gnan importancia a fa
influencia de £a socializacidn.

Clarnizio y McCoy mencionan que Horney (1937), se interesd --
primordialmente por el ajuste, como establecimiento de relaciones con
otras personas, aceptables desde ef punto de vista social y personal.-
Enumend tres métodos basicos para establecer nefaciones con £as perso-
nas: sometimiento, agresidn y despego. Cuando es excesiva £a dependen-
cla de cualquiera de esos métodos, enthran en juego fas condiciones pa-
ra un conflicto neurdiico; seralan ademas que Sullivan (1953), en sus
teonias interpersonales mencionaba que £a naturafeza de Las refaciones
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del nifio con otras personas eran £a base de £os conflictos. Cuando ek

nifio experimentaba refaciones calidas y satisfactorias, obzenia un -
sentimiento de segunidad personal y correccdion. Cuando esas satisfac-
ciones no eran cémodas ni agradables, ef nifio tenia tendencia a sen--
tirse {nseguro y a tener nivel crdnico de ansdiedad; que White [1944),
neconoce dos fuentes de tensiones en fa nifiez, que pueden preparar fa
apanicion de £os conflictos neurdticos, £os traumas nepentinos e {in--
tensos (el presenciar un accidente) o £as amenazas crdénicas (afios en-
ternos dunante Los que nunca Logrd complacer a Los padres) cualquiera
de esas amenazas pueden dejar un dafo, que White compara con fa defi-
ciencia motora nesidual def nifio con paralisis cerebral. Tipicamente
esa deficiencia neurotogenética implica: agresidon, dependencia o re-
chazo. E& nino puede establecer una organizacién de proteccidn para -
compensar el déficit, asi toda su gama de respuesta se orlenta hacia
el ocultamiento de €a deficiencia. Para mantenen esta organizacidon de
protecelon el nifio Ae esfuerza en excero, por Lo que se puede identi-
ficarn en thes criterios:

1) *Indiseniminacion: ef nido que siempre busca €a aprobacién, da nes-
puestas determinadas .

2) Insaciabilidad: el niiio nunca se sdente satisfecho, por grande que
sea La necompensa, siempre desea mds de fo que se e da, ejemplo:
54 3¢ fe da una estrella dorada desea dos y asi sucesdivamente.

3) Reaccidn excesdiva: fa conducta def ninio £€ega a un nivel excesivo
de frustracidn, agresidn o desesperacion.

Para entonces, fa neurosis esta bien definida y se cree que
Los serafados esfuerzos constitugyen La base para mantener ef trasion-
no newrdtico y su rasgo esencial de crondcidad.
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COMO SE HA TRATADO EL PROBLEMA EN [A TERAPIA CONDUCTUAL, TERAPIA ---
PSICOANALITICA V (TRAS TERAPIAS.

La conreccion de una detenminada deficiencia tiene como §i-
nalidad meforan ef desempeio, o {ncrementar £a capacidad para neali-- -
zan un trabajo, por efemplo: fa medicina thadicional tiende a tratar
Los probfemas emocionafes de Los nifios como 44 fueran una enfermedad,
por Lo que utiliza medicamentos reconocdidos de consecuencias tranqui-
Lizantes para calmar Los sintomas de angusiia activa y oiras drogas -
de naturaleza estimulante para activar y revitalizar a Los deprimidos
y melancolicos, con recomendaciones a £os de trastornos activos de ne
poso y a Los deprimidos, programas de experlencdias que gemeren nuevos
intereses, en general ef tratamiento incluye un minimo de contactes -
enthe ef ndifo y Los padres.

La terapia conducitual:

Representa £a apficacidon de £os principios de £a teoria delf
aprendizaje o £a modificaciin de conducta.

Wotberg (tomado de Lazanus, 1980), considera que fa conduc-
ta probfemidtica por Lo general se debe a £a presencia de "mafos habi-
205" 0 a La ausencia de "buenos habitos". Ademds atribuye £os efectos
de £a terapia conductista a £os principios def aprendizaje.

Los terapeutas conductistas suefen apoyarse en £as {nvesti-
gaciones de Pavlov, Watson y Skinner que constituyen Los representan-
tes mas notables de tal zteoria. Su meta principal consiste en efimi-
nar Las nespuestas mafadaptativas y falicitan fa conducta adaptativa.
Esto se Logha mediante ef empleo de €a modificacién de conducta, en -
donde e wutilizan procedimientos relativamente dirigentes y técnicas
basicas de fLaboratonio, tafes como £as necompensas, ef modelado, €a -
extincdidn y desenslbifizacion.
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En fa terapia conductuakl, fas técnicas empleadas son: La ~-
desensibil.izacibn sistemltica, el entrenamiento acertive, ef modela-
miento, el condicionamiento operante, £a extincibn y el condiciona---
miento aversivo; aunque algunos autores como Lazanus, proponen que La
tenapia de La conducta generalmente se refaciona con ef tratamiento -
de La ansiedad, utilizando para ello, Los métodos de contracondicio--
namiente (Ej, desensibilizacién sistemdtica, entnenamiento acertivo,

ete. )

La terapia psdicoanalliica:

Las principales contribuciones al thatamiento de £a conduc-
ta problemdtica de Los nisios proceden de quiénes se interesan por fa
psicopatologia, a este nespecto sobresalen Los trabajos de S, Freud y

sus disclpulos,

Una de Las principales preocupaciones de S. Freud era fa de
desannollan un tratamiento para adultos con sdntomas neurbticos. En -
sus investigaciones, LLegd a La conclusibn de que Los problemas def -
adulto newrftico se derivan de conglictos de La primera infancia. A -
partin de esas experiencias Angindil que Los nifios pequerios tienmen una
vdda sexual activa y fantasias muy vivas. En 1906, presentd "el caso
de Juanito” (una neuwnosis infantil en un ndio de 7 anos), para nes---
paldar su hipétesis (1909}, S. Freud no nealizd el andlisis, Lo hizo
el padne def nido, que era también analista, este informe fué La pri-
mera aplicacidn del psicoandlfisis a Los problemas de Los nifos y dif
ghan dimpulso al interés pon su andlisis (Obras compfetas Tomo 1V).

Clanizio y McCoy, senalan que algunos seguidores de S.Freud
como Hermine Hug-Helfmuth (educadora con ordientacién psicoanalltica),
comenzd a thatar a Los ninos desajustados dentre de dicho marco, utd-
Lizando fos fuegos como parte bdsica de sus precedimientcs con ndrAos



menores de 7 anve de edad, AL tratar a nios de 7 u § aios, crela que -
el andlisis podia faciliton con grecuencia el proceso terapéutico, ifeo--
mando pante de fLas actividades de juego. En esencia, su método que com-
binaba La teonlfa Freudiana con procedimientos educativos, consiscla en
observar al nido jugando e intenpretando cada patién de conducta en el
conjunto de aimbolos def analista, :

Sin embango, no 4u€ s4ino hasta unos diez anos después cuarde
Amna Freud y Melaine Klein, dnfommanon sobre sus observaciones y sus --
debates tebricos en nelacibn af proceso terapéutice de Los nifics, cuan-
do comenzd ef psicoandfisis infantil. Aunque fas dos se apegaban a £as
teonfas psicoanaliticas generales de La terapia infantil, cada una de -
ellas fonmull procedimientos de tratamientos que tenlan diferencias ---
signigicativas .

Los esfuerzes de esas mufernes influyercn considerablemente en
el pensamiento de Los especialistas de La salud mental de E.U.A., quizd
tuvo consecuencias todavic mds directas ab establecimiento del mcvimian
to de onientacdidn infantif. Adn cuando se .incluyerdn en este movimiento
muchos individuos, jué Lignimen Witmen quidn, en 1896, fundf La prime-
na clbindica de onientacibn infantil, como consecuencia de su intenés por
Los ndnos escolarnes con problemas. Poco después se fundaron othas cli--
nicas con prfcticas basadas en una integhacibn de principios psicoanali
ticos y psdicobiollgicos, como Llustrnaron S, Freud y A. Meyer. Hacia ---
1921, un gran nimenc de clinicas adjuntas a hospitales mentales, escue-
Las, trnibunales, celegios y dependencias sociales, utilizaban un estu--
dio casuilsticv y un método para aboadar Los thastornos de £os ndnos ~--
[IDEM.

" De mode caractenistico, el psicoandlisis {infantil y La tera--
pia indantil, han tenido diferencias, en el sentide de que fLa dftima --
nepredenta wr métede con mayenes probabilidades patra utildizar fas in---
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tervenciones amb{entales. En consecuencia en fa terapia infantil, se --
puede ver al nifio con menor grecuencia y emprender trabajos con Los pa-
drnes. Actualmente Los terapeutas estan considerando que €as condiciones
de £a nealidad def nifc son tan importantes como sus sentimientos.

Otras terapias:

Los métodos de grupo, £os contratos conductuales, el modela--
do, £a autoadminisiracion y Los castigos programados son efemplo de Las
extensiones mas intenesantes de aplicacién de £a modificacidon conduc---
tual .

Los métodos de ferapia famifiarn varian mucho en sus onienta--
ciones tedricas. Uno de Los aspectos de £a terapia familian que ha ----
atraido La atencion es ef uso de £os padrnes como fterapeutas. Se fes ---
adiestra para utilizan técnicas de modificacidn conductual con sus hi--
jos. Aidn cuando se necesitania hacer investigaciones adicionales para -
determinan 44 estos métodos hacen reafes Los descubrimientos preelimi--
nares que han sido afentadores.

La terapia §ilial es una fonma de Zterapia de juegos centrados
en £os nifios, en Los que Los padres Lienen que interactuar de modo ne--
flexivo, interesado y {leno de empatia con sus hijfos.

La tenapia familian aboga por un procedimiento en ef que £04
migmbros de €a famifia sesdonan y encuentran democrdticamente solfucio--
nes a £os problemas familiares. No se han hecho investigacicnes de fLa -
e4icacia de este método; pero puede sern muy apropiado para £os padres -
emocionalmente {ntactos y nazonabfemente inteligentes que adopten fos -

vafores democrdiicos.

La terapia de £a nealidad se enfoca a £a conducta det nifo en
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el mundo real, mas que a La interpretacidn subfetiva del nifio acerca de
sus sentimientos y pemsamientos. Segin fa terapia de €a nealidad ef ni-
fio debe actuar de forma responsable para satisfacer sus necesidades de
amor y healizaciones.

Terapia de juegos: el nifio tiene una vida de fantasias muy --
nica, ‘que en fos primenros afios se puede expresar de manera espontinea -
y Leena de viveza y a menos que se apliquen fuernzas represivas ginmes,-
s¢ podran utilizan sus fantasias para descubrin y aliviar sus conflic--
fos. La observacidn diaria revela que £os ninos pequerios Lienen una fa-
cilidad notable para pasar de La realidad a €a fantasia y viceversa, es
decin, de su propio mundo interno subjetive, al mundo externc objetivo
de La realidad. Tambiln wutilizan fuguetes y juegos para expresar exte--
rionmente sus fantasias internas, al hacerlo asi, se construye un mundo
Zan {mportante y significativo para elfos como La realidad misma. Du---
nante el tratamiento, el terapeuta ulilize esta capacidad de expresidn
y esa gdascinacidn del nifo para poner en practica, £a terapia de juego,
que s¢ basa en el hecho de que 204 juegos son ef medio natural de auto-
expresidn del nivio. EL uso teraplutico de £os juegos fe proporciona una
oporntunidad al nifo para formulan sus sentimientos y sus probfemas.



CONTEXTO FAMILIAR Y ESCOLAR, DEL NINO "PROBLLMA"

Una de £as posibfes causas refacionadas con ef Sindrome def --
nifo "problema" Las podemos encontnar en el contexto familian y escolar

que a conidnuacidn mencionaremos .

Contexto familian:

Es uno de £os aspectos primarnios y ef mds importantes ya que -
es aqui donde se va a determinar fa estrwuctura psicoldgica del nino a --
partin de su nacimiento, pulds sus condiciones afectan el desarroflo emo-

cional def infante.

Hanke y Cols., distinguen qué La familia como institucidn, es
£a instancia primarnia de socializacdin boaque en efla ef nifo hace sus -
primenas experiencias sociales que son mds sdignificativas y eficientes -
que todas Las posteriones, ya que La familia es fa unidad basica del ---
acontecer socializadonf Segin eflos, £os padres son agentes de sociali--
zacidn y elfos mismos, producto de su propla socializacidn, de Las in---
fluencias a £os cuafes estdn expuesfos aqui y ahora y aquellas a fas que
estaban expuestos anterionmente. B_eﬂ sistema de valores y normas de £os
padres sunge ef comportamiento educacional consciente e inconsciente. --
AsL como de fa estructura de nofes realizada en fLa familia, y de £os mo-
defos de comunicacidn e interaccidon dominantes, de effo depende qué y --
como aprenderd el mﬁﬂ AsL mismo senalan algunas condiciones famifiares
nelevantes pata a evolucion def néfio, que dadas fas circunstancias pue-
den contrnibuin a generan fLas dificultades escolares.

Aspectos formales de fa estwctura de £a famifia:

a) Famifia incompteia: La pérdida de uno de Los padres pon muerte o di-
vorelo, puede provocar trasioanos emoclionales en Los ninos, dificul-
tando ef proceso de {dentificacidn o £a diferenciacidon de Los noles
sexuales. Gran parte de Los adofescentes delincuentes provienen de -

hogares incompletos.
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Importancia de £a madre: £a importancia de {a madre durante Los pri-
menos afos de vida del infante, se basa en condiciones adicionales -

que han de fenense en cuenta con nespecto al degiciente desarnollo -
del nifio separado de £a madne; fa edad def nino, fa calidad de La --
nelacion con €a madre antes de La separacion, el cardeter de £a pern-
sona que £o Liene a su cargo, fa naturaleza de £a hefacidn con Los -
padres durante £a separacidon, £a duracion de 8sta, €a calidad de a
experiencia posterior a €a separacidn y Los factores constituciona--
Les.

Otnos de Los aspectos relevantes en La relacion madre-hifo son:
£a {mportancia def thabajo profesional de £a madre para €a evolucidn
infantil, La madunez materna, €a clase social, el nivel cultunal de
La madre, La calificacion de La profesdidn materna, el sexo def nifo,
La actitud del esposo frente af trabafo de su mufer, La aetitud de -
£a madne con nespecto a £a educacidn, ef momento de €a reanudacidn -
def trabajo (después del parto), La duracidon y regularidad del tra--
bajo, fa conformidad con La situacidn existencial en el ambito pri--
vado y con La situacidn profesional especificamente, fa indofe de £fa
atencidn sustitutiva que recibe ef nifio, etc. Algunos autores como -
Spitz atribuyenTlas deficiencias §isicas y psiquicas a La galta de -
nelacdiones interpensonales o a €a carencia de dedicacidon afectiva --
por La separacidn entre madre-hijo, produciéndose Los siguientes ---
sintomas: €Londiqueo, estados apdtico-depresivos, motilidad inhibida
0 gran inquietud motniz, satisfacciones sustitutivas (mover €a cabe-
za, chuparse ef dedo, comerse fas unas, ete.), retardo def desarro--
2o {isico y mental, mala safud (IDEM.)

Importancia def padre: anteriormente, £a educacidn de Los hifos era
considerada una tarea excfusiva de £as madnes. Algunos estudios ----
elentificos consideran ef nof def padre {mportante para el proceso -
Jde {dentificacidén del hijof desarnolo def SUPERY(QJ y asobre todo de
Los efectos de una ausencia transitordia o peamanente, ne pueden ha---
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cense 4in tenen en cuenta el proceso concreto de socializacion.

Lehn aerafa diferentes efectos de f£a ausencia def padre, en parte
socialmente detenminados y su influencia sobre Los estilos de educa--
eidn. La cfase social a fa que pertenece, ef sexo del nifo, Au edad o
nivel evolutivo durante £a ausencia del padre, €a duracién de tal au-
sencia, fa edad def nifio en ef momento def retorno def padre, fa ha--
bitidad de adaptaciin def padre, £a relacion del niro con ef resto de
La familia y sobne todo su posicidn entre fLos hermanos (IDEM.)

d] Namero de hifos y posicidn entre Los hermanoss se cree que al aumen--

e)

m"e,t nimeno de hifos, predominan fas estructuras de inferacceldn --
&uﬂaua&abtu. AL aumentan fa familia, aumentan fas tendencias res---
thictivas y autonitarnias en a educacion de parte de £os padres. Au--
menta La probabilidad de casiigo {isico, asi como de fa adopeidn de
una posicion dominante por unc de £os padres (generalmente ¢f padne) .
Disminuye La probabilidad de sentimienios positivos de Los hijos para
con Los padres y entre €s{os.

Thomae, seriala que £a importancia def factor de €a "magnitud de -
La famifia" s6Lo puede apreciarse adecuadamente en nefacidn con ef --
status socdial, ef comportamiento educativo de £os padres y La posdi---
cidn entre hermanos. Othos autores como Adfer  sefalan que fas vi---
vencias de competencia y £os problemas de rivalidad entre hermanos --
pueden provocar trastornos de comportamiento. Ademds senafd £a {impor-
Zancia de &a posdicidn en el grupo graterno, considerando que ef posi-
ble significado de esta variable 46Lo puede apreciarse teniendo en --
cuenta fas demas condiciones sociafes de fa famiia (IDEM)

Interacceidn padre-hifo: en £os estifos educativos se considera impon-
tante no sdfo La presencia {isica y duracion de £os padres, Adlno tam-
bidn La calidad de interaccion, son significatives para £a socializa-
eidn def nifo. Las {nvesiigaciones e han dedicado ante todo al efec-
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to de Las actitudes y prbcticas educativas paternas sobre el compon-
tamiento def niio.

Un modefo hipotético mencionado pch Hanke y Colfs,, def estifo educa-
cdonal es:

1
2)
3)

Calor emocional contra hostilidad
Apoyo contra inhibicibn
Tranquilo |distancia), contra ansiosa participacidn emocional.

Freeberg y Payne (tomado de Scheiiele, 1972), sefalan seils factones
que afectan fLos nofes paternos:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

La disposicidn de ceden La propia responsabilidad a instituciones
educativas piblicas.

La medida de £a tendencia a estructurarn Las actividades del nijio
e influin en su evoluecdibn cognoscitiva,

La disposicifn de Los padries a dedicar tiempo al nifio, para jugan
y hablar con &L

EL nivel de nendimiento def nifio segin Las expectalivas de Los --
padres.

EL grado de control paterno sobre el comportamiento def ninc.

EL grado de La disposicibn paterna para hacerse carge de su fon--
macidn.

Los sdindromes educacionafes especlficos y Las diversas con

diciones de vida y thabajo de Los padres se mandifiestan claramente -
en diferentes ondientaciones, desavroffando diversas ideas nespecto a
Los objetives de La educacibn y por ende variadas actitudes y prdc--
ticas educativas.

~  Es comin ven que ciertes trastoanos psiquicos y §isicos --

def nific se originan en expectativas y comportamientos equivocados -

de £os padres, as{ cemo en La presculpeibn de ncfes basados en Los -
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propivs conglictos de Los padnes, Se distinguen en que se busca al nijo
como Aubstituto de otho compaiieno o de un aspecto def propio Y0 (pater-

noj.

Richten, distingue thes aspectos de Los sdguientes grupos de roles:
EL niito como substituto de otnos compaiernos:

@ EL nifio como substitute de una figura paterna
@ EL niflo como substituto de un conyuge
(@ EL nijio como substituto de una gigura fraterna

EL nifio como substituto de un aspecto del propio Y0 delf padre:

@ EL nifio como Amagen SsimpLemente
EL nifo como substituto del Y0 .ideak
EL nifo como substituto de La identidad negativa (chivo emisario)

Ademds, senala que muchos trastornos psiclgencs s6lo se apren--
den acertadamente cuando se describen, no como enfermedades .individuales
8410 como neunosds fpamiliarnes. Distingue dos Lipos de thastornecs newrd---
Licos: neuwrosds familiarn sintomdtica y neurosds gamilian de cardctenr.

la neuwrosis familiar sintomética consiste en que "la familia"--
0 parte de elfa "enfenma a uno 0 varios" de sus miembros, onganizdndofos
como un "caso". Los demds miembros evitan La declarnacibn de £a neurosis -
asignando a othos sus problemas no resueltos. S{ mejorna el estado de sa--
Lud def miembro neurbtico, empearan Los sintomas de Los demds miembros.

La neurosds familian de cardcter se distingue pon el hecho de -
que fa familia, bajo fLa presién de un conglicto no efaborado, recurre ak
razonamiente ¢ comstruye un munde newrdiico que compensa fas tensiones --
newrdticas conflictivas ntrasamiliates. No se expufsa al pontadok.-- - -
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def sintoma; en cambio Aurge un conjunto de notable unidad. Los pohtado-
nes del sintoma se convierten mas bién en un centro director def grupo -
familian. "la enfermedad, propiamente dicha, de La familia que sufre ---
neurosis de cardeter comsisie en construinse un mundo Loco"

Contexto escolan:

Muchos de Los casos considerados como de nisios "probLema”, son
detectados en ef ambito escolar cuando tiemen un rendimiento {nsuficien-
fe; ésto es, que no desemperan su trabajo académico de acuerdo a £a ca--
pacidad potencial que segin ef maestho tiene el nifo en relacion con su
edad.

Los esfuenzos de £os maestros por aleanzah sus objetivos cu---
niculanes encuentran a menudo £a nesdistencia de £os afumnos, incluso --
muchos cursos cudidadosamente concebidos tienen que inferrumpinse, o has-
1a suspenderse ponque ef comportamiento de Los alumnos estorba o impide
continuan. La fafta de atencidn a Los contenidos diddcticos y en su fu--
gar, €os enfrentamientos mutuos entre Los alumnos, ocupan a veces £a ac-
tividad def maesiro.

Con ef §in de crear o hestablecer fas condiciones necesarias -
pana ef aprendizaje, el maestrno dedica su tiempo en amonestar a algin --
alumno o a foda fa clase, o en censuran y senafar un comportamiento in--
deseable. Por Lo que, tanto el maestro como Los alumnos interesados en --
aprenden y en @timo fugar hasta Los pertunbadones se sienten mofeszos o
impedidos en e cumpfimiento de sus tareas. Existe un circulo vicioso de
desordenes y reacciones, en fugar de una interaceldn satisfactornia para
todos .

Los prefuicios acerca de Los trastonnos del comportamiento, --
fas dificultades def aprendizafe, fa conducta desviada, impiden una ayu-



da eficaz en tugar de fomentasla, por efemplo: frente a £os nifos difl--
ciles, no se buscan todas fas circunstancias imaginables que pedilan pe-
san sobre edlos, ni su complicada interaccifn, 44ino que se parte de La -
Sﬁpo_zmcx.ﬁn mds sdimple: donde aparece un efecto {un comportamiento des---
viado, difccubtad de aprendizaje, ete.}, attl debe de estan también fa -
causa, es decin en el nifio, Eso no es una explicacién, un adtufo no in--
dica Las causas del compontamiento pertunbadorn, ni £as neaceiones ade---
cuadas def maestnc. la notulacibn o etiqueta {mpide ef apropiade escla--
necimiento de £a situacibn de Los nifios con problemas. '

Algunas de fas digicultades escolares son descritas por dife--
nentes autones como: Hanke y Cols,, quienes mencionan que en el estudic
de Kohfscheen, fos maestros senalan como thastornos mas frecuentes, fa -
galta de concentracién, en segundo Lugar £a intrnanquilidad y La falta de
adaptacidn, Aeguidos de pasividad yagresividad, y que estas comprebacic-
nes codnciden con el estudic de Steuber, en dende Los maestrnos sindican -
con mayor grecuencia fa falta de concentracibn y en segundo téumine La -
galta de adaptacién social. En el estudio de Thalmann se corrobord como
primen sintoma La jalta de capacidad de concentracibn, como segundo una
excesdva actividad psicomotr{z, y en el estudio de Balluseck se encon--
thd como problema més frecuente fa dificultad de nrendimiento y en se---
gundo fugar Las anomalias delf comporntamiento social en fonma de aghesi-
vidad y falta de tacto, ademds se indic una insuficiente adaptacibn a
La situacibn escolar |un comportamiento inquieto, pertunbadon e {nmadu-
nol,

En general Las dinvestigaciones seialan como formas bdsicas de
digicultades: Los problemas de rendimiento o aprendizaje y fos de adap-
tacibn o sociales, Estos problemas obedecen a una mubtiplicidad de fac-
tones, entre fos que destacan algunas influencias de €as dneas asiguien-
tes: La sociedad, La escuefa, La familia, el ghrupo de compaiercs y La -
misma personalidad del afumnc,

S6L0 en centades casos, una sela conddicibn puede considerariz



como causa del problema, pues casdi sdempre se trata de una estructura
complefa frente a Las dificultades escolares, hablamos def "Principio
mubticausalidad" ya que estas cinco dreas condicionantes, siempre han

—
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de verse en interaccidn. A continuaciin destacamos algunos de fLos facto-

hes que Hanke considera como mas {imporfanies en cada drea

1]

2)

Condiciones sociafes: un efemplo de fLa interrelaciin de £as condicio-
nes sociales y Las dificultades en fa escuela es el actual problema -
del "stness escolar". En nuestra sociedad ef Exito en ef nrendimiento
desempeiia un papel central. EL status social no ha de ser condieiona-
do por privilegios de nacimiento, Aino por su rendimiento personal. -
Los nendimientos escolares, certificades o diplomas prometen mejfores
opontunidades profesionales y un mayon prestigio social’. Debido af --
mayor nimeno de afumnos en fas escuelas que contindan oXhos estudios
y la disminucidn de empleos calificados, en Los d€timos arios han au--
mentado fas exigencias de hendimiento escolan. Esfa creciente exigen-
ela (La Lucha por décimos de notas y La competencia por Los fugares -
de instruccddn) apoyada generafmente pon fa escuela y ef hogar, se ~--
considera hoy causa de miliiples dificulitades escolares .

Los trastornos se hayan entretejidos de una manera complesa con
Las estructuras sociales. Lla definicion de dificultades escolares ---
estda Ligada a Las nonmas sociales, al confexilo social, Los grupos A0-
ciales estabfecen normas o regfas cuya viofacidn se tacha de desvia--

elon.

Condiciones Escofares: La escuefa como institucidn representa un ----
agente de socializacidon insiitucionalizada, surgida sobre fa base de
especiales condiciones sociafes y vincufada con ef sistema o €a es---
twetuna social, como {instancda secundaria de socializacdidn. Se pre--
suponen Los procesos soclalizantes de La famifia como {nstancia pri--
marnia de socializaciin. Estos aliimos detenminan 44 e nino pedra ---
cumplin con fas exigencias de £a escuefa. la finalidad def preceso --
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socializadon de £a escuela es La thansmisidn de conocimientos, habi--
tidades y compontamiento social. Ocupa ef centro de La discusion al--
nededon de £as exigencias def nrendimiento def nifio en €a escuefa, ef
incnemento masivo de £a presidn por el &xito. "Lla Lucha competitiva-
suplanta La disposicion a a cooperacidn; ef amontonamiento de mate--:
nla didaeiica impide La neflexidn; fLas prisas de un exdmen al otro -
enceguecen ante Los interesantes problemas de una materia", La exi---
gencia de fogran hendimientos maximos, obliga a nenunciar a Los {inte-
neses <ndi{viduafes,en favorn de fos contenidos didacticos que exige £a
escuela. Una caracteristica de fa escuela es La sobreestimacidn del -
aprendizafe cognoseitivo frente al social. EL desarrnollfo def sistema
de calificacidn es nigido y administrativo. EL rendimiento escolar se
considera desde el punto de vista de La adfudicacidon de posiciones --
profesionales, por Lo que se descuida fa funcidn formativa de £a es--
cuefa, que depende cada vez mas de £as condiciones sociales descritas
anteriormente.

Onientacién de £a escuela hacia &a clase media: nifos de diversas ca-
rpas socdales hacen diferentes experiencias de socializacidn, numero--
404 estudios 4Andican que nuestno sistema escolan no tiene en cuenta -
esas diferencias de socializacidn, s4ino que se ornienta unilateralmen-
e hacia £a clase media.

Wedinent (1972) (Zomado de Hanke y Cols.), senala trhes consecuencias
posibles def sistema escofan.

a) La escuela prevee tiempos y métodos iguales para premisas de -----
aprendizajes diferentes (especificas, segin £a clase social) &sto,
hasta pedria aumentar Las diferencias de aprendizaje y rendimiento

bl A ellc se agrega La expectaiiva de fos maestros, o sea que posdi---
beemente fLos maestros esperan de Loy ninos de clase baja poco in--
cremento del nrenddimiento y se conforman con un comportamiento mo--
desade.

c) la {alta de comunicacidn entrie €os maesiros ordientados hacia fa --
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clase media y Los ninos de capas menos favorecidas, dificulta fLa -
adaptacifn del nifio a £a clase, Pues porn Lo gereral £Los maesthos -
promueven ante todo a aquellos ninos cuyos medefos de comunicacidn
coinciden mds con Los suyos, en tanto que con £0s nidics de otwws -
ghupos subcultunales que hablan un Lenguaje diferente, hacen fode

Lo posible porque adopten ef habla de fa cfase media y superica, -
ésto ocasdiona que Los nifios de clase menos favcrecida no se sdien--
tan tan adaptados a fa escuela come £os de cfase media. Pava Estos
fa escuela es en ciente mode una continuacibr del medic negateio,-
mienthas que a Los de La clase inferion puede parecerfes extraia,
por Lo que experimentan un creciente "distanciamiente” de fa es---
cuela, una disminucibn mayor del nendimiente y, pon ende diversas

dificubtades, mientras que Los de La clase media iavorecides por -
el medic hogareno y el trhatamiento escolan mds accrde con sus con-
diciones para aprender, obtienen mejores resuliades.

4) Socializacibn especifica segun el iipo de escuela: Las investigacio-
nes de Fend (1973), ponen de nelieve diferentes efectos de sceiali--
zacifn segdn Las fommas diversas de escuela. Difarentes expectativas
conducen a £a fowmacibn de digerentes sistemas y actifudes subfeti--
vas mientras que Las escuelas primarnias fomentan estructuras de ex--
pectativas subjetivas que acentdan Las "virntudes de trabafe", tales
como: onden, puntualidad, fornmalidad y subordinacifn, para fos estu-
diantes de colegios secundarios ocupan ef primer fLugar fLas "virntudes
intefectuales", efemplo: La capacidad critica o discewmimiento, pon
Lo tanto, fa ondientacibn de Los alumnos primarnios debernla basarse --
més en La conformidad con normas externamente impuestas; de Los se--
cundariocs, en La autodmposicidn de normas. En efectoc, bajo £a pre---
846n del rendimiento Los alumnos primarnios desarvrollan grente a Los
maesthos actitudes mds bien positivas, Los secundatrics de La misma -
edad, mds bien negativas.

Schwanzen (1976), LLegs a La conclusibn de que fa escuela inte-
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grada se adapta mefor a as necesidades de aprendizafe de fos alumnos
y Les ofrece miltiples posibilidades de &xito, o que fes permite de-
sarnollan una autoimagen positiva y una motivacidn para el aprendiza-
fe ondientado hacia el &xito, Los buenos contactos sociafles entre Los
alumnos y una relacidn positiva con ef maestro dan a £os fovenes una
sensacién de segunidad y neducen el miedo.

Interaccidn maestho-alumno: La relacidn maestro-alumno es un aspecto
Ampontante de £a experiencda educativa def nifio. EL dirnigismo deter--
mina ef comportamiento def maestro grente a £os alumnos, se caracte--
niza pon fa tendencia a dirigin el comportamiento y pensamiento del -
alumno hasta en Loy detalles, de acuerdo con €as proplas L{deas del --
dirnigente, pon medio de frecuentes drdenes, disposiciones, interroga-
ciones, controles, prescrnipeiones, prohibiciones, consejos, exhorta--
ciones, manipulaciones, {nterpretaciones, condenas, investigaciones,-
intennupeiones, ete., y mediante Largos mondlogos que nadie ha pedido
(Tausch ¢ Tausch, 1976). Algunos esiudios revelaron que en cada clase
ef maestro pronuncia aproximadamente una ohden y dos pregunias por --
minuto, generalmente dirigida a todos Los alumnos. De modo que tanto
et desarnollo como el contenido de fa emsedanza son determinados en -
£a magon parte por el maesiro, por Lo cual no queda fugar para fa ---
evolucidn hacia La autodeterminacion y fa autoresponsabilidad.

Los efectos totales inmediatos de fa accion directiva de Los ~--
maesinos para con Los alumnos, ocasiona fa disminucion de sofuciones
oniginales y creativas def probfema, poca motivacidn, inchementos de -
fa tensidn interna, inc€inacion a fa resistencia y frecuentes ({nter--
ferencias en La clase fEL maestro, ain cuando Lo rechace, es el Lider
de fLos estudiantes, pues bafo su control, Las condiciones def salon de
clase indician socialmente al estudiante para que sobrelleve fa demora
en satisfacen sus {mpulsos, La negacidn a sus peticiones, fa inte----
rrupedidn de su actividad y £a distraccidn causada por otras personas
a su alrededon.
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Las exigencias de fa vida de clase, ensefan al nifo ciento tipo
de paciencia, tiene que aprender a participar en cientas actividades
aiin cuando sus propios sentimientos no participan; en otras ocasio--
nes tienen que aprender a esperar pacientemente a que £&egue su fur-
no y cuando al §in £Lega, todavia deben saber participar con entu---
siasmo. Los modos en que Los diferentes maestnos manefan estas di---
versas facetas de £a vida escolar, €e dan a cada saldn de clase un -
sabor distinto y determina cémo dominard cada esitudiante ef plan de
estudios "oculto" (porn oposicidn a Las exigencias acad@micas, o al -
plan de estudios "oficiaf").

Efectos de a expectativa: Las expectativas de Los maesinos respecto
de fos afumnos pueden €legar a cumplirse de acuerdo al prondstico --
del nendimiento. Se cree que una expectativa inicial equivocada en -
vista de £as condiciones dadas, provoca una senie de acontecimientos
debido a £os cuafes aquella expectativa se cumpfe. Apficado a £a es-
cuela esto significa que una expecitativa equivocada def maestro in--
duce en su comportamiento que a su vez determinan ef compontamiento
def alumno de taf modo que &a expectativa parece acertada.

Los aspectos especificos def maestro y def alumno, asi como €a
Ztotalidad de fas expectativas def medio (La familia, Los compare----
ros), Ae consideran condicionantes de €a aparicion def fendmeno de -
"eumplimiento def prondstico def rendimiento". Hecho que se conoce -
como efecto de Pigmalion y se explica en virtud de La atribucidn ---
causal que permite predecin con mayon seguridad fa aparnicion del ---
edecto. AsL es de esperar un efecto de expectativa en Los alumnos --
cuando eflos y sus maestrnos atribuyen el ma? rendimiento o falta de
aptitudes, aunque €os alumnos, dada €a estwetura de su capacidad --
podrian rendin mas. En alumnos altamente motivados, que aprovechan -
plenamente su capacidad, ningin efecfo negativo es de esperarse.

Un significado simifar cabe atribuir a £a teoria del Labellfing
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(rotulacibn] basada en La interaccdibn simbflLica, Un compontamiente -
que divenge de Las nommas generales recibe def medio Aocial un Abtu-
Lo lde cniminal, esquizogrénico, ete.) ef nbtulo o etiqueta, activa
un detenminado estercoiipo y Las expectativas de comportamiento re -
sultantes son transmitidos al sern marcados, sin dejarfes otra altenr-
nativa, Refernido al dmbito pedagdgico "de poco nendimiento" o "de --
poca inteligencia" acerca de un alumno, determina ef comportamiento
ultericn del maestro fnente a €L, Esto, empuja al afwmno cada vez --
mds hacdia un nol negativoe (estigmatizacién) que nrestringe adn mds --
sus posibilidades de €xito, Lo que Le produce una identidad escolfan
negativa que no s6Lo se Le adjudica sino que ademds afecta su auto--
4magen en profundidad.

Interaceddn alumno-alumno: en una clase escolan existe una ned de --
nelaciones sociales, Factores tales como aspecto, popularnidad, sim--
patla, nendimiento y status social de £0s padres, determinan La po--
sdcibn del individuo en La clase. Los alumnos nechazados, de rango -
Anfernion, constituyen casos problemdticos. La interaccidn enthre ----
afumnos es determinads hoy en dia cada vez mds por La competencia en
fa Lucha de notas. La clase se ha convertido en un campe de batalla
pea el hango.

Situacibn de La trhansferencia en clase: algunas dificultades esccla-
res se generan por ef necho de que Los compaiierocs y Los alumnos ----
trans fieren inconscientemente a £a situacibn diddetica actual, expe-
niencias de su propia nifez, efemplo: pueden aparecer dificuliades -
cuando un niie hepite en fa escuela comportamientos nelacionados con
su primen infancia y que son inadecuados a La situacidn real.

Momnis menciona que algunos estudics sobre La personalidad del
adolescente, seialan que ciertos periodos de su desarrnoflo ofrecen -
problemas perscnales af maestrw. AL fenen en cuenta La histonia del
maestre, s ceitsdidera que el nretfeo que {a adolescencia hrepresenta en
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La vida de todo adulto deja a su paso conffictos no resueltos y 2a -
estabilizacifn emocional definitiva se Logna mediante una transiac---
cibn y otros recunsos, como La fantasia de La adolescencia, las as--
piraciones y £as acciones, fas cuales pueden cubritse en fa edad ---
adulita con un velo del ofvido y no interferin necesarniamente ccn La
vida adulta ajectiva.

Sin embatgo, Las nelaciones diarias y constantes def maestie --
con gente foven Lo pueden hacer reaccionar en funcibn de Za Lucha --
panticular que €L mismo Libab en su adolescencia. Esto explica ccin -
fnecuencia La sensibilidad def maestho a Los problemas de fa adeles-
cencia en su gupo y a fa conciencia efectiva de £os mismos, Esto --
es, que tiene una sensibilidad extraordinaria hacia algdn estudiante
y una compleita falta de comprensibn hacia otre, Dichas neaccicnes -
Ansospechadas se atwiibuyen a sus necesidades humanas y a sus prepics
problemas de penscnalidad. AsL mismo, tiende a sentinse mds cerca --
de aquellos alumnos cuyos inteneses o problemas se patecen a Les su-
yos y cuya actitud hacia La madurez evoca el contnof de 8L mismo y -
de £a Lucha que realizd para Loghanlo; en forma semejante, tiende a
estan menos interesado e incluso a sentirnse {ndebidamente mofesto a
causa de otnos alwmos por razoned Lguafmenie personales.

EL maestro puede no percatarse en absoluto de todo ésto, necc--
noclendo solamente sus gustos y desaghados y explicdndolos {deifmen-
te como evoluciones sanas de su personalidad. Puede sentirn que es --
difleil agrontar el comportamiento hostil de Los adofescentes, sen--
tin una hepulsién mids aflé de Lo racional hacia Los alumnos excesi--
vamente dependientes, ¢ fentinse tentado a dejarfos que se apoyen en
éL en fonma exagerada, aiorar demasdiado el afecto de sus alumnos o -
sen ncapdz de aceptarnic en absofuto.

Las neacciones personafes de este Lipc no se pueden evitar teo--
tafmente, pues son parte {nherente de tode ser humaio, pere entie --
mds conscientemenie sc acepten tales aspectes en una Altuacibn, me--



non serd la tendencia a deformar £as relaciones y a obstaculizan el - -
fuieio critico. EL maesino necesita comprender no solamente os pro-- -
blemas de sus estudianies, sino tambiln Los suyos propios y necesifa ¢4
tan consciente def hecho de que en todo momento &L tambiZn estd operan-
do dentro de una situacidn total, una situacidn que en cada caso <{nclu-
ye su propia histonia y personalidad. No necesitamos ahondar mis para -
convencernos de que tal conciencia de AL mismo es un nequisdito esencial
para todos aquellos que escogen el trabajo con nifios como su tarea pri-

mondial.

Es comprensible, aunque doforoso para algunos, que a causa de
2a presion del nimero tan extraondinario de candidatos, £os programas -
ondinanios de adiestramiento de maestros no hayan podido ofrecer recunr-
404 para ef desarroflo de fLa conciencia de AL mismo, fan esencial para
La ensefanza y aprendizafe eficaz.

Otros factores determinantes, consdiderados significativos pa-
ra Las digiculiades escolares son: Los unilaterales y extensos progra--
mas, €a galta de coordinacion de Los deberes, fas clases superpobladas,
Las estweturas didacticasdeficientes y La determinacidn externa de Loa
procesos de aprendizaje.
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- CAMPUS
A 35

BREVE RESENA DE LA TEORIA PSICOANALITICA.

En fa vida cotidiana deseamos entenden nuestra conducta, fa -
de fos demds y hasta fa de nuestros animafes domdsticos. Con mucha fre-
cuencia nos preguntamos pon qué Los niAos siguen determinadas conductas
negativas y tratamos de hallar una explicacion aceptable que nos peund-
ta comprendenfos.

{Algunas teorias como £a conducitual, tratan de exp€icarlo empl
nicamente, es decin, considera que £as conductas se basan en eomponta--
mientos que pueden sexr medidos y registrados; segdn esta teonia Los se-
nes humanos aprendemos igual que Los animalesl a través de castiges y -
refonzamientos, sdendo el condicionamiento el mecanismo basico pata de-
terminan e compontamiento. Dicho condicionamiento se clasifica en: ---
clasico demostrnado por 1. Pavlov y el Operante demostrado ponr Shinner.-
Esta ordentacion incluye Lo que se ha dado en £Laman ciencias sociafes
cuyo engoque principal es el aprendizaje social, siendo ef medio ambien
te qudien nos modifica de acuerdo a Las circunstancias |(aprendizafe de -
malos comportamientes, a través de fa imitacidon de fos observados y/o -
negonzados por Los otnos). Explicado pet Bandura (1969), Principles Of

Behavior modification. - ;
g 7T 1001024

Otnas teonias como fa cognoscitiva se centra en £os procesos
cognoscitivos que terminan en Lo que se £Lamaj "conducta". Tambiin se =-
ve parcialmente reglefada en Las experdiencias privadas como son; ver, -
oin, imaginan y pensar, £as cuales nunca son descritas completamente --
porn el fenguafe verbal. Se hace hincap{i& en ef desarrollo de Las funcio
nes intelecuatfes def nino hasta alecanzar un estado de separacién del -
Y0 y el medio ambiente que fe permita una mayor comprensibn def mundo -
externo al mismo tiempo que ef YO (interno). Segin Neisser (1979), el -
téumino "cognieddn" se refdiene a todos Los procesos mediante £os cuales
el ingreso sensornial es transformado, reducido, eEaﬁB&ado, almacenado,-
necobrade o utilizado. Se ocupa de estos procesos ain cuando operen en
ausencia de fa estimufacidn relevanite, como en fa imaginacion y fas ---

alucionaciones.
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yPoa su enfoque estas teonias no nos proporcionan Los elementos
psicoldgicos necesarios para abondar el "Sindrome def nino problema". Es
decin, que adn cuando todas estas teorias Aon imporiantes y nos interesa
conocernlas a fondo para su posible aplicacidn en determinados casos, es
necesario que por nuesira orientacidn del tema, nos Limitemos al psdicoa-
ndlisis solamente, pués es una feornia {interaccionista def desarrollo, --
que nos proporciona con mayor clarnidad, conocimientos acenca def desarro-
£2o emocional y svcial del nifio, asi mismo nos proporciona informacidon -
con nespecto a Los procesos internos y €a conformacidn de La personali--
dad psiquica def nifo €o que nos penmitind explorar sus conflictos (des-
ajustes emocionales), como sen individual .|

En La segunda mitad del sig€o XIX Sigmund Freud, médico judio -
que efencia su progesion en Viena, elabond €a primera teonia general de
£a personalidad. Se especializd en el thatamiento de aduftos con proble-
mas emocionafes. Uno de sus descubrimientos mas {mportantes que ha sido
considerado el principio de su autonomia es ef de La "asociacion &ibre",
método que substituyd a La hipndsis con grandes ventajas y que £e peami-
6 a Freud penetran en el mundo obscuro def <inconsciente. Freud observd
que cuando dejaba hablar a sus pacientes Eibremente de algin sintoma en
particubar, tratando de recordar todo Lo que pudiera explican su origen,
s4in Limitaciones, ni apremios, el mondfogo de &stos, Ae sumergia inva---
niablemente en vivencias y necuerdos infantifes, haciéndole comprender a
Freud hasta que punto £Los problemas tenian un ordigen erdtico o granca---
mente sexual (Robent M., 1983).

[ Lla teonia psicoanalitica presupone que Los infantes son impu-
sados o motivados fundamentalmente pon el principio def placer; £a exi--
gencia de La gratificacidn {nmediata de Los impulsos. Se dice que es una
Leonia psicobioldgica en el verdadero sentido def téamino, puesto que --
‘supone que €os {nfantes nacen con un depdsito de pulsiones o instinios,-
Leamados €a Libido, y cuyo caracier cambia en £a medida que ef nijio ----
aanza en edad‘
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Los aspectos greudiancs de mayor importancia son descritos pox
La teoria psicoanalitica y son divididcs en cinco | Rapaport, tomado de
Hanke y Cola., 1979).

(@ Aspecto Topico

@ Aspecto Dindmico
Aspecto Estructunal
Aspecto Genitico

(:) Aspecto Econdmice

a) ASPECTO TOPICO: el objetivo central def pidicoanalisis se --
basa propiamente en £a percepcidn de La resistencia que ef paciente opo-
ne a nuestrha tentativa de hacerfe consciente £o inconsciente, siendo £a
senal objetiva de La resistencia y considerdndose en ef altimo caso que
su nesdistencia también es inconsciente, tanto como es £o neprimido que -
se {ntenta hacen sungir en fa conciencia.

Lo que £lamamos inconscienie es un proceso psiquico cuya exdis-
tencia nos es indispensable suponer, pues generalmente deducimos sus ---
efectos, debido a que no sabemos nada de &£, por £o que es posible de---
clanan inconsciente Lo que antes era fatente, a partin de eflo, se pue--
den comsiderar dos tipos de iﬂ??ﬂé?@?ﬂ??;[lj uno que es facil y grecuen-
temente transfonmado en consciente y ) oino que con un gran esfuerzo o
posiblemente nunca permite tal transformacidn. AL primero se €e denomina
preconciente y se reserva el nombre de inconsciente al segundo. Por &o -
que podemos consideran tres té&minos; consciente, preconsciente e in----
conseiente. De Lo que se deduce que ciertas nesdistencias {internas son --
una condicidon ineludible de £a nowmalidad; durante ef suero, se produce
una disminucidon de fas resdistencias Lrwumpiendo asi, £os contendidos in--
conscientes que dan onigen a Los sueros, asi fambiln, Los contenidos ---
preconscientes pueden quedan bloqueados por hesdstencias como es ef caso
de £os oluvidos fugaces, actos fallidos, ete.
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b) ASPECTO DINAMICOL a sexualidad infantif, es uno de £os --
mas Adfidos descubrimientos iniciales de Freud y una de Las fuentes im-
prescindibles en La interpretacidn critica y radical de su pensamientoy

En La teonia dinamica de La sexualidad infantil elaborada por
S. Freud, se fe atribuyen deseos sensuales y destructivos al bebé, asi
como componentes incestuosos y homosexuales a todos Los senes humanos,-
explica La conducta def hombre en funcidn de La motivacion sexual vin--
culada con Los fendmenos psiquicos que mds tarde se encuentran en fa vi
da adufta. Tales fendmenos forman parte de un proceso evolutivo de eta-
pas especificas relfacionadas con Las distintas zonas erdgenas del cuen-
po. Después de un incremento progresivo aleanzan su miximo al §inal del
quinto afio, para caer en un intervalo de reposo (periodo de Latencia),
§inalizado este periodo, gran parte de Lo aprendido se pierde en fa pu-
bentad. He aqui, ef hecho def arrangque bifdsico de €a vida sexual, he--
cho desconocido fuera de €a especie humana y seguramente fundamental --
para su antropomorfLzacidn.

Los sucesos def citado periodo de sexualidad, son salvo esca-
408 nestos, vietimas de La amnesia {nfantil. La etiologia de La newro--
445 y La técnica de tratamiento analitico derivan precisamente de esa -
concepeidn y de £a exploracion de £os procesos evolutivos que acaecen -
en dicha época precoz. Con Lo anteriox, se Logra una interpretacién to-
tal de Los procesos de "fifacidn traumatica" neales o alucinatonios y -
de Los mecanismos de "negresion neundtica" que se comprueban en toda --
gonma de psicopatologia adulta, por ejemplo: ante £a presencia de Los -
contenidos sexuafes, fas manifestaciones sociales e individuales de £a
vida psiquica, £os tabies primitivos, £a moralidad neligiosa, Los sue--
fios, fas conductas y juegos infantiles, La psicopatologia, fa funcidn -
nepresiva de Las instituciones cultunrales, La simbofogia de Las obras -
de arte, efc.

EC desarnnollo excesivo de fa &ibido, €a riqueza y €a variedad



que a consecuencia def mismo presenta £a vida psiquica, parece haber --
creado Las condiciones def conflicto (entre La Aexualidad y el Y0, con-
diciones que, evidentemente también han permitido af hombre elevarse --
sobre ef nivel animal. La energia Libidinal de Los impulsos sexuales e
susceptible de miltiples transformaciones. E5 posible aplazar y substi-
twin La satisfaceidn sexual a través de un complefo proceso de repre---
sdiones y subfimaciones que se verifica en £a gormacidn de cada indivi--
duo y en £a evofucidn histdrnica de La especie. Esta energia desplazable
e indiferente, que actia probablemente fanto en ef YO como en el ELLO,-
procede de fLa provis<idn de La Libido narcisdista, siendo por tanto eros
desexualizado.... esta £ibido desplazable se elabora al servicic def -
puineipio del placer, para evitar Los estancamientos y £as descargas.

¢) ASPECTQ ESTRUCTUAL: £a teonia psicoanalitica considera al
crecimiento, como un periodo de graduales variaciones de cardcter ernd--
tico, ocurnidas en La maduracidn, estas lugriaciones son inducidas y ---
ayudadas por presiones familiares y sociales que {mponen de modo ere---
ciente condiciones y resirndiccdones, al grado de que el nino puede tofe-
nan sus impulsos §isicos) La nealidad establece que £os nifios no pueden
hacen aquelfo que desean cuando fo desean. De <guaf modo, nespecto de -
£a percepeidn de Las cosas, £as prohibiciones que ef mundo fes impone -
exigen que ocurran e olvido y La negacidn, sdiendo facilitado ef proce-
50 por fa creciente complejidad que admite de £a nifez en adefante fa -
"estructuna de £a personalidad”. Ta€ estructura contiene al ELLO, al --
Y0 y al SUPERYO.

EL ELLO es el depdsito de Los instintos biofdgicos o de £a --
Libido. Tiene como dnica cualidad £o inconsciente, Los contenidos def -
ELLO commesponden a La divisidn entre ef acervoe innato (contenidos del
ELLO) que permanecen en &€ y Lo adquirido durante el desarroflo def YO
(contenidos def YO desplazados al estado {nconsciente), Lo que por su -
onigen se dencmina reprimido. Segan Benge (1981}, ef ELLO es La reserva
de todos os impulsos primitivos fuera de teda idea de valox.
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E? YO se considera como el mediador entre ef ELLO y ef mundo -
exterion. EL principlo "econdmico", es dictado por el instinto de con---
servacidn def Y0. La fuente de energia que alimenta este dinamismo no es
otra que La Libido. Ezta Ebido se orienta incluso a Los dominios inte---
Lectual, artistico y espiritual y no s6Lo al sexual habitualmente reco--
nocido. En estas instancias Los conflictos que pueden presentarse son --
entre: el ELLO y el Y0, entre el YO y el SUPERYO o entre el SUPERYO y ef

ELLO.

EZ SUPERYQ se preocupa por Lo correcto y Lo incorrecto, muchas
personas £o consideran como conciencia, atrnibuyéndoles fas funciones de
auto-observacidn, conciencia moral (prohibicion) e ideal. La formacidn
def SUPERYO surge como una nenuncia a £0s deseos edipicos amonosos y =--
hostiles, Lo cual enniquece, segin Freud por £as apontaciones ulteriones
de £as exigencias sociales y culturnales (educacién, neligidn, moralidad)
Para Berge g ef SUPERYO es a groso modo La imagen <interiorizada del padre
que manda, prohibe y castiga.f

Los conflicitos entre estas instancias pueden ser considerados
desde una perspectiva econémica y una dindmica. Dindamica porque pone en
juego las fuerzas que determinan £a evolucidn enfrentindolas entrne 8L, -
al mismo itiempo que Zienden a realizar un compromiso econdmico (que no -
cueste mucho al Y0 en angustia y gasio de energla).

Segin Freud, fa nesistencdia no puede ser mds que una manifes--
tacion def Y0, sustentada a través de £a represidn. Asi, se ha creddo g
desde que se admitio fa existencia en el Y0 de una instancia especial --
que representa fas exigencias restrnictivas y prohibitivas, se ha Llegado
a &a convicedidn de que fa represion es obra def SUPERY(Q £Levandofa a ca-
bo por 471 mismo o por medio del YO.

d) ASPECTO GENETICO: £a secuencia &ibidinal, se divide en cin-
co fases: fase ornal, anal, §alica, Latencia y genital, &as cuales se ex-
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plican a continuacion:

En La FASE ORAL, fa boca a partin def nacimiento es £a primer
zona erdgena en La que el psiquismo plantea exigencias £ibidinales, pues
cada actividad psiquica esta centrada en Las satisfacceiones de fas nece-
sidades de esa zona. EL chupeteo del nido es £a manifestacion mds precoz
de un impulso a £a satisgaccion, tiende a aleanzar ef placer independien
te de £a nutrnicidn por Lo que Ae considera sexual.

En £a FASE SADICO-ANAL, £a satisfaccidn se busca en fas agre--
siones y en fas funciones escretoras, en ella se afima el sado-masoquis
mo y €a nelacidn con ef desarroflo def dominio muscular.

La contribucion realizada por Los dinstintos componentes pre--
galicos intervienen en £os atnibutos personales y fa fonmacion del ca---
nrdcter como remanente de su aparicion original o transformados en sus --
opuestos, revistiendo Auma {mportancia en dos sentidos: 1) preparando el
camino para €a neghesidn y 2) sentando fas bases para Las formaciones de
compromisos neurdticos, considerados como precesoras de £a neurcais in--
fantil.

En £a FASE FALICA, 4e realiza £a organdizacidn infantif de fa
Libido y se caracteriza por €a unificacion de £as pulsiomes parciales -
bajo £a primacia def drgano genital masculino § La fase falica cornes=---
ponde af momento cufminante y a £a decfinacion def complejo de Edipo, -
en effa predomina el complejo de castracién En el caso del nifo, &ste
se encuentra condicionado al intenés que siente por Au proplo pene y en
La nifa por ef descubrimiento de La falta de pene. A Lo Largo de esta -
etapa, fa regresidn adquiere gran importancia en ef nifio, cuando £os --
deseos se ven §rustrados provoca La desaprobacion interna (sentimiento
de culpa) en Lo que fueran formas de satisfaccion en ef curso de fa ---
etapa.

En esta etapa, ef nifo ingresa en fa gase edipica, comienza a
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manipular su pene con faniasias simufidneas Zeniendo por tema cualquien
forma de actividad sexual def mismo con £a madre. Esto ondgina un temor
mis intenso y fa calidad de intacto de su Sngano sexuaf debido a £os --
efectos combinados de alguna amenaza de castracién. En &a "angustia de
castracién”, Las grecuentes exacerbaciones se correspanden de modo di--
necto con Las fuchas desatadas por el complejo de Edipo, y depende de -
Las defensas y formaciones de compromiso que emplea el YO para manipu--
Lantas, nepresenta ademas, una amenaza especifica en el desarroflo, de-
bido a £as regresdiones de Los impulsos que desencadena ef ulterion rol
desempeiado en fas relaciones con fa neurosis y £a formacién de carde--
ter. En el caso de &a nifia, después de un fracasado intento por emular
al varén, fLega a reconocer Au galia de pene o mas bien fLa inferionidad
de su clitornis sufriendo consecuencias definitivas para La evolucidn de
su cardeter.

=R EL papel estructurante de La personalidad es relacionado por
Freud, con &a decfinaciin del complejo de Edipo y £a entrada en el pe--
rlodo de Latencia. Segin &€, dicho proceso es mis que una represidn ---
def citado complejo. Cuando el YO no ha Logrado m3s que una represion -
del complejo de Edipo, &sie permanece en el ELLO en estado inconscien--
2e; manifestando mas tarde su accidn.

En £a FASE DE LATENCIA, se comprende ef fapso entre Los cinco
y once anos. Se caracterdiza por una disminucidn de £a primacia genital
a gavor de Lo social. EL SUPERYO (adaptacidn a £as exigencias def me---
dio) y el Y0 (funciones cognoscitivas), siguen desarrnollandose. Sin em-
bargo, es una é&poca de quietud en donde £os .impulsos tienden a mante---
nerse en un estado de rephesdidn.

La FASE GENITAL, se instaura en £a pubertad, realizdndose en ef
joven el desarroflo psicosexual caracterizado pon £a organizacidn de --
Zas pulsiones parciales bajo £a primacia de £as zonas genitales. En es-
ta gase se presenta una mayor intensidad de £as pulsiones causadas ponr
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£a metamorfosis honmonal y aparecen intenscs dasecs genitales.

Es errndneo suponer que esfas fases se dan sucesivamente, pues
ain cuando Freud Las diferencid, no supuso gue exdistieran Limites defi-
nidos o separaciones abruptas entre una y otra. la organizacién §inal -
de £a personalidad esta dada por fLa contribucidn de todas fLas fases; --
pero ef proceso de eflas no siempre ocurre sin problemas, pues se pue--
den presentarn miltiples trastonnos que afecten el desarroflo psicose---
xual del nifo.

e) ASPECTO ECONOMICO: Los procesos psaiquicos consisten en £a
cineulacidn y distribueion de una energia cuantificable lenergia pul---
sional), es decin susceptible de aumento, de disminucidn y de equiva---
Lencias. Puesto que £os instintos contienen Zoda £a energia por medio -
de La cual actian Los tres sistemas de £a personafidad, hemos de eonsdi-
derar como ef ELLO, ef YO y ef SUPERYO pueden contrnolar y utifizar £a -
enengia psiquica. Dada sobre La &imitada cantidad de energia disponible
Los citados sistemas compiten pon elfa, y en consecuencia ef controf --
de ésta es obtenido por uno de elfos a expensas de £os otnos dos; asi -
cuando uno de eflos £fega a sen mas fuente, £os restantes se Loinan ne-
cesaniamente débifes, a menos que Ae agregue una nueva energia al 84s--
tema total.

Oniginalmente ef ELLO posee toda £a energia y £a emplea, a --
iravés del proceso primario, en La accidn redleja y £a satisdaccidn de
deseos : ambas actividades estan af servicio directo def principlo del -
placer, pon cuyo intermedio opera ef ELLO. La inversidn de £a energia -
en una acedlén o en una imagen gratificadora de un instinto necibe €a --
denominacidn de efeccidn objetal instintiva o catexia objetal.

A través de La diseniminacibn entre Los simbolos mentales y -
sus nefenentes fisdicos, ef Y0 adquiere mas y mas catexias, obteniendo -
gradualmente el virtual monopolic del depdsito de energia psiquica. Tal
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monopolic sin embargo, es sélo relativo ya que s4 el YO gracasa en La -
satisfaccion de Los instintos, el ELLO reafirma su podenr.

Una vez que ef Y0 ha fogrado suficiente energla puede por me-
dio del proceso secundario, usarla para propdsitos distintes a &a gra--
tigicaciin de €os instintos: una parte sirve para Llevar a cabo Los ---
procesos psicoldgicos [percdibir, necondar, juzgan, diseriminar, ete.) -
Otra parnte es empleada pon el Y0 para evitar que ef ELLO actiie en fouma
impulsiva e ivacional (contracatexias)

Finafmente, el YO emplea energia para efectuan fa integracidn
de Los thes sdistemas; con el proposito de producir una axmonia {interna
dentro de La personalidad, de tal modo que as transacciones def Y0 con
ef ambiente puedan ser realizadas con tanta facilidad como eficacia.

EL SUPERYO gana ef acceso af nesevorndio de enengia def ELLO --
por medio de Las identificaciones def nifio con sus progenitornes. A me--
nudo, aungue no sdiempre, fa funcion desemperada por ef SUPERYO se opone
directamente a Los impulsos del ELLO, ésto sucede porque el cddigo mo--
ral nepresenta el intento de £a sociedad de controfar, o incluso de ---
inhibin La expresidn de Los impulsos primitivos, especialmente Los ----
sexuales y Los agresivos.

(_En conclusidn, para Freud, un nifio es un organismo reactivo,-
cuya evolucidn se efectia a €o Largo de £as fases def desarrollo psico-
sexual (oral, anal y genital), relacionando ef nombre con Las partes --
def cuerpo, que 4son guente primaria de gratificacion en cada fase. Ade-
mas, de prestar atencion a La sexualidad infantif, senala €a importan--
cla de la naturaleza de nuestros pemsamientos y emociones Lncondcientes
de nuestros mecanismos de defensa, del significado de £os sueios, de Las
nelaciones progenitor-hijo en Los primeros afos, asl como a £a ambiva--
Lencia de dichas nrefaciones y a muchos otnos aspectos nelfacionados con

el funcionamiento emocional. Sin embango, es evidente que Freud (1909),
5
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no toca directamente ef tema def andlisis infantil (salvo en el caso de
"Juanito" Una newnosis infantil). Mas bien han sido otros analistas ---
contempondneos, quienes aplicando £os principios del psicoandlisis al -
estudio del desannollo infantif, han desarrollado planteamientos impor-
tantes al nrespecto; entre estos analistas se encuentran: A.Freud, M. --
Klein, W. Winnicott, B.Bettefhedim, M.Mannoni, etc. quienes han realiza-
do apontaciones oniginales y de gran interés a dicho campo |



AUTORES EXPONENTES DEL PSICOANALISIS INFANTIL. G?)

En este capitulo haremos un analisdis defla teoria psdicoana--
Litica mﬁan&,& postura Ledrica que a nosotras nos interesa conocen,
ya que nos parece de gran 4mm0k£anc42 £a forma en que aborda el pro---
btema del nino, £a nocidon que da de £a refacidn padres e hijos y el --
sentido que &sito puede darn al desarrollo def .individuo y ef proceso de
trabafo que se sigue de acuerde a Los planteamientos del psicoandlisis
para Legar a La comprensidn de €a problemitica def nidio

Para Loghran nuestro objetivo, sefeccionamos fos trabajos de
fos autores que consideramos mds representativos y con una farga expe-
riencia del trabajo psicoanalitice infantil: Anna Freud, Melaine K€ein
Bruno Bettefheim, W. Winnicott y Maud Mannoni.

ANNA FREUD:

EL psicoandlisis de Los nifios se ha extendido considerable--
mente a partin de fas primeras aportaciones realizadas por A.Freud, --
quien ademds de actuar como psicoanalista y analista didactica, fué --
maestra de nifios nonmales y asesora de maestros de nifios dificiles, --
trats con newrndticos, hizo contribuciones tedricas af trabajo con de--
Lincuentes fuveniles, organizd guarderias diurnas para nifos pequernos,
internados para evacuados, personal para guarderia, un Aervicio de --
asesoramiento paha ninos ciegos, etc., ha tenido contacto con nivios -
de todas £as edades, mentafmente nonmales y anonmales, diversas Aditua-
ciones econdmicas y emocionafes, adaptados e inadaptados, traumatiza--
dos y discapacitados. Pero pruincipalmente se dedicd al tratamiento de
ninos neurdiicos, ademds cred su propia clinica de orientacidn infan--
e (A_Freud, 1984)

Profundizo en el estudio de €as newrosis perjudiciales al --
hombre y al nifo, sano y enfeamo. Surgiendo ef piricoandlisdis como Le--
racéutica infantil y surgdiendc también La posibifidad de prevenir fa -
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neunosdis, haciendo obra de higiene mental en £os primeros anos de vida,
£os cuafes son clasificados por ef psicoanalisdis en thes periodos: La -
temprana infancia, que abarca aproximadamente hasta el {inal del quinto
ano, ef periodo de fLatencia hasta el comienzo de &a pubertad, al 2énmi-
no de £os 11, 12 6 13 anos; y La pubertad que desemboca en La aduftez.-
En cada uno de estos periodos se haffan rasgos normales caracteristi---
cos, determinada actitud afectiva del nifio frente a Los seres de su ---
ambiente y determinada fase de £a evaluacidn instintiva. Por consiguien
e, £a valoracidon de una particufar cualidad o modalidad reactiva def -
nifio siempre dependerna def periodo en que se encuentre.

Anna Freud, busca una técnica que posibilite aplican en ni---
fos, ef mdtodo ternapdutico creado para el tratamiento de adultos neund-
ticos. En vista de que Los nifios no tienen capacidad de transferencia -
es necesarnia una £aborn previa no analitica, cuya §4inalidad es preparan-
fes para el trabajo analitico. En este sentido, fa funcion del analista
es educativa, pon £o que se exige que éste sepa caplar y valorar con --
fusteza fa sdituaeidn interion en £a que se encuentra ef ndifio, asl como
captan fa situacidn axte):.f:o!: def mismo.

‘5‘#" T_Con nespecto a La evaluacién del nijio en términos psicoanali-
ticos, A. Freud ideafmente tnata de incluin Zfodos Los seciores de La --
mente def nific, evitando La fafacia de explicar su desarrollo o su pa--
tologia predominante en alguno de fos sigulentes factones: funcién de -
£os instintos, €as emociones, £as nelaciones con sus obfetos de amon, -
el razonamiento, La conciencia, £os conflictos y Los complejos o en ---
funcidn de sus thasiornos, sucesos traumaiicos, separaciones, interac--
clones. Atenden todos estos aspectos, tiene ef objeto de considerar al
nifio desde una perspectiva mulitilateral, estimando €os factoncs histdni-
cos, ambientafes e inteanos que puedan surgin y repercutir en ef nido.

Esto puede Lograrse empleando todo el material producido pon
el examen psiquidtrico, {a histornia sccial, fos test, las entrevistas. -



en el hogar, ta escuela, etc., o que pemitina conocer La posicidn ma-
nifdiesta del nirio en Los distintos pasos hacia fa adaptacion social; --
asi como conocer La fase aleanzada en fa secuencia &ibidinal, o aquelfa
desde £a cual, ef nifo regresd a niveles anterniores.

Segin A. Freud (1984), La sintomatofogia de perturbaciones en
La infancia pueden sen: manifeslaciones psicosomaticas (por falta de --
diferenciacion inicial entre procesos somaticos y psicoldgicos); mani--
gestaciones neurdticas (por fonmaciones de compromiso entre el ELLO y -
el Y0), psicosis infantil, estados Limitrnofes, estados delincuentes ---
(por La inrupeidn de derdivados del ELLO en el YO} ; trastornos del si --
mismo, estados depresdives, autismo, entrega emocional (cambios en £a --
economia de £a Libido ¢ de £a direceidn de La catexia); <inhibicién dek
guncionamiento, (propensidén a £os accidentes, daros auto-inflingidos, -
estallidos de agresidn); infantilismo, pseudo-debifidad (pon regresio--
nes no diferidas); disfuncién cerebral, impedimentos sensorniales o ana-
tomicos (porn causas orgdnicas); temornes y ansiedades (onigen, conteni--
do, defensa, influencia sobre La patologia); Las demoras y fallas del -
desarnollo (onganicos, constitucionales, ambientafes, traumiticas, di--
ferenciacidn de £a regresidn); Los fracasos escolares (detencién del --
desarrollo, reghesidn no defendida del Y0, sexualizacidon o simboliza---
cion agresiva y defensa contra ella, inhibicidn numidtica, resiriceidn
def Y0, formacidn de sintomas neurdticos); fallas de adaptacidn social
{ambientales, def desarnoflo, econdmicas, esthucturales, neurdticas, --
psicoticas); dolones (psicosomaticos, histéricos, hipocondriacos.)

A. Freud (1961), £2egé a £a conclusién de que en fa infancia
es cuando £as circunstancias ambientafes tienen un influjo trascenden--
Ze, provocando taras duradenas, por €o que ef empleo del psdicoandlisis
en ese perdodo permiting actuan Liberando a fos niios de traumas Aniti-
Les y perfudiciales. Ademas de que se percibe £o que es el complefo de
Edipo y fa nivalidad fraterna, €a evolucion de £a £ibido, £os instintos
agresivos en ef SUPERYO y permite f£aprevencidn de errores que £os pa---
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dnes suelen cometen.

Es comin creer que 44 £a vida infantil se halla dependiente -
de Los adultos, segin €a vofuntad de &stos, un motivo ocasional podrd -
producin o evitar £a formacién de una neurosis. Sin embarge A. Freud, -
expresa £a conviceidn de que £a madre no es responsable de £€a newrosds
def nifio, ain ecuande en algunos casos provoca un desarrollo "ecadtieo" -
pues al nechazar y seducix, fa madre puede influin, distorcionar y de--
terminar el deaarroflo, pero no puede producin ni neurosis, ni psicesis
Esto tfeva a La cuestidn de ver entonces hasta donde pueden verse des--
viadas £as ztendencias innatas del desarrollo normal pon €a influencia -
def ambiente.

Segin A. Freud, £a {énmula que explica La formacidn de neunro-
845 en general es: conflicto, sequido de negresidn; metas reghesivas —-
que provocan ansiedad; ansiedad aofocada por medio de defensas; so0lu---
cion del conflico medianie un compromiso; formacidn de sintomas. Los --
indicadones maa congiables de neurosis son: £a ansdiedad, fa culpa y ef -
conglicto. Segin elfa, £os nifios aquejados de determinada forma de re--
tardo pueden nreaccionan dando muestras de ansiedad y aparentan sentinse
culpables ante fa desaprobacion de sus padres; en tanto que £os ninos -
neurdticos son capaces de negar ef conflicto y fa culpa, y por consi---
quiente Los hacen desaparecer def cuadro manigiesto.

La formacidn de sintomas neurdticos aguarda hasta que el YO -
se haya separado del ELLO, pero no necesita esperan ef momento en que -
ef Y0 y el SUPERY(O se hayan convertido en dos instancias {ndependien---
tes. Los primeros confficios enine el ELLO y el VO, y con ellos Los ---
primeros sintomas neundticos como Aofuciones de conflicto, se producen
al recibin ef YO £as presiones del ambiemte, cuando aquéf se vé amena--
zado, no 480 pon sentimientos de culpa surgidos internamente desde el
SUPERYO, sino pon peligres surgidos del munde objetal, como fa pérdida
de amor, ef hechazo y e castigo.
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No se ignora que fa ansiedad, tal como €a experimenita e Y0, -
es intrinsvca al desarnollo infantif ocasionado por el desamparo en que
s8¢ hatla sumido el Aer inmaduro y por fa estructuralizacidn, ef desarro-
Lo superior y la tensaidn resultante cada vez mas elevada, entre fas ---
instancias internas. Segin A.Freud, €a ausencia total de ansiedad, mis

que su presencia, es fo que constituye un signo de peligro.

Los temores y ansiedades son ordenados por A.Freud (1986) en -
{orma cronolégica de acuerdo con €as etapas del desarrollo que se produ-
cen y Los peligros representados pon esas elapas:

En Las f{ases iniciales delf desarrnollo def Y0, se correlaciona-
con Los denominados miedos arcaicos (obscunidad, rudido, extrahos, ete.]-
del bebd, Lo cual es indispensable hasta que ef YO0 puede engrentar £os -
estimulos del ambiente o Las tensiones internas; dichos Zemores pueden -
ser mas <ntensos cuando el Y0 es demasiado Aensible o cuando £a madre no
Logra proporeionan el apoyo indispensable en esa etapa. EL desarrollo --
del Y0 también puede ser fento, profongando 2os miedos mds alla de la --
infancia. Su persdistencia y primacia indebidas pueden sen indicadores --
diagnésticos de retardo o inferrupcidn en el guncionamiento def YO.

La etapa simbidtica |relacion madre-hifo) es de gran importan-
eda en nefacidn con el despertar de £a "ansdiedad de separacion” [muerte,
desampano, ete.), pues 54 ef bebé es separado realmente de La madre, £a
ansiedad cobra contornos sobrecogederes, originando en algunas ocasio--
nes una fLfacidn o detencién en La fase simbiética.

De £a nelacidn madre-hijo y de £as conmsecuencias de su tempra-
na {interrupedidn, M. Kan (1963) (tomado de A.Freud, 1984), considera que
el individuo es mds vulnerable durante ef periodo comprendido entre el -
nacimiento y fa temprana {nfancia, cuando ef Y0 ain no ha sido estructu-
nado. La madne como auxifian en el papel def Y0, es £a dndica protecedidn
con que cuenta el bebé, asf, cuands La refacidn madre-hifo no es satis--
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factoria, el nifo puede adquirin facilmente o que se £Lama "trauma ---
acumulativo”. AsZ también, A. Freud, considera que £a seduceidn desem--
peiia un papel importante en fa <intimidad de £a temprana relacidn madre-
hijo, en ella La madre sobreestimula al nifio en La fase a La que efla -
misma se encuentra gifada, provocando La presentacidén de un cuadro de -
pertunbaciones generales en ef nifo que a su vez origina un desarrollo
"eadtico" convintiindolo en un nifio "problema” debido a que no Logra --
mantener una respuesta aproplada, cuando se £e enfrenta a una estimula-
cidn constante que no corresponde a €a fase de desarrollo [status de --
maduracdidn), por €a que atraviesa.

La necesidad de estimulo asi como La folenancia a éstos, va--
nia con fa edad, pero exisien nivefes de toferancia que dependen de £as
caracteristicas de fa sitfuacidn externa, pues fa adaptacidn de un indi-
viduo varia de acuerdo con fas circunstancias ambientales, incluyendo -
La adaptacién a tensiones y peligros inhenentes a £as mismas. En rela--
eldn con £a crnianza de nifcs; €as frustraciones, censuras y castigos --
pueden ser asdimifados por ellos, dependiendo de £a adapiacidén al manejo
de sus padhes y reaccionando de manera traumatica s6fo ante fas actitu-
des {nesperadas como: pérdidas, seducciones, alteraciones en fa esthue-
tura familian, ete., Las cuales repercutfen en ef futuro del individuo y
en su safud mental.

En el caso de que £os padres se tornen representativos de fas
exigencias de controf de Los impufsos, La dificultad def nifio para com-
placenlos, genera en €L un "temoxr de nechazo" por parte del objeto y --
miedo a £a pérdida del amon de ese obfeto (castigo, rechazo, desercion,
etc.) que son sdigno de una {ncipiente adaptacidn moral y preetapas po--
sdtivas del desarrolfo def SUPERYO; en tanto que fa ausencda, da €a ---
pauta de una falla def desarroffo en ese sentido.

En fa etapa {dalica, el temor def niric se refiere a Lu calidad
de {ntacto de su drganc sexual y ornigina o que se denomina "angustia -



de castnarion" (operacidn, pobreza, mutifacidn, ete.), La cuaf hepre---
senta uno smenaza especifica al desarrollo

Los primeros desplazamientos del ninio, def hogar af ambito --
comunitariv lescuela), onriginan un femor adicional, el de fa "anomia --
social", que es experimentado especificamente en fa escuela.

Et desarnollo estructunal del nisio individual, esta nelacio--
nado con ef establecimiento de fa independencia def SUPERYO y su auto--
nidad, produciéndose el paso de un estado de ansiedad a un sentimiento
de culpa que coronan fa cronologia de temones atiles como henramienta
de diagndstico.

Otra de €as formas en que se ha intentado clasificar ef de--
sarnnollo de fa ansiedad es desde ef punio de vista dinamico (defensas
empleadas para mantener bajo controf ef miedo y £a ansiedad}, y el ---
ccondmico (determina ef &xito y gracaso de es0s mecanismos en pugna) .

Desde ef punto de vista dinamico, el problema se Zorna visd-
ble en un nivel superficial consciente: por un fado £a expresion mani-
fiesta de La ansiedad y porn otro, £os esfuerzos del YO pon manipular -
fa situaciin de peligno y sus consecuencias afectivas. A través de fa
negacidn o evitacion, desplazamiento o proyeccdidn, represidn, o cual--
quier otro mecanismo de defensa.

Existe también La posibifidad de una total ausencia de meca-
nismos de defensa contra La ansiedad, o que sean infructuosos onigi---
nando {mpresionantes ataques de ansiedad, Lo cual indica que ef Y0 in-
fantil no ha Logrado adquirnir ef poder para neducin €a ansdedad dani--
na que £e penmita poner en movimiento fas defensas.

Desde el punto de vista econdmico, €a actividad defansiva --
proporciona fas senales de €a dineccidn que ha de seguir el ulterior -



desarrollo del nino; hacia una adaptacién mas o mercs nonmal de fa ---
fonmacion de sintomas, o el desarroflo de un cardcter nisténico, §abi-
co u obsesivo, ete. (A. Freud, 1984).

A.Freud, ha demostrado que £a agresdidn como un instinto in--
dependiente, puede tener ciertos cambios entre instintes antagdénicos -
gracias al desplazamienio pancial de Zendencias <incluidas en uno u ---
otro de entre ellos. AsL, el instinto de muerie presfard un poco de su
contenido agresivo, a veces cwel y destructivo a clertocs amores, ----
mientras que el instinto sexual engendrara ef narcisismo.

En La aghesdidn, resultan significatives fos cambios de in---
tensidad, asi como Los grecuentes cambios en fa direccidn de f£a meta -
perseguida. Los primencs son provocados fundamentalmente pon fLas ex---
travagancias de La onganizacidn de defensas y en fa infancia, pon €a -
cualidad variable de £os mecanismos de defensa empleados. Afgunas de -
sus mandifestaciones sintomaticas resuliantes son inhibiciones y falfas
en el campo def juego, el aprendizaje y ef trhabajo. EL Zipo de defensa
contra La agresidn es tambiln nesponsable de fLas oscilaciones produci-
das entre una conducta de autoaghesidn y £Los viofentos estallidos ----
agresivo-desthuetivos contra objfetos inanimados.

Para A. Freud, el objetive primordiaf de £a educacidn def --
nisio es ef desarroflo def Y0, debido a que es considerado como ef nes-
ponsable def mantenimiento def equilibrio emocional y fa salud mental.
Su tarea es fa de median Las exigencias del medio ambiente, fas def --
SUPERYO y £as presiones para la satisfaceion. La concepcidn de que ef
SUPERY(0 es fa raiz de toda perturbacidon neurdiica, proporcdiona grandes
esperanzas para su prevencidn, pon €o que A. Freud considera que a ---
thavéz de fa educacidn es posibfe evitan que se forme un SUPERYO exce-
sivamente estnicto, mediante fa utifizacidon de métodos de educacidn --
indulgentes. As{ misamo, fa gigura del padre deberd ofrecer af nifio una
Amagen real de seres humanos, con sus debifidades y una actitud Zole--



nante hacaa Cos (nstintos., La agresdivdidad del nifo debend hallar fa ~--
oportunidad de expresanse en ef mundo externo, con el objeto de evitar
que ae interconice previndiendo as{ cualquiern tipo de newncsis, sin em--
bango ésto ne se Logra en fa prdetica educacional,

En conclusifn, segin A, Freud, el diagnéstico buscand sd el -
nifio ha pasado pon Las fases ornal, anal, o §dlica en ef momento que co-
nresponde a su edad; 84 ha £Legade ¢ (en ef caso de nifios mayornes), ha
nesuelto y superado La situacidn edlpica, o sea fa relacién triangulan
con Los padres, con Los caracteristicos celos y rivalidades; si tiene -
nespecto de AL mismo una actitud sugicientemente positiva, como para --
darn Lugar a una saludable autoestima y a La obtencibn de placer de su -
propio cuerpo y de sus Logros, o &4 su actitud es autodenigrante o in--
satisfecha; 44 puede amar a otnas perscnas aparte de &€ mismo y &l una
vez superadas Las etapas ingantiles de egocentrismo, exigencias y afe--
nramiento, ha ELegado a modalidades acordes con su edad en Lo que atasie
a heciprocidad, constancia y Lealtad en nelacifn con Au objeto de amon,
44 es capaz de usan su agresibn no s6Lo con fines destructivos sino tam
bien en actividades positivas; si el montcde agresdividad es adecuado --
0 excesivo; 8L hay nhibiciones de fLa agresidn y s4 &sta estd dirnigida
prineipalmente hacia su propia persona, hacda su cuerpe ¢ hacia el mun-
do externo. Teniendo en cuenta ademds que ef cuadro de un ndiio no debe
sen apreciado desde un dnico dngulo, $ino con una visibén global.

De acuendo con A. Freud, L0s recursos con que contamos para -
prevenin Lo antendion, es en primer fugar realizar una higiene mental en
Los primenos aios de vida, ante fcde por La familia, cuya influencia es
preponderante ya que 34 el nific supeta sus primeras vinculaciones ajec-
tivas profundas adaptdndose a Las personas amadas y temidas a fa vez, -
Logna Liberanse de fa influencia exterion, erigiéndofa en su {interior y
Logrnando ef equilibtio entie el conmsentimiento de fLas satisgacciones y
£a prohibicién de €os umpulsos (nsiintivos y en segundo fLugat debe ac--
tuar el pedagcge, cuuva feamacdlr esrecial fe properciona mayercs cone--
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cimientos no comunes en £Los padres, quienes al hefacionanse con £os ni-
fios Lograran conocenr ef desarrollo psiquico infantif y su influenciabi-
&idad, ya que al ingresar a fLa escuela, el nifo thae un cimublo de cua--
Lidades pensonales que ef pedagogo debe saber dinigin sin emplear pro--
hibiciones o exigencias, debido a que éstas adquieren un cardcter nigi-
do e {nmutable en ef nino.

MELAINE KLEIN:

Contempordnea de A. Freud, también sostiene que toda pertun--
bacidn del desarnrollo ani-ico ¢ mental de un nifo podria ser eliminado
o af menos disminuido con ef psicoanalisis, el cuaf tiene grandes ven--
tajas para el desarroffo def nisio "normaf" .Con ef tiempo puede conver--
tinse en un complemento auxilian de fa educacion moderna. Adn cuando --
£a mayonia de £os analistas cninan que ef andlisis de un niio 46fo es -
fustificable en Los casos graves de neurosds.

En su £ibro "Principios del analisis infantil", M. Klein ----
[1974) , menciona que €as caracternisiicas que presentan £Los niAos con --
inhibiciones atipicas son: §recuentemente se caen y se Lastiman, son --
hipersensibles, incapacidad para tolerar §rusiraciones, Linhibiciones de
juego, poco o ningin pfacer en £as fecciones, falta de interés por una
materia especial, en general distintos grhados de fa asi €€amada haraga-
nerla, a menudo también capacidades e {intereses mas débifes de Lo que -
es comin resullanon estar inhibidas, haciendo su aparnicidn grecuente- -
menie a una edad sorprendentemenie Lemprana.

Segin M. Klein (1974), en fos primeros meses de £a existencda
del ninfo, éste tiene impulsos sadicos dinigidos no 5680 contra el pecho
de su madre, sino también contra ef intericr de su cuerpo; £a evofucidn
def sadismo esta gobernada por Los mecanismos de introyeccidn y proyec-
cidn. Deade el comienzo, ef YO introyecta objetos "buencs™ y "malos", -

0
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siendo ¢ pecho materno el prototipo de ambos. E€ nio proyecta su pro-
pia agresién sobre estos obfetos que sdiente que son malos, no s0lo por-
que frustran sus deseos, sino porque healmente Los concibe peligrosos,

imaginando &o devoren, corten en pedazos, etc., eslas {magos son cua---
dros distorcionados de La realidad, que ef bebé instala no s0fo en el -
mundo exterion, sinc también dentro def Y0, por medio del proceso de --

Ancorponacdion.

A medida que el Y0 completa su organizacidn, Las imagos in---
tennalizadas se aproximan mas a £a nealidad y el YO puede identifdicarse
mas ampliamenite con £os objetos "buenos" junto con este desarnollo se -
produce un cambio de mucha imporitancia, es decir, se pasa de £a nela---
cidn de obfeto parcial a La nelacidn de objeto total |objeto amado), Lo
cual ingluye decisivamente el desarrollo de €a £ibido,

Desde ef comienzo mismo def desarroflo psiquico, hay una ----
constante comrelacidn entne Los objetos neafes y aquedlos imstaflados --
dentro del Y0, por £o que &a ansiedad se manifiesta en una exagerada --
§ijacidon def nifio hacia su madre o substituta.

~7 M. Klein considera que La influencia directa de £os primeros

procesos de introyeceion sobre el desarrc€lo, tanto nonmal como patold-
gico, es Limportante y en cierntos aspectos distinto de como han sido ---
aceptados hasta ahona en Los cilrcufos psicoanaliticos. Desde su punto =
de vista, Los primenocs objetos incorporados fonman f£a base del SUPERYQ
influyendo en su estructura, o cuando se esfudian Las relaciones del --
temprane Y0 infantilf con sus objetos internalizados y con el ELLO, se -
£Legan a comprender Los cambios gnaduafes gue sufren estas relaciones,-
£ogrando una visidon mas profunda de f£as sifuacdiones especificas de ---=
ansiedad por fas que pasa ef Y0 y £os mecanismos especificos de defensa
que desarrolla en fa medida que se va organizando mds y mejon.

Parece que en ef estade deZ desarnollo, €a undificacidn de £o4



objetos externos e internos, amados y odlados, reales e {maginariocs, 4e
nealiza de taf manera que cada paso hacla £a unificacidn conduce de ---
nuevo a una renovada division de Los {imagos. Pero en La medida gue £a

adaptacion af mundo exieino aumenta, esta divisidn es realizada scbre -
planos que generalmente se acercan mds a a realidad. Esto continia ---
hasta que el amon por £os obfetos internalizades reales y €a confianza

en elfos estan bien establecidos. Entonces, La ambivalencia que es en -
parte una safvaguarda contra ef proplo odio y contra £os objetos tenro-
nificos y odiosos, disminuwind de nuevo en distintos grados durante ef -
desarnollo noamal.

M. Keein (1974), considera que £a mayoria de £as inhibiciones
neconocidas o no como tafes y Las dificultades de cardcter comstituyen
£a £Lamada neuncsis infantil, provocada principalmente porn un senti----
miento de culpa particularnmente fuente, y que se encuentra vincufado -
con ef "complejo de Edipo" y especialmente con ef "miedo a La castra---
eion”, La angustia en Los ninos precederd {nvariablemente a fa ferma---
eidn de sintomas que serd fa primera manifestacion newrética que allana
el camino, por asi decirlo para Los sintomas, observando que cuando es-
ta ansiedad se resofvia, resultaba posiblfe progresar en £a nemocidon de
La inhibicidon. Dicho Logro send mas factible y rdpido cuanto mds jeoven
sea el pequero, debido a que fa trayectoria pot recorren para Lnvertin
el mecanismo es mas corlo.

— M. Kfein menciona que fa inhibicidn se encuentra en mayor o -
menor ghrado en el desarrollo de todo individuo, pero debido a fa re---
presldn, £a ansiedad no se manifiesta, o Lo hace débifmente fLogrando --
permanecer en poiencia en ef {nconsciente. Cuando se hace referencia a
su etiologia, es esencial considerar fa disposicion &ibidinosa, no sim-
plemente como taf, Aino tambiln considerarfa en conexdidn con Las prime-
nas nelaciones def sufeto con sus objetos internalizados y externos, --
consideracidn que implica una comprension de £os mecanismos de defensa
desarncllados por el YO al enfrentarse con sus diversas sdiiuaciones de
ansiedad.



- " Aad misamo, deben atendenrse Los efectos precoces producidos en
el nino, pon ta severidad del SUPERYO y desenibin La fomma en que ef --
nifio proyecta Au agresiin en La etapa cufminante def complefo de Edipa,
sobre aquel de Los padres, que en su gantasma e convierte en un ogro -
introyectado y como taf, 4orma su SUPERYO. :

Segin M. Keein, el desarrollo emocional del nifo se puede es-
tudian a través de posdiciones o estwcturas de funcionamiento que van -
fonmando La vida paiguica def bebé, efla al igual que S. Freud dice que
el desarnnollo de estas posiciones o etapas no es Lineal; es decin, tie-
nen una §luctuacidn y recirculacdén constante.

Distingue dos elapas {importantes en fa vida def nino: La po--
s4eidn esquizo-paranoide, que se Aliud en £oA primeros meses de vida y
se caracteriza por una ansiedad persecutornia, en effa, ef nirio no ha --
podido integrar fa imagen de esa persona que ¢4 su madre, percibiéndola
como un objeto parcial; en ia pesicién depresiva el punto culminante ae
sdituania a mediados def primer aio. E£ nine percibe a £a madre como un
objeto total y se nefaciona con efla, Liene un desarnollo mds que es---
thucturado, presenta mayor integracion del Y0, en esta etapa surgen fos
sentimientos ambivalentes (amor, odio), puede integrar Lo bueno y Lo --
malo y sentin ansiedad por destruir el objeto amado (pecho bueno . Es--
tas posiciones son modalidades de funcionamiento que van a subsistin y
estrweturarn £a vida psiguica del sufeto a Lo Largo de su vida

EL complefo de edipo es otrno aspecto importante mencionado --
por M. Kfein, segin effa, puede presentarse precozmente (6 meses) y ---
tand{amente (af aro de edad aproximadamente). Durante ese periodo el --
nino obsenva ef objetc, como cbjeto fotal, reconoce a personas separa--
das entre 31, aparecen vinculos diddicos (bebé, madre o padre) y trnia--
dicos [(bebé, madre, padre] establece un vincufo &ibidinal con £os pa---
dres y en fas nelaciones del padre con £a madre, &€ tiene una fantasia
del coito del cual &€ tambiln desza £as gratificacicnes. Proyecta Aus -



propios deseos Libidinales y agresivos. Introyecta padres atacados, ---
ete., que son representados por una fantasia que genera ansdiedad. EL --
complefo de Edipo es importante porque en &€ apanece fa efeccidn obfe--
2al sexual. AL {inal de esa etapa el nifio adquierne un criteric de rea-
Lidad y aumenta su adaptacidn, acepta fas nrefaciones parentafes de Zos
padnes amados y odiados simultaneamente.

Las reacciones patofdgicas se expresan como defensas mania---
cas, fas cuales se caracterizan por el sentimiento de cmnipotancia y Ae
pasan en ef mecanismo de negacidn, que se origina en aquelfa fase muy -
temprana en £a que ef Y0, ain no desarroflado se esfuerza por defenden-
se de La ansiedad, o sea su femor a £os persegudidornes internalizados y
af ELLO. Es decir Lo que e niega primeramente es fLa nrealidad psiguica,
y el Y0 puede seguir negando una gran parte de fa realidad exterioxr. DL
cho sentimiento de omnipoiencia es utilizado con el propdsito de con---
trolan y dominar Los obfetes d{atroyectados. Esto es necesaric por dos -
nazones: 1) Con el 44in de negar el miedo que se estd sintiende y 1) pa-
nra que el mecanismo de efectuar £a neparacidn def objeto pueda £Levarnse
a cabo.

Una contribucion de M.Keein {1974), a La teonia de La inhibi-
cidn intefectual, se encuentra en ef analisis que hizo de un nino de 7
anos, en ef que enconird una {ntensa carga de culpa relacicnada con sus
intensos impulsos agresivos y fantasias de atacar a su hermanito. En --
este caso, observd que en fa medida, en que disminuyd €a influencia def
feroz y gantastico SUPERVC del nino (su propio sadismo), pienden efica-
cia fos mecanismos que 4e han reconocido como psicdiicos y que ordgina-
non sus Ainhibiciones intefectuafes (que son def Lipo neurdtico obsesi--
vo.)

Algunos mecanismos de fLa inhibicidn intefectual, sen conside-
rados neurosis infantiles que consisten en algunos sintomas neurdticos,
en clertas dificulzades de cardctern, asi cemo en Ainhibiciones ghaves --
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que se nefacionan con el aprendizaje. Pon Lo que, £a refacion entre el
analisis def nido y fa educacion, cualquiera que sea Lo que se £e quie-
ne ensefar, hequdiere de que se establezca una relacidn agectiva con 28,
cuanto mas ardua sea €a Labor mas s56€ido debera ser ese vincufo.

M. Keein (1960), menciona que fa escuela brinda al nidio €a --
oportunidad de desarrollar La experiencia ya adquirida en materia de --
nelaciones humanas y es un campo propicio para nuevos experimentos en -
este terreno, efemplo de effo es que entre un gran nimero de chicos, ef
nifo puede congeniar con uno, dos o varios, mefor que con sus hermanos,
estas nuevas amisiades 2e dan La oportunidad de corregin y mejoran fas
primenas nelaciones con aquellos, con quienes fal vez hallan sido insa-
tisfactonias. EL nifio puede haber sido realmente aghesivo con su herma-
no mas débif o menon lquizd por sus sentimientos inconscientes de cufpa
debido al odio y a Los celos); se sabe tambi&n que hay nifios {ncapaces
de hacerse de amigos en fa escuefa (debido tal vez def ingreso a un ---
nuevo ambiente.)

Lla vida escofan también da La opontunidad de establecen entre
ef odio y ef amon una separacidn, mis de Lo que es posible en el peque-
fo circulo familian. De esta forma Las emociones de odio y amor repri--
midas por ef conflicto que sunge al odiar a La persona amada, pueden --
encontran pfena expresidn en cauces mds o menos aceplados Aocialmente.

Aunque £os celos y fa rnivalidad por el amor y ef aprecio del
maestrno puede sen muy fuerte, se desarrofla en un manco distinto al de
La vida familian. Los maestnos estdn mas alejados de Los sentimientos -
def nisfio, apontan a £a situacién menos emotividad que Los padres y ade-
mds, neparten sus agectos entre varios ninos.

La apontacion mas <importante de M. K€ein (1960) es Ea comsi--
deracidn de f£a nelacidon transferencial en su técnica de juego, fLa cual
constituye ef trnansito hacia un secton de apficacidn que sera ef mds --
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Ampontante en ef futuro def psdlcoandlisis y que es fa pedagegiz, ya gue
permite senafar el vafon que tienen fos medios de expresidn def niis a

thavds de fLa actividad fidica, £o cual permite esclarecen fa angustia -
paicética del nifio en relacidn con €os objetos vivientes o {nanimadcs,

mediante £os cuales £fega a refacionarse con €a realidad.

En su téenica de juego, M. Kfein (1972} interpreta nc solo --
£as palabras del nifo, sino tambiln sus actividades en fos juegos, de -
hecho toda su conducta, aplicandose con eflo £La asociacion Libre -----
(principio basico del psicoandlisis). En donde £os prineipios fundamen-
tales son: La expleracidn del inconsciente [(tarea principal def nioce--
dimiento psicoanalitico) y el analisis de La transferencia (medio para
Lograr este 4in}, sin embargo, 54 se quiere comprender correctamente ef
fuego def nijic en conexidn con Zodo su comportamiento |durante 2z se---
440n), se debe tenen en cuenta no 400 ef sdimbolismo que a menudc apa--
nece tan claramente, sdno tambiln todos £Los medios de nrepresentaciin y
Los mecandismos empleados en ef trabajo delf sueno, fendiendo en cuenta £a
necesidad de examinar ef nexo total de £os fendmenos.

Para £fevar a cabo dicha Xdcnica se debe fomar en cuenta que
el psicoanalisis no debe ser reafizado en ef hogar def nifo, pues rue-
de existin una atmdsfera hostil al tratamiento, fos juguetes pueden --
sen del psicoanalista o def nino, ef fugar puede sen digerente, etc.

En ef juego, ef nino puede expresar una variedad de situa---
ciones emocionafes, sentimientos de grustracidon y de rechazo, celos --
def padre y de £a madre o del hermano ¢ de fa hermana, aghesividad ---
acompanando esos cefos; placer por ftener un compaiero y aliado contra
£os padnres; sentimientcs de amor y odio hacia un bebé recien nacido o
uno que esta por nacen, asi como fa ansiedad resultante, sentimientos
de culpa y fa urgencia de reparacidn. Tambidn se halfa fa repeticidn -
de experiencias reales y detalles de €a vida cotdidiana y que frecuen--
temente estan entretegidos con sus fantasias.
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tino de £os puntos importantes de €a técnica de juego ha sido
siempre of andlisis de La transfenencia. En ella el paciente repite --
emociones y conflictos anteniones al andfisis. Segin M. KEein se puede
ayudan af paclente remontando sus fantasias y ansiedades con fas in---
terpretaciones de transferencia, particularmente desde €a infancia y
en nelacidn con sus primeros obfetos. Pues reexperimentar fas emocio--
nes y fantasias tempranas y comprenderfas en nefacidn con sus primenros
obfetos, permite revizar fas relaciones desde su halz y disminuir ----
efectivamente sus ansiedades. Sin embargo, cuando £os instintos agre--
s4vos y a angustia del nifio son muy intensos, éste sigue una y otra -
vez rompiendo y contando, desgarrando, mojando y quemando toda clase -
de cosas como papel, {0sfonos, cajas y juguetes que representan a Sus
padres, hewmanos, cuerpo, efc. Encuentha que dichas actividades agre--
sivas alternan con grave angustia pero cuando a través del andlisis se
nesuefve graduafmente fa angustia, y se disminuye el sadismo, aparecen
en primer planc sentimientos de culpa y Lenderncias constructivas. Cuan-
to mas aumenia La tendencia y capacidad de neparar mds crece fa ereen-
cia y confianza en quienes fo rodean, mas se apacigua ef SUPERYQ y vi-

cevensa.

BRUNO BETTELHEIM:

Pon su parte, cuestliona el empfeo del psicoandlisis fuera de
Los Limites de €a psicoterapia, considera que serios pefignros pueden --
aparecenr 44 su orndginal punto de partida no se modera con una afencidn
{gualmente cuidadosa de fo safudable, o normaf y positivo. Esto se de-
be que af emplearlo &€, en fos campos de concentracidn en Los que es--
tuve prisionera, por una parte el psicoandlisis €e ayudd a comprender
afgunos de £os motivos mas profundes de £os prisioneros y canceleros, -
pero poh otha parte fe desifucdiond al no ayudarfe a protegerse de €a --
destruceion de £a personalidad, ni tampcco fe permitid comprender por--
sué Los prisdioneros que se suponia estaban capacitades para sopontat --
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esa experiencia no Lo Lograban y fos que se suponia no eran capaces £o
Lograban.

Desde su punto de vista, ef psicoanalisis permite saber como
agectan Las praciticas diarnias en €a vida infantil; sin embargo, ef ---
verdadero problema prdctico consiste en descaibin cudles y cudntas ---
nestricediones pueden efiminanse, o cdmo una situacion vital v otha de-
be cambiarse para permitit Ain niesgo, fa desaparicion de £as inhibi--
ciones. Asl, fa preocupacidon del psiconalisis, se debe referin a £os -
enrores que se comefen en fa cidlanza de £oA nifios, mds que pon fLos va-
Lones posltivos que se derivan def mismo tipo de educacidn.

Betzetheim (1981), ha realizado sus estudios con padres de -
nifos autistas y de nifios con Lesdiones cerebrafes, observando que ----
guardan grandes sentimientos de culpa ain cuando no sean eflos quienes
oniginan ef problema, esto produce problemas en Los padres, debido a
que por su L{nsegurnidad afgunas veces se vueluen ansiosos y hasia des--
preciativos .

En fa consulta inlcial que fos padres de nifios "nowmales" --
hacen al psiccanalista, se considera que £o mds Limporntanie es £o que -
creen £os padres, en como ven a su hijo y en como se ven a AL mismos =
en refacién a é£,porque segin Bettefheim "Los probfemas que fengamos -
con £os demas son sdiempre NUESTROS problemas, ninca £os probfemas de -
Loy otros!..... , €sto no quierne decir que 204 demdas no fengan nada gque
ver con nuestros problemas, pero 5L, que nosoinos somos £o0s que heac--
cionamos de una deferminada fouma u otra.”

Segin Bettelheim (1983}, el psicoanalisis intenta que nos --
comprendamos a nosotros mismos, de tal manera que ya no nos veamos ---
obligados pon fuenzas desconocidas a vivir una vida de descontento o -
quizd de completa desdicha, ni{ tampoco a hacer desdichados a £os de---
mds, en buena medida pata nuestho prople detrimento. Tambiln considera
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que ef psdicoandlisis ha nevefado fas consecuencias mutilantes del exe-
40 de nepresidn, se ha &legado a suponer errdneamente, que aboga por -
fa ausencia de todo control, pues se supone que esdd de acuerdo en que
todo se despliegue en cualquiern fugar y en Zodo momento.

En su trabajo con o3 nisios Bettelheim se basa en el psicoa-
nalisis de Freud, pues fos trastornos a Los que se da psicoterapia se
tratan a partin de 2 suposiciones: 1) supone que una personalidad neu-
ndtica manifiesta en desplazamientos de thansformaciones somaticas o -
del cardcter, se desarrofla como consecuencia de un conflicto edipico
no sofucionado y 2) que Los proceso esquizogrdnicos manigiestos por --
i{ncoherencias del pensamiento, de £a efeccidn y de €a efectividad, co-
noeddas pon discondancia, disoclacion y disgresgacidn nespectivamente,
se desanrollan en periodos de desarrollo anterior a La fase edipica.

También habla de £a histornia de Edipo, la cual comienza pox
La traumatizacidn paicoldgica y fisdica, increiblemente severa de un --
nifio, por obna de quienes debenian ser sus primenos protectores: Los -

padres .

EE sdignificado def téamino "complejo de edipo" es simbolico,
siendo efegido por Freud para esclarecer y vivificar un conceplo que -
desearia cuafquier formufacién mas concisa. Este ténmino debe suge---
ginnos La ansiedad y fa culpabilidad def nino por sus deseos parrnici--
das e {ncestuosos, asi como fas consecuencias de seguin tales deseos -
y no solamente que o4 nifios pequefios deseen matar al hombre que saben
es su padie y casarse .con fa mufer que Aaben es su madre, pues despuls
de todo , en fa historia de Edipo, ésfe no sabla quienes eran sus pa--
dres. EL concepto Freudiano def complejo de Edipo contiene fa adver---
tencia implicita de que necesitamos sen conscientes de nuestro {ncons-
elente; sl Lo somos, enfonces senemos capaces de controfarfo. Cuando -
nos encontremos en una encrucdfada, sin sabern que camino tomar y Ain--
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incontrolada furia y frustracion.

Una buena parte def mito de Edipo, consiste en que £a acclidn,
Los deseos, aghesiones y ansledades edipicas inconscientes que condu---
cen a La accidn no defan de efercer su fuerza destructiva mientras per-
manecen desconocidas. En el sistema de Freud, Los deseos edipicos y el
temor a La castracidn estan esirechamente interrefaclionados: ef temor e
La castracidon contribuye a que sean abandonados £os impulsos edipicos y
conduce al desarnollo de Las instituciones que controfan ef pensamiento
y £a moralidad.

Segun Bettetheim, La fLeyenda de Edipo anticipa el descubri---
miento psicoanalitico de que £os deseos y Los temores edipicos del nido
tienen su contrapartida en Los sentimientos de £os padres hacia el hi--
fo. Estos sentimientos consisten en la atraccion de Los padres hacia el
hijo def sexo opuesto y su ambivalencia (e incluso resentimiento) hacia
el hifo def mismo sexo, que temen que £os sustituya. Si £os padres se -
dejan dominan por estos sentimientos, entonces Los resultados trhagicos
conresponden a £o que nos cuentan tanto ef mito, como a tragedia de --
Sofocles. Lo mas significativo de ésto, comsisite en nesolver Los con---
{&ictos mediante £a dificif Lucha por descubrinnos a nosothos mismos y
mediante ef desenface favorable de ésta. Adn cuando segin Bettefheim, -
Freud nrecomendaba nos interesaramos por el psicoandfisis "no en calidad
de terapia", sino por Lo que nos revela sobre €o que mds {ntimamente --
interesa al hombre, su propia esencia, y por Las conexiones que pone al
descubiento entrne fa mas variada gama de sus actividades.

La escuela Ontogénetica, (Bettelheim, 1981), acoge a niros --
autistas o con graves problemas psiquicos desahuciados previamente por
La medicina tradicional. Sin embargo, de esta "casa para ef corazdn" --
salen curados un 85% de fLos ninos asdistidos.
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Algunas de fas neglas de la escuela Ortogendtica son:

-No hay nestrnicciones de ningin tipo para £os nivos

-Todo Lo que e Les promete debe ser cumplido

-No se fes castiga de ninguna gorma

-Los nisios eligen el grupo y al maestro (autoefeceidn| en que desean --
estar. Como no es posible satisgacer a todos, el maestro elige a Los -
nifos. Se satisface af 90% aprox.

-Se prefiere que fa clase sea mezelada o sea que Los nifios tengan dife-
rentes edades, para evitan que se comparen entre 44, peumitiendo que -
cada nifo trabafe de fa manera que quiera sin que fenga que compararse
con Los demas.

-Lo anterionr obfiga a que ef profesor prepare su clase en funcidon de --
£as necesidades def nino y no en funcion de un proghama preconcebido -
para una edad dedferminada.

-Doamitonio de nifios y de niiias, no hay probfemas de refaciones sexua--~
£es entne eflos porque se ven como henmanos. Se ha visto que £os ninios
Zlegan a fener afgunas relfaciones sexuales pero fuera de fLa escuela, -
£as ninas no....

-En 2os dommitondios nadie debe tocar £0s objetos de Los otros, sin an--
tes pedin permiso.

-En Los piimenos meses pueden no respetarn, ol terreno privado de fos de-
mds, pero con el tiempo se dan cuenta que al hacerfo £os otrnos podrian
considerarse con ef mismo derecho.

-No hay horarios para fa comida si asi £o desean £os nidos, pues pueden
comer a £a hora que Lo deseen

-No se fes obliga a hacer el aseo, no se Les prohibe nada excepto Lo --

que podria poner en peligho su seguridad.

~-Lcs pequenos fienen que encontrar ef medio de remodelan su personali--
dad en sZ mismos y con la ayuda de £os educadones.

-Todo esta consabido para permitin que ef nifio psdicdiico se mueva a ---
gusto en ef mundo de Los simbolos, pueda plantear £as cuestiones que -
desee expresar y reciba fas respuestas que espera.
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-Este es uno de Los papeles esenciales de Los educadores Asobre tedo --
porque cas{ Zodos tienen uno o vaiios nifios en psicoterdplia individual
No obstante fa dimensidn simbdlica en las relaciones entre el niio y -
educadon {mplica necesariamente un control niguroso y de gran calidad

-Los educadores se neunen una vez al dia para hacer una sintesis. Cin-
co dias pon semana: dos de estas reuniones estdn dedicadas a hablar -

de un nifio en particular, ademas siguen hablando de Los nifios cada no-
che después del trabajo debido a que no se pueden abarcar todos £os --
aspectos en un solo momento.

AL trabajan en fa escuela Ontogenética, Bettelheim supuso --
que £a condicidn para que el psicoandlisis en Los nifios fuera eficaz,-
tenian que vivir alejados de £os padres, ésto se debe a que hay una --
situacion de cnisdis tal entne ef nifio y La familia, que £a misma per--
sona no puede hacerse cargo del nino y de La familia simultaneamente.
Pon otrno fado durante un ciento tiempo, se puede hacer constatar q ---
ésta Los cambios que se van produciendo en ef nifo, haciéndofe com---
prender que es posible meforar al enfemmo.

E¢ tratamiento en nesidencia iiene dos obfetivos: a) dar --
pauta a La integhacidn def nifo en un ambiente mas propicio que ef ho-
gar familian; b) promovern cambios al internion de La famifia en ausen--
cia de fa intenferencia que estaba provocando el nifo. En este aspec--
to, en caso de ser necesardio se {nducinad a £os padres a £Levan zerapla
sin sen &ste un objetivo principal def tratamiento.

Muchos observadones sostienen que La psicoterapia de fos --
nifos sin el tratamiento de £os padres, o por Lo menos de £a madre, no
es i, pues Los padres neundiicos anufardn Los beneficios que £os --
nifios pueden recibin de £a terapia. Esto es valido si el nifo continda
viviendo con fa familia. Asi, ain cuando Los nifios se encuentren en --
terapia, mientras vivan con sus padres o simultaneamente con £a madre,
no mejorardn y en mucheos casos empeorardan, muchas madres no aceptan -
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sen analizadasr, pues una vez que ef nifio ingresa a fa escuela ellas Aon
nowmales, especialmente AL ef nifio mejora.

Al iniclarse La escuela Ontogenética, resulid evidente que --
aunque L0s niios estuvieran separados de Los padres no mejoraban Lo Au-
§icienie y ovtros ain, empecraban. Bettelheim comprendid que su trata~--
miento completo basado en ef "amor" y en una apropiada consideracidn --
def inconsciente, de Los instintos de fLa vida y La muerte, def sexo y -
La agresidn, no ernan suficiente. Esto se debe a que ef individuo y La -
socledad puede fLogran fa vida buena, sd€o 4L ademds de en e "amen", --
también se basan en fa capacidad del trabajo para consiruin, curar y --
crear una personalidad (no 4680 integhan ef ego), sdendo £a meta prin--
eipal intentan reconsthuin fa personalidad desintegrada por e impacto
def medio ambiente. EL cual tiene gran influencia en el desarrollo de -
La personalidad, por £o que debe comprenderse mejoa, protegiendo af 4in-
dividuo a través de €a educacidn y otros medios, de £a influencia des-
Lwetiva potencial de fa sociedad; con ef propdsito de que ésta, no 4seq
un obstaculo en su wida, A{no un confunto que e ogrezca facifidades y
Lo aliente.

Bettefheim considera que £o que mas deterwmina el &xito o el -
gracaso en psicoterapia es fLa actitud def terapeuta, segin permita ¢ no
al paciente abandonar su aislamiento, su angustia y su desesperacion --
para establecer una nelacidn thanquilizadora y reconfortante, que res--
pete en todo momento Au autonomia. Tanto &L se poseen o no esfas dos --
motivaciones; el respeto de £a autonomia def oirno y un deseo sincero --
de estabfecer una refacidn con &€, ef mejor modo de hacerfe comprender
es respetar de manera espontdnea y delicada, La distancdia fisica y psd-
coldgica adecuada [especialmente ciento en el caso de esquizofrénicos).

D.W. WINNICOTT :

Por su pante el Dr. Winnicotit (pediataa), L8evaba a cabo el -
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psicoandlisis en clinicas de nifios, en hospitales, etec., basdndese ----
principalmente en su teonia def desarroflo, en donde €a provisidn de --
oporntunidades es una fase esencial que nada tiene que ver con fa educa-
eidn moral, salvo que, 54 dicha fase se supera con &xito, €a scfucidn -
personal def niiio af probfema de £a destruccidn de £o amado se thans---
gorma en el deseo de trabafar o de adquirin habilidades, saisfaciendo
con ello sus necesidades. En ef tratamiento con £os nivios Winnicott da
ghan impontancia a fas primeras etapas de relacidn objeto y £a {crma---
cidn de simbolos, su incorporacioh se basa en observaciones clinicas --
dinectas de bebds, mas £as descripciones de £os padres con sus nifios.

Winnicott, al {igual que othos autores, retoma algunos concep-
Zos basicos de Freud como marco de neferencia de sus comentarics, pero
sdn tratanlo independientemente. Dentno de dichos conceptos se encuen--
2ra que fa psiconeurosis tiene su punto de ornigen en fas refaciones in-
Zerpensonafes de La primera madurez. En este sentido Winnicotz [(1981),-
considera que £Los thastornos mentales hospitalizables estdn refaciona--
dos con fallas del desarnollo en fa infancia. Pues menciona que £as ---
principales cosas que tienen fugan en ef crecimiento emocional def pe--
quefo durante fas primeras semanas y meses son: €a integhracidn, La pen-
sonalizacion y fas refaciones objetales; Las cuafes se consolidan en --
gases posterniohes.

Winnicott, pretende rastrear La refacion entre £a etapa oral
(estimubacion de La zona erdgena oral) y exitacién (placer de jugar), -
para ello introdujo Los téuminos de objfeto y fendmeno transicional, ---
que designan fa zona intermedia de experiencia entre ef erotisme oral y
£a verdadera nelacidn de objeto, entre fa actividad creadora primaria y
£a proyecedidn de Lo que ya se ha {ntroyectado.

Este enfoque tiene que ver con La primera posesdidn y con fa -
zona intenmedia entre Lo subjetivo y o que se percibe en forma objeti-
va, en ella fa satisfaccidn oral puede ir acompanada de una experiencsia
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autoendtica que a Au vez va acompanada por fa fowmacién de pensamiento
o de fantasias (fendémeno transicional), que pueden £fegarn a adquirnin =-
impontancia vital para el bebé en el momento de doamin, §owmando una -
degensa contra La ansiedad depresiva. AL {gual que ef cbfeto NO-YO de-
nominado objeto transicional.

Ef bebé establece una nelacidon especial con ef cbjeto NO-YO,
que se extiende entre fa nealidad psiquica interna y el mundo exterior
{ef campo cultural). Desde aqui toman pante todos Los aspectos simbo--
Licos, o sea, cada objeto transdicional simbofiza un objeto parcial, --
pero no {mporta el vafor simbdlico como £a realidad del bebé en t&umi-
nos de que el objeto transdicional deja fugar para el proceso de adqui-
siciones de f£a capacidad para aceptar fas diferencias, £o que equivafe
al viaje que ¢f nino realiza de Lo subfetivo puro, hasta Lo obfetivo.
Es {mpontante hacer notar que el simbolLismo def objeto transicional --
46L0 puede rastrean en el proceso de crecimiento def individuo, pues -
depende de fas caracteristicas particulanes def desarrollo.

Para Winnicott existen othos elfementos impontantes dentro de
Los fendmenos transicionafes, como es ef hecho de diferencian entre --
suefo fantasia y nrealidad. EL juego también puede ser denominado como
4endmeno transicional, ademds de que no se encuentra ni dentro ni fue-
ra [no es obfeto NO-Y0) y esto requiere de edlerto desarnollo donde es-
28 implicado un sd{mbolismo en ef fuego. :

En Los puimenos arfos de vida, ef ego def pequeio es muy ----
fuente, pero s0fo gracias al apoyo que e presta £a madre "buena", ---
quien es capaz, de adaptarse a €as necesidades def nifo, retinandose -
de manera gradual de esta posicidn, en La medida que el pequero nece--
s4ita que ella se adapte menos y con menor intimidad; sin este apoyo, -
ef ego del pequeno permanece sin goaman, gacilmente desorganizable e -
{ncapaz de emprenden su crecimiento sigudendo fLas pautas def proceso -
dz madutacion. Dicho procesoc s8fo tiene efecto en £a medida en que ---
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exista un medio ambiente que £o posibilite; se caracteriza por ef im---
pulso de integracidn, adquirdiendo una creciente complefidad en £a medi-
da que ¢f nifio va creciendo. la caracteristica def medio posibilitadon
es fa adaptacidn que en un principio es del 100% y fuego gradualmente -
va decayendo hacia fa desadapiacidn con arreglo a £os avances que va -
haciendo ef pequerio en su marcha hacia £a {ndependencia.

En el transcurso de Las primeras semana, meses & anos, ef --
pequerio adquiere fa capacidad para refacionarse con €os objfetos, habi-
ta en su propio cuerpo y en fas funciones def mismo, y experimenta un
sentimiento de "Y0 SOY" mostrdndose dispuesto a enfrentarse a cuanto -
£e espere. Estos avances en ef individuo son fo que constituye fa sa--
fud mental; y ef neverso de elfos es a £o que debemos dirnigirnos para
comprenden £os trastonnos de €a personalidad esquizodide.

De acuerde con Lo anterdion, Las influencias personafes y am-
bientales en ef desarrollo del individuo tienen gran importancia du---
nante fa infancia. De hecho es el periode en que se encuentra en pro--
ceso de formacidn fa capacidad def individuo para captar Los factores
externos y aplicarlos a su omnipotencia. EZ apoyo del "ego™ proponrcio-
nado pon £os cuidados matennos permite af nino vivir y desarrollanse -
pese a que todavia no sea capaz de controlar Lo bueno y Lo malo def --
med{io ambiente, ni sentinse nesponsable de elfo. Los acontecimientos -
que se producen en estas primeras fases se pierden a causa de o que -
&e conoce como "mecanismos de represidn", sin embargo, ef psicoandli--
s48 no puede espernan que reaparezcan como resuftado de una Labor que -
atenda fas fuerzas de represidn. Winnicoit propene que Los trastonnos
de indole mas piicdtica se hallan nelacionados con Los factores am----
bientales, mientras que fa psdiconeurosis es en esencia mis natural, --
nesultado de un conflicto personal que no puede ser evitada mediante -
una crdanza salisfactordia.

Porn otro Lado, WinnicoiL, se pregunta AL existe afgan andli-
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445 que no sva un "analisdis de cardeter" pues todos Los sintomas son el
producto de actitudes especificas def ego que en ef analisis se presen-
tan en forma de resisfencia. EL cardefer en 44, es una manifestacion -~
del &xito de fa integracidn, mientras que ef trastorno de cardctern ----
comstituye una deformacion de fLa estructura def ego, pero 44in que La --
Aintegracidn desaparezca. EL cardeter del nidio se forma sobre €a base de
un proceso ininterrumpido de desarrollo, y en este sentido ef nino ---~
cuenta con un pasado y un futuro, dandose porn sentado que £a estwciura
de €a personalidad es capaz de soportar fa tenaidn a que se ve someiida
por £a anonmalidad, Lo que permite al nifc afustarse a su patrdn perso~
nal de angustia, compulsidn, estade animico, suspicacia, etc., asi como
nelacionarse con Las exigencias y requisitos de su medio ambiente inme-
diato.

Winnicott concentra su atencidn en ef comportamiento, pero --
mas ain en Las raices def mal comportamiento que se extiende sobre toda
2a zona .intenmedia entre nommalidad y delincuencia. La tendencia anti--
social puede observarse incluso en nisios nonmales de dos afios de edad.-
A aceptar £a tendencia antisocial, puede que ef niio £a oculte, que -
desarrolle una formacidon reaciiva ante effa, que en &£ nazca un senti--
miento de agravio que Lo haga refunfufian constantfemente, que 4e acos---
tumbre a sofiar despierto, a mentir, a masturbarse crdnicamente, a orni--
narse en €a cama, chuparse ef pulgar compulsivamente, frotarse £as in=-
gles, ete., en caso contrario, es posible que Au Lendencia antisocial -
se manifieste periodicamente por medio de trastfonnos de comportamiento.

E¢ individuo con trastornos del cardctern puede sufnin de: a)
empobrecimiento de £a personalidad, sentimiento de agravio, inrealidad,
conciencia de La falta de una {inalidad seria, etc.; b) falta de socia-
Lizacdidn. Asl pues, Los trastornos del caracier, tal como Los ve Winni-
cott se nrefienen de forma muy sdignificativa a La deformacién de La pen-
sonalidad intacta, resultanie de Los elementos antisociafes que en ella
se hallan. Es of efemento antisocial fo que determina €a panticipacidn
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debe aprobar, o desaproban el cardcter y ef trastorno del mismo. Dichas
trastoicnos de cardetern {nvolucran activamente a fa sociedad.

Los citados trnastornos pueden dividirse con arreglo a: el ~--
éxito o fracaso por parte del individuo en el intento que hace fa perso
nalidad total para ocultar ef efemento de enfenmedad; ef &xito consiste
en que la personalidad empobrecida puede socializarse y obtenen benefi-
cdos secundarnios; y el fracaso significa ef empobrecimiento de £a pen--
sonalidad, f{allando al .instaurar una refacidn con £a sociedad como un -
todo, producido por ef efemento de enfermedad que se halfa oculto.

AL hablar de 2a etiofogia def trastorno de cardcter, es nece-
sario dar por sentado tanfo el proceso de maduracidn def nifio, £a esfe-
na Libre de condlicto del ego (Hartmann), el movimiento hacia adefante
impulsado por La angustia [Keedin), como La funcidn del medio ambiente -
que posibilita Los procesos de maduracidn (Winnicotz, 1981).

Teniendo en cuenta Lo anterior, se puede decir que existen --
dos extremos de deformacidon que se relacionan con £a fase de maduracién
def individuo en fa que ef falfo ambiental se impuso sobre fa capacidad
def ego para onganizar defensas: £as formaciones de sintomas psiconew--
nbticos que oculitan ef ego (refacidn con fa angusitia propia del comple-
jo de Edipo), £a enfermedad oculta consiste en un confficto dentro del
{nconsciente personal del individuo; £as fonmaciones de sintomas psicd-
ticos que ocultan ef ego (escisdidn, disociaciones, sosfayamiento de £a
realidad, despensonafizacidon, regresidn y dependencdias omnipotentes, --
ete.) en este caso fa enfermedad ocufta se halfa en fa estuctura def --

ego.

Un individuo con trastorno de conducta Ziene dos opciones: =--
1) nepresenta un proceso de maduracién perturbado y 2) Ziene a espe---
nanza de que ef medio ambiente se dé cuenta def {affo especifice que --



78

produjo €os desperfectos y que tome Las medidas necesarias para subsa--
narfo. En algunos casos Los padres, familiares o tulores del nifio se --
dan cuenta a tiempo def probfema, fLogrando que Ae hrecupere def trhauma,-
pero en Los casos en que Los anreglos familiarnes fallan. el niio sigue
adelante con cientos esiereotipos en Los que Luego se aiade ef fallo --
negativo de la sociedad.

En el caso de realizan un psicoanalisis, Winnicott habla de
La utilidad de £os objetos transicionales y Las relaciones con el ana-
Lista, asi como La forma en que thrabaja con £0s nifos ¢ través de su -
madre, Logrando con ello "fa integraciin del ego", ya que considera --
que ef apoyo materna al ego infaniil, pearmite que se Logre gradualmen-
te La adaptacidn delf beb¥; en tanto que 44 es obstaculizado a causa --
de algin fatlo, ef pequeiio no Logha inician La madurez de su ego, 0 84
Logra hacenlo, su desarrollo sufrind deformaciones en ciertos aspecios
de importancia vital.

Por otno Lado, La dependencia es un concepfo que utifiza --
Winicott para estudian ef crecimiento infantif en ténminos def cambio
gradual que van sucedilndose hasta que se afcanza fa independencia. --
Dicho crecimiento se refiene no 8380 al fisico o personal del indivi--
duo, sinc también a La socializacidn, fLa cual debe continuar en fa =---
edad adulia, aunque raras veces Los aduftos alcanzan 22 madurez plena.

1. Helfman (tomado de W.D.Winnicott, 1962), considera que el
psicoandalisis ha efercido gran influencia sobre el pensamiento educati
vo a thavés de €a realizacidon de estudios de £os seres humanos, asl =~
como de su desarnollo, fas fuerzas internas de. Los mismos y de sus re-
Laciones reciprocas. Arrofando con elfo fuz sobre Los verdaderos efe--
mentos de Los proceso del aprendizafe y £a enseranza.

AL {gual que A.Freud, Winndicott sabe que £o L{mporiante de &a
educacidn ha tenddo fugar mucho antes de La asistencia def nijio a £a -
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escuela, asi tambidn que fo que es posible hacer porn &£, depende def -
analista de nifcs; actualmente Los educadones han puesto gran atencidn
en Las {nvestigaciones acenca de La uvida sexual Linfantil y su desarre-
Lo psicoldgico (que e nemiten a Los descubrimientos de Freud), ha---
Lando numenosas ideas, necesarias para el efercicio de su profesidn.

Winnicott menciona que fa tarea def educador requiere una --
Lenta moficacidn, no una supresidn brusca o una galta total de apoyo.
EL primern grupo de maestnos en aceptar Los descubrimientos delf psicoa-
nalisis y Levarnlos a La practica fueron maesiros de guarderias esco--
Lanes, quienes encontraron que fa ansiedad y fLas necesidades destruc-
tivas son abientamente desplegadas. Las fantasias se expresan en ef --
juego y La conversacidn, y el maestro siente que tiene Libre acceso a
£a mente def nino. ;:?,? 1001034

Segiin &£, una buena educacién moraf estd refacionada con fa
provisidn de Las condiciones-que permitan al nifo albergar sentimien--
tos como fLa confianza y £a cheencia en afgo, asi como el concepio del
bien y del mal, partiendo def §uncionamiento de Los procesos internos
def individuo. A &sto se fe puede aplicar ef nombre de "evolucidn de -
un SUPEREGO pworﬁa?.". Sin embargo en todas fas sociedades y en todas
2as &pocas hay y ha habido gente cuyo desarrolfo emocional no ha £e--
gado a La fase en que "se cree en algo", ni ha flegado a fa fase de --
moralidad {innata en fa que es1& comprometida toda fa personalidad.

Es muy sabido que ef ndifo reaccdiona ante ef maestro como AL
éste fuera un substituto parental. EE beneficio que ef nifio obitiene --
durante su adaptacién a La realidad, reside enel hecho de que ef maes-
tho no se comporta como una gigura parental, no Lo trata con intensa -
emocidn, pero satisface sus requerimientos de nuevas y distintas mane-
nras, mas alejadas de sus primitivas necesidades.
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MALD MANNONT :

=V Mannoni (1981), se interesd en fa situacidn familiar, dando -
énfasis a La relacidn que ef nijio establece con fa madre, Lo cual tiene
impontancia en cuanto a La forma en que ef nifo podrd vivir conrecta---
mente o no su Edipo y acceder o no a £os procesos exitosos de subfima--
cion. Es habitual oin decin que a todo nifio "problema" corresponden pa-
dnes "problema”, &sto se debe a que es poco frecuente que detrds de un
sintoma no se perciba un cierto desorden familian. Sin embargo no es tan
clento que este desorden gamifiar por 5L mismo tenga una relacidn di---
necta de causa efecto con Los trastornos del nifio.

En e psicoanalisis de nifio, es comin que £os progenitores --
Lleven £a quefa, pero a menudo ef nifio "enfermo" es mas bién ef sintoma
de quien £feva La quejfa. A pesar de eflo, a creencia de que el indivi-
duo esta "Loco" es compartida por Los enfermos y sus familiares, ain --
cuando ef mismo paciente puede remitin al analista a £a aberracidn que
4¢ encuentra en otro fLado y no en &1 mismo. En este sentido, La socie--
dad confiere af nifio un Atatus, pues £e encomienda sin que &L Lo sepa,-
2a nealizacidn fufura del adulto, La misidn del nifio consiste en nrepa--
rar el fracaso def padre e .incfuso en concrefar sus sueros perdidos. De
esia forma, €as quefas de Los padres con respecto a su descendencia re-

miten ante todg a La problemdtica propia def adulto.

En £a primer intrevista al psicoanalista infantif, &ste se --
encuentra somelido a fas demandas de £os padnes, que pueden ser urgen--
tes o ghaves; sin embargo, Los padres s35Lo podran formuban Au inquietud
de manera adecuada en un segundo momento. Es noforio que un porcentafe
elevado de consulitas de Los padres al psicoanalista se motiva aparente-
mente por "tnastonnos escofares", es verdad que exdisten dificultades --
escolares de orndigen puramente pedagbgice, pero este sintoma recubre ca-
44 siempre otro probfema, que ef psicoandalisis tratard de descubrir en
el campo de La neurosis familiar, oculta e inmovilizada en ef sintoma -
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del nifio, quien Ae convierte en soporte.

fEL citado problema se encuentra en el interior de un discurso
constituido pon palabras y sintomas tanto del nino como de Los padnres,-
M.Mannoni {1988), se propone en primer fugar, Localizar La funcidn def
sintoma def nifo en ef mito individuaf de sus padres (campo def deseo -
det adulto). Perc el nifio enfermo no entra 35€o en el mito familian: --
también entra en el mito social de nuestro tiempoy Los servicios exten-
nos médico pedagdgicos créan "clases" bien separadas de autisticos, --~
psicdticos, débiles y organicos, que avalan una forma de segregacidon --
s4n integracidn posible def sujeto a La vida #eal/ Los aduftos actian -
como verdaderos complices que arvuinconan al nisio en un nol: el del "fo-
co". Es forzoso entonces neplantear toda La relacidn entre fa persona -
que atiende al nifio y &ste, concientizando af adulto sobre qui repre---
senta para & un nifo "enfermo” por anadidura. En su negativa a plegar-
se a fas noxmas adoptadas, ef nifio se sditia en su papef de "Loco" y en-
§ermo”, dando de que hablan a €os adultos que €os toman a cargo, reve--
Lando af mismo tiempo ef absurdo de £a situacidn que se fes ha impuesto

M. Mannoni considera que ef nisio a través de su conducta tha-
ta de Llegar tanto a Los que ama, como afos que detesta. Haciendo de su
conducta una réplica de £a palabra def ambiente, al cual se siente £i--
gado pero def que quiere deshacerse, hechazandofe y dando pruebas de su
poder, siendo a su vez rechazado. La etiqueta de "foco” con que es de--
signado, le quita su identidad y Le oforga cierto tipo de irresponsabi-
Lidad a »s:-ge,a-to y a su palabra. Como "€oco" se sabe perdonado pero ---
también excluido y nemitido a La mas total de Las soledades, porn Lo que
se ve obligado a no desear curanse o a thatar de permanecer en una 4ns-
titucidn (hospital), en donde Lo prohibido y permitido por £a sociedad
que lo constituye se nige por oiras normas.

"En su nefacidn consigo mismo, ef "foco" no £feva miscara al-
guna, Alendo nosotros quienes a partir de nuestra visidn €e atribuimos



82

determinadas, caracterlsticas, que son consideradas como "enfermedad -~~~
mental” y que se hallan sostenidas porn La ideclogla popular que La nre~-~
presenta de variadas formas, segin La época y Lugar, efemplo: buuferta,

EL probfema de fa focura es inseparable de £a pregunta que el
hombre formula sobre su Ldentidad, precisamente en Lo que se dice que -
es, en Lo que privilegia como imagen Lideaf de 8L mismo, sdiendo ahf en
donde se presenta como "Loco” o como "sano". En caso de que se requiena
un diagnbstico psicoanalitico, éste manca al mismo Ltiempo Los Limites y
La {alsedad del saber psiquidtnico,

EL intenrogatonio a Los padres y La entrevista con ef nifio, -
al principio tienden esenciafmenie a un cuestionamiento diagnbéstico ---
elaborado y proporcdlonado pon £a familia, en ello se pueden enconthar -
algunas caracteristicas como:

-Incapacidad para seguin ef nivel de clase (debida a relaciones ansio-~
sas entre madre-hijo, prohibicibn de toda Libertad motora y educacibn
nigida de higiene),

-Didicultades escolanes desde siempre (odic hacia su henmano, deseo de
agredon al padnre).

-Descenso espectacular en ef nivel escofar (depresiin seria en £Los pa--
dres que ondgina depresiln en el nino.)

-Nc Zogha superan La clase de primernc, a pesan de un nivel .intelectual
superion al promedio y de una escofanridad sin problemas. (padre e hi--
{0 se LLevan mal, desvafornizacién del hijol.

-Negativa para acudin a fa escuela {reaccibn f6bica, Za maestra mala --
neerplaza a £a madre vivida como mafa)

-Decaimiento escofar [celos de £a hewmana, situacibn edipica rechazada
mizdes ncetwwmos, teacedones f6bicas, efe.)

-Escefavidad defdiciente, tics (malentendidos, mentinas y fos rechazos -
e Lz verdad, impontancia def nol def padnre).

-Disicultades escelanes, dislexia, jracaso escofar,

Tarbdifn encuentrwa algunas d{f{icultades caracteriafes come:- -
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-Dificuliad caracterial e Lradapiacién escslar (Madre depresiva a pan=-
i del nacimiento de €a hija mayor 4ijacidén a £a madre, suenos perse-
cutornios.)

-las digicultades de un nifio como expresién de as de una parejfa.(Reac-
ciones anoréxicas y §6bicas del hijo, situacion de inseguridad).
-Rebelde, no se integra en ningin Lugar. (Divorcede, atmosfera de odio,-
abandono def padre, identificacidn con La madre que a su vez £0 aban--
dona.)

-Nifio en peligro moral (Roba, fracaso en examen de ingreso, falta de --
entusiasmo por Lo que interesa a un foven de su edad). Adofescente in-
satisfecha que busca burfar a su padre por carecer de una presencia --
paternna, complicidad de €a madre, €a crnisdis que en un comienzo es de -
cardcter puede sen 3680 fa expresdidn de un mafestarn en La fraternidad
o un mal entendido con Los padres, Lo cual puede aceniuarse 54 no se -
Los comprende y traducinse en distorciones escolares y fuego en con---
ductas agresivas.

-NiAa nufa en La Escuela, insatisfecha, separada demasiado pronto de su
madre. (Cefos hacia un hermano menor), arana, muende, profesta, estran
gufa, intenta ser ef dnico bebé de fa madre eliminando al mismo tiempo
La dmagen paterna.

Segan Mannoni, fos nifos gritones, pdlidos,"raros’, nervio---
\(:a. ete., son reconocidos de antemano como enfermos, marcandosefes y -
perando £o peon de elfos, recogilndose pon consigulente £o peoi....

JPor otro Lado, ef probfema de €a Locura no puede sern resuelio
por una relvindicacidén (generosa) de fa Libertad y de £a no constnic---
eion. EL problema del Edipe no puede tampoco, reducirse s6€c a £a cues-
2ion.de toferancia de un {ncesto neal en una revolucidon de £as costum--
bres. Lla articulacidn significante def Edipo debe comprenderse def modo
en que de hecho opera pata el sujeto a propdsdito de fa Ley de prohibi--
elén del incesto que se encuentra en fa base de fa erdisds fonmativa de
fa castracdidn.)
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E¢{complefo de Ed@a una etapa decisiva, que'todo ser huma
no atraviesa después de su Zoma de conciencia clara de pertenecer af -
género humano y de ser corporalmente portador de un solo sexo, signifi-
cado por su nombre. EL nof de fLa dindmica triangular padre-madre-hifo;-
que opera desde £a concepeidn del nifio, padece fas consecuencias inter-
nelacionales de La fonma en que el edipo de Los padres ful vivido y ne-
suelto. En efecto, en su evolucidn el nifio dialectiza su estrwctura in-
consciente grente a £a Loy de prohibicion del incesto y a €as diston---
ciones frecuentes que padece su surgimiento como persona humana en re--
Lacidn con el deseo de cada uno de £os padres que £o compfementan o ---
contranian y frente a fas conductas agresivas neunrdiicas o psiciticas -
de sus padres, de sus abuefos, o de sus hermanos o hermanas mayonres.

afpla organizacion del complejo de Edipo, se instaura desde £os

tnes anos con La centidumbre de su sexo, y se resuelve (no antes de ---
Los seis aiios) con La resofucidn y el desprendimiento def placer in----
cestuoso, en La encrueijada de Las energias de La infancia a partin de
La cual se onganizan fas avenidas de £a comunicacidn creadora y de su -
fecundidad asumible en fa sociedad. Muchas personas creen que el com--=
plefo de Edipo se nefiere 46Lo a Los instintos de sexualidad de estilo
puimanio, considernando £os objetivos incestuosos y nechazando su uni---
versalidad.

Segdn M. Mannoni todos Los estudios sobre La infancia mues---
ran que el nifo que tiene deseos incesituosos, pere que no se han vivi-
do como tafes, penmiten £a construccidn psdicoldgica de La totalidad de
su cuerpo. Dichas fantasias def nifio determinan ef valor otorgado a su
pequerioc mundo familiar, pero al Leegar a Los 7 aiios de edad, debe re---
nunciar a todo Lo que Lo hizo crecex, a todo £o que Le otorgaba un va--
Lon a sus experdiencias, sacrificar o al menos olvidar ef placer dado o
su amado. S{ no renuncia a eflo, se produce una conmocidn considerable
0 44 nec, un bloqueo masivo en fa evolucidn del nifo, trastorno irreme--
diable sin un psicoanilisdis, que se debe a que &£ se engaia a 3L mismo
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0 a que Los padres €o hacen, finge que sus instintos no existen, Lo tra
Zan como un animal domado y ef nido melindrea con sus padres o huye de

ellos sintidndose culpable por expresar observaciones o fuicios con £os
que ha tomado contacto en fugares afenos al hogar. Su comunicacidn esta
runca, su imaginacidn, Ligada a ese amorn incesiuoso inconsciente, Ai--
gue siendo La de un nifio, el resto de La adaptacion que pueda estan Lo-
grando en apariencia es 46Lo una §rdgil fachada. Es un {mpotente sexual
{como creador) y La primera dificultad con que £o engrente La realidad

detenina su devwmbe, cuando no se han nesuelto a Los siete afos, Los -
conflictos edipicos se nreactivan con el desarnrollo §isiofdgico de La --
puberted, y dan Lugarn a £a culpabilidad y £a verguenza grente a £a apa-
nicion de Los caractenes secundarnios visibles; ef Edipo surge con in---
tensidad y conmueve el gragil equilibrio conservado desde £a edad de --
sdete anos. Por Lo queE& nifio que no ha resuelto su Edipo sdigue estan-
do muy dominado por el ambiente emocional de su refacidn con ef padre o
La madre.}

En Lo que respecta a €a sociedad (La escuela), Maud Mannoni, -
considera que Las dificultades de conducta de reaceidn sana ante fa vi-
da escolarn es efectivamente patdgena en fa actualidad, o sea, Las ----
reacciones o crnisds caracteriales sanas de un sujeto preocupado por re-
solver dificultades neales necesarias para su vida emocional, personal
y familian con grecuencia deja de interesarse en su rol de alumno. En -
Francia, de acuerdo con su sistema, el drama de Los nifios se ornigina en
un estilo de imstruceidn pasiva, con horanios y programas obsesivos que
no Les permiten en absoluto un margen de acceso a £a culiura. Se oluida
a menudo que £as Lecciones y fos deberes representan medios y no fines
en s4i.

Segin M. Mannoni, son muchos Los adulzos de valia y creativos
que conocieron en ef transcurso de su {infancia, perlodos en £os que su
escolarnidad no £es interesaba en absoluto, "son muchos también £os ----
Zrastornos del cardcier que Ae evditarian AL ef aprendizaje de Loy sdig--
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nos que permiten La comunicacion culiural (Lectura, eseritura, combina-
ciones anitméticas, ete.). se produjese despuls def completo conogi----
miento def fenguaje vehicufar hablado y de La motrnicidad Libre, total--
mente dominada. iCuantas son £as enengias ahogadas o desperdiciadas sin
ningdn beneficio y a £as que se podria dejan en &ibertad con un s4iszema
escolan que confimmaria, en Lugar de impedin, ef Libre acceso a Las ---
iniedativas y a Las curiosidades! cargados de sentidos en todo momento

Y para una organizacidn por y para 8L mismo de £os conocimientos y Las

técnicas adquirnidas en funcidn de un deseo y no por obligacién o por --
sumisidn perversa al miedo, a £as sanciones y a Los imperativos impen--
sonafes."

La escolarizacion obfigatoria se conuierte entonces en una --
empresa de competencia exhibicionisia de mutifados mis o mencs compen--
sados. Con escasas excepciones, debemos decirnlo, La adaptacifn. escolan
nepresenta en fa actualidad en grave sintoma de neurosds. Pues £a adap-
tacion a £a escuela no representa por 8L misma un signo de salud, sien-
do perceptibfe que muchos de fos ciudadanos actuafes de valia han sur--
g4do de entne Los nisios y Los fovenes £Lamados {nadaptados.

En Los sectores socialmente favorecidos, el poder adquisiti--
vo de £os padres permite el acceso a distracciones mas o menos codiosas
que asumen en muchos casos un valor cultural; en el medio intefectual y
salvo en Los casos de newnosdis parental, Los valores culturales que re-
presentan £os intercambios con ef medio sirven aiin como compensacion de
£a carencia cultural escolar. Pero en £os medios de trabajadores manua-
Les, de comerciantes, efc. Los ninos y nifas pueden no cultivarse debi-
do a La obligacidn de La Ley a una escofaridad que no €es presenta nin-
gin {nterés.

Asi también, M. Mannoni habla de que para compensar £a canen-
eda educativa def ejemplo recibido en familia, fa estuela deberia dar -
una instruceddén formadora para £a vida en sociedad, pues hasta hoy se -
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canece de ella, £os ninos civilizados nunca oyen de boca de sus maes---
nos, ni de sus padres, Las Leyes naturales que gobiernan a €a especie

humana (La Ley de La paternidad, maternidad, sociedad, prohibicidn def

canibalismo, nobo, asesinato, viofacidn, ete.], quienes £as desconocen

0 consideran incorrecto decinsefas, ahora bien, ef nifo estd en una so0-
ciedad que safvo el canibalismo puede observar todas £as conductas de--
Lincuentes. AsL tampoco, nadie £es comunica a £os nidos, La fLey, Los --
denechos, Los deberes que sus padres tienen sobre el€os, ni Los que ---
eflos mismos tienen nespecto de 41 y de sus padres.

M. Mannong (1987), menciona que en fas dificultades de cola--
boracion entre psicoanalistas y educadones en fa {nstitucidn, existe --
una gran diferencia entre fas posiciones de fa gogia) (realidad def
nisio débil y psicdticos) y La posicidn @[&aﬂu&tac&én del --
nifo) .

Segin ella, el educador se encuentra en una situacidn dife---
rente de £a def analista porque no cuestiona su refacidn con el deseo,
y el psicoanalista esta L{nvolucrado esencialmente en todo aquello que -
se refiene a su propia refacidn con La vendad, sin embango, ef educadon
influido por el analista podria tenmer mas facil acceso a €a palabra ---
fusta, fa que no se "ensena" pero que surge de fa experdiencia personal
de un adufto .{nvoluchado por el nifio que hay en &€. AsZ, el analista --
puede darle al educadon una comprensién que fe perunita afustar su decin
a una situacién cuyo sentido se fe escapa en f£a medida en que se encen-
traba ya implicado en effa de una manera diferente de Lo que &£ mismo -
estaba en condiciones de sabexr.

La colaboracidn que ef psicoandfisis puede proporcionar a fa
pedagogia, es muy Limitada, ya que 40Lo se propone individualizar a La
pedagogia especializada dinigida hacia un tipo de nifics rebefdes a toda
escolanizacion nonma€; encontrando ef mayor obstaculo en €a posicidn --
tradicional basada scbre ef criterio de adaptacidn, donde fa adaptacidn
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42 presenta como un fin en &Z1.

Mannond considera que 44 en una {instifucidon se introduce una
dimensidn analitica, el propio educador comprende porn 5L s0o que tiene
que situarn al psicdtico dentro de un estilo de vida con una variada ga-
ma de carga. En este tipo de trabajo con el psicdotico, no se tiene como
meta ef aprendizafe, sino £a interaceion del nifo en una nealidad a par
tin de La vida institucional y encuenthos enirne ninos a partin de haben
emprendido funciones comunes. La demanda def educador no apuntard al --
nifio, sino al engranaje def trabajo en el que se encontrard {insento.

Por o anterion, fa téenica de Mannoni, no plantea £a reedu--
cacidn del nifo, sino fa desalienacion misma  basada en una psicotera-
pia donde va a sen fundamentalmente importante fa contratransferencia.-
Considera ademds, que[Zodo estudio def nifio queda inconcfuso mientras -

no sea en £a madre en quiln se busque de entrada el sentido de La dehi*

Lidad, que permita precisan £os factores determinantes de £a eleccddn
paicdtica, psicosomatica o perversa, &sto no quiere decir que es a fa -
madre a quien se debe tratar, sino que hay que intentar que ef nifio asu
ma du propia histonia en fugar de hacern suyas Las dificultades de La --
madne. Atendiendo para effo tanto ef discurnso del nisio como ef de Los -
padres en conj'unxo]{u. Mannoni, 1976) .



ANALISIS DEL NINO "PROBLEMA® A PARTIR DE LA
TEGRIA DE MAUD MANNONT . &9

Despuls de revisan fas teonias anteriones, consideramos que -
La _posicidn de M. Mannond es £a que hasta ef momento enfoca con mayor -
precision b caso del "Sindname def nifio probtema”, pues (D) busca fa -
ctiotogia det sintoma infantil en ef mito individual de 2os padres{2)
cuestiona £a §onma en que La palabra y exclusidn def adulto alicnan af
sufeto asignandofo a un nol ;@ considera al nino 4580 como portadon -
del problema patenno y@ trata de buscar £a verdad oculta por £os Ain-
tomas para que ef nino Logre asumin su propia historia y no fa de sus -
padnes

En su nefacion con ef adulto, ef nifio puede no sen reconoci--
do por el otro como un ser deseante, £o que Lo aliena en una parnie del
cuerpo y a La vez Lo introduce en fa diallctia materna como un objeto |-
parcial. fla adhesidn def nifio con uno de Los padres produce tal depen--
dencia que o excluye de €a situacion triangular y Lo heduce a un esta-
do parcial, que £e impide entran en un plano simbolico, es decin, su --
funcion es la de encubrin Los fantasmas def otno y ocultar el sentido
def malestar ante ef cual esia a&'.anad;j

EL téumino alienacidn es definido por Fromm como: "ef modo de
experdiencia en £a que fa persona se sdiente en A1 misma como un exirano"
La palabra enajenacidn como sindnimo de alienacidn es empleada por Marx
y Hegel quidnes hacen referencia a una forma menos pronunciada de auto-
enafjenacidn, en donde ef individuo actia nazonablemente en cuestiones -
prdcticas ésto constituye uno de os defectos mas graves de La sociedad
pues Los propios actos del hombre se conuierten en algo extrario para &L
y contha &£, en fugan de ser dinigidos pon &€ (Fromm, 1976). Parna M. -
el ténmino alienacidn se refiere al momento en que £a relacidn
madre-hijo confunde el deseo de uno con el del otro af punto de que pa-
necen vivin una misma histondia.

La alienacidn, taf como se encuentra en fa actualidad es casi
total, es decin, La encontramos en Las nefaciones def hombre con ef es-
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tado, con Las cosas que consume, con su thabafo, con sus semefantes y -
consigo mismo.

[E¢ nifio que se encuentra alienado se siente a 1 mismo como -
una cosa que puede ser manipulada por &£ mismo o por otros, carece del
sentido def Y0, Lo que provoca angustia y sentimientos de culpa. La an-
gustia se nefaciona con £a forma en que el nifio se sitia con respecto a
Los otros (af desear agradar constantemente a £os demds, Ziene que es--
fornzanse grecuentemente por adaptarse, ser aprobado o tener &xito), el
deseo de ser amado a costa de no sern, de defarn que su deseo sea gober--
nado_pox 4, hace que se presenten como ninos dociles. Esta si--
tuacidn se caracteriza por La imposibilidad del sujeto para utilizar fa
patabra como mediador.|Cuando consigue traducin en palabras Lo que sien
te desaparece fa angustia, pero ef sujeto se sirve a menudo de £a pafa-
bra pana expresarn Lo contranio de Lo que se trata, por efemplo: en el -
Libro de M. Mannoni, ef niio su enfermedad y Los otros, un niio dice --
que e duefe £a cabeza y af preguntarle dinde esta La cabeza senala fa
La pienna, despuls se £e preguntd que €a cabeza de quién estaba ahi y -
contests que La de su mama; asi, \e£ niio tiene £a funcidon de ser ef ob-

feto de La gantasia que profege g Los progenitores en contra del descu-
brimiento de su propia noungAis—

EE sentimiento de cubpa, se presenta en ef nifo tanto por ha-
cer cosas buenas como mafas; es generado por un sentimiento de inferio-
nidad, no sen como Los demds, ef no estar totafmente adaptado hace que
se sienta cufpable, es un ser que desconoce su naturaleza real. EE sen-
ido de su valon depende def &xito, de su capacidad para sacar utilfidad
de sus cualidades humanas siniiéndose un gracaso 84 no Lo Logra. Ese --
valor depende de facfores exitrarics a &€ mismo, de £a vaforacién que ---
otnos Le den, con Lo que pierde el sentido de {dentidad de si mismo co-
mo entidad anica no dupficable.

E€ drama infantif se encuentra en su miedo pon perdex el amon
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ta impuesia. AsL mismo Los que Lo rodean experimentan sentimientos que
4e compaginan a £os que se observan en ef nido {miedo a perder su amor
Aimponiéndole sufeciones). Muchos padres temen perder al nifo, por Lo --
que euitan que se independice, pues €Legan a tener La impresidn de sen
mutilados y de que el nifio no podrd dirigirnse y sobrevivin sin effos, -
sintidndose indispensables (Blegen, 1981).

Aqui, es necesario desfacar fa difehencia exisfente en fa ---

forma que £a madre siente af hijo; pués afgunas Lo sienten como un poco
dé:ggzég;méémgg_g otras en cambio como un 46€o obfeto. Las primeras ~--
endan un nifio Lmaginario cuya funcidn es La de cumplin con Aus sueros -
perdidos, segin Blegen, es un nifio que deberd satisfacer £a reivindica-
eidn vinil de La madre sobre todo 54 es varon. Entonces se fe empujarid
prematuramente a competiciones deportivas, actos intrdpidos, etc. Sien-
do entonces cuando el nific £Lega a resistinse a a presidn y porn Lo ---
tanto a decepcionar a £os padres; incfuso desde el nacimiento, ef nido
puede no cumplin Las espectativas prefendidas por Los padres, quienes -
se sinven de &£ para satisfacer sus deseos, "haciendo que el nifio se --
manifieste de La nica manera que £e es posible; convirtilndose en "di-

4icil" (Begen, 1981).

Las segundas, sienten a su hijo come un objfeto, se muestran
con grecuencia ambivalentes, a veces posesivas y otras rechazantes. S<
bién Le manifestara amor, correra el peligro de amarnfe como a una cosa
o como a un simpatico animalito doméstico, pero también Lo verd como -
un objeto malo del que feme sex manchada, estropeada y que £e haga fuz
garse a efla misma de una manera desfavorable. Poa su parte ef nino --
que se s{ente rechazado o excluido experimenta sentimientos de insegu-
rnidad, que Lo £evan a expresar su angusiia a Zravés de conductas abe-
rrandes. Estos ninos generafmente no Aon esperados por sus padhes y --
pon Lo tanto rompen con sus deseos desencadenando una responsabifidad
para €a que no estaban preparados.
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M.Mannoni, menciona que con frecuencia detrds de un sintoma
"problemdtico" de un nific se perciben desordenes familianes, pero no -
en una nelacidén directa de causa efecto, pues no es £a situacidn real
La que agecta al nifio, sino mds bién ef rechazo de £os padres para ver
ese desorden, ef cual reemplazan por un orden que no es faf y que por
Lo tanto ef nino no Logra comprender. No Ae pretende seralar como cul-
pabfes a Los padnes o a Los hifos, pues sus intereses estdn tan inti--
mamente entremezelados que £os probfemas de uno refuenzan €os del ----
otro.

Asi, el Y0 de padres e hijos siempre estd en peligno de sen
envuelto por el otro en una situacion de inestabilidad fundamental. -
En fa nelacion inicial con &a madre, ef nifio vive £as diferentes par-
fes del cuenrpo materno como a4 Le pertenecieran, sdiendo aqui donde ef
nifio se apropia del fenguafe a partin def otro y entra en el ond
simbolico como objeto para poden situanse como sujeto, descubriendo -
una nealidad modefada por el onden simbolico. Es decin, £a separacidn
de Lo imaginario y Lo s{imbdlico introduce al nifio en £a fase def es--
pejo como un primer momenio para £a {natgunacion de ung estructura; -
a partin de €a cual el nifio toma conciencia de su cuerpo, haciéndose
posible una nelacion en ¢l modo do "tenern" y nace un YO para Pos ----

otnos (M. Mannond 1986) .
.l—'-'-'-'__-

JEL nacimiento y desannolfo def ning fiene un espacio que e
ta estructurado pon fos otnosd EELos Ee permiten o no evofucionan ---
5%%&% En el sintoma se realiza ef mandato
materno que gobierna af wiio, pero como no tiene una simbolizacitn --

para &£ trata de no seguinlo, sin embargo al tratar de alejanse del -
mandato, inconscientemente Lo realiza en £os hechos. EL sintoma que -

awtge czwwm eréa en of.
cwuo gamifi e ha££a .urrp&cado en fo que el --

sufeto trata dg 4o far g A LN e _consti-
tuya como tal a partin del Zuqa& del otho y Au patabm es ante todo -
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La palabra def otro (magre). De esta forma, el Aintoma es necesaric pa-
na quienes se protegen contra ef conocimiento de £a verdad en cuestidn
En £a nelacidn madre-hifo, se asigna un rol determinado al nifo, quiin
permanese en &€, pues no sabe que estd LLamado a desempenar un papel --
Que satisfaga el deseo materno {nconsciente.

Los discurnsos y diagndsticos de Los adultos marcan al nino -
estableciendo vinculos simbdficos que no £e permiten alejarse de Los--
otros. Desde que ef nifo es Z8evado ante un especialista, se presenia
como un testigo de La verdad familiar, pero no tiene otra referencia -
que fa de una omnipotencia que o tiene excluidodel orden simbglico, -
Lo que £e crea un vacio que £lenan Los padres apelando a Lo fantdstico
Tlpresencia de Las propias fantasias), es sta una situacidn imaginaria
que poco a_poco tiene que simbofizanse, es decin, en fa nefacidn con -
@u, %M. para_introducirse en
un orden ternarnio (gathucturan { a través def onden del fen---
guafe. Sin embargo £a_nes [ nifio que es

Wa. Lo £leva a permanecer didentificado al

objeto parcial, evitando que adquiera £a pafabra propia.

Segiin Los ouitenion asamiangy mencionglss pox UAgngy -~
fa {antasia exige en realidad dos nivefes dg fLunciornamiento def deseo:

W La madre se oculta tras fa representa---
eion delf obfeto (sintoma . del nirio) a partin def cual se articula fa -
demanda Si se nesponde a esa demanda, se covre el rdiesgo de descono--
cen £o0 que a trhavés del orden def deseo fucha por hacerse neconocer. -
La posibilidad de 'Zogm ef orden, hace aparecer ciertos tipos de nes-
puestas maternas que imposibilitan todo acceso al deseo del sufeto; es
decin, que £a evolucidn del nifio corre el peligro de sen sentido por -
£a madre como una pérdida de objeto, evitando con frecuencia que se --
siga el tratamientc. La madre no sabe exactamente que quiere con su --
demanda aunque ésta encubra su deseo perdido.




E undo nivel, fa represion primitiva del deseo [mater
no) fifa ef objeto en una fantasia, asi ef sufeto se encuentra frente
a un objeto substituto involucrado en el significante de €as primeras

demandas con €o que surgen deseos secundarios en £os que el sufeto --

cree nealizan su deseo pero es 40fo una transgormacidn sdignificante en
La bisqueda def objeto pendido, por efemplo: el neurdtico confunde in-
cesantemente Los significantes de fa demanda con el objeto al que esa
demanda parece apuntar.

~WLos sintomas infantiles se denivan de una relaciin fantasmi-
tica con La madre, donde ef nifg Ae s{itda frente a su deseo de tal for
ma_que en cleptns-memontos of desea deung se confunde con of def otro
En esta nelacidn simbidtica madre hifg, el nifio naras veces es recono-
cido como un ser sexuado y autdnomo. Deade su naciméento va a ocupar -
W’ donde no hay otra €ey que fa de efla,

S £a_gusencia de tenceros em fa refacion ma-

dre hifo eréa un £azo entre ef cuenpo de f£a madre y ef cuerpo def niso
parece como 34 en ef plano def cuerpo imaginado. ef niro y £a madre --
5680 fuesen wng y of nifia sda duuiese AiLig on of nivel de sobrecarga
narcisista de €a madre. Desde este punto de vista, ef nifio es 4629 una
profongacion de £a madre, quien encuentra sentdido a sy vida mientras -
sea duciia del cuenpo de su hifo. Esta nefacidn Mmbidtich madre-hijo -

conulente al nino en soporte def drama fami{fign, _g_ﬂqa__igé__am_-—-
del nirio son ef nogfojo do un probloma situado en otaa parte y que ---
ac&_&ta el verdadero sentido. En algunos cases €o que ef nifio dice estd
vinculade precisamente con £04 fanfgamas de fa madse, con su gbrumado-

na presencda y cuddades o bien con su rechazo por no sen ef hifo imagi
nado, £a madre envuefve al ninig en sy deseo de zal manerg qug fogra --

disminuin sy probfematica. En esta s4imbidsis se halla en {uego €a pre-

sencia def deseo y se presenta una sAdltuacidn de ambigd fleva a
dos personas a nc poder dejanse pero a fa vez no entendense. S{ se Ae-
paran estan rotdddos, una tiene necesidad de €a otra y no Le perdgna -




Sentin eAq necesddad.

En estos comidn gue no 4 [ -
def nifio, quién por su pante defa de expresarse pues nadie hace case de
isg__g!gga, convintilndose en el sufeto de quien se habla y no a guien ---

8¢ hablg. Superar esia nefacidn, signfica que e€ nino reconozcg £2 mane

ha _en que su sintoma se sifda con aespecdo g foda nefgcidn de deseo, --
distinguiondo Po neal de Lo imaginanio y de Lo simbilico. EL discunso ~

manifiesto por ef sufeto permitird descubrinr fa vendad oculia (simboli-

co) en el sintoma, &sto Lo sepanand del mundg dantasmatico (imaginario)
de ta madre donde ha permanecido.

(Con respecto a La funcion de fa Rstructura edipical M. Manno-
ni menciona que fa relacidn dinamica triangular\padre-madre-his \_‘{:_r_l_—_:—
terviene desde La concepeidn del nino, quiln sufrnird Los edectns intox-

nebacionales de £a forma en que Aus padres vivienon y resofvieron su --

PRopLe ecipp:

Despuds de que ef nifo esid consciente de que perfenece af --

género humano y que es porfadon de .un 3980 sexo, atraviesa fa etapa del
_.._._rl""_'_'_
complejo de Edipo donde invariabfemente debe razonan su estructura in--

conscdente fnente a Pa Ley de prohibicidn del incesto, que e encuentra
en fa base de fa crisis formativa de fa castracibn-ldominio simbolico).

_P womaan de esta etapa, se fogra cuando ef sufeto acm
fa Ley de prohibicidn def inceso y renuncia incfuro a niuel imaginanio
al deseo de contacto corporal genital con ef progeniton def aexp com---
%&n.ta&io y La rnivalidad sexual con el def mismo sexo. la vivencia --
Eugzm de e¢4ta efapa, permiie conAtruinr psicologicamente fa totali-
dad def cuerpo infantil, pero posterionmente £as {antasloé—que—en offa

deteaminan su mundo {amifian deben ser anufadas, pues de €o Ao -

no se resuelve ef complefo de edipo y aparece una posicibu—eendlictiva
del hombre en refaciin con el deseo que se traduce en £os efecitos de --
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honror y prohibicidn con que 4 : (_asume el riesgo
=B
de sen deseante.

\La funcidn de Los padnes parg €a nesocfuciin de esfa etapa es

La de compfementar o contrgnrian £as fanfasigs Linfantiles a través de su
actitud y de su palabra, principalmente fa de La madre, ya que del fu--
gan que ef padre ocu dependerd £a posicidn que
éste tenga para ef nino. Esto iiene importancia en a fa manera -

en que ef nifo podrd g no vivin conrociamonts su—edipo—yLoghan 0 1o ==

con ello Los procesos exitosos de aublimaciin.

|Abandonar £a relacion dual es fLograr constituirse como @
pues a partin de que ef nifo ha comprendido e£ modo en que opera £a ---
u.m.on del 649»#.1{&3&!‘1(2 def edipo, o::gam.zado por €a presencia del a.cg—-

ru. leante ¢ hibicion def incesio, Logr
orden amw&#mwmmm.

Es decir, a partin de £a comprensidn de £o que simboliza fa castracidn
en el complejo de edipofel deseo se introduce en el orden humano, aban-
donandose £a nelacidn dual. Esta nelacidn esta marcada por una bisqueda

de identificacidn erdtica con fa {magen def oitrg, imagen que e capfa y
suspende on ef neffejo de un iuego indinito do eapeia.

En toda refacidn con el oxno existind parg ef sufeto £a ambi-

gdedad de sex (MOI), esta separacidn se estfablece a partir de -
que el ser humano es un sujeto en ef plano imaginariQ, consiituyéndose
de taf modo que e¢f ofrg esta Listo para volver a asumin ef dominio en. -

)tw mienthas que en &f existe un YO (MOT) que desconoce --

fno sabe s& u.ta en ef m.tmm 0 exterion), pero que estd impfantado -
en é£ domando el conjunto de sus_tendencias, funciones, composlamion
Zos, ete. Mg, su equibibrio imaginario con ef ofno e {undamenigfmente
{nestable foxndndose vulnerably y provocando fas tendencias agresivgs -

{§orma pasional de amon, odio y de exclusidn).

]En ef plano imaginario, el hifo Lambiln ocupa un fugar en ef




97

discunso materno, L e eo
del otrg (madre), es decin, 5, asi
el sujeto se sitia en fa fantasia como causa y efecto, pero cuando el .
nifio se da cuenta de que es ot sdgnificante de a carencia (galo) mater

na y se reconoce a 4% mismo identif<icdndose con esg caremcig (<imagen --
ddlica), anticula su demanda para formarse como sufelo deseante g tha--

vés del andlisis de presencia ({nsatisfaccidn) y_ausencia (satisfac----

eldn) €o que conduce al discurso y por Lo tanto al deseqg. Esto se fogra
mediante la articulacidn de £a palabra, el fenquafe en fa nelfaciin dof

sufeto con ef asignificante desarnofla una Légica def significante anti-
culado en fa teorda del deseo, al esitudian el-discurso—ineonsciente (2
ptica def discurso consciente) sg da énfasis a La aftenacdidn de fa proe-
sencia y ausencia en el mundo def nifo, siendo 8ste ef objeto perdido,-

Lo que el nino tieng que descubnin para Loghar constituinse como suje--
fo.
==

0 _gu td  senafado por ef signifs (do
y sepanada del obieto de fa fantasia; al_buscarse como objeto on au xe-
Lacidn con el otno, se_piende como ayfeto, fa pafa sur-

ge no es ya fa suya, es el fu (que habla en una situacion en £a que el
otrno como tal ya ne ¢4 reconocido por_ek paciente], en estas condicio--

n 2 ; a ; (maginaria pues pone en
ef otno el ohjeto de £g 4antasia (s0stén y apoyo de una carencia funda-
mental) . En La nelacién afectiva que se crda, el otro se transforma en
ef sen de puro deseo y de destruceion. la psicosds se sitda en ef mo---
mento en que desde ef campo delf otro viene ef LLamado de un sdignifican-
te esencial que no se puede recibin. Sungen de Lo imaginaric palabras -
que 4e imponen af sufeto y a estas palabras se agerra; eflas £o vueluen
a vincular con La humandizacion que esta perdiendo; es decir, se adapta
a su medic adquiriendo £a aprobacidn de Los demds con Lo que nuevamente

se siente valorado.

"V Es comin que en cualquier método de tratamiento se espere una
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mefonia mas ¢ menos marcada en el comportamiento def sujeto; sin emban
g0 esa mefonia se espera en téaminos de una readaptacidn def {ndividuo
a La sociedad y no como un restablecimiento def mismo como sujeto. Esto
es mas coman en £os padres, pues inconscientemente esperan que el nido
quede alienado a sus deseos e ideas, con £o que evitan que fLogre ef do-
minio de su personalidad y su capacidad psiquica, es decin, tratan de -
neadaptar al nifo a £a inadaptacidn de su familia y de £a sociedad.

Quienes pretenden neadaptar al nifio, en ciento modo Lo nrecha-
zan como sujeto, es decir, acgptan el papel que fa sociedad fes asigna
cooverande con £as fuerzas que tienden a expulsar af nifo "probfema" --
def mundo supuestamente razonable. En su cooperacidn no oyen fa quefa -
del pacionte sino mis bien-La de aqueflos que se muouen alrededon de --
ér.

Para M. Mannoni £a creacion de instituciones especiales de --
educacidn, aparecen como depositarias de fas proyecclones y angustias -
psicdticas de sus miembros, o como {instrumentos represivos de una socie
dad segregadora que tiene fa funcidn de destruin y desarxollarn formas -
especiales de {nsegurnidad, ea deM,WWM*
no sen &L, a costa de defar que su deseo sea gobernado pon sus padies -
quienes a través de su autoridad, tirania, etc., Logran someterfo. Con
frecuencia Los padres se creen con ef derecho de dominar €as tendencias
deseos e 4incfuso el cuerpo def nifio, fogrando someterlo mediante ef uso
de_coercidn conporal (violencia gisica) que no puede menos que producir
distonciones de imagen corporal. Con Lo que se pretende fogran un con--
fonmismo como condici{dn indispensabfe para su promocidn social._la au--
toridad patewna encubre unTrstema de man{pufacCopdcuyo propdsito es el

de suprimin en ef niio toda posibilidad de opoaiciin.
—

La escuela como {nstitucion viene a ser una extension def mis
mc sistema donde el maestrolpadre) es el que sabe que ef nino (hifo,) ---
es el ignorante que debe sex safvado de €a 4incultura. Por Lo que ------
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ef nifio es segregado y ef maestro desea que aprenda, produciéndose en--
tre ellos un mal entendido en donde ef maesino espera confusamente que
el nifo adquiera el saber que Le falta y donde el nisic se cree en peli-
gno de ser privado def producto de su trabajo (ser alienado), pon o --
que tiende a defenderse.

La institucidon educativa tanto gamiliar ccmo escolar repre---
sentan ef fLugar propicio para crean neurosis infantil, pues fomentan --
Las conductas rutinarias e irredlexivas que ef nifo rechaza, por Lo que
Las siente como mutifadonas y se niega a adaptarse a una socledad que -
Lo aprisiona.

En 2a medida que padres y maestros desemperian su papel de ---
educadones, despofan al nifio de su derecho a pensar y moverse Libremen-
te, acaban con su necesidad de dominar, con su capacidad cheadona, con
su curdlosidad e independencia de ideas, teniendo como resullado £a {al-
ta de intends del niio en su rof de aflumno, que ie presenta como rebel-
dia, apatia, destructividad, aghesidn, nreghesidn psiquica, etc. Estos -
nifios son Los que engrosan fLas §<ifas de disléxicos, retrasados en el --
aprendizaje, de dificultades caracteriales, delincuentes y todos Los --
tipos de inadaptados. En esie sentido, el papel de Los padres y maes---
thos es alienador, pero tambidn son alienados en su funcidn educativa,-
ya que su §inalidad es La de adaptar af nifio a €as nonmas y feyes esta-
blecidas pon otnos en £a socdledad, por £o que se puede decir que estan
mds interesados en que ef nifio se adapte af medio, que en £o que fe en-
senan.

Tanto £a escuela como &a famifia son fuente def desarrollo -
de neundsis pues en ellas se promueve el conformismo, que wuefve a sus
integrantes en Aeres andnimos, Gtiles unicamente para el rendimiento -
industnial y burocrdtico.
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A MANERA DE CONCLUSTONES.

EC analisis antendior permite seralar algunos aspectos impor--
tantes que menciona M. Mannoni a través de su teoria para La interven--
cibn def nifio "problema”. Sabemos que existen diversos métodos y enfo--
ques que pueden ser valiosos cuando se emplean comscientemente y cuando

[Ze conoce ef verdadero onigen del problema y Lo que se pretende Logran -
con el sufeto como ser individuall pero cuando son usados sin ninguna -
base que dinifa ef propdosito de La Zerapia; Los nifios pueden preseonioh
i&guﬁa mejonia dentro de su problemdtica, pero ocultar £a veadadesa di-
§icultad, haciendo patentes nuevos sintomas_gque pueden sen mas peligro-
505 que Los que presentaba el sufeto antes de £a intervencion.

La teoria de M. Mannoni propone en primer fugar, Localizan -
® ta funcion det sintoma del nino en el mito individual de Los padres; -
sdendo mas eficaz su Localizaciin en £os primeros aiios de vida def ni-
fio. las nelaciones madre-hijo, Las nelaciones interpersonales y Las --
practicas diarias tienen gran {mportancia, pues Los conflictos familia
nes influyen en su comportamiento manifiesto. Segin esta teoria ,]itu;_-%__
nelaciones y prloticas famifiancs sonfa hase nang £4 o8 thucdusaciin -
det "VO" inﬂgnﬂ , Lo gue permitind gue (7] e ef complejo de
edipo y de castracion, Eogmndadwwﬁng_ci@_q;:-
£e permitingn mantener un equilibrio con fas exigencias del medio am--
biente y Lograr su <independencia como ser individuaf: en ef caso con--
Drario Los sentimientos de culpa fe originaran angusfia, que manifes--

Zana en conductas neurdoticas (inhibiciones, dificultades caracteria---
fes, ete.) que evitardn su desanrollo como individuo y en otros casos
Los_gdectanin deformando ciertos aspectos vitales que permiten su desa
rrollo s0€o en apgilencdia.

Los sintomas o patrones de conducta no esperados en £os ni--
fios son manifestaciones de un malestar que no siempre se perncibe. En -
algunos casos esas manifestaciones pueden ser momentineas, es decin, -
el nifio Las presenta temporalmente debido a una detenminada 3ituacidn
{duelo por fa muerte de su mascota, de un sen querido, etc.) que al --
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sen superada, Le permite nregresar a su equilibaio; sdiendo preocupantes
4080 cuando son duradenras.

Algunas manifestaciones por su poca intensidad son ignorada:,
piesto que no perturban el ambiente familiarn o escolar, sin embargo =---
esas conductas aunque toleradas son "anormales", por Lo que se fes debe
dar mayon atencidn. Oiras en cambio que son dificifes de sopontan por -
su persistencia e intensidad, no necesariamente representan un signo de
"anormalidad" s

ALa presencia de sintomas como Los desdndenes escolares (nega-
tiva a concuwnin a La escuela, decaimiento escolar), o dificuliades ca-
nacterniales (conducta asocial, delincuencia, ete.), son el origen de --
£as preocupaciones paternas, quienes al percafarse de su paesencia, ---
buscan £a ayuda de un tercero. Sin embarge, con sus demandas general---
mente pretenden que ef especialista nesponda a sus quejas, aceple sus ~
peanteanientos ¢ infeavenga en ek compontamiento infantil. impidiendo -
que busque £o que e oculta detras del sinioma, ya que mfg'
presenta ef "problema" de quienes £Levan fa queja, puesto que elQinid-

@_gzs_ai medio de que_se vale un sujelo para expresar o inctuso eseoni-
6—('.2!.1)1__5_:(}(1\}@6 de su cuerpo el mafestan que €o aquefa (angusida, e%c.]‘ﬁ‘"

y que {ncluye al otro.

Desde que uno de f£ossintomas es consdiderado como "problema”,
el nifio se engrenta al mito def adulto, quienes a través de su palabra
Lo marcan detenminando sus modificaciones, es decin, el nifio gparece -
_como ef soponte de Los fantasmas de €os adulfos por fa que, £0 no di--
cho genera el sintoma. EL fantasma, e incluso el sintoma tiene £a fun-
céon de ocultar €a verdadera perturbacidn. AsZ, mientras o€ sujeto ---
WM&Q desonden se deja sentin a ni--
vel imaginario, en tanto quem:m ¢s £a manera en que ef sujeto

se sitia §nente al deseo def otno.(En € sentido reudiand, ef sintoma
nevela que_en edecto o) inconsciente ha_fggg..‘y estd eAathructusada como un




102

tenguaje, y que pon Lo tanto e nreconocido como un saber que habla por 8L
s0fo (M.Mannoni, 1985].

———

La desalienacifn como forma de sofucifn, intenta buscar el in-
consciente del nifo en el de £os padnes, para encontran La verdad ocuf--
Za por Los slntomas y Lognan que el nifio asuma su propia historia y no -
\La de £os otnos.

Es necesanio que a thavés del andlisdis, se Localice fo que nre-
presenta el nino dentro del mundo fantasmdtico de £os padres, pues como
se mencionb, el nifio 4680 es el reffefo de sus propias angudiias y pro--

ces0s de reaccibn grente a La angustia de sus padres. Con__fgrecuencia es
La copia fiel de La {mpotencia de uno de £0s padres, 0 es fa nespuesta -
de Los deseos neprimidos de padres insatisfechos; quiencs eApesan que --

sus hijos satisfagan sus aspiraciones.

Es importante hacer notar, que Los hechos neales vividos por
el nio (presencia o ausencia de uno de £os padres, crnisis depresiva de
uno de eflos, muenrte, caracterlsticas antisociales de su conducta, ete.)
tal como oinos Los perciben, no afectan ef valon simbblico del .infante,-
sino mds bien, el ser introducido en una realidad que se oculta, pero --
que &R conoce fotal e inconscientemente. Esa falta de La palabra verda--
dera (L0 no dicho), o su galsedad aparecendn en La mente del nifio Lmpi--
diendo que se reconozca en ella y que conozca £a vendad que percibe en -
fornma muy fina, por Lo que no puede traducin su nelacién @on Los demds -
y por Lo tanto se sdiente como un extrano.

La tarea del terapeuta consiste en comprenden ef sentdido de --
Las demandas de quienes acuden a &L para sen escuchados, ya sea por un -
problema suyo o de un sen quenido, el terapeuta debe neconocer en esas -,,g_; ;
demandas el verdadeno sentido, con La finalidad de que ef tratamientc --
no se engoque a fLa adaptacibn def nido al medio, tampoco debe darn ni ne-

gar La nazbn a {cs padres. Para Loghar que el sujeto articufe su deman--
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da se requiere de fa palabra en nelacién con su historia, hasta descu--
brir ef mensaje oculto. (EL Lenguaje es fLa base de fgs refgcicnes intose-

humanas, y Las pafabras ocupan un fugar en clerto orden que permite fa 4—

organizacid 0 site fenguafe 1 -
idun asuma su—tel—yque s0g pontadon de un sentida.

Descifran £g patabra de £os otnos y del mismo sufeto, no es -
tarea facil, pues a me ne utiliza el fenguaje para ccultar -
La verdad. En algunas ocasiones se dice £o que se cree se debe decin y
no £o que es, pero &sto no sdiempre es de forma consciente. Algunos de -
estos mecanismecs se pueden esclarecenr a partin de fa "uaw,*
en e (o _se engrenta a du propia ima { .
otros Lo ven)

En ef plano familiar, es necesario atender fa palabra de £os
padres y en particubanr ta de fa madre, ya que fa posicidn que of padre
ocupa para el nijio depende de £a que 2qu8l ocupa en ef discurso maten--
go. ALL, todg subsiilucidn de zakes o pefligroja, sobretodo 44 no se fe
verbaliza al nino que esa Adlfuacion es falsa y que &£ puede escaparse -
con toda Libertad, £o cual fe permitind superar su infancia, vivir co--
Aectamente ¢ no su edipo de persona social responsable y Logran proce--
805 exitosos de sublimacion con La expresion de si mismo ante quie-
nes puedan oirdo.

Uno de £os medios mds usuales en nuesira sociedad (principal-
mente £a escuela) para diagndsticar una determinada problemdtica, es el
uso de ﬂa. Sin embargo, en psicoandlisis esta medida es cuestio--
nable, pues fos resullados obtenidos no deben ser tomados como informes
u-;moaoa que orienten al terapeuta para una heeducacidn; pues &sto se
enfocaria mas a las dificiencias infantifes que @ sus posibilidades. --
Por Lo que es _mas conveniente consideran el discunso y opinidn de £os -
otros intentando descubrinelf verdadero sentido en funcidn_def gsquema -
familian, para permitin que el sufeto se ubique en su propia historia.
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Creemos que buscar y analizar ef origen de £os problemas in-- X

fantiles mas a gondo, hasta encontrar gl ve G
blemdtica mediante el didlogo def (0 nif dn nos (-~
tirna su (AgNAALL (ngdos, asi com sufeto

antes que a su sintoma (desorden escofar, conductual, intelectual, ----
ete) , ademds de facifitar abandonar £as necetas preconcebidas gque por

Lo genenal g<ifan

WMMMMW&M"

.{:nt_u ,l, amb.L2a-tatd # S oo o y L —a oo baaLa ap ms AMO

Lo anterion permite Libenran a Los sufetos, de afgunos de sus
trastornos que evidentemente f{renan su desarroflo. Ademas se tieme &a -
posibilidad de aclarar el problema sccial de Los nidos delincuentes, de
Los nifios con dificultades de aprendizafe, ete., &o cual, permitird in-
roducin reformas sociales necesarias para ef desarrollo, sin influin -
en el medio ingantif, por efemplo: medificar £a visién que ef adulto --
Liene del nino, pero sin tratan de modifican el comportamiento de nin--
guno. También cabe £a posibilfidad de que £os padres comprendan fa géne-
844 de Las dificultades def nifo pero sin que se acentie en ellos el --

sentimiento de culpa, sino mas bien reconociendo en ellos el vafor de -

su r0l y el del nirio como ser individugk.

Con nespecto a La interferencia en fa relacion madre-hijo, es
necesario aclaran que se debe evitar vincular principios educacionales
que pueden sen adecuados desde el enfoque def analista, pero no desde -
el de Los padres, por Lo que es importante distinguir La forma en que -
se inteivendnda en La situacidn (dando consejfos, onientando, ete.), Lo -
cual requiere un cuestionamiento de 3% mismo; esto evita también que el
terapeuta tienda a satisfacer fas demandas paternas al pie de fa Letra
&4n conocer ef significado de Los sintomas que presenta ef nido.

En este sentido, £a desalienacidon que se plantea nos ffeva a
que fa educacién infantil debe tener como finalidad, Lograr que todo -
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sen humane viva intensa y conscientemente su vida, que Logre reconocer

su verdadera capacidad, o sea, que reconozca sus aleances y Limitacio--
nes como ser humano, que sea capaz de toferar fas situaciones incier--
{as a que engrenta £a vida pero al mismo tiempo creer en sus dideas y --
dentimientos en cuanto que son verdaderamente de &E. En este caso, nues
2ra funcion es ayudar al nirio a Lomar consciencia desde e comlenzo, de

S ——
du situacion como ser individual, permitinte miltiples formas de expre-
840n y evitar ( C 3 o.

~P Lo condicion que se requiere para Lograr Lo anterion es la de
proporeionar un valor estructurante sano a Las refaciones dindmicas de
;l;i»'cu e hifos, es decin, evitar que exista una dependencia excesiva --
def adulto con ef nifio. En un principio el infante depende en fomnma ---
absolfuta del adulto, pero esa dependencia no debe dominar su vida emo--
cional, ni tener mayon importancia que £a que se e otorga a La afecti-
vidad y a €a presencia complementaria de otro adulto. Este enfoque de -
£o emocional permitind que se Logre un desarrollo sano ain cuando ef --
nivio se encuentre privado de £a presencia de uno de fos padres o de ---
ambos .

\Todos estamos_convencidos de que Lo nifios son seres humanos,
84dn zmba!r.go seguimos tratando de manipularfos como objeto, pués gl ---
un.t,umoa &upomabgg_dz_ia.qu sendn en ef futuro, pretendemos edu---
carlos como_cheemos mas 15 conveniente; sin tomar en cuenta que el nifio --

tambitn siente y tiene {ideas propias. En nuestro esfuerzo pon ayudarfos
tomamos—deTerminaciones (diagndsticos, métodos de needucacion, medidas

de C.I., ete.), que en fugar de ayudarnfo tienen el peligro de fijarlo -
al problema y ain mis de agravarlo. Esto no significa que no se deban -
toman dichas medidas, sino que se deben valoran conscientemente fLos ---
niesgos que cada caso represenia, para poden descubrin el papef que da;—
sempeiia el nifio dentro de 8a familia y del qrupo sccial-al-que perteno-
cg.__i_pekm'u/tte asl, Aurgin como un ser auidnomo, no alienado a fos --
pa‘_qgu.
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Finafmente estimamos que henuncian a fas formas de actuar y
de sentin a fas que @stamos acosiumbrados para educar a un nifio, ho es
una tarea {dcil, sin embargo es La base indispensable para Loghar que
2a nifez de ahora comstituya Los futurnos adultos maduros capaces de £o-
grar sus propias metas y acepiar sus derrotas.
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