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Las enfcr111edades ~e pres~nt.í:-i de CJimE?Ta más ful!rte 1::11 las clasa~ 

soci¿i,l~s de5proteqldi'1S, M lodo:; le:.:. Mtlitos¡ :>in embargo poco St! 

ha estudi.ido al respecto y por lú tanto, se le hl dado ur. r:nfoque 

no profesional, 5e ha elegido la &0rtalidad inf;;intil e.oca uno de 

los principales factores en el procttso salud-enferaeda.d1 porque1 

por una parte; si =e colabora en el estudio de la 1110rhlidad 

infanttl 1 se com.bd.tir.1 centra ella. Por lo tanto, si se tienen 

bien deterr:iin~das h.s causas de las principales r:oferDl?dadeos y se 

presentan a lJs autoridades correspondientes 1 el las podran toe.ar 

las lll<!didas necesaria':i para disminuir cada ve: mls Ja ttiarhlidad 

infantil. 

Por otro lado. en el presente trabajo se hace un anAlisis de la 

far~a cooo en el sister.:a capitalista se dAn las dHerendas de 

c:lases y como las enferraedades afer.tan rJs a las ch!'>cs soc.iale:s 

de bajo nivel econbllico1 hmbiM se propone alQuna foruia en que 

deben ser tratadas y la. c.anera corao la polft.ic~ dE! salud en el 

pals es 11 evada a cabo. 

En la parte que corresponde a.l marco tebrlco, se ttmdooan los 

distintos enfoqu~ que so ha.n tenido de lJ. atencibn !Paé<.:litll y los 

factores sociales que se han postulado como determinantes en la 

eayor o s.enor presencia dt!l proceso salud-enferr:edad. Al 

describirlos se tra.h de dar un Angulo histórico dal desarrollo 

de la atooc1on médica y acentuar la poca i!:pcrhncill que se le 

daba a los procesos social~ que en ella intervienen. 

Por lo que se refiere al de&arrollo del p .. ~entc trabajo, se 

retoman una Sl!rie de conceptos que se presentan en el 



-6-

:\ar .. i sM• (par u una c'.cjor COi~prEi'lsi t':o) 1 como 1 o que es una 

sociedad ca.pi t.al i sta como foncionan sus re-lacion¡:;is de 

prodL1cr.iOn, las clasr:-s sociales edstentes er1 dichas ,;ocicdades y 

la dhi'>ibn sod al del trabajo, ya que el siste!l\a L-'COnOOico de 

M~11ico ~sel capitalisao, si se tiene un concepto claro de cOJiO 

~e encuentra ostruc:turada este sistema, i:.c podr~ obtener una 

11".eJor coil'.presiOri de lo~ factores sociales, los cuales sern 

analizadas en di forr.nte11 pJrtcs de esta tt<Si~:¡. Ta~bién se estudia 

la poli tita ecortbmica ee1dcana durante el periodo del presidente 

LAuro CJ.rdenas y las r,,edidas tomadas con resper.tn a la salud, 

tya que 5eQt\n aliJUnos autores el capitalisoo m~::icano se 

desarrollo tle una mrnera considerable). En otra ser.don s.a expone 

la situacillr1 econMico del tit!r.ico actual, y de esa forma so 

plantean las carencias econOmicas por la:s que va pasando el pa.fs, 

dando desarrollo entre otros fentimenos, a la. allil r:icrlalidL'.d 

infantil que se presenta en t'll!dco y el cual se revisa en el 

l'ltiw capitulo de la presente tósis, 

Existe una. liituaciOO difcrenchl entre burQuesia )'proletariado, 

con respecto a la rorbilidad, morto1.lidad, esperanza de vida y 

acceso real a los 5t!r'l'icio'S de salud. 

Est~ aspectos se encuenlran determinados bAsicamenh, por la 

posiclOn que tienen ambas cla~s en el régimen de la produccil:tn, 

lo cuet generrt condiciones de trabajo diferentes en la burgucsta 

y el proletariado. 

La escasa a.tendón rédlca al proletariado, por parte de las 

institui::lones de salud en Nt:!Kico so ha estima.do de gran 

importancia, en todos los sectores de la pobtacibn, 
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principallntmte en los de bajos recursos ec;onbmicoi;, lo que har.e 

nei:es~ria el estudio de los h~c:tores sociales, tales tOftO la 

ali11entadón, viv1pnrja. 1 trabajw, etc., ya que St'- c.onsider~ q11e 

afecta a la poblac!tn r.itmcionada. 

Esta falta de atenciOO m~dica. afecta sobre todo a k:-, .1~0;; ~ ;, 

los ancianos¡ y aunado al tipo de enfeniedades corr:c son¡ lds 

respiratorias, las gastroenteritü., <tcr:1drntc;. et.:. que son 

padec:ilfllantos cuya desarr::.1:0 se Ut!:.r: E=-n grdn par tt: a fue.tares 

sociales sucept!t,''?5 je· st:r ccntrol.Jdl'Js _on acciones tanto 

-.t·dit:as cc.rnc· de ti p~ socl al. 

U1-:J •. andicibn ¡irt:,•ia y significativa para disr.tinuir la tasa dt! 

mortal tdad, us el »ejoramiento de la nutricitl.\ 1 para que ods 

nif'\os sobrevivan. Esto e!i una clave importante para lograrlo. Uo 

h11y duda que el efecto inmediato de la reduccitx1 de l ;i oo-:-hl idad 

infautil ser.\ el creci11i~nto derogr.3fic:o lnmoderada1 pero frr.nte 

a f!sta certeza esU la e5perann de que el de!ic.enso ~{! las taso~ 

di:! lllQrtalidad infantil ten1lr un ascenso iir.portante en los a.!105 

posbriores para reducir la tasa de c:reclm.ineto demqrMico. 

En c11anto a los hijos ktos re-presentan la antca inrir.a efectiva 

d~ seguridad social- El valor que se les d a los hijos varone::s 

$e confin10 en un estudio hindilU) sobre los padres que .ic.eptan 

la ''ascctocala1 quienes tuvierón un proc.edio de tres veces más 

hi Jos que hi Jas, y en otro C-'iitUdio se Uegb a la conclusiOn de 

que sblo cuando la reduccton de la 11:0rtalid~d y l!!Of"bilidad 

proporcionen seguridad fistca1 los conceptos CllliO planlfJcaciOn, 

<U GARTI.l, Jaco Pacientes. gdlc.os y eofnrmeda~ p. 220 



ahcrrc e inv2rsitin para e1 futuro tcmlrcln un ~ignificódO '(ii Sl:.:i. 

aplic..:i.do paril 1.1 propia fa.&llia o a 1a sociei1ad en su conjunto. 

la taorta.lidad infantil en los paises Je esc:asos recurso!> ha 

t:oacn:ada a declinar en for:ma natural.Las tasas de di~minudOO dl? 

la ~tal idad i~fanti 1 han acarreado crecimiento de1XJgrAfico, 

este no solo se aplica a quienes sobreviven en la edad adulta. 

Sin elf.hargo estas tasas siguen siendo <lllas cooo se indica en el 

l11tiao capttulo de t:~te trabajo. La ~ayoria de las faIDilias 

pierdE'ft uno o r.i'\s lactantes o nitms pequenns y rruchas de las 

parejas est.\n aquej.:id;is por la lnc.Prtidultbre acerca dl3 la 

sobrevivL>flcia d~ si.1s. hiJus. 

Er: c.uc.has áre.1s aAs pobre~ coreo Eon las 1Mrgit1ada.s d~ nue-st.ra 

pa!s. un eje;iplo dn ::istos ~i tio3 es siri lugar a dudas cd. 

N~t::?.ahualcoyotl 1 Edo de ~xico, donde wert!n gran porcentaje 

antes de alcanzar la edad productiva, la incertidUJÚlre y la 

c~ensac:ion extra que prOOuce son lo~ factores principales. para 

procrear siete u ocho hijos .:i fin de aseqw·ar que s00rcviv'"1 sus 

noabre5. 

La cDr"..binaciOO del deseo de tener hijos adultos del 

reconoci1rtiento a la alta tasa Lie- GOrtalidad infantil 500 alQunos 

de los far..tores causantes del di leaa de la poblaciOnl ~te 

sugiere que el lograr que los nil'los sobrevi'lan, aunque aum;:mUra 

la pcblaciGn en forlil:a. inevitable a laroo plazo1 puede con el 

tleQIPO contrib•Jir en forc.J podE!f"osa en la tasa. del crP.Cil\it~to 

deftOllr3flco. 

La ~perfencta no esta. reftida con la ideo. de que la reducción de 

la tasa de mortalidad puede Sf!r un requisito para dislilinuir la 
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n<;tdlidaU. Se puede decir que se ha llegada a la com:tusltti de> 

que t:-n tanto las p.ir':!jas no tengan la ~mgurit:tad de qua sobrevivan 

sus hijos e hijas que nilc i erón vi vos, no es posible Qllf! !ie 

interesen en reslringlr el nómero de nino'.i por debajo de sus 

pr.\ctica.s actuales. Por r.upuesto, la dimensiOn de la fa11iha esta 

deter1t1tnadd por una serie de fenbctcnos muy c~lejo!:i de conduc:.ta. 

El propbsito de la investigaciOn es identificar la fortLa en que 

intervienen los factores C?cOno11icos, educativos y condiciones de 

trabajo, en la mortalidad infantil 1 segfm sea. la clase social J 

la. que pcrtei1t-rn el individua. 

En El ni vcil de hl pOtusi to se plantea que la ~3yor o ~enor 

mort1li1la.d infantil, se encuentra relacionada con el tipo de 

ocupacie.n, comhcione!; de tra.baJo, aonta del salario y nivel de 

edw:acibn. fl progreso de la salud se debe escencial11ente al 

suminis~.ro t1e alillll?ntos 1 protección contra los accidentes y 

situaclbn de la vivienda~ El fentHDeno '!lalutl enferrtE=dad e~ un 

proceso ro ul que estan vinculados Jos factore~ biolbgicos, 

qulmic:os, sociales y ec:on0tltico5 1 y debH ser visto e.afio h 

alteraclOO de un ser que '!ive dentro dt! un grupo social. Pari? su 

anAlisis se deben estudiar los fa.dores 5ociilles en to; que vive 

dentro de un 1,1rupo t.oc.ial en los ni..,eles individuales 1 

coaunitario e histórico. 

El presente trabajo se trata de un estudio analltil:o y 

longitudinal. Es an!titico,ya que se elabora un estudio de la 

fcrN coso se maneja en el pals los factores de la n.ortalidad 

infantil¡ aderi.is se oenciona los datos más is.portantes con 

respecto a los programAs que se han lle..,ado a cabo para intentar 
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1h<;;;l!H1uir la lr!'Ort.ilidad inhntil ro Ml!uco. Es longitudinal ya 

que se rl'ficn~ .'\ las (15t.JU!!üt<::i.s qu~ se t1.l!lejan con dates di:' 

di~:? affo5 a 1 a f1Jcha, 

En •: ~enernl 

bibl iografla 

se rerllllb urh1 investl!]i.ictOn 

estudios efr-c.tuadn•_. por 

de la principal 

las d1 stintas 

institw:ion~s~ tomando en curmtü las c~acteristicd.s f.l'o'ural.lle!i 

que i;:>frece en cuanto a recw·sos d~ t iµo hwMno1 pconbrilico y el 

µrincipal el f.:ictor lfr;:n.po. U rí!colect:ibn de la infori"!<.JciOn se 

llevb.a cabo en farrea de fic:ht:ro!1 d1vid1dos en los siguientes 

capltulos: Hodo da ¡:-rodui.:cit11 c~ ... 1 detumin.mte de la salud )" 

ef,feri~dad en !~deo ·¡ J;:i ">i tu.:ir.i!l.1 P>:'.tmOi~ica y pol llica d¡~l 

¡::ats. Los factoref; t:iociJlcs qL1e 1nterv1E11t-11 en la r.r.-rtalidsd 

infantil en ht!xir:o. C~ efrfl\fl1CJ ~e tDna la 1r .. '.l1·to.UdatJ infantil 

t'l1 f1~llico para el desarrollo de la prcse<ite H:~is. los lf11ítes de 

l1e¡:,po ~erAn lo!> estudios realizados u¡; los {1lt.irM:1~ di[;:¡ ai'fos. 

Para Ja elahor"cil'xl del ~·studio~ s~ llevó J r;abo ~Ti un perioún de 

seis Gteses a. pc?irtir des.u aut.ori:~.;>ci(r.,, les lfnites de espado 

-:oo Jos estudios realhr!.t.!os P.fl le flepCililica Hl'Kit:aua, tmnque 

ta;i,bJ~ s~ utilizo rlocumenl.1dOn tn1tr.;,njt!ra para su c:onparar.iOn. 

f"ll ttnllino de la tecol~ccif'..n de la ini'crr.:ac1e;i ::!st.i se codific.6 y 

pasb en li~io los datos l?f.istr:nte'i con el ffn de preptrarlos 

par.a su anM1'..ii5 par r.iedio d~ una CO!b'JJUtadcra íV-11&.-'\ 500. LO!i 

an.ili,sis Ernt.1tltstic.os qu~ :e ~eplearón fut'f"cn estadlsticas 

descriptivas y anallticas, las cuales ~ obluvií:!ron de diferc-nles 

estudios proporcionados por las instituciones dE- s.a!ud. Estos 

dat11s se prcscnti\O en forma r.le cuadr~ y grMlcas. 
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Para Q:n::: <Je d~ 1.1 prcx!t1ccitn e>1i)italista s.e requ.ien· de da:; 

condicionE's furidamantalc-s, la primera condiclOO es qwc e"ista 

propiedad privada de los !!)€dios de prodm.:ciOO, la 5egunda 

condiciOn virnc- a ser la transfDf"macitn dc:- la fuena de trabajo 

en mercdncla. Dentro del ~o de producción capitalista, el duef'ro 

to capitalista) de los ~cdlos de producciOO no trabaja. 

personolL\C!nte con el dinero que pOSP.11 1 coopra la ·fut?rza de 

trabajo que es la que acdooa los l'.'lf!dios de produccíbn, lambUn 

pr!rtenccienles Jl ca¡::italista, 

La conwrsion de foerza di! tra~ajo en nercancta significa que en 

el sistema capitali'lta, la produccibn se desarrolla ¡¡l mc\xiw y 

adquiere un cad.ctet" u11ivErsJl. 

Para qut> sa d~ el desarrollo d~ este si:,te111a 1 tiene que pa5ar por 

dlferentes etaprt'i en las que: i:,e vava pnnientlo de cianifiesto el 

incre1>ento de lo productividad, estas SCfH 1,; cooperaciOn si~le, 

la manufactura, por C1lliro la produtciOn industrl,:¡,l propiamente 

dicha. <2l. 

El procesa de fr¡¡bajo segtm rt.:irx '"L>S 1<1 ac.tividad racion.ll 

enc:aminada a la produccH.n de 'lalores, la asiailacien I!e caat~ias 

naturales al scrvlc:lo de lati nece'3idades hum.inas, las condiciones 

generales de tal interca.d>io de aoateri as c.11tre la naturale:a y el 

t2) Mane Carlos; ~.LP• 13ó Tono I 
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hombre". (3) 

Este proceso presenta dos fen~"no'i caracterlsticos.; uno de ellos 

es el obrero, que tnbaja bajo control dF11 capitalista. il quien 

perti;nece su trabajo. Por otro lado, vig1Ja tambi~n que el 

tr¡¡bajo se ejecute como es debido 1 !iin echar a perder a.lquna 

llilleria prima y se elabore la producciC>n CDltO convenga al 

r.apihlista. 

1, 1 FUERIA5 PRODUCfil1\51 

La:. fuena.s proouct i vas :.on 1 os medio:, de producc:iOn y .ante todo 

los instrumentmi de trabajo creados por la sociedad y por los 

hombres que producen bienes materiales¡ estos hwibras con la 

e><pcrier11:ia que poseen y a los hAbitoSc de trabajo que son los que 

accionan los inslrUllll'lltos de trabajo)' produc:cibn, taf!bién los 

que pcrfL"Ctioniln, inventan mAquinas y amplJan sus propios 

conocimientos. Con ello se asegura. el desarrollo de las f1Jerzas 

produc:.ti°"as y se producen bienes •aterialcs P.n 1Wdida c:.rccicmte; 

sin embargo, los hc!i1br~s no produc:i::n ai~ladaaiente. sino que en 

grupos o ;ociedades. 

El paso de los instru,..,enlcs de piedra a los in~trumentos de metal 

perrr.i tib por ejemplo; un auriento ilportante de la prorlud1vidad 

del trabajo de los pueblos primili°"os. Lo misoo con la 

introducciOn de la 11.,¡quinaria en la producción cdpihlista, el 

grado de desa.rrol lo de las fuerzas productivas crece desde------

rn ll!.!.!l!!!l._ P. 132 Torn 1 
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l?fltonces l'n forml ac.elerada, fs importante sP.f'lal ar q1.112 el ritmo y 

carAc.ter que configuran este desarrollo de las <uenas 

productiva~, depP.nde de rMnE>ra dirPd<i de J.a naturalcna de: les 

relaciones de producciOn bajo las cuales se desarrolla el proceso 

de trabajo. <41 

El de:s¡¡rroJJ o de las fuerzas de producciOn no es un cJesJrrollo 

lineal nl acumulativo, es un dL><:.a,.rollo que dl'pende de la 

estructura dP.l proce~o de producción, es decir las relJc:iOliE!S de 

producciOn, 

Los instruQentos da trabajo indican por una parte, el grado de 

desarrollo de la fuerza dn producciOO del h0Mhre 1 por otra part.t?¡ 

las condiciones socialt?11 en lu.<:i que trabaja, tad:iicn sehala el 

grado de desarrollo de la fuerza de producción porque la 

productividad de e::;te, de>pende dP.l tipo lfledio del trabajo que se 

ulili:!a. tlo pued~ h;cerse una coq,ar.:sc:iOn de un trabajo que se 

realiza con un tractor al do uno real i zallo con unu c.:irrota t.ln 

bueyes. Las condiciones sociales en las qu[I se trat:-aja, por las 

car"'ctorlsHcos t~c:nii:as del inslruwnto1 dan lU<Jar a un 

determinado tipo de estructora del proceso de trubaJa ~obre eJ 

cual se apoyan determinadas re! acíoocs de prnducciOn. La 

introduccion de la aAquina-herraaiienta produce un cambio ¡;¡uy 

importante en la estructura del proceso de trabajo en uno 

altamente sociaJizado, en que el trabajo colectivo responde a una 

necesidad tknica y a convertir al trabajador en un individuo 

14l~. 135, Tomo!, 
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da no ">ET el pt O\lH=LiriCJ, t :1 ;·•·r dictL: t•Hlo L'l doc:iimu "'cure 

Plloi;, Fi;.t~ tel.1c1ón tf:!cntr:) S,jflf J[~ sG;J(Jr\~:., l:.~ rel.:.:i·~nE-·:. 

bif.'n relñ~iorw~. ¡fo e1p¡r.itacitm l111i hL·Tf.lHl' pt.~ ti :,e:A;.-i:.. ·~-l.OC·•J;.;: 

ln~ lt'lC'dio· U¡: r::c.duc:.1~• s.un prc·p~t.hd pri/:.dci '¡' 110 pl"'d<:>n.e::.t::: 

pm· ~¡ ho.:-AJr,, b<1jc ~·l s:slr.>:n.i! .:c'¡.:dL.•:l ista1 lo·; obr~r.:.~. car!.!c:::n di? 

ll'l?diO<; :i[:o p .. CiÓUC:l'.i :'1n ( .·l'.' .. f·ll for-zaoio-: d lra.baj.:ir ¡:"il!"d. los 

c:upi t.'ll istc~. 

1 a::. QU.!! r!r?termi n01n la si tl12ci ón t ei l ucpr qui.! e:cu~an 1 r;;s tv:-'!lbr ~~ 

en. 13. produc:r.ibn y tris ~edios de distribución de los vro'1L•ctc:. t!c 

tr~bajo. En el dr:sarrollo d::! ta historia ;)t.! concr.t>n cinco tipo~ 

~undamenta.le'::i de rela~ioncs de prod•Jcc.:ibm la co~niúad 

primitiva, el esclavi~mo, 1ú hfüdali!;imc; 1 81 t:cl¡:iiL:>liSG.re 1 el 

socBliSil'r:. CJd.i: uno d~ f'll~1s licrit: c:cm.u üa.sL.! un~ r...Jr.er,¡¡ 

determinJtla e~ 1,1 propied¿id de los lnstr lllil~nto~ y 1t.ed1c:. de 

procluccit111, 1!<:·1 1 if bas~ dF~ la~ r~lat:k'i1es de los reglmcnes 

C$Cl.wisl11 )' fi;ud:i.1¡ tJ~biOn li\ c;ipitalisla ej; l~ prl'l1tied.1d 

pri·1.'.'.da :!P. C:ichos m.~dios que ill.'mpn~ or!ginú. la divi5it.n t!c la 



i.:.tiedJ.U rin r.J,1<;1::; ,,or:1.:di:>G, !''1' t" .. t.•, .1.:•~1 1 un r,t:rt;o 1~.;,¡j.;,:ental 

E-nlrC? In tres ~oci·:.:Jl'.!t .. : 1.-.f'ln1.1~11.::d.i.~. i:.., la luc:hJ cf;~ i..:!:1·:;;.'!i. 

1.:. pnti!J- .IJ'l \jt• f'¡,i:w:ntr;i divjd¡C~ r·n •1or;>;:1:, b1;,Jr,•JiCJ<;: y 

~ci:1,1l"-""' 1·n lus 1:it.~i~ur!~s ~d:> >t'l•OllJS ,fosd:? ! · :;J,1:..1:j(,u.Jjn 

econ~.~lr::: ,. J::i Ju~ di:> l.iS rt·l..i~lr.:1c: de 10s 1·H"·Jl'J'. d<:· ;;ro~luctión. 

lz. clase ;;.!t1 fburq•2.:.f:'!i 1 cr•;-:'í·'E<""' !.1 íJC'-· _,~.::.n ,J,o Je:; i.•2djo:. de 

iiienlri:IS J:1 C:ll;,e b;:ija (prolet.;1ir1J, ·J~r 1cr; W-t 1 .Q ,.ic:.:1::.:r, fll(Jd.¡ 

t-•teplc t.t' f,1'.?r::a ó:.:- tr.Jbaji;, L1 niJl i::s •~1;diG-~,:. lit tl:'l;;P. al tJ. 

2st~ coni:cpr'iOO ,;cbtiec~' qtie lJ r:lase <dta r..~µ1r,t:> rt lJ baj2. '/ 

Qll':: J a"S do:; i;r- encur:ntr.~n en un est.:H'.!o iil' 1 u-:!1.1 1~cr.zt~.11tr: t;u.? 

oucl;faria rnsu21to i;:n,rnúo lo$ trab;dJ:!cr;.~'., ..:rtt r~,,,·elrn y :,c<:.n 1o!i 

duetíos de los lfilldios cfo pro.:luct:il'.i1, 

f'or Jo que? s~ rufiere a J as capds medios, el mar::isM 110 ta.::i 

d;:i-=c~rta 1 pero Lonsider<\ que ~l!s mier::bn::s st-"ran cl::>!igado'.i en 

algtin tierr.po a ingres.::ir en las filat de l:J r:Ja;.t? bajai.5). 

El concepto de clase-s. t;Ocialt?s que Man t.cr.ta, 3unquc minca llriQO 

C5) Carlos Menq...fuw..ttl p, 206, lema rn. 
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n dr-finirl.1'; e-;¡ieclfic.ir1>cnt.e 1 .i travO! :le su obrJ Mf.1 Cap.ital'' 1 

-.:i;:ll'pre •.;i.; refirio t.1 dl,1:,, El que si LE ctcí:!·io mh 

rr.mcr-elatT.t?nt 1J t ue t l'n1n 1 q11e con!'i i derclb.i a la.o;; d J~l.·" .,.;oci al e-.; 

r.:oma "t;rar~tl¿f- grurus J<· Lr.~•brf·~ r¡uP 'OC· •Jifó.!r~ntl<ir; Lnlrc si iior 

l'l l11g.ir que cicup.~n ~n un ··,istumJ de proiJu:.:cibl; t11:::lóriC.\!l1ente 

dctermtn.:i.do ,ior la5 rc;laciom.:s en que-:¡[! encuentr,m frrnte a l~ 

r.redios de prcduci:ión,<relacioncs qut? l.l~ leyes f1Jan y com:.agra.nl 

por el ~~pPI que tles1~nµ1:/'1a.n en lJ. nrgi!.ni:.dción $OC.i.l1 ct~l tr~ba;o 

y por ..::oíl'.>iquierite, por C'! rr.cdo 'I la productitln r¡u~ perciben de 

p.:irte de l:t f·io:111CT:,'1 ~oc1al de q1lf_' di•;pnnen. l->S cl:.i:::t:; :.ocia.les 

:.on qrupc.E.- hu111anoco. 1 \lnO dr; los c.u¿¡\i:s puedf.! aprLl).i:\rSt? del 

tr.1baja de ülro por ':-C\l¡.l~f f'il'.C'Sto.,;, rjjferi::-nf.t:"S (;fl U:1 rQqicrt:r, 

dt:lef!llfl<'cio de ecc:1o~ll« 5ür:í.dl~(b), 

! o q\Jr> <:.''~ l ,, tlefi r.i ci óri <:.e ~:bsErva es q1.:P 1-l:; {)r;.s e i 30:,1.:;, soo: 1 dl -::s 

3 las ¡¡1.•0 sE: rl-fiera ~on cpuestJ~ y p'1r lo ttlnlr; ";>U forna úc iid<t 

lienü quL: r.cr dl fprrnte ¡;ifl todos los il~pcctos. ?o.- ;,t.q:iwi~to que 

l.~~ cla:ir..•s ~oci<ile-; que :.ori propiet,.,.1,1'5 de lo::. :.1::-dio~ o¡. 

produce 1 t:r. ~ ! l'nr:n '!'.0yQ; <H .. C:.:!so i'- serv! c:í CIS 1ls:- ~ :.l un O~ nayor 

calidad y 1 oü 1~tros ti en en q1m conforma: se con aqu{:;! l O'i ser~!i c.i o~ 

q11c san of..-t!cidl:l':i d>: acuerdo a sus poslbilid:?de:;. 

L!\S cl<is~<;. sociales son h~ri-amie,il..15 otiles para analizar y 

ralacionar los fP.nón:1os sociales y l'l~óico"'-1 aunque !?i dihdl 

!2flconlrar r_rttcrios ohjetio.,ios y r-.t>ditiles que sir'lan p-1ra 

clasificar- con t>x~ctit.ud y fati lldad la cor.iplej& poblaciOO de lll!i 

(61 lenin Vl:ldimir t.¡_Qk..as escocidli, Temo Il p. 456. 
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r;uc!edade-, Cilpllci11-:t:::;. f.n f'!~~te tlpo tle ~cJ1:1edal\t::i "l.lO:..lt'? una 

i •le!"rl"\ ... ~10ri entre le•~ im.Jividtil..,'::, d'lrilr.to 1:1 C.L•,.il t:I f.lpmpu 

moilifiL.1 lo"' ,;¡lort'S-, C·H.bi<> lü3 rel.lci'J11r:~ en for1:1:;, .:¡i¡¡.:olc1r.te1 

prjr,rip:.J.1,1;r\t;:- a iHjl.1~·\J¿~~ t.ld.-t:\'.; que ::it· N•r.1.it•r.t1<.: ~··el 1'11Jf1'11:;nto 

de trt:1ti'r de ,1>;tt;ndCf' CJ lJ. cla:::e surc-rior lburqut:~ial n l.1~ q1m 

$.e 1?r1t:1wnlt er1 a pimto d1! t!Psccnder- a t,1 di!se ; r:f~rior 

fpn .. ·lel,1ri ado), 

t:do:.hm otros grupos Qúe n.:i p~JL>di..>n definirse: cr.i:rio clJse::. 

<:-cc1,1le!'l, y;i,, <;;í!'a por'lue !.'5tán rcp1·:!sr.ntr,mlc QI upo:--. 1nt2r:wóiu:=. 

('l"l\.n. J,1s llo<:i cl,Y.ti!:i i:i.nl~1,9~üc<.s l'íl d nivf':l ti•.: prJducriln' co~iO 

<;.> f:.! c.i~o tlo la~ t:~i:niro<;,; Mltt es, qu10 no r.!:;tn t lQ<.\tlOS 

d1rect1~•r·nte J lri prodl1r.t:lúr11 !->i: .. : qu;: :.~ c.>r::l.~.il~.:r. 'll SQrv1cit:1 

d!? instllucicr.es CC1•'º podr!ün ~f·r r .. '\es~ro-:; y -~bn'J<""•!t,:> t.:,), 

l. 4 Oi'il~lili~ 5~!fü. Lli?L Tnr\\.:!'lJíl: 

Er, tolla produccil'ln sodal c:d5lt.: tltlil rüp::irt1ci.!,~1 t\P t.Jre.:is. es 

decir una di•1isiM tl·? lr¿;t,;do y t:ientra<:1 r;-.8yor señ J;; cor.:pleJld11d 

rte- l~ r:;oci(ld"d 1"layor es la divi;;i0<1 d!:l l.rc!.Hijn: 

Olvi;;iOn d~ la prm1t1cr.i~n sncial. 

b. Oi'tisibo Técnii:a del Trabajo, 

c. IHvisibP Social d~l lrabajo, 

La di lisiOn de 1<' prr.itlucciCn social es la separ.icibn de la 

produccibn en di ft:rentes ra!lh1s 1 esferas o secton~s CMO la 

1gricultura, industria y otros. 

La div\s1on t~c:nicci del lrPbU.iíl puedu ser d1?fi11icla c:or.io 1 ¡i 
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divisHm :k•l tr,1bojo cooo dt•ntro de un 111ismo proceso de 

produccibn. E~ta divls1ón tt.-r.nica 5e encuentra especiL1l111ente 

desd.rroll"da en L! modt>rna 1ndu~,tna, cJda obr~ro o grupos !.le 

obreros rliJ.l1:z3 u1 trahajri es¡.,1?clfl.c:o q1a .. ' CQfrt'5PCllldf· t1 ·.'f1;s p.-nte 

del proce?-su. E'n un.'.\ indu!:trlil cte autc11IJ·nles.1 por eJl:!ir.plo ~)l:.ter1 

di ferenh~!:i seer.iones que- se conipler;1cnt~in unas a otras ti.1sta 

lle~pr ~· pro:lcicir el ¡i11trn~ó..,1I tOrratn.;do, ¡1!..'f ll: \.;J.ritu ;-:1r,9,1n 

obre,.o prm1uu; un µ1·oduclo •1r1.,l 1 la .:¡uc "e con.1r:rtt• t:ri pra:.ludo 

Hn~l 1~• ~l producto fínul :;!!.! totll'l~ ellos. 

La divisibr· técnH.n puede ronducír iJ la Ol'•isiQri di: lJ prc-:lucc1ón 

i;,ocial ya que tan ¡Jrr.:1tti como el rbl)lm~n r,ianufadlirero se aducrta 

de un,, industri~ QL'.t: ·•~•.i,) i:.ier.d.:, r>.plct.da rn md6n de utras 

como la ra.iia principal o ar:cc::oria y ~Of" el mtsfi'.o prcd•.Jdor, las 

ind11!:.trias h3s.ta entonces Pnglrtbi.ldas '.il? dis·:1dan y cada una ifP. 

el las adquiere 11ulcnt'mfa ¡,rcp1 ::i. 51 ':ie adu~Nar. de un;; fase 

c.>~pec\al de 1 ol prutlucci tin de una ~rcam.i a, 1 a que haE.la aM eran 

tantas T'Jst:::; f!C! un 1us.rau proceso tk· produc.c.1ü; 1 so convierten en 

ram.\s industrialc?. independicriles. f..n est;:- e.aso la acti·1id;id 

qutmica qu.-;? c~ontó coftlC una simple dividón tt-cnict.1. dentro del 

proceso dc.> produr.cU1u tt!xtil, para \Ue1JO convertirse en una rama 

autónoma en una verdadera induslrii' quie11ca. 

Sin etnbdrgo al pasllr de las qrande:a Jr1ai~las de lil 

r.onr:ation~ci bl1 P.:d stent.e entre 1 a di vb:i'. en de 1 a produ::ci On scc i al 

y la di't'i~iOO técnica del trabJjo ~ta entre ellas una 

diferencia no 'iOla de- grado sino du esencia. 

En la divisitr• de l<.1, prcducciOn social sed,\ el hecho de que sus 

productos respcdivos tl!ngan consideracH1n de fll?rcandas, 
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'llientr.is 1we la dívisifln tocrdco lo quf! convierte en rr1L'rcar.cf,as 

ES. el produrto CClJ!\0.~l dr: todos ell 05. 

la divts1t.n de IJ prod11cci6n serial scQón Carlos Mar.~ ",;e r.pt:ri! 

pN !11.'.!dio ilc L..J. ro•;1prJ. y vc11la dt: ltJ<; prnr.luclus 1Jr.> Lis dher';as 

ra111ás if\dL~slri.:iles ". (8) 

Mientra.;; oui~ la divif;it.n técnica del t1obajo "se cnla.ia pcr oi:!dio 

de lu vent" d~ éhl!r<::us ful'rtus de trabajD cu1:illin.1das. La 

produccit:¡ en manw;. jp ur, [S~'llolista¡ lu div)s:tn oe la 

rirnduccibn social Sl•pone el f1 .jr.dono1t.irnto dt.• lo~ itt:dios de 

prodLh.:cibn entre at-•r.hos productores de i;,en:arn:ta5 indqiendir.nl.C?s 

unos c:c,n otros" (q). 

Por ello es que la at:lhidad quf1:ücJ. que nilr:.iO i:aw •.!!1 tr<ibajo 

espcr:i-11 izado fllh dP. Ja industria. textil, dt:be !jl!r conr.iderado en 

e5l1~ cJsa dentro de: l.l divisiOn técnicu del tralHtjo. 

Los. objetes de esta activ!d:itl prüducidos, no o;;.alro al f:.":rcado 

sino pasan direc:tü!'!i<::nle a ser irii:orpor.1d<ss ai µroccsu de lef'l'ido 

d~ teL1s 1 pero ac11rrP. lo ~i~flo cuilnda la actividad qu!1~ica se 

independiza del proceso d~ producdt.1'11 t1:::~1lil y pasa a convertirse 

en t1na indu':jtrla autónoma. En i:?sle caso sus productos 'ian al 

morc-'ldo y no direct.l~nte a 1111 ¡.¡receso de prcducd!m d~terr¡inado. 

En este caso la divisiOn té-c:nica. del trabajo ha pa.s:ado a 

constituirse f'n lol divis10n de Ja producclOn social. 

l8l ?fon: CJrlos;_gLJ&:Q.i!& Op. Cit. p. 211\. 

(9) !.!li.!lrun.. 
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En cuanto a Ja rhvisitn social del trabJjo se define coma la 

repartlcHm dE! l~s di fcrentes tareas que los individuo<;; cu~len 

cm la socit?dad (lareJ.::. ideolbgicas 1 er:a110111icas y pc.llticasl y que 

se r~.1liz:an 1..lfl funcilm de la situac.i6n que ellos tienen en la 

estruct11rr1 socinl. 

Esta divi!:>Jón sor.ial del tr.ibajo co111iehza histtrrica1tente co:~o la 

dhi5ibn del trabJjn m11nual y tr.Jbajo if,lelec:t.ual Oste proceso se 

har.e 111ls marcado y rP.sulta a medida qur: la sodedaC: t::s 11As rica. 

En esle prornso inh-rvJenen pnr ejemplo obreros cspec:i0:lizado;:; 1 

t~cnicos e ingcni1o-ro~ que cuicplen d~ter~inadas funcione; 

t~c:nic;1s, ahora bitm 1.J repartic:iOn de los il'dhiduos de la 

sociedad en ~~tas dHer~nt¡¡.s tarf'as ni:. 1frpende de eriterios 

purM.ente Ucnicas ír.mJores ?.ptiturJ~:;s, nayor prei1<1rJci!'Jn), sJr.o 

de ctiterios socialf-s. Sao relu:irA12s socialr."S de prcd1u:cit.o las 

que determinan nsta rtivl.siOn wcial del tni.b~Jo, 

J. 5 Plll.!ILi;&J'J;otmt11cn OCL EfiTí\D!Ll'.SX !Cf!N.Q. 

El capitalisrr-.o no 11eg6 i! f~xico .Juer11 dt'l si!Jlo XIX sino c¡U!! 

surgib del interior d~ las relaciones '.:iOtiales e:dsteirt.e!; bajo el 

esttmulo d~ r.iiUtiplcs fiidcres 1 entre ellos la influencia 

externa. 

Una v~z ftvm:ldJ P.l capitalismo bajo una i1t41osic:iOn inicial 

hispana de ralaciones productivas y sociales, dirigidas a ordenar 

y reguhr lil c;<plotadon c:clonial, esfA influ!?flcia quedO inmerSa 

en un COlllpJeJo sistema t!~ lnterdependenc:.ia COGO Espafta que se 

ejercian en ;orilla intermitente. 

A fin de apreciar la gtmesis de algunos rasgos del ca.pihlis~ 

actual resulta esencial profUndl zar el c:arikter del sodo de 
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produce\~ Que prcvdlecia en la nueva E&pdna. Esto c00duc.e ¡it.or 

necesidad .1 P11aminaf la formacibo de- lo:is raodos ,),fllaqrmic:os i:on 

los que se inici3 la \'ida cole.nial. 

Uno fut1 de~,potico-tnbutaria 1 que dt::5apareció a fines de 111 

colonia ~ quo 1J~jo -:o:r.o herencia .l los re5tos C!! las l1ostil12,1d:1:1 

co:auni düdt!s i nd! g~n.i.:,. El segundo modo Ce prcd11cd Pi1 de ! a et,1pa 

colonial fil~ el for'>la!lo con l<Js rangos Eet:Cf'iales dt•l foud:i.1i<j!f.O 

decad~nte 1 PiK11.¡dn1do c.:; una c.G.-,didú1 écl i:oloni'1lii;::io 

lnt~rnar.i011i'\I, 

El podt>roso p~~ll dL> e!:'ilruduras col D.iiale~ i :,lfn~rit,; i:.'1 ¡:..aso r.!:? l<d 

fuer:z11i; produ:U~·il$ .1! ~·it~a '( r~n.!.l qu~ t!SLl3 de::Jnrtabur1 y 

crr:r.io el conflicto social. La ruptur<: ~e intci~· en lt; c:.fr·!a 

pot lticJ ron 1 i inc!.:•pr:l'lrJenri .;. Sin erhar(;-1.) 1 los ü1.pr:r:IJ P!Pntos 

principales: o;,;igularon prnsr!ntes di;;zpul.--s ª'" su cc.1'....itÍl'ticilin y la 

lucha pro:;iqtib con '9'il)lentos allibc1.jns enlrt' iu corrii:-nte 

conservadora 

lib!;raL 

Al ls:ponsr el ~-Ou de producción ca¡:iilalista r.ri gC!Üg,cit;r¡ sd.irn 

et sef'lorial lle rasg::>G ·ieuda1Es1 era ru:ce::.arii! la 1i~eract6n dei 

sistema, incluyendo al traba.:iu, a fin de establecf~r la 

explotaciOn capitallsh o ~ta, para ;;s;:.ilarii"rm?. La acumulación 

originaria debla culm!nar con la for~aden y vigencia de liJ.~ 

relaclonl?"S d? prcctucciOn y sociales ciJpitali~tai;, es decir 

dictadas por la J~y dfl'l valor r.orrespondtente .11 !Wdo de 

producción capitalista. 

A la realhaclOn del proyecto de la burguesla contribuyi.>ft.in las 

qrandes Sdcudidas sociales de las guerras lnter.nas y externas del 



-z:.t-

pE>r!odo independíentr, par-t~r-ular.i:icnt~ tas ÍO'tasiorH:~ de Es~adm:. 

Unirlos 'f rr.rnci1. 

!.a~ 91?'1t<i~ militares nrcpararcn el c.c>m1no iil capH<?l1sruC1 a tr1··d~s 

d~ 1-i rr.ovilizacttin de cnormf!s i..1~as de la po!ilac10n, ci; J¡¡ 

:jestrucciOn di.? 11rpedi1t1mtos ~ocialG5 y la aprop1.:icJón de r1r¡uezas 

acuti:.il ad as y congel rldas en lilanos tJL'I el ero1 Lomwii dade<:1 y 

propietarios rur,1Jcs y urbunO"'-· 

EJ desarrollo capitalista •. rv.:i:uO inr;onlcniblcAit:nle en el •Htir.o 

cuarto del síglo n~, una vez. roto!: los chstculo:. 1na)'ore5 ú~l 

sjc:;tema feud,11, r.on.binundo ¡,, r.onstrncr.ic'.n tk grandes obres 

¡¡t'lbtica5 c.0;710 ~l a.uc;e de f:)(portacior1e5 'f la <iCl?le;ada t:xpJnsión 

de Ja nrat.IUCCfbn pare. U~{J intc-rno, 

Puraj el ao11.cnte .ill ü~surrol lo Cillli tal i 5LI tJrbano tuvo lugar lUl 

Jr¡sarrollo cap1tJllsta rur-.:il en la r.iinEri.a, <Jy:icultura 

g¡muderl a. Par-l fin~s del siglo el ¡:ircd,J1~Jnio c<!pi tal is ta t:ra 

total si pes.ar de l.a presericia de unidades product:.vas., 

coourldadt~., y aún regiolu~s t¡Ue nc1 opnralirtn r.ient.ro rlr> n•l:ii:.11)n•;:.,·. 

de produc.cJtin da e~.t,:z naturale::a pero estaban dení.r::i del sist!:!.'ii'.I 

capltall9tot. 

A principios del r.iglo ._.~~ habla alcanzado y.:i un desarrolle 

capit~Ji,;tu generali7.atlo, aunquC! ccn una. peculiaridad !?IUY 

dJversa. A ello contribuyo la presencia euterna, Yó: en for-c.i de 

financtamlento, se ac:e!erb Ja acultl.lladón inicial y colabora a 

tmplanta.r ln ley del valor por sus aportaciones tknícas, 

admi ni strati ·1ns ideolOgica~. Natural~ntc el capital isr.o 

tl~xicano pronto contribuyó con creces a h acuriulaciOn o:npliada 

mundial del Cñpi tal, adeui.As di? formar su prcpia bll.Sf! productiva 



!?~' con::;Lmto trP.cimienlo. La deslnJtc1bn óe las e~tructuras 

5:XlaJ¡_.s r:Jpl l<1l i sliH> c.v·ienlad·lS al e •. tc:-rim 1 para foni:ir 

relaril"1e<: c~pitcJJio;,t.as industriales, y el sentido nnc1cnalista 

-::arrerta a r:,1rgo de la re'lolucitin ar~·ld!l y si: transforlf1J.cioncs 

po<;;l.eriores. 

La R~vch:c:iOll de Mtl tbvct.it-nlo5 Diez y su sern~ld d? ca,"'!bioü 

,.t!-o¡¡pondíO a la. dL>t'.'L<ittdu dí:! ese de5.:J.rrollo inti!rno d~ \as clases 

tl desarrollo Cio1pit:;li~ti'I ,_;,; hilbr1~ 1.fo ?.\cani2.r r..cUiñtlte ld 

Í'lt:h.i~lri~li;:a..:ibnr 1;. li!;cr.:i.tiCr. CP! lrzboi.jo-; l.:. 11rnliicracit'iíl 

~e rcl<'cit'nc-s capit.i'.lista:; P.m¡irt!:.iMialc.>" scgiln se ft!é defirácndo 

en las años sJguientec;.. Ll rt!'!Oluuón t'ic~i'.:<lf1a 110 dt:mi;.ndaba el 

t.:i'~tlc <1l sJ::lr:'.l'la s:::nalir,.ta, lo 4ue p<?dt:in los canpesioos no era 

la iqualdad s..:.c:i,;.i ~í~o r1ó•jor=. en •:r:-:-.µ,H ,:;ci6n ,t l;;s. ncn~Js 

burQ1..:E!sas. Todas e>st<.s rC:Íl.'f:ll.JS ~i? r:>-::.tJhled~rtíl rm la 

fi:.rr.uladbo de la constit.11r.lOn Ce 1'717 tn re~.p•Ji!sta rt lc:.s 

;;i part.ir d~ la Revoludto i':tndcana. 1 ia c:.trut.turr cc:0i100ttc-1 de 

l'l:~·dcu eo; el rci~ultado c!e l::t ilttiOo t!ial~ct.ir:a Ue factcr~:l 

internos, tall:?S r:~o el (jr~do de de:iarrollo d~ las fuerz.ai;. 

prr.;oducti\as 1 li:i!i relaciones d~ prcciuccHm hbtOncacente 

deter111lnadas las; forPia3 p~culia:-es del estado y la dn factores v 

la d& tendem:i a::; er:ooO~l cas del caµi tl a.i smo a nivel llll!ndi ciJ. 

El estudio de la econa«ila d?. ~;deo debe pa;tir dr,: h totalidad 

econbmic.a cblllp1ejü 1 \::il la c.ual cado. t!le~nlo tient! un luQdf 

deteri¡lnado y se relaciona con los dem.As. Este cooJunto o sisteea 

crnstituye la fori;ac:ibn socioC!c:onOnica. 
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Mi:':iiLo ec. ur1 pafr, )ptl:al)st<i purlluc tit·11tro de su for~q:::1ón 

m:tll'1f.!m1f,1 p1t:-1oaiin'1n ti•;>sde bac~ cerL1 dl! c::hcnlJ <Jt'::J!o. las 

1ct:!c.iot1Ps dP pro:lutt.ibn cci¡::itallsb propiamE.:'nle dic.11.i.s, E~ 

cap1lali:.la t~n,LJi~n parque ustJ l~gldo en forma n.ült1ple ol 

~lslemo lllllndial del cuaJ fOP'll p11rle, (llqunos: f:>c,momistas d~..,Sd!:! 

una forrna P.Quhor.n t.:!íl una r:rmer.!f. de ver personal, h3n realizado 

.ilqunas tcorlas sc'.Jrc Mbxico y tnt.>ndon<1.n que en lo <!Clualidad la 

r.l.'.";;inord :i capi L~l i :.t., tradic.i0i1dl ha des;ipareddü para úar lugar a 

unu economía >nil'.ta, Pero pü,... n~s C1H;b1os que hJ.y:!n sunJ1do 1 el 

capi t.;.l 1 :i::n meie i cano al pasai· di:! uni\ !:'L1µ;;, a e.ti- J di:i ~a 

desarrollo 1 por ;r,;!s r.!sgu~ l'SpP.::.Jficos que puut;ir. et.hibir con 

rP.spl!cto al desarrollo concrt:to dr>l caplt<.ill~tou iO'fl ~tras 

1 at i tutJe~. 1 a e!!encl a del f-i ::.tec:a si IJWC si en do l ~1 1;1i ~f"hl¡ es una 

scci e1lad ba:;,adJ ~n t.-¡ prcµi t:dad pr !. ...-.-Ja Ui.: lo~ e\di os d~ 

¡:,roducc:ien y la er.plotacion del tr:thajo asal.lriado (!Q), 

Po5'.::l?rior a la éopoc.:a. revolucl.cna1·1a. la etapñ. en la i.iue se puede 

observar el desarrollo d(~l c.apitalismo t?n l~:dco ful! durante la 

~oca del gobierno del GenE:ral L.\zaro Cárdenas. Lo más 

caracteristlc.o de ese gobierno es lc1 rur~d d'e articl1lación 

din-!r.ifca de las rt>laciones de ch.se con la ac..lwlat:iOn del 

capital. tsta bpoca de inlens:i: agitaciOn social en el ca~po y en 

la ciudad, en una l-pot:a en la que el capital privado y pt'lblico 

adquienm un dinamlsiuoJ ®Y a.-::plio que se diversifica y consolida 

ClO) De la pC?f'la Sc-r9io bLf.Q[.!M_c:.U!rúlel capit.disr.;_fLfilL.tl~:l.lfP..i. 

P. 32-46. 



'..'íi U:1fllinu-> po:1lll1u:.1!: r ~.:uM1mito-::. Es t.:rilL~h.e!:> LuiirH.IL el c.•~itol 

industr1.:il comienza a \oqr.ir prominencia cor1 el aqr·ario, es 

tar.ibitn In or,,":ii01i rn que si; 1 eformulari las r~Ldrn1es de 

·1rprndL•ni:ta t!c.tlfitHlllCol ¡iel p,.1ts frenl.:: ,11 upitat i::~lronjnrc, 

dentro del cual el nor te.,lrr.erie<mu ccHp.:1. ~I prl!l'.1Er luq,1r. En 

conjunto, durante! el gobierno de CArrlenas la ioniaciOO 5odal del 

capít<>lismn r en ascenso de;;,de las ri.1plura¡, revulucionariasl 

t1dqu1crC' tontor110~ y mo·dmür1los mJ.s clarn:,¡ 3.tk¡u1ere Ju.to!1Ct!:l!a1 

el cupitalismo munrllal, en particular con el norteur.iericano. 

(IJ), E:;ta Art ic11l;,:o::ión por a~f decirlo, privlle9lado entre la~ 

relacionus de t:la5e r Ja ~'cumulaciOo capitalista, Si:' hati? posible 

gracia.o;: a una serie de ar.tue-cionr.s d!=!l gOOle!'"no. F.sto es 1 el 

gobierno r10 se marginl ni queda. rozaaactn coo re~per.tc a los 

acontecimientos. tr. qe'fmral t c:omprenrle, ú~ modo inbligenle las 

condicíonr."E> y 1.:ls posibllidatles de s1.1 actuac\On. Entre las uim:has 

tfocisione:. plllltios r realizac:iurms itrportar1tes aciuptodas pe,; 

este gobierno, algun~s pa.rt:'cen e-spcr.ialr..ente dct~rcrdmmtns 1 en 

cuanto a h numer,1 como se articulan las rl!laciones de tl.:ise )' la 

.icumu1aci00 del cc1pita1. 

Se pre5E<nhn algunas de las 1JEcisione~. \' accio:ie: que vinierón a 

favorecer el de:;arrollo del capitalismo en nuestro pals en ese 

periodo. 

ttn Sero F.nrlque¡ Eronomfa y lucha de clases1 p. 124-132. 



F.n pri111cr lugar <:~ lleva a cabo una ,u;iplia redislribucit:n de 

tierras el los campesinos, Grande?S latifundios son repartidas 

entre los trab,'l.Jarfor(IS rurales, en buen,1 partt? inrflgenas y 

mestizos. Con fre-cuencia e~as t !?partidoni?S o.:urn."'1 12n A.reas 

probtem,;. 1 debido a la ac.tiv1dad y org.mizaciOn polftica d~ tos 

trabajadores sin tl~rra, asl al redistribuir esta., el gobierno 

esta al olsr.v:i lieopo rL·solviendo lo~ sigui11nle~ prablem.ist 

debilita el poder polltico, ec.onOmico Ce tas oliga.rqulas 

aqrarias1 allPndc· ldc;: mi vindic;ar:ion'?s dí.' lo~ tra.bajadorc'5 !.in 

tierra qui? representa11 eo cuanto .> tal{:'s un +enO;i.~no de Juch~$ 

'!:.Oi::l~l!?Sl or']30l:a d1scipl!n,,s y so~te a lo!:: :a-,pe~ino:¡ L\ lo!:. 

aparatos polrticos, un ejer..plo di: esto es lu c:rr.adhn de la 

ContederaciOn Hacional Ca~pesina. y t>l Partido dl' la Revolución 

Mri:d cana, otro d~ lo;; soP..eti ll'ii nntos .:i. 1 os qu~ ne sujetaba a Jos 

campesinos fu~ tm:.bit'm ~ ltm aparalo5 econ(;oicc.s cowo el Oa.r.co 

Nacional de CrMi to f.ji dill t r.stns apilr<llas ~t:Cflbmicos ~ran dP.l 

estado hurc;¡u~;.: 1 dirigido por el l'lisrr.o¡: co11Here una. pri1il~r.: 

c:iudadanla a los ind1g1mas ~ tilcr.llzo= i;ur: .inlerio;¡ilerite eren 

tratados como razü inferior o rr1za conquista!:la. Otro de los 

puntos ob~.ervados .fueron ai:pllar y dina1l'!iZilr las actividades 

a.grop!?cuor i as .11 crear condici on~s. para el alllll!:!nto de la 

produccit.r. de génr.ros alimenticios para las poblaciones rurales y 

urbanas¡ y :111teri.n prii;,!s para aui:rentar la induslria y lA 

e)(pcrtac:lOn .. 

El ~egtmdo puntr, e;, quC? durante el gobiP.rna de Láaro CArdenas se 

nacionillizarón las eapre:sas Terro'iiarias {1'~37} y hs petroleras 

0938). De esa forma !:te ar.iplib la sobt?ranla de nuestro pa!s·cor1 
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í!:$pecto ·ll cJµJt,,1 t~xlt·rno y Id~ ol11~uquii1'=> con las que e~t~b¡¡ 

ll 1 ado. 

l-' e~prnp:ación dt> la~ tierras y e1r.r1rrf.aS pr·opi~dad de 

t .. :tr-anjero!i1 es ur. prv.:l•so po!Jtico-r.ca16ndc.o qur. confi~rc n1ayor 

sobr-ranl<1 a un est<nlu nacidu cm coodic10n dt d1?pend1:ncia. AdemA.~ 

do est.01 pt.>ri:.itf: ,11 gobierna rl'11n1:inizar y reuril:mtar ld dinc\Jlica 

de la.s furr·~as productivas, 5eQCll'\ una c.oncepcít'm l'.l~S aL1ttnomL1 di?l 

c~pitali~r.o nacional. A r:r.1tn :;i~ ,1flJ.d~ que cstils t:~prnpiiltjcnes y 

MC'iooal11acion;:.s v,in '1tC\l':';1ar1mJ<i~ por la for?t:é!t:ÍÓíl de IJilí•rE!S~s ~· 

organi?,ictones er.o:-1l1!i:icn.s dtatalC$, Eslo l!:;: 1 r.I ~<.pitali'.'mo 

c,ur-gir.l!mto de "'v.1cf1tJlios (!:,!:,:¡tate<::; de hecho la P.>;propiJdón y 

n~1r.ionJ1i<'.1cit.>n d!! fr~ronrril':?~, reprr.~<is pelrulP.ra; 

lñtifundic~J ;;ott alguno,,. d~ !nJ sintor.J:. Cl~S significativos de la 

Jctu.adbo de 11,;inguanJi~ que ~l ~stado ctir.11enziJ a dP.~C1ll',.lt:í1.ir· en li! 

otro de Io'.i punt01i ~·!, ~Uf~ t:! oli>icrna dt; Cárder1il.S Sl! rnfrcnt.iJ 

dirttetanent~ a li'J.s tN1~ionq5 y lao;; luchas ele clase~ 1 tratando de 

1?Contrar r.uevil~ snluciones, i:iá~ racionales. en cut:intC1 al ilt~o 

de tos lnti?reses de los oop1·e;arics y a!lalariitdos. CegCln Qtmcion;i 

el tew.to dt!' HJ l)Uel AnQel Rivera parol el presidente Ciirdenas, las 

huelgas na fuenm des,orden social ni ammci.;ban una revolucibn 

obrera, f11cr6n ima Ucntca. de reajuEt.r. de rcl actone?!l entr~ e! 

cap! tal y el trabajoll2l. 

e 12J Ianni octavio¡ ~.u.M!lli!.it..a w la l:pµa de 

C~p.llZ 
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otro uunto impt1rtant2 en e!:.tl.' periodo er que Drtlend.S reorganiza 

todo el sisteft'ld sindi.::al rural y urbano, pooii'.!ndolu bajo el l:lilnda 

totalmentr- 21 aprirata estatal, de fon1<! t:.: .ri~ lüs misrnos 

lideres o;;ir1dii.:Jleo; S!? ..-en obligudos a actua.r :~...-. d cuaúro d~ las 

org.mi"?aciooes y U:nicas de actuaciOn y neg1.:ic:it.Cibn eslablEcidJs 

en el sindicalismo cstat.11. El sindicali!;r.o de filiacibn estatal 

es un eler.iento b~sita de 13. poUtica populistJ dE'l gobic:·rno de 

Cc'irdemas. Por r.<rJdio de e~te sistrr~;1 ~indi!:a\ 5C rP.cntiene la 

actividad polltica {!to los obreros t C:cH1pesinos unid? 11! go~ierrm. 

LJ mis.1,.J ~Gtrm:tutil di:!l d!::t.r.r:u :.;ir.dlc.::l l. d~ ::ut. Ia;:os can la 

tiuror::ra::ia estatal ~fol1111itc'.ln 1.:ic. rnndfcioot:s de la dCtivid1rl 

polltic:~ de In~ 0:1rE'rc=: y ca~eo;;)no!;. Es inport.1'.·,te recordar en 

<:"o;;te punto qae la organizadbn de el"pter,ari~ ~n c.1r:"1,1ras y 

conft>dE:ra!:iones de colP.C.'n:::io e iridllstrt~;:,, taehi~n vincula a esos 

!;edore~ del" burgu~sla nl slstE'ma polftico po!ari:.ado en torno 

<il poder eJecuti vo. 

En quinto lugar, se reforoa 1.:i organi:.ac:Hrn r ol fonc.ionamírmlo 

del partido de h Revcll1c:!t!n 1 para artic.ulor y co~lrolrlr mejor 

bo::: ar:tlvidade5 poUUcas de les difr.rr.ntt?<:. ~rnpo!a y clase: 

soCl<iles f'n C!l c;1ir.po y en la ciudad, La tr,msformacibn del PRM y 

dol PNR r(?fuerza las bases sociales y polttica~ del qobh~rno en 

et r.iarco ds una pal!tica de coeµromi5o de. c1a~eil y desarrollo 

capitalista dir1Qido a partir del poder ejecutivo. Juntuente con 

el ststeflta sindical ka1tpestno y obrero), el :iste!fla de é:.imaras y 

confederaciones de eapresarios (del CCf!';E'rcio y de la industrial, 

El partido Revolucionario forera párte de un totaplejo y adivO 
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sl'ite111a de estrur:tura5 polllicas de inter&ediacitm. Así se 

crgariiza y disuelven pulllicar.icnte las clases sociales. 

En se!<to lugar 1 el qoliicrno di= CArdenas forc-iuld nuE!va 

arttculac.ibn entre el sister.ia sindic:i.l, el Partido RuvolucionJrio 

y el apar.ito estatal 1 dE! tal '1ldnera que se consti luye un poder 

estatal <poi t tico-econOmi col, excepd anal mente fuerte, 

pr.!ctica.;enle ronol f tico. Sarl a equJvoca cual qui m interpretaci 6n 

que propusiera •.H?-ll'Pjc'.lnza con el poder socialista. Ka hay duda que 

hay fon•,.1 y riosgos corporativos en e! Est;:da buri;~u~s Pl'!ehicano, 

tal co.im se presentJ bq,jo et gobierno tJ~ C~d~11t1::. Pero !3~ trata 

Onicar.ientP. de forr.'¡as y rasgos que no definen r.l todo ni lr. 

princlp.11, EJ conte'lida del Estado Mexicano no e~ ni corporativo 

ni hsci!ita, se trat~ de un osti1do autoritario bajo el cual el 

desarrollo d~ la ACUtMJI nci bn capi tau sta se real L?i' dentro de una 

<>i nqul ar alianza de el .1sc-s dG tipo pOflUI i sta. La orqani 7.aci bn 

polttico dndlcal que ~!!estructura bajo estP. gcbierno orgtlnize 

al 1l1i'3Co lie1:1po que disuelve I~s da.ses sor.iale:.. La CTl1J ln et!\: 

orga11i:um los intereses dn scctont: i;;js e Gir-nos cr.;:ilic::~ d!! 

prolctarudo 1 car..pesinndo )' burgue5la; pr:ro csti:. oroanizar.ión 

pnlttico-sindlcal di~ut!lve la actividad polttica de 1.1s clas~s en 

tos cuadre!! dP- un pr.der centralizado m torno al ejecutivo. Sin 

ec?.barqo, ese podt>r no es directa. ni indlrectat-~nte un poder 

controlado pcr unn bt•rgue<:il a hegcmOni ca, qur;:? ce i rnpone a 1 as 

otras clasel3 c:o>'<O Ql fascismo. EJ podi?r estatal en ~:<i co es 

aulnrlt.:irio cm el SE'fltido que control" los procesos decisorios y 

organi.!a con eficacia las artiu1aciones entre las palltita1 

decisiones y empresas ptmlicas y privadas 1 que acomp3nan la 
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;:~.µar1sitin del capitalism':) monopoll"il?. 

En ~limo \ugilr, bajo el gabit'rno 1fo C.!rdrn¡¡s el 11odi::r pót.illc:o 

realiza invcrc;ion~s en el c.1r..po )' er1 lti c:iu:idrJ en la for1m )' 

consolidncibn de Ll~ ,·e\ac10t1C!> capila\ist.is de prod1.1ccibn. Al 

ois";!O tiempa en,.,,.. ~:iUr;rulcs hnanci~ro; y prut1w:iones 

e.rancP.lart<ll¿,, En t!Xliunto ~s~•s pol1ticas1 decisione!:i y c;;ipresa~ 

perfilit<!n rnarticular y dina.1~izélr la.':l fuerz,1s prndudivas, 

dc~a1 rclla-r la'!! 1·e1acioocs é·:: pr üducr.it-n c11 for1~'1 c.?pitalista, 

ar.pltilr la. capc:ci¡Jlti dL>-ei<.;.oria del Esbdo cr. cuanto ,i í.B tuur2a.s. 

produi;tiv~'1 en p<1rtic.u:ar·~ 01spcmbilida.ó:-::. 1 uso'.::i y cut1dic.loner. 

de la oferta del c.Jpi ta!, fuen.a. dp trJ!.>ajo, tt:cnDl<';q!cas, 

tf!tnicas y estrtJct:.ir.a.$ ori;i..:1;1:!.:\tiVdS. t:;•1i;do .:;, ~:;t,1 aclunc.iOn 

estatal un la ;:-c:or-,~la en g~eral, lu 11gricultura pa~,l a 

desempcnar un papr!! dec:isi'lo t>n la .fúi;r¡acitin dt?l capital 

ncc:esariP pMa \il$ in ... ersion2s industd¡¡les. A.1 0is11!.l tie;r.po, la 

estructura t!C0t1ó.."h:a del p;>,.!13 1mcuuntra nuevos rdvQit!S de 

funciooa"!liP.nto y dc·r;a.rro!lo. Se e):p;mlJ;:: y dt'icrsifi:::f!. el sist ...... v1 

econOmlco nac1ooal c:n los cu.:i.dru!'i de una pollUca cb 

modcrnizar.ibn, i nduslri al iza.el 00 ue~arrol lo econl.i!iito 

ll'O.'lopolista. El sist;v.~ cccnb.,ico cr.:pien a Sf!í tUl sist~i:u t:!e: 

ltOnQtJDllos privados y pf'lblicos, 

Por b1ti11Kl~ bajo el Qcbie1·no de c.:n.:~na~ ~;; p!"m:luce \In fenOiaeno 

excepcional1:10M'ltc ili'JPortante, al mi!:c:.o Uecipo q,uP. se e~lca un 

lenguaje revolucionario e. incluso, sociali2antc, se des.arrol.ln 

una prAttica es-"'Ocialmenlc capitalista, hs condic:iooes 

polHicas, ec:.onOQicc.~ y cultunles que se de!ienvuelven on el 

gobierno de CMdenas per111ite asa sinQular colllbinadbn rct~ric€1 
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soo::lalistJ t pr.\ctii.:a cJpilalista. l'l cons~r.uencia del lenguaje 

~ncialíst;i el indiqcna ) ~l rne<;tnc- dejan de ser otra raza parn 

Ct'nvc>rt~rse en ciudJEfonris 11,j('n.bros LIE' un e;idc· 1 dr· unJ. 

coopN.:it1va 1 sind'ic:lto o partilki. 113). 

El gobierno de C.ird!?nus surgt! de! cst:;. ccnfluenri a )' bstu. ll' da 

una fic;¡onoala. particula,.111ente dinJmicu a. su yobierno. Esa 

coyuntura hi~tbric.u ha.ce que el Estado Meidcano se convierta en 

una fuP.rza producti'la, básica )' cc111p1eja y por sus polfticas, 

decisiones ~- reali:!.'H::lone~ :,e vu~lvc dt.-.ci~1vo E'n r.l proct'So de 

crcacit'm de las con1.Hi::iones f<h•oral•Je<; .:i la conversión dt.'l 

eY.rndent~ econ6r.i1i::o ptenci«l en l..'~:r.e~kntn econt'Jnor.ii;:o cicdivo, 

En particular en la dinamizaciOn dt' c!>tc proccr,o, en ese conte!(t.o 

histi'Jrico que se hace po5ible integror de? fcrmil r~zonanhleLienln 

productiva• le.~ siguientes COl'r.ponentes da la situaci~. 

politic:o-i::co~boic:.:\ d!::!l pat~, el c.audillisir.o de inspirGtión 

rr.voluc:ion;iri¡; 1 pue~to r¡ue d General CArdena$ fu!?- un general qu:? 

sc hi;:o 11n l.; Rcvoludbn )' s~ pre~cnta rn;ro hcre:de!"r dt: l~::; 

aspirac.io('l&S populrlres de la mis:na 1 l& instituc.ionalizacitin 

progresh.:1 de lus conqui!>lJs rt!'Jolucionarias pari! que el desorden 

sea sustituido por el orden, para que 1~ caudillos 

prcrridrncta.lcs scan !:ustituidos o di menos encu¡:¡drados en las 

institucionrs burguesas. Ante e~ proyecto de sustih1ir el 

gobierno de "caudillos• por el r~imen de instltuciooes, el grupo 

Ct3l r.nguiana Arturo1 ~~olftica obrfil:.L&tl 

¡;_~p.19-34. 
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qm~ 5uiJp con C.irdcnds JI pc•jr_:r pr.m:· m prJctic.rJ un t.üuthllismo 

institucional iado, se trata de una far/:\:\ de gobernar en la cu.:it 

ta de11agogi a el c.:irismu f.!Stán di;limitados. po-- reglas 

poJJ ti co-adlli ni str ati va y pol f ti i:o-parti darias bastante el uras., 

no hay rceleccibn y las r!'laciones d~ P""O'JtH:ciOn no pu:?den ser· 

subvertidas pcx- pro.~sa soc:L:ilistas. La5 rcfrlf1:1As sociales ::.S! 

destinan a poner al d:.-l y articulvn rcejDi' las relaciones ')' 

estructuras dispares y contradictoriJ.s 1 el iul!;r.:i\su trabaJo di! 

recon~lruccien di:l p;ds exige lo t1cu:r~.üat:i6n del capital pt'lt:Jlico 

y privado, c-n contfü:iones ro;iopolist:1•:1 ef.tc prcce:;o avali;:<:. ~1~:: 

r.\pidament!? 'f pc:.nli te c:ontrol <:r nu~tuai::i one: e !nhrfc:-rn::í .:..~ 

adversas, 

En estos térilino~, cu que bajo el i¡;:;.bicr no df! c.~rcl'cna!: e: Er,t<:do 

H::1dcana presC?nta la si1u¡1.<laridad d~ ser un pDder 

fJOlttico-ccone-mico d2 Viln9u.;.rdia )' pcr ll!3f d~:irlo, nrganizadcr y 

dinami2Jdor de la!.i fuP.rza:; prodt:ctivil~ de las rc:.li.?.c.i.::n~ Ue 

producctor,, ap.:ircnt•?C'.fmt.!.' ci;;. un ei;t;.i;Jo í:lc 1.c,;.prr. .. üno tm ';!! cual 

se artlculun lao relvc:iones polltico-cc:onOmicD...o de Jos tliverso:i 

grupos. y r:lases social~. L<:. reorganizacibn óul sistenil sindic.:il 

y d<?l Partido de la Revolu.cibn, aQbos Cil fntir.a vinc:ulaciOn con 

los apa.rat;~ tfel Estado~ es una imlir:acil:!t clara dé' este 

coir.!JrOOiso o alianzn de cla5t~. Pero C!.!amfo coo.proba!i!05 que las 

fuerzas prcduc:tivas 

artlcuhdos y dtna:llizadas, s~On la'= e"ige11das de la acu:tu1e.ción 

capitalista, h cut:.w:.t.ibn se vuelve m.is tO!l\Pltda. ~l cottprooiiso de 

las clases ~s un cor.;prOOiiso oq~anizado seQíin la. rn::iona.lidad de 

I.1s relaciones de producciOn. Es cierto que el gobierno realizó 
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t.~ refor1P:a aqrnri~, nacional izb el petroleo, acepto la huE?lga 

e.ce.o thcnica dt:? neC)ociacibn Entrl? tr;i.baji!dcro~ y capitalintas, 

tafrbil!n es verdad oue el gobierno divursificO las inversiones 

pbblicas, ad~~ el~ a~liar los aparatos ad«iinistrat1vcs y 

t"COnooicos d~I e$+.ddo. Todo ~sto E?st onJ~niHdo smjOn las 

extgeoci~s de la <::LLIWliltiOO oonnpolist-0. d~l capital !le los 

!i.ectares ptlb l i cos 

dineical".E>nte. <l'1l. 

eilru nüadcnJdos 

Se ~itu:i. ul rr.cr.nnci~.:innto de? las rcivindir:¡¡d~~s dl! t'!JrC?rcs y 

e:.tar r!:!presc:nta.di;1.s. 1 .wnquc no 

ex:plicitaente, ~ajo la fo:-w de c:lil!!.<."'S !al'.'Cial~3 en lls 

l'ltructur,;s pollticas inter;ik"""'tiia!; y a v~cc¡_; Cíl el ::Isr.io n1.1cleo 

e!!?! ¡rnd1::r (>'jhtal. Pera ~en a:--grmizc,-'.!¿¡s =:<..~!'!.'l un;J cLnc~pdón 

~._.,tt lizante del sindicato 'I dt1l J.para.to c!w L.! ftHolucitn. Este 

llOdu de crqa.nlzar ¡:o!H.ic:o!.r.cntc es un wdo tambit-n d!! tli~dplir.nr 

y del hitar les cor.::Hdc.nes de partlr.!¡rndbn y e~ u:; r..o:io t::; 

despoti:?u. En OJtir.'.a instam:ia c;n e:i \·t:rticc del si-:;t~-1 

pol!tico1 pr.idicaccntll i;cncpOHco sr E'ílCutntrJ la figLra del 

pre-sldente C~nlll11as. 

En stntesis, t.11 e5 :?1 perfil µo11tic.o-e-::on0:'.lic:o de la fanr ... 1c:lOn 

social capitalista ltC:!KicMa, S:e-QC!n sr. pr~r.:nta. en h época del 

qobierno de CUden~'S, b5Jo iY'"~ i:i¡cbierno lB- forma.tf.On social 

c.:tpit.Jlista t.dqulc:-re los contornO'J y 11ov1micntcs que so lo 

U4> Iannl Octavio1~0 capit<Jlista un lo t?pti.A.J&:. 

e~ p. 1~-101. 



confieren 1 la 5inQu1 arldad de un Estado de cmrproa'!lso peoro 

burgutuo y estructurado con el fin t1e propiciar la acurr.ulac.iOn 

monopolista del capital, formacibo social en la cual el Estado 

burguk ejerce una actividad no sOlo generalizada, sino taabién 

consti tutl va del subs1ste1J1a capitalista riedcano. 

Al llegar a la Presidencia de Ja Repllblica, Crdenas presento el 

llariado Plan Se1rnnal que contenta defeniciones precisas de lo que 

se esperaba lograr durante el sexenio presidencial, La 11ayorla de 

los propbsitos que se tenian estaban enfocados al eejoram.iento de 

las reas rurales para lograr una mayor producc:lOO agrtcola. 

En lo que se refiere al aspecto salud durante el periodo 

presidencial de Cnfonas se establece pDf" pri~a ocasión la 

coordinacloo de los servicios de salud seQtm el plan sexena.l .para 

la ac.cton del gobierno en los proxillO'i seis anos. Esto se basa 

{segOn precisa el plan sexenall, en que se destonocia el 

porcentaje del presupuesto destinada para lJ. higiene pOblica por 

cada estado aunque se sabia que las eximas erogilciones 

correspondlan a tos estados de Veratruz, Guanajuato 1 Jalisco y 

~evo Lebn. lalllbif!n se conocla que e>tisUan varios e'itados que no 

hacian ninguna erogacibn para el cuidado de la salud de sus 

habitantes¡ di! esta foraa, coeo parte de los docWllefltos tet.ricos 

para iiiplantar Dl plan se)(enal, se seNalai " t\.u:hos ayunta.111inetos 

y estados son todavla indiferentes en esta rasa del gobierno y 

sus Sef'"Vicios publ icO'l no l ncloyen la prevenci6n de las 

en fer.edades.•, (15) • Por lo anterior:" so pretende centralizar las 

Cl51 Hernandez Llamas Hcdor1 La atgnciOo Kédic.a Rural P. q1-q3 

;~· 
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ac.urmes en r..att:n.1 dL1 '5Jlud para lo cu3l la federac:.iOO deber de 

aumentar c;;u pre<;upulo'sto p.ira 13 salubridad de 3.40 '1. en 1'134 a 

5.~() en ¡q3q, Tamh1~n se e:.t.,.blece por primera 'le: en la historio 

de M~xico como una obligación ellpresa de los gobiernos. estatales 

Ja de proveer los gastos de too'iiervaciOO y 111ejuram1ento de la 

salud pObl tea. 

Co110 parte de la inl:cqración del plan ;.m<enal del gobierno de 

Cárdenas, en 1936 la Escuela di! Medicina de la Universidad 

Nacional AutOOuma tle México, en colaboraciOn con el Departaoento 

de Salubridad, ideo un plan para llevar servicios llé:dicos a las 

reas ruralc.-s ~mr 1ttedio de esturliant1~s. Estos despubs de tereinar 

sus cursos en la escuela, se enviaban a dichas Areas rurales por 

un periodo de 5 neses antes de obtener su U tul o profesional. El 

propOsito de establecer· el servicio social era decentralhar el 

servido «-dice que ostaba concentrado en los centros de 

poblaclf:ln urbana; otro de los propOsitos era proporcionar a los 

futur0'3 ~icos contactos de primera eia/lo y experiencias de 

salubridad en la vida real a.nt&5 de que les fuera otorgado el 

Ululo profe!.ional. 

Para proveer IQédicos al irea rural en 1936 en el Instituto 

Polittnico Nacional !ie e5lablec:.e la carrera de ~ico rural, 

cuyos egresadO'i no podrlan ejercer en .lreas considera.das tOllO 

urbanais. 

Otro aspecto i..portante del plan sexenal es el establecimiento en 

1934 de los 5ervlcl05 lft!dicos EJidaleG con la selección de dos 

unidades agrfcolas: la Ciudad An.ihua.c, en Nuevo LeOo y la de 

Zoc4pu en "ichoatn. El resultado fue ala9ador y en 1936 se lntia 
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Mdico~ Ruralc:s coopcrativuá que pen:dtió qur: l?íl el lapso de 

¡q36 a 1938 se crn,:.ran 101 :;c;r~iclo'E:i rte lo:, Q!..1\-! ~e dJtuvieror. un~·. 

f'Eric de o!Jsl"rvacionc5 qur~ ,;ir,.·icrcn df.: l:"1.s2 nc~ti:!norr~cnte para 

la creación d5:l Jclual sistt~:r.a. de !krvicir1;, Cocrd)n<1dos di..~ Salud. 

Cor.\o C!fa de ;?5perun;e entre- los objctbDS> de les Uistlnto~ plan~ 

dt> salurt del se:wnío dt: Cárdr:r.'15 queda est.::!>lecitJ¿¡ CO::'IO pri Q:"idad 

la di!i~lnuc.ión de la ir.orttilida;j inf;.ntil ya qu':.! t:;tiJ ten:Ie una 

i ~ortante p.:i.rtic i pación en el fndi ce de r..t..:r tal i dad g~nr.r ,11. f11 

19341 apro~i~~dJrr.ent~ l.!i\.1 cw:.r·ta partH<2.S.9 ri d~ la-.i cic·il!ndon;:;s 

ocurridas cr1 tod.:i la rep1.H.1l1ca 1 fu~ron ninos ·.t<:r1mc:.-. da 1:n al'lo ~' 

el '16.9 ~ corrc;:po1dfzc .3 nil'ícs :i:L>OOr:!':i rJ11 5 ailo'3. 

Al inicio del <.:':-:ami;;; d¿ C.1rdcm:> 5t: nota un in::riJo:.cnto i:n la. 

lflO("taltdad l)eneral d~ 22.5 il 24,6 C.D.ilO consecu1mclJ r.u 11; t.oi.!Jcr 

orgaoí:at:iór. ti~ lo., re1Jistr.,.;; d~ r,,:::rtalidad q1w cm los ariri-..; 

anteriore~; ·~1.rn :<1l)' di1Ticicnte-; y qu~ 1 al !'.'1'2'jr;r.:u- !.:>. crt~l2dón 

dn dJtos r,;:.bn: ttort<1l ldc1d y Ioi; rPC,ii$tl IJ'."• de ílcH:iirii~tu:;~ hJ:::;n 

ap¡:,recer t:O'lio si :a rnr.rt.~1lidad creciera, p:::-o c..,~, fí:-1liriad F.~ un 

f::mb=eno dR Jprec:i.ición t> interpretación e~ta.dftJitic:o. Vi& 

adelant~ en estu U!si.= '::íl2 h:ic:e una e:ás d~tt.illada dr.'ic.ripción de 

lo que sitjnifical"' estos r:rrores de \':tlidGc:l6n d!? los datos sobre 

la a:ortnlidad infantil Cver c:.apitulo r.-ahre aortalidad info.1til l. 

l. b filJll~.CffiiL~.illl!C.il...llfJ:_]ZllCT! A>~ni:>:..J. 

ColllO sP. pu~e observar en los prrafn¡, anl..eriores> t:11 el t;poc:. d~\ 

gobierno dE CMdllflas fu(! cuanr1o tuvo su ei~xiíio auge sociJl el 

;.ist~a r.:spitalhit1 y sel~ dió a;uc:ha ü:::ir.rlancir ~ lo quu a 

salu~ !>e refiera. El sistema capitaliiih que e;; el r:¡ue 
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actu<llit.f'ntt: ~P. pre\~eiitu en ui;a fortil delennirHnte 1 aunado a unJ 

sE>rie ¡•e CiJ.i?':bios r::on6:.1ros y ,,-,ociale:. µrrYJu::.1do!.> pm ur..._ ui;,i.~ 

cccnlhl.ic~ 1 q11t> glmé'f•' una 1nconfor111ilt•c· s;;:L?l prü'J111·1r:irL: d~ 

un~ parb:.· 1;.pnrlilnte dr: la sccierJ,1d 1 c.~1yo D<igen ~<i i:;ituJha cr, 

cla5es sodales. Pcr L'nt'.l. pMtc 1 lJ hur-~ul'5Ll CC\"l':nzó a <;ufrir nr. 

ilCt>lC?racto pro,:e!:·:, 1Je dtf0>-r,r.~.L"!c:ibl1 p<1?01r.rlo a •::=• co~.tJnd,•.da por 

~lite cif' 'll~Qn~tc'i f1n;.n~ii-··c": 411:? :-:onccmtr11bnn en s1ir n~r,or: un?­

par!:(' crm~1dcir;i!JJcr..::-<itr: qrún;.<> Qr;,. ltJ'3 .tt:l1>03 pr(ij11~ti·vqs d"l 

pat;-.. Er, los i'\~t:hrr:· r<:tr s1q11iftCi!Da d;;~·?r ¡ri-~-:~n~~1'<'<l~«"fzr.!! Qp 

L'l!la und fíacc:i t·o ;:!c. c,'\;:i1 L1! ~ c;b:; qu: h:.is,:ib m !:.UO:. i n:t'<t<; dP. 

.lCllr.:uta:it.in 

úol 

1ntervl".1cie:1isz:J e:;L.:ital en sus 1~l!jcre~. "~10:.. !:::- e~tíl i..1.1.ner<.. y !::ri 

par.lleln cor1 la .:.nü.d~:- t:i1 clro r.1;it.n <Jr. :., ~:.:d<o;:.:.:r!~ í!.<>;iUo-; 

(il!ttO! L''.l del c:ar.ipar.in:uio fol?rór'. ll!1{1Uj.-:r·:r-'"' had ¡1 un pro.:,c¡:;,o de 

r.i:>;iobrocimento ~·}íl ~~<:.yr.r .n C1ed1do qnu las r.ondicrnr,l:)'::l 1l:?i 

~\ni fumHa ejid;d ~"' d~:tl?riorab;; tl::-..-:nir.a 

ubn endo::;e ur. ,1~1 r·~~ f"!í"ltr~ e~to~ y 1 ilS ",::.i:li~r íliS t!.:'t;res~s 

taoital1!'>1.as tkdic1tl<1<;. ? ~xplot.;1r L;.s ~rt!üs :.'l.~s rrnt~bl~~ tb l~ 

pn~d•.iccH.:.'fl ar;r icolc. 

Por otrn pJrtc, surgtt. un r.uevo prolrl!'ri~dl"'1 el dn Jos 

trYbajadorns intclectuJles1 r.on~tituldo poc proicsiooc.tet-

t&nicos y personal administrativo que brind.;.n un¿: bJr;C' pata. la 

extenstbn de nucvíl.~ int:1ustrus )' ~'JfVlc1as pé;·c.. l.!~tabar, 

d~:itinados a ri;::.entir una pronunt.1adn deµreciac.it.n t~ su~ 11i11clct; 

de vida r.n comparaciOO con los que disfrutaban sus L>.ntecesnres 
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por JOgica ~'fl la QúE' e!..taban asentundose la acurnu1ati0n en la 

riueva fase (lb). 

una nue..¡a e!.tra:tegia para hLtc:er fri:nte a lu crisis que se gc":.tt:1b.? 

en los primeros al'los de \,l d~car1a d<o> los setent,, fu~ ur,.; 

cnrri ente que de hecho híl nutr 1 t.lo tebr i c.::r.tf¡t~ var 1 o~. de los 

proyectos de la izquierda., pres~ntabf! uu prcpuest·1 di! ¡{¡a,yor 

estatizaciOn de la ecooór.•ÍJ f."l~dc.an~, ::ir. fl'11rJs a forta.lec~r ül 

capitalisrr,o pl)f J.1 vfa del au:r.unto del por1e:- soi:ii\l de t[Xl'!flra y 

-:.'!~r:nu;v s•Js ccnlra:~1c:onc:. por la vla del ::i.uir.i:nto del reforLüS~';I. 

Elorr.c:ito:; t1t.port,:nt12s tl13- dlthil estnitc~¡i<'I fur1rfl.1 rsir-.i lMlo<> p'Y." 

lo que se podrla 11;:111.;:r en derto r:.l1do la izQ•Jierda del PRJ, e 

incorporados a L1 polttir.'J rcor.l'imir..1 del E-:;tr;do. F.n el fondo. lo 

que se exprM.iba l?'n esa iJsl0iL:H.if.:n er11 un p1ato t:e ruptura quu 

si bien estaba muy lejo~ rle se: dctcrr.linantP o to'tt1l. ali~nt«ba 

una división proqr€'SiV'" dentro dP. la buro~ror.i~ ~-1:?:dcina. La 

f11ndamcnlüba i:n ia idea di! 11ur: ~l qasto prt..1-ilit:ü pcdla desempci'far 

el par12l d? ~iator· dr! lü :ir:ut~ulacitm d~l Ca?Hal y novt.'r el 

conjunto d~l s!st¡,:~a product:tva en el din;r;cit., de las 

prioridad~ del llil111ado "desMrollo coc}.lartJdo" o ~P.il., un im:¡n."'So 

que supuesta'llr.nt.e s:it!sfilcfa cif:!rtas deBandJ.!:' ;o::bles y darla 

~a! ida. .il e;¡ta:'lc.imi i:::nto qu~ a.11enazaba las formls probada5 de 

valori~aciOn capi t..11 i sta. 

!ló) Ri•Jt.•ra Rh>s, Miguel Angc11rrisis 

ru.iUl.!.m.J'. 2Hl0. 
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que en ~se tiei:.po fue la r.1A;:, 'fiolenta. ílnl~ lúdo quedó 1fo 

r.1an1 flcsto la disfunciunaltdad de: J .l intprvt>ru:ilfi del Estado 1 al 

•!urr i b.i.r L·otr('pilas:Jmrmte varias de los pi lar-es de su estr at'='qia. 

trzé:c:nn.:il ce.cu 1·• polftlcd d~ tipos de c..:ittbio~ fijos1 dando 

Juqar a~f al <)~nico ante l.i!: dc·1at1...:acicn1~5 y li.\ respuesta refltd<J 

de fuqa tic c,1pi tal E;. En esct ca'/ltntur~ el ;fost'ja.str::· c18 'i~I 

CiJ.pOr:idi!d tlt' 9~i;;ti6:1 ~1 .:-i:.nó::i1cu tll?l [!'.itJd01 11rcl!Solíi."litent1! ten(J 

que dar crigr:?:1 il un;; t.rl$:S fi11.1ncierd ccn un sril1lo tk h~g,1 dL• 

c¡¡pi tal t·~ y l?SJKcut .:.el ~íl Ct:·sc;11fren,1rJ? en JC??é. 

~Je c!::i5l::l.nte l.:i violem:11 de ::.u:; cc~tradicc.ianc!: 1 ¡::J r.ap1tal1s!l.:i1 

r-2 .. 1canú bJ"'º rn dr.rto :iC!it~,Jo 1.1 cpc:ién .;e 211.¡:¿ndar el c.t.:iino e 

lntent,ir rnst.:.blff.er lr.s bils(!S p.1r<1 ur~ crc"Cieir.?f1to E"Ccnó:.~ico 

dtirade:ro y e;;t.Jble, i~ ;:iu~ibilidJ.tl r·.idicó i;:;1 de!:. Tdct!;rcs: 

al i_.1 extraor~lnarla rcv,,1luaC"if.ir1 el~ J,1¡¡ reserva!; potrolerflo:- d~l 

p~fs, qup brindcb.i on,1 sólida platafor~u IJ<:ra libr.rar!;c de 

algun.:.s de Ja~ restric:c:iont?s financ:1~ru:. á•l per!o-do anl~r-ior. 

!:il 1:1 lnte>.-.to de: recrg.:!11t:u.ciCn c·:pitalü,ta inir.ie>!o t¡n 

1977-19!8, ba.JU la influ!?ncb del fort-11.~ci:!li~ntt:! relativa. del 

sector de }¡i tecnallurm:r.1cia 'Tier.ícJn<1 1 ~.¡ut: refnvidit11b.:; Jr 

eficiencJ '3 •:<i-pita.Jist.) en su st=ntirlú dinr.tn. 

No es exager;;ido afint.ar que ~l Est.:do co1.t6 ce>.1 ló opcrtunidad de 

poner en r.iarcha un conjunto de acciones orientadas ü neutra!har 

o resolver tos. a::.pectD:. ~ene;~ funcionales de su int.crvención, con 

ui' fir1 expresa de hacer posible un oojcr aprovechamiento de las 

alternativas econ6'riios y financi~ras QllC poofa a ;.u alcance 1.:i. 

acnx:entada n:inta petrol~r a. 
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C:n lWO ~e presentó él principio del fin del auge coyuntural y de 

todas las expectativas fundadi!5 sobro la optimización de la renta 

petrolera. La cspncular:ibn no tardarfa t!n adquirir la condicidn 

dl! uniJ ru.ena social c.iorecf'lente destructiva, tan pro..1lo ce~ ID. 

activó la devall!adón de fE!Jrero de? tr:a2. 

La crisis se e~pandfo i:oGO una 111ancha de aceite a. torios 10'5 

sectorl?S de la m:onomta, alcanzando su aprn1~0 eo 1.l su;iunda r.d tad 

de 1982. Lo deba::¡tac!or de su i~acto L>conóoico 'f sociJ.1 era la 

exprnsttr. d~l F:!i!plu~ivc nivel ai:u.whdo f•Ol la'-' ccntr«1Hcd~!t~ 

histOric:as del i.:JpitJlisr.io ;'.!.!?l'ir.únn y no un -fpn~~!~nn dt> coyuntura 

el estado no i:onsiguiO controlar o attmuJr l<~.:. r: • .:mHF!SliJcicne~ 

c.r. 1•unturales 11As i~portantc!; de la t:rJ~is econ6¡r,icas 1 qtJ2 l?<.:i 1.:t 

inflacló.1¡ la llmGrtcizu de q1..1iebra de las 1!'1'.pr;rnas1 y ot.ituvo una 

su;>arti.vit en li\s CU[:flla!; i:cm el E!xlErior n:11ewociMdo ce-o ~xito 

casi la totalidad dll la rlnuda externa. Po;- otro lada, i!!l 

deterioro rlC! los n!velmt de vida vida 1fa la potilación trJbajaóoril 

fue et,agerada y le ha permitido .11 capital usufructuar una gran 

nduccióo de cMlo& s11larioler.. la onn vunttJja que estt1 

representa pan: l.:J ir.ayer r:irtr.: de l<ts cripre!ias !:.~ re·fl¡:j.i lll'lfy 

bien en h 1ove recup~raciOn ernnódca qu~ parcela tMar cuerftO 

desde eedJ.idDS de 1984. 

Mn cuando estn incipiente recuperacit'lo ecip1~m~ a principios de 

19'85 il debatirse en el nudo de contradicciones ttpt::as de los 

auges econOlltcos de K.!xico, sobre todo causa de la 

desaceleración de 1 Ds exportaciones. las bases dt! la 

reorqil!ll::.iicif:n l'Conótdca pMi?t.en estar mln Jntnctas, a pC?sar que 

so ha rl!novlll!o el ciclo d1! rinlrlccit.n salarial, lo que phntda 
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un agrava11lento del dima social d;l pgfs. Para que hs bases de 

la reorganizaciOn eco."1611lica se i¡ostenoen l'lc\s <llU del cot to y 

~iano plazo, y l..ilJ tr •. v;forl'&adones eslructuralen phntcada.!ó 

!igan siendo viablea, ~e rC't!uierC? no ob':ilante, de t.rlbios 

enéf"gicm;. bi1sic<iitentt> en el m\clec de las rnl.u:i°'1cs ontre E-=-tado 

y burquesfo, prect~at1::inte a nivn! de la \lfalldad sor:i.'J.l de 

Gm1tener 1 en i=.-~dio dil ;~¡_.striccione~ Hsc:ala:, las trJ.Jlsft!ff.'-nr.:ia~ 

a favor dill cPpit<>l 1 Ja que ella alh·nl;i i.:s S!:p!;'rviv:.Jnda de lv& 

~i~ros estlindares de in~f!cicmda que s.e intenta cr..r.-.tiaU:-. Li! 

plantea div~r5:ls lnterrs::-'.)J.tiv.i.s ¡:ubre el futuro del pah. (17). 

1171 .R!v.,.a Rloo, lliQUel flil1r.!l¡_Q:Ui~ 
caplto!l110 p. 110-1n. 
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CJ\PITU.D 2 

llOOO DE PRODU"...CIOO CAP! TAL l!lTA COt1.l ocrouil!Wllt DE LA S.'~.Ull V 

ENFERl1EDl\D EN NEXICO. 

CONll!CI!Jh"ES llE TRl\MJO EN LA FRODUCC!Oll CAP!Tl\UST~ 

Clllll!C!or:;S MTER!ALES ll5'. VID<\ EH l!EX!CO, 



2.1 

Entent.leaos por tecnotogfa no coso el re<aoltado del avance 

cientffico, sino c.oon la fa.3terii'lliia.ció.'l di! dctereiníldas 

n!hclones sociales de producd6n (19). 

Scqófl Braver&i!n !>e presenta el s.vD.ncu tecnológico porque la 

rahciOn anhgónica que se establece entre el ti!)ital y el 

trabajo plantea l;l conversiOn de la fuer&!a de tra'Jajo en traba.jo 

realizado. 

El principio básico del control t.c:noló9ico estriba en la 

separación ent.re la planeac.ión y aJecucilhi dnl proceso de trabajo 

to que significa que el cbrero pasa dl.?' ser el sujeto d~ la. 

producción ¡¡ ser el objeto de la oi!>ma, 

Se punden distinguir varid~ etapas !!el de~.1rrol lo •J-::!l ¡'.'roce-so d:! 

traba.jo capit;;ilisla 1 la prh.era etapa viene ,) ser el n.aquinis!W, 

que conlleva a la c.onstitucion del obrero colectivo) y en el cual 

se utilizan uquina-herranienta!i con ll'Qtor o impul!iiOO 11ee.inlca, 

que el o!Jrero pone co Mrc:ha y aprovl51ona el t.k.;apo qur. v~lfica 

y ajusta, queda tir. SU'i eianos el 1..on.trn\ sobrt> 1lt k'AquiM.. L.s 

segunda etapa es el ra.ylori~Fordisao, qu~ s~ careder!za por 

1a parcialhaciOn d~ la!> tareas ha~ta convertirlas 8fl trabajo 

slaple1 descalificado Justo para s.af. anatlzado en térs;inro de 

tieGpo y l'X>Vi11ientos su ordc.>naclr.n en una sE.cu::mcia 

preestablecida, gcnerAhiente ligando h~ ta.reas par u-dio d.: unJ. 

ca.dena que i¡gplica liJ utilizacíón da CJáqoina-hef'rasienhs. 

UB> Braverman 1 H. ~oduccidn smwpUita De nue:rtrp 

ti!sm. p. 61-!!9. 



La tercera etapa es la auto.utización E!n que el papel del obrero 

se reduce a vlqUar el fundom.u1icnto de las ~uinas. La 

autoaattzadOO se d.1 de dHerente manera si se trata de wi 

proc~so continuo de transfornactOn. 

El capl tal necesita de una mayor cantidad de fuerz.l de trabaja 

calif!cadil, rero no cabe duda QUe al Di!ill'O tie11pa hay un proceso 

111.JY grande en la descallficaclOO de lc'l industria confor«ic se ha 

avanzado P.n la tecnologta. Cada obrero realiza. un11 1J1isea tu.rea 

varias •1ecc-s al dfil para lo cual m~cf!'Sita. de una destrez.a 

c::..spectHca qup gcmernlr>..~te no r"equierc de c;uyorus conoc1111Lento:.. 

Ld finalldo!d de una extre111a dlvisibn del traba.jo en el interior 

de la Ubrica es coabin¡¡r la.s ta.r~as de l.il t:>Odo que resull:t? un 

aprovechamit-nlo lilblro del tie~o. Esta er.:onoo.ra d~I liei!!po roe 

af'fada como el aitento ger1eral de la.$ condic.iones tic trabajo, 

lklo de los hechos quP. afect;in a J as condic.iones de trabnjo en el 

capltali!.® 1:?S Pl trabajo por turnos, el fln dtl capitalista es 

111.;mt'fler el procesa productivo el 1'1Aximo d~ tie:!!po posibl\!1 en 

¡¡uc.has industrhs puedo &er una exigenci& tC.cnict cexi F.11 la 

siderurgica por r.jeoplo, pera no en toda l.l producciOn 

capitalista. Una de tas rl\zones qu~ so e)(plican en e~ta r~iiten 

de trabajo por t11rnns1 ya. sea con rotac:iOn dt:l personal o sin 

ella1 es que el rltr.-o d1:1 la innovaclon lecnolOl]ica vuelve 

obsoleta a lA oaqutnar'la en un lapso relativaei:Ote corto. Para 

opttraltar su lnversim el et;?resario intenta utiliiar lB Mquina 

al Wimo y lo cooslotu? lrab4Jando varios turnos. Las nocesidades 

del captlal son contrarias a las del traba.Jo, ya que esU 

amplh~tQ co11probado que el trabajo por turnos, espE?Cialmento 
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en el que existe rotac:iOn 1 tiene efectos nsgativos scbre h salud 

d&l trabajador, Esto euestra prin:::ipaltt'-'flte en enfer1tE-dad1?s 

gastrointestinales, agudización de prcbleC1as ner'liosos, inso."nio, 

unil incidencia mayor de accidEmtes graves, problem.is que E.e 

relacionan con la perturbación del delo HsiolOQico bcisico l 

llaaado circadiano. 

Otras de las sttuacfor~es que? ponen en pe1 igro l~ 5alud de los 

tribajadort?S y por lo tanto vif.'fl(.! a. dcsn:~rm:~r lJ.Si condtcione'i de 

trab11jo es1 en la nueva divii:;i61 inti:rnacional del tr .... bajo tei 

toca a los paft»es capitalislar. dep!Zndientes realizar las lnborE!s 

que involucran sustnndas qufoitil.<,;. co.; ¡¡lto grado tic: toxicidad, 

CO.i!O en lú imlustrL¡ de! c.dvido que ~ Qanejan solvc:nt~ 

perjudiciales pttra lil s¿,lud. '19l t"l rutz Ue uno e.reciente 

conciencia sindical y pO!llicn, la legislación respL~to a lo~ 

rlBIJOS ocupaclonale!I se ha hecho más rigurosa en los pafs~:;: 

capitalistas avanzados, cnfrenti!tfo::; coo li1Si opciones tJR 

tnc:reaentar la lnv2r!>IOO tecnológica v.nticontauinant~ y de 

higiene o la cxportaciOO da 111 producct~ ~ligrosa <:1 pafS<:!S ton 

Ulla legislación senos ri9orosa, las industrias transnadc:nales 

muchas veces han nle1Jjdo la SCfJunda: alternativa. 

~;deo es uno de los rKeptores favcrito~ d2 este Upo de 

exportacion~ de Jos pafses industriilli!ados por su cercanfa con 

Est\ldO'i Unidos, En una investi9:1ciOO realizada p::::r tastt:!lttanf20) 

ll?J llckeown Thomas.El p•oel <l• lo !!!l\ljo!na t P, 115-133. 
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Efit~dos Unidos. En una invrrstigaciM realizada por Ca!itel11anC20l 

en 1978 1 en la que revisb baslante a fa1do el proiJleM 

registro hechos de mucha irapcrtantia pa.ra nuestro pah, fie probo 

el efecto carcin6Qeno del asb2sto 1 hs expcrtacionc~ textileti de 

esta fibra, de Médco a. Estados Unidos, se increaeotaron a cerca 

de tres aillorms de libra~ en 7 anos. Las indu~trhs prodUctora1 

de egtos te>i:tiles aein de C.lpital norteJ.?mnricano y no Sil lleva a 

cabo nlnquna AC'dida di! protecciOO para al lrr.baj&dor y el r.edlo 

asbient~ c~iO se propon:ionana l'f1 Estaos Unidos. Ast, Castchic10 

encantrO qiJc en ei.icha~ dt> las. indu9triai:. con capitales 

ei<tranjeros se manejan bt\stantes ria.ter-tales t6xit:os que ~n StJ.S 

pafses no producen y si lo hi!.c:en Uen-:-n cxtreir.a!i «tedidas di? 

seguridad y en México s2 utili:an arriestt?.ndo a los tnibafadores 

y no proportionndoles ninguna. se<Juridart para evitarlo o en si: 

defecto que sean tratados para c)Clinora.r les riEmgo•,;; C21). 

Las condicione-s di! trabajo no wlo ~m pi-2'3notan ccr:o un hEr-ho 

oxterno del obrero, sino co.'!C un proce:>o p'.:>fquico-bioJGQico1 nsf 

el proceso de producct6n lnoodi.,.to no ~ ünica.oontP. unn ccru:Sicifn 

allbiental l"iCSQcza d~l trahajndor 1 sino ol COSl(ltmenlc 

determinante de su r:ianer.t l'spet:ffica de vivir en s«.il!dad. La. 

!Klnot.oofa descalificada del trabajo y h falta de control sobro 

su cJecuciOn '! prnduc:to oo sn quitan • ceo el overol sino 

constltuycm h'!<::hm; bAsicos ~re w edstencia. La jcrntida: ~ 

i20> castel aun, D. l. Jhp Pxport pf hl!?ll(dOUS f?c:tori(!§ to. 

ljgypl01\co countries internadonal Journpt hgAlt S{!fyices Vol. 4 

(211 ll!l..!!@l!. 
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nueV"e horas a r.As que rea.liza el trabaj.tdnr, los acelerados 

rit&QS dP. trabajo y 1 a rctaciOo de turno¡; no es un& {DfllJ. rnils de 

pasar el tle"po1 sino hcras, bajo fcreas 1 las ::uales se consu~ 

el obr~ro al valorizarse r.l c..,pítal. Es ast c010 el tra.bajo 

qr.ne:ra un nexo Hs~co-pst~uico especfHco del obrero entendlble 

Mllo en fundOn ú~ le reld.ti(.r. que se e'iilablece entre el objeto 

de trabajo, la tecrioloqla y el ccMuw de la. fl!erza de trabajo 

P.n el pruce!>O del ~i srw. 

Aunque teOric.aiT!ünlu cr. po~ible establecer la rellt:ión fntiaa. qu~ 

edst~ entre e1 tratnjo y el am~o concreto bioH)!Jic.o-p!'.>tquico de 

vi v1 r rcsul ta dlf i cil aprender\ a er.y1ri taio.ente. La .a•rnera &As 

ei.plorada se refierc pirad6gica11Wnte a Ja\i causas de la l?.Ll<M"te y 

la duración de la vida que sintetizan ·1tunque irnperfoclar.ente el 

proceso da desqasle. Respecto d Ht'idc:o, rt:s'Jllan dos tmchou 

siqniflcaUvos1 pcr Wl lado se pueda otiscrvr.r qu~ h&y un 

lnc.re9P.<lto sontenido en li' espl?f'anza de vida al nacer, lleoando 

de 45.9 en 1'930 a. 62 .?rtM en PT/9 (22). Por otro,existe Llfl 

caabia stantficdtivo en las causa~ de r;,,1.1erta úl dl:.ttinutr las 

enfer l&Cdades infecciosas. e 

crOnlco-degeneraUvas. El inc:rc::~nto QEmeral uu la esperanza di? 

vlda se debe al desarrollo de las fuerzas ¡1roductiv~ 1 qw 

peralte aayor control sobre la naturaleza y se traduce en ln 

posibilidad de regular h producciOO di!. ali~ntos '( controlar 

epidecilas. Auuque kto no tiene h oisaa. i&1lortanda paro. todas 

12211fernndez Lla ... s Hoctc.-1 b• Al:mcltln mdlc• IW•I en !li'.Jti&g_ 

P. 46. 



las edades, afecta al conjunto de ta poblac:iOO. El aUDento en la 

esperanza de vida. en tas edad!li;¡ produc:tlvH no plteiie a.tribuirse 

5010 al hecho de que el control sobre h natura.len pesa menos 

sobre la l\Ol"htidad, sino se explica aejor CIY.:O el resultado de 

dos tendencias opuestas: h icencionada, que tiende a, bajar la 

mortalidad y otra derivada d!!l deSQa.sh del proceso de trabajo 

que Hende a lntre11i;:mlarla. 

Esta tnterprehcitin se verifica con el ~nUhts del desarrollo ch? 

la eartal idad por causa, Se reqistro un aumento de iwerle por 

tu11Dres tn:lignos 1 enferllt'dlldes lsq,u~icas del coraión 

accidente!> en hodlres en edad adulta, entre 1~ y 1974 1 mientras 

hubo un decreriento en la mortalidad pDr" enfcrl!Y.!dades infccctosns 

en estC! grupo. 

E,¡;lste una estrecha relación entre los tu~cs sialignos y el 

desgaste entendido c.olftD el ccnJWllo de deterioro biolOQtco, 

patolOgico o no, en el proceso de producclOn directo, ya que 

prtllcaz.enle en 'bxlos lm casos, cuando se conocen tas causa:::; 

del tncer 1 ~ l!le!lWnto" GUfoltM COO\J el asbe!.1-to o lato 

anl Unas, o ffsii:os coao h radioa.cthidad~ Las enierllf!d'ades 

tsqu~icas del corazón, por su parte, tiene una relación directa 

con el stress, inllmaaento ligado a h orr;¡aniuciOO capitalista 

de-1 trilhaJo. Datos de p&lse!i caplhlist.a'l dl!SarrolladO'l 

corrobor&n esta loterpreta.ciOo de la !iitum:ión aeKitanll., ya que 

despu" de un incremento toshnido IR\ la et.pectativa de h vida, 

é&ta co«ienz6 a decrecer en ho:brn de edad productiva a putir de 

la. mttad de los anos sesenta. 

ll1 elefK!nlo illlPortante para entender el defiQaste o la lente. 
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d~truccie.1 del obn"f"o en el proceso directo de pra..1ucciln e!l el 

~tress o tensiOO nc>rviosa. Este s.c presenta cooo uni reacción 

neurc.lur1ranal, está causal~e.nte relacionada coo una ~~rie de 

enfer!K!dades COl".+0 Ja. hipertcn!ilOo, infarto dE' cdcccrdio1 la 

l\lcera, l~ diabetc-5 y neuro5is, dis::1inu)'e li' resistencia ü la!> 

indicactoncs. 

t\ttnque el strns5 e~ l!'JJy aglldo en ,¡}qun.:is actividades, se puede 

afiraar que es Dll!llipresente en r.1 procesa de la. produccibn 

inll'iediato y se dEriva de eü.ltiplcs situacione~ inhi?re-nte~ a l¡\ 

organizaclón ce.ritalista dei trabajo. Asf por ejecplo1 loo 

trabajar.; peli9rosos gC-iliffM\ stross, ya 4ue el trubajado; se sabe 

amenarndo por accidente!.\ grave¡;. Otro factor c.ausante d&!l strnss 

es un alta ri ho de trabajo. 

A peflar de la lnti11a relación que e)d st~ entre el procesa dtt 

producción irwediata y el patrón de desgast2 de lor; cbnrcs1 esh 

telaclOO no est.i reconocido ni pOí' la JierHciíla ni por la ley1 

p,,rü .1t:bas los ~nicos problr.Ras de des.gashi y enfers:c.->datJ 

rel~cionados con el trabajo son loa llar.1d05 ri~sgos 

prchsionalcs- 1 esto es ac:cid1mt1?s d::! trcibaJo y cnieracdad~::i 

profes;ionales, 

La manera 111.!s restrinqida de concebir la relaciOn entre trabajo y 

salud d"scansa sol:ire el aodelo Bonotausal • que sblo reconoce el 

vinculo causal cuando existe un agente patóg'!'nO ah;.lable para 

cada. enfermedad. C11be ~l"liler que tal wdo d~ r.onc!!bir l! 

causalldad de la enferilledad ha sido abandonado por sus 

insuficiencias, incluso por la ciencia. t.M!dica eAs tradicional, 

pero sique riqlendo el proceso legal respet:to al ~tablechle:nto 
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de cuale.s son las enferrodatle!s profesionales. EvidenteaentE', la 

perspecti"V,~ ~s ~iy fJVDr'ílbl~ al c~pital. ya qu:=J lo daja excanto 

de re!;ponsahilitlad respecto al resto d~ la prubll~Uca referida 

al dc114Jaste y la cnfer~ad 1 pura lOQrar un cacblo en la~ bns~ 

1111smas dn la luchil por la &alud en el trabajo, resulta. necesario 

barrer con UM concepción alh:a!'nte ldeológicn contraída a tes 

intereses de los trabajadores. 

Los datos de los accidentes de trabajo ~::..is frucucntes Ca:JPutaciOO 

de mie~rey;, silicosis, dermatitis, etc:.) nos proporcionan un 

indicador l'°')1ortzmtc r~speclC! 11 tas coose<::ut'i\ci:rn lt:! lau 

c:ondlcionc-s de trabajo p.1ra al obrero. 

Dado que! 5e pu!?dc recha:ar el supuesto de quo los ohn:rcs 

mexicanos tienrm una extra«dinoll"ia. ret,;istencia Ja!i 

enfer~dlldP.5 ocupaci.onaleG (23>, no quedá m~s QU.'? inferir qu~ en 

~xico e:dste toda una estructura ql.!I.? perrc:ite encubrir l! 

problet\c\tica de estos padecim1ento9. l.a estructura sindical 

corporativ;. 1 la inoperancia de las condicicn~ dia higient:!. y 

segurid.:d, la inactivtda.11 dit la. Secreluta dal · Trabajo y t:l 

Instltutc t'axicano del S..."'guro Socia!= Junto Ct.>n HM. P.lühcrar!.:> 

estra.tc;ia patronal~ son los eleaentos que conforaan 1os 

obst.\c:ulos que prohiben que la clase obrera rcclazm sus inhresns 

en este car.pe. Se puedl! supooer q11e existe un gran 

desconociDiPnto entre los o1Jrer05 re511edo a los rir.1>Sgos a los 

que esUn expu[h;tos, puro hs direcciones sindicales y los 

experto.. de la Secretarla del Trabajo y Previr.ión Socia.l y del 

!Zll Assa Laurel Cristina¡ CqndiclgMS dft tra!JAID • p. 20-:SO 



Instituto Mexicana del Set;iuro Sochl no pueden aducir iqncr.ll.nCht 

ya que- el problree& d:! los riesgos r..cupadonales 1.?SU. upliaa~l2 

docus~tudo en 1~ litera.tura ~ica y por la Gro.l.niución 

Internacional del Trñb&.Jo. 

Reccooc~s coo i&ilidad quian e!; es el obrero, quien C"~ el 

Cil;;¡pestno y qukn :il burlualó. Edste una Hsio.;o.llfa dn CliltiEI y 

oc.11pad onal , Es U Ja.da por todos 1 os t!lt!M!ntoo:; de der..t;ast~ ~uf? 

9~nera el proteso dire<;lo de piotluccicn '( et r.iodo tajo el cunl u 

produce dfa con dh la fuen.<i t!E! traba.Jo constraida¡ rcprodw::ióo 

quo c!crtüi::.~te est d\!t~rllinád2. pe ... el C1o::im1to productivo c."l 

cuanto éste organice el Uee:po y el e!>pocio y di loli\ el coor.u® 

biolOQico y '1:iPiritual. La c.~!hihacio.'l de estos dos eleru?nto!> 

b.3.siccs, el dcsga.,.l:e y la ri::producil'in. ~~ lo quu nos da 

finali.ante est.l f!.siono;:;t!a óe clase, .-;u2 ne c5 ¡,;,¿i;. q;.1c w1 c:.:.."do 

biolÓQito tan sccial de " andar an la vidll• 1 .:sf el cbrcro es 

radicat~nle distinto a aqu~I hc..~n.>, El prcc:apitalish ~taba 

regido pe!'" el tin!".po y no cm'r'ia pcr el cicl1J n"-tural. Et obrero 

es un hMbre que ha roto Ce<i el tiec-.po pruce.pltalista y esta 

regido por r.\ Ueopo abi;tracto del capital; pnr el tie('9o qu~ !?$­

valor. 

Las coodiconeo;¡ del trabajo y el proc.eso da desgaste que oenera. en 

el trabajador plantea dos problemas 2tmciales a la claoae tbrera. 

Por una parte requiere de una a¡;trciteoh da re5lstencia y de 

retvindicaclmes y por la otra, OOliga.n a una reflexirrt que 

puedan dKedlocar la creaci&l do un proyecto hbtOl'"ico propio, 

capaz d:! rllSolver y superar las contradicctoou bls.ics.s 

existente~. 



Esto 'iigni fica r.n l!i"l prhcr ~Dl!:ento, conccC!r las e~tructuras 

eldstentc-s y dlticernir c01to utilizarlatí CM-O pJ.lanca rm le. Juthe. 

reinvindicativa y contrarrestar la estratel]ia del capite.1. U 

generación del proyecto hintOrico necc:sariar..cnto pa9b pDt" una 

coq:irensión crftica. de lo Que eti la organización del trabajo1 de­

lo que e<¡ la tecnoloqfas y 6U rehciOO con el pro:eso bioldqlco, 

psfquico y social del obrero. 

El YXD K uno de los factore~ qui.! inciden en la C!Structura 

laboral, en Jas fcr~acJooe-s sociale.s céipitali!jtag. "As 

especifico, ls participación de la iwJff en lo foerza labOFal ha 

sido uoo de 102 piv6tes. cruciale!t- sobro los que se ha apoyndo et 

deurrollo capitalista. 

La integracioo de la wJer a la fuErza dn trabajo, dosde el 

tDDlenzo del capltalisiM>, presenta una oorle de carar:.tertsticas 

de estructura y coyunturales, y 5 neces.;rfo d-P.Stacarz pi!'rtimdo 

de lOf. datos oficiales, se puede alirt~ar que la inteoracióo 

fccenlna en la estructura laboral de los potfbC.-s c:a9itiilistat es 

1iaapre ~nor que la ea.iU:uUn~. ildm.As, l.! partidpa::iUn lltli::r .. 11 

de lA w.Jer thmde a ccclC&ntrarse trat.fit.:lonaloontc ~ t:i~rtil!i 

.treas da actividad tales cw...o h industrh del vestido• 

enfeaeria, acttvidados docente& an escuelas priioorias, di!'ipllés 

han 5UP"gido otras Areas. 

Desdn otra per!ipectiva. coq>luentaria se puede aflrnars lQ& 

DJJ(!f'PJ perciben ~ores re~eracit'flcn cconCWcas qu;t los 

varones, aunque- de4.::!M1pet.cm las minas funcionet; f24J y otrora~ 

(24> As•• Laurel Cristln11 Crod!cll!!!!!!i de tr¡Jbt!g. f, 9-40 
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casl WlivK'sa.1 ~ l.a: t.em1~ncla de las thJ.Jeres. ü eorolu-su ~n las 

cc.upaci0f1es tt>nos calificad¡¡.¡,, dicho fJctor a. su ve:. redunda en 

lois unor2s lngreiaos ec.onMicos purdOidM por l.15 nujtf'e~ coz.o 

q.rupo social, lag i;iujeres trlb?.dadcras son la!i iüs afectadas por 

hs crisis econó:lir:as c;e.pitalhta!i. 

Lm datos en Nt:lco ccn respecto a. las ltiUJtras tnb:J.Jadt>ra1.1 

confin:1an ptcoaiAente éstas tendencias, aunque CC>ll e:otices 

propios, es preciso subrl!.ya1· qua aGn ccntrctandpnos a.1 caso de 

tt1~ico el leü es muy be.sto. 

La oujzr ~icnna (ll!.rticip• dir"da o intHrectar.i?.ntE! en liz. 

adtvldad eccm."lrlit:u. riel p.lfs, en activh1ades que le sen 

C'iCc:lusiva~, pero és,ta participación foaenin.:i on la economta del 

¡¡afs ü:~lica stt;te;1oJtlcarccnte una 1111ycr i;-xptolac.ión y opresión 

que Ja participación masc.ulinil. 

La dohle tO'iif?rtlOo tie la DuJcr PHJxicana en 1a fuerza laboral 

explica la participación de :a mujer e11 las or9u1iz~ciooo; 

sindicalus y sb\llUnea. la p<eocu~ación u olvldn GUl'! lari 

crganlzaciooe9 labora\M ~uentran por las C'.lij~rcll trabmjai!wa.s. 

La situllciál secundaria que las r.ujert!S iu?dc:ana.s ptidetao en la 

estructura laboral v L'ft las orqanizaciane5 d2 lM trolba.Jad.ore!$1 

ast CMO el rewrgioiento de los G10Vl1dentcs foiilinistes en lo~ 

patses occidentales a partir el.& lex> setentas, explican la!il 

dlesnslones y a.cthidad qua lis~ crQMliZai::iones fecúnhta.s l.-t1Un 

desarroll&ndo a.ctuallt!?nte en rtt.:ico. 

Lis actividades en las que partidpan la!ii mujeres ceno 

generadoras da trabajo sen ~s Ui:ll"" do detectar porq110 

.ip.J.."1.?Cen recogidas en lH lnforu.clcnes y ·c.enfOS ofictales, en 



nuedro pafs entre till novecientos y mil novecientos setenta, ptr 

cada cwjcr qu.e ha llega.do a tener un trabajo retribuido ha hilbido 

ocho hmhres que sr. enc.uentr an en esa ,;i tuad On <Z5l. 

lh lncreeiento 11fnl.st0 en i:!l nt'!r:ero de aujere-s trabajadora\i tiene 

una. inc.edanc:ia cultiplicadora t:ucho !llh ac.rotuada en el e.as.o de 

ta P.E.A. fer.enina. que en la aasculJna. En Hédco la: tasa dt? 

participaci6n fc~enina es .-.enon de la mihd d~ l.:i presentadi! por 

otros pafseg de Europa occidental. 

La diferencia rotre la partic.ipac:lOO l.:iboral ie~-roina y la 

uscultna no '!Oolo son cuantilati\'as, sino ant~ todo cualitatiYa.~. 

LD4:t porcentajes de partic1.paclon fe~enlna rf'spccto a la totalidad 

de honibres y nujer(~ dedicados a cada sectr:r d~ le il::tivit!z.d 

indii:an que 1 a inr.o:-poracíOn de la lltljer es ir.portante, no 

salaaentu en las industrias tfo transforn~ci6n y en divr.:-sm; 

rubros del s,gctor tercl.a.rio 1 ta.les ca:.;o certiercio, s~lcloo y 

9obierno. 

la .:::ip~rente destacada partidpacibn de la irujer en el Area R1~ 

din.\slica de la m:onoof,;a llWY.:íc.ana,tol coíx- 13 imlustri:i di:! 

transfor&acibn requiere ciertas achracit".nes. la li\ltjer se integra 

ante todo en las raoas industriales tra.dlcionale~cnto fe..1€ninas o 

en las for•as a.is moo6tonas y repetHiva:t de las industrias 

modernu. Sea que- ta cuj2r p•irllcl?e en DCtividadt."!: indu~trla!t?S 

tradicionales o normalGieOte a tra.vff. de raedlan;;<.'6 o pequ:?ffas 

eapr~a5 o en las industria9 wodemas insta.ladas en qrandes 

plantas productoras., l?l coWn dCOMinador de toda a.ttividad 

(25). AsSA laurel C:ri :&ti.na¡ Coodicfonn d~ .• .t.c!B.U!b. p. 9-40 
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fe!!ISnin~ SOi; los bajos 1nc;¡re50'5. 

La e11.plica.ci6c1 de er,til dHcrenr.ia en \D'l in~rescs qu2 

cons.tunte~te par judlca a h. iA!Jer 171U:ücana, em.ana rie- un 

conglonieradc da .factore<i sociales, polfticos e ideológicos. 

Cuando la l!llJJt!r trabaj-1. sus acti.vidade!; son equiparable~ c:on las 

hnHl'i donéslicas y por lo tilnto, no son econ&iit:.rut"..~te 

rnouner.-u1as coao otro tipo d~ ¡,ctivldadr>~, .;.sf e\ 20i: de hs 

actividades familiares na reeunEradas con un salario mfnioo sino 

porc1?r.taje 11ást que su lluµllc:a ¡:,l de los hcmbrl.'Z que t-5 de 98".(. 

lndustria de tranfor~a.dO!i. 

Tradlc1on3leC'i2nte la. partlcip¡¡,c16n fell>:nina 1~ la P.C.H. m el 

sectcr de ser\l'icios, et. parUcularliK.1lte. elevada:..~ aqut:!llatt roas 

en las qu~ pct· el bajo r.lVC?l d2 preparacifm que ieplic.::n, cuentan 

doaMUco ocupa un;;. con M-Plh t!Herer:cia1 el prloar lm1ar entre 

de la P.E:.A. f~ina tr.abajc). coao sirvienta en doolciHO<S 

parUtular~, auni1u~ el servido d~~tic.o es wy dificil l!ll 

Investigar <271. 

C'.lbl De Ri? ~lliana¡~ie!(!n fE!?,.'!lloa llll !l!!.lr!ca 
Ytil!A p. 16~-171. 

(:!7) lll1J!tt,. 
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COi'tO se ha observado atrn.vés de esta ei:po$id001 las condiciooes 

de trabajo en los obr(lros pueden seffalarse tDllo desfavorables 

tanto para. el sector f:l.J5eulíno co!ia para el fe!i.enino 1 ya qlle se 

deQrada hasta cierto punto a la Srllud de lus trabajadores, con 

respecto al sector fe'1enino le rcst.? la oportunidad Ce dar la 

atención adecuada a ws hijos, ya que cot:e st? ve una gran parte 

de la P.E.A. feo.enina c-5 trabajadora domettca y C5tl' tipo de 

trabajo indica un ht:t"aria indGftnldo, y por lo tanto 1m; hijos~ 

encuentran pr;lica!'leonte abandonadas, e~tro a~.;ndonc1 gen~ra 

coq>l1caciórl en las E"OfcrRedades propias da lo~ nirfos 1 i'partc de 

otro tipo di; der!cienciilS soclDlcs1 es por esto que se rn:tsidt~r-a 

de suea importancia. expoocr las coodic.ioncs de tn1baJC'l Que 

prevalecen en nuestra pats aclualrx-ntc. 

Las candi clones 11ateri ale-s de vidrt en nuestro paf s. son 

deficientes, estas condiciones St! ven ar.pliafl:f_-ntt? deterr.iinoJus 

por e) tipo di! tntJ.1jo del cLrr.ro y las c:cndiciones del Q\~'l. 

la educacitn• los scrvití!Y.: d•? salud 1 l':.fAl>hm y otrC'u f,;ctores han 

influirlo durante atios i:m el iaodo de vida deo los :nc~~icanos¡ast 

misr.o 1 ~tes t!le~'fltos y lo-:; tJDbios de estructura cconOrniC'.i'I son 

responsables de ta ;;.ovllidisd geogr6.Hca y f>L":ial de la pob1acidn. 

Uno de los el~tos quP- estA estrechamente ri?lat:icnado con el 

modo de vld'3 de la poblaclOn lo constituye Gin duda la con~itión 

de analfabetismo y d!?S-úe luego los anos er.cnlares alcanzados. 

Se puede obs~rvar en r.I cu.sdro l el ana:lfabetisao ha dis.,inuido 

en t~&1n05 rul.itivos de 56.Bl en 19'10 a. 15.B 'X. en 1'180. 



CUAOOO No. 1 

rmtus oc l\.~ALFABE"Tl&'l!l t940-!9C0. 1 

PORCEtlTAJE 

nLFf<OCTOS l\m_FAllETOS 

1940 43. 2 56.S 
19:1() Só.U U.2 
19bfJ bó.5 3:1.S 
1970 76.2 23.8 
1980 81.2 15.Ei 

Ftn1E1Conscjo n•.c:ional de poblaciOn, ~.<ico dr,..ogr.1fico 1 

brevlario1 t~l<ic:o, 1900. 
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Lo:. a:"los es::clares. ;;prc:;U;idos reHejari la proporción que ha. 

logrado len!.!r Edt1c.u:itri y lo5 dt!ficit,;; n:-suH.i.;ntns. 1~!:>l 1.:11 1%\'J 

i:;e tenla de la población de 6 atfos y más un 43, 7 r. sin 

instrucc.iOn algun.1; 50. 7 t;asta. la pric.aria. En 1'170 la situación 

caftll'Ji6 a:l 34.B X,55.8 X y q,4 X re!'ipectivaczntt?. (20J 

Con rei;pecto a la !>alud y s:?gurida.d !>ocia\ er. 1971) e::islhn 1416 

por la segurtdat! social ora de 6600000 t":'t l'lbS rt. tle la pobl.1cifn 

tatall y en 1979 fuo u• 'el t97 000 (U.O Y. do ¡, po!llcc!f>nl. De 

Jcuardo 

crecimiento de los habitantes produjo un r~juven~ícilento de la 

llisr:ia, que ~e tradujo en volueencs crecientes de perMonas de o a 

Lás tasas de participación en h actividad ttonOQica c;,..1estran en 

parte e¡te efecto, en l 95Q ~ra. de 32. 4 X y en 1979 SJ es!.:111a ro 
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26-7 %. la reladUl de dependencia económica lal!ltn~n aurcenló en 

este perlcda. 

La. participaciOn de la población en la adividi'od Económica. ticnr: 

tres caracterfstica~ principales: tl et ca!tl>io dl! predooinio 

agrfcola no agrfcota; 21 et auraento ace\ercldo de la 

participación fr.~nina¡ 31 lcl o.:.ubutilii~dOn de la tui;rza de 

trabajo, Ver cuadro 2 

C\JAORO 2 
ESTll\JCTlffiA DE LA POBLl\C!Ot! ECDNOl1!CAl1ENTE ACTIVA 

1%0-1'179 

Hl\IEL DE PARTIC1PAC10N 19~ 1960 

TASA OOUTn DE 
PMT!CIPAC!ON 32.~ 29,2 26.~ 

TASA NETA DE PARTI -
C!PACIO!l KASCUL!lll1 09.2 85.1 71. 7 

TASI\ NCTA DE PARTI·· 
ClPACIO!I FEJ1EN!llll 13.I !B.O 16.4 .. 

AGRICOLA 5U.3 1,q.4 'i0.9 

UO A.RHtOU\ ~1.7 50.6 5q,1 

26. 7 

FlJfilf?Ei Dc1M ... '<Jraflil. y econ~fa. El Colegio rle Hé,:ir:.0 1 -vol .. 
111, No. 1, 1979. 

Un anc\lisis sobro el produ:::to nacional brulo (ptlb) no~ r.neslra 

que mientra:. que en 1980 fue di! 1 208 blO li:.on óá 847 000 

habitantes); le que ne~ d(l®estra que el PN9 de Héxico no ha 

crecido per c~pd.a ~;i notorh.llll!nte su población ya que C.Olllo se 

observa entre t'71!0 y 1907 la poblac:iOn de l'\édco cre::i~nc!o sobre 

toda Cí• Are;i,s urba.rias y en la conurbación del NstrHo Federal~ 

se ha lncre11entadu en 1b.6 0fl1ones da personas. 
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n~ P.st.a far:i." dunque res.ulta difidl hacer un an)lisis 

soc1ol6()icr:. drl en.pcbrecieiento de la pohl.:ici6n1 o;i :;e pucd~ 

de:11ostrar, con el estudio slwlt.\nco drl PUB y el crec:iiaicntc., 

deit~r~Hco un C" .. poh,.ecimiento de los habitantes de la rnpublica 

11e:d cana. 

lo. vlv!end;¡ i "AlS caroctcrfsticDS1 adctlAS d~ considerarla co.lltl 

una necr.;;.¡ct.;.d esr.oric:ial, utiliz.i cc::io un indicudor congnit:nte que 

e-,..pJico los t1ivi:les dt1 bieneslJr da la poblaciOn. pcr otro la.do 

""¿ 'H obsr-rv.Hlo lt1 influrnc1a que tienz. las ~.ejor¡;is t:Oíldicianu~ 

d~ lii ·.) .iendJ y ;u~ $~r·Jicior:., eri le' prevención d':" danoi:~ a la 

salud 1 s.::bre todo t1 li1 pablacit.r, en l?.s pn1?1eras edades. 

COlllo so ,,e ~ el c:uadrc 3 r.nt.re 1760 y 1979 las 'liviendas han 

l'~lyor m\e•er::i de habi tacione':I con a¡;ua entubada y un nllaiero de 

habitaciones con agua entubad¡¡, y un ntli:~ro m.iyor de lar. lfli o;;r.ias 

ct'n drena,.lt1 lo que dt>muestra el acelerado proce;o de urba.nizac.i6n 

q11e la~ e i udades hdr1 Ul(pcri in~ntado. 

VIVIENDA SEGUU C'JAATO CON OGllt) ENTUSllDA Y CON 

1%0-1979 

CON U!l CUMTO cm1 AGUA Ellil!BA!ll\ DRENAJE 

1%0 55, 7 32.3 

1970 40.2 bl.O 

1980 '2'1.8 s~.o 

FUENTE: S.P.P. plan global de desarrollo, f~)l,tco 1 1fl'"d0 
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Sin w.bargo si revlsamoit el cuadro 4 ve110s que~ linl!J el l7.7t 

de la pobla.ci on ten fa vhi enda no de su propiedad, que el 21. Y5 

no c:ont..lba con energfa eléctrica y que seQiln el matt'rial 

pred011inante en ir.uros, solo el 55l se encontraba construido de 

tabique, tabicón, blok, etc. y el rcvto era de material 

inadL"Cuado para soportar los ca;r.btos bruscos d'l clioa cooo el 

invierno, las sequfas, los ciclones, etc. 

Una cosa que es necesario dcstac.ir es que el auge de la. 

c:onstruccion en Hédco desde ¡q40 ha beneiidado pdncipala!2nte a 

la$ clases mndia y alta. En su cayor parte, la constrncclOO se hG. 

dedicado a elegantes casas particulares~ .!parte d!:' uno':l cuantos 

1110deroos edificios de departamentos construidos para los pequenos 

grupos de per50nas con ingresos eton&si cM mJs o l'!tmM 1:11 tos. 

Existen instituciones c;Oi)I) el lnfonavit en len que ~e hac:eil r.asas 

para los trabajadores de las eJ.rpresas que se enc:uenlran afiliadas 

a esta instituctoo, solo que llj~ viviendas no s.oo suficicnt~ 

para el m1Jlero tan :?levado de trabajadDt'"es. que exislen. 



CUA!ll11l No. 4 

l'IHllCJPN.ES Ci>Rl\CTERISTJCAS DE LfoS VIVIENDAS V hlk!ERO 
O!" OCIPAHTES, 1980, 

COICEFTO 

GEGW !!EGINEll DE TrnENCIA 

PROPIAS 
NO PRll>lAS 
l-0 ESl'EC!FICADO 

SEGUI Olsro'i!BILIDAD e;: 
EtreRGIA ELECTR!CA 

CON E/oElGin ELECTA 1 CA 
S!H E!alll!A rucmICA 
llO ESl'ECJFICAOO 

GEGIRi l!AlFRIN. PRE!lOl'llN!\lm: 
EN LOS ru~os 

TABIOO:, TABJr.llH, BLOCK 
POOOC 
MDERA 
OlROS 

VIVIEllDAS 

67.94 
20.93 
11.13 

74.65 
21.70 
3,37 

56.10 
21.31 
q,42 

13.17 

OCUl'PlfüS 
X 

7I.57 
17.60 
!Q.[¡3 

74.72 
21.95 
3.33 

55.40 
n:i.v 
q,21 

13.04 
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FUEHTE1 Instituto nacional de ~tadlstita.1 Geooraf!a e 
inftlf'aiJ.tíca, Censo general tia Pcbtaclbn y vi\'ienoa, ttt.>dco 1'180. 
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crnTU.o 3 

Fl\CTOOES SOCIA!.l:S llUE l!ITE!IYIEHEN EN LA tnmv_lD~D lNFf\lfflL 

ttt!RT~IDAD ltFAllT!L Y ESCOLM!DAD DE L/\ Hi\llRE 

llOOTALIDAD ltlFAllTIL Y OCIJ?ACIOH DE LA IWlRt: 

DESIU!RICION Y tfi'l1Tl\LIDAO ltlFAHTIL 

TASI\ DE ltm!TALIDAD l!<FAHTIL SEGUI CUls< SC::!K:. 
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~S SIJC!f!l.JiS OUE !NiEfl'll~!PM l!f"f!H!L 

Si bien lHl es uti l hada daosdl! lor. pri~ros estudios ~re 

aortalidad que se canoc{>fl 1 dentro de 1 i1 teorh i:ianthh tua el 

propio tllnc el que utilizó la 1fü ct!!pleando datos del sei:to 

reporte de salud rtl!ll tea de Londres en 1064, para detio-strar la 

Qran Mrtallda.d inf.l.ntll qui:! eidstlo. erttre el prol~tuiado 

loglé<. 

Oc e11.ta -f~r..=t tt.ln: óe<;;tribe los sl9uientes da.tasi •va hc1:1o!i 

hablado de la degt.11eradOO flsicü de los nirtos y jOvenes, de l~s 

~jera-s o!JrE:r;.; 11 1•liroi1fl \.:; r:.Jqu1na.ria. sont::te a la e~plotadó:1 

de capital, llirecf:aroertt2 en: l;)s fAbritaoP. t\UU brotiln sobre la base 

d~ lalJ ITl·Squinas e indirec.tar..cnte ~ te.da¡:¡ las de.e.Ati ramas 

industriales, por lo tanto, aqut solo fülS detenrlre!l'los en un 

punto, •1a enorl'R c:i:ortatidad do nif1os; do obreros en ~i:ld 

teir.pran.1". En Inglaterra ha.y lb distritos 'm los que cada 100 000 

ninos que n•cen, f\ll.tercn :>.1 cabo d!! un uno, par Ur1i11no i:edio, 

QOO eo untl de tos dl strl tos la cifra media es d-? 7 04.7 solM>ente-1 

24 distritos en los que osi:lla entre 11 OOQ y 12,llt; 43 

distritos entes q11a ~xccde d2 12 OOQ sin llc~M a: l3 000\ 22 

distritos en los que P.xcede de 20 000¡ 2'5 distritos en lou que h 

tcrtalldad re-basa la cifra de 21 000¡, 17 1m los que excede 22 Y 

9000; 11 000 "n los. que pasa. de ~ 000; en otros distri~os 

t.aol>Un •• ouy nu-asa (2'/). 

Sobre el tiisao t~a Carlos Marit N?11clona. los datros que produc.e al 

(:z<I) llar. Carlos ~ p. G4 
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niho la ellplolacitin capitalistai 

,.Antes el obrero vendla su propia fuC?r?a de trabajo, di'3poniendo 

de ella coao ind1vido foreialr.ente libre. Mora, vende a la wjcr 

y a 11us hijos. Se convierte en e!5.chvi sta. En efecto, la deoaanda 

de trabajo infantil se as~ja 1 e incluso en lñ foreta a. la 

deeanda de esclavos negros" (30). 

Otra descripción de Marx acerca de h dei;eneraciOo intelectual 

que produce 1.i cxplotaciOO capitalista1 

"La deqenerai.:tOn intelectual, producida arlificialllmnte por el 

hecho de ccn·.¡~rtir a unos seren inr:lpient~ en si~les mAquinas 

para la fabricac:ibn de la plusva.Ua 1 degeneración qu~ no debe 

confundirse ni aucho 1'4eílO!i con ~e esta.do elerienta.l de incultura 

que deja al espfritu en barbecho 5in corr0%iPCf" sus dalos de 

desarrollo ni ;u fertilidad n1:1tura1• (31). 

En estos parraTos ti.lnc ·blanciona la hipótesis de que lv &-:)l'·talidc.tl 

es 11ayor entre los obreros, tr.g1Mes 1 asf como el que U; cwsas 

son ta explotaciOn que 'iie establee.a en la producc.iñn capiblish 

sobre trabaJadcres agrfc:oli\s describ2: "Todcii la;. iendJi!XlO'J 

caracterfsticos de los distritos que se repiten aquf 1 d~ndO'Se en 

un grado todavta Hyor lo:> infanticidios secreto& y el em;:ileo cfC' 

narcóticos para apactouar a los ninM (32). 

t3QI !11.i!!m. p. es 

t 3 H l.!l!Jlgm, P • 6'l 

(321 ll!l.t!H, P• 311 
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la elaboración de tasas de lflortalidad infantil en tt!::dto se puede 

dividir en dos pe?rloc!os. c:J.s o ir.enes laq¡os y qui! correS-pondr.-n a 

Opoc.as MstOricas th?:.tinta;. El pri111L-r pr.rtoüo di! tiortalida.d 

infc:ntl 1 con una tas<> por arriba de los. 200 y quF. tcr-ina 

alrededor de 1930, Este pnrtodc correspondu a la tpoca. 

prerevolucionaria 1?0 donde 1,1 TMI se r.iantiene ~n valores illtos 

tal y tO!tO se presi?flti!! en el cuadro 51 

PERIODO 

1B'llr1B'10 
18'1'1-1901 
1 '104-1 '106 
1903-1910 
1'124-192b 
1954-195b 
l<l54-1%1 
lqM-1966 
1%9-1971 
1972·1Y7~ 

CUl\ORO llo, S 
TA!"x'.\ DE t\lJRTrl. lDAD lllFNITIL 

ESTllOOS UNIDOS HEX!Cl\NG5, 
18%-1974 

TAS A 

324.2 
289.6 
290.b 
301.9 
219.2 
7B.2 
n.9 
62.7 
60. 7 
s.s.z 

Colla se observa, la. THI sea aantiene alta Cc,\s de 2001 hat.ta 1954 

fecha en la que aparece una nota.ble di~inur.ttln de la cisma. 

Este primer periodo historico se corresponde -=~1 el 1'1!x'icc 

anterior a la R~volucibn y las principales. ca.usas de acrta.lidatl 

infantil soo pocos servlci05 sanitarios y de ulud. 

El segundo pl!rlodo se inicia con Tl11 de cerca de 70 y se inicia 

alrededor de 1954 para disatnuir Jentancnte hasta llcg.ar a 53.2 
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en el periodo de 1972-ilf74 1 (ver cuadro 5> 

Si estudiamos este periodo de 1970 a la fecha, coeoo se pres.enta 

en el cuadro 6 la tasa de oort.1lidad,infanti11 

1970 
1971 
!'172 
!'173 
1'174 
1976 
19Sb 
1'161' 

CUADRO No, 6 
TASA DE l100TAL IDl\D IMFAHTIL 

esmnos uruoos tEX!CPOOS 

TASA 1 

68,5 
63.l 
60,9 
52.0 
48.6 
6!.0 u 
12.0 te 
26,o 1n 

FUEHTE1 Encuesta Uaciooal de fecundidad-Mortalidad 
1979, S.S.A. 
lpor 1000 nacidos vivos re;istrados 
U Dato calculado, Encuffta deilQ9r.iHca 
lU Dato calculado. AnE?ltos csladfsticos prilicr inforllll! 

de QObierno 1999. 

Cooo so puede aprncia.r en el cuadro &, en 1970 la THI fOO dil 69ª5 

valor- del cual disqiinuye hasta 1974, an donde fu:: da 48,6 

En los dos siQuiEmtes aflos se nota un aurento siQnifitativo) lr. 

cual do<Sde lueqo tienP. ur1a explicacibr1 hctiole:, 'l•l qui: el dato 

de 11176 de 61 ro un dato calculado porqu2 a partir de esta. fecha 

la~ autoridades ccrrc-spoi1dientes no pub1ir:an ninotm dato r.obre 

mortalidad en l1b1dco 1 lo que hice diHcil ~aber cuAl es la Tl11 

l'lte:dcGOa. Otro factor i~ortantF.' para aumentar la 1111 en l976 es 

al h~c.flo de que con este valor rbtenido de la encuesta. nacional 

de fecul1dlda:d llevada ,i cabo por lil ssn y en el que se llega a la 

conclusiOo que? la5 estadlsticas interiorer. eiiUn subesttaadns, es 

decir, se han diSlQJ.nuldo inconsciente o deliberada..:ente pl?f'O 

dieren una irr.agen de pros;>eridad •l pats y que tasbltil sucL>diO en 
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otras .\reu de h salud tal cooo la cobertura; d'll pee.tente; y 1" 

'IOrtalidad materna, estadlstica':i que -tueron di '!11inuidas. 

Este hecho es tar. slgnlHcativo que afin en 1987 i;r1 un inhlflM? 

anual del sector salud el 5ecretJ..rio de Salud 11ientionb la 1?11 de 

26 parA 198b como una rwestra del progre>o alcanzado, dato qu~ 

fue posterior1112nte des!H!fltido por los resultados ~l.'.! dhtinta~ 

encuestas qui? d<ln una Ttu deo 42 para tt¡B6, 

Coilú se 11e, a partir d!!- 1q1b cuando ;e initin un tercer pedocla 

en la TMl caractnri1ado por el uso de encuC"Stas y el calculo de 

la~ tasas cor.o se dc.-scrihEn E1'\ ot.ror:: capltulos. Estas tasa» 

c:alcul adas tienl?;¡ grandes venti!ja.5 sobre los dnt~ t.le lo·;¡ 

registros de mortalidad, ye q;Je son más confiables: ~e pueden 

calcular scqCm distintos a!Jlores, se put":!~n calcular para 

distintos at1os, y se pueden repetir sus cálculos, ya que se baan 

en datos de encuestas izuestralr.:-s a grupos d.::: polilacianc:s, con la 

cual resulta. r.i~s alie::..11ados para "t>U uso. 

Por otro lado, es iepcrtanta Mtcdlar la riortalidatJ infantil 

se¡;¡On l..•i;; causi?S 1 tal y c:o:iio ~2 pres!!'nt?.n en e1 cuadro 7: 



CUADRO Ho. 7 
PRlllCIPALES CAUSAS DE LA noRTALIOAD l"'ANTIL 

ESTADOS IJllDOS l'EXlcmJS 
1975 

!MERO OE CAIJSI\ No. 

llfllENZA Y ISJOONIAS Zlll43 
ENTERITIS Y OTRAS ENFER!IEDADES 
DIARREICAS 28376 

3 CIERTAS CAUS<'\S DE LA ttORlllLIDAD 
Y ttORTALIDAD P€RINATrLES 20'65 

4 ANCl'IAllAS CONGEH!TAS :ms 
~ !~IONES RESPIRATORIAS AOOllA9 3323 
6 ~~~Ji.B™co.oJiz~ 2931 
7 2812 
e AVITAHIHOSIS Y OTRAS 

DEFICIENCIAS tlJTRlCIOllALES 2615 
q OCC!DEllTES 1596 
10 HENlllGITIS '181 
11 LAS DOOS CAUSAS 23106 
TOTAL 1109684 
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174.0 

167.0 

163.7 
155,5 
136.B 
117.3 
115. 7 

107.6 
~.i 

40.4 
619.3 
B'lb.3 

FWñEl-~~dt;"-d;--ostadfsticns v1ta1;S-de ~;ico 1 1975, DeE. 
SSA. 
I; Por DU nacidos vivos registrados 

Claruente se obser·-1a eme la mayDI"' IKlf'talldad infantil e5 por 

causas respi r atoriai y c0110 Gagunda cauoa la oastroenteri th 

diarrMca, causas que en la mayor p..-ta son debidas a infecciones 

produdda'S por condidcncs scc.lales daficient~ pare ~!l infante. 

Estas condiciones '°° prindpAlmc?nte aal Da!!ejo d11l agua, 

exc:rohs y !.i vivienda. Para cQCl\Probar lo anterior Ge tuestren en 

el cuadro B las 10 principales causH de iiortalidad ro Ciudad 

t+JtuJ1ualctryotl para Jlns, en donde so nota que la principal 

causa de DOrtalidad lnhntil es por oastroenterl Us y la ~da 

cauu de C>:lt"talldad son las onf.,.oedarles r•Sl'i totorlao y ad-• 

lH dos tienen una tasa de M.'(Or' valor que en el nivel na.cionat1 



ru\ll!lll tlo. B 

OEFUllCIONES Y rmTALIDl\D !l!FíJITIL 5EWI LAS 
DIEZ PRlt!ERAS CAUSAS OE HDRTALlDAD INl'AllT!L 

CIUlll\O NEZAl-1.JALCOYOTL ESTALO OC l'éX!CO, 
1975 
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CAUSA--------------------NlJl1Ei¡(j- lASA -¡---
-----------------------------------

EllTER!TIS Y OTRA!l EIFE/llEOODES :rn 1333.J 

lrlFECCIONES D';L 111'1\MTO RESPIRATORIO 436 1!84.J 

CIERTAS CA!SAS OE LA !1al!HLIDllD 
Y NORTALIDAD Pf.RINATALES J28 ll7ó.ó 

ANO!W.IAS COh<JEN!TflS 62 l!B.7 

OTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS :16 ó5.9 

AV!TA111NIJSta y omns OEF!CIEJ<.:IAS 
tlJTAICIO!WíS :;:¡ 65.7 

Elf'"ERl1EDADES na COOAZO!l ~ 63.7 

SINlOH.'5 Y ESTADOS lflRBOSOS 
1W. DEFINIDOS 23 40.~ 

11!JUNGITIS 16 30.3 

10 B!«IN!lUITIS,ENFISEHi\ Y Asm IB J0.3 

11 LAS IX!KAS CAUS/\ti 92 !07.! 

TOTAL lóS3 87,6 

F1.EITE1 Anuario de estadlsticas 1978. Sisteca. de salud de Cd. 
Nezahualcllyotl. Edo. de llex. 
1 par 100000 habl tan tes 

C09o se puede ob'iiervar, la TI'II p:lf"a td. Ntnahualcbyotl, Estado de 

Mxtco, es aayor (87.6) QU2 la que se presenta en el cuz.dro 8 

para todo tthico en el a.is.> afio (ver condros S y 8). 

Prr lo anterior .. puede decir que lo dlforcncla "" la mortalldaó 

infantil entre ~l niveJ nacional y un lllJOicipio del Estado de 

ll!!:cico !Cd, Netz.iluialcOyctll, ""' aayores para este dltloc y .Ola 
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quedada probar que en Cd. NetiahualcOtotl existe una mayorh de 

poblacibn en condiciones de existencia. tal, que puede ser llauada 

poblaciOO con Cilractert!lticas genenles deJ proletariado. 

Aunque esto f.l.ltieo es un hei:ho conocJdo en todo Héxico, a t.11 

9rado que si se quisiera se podrla pasar por un clJciON <por 

cuestiones de espacio para la t~sis), se prn.enh en la fcr-N ltcis 

breve posible esta daeastraciOn, para dejar el lector que guste 

la lectura de la bibli~rclfta para una aayor ~l iacibn del teea. 

De tal forma, para de&OStrar que la poblaciOO de Cd. 

Netzahu.alcbyotl esU forttade en su ljayorfa por proletariado, 

podemos pr~~tar el cuadro 9 en l!l que se dan distintas 

caracteristicas de este llllniclpio con el nivel naciooal y del 

propio Estado de Hl.!xico. 
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Ctll\CRU 9 
cr.w.crmlSTICAS SOC!r.l .. ES V DE/',oG¡¡¡;¡;-!CllS 

ESTADOS U!llDOS ltOXlr.ANOS V CD. llEZAWl'LCOV01L 
1975 

CAMCTERISTICAS EIJO. llEX. CD. hEZA 

TASA DE l10Rrnl!DAD 
MTERNI\ 1.1 1.5 1. 7 

NATALIOOIJ GEN!:Rr.L :S2.3 40.4 

TASA DE MORTAL! DAD 6ENE!1AL 1.2 10.1 9.1 

l'IORTAL!lll\D FREES!:OLAA <1-5 
l\IIDSJ 4.9 7.73 

NORTALIDAD ESCClJ11: !5-14 
l'll(JSJ O.G 2.e 

HORTALllJAD EH El. GRU'O DE 
15 A 45 AAOS 2,9 17.b 

l'IJRTALllJAD EH EL 6l!lJFO DE 
45 Y MAS. 11.0 27.1 

Plllll.i1CION EN 1970 b37/;!,2.Q 

PllBlACIDll EN 1975 131'.<JH7.D 

Plllll.ACION l1ENOR DE 14 Al'ilS 4b.34 51.0 

FOBl.ACION DE 15 A 14 r.ms 40,q4 :!8.9 

POlllACIOti DE 45 V 11.\S 10.1 9,21J 

118lOS DE 5 HIJOS i'OO FAlllLIA SI.O 

111\.G DE 5 HIJOS Pon FAMILUI 49.0 

PO!ll.AC!Oll AllALFAB8A 23.6 37.9 

VIVIENDAS COH OOEllAJElll 41.15 31.9 25.7 

PO!lU\C!Oll llUE NO TRA.'lAJAU ll0.5 

POOLACIO!I ECON0!11CAIEITE 
llCTIVA 48.B 
--------------------------------------------------
FIENT1't ESTADISTICAS VITALES EN lll!XICO, 1974, OO. 91 SSA. 

t POll 1 000 ffASlllWTES 
n DATO Cl\l.CW\00 

11• DATO CALCIJ..ADO 
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Como se nota, las caractcrlsticas que se cotnparan soo indica.dort>-s 

de bi en11Star general y tar.b11Hi tDOO se puede cbservar, ~ Cd. 

Netzahualcbyotl los datos siee-pn? nos dan un ir.ayor valor que en 

el nivel nacional o et E'.:itado de ~ico al q1ie pertenece. 

Para hacer llAs patente la mayor ll'!Ortalidad que existe en nuestro 

pals, presentaoos en E!l cuadro 10 ta TMt de CUBA 

1969 
1970 
1971 
1972 
19T.l 
1974 
197~ 

1976 
1977 
1978 
1979 
1900 
19!ll 
l9!l2 
19B3 
19!l4 
1'185 
1'1!l6 

CUAD.10 10 
TnsA DE KJRTAL1DAD INFA!frll 

CUBA 1976-1'186 

TASA U 

46.7 
JS.7 
:ia.1 
20.7 
29.6 
29.3 
27.5 
23.3 
24.9 
22.4 
19.4 
19.6 
10.5 
17,3 
16.e 
15.0 
16.5 
13.S 

FIENTE1 ClllllTE ESTATAL DE SALUD Y nINISTERIO DE SALUD DE CUBA, 
GAA't1A NQ. 51 22/lll9!l7. 

11 1 000 HADITIVITES. 

Estos resulta.dos son en sf •h110s un eJeepl o de lo que debe ser 

la Ttft . en lo¡ paises del tercer llt.lndO y .idea.is do la 9ran 

confiabilidad de las miSf!las, ya que h. Organhac:iOn ~ndial de la 

Salud, instltucibn de la OSU 1 ha declarado a las estadfsticae. de 

Cuba con alto grado de conHabl lldad, lo que di flci laente sucede 

en Ktncico. 



Si bien en Jos !lltiraos ahcr.i se ha dis11inuido enorme11ente el 

an.Jlfabetismo, por lfledio de distintos programas del gobierno 

r.eli:: i cano, estos prCQra11as fuE!f"on .1prov't?Chados en forma di stí nta 

por los dif2rentes grupos sociales. Es diferl?ncial eocontrado en 

la ieorta.lidad di: los nirro5 1 segón lo escolaridad lle la m.adr-P.1 

confirm11 la. dC!sigualdad anto el riesqo de enferriar y morir. 

En el cuadro 1 J obser·1aMS que los nirl'O'S tlel grupo de r.ujeres de 

Q.!S baja escolaridad tiene 4 veces ds piobab1lidaó d!? werte quf! 

los de mujeres de mayor escolaridad¡ las de priNarla. incOL":pl&1ta 4 

veces, y respecta a las de priaarta r:oe:ple:la 1.3 veces, !nc:luso 

la$ de pri11aria. cocpletD CJ-3 atlos de prharia) sup~ra la ~día 

naciooal de BS.7 por l'-lil. Es r~a.lEK>ntfl iign!ficativo la 

persistencia de altos niveles de t60rhlidad en Jos grupos 

sociale-s de it-i:nor escolaridad. 

CU/>.DRO No, 11 
Pl!O!lAB!LIDl\íl DE MORIR, DEL llllC!H!ENTO A LOS TTlES ANOS IJE EDAD 

SEGIHI, EsaJ..ARIDl\D Y LUGr.R DE RESID0Clt1 ¡¡: U\ llADRE 
1975 

ESCO..M! DAD TO Tl\I. R\J1Al. llRlli\NO N8110PtUTn:ID llílllAl.ll Y 
r.ETI<tll'1X.n111.u 

TOTAL 85.7 100.5 68.S 63,6 (,ó,I 

SIN ESCCLAAI 
DAD. 121.3 122.3 132.0 92.6 114.0 
PR!tWllA 
t!Jl'l.ETA. 92. 7 '18.5 93.5 79. 7 fl'l.7 
PRllWllA IN-
llllf'l.ETA. 59,B 10.0 40.5 59.7 54.2 
SEMDAAIA Y 
l1AS 3-0.2 44. 7 24.1 28.3 26.5 

flEITEr ENCUESTA W.CI~ DE P!lEVA!.ENCIA EN EL USO DE tETODO 
ANTIC!KEl'TIVOO CllN tllDl.R.O FECUNDIDAD/lllllTALlOl\D 197'1. 

En el cuadro anterlcr se pued& aprl?Ciar que la probabilidad df!' 



-75-

•orir en Jos ll'!enores de 3 ttfm~ se rle'lil z 100.S pot aul l1'• las. 

zoni!.s rurale:.; a. b6.B por r.rll en ~re.is urbor1i..IE. y a éti.1 por r:1l 

en las .1rl:!a.s urb;;nas y Areü5 cetrcpolítanas. 

3,2 ™™ INFANI!L Y i¡§\RAA!OAO D€.JJI MADRE r;<'J.'\17< u¡;;;.'!'~ 

l@l!lFM;l!lL 

La nuJü o escao:.a c~colaridad y 111 res;idenciu rural di.! las 1r1adre~ 

aui..entJri l i1 prcbabi lidacJ de! morir de.• los nihos. E~ta si tuaciOn 

afecta apro>dr.iada1:1Emt~ al 70 ); de la. pobl!cHm de 11.uJeres cíe 15 e 

19 afros qu!- residen MI localidades rural es > la propcxc.1ón 

alcanza ,11 3~ l. cfr¡. ia pobt.lCtCn total di¿ J.lltJL'r~"'·· E.n el otrc. 

nxtn~rao, estA el !l'lenor r :.esqo de GOrir con el 1 ! X de Ja 

población de -=;ujN es q~\f? llr:IJi ldfl en zonas c ... bi!nas 

mctropol itanas y a ! os tk-l S i. del tol.:.1 dl' rttdl:!res de esa Mad. 

Cuando las muJ~rc!> 'l.:" tiene e~co:aridad pero viven en localidad~ 

urbana::., el rie~go de c¡,crJr en los nif'los disminuye de J22 a 92.6 

por mi I. Esta diferencia ti t:nd·? i'l ser i;.e:ior cuandu Ja e¡:¡col arf datl 

es más tlltJ, de ah! s~ infil?~e que "el lugar de rct:.idP.nci.c $E-,~ 

iir.portantu en el riesgo d::! morir de }Of, nlnos cu.;.ndo ~-~ el~vJ Ja 

escolaridad de las m<ldr~. lilS diferf<lnr.ias entre- r.;uJeres sin 

escolJridüct dr ~:-ed.s runü ··urba.nd y ot~tropol itaM son de 1. J, 

veces; de <::.r-::undaria y ma~ se elevan a t.ó vecL!s 1 en favor de lo 

urbano. En i:aebio, a un mis:110 lugar de rE-sJdi:'nCfcl de l~s eujt'rl'S 

se aprecia con t'IZl'r'Dr nit.id~;i: el efecto dl' Ja escolaridad en la 

probabJlida.d dP. mDrfr d!; los nirto&. Ast, en el a~din rura1 1~;; 

áffercmdc1s cm l:i probabHitíad crecen d'asdtt 1.2 il 2.7 VP.c(?S r.tm 

Ja mayor ~:;cclaridtld dst la<:. tlllje:-es. F.:n )as Areac urbanas t'l 

rM(!C da diferencias e-¡. e!~ 1.6 a 5.5 vece~ y m la 1.atro;:iolit!Uh) 



de 1.2 a ~.3. vcc~s. 

l.a distribuciOn tk- la escolaridad por luQar de re~idenci.a cen 

este caso sihboliza e1 nivel socior.<.ontJ.Qicol, induc.e i1 pensar 

soúre de nue si el 30 Z de le:. pcblai::lOn rural no tiene sexto ano 

e a.!s de et.tuL'la 1 l<?s diferenciil.5 l'n l:i 11\ortalidati 1k lns nil'too 

de la mayor pMte t!e l e.s a.ujeres se<lan cenos C1estgua.lcs. F.n lcis 

&-ea~ urbana~, la du;tribuc.it.n e!> ¡~;1~ de$equihbrada; r.1 bi Z 

loqra el ser.to y ml:. en las :tietrOpolif. sobrepusa el óB X y la 

Las euJeres que no trabaja.i u!itán en cierto tica.po indl!"finidas 

ante su situaciOn ~ociE!cont.~ic.0 1 )·a. qure l!!.íta depende de; la de su 

r.:Onyu9c. En el cuadro 12 presenla!f!Os a las i1ujerc~ segM 

condiciOn de: activjda.dr tipo de ocupnt:i«'L )' CFt:Ol"1rldad. Los. 

niffos de las wjeres QUI? tr<ibaj.:m tien~n un proh.-bilidad dL' oorir 

~ayor qllf.! los nillo~ tk l a5 tt.UJL:rc:s qu~ nn lo h;;ccr .• 

PRO\'J\111LIOAO DE litliUíl os_ l:A!:1"IE!ITO n Lo:l Tí<ES r.IID3 o;· EJJI\!) 
5El<Jll LA fosrntí'1!DM y OCtl?r.cmN PE l.A MlllZi' 

197:1 

NIVEL ESCOt.A?. TOTAL CON:l!ClON DE OCU'AC[ll!l 
10 IBll!lAJA TIWJAJA 

TOTAL B!i. 7 8-1.l 94. l 
SIN ESallMIDAD 121.3 12-0.9 124,2 
P!UtiAA!A INCOl'I-
PLETA. 92. 7 8'1.0 111,q 
PRltW!I A C0!1PlETíl 59.8 5q,2 59,li 
SECUNDARIA !:O.Z 31,b UJ.3 

FUDl1E1 ENCIE5TA HACIONAL DE PREVALECEl<CIA EN EL UóO DE t\ElDIJ\);¡ 
ANTICONCll'Tl\lllS 1975, 
POR ttlL llACIDOS VII/OS. 
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F.stJ. t:ifra se ,l'.:' sistcm.).tica111ente superada por ]d probabilidad de 

:norir de! !!lujere~ que trabajan. En el nivel de priiaaria incOJflPleta 

11.'3 veces mr·nor mortalidad que- las sin escolar1dadl 1 los 

indic.1dores de muerte de ntrtas p11ra mujer ql1e trabaj¡:i. persic;.ten 

muy por encia1<1 ele las correspondientes .:i esle grupo, En realidad 

1~1s desigualdadec; ~n mortalidad de los nirro~ son diferentes 

r.•Jíll'dO l<F. mJdr-es trabajan (de 1.1 a 4.4 veces al incrementarse 

la Fscolaridadl 1 d{:> 1.3 a 3.B veces c:uando no trabajan, 

resultando ~J.s beneficiada la poblaciOO que trabaJa y tiene mayor 

grado de escoi ar id"~· 

En conr:lusibn 1 se puede decir que aparente.:nente las. 11r..:jeres que 

trab;iJan tienen un ries110 IM?nor de que f)<Jeran s11s hijos c"Jntes de 

llegar a los :. 3~05 de vida cuando tiorwr. R'layor e!:.colaridad y 

e~tJ. relaciOn se iiwierta1 y,\ qúc las rujeres qul' no trabajan y 

titmt>n una l:'tenor escolaridad tiene un riasgo maycr de que sus 

hi jeis mueran ant~s de cu11ipl jr les 3 afros, 

La llai;ni tud del prcblema de la desnutrición se puede aprcc.i 3.r 

«1ejor al considerar el r.ianto de la i:iortaJ idad infantil 1 la 

1·0Jac:.ff,n que guarda la dcsnutriciOn can lr drartalidad y el grado 

de de~nutri e! b11 rmlre los sobrevivientes. Por 1 o general 1 cuando 

m.\s a>?otJ la pobre:a a una .1rea 1 tanto 111iis Altt1 es la tas.:o de 

mortalidad '{u mayor tasa dP. 11ortalldad los reqh;tro5 disponibles 

sen ms escasos. Si" emb<:<rgo1 l i\S cifras bdavf ;i. muestran que la 

n-.ortulidad infadil en los paises en vJas de desarrollo tienen 

proporci enes ! r·ci ~rt·JS, En Brasi 11 los ni'1os r.tenore5 .de cinco 

Ciflos constituyen QeílOs de una quinta parte de la poblac.i0n1 pero 
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'i>p-P<;l'fltan t:uatro quinl:H1 pdrte~, dl?l total íle l'i!Uertos; L'"1 Ja 

: P,j •" r epr~o;entar el 65 7. y en f.g 1 µto el bP. r. ten Estadas lklidos 

: ~:, f\H1os dc- esta cd~rl rcpresenti.'O el 8.8 X de la poblac:ior. y el 

1,3 ~: :ir• las :'?luE1rtE!sl. En P.iklstan, el porcentaje de los nt,,os 

:¡!.lt' n:uerrn de uno a •·uJtro ,1r10r. e:. 40 vec~s r.upe?rl or al de J¿pOn 

~ sn ·tCr.t>s mJyor que la de Sul'.:\.ia. En runjab ;:on1 rural y una de 

:::.~Melis tn~<: prc:t!:.peri!.S y saludablPS dr, la India, la tasa de 

(..;.~ta!ldad C'n osta erlad l:!. 77. ·1eces 5úp!!rior ~~ l<.1 lli:.: Suecia, en 

F;ipttl 107 vl:'c:es y t:·n Ganbia 111 vecP.s ~ayor. 5i la Tl'lI de }r) 

~1~i<· rw1r iqual a J.; di? Taiu~r1 1 1Js r,,uf'rtl'!:i de ninos híndó(c'S '>e 

,.,.j,1tir·!·11 ~1. 5,1-. r:.illon!:'5 por Jf'lo. Al n.:irer un guineo tiene una 

··p:lbuLiliiJ:d rffl '.idd fo '16 ahii:: 1 e5 dt-t:1r 1 líl tf'rCCrCI pMtC de Ja 

fe tJn juponl>s. <"33! 

La deo:;nutrlciOn e'E. el fac:.tor qup íl"h contribuye• 3 !el mortalidad 

:rif.int i 1 en les p;;lsm; Er. vfas d~ des¡¡rrullo. 

1:!1'.'f1tifiratl.) cof.\O l.1 cuusa principal o crn1co.~itante en c:l 57 Y. dr! 

l:.s defur.d•.mes de ID!; nil'ros rfp uoc1 n c:uatro al'los; consituye un 

; 11r.tor :mrnrta.nte tin 111!s de ld 111it;d de tas muertes d1: hctantes 

·, c:cr.!ril1.•.-.: a ~11torpt!'cer el de-sa.rr,:lJo, originando ast de la 

al tad a i r.1~ t.rr:-i:. cuartas par tr>s de los fal lecioientos en el 

pri·!ler ,11er:= dF- ~iJr., 

P:>r altd ¡M1 te, l.t d11snutrlclOn hac.e que algunas enferJ1ed3des 

inF3nti1e:;. rii:>r111almente poro gr¿ves, lleguen = ~er ll!ortd)e:s¡ por 

e-Jemplr. 1 º" ~uater.iala 111uere-ri 50(! vectis ll'IAs nirrn<:. en ec!r.d 

<33) FAO; perfil prptein and chitd¡ p. 123 



precscol.1r que en Estados Unidos a consecuencia de diarreas. En 

1%5 ta tas<t de mortalidiJd por sarampión, enfer1t.edad 

partic:ularr,eote viruelenla y rr.orlal cuclnda C'SU aco:r,paf'lad3 de la 

desnut.rlcibn, fue m~~ de mi 1 veces superior t'f. GualeoalA Q\12 en 

Estados Unidos. 

Las lf.uertes son un par!molro que se pur!de medir Ucilmente, El 

nt'.l1r1ero dr:: vtc.lim.is entre los sobrevivientes es menos dra11;!hco y 

visible, Sin embargo, se sabe que m.As de las dos terceras. partes 

do lo~ BOO ii1i l lones de oiMos que en la actualidad se encuentran 

en parlc:do de crecimiento en los paises en vl.:ts di! desarrollo .. se 

enlrent<m a dolencias o a enfertedades que c,l\lsan invalidez, 

ocasionadas agravadas la 

cal oricoprotelni e a,.. (~/1l. 

En A~ic~ Latina, SlHJMrica e India, los estudios han de:toStrado 

que los ninos padc:!cen infecciones aoudas t.lurantc 20 a un 3-0 '.1. de 

su '<ida. La Qr·ganizaciOO Múndial de la Salud tOttSl ha dL>clarado 

que l"(1 los pals1~~ de esc:a'iOS recursos en pro¡r..cdio, el 3 '· dt! )oi; 

nlffos r.i{;'nores de ~ 43.rios son v!cttr.ia'l de una desnu\:ric.ibn grave de 

prolelnas y calarlas ldesnutrlciOO de tercer gradol, o sea, p~o 

corporal inferior al l10 i. del norr.ia.l pant una edad determinada. 

Por consiguiente, en un a1n111ento dado, ha.y aproldl'ladait2nte 10 

mil tones de nif'los. en edad pruescohr que s.ufren una desnutric.ibn 

grave. Por lo 11cnerttl se calcula que otro 25 7., esto eo:;l bQ 

mi 1 lone;; ir.As iiP. nit'l'c-s dC! esa son vtr.tiuiJ5 de uria 

t34l FAO, Perfil protein and child P. t-H 

F.SlA· lES\S, NID ... !!a 
- \1 u. .llllllJllL.,. 



1r:;- Jtr ~ ; t>n 1,mtendil (de S{•tJUndo grarlol 1 e ;ea1 cuando el peso 

::u;ionl nlc<in~J. d:?t 60 'f. al 75 'l. de :o norMl y por C..ltu.o, de 

40 a 45 fJot r:iento ai..\~ 1 er.. decir, de no a 160 1~1llones d~ ninas, 

¡::a~e>cl"'\ •·r•:'i. desnutrir.ion leve, de prir:,C?r yrado, {l'sto es, cuando 

el pe::.o r:orpor al Jl r.am J dl!l 75 al 90 Y. de lo normal), Sin 

1~;iar~"' la Hcni'.:ri para Oetern11nar el grado de desnutric:iOn 1 los 

•!He'"l!r.tf><S 1r.~t.~do; µre!:OC'nt.:m una i~agen clara y segura de un 

;¡r.:.tJle~.1 de gr81 magnHuiJt incluyendo a los adultos, la 

!!r:sr·l!tr!clOri alcanza apro:dr.iadrir.~nte a mil quiriicnto!". millOlm~ du 

f~. ::-l r:r.sr1 de Médco, ed<il(·n rfc1los rn.1s Qll!' '!.\1Hnentes que 

dE·t.Ji:Sf P~ que un porcentaje importante de 1.1 poblPcibn presf:!nta 

:v~c~r>rl~ti:t1c:=. de desnutrición altas y Ql1e la ¡.:oblaciOn m~s 

:if!Y.:l:1dJ san los dt! Rl':?f101:> Jngri;>~os r:contlroicos. llfl estudio c~lebre.> 

c-r.tre ellas, es sin duda el que se realizo por p.:trte del 

IMl1tuto thdooal d~ ta UulriclOn (JNN), en donde podeir.os ver 

sus principoJles conclusiones1 

H,- :.a$. L¿rc,r1cL.;,'.; nutritivas los arec:t.'.in ~n forma. esp~c:ial, 

.r.er-J1~ri su de;,J.rrol lo flsicc 1 mental y sor.i a!. 

S.· Considerando en form:i glob~l 1 los niNo= pre2scolares dnl 

~io urbana cons~11u?n una dieta apenas suficiente, de 1200 

calor!ss y 35 qr.:i®s de proteinas. Por el contratio, los ninos 

del_ a?dlo rural prasentttn una QTdn deficiencia, pues. en promedio 

st.lc c.01uu~~11 ~·'0 calurl~'l> y 25.S ;. de prolell'as. Este problema 

'"-'-' agruva 51 se considera la procedencia de dichas protelnas. 

c.# Se- encontraron iaarcadas diferencias en 15 de los 20 aspectos 

estudi 3.dos Entrr 1 '15 111adres de los futuros desnutridos y h& 



-81-

m1dre~ t1n nif!C;s testigos apareado~ al nacim1t'nla por edad 

11est.acíona1, e~tdcibo del af'lo de nacimientc, peso y lallu al 

nacer y sexo, 

D.- La ilp~ricitm de desnutrición de tercer grado, despu~s del 

primer ano de vidu 1 esU asedada con caraderfsticas 11-.icro 

ambir.ntales relacionados con la eficiencia de la !!!adre cOM 

agente socialhador, es decir, su habilidad para proveer al ninn 

de un ambiente que tenga un nivel 111lnimo ac.('ptable de 

estimulacibn, de acuerdo cori su edad. 

E.- Las cari1cterlsticas SO!'l\titas y rienta.les dri los nitios que 

postcrtorlh!?nte desarrollan desnutriclOn cUnicaF"cente grave no 

difieren de las que prcr.t:nta el resto sino que hasta que la 

desnutriciOn se ha.ce pr~sente. 

F.··La aparcifJn de desnotricion gra\le en t:íudadcs preind11striales 

o;e111ejantes a las e!itudladas1 puece estar asociada m!s ton 

ciertas caradertsticas de\ L'licroublente que ton hctores 

propios de macroai!lbiente. 

G. - Los nittos sobrr:Vi vi entes de la de'Snutri ci On pre!.ientrn retardo 

ll'!arcada en el desarrollo deJ lenquajra oral. Las condiciones 

precarias del l'ilcroat.biente- no soo suficientes pe.ra explicar por 

st sol a el retardo en esta fer~ de conducta. 

H.- Por cuanto tiempo los sobrevivientes continuarán m.anifestando 

nlveles f:'lfl!rlr.res ~ dt?Sé!rrollo del lenQUaJe en coqiaraclbn a 

los observadoi eri los controles apareados?, e:;; una prr.gunta que 

aun no tiene r.ontcstad6n. 

1.- Los halla:gos llevan a predecir que los nittos previamente 

desnutridos se encuentran en un rie-sgo mayor de fracaso er.c.olar 
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debido 1 ~H ira:apacid<id pJro !;:i.li::facer adecuada::rente las 

Con bc.;e en la Enct1E!st.a !facional !kr.ogr.\fic:a efcct"Jada en 1982 1 

;rnr r~l CcriseJo tlacion<.tl de Poblacit11• un estudio de la 

informariN1 raalizado por Elrcnfman Turira.n, apllcaroo 

r.·-:ilCJsan".enlr una da~lficacitn operacicn~l ÓC:' ~n definición 

l~ntnista r1~ "etas~· sadal"í !~cual se dofinr. en un apartado del 

CUADRO NO, 13 
MOF.Tr.! UIAO Efl Hftt8RES O!;: DOS MOS ~r:GUU CU\SF EQCH\L, 

MEXlCO 1%~-t979 

CLASES Y FRACClONER CE CLASE PltOBAB!LlDAD Do HOR!R 
AIUES DE 2 ANOS POR MIL. 

SEClOR AGR!COLA !Q! 
CAMPESINOS 100 
PRDP1ETAR!03 104 

SECTO¡; NO AGRlCOLA 62 
BURG~SiA 39 
NUEVA PElllJEllA 6URGUE51A 31 

FUERZA DE TRABAJO UBRE NO ASALARIADA 70 
PROLETARIOS TIPICOS 75 

- EN ESTABlEC1H1E!HOS HAYORES 63 
- EU ESTABLEC1M1E!UOS tE!IORES 71 

PROLETf.11105 NJ TlP!COS 64 
TODOS LOS llRl.l!'OO 73 

FUENTE: 1Jl1ll!IFMN M. Y TURlRAN R.1 LAS DESIGUALDADES SOCIALES 
ANTE LA MUERTE: M!J10<11AS DEL CONGRESO LATINOAMEP.ICl\NO DE 
P!J0l.AC!Oll Y DESARROLLO, l'EXICO, 1q03, 

Las grand~s diferenctai; sociales ante la muerte en menare~ de dos 

af'los en 11f?Kico, se notan cuando "emes que los mier.ibros de la 

1351. CRAVIOTO J. P!Jsnutr!tlpn jnfantll en !léKicg. P. 12, 1969. 
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burgue;;la tienen 2.5 veces ~nor probabilidad de 11orir antes de 

curr.p l ir los pr l ireros a!'los de vi da. que 1 os can.pe si nos 

proletarios del campa. que son 1 COlflO lo confirman estos datos, et 

sector m.\s e:tplot.1do de Méidco. 

Tales dlferenctas tarnbHm han sido docuirlentadas en el Distrito 

Federal tal y como se presenta en el cuadro 1'1. 

CUADRO fio, 14 
DIFEREllCIAS EN LA NORTALIOAD IHFIWTIL EN 

DIEZ OELfGACIOl.IOS D€L DISTRITO FE09<AL. 

llELEGl\C!Oll TASA !JE t\URTAL !DAD lh'FAIITIL 

CONTRERA5 62 

MILPA ALTA 59 

CUAJll1ALPA 57 

IZTAPALAPA 51 

CUAUHTEtlOC 42 

A ?CAPOTIALCO 40 

OBREGO!I 31 

CMRANZA 30 

COYOACAN 28 

BENITO JllAAEZ 19 

FUEUTE1 ENCUESTA NACIOIW. OEllO".>RAFICA 1982, MEXICO. 
TASA PCl1 HIL VIVOS. 

Mientra'3 que en la Oelegaci.On Benito Judrez 1 de las "clases 

medias" y r.uy homogOnea. en su interior, la 1111 es tan baja coina 

ta de cuAlquier pa1; "desarrollado", en Magdalena Contreras· la 

TNI es tan alta coam en los paises N:nos.adelanta.dos del aunda. 

Si ve~os lcl 110rtalidad general por Upo de ocupaciOn, como se 

111uestra en el cuadro 151 



CUADRO No. 15 

~OOTAL!DAD POR ESTRATOS OCUl'i\CIGNl\LES 
PARA EL DISTRITO FEN:RA! .• 

1978. 

··8·1-

ESTRATO OCUf'l\C l ONAL TASA DE HORTAL!DAD GENERAL 

PROFESIONALES, TECtllCOS Y 
FUllCIWAA!DS SUPERIORES. 

IJ PERSOHAL AO~IINISTRAT!VO, cor.rn­
CIAHTES Y PERSOllAL EN SERVICIO. 

111 TRABAJAOORF.S AGROPECUARIOS, MIN2 
ROS CANTEROS Y ARTESAIKJS 

5. 7 

7.3 

0.1 

FUOITE: LEAL R. PEOROU. O Y P!Zo1RRO Y1 llORTAUOAO OIFERf...:IAL EN 
EL DISTRITO FEDERAL, 1978 27 t4l: 308 

L.\ estrui:t.ura de los dal"íot. a la salud por grupos dr causas. 1 

muestra qu;:i las di ar reas, 1 as noomo11tas y 1 os probl e11as 

perinat.d!?s, cada uno de ello;. a-.:;.oclildo frt:c.ucnt~·aentc i:on la 

desnutricibn, son problem.Js de: salud prioritarios de li~l<ir.a. Se 

estima que uno de cada cuatro nirtoi:. Aei<it:anoi:. ~cnorcs de c.inco 

arios padern un episodio rliarrt>ico en este mexiento y que uno de 

r.ada 20 e.ursa un t>pi.'3odio grave de deshidrata.c1t>n que puC!'d~ 

llevarlo a !a Quede. 

En erei:to, 1 ai; di t'.rrce!: !?iat<!n 1 o!l 111enos, i'! cerc/l de 25 ni l 

menores de 5 al'los anur1.l1t:entc. La cobertura de los servicioS de 

rehldratac:tea son pobrr.s y de siuy poco pueden servir la 

di stri butiOn de sobres de rehi dr ata ti On oroJl, si rio ey, i ste 

t:o:J;pacitaciOn adecuada para su uso. 



CA!'ITULO ~ 
LA llORTALIDAD ll~Alfrll 

l10RTllL!DAD llfl<llTIL ENDOOENA 'I EXOOO\.\ 

nOITTAL lDAD PERlllATAL 
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NORTl\LIPAD !tifAN..111. 

En el Atitbito internacional la a-ortalidad infantil representa el 

indicador 11'.!s importante de 1 a salud pObl i ca, pues en él se 

reflejan Ja atencit:.n aiatcrno-inhntil, el nivel de salud pOblica, 

educaciOn y cultura di! la poblad0n 1 el bienestar psicolOgico 

soctoecon011ico1 en su conjunto, alcanzado por un pals. 

l.a mcrtal idad infantil nos inforQa el nO.mi:ro de ni nos que mueren 

antes de cwaplir un af'lo de edad y cOAio en un pats el nOmero de 

ninos que nacen y fallecen anualinente es diferente. Se hace 

necesaria CQO;plear un ribtodo estadhtico que permita coo..par-ar di? 

un ano a otra, independientemente del nó;"tr.rO de nacidos y 

fallecidos. Por lo anlarior 1 resulta importill\te que todos lo:. 

paises dispongan de registros CMPletos de los naci111ientos y las 

d!:!funciooes 1 lo qui!! desafortunadamente no ocurre en los pai~ei¡. 

subdesarrollados, cuyos registros estadl sti cos pocas veces cubren 

la tatalid.:id de \:;U!i territorios. 

A trav~~ de Ja tasa de rortülidacJ inhntil ITNU, se realiza la 

medicibn tradicional de e~te tipo de mortaliaad que SE' ·define 

cerio la rclaclOn por cociente entre el nOroro de de-funciones de 

menores de un al"lo 1 ocurridas en un arto civil y el nOeiero de 

naci mi en tos de este af1o. 

De lo anterior se infiere que h veracidad del lndice dC!penderA 

tanto tte lit cobertura de las defwiclones, como de los 

nac:imtentos, debiendose advertir que una Dilisibn ;.ayor en estos 

OIU«ias ocasiooa una sobrecstimac:iOn de la lasa. 

Se considera normaliri!!nte1 que el fenblieno demoQr.Hico lllortalidad 

infantil 1 se estudia a trav~ del suceso •fallecimientos de 
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personas mt?nores de tin afio". 

El 'indice m.\s utilizado para la tedic.iOo de dicho .fenómeno e~ la 

tasa de mortalldad infantil <THll que es concP.b1da no cOllo tasa 

en un sentido cUsico, s1no cono una probabilidad de 111uertt> Lt 

cero a.Nos, en efecto, dicha tasa ~iene definida por el cociente; 

qo=- A 010,11 I H 

En donde H es el ntlitero de nacimiento de un ano d~l calendario y 

d(l'.l1 ll repre:.enla el nlur1ero de fallecidos, de es'1 generación, 

antes de cumplir de un al"lo de ed.uf. Tal como se presenta en la 

grfica 11 dom!e se utiliza el esqueaa de Le:ds, 

GRAFICA flo. 1 

ESQUEMS DE LEX!S. 

EDAD 
c __________________ o 
: .1 

d(0.11 

• l'~c:tiAll 1 

··----------- N,.. --------º'·---- "· ________ _,.. < __________________________ , ( ___________________ ¡ 

N<10 A ""ª 8 

FUENTEi Fundamentos de Oe&ograf!a, Editorial siqlo veintiuno. 
Paq.1 175. 1976. 

El priltl!f' proble»a tt>f} el que se tropieza el c4lcuto de tal 

tndice es la tabulaciOn de las cifras do fallecidos, estas no 
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;;i~~re vicnt'n cla:,1ftcadas con rcfcrcncid a la qeneracibn a la 

\'.\:ando ei;ta dificultad se presenta no c>o;; {actib\e recurrir a la 

C:O"'lstrur.r:1tm de \¡i probabilidri.d de fl!!.1erte tal y como se acaba de 

e:-:poner en la. grMita t, sino que ha de recurrirse a una aiedia 

pon:Jer¡)dJ. t11 efi:c.to, los fa.llecidos menores de- un atto dtJrante un 

c:icln an1Jt1l, pertenecen a dos generaciones diferentes: 110,;. a la 

del 3f'<o en c:ursr1 y olrc a la del afl'o1 tal y C:OO\O se muE.>stra en 

l:i qr.Hi.c.:> t. 

! :.-:, fallecí dos dl! un ar-io1 durante el ario d~l calenda.río B, son 

c.u~dro ocnr y p~rtE>nec.en por \o tanto a do:.. qencrac.iones. Ld 

na:ida e-r1 21 .11'1:0 A y la nacida en el ill'ICJ B. Si los nacido!> en A y 

P son respecti vlmente tia y tlb, 1 a tasJ de marta! i dad i nf ant il se 

:!Y."lsidc-ni tomando e\ de:r,omi. r1ador de una medí a ponderada !la1 IC 

d(O, ll 
qo= -----~--- ·-----

~ Uu +a NA 
o 1 

Donde aO y a1 representan la proporcHm que en\re lM muertos 

pertenecient~s .:i E 'f A respectivatriente. 

Las por.dcr.:1cione11 de ao y bl varfao con el nivel de ~ort~lidad 

pan. lo cual ex:islen tablas calculadoras por p. Vinver y R 

presset para dos niveles de !f!Ortalidad infantil. 

a(\ = 70 par 1000 y a1 = :s por 1 000 de esta foriM. se puede 

calcula.r la tasa de 1.ortalidatl infantil cUsica, sustituyendo \os 

valores de aO al al en le fbrDUh, 



4.1 tORTnllllAD INFAIHIL ENDOGENA Y EXOGENi\ 

La tdsa de mortalidad infantil recoge como se ha v1ste; 1 lodas·los 

f3l lecimientos du los nif'la5 mene.res de un Jt'lo, pero t-n f'I caso de 

que se quiera lltltizar para mmJir el nivel san1tano de la 

pobladOn, dentro del cual se ha oblenido1 es conveniente 

distinguir divcr-sas clases dl' fallec:imientos 1 ya que la 

mortcllidad debiCa en <llg11n,1 forma a las "condiciones ~~nitarias" 

.ip.=wece como e:dr>rna ~1 individuo y sin emlrnrqo 1 no todos los 

fallecimientos son de t..'5E- estilo. rmaglnese a un niho rec:it:n 

nací do samet i rto .:: todo.; los cuidados de 1 o que es capaz Ja 

medicin<1 en su estado de desarrollo actual, es indudable que ese 

nif1o puede morir a causa de un llltll que l levar.i "dentro"i SE! dir.1 

en tal caso que ;J pesar de haber evitado la li'1ortaltdad t>~Ogena el 

nlno ha muerto de mortalidad endOgena. 

Como ya se> ha mencionado 1 se puede definir la oortal id~d exOgena 

coma ilquella dr>bld<l al mr_adio y evitz¡ble al nivel de los 

conocimientos m~dic.os actualE'S 1 debiOndos~ a la martalidt\d 

endr>geno el resto de los falleciraientos. 

DP lo dicho se deduce que la evolucibn de las ciencias ltlédicas 

p11r:>dr:?n hacer vari .ir 1 a el asi f i caciOo antes di cha, entre 1 as. do~ 

clases de oortalldad, Se sabe hoy por eJea.pto 1 que ciertas 

enfermedades contagiosas ~n la madre duranl~ el e!flbara;:o (COI~ la 

rub~la) son Co)USil de i::al forma.ciones 1 estas se clasificaban enlre 

la rnc..-tal i dad ent!1~HJen,:i. aunque en ret'.ll i dad forma parte de 1 a 

mortalidad exbgi;na. 

En los f.11Iecido!. de menos de un a.f\o la diferencia entre estas 

dos grandes c~teqorla.s de factores efi a1~s clara que a otras 
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ed~,des. Si el nif'm nace too una malfarmi'ltiOn cong~nita 1 el 

f 311 eci r.-i E.'nto 'ie prov~rn r.\pi da.mente a !l'.enas que hrty-:l una 

1ntervE'nritin "m~terior" 1 el t>'<ito dC' est.1s intcnem:1ones 

PJ1:teriC're·:. SMiit.Jricl<; di fltilr..l'nte 1lc:var.1n a buen t~r~,\no 1 can 

]C¡ qui? no encantr6il'os la carar:lerlstica ri~s acusadc.. de la 

ff:orlali~.1t1, "''' res1;)tencia. ºor otra parte, la 1110rtalidad t;>.~tA'Jena 

sr: wuvcci\ por 1Hl f:illo en el entorno del nirio, bien debido :1 un 

rt11.;culdt• rn las a.l~ntiones normales, bien en las prnvenr.ione':i y 

r::ura.cionec;. ~stricl.:1M-.:nte sanitarias, en este semlido esta óllima 

't!:Jdal id,1rl "S co""D ya sabe1t1os, deternünada por lo~ avanc~ 

'll~ditcs. A::.f puE:'s 1 lt1 mortaliddd cndOgena f".; producida por l.:i 

~lP.rtmci-1 1 mientras que la er..Ogena lo ns por la negliqencia, 

ontondldJ t>c;t.il !iltima. como negligencia serial: 

De to ant.~rlormente m<pucsto se dedl.lc:e e-squeir.ticamenle que 

der.tro de los fallecido;,; de 1M:mo:. de un <Jt'lo c~be distinguin 

Fal 1 eci dos endOgenos: 

-Ini!ladurez (prt:ra'.lturo!i) 1 enfermedades propias de· ta pri!i'l<:ra 

irrf¿ir.cla ttrnumatismos del partol, debilida:l cong~nita, 

por !iltln10 ~·icios de maHo:-mación. 

Falli;c.ido'> er.b~rr.o!:: 

-Enfermedades epid~micas <sarampiOn, tosferina, 

mcningi tisl. 

-Enfermedades del sistema nervioso tconvultiiones, 

afeccior.es c!cl oíd:;, o;in':.Jsiti:;l. 

-Meccioocs d~l '1¡.iarato respiratorio <bronquitis, 

pulmonftt) 

-Enfercedades del apar~to digestivo (dirreas). 



llllil buena cla.·,;,i flcJc1~ úe tos fal leridos de> menos de un ario por 

causa de m1.1c>rtes tlarla lugnr a una distribuciOn ent.rE: Jos 

fallecidor, endógenos: driíO,I), y lo:. exOgenos dx((J,lJ en l.:ll 

rorma qut> dnf0,1) = tfrrt1,!l. 

Pudiendcse diferenci.·ir en tal caso entre la tas;¡ de mortalidad 

infantJl endOgena: q0 1 n y ta mcOgena q0 1 ~ de tal fom,1 que: 

i.;fendo qo 111.1.s reprt>sentati vo del nivel sanitario c:IJ5it:o qOn. 

Se ha escrito has~a el mD111ento de la 11ortalidad de los nacidos 

vivos h.ibi~1dou- di;t1nguida entre o.ortalidad endeger.a y ex0gena 1 

/¡,, quedado esrnto :..ntes tat<lliOn que la mortalidad endOgena, est.1 

ligada al concepto de fatalidad, de inevitabJlidad, se podrld 

decir, ql1e es ob·: i e por lo expuesto que 1 a r.ortalJ dad endOgena es 

asimilabln por =.L. O(lgenr:s a otro tipo '31:' «iortalidad: Ja 

1tOrtinatal1dad. Este fenOnieno :.~ estudia a través del suceso 

nacido fluerto y su Jndice 111J.s carad~rfslico lo constituy: dt! 

morttnatal idad definida como la relac:ibni 

Ma.:idos muertos da un perlado 

Nacidos vi vos del per Jodo 

La sullla de las tasas de mortalidad endOgena y modinalal id ad 

constituye la tas,1 de GOrlalida:d perinatal. El fenOO.eno de la 

11.artalldad r::erir-at.11 est.! ligado a ta lehlidad bioJOgica. 

La nociOn de letalidad biolOgica fue introducida por Cuenot y 

Kirkham, quienes pusícron de mantHesto quo lo!> efl!briones 

hOGOcigotos <rereslvos) de ratOn, de cair.po, rta~ren precoimente a 



cinco o seis c.llas de su c.ooc.epc.iOn. Se dic.1.? en tales cas~ de 

htbridor. que el embriOn, es portador de un yene o de un factor 

letal, h¡jbiendosc encontrado dichos genes en 11111ch.1s clases de 

r.iamf feros. 

la letaltdad puede por otr.~ p<.trte ma1frfcstar una Intensidad a.Is a 

meno<; ~:.~ntuJd<i y cm muchos casas el portador de tales qenes 

puede 11ac:c-r )' v.parentemP.nte estar constituido nor1Dal1M?nte, sin 

e1r:bargo fo'~to:; individuos ('Stan sujetos a una dM>il vitalidad. 

Los factore:. 1Pta1es pueden ejercer su influencia: 

A.-(mtno:. de 101 i::onc:epción provocu.ndo la esterilidad Cfuctorei; 

lC"l.lles del fclo !factores letahMi gaml!ticos>. 

8.·-Despubs de la cortE'pciOn y antes del nacimiento prcvccando la 

1111.,;erte del fctc (f,;ctores letales cigMic.os). 

c.-F'~c:tares letales que io:jercer. su influencia tras el nacimiento 

!factores letales lñrdtoi::.l. 

Todo!i estos riíveles de letalidad son observadoE en e\ hoa:bre, el 

hecho de que por eje!t>plo las tasas de esterilidad sean mA; 

eleva.das en poblaciones con ir.~s alta polll!Jt:itin de malririonios 

consar.gulneos se debe? prP,cisamente al princr urupi;i de factores 

sef'falados. 

Los factores lt?talcs existen en la esped~ humana normahente en 

estado recesivo Jc.~unandose dichas anomallas dei 

1.-llna fuerte dlsmlnuc.ibo di? la fecundidad por hlt.a de 

desarrol 1 o et. 1 os e:.tados ent>nonarias. 

2.-Un aumento aprcc.1.ih\~ de aborto o de nacidos GUertos. 

3,-La !ll'Jerte precoz de los naclodos anormales, 

La nociOn de leta.lidad llo,ada fenbrenos patolOgicos 



93· 

~r?rF.>dit.,, io.;. e'.> cldrclf.)entr: estatlecidd !:'!\ el horr,bre, pero su 

nfl•JE!ll"'jJ nu r.sU lirutadi\ al ii!ipr:rto r.Drmal, e:d<:tE?n factores 

IP.t.1Jes qul' no ,,,in Jco.~.;:¡J!'lodo'"~ dP. ninguni\ mttl formacibn al nn·el 

~il rt'-;istenr.ia que ofrece la lflnrtal1dad perin.Jtal no es sino 

•·pfll•j<J de lo":i fr1ctores letales untes citados. F.s evidente pcr 

otro lado, que> 1?~.i5ten oos<'!S de Olierte niJlal rf.'ht:ionados con la 

'.Jbst1~trJ;:i;, 1 pera lo contfr.ua rc;>1·esit"in de cst.as,llevil a pensar 

t"n 1Js CJL•s,1s l11t.J.lep¡ tuiy que s(lhalar- a este respecto que a 

11?c~s J.:¡ lf'lalidad es un fac:t.or detcr:;iinante en la upa1 icib.1 dt> 

pre:tcluros. (::i;6) 

En la enr.uesta que aplicaron G,;rchner y YcrushPlffll' er, ¡q3t¡1 se 

l l !!gO a l :-.s sigui entes tone Jusi oncs: 

LJ ír i::cucnd a d~ pre11<lluros en madrt?<; que twn perdido ,.mtes 

un hi jo 1 es ir..1.,. eleva:fo QllP. el resto de li!.s 111adres. 

SI hecho di: t~PP.r un prematuro t'~ un carcti:;r que s?. ri?pite. 

La tasa de: 11'.crt<il idad red natal dr> ni nos cuya:; madres han 

p!:!rdJdo uno o 'lar ios nihos ant~rior.;:ente es dos ~'eces mils 

~I evad.i que en PI resto dC' l J'i': !lladrec.;. c1Js1:r-1udas. 

?ar su pa.rli.1' 1 T~bht·d y Sutter (37) dt>nuestran que la letalidad 

;.uffl{>11ta con Ja edad materna, dPducirodose dr. ello qup, esa 

cardc:terlstica no puede más estar lig~di3 31 Er.1ejecimiento de los 

Orga11os reproduttores, se sugiere por lo tanto, que a medida que 

les ow-ulos envP.jecen 1m Jos ovarios, los er.obrfoflE!. sal Idos de 

i3l:' Lequina Joaquin. Eundainentt>§ ele deqrafh F. 1731 19 

(37) !bid•• 



'211 ~ se detJil t tan en cal idatl. 

As! ~:: .. eJeotiplo 1 los tr;)bajos dE! F'cnrose parecen dl'rnc.::trar· que 

tado el rnongoli sma como otras enferl'lodadcs c.ongtffiila~ estJ.n 

l i')ctdao:. o! l'O"cfodmuJ11lll de: los ovario;. 

En concli.:siOn~ pod11mos decir que el r.oncepto de fatalid<id que 

l.:i 1~orla:idad p('rinatal (endógena más 

111ort1r1<1.talídad) qu~da ut.o .... :i 111Ai; pl!rfil<tdo en cuanto que tal 

r~taltdad encuent1·,, 5u c;~.tili.::or.iOn en la gEnl>tica. La edad de la 

itiJdre al nacimiento de o:.us hijos y el grado de endog¡¡ir.ia 

lcúOSanquineidodl son ftlttore~, que influytm e:r, l.1 letalidad de; la 

cual depende en qran 1111.>dida, \.; tasa da mortalidad per iniltal. El 

ongen gen~tico di? e!jt<t Oltit:'1a explic.ari :,u rt:sístenc.i.1 ..il a.·anc:e 

r!c: l¿ ;r,etHcina rnrativJ.. fsta lucha no podrA ser realmente eficaz 

~¡ na ::e .Jdquiercf\ nuevos datos sobre 1,1 1·af:uraiui de la 

lflOdélid~d p~rin3tal. 



.q5-

~LUSIONES 

Por ~.edio de las !nvec:.tigacioncs realizadas se ha observado que 

r;e 1 e ha dado un enfoque soc1 al a 1 as enfermedades, 

princ.ipa\rr,enlf' a la.s c.ausas de ta mortJlidad infantil, ya que 

anterior111ente no se tomaba en cuenta 11.\s que et aspecto biológico 

f ne se vcfa a \a!; personas como individuos que se encuentran 

.. c.deado::; por un medio ª'bh.>nte y una historia social que influye 

en la C>'oludón ya ~ea positiva o negativa e.le las en~ermedades. 

E:l 'l>isle2'a capitali<:ila para curnplir con las necestdados de 

curación y tralamic-nto de la p(Jblac:ióri dc~.:irrnlló prograr.ias de 

$alud -..in tomar en cuenta el aspecto social e hist~rico de la 

Enfer~d¡)d 1 tJntc en r.uestro pafs CO$'J en l'J5 otros pafsP.S 

cconbmica1t1ente dependientes, través d2 lar, distiotas 

organi:aciones de sa)ud y asf se prowvieron principios y bases 

tebricas de las principales polfticas de salud sin inclulr estos 

J.spectos. De esta manera fUfffOfl rPaliz.ados diferentes ¡1ro9ramn 

talio el Servido Social t1édlco (lqq(I) 1 HP.ditina Comunitaria 

nq75) t etc. 

r;t-as poltticao;:. no hieron suHcientes ya que los prograMs no 

alcanzron a c.ubrir r.'l!i:;. 1~11! salo una parte de la población y por 

lo a\iSM en muc:hos lugares no se obtuvo una cobertura adecuada, 

logrando la pers~::.tnc-c.ia de enferredades CC>l'IUnes y mayor 

mortalidad infantil qlle en otra~ circunstancia!> hubiera sido mas 

rpid::i su control. 

En las cla$P.S soda.les desprotcotdas, riuchas nujeres tienen que 

desenpcf'!ar trabajo<::, los cuales no tienen horarios definidos, 

sequridad social, etc., por lo que no tienen tiettpo sufudrote 



par.l cuidar e su'.:. hi jús, los que son ''encargados" a otras 

p(lrsor1"'!" 1 1 eüa!'o íl':', lC>; aliendcn co1110 sus lfladres lo harian, 

estos nil't~s prcst?nL.m erder111edadcs más frccucnlerrienle que los 

hi fo~. de ~mrscn.1~. 1~ue cu!:'ntan con servicios médicos y qut: ;LIS 

tr ilbafos le~ pcr!'::i ter, vigilar por la salud de sus 

hiJos<ofir.inis~::i.:. 1 burotrHasl. 

En nu~,;tro p.il~ mdste ut' gran pnrwntcljc do nit'IO$ drsnutridos, 

tlcliido l ·.,irh::. f3cta·~:;, en primer lug.:?r l:i. C3lta de n.:cur;;o!'.i 

eror10tT•ico"' pñfr obtener una alimentación baLrn(eJda. Otro factor 

f:; el taje p', .-r:l edvcat i ,,.·o d12 1 as m<>dres y ;idems de que sus 

escaso:. 1 ecnrsni;; econór.-.i cos los dt:spE'í di ciar, ali Mentándol os con 

prc.:h.1rt:-.~ tic- Ld¿i ~-Jlidarl nutrn:ícntJ1, por ln tanto un nif'lo a.J.l 

~timcnt.O'<do <:=i f:;ttible que tenga lil.!yore:. com¡ilicaciancs en alguna 

eP1er1:1E'dad ¡ i>ob1·evengi! la: muerte de un nitto que se l.'ncuenlre en 

t:1w11a~ ccndiclones alii..;roticias. 

Otro de los factores !;OCialcs qur. inlervienen en la Gortalidad 

infanltl es la vivicmda, y11. que <:ieQl'.m se~n lti.5 conditione$ en 1PS 

f¡Ue se encLJP.ntre r:::.ta, es í.111)' importante para la evoluc.it5n o 

c.011'.ptlc,J,cloMs de las enfermedades, Asl mismof las condiciones de 

la;, \livtend.; se refieren a la dislribucit'.n de los servicioSc 

de11tro de eltakocina, agua entubada, elcl y la urbanizac:iOO y 

localizaci01: d:>ntrc rl2 ta loc~lidad. 
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