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INTRODICCE

L.3s enfersedades se presentsn de sanera mds fuerte en Jas clases
sociales desprotegidas, en iodos los Ambjtos; sin embargo poco so
ha estudiado al respectu y por lo tanto, se le ha dado un enfogue
no protesional. Ge ha elegido 13 mortalidad infantil coro uno de

" los principales factores on el process salud-enfersedad, porquet
por una parte; si se colabora en el estudio de 1 mortalidad
infantil, se combatirs contra ella. Por lo tanto, =i se tienen
bien determinadas las causas de las principales enfernedades y se
presentan a las autoridades correspondientes , ellas podran tosar
las wsodidas necesarias para diseinuir cada ves mds 13 mortalidad
infantii,

VPor otro lado, en el presente trabajo se hace un andlisis de la
forma como en el sistera capitalista se din las diferencias de
clases y coro las enfermedades afectan eds o las clases sociales
de bajo nivel econtmicoy tasbién se propone alguna forma en que
deben ser tratadas vy 1a manera como 12 polftice de salud en el
pals es 1levada a cabo.

En la parte que corresponde al marco tebrice, se eencionan log R
distintos enfoques que se han tenido de la atencidn eédica vy los
factores soclales que se han postulado como determinantes en la
eayor © menor preésencia del proceso salud-enfersedad. Al
describirlos se trata de dar un 3ngulo histérico del desarrollo
de lg_atnqcmn médica y acentuar 1a poca importancia que se le
daba a los procesos socialesi que en elld {ntervienen.

Por 1o que se refiere al desarrollo ‘del  presente trahaju; se

retoman uné  serfe  de conceptos que =#  presentan en. el
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aoraismn, (para uha cejor comprensidn),  como 1o que @5 una
sociedad  capitalista 'y como fencionan sus relaciones de
produccidn, las clases soriales existentes en dichas sociedades y
ta divisitn eocial del trabajo, y2 que el sistema vcondaico de
Mixico es e) capitalismo, si se tiene un concepto claro de como
e encuentra ostructurado este sistema, e podrd obteper una
rejor cotpresion de low factores sociales, los cuales sern
analizados en diferentes portes de esta thsis, Taabién se estudia
1a politica econdmica cexicana durante el periodo del presidente
Lizaro Cdrdenas y las nedidas tomadas :.un respects a la salud,
lya que seqin alguhos autores el capitalisso aevicann se
desarrolle de una meners considerable). En otra seccitn seo expone
12 situacion econtmica del Mdzicu actual, y de esa forma <o
plantean las carencias econdmicas por las que va pasando &) pals,
dando desarrollu entre otros fenteenos, a 1a alta portalidad
infantil que se presenta on Mxico v e cual se revisa en el
Altino capltulo de la presente tésis,

Existe una sitvacion diferencial entre burquesia y proetariado,
con respecto a4 Ja  eorbilidad, mortalidad, esperanza de vida -y
acceso real 8 los servicios de salud,

Estos aspectos si encuentran  determinados basicamente, por la
posicitn que tieven ambas clases en el régipen de la produccidn,
10 cual geners condiciones de trabajo diferentes en la burguesta
y el proletariado. -

La escasa atencidn médica al proletariado, por parte de ‘las
instituciones de- salud en Hixico se ha estimado  de gran

ioportancia, en todos. los csecteres de la  poblacisn,
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principalmente en ips de bajns recursas econbmicos, 1o qua hace
necesario el estutdio de laos toctores sociales,tales coeo la
alimentacitn, vivienda, trabaju, etc., ya que se considera que
afecta a la poblac/tn mencipnada.

Esta falta de atencitn médica afecta sobre todo & lus ifos y &
1os ancianosy y aunado al tipo de enfermedades coms sony  las
respiratorias,  las gastroenteritis, accidentes es, fque son
pa.dEcimlentns cuyu desarrilio 5@ QeLe En gran parte 3 factores
sociales  suceptib'es de ser controlades -on  acciones tante
~hdicas comc de tipo sacial.

Una  condicitn previa y significativa para disminuir la tasa de
mortalidad, us el mejoramiento de 1a nutricitn, para gue ods
nifos sobrevivan. Esto es una clave japortante para logrario. No
hay duda gque el efecte inacdiato de la reduccids de Vs sortalidad
infantil sera el creciriepto demografico ingoderadoy pero frente
a &sta certeza estd 1a esperanzs de que el descenso de laz  tasos
de martalidad infanti! tendr un ascensa ieportante en los ahoe

postericres para reducir la tasa de creciaineto deWMicu.

En cuanto a los bijos tstos representan 1a Onica forma efectiva
de sequridad social. Bl valor que se les d a 1os hijos varones

ce confirad en un estutio hindd(1) sobre los padres que asceptan
_1a vasectosla, quienes t_uvieron un proaedip de tres veces ;na;
hijos que hijas, vy en otro estudic se ilegh a 1a conclusion d.e
que sbin cuande la reduccitn de la nﬁrtalidad ¥y wcorbilidad
proporcionen sequridad fisica,los conceptos coso planiﬂcacibn,;

{1} BGARTLI, Jaco Pacientes, gﬂigoﬁ y enferasdades. p. 220
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ahurro @ inversidn para el futuro tendran un signifitedo ve sea
aplicadn para la propia fasilia o a 1a societad en su conjunto,
L3 sortalidad infantil en los palses dJe escasps recursos ha
comenzado a declinar en forma natural.las tasas de disminucidn de
1a mortalidad infantil han acarreado crecimiente demografico,
este no solo &2 aplica a quienes sobreviven en 1a edad adulta.
Sin embarga estas tasas siguen siendo altas coed se indica en el
Uitien capftulo de este trabajo. L3 payoria de las familias
pierden uno o mis lactantes p nifios pequefins y wmuchas de  las
parejas estdn anuejadas por la incertidushre acercaz de 1a
sohrevivencia de sus i jos.

Ern  euzhds 4dreas o3s pobres como son 1as  marginadas de nuestro
pate, un ejeaplo de 2stos sitios es sip lugar & dudas cd,
Matzahualcoyotl, Edo de México, donde mueren gran porcentafe
antes da alcanzar 1a edad productive, 1a ipcertiducbre y la
coepensacibn extra que produce son los factores principales para
procrear siete u ocho hijos a fin de asegurar gue sobrovivan sus

" nosbres.
ta cosbinacida del deset de tener hijos  adultos y  del
reconocimiento @ la alta tasa de wortalidad infantil son algunos
de los factores causantes del dilesa de 1a poblacidng ea.tc.
sugiere que el lograr gque los nifios sobrevivan, aungue sumentdra
la poblacitn en forma inevitable a largo plazo, puede con el
tioepo contribuir on fores poderosa en la tasa del crecimiento
deooqrﬁico._

La experiencia no esta refiida con la idea de gue la reduccion. de-

la tasa de mortalidad puede cer un reguisito para dismnﬁir, la
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nstelidad. Se puede decir que se ha llegado a 1a conclusibn de
que en tanto las parejas no tengan la sequridad de que sohrevivan
sus hijos e hijas que mnacierén vives, no es posible que se
interesen en restringir el nimerp de nifins por debajo de sus
practicas artuales, Por supuesto, 13 dimensidn de 1a familia esta
determinada por una serie de fendeenos euy complejos de condocta.
€1 propbsito de la investigacidn es identificar la forxa en que
intervienen los factores echnomices, educativos y condiciones  de
trabajo, on 1a mortatidad infantil, seqln sea la clase social a
fa aque pertenece el individug,

En 8] oivel de hipdtesis se plantes que 13 mayor o senor
mortelidad infantil, se encuentra relacionada con el tipo de
ocupacidn, condicipnes de trabajo, monto del salario y nivel de
educacitn. €) progreso de la saled se debe escencialoente al
suministro de alimentos, proteciion contra los accidentes y
situaciln de l2 vivienda. El fenbeeno salud enfermedad es un
procese en ol que estan vinculados los facteres hinlégicos,
quieicos, sociales y econdmicos, y debe sor visto como ia
altarac'ibn‘ de un ser gue vive dentro de un grupo sccial. Para su
andlisiy se deben estudiar los factores scciales en Yos que  vive
dentro  de un grupo cocial en los nivéles individuales,
coaunitario e histdrico.
El  presentz trabajo se trat2 de un estudio analitico y
lmletudinal. £8 anslitico,yas que se-elabora un. estudic de 1a
forma como sz maneja en el pals los factores de la'a.ortalidad‘
Cinfantily ademis se osenciona los datos ods isportantes con

respecto a lus programds que se han tlevado a cabo pars intentar
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disginuir la eortalidad infantil en Mgxico. Es  Jongitudinal ya
que se refiere a las estodlstivas que se eanejan con dates de
gidx afins a fa fecha,
En .. general se realizb una anvestigoridn de ta principal
bibl\pgrﬂﬂa y estudios  efectuades por las distintas
instituciones, t'cmandu on cusnta las reracteristicas favorables
que ofrece en cuanto a recursos de lipo  humano,econdeico y el
prlnclpél el factor tieepo. La recoleceidn de la informacién se
1levb.o cabo en forea de ficheros divididos en los siguientes
capltulos: Hode do produccién como determinante de 1a salud y
enferacdad en bixico v 10 situvacids egondnica vy pollitics dot
pals. Los factores esocioles que intervienen en l1a mortalidsd
infantil en hMéxico. Coeo ejespin se tues 1a eortalidad  fnfentil
en México para ol desarrollo de la presente tésis. Los Limites de
tieqpo serdn los estudios realizados en los Altdeos dice  affes.
Para la elaboracitn del estudio se llevd & rabo en un periodn de
sats eeses a partir de su autorizecids, lcs lielites de espacio
~on {os estudlos realizados en 1z Pepiblica Mexivawa, aungue
tamb“;n se utilizd docuseniacion extranjera para su  conparacidn.
i1 treino de 1a recoleccidén de la infermacidn 25ta co codificd y
pasy en liepio los datos existentes con 21 #in de preperarios
para su andlisis por medio de una cooputadora AEIBA 500, Los
andlisic estadisticos yue ece eepleardn  fuercn . e_sl:adlsti:_as -
descriptivas y anallticas, las cuales se obtuvieron de diferentes
v estudios proporcicnados por jas instituciones de salug. ﬁs(n«;

datos se presentan en forma de cuadros y gréficas,
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MODO DE_PRODUCCION CAP, TALISTAL
Para gque e d& 1a produceiln capitalicta se requicre de dos
condicienes fundamentales, 1a primsra condicitn es gue exista
propiedad privada de los wmedios de produccidn, la  secunda
ctondicidn viene a ser la transforeacién de la fuerza de trabajo
en mercancla. Dentro del aodo de produccidn cepitalista, el duefto
(o capitalista) de los wmedios de  produccitn  no  trabaja
personaimente con ol dinern que posee, compra la fuerza de
trabajo que es la que acciona los medios de produccidn,  tashien ‘
pertenccientes al capitalista,
ta conversion de fuerza de trabajo en percancia significa que en
#l  sistems capitalista, la produccidn e desarrolla al sdxiso y
adguiere un cardcter universal.
Para que se d& el desarrollo dv este sistema, tiene que pasar por
diferentes otapas en 1as que se vaya poniendo de manifiesto--el
increpento de 1a productividad, estas sen: ia copperacion simple,
ta manufactura, por Gltimo Ya produccidn industrial propiamente
dicha. (2).
El proceso de trobajo segln Merx *es la achividad raticnal
encaginada a la produccitn de valerss, 1a asimilacitn ce asterias
naturales 3l scrvicio de las necesidades humanas, las condiclones

generales de tal intercacbio de eaterias entre 13 naturaleza y el

125 Mary Carlos; _El Capjtali p. 136 Toao 1




hombre*. (3)

Este proceso presenta dos fendmenos caracteristicos; wno de ellos
es el abrero, que trabaja bajo control del capitalista a guien
pertengce su trabajo. Por otro lado, vigila tambidn que el
trabaje se ejecute como s debido, sin echar a perder alquna
wateria primy y se elabore la produccidn coes coavenga al
capltatista.

{,1 FUERIAS PRODUCTIVAS!

tas fuerzas productivas zon los medios de produccidn y ante todo
las instrumentos de trabajo creados por la sociedad y por los
hkombres que producen bienes materiales} estos hombres con la
experiencia que poseen y a 1ot hdbites de trabajo que son los que
accionan los instrumentos de trabajo y produccibn, también los
que perfeccionan, inventan miquinas y ampllan sus  proplos
conocimientos. Con  ellp se asequra el desarrollo de las fuerzas. .
productivas y se producen bienes materiales en medida creciente;
sin wrbargo, los hosbres no producen aicladamente, sino que en
grupos 0 sociedades.

£1 pasn de los instrusentos de piedra a los instrumentos de metal
pernitid por ejemplo; un auesnto isportante de la productividad
det  trabajo . de ‘los pueblos primitives, Lo aisoo con la -
introduccion de_ la maquinaria en la produccidn capitalista, . @)

qrado de desarrollo de las fuerzas productivas crece desde~-----

{3} Ibiden, P. 132 Toko 1
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entonces on forma acelerada, €s importante sehalar que el ritmo y

cardcter que  conflguran  este  desarrollo de las fuerzas

productivas, depende de manera directa de la naturaleza de las

relacionss de producCidn bajo Ias cuales se desarrolla el proceso

de trabajo. (4

El desarrollo de 1las fuerzss de produtcién no es un desarrollo

Tineal nl  acumulativo, es oun deserrollo que depende de la

estructura del procese de produccisn, es decir las relaciones de

produccién,

Los instrusentos de trabajo indican por una parte, 21 grado de

desarrollo de la fuerza do produccién del hombre, por otra parte;.
las cendiciones sociales en las que trabaja, tasbien sehala el

qrado de desarroilp de la fuerza de produccitn porgue la

productividad de este, depende del tipo medio del trabajo que se

utiliza. No puede hicerse una comparacién de on  trabajo que se

realiza con un tractor al do uno realizado con wna carreta ue

bueyes. Las condiciones sociales en las que se trabaja, por las

caracteristices tocnicas  del  instruzento, dan lugar a wun

determinada tipo de estructera del proceso de  trabajo sohre el

cual se  apoyan deterpinadas relpcienps de  produccitn. La

introduccitn de 12 edquina-herrasienta produce un cambio muy

impprtante en la estructura del proceso de trabajo en ung

altamentg socializagln, en que el trshajo colectivo responde.a una -

- necesidad tRenica y a convertir al trabajador en un individua

e Ihidem, P, 135, Too I,




e utancnde tepar 1o de 105 nadies Je productitn, yo you zgemds
ide no ser el propietario, fa pirdide tado el dominig sobre

ellog,  Fety relomign dhenic: Sirye de soporie o 3% relagiones

soriates do produccice.

que  surgen entre los

homhirss o wa 2l procese de produgoto, ) canhio vy la diatnibetaidn

do 1oz miznes; eslas retaion

s de prod

conperacitn  y  ayedos avluc de hombres librae de

bien ralacienss do evpintacidh del hombre pee el

tos medio: de produciitn sop Vono portenece =

toda Ta ouoie

grusnz, o

sociales, e establecen laz relacicnes de cxnlolaridn del howbre
por &1 hostire bajo- ol sislema capitalista, los chrargs carzeon do
redios  de produccisn ¢ e oo forzados s trabajasr pora los
capitalistes

Lav, relacyones  antre los horbres y log tedios do prodac

&0 owzi

rag quix Heterminah 1a situzeidn ¢ e lugar gue ctupan 16s hothres
en 1a produccidn y 1os nedios de distribucion de los pr.odu:tcs L'GV
trabajo. En el desarrollo de fa historia se conbten "cin:o itpos
fundamentales de  relaciones  de  produrcifn: 13 cuaun!dsq
7 primitiva, el escldv:’smo., ei feudalisno, e] capitsiiswc y el
socialiern. Lada wno dp . ell;.)s tivne como base une m;:ner:l:
daterminada ce la propiedad de los fInstrupentos v medion de
productifn, Am, fs base d# las rilavicees de los regisenes
esclavicla y feudaly tasbién la capitalisia s la pfr_spinf!ad

privada de dichos medios gue siempre orfgina la divisita de ta




stiedad e alases soniales, por oo gowedn wn rasge

entre 1as tres sacivdades moncionaas ww 1a lucha do ol

LA

La publazisn e pocunptrz dividida on norass binlegicas y

seciales o las citagurles nds sencillas do e slasaficacion
basicd pur efias v sexo, hasta los mds coppluges divisiones por

clases outizles on las soviodades capitalistas.

Fvicter giferentos concepric

de clases sioiaies; la gue se

utifizar wn 05ty BOosis en 1iodiep

fastiryce,  Honve

e oehservg g iaw 85 dasdp us geniu 40 wiata

goandales ¢ 12 fue do los medion de produccidn.

La clase alta (burgesiay, coapresds 13 pocesiin Je Jos sagios de

procduncidn,  ee decic las  fébricas, las tierces v capited,

rieniras 1z claze hala (proletw i), sor tom gue na i Dada,

t3 Oe trabaio, 1a vwl es sandide @ la tlase alta.

eateple su fua
- esta concepridm sesliens quo la clase alta explots & Is baja v

qur 133 dos se encuentron en un eokado de Jusha constantn qui

guedaria resuzlto cwvando los trabojsder revelea y sezn los

duahios de fos medics de productidi,

For Jo que se refiere a las capas mediss, el aarzisse no las
dazcarta, perc vonsidera que sus alerbros seran  obligades .eo
algbn tiempo a ingresar en tas filas de la clsme bajais).

£l concepto de clases sociales que Mar: tenta, suhdue nunca )legd

s Carlos Mersj_EL Capital' p. 286, Tewo IEN.
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a definirlas espectficements, a travér de su obra *ti Cspital”,
cjampre s¢  refirio a allas, € que w1 laz  deficio miz
concretamente  tue Lenin, que consideraba a las clases sociales
. coma "yravdes grupes g hoebres que se diferencian eatre sl por
el lugar que oacupsn e un Sistend de produccits histéricamente
deterainade por [as relacionues en gue 2 encuentran frente a2 los
redios de produccidn, {relaciones que 1as leyes £ jan y consegran)
por el papel que deserpehan en la organizacicn social del trebajo
y por consiguiente, por el medo y la produccidn que perciben de
perte de la riguera secial de gue disponen. Las  clases zociales
500 grupes humanos, wno de les cuales  puede apropisrse del
!r‘-;baja de oiro por  cuopar  puestos diferenies er ud regisen
detersinatdo de eccoonfe sorial” (&),
toque oo 1o definicidn se observa es que 135 dns Ciaces sofiajes
3 las que se refiere son cpuestas y por o fanto s forma de'vida
tiene que wor diferente en todos las aspectos. Por supuesto gue
tas clases socisles que son propictarias d¢ loz axtios o
proguccien tipnen mayor acczec a servicits  de  sxlut g2 payor
calidad v Tos otros tiensn gue conforaarse con aguélios servicios
que san nirecidos da acserdo a sus posibiiidades.
l.as clasese soriales son herrasientas otiles para analizar y
_ralacionar los fentsenos sociales y médicos; aunque e dificil
encontrar  rriteries Uhjetirvos ¥ r.edibl.es que 5irvan para
clasificar con exoctitud y facilidad la compleds poblacidn de as’

(6) Lenin Viadieir 1.5 Obras escogidas, Tomo'I1 p. 454.
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sociedades capitalistas. En aste tipo de coviedades oxijste una
isterrelacifn estre lee indlviduos, durante 1a ceal e tiempo
motific fos Jalores ; casbia las relaciooes en forms  constante,

peincipslacntz a3 aquelles closes que se encueclre en el momento

de tratar de ascender & la claze cuperior {(burguesial o Jas que
se  encuentren  a punto de descender a la rlase wferior
fprelatariadol,

Existen olros grupos que no pueden definirse cono clases
wuCiales, ya spa porque estan  refcozenbaode  grupos  antzrpeding

entre fas dus clases ontagbnicas en el nivel de produceitn como

#3 &1 caso e los téonirosy  esto es, quiz 0o estn ligados
directamente 2 la producclion, soiie gue S orcueateon al servicin
de institucicres corn podrien  sor naesiros y abogedus (4},

Vo4 aViZI0N BOCIAL DEL IRAPAJG:

£n %toda produccitn social existe wna reporticile de taress, s
decir una divisidn d2 trobaje y sientras payor sea s cosplejsded
de 1a secicdad mayor es !a divisidn del irzbajm

a. Divisidn de la preduceifin sogial.

b. Divisibn Técnica del Trabajo.

c. Divisibn Social del Trabajo,

La disision de 13 produccitn social os 1a sgparacitn de la
produccitn en difcrentes romds, esferas o sectores comala
agricuitura, industria y otros.

La division tecnica del trabajo puede ser definida cmo_la

(M H, Susser Horvyni La sociologfa en 1a eedicing P. 232,
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divisitn  del trabajo como dentro de un npismo proceso de
produccitn, Esta division técnica se encuentra  especiclmente
desarrollada en 13 moderna  industria, coada obrero o grupos de
obreros realiza un trahajo espectfico que corresponds o ona parte

dal process. En ouga imdostria de aulesbeiles, por eyerplo 2u.135ten

di ferentea seccivnes gue complerentan unas a olras hasta
itegar + producir el avtesdvi) térainado, por 1o tanto ~iogon
obrero produce wn producte finel, lo que sc convanrte en producto
fina) pe gl progucto final de todos ellos.

La divisibr técnica puede tonducic o 13 sivisidn de ta produccitn
social ya que tan pronto come el régisen manufanturero se aduelia
de una industriz gue venia sienda explotada en unibn de otras
cono la rama principal o accesoria vy gor el siseo preauctor, lias
industrjas hactz patonces englobadss se digoifan y cada una de
ellas adquisre autenomia propia. 81 e adusfan  de una fase
especial de la gruduccion de vna sercancia, 1a que hasta ahi eran
tantas +ase: de un misze proceso de producerdi s convierten ex
ramds indusiriales independientes, En estz case le actividad
quimica que comenzd comc una sieple divicion técnica dentro del
praceso de produrcibn textil, para tuego convertirse en una rama
autonoma en una verdadera iadusirie quimica.

Sin embargo al pasar de las grandes an;ioqies y de 1a
roncatznacitn existente entre la divisitn de 1.a groduccidn social
y la divisitn técnice del trabaje xedia entre ellas un3
diferencia nc ssio de grade sino de esencia.

En la divisiZn de la preduccitn social se da el hm:hu_ do quer sus

productos  respeclivos  tengan  consideracilm de  sercancias,
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sientras que la divisitn téenica 1o que convierte en mercanclas
es €] producto costn de todos elios.

La divisitn de 1o produccitn social seqan Carldos Mare "ze cpore
per madio de la caspra y venta de los praductos de las diversas
ramds industrioales “. (8)

Mientras que 1a divisién tecnica del trebajo "se enlaza por padio
de la venta de diversaz fuerzas oe trabajo cosbinadas. La
divisitds menufacturera supune la concentracibn de los npdics de
praduccita en manos de un capitelista; la divisien ve a2
produceish  social  swpone e} frucclonamientn de loy scdios de
nroduccibn eatre suchos productores de sercanclass  independienies
unns con otres” (9).

Por ello es gue 1a attividad quimice que nacid coms wn trabajo
ospecializado ads de 13 industria textil, deba ser considerado en
pste caso dentro de 1a divisitn téonice del trabajo.

lLos objotos de esta actividad producides, no salen al morcado
sino pasan directamcnie a ser incorporadas al proceso de teftida
de telas, pere ocurre lo mispo cuanda la actividad quinica se
independiza del proceso de producriln feqtil y pase a convertirse
en una industria auténoma. En pste caso sus productos van at
mercado y no directapente a un procese de produccibn determinado.
En eate casn la divisidn técnica del trabajo ha pasado a -

constitulrse en 1a divisitn de Ja produceitn social.

{9) Narx Carlosy 1 Capital Op. Cit. p, 275,

{9 [biden.
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En cuante a fa divisibn socia)l de! trabajo se dehne_ coro 1a
rap;artlcibn de las diferentes tareas que los individuos cueplen
en la socicdad (taress ideotbgicas, econtmicas y paliticas) y que
se realizan en funcidn de la situacitn que cllos tienen en 1a
estructura social.
Esta division social del trabajo comienza histtricacente cow la
divisidn del trabajo manual y trabajo intelectual dete proceso se
hace mis marcado y results o medids que la cociedad es wds rica,
fn este procesc intervienen por ejemplo obreros especielizados,
tecnicos e ingenieros nue  cusplen detereinadas  funciones
tacnicas, ahora bién 13 reparticion de log individuos de la
sociedad en dstas diterentec tareas no  depende de triterio-:;
puramente teonicos  (nelores asptitudes, mayor prepasrocidn), sino
de eriterios soclales. Son releciones sociates de predeccito las
que determinan este fivisidn social del trabajo.

£.5 POLITICA ECOHOMICA BEL EGTARD NEXICAND

El capitslismo no 1legd a Féxicn fuwera dol cigle XIX sino que

surgibrdel interior de 135 relaciones sociales existenies bajo el

estimio  de miltipies factcres, entre cllos 1a {nfluenciz

externa. .

Una vez formada el capitaliseo bajo upa {eposicidn (nicial

hispana de relaciones productivas y soriales, dirigidas a ordenar

y “fegulat ‘12 caplotacion colonial, estd influsncia guedsy {nmrs’h ’
en un cexplejo sistema do Interdependencia coso Fspafta que se

ejercian en forea intermitente,’ ‘

# fin de spreciar la génesis de algunos l;asgns el capitslisap

actual  resulta esenacial profundi‘zar el cardcter del sodo de.
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produccifdn que prevalecia en la nueva Espsfa. Esto  conduce  por
necesidad 3 examinar  la formacitn de 1os eodos antaglnicos con
los que se ipfgia la vida colonial.

Uno  fué despotico-tributario, que desaparecid a  fines de 1a
colonis ¥y que dejo coao herencia 3 los restos de las hostilizadas
toaunidodes indlgenas. E1 segundo modo de preduccidn de Ye elapa
colonial fub el fornado ron 19s rangos seforiales del foudalisro
decadonte, encuadiadno e uwnd coodiciln del colopielismo
interpacionat,

>EX podorose pesu de estructuras coloniales ispedia o1 paso de las
fuerzos productivas al riteo vy forma gue estas  dewandaban v
cretio el conflicto social, L2 reptura oo infcid en 1s oofera
politice con 1z independoneis.  Sin enbergo, Jps  irpedisentos
principales siguleron presentes  despuds e su concumscidn y 13
tucha prosigud con vinlentos - altibajos entre ie  corciente
conssrvadora y ahanderados de un capilaliseo te fuarte acento
tiheral.

Al ieponer o] acdu de produccion cepilalista en gestacidn sshre
el sofuxial de rasgns teudales, era negesaria la  literacidn del
sistema, incluyende  al  trabajy, 3 fin de estsblecer la
explotacion capitalista o cea, para ssalariarse. La  acusulacign
originaria debla culeinar con la forsmacitn y vigencia de Yas
relaciones de produccitn ¥ soniales coapitatistas, es decir
‘dictadas por la ley gel valer correspondiente 'Sl mado de
produccion capitalista.

A la realizacidte del proyecto de la burguesia contribuyeron ias

grandes sacudidas sociales de las querras internas y externas del



pertodo  independiente, particularmente las invasiones de Estados
Unidos y Francia.

tas gestas mlitares prepararen el ceming al tapitalisne & traves
do 1a movilizari®n de enormes edeas de Yo pobiacidn, e la
destruccion de ispedizentos sociales y 1a apropracion de riquezas
acunuladas y congeladas en manos c¢el clero, comunidades vy
propietarics rurales y urbonos,

El desarrollo capitalista avanzd inconteniblemgnte en el ditieg
cuarte del sigle YIX, upa waz rotoc los obstrulos wayores del

sictema feudal, coshipnands 1a construtcién de grandes obrss
poblicas tomo 2 augs do exportationes y le acelerada expansidn
de 1a produccibn para uso interno,

Paraiela..r.mnte al desarrollo capitalista urbano tuve lugar un
dessrrolio capatalista rural en 2 minerie, oayricultura vy
ganader{a. Fara fines del siglo el predaninia capitalista Era.
total & pesar o8 la presencia de unidades productivas,
conupi dados v atn regiones que no operaban dentrn de relucicnes
de produccitn de esta naturaleza perc estsban dentro del  =isteass
capitalista.

fA principios del sigio s hahfa aicanzadn ya un desarrollc
capitalista generalizado; aunque  con unad peculiaridad ay
diversa, A ello cantribuyd s presencia externa, ya en torea de
financiamiento, st acelerd la acumulacion inicial vy colaboroa
implantar Is ley del  valor por sus apurte:.imes técnicas,
administrativas @ ideolégicas. Naturalé&nto 2l capitalisro
Maxicano prontn contribuyd :51 creces a 12 ‘acunular;mn snplfada

mundial del capital, adesds de forsar su propia base productiva
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e~ constante crecimiento. lLa destruccitn de las estructuras
sociales  copitalistas  orientadas al mewterier, para formar
relariones capilalistas industriales, v el sentido nacicnalista
correrfa a cargo de ta revolucidn armada y su transformaciones
postariores,

La Revolucitn de Ml Havecieotos Diez y se secuela d= canbios
rospondid a la demanda de wse desarrolle intarne de las clases
sociales para sobrevivir,

El desarrolle Capitstista sz habriz de slcanrair mediante 1a
1ndusteizlizaciting ta lileracisn det rebajo y 1o proliferacidn
Ze relaciones capitalistas espresariales sagdn se fue defirdendo
en leos  afos siguientes, La revoluviidn Bericana b demandaba el
castic al siztema sacialisia, 1o que pedian los tampeainas' ne era
la iguatded sociel sinn majore en  Cotparadibn a2 las normas
burgessas. Jodas csteés reforses  se establecierén  en. la
forrulacitn de la constitucian de 1917 en  respuesia a las
demsndas soctales.

A partir & 1a Revolucitn Fex{tans, 1o estructurs cconbmica de
Pieico es ) rosuliado de 1s accion dialectica de  factores
internos, tales coso el prade de desarrnilo da las fuerzas
productives, lss  relaciones de preduccitn I.isthric&cepte
determinadas las formas peculiares del estado y la de factores y
1a de tendencias erondmicas del capitlaismo 3 nivel mundial.

El estudin de la econumia da Moxico debe p#iir de la tutalidad
econbwica c@leja, et la . cual cad; e\eﬁentu V‘Liene unr luédr
deterafnado y se relaciona con los demds. Este conjunto o sisteynar :

constituye la formacidn socicecondeica.
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Mexico =s un pals  coapitalista porgue dentro de o foraacién
econdmica  predodinan desde  hate cerca de ocheala afox las -
refacienes de produccitn copitalists propiasenle diches. Es
capitalisia tanbien porque pstd 1igado en ferma ndltipie  al
sistema mundial  dei cual forma parte, Algunos seunoonistas desde
una forma eguivona on uvna eansra de ver personal, han realizado
algunas teorlas scbre Héxico y mencionan que en la actualidad la
ecanomia capitaliste tradicional ha desaperecide para der lugar a
¢nd  economia  minta, Pero pur mis rashios que hayan surqudo, el
capitalizan mexicano al pasar de uwna etapa a oire de ‘cu
desarrollo, por sds rasgos espectfi{cos que pucdan ezhibir con
©orespecto al  desarrallo concreto del capttalioes en obras
latitudes, 1a ecencis del sistems sigue siendo ia mismaj es una
socimdad basasi en la propiedad priveda de leos sstios de
produccidn y 13 erplotacidn del ‘rabajo asslariado (10},
Postbrior a la época revelucicnaria, 1a etapa en 13 que se  puesde
observar ol desarrollo del capitalismp en México fud durantp la
tpoca del gobierno del Beneral Ldzaro  Cérdenas. _Ln rds
caracteristico de ese gobierno B3 la furme de articulacion
dindnica de 1as rclaciones de clase con la acamulacién del
capital, Esta Bpoca de intensz apitecidn social en el cawpo y en
12 cludad, en una &pots en 1a que ¢} rapital privade y ) piblico
adquieren un dinanismo suy acplic que se diversifica y consotida -
(10} D& 1a pefta Sergio La tormarion del capitelisen e Hico <

P, 32-46. o ‘



on terminos polllicos y econtmicos, Eo entonces wuandu el capital
industrial comienza 3 loyrar prominencia con el agrarie, es
tanbién 1a orasidtn eon que se retormulan las telsciones de
Aepradencia poondmica del  pafs freptc al capital celranjere,
dentro del cual el nerteamericana ocupa 21 praser  legar. En
conjunto, durante ol gobiernc de CArdenas la foreacién social del
capitatismo f en ascenso desde las rupluras revolucionarias)
adquiere  tontorpos vy movimienios mds claros; adguiere sutonomia,
al niseo tiedfo Gue S0 resnudan on térmings nuevos sue 1ac:  con
el coapitalismo mundial, en particular con el nortearericanc.
(11), Fsla artjcvlacién por aef decirto, privilegiade ‘entre las
relaciones de clase y Ya acusulacion capitalista, se-hace posible
gracias a una seria de actueciones del goblernn, ksto es |, @l
gobierno ne se marging ni  gueda rezagado con respectc a los
- acontecimientos, Er general, cosprende, de modo i.ntzllqenl.e las
condiciones y 1as posibilidades de s¢ actuacién. Entre las wmuchas
decisianes pullticas y realizacivnes iwportantes adoptedas por |
este gobiernc, algunis parecen esperialmente detoredinantes, en
cvanto a 1a manera como se articulan las relaciones de close y la
acumalacibn del capital.
So presentan algunas de fas decisionern y acciopnes que vinierdn  a
favorecer el desarrollo del capitalisac en nuestro pals en ese

perfodo.

1}y Seeo Enrrigque; Economfa y lucha de gla}gs; P 124-132.
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iEn primer lugar <e lleva 2 cabo uvna amplia redistribucite de
tierras a los campesines, Grandes latifundios son  repartidos
entre los trabajadores rurales, en buena parte indlgenas y
mestizas., Con frecuencie  esas ceparticiones ocurren en  Areas
problems, debido .a 13 actividad y organizacitn politica de los
irahajauores sin tierra, asl al redistribuir esta, el gebierna
estd al alsmo tiempo resoiviendn los siguientes problesdst
debil.lta el poder polltico, econdmico de tas  pligarguias
agrarias, atiende las reivindicationss te los trabajadores sin
tierra que representan en cuanto & tales un  tenbsano de tuchos
sonislesy orqaniza disciplinas  y sescte a los campesinos o los
aparatos politicos, un gjesplo de estop es ta creacitn de la
Confederacidn Hacional Caepesing y el Partido de ta Revolucidn
Moxicana, otro de los sometimlentos a §os que se sujetabz a los
campesinos fut tombitn o los aparalos econdnlcos coms el Barco
Macionsl de Cradito Ejidal; estns aparalos cttndaicos oran del
estado hurgudz, dirigido por Bl misao; confiere upa primers
ciudadania a les indigenas y westizor gqus  anierioraeente aran
tratados cemo razs inferior o, rara conguistada. Otro de tos .
puntos observados fuerdn armpliar y dinanizer Yas actividades
agropecuarias  al crear condiciones para el aumento de la
produccitsn de génoros alimenticios para tas poblaciones rurzles 'y
urbanasy v malerias prinds pora. aumentar la. industriz y 12
expor tacion,

El se:gundu punte es que durante el gobierpo de L&zarp Cdrdenss se
nacl.bnnlizarm las espresas ferroviarias (1937) y las nétknieras.

(!?36).' De esa forma se anplit la soberania de.nuestro pals ton




respecto al capital wxlerne y las oligarquias ron las que estdba
31vado,

Lz expropiacion de las tierrss y  empresas  propicdsd  de
ectranjeros, es un proceso polltico-econdmico que confiere mayor
soberania 2 un estadn nacido en condicidn de dependencia.  Ademds
do esta, pereite al goblerno rearganizar y recrientar Ia dindelca
de las fuerras productivas; seqdn una concepcion nds sutiénoma del
cspitalicmy nacignal. A eoto se ofiade que estas espropiaciones y
nacienalfzaciones van corpaliadas por la formarion de eapresas g
crganizaciones erondsicas ectatales. Esto ws, el copitalismo
aonopolista conlenze & generar puovas dimonsionas  gerced gl
surginiento de eoacpolios estotalesy de becho 1a expropiscidn 'y
nacionslizacibn  de  ferrocorrilés,  cepresas peleoleras  y
lat{ fundics, son alquaps do loa sintesds ads significativos de ia
actuacidn de vanguardia gue el estago comienza a dezempeflar en 1z

formacion del capitalisso del pats.

. Btro de Tos puntns os que ¢l Qobieran de Cérdenas se  edbfrenta
directazente 2 1as tenslones y las luchas de clases, tratando de
econtrar nuevas sniu:mnes, phs racionales en cuantt al  acoacdo
da los {ntereses de los empressrins y asalariades. Seqtn cencions
el -texto de Miguel Angel Rivera para el presidente Cirdenas las

huelgas no fuercn desorden svcial nl anuncisban una revolucibn

chrera, fuerdn wna t2enica de reajuste de rclaciones entre o)

“eapital y el trabajoti2),

12) lanni Octavio; £l gatado canttalista en ia &pcca de

. Cardenps,. p.. 112
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Otro  gunto ispurtante en este peripdo ec que Cardenas reerganiza
todo gl sistess sindical rural y wrbano, poniendolu bajo el nando
directn, Este es ol cistera sindical sexicano, a¢ vincula
totalments o1 2paratc estatal, de forma 12l que los  mismos
t{deres sindicales se ven obligados a actuar ton ¢l ceadro de las
orginizaciones y thcnicas de actuacién y negociacidn eslablecidas
¢n el sindicalisao cstatal, El sindicalicma de filiacidn estatal
es un eleaents bdsico de 1z politica populista del gobigrpo de
Cirdenas. FPor nmedio de este sistena sindizal se eentiene 1a
actividag politica de los obreros y cempesines unida al gobierno.

La pisns ostructura dol cistess sindlcsl y de zus lazes con la

burotracia estatal delimiten los conditiones de la actividad
politica de los olreros y casoesinos. Es iaportanie recordar en
cste punto que la orgarizacibn de erpresarics en cdmarss vy
tonfederaciones de cemercio o industrias, tashidn vincula a eses
sectores de 1a burguesla al sistems politico polarizado en toroo
al potler ejecutivo.

€n quinto lugar, se retoroa la nrgani:ac.i.'m ¢y el funcionaniento
del partido de la Revolucitn, para articular y tontrolar nejor
13% actividades potitfcas de 1los diferentez grupos y clases
sociales en el comps y en 1a cludad, La transformacidn del PRM 'y
del PNR refuerza las bases sociales y polliticac del gobjerpo- en
et .narco d2. una - palltice de comuromizo de c_! ases y-desarrollo
capitallsté dirigide & partir del podar ejecutivo, Juntagente £on
el sistema sindical (carpesino y obrero, el =istema de camaras y
confederaciones de eepresarios (del corercio v de la mdusf.rlalr‘. ) .

€1’ partido Revolucionario forea parte de un coepiejo y sctive”
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sistema de estructuras politicas de intermediacifine Asi se
organiza y disuelven politicanente las clases sociales,

En sexto lugar, el qobierno ds Cirdenas forcula  nueva
articulacitn entre el sisfems sindical, el Partido Revolucranaric
y el Jparato estatal, de tal maners que se constituye un poder
estatal (polltico-ecendaicol, exceprionalaente fuerte,
pricticamente eonclitico, Seria equivuca cuslguier interpretacidn
que propusiera sempjanza con el poder sorialista, Ko hay duda que
hay forpa y rasgos corporatives en e} Estado burguds  pexicano,

“tal cown se presenta bajn el qobierno de Cardonas. Pero se trats
dnicanente de formas y rasgos que no definen el todo ni In
principal, El conteaida del Estado Mexicano no es nl corparative
ni fascista, se trata de un estado awtoritsrio bajo el cuwal el
desarrolio dr 1a acumulacidn capitalista se realiza dentrn de una
sinqular alianza de clases de tipo populista. La organizacitn
pn.l(tico aindical que so estructura bajo este gobierno organize
al misao {iempo que disuelve las ciases soniales. La CTH, la CHD
organizan los interoses do sectoret Bds ¢ oenos aeplics de
projetariado, campesinade y burguesia; pero este organizacisn
politico~sindical disuelve la actividad politica de las clases en
1os cuadros de un peder centralizade en torno a1l ejecutive. Sin
egbargo, esa2 poder no es  directa ni indirectavente un poder

- contralado por .una hurguesia hegemdnica, que oo impone - a las
otras clases cose @l fascismo., F poder estatal en Péxico es
authritario on el sentido que controla los procesos decisorios vy
oroganixa con eficaciz las artiilaciones entre las politica,

decisiones y empresas poblicas y privadas, que a:nl{p:ﬁatl. 1a
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#epahsisn del capitalismo mcnupbliﬁla.

€n ctptimo Yugar, bajo el gobierpo de Cdrdenas et poder pdblico
realiza inversiones en el carpo y en la ciuded en la forea y
consol idact On de 1ot relaciones capitalistas de produccibn, Al
ois®d  tiempo  cres  estloulos  fimantieros  y  protecciones
erancelarias, En conjunto esas polliticas; decisiones y espresas
peraiten  rearticolar vy dinanizer las  fuerzas  productivas,
desairellar las relaciones dé2 produccite on forea  cepitalists,
arpliar la cepacidad decisoris del Estade on cuanto a i3s3 fuer2as
preductivas gn particulsr, disposbilidados, ustwe v cundiciones
de la oferta del capital, fuerza de trabajo, tecnolégicas,
tocnicas vy estructuras orgerizativas. Detndo & esta actuacisdn
- estatal ep la oconoala en general, la agricultura pasz a
desempzitar v papn! decieive en la f{ormacitn del  capital
necesario para las foversionzs industriales. Al emisas tiespo, la
estructura econdsica del pals encaemtra nugves niveles  de
funcipnamientn ¢ desarrollo, Se ewpanda y diversifiza ol sisbung
econtmico nacional en los o cuadras de una politics do
mogernizacibng industriatizacisn vy desarrolio  econdmico
eonopolista. El sistona ccondeito cepiezs a ser un sisteas de
eoncpol Los privados y phblicos,

Por Aitimu, bajo el gobierno de fircenas sy proguce un fendeenp
excepcionainente  ieportante, al mirzo ﬂeapc que se emplea’ un
lenguaje revolucionario e, incluso, socializante, se desarroiia
una  prictica esencialmente  capitalista, - las  condiciones
politices, econdaicas vy culturales que se desenvuelven en el

gobierno de Cdrdenas peraile esa singular cosbinacide retérica
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sozialista y prictica capitalista. N consecuencia del  lenguaje
;ncialista 2) indigona y ¢l mestie dejan de ser otra raza para
convertirse en ciudadanns  miembros de un e:ide, de¢ uns
cooper ativa, sindicato o partida. (13),
£l gobierno de Cardenas surge de esta copfluencie y &sta le da
una fisoncmla particularmente dindmica a su gobiermo, Esa
coyuntura histhrics hace que el Estado Mexiceno se convierta en
una fuerza productiva, bisica y compleja y por sus politicas,
decisiones y reatizaciones se wvunlve decdsivo en i procesa de
croacitn (de 13z cendfciones favorables o la ceaversidn del
ercedente econbmico potencial on excedente econtnomico cfectivo,
En particular en 1a dinamizacidn do este procesn, en ese contexio
histtrico que se hace posible integrar de formz razonanblemente
productiva, les siguientes coeponsates de  la  situaeibe
politico-vconboica del pafs, e} caudillisso de-  inspiration
revatucionaris, puesto que ol General Cdrdenas fuf un general aue
s hizg on 1a Revolucidn y s presenta como herederc do los
aspiracienes populares te la eofsma, Iz institucionalizacitn
progresiva de las conquistas revolucionarias para que el desarden
sea sustituido por el orden, para que los caudillos
providenciales sean sustituidos o 4] | menos emcuadrados en- kag -
instituciones - burguesas. Ante el  proyecto de- sustituir el
nobierno de “caudillos® por el regizen de inatituciones, el Qrupo
(13) finguiano Artureoy E] estado v la pbljtica obrerg dal -

cardenissp p.19-34. ' )
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que  supe con Clrdenas el peder pone en prictics un caudiilismo
institucionalizado, se trata de una forma de gobernar en la cual
ta demagogia y el corisme estdn delimitadus por reglas
politico-adeinistrativa y pulitico-partidarias bastante claras,
n§ hay reeleccidn y las relaciones do produccidn no pusden ser
subvertidas por prozosa socialistas. Las reforsds socizles s
destinan a poner al dia y articulen wejor las relaciones y
estrocturas dispares y cootradictorias, el inseaso trabajo da
reconstruccien  del pals exige la etumlacidn det capital péblico
y privade, en condiziones sonopolistas ecte precesc avanza sis
rdpidamente vy permite controtar fiuectvaciones e interferenciss
adversas,
tn estos terainns, es que bajo el gobierno d= Cirdenas el Estado
M2xigano  presenta  la sinqularidad  de  ser un poder
politico~ccondmico de vanguardia y por asf decirlo, crgznizador y
dinanizador de las fuerzas productives de las relaciones de
produceidn,  anarentecrnts  es un estado de coaprenise en el cual
se articulan las relociones politico-econdsicas de jos diversos
grupns  y clases sociales, Lx reorganizacitn el sisteea sindical
ydel Partido de l& Revoliucidn, asbos cp Intica vipculacidn con
los aparates del! Estade, &5 una indiceciba clara de este

cproronisa o alianza de clasis, Poro cuandt cosprobasds que las

fuerzas productivas  y  1as  relaciones de produccitn "v'
articulados vy dinasdzadas, seyfn las exigencias de la zcumul aci 8 v
capitalista, !3 cuestitn se vuplve mds compleja. El cosproniso de
qu clases es un corpromiso organizado seqin-ta racionalidad. de

kas relaciones de producciba. Es cierto que el qobiernu'realizb :
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ta reforea agraria, nacionalizé el petrolep, acepté la huelga
coap tbenica de negociacidn entre trabajadores y capitalistas,
tastrien es verdad que ¢l gobierns diversificd las inversiones
ptiblicas, adems de aspliar los aparatos administrativos vy
econoaicos del ostadﬁ. Tedo wste est organizado sogbn las
exfgencias de la suuedlatibe eonopoliste del  capital de los
sectores pOblicos y  privades we y  otro reiscienades

dingicamente, {t4),

5o gitua ol reconccisionto de las reivindicacionos de cbreres vy
canpeaings,  Es  verdad  que  sstas clases ¢@om organizadan
politicasente, pasan a octar  representadas, aunque  no
explicitasente, tajo la forma de clawes socialea en las

estructures politicas interaedias y a vecos cn el miseo noclee

dal  peder  estatal. Pero sen

seghn una coocepcidn
oalilizante del cindicato y del aparato do la Rrvolucita. Este
it de organizer pollticerente es un codo tasbdén de dicciplinar
y delimftar les condiciones de participacibn v o us codo ds
despotizar. En Bitisa instancia en el virtice del  sisteca
politico, pricticacents ponopbisco s encuentra la figura del
preskdente Cardenas.

£n sintesis, tal es ol perfil politico-ezondaico de la formacidn
social capitalista moxicana, segen se presenta en la época del
qobierng de Cér&:mss, bajo eze gebierne §rz  formacidn social

capitalista sdquiere los contornos y sovasientos que sa le

{14 Tanni Octavios E1_estado capibalista en lo Gpoca dg
Cirdenas p. 14-107.
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canfieren , la singuiaridad de un Estado de comprumisn pero
burgués y estructurade con el fin de propiciar la acumalacita
menopolista del capital, formacion social en la cual el Estado
burguks ejerce una actividad no sdlo generalizada, sing tasbién
constitutiva del subsistema capitalista mexicano.

Al llegar a 1a Presidencia de 13 Repdblice, Crdenss presentd ol

1lamado Plan Sexenal que contenla defeniciones precisas de 10 que
se esperaba lograr durante el sexenlo presidencial, La mayorls de
los propbsitos que se tenisn estaban enfocados al sejorasiento de
las reas rurales para lograr una mayor produccibe sgricola,

€n lo que se refiere al aspecto salud durante el periedo
presiQencial de Crdenas se¢ ostablece por prisera ofasidon la

coordinacion de los servicios de salud seghn el plan sexenal para
la accion del geobierno en los proxisos sels afios. Esto se basa
{seqbn precisa el plan sexenal), en que se desconocia et
porcentaje del presupuesto destinado para 1a higiene pdblica por
cada estado aungque se sabia que las sximas erogaciones

corrgspondlan a 10s estados de Veracruz, Guanajuato, Jalisco y
MNuevo Lebn. Tambidn se conocla que existian varios estados que no
hacian ninguna erogacidn para el cuidado de la salud de sus
habitantes; do esta forma, como parte de los docusentos tedricos
;;ara ieplantar vl plan sexenal, se sefalat " Muchos Ayuntanirietns
Yy 'nstaﬁns son todavia indiferentes en esta ramsa del gobieroo y
sus servicios publicos no incluyen ia preQen:im de  las

enferaedades. *.{15) . Por lo .anterior se pretende centralizar las

(15) Hernandez Liamas Hectory La atencitn Médfcy Rural P. 91-93
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atuinhits en matgria de salud para Lo tual la federacida deter de
aumentar su  presupuestn para 13 salubridad de 3.40 % en 1934 a
5.50 en 1939, Tanhién se estsblece por primera vex en 1a historia
de Mbxico como una obligacion expresa de los gobiernos estatales
la de proveer los gastes de conservacidn y mejorsmiento de la
salud pablica.

Coav parte de la integracitn del plan zexenal del gobierno de
Cardenas, en 1936 la Escuela de Medicina de la Universidad
Macianal putdnoma de Meéxico, en colaboracidn con 81 Departaeento
de Salubridad, ided un plan para llevar servicios mddicos a las
reas rurales por sedic de estudiantes. Estos despubs de fersinar
sUs cursos en fa escuela, se enviaban a dichas dreas rurales por
un periodo de 3 meses antes de obtener su titulo profesional, El
propsito de establecer el servicio social era decentralizar el
serviclo ehdico que estaba concentrado en los' centros  de’
poblacidn urbana; otro de los propbsitos ers proporcionar a los
futuros mbdicos contactos de prieera weano y experiencias de
salubridad en la vida real antes de gue les fuera otorgade ol
titule profesional.

Para proveer médicos 38} drea rural en 1936 enel lns‘tltuto
Pnlitenipo Nacional se establece la carrera de MWdico rural,
cuyos eqresades no podrlan ejercer en dreas considersas cowo
urbanas.

Otro aspecto importante del plan zexenal es o) establecﬁiento en
1934 de los Servicios Médicos Ejidales con 1a seleccion de dos
vunyidades agricolas: 1a Ciudad "Andhuac, en Nuevo Letn y 12 de

Tacaps en Michoacn. El resultado fue alagador -y en 1936 se incia
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fa sequrda elapa con lo erecxcidn de la Direccidn de Servicios
Nédicos Rurzlos cooperativas gque permitid gque en el lapso de
1936 a 1938 se crosran 1G4 sorvicios de oy que se chtuvieron une
serie de observacionss que sirvieren de bace acsterioreente  pars
la creacidn ded actual sisteme de Bervicios Coordinados de Satud.
Camo era de nsperaree entre los ohjotivos de los distintos planea
de salud del sexenio de Cdrdenzs queda esteblecide como prioridad
la disalnucifn de la sortalidad infsnkil ya quo Bsta tenfa wna
irportante participacitn en el fndice de worbslidad general, En
1934y aproxisadarenta una cusrta parte(23.¢ 1) de las dofuncionss
ocurridas en toda la repdblica, fueron ninos esnores d2 v aflo y
el 46.9 % correspondicn 3 nifoz nenovas de B aftos.

Al dnicio del <=xenic do Clrdenas st asta un incresento en la
aortalidad general de 22.3 a3 24,6 coso conspouencia do 1 wajor
organizacidn de lo: registros de eortalidad que en los efios
antariores = an agy deficicntes y quey al mejerar 12 canlecidn
de datos cobre sortaiidad v Ins regiztvus de nacimientos, hacen
aparecer coso sioia sortalidad creciera, peorp en reslidag g3 un
fontwono de  apreciscion e interprefacitn  ewtadisitica. i

adelante en esta td#sis e hace una wmds detellads descripoicn de
1o que significar estos rrrores de validacitn de los datos sobre
la aortalidad infantil {ver capitule schre sortalidad infaatil).

1.5 SITURCICIE EOONDHICA. DEL |ZXICO_AGTUALY

Comn se puede chservar en los prrafos arleriores on.al épacs del

gobferno de  Edrdenas  fub cuando tuvo su mdxizo auge social ol
sistena copitalists vy se Ie did muche isportancia ¢ o que &

salud’ se refiera. El sistema cepitalists que es el gue
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Cactualsente <o presenta on usa foras determipante, aunado a una

secie e cambios rrondsicos y sofialer produzides por une ori

due

eceonbzica, gue qenere una Inconforeidec fal proverel

wne parte isportante de 1a sociedad, cuye origen se zituaba en

las repercutioncs  coner2iasc esperinentadas por  las  divorsas
clases suriales. Por uvpa parte, ia burguesia eoncnzd a swdvir un
acelerads process de diferepcizcido pasando a sur  cosandada  por

alite de mapnates finapuieres qu2 Concentralion €0 SUT ®IRDY URe

parte coneidorablieneatn grenre do lug  avtives roduciivos  dol
i

pals. Er los otte sienificena deler prliarezivesenie oo
[

s

tistas quo basoban cus  fprmas de

lade une fraccibn [N

acumulacion ) peguef eepresastiendas, eseustas,

restouranies,pte)  que  hablen sido an s odunts dot

intervencivnis2d estatal ea sus pejores atos. Lo octa wanere y en

I

paralelo con 1o anterder @ olro ohiie iy, eaplies

sertor del  campaninado  fuerdn  espgiafos haeia un precest tde

pepobrecistento adn sayer 2 aedide  gue las nondiciopes el
rinifundio efidai se deteriorabs teonica ¥y productivazents,
abriendose un  ahiess eptre estos vy las codiwaes  eagresss
capitalistas  dedicadas 2 explotar lan dreas ods rendzbles do la
preduccitn agricole.

Por  otra parte, surgizs un ruevs prolelarizds el 4o los
trabajadores intolectuales, comstituldo por protesichsles
teenicos y pearsonsl administrative que brindsn una base para la
extensitn de nuovas  ipdustrias oy sof ViLi0s pi-::o vetaban
" destinades a resentir upa pronuntiata depre;:lacibr{ c‘: SUS r{i:!a!cs :

de vida on comparacitn con los que disfrutaban sus antecesores
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por lnfjica en la que estaban asentandose 1a acupulacitn en ia
nueva fase (1&).

Una nuevs estrategia para hacer irent'c' a la crisis que se gestabe
en lus primeros aflos de la ditada de loz setenta fud uns
carriente que de hocho ha neirlide tedricaconte varios de iog
provectos de ta izquierda, presentaba ura propuesta de  mayor

ectatizacion de la econdnda sexican: mirac a fortalecer el

capitalisma por ja via del surento de) poder speial de compra v
atenuar . sus contraziciones por la via del aurento del reforaisso,
Clomentos importentes de dicha estrategia fuerdn  ssiajladon por
lo-que se podria llamar on cierto nudo 12 izguierda del PRI, e
incorporados a 13 polltica econdmira del Estade, fn el fondo. Jo
que sg  expresaba en esa Jsimilacitn era un fuato ce ruptura que
s{ tien estaba muy lejos de ser determinante o total, alimentaba
und  divisidn progresiva dentro de 1a burotrania nexicana, La
fundanentabe en ja idea de que 21 gasto pablico pedla  desempedfar
el papal de motor de la atumalacitm del capital v pover el
conjunto dinl sistema productiva en el direccite  de  las
pricridades de! llamado “desarrollo coppartidn® o tea, un ingreso
qué supuestasente satisfacta clerids demoandas soziales y darla
aalida al estancamiento que amenazaba las formis probadas de

vatorizacitn capitalista.

t1a) Rivera Rios, Miguel AngeliQrisis v reorganizacide  del
canitaligeg P. 24-80.
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gl primer ciclo del reforiismo termind en ura crisis, lade 197
que en wse tiempa fue la ads viclenta. Pate todo quedd de
manifiesto lg disfuncienalidad de 12 intervencidn del Estado, al
derribar  estrepitosamente varins de les pilares de su estrateqia
trecicional come la polfiics de tipos de  combiss  fijos, dando
lugar asf al sdnico ante lac dovatuaciones y la respunsts refleja
de fuga do capitales. En esa corntura el desgaste de su
capstidad de gestide ocondaica del Ustade, necesarioeente tenfa
que dar crigen @ ung wrisis financiera con un seldo de fuga do
capitsles y espoculeci én desenfrenatiz en 1975,

M ohstante la violencia de ses centradicciores, e} capitalisea
racicans tuve en cierto sentido la cpoidn de enaendar el cazino @
{ntentar restahiecer lag bases para on crecimiento ccondaico
duradern y extable, 1 posibilidad radicsd en dos tactorps:

3} La extraoroinaria revatussits de ias reservar potroleras  dal
safs, que brindsbs una cdlida platatorms para liberarse de
algunas de }as restriccicnes financieras del periodo anlorior,

Wy EDI intecto  de recrgentzascitn cipitalista inicizde en
1977-1978, baiu la influsncia del fortalecisionte relative dei
cector. de la tecnoburocrazis  sexicana, o gue reinvidicobs s
eficienciz copitalista en su septids directo,

Mo 25 exagerado afirear que al Estado coutd con la oportunidad de
poner en marcha un conjunto de accicnes orientadas a neutralizar
) 'rnsolver los aspectos menps funcionzies de su'mtervencmﬁ, con
el fin expreso de hacer posible un mejor aprovechamients de lag
alternstivas econdmicas y financieras gue ponf? 2 su alcence la

acrecentada renta petrolera,
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Cn 1980 s& presentd ¢} principio del fin del auge coyuntural vy ge
todas las expectetivas fundodes schre la optimtzacitn de la renta
potrolera. La eospeculacitn no terdarfa en adquirir la condicidn
de una fuerza social cnoreemente destructiva, tan pronto como la
activd 1a devaluacidn de febrero de {582.

La crisls se expandlo cozo una mancha de areite a todes los
soctores de 1a econonla, alcanzando su apugéo en ia segundz mitad
de 1982, Lo debastedor de su fwpacto econdaico y social era la
exprasiés  del meplenive nivel acuzulado por lau contradieciones
historicas del capitaliseo mexicena y no un fendnenn de coyuntura
ol estado po =onsiquis controlar o atmnuar laz manifestiacicnes
coyunturales aés ieportantes de la crisis ccondeices, gue es la
inflacieay la ascnaza do guiebra de 1as esprasas, y obiuvo una
superdvit en las cuentas con el exterior renegociande con éxito
casi la totalidad de 1a douda externa. Por otro lado, Bl
deterioro de los nivelas de vida vida da 1a poblacién trabajadora
fur ezanerada Yy le ha permitido Al capital usufructuar una gran
reduccitn de costos galariales. La gran vontoje que  esto
representa pare 13 mayor parte de las erpresas en refleda muv
bien en le love recuperacion econdeica que parecta tomar cuerpo
desde sedlados de 1984,
fn cuando esta incipiente recuperacicn eeps2d 8 principios de
1985 o debatirse en el nudn de contradicciones tipices de les
auges econdeicos de México, sobre tode 2  causs de 1a
desaceleracién  de . las exportaciones, 105 bases. de la
reorganizacién econdeica parecen estar atn intactas, a peser que

se- ha renovado el ciclo de restriccidn salarial, lo que plantda
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un-agravantento del clima social dsl pals, Para que las bases de
la reorganizacién econdeiza se sostengan mds allad det catoy
nediana plazoy, vy las trasformaciones estructurales plenteadas
sigan siendo viables, se retuiere no obstante, de casbios
endrigicos basicakente en el nicles de las retaciones entre Estado
y burguests, precicasonte a nivel de 1z vialidad secial de
snatener, &0 wadio de custricciones fiscales, las transforencias
a favor dol capital, va que elle alienta ia suparvivancia de los
nisros estindares de Jneficiencia que se intenta cochalis. Le
apgsrente  inmpbitad d3l Sstadn Mewicano para attphar y hacer
frente a esta eatuscidn, bs dojadn un saldo nagativo muy clara vy

plantea diversas interrogoetivas sobve el futuro del pafs. {L7).

117) " Rivera Rios, Higuel ‘fngel;_oris{n v reecasnizecion del’’
- capitaligso. p. 110-177, : R c
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2.1 NDIC 3
Entendeavs por tecnologia no coso o} resultado del svante
cientifico, sino ctoen la materialivacide de  detersinadas
retaciones sociales de produccitn (18,
Segin Braversan se presenta el avionce tecnolégico porque la
relacidn  antagdnica que se estahlece entre el canital y el
trabajo plantea 1a conversion de la fuerza de trabajo en - trabajo
realizado,
€l principio basico del control tecnolGgico estriba en la
separacidn entre la planeacidn y ojecucidn del proceso de trabajo
1o que significa que et chrero pasa de ser ol sujelo de 12
produccidn a ser el cbjeto de 1a nisma,
Ea punden distinguir varias etapas del desarrollio del preoceso de
trabajo capitalists, 1a primera =tapa viene 1 ser el maguiniszo,
qua conliova a ja constitucién del obrero colectiva, y en gl cual
s2  utilizan maguina-herranientas con cotor o impulsién mecdnics,
oue ol olirero pone on gparcha v aprovisiona el tiespo qun verifica
y ajusta, queda on sus azpos el coatrnl sobre la adnuina. Le
sequnda atapa es o) faylorisao-Fordisasn, fque 5 carecteriza por
13 parcializacion de las tareas haste convertirias gn traﬁajn
sliple, descalificado Justo pars sec analizade en térgimr; de
‘tieape y movieientos y su ordenacifn en una secuznc.ia.
Vpreestableclda, geoeraleente ligando las tarwas por eedio di una
cadena qua.s 'iwuca lnﬁttlizacién da ééquinawhefréieﬁta;.
18) Braveraan, H. Irebalo v profuccisn emmoiists ge nyestco
tigmpg, pe 41-89. R
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La tercera etapa es la autosatizacidn en que el papel del obrero
se reduce a vigflar el funclonaniento de las miquinas, La
autoaatizacion se dd de diferente mancre si  se tratz de un
proceso continuo de transforaacin.
El capital necesita de una mayor cantfdad de fuerza de trahajo
calificada, pere no csbe duda que a) mismo tieepo hay un  proceso
auy grande en la descalificacisn de la industria conforme se ha
avanzadn en la tecnologfa. Cads obrero realiza una missa tarea
varias veces al dfa para 1o cual necesita de una destreza
espoctiies guo generalsente no requiere de sayorus conccinlentos.
La finalidad de una extrema divisitn del trabajn en el interior
de la fibrica ps cosbinar 1as tarpas de tal modo que resylte un
sprovechasiento s&xiro dml  tiespo. Esta economfa dol tiezpo se
aMade tono elemento gengral de las condiciones de trabajo.
Uno de los hechos que afectan 2 Jas condiciones de trabajo en el
capitaliemo os el trahajo por turnos, e fin del capitalista es
wantener ®! procesa productive el mixino de tiempo posible, en
wuchas fndustrias pusdo ser una exigenciz  tecnice ceomo en  la
siderurgica por efemplo, pero no en toda 1a produccitn
capitalista. Una de las razones que se explica{\ en uste régisen
de trabajo por  turnos, ya sea con rotacidn del personal o sin
ella, a5 gque el ritea do la innovacitn tecnolégics vuelve
chsnleta a 1a eaguinaria en un lapso relativazente corto. Par@
optinizar su fnversion ¢l eepresario intenta utilizar 12 ndquina
al mixino y 1o consigue trabajando varios turnos. Las neces;dades
del capital son :ontrérl.as 3 las dpl trabajo,. ya que estd

amplisnente cosprobado que el trabajo por turnes, especul’nehtu
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en el que existe rotacitn, tiene pfectos negativos sobre 13 salud
del trabsjador. Esto musstra principaleente en  enferredades
gastrointestinales, agudizacida de preblesas nervioses, inseanio,
una incidencia mayor de accidentes graves, problevcas que ss
relacionan con 1a perturbacion del cicle fisiolégico bdsico 1
Hagade circadiann.

Otras de las situaciores que ponen ep peligro 1o salud de jos
trabajadores vy por lo tanto viene a desmarecer las condiciones de
trabsjo es, en 1a nueva divieia internacional del trabajo les
toca a los paleps capitalistas dependientes realizar las labores
aue fnvolucran sustancias quipicas oo alto grads de  toxicidad,
coxs en la dndustria de! calzade gue s manejan solventes
perjudiciales para la salud. (19) & rafz de wns  creciente
conciencia sindical y péblica, la leoislacion respecto a oz
riesgns ocupacicnales se ha hecha mds rigurosa en los palses
capftalistas avanzadus, enirentados con  las opciones de
{ntresentar 1a inversidn tecnolégice anticentawinante vy } de
hlqleng o Ia exportecitn de ia produccidn peligrosa x pafses con
una legislacitn genos rigurosa, las {ndustrias transnacicnales
‘muchas veces han alegido la seguada alternatfva,

Mazjco es uno de- los receptores favoritos da este tipo de
exportaciones de loz pafges industriglizados por su cercanfa con

Estados Unidos, En una lnvestigacitn realizada por Castelean(20}

(1) Hckeown Thomas.E)_papal de la sedicina t P 113-133.
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Estados (nidos. En una investigaciga realizada por Castelran(20)
en 1979, en la que revisd bastante a fondo el problems ¥y
registrd hechos de saucha importancia para nuestro pats, se probd
el efecto carcindgeno del asbesto, las exportaciones textilas de
esta fibra, de Maxico @ Estadus Unidos, se incresentaron a cerca
de tres oilloces de libras on 7 afos. Las industrias productoras
de estos textiles atn de capital nortea=enricano y no s2 lleva a
cabo ninquna mcdida de protecclén para el trebajador v el medio
ambiente coso se groporcionsna ea Estaos tnidos. Ast, Castelman
encontrd que en suchas de las  industrias con  capitales
extranjeros - se manejan bastantes sateriates (fxicos que on sus
palses no producen v si 1o hacen tienen exltreras eedidas de
sequridad vy en México s@ utilizan arriesgando a los trahajadores
y no groporcionndoles ninguna sequridad para eviterlo o en su
defocto que sean tratados para asinorar los riesgos (21).
Las condiciones do trabajo no solo se presentan como un hecho:
ewterna del cbrerp, sino cosc un process psfnuico-biollpico, ask
.e! proceso de produccitn fncediato no es dnlcamante wna condicidn
ashiental riesgoza dal trabajador, sino ol cosponente
deterniﬁante de su caners cspictfics de vivir en socledad. La
ponotonfa descalificada  del trabajo y la falta de control sobre
su efecucién vy products no so quitan eon el overol sino .
7 Emstiturymrl'mchos hisicos sobre su pxistencia. La-jamaéarﬂe
20) Ccastelmsn, DB.1. Thg e £ $ac
- develontno countries internacional ovrnel heslé services Vol.4
© 2 Ibigen. i '
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nueve horas o nds que' realiza el trabajader, los -acelerados
ritegs dn trabajo y la rotaciéo de turnoz nb es una foraa mds da
pasar el tiespo, sino huras, hajo foreas, las <uales se consuee
@l “obrerc al valorizarse el capital. Es asi cozo el trabajo
qrnera un nexo fisico-pstquico espectfico del obrero entendibie
solo en funcién dan le relacidn que se establece entre el ohieto
de trabajo, !a tecnologla y el cenzueo de 18 fusrza de trabajo
a0 el procese del miseo,

Aunque ledricasente es posible establecer 1a relacida intima, que
existe entre el trabajo y el ando concrete biolbgico-psiquico de
wvivir resulta dific{l aprenderla eompiricamente, La amanera eds
explorada se refiere paraddgicasente 2 las causas de la sunrte y
ta duracidn de 13 vida que sintetizan -aungue imperfectarenie el
proceso  de  desgaste. Respecto o Bdelen, r‘:'sult.an dos hechos
significativost por un lado se puede observer qua  hay un
.anremto sostenidn en l& asperanza de vida al nacer, llegando
da 45.9 en 1930 a 62 affos  en 1979 (Z2). Por otro,existe wn
:;ﬁbiu significative en las causas de cuerta al dissinuic las
enfer sodades infecciosas a increantarse bas
crinico-dageneratfvas. - El  incremento genral en 1a esperanza da
vida se debe al desarrollo. de las fuerzas productives, »qué
peraite msayor control scbre la naturaleza.y se traduce en ia
posibilidad de regular ‘h produccitn de alimeatos y controlar
epidestas, Aunque esta no tiene 1 ofsas feportancls para todas
(Z2¥ernndez  Llomss Hectors Lo ftencidn Madics Rural sn Hdwigo -
P. 4. - : )
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las edades, afecta al conjunto de ia peblacite. E) ausento en la
esperanza de vida en l1as edadex productivas no puede atribuirse
solo a2l hecho de que el control sobre la naturaleza pess aencs
sobre {3 mortalidad, sinp se explica wejor coso el resultadn de
dos tendencias opuestas: la sencionada, que tiende a bajar 1a
aortalidad y otra derivada del desgaste del proceso de trabaje
que tiende a increaantarla.

Esta interpretacitn se verifica con 1 andlisis del desarrolio de
la eortalidad por causa, §e registrd un aumento de eserte por
tumores malignos, enferscdades Jsquéeicas del  corawzdn v
accidentes en hozbres on edad adulta, entre 1955 y 1974, sientras
huba un decremento en 1a mortalidad por enfermedades infecciosss
en este grupo.
Existe una estrechz relacidn entre los tumores nalignos y el
desgaste entendide comn el cenjunto de deteriore hiolégice,
patoldgico o no, en el proceso de predutcidn directo, ya qQue
preticazente . en tudos los casos, cuando se conocen las causas ‘
del cncer, son elesentos gufefcod cooo el asbesto o las
anilinas, o f!;icos co la radioactividad, Las enferaedades
jsqudsicas del corazén, por su parte, tiene una relation directs
con el stress, intimazente ligodo a la organizacion capitalista
del trobajo. Datos de palses capitalistas desarrpllados
- corrobocan - esta interpretacién d2 la 51!undbﬂ sexicana, ya que
desﬁues de 'uﬁ intremento sostenido en 1a erpectativa de la  vida,
dsta cosenzé a decrecer en hozbros de edad productiva a partir de
la nitad de los ahos sesenta.

Un elesento importante para entender el desgaste o la lents
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destruccida del ohrero en el preceso directo de produccitn as el
stress © tensibn nervipsa. Este ce presenta coes una reaccidn
neurchoreanal, esté causalaente relacionoda con uwpa scrie de
enfersedades comn la  hipertensitn, infarto de siccardio, la
Alcera, 1a disbetes y neurosis, dissinuye L2 resistencia a las
indicaciones.
funque el stross ec muy agido en alqunas  actividades, se puede
afiraar que es oenipresente en ®l proceso  de la produccidn
inmediato y se deriva de ma)tiples situaciones inherentes o la
organizacidn cepitalista dei trabajo. Asf por sjecpls, Ios
trabajos peligrosos gqenzcan stress, ya yue el trabajador se sabe
amenazado por accidentes graves. Utro factor causante del stress
es un alto riteo de trabajo.

A perar de la Intima relacidn que existe antre el procesn de
produccita ineediata y el patrdn de desgaste de los chreros, esta
relacion no estd reconocida ni por la sedicina ni por la ley,
para ambas los dnicos problesas de desgaste y  enteraedau
relecionados con el trabajo son 1oz Ilawadns - riesgos
profesjonales, esto es aceidentes dz trohajo y enfersedades
profesional es,

La sanera sis restringida de concebir la relacidn entre trabajo y
salud descansa sobre el sodelo monocausal, que sblo recoooce el
vinculo causal cuando existe un  agente patfigeno aislable para
cads enforsedad. Cobe cefisler que tal. gedo de  concebir la
causalidad de la enfermedad ha sido - abandonado por . sus
insuliciencias; incluso por 1a ciencia médica eds tradicional,

pero sique rigiendo el prociso legal respecto al  establecisiento
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de cuales son las enfersedades profesionales. Evidenteeente, la
perspectiva ps puy favorable al copital, ya gus lo dafs  excanto
de réspmsehll(dad respecto al resto d2 la problesdtice referida
al doegaste y la enfercedad, para lograr un cacbioc en las bases
siszas de 1a lucha por ia salud en @l trabajo, resclta necesario
barrer con un: eontepcitn altesente ideolégica contradds & les
intereses de los trabajadores.
Los datos de los accidentes de trebajo wds frecusntes (asputacinn
de niesbrou, sillicosis, dermatitis, etc.) nos preporcionan un
indicador {eportante respecto o las censecuencizs  de las
condiciones de trabajo pare el obrero.
Dado que se puede rethazar el supuesto de que les obreres
mexicanos  tienen wna  extraordinaria  resistencia a  Jas
enferpredades ocupacionsles (233, no guedd ads gue inferir que en
Naxico existe toda uma estructure que pertite encubrir la
problesdtica de estos padecimientos. la estructura sindical
corporativa, la inoperancia de las condiclones g higienn y
seguridad, 1a fnactividad de¢ Ia Secrelerfa del - Trabajo y e}
Institutc Mexicano de! Segure Social, lunio com un2 elaherada
estrategia patronal, son los elesentos gue conforman  les
pbstscolos que prohiben que ‘la clase chrera reclaan sus intereses
en - este cospo. Se  puede  suponer  yue existe  un gran
desconnciniento entre Jos obrerns respecto a los riesgas a los
que estdn expuestos, pero las .direcciones " sindicales y los
expertos d@ la Secretaria del Trabajo y Frevisién Boclal y del-

(23) assa Leurel Cristina; Condigioness dn traboin o p. 20-30
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Instituto Mexicano del Sequro Social no pueden aducir ignorancia,
ya gque el problresa d2 los riesgos ocupacionales estd asplismente
docusentado en la literatura =édica y por la Crgsnizacidn
interpacional del Trabajo
Reconoceros con facilidad gquien es es el cbrero, quien s el
coppesino  y guicn o) buréurats. Existe wna #isipnoxfa de clase y
ocupacional, Estd Jada por tedos los cleeentos de desgaste que
genera el procese directo de produccién y el wcdo bajo el cual s
produce dfa con dia ta fuerz2a de trabejo consuaiday  reproducisn
qun clertazonte est detersinada por el mosento productiveo oo
cuanto éste organice el tiespd y el espacio y dilata el censuss
bioldpico y espiritual, La cocdinacion de estos dos elenontos
bisices, 2] desgaste y la reproducidn, o= lo gue nos da
finalpente esta fisioncala de clase, qu2 no es eds que un ecdo
biglégico tan scrisl de " andar en la vide®, osi @) cbrero %
radicaleente distinto a aquel herbre, E! procapitalista estaba
regido por el tionpo v se eovia per el cieln natural. £} olbrero
e5 un hosbre que hz roto con el tierpo procapiialista y esta
regido por et tiespo abstrecto del capital; por el tiesoo que s
valor,
Las condicones del trabajo y el proceso de desgaste gque genera en
] trabajador plantea dos probiesas esenciales a la clase cbrera.
Por uha parte requiere de una octrategfa de resistencia y de |
refvindicaciones ¢ por Ia qtra, obligan a una reflexion que
puedan deseshocar ~la creacitn de n proyecto histécico pfﬂpio;
capaz de resolver .y superar las cootradicclones hasi£ns

existentus,
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Estoy significs en wn pricer amomento, conccer las estructuras
existentes y discernir coso ut{lizarlas coso palance en e Juchs
reinvindicativa y contrarrestar la estrategia del capitel. La
generacion del proyecto histdrico necesariamcnte pass por una
corprensién critica de lo que es la organizacida del trabajo, de
lo que es la tecnotogfa, v su relacién con el proceso  bioldgico,
psfquico y social del obrero.
EY sexo es uno de los factores que inciden en la  estructura
lahoral, en " las forsaciones sociales capitalistaa. Mis
eapectfico, 1a participscidn de 1a mujer en 1s fuerza laboral he
shdo uno de los pivétes cruciales sobre los que se ha apoysdo el
desarrollo cepitalista,
La integracion de la mujer a la fusrza de trabajo, desde el
conlenza del caplta“sm, presenta una serie de caracteristicas
de estructura y ceyunturales, y es necesarfo destacary pertiendn
de los datos oficiales, se puede afirear que la integracisa
fomenina en la estructura laboral de lvs pafses capitalistec es
sicepre monor qu2 13 sasculing, Adeads, )= participasidcn  Isboral
de la smufer tiende a concentrarse tradicionalsenta en cisrtas
dreas de actividad tales ceao la ingustria "del-  vestido,
enfeneria, actividados docentes on escuelas prigarias, despuds
han surgido otras ireas.
Pesde otra  perspectiva complementaria se puede afirmar: las
. sujores. percilion ponores remneracicnos coondafcas. qur | 1os

varones, aunque desompetien Sas niseas funciones (290 y otro rasga -

(245 Resa Laurel Cristinay Condiciopss de trabain, P. ‘7-40
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casi universal es 1a teadencia de las suferes o enrolersc en las
ccupaciones eenos calificadas, dicho factor a ey ver redunda en
105 aeviores lngresns etendaicos percibidos por las oujeres coso
grupn  social, 1as auferes trabajadeoras son las mds afectadas por
1as crisls econfniras cepitalistas.
Los datos en Mdvico con respecto a tas wujeras trabajadoras
confirean plenamente fstas tendencias, aundue  Cow  patices
propios, es preciso subrayar que aln concrotandpnos al caso de
Mizico el tema es muy basto.
La oujor asxicana particips directa o indirectamente en le
actividad ecendoicvs del poafs, en actividades que le  sen
exclusivas, pero data participacion femenina en Ya econoafa del
pafs icplica sistesdticecente una mayor explotacidn y opresiss
que 1a participacitn sssculina.
(a doble {nsercidn de la sujeyr moxicana en la foprzs laboral
explica la participacién de Ia mujer en las organizaciones
sindicales y simultines 1a prescuspacion u olvido que lisn
erganizaciones laborales muestran por las cujeres trabejadoras,
La situseidn secundaria que 1as sujeres sexicanas padeton en la
estructura laboral 'y en las crganizaciones d2 los trabajadores,
‘as? coan el rasurginiento de los movimtentos Jesinistas en los
patses  occidentsles a partir de los seteniaes, explican lasg
dirensiones y actividad que 1a5 crganizaciones feainiastes setdn |
désarroilando Actualnsnta o Nico.
‘Lés actividades en las que participan  las = oujeres cozo
generadorss do  trabajo son ods fariles de detectar porqie

dparecen recegidas en las Inforeaciones y ‘censos  oficiates, en
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nuestro pats entre mil novecientos y efl novecientos setenta, por
cada rujor que ha llegado a tener un trahafo retribuldo ha hahido
ocho hoabres que se encuentran en esa situacidn (23).

Un incresento ainiro en ol nirero de eujeres trabajadoras tiene
una incedencia euvltiplicadora mucho més acentusda en el caso de
ta P.E.A, ferenina que & la sasculina, En Mixico 1z tasza de
participacitn femenina es menos de 12 nitad do la presentada por
otros patses de Europa occidental.
la diferencia entre Ta perticipacion laboral fe=enina vy la
easculina no solo son cuantitativas, sino ante tode cualitativas.
Los porcentajes de participacion fecenina respectn 3 lo totalidad
de hombres y sujeres dedicados a cada sector de lo asctividad
indican que 1a incorporacion de la oujer es isportante, no
salacente en las industrias de transforsacidn v en diversos
rubros del sectur terciario, tales coso cosercie, serviclog y
" gebierno.
La cparente destacada participscien de la cujer en el rea nis
dindnica de 3a eaconomfa mexicina, tal conc 13 fndusteia de
transformacibn requiere ciertas aclaracienes. La mujer se integro
ante todo en las ranas industriales tradicionalezente fexenfnas o
en las forsas als sondtonas y repetitivas de las industrias
7 sodernas. Sea que 1a enjer participe en sctividades industrialos
tradicionales o noraaleente a través de pedianes o pequaflas
copresas o en 1as lndustrias amodernas fnstaladas en grandes
plantas productoras, 21 comin denosinador de toda actividad

(25 fssa Laurel Cristinay _Coodicipees o2 tragsig. p. 9-40
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femenina son 105 bajos ingresas,
La explicacide  de  ests  diferencia en 108 {ngreses que
constantesente per judlca 2 le sujer moxicana, emane ds un
conglonorado da factores sociales, politieos e ideoldgicos.
Cuando 1a mujor trabaja sus actividades con eguiparables con l2s
tarcas  doadsticas y por lo tonto, no son econdsicazunte
repuneradas coss otro tipo de actividades, ast el 205 de las
nujores que integren ta PLE.A. en el sector rural desempeltan
actividades familiares no remuneradas ceon un salario astniso sino
que w2 les retribuye de scuerde 2 sws  actividades., Este
porcents je ads, que se duplica ol de los hosbres que ez de 981
(26}, 1a sitvacién ge repite oo la PLEJA, &0 las ramaes de la
industria de tranformacion.
Tradicionalecente la partlcipacitn fesenina @0 la POE.A. en el
secter de servicios, es partlculsreente elevada on aquellas roas
en las que por &l bajo nivel dz preparacidn que ipplicen, cuentan
con 1as Infimas reaunerocicnes econdoicas. Bn 1a P.E.A, de los
sectores de "Ensclianza prigaria v jardfn de nilos®, "gervicios de
asistencia addicn aocial® ‘"serviclo dosfstico’. £l cerviclo
danbetico ocupa una con acpiia diferencia, el priser lugar entro
103 servicios deseepafizdos por la sann de chra fexoning, el 46,2
de 1la P.E.A. feoenina tradaja cose sirviewta en doslcilios
iparu:ularcs. aunaue e) servicio domfstico - es .y dm'm da

lnves;!qar 1273,

{26) Be Riz Lilimalmw_m;wnwm
Latina p. 39171, -
(27} hiden.
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Coao se ha ohservado através de esta exposicidn, las condiciones
de trabajo en 1os cbreros pueden seflalarce coma deséavorables
tanto para el sector masculino como para el fesening, ya que se
degrada hasta cierto punto a !a salud de lus trabajadores, con
respecto al sector femenine 1l reste la oportunidad de dar ta
atencidn adecuads a sus hijos, ya que coeo s@ ve una gran parte
de la P.E.A. feeenina e trabajadora domdstica y este tipe de
trabajo Indica un horarfo indefinido, y por lo tanto los hijos g2
encuentran  proticanente  abandonados, 2:te abandonu  genera
roeplicacién en las enfergedades propias de los niffos, sperte de
otro tipo de deftciencias sociales, es por esto que se considers
de supa importancia axponer 1as  condiciones de trabaje gue
prevalecen en nuestra pats actualmente.
2.2 CONDICIRES MATERIALES DE VIDA _EN 3EXIC0:
Las condiciones materiales de vidi en nuestro pafs son
deficientes, estas condiciones sz ven arplianente deterainadas
por el tipo de trabsjo del ebreroc y las condiciones del oises.
La educacien, Yos servicios de salud, owpleo v otrou factores han
tnfluido durante akos en 2] sodo de vida de les movicanosjas{
‘misgo, estos elesentos y los caebins de estructura econtmica  son
regponsahles de 13 sovilidad geograéica y sooial de la poblacidn,
Uno de los elesentos que estd estrechssente relacicnadn con el
aodo de vida de 1a poblacidn lo constituye sin duda Ia cmqi:mn
de’ analfabetiewo y desde luegd 10s afios pscolares alcanzados.
Se puéde obszrvar en 2l cusdro { el znalfabetisac ha diseinuido

en torsinos relatives de 55.8X en 1910 2 15.B % en 1980,



CUADRD No. 1

NIVELEE DE AMALFABETISSG 1940-1980.%

PORCERTAIE
ANOS MFABETOE ANALFRBETES
1940 43.2 S5t 8
1950 56.8 43.2
1960 66,5 3.5
1970 76.2 3.8
1580 8.2 19.6

FUENTE Consodo nacicnal de poblacidn, #8cico desngrifico,
areviario, Mexico, 1780,

Lus alios pscelares  aprobados retlejan 1a proporcién que ha
lograde  tener educacitn y los déficits resuitenies. dsi eu 1900
se tenfa de 1a poblacion de 6 ahos y eds un 43,7 % sin
instruceién alguna; 50.7 Lasta la pricaria., En 1470 la citvaridn
camhid 2l 34.8 X,53.8 % y 9.4 % respectivacente. (28)

Con respecto a 12 salud v szguridad social en 1970 existfan 1418
hatitentes por s@dico y 391 por parasédico; 1a poblacitn 2eparada
por la seguridad social ora de 8608000 en 1963 17 de 1a poblacien
total) 'y en 1979 fuo de Z9 197 000 {43.0 % de la sohlacisn). De
acuprdo & la poblacidn  econdalcasente acliva, el rdpido
creciniento de los habitantes produjo un epjuvencciolento de la
nisns, gue se tradujnren volugenes crecientes de personas de O a
it ahos.

Las tasas de participazidn en la sctividad ctondaica cuestran en
parte este efecto, en 1990 cra de 32.4 % y en 1979 52 estima en

(28) W, Susser, Mervyni Ls sociolonfa en la sodicine. p. 2354,
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26.7 % la relacito de dependencis econdmica también aumentd en
este pericda,

La participacién de la poblacidn en 15 actividad econdmica tiene
tres caracterlsticas principales: ) 21 cambio de predosinio
agricola a no  agricolay 2} el auzents acelerado de Ja
participacién femeninag 3} la  cuhutilizacidn do la fuerzo de

trabajo, Ver cuadro 2

CUADRD 2
ESTRUCTURA DE LA POBLACIOH ECOROMICAMENTE ACTIVA
1950-1979

HIVEL DE PARTICIPACION 19% 1960 1970 1979
TASA BRUTA DE

PARTICIPAGION 32,4 29,2 26,9 26,7
TASA NETA' DE PARTI~

CIPACION MASCUL NG 88.2 85.4 n.ag ——-
TASA NETA DE PARTI- :
CIPACION FEMENINA 134 8.0 16,877 7 —em
AGRICOLA 4.3 49.4 50,9 -
10 AGRICOLA a1.7 50,6 54,1 ——

FUENTE Descgrafla y econpafa. El Colegio de Mévivo, vol.
Tit, No. I, 1979.

Un andlisis spbre el produszto pacional bruto (FME) nos  ruestra
que mieptras gque en 1980 fue de | 208 510 i(con &4 847 000
hsbitantes), en 1987 fu¢ de 1 067 263 (con B3 451 000
hahitantes)y ic que nes demuestra nue e PNB de Méxito no ha
crocido per cépita si notoriamente su poblacién ya que con\c; se
obsarva entre {580 y 1987 la poblacitn de Meéwico creciendo sebre
toda en &rgas urbanas y en la conwrbacidn del Distriteo Federal,

se ha incresentado en 16.4 oillpnes de personas.
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Ne este forma asungue resulta dificil  hacer  un anilisis
sociolégice del  empehrecieiento de la poblacidn, =i se puede
demostrar, con el eztudio sieultdneo del FHB y el ereciasiento
demsgratico un expobrecimiento de los habitantes de 1 republics
mexicana.
La wvivienda vy <cuc carscleristicss, adeads de considerarla como
una necesidad escencial, utiliza cooo un indicador congruente que
explics loz niveles de bienestar do la poblacidn. por otro lado
w& ha pheervado le influcncia que tiens las mejores condiciones
de 3a wi.iends y sus servicins, en la prevenciotn dn dafioz 3 Ta
salud, sabre tods a la pablacidn en las primeras edades.
Como s¢ e eh el ctuadre 3 entre 1760 y 1979 las viviendas han
sejoradc en cuanto al ndmero de cusrtos con los gue se cuenta, el
sayor  ndeers  de  habitacjones con agua entubada y un nizero de
hatitacicnes ton agua entubada y un nérero mayof  do 1as micmas
con drenaje 1o que demuestra el acelerado proceso de urbenizacién
que las ciudades han experimentado,

CUADRE N, §

VIVIENDA SEGUN CUARTO CON AGUA ENTUBADA ¥ DON

DRENAJE
1960-1979
—“;\;(3 CON N CURRTO €O AGUA ENTLIRADA OREMAJE
B 1960 -.7 e 3.3 - 8.9
1970 40.2 51,0 -
1980 2.8 84,3 54,0

CFUENTE:-8,P.P. plan global de desarrollo, Méxice, 1980
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Sin . ewdargo si revisamos el cuadro 4 vemos que en 1580 el 17.7%
dc_a 13 poblacion tenfa vivienda no de su propiedad, que el 21.95
no contaba con energfa eléctrica y que segin el material
predoainante en muros, solo el 55% se encontraba construido de
tabigue, tabicon, blok, etc. y el resto era de material
inadecuado gara scportar los casbios bruscos de cliss toso el
invierno, las sequfas, los ciclones, etc.
Una cosa que es necesario dostacar os que el auge de ls
construccidn en México desde 1940 ha beneficiado principslmente a
las clases sedia y alta. En su mayor parte, la construccidn se hs
dedicado a elegantes casas particulares. aparte de unos cuantos
moderpos edi4icios de departasentos construidos para los peguefias
grupos de personas con ingresos econfaicos ods 0 menos altos,
Existen instituciones coss el Infonavit en los que sg hacen casas
para los trabsjadores de las empresas que se encueniran afiliadas
a esta institucitn, solo que las viviendas no son suficientes

para el nisero tan 2levedo de trabajadores yue existen,
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CUAGRO Mo, & .

PRINCTPALES CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS Y MEERD
DE  OCUPANTES, 1980,

COMCEFTO YIVIENDAS OCUPPNTES
% k3

GEGUN REGIMEM DE TENENGIA

PROPIAS 67.9 71,57
RO PROPIAS 20.93 17.80
NO ESPECIFICADD 1143 10.43

SEGU DISPONISILIDAD CE
EMERGIA ELECTRICA

CON ENERGIA ELECTRIGA 74,65 Taa2
SEN ENERGIA ELECTRICA 21,78 21,95
1) ESPECIFICADD 3.37 3.33
SERRN HATERINL PREDOMINANTE
EN LOS MURDS
TABIOUE, TABICOH, BLOCK 56,10 55,40
ADOBE 21,31 229
HADERA 9.42 927
OTROS 13,17 13.04

FUERTE: Instituto nhacicnal de estadistica,  Geografla
infnrm.ltxca. Censo general e Poblacidn y viviendr, Mixico WBO.




-3

CAPITLLG 3
(FACTORES SCTIALES DU INTERVIENEN EM LA HORTALIDAD X?@IGNTXL
HORTALIOAD INFANTIL Y ESCOLARIDAD DE LN MADRE
HORTALIDAD THFANTIL Y OCUPACION DE LA MADRE
DESHIRICION ¥ MOATALIDAD INFANTIL

TASA DC HORTALIDAD INFAMTIL SHEEUN CLAZE SCCIAL.




—B4-
EACTORES SOCIALES (I INTERVICNEN BN LA HORTALIDAD INFANTIL
Si bien TMI es utilizada dzsde los priesros cstudics schre
sortalidad que sz conocen, dentro de Ja teorfa earxists fuc el
propio Marx el que utilizd 1a THI espleando datos del seuton
reporte de salud piblica de Londres en 1864, para derostrar la
gran mortalidad infantll que existia entre el proleteriado
inglés,
Oc esta dorea tarx describe los sigquientes datosi *Ya hesos
hahlado de la degeneracitn fisica do los nifos y jovenes, de les
rujeres oursras a quicnns la eagquinaria soeete a la explotacidn
de capital, directamente en las fidrices que breten schre 18 base
de las mdguinas e indirectacente on tedas las deads rasas
industriales, por lo tanto, aqut sole nos detendresos en un
punto, "la eporee cortalidad de niflos; de obreros - en edad
teeprana®. En Inglaterra hay 14 distritos en los que cada 100 000
nifios gue nacen, meren al cabo de un afo, por término eedio,
000 en uno de los distritos la cifra mnedia os d2 7 047 solaments,
24 gdistritos en los que ostile entre 1! GO0y 12,1115 48
distritos enlos que excede d2 12 000 sin llenar & I3 000y 22
distritos en los que excede de 20 000; 73 distritcs en lou que lp-
aortalidad refasa la cifra de 21 0003 17 en los qua excede 22 9
KKy 11 00D en jos que pasp de ZX 000y en otros distritos

‘ tasbiZn en ruy numerosa (29%, .
Sobre el sicwo teca Carlos Mars senciona los dafios gue produte ai ‘

{29y #arx Carlps E]_capilal p. 64
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nito la explotacidn capitalistar

“Antes el obrero vensla su propia fuerza de trabajo, disponiendo
de ella como individo forsaleente libre, &hora, vende a la aujer
y a8 sus hijos, Se tonvierte en esclavista, €n efecte, 1a deaanda
de trabajo infantil se aseeeja, e incluso en la tormd a la
denanda de esclavos negros" (30).

Otra descripuian de Marx arerca de la degeneracion intelectual
que gproduce la explotacibn capitalistar

™.a degeneracifn  intelectual, producida artificialeente por el
hecho de cenvertir a unos seres incipientes en sioples adquinas
psra la fabricacidn de 1a plusvalfa, degeneracion que no debe
confundirse ni aucho menos con ese gatado eleeental de incultura
que deja al espiritu en barbetho sin corrozper sus datos de
desarrolio ni su fertilidad nstural® (31).

En estos pirrafps Marx mancicna 1a hipdtesis do que 1s sortalidad
es mayor entre los obreros, ingleges, as! comp el que las  rausas
.son 1a explotacifn gque se establece en 1z produrcion capitaliste
sgbre trabajedsres agricolas describe: "Tedps lus  fendrenion
caracterfsticos de los distritos que se repiton aquf, déndose en
un grado todavia mayor los infanticidios secretos y el empleo oe

narcoticos para apaciguar 2 los niffos (329,

(30} Ihider, p. 85
(3t} lbides, p. 63
- {32) Ibides, p. 311
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ESTARISTICAS:
La elaboracisn de tasas de mortalidad {nfantll en Mxico se puede
dividir en dos periodos mds o eenes larges y que corresponden 2
&pocas histéricas distintas. El priser periodo de nortalidad
infentil con una tasa por arriba de los 200 y que toreina
alrededor de 1930, Este perlodo corresponde a la  eépoca
prerevolucionaria »n donde la TMI se mantienc en wvalores altes

tal y coso se presantz en el cuadrp B

CUADRD Mo, 5
TAGR BE MORTALIDAD INFANTIL
ESTALOS LNIDOS HEXICANGS.

1896-1974
PERIODDO TRAEHR
L3
18961898 324.2
1899-1901 268. 4
19041504 0.6
1903-1910 30i.8
19241926 215.2
1954-1956 78.2
19941941 72,7
19431956 : §2.7
1969-1974 &i.7
1972-1974 a2

) FUENTE! D.G.E.S.C. dindeita de la poblacitn de México, 1978, p.25

Coen se oheerva, la TN see mantiene alta (nis de 2000 hasta 1984
fecha en 13 gue aparece una retable disainuciln de la eisea.

. Este primer periedo histérico se corresponde con ol Mixico

anterior  a la Revolucitn y las principales causas de nortandau. o

_infanti] son pocos servicios sanitarios y de salud,
El - segundo per{odo se inicia con TAI de cerca de 70 y se inicia

alrédednr de 1954 para disminuir lentamonte hasta llegar a 53,2
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en el perfodo de 1972-1974, (ver cuadro 5)
Si estudiamos este perlodo de 1970 & la fecha, coso se presenta
en el cuadro & 1a tasa de portalidad,infantils

CUADRD Ho. &

TASA DE HORTALIDAD INFANTIL
EGTADCS UNIDOS HEXICAMNDS

ANO ThGA ¢
1870 68,5
197 53,3
1972 60,9
1973 32,0
1974 8.6
1976 41,0 8¢
1984 42,0 2t
1989 26,0 3%

FUENTE: Encuesta Hacional de Fecundidad-Mortalidad

1977, 8.8.A.

spor 1000 nacidos vivos registradoes

t4 Dato calculado, Encuesta demogrifica

233 Dato calculado. Anexos estadlsticos priser inforee

de gobierno 1989.

Como se puede apreciar en el cuadro b, en 1970 1a THI fud de 48.5
valor dal cual disminuye hasta 1974, on donde fuz de 48.6
£n los dos siguientes aflos se nota un aumento significative, e
cual desde lueyo tienn una explicacibn factinle, ya que el dato
de 1974 de 61 en un dato cailculado porque a partir de esta fecha
1ay autoridades cocrespondientns no publican ningbn dato oobre
mortalidad en Hexico, 1o que hage difieil saber cudl es la P
mezicana, Obro factor importante para aumentar 1a THI en 1976 es
‘nl hechp Be que'can esie valor cbtenido de 1a encuesta macional
de fecundidag ilavada 2 cabo por 1a €50 v en el que se llega a la
conclusidn que las estagisticas anteriorer estan subestimadas, es

decir, sc han ‘disminuldo inconsciente o deliberadazente poro

diersn una iragen de prosteridad al pals y gue tasbiln sucedit en
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otras dreas de 1a salud tal cosa la coberturs de pacientes y le
sortalidad materns, estadisticas gue fueron digaminuidas.
Este hecho es tan sionificative que abn en 1987 en un infpree
anual del sector salud el Secrataric de Balud senciond la THI de
26 para 1986 como una muestra del progreso alcanzado, dato que

" fuz posteriormente deseentido por  1os resultados de distintas
encuestas que dan una THI de 42 para 1984,
Como se ve, 2 partir de 1976 cusndo se inicia un tercer periedo
en 1a TMI caracterizado por el uso de encuestas y el cdleulo de
las tasas comp se describen en obros capltulos, Estas tasas
caloyl az.ias tienen grandes ventajas sobre los dates de los
registros de mortalidad, ya que son eds confiables: se pueden
calcutar segin distintos autores, se pueden calcular  para
distintos afios, y se pueden repetir sus cadlculos, ya due sé basan
en datos de encuestas suestraies a grupos de poblaciones, con lo
cual resulta mas sderaadas para su uso.
For otro lado, es icpertante estudiar la mortalidad infanttl

segin 135 causas, tal y coRo s2 presentan en ¢l cuadro 7:
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CUADRO No. 7
PRIKCIPALES CAUSAS DE LA WOATALIDAD INFANTIL
ESTADDS UNIDOS HEXICANDS

1975
MRIERD DE CAUSA Ho. TasaZb
1 INFLUENZA Y NEWMONIAS A3 174.0
2 ENTERITIS Y OTRAS ENFERMEDRLEE

DIARREICAS 28576 167.0
3 CIERTAS CAUSAS DE LA MORBILIDAD

Y MORTALIDAD PERINATALES 20965 163.7
4 ANOWALIAS CONGENITAS 3178 155.5
% INFELCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 323 136.8
& - BRONOUTTIS,ENFISEMA ¥ ASHA 2551 117.3
7  ENFERMEDAUES DEL CORAIOM 2012 119.7
8 AVITAMINOSIS Y OTRAS

DEFICIENCIAS MUTRICIOHALES 2615 07,6
9 ACCTOENTES 15% 3.7
10 KENINGITIS %3 10.4
11 LAS DEMAS CAUSAS 28106 819.3
TOTAL 1109664 896.3

FUENTEs Coapendio de estadisticas vitales de Wéxico,1973, DGE.
fﬂ;’nr ni) nacidos vives regisiredos
Clarasente so observa cozo la sayer sortalidad Infantil es por
tausas respiratorias y coan segunda causa la gastroenteritis
diarrMca, causas que en la sayor parte sca debidas a infecciones
producidas por condicienea seciales deficientes pare ol infangs.
Estas condiciones son principaleente mal oanejo del  agua,
excratss y la vivienda, Para comprober 1o anterior se suestran on
el cvadro 8 las 10 principales causas de wmortatidad on Ciudad
Netzahualctryotl para 1975, en donde so nota que 1a principal
_cousa de mortalidad infantil es por gastroenteritis y la sequnda
cauza de exrtalidad son las enfersedades respitatoriss y adesds

las dos tienen una tasa de sayor valor que en el nivel nacional:



CUADRD Ho, 8

DEFUNCIONES Y MORTALIDAD INFANTIL SCGUN LAS
DIEZ PRIMERAS CAUSAS OE MORTALIDAD INFANTIL
CIUDAD METRHUALCOYOTL ESTALO DE HMEXICO.

1973
CHSA HUMERD TASA ¢
! EMTERITIS Y QTRAS ENFERMEDADES 333 1333.3
2 DEFECCIONES DIl APARATO RESPIRATORID 436 1184.3
3 CIERTAS CAUSAS DE LA PORBILIDAD
¥ HORTALIDAD PERINATALES 328 1176.6
4 ANOHALIAS CONGENITAS 62 118.7
5 UTRAS ENFERMEDADES BACTERIANAS 36 65.9
& AVITAMINGSLS Y OTRAS LEFICIENCIAS
NUTRICIONALES 5 5.7
7 ENFERMEDADES DEL CORAZON 33 &3.7
8 SINTOHAS Y ESTADOS HORBUSOS
AL DEFINIDOS : 23 40,5
§ KENINGITIS L] 20.3
10 BRONGUITIS, ENFISEMA Y ASISA 18 J0.3
11 LAS OEHAS CAUSAS 92 107.¢
TDTN; 1633 87.6

FUENTE1 Anuario de estadisticas 1978, Sisteca de salud de £d.
Hezahualcbyotl. Edo. de Nex. ’ '
$ por 100000 hatitantes

Coso ‘se puede nbservan la ™I para Cd. Mezahual chyotl, Es@ardo de 7

Mxico, es sayor (B7.8) que la que se presenta on el cuadro 6

para tedo Mexico en el nismo afto (ver cuadros 5 y 8).

Por 1o anterior se puede decir que fa diferencia en la portalidad

" jntantil entre el nivel pacional y un eupicipio del Estado de

Hexira (Cd. Netzshualedyotl), son mayores para este dltieo y edlu
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quedaria grobar que en Cd, NetzahualcOyotl existe uns mayoria de
poblacidn en condiciones de existencia tal, que puede ser llapada
poblacion con caracteristicas generales del proletariado.

Aunque esto bltiee es un hecho conocido en todo Mexico, a tal
grado que sl se quisiera s& podria pasar poc un axjoma (por
cuestiones de espacic para 1a tésis), se prescnla en la forpa eds
breve posible osta desostracidn, para dejar el lector gue gusie
1a lectura de la hibliografla para una sayor aspliacion dal tema,
De tal forma, para desostrar gque la poblacibn de Od.
Netzahualcbyot) estd foreada en su wavorfa por proletariado,
podemns  presentar el cyadro -9 en el gue se dan distintas
raracteristicas de este municipin con el nivel nacional 'y del

propio Estado de Méxieo.
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CUAGRD 7
CARARCTRRISTICAS SOCIALES Y DENOGRAFICAS
ESTADDS UNIDOS MEXICANGS Y CD. NETAHUM.COYOTL

1973
CARMCTERISTICAS WEIGHAL  ELO. KEX.  CD. HEZR
TASA DE MORTALIDAD
HATERMA 1.1 1.5 L7
HATALIDAD GERERAL - 32,3 40,4
TASA OE MORTALIDAD BENERRL 7.2 0.1 9.1
PORTA.IDAD PREESCOLAR (1-5 :

AKDS) - 4.9 .73
MRTALIDAD ESCOLAR (5-14

£i45) . 0.8 7.8
HORTALIDAD EN EL GRUPD DE

15 4 45 ANOS - 2,9 17,6
IRTALIDAD EN EL 6RUFD DE

45 Y 1S, - 11.0 2.1
POBLACION EN 1970 - -- 637632.0
POBLACIDN EN 1975 — . 15%0747,0
PORLAGION MENOR DT 14 ANDS  46.34 = 510
POBLACION DE 15 A 44 A5 40.94 - 8,9
POBLACION DE 45 Y 1AS 10.1 -— 9,24
MRS BE 5 HIJOS POR FANILIA  —- - 51.0
_#AS DE S HLIGS POR FANILIA — - 9.0
POBLACION AWALFABETA 3.6 - 37.9
VIVIENDAS CON DRENAJESSS 41,15 3L 25.7
POBLACION QUE RO TRASATARE . st 60.5

, PoBLACIDN ECONOHICAMENTE )
PCTIVA — — 48.8 °

FIENTE: ESTADISTICAS VITALES EN KEXICO, 1974, 18, Bl S8R,
POR 1 000 HABITANTES
: lt DATO CALCULALD
- 48 DATO CALCULADD
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Como se nota, 13s caracter!sticas que se comparan son indicadores
de bienestar general y tasbidp como se puede ohservar, en (d.
Netzatiualctyot! los datos siespre nos dsn un eayor valor que en
el nivel naclonal o el Estado de México al que pertenece.

Para hacer mds patente la mayor mortalidad que existe en nuestro
pals, presenta=os en ¢) cuadro 10 13 THI de CUBA

CUADRD 10

TASA DE MORTALIDAD INFANTIL
CUBA  {976-1984

A TASH 8¢
1969 4.7
1970 38.7
1974 38,1
1972 8.7
1973 29.6
1974 9.3
1978 27.5
1976 23,3
1977 28,9
1978 22,4
1979 19.4
1980 19.4
1981 18.5
1982 17.3
1783 1648
1984 15.0
1985 16.5
1985 13.5

FUENTE: COMITE ESTATAL DS SALUD Y MINISTERIC DE SALLD DE EUBA,‘
. GRAMA NO. -5, 22/1/1%87,
ts 1 000 HABTTANTES.
Estos resultados son en sf miseaos un ejespla de 1o que- debe ser
la. TMI .en los patses del. tercer sundo y adeais de la gran
* “confiabilidad de 1as misnas, ya que la Organizacion Mundial de la
Salud, institucibo de 1a ONU, ha declarado a las estadisticas de

Cuba con alto qi—adu de confiabilidad, lo que dificileente sucede

en Mixivo,
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3.1 MORTALINOD INFANTIL Y ESCIRAARIDAD DE LA HADRE:
8i blen en los Altimos afas se ha dissinuido enornesente el
analfabetisso, por eedio de distintes programas del gobierno
wexicano, estos progromes fueron aprovochados en forma distinta
por los diferentes grupos seciales. Es diferencial eacontrada en
la rortalidad de los nifing, segdn 1o escolaridad de 1z madre,
confirma 1s desigualdad ante ol riesgo de enfervar y morir,
£n el cuadro t! ohservamos que los nifics del grupo de wujeres de
nds baja ezcolaridad tiens 4 veces ads probshilidad de suerte que
los de mujeres de mayor escolaridad] las de primaria incocpleta 2
veces, ¥ réspecto a las de primaria cospleta 1.3 veces, fnclusa
las de primaria coepleta (1-3 ahos de primaria) stpera la sedia
nacional de 85.7 por eil. Es realaonte aignificative la
persistencia de altos niveles de wmortalidad en Jos grupos
sociales de menor escolaridad.

CUADROD Mo, 14

'PROBARILIDAD DE MORIR, DEL NACIMIENTC A LOS TRES AMDS £ EDAD
SEGIM, ESCOLARIDAD Y LUGAR DE RESIDENCIA DI LA RADRE

1975

ESCOLARIDAD  TOTAL RURAL LRBAND METRGPCLITAND  URBANO ¥
METRUPOL I TAND

TOTAL 83.7 100.5 68.8 63,8 bhat
SIN ESCOUARI
04D, 121.3 122.3  132.8 92.6 114.8
PRIMRIA
- COMPLETA. 2.7 8.8 83.5 79.7 89.7
PRIMARIA IN- '
COMPLETA. 5%.8 70,0 48.5 59.7 54.2
SECUNDARIA Y :
MAS 30.2. 44,7 24.1 28.3 26,5

FUENTE: ENCUESTA NACIONAL DE PREVALENCIA EN EL USO DE METODD
" . ANTICONCEPTIVOS CON.MODULD FECUND IDAD/MDRTALIDAD 1979,

E.nv el cuadro antertor se puede apreciar que la probabilided . de
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morir en los cenpres de 3 ahos se elevs 2 106,45 por aul en las
zonas rurales; 3 66.8 por mil on dress wrbanas y a 6.1 por  mi)
en las dreas urbsnas y Areas zetropol jtanas,

3.2 HORTALIDAD INFANTIL Y ESCOLARI0AD DE LA MADRE SECiRy LIIGSR  BE
RESIDENCIAY.

I

|

La nula o escase escolaridad y 1a residencia rural de las madres
ausentan  la prebabilidad  de morir de los nihos, Esta situacisn
afecta aproximadamente al 70 % de la poblacidn de rujeres de 15 &
1§ afos que residen en locelidades rurales ) 1a propovciodn
alcanza al 3 % de is poblacitn tetal de mujeres. Eo el otre
oxtremo, o3std el menor riesyo de morir con el 11 % de la
poblacion de sujeres  gQue  habitan  en zonas  urbanas v
metropolitanas y a los del 5 % del total de mujores de esa edad.
Cuandn Yas mujeres no tiene escolaridad pero viven en locaiidades
urbanas, el riesgo de ecrir en los nifios disminuye de 122 a 92.¢&
por mil, Este diferencia tiead:  ser monor cuando la escolaridad
es mis  alta, de ahl se infiere que "e)l lugar de recidencia sea
importants en el riesgo d= morirs de los niflns cuando so eleva la
escolaridad de las wadres. las diferencias entre sujeres sin
escolaridad de &ress rural-arbana y ostropalitana son de f.J,
veces; de secundarias y mdc se elevan & t.6 veces, en favor de io
urbano. &n viac.hio, a un misso lugar de residencia de los sujeres
se aprecis con nayor nitidéz el efecto de la escolaridad en la
probablliqad de morfr de Jo4 nifos. &sl, en e] nedio rural las
 diferencias. on la probabilidad crecen desde t.2 2 2.7 veces cen
la mayor vscolarided de las aujeres. En las dreas urbanaz ot

ranoc de diferencias o de [.6 & 8.5 veces y en la setropolitans




de 1.2 a 3.3, veces.
ta distribucidbn de 1a escolaridad por Jugar de residencia (en
ests taso simboliza el nivel sociorcondaicol, induce & pensar
schre - de que si el 30 % de la poblacion rural no tiene sexto afio
o ads de escurla, las diferencias eon 13 portalidad de Ins nifios
de 13 mayor parte de las suiferes serlan senos desiguales., En las
dreas urbanat la distribucitn es nds  desequilibrada; el 61 X%
logra el sexto y mds on las setrdpoiis sobrepasa el 68 X vy 1a
prepoceita de autrte s sonos desigual  por  haber  alcameate un
aayor grado escolar.
3.2 BORTALIDAD Y OCUPACT - LA _MALRE:
Las sujeres que no trabajan wstan en cierto ticapo indeiinidas
ante su situacibe cotiscontaico, ya que sta depende de 1a de  su
conyuge. En el cuadro 12 presenlamds a las auleres segan
condicion de actividad, tipo de ocupacitn y escolaridad. Los
nifos de las mujeres gue trabejan tienen un probabilidad de eorir
maver gue los niloe de las zujorss que no 1o haton,

CUADRG Ha, 12

PRODABILIDAD DE HORIA DEL NACIRIENTO A LDS TIES ANOS DE ENGD
SERM LA ESCOLARIOAD Y OOUPACION DE LA HADRE

1975

HIVEL ESCOLAR  TOTAL CONDICTON D OCURACIEH
M3 TRABAJA - TRABAJA

TOTAL 85.7 81,1 94,1

SIN ESCOLARIDAD  121,3 120.9 124.2

PRIMARIA INCOM-

PLETA. 92.7 89.0 151,48

PRINARIA COMPLETD 59.8 59.2 59,6

SECUNDARLA . 0.2 TN 2.3

3

FUEMTE: "ENCUESTA NACIONAL DE PREVALECENCIA EM Bl USU DE HEYHDOS
AHTICONCEPTIVRS 1975,
1 POR MIL HACIDOS VIVOS,
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Esta tifra ¢e ¢ sistemdticamente superads por 1o probabilidad de
morir de mujeres que trabajan. En el nivel de primaria incoepleta
1.3 veces . menor mortslidad que las sin escolar:dad),los
indicadores de nuerte de nifos para mujer que trabaja persicten
wiy por eatina de las correspcndienteé a este grupo. En realidad
las desjgualdades sn mortalidad de los nifes son  diferentes
cuarde lan madres trabajan (de 1.1 3 4.4 veces al increeentarse
1a estolaridad), de (.3 a 3.B veces cuando no  trabajan,
resultando mds beneficieda 1a poblaciOn que trabaja vy tiene mayor
grado de escn‘narida:.i.

En conclusitn, oB puede decir que aparc»nle:ngnte lac mujeres gue
trabajan tienen un riesqo menor de que sueran sus hijos antes de
liegar a los I afpe de vida cusndo tienen mayor escolaridad y
esta relacitn se invierte, ya que 1as sujeres que no trabajan y
tisnen una menor escolaridad tiene un riesgo sayer de gque sus
bijos mueran antes de cueplir los 3 aftos.

3.3 DESHUTRICION Y_MORTALIDAD INFANTIL:

La magnitud del problems de la desnutricién se pueds apreciar
mejor al considerar el monto de la wmortalidad infantil, la
volacidn gue guarda ia Jesnutricidn con la sortalidad y el grade
de desnutricidn entre los schrevivientes.Por lo general, cuando’
mds azota Ya pobres & una dred, tanto mds alta es la tase de
mortalidad v & mayor tasa de mortalidad los registros disponibles
son as escasos. Sin embargo; las cifras todsvla muestran que la

nortalidad infantil en Ios palses en vlas de desarrollo tiénen
proporcicnes irciertas. En Brasil, los nifios menores de cinco

shos canstimyun eonos de una quinta parte de la peblacidn, pero
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csprosentan cuatro quintas pdrtes del total de muertos) oa la
ndia . reprecentar el 65 %y en Egipto el 6B % (en Estados Unidos
i23 nihos de esta edad representen el B.B X de Ja poblacion y el

1.2 % dn las muertes). En Pakistan, ol porcentaje de las nifios

qut mueren de uno a ruatro ahoo es 4¢ veces superior al de  Jepon

+ . B% soces mayor que 13 de Suecia. En Funjab zona rural y una de

£ dreag mds procperas y saludables de la India, la taca de
cortalidad on esta edad ¢t 72 veces superior a la de Suscia, en
faiptu 107 veces y ¢n Gambia {1) veces sayor. Si la THI de le
Tsdie fuiw: iqual a ta de Taindn, los nuertes de nifios hinddes se
redagirise o 504 sillones por afio. Al nater v guineo tipne una
probabilidad de vida de 26 ahos, es decir, la tercera parte de la
ie un japonbs, (33)

La dagnutricitp ee el factor gque ads contribuye 3 la mortalidad
infanlil en les palses en vias de desarrollo,

ir stguaes  zitios  de Artrica Latina le desnutricidn es
jdentificads como la causa principal o coicositante en el §7 % de
tas  defurgiones de los niffos de uno 4 custro afiosy consituye un
sactor ipportante en mds de la mitad de las muertes de  lactantes
4 centrituegs a entorpecer Rl desareailo, orlqinand‘n asl de la
eitad a Jos tres cuartas partes de los fallecielentos en el
priter mes de vida,

Par otra parle, ja desnutricidn hace gue algunas enterpedades

infantil normalmente poro graves, lleguen = ser mortales; por

ejenplo, en Suatemala everen 500 veces mde nifos en edad

{33y FAD; Perfi{l prptein and child; p. 123
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preescelar  que en Estados Unidos a consecuencia de diarreas. En
1965 1a  tasa de  mortalidod  por  sarampidng  endermedad
particularrente virvelenla y mortal cuando estd scozpattads de la
desnutricion, fue mds de mil vetes superior e Guatemalz que en
Estados Unidos,

Las auertes son un pardmetro que se puede wedir f{dcilpente, E)
ndsero de victimes entre los sobrevivientes es menos dramdtico y
visible, Sin esbargo, se sahe que mds de las dos terceras partes
de loc 800 aillones de nifios que en 13 actualidad se encuentran
en pericdo de crecimionto en los palses en vias de desarrollo “se
enfrentan a dolencias o a enfereedades que causan invaiidez,
ocasi onadas [-] agravadas por la desnotricion
caloricoprotetnica™. (34),

En Amdrica Latina, Suddérica e India, los estudios han derastrado
que laos niftios padecen infecciones agudas durante 20 o un 30 % de
su vida., La Organizacitn Mundial de la Balud {OMS) ha declarado
que en los palses de escasos recursos en prozedio, el 3 % de los
nifios senores de B afins son victicas de una desautricibn grave de
protelnas y calor{as {desnutricidn de tercer grado), o sea, peso
corporal inferior al 60 Y del normal para una edad determinada.
Por  consiguientes, en un somente  dado, bay aproximsdasente 10
millones de nibos en edad presscolar que sufren una desnutricidn

- grave, for 1o gengral se calcula que otro 25 %, esto es) &0

aillones ads de nites de ess edad, son - victimes de una .
(38) FAD, Pers}l protein and child . 184

(STA. TESS MO OEE
SR TE L0 SEUDITA



deznstricitn moderada (de sequado.-gradol, o $ea, cuande el pesp
corparal alcanza del 60 7% al 75 ¢ de {9 noreal y por Gitice, de
40 a 45 por ciento ode, es decir, de 130 a2 160 millobes de niftos,
padecen  ena desnutricitn leve, de priser grado, (8sto es, cihando
el peso corporal ilcanza det 75 al %0 % de lo normal), Sin
1aporiar Ja teonicae pars detersinar el grade de desnutricion, 1os
diferontes mbtaodes presentan una imagen clara v segura de un
pravlema  de  gren magniludt  incluyendo a los  adultos, la
gesretricitn alcanza aproxinadamente 3 mil quinientos millones de

felagh-1v 7t

m

r 2} fasu de Mexigo, existen datos mds que suficientes que
dewgstran  que un porcentaje importante de 1a peblacidn presenta
siractericticae de desnutricién altas y que 13 poblacion mds
2fpctada son los de menos Ingresos econbaicos. Un estudio célebre
entre ellog, es sin duda el que se realizd por parte del
Instituto Naclonal de 1a fetriclan (IHN), en donde podemos ver
sus principales conclusiones:

Ay- Las rerentias nutritivas los afectan on forma espmciel,
rernan su desarrollo flsico, mental y social.

B.- Considerando en Fforma global, los nilos presscolares del
sedlo urbano - consusen  una dieta. apenas suficiente, de 1200
calorfas y 35 gramos de proteinas. Por el contratie, los niflos
del sedio rural prosentan una gran defiziencla, pués en promedic
etlc  conzumens 730 calurlas y 25,8 3. de protelnas, Este probiema
so agrava & se considera la procedencia de dichas protelnas.

.- Be encontraron marcadas diferencias en {5 de los 20 aspectos

estudi ados entre ias madres de . los  futuros. desnutridos -y las
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madres do nitcs testigos apareadoe al nacimiento por  edad
gestacional, estacidn del afio di nacimiente, peso y - talla al
nacer y sexo,

0.~ La aparicién de desnutricitn de tercer grado, después ool
primer amo de vida, ec<td asociada con caracterfsticas micro
ambientales relacionados con la eficiencia de la sadre como
agente socializador, es decir, su habilidad para proveer al nifin
de un ombiente gque tenga un nivel minimo  aceptable de
estinulacibn, de acuerdo con sv edad.

£.- Lay caracteristicas soatictas y wentales de los nifos gque
posteriormente desarrotlan desnutricidtn clinicamente grave no
difleren de las que presenta el resto sino- que hasta que la
desnutricidn se hace presente,

F.-La aparcitn de desnutricion grave en ciudades preindustriaies
semelantes a las - estudladas, parece estar asociada nds eon
ciertas caracteristizas del microasblente que cton  factores
propios de macroambiente.

G.~ Los niftos schrevivientes de 13 desnutricidn presentzn retardo
marcada en el desarrolla del lenguaje oral. Las condiciones
precarias del microssbiente no son suficientas para explicaer por"
st esla el retardo en esta forma de conducta.

H,- Por tuanto tierpo los sobrevivientes continuaran manifestando
niveles  {nferieres en  desarrollo del lenguaje en comparacitn.a
tos ohservados en les controles apareados?, es una prigunta que
auh no t.iene rontestacidn, '
1.~ Los hallazgos lievan a predecir gque 103 niffos previacente

desnutridos se encuentran en un riesgo mayor de fracaso escolar
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debido 1 su incapacidad para  satizfacer  adecuadamentes  las
demandae  que  dmpone un curriculus escolar, disefiado con base en

und taza 4z saduracién noreal del sistema nervicso central. (3%

T4 [0 _DE MORTALIDAD INFANTIL SEGUN CLASE SOCLAL:

!

fon base on }a Encuosta Hacional Demogrifica efectuada en 1982,

por el Censejo Macional de  Poblacién, un estudio de la

informacidn realizado por Brenfmen y  Turiran, aplicaron

ecilpsamente una  clasifivacitn operacicosl  de Ya o defipicion

lenfnista de "clase social®{ 1a cual se define en un apartado del

capitulo | de este trabajol, como se auestre eh cuadro 13,
CUADRE NO. 13

MORTALINAG EN MEMORES DT DBS AMOH STOUN CLASE EOCIAL,
MEXICO 1965-1979

CLASES Y FRACCIONES CE CLASE PROBABILIDAD DE MORIR
AHTES DE 2 ARGS POR MIL.

SECTOR AGRICOLA 104
CANPESINGS 100
PROPIETARIOS 104
SECTOR NO AGRICOLA 62
BURBUESIA 39
NUEVA PERLEMA BURGUESLA 31
FUER7A DE TRABAJD LIBRE NO ASALARIADA 70
PROLETARIDS TIPICOS 75
- EM ESTABLECTMIENTOS HAYORES £3
- EM ESTABLECIHIENTOS MENORES 71
PROLETARIOS NO TIFICOS 64
TODOS LOs GRUPDS 73

FUENTE: BRONFMAN M. Y TURIRAN R.: LAS DESIGUALDADES SOCIALES
ANTE LA MUERTE: MEMORIAS DEL COHGRESD LATINONMERICAMD DE
FOBLACION Y DESARROLLO, MEXICO, 1983,
Las grandes di ferencias sociales ante 13 muerte en menores de dos
atios en Hexico, se notan cuando vemos que los miembros de- la

(T5) CRAVIOTD J. Desnutrigipn infant{) en Mérice. F. 12, 199
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burguesta tienen 2.5 veces nenor probabilidad de morir antes de
cumplir 1os priceros afos de vida gque los  campesinos ¥
proletarios del campo, nue son, ctomo 10 confirman estos datos, et
sector mis eyplotado de Meéxico.

Tales diferencias tambign han sido documentadas en el Distrito
Fedaral tal y como se presenta en el cuadro 14.
CURDRO Ho. 14

DIFERENCIAS £M LA PORTALIDAD INFANTIL EN
DIEZ DELEGACIONES DEL DISTRITO FEDERAL,

DELEGACION TASA DE NORTALIDAD INFANTIL
CONTRERAS &2
MILPA ALTA ]
CUAJTMALPA 57
12TAPALAPA s1
CURUHTERDC 42
ATCAPITIALCO 40
OBREGON ) ‘ 3t
CARRANZA )
COVOACAN : 28
BENITD JUAREZ 15

FUENTE:- ENCUESTA NACIONAL DEMOGRAFICA 19682, MEXICD.
TASA POR HIL VIVOS.

Hientras que en la Delegacitn Benito Juirez, de..las “clases.
medias® y cuy hosmogBnea en su {nterior, la TMI es tan bajd como

1a de cualgquier pals 'desarroll‘;dn'. en  Magdalena Contreras ‘la

I es tan alta ¢ozo en los palses menos adelantados del aundov.

Si vemos la mortalidad qeneral por tipo de ocupaciotn, coeo  se

“nuestra en el cuadro 15:
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CUADRD No. 1S

HORTALEDAD POR ESTRATOS CCUPRCICNALES
PARA EL DISTRITO FERERAL.

1978,

ESTRATO OCUPACIONAL TASA DE MORTALIDAD GEHERAL
1 PROFESTONALES, TECHICOS Y

FUNCTONARICS SUPERIDRES. 3.9
11 FERSOHAL ADMINISTRATIVO, COMER-

CIANTES ¥ PERSONAL EM SERVICIO. 3.7
111 TRABAJADORES AGROFECUNRIOS, MINE

ROZ CANTERQS Y ARTESANDS 7.3
IV IESDTUPALGS 8.1

FUENTE: LEAL R. PEDROIZA G Y PIZARRO Y: MORTALIDAD DIFERENCIAL EN
EL DISTRITO FEDERAL, 1978 27 (4): 308

ta estructura de los dakps & 13- salud por grupos de causas,
muestra quz las diarreas, las neusonlas y los orobipsas
perinatales, cada vno de ellps asociade frecuenteaente ton la
desnutricidn, son problem3s de salud prioritarios de Bxico. Se
estima que uno de cada cuatro nifios mexizanos wenores de cinco
ahos padece un episodip disrrdico en este moaentn y que uno de
cada 20 cursa un episedio grave de deshidratacitn que puede
llevarlao a {2 ruerte,

En efecto, las diarreae matan, a) senos, » cerca de 25 afl
menores de 5 afios anualmente. La cobertura de los servicios de‘
rehidratacion son. pobres y de puy poco pueden servie  1a
distribucitn de sobres de rebidratacion oraly, si no eriste

cepacitacidn adecuada para su uso,




CARITULD 4
LA HORTALIDAD INFANTIL

MORTALIDAD TNFANTIL ENDDGENA Y EXOGENA

MORTALIDAD PERINATAL
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HORTALIPAD_INEANTIL
En el  Ambito {nternacional la aortalidad infantil representa =1
indicador mds importante de la salud pablica, pues en &) se
reflejan la atencitn materno-infantil, el nivel de salud pdblica,
educacida y cultura de 1a poblacidn, el bienestar psicologico vy
socioecondeice, en su tonjuntp, alcanzado por un pais.
t.a mortalidad infantil nos inforsa el ntoern de nifios que  pueren
antes de cusplir un aho de edad y coso en up pafs el naxero de
nifos que nacen y fallecen anualrente es diferente. Se - hace
© necesaric emplesr un metodo estadistico gue persits comparar de
un afie a otro,. independientemente del ndmero de nacidos y
faltecidos, Por 1o anterfor, resulta importante que todos los
palses dispongan de registros cospletos de los nacimientos y las
dofunciones, lo que desafortunadasente no ocurre en los palses
suh:_iesarrqllados, cuyns registros estadisticos pocas veces cubren
1a totalidad de sus territorios.
A traves de Ja tasa de mortelidad infantil (TM1}, se realizs la
sedicibn tradicional de este tipo de mortalidad que ze define
coma la relacidn por cociente entre el ndisro de defunciones de
menores . de un aho, ocurridas en un afo civil y el ndoero de
nacinsientos do este afio,
De lo anteriar se infiere que la veracldad del Indice dependers
tante de’ la cobertura de las  defunciones, romo  de los
- necimientos, debiendose advertir que una omision mayor en estos
dltimos ocasiona una sobreestisacidn de 1a tasa. 7
Se considera ndrnalnente, que el fenbeenp d:emoqréficormnrta)idau

infantil, se estudia a travbs del sucess "fallecimientos de
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personas meneres de un aho”,

El 'indice mds utilizado para 13 eedicitn de Mc.hu fendneno es 13
tasa de wmortalidad infantil (TMD) que es concetida ne como tasa
en un sentido clazico, sino cono una probebilidad de muerte 2

tero ahos, en efecto, dicha tasa viene definida por el cocientes

qo= A D(O,1) / N

En donde N es el nbrero de nacisiento de un 2fio del calendaric y
d(0, 1y representa el ntmero de fallecides, de ene goneracitn,
antes de cumplir de un aMo de edad. Tal como se presenta en la

grfica 1, donde se utiliza el esquema de Lexis,

GRAFICA Ho, |

ESQUEMAS DE LEXIS.

EDAD

(gl

o ol mm ot me e m e wm mm re s w2

o em e e e e e Sm o emocam

. d€o0.1)
. . PECHAD
. Na o Oi. Ho e
4 3o }
o R ano B

. FUENTE: Fundamentos de Desografta, Editorial. siglo ' veintiuno,
Pag.t. 175. 1976,

€l primer problesa con el que sa. tropieze el cdlculo de tal

tndfce - es 1a tabulacien de las cifras do failecidos, estas no: -
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zierpre vienen clasificadas con referencia a 1a generacitn a la
que pertenacen,
Cuando esta dificultad se presenta no es factible recurrir o la
constructifin de la probabilidad de swerte tal y como se acaba de
exponer en la grafica 1, sino que ha de recurriree a uwna media
ronderada, En efecto, los fallecidos menores de un alo durasnte un
cicle anual, pertenecen a dos generaciones diferentes: wne a la
el ato en cursp y otra s la det afo, tal y coco se muestra en
la grafice 1,
tus fallecidos de un alo, durante el amo del calendario B, son
410,13 anuellos cuyes lineas de vide an desaparecido dentro del
cuadrs . OCDF  y  partenscen por lo tanto a dow gencraciones. La
nazida en 21 afio A y la nacida en el ale B. Si los nacidos en Ay
P son respectivemente Ma y Mb, la tasa de mortalidad infantil se
considers temando el denominador de una media ponderada Ha, 16
tal comot
deo, 1)
o= =TT

3 My ta Na

L) i .
Donde 30 y al representsn 1a proporeidn que entre lps suertoe
pertenecientes a B y A respectivasente. 7 .
Las ponderaciones de a0 y bl varfan con el nivel du‘ rortalidad
para 1o cual existen tablas calculadiras por p. Vinver y R-
presset para dos niveles de mortaligad infantil.
a0 = 70 par 1000 y al = 25 por 1 000 de esta forma se puede
caleular 1a tasa de mrtal{da.d‘infantn cldsica, sustituyendo los

valores de a0 al al en le fireula,



4.1 VORTALIDAD INFAWTIL ENDOGENA ¥ EXOGENA

La tasa de mortalidag infantil recoge comd se hs visto, todos-los
fallecimientos de los nihos mencres de un afio, pero en gl caso deo
que se quicra utilizar para aedir el nivel sanitario de la
poblacitn, dentro del cual se ha obtenido, es conveniente
distinguir diversas clases de fallecimientos, ya que la
mortalidad tebida en algunu forma a las "condicienes sanitarias’
aparece como externs ¢l individug y sin embargo, no todos los
fajlecimientos son de cose estilo. Imaginese a un nifla recién
-nacido sometido 2 todos los cuidados de 1o Que es capar la
medicina en su estado de desarrollo sctual, es indudable que ese
nifto puede morir a causa de un mal que llevard “dentro”y se dird
en tal caso que 3 pesar de haher evitado !a sortalidad exdgena e
nifto ha muerto de mortalidad enddgena

Como ya s¢ ha aencionadvo, se puede definir 1a mortalided exdgena
comn aquelle debids al medio y evitable al nivel de los
conocimientos  médicos actuales, debiéndose a 1z mortalidad
endbgene e resto de los fallecinientos.

De 1o dicho se deduce que la evolucidn de Jas ciencias mddicas
pusden hacer variar la clasificacédn antes dicha, entre las dos
clases de wmortalidad, Se sebe hoy por ejesplo, que ciertas
enfermedades contagiosss en la madre duranie e} eabarazo (como la
rubeol s} son cauca de eslformaciones, estas se clasiticaban entre
}a mertalided enddgena sunque en realidad forma parte de 1z
mortalidad exdgena,

En los fallecidos de menos de un ahc la diigrencia entre estas

dos  grandes categyarlas de - factores es  ads clara que a otras
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edades. Si el niho nace con una malformetidn  congeénita, &l
fallecimiento 3e provoca rdpidamente 2 menos que hays una
intervenritn  “evterior®, el txito de estas  intervenciones
exteripres sanitarias  diflcileente Vlevardn a buen término, con
lo que no encontraros la caracterlstica ads acusada de la
emortalidad, an resistencia. Ror otra parte, la mortalidad extgena
€ provecd por on fatlo en el entarno del nifw, bien debido 3 un
doscuide en L3z atenciones normales, bien en 1as provenciones y
curaciones estrictzeente sanitarias, en este sentido esta Oltima
mar-balidod =25 coso ya  sabemes, determinada por  los avances
ntgdiccs. Asl pues, 1a nortalided enddgena es producida por la
herencia, mientras gue la exbgena lo o5 por la negligencia,
entondida esta t)tima come negligencia sorial:
De 1o anteriormente aupuesto se deduce esquemticasente que
dentro de los fallecidos de rmonos de un ahD cabe distinguirt
Fallecidos endlgenos:

-Innadurez (prematuros), enfermedades propias d; la prisara
invancia (traumatismos del parto), debilidad congBnita,
por dltimo vicios de malformacidn.

Fallecidos esboenos:

-Enferpedades epidémicas (sarampidn, tosfering,
meningitis).
~Enfermedades del sistema nervioso (ccmvulsiongs,
afecciones del oida, sinusitis),
~Afecciones del aparato mspiratdr'xo tbronquitis,

pulmonia)

‘~Enferaedades del aparato digestivo {dirress).




B B
ina  huena clasificacisn de los fallecidos de menos de un ahko por
causa de muertes daria Jugar 3 una distribucion enire los
faltecidog endbgenps: dnid,1}, y Ilos extgenos dx (('J,H en tal
forma que dnfo, 1) = dx 06,13,

Pudiendose diferenciar en tal caso entre 1a tasas de mortalidad

infanti! enddgena: g0,n y 13 exbgena qf,x de tal foma gues

q0=q0,n=00,«

siendo q0 mds representati vo del nivel sanitario clésico gln.

4.7 MORTALIDAD PERINATAL

Se ha escrito hasta el moeento de la aortalided de 1os nacidos
vivos habigndoce distinguido entre mortalidad endfgena y exdgena,
ha quedatdo escrito ntes tambisn que la ecrislidad endtgena, estd
Jigada al concepto de fatalidad, de inevitabilidad, se podria
decir, que es ohvic por lo expuesto que !a mortalidad enddgena ps
asimilable por su orlgenes a otro tipe <e mortalidad: la
rortinatalided. Este fenbmeno se estudia a travds de)l suceso
nacido suerte y sy Indice mis caracteristico lo constituye de

mortinatalidad definida como la relacitn

Mazidos muertos de un perlodo
;{ar:m;s“;;vas dei perfodo )

La suma de las tasas de mortalidad enddgena 'y mortinalal_idad

‘:onstltuye ta tasa de sortalidad perinatal. El (enaaeﬁo dre 1a

nortalidad periratal estd Jigado a la letalidad hihmgica.

La nocidn de letalidad binlbgica»fue tntroducida por Cueaot y

Kirkham, quienes pusieron de manifiesto que los  embripnes

hoaocigotos (recesivos) de ratdn, de campn, sueren precozmente. s
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cinto o seis dlas de su concepcidn. Se dice en tales casos de
hibrides que el embritm, es portador de un gene o de un factor
letal, habiendose encontrade dichos genes en suchas clases de
aamiferes,

La tetalidad puede por otra parte matnifestar una intensidad ads o

menos  aientuads y en muchos cases el portador de tales genes

puede nacer y aparentemente estar constituido norealpente, sin

esharge estos individuos estan sujetos a una débil vitalidad,

Lo factores letales pueden ejercer su influencia:

A.-fntee de la toncepcidn provocando 1a esterilidad (factores
letales del felo factores letales gambticos).

B.-Despubs de 13 concepcidn y antes del nacieiento provecando la
auerte del fetoc (factores letales cigoticos).

C.-Factoras letales que ejercen su tnfluencia tras el natisients
(factores latales tardios).

Todos estns niveles de letalidad son observados en el bosbre, el

hecho de que por ejeeplo las tasas de esterilidad sean mis

elevadas en pohlaciones con mds alta poblacién de matriconios

cpnsargulneos s¢ debe precisemente al primer grupo de  factores

seffalados.

 Los factores letales existen en 1a especie humana normaleente en
gstado recesivo acoepahandose dichas anpmalias dey
{.-Una fuerte disminucidn de 1a fecundidad por falta de ‘

desarrolln e Yos estados enbnonrarius.
2.-Un aumento.apreciable de aborto o de nacides ouertos.
3.-a muerte precoz de los naciodns ancreales.

La-nocion de  letalidad ligada a  fenbmenos  patolégicos
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teraditering o3 claramente estatlecide en  e) hosbre, pero su
nfluenria nu estd limitada al aspecto normal, existen factores
Ietales que no van acospahsdon de ninguna malformacibn al nivel
swtual de o3 corocimientos,
La resistentia que ofrece 13 mortalidad perinatal no es sine
reflejo do loy factores letales antes citados. FEs evidente per
etro lado, que existen causas de suerte natal relaviorades con la
ubstetricis, pero 1o contfrua regresidn de cstas,lleve a . pensar
or tas cavtas ietalesy hay que sehalar a este respecte que a
«oces la lelalidad es un factor deterpinante en la aparicida e
prematuros. (3s)
En 13 ercuesta gue aplicaron Gardiner y Yorushelay en 1939, co
llegh 3 125 siguientes conclusionest

La irecoencia de prematuros en madres gue han perdido antes

un hijo, es mis elevada que el resto de las madres,

€1 hecho de taner un prematuro es un carcter que se repite.

La tasa de mortalidad perinatal de nifles cuyas madres han

perdide uno o varios nifos anteriormente es dos veces mds

alevada que en el resto de las madres chservadas,
Por su parte, Tabhed y Butter (37) demuestran que la letalidad
aumpnta . con  la . edad meterns, - deducibndose dr ellc gue esa
caracteristica no puede mds estar ligada 3l envejetimiento de los
bdrganos reproducteres, se sugiere por lo tanto, que 3 medida que

155 tvulos envejecen en les ovarios, los esbriones salidos de..

i3¢) Leguina Joaquin. Eundamentos de demmgrafia P. 173,19
- {371 lhidem
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ellas se debiliban en calidad,

As! ‘4or ejesplo, los trabajos de Penrose parecen demistrar que
tarto el nongolisma como otras enfermudades congeénitas estdn
ligadas a! envejeciaiento de tos ovarins.

£n conclusidn, podenos decir que el concepto de fatalidsd que
habYemas  ligado & 1a mortalidad perinatal  fendogens mds
mortinatalidad) queda ahora mds perfilado en cuanto que tal
fatalidad encuentra su explicacion en 1a gepétiva, Lo eded de la
emadre al nacimiento de sus hijos y el grade de endogamia
fconsanguineigad) son factores que influyen en lo letalidad de la
cual depende en gran acdida, s tasa de mortalidad perinatal, El
origen genético de esta oitigze explican su resistencia ol avance
de la meditina curstiva, Fsta lucha no podrd ser reslmente eficaz
si ne 'z Jdquierech  nuevos datos sobre o la rafuraler de la

mortzlidad peripatal,




CONCLUS TOHES

Por zedio de las investigaciones realizadas se ha observado que
s¢ le ha dado un enfoque social @ las enfermedades,
plinci.palmer\t? a las causas de 18 aeortilidad infantil, ya que
anterjormente no se tomaha en cupnta mds que el aspecto hioldgico
¢ no se vela a 13¢ perconas como  individups que se encuentran
rrdeados por un medio arbiente y una historia social gue influye
en la gvolucidn ya sea positive o negativa de las enfermedades.
€1 sistema capitalista para cumplir con las necesidades de
curscion y tratamiento de le poblavien deserrnild programas de
salud  sin tomar en cuenta el aspecto social e histbrico de la
enfornedad, tante en nuestro pafs coso en 195 otros palses
cconbmicamente  dependientes, 3 través de  las distintas
arganizaciones de salud y asf ee promovieron principios y bases
tetricas de las principalas polfticas de salud sin incluir estos
aspectos, De esta manera fueron realizados diferentes programss
como el Servirio Social Médico (19401, Hedicina Comunitaria
(1975}, etc,

Estas polfticas no fueron suficientes ya que los programas no
alcanzron a cubrir m$s que ¢olo una parte de 1o poblacién y “por
lo mismo en suchos lugares no se obtuvo una cobertura adecuada,
jograndn  la persistnccia de enfereedades comunes  y n\aybr
mortalidad infantil que en otras circunstancias hubiera sido mas
rpida su control.

En. las clases sotiasles desprotegidas, muchas mujeres tienen que’
desenpeftar trabajos, los tuales ne tienen  horarios definidos,

sequridad social, etc., por lo que no tienen tiemspo sufuciente
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pars ceidar & suz hijos, los que son “encargados® a otras
porsonas, ; ectas no lo:  atienden como sus madres 19 harian,

estos niflos pressptan endermgdades mds  frecueptemente que os

<

hijoe. de porspnac que  cuentan con servicios médicos y que su
trabajos  lec  permiter  vigilar por la  salud de  sus

fijosfuficin

£, burogrdtas).

En nuestro pafs existe un grap porcentaje de niffos  desnetridos,
debido 3 worisz fackoras, en primer Jugar la falta de recuersos
econdmicos pars ohtener una alimentaticn balanceada. Otro  factor
e3¢l bajo priscel edvcative de les medres v ardems de gue sus

#5Caz04 YeCHrsns exondmicos los desperdician  alisentdndolos con

praduc de L2 alidad nutricional, por 1o tanto un nifio sal
alimentado o5 factidble que tengs mayores cemplicaciones en alguna
entprinedad y Sobrevengs 13 muerte de uh npiNo que se encuentre en
tuenas condiciones alieenticias,

Otro. de los facieres sociales que intervienen en la mortalidad
infantl} es la vivienda, ya gque ceghn sean lac condiciones en 1as
quz se¢ encuentre &sia, es auy ioportante para la evolucidn o
complicacionas de las enfermedades. As! mismo; las condiciones de
tag viviendz se rofieren & la distribucién de los servicios
dentro de sllafcocina, agua entubada, ete) y la urbanizacitn y

localizacion dentrs de la localidad.
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