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El carc.inc:m:z Ge cndor.'ctrio está constituido por la fJrolifcnici6n 

ncoplll'sic:a de cat·actor!s"ticas rMligr.a::; !!e las c~lulas del cpit.elio cn

dom!!tr lal • 

O. c:arQincQa de cnd.::'r.ctrio ¡xiscil creciente intcr.Js debido a u.'l -

incr<!.<rento de su inci1enciu, Es la terecr neoplasia Ñs frecuen<.c del 

aparoto genital fe1r.cn.in::: • dc::;pulb c!cl c!u-.c.::r ccrvicc-utcrino y del ~ 

e~ de ovario {23), 

En l:stados Unidos Ce J:ortc /..::l!rica, e'.; el p..i1ccir.Jc.nto r.>-"lliOY-:J -

pe"l.vico genital :-.Ss frccu.::ntc y se c.1lcu1a quo:- 11;>,000 r:r.JjcJ,"CS lo dC$<1.

rrollaron en l9BG. 

Si bien es cier-::o, que es el tu:rcr r.nl ~ 1_;no <!•_• n~·jor rruni'.istico -

dentro de la csfc:ru ginccológicn. y que no es \ITT prublt:::-il. de s.-Uu1 r.ó

blica tan ir.i;iort.lnte con;a el c.:w::ínorr_\ ccrvico-u'tcrih:I, nu oc~!r-ic"l. 

y !.>U rorbir:ortali1c1d, no dcXn ser en .Wroluto 1111mü;valu.1c.L:i:;. 

t:sta enfcrr..(.'(.b.d h1 sido ~lacionada. con el c~tn~r,cni~~ró pc.r.;isl<';! 

te, pero a1cm.ls tiene n1yvr fl'!C\lC!.nci,1 en un r;ruro de 111L1jcrc~: con f,1c

tot'C5 cpidcmiol6g:ico:..; b.1.st<lnte conocidos¡ e.o:; r.:uy ron.1 C1tnlltc la vicS 

fecunda Ce la rrujcr y l!Úc. fr<~cur,ntc en la ct,1p.::i pcr~p.:'.iu::;íca, 

aunque la f~cu~ncia ::;e clcv~ en l'!'lljcro~ dutUntc el clL':l<>~cr)~, es m~s 

fn..-cucntc en las mujeres con .:mtcc<Xlcntcs rlc t-ru~:;tol'l1Cs 1u.~nst:rualcs y 

con nul.u o b.:lja fcrtilill":i'j• (!:>, 13., 16), ~ittw.ción r¡uL• en nuestru lt'f:>

dio o por lo rocinos en nuc::;tiu cs~u::Ho, no coUie.idc con 1.il apillllJ;i t.!'~ -

otros autores (4, 5 1 11); ~e ,1soci-> con ff"('cw•nciil -J. di<ilictcn: r.iellitu.,, 

obesidad e hipQrtcnsi6n <ll'tcrial (5, lC, lB), 5in que ~1i!sta ~l r.ctX'.n-
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t:o se conozca ccn precisi~n esta int:errela.::itín~ es decir, su causa
efecto o viceversa. 

Adem'is C.'1. la bibliografía mundial se describe que cstaz r:ujere5 -

tienen en estrato socioccor.&.üco elevado, nitua.ci6n en la que no coin

cidir.:o.:; er. el pi-cse:i.te esi:udio, cono se vcIÚ. ITÚs al.!cla.ntc. Otros fac

t:crcs cü':"C el tabaquis.7.:>, alcoOOli=, 'toxicctranüi:; y dict<t no hm po

dido irustentar UlU ~se epider.-.iol6gica de corrclución. 

De toCo lo antcri::-;r, el eo;t::ror;cni.::::o r-~r-... d:;tcnt:e e;, el r.ús coI'I'C

lacio!l<ldo con el can::incr_1 de rnd::tr.<:Jt:rio, q\ic puede set• prirr•u"'io y cu

yas causas dcfinitiva-:lJncc Gesccnocic!.1s; o bien, scc1md:-irio en doOOc -

la mayor parte de leo:: c:i:o:; e::. í".).:dblc C(•=s':rat' ci.~rta c.::;.•..isoliC<1d en 

la ingc~tió:i dr; e:;tr61~c::o:; :,• tuimI'C!.> de cvario pn:x!ucton:-3 de honro- -

nas, bdsic~'t:c cstrC¡~•Tr->:; (2, 1,, 7, 11). 

El carcino::u t!c emb::1:!tric ruc.-:!t.: :".llr1:.it' Oí! r,cvü; ·~s decir, sin -

lcsilÍn prcncoplo'.Í<>ica O bien :i<~l' JXX.·cr-:iic!o fXll' lcsi0n denc::i.in;:ic'.;:¡ hi¡:ol'

plasi,i, mayor rxob.lbilüiv:! C:t.: cvolu:::ién a c.-u-ciriar.1 (:.. l, tcniwc~ en -

cuenta qu•1 lo~; rr.i=s f<V'tore~; criC,-.JTi.?llÍ>'ico::. involucn.Ylo:J -:!n el c<ll'

cinar.'l. de cndcr:'i:ltrio, :on h'r; ::i.i::i::n" p.~1 Li.:.: hip0r;'llasi.:ts ror lo r..e

no:J las que se rJcn:;r."tinan ut!plc,1:; o .'.:f'Vt.!t'..l.:J; no entrzmd'.1 ar,Uí lü!> r¡t:c 

::ie pn:,juccn e.n rcl.i.cHin ,ü c-:!xi..n.-i.:-.o r,uc •-'" nonrul, './ 1,1 re::iult;mt<: de. 

ciclo::i unovtüatorius que TI':l t:i'.!r.cri ninr,ún ::iir,':·"lificac\o pt'Cseopl5sico. 

/\horu bie..'1, cc1:D scr;u!.da s.~ c·nci.<•'!ltru l'n nu'.!::;t:ros csp-:!cÍF.lencs quirúr

gicos o de biopsL:i. 1<1 ccncc::Utanc:hi. Ce Cill"'Cin0!:\.1. de cn<:!o::ictrio e hipe:_: 

pln.sia., es r.-..ty prob.:Wlc gu~ la m:i.yoría de los c."!f'ccrcs de endcrnctrio, 

ni no es que la tot:~tlid.1d, t:cn[,ui ccr.o antccc~r .:i.lQ!n t::iro de hipcP

plasiu enda:ietri:ü (19}. 



' 

cMcer in uito de cndco:rtria 

Pot' lo cont:rnrio, ro Ge pu<"dc .:.icelcw1r qui~ 'tód'1 hipcrpla.:;ia cvo1~ 

cionalÚ a carcirvr...i. dP. C!rn:~trio, !',ca porque. P•!rtr.i.-ic;:.c:i er.taciona:ri.a 

o poil:}UC involucione, y en el Úl"tirrn de les ca:-;os f>'.'l'\jlHl t;~ tr.:i.ta~::m 

con hiztcrcctarJ'.a. y por lo tilnto la. anul.-ición Gel conxk<icnto lucia -

QU(J conduciría !>U v:olu~i.:Sn n,1h1r'll { ED. En en la. s~a y r>ép1:ir.~1 

dGcada de la. vi~ lct qu,_, ab:.-;or-.. ;"! la ra_1:,>0t" p._1rte d'"' les Cc>GO.> do c.5n::cr 

de enda-natrlo {4, s, 10 1 !.2, lG, 19) en dond"' rodcm:i;;; rvi=¿;(:r uno o -

r:;i¡; factol't!5 cpl.dc.r.ioli::;:ic::i5 rclac:ion<J.r1os ccn la Gnf!:'~ri.-1:J. 
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O. caso cL'isico es el de .iquella T:ll..ljer con hcrorro.gia tni."\SVaginal 

años después de su i:i.ltL'7U ~n5tr'lL'lc:.6n y que. no se encuentre lesión en 

105 ¡;cnitale'3 ext(<r.lOS, en la v<?gin.3 y en el cer1bt, y quo f'Or ~Ut'JU".?!lto, 

es iwy factible hall<'.rnos ante una obe!:<l, hipet~CT'.!}<I y/o diabctica, 

~n de rccozer con :relativi'i frecuenci.1 .11 r-ln'J. Ce loG <liltccedcntr:r. q~c 

r:.cm::iorurros oor::o f<l.c-~orc!l cpidcmioUigico:;. E::. r,¡,¡:I raro fJ.Uc la J><tcie!1-

tc ce prc:;c;;tc ccn er;.fL>nneCdd av<111=é..1 y ¡:ior lo t.mto con :;intttrlils ~ 

!;011 los de Cl:Jr!lPrer;i6r. a vI.Jt> urin<1I'ia!>, <'l !.>ist~.l clrc:ulntorio, a VÍ<l5 

digo:;r.tivas tuja::;, o los pro:iucido5 f'OJ' >..!nf<.!tr.;ed;1d <.lir.l!J11.inal, p:¡r lü ce~ 

cilla r.:i....Sn de qui:, pr.'lct:ic.-imcnt<: t0<.!J!l o:;n~;ultun cum:!o ticnM h~rrü~ 

gia uterin-1 .l....orr..tl. 

D:.!ci<L'Xl!> que W t•nff'-treó.1d que r\Cl~> =nciemt' tiene tod:i:; lo5 indi

cio:; '1c i..!~L1r r~l 1cicnal!.1 con ·~l c~troc,cnic:n per··:;ir;tcntc, lo cu.U de -

hedo no:; llcv<i. de l<J r.-~uri ;1 .1c;ev1nur r:;U c::~in ! ki<";n ñc hotr.nnodcpcndicn

t:cy1 Y<I 5Cil pum prcm:;w.;>r t>IJ r.t-ncr;it. il t:ruv(;s el.e lo::; ~)'.>tlÚ¿;!'.'no:.:;, cu:o -

p..1N fr-.:m .. tr' :;u avance, t:rut<wlo ccr.ipl~ntnri .. 11rent($ e inclti5o irrqx:dir 

cu .:J{'<il'ici6n cu:uldo se utilizan anticwtn:íeeno:o;, el rn:'b tu::ún es l1:t flrtl

fl'!S'tcn::.-na y ous dí!riv<ldos, honn::r.u ~.<:.!:il últi.in quo Oc. hec:OO funcion;1 -

cctln a.n-ticsnur;fnic::i. t.D:.:; cjc:nplo::; IM~ cl<>ro::; =n uqucll.:i.s p..1.cicnt•~S • 

que puc<!cn ser tTD.ta.d..1:; con .:i.nticstn'.Jr,<:'!Xls o !iitm 1<1:"\ q\lc rucibcn pi-u-

gc~cenc::; p.j.IYl el 1:'rotarn.icnto de .l.l¡:Ún ti~ Ce hipcrtila~ia c~"'--

trí.tl. 

L.; variedad hi~tolégiCil lf.Í'ti c<.ntm de c<uo::in,~~1 de cnd~trio <!ü -

el .:xdcnoc:a.."Ci.rol:-11, '11Ji=...'Í en ~.Í'.; ó!:.'l 90\ de lo::. c.•~·.ac. (10, lS, 22 1 :?3), 

y el. resto asi:a ccr.;ilet.id:J. ¡:or Pl ,1dcnocarcincm.l. ::-!..s C<l.ttinoou epidcr

noid~. l.a c1ifercnciaci6n de lo!:' c.;rcinan.15 vo <ic:-..dc el b.iC'n •1ifercn

ci.ido h:ls"'ta el indiferenciado o ;mupl.'.isico (10, 12, 19, 12). 

U vroriistico dependa de mue.her:; fa.cto~t., pero Wsíc.;c:ncrrt:c se cn

cucn:tn., en la c..;nti-1td cla tur.or 'J su dir1..Tenci<:tción. 1\s! d miyor ccm-
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tida.:i de nrr.or y ~.cr c!~erot.ncUtcit::n, poor proOOstico y viccvet'Sa; no 
obsta.nt:e insinti::'Cs oo !:C-h los únioos fo.ctoros pues la e<hd, los pade

cimientos con~.itnntes ·~te:. ir-'1.ir,¡en 7 ?<Jro no en Como tan clar4 caro 
loo prirret'Os quQ ~rnr.cia::-.:is ( 10, 12, 19). 

t1 diag;".65:tico se cst:.3!llcce p:ir ::-.oo:..o de la biopsia, que puede ser 

en el oon:;ultorio y t;ln ~ste:.ia, o l!fl caw de dud.J. en 1" sala de Cit;! 

g!n, h:J)O anestesia, genc!'rul ?Jt' ~di.O fill UH 1Cet"'.J.ÓO biopsia ÍNO::ÍCMdo, 

l.il citolo¡;!,1 ccrviw-va¿:in.tl orientc11 ayuda p<?to de ninguna lnilf\Cru C5 

wficiente p.ll'a eGt;lble·::::~r- el d~-)r,WJ:;tico definitivo. y 1re00n aún el 

tmt<llnÍ.MtO (10, 12, 22. 23). 

O. r<roOOstic~ ::e h--i r<!lilé:icn:1.<!o, ~a qw:~ nínQlM. otra variable, oon 
la c'tapa o cr;ta:l.ío c:lí.nic'), :>icrxki en r,cnentl de 80\ de cura.ci6n o nús 
p.:u<1 1,1 ctapd 1 y 11 y ccn r:-~,1'.\o r-otrocc50 dcpurrllcndo si la etapa • 

cm !Il n IV, cc;.n$iGJio::nJo C5C<U>o:t ZU)'.>Crvivcnciu a.;.:mCo la cnfcnr.t?d.1d. -

ent.J de~u:rin..ltl.l (5, io, t'::, ?2l. 
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PLANTI::AHIEUTC :ICI.. P?..OSL:t.N.A. 

r.n el Hospital de G:.tll?CO-Obstctricia :;o. 3 d<?l Cc.nt:tti P..:.:!.icc "LJ. 

Raza", no se hrul Q:;tujlüdo lCJs factorc:; de ric:;go en las pacientes C:<Jn 

carcinc:im:i de endcmut:rio 1 y por C".Oti<J.iQJicnte no sa ha rcali':.dt.!O ur..i co

rrclaci6n con lo!:! factores ya d<!::::critos p:ll:" la lit1~t'U"tur<l ru.<>i·!.L.."ll. 

I:n él presente tn1b..i.:jo liu c5UJJ.ia.r~,, lc5 fattC!"!S c;iid!$J.loléL;i -

o:ir; que!. G<lg\al lan o;iinio:u·.-; ¿¡c~u.:ilcLl r,wt'\.!.il CT!l<lcié:; ccn el udc:1ocar_ 

cirr:lira de ent\CQ!ttio, SQ <Je•;'t.:icll\""in wb!"'C t-::-:!:- loo> f,-.ctoru.; que pueden 

conslc!cn~a :.;cguros en 1•1. ¡::i,:ito¡::eni,1 del c&icc~ C::c c~::r:ct:rio, toc!,1 

vez que p1.1cdC!t1 n!pt"C'Gr:nt.-ir f:l fundri.tr'nto de r="~'!i~o1.r, f-'r•.::i!ll¿c~icas. 

''."\.,., 

tllbl{~cr un.-1; n:ilac:.i6n ,;,~·~.-::.il, ent!>.' u:; :"1>.::t :,: ~-~ ilc:u~·--~-.-i. ·.; u:1 c.--i:-·; ::1·':-

ml c.lctcrr.ú.Jfl.tb. 

1) r:l ric::.eo l!e rr.:<'11~.u', u::; t:mto •n:::>;', c1n:•to :;.'i~ intc:'l:.u ~· 

r--rolonr;ad.:i. e:; 1,, 0xr-0-;ici6;1 .:il. f.:ic:t:J:', cr, u:1 f:~"t.J¡-.o :C•.c ¡:;o~·!c1ci6:t. 

2) 1..i ¡i1ora11.:iciCn de 1.-i cnfcn:-.<.,d::t'J. ,~r·C..~ c·.:.i:-:::;.di:- ce;) 1:.i. del f<l:::_ 

t.or. 

3) l.1 clim.ir.1ciG:-., r<"¡:tvsiCn o r.oJi:-ic,'l.ci':n '.!el !<1C"::0r d-:- U.'1 de -

tcnr._in..1;:!-J f.:t'Uf-0 d!.! ,Xlbl,v::i6n, l}~:_;;; !Cf:•:OJ' ror CC." . .':;')-:.\:·--!'<:'u '.:~ ~ i::li!X'.ir.\1._ 

cif.n de l<-1. 1r.1rbilL!a<.l. 

I:l c.:oncc;:;to ca1J!.,al n~ :__..:.,:nífic.J., '\W: c-"-~n;:..::_,~-~:_; L1 ~-•u __ , o.:!<! u:u -

de;:tcrmj¡¡¿¡Q;l enfcm.cdc.:¡d tu;;or.J.l, S-.' r-.:fíc··.• &ilc~.:·nt'-" .:-. L1 iJ1tc1vcnci6r: 

d"l: un f,>r.:tor dotlJr.:~.t~dn cll l.:'! ir;.:idcn-=ia di'.'. 1.1 ~nfc:--:;-.,.:'..!r!. l.:i. ir::por -

'tanc:iA t .. .:lativ,1 tlc t.11<.)s facto!"'-~~ dr.!r..cn-:ic del c;r.,-~:::i c-:;n qU<! ilW~nta el 

ric!ip,o tlr? u10-i. dctl::1nü1\.1d_1 en!\'l~:O::.i.1.~!. 
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OBJI:7!VO 

ANALIZAR LOS FACTORES DI: RII:SGO OCL CARCI!iOM-\ 

DE OIOOM1:11uo1 DI: LA FUBI .. ACIO.'I ATDIDID\ ill u. 

HOSPITAL DE GillIXXIUXIA Y OBSI"CTRICIA ?lo. 3. 

DEL carrno l!EDICO 11 LA PAZA ". 



Hl .- LOS rACroru:s oc fill:S:J:J en. CARCIIl::-:1\ DI: DID'.l"!i:TRIO 

Dl ESf.\!; P~\Cmm:s. s::i:f LOS HIS1C3 QtJt LOS 'IA nr:~_ 

c.i1rros oi JA U'I'I::RA'!V:<A 11.f.Z:!L\!.... 

Ho ... LOS f¡\CT\)PJ:S or. P.n:s'.".,O DI:;:. Cl\.~n:a-:1\ Pt: 11rx:--1:rrur...: 

Dl ESTAS Pl.CIDIT'.LD. llJ 50!.' 1.CS MlS!'lJS Q:J: 1.0::; 't.'/\ -

ocscRITOs n.i u Lnu.,ru;v.. r-~J:mu.:.... 



• 
MA':'I:RlAL 'i M&TODOS 

El prusen1:c tr.lbajo c::-nsü>:t<! en un estudio dei;cr.ipt:ivo do infor

roci6n n-trospectiva, rea.lizo.00 <i p..iclent:es atc."1di<.!di:; en el Servicio_ 

de Oncologia <"!el l!-::;¡>i"tul ~ Ginl"co-'.:l~stc1:ricicl t~o. 3 del Cí!ntro ~-di 

r:o "La F.:i.:a". Del L'1sc::uto t::.:>:"..t"ill'.o d~l S<:!~ro Social. 

~ U.'1 t:otal de GS p.:i.-:icnte:i con diü..?"16utica Je• C.'.l!'Cinoou de enr.!<_?. 

tret:rio 1 en un ¡..criódo cG.::-pr<~nJld0 t.::lt T~ {'nt!l") d~ "!'385 a. .-;!icicmbrc de_ 

1981}, ze ~cie':cionaron 50 r!Xpí!'Jií!n"tc5~ a las que '-C c!;tudi,U'Gn la~ si_ 

¡;u.ie:",tr;o; V<Jriabl••:>: f.d.1<~. /..trtcccdt~n·~e~ h~rt,do f.1:~lli~~; ( hipct•t<!n -. 

sión arterial ni•.itt..::..ic.::i, .:: \\"'.-lio¡ntf..l, ¿i<ll>etc'.' 1rcllitu:.-;, y...i.dccWcn :

los onccló¡;¡C?s). 

/\ntcccdcntc<J pcr·wnall":; no JXltolúgic~ o ( hi¡~rt·~n~ién arterial. -

aist:úr.ica • d iabct1.:~ mcll itu~,, '.Jt. ,~.i·: i ! , {n··.11f i ~:ienc.iu Vf'n::i~,.:i. \"~rif l!r.!_ 

01, cardicp<1t.fcl, o:;ilcci.:>t.it1!;). 

Antcc ... Wntcs ginc-r:o-c!:::.;tt!n·ico~ ( ¡::,~ni'll':~\, r;<::>~t-:i.cionc:.. 1 p.D"idatl, 

inicio Ce rcl.:icion-~s cmtU<1.lc:.;, rocno¡xi.u~·h~~ .mt.t!ccdcntcn de ~r;-1.cirili -

dild, ti:..o Ce! Qst1.::ír,cnos y vircinldJ..d). 
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

Caro sabem:m el cáncer de endcr..etrio alcdnza su :r&i-:u frecuencia 

en la pcrimanopausi<J. y an los afies subsiguientes. E!:i entre los 50 y_ 

70 años el lap!.O que más se refiere en la li-::cra'tl.lra, p.:i.ru serclar la_ 

nayor frt?cucncia donde se Jctcct.J. ésta ncJ~la~ia (4, líl, l~). Por eje:: 

plo lo mencionado por Gusberr;, que el cínce!" Ge cr.:.:Y.:'.!:'trio ics cvidcnt!:.· 

mente renos cc::nln en r::ujeres jüvtne:;, pe:u qut: m.:."'ICa pucCe dejar de t:;. 
nersc en cuenta. tl 75'\. de les ca:.-.os ocurl'"¿n Cc:o;:u.~': de los 5J a.fDS y_ 

el 4\ 1 antes de lo?J 40 anos. Specn:, en 1948 !'<'Visan:!::i 9 cstadS:st:i=s 

impn--tantes, reco¡;id:J.s en la ll.tcn1.tura1 cncucntr<J Un..:l ctL.d pra:icdio -

de 55.5 años y Truskct:: y col:.;, , .l..'"!'bos cic:=.J.)s ;-o~· Gu:>bc!);(S)cn 1959; 

57.B af1os. 

Apar....-.cc apr-oxim.~~,L':".r~nt:r~ 10 af.os dcsr:-.:~·;, del nivel r:."b:ino de la -

hipcrplasia u.:::len=r:atos.J. 1·1 cu.U c:.; pn..!cW'l.~tc.i C.J ¡;!;t:~ c.:&l.::ct', Ln nue:;

tro p.:1Í5 el :¡;ra:",edi.o \'.](' <.•:::d Ce l';:,t:.J.s p:::i::ie...,tcr, es de 55 a.fios, 10 illios 

rr.S.s qu;~ en l.1s enfr~~r..Jc; c:n cc1.-.::¡:or C('rvicc .. u<::o;ri:~:J inv-1:>:>!' (23]. 

tiosoTI'OS concot-.:!.:i..::r:::> ccn lo dcs::ritw p::r la litcrcltun:i ~- c:;."XJ :><!_ 

ve en lbte cu.:iC.ro ;--u·.JS el 68'., (fo lr.J~ c..l::o;:; ~.~t:-1n c::ix;rc:i:!iCos entr-~ -

los SO a. 70 af,o,;. Pl~±-:r.in..i...,~b, cr.t"n- 60 e [;9~1ii-:.s ccn U.'1 3~~. /1...,tcs Ce 

lOli. 50 años, el ¡x:irccntajc di~:ni."lu::c concidcrabl~cntc, l~ :::ism:i suce

de después de los 70 af105. Sin C'l'!la.:'[::>, f.!ciY_:;os C:Jn!Üd•:!r<Ir que en la -

quinta 'l oct:.1v01 C61"'.;1Cci dt! li.1 •1i<.!:::i i:cn·~~.:>s un ~rc<'..r.t:ajo nn-:>..l rle!>¡r·c::L2 

ble de lt1l., lo que .iJ1:licJ que dcsd~ el pu."'lto dt> vic;ta pr..'i::tico la en -

fcnncdad aban:a !!.'.:.5 dnl ~6C., (~C:>dc los l¡Q )',a:;t:a los 79 uf.o:,; e:; cxtrc

mad.:1:ocntc r..:im JXl!"' lo t;i.nt:o, en li.1 juvcntu::! y la scnectu"l cxt:rem, en 
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el primer caso. !'O"SUC qui:li se encuentre en su f.Jsc de pn:mJ.lignidad 
y en el segundo OJOO, J."Jr.¡ue la csper.:in::..1. de vid.l impida el dcGan"Ollo 

ult.crior d<!l ¡:roce.so TrOrto.;o, 

WADRO Na. 1 

IJYUl 

li0-49 

50-59 

li0-&9 

70-79 
Kis de BD afn~ 

lUTf\L: 

RA!lGO: "' 

ID\D Dr: l/·_S P/..CPNJ'iS CCN CAr.CUIO!'iA"DE D!tf.11CTR10. 

7 

15 

" 

¡¡ 

PORCD:'J',\J'l: 

'"' , .. 
'" '"' "' 

100\ 

Ci0.3G 

Se ha. refcrir.!o t.:llllbién en la litcrotUJ'd que ésta:; pacic:ntcs t:ie

nen ant~edentcs f,·uai.l.ia.rcs de cnfllnrcd1r!(a; =n frunca carga h~dita_ 

ria o ccnl!tic.:i.. flsÍ tenme;, quf!, dial~tcr. f!'IL~llitus, hipertcnnión arte

rial sictl!mica y c.irdiop,1t!a, mn rcfcridar, a co~frtcos h1G:icll.'1'1'.!rl

te de primero línea, en núrrcro, tan clcv.:u.b que r.n con.secuencia d:trá.:._ 
caro I'Ci>Ultado un ¡:orccnta)l~ ÍJ:'.jortantc de é~:;tas nnfcrmed.1dcs en la3 -

paciente:; con Cill'Cinom.1. de cndc::ll1trio (5). 

En el cuadro tlo. 2 se muc1;trun nuestn:J,.; I'C'sult<1d.::i~ cxü;ticnc!o un_ 

38\ de antccdcntes heredo f.wlia..r.c~ de di.abct:cr; mellitus. r.st.i. corrc

Llci6n hcrcdituria no la cncont:ro..'rDs en 1<1 obesidad, quiz.í p.:irque ~ste 

antecedente pnScticaffiente no se mcncion6 en el cxpt'odil'.!lltc. 
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PA'I'OUX!A !lo. Dt: CA~S roRcorrAJE 

Di.ll:ctcs mellitus 19 'ª' 
Antccdcntcs ona::iló¡;ico!i 11 2~'¡, 

Hipcrtcnsi6n arterial a '"' c:attliopat'i..1 ' 12, 
TOTAL: "" 'ª' 

Un dato ¡;Ob'n!::>.:1.licnt:c, e:; el hall.:uno:; .:t.'1tc un 22'!. de .:mte=c::icn -

tes hc:rcd:i fatnil.i~5 ncorllísicns. l_,v; •mfctn--'<'.il1c~; )!'.."\lign,'l:; p'Ís fl"<!_ 

cuentes en los fül!'ili,i.re~; da é:;ra:; p.lcicntcs fuc1-on: Cáncer r,5.st:ri= -

{LI), c$nce1• cc1-vico-utcr-ino{2), ca.!x.:i:J.=,\ pro:;'t.'itico (1), c.'.Í=cr" !..!('ti:_ 

rnidt!!l (1), ciircinarru rulnúl\Llt' ('.!.)y r..lr:cl'!' dr. colon (1i, lmcontn.tcbs_ 

en C0115<'11CUÚY.!O::; dÜ•;c~c.- .• 

r:l c.:1rc.inar.u ó~ end.),~tl'i'J es u.-.i ck las l<;:;b~.c::. 1~~i.l.ir,n·~ r.{c "" 

frecuente::; en L:J:::; "f.31:U_l.L1:; c.ill\:•'-!'V~~1.-.". fr. 12 a ?6'~ e.le lo~ caso::. ::;e_ 

han h<-Uludn Mteced,•ntc:: ft1::·.iJi,'ll'C~; d·· c1inc1~r. N..1r1.1uc el n·.1~ro de t·~ 

lt'.!s Cill:os se picnJL· en 1.1c:, cstC1:Jf~;tic<1:; r~1~i.v2~; (.'!.-. 1<1:; c:..f:l:)afl'i.,1:; d'-' ~·s 

~5, c!<:!i:<~ dcci.1-::;c: qu·· ~l. .1d1..-'f1A:.>n::in::c~1 de e!\d.:;::;c!trio pr-cr,cnta. Tfil,1_ 

ción hcr..-idi.taria,. '.;e h:m r·n>lu~·il!o C.lC/')~ d<.! c.."i.ncc!' en f,r>-1:-.ClO~ id(.nti_ 

ces a¡nu:-:irind..:llfl'..llte i.l l;i r:1::'.;:~.1 cJ.vl, .}::;to rD cr.ií.l1<1 nil1r,una tc:ldcnci.1. 

hc~dit'U'i.d ¡i.:irtü.:ulill', ¡:..::ro fl.'J~; indic:1 qu•.' la ::er.dcn=i..• cr;¡ ccnr,~r.i1:a. 

Por et"° l<l'.lo 1--- Ltc-t~r·_·;. hf'rc-clitario:> <..!el apa.ni.to l'.''nital., c:1 -

lila m.ijcrc!J CG!l diclw:.; 1~.üíu~-:;nc:io:-1~:-: ¿.!<!:-.re .i.parata, c;:l r,(Í:r-"ro de~ 

sos de ~cer de • ... nJ~1~nt1·k,, P:; cr:n:;i.!"l'1:1Dlcr:1d1t•• :.uperior a 1<1 ci.fnl_ 



que cabría esperar de lR~ ~sta~!stiCds (5.13). 

CUADRD Na.3: e,;m:crnom:s rrnsorvv¡:s 110 PAJQtmrcos oc 
IHF{)RTA/ICIA. 

ESTRA'I'O SOCIOIDJfAJMICO "º· DI: CASOS ror.corrAJE 

!laja 29 'ª' Medio Alto 11 24\ 

Medio 9 , .. 
Alto o " 
'roTAL: so 100% 
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En cuanto ill cBtmto ~ioecon&tico en nuestro cntudio1 cono se 'ok 
serva en el cuadro :10. 3 : tcneno~ un 58\ de pacicnt{~ pn::.><:::.~nntcs de -

un tredio nociocconOOtico b.:ijo, en contn1:;tc con un O\ de pacl.enteo de CE. 

trato GOCÍOccon6mico alto, dato que no concunrd1 con lo toor.c.ionaóo en -

la litcru"tUnJ. mundial, yd c;uc oc ha cncontr.100 un.1 propondcrn.ncia de·~ 

cientes CQn ést.J patolof1a, en los Gt"Jp.:l!i socioecon6mioon m.1n elevados. 

I:rt rontru.:;tc con el c.ínccr cr!Ivico-uterirn que tiende ü. rrunifcstat•::;e en 

lo::i sectoros cconomicon infcrio0-!; (5,13,17,?2). 

Eh écte estudio tar:ihi(..n o~:;crv,mo:. en un ¡x:it'C•mlaje de Sll't. de é~ -
tas P<'clentes, con c:::;=laridl:j prirr.J.ri.:1 y 1•;~, d<.! .m..tlfabet:•.c;, en con 

traste con un t¡\ de pacle¡itcn <...'On cstudioc. de bachillcn·1tc. 



QUcrem::is subroyar y i!::;to ya .se rrcncion.5 en la inttud1.1Ci.:l6n que o

besidad, diabctea t:ellitus e hipertcnsi?n a..tttcr.ial [;irrté::-.iea, concu -

~n con el adl<IlOCm'Cirom.1 de cndorrctrio 1 e~ un porcentaje que los au

t<:rrcs con5Ultados sicz:;-rc lo 1".!ficron ccr.o clcva:!o. 

Por ejemplo tCJtcnos, que Shcldon, lf.1rt:J y Pie r<:!:r.o'tt en 1968, 

1rr.ncionarun, que el gru¡xi de rrujcn:::: can a::!ctY.JCarcir.onu Ce <'.ndamtri.01 
p.'.U"CCCn representar Clai con cx.Jctitud, ur. ::ti:::J:n ¡'",rJro de poblaci6n y_ 

que éstas ttUJjcrca ::.en tan grandes ceno otx.s.1s, ~on sir;nific.itivamc.lltl!_ 

m'.í.a pcs.J.d:ls que las que tienen C:u-1<.::cl' c.::r.-ico-utcrir.o. Por otru lm~o.

Moss, Pdl.mcr, lkI"tig y Somners (cit.:t<lo:; por Gu.sbo.:n-c), h:ülaron que rrú:;; 
de la mitiltl. de l,'l~; p..ici•~nti..'~; con iKh:ru:::A..L."'Cir<.)7.o:t de cndcr.:.:trio eran Ob::_ 

Un r\'(;ientc c:;tu·Jío <:'¡Ji<!"iniolúi;ico cfcctU,l•J.) j:x.J:' ' . ."¡ri..~cr, E!;d1cr _ 

y M.lt•:l h..1 confitn:i,c}.) f;;:.to. IL.llla.ron t. i:::bi~.n que 1.1:.> í"=r:;on.1a otc~t1a_ 

de L'flld m::.<lid.1u, th>."1un n1..1yc1..,'.; ¡nctulii.li".1.!.·. d•' !r._·,1·ir <!" c.:Íncc1', que 

la~ ¡)Cr::.onci~; de ¡'<1m r.-cdio. r:l rie~r,o ,1u:~...:;i.t.1, un 3".. con soLn'¡>e:;o l!c 

10 a 75 t<(~'.; y tu\ 10 '!. ccn ,;..-,br'-'-P'-'·'·.'.l J.,_, 1:~:; lle ;:, t'4'.'i. 

Palr:.c!" h.i.116, qu'.! 1,.1 dL"\D::te~; mullitus e:;; 1f.. 7 v.::cc:; r:\ÍG ft•ecuen

i:c en rr.ujcrP5 ce;\ ,1,\•:-.n::x: ... u·cin::r..:1 J.c undc:;-ctt-iJ, r,1:.; entre l...l!. rJ<.: 1.:i. -

i:i.i!ir~.1 e:d1:J on 1,1 ¡.:obL-icián G<'f',('t',il. B.1~;..rb ésto •'!1 el ht.ll.1::r,o de si~~ 

gcl.;..m y H.trks en l'JGl1, de que l<.l in<.:i<.!enciil 1!'! l;i. di.1bctc!~ :i-i.>llitus -

Cl\1 del m1s del l't entre éstas ¡r;uj('ro,~~. Schcí:'e;-.• hillÓ di,W,tcc en el 

11\ de ::;u:; c..i.~>ór.. 1~.:ui1l<.~ en 1'}67, ror 0tr .. 1 t"U"t..;, con::>ükró que ln. -

d.Li!x!tes, cru. conccr:dtunt.c con l,i. ob0aiJ..1J, y no r.e rcl.icio:i.1ba ron el 

adcnoc1rcin:::11u de enJc::".!1t:•.io. f:staG di¡;creµ\chl;; po<lrW.n deberse a -

difcrcnci.J.:::. en Jo:; ir.:ito.\Js (j,~ c\L1r:n!'..r;tico de la di.-ID!tcs. 

t..:i. hipertensi6n ,'lrte1-ial sistúniol, r.c encuentl'\1 en ~1 50\ de ú,,_ 
tos c..•son. (11 1 51 7,10 1 12,13,171 22 1 23). 



La hipcrten:ú?n a.rte!'ial e::. :n'o:Nal~nv~ cr:trc la pot:lacil5n obesa, -

afiosa y no parece ~r un factor Gigni:ic.:i.tivo por 5! miS'.'O, aunque un -

25\ de p.:icientcG le'.!. ten~ zola o l!.&x:Íild:l. n cl!.I'diopat!a arterioc::.cler'§. 

tioa (4). 

CUAl1ID No.4 

PATOl..O:HA '"· DE: C.'WS roRCr.:r.,,_'1: 

Obesidad 42 '"' Hipcrtensi6n artcrinl " '"' Di.abates rrellitus '" "" Insuficier.ci:t VP.no:;a. periférica 21 1¡2\ 

Cclrdiopl!.t ra 12 '"' Colcci5t!.tin 7 14r~ 

Uoootron obscrvu.w::. qu~ le'.!. ob.:!:.;idt1d ce encuentra en r~i:rier lunar , 

cara i:;e d~eGt:I\.1. en el cu.:i.d.!u r:o.4, c~n un 6l1\ 1 GC~ida de la hipcrten. 

sil5n arterial GÍi;t{:nka, co;i un (il!t y 1--1 l!iab'!tc!; J.'!llitus ccn un 1rni, 

Fenalta.':ú5 énto:-; hc::h:ic; •::l viGta .,.!,, que penr"1:-or. qu<) uru pacicn10._ 

con lo~ antecedentes r.•~ncionaclo:,, ya :-;c,J, uno solo, o inclur.o tT'C!".; o m'.fo, 

aunndo .:i. hcr.nrrugici t·n1!o.vo,.;fr1.._ü que n.:i se r;xpliqw_• por .il,_;..uu lesión -

cervical o var,inal, tiene C:in::cr d•! cn-..!:r•!trio h"1;;t:ü qu,_, n-:i ::.e C.-;:.._,.,c, -

tre lo contrario. 

Otru:. cnfc~<laJcs conco:n.itru1tcr; o a:.:ocü1d1;;, fueren: la iru;ufi -
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cicnc.ia venosa periférica, c.ardiapatía y colecisti'tis e:-. un 42 1 2tt y 

14\ respectiv<ll!l[!Jlte. 

OlAOOO Ho. 5 

IlIDICAOOR 

zexu.1lc~ 

Ptieudo-1rcnstrtl<1cilin 

Clim.1tér.i1..UG 

gcr.tacionas 

IW:GO ~:o. 

11-18 

]1¡-1¡5 

t¡14-G::' 

1¡1¡ 

0-18 

OC O\SJS PRO:-CCIO DI Ar.OS 

" 13.2 

"' 21. 53 

51.07 
l¡l¡ 

"' 30 

tn 1-'.éxico la C'd.:id <J¡; lil m~n.:m:.1 c3 <le 12!_2 uñes, t>iC?ndo en cdaLlcs 

m1s tc..'r!Pnm'15 a nivel del ~~tr, y en L1 fin..!as rurales C:!J). 

Se lu r.-cm:::icn ... "ld.;J cor.o fac't0r .1e 1-i_,~::¡~c ¡nr.1 el .:!dcr:x:.1rcin:::r., deo 

~1:r.'.etrio, un..i. n~n<lr'C.1 t:c:;-~'.ltu:n {3). 

tro estudio un rn:r.-.!dio r:•: e-_h.J ,J,~ 1ii :::en..:u~1 de 13. 2 ,i;:.)c.. T<t.~llllé" o

ttuc. dat:<)~; qu•' V'11,-, la p•m:i. .~1li-;-¿I.!' v c:;."::•,nt.1:· .;.:;n: ul ini<:"1.'l de rol.E_ 

cioncG sexual,::, ,.¡, l;ir. n¡j.-.r•~t-. cor. <l•'.<>;YY---:.w<:i1.:r.i.1 de ,..:: !::;;-.. _·trio fu·"i .:i._ 

lot1 21.53 .:ifior. en p[On.;Ji:>, cd.:i..J qu·~ ¡.:i:· 10 :::cn'.l:; en nur~:;t·:->J :r.cdio e~;_ 
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pacientes q,ut> p.l.dccen c?-'i.C~r ccivico-utcri.no, cuyo prorrcdio es de 1S.3 

años (23) ¡ la.$ Ot\"'ils v.'U"LJ.blcr., ~s d~ir,oi Cl"Wl. pscudcmenstn.iantes o -

cliJMti!rica5 ·; 13. r.-.cnai-ca,pn'ictica':\'!htc ro i:icnen difeo.I'(!ncia. en~ la 

poblm:i6n ccticral, o 1.J:; í'<1.0:::ÍL.'1tl!:;> que p.:i,kcc!'l cSnccr del ccrvb<:. 

OJADR~ t:o.G 

Uo. m: PARTOS 

o ,_, 
3-5 

TOTAL: 

R: s.os 

No. or: rx.;oc 

' 
13 

" 

50 

FORCO lTAJJ: 

16\ 

'" " 50\-

100\ 

Son nu:rcros.ir; la•; e::.t..i.,1~:.;t:ic.i.s 1 que ceñ..1l¿¡n1 un nCar.cro clr:vada de 

nul~p<ira.5 cntr>e las 1l1ljCre!; que p..1.deccn adcnocarcinsr:u de cn~trio,

Yahid y cols c.n 19Ci3 , cncuentnUI un ,¡5\ dc p..>ci~rrtr:r, nul~panJ!;; Gal'

nctt <m 1958, el l12'i.\ P..u"t<~r y col!;, en 19FiB, el r1Q'!i, Cllra!J. elcvad."l.s 

crr;ucntra i1.uttl.Jncnt~, Dunn y •·ol.:;.,1'JG7 y !-'orton en 195(;. (10, 13, 19), 

llo~troti no concon:I;\:~::; con lo t~f.,ri<.l'.• v~:- é:;tos atrt:ar<:ls, ya que 

Cotre po..-lcr.o~ obzcrvar en el cu.1~ r/o. f.i, nuv!;tl'3S JUCÍl'."ntco, en ou·ll!! 

yorífl !'.Bt, fueron Jr.Ultfparus, ;1dc.:m~;, cc:xi :-.e mi.o~~tta lln el cU.-ldro No.~ 

el pn:rmdio i.fo ~f'.!cta.cionf!~l fu<'.! de s, 111~ en c-ontr.~st:e con un 16\ de pa_ 



cientes oul!pcu"t:ui.. 

CUADRO llo. 1 

EDAD DI:: LA M!llOPAUSIA 

HOIOPAUSIA, 

l!a, f.C CASOS 

31 

10 

41 

PORCOrrAJE 

75.6\ 

24.3'1 

99.9\ 

'ª 

So:! ha hilblacta 't.:L-:-bi.$n 1 de~ la. edad dL' la. r.cncrr.:iu:;i~ corra factor do 

rie:;go paro el ddcncv:ircir.e:m.'l de C~.!t:rio. N;l. t1?.ncr.oo. que l.az ¡u __ 

cientes con menopausia, dci;¡:iut'!n de loa 52 ;;i.f'.o:;, tic..n('n un riL'.t.¡;t'.l '2.(J ~ 

vece:.> II\lyor do contrncr .iC~i.nahl de undomctI'.lo, en ~ci6n ¡¡ 

la.u p.icicntc:; que presentan la rtrncpausin ante~ da lon ~9 nfloo de edi:td. 

La ocurrencia ti:u-dí.:i GQ la r.cncp1u'ioi..1, r:foOO difmxnciar::.e de la -. 

hcm::itTc.1f;i•• t.1tcrinn anonriil, en las irujcrcn. pcrir.~nap<-'i.uo.icos (4). 

Cst<ld!trtic.:ii.; de R:mc;!.ül~ 1955~ Y.lhi.1 y cols. en 19í;3 y Uov.Jk1 

1-brton, 19&6 (1J 119t20), n.C!ful<Jn tf=::tc rc.t,m:!o en ln rronopau'<'Í.il de le!::_ 

p.J.cicnte5 pon:aO:iru.r:; de üdc,n=in::.incnu <le endar.i:.-t.-rio. 

Cetro :.;e: ob:ocrv,¡ ü.n al cu.idro lia. 7, el prrtrr.!'H.'.J' ó~ edad de la ire

nop<:11.isi.1 fu~ C·~ 1¡7 af\0:; 1 con un Alto p::irccnt-'!je (75.5\) en~ los 35 l. 

• . 
...... 
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51 afies. Datos que no conc:uccxtan, con lo c!<J5Crito pc:r loo. nuto~s ant!:_ 

riarncnte ire.ncioturJas. 1 (cit.W.Qt; p:ir Gusbcrg). 

OJ..\DWJ No • 6 

lliDICAOOR lio. O!: CASOS rcr:orrAJt". 

Virr;one5 3 [°!-

tctct'ilidld priuuría ú '" Uro de ccttú¡:cno:; 5 1oi 

'!UTAL : '" '" 

Hicntr<15' QUc al c,:u:cinX'..l dn c~ix, p:rox:cC~n casi ;,icm;ire t'('laC~ 

nes &eXUéllcs y matrim:inioc precocer., <J.dcn.'.b Ce n~":",Ql'O:;.c:::. pu.rtos, el ad~ 

nocarcÚ'ó:r~i. de cndol:'.ctrio prefiere .i. lu::. ::.ujtJ.t-.C!:: VÍY?,CnC!s • nulÍpa?'ilS y 

soltera::;. L:i.!> por'taCoras. Ce adcnocarcinoi:u éc cndc:-:'.Ctrio prcncntM un -

nÚtn:!rQ de ges.tacione!.l nignifiD1ti'lm:-.c·ntc r.-.Ss. b.1:\0, que el de r:-ujet\'.:G de 

la m:itm:t edad intc17'.:llltca de ur.. R?-'-1;<> CCr.tAU'<1tivo ::;in c.tr'<:incn:i. 

La. ta::;u de 11"...ijct"<-'t:i nulif;C~ll5 cntr-:! loo; ca~.<; Cu aécnocarcint:r..l de 

un<lairotrio> c.::; con un 2S a 30\ cupcrior 111 cc~c;pondicntc ul carcinor."a 

cervical, qu e~ del 10~. 

t:st.m pt'Op:ircioncr. l'.'.ln nü!0 ¡:uc:;taa de t:'.mificsto en. forr..:t ;-;u:n.i. -

trente ~ras.iv-.1 f")t' lv::. Ct:it.ud.ios do Gu:;beq;, quiun entre 13,COO m::.inj.:is. 

no encon~ pt\'Íctic..;.-::cnte ni un r;olo C-.1~0 de ctíncer .::-cr..•~-utc:rino, y_ 

Ei en ca.Wio, ft'C<:Ucnt.J:> c.i:'Cintt""'"' dci crnJ.::::-~trio (5,13,19}. 

ESTA TESIS NO DEBE 
SALIR DE lA BIBUOJECA 
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Sin e:r~o, en nuestro estu:iic y cttr1 se r.:ue&tra. en el cu.:idro ?lo. 

e, nuestros :resulta:kls hablan en centra de ~sta.s suposicianc~, ya que_ 

solo conta.'?'OS con un p::>rcentaje clnino do 6\ de pacicntcn vi.rgenes, en 

conm1stc, con las ;ia.cic."Ttcs con 'IÍd.J. scxu.Jl .1ctiva r¡u<! fu<'! do:? 91\ · -

9Jildro No , S > • 

Por otro la::!o la dc¡:er;.1cncia hr:1u::n.1l del ddCnc:x:.1.."'Cincrr..:i de cndo

r.ctrio, ID rccilii :!o un:i. a~c:ic:i6n ccn::dd•:n:tb!í! dur.mtc c,,rc., d<> c1.utro _ 

d6C<Jd.:is¡ ~ result..1.:!o Ge lu pnxlucido un uurn<.mto 1 en las ¡:rudlo.lS ~e_ 

un<t n~laci6n di.! dc=.."TO:?.lo cnt:rc la cstinul.:i.c.::én c~:tz:YJt;i!nica constante 

y la. falta de oxlificac:~n pz"'C~cstacion.tl protL>etom d~l cndcmet:rio -

(CLIU.'H de hipl!rpla.¡.fu. Ur.!<:ncr.ato:-4 de cn\.!cr..ct:rÍO prccurr...Otu del runccr) 

y la ncopl<isÚ!. inva~ru. Sin ('_r:-.l:ilrr,o c:J importante rcctlc.:ir que ro ·t2._ 

dos lo:; cdnc•!f' de ent!cr..ntrio, cst(rn tan con~Hcionadof;, y."l qw~ cerca de 

l¡Q .:i !:.O'i. p1roecPn '..er· aut<'i;~u1n'.: ~· :.in cnn.nrta::;i6n ctio1ór,ic..1 horr.vn."11. 

Coi:n !;C puede observar en el cudch'O !lo. B, el u= de cztróecno5 

ful! dilo cncontrudo en 5 de nucstruz p1cicnt:cs, vari.:mdo desde uno::i 

cu.:mto;. m:iscs h.1st:<:1. 10 ufios lo duruci6n de su u=. 
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DISCUSIOll 

Existcr• mmlt!ro~:; factorc5 opi•.lcr.r!.ol6¡:;icas que son controvcl'Sia

len en el adenocarcincm_i. de cni:kr.ctrio. r.n éste estudio, !;e trat..m ~ 

anal.izar que p:lr.:r.'1'1'.!~s pueden tener un n-i.:-·c~ ;e~ cspcc~fico, p.:u-a tg_ 
11Urlos en cuenta Jccdt~ el punto de vis-t.J ~e: DLlflliltico, ttatm:..:icnto y 

proOOstka. 

Ll. adercc.-i.rcir.om.1 de -mdor.-..::trio es un tu::nr r.ulioio or igi..-¡.1;!a a -

cxpcn".aS del epitelio cn'.\a:¡x_,tJ:•ial. r.n la rn:,'8?'ÍU Je los =~;o!; ti•~nc -

un.:i estn.Jctum t.Íp{c.:ir.cntc ~lan:.!ular. S<ílc e)(ccpc=ie'.1.11:'.'Cntc ap.:1rcce -

un..1 rrcrfoloeúi. de ti¡"D l'i'hki~:oü!.;, 

Es 1-J. ncopl-•si.:i. !:i.J.li,i:n.:i. ~in(:~l6¡,ic.• rr.J.s fp~cucr:.~c e::-'. 10s p.:i~c .... _ 

dcs.:1rrolln.dos rlc occidc'ntc, en lot> p..1i'.::t'_'; ~:ul-.~r.:.-1rrull:~.:!o;; de é:;;tc hc

núwfcrio, OCl'.í"J •:ntru el !;c¡run~ y teP:er lt:¡;:i.r de l<is r.eoplu¡;i.:i.s del_ 

ililt.CS dicho a_;:XU'<ltO. 

En el lbs?it:tl d·~ Ginc=-Ct;:-,tctricia J/o, 3 G•~l Centro Ml-dico "L.l 

Raza", ce sitú.:t en el Larc<.:r lu¡yn' su:.-er,100 ¡00:' el e Í."1::,.,_>r c..._>TVico-utc

t'ino y <l<i ov..i.rio, C>llC se cnci.:entr.1n en <:>l 1º y :'" lu¡:,1r ~:;pt:ctivam.:-.n

tc {10,11,23). 

L.:l rruyoría <l~ las cst<."!.dÍ!>tica.!i r,cf1.Jl.m u.'1 ;J.1L~1~:1to en la i.r.=idcn -

cia glob..tl del allcnociU't;ln:..--;u <le cn~cr:-.ctrio, ~uc SL' r-:ofl·~ja ¡urticula!'_ 

r:cnte en ~ relación <!e la frecuencia, <lcl c..u-cir.a:;.l. ccrlicoutct·ino / -

fn.~cuenci.."t Ccl c!'Ln.=úr de c[\d::z:¡ctrio. 

~1. t:lt-c"\ de CC.Ul'i't..n;.;i.i C.c: .:!.!~l>JS h 1 t.'ni1_'.:i con:;it!cr:1hl,,:; =.bio:i ·~•· 

las ¡ur,11<las trc5 d6c:\c!.1r,. :.-::-. ur, 1x,riú.!-.:. é'.' 1S ,~-;.o;: O.ri3tafcrr.on y 

cols. , :rc;::.ort,U"'On un notat>lc car.ble de 7 .• 5:: a t.11:1. L::;ton c.ur.bios_ 



" 
son en par.:e d<'b!::!os a di!O::'.inu-::ión en la incidencia de i.rúiltrru:i6n de 

el c.t."l::er de cerv!.x,' pe.ro éstos f,1ctore'3 no explican ca::;:ilet.1.'l'ICnt•~ t'.!l 

car:-.bio (10). 

tn la Rt?~~Ol!ca f'rx!c.ma no contaF.OS con cstdtlísticas de rrorbili

dad del adenoc.Lnc.inom.1 de er.dOC"Ct:-io1 pero los datos con los que se -

cucnt.J, 1rn..icstrun que la frecuencia h.:i <lunentado de 3,5 a B.2'11, en rol;! 

c!6n con tod.ls l:is ncopl.'lsi.J.s ginec:ológicac r.'ll igna:i y con una propoE_ 

ciC-n en n:ilación ,11 del ccrvix Je 1 n 1G (23). 

Por ottu partf? Crl el ::dnccr de CUl'.'r'j'O uterino, y de .:1.eucrdc.cnn -

los c!dtos ifol Jlo::.pltal c!c Cncolc~Lt del Instituto Hcxic<Ulo del &!guro_ 

ZcciaJ., el c..1nccr t.!e cnc..!~tt'io co1rc:i;:or.r!e al 8J.5't. y el porcent.Jje -

I'e<;;tantc 1r,, s~~ lo c:inst i 'tu'.·cn los s.>n.--o:n.1s utcrinct> en to..Li.s Gus V.U'Í!:_ 

dJ.des (23), 

!'L1n1 c>:plicLl.!' .::~,te u·...::.ento .:ilic:.oluto y r>el<1tivu do la frecuencia -

del ad·~nocar'Cincr.<l de cnd:--mct"!'io, :,,! ha.r1 esr,rir:ii~~:"l lac :;ieuicntc5 c.:iu-

1) Au-r.crl.to <.!e lu e"¡--cr\lll::.1 J•! vir!.1 de la n-...ije::-, lci qu•? indi!X:Uti

blqy>..nt{.! tu de I"<.:'fl·~j.:ir:.8 en L1 f1-ecucncia del adcn~arcincn1 r:k ende;.. 

rmtrio, ,-;i ce tiene en cuenta que f:st-_• nc::iplucia ap.:-.rece en ed.'.l1c::: .;,.-

V<l.n;l<).da::;. 

2) Hl/'Or" c~:.1ctitud diar,uú::otiw en los últi'X:; a:~o:,. ¡~..:icid:; fund::!_ 

tr112nta.1rrcnt.c al c.71plco gcrn:ro:·') <l•' la biopci,1 ..!e~ cnd~ctrio. 

3) Lii atcncié:i. crccicnt~ q11c •en lo:. í'ilriro-:. illios Ge pr-cnt.l. al 

di._av-¡ó::;tico pl"<.:'~Oz y al tr11tc1:aicnto ud·~cuado de l::i.~; lc•!;ioncn bc.air;na:; 

del cuello Utf'rin".l, q1.w j'!"0b-..lhl\'~ntc itúluyr; e:, ""- dcsc~c.o fie l<-t 11!_ 

C:Ul'.ncia d~l .::.-in::i:i-:::n cr,!"'.'ic.U :nv3.s.:.\•o. 

4) tl cle\'td.".l 1:-:::l"TO l\'2 p1-:iüJ1tc'..; qll·: !::'--' ,,,.__,;,!1 .. ;1 u un U\lt.:l!:ticnto 

·proloor,.Y.'11· ccn ci~t;:6c·~nos. 
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La observaci~n de. los autores en un gn..i;x:i ¿e alto ri-:>sr.o ca.."'dcte

rizado por, obesida.1, infertilidad,ptJr in5Uficie.'1cia <le ovulación, he

norrugia. uterina disf'u.'1cior\3.l o act:>.inistr.Jción ~rolonr,a:E Ge cstTÓBe. -
nos, los condujo tuc~ a.lgu.~os afies, a la defirúci6n de la hipcIT'lasi3_ 
<'.dcno::uto5<'.l pI'CCUI"'..01u del '4'1ccr '/ a la ~l.:.cié:i Ce cstr5gcno:>-carci

nom.i. cm!cm..?trliü. ( 5). 

CUa.ndo re enc::onttu.""'On ci..-rbios ti:;ul,u-e:; cit:til¡;,:'Cs en rujcrcs pes! 

mcno~usica:; con b.r.Pr>es de célul:.is <.!e l.1 r;r.:umlc~.:i ¡wo<lu:=tcrc'.: Je es

ttudiol, o en m...ijcrcc; 1~.'ls j6v1:m~s cuya ovul.1ción había fallado, a cau-

5<1 del síndrar.e de o•Jari.o polir¡ulstic~. los .:tutore:; ~·~ ;:ersua<licron, -

de que ln estiniJlaciün cstro;::O::ni= c~nstant•~ y sin 1:ndur-a.cién prar,cst~ 

cional y difercnciacilin, ru•_·J~ cau':->r el c:'...,-:to f~~loló¡;ico prolifcni.

tlvo, mit6geno del cr::-u"",1diol a ,';;-;t.2 •!..;t"-1-"!::: p.:;--:::12¡::'.co. 

l:stus obsorv.1cion..c:. m.::r:~11<:í¡::ca·; f1..:..-,:r,:1 ,,~·,,:,·.::.!..u~ ¡:.:ir ;v~~lu.11t:J!:. lo 

erucbs en lu:.; tcC'-l".:ilc¡·f,1:; ::._,té!.h$llc.1s C'.>to:n:ii~k::: el". 1-:::; deccn~oc; de 

1950 y 1~7G. 

En prir:r-r lt:¡:.-w, los r.!StuJio::: :;.::!;.~'~ les n:c'--'ptcn-:~i é·~ c:;tra.<iiol y 

rror,c:;tcrcnt VCl'if°lC,U"C;', 1.1 c..:ip:,;id.1'.! p!Olif•::':¡~jV~¡ del <!!lJret!tt'iO 

cJes~icilm:·-'!l.1:i:t c~c 17 B-<:.;tin:.!.i.,Jl f"X' 1-:i í'"~<:"'' .tl'l\~n:: (:;_:i--;;:_r:,_ J' cele;., 

1077). ¡,,!•!;:l'.Í::. ~;.;, h.:!n h·~·::..io e·~t•;Ji.;:; :·n~: .. 1--1 .:__·u;;:i·:::i.:1-L! :"ij.:1JJT'd d,;,! <J~ 

trodiol en el r-.u•.'ro d•1n111tc 1,1 t..llud y l,1 cn.!"t?:",!:l.Y.I. Wlo ln ayu:la.-.-!o_ 

a acl:u,¡r lil:> intr·r\:1::·cir.w~c. c:-,tt•e lo-. •':;t,!!Uidc:sy la:> células b1.:'.r1:::0. 



En t:erccr lugar1el ;-37~1 dc.;~fla-:!o por lA obesit!.:ld y la hiper -

plAsiA aden:mut:o!"...J. y el ~r ~rri.ü en alto riesgo &e ha a.el~ 

00 con los cst1;dios 1 ~ la ara:ia:::izaci6n pcrif~rica de la h:mrona -

suprorrena.l andostrcnc!ic:ia a cstt'OM. en la nujercs pc~p.tiU!>icas. La 

CO['l"(llaci~n c!cl niV<'l .~e convt?r'fii~ a estroru con el cr-1do de obesidad 

ind~ que el fr:dicc Ce producci6n de cstrógenos <!J\ pc..--...ona.s S\m'o:l.'00.fltc 

obc&ls pueda 5er de m:1r,nitud significativa. La· falta de m:xl.ificaciones 

pror;estaciorulc.s parece cofl!ltihlir un factor clave par.:i pcrrr.itir ésta_ 

prolifcraci6n endo::rtrial. 

De lo antcriouoontc scfulado 1 se f'IJ'--dc desprc00cr1 que el perfil_ 

de la paciente afccta:ia por el adeooc.lrcinonu de erd::D:ltrio en nuestxu 

medio, ser!a: 

Urlil J:J.Jjl!!" en 1.1 quL"l".:::i .1 sexta c!l'>edd.J. de ¡,, vüb, con _ilnt<'ccdcn

tc:i de prcblenus cr.col6ricos fu.m.iliilrc;., provenientes de un cst'rélto -

socioccon6nico !la.jo, obe~..as e hiJY"..rtens<"ls en la mayoría de los casos_ 

y con prubl<'l:..ls del nc-r,1boliITD clúciOO. Qt.·.e inician tardía:rentc su::; 

relaciones scxualcr;, <'n su 1:".1yoría multÍp..'U\lS, en l.:is que en fo:nM. a

i>intcm!tica, puc<:!cn tener crecimientos endr.::r.v>ttiales anornules y pcl'

:.istcnte:; y que e."l 1,1 mita•J de lo:; c1:>0s llcP.M él prcscnt,ir san¡;rados 

uterino:. que r.eino:!jan uru m'm~;truacil'in. 

Sin dilcrcncia:; notable:; .:ll ~sto de la roblaci6n, en cuanto u -

la cd.:id en que &e prc:;cnta 1<1 meno¡uu:::L:l, virflinid.ad, .m'teccdcnte::; de 

cutcrilid.ld y u:::o proloneado de horr.on.ilr.n, cor.o r.l estroecno. 
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COHCLUSIO~:cs 

1.- La edad de las pac"ientea ccn a.~nocarcinoml Ce ~nd"T:'-?-tr!o, es

tuvo ~ndida entre los 6rl y ú9 af.-::s, C'.;n una :"'t>-:lía dr· 60.3. 

2.- Los antecdentes heredo fa.":l!li<lrcs c!e i~rtar.ci'1. !UmT.n:di~ -

tes mellitus y pa&?cim.i~>nt~s cncol6&icos. 

J.- En su JMyor~a,&an paciente:; .J.rulfnbctas o con in~C':'i&l pr~ 

ri<l, que proceden de U.'1 estr.J.to t>Oei~r&::ico r.ioe·Jio bljo y hl

Jo. 

4.- Los padccWentos conccr:útMtc~:, r.~1i; fr .. ·ct:C;ntcr: fuC>ron: obcsi -

dad, hipcrtt!rrni6n artr~rial sistér:-lc.1 y di,1bettls r..clll~:;. f.n r.~ 

nor GJ.'ado, insuficicncL1 vena~.\ perifé1·ic,-,, cu•iior-.1t!.:i. y colc

ciotitis. 
5,- Son paCicntcs r::ultlgcstd!O (¡:Pc .. :icdio de r.:~st.:ici-:-ncs ce 5.lll), 

rr.ul t~p.1ros Cpra•~~dio <.!e p.1rto~ ~.O:.) . 

G.- S.in antecedentes si[riii ic.1tiv,'l.~tf' difcn::ntt.'~, en cu.:mto a: 

edad de 1r.<?narc1., t.>d.ld de rr1..:nop;1usi.r1, .mtcccdentes dc cstcrili -

dad, Ué-O de hon:oflr.Ues y vif'Ginic!i.d, en rcl.1ción '11 n::rto d<! la 

poblaci6n atcndid.1 en el llospit.il de Gincco-8bstctricl.:> l:o. 3 -

del Cm1tru 11..ídico 11L-i R\::.ii 11
• 
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