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INTRODUCCION 

Con el objeto de dar respuesta a las necesidades educativas del 

pais, en agosto de 1981 se creó por decreto presidencial el 

Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (!NEA), como 

una institución gubernamental de carácter descentralizado con 

patrimonio propio y dependiente de la Secretaria de Educación 

Pública (SEP). 

El INEA, tiene como propósito fundamental apoyar a todos los 

adultos mexicanos que no tuvieron acceso o no concluyeron la 

alfabetización, la educación primaria ni secundaria, de modo que 

al ofrecerles esta posibilidad, tengan mejores oportunidades de 

elevar su nivel de vida y contribuir al desarrollo de México. 

El lnsti tu to imparte programas educativos de Alfab.etización, 

Educación Básica (primaria y secundaria) y Educación Comunitaria. 

Este Instituto se creó ya que México contaba en 1981 con 6.3 

millones de adultos analfabetas por atender. Asi de esta manera, 

el INEA podria reducir el indice de analfabetismo del pais a 

menos de 43. 

El Instituto tiene cobertura nacional, es decir, opera en todos 

los estacios u~ la. Repúblic.:i Hcx:!.ce!1a B. tr~vAR de sus delegaciones 

y coordinaciones regionales. 

Los programas del INEA, permiten determinar sus áreas priorita

rias de acción. Se estudia en que lugar hay una mayor concentra

ción del rezago educativo, es decir, donde hay más adultos que no 

saben leer ni escribir o que no hayan terminado la primaria o 

secundaria. Una vez que se sabe cuales son las zonas más necesi

tadas de estos servicios educativos, se calculan los recursos 
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humanos y materiales que necesitan, tales como alfabetizadores, 

asesores, coordinadores regionales y técnicos, materiales didác

ticos, etc. y las activid3dc9 a realizar. 

Esta tesis se enfoca a la acción del INEA del estado de Oaxaca, 

que para poder alfabetizar a los grupos indigenas tiene dos 

programas: uno de atención a monolingües en lengua materna 

(indigenal y otro de atención a personas bilinglies quienes desean 

aprender en español a leer y escribir. Para poder alfabetizar a 

este grupo de personas bilingües se tiene la necesidad de capaci

tar a los alfabctizadores y elaborar y distribuirles una "guia de 

actividades para el alfabetizador de grupos bilingües", que se 

dirige a los jóv~nes que deseen colaborar con la tarea alfabeti

zcidora. 

Esta guia requiere tanto de contenidos como de un diseño gráfico 

adecuado a quienes se dirige. 

En cuanto al diseño gráfico de la guia, esta tesis presenta un 

proyecto gráfico que abarca en cada uno de los puntos, los 

elementos más importantes que sirven para desarrollar y elaborar 

desde el primer boceto hasta la preparación de originalee a 

imprimir. 

En el último capitulo de esta tesis, debido a su importancia, se 

presenta un análisis de la guia que existía ya impr~!sa y la 

propuesta de mejora en cuanto a su diseño gráfico que es el 

objetivo del proyecto de tesis, que maneja las caracteristicas y 

técnicas del diseño para un mejor resultado de éste, buscando 

lograr una nueva forma de comunicación gráfica. 

Con el diseño gráfico, esta guia será de gran utilidad para que 

los jóvenes ya que por medio de su estructura, ordenamiento, la 

combinación de formas y figuras, los colores, etc., asimilaran 

2 



mejor la información y se capacitarán como alfabetizadores, para 

después participar en la tarea, y de esta manera, se logre un 

mejor desarrollo en el estado de Oaxaca. 
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1. EL PROBLEMA 

EN MEXICO 

DEL ANALFABETISMO 

El fenómeno del analfabetismo en nuestro pais persiste a pasar de 

loa múltiples y variados esfuerzos que se han realizado para 

abatirlo. En efecto, desde su creación en 1921 y hasta la fecha 

la Secretaria de Educación Pública ha emprendido diversas cam

pafias de alfabetización con el fin de propiciar el acceso a la 

lectura y la escritura de los adultos mexicanos que por alguna 

razón no aprendieron a leer ni a escribir. 

El analfabetismo afecta a la población que se ha visto marginada 

de los beneficios de la riqueza socialmente generada y que se 

identifica con aquellos mexicanos que enfrentan problemas con la 

tenencia de la tierra, que carecen de una vivienda digna, que no 

tienen acceso a los servicios de salud, que han tenido que 

incorporarse dasde la infancia a las actividades laborales, etc. 

Razón por la cual, el propósito de las campafias de alfabetización 

ha sido no sólo que los analfabetas aprendan a leer y escribir 

sino que además y fundamentalmente han tenido como intención 

integrar a estos adultos al proceso de desarrollo del pais via su 

incorporación a la estructura productiva. 

En 1980 se encontraban más de 6 000 000 analfabeta en nuestro 

pais, por lo que el Estado mexicano busca a través del Instituto 

Nacional para la Educación de los Adultos (INEA) adoptó como 

acción prioritaria de su politica educativa, reducir el a

nalfabetismo a indices marginales de acuerdo con los criterios de 

la UNESCO. 
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EVOLUCION DEL ANALFABETISMO A NIVEL NACIONAL 

TOTAl. OE AtiALF.ABET/IS INDICE DE AN.ALFAUETISJAO 

Podemos ver que el resultado alcanzado en la alfabetización tiene 

un impacto en el rezago educativo a nivel nacional que se mani

fiesta en el descenso de la población analfabeta. En enero de 

1989 todavia quedan por atender 2.5 millones de analfabetas. 

Estos analfabetas se encuentran dispersos por todo el pais en 

zonas urbanas y rurales. Los analfabetas que habitan en zonas 

urbanas en su mayoria hablan el español, entre los que habitan tH1 

zonas rurales encontramos indigenas monolingües (quienes solo 

hablan alguna lengua indigena) y bilingües (quienes hablan su 

lengua indigena y el español). 

Para poder atender a esta población analfabeta tan variada y 

dispersa el INEA que actualmente la atiende, deberá adecuar su 

programa de alfabetización de acuerdo a las caracteristicas de 

los analfabetas para poder atenderlos y lograr erradicar el 

analfabetismo en nuestro pais. 
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2. EL :INSTITUTO NACIONAL PARA LA 

EDUCACION DE LOS ADULTOS 

(INEA) 

2.1. Las funciones del !NEA 

El !NEA, es un organismo descentralizado de la Administración 

Pública Federal, que tiene como objetivo promover, organizar e 

impartir alfabetiz&ción y educación básica a los adultos mexica

nos de quince años en adelante. Fue creado por decreto presiden

cial el 31 de agosto de 1981 y opera en todos los estados de la 

República. 

El INEA, tiene como funciones específicas: 

- La coordinación y supervisión de los servicios educativos que 

proporciona. 

- La canalización de recursos del Gobierno Federal para el finan

ciamiento de los programas correspondientes a favor de las 

entidades que se encarguen de operarlos directamente. 

- La promoción de la educación de los adultos. 

El diseño de los materiales, modelos y metodologias necesarios 

para que pueda darse el proceso educativo correspondiente. 

- La producción y distribución de los materiales didácticos para 

el proceAo educativo. 

- La capacitación de los agentes operativos que intervienen en el 

proceso. 

- La acreditación de los conocimientos adquiridos por los educan

dos. 

Para que dichas funciones puedan llevarse a cabo, existen tres 

programas: alfabetización, educación básica (primaria y secun

daria) y educación comunitaria. 
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Corno el trabajo de esta tesis está dirigido a apoyar al programa 

de alfabetización daré sólo atención a éste. 

2.2. El programa de Alfabetización 

El programa de alfabetización tiene como objetivo principal: 

ofrecer a todos los mexicanos analfabetas la oportunidad de 

alfabetizarse, hacer uso en forma independiente de la lectura, la 

escritura y las operaciones matemáticas elementales y que las 

apliquen en la interpretación y resolución de sus problemas, 

necesidades y actividades. 

Como objetivos especificas: 

- Crear conciencia nacional respecto al problema del analfabetis

mo. 

- Reducir el analfabetismo, a menos dél 4% mediante una acción 

permanente de alfabetización. 

- Incrementar la capacidad del Estado mexicano para ofrecer 

servicios de alfabetización. 

2.2.1. Periodo de Alfabetización 

Para atender a la población analfabeta, el INEA ha diseñado una 

estrategia operativa denominada Periodo de Alfabetización, que 

tiene una duración de ocho meses. Cada periodo está dividido en 

tres etapas: prealfabetización, atención y postalfabetización o 

continuidad educativa. 

a) La primera etapa o de Prealfabetización, dura dos meses. 

Durante ese tiempo se realizan la planeación y organización de 

los servicios, para ello &e requiere llevar a cabo las siguientes 

actividades: 
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- Determinar las áreas geográficas en donde se ofrecerá el ser

vicio. 

- Determinar el número de adultos que serán atendidos. 

- Cuantificar los recursos humanos, financieros y materiales 

necesarios para ofrecer un servicio de calidad. 

- Localizar e incorporar a los adultos analfabetas que acepten 

participar en el proceso de alfabetización. 

- Organizar grupos. 

- Difundir el servicio de alfabetización en el área geográfica 

seleccionada para atender. 

- Motivar la participación de jóvenes prestadores de servicio 

social para que realicen las funciones de alfabetizadores y 

organizadores regionales. 

- Capacitar a los alfabetlzadores y organizadores regio~ales. 

- Distribuir los materiales para los adultos y los alfabetiza-

do1~es. 

b) La segunda etapa o de Atención, tiene una duración de seis 

meses. En esta etapa el alfabetizador realiza una serie de 

actividades para apoyar a los adultos en el proceso de apren

dizaje de la lecto-escritura y el cálculo básico. Para ello 

utiliza su guia y los materiales didácticos de los adultos. Asi 

mismo, se aplica un sistema de seguimiento, que permite apoyar el 

trabajo de los adultos y del alfabetizador, resolver problemas. 

y evaluar el rendimiento dc'>l alfabetizador asi como el aprove-

chamlt=11 Lu Jt:l ódul !:.v. 

c) La tercera etapa o de Postalfabetizaci6n (continuidad educati

va), se realiza de manera intensiva en los dos últimos meses de 

atención y tiene como objetivo promover en el adulto el interés 

de continuar su proceso educativo, en la educación básica, en 

pequeños cursos de capacitación para el trabajo, en donde aplique 

los conocimientos adquiridos y al mismo tiempo mejore la calidad 

de su vida familiar, social y laboral. 
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2.2.2. Problemática 

El INEA desde su creación en agosto de 1981 ha enfrentado múlti

ples problemas en la operación del programa de alfabetización, 

como son principalmente: la planeación de los servicios, la 

difusión, el reclutamiento de agentes operativos y educativos, 

la capacitación de éstos asi como el diseno y elaboración de 

materiales didácticos adecuados a las caracteristicas y necesi

dades de los a~ultos y d8 los alfabetizadores. 

A pesar de las diversas opciones de atención que ofrece el !NEA, 

la incorporación de adultos y agentes educativos al proceso de 

alfabetización y permanencia se ha dificultado cada vez más, los 

índices de deserción durante el proceso de atención cada vez son 

más elevados. 

Por un lado para el INEA, la incorporación y permanencia ha 

significado un problema especial lograr la capacitación de un 

gran número de jóvenes para que realicen las funciones alfabeti

zadoras, por lo que es necesario buscar y aplicar nuevas estrate

gias que faciliten la participación de este grupo de la sociedad. 

En noviembre de 1988, el INEA informó que en ese año solo "se 

logró alfabetizar 537 430 rirlul tos, 1 n r111~ r·~prPR~nt?hM 1Jn 72 por 

ciento de su meta programada ya que se resintió la persistencia 

de la crisis económica que promueve deserción en proporciones 

antes no vividas por el Instituto". (1) 

Por esta razón, para facilitar la participación y permanencia 

tanto de los adultos como de alfabetizadores, se plantea invi

tarlos a trabajar en su domicilio en el momento que deseen. 

(1) Alfabetizó el INEA a 537 430 adultos en el presente año. 

Periódico La Jornada, martes 22 de noviembre de 1988, pag.11. 

9 



Se fomenta el autodidactismo como proceso de aprendizaje para que 

las personas pcr si mismas de acuerdo a un plan sistemati·zado y 

en función de sus posibilidade~ de tiempo y capacidad lleven a 

cabo su proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Para que el alfabetizador realice sus actividades el INEA tendrá 

que proporcionarle el material didáctico necesario. 

2.2.3. Modalidades de atención 

Para responder a las diversas necesidades de los adultos, el 

Instituto ha diseñado distintas modalidades de atención: 

- Directa Grupal, consiste en atender a grupos de ocho personas 

apoyadas por un alfabetizador. El grupo se reune tres veces por 

semana en un sitio y horario seleccionado por los adultos. 

- Telealfabetizaci6n, consiste en atender a los adultos con el 

apoyo de un serie de programas de televisión, mediante los 

cuales se transmite información que permite que cada adulto 

aprenda a leer y escribir. Además el adulto recibe en su 

domicilio el apoyo de un orientador y la asesoria de un al

fabetizador. 

- Individual, el adulto recibe la asesoria y el apoyo de un 

alfabetizador en su domicilio, las veces y el tiempo que desea. 

- Radioalfabetización, el adulto escucha una serie radiofónica 

que le transmite información básica para que aprenda a leer y 

escribir, recibe en su domicilio el apoyo de un orientador y la 

asesoria de un alfabetizador. 

- Alfabetización a Población Indigena, es una estrategia bilingüe 

y bicultural en donde el adulto aprende a leer y escribir, 

primero en su idioma y luego en espafiol. 

- Alfabetización a Población Bilingüe, esta modalidad se desa

rrolla en el estado de Oaxaca como respuesta a su población 

bilingüe que lo demanda. 
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2.2.3.1. Alfabetización a Población Bilingüe 

Es de primera importancia deslacc..r lo referente a esta modalidad, 

ya que el diseño de esta tesis corresponde a la guia de los 

alfabetizadores de nrupos bilingües_ 

a) Justificación: 

Para comprender los fundamentos y propósitos del diseño de una 

modalidad especifica para la alfabetización de adultos indigenas 

bilingües, es necesario contextualizar este esfuerzo en el estado 

de Oaxaca y considerar algunas de sus características (en general 

y respecto a la educación de adultos en particular). 

Oaxaca es un estado que se integra por una gran diversidad 

étnica. Se considera que viven 17 grupos étnicos, 18 si se 

considera al mestizo con rasgos culturales definidos y propios. 

Estos grupos se localizan en un espacio geogréfico sumamente 

accidentado, de dificil acceso, lo que ha propiciado que muchos 

habitantes se mantengan aislados por barreras fisicas como son 

sierras y montañas. 

El rasgo cultural más evidente y diverso es la lengua. A este 

respecto se considera que existen por lo menos 17 "lenguas 

madre", todas ellas presentan un gran número de variantes lin

güisticas (o dialectos). 

Por otra parte y debido a diversas razones, corno son el acceso a 

bienes y servicios, la cercania a centros comerciales, la migra

ción, etc., existen no sólo la población indigena monolingüe sino 

también, la población bilingüe. Por lo que se decide entonces, 

instrumentar la modalidad o el servicio de alfabetización a 

población indigena monolingüe. Esta planteaba, ofrecer la al-

fabetización en lengua materna. Sin embargo, esta opción por ser 

tan especifica requiere de mucho tiempo para preparar los mate-
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riales y recursos humanos necesarios para llevarla a cabo. En 2 

años se ha atendido solamente en 5 lenguas de las 17. 

Por otro lado, la poblaci6n bilingtie comenzó a demandar ser 

atendida en español. 

Estas 2 características, 

a que cualquier proyecto 

especificas. 

pluralidad étnica y lingüistica, obligan 

educativo adquiera caracteristicas muy 

Por lo anterior, en lo que se refiere a la educación de adultos, 

Oaxaca es el estado con el indice de analfabetismo más alto del 

pais con un gran número de analfabetas indígenas. 

Para el año de 1987, la demanda potencial de alfabetización que 

se debia atender, era en más de un 503 población indígena bilin

güe y/o monolingüe. 

b) Fundamentos de la modalidad: 

El proyecto de atención a bilingües surgió como una alternativa 

que permitiese atender a un sector de la población oaxaqueña 

analfabeta que no tendría una atención adecuada a través de las 

modalidades de alfabetización en lengua materna para adultos 

monolingües y 11i ~n ~lf~~~~iz~ci6n hispanohablante. 

La población bilingüe por su manejo del español, tiene expec

tativas de vida y educativas diferentes, por lo que su interés no 

reside en aprender a leer y escribir en su lengua, sino en 

español. Este interés propiciaba que los adultos indígenas 

bilingües se incorporaran a los grupos de alfabetización hispa

nohablante con pocas expectativas de éxito, ya que este proceso 

de alfabetización no se adecúa en el ritmo, método de aprendizaje 

ni materiales educativos a sus características. Esto originaba un 

desequilibrio en el grupo, deserción y baJo nivel de aprendizaje. 
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Por lo anterior, se decidlO desarrollar un proceso educativo que 

permitiera a los adultos bilingües mejorar su expresión oral del 

español y aprender a leerlo y escribirlo. 

Para ello se requirió desarrollar un método de alfabetización y 

diseñar sus materiales. 

De acuerdo con lo anterJ.or, el objetivo de este trabajo de tesis 

es proponer el diseño gráfico de una guia que proporcione a los 

alfabetizadores, la información básica que a Juicio del INEA, sea 

suficjente para que adquieran el conocimiento y manejo del método 

de alfabetización utilizado en la modalidad de alfabetización a 

grupos bilingües, que sólo considerará información para la 

enseñanza-aprendizaje de la lecto-escritura. 
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3. GUIA DE ACTIVIDADES PARA EL 

ALFABETIZADOR DE GRUPOS BILIN

GUES 

3.1 Definición y funciones de un manual y guia 

Un manual es sin duda, un libro, relativamente de poco volumen y 

que ae maneja fácilmente. Su contenido es de carácter práctico y 

se presenta generalmente con un lenguaje claro, ordenado y de 

manera condrensada. Por lo tanto, un manual se puede definir como 

un "libro en el cual se compendia o resume lo más esencial e 

importante de una rama o materia".(2) 

Una guia es por lo gene1"al, "un conjunto de orientaciones prác

ticas, expuestas en forma breve para un fin determinado".(3) 

Por lo tanto, un manual define el c6mo y la guia se orienta más a 

establecer el qué del proceso. 

3.2 Manuales y guia de alfabetización 

El !NEA desde su creación, _ha elaborado manuales de apoyo para 

las diferentes modalidades de aprendizaje, referentes a la Alfa

betización Directa, Al[~betiz~ci6n Indivici1J~l ! Radioalfabeti

zaci6n y Telealfabetizaci6n de las cuales se han impreso varios 

tirajes. Con respecto a las modalidades de atención a población 

rural e indígena se han elaborado también sus manuales, pero se 

han tirado en menor pr0pnrci6n. Ahora se plantea elaborar una 

guia para la alfabetización a grupos bilingües. 

(2) Enciclopedia Universal )lustra~a Euroceo Americana, 

1981, pag. 1064. 

(3) Glosario sobre educación de adultos, 1987, pag. 53. 
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Cabe mencionar que en su concepción original estos manuales o 

guias se idearon como apoyo para que el alfabetizador pudiera 

desempeñar adecuadamente sus actividades, requiriendo de un 

proceso de capacitación especifico para habilitarlos en su manejo 

y en el dominio del método. 

3.3 Propuesta de una guia para la alfabetización a grupos bilin

gües 

El objeto de esta tesis es mejorar y dar un diseño adecuado a la 

guia y para que permita lograr una buena capacitación acerca del 

método y práctica de la alfabetización. 

Cabe aclarar que esta guia está dirigida básicamente a personas 

mayores de quince años que sepan leer v escribir y tengan deseos 

de alfabetizar a adultos bilingües. 

Por ello se considera óptimo, utilizar una guia de poco volumen, 

en el cual su contenido resuma todo aquello relacionado con el 

método de alfabetización. 

La guia debe contener información básica y suficiente para el 

desarrollo de una tarea o actividad, es decir, es un instrumento 

en el que se debe apoyar el alf abeti.zador permanentemente para 

Los contenidos didácticos son proporcionados por el INEA, el 

diseño gráfico de ésta es propósito de esta tesis, se buscará 

logrRr brindar a su lector los contenidos de la meJor manera para 

que logre un mejor aprendizaje en su capacitación y un mejor 

desempeño como alfabetizador. Esto se lc1grará dando los con

tenidos en una buena secuencia, bien organizados, bien distri

buidos logrando una buena legibilidad con un diseño adecuado. 
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3.3.1 Caracteristicas 

La guía tiene la intención de apoyar a aquellas personas que sólo 

sabiendo leer y escribir o teniendo niveles académicos más altos, 

quieran participar como agentes educativos. 

Para que la guia cumpla con su propósito, los agentes educativos 

deberán conocer, a través del contenido, los elementos necesarios 

para poder alfabetizar. 

El contenido de la guía deberá ser suficiente, para que se 

asegure un buen desempeño por parte de los alfabetízadores. Tanto 

este contenido como el diseño, deben ser adecuados al perfil de 

los alfabetizadores. 

Además, para que los agentes educativos puedan alfabetizar, el 

contenido de la guia deberá considerar los conocimientos, habili

dades y actitudes minimos de capacitación que son: 

a) En cuanto a conocimientos: 

- Una visión global del proceso de alfabetización. 

- Los fundamentos del método de alfabetización, empleado por el 

Instituto. 

- P~cccdimicntcs pAr~ Pl Rprendizaje de la lectura y la escritura 

de las p3labrAs generadoras. 

El manejo de los materiales que utilizarán los adultos y el 

alfabetizador. 

b) En cuanto a habilidades: 

- Proporcionar información acerca de como orientar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

c) En cuanto a las actitudes: 

- Propiciar compromiso con la tarea. 

- Fomentar entusiasmo para participar en el.la. 
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3.4 Método de alfabetización 

Existen varios métodos para alfabetizar, en general se pueden 

clasificar en tres grupos: 

a) analitico 

b) sintético 

e) analitico-sintético 

a) Analitico: para llegar al conocimiento de un objeto, se basa 

en la separación de este objeto en cada una de sus partes para 

asi conocer los elementos que lo componen y las relaciones que se 

d,1.n entre ellos. 

Inician con la lectura de frases, palabras, a veces reconocen sus 

elementos, la silaba o la letra. Parten siempre del significado, 

nunca del elemento y necesariamente deben llegar a él. 

b) Sintético: plantea como complemento del análisis (descomposi-

clón del todo en sus partes) la reagrupación y combinación de las 

partes para llegar al conocimiento del objeto como un todo. 

Consiste en la cnsefi3nza de las letras su sonido. su nombre. 

c) Analítico-sintético: surge al tratar de evitar las deficien

cias de los métodos analitico y sintético, aprovechando las 

ventajas de cada uno, complementándose. 

Parten del análisis global y lo armonizan con la 8ir1Lesls, es 

decir, considera los elementos del todo. 

El método que utiliza el Instituto para que los adultos aprendan 

a leer y escribir, '23 un método .::n.:;..litico-sj_ntótico denominado 

"Método de la Palabra Generadora". que parte de una serie de 

palabras, que tienen tal riqueza vocabular, silábica y fonética y 

temática, que a través de la combinación de sus silabas se genera 

la formación y lectura de la mayor parte de las palabras de1 

español. 
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Se basa en el análisis de una palabra para identificar los 

elementos silébicos que IR integran y posteriormente, a través de 

!a sintesis, descubrir el me1:a11ismt) de l~ formación vocabular en 

una lengua silábica como el español, comenzando asi a fo~mar 

nuevas palabras. Torna en consideración los problemas, necesidades 

y experiencias de los adultos en la presentación de las diversas 

situaciones que sirven para que los adultos reflexionen acerca de 

su realidad y puedan comprenderla. 

El método tiene su fundamentación en la participación activa de 

alfabetizadores y adultos ya que, desde la lectura de la palabra 

hasta la formación de nuevas palabras y textos que ellos reali

zan, la constante es el descubrimiento. 

El método de alfabetización elegido por el INEA, se integra por 

una serie de palabras generadoras que primero deben ser descom-

puestas en sus partes o 

combinación, poder formar 

español. 

silabas para 

la mejor 

después, a través de 

parte de las palabras 

su 

del 

Estas palabras «demás están relacionados con temas que tienen que 

ver con la realidad de los adultos y su bienestar social. 

En la selección de estas palabras se cuidó que hubiera relación 

entre el significante y el significado, que comprendieran las 

letras usadas 211 el 2spafiol, con todos sus sonido8 asi como las 

diversas silabas existentes en el idioma, tales co1no las directas 

simples (pa, la, ce). inversas simples (es, un, al), simples con 

diptongo (pie, lia), simples con grupo consonántico (tra, pla), 

mixtas o complejas (pan, mal), mixtas o complejas con diptongo 

(ción, dien) y mixtas con grupo consonántico (trans). 

En el tratamiento de los contenidos de alf 2betizaci6n se va de lo 

más simple a lo más complejo. 
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Una va= que los Qdulto8 aprenden la forma~ión, escritura y 

lectura de la palobras se les orient:.a pari:::l que aprendan la 

formación de enunciados, incluyendo de manera implícita reglas 

gramaticales elementales, para concluir con la aplicación de la 

lecto-escritura en la comprensión de textos. 

El método de alfabetización bilingüe cambia en varios aspectos: 

Es un método global que pnrte de una oración para: 

- Analizar sus com~0nentes y características gramaticales. 

- Se reconstruyen frases similares a partir de la oración con 

estructuras gramaticales similares. 

- En cuanto a la lecto-escritura se parte de la oración, se llega 

a palabras, silabas y se reconstruyen oraciones a partir de 

campos semánticos no solo de la letra o silaba. 

Además se busca que los adultos aumentan su vocabulario y com

prendan las caracteristicas de la estructura gramatical del 

español. 
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4_ EL DISENO GRAFICO 

4.1 Antecedentes 

Gran parte de la historia del diseño gráfico se ha desarrollado 

paralela a la del arte y la ilustración aunque sus objetivos 

difieren ampliamente. 

Se ha considerado a Geoffroy Tory, ilustrador del siglo XVI, como 

uno de los iniciadores del diseno gráfico, ya que fue el primero 

en diseñar libros y páginas utilizando ilustración, 

márgenes par9 lograr un impacto visual. 

textos y 

El disefto gráfico fue cobrando importancia desde el siglo XIX, al 

hacerse más fácil la reproducción de la ilustración Y tomar 

importancia la presentación y empaque de productos comerciales 

debido a la competencia. 

En ese siglo William Morris a quien se le considera como uno de 

los padres del diseño moderno, fue un artista que destacó por su 

trabajo como artesano, ilustrador. escritor y diseñador. Con la 

compañia Kelmescott Presa fundada en 1890 resucitó el arte de la 

impresión. En 1919 Walter Gropius funda la Bauhaus en Weimar, 

Alemania. Sus seguidores destacaron tanto por su estilo fun

cionalista corno por sus opiniones sobre la educación del artista 

y del diseHador y sobre la relación existente entre el arte y la 

industria, a diferencia de Morris, que trató de separar el arte 

de la industria, esta escuela trató de interrelacionarlas. 

La Bauhaus inició el diseno gráfico actual asi como otras disci

plinas contemporáneas. 
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Durante el periodo comprendido entre la primera y segunda Guerra 

Mundial Stanley Morison y Eric Gill desarrollaron el diseño er. 

el campo tipográfico. 

A partir de la Segunda Guerra Mundial, el diseño gráfico comenzó 

a alcanzar gran difusión. Personalidades como Bruno Munari, Emil 

Ruder, Josef Müller-Brockmann, etc. influyeron y educaron a 

sucesivas generaciones que a su vez alcanzaron la internacionali

zación de sus propuestas pedagógicas y metodológicas del diseño 

europeo central. 

Más tarde y por tiempo limitado, Hochschule Fur Gestaltung de 

Ulm, Alemania también hizo importantes contribuciones en ese 

mismo sentido. 

La expansión actual del diseño gráfico comenzó en la década de 

los sesenta. Tuvo su origen con el despunte del consumo que 

provocó un incremento masivo de la publicidad, 

publicación de libros. 

radio. 

y la expansión de la 

el periodismo, la 

televisión y la 

Se menciona que actualmente el diseño gráfico ha ampliado su 

campo de acción, se aplica y utiliza al realizar: 

i ol lt: Lur<i, revistas, periódicos, 

displays, portadaD cie libros v discos, logotipos, 

anuncios, 

volantes, 

imágenes 

corporativas, simbologias, empaques, e11valajes, calendarios, 

rótulos o tipografia, ilustraciones, espacios tridimensionales 

(montajes de exposiciones), audiovisuales, televisión y cine. 

4.2 Definición y funciones 

La comunicación es una necesidad del hombre y paralela a esta se 

ha desarrollado la producción de imágenes, por lo que nace 
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entonces. el diseño gráfico como una disciplina cuyo objetivo es 

satisfacer algunas 11~c8sidados de comunicación mediante mensajes 

visuales, significativos p~ra el medio social al que van clirigi-

dos 

''El diseño gráfico ha emergido como disciplina independiente en 

los últimos treinta años. El diseño mismo, que se puede definir 

en términos generales como la ordenación, composición y com

binación de formas y figuras, es por supuesto, tan viejo como el 

arte mismo. El término 'composición' 

referencia a la pintura y al dibujo, 

'diseño' de la obra".(4l 

empleado por ejemplo con 

significa en realidad, el 

Se ha considerado a los artesanos como diseñadores, pero, a 

finales del siglo pasado y durante este siglo, las funciones del 

diseñador y del artesano han tendido a diferenciarse y el disefio 

se ha hecho más independiente debido al desarrollo de los proce

sos técnicos de reproducción, de los medios de comunicación 

masiva y a la expansión de la publicidad. 

4.3. Aplicación en la elaboración de material didáctico 

Al elaborar una guia, se requiere no sólo de buenos contenidos 

Rino también del diseño gráfico para qué, como en cualquier otro 

libro, se logre la mejor presentaci6n del contenido al lector y 

asi este asimile y obtenga el mayor provecho. 

Para iniciar el estudio del diseRo de una guia, como un producto 

cultural. en el que se encierra en un pequeRo espacio toda la 

acumulación de conocimientos que son percibidos a travé3 de la 

(4) Guia completa de ilustración y diseRo, técnicas y materiales. 

Coordinada por Terence Dalley CONACYT. EspaRa 1981. p. 104. 
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vista, es indispensable lograr un impacto visual y ordenamiento 

estructural, es decir, el diseño debe motivar que se manifiesten, 

destaquen y resalten los contenidos al lector. 

La forma. modo de organizar todos los elementos en juego, es 

decir, la estructura y composición son determinantes para que el 

contenido, se transmita al lector. 

Dentro del diseno gráfico, intervienen elementos importantes de 

los cuales dependerá su eficacia al presentar el contenido, según 

se explicará en la sección respectiva (5.1.). 

En conclusión, para elaborar una guia que logre sus objetivos, es 

necesario cuidar la calidad de sus contenidos tanto como el 

diseño gráfico. 
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S. PROYECTO GRAFICO 

Para disefiar una guia atractiva, de mayor originalidad. fun

cionalidad y estética que motive y capacite al joven partici

pante. es necesario seguir un proceso de diseño que se compone de 

varias fases. 

Estas fases se desarrollan de manera secuencial y se in-

ter1·~l?~ionan según se muestra en el diagrama siguiente: 

; iNFORMACION! 

CAJA TIPOGRAFICA Y TIPOGRAFIA 

......----------·----
tipo 
fuerza de cuerpo 
familia 
variable 
espaciado 1 

interlinea ¡· 

cálculo de texto 
justificación 
corrección de galeras! 

icoLOR 1 
1 

[BOCTfosl-
alternativas de solución\ 
propuestas preliminares \ 
varidntes d-2 posibilidad ! 
selección final 

~MADO DE ORIGINALES 

t.ii;~r~~--;,:-;:-;L, IMPRESION Y REPRODUCCION 1 

1 
(ENCiTADERNACION Y PRESEt•TAri:ONl 
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5.1 Información 

Cuando se habla de información se entiende que es la acción y 

efecto de comunicar. 

Informar es enviar un mensaje transmitiéndolo por cualquier medio 

de comunicación a determinada persona o población con el objeto 

de que ésta responda a ciertas circunstancias o situaciones. 

Esta información generalmente puede enviarse codificada de manera 

audiovisual o gráfica entre otras. 

Por lo tanto, informar es comunicar, es decir, es intercambiar 

mensajes y contenidos de índole diversa entre un emisor y recep

tor. 

Dentro de la comunicación, a cada idea que es enviada, le co

rresponde una reacción de quien la recibe. 

La comunicación es un proceso dinámico que se establece cuando 

alguien dice o comparte alguna idea con otra u otras personas. 

Cinco componentes importantes del proceso de comunicación son: 

1. EMISOR- quien crea y envia las ideas. 

2. RECRPTOR- auien las recibe. 

3. MENSAJE- la expresión de las ideas pt1estas en ~al furma que su 

significado pueda interpretarse. 

4. REACCION- efecto de las ideas en el receptor. 

5. CANAL- conductos portadores del mensaje. 

Los componentes que participan en la comunicación educativa en un 

proceso de enseftanza-aprendizaje son: 
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los órganos de los sentidos y 
los medios para la instrucción 

----------------~ 

la reacción de quien aprende 
y de quien instruye 

'------------------------
El diseftador seré un mediador entre el emisor y el receptor del 

mensaje ya que el interprE?ta los mensajes cuando elige, dispone y 

estructurar los elementos y signos del lenguaje con el propósito, 

no sólo expresar el fondo del comunicado sino que también busca 

impactar con mayor eficacia al receptor_ 

Generalmente la comunicación se establece por medio del lenguaje 

hablado o escrito, ademés existen otras formas de comunicación, 

como la visual (la ilustración, fotografia, etc.). 

La comunicación visual se produce por medio de mensajes visuales. 

El mensaje visual se integra de dos partes: una es la infor-

ruación que lleva consigo el mensaje y la otra, es el soporte 

visual. 

El soporte visual es un conjunto de elementos que hace visible el 

mensaje, formado por todas aquellas partes que se toman en 

consideración y se analizan. para poder utilizarlas con la mavor 

conexión respecto a la infor1naci6n. 

visual que se pueden utilizar son: 

Los elementos del soporte 

- Soporte fisico, base sobre la que disponen los elementos o 

signos visuales de carácter gráfico, puede ser cualquier 

material con el papel para soportar el cliseHo bidimensional. 

- Soporte geométrico, se consideran los signos gráficos {las 

letras. colores, lineas. texturas, tonos, etc). 

- Soporte gráfico. el modo ele estructurar, disponer el todo en el 

soporte fisico, o sea la forma en sí del diseño. 
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Al diseñar la guia debe darse la mejor integración de estos 

el~mantos visu~les, para olJtener como resultado la sistematiza

ción, originalidad, estructuración, composición y principalmente 

funcionalidad y legibilidad del mismo. 

La información o contenido de la guia debe aparecer con claridad, 

ser breve y aparecer en una secuencia organizada, para lograr que 

quien lo lea lo capte mejor y se capacite sin dificultad para la 

enseñanza-aprendizaje. 

!:i. 2 Ilustración 

Por lo general, la ilustración es la producción de imágenes que 

se emplea para comunicar una información concreta. 

Las ilustraciones son imágenes gráficas que se han utilizado para 

informar, para llamar la atención por medio de un impacto visual, 

para las dos cosas, o también han servido como acompañamiento de 

un texto. 

Cuando se ilustre un texto o contenido debe relacionarse la 

ilustración con el material de referencia. 

La ilustración puede desempeñar las siguientes funciones: 

- Explicar instrucciones (por ejemplo diagramas). 

Llamar la atención (el tipo de imagen que se utilice, dependerá 

en gran medida del tipo de audiencia, a quien se dirija, 

pudiendo ser ilustración dibujada, pintada, fotcgrafi.2., ~te.) 

- Explicar conceptos (aclaración de ideas). 

- Informar sobre un lugar, una persona o un acto (se refiere 

ilustrar con el reflejo del ambiente, con realismo o registrar 

algún acontecimiento). 
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- Ilustrar información estadistica (se ~efiere a utilizar los 

diagramas o gréficas para representar relaciones entre grupos y 

números). 

La ilustración debe tomar en cuenta la naturaleza emotiva, el 

estilo y el tratamiento técnico a desarrollar, pudiendo ser una 

ilustración realista, decorativa o técnica. 

5. 3 l'ormato 

.Den;;ro del disei'lo gráfico, el formato está relacionado con el 

tamaño o dimensión de un impreso, al elegir un formato se indica 

la profundidad o altura y anchura de la hoja o página y como 

resultado se determina la forma. 

Para determinar la forma y elegir el formato debemos toma1' en 

cuenta las dimensiones de los pliegos de papel que guardan una 

escala estandard. Al elegir el formato de la guía se tomará en 

cuenta lo anterior para que no se desperdicie el papel. 

Estas dimensiones del pliego de papel para tiraje más usuales 

son: 

al 57.0 x 87.0 cms. y, 

bl 70.0 x 95.0 cms. (papel económico). 

Ya que el pliego de paFel puede subdividirse esto debe tomarse en 

cuenta al decidir el tamaño y forma del diseno de la guia. 

Para decidir el formato o tamafto y forma de la ~uia, hay que 

considerar y examinar también el tipo de inJ.'ormaci6n que va a 

presentarse, es decir, su contenido en c•:anto a cantidad de 

información en texto o ilustración; les situaciones en que va a 

leerse esa información y por último, el formato más lógico en 
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términos de economia, producbi6n y distribución. 

follo 1,,, ..• 
1 

1 
f;.~-:;~--- 15,,.--· 

1 

Tomanao en cuenta lo anterior, 

formato chico o en tamaño carta, 

las guias son generalmente de 

para conseguir su fácil trans-

porte, manejo, sencillez y poco volumen. 

5.4 Diagramación 

Como principio, en la actualidad la diagramación es empleada por 

los diseñadores gráficos para la solución de problemas visuales 

bi ó tridimensionales. Auxilia en la organización y ordenación de 

los textos, las fotografias, las representaciones gráficas, las 

ilustraciones, etc., para un libro, revista, 

periódico, etc. 

folleto, catálogo, 

La diagramación tiene una división de dos tipos que pueden servir 

para la guia: 

a) Técnica, dl'lncidü de textos e ilustrncionc.s s2gún 12 función d~l 

soporte. 

b) Creativa, distribución armónica y jerárquica de los elementos 

expresivos de un soporte. 

En un trabajo de diseño, como en este caso de la guia, la reti-

cula tipográfica es necesaria para su elaboración, ya que facili-
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ta en una información con titulos. subtitulos e imágenes. la 

organización y la configuración de éstos. 

Con la reticula tipográfica de una superficie bidimensional o un 

espacio tridimensional, se subdivide en campos o espacios más 

reducidos en forma de reja. Estos espacios o campos pueden tener 

las mismas dimensiones o no. 

La altura de los campos, corresponde a un número determinado de 

lineas de texto, su anchura es idéntica a la de las columnas. La 

distancia horizontal entre los campos, va en función del tarnafio 

d~ los tipos de letra y de las ilustraciones. 

Los campos se separan uno a otro por un espacio intermedio con 

objeto, por un lado de que las imágenes no se rebasen y que se 

conserve la legibilidad, y por otro de que puedan colocarse 

leyendas o pies bajo las ilustraciones. 

Según Josef Müll0r-Brockmann, una reticula adecuada en la con

figuración visual posibilita: 

a) La distribución objetiva de la argumentación mediante los 

medios de la comunicación visual. 

b) La distribución sistemática y lógica del material del texto y 

de las ilustraciones. 

e) La colocac.iúu de un modo compacto 

con su propio rit;~o. 

d) La distribución del material visual de modo que sea fácilmente 

inteligible y estructurado con un alto grado de interés. 

Al diseñar una página, conviene observar que la retícula tiene 

ciertos puntos importantes para elaborar, estos son: La estan-

darización de los márgenes del lomo, de los márgenes de cabeza y 

de los márgenes de pie. 
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En el diseño de un libro o de una guia, como sistema de organiza-

ci6n, la diagramaci6n facilita la organización 

una superficie; y puede estar diseñada para 

columnas de texto, 2 columnas desiguales, o 

ambos. 

S.S. Caja tipográfica y tipografía 

5.5.1 Caja tipcgráfica 

significa~iva de 

incluir 2, 3 o 4 

una combinación de 

La caja tipográfica, es un área total ocupada de texto, represen

taciones gráficas e imágenes, limitadas por un margen visual, es 

deci1·, una envolvente que cubre toda el área interna de un 

formato marginado, para la reproducción e impresión de un trabajo 

de diseño. 

5.5.2 Tipografía 

La tipografia tiene una finalidad precisa que es, la de comunicar 

información por medio de la letra impresa, ya sea en libros, 

periódicos, folletos publicitarios o carteles. Es aqui, sin duda, 

donde la ~ipog1·dfl6 ~a hallado coreo rnedi0 1.~ comunicación de 

masas. 

El proceso tipográfico consiste en la impresión sobre el papel 

por nplicaci0n <le prP.sión 

superficie metálica. En 

a un motivo grabado en relieve en una 

general la tipografía, es la impresión 

por medio de una plancha que reproduce el original en relieve. 

El diseño tipográfico, consiste en interpretar y dar forma al 

texto con la ayuda de una correcta selección de tipos entre una 

enorme gama, desde el más fino al más grueso, del más pequeno al 
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más grande. Por lo que el diseñador debe disponer -de una serie de 

familias de ~ipos que armonicen entre ellas. 

a) Clasificación de los tipos: 

Cada tipo de letra pertenece a una familia mediante.la que se le 

reconoce y clasifica por sus comunes caracteristicas formales. 

Estos tipos son: 

- Romana Antigua o elzeviriana: dispone de una base o pie en 

forma triangular 

etc.). 

(Baskerville, Garamont, Fournier, Vendome, 

- Romana moderna o de Didot: por su pie filiforme y rectangular 

que cruza perpendicularmente el asta (Didot, Bodoni, Modern, 

et.e.). 

Egipcia: por su pie cuadrangular también en ángulo recto pero 

de grueso trazo (Clarendon, Epoca, Egyptienne, etc.). 

- Grotesca, antigua o de palo seco: por la ausencia total de 

pies, un grosor de las astas equitativo y poca diferencia entre 

los trazos. Tambi~n se la conoce por la denominación inglesa 

sans serif (Futura, Helvética, Univers, Folio, etc.). 

ABCD 
Romana antigua o 
elzeviriana 

Romana moderna 
o de didot 

Egipcia 

A l""l~f"· 

AO'-.....U 
Grotesca, antigua 
o de palo seco 

Llámase familia a las versiones que se dan de un mismo tipo, es 

decir, son las caracteristicas que presenta el tipo por medio del 

ancho de trazo, por la proporción de la envolvente y por el eje. 

32 



- Por ancho del trazo: 

A 
light 

(clara) 
medium 
(media) 

- Por l~a proporción de la envolvente: 

condensada canon 

- Por el eje: 

redonda 
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b} Variantes de un mismo tipo: 

Dentro de un mismo tipo puede haber variantes en cuanto a grosor, 

inclinación, etc. La normal es la redonda (recta), cuando se 

quiere destacar algo se recurre a la cursiva (inclinada) 

negra (redonda pero de trazo grueso). 

c) Disposición tipográfica: 

o a la 

Hay unas cuantas reglas que gobiernan la disposición de un 

impreso: 

- Armonía: se refiere a establecer una relación agradable entre 

los caracteres de los tipos utilizados, tanto en lo que se 

refiere a su forma corno a su tamafio y gros0r, y a una relación 

general agradable entre las formas de los diversos elementos 

del impreso. 

Equilibrio: se refiere a integrar los elementos del. impreso de 

manera agradable y balanceada. Este tiene especial importancia 

cuando se pone descentrado un bloque o masa de composición de 

tipos. Los elementos fuera de equilibrio se ven fácilmente 

debido a que el iznpreso se ve demasiado espeso o recargado a 

derecha o izquierda. 

- Proporción: se refiere a las relaciones comparadas entre los 

elementos del impreso. 

d) Espaciado tipográfico: 

El espaciado del texto debe ser proporcional cuando cada caracter 

ocupa un espacio proporcional a su anchura. 

- Espaciado entre palabras: 

Las palabra~ se separan mediante espacios o blancos. Se llama 

espaciado entre palabras a la separación entre palabras que se 

práctica en tipografía. Este depende del cuerpo del tipo: los 

espacios pequeños se separan menos que los grandes. 

- Espaciado entre lineas: 
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Llamado también interlinea, es la separación entre lineas de un 

tei<to, y se establece por la distancia entre linea de base y la 

siguiente de un tei<to. El interlineado cumple varias funciones: 

- Modifica el tono de la mancha de texto, mientras mayor sea el 

interlineado, es más clara la mancha. 

- Determina el espacio ocupado por el texto. 

- Organiza la información. 

- Controla la legibilidad (que depende de la distancia entre 

lineas). 

- Espaciad11 ~ntre letras: 

Es~~~io inserto entre caracteres. Es la separación entre letras o 

caracteres de un texto. No todas las letras tienen la misma 

anchura, por ejemplo la "n" y la "o" son de tamaño parecido, pero 

la "m" es mucho más ancha gue la "i". 

El texto 

cambio la 

habitu21l 

mecanografiado es un 

fotoco1nposicl6n, que ES 

en la actualidad, se 

normal y estrecl10_ 

espaciado no proporcional, en 

el método de composición más 

simplifica a espaciado ancho, 

El espaciado entre letras debe ser proporcional, 

fotocomposición. 

como en la 

e) Justificación del texto: 

La justificación es la longitud máxima que puede tener una linea 

tipográfica al formarse el texto en bloque o columnas, o bien, es 

la co1nposici611 del texto en lineas 0xactamenle iguales. 

En tipografia y fotocomposición las columnas pueden estar for

madas por: lineas de idéntica longitud. alineadas a la izquierda, 

alineadas a la derecha y centradas. Ya que el espacio ocupado por 

el teicto es aproximadamente el mismo en todos los casos, la única 

diferencia importante está en el aspecto del resultado. 

35 



f1 Medidas cipográiicas: 

Las medidas tipograficas que se emplean para calcular. medir y 

determinar la longitud o el ancho de una línea o varias lineas 

formando una columna de texto (justificado), son: 

- Punto: es la unidad de medida tipográfica que permite medir el 

alto de las letras. la separación entre letras, palabras o 

lineas, etc. 

- Cuerpo: es la medida de las letras expresada en puntos. 

- Pica, cícero o cuadratín: es la unidad de medida tipográfica de 

más amplitud que el punto. 

r ~·lEDIDAS TIF'OGRAFICAS 

UNIDAD EQUIVALENTE A 

una Jjica. c.ícero o 
·~uadratin 12 puntos 

i 
un punto 1/72 de pulgada aprox. 

6 picas, cíceros o 
cuadratines 1 pulgada• 

• 1 pulgada 2.54 cm. 

gl Cálculo de texto: 

Es un proceso o método matemático que consiste en contar los 

caracteres y cAlcular el espacio necesario para un determinado 

texto, es decir, es el proceso de convertir un texto mecano-

grafiado en un texto impreso 

Dentro de este proceso. el diseñador al recibir el manuscrito o 

texto, debe hacer dos elecciones importantes gue estarán deter-
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minadas por 103 requeri~ientos d~l b0c~to, esLus Go1~: el estilo o 

tipo de loa car~cteres y el cuerpo 0 ta1aa~0. 

- El cálculo de texto consta de dos etapas: 

a) Recuento de caracteres: se cuenta la cantidad de caracteres 

que hay en un texto mecanografiado, incluyendo los espacios entre 

palabras. 

b) Cálculo del espacio que ocupan los caracteres: se convierte el 

número de caracteres (o cantidad de texto mecanografiado) en 

caracteres de un determinado estilo y cuerpo, con un espaciado y 

una longjLud de linea convenientes para el boceto. 

- El procedimiento para realizar cálculo tipográfico debe con-

siderar: 

l. Datos: 

- Justificación. 

- Fuerza de cuerpo mas interlinea. 

- Nombre completo del tipo. 

Promedio de caracteres por pica. 

2. Etapas: 

2.1 Contar todos los caracteres del mecanografiado, incluyendo 

signos de puntuación y espacios blancos. 

- Trazar una linea a lápiz de lado derecho de la cuartilla. 

para uniformar la longitud de todas las lineas. 

- Contar los caracteres que caben en una linea hasta el trazo 

del lápiz. 

Multiplicar el número de caracteres 

lineas que tiene la cuartilla. Esta 

resultado un subtotal. 

por la cantidad 

operación da 

de 

como 

- Agregar a este resultado los caracteres sueltos que están a 

la derecha del texto, del lépiz, el resultado es un segundo 

subtotal. 
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- Agregar a ese resultado los caracteres de las lineas cortas 

de los finales de los párrafos. El resultado es el total de 

caracteres por cuartilla. 

Multiplicar ese total por la cantidad de cuartillas y 

unidades que tenga el mecanografiado. 

- Agregar el resultado del conteo de los caracteres de las 

cuartillas cortas. El resultado es el total de los carac

teres del mecanografiado. 

2.2 Multiplicar el promedio cie caracteres por pica por la jus

tificación. El r~sultado es el promedio de caracteres por linea. 

2.3 Dividir el total de caracteres de mecanografiado, entre el 

?r0medio de caracteres por linea; y el resultado es el total de 

lineas que va a ocupar el texto, sin contar los espacios blancos 

entre párrafos ni los subtitules. 

2.4 Multiplicar ese resultado por la fuerza de cuerpo mas la 

interlinea. El resultado es la altura del texto en puntos. 

2.5 Dividir ese resultado entre 12 para convertirlo a picas o 

entre 72 para convertirlo a pulgadas. 

2.b Fara un cálculo muy exacto del texto, deberA agregarse al 

resultado anterior la suma de los espacios blancos entre párra

fos, según la medida que se les haya asi~nado, asi como las 

lineas que se calcule que van a ocupar los subtitules. 

hl Corracción de galeras: 

Antes que nada una galera, es la composición completa del espacio 

de trabajo tipográfico en la tira de impresión. 

Ahora, corrección ac galeras 

la ortografia, } a gramática r 

qui~c8 d8cir: corragir en el texto 

la puntuación, el estilo y la 

organización de éste antes de armar el original. Asi como tam-

bién, la comprobación de: la medida del tipo indicada en el 

original, comparándolo con la del tipo de la composición; la 

anchura de columna: tipo de familia; el espacio de interlineado, 

y el de caracteres y palabras. 
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De !o ant€rior se obcGrva que ea necesaria hacer la cor·rección de 

galeras antes de armar originales, por los errores que pueden 

presentar, y para su corrección existen signos, que a continua

ción se enlistan los más usuales: 

V 

n 

/~- n 
~ v 

flJ [fuJ 

1111111 

--la 
¡--

26 

D 

Poner blanco entre lineas. a) indica la cantidad 

exacta de blanco que debe ponerse; b) si no lleva 

cifra indicativa. generalmente se refiere a una 

linea en blanco. 

Quitar blanco entre lineas. 

Cambiar el orden de dos letras, palabras o frases. 

Cambiar el orden de tres letras, palabras o 

frases. 

Igualar el espaciado. 

Punto y seguido. a) 

lineas cortas. 

Punto y aparte. 

para lineas largas; 

Vale lo tachado. Dejar como estaba. 

Alinear las letras (letras que bailan). 

b) para 

Alinear las lineas, a) por la izquierda; b) por la 

derecha. 

Sangria. 
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e Quitar sangria. 

cjJ Unir, cerrar espacio. 

)!( Abrir, dar más blanco. 

--------~ 

®® 

5.6 Color 

Letra que no es de la fuente o defectuosa. 

Insertar coma, punto, comillas, interrogaciones, 

;:;te. 

Mayúsculas. 

Versalitas. 

En tipo cursivo o itálico {subrayar las palabras). 

En negritas {subrayado ondulado). 

Dar toda la palabra, si está abreviada. 

Limpiar letras. 

Suprimir el acento. 

Letra de otro tipo o cuerpo. 

En general, el color es una sensación visual producida al incidir 

en la retina los rayos luminosos difundidos o reflejados por los 

cuerpos. 

t,o 



La principal fuente del color es la luz. La luz tiene dos dimen

aion8s fisicas. la brillant~z (la amclitud de onda) y el matiz 

<la longl tud d8 onda). La prim·~ra. es l::i cantidad de energía 

radiante, o sea la dimensión cuantitativa de la luz que es igual 

a la luminosidad de la luz; y la segunda, consiste en la dimen

sión cualitativa de la luz, se determina por el tipo de energia 

radiante o sea el color (con color posee su longitud de onda con 

cierta frecuencia percibiéndose como una sensación visual -rojo, 

verde y azul-) . 

Cuando todos los matices (colores) son igualmente estimuladas por 

l~ 1uz. vemos luz blanca. Cuando los primarios de la luz están 

mezclados equitativamente dan una luz blanca llamada luz acromá

tica (luz sin colorl. Cuando reaccionan, algunas en mayor grado 

que otras. percibimos tanto la luz acromática como la luz cromá

tica (luz con color). 

En r1.=sumen, cuando percibimos la luz, percibimos diferentes 

tonalidades. Los tonos pueden ser cromáticos o acromáticos. Las 

diferencias en el tono son resultado de la relativa brillantez de 

la luz reflejada en aqu.allo que. observamos. 

La luz es una energia radiante vislble constituida por varias 

longitudes de onda. Las ondas más la~gas son invisibles; a medida 

que las ondas se acortan y sus frecuencias aumentan, se dejan 

sentir co~o ~~lor (las infrarrojas) y después alcanzan la visibi

lidad en un rango variable que conocemos como luz visible. Cuando 

las diversas longitudes de onda de la luz son separadas (por las 

gotas de lluvia, el arco i1is o por prisma de cristal) aparecen 

los colores. 

Los colores cromáticos, posee matiz, 

espectro visible (amarillo, rojo, 

azul). Los colores acromáticos. son 

son todos los colores del 

verde, naranja, violeta y 

sin matiz, el blanco y el 



negro con sus degradaciones de grises. 

Los tres colores primarios en la luz, son: rojo naranja, azul 

violeta y verde; y tres en los pigmentos, gue son: 

gental, el azul {cyan} y el amarillo. 

rojo {ma-

Los tres colores secundarios se dan como resultado de una mezcla 

de dos primarios, estos son: el naranja, el violeta y el verde. 

Para aplicar el color en forma efectiva, hay que tener en cuenta 

el conocimiento de las diversas dimensiones del color: su matiz, 

su \'alor y su pureza. 

- El matiz, distinguimos un color de otro debido a la cantidad 

del matiz. Los matices se clasifican y ordenan en una escaln 

circular. 

Los colores intermedios resultan de mezclar un primario con un 

secundario, por ejemplo. el amarillo y el verde hacen el amarillo 

verdoso. Los colores intermedios se logran mezclando colores 

adyacentes, por ejemplo, el amarillo y el amarillo verdoso. 

amarillo 

amarillo naranja Q Ü 
naranja O 

rojo narnnja Q 

O amarillo verde 

Qverdo 

Qnzul verde 

rojoº Qazul 

rojo violeta O o Q azul violeta 

violeta 
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- El valo1·, B~ 1·efie1'8 a la claridad u oscuridad de un n1atiz. Un 

color puede ser aclarado mezclándolo con un matiz claro del mismo 

color o mediante la adición del blanco. Un valor más oscuro 

llamado sombra se logra agregando un matiz más oscuro del mismo 

color o el color negro. 

- La intensidad, se refiere a la fuerza de un color. Alterar la 

pureza es cambiar el tono o debilitar, opacar o neutralizar un 

color. Esto puede lograrse agregando el color complementario o el 

gris. El gris es en realidad, un color sin matiz y puede lograrse 

mediante un'-' mezcla a partes iguales de blanco y negro. 

Aspectos psicológicos del color: 

La forma y el color son elementos básicos de la estimulación 

visual, que desempefian una parte vital en la vida emocional del 

hombre. 

El aspecto psicológico del color ha sido investigado a través de 

tres pruebas : 

investigación. 

por observación, la memoria y, las ventas y la 

Estas pruebas han resultado útiles en el desa-

rrollo de muchos principios funcionales del boceto publicitario. 

- Las pruebas de observación estudian las reacciones al color de 

sujetos que no se enteran de que su conducta es observada y 

evaluada. 

- Las pruebas de memoria implican interrogatorio3 a las personas 

para determinar cuánto y que recuerdan de los elementos impresos. 

- Las pruebas de venta e investigación miden la impresión que 

causa el color en las ventas de mercancía o en ofertas de cosas, 

como folletos o muestras en los lectores de publicidad. 

43 



Al aplicar el color en el diseHo gráfico influye en las reac

ciones perceptivas, ernociono!es ~, nperativas de las personas por 

lo que debemos elegirlo adccuadamenl~. Es decir, hay que se-

leccionar el color de manera objetiva de acuerdo a determinadas 

razones de orden psicológico y estético. 

El color se utiliza como cualidad estética que informa, como 

elemento de comunicación, o con valor de signo. 

cuando uno obse~va un color, recibimos una triple acción: de 

impresión. atrae la atención¡ de expresión, provoca emociones; y 

de ~unstrucción. por su significado adquiere un valor simbólico 

(susceptible de originar un lenguaje determinado). Es decir, que 

el color nos afecta en lo perceptivo, psicológico y sociológico. 

Los colores se consideran activos, animados. violentos, pasivos, 

suaves, reposados y por ello influyen en la respuesta, en la 

conduc~a de las personas. A los colores se les ha relacionado con 

los siguientes efectos e1nocionales: 

Rojo- excitante, dignidad, serenidad, temor. 

Rojo amarillento- perturbación. 

Azul claro- silencioso, reposo. 

Azul- deprimen, vaciedad. frialdad, seriedad. 

Azul rojizo- presencia, intolerable. 

Violet?- dRprime. fragilidad, tristeza, expectante. 

Amarillo claro- locura, violenta. furiosa. 

Amarillo- alegre. 

Amarillo azulado- enfermizo. 

Verde- agradable. frescura, tranquilidad. quietud. inmovilidad. 

El color se puede emplear en armenia, en gamas o en contraste, 

según se utilice provocará sensaciones diferentes, habrá que 

elegir el color adecuado pera lograr un buen impacto visual en 

cada caso especifico de diseño. 
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En el color hay varios esque1nas en co11traste, por orden de 

contraste descendente que son: 

Esquema complementario, usa colores que están opuestos en el 

disco cromático. Los colores pueden dividirse en dos grupos de 

acuerdo con la sugerencia psicológica: frias y cálidos. Un 

complementario es cálido y el otro frio. Los colores frias son el 

azul o el predomi~antemente azul, estos son relajantes y dan 

profundidad. Los cclores cálidos son los rojos o el rojo y el 

amarillo. estos son estimulantes y resaltan. El verde y el rojo 

púrpura están entre iJs cálidos y fries y son relativamente 

ne~trales 

- El esquema complementario dividido, contrasta tres colores. Se 

usa un color en contrate con los colores adyacentes a su com

plementario, por ejemplo. los complementarios divididos del rojo 

son el amarillo verdoso y el azul verde. 

- El esquema análogo, utiliza los colores adyacentes a uno u otro 

en el disco, por ejemplo, el verde, el azul verde, el azul, o el 

rojo naranja, el naranja y el amarillo naranja. Los colores 

relacionados son cálidos y fries. Los colores análogo son menos 

excitantes que los complementarios puesto que no hay contraste. 

- El esquema monocromático, requiere del uso de diferentes 

valores y fuerzas de un solo matiz. Generalmente en esta presen

tación, son mayores las áreas de matices débiles y opacos, y las 

Cuatro ideas que se sugieren para planear el contraste de colo

res: el tinte de un matiz es mas fuerte en un gris intermedio que 

en un matiz con toda su fuerza; los colores cálidos tienen una 

visibilidad más alta que los colores frios; el contraste en 

valores es mayor que el contraste en matices; y por último, entre 

más oscuro sea el fondo, el color que esté sobre él parecerá mAs 

claro. 
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Los pigmentos absorben ciertas longitudes de la luz blanca y 

reflejar las restante9. 

Los tres pigmentos primarios son el amarillo, el pQrpura y el 

azul verdoso; cada uno de estos pigmentos absorbe uno de los tres 

colores primarios de la luz blanca reflejando los otros dos, por 

ejemplo, un pigmento azul verdoso, absorbe el rojo y refleja azul 

y el verde. 

La mezcla de dGs complementarios, luz dan el color blanco y, en 

el caso de los pigmentos, la mezcla de dos complementarios dan el 

color negro y son: rojo y azul verdoso, verde y púrpura. 

Los pigmentos se utilizan en el proceso de impresión de tricro

mias y cuatricromias en las artes gráficas, en la fotografia y en 

la cinematografia de colores. 

Como conclusión del color es que todos los colores de la natura

leza pueden ser reproducidos e impresos, utilizando únicamente 

tres colores y negro; el proceso de selección de estos tres 

colores, basado en las teorias de la luz y del color, permite 

reproducir por medios fotomecánicos todos los colores de una 

imagen, para cualquier diseño a reproducir. 

5.7 Etapa de bocetaje 

Para la realización del diseño de una guia de capacitación, se 

requiere de una planeación, bien organizada y estructurada para 

el proceso y desarrollo del mismo. 

Esta planeación para el desarrollo de la guia, consiste en 

precisar el objetivo que se desea alcanzar, por medio de la 

capacitación y las caracteristicas de los agentes educativos en 
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el cual va a hacer dirigido para que cumplan con la tarea al

fabetizadora. 

Para esto, se deberá realizarse una investigación que nos permita 

conocer las dimensiones de su elaboración y la cantidad necesaria 

para su impresión, así como las imágenes que serán apropiadas 

para despertar el interés de los agentes educativos. 

Por lo tanto, es necesario que una actividad creativa que proceda 

a desarrollar diversas ideas, tanto textos como imágenes que se 

complementa la forma de representarlas gráficamente para cual-

0uier diseño de materiales didácticos. 

Con ello se procede a una serie de etapas de bocetaje, es decir, 

un proceso metodológico evolucionando desde las ideas del tema o 

información que se va a elaborar el diseño hasta llegar a una 

solución adecuada de la obra impresa, que se compone de tres 

etapas para el desarrollo de bocetaje: propuestas preliminares, 

alternativas de solución y selección final. Estas etapas se 

realizan para llegar a una buena solución de diseño; además de 

tener en la guia una información acertada, en cuanto al diseno 

este será creativo, lleno de originalidad ya que su proceso 

concepta l1asta su reali~oción final. 

a) Propuestas preliminares: 

Son los primeros bocetos o ideas que surgen al comenzar cualquier 

trabajo de diseño que estén relacionadas con el tema de infor

mación que se requiere elaborar. 

Estas ideas deben ser rápidas, de pequeño tamafto su trazo con 

objeto de poder trazarlas con entera libertad hasta que se llegue 

a encontrar varios bocetos posibles procedimientos de resolver el 

diseño, posteriormente se les hace variantes de posibilidad a 
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cada uno de los bocetos que se escogieron para desarrollar la 

disposición del diseño. 

b) Alternativas de solución: 

Determina las variaciones de las variantes de posibilidad, en las 

cuales cada uno va teniendo una idea detallada y definida de lo 

que se intenta lograr, hasta encontrar tres bocetos que se puedan 

utilizarse como posibles soluciones de diseño. 

Estas alternativas ge11e~almente se utilizan de tamaño real cuando 

se trat~ de un tamaño chico, manejable, asi como a escala cuando 

c) Selección final: 

Consiste en seleccionar una de las ideas alternativas con que se 

cuenta, que finalmente surgirá la más apropiada para lograr el 

objetivo del diseño, es decir, el plan propuesto para el diseño 

final. 

En esta etapa, se presenta ya la composición y la armenia del 

texto, imagen y la combinación de los colores, asi como una 

visión perfeccio1lada en pl_ qt1e simula la reproducción final que 

se desea, representándolo en <lommy (boceto terminado o acabado). 

S.8 Armado de originales 

Armado de originales es formar y preparar el diseño de uno o 

varios originales para su impresión y reproducción cuyos elemen

tos gráficos (titules y textos impresos. ilustraciones, plecas. 

etc.) están pegados exactamente en la posición donde les co-

rresponde. sobre un fondo que puede ser cartulina o cualquier 

otro material rigido como soporte y estbn forradas en camisas con 
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las esp~cifi~acioncs e indicacione~. 

Antes de emprender un trabajo de diseño, para armar originales 

para su reproducción, hay que tomar en cuenta, el tipo de en-

cuadernación y acabado, es decir, 

páginas sueltas o en conjunto. 

si el diseño lleva hojas o 

Hablando de páginas, cuanto mayor sea el número de páginas y 

elementos que componen en los originales para su reproducción, 

tanto más importante es organizarlos con anticipación de cual

qu i·2:· tr·r:baj o de diseño. 

Para dar una explicación mas detallada y definida de cómo se 

presentan los originales: 

Los elementos gráficos que han de componer los libros o cualquier 

trabajo de diseño, se montan en una superficie limpia y estable 

de un material rigido como soporte que anteriormente se mencionó. 

Todos los márgenes sean uniformes, que las ilustraciones y textos 

o tipografia queden alineadas y justificadas. Además todos los 

elementos deben conservar una perpendicularidad, para eso hay que 

usar la diagramación. 

Al preparar los originales, la densidad de los negros deben ser 

uniforme para la reproducción fotomecánica. 

Con el color o los colores en que hayan de imprimirse cada uno de 

los elementos que lo componen, el original se ejecuta siempre en 

negro sobre un fondo blanco o viceversa. según el disefio. 

Dependiendo de la cantidad de tinta guE"' hay en un diseño. se 

elabora el original directamente en el soporte, si es necesario 

demás, se hace en papel transparente como es el albanene en 

camisa. 
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Tod02 los originales deben incluir referencias qu~ definan el 

area de la página de cualquier diseno. estas se imprimen en los 

bordes, es decir, fuera del área gue a de imprimirse, que se 

cortarán tras la impresión. Estas referencias son las siguientes: 

Los ángulos o guias de corte, 

mencionó antes fuera del área 

sirvan de guia para co1·tar con 

deseado. 

se trazan en el original como se 

del formato que al imprimirse, 

la guillotina al tamaño o formato 

rara imprimir en dos colores separados o más es necesario incluir 

en todos los originales, las marcas de registro que sean necesa

rio, que durante la tirada se utilizan para alinear correctamente 

la impresión de los colores. 

Además de las referencias de ángulos y registro. existe el 

plegado. es decir, linea de doblez, cuando los ejemplares im-

presos han de doblarse. 

Durante la ~irada de cualquier reproducción, se hacen en pliegos 

de tamano mayor que el ciemplar definitivo, que al ser cortadas, 

las marcas de referencias se desaparecen. 

Al finalizar el diseRo rlA cu2l~uicr origi11dl, se iorran en camisa 

de papel transpar8nte para protegerlo y anotar instrucciones 

destinada a la imprenta, como ya se mencion6 anteriormente. Asi 

como también. se usa esta camisa para la indicación de una o 

varias tir1tas o colores, representándoln en un3 fr~nja o guia de 

color donde se desea en la imprc2~6n. De cnod0 que al ser presen

tados los originales, estos sirvan a los impresores que no tengan 

duda para imprimirlo y reproducirlo. 
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5.9 Tipo de papel, impresión y reproducción 

5.9.1 Tipo de papel 

El papel es la parte esencial e importante para la elaboración de 

cualquier impreso, ya que sin él, no existiría el aspecto visual, 

ni la comunicación por medio de los libros, catálogos, carteles, 

folletos o, simplemente de cualquier texto escrito. 

El papel es fabricado por medio de procedimientos químicos y 

mecAnicos, v que es una especie estera de fibras, hecha de 

~ualq•1ier clase de fibras celulósicas (yute, paja, trapos, pulpa, 

madera, etc.). La madera como fuente principal que se usa corno 

soporte de la impresión. 

Entre las caracteristicas de papel, hay diferencias de tacto y 

diferencias visuales, es decir, en algunos son más lisos y otros 

más b~illantes que otros, asi como también la blancura y el 

volumen del papel. Estas caracteristicas se puede clasificar en: 

la opacidad. el grano, la resistencia y la superficie. 

La opacidad está relacionada con la blancura del papel, que 

cuanto mas blanco es el papel menos es su opacidad. 

El grano de papel que es la direc8i0n en la que orientan las 

fibras. 

La resistencia del papel, depende de la naturaleza de la fibra y 

de su longitud, que cuanto mayor sea la longitud de la fibra es 

mayor la resistencia. 

La superficie depende del acabado del papel que pueden ser liso y 

rugoso o textura, mate y brillante. 
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De esta manera, se puede identificar el tipo de material que 

desea a través de su clasificacion general del papel y de su peso 

para un proyecto determinado. 

El peso del papel es medido en gramos por metro cuadrado 

m•). y se conoce como gramaje. 

(gr. X 

Dentro de las numerosas clases de papel, hay para cada una de 

ellas un tamaño básico, tres de los papeles más utilizados son: 

11 Comercial: papel fabricado para usos administrativos, tales 

como correspondencia. libros de caja y cheques bancarios. Los 

~~m~fios básicos son de 56 x 88 cm. o de 65 x 90 cm. 

2) Libro: 

catálogos, 

papel fabricado para las hojas de publicaciones, 

folletos y desplegables. El tamaño básico es de 65 x 

90 cm. o de 57 x 87 cm. 

31 Cubierta: papel fabricado para las cubiertas de estas publica

ciones. Los tamaños bácicos s0n de 65 x 90 cm., de 70 x 100 cm. o 

de 75 x lOS cm. 

Pero existen unas normas de tamaños internacionales importantes 

que en la actualidad son las utilizadas, estos papeles al elegir 

un formato apropiado para trabajos generales de la imprenta, el 

pliego de papel posee las subdivisiones. que en cada subdivisión 

el tamaño es la mitad del anterior, además éstos no desperdicien 

mucho papel. 

r 
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En la clasificación 

nes: para 

privada. 

escribir 

del papel la mejor se basa en sus aplicacio

(incluyen la correspondencia comercial o 

circulares, papel registro para contabilidad y papel 

para copias), 

destinados a 

para impresión 

libros y otras 

(incluyen los de tipo couché, 

publicaciones, y los tipos 

los 

su-

percaladrados y satinados para carteles y etiquetas). cartulinas 

y cartoncillos (abarcan diversos tipos. desde el marfil y tela 

hasta el bristol, pasando por la opalina, el pergamino, el 

couché, el mate y la gamuza) y, tipos especiales (los papeles 

para usos especiales incluyen los destinados a etiquetas en

gornad~s. copias sin carbón, papeles de calco gruesos, el tipo 

ma11ila. el kraft y otros papeles recios para envolver, y los 

Dtilizados con forros de tela!. 

Por estas razones, al seleccionar el papel indicado para un 

trabajo, el diseñador debe pedir al impresor muestrarios con una 

selección de los papeles apropiados en los pesos y colores 

disponibles, ya que es un vinculo decisivo de comunicación entre 

el diseñador y el impresor ante un trabajo de diseno. 

5.9.2 Impresión y reproducción 

La impresión es, simplemente un conjunto de ejemplares que se 

produce en una sola tirada. En ella. pueden ser dividida en 5 

procesos principales de impresión: 

1) Serigrafia, que se basa en el ~oso de la ttnta a través de un 

estarcido. 

21 Litografia en piedra, basada en la repulsión mutua entre la 

tinta grasa y agua. 

31 Litografía en offset, en la prensa litográfica offset, la 

impresión en tinta se pasa de una plancha ajustada en torno de un 

cilindro a otro. recubierto de goma, que dá la estampación al 
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papel. 

41 Grabado en hueco, que utiliza la acumulación de la tinta en 

las depresiones de una planch& de madera o metálica desde la que 

se transfiere al papel. 

5) Máquina de pie o tipografia, se basa en la impresión de la 

zonas en relieve de la plancha, que son las únicas que reciben la 

tinta. 

Los fBctores que acuerdan para la elección del método de im

presión v reproducci6n son los siguientes: 

al Número de ejemplares deseado. 

bl Presupuesto disponible. 

c1 Fecha limite de terminación. 

di Calidad necesaria. 

Cada método de impresión y reproducción tiene sus ventajas, sus 

inconvenientes y sus aplicaciones. 

En la actualidad, los métodos de reproducción de los folletos, 

libros, revistas, manuales y guias más utilizados son: la tipo

grafia, el offset y la serigrafía. Asi como también, el método 

más rápido y quizás el más bajo costo, la fotocopia, pero dá 

resultados muy inferiores que otros métodos. 

Una vei preparados los originales que llevan fotografias o 

i~é~enes dibujadas, para reproducir en medios tonos, los procedi

mientos indicados son la tipogr.:.fi:i o '21 offset. Y los ori15i116lci5 

que no tienen medios tonos p¿1ra reproducir. estén resueltos en 

colores planos y no tienen figuras o letras con detalles muy 

finos, el procedimiento indicado es la serigrafia, ya que en 

ella, es un procedimiento de impresion de baju costo. 

54 



5.10. Encuadernación y presentación 

Para elaborar y formar un libro, una revista o un folleto, todo 

tipo de material impreso que sale de la prensa, está por lo 

general en pliegos, y casi siempre, rodeado por un margen que 

debe cortarse. 

Para ello hay que requerir, la encuadernación, que consiste en 

reunir los pliegos en forma de cuadernillos mediante el plegado, 

uniendo en el orden -.:n que deben ser leidos e integrarlos dentro 

de las tapas de cartón, cartulina u otro material apropiado para 

protegerlos como pasta o cubierta. 

Para mayor claridad, la encuadernación consta de diversas opera

ciones o pasos necesarios que se realiza para elaborar cualquier 

libro o revista, en el orden que siguen: 

1) Doblar los pliegos para formar cuadernillos de 8, 12, 16, 24, 

32 o 64 páginas. 

2) Reunir los cuadernillos y se alzan en el orden correcto. 

3) Los cuadernillos alzados se pegan o se engrapan o se cosen 

dependiendo del tipo de encuadernación. 

4) Si es necesario, se cortan con guillotina los bordes sin coser 

para igualarlos. 

Los diversos tipos rlR la encuadernación, son los siguientes: 

a) Engrapado en el lomo o de caballete. 

b) Engrapado lateral o en el lado. 

c) Cosido. 

d) Engomado o pegado. 

e) Mecánica (espiral y engargolado) . 

Las cuatro primeras mencionadas, 

para encuadernar libros. 

son las más comunes y usuales 
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Existen también en la encuadernación, la presentación final gue 

permite asegurar, una mayor conservación, durabilidad y el uso 

permanente en los libros. 

En ella se presenta según el costo, el material deseado y el 

acabado del libro encuadernado: 

a) en rústica, 

b) en cartoné y, 

c) en tela o de lujo. 

Además, en algunos casos, los libros presentan con cubiertas 

plAstificada y lavable v otras, con sobrecubierta para proteger 

mas y darles un mejor aspecto de presentación. 
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6. ANALISIS DE LA GUIA EXISTENTE 

Y PROPUESTA DEL DISENO GRAFIC:C> 

G.1. Análisis de la guia existente 

Al realizar un análisis de la guia impresa ya existente en cuanto 

a su diseño, se notó que cuenta con una mala distribución del 

texto, imágenes y demás partes que componen su estructura, por lo 

que se llegó a la conclusión de que era necesario hacer una 

análisis para un mejor diseño de ésta. 

Para justificar este rediseño, a continuación se describe la guia 

mencionada en cuanto a su estructura: 

La información que se presenta en el interior, está mecanogra

fiada y esto hace que se consiga un diseño pobre que no admite 

las variaciones del tipo de letra, 

espacio entre palabra y palabra, el 

v. la justificación. Para ello se 

el tamaño, la interlinea. el 

espacio entre letra y letra 

está empleando dentro del 

diseño gráfico la fotocomposición tipográfica donde se tiene 

todas las posibilidades y ventajas que mencionamos anteriormente. 

En cuanto a las ilustraciones que se presentan en la guia son, 

por lo general, demasiado pequeñas en relación a los espacios de 

los recuadros 1 y Rrl~més en al~un~= iluciti·d~iones se componen con 

información de diálogos que son tan pequeñas que no se alcanzan a 

leer algunas y en otros casos no son muy claras. 

Las dimensiones de la guia no son muy r~comendablac, ya que estds 

son de 34 eros. x 21.3 cms., es decir, se aproximan a una hoja 

tamafio oficio. Y una guia debe ser de un tamafio carta o menor, 

hasta de media carta para que sea transportable y manuable. 
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Además del tamaño del formato, es muy extensa la información y 

esto hace que se pierda interéE> al le.arlo, ya que un texto 

corrido con letras pequeñas 

pesada y compacta toda la 

títulos e ilustraciones. 

amontonadas, que hacen que se vea 

información, asi como también, los 

Esta guia impresa consta de 26 páginas, a una sola tinta color 

negro tanto en la portada como en el interior de ésta. Impresa en 

papel revolución color blanco en los interiores, y para la 

portada y contraportada papel cartulina bristol color blanco. 

El tipo de encuadernación que tiene la guia, es engrapado en el 

lomo o de caballete y su presentación de acabado es rústica. 

6.2. Propuesta del diseño gráfico 

Anteriormente existía una guia, la cual ahora se rediseña de 

acuerdo con el proyecto gráfico planteado para mejorar, y dar una 

presentación adecuada a los alfabetizadores. 

Las características principales. las técnicas 

aplicadas en la elaboración del diseño gráfico y, 

final son los siguientes, 

al Información; 

utilizadas y 

el resultado 

Para la información, se tomó como base la guia existente, fue 

modificado y extendido el contenido por parte del personal 

especializado del INEA. 

Dicho contenido se compone de una estructura ordenada y una 

secuencia definida en la lectura. 
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bl Ilustración: 

Las ilustraciones están relacionadas y apoyan al contenido 

desempeñando su función. la cual, e.s informa!" y dar a los al·· 

fabetizadores una visión más clara de lo que es esta actividad. 

Para las ilustraciones de la guia, se utilizaron fotografías y 

dibujos. 

Las ilustraciones fotográficas, son imágenes de las láminas que 

ya existen en el Instituto para cada una de las 16 lecciones, con 

una dimensión propuesta por parte del disefiador gráfico. 

Se emplearon también, como ya se mencionó, las ilustraciones de 

dibujo con un tratamiento o estilo realista: basados en foto

grafias por medio de un procedimiento de calco, con una valo

ración de lineas en los contornos y equilibrio en blanco y negro. 

La técnica que se elaboró, fue linea y tinta, con instrumento de 

estil6grafo o rapidografo. Al hacer el 

ilustraciones de 

después reducir 

dibujo se hicieron de 

en fotomecánica {copias 

procedimiento de las 

un tamaRo real, para 

de papel) al tamaHo 

proporcional de espacio justificado en la diagramaclón. 

Algunos de los dibujos fueron utilizados como diálogos represen

tados en globos de forma rectangular. 

Todas las ilustraciones se encierra en una envolvente rectangular 

justificadas con la diagramación. 
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---·--. ---¡ 
PROCEDIMIENTO QUE SE DESARROLLO PARI\ LAS ILUSTRAClm~ES DE DIBUJO: 1 

1. FOTO 
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r------ --- - - - - --- -- -- -- - -- - ----------- --, 
1 
1 

1 1 

1 : 
L---------- - - - - ----- - - ---- ---- ---- - - - ..J 

, 2. CALCO CON VALORACION DE Llt'JEAS EN CONTORNO 
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3. NEGATIVO (l<E:DUCCIOi,l) 

~---J 
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4, COP[A EN PAPEL 

5. D.IBUJO TERMINADO 
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e) Formato: 

Las dimensiones en que está el.acorada la guia son las siguientes: 

profundidad o altura 19.5 cllls. por 27.0 cms. cíe anchura de la 

hoja o página (19.S cms. x 27.0 cms.). 

Estas medidas fueron tomadas de l<.s normas poli tica editorial 

internas del Instituto, ya que también, se tomaron en cuenta el 

tamaño del pliego de rapel estandar que se utiliza para los 

impresos en octavas partes. 

d) Diagramación: 

:;:.-:; elaboraron va:·ios bocetos y se seleccionaron dos originales de 

la diagramación (en par y non) para que sirvieran de auxilio en 

el armado de originales, y a su vez, organizará y ordenará los 

textos, las representaciones gráficas, las ilustraciones y se 

conservará la legibilidad en la lectura. 

Las características que contiene la diagramación de la guia, son 

las siguientes: 

- En total, 52 campos iguales, o sea, 4 de anchura por 13 de 

altura. 

- Altura de lineas de textos, 12 pts. y/o 24 pts. que corres-

ponden a dos lineas de texto. 

- Separación entre columna y columna (medianil), 1.6 i;iJ. 
- Justificación o anchura de un'l column.:., 1.J. O yJ. 
- Justificación o anchura de dos columnas, 27.6 r/J. 
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e) Caja tipográfica: 

En base a las dimensiones del fonúato se propusieron medidas para 

los márgenes visuales, es decir, la caja tipográfica se compone 

de: profundidad o al tura de 38 r/J por anchura de 56. 6 ¡tJ en cada 

página ( 38 r/J x 56 . 6 r/J ) . 

Los márgenes visuales, tanto de la hoja par corno de la hoja non, 

se propusieron a proporción del espacio de la hoja y éstos, a 

continuación se mencionan: 

r--;ara la hoja o página non 

margen superior, !..:. ~ 
margen i nf er ior, 4 i;z'.J 
margen derecho, 3. 6 r;zl 
margen izquierdo, 1. ftl 
altura del espacio d~ 
folio lado derecho, 7. ¡z'J 

Para la hoja o página par 

margen superior, 4 l;z':J 
margen inferior' {¡ el'.! 
margen derecho, 4 !TI 
margen izquierdo, 3. 6 r;zJ 
altu1·a de espaci1J dP 
folio lado izquierdo, 2 l/j 

Se reprodujeron e imprimieron estas cajas tipográficas en el 

método de offset, con un total de 100 cajas (SO nones y 50 pares) 

en color azul óptico para el armado de originales de la guia. 

: 
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f) Tipografia: 

Para. determinar qué tipo de letra o f01milia debia de us01rse para 

el contenido de la guia, y además que se obtuviera con esta, 

buena legibilidad, 

motivar y capacitar 

claridad y funcionalidad, logrando asi 

al joven participante, se analizó los mate-

rialea didácticos referentes a la enseñanza de aprendizaje de 

lecto-escritura a personas adultas analfabetas bilingües; por lo 

tanto, se determinó que la ti~ografia futura era la más adecuada, 

ya que este tipo es el más parecido al conocido por estas per

sonas. Come ejemplo, tenemos las cinco vocales mayúsculas y 

minúsculas y algunas de las consonantes de nuestro alfabeto, y 

que se indican gráficamente a continuación, para ejemplificar lo 

antes mencionado. 

aeiou AIEIOU bghmrs!l'x BGHMRSTX 

ae\ou AEIOU 69hmrs+x BGHMRSTX 

Las variantes de la familia futura que fueron utilizadas para la 

guia son: medium, bold, medium italic y bold italic. 

- Medium, utilizada en los textos en general del contenido de la 

guia, ~ambién en los nombres de cada lección y tiempos de dura-

ción, folios y en algunas ilustraciones. 

- Bold, utilizada en los titules, subtitules, puntos, enunciados 

importantes y en las palabras, sílabas y letras claves que se 

puedan y deben destacar y difereilciar. Tambi~n se utilizó esta 

variante en los textos, títulos de la portada y portadilla, asi 

como, en algunas ilustraciones. 

- Medium italic, se empleó exclusivamente en los diálogos de 

algunas ilustraciones, asi como en la contraportada o cuarta de 

forros. 
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- Bold i tal.ic, se us6 .en algunos puntos .de las actividades para 

diferenciar con la eicplicac.i6n que se está dando .. 

La disposición tipográfica del contenido en general, se justificó 

de acuerdo c.on la diagramac.ión. a 27. 6 r/J en bloque o columnas de 

las páginas. 

Se emplearon varios tamaños o medidas tipográficas, para diferen

ciar y distinguir tanto los textos corno titulos y subtitulos, y 

obtener asi mayor claridad y facilidad de lectura y estas carac

teristicas se mencionan a continuación: 

- ~ontenido, 10 pta. 

- Ilustraciones en los 

pts., 10 pts. y 12 

diálogos, 10 pts. y en el pizarrón, B 

pts. según la proporción del tamaño del 

pizarrón y las personas ilustradas. 

- Titules y subtitules del contenido, 10 pts., 18 pts. y 24 pta. 

- Los ob~etivos y tiempos de duración, 12 pts. 

- Fo::.~s. 12 pts. 

- íitulos y texto de la portada y portadilla, 18 pts. y 10 pts. 

- Titulo y texto de la contraportada, 8 pts. y 12 pts. 

La interlinea que es el espacio entre línea y linea, se utilizó 

por lo general, en 12 pts. para obtener el cuerpo de fuerza de 10 

pta. mas 2 pts. de espacio visual (10 pts. + 2 pta.= 12 pta.). 

Para esto. la tipogrcifla se rc;::li:::ó o' .,t; lizó el método de 

fotocomposición tipográfica para la obtención del contenido de la 

guia y, asi poder hacer el armado de originales con más facilidad 

para su impresión. ya que por este método se determinó la justi

ficación apropiada, con el tipo y variantes seleccionados, asi 

como su tarnafio, interlineado, espacio entre letra y letra y 

espacio entre palabra y palabra. 
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g) Color: 

Debido al presupuesto asignado, sólo en la fotografia de la 

portada se elllple6 le. cllatricromia. es decir, a todo color, la 

razón social d~l Instituto se imprimió en color marrón pantone 

internacional no. 492 que es oficial por parte del Instit11to. 

con la tipografia color negra. 

En el interior de la guia, el contenido fue impreso a dos tintas; 

el negro (mate) al 100% para la tipografia, contorno de las 

ilustraciones, detalles de éstas y contorno también de los 

cuadres •:anto de las ilustraciones como de los objetivos. El 

c.olur café pantone internacional no. 152 U para las plecas, fondo 

de las ilustraciones y cuadros de los objetivos; utilizandose 

este color para las plecas al 100% y tanto para las ilustraciones 

como para los cuadros de objetivos al 503, ésta última propor

cionando textura visual. 

Las fotografías que se encuentran al comienzo de cada lección, se 

presentaron en blanco y negro. 

Todo se dispone en papel blanco, utilizandose este en las ilus

traciones como detalle de las mismas. 

h) Etapa de bocetaje; 

Para determinar esta guia se hicieron varias propuestas de 

diseño, d~ las cuales se seleccionó la que contenia las carac

teristicas necesarias para que logr¿rc el objetivo de capacitar a 

los alfabetizadores y a3i, estos, cumplieran con el deber de 

alfabetizar a aquellos que lo requieran. 

iJ Armado de originales: 

Como ya se mencionó anteriormente, la guia se basó en una diagra

mación para de ahi hacer el armado de originales, tales como 

galeras. ilustraciones de dibujo y fotografias, plecas, textos, 
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recuadros y asi obtener la impresión. 

Asi como también se utilizaron, lds marcas de ángulos o guias de 

corte y registros. Se manejó también la guia de colores y anotar 

indicaciones en la camisa. 

j) Tipo de papel: 

La guia en el interior, se imprimió sobre un material resistente 

de 72 gr. x m de gramaje o 36 kg. x millar, delgado, mate y 

superficie lisa y blanca, estas caracteristicas las reune el 

papel bond, y la portada y contraportada de cartulina lustrolito. 

k) Impresión y reproducción: 

La impresión de esta guia se realizó por medio de offset con el 

siguiente procedimiento: 

1) Negativo de los originales mecánicos. 

2) Enmascarillado para formación de negativos. 

3) Enmascarillado para la separación de color. 

L,) Retoque 

5) Transporte de lámina: 

- La imagen de negativo se pasa a la lámina por medio de 

insolar v. 

Revelado de lámina, que se revela con un revelador aditivo 

para placas y se fija con un fijador goma protector. 

5) L2 L~mine R~ tranBporta a la máquina offset y se pone en su 

ltlgar, se imprime y reproduce. 

7) Se cortan las hojas impresas. 

8) Se compaginan, y se engoman el interior y la cubierta de la 

guia. 

9) Se refine el material y por último, 

10) Se empacan en paquetes los libros para la entrega de pedido. 

La guia se imprimió en: 
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- Máquina offset Heidelbert Gto. (alemana), 12 5/8" x 18" (320 x 

460 hl/m), mnnocolor, que utiliza placas de zinc o aluminio ·(con 

negativo), esta impresión se empleó para el interior de ésta. 

- Máquina Neviolo Invicta 28 (italiana}, (5~0 x 720 m/ml, monoco

lor, que utiliza placas de zinc o aluminio (con negativo), esta 

impresión se empleó para la portada y contraportada de ésta. 

Se llegaron a imprimir y reproducir 2 400 ejemplares por la 

necesidad de terminar con el problema del analfabetismo lo más 

rápido posible, lo cual es objetivo fundamental del Instituto. 

Par·a imprimir y reproducir la guia del interior, se empleó 

primero la tinta color café y posteriormente la tinta negra. 
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Para el terminado de la guia se utilizó el engomado en el lomo ya 

que fue el mecocio m~a apropiado eee~n el encuadernador. 

Ahora, para su presentación de acabado, dado el presupuesto con 

que cuenta el Instituto, esta fue una encuadernación rústica. 

A continuación, se presenta un cuadro diferencias entre la guia 

anterior y la propuesta del disefio gráfico, en forma sintetizada, 

breve, y lo més ensencial de los elementos gráficos que fueron 

utilizados para la guía existente y el rediseño de ésta. 
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DIFERENCIAS ENTRE LA GUH. ANTE!UOP. Y Li\ PROPUESTA 

Elementos gráficos Guia existente Propuesta de diseño 

Ilustraciones Dibujo en contorno. Dibujo en contorno, 

Formato 

Diagramación 

Caja tipográfica 

fotografias. 

34 cms. x 21.3 cms. 19.5 cms. x 27 cms. 

Algunas páginas 
llevan relación y 
otras no. 

52 campos iguales con 
medianil de 1. 6 (ti . 

Todas las páginas son 
de 30 (ti X 56. 6 i;z'.I . 

!Tipografía En la portada es 
rotulada y en el 
interior está 
mecanografiado. 

Portada, contraportada 
y contenido en 
fotocomposición 
tipográficn: futura, 
de variantes medium. 
medium italic, bold y 
bold italic; tamaños 
de 8, 10, 12, 18 y 2L1 

pts. 

Color 

Papel 

Impresión 

Encuadernación 

'--~~~~~~~~~~ 

Negro en su 
totalidad. 

En la portada 
c;;rt11J i.na bristol 
blanca y en el 

¡
interior pap¿l 

rev:l~c~ón blanco. 

]
Engrapado en el 
lomo y rústica. 

Portada: cuatricromia 
y en el interior: p 2 
tintas que son el ne
gro y café pantone 
# 152 U en 100 y 503. 

Portada: cartulina 
lustrolito y en el 
interi.ur p.:;.p~l bnnrl 
delgado. 

¡Offset. 

J 
Engom2.d0 
rústica. 

el lomo y 

En la realización del cuadro anterior, se analizó el diseño 

gráfico, que el resultado de la propuesta mejoró en cuanto a los 
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elementos que compone el diseño. la distribución, ordenamiento. 

legibilidad y claridad para que 

información los alfabetizadores. 

), Formoc16n d• 11Uov<>1p~l11bn•1 y fuun. 
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captaran y asimilaran mejor la 
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7. CONCLUSIONES 

Las conclusiones que se obtuvieron a lo largo del trabajo son: 

El gran rezago educativo que padece el pais, necesita tomar en 

cuenta diferentes modalidades y opcion~,s si de verdad se quiere 

dar a todos los mexicanos educación básica de acuerdo a sus 

propias necesidades, conocimientos y realidad social. 

El INEA en el estado de Oaxaca tiene el compromiso de alfabetizar 

a per8crnas de 18 grupos indigenas. Algunas persoriae son mono

lingües pero otras ya son bilingües. Comienzan a comunicarse en 

español y desean aprender a leer y escribir en español para poder 

relacionarse con más mexicanos, y asi poder vender mejor el 

producto de su trabajo. 

La educación de la población bilingüe requiere de un plan, 

programa de trabajó, método educativo, asesores o maestros 

capacitados y materiales didácticos para ellos. 

Los asesores, jóvenes interesados en alfabetizar a los adultos 

bilingües, necesitan de una capacitación eficaz y rápida para 

poder trabajar con ellos. 

Por ello, el INEA elaboró los contenidos para una guia con la que 

trab~Jarian 10s alfabetizadores. La presentación que se le diera 

a los contenidos de la guia seria determindntc, de Alla depende 

que tanto asimile el lector. 

La primera versión de esta guia tuvo un formato poco manejable. 

sus textos poco claro con un tipo d8 letra poco legible por su 

tamaño y peso; además los párrafos eran muy extensos y las 

ilustraciones muy pequeñas y eran poco ilustrativas porque casi 

no ejemplificaban ni apoyaban al texto. 
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Por lo anterior, se vio la nece~i¿¿d J8 r0alizar y aplicar un 

nuevo diseno gráfico a la guia. Propuse u11 diseno que permitiera 

capacitar a los jóvenes, un texto visualmente atractivo con una 

estructura ordenada de contenidos. Estos aparecen en la guia en 

textos breves y legibles, con ilustraciones que lo apoyan, 

ordenados paso a paso para ir trabajando en cada lección. 

Finalmente, después de realizar el diseno del trabajo, se con

cluye que el diseno gráfico es importante y fundamental para 

elaborar material didáctico. El nuevo diseno dio como resultado 

q•¡~ los alfabetizadores tengan una mejor comprensión del con

tenido ya que este se presentó de una manera IíláS clara y atrac

tiva; la composición y estructuración de todos los elementos 

graficos que 1~ componen como 80n las fotografias, los cuadros 

con imágenes, los cuadros con tipog1·afia, el tipo y tamano de 

letra utilizado, las plecas, el color y la presentación en cuanto 

a la encuadernación y formato_ 

El proceso de diseno gráfico llevado a cabo en esta tesis paso 

por paso puede seguirse para disenar cualquier material didáctico 

similar. 

Para el INEA contar con una guia como la que se logró es muy 

importan~e. pues asi puede ampl.iar sus acciones: las personas 

interesadas en alfabetizar a los adultos bilingües van a obtener 

una capacitación más eficaz y rápida, porque cuenta con un método 

de ensenanza-aprendizaje de lecto-escritura para personas bilin

gües que hablan su lengua indígena y el espanol dentro del estado 

de Oaxaca. 

Se espera que en un futuro esta guia sirva para el logro del 

objetivo primordial del Instituto, reducir a menos del 43 el 

indice de analfabetismo en cada estado del país. 
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Compoñoro allobetizador: 

Al poner en tus manos la presente Guíci de Aclividades, pretendemos darle 

un instrumento que te permita reforznr los conocimientos que adquiristes en 

el curso de capacitc1ci6n que te fue impartido y además dotarle de un ma
nual práctico que !e oricn!e sobre lo que debes hacer al momento d~ condu

cir el oprend1lo¡r. de los mlulto'.:i que forrncm tu grupo. 

Recuerdo que los (]du!tos qut: irwitastc o participar en el curso de alfabeliza

ción licncn poco dominio del t::..poi'!ol hablado, por esta razón o lo largo de 
lodo el curso estora~ emcncindoie,::; a que se expresen en esla lengua. Al 

principio los adultos rnonifostorán temor yo que no están muy acostumbra

dos u hablar en espmlol, posiblt~rnente deseen mejor hacerlo en su lenuua 
rnalerno en estos cosos tli delJerás explicarles que poco a poco irán domi

nando la forma de hablar esto nuevo lengua y que para eso se les ha inv!la
do a part1c1par en este curso de alfabetización. 

Esto guiarle ac!iJidodcs cs1ó dividida para su mejor uso en 16 leccion0s que 

hj delJt~ró~ i1npuriir u lo:. udu!lu\ qve form11n tu grupo de olfaboti.1.ución un 

ocho meses. En codo lecc1on se te do a conocer lo que debes enseñar o los 
adullos tonto en espoilol oral como en !ccto-escrilura, así corno la formo de 

cómo conducir el aprcnd1zc1¡e de tus adultos en estos dos aspectos que for
man la a!fabr~lilación bilir1güc. 

Las lecciones se desarrollan a partir de uno frase u oración que está formada 
tanto por las letras que se deben aprender para leer y escribir como por las 

palabras que queremos que aprendnn a usar los adultos para expresarse co

rrectamente en espanol. 

Recuerda que los adultos a los que 1ú ense(rns por no cslar familiarizados 
con la formCJ de hublor el espailol en ocasiones no se IE'S entiende lo que 
hablan, esto se debe a que cstón ucostumbroclos o orclenor de manero dife

rernes las palabra~ en lo oruLiór1, yu qui.;:' 110 u.'>Uí1 ~11 ~u :t.:11~uu r11uit::rrh.J lu:. 

plurales, ni están c1costumbrado:1 a morcar el sexo de lns coso~. !arnpoco uli

liLan olgunos palobros llamodos qro111nticales (orrict..ilos, prcpo~,icioncs, ele.) 
y que en el csparlol son muy nccesor:os poro forr11or los owciones, lo ante

rior se irá corrigiendo conform1? se c1vonu: c:n l:l i.:ur'->o de alfabetización, no 

debes desesperarte por el contrario ejercito con los adultos lo qve oqui se 
indica, ya que si los c1dullos apn3-nden o hoblnr bien el espnno!, les sera rnUs 

fácil comprender lo que se !es c·n'.:ier'10 en lo porte de In lt"!clo-escriluro. 

A continuación se detaHnn !a~·, octividodc:; o rco!1:~or durontc el e.ursa do al

fobetizoción bilingüe. 
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Lecciones 
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La gallina no eslá en el corral. 

¿Quién toco lo gui•~rro? 

Ello hizo los !artillas. 

M1 famd10 me uyudó e rc:>:':..l!. 

El n1110 nacerá en nov1crnbre. 

Moñona venderé los huaraches. 

16 Yo sé leer y escribir. 

pela 

basura 

medicina 

vacuna 

tequio 

trabajo 

1ierra 

gallina 

guitarra 

tortillas 

familia 

niño 

huaraches 
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Cómo deberás enseñar: 

Las actividades que tú deberás realizar para enseñar a los adul
tos varían de acuerdo con el grado de dificultad de los leccio-

PRIMER NiViEi.. 

Este nivel abarco las lecciones 1. yo soy ----------y 2. la seño
ra compra-----------··--· Ambas estában destinadas o re
forzar principalmente el espa11ol hablado, sin embargo lambién se 
realizan algunos eierricios que preporan al odullo para la leclo
escrituro. 

Español Oral 
Deberás propiciar que los adultos hc1blen, refuercen y aprendan el es
pañol hablado. 
A conlinuación describimos de manero general las actividades que 
debes realizar poro el aprendizo¡e y reforzamiento del Español Oral: 

nes. Por ello hemos agrupado las lecciones en tres niveles de 
dificultad. 



-----··------·-----·~--------·----··-···--·-·----·--. ·--·· --- --·-··· 
es..~.:~'"""~~dft:'b..1L~~1;;;..:¡;s:::;-;~I:rx:,:;z?si::;:;..~;;r~~-;~«;:{:'~-,:;:;_~r':::::~.:::::-¿.::::.r.-z:;:..::.:::;;::-:::.~1:_:~~~-~'.:_:~;::;:;~::J.·h:Sf.;!?.:Z:~ :::.:.1.'ttü.:.a:;;.;;;,~:::'J::.'.;-:;:::r;·;;;3~1i-XI~W.:i·%"dl2u~2r;,o;~~-~?:2'.iiw:.~;..;;;n.;;z;a 

1. Descripción de lo lámina. 

Pego en e\ pi1orrón lu ilu5troción que corresponde o la lección y pide 
o los odultos que te chqon \o que ven. 
Poro oyudor los en la descripción puedes hocer preguntas como: 
¿qué hacen estos personas? 
¿qué objetos hoy en lo du~troc1ón? 
¿ele qué lnrnano son? 
¿paro qui:> sirvRn?, ele. 

Lo importonte es que comiencen o hablar y lÚ te des cuerda qué tonto 
soben. Esto oct1vidod podrás reolizorlo primero en lo lengua materno 
del grupo y duspuós en Espariol. 

Lo senoro compra 

~ 

2. Prescnlatión de la oración. 

Informo o los odul1os que ernpc;nrém o pructicor el espufioi o pmlit 

de una idea que se relaciono con lo que c1cobon de p\olicor. 
Escribe lo oración en el piznrrón y diles lo qu12 dice, primero en su 
lengua y después en espo1-10I. 
Traduce cuantos veces sea necesario hC1s1n que lo comprenden. 
A partir de la lección 4 los adultos yo podrán leer la oroción que pre· 
sen tas. 

g 



3. Análisis de la Oración 

Repite con los odul!os !a oroción y h<i.des notor de cuontos po\ob10:., 
e:stó forrnncl(l. Cnmo queremos que los adultos c1prendon lo frn mn en 
que se ordenan los po!obros poro e,:presor u11c1 1d1.!U debe~ .::v¡:\1rnr 
les que en espof10!: 

• Se dice primero la persona, cosa o animal de lo que van1os a 
hablar (su¡eto,1. 

• Después se dice la acción o (verbo) que reo!izon los personos, co
:as 0 nnimo\e~ de los que hab(omos. 

• Al finol ~o U1cc el complementa, es decir, dú1·1dc, cómo, <:nn <iué. 
para qué o por quó ·.:.e rcoli:10 !o ncción. 

10 

4. Cambio de partes de la oración 

Explico o lo<:. odullos que poro que prcictiqucn c•l esprnio\ van o ir crnn
hionclo cuelo pune de \o oración poro forrnur otros nuevos 

• Poro ello ciebcron: Cornbiar de qtii·~n se hob!u (sujelo ), ínmod1a-

1an1ente 
• Carnb·.ar lo occión que realizan, verbo, y por último 
• Cambiar el complemen:o. 

Debes 1ener mucho cuidado poro que lo ideo no pierdo la lógica de
berá concordar el verbo con la persono que realizo la acción, por e¡em
plo: en yo soy, !o::, u1..h,.\tu::; r¡o porlrrín decir ella soy sino el\a es, ellos 
son, f~!c Recuerdo que en es!e mornento no deben escril-w 111 lu ;·¡¡ 

ellos sólo hablar. 



5. Conjugoción de verbos 

Explico o los adultos que: oho10 van u prcJClicor le~ manero er1 LJUt:> kis 
palabras que significan acción se con¡ugon, es decir, cc11nbion suma
nero ele decirlos de ocucrdo con lo per::;ono .de quien se hc1blo y el 
momento en quu se reoli;o \(1 occión. 
Utilizo poro esta C1Cllv1doJ los barajas de la conjugación. 
Ensér1ales primero cómo se d1cc, después que 81\os lo hagan con \u 
bcirci¡..-, y rnrn terrninnr pídc!c~s que codo quien forme una ideo uson
do el vr:::rbo que oprcnden y In hnro¡n que \es ioque. 

6. Conversación 

Esta oclividocl se rGolizo con P,] fin de que los odullos unlicen en su 
p\,j11co \o que ucobon de uprc•nder. f(; podrás ayudarlos c1 cornenzor 
o plot1cor hoc1enclo ul0uin:.i:;, pregunta.:, 0 r'ropnniP.11do a\qunos jue~¡oc; 
o lernus sobre los tpJe puPdf!n p\nt1cor. 

·"-:-,:·: 

l...ecto-esi:ri í .:.;¡-;:,¡ 

Corno l1Lli" 1d;.:;d ::cn~r;l.i:-; 1 neninr1n ..:,e rca!1zorón los CJ8!Ucio::. do pre 
paroción pcira lo lccto~escrituro, \os cuoles, son: 
lección l. Aprender o eser 1bir ~u nornbre y u leer y esc11bn los vo. 
cu les. 
lección 2. Aprender e h?,·~r 'I c'5cribif e! nombre de ':lu comun1dod 
/ copio de ¡x1k1L1 ,¡:·. 1• ~r :i'.:e:. 
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lección 1.. Y o soy 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

• Como se ordenan las palabras para expreoar una idea en Espa-
rial (sujeto, verbo y complemenlo ). 

• Uso de los pronombres personales: yo, tú, él, nosotros, ellos. 
• Conjugación del verbo ser en presente. 
• Uso de polabros que nos dicen como son los cosas (ad¡etivos). 

Inicia la sesión 111fomK111du u lu.-:i uJulii.x, q-Jt.:: durante· c:;tc: scmano r;rac
licorón principalmente el Espur1ol hoblodo y realizarán algunos ejer
cicios de lectura y escrituro. 

A. Español Oral: 

1. Presenta la oración. 
Escribe la oración 11 Yo soy ____________ " en el pizarrón y ex-
plico ci los udullos lo que clicc. Después in·1ítolos a repetirlo conti
go varias veces. 

2. Análisis de la oración. 
Explico ol grupo que los ideas se expresan con palabras, pregunto 
o las adultos cuántas polobros tiene eso ideo y pídeles que los se
ñalen. Luego explica que coda lenguo tiene diferentes maneras 
de ordenar !a:. pc!cbr:::;: pcr'J C:-'.pr05(1r ln"' idpn~. y quA P.llos nece
sitan conocer cómo se hace en el Espaf1ol poro que puedan ex
presarse correctamente. Ser1a\o en lo oración, lo pulabro yo y 
explica que primero decirnos de quien se va a hablar en esa 
idea (su¡eta). Después señala soy y explico que eso es la acción. 

En este caso soy es el verbo ser que se usa cuando queremos ex
presar las característicos y condiciones de las personas, anímales 
a cosas, por e¡ernpla: el sexo, lo alturo, el nombre, ele. 

3. Cambio de partes de la oración. 
Invita a las adultos o procticor lo que acaban de oprcndcr. Para 
ella pídeles que cornplelen esa idea, por ejemplo yo soy mhtte
co, alto, hombre, campesino, etc. 
e Después invítalos a cambiar lo palc1bro yo par airas. Explícales 

que osí e.orno yo ::.e utiliLu en lugar J~I nombre dcd r¡ue habla: 
., tú se usa ro:-a la persono que escucl1c1. 
0 él para uno 3o. persono si es hombre; ella, si es mujer. 
Q noso1ro.s1 p.·irn le~'· •TJ\' hnhk:rnos /en plural) 
• ellos paro el plurol da él y ollas poro el plural de ella. 

Cuando el grupo hayo enlendido el uso Je estas polabrm, inví
folos o practicar cornbiondo yo por algún otro pronrnnbre y corn
plementando la oracion con el nombre de sus compañeros, por 
ejempla: Ella es Juana Martíne:z:, después pídeles que en lu
gar del nombre digon olguna característica do In persono, por 
ejemplo: Ella es buena, grande, bonita. ele. 
Conforme ellos reolimn el ejercicio hozles notar que el verbo 
cambio según la persono de quien se hable. 
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A~ucho gusto, 
nosotros somos 

o-

o (' 
/ 

Yo soy 

alto 

campesino 

oaxaqueño 

Juan Rui z Lora 

Rafael López 



·.•·.: 

Objetivo B: Los odultos deben aprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• Escritura del nombre propio (nombre y apellido>). 
• Reconocimiento de los vocales. 
• Uso de rnoyúsculos. 

B. De preparación para lci Lecto-Escritura: 

• Nombre Propio; 
Informo o !os odullos que ahora aprenderán c1 leer y escribir 
su nombre. Poru ello pidüle c1 codo une que te diQo su non1bre 
completo y esuíbe!o dr::!o11te dr; 61 en uno ho¡o de su cuaderno. 
lnvilo o los udultos o leer vorios veces su nombre junto contiDo 
o identlficor de cuónteis polobros se compone y o cncerrcir en 
un circulo codo UllCI dr~ cllns. De~;pues pídeles que lo carien 'v'Cl· 

rios voces en su (uodc-?rno. 
!nJícuL:.:s qu.; !e.e: rl'::)Tnbr1:->o.; rl 1" 1nr, r•1:1f"1(Jl1ns v pueblos se escri
ben con mo,¡úsc1Jln. 

• Vocales: 
Escribo en o) p1/(1rrnr1 e:\ nomh10 de codu uno de !os oclultos, 
por e¡emplo: Félix Ramos Guzmán. 
Pídeles que leon el SU/O. Conforme lo leen, borro los conso
nantes de los palohrn::. y cle¡o o~cr1to sólo los vocoles, por e¡ern
p!v: e, i. a, o, u. 
lee ¡un!o con lo') od11::0:, CGdC1 ·;ocal para qui!) recono7can su 
tormo y su sorndo. t ..... plic.(i\1-::":i que iu:i v(,(.o[e:;, son las letras mó'j 
irnporlc1nH~s porque s10rnpre están en todas los polobros. 
Ri:-~oli/o vor:os C\(HCic1os de C':icri!uro, diclndo y reconor.irn1onto 
dr~ loe, 'JOcoles paro que los ndultos !ns oprenc\011. 

Tiempo de duración: l Semana. 

Reforzamiento: 
Corno ejercicio de rofouamiento escribe en el pizarrón la oración iniw 
cía! yo soy y pide a cada adulto que pose o completar la idea escri
biendo su 11ombre, por ejemplo: Yo soy Juana Martínez. 
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Lección 2º La señora compra _______ _ 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

• Uso de los artículos la, el para indicrn el rnosculíno o ferncnino. 
• Uso de plural y singular de los artículos los, lus. 
• Uso de sustantivos que se utilizon poro nombrar los orlicu!os que 

se venden en el merecido. 
• Conjugación y uso d...; los verbos cor.1prar '/vender en presente 
• Práctico de consir ucci()n de oruciones a trovós de la sustitución 

de palabras de !o ornción lerrio. 
• Ust1 de los cxprr:sion(~S ¿qué compra? o ¿qué vende?. 

1. Realizo los C1ct1v1ck1c.Je~ l y 2 de \o nirn1(•ru descrito paro 12! nivel uno. 

2. Análisi5 de la oración. 
Explico a !os odulto-; que en cstu oruc1ón el sujeto (senara) llevo 
otro polobro que es la, Diles que esto se debe o que en el español 
tockis los pcr.snnc1s, on1rnoles o co::.05 se dividen en femenino o 
masculino, entonces la e'.:, un de los pa!obros que se usan para 
indicor cosas ferneni11ns ·¡el pC1rCJ !as masculinos. 

3. Cambio de partes de la oración. 
Cuondo realices el: 
•Cambio de sujeto, utilizo puk1bl'o:. corno el ser1or o nombres 
de hombri:~s poro qur; rroc1iquen 0( \ISO de el y la. Para introdu
cir el conocimiento de! P!urol y Sinciulnr rlo Pjemplos con lós se-
1ioros o la señora. 

•Cambio y conjugación de verbos. Reolíza esto actividad ele 
lo manero descrito, después invítolos u proclicor la conjugación 

ele los verbos comprur y ver.der en presente. Utilizando las bo
ro jos de lo conjugación. 

•Cambio del complemento. Coma notarás la oroción la seiioro 
e.ampra ____ , _______ na tiene complemento, los oclultos ten-
drán que decirlo. Poro ello pecliró que digan cosos que se pue
den comprar o vender en un mercado. Invítalos a que te digan 
estos nombres en singular o plural y ulilicen el. la, los o las 
según correspondo. 

4. Conversación. 
Pide o los adultos que plotiquen sobre lo que venden o compran 
cuando van c1I mercado. Para facililar e:;ta conversación y practi
car los palabras para pregun1ar u1i!1zu ¿qué cornpru? ¿qué 
vende? 
Después pide a los adultos que unos o otros se hogon estas prcw 
gunias. Finalmenle invi1olo5 o jugor can lo lotería de frutos. 

17 
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yo compro 

tú compras 

él compra 

:'_-::-;--:, ";:.:_:'.:~ ~: .:'.:'"'' 

nosotros compramos 

ustedes compran 

ellos compran 

,;,,-·.,,,.~.:;.:.:·:.::~1:;:r.·:;.:~;:;:; 

··--



Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Ledo-Escritura: 

• Práctico de la lecto-escritura del nornbre propio y del nombre 
de lo comunidad. 

• Reconocimiento de los vocales. 
• Reconocer. leer y escribir en frases los palabras ei, ias, los, lo. 
• Copio de palabras y frases. 

1. Invito o los adultos o practicar lo escrituro de su nombre y enséi\o
les o escribir el nombre de su comunidad. 

2. Cuando escribas lo oración la señora compra en el pizarrón in
vítalos o que te señalen y lean los vocales que conocen. Después 
pídeles que copien todo lo oración. 

3. Escribe en el pizarrón lo siguiente frase: la lima, traduce si es ne
cesario, pídeles que pasen o encerrar en un círculo las vocales 
que conocen. 
Después oyúdolos o que lean y escriban los vocales. 
Realiza estas act1v1dodes c.:un lu~ f1 u:,c.::::.: a! !imén, !-:? pier~, ~' peM 
pino, la uva. 

4. Invítalos o realizar un ejercicio de lectura de todo lo oración la 
señora compracornpletóndolo con las palabras que acaban de 
aprender o escribir, por ejemplo: la señora compra el limón. 

5. Por último vuelve o escribir los 4 palabras en el pizarron y pide 
o codo adulto que pose a señalar lo palabro que tú le indiques. 

Tiempo de duración: 1 Semana. 

-- ·-----·- -- --··------···· 
· •. r :1::~·.::, : . .:...~1:;:.:1:)2 .:;.;~:T;~~::.:z.~;:J:;~::~,<.~~::::~~\2-2;:,-,,,:,·;:¡.;:-;::.,;.::;,:;,2'¿lJ~~:;}:E2:~~~1.Zf:;:IJ'J.(¡~i!tW 
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SEGUNDO NIVEL. 

Los lecciones de lo 3 o lo 9 corresponden al segundo nivel. 
En ellos se con11núo co11 el 1oforzomiento del Espor1ol Oral y se desa
rrolla al mismo tiempo el oprendizo¡e de la lecto-escritura. 
En esto etapa deberán realizar prirnero las actividades poro el aprcn-

A. Para el Español Oral: 
A continuación se enumeran las actívidodes que deberás reolizar po
ro la enseñanza del espor1ol oral. Estas actividudes se realizan de lo 
misma manero como se hacen en el nivel 1. 

1. Descripción de la lámina. 

'2. Presentación de la 
oración. 

3. Análisis de la oración. 

20 

Pepe pu le lo pala 

1 Pepe/lpulej[a pa§j 

diza¡e del español hablado y después las que se destinan para aprender 
a leer y escribir. bias oclividodes se relc1cionon ya que al terminar 
de practicar e! español oro!. de la oración con que practicaron usarán 

una palabra poro aprender o leer y escribir. 

4. Cambio de partes que 
forman la oración. 

5. Conjugación de verbos. 

6. Conversación. 

tcka pule la pala 

Lola usa la pala 

yo uso, 

tú usas, 

él usa, 
nosotros usamos, 
ellos usan. 



B. Paro lo Lecto-l:scrihirn: 

1. Presentación de la palabra. 

En esle n1 11e! lcis oc.:1i·,11dade-:. dP \o h~clo nscritura inicion con lo pre
senlactón de lo oroc1ó11 r.iuc ~~e un!11ó pcn CJ el cspofwl oro\. D1~ 1~stn 
se socoró una po!obro con \o cuol rea1i1orón el oprendilo¡e de la lec
turo y escrituro. los clC~1 ·1idoc!es que debes reolizor son: 

Presentación o lectura de la oración. 
Escribe lo oración l·.~ri 0! pizarrón e invi1o al grupo c1 leerlo junto contigo. 
Presentación de la palabra. 
Después dejo ~scr1tn la poiaOru que .. ,u:,. (l :...;:i!\.-:cr P'Jfn 0n-<;P.1ior a leer 
y e~cr;Lir 'r' borre ¡:•I r0 "1n. lníorrnc1 u los odulto':.i qut> con eso palabro 
aprenderán o \e1.?r y o escribir. 
Repite con ellos varios •1cces lo leclurci de eso palabro individual y 
grupa\n1ente e invíla\os o que lo copien ei1 s1J cuaderno de trabajo. 
Paro que cnt1e11dos mc:¡or como ~e reo\110 esto octividc1d, tomemos 
cornu ejemplo !a orcv~1ón Pepe pule la pala de la lección !res; de 
esta ornc1ón lo po\obro que se utdizoré1 poro lo lecto escn1uro es pala. 

2. División de la palabrn en sílCJbas. 

bplicu a los adultos que en csprniol iocbs le" polobrm so dividen 
c:n sílobos y que óstos se formon im1cndo lo~ vocoles con los conso~ 
nantes. 
Lee lenlnmerth? la po\obro '/escribe c~n t=-~I p12orrón \as sílobas, por ejem
plo: pa y la. 
Invita o los odul!os o leerlos y escrihc!os vcir ios veces haslo que las 
reconozcan y lean por cllo'l solos. Tornando nuevamente corno e¡em
p\o lo palabro pala, las sílubos quu se: leerán y escribirán son: pa, la 
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3. Aprendizaje de las familios silábicas. 

Explico a los adultos que codo sílobc1 tiene su furnilio sdóbico, eser 1· 

belas en el pizarrón y pídeles que ICls lean y escriban varias v;,cvs 
hasta que los reconozcan. Tomando nuevamente el ejemplo de lo pa
labra pala explica o los adultos qu0 lo letm p de pa y 1 ele la al com
binarse con las otros vocales forman nuevos sílabos. Escribe en el 
pizarrón la familia de paquees: pa pe pi po pu y pídeles que 
la lean varias veces 1 la copien en su cuaderno y por último, que es
criban una :::í1abo ~n rnr!o tarjeta. Después realiza los mismas octivi
dades paro enseriar la familia de la. 

22 

4. Forrnoción de nuevas palabras. 

E··pliw o los mlultos que ol ¡untar los sílabos de los familias silábicos 
se pui:den lnrmor nuevos palabras. fv\uéstrales algunos ejemplos po
ro que entiendan córno ~;e une11 e invita los o fui mo1 nuevas po!obras 
uniendo lm sílabos de los fomilias que acaban de escribir en sus lar· 

jetos. los polobros que se formen se deben escribir en el pizarrón po
ro que se loon y copien varios voces. Por ejemplo: con las sí lobas de 
la palabra pala se pueden tormor palabras como las que se mues
lran en el recuadro. 



Pepe pule la pala. 

5. Formación de nuevas palabras y frases. 

Explica a los.adultos que laspolabras que lormoron se pueden 1un1or 
para formar ideas más completas. Muoslro a los udultos algunos enun
ciados que se pueden formar. Para focililar o los i1dullos esla aclivi
dad puedes utilizar la oración inicio!. lnvitnlos o cC1mb1or las portes 
de la oración pero eslo vez por escrilo. Por 01emplo en el esludio cfo 
la palabro pala: escribe en el pízorrón lo orcición inicio\ e invila a 
lo~ nrl1iltoc; n leerla. Después borra la porte correspondientn al su¡eto 
y pide a un adulto que con c;us lnrj~tns de sílabas forme otro 5u¡e1u 
y pase a escribirlo al piLCirr6n c:n el l1_1~clf q11~ rorr¡:~sqonde. Por eiern
plo: Lupe pule la polo. Luego borro la porle de lo occión y pide a 
un adulto que forme con sus tc1rjetos otro palabro que sea una acción 
(verbo) que corresponda lá91camen1e con el reslo Je lo ideo y que 
pase a escribirlo, por ejemplo: Lupo usó la polo. Por último borra el 
complemenio y pide U u1·1 !ercer CJdu\to q•.JC' fnfln(• pqlnhfflS poro Cam

biarlo y lo escribo en el pi1arrón 

6. Repaso general. 

Curifor me \os ad'J!to:> '/íl:1 fnrmnndn con sus tar¡etos nuevos orocio
nes lú deberás escribirlos en el pi zorrón, poro que al terminar se lean 
grupo! e individualmenle cado una de ellos. Después realiza ejerci
cios de dictado y copia de algunas ele esos oraciones. Por últimoanola 
en el pizarrón lodos los fomilios silábicas que aprendieron e invila 
o los odullos o que lm leon on orden y salleados y a que las escriban 
en sus cuadernos. 
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Lecdón 3º Pepe pu e 
-----------·----· ~--- --·. 
r.:1.~IJ::l7iW".:::L.7.:.;;;;:'.'.5[.';:::.:-;:.::s~-:.."::..-~:::::.::.~;_·:.:::~:·· :~·~: :: .... ~:::.~-~·: 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

• Uso de sustantivos propios como sujetos ele la oración. 
• Uso de sustanti,1os que so utilizan para nombrar hcrrornientas 

e instrumentos de trabajo. 
"' Con¡ugoción y uso d(~ los verbos limpiar y usar en presenle. 
• Práctica del usa do 105 artículos el y la y dei singu lu1 y ¡1lu1 cJI. 
• Uso de la pregunta: ¿qué hace?. 
o Práclica de construcción de oraciones. 

1. Descripción de la lárnirici. 
Realizo lo descripción de lo k:rn1nu cünio :.e te indicó. 

2. Presentación de la oración. 
Escribe en el pizarrón lo oración Pepe pule la pala y léalo ¡unto 
con los adultos vorins veces. 

3. Análisis de la oración. 
Pide a los adultos que te digan cuántos polob1as forman ésto oro
riAn DP.spué; sc-~ñolo cadc1 palabro y explico que: 
0 Pepe 0~ el non:brc de ln persono de quien se hablo u ;,~u 0:; 

el sujetv. 
• pule es el verbo que 1ncl1rn In occ1ón de pulir en 3a. persono (él). 
• la pala, es el cornµk~rnento. 

4. Cambio de partes de la oración. 
!nvua a los udultos u qur.::: 

• Cambien el sujeto por otros, utilizando nombres de personas 
(masculinos y femeninos). 

"' Can1bien el verbo por otro') de memora que se relacionen co
rrectamente con ol sujeto y el complemento. 

• Carnbíell y conjuguen el verbo aunque los adultos hayan 
dicho varios verbos, tú invítalos c1 con¡ugor en presenlo los ver
bos limpiar y usar. RecuGrcln que deben utiliwr la barajo de 
!o cor1¡us¡ución. Le.:. verbo<: cnmb1on e.u 1errninoción de acuerdo 

con la per~~ono que t:jt'!cuto lo acción, esto S!c.: conoce corno con
jugación del verbo. 

~ Carrrbi~~n el con-;p/emento por otros uti\i1C111clo po\ob1as que 
se reíieron ri hcrromientos de trabajo. Praponies e¡ernplu::. Je 
nombres en singular y pi uro\ poro c-¡ue utilicen !os orliculos el, 
la, los, las, por ejernplo: Pepe limpic el machete, Lupc usa 
la coa. 

5. Conversación. 
Pide o los odultos que plr;tiquen sobro el tipo de 11abo10 que reali
zan y r?xpliqucn qu0 herrcirnientos de 1robo¡o uti!i?on en él. Con~ 
forme loscidultos vayor1 ·:::Jxp!icnncio uitl!lo lo prevuiitu ¿qué hace? 
para que oprendon o ultlizor!o, por ejemp11ó: ¿qué hace con 
el machete? 

Después pide que unos o otros se h:::igan eslas preguntas. 
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pala 

Pepe pule la palo 
j::;; 
// pala 

pa la 

po la al a ha 
pe le el e he 
pi li il hi 
po lo ol o ho 
pu lu ul u hu 

\ 
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Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• Las letras p y 1 de pulo, y, h y uso ele ac-onlos. 
• Leclura y escrilura de las fomilias silábicas de pa y la, los voca

les, la familia silóbica inversa de la: al el il ol ul y el uso 
de y como (:011ectivo 

• Formo<:ión \eclura y escrilura de polobros y oraciones mediante 
lo combinación de las familias silóbicos aprendidos en esto lec
ción como: Nombre de cosas, verbos, nombres de personas, nue
vas froses y oraciones. 

1. Presentación de la palabro. 
(=s._:r1Q- l:n e! ri .,H!tT1 ~.1 OfOCl(.!l y p1dr..: ;¡ IV.1 ocJul1u...:, que \o leori 
jt:nt0 ( ... rit1uo. Üe':p,10~ borro todns !c1:; puk1hro'", '/ d!!ÍU S()larnentc~ 
lo palo! iro pala. ir: j 1 r ino oi ~JI lJ!)O qtw 0.::011 •din Oprci 1dPrÓ!I Cl \i:•Qr 
v '-'~crihir. Pidele.:, q.:t·.' !ri leo..in '/CHIO', .-r~tr:~·. y lo t~scribnn 5 •1eces 
1~'1 s1..1 ;·1odcrn0. 

2. División de la poluhru en silabas. 
f. rl1r n q lo<=- C1d1i!to·1 .J _if: un [:spo:1ol 1odz1s Jc,.i; po1obros se dividen 
•;•r, '>ÍÍ 11!_;0.:l. Oesi.:._, ·t· :1,_lr• In _1y~lnhín pala en s1k1bas y Pscrib{~
. ::- pa la. Pi Je u: _¡1 i~ , .. ¡v_; \r.:·~ l,.; 1_! , ~:r r'l<- '"=''- •"'S y J-:'!sn1hn t:n 1 en 
r_;i(,¡1 • ¡(_: cock1 'JfL~l ._: 1 1 c•.1¡Hh~1 no. 

3. AprPndizoie de la,; fe; 'llilias silábicas. 
f ·r·, ·~o iu~ t1'j1J:. i~ 1·· - l,1 :r:'r•l p !11 1 ol coniL11•1(1í'lO co11 h~ 

·:·. pn: po ¡:e· pi po pu 
e·; (.'! p!?O! rñn !q f(lnti\1·:1 

in IP.Jrl ·;arios vece:. p;1 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

- . --- -·-·----·-··----- --·-----··-
~~::_~· :~::t·D i.-.:;.:;E· ~~'Ti '.;:xJ":-:::::::.~'.~.:·:?~:s :,t;:.z:::~':r~:;:J1:c:::;'[g-:::~li:ir~~.'.f.\'XE~'.'::'.:~'2:'.1~;f,:~.;r:;;.:¡ 

orden y so\tcadas y las escribor; en sus tarjetas. Reo\ iza esas mis
mas acliviclodes con lm fomil1m silóbiws: de lo: la le li lo lu 
de las vocales a e i o u do lo rriverw de la: al el il ol ul. 

4. Fonnación de nuevos palabras. 
Indica a los adultos que uniendo lo:. sí!".:1bü'.;) ~0 pueJe-11 feirrnar p'.'.:l 

!obras. Do ulgunos ejemplos y pídeles que cornb1nondo sus tar¡e
tos de sílabas formen polobros. Ellos te los dirán y tú los escribirás 
en e[ [1IZOrrÜ11, 1..il h~r!r!tii<:Jt' \o::, lccrcJ!1 ~' VJpinrÓn 011 e! cuaderno. 
Es imporlante que expliques el uso de los mayúsculas en los nom
bres propios, de personas l pueblos, y les indiques el usa del acento 
cuundo formen palabro.e, que lo lleven, por eiernplo: púa, si for
man polabros corno hilo indíccdcs el usa de l<r h. 

5. Formación de oraciones. 
Escribe el letrero de lo oroc1ó11 en el pin_irrón y pide o los adultos 
que 11ulc:n de leerlo. Expl1cn q 1y:- rornn ven, combinondo pa\obros 
<;e forrna11 ideo'.) rnós comp!ctc1s. lnvíto\os o carnbicir \ns partes de 
lü oración petra formar otros. Pídeles que- fornien con ~·.us tor1etas 
de \05 fcrrnilias silóbiccis de pa, lo, al y lm voccrles airas palabras 
paro cambiar el nombre, el verbo y el complemenfo, tú es
cribiros codo nuevo oroc1on en el pi1orr(Jn, por ejemplo: Pepe pu
¡," lo pula, LolCI pule la pnlo, Lolo pelo lo popa. 

6. Repaso general. 
Lee ¡unto con los odul1os !odas las CHOLio110:, 8.scri:cs en el p11n

rrón y o! terrninor pídeles que !os copien. 
Por 1.Jl1im0 díctci!P~, 5 polobros de los que formaron en el pac;o 5. 
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lección 4 .. Lupe apila la basura . 
---~------- -·-- -------- . -· - ·--··· --··- -----·--·-. - -- - ---· ··-·-··- - -- - .. -·----~----·--·- ---·-----. ·-·-·-·---·----·--
L"·:_: :;,:..:_~-,;··\~-s,~:~~f~:; _'8.7~:.::.: .. ::; :.:;:.~:.~',· ... : .. ::2 ':: -·: _:~··.~:,' :'.;_:~: ;:;.: ~- '-:' ~ ·.; .~--:< .::·~~; .:i::-.~.:-¡ .:: ::'E.:::.:;:;__:~;,-:.;:"'"1:,".;;~~ ::,·'::"!iJ'i:; ~:-::.· '!!·;':.¡:_;::;:, J;;-:;..1~:.!..'? .. :.:r. ·1~:._::··.>~~./,_,:_;·_:;:; r_~: :,··. ·;i; ,;:~':/:,7;·'.~.··,ft;-:· ;:.:E\!::!.~·:C.,{;".t;:,:::-;;;:r_::..:• .. r:;;~~~ ~.,:-¡;~f.'{¡~2_~·;·,,-:z 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

o Formación de oraciones utilizando un nombre propio como su-
¡eto de lo orm .. ión. 

• Conjugación de los verbos tirar y quemar en presente. 
• Uso de sustontivos o nombres de objetos que existen en lo cosa. 
• Uso de los preguntas ¿qué hace? y ¿dónde? 
• Uso de los artículos el, la, los y las. 
• Práctica de conslrucción de oraciones. 

1.. RealíLo los acli':idadei:. rk~ d0scripción de k1 lón1ina y presentación 
de lo oración como yo se te indicó. 

2. Análisis de la oración. 
Pide o los adultos que iroton de leer los primeras 3 polobros de 
lo oración, si no pueden oytJdolos. Léelo y 1roduce lo que seo ne
cesario. Después seríolo codo palabro y explico que: 

:.up:;:, es !a p>"r<;nnn de quien se habla o sea el suje1o. 
o apila, es el ve1 ho. 
• la basura, es t:I c.uin¡.Jlt..:rncr;~o. 

3. Cambio de partes de la oración. 
Invito al grupo a realizar ejercicios cambiando porles de la oro
ción. Poro ello pedirás que: 
• Cambien el sujeto poi ulro~ nombre5 rlP personas. 
• Cambien el verbo por olro.;, que se r.elocionen con las otras 

2 portes de la orncrón. 

• Conjuguen los verbos, tirar y quemar en presente usando 
los boro¡os de lo conjugoción. 

• Cambien el complemento por otros objelos y artículos que se 
ulilicen en el oseo y cuidodo de lo casa. 

4. Conversación, 
lnvilo o los adullos o plotirnr en español poro que pracliquen lo 
uprendido, picleles cprc te di¡inn lo que hacen poro limpiar y arrc
glor su casa. U1ilizo en esto plólico lo pregunro ¿qué liuco? por 
ejempla: ¿Martín, qué hace usted con la basura? Después pí
deles que platiquen sobre lo importoncio de lcr hrgiene poro la so
lud. Ayudo o los adullas a oprender los polobros que necesilen 
poro poder expresorse en espoñol. 
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basura 

Lupe apila la basura 

basura 

ba su ra 

bo so ro za as 
be se re ze ce es 
bi si ri zi ci is 
bo so ro zo os 
bu su ru zu us 
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Objetivo B: Los adultos deben aprender én esta 
lección de Lecto-Escrituro: 

• Las letras b, s y r de basura, z. 
• Lecl~ra y escrituro de las familias silábicos deba; su, ra, zu. 
• Formación lectura y escritura con estas sílc1bas de polabros que 

se refieran o nombres de personns, 11erbos y nombres de cosas. 
o Formación \ecturn y escritura con eslns palabras de nuevos fra

ses y nuevos oraciones u11lizondo k.1-i u1 iku!os: !os, lc!i, ol.. y le. 

1. Presentación de la palabra. 
Escribe el lelrcro de lo ornción Lupe opila la basura en el p1zo-
rrón y oyucfo n lo.--~ odullos o \l~c:r !u. borro lodos los po\q-
bras y dejo sólü basura. Pick:lc~<J f.!IJC' !t::1.in ·1orios vect)S junio 
contigo, y escribrn1 5 11C'Cf''...: \o po\obro ~-;n :.u•, ctmdernos. 

2. División de la palabra en silabas. 
Escribe en i:~I pi.;-c1rró11 ba su ra 
varios veces y PSO 1bo11 un rt:ri.:_¡\ón 

qu,.:: lu:: ociultos lns !eon 
cc1dn :~ílubct 0n su cuaderno. 

->. Aprendizaje de los familias silábicas. 
1nicio con !o fnniil.1l'.i siléibico de ha: ba be bi bo bu paro que 
los odu(10:, iu i1_:u11 v•lil.i., ;:~·e~' :··n•¡-, 0-""!lli:}º· Exolicoles (\UC! eso 

k·trr-i es In b r1 in-.ri!ulo:; ci esu1bul': 5 ""~ce~, cado -;ik:ba en ~;\1 

cuaderno .. •:\l 1errninnr los (}'.::.1:11í·Km t:-1 i su:. :01 fí::tc:::. D·.:.'5· 
pués reoli10 ICJ~) m1sn1<:1') poro c-nscrlnr \cJ~ furni!ici~ de 
su: so se si so su '¡ ro: ra re ri ro ru, 

~. Formnción de- nuevas palobrus. 
Pide q (Odc1 o¡J.J!1n q;JG furrne 3 ;)·dot•r::is 11r~i1~r.n(\ 11...., ¡.__¡;)'~ .._,_, 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

las silabas quo yo conoce. Es!as palabras las escribirás en el piza
rrót'1 para que las lean y los copien en su cuaderno. Despué5 ex
plicarás quo en Español hay letras que suenan igual rero se 
escriben diferente como las y k1 z. Enséñales la familia silábico 
de za: za zc zi :r:o :w escribcla en el piwrrón y pídeles que 
la lean y escriban en sus lorjetc1s y cuaderno. Con la familia siló
bico inverso de su: as es is os us r<'!Olic.en las mismos aclivido· 
des, formen palabro$ y orac:iones con todo~ lc1s ~ílobas que yo 
conocen. 

5. Forrnación de oruc.:iones;. 
Escribe en el pizarrón lo oroción y pídeles que lo lean. Después 
pide o las adulto:; que mm bien los polobras de la moción por otras 
que formen con sus lnr¡etns, deberán: 
• Cambiar el sujeto. OuitCJ esta porte de lo oración y pide ol 

adulto que forme un nombre y pose o escribirlo al pizarrón. Des· 
pués pid¡~\es que !c:~1n lo ornclón y que lo escriban en Sll 

cuodcrno. 
o Cambiar el verbo. ridi:.~ 1_1 c1trn qcitil10 que fonne un vc·rbo y 

reolice las nctividodcs s!.:~riCl!ndn::. en el pun1o onleríor. 
• Cambiar el complemento. Pide c1 ~Gdo adulto que forrne un 

cornplemc-1110 difero1·itc:. En t:-!°)to ncfrJidaJ dales olguno5 eiem~ 
p!os con r:11!ktJ!os on ph.110! puro que uii\íccn !0::.1 tar[elos de las 
'/ los, c¡emplo: Sara pela las papas. 

o. i(cpa~o !:jt.:ii.Gl.::!. 

A! icrmincir pidP a !o;; c.H.lulios_qve ie..::in ¡unto conliqo las oracíu
ncs escnt(1s en 0\ pi.~orrón ·¡ depu0;; io;; c:Jpicn. 
Ft:10\rní:!nle r;~oliJr..1 un d1c1,_;do df:: 5 de lc15 polobras que forrnnron 

'! uno fras'~!. 
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Lección 5 .. Lorenzo bebe su medicina 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en Ol\ta 
lección de Español Oral: 

• Uso de nombres i::orno sujeto en lo orocion. 
• Con¡ugación y ur.::o de verbos que se refieron n lo nlimentoción 

y cuidado de los personas en pres0n1c. 
• Nombres de arlículos de cuidado y osco personal. 
• Uso de pronombres posesivos: su, mi, tu, 
• Uso de las preguntas ¿quién?, ¿de quién? 
• Práclico de singulares y plurales. 
• Práclico de construcción de oraciones. 

1. Realiza ICJs oct1v1dodes l '! 2 do In 111c111cro descrito. 

2. Análisis de la orcción. 
Senala codo palobro de la oroc1011 y explica o los odulias que: 
o Lorenzo, es ch~ quién se hubla, el su¡eto. 
• bebe, es el verbo. 
e su medicina, es el complemento. 

En este caso su e~ uno polobro que nos indico quien posee el 
ob¡eto, que e~ lo medicino. 
Lc1 palobro que 111clico lo pnsesión su voría dependiendo de quién 
se i1abie, por e¡ernplu· 
Mi se uso c1Jw1do el que hc1bla es el que posee el objeto par 
ejemplo ya bebo mi medicina. 
Tu se uso cuando el que escucho es el poseedor. 
Su 5e uso cunndo uno 1crcera persono, él o ella, lo poseen. 

3. Cambio de partns de (., orac1on. 
Invito o los adultos a combicir las partes de lo oración de la siguiente 
rnanero: 

Cambio del su;oto. Picfo qu" lo cambien por pronombres, otras 
nombres de personas, femeninos y masculinos en singular y plu
ral, por ejemplo: Juan y María, no•otros, ellos, ele. 
Cambio del verbo. Pídeles que lo conibien par cualquioro que 
se relociono con los otras partes de lo oración. 
Con¡ugdción del verbo. Prociico con ellos lo manera de con
jugor en prest'!ntc los verbo:. tomar y beber. 
Cambio tÍE?Í co111pi1r.HT1e11io. Pid._-: qui.: iu U .. J11lLi~11 !JOr LU:,(lS yuo 

tengan relación y con !ns que se puedan usCJr 111i, mis, su, sus, 
tu. tus, por ejemplo: Juan <:Oinpra !.iU ¡arabo. 

4. Conversación. 
Invito o los adL·ltos o rcoli,:or un e¡ercicio 0n el que tú reolices preM 
guntos con ¿quién? y ¿de quién? y pídeles que !e respondc111 
de acuerdo con la'., oroc1ones que· formaron, por ejemplo: ¿de 
quién es lo nH:clicina? ch; Lcrcr¡:.o :,crici k: rc:,pucsto, ¿quién 
ton1a la medicina? loren¿c;. 
Después pide a caclo odulto que plolique en espoi1ol dónde vive 
y en qué trabajo ~u fc1rndio peno que osí utilice lo'S palabras mi, 
por ejemplo: mi hermano vive lejos. 
Al terminar pedirás que un odullo plolique la que otro dijo poro 
que así practiquen su y tu. 
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medid na 

Lorenzo bebe su medicina 

medicina 

me di ci no 

ma da no on za 
me de ce ne en ze 
mi di ci ni in zí 
mo do no on zo 
mu du nu un zu 
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Objetivo B: Los odultos deben c:1prender en esta 
lección de Lecto-Escrituirc: 

• Las letras: m, d y n de medicino 
e Las sílabos y los iornilias sdab1cos de me, di, ti, no.'/ la in1.1gr

sa de na: cm en in on un. 
• Formación, lectura y escritura de rolabras y oraciones median

te lo cur11LinOLiÓl1 de !es fu1r1i\iu:. o;ilñhicns aprendidos r:iue se 
refieran o: 

Nornbri::s de per~ono~: .. 
-- Ve1bos. 

f'lornbres de cosos. 
• Formación, lectura y escrituro de nuevas frases y oraciones usan

do un, uno, unos, unas. 

1. Presentación de la palabro. 
Escribe lCJ oroc1on 1:11 oi pizarrón '! pide o un odu!to que \u 1eo. 
Borra !odas los po!ot .. r·us 'I ckqn medicina. Pide u iodos los odul
tos que lu k::un cont1po «Orín~ ve.:w:i v \u cup:o_·11 

2. División de la palabra en sílabas. 
E::o:~ib-:.· !':'!.;: t:ilnh(lc; "'n f~l 01rfirrón: me cli d no, invito o los ocJultos 
o leerlos 91up~i\.c; j¡¡J; ,'ld~::-J!~ncr·,to r:r: rnr!i.o:n '/ 1;,nli"."od<1s, tinoirnente 
pide a \o..., c1ou1¡~1:-. UUt.: 1'J,) •;;,c..f1:J~;:1 e::;';·: c·_•qrJ1:.rnn 

3. Aprendizaje de las familias silábicas. 
Primero presenlorós \o fcimil1CJ di~ me: n1a me mi rno mu, lée
la ¡unto con los odultos en arelen y "'ltuoclo. Explico que lo letra 
e5 m y p1deies. que 0~cr1Lur1 1..ulJ,-, ::.ík.1b:-.: e~• une ;r:_1r¡e10; rlr.~">¡i11é<; 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

--------- -----·--··--
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realizo los mismas actividade~ can las familias silábicas de di: da 
de di do du ci: ce '( ci y na: na, ne, ni, no, nu y la inverso 
ds no: on en. in on un. Haz notar o los odultas que lo letra 
e, cuando se une con lo e y la i sueno igual que se si o ze zi. 

4. Formación de polc>bras. 
Pide a los adulto' que uniendo las tor¡etCJs de los silabas yo cono
cidas formen 5 palnbras. Estos palc1bras escribelos en el pizarrón 
parn que los lecm y las escribori en su cuaderno. 

5. formación ciu orudone!;. 
Explico a lo!; adultos que ahora formarán r1uevas orocionc!:. Cl par
tir de In inicial. Escribe en el piznrrón lo oración y rídelos que lo 
lec111. Despuós pide o los adullos que combien los pnlnbras de lo 
ornción por otras, es decir, tendrán que: 
ª Carnbiar el nonibre. Borro estci porte do \o oroción, pide o los 

odultos que formen un nornbrc y pcise codo uno u vscribirlo; des
pués pidt"'! que leon lo oroció11 y lo escribon en el cuaderno. 

" Can1biar el verbo. PH•: r1 !1n r1d1d10 c¡1Jr' forme un verbo 'I reo-
lice los octi1Jidades seríalcidas en el punlo onterior. 

41 Cambiar el complemento. Pide o todos los odullo'-> qur~ for
men un cornplcrncnto d1fcrc:n!e uidn uno, An e~,!CJ LK1i 11idod dales 
n!gunos ejemplo'> poro que ut1l1cen !os tcHjctcl'; de un, una: Lu~ 
pe conie un sope. 

ó. iiapa.::;o gc¡.~:-c!. 
Al term1no1 pide u llJ:.: uo:....iu!¡\IS que k;Jn ¡unto conli90 codo oración 
escrita en el pilCnTon y los cscribun e:11 ~.u cuudcrno. 
Finolrnenlc realizo un dictado de 5 pcilobros y una frase tomado 
de !os oracioní:>S (!Scritns en el pizarrón, por e¡ernplo: uno medicina. 
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lección 6 .. La vacuna es de Adela. 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta lección de 
Español Oral: 

• La forrnoción de oraciones usando como sujeto de lo oración 
un suslanlivo común. 

• Utilizar el verbo ser en presente. 
• Usar lo preposición de pnro indicar propiedad. 
• Practicar los singulares y plurales. 
• Ejercitar el uso ¿de quién?, ¿de quién e:;? ¿de quiénes son? 
• Practicar la construcción de orocionos. 

1. Realicen las ocliviclacles 1 y 2 do lu manero descrita. 

2. Análisis de la oración. 
Señolo codo palabro y explica que: 
• La vacuna1 es el su¡eto, que en este coso es una cosa. 
• es, es el verbo. Recuérdciles que el verbo ser nos hciblci ele las 

condiciones y características de personas, animales y cosas. 
• de Adela, es el complemento. Explica que lo polc1bra de lo usa

mos para decir quién es el dueño ele lo que hablamos. 

3. Cambio de partes de ia oración. 
• Cambio de su¡eto pidr" o los oclu Itas que lo hagan sustituyen

do por su¡etos que sean cosos. 
• Cambio de verbo Pide que cambien el verbo por cualquiera 

que se relacione con los partes de !a oración. 
• Conjugación de verbo invito a las adultas o recardor la con

jugación di?.I l/f?rbo ser Pn rn~SP.nle. 

4. Conversación. 
Para realizar estos ejercicios pide a los adullos que cado quien te 
preste algún objclo, puede sor su cuaderno, lápiz, mete, etc. Junta 
todos los objetos, saca uno par uno y pregunto ¿de quién es? 
o ¿de quiénes son? Pide que los adultos respondan diciendo es 
de ... 
Al terminar invílalos o que pasen a realizar este ejercicio. 
Después inv1talos a platica1 sobre la utilidad e importancia de las 
vacunas. 
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vacuna 

La vacuna es de Adela 

vacuna 

va cu na 

':¡~va 
Cll no on va ca na 

ve que ne en ve que ne 
VI qui '" lf\ 

VO co no on 
vi qui ni 

vu cu ne un VO co no 
vu cu nu 

1 CI vacuno es de Adela la medicina es de Adela 

Lo medicina la bebe Aclelo La medicino la bebe Cuca. 
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Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta lección de 
Lecto-Escritura: 

• los le!ras: v, e, n, de vacuno y q. 
• Lectura y escritura de las familias silábicos de va cu na la in

versa de: an. 
• Formar, leer y e~cribir con éslos i..;ílohns polabras qu0 Sf~ refie

ren a: 
··-· Nombres de personas. 
··-- Verbos. 

Nombres de cosos. 
• Formación, lectura y escritura de palabras y oraciones mediante 

lo combinoción de los fornilíc1s si!étbicus aprendidos. 

1. Presentación de la palabra. 
Escribe en el pizarrón lo oración la vacuna ·es de Adela y ¡wl" 
a los adultos que identifiquen la polobro vcscuna, horro los otrCls 

polobros y después 1-eol1zo con ello \a lectura de vacuna y píJ12!
!es que lo escribon ·~n ~;us cuodernos. 

2. División ele !c pnk•hro en sílabas. 
Escrtbc en el pi1orrrni 1.::.1: ... si!c1bo::: de 11_1 rolobro vacuno, va c:u 
na y pide a los adultos que \<J:; lt:u;¡ junto cc,n!i90 y los escriban 
en su cuaderno. 

3. Enseñanza de las familias silábicas. 
Conforme aprenden coda familia los adultos deben leerla y escri
birlo varios veces c~n sus cuoUer 1 iu::. 011 el orden ~iguiente: 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

~----·-···-·----~---·----·--------
:::-::;:;~~.-~.;~;:;:,::::.::;;,0:t~~g-('..:7.EZ.i.~::i:G~JJ:;;1§i.)r_-:;¿';I~.írt.a~Z~?.~-;:.:rlliú¡¡th~~,r~~r~ 

1 o. va ve vi va vu haz Polar que la v y b suenan igual. 
2o. ca co cu hoz notar que la e al junlarse con estas vocales suena 

fuerte. Estn farnilia se tiene que completar con que qui. 
3o. na ne ni no nu .. 
4o. f~eposo de an en in on un. 

4. Formación de nuevas palabras. 
Explic.a que ohoro formoran nuevos polabru';) usando !os tarjetas 
de todos los familios silóbicos esludíadm. Pídeles que formen 3 
pcdobros, las lean 'l escriban en sus cuadernos. 

5. Formación de oraciones. 
Pide o los odullos que formen nuevos polabros cornbinando los 
torjelos de todos !os tarnilio7i sílobicos aprendidas, pciro cornbior 
!o:s pc1rles de lo oración 1 niciol. 
• Cambiar el su;eto. Escribe La vacuna es de Adela, luego bo

rro La vacuno que es i::! su¡eto y pide o los odu!1os que pnsen 
o escribir otros su¡ctos y \con por sí solos estos oraciones. 

• Ca1i1biar el verbo. Pidt:' n ln'.'i nclu\tos que ohorci cambien el 
v(~rbo ele \CJ ornc1ón. 

• Cambiar e/ complemento. P1clc o Ir.¡,; odultos qua ohoro for
men un .:omp\er'lt:'nto rlifc1 ente~ cado 11no y leori y C!scribon vo
nas veces los oroctones que formen. 

6. Repaso general. 
td tcrr.1ini:::r )ci<:. nrtívidndes anteriores pide a los adultos que lean 
contigo los orociunes foni-1ados y las escriban. Finalmente 1euiiLu 
un d1ctodo con uno Ji:: lo~. oraciones que forrnoron 
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Lección 7º El tequio es para la comunidad. 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Espaiiol Oral: 

• Formoción de oracíones usando co1no suiefo de lc1 oración un 
sustantivo común. 

• Uso del verbo ser en pi esente. 
~ Conocirn11:>n!" y uso de k1s expri:..:;sionc:s: paro ti, para mi, pa

ra ella, etc. 
• Uso de las preguntas ¿porn quién? y ¿para qué? 
• Prórlica de conslruccíón de or(ll:iont:s. 

l. Rea\izo los uctÍ\'ldocl1?:. \ '/ :! de !·_1 rni~,rnn monero que en ICts !ec
c1oncs un1cr1orr.]'.~. 

2. Análisis da la cración. 
Sef1alo codo pcilnbro de la orur:1i::n y ::1yudo o los odul!os o leerle. 
Despué:.;; cxrlíco!es que: 
e El tcquio, e·, el ".u :r:tro . 

., as, es •.]! '/erbo. 
~ para la comunida-.i, es el cornp!emenlo. E..:plíca que lo pa!o

bro para sirve poro 1ndiccir el propósito o el di:;slinotor io de lo 
acción. Cuando quf.~rerrios decir que el beneficio es poro uno 
mismo se dice para n1í; poro el que escud10, se dice para ti; 
para otros, pora él o para ella; o para nosotros. 

3. Cambio de partes de lo oración. 
lnv1ta a \os ociul!u:::. u. 
• Cambiar el sujeto por otro. que seu una cosa (o suslonrivo). 
• Can1biar o/ verbo por olgu11c qtJC se r•~locione con !o oroción. 

lnví!olos o conj11s3nr el verbo har.er. 
• Cambiar el carnp/en1ento. En e":.tc ejercicio no cambien !a po-

labra para pues se desea que la practiquen. Por ello los nue· 
vos complementas que formen deberán llevar esa palabro. 

4. Conversación. 
Invita o los adultos o practicar lo que hon opnendido. Pídeles que 
unos o otros se hagan preguntas utilizando ¿para qué?, ¿para 
quién? por ejemplo: ¿Para t¡ué quiere aprender a leer y es
cribir? ¿Poro quién hgce.~ los tortillas?. 
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tequio 

quiero nata toma 
quiere tuna todo 
quiete· metate noto 

El tequio para la comunidad. 

tequio 

te quío 

ta quia 
te qui e que: 
ti qui 
to qui o 
tu 
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Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• Los letras t y q de tequio. 
• Lectura y escritura de los familias silábicas de te y quío. 
• Formación lectura y escritura de palabras y oraciones mediante 

lo combinación de los familias silábicos aprendidos que se re
fieran a: nombres de cosas, lugares y verbos entre otras. 

1. Presentación de la palabra. 
Invita o los adultos a que lean junto contigo lo oración. Pídeles 
que lean varios veces la palobro tcquio y luego lo oscribon en 
sus cuadernos. 

2. División de la palabra en sílabas. 
Pide al grupo que le digo córno "'divide lo palabro e invilci o un 
adulto a que pose o escribir los silobus ol riiwrión: te, quia. 

3. Aprendizaje de las familias silábicas. 
Se hará en el orden siguiente: 
lo. te ti tu to ta y explico que esto letra es lo t. 
2o. quio quic recuérdc1les que es !o q que aprendieron en va

cuna. Los adultos deben leer por c,i solos codo sílabo y escri
birla en sus toqetas y voriu::> v•.;;u::; ;:;¡-,:.u .:uadcrn0. 

4. Formación de palabras. 
Indico a los odultos que con estos silobos se tormon muy pocas 
palabros. U1ilicen 1oclc1S las silcibao ele lm pololHCis anteriores. Po
ro formor polobras. Pide o los oclullos que se reúnan en parejos 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

poro formar palabras. Cada adulta deberá de posar al piz.arrón 
o escribir sus palabros. Al terminar el e¡ercicio se leen y escriben 
todos las polabros en el cuaderno. 

5. Formación de oraciones. 
Invito a los cidultos a formor nuevos oraciones, sustituyendo parte 
de la oración inicial. Pide que pasen al pizarrón a escribir uno pa
labro poro cc1mbior el su¡eto. Después otro adulto escribirá uno pa
labra raro combiar el verbo y otro má'l P.scribirá otra para cambiar 
el complemento. Con esto ocii. ;dad el grupo deberá formar por 
lo menos 5 oraciones nuevos. 

6. Repaso general. 
Escribe en el pizarrón lo frase la comunidad y pide que cada adulto 
escriba en su cuaderno dos idem usondo esto palabro. Al termi
nar cado adulto leeró en voz alta lo que escribió, por e¡emplo: 
lo comunidad no está sucio. 
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Lección 8º El traba¡a con sus manos. 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección ele Español Oral: 

• Formación de oracionc!; usando con10 sujeto un pronombre per
sono! (en veL del nombre). 

o Cnn¡ugación y t_isn dr~ verbos que se u1i\icen en acciones donde 
intervengo alguna porte del cuerpo. 

• Uso de lo preposición: con. 
• Uso de los pre~1untos ¿con qué?, ¿con quién? 

2. Análisis de lo oración. 
Ayudo a los aduhos a leer lo oración. Después pide que un volun
tario pase o sehcilor lo~ po\obrns que indiquen el su¡eto, e! verbo 
y el con1p!emen10 ele !o oración. Después explico que: 
• él, es lo polobro que estó indicondo el sujeto. Esto palabro al 

igual que yo, tú, ella 1 etc., sirve paro suslituir el nombre de 
quién se hablo. Estos son los prono111bres personales. 

111 trabaja, es el verbo en pr~~~itli::. 
0 con sus manos, es c:-1 cornp!cmento. 

Recuerda a lo5 adultos que lo palabra sus nos indico quiér1 es 
el due11o del objeto, en este coso estú en plural (sus monos). 
Mis/mi se use prno ol que hablo, tu/tus pmo el que escucho. 
su/sus paro las !creeros persor1os y nuestra/nuestras para no-
set ros. 

Explico también que cuando usamos estas palabras siempre de
bemos decir después lo qu•e poseemos, por ejemplo: Mi casa, 
mis hijos. 

3. Cambio de partes de la oración. 
• Cambio del sujeto, invita o los adultos a que combien 01 suje

to por: yo, tú, él, ella, nosotros, nosotras, usted, ustedes, 
ellos, ellas. 

• Cambio del v2rbo, pide o los adultos que cambien el v"' Lü 
sustituyéndolo por otro~. que se relacionen con el uso de alguno 
porte del cuerpo poro realizar lo acción, por ejemplo: ya como 
con la boca, tú ves con los ojo;;. 

• Conjugación de verbos, pide o los adultos ,1ue conjuguen los 
verbos, correr y comer en presente utilizando las baro¡os de 
lo conjugación. 

• Cambio del complemento, pide o los adultos que cambien 
el complemento. En este ejercicio los adultos deben uscir lo pa
labro con y sólo ccunbior las palabras sus y el objeto, por e¡em
plo: tú caminas con tus pierrias. 

4. Conversación. 
Invito o los adultos o platicar sobre su trabojo. Pide que codo uno 
te digo dónde trabajo, con qué, con quién y poro qué. Después 
invitolos a preguntarse unos o o1ros. 
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Trabajo con Beto y Luis 

Juana trabaja con lela, y tijeras. 
Mi madrina cría animales bonitos. 
el precio de la medicina es alto. 
Me duele el brozo. 

tra ba 
tre be 
tri bi 
tro bo 
tru bu 

trabaja 

El trabaja con sus manos. 

trabaja 

tra ba ja 

ja era pro dra bra 
je ge ere pre dre bre 
ji gi eri pri dri bri 
jo ero pro dro bro 
ju cru pru dru bru 



Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• RP.forzamiento de t y b, aprendizaje de la j de trobo¡a. 
• Lectura y escrituro de las fomilios silábicos de: tra, ba, ja, va, 

y de otros sílabos compuestas como: bra, pro, era, dro. 
• Formación lectura y escritura de palabras y oraciones, medion· 

te la combinación de los familias silábicas crprenclidos. 

1. Presentación de la palabro. 
Pide o lns adultos que lean la oración e ident1fic¡ucn lo palabro 
con lo cual oprenderón cr leer y escribir, trabaja. 

2. División de la palabro en silabas. 
Solicito o los adultos que dividan la pc1lobm en sílabas, tro, bo, ja. 

3. Aprendizaje de las familias silábicas. 
Siguiendo las actividades que se han realizado en los poi obras an
teriores, formen las fomilios silábicos. Recuerdo que tombién de
berán aprender los si lobas ge, gi y las familios de bro, pro.era, 
dra. 

4. Formadó1·¡ Je palcbrc'.'.:. 
Pide a los adultos que formen poluLras utdi1ando los trirjetos que 
hicieron con las famil1os silábicos de tra, ba, ia '/ bra, pra 1 era, 
dra. 

5. Formación de oraciones. 
Di o los adultos que ohora van o formar nuevos orociones o partir 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

de lo inicial: él trabaja con sus monos. Pideles que primero sus
tituyan el sujeto, después del verbo y por último el complemento 
utilizando todos las sílabas d'" las palobras estudiadas y las pala
bras con, $'.US, mis, tus. Escribe en el pi1.un ón :odas los oraciones 
que los adultos formen, poi ejemplo: mis bra:i:os están suci<'s. 

6. Repaso general. 
Piden los ndullos que lean en voz alto todos los oraciones y des·· 
pués la copiP-n. Al torrn111or escribe en el p1Lcmón \u::. preguntas 
¿con qué trobnjo? y ¿con quién trabaja? y pide que cado odul· 
10 los conteste por escrito, al terminar invítalos a leer y corregir 
lo que escribieron. 
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lección 9º La tierra es nuestra 

Objetivo A: los adultos deben aprender en esta 
lecdón de Esp¡;¡fiol Oral: 

0 Utilizcr los pronombres posesivos: mio, tuya, suya, nuestra. 
0 Uso de sustantivos cornune'.) de nombres de cosos que se plle

dcn poseer. 
o LJ50 de !os palabra~: osa, ese .. e:i~O, este, aqucL oquolla. 
0 Práctica de construcción d'3 :Jracione:::.. 

~--------------- , _ _._, _____ ,. __________ __, 

1. Reolirn los oclividodcs l y 2. 

2. Análisis de la orc.1ción. 
Pide o los odulfos que !con lo oración y seflOlen los palabras que 
indicon el su[eto, e! verbo y e! cornplernenlo. Explico que: 
• La Tierra, es e! su¡cto. 
• es, es e! v8rGo. 
0 nuestra, es unu de !os palabras que indican que ~e posee ol

gc. Olras pcrlobras que se utilizan poro indicor que se posBe cd
go son: 

• Mía o mío, se usan cucmdo el que habla es el poseedor de oigo. 
0 tuya o tuyo, se usan cuando é! que escucho es él que posee. 
• suya o suyo, cuondo, él, ello o ellos, son los duel1os. 
0 nucs)ru e n:.:c~'!r~: ruondo es de nosolros. Pide a codo adulto 

que muestre ol90 '/diga o quien pürteneo..:.• u::iu11dc e~~'='' rr0-
nornbrcs, por e¡empfo; Este arct<~ es suyo. 

3. Cambio de part<>s dc la oración. 
Invita o los odullos a proclicor !o formación do nuevas oraciones, 
cnmbiando los porfes de lo inicial. Tendrón que: 

• Cambiar el suieto, por olra cosa que se pueda poseer en sin
gular y plural. 

• Cambiar el verbo, por alguno que corresponda a la oroción. 
• Cambiar el c:amplementa, pídeles que ulilicen las palobros 

mía, mías, tuya1 tuyas, suya,. suyas, nuestra, nuestras~ SE-J

gún correspondo. 

4. Conversación. 
0 Invita a los adultos a usar las palabras mía, tuyo, suya, nues .. 

Ira. Pide o los oclul1os olgunos ob¡etos pres1odos. ve sacando 
uno por uno y pregunlo a un adulio ¿de quié!n es?, ol odulto 
deberá responder primero utilizando n1ío, tuyo, suyo, ele. Des
pués usando mi, iu, su, por c•¡(•mplo: ¿de- quié.1 es este lá
piz? es mía y es mi lápb:. 

• Después explico o los oduitos que los polobrns este, e~e. aquel 
se ulilizon para señalar el ob¡e10 del qu<.' se hobio y que vorian 
de acuerdo con el lugor en que este ol obieto. Así este o esto 
se usan cuando e! objeto que so scfm!o está Ct"?rco dn quien ha~ 
blo 1 ese o esa cucmdo estú ce·rco de quien escuchc1 y oque~ o 
aquella cuando esto le¡os ele los dos. 
Pide a los odu!tos que formPn porcjns pcm:-1 que µract!qucn es-
1as palabras. Un odu!10 colocaró un objeto en dife181·ile::.. lugo
res y pregunloró oi otro ¿de quién es? paro que el otro adulto 
responda uscrndo los palabras e~te, ese o aquel según donde 
se encuentre el ob¡,,10, por e¡ernplo: este cuaderno e5 mío. 
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tierra 

Es/a fierro as nuestro. 

La tierra es nuestra 

tierra 

tie rra 

tia rra 
tie rre 

rri 
tio rro 
tiu rru 
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Objetivo B: Los adultos deben 1;1prender en esta 
lección de lecto-Escriturn: 

• Lo letra rr. 
• Lectura y escritura de las familias silábicos de tie, rra 
• Formación, lectura y escrituro de pc1lobros y orociones, mediante 

lo éombinoción ele los fomilios silábicos aprendidos. 
• Formar oraciones ulilizondo este. ese, aquel. 

1. Presentación de hJ fJf.ik.iiür~. 
Escribe la oración la tierra ~s nuestra en el pizarrón y pide o 
los adultos quf! In lea" e 1dcn1ifiquen lo palabro tierru. Pide al 
grupo que !a leo y copie ~-=·n el cuciderno. 

2. División silc'Jbico. 
Pregunto a los adulto'., cuóles son los silabas de es10 polobro. Con
firma y escribe tit:, rra. lnvílolos o leerlas y escribirlos varios veces. 

3. Aprendizaje de las familias silábicas. 
En el orden siguiente: 
1 o. tie, tio 1 tiu 1 tiOi. 
2o. rrc, rrc, rri, rro, rru. Ensé1ieles que asta es lo letra rr con 

sonido fuerte. 
Los adultos deberón leer y escribir varias veces eslas sílabas en 
~U (UCldCíj¡.) 'y' 0:-':C: '.'~:• ":'" c1_1<". lnr!Pjn<; 

4. Formación de nuevas palabra~. 
Pide a los adultos que formen polobras utilizando las sílabas de 
lodos los po !obras que han aprenclido e invítalos o que los escri-

. ' , '' ::· .:;-_-·;: ~::·":.:::::.~::: ··:;:.::·:::.'::::::~·: 
~--.. ·~----· 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

bon en el pizarrón. Si los aclultas forman palabras como rato, ro
sa, enramoda, etc., explícales que lo letra rr con sonido fuerte 
al principio de una palabra o junto o una n se escribe con una 
solo r. Al terminar el ejecicio pide que un adulto pase a c::iordinar 
lo lecluro general de los palabras. 

5. Formación de oraciones. 
En este ejercicio sólo se cambiará el complemento, coloco en el 
pizarrón los palabras la tierra y pide a los adultas que formen 
nuevos oraciones, escribiendo lo que se le hace a la fierra para 
cultivarla, por ejemplo: La tierra se ara. 

6. Repaso general. 
F.xplico a los adullos que uniendo varios 01uc.ione::. podcrrios for
mar ideos mós completos. Pídeles que u~an varios oraciones paro 
responder, por escrito o lo siguiente pregunto ¿cómo se trabaja 
la tierra?. 
Al terminar pídeles que escriban uno moción usando los palabras 
este, ese, o aquel y sus femeninos. 
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TERCER NIVEL 

El tercer y último nivel abarca de la lección lOo la 16. En ellas se prac
tica principol1n.,nlc la lecto-cscrituro aunque se continúo reforzando 
el Español Oral. 

1. Descripción de la lámina. 

Realiza la descripción de lo lórnino corno en los niveles on1e::riores. 
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Las actividades de aprendizaje que tú deberás dirigir en este nivel son 
básicamente iguales o los del 2o. nivel, la único diferencio es que 
desde las aciiviJocJes cJcl español oral Sé' rrnclico lo leclO-eSCrituro. 

? . lectura y escrituro de la oración. 

E':itu oc11v1duJ 1:::... :.irnilor a lo dP presentación de lo oración sólo 
que corno o estos olturos los adultos ya deben poder leer y escribir, 
110 es necesClrio que tU la lcns yo que ellos podrün hacerlo. 





~7.::N$1.X::r~~'C!r.'~i:.:;::IT::":.fLD;}J,;3~7~~·,:~~-:;¿-:,·~;:-.,",\·':'F::t~1~·:;:_::f'::.':··;.-.: 
------------------ .... --- -- ---- ... _ ··- --·- ··----

. -------------- - - ·-·--· 
~,.~~;0zr~:.:::5;:::;::~I.:,~-;::'; ·r-~-· :l:;:...::·.:.:., ..... :~:·.;:::, ... .,_, 

tela, hilo y tijeras. 

Esta actividad se deberá realizar de manero seme¡onle a !a Je lo:; ni
veles anteriores sólo que al invitar o los adultos a decir uno ideo con 
el verbo que aprenden pedirós que después lo escriban. 
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Yo traba¡o can Pepe y Luis. 

6. Conversc>ción. 

Es!a actividad la deberás fPCtli?ar de manera scn1ejanle a lo del nivel 
anterior. La única diferencio seró que escribirás en el pizarrón las in
dicaciones, preguntas o ternos paro lo plática, de 101 manera que los 
adultos ejerciten la lectura de cornp1e11sión. 



7. Presentación de la palabra. 

Cuando rvoliccs c:;lo ortivHod pidP n los adultos que traten de leer 
la palabra ya que a estas alturos deberán haber oprendido casi todas 
las letras y estarón en posibilidades de leer aunque desconozcan una 
letra de la palabra. Esta los oyuda1ó a e¡ercitar la lecluro ele com
prensión. 

8. División silábica de las palabras. 

Pide u !os adultos que P.11os solos reoi1ccn e~10 u1..liv11..lc&d 1· orlénta!oi:: 
si se les Jificulto o cqui·1ocan. 
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9. Reconocimiento y aprendizaje de los familias silábi(as. 

Alguno", dP In'--. pn!nbrns cor1 k1s qui~ :.e oprenue lo iecturo v t.~::iu truru 

en esto íll»'<:! c:-.:án fc:,..,;~i:-1dr!'; fl':"',. nl9111v1~ le·trns y sílohns qui-; el ndul
!o aprendió en el nivel anterior. Sin embargo estos lt:,tras t1e11.-;n la 
particularidad de que suenan igual a otros rero se escriben diferen-· 
le, por ejemplo: lo z, '/los; lo lly lo y; lo g y lu ¡. b10 hoce difícil 
que los CJdulto~ aprenden o distinguir cuólo~ polobros se escriben con 
unl:i o con o:rc !ctrc. P-:x cl!o en este ni•.rel <:-.-::• prnrtir"(irn In IP.rtura y 
escritura de famílios de sílobos que suenc1n i~¡uci1 y se escriben dife
rente. 
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seco rodio 

escribe arroyo 

pizarrón enramada 

conoce 

10. Formación de palabras. 

Ju !t'UÍi1.u J1:..· ;yuui diu•IGíC• qu.: en e! ;-;i·:c! c;-:7cr!c:-r ..:610 "."J1_10 0hnrr1 

serón los rnJultos los que escribon por sí solos en sus cuadernos o en 
el pizorrón los palabras. tú los ayudarás y or1t,:ntorás s1 se equivocan. 



l 1. Formación de oraciones. 

Cuando los adultos combien lc1s partes ele la oración deberán ele es
cribir por SI soio5 lu~ r1uevu;:, úiu..:ior',C'.J -:;;; e! pi?11rn~r1 Tninbién debe
rán dictarse unos o otros y formar nue 11os frase~ u oraciones a partir 
ele las familias silábicas que ya aprendieron. 

/ 
!' \ \ 
I ~ 

( ~\ 
12. Reposo general. 

En este nivel el reposo c:onsisl1ró fundarnentolmente en lo redacción 
ele textos y pórrufos así como lo próctica de la lectura ele comprensión. 
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Lección 10º La gallina no está en el corral. 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

• Forrnoc1on de oraciones negot1vns. 
• Conjugación y uso del verbo e5tcr en presenle. 
• Uso de la pregunto ¿~dónde? 
<:i Uso de !e:. r.;abb ,1'.~: !1rr!bd, t''hf~jo 1 adentro, cfuc-rc, le¡os, 

cerca. 
~ Nombres de (lnin1oles. 
o Nombre de !unorcs donde v1vf:n !os 0111rnalcs. 
o Práctico de cünstrucciün do orncio11~s. 

1. Realizo le!·.; oc:1v1dude:; 1 '.-"~!corno se.: te indícó hacerlo en los lec
cioric:> del '11·,101 ... ) 

2. Análisis de lo oración. 
Ayuda o los CJJul\os o k:er lo oroción y pídeles que la copien. Des
pués explico que: 
• La gallina, e' e! ,;u¡e10. 
e no, es uno polcibrc1 que indico negación. 
• estfl, '""" di::>I vr->rhn es;tar r111P. c.r-: utili7n poro expresar las con

diciones y t.(iroclt;rís!icos el~ las personos: onimoles o cosos, µor 
e1emplo: estoy rris:c, estoy can~odo. 

• en el corral, es el ccmplernonlo. Diles que en es una de las 
palabras que rndicon el lugar donde están o no las cosos. 

3. Cambio de partes de la oración. 
Pide que se tcrmen equipos de J ociuhos poro que cornbien par
les de la oración. 

. -·- -· ------- -- --·- ····--
.. "' .,, ... ,,,,..·_ ~: ',';.,¡,.~ ;o;:~~".:'J2l~:t¿:::'.'.::;.T.,"C:~.·:::.::; .. :.:?t.~'::-: ,,_,¿:;1.:-:::. ,..; '"-'·~·;_,j;.', .-:~,;~·c::~·,::::;_t::r:,;;::.:~~15',~;;:_~1 

• Un adulto combiará el sujeto por el nombre de olro animal 
que críen. 

• Otro adullo cambiorá o/ verbo por olro que lP-nga que ver 
con las acciones que hacen los animales. 

• El tercer adulto cambiará el complemento por el nombre de 
Olíos lugares donde viven !os onímoles. 

Al terminar píd8le o coda equipo que copi0 en el pizarrón lo ora
ción que formó. Es proboble que los odultos no puedan escribir 
algunas polobros iodovío. Pn estA cnso tú cleber(1s cnser1orles có
mo hacerlo. 

4. Conversación. 
!nvíto o los odu!los o proct1cor e! verbo estar junto con olros po
labros que se u1iiizan poro indicor lugor corno: arriba, aba¡o, 
adentro, afucrcr, atrás, le¡os, cerca. T01110 u11 oh¡e10, un lá~ 
piz por eiE!niplo '/ colóc.alcJ en d1feren1es luyc1rcs y pr egu11to a un 
Cldullo ¿dónde está el lápiz? el te cl"beró responder de acuer
do con el lugor, por e¡eniplo: está en el cajón o está arriba 
de la mesa. Util i~u vorios ob¡e1os pciro que pracliquen el singu
lar y plural. Después 1nvílo l1 los odul!os o que participen. Uno 
se colocmó en diferenlcs luc¡ures y olro pregunlaró por e¡emplo: 
¿dónde estun Juan y María? E:,stan cerca de la ventana. 
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gallina 

Las gallinas están junio al gallinero. 

La gallina no está en el corral. 

gallina 

ga lli na 

ga lla na ya 
gue lle ne ye 
qui !li ni yi 
go llo no yo 
gu llu nu yu 
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Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Ledo-Escritura: 

• ldenlificación de los lelros g y 11 en lo palabro gallino 
• Lecluro y escriluro \os fomilios silóbicas do: ga, lli, na, an, lla, 

gray glo. 
• Formar, leer y escribir palabras que se refieran o: 

• Nombre de animales 
o Nombre de lu9ores dondo viven los animales. 

• Formación, lectura y escrituro de palabras mediante lo cornbi
noc1ón de lu~ fumi\1as ~i!Obi1..:r:1s n¡orc~ndidos. 

• Formación, !ecturc1 y escrituro de orocioncs en donde S€! u1di
cen las palabras arriba, abajo, adentro, afuera, lejos, cerca. 

• Construcción de orciciones negolivos. 

5. Presentación de la palabra. 
Indica o \os adu\10::. que choro 1.:-mpe1u1cu: o prac11cor lo \t~cturo 
y esci ituru de nuo'm~: l0trn'.,. Escribe \o ornción en el p1zorron y 
pídeles que te ~eli.c1\cn lo polobro gallina y en éslo los l8tros que 
no conocen. Confirmo que <>on In g y 11. 

6. Aprendizaje de los familias silábicos: 
• ga, gue, gui, go, gu. Exp!icn u \os odu!los que si quitamos 

lo u de los si lobos gue y gui lo letra g yo ni) sonará suave co
n·.c en gui 1 orrn ~, !J'Jerrn :·,1no luerte corno le¡ como en rnágico 
y Gcnoro. 

• lla, lle, IJi, llo, flu. [1.¡Jii._o ._1 \c,r, ·:::1dultn'.-> q1Je lo letra 11 suena 
igual que lo y y ensé(1c1les esto lo1rnl1a ya, ye yi, yo, yu. 

!ndícoles que con \a \t:!lro g se pueden formar otros fomilios siló-

Tiempo de duración: 2 Semonos. 

bicas corno los de gra y glo y con estos polobros como grano, 
Gloria. 
Los adullos deberán leer y escribir varios veces codo silaba y por 
último hacer sus tarjetas. 

7. Formación de palabras. 
lnvilo a los odullos o formar palobras con sus 1orjelas y pídeles 
que posen o esc1 ibirlos en el pizarrón. Por úllimo se leen y co
pian en el cuaderno. 

B. Formación de oraciones. 
En csle ejercicio sólo se pracl!coró el ve1bo estar. Pide a los adullos 
que digan cómo se conjuga esle verbo y escríbclo en el pizarrón: 
estoy·, osté:s, está, estamos, están. Pide o los adultos quepo
sen al pi1orrón o escribir el sujelo y el complemento que ia\10 
paro formar 5 oraciones, por e¡emplo: ______ esloy ______ . Yo 
estoy cansado. 

9. Repaso 13eneral. 
Pide o los adullos que escriban 3 oraciones utiliwnclo las polo
bros c¡ue indican lugar y los nombres de los lugares donde viven 
los animales, por ejemplo: las palomos están junto ol 
palomar •. 
Al lcrrninar pídeles que le las lean y tú escribelos de una manero 
negolivo. poro qua las copien. 
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lección 11 .. ¿Quién toca la guitarra? 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

o Formar orocione'S 1nterrogot1vas. 
• U$o de los polobri:i:~ paro pregunlm ¿quién?, ¿cómo?. ¿cuán .. 

do?, ¿dónde? 
0 Nombres de insirJrnento~ musicales, 
0 1-=:on¡u9..ic1ón y 1is21 de los verbo•; tener y podar. 
• (on¡u9oc1ón y u~o ,jt! vt·:1 lJlJ~ 1.\ut: ~~ 1 ~:c1 .. i011011 c.J11 !os oc.:io

nes dr:~ producir y t:scuc:h·:Jr 111úsica. 
.,, Prac! icor io co11<>trucc1ón ele oraciones. 

2. Análisis de la oración. 
f':ck ,J u11c de; ,1o::. ndu!t·:is qu~~ k·n !ci ornción y 1P SP(1(lln las paln· 
bros que lo formon. 
Explico que: 
\'J Esto oración no tiene sujeto definido, por eso se pregi.into 

¿quién? 
• los signos ¿ ? que se cncuentrun o! principio y ol final de In 

oración, nos mdicon que estarnos preguntando. 
• toca, i;~, e-! '.10d· .... J to<or n11P c;P 11tili.,n nnrrl RxDresar la occión 

de p1oduci1 ~uriido C1Jfl o!~J~) y lornbién ~1.:"! u~o c.~ondo tomo111oc; 
oigo con los rn(mos. 

• la guitarra, e<;, 0! complcrnenlo. 

3. Cambio de partes de la oración. 
Invito o los odultos u forn-icu parn¡a':l poto qvc- ¡urHos forrncn nue-

vos oraciones interrogativos y !os escriban en el p1larrón. Indico
le:. que tli cambior(1s !os palabras pnrci pr'?.r.iunlar y ellos doberón 
decir y t;]Scribir l(ls respuestos. 
° Cambia ¿quién? por ¿dónde?, ¿córno?, ¿cuándo?, ¿con 

qué? y ¿por qué? y pídeles que conlcsten las pregunlas. 
• Pide!es que con1bien el verbo por otru acción que tenga que 

ver con lo música, por ejemplo Lolo oye k1 guitcirro. 
• E115.é1iulo~ o ccnjLH.Jür los ·1Ecn Los tener y poder. 
* Cambien el complemento por non1bres de instrurncntos rnusi~ 

coles. CoJo pcirc1n deliercJ formor y escribir por \o rnenos 2 ora
ci1_)n:::::~ .. 

4. Conversación . 
Pide a !os odultos qtJ?} plotiquen sobre lu monero en qul~ se n:aH
.:c111 las fieslcis en su comunidad. También que plo11qucn si ellos 
locon algún in:;trumcn1o. 
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la, la, la, ... 

\~ 
\ '" \ 

guitarra 

¿Quién toca la guitarra? 

guitarra 

gui ta rra 

ga ta rra 
gue te rre 
gui ti rri 
go to rro 
gu tu rru 



:··, .. ... 

Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de lecto-Escriturt!: 

• Lectura y escritura de los fomilios silóbicos de gui, ta, rra. 
• Uso de lo5 signos ¿ ? ~, de los diéresi5 güe, güi. 
• Formar leer y escrib;r oraciones interrogativas utilizando pala

bras como: quién, cómo, cuándo, donde. 
oQ Forrnor.ión lectura y escrituro de rrdnbros y orociones mediante 

la combinación de !os fomílios silábicas oprcnd1das. 

5, Presentación de la palabra. 
Escribe en el pi1arrón lo oroción ¿quién toca la guitarra? y pi
de o los odu!tos que sefK1k·n In pok1bro que no conocen, !o leon 
¡unto contigo y !o escriho11 en su cuodcrno. lndico o los adultos 
que ohora procticorón el uso de !os sílnho'.> gue, gui. de guita
rra. Recu8rdoles que ICJ \erro gol con1b1r1u1·;d ( u11 lus .:.Hfcrcni<=-'':. 
'1ocales puede sonor difcrentt~. 

6. Familias silábicas. 
Pide a un adulto que pase u escribir lo familia de gui: ga, 
gue, gui, go gu. Después escribe ol leido de gue, gui, \os silo
bas ge, gi, léelas vorios 11ece~ poro qu0 los cidultos identifiquen 
lo diferencia en el son1Uo. l-i11ul111t;;"r1il: l.-·.-.1.1;~_.,...; ~..:.; ~c::-:-:i!i:: de ia 
al lado de.! rPslo poro qur,. comparen lo sm1i\1t1;d ele sonido. El e¡er
cicio deberá quedar c1si: 

ga ja 
gue ge je 
gui gi ji 
go jo 
gu ju 

7. 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

Los adullos deben leer y escribir varias veces estos familias. Es-
1.:r ibe en el µi¿arrón !as familias silé1bicos de ta y rra poro leerlos 
y escribirlas vorios veces. 

Formación de palabras. 
Explica a los adullas que ahora practicuréin l(J escriluro Je pa
labras que lleven eo!US oílubos. ríJclos que digan pofnbms 'lllP 

lleven estos sonidos y las t.~~.cribon en el pizarrón. Tú debes es
tor pendiente paro corregir y en su caso, proponer olgunos otro:) 
c¡crnp!os. lndkok,,s qur:: hc:y polabras en donck~ lo u de los si
lahas gue, gui. !le·Ja diéresis poro que suene, por e¡emp!o: 
güera, güiro, desagüe. 

8. Formación de oraciones. 
Pich'.! o los odultos contesten o lo pregunlo ¿quién toce lo gui
tarra? y que posen u escribir ol pizarrón ~.u respuesto, con pro
nombre'.; personales: yo. tú, óL ella, ustedes. nosotros. 
• Cc1tr1bi~ri p.\ verbo tocor por tener y poder 1'.in1comente. 
~ Cambien el cornpk.·rnonto por diferentes nombres de instrU·· 

men!os. 
• lnvilo o los odul!os n forrnor 01ocio1ws en donde se pregunto 

n!go. Pídeles que !ns e~.cnbon y rr.:cuérclales que estas pre9un-
1os ! levnn sinnos do 1n!e1 r oqoció:1. 

9. Rept1c;o general. 
Escribe en el pt.".c:irrón , ... ¡ t•:xtn sigu1f•n1t~~: 
Susano ioca el güiro en el grupo los 90 1rriones, todos lo§ 
sábados. 
Pide a los odu!tos que leon "I cornprendon lo que dice. Después 
escrib<~ los si9uienles preguntos: ¿quién tociCJ?, ¿dónde toca:?, 
¿qué! toca'? ¿cuándo toca'? 
r11de que lo~ odul10:::. 1~.::!":>fA11t1.3011 p,:;r C.'Scrito de ocu0rrfn ron el texto. 
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Lección 12. El la hizo las tortillas. 

Obietivo A: Los adultos deben ap~ender en esta 
lección de Español Oral: 

o Formación de oraciones usondo pronon1bres coino sujetos. 
• Con¡ugación y uso de v.-:rbos en pasado. 
• Conjugaci6n y uso del verbo hacer en presente y posado. 
• Uso de suslanlivos que se utillzon para nombrar cosas de comida. 
" ~or11u':]OC1on '/ U'.:iO d 1_:- vcrbeir: que d8nnlen ncciones relaciono~ 

das con la preporoción de alimentos. 
• Práctica de construcción de orc1ciones. 

1. Reo\i¿o !os ac!ívidodes l y 2 como se te indicó poro el nivel 3. 

2. Análisis de la oración. 
!nvita a \os ochdtrJ;::; n que !eon !Cl oración y dislin9an IC1 función 
de lcis palobros que lo forman. Explica que: 
0 Ella, es una polobro que st:.~ ulilizo poro indicar un sujclo fe

menino. 
• hizo, es el pasado del verbo hacer. Explico o los odultos qu0 

en español el posodo .se uso porc1 indicar que lo acción ya se 
realizó (hc1ce poco o mucho tiempo}. 

" las ~ortillas, 1)5 L~I co111p\ernento. 

3. Cambio de parles de la oración. 
PicJe a cado nclu\10 que puse ni pi1urrón a for111or nuevos oracio
nes. liwitolos o: 
• Cambiar el sujeto por alguno de lo::. pronornbres persono

les; yo, lú, él, ella, nosotros, ellos. 

• Con¡ugar el verba, on e~ta lección el verbo no se cambiará 
porque deseamos que el adulto aprenda o utiliwr el posodo 
del verbo hocer. Conforme va combiando el su¡eto el verbo 
deberó ir variando de acuerdo con lo persona que hobla, es 
decir se con¡ugorá. 

• Cambiar el complemento por diversas cosos de comido. 
Cuando todos los odultos hoyon posocJo o escribir uno oroción, 
pídeles que las lean codo una y después lo cambien ol presente. 

4. Conversación. 
Poro que los adulios prnct1quen el uso de verbos en posado. Pí
dele (l 'JH~1.1 uno que le cuente lo que hizo el día anterior a lo 
sesión. 
Conforme vayon platicondo enséñules a con¡ugcir los verbos fin 
posado. 
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tortilla 

Ella hizo las tortillas. 

tortilla 

tor ti llo 

tar ta !lo 
ter te lle 
ti r ti lli 
tor to llo 
tur tu llu 

68 



~f~~'J:~J~l{~2t~::;~~:::;:..r;;;::::;,¡:;.:;-;;.~, ;:;_,,'.:¡;:¿; \i~.-.. ~ .:.:. 
------------·~···--·- -·-----·-·-

Obietivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• Reforzamiento de las letras 11, t, y. 
• Lectura y escritura de las familias silóbicos de: tor, ti, Ha, ya. 
• Formación lectura y escritura de palabras y oraciones con las 1 

familias silábiws aprendidos. 
• Formar, leer y escribir palabras que nombren cosos de comide 

y acciones poro preparorio. 
• Formeción lectura y escrituro de verbos en posado. J 

Construcción lectura y escri1uro de orociones C'n posado. 

5. Presentación d<> la palabro. 
Presenta lo oroc1ó11 elle hizo las tortillas y pide o !os odul
tos que lo leori ¡un;o con1100. dc:(o lo po!obro tortilla y borro las 
ciernas poiubro::. puru qv1_~ L.1 lt'_,..:in ... ·criu::. './CCCS. 

6. Familias $ilábiccs. 
Pide o un adul10 que pose o escribir lo familia della después es
cribe ul lado de éslo, lo fornilio de ya. Invita o los odultos a leer
los y o que ob::ierven c¡ue ·;e escriben diferente pero suenan igual. 
Escribe en el pi¿orrón los fomilios de ti y ~or. Después de leerlos, 
e::ic...rilie lu-:. fu111;\iu.:. de !'::::n, to!.'/ tt?m, y pírlP\pc; c;11n los escriban 
en sus cuadernos y lor¡etos. 

7. Formación de palabras. 
Explica a! grupo que cornn no 1~1.i'>te unn ro~1lo que nos indique 
con cual ele estos dos lelros y o 11 se "'''criben los palabros. 
Es necesario prócttcor y asi reconOCE:!t cuól debemos utilizar se-

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

gún codo palabra. Dales e¡emplos de nombres de alimentas que 
se escriban con estas letros y pldeles que formen palabras con 
los sílobas que yo canorPn, por e¡emplo: yuca, llano, lluvia, 
yegua, llora. 

B. Formación de oraciones. 
Invita o los adultos a formar nuevos oraciones a partir de la ini-· 
cio\. lridicu1cs que en cslc ejercicio tú s<?r6-; i::I c-¡ue cambie el su~ 
1cto y ellos von a: 
• Cambiar el verbo par olguno que se relacione con las otros 

podes de lo oración. F.I verbo dr.:~be indicar uno acción en 
pasado. 

• Cambiar el complemento utilizonclo las palabras que for
moron. 

9. Repaso general. 
Invita o los adultos o que realicen un e¡ercic10 de oraciones en 
cadena. Pídeles que a pariir de la oración inicial ella hizo las 
tortillas codo quien diga y escribo en el piwrrón otro idea quP 
se relacione con la anterior paro que entre todos Íurrnen un li;,.,:~ 

to, por e¡emplo: Ella hizo las tortillas. Después las vendió. 
Es irnporlonlo que los oraciones se relacionen lógicamente entre 
sí. Ayudo o los adultos corrigiéndolos y dóndoles eiemplos cuan
do seo necesario. 
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Lección 13. Mi familia me ayudó a rozar: 

Objetivo A: Los adultos deben t:prender en esta 
lección de Español Oral: 

• Conjugación y U'.)O de verbos que se relcicionon con el trabajo. 
° Conjugación y uso de verbos en pn~oclo. 
e Uso de los pcilobros: n1c, te, le, puru i11Ji.:or en quién reccie 

la acción 
0 Uso de sustuntivos qut: so uti1iLon poro nombrar k.l5 herramien~ 

TOS c.¡LH:: :,(: uiii1,:..::;1 Ct~ i:) •-(~fli¡~,n 

• Con¡ugación y uso de verbos quo indican occiones de la agri
cultura. 

0 Uso de sustantivo<; que se uti!i1on paro nombrar a 105 rnierrlbr6s 
ele lo fomilio. 

0 Uso de los pronombres posesivos tu, su. 
• PrUctica de construcción de 01ociones. 

1. Reol11u los oci1v1dndcs l y 2 corno se indicó para !os lecciones 
del i0rcer 111\/el. 

2. Análisis de la oración. 
Pide o dos c1dultos que lean en voz alto lo oración y explico que: 
• Mi familia, es un sujeto que está compuesto por dos polobros. 
• me, ln lft:,ílmos paro indicar en quién recae lo acción. Usarnos 

le cuando hob!omos de él o ele usted y te c-uanrJo nos reíen~ 
rnos u !o µersunu ...:011 quier: se hnb!o. 

• ayudó, es del verbo ayudar y estó escrito en pasado. 
• a rozar, es el cornplernenlo. 

3. Cambio de partes de la oración. 
• Pide al gruro qui:: t.:11 vu/ ultci cambie e! su(eto de la ornción, 

usando los pronombres posesivos fu, su y los nombres de !os 
miembros de lo fornilio tío, hermano, prinio, etc. 
Después pide que lo escribo11 en el pizarrón. También pide que 
cambien lo polabro me por le y te. 

• Pide que cambien el verbo por otro en pmodo. 
• Pide que combien el complemento por otros acciones ele lo agri

cultura. 

· 4. Conversación. Pide o los odu itos que en por e jos platiquen ele 
los diferentes mtiviclode', ele lo agricultura; quién y cómo los 
realizan. 
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familia 

Mi familia me ayudó a rozar. 

familia 

/IAi fanirlia me ayudó o roza.o~-·. ~ 
·~'.:¡ __ fa mi lia 

fa ma lia 
fe me lie 
fi mi 
fo mo lio 
fu mu liu 

72 



Objetivo B: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• la lelra f de la palabra familia. 
• leclura y escritura de los familias silábicas de: fa, mí, lía. 
• Formación, leclura y escrilura de palobrcis y orociones cornbi· 

nando los familias silábicas aprendidos. 
• Formación lectura y escritura de palabras poro nombrar herro

mienlos y acciones. (acciones que se hocen poro 1roba¡or lo 
tierra). 

• Formar, leer y escribir frases y oraciones usando me, te, le. 

5. Presentación de la palabra y forrnación Je palabras. 
Pide que digan y escriban en el piwrrón polabros con f onolo los 
familias silóbicos de fa y delia. Pide que escribnn polabros usondo 
eslos dos familias. 

6. Formación de oraciones 
• Pídeles que realicen oraciones uscrndo me, tr2', le, herrom1en

los y acciones de la 09riculluro, p0r e¡ernplo: Mi familio le ayu
do o sembrar. 

• Catnbien el verbo. Mi tamil1n te compro !o cosect1a. 
° Cambien el complemento. r..¡.., fnrnilir1 ti'? v•.:.ndió el abono. 

7. Repaso general. 
Pide a los adulios que escribor1 un pt.~quer-10 ie.do en donde ho 
bien de lo agriculluro. Pueden describir los oclrvidmfos que reali
za su familia en el r:cimp0: ¿Qué !iien1brnn? ¿En dónde? 
¿Cuántos trabajan?, ¿Qué herramientas usan?, ole. 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 
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Lección 14. El niño nacerá en noviembre. 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esto 
lección de Español Oral: 

• Con¡ugación y uso de verbos en futuro. 
• Conjugación y uso do verbos que se re!ocionon con el desarro

llo de uno persono: nocer, vivir, rnorir, etc. 
• Meses del ano. 
o Uso de sustantivos que se u11 I izon paro nombrar a las persona~ 

según su ednd: Nirio, vio¡o, ¡oven, c!c. 
• Práctica de construcción de orocioncs. 

1 . Realiza las oct1vidadcs l v ~'.. 

2. Análisis de la oración. 
Pide o un adulto qu" to dic¡c1 cuál r,:; el su1eto. el verbo y el com
plemento de la oroc1ón: 
El niño nacerá en noviembre. 
Explica que: 
El niño, r~s el su1oto y cstó compueslo por dos palabras. 
nacerá, es el verbo y r:s1ó en futuro, es decir que indico una 
U(<...iÚr1 qu~; 11u ,¡ ~·.v...:c.:Jc:~ e:--, ::~;:; !ic~·np0 

en noviembre, es f!I complemento. 

3. Cambio de partes de la oración. 
Pide a cado adulto qui:: pO'·P ol pi1nrrón ci formar nuevos oracio~ 
nP.s. Invítalos o: 
Cambiar el sujeto con otros mticulos y personos: la niña, los 
niños, las niñas. Ex.plico que o1 cnmb1or el orlículo cwnb10 e! 

suslontivo d8 acuerdo ol género (masculino o femenino). 
Conjugar el verbo. Pide o !os odul!os que conjuguen airas ve1 
bos como vivir, morir etc. en tiempo futuro. Pide que usen to 
das los personcis de la conjugación: yo, tú, él, ello, nosotros, 
ustedes, ellos. 

4. Conversación. 
Poro practicar el uso del futuro pide a los adultos que en parejas 
conversen sobre planes o aclividades que tel1\JOl1 puro el futuro, 
con su for11i!io o s11 trabn¡o. 
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Otro carnina paro mantenerse sanos 
es vacunando a los ni1'\os. 

niño 

El niño nacerá en noviembre. 

niño 

ni f10 

na F1a 

ne ñe 
ni ñi 
no ño 
nu ñu 



Objetivo B: Los adultos deben cprender en esta 
lección de Lecto-Escritura: 

• La letra ñ de la palabra niño. 
• lectura y escritura de los fcimdios sik:1\Jicus de: n1, no, 
• Formación lectura y escrituro de polabr<b y oraciones mediante 

lo combinación ele las familias silábicos aprendidas. 
o ~ormoción l~cluro y cscrirt.:ro ch:- '/f···bns en futuro. 
• Construcción lectura y escrituro de oraciones en futuro. 
• Leer y escribir los meses del of10 y días de la semana; y los norn

bres que reciben las personos según su edaJ. 

5. Presentación de la palabra. 
Lean lo oración vorios veces y d~~spués lo polobra niño. Indico 
qut::' olioru practicetrOn •--1 u..:.o de \o sí\oba ño. 

6. Familias silábicas. 
Pide o un adulto qu" pose o e;crib1r lo lomília silábico ele ña y 
pide que todos la escriben) en su cuoclerno y sus tarjetas. 

7. Formación de palabras. 
riJc e! gr:Jpc- q1_1f'.• rri<>P tino por llnO a\ pizorrón y anote una palo
bra que contenyu l:i\gvnu ::;i!obo de In familia s1lab1ca de ñu. 

8. Formación de oraciones. 
Invito nl grupo o que forn1en oraciones de lo siguiente forma: 
Divide al grupo en equipos, y pide que pose uno poi uno ele los 
equipos a escribir uno oración que tenga reloc1ón con lo oración 
que escribió e! equipo an1e1 io1. Rl-::cuérda!ci:: que c1Phen usar lo 

Tiempo de duroción: 2 Semanas. 

que hon oprendido en lecciones anteriores. 
Pide o los adultos que escriban oraciones en futuro. 
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lección 15º Mañana venderé los huaraches. 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de español Oral: 

• Formación de orcKiones sin mencionar el su¡elo. 
• Con¡ugación y uso de verbos en futuro. 
• Usa de palabras que se utiliza11 1xiro disti11guir el tiempo: hoy, 

ahora, mañano, pasado, ayer, dío, tarde, noche, horas, 
minutos. 

• \Jso de sustantivos que se utilizan poro nombrar ob1r>tos de vestir. 
• Práclico de conslrucción de orar.iones. 

l. Realiza las ocliviclodcs l y 2. 

2. Análisis da la Oración. 
Invita a las adultas a que lean lo oración e indiquen la función 
que realizan las palabras. Explica que: 
• Cuando hablamos, olgunos ·1eces no decimos el su¡eto (de quien 

hablamos). Sin embargo éste se identifica por la manero en que 
termino el verbo. Por e1emplo, no es necesario decir yo como, 
sino sólo como. 

'!' L.:i cc::iór. •1end~n~, esió en futuro. El futuro en Español indica 
las acciones que vrnnos a reo\i1or nl9ún día. 

3. Cambio de partes de la Oración. 
Pide a dos adultos que posen ol pizarrón o cornbíor parles de la 
oración. Pide que uno digo uno idea cambiando y mencionando 
el su¡e10, por etemplo: mañana tú venderás los huaraches. El 

otro adulto escribirá la mismo ideo pero sin escribir el sujeto: m'l
ñana venderás los huarache$, 

Realiza este ejercicio hasta que tocios los adultos hayan pasado 
en parejas a escribir. 
Conjugación del verbo. Divide al grupo en dos equipos, uno di
rá un verbo en presente y el airo grupo lo conjugará en futuro, 
después el segundo >irupo dirá el verbo y los primeros la con
jugarán. 
Cambio de co1nplemento: Invítalos a que rnencionen y escri. 
bon !os nombres de prendas de vestir. 

4. Conversación. 
Pide que coda adulto te diga lo que realizará el día siguiente, pa
ra que proctiquen el uso de verbos en fuluro, por ejemplo maña
na iré a Huaut!a. Después invítalos a aprender a leer la hora 
en el reloj dibu¡o en el pizarrón un reloj y ponle las manecillas 
indicando diferentes horas y minutos. Enseria o los adultos a leer
las y ex¡iresalas en espariol. 

~1 Qffjf 
.:,d1.¡tJfECA 
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huarache 

Mañana venderé los huaraches. 

huarache 

hua ro che 

ha ro cha 
he re che 
hi rí chí 
ho ro cho 
hu ru chu 
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Objetivo B: Los adultos deben aprender en esto 
lección de Lecto-Escritura: 

• Aprendiza¡e de la ch y h. 
• Lectura y escritura de las familias silábicos de: huo, ro, che. 
• Formación, lectura y escritura de palabras y oraciones, mediante 

lo combinación de los familias silábicos aprendidos. 
• Formación, lectura y escrituro de oraciones en futuro. 

5. Presentación de la palabra. 
Explico que lo letra ch de lo palabro huorache, es lo único com
puesto por dos letras: e, h. Lo h no tiene sonido cuondo está solo, 
pero cuando se oco111paf10 de lo e sí tiene sonido. 

6. Aprendizaje de las familias silábicas. 
Pide a un adulto que escribo en el pizarrón las familias silábicas 
de la che y de hu: ha, he, hi, ha, hu. Invito al grupo a leerlos 
y escribirlos. 

7. Formación de r, .. 1abr s y oraciones. 
Forma dos grupos. Uno .Jebe escribir palabras con ch y otro con 
h. Ahora pide que con e. as mismos palabras, formen oraciones. 
indico 4v0 ganará e1 9rn·1w que forme el mayor número de ora
ciones. Recomiendo que utilirnn verbos en luturo y polub1u:. que 
indiquen tiempos como: hoy, ayer, etc. 

8. Repaso General. 
En formo individuo!, pide que en uno hoja respondan por escrito 

. . . -.. ,,.,., _____ ,_,_ -

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

en su cuaderno a las siguientes preguntas: ¿cuándo se celebra
rá la fiesta del pueblo?, ¿cómo í)articipará en la fiesta?. 
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Lección 16 .. Ya sé leer y escribir. 
.. 
·~ • ..:'~' : •• • n "> 

Objetivo A: Los adultos deben aprender en esta 
lección de Español Oral: 

• Formación de oraciones sin mencionar el sujeto. 
• Identificación del sujeto, de acuerdo a la con¡ugación del verba. 
• Uso de la palabra ya. 
• Con¡ugación y uso de verbos compuestos: sé leer, puedo leer, 

quiero escribir. 
• Práctica de construcción de oraciones. 

1. Realiza las actividades l y 2. 

2. Análisis de la Oración. 
Pide a los adultos, que en voz alta lean la oración y recuerden 
que: hay oraciones, donde el su¡eto no se escribe, sin embargo 
se entiende de quién estarnos hablando por el verba. Es decir de
bernos identificar en qué persona se conjugo el verbo yo, tú, él, 
ella, nosotros, ustedes, ello~. 
En la oración yo sé leer y escribir, el verbo es compuesta, es 
decir tiene 3 verbos. El verbo saber, el verbo leer y se completa 
la acción con un tercer verbo, que es escribir. 
Cuando usarnos verbos compuestos, el segundo de ellos perma
nece sin conjugar, es decir termino en ar, er, o ir como en este 
caso leer, pero el primer verbo sí se conjuga en lo primera perso~ 
na yo sé, er1 e::.lc: ..::u:.u c!í~71¡n'Jm0<: yo y <;ó\n mencionarnos sé. 

3. Cambio de partes de la Oración. 
Pide a los adultos que pasen ol pizarrón a formar nuevas oracio
nes, en donde el su¡eto no se escriba corr\o en la oración anterior. 
Ayúdalos diciéndoles que mentalmente digan lo persona con la 

·--.-·-----· ·-·- ··- .. --·· ·-- ----·---·-·-- ------·-·--------· 
··-· "/-;;:::;r:.:.rz.¡;~:¿· :::r;;:r'l: 1::~::~-~~':.:T:: ;e:"';:- <:~~e ;'f,:C~;"·~~~;::J'.d;-:-~~~:~ 

que conjugan el verbo, pero qua no k1 escriban, por ejempla, que 
piensen: tú puedes leer rápidamente. Escribcm, puedes leer 
rápidamente. Se elimina tú. 
Pueden usar verbos compuestos corno: Sé leer, puedo leer, quie
ro escribir, ele. 
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El abecedario que se utiliza en español es: 

a, b, e, ch, d, e, f, g, h, i, ¡, k, 1, 11,m, n, 

ñ, o, p, q, r, irr. s, t, u, v, w, u, y, z. 

Las letras mayúsculas son: 

A, B, C, CH, D, E, 1:, G, H, !, J, K, !.., U., 

M, N, Ñ, O, P, Q, R, S, T, U, V, W, X, Y, 

z. 
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Objet!vo B: Los adultos deben aprender en esto 
lección de Lecto-Escritura: 

ci Reforzomientn rle lo aprendido. 
a Uso y forrnnc1ón de pnlGbr os con silnbos cornpueslos corno~ 

trans, dón, cons, pres, c.:1c. 
•Uso ele• la >:,W y k. 

4. Realiza los siguientes e¡ercicios de reafirmt?ción. 
Po1a qur~ \0s odultos rcpa~.cn lo que nprendieron en el e.ursa. 
• Pide que coda uno escr1b•J en í.'lTlCO ron~¡lones lo que hC1rÓ paro 

seguir perfeccionando su espClñol. 
• Poster1onnente, codo uno lec1ó en voz alto lo que escribió. 
• En e;qu1pos de 3 per·;onas, escribirán una corta dirigida a un ·fa

rndior, donde le plo1tc¡1Je!1 lo qut: aprendieron durante .c:.u olfa
bcti1oción. Luego pídeles que lean en voz olto la corto o\ grupo. 
l11dicole a los adultos que hoy otro tipo de sílabos que están c01n
puestos por 3 o más \e!ras, Escribe !as farnilios silábicos de: 

mer, 
mar 
mir 
mor 
mur 

ción 
ción 
d..::11 

cons 

Formo con su ayudo polobros y oraciones en donde utilicen 
P.sfos sílabas. 

Tiempo de duración: 2 Semanas. 

hr-·licoles el uso de los letras x y w. Lo letra x tiene •1 formas 
dislmtos de pronunciación en español suena: 
con10 sh en Xolo 
como i en México 
con10 es en examen 
corno s en Xochimilco 
La letra w se uso en palabros como Wilfrido, VJenceslao. 
Revisa los trobaíos y si eKisten deficiencias aprovecha para co
rregir, puedes regresar o lo lección que tongo el conteniuo que 
no rnane¡nn bien poro reafirmar sus conocimicnlos. 
E.-.:plico o los adultos que !o lr:~tm le se usu poco en e~paf10!, por 
e¡emp!o en palc1bras como: kiio, kiló1·.n131ro, hio~co, Jcermós. 
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