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PROLOGO. !

El Segundo Sexo es un estudio sobre la mujer, escrito por ~-
una mujer.

A pesar de haber tenido noticias de é1 desde hacia varios --
afios, no fue sino hasta hace dos afios que lo lei, Cuando estudiante,
el tema de lo femenino no era de los que més me llamaban la atenoién.l
El tener hijos fue lo que realnente me abrié los ojos & mi condicién -
femenina y me la presenté como fuente de problemas. Lei El Segundo -%
Sexo dvidamente. Me congratulé de no ser yo la unice en sentir tan -;
violentaments la nueva situacién de madre y todo lo que implicaj y vL;

en letras de molde, claramente expresadas, cosas que de una manera —--

confusa habia yo pensado, i
Adends del tema de la maternidad, hubo otros temas que me 4%
interesaron, Pude conocer las opiniones de otras mujeres. Y, sobre ;
. . !

todoy las de Simone de Beauvoir, autori del 1libro, ya que en él no éqi
limita a describir la condicién femeniqé, sino que sefiala errores, cqi

tica costumbres e instituciones, propone nuevos enfoques a los proBle-
nas, apuntando asi nuevas soluciones a los mismos, ‘

Muchas veces me parecia que la autora estaba hablando porfmi;
otras, me dejaba perpleja y hasta me irritaba, lo cual me hacia pre——-
guntar: ";Cémo es que puede decir esto? gque hizg ella cuando vivié -
estas situaciones?™ : ‘

Afortunadamente, Simone de Beﬁuvoir ha escrito tres iibros -
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autobriogrdficos, que abarcan desde su infancia hasta su madurez., Al -
lesrlos, se da uno cuenta de estar frente a una mujer excepcional por -
su inteligencia, y con una vocdcién literaria definida desde su adoles-
cenciae.

Su historia personal es también excepcional y explice muchos_
de sus puntos de vista referentes a la condicién femenina,

Pero ademds de contar su vida, Simone de Beauvoir relata to--
dos los pormenores del desarrollo de su vocacién literaria, Mis bien,
es 8u vocacién literaria la que la empuja a desplegar y desmenuzar su -
vida y su obra, ’

Es asi como se puede observar el nacimiento y desarrollo de -
cada uno de sus libros; que situaciones de su vida reflejanj que pro---
blemas exponen; que significado tienen dentro de su produccién total,

El Segundo Sexo es una obra de madurez, que nacié, sin embar-
g0, de una manera fortuita, Como Simone de Beauvoir sefiala en su ter--
cer libro autobioéréfico, (1) para ella el ser mujer munca presentd ni_
problemas ni desventajas, Pero un dia, después de haber escrito ya va-
rias novelas, una obra de teatro y tres libros de ensayos filoséficos,;
quizo emprender una obra autobiogrifica. Se dié cuenta entonces de que
su crianza habfa sido diferente a la de un nifio. Se puso a pensar en_
ello, en lo que significaba ser mujer, y decidié emprender su investi--
gacidén sobre la mujer y lo femeninos "Habia que examinar la cuestién -
de més cerca, la examiné y tuve una revelacién: este mundo es un mun-
do masculino, *Mi infancia habia sido nutrida de mitos forjados por los

hombres y yo mo habia reaccionado de la misma manera que si hubiera si-
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do un muchacho. Me interesé tanto elhtema que abandoné el proyecto dq;
una confesién personal, para ocuparme:de la condicién femsnina en su ge
neralidad" (2).

En la Introduccién a El Segéndo Sexo hace Simone de Beauvoir_
una exposicién del tipo de tema que va & desarrollar; del por qué de la
eleccién del mismoj del método que va a emplear para desarrollarlo; de_

la finalidad.que se propone, y de la perspectiva desde la cual lo enfo-
ca. D
Primeramente, sefiala que el:tema de la mujerly de lo femeni--
no son todavia cuestiones que se discuten hoy en dia, por lo cual toda-
investigacién scbre la mujer debe comenzar haciendo la pregunta ";qué -
es una mujer?, Resulta entonces quefpara definir a lg mujer no basta_
el seflalar que es un ser equipado pofila naturaleza con los 6rganos fer
meninos destinados a la procreacién., Para que un ser humano femeninoc;

13

sea una verdadera mujer "debe participar de esa misteriosa y amenaza@é
realidad 1llamada femineidad". (3). Y resulta entonces que tampoco hayié
una definicién dnica y satisfactoria de lo que "lo femenino" es, ?
A pesar de no haber un acuerdo sobre que es "el eterno fePe%—
nino", queda la palabra "mujer", ;Tiene ésta un contenido especifiqﬁ -
que puede desarrollarse? ;0 mis bien es un nombre usado para design;f -
S
a unos seres humanos llamados asi: mﬁjeres? Niel conceptualispojni el
nominalismo responden a la cuestidn. Esta, pues, sigue en piéé
Para Simone de Beauvoir la pregunta équé es la ﬁgjéf? 88 le--

gitima. El hacerla indica ya como u@a duda sobre lo que la mujer sea,-

1 .
como und necesidad de que el hecho dé ser mujer tenga que tener una ~--
3 )
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justificacién, todo lo cual hace que sea necesaria y valiosa una inves~
tigacién sobre el tema.

La mujer y lo femenino tiene términos simétricos, que son: --
el hombre y lo masculino, Términos que, sin embargo, no Tepresentan -
lo mismo. Son las dos caras de lo humano, pero ..... "El hombre tiene_
razén en ger hombre; es la mujer la que estd en el error.".... "asi, --
bay un tipo humano absolutoj el masyulino". (4), Segin el hombre, 6l -
cuerpo y sus funciones tienen una significacidén distinta para el hom---
bre que para la mujer. Si para é1 es el medio para aprehender el mundo
y enfrentarse a 1, para ella constituyen un estorbo, una molestia. Su
conformacién bioldgica hace de la mujer un ser preso en su subjetividad,
nal equipado para enfrentarse al mundo y, por ende, tenido en menos. --
Su destino bioldgico hgce que se la considere y se la defina, no como -
un ser auténomo, sino con referencia al hombre y a partir de él: "ella
8 lo incidental, lo inesencial, como opuesto a lo esencial, El es el_
Sujeto, 61 es lo Absoluto, ella es lo'Otro", (5)

"La categoria de lo Otro es tan original como la misma con---
ciencia", (6) la dualidad, el contraste, no estén basados en la divi--
8ibn de los exos, aclara la autora, "La alteridad es una categoria fun .

damental del pensamiento humano". (7) En la conciencia hay una hosti-- E

'
i
1

lidad fundamental hacia las otras conciencias, "El sujeto se afirma -—-
tinicamente oponiéndose - 61 pretende afirmarse como lo esencial, y -—- .
constituye al otro en-inesencial, en objeto". (8) Pero como cada con--
ciencia tiene la misma pretensién, el concepto de lo Otro para designara

a las otrﬁg conciencias ‘pierde su valor absoluto y se vuelve relativo. «
b1
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Siendo ésto asi, Simone de Beauvoir trata de encontrar por —-

qué la mujer ha encarnado el papel de lo Otro por excelencia, sin que -

nunca se haya admitido la reciprocidad entre los sexos. Y por qué, ---
ademds, siempre ha guardado ante esta situacién una actitud de sumisién,
sin tratar de cuestionar la superioridad masculina.

_T encuentra que, por una parte, las mujeres, a pesar de que -
en general no constituyen una minoria, (como sucede sn particular con -
otros grupos humanos, tales como los negros y los judios, los cuales --
han sido también sefialados como "los otros") no tienen un pasado comin_
que las una.

A diferencia de otras clases que surgieron histéricapente en_
un momento determinado,como esel caso del proleteriado, las mujeres ---
siempre han existido, Por eso su situacién con respecto al hombre no -
se puede equiparar a la sujecién del proletario con respecto a su pa---
trén.

Asi, resulta que las mujeres piensan que tal situacidn de -—
sujecién al mundo masculino es inherente al hecho de ser mujer. Y tal_
situacién las priva de cualquier medio de unidén entre s{ para lograr --
un mundo femenino, correlativo al masculino,

La mujer es componente de la pareja humana, y sin embargo, no’
ha podido adquirir el lugar que le corresponde: "los dos sexos nunca -;
han compartido el mundo en igualdad". (9) En la época actual la mujeq;(
empieza a liberarse; pero esta liberacién presenta desventajas y peli—-f
gros para la mujer. Desventajas, porqué tiens que enfrentarse al hom—-

bre desde su gituacién de dependencia; peligros, porque al liberarse --



del hombre pierde la proteccién material y la justificacién moral de ?u
propia existencia, que antes recibia de 61, Ahora va a tener que 10-;-
grar una existencia auténtica, basada en el ejercicio de la libertad, -
lo cual implica esfuerzo y riesgo, que muchas veces son rechazados pbi:
ella para seguir el camino fécil de la pasividad, aunque tal camino fl-
conduzca a la frustracién, Y as{ ternina Simone de Beauvoir diciendoi-
"De esta forma la mujer no se reivindica como sujeto, ya sea porquefnq_
tiene los medios concretos para ello, porque siente la necesaria ligé -,
que la une al hombre, sin proponer ella ;ntoncas la reciprocidad entre_
los sexos, o finalmente, porque muchas vecee se encuentra complacida --':
encarnando a lo Otro", (10)

Pero si bien lo anterior es cierto e ilumina parte de la cues
tién, queda por dilucidar cudl }ue el origen de la situacién, La dua--

lidad de los sexos implica conflicto, pero no explica por qué desde un_

principio el hombre ha sido el vencedor.

Encuentra Simone de Beauvoir que la cuestién de la primacfa - . - |

masculina ha sido ya ampliamente desarrollada s.... por el mundo mascu- .

lino, Por lo tanto, sus resultados no pueden considerarse imparciales '’

¥ tienen que ser vistos con cierto recelo. Se puede decir que en todo_
desarrollo de la cuestién se ha limitade el autor a congratularse por -,
o

°
el hecho de ser hombre, tratando de considerar la situacién femenina co

mo un dato, como algo natural, quedando asi justificada la inferioridg&
eén que se encuentra la mujer con referencia al hombre.
i
En nuestros dias esa situacién estd en vias de cambio, La =

»

nujer se estd emancipando, lo cual ha hecho que muchos consideren que}-




]
la mujer va a perder su femineidad,‘es decir, que ya no va a ser "ffi—
vola, infantil, irresponsable, la mujer sumisa". (11) Incluso se ha L-
alegado que la mujer es inferior y que, por lo tanto, debe seguir 00U~
rando un lugar subordinado al hombre. Pero a este respecto, indica Si-,
mone de Beauvoir, no se ha hecho ver cémo esa inferioridad no es un da-"
10, sino que se ha alcanzado a través de la desventaja en que la muqu_
86 ha encontrado frente al hombre,

Muestra entonces la autora cémo las cuestiones de la mujer --
¥ de lo femenino constituyen un tema que se deben tratar con toda se——-
riedad, nunca en tonc de disputa. "Es un hecho significativo que los -
libros escritos por mujeres sobre la mujer estdn animados en nuestros -
dias menos por un deseo de exigir derechos que por un esfuerzo para lo-
grer claridad y comprensién”, (12)

Una vez que ha dado cuenta del por qué de la eleccidn del te-
ma, explica la autora como va a desarrollarlo.,

La obra va a ser descriptiva, En la primera parte, va a con-
giderar a la mujer vista por la biologfa, el psicoanilisis y el materias
lismo histérico, Una vez hecho esto, va a tratar de mostrar cémo se --
ofiginé el concepto del "eterno femenino". Con esta finalidad, va a --
examinar la situacién de la mujer a través de la historia, desde los nd .
madas hasta nuestros dfas, y va a hacer un estudio de la mujer conside-
rada por el mito y la leyenda.

En la segunda parte de la obra va a hacer Simone de Beauvoir

una minuciosa descripcién de la vida de la mujer, desde su infancia has

ta su vejez, y en todas las situaciones en que se puede encontrar, ---



Como ella misma dice, esta segunds parte estd hecha desde el puﬁto de -

vista femenino.

Yal hablaf de esta segunda parte, aclara también desde que -
punto de vista y con qué finalidad va a desarrollarla,

Su perspectiva, dice, es la dé la ética existencialista, la_
cual sostienes "Todo individuo que trata de justificar su existencia_
siente que ésta implica o 1lleva en si una necesidad indefinida de ----
trascendencia, de comprometerse en proyectos elegidos libremente", (13)

Como hemos visto, la mujer, siendo un ser humano libre y au-
ténoma, vive en una situscién de dependencia, lo cual tras consigo ---

graves consecuenciass "“El drama de la mujer reside en el conflicto --

entre las aspiraciones fundamentales de cada sujeto {ego) quien siem- .

pre se considerard & si mismo como lo esencial - y las compulsiones de
una situacidn en la que ella es lo inesencial". (14)

La finalidad de 1a obra va a ser iluminar ciertas cuestiones
fundamentales que sont ";cémo puede un ser humano en la siiuacién de_
la mujer alcanzar su plenitud? ; cémo puede recobrarse la independencia
en un estado de dependencia? yqué caminos estdn abiertos para ella? --
¢cudles estdn cerrados? jqué circunstancias limitan la libertad de la_
mujer y cémo pueden sortearse?, (15)

La obra, pues, resulta doblemente interesante, Primero, ---
porque es un concienzudo y bien documentado estudio sobre la mujer y -
lo femenino., Para ello, no sélo se apoya la autora, (tal como ella lo
consigna, al describir la primera parte de la obra) en la biologia, el

psicoandlisis, el materialismo histérico y los datos aportades por la_
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historia, la leyenda y el mito; sino que en su segunda parte, en la —-
cual describe & la mujer en situacién{ no hay afirmacién snbre tal si--
tuacidn que no esté ilustrada con datos obtenidos de investigaciones --

sociolégicas y psicolégicas; con matefial aportado por otras mujeres, q
o 1

las cuales han desarrollado en sus obras literarias los mismos temas --

que se tocan en la obraj con observaciones basadas en la experiencia --

de la autora, . !

Segundo, porque la afirmacidn que hace en su Introduccién dqi
enfocar el tema de la mujer y de lo femenino desde el punto de vista de

la moral existencialista encuentra plena justificacién a iravés del ——-
' !

desarrollo de su investigacidn, f

Yo es El Segundo Sexo la primera obra en que Simone de Beau--
|’

voir toca temas filoséficos. Ha escrito varios libros de ensayos en -‘

los que desarrolla temas de moral. (16) Se trata de ensayos cortos, e%
|

los cuales esboza la descripcidn sarfreana de la existencia y remite al
‘ i

propio Sartre para su mejor comprensién. En cambio, lleva a sus dlti-=
. ‘

mas consecuencias lo que una tal concepcién de la existencia importa en
o !
el campo de la accién, Da ejemplos, analiza situaciones, propone cri--

bl

ticas, compara con otras concepciones morales. Son ensayos llenos de -

vida, y casi siempre tienen cardcter polémico.

Su conocimiento del existencialismo de Sartre es profunde y;—

completo, se puede decir, Compafiera‘de Sartre desde su juventud, ha {-

1
i

asistido, tanto en el sentido de presencia como en el de ayuda, a la --
creacién de su obra, : Y,

i

Examinar las tesis general?s de Sartre, ver cémo El Segundo -

2
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Sexo, en cuanto a su contenido moral,‘en9aja dentro de ellas y a qué --
resultados llega, constituye para mi un trabajo interesante., Asi, que%
dard justificada la eleccién de El Segundo Sexo para desarrollar un te;
ma de filosofia y tratar de obtener un grado académico con 61,

Creo que, por una parte, estaré en mejor situacién para en---
tender el enfoque que da Simone de Beauvoir a la cusstién de la mujer y
lo femenino, asi como las soluciones que apuntaja algunas de las situa-
ciones en que tradicionalmente se ha vigto colot::ada la mujer.

Por otra parte, esa mismas comprensiénidh gu punto de vista -~
me permitird sacar a flote el mié, ILa comnren?ﬁcr tendrd que ir segui-

da de una adhesién o de un rechazo, es dav.:; de una aceptacién o de --
: _ : ‘ :
una critica personal, ; o
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INTRODUCCION.

La Primera Parte del presente trabajo es un esbozo de la fi--

- losofia de Sartre.

Esbozo que va a hacer hincapié en los temas de moral, ya qus_
[

!

a la luz de ellos hay que considerar el ensayo sobre la mujer y lo fe--
i :
menino escrito por Simone de Beauvoir, ﬁ s

Si es la moral propuesta por Sartrefﬁl;tema que nos interesa,
. P
tendremos que empezar por buscar lafconafderadién que 61 hace del hom--

i
|

bre. , . P

i L

La bisqueda del tema de 10 humano conduce de lleno a la in---
£ N

vestigacién ontélégiea intentada por Sartre en E Ser la Nade, 7 es -
de esta obra de donde vamos a sacaé el presente esquema de su filoso<--
fia, 5

Simone de Beauvoir nos hébla de la preocupacién de Sarires:--
"la originalidad de Sartre estribafgn que, dando'a la.conciencia una --

gloriosa independencia, le concedi# todo su peso a la realidad +e.s él_
L]

tendia hacia una comprensidn global de lo concreto, por lo tanto, de lo
0
individual, ya que solamente el individuo existe", (1)

i . -
Con esto, nos ayuda a coqprender la orientacidn de la filoso-

.
v

fia de Sartre, de sus temas fundaméntales.

¢ i

La preccupacién por lo concreto lo 1leva al terreno ontolégi- .

coy ¥y es a partir de lo concreto, el fendmeno, que inicia su descrip---

cién del ser, El fendmeno en su aparecer es lo absoluto, aunque, como_
v

veremos en el Capitulo I de esta Primera Parte, se trata de un abscluto

N |
I
'
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relativo, ) i

Esta bisqueda culming con el descubrimiento de dos regiones--:

: . . ¢ H .
de ser: el para-si o conciencia,y el en-si o lo fuera de la concien---

L3

cia.

En el Capitulo II de esta Primera Parte, el cual henos 1lama--

do La Descripcién de la Existencia, seguiremos detalladamente;e} camino

o

de Sartre.

"t

En primer lugar, para saber cémo hace para justificar il te—

ma de lo humanoj justificacién que aparece desde las primeras lineas -~
Ty

del primer capitulo, al presentar al hombre como el concreto enque'se -

dan los dos abstractos: en-s{ y para-si. .

En segundo lugar, péra encontrar el tema de la libertad desde
B : ¢

su origen, y seguir su desarrollo, o

A este tema nos limitaremos en la consigﬁacién de la descrip-
¢ifn que hace Sarfre del para—si.

Por iiltino, el tema de la trascendencia con todas sus implica
ciones, ni siquiera ha sido seﬁalado,fpor considerar que no conducirfa_
directamente al problema moral, | |

Como ya hemos dicho, nos preocupa el iema de la libertad, -—
Libertad que para Sartre no es una cualidad del»para—si, sino qﬁe es --
el para-si mis;o existiendo, ya que su forma de®ser es la nihilizacién,
Libertad que, por lo tanto, tiene un cardcter ontolégico, y que Sartre-
va a analizar en sus descripciones del para-si.

En el Capitulo IIT de esta Primera Parte es en dond%;éef' e

contrardn los temas de moral, propiamente dichos, Como dice Jegnson, -




"la dltima parte de El Ser y la Nada desarrolla, a partir de las impli-
caciones contenidas en los andlisis de las tres primeras partes - y de_
menera mucho mds accesible - una teoria de la accién en genmeral", (2)

En esta "“teoriz de la accién en general" encontraremos el te-
ng de la libertad en el terreno préctico, es decir, dentro del campo -~
de la moral,

De este desarrollo de la libertad hecho por Sartre en este --
nuevo sentido vamos a tomar los temas que consideramos nos ayudarén a -
enmarcar El Segundo Sexo.

Tales temas son los expuestos por Sartre en el primer capftu-
lo de la cuarta parte de El Ser y la Nada,.llamado "Ser y Hacer: la Li-
bertad". Es en este capitulo en donde habla de la libertad como condi-
cién primera de la acciénj de la situacién; de la libertad y la respon-
sahilidad,

Asi, pues, esta primera parte, que hemos 1lamado "El Existen-
cialismo de Sartre", podria resumirse en la frase de Jeanson: "Somos -
libres, pero eso no impide el que iengamos que hacernos libres". (3)

Antes de entrar de 1lleno a la consideracién de El Segundo ---
Sexo para encontrar sus nexos con la moral ;xistencialista, expondremos
en una Segunda Parte el pensamiento filoséficd de Simone de Beauvoir.

En ella caracterizaremos el existencialismo de la autora y —-
sus conexiones con el éxistencialismo de Sartre, Tarea fécil, ya que -
en sus obras autobiogrédficas ella misma desﬁenuza su propio pensamiento.

Siguiépdolasé llegaremos & conoca? la simpatia que la hace —-

adherirse al existencialismo y a saber en que época de su vida se preo-

i .
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cupa Simone de Beauvoir por temas filoséficos.
[ ]
También llegaremos a ver como su preocupacién se centra en —-
el problema moral,lo cual la hace escribir varios ensayos en los que de

sarrolla la moral existencialista.

En esos ensayos aparece fijade explicitamente su existencia--
lismo sartreanc,

Asi, veremos como su pregunta for la condicién de posibilidad
de una moral desemboca en la consideracién del hombre hecha por Sartre,
El hombre es un ser que pone en cuestién su propio ser. ¥ este poner -
en cuestién es la libertad, que hace que el hombre no sea una cosa, si-
no un existente, De alli surge la diferenciaciin entre la libertad de
hecho y la libertad de valor,

La libertad conduce al desarrollo del tema de elsccién y el -
andlisis de ésta hace aparecer temas sartreanos como son la situacién,_
los otros, a los cuales Simone de Beauvoir da un acento propio, debido_
a su preocupacidn por el contenido concreto de cada accidn,

Es en la Tercera Parte del presente trabajo en donde aborda--
mos El Segundo Sexo. Como en nuestro Prélogo nos hemos referido exien-
samente al cardcter de la obra, a su finalidad, a su método, en el Capf
tulo I de esta Tercera Parte nos limitaremos a definir la condicién fe-
menina tradicional para sefialar la justificacién de una investigacidn -
como la emprendide por Simone de Beauvoir, a la luz de la moral exis-—-
tencialista,

§i en la Segunda Parte del presente trabajo hemos visto cémo_

Simone de Beauvoir considera que el hombre tiene que justificar su ~--—-

e e



existencia, la expoaicién de la condicién de subordinacidén que ha guar-
dado la mujer frente al hombre mostraréd cémo al negirsele la trascenden
cia se le ha negado a ella tal justificacién; Un estudio como el em-—-
prendido por Simone de Beauvoir pone de reli;ve cémo es que la mujer —-
se ve entonces obliéada a justificar la justifioacién de su existencia.

En sl Capitulo II de esta Tercera Parte con81gnaremos el in--
terés de la autora para encontrar las razones por las cuales la mujer,-
desde un principio, se ha visto obligada a vivir su vida como un desti=
no, y las cuales justificarian la condicién feme@ina tradicional.

Veremos entonces que empieza por examiﬁar los datos de la bie
logia, S5i por una parte encuentra que las funciones de reproduccin -;
hacen que la rujer sea presa de la especie. y qué, por fazones fisiolé-~
gicas, su estructura corporal ses mds débil que la del hombre, lo cual_
acarrea su menor capacidad de accién comparada con élj por oira parte,-
tales caracteres femeninos no justifican la negaciéﬁ dé_la trascenden—-
cia femenina,

Asi continuard la autora su bisqueda, analizando los puntos -
de vista del psicoandlisis y del materialismo histérico acerca de la --
mujer. Como veremos, de ambos va a obtener valiésas enseflanzas; pero ~
ninguno proporcionard una justificacién a la condicién f?menina iradi~--
cional: ambos puntos de vista centran sus explicaciones enfatizando una

)
caracteristica humana, llegando asi a un deterninismo que estd en con--
tradiceién con el punto de vista existencialista de la dutora.

Finalmente, es al examinar la historia desde tal perspectiva_
)

" existencialista que va a encontrar una explicacién a la derrota de la -

{
i
{
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mjer frente al hombre, Veremos como a partir de hechos existenciales:
"a tendencia del sujeto a la enajenacién" (4) “El imperialismo de la -
conciencia humana que trata de lograr objetivamente su soberania", (5)-
queda explicada a través de} devenir histérico, la condicién femenina -
tradicional,

Y veremos {ambién que esa explicacién nuestra que tal condi--
cién no tiene el cardcter fijo, necesario de una esencia, sino que se -

trata de una situacién que ha originado una determinada consideracién -

de la mujer.

En el Capitulo III de esta Tercera farte seguiremos a Simone_
de Beauvoir en la resefia que hace de cémo se ha traducido en lo concre-
to tal consideracidn tradicional de la mujer y lo femenino,

Seguiremos sus descripciones de las diferentes etapas ds la -

vida de una mujer, haciendo una sintesis de lo que nos ha parecido dis-

“tintivo de cada una de ellas, sin entrar en el detalle que la autora --

ofrece y evitando los casos limite en los que presenta ejemplos de neu-
tosis,

Asi, veremos en que forma la mujer se ve colocada ya dentro -
de un orden establecido en el cual se le vd a negar su trascendencia, -
Y veremos entonces cémo todas las caracteristicas femeninas tradiciona-
les no son nds que el reflejo de tal situacidn,

Por ltimo, en el Capitulo IV de la Tercera Parte consignare-
nos la nueva consideracién de la mujer y de lo femenino.hecha por la --
autora, en la cual no solamente sefiala el derecho de la mujer & la =-—--

igualdad con el hombre,:sino que huestra los caminos a seguir, las difi

i
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cultades para lograrla, y deja ver lo que significaria tal igualded en_

lo concreto.

En nuestra Conclusién, después de hacer una exposicidén suma--
ria de los postulados de la moral existencialista de Sartre y de sefia--
lar la interpretacién a tal moral expuesta por Simone de Beauvoir, co--
locarenos nuevamente su investigacién de El Segundo Sexo dentro de tal
perspectiva, ¥ serd entonces, después de seguir a la autora en su nue-
va consideracién de la mujer y lo femenino, y de sopesar las soluciones

esbozadas por ells a situaciones concretas, cuando podremos sacar a flo

te nuestro propio punto de viste,

<




PRIMERA PARTE.
EL EXISTENCIALISMO DE SARTRE.
CAPITULO I.- LA FRECCUPACION ONTOLOGICA.

La Introduccién a El Ser y 1la Fada se llama "Introduccin --
a la Bisqueda del Ser", con lo cual queda manifiesta la intencién onto-
légica de tal obra de Sartirs,

La bisqueda se inicia examinando la idea de fenémeno.

Seglin Sartre, la reduccidn del existente a la serie de apari-
ciones que lo manifiestan constituye un adelanto dentro del pensamien--
to filoséfico, porque parece ser que de esta manera se anulan varios --
dualismos,

En pr;mer lugar, ya no va a haber un exterior y un interior -
del ente, ya que las apariciones del mismo no sefialan a una verdadera -
naturaleza oculta dentro del objeto, sino que tnicamente son una de ---
tantas apariciones con que se muestra tal ente. lLa aparicién se indica
a si misma y a la serie, no a algo real escondido tras ella,

Ha desaparecido asi el dgalismo entre apariencia y ser. "ElL_
ser de un ente es precisamente su apariencia, su aparecer", (1) Esta_
es la idea de fendmeno, o el relativo absoluto., Relativo, porque siem-
pre supone alguien & quien aparecer. Absoluto, porque no supone o apun
ta el verdadero ser, tras él. Do esta forma: "El fendmeno puede ser -

estudiado y descrito en cuanto tal, porque es absolutamente indicative_

/



de sf mismo". (2)

De esta manera desaparece también el dualismo potencia acto,
Todo es en écto, seflala Sarire,

Finalmente, desaparece el dualismo apariencia-esencia, "La_
apariencia no oculta la esencia, sino que la revelaj ella es la esen——
cia, La esencia de un ente ya no es una virtud hundida en el hueco de
tal ente es la ley manifiesta que preside la sucesién de sus aparicio-
nes, es la razén de la serie".,..... "Asi, el ser fenoménico se mani--
fiesta: manifiesta su esencia asi como su existencia y no es més que -
1a serie unida do tales manifestaciones", (3)

Segin lo anterior, apunta Sartre, en vez de suprimirse todo_
dualismo, se ha creado uno nuevo: el dualismo de lo finito en lo in--
finito. Esto quiere decir, en primer lugar, que "el ente no podria re
ducirse a una serie finita de manifestaciones, ya que cada una de ellas
tiene relacién con un sujeto en constante cambio, Aln cuando un obje-
to se diera a través de una unica evaluacién, el solo hecho-de ser su-
jeto implica la posibilidad de multiplicar los puntos de vista sobre -
tal evaluacién". (4) Bn segundo lugar, "si la serie de apariciones --
fuera finita, resultaria que las primeras apariciones no ss podrian --
repetir, lolcual es absurdo, o que podrian ser todas dadas a la vez, -
1o cual es todavia mds absurdo". (5)

Resulta entonces que la objetividad del fenémeno se funda --
recurriendo al infinito. Sin este recurso, la aparicién seria una ---
“plenitud intuitiva y subjetiva". "Pafg que el fendmeno se revele co-

mo trascendente, el mismo sujeto debe trascender la aparicién hacia la



gerie total de la cual forms parte". (6) -Asi, la aparicién hace refe-
rencia & lo infinito, para limitarse ella misma.

Esta oposicién entre finito e'infinito ‘reemplaza al dualis--
mo entre apariencia y ser. El objeto en su‘ a.parecer s6lo muestra un -
aspecto y se encuentra todo entero deniro de esa apariencia que ofre--
ce; al mismo tiempo, su aparicidn hace referencia a la serie infinita_
de apariciones, la cual nunca se dard, con lo cual el objeto se encuen
tra por entero fuera de su aparecer. Nuevamente tenemos aguf el dua--
lismo entre lo internc y lo externo, entra el ser y el aparecer, Al -
mismo tiempo, se puede hablar de una cierta potencis, ya que el fend--
meno puede desarrollarse en una serie de apariciones reales o posibles.
Finalmente, la esencia se ha separado radicalmente de la apariencia, -
ya que la esencia es "lo que debe poder ser manifestado en una serie -
infinita de manifestaciones individuales", (7)

El nuevo dualismo, el del infinito en lo finito, funda todos
los otros,

Para continuar la bisqueda del ger, hay que tener en cuenta
la primera consecuencia sacada de la consideracién del ser del fendme-
no, la cual es que la apariencia no conduce a un ser diferente de ella,
oculto tras ella, "Si la esencia de la aparicidn es un gparecer que -
no se opone a ningin ser, hay entonces un problema legitimo del ger de

egte aparecer, Es de este problema del que nos vamos a ocupar ahora,

el cual serd el punto de partida de nuestras investigaciones sobre el

ser y la nada", (8)

Tenemos, pues, que el primer ser que hemos encontrado es el
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ser del fenémeno, el ser de la aparicién. De aqui se podria concluir_ -
que el ser que buscamos en nuestras investigaciones ontolégicas tam---
bién va a aparecer, Que, por lo tanto, debe haber un fenémeno de 8er,
descriptible como fal. Mas cabe preguntar si és posible que este ser_
que se mostraria en ol fendmeno de ser seria igual al ser de los en~—-
tes, que se muestran en la aparipneia, Parece no haber dificultad al_
respecto, ya que es posible rebasar el fendmeno concreto para alcanzar
su esencia, "Pero el paso del objeto singular a la esencia es un paso
de lo homogéneo a lo homogéneo", (9) ¢Es lo mismo el pasar del ente -=
al fenémeno de ser?

El objeto tiene determinadas caracteristicas, las cuales ha-
cen referencia a una esencia, "La esencia no estd en el objeto, sino_
'qﬁe es la ragén de la serie de apariciones que lo descubren. Pero el
ser no.es ni una cualidad del objeto, aprehensible entre otras, ni un_
sentido del objeto. "EL objeto ni oculta ni descubre al ser. "EL ser
es simplemente la condicidn de todo descubrimiento: es ser-para-des--
cubrir y no ser-descubierto”, (10)

El paso de lo éntico a lo ontolégigo no resuelve la cuestidn,
El ser del fendmeno, que es ser-descubierto, nacesita, a su vez, un --
ser que lo fundamente.

. Asi, sefiala Sartre que el ser de los fendmenos no nos dé el
fenémeno de ser y, sin embargo, es éste ellﬁnico punto en que nos apo-
yamos para buscar el ser, Hay que establecqr las relaciones entre el_
ser del fenémeno y el fenémeno de ser. "Al considerar no al ser como_

condicién del descubrimiento, sino al ser como aparicién que puede ser

1
'



-2 .

B

fijada en conceptos, nos hemos percatado de que el conocimiento no po-
dia por si mismo dar razén del ser, es decir que el ser del fenémeno -
no se podia reducir al fenémeno de ser". (11)

El fendmeno de ser es "ontoldgico" en el sentido de San An--

:selmo y Descartes: exige un ser transfenoménico, que lo funde, El --

. 86T N0 se encuenira enmascarado por el fendmenoj y el fenémeno, al ser

apariencia indicativa de si misma, tampoco remite a otro ser, Lo q&q_
sucede es que.... "el ser del fenémeno, aunque coextensivo al fenéme--
no, debe escapar a la condicién fenoménica - que es la de no existir -
mas que en tantp que se revela- y que, como consecuencia, debe reba---

sar y fundar el conocimiento que de 61 se tenga’. (12)

Se puede objetar que las dificultades anteriores se deben —-

a una determinada concepcidén del ser (realismo ontolégico), incompati-

ble con la nocidn de aparicién. Si hemes limitado la realidad al fo-- .

némeno, por qué no concluir que el ser de la aparicién es su aparecer.

Habremoé asi 1legado, en otras palabras, al esse est percipi de «--—-
Berkeley.

Para Sartre, la férmula de Berkeley no es satisfactoria por_
dos razones, una de las cuales se refiere a la naturaleza del percipi
¥ otra a la del percipere.

Naturaleza del percipere.- Si toda metafisica supone una —

teoria del conocimiento, toda teoria del conocimiento, a su vesz, supo-
ne una metafisica. Por lo tanto, el idealismo, al reducir el ser al -
conocimiento que de é1 se tiene, debe de empezar por aaégurarse del -~

ser de este conocimiento, El conocimiento no puede ser algo dado, --

{
i
i
i
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Su ser no puedsiser medido por el propio conocimiento, "Asi el ser---
?

fundamento delAéercipere ¥ del percipi debe escapar é1 mismo al perci-

pit debe ser t?ansfenoméuico". (13)

! .
Este ser transfenoménico a quien remite el percipi seris ——-
i

el ser del sujeto percipiens, pero no en tanto que es conocido, si no_
i L)
en tanto que es, es decir, a la conciencia.

la cdﬁciencia es, pues, la dimensién transfenoménica del su-
jeto. J

"8i la conciencia. es sl ser cognoscente en tantc que es y ;q_
en tanto que es conocido, significa esto que hay que abandonar el pri-

mado del conocimiento, precisamente para fundarlo, Claro que la con--

ciencia puede conocer y conocerse, “pero ella es, en si misma, otra co

S8 que una conciencia vuelta sopre si", (14)

Toda conciencia es conciencia de algo, es decir, que;eil; -
misma estd desprovista de contenido, El creer que al conocer el obje-
to éste entra en ella, es volverla una cosa y descartar el cogito.. la

I
conciencia es conciencia posicional del mundo, es decir, que se tras--

ciende para alcanzar un objeto.

"Sin embargo, la condicidén necesaria y suficiente para que -
una conc%encia sea conocimiento de su objeto, es que ella sea concien-
cia de ella misma como siendo este conocimiento", (15) Es neiesaria,-
pérque de no ser conciencia de si misma conociendo séria una concien—
cia inconsciente, Es suficiente, porque al tener condiencia;de tener
conciencia de glgo, ge }iene conciencia de ese algo, qﬁe existe para -

la conciencia,

Esta;conciencia de conciencia no es un conocimiento de cono-

i
1
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cimiento, porque entonces la conciencia se dirigiria & algo fuera de -

. ella misma, en este caso, otra conciencia.
Si se reduce la conciencia al conocimiento, se introduce ---
" en ella la dualidad sujeto-objeto. Pero para que el sujeto cognoscen-
te se vuelva conocido, hace falta un tercer término, lo que lleva a un
dilema: "o nos paramos en un término cualquiera de la serie-comocido,
cognoscente conocido-cognoscente conocido del cognoscente, etc. En-—-
tonces es la totalidad del fenémeno la que cae en lo descdnooido, es -
decir, que llegamos siempre & una reflexién no-consciente de si en ---
@iltimo término - o bien afirmamos la necesidad de una regresién al in-

finito.,se.." (16) Resultaria entonces que el conocimiento deberia ser

" fundado epistemolégicamente, "Pero la conciencia de si no es doble, -
| Si queremos evitar la regresién al infinito, es necesario que sea re--
lacién inmediata y no cogitativa de si a si", (17)

La conciencia reflexiva pone a la conciencia refleja como --
un objeto, y la aprecia, Por el contrario, la conciencia inmédiata de
percibir no permite juzgarla., Estd vuelta hacia afuera ¥y no pone o --
afirma tal percépcién. Sin embargo, debe estar presente: "Toda con--
ciencia posicional de objeto, es al mismo tiempo, conciencia no posi--
cional de si misma. (18)

Lo aﬁterior parece formar un circulo, ya que es preéiso ac~-
tuar para tener conciencia de la accién. Esa es la naturaleza de la -
concienc.a, sefiala Sartre: "toda existencia consciente existe como -~
conciencia de existir", {19} Bsta es la razén por la cual la primera_
conciencia de cénciencia no es posicional: forma una unidad con la -—-
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conciencia de la'cdal es conciencia, Esta conciencia no posicional de
si la llamard Sartre conciencia (de) si, para evitar toda alusiod al -
conocimiento,

Asi, pﬁes "es la concienéia no-reflexiva la que hace pogible
la reflexién; hay un cogito pre-reflexivo que es la condicién del co--

i
gito cartesiano", (20) Y es esta conciencia no tética la que unifica
los actos vueltos al exterior,

Tal conciencia (de) si es "el solo modo de existencia posi--
ble para una con;iencia de algo", (21) Una intencin, un plg?ef, un -
dolor, no pueden existir més que como conciencia inmediata (de)'élloq_
mismos’, l

Estamos frente a un nuevo tipo de ser, el de la conciencia,-
cuya esencia es creada por ella a partir de su existencis, Estémos -
frente a una prueba ontolégica al revés: su existencia implica su esen
cia,

La conbienqia se determina por si, mds no como una génesis,-
ya que esto la sppondria anterior a su propia existencia; ni tampoco -
como un acto, y;;que entonces seria conciencia (de) si como acto, La_
conciencia existe por si, lo cual no quiere decir que tenga su origen_

en la nada, sino’ que nada es causa de ella y que ella es causa de su -

"

propia manera dé ger.

Para Sértre, al renunciar al primado del conocimiento, hemos
encontrado un aﬁ;oluto, "Que es el sujeto de la mds concreta de las --
experiencias", (%2)

"La conciencia no tiene nada de substancial, es una pura ---

1
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apariencia, en el séntido de que no existe més que en la medida en que
66 aparece, Mas précisamente porque es pura apariencia, porque es un_
vacfo total (el mun;o entero estd fuera de ella), es & causa de esta =
identidad en eiia ehtre la apariencia y la existencia que puede ser --
considerada como lo absoluto". (23)
En resumen, sefiala éartre, partiendo del fendmeno, se ha ——-
buscado un ser que no fuera apariencia, El percipi ha conducido a un
ercipiens, cuyo ser es la conciencia., Conciencia que seria el fun--
damento ontolégico del conocimiento. "El ser primero a quien todas --
las otras aparicionés aparecen, el absoluto en relacién al cual todo -
" fenbneno s relativo", (24) Se ha evitado el idealismo, para el que -
no hay més ser que el conocido, "Hemos captedo .... un ser gque esca--
p2 al conocimiento & que lo funda.... y este modo de captacién no es -~
fenémeno de conocimiento, sino 1a estructura del ser", (25) Pero ;bas
ta el ser de la contiencia para fundar el ser de la apariencia, en -—

)

tanto que aparece a la conciencia? Es preciso entonces examinar las -

'

necesidades ontolégicas del percipi.

Primeramente, hay que hace notar que hay un ser de la cosa -

percibida en tanto que es percibida, Es decir, que lo conocido no —-

o

puede absorberse en el conocimiento que se tenga de 61, ya que entén-;

ces serfa pura inmanencia,

" o
Lo conocido tiene un ser. Este ser es el percipi y pay que_

1
reconocer que el ser del percipi no se puede reducir al del percipiens.
Cuando mucho, serfa relativo al ser del percipiens., Pero como ademds

el ger del percigi,eé pasivo, resultaria que relatividad y pasividad _

3
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serian las estructuras caracteristicas del esse.
Ambas estructuras van a ser pusstas a prueba por Sartre.
Por une parte, la pasividad, al ser relacién de ser a ser, -
implica una previa existencia. "Asi, la pasividad es un fendmeno do--
blemente relativot: relativo a la actividad de aquel que actia y a la <
existencia de aquel que padece", (26) Ademéds, la relacién implica ---
reciprocidad: el agents, para serlo, debe poder ser paciente. Esto de
mandaria que la conciencia, pura espontaneidad, actuara sobre algo, lo
“cual es absurdo,

i Por otra parte, respecto a la supuesta relatividad del 293-4
éigi. "s86 puede concebir que el ser de lo conocido sea relativo al --
conocimiento? ;Que puede significar la relatividad de ser para un ente,
sino que tal egte:tenga 8u ser en otra cosa que en €1 mismo, es decir_
en u; ente que no es? (27)

Segiin lo anterior, concluye Sartre, ni pasividad ni relati--
vidad, resultantes del esse est percipi, pueden aplicarse al ser.

Ya que "El ser transfenomenal de la conciencia no sabria fun
dar el ser, transfenomenal del fenémeno", (28), propone Sartre un nuevo
planteamiegto.

la estructura del cogito pre-reflexivo sirve de fundamento -
para prob;;_ia transfenomenalidad del ser del fendmeno. Es esta una -
prueba oniolégica.

| éoda;conciencia es conciencia de algo, lo cual se puede in--

| . . s
terpretar de dqs maneras: 1) como qua la conciencia constituye el ser

de su objeto 6;2 2) como que la estructura fundamental de la concien--
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cia es su re{gci%n con un ser trascendente,

1)+ "Ser conciencia de algo es estar frente a una preéencia'°
concreta y plena que no_es la conciencia” (29), por lo tanto, la con-- v?"
ciencia no puede cgnstituir ol ser de ese algo, Pero si se quiere & -
toda costa que el ser del fendmeno dependa de la conciencia, entonces -
ese ser se distinguiré de ella precisamente por su ausencia. Es por -
ﬁo estar en ella que el ser del fenémeno es. Recordemos el recurso --
al infinito para fundar la objetividads "La serie de sus apariciones_
(del objeto) estd ligada por una razén que no depende de mi arbitrio.-
Mas lé aparicién, reducida a ella misma y sin recurrir a la serie de -
la cualﬂfoiﬁa parte, no seria mis que una plenitud intuitiva y subje--
tiva: la manera en que el sujeto es afectado", (30) Asi, la objeti--
vidad estd fundada en la ausencia de todos los términos de la serie --
menos uﬁo, ya que 8i ‘todos los perceptos o escorzos del objeto estu—--
vieran presentes al mismo tiempo, se fundirfan en la subjetividad, To
da aparicién, aunque haga referencia a la serie infinita de la cual -
forma parte, es ya un ser trascendente, s una presencia: lo objetivo
no proviene de lo subjetivo, ni lo trascendente de lo inmanente, ni —-
el ser del no-ser,

2).- "la conciencia es conciencia de algo: esto significa -
que la trascendencia es estructura constitutiva de la conciencia, es -
decir, que la conciencia nace vuelta hacia un ser que no es ella. Es-
ﬁo o8 1o que llamamos la prueba ontolégica". (31) Se podria objetar -
gilo anterior que la exigencia de un ser trascendente no prueba la ——-

existencia de tal ser. Pero el andlisis de la intencionalidad muestra




-29-

e

c6mo>1a conciencia tiene que ser una "intuicién revelante de'algo, 88 _

decir, de un ser trascendente". (32) No hay subjetividad- pure; la sub
|

s ares s . . . . : |
jetividad (conciencia de conciencia) se tiene que calificar como una -

intuicién revelante, la cual demanda un revelado. Nos enconiramos en_
|

el plano de ser, no del conocimiento. "No se trata de mostr%r que ---
|-

los fendémenos del sentido interno implican la existencia de ﬂenémenoq_
objetivos y espaciales, sino que la conciencia implica en su?ser um --
ger no consciente y trans-fendmenal®, -(33) :

Asi, partiendo de la apariencia, llega Sarire al ser. "la -
conciencia es un ser cuya existencia pone sﬁ esencia e, inveréaqente,-
ella es conciencia de un ser cuya esencia implica la existencia, es -
decir, cuya apariencia reclama ser", (34) Se puede entonces.decir --

que "la conciencia es un ser para el cual est4 en su ser el ser cues--
|

tién d& su propio ser, en tanto que tal ser implica un ser diferente a
{

. () |

Tal ser no es mds que el ser transfenomenal de los fendmenos
¥ no un ser noumenal, escondido tras ellos, El ser de lo qu? aparece_
no debe‘agptarse en el aparecer para la conciencia, sino que tiene que
ger 61 misﬁq en si,

Hibla entonces Sartre del fendmeno de ser que ha dado base a

H
3

lés conclusfones anteriores, El existente'aparece a la conciencia so-
bre la base?del ger, es decir que aparece sisempre de una man;ra deter-
minada de sér; ¥y & través de esta manera de ser es que‘la copciencia -
lo capta, El ﬁentido de este ser, y al cual apunta el existente, es -

el fenémeno de ser. Este sentido tieme un ser que le da fun?amento, -
N N
o e
it H
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pero sin que éstqiimplique un ciéculo vicioso, porque "no hay que §0--
brepasar de nuevd‘el ser del seniido hacia su sentidos el sentido del
ger vale para‘el:ser de todo fenémeno,ginclﬁéo su propio ser". (36) --
El fenémeno de s;r no es el ser,{pero sefiala hacia 61 y 1o exige, ———
aunque no en el §enfido de la pr?eha ontoi6gica antes mencionada, Ana-
licemos ahora el fendmeno de ser?para fijar el sentido del ser,
Notemos: 1) que estalﬁlucidaéién del sentido del ser no -—

i
vale mas que para el ser del feq%meno (el otro es el de la conciencia)

2) que esta elucidacién es provisional.

Sartreﬁba dietinguidoédos regiones de ser absolutamente se--
paradas: el ser ael cogito pre-reflexivo y el ser del fendmeno. ;Cémo
pues, hay comunicacién entre ellas? Hay que estudiar cada regién por_
separado y ver qué tienen en coﬁﬁn, para dar solucidn al problema.

1), Mediante el examen de la conciencia no posicional (de)-
si vimos que el ser del fenémanb no podia actuar sobre la conciencia.-
Queda asi descartada la solucién realista del problema, 2).- Al exa~-
ninar la espontaneidad'del cogito no reflexivo, ha demostrado la impo-
sibilidad de que la conciencia.actuara gobre el ser. la solucién idea
lista dol problema queda también descartada. Hay que encontrar una -~
nueva solucién, més allé del realismo y del idealismo,

La nocién del fenémeno de ser ha sido oscurecida por las =--
doctrinas creacionistas., Al sercreacién divina, el mundo aparecia co-
mo pasivo. Pero la creacién d; la nada no explica el surgimiento del_
ser; y el ser, al ser concebid} dentro de une subjetividad, no puede -

salir de ella, Y si el ser agiste frente a Dios, entonces no guarda -

'
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relacién con la creacién divina, Es decir, que el ser en sf no es ex-

plicado por la creacidn y vé nés allf de ella. Es como decir que}es -

increado, lo cual, & su vez, no guiere decir que 82 cree a sf mis@o.
El ser es si, Esto significa que no es ni pasive ni acjtivo.
Pasivided y actividad son conceptos referidos al actuar del hombr% y-
pierden su significado al hacerse absolutos. Ademés, tanto para %er -
activo como para ser pasivo, hay que ser. El ser estd mds alld {e la_
afirmacién, ya due ésta implica una distincidn entre la afirmacién y-
lo afirmado, y no desaparece la dualidad al imaginar que afirmado y';-
afirmante se unen, por que el ser no es relacién crasigo mismo, aino -

que es 8f, es decir, el ser es en si,

El ser, al ser en si, es si mismo, es lo que es. El princi-

pio de identidad, es pues, regional, ya que el ser del para si sé de—-

i :
fine como "siendo lo que no es y no siendo lo que es". (37) ;

EL ser en sf es macizo, no tiene ni dentro ni fuera. Fsuplg
| ;
na positividad y no conoce la alteridad, por lo taato, no puede tener_

[ , ]
relacidn con lo que no es él, De aqui se concluird que escapa & la --

|

temporalidad,

Finalmente, ol ser en si es, Esto quisre decir que no puede

derivarse de lo, posible, ni reducirse a lo necesario, "El ser en si -

I s
no es nunca ni posible ni imposible, sino que es", (38) Esto traduce_
i . ’ L}
la conciencia l}améndolo de més,
| |

1
'
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CAPITULO II.- LA DESCRIPCION DE LA EXISTENCIA.

La bisqueda del ser ha conducido a Sartre al descubrimientqi»

de dos tipos de ser radicalmente diferentes. ;Como explicar las rela*
ciones entre ellos?

Estariamos ante un callején sin salida si los dos tipos de -

ser se dieran aislados, Pero sefiala Sartre que esto no sucede asf; -- :

que el ser de la conciencia y el ser en-si son abstractos en el senti-

do de que‘no pueden existir aisladamente. Cada uno de ellos apunta —

o reclama al otro. "De este punto de vista la conciencia es un abg---

tracto, ya que encubre en ella misma un origen ontilégico hacia él en-

siy reciprocaménte, el Pendmeno es un abstracto también, ya que.tie—-

i
ne que 'aparecer' a la conciencia", (1) .0

En oposicion a lo abstracto, lo concreto es lo que pueQe -—
I ! ,

existir aisladamente por s{ solo, En la presente investigacién,i"Lo -

. : P |
concreto no seria mas que la totalidad sintética en la cual tant9 la -
. !
!
conciencia como 61 fenémeno no constituirfan mas que momentos", S?)

Tal concrefo, tal totalidad, es el hombre-en—el-mundo.; Dice
Sartre: "Es mediante la descripcién de esta totalidad que podre%;s -
responder a estas dos preguntas: 1.- jCudl es la relacidn sinté#ica -
que nombramos el ser-en-el-mundo? 2.- ;Que deben ser el hombre *gel -

nundo para que sea posible la r?lacién entre ellos™ (3) . |

Toda conducta humana es conducta en el mundo, ¥ es por |eso =
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que el examen de cualquiera de ellas sefialaré respuestai a las:pregun-
tas anteriormeéte formuladas.

Asi,{pues, se puede comenzar por donde sea. Pero como toda_
investigacidn implica una actitud interrogatin,Qe} la interrogacién -
la primera conhucta examinada por Sartre.‘.

El éxamen de la interrogacién muest?a’a Sértre el problema -
de la negacién,

En primer lugar, la actitud interrogativa implica un ser al
que se pregunta., De este ser se espefa una respuesta., Pero tal res-
piesta puede éer afirmativa o negativa.

En segundo lugar, el hombre, al preguntar, ne conoce la ==
respussta. Bn 6l también encontramos una negacién.

Dice Sartre: fAsi, la pregunta es un punto entre dos no —-
gerest ol no-gser del saber en el hombre; la posibilidad de no-ser en
el ser trascedente". (4)

En tercer lugar, puesto que la verdad es una limitacién, —-
implica un nuevo no-sers "Esto es asi, y no de otra manera"....."Asi,
pues, la posibilidad permanente dél no-ser fuera de nosotros y en no-
sotros condiciona nuestras preguntas sobre el ser", (5)

Como dice Jeanson; comentarista de la obra de Sartre, "EL_
ser es absolﬁto en ol sentido de que se igpdne a la conciencia, pero_
‘si la conciencia lo puede ihterrogardquiere decir que el ser no estd_
en todas par{es, que el ser no es todo, que el ser no se impone obli- '
terando sinosréspondiendo, que el ;er puedexréhponder sf o no, es de--

cir, que el ser estd "habitado" bor el no-ser, por la nada", (6)

!
| .
! o ‘

i



La interrogacién ha puesto al descubierto sl problgma de la_.
Nada.

Se impone, pues, un nuevo examen, El examen de la Nada,

Al hacer este examen encuentra Sartire que "El uso que hace--
nos de la nocién de nada bajo su forma familiar supone siempre una ---
especificacién previa del ser". (7) Bs decir, que toda negacién, al -
ger determinacidn, implica un ser al cual se niega, "Eso significa --
que el ser. es anterior a la Nada y la funda", (8) ".veuno hay no-ser_
mas que en la superficie del ser", (9)

Encuentra también Sartre que la Nada tieme que estar dentro_
del ser, ya que hay realidades como son la distancia, la ausencia, la_
alteracién, la repulsién, que incluyen en ellas la idea de negaciéj.—
Dice: "Hay una cantidad infinita de realidades que no solamente son -
objetos de juicio, sino que son experimentadas, combatidas, temidas, -
etc. por el ser humano, y que estdn habitadas por la negacién de su --
intraestructura, como por una condicidn necesaria de su existencia.; -
A estas las llamaremos negatidades". (10)

Asi, para Sartre la Nada no puede concebirse fuera del ser,-
"ni como nociém complementaria y abstracta, ni como medio infinite éq_
que el ser estuviera suspendido". (11)

El ser en-sf, ya lo ha dicho, es plena positividad; la Nada_
es no-ser, ;De donde viene la Nada? |

Debe existir un ser, difgrente del ser-en-si, que hihilice -

‘F’lt Nada, "un ser por quien la nada.llegue a las cosas", (12) Este ser

no puede tener ni una actitud pasi?a frente a la Nada, ni producirla -
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sin alterarse. "El ser por quien la Nada llega al mundo es un ser eﬁ_

}
i

cuyo Ser se cuestiona la Nada de su Sers el ser por quien la Nada vie-
ne al mundo debe ser su propia Nada", (13)

Hay que volver'a exaninar la interrogacién., En ella hay —--
?iempre la posibilidad de una respuesta negativa, lo cual supone un --
cierto despego del ser, el colocar lo cuestionado en un estado neutro,
entre el ser y el no-ser, es decir, fuera del determinismo en que todo_
es con necesidad, El hombre que interroga también se despega del ser:
en este caso, pues, 61 hace brotar la nada en el mundo,

El hombre para poder interrogar al ser, tiene que ponerge --
fuera de é1, lo cual logra modificando su relacién con el ser. Esta -
modificacién tiene un nombre: la libertad,

Entonces, ";Qué debe ser la libertad humana si la nada debe_
venir por ella al mundo?" (14)

La liberted, sefiala Sartre, no es una facultad humana entre_
otras. No es asi como se.va a considerar. Se ha tratado de definir -
"El ser del hombre en tanto que condiciona la aparicidn de la nada, y_
este ser nos aparece como libertad", (15) Ia libertad aparece junto_
con el ser del hombre, y condiciona su esencia, |

Continda Sartre la descripcién de la libertad asi considera-
da y a qué conclusiones conduce,

Tenemos que en la intdrrogacién de la realidad humana, para_
despegarse del mundo empieza por despegarse de ella misma: "ella su--

[ 4

pone que el ser humano reposa primeramente en el seno del ser y se —-

arranca de é1 en seguida, mediante un retroceso nihilizante. Se tra—



ta, pues, de una relacién consigb nismo en el curso de un proceso tem-
poral que consideramos agui como condicién de la negacién”, (16) °

Y, afiade Sartre: "Lé condicién para que la realidai humana_
pueda negar el mundo o parte de él, es que lleva.la nada en ella cbmq_
el "rien" que separa su presente de todo su pasado", (17)

La libertad es entonces "el ser humano poniendo su pasado --
fuera de juego al secretar (o destilar) su propia nada", (18)

Surge aqui una nueva cuestién, ya que "si la libertad es el_
ser de la conciencia, la conciencia debe ser como conciencia de liber-
tad", (19)

La conciencia de libertad, se ha visto, implica en situarse_
frente al pasado y al futuro propios, como siéndolos y no siéndolos a_
la vez, Esto constituye la angustia, dice Sartre: "es en la angustia_
que el hombre toma conciencia de su libertad, o, ei se prefiere, la --
angustia es el modo de ser de la libertad como conciencia de ser, es -
en la angustia que el ser de la libertad es cuestion para si mismo", -
(20)

El hombre trata de evitar la angustia, de disimularla, de --
ocultarla, Todo es en vano; porque para hacerlo, tiene primero que --
estar enterado de ella, La angustia estd siempre presente. Pero si -
el hombre la tiens presente para luego huir de ella, quiere decir que_
6l es la angustié para "no-serla", lo que muestra un poder nihilizador
dentro de la misma angustia. E}ste poder es 1a pala fé, "Este poder -
nihilizador nihiliza a la angustia en taut6 que huyé de ella y se =--

nibiliza el mismo en tanto que yo soy la angustia pera huir de ella".-




(21).... "en la wnidad de una misma conciencia" (22), es decir, que en
una misma conciencia hay que encontrar 1; unidad del "ser paga-no-eer-
lo", Asi, el estudio de la mala fé va encaminado no al ser temporal -
de la realidad humana, sino a la "instantaneidad del cogito pre-refle-
xivo", (23) |

Encuentra Sartre que en la mala fé no hay la dualidad (E1 —-
éue miente - a quien se miente) que implica la mentira.

Las conductas de mala £4 muestran como ésta trata de "hacer_
que yo sea lo que soy segin el modo del 'no ser lo que se es' o que --
yo no sea lo.que soy, segin el modo de 'ser lo que se es' ", (24)

Asi, resulta que "La condicidn de posibilidad de la mala fé_
es que la realidad humana, en su ser mds inmediato, en la intraestruc-
tura del cogito pre-reflexivo, sea lo que no es y no sea lo que es", -
(25)

De alli inicia Sartre el estudio ontoldgico de la concien-—
cia, "no en cuanto totalidad del ser humano, sino en cuanto el nficleo_
instantdneo de este ser", (26) estudio que va encaminado a comprender_
"la totalidad de ser que constitu&e la realidad humana". (27)

MEl ser de la conciencia es un ser para el cual estd en su -
ser el ser cuestién de su propio!ser“, seflala Sa;tre en la Introduc—--
cién. (28) Quiere decir que no coincide consigo mismo, pomo sucede --
con el en-si, que es lo que es,‘éleno, y en el cual se da la identidad,

En la conciencia, en cambioy hay una descompresién de ser, -
ya que su caracteristica principél es la de "existir para un testigo,-

aunque ese testigo para quien la’ conciencia existe sea ella miama".(29)
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Por lo anterior, la creencia es siempre conciencia (de) creencia, y —
por eso resulta siempre una creencia turbada. Esta estructura propia
de la conciencia refleja excluye la posibilidad de un juicio de iden--
tided, "Hemos visto", dice Sartre, "que ni la creencia, ni el placer,
ni la alegria pueden existir antes de ser conscientes, la conciencia -
es la medida de su serj pero no es menos cisrto que la creencia, desde
el momento que no puede existir mas que como turbada, existe desde un_
principio comoescapdndose de si, como rompiendo la uﬁidad de todos los
conceptos en los que se la quiera encerrar”, (30
Fo hay una creencia por wna parte y una conciencia (de) creen
cia por la otra. Ambas se dan en una“"inmanencia absoluta".(}l)
"La conciencia pre-reflexiva es conciencia (de) si", (32) --
Pero este si representa una distancia ideal en la inmanencia del suje- .

to en relacidn consigo mismo, una manera de no ser su propia coingi---

dencia, de escapar a la identidad"....por lo cual, "La ley de ser del_
ara-si, como fundamento ontolégico de la conciencia, es de ser él-mis
mo bajo la forma de presencia ante si". {33)

Esta presenci; ante implica una separacidn: "una fisura im--
palpable se ha deslizado en el ser" (34) con lo cual recalca Sartre la
total diferencia entre el para-si y el en-si, cuya identidad excluye -
cualquier relacidn en su seno,

Esta fisura que separa & la creencia de ella misma, (al ser_
conciencia (de) creencia) no se puede concebir aislada, no tiens un --

86r propio.... "es el negativo puro". (35) "El ser de la conciencia, -



en tanto que conciencia, es el de existir a distancia de si como pre--
sencia ante si y esta distancia nula que el ser lleva en su ser, es la
Fada". (36) Bl para-si se determina como no pudiendo coincidir consi-

go mismo, lo cual seria identidad.

El para-s{ "tiene que existir como un ser que se afecta per-

petuamente de una inconsistencia de ser". (37) Esta constituido por -
la nada, que es el cuestionar el ser al ser. El ser, no afectado por_
la nada, es mudo., La nada, al ser nada de ser, no puede llegar al ser
mas que por el ser mismo, Y es por la realidad humana que la nada ---
viene al ser. Yla reélidad humana "es el ser en tanto que estd en su
ser y para su ser el fundamento vnico de la nada en el seno de su ---
ger", (38)

"Sin embargo", continda Sartre, "el para-si es". (39) Se en-
cuentra en el mundo y no puede dar cuenta de su presencia en é1,

"En la aprehensién que hacemos de nosotros mismo, nos apa---
recenos con los caracteres de un hecho injustificable". (40) La exis-
tencia del para-si es algo contingente., Asi, la respuesta a la pre-—-
gunta ;qué soy yo? es: "Un ser que no es su propio fundamento, el =-—-
cual, en tanto que ser, podria ser oiro en la medida en que no expli--
ca su propio ser", (41)

Pero, ges este cardcter de contingente compatible con el de_
conciencia? ";cémo puede el para-si, que, en tanto que es, no-es su ~-
propio ser, en al sentido de fundamento; ser, en tanto que para-si, --
fundamento de su propia nada? (42)

El para-si "es fundamento de su propia nada en tanto que es_
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nihilizacién de su propio ser" (43) pero no es fundamento de su propio
ser. El que asi fuera implicarfa una dualidad, una nihilizacidn en~—-
tre el ser fundante y el fundado, todo dentro de una unidad, y se re--
petiria asi el caso del para<s{ que es contingente en tanto que ser --
en-s{ y fundamento de su propia nada.

El ser de la conciencia, al ser en-sf para nihilizarse en --
para-si, es contingente. La conciencia ni se da al ser a si misma, --
ni lo recibe de otros seres.

El ser en-s{ es y se degrada en ser para-si,para fundarse —
como conciencia., "lLa conciencia tiene de ella misma su ser concien---
cia y no puede remitir mas que a ella misma, en tanto que ella es su -
propia nihilizacién, pero lo que se nihiliza en conciencia, sin poder_
ser llamado fundamento de la conciencia, es el en-si contingente".(44)
El en sf es fundamento de si mismo sélo cuando es para-si; es decir, -
que el fundamento viene al mundo por el para-si. La conciencia es un_
surgimiento absoluto que da fundamento al mundo y, sin embargo, su ser
mismo es contingente.

Analizando el cogito Sartre ha visto que éste se reduce a la
conciencia de ser., El para-si estd siempre vuelto hacia el en-sf, ---
estd sostenido por una contingencia. "Esta contingencia perpetuamente
evanescente del en-si que habita el para-si y lo aproxima al ser en-si
sin dejarse prender, es lo que llamaremos la facticidad del para-si'.-
(45) El para-sf es, existe, graciae a esta facilidad.A Nosotros siem-
pre tenemos que afectarnos de una manera de ser gue proponemos y que -

se nos escapa, Esta manera de ser propuesia debe ser dada "como con--




tingencia de mi situacién"..... "es esto lo que hace que yo me capte -
a la vez como totalmente responsable de mi ser, en tanto que yo soy -
su fundamento, y & la vez, como totalmente injustificable", (46) BEsta
doble relacidén puede muy bien llamarse necesidad de hecho. El cogito_
presenta una certeza apodicticas yo pienso, yo soy. Pero, en tanto -
que cogito, muy bien podria existir.

Asi, para Sartre "el para-si corresponde a una destructura--
cién decompresora del en-si y el en-si se nihiliza y se absorbe en su_
tentativa de fundarse", (47) El en-si se encuenira en el para-si como
un recuerdo de ser, constituyendo la parte que el para-si no puede ~--

justificars su presencia en el mundo.

El estudio de la realidad humana debe empezar por el cogito,
Este no aporta mas que una evidencia instantdnea. Pero, ;qué esa —---
certeza instantdnea no implica el pasado y el provenir?

.

El andlisis del para-si ﬁa mostrado una primera nihilizacidn
que no rebasa los limites del cogito. Tal nihilizacién no implica la_
introduccién de un vacio en algo que es la conciencia, sino que es la_
determinacién constantie que hace el para-si de no ser el en-si. Vomos
asi la relacién que hay entre el en-s{ y el para-sis el cogito hace -
descubrir la presencia del en-si, El en-si entre negativamente en la
determinacidn del ser de la conciencia,

La forma de negacién que entonces aparece es la negacidn in-
terna, sefiala Sartre. De éstas, la que Lenetra mis en el ser, la que_
"consiituye en su ser el ser del cual niega con el ser que niega, es -

la falta", (48) La falta no puede venir del en-si, que es plena posi-



tividad, Aparece con la realidad humana:. la falta supone: a) lo que
falta o faltantes b) aquello a quien le falta lo que falta, o existqg
te, y, c) una totalidad que ha sido desagregada por 1a falta y que —-
seria festaurada por la sintesis de la faltante y lo existente: es lo
que ha faltado, lo que no se aleanza", (49) Entre a) lo faltante y_.
b) lo existente, hay una relacién debida a la referencia que hacen & -
¢) lo no aleanzado, y que seria como el ideal a llemar. Lo existente,
pues, apunta a algo que no es. Pero apunta solamente para la realidad
humana, que es por quien aparece la falta en el mundo y que debe ser -
ella misma una falta,

Hay una relacién entre lo existente y lo faltante., Ambos, -
lo presente y lo ausente, se captan en una unidad que los trasciende,-
Lo faltante aparece siempre sobre el fondo de una totalidad: algo le -
falta a...opare...En el caso de la realidad humana, ;cudl es esa tota-
lidad hacia la cual seilala el para?

El para-si, al fundarse, hace surgir la negacién, ya que —--
se determina como lo no en-si, Pero esta negacién, para constituir la
realidad humana, es negacién del sf, con lo cual lo negado queda pre--
sente en ella: "es el si como ser en-si no alcanzado el que da el =-=
sentido de la realidad humana". (50) Bl si que seria identidad, lo --
que es, pero qus es negado en el para-si, es lo que le falta a la rea-
lidad humana. Asi, ésta aparece "primeramente como falta y en liga --
sintética inmediata con lo que le falta". (51) De aqui que se capte -
como ser incompleto, que tienda hacia una coincidencis consigo misma -

que nunca le serd dada.



Seflala entonces Sartre que la totalidad de la realidad huma-
na no es el en-si contingente de o trascendente. " En tal caso, la con
ciencia se confundiria precisamente con aquello que niega. EL ser no_
alcanzado y siempre ausente que habita en el para-si es la sintesis --
del para-s{ y del en-si, la cual "seria su propio fundamento, no en --
tanto que nada, sino en tanto que sez; ¥ conservaria la translucidez --
necesaria de la conciencia, al mismo tiempo que la coincidencia consi-
go del ser en-si", {52) YEn otras palabras, este ser seria justamen—-
te el si que hemos mostrado no poder existir mas que como relacién ---
perpetuamente evanescente, pero lo seria en tanto que ser substancial"
(53). La realidad humana, al tener presente esa totalidad inalcanza--
ble, se encuentra sumida en la desgracia.

El sf tiene un ser: es el va}or. "El valor es el si en tan-
to que habita el micleo del para-si como su para qué"., (54) "Es lo —
10 alcanzado de todas las faltas, y no lo faltante". (55) BEs por esto
que tiene una peculiar manera de ser; en tanto que valor, es; pero en_
tanto que realidad, al ser lo no alcanzado, no es, El valor da senti-
do a todo proyecto, es su mds alld, No apela a un ser que es lo que -
'es, mas bien "habita en el ser en tanto que éste se funda, no en tanto
que es: habita en la libertad". (56) Bsa libertad que, como ya hemos_
visto (57) implica une medificacién de las relaciones de la realida:d -
humana consigo misma y frente al ser, El para-si "se hace ser en su -
ser como teniendo que ser tal ser. En una palabra, el si, el para-si_
¥ su relacién se tienen a la ves dentro de los limités de una libertad

incondicionada - en el sentido de que nada hace existir al valor, si -



no es esta libertad que al mismo tiempo me hace existir a m{ mismo - -
¥ a la vez dentro de los limites de la facticidad concreta, en tanto,-
qus, siendo fundamento de su nada, el para-sf no puede ser fundamento_
de su ser. Hay entonces una total contingencia del ser-para-sl-valor,
que recaerd sobre toda la moral, para paralizarla y relativizarla - y,
al mismo tiempo, una libre y absoluta necesidad”, (58)

E1 valor no es el objeto de una tesis. No se presenta ante_
la conciencia como lo hace el objeto en la relacién de conocimiento,--
Valor y para-s{ nacen juntos., El valor es "simplemente vivido como el
sentido concreto de esta falta que hace a mi ser presente". (59) El -
valor geria objeto de una tesis sélo ante una reflexién, "Asi", Sefia-
la Sartre, "la conciencia reflexiva puede ser llamada conciencia mo---
ral, ya que no puede surgir sin de-velar al mismo tiempo los valores".
(60)

No s6lo la reflexién descubre los valores. Las acciones del
otro los muestran. Esto es asi, no como resultado de un razonamiento_
por analogia, sino porque la presencia del otro es necesaria a la cons
titucién del para-sf: '"su presencia como para-el-otro es condicitn a_
la constitucién del para-si como tal". (61)

A la realidad humana, en tanto que para sf, le falta una ---
cierta coincidencia consigo misma. Tiende hacia el i, "Lo faltante_
surge en el proceso de trascendencia y se determina por un retorno ---
. hacia lo existente a partir de lo no alcanzado", (62) Lo faltante es_
de la misma naturaleza que lo existente. Lo que le falta al para-si -

os para-sf, Mas no el de un extrafio, sino el propio, y tampoco bajo -




el modo de la identidad. "Yo soy el para-s{ faltante sobre el modo de
tener qus ser el para-s{ que no soy, para identificarme ante é1 en lqﬂ
unidad del si*. (63) Este faltante propio de cada para-sf es su posi-
ble, que surge sobre el fondo de nihilizacién del para-si. El posi---
ble no sazala;ma manera de reunirse con el en-sf, sino que es una ma-
nera de estar a distancia de aquello que se es, El para-si estd habi-
tado por el valor y proyectado hacia sus posibles, lo cual implica --
ol salir de la instanteneidad del cogito,

la conciencia, desde que surge, es personalj méds no porque -
posea un Ego (que es el signo de la personalidad), sino por que su for
ma de ser es la presencia ante si (cogito prereflexivo)., Y este pri--
ner movimiento reflexive conduce a un segundo: el de la ipseidad o re
lacién con el posible, que implica una mds profunda nihilizacién, ya -
que la posibilidad es una presencia ausente, El para-si es si alli -
lejoss "Y es esta libre necesidad de ser alléd lejos lo que es, bajo -
la forma de carencia, lo que constituye la ipseidad, o .segundo aspecto
esencial de la persona". (64) El mundo aparecerd como correlato de —-
este circuito de la ipseidad, ya que es el obstdculo que la realidad -
humana sobrepasa para alcanzar el gi. la presencia-ausente del posi--
ble no se presenta a la conciencia como un objeto de conciencia posi--
cional. No hay, frente a mi sed, conciencia tética del vaso bebiéndo-
se y no-posicional (de) si, Hay as{ una ordenacién del mundos el vago
bebido amaga al vaso-lleno y lo constituye como vaso rara beber.

Asi, pues, "sin el mundo no hay ipseidad, ni persona j sin -

ipseidad y sin persona, no hay mundo". (65)

B



El estudio ontolégico del cogito ha mostrado cémo éste, al -
trascenderse hacia sus posibles, sobrepasa la instantaneidad. "Es en ol
tiempo que el para-si es sus propios posibles bajo el modo de 'no.ser';

es en el tiempo que mis posibles aparecen en el horizonte del mundo -

que hacen mio", (66)
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CAPITULO III.- LA CUESTION MORAL.

Las anteriorss descripeiones han mostrado que "el para-si --
es ol ser que define por la accién". (1) Encuentra entonces Sartre --
que se impone un es;tudio de la accidn en genexial. "Actuar es modifi--
car la cara del mundo", pero, aclara Sartre, "una accién es por prin--
cipio intencional". (2) La intencién quiere decir el "reconocimiento_
de un 'desideratun' es decir, de una falta objetiva o de una negativi-
dad". (3) Nos encontramos nuevamente dentro de la estructura del re—-
troceso: "La conciencia ha podido retirarse del mundo plenc del cual_
es conciencia y dejar el terreno del ser para abordar plenamente el --
del no-ser" (4) en el sentido ya sefialado. (5) Es decir, que hay un_
paso "hacia una situacién limite puesta a priori como valor", (6) El_
tratar de modificar lo establecido implica una doble nihilizacidn, ya_
que, por una parte, la situacidén a alcanzar es algo que no estd pre=—-
sente y, por la otra, la situacién presente se niega en relacién con -
lo propuesto.

Y es lo propuesto, el fin a que se quiere llegar, lo que ---
hace deseable el cambio de una situacién dada, y no al contrario, como
se suele pensar., Es exactamente esa estructura de ruptura que se en--

cuentra en la conciencia la que hace posible la acciéns "la condicidén

indispenéable vy fundamental de toda accidn es la libertad del ser que_ -

actia", (6)




"Doda accién debe ser intencional", sefiala Sartre. "Debe -
en efacto tener una finalidad, y ésta avSu vez se refiere a un motivo.
Tal es, en efecto, la unidad de los tres éxtasis temporales: el fin --
o temporalizacién de mi futuro implica un motivo(o mévil), es decir, -
que indica hacia mi pasado y el presente es surgimiento del acto", (7)

Pero esto no quiere decir que el motivo o mévil generen la -
accion, lo cual seria caer en un determinismo, En la aceptacidn de --
un motive o mévil como tal, ya hay la proposicién de una finalidad, --
"Es el acto el que decide de sus fines y de sus méviles, y el acto es_
la expresién de la libertad". (8)

Hay que intentar la descripcién de la libertad, sefiala Sar--
tre. Tal descripcién no va a tratar de captar una esencia, que en es-
te caso seria la libertad, ya que la libertad estd siempre haciéndose_
en cada acto libre; y estd haciéndose en mi mismo: "Yo soy, en sfecto,
un existente que capta su libertad por sus actos". La libertad es en-
tonces una "necesidad de hecho, es decir.... un existente contingente_
pero que yo no puedo dejar de sentir". (9)

Recuerda entonces Sartre sus anteriores referencias a la li-
bertad. "Hemos, en efecto, establecido desde nuestro primer capitulo -
que 81 la negacién viene al mundo por la realidad humana, ésta debe --
ser un ser que pueda realizar una ruptura nihilizante con el mundo y -
consigo mismas y habiamos establecido que la posibilida& permanente --
de esta ruptura era una y la misma cosa que la libertad". (10) T re--
cuerda cémo en sus descripciones del para-si se ha encontrado con este

cardcter libre del hombre. "El hombre es libre porque no es si, sino_
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presencia si"...."la libertad es precisamente la carencia que ha esta-

do en el centro y del hombre y que constrifie a la realidad humana é -
1

hacerse, en lugar de ger"....., "Por eso la libertad humana no es un —

ger: es el ser del hombre, es decir, su carencia de ser". (11)

.

Partiendo de lo anterior, sefiala Sartre la impoéibilidad‘gq_

v
v

caer en un determ}nismo de las pasiones. La misma estructura del para
si que és pura espontaneidad excluye tanto el que pueda actuar sob;e -
algo, como el que pueda sufrir una accidn,

Aborda entonces Sarire el problema de la voluntad.u Seg&n -
61, un acto voluntario no puede asimilarse a un acto libre, p;rque —-—-
yara 1 no hay un determinismo psicolégico, por wnlado, que diera —-——-
cuenta de ciertas conductas llamadas pasionales, y una voluntad libre_
que diera cuenta de los actos libres, ¢

Para Sartre tanto el comportamiento pasional como una accidn
nacida de la reflexién y, por tantéj voluntaria, muestran la libertad.
"Todas mis maneras de ser la manifiestan iguelmente, ya que todas sén_
maneras de ser mi propia carencia". (12) Por eso, al caracterizar a -
voluntad dice: "lejos de que la voluntad sea la manifestacifn finica 0,
por lo menos provilegiada de la-libertad, ella.supone, al contrario, -=
como todo acontecimiento del para-sf, el fundamento de una 1ibert§d -
original para poder constituirse como voluntad". (13) g

ioe
Para entender mejor estas afirmaciones sobre la voluntad ---
. : 3

¥ la libertad, examing Sartre las nociones de motivo y mévi}. é

"Se entiende por motivo, la razén de un acto, es decir,jel -

conjunto de consideraciones racionales que lo justifican", (14) * Paro_




resulta que tales consideraciones no adguieren cardcter explicativo —-
mas que a la luz de un fin propuesto, con lo cual Sartre llega a afir-

mar: "llamaremos motivo a la captacidn objetiva de una situacién deter

minada en tanto que tal situacifn se revela a la luz de un cierto fin_
como pudiendo servir de medio para alcanzar tal fin", (15)

° £

"ElL mévil, al contrario", continda Sartre, "es ordinariamente

considerado como un hecho subjective. Es el conjunto de deseos, emo—

.
.

9
s : u v :
ciones y pasiones que me empujan a cometer un cierto acto". (16)

El acto racional y voluntario seria el inspirado por motivos,
y el acto irracional o pasjonal, el inspirado por méviles.,
H
Pero encuentra Sartre que "queda por explicar la relacién de

. . ! .

los motivos a los méviles én el caso banal en que existan los unos y -
e

H

los otros". (17)

El motivo es objetivo, es un estado de cosas que se revela a

. . 3 ¥ N s ) 3
una conciencia. Pero jara revelarse tiene que haber un para-si indi--

1]

;
vidual, es decir, que se haya elegido en determinada manera, que cons-

i
tituya el ordenamiento llémado nundo, "En vez de que el motivo deter-
f

mine la accién, éste no aparece mds que por el proyecto de una accidn".
o
(18) Este proyecto implica un vivir las posibilidades, y este vivir--

lag es la afectividadfo el mévil. Asi, hay una relacién entre el moti-

&
vo, el mévil y el fin: '“Asi, motivo y mévil son correlatives exacta—

mente como la conciencia mo tética (de) sf es ol correlativo ontolégi-

co de la conciencia tética de el objeto, Asi como la conciencia de —-
£ ae &

.
algo es conciencia (de) sf, asi el mévil no es otra cosa que la capta-

cién del motivo en fanto que tal captacién es. consciente (de) si".(19) °
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¥évil y motivo estdn ligados entre si dentro del surgimien--

to de la consciencia, Cuando gste surgimiento se vuelve pasado se fi-

ja en-si. Para que;tenga vigencia tiene que haber un nuevo acto que -

lo re-afirme,°deﬂtro,de un nuevo proyecto. "De hecho, motivowvy névi-

les no tienen mas que el peso que mi proyecto, es decir la libre pro--

duccién del fin y-del acto conocido a realizar; les confiera". (20)

El acto voluntario es un acto reflexivo que hace del mévil -
(que es “concfencia no posicional (de) si) un casi-objeto; y que decide
de la manera dé alcanzar un fin, fin que ya ha sido propuesto por la =

" libertad or1glnal. Por eso dice Sartre: "esperamos haber mostrado sim

¢
a9

plemente que la voluntad no es una manifestacién pr1v1leg1ada de la 1i

bertad, sino que es un acontecimiento psiquico con una estructura pro-
b : v
pia que se constituye sobre el mismo plan que los otros y que estd sos

s

tenida, ni mds ni menos, que los otros, yor una libertad original y ---
@ N

ontolégica”, (21) ..
£

A
Cada uno de nuestros actos es libre, pero en el sentido si--
.

guiente: ",., un exisfente que, como conciencia, estd necesariamente
: Ve . ¥
' il ]
separado de todos los otros, ya que no estdn en relacidn con él nag ~-

¢

que en la medida en que son Eara 613 que decide de su pasado baJo la -

forma de tradicién a la luz de su futuro, en vez de dejarlo pura ¥ -
.'_ 73
. simplemente determinar su presente, ¥ que se hace anunciar lo que él -

Anx

es por ofra cosa que €1, es decix, por un fin que no es y que proyecta

°

del otro lado del mundo, he aqui’a lo que damos el nobre de un exis--

tente libre". (22) Por eso'la libertad asi concebida no puede: justi—

ficar la arbitrariedad y el caprfchb. '

. ¢

b

! ®
!

i



Al analizar el por qué de un7écto, parte Sartre de la afir-

macién de que todo acto es comprensible; pero no admite que esta com-
?
prensién tenga que buscarse en el pasado, sino al contrario, en el --
. +
futuro. "Es comprensible;toda accidn como proyecto de si-mismo hacia

2

un posible", (23) ¢ . \

Este "proyecto ae éi- pismo" es "El fenémeno primario del -
]

ser en el mundo y es la relacién original entre la to%alidad del en--
si o mundo y mi propia.tatélidad detotalizada; yo me elijo todo ente-

©
- i

ro en el mundo todo entero", (24) Es por esto que "Eleccién y con---

4

ciencia son una y la misma cosa". (25)
"Mi proyecto ultimo e inicial, sigue diciendo Sarire, "es_

[ .
siempre el esbozo de una,solucién al problema del ser'.... "nosotros_

[ Y
somos esta solucién, la hacemos existir por nuestro mismo compromiso_

lo_i;
y no sabriamos captarla mas que viviéndola", {26) “Elegir es hacer -
)
que surja junto con mi compromiso una cierta extensién finita de dura

¢ién concreta y continuﬁ que es precisamente lo que nos separa de --

la realizacién de mis po;ibles originales, Asi, la liberiad, elec---
;

‘cién, nihilizacidn, temporalizacién, no hacen mas que una y la misma_
1

o
i

cosa", {27) ‘

. L
El andlisis de la accidn ha llevado a Sartre a profundizar_

en la consideracién de lh libertad, Ahora le queda por examinar su -

o !

otra carat su relacién icon la facticidad.

En el capitulé anterior del presente trabajo "La Descrip---

cién de la Existencia" hemos visto cémo el para-si existe’o estd en -
el mundo con el cardcter de un hecho injustificable y cémo su forma -
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de ser es la libertad. (28) Sartre vuelve ahora a sefialar esto: "Es -
que en efecto el hecho de no poder no ser libre es la facticidad de la
livertad, y el hecho de no poder no existir es su contingencia“.... -

"Existir como el hecho de la libertad o tener que ser un ser en medio_

del mundo, es una y la misma cosas y ello slgnlflca que la libertad es

originalnente relacién con lo dado". (29)

"Lo dado", dice mis adelante Sartre, "no es(§tra'cosa que el
en-si nihilizado por el para-si que tiene que serlo; que]g} cuerpo ---
como punto de vista sobre el mundo; que el pasado como ggéégig que el_
para-si era: tres designaciones para una misma rpalidad".ﬁz30). Con -
esto quiere mostrar que lo dado no puede dar razén de la libertad, —--
Que es a partir de un proyecto que lo dado, que es un plené, ;ecibe un
ordenamiento y por lo tanto significacién., Asi dice,‘"situacién ¥ mo-
tivaciég no son mis que uno, Bl prara-si se descubre como compfometido
en el ser, investido por el ser, amenazado por el eef; 81 deﬁcubre el
estado de cosas que lo rodean como motivo para una reaccién de defensa
o de ataque., = Pero no puede hacer este descubrimiento sino porque pro-
pone libremente el fin con reiacién al cual el estado de cosas es ad--
verso o favorable". (31)

Nuevaméntg nuestra Sartre la paradoja de la libertads "No -
hay libertad mas que en; 81tuaclon ¥y no hay situacién mas que por la --
libertad, La realidad humana se topa por todas partes con resisten---
cias y esos obstaculos no t1enen gentido mas que en y por la libre —--

eleccidn que la libertad humana es".... "Lo que hemos llamado factici-

dad de la libertad es lo dadd que ella jiehe que ser y que ella ilumi-
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na mediante su proyecto". (32) ‘ ’

Entonces Sartre examina eéo dado en varias de sus maneras de
manifestarse (mi lugar, mi cuerpo, mi pasado, mi préjimo, ete.) y ——--
muestra cémo en ellas se encﬁentr; esa estructura de la relacién entre
lo dado y la libertad y cgmo es el proyectd £l que explica la'accién.
"Yo no soy nada en efecto mas que el proyecto d; mf nismo mds alld de
una situacidn determinada y tal proyecto me pre-esboggﬁa partir de la_
situacién concreta como ilumina ademds la situacién‘; péftir de mi -—-
eleccién", (33)

Examina entonces Sartre "lo que representaparg el destino--
humano el hecho de esta libertad". (34) .

Esta libertad hace que el hombre sea "respdqsable del mundo_
¥ de si-mismo en tanto que manera de ser", Responsaﬂilidad, que para_
Sartre es "conciencia (de) ser el autor incontestahngAG un aconteci--
miento o de un objeto". (35)

Asi, todo lo que provenga del hombre es hu;ano. Es la mane-
ra de vivirlo: el niedo, la huida, lo que lo vuelvé}inhumano. Pero,_
por otra parte, "la situacién es mia ademds por que éilﬁies la imagen_
de mi libre elecpién de mi-mismo y todo lo que ella mé‘presenta es ——-

.
»

mio en cuanto que me representa y me simbolize". (36)
"Yo soy responsable de todo, en efecto, saliq{de ni respon—
sabilidad misma, ya que yo no soy el fundamento de mi s?:r. (an
"es asi", sigue diciendo Sartre, "precisamegté que el para--

si se capta en la angustia, es decir, como un ser que no es fundamento

ni de su ser, ni del ser del otro, ni de los en-si qué forman el mun—



do, pero que sstd Eonstreﬁido a decidir del sentido del ser, en 61 y -

fuera de 61", (38)
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SEGUDA PARTE , o

SIMONE DE BEAUVCIR Y EL EXISTENCIALISMO DE SARTRE,

En una de sus obras autobiograficas, Simone de Beauvoir sefia
la su orientacidn filoséfica: "Si me ha parecido tan natural el adhe-
rirme al pensamiento de Kierkegaard y al de Sartre y el volverme "exig
tencialista", es porque toda mi historia me preparaba yara ello; desde
la infancia mi temperamento me habia llevado a dar crédito a mis de---
5608 y a mis voluntades; entre las doctrinas que me habian formado in-
telectualmenté yo habia escogido aquellas que fortificaban esta dispo-
sicidnj a los 19 afios yo ya estaba persuadida de que es al hombre y —-
a 61 solamente a quien toca darle un sentido a su vida, y de que con -
eso basta", (1)

Anteriormente, en el Prélogo al presente trabajo nos hemos -
referido a la:obra de Simone de Beauvoir. Sefialamos que su vocacién es_
literaria ante todo. Y que es esa misma vocacién la que la impulsa a_
escribir sus obras autobiogrificas en las que despliega y desmenuza su
vida y su obré.

También sefialamos que Simone de Beauvoir ha escrito varios -
ensayos filoséficos. Todos ellos desarrollan temas de moral y refle--

jan la preocupacién de la autora en-ese perfodo de su vida, Asi, nos_

?



dice, cuando habla de estas obras: "admitia yo, por fin, que mi vida -
no era una historia que yo misma me contaba, sino un compromiso entre '
el mundo y yo", (2) Y mds tarde, "Asi entraba yo en lo que podria lla
mar el "periodo moral" de mi vida literaria, el cual se prolongd du---
rante algunos afios, Ya no tomaba yo mi espontaneidad como regla; tuve
entonces que interrogarme sobre mis principios y mis metas; y después_
de dudarlo, hasta llegué a componer un ensayo sobre la cuestién". (3)
Y es esa preocupacién personal la que hace que sus ensayos -
tengan un cardcter polémico, que estén llenos de vida,
Pyrrhus et Cindas, escrito en 1946, es su primer ensayo fi--
| loséfico, En La Force de 1'Age ella misma explica su construccién y -

qué quiso decir en 81,

la primera parte trata de responder a las preguntas: "Si el
hombre es "un ser de la lejania", ;por qué se trasciende solamente hag
ta allf y no més‘allé? ¢ cbmo ée definen los 1imites de su proyecto?"_
(4)

Asi, empieza tal ensayo representando al hombre como proyec-
to: "El hombre no es més qﬁé eligiéndose; si rehusa elegir, se ani-—
quila. la paradoja de la condicién humana es que todo fin puede ser -
superado y, sin embargo, el proyscto define al fin en cuanto fin, Pa-
ra superar un fin es preciso primero habsrlo proyectado como lo que --
10 se va a superar. Kl hombre no tiene otra manera de existir'. (5)

Y luego: "ain si yo fuera inmortal,si yo tratara de identi-
ficarme éon la humanidad inmortal, resuliaria que todo fin es un punto

de partida, toda superacidn objeto a superar, y que en este juego de -



relaciones no hay otro absoluto mas que la totalidad de estas nismas -
relaciones, emergiendo del vacio.

"ag{, pues, no se es para morirj se es sin razdn, sin fin, -
Pero como J.P. Sartre lo ha dicho en El Ser y la Nada, el ser del hom-
bre no es el ser fijo de ;as cosas;j el hombre tiene que ser su ser; a_
cada instante busca el hacerse ser y en eso consiste el proyecto", (6)
+oeo"buscar ser es buscar el ser; por que no hay ser mas que por la --
presencia de una subjetividad que lo devela, y es necesariamente del -
centro de mi subjetividad que yo me lanzo tras él, Yo lucho, pues, ——
por ser', (7)

Una vez seflalada la estructura de la existencia humana, tal_
como la propone Sartre, pasa Simone de Beauvoir al plano de lo concre-
to, del hombre actuando en el mundo, Dice entonces: "Es proyectando-
se en el mundo que un hombre se sitia, situando a los otros hombres --
alrededor suyo", (8) "Nuestros actos crean siempre un porvenir, y el_
porvenir sale al mundo pleno, como una nueva y gratuita plenitud. No_
se quiere ni para el otro ni para sij se quiere porque si, y eso es la
libertad", (9)

Pero este querer implica una responsabilidad; ya que crea --
una nueva situaciéns "Dado para el otro, mi acto es yara mi uh acto --
libre--- lo que me concierne es la situacién del otro, en tanto que --
fundada por mf, No hay que pensar que ruedo eludir la responsabilidad
de esta situacidn con el pretexto de que el otro es libre: eso es asun
to de é1, no mio. En cuanto a mi, yo soy responsable de lo que puedo_

hacer, de lo que hago", (10)



Mas esta responsabilidad frente al otro no quiere decir que_
é1 sea el que define la accidéns "Asi, un primer anilisis de mis rela-
ciones con el otro me ha conducido a este resultado: el otro no me —-
pide nada; no es un vaclio que yo tenga que llenarj yo no pusdo descu=—
brir en é1 una justificacidén ya hecha de mi mismo, Y, sin embargo, --
cada uno de mis actos al caer en el mundo crea para 61 una situacién -
nueva; esos actos los tengo que asumir". (11)

Pero, por otra parte, mis actos necesitan del otro: ™para -
que el objeto que he fundado aparezca como un bien, es preciso que el_
otro lo considere su bien: es entonces cuando me siento justificado -
de haberlo creado". De alli que "Mi necesidad fundamental es la de —
tener hombres libres frente a mi", (12)

Es por eso que "El respeto de la libertad del otro no es una
regla abstracta: es la condicidn primera del éxito de mi esfuerzo, --
Yo solamente puedo apelar a la libertad del otro, pero no forzarlaj --
yo puedo inventar las llamadas mds urgentes, esforzarme por conquistar
su libertad; pero ella, haga yo lo que haga, seguird siendo libre de -
responder o no", (13)

De alli quet "1.- Es preciso primero que me sea permitido --
el apelar, 2.~ En seguida, es preciso que yo tenga ante mi hombres —
que sean libres para mi, que puedan responder a mi llamado", (14)

Y en La Force de 1'Age aflade, cuando se refiere a su preocu-
pacién moral de esta época: "la libertad, fundamento de todo valor hu-
mano, es el ﬁnico fin capaz de justificar las empresas de los hombres;

pero yo me adheria a la teoria de Sartrej cualesquiera que sean las --



circunstancias, poseemos una libertad que nos permite superarlas; si -
ella nos es dada, joémo considerarla como una meta? ... En las situa-
ciones favorables, el proyecto es al conirario una verdadera supera——-
ciﬁn que construye un porvenir nuevo; una actividad es buena cuando --
lleva a conquistar para si y para el otro esas posiciones privilegia--
das: a liberar la libertad, A4si trataba yo de conciliar con lag ===
ideas de Sartre la tendencia que, en largas discusiones, habia yo sos-
tenido contra 61: yo reestablecia una jerarquia entre las situaciones;
subjetivamente la salvacidn era en todo caso posible; no se debia pre-
ferir la ignorancia al saber, la enfermedad a la salud, la penuria a -
1a prosperidad", (15)

Pour ung Morale de 1'Ambigliité, escrito en 1947, es un en-—-

sayo en 8l que Simone de Beauvoir trata nuevamente el problema moral,-
basdndose en el cardcter ambiguo de la existencia,

Dicessss Men nuestros»dias es por la ambigiledad que en El --
Ser y la Nada Sartre define fundamenialmente al hombre, este ser cuyo_
ser es el no ser, esta subjetividad que no se realiza mas que como -~
presencia en el mundo, esta libertad comprometida, este surgimiento —-
del para-sf que es inmediatamente dato para el otro", (16)

Es este ser del hombre opuesto a lo determinado el que exige
¥ justifica una moral. "Es decir que no podria haber un deber ser mas
que para un ser que, segin la definicién existencialista, pone en cues
t16n su propio ser, un ser que es a distancia de si mismo y que tiene_

que ser su ser", (17)

Esto es lo que describe Sartre en El Ser y la Nada: "la pa-
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sién del hombre es indtil, no hay ningin medio para é1 de llegar a ser

este ser que no es", (18)

°

Pero eso no quiere decir que el hombre tenga que reducirse -
a este fracaso. Dice Simone de Beauvoir, comentando a Sartre: "Hay -

un tipo de adhesidn al ser que no es la relacién: querer ser, sinot —

]
’

querer de-velar el ser. Mas bien aqui no hay fracaso, sino al contra-

riq éxitoj este fin que el hombre se propons haciéndose falta de ser,-

se realiza en efecto por 61, Por su despego del mundo, el hombre se -
9 . .
hace presente al mundo y hace que el mundo sea presente ante 61", (19)

"No le es permitido el -existir sin tender hacia este ser —--

que nunca alcanzard; pero le es posible el querer esta tensidn incluso
con el frécaso que implica. Su ser es falta de ser, pero hay una ma—-
nera de sér de esta falta, la cual es precisamente la existencia", (20)

‘|Asi, "existir auténticamente no es el negar el movimiento --

5

espontdneo de mi trascendencia, sino solamentel el rehusar a perderme

en é1",, (21)

Esto implica que "el hombre auténtico no consentird en reco-

1
|
I

sus propfos ojos, Renunciando a encontrar fuera de si mismo la garan-

tia de su' existencia, rehusard también a creer en valores incondiciona

- . )
nocer un 'absoluto extrafio a 61", Lo que importa es "tener razdn ante_

dos que 8e erigirian como cosas frente a su libertad; el valor es ese_

ser que f;lta del cual la libertad ge hace falta; y es porque §sta 86_

s

o
hace falta que el valor aparece". (22) "Es la existencia humana la —

que hacefsurgir los valores segin los cuales ella podrd juzgar las —

empresasfen las.cuales se compromete", (23)

1
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De esta manera que eacaparé a la contingencia de la existen-
cia humana, "No hay antes de“la existencia razén ni para exfstir "i, -
para no existir", (24) "Asf en el plano terrestre una vida que no ——
busca fundarse sgré'pura csntingencia“. (25)

Eéta concepcién del hombre no conduce a la arbitrariedad, ya
que implica que todo acto humano es definitivo, sin excusa. El hombre
"1leva l# responsabilidad de un mundo que no es la obra de un poder --
extrafio, sino de 1 mismo, en donde se inscriben tanto sus derroias —-
como sus victorias", (26)

Pero, squién se funda? Es el hombre individual, concreto,:-
8l que se funda. Pero, yno conduce ésto a un subjetivismo? No con-~-
testa la autora, porque "bien se sabe que el hecho de ser un Bujetooes
un hecho universal y que el Cogito cartesiano expresa a la ves la expe
riencia mis singular y la verdad més objetiva", (27) vevo "para 6l —-
Qxisfencialismo no es el hombre impersonal, universal, el que es la —
?uente de los valores; es la pluralidad de los hombres concretos, sin-
gulares, proyectdndose hacia sus propios fines a partir de situaciones

o

cuya particularidad es tan radical y tan irreductible como la misma —°

subge%ividad". {28) "EL hombre es hombre a través de situaciones cuya
singula?idad es precisamente un hecho universal, (29)

' : Por eso, sefiala Simone de Beauvoir, "una moral de la ambigie
dad serd una moral que rehusard el negar a priori que los existentes -
geparados puedan a) mismo tiempo estar ligados entre si, que sus li~--

bertades éingulares puedan forjar leyes valederas para todos", {30)

ﬁnevamente surge el tema de la libertad: "Mas el hombre se_

{

¢



clige también como de-velacién del ser, ¥ 8i coincide con esta volun--
tad é1 gana ya que el hecho es que por su presencia en el mundo, el —-
pundo e vuelve presente, Pero la de-velacién implica una constante -
teﬁsién para mantener el ser a distancia, para desprenderse del mundo_
¥ afirmarse como libertad; elegir la develacidén del mundo, elegirse —-
libre, es uno y el mismo movimiento. La libertad es la fuente de don-
de surgen todas las significaciones y todos los valores; ella es la ==
condicidn original de toda justificacién de la existenciaj el hombre -
que busca justificar su vida debe querer ante todo y absolutamente ---
la libertad mismas al mismo tiempo que ella exige la realizacién de -
fines concre%os, de proyectos singulares, ella se exige universalmen—-
te", (31)

Se pregunta entonces Simone de Beauvoir cémo es compatible -
esta eleccifn de-la libertad, que es la moral, con el hecho de la li--
bertad, sefialado por Sartre. Dicet M"Es contradictorio poner a la —--
libertg§ como una conguista si primero ésta es algo dado". {32)

Es que la libertad no es la cualidad de una cosa, sino que -
es la forma de lo que se llama existencia, "Elegirse como libre es --
efectuar elépaso'de la naturaleza a la moralidad fundando sobre el ---
surgimientoiorigi?al de nuestra existencia una libertad auténtica", --
(33) |

Tuelve entohées Simone de Beauvoir a distinguir entre la li-
bertad de hecho u ontolégiba ¥ la libertad-valor o moral, Asi dices -
"Todo hombre es originélméﬁte libre en el sentido de que se lanza es—-

ponténeamente en el mundoj pero si la consideramos en su facticidad, -



esta espontéﬁeidad no nos aparece mas que como pura contingencia, (34)
Es mediante una decisién que esta libertad se vuelve valor... "no se -
trata de replegarse en el movimiento interior y abstracto de una es—--
pontdneidad dada, sino de adherirse al movimiento concreto y singular_
por el cual esta espontdneidad se define lanzéindose hacia un fin", —-
(35) "Entonces, de un solo golpe, mi voluntad, fundando el contenido_
del acto, se legitima por él. Yo realizo como libertad mi salida ha--
cia lo otro cuando, poniendo la presencia del objeto, yo me pongo fren
te a 61 como presencia", (35) "Perc", continda Simons de Beauvoir, --
"esta jugtificacién exige una tensidn constante: nunca esid realizada,
85 preciso que sin cesar ge realice. (37)

Bsta descripcidn del aspecto formal de la liberiad no condu-
ceala arb:itrariedad, pues la voluntad de fundarse se desarrolla en -
el tiempo )" exige una continuidads "fundar el movimiento de mi frascen
dencia exiée que jands lo deje yo caer inutilmente sobre si mismo, ---

que lo pro%ongue yo indefinidamente"..."querer es comprometerse a per-

severar en|mi voluntad", (38)
i

§

%‘si, el hombre estd siempre en peligro de fracasar: “Nada -

estd decidiido de antemano y es porque el hombre tiene algo que perder_

{

que puede tiambién ganar', (39)

I"]‘Entra pues en la misma cohdicién del hombre el que sea posi
ble el no 'cl‘umplir su condicién, Para cumplirla, es preciso que el ---
hombre ,)se q;suma en tanto que ser que "se hace falta de ser a fin de --
que haya.seir"; pero el juego de la mala fé permite el pararse en cual-

quier momento: es posible el dudar al hacerse falta de ser, el retro-



ceder frqpte a la existenciaj o bien es posible el afirmarse falazmen-
e como ser,, o afirmarse como nadaj es posible el no realizar la liber
tad mas que como independencia abstracta, o, al contrario, rehusar con
desesperééidn la distancia que nos separa del ser. Todos los errores_
son,posiéles, pues siendo el hombre negatividad, ellos son motivados -
ror la angustia que 61 experimenta frente a su libertad". (40)
s

Ya hemos sefialado que Simone de Beauvoir se interesa por la_
cuestién moral, tal como la plantea el existencialismo, Ya hemos vis-
to que“ella misma consigna como su preocupacién moral obedece a un en-
foque personal de la propia vida. Ademés, hay que tomar en cuenta que
en e;%a época tiene lugar la Segunda Guerra Mundial. Es entonces cuan

o

dg la autora vive la libertad en todo su dramatismo., El vivir en pe—-
‘ ligro, en situaciones de emergencia, pone de manifiesto el cardcter —
:provisional de toda decisiénj subraya la necesidad de la invencién —--
diaria en todos los aspectos de la vida. Hace cobrar nuevo énfasis a_
. 1as relaciones con el otro, que se vuelve préjimo, compafiero de la mis
ma aveqtura. Hace emprender una nueva valoracién de lo establecido, -
pensar en que significan el amor, la amistad, la familia, la fideli-—-
dad. f esa misma guerra, la ocupacién sufrida por Francia, la perse--
cusidn he los judfos, la colaboracién con el enemigo, hacen a Simons -
de Beauzoii.preguntarse por 1o que significan la traicidn, la cobar---
dfa, la tortura y el castigo.

*Sus ensayos muestran a la autora profundamente conmovidas ~-
"56lo la venganza fundade en el odio realiza un reforno real sobre la_

situacidn negada, sélo ella muerde sobre el mundo", {(41) °



Pero ademds de dilucidar una cuestién persoral y de fijar --
una postura también per§onal, los ensayos tienen otra finalidad; la de
dar a conocer y defender el existencialismo de Sartre. Asi dices "De-
finir al hombre como libertad ha sido siempre caracteristica de los -

filésofos optimistas, También es falso el tomar al existencialismo -
por una doctrina desesperadaj bien lejos de ello. El existencialismo_
no condena al Lombre a una miseria irremediablej si el hombre no es --
bueno por naturaleza, tampoco es male por naturalezaj no es nada, en -
principioj es a él a quien le {oca hacerse bueno o malo, segin que ——-
asuma su libertad o que la niegue". (42)

Mas adelante, intenta Simone de Beauvoir una definicién de -
moral: "La moral no es un conjunto de valores y de principios consti-
tuidos, es el movimiento constituyente por medio del cual valores y --
principios han sido puestos; es este movimiento el que el hombre autén
ticamente moral debe reproducir por cuenta propia". (43) Y mds tarde:
"Entonces la moral encontrard su verdadero rostro: ella no es otra -—
cosa que la accidn concr;ta misma en la medida en que dicha accidn —-- |
busca justificarse": (44)

Lo anterior muestra como Simone de Beguvoir se inserta en el
existencialismﬁ'de Sartre. Su punto de partida es la descripcién de -
la existencia iecﬁa,por Sartre en El Ser y 1a Nada, Ya hemos visto -
como la aut&f? sefiala la carencia de ser en el hombre, "ese ser péga -
el cual estg:en cuestién su propio ser"; y que esta carencia es la 1li-

o 1]

bertad de hecho u ontolégica. .

Pero us a la libertad-valor & la que se refiere en sus.ensa-
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yos, a la libertad que se tiens que conquistar. Por eso sefiala la ame
bigiiedad que existe entre le libertad en el plano ontolégico y la li--
bertad en el plano moral,

Al hacer el desarrollo de la libertad en este segundo senti-
do, eml}ieza por sefialar, como lo hace Sartre, que el hombre se encuen-
tra sir;i: apoyo, sin reglas a seguir o valores a alcanzar. Que es 61 el
que prépone los valores a partir de su eleccidn: eleccién que se hace_
desde ﬁna situacién: "Yo soy. Yo soy en situacién frente al otro y -

frente;a las situaciones en las que é1 mismo se encuentra; y es justa-

mente gracias a ello que yo puedo preferir, querer". (45)




TERCERA PARTE

EL SEQURDO SEXO.
CAPITULO I.- LA CONDICION FEMENINA TRADICIONAL.

En el Prélogo al presente trabajo nos hemos referido amplia-
mente a la Introduccién que hace Simone de Beauvoir a El Segundo Sexo.

En:la primera parte de tal Introduccidn expone la autora las
razones por las cuales ella considera justificada la eleccidn del tema
de la mujer y lo femenino para su investigacidn.

* En esta justificacién gefiala primeramente que la investiga--
cién debe comenzar haciendo la pregunta "yqué es una mujer?, con lo —-
cual se pone de manifiesto que no hay un acuerdo general sobre lo que_
la mujer y lo femenino son, "Ya no se sabe bien si todavia existen --

‘mujeres, si siempre existirdn, si eso es o no deseable, qué lugar ocu-
pan ellas en este]mundo, qué lugar debieran ocupar", (1)

"Lo quekes éeguro", sigue diciendo, "es que por el momento -
ellas existen con une elocuente evidencia".,

"Si su funcién de hembra no basta para definir a la mujer,-- .

8i rehusamos el explicarla por "el eterno femenino" y sf sin embargo -

admitimos que, aunque fuera a titulo provisional hay mujeres sobre la_



tierra, tenemos entonces que hacernos la pregunta: jqué es una mujer?"
(2)

Pero la cuestidn se complica., Dijimos en el Prélogos "la_
mujer y lo femenino tienen términos simétricos que sont el hombre j_
lo masculino. Términos que, sin embargo no representan lo mismo, --
Son las dos caras de lo humano, pero ... "El hombre tiene razén en —
ger hombre; es la mujer la que estd en el error',..,. asi, hay un $i-
po humano absoluto: el masculino”. (4)

Por eso, dice después Simone de Beauvoir, "la mujer aparece
como lo negativo, tanto, que toda deterninacién le es imputada como -
linitacién, sin reciprocidad", (3) "La humanidad es masculina y el -
hombre define a la mujer no en si sino con relacién a 61, ella no es_

considerada como un ser autdénomo".... "Ella se determina y se diferen

cia con relacidén al hombre y no éste con relacién a ella: ella es lo

inesencial frente a lo esencial. El es el sujeto, 61 es lo Absoluto:-

alla es lo Otro". (4)

Pero i& alteridad es una categoria fundamental del pensa--
miento humano" {5) y no tiene su origen en la divisién de los sexos,-
"El sujeto se afirma unicamente oponiendose - 61 se erige en lo esen-

cial, oponidndose a lo otro, a lo inesencial, al objeto". (6)

";(6mo es que entre los sexos....uno de los términos se -+

ha afirmado como el vnico esencial, negando toda relatividad con re--

ferencia a su correlativo, definiendo a éste como la alteridad pura?_

¢

¢Por qué las mujeres no discuten la soberanfa mesoulina? (7)  ,°

"La divisién'de los sexos es en efecto un dato bioldgico, -
0



no un momento de la historia humana., Es en el seno de un mitsein ori-
ginal que su posicidn se ha formulado y la mujer no la ha roto. la pa
Teja es la unidad fundamental cuyas dos mitades estdn unidas la una a_
la otra: no hay posibilidad de un corte de la sociedad en gexos8, s -
eso lo que caracteriza fundamentalmente a la mujer: ella es lo Otro —-
dentro de una totalidad cuyos dos términos son necesarios el uno al -
otro, (8)

En la préctica ésto se traduce en una situacién de inferio—-
ridad de la mujer frente al hombre, en todos los terrenos, "Mag bien,
la mujer siempre ha sido, si no la esclava del hombre, por los menos -
su vasallo: los dos sexos nunca han compartido el mundo en igualdad; -
hoy mismo, aln cuando su condicidn estd evolucionando la mujer se en--
frenta a serias desventajas. En casi ningin pais su estatuto legal es
idéntico al del hombre y a menudo é1 la perjudica considerablemente, -
Atin cuando los derechos sean reconocidos en teoria, una larga tradi-—-
c¢ién impide que encuentren éﬁ expresién concreta en las costﬁmbres". -
(9) .

Es as{ como todavia se arrastran ideas provenientes de tiem-
po atréds, en que la mujer, o era considerada inferior, incapaz y hasta
nociva, o era tenida en calidad de un ﬁenor, por lo tanto, bajo tu;e;—;
la, ya fuera de su padre o de su esposo. "... el.presente abarca el -
pasado, ¥ en el pasado toda la historia ha sido hecha por los varo----
nes", (10)

Esto explica el que los hombres sigan teniendo més oportuni-

dades de trabajo, que obtengan los mejores puestos, que estén mejor —-
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pagados que las mujeres, Por eso repite Simone de Beauvoir: "las mu-
jeres en su conjunto son hoy dia inferiores a los hombres, es decir, -
que su situacién les abre menos oportunidades: el problema consiste --
en saber si tal estado de cosas debe perpetuarse", (11)
El intento de liberacién emprendido por la mujer en nuestros
. dfas encuentra obstdculos, entre ellos la oposicién del sexo masculino
que trata de mantener esa situacién de subordinacién. "Legisladores,_
sacerdotes, fildsofos, escritores, sabios que se han obstinado en de--
mostrar que la condicién subordinada de la mujer era voluntad del cie-
10 y beneficiosa a la tierra". (12)

Asi, pera evitar que la mujer logre su independencia, se —-—-
aducen razones.morales como la santidad del hogar, la felicidad fami--
liar, Se hace el elogio de la "mujer ‘verdadepamente mujer' es decir_
frivola, pueril, irresponsable, la mujer sumisa al hombre". {13) Todo
lo cual hace que muchas mujeres abandonen la lucha o ni siquiera la in

tenten, |

Este primer esbozo de la condicidn femenina tradicional pre-
sentado por Simone de Beauvoir en la Introduccién a El Segundo Sexo --
muestra patentemente cémo tal condicién estd en desacuerdo con la con-
sideracidn exitencialista del hombre. lLa situacién de subordinacién -
de la mujer frente al hombre, el tener que vivir su vida como un des--
tino constituye un-escdndalo, A la mujer se le ha negado toda trascen
dencia, se le ha inpedido el emprender su propia justificacidn, y asi_
se le ha negado el acceso al n}vel moral de la libertad., Por eso dice

Simone de Beauvoir: "Cada vez que la trascendencia recae en la inma--
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nencia hay una degradacién de la existencia en "en s{", de la liber-—
tad en facticidad; esta caida es une falta moral si es consentida por_
el sujeto; si le es infligida, toma la figura de una frustracién y de_
una opresiénj en ambos casos es un mal absoluto., Todo individuo gue -
tiene la preocupaoién de justificar su existencia la experimenta como_

una necesidad indefinida de trascenaerse", (14)
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wGAPITQLO II.- LA NO JUSTIFICACION DE LA CONDICION FEMENINA TRADICIOFAL.

I3

il

) 3

Una vez definida la condicién femenina y sefialado el con----

“flictosque origina, considerada dentro del marco de la moral existen--

cialista, se propone Simone de Beauvoir examinar los puntos de vista -

o
3

‘sobre la mujer mantenidos por la biologia, el psicoandlisis y el mate-
;rialiqpo histérico. De esta manera podrd mosirar que no pesa gobre la
mujer un destino que la lleve aaceptar como irremediable su posicién -
de inferioridad con respecto al hombre. Més tarde, hard un estudio —
histérico sobre la mujer para "mostrar en seguida y de una manera po--
sitiva cémo se ha constitufdo "la realidad humana", por qué la mujer -
ha sido definida como lo Otro y cudles han sido las consecuencias de -
ello, desde el punto de vista masculino". (1)

Asi contestard a la pregunta: ";cémo es que comenzé esta -—
historia? (la de la sumisién femenina)., Se comprende el que la duali-
dad de los sexos co@o toda dualidad se haya traducido en un conflicto.
Se comprende el que si uno de los dos alcanzaba imponer su superiori--
dad ésta debia establecerse como absoluta, Falta explicar el que sea_
el hombre el que haya ganado desde un principio". (2)

Como la mujer es la hembra de la pareja humana, empieza Simo
ne de Beauvoir por ver qué significa el ser hembra dentro del reino —-
animal,

Dice entonces, "Machos y hembras son dos tipos de individuos
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dentro de una especie que se diferencian en vista de la reproduccién,
(3) Pero esta divisién es un hecho inexplicable, La reproduceién —--
puede ser asexuada, tal como sucede en los organismos unicelulares y -
netazoarios como los celenterados y las esponjas; o puede aliernativa-
mente reclamar los dos sexos y ser asexuada, Esto pone de manifiesto_
que "la separacién de los individuos en machos y hembras se presenta--
entonces como un hecho irreductible y contingente". (4)

En el terreno humano se ha tomado siempre la divisién de los
gexos como algo dado. Pero la sexualidad "no estd necesariamente im--
plicada en la naturaleza del ser humano". (5) Lo gue si estd implica-
do es el tener un cuerpo, "La presencia en el mundo implica rigurose-
mente la posicién de un cuerpo que sea a la vez una cosa del mundo y_
un punto de vista sobre ese mundo: pero no estd exigido el que ese ———
cuerpo posea tal o tal cual estructura particular". (6)

Por otra parte, siguiendo la consideracién de la muerte he--
cha por Sartre en El Ser y la Nada, encuentra Simone de Beauvoir que -
"se puede considerar el fendmeno de la reproduccién como ontolégica---
mente fundado", Pero que "hay que detenerse alli; la perpetuacién de_
la especie no acarrea la diferenciacién sexual", (7) Por supuesto que
gl hecho de que haya sexualidad {iene que tomarse en cuenta en la con-
sideracién de lo humano, y asi continda: "Que ésta (la diferenciacién
sexual) sea asumida por los existenteg de tal manera que a su vez ella
enire en la definicién concreta de la existencia, sea, Pero eso no --
quita que no se puedan concebir ni una conciencia sin cuerpo ni un ---

hombre inmortal, mientras que se puede imaginar una sociedad reproduci
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da por partenogénesis o compuesta de hermafroditas", (8)

Examina entonces Simone de Beauvoir el papel de cada sexo en
1la reproducoién, Ai estudiar la evolucién de los gametos cuya unién -
ca a originar el cigoto o huevo del cual va a surgir un nuevo ser, en-
cuentra que hay igueldad entre los sexos: "Lo que es importante sefla-
lar es que en este encuentro ninguno de los dos gametos tiene primacfa
sobre el otros los dos sacrifican su individualidadj el huevo absorbe_
la totalidad de su substancia". (9) No hay allf las llamadas "pasivi-
dad" fémenina ¥ "aotividad" masculina, El embrién perpetis el gérmen,
tanto.el del padre como el de la madre. "El papel de los dos gametos_
es idéntico; ellos crean juntos un ser viviente en el cual ambos se —
pierden y se superan. Pero en los fendmenos secundarios y superficia-
les que condicionan la fecundacién, es por el elemento masculino que -
ge opera la variacién de situacidn necesaria a la eclosién de una nue-
va vidaj es por el elemento femenino que esta eclosién se fija en un -
organismo estable", (10)

Lo anterior no justifica, asimilando la mujer al gameto fe--
menino y el hombre al gameto masculino, concluir que la mujer estd deg
tinada a la inmanencia y el hombre a la irascendencia,

"Para los dos sexos el proceso de fecundacién y el principio
del desarrollo embrionario se efectian de manera idéntica". (11) Son_
el balanca nutricional, como en las hormigas y las abejas; o el balan-
ce hormonal, como en los vertebrados, los que hacen que un embrién dé_
un individuo de sexo masculino o feﬁenino. Asi, "Iguelmente distri——-

buidos en la especie, con una evolucién andloga a partir de raices ——




idénticas, los organismos masculinos y femeninos una vez terminada su_
formacién aparecen como profundamente simétricos". ..."Estdticamente
macho y hembra aparecenentonces como &os tipos complementarios, Hay -
que considerarlos desde un punto de vista funcional para captar su ---
singularidad ", (12)

Para encontrar una nocidén de hembra que sea valida hay que -
considerar que su papel en la reproduccién varia segin el nivel de la_
escala animal a que pertenezca., En los niveles inferiores es la pro--
pagacién de la especie la que consume las vidas, tanto del macho como_
de la hembra. Algunas veces, se esboza en el macho, como es el caso -
de varios insectos, una existencia individual,

"Es en los mamifercs que la vida toma las formas mds comple-
jas y se individualiza mds concretamente". Entonces la escisidn de —-
los dos momentos vitales: mantener y crear se realiza de manera defini
tiva en la sepracién de los sexos". .... "La hembra es la presa de la_
especie", (13)

En primer lugar, la relacién de la hembra con el macho es de
sunisidn, de inferioridad, A pesar de que ella sienta el impulso se--
xual tanto como 61, "é1 es el que la toma; ella es tomada". (14) ---
«+s"La aventura sexual es sin embargo vivida por ella en lo inmediato_
como una historia interior y no como una relacién con el mundo y con -
el otro". Y luego sigue siendo presas "primero violada, la hembra es_
en seguida enajenada". (15) Una vez fecundada, se desarrolla en ella_
un embrién que se nutre de ella, Ella es al mismo tiempo ella misma -

¥ un ser extrafio a ella.., "la hembra se abdica en beneficio de la es-



pecie, la cual reclama esta abdicacién". (16)

Por el contrario, la aventura sexual le descubre al maého su
individualidad, "Se diria que antes de procrear el macho reivindican-
do como propiamente suyo el acto que perpetia la especie, confirms en_
su lucha contra sus congéneres la verdad de su individualidad”, (17) -
Mientras que "La especie habita en la hembra y absorbe una gran parte_
de su vida individual", (18) ya que "es el desarrollo de huevo en un -
aninal adulto lo que constituye para la hembra un trabajo absorbente".
(29)

Con todo, "Los dos sexos representan dos aspectos diversés -
de la vida de la especie". (20) ...."Pero seria demasiado simple defi-
nir su oposicién como la del cambio y la permanencia: el espermatozoi-
de no crea mis que porque en el huevo su vitalidad se mantiene; el —-
évulo no puede mantenerse mas que superdndose, sino retrocede y dege—-
nera", (21) Pero.... "es también cierto que en la hembra es la conti-
nuidad de la vida la que busca realizarse a pesar de la separacién; ——
nientras que la separacidn en fuerzas nuevas e individualizadas es sus
citada por la iniciativa masculinaj por lo tanto, le es permitide afir
marse en su autonomia",,, "El macho encuentra caminos cada vez mds ---
diversos para emplear las fuerzas de las cuales se vuelve dusfioj la --
hembra resiente cada vez mds su servidumbre; el conflicto entre sus --
propios intereses y el de las fuerzas generatrices que habitan en ella
1a exasperan”, (22) Y de todas las hembras, es la mujer la que vive -
con nds dramatismo este conflicto.

El desarrollo del cuerpo femenino y del cuerpo masculing —-=



-8 -

muestran también este conflicto, El individuo masculino se define —--
como tal desde las primeras etapasvdel desarrollo embrionario, "Desde
el nacimiento a la pubertad su crecimiento es regularj hacia los 15 o_
16 afios empieza la espermatogénesis, la cual se efectdia de manera con-
tinua hasta la vejezj su apgricién se acompafia de una produccién de --
hormonas que precisa la constituciéh viril del soma. Desde entonces -
el macho tiene una vida sexual normalmente integrada a su existencia -
individual: en el deseo, en el coito, su superacidn hacia la especie_
se confunde con el momento subjetivo de su trascendencias él es su ==
cuerpo”, (23)

En la mujer la historia es distinta. BSu sexo se define mds_
tardiamente en el desarrollo embriongrio. Cuando nace, ya posee en —-
los ovarios su provisién de oocitos. Su crecimiento es similar a la -
del varén. "Mas en el momento de la pubertad la especie reafirma sus_
derechos: bajo la influencia de secreciones ovdricas el nimero de los_
foliculos en via de crecimiento aumenta, el ova;io se congestiona y --
engruesa, uno de los évulos llega a su madurez y el ciclo menstrual se
inicia; el sistema ggnital toma su volumen y su forma definitivos, el_
soma se feminiza, el equilibrio enddcrino se establece". (24) A par--
tir de eptonces, cada mes el organismo femenino "esboza el {rabajo-de_
la gestacién", ya que cada mes se prepara para alberger en é1 al évulo
fecundado, del cual se desarrollard un nuevo ser, "De la pubertad a -
lé menopausia ella es el escenario de una historia que se desarrolla -
en ella y Que no la concierne personalmente. Los anglosajones llaman_

a la menstruacién "the curse", "la maldicidn", y en efecto, no hay en_




el ciclo menstrugl ninguna finalidad individual". (25) Por eso, "la -
mijer, como el hombre, 85 SU cuerpos [pero su cuerpo es otra cosa que_
elia nisma", (265

Cuando ‘el évulo es fecundado, la mujer experimenta una enaje
nacién todavia mds profunda: se desarrolla en ella un nuevo ser el —-
cual bioldgicamehte va a significar un esfuerzo agotador para su orga-
nismo, y ningin Beneficio personal. Muchas veces todo el periodo de -
gestacidn es una drématica "oposicidn del organismo conira la especie_
que toma posesién de 61", (27) En el parto esta oposicidén toma & ve~-

ces caracteres dramét{cos.

Entre los 45 y los 50 afios la mujer sufre una nueva crisisi-
la menopausia. "La actividad ovdrica disminuye y hasta desaparecet --
esta desaparicién acarrea un empobrecimiento vital del individuo", --
Pero al mismo tiempo la mujer deja de ser presa de la especie... "y a_
menudo esta autonomia fisiolégiea se traduce en una salud, un equili--
brio, un vigor que no se posefan antes". (28)

Hay que sefialar que ademis de marcar las diferencias: sexua--
les, las hormonas influyen sobre el soma. La mujer es de menor tamafio
que el hombre, de menor fuerza y vigor fisico; tiene una menor capaci-
dad respiratoria. La densidad de su sangre la hace estar predispuesta

a la anemia. La accién de sus hormonas durante los ciclos menstruales

la hacen perder calcio; ser menos estable que el hombre, Asi, se si--

gue manifestando en ella la accién de la especie,

las anteriores descripciones tienen la finalidad de mostrar_

Id & s : 3 + 2 A .
cémo los datos bioldgicos "son un elemento esencial de su situacién" -



(1a de la mujer) ... "ya que siendo el cuerpo el instrumento de nues-;
tra aprehensién del mundo, el mundo se presenta completamente dife;én-
te sogin se le capte de una manera o de otra". (29) "Pero lo que re—-
chazamos", dice Simone de Beauveir, "es la idea de que constituyan ---
para la muj;r un déstino fijo", (30)

"Los animales constituyen especies dadas, de las cuales es -
posible hacer descripciones estdticas" .... "mientras que la humani--
dad estd en constante devenir', Por eso Simone de Beauvoir considera
que es imposible desde el punto de vista fisioldgico contestar a las -
preguntass ";hay en los dos sexos las m;smas oportunidades para el --
éxito individual? jcudl de los dos juega en la especie ei pépel prin-
cipal?" (31)

Por eso afirma, al criticar la teoria del paralelismo psico-
fisiolégico, (32) segin la cual el pensaniento y.lo pgiquico se expli
carian a partir de los datos fisioldgicos: "nosotr;s rechazamos tal -
ideassss” {33). "También rechazamos todo sistema de referencias que -
sobre entienda una jerarquia natural de valores, por ejemplo de una —
jerarquia gvolutiva", (34) Y expone claramente su punto de vista exis
tencialista: "Es solamente dentro de una perspectiva humana que se —-
pueden codpgrar la hembra y el macho de la especie humaha. Mas la de-

. finicidn d}} hombre, es que 61 es un ser que no estd dado, que se hace
ser 10 que es,., La oujer no es una realidad fija, sino un devenir; --
es BU devénir que se la tendria que comparar con e} hombre, es decir -
que seriafnecesario definir sus posibilidades; lo que causa tantos ---

i
c

debates es que se la quiere reducir a lo que ha éido,'a 1o que es hoy_

i
|
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en dfa, y al mismo tiempo se cuestionan sus capacidades; el hecho es -
que las capacidades no ge muestran con evidencia mas que cuando ya han
sido realizadas; pero también es un hecho que cuando se considera a un
ser que es trascendencia y superacién, nunca se pueden parar las cuen-
tas", (35)

Sin embargo, hay que admitir que "si el cuerpo no es una -~
cosa, 88 una gituacién: es nuestra aprehensién del mundo y el esbozo_
de nuestros proysctos". (36) Entonces si pesan las caracteristicas de
debilided fisica de la mujer, comparada con el hombre.

Pero, aflade la autora, la "debilidad" no se revela como tal_
mas que a la luz de las metas que el hombre se propone, de los instru-
mentos de que dispone y de las leyes que se impone.... "hacen falta re
ferencias existenciales, econdmicas y morales para que la nocidn de ~-
debilidad pueda ser concretamentie definida"...."la naturaleza no tiene
realidad para €1 (el hombre) mas que en tanto que es retomada por su -
accibn: su propia naturaleza no es wna excepcién”, (37)

Asi, "el caso de la especie humana no se deja reducir a nin-
gin otroj no es como individuos que los hombres se definen primeroj --
nunca hombres y mujeres se han desafiado en combates singulares; la --
pareja es un mitsein original; y ésta misma aparece siempre como un -~
elemento fijo o transitorio de wna colectividad mds vasta; en el seno_
de estas sociedades, jquién de los dos, macho o hembra, es el més ne--
sario a la especie?™ (38) "Entonces salimos del dominio de la biolo--
glas a su luz no se podria proponer la primacfa de uno de los dos se--

%08 en cuanto al papel que juega para perpetuar la especie",
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Y continda, "Finalmente, una sociedad no es una especies en

ella la especie se realiza como existencia; ella se trasciende hacia -

el.mundo y hacia el porvenir; sus costumbres no se deducen de la bio—-

“logfa; los individuos no son nunca abandonados a su naturaleza, ellos

obedscen a esta segunda naturaleza que es la costumbre y en la cual --
se reflejan #os deseos y los temorés que traducen su actitud ontolégi-
ca, No es eé tanto que cuerpo, es en tanto que cuerpo sujeto a 'tabis,
a leyes, huefel sujeto toma conciencia de si mismo y se realizas es —-
en nombre defciertos valores que s¢ valoriza, Y una vez mds no es la_
fisiologfa la que podria fundar valores; mds bien, los datos biolégi--
cos revisten los valores que el existente les confiere". (39)

Y concluye: "Asi, es 2 la luz de un contexto ontoldgico, —
econdmico, social y psicoldgico que tendremos que considerar los datos
de 1a biologia.... no hay realidad vivida mas que en tanto que asumida
por la conciencia a través de acciones y en el seno de una sociedadj -
1a biologia no basta para dar una respuesta a la pregunta que nos ---—-
preocupa: ;por qué la mujer es 19 0Otro? Se trata de saber cémo ha si
do retomada en ella la naturaleza a través de la historiaj se trata de
saber lo que la humanidad ha hecho de la hembra humana", (40)

Hasta aqui la descripcién bioldgica de la mujer. En ella --
Simone de Beauvoir ha tratado de encontrar una respuesta a la cuestién
de la situacién de inferioridad frente al mundo masculino sufrida por_
la mujer.

Ha examinado detenidamente la divisién de los sexos y que —

significa con relacién a la reproduccién. Ha estudiado la funcidn —-

!



Dreproductora en el hombre y en la mujer, desde la formacién de los ga-
metos, hasta el desarrollo del embridn, para hallar una explicacién —
a la identificacién masculina con la trascendencia y la femenina conla
inmenencia, A este nivel no ha encontrado ningin dato que la justifi-
que,

Pero ha encontrado lo que implica para la mujer su papel en_
la funcién reproductora. La peculiar relacidén que mantiene con su ---
cuerpo desde la pubertad en que como ella dice, "cada mes se esboza la
funcién de la gestacién", y que toma caracteres dramdticos cuando un -
nuevo ser se desarrolla dentro de ella, Y finalmente, cuando éste na-
ce, la nueva transformacién que sufre el cuerpo femenino para alimen—-
tarlo,

Con todo esto Simone de Beauvoir ha querido mosirar la su——-
bordinacién de la mujer a la especie: "de todas las hembras mamiferas
es ella la mds profundamente enajenada, y la que rehusa mds violenta—-
mente esta enajenacién", (41)

Después de las diferenciaciones propiamente sexuales ha se--
flalado Simone de Beauvoir las diferencias somiticas determinadas por -
la accidén de las hormonas, Unas de ellas estédn relacionadas con la —
funcién reproductora femenina, otras no. Todas ellas hacen que el po-
der de accidn de la mujer sobre el mundo sea menor que el del hombr;.

Si por una parte el examen de los datos de la biologia son -
la base para entender toda situacién femenina, por la otra, no expli--
can por qué la mujer es lo Otro. Por eso dice la autora: "(Estos da-

[

tos bioldgicos).... no son suficientes para definir una jerarquia en—
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tre los sexosj no explican por qué la mujer es lo Otro; y no la conde-
nan & conservar para siempre este papel subordinade", (42)

En piginas anteriores del presente capitulo hemos consigna--
do las consideraciones de Simone de Beauvoir respecto a las determina-
ciones biolégicas femeninas; cémo desde su punto de’vista existencia-;
lista sefiala que éstas no puedén implicar un determinismo que condens_
a la mujer a sufrir su vida, en lugar de vivirla.

Bs por eso que emprende una nueva bisqueda de la justifica--
‘cién de la condicién femenina tradicional, considerando los puntos de_
vista del psicoandlisis y del materialismo hisidrico sobre la mujer.

Examina primero Simone de Beauvoir el punto de vista del psi-
coandlisis sobre la mujer y explica: "El inmenso progreso que el psi--
coandlisis ﬁa realizado sobre la psico-fisiologia es el de considerar_
que ningin factor interviene en la vida psiquica sin haber revestido -
un sentido humanoj no es el cuerpo objeto descrito por los sabios el -
que existe concretamente, sino el cuerpo vivido por el sujeto. La mu-
jer es una hembra en la medida en que ella se experimenta como tal"...
"No es la naturalesa la que define a la mujer: es ella la que se de--
fine retomando a la naturaleza por cuenta propia en su afectividad", -
(43).

Sin entrar en la critica de lo que es el psicoandlisis, exa-
mina Simone de Beauvoir su contribucidén al estudio de'la nujer.

"Freud no se ha preocupado mucho por el destino de la mujer;

es evidente que para describirla ha hecho una calca de la descripcién_



del destino masculino, del cual se ha limitado a modificar ciertos rag
gos", (44) Ko emprende un estudio de la sexualidad femenina como tal,
sino que la trata como una "desviacidn compleja de la libido humana en
general®, (45)

Asi resulta que el nifio, debido a la fijacién que tieme por_
su madre, presenta un complejode Bdipe; su cunpabilidad frente al pa--
dre desemboca en un complejo de castracidn; aparecen entonces la hosti
lidad haéia el padre y la apropiacidén de su autoridad, lo cual crea la
censura del Super-yo; una vez liquidado el complejo debido al rechazo_
de las téndencias incestuosas hacia la madre, la autoridad del padre -
queda instalada en la forma de reglas morales, "Freud ha descrito pri
mero de una manera simétrica la historia de la nifiaj en seguida ha da- ~
do a la forma femenina del complejo infantil el nombre de complejo de_
Elsctra; pero es evidente que lo ha definido menos en si mismo que a -
partir de su figura masculina". (46)

Es por esto que se le puede reprochar a Freud que haya su---
vuesto "que la mujer se siente un hombre mutiladoj pero la idea de mu-
tilacidn implica una comparacién y una valorizacién".... "la envidia -
de la nifia, cuando aparece, es resultado de una valoracidn previa de -
lé virilidad". (47) Ademds, "la nccién de complejo de Electra es muy_
vaga"...."salvo en rarisimas excepciones, no se podria admitir el que_
el padre sea para la hija una fuente de excitacién genital"...."De to-
&és maneras, no es la libido femenina la que diviniza al padre: la ~-
madre no es divinizada por el deseo que inspira al hijoj el hecho de -

que el deseo femenino tienda hacia un ser soberano le da un caricter -

VT ottt eyt



original, pero ella no es constitutiva de su objeto, sino que lo pade-
ce., La soberania del padre es un hecho de orden social y Freud no lo-
gra dar cuenta de élj é1 mismo confiesa que es imposible saber que au~
toridad ha decidido en un momento dado de la historia que el padre re-
vistiera autoridad frente a la madre: esta decisidn representa segin_
61 un progreso, del cual no se ccnocen las causas. "No puede ser la -
autoridad paterna, ya que fal autoridad no ha sido conferida al padre_
mas que bor el progreso”, escribe en su ultima obra. (C.F. Moise et -
son peupie, trad, A, Bermann f.l??)" (48)

* Para Adler la simplificaeidn hecha por Freud, al considerar_
ala sex&alidad como la dnica explicacién de la conducta humana es ——-
inaceptaﬁle. Para 61 el hombre pretende alcanzar ciertos fines, "Se-
gin sus teorias el drama humano se descompone en tres momentos; hay en
todo individuo una voluntad de poder que se acompafia de un complejo de
inferioridad; este conflicto o conduce & usar mil subterfugios para -
evitar el enfrentarse a la realidad a la cual teme no poder vencer; --
el sujeto establece una distancia entre €1 y la sociedad a la que te—
me: de allf provienen las neurosis que son una alteracidn del sentido
social"s (49) La mujer se encuentra de hecho en una situacién de in-
ferioridad frente al hombre y quiere vencer éstos negando su femenei--
dad, Al mismo tiempo, es aceptando su condicién femenina en la mater-
n}dad, que ella puede encontrar una compensacién. Por eso, "Ella estd
dividida’ contra si misma micho mds profundaments que el hombre". (50)

‘: Al exponer las teorias de Freud y de Adler encuenira Simone_

de Beauvoir que "el postulado comin de todos los psicoanalistas es: -




la histqria humana se explica por un juego de elementos determinados",
(51)

A esto comentat "la vida psiquica no es un mosaico, sino que
se encuentra toda entera en cada uno de sus momentos y es menester —--
respetar esta unidad, Esto no es posible mas que volviendo a encon---
trar a {ravés de los hechos dispares la intencionalidad original de --
la existencia",,.., "Hay en todos 1los psicoanalistas un rechazo siste-
pdtico de la idea de eleccidn y de la nocién de valor que le es corre-
lativa", (52)

Explica entonces cémo al rechazar esta nocién de eleccidn --
han fallado Freud y Adler en su interpretacién de la conducta humana.-
Freud "ha intentado reemplazar la nocidn de valor por la de autoridad;
pero conviene en Moises y su pueblo en que no hay ningin medio para -
dar cuenta de esta autoridad"...., "El Super yo interioriza érdenes -
¥ prohibieiones que emanan de una tirania arbitraria; las tendencias_
instintivas estdn alli sin saber pof qué; estas dos realidades son --
heterogéneas porque se ha considerado a la moral como algo extrafio a_
la sexualidad".... "Adler ha visto que el complejo de castracién no -
podia explicarse mas que en un contexto socialy 6l ha abordado el —
problema de la valorigzacién pero no se ha remontado al origen ontolé-
gico de los valores reconocidos por la sociedad y no ha comprendido -
que habia valores comprometidos en la sexualidad propiamente dicha, -
lo cual le ha conducido a no reconocer la importancia de la misma", -

(53)

Si por una parte la sexualidad juega un papel considerable



en la vida humana, "hay en el exisiente una bisqueda del ser mas ori--
ginalj la sexualidad no es més que uno de esos aspectos, Es lo que -~

muestra Sartre en El Ser y la Nada". (54) ...."el hombre pretende al—-

canzar concretamente la existencia a través del mundé poT entero, =-~-

aprehendido de todas las maneras posibles".

"El trabajo, la guerra, el juego, el arte definen maneras --
de ser en el mundo que no se dejan reducir a ninguna.otra; ellas deé-—
cubren cualidades que interfieren con aquellas que revela la sexuali--
dady es 2 la vez a través de ellas y a través de las experiencias eré-
ticas que el individuo se elige. Pero s6lo un punto de vista ontolé-—-
gico permite el restituir la wnidad de la eleccién". (55)

Al mismo tiempo, pareceria que la idea de eleccidn y, por -~
lo tanto, de libertad, fueran incompatibles con ciertas constantes en
las cuales el psicoandlisis se apoya para hablar de determinismo, Es_
que..."la existericia es una a través de la separacién de los existen--
tes .+,, del hecho de la identidad de la situacién existencial a tra—-
vés de todos los existentes y de la identidad de la facticidad que iie
nen que afrontar, lag significaciones se develan de la misma manera --
a cantidad de individuos", (56) Asi, "a partir de un hecho existen---
cials la tendencia del sujeto a la enajenacién; la angustia de su -~
libertad conduce al sujeto a buscarse en las cosas, lo cual es una ——-
manera de huir", se explicaria el valor asignado al falo y a lo que --
significa para la mujer el no poder identificarse con un objeto, el no
poder "hacerse presente a ella misma en tanto que sexo"..,."Pero esias

constantes que sefialamos tampoco definen un destinos el falo adquiere_
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tanto valor porque simboliza una soberania que se realiza en otros do-

minios"..i"No es mas que en seno de la situacién considerada en su to-

talidad q?e el privilegio anatémico funda un verdadero privilegio hu--

mano", (57) La mujer "toma conciencia de su femineidad en el seno de_
|

l‘ ’
la sociedad a la que pertenece"... "Una vida es una relacién con el -

|
mundo} es eligiéndose a través del mundo que el individuo se define".

(58) |

!

E As{ ha mostrado Simone de Beauvoir que el método psicoanali-
tico no flega a explicar por qué la mujer es lo Otro.

: Ellé‘propone una diferente consideracidn del destino femeni-
nos “Situarqmp§ & la mujer dentro de un mundo de valores y daremos a -
sus conductas una dimensién de libertad. Pensamos que ella tiene que_
elegir entre la afirmacién de su trascendencia y su enajenacién en -
objetoj ella no es el juguete de impulsos contradiciorios; ella inven-
ta soluciones, entre las cuales existe una jer;rquia'ética". (59) —
Para los psicoanalistas, a la mﬁjer no le queda mas que aceptar tenden
cias viriloides o femeninas segin que se identifique con el padre o --
con la madre, "mientras que nosotros la concebimos como ducando entre_
el papel de gbjeto, de lo Otro, que se le propone y la reivindicacin_
de su libertad". (60)

"Para nosotros la mujer se define como un ser humano en bus-
ca de valores dentro de un mundo de valores, mundo del cual es indis--
pensable conocer la estructura econémica y socialj nosotros la estu--

diaremos dentro de una perspectiva existencial a través de su situa—--

cién total", (61)



-90 -

Por 1; anterior toma en consideracién Simone de Beauvoir el
punto de viétifdei materiélismo histérico, para el cual "La humanidad_
no es una especié aninals es una realidad histérica..... "La sociedad
humana es una‘anti-phySis: ella no sufre pasivamente la presencia =--
de la naturaleza, sino que la retoma por cuenta propia", (62) Y este_
re-tomar no se revela mas que a través de la accién. La accidn va a -
estar condicidnada por la estructura econdmica de la sociedad,

ﬁl egtudio bioldégico de la mujer ha mostrado que ésta estd -
nés ligada 2 la éspecie que el hombre y es fisicamente inferior a 61.-
Esto adquiere diferente valor segln el desarrolo econdmico de la so---
ciedad de que se trate.

Asi Engels en El Origen de la Fgmilia muestra la historia de

la mujer ligada & la del desarrollo de la técnica, En la edad de pie-
dra hombre y mujer comparten el mundo en igualdad porque el trabajo do
méstico tiene un aspecto productive e importancia econdmica a la vezi-
alfareria, tejido, cultive, Con la aparicién de instrumentos de metal,
el poder del hombre se extiends, la agricultura a grande escala recla-
ma mds hombres; aparece la esclavitud y el trabajo de la mujer pierde
su cardcter productivo,

La organizacién social es patriarcal, fundada en la propie--
dad privada, La mujer entonces sufre la opresién masculina. Para al-
canzar la igualdad de derechos, la mujer tiene que conquistar el pra—-
- bajo productivo, lo cual logra gracias al desarrollo de la técnica, me
diante la cual ella puede salvar su desventaja fisica con referencia -

al hombre, e incorporarse a la industria. Asi, "el problema de la --
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mujer se reduce al de la capacidad de su trabajo". (63) "Poderosa en_
los tiempos en que las técnicas estaban adaptadas a sus posibilidades,
destronada cuando fue incapaz de explotarlas, ella vuelve a encontrar
en 61 muindo moderno su igualdad con el hombre". (64)

La anterior sintesis no da cuenta del paso del régimen co---
nunitario al de la propiedad privada. Ni muestra cémo ésta trajo como

consecuencia la servidumbre de la mujer, Para Simone de Beauvoir el -

'hommo aeconomicus' es una absiraccién que no comprende al hombre en -

su totalidad ni da cuenta de la nocidn de interés, en que se fundan -- i

la propiedad y ei degarrollo econdmico,

Considera la autora que "la idea de posesién singular no ——-
pueds adquirir un sentido mas que a partir de la condicidén original --
del existentg. Para que ella aparezca es menester que haya en el su--
Jjeto una tendencia a ponerse on su singularidad radical, una afirma——-
cién de su existencia como auténoma y separada". (65) El descubrimien
to del metal lé ha permitido al hombre descubrirse como creador y como
capaz de conquistar a la naturaleza. Al mismo tiempo tales experien--
cias han sido.posibles porque el hombre no es un sujeto pasivo, sino -
que se proyeqfa.y es emprendedor. Pero la importancia de la propie---
dad proviene_a@émés de la tendencia del sujeto a la enajenacién, la --
cual hace que eliﬁpmbre trate de captarse a s{ mismo en lo que es dis-

tinto a é1.

Con»tb@o, la opresién de la mujer no se puede deducir de_

la propiedad. A pesar de su incapacidad fisica para seguir al hombre_




en sus grandss aventuras, la mujer podria haber disfrutado de una aso-
ciacién basada en la divieién del trabajo. Hay que buscar el origen -
de la servidumbre femenin; en otro plano: '"este fenémeno es una con--
secuencia del imperialismo de la conciencia humana que traté de lograr
objetivamente su soberania", (66) Asi pues, el esquema de Engels, que
considera la opresién de la mujer exclusivamente fundada en el traba--
Jjo ¥ que la equipara a un conflicto de clases, es insuficiente, En la
Iﬂtroduccién ha mostrado Simone de Beauvoir la peculiar situacién de -
la mujer: cémo no se la pueds considerar como una clase, cémo a pe--
sar de ser oprimida por el hombre comparté con 81 sus intereses, El -
fundar la liberacién de la mujer exclusivamente en el trabajo es sime—
plificar demasiado el problema, lo cual desemboca en una deformacidn,_
de la realidad, al poner en un mismo nivel el trabajo y la procrea----
cién, "En el acto sexual, en la maternidad la mujer no compromete so-
lamente tiempo y esfuerzo, sino valores esenciales". (67) la situa-—-
cién de 1» mujer "no ha sido creada por el instrumento de bronce: la_
miquina no basta para a'olirla, Reivindicar para la mujer todos los -
derechos, todas las oportunidades del ser humano en general no signi—-
fica el estar ciegos para considerar su situacién singular, Y para --
conocerla hay que salirse del materialismo histérico que no ve en el -
hombre y en la mujer mas que entidades econdmicas". (68)

Y asf, resume Simone de Beauvoir los puntos de vista estu~--
diadoss "El valor del freudismo viene de que el existente es un cuer-
po frente a otros cuerpos traduce concretaﬁente su situacién existen--

cial".,,."Lo que s cierto en la tesis marxista es que las pretensio——
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nes ontdlégicas del existente toman una figura concreta segin lastpogi
bilidadgéﬁﬁateriales que se le ofrecen, singularments segin aquellaé,-
quefle abre la técnica"..., Para Simone de Beauvoir, "El valor de la -
fueréa mp;pular, de] falo, del utensilio no podria definirse mas que -
dentro de un mundo de valores: éste es sefialado por el proyecto fun--
damental del existente que se trasciende hacia el ser". (69)

*As{ ol examen de los tres puntos de vista anteridres no ha -
proporcionada una justificacién a la condicidn femenina tradicionalj -
no ha mostrado por qué la rivalidad inherente a todo par de categorias’
humanas que se enfrentan tuvo éue resultar desde un principio en el do
ninio mascﬁiino, como si fuera tal dominio la inica solucidn legal &el
conflicto, L"Es reconsiderando a la luz de la filosofis existencial --
los datos de la prehistoria y de la etnografia que podremos comprender
como se:gétablecié la jerarquia de los sexos". (70) s

T‘Tal es el punto de vista y el propésito de Simone de Bea -;é
voir en Ig siguiente etapa de su investigacién.

-/ Ya hemos visto que una caracteristica femenina es la de seq;
fisicameﬁﬁe menos fuerte que el hombre, De alli que el hombre desde —
los tiempo;’primitivos haya tenido que asumir el papel de defensor —_—
frente al ﬁeligrou Por otra parte, la procreacién resta capacidad de_
accidn a lé:mujer, la confina a la inmenencia, ya que su energia y su_
tiempo estéﬁ enpleados en el cuidado de los pequeflos; y nuevamente es_
el hombre_ei encargado de aportar lo necesario para su desarrollos --
"a fecuéﬁidad absurda de la mujer le impedig el participar activamen-

e en ol ‘aumento de las provisiones mientras que creaba indefinidamen-
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Pé nuevas necesidades"......"slla tenia solamente una parte en el ef--

werzo de la especie humana para perseverar en su ser, y es gracias‘al

" hombre que tal esfuerzo se lograba concretamente". (71) o

Adends, sus tareas maternales, resultado de una funcién bio-

l6gica, no constituian una actividad sino un destino y la retenian en_

la inmanenciaj el trabajo que se podia conciliar con ellas era trabajo

.. rutinario, que no llevaba aventura, creacidn, como el trabajo'masculi-
no, Asf, la mujer da la vida, pero el hombre es el que la justifica,-
arriesgindola, "Es trascendiehdo la Vida por la Existencia que el —--
hombre asegura la repeticién de la Vida; por esta superacién 61 éfda -
. valores que niegan a la Tepeticién todo valor". {72) |

la mujer, siendo también un existente, se adhiere a esos va-
lores, aunque por su peculiar situacién no esté en ella el alcanzarlos.
Por eso no ha creado un mundo de valores diferente al masculino; "mas
es mis alld de toda especificacidén sexual que sl existente busca en --
ol movimiento de su trascendencia su justificacién", (73)

"Bs porque la humanidad se pone en cuestién de su ser, es de

cir, prefiere no la vida sino razones de vivir, que frente a la mujer_

2 .. .

el hombre se ha erigico como amo".,.."Es la actividad masculina la que

.; creando valores ha constituido a la existencia misma como valor", (74)

P

.. Es cuando el hombre abandona la vida némada y se hace seden-
j i.tario que aparecen las institucionss y el derecho, Con la aparicién -

A
»

'{ de la propiedad la mujer adquiere prestigioj la comunidad agr%cola 88_

@pta a si misma en el territorio que poseee. Se identifica’con 6l ~-
'sééﬁn el proceso de enajenacién ya mencionado por la autora. [MS6lo --

d ¢



este paso existencial permite el comprender la identificacién qus ha - .
subsistido hasta nuestros dias entre el clan, la gens, la familia y la
propiedad",,,."La comunidad piensa su unidad y quiere su existencia --
més alld del presente: ella se reconoce en los hijos, ella los reco--
noce como suyos, en ellos se cumple y se supera", (75) ¥ Como todavia
no se conoce el papel masculino en la procreacién la mujer se ve con -
el poder de la vida en sus manos. Es ella la éue marca la descenden--
cia. Al mismo tiempo, es ella la que controla las actividades impor--
tantes de la comunidad: el cultive a pequefia escala es efectuado por_
ella; en sus manos estdn las pequefias industrias domésticas como el —
tejido y la alfareria, y de ella depende el comercio, Con tantos po--
deres ella va a merecer el terror masculino, mas no su reconocimiento:
"es mis alld del reino humano que su poder se afirmaba: por lo tanto_
ella estaba fuera de este reino". (76) Puede entonces ella aparecer -
como todopoderosa, el hombre "se arrodilla delante de lo Otro, adora a
la Diosa Madre. Pero por muy poderosa que aparezca, es a través de no
ciones creadas por la conciencia masculina que ella es captada. (77)
Por eso, "La devaluacién de la mujer representa una etapa --
necesaria en la historia de la humanidad: porque no es de su valor --
positivo, sino de la debilidad del hombre que ella recibia su presti--
gio", (78), "era en el terror y no en el amor que se le rendfa cul--
10", (79) "Bl hombre escapa a su poder cuando se libera de la natura-
leza, Es el paso de la piedra al bronce el que le permite realizar --
nediante su trabajo la conquista del suelo y conquistarse a si mismo",

ve+ "aprende sobre la cosa hecha por é1 su propia responsabilidad".(&b);



Y explica Simone de Beauvoir: "Asi el triunfo del pafriar-
cado no fue ni una casualidad ni el resultado de una revolucién vio-;-
lenta, Desde el origen de la humanidad su privilegio biolégico ha per
nitido a los hombres‘el afirmarse solos como sujetos soberanos; nunca_
han abdicado tal privilegio; han enajenado en parte su existencia en -
la Naturaleza y en la Mujer; pero en seguida la han reconquistado; con
denada a desempefiar el papel de lo Otro la mujer estaba también conde-
nada a no poseer mas que un poder precario; esclava o fdolo no ha sido
nunca ella la que ha escogido su destino". (81)

Al conocer el papel masculino en la procreacién y al consi--
derarlo el dnico que la asegura, la mujer queda todavia en una situa—
cién de mayor abyeccién: no es mas que el recepticulo en donde se nu-
tre el nuevo ser, "Al atribuirse exclusivamente su posteridad, el —--
hombre se libra definitivamente del dominio femenino, y conquista con-
{ra la mujer el dominio del mundo, Dedicada a la procreacién y a ta--
reas secundarias, despojada de su importancia préctica y de su presti-
gio mistico, la mujer no aparece mas que como sirviente", (82)

Al desparecer el viejo maternal y afirmarse el privilegio --
magculino en el derecho paternal "el hombre no he hecho mas que tomar_
posesidén de lo que ya poseia; ha puesto al derecho en armonia con la -
realidad“. {83) El paso de un derecho 2 otro se hizo lentamente, sin_
luchas violentas. Sin embargo, la nueva situacién proveca una consi--
deracidén ambigua en el hombre con respecto a la mujer,

Por una parte: "En el momento en que el hombre se afirma —-

como sujeto y libertad la idea de Otro se mediatiza. Deade ese momen-



to la relacién con lo Otro es un dramaj la existencia del Otro es una_
amenaza, un peligro". (84) La mujer se ve despojada de su poder y de_
su prestigio,. "de sagrada se convierte en impura"...."Lo Otro es la pa
sividad frente a la actividad, la diversidad que rompe la unidad, la-

nateria que se opone a la forma, el desorden que resiste al orden", -

(85)

Por otra parte, la mujer es necesaria al hombre, al orden -
social, a la perpetuacién de la especie, Y entonces é1 trata de inte ]
grarla a su vida, lo cual acarrea un conflicto: "mediante una total_
anexidn la mujer seria rebajada al rango de una cosaj mas bien el —-
hombre pretende revestir con su propia dignidad todo lo que él cone--
quiste y posee; lo Otro guarda ante sus ojos un poco de magia primiti
va", (86)

Este conflicto y las diferentes actitudes tomadas ante é1 -
serdn el tema de la exposicidén de la historia de la mujer en Occiden-
‘te hecha por Simone de Beauvoir, en la cual va a tomar, a partir de -

" la Bdad Media, a Francia como cago tipico.



CAPITULO III.- EL EXAMEN DE LA CONDICION FEMENINA TRADICIONAL .
REFLEJADA EN LA SITUACION DE LA MUJER, ne

Ya hemos sefialado que el punto de partida de la in%Zstigaf-
cién emprendida por Simone de Beauvoir en El Segundo Sexo es la consi-
deracién de la condicién femenina tradicional, Punto de partida, tan-
to en el sentido de estado de cosas a superar como en el dei primer --
tema a considerar en el desarrollo de la cuestitn de la mujer y-lo fo-
menino,

Ya hemos visto cémo el primer volumen de su investigacién --
es la bisqueda de una justificacién a tal condicién femenina, Su ti--

tulo, Los Hechog y los Mitos, indica en dénde va a hacer la autora esa

bisqueda,

Ahora en el segundo volumen de la investigacidn, llamado La_
Experiencia Vivida, va a tratar de mostrar: "Cémo la mujer llega a --
conocer su condicién, cémo la experimenta, en qué universo se encuen--
tra encerrado, qué evasiones le estdn permitidas", Todo esto, con el_
fin de "describir el fondo comin sobre el cual se desarrolla toda ~—--
existencia femenina eingular®. (1)

La primera parte de La Experiencia Vivida se refiere a la --

etapa de formacidn y estudia a la nifia desde que nace hasta la edad --
del desarrollo, y estudia entonces la iniciacién sexual, De esta ma=-

nera Simone de Beauvoir trata de ver qué ha significado hasta ahora —-



L]
para un existente el estar dotado de un cuerpo femeninoc. "No se nipq_

3

-mujer; se llega a serlo", (2) Y afiade, haciendo referencia a la ingi-

.
¢

vestigacién de su primer volumen: "Ningin destino biolégico, psiquico ' ’
o econdmico define la figura que reviste en el seno de la sociedad qu
hembra humana", (3) :
Para el recién nacido, sea nifio o nifia, el cuerpo es lo -==-
nismos "el surgimiento de una subjetividad, el instrumento yue efectia
1a captacién del mundo", (4) Todavia no se capta a si mismo como ép:-
parado de lo demds, Es mds o menos a los seis meses, en el perfodo.,-—-
de ablactacidn, que el recién nacido empieza a verse como separa§9 -
frente a los demds, "De manera inmediata el bebé vive el dramalérigi-
nal de todo existente que es el drama de su relacidén con lo Ogro“.(Sl_
Es entonces cuando los nifios desarrollan conductas de exhibicién. Con

ellas tratan de ganarse la aprobacién y el carifio de los adultos, que_

de esta manera los confirman en su ser. "No hay durante los t%gs 0 -
cuatro primeros afios diferencia entre la actitud de las nifias y%la de_
los nifios", (6) Asf, tanto a los nifios como & las nifias, se les?mima,
se les rien las gracias,

Pero mds o menos desde los cuatro afios esta igualdad}desapa—
rece, A los nifios se les empieza a tratar de otra manera, E%?gs X~
perimentan un nuevo periodo de separacidn, semejante al de aﬁ%éetacién.

Se les niegan caricias y mimos y se les insta a comportarse como adul-

toss "Un hombre no pide besitos... Un hombre no se mira en{é} espejo_

++.Un hombre no 1lora". (7)

X N
Pero esta dureza tiene un sentido: al nifio le esperan gran~
)




des cosas. "Las exigencias a las cuales se les somete implic#n inme--
diatamente una valorécién". (8) Se le hace sentir orgulloso de su vi-
rilidad, la cual significa accidn, captacién directa del mundo., En --
- 8us juegos, en sus peleas con sus compaiieros, en sus empresas infanti-
les como el trepar drboles o el cazar arafias, lo experimenta, Su vida
es esfuerzo.y aventura. "No ﬁay una oposicién fundamental entre la --
preocupaciéﬁ de esta figura objetiva que es suya y su voluntad de afir
marse en proyectos concretos. Es haciendo que é1 se hace, en un mismo
movimiento", (9)

En la nifia la historia es diferente, Ella no sufre esa -—--
gsegunda separacién de la que hemos hablado. A ella se le siguen pro--
digando caricias y sonrisasj se aceptan sus gracias y zalamerias, ---
Todo lo cual la pueds hacer verse como privilegiada, a veces., Pero en
realidad este privilegio aparente la hace quedarse en esa etapa'de.de-
pendencia frente a los demds, en este caso, frente a los adultos, la_
nifia centra su vida en complacer. No se le propone una meta qué al---
canzar mediante un esfuerzo., Unicamente tiene que aparecer; sus moda-
les, sus vestidos, su arreglo son 1os que cuentan, De alli que sea —-
fécil presa del narcisismo y que el espejo tenga tanta imporfancia en_
su vida: "en la mujer hay desde un principio un conflicto entre su --
existencia auténoma y su "ser-otra"; se le ensefla que rara agradar hay
que buscar el complacer, hay que hacerse objeto; ella debe entonces --
renunciar a su autononia", (10)

Asi, la nifia se encuentra encerrada en un circulo viciosos -

al no lanzarse al mundo como hace el nifio, no encuenira en el mundo —
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. un 1lamado que la haga aceptarlo, actuar sobre él., Su educacién estd_
a cargo de mujeres, familiares y maestras; no frecuenta mas que nifias,
¥ poco a poco se le imbuyen las ideas tradicionales para que sea una -
tverdadera mujer'. "En una palabra, se la insta a ser como sus mayores,
una sirviente y un fdolo", (11)

Por una parte, en sus primeros afios la nifia acepta gustosa -
esta imposicién porque le parece que la suerte que la espera es, en —-
efecto, grandiosa. Su madre le parece la reina del hogar y sus acti--
. vidades llenas de importancia. Ella las imita cuando juega a la casi-
ta oon sus mufiecas,

Por otra parte, la nifia resiete la falta de libertad a que -
88 sometida, comparada con los nifiost "Ellas envidian doblemente las_
actividades por las cuales los nifios se singularizan: ellas tiemen un_
degeo espontineo de afirmar su poder sobre el mundo y protestan contra
1a situacién inferior a la que se las condena". (12)

A medida que crece, la nifia comprende que el prestigio del -
mindo femenino es ficticio, que son los hombres los que en realidad —-
dominan el mundo, "Es esta revelacién ---- la que modifica imperiosa-
mente la conciencia'que ella toma de sf misma", (13) Es en su propia -
casa, en su padre, en donde ella experimenta el prestigio masculino, =
"El nifio capta la superioridad paterna a través de un sentimiento de -
rivalidad; mientras que la nifia la experimenta con una admiracién ——
impotente", (14) Asf, el complejo de Electra no estaria tefiido de --
sexuelidad, més bien, "es una abdicacién profunda del sujeto que con--

siente en hacerse objeto en la sumisién y la adoracién", (15)




. La falta de poder frente al mundo, su incapacidad pare la --
dé;ién hacen que la nifia tenga que resignarse a la pasividad, A no --
gécer un esfuerzo por alcanzar algo concreto, sine a conquistar lﬁ -—-
”;yfobacién masculina. Por eso dice Simone de Beauvoir: "Juegos & -—

Eaeﬁos orientgn a la nifia hacia la pasividad; pero ella no es un ser -

éﬁmano antes de llegar a ser una mujer; y ya sabe que  aceptarse como -

mijer es desmerecer y mutilarse", (16) ‘
Esto implica un gran conflicto, que se va a traducir en con-
ductas de protesta. "...es.una extrafia experiencia para un individuo_
; ﬁﬁé se capta como sujeto, autonomia, trascendencia, como un absoluto,_

ol descubrir en si & t{tulo de esencia dada la inferioridad". (17) --

Pero al mismo tiempo, dice Simone de Beauvoir, "Ya he sefialado (Vol.I,

p.21) que al lado de la auténtica reivindicacién del sujeto que se ——
‘ quiere soberana libertad hay en el existente un deseo inauténtico de -

dimisién y de fuga..." ?oda la educacién que ha recibido hace que la_

nifia acepte tal dimisidn. "Pero al aceptar su pasividad ella aéepta -

también el sufrir sin resistencia un destino, el cual va a serle im—
‘bgesto desde fuera, y esta fatalidad la espantat. (18)

Asi, frente al niflo, a quien se le presenta un porvenir ---

[
.

abierto segin sus posibilidades y sus inclinaciones, para la nifia la -
suerte estd echadat su destino va a ser casarse, llevar una casa y te-
", ner hijos, lo mismo que hicieron su madre, su abuela, su bisabuela, --

”,5..."en el matrimonio, en la maternidad es que todo el destino de la -

piﬁé.se pone en cuestién, y desde que ella empieza a presentir los se-
Dcrb%os que guardan, su cuerpo le aparece como odiosamente amenazado",
o, N

(19).

.
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Es por eso que la nifia tiene méé interés por lo sexual que sus herma-—-
nos, Ademds, a partir de los 12 afios, cugndo se inicia la pubertad, -
ella empieza a sufrir una serie de cambios anatémicos y funcionales -~
que la hacen sentirse extrafla a su cuerpo, a desconfiar de 61, "Estan
do advertido o no, ella presiente en estos cambios una finalidad que -
la arranca a ella mismaj héla aqui arrojada en un ciclo vital que des-
borda el momento de su propia existencia, y adivina una dependencia --
que la consagra al hombre, al nifio, a la tumba", (20) Su nueva apa---
riencia atrae las miradas, sobre todo masculinas, y ella se siente —-
presa de ellas: "l jovencita siente que su cuerpo le escapa, que ya_
no es la clara expresién de su individualismoj que se le vuelve extra-
. floy y al mismo tiempo ella es captada por el otro como una cosa.,,, -
"Ella tiene miedo de volverse carne y miedo de mostrar su carne", (21)
Por supuesto que para el nifio la pubertad también represen--
ta una crisis, pero "la pubertad toma en los dos sexos una significa-
cién radicalmente diferente porque no es un mismo porvenir el que anun
cia", (22) Para los nifios significa alcanzar la dignidad masculina —-
que tanto se les ha pregonado desde pequefios; de ahi su alegria, La -
nifla, en cambio, queda confundida ante el "drama brutal y cerrado que_
paraliza su destino"..,"es porque la femineidad significa alteridad e_
inferioridad que su revelacién es acogida con escdndalo". (23)
El despertar de la sexualidad también representa un conflic-

1
to para la adolescente, Fisicamente el sexo ha sido para ella algo --

.

escondido, secreto, No asi para el nifio, quien tiene su aparato geni-

tal a la vista, y en el cual, ademds ha encarnado su virilidad, Ahora




on Ya adoscencia empieza ella a experimentar el sexo en su aspecto —-
gqrﬁal, a sentirse turbada por el deseo, Todd esto lo va a vivir la -
ddolescente en un ambiente de hipocresia, impropio para que ella satis
faga su curiosidad, y hostil a cualquier reconocimiento de la sexuali-
. dad en ella, ya que son la "pureza" y la "inocencia" los senderos que_
se le sefialan, Y como a pesar de esto la adolescente no logra supri--
qir su gexualidad, es en el temor y en la culpa que la vive., "Se com-
prends ahora", dice Simone de Beawvoir, "qué drama desgarra a la ado--
lescente en el momento de la puberiad: no puede llegar a ser 'una per
sona mayor' sin aceptar su femeneidad; ella ya sabia que su sexo la --
condenaba a una existencia mutilada y fijaj shora ella lo descubre ——-
bajo la forma de una enfermedad impura y de un crimen obscuro", (24)

Este es el estado de &nimo.con que la adolescente inicia es-
ta etapa de su vida, Ha dejado de ser una nifia y ha empezado a ser -
wna mujer. Es entonces cuando sabe con certeza que su suefte estd -—-
echada, "su juventud se consume en la espera". (25) Su vida se va a -
reducir a conquistar un marido.

Bsta consideracidén de su propia vida la conduce a la inferio
ridad: "En el hombre se encarna a sus ojos lo Otro, como para el hom-
bre éste se encarna en ellaj pero este Otro se aparece bajo el modo --
de lo esencial y ella se capta frente ; 61 como lo inesencial, (26)

1o anterior explica la falta de combatividad de la adoles=---
cente, comparada con los muchachos de su misma edad, "En verdad, no -
es de una inferioridad dade que proviene su humildad: por el contra—

rio, ésta engendra todas sus insuficiencias: ésta tiene su origen —-

sp
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en el pasado de la adolescente, en la sociedad que la rodes y precisa-
mente en el porvenir que ée le propone", (27) Asi, la joven no ad-—
quiere la experiencia fisica-del mundo como lo hacen los jévenes: su_
perspectiv; le quita todo sentido de desaffo, de conguista; no excur--
siona, no escala montafias, no practica el deporte, no ejerce la vio—
lencia, Y as{ tampoco capta su propio cuerpo, no lo ejercita; "Fo te-
ner confianza en el cuerpo es perder confianza en si mismo", (28) "Es.
en gran parte la angustia de ser mujer la que corroe el cuerpo femeni-
no. Se ve que si la situacidén bioldgica de la mujer constituye para -
ella una desventaja, es por la perspectiva en la cual ésta es captada"
(29) la menor capacidad fisice de la mujer no tiene por qué confinar
la a la inactividad, "Es en el conjunto de una situacidén que le deja
bien pocas salidas que estas singularidades toman su valor, y no inme
diatamente, sino confirmando el complejo de inferioridad que ha sido_
desarrollado en ella por su infancia", (30)

Este complejo de inferioridad se va a reflejar en las ta---
reas intelectuales de la joven., Por una parte, ella misma se consi--
dera inferior a los muchachos y se niega a si misma toda oportunidad
de igualarlos, Por la otra, en su misma familia no hay respeto por -
su estudio y su trabajo, ya que no se les da importancia. Asi, la —
joven queda relegada a la mediocridad,

"La razén profunda de este derrotismo es que la adolescep;e
no sé siente responsable de su porvenir".,. ya sabe que su destinq 88

[l

casarse, "Lejos de que se consagre al hombre por que se sienta infe-
¥

rior a é1, es porque ella le esti consagrada que aceptando la idea de

°
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su inferioridad la constituye". Por eso, "No es en efecto aumentando_
su valor humano que ella ganard la aprobacidn de los hombres: ee mode
léndose segin los suefios de ellos, "Por eso. agrege Simone de Beauvoir
"De la més servil a la més altanera, ellas aprenden que para gustar —-
tienen que abdicar"...., "Ser femenina es mosirarse impotente, fitil, -
pasiva, décil", (31) lo cual supone una falta de espontdneidad y el -
estar pendiente de impresionar a los hombres, Asf, para la joven.., -
hay un divorcio entre su condicién propiamente humana y su vocacién --
femenina, Y es por eso que la adolescencia es para la mujer un momen-
to tan diffcil y decisivo, Hasta entonces ella era un individuo auté-
nomos shora tiene que renunciar a su soberania", Hay en ella un con--
flicto, "ella se capta esponténeamente como lo esencials yodmo se re=--
solverd ella & ser lo inesencial? Pero ei yo no puedo realizarme mas_
que en tanto queﬁgjgg, scémo renunciaré a mi Yo? (32) Tal es la dra--
nética perspectiva que se le presenta a la joven,

Ante este destino ella puede adoptar una actitud de acepta—
cién o de rebeldia; pero generalmente acaba por resignarse a admitir -
lo que se le depara. Eslpor no desarrollar una actividad encaminada a
lograr algo concreto que la joven se refugia en la imaginacidn, en el
culto de su personaj vive creyéndose una reina en espera del principe
asult "Es por su falta de poder sobre el mundo que ella se sumerge --
tan a menudo en la puerilidad; si ella tuviera que actuar lé seria pre
ciso ver claroj mientras que pueds esperar en medio de la bru;a". (33)

Pero el estar destinada a cautivar la hace nuevamente depen-

diente, "No es por su propio esfuerzo, es de un caprichoso sufragio -
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que ella- obtiene su valor", (34)

Asi la mayoria de las conductas de la joven puede explicarse
por el conflicto que hay en ella: "Fo acepta el destino que la natura
leza y-la sociedad le asignans y sin embargo, no lo repudia positiva--
mente"i (35) "le acti%ud de la joven se define esencialmente por el -
hecho de que, en las tinieblas angustiantes de la mala fé, ella recha=-
za, aceptdndolo, el mundo y su propio destino", (36)

Y es con este bagaje con el que la joven cuenta para empren-
der su iniciacién sexual, aungue como sefiala Simone de Beauvoir, "En -
un sentido, la iniciacién sexusl de la mujer como la del hombre, co--
mienza desde la mis tierns infarcia"., (37) La autora se refiere aho=
Ta a la axpériencia sexual concreta.

Muestra entonces cémo "Para el hombre el paso de la sexuali-
dad infantil'a 1s madurez es relativamente simple: hay una objetiva--
¢idn del placer erético, el cual en vez de estar realizado en su pre--
sencia inmanente tiende hacia un ser trascendente. (38) ... "el se —
péoyepta hacia gl otro sin perder su autonomia"., (39)

"El erotismo de la mujer es mucko mds complicado y refleja -
la c&hpejidad de 1a situacién femenina", (40) La vida sexual femenina_
 tiene un principio definido: la defloracién, "Bsta defloracién no es_
el logro armonioso de una evolucién continua, es una ;jup‘tura abrupta -
‘con el pasado, el comienzo de un nuevo ciclo", (41) Hay en la mujer -
una disociacién entre su vida individual y su funcién especifica, Para
ella la vida sexual va a entrafiar algo mds que el logro del placer erd

ticot va a significar el ser fecundada, lo cual inicia el desarrollo -
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délun nuevo ser dentro de ella., Y esta disosiacién llega a tener ca--
r;cﬁeres dramiticos, ya que la mujer puede procrear sin haber nunca --
experimentado el placer sexual, Esto es debido eﬁ primer lugar,a que se
ha»quérido soslayar el hecho de que la mujer experimenta deseo sexual.
En sééundo lugar, a que & la mujer se la ha exigido la castidad, Todo
1o cual hace que ella misma considers lo sexual como algo secreto e =-
inconfesable,

Adends, el acto sexusl en la mujer ha side tradicionalmente_
considerado como un "-gervicio- por el cual el macho le da las gracias_
mediante regalos o asegurdndole su manutenciéni pero servir es darsq_'
un amo, no hay en esta relacién ninguna reoiprocidad", {42) Asi, la -
éujer no es mas que un objeto, condenado a la pasividad,

Por eso concluye Simone de Beauvoir: "La experiencia eréti-
ca o6 una de las que descubren & los seres humanos de la manera mds --
punzante la amhigﬁedad'de su condiciéns en ella se experimentan como -
carne y como espiritu; como lo otro y como sujeto. Es para la mujer -
que tal conflicto reviste un cardcter mds dramitico ya que ella se —-—-
capfa primeramente como objeto; ya que ella no encuentra inmediatamen-
te en el placer una segura autonomiaj es preciso que conquiste su dig-
nidad de sujeto trascendente y lipre asuniendo su condiién carnal", —-
w) -

Después de estudiar la formacién de la mujer, pasa Simone de
Beauvoir a examinar lo que se le permite alcanzar a ésta mediante la -
formacion que se ls ha dado.

As{ empieza: "El destino que la sociedad propone tradicional

mente a la mujer es el matrimonio, lLa mayorid de las mujeres aun hoy_
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en dia estén casadas, lo han estado, se preparan para estarlo o sufren
por no estarle”, (44)

Y aunque setiala que la estructura tradicional del matrimonio
estd cambiando en nuestros dias: "se vuelve una unién libremente con-
gentida por dos individualidades auténomas", (45) emprende el examen -
de 1a institucién tradicional, ya que "El matrimonio moderno no puede_
comprenderse mas que a la luz del pasado que perpetda', (46)

En primer lugar,el matrimonio no ha significado lo mismo pa-
ra el hombre que para la mujer, ya que no existe una reciprocidad en--
tre ellos, a pesar de engendrar para ambos derechos y obligaciones, --
La diferencia consiste en que el matrimonio es pera la mujer "su unico
gan;épan ¥ la dnica justificacién social de su existencia"(47); miens-
tras que 1;3 hombres "buscan en el matrimonio una expansién, una con--
firmacién de su existencia, mas no el derecho mismo de existir es una
carga que asumen libremente". (48)

Para la mujer, "La carga que le impone la socisdad es consi-
derada como un servicio prestado al esposo". Tal servicio consiste en_
"satisfacer las necesidades sexuales de un hombre y de cuidar su hogar"
+ves "debe dar hijos & la comunidad". (49)

8i por una parte ella adquiere as{ un lugar en el mundo, -—
por la otra ella se vuelve un vasallo del hombre. "El es el que en——~
carna la trascendencia", (5)) El es el jefede la familia, quien fija_
el lugar de residencia, quien proves para las necesidades del grupo —-
familiar. "La mujer estd consagrada al mantenimiento de la especie y_

al cuidado del hogar, es decir, a la inmanencia". Su tarea "no le da_




" ningin poder directo sobre el porvenir ni sobre el universo", (51)

°
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Visto de esta manera es my relativo el poder hablar de una_
éieccién: 2 la mjer no le queda més remedio que casarse. Y como lag_
relaciones sexuales en esta perspectiva estdn consideradas como un ser
vieio, quedan desprovistas de todo cardcter personal. "Es decir, que_
no se trata de ninguna manera para la mujer de fundar en su singulari-
dad relaciones con un esposo elegido, sino de justificar en su genera-
lidad el ejercicio de sus funciones femeninas". (52)

Por eso es que sefiala Simone de Beauvoir que dentro del ma--
trimonio tradicional se da la discciacidn entre lo social y lo erdti--
co: "Mas el principio del matrimonio es obsceno porque transforma en_
derechos y obligaciones un intercambio que debe estar fundado scbre un
impulso espontdnec; al consagrarlos a captarse en su generalidad, les
da a los cuerpos un cardcter instrumental, por lo tanto, degradante.=
(53) Y este fracaso esté fundado en el no reconocimiento de la liber-

tad de la mujer.

Poro si el amor no se puede alcanzar deniro del matrimonio -

tradicional, por lo menos se puede decir que & la mujer le espera la -

felicidad dentro del hogar., Mas no hay que olvidar que esto significa

estar confinada dentro de é1. Por eso sefizla la autora: "Sin embargo

: ningln existente renuncia a su trascendencia, ain cuando se obstine en

i «renegarla".,.."Para la mujer también es preciso que la vida armoniosa_

del hogar sea superada hacia finess es el hombre el que servira’de in-

termediario entre la individualidad de la mujer y el universo; es 1 -

' quien revestird de un valor humano su facticidad contingente"....Asi,-
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viviendo al lado del esposo "e}la no tienemas que poner en sus manos -
su existencia y 61 le darf un sentido. Esto supone una humilde renun-
oiacién por parte de ellaj pero ella se ve recompensada porque guiada,
protegida'ﬁor la fuerze masculina escapard al abandono original y se -
volveta ‘necesaria”, (54)

Pero la realidad es muy diferente a lo anterior, El papel -
que se le asigna a la mujer es, ante todo, un confinamiento, lo cual -
gignifica una limitacién, Asi, "El hogar se vuelve el centro del mun-
do y hasta su dnica verdad". (55) Y ol atenderlo va a ser la inica ac
tividad de la mujer, "Pero ésta es, como se verd, una actividad que -
no la arranca de su inmanencia y que no le permite una afirmacién sin-
gulsr de si-misma", (%) Y entonces, "Porque mo hace nada, ella se --
busca évidamente en lo que tiene". (51) Es por eso que empieza a ate-
sorar las cosas, en lugar de gozar uséndolas; que su trabajo doméstico
se le convierte en mania: es una lucha conira el polvo que todo lo in
vade, contra el sol que deteriora, contra el desorden en cajones y -—-
alacenas., Su actividad es una continua repeticién, "es un eterno pre-
sente infitil y sin esperanza”. (58) que no le proporciona una autono--
mia, tanto porque no es un trabajo productivo, como porque es preciso_
que sea apreciado por los otros miembros del grupo familiar, Asi, el_

trabajo de la mujer de hogar depende de la aprobacién que reciba del -

esposo y de los hijos, "es a través de ellos que ella se justifica", -

(59)' Y 8i se toma en cuenta que en nuestros tiempos la llamada "vida_
de hogar" va desapareciendo, que esposo e hijos hacen su vida lejos --

dol centro familiar, resulta que la mujer confinada dentro del hogar -



se queda sin la justificacidén que tradicionalmente recibia, "No le es
permitido a la mujer el hacer una obra positiva y por comsiguiente el_
hacerse reconocer como una persona acabada", (60) Por lo tanto, "Ellas
no tendrén nunca en su destino mas que un papel inesencial", (61)

Asi, "El drama del matrimonio no es que no le de a la mujer_
1g felicidad que le promete - ya que no hay seguridad sobre la felici-
dad - sino que la mutile consagréndola a la repeticién y & la rutina"
(62) Visto el matrimonio como una empresa que conduce & la frustra——-
cién de la nujer, quedan explicadas todas las conductas femeninas que_
panifiestan resentimiento frente al esposo, a los hijos, al hogar. Su
vida se vuelve una de recriminaciones, "Ella desea mutilar al hombre =
(ia sus proyectos de su porvenir", (63) "ella sabe que el éxito de la_
pareja, su porvenir, su felicidad, su justificacién estdn en las manos
del otroj si ella busca violentamente el someterlo a su voluntad es --
que ella se ha enajenado en 61, Ella usa su debilidad como un arma, -
pero el hecho es que es d§bil", (64) “La mujer es una carga tan pesa-
da para el hombre porque se le pfohibe depender de ella mismaj 61 se -
liberard liberdndola, es decir ofreciéndole algo que hacer en este ---
mndo®,  (65)

Pero ya que, como se ha visto, la mujer no llega a realizar-
se estando dedicada a las labores del hogar, que es lo que el matrimo-
nio le ofrece, examina Simone de Beauvoir qué significa entonces para_
’ la.mgjer el ser madre, pues "Es precisamente el hijo que segin la tr;-
éﬁcién debe asegurar a la mujer una autonomia concreta que la dispense

de-consagrarse a otro fin. Si en tanto que esposa ella no es un indi-
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viduo completo, llega a serlo en tanto que madre: el hijo es su ale---
gria y su justificacién®, (66)

Entonces presenta a la maternidad diciendo: "Es por la ma<--
ternidad que la mujer cumple integralmente su destino fisiolégico, ésa
es su vocacién "natural", ya que todo su organismo estd orientado ha--
cia la perpetuacién de la especie". (67)

Pero inmediatamente hace notar que tal "naturalidad" no es -
siempre vista como un logro. Que el procrear representa un peligro --
que se debe eludir, De allf las précticas anticonceptivas, Y més ---
dramiticamente, el aborto, cuando tal peligro de procrear no ha podido
ser eludido,

Muestra entonces Simone de Beauvoir como a pesar de estér -
condenado por las leyes y por las costumbres el aborto se practica en_
grande escala, Sefiala la hipocresis que esta actitud implica, ya que_
la "sociedad tan encarnizada en defender los derechos del embridn, de-
Jja de interesarse por los nifios en cuanto nacen"...."y si se rehusa el
admitir que el feto pertenece a la mujer que lo lleva, en revancha se_
admite que el nifio sea la cosa de sus padres". (68)

Sefiala luego, por una parte, que el aborto se puede conside-
rar como un "crimen de clase", ya que son las mujerss de la clase obre
Ta y las campesinas las que se ven en la necesidad de recurrir a 61, -
Ya que debido a éu pobreza un nuevo hijo representa una carga demasia-
do pesada‘y por pobreza e ignorancia no han podido practicar el con—-
trol de la natalidad,

También sefiala cémo la mujer soltera condicionada por la so-



ciedad, que no acepta su maternidad en tales circunstancias, muchas -
veces prefiere perder a su criatura que afrontar su situacién de ma——
dre soltera,

Después, pasa a estudier qué significa para la mujer el —
tener que abortar, Hace ver como el abortoes peligroso ya que se ---
efectua en la clandestinidad y la ignorancia la mayoria de las veces.
Adenés, al riesgo que fisicamente se corre se une el sentido de cul—-
pabilidad.

Pero ademds del miedo, del riesgo y del dolor, pars la mu--
jery ya sea casada o soltera, el aborto significa abandono del padre
de su oriatura, ya sea abandono fisico o moral, De alll que la expe-
riencia por la que ella tiene que atravesar se traduzca en rencor ---
hacia 61, o hacia los hombres en general. Ademés, entran en juego --
sus convicciones de mujer. "En efecto, desde su infancia se le repi-
te a la mujer que estd hecha para engendrar y se le canta el esplen—-
dor de la maternidadj los inconvenientes de su condicién....el tedio_
de las.tareas domésticas, todo estd justificado por el maravilloso —
privilegio que tiene de traer nifics al mundo. Y...el hombre... le --
exige a la mujer que renuncie a su triunfo de hembra". (69) Asi, ~-
practicando el aborto "la mujer reniega de los valores de la feminei-
dad" (70) 1lo cual significa frustracién, culps, resentimiento, Aho-
ra examina la autora la maternidad lograda, La primera etapa de ésta
es la del embarazo, La mujer vivird ésta "De manera muy diferente de
acuerdo con las relaciones que tenga con su madre, con su esposo con_

ella misma",{71)



Pero de todos modos, hay que aceptar que "el embarazo es so-
bre todo un drama que se desarrolla en la mujer entre si y si'.... "J-
na axisténcia nueva se va & manifestar y justificar su propia existen
cia, y ella se siente orgullosa, pero al mismo tiempo ella se siente -
presa de fuerzas obscuras ... Lo que hay de singular en la mujer encin
ta e8 que en el mismo momento que su cuerpo se trasciends es captado -
como inmanente"..., "La trascendencia del artesano, del hombre de accién
68 habitada por una subjetividads pero en la futura madre la oposi—--
cién del sujeto y objeto se abole".,."ella es un ser humano, concien—
cia y libertad que se ha convertide en un instrumento pasivo de la vi-
da. la vida no es habitualmente mes que una condicién de la existen--
ciaj en la gestacién apéreoe como craadoray pero se trata de una eX=--
trafia oreacién que se realiza en la contingencia y la facticidad", --—-
(12)

Por eso muchas mujeres experimentan una plenitud durante el_
embarazo, "Enajenada en su cuerpo y en su dignidad social la madre --
tiens la ilusién de sentirse un ser en si, un valor realizado, "Pero
esto no es asi, "Porque ella no hace verdaderamente al nifio: é1 se ha-
ce en ella"...."ella es incapaz de fundar una existencia que tendrd --
que fundarse ella mismaj las creaciones que eménén de la libertad po--
nen al objeto como valor y lo revisten de una necesidad", "La madre -
puede tener gus razones para querer un hijo, pero ella no podria dar a

éste otro que mafiana serd sus propias razones de ser", (73)

Cuando el nifio nace, el hijo esperado es ya una realidad: --

"va estd alli de veras, contingente, frigil, exigente", (74) lo cual -



inunda de alegria a la madre y al mismo tiempo le descubre nuevas res-
ponsabilidades: "Ahora hay frente a ella una persona que tiene dere---
chos sobre ella", (75)

Asi el hijo "es una riqueza, un tesoroj y también una cargs_
un tirano"., La alegria que la madre puede encontrar en él es une ale-
gria de generosidad, "Como la enamorada, la madre se encanta al sen--
tirse neceseriaj estd justificada por las exigencias a las cuales res-
ponde} mas lo que engendra la dificuliad y la grandeza del amor mater-
nal o8 que no implica reciprocidad"...."frente a 61 (al hijo) la mujer
estd solaj ella no espera ningune recompensa & cembio de sus dones, es
su propia libertad la que los justifica", (76)

Para la mujer que ha buscado la justificacién de su existen-
cia en el hijo esto constituye un desengafio. Para ella el hijo era --
la manera de acceder al mundo, de lograr en otro una plenitud que no -
alcanzdé. Por eso trata de dominarlo, de defenderlo como si fuera una_
propiedad, Si se trata de una hija, la madre verd en ella su doble y_
"vroyecta en ella toda la ambigiiedad de su relacién con ella misma".--
(17}, ya que"La mayoria reivindican y detestan a la vez su condicién -
femenina®, (78)

Y cuando los nifios crecen y se afirman como personas, la ---
madre nuevamente se siente traicionada. Lo que sucede es que: "como -
en el matrimonio o en el amor, ella delega en otro el cuidado de jus--
tificar su vida, mientras que la \nica conducta auténtica es el libre-
mente asumirla, Hemos visto que la inferioridad de la mujer venia ---

originalmente de que se ha limitado a repetir la vida, mientras que el



hombre .inventaba razones para vivir, a sus ojos mis esenciales que la_
‘pura facticidad de la existenciaj encerrar a la mujer en la maternidad
serfa perpetuar esta situacién”. (79)

"La mujer encerrada en el hogar no pueds fundar ella misma_
su existencia; no tiene los medios de afirmarse en su singularidads y_
por consiguiente tal singularidad no le es reconocida”. (80) Ella no_
pasa de ser "Un ama de casa, una esposz;., una madre dnica e indistinta"
(81)

Algunas mujeres tratan de romper su encierro haciendo vida
de sociedad. Pero muestra Simone de Beauvoir cémo esta salida no ---
constituye una liberqcién, sino que nuevamente revela a la mujer su -
dependencia.

La mujer de socieded desarrolla un verdadero interés por -
su apariencia personal: su vida se centra en el cuidado de su cara,_
de su figura, de su vestido. Mas la actividad a que dan lugar estos_
intereses no llega a lograr un fin concreto: la belleza, la elegancia
que se han logrado tienenque ser apreciados por alguien, "Ella se --
viste para mostrarse; ella se muesira para hacerse ser....el esfuerzo
de la coqueta es vano si no se inscribe en‘alguna conciencia. (82)

Lo mismo sucede con las mujeres que se-dedican a organizar
reuniones sociales. Por no celebrar algo, éstas pierden su sentido.-
Y asi toda la actividad empleadg-en prepararlas, todo el ajetreo de -
la reunién no es mds que un quedar bien ante los demds, "La vida ---
mundana exige que ella “represente" que se exhiba, pero no crea entre

ella y el otro una verdadera comunicacién. No la arranca a su sole—



dad. (83) La mujer no crea lazos de amistadjsus amistades femeninas -
en ves de estar fundadas en un intercambio de ideas provenientes del -
vivir distintas situaciones,del tener una formacién intelectual dife--
rente, estdn basadas en "una especie de complicidad inmanente".... ya_
que "las mujeres viven encerradas en la generalidad de su destino", --
(84)

En este oirculo de amistades la mujer puede abandonarse y --
mostrarse tal como esj puede criticar el mundo masculino en que vive,_
pues "ante el hombre la mujer siempre representa, miente al fingir el_

" sceptarse como lo otro, inesencial miente al presentar ante 61 a través
de minicas, arreglos, palabras concertadas, un personaje imaginario"._
(85) Sin embargo, la falta de verdadera comunicacién de novedades ---
hace que las mujeres no lleguen & alcanzarse las unas a las otras en -
la amistads "juntas, ellas se vuelven al mundo masculino del cual ---

_quiere cada una de ellas acaparar los valores", (86) Es decir, que no
han creado nada propio, pues viven, ain en esta intimidad, pendientes_
del hombre, como si estuviera presente., Y, en ultima instancia, no es
de sus propias fuerzas que ellas esperan obtener su propia liberacidn,
sino de 81,

Asi sucede a veces que la mujer casada dentro del matrimo--—-
nio tradicional, para quien su marido es "un marido", busca en otro --
hombre, un amante, la compensacién a la vida de frustracién que lleva,
Pero, tanto por la situacién que la origina, como porque se desarrolla
en la clandestinidad y en la mentira, la nueva relacidn va derecho al_

fracaso,



Concluye Simone de Beauvoir: "De todas maneras, adulterio,
amistades, vida mundana.... No son mas que falsas evasiones que no ---
permiten de ninguna manera a la mujer el retomar auténticamente su —--
destino en sus propias manos". (87)

Cuando la mujer 1lega a su madurez se desarrolla en ella —
un gran cambio hormonal que se traduce en la desaparicién de sus capa-
cidades de reproduccién, Asf, si por una parte se ve liberada del ci-
clo menstrual y del peligro de concebir, por la otra, se encuentra —--
privada de "la justificacién de su existencia y sus oportunidades de -
alcanzar la felicidad", (88)

Esta crisis tendréd diferente significado segin la situacién
en que sea vivida, A4si, para la esposa tradicional dedicada al hogar_
¥ & sus hijos, olvideds de si misma, este nuevo cambio de vida la hace
volverse a si misma y & medir su pasado., La mayoria de las veces el -
resultado de tal balance serd negativo: "Y ella se espanta de las es—-
trechas limitaciones que le ha infligido la vida". (89) Entonces la -
mujer reacciona y trata de ganar el tiempo perdido, Se siente llena -
de cualidades desperdiciadas y quiere demostrarlas; pretende ser joven
todavia trata de hacer todo lo que no se atrevid a hacer en su juven-
tud, "Su agitacién toma una forma excéntrica, incoherente y vana por-
que no estd destinada mas que a compensar simbflicamente los errores y
los fracasos del pasado", (90) Es decir, que quiere hacer y probar --
de todo antes de que sea demasiado tarde y rehusa el admitir que el --
tiempo ha pasado.

la situacién es diferente cuando la mujer acepta su edad.-

Entonces ya no tiene ese fantasma de la vejez contra el cual luchar y
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pueds 1llegar a hacerse una vida, El ser una mujer de edad le permite
el ponerse al margen de muchos convencionalismos; el haber criado ya_
a sus hijos significa que estd libre de las tareas del hogar, Pero ~
desgraciadamentes: "ella descubre esta libertad en el momento en que -

no encuentra que hacer con ella", (1) En lugar de alcanzar esa vida

propia se siente en el aire, sin apoyo, "No se le ha enseilado mds —

que & sacrificarse y nadie le pide ya su sacrificio", (92)

Por eso muchas veces la mujer madura trata de asirse al ~-
parido o a los hijos como a su inica tabls de salvacién, en un inten~
to de justificar su vida, Con respecto a los hijos, como shora son -
Ya personas mayores, surgen dramiticas diferencias, ya que en la ma--
yorfa de los casoslla madre, "Creyendo haber engendrado no solamente
una carne sino fundado una existencia absolutamente necesaria", (93)-
no sabe adoptar une actitud de respsto hacis el hijo.

Para‘muchas nujeres el ser abuelas les vuelve a revelar su
falta de lugar en el mundos ellas quisieran dedicarse & gus nietos -
con pasién, cosa imposibld, ya que los nifios tienen a sus padres, ---
quienes se encargardn de ellos, "Sin embargo, si renunciando & poe--
seerlos por completo, la abuela guarde para eus nistos una célida -~-

afeccién, puede desempefiar en la vida de ellos un papel privilegiado_

de divinidad tutelar: no reconcciéndose ni derechos ni responsabili=-

\Sades, ella los ame en-la més pura gensrosidad". (94)
La mujer madura se queds sin tener una verdadera ocupacifn.
"Se palpa entonces la lamentable tragedia de la mujer de edadt ella ~

ge sabe inftil", {95) Ahora, sin un camino fijo a seguir, su preocu~



pacién es la de mater el tiempo. "Todo lo que emprende tiene esa fina-
lidad, y por eso ella va de fracaso en fracaso: "una actividad que no
abre el porvenir cae en la venidad de la inmanencia". {(96)

Y termina Simone de Beauvoirj "Mientras la mujer siga sien-
do un parésito, ella no podrd participar eficazmente en la elaboracién
de un mundo mejor", {97) "Tanto en su pensamiento como en sus actos,-
la nds alta forma de libertad que puede conocer la mujer pardsito es -
el desafio estéico o la ironia escéptica. En ninguna edad de su vida
logra ella ser & la vez eficaz e independiente". (98)

El anterior examen de la mujer en situacién ha mostrado —-
que, en efecto, la mujer pr;senta todas esas caracteristicas que hacen
que 88 susciten las quejas masculinas. "Solamente que las conductas -
que se denuncian no son dictadas a la mujer por sus hormonas ni estén_
prefiguradas en su mentes estdn indicadas por su situacién®. (99)

"Las mujereé,repite le autora, "nunce han comstituido una -
sociedad auténoma y cerrada", (100) Forman parte del mundo mesculing_
e insertas en é1 pretenden rechazar la situacién subordinada en que --
viven, "Y asi ge origina la paradoja de su situacidn: ellas pertene--
cen a la vez al mundo masculino y a una esfera en la cual tal mundo se
pone en cuestién., "Por eso, "Su docilidad se acompafia siempre de un -
Techazo, su rechazo de una aceptacidén®. (101)

Este moverse en el mundo masculino hecho sin la interven—-—-
¢ibn de ella condena a la mujer a la pasividad, "No solamente ignora_
ella lo que es una verdadera accifn, capaz de cambiar la faz del mun--

do, sino que estd perdida en medio de tal mundo como en el seno de una
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inmensa y confusa nebulosa", Este sentirse sin poder sobre el mundo -
hace que no ejercité su pensamiento, qué se mueva siempre en la igno--
rancia y en la confusién..."se le ha enseﬁad§ a aceptar la autoridad -
masculinaj ella renuncia, pues, a criticar, a examinar y a juzgar por
cuenta propia®., (102) Por eso se anonada ante el prestigio masculino,
¥ hasta le rinde culto. T esta falta de capacidad de accién sobre el_
mundo la hace ser conservadora, prenderse del orden establecido, que -
es el que conoce y en el que encuentra apoyo, A diferencia del hombre,
quien "al captarse como trascedencia considera también & la historia_
como un devenir", (103) La mujer ha frenado los grandes cambios hists-
ricos, porque "S6lo un sujeto libre que se afirma més alld de la dura-
0i6n puede hacer fracasar tods rutinaj este recurso supremo le ha side
negado a la mujer". (104)

La mayoria de los defectos que se le atribuyen a la mujers-
nercisismo, egoismo, vanidad, etc. provienen de esta situacidni "se le
quita toda posibilidad de comunicacién concreta con el otroj ella no -
puenta dentro de sus experiencias ni el llamado ni los beneficios de_
la solidaridad, ya que ella estd enteramente dedicada a su propia fami
lia, separada: entonces cémo se podria esperar que ella se proyectara
hacia el interés general". (105)

Su impotencia la hace vivir en la recriminacién. Siempre --
hay alguien a quien culpar de sus fracasos. Ella es incapaz de agu---
mirlos, "El individuo que actda se reconoce como responsable al mismo
titulo que los demds del bien y del maly €1 sabe que es a 61 a quien -

toca definir los fines, de hacerlos triunfar; experimenta en la accidn




la ambigiiedad de toda solucidn: justicia e injusticia, pérdidas y ga--
nancias estan inextriceblemente mezcladas. Pero quien es pasivo se ==
pone fuera de juego y rehusa el poner ain en pensamiento los problemas
éticos; el bien debe ser realizado y si no lo es hay una falta por la_
cual hay que castigar a los culpables". (106)

Y es esta misma impotencia, resultado del haberla educado -
en la pasividad, la que hace que la mujer manifieste ese "espiritu de_
contradiccién" de que tanto se. la acusa, de que haga escenas de gritos
¥ llanto, de que exaspers c¢on su‘impuntualidad, Es la manera que tie-
ne de hacerse notar en un mundo que no ha sido obra de ella, que le --
ha sido impuesto y que, por lo tanto, no refleja nada de ella misma,

Hemos visto odmo el papel que se le he asignado a la mujer_
dentro de ese mundo masculino es de subordinacién y dependencia frente
al hombre, las cuales se explican a partir del confinamiento que la mu
jer padece dentro del hogar. Desde allf ella no ve mds que al hombre_
concreto oon el que comparte su vida doméstica. Por eso ella no da --
importancia mas que a lo cotidiano ¥ a lo que le asegura su sustento,-
Adends esta perspectiva la hace captar latremende desproporcién entre_
ol hombre universal que propons valores éticos y enuncia preceptos y -
este hombre concreto a quien le tienen sin cuidado, ya que "Sus rela--
oiones con la mujer se situan en una regién contingente en donde la --
moral ya no se aplica, en donde las conductas son indiferentes", (107)

Por eso dice Simone de Beauvoir: "ge ha asignado a la mujer
un papel de pardsito: todo pardsito es necesariamente un explotador".

(108) asi, no le quedé otro camino que la mentira, para sacar prove--



cho de la situacién que le ha tocado vivir. El hombre mismo la empu—
ja a ellos "é1 quiere que ella sea 1o Otro; pero todo existente, por
mucho que se niegue & si mismo, sigue siendo sujetoj 6l la quiere ob—-
jeto: luego ella se hace objeto", (109) "Ella miente para retener al_
hombre que le asegura su sustento diario y ella miente también para —-
escapar de la tirania que por interés acepta"...."Mas estd claro", se-
fiala la autora, "que ninguno de estos trazos manifiesta una esencia o-
una voluntad original pervertidas: reflejan una situacién". (110)

Esta cara negativa del cardcter de la mujer tiene un lado -
positivo. Si por una parte "El hecho de que se le niegue su trascen--
dencia le impide normalmente el acceso a las mis altas actitudes huma-
nast heroismo, rebelién, desprendimiento, invencién, creacién", (111)
por otra parte, su peculiar situacién de confinamiento no le permite -
hacerse ilusiones respecto a ella misma. A diferencia del hombre que_
"ge deja devorar por su carrera, por su personaje" ... "ella no elude_
por orgullo la ambigiiedad de su condicidny no se esconde tres la mésce
re de la dignidad humana', (112) "Desde el seno de la soledad, de la
separacién, la mujer cepta el sentido de la singularidad de su vidat -
el pasado, la muerte, el paso del t{iempo, ella tiene una experiencia -
nés intima de ellos que 81", ...."Estando mal adaptade & la sooiedad,
.ella se ve en la necesidad de inventar sus propias conductages., 8i --
ella es de buena voluntad, hey en ella una inquietud mée préxima de la
autenticidad que el aplomo de su esposo", (113)

Autenticidad que se alcanza si la mujer estd dispuesta a --

rechazar las mistificaciones que se le proponen. Asf, por ejemplo, =~



las mujeres de las altas clases sociales, quienes salvan sus privile--
gios a costa de aceptar ciegamente los valores de ese mundo masculino,
llegan a convertirse en los seres mée inditiles de la creacidn,

Con todo lo anterior ha mostrado Simone de Beauvoir que —--
os imposible hablar de la mujer en general, Lo que si se puede afir--
mar es que "Si se confrontan estas situaciones (las del hombre y de la
mijer) la del hombre es infinitamente preferible, es decir, que 61 tie
ne muchas mis posibilidades concretas de proyectar en el mundo su li--
bertad; de all{ resulta necesariamente que las realizaciones masculi--
nas aventajen con mucho a las de las mujeres: & éstes casi les estd -
proh{bido hacer", (114) "Sin embargo", contimda, "confrontar el uso -
que dentro de sus limites hombres y mujeres hacen de su libertad es a_
priori una tentativa desprovista de sentido, ya que precisamente usan_
de ella libremente., Bajo formas diversas, los lazos de la mala 4, =~-
lag mistificaciones de la seriedad los acechan tanto a los unos como &
las otrasj la libertad se halla completa en .cada uno de ellos. Sola~-
mente dado que en la mujer la libertad es abstracta y vacia, slla no -
podria asumirse auténticamente mas que en la Tebelidn: esa es 1la Uni-
ca vis ablerta a aquellos que no tienen la posibilidad de construir...
«o*2 la mujer no le queda més que trabajar por su liberacién".

"Esta liberacién no podria ser mas que colectiva, y exige -

ants todo que se logre la evolucién econdémica de la condicién femeni--

na, (115)



CAPITULO IV.- LA NUEVA CONSIDERACION DE LA MUJER Y LO FEMENINO.

ﬁn los capitulos anteriores hemos visto cémo la investiga—
¢ién emprendido por Simons de Beauvoir en El Segundo Sexo partia de la
consideracién de la condicién femenina tal como tradicionalmente se --
ha presentado, para de alli tratar de encontrar su significado, su ---
explicacién y, si fuera posible, su justificacién,

As{ hemos podido ver cémo la condicidn femenina ha signifi-
cado tradicionalmente una demisién, La mujer ha sido una existente al
que 88 le ha negado su trascendenciaj al que se le ha considerado como
ipesencial haciéndole encarnar a lo Otro, frente al hombre, quien se -
afirma como el Sujeto, como lo esencial, Hemos visto cémo en lo con--
creto esta demisién se ha traducido en una evidente inferioridad y de-
pendencia de la mujer con respecto al hombre.

Todos estos caracteres contituyen el contenido del concepto
del "eterno femenino" esa misteriosas esencia de la cual debe partici-
par la mujer para ser una "verdadera mujer".

Hemos visto como Simone de Beauvoir ha buscado no sélo una
explicacién, sino una justificacién a tal condicién femenina tradicip
nal, mediante el enfoque de la cuestién de la mujer y lo femenino a -
través de los datos de la biologfa, del punto de vista del psicoandli
sis y del materialismo histérico. ¥ en lugar de encontrar tal justi-

ficacidn Simone de Beauvoir muesira que no hay tal esencia femeninai-



"Una vez més, para explicar sus limitaciones, es su situacién a la que
hay que invocar, ¥ no a una misteriosa esencia: el porvenir sigue -—
abierto ampliamente". Y continda: "el hecho histérico no podria ser_
conisderado como definiende una verdad eterna; no hace mas que tradu--
cir una situacidn que precisamente se manifiesta como hisférica, ya --
que estd en vias de cambio", (1)

Y es al examinar la historia para buscar por qué la mujer --
ha perdido desde un principio la batalla y encarnado a lo Otro, encuen
tra Simone de Beauvoir una explicacién basada en la estructura misma -
del existentet "Se ha visto por qué originalments los hombres han es-
clavizado a las mujeresj la devaluacién de la femineidad ha sido una -
otapa necesaria de la evolucién humena, pero podries haber engendrado -
una colaboracién de los dos sexosj la opresidn se explica por la ten--
dencia del existente a huirse enajendndose en el otro, al cual oprime_
oon tal fin", (2)

Asf, la situacién de la mujer es una situacién de opresién.-
La mujer desde que nace se ve inserta en ellat "Se ha visto que en --
verdad su educacién conspira para cerrarle los caminos de la rebelin_
y de la aventura; la sociedad entera - comenzando por sus respetados -
padres - le miente al exatarle el alto valor del amor al sacrificio, -
del don de sf, disimuldndole el que ni el amante, ni el marido, ni los
bijos estardn dispuestos a soportar semejante carga", Y sigue la au--
tora, sefialando el desarrollo de la "vocacién femenina"., "Ella acepta
alegremente tales mentiras porque la invitan a segui: la pendiente de_

1a facilidads y ése es el peor crimen que se comete contra ellaj desde



su infancia y a lo largo de su vida se la miama, se la corrompe desig-
néndole como su vocacidn esta demisién que tienta a todo existente an-
gustiado por su libertad". (3)

"Hacerse justificar por un dios (el Hombre) es més fécil --—-
que justificarse por el propio esfuerzo; el mundo la insta a creer en
la posibilidad de una salvacién dada: ella elige creer en ésta", (4) -
"y es asf que se cria a la mujer, sin jamds ensefiarle la necesidad de_
asumir ella misma su existenciaj ella acepta gustosa el contar con la_
proteccién, el amor, el socorro, la direccién de otro; ella se dsja --
fascinar por la esperanza de poder realizar su ser sin hacer nada"., --
(5)

Esta aceptacién de su destino acarrea dos consecuencias.

Por una parte, se traduce en una inferioridad de hecho de -~
la mujer frente al hombre, ya que ella se mueve, como hemos visto, en_
el terreno de la irresponsabilidad. EL tener como inica perspectiva
el cuidado de un hogar y unos hijos la han hecho no emprender ura prepa
racién téenica o intelectual que se tradujera en un t{abajo remunerado
para hacer frente & la vidaj la han hecho desconectarse del mundoy ¥ -
en ultima ingtanci; han hecho imposible el que ella asumiera la condi-
cién humena. "El hecho es que la mujer tradicional es una conciencia_
mistifioads y un instrumento de mistificacién; ella trata de disimular
su dependencia, lo cual es una manera de aceptarla". (6)

Por la otra parte, esta aceptacién de su destino tiene otro
resultedo, Como sefiala Simone de Beauvoir, "Toda opresién orea un -~

sstado de guerra, BEsie caso no es una excepcién. Bl existente &l --



cual se considera como inesencial no puede dejar de pretender ressta--
blecer su soberania". (7)

Es asi como aparece el gran conflicto entre el hombre y la -
nujer, Como ella no puede alcanzar la irascendencia, y sin embargo --
la desea, trata de negar la del hombre: "ella quiere de una manera ——-
contradictoria jéggg tal trascendencia, lo que supone que a la vez res
peta y la niega, que a la vez quiere lanzarse hacia ella y retenerla -
en si*. (8)

Es por esto que "La mujer que estd confinada en la inmanen—
cia trata de retensr al hombre también en su prisién; asi ésta se coﬁ-
fundird con el mundo y ella no sufrird mds de estar. alli encerrada: la
madre, la esposa, la amante son carcelerasj la sociedad codificada por
los hombres decreta que la mujer es inferiorj ella no puede abolir es-
ta inferioridad mas que destruyendo la superioridad viril, Ella se de
dica a mutilar, a dominar al hombre, ella le contradice, niega su ver-
dad y sus valores. Pero con eso ella no hace mas que defenderse; no -
es ni una esencia inmutable ni una eleccidén culpable las que la han --
consagrado & la inmanencia y a la inferioridad, Estas le han sido im-
puestas", (9)

Asi Simone de Beauvoir sefiala que este conflicto fundamen—-
tal entre hombre y mujer no estd implicado en la diferenciacién sexual,
no se puede explicar a partir de la tradicional "lucha de los sexos".-
Es més, hasta la manera de enfocar la sexualidad es un reflejo de tal_
conflicto fundamental entre hombre y mujer. "Bs decir que el drama no

se desarrolla sobre un plano sexual; la sexualidad, ademis, nunca nos_

\



ha aparecido como definiendo un destino, como proporcionando en sf la
clave de las conductas humanas, sino como expresando la totalidaa de
.una situacién que ella contribuye a definir": (10)

"Mas la cuestién es saber si es una maldicidén original la -
que los condena a destruirse entrs si", sefiala la autora, "o si los -
conflictos que los oponen no expresan mas que un momentc transitorio_
de la historia humana", {11)

Ya hemos visto cémo desde la introduccién a El Segundo Sexo
Simone de Beauvoir ha sefialado que la situscién femenina gsté cambian
do. {12) Que la opresiéd, con todo 1o que lleva de humillacién, infe-
rioridad y dependenocia, ha sido denunciade. Que poco a poco, la mu--
jer ha ido tomando conciencia de ef misma, Por eso dice la autorat -
"Hoy el combate toma otra figura; en lugar de querer encerrar al hom-
bre en un calabozo, la mujer trata de evadirse de 1 ella no trata -
de arrestrar al hombre baois las regiones de la inmanenoia, sino de -
emerger ella a la luz de la trascendencia", (13)

Estamos entonces ante una nueva consideracién de la mujer y
de lo femenino,

Consideracién que no implice el ponerse frente ﬁl hombre =~
para vengar el pasado, 8ino para lograr una hermandad con 61, en lu--

.gar del tradicional antagonismo. Por lo tanto, este ponerse al mismo
nivel que el hombre, tampoco quierse decir que la mujer niegue sus pro
pias caracteristicas, ni niegue las relaciones que la unen a él, ---
"Liberar a la mujer es rechazar el encerrarla en las relaciones que -

sostiene con el hombre, mas no negarlasj el que ella se ponga a si =-



misma, no quiere decir que deje de existir también para é1: reconocién
dose mutuamente como sujeto cada uno seguiria siendo para el otro Otre
la reciprocidad de sus relaciones no suprimiria los milagros que engen
dra la divisién de los seres humanos en dos categorias separadas: el -
deseo, la posesién, el amor, el suefio, la aventura", (14)

Asf al rechazar el confinamiento en que la encerraba su "des
tino" la mujer rechaza también su dependencia., Esto implica una auto-
suficiencia, la cual se logra sélo mediante el trabajo. "Es por el --
trabajo que la mujer ha franqueado en gran parte la distancia que la -
geparaba del hombrej es el trabsjo el unico que puede garantizarle una
livertad concreta. Desde que ella deja de ser un pardsito, el sistema
fundado en su dependencia se desmorona”, (15) ..."que se las dote de -
un organismo auténomo, que ellas puedan luchar contra el mundo y arran
carse su subsistencia, y su dependencia serd abolidat la del hombre --
tenbién®, (16)

Esto sefiala la necesidad de revisar la educacién de la mujer.
Desde pequefias habria que tratarla igual que a los nifios, con "las mis
mas exigencias y los mismos honores, las mismas severidades y las mis-
mas licencias que sus hermanos, participando en los mismos estudios, -
los mismos juegos, prometida a un mismo porvenir, rodeada de mujeres y
de hombres que le aparecieran sin equivoco como iguales". (17) Asi, -
"La jovencita no buscaria estériles compensaciones en el narcisismo y_
en el ensuefio, ella no se tomaria por dada, se interesaria en lo que -
hace, se comprometeria sin reticencia en sus empresas". (18) Entonces,

su desarrollo fisiolégico, el anunciar una vida plena y no un destino_



fijo, tendria otro sentidoe, no se viviria en el terror, "ella asumiria
también mds {ranquilamente su joven erotismo si ella no sintiera dis--
gusto y susto por el conjunto de su destinoj una ensefianza sexual co--
herente la ayudaria mucho a salvar esta crisis". (19)

La sexualidad entonces no significaria una demisién ni unas -
arma empleada por la Eujer para manejar al hombre a su antojo. "Si --
a pesar de todo los dos la asumieran con une licida modestia correla--
tiva a un auténtico orgullo, se reconocerian como semejantes y vivi---
rian en la amistad el drama erdtico. El hecho de ser un ser humano es
micho més importante que todas las singularidades que distinguen a los
seres humanosj nunca es lo dado aguello que confiere superioridades:-
la "virtud" tal como la llamaban los antiguos se define al nivel de --
"aquello que depende de nosotros". En los dos sexos se desarrolla el_
niemo drama de la carne y del espiritu, de la finitud y de la trascen-
denciaj ambos son corroidos por el tiempo, acechados por la muertej --
tienen una misma y esencial necesidad de lo otro, y pueden sacar de --
su libertad le misma gloriaj si supieran sabérearla ya no estarfan ---
tentados de disputarse privilegios falaces y la fraternidad podria en-
fonces nacer entre ellos", (20)

El camino no es fécil, Bsta nueva consideracién de la mujer
¥ de 1o femenino exige un cambio en la sociedad, en las costumbres, --
Como hace ver Simone de Beauvoir, "Ella no podris llegar (s la nueva -

transformacién) mas que gracias a una evolucién colectiva. Ningin edu

cador aislado puede hoy en dfa hacer un "ser humano femenino" que sea_

el exacto homélogo de un "ser humano masculino": criada como un mucha-
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cho la jovencita se siente excepcional y por ello sufre una nueva cla
se de especificacién, Stendhal lo ha comprendido cuando dice: "Hay --
que plantar de un solo golps todo el bosque". {21)

En nuestro dias las mujeres que tratan de lograr su indepen-

dencia encuentran serios obstdculos en su caminos "Ellas no reciben --
de la sociedad ni de su marido la ayuda qus les seria necesaria para -
llegar a ser concretamente iguales & los hombres", (22) Todavia tie-
nen que luchar contra el mundo femenino tradicional. Por una parte, -
ni se respeta-su esfuerzo por emanciparse ni obtienen por tal esfuer--
z0 la misma remuneracién y las mismas. ventajas que un hombre; por la -
otra, se ven siempre comparadas con las mujeres que aceptando la sumi-
gién ante el mundo masculino, forman parte de la casta privilegiada de
las mujeres que no hacen nada. Lo cual muchas veces las hace abando--
nar la lucha,
' Pero las que alcanzan su emanoipacién se ven ante otro con--
flieto, A diferencia de lo que sucede en el éaso del hombre, para =--
quien "su vocacién de ser humano no contraria su destino de macho"..,.
"sus éxitos sooiales o eppirituales lo dotan de un prestigio viril", -
(23) para la mujer su éxito va a significar una disminucién de su pres
tigio femenino. "Ella rechaza el reducirse a su papel de hembra por--
que no quiere mutilarse; pero repudiar su sexo seria también una muti-
lacién", (24)

_Asi, para lograrse como un individuo completo la mujer eman-
cipada tiene que aceptar los atributos femeninos tradicionales. Tiene

que cuidar su apariencia, lo cual significa un esfuerzo adicional & --
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sus tareas diarias, 51 vive sola, tiene también que preccuparse por -
el arreglo de su casa. "Ella desea por su propia satisfaccién seguir_
gsiendo una verdadera mujer"., {25) Cuando se encuentra frente al hom—
bre sfreciéndole su femineidad, la mujer independiente siente que estéd
representado una comedia, y no logra conquistar a su compafiero. Si se
irrita ante este situacién, lo afronta como & un adversario, y también
fracasa,

El nuevo enfoque de la condicién femenina tamﬁién trae se---
rios problemas para la mujer casada, Como Simone de Beauvoir sefiala, -
"la vida en comin de dos seres libres es para cada uno un enriqueci---
niento, y en las ocupaciones de su conyuge cada uno encuentra la pren-
da de su propia independenciaj; la mujer que se basta a si misma libra_
a su marido de la esclavitud conyugal que era el rescate que pagaba --
por la de ella", (26) Pero al mismo tiempo, "La misma mujer estima --
que al casarse ella ha asumido cargos de los cuales su vida personal
no la dispehsa; ella no quiere que su maride se vea privado de las ven
tajas que 61 hubiera encontrado asocidndose a una "verdadera mujer". -
(27) «».""Educada en el respeto de la superioridad masculina, puede --
que ain estime que es al hombre a quien le toca ocupar el primer lu--
gar;.a veces llega a temer que al reivindicarloe se arruine su matrimo-
nio; entre el deseo de afirmarse y el de anonadarse, ella se encuentra
dividida, desgarrada". (28)

La mujer todavia no ha alcanzado la suficiente confianza en_
s{ misma como para dejar de considerar sus éxitos profesionales como -

un mérito personal; todavie siente la necesidad de verse confirmada en




su ger por el Hombre: "la independencia conquistada por el trabajo no
basta para abolir su deseo de una abdisacién gloriosa". (29) Aqui to-
davia, para que la mujer pudiera enamorarse a la manera de un hombre,-
e8 decir, sin poner su propio ser en cuestifn, en su libertad, serfa -
menester que ella se pensara su igual, que lo fuera concretamente: se-
ria menester que ella se comprometiera con la misma decisién en sus --
empresas, lo cual, como veremos, no es todavia frecuente". {30)

Asi, osta falta de confisnza se refleja en toda actitud de -
la mujer independiente frente a la vida. "Es en el seno de una situa-
cién atormentada, todavia esclave de las cargas implicadas tradicional
mente por la femineidad que ella emprende una carrera", (31)

"En tanto que la mujer quiere ser mujer, su condicidén inde--
rendients crea en ella un complejo de inferioridad; inversamente, su--
femineidad la hace dudar de sus oportunidades profesionales". (32)

Esto hace que la mujer adopte una actitud de derrotismo, que
ge conforme con una preparacién mediocre, gue no trate de descollar. -
Como sefiala Simone de Beauvoir, "Su accidn es una serié de desafios y_
de afirmaciones abstractas de ella misma. Esa es la mds grande falta
que engendra la falta de confianza: el aujgto no puede olvidarse de --
si" (33) Y continda, "Para hacer grandes cosas, lo que le falta —-
esencialmente a la mujer de hoy es el olvido de si: mas para olvidarse
de si es preciso primero estar sélidamente convencido de que ya se ha_
uno encontrado®, (34)

Y esa falta de olvido de si, unida a su mala preparacidn —-

impiden & la mujer el lograr grandes obras. "Con gusto la mujer pre--



lende trabajar, pero no trabajaj creyendo en las virtudes mdgicas de
la pasividad, ella confunde conjuraciones y aqtos, gestos simbélicos_
¥y conductas eficaoes", (35)

"En lugar de darse gemerosamente a la obra que emprende, la
mijer demasiado frecuentemente la considera como un simple ornato de_
gu vida; el libro y el cuadro no son mas que un intermediario inescen
cial que le permiten exhibir piblicamente esta realidad esencials su
propia persona. (36)

Y es mediante el olvido de su persona y de su femineidad --
que la mujer podrfa asumir verdaeramente la condicién humena, inter--

_pretarle, recrearla, como lo han hecho los hombres, "Ellas no con--—-
frontan la condicién humana porque apenas comienzan a poder asumirla_
Integramente™...."lo que le falta en principio a la mujer es hacer --
en la angustia y el orgullo el aprendizaje de su abandono y de su ——
trascendencia®, (37)

"Lag restricciones de que se ve rodeada y toda la tradicidn
que pesa sobre ella le impiden el sentirse responsable del universo:-
he allf la razén profunda de su mediocridad". (38)

"Cuando al fin sea posible en todo ser humano el colocar su
orgullo més alld de toda diferenciacidn sexual, en la diffeil gloria_
de su libre existencia, solamente entonces la mujer podrd confundir -
éu historia, sus problemas, sus dudas, sus esperanzas con las de la -
humanidad; solamente entonces podréd buscar en su vida y en sus obras_
el develar la realidad toda enterg ¥y no {inicamente su persona. Mien-
tras ella tenga que luchar todavia por llegar a ser un ser humano, -
podrd ser una creadora®, (39)

Y asi, logrando su dignidad de ser humano, la mujer alcanza
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ré ol nivel moral, Como todo exisiente captard su libertad en la an--
gustiaj la asumird y le dard un sentido a su ser, a través de su tras-
cendencia. |

Como todo existente asumird también sus propias limitagio=--
nes. El estar dotads de un cuerpo mds frégil que el masculinoj el es-
{ar equipada para procrearj el ser por ello presa de la especie, ad---
quirirén un nuevo sentido., Sus relaciones con el hombre no estarén --
tefiidas de resentimiento b de temor.... "al contrario,’cuando sea abo-
lido el sistema de esclavitud de una mitad de'la humanidad y todo el -
sistema de hipocresie que implica, seré que la -divieién- de la huma--
nidad revelard su aténtica signif.icaoién ¥ que la parsja humana encon-

trard su verdadero rostro". (40)
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CORCLUSION.

En el prélogo al presente trabajo sefialdbamos que en sl pre-
tend{anos "examinar las tesis generales de Sartre, ver cémo El Segundo
Sexo en cuanto a su contenido moral encaja dentro de ellas y a que re-
sultados 1lega",

En la Introduccién hemos dado cuenta paso & paso de cémo ---
iriamos desarrolldndolo,

As{, hemos sefialado que la misma Simone de Beauvoir nos ha -
mostrado el camino a seguir para lograr lo que nos proponiamos.

En primer lugar, en su Introduccién a El Segundo Sexo hace -
una olarisina exposicién del tipo de investigacién que va a emprender,
¥ de por qué la emprende; de la finalidad que persigus; del método que
va a emplear, Y en cuanto al enfoque que va a dar a la cuestidn, hemos
visto cémo no solamente sefiala sino que subraya su perspectiva de la -
moral existencialista (1)

v - En segundo lugar, hemos contado con la ayuda de sus librés -
au;obiogréficos, en los cuales ella hace una consideracién de cada una
de sus obrasj y, ademds, con sus ensayos filoséficos.

Los libros autobiogrificos nos han ayudado a enmarcar El Se-
gundo Sexo dentro del conjunto de su obra; a conocer su orientacién --
filos6fica; a saber de la preocupacién personal que la hace escribir -
sus ensayos filoséficos, Estos, los segundos, nos han dado a conocer_

la moral existencialista interpretada por Simone de Beauvoir y su con-
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sideracion de la libertad.

Asi, ha sido esta consideracién sartreana de la libertad, se-
fialada por Simone de Beauvoir la que hemos ido a buscar en El Ser y la -
Nada, Al hacerlo, hemos visto en primer término, cémo tal: consideracién_
‘de la libertad humana reclamaba el tomar en cuenta la introduccidn de --
El Ser y la Nada, en la cual Sartre aborda, a partir del fenémeno, la —-
‘cuestién ontolégica, hasta llegar a la descripcién de dos regiones de —-
sers la del para-s{ o conciencia, y la del en-si o fuerza de la concien-
cia.

En segundo término, hemos podido ver quguqﬁ su descripcidn de
la existencia la libertad aparece en dos planos}'aiféhfqlégico ¥ 6l mo=-
ral. B

Cada uno de los tres capitulos de la priméré p@fte del presen
. te trabajo exponen cada uno de los tres temas fundamentalés désarrolla—-
dos por Sartre en El Ser y la Nada: la bisqueds del ser, la descrlpclén

] de la existencia, en la cual aparece la libertad a nivel ontolégico, ¥-

k de donde se deriva la cuestién de la accién, o sea la lib
moral. |

Como la finalidad de nuestro trabajo era cbmﬁrendp 8l
na de la moral existencialista propuesta por Sartre, pﬁf;,

tal comprensidn colocar tanto la interpretecién a tal moral ofrecid por;..

Simone de Beauvoir en sus ensayos filoséficos, como su iﬁfeéf;gggiq
sobre la mujer y lo femenino, nos hemos limitado a tomar de lés‘&eéﬁyiﬁ-
ciones de Sartre los temas que nos mostraron por asi decirlo, la estruc-
tura, el mecanismo de la libertad, Estas nos aparecieron en el Capi¥?=p

tulo Primero de la Segunda Parte de El Ser y la Nada: " Las es —~—---
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tructuras Inmediates del Para 8", Hemos sefialado que es & partir de_
lo concreto, el hombre-en-el mundo, que Sartre inicia su descripeién -
de la existenciaj pero nos hemos ddtenido en cuanto hemos creido haber
encontrado el fundamento de la moral, Asi, hemos pasado por alto te--
nas como la corporalidad, el ser-para-el-otro, la naturaleza propia --
del en-sf, a sabiendas de que también son constitutivas del hombre ---A

.. en=-gl-mundo, -del individuo concreto,

1| éégir 1a, descripeién do la 1ibertad en el plano ontolégi-
‘ cd}lﬁembs isto ¢émo ésta es el mismo ser del hombre, En vez de tener

o :nibié;'el hombre es una presencia, es decir, —-

T

que aférééé'éepaiéd' 16 oual: le permite modifioar sus relaciones con_

1o que esté frente 8 él. Eeto es'lallibertad. : vl”‘t

Enel plano ontoléglco la 11bertad quiere declr que el ser -»'
del hombre es carencia, 1ndeterm1nac16n. El hombre 86" mueve en’ la con“

tingencia, aparece como un hecho 1n3uatificable y sln fundamento. La

libertad es ineludible: el hombre no puede dejar de ser 1 bre, ;

tificable, y tal hecho acarrea el hecho de la libertad, el h;@bie
miendo ambos puede dar un sentido a su estancia en el mundo. f¥esﬁp“ig;
plica una eleccidén a partir de un proyecto: el de darse un detefﬁiﬁgﬁha.ﬁg
ser, Con esto el hombre accede al nivel moral de la libertad, |

El panorama propuesto por Sartre es arduo. El hombre tibnq_
que aceptar su libertad con todo lo que implica, para lograr la auten-

ticidad, Ese dar sentido & su vida le sefiala que la dnica guia estd -
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en su'propia meta; es decir, que en el nivel moral el hombre se encuen-
tra sin recursos externos a si mismo, La moral es una creacién propia,
no una serie de principios a cumplir.

Esa creacidn, en la cual aparece la estructura de carencia —-
constitutiva de lo humano, hace aparecer el valor, que es 1o que se —-=
quiere alcanzar., El valor aparece entonces como proyectado por el mis-

mo hombre, creado por 1, y no como un objeto contemplado,

Por ultimo, el asumir la libertad quiere decir que el proyec-
{0 de ser libre para darse un determinado ser y asi justificar la pro--

pia vida no puede ser abandonado. Mientras el hombre tiene vida, tiens_

libertad.

Asi,la moral sartreans deriva de la congideracién ontolégica
del hombre hecha por Sartre en El Ser y la Nada.

Tal descripcidn puede considerarse como la descripeién de la_
condicién humana, para lograr que el hombrs tome su justa dimensién, --
que es la libertad, No aceptando la mistificacién de las justificacio-
nes prefabricadas, el hombre individual podrd elegir su propio camino,

Y este"propio camino" quiere decir que ese hombre indi;idual
elige desde una situacién determinada, la cual acepta o modifica.

El mostrar asi la libertad del hombre y llevarla a sus ﬁlfif#ZZVi

'

" mas consecuencias pareceria conducir a la justificacidén de la arbitfﬁ-f‘ }j
riedad, Pero no es asi: la misma eleccidén de la libertad la excluy;. -;
la aceptacién de la libertad implica lucidezt: se acepta el tener que e-
legir y el que“el elegir implica actuar. Y el actuar, que es el modifi-
car la faz del mundo, tiene que plasma; esa libertad; es decir, que va_

a crear situaciones que de hecho permitan la libertad. Y no solamente_
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la propia libertad, sino la de los demds.

Con este enfoque de la libertad como fondo, el problema es --
cémo lograrlo en lo concreto, Dice Jeanson (2): "Cada uno debe decidir_
de los medios de que dispone para trabajar por la liberacién de lo huma
no, sin limitarse a su propio caso, y sin sobrepasar los limites mds —-
alld de los cuales su'accifn no es mas que un vago apremio".

Como ya hemos sefialado anteriormente, Simone de Beauvoir desa-
rrolla la moral existencialista partiendo de la descripcion de la exig
tencia humana hecha por Sartre en El Ser y la Nada.

Asi, hemos visto como ella lleva hasta sus dltimas consecuen-
cias lo que la eleccién de la libertad implicas como Sartre, la autora_
sefiala que tal eleccibn exige la aceptacién del hecho de la libertad; -
la aceptacién de la propia libertad como creadora de los valoresj la a-
ceptacion de que la bisqueda del propio ser, y por lo tanto de la justi
ficacidn de la propia existencia, es tarea que exij una renovada elec--
cidn.

En sus desarrcllos personales de tales temas Simone deBeau---
voir acentda el caricter individual, personal de esta moral; y al mismo
tiempo recalca el que la eleccién de la propia libertad exige ia liber-
tad de los demds. En sus ensayos ella propone ejemplos concretos en que
tales caracteres se muestran con dramatismoj analiza situaciones que —
muestran cémo la eleccidn de la libertad no es una mera aceptacién del_
"hecho ontolégico", sino que reclama ung accidn que cree situaciones --
que permiten el ejercicio de la libertad y la de los demis. Asi toda la
gituacién de opresidn, ya sea fisica, econémica o moral, constituird un
hecho a superar hacia la libertad.

E] Segundo Sexo puede considerarse como eleccidn tendiente a_



"1iberar la libertad",

Ante una moral como la propuesta por Sartre y por Simone de
Beauvoir, fundada en la libertad humana, es fdcil comprender la con--

tradiccién que 1leva en si el que a la mujer se le haya tradicional-
mente negado la justificacidn de su propia existencia. Constituye wn
escéndalo el que a la mitad de la humanidad, la mitad constituida por
las mujeres, se le haya asignado un destino, lo cual implica que no -
se les ha permitido el darle un sentido personal a su vidaj se les ha
negado el encontrar‘una razén personal para vivir,

Por eso, conforme a los lineamientos de la perspectiva exis
tencialista éue consideramos, la condicién femenina tradicional ins--
tala a la mujer en el mal moral, Como hemos visto, si ella acceds a_
1a demisidén que tal condicién le ofrece, comete una faltaj si fal de-
nisién le es impuesta, la opresién resuliante también constituye un -
mal. (3)

Una vez denunciada la condicidn tradicional femenina como -
una situacidn de opresién y de mistificacién, Simone de Beauvoir tra-
ta de encontrar las razones que la justifiquen o que, por lo menos, —
la hayan justificado.

Asi, su investigacidén sobre la mujer y lo femenino empieza_
por un minucioso examen del significado de lo dado, desde su perspec-
tiva existencialista. Su estudio empieza por la consideracién de los
datos bioldgicos, a partir de los cuales aparece la diferencia entre_
un existente masculino y uno femenino.

Siguiendo tal estudio, hemos visio cémo un primer examen de

tales datos le muestra a la autora que ellos aisladamente no pueden -

A 1 A AR BTt e ot 0 =



dar cuenta de la dependencia e inferioridad femenina.con relacidn al-
mindo masculino. Como ya hemos sefialado, siguiendo a la autora en su_
rpimera investigacién, el origen de la situacién de dependencia e in--
ferioridad femeninas proviene de una valoracién previa de tales datos,
Tal interpretacién invalida la tesis tradicional que encierra & la mu-
jer en la esencia de la femineidad, que define su destino por el hecho
de ser mujer.

Y nds adelante, en busca de esa respuesta que justifique ese
concepto de la femineided, vemos que rechaza las explicaciones deter——
ministras del psicoandlisis y del materialismo histérico.

Mas tarde, Simone de Beauvoir nos ha mostrado en su examen -
de los datos histéricos cémo & partir de hechos existenciales (4) la -
desventaja fisica de la mujer, o sean su menos fuerza fisica y su ser-
vidumbre a la especie, la ha colocado, a partir del patriarcado, en la
gituacién de subordinacién frente al hombrej situacién que ha dado lu-
gar al desarrollo de todos los caracteres llamados "femeninos".

Asi, el siguiente paso en la investigacidnde Simone de Beau-
voir sobre la mujer y lo femenino, es el examen de las situaciones con
cretas que se han originado de la subordinacién femenina frente al hom
bre; es decir, el ver en qué ha consistido hasta ahora en el mundo -
occidental, ese destino fijo emanada de la llamada "feminedidad".

Siguiendo pasova paso a la mujer tradicional desde que nace
hasta que cumple con su destino, hemos podido ver cémo el estar consa-
grada al matrimonio le ha impedido el alcanzar una preparacidén técnica

o intelectual. Hemos podido ver cémo se la ha hecho fijar el sentido
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de su vida en conquistar un parido, lo cual la ha hecho depender de la
aprobacién de los hombres, ya que ha tenido que amoldarse a los idea--
les masculinos, en lugar de proponer los suyos propios. Y todo lo an-
terior ha contribufdo a que la mujer haya tenido poco poder sobre el -
mindoj a que éste no se le haya revelado como un llamado que exigiera_
una respuesta.

la consagracién al matrimonio se traduce en ser esposa, ama
de casa y madre,

En primer lugar estas tres caras de la vida mairimonial tra-
dicionalmente han sido consideradas como un servicio que la mijer pres
ta a cambio de su manutencién. Asi, su participacién en el matrimenio
se vuelve algo fijo, queda desprovisto de todo cardoter de empresa, de
dinamismo,

En segundo lugar, Simone de Beauvoir muestra cémo en esta --
perspectiva la mujer, al prestar tales servicios, no adguiere un reco-
nocimiento personal de su acc}én; no logra salir del marco de la gene-
ralidad: es una esposa, una ama de casa, una madre,

Esta falta de reconocimiento personal en que se ha movido la
mujer, falta que es lo mismo que el no admitir su libertad, la ha con-
ducido al fracaso. Como Simone de Beauvoir lo muestra en cada situa—
¢ién que examina, la situacién de dependencia y de inferioridad frente
al hombre en que se la ha tenido la han convertido, de hecho, en un —-
individuo dependiente e inferior.

De este modo, la mujer ha sido un existente al cuzl se le --

ha contrariado su calidad de existente, se le ha querido fijar en ---



en-si, y como resultado Aa ello, se la ha mutilado,

Pero a la mujer se le ha hecho c£eer todo lo contrario. Por
una parte, mediante el concepto del "etern§ femenino", de la feminei-—
dad, se le ha presentado una justificacién a su condicién, la cual se-
ria la materializacién de los caracteres femeninos: la mujer es_frégiL
igno;ante, irresponsable, de alli que no pueda tomar su vida en sus --
propias manos.

Por otra parte, el plegarse a tal.concepto de femineidad le -
es presentado como un destino magnifico, La demisién adquiere anie --
los ojos de la mujer el valor de una justificacién. BEs decir, que --
ella acepta un mundo en el cual ella es mistificada.

Le investigacién de.Simone de Beauvoir en El Segundo Sexo es
precisamente un andlisis de tal mistificacién, encaminado a liberarse_
de ella, A descubrir su origen, para mostrarle a la mujer su cardcter
de existente, para mostrarle su libertad, Por eso afirmas "Lo que —--
distingue mi tesis.de la tesis tradicional es que segin yo, la feminei
dad no es una esencia ni una naturaleza: es una situacién creada por -
las civilizaciones a partir de ciertos datos fisioldgicos". (5)

Si bien Simone de Beauvoir admite que el dato bioldgico mar-
ca una limitacidn: precisamente el de ser menos fuerie .que el hombre,-
el de estar equipara para la procreacién, eso no quiere decir qus en—
trafie la demisién frente al hombre como inica via de justificacién de_
la propia vida.

Para Simone de Beauvoir, la mujer tiene que buscar esa jus—

tificacidn personal propuesta por el existencialismo a una escala feme



nina, asumiendo esos caracteres arriba mencionados,implicados en el da
to de ser mujer, Serd entonces cuando recuperard su dignidad bumana y
por afiadidura su independencia e igualdad frente al hombre, Seréd en--
tonces cuando saldrd del mal moral en que se ha visto colocada.

El dltimo capitulo del presente irabajo ha sido una exposi-—
cién de lo que tal recuperacién entrafia; la modificacién de la condi--
cién femenina y, consecuentemente, la del concepto de femineidad, en -
que se la habia encerrado, Hemos seguido & Simone de Beauvoir en esa_
nueva visién de la mujer y de lo femenino, con lo cual hemos podido --
comprender el resultado del nuevo enfoque,

Este se traduciria, en lo concreto, en una nueva considera--
cién de la educacién femenina, Contrariamente a lo que seria de espe-
rarse después de la larga opresidn sufrida por la mujer, tal educacién
no estaria orientada a la reivindicacién de derechos frenie a los hom-
bres, sino a proporcionar, como en el caso de la educacién masculing,-
una preparacién para desempeflar un trabajo, el producto del cual per--
mitiera la independencia econémica, Teniendo en sus manos su destino,
la mujer dejard de buscar en otros su propia justificacién., Lograrfa_
ese olvido de si que le permitiria lanzarse a grandes obras., Y sus --
relaciones con el hombre, ya fueran de trabajo, de amor o de amistad,-
constituirian siempre un enriquecimiento personal, incorporadas a su -
propia vida,

Como muy bien sefiala Simone de Beauvoir, tal nuevo enfoque -
debe ser adoptado tanto en la escuela como en el hogar, y desde la in-

fanciaj y para crear una nueva conciencia general que modifique el cri



terio establecido, la nueva educacién tiene que ser colectivas de 1o -
contrario sélo se logrardn casos o grupos aislados de mujeres libera--
das que parecerian excepcionales. la educacidn colectiva en el nuevo_
sentido lograria una unidad de criterio que forzaria un cambio en la -
actitud masculina respecto a la mujer y lo femenino,

Por todo lo anterior podemos afirmar que El Segundo Sexo es_
un ejemplo de mpral existencialista, Se irata ds una investigacién --
animada por un afén de claridad, para lograr destacar la calidad de -~
existente de la mujer,

La denuncia de la opresién y de la mistificacidn tradicional
mente sufridas‘por la mujer ha ido seguida del andlisis de las éitua--
ciones que la han conducido a la enajenacién, a fin de evitarlas en lo
futuro.

La prdposicién de una nueva educacién similar a la del hom--
bre, integrada al proyecto de ser libre y de lograr una forma de vida_
individual, es el camino concreto que lleva al logro de la existencia_
femenina que apunta la autora.

Asi, el estudio de El Segundo Sexo ha constituido para nosp
tros una valiosa experiencia.

Por una parte, nos ha mostrado con claridad el significado -
de nuestra libertad, lo que impl;ca el conquistarla al nivel de una --
vida comin y corriente.

Por otra parte, nos ha hecho pensar en las soluciones concre
tag que la autora apunta, las cuales hemos considerado desde nuesira -

situacién.
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En el prélogo a nuestro trabajo dijimos que fue el tener hi-
Jjos el hecho que nos mostré el problema de ser una mujer. Y como en -
nuestro caso ego implica el estar casado, es el matrimonio el primer --
tema que vamos a considerar. _ |

Ya hemos visto el andlisis que la autora hace de la institu-
cién considerada tradicionalmente. Y aceptamos, junto con la autora,- -
que no puede conducif mas que a la mutilacién y al fracaso. (6)

También hemos visto su esbozo de lo. que seria una unién —---
entre dos individuos que se reconocieran como dos libertades; y como -
ella, pensamos que este seria el ideal a aloanzar. (7)

Pero hay que admitir que la eleccién de la vida matrimonial_
como toda eleccin, implica una limitacién, y no precisamente por que_
haya una serie de principios que se tengan que cumplir, sino porque el
estar juntos imports tanto que ordena todo lo demds, Y es a partir de
esa eleccidn de vivir juntos que se van creando las formas de vida pro
pias de cada pareja.

De este tipo de unién matrimonial no se puede decir a priori
que tenga que durar para siempre, ni que tenga que terminar.

Se trata, eso si, de una empresa que reclama un empefio total
¥ continuidad. Y lleva en ella facilidad y gusto, al mismo tiempo que
complejidad y esfuerzo,

Considerada desde esta perspectiva la empresa matrimonial —-
no guarda las caracteristicas del matrimonio tradicional que analiza y
critica Simone de Beauvoir. Pero no hay que olvidar que la vida en --

comiin da lugar a una serie de tareas rutinarias que hay que desempefiar;



a una serie de compromisos sociales que hay que atender. Es decir, --
que crea una nueva situacién que se tiens que asumir, si se ha elegido
esa vida matrimonial.

Un enfoque asi del matrimonio evitaria los errores y los =--
vicios de la institucién tradicional, A este respecto, investigacio--
nes como lade.Simone de Beauvoir en El Segundo Sexo constituyen una --
inaprecieble ayuda para que la mujer se ponga em claro consigo mismaj
para que se logre como individuo, y no busque ni en su esposo ni en el_
estar casada "su exclusiva razén de vivir", que es el gran lasire que_
todavia se arrastra del "pasado que se perpetda". (8)

Asi considerado, resulta dificil para nosotros el admitir a_
priori que el amor en sl matrimonio no debe jugar mas que un papel e--
ventual; que cuando los esposos llegan a tener hijos pueden combinar -
sus intereses conjuntos en la crianza de esos hijos y sus intereses --
amorosos extramatrimoniales, (9)

¢De veras se podria? La nueva relacién amorosa, jno requeri-
ria otro empefio total, en cuanto relacién amorosa? ino exigiria tam---
bién la vida en comin? La verdad, esto nos deja perplejos y nos da -
la impresidn de que es como "querer nadar y guardar la ropa". Porque_
si por una parte tenemos que admitir que a priori una unién matrimo---
nial né tiene que ser de por vida, nos parece que proponer su fin tam-
bién A Priori, y hasta posibles maneras de conciliar esa forma de vida
con otra,es caer en otro absurdo.

El tema del matrimonio conduce al de la maternidad.

Como hace la autora, primero consideraremos la cusstidn del_
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aborto.

Como Simone de Beauvoir seﬁala, la sociedad guarda una acti-
tud hipéerita respecto a éste. Se conforma con considerarlo un crimen
y sancionarlo, sin tomar en cuenta que se practica eﬁ grande escala y_
en la clandestinidad, lo cual aumenta sus riesgos.

También hemos visto que hace notar que esta actitud de preo-
cupacion por ta vida en gestacién no concuerda con el desinterés y ---
hasta desprecio por la vida de la criatura una vez que nace, Hemos --
visto cémo también hace notar que no hay una legislacién que proteja a
los nifios de los abusos y crueldades de sus padres.

Por una parte, aprobamos las criticas arriba mencionadasj --
por la otra, pensamos que el aborto no tiene justificacién, Por muy -
en sus albores que se halle, es una vida la que se estd anulando. 4 -
este respecto dice Simone de Beauvoir: "Porque si no es cierto que el
aborto sea un asesinato, tampoco se le podria asimilar a una simple —-

préctica anticonceptivaj un acontecimiento ha tenido lugar, el cual es

un comienzo absoluto y cuyo desarrollo se detiens". (10) subrayado -—

nuestro), i, pero es que tal acontecimiento, tan comienzo absoluto -
es la unica manera que tiene un exiétente para venir a este mundo, para
llegar a ser existente, Si se le concede el tismpo necesario, nace —-
una criatura, Aqui se pone nuevamente de manifiesto el drama de la --
gestacién: si el embridén, por una parte, es dependiente del organismo
de la madre, por la otra, es algo independiente de 61, es una nueva --
vida que escapa a la de la madre.

Visto desde otro plano, si se considera que la gestacidn es_
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un riesgo que se corre al llevar relaciones sexuales, es decir, que =-
es la consecuencia posible dé un acto que se supone 8e ha elegido li--
bremente; consecuencia que de alguna manera ee ha tenido que conside-
- rar o vislumbrar, ;se puede luego justificar el negarla zsi? ;No seria
adoptar la actitud de "tirar la piedira y esconder el brazo"?

Adends, como sefiala la autora, un aborto provocado implica -
siempre una renuncia de los valores tradicionalmente propuestos a la -
mﬁjer, a la funci6n implicada en el dato de ser mujer, lo cual acarrea
siempre frustracién y culpabilided,

El que sin embargo se practique el aborto a grande escala --
getiala la necesidad de que las mujeres estéh edecuadamente instrufdas -
en las cuestiones sexuales.

Adends, sefiala también la necesidad de hacer investigacio-—
nes de tipo sociolégico que muestren cudles son las circunstancias ---
que originan el aborto para, a partir de su conocimiento, tratar de --
ponerles remedio y evitar asi tan dolorosas consecuencias.

Refiriéndonos ahora a la maternidad aceptada, vemos que éste
es el verdadero problema que se le presenta a la mujer por el hecho de
ser mujer. Problemas porque el fener un hijo y criarlo supone, sobre_
todo en los primeros afios de su vida, una considerable disminucién de_
la capacidad de trabajo de la mujer,

Como Simone de Beauvoir sefiala, el poder elegir la materni--
dad y no ser presa de ella, como antes sucedia, constituye un gran ade
lanto para el logro de la independencia femenina. Ademés, nos parece_

que esto constituye un enriquecimiento de lo que la maternidad supone,
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ya que un hijo se viviria siempre como una ganancia,

En el desarrollo del tema hecho por Simonede Beauv;ir hemos_
visto la peculiar relacién que se establece entre madre e hijo,

Durante el embarazo, ese juego de conjuncién y de separacién
entre una y otro. Después del nacimiento, esa generosidad como cardc-
ter distintivo del amor materno.

(fenerosidad que es el polo positivo de la actitud maternal,_
¥ cuyo polo negativo es el de la madre sacrificada que tiends a darse_
un lugar en el mundo y a conferir un valor a su propia existencia a ==
través del desarrollo de su funcién materna. Actitud qus, como Simone
de Beauvoir he sefialado, acarrea las méds de las veces mutilacién en —-
los hijos y frustracién en las madres.

La nueva consideracién de la mujer y lo femenino que Simons_
de Beauvoir propone ayuda a salvar el peligro de involucrar el hijo en
un proceso de autojustificacién; al mismo tiempo que ayuda a apreciar_
esa nueva situacidn que se ha elegido, & darle un valor propio.

El tener hijos,el criarlos, hace que se enfoque de una mane-
ra diferente la propis vida, La absoluta dependencia de los hijos ~--
frente a los padres, sobre todo en los primeros afios de la vidaj y al
nismo tiempo, su derecho a ser atendidos y considerados como personas_
completas, hacen surgir multitud de cuestiones, como son la educacién,
el respeto, la autoridad frente a ellos, Cuestiones qLe aparecen al -
qonsiderar el proyecto de hacerlos libres.

Relacionado con la educacidn de los hijos éstd el de la edu-

cacion sexual,



Aceptamos junto con Simone de Beauvoir la sexualidad como un
dato fisioldgico, dato que en el hombre implica un problema, ya que no
entrafia exclusivamente la finalidad de la procreacién., Al mismo tiem-
po que se la ponge al nivel de cualquier otra conducta humana frente -
al ser, hay que tratar de llegar a su originalidad.

Si ppr una parte, estamos plenamente de acuerdo con Simone -
de Beauvoir en due hasta ahora, principalmente en el caso de la mujer,
la sexualidad se ha vivido en la ignorancia y en el terror; por la —-—-
otra, creemos que la vida sexual tiene que implicar una valoracién ---
previa,

Lo anterior muestra la necesidad de hacer una revisién de la
educacidn sexual de los jévenes, para desterrar ess ignorancia y ese -
terror con que se han enfrentado a la sexualidad. En primer lugar, es
necesario darles una informacidn competa de las cuestiones sexuales, -
En segundo lugar, es preciso orientarlos a comprender el porqué de la_
abstinencia en esa etapa de su vida.

No podemos compartir con la autora su criterio ds educar a -
los jévenes en la libertad sexwal, (11) o cree;os que los resultados
fueran, como ella supone, un aprendizaje que permitiera después la re-
lacidn equilibrada del adulto maduro. Ademds, junto con los resulta--
dos positivos que la autora menciona, habria que medir los resultudos_
negativos: madres solteras, abortos, enfermedades venéreas, matrimo---
nios de adolescentes, los cuales resultan en fracaso. Tales cuestio--
nes estdn ahora siendo objeto de numerosos estudios, precisamente en -

los Estados Unidos, que es el pais que la autora pone de ejemplo y en_



el cual la prdctica de la libertad sexual en los adolescentes no ha re-
sultado en el éxito que ella sefiala,

Creemos que la ignorancia y la prohibicién deben desterrarse.
Tanbién vemos, como la autora sefiala (12) que la sexualidad no puede —
ser explicada a los adolescentes desde fuera, ya que tiene que ser ---
descubierta y aceptada por ellos mismos, en ellos mismos, Pero si ve--
nos la necesidad de una orientacién, de una valoracién de la misma, ——-
para que puedan darle un sentido personal,

Por eso nos parece que el pregonar esa libertad sexual se co-
rrerie el riesgo de llegar a un mundo como el descrito por Aldous —-——-
Huxley en "Un Mundo Feliz", en que se perdiera el cardcter personal de_
la relacidén sexual, es decir, que me llevaria a cabo en su generalidad.
¢Se podria entonces hablar de autenticidad? ;No se estaria también obe-
deciendo a una consigna?

Adends (refiriéndonos a los adolescentes) la experiencia se-
xual sno sefiala una separacién de la vida anterior, una adquisicidn de_
autonomia? Y esta autonomia, ;no tiene que reflejarse en toda actitud -
frente al mundo? ;no exige una autosuficiencia? Si el aprendizaje sexual
se hace desde una situacién de dependencia frente a los padres, ino re-
sulta naturalmente culpable?

Simone de Beauvoir ha tratado de hacer una caracterizacién --
de la gondicién femenina en el mundo occidental. Como ella misma sefla-
la, sus descripciones concretas, tanto en la parte histérica como en el
anélisis de la mujer en situacidn, se ha referido a Francia, su pais de

origen,



Seria interesante conocer la realidad de la mujer mexicana,
para comparar su situacién con la de la mujer descrita por Simone ---
de Beauvoir, Para tratar de hacerle llegar ese interés pﬁr su misma,
por su independencia frente al hombre, y liberarla de la tradicién --

que todavia la mutila,
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CONCLUSION

(1)} "La perspectiva que adoptamos es la de la moral existencialista.--
Todo sujeto se plantea concretamente como una trascendencia a ——-
través de proyectos; y no cumple su libertad mds que por su per—
petua superacién hacia oiras libertades; no hay otra justificacién
de la existencia presente mas que su expansién hacia un porvenir -

indefinidamente abierto", (LE DEUXIEME SEXE, Vol. I, p.3l)

(2) LE PROBLEME MORAL ET LA PENSEE DE SARTRE, p. 355.

(3) "Cada vez que la trascendencia cae en inmanencia hay una degrada---
cién de la existencia en "en si", de la libertad en facticidad; —
esta caida es una falta moral si ella es consentida por el sujeto;
gi le es inflingida, toma la figura de una frustracién y de una --

opresién; en los dos casos se trata de un mal abscluto", (LE DEU--

XIEME SEXE, Vol. I, p.31)

(4) "Es imposible dar cuenta de ellos sin partir de un hecho existen—-
cial: la tendencia del sujeto a la enajenacién; la angustia de su_
libertad conduce al sujeto a buscarse en las cosas, lo cual es una
manera de huirsej es una tendencia tan fundamental que en seguida_
después de la ablactacidén cuando es separado del Todo, el nifio se_
esfuerza por captar en los espejos, en la mirada de sus padres,-

su existencia enzjenada”, (LE DEUXIEME SEXE, Vol. I, p.88)
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"Si la relacién original del hombre con sus semejantes fuera exclu-
sivamente una relacidn de amistad, no se rodria dar cuenta de nin-
gin tipo de servidumbre: este fendmeno es una consecuencia del im-
perialismo de la conciencia humana que trata de cumplir objetiva--
mente su soberanfa. Si no hubiera en ella la categoria original -
de lo Otro, y una pretensién original a la dominacién de lo Otro,-
el descubrimiento del utensilio de bronce no hubiera podide aca---

rrear la opresién de la mujer". (LE DEUXIEME SEXE, Vol. I, p. 101)

(5) LA FORCE DE L'AGE, p.122, nota 1.

(6) "Declarar que un hombre y una mujer que ni siquiera se han elegido_
deben bastarse en toda manera a la vez y duranie toda su vida es -
una monstruosidad que engendra necesariamente hipocresia, mentira,

hostilidad, desgracia", (LE DEUKIEME SEXE, Vol. II, p.286)

(T) "Seria preciso que la pareja no se considerara como una comunidad,
una celda cerrada, sino que el individuo en cuanio tal estuviera -
integrado a una sociedad en el seno de la cual éste se pudiera de-
garrollar sin ayuda; entonces podria €l crear en pura generosidad
relaciones con otro individuo igualmente adaptado a la colectivi--
dad, relaciones que estarian fundadas en el conocimiento de dos --

libertades", (LE DEUXIEME SEXE, Vol. II, p.285).

YEl ideal seria al contrario, que dos seres humanos que se bastaran



a si mismos no se encadenaran el uno al otro mds que por el libre

consentimiento de su amor", (LE DEUXIEME SEXE, Vol. II, p. 274)

(8) LE DEUXIEME SEXE, Vol. II, p. 1%.

(9) “En muchos medios, las mujeres hoy en dia han conquistado parcial--
mente su libertad sexual, Pero todavia es para ellas un problema
diffeil el conciliar su vida conyugal con sus satisfacciones erdti
cas, Como el matrimonioc no implica generalmente elramor fisico, -
pareceria razonable el disociar francamente el uno del otro, Se -
admite que el hombre puede ser un excelente marido, y sin embargo_
ser inconstante.....5e podria admitir que fuera lo mismo para la -
esposaj ella desea a menudo compartir la existencia de su marido,-
crear con 6l un hogar para sus hijos, y sin embargo conocer otros_

brazos". (LE DEUXIEME SEXE, Vol. II, p.373)
(10) LE DEUXIEME SEXE, Vol. II, p. 299

(11) “El caso mds favorable para una iniciacién sexual es aquel en él -
cual sin violencia ni sorpresa, sin consigna fija ni retraso pre--
ciso, la jovencita aprende lentamente a vencer su pudor, a familia
rizarse con su pareja, a gustar de sus caricias. [En este sentido,
no se puede més que aprobar la libertad de costumbres de la cual -
gozan las jévenes americanas la cual las francesas tienden hoy en_

dfa a conquistar: ellas pasan casi sin darse cuenta del "necking"_



y del "petting" a relaciones sexuales completas", (LE DEUKIEME —

SEXE, Vol. II, p.154)

"las objeciones que se oponen a tal sistema (el de la educacién nix
ta) implican siempre e; respeto de tabis sexuales; pero es vano --
pretendsr inhibir en el nifio la curiosided y el placer; no se con=-
sigue mds que crear rechazos, obsesiones, neurosis; la sentimenta-
lidad exaltada, los fervores homosexuales, las pasiones platdnicas
de los adolescentes con. todo su cortejo de tonteria y de disipa--
cién son mucho mds nefastos que algunos juegos infantiles y algu—-
nas experiencias precisas. Lo que seria provechoso para la joven-
cita es que no buscando en el macho un semi-dios sino sclamente un
camarada, un amigo, un compafiero ella no se desviara de asumir --—-
ella misma su existenciaj el erotismo, el amor tomarian el cardc--
ter de una libre superacién y no el de una demisiénj ella podria -
vivirlos como una relacién de igual a igual". (LE DEUXIEME SEXE, -

Vol, II, pn572) '
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