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La 1ntenci6n que ee pereigue oon eate traba.

jo ea dnicaaente la de sefialar la 111portancia que tiene 

en la actualidad el Derecho Social 1 que deberá acreoen -
tare• adn más oon el traneourao del tiempo, toda vez.-

que Ti:fi.&oe en una &poca en la qu• el Derecho debe ope

rar efioienteaento d~ acuerdo a la.a neceaidadea 1 a.api

racionea de la sociedad actual, en la que oe peroi~n -

f'oil.Jlente la existencia de grandes diferonciaa en la • 

4iatribuoi6n 4• la riquesa ae! ooao anol"Dles ndoleoa de

poblacidn carente• do lae 11'8 eleaentales oondioioneu -

de existencia. 

Consecuente con lo anterior, el Amparo debe

sufrir tamb14n una evoluoi6n para que deje de responder 

dnioa y exclueivaaente a las neoeaidadea e intereaea de 

loe individuos en particular 1 que tienda Jnáe bien a 

propioiar J'9•oluo1en•• taYerablea a grupos social••· 

Dentro de esta oorriente da penea11iento ocu

pa un lugar praea!nente el .. eutro .llberto Tru.eba Urbi

na, quien se he. llallifeatado en tae sentido, preocupÜ'ldo -
se por ditu.n4ir tal idea a traT6a de su obra literaria, 

cobrando m81'or i111>ortancia su esfuerzo ei observaaoe -

que en la actualidad a• plantea ra la neoeeida4 d• r.,._ 
toraar el upare. para que vaya acorde con la realida4-

aocial de nuea~roe d!ao 1 41 (Trueba) ae ocupa de eate-
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problema desde el afio de 1950. 
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Se pueden aenoionar como antecedentes del D! 

recho del Traba~o en M~xioo a Lae Leyee de Indiaa, que

tueron elaboradas a fin da otorgar protecoi6n al natu-

ra.l de las oolonias espaflolao en A.m4r1ca, contra la ex·· 

plotao16n despiadada de que era objei:o por pa.rt& de los 

encomenderos. !ero, C..)mo menoioua el maeatro l!nrio de -

la cueva en 1·t libro Nuevo Der".?obo Hui ceno del Traba--

jo, "a po~ar de au grandoza, las Layes de India.e llevan 

el sello del conquiatador orgulloao: de acuerdo oon el.

pensamiento de "fray Bartolomé de las Cao~a, se reoono-

oi6 a los Indioe su categoría de ~eres humanoa, pero en 

la Yida social, económica y rol!tica, no eran loa ~ 

lee de loe vencedores. No existen en loa cuatro tomos --
de que se comrone la recopilaci6n dispoaiciones que 

tiendan a la if;'Ualdad de dereohoo entre el indio 1 el -

uso, sino que son más bi.en, medido de miaerioordia, a,g, 

tos píos detorminadoe por el remordimiento d• lae con-

cienciae, conoesioneo gracioeaa a una raza Ytnoida que

oareo!a de dtreohoa pol!tieos y que era cruelaentt ex-

plotada". (1) 

Ra.z6n por la cual se deaechan laa aenciona-

daa le7ea ooao un antecedente de nuestro Derecho del 

TrabaJo. 

Pooteriormente, en el afio de mil oohooientoa 
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cincuenta y aeia 1 cincuenta y siete al ser arrojado -

del ~oder el tiotador .Antonio LópeE de Santa Ana, tul -

oonTocado el Pueblo para que eligiera r&preoentantea a

un Oonsreao Conatitu7ente, que se reuni6 an la Ciudad -

de 14xioo. 

Bn la Declaraoi6n de Derechos de dicha asaa~ 

blea varioa de eue artículos se ocupan ya de la liber-

tad de proteai6n, libertad de induutria o traba.Jo, el -

principio de que nadie puede ser obligado a prestar tr! 

bajos persona.lee sin justa retrilxloi6n y sin su oonsen

timiento, etc., pero a pesar do la insistencia en ello, 

no fU4 pooible lograr au aprobación. Razón por la cual 

el ineignt ••xicano que fu~ Don Ignacio Raa!rec, " El -

lf1gromante •, reprochando a la Comieidn Diotaainadora -

au olvido de loe malea sociales, menciona la aiaeria 1-

dolor 4e loe trabajadores. habla del derecho a recibir... 

un aalario ju•to por el trabajo, 7 la partioipaoidn de

los trabajad.oree en loe bent!ieios de la produocidn - -

(partioipacidn de loa trabajadoree en las utilidadee de 

la.a ewpreaaa). 

Scr~rondente resulta tl percatarse del ••P!

ri tu liberal que guía al Arch14uque laximiliano de Habe -
hlrgo al expedir en abril de 1865 el Bstatuto ProTiaio-
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nal del Iaperio, en el cual ee mencionan dentro del ca

pítulo dadioado a Garantías lndiTidualea, la prohibi- -

oi6n de loo tra\lajoa forzadoa gratuito• y ee ordena que 

loe patria o tuiores deben aatorisar el trabajo de los-

aenorea. 

lxpide taabi4n -..x.illliliano, la Le7 de Traba

jo d&l Imperio: libertad de loe oampeeinoa para separa! 

•• do la finca on q~• laboren, jornada de trabajo de 

aol a aol con dos hora.e inte'Z"lllediaa de deacaneo, deecB!l 

ao los domingo•, salario en efeotiTo, uupreai6n de las

ctirceleo pr1:n.daa y loe caetigoe Jorporalee, regluumt!. 

ci6n de laa deudas de loe caapeeinos, etc. 

As! encontraao• otra• manifestaoiones que i~ 

tentan en alguna tora.a ocmce4er dignidad al trabajador, 

ooao el Cddi¡o Civil de 1870 que declara que la prenta

ci6u 41 aenicioe no paede Hr equipa.rada oca un contra -
'\o 4• arnn4aaiento; pero que al final de ouentaa, no -

oonll•Y&D en s! aiema. la dtoi•ión seria de pr•poroio-

nar al obrero, al ·traba~a4or, al ••alariado -~orea con -
dioion•• eeondaioa11 1 •eoial•• •• rtda. (2) 

Ba, oomo dice •l -..at:ro !rueba Urbina a -

loa sanifieatoe, en lan proollUINUI, en la propacan4a, en 

la lucha aoti'Yiata contra el Ñ&i•en dic'\atorial del I!. 

neral Porfirio D:fa1 donde •• encuentra realmente ia gd-
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nesia latente del nuevo Derecho dftl Trab11jo ff.exicano. 

Ba el primero rlo julio do 1906, doade el ex! 

lio en San Inie kiaaouri, Edtad~a tlnidoa, c"ando loa 

htl'11!anoe Ricardo 1 Enrique Ploreu Ka.gdn, en unión de 

otros mexicanos euooribioron el Prosrama y Manifiesto a 

la Nación Mexi~a.na de la Junta OrgD.l'lis&dora del Partido 

Liberal •exicnno, en el cual, trae hacer un andlieia do 

la situación del pa!a 1 analizar twab16n laa condioio-

nea de vida de oampeeinoa y trabajadoree menciona la n! 

ceeidad de establecer una jornada llUb:ima de ocho horaa; 

reglamentación del eenic10 do11ufotioo 1 del trabajo a -

doll.ioilioJ la adopción de medidaa para que loe patronea 

no lurler la jornada múima con al trabajo a deatajPi -

probibio16n del ~rnbajo de nifloa menores de catorce a-

fio11; higiene y seguri fa,} en loa centros de trabajo, ha

bi taei ones higi,nicaa para loa trabajadorea, ouando la

naturaleza 1ol trabajo e.a! lo requiera; inde1misaoionea 

a loa trabajadores por accidente• de trabajo; anulacidn 

de laa deudas de los oaapeainoa con loa amos; reglaaen

taci6n de la aotiTidad de loe •edieroa¡ obligaoidn de -

101 arrendadoreu 4e caapoe 1 oaaae de indemniaar a loa

arren4atarioe cuando dejen .. joras en lau propiedades -

&rr9nd.adaa; de1canao dominical obligatorio; prohibir a

loa patronos, bajo ••verae penae, que paguen el trabajo 

de cualquier modo que no aea dinero efectivo; ~rohibir-
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1 castigar el que nu i•po:i¿;an nl tao a loa trubajadoree, 

o qüe ae lee hagan deaouentoe de au jornal, o ee retar

de el pago d1 la raya por máa de una semana, o oo nie-

gue al que se aepare del trabajo el PB«O irunodiato de -

lo que tiene ya ge.nado; la supreai6n de lae tiendas de

raya; minoría de extranjeros en la.e empreeaa; igual sa

lario al mismo trabajo entre un nacional. y un extranje

ro en el aiamo establecimiento. (3) 

Afiliada al part~ do Liberal Mexicano se en-

contraban la Unión Liberal •Humanidad", de Cananea, So

nora aeí como el Club Liberal de Ce.na.nea. Uniones que -

ae tol'llaron pnt a defender contra. las emp1·ean3 capi tali!, 

tas yankes que explotaban las minas Sonoreneee, y aaí -

vemos c6mo el 31 de mayo de 1906 en la mina "Oversight•, 

estalla la huelga ~ontra la Coapafi!a :Minera "Cananea 

Conaolidated Copper Co.", buscando loa mineros const- -

guir mejores salarios. asegurar el eapleo en las lllinaa

de un 75~ de obreros mexicanos y solo un 25~ de nortea

mericanos y aecensoe en la negociacidn para loo mexica

nos, a:1í t.:,n.J la aupresi6n de 'Privilegios a lea emplea

doa norte::unericanoe; huelga que fu~ reprimida brutr.ü.men -
te, llegándose a consulllllr Yerdaderas aaoacree contra -

l.Js obreros. 

Aaimiemo, en R!o Blanco, Varacruz, en el mee 
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de noTieabre 4ol miemo afto, al tratar de iaponer loe -

duefto• de lao t4brioae u..n reglaaeato a aua obrero• •n -

el cual ae amplia~ HU horario 4• labvr~a i•poniendo a

~atoa condicione• indigna• de trabajo, loa obreros de-

clararon la huelga contra laa empre•aa, oometi,ndo11 el 

conflicto al arbitrio del Presidente Porfirio D!aa, 

quien falld en contra de loo obreros, 'atoe empero se -

negaron a volver al trabajo. Sin ••bargo, el 7 de enero 

la gente •e arreaolind trente a lno !ábrtoae aunque sin 

ingresar en ella.a, pero un incidente en la tienda de ra ... 

ya de la localidad di6 origen a que ae llevara a oabo -

una verdadera matanaa en contra de loe obreros huelgui!. 

tas, oon lo que oonoluy6 este episodio. (4) 

P\ldo el Preaidenta Porfirio D!az, como dioe

el maeetro Mario de la Cueva, "eeftalar una ruta nue~a y 

preparar una legialao16n del traba~o que se anticipara

ª las ur,enciaa de la 'poca, pero la burguesía mexicana, 

heredera del conservaduriemo que venía de la Colonia, -

conaigu16 que el general D!az di•r& el triunfo a loa ea -
praaarioa, La dnioa d'diva ~ue lograron loa obreroa coa, 

sietid en la prohibi~idn del trabajo de 1~s ~e~oree de

aiete afies•. (5) 
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Con la partida n.unbo al exilio en el Vapor -

Ipiranga, termina 'una larga dictadura del g~n~ral Por!i 

rio D!as y ae ciar:rR. 11ria etnpn en la Hiatoria de Mtbioo, 

aole.menta para el inicio de otra. con la aaconoidn a la

preaidencia de la Repdblicn por medio de oleccioneo del 

SeHor Francisc'.> l .. Madero. A inic1ati'fa suya. ae expida

el decreto del Congreso de la Unión del 13 de Diciembre 

de 1911 po.1.· el oual ae crea lu Ofí oina del Trabajo, co

mo interventora en los oonfliotoe entre el capital y el 

trabajo (origAn de la jurisdicoidn laboral). Asimiemo,

tenía ya el seflor Presidente Madero loa primeros proye~ 

toa de leyes agrarias y del trabajo. 

Aoeeinadoa Madero y Pino Su4rez, ae desenca

dena la reTolucidn cona ti tucionaliata teniendo oomo, je

fe al ee~or Venuotie.no Carranza, en eae entoncea gober

nador del estado de Coahuila para derrocar al ~aurpador 

Victoriano Huerta. Al efecto ee elabora el Plan de Gua

dalupe del 26 de mar10 do 1913. Poeteriol'lllente, el 12 -

de diciembre de 1914 ol aeftor Carranza expide el decre

to do Reformas al Ilan de Guadalupe (•l cual contiene -

ya algu.nas de lds idoaa que ee cristalizarán poaterio,! 

11ente en la constitución de 1917), y, como sefiala el 

maestro Trueba Urbina en su obra Nuevo Derecho del Tra

bajo, "con 41 ae inicia la etapa legislativa de oaráo-

ter eocial de la kevolución, a.riun~iando la expedioi6n -
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de le7eu y diapoeicionea en favor de obreros y oaapeei

noa", (6) ontre las cuales seftala en el Artículo Segun

do la •legialacidn para meJorar la condicidn del peón -

rural, del obrero. del minero, 1 en general, de las el~ 

eea proletarias". (7) 

Es en raz6n de lo ya mencionad~ como se con-

aidera al Plan de Guadalupe de 1913 y ouo reformas de -

1914 el origen directo de la logielaoidn social conten!, 

da en la conatituci6n de 1917. 

Paralelamente, en diversas partea del Pa!a,

se expiden leyes que tienden a tutelar al trabajador; -

especialmente en el estado de Yucatd.n, aunque taabiln -

en Jalisco, Veracruz, Aguaeoalientee, San Luis Potoa! 1 

!aba.seo. 

Ea aa!, con estos antecedentes, con la parti 

oipaoi6n de loe obroroe en el movimiento revolucionario, 

con el comprolliso de 'atoe de seguir colaborando oon el 

gobierno conatitucionaliata 1 el de dete a au ves con -

loe obreroo en el sentido de expedir leyes que loa tavo -
rezcan¡ adem~s de la cada vez máa urgente neceaidad de

ordonar en una carta ma&na el ideario del movimiento r1 

Yolucionario, como se hace necesario convocar al pueblo 

a elecciones para establecer u.n Congreao Conotitu¡ente

que se reuniría en la ciudad de Qu.erdtaro el lo. de Di-



- 17 -

ciembr• de 1916. 

Carranza, en la asamblea inausural entrega -

un proyecto de oonatituoión que deeiluaiona a loa asam

ble!staa pues no oonton!a ninguna de las reformas aoci! 

lea que ee esperaban, aino, solamente de carácter polf

tioo. 

.Carranza, conociente ya de la neoeeidad de -

fonmlar un' titulo especial en favor de loa trabajado-

res comisiona al licenciado Joe6 Natividad Macíaa para

que apoye la adopci6n de un título sobro trabajo. Se 

to?11a una oomisidn integrada por el propio Mac!ao, Pas

tor Rouaix, Jod Inocente wgo y Hafatl L.de los R!os,

quienes trabajan con base en un proyecto elaborado por

Jlao!as a encargo de Carranza, as! es como ee elabora el 

pro7ecto ;1nal que ee presenta a la aea11blea, quien a-

pl'\leba el Artículo 123 el 23 de enero de 1917. (8) 

Posteriormente, en el afio de 1931, •• elabo

ra la Ley 1ederal del Trabajo, para aoluoionar una ee-

rie de difiaultadeo originadas por la diversidad de le

yes en lae diversas entidades federativas, ya que el P! 

rrafo introd~otorio del Artículo 123 autorizaba a las -

legislaturas de loe Bstadoe a expedir Le7eo sobre el -

traba~o, con el e61o hecho do que no contravinieran las 

be.seo planteadas en el propio artículo. (9) 
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Sobre la naturaleza 1 fines que persigue el

dereoho del trabajo existen tantae opinionee como auto

res ee han dedicado a ~l, as! el maeatro Mario de !a -

OUeT& dice: "Lae relaciones entre el capital y el trab! 

Jo, co•o dijimoe en renglones nnteriorea, son neoesa.- -

riae, puea no puede ooncebirae que el capital se negara 

a utilizar al trabajo ni '•te & aquel, 1 la mdo elemen

tal justicia exige que so fijen loe derechos m!niaoa de 

uno 1 otro, que fU.nda.mental..aentt aon reopecto del traba -
Jo, un determinado nivel eocial para cada trabajador 1-

la defensa de la salud y de eu vida y por el capital, -

el respeto a la propiedad priTBda 1 el derecho a perci

bir una utilidad ra1onabl•"• (10) 

Otra opinidn ••la del maeatro Balta1ar Cava -
sos Ploree quien dice que el derecho del trabajo ee "un 

derecho coordinador 1 armoni&a.dor de loe intereses del

Oapi tal y del trabajo•. (11) 

El aa••tro Trueba Urbina noa habla de 1&11 oa -
racter!aticaa eingularea qua reYiate el derecho del tr! 

bajo, de 1u especial e1enoia 7 naturaleza q~e fluye de

las nonRaw del art!o~lo 12), "dignitioadoras de la per

sona nUll&tla del trabajador, en las que resalta el eenti -
4o proteccionista y reiTindicador do las aiamae en fa-

Yor de la claeo proletaria•. (12) 
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loa dice el aaeutro !rueba quo el artíoulo -

123 "no ea oatatuto 4• derecho pdblico ni priTado, sino 

de derecho eocial, porque le.e relacionoe que de 'l pro

Yienen no eon de subordinaoi6n que caracterizan al dere -
oho pdblioo ni de ooor4inac16n de intereses entre igua

les que identifican al derecho priYado •••• el derecho -

social, que ee caracteriza por ou función dignificado-

ra. protectBra 1 reivindica.dora de todos loe d'bilea 1-

eopeoífioaa•nte de la persona buaana que trabaja". (13) 

Sigue el Doctor !rueba dioi4ndonos que el De -
racho del trabajo ea un Deraoho de lucha de elaaee des

tinado a compensar la deaigualdad econdmica entre el 

trabajador 1 loa propietarioe de loa bienes de produo~ 

c16n; que oc un a!niao de ¡arant!ae sociales por aer au 

finalidad la dignificaoi6n, la proteoo16n y la re1Tind! 

oaci6n de loe explotadoe en el oaapo do la pro4uaoidn -

económica; que •• proteooioniata de loe trabajadores, -

a.a! como irr&nunoiablo a i•perativo¡ que ee reivindica

torio del proletariado; oreado ooao derecho a la reTolu -
oi6n proletaria para aooialiaar el capital, a efecto de 

recuperar la pl~aval!a oon los •isaoa bienes de produo

oidn obtenido• .. cUante la explotaoidn de su trabajo. 

(14) 
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Al coaenaar •l preaento oap!tulo •• enouen-

tro oon la duda de si iniciarlo tratando de 'buacar ¿qu4 

es el Derecho Social?, para de•p•&e eetablecar loa ante -
cedentes dol mismo, o entrar de lleno a loa a.nteoeden~ 

tea 1 luego llegar al eetableei~iento de lo que aigni!! 

ca al tdrmino Derecho Sooial. Optaremoa por lo primero, 

por lo oual suplico al amable lector me disculpe si el

drden no le parea& el 16gioo. 

Oomenzaremoa por tratar de analizar la teo-

r!a que sobre el Derecho Sooial siguen la mayoría de -

loe autoreo naciona.lee, entre loe cualee ol maeatro Ma

rio de la Ouova noe parece el mtis acertado, para por d!, 

timo analizar lo que al respecto nos dice on su teor1a

dnioa al maeotro ~ruebe. Urbina. 

Por principio de ouentae ooaenzareaoa dioien -
do que la aplie~oi6n del Derecho Pdb11oo, en su estruo~ 

tura normativa permiti6, en un principio• que una aola

peraona detentase para s! un poder casi ilimitado que -

lo mostraba 00110 un ser eu1>9rior a loa deúa, dicha per 
. -

son.a pod:!a aer un re1, W1 eaoerdote o un militar eegdn

el Batado o grupo aooial 4• que ee tratara, aa!, ea su

pone que el dereoho priYa4o surge 00110 un orden jurídi

co que a la ves que trata de realizar el Yalor ju•ticia 

en las relaciones entre particulareo, al miaao tiempo,-
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••pone una liaitaoidn a la eobera.n.!a de asa •nta aupue! 

iaaantt oolooa4o en un estatua auperior; pero al aiaao

tie11po q•e CWlpl!a ambaa tunoione•, la propiedad priva

da, co•o un derecho natural absoluto de loo prGpiota- -

rioe Ta aoentuan4o oada Y•• IM!lo el aorecentaaúento de -

la rique1a de 101 propietarioo de la tierra y la pobr•

sa cada ye1 ...,-or 4e loo que no poseen ni tierra ni ri-

quesa. (1) 

Ea aa! oomo oon el devenir del tiempo surgen 

o ae delimitan o eo acentdan doa grandee drdenee jur!di ... 

coas el derecho pdblioo por un lado y el derecho priva

do por el otro. El primero como derecho do estado 1 ol

aegu.ndo ooao derecho entre loa individuos como partiou

larea. El derecho pdblioo regl.&llentando la organizacidn 

1 actiYidad del estado en las relaciones on que oomo -

tal interfi.e.w1 1 tl derecho privado reglam.ntando la ao -
t1Tida4 entre particulares aoiuando oomo tales. 

T no aolaaent• eao, sin• que, dentro del ais .. 
•o panoraaa jar!4ioo ll•caaoa al p\lllto 41 que con el li -
'beralie•o •• preten4• .. Jorar la tituacidn de loe indi

T14uo• trtnte a loa deaia 7 ee declara que la pereona -

huaa:na etgnitioa el Talor aupreao 4• la 'Vida, por lo -

que a partir do la Doclarao16n rranceaa de 101 Derecho• 

del Hoabre, todoa somoa iguale• ante la Le1 1 lae nor--



- 26 

maa jur!dioaa asegurarán la libertad del hombre. Ae! -

pues, naoe el concepto de igualdad. 

Pero ¿qui es lo que muoede? que al lbvaree

a la práctica el nuevo, bollo ooncepto, al oolooar ante 

la le7 ooao igualen a doo indiYiduos, el ª'º poderoso -

en el plano econ611ico siempre superará al m'B ddbil, M 

aiempre le impondrá eu voluntad y lo volverá onda d!a " 

aáe raiserable. De lo que entandemos que doa hombres d•! 

iguales no pueden, de momento aer oonaideradoo como 

iguales ¡·ues qutf igualdad puede sentir un individuo que 

se encuentra explotado, nujeto a la voluntad del patrdn 

1 con la amenaza del desempleo como una navaJa a punto

de caer aobre eu cuello. (2) 

El Derecho Social surge nutri4ndoee do aaboa 

grar.dea drdenes jur!dicoe, en el cruce de wnboa, no co

mo un derecho que pretenda mostrar a los ind1Tiduo1 

iguales ante la le¡ sino que pretende la igualaoicSn de

diohoo indiYiduoo aplicando u.na ~u1tioia distributiTa.

Surge ae! el Derecho Social entre aabos drdenee 1 con -

oaraotor!sticao propiae a la vei. Surge como la necesi

dad de colocar al trabajador, al aanesteroso en aitua-

ci6n que lo proteja frente a loa poaeedoree do loe me-

dio• de produooi6n, frente al capital 1 de acuerdo con

el ma.eatrQ Traeba, reivindicatorio de los medioa de pr~ 
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ducci6n. 

Lo• oetu4iuo. 4• ••~• •Wria coinoi4en O&• 

ni todoe, au.nque·aon poquefia1 dif•renoiae en qua el De

recho Social eu el conjunto de l•Y•• 1 diaposicionoe -

que tienden a protege~, a tu.telar a loa econdaiomM11~•

ddbileu; que tienden a la reali1aoidn de la juoticia ª! 

oial y a proporcionar a todos loo hombree un n1Tel deo!_ 

roao de Tida. (3) 

Frente a esta teor!a, casi generalizada •• -

levanta el penaaaiento del maestro Alberto Trueba Urbi

na quien procl8&18. "no solo el fin protecoioni1ta 7 tu~e -
lar del Derecho Social, 1ino el reiTind.icatorio 4e loa

eoondllicf111ento dlbilea 7 4el proletariado•. (4) 

Una Tez delilli.tado el aaroo dentro del cual-

noa va.woa a deaenTolver, preci•ado• loa oonooptoa q•• -

se van a manejar, ahora a!, TaJ'amoa a loe anteoedentea

del Derecho Social: 

Noe dice •1 aa••'ro !lberto Tntoba Urbina -

que dol Derecho Social en rmeatro Pa!a se ptieden eneoa

trar loa anteoeclontea en laa 41apoeioioneo 1 en lu re

glu que fueron dictadaa en laa f&ll'louae Leyoa de In41u 

coao aedidaa que t.ond1an a protei-r a loe natural.ea de

la.e ooloniae de la Madre Patria. nonuu quo al ldm•o --



28 

tiempo que procuraban buen trato para loa abor!genea, -

eran protectora.e de loo mismos y huaanizaba.n au traba-

jo. Normas que oe debían 1uto que nada a. la generosidad

de los reyes catdlicoa y eobr& todo a la bondad y cari

dad do la Reyna Isabel, tanto ae!, que el jurista eepa

flol Gdmez Mercado reclBllll para au patrin la creación -

del Derecho Social y noa dice: "Noe cabe ol honor a loa 

Eapru'loles, de "lU& nueotra patria aporte a. la oul tura 

universal dos cienciae de inoaloulable valor: el dere-

cho internacional público, para regular las relaciones

entre loe Eotadoo, y el derecho social, para resolver • 

lua oueationea referentoo al trabajo, hermanando a loe

que cooperan a la producción. 'rata.ndo de eete último -

extremo en uno de mia modeatoa libroa demostré que Eep! 

fta había oreado el Derecho Social en laa famosas Leyee

de Indias, dadas para las provincias Ultramarinas".(5)

De lo cual podemos inferir que el citado autor hace 

eaae consideraciones pensando que la sola intenc16n de

los reyee católicos al expedir eaae leyea lea otorga el 

carácter que distingue al derecho social como protector 

de los úébilee. (6) 

Pero en mi oonoepto, al igual que lo conside -
ramos en los antecedentes dtl Derecho del Trabajo, di-

chas Leyea de Indias tampoco pueden oer consideradas o~ 

mo un antecedente del Derecho Social toda ves que a pe-
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aar de laa buer.aa intoncionea oon que fUeron diota4 .. ,

ja.mt1a llegaron a aplioarae no digaaoa en toda ou 41!!10n~ 

eidn, con todo el eap!ritu oon que fueron ponoadae, ei

no que, por el contrariot fueron latra muerta para 1&11-

pereonas onoargadas de aplioarlae en el trato oon aQu•

llaa a laa que estaban destinal'\ao, a quienes debieron -

proteger. 

Dicha.o le7ea no ee lleTaron a la práctioa 1-

la aituaci6n de los indio• no mejoró. 

Seftala el maestro Trueba Urbina en au libro

Nuevo Derecho del Trabajo que como antecedente d•l l>er!. 

oho Social durante la 'poca insurgente de nueetra pa- -

tria encontr&mQO las proolamaa da libertad 1el Cura Mi

guel Hidalgo y Coatilla, el padre de la pntr1.a, en fa

vor de la protoooi6n de loe derechos de loe oiudadenos-

1 jo:rnaleroa •exioanoa, as! como en lao ideae del oura

Don Joa' lar!a Moreloe y Pavón, quien reclama para 101-

jonialeroe aumento en el pQBo de eu jornal, así como -

buen trato y Ti.da digna. 

Aunque en amboa penaaaientoa tampoco ae hace 

mencidn a la oreac16n de un Derecho Social. 

Pero tal.ea ideas no llegaron a oriatalizar y 

sdlo se quedaron oomo ideaa emitidas por aquellos pr6oe -
rea. (7) 
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A partir de la conaumaoi6n de nuestra Inda-

pendencia y hasta lu Conetituci6n de 1857, ae emiten en 

nueatro país uria aeria de leyen que en una u otra forma 

tocan el problema del doreoho del trabajo y procuran m! 

joraa para loa obroron y jornaleroB y on general para 

todas aquellaa peraonae que vjven de au trabajo. rero -

tales leyes eetán influidas por el pensamiento liberal

que predominaba en aquella ~pooa, aon tradicionalietaa

Y procuran exaltar loe derechos del hombre hacia la li

bertad, la propiedad, la eeguridud frente al estado 1 -

todae las garant!ns individualoe, pero como ya expreea

moe anterionaente, colocando a loe ind1vi4uos iguales -

anto la ley en la aplj.caci6n de una jueticia conmutati

va, oaraoter!stioa del liberalie3o y no dietributiva, -

que debe aer caracter!ation del Derecho Social. 

Eeto es, dichas le1aa, en efecto, proolaman

una iguald~d jur!dica, que no logra uobroponeree a las

desigualdades sociales que oxiaten entre loa individuos; 

y e.e!, el obrero continda siendo objeto de vejaciones 1 

su trabajo sigue siendo conaiderado como una meroano!a

que deberá sujetarse a las leyee de la oferta 1 la 4•-

manda; como una cosa de la que puede disponer libremen

te el patr6n. (8) 

Razones lae anteriores por las cuales tampo-
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oo se encuentra en ese periddo de nuestra hiatoriu nin

guna inatituoidn que pueda ooneiderarae como un antece

dente del Derecho Social. 

Ejemplo del liberaliamo imperante en nueatro 

país en ean etap1 los conati tuye el artículo primero de 

la Oonat1tuci6n Mexicana do 1857: 

"El pueblo mexicn.no reconoce que loa dere- -

ohoe del hombre eon la base y ol objeto de lno inatitu

oiones eocialoe. En oonaeouenoia, declara que todas las 

leyes y todas lan autoridades dol pafs deben respetar -

la.e garantías qua otorga la. presente Cona ti tuoi6n". (9) 

Pero aunque dicha oonetitucidn no contiene -

en forma alguna la expresión ni la idea del Derecho So

oial, fU6 en la~ aeaionoa de deba.tas previo.e a la apro

baci6n de la mencionada Carta Magna donde se maneja ya

tal idea. 

Al reapeoto dioe el maestro Trueba, "Aqu.1, -

en Mlxico, mucho anteo que en Europa ' que en otra par

te del mundo, ae habla por primera ves oon aentido aut~ 

nomo del Derecho Social. en funcidn de pragmática pro-

teotora de loa d'bilee: jon:ialeroe, mujeree, niffoe, - -

h1tlrtanoe. ~ detonea de &atoe alza au voz el "Nigroman -
te", Ignacio Rrun!rez, en el Congreso Cona ti tuyente de -
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tueiaamo 1 priYilegio al que introJuoe una raza de ca-

ballos o inventa. 1.m arma mortífero.; formemos una Coneti -
tuoi6n que rrn funde cm ol privilegio de lon meneataro-

aoo, do loa ignoran tea, de loa ddbílou, pa.r;i que de es

te modo nutjore11100 nueet.ra raza y para que ol poder pl!-

blioo no aoa. otra coaa máo que la beneficioncia orga.ni-

zada..". ( 10) 

Bs, en mi concepto, esto pensamiento el que

preoioa la parte central del Derecho Sooial, as! como -

taabidn nos aefiala lne ideas arcdioaa y trndioionalis-

taa que ao mn.nejab1Ul en esa época. 

Contrario al penaami~nto del Maestro Trueba

Urbina, Jhrio de la Cueva noe dioe que no eomoa loo in

ventorea da la idea del derecho social, toda vez que -

tal pensamiento encuentra ous orígenes en Otto Ven Gie! 

ke (Das doutsche Genoasenacha!tsreoht, Weidmannacho - -

Buohhandlung, Berlín, 1868), quien expresa la idea de -

que atraves 4• la historia 1 entre el derecho pdblioo y 

el privado existe un derecho eooial oreado por las oor

poracionee eooio-econdmi.cae ~ue oonai4ora al hombre no

coao un ser por completo individual, sino tonnando par

te de u.n cuerpo eooial y en ouu relaciones con ,l. 

Que posteriormente, en el affo de 1922 aeor-

ges Soelle afil"llló que el Doreoho del Trabajo rompi6 el-
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principio de la unidad del derecho eo\11.ln 1 ore6 un der! 

cho de olaue. un.a legislación defeneora del trabajo en

s110 relacioneo con el capital. (11} 

Es obYio, a todae luoee, que, asista la ra-

~dn al maeatro Trueba Urbina, ya quo ln t4oio de Igna-

oio Ram!res •El Nigroms..nte" fud expresada el 7 do julio 

de 1856, y la obra de Von Gierke data do 1868, esto ee

dooe afioe despu4e que la del mexicano, ras6n por la que 

debe coneidorarae n Ra.mírez como la primera peraona que 

l1ablu. del Derecho Soc1.n.l con un sentido autdnomo, como

precursor del Derecho Social plaem.ado en una Conatitu-

ci6n. :Pero 001110 ex:preao.moit anteriormente, el predominio 

de lae ideas libaralea qua privaban en el paío y en go

nernl en ol mun.do entero impidi.eron que erietali&ara el 

pcmoamicnto del Nigromante• y no solo eso, Bino que el

iluatre peneador no :tud coaprendido por aue coetáneos -

quienes pensaron que sua ideau oo aleJaban do las cues

tiones oonstitucionalea, que d~ber!an sor eminontaaente 

pol!ti OflS • 

Twnbidn nos dice el maestro Mario dt la Cue

vn que no conoce ninguna exposición tan precian 1 tan. -

honda como la de Guetavo Radbruch, diputado a la ao8Jll-

blea Oonetituyente del Weimar, nobre el particular, 

quien tJeflale. que ooino 2·eoul tado de la quiebra de la oo~ 
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oepoidn liberaliota del derecho ee propicia el nao1mi•!. 

to de doo eotatutoe jur!diooe: el derecho ocondmioo, -

que eetd integrado por lae nonaao que regulan ln aooidn 

del eatado sobro la economía.; y el derecho del trabajo, 

por el cuál la clase trabajadora, deepudn de máe de un

aiglo de lucha se ha impuertto u la burguesía para ia-

plantar un mínimo de dereohon soo1alea. 

ta idea del jurie1a1 ale11u1n ea en el aentido

de que talee estatutoa entran frecuentemente en coli- -

eidn, seguida la cual cada vez m~a penetra cada 11no en

el otro haata producir una nueva relacidn que no eo ni

de Derecho Pdblioo ni de l>ereoho Privado, de la cual se 

deaprenderá el Derecho Social del porvenir. Paro debe -

haoerae notar que la primara nt.olaraci6n de Derechoe S! 

cialee de la historia o~ proolal.ll6 en Quer~taro en el 

afio 4e 1917 y que la conetituo16n de Woiaar ea do• a.flos 

posteriores a la aexioa:na. Ras6n por la cual debe cona! 

deraree a la oonstituoión mexicana de 1917 como la pri

mera oonatituo16n polítiao-1ocial del n.tndo, de acuerdo 

con el penatlldento del Doctor Trueba Urbina1 :ra que ºº!! 
ti•~o no eolo lineamiento~ pol!ticoe sino, ndenuls, nor

aae eainentomente dedicadas a la protección y tutela de 

los dlbileo y tendienteu a realizar reivia4icacionee 

eoondmicae 7 sooialeo en lae relaciones do producci6n. 

(12) 
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Aunque el maestro Ignacio Carrillo Prieto -

noa dice que nadie ha definido el dominio del Derecho -

Social ni deaorito su mdtodo, y que eolo ee le concibe

como un je~~cho que se opone al de cufto tradicional, c2 

mo reali &ando un ideal de jueticie., atravea de uno. igu! 

lacidn do aituaci onaa aocialae: 00110 un derecho de cla

se cuyo deatino eo proteger a quienes on la vida jur!O!, 

ca aon dern1t3ii.t.do dábiloa para protegerse por a! miamos, 

(ll) tOJnbi'n oncontramoe que maestros como Mario de lo.

Cueva y .Albe1·to Trueba Urbina han emitido d.efinioionea

precieae sobre lo que ea el Derecho Social. 

Zl primero da los maeetroa oefialadoa afirma

que son derechos sociales: 

"Los que ee proponen entregar la tierra a -

quien la trabaja y asegurar a los hombrea que vierten -

su energ!a de trabaJo a la economía, la salud y la 'fida 

1 un ingreso en el presente y en el tuturo, que haca po -
&ible un vivir confot11e con la naturaleza, la libertad-

1 la dignidad humana". (14) 

El eainente campeohano propone la eigQiente-

detinic16n: 

-El Derecho Social ea el oon~unto de princi

pioo, inetituci~nee y normas que en funoidn de integra-
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cidn protegen, tutelan y reiTindioan a loa que viTen de 

su traba~o 1 a loe econdaioaaente d&bilt•"• (15) 

El maestro Luoio Xendieta y Ndftes noa dice -

al reapecto: 

"Es el conjunto 4e le7ea y diepoeiciones au

tdnomao que establecen 1 desarrollan diferentes princi

pios y procedimientos en tavor de individuos, grupos y

eeotorea de la sooie4a4 eoondaioamente d4bileo, para lo -
erar su oonvivoncia con las otraa olasoa aooialea den-

tro de u.n orden justo•. (16) 

Y a.a!, en eet 111010 tono ei¡uen las opinio

nes que sobra el partio~lar han omitido diversos &l.lto-

rea, por lo que ae puedo penear que existe un oonoenao

en lo tooantt a la tunoidn protectora y tutelar que - -

ejerce el Derecho Social aobre las capas eoon61\icaaente 

d4bilea 4• la eooiedad. Adn el maestro Trueba sigue eee 

c8Jllino, solo que oomo una opinidn dnioa, 41 e.grega el -

cañoter reh'i.nticatorio 411 Derecho Social t 

•l'fue1ira teoría ••tiattla la protecc16n y tu

tela de loe 44b1l.ee en laB relaciones hwaanas, a fin de 

que loa trab&Jador•• alcancen la igualc!ad y un leg.!iiao 

bienestar aoo1al, conforme el artículo 123 que supera a 

todas lae 11¡ialaoionoa del mundo en cuanto establece 
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un dereoho de lucha de olaeae, para realizar lae rei--

vindicacionas eoon6Jtioae y oocialee en laa relacionen -

de produooi6n". (17) 

De las opiniones que ae han vertido sobre el 

Derecho Social y de lao definicionee que nea han dado -

loa aaeetroa moncionadoe con anterioridad, trataremos -

ahora do llegar a los fines que tal derecho persigue: 

Puede penearee ~ua el derecho social naoi6 -

como la neoeuidad de poner un freno efectivo al abuso -

que se daba al ejeroicio de loa derechos individuales;

quo al mismo tiempo dichos dereohoe individualeo propo! 

oionaban al más fuerte situaoionaa privilegiadas que 

eran adquiridao siempre por la via uontraotual; aeí, 

los derechos sociales permiten a loe econ6aioamente dé

biles disfrutar. ventajas y situacionea da que go1an las 

claaee dominantee; disfrutar de alojamientos decenteo,

deacanaoa, eala.rio suficiente, eto. 

Pero no debe oontundirat al Derecho Social. -

con el Derecho del Trabajo, ya que aquel envuelve a es

te, 1 no solamente eso, sino que comprende adem~ al De -
recho de la Seguridad Social, que tiende a prevenir en

fermedades 1 accidentes de los trabajadores 1 en gono-

ra.l do todos los e1Udf!:danoo, a. reparar la aalud de las

pereonaa afectadas y a la recuperación del individuo en -



40 -

te?'llo a fin de deTolverlo al estado en que se encontra

ba antes do la enfermedad; a proporcionar incapacidad -

laboral a la per3ona que eutre un accidente o en!el"lle-

dad; a proporcionar ayuda eoon6mioa y mddion a loa de-

pendientes de loe trabajadoree, on caoo de muerte del -

jete de la familia; a otorgar penoionee de invalidez y

por retiro del trabajador a au vejez, etc. 

Todo lo anterior ee logra por ~edio de laa -

ootizaoionoo del trabajador, tambi~n oon el aporte del~ 

patr6n, en el ca.e-o del Seguro Sooinl, y en algunoo oa-

soe ta.mbidn con la pnrtioipaoi6n del Estado. Además di

cho de:·ooho de la seguridad social debe eer obligatorio. 

no ee puede renunciar a dl y siempre oo entenderá sin -

4nimo de luoro. (18) 

El Derecho Social comprende tumbidn al Dere

cho Agrario, que se puede coneiderar como el conjunto -

de normas, la doctrina 1 la jurisprudencia que ae refie ... 

ren a la propiedad rdetica, a la agricultura, la gana4e ... 
rf.a, aproTeohamiento de acua•, cr,dito, oto. 1 que ~i•

ne eu baee 1 escenoia en el artículo 27 de la oonetitu

ci6n on donde ee etftala que la propiedad originaria de

tierra y aguas corresponde a la Naci6n, quien al traami .. 
tir el dominio de ellae a loe partio~laree, oonetituye

la propiedad privada, ae aefiala también que la exten- -
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por la ley• ae! como loa alementoa que deba reunir una

persona para adquirir ~l dominio de tierra 1 aguas de -

la Nac16n, 7 el eeftalruniento de que en todo tiempo ten

dr' la Nacidn el Derecho de imponer a la propiedad pri

vada laa mod11id1,\ee que dicto el inter6o pdblico, con

el objeto do hacor una juata distribución de la rique-

za. 

Bl Derecho Eoon6mico tamb1é11 forma parte del 

Derecho Social y tiene su asiento en los artículos 27 y 

28 de nuestra Carta Magna, donde ae sientan laa bases -

de nuestra organizaoidn eoondmioa, buscando la nboli- -

oidn de monopolios y estancos, proponiendo oaatigoa pa

ra loa acapar3mientoa de art!ouloa de oon9umo neooeario 

en unaa cu!\fltaa manoa en perjui.cio de la aociedad, y 

aiempre buscando el bflnetioio do las clases eocialee 

~con6micamente débiles. 

Tambi'n el Derecho Cooperativo se enouentra

forma.ndo parte del Dereoho Social, asentado en loa ar-

t!ouloe 28 y 123 Constitucionalen. En el primero de loa 

art!euloe eeflalados protegiendo tácitamente las aeocia

oiones de trabajadores formadas para proteger suo pro-

pioa intereses. Bl 123 autorizando a los obreros a reu

nirse, tambi~n para la.defenM& de auo intereses 1 oons!_ 
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darando do utilidad aocial lae cooperatiTas para la - -

conatrucoi6n de cnsaa baratas, destinadas a aer adqairi -
daa en propiedad por los trabajad~res. 

Ahora bion, oomo hemos eeftalqdo, ea ha intos. 

tado identificar al derecho del traba~o oon el n.recho

Sooial, pero esta contueidn no reoulta acertada, aunque 

a! influye 4ate en aqudl. 

Tradicionalmente, el Derecho del !rabaJo ha

bía eido conaiderado oomo el "conjunto de norma.e que ri -
gen laa relaciones de loe aoalariadoe con el patrono, -

oon los terceros o con ellos entre sí, siempre que la -

oond1oi6n de asalariado aea la que ee tome en ouenta P! 

ra dictar esas reglas", (19) como dice el maeotro Casto -
rena en ou tratado de Derecho Obroro. 

El maestro Ratael de Pina noe otreoe la 11-

gui ente definioidn: 

"Derecho del trabajo es e·1 conjunto de la.e -

nonnae jur!dioae deetinadaa a regular las relaoionee -

obrero-patronales 1 a resolver loo contliotoe que eur-

jan con ocas16n de ellas. 

El derecho mexicano del trabajo tiene su fUn -
damento en el apRrhdo A) del art!culo 123 de la Consti -
tucidn Pol!tioa y se encuentra desarrollado {principal-
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r.iento en la Ley Federal del Trabajo, que, en realldad,

f·s un verdadero Cddlgo del Trabajo, no obatanto su den.<:, 

minaci6n oficial. 

Tambidn ea denominado derecho social, Je re-

cho de olaoee, derecho obrero, l~gislacidn aoci~1, der! 

cho industrial, etc. 

El derecho del trabajo no ee un conjunto do

normaa privilegiadae diotadaa en provecho exoluAivo del 

obrero, oino, más exaotruaente, un conjunto de norma.a m2 

dia.nte las cuales ae pretende establecer unn regulaci6n 

de las relaciones obrero-patrona.leo inapirada. en la ...!. 

idea de la justicia eocí.al, según es entendida. en un mo -
mento hiet6rioo por un pueblo determinado". (20) 

El maestro Alfredo Sánchez Alvarado oolo men -¡; 
oiona la regulaci6n en su aspecto individual o ooleoti• 

vo, que el Derecho del frabajo hace de 1118 relaciones -

entre trabajadores y patronoa, entre trabajadores entre 

uf 7 entre patronos entre oí, siempre con la interven-

ci6n directa del Estado, para tgtelar y proteger al que 

preste un trabajo subordinado, para que pueda Yivir en

oondicioneu dignas, etc. O coao el maestro Mario de la

CUeva quien en eu Derecho lexioano del Trabajo a&f1alaba 

que el Derecho del Trabajo ea "una oon&erie de normas -

que, a cambio del trabajo huma.no, intentan realizar el-
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de re olio del hombre a una exiatenci. a que sea digna dll l 'l 

j:)eroona humana". ( 21) 

De la simple lectura ·de laa anteriores defi

nicione~ podemoa vor que loo autoreo oitudoo dnieamente 

considera:~ con mayor o monor in tenBidnd el eap!ri tu pr.2. 

teotor y h tal lr del Derecho del 'l'rabujo, como una in-

fluenciu 1.d.l De.Hecho Social, y en a.lt,"Ulloe oaooe adn ig

norando oetua caraoter!etioaa. 

Trueba Urbina hace L1. cr:!tica a loa a.utores

ccfíul.!1.dotJ anteriormente~ oonaiderando que no han capta

do el Dorecho Mexicano del Trabajo en toda su grandeza, 

toda vez que no puedo aer considerado oolo como un eet!. 

tuto que tienda n nivelar y proteger al trabajador trea 

te al patrdn, sino que nuestro derecho del trabajo tie

ne oomo n:etti fU.udrunental transformar la sociedad blrgu! 

ea actual en una eooiedad en la oual no exista la expl.2, 

taci6n del hombre por el hombre 7 coneidera aa! mia•o -

que la.e loyea reglamentarias del artículo 123, tanto -

las antiguas como las nuevaa, toda vez que emergen de -

un rtfgireen capitaliota, solo contemplan el llevar a ca

bo la fUncitSn protectora del Derecho del Trabajo con el 

objeto de elevar el nivel eoon6mico del trabajador, pe

ro olYidan su funci6n ~da 1aportante, la reivindicato-

ria de 103 medios de producci6n, permitiendo la eubai1-
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tenoia del r&gimen d~ explotacidn prop1clado por l~ ju

riedicoidn l 1urgueea. atraveu de la juriaprudeneia, y 11,ue 

de igual manera. pienaan loa tratadiatne mexicanos al --

respecto. 

Eu así como, deoprendi4ndoee de au Teoría I! 

tosral, el citado jurista nos ofrece la siguiente de fi

nici6n: 

"DERECHO D~L TRABAJO ES EL CONJUNTO DE FRIN

CIPIOS, NOHMAS, E TNGTITUCIONES QUE PROTEGEN, DIGNIFI

CAN Y TIENDEN A REIVINDICAR A TODOS LOS QUE VIVEN DE - \ 

SUS ESl"UERZOS MATERIALES O INTELECTUALES PARA LA ltEALI-

ZACIO!f DE SU DESTINO HISTORICO, SOCIALIZAR LA VIDA HTJM! 

NA". {22) 

Así vemos como el Derecho Social influye en

el Derecho del ~rabajo con preeeptoe que nivelan, 1 di¡ 

nifioan al trabajador trente al patr6n y tienden a la -

realizacidn de su fin reivindicatorio para suprimir la

explotacidn del hombre por el hombre mediante la recup! 

raoidn de lom medios de produoo16n que t'Ueron arranca-

dos a loe trabajadores por medio de la explotaci6n de -

eu trabajo. 

Ee de hacoree notar el hecho de qae la idea-

del maestro Trueba eet4 encontrando ya eco en los juri! 

\ 



46 

tan me xi canoa y au.nquu no lo declara en forma defini ti

va, el maeatro Mario J') 1u Cueva, en ou libro "El Nuevo 

Derecho Mexicano del Trabnjo" eeP!ala !l'lrno finalidad del 

Derooh 1 del Trflbajo unn iru1ediat11: 

"Procurar a loa trabajadores en el preaente

y a lo largo de su existencia un m!ni110 de bene!icios,

que a la vu1 que limiten la. explotaci6n da que eon v!o

timaa, lea ofrezcan un vivir que, noa hemos repetido -

oon frecuencia, ee eleve sobre la vida meramente animal 

1 lea permita realizar los valoree humanos da que son -

portadores", (23) 1 la segunda, la finalidad mediata,de 

la cual noe di ces 

"Pertenece al ru.flana, tal ves al reino de la 

utopia•. (24) 

Y se&lando la nueTa ruta que 11aro6 el preei -
dente Lisaro Oirdenas al suprimir la prohibicidn para -

que 101 aindicadoe participaran en aeuntoe pol!tiooe, -

hace la or!tica 4e &etoe con la eiguiente oonaideraci6n: 

¿Eatari ct111plien4o el mcrri11ien'io obrero n -

miaidn?, si se reViaa.n las deolaracionee de prinoipios

de loa estatutos sindicales de loa dltimos a.floa, ee ob-

1e1T& con tri•t•aa que ••flalan. cono la :tinalidad del ao -
'Yilli.ento obrero el reepeto incondicionado a un sieteaa

econdllico 1 político basado en una conatituc16n que ea, 
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o~da vez más, atravás de aue reforma~, la más completa

oonaa¡raci6n de loa ~rop6eitos del capitalismo mexioa-

no"• ( 25) 
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No exi e ten da toe oerteroa que nos puedan lle -
var a afirmar que en alguna parte do la vida jurídica -

en la dpooa precoloabina hubiera exietido un anteceden-

te del Amparo tal y como lo conocemos en la actualidad, 

ya que por la.a noticia.a que se tienen de loo antigtlos -

habitantes del territorio nacional ae sabe que las aen

tonoiae dictadas so ejecutaban caei inmediatwnente 7 -

que solo en algunos casos ee podía recurrir a la benevo -
lencia del emperador para aolioitar un castigo menoo se -
vero o en algunos caao9 el perd6n. (1) 

Una vez realizada la conquista de Mlxico noa 

enoontramoo con ·1UH en h N\leva Eepa.fta, se seguían aoe~ 

tando y lleYándose a la práotioa laa costumbres 1 loa -

usos sociales utilizadoa por loe naturales siempre y -

cuando no se encontraran en opoa1oi6n oon los princi- -

pioo morales y religiosos impueetoe por loe eepaffolea 1 

as! vemos como en las Leyes de Indias convergen y se -

mezclan tanto las dispoeicionoe del derecho surgido en-
• , 

Bspafla como los usos y costumbres ind!¡enas y, por otra 

parte, tambi~n ar aplicaban en la Nueva Bapa.fla las Le-

yes de Castilla para llenar las lagunaa que surgieran -

en la legislación dictada en Eepafta exclusivamente para 

sus colonias en Am6rica. (2) 

Pero, como ya hemos mencionado en el Cap!tu-
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lo Primero, talas Leyes, que tendían a otorgar proteo-

oidn y a favorecer a loe ind!genaa fueron de1virtuadas

tanto por loo mie~oe espaUolaa como por criollos y mes

tizoa al ponerlas en práctica, en perjuicio do aquellos 

que se eupon!an jur!dioaaen~e protegidos. 

Ee aa! oomo, al contener laa Leyes de In- -

diae normas del Derecho Eapa..ftol, y como este ma.nifeeta

ba la preminencia del Derecho Natural, entendido como -

el derecho a la vida, a la libertad, a la tierra, al -

f18UaJ dones que la naturaleza a nadie nieg~ y que tiene 

mayor fuerza que el derecho positivo inclusive por eer

completamente justo, a peaar de la diversidad de teo- -

r!aa que sobre dl ae han emitido, debido ~1 hecho de -

que el td:rmino naturaleza ee encuentra sujeto a lo que~ 

aoeroa de dl entienda oada persona; (3) ea así repeti-

moa, oomo encontramos tambiln en la Nueva Eap8li1a que -

cuando existía alguna ley contraria al Derecho Natural, 

debía ser obed•oida pero no aum~lida, eeto es, que la -

le7 debía ser recibida, aceptada, aunque no se llevara

ª oabo la orden diota4a, aunque no ee ejecutara lo di•

pu.eato en la ley, (4) 

Tal principio do obed4soaee pero no se cwa-

pla, no ee encontraba expresamente dictado en ley algu

na, pero se aplicaba siguiendo la tradicidn que sobre -
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el particular existía, como producto de la costumbre j! 

rídica. 

Otro antecedente, en la dpooa colonial del -

Juicio de .AJlparo lexicano lo oonatituye lo que se llam6 

el "recurso de tuerza", que en realidad constituía un -

verdadero control de la legalidad y del derecho de au-

dienoi a, q~e·pod!a hacerlo valer el afectado, contra -

las autoridades rooponeablea. (5) 

Al roerecto el Doctor Ignacio Burgoa Orihue

lat citando a Don Antonio Robles nos dioet 

"El d!a 9 de septiembre de 166$, aaienta el

mencionado cronista, tomaron poaoai6n de unos oficioe 

eoleaiáetiooe loa Dootoree Simdn Eetevan y Eugenio de -

Olmos, habi4ndooe presentado ante la Real Audiencia por 

vi.a de f'uerza, amparo y protecci6n {eio) loe doctores -

Niool'8 del Puerto 1 Juan Cano, •alegando que el cabil

do loa hab!a deapojado Yiolentaaen~e del ejercicio de -

eua oficios (llisaoe que et entregaron a los dos prime-

roa de los pereonajes nombrados. "Por esta relacidn dea .... 
pachd la audiencia proviuidn de ruego y encargo para --

que se tuesa a hacer relac16n y ee amparase en interin

a dicho Pt.J.e~to (¿Suapenuidn del acto impugnado?) y para 

que el doctor Simdn EsteTan no actuaae (¿idea?). La - -

Real Audiencia, deapuáo de estudiar el caeo, oyendo las 
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alegacionoo del cabildo (¿autoridad responsable?) y en

contrando el noabraJ1.iento impuenado por loo expreaadoe

Niooláa del Puerto y Juan Cano indebidamente hacho con

vieta a un olÚIUlo de antecedentea de loe pueotoa reape.2. 

tivou, no obstante la petioi6n del cabildo ~e que •Bllp! 

rase la audiencia loe nuova1tente nombrados" (Sic), "la

audiencia a.mpard a los otros oon ponaa do temporl.\lida-

dea y otras" (sic). Sogdn sostiene ol propio Antonio do 

Robles, el pleito no oonclu,.Ó aino hneta el meo de ago~ 

to del afio de 1967, en que la Heal Audienoia, "para re

mediar estos inconTenientee, reaolvi6 fijar edicto pd-

blioo, como se hizo, declarando en 11 ••••• " etc. (6) 

Como Temoo, de lo que se relata en el párra

fo anterior, podemos darnos cuenta que dicho recurso de 

tuerza significa un antecedente del juicio de amparo, -
' 

puoa aunque deja una serie de interrogantes, se pued~n

apreciar en dl algunas de las caracter!aticae del ampa

ro actual. 

Una Tes conawnada la Independencia de V4xico, 

en el plano jur!dioo ee intenta roaper tambi'n con la -

tradioi6n jurídica Espafiola, al influjo de lae dootri-~ 

nas derivadas de la Revoluci6n Jl'ranoeea y en lae idean

surgidae en loa Eetadoe Unidos a finaleo dol aiglo - -

XVIII. Pero la aiema prisa por rompor del todo con el -
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pasado orilla a que se busquen en el extranjero loa mo

dtlos para estructurar a la nueva nación. (7) 

De eeta manera ee como, con la idea de loe -

bill of righte, o declarationa of righte de los Eatadoe 

Unidos y de la Deolaracidn FrWlceea de loe Derechos del 

Hombre, en laa conetituoionea expedidas durante el 14xi 

co Independiente, quedan plaamados ineluctablemente los 

Derechos del Hombre, las garantías individuales: 

Derecho a la vida y a la libflrtad, esencial

mente, libertad de traba.jo, libertad de empreoa, dere-

cho a le. libre amnifeetación de la.a ideas, libertad de

prensa, libertad de reunión, etc. Derechos que con el -

transcurso del tiempo se ruaron deevirtuando, ya que la 

idea era colocar a loe irdividuoe iguales ante la ley,

eolo que, como auoede, el m'e fuerte siempre superó al

d4bil, el terrateniente ee hizo latifundista, la liber

tad de empresa propicid loe monopolios, el obrero tu4,

oada vez más, víctima de loo abuooa de loo patronos y -

así por el mismo tenor, siempre el propietario de riqu! 

za tuvo que superar 7 explotar al máe d4bil. 

La primera conetituci6n surgida en Néxico 

' una Tez consumada la independencia fu~ la de Apatzinsan 

de Octubre de 1814, la cual, formada por 242 artículos, 

contenía. un Capítulo ea1>ccial dedicado a. l::i.a garantís.e-
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ind1T14ualee 1 ouyo art!oulo 24 manifieata que la feli

cidad del pueblo y de cada uno de loo ciudadanoe oonei! 

te en ijl goce de la igualdad, seguridad, propiedad y 11 
bertad. La íntegra coneerv·aci6n de estoe derechoe ea el 

objeto de la in•tituoi6n do loa gobiernoo 1 el dn1oo -

!in de las Aeooiacionee políticas. 

Oon•igiiaba t&1Jbidn, derecho a la legKlidadt

el derecho que tien• todo ciudadano a eor oonaiderado -

inocente mientra.a no eea deularado culpable, derecho de 

petioi6n,do inTiolabilidad de domioilio, de audienoiaa, 

libertad de prensa, derecho de audiencia, derecho de 

propiedad, etc •• Sin embargo a pesar de contener las ga -
rant!a.a individualee, tal oonstituoi6n no oonaignaba el 

medio jurídico para tutelarlas. (8) 

Por lo que respecta a la Conetitucidn de 

1824 noa dice al maeatro Burgoa qae toda voz que la 

preocupaci6n de sun autores era la organi1aoi6n políti

ca de •4xioo 7 el eetableoer las bases del tu.noionamie~ 

to de los drganoe gubenu1.mentales, dejaron en segundo -

t'rmino el establecimiento de lae gara.nt!ae individua-

lea, de la.e cuales WUUJ cuenta.e se establecieron o61o -

en materia penal y una sola aobre la garantía de legal! 

dad. 

Nos dice también el mencionado catedrático -
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que ei en lo tooante a garant!ae indiYiduales tu6 defi· 

ciente dicha oonetituoi6n. ldgioamente tenfa que oerlo

en cuanto a establecer loe medioe _para tutelarlas y que 

e6lo en la dltima parte del inciso sexto, de la frac- -

oidn V del artículo 137 se facultan la Supre111a. Corte -

para conocer de las infracciones de la Constitución y -

Leyes General~a, "aee!n se prevenga por 16?.l,"J pero que

ta.l ley nW1cn f\ld expedida por lo que la facultad aludi 

da de la Corte nunca aurti6 efectos prácticos. (9) 

Por lo que toca a la conatituoi6n de las Si! 

te Leyes 4e 1836 se puede decir que camlJian el régimen

d.el federalismo al centralismo y en lo que hace a .uuee

tro tema vemos que DIJ crea el Supremo :Poder Conservador, 

que entre otrna ter.r 1 : ,_t facul t.r.id de declarar la nuli

dad de los actos de lou otros tree poderes y que si - -

bien ee un antecedente del control conotitucional, tam

bi4n lo ea que dicho control se efectuaba en el plano -

mera.mar: te político• con objeto de cuidar la coneerva- -

oi6n del régimen oonotituoiona.l, y con la potie16n de -

cualquiera de los trea poderes resta.ntee. (10) 

Por lo que toca a lae accionea de loe parti

culares, en la quinta Ley, art!culo 12, fraccidn XXII -

se dioe que: 

"Art.12.- Lee atribuciones de la Suprema Co! 
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te de Justicia eon:. • • • • • 

XII.- Oir y deeidir sobre loe reclamos que -

ee interpongan, en la capital de la Repdblicn, acerca -

de la ca11ficaci6n hecha para ocupar la propiedad ajena, 

en loa casos de que trata. el párrafo 30., artículo 20.

de la primera ley Oonstitucional". (11) 

Por las ra.zonee expuestas anteriormente, no

puede ser considerada oomo un antecedente de nuestro a~ 

tual Juicio de amparo. 

iloa dice el maestro Durgoa Orihuola que ai -

el voto de Jos~ P. Ram!rez on la Comiaidn de Reformas -

de 1640 hubieoe sido llevado a la práctioa, encontrar!! 

meo en ál un antecedente claro del Juicio de Ampo.ro, -

(12) pero en mi concepto tal apreciación no es exacta -

ya que en este eaao particular la fuoultad para recla-

mar la inoonetituoionnlidad de alguna lay se dejaba s6-

lo en las manos de la cuarta parte de loa diputadoe, la 

tercera parte de los senadores o la tercera de lae Jun

tas Departamentales, aunque a! lo es en el sentido de -

que dicha cueatidn deb!a eer decidida por la Suprema -

Corte en juicio contencioso y adn eato con ciertas re-

aervaa, ya que el amparo aotual. ante la Corte, no re-

Viste las caraoter!eticae de un juicio. 
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He por la elaboraci6n de la Conatituoidn Yu

oateoa de 1840 por lo que ee ooneidera a Manuel Creec•! 

oio Rej6n coao el padre del amparo, ya que en tal cona· 

titucidn, en su artículo 53, ea conceden facultades a -

la SUprema Corte de Ju1t.icia del Eatado para "amparar -

en el goce de aue derechos a loe quo le pidan eu protei 

ci6n oontra las leyeo 1 decretoe de la legislatura que

sean contrarios a la Constituoi6n o contra laa provide~ 

oiaa del gobeniante o EjeoutiTo reunido, cuando en - -

ellas ee hubiese infringido el C6digo fundamental o las 

leyes, liaitándoae en ambos oasos a reparar el agravio

en la parte que ••taa o la conetituci6n hubiesen sido -

Violadas•. (13) 

Se menciona tambi4n en el artículo 63 la 

obligaoidn de loa jueces de wnparar a quienes pidan pr~ 

tecoidn contra cualquier tunoionario que no pertenezoa

al poder judicial y en el artículo 64 se dice: "De loo

atentadoe cometidos por loe jueces contra loe citados -

derechos•, (garantía& indi'Yidualea) •oonocerán eue ree

peotivoa superiores con la mi.asa preferencia de que et~ 

ha hablado en el artículo precedente, reaediando deede

luego el mal que ee lee reclama •••••••" (14) 

Sigue, posteriormente, un proyecto de refor

mas llamado "de la minoría~ en 1842 que no llega a fe--
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lia tlrmino ya que el congreso que lo iba a aprobar - -

tu• disuelto por Santa Ana, además de qut resultaba in

terior a la Constituoidn Yuoateca...de 1840 pero que, en-a 

opinidn dol maestro Jorge trueba Barrera resulta muy 1! 

portante porque en dl ee consagra el princ~pio de la r!. 

latividad eustentado por Otero, (15) por al cual la een -
tencia que ee. dicte deberá limitarse al caso concreto ~ 

de que oe trate "sin dictar ~rovidenoiaa que contengan

dispoeiciones generales qua altere 6 declaren las le- -

·, yes". (art. 96 Frac. I). 

Pero la tdrmula de Otero tud aejorada por 41 

mismo en el Acta de Reformas do 1847 y ouyo Art!oulo 25 

dices 

"Loe Tri bu.nalea de la Federaci6n amparará a 

cualquier habitante de la Repdblica en el ejercicio 1 -

conservacidn de loe derechos que le concede esta conati -
tucidn y l~a leyes oonotitucionalee, contra todo ataque 

de loa .Poderes Legiolativo y Ejecutivo, ya sea de ,la Pe -
deracidn, ya del Estado, limitdndoee dichos tribunales

ª impartir su rrotecoidn en el caso particular sobre el 

que verse el proceso, sin hacer ninguna declaraci6n ge

neral respecto de la ley o del acto que la motivaee•. 

Sin embargo Otero ha oido atacndo en oue.nto

que solo menciona el runparo contra actoo de loa poderes 
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BjeoutiYo y LegielBtivo sin hacer menoi6n del Judioial. 

Finalmente, la idea de un procedimiento autd -
nomo que prote~a los dereohoe indiVidualea junto a laa

arbitrariedadea de cualquier autoridad se convierte en

rea.lidad en la Coneti tuoi6n de 1.857 aunque en un princ,!. 

pio, en el proyecto, dejaba. en manos de u.n jurado popu

lar oompueeto por vecinos del distrito respectivo el ca -
lit"icar la inconotituoionalidad, del acto reolsaado, 

aunque conservando la "formula Otero" (artículo 102 del 

proyecto). Pero al integrarse una oomisi6n de eotilo, -

Don Ledn Guzmán, voluntaria o involuntariamente altera

en forma sustancial el nrtfoulo 102, eliminando la in-

tervenoi6n del jurado popular. 

Ya con la modificao16n ee~alada, la oueeti6n 

queda de la siguiente manera: 

"Art. 101.- Loa tribUnalee de la :tederao16n

raaol'Verán 'toda controversia q~1e so susoi te: 

I.- Por Leyes 6 actos de cualquiera autori-

dad que violen laa garant!aa individuales. 

Il.- Por Leyee 6 actos de la autoridad fede-

ral que vulneren 6 restrinjan la aoberan!a de loe Enta-

doa. 

III.- Por Leyes d a.ctoo de laa autoridades de

estoe, que invadan la. eetera da la autoridad federal. 
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1rt. 102.- Todo• 101 Juioioe de que habla el 

artículo anterior ne seguirh.l, a petición de la parte -

agraviada, por aedio de prooedimientoe y forman del dr

den jur!dioo, que detendna.rá. una le7. ta eentanoia ee

rtl aieapre tal, que oolo se ooupe de individuos partio~ 

laree, limitándose a protejerloe 1 ampararloo en el ca

so especial oobr$ que Terae el prooeoo, oin hacer ni~ 

na deolaraoi6n general respecto de la ley 6 acto que la 

moti•are"• 

La oonatituoión de 1917 evol~ciona oon rea-

pecto a la inmediata anterior pues de ella emergen nue

vos dereohoe en faTor de lae olasea acon6mioe.mente d4b! 

lea, en taTor 4el oampeeino y del trabajador, cristali

zando el ideal revolucionario¡ esto ea, consigna 7a laa 

garantías sooialea, adeau(s de las individualeo. 

Pero ei en ese aopeoto eToluciona, en lo to

cante al Juicio de amparo no, toda Tez que, oomo dice -

el maestro Jor¡• !ruaba Barrera, •no se puso a tono con 

esa tendencia Social 1 conserv• su eatruotura y esencia 

político-individualista al reproducir literalmente el -

artículo 101 de la Ley l"u.ndamental de 1857, en el ar- -

t!culo 103.~ ••• • (16) 



2.- Naturaleza y Finoa 
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Bl problema de la naturaleza 1 finalidad --

del aaparo debe ••r diTidido en doe partea, toda ves -

que •• puede estudiar eu eetructura nol"'ll&ttva, pero no

lleva una finalidad en a! miemo, sino que o• encuentra

fntt .... nte li~ado con las garantías individualea, oomo 

un orden jurídico encargado de protegarlaa, y que enta

bleoa los drg~oa ante quienea deben plantearae loe re

clamos; lae pel"Sonaa titularos de la accidn, loa proce

dimientos a seguir y loe medioa que tienen a eu alcance 

loa drganos pdblicoe para hacor cumplir lao reaoluoio-

nea que emitan reopaoto a la cueetidn de que se trate y 

que peratitird.n reinstaurar el orden constitucional vio

lado. 

Otros autores opinan eobre el tema eeftalando 

que el amparo se encarga dt la defensa constitucional y 

que el eetudio estructural del mismo pretende protundi

zar en loo eietemae, m4todoe o inetrumontoa para hacer

preT&ltcer la Conetitucidn sobre loa actoe tanto del po -
der Pdblico como de los partioularee, cuando 'atoe ae -

oponen a ella, la incumplen, la deev!an o la contradi-

oen. (17) 

La cueati6n la plantea con m8J'or claridad el 

maestro Hictor Fix Zasudio para quien lllS normao coneti -tuoionalea se descomponen en doe diaposiciones comple--
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atn'\ari••• 

La priaera llamada priaaria o principal, ~ue 

tatá dirigi4a a lo• 1u~etoa jur!dioos q~e deben O'llllplir 

•u aanclato 7, 

La ee¡unda• llaaa.da secundaria o eanciona.to

ria, dirigida haoia un 6rgano del Botado que de'btr' 111-

poner el 118ndato pri.ario utilizando inolueive loe ae-

dioa de ooaccidn eatableoidoa. (18) 

Podt•o• decir que el amparo significa aola-

mente un medio para ooneeguir un fin. 

Bn nueetro púa, el oontrol oonatitucional -

se liaita a la detenaa de loo derechos del ho~bra 1 a -

la Tiolao16n de las ee!erae looalea 1 Pederales, aiea-

pr• q~• la Tiolaoidn oauae perjuicio a un ~articular, -

que la1ione sus dereohoe fw:ldaaentalea. Ae! puea, la -

Coneti tuc16n deb9 tener la míxiMa importancia dtntro 41 

nuestro orden normat1Yo nacional, 1 deba.Jo de ella o -

eubordinúidose a lo que ella preoeptde, enconirareaos -

las leyes local••• lae ordinaria.a, loa reglamentos, las 

circulares, eto. incluso, el artículo 133 de la aiaaa • 

impele a loa jueoea a dar preferencia a la nol'lla oonati -
tuoional sobre las demáe. {19) 

Aaí puea, a reserva de tratarlo máe amplia--
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mente tn la parte final del presente capítulo direaoa

que el objeto de control del 1111paro eon lae leyea o ac

toe de autoridad, cualquiera que ~lla sea, que lesionen 

las garant!ao del hombre, reotrinjan la soberanía de -

los Retados o invada.u la esfera do la autoridad Federal. 

Rn la hiatoria jur!dioa de nuestro país en-

oontramos que el control conetitucional ee ha ejercita.

do de dos maneras: 

l.- Por drgano político, como en la Conetit~ 

ci 6n de 1836 por me di o del Supremo I1oder Oonservador el 

cual ee encargaba de realizar un estudio sobre la in- -

oon.8titucionalidad de la ley o del acto reclamados, lli! 

mo que deb!a ser presentado dniorunente por cualq\1iera -

de loe poderes y la resolución del poder controlador -

ten!a efectoe goneraleu y absolutos. 

El inconvonionte que ee observa en este pro

oedimien to radien en que con el hecho de que la peti- -

oi6n la debía formular cualquiera de loe troo poderes -

Legislativo, Ejecutivo o el Judicial, di6 origen a que

se presentaran continuas fricciones entre el drgano que 

realizaba la aolioitud y el poder acusado de emitir la

le7 o el acto inconstitucional. Independientemente de -

que se privaba al particular afecta.do de j"nioiar la pe

tici6r1 en el plazo y Urminoa que considerara oportunos. 
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mente al fondo de la cuosti6n. 

Como 4iji~o• anteriormente, el aaparo no 

lleva en sf m.iemo una finalidad sino que su eatructura

oirve para que puedan realizarue en la práctica lae ga

rant!ae conetituoionalee o garantías individuales o dt

re~hoe del hrmbre como tambi~n ae leo llama, y que son

dereehoa y libertades que ae aµpone oorreeponden a la -

persona humo.na, por el oimple hecho de eerlo, que ee -

arrancan al detentador del poder, on la mayoría de los

oaeoa por medio de la violencia, razdn por la cual no -

reaulta raro obeervar c6mo, previo al reconocimiento de 

1alea derechon ae desarrollan luchas o revoluoionea con 

tra la peroona v al grupo quo tiene en sus manoo el po

der. {21) 

ta tund.amentacif.n tilos6f1ca representa un -

grave problema toda vez que existen tantas teorías como 

au~oree eaoriben acerca del tema. 

Para el maestro Ignacio 'Burgoa Orihuela loe

actoa 9 las aapiraciones y en general la vida del hoabre 

giran alrededor de un solo !in: "superarse a eí miamo,

obtener una perenne aatiefacoi6n subjetiva que pueda 

brindarle la felicidad anhelada •••• por de diversos 

que paresonn sus caracteres y eua temperamentoa, por 

mita contrarias eu~ aotitudes", (22) aunque la felicidad 
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no •• logre. Pero la satiefaooidn de su deseo no debe ~ 

encontrara• en pu¡na oon las ideas morales, pol!tioaa y 

jurfdioaa que en un momento dado prevalezcan on la so-

ciedad en la que ae desenvuelve el individuo. rara lo -

cual ee neoecario que dicho individuo cuente con la li

bertad, atributo de la naturaleza humanu, que le permi

ta el desarrollo y logro de su propia personalidad, - -

siempre dentro del maroo de la preoervflci6n dol Bien C.2, 

mdn, esto es, que debo haber un reconocimiento de las -

prerrogativas del su.jeto a la vez que una limitaoidn en 

la actividad individual que evit<S que aua actoa perjt.td! 

quen a la coleotividad. 

Juventino V. Castro habla del t.~mu dicíendo

que reconocidndose la libertad como el núcleo o funda-

mento de las gara.ntíaa individuales, "un catudio ouidri

doso de laa diapoaioiones fU.nda.montalea n 1rnte resticcto, 

nos permite encontrar, no Wiioamante el reconoctmiento

de os ta libertad, eino una serie da rrocadimientos qua

permi ten que la misma se respeto y atf.n se aliente, y un 

conjunto de normas que tienen en ou.enta un orden pdbli

oo, que permite la vivencia de un orden aocial". (23) 

A manera de resumen pod6moo decir que el am

paro so presenta como u.na eatructura normativa que no;J

sefialas las peraonaa tutelares de la acoi6n, loa proae-



- 71 -

dillliento•, 1 loe 6rga.nos competentes ~ue permitan la -

protaoo16n de las garant!ae del nombre teniendo letae -

ooao tun4amanto la libertad. 
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Cri tioa el maestro Trueba U1'bina a loa trata -
distas mexioanoo de la materia diciendo que nl deacono

oer el proceso de formación del artículo 123, deooono-

cen, por lo tanto, el Derecho Mexicano del Trabajo 1 02 

bre ellos penan las teorías oxtranjerWJ, la nlemana y -

la tranoerrn. principalmente, ru6n por la cual contunden 

el Derecho Mexicano de Trabajo con el Dereoho de lae re -
laoionee laborales. Aunque afiado que su teoría fu~ r~co -
nooida. al deolararae que e1 derooho del trabajo ea un -

eatatuto do o para el trabajador. {l) 

Nosotros sefiala.llloe en capítulo anterior que

el maestro Mario de la Cueva reconoce 1a la teoría dal

maestro Tnteba, aunque no lo declare expresamente. 

Dice !rueba que la reor!a Integral tiene au

origen en el proceao de fo:rmaoi6n del Derecho Xexicano

d&l Trabajo y da la Seguridad Social, aaf como en la tu -
aidn e identitioacidn del Derecho Social en el artfoulo 

123 de la Oonstituoidn do 1917, toraando parta aqu41 de 

date. Y su naturaleza la encuentra en' la interpretaoidn 

econdmioa del aenoionado art!oulo; reYelindonoe el ca-

r4.oter proteocionieta 1 re1Tin4icador en favor de loa -

trabaJadorea tanto de la produooidn econ61dca coao de -

oualquier prestador de ael"'f'ic1oa, aunque en el proceeo

de formaoidn del sefialado art!oulo el constituyente J~ 

e6 Natividad Jfacíaa le imprimi6 un eenUdo clasiata 7a-
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que para ~l 3olo el trabajo productivo puede oer objeto 

de la ley obrera. Sin embargo, al final de cuentas ue -

impone al criterio de que debe incluirae o. todo el que

pr.,sta un aet"Vioio e. otro, al.in fuera de la producci6n -

econdmioaJ concepto bdaico en la Toor!a Integral, aagtln 

el decir del Maestro Trueba Urbina. 

Independient•mente de la eeoeneia. tutelar 1-

proteccioniata del Derecho Mexioano del Trabajo en ta-

vor de loa trabajadoree, ea tubi4n un instrumento de -

lucha de claeea para aooialisar loo bienes de produo- -

oidn por medio 4e tres instrumentoe esrec!ficooa 

1.- La partioipacidn de loa trabajadores en-

101 beneficios de las empreeae. 

2.- La aaooiaoi6n profesional y, 

).- La huelga. 

Derecho• que haata la techa no han sido uti

lisadoa etioientemtnte 1 que deben reivindicar loe dere -
ohoe del proletariado, entendido 4ete como el conJunto

de peraonae que para rt"rlr solo cuentan oon la tueraa -

de su trabajo, 1 qut deber!an aer pu.eatoa en pr,otica -

por Tirtud del derecho a la reToluoidn proletaria. 

~odo lo oual ae deaprende no de las oonatitu -
oionea pol!tioaa ai:no de laa eocialea, que exiotfan ya-
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antea de la tormaoi6n de laa civitaa, cuA.ndo la orguni

zacidn social tenfa como baee a la geno y n la fwnilia

pero que fueron perdiendo au pree.minericia en raz6n da -

loe intereses de explotaoi6n que fUeron imponiendo loe

venoedore~ eotre loo vencidos en loe cosos de luchno ea 
tre aquellos inoipienteo ouerpoe aocialee. 

l'ero a me di da que 1 oa grupoa econ6ni e amen te

d&bilee se fue:·on configura.rulo en grMdH mazas de des

heredado~·l, por medio de preei 6n y en algunos caooa por

medio de cruentas revolucionas las más de las veces, ee 

tueron modi!ioa.ndo lne constitucionea e insertándose en 

ellas, en un principio, nolo derechoa individualta, en

oonoordunoia con el p~rwJ.miento 11 beraliotri de la dpooa, 

para despudu de la misma manera, seguir evolucionando -

hanta llegar a inoluiree en ellas loa dereohoe eooialea, 

como sucede en la Constitución MexioB!la da 1917. 

De esta manera, la Constitución Social viene 

a eer el conjunto de aapiraoionea y neceeidadee de la -

vida colectiva, en una conjugaci6n de nonnan económicas, 

planteeunientoe o t6rmu.lae de vida colectiva y aetiTida

dea de claaee. 

Dice el maestro !rueba: " El individualiemo

pol!tico robuateoid las Conetitucioneo polfticaa a fin

d~ garantizar la libertad del hombre frente al eatado,-
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eapero. ignor6 que el homhre no puede vivir libre dt -

vínculos sooialea y tambi&n tiene derecho a eer libre -

trente al hombre y !rente a loa inetrumentoo de la pro

ducci6n. Beta es la causa del traoaoo del individualia-

mo. como doctrina pol!ticn, amán de que no tuvo en ouen -
ta laa relaciones entre 1a sociedad y el 8etudo. La 

quiebre. del individual lomo implicó lr1. 11uiebra de laa 

'~oriati tucionae Pol!ticnn .. l'or eso, lns conoti tuoioneo ... 

puramente políticas, ea pierden en la noche de loa tie! 

pos, ea decir, han pasado definitivamente al aailo de -

la historia del conotitucionaliamo ur1iveraal. 

La Constituei6n pur~ente política es anacr6 -
nica porqud la sociedad huma.na no oolo está compuesta -

de b.011brea, :lino de individuos pol!tiooo, de grupoa hu

manos". ( 2) 

l'rent• a loa derechos individuales e~ergen -

los derechos aocialea, incorporados en el Nuevo Onlen -

Jur!dico. "Hoy pesa aáa en la balanza de la justicia el 

ínter'• de todos, el 1nter4a del grupo humano o eooial, 

que el derecho de un eolo ho•bra ••••• Ee la etapa de la 

~ueticia eoeial con eua reivindioacionee humanas". (3) 

Reeuaiendo las palabras del ,autor diremos -

que la Teor!a Integral di'Ylllga el conte~ide del artícu

lo 123 comprendiendo al Derecho del !rabaJo, como Farte 
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del Derecho Sooinl, por lo que aqu41 no forma parte ni

del derecho pdblico ni del privado. 

Conoidera t8.lllbiln la Teoría Integral al De-

recho del Trabajo como el estatuto proteooioniota 7 rei -
Tindicador del trabajador, abarcando tanto a loa llama

dos subordinado• como a todo el que presta un aerriaie

pereonal a otro mediante una remuneración. Considerando 

tambiln quo la.a Juntas de Conoiliaaidn y Arbitraje, aa{ 

como el Poder Judicial Pederal deben auplir las defi- -

cienoias en laa quejas do loa trabaJadorea, sirviendo -

a.a! el proceso laboral como instrumento rei'Yindicndor -

la clase obrera. 

Coneidern tambidn la citada teoría que toda

vez que -lon poderes pol:!tiooo se hnn mostrado inetioa-

eea para roalizsr la reivindicaoidn de loa derechos del 

proletariado• 'ste p~drá cambiar las estructuras eoon6-

a1oas en ejercicio de derecho a la revoluci6n proleta-

ria q~o ae contiene en el artículo 123. 

Todos loe !actores a.ntea mencionados devi•-

nen en fuerza dial.fotioa que harán conciencia para la -

transtormacidn de las estructuras eoondmioas y aoci&lea. 



2.- Jl Amparo Sooial en el 
Prooediaiento 4•1 Tra
bajo. 
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El origon del al.llparo sooi al 1o encontramoe -

en loa art:!culos 10) y 107 conatitucionalan por lo quo

menoionan de la suplencia de la q~eja de amparo para -

trabajadorea y oampeainoo como una influencia de loe d! 

reohos sociales consagrados en el artículo 123. 

Se mani!ioata como una inntituoi6n dedicada

dnica y exclu81vamenta a la. defenl!la de loe trabajadores 

contra loe aoto• de las autoridades administrativas, l! 

gielativae, y juriediccionalea, as:! oomo da Loa !ribun.! 

lea 4• Conciliacidn y arbitraje, por medio del cual, la 

Suprema Corte de Justicia de la Naoi6n y Los Tritunalea 

Oolegiadoo están obligados a aplicar loa prinoipioe 1 -

normas protectoras y reivindioadorae del proletariado 

que &margen del artículo 123 y au mennajo previo. No se 

manitieeta de igual manera en favor de loa patronee o -

empresarioa, quienee deberán acogeree al amparo indivi

dual por violao1 oneu a ous garar, tías in di vidualee por -

parta de cualquier uutoridad. 

Una de las diversas ma.neraa de terminacidn -

del prooeao laboral lo constituye el llama.do laudo o r!. 

soluci6n dictada por l~s Junta8 de Conciliación 1 Arbi

traje que decide en forma definitiva el fondo de los -

conflictos de traba.jo, bien sean jurídil!oa, bien eoon6-

micos, y que son absolutamente firmes, contra los que -
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eolo procede el amparo por violaciones a lns leyes del

prooediaiento 1 por violuoitSn a lae leyeo de fondo, - -

aju1t'-ndoae a 18.B forma1idadee eetablooidaa en el ar- -

tfculo 166 de la te1 da Allparo. 

La1 autoridades oompetantea para oonocer 4e

eete waparo non: 

lo.- La Suprema Corte de Juatioi& de la Na-

o16n en loa caeos qlle •• trate de a 

Circuito: 

A).- Laudoa ellitidoa por juntas looalea de -
1
00120111ac16n 1 Arbitraje en oonnio,oa

de cardcter ooleotivo. 

B).- De Laudoa omitidos por autoridades fede -
ro.las de Oonciliaoi6n y Arbitraje en -

cualquier conflicto. 

O).- De Laudoa dictados por el Tribunal Fede -
ral de Oonoiliao16n y Arbitraje. 

20.- Conocen loe Tribunales Colegiádoa de --

De laudos diotadoe por juntas locales de Con -
oiliaci6n y Arbitraje, siempre que no eean competencia-

de la Corte. 

De la nuspena16n del acto reolaJDado conoce -

la autoridad responsable 1 de acuerdo con lo diapuesto-
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en loa artfoulou 174 a 176 incluaive, do 1a Ley dt~ Amr,::. 

ro. foro tal aua1)enai6n deberá negaroo cuando el laudo

ordena la reinnto.laci6n y cuando a.e trate de indfjnmiza-

ci6n, oulurioa vencidoa y otra!) pros'taci.onea, hasta por 

la can ti dad de seis mese e de rmlu.ri <."B, para la ou bah-

tenc ia del trabajador. de acuerdo con jurisprudencia de 

la Corte, que .e! ee congruente' oon loa lineaaientoa rnar -
oadoa por el Dorecho Social. 

Igualmente vemos cómo, de acuerdo con princi -
pioe de carácter eooial. tanto la corte oomo los tribu-

nal•& colegiados eató.n facultados para suplir las que-

jae deficientes de la parte obrera, no aBí las de la -

parte empresarial. Facultad consignada en la fracoidn -

II del artículo 107 conetituoional que en eu parte con

ducente dice i 

MPodr' te.mb14n eupliree la deficiencia 4e la 

queja en materia penal 1 la de la parta obrera en mate-

ria de trabajo ••••• " 

Pero, en mi concepto, debería ser modificada 

para que constituyese u.na obligaci6n de la autoridad -

competente que conoce del amparo, y que ~uedaría conei¡. 

nada en el máximo ordenamiento jur!41co nacional, en f! 

vor del trabajador. 

Nos eeftala tambi6n el maestro Trueba la neoe -



aidad Je un juicio o reaurao conotituo1onol que sulvn-

t,iuarde el régimen de legalidad do 1 as go.rnr. t!ua aocio.--

les .. 

De acuerdo con lao tdeia auatentadao por la

Suprema Oorte de Justioia de la Naoi6n resultan inalte

rablea en cuanto al fondo loe laudoa colcotivoe eoonómi -
ooa, 7a que el supremo tribunal, en estos caeos, no pu! 

da sustituir el criterio de lae ju.ntae. siempre que el

manoionado laudo re9ulte favorable a los trabajadores.

De esta manera, lae Juntas de Conoiliaoidn y Arbitraje

cumplen una fUnci6n aooial ya que al dictar una senten

cia coleotiY& eoondmica orean el 4aracho objetivo cona

ti tu1endo una especie de 117 ad.n para los extraftoa a -

juicio. Esto ee, en f'uncidn protectora de laa garantías 

oooiales, en el &11paro contra el laudo colectivo eoond

mioo solo 1e exaainar4 ai ae ouaplieron las normau del

procedimiento a'8 no puede ser revisado el contenido -

del laudo. 

Bn eetoa caeos se nota claramente o6mo el am -
paro individual ae trastoca en eocial con objeto de pro -
teger las garantías sociales violadas. Dejando al empr!. 

eario el derecho al amparo individual al no poseer der1 

ohoa socialee 4• oarácttr econ6mico. 

Lo mismo euoedo en loa caeos de huelga en --
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loa cuales no procede el &11paro que reouelve el confli,2. 

to en cuanto al fondo ~or parto del ompreanrio, no ae!

por parte de loa trabajadorea q4ionea ai pueden proao-

ver el amparo aooial en loa caeos en quo no se apliquen 

loe principioo aocialeo y reivindicatorios en su favor. 

En re-amen, podemos decir quo el amparo eo-

cial se ma.nifioata constantemente en el proceoo del tr!. 

bajo como una forma de atacar loe laudos que lesionan -

loa derechos de loa trabajadores, en forma de una serie 

de prerrogativaa en favor de loe ooon6mioa.mente d~bilee 

en fUnoi6n tutelar y reivindicatoria, de lao que no di! 

ponen loa empresarios, para quienes solo se establece -

el runparo individual. 



J.- Tru.tbe. Urbina Fadre del 
A.aparo Social 
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Independientemen~t del mdrito que ai¡nitioa

ba el deaentraflar el sentido real que en favor de lae -

clases aoondmicamente d4bilea eet4 contenido en nueatra 

Conetituoidn, especialmente el car~oter proteccionista, 

tutelar y reivindicatorio de loe medion de produooidn,

ema.nado del artículo 123, y do que nunca ha ceoado de • 

proporcionar eue eneefianzu.s en ese sentido a lae nuevas 

generaoionea de abogados y a oualquier paraona quo ten

ga interés en ello, tanto por medio de la cátedra, como 

atraves de conferenciaa y de su obra literaria: non va

riaa las ra.zonee por lua que debe conBideraree, y yo -

as! me manifieeto, al maestro Trueba Urbina, el padre -

del Amparo Social: 

Su 1ntervenoi6n ante el Congreso de la 

Uni6n, en ooasi6n de la reforma oonetituoional que ee -

present6 con objeto de ampliar la euplenoia de la queja 

en la materia del Trabajo, que el propio maestro nos re -
lata. 

"La suplencia de la ~ueja en faYor de los -

trabajadoree H W1& penetracidn del dereol:!.o eooial en -

la Oonatituoi6n polfiica a geeti6n nuestras En el afio -

1950 enoabez~'balloe a loe diputados obrero•• cuando et -

pre .. ntd a cone14erac16n del Congreeo de la Unidn la -

iniciatiTa preeidenoial de reformas oonetitucionalee al 

amparo, en la cual se ampliaba la euplenoia de la queja 

a la materia del trnbajo, lo cual origin6 inconformidad 
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nuestra en el sentido de que gosara de igual protecoidn 

tanto el obrero como el empresario, sugiriendo un entr! 

comado de aar4oter aooial, para que procediera la su--

plencia eola.mente cuando ee trate de la Earte obrera; -

moción que tue aprobada en la Comiai6n do Estudios Le-

gielntiv~~ 1 poeteriormento por el Congreeo, cuyo texto 

se encuentra vigente. As! rompimos el principio de im-

parcialidad en la juriedicoi6n conatitucional de amparo, 

mediante u.na diepoeioi6n tutelar en favor de una de las 

partea en el juicios la obrera. Punto de partida para -

iniciar algdn d!a la socialización de amparo". (5) 

El proyGcto 4• refonDa oonstitucional que pa -
ra hacer procedente el wnparo por violaei6n a laa ¡aran -
tías eooialeu presentó, eiendo 4iputado, ante el Oongl'! 

eo, en el afio de 1950 1 que en eu parte conducente - -

tranacri bimoe enseguidas 

"PROCEDENCIA DEL AMJ'ARO POR VIOLACION 

DB GARANTIAS IlfDIVIDUALES 

En la ConetituoicSn no adlo existen garant!aa 

individuales, sino tambi4n garantía.e sociales, que de-

ben ser objeto de control conatitucional; por tanto, es 

pertinente adicionar el artículo lOJ,fraeci6n I, en el

aentido de que procede el juicio de amparo por viola- -

aidn de garantías individuales o sociales. Porque nues

tra Conetituci6n otorga garant!aa ~1 hombre-individuo y 
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al hombre-social. Los grupos humanos tienen legítimo d! 

reoho de obtener, como grupos organizados y no edlo co

mo individuos, la proteooi6n de la justicia federal. 

Por ejemplo, en la práctica, cuando los Sindicatoo, oo-

1111.eariadoa ejidalee o asociaoionee de oampeainoe y coo

perativas, han aolicitado el amparo de la justicia fed! 

ral 1 se los ha concedido, la sentencia de la Corte am

para y prot•s• no a loe individuos que integran el gru

po, sino al grupo mismo; y aa! podemos mencionar multi

tud de caeos en que se conceden amparos por violaoidn -

de garantías aocinleo, con la impropia denominación de

individua.les. 

En conseouenoia, eo indispensable establecer 

la prooodench. del amparo no e6lo por violación de ga

rantí~a individuales, sino por violaoi6n de garantíaa -

aociale», para. conformar nuestra vida jur!dioa a laa -

normas de la Oonetitucidn y a la prdcticn juriapruden-

oial. 

Con fundamento en laa oonsideracionea expre

sadas en la presente iniciativa, propongo a la H.Repre

aentacidn Nacional y a las HH. Legislaturas de los Eet! 

dos de la Pederaci6n, que se adicione la denominacidn -

de la Conetitucidn, el T!tulo Primero y el artículo 103, 

fraocicSn ! , rle la misma, y que ae cambi·~ la ubic:ici6n -
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de loa art!aulos 123 y 130, en los t6rminoe siguienteaa 

ARTICULO PRIMERO. Se adiciona la denomina• • 

cicSn 1 rubro del Título Primero, Capítulo I, de la Con!. 

tituoidn, de la manera eiguientet 

CONSTI!UCION FOLITICO-SOCIAL 

D! LOS ESTADOS UNIDOS IEXlCAftOS. 

TITULO PRIMERO 

OAPI'rtJLO I 

De lao garantías lndividualo1 y eooialea 

ARTICULO SEGU'NDO. Loa artículos 123 1 130 ee

Ubicartbl en el Capítulo I de la Ccme~ituoi6n Pol!tioo-

Soaial de loe !atados Unidoa lexioa.noa, siguiendo en -

orden numlrico a1 artículo 26, y aeí euoosivamente se -

oorrer4n loe dem4e art!ouloa. 

ARTICULO TBROIBO. se adiciona el art!oulo --

103, fracoidn l, en loe t4nainoe aiguientes1 

"Artículo 103. Loe !riblnalee de la Pedera-

oidn reaolverin toda controversia que se auaoite: 

I. Por leyes o actos dt la autoridad que 

viole las garantías individuales o sociales; 

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

M&xico, D.F., a 22 de diciembre de 1950. 

DIP. ALBERTO TRUEBA URDU;A." (6) 
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Adem4a de ser el primor juriata mexicano, si 

no ea que el l.lnioo, que en tal sentido se manifiesta y

que nos revela en au libro Nuevo _Derecho Prooeaal del -

Trabajo en todou los oaaoa que noo seftala al respecto. 
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Rotas Capítulo IV 

l.- Trutba Urbina Alberto 

2.- otr.!ru1ba Urbina AlM 
berto 

).- Cfr.Trueba Urbina Al
berto 

4*- Trueba Urbina Alb~rto 

5.- Ofr.!ru.tba Urbina Al
berto 

6.- Cfr.Trueba Urbina Al
berto 

?f\HYO Derecho del Trabajo• 
!4it.Porrda, 114x. 1975, 
P• 212 

Ob. Cit. p.476 

Ob. Oit. p.478 

!fu.evo Derecho Prooeaal del 
'rabajo. Edit,Porrda,llx. 
PP• 446 y 540 

Ob. Cit. p.417 

¿Qu' ea Wl& Coneti tuoidn -
Pol:!tioo-Social? .ldli.H1-
rrero, M&x. 1954.pp.401 1-
402. 
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l.- 11 Derecho Social surge entre el Derecho 

Pdblico y el Privado, pero independiente de waboa, oon

oaracte~íPticae propiao oolooa.ndo al econ6micnmente d~

bil, en oituaoi6n protectora !rente nl capital. 

2.- Es la Conatituoidn Mexicana do 1917 la -

primera en el mundo en la que se coneignWl, fronte a -

cuaationeo merWDente pol!t1cae, los Derechoa Socialas. 

).- Ya desde antes, en el aflo do 1856, Igna

cio Ru!roz, "El Nigromante" oxpone :Jtl téaia político -

eocia.l en tavor de laa cla.eea deavalidaa. 

4.- nuestro Derecho del Trabajo, concreta.me.a 

te el Artículo 12) Constitucional, como parte del Dere• 

cho Social, tiende a proteger, tutelar y reivindicar no 

eolo a loe trabajadores "subordinados•, sino a todo el

que presta un aervieio a otro, ad.n tuera de la produc-

cidn econcSaioa. 

5.- Le ~urisdicoi6n laboral debe coadyuvar -

a que se ol.l.llplan los fines del mensaje, letra 1 espíri

tu del artículo 123 constitucional. 

6.- Be la Conetituoidn de 1857, la primera -
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con1tituoi6n ••xioo.na que consigna, a nivel Pederal, la 

idea de un procedimiento aut6nomo para proteooidn de 

la.a garantías indiv14unlea. 

1.- Si bien la Conat1tuci6n de 1917, evolu-

oiona en relaoi6n a eu inmediata anterior al consignar

los derechos oooialae, no crea un cuerpo ideal para pr~ 

tegerlos. 

8.- El Amparo Social oe manifiesta como una

inati tuoidn dedicada dnioa y exolueivamente a la defen

sa do loa tr1bajadoree contra loa netos de las autorid! 

dee administrativas, legislativas, 1 jurisdiooionalee,

as! como de Los Tribunales de Conoiliacidn 1 Arbitraje, 

por medio del oual, la suprema Corte de Juotioia de la

Naoidn y Loa Tri bunalee Colegiados eetlln obligados a -

aplicar loe principios y normas proteotoras 1 reivindi

cadoras del proletariado que emergen del artículo 123 -

y eu menea.je previo. No Be manifieota de igual manera -

en favor de loa patronea o empr•aario~, quionea deber4n 

aco¡•ra• al uparo individual por violaciones a eus ga--o 

réntíaa individuales por parte de cualquier autoridad. 

9.- !rueba Urbina debe a•r coneiderado padre 

del amparo social por au labor en !aTor de tal idea, 

presentando una ponencia ante el Congreoo, actuando, po -
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eitivam•n'ie dentro del miuo 1 por lae opiniones que ao -
bre el particular ~ierte en ou cátedra 1 en eu obra 11• 

teraria. 

10.- Bn concordancia con el punto anterior,

apo1aaoe la idea del maestro Trueba, de que ee realice

una reforma constitucional que •anifieste la proceden-

cia del amparo aooial. contra laa violaoionee a loe der.!. 

ohou sociales. 

ll.- Independientemente de que ae nota ya la 

intluencia del Derecho Social en diatintao ejeoutorias

de la Suprema Corte de Juatiois de la Nao16n, como eeft! 

la el propio Doctor Alberto Trueba u. 
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