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La Ciudad de México, al igual que l.a mayoría de las grandes ~ 

hes, Dreserrta serios problenas debido al desfasarniento entre su CI'ecimiento 

y la jmplemerrtaci6n de servicios urbanos básicos. La acelere.da concentra -

ción demográfica ha provocado cambios rápidos en el. uso del. suel.o para los 

cuales la infraestructura y el. sistema vial no estaban previstos. As:imisno 

l.a fal.ta de pl.anes gl.obales de desarrollo ha provocado una asin=onía entre 

el. creCÍl!'iento de la ciudad de l'íexico y el. desarrol.l.o de su infraestructura 

y de sus servicios básicos (incluyendo el. cuerpo de bcrnberos). 

El desfasarniento entre el crecimiento de la ciudad de M"'exico y 

el. desarrol.l.o del cuerpo de bc:rnberos presenta tres aspectos pr:incipales: 

a) Aumento del área Ul'.'bana. - El. servicio de bcmberos debe desarrol.J..arse 

de manera tal que siga :funciona....-·OO eficie.i-iternzrrt:c z: pcr:ar del a\.!II'°......n -

to en las distancias de recorTido y de la densidad vial.. Cano se ~ 

de apreciar en la tabl.a, el. cuerpo de bcrnberos de l.a ciudad de México 

m ha tenido un desarrol.l.o adecuado, siendo muy limitada su capacidad 

operativa. 

b) Aumento de l.a densidad de población.- El. aunento de pobl.ación incre

menta la prubabilidad de accidentes, ya que se requieren mayores ser

vicios: el.eci:I'icidad, gas, mayor densidad de construcción, etcíitera.. 

c) C.ambios en el uso del suel.o.- El. crecimiento m regl.amentado de l.a -

ciudad . de México ha favorecido la parición de ciertas :&>nas (Indus 

tria no l.egalizada, tugurios, etc.) donde l.os servicios urbaros bási

cos son deficientes o inexistentes. Estat3 zonas tienen .al tas probabi 

lidades de accidentes , y m cuentan todavía con servicios adecuados -

de pratecci6n. 



El cuerp::> de bcrnl:erus de la ciudad de México es insuficiente, 

siendo necesario aumentar la capacidad del servicie. AsimisrJD es necesario 

integrar el cuerp::> de bc:rnberos al crecimiento de la ciudad mediante planes 

globales de desarrollo, optimizando de esta manera dicoo servicio. 



1BtcAc1m DEL CRECMlENn> .ua: ARFA ºfSARA v te Nu&e:eo pe eoHSERos IDE J 

....... 
L •. 

t;;c AIJMFNllJ DE 1 A pOBI ACION í tL i)fOSARROI 1 O tE SERVICIO$ lQ E J~ 

~ ~POBLACION 
:,¿BOMBEROS ANTECEDENTES 

DESARROLLO DE L.A CIUOAD DE MEXICO Y SERVICIO BCJMBE 



I.- ANTECEDENTES HISTORICOS. 

Es necesario conocer el desarrollo de los cuerpos contra 

incendio, a través de la historia, para poder emitir un juicio p~ 

ra destacar la razón de ser una gran parte de los problemas que -

actualmente presentan. 

1.1 ORIGEN DE LOS CUERPOS CONTRA INCENDIO. 

De los elementos naturales mas antiguos para el hombre -

.al igual que el agua, aire fue el Luego. Este enemigo mortal del 

hombre, ha quemado cultivos, campos e inclusive ciudades, sin que 

nadie haya podido evitarlo. Primero el hombre pensaba que el fue 

go era una forma de manifestar los dioses su ira. También descu-

bre que el único elemento capaz de acabar con el fuego era el - -

agua, por lo cual empieza a usarse. 

El origen de los cuerpos contra incendios se remonta, a 

Grecia y Roma. Su organización deficiente en cuanto a técnicas

y equipo. Que pres~ntaba un mínimo de desarrollo hasta el siglo 

I~ A.C. Sólo se utilizaba el cubo de cuero para transportar el

agua. A finales del siglo IV. A.C. dos rowanos llamados 

Ctesibius y Herón fueron los que realizaron las primeras máqui 



nas extinguidoras de incendios (Siphonas) que fueron el antecede~ 

te de la jeringa que apareci6 en el año 300 A.C. Era un aparato-

con un recipiente cilíndrico y un pistón el cual imprimía presión 

para que fluyera el agua. Este aparato se realizó en Roma. y 

fue tal su eficacia que se siguió emplenando hasta el siglo XII. 

o.e. con esto se fueron formando cuerpos que inicialmente eran 

voluntarios que cooperaban generosamente en los momentos de algún 

incendio. Se le propuso al gobernador trajano de una provincia -

romana. Que se instituyera un cuerpo de bomberos en su entidad, 

se opuso radicalmente, argumentando que esto ocasionaria discor -

dias en otras entidades. 

El primer cuerpo contra incendio que presentó un cierto 

grado de organización apareció en el imperio romano hacia el si

glo primero A.C. organizado por el emperador César Augusto. Cons 

taba de 600 esclavos a los que se les llamaba (vigiles) este si~ 

tema de esclavos bomberos funcionó hasta algunos siglos D.C. 

cuando el emperador reorganizó el sistema creando un departamen

to formado por hombres mejor entrenados, esta organización fue -

vigente y eficaz hasta el año 476 o.e. fecha que marca la caída-

del imperio. 



Esta organizaci6n era de tipo militar y al igual que el 

ejército, contaba con diviciones y subdiviciones, corriendo a 

cargo de cada una de ellas una zona específica, el cuerpo estaba 

dividido en 10 cohortes urbanas y cada una de ellas contaba con

des (siphonas), escaleras, escobas de metal, picotas, mallas y -

palas; el salvamento y protección de las propiedades se llevaba

ª cabo cubriendolas con unas mantas llamadas formiones que por -

ser impermeables, evitaban el daño que el agua pudiera producir. 

Entre los siglos III y X poco se sabe de cuerpos contra 

incendios, la ciencia de combatir incendios cayó en el olvido 

después de la caída del imperio romano para surgir porteriormen

te hasta le época del renacimiento. 

1.2 HISTORIA A NIVEL MUNDIAL 

Los cuerpos de bomberos no observaron ningún desarrollo 

a partir del siglo III D.C., la edad media y su feudalismo los 

hundieron en la indiferencia hacia los siglos XII y XIII D.C. 

Los pueblos empezaron nuevamente a preocuparse por su seguridad

y concretamente en Frankfurt, Alemania en el año de 1460 cuando

se dictaron leyes para la protección contra incendios; en 



Uuremberg se fabricó hacia 1657 una bomba monumental construida -

por John Jautch y así Alemania tomó la pauta en el desarrollo de

la tecnología tendiente a combatir los incendios, mientras en to

do Europa seguían con tropiesos en este genero. En la Ciudad de

Amsterdan Holanda, se desarrolló en el año 1672, una nueva técni

ca y se puso en servicio un nuevo equipo; la primera manguera que 

fue sin lugar a dudas el instrumento que marca la pauta para el -

desarrollo de la actividad en cuestión. 

Al finalizar el siglo XVI los recipientes y bombas para

combatir incendios eran ya montados sobre ruedas de madera, en 

1699 París contaba con 16 bombas y fue tal el desarrollo del cuer 

po, que para el año 1712 ya eran 30, Londres adquirió bombas simi 

lares a las que se usaban en País, las que constaban de un reci -

piente cilíndrico y un pistón que podía moverse en todas direccio 

nes. 

En el año de 1721 fue Nueva York la primera ciudad del 

Continente Americano que procuró el servicio de combatir incen 

dios a sus ciudadanos, antes de esta fecha los servicios eran -

prácticamente nulos y el desarrollo de los mismos no había recib~ 

do la atención debida a las autoridades. 



En Londres se intensificó la organización de los cuerpos 

de bomberos cuyo desarrollo estaba íntimamente ligado al negocio-

de los seguros. Durante los últimos años del siglo XVII fueron -

organizados en Londres varias campañas de seguros y todas ofrecían 

como incentivo la protección de la propiedad por medio de un ser

vicio especializado para combatir incendios perteneciente a la 

misma compañía. 

En los años de 1820 a 1832 se escribieron las plgina~ -

nas negras en la historia de los cuerpos contra incendios, cada

compañía de seguros colocaba en las fachadas de los edificios 

sus distintivos indicando los que estaban afiliados para recono

cer las propiedades que estaban bajo su protección y era común -

encontrar en la misma calle varios edificios asegurados por dis

tintas compañias al iniciarse un incendio. 

ANTECEDENTES HISTORICOS EN MEXICO. 

El capitán e ingeniero Leonardo del Prado funda en di 

ciembre de 1879, en el D.F. y hasta julio de 1881 queda formal 

mente establecido. En 1879 contaban con 15 elementos (eran a la 

vez bomberos, comisionados. En 1902 contaban con ~4 elementos -



y policias. En 1910 contaban con 95 elementos. 

El registro de los años 20s contaban con 132 bomberos 

siendo entonces la superficie de la mancha urbana 46,375.000m
2 

con una población de 906,000habitantes. 

En 1900 83 bomb.- 541,000 hab.- 3 bomb/m 2 6, 518 hab/bomb. -

1910 95 721,000 2 8,534 

1920 -132 906,000 2.8 6,863 

1930 145 1,230,000 l. 7 8,482 

1940 220 1,760,000 l. 8 8,000 

1950 270 3,480,000 l. 2 12,884 

1960 360 s,000,000 . 9 14,264 

1970 610 12,000,000 . 9 15,791 

1980 600 17,000,000 • 5 30,000 
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Ta jnvestj '!ación =TJ'[Jl'.'ende dos aspectos principales: 

a) }'.:'veJ 11rr;;mo.- Se ref:iere a la relF.ción del cuerpo de~ 

ros con las condiciones actuales y el f'uturo desa:rrullo de la ciudad de Méxi 

co. 

Se realizaron diagnósticos de zonas de probabilidad de acciden

tes en cuanto al uso del suelo, densidad de población y análisis estadÍstico 

Se llevó a caro una recopilación eshaustiva de datos, los cuales fueron va -

ciados en planos y tablas de información, a partir de los cuales se elabora

ron diap:rairas de zonas pr'Obablea de accidentes en cuanto a cada \IDO de los -

factores antes mencionados. J_as conclusiones obtenidas a partir de los dia

gl'.'airas de zonas probables de accidentes canprenden planos de zonas pa·p:rbl:Jai;

biJ idad de accj dentes, de zonas de demanda y diagr>amas de prioridades de im

plerr>.errtación urbana del servicio de 1:.omJ:.eros. 

Es conveniente notar que los conceptos y cantidades contenidos 

en tablas y matrices en lo que se refiere a las diferentes delegaciones de 

J.a ciudad, reflejan las condiciones más desfavorables en cierta zona de la 

delegación, y no en toda el área comprendida = ésta. 

b) Nivel Interro.- Se refiere a la organización y :funcinam.ie,!!, 

to del cuerpo de b:rnberos. 

Se realizaron los análisis necesarios -organización operativa,

de personal, horarios , equipo, etc. - que permitieron formular el programa e.2. 
pecífico de una estación de bcmberos. 
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A. - DTJ\~STICO DF 7.0NAS DE PP.Clf'J\RILTDADES DE ACCIDENTES. 

1.- Uso del Suelo. 

Fl análisis del uso del suelo indica la probabilidad de accidentes 

en ciel'."'ta zona de la. ciu<lad en c..'\.laTito a la actividad específica que ahÍ se des~ 

rrolla, el estado de las =nstrucciones y la infraestructura. En la investiga

ción se han considerado los siguientes usos del suelo: 

a.- Ha.b:i.tación.-

a1.- I-labitación residencial,- Infraestructura y estado de la COJ'l2. 

trucción Óptimos. Baia i:irorabilidad de accidentes. 

a2.- I-'3bitaci6n media.- Infiuc:rtructura y estado de la construc -

c:i.ón adecuados. Baia probabilidad de accidentes. 

a::J.- Habitación p:ipular.- Infraestructura adecua.da; estado de la 

construcción deficiente. Probabilidad media de accidentes. 

a4.- ~íos.- Infraesi:r'uctura nruy deficiente o inexistente; 

construcciones en estado peligroso. Al.ta probabilidad de accidentes. 

b. - Industria (incluyendo almacenes y bodegas) • 

b1.- Industria atrt:orizada.- Infraestructura y estado de la cons

trucción óptimos; actividad en estrerro peligrosa. AJ.ta ¡m:>babilidad de acci

dentes. 

b2.- Industria no autorizada.- Infraestructura deficiente; cons

trucciones en mal estado. Jlctividad en extraro peligrosa. Al.ta pix>babiJ..idad 

de accidentes. 

c.- Servicios Públicos.- Infraestructura y estado de la construcci6n adecua -

dos. Ha-ia propabilidad de accidentes. 



d.- Zonas C=erciales Tmr.ortantes.- Infraestructura y estado de la constrl.JS. 

c:i6n adecuados~ actividad send¡:iel:i~sa. ProbabiliCad media de accidentes. 

e.- 7onas Verdes y Vacíos Urban:>s.- Baja pror,aJ:,itidad de accidentes. 



PROBABILIDAD DE CATASTROFE 

ZONAS METROPOLITANAS 

GUSTAVO A. MADERO 

CATEPEC 
NET%AHUAL.COYOTL 

COH9TRUCCIOH 
INFRAESTRUCTIJRA 
ACTl\llDAD 

i 
TABLA 

POR USO DEL SUELO, ESTADO DE CONSTRUCCION E INFRAESTRUCTURA 

VMENOA POPU INDUSTRIA 
AUTORIZADA 

TUGURIOS JEI M.ltl'OR PROBABILIDAD 

[lll PRO!IABILIW> ALJ"A 
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2.- Pensidad de Población. 

T'os f"actores principales han sido considerados para la determina.

cjón de zonas ce nol::-aJ--jlidad cie accidentes en cuanto a la densidad de pobla 

ción: 
a). -- Al incrementarse el núnero de rabitantes por kilómet:I'o cua -

drado, los servicios urbanos básio:is requeridos en un área determinada son ma

yores, increnentán:lose la proba.l::ilidad de accidentes. 

h).- Velocjdad de aunento de población.- El rápido crecimiento -

de p6blación se refle:ia en una deficiencia de los servicios urbanos básicos. -

La infraestrucnrra., las facilidades rabitacionales y de trabajo no se desa.rru

llan n.1 son mejoradas de acuerdo o:in el incremento de población, tendiendo a -

aumentar las probabilidades de accidentes. 

La determinación de las dist:irrtas zonas de probabilidad de a=i -

dentes se llevó a cabo de la siguiente manera.: 

Zonas de mayor probabilidad.- Ccmprenden todas las zonas de alta 

densidad (30 000 hab/lml2
) que han registrado lil1 rápido increnento de poblaci6n 

Zonas de alta probabilidad.- Ccmprenden las zonas que aunque han 

tenido un: rápido aunento de población, su densidad todavía no rebasa los :t.5000 

hab/J<m2. 

7onas de yrobabilidad media.- Ccmprenden todas las zonas que, ~ 

biendo registrado tm rápido aunento de población, su densidad aGn ro rebasa 
los 5 000 h3.b/J.m2 • . 

L3.s zonas a:m men:rr> densidad e incremento de población que las a!!_ 

teriores m presentan probabilidades serias de accidentes, por lo que han sido 

consideradas zonas de baja probabilidad de a=iderrtes en cuanto a. su densidad 

de p:ilo1ac:ión. 



AUMENTOS y DENSIDADES 

ZONAS METROPOLITANAS 

IXTAPALAPA 
ATZCAPOTZA_L_C_O~~-

CHIMALHUACAN 
TLALHi!PAHTLA 
COVOACAN 
Ol'HtOION 

ZONA METROPOLITANA CE 
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MAXIMAS 
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3.- F.staaísti.cas de Catástrofes y AccidP..ntes Merares. (1) 

la localización d.;, todos los servicios prestados par' el cuerpo de 

bcrnheros en el año de 1976 o:mstituye Ja canprobación estadÍstica de las zo

nas de p!'.'Obabilidad de accidentes analizadas en los incisos precedentes. 

Para evaluar los datos obtenidos se dividieron l.os servicios ~ 

tados por el cuerpo de bcrnberos en dos gr'llpOs: 

a.- Catástrofe.- Ircluye incendios, derorunbes, explosiones e Íinl!!. 
daciones. 

b.- Accidentes Menares.- Incluye rescates, cortos c.i=.tltos, fu -

gas de gp.s y accidentes varios. 

Se localizaron todos los ser'Vicios efecttE.dos en el. año 1976, de

limitando de esta manera zonas de incidencia de accidentes, las cuaJ.es se -

clasificar'Ol'l de la siguiente manera: 
Zonas de mayor probabilidad.- 50 a 250 servicios anuales. 

Zonas de alta probabilidad.- 20 a 50 servicios anuales. 

Zonas de baja pr>obab:ilidad.- O a 20 servicios an.ta.1es. 

Las cantidades i:ndioadas en la tabla nruestran la inciderxci.a máxi
ma. de accidentes ocurridos en cierta zona de una delegación y ro el total. de 

los servi=s p!:'estados en ésta. 

(1) SegÚn datns del Registro de Reportes de Servicios del. CUerpcr de Bcmbe

ros de Ja Ciuc:iaa de M"exico para el año de 1976. 



INCIDENCIA MAXIMA DE CATASTROFES EN 

ZONAS METROPOL.ITANAS 

GUSTAVO A. MADERO 
ATZCA POTZAL.CO 

IXTACAL.CO 
COYOACAN 
AL.VARO OBREGON 
MAGDAL.ENA CON"fmORAS 

CUAJIMAL.PA DE MOREL.OS 

TLAL.PAN 

IXTAPALAPA 

XOCttMIL.CO 
MLPA AL.TA 

TL.AHUAC 
MOUEL. HOAL.GO 
Ell!!NITO JUAREZ 

CUAUHTEMOC 

YENUSTIANO CARRANZA 
NAUCALPAN 
ECATEPEC 

NETZAHJAL.COYOTL. 

INC IOENCIA (anual) 

o 
a 
!! 

LAS ZONAS METROPOLITANAS 

MAXIMA 

DIEL D.F. EN 

TAll~ 
197• 

CD MAYOR PROBA!llLDAO 
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INCIDENCIA MAXIMA DE ACCIDENTES 

ZOOAS METROPOLITANAS 

GUSTA/O A MADERO 
ATZCAPO TZALC O 

ALVARO OBREGON 

MAGDALENA CONTRERAS 

1---'"-'UA='._,IM,,,ru_l",1\_QE __ t-4Q_BE1.Q_S _______ _ 
TLALPAN 

DCTAPA~ 

XOCHIMILCO 

MILA!l ALTA 
TLAHUAC 

MIGUEL HIDALGO 
BENITO JUAREZ 

CUAUHTEMOC 

VI!: NU9T1ANO CARRJllttA 

NAUCALPAH 

ECATEPEC 

N l!:TZAHUALC OYOl\.. 

PROBABILIDAD 

o 
a 

" 

EN LAS 

ACCIOENTES:DERRUMBES, AHOGADOS, CHOQUES, ELEVADORES ATORADOS. 

ZONAS METROPOLITANAS 

LA 

7l! 
a 

1!50 

ZONA 

11!0 200 
a 

200 

4 
TABLA 

DEL D.F. EN 197• 
9 MNGI l'R09ABILIDAD 

@ PROllAllJILIDAO ALTA 

e PRO&\l!ILIDAD MEDIA 
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4. - Diagnóstico Final de Zonas de Probabilidades de Accidentes. 

El cliagmma y la matriz final de zonas de probabiJ.idad de acci

dentes (peligrosidad) se elal:::oraron sumando los diagramas y matrices de pn>

_babilidad de accidentes p:Jr' uso del suelo, densidad de población e infonna -

ción estadÍstica de catástrofes y accidentes men::ires. 

EJ. grado de peligrosidad indicado en J.a matriz se refier-e a una 

zona específica de cierta delegación, siendo posible J.ocalizar dicha =na en 

el diagrama de mancha url:ana. La determinación de J.as z.onas de peligrosidad 

se lJ.evó a cabo sol::!r'eponiendo los diagramas de probabiJ.idad de accidentes él!!. 
tes mencionados. ne esta manera, si alguna zona tiene una alta probabilidad 

de a=identes, ya sea por uso del. suelo, densidad de población o información 

estadÍstica, entonces se le considere. cano una zona de alta peligrusidad. 

Por lo tanto las zonas de mayor probabilidad excJ.uyen a las de menor probabi 
lidad. 



-·-°LA ..... .,, 
RESUMEN DE PROBABILIDAD ES DE CATASTRO FE EN LA CIUDAD OE ME>< ICO 

ZONAS METROPOLITANAS 

A. MADERO 

1--~A.:.;T,_,Z~C ~POTZALCO 

IXTACALCO 

CO"fOACAN 

ALVARO OBREOON 
MAGDALENA CONTRERAS 
CUAJIMALPA DE MORELOS 

TLALPAN 

IXTAPALAPA 

XOOtlMILCO 

MILPA ALTA 

TLAHUAC 

MIGUEL HIDALGO 

BENITO JUAREZ 

CUAUHTEMOC 

VENUSTIANO CARRANZA 

NAUCALPAN 

ECATEPEC 

NETZAHUALCOYOíL 

TABLA 

USO DB- SUELO DENSIDAD DE INCIDENCIA DE INCIDENCIA DE 
POBLACION CATASTROFES ACCIDENTES 

31 

(!)MAYOR PELIGROSIDAD 

lfJ) PELIGROSIDAD MEDIA 

@)PELIGROSIDAD BAJA 



'-. -...... 

di~~ª 
,· ,.. 

¡ 

! PROBABILIDAD 1 



5. - Diagnóstico de Zona de Dananda y de Prioridades de Ac

ción. 

t-..- Dananda. 

La demanda del servicio de lx:rnber>os ha sido caJ.c\ilada. con eJ. 

núner'O total de servicios efectuados ¡:ar los bomberos en el. afio de 1976 

en cada una de las delegaciones. De ahÍ que puede darse e1 caso de que ~ 

na delegaci6n con una elevada denanda de servicios, carezca. de zonas de 

alta peligrosidad. Sin enh3rgo, e1 factor de demanda es .importante ya que 

indica la necesidad del servicio de lx:rnberos en cada deJ.egaci6n. De esta 

manera es posible corroeJ.acionar las zonas de alta &manda con las zonas 

de alta probabilidad de a=identes para delinear un plan general de pr~ 

ridades de a=ión coordinado con los planes generaJ.es de desarrollo ur~ 

no de la ciudad de Mfuci.co. 

B.- Prioridades de .Acciói.. 

La :irnplenerrtación de un servicio de J:x:mberos eficiente en to 

da la ciudad es e1 objetivo principal del cuerpo de bomberx>s. Sin EflÜla3:. 
go, problemas de diversa índole no permiten que este servicio se desar.t'2. 

lle de la manera más eficaz y adecuada. Prevíen:lo estas condiciones, es 

posible elal:orer un plan de acción que,, en ~cián con loe planes -

de desarrollo urbano, p!:'OPOX'ci.one un servicio adecuarlo de pt'Olecci.6n a -

corto y mediano plazo mientras se :implementa e1 servicio de b:mberos en 

toda la ciudad. Las distintas fases y actividades de dicho plan podrían 

ser las si¡ruierrt:es: 

1.- Puestos de Socorro. 



2. - Mejoras en la infraestructura. y el estad:> de 1.a consl:J:'ucción. 

Existen zonas en la ciudad de México donde las construcciones y -

la. infraestructura son muy deficientes. Tal es el caso de los tugurios y de 

las zonas de industria no autorizada , las cuales más que 'IID servicio especia

lizado de l:omberos requieren de mejoras innediatas en su infraestructura y 

construcción para abatir la probabilidad de acciderrtes. I.a protección provi

sional de estas zonas se puede realizar mediante puestos de socorro. 

3.- Restricción del Uso del Suelo.- Existe cierto tipo de activi

dades (industria, bodegas, =mercios, etc. ) localizadas en zonas donde los 

servicios no son adecuados , por lo que se roban 1.a luz, no cuerrtan con drena

je, etc. Para abatir la alta probabilidad de accidentes en estas zonas, es 

necesario reglamentar adecuadamente el uso del suelo, localizando este tipo -

de actividades en zonas que cuentan con servicios adecuados. 

'+.-:- Servicio Especializado de Bc:mberos.- Este servicio es reque

rido de innediato en 1.a zonas que, atmque están altamente urb3nizadas, tienen 

altas probahilidades de acciderrtes. En este caso particular se encuerrtre.n la. 

zona metrooolitana central y las zonas industriales al n::rrte de 1.a ciudad. 

Corro se indica en el diagrama, se han establecido las prioridades 

de acción para implenentar las soluciones antes mencionadas dependiendo de 1.a 

denanda en cada delep;ación así o:mo, de las zonas críticas que contenga.. 



6 
TABLA 

DEMANDA DEL SERVICIO DE BOMBEROS EN LA CIUDAD MEXICO • 1 978 
o 

en en "' !:: 
ZONAS METROPOLITANAS en lú kJ "' a ZONAS DE DEMANDA 

"' lú 
z z "' en 
o o UJ ;¡; o m a; ü UJ !;;: u "' 1 MAYOR DEMANDA 5 ::E o ~ z :::> o e! UJ 

~ lú 12 -' 
~ "' o 

li! DEMANDA Al.TA 
<.> 

1 

D.. g ü 
!!: 

lú j'j :!:: u o w e DEMANDA MEDIA Cl IL et u a: 

GUSTAVO A. MADERO 192 9 4 13 116 !!9 2!5 6 424 111111 1111111111.111111111 

ATZCAPOTZALCO 14!5 6 2 12 4!5 3!5 9 !5 2!59 

1 IXTACALCO 11 !5 1 2 3 86 __ _7_0 4 8 289 
COYOACAN 49 1 o 10 38 34 1 8 140 

ALVARO 08REGON 107 4 4 14 71 32 4 !5 241 
MAGDALENA CONTRERAS !5 o 1 1 !5 4 o 1 17 
CUAJIMALPA DE MORELOS 6 2 o o 4 6 o 2 20 
TL.ALPAN 63 4 2 26 28 27 3 6 l!l9 1111111 1111111111111111111111 
l)(TAPALAPA 46 2 3 !5 22 12 1 4 9!5 11111 1111111111111111111111 

xO CHIM ILCO 3 o o 1 o o o o 4 
MILPA ALTA 1 o o o o o o o 1 

. TLAHUAC 3 o o 3 2 1 o 1 10 
MIGUEL HDALGO 24!5 14 4 32 119 90 22 31 !5!57 1111. BENTO JUAREZ 280 9 !5 17 170 84 16 39 620 1111 
CUAUHTEMOC !572 41 16 ~ 293 120 62 84 1,233 

.""'"''"'"""' 
VENUSTIANO CARRANZA 209 Zl 4 10 1!58 42 17 8 4e8 
EDQ DE MEXICOCZ.ll'«>USmlAL 117 4 o 6 1!3 18 6 o 204 

NETZAHUALCOYOT L 48 1 1 13 22 11 4 o 100 111 1111111111111111111111111 

TOTAL 2,206 118 48 211 1,232 640 174 213 "846 
1 
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B.- ANJILISIS DEL CUERPO DE BOMBEROS. 

1.- Organización Actual • 

.Actualmente el funcionamiento del cuerpo de lx:mberos está regi

do por un sistema centralizado oue refleja su Or'ganización jerárquica in

terna. Cua:tro actividades básicas caracterizan la organización de este -

CUer'J)O: 

Oper>aciones.- Tunci6n básica del CUer'pO de bcmberos. Atenci6n 

a to<b tipo de alarmas, catástrofes y a=identes. Capacitación de perso

nal. 

.A.dmin:i str'ación. - Registr'o y estadística de alarmas y servicios. 

r.oon:Hnación con las delegaciones políticas de la ciudad para poner en vi, 
gor reglamentos <le especit'icaciones corrt::ra. incendios en las edificaciones 

Corrtabilidad interna del cuerpo de bcmberos. 

Servicios Irrter'nOs. - Servicos básicos de primera necesidad: al.;h 
mentación, clÍnica, habitación, etc. 

Talleres. - Mantenimiento de equipo, 

El cuerpo de bc:mberos de la ciudad de M'e>dco cuerrta. actualmeIIt:e 

con una estación ce:rrtral y cinco subestaciones. En la estación central. -

se lleva a cabo el corrtr'o operativo y administr'ativo de todo el cuerpo de 

bcmberos, la capacitación y adiestramiento de todo el nuevo personal y el 

marrterrimiento de todo el equipo. Adimiano en este edificio se con::errt:ren 

una serie de servicios básicos (cocina, lavandería, ccrnl::ustible, clínica, 

etc.) que son propor'Cionados a las distintas subestaciones. Las subesta

ciones cuentan con un mínino de equipos y servicios. Son generalmente ~ 

suficientes por lo que requieren del apoyo constante de la centre.1. 

El reducido número de estaciones así =me la ceni:r'al.ización de 



funciones, hacen que el siertema se vuelva obsoleto e incpeIEirt:e para tma 

ciudad =n 1.a escal.a y ritmo de crec:imiento cx::mo el de 1.a ciudad de Méx:!:, 

oo. 
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2. - Proposic.i6n de !Tr,ani znción Urba-ia del Olerpo de Bomberos. 

F.l cuerpo de J:omberos de la ciudad de ?-<'°exia:> debe desarrullar-

se de maneTil tal que J.JUeda adaptarse al crecimiento ina:>rrt:rulado del áriea. 
metropolitana. 

Para esto es necesario en pr:imer lugar una descent:ral.iza.ci6n -

de f\.IDciones, logrando esto a base de subcentros independientes en servicio 

y operaciones, los cuales se definirían según las necesidades de cada una 

de las distintas zonas de la ciudad. 

De esta manera, el cuerpo de b:rnberos quedaría integrado por -

los siguientes =nponentes: 

a.- Cerrtral A::lministr'd.tiva y de Ccrrtrol. 

Aquí se llevarían a cal::o todas las ñmciones administrativas -

del sistera (90rrtabilidad, estadÍstica, licencias, etc.), así <XllO eJ. con

trol general. de operaciones. Este se establecería por medio de una cx:mpu

tadora. central a:in. terminales en cada uno de los edificios del. sistema. 

La =mPutaclora se encargaría de la distribuci6n de servicios desde la e~ 

ción más adecuada, así corro ele la coorc1inación de servicios cuand:> la mag

nitud del accidente así lo requiera. De esta central depender!an la capa
citación y adiestramiento del personal, así ccroo del nanten:imierrt:c, alma~ 

namiento y distribución del equipo. la centntl no sería una este.ci6n de 2. 
pera.e.iones, ya que se -pretende distribuir unifonnemerrte e1 servicio de ~ 

beros a toda la ciudad y no concerrt:rerlo en \.ID sol.o edificio. 

b.- Subcentrales. 

Las subcentraJ.es serían centros de operaciones del. sistema, 12. 
calizándose en relación al sistema vial de la ciudad y en cuanto a· las zo
nas probables de accidentes y de deranda de servicios. Cada subcentral. 

contaría con una terminal de =mi:rutadora a trav'és de la cual. recibiría las 



órdenes de servicio orovenien"tes de la central. S:imultáneamente, esta ter

nLinal :retroaljmentaría el archivo y centro de estaaísticas de la central con 

los datos precisos del servicio prestado. En la m.ibcentral se llevarían a -

cabo ciertas funciones administrativas tales como =rrtabili.dad interna, ~ 

dici6n de licencias , información al público , etc. La subcentraJ. proporcione. 

ría a las subestaciones dependientes de su =na servicios de crxdna, lavand~ 
ría, clínica y al-astecimiento de combustible. 

c.- Surestaciones. 

Las subestaciones estarían organizadas pcr =nas y depende:t•Ían -

administrativamente y para proporcionamiento de sus se:rvicos básicos de una 

subcentral. Cada subestaci6n contaría con una terminal de a:rnputadora de la 

central, fLIDcionancio de la rrúsrna. rr.ar.t,;:r·a q..ic lns subcentrales. Las subesta -

cienes tendrían el mínimo equipo necesario, ya que =ntarían =n el apoyo de 

la subcentral. y otras subestaciones de la =na. 
d.- Centro de Capacitaci6n. 

P:ropocionaría a los bomberos LID entrenamiento básico previo a la 

i;n:'áctica de camoo, liberando a los centros de operaciones de esta responsah.:&_ 

lidad y logrando así LID alto nivel de capacitaci6n tarog&leo en todo el CUEE, 

po de banberos. 

e.- Talleres. 

Controlados directamente por la central, los talleres mantendrían 

el equipo en óptimas =ndiciones y en innediata disponibilidad para las ~ 

cienes. La concerrtraciéin del mantenimiento de equipe permitiría tener~ 

na.l altamente especializado, lográndose LID servico más eficaz. 
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e ENTRAL ADM 1 NI ST RATI VA y DE CONTROL 

FUNCIONES AOMINISTRATllAS FUNCIONES DE CONTROL 

atenclon al ¡:::l.lbllco recepcion y verlficocial de alarmo• 
- u:tena Ion de Ucan:los closlflcocion da alarmas 
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licendos •:!P<Jrclrrlen. :rende ria subcentroles 
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C.- DESARROLLO VIAL. 

la efectividad del cuerpo de l::omberos de la ciudad de Wexico esti§. 

:, altamente limatado por los problenas viales, la densidad vial en l.a ciudad -

de M""ex:i.co aumenta de acuerdo a su cercanía al centro del área metropolitana.-·· 

La zona más congestionada corresi:x:mde al área metropolitana cerrt:raJ., coinci -

diendo con la z.ona de mayor probabilidad de a=identes. 

Existen planes de desarrollo vial que de real.izarse en su totali

dad resolverían favorablemente 1a problanática vial actua.1, Se ha planeado \ID 

sistena a base de anillos y conectores re.diales de alta velocidad, Se pret~ 

de que estos ani11os (C:ircuito interior, Anillo Periférico, Carretera Trensm~ 

tropolitana), situados cada un::> en zonas de diferente densidad vial, capten -

J.l?s maycres flujos de automóviles repartiéndolos uniformemente en toda la ci!:!; 

dad. la. comunicación ent:r-e 1.os distintos <lilÍllos se lleV"'...rá a cato por l.as -' 

vías re.diales de alta velocidad. 

El desa:rraJlo ,.del sistema 1.I!'bano propuesto pmia. el cuer'];O de bom

beros presupone la pronta te:rminación de 1.os pla."'les viales de 1a ciudad de M§. 
rico, y carro consecuencia el alivio de los principales problenas viales. 

Es necesario que el servicio de bcmberos cubl'.'a la mayor área posi_ 

ble en un mínimo de tiempo. Por eso es :importante que las estaciones de SE!r'

vicio se localicen en las vías de c:irculación de alta velocidad. las subcen

tra.les se localizarían en las zonas de los anillos de alta velocidad, cul::n:>il?!!, 

do así su zona específica y l:rirrlando apoyo a otras estaciones en \ID mín:ino -
de tiempo. las subestaciones se localizarían en l.as zonas de las vías re.dia

les de alta velocidad perpendiculares a los anillos. 

Al tener todas l.as estaciones localizadas en las vías de alta ve

locidad, se logrería \ID sistema de bomberos comunicad:> y apoyado integral.men

te, abarcando toda e1 área metro]X>litana. 

Se pr>etende que el crecimiento de la ciudad de México se lleve a 



cato ua.ralelamente al desai'-rollo del sistema vial. Al integrar el desarro

llo del cueroo de l:omberos a los planes de desarrollo vial, se lograría un 

sisterra cohererrte y adecuado a las necesidades reales de la ciudad de Méxi-

co. 
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/>. - ELFCC'ION DF. LA ZONA. 

la elPr.ción de la zona donde se ubicaría la subcentre.1 a d~ 

sarrollar se basó en los resultados ce necesidades y ~ioridades obteni:_ 

das dir_ectamente de la investigación anterior. 

De las distintas zonas de demanda y probabilidad se es=gió 

la zona localizada ·al sureste del cSrrtro de la ciudrtd (zona de mayor d~ 

manda y probabilidad), en la intersección de la delegaciones Tl.ahuac, -

Benito Juárez, Coyoacán e Iztai:>a].apa. Por sus características viales,

esta zona cumple al náx:imo =n los requerimientos establecidos en el -

-planteamiento del sistema m:upuesto para el desarrollo urbano del cuer

po de bcrnberos. 

· I.a zona está delimitada por las siguientes arterias: 

Al. oriente, por la calzada del Moral que permite un rápiclo

a.cceso hacia el norte a la zonas Industriales de .Agrícola Orierrt:al, Ne.!_ 

zalrualcoyotl y Aeropuesto. 

Al n::rrte por la Avenida Iztapalapa encontrarros al poniente

la Calzada de 'J\.Jlyet>ual=, Calzada de la Viga. y Circuito Interior (Chu

ruhusco) ; con o::m.mi cación directa a la zona de Prado Churubusco, Pue

blo de 1.os Reyes, que =munica directamente =n Sta. cruz Meyehual.co. 

/>l sur', -por la Calzada Ermita Iztapalapa, que cx:mrunica al -

sur-poni.ente =n la radial M"exi= - Tulyehualco. y al oriente a:m el aj 

llo Í=>eriferi=. 
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'l. - FLF'C'CTON TlFL TERRF.NO • 

Dentro de la zona elegida, se buscó un terren:i que cumplie

ra =n el rráxim::> de características est;;lblecidas en la tabla genérica -

clabc.rr-ada para tal fin, así cano con los lineamientos viales estableci

dos en el planteamiento para el desarrollo url::eno del cuerpo de bombe-

ros. :Sl terrem, de planta rectangular, es una cabecera de manza 

na de aproxinaclamente 2700 m2 (38 x 84) localizada sobre la Calzada ~ 
mita Iztapalapa en1:!'e la Calzada M'"exico- Tulyehual= y la Ave. de1 lliral 

El terrero tiene una única =l.inda:ricia al norte, dejanCb J.4. 
be:radas las o1:ras tres orientaciones. Al sur el terreno está delimita

do por la Calzada Ermita Iztapalapa. que lo divide de un futuro parque -

que se encuentra frente al mieoo. Al oriente, por la calle Joaquín Ea.

renda., y al ]:X)niente, "{Xlr la calle 1a. de Ermita. 



USO DEL SUELO VIALIDADES FORMA Y 

POSICION 

ARTERIAS 

CENTRO DE AC

CION Y MANIO -
BRAS. 

CON RESPECTO A ARTERIAS QUE 

FLUJOS DE SER- FOR SUS DIMEN
VICIOS SIONES PERMl-

ll>.N EL TRANSl-

RODEADO POR * 'CONSTRUCCIONES , INCORPORACION 
DE USO NO HABl111 GRADUAL DE 
CIONAL IH DE SEB TRANSITO: DE 

ROS. 

----------t TO DE LOS CAMIQ NES DE BOMB!; 

VICIOS QUE GENg t----"V~---;VIAS SECUNDA- p...----------' 
REN AGLOMERACIQ RIAS A VIAS 
NES EN VIAS DE PRINCIPALES. 

CIRCULACION. COMUNICACION GENERACION DE 

FOR VIAS RAPI CIRCUITOS INTER-
EN EL MAYOR N\I NOS Y EXTERNOS 

t--------iMERO DE DIREC - JERARQUIZACION ~A CIRCULACION 
CIONES POSIBLES DERllDA DE VIA- DE CAMIONES 

PELIGRO POR CIR-
CULACIOO DE VEHI- CONTROL MECA
CULOS A AL TA V~ NICO DE TRANSI-
L.OCIDAD 

TO 

UCADES 

FACILIDAD DE MA

NIOBRAS. 

TOMAR EL RADlO 
DE GIRO DEL MA

YOR DE LOS CA
MIONES DE BOM
BEROS. 

o 
z 
LLI 
a:: 
a:: 
LLI 
i-

....1 
•• 1 -o 

z 
o -o 
u 
LLI 
....1 
w 



C. - DF:SCRIPCTClN DEL SITIO. 

La principal caracteristica del sitio 1a cxmstituye la gren 

canticlad de comercios ubicados a lo largo de la Calzada Ermita Iztap~ 

pa. La.,¡il!l8:.,,oria de los edificios de la z.ona ocupa grandes super

ficies, tien~ de 1 a 3 ni•Jeles. El terreno colinda al norte con una -

cinta formada por casas de eles a tres niveles, las cuales se aprecian -

COTl'O un gran volumen fra!"Jilentado def>ido a las diferentes alturas y pa--

ros en que se localizan. 

Existen en la z.ona espacios de distintas calidades y esca.

las, o.ue se perciben en las secuencias de recorrido de acceso a1 terre-

=· Llegando por e1 noroeste por la ca.1le Primera de Ermita, ~ 

lle ancha, delimi·tacla a la izquie:r'.....a. por una cinta de casas que descu

bre en su totalidad el alineamiento poniente del terreno, convirtiendo

se este en el remate visual de esta secuencia. 

La secuencia de acceso a1 terren:i por el n::irte, errt:nmdo -

por la calle Joaquin Barencla, está definida a la izquierda, se aprecian 

los volumenes de casas aisladas y a 1a derecha, por una subestación de

bombas de agua. F.l terreno elegido solo se apr'ecia en escarzo~ siendo

el final de la cinta. 

Llegando por e1 stn"', por 1a cal.le Joaquín Baranda, 1a se-

ceunc..i.a está limitada en primer plano a la izquierda por 1a totalidad -

del alineamiento sur del terreno. lDs paramentos oriente y poniente -

del predio se a:¡recian escar.zadamente ñmdiéooose con las cintas de ca

sa.."! colinaarrt:es. 
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ANTECEDENTES ARQUITECTONICOS. 

l. DETERMINACION DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO. 

El terna que finalmente se eligió a todos los planteamien

tos ya realizados es el de una estación de bomberos. 

Para definir el programa se tornaron en cuenta principal -

mente 2 fuentes el funcionamiento de la actual central de bomberos 

y las experiencias y necesidades de los usuarios de las mismas. 

1.1 EL PROGRAMA GENERICO 

El programa arquitectónico se deriva a partir de las act~ 

vidades que los usuarios del proyecto planteado realizan, estas 

son principalmente de dos tipos: los servicios operativos que son

los servicios de emergencia y actividades relacionadas con la fun

ción propia de los bomberos y los servicios internos que cornplerne~ 

tan la actividad, y función operativa estas actividades son tres: 

los servicios administrativos, los de habitación y por último aqu~ 

llos ·que complementan a los anteriores. 

Los servicios operativos son los característicos de los 

bomberos es decir, que no hay servicios operativos sin bomberos -



es decir, que no hay servicios operativos sin bomberos ni bombe

ros sin servicios operativos, a partir de ella se desarrollaran-

las demás actividades. Las actividades de los servicios de emer 

gencia requieren de 2 sectores: la sala de material y todos aqu~ 

llos anexos que cooperen en su buen funcionamiento. 

Los servicios internos son aquellos que complementan -

las actividades operativas, mas no son básicos para su buen des~ 

rrollo, sino que son solamente actividades que se realizan para

brindar un mayor cnnfort y efectividad del cuerpo en general, e~ 

tas se clasifican principalmente en 3 tipos: las actividades ad

ministrativas que son aquellas que se desempeñan con el fin de -

llevar un control preciso de los servicios prestados y del persa 

nal, aquí también se incluyen las actividades tendientes a aba -

tir la incidencia de accidentes por medio de asesoría a los dif~ 

rentes sectores de la población. 

En segundo lugar encontramos los servicios habitaciona 

les, estos son aquellos cuya función es la de brindar una vida 

digna al personal que labora en este tipo de edificios. Final 

mente encontramos los servicios complementarios, que son los que 

1 1 



tienden a equipar el inmueble de tal manera que este pueda consi

derarse independiente y completo para que los usuarios·encuentren 

en él la respuesta a todas sus necesidades habitacionales. 

l.2 EL PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL. 

El Programa Arquitect6nico General se deriva del progra

ma genérico, es un primer planteamiento de la manera en que se 

han de organizar los diferentes tipos de espacios que se requ~e 

ren para cubrir las necesidades del proyecto, debido al carácter

del mismo. El programa general se plantea corno sigue: 

A.- SERVICIOS OPERATIVOS.- Estos generalmente deben de reali 

zarse independientemente, de las demas actividades de tal manera

que no se mezclen con ellas y así pretender una mayor efectividad, 

dentro de estos servicios encontrarnos dos partes principales: la 

sala de material que consta del equipo automotríz, de la central

de alarmas y de los servicios anexos que intervienen, para el buen 

funcionamiento de las unidades destinadas para los servicios de -

emergencia y también encontramos un área destinada al movimiento

del equipo dentro del cual estaran los patios de maniobras, un 

1 



área de mantenimiento y una torre para el secado de mangueras. 

A.1.- Sala de Material 

A.1.1 El equipo automotriz 

A.1.2 Servicios anexos 

A.1.3 Central de alarmas 

A.2.·Movimiento del equipo 

A.2.1 Patio para los movimientos de salida 

A.2.2 Patio de servicio 

A.2.3 Mantenimiento del equipo 

A.2.4 Torre para el secado de mangueras. 

B.- ADMINISTRACION.- Dentro de esta área se necesitan dos 

tipos de locales: una oficina técnica que es aquella que se en

cargará de prestar la asesoría necesaria a los constructores y

expedirles las licencias correspondientes intentando abatir así 

la demanda del servicio, encontramos también una oficina adminis 

trativa que es la que realiza las operaciones necesarias para 

el control y coordinación del personal así como pretender un 

buen desempeño del total de actividades que el cuerpo de bombe-



ros rea1i"za. 

B.1.-0ficina técnica. 

B.1.1. Atención a1 público 

B.1.2. Expedición de licencias 

B.2.-0ficina administrativa 

B.2,1.· Administración interna 

B.2.2.·· Jefatura administrativa 

C.- HABITACION.~ Esta zona comprende aquellos servicios que 

intervienen para que e1 personal del cuerpo de bomberos pueda ha

bitar en el edificio planteado y así hacer mas efectivos ,sus ser

vicios de emergencia, encontrarnos que se necesita una área de ha

bitación genera1 para 1os bomberos, que comprenda espacios para -

dormir, estar, aseo, comer y recreación. También se hace necesa

ria un área de habitación independiente para el cuerpo de oficia-

1es debido a que el desempeño del cuerpo de bomberos se rige bajo 

un sistema militar y hay que dar jerarquía a las personas que la-

posean. 



C.l.· Habitación general 

C.1.1.· Dormitorio general 

c.1.2.: Estar y recreación 

e. 1. 3 . · Comer 

C.2.· Habitación de los oficiales 

C.2.1. Dormitorio del mayor 

C.2.2.· Dormitorio de los capitanes y tenientes 

D .• - SERVICIOS INTERNOS. - Dentro de estos servicios encontra-

mos los espacios dentro de los cuales se desarróllarán las dife 

rentes actividades tendientes a complementar y hacer de la estación 

planteada un edificio independiente y autosuf iciente en lo que al 

confort y necesidades de los usuarios se refiere encontramos ser 

vicios habitacioneles: cocina, panadería y lavandería; servicios 

de capacitación y adiestramiento físico además de una serie de -

servicios complementarios como son la peluquería o la enfermería. 

D.l.·Servicios habitacionales 

D. l. l.· Cocina 



:. 
D.1.2. Panadería 

D.1.3.· Privado del jefe de cocina 

D.1.4.· Lavandería 

D.2.· Servicios, de capacitaci6n 

D.2.1,. Adiestramiento físico 

D.2.2.· Capacitación te6rica 

D.3.· Servicios complementarios 

D.3.1.· Peluquería 

D.3.2.· Enfermería 

D.3.3.· Cuarto de máquinas 

D.3.4.· Baños del personal de servicio 

D.3.5.· Estacionamiento 

D.3.6.· Helipuerto 

1.3.·EL PROGRAMA ARQUITECTONICO PARTICULAR 

A.- SERVICIOS OPERATIVOS 

A.l.· Sala de material 

A.1.1. El equipo automotriz 

A.1.1.· Autobombas 



A.1.2 

A. l. 3 

A.1.1.2 Autotanques 

A.1.1.3 Escalera telescopia 

A.1.1.4 Camionetas para rescate 

A.1.1.5 Transporte del personal 

A.1.1.6 Remolque con faro 

A.1.1.7 Ambulancia 

Servicios anexos 

A.1.2.1 Estantería de la utileria 

A.1.2.2 Bodega de herramientas y utileria 

A.1.2.3 Bajadas de los vomitorios 

A.1.2.4 Estaciones de servicio 

Central de alarmas 

A.1.3.1 Recepci6n de alarmas 

A.l.3.2 Area demandas y rutas 

A.l.3.3 Cuarto de guardia 

A.2 Movimiento del equipo 

A.2.1 

A.2.2 

Patio para los movimientos de salida 

Patio de servicio 

A.2.2.l Acceso de servicio 



A.2.3 

A.2.4 

A.2.2.2 Patio para los movimientos de llegada 

Mantenimiento del ~quipo 

A.2.3.l Area de mantenimiento automotriz 

A.2.3.2 Fosa para reparaciones 

A.2.3.3 Taller de reparaciones básicas 

A.2.3.4 Bodega de herramientas y refacciones 

A.2.3.5 Tanques de gasolina 

Torre para secado de ¡nangueras 

B.- ADMINISTRACION 

B.l Oficina técnica 

B.1.1 Atención al público 

B.1.1.1 Vestíbulo 

B.1.1.2 Sala de espera 

B.2.1 

B.1.1.3 Barra de recepción e informes 

Expedición de licencias 

B.2.1.1 Barra de recepción 

B.2.1.2 Area de secretarias 

B.2.l.3 Conmutador 

B.2.1.4 Archivo 



B.2.2 Jefatura administrativa 

B.2.2.l Privado del mayor 

B.2.2.2 Privado de los capitanes 

B.2.2.3 Sala de juntas 

B.2.2.4 Toilet 

C.- HABITACION 

C.l Habitación general 

C.1.1 Dormitorio general 

c.1.1.1 Area de camas 

C.1.1.2 Baños generales 

C.1.1.3 Cuarto de aseo y bodega 

C.1.2 Estar y recreación 

C.1.2.l Sala de estar 

c.1.2;2 T.V. 

C.1.2.3 Cuarto de juego 

C.1.3 Comer 

C.1.3.1 Comedor general a cubierta 

C.1.3.2 Terraza 



C.2 Habitación de los oficiales 

C.2.1 Dormitorio del mayor 

C.2.1.l Area de dormir y estar 

C.2.1.2 Baño privado 

C.2.2 Dormitorio oficiales 

C.2.2.1 Area de dormir 

C.2.2.2 Baños oficiales 

D.- SERVICIOS INTERNOS. 

D.l Servicios habitacionales 

D.1.1 Cocina 

D.1.1.1 Almacén seco 

D.1.1.2 Cuarto frigorífico 

D.1.1.3 Lavado y preparado inicial 

D.1.1.4 Cocina fria 

D.1.1.5. Cocina caliente 

D·.1.1. G Lavado y guardado vajilla 

D.1.1.7 Barra de autoservicio 

D.1.1.8 Depósito basura 

D.1.4 Lavandería 

1 
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D.1.4.1 Recepción y clasificación 

D.1.4.2 Mantenimiento de la ropa 

D.1.4.3 Lavado y secado 

D.1.4.4 Planeado 

D.1.4.5 Doblado y guardado 

D.2 Servicios de capacitación 

D.2.1 Adiestramiento físico 

D.2.1.1 Gimnasio 

D.2.1.2 Canchas deportivas 

D.2.1.3 Area prácticas 

D.2.2 Capacitación teórica 

D.2.2.l Aula 

D.2.2.2 Sala de lectura 

D.3 Servicios complementarios 

D.3.1 Peluquería 

D.3.2 Enfermería 

D.3.3 Cuarto de máquinas 

D.3.3.1 Area hidráulica 

D.3.3.2 Area el€ctrica 



0.3.4 Baños del personal de servicio 

D.3.5 Estacionamiento 
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ZONA ADMINISTRATIVA 

Atención al público 

Actividades 

Informes, licencias, cobranzas 

Requerimientos 

Vestíbulo 

Espera 

Recepción 

Documentación 

Caja Area aprox. 22.00 m2 

Inspección 

Actividades 

Revisión, reportes, mecanografía, inspecéión 

Requerimientos 

6 escritorios para mecanografía 

Area aprox. 95.00 m2 

Estadística 

Actividades 

Control, estadística, archivo, guardia de terminal 



Requerimientos 

Terminal computadora 

Tableros 

Barra guarc'!ias 

Archivos 

Barra estadísticas 

Encuadernación 

Jefatura 

Actividades 

Area aprox. 55.0 m2 

Jefatura, consejo de oficiales, guardia de cuartel 

Requerimientos 

Privado jefe 

Vestíbulo espera 

Secretaria particular 

Sala juntas Area aprox. 95.00 m2 

ZONA DE HABITACION 

Dormitorio jefe 

Capacidad 



1 persona 

Requerimientos 

Estar 

Cama 

Cl.oset 

Barra y/o mesa 

Dormitorio de oficial.es 

Capacidad 

a personas/turno 

Requerimientos 

Estar 

Camas 

Cl.oset 

Area aprox. 35.00 m2 

Barra para escribir Area aprox. ao.oo m2 

Dormitorio general 

.capacidad 

40 pers/turno 



Requerimientos 

Camas 

Locker 

Zona descanso 

Reguer imien tos 

Estancia T.v. 

Juegos de mesa 

Baños 

Pel.uquería 

Lavandería 

Requerimientos 

Recepción 

Lavado 

Centri.fugado y secado 

Al.macén ropa l.impia 

ZONA DE SERVICIOS 

Cl.ínica 

Area aprox. 400.00 m2 

Area aprox. l.00.00 m2 

Area aprox. 200.00 2 
m 



Requerimientos 

Consultorio 

Curaciones 

Esterilización y equipo 

Observación y recuperación 

Espera 

w.c. Area aprox. 135.00 m2 

Comedor 

Requerimientos 

Area comer 

Barra servicio 

Preparación 

Cocción 

Lavado 

Al.acena 

Al.macén 

Anden servicio 

Gimnasio 

Area aprox. 350.00 m2 



B.equerimientos 

Paralelas 

Anillos 

Caballo con arzones 

Barra 

Zóna levantamiento pesas 

Area aprox. 100.00 m2 

Auditorio (sala conferencias) 

Requerimientos 

Cabina proyección 

100 butacas Area aprox. 

W.C. (hombres y mujeres) 

Lubricación y reparaciones menores 

Mantenimiento Area aprox. 150.00 m2 

AREAS EXTERIORES 

Requerimientos 

Plaza acceso 



Patio (cancha bascket) 

Area verde 

ESTACIONAMIENTO 

Equipo (2 equipos) 

1 Jeep 

2 carro ambulancia 

2 Pick-up rescate 

1 Remolque 

2 Auto bomba 

2 Auto tanque 

1 Transporte 

1 Escalera telesc6pici 

Area aprox. 1 500.00 2 
m 

Area aprox. 800.00 2 
m 

Estacionamiento público 

10 cajones Area aprox. 25.00 m2/caj6n 
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HIDRULICA. 

SANITARIA. 

CRITERIO DE INSTALACIONES 

Justificar si es posible satisfacer la demanda hiráu
l.ica. 

Cap. cis~erna y tanque elevado. 

* En función de carros/tanque y quizá gasto de muebles. 

Ubicación del mismo y porqué. 

Tipo de muebles por funcionamiento y porqué. 

Ramal.eos principales, por donde y cómo van a funcio -
nar, material y porqué. 

Ramalees secundarios por donde y cómo van a funcionar 
material. y porqué. 

Detal.les. 

Ver sistema de desague. 

Combinado 

1 



Separado 

Fosa séptica 

Localización de bajadas de aguas negras y pluvia
les. {area) 

Punto o puntos de descarga de los albañiles. 

* Localización de registros. 

* Desague de patio. 

* Qué tipo de desague. 

Detalles. 

Si considerarnos 2 carros tanque de capacidad de -

?,000 lts.c/u que deben llenarse al momento y sin que funcione

el bombeo a tanque, deducirnos que la capacidad mínima de éste -

será de 10,000 más que se adquiera por servicio normal. 

43 bomberos todo el día. 

Dotación = 250 lts/bornb/día 

43 X 250 = 10,750 lts. 

Considerando reserva. 75% B 000 lts. 

Tenernos. lB,750 lts servicio normal. 



Para capacidad cisterna. Consideramos 1o mismo 

que el tanque elevado y dos termos del servicio norma1, quedan-

do 1o siguiente: 

Cap. cisterna Cap. 2 carros tanques + 2/3 son norma1. 

- 10,000 + 12,375 

Cap. cisterna 22,375 lts. capacidad mínima. 

Cap. tanque Cap. 2 carros tanque + 1/3 son normal. 

10,000 + 6375 

Cap. tanque 16,375 lts. capacidad mínima. 

DISTRIBUCION DE LA RED. 

La distribución será de acuerdo al funcionamiento 

arquitectónico. 

ACOMETIDA.- Será a través de la calle secundaria, direc
tamente a cisterna, la cual se localizará 1o 

mismo que el tanque al centro de 1a constru~ 
ción para evitar recorridos exagerados en un 

solo rama1. 

VALVULAS,- Se utilizarán válvulas de compuerta en 1a 

derivación a cada rama1 secundario, para se~ 

cionar la red en caso de reparaciones. 



B. A. P. 

BAJADA 
DIAM EN MM. 

INTENSIDAD.MEDIA MAXIMA ANUAL PARA AGUACEROS 
DE 5 MINUTOS EXPRESADA EN UM/hORA. 

100 
125 
150 
200 

75 

320 
580 
943 

2 030 

100 

240 
435 
707 

1 523 

125 

192 
348 
566 

1 218 

150 

160 
290 
471 

1 015 

200 

120 
217 
354 rn 2 de área 
761 de azptea' 

En Cd .. México zona Oriente 125/150 UM aprox. 

Area aprox. de cada zona. 

Se busca y se determina el diámetro en tabla. 

Todas las ban se prologan corno tubos ventiladores hasta -
azotea. 

Lo ideal es que todos los muebles lleven su tubo ventila
dor y formar dos columnas de ventilación pudiendo conec 
tarse estas entre sí, después de la última descarga~ 
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MEMORIA DESCRIPTIVA. 

La instalación eléctrica funcionará de la siguiente manera: 

La acometida eléctrica estará ubicada sobre la -

zona operativa, ya que es en esta zona donde tendremos nuestro

cuarto eléctrico, el cual dará cabida al interruptor principal~ 

(de seguridad), a la planta de emergencia, su equipo de trans -

ferencia y el tablero de emergencia. 

De este cuarto eléctrico, derivamos hacia los 

tableros correspondientes (ver ubicación en plano) a través de

una línea subterránea exterior. 

Para la distr~bución de la carga eléctrica, divi 

dimos al edificio en cuatro grandes zonas que son: 

Zona de Servicios tales como cocina, comedor y 

lavandería y algunas areas exteriores alimentadas con el table 

·zona de Mezzanine y Administrativa con el ta -

blero '1 B'1
• 



Zona de Dormitorios tanto de oficiales corno genera-

les con el tablero "C". 

Zona Operativa en Planta Baja, Dormitorios en Planta 

Alta y Escaleras con el tablero "E", en servicio normal/emergencia. 

El procedimiento a seguir para el desarrollo del di 

··seño de la instalación será el indicado a continuaci6n: 

PROCEDIMIENTO A SEGUIR PARA EL DISENO 

DE UNA INSTALACION ELECTRICA. 

Localización de todas las fuentes de salida o consumo 

de energía eléctrica (lámparas, contactos, rn~tores, 

etc.). 

Determinar la carga total instalada, para conocer el

sisterna de alimentación que vamos a requerir. 

MONOFASICO hasta - 4000 W 

según BIFASICO de 4000 a 8000 W por carga 
comp. 
de luz.- TRIFASICO de 8000 en adelante 



* Ubisación de equipos de control y protección, según 

vayamos a querer que funcione nuestra instalación -

eléctrica. 

Hacer la distribución de circuitos derivados y co -

nectarlos a los tableros correspondientes previame~ 

te localizados, ya sea por zona o por servicio. 

Una vez determinado lo anterior se procede a reví 

sar o realizar los cuadros de carga corre~pondien 

tes para balancear las fases de la red eléctrica. 

Se hace diagrama unifilar y de conexiones. 

Por último se procederá a seguir las trayectorias -

de la tubería, conectando lámparas, con sus apagad~ 

res, ligando todas las salidas y los circuitos co -

rrespo~dientes a sus respectivos tableros. 

10 
100 
200 

LUX 
LUX 
LUX 

CIRCULACION EMERGENCIA 
CIRCULACIONES 
VEST 



INSTALACION 

Zona de dormir y recreaci6n 

Zona administrativa 

Zona servicios primarios 

Zona servicios complementarios 

Equipos generales (bombas) 

y emergencia. 

TABLERO EMERGENCIA 

Bomba 

Alumbrado zona operativa 

Alumbrado circulaciones verticales 
y horizontales. 

Zona frigorífica/cocina 

tablero "Aº 

tablero 11 B11 

tablero "C 11 

tablero "C 11 

Definir tipo de luminarias y tipo de iluminación 
según cada zona. 

Dormitorio - alumbrado incandescente. 

Circulaciones, servicios, administración - fluores-
cente Slim Line. · 



FACTORES A CONSIDERAR EN UN PROYECTO DE ILUMINACION 

Nivel de iluminación (tablas. sociedad mexicana de ingenie
ría en iluminación) . 

Selección de las fuentes luminosa (lámpara) 

Selección del equipo de iluminación (luminaria) 

DeslU:rnbra:~fÉú~to o brillantez. 
·:·;·,'.·',[;":<,·,-· ¡ 

Difu~ig~~~J~9:2ada ·· (iluminac1ón pareja) 
-~ ·~; 

• ~ ,. ;,'.. '-,~ ••• - •'-< 

Métodcf':de;:ilúminación (satisfacción de los lumenes 
de iluminación) 

Factor de depreciación de la lámpara. 

Factor de mantenimiento 

Voltaje (de la lámpara) . 

Por el método de lumen. 

(cálculo 

Determina nivel de iluminación, determina coeficiente 
utilización (índice de cuarto y entabla según medidas) 

Se escoge lámpara (factor manteninim,, factor depreciación) 

Lumenes iniciales y en servicio de local. 

Número lámparas. 



IX 



r.tAVE CONCFM'O UNII'AD P.U. OW1'II:AD C.D. l 
A.- cosm.na TERPENO m2 11,000.00 3,192.00 12,768,000.00 

1.- 'rnAAAJOS ~lU"l'. 

1.1 LTI-1PIE'ZA IJFL TF.RRENO 2 :12.00 3,192.00 38,3011.00 m 

:1..2 TRAZO Y NIVEI.ACION 2 :17.28 3,192.00 55,157. 76 m 

:1..3 EXCAVACION A 1'WlD PAFA -

PJ...C!M?..AA. N.'P.T. 'EN MA.TF-

RIAL TIPO I A 3.35 rnts.-

DE PROFUNDIT\<\D m3 :195.81 3,:182.50 623,165.33 

1.11 PILOTES, INC'LU'fE: PERFO-
RACIONES PP.EVIAS, SUMI-

NISTRO E HINCADO DE PI-

T.JJ'.i:'BS m 1,200.00 2,0110. 00 2,1¡1¡8,000.00 

'.l.11.:1. ANCU\IXl, CXJNI'ROL COMPLE-

TO Y Tu\lXl DE CONCRETO 

PAFA PILOTFS pilote 15,000.00 68 1,020,000. ºº 
1.11.2 MA~Il'O Jl'FNSUAL pilote 90.00 68 _550,800. 00 

1.11.3 LOSA cn-<FN'J'ACION f'c 200 
Kg/an?. INCLUYE: {1IANTI-
L1A DF CXJNCFE'IU FABILIT~ 

lXl DE Cil'IBRA Y 1lf. A"RMAI:O, 

ARl"AJXl' CI!'BPAJXl, VACT.A-

ro, et JPAIXl, TJESCIMBPAJXJ, 

DF. 20 cm TI" PE!lAL'J'F.. m2 1,0811.16 3,192.00 3,1160,638. 70 



CIAVF mNCF"P'm UNIMD P.U. CANTIDAD C.D. 

2 • - F.S'J'iit r.rt. TRA. 

2.1 TRABF.S " R P"~ !T. 

IJ.40 X O. 50 INCLUY'F: 

ST.lMINTS'l'!'!l Y MlNTAJF. pza. 26,659.20 122.00 3,252,422.40 

2.2. cYJLl ""'11\S J1E C'ONCPF.TO-

l\PMAm ~ F.N OBFA-

JE f'c = 200 1<$!;/ cm2 

11E 0.40 X 1.00 INCLll-
'(F: W\BTLT.'.l'.PDO J1F: r.~ 

B~ Y ACERO, ARMAIXJ ,-

r.Il'P.P.JII.ü, '!ACTJIJY.l, V'I 

BFAIXI, crrnAI'O y nF.S-
.CIM!lFADJ rn3 9,992.46 165 1,648,756.60 

2.3 IJJM ~vu~ TI' PJI!:. 

MFf:A !JE 0.50 X 0.75 , 
INCLlN.E St MNISTRO Y-

KW.l'AJE pza. 8,887.92 136 1,208,757.10 

2.4 MUROS DF CONCRETO f'c= 
250 J(f!/cm2 3 2,934.88 48.20 141,461.22 rn 

2.5 C'AS'ITLl.DS EN MJROS DE 

15 cm JlF ANafO rn 110.91 205.BO 22,825.69 



ClAVE CONCEP!I'O UNIDAD P.ll. C.D. 

3.- FI~ Y PISOS. 

3.1 FIFMB DF CONCFE!'O HEa-!O 

rn OBRA PAflA RF.:CTP.IR --

ACN3AJXJ FINAL :F 1 e 15 O Y.f!/ 

cm2 UE 5 cm DE F.SPESOF m2 234.91 3,675.00 863,301.60 

3.2 PIOO DF. CONCR.El'O HEOIO -

EN OBRA, ACABAro PULIJXJ-
i 

'1 

Rt:FORZAOO CON :MALI.A 66 -
1010 Y F.N (;úl''.DROS DE 2. 50 x 
2.50 mts. f'c = 200 }(g/ 

cm2 DE 8 cm TJE ESPESOR m2 321.82 3,042.00 99'+;174.27 

4. - RAMPAS Y ESCALERAS. 

4.1 r.:rMBRAro 

4.:1..1 ACABP.DJ APARINJ'E m2 '+52.10 91.25 41,254.:1.2 

4.1.2 CONr.REIIJ ~'e 250 Kg/cm2 m2 2,949.58 9.12 26~914.92 

4.1.3 ACERO REFUERZO 'lbn. 20,828.67 1 20,828.67 

4.2 MARTELINADO 

4.2.1 FSCALONES m2 106.98 147.50 15,779.55 

4.2.2 MFSFJ'A..<; m2 213. 93 73.00 15,616.89 ·~ 



CLA\IF'. CONCFPTO UNIIl'\D P.U. CANl'IIlAI: C.D. 

5.- ?.FFRF'.l<JA. m2 283.90 573.60 '.1.62,847.33 

E.- l"l1R08. 

6.'.l. 'I'ABIOUE DF '.1.4 on DE ESPESOR m2 28'.l..09 429.30 '.1.20 ,67'.l.. 94 

6.2 SIPORF.X DF. O. '.!.O UF F'.SPESOR pza. 305.63 '.1.2,800. 00 3 ,9'.1.2 ,osi;. oo 

7.-. ACABAIOS MJROS. 

7.'.l. A-PIAN.Aro DE YEro A TALOCFA m2 57.63 9,576.00 55'.1.,884. 03 

7.2 AZ11LFJO VITRO BRILLO m2 579.6'.l. 570.00 330,38'.l..'.l.2 

7.3 PI"1'l'l.1RA VINIL1CA m2 54.75 9,576.00 524,305.'.l.5 

7.4 MJRT.F.RO CEMmTO - l\RENA 0.015 m3 22.72 22.80 . 5'.1.8. 02 
~ m3 ' 7.5 LF-CHJIDA O. 002 25.85 1.'.1.4 29.47 
~ 

B.- .ACPJ3NXJf' DI PISOS. 

8.'.l. MJSAT.CO DE PA.<rr'A cmAMro DE 

20 X 20 on m2 448.39 570.00 255,697.44 

8.2 LOSEJ'A VIlfil..IJ:'A DF 2.0 mn 

INC'Ll r.r8: mLOCACIO!ü, WtTERIAL 

Y MANO 1JF.: OBRA m2 274.56 2 ,450. 00 672,672.00 

9.- CAFPINI'El'.IA. 

9.1 PUERTAS DE PJNO DF. 0.90 X 2.20 m pza. 2,91'.l..'.l.5 ':: ·9 26,200.37 

9.2 CLOSEI'S DE PINO DE 2.40 X 2.60 m pza. 16,889.69 9 '.1.52,006.83 



ll 
rIJ\VE CYJ•'CEP)t) 

UNIDAD P.U. CANTIDAD C.D. 
1 

10. - VIDRTERIA. 1 

10.~. VTI'RTn n.rrrATO r.:RIS ~ -

5 mn. 50. r-RllPO m2 3,627. 68 573.6 2,080,837~.20 

11·- INSTALACIONFS. 

11.1 TNST.AIACIOH F.L."CTPICA 

11..'.l .• 1 'TJl.ELF."0 pza. 266.11 1 266.11 

11.L2 JNI'F.RBT JO'TOP 0.02 pza. 348.48 1 348.48 

. 11.'.l.3 pJ...llNJ'.A FMEFGF.NCIA pza. 40,070.40 1 40,°070.40 

11.2 Il1STAIACIO~ HIDPP..lJLTCA Y SANITARIA 

··. 11.2.1 w.c. FLl n<Of-'EI'l<O ITI'J"ROMF.X 
~ 

1~ FSPl'.PTACYJ RFTXJNTI' pza. 821.39 19 15,606.45 

~ 11. 2. 2 MJN(;I'l'QFIO VI'T'POMF:X COS-

'J.'F.RO pza. 838.45 18 15,092.os 

11.2.3 IAVABOS VITROMF.X LTAZl"DI pza. 517 .OB 29 14,995.55 

11.2.4 :i>BC'.P..m:RA Gl\LG0 ESPORl-'AN 

CON BP./l:ZD Y CAA~N pza. 318.72 29 9,242.88 

:-
~ . 

•' 



CLA.VE 

'.1.1..2.5 

:. 
CONCF.F'I'O 

COCTNA J:NTF,GRA L r:t JBJBRT'A 

ACERO INOYIUA?LE FFFITT'E

:FUJHlrJ JnRMl\ICA, FSTlJFA,-

77 cm mN HOFNO, ES'frul--º. 

'!'O'P , FR'.f("-,.ADl".RO, F.Srl IR.~ 

TJEPO C'ON' AIACFNJIS Y C'.AM

PANA m 

P.U. 

:1.7 ,812. 8 10 

TOTAL 

cosm POR m2 

11 

C.D. 

1 

1 

178,128.0_0 

$ 35,352,Bl\l\.OO 

$ 8,257.l\6 



X 



BANCO DE DATOS DE LA DELEGACION IZTAPALAPA. 

PLAN PARCIAL VERSION 82. (ZONA DE SERVICIOS D.D.F.). 

NORMAS TECNICAS (INFONAVIT). 

REGLAMENTO CONSTRUCCION D.D.F. 

NORMAS BASICAS DE EQUIPAMIENTO URBANO Y DISEflO 
ARQUITECTONICO (TALLER "A" EUA). 

TESIS SOBRE EL TEMA. 

APUNTES PERSONALES. 

ESTIMADO DE COSTOS (ARQ. JUAN MARTINEZ DEL CERRO) 

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION EN CIENCIAS 
SOCIALES - FELIPE PARDINAS ED. S XXI. 
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