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El presente trabaJo c0n51ste en la DVDDOblClGﬂ, ‘a nivel general, de‘uhr
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Obreg6n, Méxica, D:
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INTRODUCCTION

Las grandes concentraciones urbanas debi
das, entre otras cosas, a la explosi6én demo--
grdfica, a la inmigracién del campo a las ciu
dades, la centralizacién de las actividades -
productivas, genera el empobrecimiento, cad§

vez mayor, de un gran ndmero de sus habitan--

tes. Estas son, entre otras causas sociales,= |
polfticas y econémicas, lo que orilla a estos

grupos de personas de escasos recursos a la -

formacién de asentamientos irregulares y cin-
turones de miseria, que hoy en dfa no encuen-
tran otro sitio mds que en las laderas de las
montafias que limitan al Valle de México sobre
todo en su parte suroeste.

Esto trae consigo un aumento en los ya =
"existentes problemas de insuficiencia de in--

fraestructura bdsica, agua, luz, drenaje asf

como en .los problemas socia‘es de vandalismo,

kdrogadicciﬁn; desempleo ent ~e otros.

153Un;jqb¢i6n que se ofre-: a la solucién -

ajo costo en su construcci6n y

olqhe‘permitan en lo posible el -

Qciélfde sus habitantes mediante -

12 convivencia en comunidad.

0lo es factible mediante el plan--

teamiento de soluciones distintas a las adop-

ftradicionalmente tanto en la creacién -

~dé viviendas como en.su equipamiento necesa--

“rio.

eméﬁica es la :-eaci6n de conjun

acionales en alta pendiente autosufi




 TEORIA



1.1 OBJETIVOS SOCIALES, ECONOMICOS E IDEOLO- alarmantes.
GICOS A SOLUCIONAR. ‘ Muchos. fueron los esfuerzos pero éstos no

La vivienda para las grandes mayorfas-ha', L fhuctificaron‘delltodo puesto que conforme se -

.sido un tema en el que se han basado estudios.

‘creaban grandes conJuntos habitacionales para -

" de muy diversa f{ndole asf como planés,y;p da estimada ésta crecfia de -

yectos generalmente por parte del Esfddo ten-  r§blghpropiciada por el aumento

dientes a resolver este problema quefﬂfa ‘poblacion vy es as{ como hasta
dia se agudiza sobre todo en las grandév a de vivicnda lejos de ser --
'centraciones urbanas como la de la Ciﬁdéd' '”resulta hoy en dfa practica

México. S s de cubnirg‘

Es en la decada de los treinta cuando es roblema: que. aunads-a la insuficien--

te fenémeno empieza a expresarse de manera -—-— - - ",k {é_ 'é?ufsos firancieros, princi--
mds clara en una ciudad con menos de la mitad cfeﬁcidn dz viviendas, es el
de habitantes que la que tenemos ahora, es a rﬁlable de la Ciudad de Méxi-
partir de esa época cuando el Estado toma, -- etropolitana en su extensi6n te--

por primera vez, cartas en el asunto y a tra- 1S derada como la més grande del --

vés de sus diversas instituciones trata de =~ ‘FIQIHE- entre otras cosas, la es

atacar este problema ya que tomaba matices -- s ?casez de terrenos aptos para la creacién de vi-



viendas asf como la infraestructura adecuada.
Esto ha propiciado que la gente sobre todo la
de escasos recursos empiece a poblar mediante

asentamientos irregulares, aquellos terrenos.

que por su lejanfa, falta de infraestrucutra:

y dificultad para implantarla no preséntah -

ninguna plusvalfa. Los terrenos de alta peh;—,-w

diente.
El extremo suroeste que limita élvValle

de México asf como en zonas hacia el "surest

en Iztapalapa es en donde este tipo de asehtg

mientos Se han presentado mds claramente.

Es en la zona de Santa Fe, delegacidn de

Alvaro Obregdn en donde este tipo de asentaA
mientos son numerosos por lo que se ha aleg
do ese lugar para llevar a cabo el tema ‘del

presente trabajo.

Es necesario sefialar que dicho tema-re--"

viste solamente, alcances de Indole académica,

que+-el- terreno.que-se retoma estd actualmente

ocupado por una‘unldad habitacional, aclarando
: 0 o5’ que se presentan tratan de
uya validez radicard en cuanto
‘plicables a terrenos de otros sitios
“pendientes.
éf consiste en la nroyectacidn

n ofh%bitaciona] para trabajadores

ficiente abercando desde el di-

I'de 1a vivienda hasta el dise-
to hecesar 1oen el que se ha
Un ceﬁtro sociil integrado a una
d hédé; una clfnica bdsica inte
e da del médico enéargado y la
zona comercial que comprende un

tiangu1s y una tienda Conasuper; y

. poritltimo. una. modalidad de escuela técnica --



especificamente un Centro de Capacitacién pa-

ra el Trabajo CECAT el cual serd expuesto de
manera m&s precisa siendo éste el tema central

- del presente trabajo.




1.2 ANALISIS CRITICO DE LA PROBLEMATICA En un pafs como el nuestro en donde a par-

DIAGNOSTICO ARQUITECTONICO tir del afio de..1976 .se ha ajudizado una critica
Como se ha mencionado con anterioridad - ; Situacién ecohéMicafde orfganes tanto internos
- en materia de vivienda se ha dicho mucho,ven_  I como externos en’ donde hoy +n dfa todos los re-

nuestro pafs como en muchos otros pafses. sub= .~ son des .nados para tratar

desarrollados se han implantado politiéas y' egﬁa-adqu1r1ua a través de varios

estrategias encaminadas a 1la solucxdn del pro UXta“ya impdsible de pagar, es necg

5lema de dotar de vivienda "digna" a la clase, li‘endeble financiamiento que se otor

trabajadoré pero ésto no se ha 1ogrado,;pnopp mplementacién de vivienda sea uUtili

cionalmente, ni en una minima parte;de e-manera-plena y . para que &sto suceda se

que se han propuesto prototipos que ‘re’ dfsd;dé'una nueva manera de ver las cosas de

de una minimizacién en el tamafio y en eva,forma de atacar el problema olviddndo

dad de esquemas de vivienda. que correSponden e: de 105 esquemas tradicionales sin que por --

a otro estrato social, es decir, se. ha querl- ésto.’ se atente contra las costumbres e ideolo--

do lograr vivienda de ricos para los pobres - : Ly ‘g(aydg las clases populares ¥y aunque la cuestién
de ahf que resulte imposible sobre todo por: - R économica resulta pripritaria la propuesta no -
la escasez de recursos que el resultado de -~ ) . debe dejar a un lado las cuestiones referentes

ésto alivie el problema. . ‘ a la habitabilidad que deberd 1llevar implficita



la vivienda porque asf como es necesaria la - riales de cuarta para la construccién de vivien

construccidén de casas cada dfa més econdmicas das tradicionales "baratas" de cada dfa mds in

B

en su costo y mantenimiento también es necesa fima calidad.

rio que é&stas ofrezcan condiciones favorables' : ’LquSistemas constructivos que ya han si-

de: Ambientabilidad, orientaciones 6ptimas, =7/ ‘en.los TAPEUS y que dfa a dfa -

iluminacién, ventilacidn, proteccién al'sol_y, : ’dqs por investigadores universi

a la lluvia, vistas, etc. Funcionalidadfgs“a-‘ ipalmente por el Arq. Carlos Gonzi

de crecimiento, etc.

dar ei conjunto favoreciendo'a-la Cre
la identidad entre é1 y sus'habitantéé c
tién ya perdida en las grandes ciUdﬁdéé .

La Economfa en el costo se ha tréfédd‘d e
fondo y también marca una nueva tendehgia di-

ferente a la que se maneja con el uso de mate ~ ‘tokéSTde dgpagbluvia1) y sanitarias (digesto--



res de deséchos orgdnicos) asf como los siste- duce en elevados costos sociales sobre la pobla
mas de lotificacidn con terrenos en forma de - cidn.»Es necesario la dosificaci6n del equipa--

"X" de “"L" y de “Z" que por dar una drea acep- mlento adecuada para servir a la poblacién del

table y mfnimo de frente en torno a patios co- : conJunto hablt c1onal primordialmente asf como

munitarios con servicios colectivos permiten - . e 1nf1uenc15 del mismo. La ublcacxﬁn

una urbanizacién minima y de gran densidad. p;da. clara y racional del equipa

Los énteriores son los principales argu-=" ¢
mentos con-los que planteamos conjuntos habita .
cionales de bajo costo y autosuficienteslk '

De la misma manera diferente en ‘quese ha comercio, recreacién y -

planteado la vivienda en este tipo de conju :
tos que por encontrarse en terrenos de alta --
pendiente revisten caracterfstficas especiales ferente al equipamiento de educacién, en

que lejos de limitar a la solucidén le permite conj@hto se pretende implantar una escuela -

sacar un partido favorable, asf{ deber; plané < nica eSbecificamente ur Centre de Capacita--

tearse el disefio del equipamiento. ,c4§ﬂ'para el Trabajo CECAl considerada como edy

Si no se plantea la dosificaci6n de servi =~ (77 ¢dcion media terminal pare personas adultas que

cios a una comunidad con el tiempo ésto se-tra . ' - ‘tengan estudios primarios zoncluidos.



Mediante este tipo de centros y como su -
nomore lo dice se da la oportunidac de gue las
personas se capaciten en un oficio o actividad
que les permita incorporarse a la fuerza de --
trabajo del sector'pkoductivo ya sea dentro de
una ‘empresa o bien de manera independiente.

La ya descrita situacidén econbmica por la
que el pafs atraviesa obliga, de manera andlo-
ga al disefio de la vivienda, que el equipamien
to en este caso el CECAT sea planteado de mane_
ra distinta a la tradicional tendiente a lograr
una minimizacién en su costo que haga factible
su implementacién de manera inmediata pues si
consjderamos que no hay recur§os suficientes -
por parte del Estado destinados a la vivienda
menos adn los hay para destinarlos a escuelas,
mediante la utilizacidn de la pendiente en me-
dios niveles se plantea una edificacién que al
berga de manera conjunta a los talleres de ca-

pacitacién, solucién que ademds contempla la -

posibilidad de ser inicialmente un médulo que

pu2da crecer de acuerdo a las necesidades que

exija la demanda del conjunto habitacional y su

radio de influencia es decir, se trata, valga

la expresidn, de un pie de escuela.
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2.1 LA INVESTIGACION Y EL PROGRAMA ARQUITEC-
TONICO OBTENIDO

‘Mediante la investigacién realizada en -

E .el radio de influencia de donde se ubicard el

conjunto se observd en cuanto al equipamiento

ya existente de educacidén era necasaria la iﬂ
plantacién de una escuela técnica o centro'dé
capacitacién por no existir actualmente, ade-
més que por la zons y mds adn por el eéstrato
social qué la habita un tipo de escuela como
6sta resultarfa de mayor impacto'dentro de ia
. poblacién, es apuntable: que el tipo de técni-
cos que egresarfan de este centro son los més
solicitados actualmente, o bien, tienen mayor
facilidad de trabajar por su cuenta mediante
pequefios talleres.

Para obtener un programa arquitecténico

congruente se ha investigado y analizado las

Scién.

Crea

normas y especificacién pa-a estudios y proyec-

tos de construccién e instilaciones del Comité

‘administrador del Programa Federal de Construc-

cioh’dgﬁéscdelas CAPFCE, a: ~ como el material -

gréfidéldé'escuelas CECAT ¢+ la misma institu--

l.tonfrontar ésto con las necesidades --

'del conjunto habitacional se concluyd el

‘siguiente programa:

ESPACIOS REQUERIDOS

“ CURRICULARES

“Locales de talleres de capacitacién --
Ensefianza: que en su primer etapa con-

sistirdn en;

- taller de construcciotn

- taller de carpinterfa

- taller de dibujo

- taller de industria del -

vestido



NQ CURRICULARES

Administrativos:

Locales

Comunes:

Servicios:

biblioteca

direccibn
subdireccitn
sala de juntas

servicios: escolares RE

ntendincxak

v1gllanCLg‘e

“Un ‘foro exterior

ilocal de act1v1dades de-- :

port1vas
orlentacxdn vocac1ona1'
servicio méd1co, enferme-"‘

ria

sanltarios

cooperativa- cafeterfa

Exteriores: -

campos deportivos basquet-

bol y voli-bol

- gradas

- patio de maniobras, carga
y descarga de materiales

- estacionamiento

- plazoletas

Las normas Y coef1c1e"tes de uso estén ba-

,;esfppeglso advertir que estos fndices

“sadan en estudios ObJethOS y coherentes pero

deben --

sev . tomados con cierta cautela puesto que el -

~nivel de servicio

cién cambia,

que se ofrece a una pobla- -

dependiendo de la' regidén en que -

se ubique as{ como a través del tiempo debido

al crecimiento demogrdfico y al proceso de ur-

banizacién que determinai:

condiciones dindmi--

cas y cambiantes en la h.bitabilidad urbana.

Hay que evitar aplicur estos Indices lite-



ralmente pues pueden conducir a estimaciones
de necesidades de servicios incongruentes con

la realidad social y econémica de la ciudad.



2.2 DESCRIPéION DEL CONJUNTO (CE.CA.T.)

a) Relaci6n éon el contexto urbano.

La zona de Santa Fe se encuentra en la --
parte oeste de la Ciudad de México. El terreno
elegido para el desarrollo del conjuntoe hablta

cional se encuentra en esta zona. En cuanto a

la vialidad tiene como principales arterias la o

Avenida Rfo Becerra, en la parte baja, y la -=

~ Avenida Camino Real a Toluca en la parte alta
ambas confluyen al Periférico.

La forma misma del terrenoc y mds aun su -

topograffa (la existencia de una cafiada) permi

ten crear casi al centro del misme y a 1o lar-
go de la pendiente una gran franja en dondé se
disponga el equipamiento.y las &reas verdes de
mayor tamafo.

Siendo la Avenida Camino Real a Toluca la

arteria mds importante define que el emﬂpamkg

to tienda a estar mis cercano a ella, de ahf -
que la.ubicacién de CECAT se de en ese sitio -
pues ahnque 6ste se ubique dentro del conjunto
y que por las curvas de nivel y el trazo de --

'andadores peatonales le den una facilidad

de acceso ~de las viviendas, se da la posibili-

dad de Ilegada a los alumnes que no habiten en

’.el canunto.

: Otrq relacién importinte es la que se - -

3;gua¥qé;qonﬁ1a cafada en l¢ cual se desefiarén -
“ los. parques, jardines, plueoletas y zonas de -

‘estar m&s importantes de cijunto.

Su relacién con la plaza de acceso hace

que aunque se encuentre dentro del conjunto --
écte cuente hacia el exterior. '

Se da un acceso vahicular aunque de mane-
ra controlada mediAnte una de las circulacio-~-

nes de retorno con que cuenta el conjunto rema



tando en su estacionamiento que podré ser uti-
lizado por los profesores y/o los alumnos.

b) Relaciones con el medio ffsico.

En cuanto a las relaciones que guarda la
propuesta del CECAT con el medio ffsico desta-

ca lo siguiente:

Referente a la orientacién se ha dispues-

to el edificio de los talleres Norte-Sur p}oé2  

rando la iluminacidén natural mds importante

por el norte ademds de permitir, conrié?or;gnf
tacién sur, una temperatura confortabie déﬁt?d
de los locales. I

El edificio administrativo tiene.una prieﬂ
tacién Oriente-Poniente. '

En cuanto al asolamiento se controla ia -
penetracién solar directa sobre las dreas de -
trabajo.

La ubicacién del CECAT en 1la parte alta -

del terreno evita tener problemas con los escu
rrimientos pluviales. Esta cuestién es impore--
tante si se toma en cuenta que es en esa zona
de la ciudad donde se registran los mayores re
gfmenes pluviométricos.

El terreno donde se dard el conjunto cuen

- ta comn tres tipos de pendientes. El CECAT se -

ubica en la zona de pendi:nte intermedia ya --

-~.que, como se habfa mencionado antes, esta si--

tudcién es aprovechada para su disefio, a su ==

vez se trata que la dispotici6én de los edifi--
cios sobre todo el de los falleres, se de a lo
largo de las curvas de nivel eJitando asf{ volg
menes excesivos de movimiento de tierra (exca-
viciones y rellenos).

La vegetaci6n por generar una ambientabi-
lidad adecuada adem&s de ayudar a la consolida

cién del terreno en pendiente evitando su ero-



sidn, resulta importante de ahf que se procura adecuado de los significartes.

su existencia y conservacién. Como se ha men-- . A.continuacidén se brinda un pequefio esbo-

cionado con anterioridad existe una cafiada den zo de la manera en que se blantea en este cen-
- tro del terreno la cual se destinard para la - ' B tro la relacién significadis-significantes.

creacifn de una gran zond arbolada convla‘qdéh ,-:;‘ IR Réferente al caracter, los edificios que

el CECAT guarda una relacidén de cercanfa,éin conforman el CECAT deben guardar una relacién

afectarla en 1o mds minimo. 'éstreché‘con la tipologfa caracteristica del -

Frente al terreno, en su parte bajael kgénefo de edificios de educacién, es decir, se
se encuentfé la presa San Andrés y la Aveﬁfﬁag;"?f 'debe procurar que el CECAT sea identificable,
Rfo BecerEa, se tiene una vista agradable; dngg' tééio”se:puederlograr mediante: la figura, tex-
barranca arbolada, lo cual es aprbvechado, ayg" "idra,»cofores. La métrica, dimensiones, largo,
~dados por la pendiente misma, tanto por 1las viAf;%, 'f;: éﬁcho, posicién horizontal. El orden, sistemas

viendas come por el CECAT.

compositivos, uniformacidén y repeticién de ele

c) Elementos formales y significantesf' "'151? i>' mentos. El &mbito sonidos y olores naturales,
El centro de capacitacidn gue se impleméﬂ,"" K vientos, vegetacion.

ta dentro del conjunto debe de reunir los .sig- ‘kj”‘ i El CECAT debe guardar una intensidn simbg

nificados propios de todo objeto arquiteptqhi lica que exprese la actividad cultural dentro

co y ésto s6lo serd posible mediante,el_qﬁé;_f,;” i del ;onjunto.



En cierta manera, aunque no muy enfatiza-
da &ste debe ser un sfmbolo para la gente que
desee superarse, para lograr &sto se puede re-

currir a:

La métrica, manejo de una escala normal’-.

en el edificio pero que virtualmente‘éreég»al

ubicarlo en lo alto de la cafiada. El orden, je
rarquizacién de elementos, siendo ei edificio

de los talleres el mds caracterfstico y por lo
tanto el mds importante.

El entorno inmediato en el que se encon--
trard el CECAT serd el conjunto habitacional -
por lo que este centro deberd guardar una rela
cién de semejanza permitiendo su integracién -

la cual se podréd lograr mediante: la figufa, -

el tratamiento regular voluméirico semejante =

al de las viviendas, la similtud en las techum

bres, los colores, las texturas. La métrica, -.

escala normal, posicién tendiente a la horizon

talidad. El . orden, uniformacién y repeticién -

de eIementos.vEl dmbito, los sonidos naturales,
,yiehto{kagua. vegetacidn, los olores naturales

;7-moderados.

“Ta historicidad de un objeto argquitec-

‘té6nicd se refiere a las caracterfsticas forma-

:les propias de la arquitectura contemporédnea -

mds representativas del mrmento histérico de -

~~la~sociedad en que se circunscribe, consideran

do respecto a ésta, la manera como estd consti
tufda su estructura econdémica, jurfdicopolfiti-
ca-ideolfgica. En un pafs como México en donde
actualmente la crisis econdmica se manifiesta
en todas las actividades, es nqéesario que el
CECAT exprese asf como el conjunto su sentido
alternativo. ‘

La unidad arquitecténica es considerada -



tanto a nivel de conjunto habitacional como al

nivel de conjunto que comprande al CECAT. Se -

requiere una armonfa entre los elementos de --

. ambas partes, ésto puede darse mediante: la fi
fura, su tratamiento sobre todo en las techum-
bres, el uso del color, las texturas. La métri
ca, el uso de escalas normales, el uso de las
proporciones similares, la horizontalidad. Ei

orden, sistema compositivos a base de uniforma

cién y repetici6én de elementos. El ambito; ~la ==

vegetacidn, ‘los sonidos, los olores.

d,e) Consideraciones constructivas y de -

costo.

Estas serdn determinadas basicamente por
el aspecto econémico, pero no por ésto, al - -
igual que en el disefio del conjunto, se dejard
a un lado las cuestiones referentes a la habi-

tabilidad que deberdn poseer tanto el CECAT -~

como el demds equipamientc.



2.3 DESCRIPCION DEL ELEMENTO MAS SIGNIFICATI- lidad y constructividad.

VO DEL CE.CA.T: EL EDIFICIO DE LOS TALLE Es aquI,rdonde valiéndonos de la configu-
RES. ' racién topogréf;ca se plentean los talleres en
Dentro de las instalaciones destinadas a - medlos n1ve1es dotdndolos de 1a mejor ilumina-
la ensefianza el aula es el elemento caracterfs ’-1-, »c16n—natural (norte) asf como de privacidad so

tico y por lo tanto el mds importante. En tor- nora y visual evitando la interferencia entre

no a ella se disponen los demds espacios com-- 'las act1v1dades propias de cada uno. El esque-

plementarios y de servicio que procuran la op--: & =

Tma de esta propuesta, a diferencia de los es~-
~timizacién de su uso. i _emas fraqiciona1es, pernite un uso mds racig
En el CECAT los talleres vienen'a'deééﬁpé ngl,déiwespacio logrando asf una economfa tan=-
fiar el papel primordial, que en otras es?Ueijé; t§ en la construcci6n comoc *n el uso del terre
ocupa las aulas, puesto que es en esos'ldcgié ndg’ '
donde se imparten los crecimientos tanto fé§'f ‘ Con el mismo criterio jue Se ha manejado
cos como précticos. : f'en el dlseno de las viviendas donde la versati
Se ha procurado, entonces, que el édifie_ § lidad en el uso de todos sus elementos (suelos
cio propuesto para alojar a éstos reuna; gn,}d J£;,' " ¢imientos, muros habitables cubiertas de gran

posible, las mé&s 6ptimas condiciones de aﬁﬁ{éii?17 :L volumen interior) en donde las alternativas de

tabilidad, funcionalidad, expresividad,—establ-._ .. .solucién son el factor m&s importante, se ha -



propuesto un edificio que a la vez de destinar
se a los talleres es ocupado en parte de su cu
bierta como gradas para presenciar los eventos
deportivos.

Quizd lo mds importante en la propuesta -
sea la posibilidad que ofrece el esquema de --
crecar en el ndmero de talleres conforme lo --

exiga la demanda de estas instalaciones.
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3.1 CRITERIOS GENERALES EN CUANTO A LA ESTRU.

TURA.
CIMENTACION

Por tratarse de terreno en alta®
se hace necesario el uso de una»cﬂme

que permita a las construcciones una?mayo

adherencia al terreno evitando su p051b1e des-

lizamiento por 1o que se proponen l)bas de ci-

mentacién.

La misma pendiente crea la necesidad de -
utilizar muros de contensidn las cuales son --
propuestos de tabique con refuerzos de concre-
to armado.

MUROS

En cuanto a los muros se propone cue sean

de carga con los elementos rigidizantesanCQSE

rios, castillos, dalas, cerramentos, etci'<

ENTREPISOS

Los entrepisos serdn a base de bévedas de-

pendiente -

preéciénw

barro armado con relleno, siguiendo el crite-~-
rio de las vigas dipteras del Ing. Torroja apo

yadas en vigas "T" de barro armado del sistema

.q.g.i.‘estas viguetas estarén armadas con el -
acero-necesario para tomar los momentos de ten

Sidn,Vpero~este refuerzo serd mucho menor al -

o necesarlo en un sistema tradicional de trabes

y columnas

formu misma de lac bb6vedas permite la

e—elementos rigidos en donde no se -

,breséntarén las deflexiones que se perciben en
.otros‘sistemas de entrepisc. Esta solucién per
< mite que las piezas trabaj:n en.un solo senti-

' :do;3a_lo largo de los 8 metros del claro més -

dkaﬁde que se da en los talleres.

: E1 m6dulo manejado es de 2 metros entre -

’éjé y eje de las viguetas que reciben las déve

las.

El peralte manejado en la seccifn de las



b6vedas es de Y3 de 1 donde 1=2 metros dando -
un entrepiso de espesor de 70 cm. en los ejes
de las viguetas y de 10 cm. en la parte supe--

rior de la b6veda.

En la parte alta del entrepiso se dar4 uh]'

refuerzo por temperatura con malla eléctrosor-‘ '

dada 6.6/10.10 asf como el acero adicionaljnéf
cesario para tomar los momentos nggativaé ofi-
ginados por el empotramiento en los apoyoér(mg
ro de carga). Este puede ser considerado désdé
el interior del cerramiento hasta 1/4 donde 1
es el claro libre entre apoyos (8 m.) k

‘Cabe sefialar que se ha procurado en la --

propuesta de los talleres que aquellos que re- -

quieren maquinaria pesada sean dispt:estos an. -

la planta baja para no aumentar la carga de ==

servicio en el entrepiso.
CUBIERTAS

En cuanto a las cubiertas se proponen b6-

vedas de doble curvatura este tipo de seccién
permite que trabajen como una trabe a todo lo

largo del claro. Las secciones estédn disefiadas

con un médulo de 2 m. a entre ejes.

Otros tipos de cubiertas que serdn utilizadas compren--
den bovedas de barrvo armado con claros de 2 y 3 m, asi-

como techumbres a base de vigas "T" del sistema c.g.l.
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3.2 CRITERIOS GENERALES DE INSTALACIONES
Antes de enunciar los criterios en cuanto

a las instalaciones es pertinente mencicnar:la

. necesidad de nuevas alternativas de solucién.'--

para dotar de estos servicios. a lasconstruc

ciores.

Esta necesidad surge por 1la cada dfa ma
costosa 1nfraestructura necesarla para dotar q
1as rundes concnntrac1ones urbanas de agua y
drenajes por lo que el planteamiento de'co
tos habitacionales. autosuficientes es muy'

veniente sobre todo en una época como la actual

de una crfitica situacién econémlca

En cuanto a las instalaciones bésicas‘quef~-%f7

en todo centro educativo se observan, para‘e

CECAT se han adoptado los siguientes criterio>: :

generales:
INSTALACIONES HIDRAULICAS

Se dotard de tomas de agua a los talleres

pero no de manera particular sino colectiva, -
es ‘decir se tendrd una tona que alimente a 3 -
tarjas que brinden servic‘o a 2 médulos de 3 -
ta}lénes; la cual se ubic:: 4 en el espacio co-
fmﬁpléntré ellos. En total .e tendrédn 2 tomas -
dé agﬁHfén el edificio principal de talleres -

ya conclufdo.

.,El taller de construccién por ser el que

L~més requxere de este lfquido contard con ‘una -

toma ind1v1dual.

Los servicios sanitarios, contardn con --

7agUa pero solo para su uso en los lavabos por
jAproponéfse digestores de las W.C. los cuales -
—-no ‘la requieren obteniéndose asf un ahorro con

“siderable.

Las aguas pluviales pueden ser aprovecha-

-das, mediante su recoleccién en las cubiertas

.y su _almacenamiento en aljibes, para el riego

de las 4reas verdes asf como para la limpieza



+ . nicos que no requieren agua. Este sxstema aparf

INSTALACIONES SANITARIAS INSTALACIONES ELECTFICAS

Lo que mds destaca en la propuesta de es- Las instalaciones de fuerza y alumbrado -

tas instalaciones es el uso de digestores oréé serdn planteadas de acuerdo a las especifica--

=ci6ne$‘requehidas por est: tipo de escuela.

te de lograr un gran ahorro en cuanto; éndfoﬁar la ex.stencia de instala--

liquido ayuda a la solucién del problema y.trifdsicas para el suminis-

basura la cual es depositada dentro’del

los talleres con maquinaria -

tor. Al descomponerse.estos desechué.pro ucen

una materia que puede ser utilizada-como

un‘pequefio local que aloje los

para las éreas verdes. 1 os-para los talleres éste -

‘La instalacién sanitaria pa}é 195'1ayabosv es aré ublcado en la parte exterior junto al -

y tarjas puede ser resuelta mediante boids{ﬁek

1c1o,,cerca del patio de maniobras.

absorcién, puestd que el vblqmen dé laé;géﬁé$="T" \
grises no se considera muy grande. i '
Los escurrimientos de. agua de lluvia se -
contfolaran por medio de rejillas que corran.a
lo largo de las plataformas en cada cambio de

nivel. ‘ -
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3.3 PROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS Y ACABADOS En cada cambio de nivel se debe de prepa-
El planteamiento arquitecténico ofrece la rar el terreno que va soportar el muro de con-

posibilidad de que su construcc16n se lleve :a ‘ >Itehsi6n

‘édianté filtros de granolumetria dife

cabo mediante la utxllzacidn de mano de obra = ’edra, grava} arena) para permitir el

no especializada. del agua que se filtra y dirigir
interno que se constituird de
tegral . en el muro.

nte:a las ‘loses de cimentaci6n y --

a:estos elementos no presen--

cui&aﬁ bcnstructiva, basta con

specificaziones correspondien-

menor volumen posible de excava ando los muros de carga estén a la alty

»\ra necesarla para recibir su cadena de cerra--

para que é&ste se pueda 11ev§rﬁéfcab: p

dimientos manuales. : S iiiento se colocardn las viguetas de barro arma



+ . chas viguetas.

do, construfdas con anterioridad, a cada dos - a los comerciales como pcdrfa ser el preparado,

metros entre ejes. Posteriormente se procederé a base de el desperdicio del pldtano, el vésta

a la colocacién de las d6velas amarradas a di- go de las pencas, junto c«c¢n alumbre, cal y - -

“..agua,.ohbservdndose en &1 t.:a alta eficiencia.

Una vez conclufdo lo anterior Seipiede. ‘Los-acabados se rigei, al igual que los -

proceder al relleno y la colocadib 'rdcedimEentos constructivos, por la cuestién

de refuerzo, a base de malla electroso dad pcdhomica peroc no por ésto se deja de lado la

bastones, colocando por ultlmo 1a cap 11dad en su mantenimiento asf como la apa-

presién., lo anterxor se ref1ere “a radable que deben de presenhar

sos y en cuanto a las ;ubierta§”q atandOSe de las fachadas el uso de los

se les colocard por arriba metal despls

éparentes, algunos repellados que con
locéndose por Gltimo 1& capa de compres

‘a-utilizacién de desperdicios tales

este elemento es muy‘importanté la“;mp _las y el uso adecuado del color dan

lizacién, la cual puede lograrse Medifnféiel ,ph éspécto estético y distinto.

uso de productos existentes en el mercado, - - s-pisos de cemento pulido con color in-

atendiendo el problema de bajo cosfo. O'bieh;i rayados y escobillados son muy dura- -

para lograr una mayor economfa en este aspecto' 1b1es'y econémicos adem8s ofrecen distintos ti-

se puede utilizar algun otro mater1al distinto 'pos de superficies lisas o rugosas segln se re



quieran, permiten también una variedad en sus

dibujos con la posibilidad de crear en ellos -

algunas franjas a base de la- 1ncrustac16n de .-

bricas de vajillas. Otro'pi
mfa es factible utilizar. e

rro.
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3.4 COSTOS Y FINANCIAMIENTO resultan cada dfa mds costosas pero si se uti-

El planteamiento alternativo en la cons-- lizan los medios con justeza las hard un poco
truccidén tanto del conjunto como de su equipa- mds factibles.
miento en este caso el CECAT no es un rebusca- .. K En cuanto al costo de la mano de obra és-

taipuéde ser abatido si se plantean jornadas -

miento novedoso. sino se basa principalhénte“en“

los costos de la obra.

; ‘vdégguto—construccién comunitarias. A través de
Estas alternativas ofrecen a cadaf ,laéﬁéxperiencias en los TAPEU'S se ha comproba
to la posibilidad de un doble uso_sue'oé do §Ue'esta estrategia es operativa ademés de

tos, muros de carga y entrepisos de’b favorecer a la vinculacién de las comunidades

do asf como cubiertas que cumplen-sus':funci er una manera de presionar a las autorida--

nes estructurales ‘con.grandes ahorros en e1,’ ~‘des”correspondientes para la obtenci6n del - -
acero (uno de los materiales mds caros), supri equipamiento necesario.

miendo el uso de cimbra, ofreiiendo un- volum “E] financiamiento puede lograrse mediante

habitable mayor ademds de facilidad en la i1 pné‘petjcién'al Estado pero é&sto no quiere de-

minacidén y ventilacién natural favcrecen*aﬂuna que‘la comunidad deba esperar pasivamente

utilizacién mds adecuada del material y pof a_qqe”éste llegue por sf solo, es necesario --

tanto a una gran economfa. ‘que’ de algdin modo. de procuccién cooperativa se

Claro que hoy en dfa las construcciones - - . eche a andar la obra en ¢us primeras fases - -



(limpieza, consolidaciones, etc.) y de esta m2
nera se presione para obtener el financiamien-

t0 necesario para continuar y terminar la mis-

ma.



3.5 ADMINISTRACION Y ORGANIZACION DE OBRA obtenci6én de las licencias y permisos necesa--

La administracién y organizacién de la -- rios ademds de contar con jornadas de trabajo

obra se podrd llevar a cabo por parte de la co .~ reducidas; generalmente de fines de semana que

munidad asesorados por los profesores.y-alum~- R -es cuandb.la gente de la comunidad puede apo--

nos de la Facultad de Arqultectura a: trav’s dea‘ 'flé:autoconstruccidn.

las jornadas de TAPEU mediante la 1mpla'

ero:lo anterior no resulta un impedimen-

de un método, como el de la ruta crft1 a;se:po la -

unque’sea .un poco lento el proceso,

drdén establecer las secuencias, txempos

das y cuadrillas de trabajadores neces hyq.»ésto dependerd basicamente del

ra la correcta marcha de la obra,’ pero se ‘a:comunidad ofrezca.

de tomar muy en cuenta que por més que se qu1e
ra no se podré conslderar el segu1nlento como

el de una obra normal debldo, entre otraslcof—'ﬂ. fen el TAPEU encargado, de la construc-

sas: a las carencias econdmicas que dificuitan;‘ ‘mercado "Las Rocas" en la Colonia Am-
la adquisicién de los materiales pira echaruép o Miguel Hidalgo, &elegazién Tlalpan, -
andar la obra, los tardados trémites defpéﬁi"' que ha llevado tl Taller José Revuel-

ci6én del financiamiento a las autbridadgsﬁng-. ‘tés. a pet1c16n de los cu.lonos, desde su con--

rrespondientes, el tiempo que'se'térdé—éh lai= ‘lcepc16n 1n1c1a1 hasta su realizaci6én que adn -



sigue en proceso y es donde se ha aprendido lo

arriba descrito.
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4.1 VINCULACION CON LAS COMUNIDADES ASENTADAS
EN TERRENOS DE ALTA PENDIENTE

1o tanto puedan ser retomadas en otros temas -
similares pero reales y es aquf donde, a mi -~

de alguna manera se

Como ya se habfa mencionado anteriormente -.particular manera de ver,

el tema estéd desarrollado en un-terreno "-da un vtnculo aunque sea indirecto con la rea-

actualmente ya existe un conjun 11dad

.debido a la existencia cada dfa mayor -

por lo que no hubo un vinculo H “omunidades humildes habitando terrenos con

na comunidad. Aunque es pertinent ‘estas caracterfsticas.

durante el tema se asisti6 a éigﬁhas .'Se tomé ese terreno ror dos cuestiones: -

des reales que se asientan en té%ker a‘primera es que se ofrete una extensi6n tal

pendiente como el caso de Xalpa en Iztapalapa que seadapta perfectamen.e a los fines acadé-

tomdndose &ste como tema para otro nxvel.;En vl7ﬁm1cos, ademds que ya se hetfa estado trabaJan—

esta comunidad se real1zé el 1evantam1ento to-- i “do+ en 61 desde tiempo atric.

pogréfico, el de las construcc1ones exxstentes‘_ Se procura que afio cun afid las propuestas

que en su gran mayorfa eran prov1slona1ns, ade'.~ : de viviendas sean superadas tratando de salvar
més de entrevistas con algunos de:las- calonos. l2s errores anteriores haciendo los ajustes ne
Los alcances académicos pretenden~que'sé: : " _.cesarios en los planteamientos.

logren soluciones tipificables para terrenos -

con estas caracterfsticas topogréficas y por -
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