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C A PITULO X

INTRODUCCION.



El estucio experimental de la motivacidén se interesa
en el desarrollo de conceptos cada vez mis dtiles para explicar -
porque los individuos se comportan de tal o cual forma., Simplifi
cando, esta actividad puede ser comprendida por dos de sus aspec=
tos. El primero de ellos se refiere al quehacer cotidiano del 1a
boraterio, en donde el investigador arregla las condiciones para
lograr una mayor objetividad en lus observaciones, que a su vez,
favorezean una apreciacidn méds clara de los factores que inciden-
sobre el comportamiento. E1 otro aspecto se refiere a la integra

cién conceptual de lo observado en modelos generales,

Como lo analizan algunos autores (Bolles, 19793 = - =
Herrnstein, 1972; Millenson, 1977 y Lépez y Bouzas, 1983), este
proceder del quehacer clentf{fico ha permitido identificar elemen=
tos muevos en el campo de los hechos que han propiciado cambios -
en la concepcién inicial de la motivacién y nuevos enfoques tebe==

ricos.

Estos autores, en sus andlisis, ublcar dos rcrertos -
'conceptuales importantes en el estudlo experimental de la motiva-
c¢ién. E1l primero corresponde al planteamiento conductista en sus
inicios, cuyo marco conceptual fué el reflejo -considerado como el
caso mis simple de accién motivada-, Bajo esta perspectivs, se =
concibid al organismo como un ser reactivo y se focalizd la Ycau=
sa" de su comportamiento en la situacién estfmulo inmediuta, Con

secuentemente, la investigacidn se rroyecté hacia el anfllisis de
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relaciones entre clertas Aimensiones de estfmulo y sus reacciones

correspandientes.

1a investigucién bujo este paradigma, se vié fortale-
cids por sus hallazgos. Dicho fortalecimiento no fué del todo sey
cillo y sin tropiezos. De acuerdo a los autores antes mencionados,
en el curso de la investigacidn la necesidad de supersr algunas li~
mitaciones permitid avances importantes para el enfoque, Una de =
ellas fué el constutar que las relaciones encontradas de ninguna -
munera eran relaciones rizidas, sinc gue la experiencia o la histo
ria pariicular del organismo con los eventos instigadores las modi
ficaban, Este hallazge di6 lugsr a4 vallosas investigaciones que -
condujeron a la formulacidn de consideraciones teéricas que expli-

curan el papel de un nuevo factor:; La experiencia,

En otros casos, este marco conceptual resultd ser limi-
tado para dar cuenta de otras variantes del comportamiento. Z2n la
conducta dirigida a metas se observd que el organismo dispone de =
una variedad de respuestas pars lograrlas y que, por 1o tunto, no -
depende de un sistems rfgido de respuestas como lo supone este enfo-
que, El estudio de la conducta dirigida a metus mostr$ el papel di-
rectivo, tunto de lus consecuenclas de las diversas conductas y de
las cipcunstancius especfficas en las que actia el organismo, como

de las condiclones antecedentes a la situacibn,

El segundo momento conceptual corresponde 8 la propuesta
skinneria de los treintus en la que plantea ls nocidn de conducta

gedificada por sus consecuenclas (operante), Con esta propuesty ==



«opuesta a lus concepcicnes vigentes sustentadas por el reflejo-,
se murcé un cambio en la forma de pensar y abordar el problema -
motivacional, E1 priorizar los eventos consecuentes de la condug
ta y los efectos de interaccién entre ambos, 416 lugar a una nueva
nocién de organismo activo, Es decir, el sujeto no sélo se ve im-
pactado por el medio ambiente, sino que su conducta también produ-

ce cambios en éste.

As{ pues, de acuerdo a los autores antes citados, la
evolucidn Gue hen tenido los modelos motivacionales ha implicado
un cambio en 1a nocidn de organismo. En sus Iniclos, se concibié
un organismo reactivo, sujeto a fuerzss instigadoras. La conduce
ta implicada en esta nocidn corresponde a una serie de rescciones,
de ninguna munera accicnes, cadd una de lus cuales es Aeterminada
por eventos antecedentes inmediatos, Z1 estudio de la conducta -
modificada por sus consecuenclgs dié lugar a 1a nocidn de organis-
mo activo, definiéndose entre la conducta y el amblente una relu--

cién de interaccidn.

Con esta nueva nocidn se amplfa la problemdtica propia
del estudic experimental de lu motivacidén. No sélo se intenta ex-
plicar la conducta en términos de lo que mueve al organismo; sino
que también se interesa en integrar las diversas posibilidades de
acclén unte determinadas situuciones. Tradicionalmente, la interag
cién organismo/medio ha sido abordada por medio del andlisis de re-
laciones desde distintos niveles o 4reas de investigacidén:..%...el

estudio de las propledades de est{mulos espec{ficos y las reaccio-



neg que producen, la manipulacidn del tipo de experiencias con

est{mulos particulares o con relsciones entre est{mulos y 14 regu
lucidn temporul de lus motivaciones.* (Bouzas y Lépex, 1983 p2li3).
Recientemente, se estudla el fenémeno de lu motivacién mediante ~

modelos integrativos en los que las relaciones particulsres son un

elemento entre otros,

Estos modelos representan un punto de vista opclonal al
estudioc experimentul de la motivacidn, Un rasgo que los distingue
es que parten de cuando menos un supuesto explfcito acercs de los
organismos, Este supuesto bdsico considera gue los organismos se
encuentran ante uns continua situacién de eleccidén entre distintas
opciones de comportamiento (Herrsntein, 1970; Bouzas y Lépez, 1983;
Bouzas y Mordn, 1986), Un segundo supuesto gue asumen algunos de
estos modelos, es acerca de ls forma en que el organismo organiza
su ambiente. Se asume que el ordenamlento de los diferentes even
tos de su entorno obedece a una escala de valor, que tal ordenamien
to es transitivo y por dltimo, consideran la existencia de una re-
gla mediante la cual los organismos transforman los eventos del -
nedio en formas de comportamiento particular., Se reconoce a la

maximizacidn como una posible regls de trunsformacién (ver Burkhard

¥ Rachltn, 1978).

En su forma mis simple, la maximizacidn significa que
el organismo se comportus de tal forma gque tiende ¥ optimizar el -
conjunto de propieca‘es de su amblente de ucuerdo coh su ordenamien
to de vulor, A su vez, estu regla comprende la existenciu de resee=
tricciones impuestus por el medic ambiente a lus posibilidudes del

- 6 -



organismo para el despliegue d= clertas actividades.

Ambos supuestos apuntan hacia el anilisis de la conduc-
ta en términos mds molares. Es decir, el andlisis requerido es a
nivel de parémetros de reforzumiento y medidas generales 8e res- -
puesta, En este tipo de andlisis, las vuriables se expresan en ==
términos del niimero de eventos por unidad de tiempo: ‘Tasas absoly
tas y relativas de respuesta y reforzamiento (Lépez, 1980 y Bouzas

y Mordn, 1986).

El andlisis molar se ha abordado mediante la identificu-
cibén de la organizucidn que el sujleto hace de sus actividades a lo
largo de un perfodo de tiempo, bajo condiciones espec{ficas (Garcfa
y Rivas, 1985). 1la organizacidén del conjunto de actividades se ha
estructurado de acuerdo a dos criterios:

1. De orden o jerargufa de las actividades en funcidn
de su frecuencia de ocurrencia o del tlempo que el
sujeto dedica a cada actividad,

2. De secuenciacién de las actividades de acuerdo a la

sucesién temporal entre ellas (Lépez, 1982),

Adn cuando la investigacién de estos modelos ha sido -
realizada, en su mayor parte, en condiciones de laboratorio; ésta
puede representar -como se ilustrard mds adelante~ una via de tra-
bajo potenclalmente importante para la investigacién del comporta-
miento humsno, De hecho, lu investigucién bdsica del laboratorio
animal ha definio, en gran parte, los rroblemas a investigur en
el ccmpertamslento hunsno ¥ la forma de abor2arlos. Dentro de esta

18zica se sitdan tres mancras de aproximarse al estudio opermte -
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en humanos.

En la primera, =el andlisis funcicnal- se ubican los
estudios iniclales desarrollados con el propésito de probar los =
principios bésicos derivados de la investigacifén animal en sujetos
humanos. Estos prineipios constituyeron una clasificacién funcio=
nal de los eventos del medlo, con los.cuales se describen las dife
rentes funcicnaes que:estos eventos pueden .adquirir; de acuerdocd. ==

la relacién temperal.que.guarden con la conducta,

Esta caracter{stica de los principlos permitié organi-
zar el 4mbito de la investigacién humana, de acuerdo al tipo de =
conducta de interés (operante.o respondiente) y & las funciones de
estfmulo identificadas (control de esti{mulo, reforsamiento condi--

cionadoy control aversivo, etc.).

La Investigacién inlcial se caracterizd por una disque
da metodolégica de procedimientos adecuados para el estudio de 1a
operante libre en sujetos humanos, mediante los cuales Se pudleron
investigar respuestas y principlos espec{ficos derivados del labo-
ratorioc animal, Por ejemplo, Rheingold, Stanley y Cooley (1967) -
disefiaron una situscién especial para el estudio de la conducta ex
ploratoria de infantes de tres a seis meses de edad, Ferster (1962,
citado en Bijou y Baer, 1967, p352) disefi6 un instrumento de rese-
puesta con el objeto de hacer un estudio sobre procesos de discrimi
nacién compleju en nifics. Hiveley (1962) y Holland (1963, citado
en Bijou y Baer, 1967, p353) estudiaron la discriminacién en nifios

normales y en nifios retrasados, con el instrumento medificado de =~



Ferster (1962, Ppara una revisién amplla de los primeros estudics

con humanos ver Bifou y Baer, 1967),

En sus inicins, una gran parte de la investigacién can
humanos se hizo con nifics. Sus objetivos fundamentales eran deewe
mostrar si el tipo de respuests bajo estudio era o no operante e -
fdentificar la funcién de eventos del medio .ambiente sobre 1lu con-
ducta, De esta forma los principios bdsicos se fueron extendiendo

a sujetos humanos, (Para unu resefis ver Bijou y Baer, 1967).

El desarrollo de esta manera de aproximarse al estudio
operante en humanos hizo posible constatar que la conducta humana
responde a factores similares a los estudiados con animales, en -
términos de las funciones que tienen los distintos aspectos del =

medio ambiente en relacién a la conducta (Bijou y Baer, 1967).

En la segunda -el anflisis de cantingencias~ se ubican
los trabajos interesados en abordar el an{lisis de contingencias =
de conductas socisles como la imitacién (Baer y Sherman, 1967), la
cooperacibn (Azrin y Lindsley, 1967), la agresién (Lovaas, 1961 ci
tado en Bijou y Baer, 1967y p387), ete, E1 desarrollo de este ti-
po de estudlos, hicieron posible la representacién de las contin--
gencias caracter{sticas de cadu uns de las pautas de conductas so-
metidas a estudio, Estos patrongs de contingenclas constituyeron
una via para el estudio de conductas complejas en sltuacicnes con-

troludas de laboratorio (Santoyo, Cdrtés, Torres y Espinoss, 19835),

Ly tercera se refiere a los estudios sobre el compore-

tamiento humuno Que se ubican bajo los rubros de andlisis conduc=-
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tual aplicado y modificucién de conducta,

Estas maneras de sbordar la conducta operante en huma=-
nos tuvieron un desarrollo similtdneo y compartiercn los mismos -
principios bdsicos del condicionamento operante, Sus diferenclas

radican mds en sus propbsitos fundamentales,

1a primera tuvo un papel importante pasrs el desarrollo
del Anflisis Experimental de la Conductas el demostrar que la con-

ducta humana responde a factores similares a los estudilados con an}

males,

1la segunda, vigente husta nuestros dfas, se interesa en
el estudio sistemdtico de la conducta social humana como un aspecto
particular de 1a problemitica propia del Andlisis Experimental de
la Conducta, .

14 tercera se ha hecho-cargo de la solucibn de problemas
de relevancis soclal en los distintos 4mbitos de la vida cotidiana:

escuelas, hospltales, instituciones de custodia, etc., etc.

Al igual que 1s investigacidn b4sica, estas maneras de
estudic, han abordado el problems del comportamiento a través de -
clertos niveles de la relacidn entre el organismo y su medio:

<E1l 4ndlisis se ha limitado al dato bdsico propuesto:

la tasa de respuesta,

~143 respuestas investigadas han sido arbltrariss y su

anilisis se hs realizado en funcidn de eventos muy -

particulures del medio descritos por la triple relae
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e1én de contingencia,

Este proceder ha impllcado el actusr sobre sezentos eg
pecificos de la conducta con elementos muy particulares del redic
y ésto, en clerto sentido, ha limitudo la perspectiva de los pro-e
blemas abordados. Esto ha hecho del trabajo del psicélogo conduce
tual una actividad dirigida hacla la'solucién de problemss de cone
ducty espec{ficos en sujetos aislados, metodolbgicamente hablando,

(Lépez, 1982),

Algunos datos ilustrativos de este problema, provienen
de distintas investiguciones realizadas precisamente bajo estos 11
neamientos metodolbgicos. Se ha observado que las operacicnes rea
lizadas sobre una conducta pueden tener un impacto importante so--
bre otros segmentos del repertorlo no explfcitc., Por ejemplo, Baer
y Sherman (196%), Buell, Stoddard, Harris y Buer (1968) y Barton,
Guess, Garcla y Baer (1970), reportaron que el reforzumiento de una
respuesta tamblén producfa incrementos en otras respuestas del re~-
pertorioc de los sujetos, Por otra parte, Risley, (1968), Lovaas y
Simmons . (1968) y Vajwaj, Twardosz y Burke (1972) reportaron cumbios
complerentarios en los repertorios de los sujetos: cuando se casti
gb una respuesta se observé el incremento de otra y por liimo,
Bernstein y Ebbesen (1976) teportaron decrementos en una respuesta

cuuando se reforzaba otra,

En este ccntexto y de acuerdo a las muneras ccnh las que
este dnblto de la Investigucién operante se ha enriquecido, algu~

nos investigadores -1 1gusl que en la investigacidn de ludboratoe=
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rio= se han planteuado abordur el estudio de la conducta humana
desde otro nivel, un nivel molar, que permita integrar ul anfli-
sis los efectos observados antes deseritos. Es entonces que la
investigacifn de algunos de los supuestos de los mcdelos recilentes

en escenarios naturales adquieren relevancia,

Estos supuestos representan una fuente de orientacién
con respecto a aquellos aspectos de la conducta que trascienden
relaciones entre particularidades de la conducta y del medioc. Es~
to significs una opeidn préctica que permite peplantearse los pro-
blemas cotidianos, abordados por los estudioscs de la conducta, =-
desde una Sptica un tanto distinta, Es decir, la introduccidn de
cualquiera de los supuestos tales como valor o preferencia, maximi-
zacidn, restriccidn impuesta, organizacién, etc.} ¥, el émpleo de
estrategiss metodolégicas pertinentes 3l andlisis molar de la con-
ducty, brindun la oportunidad de estudiar de manera sistemdtica el

comportamiento humano en escenarios naturales.

En este contexto, el presente trabujo se propuso abordar
el estudio del comportaniento humano en un escenario natural, desde
una perspectiva molar. Mis espec{ficumente, se investigd la rela-=
eidn entre la restriccidn de algunos elementos del medio y la orga~
nizscidn conductual de nifios preescolares de acuerdo al supiesto
compartido por los modelos recientes: Un organismo se encuentra
ante una contfnua situacién de eleccidn entre distintas opciones

de comportamiento (Herrasteln, 1970; Bouzas y lordn, 1985),
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El abordar el estudio del comportamiento humano en un
escenario natural y desde una »narspeetiva molar, conlleva el en-
frentar aspectos tanto de indole préctica como metodolégica., El
trabajo en ambientes naturales plantea el problema de la manipu-
laci6n de factores o variables gue no puede ser resuelto de la mis
ma forma que en el laboratoric. la investigacidn en el medio natu
ral representa un problema relativumente nuevo, pues las condicio-
nes particulares del ccntexto scciazl y de la condueta son proplas de

cadu situuaciédn dentro de estructuras ecolégicas mds permanentes.

A fin de abordar problemas ccmo los anteriores, decidle
mos trabajar con nifios preescolares como sujetos experimentales,

en el sula escolur como escenaric de 12 investigacién.

Los escenarios preescolares se han empleado con frecuen=-
clz en la investigacidn operunte con humanos, E1 papel que han te
nido ha evolucionado poco a poco. Enr un principio se les ubicabda
como fuente de sujetos para la investigacidn de laborutorio; més
tarde fueron reconccidos como labcratorios naturales del desarrollo
infantil, escenarios clf{nicos y por dltimo como ambientes proplos

de la vida diaria de los nifios,.

La investigacidn existente reslizada en estos escena-=
rios, los he ublcadc come lugares 1déneos en los que existen condi
clones (sujetos, nmateriusles, escensrics estructurasdos, etc,) para

la implementucidn de los mds ivercos procedinientos en condicicnes
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relativamente estubles (pura una revisidn urplia del temuz ver -

Risley y Twurdoz, 1976).

por su purte el andlisis de 1. conducta desde una pers-
pectiva molar se abord$ mediante un andlisis exhaustivo de reppueg
ta, Se definid el tilempo asignado a cadg actividad como el nivel
cuantitativo adecuado para lu medicidn de respuestas topogréfica=-
mente diferentes como por ejemplo correr, cantar, escribir, etc,

(Lbpez, Gonzdlez y Rivas, 1983),

Los elementos gue conflguraron la situacidén de investl
gacién en el sulén de clase fuerony:

~13 totalidad de las actividades desplegadas por el su-

jeto en términos del tlempo dedicado a cada una de

ellas y,

-10s eventos del medio ambiente que supuestamente inci-

den en el despliegue natural de las actividades en =

cuestién (restricclones).

Bn congruencia con lo anterior, el interés del presente
trabajc se centrd en el estudio de las relaciones entre elementos
gruesos del medio umblente y lu organizacién del comportamiento en
un escenario natural, Sin embargo esta tarea requerfa como antece-
dente, un conjunto de categofias generales que definjeran los aspec-

tos ipporiusntes del medio y que ortlentaran lacobservdcidn -ecrealizar,

asfy el nivel de andlisis planteado entrafi§ cierts dificul
tad de orden metodolégicc, (Cémo describir todo lo que hace el suje-

to a lo lurgo de la sesidn?, ;Cudles elementos del medlo ambiente
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investigar entre todos los existentes en una situacién escolar
(recursos disponibles, tiempo de acceso a dichos recursos, ni-

mero de nifios en el grupo, disposicién del mobiliurio, etc.)?

La primera interrogante se tradujo en la necesidad de
contar con un catflogo conductual adecuado y que también cumplie
r4 con clertos requisitos metodolégicos (confiabilidad, validez,

sensibllidad),

Los estudios de categorizacién de Lépez, Gonzdles.yi/Ri
vas (1983) y Gonzdlez y Rivas (1985) facilitarom en parte, la tae
res de esta investigacién, Ambos estudios fueron realizados en
una estancia infantil de una institucién oficial de salud, con ni

flos de cuatro y cinco afios de edad, en situaciones de juego lidbre,

El primero de ellos se hizo en dos fases. la primera
fué de observacién informal en la que se obtuvo un registro narra
tivo, con el fin de identificar las distintas actividades desple=
gadas en la situacidn. Con base en este trabajo observacional,e
se conforné un primer catf{logo de conductas cuya caracterfstica .-
era el ser exhaustivo y contener categor{as mutuamente excluyen--
tes (Ver Apéndice I). la segunda fué una fase de observacidén es-
pecf{fica con el fin de evaluar la validez y la confisbilidad del
catdlogo recién definido,

El segundo estudio (Gonzdlez y Rivas, 1985) exploré la
sensibilidad y estabilidad del catflogo. En esta investigacién -
se reagrupb este cat{logo en términos funcicnales con el cbjeto de

que fuera rm4s amplio en el sentido de agrupar bajo un mismo rubro
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diversas conductas espec{ficas. As{ pues se obtuvo una medida -

conductual que mostrd ser sensible en diferentes contextos de la

estancls Infuntils; putlo de juegos, coeina y sulén de clase (ver

Apéndice II), Este segundo catélogo fué utilizado en la presen--
te investigacidn,

Sobre lu segunda interrogunte, ;Cudles elementos del «
medic umbiente selecclonsr como varisbles independientes? Se de=
c1d1é investigar la duracibn de la sesidén y llevar & cubo condi=-
clones de sondeo con dos variubles mis; s disposicién del mobi-
lisrlo y la cuntidud de recursos disponibles, Lus razones por las
cuules se elipgleron estus dos dltimss restricciones fueron porgue
se les considerd como fuctores viables de ser manipulados dentro
del escenurio perticular de esta investigucldén y porque se les =

ubicéd como elementos gruesos del aula escolar,

Hablur de elementos gruesos huce referencia al conjunto
de aspectos gque definen un escenario particuler. En el cuso gue
nos ocupd, el uula escolar, slgunos ejemplos son: el disefio are=
qultecténico, el materiul educativo disponible, luas dimensiones -
del wula, el nimero de niffos por muestro, el srreglo del mobiliaw
rioy la duracidén de un d{u escolur, el horuric de actividudes pro-

gromadas, la Lluminacidn, etc.y etc,

En un enfoque molusr, todos estos elementos presentes «
en el escenario constltuyen restricclones bajo lus cuales se com-
portun los sujetos, Jutores como Risley y Twardosz (1976) han se

fiulado gue, u pesar de que se reconoce que tales variubles operan

- 17



en las sulas escolures propiciando lu asparicién de cierto tipo de
conducta, su investigacién ha sido escasu y sblo una pequefia par-

te sé ha orientado hacla sus repercusiones en la conducta,

por mencionar algunos ejemplos del tipo de investigu--
cién existentes Crufckshank y Quay (1970, cltado en Risley y -
Twardoszy 1976) apuntan que el disefio de factores tales como - -
la circulacién del uire, la iluminuscidén, los materiales de cons-
truceidn son objeto de un gran mimero de investigaclones pero que
ninguna de lus revisudus por ellos planteu preguntus relucionadas

con sus posibles efectos sobre la conducta de los escolures,

Sommer (citudo en Risley y Twardosz, 1976) reports que
muchos de los efectos de wlgunus de estus vuriables sobre la cone
ducta, estdn orientudos hucia la explorscidn de determinados procg
dimientos con el fin de derivar sugerencius mds convenlentes pura
el cumplimiento de objetivos educativos, Un elemplo es el trubu-
Jo de Montes y Risley (citado en Risley y Twurdosz, 1976) quienes
evaluuron dos précticus muy comunes con nifios preescoluress el ace
ceso 11imitado & todos los materiales de juego con el \nico requi-
sito de guardarlo todo al final de la actividad y el acceso limita
do, donde los nifios tenfan que soliecitar un materiul a la vez y ==
‘regresur el sollcitado previamente, Encontraron que la situacién
de muyor valor pura sus objetivos educutivos, eru lu de acceso 11
nitado,

Por lo anterior se puede decir que lu investiguién ope=

rante de dichos elementos gruesos que constituyen el aula escolar



se ha llevado.a cubo en forma #islada y no como elementos:propios
de un escenario purticular que operan y proplcian clerto tipo de
conducta. 4demds, su interés se ha orientado hacla aspectos un

tanto aleJudos de la forma particular en que estos elementos ope=-

ran e inciden en la organizacidn de la conducta de los infantes,

Nuestra investigacidn representa un esfuerzo por'resol
ver algunos de los problemas anteriores. En este sentido, el in=-
terds por investipar la duracién dé la sesidén -ademds de conside--
rérsele un elemento fdcil de manipular- se derivé de los supuestos
que aumen los enfoques molares, Estos relaclonan el valor o pre--
ferencia de cualquier distribucidn de conducta particular a las --
duraciones de las respuestas individuales y consideran a " la durae-
c1én de la sesidn ccmo la primera restriccién impuesta sobre la of
ganizacidén del comportamiento de los sujetos (Rachlin y Burkhard,
1978; Bouzas y Mor4n, 1986).

Espec{ficamente esto significa que si se tienen defini-
das las conductas que un organismo despliega en una situacién, en
términos de categorfus mutuamente excluyentes, el tiempo asignado
a una de ellas afecta el tiempo que puede dedicar a las otras, =
Esta restriceidn implica una relacién lineal en las dis tribuciones
de tlempo asocladus con las diferentes respuestas, Por lo tanto,
en una situacidn en la cual un organismo pueda elegir en forma li-
bre entre las opciones disponibles, sin otra restriceién adicional
que la generada por la temporal, el ordene{miento que realice de su

conducta entre tales opciones estard determinado ¥nicamente por ==
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las propledades ordinales de la funcibn de valor. Entonces, si
se varfs el tiempo de la sesién y todo lo demds se mantiene cons-
tante y si esta operacidn no incide sobre las propledades ordina=-
les de la funeién de valor, se supone que el sujeto debe mantener
el mismo ordenamiento entre las opciones disponibles., Es decir,
se observard una homogeneldad ordinal a lo largo de las distintas

condiciones de tiempo de la sesién,

Ia importancia de investigacicnes de este tipo radica,
no solo en el hecho de proporcionar datos sobre aspectos de la ==
conducta, sino que se inclina hacia una interpretacidén més global
de la conducta humana en la que se intenta dar cuenta de la acti-
vidad observada en contextos especfficos y derivar un marco de re
ferencia cuantitativo que pueds establecer los 1imites del cambio

canductual,

En resumen, el interés fundamental de la presente inves
tigacién fué el estudio del comportamiento humsno en un escenario
natural, desde una perspectiva molar. Espec{ficamente, se inves-
tigaron la relacién entre la restriccién de algunos elementos grue
sos del medio y la organizacién conductual de nifios preescolares
de acuerdo .con uno de los supuestos compartido por los modelos fo-
tivacionales reclentes: los organismos se encuentrun ante ung si--
tuacién contfnua de eleccién entre distintas opciones de comporta-

nmiento,

para ello se disefi§ el siguiente experimento cuyo obje-

tivo fué el evaluar los efectos de la duracién de la sesidn, lu -
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disposicién del mobiliario y ls cantidad de recursos disponibles

sobre la organizacién conductuul en nifios preescolares,
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Sujetos.- Dos nlfius y dos nifios de cuatro afios de
edud, alumnos de un jard{n de nifios particular, Su seleccién
como sujetos de la presente investigacifn obedecid a que eran
los nifios menos faltistas y mds puntuales del grupo. los pa=-
dres de los nifios que asisten a este -kinder, en su mayorfa, son

profesionistas con ingresos de un nivel medio.

Materiales.- Hojas de registro (ver Apéndice IV), 14-
pices, una grabadora, dos pares de audffonos, un cassette graba
do con dos tonoc diferentes que marcan el paso del tiempo cada

tres segundos y cada minuto respectivamente,

Bituacidn de observacién.- EI1 aula escolar de un jare=
din de nifios Montessori. BSus Jimens’ones aproximadus erun de ==
cinco por siete metros. Su mobiliario consistfa de dlez mesitas
con una sills cada una, dispuestas en dos filas de tres mesas y
una de cuatro orlentadas hacla la misma pared (ver Apéndice V).
Pegados a las paredes se encontraban unos entrepafos, al alcance
de los nifics, en donde estaba colocado todo el muterial con el =
que los nifios podfan trabajar, organizado en cuatro 4reas diferen

tes segin el siguiente arreglo:

1l,- Vvida prdcticd.- En esta 4rea el material era: mar
cos de vestir con botones, ojales, broches de presién, broches
de gancho, agujetas, mofios, seguros, clerres, trapoé para doblar,

frascos para abrir y cerrar, ejerciclos para lavar la mesa con -

- 23 =



wgus y jabbn, ejercicios de lavado de trastes, lavado de rops,
lavado de piso, lavado de ventanas, bolear los zapatos, ence--

rar lu mesa y pullr latén,

2.~ Matemlticas.~ el materlal de esta fres ers el si-
gulente: barras numéricas, cujas de cuentas de colores, cubos

pars armar,

3.,- Lenguaje,- El raterial de esta 4rea erun libros
de cuentos y se encontraban colocados en un rincén de lectura
en donde habfan libreros y cojines para Gue los nifios se senta

ran a leer,

S.= Sensorial,~ El material de esta 4rea era el si-
guiente: un bloque de cilindros de diferentes tamafios y pesos,
botellitas de olores, bolsity de tela con diferentes objetos -~
dentro.

idemds de lus cuatro 4reas, habfa otro lugar donde se
encontruby el siguiente muterial: papel, crayolas, tijeras, =

gises, plumones, l4pices y pizarras.

El escritorio y silla de la maestra era igual a los =

muebles de los nifios,

' Procedimiento.- El inicio de las actividades escolares
fluctuaba entre las 9:30 y 10 horas, 1a tareu durante esta pri-
mera hora consistfa en trubajar con el material 2ducativo. 1la -
nodalidud del sistema de ensefianza de esta escuela, permitid que

esta investigacién se realizara con un minimo de cambic en la =
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situdacién, E1 trabajo escolar se iniciaba una vez que habfan
llegado cuando menos seis nifios (incluyendo a los sujetos Zel
experimento), 1a maestra dabas iniclo al trabajo mediante ins-
trucciones en las que informaba el tiempo que iban a trabalar
can el material y despuds se sentaba en su lugar, Su interveg
c1én se 1imitaba a respcnder a las demandas de los nifios. En

e 1 caso de que algén nifio no seleccionara material alguno para
trabajar, la maestra no le decfa nada dejdndolo que tomara la
iniciativa é1 mismo y se pusieras a trabujar. Los nifios eran 11
bres de trabajar sclos o en grupo. Una vez que se terminaba el
tiempo disponible paru trabajar, los observadores se lo indicae-
ban a la educadora y ella lo comunicaba a los nifios. Les pedfa
que guardaran todo, que el tlempo se habfa acabado y que era hoe
ra de salir al jaré{n a jugar. Una vez que habfan guardadc los

materiales salfan al jardin,

catflogo conductual.,- En relacién al catélogo conduce-
tual utilizado, éste difiere en aspectos minimos del propuesto =-
por Garc{a y Rivas (1985), La diferencia responde a la necesidad
de una escala de ser sometida @ un proceso contfnuo de refinanien
to en cuanto a la definicién de sus categorfus. Unas escala que
caracterice por ser de aplicabilidad amplia bhace que este proce-

so sea permanente (Ribes, 1973),

1as categorf{as modificadas fueron lu de conductas emoti-
vas (8) y la de conducta dirigida (10), la primera se amplié con

el fin de que abarcara conductas de acercamiento de los nifios a
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la muestra (abrazarla, besarla, etc.). Estas conductus eran =
presentadas por los nifios y no estabun contenidus en el catflo~
go conductual previo (ver ipéndice II). Su frecuencia de ocu=
rrencia mo-era_tan.alda cimo para. reQuerir: una u.toga@flioipeéi
plal, por o que se decidis incluirla en:la cetegor{s de-edndug
tas omotivas: ‘s categorfa de’conducts dirigidgide elinind:
del catflogojpor lo que guedd comprendida en la categorfa de =
notras conductuas", En ésta se Incluyeron todas aquellas condue-
tas no inclufdas en el catilogo. Esta medida obedecid al hecho
de que la actividad de los nifios se caracterizaba por ser "lie-
bre" (dentro de clertos lfmites) en tanto que la maestra no se
vefa involuerada directamente en la eleccién y el desarrollo de
las actividudes de los nifios; sino que se mantenfa en una acti
tud de observadora y de ayuda ante sus demandas, Es decir, en
esty situacidn espec{fica no cubfa ninguna actividad que pudie-
ra ser englobada por la cutegorfs "conducta dirigida® tal y como
se encuentra definida (ver ipéndice II), Todo este trabajo de
udaptucién se llevé a cubo u lo largo de veinte dfas hibiles, =
previos al inicio cel experimento, E1l catdlogo qued$ en los tér
minos definidcs en el Apéndice III,

procedimiento de observacién.- Durante veinte dfas hé-

biles los tres observadores participantes fueron capacitados en
un aula escolur de otro Jardin de nifios particular. EI1 experi-
mento se 1inic16 unu vez que se obtuvo un minimo de'ECx de cone-
fiabilidad entre los observadores, 14 conflabilidad se corrobg

ré semanalmente con cuda uno de los observudores y se mantuvo -
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por arriba del 80 4 a lo largo de todo el trubajo. EI {ndice de
de conflabllicsd se obtuvo mediante la férmula ~ « = « =« &

Acuerdos % 100,
Acuerdos + Desacuerdos

En la tarea de observacién participaron de ranera simu}
tdnea los tres observadores, Cada uno se colocaba a una d¢istan~
cla mfnima de un metro entre sf, Con respecto a los nifios gueda
ban ubicados a sus espaldas reduciendo la posible interaceién en

tre ellos,

Esta tarea consistid en anotar, cada tres segundos en la
Joja de registro (ver Apéndice IV), la conducta observada, Esta
actividad se realizd con la ayuda de unos audffonos conectados -
a una grabadora de donde se emitfan dos tonos diferentes: uno -
cada tres segundos y otro cada vez que transcurrfa un minuto, = :
Por su parte cada categorfa conductual se identificaba con un ¢

digo numérico, mismo que se anotaba en la hoja de reglstro.

Cada observador tuvo a su cargo la observacidén de dos -
sujetos a lo largo de cads sesién. la duracién de la sesién se
dividid en subperfodos de observacién de un minuto para cada su=
jeto. El orden ce la observacién de los sujetos se establecfa -
al azar antes de cada sesién, De esta manera, cada suleto era
observado durante la mitad del tiempo ce la sesién, en subperfg
dos mfnimos de observacién contfnua de un minuto y mdximos de -

dos,

El disefio de 1» investlgacién fué el siguiente (ver Ta-
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blu A)e Los cuatro sujetos se sometieron a4 lus mismus coniicio-

nes de restriccién,

En l4 primera se manipularon tres valores de la curue-
cién de la sesién. Cada valor o condicidn de restriccién se -
mantuvo vigente durante dos etapas de cinco dfus cada una, la-
secuencia de presentacidn de cada condicién se determind al azar
y fué la siguiente: 40! - 10' = 201 = 2C' = 10' - 4oO' =, asf
pues en esta prirera parte se manipularon tres condiciones de =-
restriceidn de la duracibn de lu sesién y seis etapas experimen

tales,

La segurds parte consistid de dos pruebas o sondeos = -
(probes) adicionales en las que se manipularon dos condiciones «
de restriccién: 1la diSposicién del mo@iliario ¥y la cantidad de

recursos disponibles,

El manejo de la disposicién del mobiliario consistié en
el rearreglo de lus mesitas y sillitas de los nifios, Durante -~
las etapas prece’entes, este mobillario se encontraba dispuesta
en filas, El cambio fué el colocar lus diez mesitas en dos gru~
pos de tres y uno de cuatro. Con esta nueva disposicién los ni-
fios quedaron sentados frente a frente (ver Apéndice V). la actl
vidad de los nifios se registrd bajo los dos arreglos, E1 camblo
del pmobiliurio se mantuvo vigente durante tres dfas consecutivos,
Antes y después de estas sesiones, se llevé a cabo una sesién con
el zmoblllario Aispuesto en filus como en el resto de la investiga

cidn., Lu duracién ce las sesiones durante estas etapas (7 y &)
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fué de Lot,

la cantidad de recursos disponibles se munipuld retiee
rando de la situacién la mitad del material educativo habituale
mente sccesible a log nifios, Esta prueba se realizé igual gue
la anterior y abarca las etapas 8 y 9. E1 retiro de la mitad
del material educativo se mantuvo vigente durunte tres sesicnes
consecutivas (ver apéndice VI), aintes y después de estas sesioe
nes se 1llevd a cabo una sesidn con el 100% de los recursos dispo
nibles. La duracidn de las sesiones a lo largo de estas etaras

fué de 20t,

En cuanto al reglstro de las actividades, se hizo un in
tento por aproximarse al tiempo efectivo asignado a cada una de
ellas, Puaru ésto se asumlid que la duracién mfnima de cada acti-
vidad observada era igual al tiempo transcurrido entre cada obe-
servacidn, es decir, tres segundos., Esto significé que la cate-
gorfa inscrita en cada celdilla de la hoja de registro (ver Apég
dice IV) se tomaba con una duracién de tres segundos. As{ pues,
primero se estimé el tiempo asignado a cada actividad para desee.
puds calcular su tiempo relativo a lo largo de cada sesién, de

cada etapa y de cada condicidn.
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Los resultados que a continuucién se opresentan, se han or=-
ganizudo en dos secclones correspondientes a distintos tipos de ==
anflisis cada una: Aslgnacidn temporal y tramsicicnes. Los datos
analizados de cada una de las condiciones de tiempo manipﬁladés -
(401-201-10') se obtuvieron del total de ocho sesiones en cada con
dictén. Los dutos analizados del cambio de mobiliario y del 50% -
de recursos disponibles se obtuvieron Zel total de tres sesiones

{(ver Tabla 1).
Asignacién temporal,-

las graficas que aparecen en las figuras 1, 2, 11, 12, 13
y 1% corresponden a los datos obtenidos para cada sujeto en cada =
condicidn experimental. En la figura 1 se presentan los datos ob-
tenidos bajo cada una de las condiciones de restriccién de tiempo
por sujeto, En la figura 2 aparecen los datos correspondientes a
los dos sondeos: Cuantidad de recursos disponibles y .dsposicidn -
del mobiliario de cada uno de los sujetos, Cada histograma muestra
los porcontajes de tiempo asignado, respecto al tiempo de la sesidn
para cada una de las categorfas conductuales, en cada una de las
manipulaciones experimentales, En las figuras 11, 12, 13 y 1% se
representan los porcentajes de tiempo asignado a las categorfus --
predominantes, En la categorfa "0tras conductas® se ubica el tlem

po distrivufdo entre el resto de las categorias.,

En la figura 1, se muestra el porcentale de tiempo asigna--

do a cada cutegorfa conductual, pura cada una de las restricciones
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de tiempo y para cada sujeto, En términos generales, no se encon=-
traron efectos sistemdticos., Sin embargo, se pueden identificer -
algunas tendencias muy claras, lLa categorfa Juego individual fino
(JIF), independientemente de sujetos y condiciones, siempre predo=
miné, 21 ordenamiento de las dos categorfas més altas JIF y pasi-
vas (PiS), se mantuvo sin camblos., las categorfas JIF, PAS ¥y Jjue-
go individual gruesc (JIB) estuvieron presentes a lo largo de todas
las condiciones y eﬁ todos los sujetos. En ningin caso se observé
la aparicidn de conductes correspondientes a las categorfas de jue-

go social grueso (J5G), negutivas (NEG) y emotivas (EMD).

Otras tendenclas comunes observadas en la mayorfa de los -
sujetos fueron las sigulentes: 1A categorfa JIF ocupé un mayor por
centaje de tlempo en 10', que en 40! y en 20!, La categorfa JIG -
ocupd un mayor porcentaje de tiempo en 10! gque en 40! y en 20', Por
d1ltimo, la categorfa PAS ocupd un mayor porcentaje de tiempo en LO!

que en 20! y en 10f,

Excepto por lo anotado, los distintos valores de la duracién
de la sesidn no se vieron acompafiados de cumbios sistemfticos entre
sujetos en la asignacidn de tiempo & las actividades disponibles, ~
En 1a mayorfa de los sujetos se mantuvo un ordensmiento de las cate
gorfus mds altas iﬁdependlentemente de las variaciones realizadus -
en la duracién de la sesién. Pareclera ser que, en esta situacién
escolar espec{flca, los valores de tiempo manipulados no afectan =
sustancislmente 1a posicién ordinal de las actividades de los suje

tos,



Los datos obtenidos en el segundo conjunto de manipulacio-
nes estén contenidos en la figura 2. En cada histograma aparecen
los porcentajes de tiempo asignado a cada categorfa en las dos o=
condiciones de sondeo: Cambio de mobiliario v cantidad de recur-
sos, en condicicnes de tlempo disponible de 40 y 20 minutos respec

tivamente,

En cambio de moblliario se redujo el porcentaje de tiempo
asignado a la categorfa JIF en la mayor{s de los sujetos. Se obe=
serva una tendencia a incrementar JIG excepto en el sujeto 2 y una

tendencia a incrementar la categorfa PAS,

Respecto a los recursos disponibles, su disminucién procu-
Jo camblos en la posicién ordinal en cada sujeto, Sin embargo es-
tos cambios no fueron sistemidticos de sujeto a sujeto, Se detecta
una disminucidén del tiempo asignado a JIF, excepto en el sujeto 2

y tumbién una tendencla a incrementar JIG en todos los sujetos,

Ccomo en las restricclones de tiempo anteriores, aquf tampo-
co aparecleron conductas correspondientes a las categorfas NEG, EMO

¥ JSG.

Aun cusndo no se obtuviercn, bajo estas condicicnes, cambios
sistemdticos en el ordenamiento de las actividades de los sujetos;-
se observaron cambios sustanciules en el porcentaje de tlempo asig-
nado a lus categorfas predominantes durante las condiciones de son-

deo,

Una forma distinta y, supomemos, mis clara de reprecentar-
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lon duatos anteriores véanse las figuras 11, 12, 13 y 1k en las que
se muestran los datos de cada sujeto por condicidn, en las catego-
riss que reglstraron dichcs camblos sustanciales., En cambio de mg
biliario el tiempo asignado a JIF es menor que en lu condicidn de
40 minutos en todos los sujetos, También en la condicidn de dismie
micién de los recursos se observd la misma tendenciasg E1 tiempo
asignado a JIF es menor en tres de los sujetos, Junto con estos

cambios se observa el incremento de las categorfas JIG Y PAS.

Bajo todas las condiclones, se puede decir en términos ordi
nales, gque todos los sujetos mantuvieron sus sistemas de preferencia,
Solamente se observa durante lus condiciones 4¢ sondeo un reacomodo
del tiempo disponible entre las categorfas predominantes, resguardap

do en slgunos casos su ordenamiento iniclal,

El segundo andlisis que a continuacidn se presenta es el de
trunsicién entre categorfas, Para llevarlo # cabo se recurrié a laus
hojas de registro directamente, a partir de las cuales de computé
13 frecuencia en que cudu una de las categorfas era sucedida por -

otra o por s{ misma a lo largo de cada condicién,

Uné condicién comprende todus las sesiones realizadas bajo
el mismo valor de la varisble en cuestién, Con base en estas fre=~
cuencias de transicidn se cuslcularon lus probabilidades de transi-
cién existentes, obteniéndose as{, matrices de transicién por copy

dicién para cada uno de los sujetos (ver Tahlas 2 u 17},

Cada mutriz de trunsicién contiene los siguientes datoss



-la frecuencis de transicicnes, incluyendo el csso en gue
la conducts fué seguida por s{ misma (persistencia).

-las probabilidudes de cada tipo de transicidn, obtenidas
dividiendo 1a frecuencia observsda en cada celdilla ene=
tre la sums de las frecuenclas de las celdillas de 1a hi
lera, Es decir, la suma de probabilidades de transicidn
de cada categorfa respecto a las demds serd siempre igual
al.

=Probabilidades de transicién de cada categorls s las de~
nds excluyendo el dato de persistencis, Estas probabili-
dades se calcularon de la misma manera que en el caso an~
terior, pero ninguno de los conteos ineluyd las frecuen--
cias obtenidas en las celdillas que se encuentran en la -

diaganal de las mstriceg,

los datos de 1a matriz de transiciones que excluyeron las
frecuencias de la diagonai fueron trunsformadus en dluagrsmas de ~
estado. En estos diagramas s6lo se consideraron aquellss transi-~

clcones que cumplieran con los sigulentes criterioss

1. 1a suma de las transiciones por hilera (ver mutriz de
transiciones) fuera mayor a 10,
2. E1 valor de ls probabilidad de transicién fuera mayor

a C.1.

Lo anterior se hizo con €l fin de evitur en la medida de

1o poéible;,
=Ly presencly de vulores numéricos gue pudieran llevar a
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conclusiones equivocas debido al bajo mimero de transicio
nes consideradas,
-la innecesaris complicacién que resulta si se incluyen pro

babilidades de transicién muy pequefias,

En los diagramas de estado (ver figuras 3 a 10) cada cfrculo
represents una categorfa, las flechas indican el sentido de la tran-
sicién y el nimero corresponde a la probabilidud condicional de la

transicién.

El andlisis de estos diagramas se hizo en términos de las
sipulentes caracterfsticas: Transiciones predominantes, diversidad
de transiciones, relaciones de dependencia simétricas, relaciones
de dependencia asimétricas, categorfas concéntricas y categorfas -

excéntricas,

Transiciones predominantes son aquellas cuya presencila se
mantlene a lo large de las distintas condiclones con una probabili

dad condiclonada mayor al .35.

Diversidud de transiclones se refiere a las distintas cate-
gorfas implicadas en las transiclones. Por ejemplo, un diagramu de
estado puede implicar tnicamente dos categor{as, habrfa mayor divep

sidad con uno que implicara cuatro categorfas,

Relaciones de dependencia simétricas son aquellas que se -
observan entre dos categorfas y en las cuales existe una interacién

relativamente equitativa,

Reluciones de dependencia asimétricus son aguellas que se
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observan entre dos categorfas y en las cuales predomina la transi

elén de una categorfa espéc[fica a otra.

Categorfas concéntricas som aquellas a las que camblan -

otra-u otras‘categorfas.

categor{as excéntricas son aquellas que cambian a otra u

otras categorias.

El primer conjunto de diagramas (Figs. 3 a 6) que a conti-
nuacién se describen, corresponden a los datos obtenidos en cada =

sujeto, bajo las condicicnes de tiempo manipuladas,

En los cuatro sujetos, la condicifmn en la que se observa -
una mayor diversidad de transicliones es en la de 40 minutos. En
tres de los sujetos hubo mayor div}ersidad en 20 minutos que en 10
minutos. En general se puede decir que a mayor duracifn de la se~
sién mayor el nimero de transiciones y mayar la diversidad de tran

siciones observadas en la mayorfa de los casos.

Las transiciones predominantes observadas son JIF=PAS y =
PAS=JIF independientes de sujetos y condiciones,

Las categorfas concéntricas a lo largo de las distintas =
condiciones y sujetos son JIF, PAS y JIG. No se registruron cate~-
gorfas excéntricas sistemfticas., Mas bien, lu ovcurrencia de cuale
quiera de estas tres categorfas se ve acompaiiada de trunsiciones -
diversus a diferencia de la ocurrencla de otras teles como: Juego

soclal fino (JSF), interaccién nific-adulto (INA), NEG, etc, Es =
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decir, estas categarfas muestran un mayor grado de interaccién

que el resto, las relaciones de dependencia simétrics que se oh-

servan ocurren entre JIF y PAS,

Un aspecto que contrasta con el anflisis anterior es la -
presencia de la categorfa NEG en fres de los sujJetos bajo dos va~
lores de la duracién de la sesién: WO y 20 minutos. Sin embargo

se mantiene la ausencia de EMO ¥ JSG.

En cuanto a las condiciones de sondeo: Disposicién de mo-
biliario y cantidad de recursos, el andlisis de los diagramas de -

dos de los sujetos muestra lo siguiente (Figs. 7 a 10).

En primer lugar destaca la ausencia de diferencias sistemd
ticds en cuanto al nimero y diversidad de transiciones observadas

en cauda una de las condicicnes,
1a tiansicién‘predomihéhte qﬁe se observa es JIG=PAS.

1as categorfas coneéntricas son JIF, PAS y JIG. Como en las
condiciones experimentales de tiempo antes descritas, no se regise
traron categorfas excéntricas sistemdticas, Mas blen se observa
la ocurrencia de relaciones de dependencia simétricas entre JIG-y

PAS y asimétricas entre JIG y JIF.

Bajo estas condiciones se mantiene la ausencia de EMO y

JSG.

v
A manera de resumen, se puede caracterizsr a la condicién

de 40 minutos como aguella en la que ocurren el mayor mimero de -
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trunsiciones. entre las cuales se observa clerfa diversidad, algu=-
nas transiciones predominantes (JIF=PAS, PAS-JIF) que mantienen
una relacién de dependencis simétrica.y algunas categorfas concén-

tricas (JIF, PAS ¥ JIG).

la condicién de 20 minutos en comparacién con la de 4O, se
se puede caracterizar por la ocurrencia de un menor nimero de tran
siciones, una menor diversidad de transiciones, con algunas transi
ciones predominantes (JIF-PAS, PAS=JIF), que mantienen una relacién
de ‘dependencia simétrica y algunas categorfas concéntricas (JIF, PAS

¥y JIG).

1a condicién de 10 minutos en comparacidén don la de 40 y la
de 10, se puede caracterizar por un menor nimero de transiciones y
una menor diversidad, con algunas transiciones predominantes (JIF-
PAS, PAS-JIF) que mantienen una relacién de dependencia simétrica
y algunas categorius concéntricas (JIF,; PAS ¥ JIG).



CAPITUIO IV

DISCUSION



El interés primordisl de la presente investigacidn
fue abordar el estudio de la conducta humany de acuerdo a los
planteamientos de los modelos reclentes, Interés que se concretd
al asumir que los organismos se encuentran permanentemente, ante
una situacidn de eleccibn entre distintas opciones de comportamien
to. En estos términos, el objetivo de la investigacidn se delimi-
té al estudio del comportamiento humano en un escenario natural

desde una perspectliva molar.

En esta légica, la investigacidn se orientd hacia la
identificacién de la organizacién de la conducta de los sujetos
de acuerdo # dos aspectos: Bl ordenamiento o jerarquia de las
actividades en funcidn del tiempo delicado a cadas una de ellas y
1a secuenciacién entre dichas actividades. Especf{ficamente, se
valoraron los efectos de variables ambientales tales como la du-
racién de la sesién, la disposicidn del mobiliario y la cantidad
de recursos disponibles sobre la orgunizacién conductual de nifios

preescolares en una situacién de juego libre,

Para el desarrollo de este objetivo, se selecciond como
escenario del trabajo el aula escolar de un jardfn de nifios Monte-
ssori. Los supuestos acerca del aprendizaje infantll de esta moda-
1idad de ensefianza hacen de su aula una situacidn de juego libre.
Pues se considera que lu educacién no necesita ser impuesta., Dado

un medio ambiente de aprendizaje, el nifio estard en libertad para



sctusr y desarrollarse siguiendo su propia direccién interna,
Es decir, se supone que debe existir libertad dentro del ambien
te preparado para el buen desarrollo f{sfico y psicolégico de ==

los nifios.

El aula escolar Montessori esté disefiada .funcionalmente
para el nifio, permitiéndole trabajar, moverse y desarrollarse con
libertad. El mismo salén y todo su mobiliario son proporcionales
al tamafio del nifios su sweater se cuelga en una percha baja y los
meteriales,.que son muy llamativos, estdn colocados en entrepafios
técilmente accesibles, En el aula todo tiene un empleo especifi-

co y no hay nada que no pueda ver y tocar el nifio,

Al profesor se le ubica como un observador, siempre dis
puesto a gular y dirigir y cuyo propdsito es mantener vivo el en=
tusiasmo del nifio, para Montessori, si el nifio se aburre y no =
reacciona espontdneamente a su trabajo es por el modo en que se

le presenta,

Bajo estas circunstancias, se pudo tener una situacién
de juego libre pura la investigaclén sin modificar aspecto alguno
del escenario, Se utilizé un catflogo conductual de aplicabilidad
amplia con sujetos infantes, Este catdlogo se obtuvo del tradajo
en distintos escenarios (comedor, patio de jJuegos y salém de clases)
_de una estancia infuntil de una dependencia oficial (Garcfa y «

Rivas, 1985),

Eh términos generales, los resultados son los siguientes,



En las condiciones de duracién de lu sesidn munipuladus
se observé el predominio de lus mismas categorfus conductuales -
{juego individuxl fino, pasivas y jJuego individuxl gruespo) en to-
dos los sujetos. Lla categorf{a juego indlvidual fino predominé en
todos los casos. las distintas condiciones de tiempo no se vieron
acompafindas de cambios sistemiticos en el ordenamiento, Més dlen
se observdé una tendencis a mantener la posicidn ordinal de las ca-

tegorfas independientemente de lu duracién de la sesién.

En las condiclones de sondeo no se observaron cambios sig
temiticos en el ordensmiento de lus actividades. Sin embargo, se
manifesté unz redistribucidn del tiempo entre las actividades pre~

dominantes (Fig.2) en todos los sujetos. -

Ain euando no se hayé llegrre a una cuantificacidn preciss
de la relacién analizada, la duracién de la sesiér y el ordenamien~
%o de la conducta, y que el andlisis realizado se ubigue a un nivel
més blen cualitativo; uns posible explicacidén & estos resultados es
lo planteado por Bouzas y Mordn (1986), Es decir, que el ordenamien
to observado esté determinado dnicamente por las propiedades ordina-
les de la funcién de valor y que la operacidn realizada «lu varia--
cidn de la duracidn de la sesién~ no incide en dicha funcién, Por
lo tunto, el gue todos los sujetos muntuvieran sus preferenciuss & lo
largo de las distintas condiclones de tiempo de la sesifn, puede

ser interpretado como si se tratara de una homogeneicdad crdinal,

Estos resultados constatan que la medida conductual emple=~
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da, el tlempo asignado a cudu dctividad, es una medida molar per-

tinente del comportamiento humano,

Con respecto al andlisis de transicién entre categorfas

destacan los siguientes aspectos,

1a condicidn de 40 minutos se caracteriza como aquella en
la gue ocurren el mayor mimero de transiclenes entre las cuales se
observa cierta diversidad, algunas transiclones predominantes que
mantienen una relacidn de deperdencia simétrica entre s{ y algunus

categor{as concéntricus.

L4 condicién de 20 minutos en comparacidn con la de 40,
se caracteriza por la ocurrencia de un menor nimero de transicio-
nes, una menor diversidad de transicianes, con algunas transiciones
vredominantes que mantienen una relacidén de dependencia simétrica

entre s{ y algunas cutegor{as concéntricas.

La condicién de 10 minutos en comparacién con las dos
anteriores, se caructeriza por un menor mimero de transiciones y
una menor diversidad y, al igual que lus otras dos condicicnes, se
observan algunas transiclones predominantes y algunas categorfas

concdntricas,
Datos parecidos a los aguf reportados fueron presentados
por Lépez, Gonzdlez y Rivas (1983). Estos autores llevaron a cabo

estudic e una estancla infuntil de una institucidn oficial, don

una metodologfa affn a la aquf empleada. En su anflisis sefialan

- W



la poca diversidad en cuanto u las uctividades exhibidas por los
nifios en la situacién de observacidn. En este sentidc, los datos
de lu presente investigacidn sefiulan el predominio de tres catego-
rfas a lo largo de todas las condiciones como una caracter{stica
consistente de la jerarqufs observada., Esta caracter{stica deno-
ta una marcuda tendencla a la persistencia de la actividad inicia-
da. El {ndice de transiciones entre actividades fué menor que el
de persistenciu (ver en las tablas los datos ublicados en la diago-

nal).

1a diferenciz que se observa con respectos a los dutos de
Lépez, Gonzdlez y Rivas (1983) es en el tipo de actividudes que
predominaron. Estos autores reportun las categor{as juego social
e interaccidn negativa como lac precdominantes. En el presente
estudio las categorfas predominantes (JIF, PAS y JIG) son cistin-
tas a las reportadas por dichos autores en el sentldo en que 1las
primeras se ubican como comportumientos de tipo social en la medi
da en que involucran a dos o mds nifios en reluacidn y las aqui

reportadas son bdsicamente comportamientos indlviduales,

Se puede suponer que esta diferencia (de contenido de la
conducta) obedece a algin aspecto del sistema pedagdgico de las
instituciones involucradas. En el cdso nuestro, se hace evidente
la importancia que para el sistema Montessorl tiene el trabajo
individual en el aula escolar. Es decir, el ambiente estd dis-
puesto de tal forma que hace mds probable el trabajo individual

que el trabujo colectivo dentro del aula,
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5in embargo, la caracter{stica de persistencila de tatego-
rfas observadas en cada eondicién reflejan, en alguna medida, us-
pectos propios de unu situscién preescolar, As{ pues, esta carac-
ter{stica de persistencia puede ser uno de los elementos que defi

nan la contraparte conductual de un escenatlo escolar espec{fico,

En esta misma lfnea se pueden ublcar los trubajos de Gon-
zdlez y Rivas (1985)., Estos autores también encuentran para cada
situacién investigada,categorfas predominantes espec{ficas, En sus
resultados, reportan poca diversidad en cuuanto a las uctlvidades
exhibidas por los sujetos y una marcadu tendencia a la persisten-

cia de la actividad iniciada,

Estas observaciones se enlazan con los planteamlentos de
Gump (1976) y Smith y Connolly (198C), gulenes.desde una problemé-
tica diferente, conciben a la conducta de los nifios ligada al ambien
te en el que se despllega., Consideran que el espacio ffsico y socilal
conforma estructuras de accifn que operan en cada situacién especf-

fica,

En esta 18gica, se podrfa identificar como un elemento de
la estructura de acclén espec{fica de las situaciones preescolares
aquf descritas, a la persistencis de upa actividad o de una cluse
de actividades con pocas fransiciones hacia otras actividades o =

clase de actividades,

Con respecto al propdsito del presente trabajo, el haber
traba judo en un escenario nufural con sujetos humunos y desde una

terspectiva molar fué provechoso, E1 nivel de orden encontrado
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es sefal de que la evaluscidn de una estructura (jerarquia, orde-
namiento) de respuestas es una parte integral de la investigacidn
que se interesa en el estudic de opciones miltiples de respuestas,
El conocimiento de estas jerarqufas es pertinente para el estudio
sistemdtico de lus interacciones posibles entre procedimientos de

reforzamiento y la organizacidn de la conducta.

En estos aspectos se coincide con lo expuesto por Santoyo,
Espinosa y Cdceres (1986), Estos colegus se abocaron al anilisis
contextual de la interaccidn social en escenurios naturales cun
nifios preescolares, Identiflcaron, mediunte un an4lisis molar,
patrones de interaccién social. En sus trabajos plantean que la
deteccidn de tales estructuras puede contribuir a la prediccidn
del comportamiento de un sujeto particulsr bajo un clerto nivel de

restricciones,

El conjunto de restricciones impuestas en el escenarlo es-
colar de nuestra investigacidn se conformé por un buen mfmero de -
elementos como los siguientess E1 programa de trabajo, la modali-
dad de enseflanza, las dimenslones del aula, el arreglo del mobilia
rio, la cantidad de recursos disponibles, el yiimeroc de nifios, la
duracién de la sesidn, 1lu muaestra, los observadores, ete, etc, =
1as caracter{sticas de la estructura de accidn que pueds operar ~
en este escenario o en otros escenurios preescolares, se podrdn
ir definiendo en la medids en que se wayan investizando cada uno
de los elementos del umbiente o en su lugar, el conjunto de condi-
ciones definidos por algunu modalicad de ensefianze purticular, en

reldcidn 4 la organizuecibn del comportumiento de los preescolares,
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Finslmente, la experiencia del trabajo en.sscenarios na-
turales con humanos implicé una serie de problemas que podfan ser
ubicados como personales, en la medida en que se desconoce si =
otros autores los hayan reportado. Esto es, el poder mantener la
conviceién de que lo que se ests investigando es relevante fué el
reto constante a lo largo de las etapas de observacidn en el jar-
dfn de nifios, Pues lo observado, en un momento dado, resultaba
demasiado simplista en relacidén a todo lo que sucedfa en el aula,
con el auxilic del catdlogo conductual, el observur la conducta de
los nifios, hac{a pensar que lo que se registruba del comportamiens
to infantil era solamente el movimiento y el sonido (pararse, sen-
tarse, manipulacién de objetos, interaccidn verbal, etc.) indepen-

dientemente de todo lo que el observador pudiera percatarse,

ES decir, la técnica de cobservacidn resultaba ser muy ele=
mental en retacién a todo lo que el observador suponfa conocer = =
acerca de la conducta infantil pero que nc ha sido un conocimiento
derivado clent{ficamente, por lo tanto, dicho conocimiento, pudo

cuando menos "meter ruido" en el momento de la observacién.

por otro lado, las categorfas resultaban ser sfntesis de
comportamientos complejos que, en un momento dado se pensaba que
deb{an ser abordados en forma aislada, volviendo a la situacién
tradicional de observacibn. Con todo ello, se pudo terminar la
recoleccién de datos. No fué hasta el haber terminado el andlisis
¥ haber visto que adn @ ese nivel de observacidn se encontraba un
clerto ofden, cuando se pudo reevaluar la importancia de las obser

vaciones realizadas, Inclusive huce pensar que es un cuminoc que
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debe seguirse cultivando, adn en la medida de lus posibilidades
existentes, con el fin de 1r conformundo 21 conocimiento necesae
rio para lu comprensién de la conducts hunano y en este casc, del
preescolar y que a su vez, permita proponer viss de investigacién

para 1a solucién de problemas précticos.
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APERDICE I

CATALOGO CONDUCTUAL 1
JUEGO PARALIELO: Comprende conductas de manipulacifn de ju-
guetes u objetos, que pudiendo ser o nd actividades sinfla-
res a las de otros, se llevan a cabo en forma Independiente,
En general, se incluyen todas las actividades relacimadas
con los juegos dispanibles; rampecabezas, cubos, maderas,
wafiecos, reccrtes, etc,
ACTIVIDAD MO SOCIAL: Incluye conductas de locamocifn y mo
toras gruesas en general, en las que no ocurre interaceién
entre los sujetos, comprendiendc las conductas de caminar,
gatear, carrer, brincar, hincasrse o acostarse en el suelo,
subirse a la mesa o meterse debajo de ells, Jalaria o empn
Jarle, cargar o voltear las slllas, etc,
VERBALIZACIOR INDIVIDUAL: Comprende conductas vocales que
no estén dirigidas hacia otro sujeto, como hablar a sf mis
mO, & los juguetes, hacer snldoe y cantar. No se registra
en caso de que se presente apareada a otra actividad cate-
gorizada aquf,
AUTOESTIMULACION: Son conductas que proporcionan 4l suje-
to est{mlos repetitives o prolongados, como contacto f£fsi
¢o coan su cuerpo, frotarse con los objetos, golpear la me-

Tomado del trabajo de Garcfa y Rivas (1985),
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JUEGO SO0CIAL: Comprende conductas de juego entre doe o
nfs sujetos donde la eanducta de uno depende de la con-
ducta de otro., Incluye ayudar a otros, intercambio de
Juguetes u objetos, imitaciém, cooperacién, corretearse.
CONTEXTUAL: Son condnctas motoras ajenas a la situscién
focal de observacién en las que no se incluyen elewentos
de ésta, como mesas, sillas y juguetes., Comprende conw
ductas que implican la sitqacidn contextual del espacio
f4sico, como salirse de la situscién de observacién, ir
al bafio, introducir elementos ajenos a la situacifn y die
rigirse a perscnas u objetos del exteriar.

EPISODIO VERBAL:s Comprende conductas vocsles y no vocales
dirigidas a otro(s). Incluye plética iniciads o mantenids,
preguntar, reclamar, negativas y competitivas verbales, -
sgresifn verdal, hadblar al ofdo de otro, hablar al observa

dor,

DESATENDER: Som cmanefas que implican ocuparse en activi
dades no cbservables, tales como aislarse sin jugar, fljar
1a vista en el suelo o en el vacfo.

INTERACCION SOCIAL MEGATIVA: Comprende conductas en Ias
que la interaccién social interfiere con el juego social o
paralelo, Se incluyea aquf conductas como: tomar los jue-
guetes con los que otro sujeto juega, arrebatar oﬁjotou,
tirar Jjuguetes al suelo, esconder juguetes de otro, golpe~

as o jalonear a otros, etc,
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EMOTIVAS; Se incluyen conductas de llorar, berrinches,
sollozar o gimotear y cubrirse los ojos con las manos,
OBSERVAR A OTRO(8): Se refiers a la conducta de mirar a
otro(s) incluyendo a los observadores, pero solo como es-

pectador, sin que realice otra canducta observable,
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APENDICE 11

CATALOGO CONDUCTUAL 2

JUEGO INDIVIDUAL FINO: Incluye la manipulacién de juguetes

Y objetos que se lleva a cabo en forma independiente de los

demds, En general, se incluyen todas las actividades relae
cionadas con los juguetes dispanibles: cubos, maderas, mu~
flecos, etc,

JUEGO INDIVIDUAL GRUESO: Invluye conductas de locomocién y
motoras gruesas en general, independientes de la conducta -
de los demids, Comprende conductas como correr, brincar o
saltar y hacer uso de Juegos como resbaladillas columpios,
ote.

JUEGO SOCIAL FINO: Incluye la manipulacién de juguetes u
objetos que lleven a cabo los sujetocs cuando persiguen un
£in comin, es decir, la conducta de uno depende de 1la del
otro(s) como al formar figuras con cubos, al intercambiar
Juguetes, juego cooperativo, etc.

JUEGO SOCIAL GRUESO: Incluye conductas motoras gruesas y
de locomocién entre varios sujetos, donde la conducta de
uno depende de la de los demfs nifios, como simular luchas,
corretearse y juegos que incluyen papeles a‘realizar como

Jugar "a la casita", "irse a trabajar", etc,

Tomado de Garc{a y Rivas (1989).
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INTERACCION VERBAL NiR0-NIRO: Comprende la verbalizacién
dirigida de uno de los sujetos a otro(s). Incluyendo pla-
ticar, preguntar, reclamar, agresivas verbales, etc,
INTERACCION VERBAL NIRO-ADULTO: Incluye conductas de ver-
balizacién dirigidas a un adulto, como la nifiera, la maes=
tra o adn a los observadcres,

NEGATIVAS: Son aquellas conductes que interfieren can los
dos tipos de interaccidn verbal y com el juego social o in
dividual, Incluye conductas de agresividad como golpear o
lanzar objetos a otros, arrebatar los juguetes, tirarlos,
escanderlos, etc.

EMOTIVAS: Se incluyen conductas de llarar, sollozar, bee- ..
rerinches o cubrirse los ojos con las manos.

PASIVAS: Incluyen conductas de aislamiento, observar a los
demfs sin intervenir, crientarse al exteriocr o salir de la
situacién,

DIRIGIDAS: Se incluyen todas aquellas conductas gue son =
ordenadas y dhigiﬁas en su desarrollo par un adulto (nifie=
Ta o maestra) en una situacién formal (salém de clase, sa-
1én de cantos, juegos o comedor), Ejemplos: juegos dirig}
dos, cantos, actividades manuales, coplar del pizarrém, die
bujar o escribir, modelar plastilina, etc.

INDISCIPLINA: Incluye todas aquellas conductas que inter=
fieren con las conductas dirigidas en una situacién formal,

como no realizar las tareas o los Juegos dirigidos, distrae



or & los demés, pararse de su lugar o juger cuando no se

debe, etc,
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LEPERRICE IIX

CATAIOGO CONDUCTUAL 3

" JUEGO INDIVIDUAL FINOs Incluye la manipulacién de juguetes

y objetos que se lleva a cabo en forma independiente de los
defs. En general, se incluyen todas las actividades rela-
cionadas con los juguetes dispanibles: cubos, maderas, mue-
Becos, etc,

JUEGO INDIVIDUAL GRUESO: Incluye conductss de locamocién y
motoras gruesas en general, independientes de la conducta
de los demfs, Comprende conductas como correr, brincar o
saltar y hacer uso de juegos como resbaladillas, columplos,
etc,

JUEGO SGCIAL FIRO: Incluye la manipulacidn de juguetes u
objetos que lleven & cabo los sujetos cuando persiguen un
fin comin, es decir, la conducts de uno depende de la del
otro(s) como al formar figuras con cubos, al intercambilar
Juguetes, juego cooperativo, etc.

JUEGCG SOCIAL GRUESQ: Incluye conductas motaras gruesas y
de locowocifn entre varios sujetos, donde la conducta de
uno depende de la de los demés nifios, como simlar luchas,
corretearse y juegos que incluyen papeles a realizar como
Jugar "a la casita”, "“irse a trabejar%, etc.

Catélogo 2 can modificaciones en las categorfas 8 y 10.
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INTERACCION VERBAL Niflo-wifio: Camprende la verbdbaliza-
¢1én dirigida de uno de los sujetos a otro(s). Incluyen-

co platicar, preguntar, reclamar, agresivas verbules, etc,

“INTERACCION VERBAL RIR0-ADULTOs; Incluye conducias de ver=-

balizacién dirigidas s un adulto, como la nifiera, la maes-
tra o adn a los observadores,

KEGATIVASs 1Incluye conductas de agresividad no verbales -
camo golpear o lanzar objetos a otros, arrebatar los jugue
tes, tirarlos, esconderlos, etc.

EMOTIVAS: Se incluyen canductas de llorar, sollozar, be=
rrinches, cubrirse los 0Jos con las mancs, abrazar a la zg
estra, etc.

PASIVAS: Incluyen conductas de sislamiento, observar a los
demés sin intervenir, orientarse al exteriar o salir de la
situacidn,

10, OTRAS CONDUCTAS: Se incluyen todas aquellas conductas que

no estén definidas dentrc de las otras categorfas del caté-
logo.

11,« INAPROPIADA: Incluye todas aguellas conductas que interfie

Ten con ol trabajo de los otros y que no es agresifn verbal

ni motora, (perarse de su lugar, cantar, hacer ruido con

los juguetes, etcjl.
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A PENDILICE LY

Roja de registro.
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APENDICE V

DISPOSICION OEL MOBILIARIO EN EL AULA
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APENDICE Y

RECURSO0S DISPONIBIES POR AREA DE ACTIVIDAD.

l,» VIDA PRACTICA: Marcos de vestir (x).
Ojales y botones (x).
Broches de gancho (X)
agujetas (x)
mofios
seguros
clerres
trapos de doblar
Juego para lavar la mesa
Juego de lavurse las manos
Juego de lavar trastes (x)
Juego de lavar ropa
Juego para lavar el piso (x)
Juego para bolear los zapatos (x)
Juego para pulir la mesa (x)

Juego para encerar la mesa y la sills (x)

2e= A4REA DE MATEMATICAS:
Barras numéricas (x)
c¢ajas de cuentas de colores
cubos para armar (X)

rampecabezas,

- 66 =



3.~ AREA SENSORIAL: Cilindros de diferentes colores y pesos
Juego de botellitas de olores (x)

bolsita con chucherfas.
Yo~ AREA DE LENGUAJE: Libros de cuentos (x).

Se= AREA DE MATERIAL PARA GRAFISMO:
Crayolas y papel
tijeras y papel
gises y pizarrén (X)
plumenes y papel (X)
iépices y papel

(X) Recursos retirados de la situscién bajo la candicién de re-
cursos disponibles,

- 67 .
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DE TIEMPO ASIGNADO

PORCENTAJE

028883822 038888833882883 3883883282

Figura 1 fE] «
20°
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7 Sujeto 1

. Sujeto 2

NF 3G JSF VNN PAS CONT VNA

CATEGORIAS CONDUCTUALES
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OE TIEMPO ASIGNADO

PORCENTAJE

Figura 2

Condicién 40° &
Cambio Mobillario (40'} .
Condician 20° B
Astiro dei 50 %0 E}
de recursos (20}

Sujsto 1

CATEGORIAS CONDUCTUALES
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Figura 3. Disgramas de estade por condicibn

Sujnto 1

COND 40" COND, 10’

COND, 20*







Figura 5, Diagramas de estado por condicién

Sujeto 3

COND. 40’ COND. 10'




Figurs 6, Diagramas de estado por condicion

Sujsto 4

COND. 10

COND, 20




Figua 7. Diagromas de extado de {8 prusba 1

Sujeto 1

CONDICION 40"

CAMBIO EN EL. ARREGLO
DEL MOBILIARIO {40')



Figura 8. Disgramas de estado de 12 pruebs 2

Sujeto 1

CONDICION 20°

RETIRO DEL 50°/0 OE LOS
RECURSOS DISPONIBLES {20}



Figura 9. Diagramas de estado de la prueba 2

Sujsto 2.

CONDICION 20"

RETIRO DEL 50%/0 DE LOS
RECURSOS DISPONIBLES (20')







FIGURA 11
SUJETO 1

CONDICION CAMBIO DE
40 MOBILIARIO

CONDICION RETIRO 50%
20' RECURSOS DISPONIBLES

7%

Juego indi- . m Otras Juego Indi-
D vidual tino m Pasivas - conductas vidualgrueso

« 79
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FIGURA 12

SUJETO 2
CONDICION CAMBIO DE
40' MOBILIARIO
\ 0%
58% W
CONDICION RETIRO 50%
20 RECURSOS DISPONIBLES

Juego indi- \\\ . Ottas Juego Indl-
. X Pasivas
D vidual fino \ \Y conductas vidual grueso
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FIGURA 13
SUJETO 3

CONDICION
40

CAMBIO DE
MOBILIARIO

CONDICION
20

Juego indl- .
Dvidual fino ‘\\ i Pasivas

B Qtras
conductas
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FIGURA 14
SUJETO 4

CONDICION
40

CAMBIO DE
MQBILIARIO

CONDICION
20

Juego indl-
D vidual fino Paslvas
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m Otras
conductas
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puraeidn

de la Cambio de Disponibilidad

sesibn Mobiliario da Recursos
Etapas I} IT}IIY) IVl v {VI VII VIIl X X
Valores Sondeos | Sondeos:! Sondeo: | Sondeos
de cads Mobiliad Cambld H00% Recur{ 504 Recup
condicién |40%|100 | 201|200}10440%| rio en | de Moby sos dispg sos dispg
por Etapu filu llario  nibles. | nibles,

. (401) (404) (20') (2013

Mimero de
Sesiones L 28 N Ll ohq hlon b 3 b 3
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