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PROLOGO 

El motivo principal para la realizuciírn del pruyerto, 

Conjunto llabiLacional " i\up1·0 León " fue en respuesta a u11u pet i -

ción hecha por parte de la Asociación Civil denominudu, "l!NION 1'.0_ 

FULAR CENTRO MORELOS", la cual c.:stu formada por· h•ibiLanteH de L1-

colonia Morelos en México, D. F. 

Estas personas requerían dL· u11;1 propuc-sta arquilectóni~ 

ca para un terreno ubicado en la parte Sur dC'l Lngo d<> Xocldmi 1 e o 

del cual habían adquirido Jos der<>chos pnra construir. 

La dificultad que rnoslrab.i el L<'rreno en c11antu a ,;11s -

características físicas y también las reslricciones clucln8 por l'l

Departarnento del Distrito Federal, nos 1010Liví1 mú~ para c'Cir1sitl.:r·;ir 

su realización. 

Es un deber mencionar a las personas q11c 

ra y otra forma ayudarán a realizar éste ¡iro~·ecto, 

a ser nuestro terna de TESIS. 

de a 1 gu11a 111:111:,'. 

el cua 1 l l")l·•-

El conducto principal C'll la i nformnc i ón y conlac· to co11-

las personas que requerían el proyecto fue rl ArqulLeclu Víctor -

del Pozo, posteriormente hubo un apoyo conslH!ltl' por parle ele lo!> 

Arquitec Los: Carlos Gonzál ez Lobo, Mi g11cl R11li i", )Jnrio llernúndez

)' la colaboración del Arquitecto Federico Si ll'a, 

A todos ellos un agradeclmil•nto si11cero por PI e1UJH.:rio 

el esfuerzo mostrado en el desarrollo dt' éste proyectu. 

Este documento es un primer intl•nto por reul izar un Lr!!_ 

bajo profesional, esta desarrollado por parte de nosotros C•>n Ja

atención y ser icdEtd que merece, sin embargo esperamos se hngéln 

las consideraciones llPcesarias al momento de consultarlo. 
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t N T R o D u e e 1 o N 

En la ciudad de México la necesidad de la vivjenda ha -

sido desde epocas anteriores hasta nuestros dlas el problema prin 

cipal, por lo que se ha obtenido como consecuencia el crecimiento 

de la mancha urbana lo cual ha sido motivado debido a la constan

te migraci6n de gente de provincia a la ciudad, n los adelantos 

industriales, tecnol6gicos y comerciales de la industria de la -

construcci6n y al alto costo de los mismos. 

Lo cual se ha vi'.to reflejado en el deficit constante -

que sigue IMPERANDO en la ciudad. 

El deficit de la vivienda se agrav6 cuando empez6 la -

crisis econ6mica externa, y en parte por los sismos nconlecidos -

en Septiembre de 1985, que Croen como consecuencia lu destrucci6n 

de gran parte de la zona centro de la ciudad dejando como saldo -

un gran n6mero de personas damnificudas que por medio del Depurt~ 

mento del Distrito Federal fueron rclnsLaladas en vivie11rlas en su 

totalidad con los programas FASE I v FASE lI. 

Debido al n6mero de personas que no alcnnzor6n los ben~ 

ficios de los Programas emergentes para la odquisici6n de vivien

da en nuestros días ha sido necesario implantar una Asociaci6n -

q u e con t r i bu y a a so 1 v en ta r e 1 p ro h 1 e m a d e l a v i v i en da . IJi chas As o -

ciaciones trabajan por medio de financinmie11tos hechos por el 

FONHAPO no mayores a 2000 veces el salario mÍuimo, sujetún1lose nl

sistema de auto-construcci6n como es el caso de la Asorinci6n Ci-

vil "UNION POPULAR CENTRO MORELOS" (A.C.ll.P.r:.M.). 

La Asociación antes mencionada fue el conducto por el -

cual nos llegará a nosotros la información en general para la re~ 

lizaci6n del proyecto del Conjunto l!abitacional Nuevo León, En el 

cual se deberá de satisfacer lns necesidades de una vivjcnda dig-



na y que de alguno manera contribuya a ordenar la forma de vida

de estas personas. Las cuales cabe mencionur que su proccdenciu

es de la colonia Horelos en donde se acostumbra a vivir en vecin 

dades tan caracteristicos de la ciudad de Mbxico. 

El sistema a utilizar en cuestión de ejecución del prQ 

yecto estará sujeto a las negociaciones realizadas por lo Asocin 

ción Civil con el FONllAPO mencionadas anteriormente por lo cual -

se optó a realizar un proyecto que fuera capaz de poderse ejecu

tar en cuatro etapas, lográndose en la primero la envolvente to

tal de la viviendo y los servicios complementarios de forma las

etapas subsecuentes serán ten faciles que los mismos usuarios po 

dr&n ir auto-construyendo como sus recursos económicos se los 

permitan. 

Además de satisfacer los requerimientos: funcionales, -

ambientales y expresivos es importante la conservación del lugar

debido a que el predio se encuentra comprendido en una zona ecolQ 

gica. Al lado Sur del Lago de Xochimilco en la Delegación del mi~ 

mo nombre. 

Por lo cual es importante sefiolar que no se pretende in 

ducir a que se construya en esta zona en su totalidad por ser zo

na ecológica y establecer que si la Asociación Civil "UNION POPU

LAR CENTRO MORELOS" lo hace es por tener un derecho adquirido con 

anterioridad en el Programa 87 de la vivienda en la Delegación. 

Por 6ltimo haremos mención de la importancia de la im6-

gen urbana que muestra el Conjunto presentando un 77. 46 % del te

rreno destinado a 6reas verdes en su totalidud (&reos comunes, 

&reas jardinadas y &reas de cultivo), esta 6ltlma se da con el ol 

jetivo de inducir al usuario a las costumbres de la zona, parte -

de éste porcentaje esta dado en ,,¡ acceso al predio, cumpliendo -

de antemnnu cc1n Ju restricci6n q11c 1>resenta el prPdici ¡1¿1ra no rofil 

per con la im6gcn del sitio. 
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2.1 DEFINICION DEL PROBLEMA 

El problema de la vivienda se inicia con diferentes -

acontecimientos, estos han tenido repercución desde épocas ante

riores, hasta la Revolución Mexicana, se ha considerado como la

etapa en donde inicia de manera trascedental la necesidad del -

planteamiento de la vivienda de manera masiva, destacando la de

características populares principalmente. 

Posteriormente, se originan nuevos problemas urbanos 

como resultado de la industrialización y el atractivo que la - -

gran ciudad ofrece a la gente de provincia. En consecuencia la -

ciudad crece sin un plan regulador definido y de man~ra anárqui

ca, creando grandes concentraciones urbanas, acentúandose princl 

palmente en la clase de bajos recursos y de condiciones desfavo

rables. 

Estas circunstancias traen como consecuencia el acele

rado crecimiento demográfico y el marcado desempleo y sub-empleo, 

con percepciones menores o iguales al salario mínimo. !.os a\Los·

costos de los materiales para la construcción y mano de ubra, -

han contribuido al problema de adquisición y/o construcción de -

viviendas para éste sector poblacional. 

Por otro lado, a raíz de los problemas económicos ace~ 

tuados en México, a traves de la imperante crisis mundial y la -

elevada deuda exterior se ha acrecentado una serie de carencias, 

entre los que destaca el problema de la viv i endn. Uno de 1 os prg_ 

blemas más recientes en la ciudad de México fueron los sismos o

curridos durante Septiembre de 1985, los cuales traen como cons~ 

cuencia la destrucción de gran parte de la zona centro dr la ci~ 

dad. 
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Esta catastrofe propicio que colonias como la "MORE-

LOS", (uno de los asentamientos populares más combativos y tra

dicionales de la ciudad de Mbxico) resultaran damnificadas, por 

lo cual se vieron en la necesidad de instalarse de inmediato en 

campamentos provisionales que el gobierno y la comunidad inter

nacional proporcionaron. 

Posteriormente han sido reubicadas las personas damni 

ficadas en parte de los predios dañados y en otros lotes expro

piados por el gobierno en los cuales sus edificaciones se encon 

traban en mal estado. Destinando los lotes restantes en Plazas

y Jardines Públicos. 

Lo anterior fue posible realizarlo en su totalidad, -

gracias a los programas emergentes que el Departamento del Dis

trito Federal implantara, por medio de renovación habitacional

popular denominados como "FASE I y FASE II". 

Actualmente en la ciudad de Mbxico, el problema de la 

vivienda sigue existiendo, debido principalmente al crecimiento 

demográfico y a la constante migración de gente de provincia. -

Lo que ha provocado el surgimiento de nuevos programas para la

adquisición de vivienda y que sean capaces de atender esta nec~ 

sidad, como es el caso de la Asociación Civil "UNION POPULAR -

CENTRO MORELOS'' (U.P.C.M.A.C.), donde se han venido desarrollan 

do acciones tendientes a consolidar la adquisición de vivienda

ª traves de las negociaciones con el fideicomiso del Fondo de -

Habitación Popular (FONHAP~. mediante el programa denominado -

(CASA PROPIA), el cual permitio adquirir el predio de la Aveni

da Nuevo León No. 117, Col. Atlampa, Delegación Xochimilco de -

esta misma ciudad de México. 



Se pretende realizar un Conjunto Habitacional (Nuevo

Le6n) que constar6 de 54 viviendas de interes social, solicitud 

expresada de la Uni6n Popular Centro Morelos. 

El predio se encuentra ubicado en una zona de reslri~ 

ci6n ecol6gica, por lo que es importante mencionar que este Con 

junto de viviendas puede ser construido gracias a un derecho a! 

quirido con anterioridad, establecido en el programa 87 de vi-

vienda de la misma Delegaci6n de Xochimilco y con lo cual queda 

desechada cualquier pretenci6n de motivar a que se construya de 

manera arbitraria en 6sta zona ecol6gica. 

Lo anterior nos plantea atender de manera puntual el

problema, de la repercución de lo que queda hoy e11 día del Lago 

de Xochimilco y sus pintorescas chinampas, que por la desPca--

ci6n del agua del Lago tienden a desaparecer. Otras causas que

han motivado el deterioro del Lago son: el crecimiento de la -

mancha urbana, la especulaci6n de la tierra, la desecaci6n de -

los mantos acuíferos, el constante abandono de las tierras agr! 

colas, 6tc., y es debido a 6sto que es Importante hacer plantPa 

mientos que permitan su recuperaci6n y conservación. 

7 
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2.2 HIPOTESIS DE SOLUCION 

La vivienda horizontal es considerada como el Conjunto

de edificios bajos contenidos en un terreno y distribuidos de -

tal forma que contengan un máximo de dos familias; presentando

además la circulaci6n vehicular, áreas de estacionamientos, ciL 

culación peatonal y áreas de esparcimiento. 

Las formas de edificios de altura será debido a una ev~ 

luación positiva en relación al n6mero de los ocupantes/HZ., y

su entorno social. La relaci6n vivienda - espacio al aire libre 

el valor de la habitabilidad de la zona, la expresibidad de la

construcción y las restricciones legales. 

Por otro lado se considera la finalidad y utilización -

de las viviendas en función de las personas, las actividades y

las condiciones de los espacios necesarios para las mismas, Di

chas finalidades pretenden lograr la habitabilidad optima, como 

también buscar más allá del n6mero de habitaciones o de metros

cuadrados, la reflexión sobre los modos de comportamiento y so

bre el desarrollo de la vida que tiene lugar en un espacio para 

vivir, no excediendo el costo del mismo a 2 000 veces el sala-

ria minimo (crédito FONHAPO). 

Pués bien, una vez expuesto lo anterior se toma como r~ 

ferencia a una familia de seis personas, compuesta por los pa-

dres y cuatro hijos. 



2.3 IMAGEN URBANA DEL CONTEXTO 

Para determinar el procedimiento adecuado pare llevar

a cabo la integraci6n formal del Conjunto llahitacional a su con

texto urbano, es preciso considerar lo establecido en cuanto a -

la intenci6n simb6lica que se persigue con el mismo, la cual si

bien no se contrapone por completo con el caracter propio del -

conjunto, si determina la necesidad de mantener la expresi6n foL 

mal dentro de ciertos límites. 

Por lo tanto, a pesar de su caracter, eJ conjunto no -

debe de contrastar demasiado en el paisaje del lugar, ni diferen 

ciarse exageradamente de las características formal~s del mismo. 

En consecuencia su integroci6n al contexto deber' resolverse con 

el predominio de elementos semejantes, introduciendo elementos -

formales contrastantes solo en pequefia medida y evitando un Lan

to el equilibrio del conjunto (que negaria su dinamismo), como -

su excesiva diferenciaci6n respecto del contexto urbano y su con 

secuente rompimiento con el mismo. 
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2.4 INVESTIGACION ESPECIFICA 

La Delegación de Xochimilco se localiza en la parte -

Sur-Este de la ciudad de M&xico siendo posible su comunicación -

por medio de carretera pavimentada (ver croquis 1 y 2). 

El predio propuesto por la ''UNION POPULAR CENTRO MORE

LOS" esta ubicado en la Avenida Nuevo León No. 117, Col. Atlampa 

en la Delegación Xochimilco, en medio de la zona Lacustre por lo 

que la resistencia del terreno es de 1.5 toneladas/M2., y unas~ 

perficie de 8 955.20 M2., distribuida de la siguiente manera: 

24.00 Mts. al Norte, colindando con el Canal Chalco, 

22.50 Mts. al Sur, colindando con la Av. Nuevo León, 

386.00 Mts. de longitud al lado Poniente y Oriente res 

pectivamente. El nivel del predio es igual al nivel de la calle

presentando una pendiente 3 % hacia la parte posterior del pre-

dio. 

En el mismo se presentan restricciones de alineamien-

tos, la primera se di al lado Sur siendo &sta de 12.00 Mts., y 

la segunda se presenta al lado Norte sobre el Canal Chalco con -

una longitud de 5.00 Mts., (ver croquis 3 y 4). 

La circulación vehicular primaria es sobre la Av. Nue

vo León con una sección de 16.00 Mts., con banquetas de 2.00 Mts. 

El grupo que pretende solucionar su problema de vivie~ 

da, presenta las siguientes características: originarios de la -

Col. Morelos, pertenecen a la llamada economía subterranea y - -

otra parte es sub-empleada, dado que su actividad principal es -

la venta de articulas de importación ilegal. y el ejercicio de -

oficios en forma eventual. 
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Lo anterior repercute en su formi....I Ue vit.ln ~· c1..1n lo cun.l 

se evidencia un habitat tipo vecindad, (llacinami<'nto l111mano) en -

condiciones practicamente deplorahles en ld mayorin de los casos, 

al considerar ~slo, el planteamiento d<' vivienda debe l0Mra1 un -

orden <'n el modo de vida de los usuarios. 

Cada uno de las familias cuenta con un promedio de seis 

miembros, por lo cual se deberi evitar la promiscuidad ya que se

considero su existencia en un alto porcentaje, por lo que sus nu~ 

vas viviendas deberin contar con espacios necesarios y suficien-

tes pera que vivan y se desarrollen sanamente, en las mejores con 

diciones posibles. 
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2.5 INFRAESTRUCTURA 

El predio en cuesti6n cuenta con los siguientes serv~ 

cios: 

Agua potable, alcantarillado y drenajes, alumbrado P! 

blico, banquetas, carretera pavimentada, 6tc. Estos servicios -

estun realizados al 100 % en reloci6n a su funcionamiento. 

El terreno se presento como una superficie plana en -

su gran mayoria y una pendiente 3 % hacia la parte posterior -

del predio, con una abundante vegetaci6n incluyendo algunos 6r

boles de gran altura. 

En sus colindancias laterales se encuentran ubicadas

algunas pequeñas viviendas de 16minn de cart6n, mientras que en 

la acera de enfrente se presentan algunos pequeños conjuntos h~ 

bitacionales y en la parte posterior se encuentra 11hicado como

se 11acia mencibn anteriormente uno de los Canales del Lago de -

Xochimilco. 

Dadas las características anteriores puede decirse 

que el terreno se encuentra ubicado en una zona semi-urbana, 
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3.1 INTRODUCCION GENERAL 

El proceso siguiente es solidificar las ideas expresa

das a partir del problema planteado, además de una hipolesis de

solución, para formular las diferentes primeras imágenes que son 

resultado de la confrontación del programo arquitectónico con -

las diversas condiciones: culturales, urbanas, legales, expresi

vas, ambientales, topográfico-estructurales y técnicos-propias -

del programa y del contexto general en el que esta inmerso. 

Por lo anterior se elabora un primer ante-proyecto ar

quitectónico integrando las soluciones dados en principio a las

caracteristicas propias de uso: funcionales, ambientales, expre

sivos y espaciales, mediante la confrontación de la hipoLesis de 

uso con la hipotesis expresiva y el subsecuente desurrollo de 

las soluciones resultantes, considerundo paralelamente la facti

bilidad técnica y financiera. 

Posteriormente se elabora un segundo ante-proyecto ar

quitectónico tomando en cuenta los aspectos propios del uso: fu.11 

cionales y ambientales como a las expresivos y las técnicos, sin 

olvidar las relaciones existentes entre unos otros y mediaute-

la confrontación del primer ante-proyecto con la hipotesis t~cn1 

co, determinando las contradicciones resultantes y la manrrn de

prepararlas, con su respectiva consideración simultánea dr facti 

bilidad tbcnica y financiera. 



3.2 REQUERIMIENTOS DEL CONJUNTO 

El proyecto del Conjunto Habitacional Nuevo Le6n No. -

117, se origin6 debido a las peticiones hechas por la Asociaci6n 

Civil "UNION POPULAR CENTRO MORELOS'', la cual presenta y encabe

za a un grupo de personas campesinas y obreras. 

Dicha Asociación planteo el problema con un cierto nú

mero de necesidades y requerimientos que el Conjunto deberá de -

satisfacer: 

Algunos de los requerimientos hechos por (U.P.C.M.A.-

C.), se dan a continuaci6n: 

a).- El Conjunto deberá de alojar un número de 54 vi-

viendas, las cuales no deberán de exceder de un -

área de 54.00 M2. cada una (ver plano C - 1). 

b).- El mismo deberá presentar uno zona de estaciona-

miento al frente del predio sonre lo Av. Nuevo -

Le6n, (ver plano C - 1). 

c).- El Conjunto deberá presentar un número importante 

de áreas jardinadas. Es uno delos requerimientos

de la Delegaci6n debido a que el predio se encuen 

tra ubicado en zona ecol6gica. 

d).- Se desarrollará en el Conjunto un espacio de usos 

múltiples, que contemple una cancha de basquet--

bool donde se podrán dar eventos sociales, cultu

rales, &te. (ver planos C - 2, C - 3 y AP C - 1). 



e).- El Conjunto presenta un &rea de cultivo comunita

rio, como una ayuda al programa ecológico, reque

rido por la Delegación adem&s de la conservación

y apropio de las costumbres de la zona, (ver pla

no c - l). 
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f).- En la cuestión ecológica, el Conjunto deber& por

requerimiento de la Delegación aportar ayuda al -

poblado de Xochimilco, debido a que ~ste ha sido

afectado en gran medida por el crecimiento de la

mancha urbana. En el Conjunto se plantea un sist~ 

ma de aguas jabonosas tratadas, que posteriormen

te se utilizar&n para riego interno de jardines,

( ver plano c - 1). 

N O T A: Las aguas pluviales ser&n canalizadas para P2 

der bajarlas y de esa manera posteriormente -

sean utilizadas en riego para jardines. 
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3.3 CONSTRUCCION DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO 

A modo de contar con un m~tudo racional que ayudarh a

resolver los requerimientos del proyecto, se procedi6 a definir

un m6dulo b'sico que fuera congruente con lns 11ecesldades espe-

ciales de cada usuario. Para Lal efecto se evnlunron diversos mQ 

delos arquitect6nicos en relaci6n, tanto a ln antropometria, er

gonometrla, como a los materiales, sistemas constructivos y ele

mentos tipificados a utilizar. Todo esto debe responder a estu-

dios realizados de orden social, econ6micos y t~rnicos, a fin de 

poder cubrir lo siguiente: 

a).- Homogeneidad en todo el Conjunto. 

b).- Armenia espacial para cumplir la habitabilidad. 

c).- Rentabilidad y flexibilidad de la vivienda por mK 

dio de etapas constructivas seg6n las caractPrÍs

ticas de cada familia. 

d).- Capacidad m6xima en cuanto al brea para cada una

de las familias. 

e).- Adaptabilidad de los sistemas construcljvos y mh
xima tipificaci6n de elementos a la necesidad de

los usuarios. 

f).- Abatimiento de costos en cuanto a la centralidacl

de los servicios y ba~os de triple uso dentro de

las viviendas. 

Adem6s de lo anterior, se pretende que la vivienda pu2 

da garantizar seguridad a sus moradores, y dicha seguridad debe

comprender los aspectos: flsico, legal y econ6micn. 

La privacidad que garantice la tranquilidad y nlsla--

miento de sus moradores, tanto del exterior como del interior, -
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ésta privacidad deber6 ser ac6stica, visual y de olores. 

Funcionalidad que deberá tener como objetivos básicos

satisfacer las actividades elementales que se den en la vivienda 

como son: aseo, alimentaci6n, descanso, recrcaci6n, convivencia

familiar. Conteniendo además a nivel conjunto la circulaci6n --

vehicular restringida, espacio de estacionamiento y juegos, cir

culaci6n peatonal y 6reas de esparcimiento, que en su momento 

pueden ser; 6reas verdes, juegos, descanso y 6rcas comunes en ge 

neral dedicadas a la actividad social y agricola, así como el e~ 

pacio para responder al planteamiento ecol6gico. 

La zonificaci6n de actividades familiares dentro de la 

vivienda considerada en zona íntima (dormitorios), zona p6blica

(comedor - estan~ia), zona de servicios (cocina, baños, patio de 

servicios). 

Para cubrir las actividades b6sicas y complementarias

de la familia que se pueden desarrollar dentro de los espacios -

que componen la vivienda se tomará en cuenta el mobiliario míni

mo requerido a fin de responder a las hip6tesis econ6micas antes 

mencionadas. 
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3 .3.1 CONJUNTO HA BIT ACION AL "NUEVO LEON No. 1 1 7" 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 

J.- A reas exteriores 

2.- A reas habitables: 

3.- A reas recreativas 

4.- A reas de enseñanza 

viviendai planta 
baja y a ta. 
y comunes 

aprendizaje 

4 643.20 M2, 

2 916.00 M2. 
l 230.50 M2. 

1 624.00 M2. 

1.- AREAS EXTERIORES 

1.1 Estacionamiento público 

(capacidad 28 autos de 2.50 x 5.00 12.50M2. 

cada uno) 560.00 M2. 
1.2 Areas verdes (jardinadas) 3 153.20 M2. 

1.3 Areas de andadores de 3.!0x3.00 930.00 M2. 

2.- AREAS HABITABLES (54 viviendas dP -
54.00 M2. e/u.) 2 9lfi.OO M2. 

2.1 Zona público (área 6.x3. = 18.M2.) 

2.1.J. Estancia 

2.1.2. Comedor 

c/u. 

e/u, 

2.2. Zona privada (área 3.x3.x3. = 27.M2.) 

2.2.1. 3 recámaras c/u, 

2.3 Zona de servicios (3.x3.+l.75x3.= 14.25 

2. 3. l. Baño e/u. 

2. 3. 2. Cocina e/ u, 

2. 3. 3. Patio de servicio (J.75x3.) c/u. 

9,00 M2. 

9.00 M2. 

9.00 M2. 

M2.) 

4.50 M2. 

4.50 M2. 

5. 2'j M2, 



3.- AREAS RECREATIVAS Y COMUNES 

3.1 Area central comunitaria 

3.2 Areas de recreaci6n y juegos 

230.00 M2. 

812.00 M2. 

418.00 M2. 

28 

4.- ZONA DE ENSEHANZA APRENDIZAJE (70.x23. = 1 624.M2) 

4,1 Area de cultivo de ortalizas 1 624.00 M2. 



nes: 

3.4 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL CONJUNTO HABlTACTONAI. NUE\'O 

LEON No, 11 7 
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El predio de la Av. Nuevo Le6n presento dos restriccio-

La primera de ellas se da en el frente sobre lu Av. Nu~ 

vo Le6n y es de 12.00 Mts., de longitud, La segunda se presenta -

en la parte posterior del predio sobre el Canal Chalco siendo la

misma de 5.00 Mts. 

Tomandose en cuenta estas restricciones el Conjunt<> lla

bitacional, se desarrolló con las siguienl.es caractl•rísticas y Zl!. 

nificaciones: 

a). - Zona de estacionamiento 

b). - Zona de áreas comunes 

c). - Zona de jardines 

d). - Zona de cultivo comunitario 

e). - Zona de viviendas 

a). - ZONA DE ESTACIONAMIENTO 

Para el máximo aprovechamiento del terreno, con la fin~ 

lidad de eliminar la primera de las restricciones antes menciona-

das e impedir el paso vehicular a todo el Conjunto se estableció 

la zona de estacionamientos al frente del predio con una capaci-

dad de 28 autos de 2.50 x 5.00 Mts. = 12.50 M2. cnda uno. 

La circulación vehicular se presenta con acenso y sali

da central al estacionamiento, por lo cual adquiere, In formo de

"I", con una sección de 6.00 ML., de ancho por una longitud de --

47 .00 ML. 



El acceso peatonal se caracteriza por ser andador la

teral al predio, el cual posteriormente al estacionamiento se -

convierten en uno central, con movimiento ondulatorio y que por 

medio de el, se presenta la comunicnci6n a cada una de las vi-

viendas, 6reas jardinadas, &reas comunes y zona de cultivo, - -

(ver plano C - l y AP C - 2). 

b).- ZONA DE AREAS COMUNES 

Esta zona se encuentra ubicada centralmente en el Coa 

junto Habitacional, en la cual se podrin dar diversas activida

des entre los habitantes del Conjunto como son: 

~o 

Competencias deportivas, reuniones sociales, políti-

cas y de interes comunitario, (ver plano C - 2, C - 3 y AP C -1). 

c)- ZONA DE JARDINES 

Son espacios abiertos en los cuales, se pueden dar a~ 

tividades de juegos infantiles, zonas de estar y convivencias -

en general. 

d).- ZONA DE CULTIVOS COMUNITARIOS 

En uno de los requerimientos hechos por la Asociación 

Civil "UNION POPULAR CENTRO MORELOS" como una aportaci6n a la -

ecología y la adquisici6n de las costumbres de la zona ademis -

de ser un mecanismo de ayuda a pobladores del lugar es por esto 

que esta zona se da en la parte posterior del predio en donde -

se aprovecha y se cumple con la segunda restricci6n autes men-

cionada. 
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3.4.1 e).- ZONA DE VIVIENDAS 

En este caso tomando en cuenca las necesidades y re-

sos económicos planteados por la Asociación Civil "V:-ITON Pül'U-

LAR CENTRO NORELOS" (U.P.C.M.A.C.), se optó por el desarrollo -

de dos prototipos de vivienda, los cuules presentan las siguie.!!. 

tes características: 

1).- La vivienda deber~ ser construida, brindando el

mayor espacio posible al usuario. 

2).- La misma puede ser construida, por el crbdito -

proporcionado por FONHAPO ( 2 000 v. s .m.), incluyendo. unicamelll<! 

la primera etapa. 

3).- El Conjunto Habitacional deberá presentar recur

sos que aporten ayuda a la ecología de Xochimilco. 

Por las características anteriores, se optó por 11s;¡1·

dos prototipos de 54.00 M2., c/u., con opción a crerer 1•11 eLn-

pas posteriores, de ésta ma .. era el usuario podrá ir construyen

do su vivienda conforme a sus recursos económicos y posibili~u

des se lo permitan. 

Dadas las características anteriores se optó por los

siguientes proyectos los cuales se realizarán en cuatro etapns: 

ETAPA No. 

El prototipo de pie de cosa, será de una área <le 27.UO 

M2., el cual tendrá los siguientes locales: baño, cocina, esta.!!. 

cia - comedor, (alcoba), recámara y patio dr sen·icios, <lejandu 

las preparaciones necesarias pura el futuro desarrollo cnmplc-

mentario de la vivienda, la cubierta se realizará a dohle altura 



con la finalidad de facilitar la auto-construcci6n de las siguie~ 

tes etapas y poder absorver el mayor costo posible en esta etapa

(ver planos A-A-1.1, A-A-1.2, A-A-1.3 y B-Al.l, B-A-1.2 y B-A-1.3) 

ETAPA No. 2 

Se realizará la construcción de la segunda recámara en

planta alta que sustituye a la alcoba antes mencionada. Para re~ 

lizar esta etapa se tendrá que hacer el tapanco sobre la estancia 

comedor, donde quedará alojada la segunda recámara, (ver planos -

A-A-2 y B-A-2). 

ETAPA No. 3 

Se edificará el crecimiento de la vivienda con una es-

tanela en planta baja con la cual se ampliará la estancia-comedor 

(ver planos A-A-3, B-A-3). 

ETAPA No. 4 

Será la ampliación de una tercera recámara en planta 

alta, con la cual se acabará la edificación de la vivienda con un 

área total de 54.00 M2., para realizar ésta etapa primero se edi

ficará el segundo tapanco sobre In estancia de la etapa No. 3, 

paro alojar la recámara antes mencionada, (ver planos A-A-4.l, 

A-A-4.2, A-A-4.3, B-A-4.1, B-A-4.2, B-A-4.3, AP-1 y AP-2). 



3.5 C U A D R O D E A R E A S D E L C O N J U N T O H A B I T A c I o N A L 

SUPERFICIE DEL TERRENO: 
UNIDAD 1.00 

AREA 8 955.20 M2. 100 % 

SUPERFICIE CONSTRUIDA DE LA UNIDAD 54.00 

VIVIENDA EN PLANTA BAJA: 
AREA l 458.00 M2. 16.28 % 

UNIDAD 28.00 
SUPERFICIE DE ESTACIONAMIENTO: 

AREA 560.00 M2. 6.25 % 

UNIDAD l.00 
SUPERFICIE CENTRAL COMUNITARIA: 

AREA 812.00 M2. 9.07 % 

UNIDAD 1.00 
S~PERFTCIE DE CULTIVO: 

AREA l 624.00 M2. 18. 13 % 

UNIDAD l.00 
SUPERFICIE JARDINADA: 

AREA 4 501. 20 M2. 50.26 % 
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4J MEMORIA DESCRIPTIVA DE ACABADOS 

DE VIVIENDA TIPO 

Para la determinación de materiales para la vivienda -

tipo del Conjunto l!abitacional "~WEVO LEON" se recurrió a tomar

en cuenta las caracteristicns f!sicus del sitio como Jos recur

sos económicos de los usuarios, por las características que pre

senta el proyecto (Sistema de auto-construcción por etapas), por 

lo que se optó por hacer la siguiente clasificación: 

a). - Muros 

b).- Pisos 

c) • - Entrepiso 

d). - Cubiertas 

a).- Muros.- Para la realización de los muros se util! 

zó en la mayor parte de la construcción el tabique rojo recocido 

acentado con mortero-cemento-arena 1:4, el mismo se utilizó en 2 

formas: el llamado a Hilo de 0.14 Mts., de espesor y el lJamado

Capuchino de 0.07 Mts., de espesor con un aplanado fino en ambos 

casos, acabado con pintura vinílica color blanco. 

Mientras que en el n6cleo de escaleras se utilizó un -

muro de concreto armado aparente acabado con 2 manos de pintura

vinílica color gris claro. (ver planos B-AC-4.1, B-AC-4.2 y B-Af 

-4.3). 

Para una mejor apreciación de los acabados se du la -

siguiente tabla: 



ACABADO BASE T I p o L o c A L ACABADO INICIAL ACABADO FfNAL 

MURO DE 2 MANOS D~ 
CONCRETO NUCLEO PINTURA VJNIL_J 

ARMADO DE APARENTE CA COLOR GRIS 
F'C = 250 Kg/cm2. ESCALERAS CLARO MARCA q 

MEX O SIMILAR 

TABIQUE DE BARRO A HILO 0.14 MTS. ~ MANOS DE 

ROJO RECOCIDO 7, DE ESPESOR TOTALIDAD APLANADO FINO PINTURA VJNI L] 

14, 28, ASENTADO 
DE LA DE CEMENTO- CA COLOR BLAN 

CON MORTERO-CEME.ti CAPUCHINO 
VIVIENDA ARENA 1: 5 CO MARCA COMEJ 

TO-ARENA 1: 4 0.07 MTS. DE O SIMILAR 

ESPESOR 

SARDINEL AZULEJO 11 X 
REPELLADO DE 

11 COLOR DE LA 

REGADERA A 
CEMENTO-A-

BLANCO 
RENA 1: 6 

1.80 Mts. Y COCINA 

DE 2.40 Mts. ALTU-
DA 



.. 
b).- Pisos.- Tomando en cuenta los recursos econ6mlcoH 

por un lado y por el otro la solución dada en clmentaci6n se - -

optó por aprovechar la losa de cimentación apl lcando í111icament<'

un acabado de cemento pulido a excepto de la regadera en l'l cual

se aplicará un acabado de azule jo 11 x 11 9 cuadros "anti de1·ra

pante". 

Mientras que en planta alta sobre el núcleo de cocina

y bafio se utilizar6 Ja losa plano de concreto armado aplicando -

de antemano un acabado pulido, parlo que en el resto de la vi--

vienda se utilizar6 el piso de duelas de madera de pino aparente 

acabado barnizado para una mejor claridad se da a continuación -

la siguiente tabla: 

ACABADO BASE lJBICACION LOCAL ACllO. TNTCTAL ACDO. FINAL 

Losa de con- Vivien-

creto armado planta da en AparentC' Pu 1 i du 
f'c=250 Kg./ baja general 

M2., espesor de -
0.10 Mts. Bafio 

Nortero-ceme.!!_ Azult>jo ª!! 

to-arenu L: 5 tiderrap:in-

te 11xl1 9 

cuadros en-

lor blanco 

c) .- Entrepiso.- Dehido al desarrollo por etapas <¡ue -

presentan los prototipos "A" y "B" S<' optó por el uso d<.> '2 mul e

riales: concreto armado y madera de pino de J•. 

El primero de ellos se desarrolla en Jo primera elopa -

debido a que es el que cubrC' el núcleo de cocina y bafio; donde -

se alojorú la primera de las recúmaran. 
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El segundo material que se seleccionó fue la madera de 

pino por la facilidad de adquisición y montaje de la misma, deb! 

do al desarrollo por etapas y a los recursos económicos del usu~ 

rio, El desarrollo de esta parte (tapanco) se realizará con unas 

madrinas de madera de pino de 3" de 4" x 8" de sección, las cua

les se apoyarán sobre las preparaciones existentes. 

Sobre las madrinas se apoyará la duela de madera de Pi 
no de 3ª de 3" x 3/4" x 99.60" sección de largo, las cuales irán 

barnizadas unicamente. (ver tabla anexa). 

ACABADO BASE UBICACION LOCAL ACABADO lNIC. ACABADO FIN 

Losa de concr~ 

to armado f' c= Baño Aparente Pulido 
250 Kg./M2. Planta 

Madera de pino Eslan- Duela de pino 

de 3ª Alta cia-CQ de 30 aparen- Barnizado 

medor te 

d).- Cubierta.- La estructura propuesta para la cubie~ 

ta de la vivienda es a base de madrinas de madera de pino de - -

6" x 4" y largueros de 3" x 3/4" sobre la cual se colocar{¡ la tE_ 

ja práctika marca Eureka de color rojo teja, dicha lámina ir~ s~ 

jetada a los largueros por medio de pijas con arandelas cónicas, 

metálicas y plásticas 0 1/4 11 x 1 1/2", presentando en su extremo 

inferior un canalón metálico de perfil especial para la cenaliz~ 

ción de aguas pluviales. (ver plano B-AC-4.I, B-AC-4.2, B-AC-4.3 

y D-E-2, ver tabla anexa de acabados). 



ACABADO BASE T 1 p o LOCAL ACABADO INlC. ACABADO Fl Nj 

Madera de pino Vivien- Madrina y -
de 3• con teja teja da en largueros 

Leja 
-

práctika práctika General de madera práctika 

N O T A: PARA UNA MEJOR INFORMACION DE LOS SISTEMAS - -

CONSTRUCTIVOS (VER PLANOS D-E-1, D-E-2, D-E-3, 

y Dll-1) • 
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PJS1 
P-1 

PLA 
PF-1 

PF-2 

PF-~ 

TEC 
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RECAMARA 

81 
1 

. . . . 1 

~i~ 

+ s.po 

PLANTA AL TA 
ESC. t:~O 

DE ACABADOS 

ACABADOS 

M~OS 

M-1 MUR(J ni: i·:.Bll;UE DC BARRO ROJO 
RECOCIDO CüMUN CON APLANADO 

e• 

.~~2BkB'o C~f:ii{"68s ~~º~ bE PiNTUAA 
VlNILICA CüLOO BLANCO OSTION 

M-2 'IURO OC TABIQUE ROJO TIPO CAPUCHl'IO 
CON APLANADO FINO DE CEMENID-ARENA 
1'5 CON ílOS MANOS ílE PINTYRA \llNIL.ICA 
CULOR ELANCO Q9TION 

M-3 MU"lO DE TABIQt..E RO.JO CON Re:Aól,LADO 
CE Cl:l,\OJTC AREt.: .. l 6 /\C,\BAC\C CON 
,\:?.'-.il.EJC: 11-ll CrJt.Of:..: BL.t\Ni.JC 

M4 Ml.lh:D r;E CONCRE. TO ARMAOO Fe' 250 kQ.'cm' 
AC.).BA::..XJ ,~l\REMiC CCJ..J OOS MANOS PIS: "l'lTU~ViNILICA COLOR GRIS 

P-1 LOSA C€ CONCRETO ARMADO Fe' 250kg/cm• 
Ac,.hf\CC PUl.U-iO 

P-~ Lo.;.~ íJE cv.•CRCTC ARIM\CC· Fe' P.!"Ckotc11• 
ACABADO CCN AZULEJ• ! M!".'IPERRAPANTE'. 

P-3 ~F'S.:. rr-:: COl'JCRETO ARMADO Fe' 200kQ /cm~ 
AC/J-lAC:c p· .'! 1;-r~ 

P..4 DLE.LI\ O E MADERA DE PU•O 3~ • 112" 
1~Ci\B~O APARE NTF 8ARN!ZADO 

fil} 
PLAFONO D 
PF-1 LOSA CE CXN:RETO ARMADO FC •2()Ql<i;¡/Cm 2 

ACABADO APARENTE CON DOS MM.OS DE 
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO. 

PF-2ESTRUCTURA A BASE DE MADERA DE PINO 
f\l""".MADO AP/\REJ\ITE 

PF-3PL/\FQ\D oc MAOCRA y TEJA PRACTICA CDL.QP TEC:::mAGNn ~ARs~ 
T-1 ESTRUC1URAA r.ASE DE MADERA DEG'.4" 

'f 3"x 11"2'' SUJETADO f\ L/\ TEJA PRACTICA 
CCiN R . .1/\~J, t\ql\NDELAS MEl1\LIC.AS Y FLAS
T!Cl\.S. 

NOTA: 

VER HERRERIA. PUERTAS Y VENTANAS 
EN PLANO DH-1 

8-AC 4.1 
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4.2 MEMORIA ESTRUCTURAL 

El c6lculo estructural de las viviendas del Conjunto

Habitacional Nuevo León, se realizó tomando en cuenta las cara~ 

teristicas mismas del terreno, el cual esta comprendido en la -

zona acuífera de la Delegación de Xochimilco, por lo que la re

sistencia del terreno es de 1.5 toneladas/M2., debido al nivel

fre6tico que se encuentra a una profundidad promedio de 1,00 -

Mts. 

Para realizar el desarrollo del c6lculo estructural -

se dividió de la siguiente manera: 

a).- Cimentaciones 

b).- Entrepiso 

c) .- Cubiertas 

d).- Escalera 

e).- Refuerzos verticales 

a).- Cimentaciones.- Tomando en cuenta las caracterl~ 

ticas antes mencionadas se llegó a la conclusión de que la me-

jor forma de trabajo de la cimentación para 6stc tipo de terre

no, es el sistema constructivo de losa de cimentación de concr~ 

to armado con un espesor promedio de 0.12 Mts., y acero de re-

fuerzo del # 3 a cada 0.15 Mts. Presentando adem6s unas contro

trabes de forma trapezoidal de sección de 0,20 Mts., de base y

un peralte de 0.30 Hts., con 5 0 del 4 y estribos del # 2 u -

cada 0.25 Mts., de acero de refuerzo, incorporando en las zonns 

de contra-trabe bastones del # 3 a cadn 0.40 Mts., para sopor-

car las cargas de los muros. 

En la zona de escaleras presenta un refuerzo de acero 

del # 3 en forma de bastones ( radialll'cnte), (ver p lnno D-E-2). 

S.;. 



h).- Entrepiso.- La edificaci6n del entrepiso se div1 

de en dos partes: 

l.- El entrepiso en zonas de servicios será de concr~ 

to armado con acero del No. 3 a cada 0.15 Mts., con trabes del

mismo material con 4 0 del No. 3 y estribos del No. 2 a cada --

0.25 Mts. 

2.- El entrepiso de la estancia y comedor se desarro

llará posteriormente en el cual quedará conformado con vigas de 

madera de 4" x 8" en forma de madrinas apoyados en las prepara

ciones anteriores a cada 0.75 Mts. En los que se colocar6 duela 

de madera de 3" x 3/4" de esta forma qut>dará construido el en-

trepiso (tapanco) (ver plano D-E 2). 

c).- Cubierta.- Se realizará por medio de una estruc

tura de madera de pino de 3ª la cual se compone por unas vigas

madrinas de sección 6" x 4" y unos largueros de 3" x 1 /2" las -

cuales ser6n sujetadas por medio de clavos de 2 1/2" con cabeza 

plana a la viga. 

Sobre bsta estructura de madera se colocará la lámina 

teja practika marca Eureka (color rojo teja) sujetada por medio 

de pijas con arandelas cónicas galvanizada y arandela plástica

de 0 1/4" X 1 1/2". 

Presentando en la cubierta en la parte inferior un -

perfil especial en forma de canalón el cual va sujeto a la es-

tructura de madera por medio de una esturctura metálica de 1/4" 

x 1 l/?" soldada y sujetada a la estructura de madera por medio 

de pijas con arandela cónica, galvanizada y arandeln plástica

con 0 de J /4" x 1 1/2", (ver plano ll-E 2). 

d).- Escalera.- El n6cleu de escaleras se construirá-

a base de un muro perimetral de O.IS Mts. de concreto armado -
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f'c= 250 Kg./cm2., habilitado con acero del No. 3 11 cada 0.1'.i -

Mts., esta decisión se tomó por los momentos que fluyen de las

trabes del entrepiso que descansan sobre el mismo. considerando 

las cargas propias del tanque de agua que se encuentra sobre el 

núcleo de escalera. 

Por la forma de escalera se obtuvieron dos tipos de -

escalones de los cuales su construcción arquitectónica será: 

Un ángulo perimetral de l" x !'' sobre la cual se lor

jarán los escalones de concreto armado l'c• 250 Kg./cm2., y ma

lla electrosoldada 66-10 10 sobre la cual se colocará una lose

ta vinílica antiderrapante, 

e).- Refuerzos verticales en este caso se utilizó el

concreto armado f'c= 250 Kg./crn2., para los 3 tipos de castt--

llos con una variación en el acero de refuerzo (ver tabla anexa 

ver plano D-E 3). 

T I p o s E e e I o N No. VARILLAS SEPARACTON DE ESTRIBOS 

e - 1 0.35 X o. 15 4 0 No. 3 l. - 5 est. a cada 
5 crns. 

e - 2 o. 15 X o .15 4 0 No. 3 2.- 3 est. a cada 
10 CmH. 

e - 3 o. 15 X U.07 2 0 No. 3 3.- c~t. fl e •ida -
15 cms. 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES DEI. CONJUNTO llAl;ITAC:lONAI. 

Es de vital importancia el <lise~o de las i11st,tlncio-

nes del Conjunto Habitaciona.l, por lo cual, se buso titl plantPa

miento en una serie de característicns y rcqucrimi011tos qu~ -

permitieran que estas fueran: cco116micas f6cilcs de conslruir,

funcionoles y eficientes, en fin que 11crmiticrnn dar soluclbn a 

las necesidades de abasto y saneamiento re1¡ucridas por lo!i usuQ_ 

ríos. 

4.3 TNSTALACION HIDRAULICA 

Debido al gran gasto de agua potable que se requierc

en el Conjunto Habitacionol, para satisfacer los nec~sldades de 

las viviendas en particular y c11 general, ~re¡1s comt1nes, _jurdi

nes, estacionamiento, zonu de cultivo, 6tc. Se propone un sumi

nistro de agua potnble por medio de] sistemn dt? presjÚ11, por -

gravedad, lo cual trajo como consec11encin el planlcarnicnlt> de -

un tanque elevado y en su base u11a cistcrtta que ¡>ermiticrn nlm~ 

cenar y bombear el agua. En caso de alguna falla e11 el abastcr·i 

miento municipal y con esto prcvcer u11a reserva del vjtaJ Iiqu~ 

do. 

El tanque elevado y la cisterna eston localizados dc

tal forma que la prcsi6n, dada por la acometido J~miriliaria 

sea suficiente para llenar la cisterna y il la vez la presi~n g~ 

nerada por el _anque sea lo necesaria Jlarn 11baslecer hnsln el -

punto más alejado. 

l.a red hidr~ulica se disefib prnc11ranllO sacar el m~xi

mo provecho de los materiales Pmpleados n insteJ11rse ~n forma -

lo m~s pr~cticu posihle, d~ mu<lo que se eviten reparacio11ch - -

constantes e injustificadas, preeviendo un minimo de mnnte11i--

miento. 



El ~accrial empleado fue en general tuberia de P.V.C. 

(cloruro de polivinilo) por presentar las siguientes caracterí~ 

Licas: resistencia a los esfuerzos mecánicos (cambios de posi-

ci6n y direcci6n en conexiones, asentamientos y otras condicio

nes críticas de funcionamie11to), presentaciones muy variables -

de accesorios conexiones comerciales faciles de adquirir y m~ 

nejar. 
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lo 

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION ttlDRAULICA 

El suministro de agua potable a la vivienda fue esta-

blecido por el gasto diario promedio por per~onu, si consideramoR 

un requerimiento de 150 Lts./dlo y un total de 7 persones por vi

vienda tenemos un total de 1,050 Lts./dia. 

Vivienda de inter~s social (dos niveles) 

Consta de: 3 recámaras, estnncin-comedor, cocina, baño

completo, patio de servicio y jardín. 

Población: t• recámara 2 + l Habitantes 

2° recámara 2 

3" recámara 2 

7 Habitantes por vivienda 

Acometida diaria (considerando un consumo de 150 Lts./

día por persona). 

Qd=7hnbitantes x 150 Lts./dia = 1,050 Lts./diurios. 

Considerando el consumo total por vivienda y preeviendo 

alguna falln en el sistema de abastecimiento se optó ¡ior hacC'r 11n 

tanque elevado en la estructura de la escalera con unn capncldad

de 700 Lts., estableciendo con 6sto un suministro a los muebles -

por el sistema de presión por gravedad. 

Almacenamiento para 2 días 

2 días x 1.050 = 2, 100 Lts. 

Agua que se puede subir al dia 1/2 



1anque elevado de la vivienda 

(Consideramos 1/2 del consumo por día) 

1/2 x 1 050 Lts./día = 525 Lts. 

Cisterna 

2 100 Lts. - 525 Lts. 

Cálculo de la motobomba 
Hp = Q (H + Pérdida) 

73 (cm.) (c b) 

Q 525 Lts. 525 

60 (60) 3 600 

Q o. 145 Lts./Seg. 

1 575 Lts. 

Lts. 

DA T O S 

Q Gasto Lts,/Seg. 

11 Altura 

73= Constante 

CM= Coeficiente de 
eficiencia del 
motor del 70% 

CB= Coeficiente de 
eficiencia 70% 

llp o. 145 (5 Mts.} =~ 0.02 
73 (. 70) (. 70) 35. 77 
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Considerando pbrdidas de presi6n por fricci6n, se con

sidera un motor de 1/2 11 P suficiente para nuestra necesidad. 

Se estableci6 una red hidr6ulica sencillo y poco exte~ 

sa, con lo que se logra eco11omizar en bstc Li110 de instalaci6n.

Una vez hechas estas consideracio11cs se procede a l1accr el cálc~ 

lo de diámetros, en base a unidades de consumo de cada mueble y

las longitudes de tuberia estoblecidas. 

Tabla de unidades de consumo: 

h lJ E B L E s u. e. 

w. c. 3 
LAVABO 1 

REGADERA 2 
LAVADERO 3 

FREGADEIW 2 

= 11 11.C. 



Una U. C. 25 Lts./ Mi.n. 

IS 
o 

e 

CORTE ESQUEMATICO 

PLANTA ESQUEMATICA TRAMOS DE TUBERIA 

TRAMO u. l.. Lt8./Min. Diámetro l'érdidu ll. Mts Pér(:. t">rcs i Ón 
(Q) 0 Kgícm2. Neta .500 

A 11 30 3/4" l. 5 5.00 O.U75 0.425 

B 11 30 3/4" 1. 5 2.50 u. 037'> 0:'.187_5, 

B~m"" 
e 9 25 3/ 4" 1.0 l. 00 0.01 o. 3775 

D 6 18 3/4" 0.70 1.60 u.U\ 0.3675 

E 3 ¡:; 3 / 4" 0.25 l.80 O.Ol 0.3575 

Por lo tanto existe presión suficientP paro ljUP funcio-

11c cada mueble, a~n en forma simultA11en. 
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AGUA CALIENTE 

El servicio de agua caliente se cstableci6 con la mismo 

poblaci6n do 7 nabitantcs por viviendo y por el hecho de que no -

hay muchos muebles sanjtarios que usen agua caliente, el consumo

diario se consi<lcrn aproxima<lnmenle de 1/5 del consumo total. 

La capacidad del calentador Lambi&n se considera 1/5, -

con una capacidad real del 70% y por 6ltimo se establece el cons~ 

mo diario por mueble en lapso de uno boro. 

Población: 7 habitantes 

Consumo diario: Qd 150 Lts./habs. x 7 habs,• 1,050 Lt. 

Se considero 1/5 del consumo diario 

Ac • 1/5 x 1,050 = 210 Lts./ dia 

Calentador 

Ac = 1/5 x 210 42 Lts. 

Considerando un 70% de eficiencia del calentador, la ca 
paci~ad real será: 

Lavabo 

Regadera 

Fregadero 

Cr -3.1_ 
. 70 

60 Lts . 

Consumo <le agua caliente por aparato 

(Litros de agua por hora y aparoto) 

8 

280 

..!!.Q_ 
328 

328 5.46 Les. 
60 Min • 

6 Lts./Min. 



Por Jo tanto un ramal de tuberla con un di6mc

tro de 3/4" será suficiente 

7:;, 

El meterla! propuesto en la red hidráulica en ugua ca-

liente y agua fria esta compuesto por tuberia, conexiones y !la-

ves de cobre. Este material fue escogido por tener las siguientes 

características: 

Ligereza en sus tramos, debido al reducido espesor de -

sus paredes, permitiendo con ello facilidad en su tnstolaci6n y -

transportaci6n. 

Su fabricacibn sin costura, ¡1crmite que ástas Lrngnn -

alta resistencia a los esfuerzos mecánicos y a las preHioncs in-

ternas de trabajo, previniendo con ésto un alto fnctor de seguri

dad. 

Su pared interior coopletamente lisa, permite que los -

fluidos al circular, sufran un minlmo de p~rdidas de presibn por

fricci6n. 

Su alta resistencia a la corrusibn, permite gran durabi 

lidad, tan importante en éste tipo de instalaci6n. 
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4.4 I~STALACION SANITARIA 

El criterio que se sigui6 para proyectar lo instala--

ci6n sanitaria, fue considerando una divisi6n de la misma para -

conducir las aguas negras o una red que los desaloje ni colector 

general y las aguas grises y jabonosas a una red que se conecto

ª una serie de tanques de tratamiento de aguas, con el fin de -

reutilizarlas en jardines, áreas verdes y zona de cultivo. 

El fin que se persigue con 6stc sistema sanitario es -

evitar m6s el deterioro del lugar, por ser cor1sideradocon10 zona

ecol6gica y tombibn ayudar al ahorro del vito! liquido. 

Los requerimientos que exige unn instalación sanitaria 

son entre otros que: sea l1asta cierto punto económico, que su -

instalaci6n sea pr~ctica, cumplir con las nccesiclndcs de l1igiene 

y saneamiento que la caracterizan , ndcm6s de ser eficiente y -

funcional, Considerando ~ste tipo de requerimientos se <lib solu

ci6n al Conjunto Uobitocionnl. 

Dentro de los componentes que conforman la instnlación

tenemos: registros que cumplen con las normas t6cnicas 1 pozos de 

visita para un mantenimiento m6s preciso, accesorios y concxio-

nes de calidod paru un funcionamiento~_ficiente, logrando en sus

juntns uno impcrrncnbilidud pnrn gnses y ogun. 

Los materiales utilizados tienen 1~ finalidad de ser -

aprovechados al m6ximo dependiendo sus corz1ctcrísticns 1 el mate

rial que princjpnlment<~ se usn e~ L11ho de concrelo y P.V.C., - -

(cloruro de po]ivinilo). Por ser materii1Ju~ rcsistc11tes a csf11eL 

zos mcc~nicos y un ulto grado <le d11ral>ili1lud. 

~[! ii~Jr 
~lf!.'' .... 
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MEMORIA DESCRTPTlVA DE !NSTALAC.!ON SANITARIA 

El proyecto de bsta instalaci6n, fue planteado de tal -

forma que, adem6s de garantizar el d~salojo en forma segura y ccQ 

n6mica de las aguas residuales o servidas permi,iera una Rrpara-

ci6n de las mismas. 

Se propusieron dos redes sanitarias, una que condugera

las aguas negras (aguas provenientes de mingitorios y ~.C.), al -

colector general dado por el Deparldmento del Distrito Federal y

otra que condugera las guas grises (a~uas e\ucundns µor vertrde-

ros y fregaderos), y las aguas jabonosas (aguas utilizadas en lu

vabos, regaderas, lavador&s, étc.), duna red conecl~1da a tanques 

de tratamiento, pura que el agua puP\lit rcutiliz;1rsc en iona~: d1Jn

de se requiera agua potable. 

Ademhs de lograr en las inBtalnciones un alto gratlo de

eficiencia y funcionalidad se busco obtener el m6ximo aprovecha-

miento de los materiales utilizados y que a su vez pudieran itlSt~ 

larse facilmente, para evitar reparucione.s constantes e inJustifj_ 

cadas, previniendo un minimo de rnantenimient<J el cual consistir6 

en condiciones normales de funcion1:1miento, en dar limpieza pcr:io

dícamente requerida a traves de los registros. 

Tomando en cuenta que las unill;1des de cunsu1¡10 de la in~ 

talaci6n hidrAulico son iguales a las uniJndes de descarga dv la

instalaci6n sanitariil, se procede u ¡1lar1tear c·rilerius y nurn1aR -

del reglamento sanitario vigente. Esto nos da el punto de partida 

par a e o ns id erar 1 os el i á metros en n u es L r a i n::; La 1 a e i ti n . 

U~IDADES DE CO~SUMO USTDADES DE DESC~R~A 



M u E B L 

w. c. 
LAVABO 

REGADERA 

LAVADERO 

FREGADERO 

= 

E U. D 

3 

1 

2 

3 

2 

11 u.e. 

., 

EL REGLAMENTO NOS DlCE QUE: 

El ramal principnl de una instalación 

sanitaria debe ser mínimo de 4'' 0. 

Los ramales secundarios deben ser un-

50 % mínimo con respecto al ramal 

principal. 

El tubo de ventilación mínimo, debe -

ser 1/2 del tubo del ramal dominante. 

El tubo de desalojo de un W. C., no -

debe ser menor a 4" 0. 

Considerando lo anterior y tomando en cuenta que una tu

beria de 4" 0 desaloja hasta 80 unidades de descarga, se observa -

que éste diámetro es más que suficiente para desalojar las aguas -

servidos de lo vivienda y lo mismo posa con los demfis di6metros -

que necesitamos¡ es por esto que tenemos: 

Ramal principal 4" 0 
w. c. 4" 0 
Regadera 2" 0 
Fregadero 2" 0 
Lavadero 2" 0 
Lavabo 2" 0 
Tubo de ventil_!!. 

ción 2" 0 

El material que se utilizó en esta instalaci6n fue prJn

cipalmente P.V.C, (cloruro de polivinilo) por presentar caruclerl~ 

ticas de: calidad y seguridad, udemAs do pejmitir uno facil coloc~ 

ción. 



Este material permite que sus accesorios.tengan cam--

bios de direcci6n y entronques muy suaves para evitar que la ci[ 

culaci6n quede entorpecida. 

Sus juntas y obturaciones hidra6licas resultan impcr-

meables a los gases y aguas. Por todas estas caracter{stJcas es

conveniente este material. 
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4.!5 MEMORIA DESCR lPTTVA DE INSTALAClON PLUVIAL 

El planteamiento de desalojo de aguas pluviales, fue -

hecho de tal forma que permitiri captar el egua de lluvia y cond~ 

cirla a jardines con el fin de hidratar el subsuelo del lugar y -

asl contribuir n la conservaci6n <le bsta zona ecol6gico, recicloft 

do los mantos acuíferos en [ormn natural. 

Tomando en cuenta la gran precipitaci6n pluvial de la -

zona, se plantean dos bojadas de eguo pluvial por vivienda. Es -

captada primeramente co11 un canalón <le 16mina mct~lica anticorro

siva y conducida el suelo mediante tubos de P. V.C. 

El reglamento establece que ur1u bajada de aguas pluvia

les debe tener un mlnimo de 4" 0 por coda 100 M2. de cubierto. 

ti 

~ 

-
"' -

1 1 

\¿·_:./ 
o 
" 

3.00 

PLANTA DE CUBIERTAS 

B.A.P. 

B.AP. 

Tenemos un úrea to-

tal ele 27 M2., os un areu mi11i 

mo por lu cual se proponen 2 -

bajadas de 3 11 0 1 con éstos di.Q_ 

nietros se cubre suficiente1ncn-

te loe requerimientos de la -

vivienda. 



4.6 MEMORIA DESCRJPTl\"A DE rNSTALACION ELECTRICA 

¿1 suministro de encr~ia elbctrica pruporci11nada pur -

medio de la Compafiia d0 Li1z ~ Fu~rzo, ft1~ estubleci1lo p0r medío

dcl cblculo de watts nccesa1-ios pclr lo cuul se 011tb 11or el sumi

nistro trifásico, llegantlo éste a Jos lablerus y metlidorcs gc11c-

1·ales del Co11junto, ubicudos Pn la 11arle posterior al cst¡1cio11n

miento. 

Considerando el cunHumo total v 11rccviendo ulgl1nu fu-

lla en el sistema elbctrico se 11111~ por ponPr un t11blero termu-

mognético el cual tendrá la función ele dar ...• mayor ~rndo de sr

guridad al sistema c16ctricu del Conj11nto. 

En la instnluci611 exteri11r <lrl Co11junto sr r!;t:tbJccib

unu red oculta por piso y por la parte ccnlrul del predio. Ofind~ 

se la ubicación de los di~;positivof: c1L' :;;L'guridnil en la parle Pº.!..:. 

terior del cstacioncmic11Lo. 

Adosados n la pared LJl.Prnl de la 1 1 rivie11da pur In -

facilidad de control y mantenimiento dl• las inHl·alucionf's. 

El circuito eléctrico genL•rnl Sl' rleci•lic'l sepnror e11 ·~-

partes: 

1°.- Pnra lograr una mejor eficiencin eu la dotación u 

cada vivie11da de encrgin elbctrica. e11 ln cual se encuc•ntrn ltbi

cado un tablero particular para 1.J. µrolecciÓn di' alguna:::; fnllus

c¡uc pueden acontecer eu el circuito g<'n-erill. 

2~ .- Con respecto al alumUrado dt· las zo11a~i com11ne8 e!_ 

teriorc.s Sl' propone una i luminución a base dt· J!1mpürns de vnpor

de mercurio J>nra lo ct1nl se utiliz¡1r6n p11stes 111et6licos fijo8 -

con u11 hrazo. para una mcj_or eficiencia del alumbrado público. 



MEHORJA DESCRJPTIVA DE UNA CASA (Prototipo A y B) 

INSTALACTON ELECTRTCA 

Para la solución de esta instalación se procedió por -

principio a establecer un valor en watts por salida. 

"º 

Estos valores se encuentran en el cuadro de cargas re~ 

pectivo, los valores derivados por circuito se tomaron de llCO -

wtts como mlnimo y 1 500 como máximo. 

La carga de los circuitos fueron en el prototipo "A" -
C - 1 con 1 400 wtts, C - 2 con 1 350 wcts y C - 3 con 1 350wLts 

Prototipo "B" C - 1 con 300 wtts, C - 2 con 1 350 wtts y C - 3 

con 1 300 wtts, con lo cual se determinó el calibre de los con-

ductores y el alimentador principal por medio de lo f6rmuln. 

AMP __ w __ = (ver cálculo respectivo) 
Cos 0 En 

Los conductores y la protección de e 1, C 2 y C 3, se

determinarán por medio de la siguiente fórmula con los valores -

respectivos. 

AMP= W ----- (ver cálculo respectivo) 
Cos 0 En 
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D I A G R A M A U N I F I L A R 

Cálculo de los conductores con la carga instalada 

AMP = W 
Cos 0 En 

AMP= 4 100 Wtts 4 100 Wtts 37.96 A 
0.85 X 12 7 108 

e 1 AMP = 1 400 = 12.96 A 
108 

e 2 AMP 1 350 12 .so A 
108 

e 3 AMP = 1 400 12.96 A 
108 

N O T A: De acuerdo con el cálculo el alambre será del 

No. 12, para corriente (+) y del No. 14 para

neutro (-) y el diámetro de la tuberia será -

de 13 mm. 
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Ckl'. 
100 Wtts IOll Wtts 

ffi :q 1 50 \i l L s F A s E 
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D f A G R A ~! A l' N I F 1 L A R 

CAlculo de los conductores con la cargo instalada 

AMP W 
Cos 0 En 

AMP 3 450 3 950 36.5 A 
0.85 X 127 108 

e 1 AMP 1 300 12.03 A 
108 

e 2 AMP 1 350 12.50 A 
108 

e 3 AMP 1 300 12.03 A 
108 

N O T A: De acuerdo con el c6lculo el alambre ser6 del 
No. 12 pura corriente (+) y rlel No. 111 parn -

neutro (-) y el di6metro de la Luberio seri -

de 13 mm. 

MATERIAL EMPLEADO 

Tablero de distribuci6n 

Pollducto de 13 mm. 

Alambre del tlo. 14 

Alambre del Nu. l 2 

Chnlup<.1s 

Cajas 

,\pagador 

Apagador 

Placa de 

Placa de 

zoquet de 

zoquet. de 

de escalera 

una entrada 

2 entradas 

centro 

pared 
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C O S T O S 

Para el desarrollo del costo del Conjunto Habitacional-

1\u;:>1·0 León se tomarón en cuentu 3 partidas principales: 

a),- Presupuesto de Urbanización 

b).- Presupuesto de la Vivienda 

c).- Presupuesto total del Conjunto Habitacional 

Nuevo León 

a).- Presupuesto de la llrbanización: en éste caso se -

realizó un estudio de la cuantificación de cada uno de los elemen 

tos del conjunto de material necesario con el objetivo de poder -

determinar los vol6menes de cudu uno de los elementos n los cua-

les de les dió un precio unitario que comprende el costo del matQ 

riel y la mano de obra, para poder obtener el costo totn l del mi~ 

mo como se puede observar en el presupuesto siguiente, 

Pf¡ESUPIJESTO DE LA lJRllANl ZAClON 

e o N e E p T o UNIDAD CANT. P. u. lMl'ORTE 

Limpieza y trazo 6 039,00 $ 750.00 $ 4'529,400.00 

Excavación M3. 636.40 4,295.00 

Acarreos i•i3. 636, 40 J ,050 ,00 

Rellenos M3. 316.tiO 27,lll.OU 

Clmentnción M3. 2.29 144,990.00 

Acero ele refuerzo 3 Ton. 3.42 1'%5,410.00 

Con c re 1 " h i d r á u l i cu M 3 • ()J. 3 O 1 4 4 , 9 9 O • O o 
JmpcrmN1bilización 1-12. 16.60 J0,<JB4.0U 

L i m pi r• z u P. L' ne rn 1 M 2 . 6 (J 3 'J • O O 4 6 9 . O O 

2'733,320.0U 

J ' 1)40. 'J28. 00 

H'°l79,0(J8.00 

:3:32,532.00 

6'72fi,JC,(>.00 

9 1 l 6 7 • 7 1 7 • 00 

402,014.00 

2' Wl2. 384 ·ºº 



Instalación llidrául_i_ 

ca y Sanitaria Lote 

Instalación Eléctrica Lote 

IMPORTE T O T A L: 

1.00 

l . ºº 

100 

$1~0'424,<ll+O.OO 

57 1 525,t-\<)0.llll 

$ 2 1 'i • ¡ 114 • 'j 4 •.l • (1 (l 

(DOSCIENTOS QU!t\CE MILLONES ClE:-ITO NO\'ENl'A y !'llArno ~111. QliJNlENTO';

---CUARENT,\ Y Nl!E\'E i'[!-:OS 00/ lllO M. N, )--

b ) • - Pres u pues t o <l (' t a \' i v i t~ n el a : S t• o p l ú pu r n h t L' 11 e r u 11 

costo total de un prototí pn l'l < lla 1 cqmp1 L·nde a 1 i r-ual q11P <' 1 .111 .. 

ter i o r 1 os es tu d i os de 1 os v ,,¡ ú me 11 L' s de m n l e r i a 1 , e 1 e os l. o de 1 

mismo y la mano de obra, pnra uhtencr p\ costn Lotal de la \'ivie!_~ 

dn, como se puede ohscrvnr e11 el ¡1rp~11pltl'Sto siguiL•ntc. 

PRESUPUESTO ll[ LA \'1\'lEl'iíl,\ 

CONCEPTO 

Limpieza y trozo 

Excavación 

Acarreos 

Rellenos 

Co11creto e11 cimenta

ción 

Cimbra losa 

Cimbra columnas 

Cimbra trabe-,; 

Cimbra losa dC' clm. 

l'.N 1 DAD 

M2. 
~l 3. 

~í). 

:-13. 

~13. 

~12. 

M2. 

N2. 

Cimbra muros co11creto M2. 

Acero en muro con.# 3 Ton. 

5 4 • (ll) 

~.86 

7. ()(\ 

~. /1) 

5.4U 

9. (1(1 

1 • '.!. 7 

29. 46 

18 ·ºº 

1'. \'. 

750 .Ol1 $ 

[¡ '2 'J r) • \ l ~) 

·~, O'iO. llO 

27,lll.Ull 

144. 'l'J(\. (l() 

l'J,!Jldi.Cl() 

1 'i. '\')J. flll 

11., 1 (Jb. l)(l 

11,0llJ.IJ:J 

oQ.00 16,IUH.fJIJ 

0.258 1'%5,4IU.U1l 

1 M 1' ll I~ 'I L 
----------- --

tU • M l'.l .\ill 

.' 1 , J'iO. lJ(l 

7 ·1, 1no. 011 

1HZ, 1Jt1 (,. t)(J 

1 71,. w~¿. ll'' 

'• 1 !, ' r; :. 1 . 1 JI I 

1 lJ i. (l ;4 .110 

11(,(i, 4H0 .<10 

',() 7 , IJ / 'i . 011 
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Acero cimentación 3 Ton. o . 2 8 4 $1 '965 '4 l o . o o $ 558,176.00 

Acero ciment. # 5 Ton. 0.226 l '925,491. 00 435,160.00 

Acero losa entrepiso 

# 3 Ton. 0.047 1'965,410.00 92,374.00 

Acero trabes entre-

Jl i so " ,, ') Ton. 0.022 2'205,063.00 48,511.00 

Acero trabes entre-

piso # '3 Ton. 0.057 1'965,410.00 112,028.00 

Acero castillos 2 Ton. 0.040 2' 205' o 6 3 . o o 88,202.00 

Acero castillos 3 Ton. o. 71 1'965,410.00 139 ,544.00 

Concreto hidráulico en: 

Culumnns M3. 0.53 144,990.00 76,844.00 

Muros M3. 4.658 144,990.00 674,203.00 

Trabes M3. l. 98 144,990.00 287,080,00 

Losas M3. 0.72 144,990.00 104 ,392.00 

Muros de: 

Tabique espesor . 14 M2. 21. 5 7 14,528.50 313,379.00 

Tubiqu<' espesor .07 M2. 53.43 7,647.50 408 ,605.00 

Pjsos de: 

Cemento pulido M2. 25.00 5,280.00 132 ·ººº·ºº 
Az 11 le jo 11X11 9 cu o-

dros M2. 1.00 33,548.00 33,548.00 

1 n: pt· r-ineu bi l i zaci ones en: 

r:imentac ión M2. 58.00 10,984.00 637,072.00 

'l anq uc M2. 3.00 10,984.00 32,952.00 

!lcrrC'ri.1 en: 

l'uc r ta 2. l Ox l. 80 Pzo. 1 ·ºº 320,000.00 320,000.00 

Puc.~rlu 2. 1 Ox 1 . 20 l'za. 2.00 260,000.00 520,000.00 

Ven Luna O.:JOxl.70 Pza. l. 00 40. ººº. ()l) l10. 000. no 
Venla11c.1 () • 'j(I X 2. :JO Pza. 2. ºº 'j., ' ()()() • ()() 110 ·ººº·ºº 
Ven tau u O. 91Jx ;: . 'JO !'za. l ·ºº 140 '000 ,()() 140' ººº·ºº 
Ventana O. 60x 0,60 Pza. 1 ·ºº {¡ r, '0()(). 00 45,000.00 

Vidriería: 

Vidrio M2. 7. 02 (,:J,'114.00 444,464.IJO 



ICE 

Carpinteria en: 
Puerta 2. lOx 0.90 Pza, 3.00 $ 120,000.00 $ 360,000.00 
Limpieza general M2. 305.00 469.00 143,045.00 
Instalación Hidráuli 
ca y Sanitaria Lote 1.00 2'289,429.00 

Instalación Eléctri 

ca Lote 1.00 973,500.00 

IMPORTE TOTAL POR VIVIENDA: $ 12'840,910.00 

1no~E MILLONES OCHOCIENTOS CUARENTA MIL NOVECIENTOS DIEZ PESOS -
---00/100 M. N.)--

c).- En el costo real del Conjunto Habitacional se to

marón en cuenta el costo total de la Urbanización y el costo de

la Vivienda para obtener el costo real del Conjunto Habitacional 

Nuevo León. 

PRESUPUESTO TOTAL DEL CONJUNTO HABITACIONAL 

" NUEVO LEON " 

Valor de las 54 viviendas 

Valor de la urbanización 

IMPORTE TOTAL DEL CONJUNTO: 

$ 

$ 

693'409,140.00 

215'194,549.00 

908'603,689.00 

(NOVECIENTOS OCHO MILLONES SEISCIENTOS TRES MIL SEISCIENTOS OCHE.!i 

---TA Y NUEVE PESOS 00/100 M. N.)---
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e o N e L ll s o N 

La realización de ésLa TESIS, logra un planleamiento -

Arquitectónico capaz de saLisfacer las diversas demandas expresa

das por los miembros de la Asoc 1ación Civil (llN!ON POPULAR CENTRO 

MORELOS). 

Se logra crear un ambienle diferente y mejor ni que es

tan acostumbrados. pues cabe mencionar, que provienen de vecinda

des en donde las condiciones de vide no son muy aceptables. De 

alguna manera esla solución arquiLecLÓnica conlribuye a formar un 

modo de vida ordenado, o sea se esln educando a las personas a el~ 

sarrollar sus actividades (dormir, esLar, comer, co~inar, nsro,-

recrear, éLc.), en espucios dPsLJnados para ello. 

A nivel urbano se esLahlecen espacios comunes para lo-

gror con ésto una convivencia entre las perso11as, ya sea Lrnbaja.!.!_ 

do en la zona de cullivo o recre6ndose en jardines, juegos infan

tiles y una zona central comunituria. 

Además de cumplirse con los requerimientos: funcionales 

ambientales y expresivos, queda bien definida la intención de re~ 

catar y conservar la imágen naLural del lugar, por ser ~ste silio 

zona ecológtca. 

Por 6ltimo cabe mencionar que ~sle proyerlu dP vivienda 

es una posibilidad más en los intentos por solucionar J:i carf'ncla 

Je vivienda existente en México y n ln cual tenemos dPrPcho rnmo

miemhros de una sociedad 
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