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PROLOGDO

El motivo principal para- la realizacidn del proyecto, -

Conjunto Habitacional Nuevo Leoén fue en respuesta 4 unw peti-
cibn hecha por parte de la Asociacién Civil denominada, "UNION PQ
PULAR CENTRO MORELOS", la cual csta formada por habitantes de lu-

colonia Morelos en México, D. F.

Estas personas requerian de una propuesta arquitecténi-
ca para un terrenc ubicado en la parte Sur del Lago de Xochimilco

del cual habian adquirido los derechos para construir.

La dificultad que mostraba el terreno en cuanta a4 sus -
caracteristicas fisicas y también las restricciones dadas por el-

Departamente del Distrito Federal, nos molivd mas para consideranr

su realizacidn.

ELs un deber menciorar a las personas gne de alguna wmang
ra y otra forma ayudarén a realizar éste provecto, el cual llega-

a ser nuestro tema de TESIS.

El conducto principal en la informacidn vy contacto con=
las personas que requerian el proyecto fue ¢l Arquitecto Victor -
del Pozo, posteriormente hubo un apoye constante por parte de los
Arquitectos: Carlos Gonzadlez Lobo, Miguel Rubiu, Mario Hernidndez-

y la colaboracibn del Arquitecto Federico Silva.

A todos ellos un agradecimiento sincero por el ecupceno ¥

el esfuerzo mostrado en ¢l desarrollo de ¢ste proyectu.

Este documente es un primer intento por realizar un tra
bajo profesional, esta desarrollado por parte de nosotros con la-
atencidn y seriedad que merece, sin embargo esperamos sc hagan —-

las consideraciones neccesarias al momento de consultarlo.
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INTRODUCCI ON

En la ciudad de México la necesidad de la vivicnda ha -
sido desde epocas anteriores hasta nuestros dias el problema prin
cipal, por lo que se ha obtenido como consecuencia el crecimicnto
de la mancha urbana lo cual ha sido motivado debido a la constan-
te migracidn de gente de provincia a la ciudad, a los adelantos -
industriales, tecnolbgicos y comerciales de la industria de la -

construccidén y al alto costo de los mismos,

Lo cual se ha vi'.to reflejadv en el deficit constante -
que sigue IMPERANDO en la ciudad,

El deficit de la vivienda se agravd cuando empezd la --
crisis econbémica externa, y en parte por los sismos acontecidos -
en Septiembre de 1985, que traen como consecuencia la destruccidn
de gran parte de la zona centro de la ciudad dejando como saldo -
un gran nimero de personas damnificadas que por medio del Departa
mento del Distrito Federal fueron reinstaladas en viviendas en su
totalidad con los programas FASE [ y FASE IT.

Debido al nimero de personas que no alcanzardon los beng
ficios de los Programas emergentes para la adquisicién de vivien-
da en nuestros dias ha sido necesario implantar una Asociacibn --
que contribuya a solventar el prohblema de la vivienda. Dichas Aso-
ciaciones trabajan por medio de financiamientos hechos por el - -
FONHAPO no mayores a 2000 veces el salario miunimo, sujetandose al-
sistema de auto-construccibn como es el caso de la Asociacién Ci~
vil "UNION POPULAR CENTRO MORELOS" (A.C.U.P.C.M.).

La Asociacidén antes mencionada fue el conducto por ¢l -
cual nos llegard a nosotros la informacidn en general para la rca
lizacidén del proyecto del Conjunto Habitacional Nuevo Ledn. En ef

cual se deberd de satisfacer las necesidades de una vivienda dig-



na. y que de alguna manera contribuya a ordenar la forma de vida-
de estas personas. Las cuales cabe mencionar que su procedencia-
es de la colonia Morelos en donde se acostumbra a vivir en vecipn

dades tan caracteristicas de la ciudad de México.

El sistema a utilizar en cuestidén de ejecucidon del pro
yecto estard sujeto a las negociaciones realizadas por la Asocia
cién Civil con el FONHAPO mencionadas anteriormente por lo cual =
se optd a realizar un proyecto que fuera capaz de poderse ejecu-
tar en cuatro etapas, logrdndose en la primera la envolvente to-
tal de la vivienda v los servicios complementarios de forma las-
etapas subsecuentes seran tan faciles que los mismos usuarios pg
drén ir auto-construyendo como sus recursos ccondmicos se los --

permitan.

Ademas de satisfacer los requerimientos: funcionales, -
ambientales y expresivos es importante la conservacién del lugar-
debido a que el predio se encuentra comprendido en una zona ecold
gica. Al lado Sur del Lago de Xochimilco en la Delegacidn del mis

mo nombre,

Por lo cual es importante sefalar que no se pretende in
ducir a que se construya en esta zona en su totalidad por ser zo-
na ecolégica y establecer que si la Asociacidén Civil "UNION POPU-
LAR CENTRO MORELOS" 1o hace es por temer un derecho adquirido con

anterioridad en el Programa 87 de la vivienda en la Delegacidn.

Por 0ltimo haremos mencién de la importancia de la ima-
gen urbana que muestra el Conjunto presentando un 77.460 %2 del te-
rreno destinado a dreas verdes en su totalidad (Areas comunes, --
dreas jardinadas y 4drcas de cultivo), esta Gltima se da con el ob
jetivo de inducir al usuario a las costumbres de la zona, parte -
de éste porcentaje esta dado en el acceso al predio, cumpliendo -
de antemano con la restriccion que presenta el predio para no rom

per con la imagen del sitio.



N



2.1 DEFINICION DEL PROBLEMA

El problema de la vivienda se inicia con diferentes --
acontecimientos, estos han tenido repercucidn desde épocas ante-
riores, hasta la Revolucién Mexicana, se ha considerado como la-
etapa en donde inicia de manera trascedental la necesidad del --
planteamiento de la vivienda de manera masiva, destacando la de-

caracteristicas populares principalmente,

Posteriormente, se originan nuevos problemas urbanos -
como resultado de la industrializacidén y el atractivo que la - -
gran ciudad ofrece a la gente de provincia. En congecuencia la -
ciudad crece sin un plan regulador definido y de manera anarqui-
ca, creando grandes concentraciones urbanas, acentlandose princi
palmente en la clase de bajos recursos y de condiciones desfavo-~

rables.

Estas circunstancias traen como consecuencia el acele-
rado crecimiento demogrdfico y el marcado desempleo y sub-empleo
con percepciones menores o iguales al salario minimo. lLos altos-
costos de los materiales para la construcciém y mano de ubra, =-
han contribuido al problema de adquisicién y/o construccién de -

viviendas para éste sector poblacional.

Por otro lado, a raiz de los problemas econdmicos acen
tuados en México, a traves de la imperante crisis mundial y la -
elevada deuda exterior se ha acrecentado una seric de carencias,
entre los que destaca el problema de la vivienda. Uno de los pro
blemas mds recientes en la ciudad de México fueron los sismos o-
curridos durante Septiembre de 1985, los cuales tracn como conse

cuencia la destruccién de gran parte de la zona centro de la ciy
dad.



Esta catastrofe propicio que colonias como la "MORE--
LOS", (uno de los asentamientos populares mds combativos y tra-
dicionales de la ciudad de México) resultaran damnificadas, por
lo cual se vieron en la necesidad de instalarse de inmediato en
campamentos provisionales que el gobierno y la comunidad inter-

nacional proporcionaron.

Posteriormente han sido reubicadas las personas damni
ficadas en parte de los predios dafiados y en otros lotes expro~
piados por el gobierno en los cuales sus edificaciones se encon
traban en mal estado. Destinando los lotes restantes en Plazas-

y Jardines Péblicos.

Lo anterior fue posible realizarlo en su totalidad, -
gracias a los programas emergentes que el Departamento del Dis-
trito Federal implantara, por medio de renovaciéon habitacional-

popular denominados como "FASE I y FASE II".

Actualmente en la ciudad de México, el problema de la
vivienda sigue existiendo, debido principalmente al crecimiento
demogrdfico y a8 la constante migracidon de gente de provincia. -
Lo que ha provocado el surgimiento de nuevos programas para la-
adquisicidén de vivienda y que sean capaces de atender esta nece
sidad, como es el caso de la Asociacidn Civil "UNION POPULAR ~--
CENTRO MORELOS" (U.P.C.M.A.C.), donde se han venido desarrollap
do acciones tendientes a consolidar la adquisicién de vivienda-
a traves de las negociaciones con el fideicomiso del Fondo de -
Habitacidén Popular (FONHAPO), mediante el programa denominado --
(CASA PROPIA), el cual permitie adquirir el predio de la Aveni-~
da Nuevo Lebdn No, 117, Col, Atlampa, Delegacidn Xochimilco de -

esta misma ciudad de México.



Se pretende realizar un Conjunto Habitacional (Nuevo-
Lebn) que constard de 54 viviendas de interes social, solicitud

expresada de la Unidén Popular Centro Morelos.

El predio se encuentra ubicado en una zona de restrigc
cibén ecolbgica, por lo que es importante mencionar que este Con
junto de viviendas puede ser construido gracias a un derecho ad
quirido con anterioridad, establecido en el programa 87 de vi--
vienda de la misma Delegacidn de Xochimilco y con lo cual queda
desechada cualquier pretencién de motivar a que sc construya de

manera arbitraria en ésta zona ecolébgica.

Lo anterior nos plantea atender de manera puntual el-
problema, de la repercucidén de lo que queda hoy en dia del Lago
de Xochimilco y sus pintorescas chinampas, que por la deseca-—-
cion del agua del Lago tienden a desaparecer. Otras causas que-
han motivado el deterioro del Lago son: el crecimiento de la ~=
mancha urbana, la especulacidén de la tierra, la desecacién de -
los mantos acuiferos, el constante abandono de las tierras agri
colas, étc., y es debido a ésto que es importante hacer plantea

mientos que permitan su recuperacitn y conservacidn,



2.2  HIPOTESIS DE SOLUCION

La vivienda horizontal es considerada como el Conjunto-
de edificios bajos contenidos en un terreno y distribuidos de -
tal forma que contengan un maximo de dos familias; presentando-
ademds la circulacidén vehicular, drcas dec estacionamientos, cir

culacién peatonal y 4reas de esparcimiento.

Las formas de edificios de altura sera debido a una eva
luacidn positiva en relacidén al namero de los ocupantes/M2., y-
su entorno social, La relacidén vivienda - espacio al aire libre
el valor de 1a habitabilidad de la zona, la expresibidad de la-

construccién y las restricciones legales.

Por otro lado se considera la finalidad y utilizacién -
de las viviendas en funcidn de las personas, las actividades y-
las condiciones de los espacios necesarios para las mismas, Di-
chas finalidades pretenden lograr la habitabilidad optima, como
también buscar mds allid del nimero de habitaciones o de metros-
cuadrados, la reflexidén sobre los modos de comportamiento y so-
bre el desarrollo de la vida que tiene lugar en un espacio para
vivir, no excediendo el costo del mismo a 2 000 veces el sala--
rio minimo (crédito FONHAPO).

Pués bien, una vez expuesto lo anterior se toma como re
ferencia a una familia de scis personas, compuesta por los pa—--

dres y cuatro hijos.



2.3 [MAGEN URBANA DEL CONTEXTO

Para determinar el procedimiento adecuado para llevar-
a cabo la integracién formal del Conjunto Hahitacional a su con-
texto urbano, es preciso considerar lo establecido en cuanto a -
la intencién simbdlica que se persigue con el mismo, la cual si-
bien no se contrapone por completo con el caracter propio del --
conjunto, si determina la necesidad de mantener la expresidn for

mal dentro de ciertos limites.

Por lo tanto, a pesar de su caracter, el conjunto no -
debe de contrastar demasiado en el paisaje del lugar, ni diferen
ciarse exageradamente de las caracteristicas formales del mismo.
En consecuencia su integracidn al contexto deberd resolverse con
el predominio de elementos semejantes, introduciendo elementos -
formales contrastantes solo en pequefia medida y evitando un tan-
to el equilibrio del conjunto (que negaria su dinamismo), como -
su excesiva diferenciacidén respecto del contexto urbano y su con

secuente rompimiento con el mismo.



2.4 INVESTIGACION ESPECIFICA

La Delegacibén de Xochimilco se localiza en la parte --
Sur-Este de la ciudad de México siendo posible su comunicacién -

por medio de carretera pavimentada (ver croquis 1 y 2).

El predio propuesto por la "UNION POPULAR CENTRO MORE-
LOS" esta ubicado en la Avenida Nuevo Leén No, 117, Col, Atlampa
en la Delegacidén Xochimilco, en medio de la zona Lacustre por lo
que la resistencia del terreno es de 1.5 toneladas/M2., y una su

perficie de 8 955.20 M2., distribuida de la siguiente manera:

24 .00 Mts. al Norte, colindando con el Canal Chalco,

22.50 Mts. al Sur, colindando con la Av. Nuevo Ledn,

386.00 Mts. de longitud al lado Poniente y Oriente res
pectivamente. El nivel del predio es igual al nivel de la calle-
presentando una pendiente 3 % hacia la parte posterior del pre--

dio,

En el mismo se presentan restricciones de alineamien-~-
tos, la primera se da al lado Sur siendo ésta de 12.00 Mts., y -
la seguﬁda se presenta al lado Norte sobre el Canal Chalco con -

una longitud de 5.00 Mts., (ver croquis 3 y 4).

La circulacién vehicular primaria es sobre la Av, Nue-

vo Lebn con una seccién de 16.00 Mts., con banquetas de 2.00 Mts

El grupo que pretende solucionar su problema de vivien
da, presenta las siguientes caracteristicas: originarios de la -
Col. Morelos, pertenecen a la llamada economia subterranea y - -
otra parte es sub-empleada, dado que su actividad principal es -
la venta de articulos de importacidn ilegal y el ejercicio de --

oficios en forma eventual.



l.o anterior repercute en su forma de vida y con lo cual
se evidencia un habitat tipo vecindad, (Hacinamiento Humano) en -
condiciones practicamente deplorables en la mayoria de los casos,
al considerar ésto, el planteamiento de vivienda debe lograr un -

orden en el modo de vida de los usuarios.

Cada una de las familias cuenta con un promedio de seis
miembros, por lo cual se deberd evitar la promiscuidad ya que se-
considera su existencia en un alto porcentaje, por lo que sus nug
vas viviendas deberdn contar con espacios necesarios y suficien--
tes para que vivan y se desarrollen sanamente, en las mejores con

diciones posibles.



2.5 INFRAESTRUCTURA

El predio en cuestidén cuenta con los siguientes servi

Agua potable, alcantarillado y drenajes, alumbrado pd
blico, banquetas, carretera pavimentada, étc., Estos servicios -

estan realizados al 100 % en relacidén a su funcionamiento.

ElL terreno se presenta como una superficie plana en -
su gran mayoria v una pendiente 3 % hacia la parte posterior —--
del predio, con una abundante vegetacidn incluyendo algunos ar-

boles de gran altura.

En sus colindancias laterales se encuentran ubicadas-
algunas pequefias viviendas de¢ ladmina de cartdén, mientras quc en
la acera de enfrente se presentan algunos pequeiios conjuntos ha
bitacionales y en la parte posterior se encuentra ubicado como-
se hacia mencidn anteriormente uno de los Canales del Lago de -

Xochimilco.,

Dadas las caracteristicas anteriores puede decirse -

que el terreno se encuentra ubicado en una zona semi-urbana.
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3.1 INTRODUCCION GENERAL

El proceso siguiente es solidificar las ideas expresa-
das a partir del problema planteado, ademas de una hipotesis de-
solucibn, para formular las diferentes primeras imagenes que son
resultado de la confrontacién del programa arquitecténico con --
las diversas condiciones: culturales, urbanas, legales, expresi-
vas, ambientales, topografico-estructurales y técnicas-propias -

del programa y del contexto general en el que esta inmerso.

Por lo anterior se elabora un primer ante-provecto ar-
quitectébnico integrando las soluciones dadas en principio a las-
caracteristicas propias de uso: funcionales, ambientales, expre~
sivos y espaciales, mediante la confrontacién de la hipotesis de
usoc con la hipotesis expresiva y el subsecucnte desarrollo de --
las soluciones resultantes, considerando paralelamente la facti-

bilidad técnica y financiera.

Posteriormente se elabora un segundo ante-proyecto ar-
quitectdnico tomando en cuenta los aspectos propios del uso: fun
cionales y ambientales como a las expresivas y las técnicas, sin
olvidar las relaciones existentes entre unos y otros y mediante-
la confrontacion del primer ante-proyecto con la hipotesis técni
co, determinando las contradicciones resultantes y la mancra de-
prepararlas, con su respectiva consideracidn simultdnea de facti

bilidad técnica y financiera.



3.2 REQUERIMIENTOS DEL CONJUNTO

El proyecto del Conjunto Habitacional Nuevo Ledn No. -

117, se originé debido a las peticiones hechas por la Asociaciédn
Civil "UNION POPULAR CENTRO MORELOS", la cual presenta y encabe-

za a un grupo de personas campesinas y obreras,

Dicha Asociacién planteco el problema con un cierto ni-

mero de necesidades y requerimientos que el Conjunto deberd de -

satisfacer:

Algunos de los requerimientos hechos por (U.P.C.M.A,~-

C.), se dan a continuacibn:

a).,-

El Conjunto deberd de alojar un nimero de 54 vi-~
viendas, las cuales no deberin de exceder de un -

drea de 54.00 M2. cada una (ver plano C - 1).

El mismo deberd presentar una zona de¢ estaciona--
miento al frente del predio sonre la Av. Nuevo -~

Leén, (ver plano C - 1).

El Conjunto debera presentar un nimero importante
de Areas jardinadas. Es uno delos requerimientos-
de la Delegacidén debido a que el predio se encuen

tra ubicado en zona ecoldbgica.

Se desarrollarid en el Conjunto un espacio de usos
miltiples, que contemple una cancha de basquet---
bool donde se podran dar eventos sociales, cultu-

rales, étc. (ver planos C - 2, C - 3 y AP C - 1).
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.e).- E1l Conjunto presenta un area de cultive comunita-
rio, como una ayuda al programa ecoldgico, reque-
rido por la Delegacidén ademads de la conservacidn-
vy apropio de las costumbres de la zona, (ver pla-
no C - 1),

£f).- En la cuestidn cvcolbdgica, el Conjunto deberd por-
requerimiento de la Delegacidén aportar ayuda al -
poblado de Xochimilco, debido a que éste ha sido-
afectado en gran medida por el crecimiento de la-
mancha urbana. En el Conjunto se plantea un siste
ma de aguas jabonosas tratadas, que posteriormen-
te se utilizaran para riego interno de jardines,-

(ver plano C - 1).

N OT A: Las aguas pluviales seran canalizadas para po
der bajarlas y de esa manera posteriormente -

sean utilizadas en riego para jardines.



seo BRI *eco

VPPITIVE PO

PL ANTA
ayq ETAPA



s 0a

T CEnTRAL

LomuNiTama

ra

CONJUNTO

P ve scu .

vzt

c oA N

P

L A NTA
“4ta ETAPA

CONJ UNTO



i8.00 3.00 24,00 300

NPTI+1.20

s e 2T A
e s arm s e B i L kG
NP T+ 0.10 ] RS
. }

e o CARPETA DR
P BT AT ey DAL T iy "2

CONCRET
NN A 7

DETALLE DE LA ZONA CENTI

PLANTA DE



24,00

-t
+0

e A
0




#, !
..""';4’ ;l;il ! “
\u},‘!l (YH ’."

g ?ﬁlﬁﬁl !A!l”: —

%

> e o : -
‘ - e

[} _ - _ e

CORTE LONGYI

, f ﬂ
li g / _ lf\
i g [
l: !,l ! :}} ‘ i '(o; }r
} " y .
' | e =<
' ‘ ) ; “ | il ‘w"’."”" ; : EE" ' |

CORTE TRANSVERSAL B-B'

ESC.1: 200

CORTE TRA



l
e~
3
T e
- »
—= %
llllll T —— i
————
!
AN
PR LS 553
TS~ 5
ey
~~ . NP

CORTE LONGITUDINAL A-A

1.200

€sC,

CORTE TRANSVERSAL C-C'

ESC.



APUNTES PERSPECTIVOS ZONA CENTRAL COMUNITAR



3
|
|

|

42,
e

IVCS ZONA CENTRAL COMUNITARIA

ca




25

3.3 CONSTRUCCION DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO

A modo de contar con un método raciuvnal que ayudard a-
resolver los requerimientos del proyecto, se procedid a definir-
un mdédulo bésico que fuera congruente con las necesidades espe--
ciales de cada usuario. Para tal efecto se evaluaron diversos mo
delos arquitecténicos en relacibn, tanto a la antropometria, er-
gonometria, como a los materiales, sistemas constructivos y ele-
mentos tipificados a utilizar. Todo esto debe responder a estu--
dios realizados de orden social, eccondmicos y técnicos, a fin de

poder cubrir lo siguiente:

a).- Homogeneidad en todo el Conjunto.

b).- Armonia espacial para cumplir la habitabilidad.

c).- Rentabilidad y flexibilidad de la vivienda por mg
dio de etapas constructivas segln las caracteris-
ticas de cada familia.

d).- Capacidad médxima en cuanto al Area para cada una-
de las familias.

e).- Adaptabilidad de los sistemas constructivos y ma-
xima tipificacidn de clementos a la necesidad de-
los usuarios.

f).- Abatimiento de costos en cuanto a la centralidad-
de los servicios y bafios de triple uso dentro de-

las viviendas.

Ademids de lo anterior, se pretende que la vivienda pug
da garantizar seguridad a sus moradores, y dicha seguridad debe-

comprender los aspectos: fisico, legal y econdmico.

l.a privacidad que garantice la tranquilidad y aisla---

miento de sus moradores, tanto del exterior como del interior, -
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ésta privacidad deberd ser acistica, visual y de olores,

Funcionalidad que deber& tener como objetivos bédsicos-
satisfacer las actividades elementales que se den en la vivienda
¢omo son: aseo, alimentacidn, descanso, recreacion, convivencia-
familiar. Conteniendo ademAs a nivel conjunto la circulacibén ---
vehicular restringida, espacio de estacionamiento y juegos, cir-
culacidn peatonal y areas de esparcimiento, que en su momento --
pueden ser; Areas verdes, juegos, descanso y dreas comunes en ge
neral dedicadas a la actividad social y agricola, asi como el eg

pacio para responder al planteamiento ecolbgico.

La zonificacidén de actividades familiares dentro de la
vivienda considerada en zona intima (dormitorios), zona pliblica-
(comedor - estancia), zona de servicios (cocina, bafos, patio de

servicios).

Para cubrir las actividades badsicas y complementarias-
de la familia que se pueden desarrollar dentro de los espacios -
que componen la vivienda se tomard en cuenta el mobiliario mini-
mo requerido a fin de responder a las hipdtesis econdémicas antes

mencionadas.



CONJUNTO HABITACIONAL "NUEVO LEON No. 117"

PROGRAMA ARQUITECTONICO

l1.- Areas exteriores 4
2.~ Areas habitables: vivienda, planta
3.~ Areas recreativas ;aggmgngsta. %
4.~ Areas de ensefanza aprendizaje i
1.- AREAS EXTERIORES
1.1 Estacionamiento plblico _
(capacidad 28 autos de 2,50 x 5.00 =
cada uno)
1.2 Areas verdes (jardinadas) 3

1.3 Areas de andadores de 3.10x3.00

2.- AREAS HABITABLES (54 viviendas de -
54.00 M2. c/u.) 2
2.1 Zona phblica (4rea 6.x3. = 18.M2.)
2.1.1, Estancia c/u.
2.1.2, Comedor c/u.
2.2, Zona privada (drea 3.x3.x3. = 27.M2.
2.2,1. 3 recamaras c/u.
2.3 Zona de servicios (3.x3.+1.75x3.= 14.
2.3.1. Barfo c/u.
2,3.2. Cocina c/u,
2.3.3. Patio de servicio (1.75x3.) c/u.
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643,20 M2,

16.00 M2,
330.50 M2,

624.00 M2,

12.50M2.

560.00 M2,
153.20 M2,
930.00 M2,

916.00 M2,

9.00 M2.
9.00 M2.

)
9.00 M2,

25 M2.)
4,50
4,50 M2.
5.25 M2,

M2,



3.- AREAS RECREATIVAS Y COMUNES

3.1 Area central comunitaria

3.2 Arcas de recreacidn y juegos

4,- ZONA DE ENSENANZA APRENDIZAJE (70.x23.

4,1 Area de cultivo de ortalizas

i

230.

812.
418,

1)
—

624.

28

00 M2.

00 M2,
00 M2,

624.M2)
00 M2.
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3.4 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL CONJUNTO HABITACTONAL NUEVO
LEON No. 117 .

El predio de la Av. Nuevo Ledn presento dos restriccio-
nes:

La primera de ellas sc da en el frente sobre la Av. Nue
vo Leon y es de 12,00 Mts., de longitud. La segunda se presenta -
en la parte posterior del predio sobre el Canal Chalco siendo la-

misma de 5.00 Mts.

Tomandose en cuenta estas restricciones el Conjunto Ha-
bitacional, se desarrolld con las siguientes caractceristicas y zg
nificaciones: ,

a).~ Zona de estacionamiento

b).- Zona de Areas comunes

c).- Zona de jardines

d).- Zona de cultivo comunitario

e).- Zona de viviendas
a).- ZONA DE ESTACIONAMIENTO

Para el maximo aprovechamiento del terreno, con la fina
lidad de eliminar la primera de las restricciones antes menciona-
das e impedir el paso vehicular a todo el Cunjunto se establecid
la zona de estacionamientos al frente del predio con una capaci--

dad de 28 autos de 2.50 x 5.00 Mts., = 12,50 M2, cada uno.

LLa circulacién vehicular se presenta con acceso y sali-
da central al estacionamiento, por lo cual adquiere, la furma de-

"I", con una seccibén de 6.00 ML., de ancho por una longitud de --
47,00 ML.



El acceso peatonal se caracteriza por ser andador la-
teral al predio, el cual posteriormente al estacionamiento se -~
convierten en uno central, con movimiento ondulatorio y que por
medio de el, se presenta la comunicacidén a cada una de las vi--
viendas, Areas jardinadas, A&reas comunes y zona de cultivo, - -

(ver plano C - 1 y AP C - 2).
b).- ZONA DE AREAS COMUNES

Esta zona se encuentra ubicada centralmente en el Con
junto Habitacional, en la cual se podran dar diversas activida-

des entre los habitantes del Conjunto como son:

Competencias deportivas, reuniones sociales, politi--

cas y de interes comunitario, (ver plano C - 2, C - 3 y AP C -1
c)- ZONA DE JARDINES

Son espacios abiertos en los cuales, se pueden dar ac
tividades de juegos infantiles, zonas de estar y convivencias =

en general.

d).- ZONA DE CULTIVOS COMUNITARIOS

En uno de los requerimientos hechos por la Asociacién
Civil "“UNION POPULAR CENTRO MORELOS" como una aportacibén a la -
ecologia y la adquisicién de las costumbres de la zona ademis -
de ser un mecanismo de ayuda a pobladores del lugar es por esto
que esta zona se da en la parte posterior del predio en donde -
se aprovecha y se cumple con la segunda restriccidn antes men--

cionada.

30
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34. ¢).~ ZONA DE VIVIENDAS

En este caso tomando en cuenta las nccesidades y re--
sos econdmicos planteados por la Asociacibén Civil "UNION POPU--
LAR CENTRO MORELOS" (U.P.C.M.A.C.), se¢ optd por el desarrollo -
de dos prototipos de vivienda, los cuales presentan las siguien

tes caracteristicas:

1).- La vivienda deberd ser construida, brindando cl-

mayor espacio posible al usuario.

2).- La misma puede ser construida, por el crédito --
proporcionado por FONHAPO (2 000 v.s.m.), incluyendo unicamente

la primera etapa.

3).- E1 Conjunto Habitacional debera prescntar recur-

sos que aporten ayuda a la ecologia de Xochimilco.

Por las caracteristicas anteriores, se optd por usar-
dos prototipos de 54,00 M2.,, c/u., con opcidn a crecer cn eta--
pas posteriores, de ésta mauera el usuario podrd ir construyen-
do su vivienda conforme a sus recursos econdmicos y posibilida-

des se lo permitan.

Dadas las caracteristicas anteriores se optd por los-

siguientes proyectos los cuales se realizardn en cuatro etapas:
ETAPA No. 1

El prototipo de pie de casa, serad de una area de 27,00
M2., el cual tendrd los siguientes locales: bafo, cocina, estan
cia -~ comedor, (alcoba), recamara y patio de servicios, dejando
las preparaciones necesarias para el futuro desarrollo comple--

mentario de la vivienda, la cubierta se realizard a doble altura
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‘con la finalidad de facilitar la auto-construccidn de las siguien
tes etapas y poder absorver ¢l mayor costo posible en esta etapa-
(ver planos A-A-1.1, A-A-1.2, A-A-1.3 y B-Al.1l, B-A-1.2 y B-A-1.3)

ETAPA No. 2

Se realizarad la construccién de la segunda recémara en-
planta alta que sustituye a la alcoba antes mencionada. Para rea
lizar esta etapa se tendrd que hacer el tapanco sobre la estancia
comedor, donde quedard alojada la segunda recamara, (ver planos -
A-A-2 y B-A-2).

ETAPA No. 3

Se edificard el crecimiento de la vivienda con una es--
tancia en planta baja con la cual se ampliard la estancia-comedor

(ver planos A-A-3, B-A-3).

ETAPA No. 4

Serd la ampliacién de una tercera recdmara en planta --
alta, con la cual se acabard la edificacidén de la vivienda con un
Area total de 54 .00 M2., para realizar ésta etapa primero se edi-
ficard el secgundo tapanco sobre la estancia de la etapa No. 3, --
para alojar la recimara antes mencionada, {ver planos A-A-4.1, --
A-A-4.2, A-A-4.3, B-A-4.1, B-A-4.2, B-A-4.3, AP-1 y AP-2).



3.5

CUADRO DE AREAS DEL CONJUNTO

H A BITHACTIONA AL

J
SUPERFICIE DEL TERRENO: ONIDAD 1.00
AREA 8 955.20 M2, 100 %
SUPERFICIE CONSTRUIDA DE LA UNIDAD 54.00
VIVIENDA EN PLANTA BAJA: ;
AREA 1 458,00 M2, 16.28 %
UNIDAD 28.00
SUPERFICIE DE ESTACIONAMIENTO:
AREA 560.00 M2, 6.25 7%
UNIDAD 1.00
SUPERFICIE CENTRAL COMUNITARIA:
AREA 812.00 M2, 9.07 %
UNIDAD 1.00
SUPERFTCIE DE CULTIVO:
AREA 1 624.00 M2, 18.13 7
UNIDAD 1.00
SUPERFICIE JARDINADA:
ARES 4 501,20 M2. 50.26 %

L 23
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4.1 MEMORIA DESCRIPTTIVA DE ACABADOS
DE VIVIENDA TIPO

Para la determinacién de materiales para la vivienda --
tipo del Conjunto Habitacional "NUEVO LEON" se recurrid a tomar-
en cuenta las caracteristicas fisicas del sitio como Jos recur-
sos econdmicos de los usuarios, por las caracteristicas que pre-
senta el proyecto (Sistema de auto-~construccién por etapas), por

lo que se optd por hacer la siguiente clasificaciébn:

a).- Muros
b).~ Pisos
c).- Entrepiso

d).- Cubiertas

a).- Muros.- Para la realizacibén de los muros se utili
z6 en la mayor partec de la construccién ¢l tabique rojo recocido
acentado con mortero-cemento-arena 1:4, el mismo se utilizé en 2
formas: el llamado a Hilo de 0.14 Mts., de espesor y el llamado-
Capuchino de 0.07 Mts., de espesor con un aplanado f{ino en ambos

casos, acabado con pintura vinilica color blanco.

Mientras que en el nlcleo de escaleras se utilizé un -
muro de concreto armado aparente acabado con 2 manos de pintura-
vinilica color gris claro. (ver planos B-AC-4.1, B-AC-4.2 y B-AC
~4.,3).

Para una mejor apreciacidén de los acabudos se du la --

siguiente tabla:




ACABADO BASE T I P O L O C A L ACABADO INICIAL  ACABADO FINAL
MURO DE 2 MANOS DE.
CONCRETO NUCLEO PINTURA VINIL]

ARMADO DE APARENTE CA COLOR GRIS

F'C = 250 Kg/cmz. ESCALERAS CLARO MARCA c(

MEX O SIMILAR

TABIQUE DE BARRO A HILO 0.14 MTS. 2 MANOS DE

ROJO RECOCIDO 7, DE ESPESOR TOTALIDAD APLANADO FINO | pryTyRa vINILY

14, 28, ASENTADO DE LA DiRciHENIO; CA COLOR BLAN-

CON MORTERO-CEMEN CAPUCHINO VIVIENDA ENA- 1 CO MARCA COMEJ

TO-ARENA 1:4 0.07 MTS. DE 0 SIMILAR

ESPESOR
SARDINEL REPELLADO DE AZULEJO 11x
DE LA ’ 11 COLOR
CEMENTO-A-
REGADERA A BLANCO
RENA 1:6

1.80 Mts. Y COCINA
DE 2.40 Mts. ALTU-

RA

£-1~
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b).- Pisos.~ Tomando en cuenta los recursos econdémicos

‘por un lado y por el otro la solucién dada en cimentacidn se - -

optd por aprovechar la losa de cimentacidn aplicando duicamente-

.un acabado de cemento pulido @ excepto de la regadera en el cual-

se aplicard un acabado de azulejo 11 x 11

pante".

Mientras que en planta alta

9 cuadros

"antiderra-

sobre el niicleo de cocina-

y bafio se utilizard la losa plana de concrelo armado aplicando -

de antemano un acabado pulido,

porlo que ecn el resto de la vi-~--

vienda se utilizard el piso de duelas de madera de pino aparente

acabado barnizado para una mejor claridad se da a continuacién -

la siguiente tabla:

to-arena l:5

ACABADO BASE UBICACION LOCAL ACBO, TNICTAL ACDO. TF1INAIL
Losa de con- Vivien-

creto armado planta da en Aparente Pulido
f'c=250 Kg./ baja general

M2., espesor de

0.10 Mts. Bado bortero-cemen | Azulejo ap]

tiderrapan-
te tlxll 9
cuadros co-

lor blanco

c).~ Entrepiso.- Dehido al

desarrollo por etapas que -

presentan los prototipos "A" y "B" se optd por el uso de 2 mate-

riales: concreto armado y madera de pino de 3.

El primero de ellos se desarrolla en la primera etapa -

debido a que es el que cubre el nlcleo de cocina y bafo; donde -

se alojurd la primera de

las recamaras.
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El segundo material que se selecciondé fue la madera de
pino por la facilidad de adquisicidén y montaje de la misma, debi
do al desarrollo por ctapas y a los recursos econdmicos del usua
rio. El desarrollo de esta parte (tapanco) se realizara con unas
madrinas de madera de pino de 3% de 4" x 8" de seccidén, las cua-

les se apoyaradn sobre las preparaciones existentes.

Sobre las madrinas se apoyara la duela de madera de pi
no de 32 de 3" x 3/4" x 99.60" seccibén de largo, las cuales irdan

barnizadas unicamente. (ver tabla anexa).

ACABADO BASE UBICACION LOCAL ACABADO INIC. ACABADO FIN
Losa de concreg
to armado f'c= Baiio Aparente Pulido
250 Kg./M2. Planta
Madera de pino Estan- Duela de pino
de 3% . Alra cia-co de 3% aparen- Barnizado
medor te
d).- Cubierta.- La estructura propuesta para la cubier

ta de la vivienda es a base de madrinas de madera de pino de - -
6" x 4" y largueros de 3" x 3/4" sobre la cual sc colocaréd la te
ja practika marca Eureka de color rojo teja, dicha lamina ird su
jetada a los largueros por medio de pijas con arandelas cdnicas,
metdlicas y plasticas @ 1/4" x 1 1/2", presentando en su extremo
inferior un canaldén metdlico de perfil especial para la canalizp
cién de aguas pluviales. (ver plano B-AC-4,1, B-AC-4.2, B-AC-4.3

y D-E-2, ver tabla anexa de acabados).
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ACABADO BASE T1PO LOCAL ACABADO INIC. | ACABADO FIN
Madera de pino Vivien- Madrina y -
de 32 con teja teja da en largueros - teja
practika practika | General de madera practika
N O T A: PARA UNA MEJOR INFORMACION DE LOS SISTEMAS - -

CONSTRUCTIVOS (VER PLANOS D-E-1,

y DH-1).

D-E-2, D-E-3,
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MUROS
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ACABADOS

AN

g%couur_o CUMUN CON  APLANADO

DL CEMENTO - o 1:5

ACABADC CON DOS %"r{ﬁ)s DE PINTURA
VINILICA  COLOR BLANCO OSTION

M-2 MURO DE TABIQUE ROJO_ TIPO CAPUCHINO

CON APLANADO FINOQ. DE CEMENTO-ARENA
15 CON DOS MANCS DE PWTURA VILICA
cu.OR ALANCO Q3TION

M-3MURO DE TARIQLE ROJO CON REPEL&LADO

& ACABADC
BLAMNUG

AREr |
COLOR

CE CEMVENT!

AZULEJC 13-l

M4 MUHC DE CONCRETO ARMANO £’ 260 kg, sem’

ACABADG APAREMTE CUyd DOS MANOS
DE PMNTURA VINILICA COLOR GRIS

PISOS
P-l Losa 0E CONCRETO ARMADO  Fo' 260 kg /em®
ACARACC  PULIEO

P2 LOSA DE CUNCRETC ARWALG Fo #SChgy o
ACABADO CON AZULEJ ! ANTIDERRAPANTE
P.B_esSa 0F COMCRETO ARMADO  Fo' 200kg /Zom®

ACMHAI\C‘ e
- .
R4 oweLA DE MADERA DE PINO 37k /27
ACABARD APARENTF BARNIZADO

PLAFOND
PF-1L_0SA DE CONCRETO ARMADO Fb =200Kg/Cm 2
ACABADO APARENTE CON DOS MANOS DE
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO.
PF- 2ESTRUCTURA A BASE DE MADERA DE PINO
~AHBADO APARENTE.

PF-3PLAF<N) DE MADERA Y TEJA PRACTICA OLOR
ROJOTEJA ACABALD) APARENTE .

TECHOS

T—1| ESTRUCTURA A EASE DE MADERA DE 6" 4"
¥ 3" (/2" SUJETADO A LA TEM PRACTICA
CON RLAS, ARANDELAS METALICAS Y PLAS ~
TICAS,

NOTA !

VER HERRERIA

R PUERTAS Y VENTANAS
EN PLANO DH-Y

B-AC 4.
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4.2  MEMORIA ESTRUCTURAL

El calculo estructural de las viviendas del Conjunto-
Habitacional Nuevo Ledn, se realizé tomando en cuenta las carag
teristicas mismas del terreno, el cual esta comprendido en la -
zona acuifera de la Delegacién de Xochimilco, por lo que la re-
sistencia del terreno es de 1.5 toneladas/M2., debido al nivel-
fredtico que se encuentra a una profundidad promedio de 1,00 --
Mts.

Para realizar el desarrollo del calculo estructural -

se dividié de la siguiente manera:

a).- Cimentaciones
b).- Entrepiso
¢).- Cubiertas
d).- Escalera

e).- Refuerzos verticales

a).- Cimentaciones.- Tomando en cuenta las caracteris
ticas antes mencionadas se llegd a la conclusidn de que la me--
jor forma de trabajo de la cimentacibdn para éste tipo de terre-
no, es el sistema constructivo de losa de cimentacién de concre
to armado con un espesor promedio de 0.12 Mts., y acero de re--
fuerzo del # 3 a cada 0.15 Mts. Presentando ademds unas contra-
trabes de forma trapezoidal de seccidn de 0.20 Mts., de base y-
un peralte de 0,30 MiLs., con 5 @ del # 4 y estribos del # 2 a -
cada 0.25 Mts,, de acero de refuerzo, incorporande en las zonas
de contra-trabe bastones del # 3 a cada 0.40 Mts., para sopor--

tar las cargas de los muros,

En la zona de escaleras presenta un refuerzo de acero

del # 3 en forma de bastones (radialmente), {ver plano D-E-2).

60



b).- Fntrepiso.- La edificacion del entrepiso se divi
de en dos partes:

l1.- El entrepiso en zonas de servicios sera de concre
to armado con acero del No. 3 a cada 0.15 Mts., con trahbes del-
mismo material con 4 @ del No. 3 y estribos del No. 2 a cada --
0.25 Mts.

2.~ El entrepiso de la estancia y comedor se desarro-
llari posteriormente en el cual quedard conformado con vigas de
madera de 4" x 8" en forma de madrinas apoyados en las prepara-
ciones anteriores a cada 0.75 Mts. En los que se colocara duela
de madera de 3" x 3/4" de esta forma quedard construido el en--

trepiso (tapanco) (ver plano D-E 2),

c).~ Cubierta.- Se realizard por medio de una estruc-
tura de madera de pino de 3¢ la cual se compone por unas vigas-
madrinas de seccién 6" x 4" y unos largueros de 3" x 1/2" las -
cuales seran sujetadas por medio de clavos de 2 1/2" con cabeza

plana a la viga.

Sobre ésta estructura de madera se colocard la lamina
teja practika marca Eureka (color rojo teja) sujetada por medio
de pijas con arandelas cénicas galvanizada y arandela plastica-
de @ 1/4" x 1 1/2",

Presentando en la cubierta en la parte inferior un --
perfil especial en forma de canaldén ¢l cual va sujeto a la es--
tructura de madera por medio de una esturctura metalica de 1/4"
x 1 1/72" soldada y sujetada a la estructura de madera por medio
de pijas con arandela cbnica, galvanizada y arandela pléstica-
con ¥ de 1/4" x 1 1/2", (ver plano D-E 2).

d).~ Escalera.- El nlcleo de escaleras se construira-

a base de un muro perimetral de 0.15 Mts. de concreto armado -

64



f'c= 250 Kg./cmZ., habilitado con acero del No. 3 a cada 0,15 -
Mts., esta decisibn se tomd por los momentos que fluyen de las-
trabes del entrepiso que descansan sobre e! mismo. considerando
las cargas propias del tanque de agua que se encuentra sobre el

nicleo de escalcra.

Por la forma de escalera se obtuvieron dos tipos de -

escalones de los cuales su construccibédn arquitecténica seréa:

Un dngulo perimetral de 1" x 1" sobre la cual se tor-
jaran los escalones de concreto armado f'¢= 250 Kg./cm2., y ma-
1la electrosoldada 66-10 10 sobre la cual se colocarad una lose-

ta vinilica antiderrapante.

e).- Refuerzos verticales en este caso sec utilizd el-
concreto armado f'c= 250 Kg./cm2., para tos 3 tipos de casti---—
1los con una variacidn en el acero de refuerzo {(ver tabla anexa

ver plano D-E 3),

TIPO SECCION No. VARILLAS SEPARACION DE ESTRIBOS

C -1 0.35 x 0.15 4 ¢ No. 3 l.- 5 est, a cada
5 cms.

c -2 0.15 x 0.15 4 @ No. 3 2.~ 3 est. a cada
10 ems.

c -3 0.15 x 0.07 2 ¢ No. 3 3.- est, a cada -

15 cms.,

&6
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES DEL CONJUNTO HAGITACHLQONAL

Es de vital importancia el diseno de las instalacio--
nes del Conjunto Habitacional, por lo cual, se baso su plantca-
miento en una serie de caracteristicas y requerimicntos que --
permitieran que estas fueran: econdmicas féciles dec construir,-
funcionales y eficientes, ¢n fin que permitieran dar solucién a
las necesidades de abasto y saneamiento requeridas por los usua

rios.
4.3 INSTALACION HIDRAULICA

Debido al gran gasto de agua potable que se requiere-
en el Conjunto Habitacional, para satisfacer las necesidades de
las viviendas en particular y en general, Areas comunces, jardi-
nes, estacionamiente, zonu de cultivo, étc. Se propone un sumi-
nistro de agua potable por medio del sistema de presion, por --
gravedad, lo cual trajo como consecuencia cl planteamiento de -
un tanque elevado y en su base una cisterna que permiticra alma
cenar y bombear ¢l agua. En caso de alguna falla en ¢l abasteci
miento municipal y con esto preveer una reserva del vital liqui

do.

El tanque elevado y la cisterna estan localizados de-
tal forma que la presidn, dada por la acometida domiciliarija --
sea suficiente para llenar la cisterna v a la vez la presiion ge
nerada por el _.anque sea la necesaria para abastecer hasta el -

punto mads alejado.

L.a red hidrdulica se disend prrnecurando sacar el maxi-
mo provecho de los materiales empleados o instalarse en forma -
lo mas practica posihle, de muodo que se eviten reparaciones ~ -
constantes e injustificadas, preeviendo un minimo de manteni---

miento.



El material empleadeo fue en general tuberia de P.V.C.
{cloruro de polivinilo) por presentar las siguientes caracteris
ticas: resistencia a los esfuerzos mecanicos (cambios de posi--
cidén y direccidn en conexiones, asentamientos y otras condicio-
nes criticas de funcionamiento), presentaciones muy variables -
de accesorios y conexiones comerciales faciles de adquirir y ma

nejar.

TO
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION NIDRAULICA

El suministro de agua potable a la vivienda fue esta--
blecido por el gasto diario promedio per per-ona, si consideramos
un requerimiento de 150 Lts./dia y un total de 7 personas por vi-

vienda tenemos un total de 1,050 Lts./dia.

Vivienda de interés social (dos niveles)
Consta de: 3 recdmaras, estancia-comedor, cocina, bafo-

completo, patio de servicio y jardin.

)

Poblacidén: 1% recimara 2 4+ 1 Habitantes

2% recAmara = 2 "

3% recamara = 2 "

7 Habitantes por vivienda

Acometida diaria {(considerando un consumo de 150 Lts./-

dia por persona).

Qd =7 hebitantes x 130 Lts./dia = 1,050 Lts./diarios.

Considerando el consumo total por vivienda y preeviendo
alguna falla en el sistema de abastecimiento se optd jor hacer un
tanque elevado en la estructura de la escalera con una capacidad-
de 700 Lts., estableciendo con ésto un suministro a los muehbles -

por el sistema de presién por gravedad,

Almacenamiento para 2 dias
2 dias x 1,050 = 2,100 Lts.

Agua que sc puede subir al dia 1/2
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Tanque elevado dela’; v1v1enda ;

.(Cons1deramos 1/2 del consumo por dla)

sidera un

1/2 x' 1 050 Lts./dla = 525 Lts.

Cisterna
2 100 Lts. - 525 Lts. = 1 575 Lts.

Cédlculo de la motobomba DATOS
Hp = Q (H + Pérdida) Q = Gasto Lts./Seg.
73 (cm.) (c b) H = Altura
73= Constante
Q = 225 Lts. = 525 Lts. CM= Coeficiente de
60 (60) = 3 600 eficiencia del
motor del 70%
Q = 0.145 Lts./Seg. CB= Coeficiente de
cficiencia 707
Hp = 0,145 (5 Mts.) = 0.725 _ .02

73 (.70) (.70) 35.77

Considerando pérdidas de presibdn por friccidn, se con-
motor de 1/2 H P suficiente para nuestra necesidad.

Se establecid una red hidraulica sencilla y poco exten

sa, con lo que se logra economizar en éste tipo de instalacidén.-

Una vez hechas estas consideracicnes se procede a hacer el cdlcu

lo de didmetros, en base a unidades de consumo de cada mueble y-

las longi

tudes de tuberia establecidas.

Tabla de unidades de consumo:

hnlU EBLES . C,

W. C.
LAVABO
REGADERA
LAVADERO
FRECABDERO

— I W — W




Una U. - C.

= 254’Lts:/;Min;rrf

[ =]
o .
Ll 8 1} _&J._____ ]
S

)

CORTE ESQUEMATICO

PLANTA ESQUEMATICA TRAMOS DE TUWBERIA 3

TRAMO U. ¢. {Lts./Min. | Didmetro | Pérdida |D. Mts] Pérd.Presidn

Q) Kglfem2, Neta .500

A 11 30 3/4" 1.5 5.00 0.07510,425

B 11 30 3/4" 1.5 2.50 0, 0375{0:3875
priaite

C 9 25 374" 1,0 1.00 0.01 j0.3775

D 6 18 3/4" 0.70 1.60 J.01 10,3673

E 3 12 3/4" 0,25 2.80 0.01 J0.3575

Por lo tanto existe presidn suficiente para que funcio-

ne cada mueble, atin en forma simultanea.
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AGUA CALTENTE

El servicio de agua caliente se establecid con la misma
poblacidn de 7 nabitantes por vivienda y por el hecho de que no ~
hay muchos muebles sanitarios que usen agua caliente, el consumo-~

diario se considera aproximadamente de 1/5 del consumo total.

La capacidad del! calentador también se considera 1/5, -
con una capacidad real del 70% y por (ltimo sc establece el consu

mo diario por mueble en lapsoc de una hora,

Poblacion: 7 habitantes

Consumo diario:; Qd = 150 Lts./habs. x 7 habs,= 1,050 Lt.
Sc considera 1/5 del consumo diario

Ac = 1/5 x 1,050 = 210 Lts./ dia

Calentador
Ac = 1/95 x 210 = 42 Lts.

Considerando un 70Z de eficiencia del calentador, la ca

pacidad real sera:;
Cr = 42 _ 60 Lts.
.70

Consumo de agua caliente por aparate

(Litros de agua por hora y aparato)

Lavabo 8

Regadera 280 328 . 5,46 Lts. = 6 Lts./Min.
60 Min.

Fregadero 40

328



Por lo tanto un ramal de tuberia con un didme-

tro de 3/4" serd suficiente

El material propuesto en la red hidraulica en agua ca--
liente y agua fria esta compuesto por tuberia. conexiomes y 1lla--
ves de cobre, Este material fue escogido por tener las siguientes

caracteristicas:

Ligereza en sus tramos, debido al reducido espesor de -
sus paredes, permitiendo con ello facilidad en su instalacién y -

transportacién.

Su fabricacién sin costura, permite gue éstas tengan ~-
alta resistencia a los esfuerzos mecdnicos y a las presiones in--
ternas de trabajo, previniendo con ésto un alto factor de seguri-
dad.

Su pared interior completamente lisa, permite que los
filuides al circular, sufran un minimo de pérdidas de presidn por-

friccién.

Su alta resistencia a la corrusidn, permite gran durabi

lidad, tan importante en éste tipo de instalacidn.
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4.4 IVSTALACION SANITARIA

El criterio que se siguid para proyectar la instala---
cién sanitaria, fue considerando una divisién de la misma para -
coﬁducir las aguas negras a una red que las desaloje al colector
general y las aguas grises y jabonosas a una red que se conecta-
a una seric de tanques de tratamiento de aguas, con el fin de --

reutilizarlas en jardines, dreas verdes y zona de cultivo.

El fin que se persigue con éste sistema sanitario es -
evitar mas el deterioro del lugar, por ser consideradocomo zona-

ecolbégica y también ayudar al ahorro del vital liquido.

lLos requerimientos que exige una instalacidn sanitaria
son entre otros que: sea hasta cierto punto econdmica, que su --
instalacibén sea préctica, cumplir con las nccesidades de higiene
y saneamiento que la caracterizan , ademds de ser eficiente y --
funcional, Considerando éste tipo de requerimientos se did solu-

cidon al Conjunto Habitacional.

Dentro de los componentes que conforman la instalacién-
tenemos: registros que cumplen con las normas técnicas, pozos de
visita para un mantenimiento mds preciso, accesorios y conexio--
nes de calidad para un funcionamientoeficiente, logrando en sus-

juntas una impermeabilidad para gases y agua,

Los materiales utilizados tienen 12 finalidad de ser -
aprovechados al mdximo dependiendo sus caracteristicas, el mate-
rial que principalmente se usa es tubo de concreto y P.V.C., - -
(cloruro de polivinilo). Por ser materiales resistentes a esfuer

zos mecAnicos y un alto grado de durabilidad,



so

MEMORTA DESCRIPTIVA DE INSTALAﬁION SANITARIA

El proyecto de ésta instalacidén, fue planteado de tal -

forma que, ademis de garantizar el desalojo en forma segura 'y cco
K L B . -
nomica de las aguas residuales o servidas permitiera una separa--

<4 .
cion de las mismas.

Se propusieron dos redes sanitarias, una que condugera-
las aguas negras (aguas provenientes de mingitorios y W.C.), al -
colector general dado por el Departamento del Distrito Fedeval y-
otra que condugera las guas grises (aguas evacuadas por vertede--
ros y fregaderos), y las aguas jabonosas {(aguas utilizadas en la-
vabos, regaderas, lavadoras, ¢étc.), a una red conectada a tangues
de tratamiento, para que el agua pueda reutilizarse en zonas dun-

de se requiera agua potable,

Ademas de lograr en las instalaciones un alto gradoe de-
eficiencia y funcionalidad se¢ busco obtemer el maximo aprovvecha--
miento de los materiales utilizados v que a su vez pudieran insta
larse facilmente, para evitar reparaciones constantes e injustifi
cadas, previniendo un minimo de mantenimiento el cual consistiré_
en condiciones normales de funcionamiento, cn dar limpieza perio-

dicamente requerida a traves de los registros.

Tomando en cuenta que las unidades de consuwo de la ins
talacion hidrdulica son iguales a las unidades de descarga de la-
instalacidn sanitaria, se procede a plantear criterios y normas -
del reglamento sanitario vigente., Esto neus da el punte de partida

para considerar los diAmetros ecn nuestra iunstalacidn.

INIDADES DE CONSUMO = UNTDADES DE DESCARGA




MUEBLE u.n.
W. C. 3
LAVABO 1
REGADERA 2
LAVADERO 3
FREGADERO 2
= 11 u.C.

EL REGLAMENTO NOS DICE QUE:

El ramal principal de una instalacidn

sanitaria debe ser minimo de 4" @,

Los ramales secundarios deben ser un-
50 Z minimo con respecto al ramal - -

principal.

El tubo de ventilacién minimo, debe -

ser 1/2 del tubo del ramal dominante.

El tubo de desalojo de un W. C., no -

debe ser menor a 4" @.

Considerande lo anterior y tomando en cuenta que una tu-

beria de 4" ¢ desaloja hasta
que éste didmetro es mis que
servidas de la vivienda y 1lo

que necesitamos, es por esto

Ramal principal =
Wv. C. =
Regadera =
Fregadero =
Lavadero =
Lavabo =
Tubo de ventila

.
cLon =

El material que se

80 unidades de descarga, se obscrva -

suficiente para desalojar las aguas -
. ; -

mismo pasa con los demas diametros --

que tenemos:

l."
l&"
2'!
2“
o
2"

AR U S

2" @

utilizé en esta instalacidén fue prin-

cipalmente P.V.C. (cloruro de polivinilo) por presentar caracteris

ticas de: calidad y seguridad, ademds de permitir una facil coloca

. 2
cion,



Este material permite que sus accesorios.tengan cam---
bios de direccidén y entronques muy suaves para evitar que la cir

culacién quede entorpecida.

Sus juntas y obturaciones hidratlicas resultan imper--
meables a los gases y aguas. Por todas.-estas caracteristicas es-

conveniente este material,.
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4.5

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION PLUVIAL

El planteamiento de desalojo de aguas pluviales, fue --

hecho de tal forma que permitird captar el agua de 1lluvia y condy

cirla a jardines con el fin de hidratar el subsuelo del lugar y -

‘ A ‘s , P .
asi contribuir a la conservacidn de ésta zona ecolégica, reciclan

do los mantos acuiferos

en forma natural.

Tomando en cuenta la gran precipitacidén pluvial de la -

zona, se plantean dos bajadas de agua pluvial por vivienda. Es --

. , . sy s .
captada primeramente con un canalén de lamina metalica anticorro-

siva y conducida al sueclo mediante tubos de P, V.C.

El reglamento establece que una bajada de aguas pluvia-

les debe tener un minimo de 4" @ por cada 100 M2. de cubierta.

6.00 |
4
3,00 ' 3.00 A
&
T
b BAP
? 8
b2
3.00 2
&
8.00 —-- l 1
\NI7 A
]
2|
3.00 I
i @ aAP.

PLANTA DE CUBIERTAS

Tencmos un drea to--
tal de 27 M2., es un area mini
ma por luv cual sec proponen 2 -
bajadas de 3" @, con éstos did
metros se cubre suficientemen-
te los requerimientos de la --

vivienda.



4.6 MEMORIA DESCRIPTIVA DE ,INsT}\LAcmN' ELECTRICA

£l suministro de enerpia eléctrica proporcionada por -
medio de la Compaiia de¢ Luz v Fucerza, fue establecido por medio-
del célculo de watts necesarios por lo cual sec optd por el sumi-
nistro trifdsico. llegando éste a los tablerus y medidores gene-
rales de! Conjunto, ubicados en la parte posterior al estaciona-

miento.

Considerando el consumo total v preeviendo alguna fa--
1la en el sistema eléctrico se optd por poner un tablero termo--
magnético el cual tendrd la funcidn de dar o mayor grado de se-

guridad al sistema eléctrico del Conjunte.

En la instalacidn exterior del Conjunto se establecio-
una red oculta por piso y por la parte central del predio. Dando
s¢ la ubicacidn de los dispositivos de scguridad en la parte po:x

terior del estacionzmiento.

Adosados a la pared lateral de la i vivienda por la -

facilidad de control y mantenimiento de las instalaciones.

El circuito eléctrico gencral se decidid separar en 2-
partes;

12,~ Para lograr una mejor eficiencia eu la dotacidn a
cada vivienda de energia eléctrica, en la cual se encuentra ubi-
cado un tablero particular para la proteccion de algunas fallas-

que pueden acontecer en el circuito general,

2? .- Con respecto al alumbrado de las zonas comunes ey
teriores sc¢ propone una iluminacidn a basc de lamparas de vapor-
de mercurio para lo cual se utilizardn postes metdlicos fijos --

con un brazo, para una mejor eficiencia del alumbrado pablico.
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE UNA CASA (Prototipo Ay B)
‘IVN:s'T‘AL'ACIQN ,ELE_C'TRICA

Para 'la bolucion de esta 1nscalacion se procedlo por -
principio a establecer un valor en watts por salida.

Estos valores se encuentran en el cuadro de cargas res
pectivo, los valores derivades por circuito se tomaron de 11CO --

wtts como minimo y 1 500 como maximo.

La carga de los circuitos fueron en el prototipo "A" -
C~1 con 1 400 wtts, C - 2 con 1 350 wtts y C - 3 con | 350wtts
Prototipo "B" C - 1 con 1 300 wtts, C - 2 con 1 350 wtts y C - 3
con 1 300 wtts, con lo cual se determind el calibre de los con--

ductores y el alimentador principal por medio de la férmula.

AMP = W (ver calculo respectiva)
Cos @ En

Los conductores y la proteccién de C 1, C 2 y C 3, se-
determinardn por medio de la siguiente férmula con los valores -

respectivos.

AMP= W
Cos # En

= {ver cAlculo respectivo)



PROTOT 1T PPO "an
I
CUtADbRO D E CARGAS
LA RO T1 PO SQUARD D, G. & O S I MiP L AR
: LRCE O CRP 1O Wiees | 100 Wies 150 Wits P s g I i\ui'\
]IL g "A" "]‘)h
LI | 15 A 5 3 4 1 400 1 Abt
+
iy ™ ! 15 \ 3 3 i 1 350 1 45
Lo } 15 4 5 1 5 1 400 140
-
i; \‘—t 4 R
H —-'TH
; o0 Al 13 7 14 4 100
i
f Carga total
| Factor de demanda 80O %
. Carga del alimentador
1 x 30 /77 N 2-12 C
Lewnetida | x 30 N 212 ¢
NN I x 30 7 N__ 2-12 ¢
2 -t
2 ! Ve Libre G




DI AGRAMA
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UNTIFILATR

Cédlculo de los conductores con la carga instalada

AMP =

AMP=

W
Cos @ En

4 100 Wtts

4 100 Wtets = 37.96 A

NOT

0.85 x 127

AMP = _1 400

108

AMP = _1 350

108

AMP = _1 400

108

108

12.96 A

12.50 A

12.96 A

A: De acuerdo con el cdlculo el aglambre sera del

No. 12, para corriente (+) y del No. 14 para-

neutro (-) y el didmetro de la tuberia serd -

de 13 mm,



PROTOTIPO

" B "

U ADRO D E CARGAS
TABLLERDO 1 PO SQUARD D, G. E. 0 S 1 M1 AR
N TN ) ~ N T o
CIRCU[TO CRD. 100 Wers 100 Wits 150 Weies 11 A ¥ 0% AL
/@/ "I\" I|BI| ths
M, ] 5 2 I b0 1 300
c M 2 3 3 3 1 350 1 350
L_"J"L_T 3 1 | 0 1300 1 300
M 4
i 4] | A 1 Li 8 | 3950
Caryga Totul
Factor de demanda 80 7
Carga del alimentador
Pox 30 N\ 2-12 C1
{ Lx 3077 N 1.1z (o]
omet 1. = ,
Acomet:.u ~ ~ ___)____!_________! b x0T “-12 c 3
B N L Vel l.ibre Cr

<6



PROTOTIPO

g "

CLADRO D E CARGAS
T ABLERDO T1I PO SQUARD D. G, E. 6] S oMot AR
CIRCUITO CRP. 100 Witts 100 Wits 0 Wees [F A K 0T AL
At Wits
LRV i 5 2 4 1 300 1 300
e M 2 3 3 3 1350 11 350
ST A W 3 3 ! 6 1 a0 1300
ciM 4
i ) \ b o 1 [ 3050
Carga Total
Factor de demanda 80
Carpa del alincentador
L x 3077 N 2-12 c1
l 1 W07 N L c 2
Acemet .y
metl.la \\/’“\\‘—/ T ! } 50/’:1:\ v-12 c3
[ e "\ Libre Cr

<6



DI AGRAMA UNTIFITLAR

Calculo de los conductores: con la carga instalada

AMP =
Cos @ En
AMP ="_3 450 . 3 950 _ 3g4.5 4
0.85 x 127 108
“Cl AMP = 1 300 . 12.03 A
108
C2  AMP = 1350 _ 4y 59 4
108 -
c 3 ANP = _1 300 . 12,03 4
108

N'O T A: De acuerdo con el calculo el alambre serd del
No. 12 para corriente (+) v del No. 14 para -
neutro (-) y el didmetro de la tuberia serd -
de 13 mm,

HATERIAL EMPLEADO

Tablero de distribucidn Apagador

Poliducto de 13 mm. Apagador de escalera
Alambre del Ho., 14 Placa de una entrada
Alambre del No. 12 Placa de 2 entradas
Chalupas zoguet de contro

Cajas zoquel de pared

94
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LUMINARIA DE VAPOR
DE MERCURIO

REGISTRO




ree s
eeaa wos

U R S S

E e e Ty :
7 D; ;
) - x
) «
u
DE CONUJUNTDO
o . o Vo ae ex s vim el reos s
<
z
«

el

DE CONMJ U NTO Y

———————
- E |
——




&

&

00

300

3.80

.

i

Tk
:\\\ & :
i . ‘/\—1(. ‘ E
| S AL E_P
PATIO DE s:nvlu:m. lr‘v""‘L) JARDIN . “/:_.
}m”“" . - NPT+ 045 . A \\\Ml
YONP > T/T a2 #4
s B
l I
N =N
W C,

&

c
+
' N )
. T
W

[R=2%)

%5

= .. '." AN 4 -
A LJ
2% laeceso |

dnrrsaig|  22) .
n}f),:# Rz !
. KR IR A\

PLANTA BAJA

AN

<:’_

PLANTA

4le ETHUA PROTOTIFC



INSTAL ACION
1. ELECTRICA

t-|simBoLoGIA

- i !

o 1 __..\XV_) ACOMETYOA i

1

o
{w
v

P seoion

\\. :
S~ ' _D_\m'uuu-vou

=~ O NAVAJA .

~al

1

A I m TABLERD
bt f

CONTACTO

APAGADOR

APAGADOR DX
KSCALEMA

ARBOTANTE

srOT

[T 14

Ata ET/AUA PROTOTIFO "A" . 180

7
A PLANTA ALTA TEE




O3

50

J—

3.00

FIILANMTA

b

B

[ah 3TN

!

Foizomom—cemem—-o—g

2.70

030!

300

€S TANCIA
| —&-neT 030

-

E3AGA

Pl A_r‘s‘ r\‘! 4 " ‘;'\ﬁ

FruTe e Tt

t.otaTire

Ave LTAPA

'

a1



{5\ .

e T : — INSTALACION
e am e e - + -ELECTRICA

e o= —

e R
o

e

CONTACTO

MPASADON

AFAGADOR DO
ESCALERAA

ARBOTANTE

sPOYT

ACOMETIDA ‘

MEDIDOR

il }

D\ INTERRUP TOF.
O NAVAUA |
i

21 i
i o 5 TABLER O
[ Esvvau s . j 1
v IIL‘ BERY 7 " | {
‘! e Cop . : i !
4 f < i
i < ’L' i \“ @ wver )
L
b e e - _—_——6_"‘.-1‘" !A b ) T TR et * l—..«»n- wler e v s —-t

A AT AT A T-E 2.1

AL LTAPA fLofonre tnt 1nsc, 1:s0






£ 3:

CO0STOS

Para el desarrollo del costo del Conjunto Habitacional-

Nuevo Lebdn se tomardén en cuenta 3 partidas principales:

a).~ Presupuesto de Urbanizacidn
b).~ Presupuesto de la Vivienda
¢).- Presupuesto total del Conjunto Habitacional

Nuevo Leodn

a).- Presupuesto de la Urbanizacidn: en éste caso se --
realizd un estudio de la cuantificacién de cada uno de los elemen
tos del conjunto de material necesario con el objetivo de poder -
determinar los vollmenes de cada uno de los elementos a los cua-=-
les se les did un precic unitario que comprende ¢l costo del mate
rial y la mano de obra, para poder obtener el costo total del mis

mo como se puede observar en el presupuesto siguiente,

PRESUPUESTO DE LA URBANIZACION

CONCEPTO UNTDAD CANT. P. u. 1M PORTE
Limpicza y trazo M2, 6 039,00 § 750.00 & 4'529,400.00
Excavacidn M3. 636.40 4,295,.00 2'733,320.00
Acarreos M3, 636,40 3,050.00 1'040,928.00
Rellenos M3. 316.40 27,111.00 8'579,008.00
Cimentacion M3, 2.29 144,990.00 332,532,00
Acero de refuerzo # 3 Ton. 3.42 1'065,410.00 6'726,356.00
Concreto hidraulico M3. 64.30 L44,990,00 9'167,717.00
Impermeabil izacion M2, 36.60 10,984 .00 402,014.00

LLimpicza general M2, 6 039,00 469,00 2'832,384.00



instalaciéon Hidrauwli

ca y Sanitaria .~ -~  Lote .00 T 0728, 040,00
Instalacidén.-FEléctrica Lote 1.00 57'525,890.00

IMPORTE ~TOTAL: $215' 194,549, 00

(DOSCIENTOS QUINCE MILLONES CIENTO NOVENVA Y CUATRO MiL QUINIENTOS-
-—~CUARENTA Y NUEVE PESOS 0O/100 M.N,)--

b).- Presupuesto de la Vivienda: Se optd por obtener un
costo total de un prototipo el cuat comprende al igual gque el an-
terior los estudios de los voluimeuncs de material, ¢l costo del --
mismo y la mano de obra, para ovhtener el costo total de la vivien

da, como se puede observar en el presupucsto =iguiente.

PRESUPUESTO DE LA VIVIENDA

CONCEPTO UNIDAD CANT . P. 3 PN R
Limpicza y trarzo M2. 54,00 ¢ 750,00 §% 4, 500,00
Excavacion M3, 4.86 4,299,040 20,870,000
Acarreos M3, .00 3,050,00 21,350,00
Rellenos M3. 2,70 27,111,00 7, 200,00
Concreto en cimenta-—
cion M3. 5.40 144,990,00 182,946, 00
Cimbra losa M2, 9,00 19,048,00 176,832,090
Cimbra columnas M2, 1.27 15,495, 00 19, 5.0
Cimbra trabes M2. 29,46 b, 108,00 Aad,5al an
Cimbra losa de c¢im, M2, 18.00 1,003,048 194,054 .00
Cimbra muros concreto M2. L0 .00 16, 105,00 GLG, 480,00

Acero en muro con.# 3 Ton, 0.258 1'965,410.00 S07,015.,00



Acero . cimentacién 4.3 Ton..

Acero ciment. #°5

Acero losa entrepiso

#3

Acero trabes entre-

piso # 2

Acero trabes entre-

piso # 3

Acero castillos # 2
Acero castillos # 3

Concreto hidraulico

Columnas
Muros
Trabes

Losas

Muros de:

Tabique espesor .14
Tabique espesor .07
Pisos de:

Cemento pulido
Azulejo 1lx1l 9 cua-
dros
lmpermeabilizaciones

Cimentacidn

Tanque

Hlerreria en:

Puerta 2.
Puerta 2.
Ventana O
Ventana 0O
Ventana 0

Ventana 0

10x 1,80
10x 1,20
.30x1.70
L30x 2,30
L90x 2,730
.60x 0,60

Vidriceria:

Vidrio

Ton,

Tan, -

Ton,

Ton.,
Ton.

Ton,

en:

M3.
M3,
M3.
M3.

M2,
M2,

M2.

M2.
en:
M2.

M2,

Pza.
Pza,
Pza.
Pza.
Pza.

Pza.

M2,

0.226

- 0.047

0.022

0.057
0.040
0.71

0.53
4,658
1.98
0.72

21,57
53.43

25.00
1.00

58.00
3.00

1.00
2.00
1.00
2.00
1.00
1,00

7.02

. 0.284$1'965,410,00 §

1'925,491.00

1'965,410.00

2'205,063.00

1'965,410.00
2'205,063.00
1'965,410,00

144,990.00
144,990.00
144,990.00
144,990.00

14,528.50
7,647.50

5,280.00

33,548.00

10,984.00
10,984.00

320,000.00
260,000.00
40,000.00
59, 000,00
140,000.00
45,000.00

03,314.00

tol

558,176.00
435,160.00

92,374.00
48,511.00

112,028.00
88,202.00
139,544.00

76,844 .00
674,203.00
287,080,00
104,392.00

313,379
408,605

132,000

637,072

.00
.00

.00

.00

.00

32,952.00

320,000.00
520,000.00
40,000.00
110,000.00
140, 000,00
45,000.00

444,464 .00



Carpinteria en:

Puerta 2.,10x 0.90 Pza,. 3.00 § 120,000.00 § 360,000.00
Limpieza general M2, 305.00 469.00 143,045.,00
Instalacién Hidrauli

ca y Sanitaria Lote 1.00 2'289,429.00
Instalacién Eléctri

ca Lote 1.00 973,500.00
IMPORTE TOTAL POR VIVIENDA: $ 12'840,910.00

(NOCE MILLONES OCHOCIENTOS CUARENTA MIL NOVECIENTOS DIEZ PESOS -
~--00/100 M. N.)--

c).- En el costo real del Conjunto Habitacional se to-
marén en cuenta el costo total de la Urbanizacién y el costo de-
la Vivienda para obtener el costo real del Conjunto Habitacional

Nuevo Leédn.

PRESUPUESTO TOTAL DEL CONJUNTO HABITACIONAL

" NUEVO LEON "
Valor de las 54 viviendas $ 693'409,140.00
Valor de la urbanizacién 215'194,549,00
IMPORTE TOTAL DEL CONJUNTO: $ 908'603,689.00

(NOVECIENTOS OCHO MILLONES SEISCIENTOS TRES MIL SEISCIENTOS OCHEN
---TA Y NUEVE PESOS 00/100 M., N.)---
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CONCLUS I ON

La realizacidn de ésta TESIS, logra un planteamiento --
Arquitecténico capaz de satisfacer las diversas demandas expresa-~
das por los miembros de la Asociaciaon Civil (UNION POPULAR CENTRO
MORELOS).

Se logra crear un ambiente diferente y mejor al que es-
tan acostumbrados. pues cabe mencionar, que provienen de¢ vecinda-
des en donde las condiciones de vida no son muy aceptables. De ~--
alguna manera esta solucidn arquitecldOnica contribuye a formar un
modo de vida ordenado, o sea sc¢ c¢sta cducundo a las personas a de
sarrollar sus actividades (dormir, estar, comer, cocinar, aseo,-

recrear, étc.), en espacios destinados para ello.

A nivel urbano se establecen espacios comunes para lo--
grar con ésto una convivencia entre las personas, ya sea trabajan
do en la zona de cultivo o recrcandouse e¢n jardines, jucegos infan-

tiles y una zona central comuynitaria.

Ademds de cumplirse con lus requerimientos: funcionales
ambientales y expresivos, queda bien definida la intencidn de res
catar y conservar la imdgen natural del lugar, por ser éste sitio

zona ecolodgica.

Por Gltimo cabe mencionar que éste proyecto de vivienda
es una posibilidad mids en los intentos por solucionar la carencia
de vivienda existente en México y a la cual tenemos derecho «omo-

miembros de una sociedad .
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