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Pl proceso de la personalidad se'integra por una interaccién

que no se logra automiticamente, sino por el resultado de una
tranéformacidn que ocurre a pequefios pasos, como alternativas
de colucidn de conflictos.Conflictos que ocurren entre los in
pulsos propios del hombre sobre bases biolégicas,pero que han
sido modificadas por la cultura, las demandas, impulsos e in

tereses de otros individuos,con los cuales convive en una in

terrelacién ineludible.

Cada cultura o grupo étnico tiene una personalidad caracter{s
tica que s rl eoninnto particular de objetivos,ideales y ma

neras de interactuarientre sus rmiembros. De esto se deduce -

que cada cultura tiene sus propios margenes de variabilidad,

lo cual permite que dentro de clertos midrgenes los sujetos —-
puedan scleccionar aguello qgue es affn a sus intereses; con-

cientes é inconcientes.,

Log factores que influyen en la integracidén de la personale-

dad del individuo, marcan la direccién de sus actividades fu

turas y son el factor primordial en la eleccif6n dc una profe

s10n. Del acicrto con que dicha seleccibn de haga, depende ~

la satisfaccibn o frustracién del sujeto, asf como su CGuito~

o fracaso como factor productivo en la sociedad en la que vi

ve § actGa. “

El Médico como cuzlguier otro individuo,tieLe ante sf mismo

una gran responsabilidad en relacifén con los aspectos relati

vos a su personalidad.
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['arios autores relacionan la autoevaluacifn de ciertés carac
{teristicas‘personales con la bﬁsqﬁeda de clertos satisfacto-
ves O necesidades primarias t4nto como secundarias.Desafortu
{1adamente en la mayor parte de las instituciones encargadas -
de la formacién y el adiestramiento de médicos especialistas
[10 existen criterios definidos de seleccién de candidatos,
nor lo que la decisién personal puede considerarse la regla.
[Decisién que no siempre es la correcta. Esto produce efectos
[negativos en el buen desempcﬁo de la profesifén y si aunamos=-

situaciones complejas, tanto econ@micas como sociales y cul-

[turales.notatemos con mayor claridad,mé&dicos con demaciada -

|

[ Estudios previos han tratado de definir rasgos oncaracterfis-

inestabilidad e impaciencia, as{ como un pobre control de si

mismos.

ticas de personalidad comanes en ciertos grupas médicos,a
[ travéz del empleo de ciertos métodos psicolbgicos;i, 2,3,
1.0s objetivos de estos estudios se han orientado a identifi-
[ car aspectos vocacionales,intereses,actitudes,adaptacién emo
l cional, rasgos soclales e incluso rasgos patolSgicos.
El prpésito del presente estudio fue conocer y describir la-
l personalidad del médico residente de Anestesiologfa corparan
dolo con el residente de FedicinaInterna,en base a estudios
[ realizados por e; Dr. Bretfén Marguez, el Dr. Flores Haldonado

, y el Dr. Jos& Osorlo Olivares: 1,2,3.Estos estudios se reali

|
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zaron en grupos de residentes de_Anestesiologfa,citugia

General Medicina Interna y Gineco-obstetricia.

MATERAIAL ¥ METODOS:

En el presente estudio se empleo el inventarin de la persona
lidad de Douglas N. Jackson, el cual consva de 300 reactivos
divididos en 15 escalas de 20 reactivos cada una, constitui-
dos cn 10 afirmativos y 10 negativos.lLas respuestas se marcan
como "verdadero" o "falso". La calificacifn se efectud por -
medio de plantillas, en primer lugar las escalas que se refie
ren a las diferentes necesidades,que mostraron en perfil psi
cologicode los grupos estudiados,en segundo la escala que mi
~di6 el grado de confiabilidad en las respuestas al inventario.
Las escalas medidas porel Inventarioc de Douglas son: I Nese-
sidad de logro; II Necesidad de afiliacién; III Necesidad de
agresién; IVNecesidad de autonomfa; V Necesidad de dominacidn
VI necesidad de resistencia;VII Necesidad de exibiclonismo;
VIII lecesidad de evacidn; IX Necesidad de impulsividad:X Ne
cesidad de interés por los demfs; XI Necesidad de orden; XII
Necesidad d2 humorismo;XIII Necesidad de reconocimiento soclal
A1V Necesidad de conocimiento intelectual; RV Escala de ver-
dad. Cste inventario de la Fersoralidad fue modificado en -~
i980%por ¢l Dpto. de Psicologia del Centro Hédicovxgqional'j
del I¥SS con el £5n de adptarlo a las caracterfsticas del ME
dico mexicano que ingresa a la Institucibn., Esta adaptacibn

resume los resulitados obtenidos por el inventario en 9 rangos;
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1.- Inferior

2.~ Deficiente

3.- Subnormal

4.- Rormal bajo

5.~ Normal medio

6.- lormal alto

7.~ Suvperior al termino medio

8.~ Superior

9.~ Brillante.

ﬁl prsente estudio se realizé en el Hospital Regional de Es
pecialidades Puebla. Se incluyeron 27 residentes; 15 de Anes
tesiologfa y 12 de Medicina Interna. Los residentes de Anes-
tesiologia fueron el 100%,de los cuales 3 fueron mujeres y -
12 varones,con edades que fluctuaron entre 29 y 40 afios con
una mediana de 30, De los residentes de Medicina 1.iterna se
tomo un grupo de 12 de un universo de 18, las edades fluctu
aron entre 27 y 300fios con una media aritmé&tica de 27.5 afos.
L los dos grupos se les aplico el Inventario de la persona-

lidadde Dougla y se les realizo la Adaptaéi&n correspondiente.

RESULTADOS ¢

H6EALA I: Necesidad de Logro:
Esta escala mide la necesidad de vencer obstéiculos, esforzar

§@ para hacer algo diffcil,de alcanzar ciertas metés tan bi-
¢n y tan répido como sea posible. El sujeto se puede cqnsidg
rar: metivado,industrioso,con afén de logro, cmprendedor,pro

ductivo,héhil ,competidor.
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En esta escala encontramos resultados en 3 de los rangoes:
el mayor porcentaje se encontro en el rango normal madic con
el 48,14%. El total absoluto en este rango fue de 13res:izn-
tes de los cuales el 61,5% lo representan los de Medicivs In
terna y e138.5% los de Anestesiologfa. El suiciente rarss €0

el que se encontraron resultados fu# normal baio com un 17,

03%, y normal alto con un 14.83%, Cuadro vy gri‘ica 1.

ESCALA IY NECESIDAD DE AFILIACION:

Esta escala mide la necesidad del sujeto de afiliarse,ascci-
arse con otra persona © personas, ya 8ea para un esfuersd COO
perativo,por compafierismo,satisfaccién sexual o amor.

Las caracteristicas de este sujeto: obseguioso,leal,cariifoso,
amigable, de buen carfcter,buen compaiiero,cooperativo, "ospi
talario,sici.ble,de buena voluntad,

Fn esta escala se encontaron resultades en 6 de los rangoss
con un mayor porcentaje en el de normal alto con un 37.008%,
sequido de normal medio con un 29.62%,normal bajo con 27.22%
y los rangos subnormal.,inferior y superior al término mwdlo
con un 3.70% respectivamente. D& los 10 residentes gque repre
senten la totzlidad en el rango normal alto el 60% son Jde A~

nestesiologfa y el 40% de Med, Int. Cuadro y Brafica IX.

BESCALS. IIY NECESIDAD DE AGRESION: . -

Esta escala mide la necesidad de ofender.dafar o acusar,sidi

culizar maliciosamente a una persona u objeto. Castigar scve
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ramente, Sadismo. El sujeto: Goza ccmbatiendo y discutiendo
es ficilmente irritable; algunas veces desea ofender a la gen_
te para lograr un deseo; peude vengarse de la gente de cuién
persibe que lo ha daflado.Agresivo,irrogante,irritable, amena
zador,hace menos a los dem§s,se enoja ficilemnte, host{l,ven
gativo,

En esta escala encontramos resultados en 5 de los rangos,re-
presentando el de normal bajo el mayor porcentaje 48.14%,es
te rango con un total abscluto de 13 residente de los cuales
anestesiologfa representa el 61.5% y Medicina Int. el 38.5%
En normal medio se encontrdé junto con el rango subnormal un
18.55%,en el inferior con un 7.40%. Cuadro y grfifica III.

ESCALA IV NECESIDADDF AUTONOMIA:

Esta escala mide la necesidad de trabajar,de dirigir o cen-
trolar unc mismo sus propias acciones o conducta, Libertad
de gobernarse por sus propias leyes. Resistir influencia o
cuhesibn., El sujeto tiene los siguientes adjetivos: goza si
endo libre,pucde rebelarse cuando tiene restricciones, desa
ffa la autoridad,lucha por la independencia,rebelde,indepen
diente,no manejable,sequzo de sf mismo. Individualista.

En esta escalase encontaxcn resultades en 5 de los rangos;
normalmediocon un 29,62%; de los cules el 62,2% lo represen-

tan los residentes de Anestesiologfa y el 37.3% los de Med.

int. En el ranco norrmal bajose encontrotmabién un 22.62%,
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ESCALA V NECESIDAD DE DOMINACIO&:

Esta escala mide la necesidad de influir o controlara otros,
restringuir,persuadir,prohibir,organizar,manipular la condug
ta de los demfs. El sujeto intenta contolar el medio ambien-
te,dirigirA a otras personas,goza el papel de lfder.

En esta escala encontramos resultados en 5 de los rangos: En
normal alto el mayor porcentaje 44.45% del cual el 66% es de
residentes de Medicina Interna y el 34% de Anestesiologfa.
en normal bajo un 22.22% con un 83% de Anestesiologfa u un -
17% de Med. Int. En el rango normal madio encontramos un 11,
11% al igual que en subnormalcon un 66% de residentes de A--

nestesiologfa y un 34% de Med., Int.Cuadro y grifica V.

ESCALA VI NECESIDAD DE RESISTEKCIA:

Esta escala mide la necesidad de tolerar dolor o adversidag,
o persistir en una lfnéa de accibn a pesar de las adversida-~
des, Ser estofco,tener fortaleza fisica y moral,.Bl sujeto de
sea trabajar largaé horas, no se rinde flcilmente,persevera

afin en presencia de una gran dificultad. Paciente e inflexi-
ble en sug hébitos de trzbajo. Firme,constante, enbrgico.
En esta escala encontramos resultados en 4 de los rangos:
normal medio con un 25.92%,del cual el 85% son residentes
de Anesﬁcsiologia y 15% de Medicina Int, Normal alﬁowtambién

“econ un 25,92% del cual el 57% son residentes de Med. Int.
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y el 43t los de Anestesiologfa..En el rango normal bajo
encontramos un 29.65% con un 50% para cada grupo. Cuadro y

gr&fica VI,

ESCALA VII NECESIDAD DE EXIBICIONISHO:

Esta escala mide lanecesidad de atraer,exitar,seducir,conmo-
ver,divertir,entetener a otros,adquirir seguridad mediante
el logro de al atencifn de otfos.El sujeto desea ser el cen-
tro de la atencién,puede gozar siendo dramfitico o chistoso.
Ezibisionista,ostentoso,no rzodesto, pretencioso.

En esta escala encontramos resultados en 6 de los rangos:Hor
mal alto con el mayor porcentaje: 37.01%,cen un 50% de cada

-~ ---grupo,en normal medio 29.65% con 75% de Ancstesiologfa y 25%
de Med, Int.. En normal bajo un 14.81%,el 752 de Anestesiolo
gfa y 25% de Med. Int,,en superior al :er., medic un 11.13%
con un 66% de Anestesiologfa y un 34% de Med. Int. en subnor

mal e inferiorun 3.79% respecyivmente., Cuadro y gr&fica VII.

ESCALA VIXII NECESIDAD DE EYASION:

Mide la necesidad de evitar o huir del peligro, de aquellas
ftuvaciones o personas que de algun modo cavsan inseguridad;
temen al dafo,enfermedad o muerte; evita riesgos o dafio al

-cierpo,busca maximizar su seguridad personal. Temeroso.

En esta escala se encontraron resultados en 3 de los rangos
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con un mayorporcentaje en normalbajo con un 48,16% del total
del cual los residentes de Anestesiologfa representan el 61%
Yy los de Med. Int. el 39%. En el rango normal medio encontra
mos en 29.62% con un 75% de Anestesiologfa vy un 25% de Med.
Interna,en normal alto se encontro un 22.22% representado por

un 83% de Anest, y un 17% de Med. Int. Cuadro y gr&fica VIII,

ESCALA IX NECESIDAD DE IMPULSIVIDAD:

Esta escala mide la necesidad de actuar sin deliberacién o

de reaccionar inmediatmente,aunque sin reflexifn ante una si
tuacién. Conducta espontdnea.El sujeto tiende a actuar de re
pente al momento,dehinibido,descuidado,impulsivo,hébil,r&pi-
do, impetuoso, . o
En esta escala se encontraron resultados en 6 rangos a saber:
En normal medio y alto un29.65% del total con un 50% de cada
grupo,en normal bajo un 22,22%,reprsentado por el 83% de Anes
tesiologfa y un 17% de Med. INt.En el rango subnormalun 11.,11%
con un 66% de Med. Int. y un 34% de Anest., en el rango inferior

y superior al tfrmino medio un 3.70%.cada uno. el 100% de A-

nestesiologfa. Curadro y grifica IX,

BECALA ¥ NECESIDAD DE INTERES POR LOS DEMAS:

Esta esceala mide la necesidad_que conduce a vno a suministrar
ayuda alos demis porejemplo: comida,proteccién,y otros cuida

dos al nifo,al débil o 2l incapaz,D& simp&tia y confort; ayu
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da a otros slempre que es posible,interesado en el cuidado
de los nifios incapacitados o enfermos.
En esta escala encontramos resultados en 6 de los rangos. El
normal medic ocupo el mayor porcentaje con un 33.33%, repre-
sentado por un 77% de Anest, y un 23% de Med. Int. En el rango
normal bajo se encontro un 29.62% con un 50% de cada grupo.
El el normal alto encontramos un 60% de Anest, y un 40% de
Med. Int. En el subnormal um7.40%,con un 100% de Med. I k.
En el inferior tambi&n un 7.40%,con un 50% para cada grupo.

Cuadro y grafica X,

ESCALA X1 NECESIDAD DE ORDEN:

Hide la necesidad de un orden interno gque se e:xpresa en con
ductas diversas como: organizacidn del sujeto y de su medio
ambiente, la limpieza y cuidado de su cuerpo y vestimenta.
Arreglo de sus objetos personales, poniendo cada cosa en su
lugar. Escrupulosidad en su “rabajo y en todas sus activi-
dades. El sujeto le disgusta el orden, la cbnfusién,la‘auseg
cia organizacién,

En esta escala encontramos resultados en 6 rangos el mayor
porcentaje en normal medio con un 33.33% con un 55% de Anest,

y un 45% de Med. Int. En norrmalbajo encontramos un 29.62%

+

. del cual el 63% es de Anestcsiclogfay el 27% de Med. Ink. ,

en normal alto encontramos un 14,81% ,con un 759% de Anest. ¥



Si1-
el 25% de Med. Int. En el rango inferiorencontramos un
7.40%,del cual el 50% lo representa cada grupo. Aqui a-
pace un 3.70% repré4sentado porun residente de led. Int.

en el rango de Inferior deficiente, Cuadro y graficaXI,.

ESCALAXII NECESIDAD DE HUMORISMO:

Esta escala mide la necesidad de relajamiento tanto ffsico
como mental; buscar diversién, jugar,refr, evitar una tensién
y tomar la vida un tanto en broma.

En esta escala encontramos un 51.85% en el rango normal me-
dio con un 57% de Anest. v un 43% de Med. Int. ,sequido de-
normal alto con un 29.62%,representado por un 75% de Anest.

y un 25% de Med. I &.,en el randgo sup. al ter., medio encon- .
tramos un 11.11% con un 100% de Mcd. Int. ,tanto en normal
bajo como en subnormal encontramos un 3.70% respectivamente
representado por un residente de Med. Interma y uno de Anest.

Cuadro y gréfica XII,.

(ESCALA XIII NECESIDAD DE RECONOCIMIENTO SOCIAL:

Mide lanecesidad de exigir respeto, buscar distincibén, a-
probacibn, prestigio social u honores. De alecanzar un status
social.Bl sujeto desea estar en-alta estima por sus conoci
mientos, interesado en sureputacidén y lo que piense la gente

de 61, Trabaja para la eprcbacién y reconicimiento de otros
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Bn esta escala encontramos un 44.47% en el rango normal me-
dio con un 61% de residentes de Anest, y un 39% de Med. Int.
En los rangos normal bajo y subnormal encontramos u 18.51%
cadauno representando para el primero un 608 los residentes
de anest. y un 40% les de Med. Int, v el segundo un 80% de
Med. Int. y un 20% Anest.,en los rangos normal alto y sup

al ter. medio encontramos un 3.70% respectivamente .Cuadro

y gréficaXlII,

ESCALA XIV NECESIDAD DE CONOCIMIENTO INTELECTUAL:

Estaescala mide la necesidad de preyuntar o contestar pregun
tas generales; interés en la teorfa, la inclinacifn a anali-
zar eventos y generdalizZdar, discusién y debate; enf&sis en'lo
16gico y razonable; autocorreccifn y crftica. El h&bito de -
exponer una opinidn en forma precisajespeculacién desintere-
sada. El sujeto desea atender muchas drcas del conocimiento,
analftico, explotadsr,l6gice, probador,tcorico,astuto,racio-
nal,imquisiti?o.

En esta escala encontramos resultados en 5 rangos; con un 51.
858 en el de normal medio representado por un 578 de Anest. y
un 47% de Med. Int., En el ranyo normal bajo encontramos unl
25,923 ,con un 568 de hnest. y un 44% de Med. Int, En el de
normal alto aparece un 14.83% ,con un 50% para cédé‘grupo. En
los rongos sup. al termino medio e inferior cncontremos un

3,70%, loog de Med. Int, Cuadro y gré&fica XIV.
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ESCALA XV NESCALA DE_VERDAD:

Esta escala mide la veracidad de las respuestas allnventario.
En esta escala encontramos un 40.74% en normalmedio con un 75%
de residentes de Anest. y un 25% de Med. Int.,seguido de un
37.03% de normalbajo con un GO% de Anest, y un 40% de Med.
Int. en normal alto se observaron un 11.13% con un 75% de Med,
Int. y un 25% de Anest.,en el rango inferior un 7.40% con un
50% para cada grupo; en el rango subnormal un 3.70% de Med.

Int. Cuadto y gr&fica XV.



ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD

RESIDENTES DE ANEQSTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA
HEP 1

Distribucion por edad y sexo

SEXO %o DEL
EDAD .| TOTAL
M F TOTAL
27afics 2 2 Q 7.45¢
28 " 6 5 1 22,22%
29 " 2 1 1 1,408
3o " 13 11 2 48,108
31 " 3 3 o 11,18
40 1 1 0 3.70%
TOTAL 27 23 4 100.00%
Distribucion por peso
PESO Kg| TOTAL | CATEGORIA % TOTAL
R. Anest. |R Med. Int.
46 - 50 2 M| F | M| F
46 - 50 1 (o] 1 (o] (o} 3.108
51 - 55 1 Q 1 0 0 3.208
56 - 60 7 1 3 (o) 25.92%
61 - 65 7 5 0] 2 0 25,925
66 - 70 5 2 [0 3 6] 18,51%
1 =75 | & 3 Lo U3 1 a |29 288
4 25 0 0 0 0O 0. 0 .00
L_ponnr R 27 13 3 |1 1 |1008




ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD

RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA
HEP 1989

CUADR® I NECESIDAD DE LOGRO

CATEGORIA
* | CLASIFICACION | TOTAL “o TOTAL
‘ R. Anest. R.Med. Int.
. INFERIOR . - o o o
v
L SUBNORMAL o o o o
J5s ~NORMAL BAJO 10 6 4 17.03%
‘{’ : NORMAL MEDIO . 5 8 48.14%
}; NORMAL ALTO p ; 0 14.83%
i SUP. TER. MEDIO| . o o
g SUPERIOR N . e o
L' |'BRILLANTE . o o
- e s
E . TOTAL 27 15 12 100.00%
l 15 Fuente: fnventario de Douglas para {a interpretacion_de la personalidad
£ 14} GRAFICA 1

_k
< NWHRIIM~N W

/ .:.:IE: //r“-—
E:._};Z:}: /) 4:

h Normbajo  Norm.medio Norm.alte
1 Total
% fesidentes de anest.

' ' Residen!‘es de med. int.




ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERaONALlDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA

-*NO\N)UTCD\!Q(D

HEP 1989
CUADRO II WECESIDAD DE AFILIACIOX
- CATEGORIA
CLASIFICACION | TOTAL %o TOTAL
R. Anest. R.Med.Int.
DEFICIENTE o o 0 0
INFERIOR o 0 1 3.70%
SUBNORMAL 1 1 0 3.70%
NORMAL BAJO 6 3 3 22.22%
NORMAL MEDIO 3 5 3 29.72%
NORMAL ALTO | o 6 4 37.06%
SUP. TER. MEDIO 1 o 1 3.70% -
SUPERIOR N -0 1 3.70%
BRILLANTE C o o o
TOTAL 27 15 12 100.00%
Ffuente: Inventario de Douglas para la ipterprctacio’n de la personalidad
i GRAFICA II
[ W, '
i ? ﬁ
r = YV = i

lnfermr

% Total

Sub.Norm.

% Residentes de anest.

LJ Rosidentes de med. int.

torm. tm_;n

f\arm nedm Norm. a!tu

Sup.term.ined.
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA

HEP 1989
CUADRC III NECESIDAD DE AGRESIOH
CLASIFICACION | TOTAL CATEGORIA % TOTAL
R. Anest. R.Med.Int.
DEFICIENTE 0 0 0 00.00%
INFERIOR 2 1 1 7.40%
SUBNORMAL 5 5 3 18.51%
NORMAL BAJO 13 8 5 48.14%
NORMAL MEDIO 5 3 2 18.51¢
NORMAL ALTO 2 : 1 1 7.40%
SUP. TER. MEDIO o o 0 0.00
SUPERIOR . R . 5 008
BRILLANTE " N N .00
TOTAL 27 15 12 100.00%
Fuente: Inventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad
;1“51 - GRAFICA III

=S NWHAUO~NRW

limiiii

/
% %: fg

fuferior  Sub.Nerm. Nerm. hajo Norn. med:o I\ormalto

@ Total

E Residentes de anest.

-2 Residentes de med. int.
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#OESTUDIO CUMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA ¥ MEDICINA INTERNA
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HEP 1989 )
CUADEO IV NECESIDAD DE AUTONOMIA
| CATEGORIA .
CLASIFICACION | TOTAL Al %o TOTAL
R, Anest. R.Mad. Int.
DEFICIENTE 0 o 0.00%
INFERIOR 3 11,118
”SUBNORMAL 5 4 1 18.34%
MORMAL BAJO g 4 4 29,628
NORMAL MEDIO 4 5 3 29623
NORMAL ALTO- 3 2 1 11.11%
SUP. TER. MEDIO o 0 ) 0.00%
SUPERIOR o 0 0 .00%
BRILLANTE o 0 0 0.00%
TOTAL 27 15 ~ 12 106.008 |-
el Fuente: Inventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA

HEP 1989
CUADRO V NECESIDAD DE DOMINACION
- CATEGORIA
CLASIFICACION | TOTAL % TOTAL
R. Anest. R.Med. Int.
DEFICIENTE ) 0 ) 0.00%
INFERIOR o 0 0 0.00%
SUBNORMAL 3 2 1 11.11%
NORMAL BAJO 6 5 1 22.22%
NORMAL MEDIO 3 2 1 11.112
NORMAL ALTO 12 - 8 44.45%
SUP. TER. MEDIO 3 11.11%
1 SUPERIOR o 0 ) 0.00
BRILLANTE o o 0 0.00
TOTAL 21 15 12 100.00%
Fuente: Ihventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA

HEP 1

1989

CUADRO VI NECESIDAD DE RESISTENCIA

CATEGORIA o
o TOTAL
CLASIFICACION | TOTAL R Anast. IR Med it |
DEFICIENTE 0 0 o 0.00%
INFERIOR 0 0 0 0.00%
SUBNORMAL 5 2 3 18.51%
NORMAL BAJO 8 4 4 29.65%
NORMAL MEDIO 7 6 1 252 2%
NORMAL ALTO 2 3 ; 4 25.928
SUP. TER. MEDIO o L, 0.00
SUPERIOR 0 o 3 0 0.00
BRILLANTE o 0 0 0.00
TOTAL 27 15 12 100.00%
Fuente: fnventario de-Douglas para’ la interpretacion de la personalidad
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[ RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA‘
HEP 1989
s CUADRO VII NECESIDAD DE EXIBICIONISMO

" CATEGORIA
CLASIFICACION | TOTAL % TOTAL
R. Anest. R.Med. Int.

" DEFICIENTE ) o o 0.00%
L INFERIOR L o N 3.70%

“- Lad SUBNORMAL 1 1 o) 3.,70%

zll " NORMAL BAJO ) ) X 14,812

[i NORMAL MEDIO 8 6 2 29.65%

1. NORMAL ALTO 10 5 L5 37.01%

3{, SUP. TER. MEDIO 3 2 1 1 11.13%

T SUPERIOR 0 o Lo 0.00%

"'L% . BRILLANTE 0 o} r o 0.00

3 TOTAL 27 15 12 100,00%

o Fucnte: Inventario de Douglas para a interpretacion de la personalidad
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% ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD

E RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA
| HEP 1989

(!:d CUADRO VIII NECESIDAD DE EVASION
S CATEGORIA
[i CLASIFICACION | TOTAL %o TOTAL
R. Anest. R.Med. Int.
ff DEFICIENTE 0 0 0 0.00%
Pd INFERIOR ) o 0 0.00
L SUBNORMAL 0 0 0 0.00
PM FNORMAL BAJO 13 8 5 48.16%
L NORMAL MEDIO 8 6 2 29.62%
r'* NORMAL ALTO 6 1 5 22.22%
L SUP. TER. MEDIO| o 0 0 0.00
[ SUPERIOR o o 0 500
BRILLANTE 0 I 0 0.00
[‘:; : TOTAL 27 15 12 100.008%
..... 15} Fuente: Inventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad-—- -
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA lNTERNA‘

HEP 1989
CUADRO IX NECESIDAD DE IMPULSIVIDAD
CAT
CLASIFICACION | TOTAL EGORIA %, TOTAL
R. Anest. R.Med. Int.

DEFICIENTE o o 0 0.00%
INFERIOR 1 o 1 3.70%
SUBNORMAL 3 1 2 11.11%
NORMAL BAJO 6 5 1 29,62%
NORMAL MEDIO 8 4 4 29.62%
NORMAL ALTO € | 4 29.62%
SUP. TER. MEDIO| 1 1 3.70%
SUPERIOR o o 0 0.00%
BRILLANTE 0 o 0.00%
TOTAL 27 15 12 100.00%
Fuente:. Inventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSQNALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA.

HEP 1389 :
CUADRO X NECESIDAD DE INTERES POR LOS DEMAS
CLASIFICACION | TOTAL CATEGORIA %o TOTAL
R. Anest. R.Med. Int.
DEFICIENTE 0 0 0 0.00%
INFERIOR 2 1 1 7.40%
SUBNORMAL 2 o) 2 7.40%
NORMAL BAJO 8 4 4 29.62%
NORMAL MEDIO 9 7 2 33.33%
_I‘:JORMAL ALTO 5 3 2 18.55%
SUP. TER. MEDIO{ ', 0 1 3.702
SUPERIOR o o 0 0.00%
BRILLANTE o 0 0 0.00%
TOTAL 27 15 12 100.00%
Fuente: Inventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES CE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA

HE P 1989
CUADRO XI NECESIDAD DE ORDEN
CATEGORIA o
oTOTAL
CLASIFICACION | TOTAL R.Anest.  |R.Med.Int.
DEFICIENTE 1 ) 1 3.70%
INFERIOR 2 1 1 3.70%
SUBNORMAL 3 1 2 11.11%
NORMAL BAJO 8 5 3 2 .55%
NORMAL MEDIO 9 5 a 33.33%
NORMAL ALTO 4 3 1 14.81%
SUP. TER. MEDIO| o ) 0 0.00
SUPERIOR 0 0 0 0.00
BRILLANTE 0 0 0 0.00
TOTAL 27 15 12 100.00%
Fuente:- Inventario de Douglas para.la interpretacion de la personalidad
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- ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
" RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA ‘

T HEP 1989

u{ CUADRO XII NECESIDAD DE HUMORISMO

CLASIFICACION | TOTAL _ CATEGORIA % TOTAL
‘[ R. Anest. R.Med. Int.

DEFICIENTE ;5 o o 0003

B INFERIOR o 5 S 5.008

1 | 'NORMAL BAJO 1 N 5 7. 708
| !— NORMAL MEDIO 14 8 6 51,85%

' NORMAL ALTO 8 6 2 23.62%

ieh ——
= |'SUP_TER MEDIO| 5 3 SWIT

' {SUPERIOR 5 S > I
I | BRILLANTE o 5 5 500 |
i l TOTAL 27 15 12 17/.00%

e 1
b Fuente: Inventario de Bouglas para 1a interpretacion de la personalidad
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[ Estubio compaRATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
* RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA'

CUADRO XIII NECESIDAD DE RECONOCIMIENTO BOCIAL

CATEGORIA
CLASIFICACION | TOTAL ATEGORI % TOTAL
R. Anest. R.Med. int.
DEFICIENTE o 0 ) 0.00%
INFERIOR 3 2 1 11.11%
SUBNORMAL 5 1 4 18.51%
NORMAL BAJO 5 3 2 18.51%
[ ‘ NORMAL MEDIO 12 8 4 44,47%
][ NORMAL ALTO 1 1 0 3.70%
o SUP. TER. MEDIO| 0 1 3.70%
§ i SUPERIOR 0 0 0 0.00
_____ BRILLANTE o o o 0.00
;} [ TOTAL 27 15 12 h00.00%
- Fuente:_Inventario de_ Douglas para_la interpretacion de la personalidad
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD
RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTERNA

HEP 1989

CUADRO XIV NECESIDAD DE CONOCIMIENTO INTELECTUAL

CLASIFICACION | TOTAL CATEGORIA % TOTAL
R. Anest. R.Med.Int.

DEFICIENTE 0 0 o 0.00%
INFERIOR 1 0 1 3.70%
SUBNORMAL 0 0 0 0.00
NORMAL BAJO 7 4 3 25.92%
NORMAL MED!O 14 8 6 51.85%
NORMAL ALTO 4 2 2 14.833
SUP. TER. MEDIO 1 1 0 0.00%
SUPERIOR o 0 0.00%
BRILLANTE 0 ) 0.00%
TOTAL 27 15 12 100.00%
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ESTUDIO COMPARATIVO DE RASGOS DE PERSONALIDAD

RESIDENTES DE ANESTESIOLOGIA Y MEDICINA INTﬁRNA,
HEP 1989 '

CUADRO XV NECESIDAD : ESCALA D ViRDAD.
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' TEGORIA
CLASIFICACION | TOTAL CATEL “oTOTAL
R. Anest. R.Med. Int.
DEF‘CIENTE o) o) ' [s} 0.00%
INFERIOR 2 1 1 7.40%
e SUBNORMAL 1 1 0 3.70%
: NORMAL BAJO 10 6 2 37.03%
- NORMAL MEDIO | 6 5 40.74%
NORMAL ALTO: 3 1 2 11.13%
, SUP. TER. MEDIO o 0 0 0.00
o SUPERIOR o ) o 0.00
__BRILLANTE o ) 0 0.00
TOTAL 27 15 12 100.00%
'15 Fuente: Inventario de Douglas para la interpretacion de la personalidad
2181 o |
43 GRAFICA XV
Lo 12 I
L1
1071
;»/",;;
oA
i s

A NWHBUND~EO

o o Total ™

r % Residentes de anest.

infertor  Sub.Norm.

Normn.bajo

- Residentes de med. int.

Norm.m

edio

Norm.a!td




-

DISCUSION:

La poca importancia que se ha concedido al estudio de los
rasgos de personalidad que caracterizan a m#dicos especia-
listas, donde el factor humano al que les obliga el ejer-
cicio de suprofesifn, es de vital importancia;los zntece-
dentes de otros estudios realizados con residentes nos:i k
llevado a realizar el presente estudio, con elfnico fin de
aportar datos que ayuden a integrar en un momento dado, -
instrumentos de seleccién y orientaci6n vocacional en candi
datos a realizar una especialidad, y de esta forma lograr
mejores profesionistas tanto mé&dica como humanamente en su
tratto.

Los resultados obtenidos dal Inventario de Douglas N Jackson
nos muestra a un grupo de médicos residentes con necesidade®

comunes, sin que se observen diferencias significativas en
cuanto a la satisfaccibn de ez tas;encontrando a ambos grupos
dentro de los rangos de ﬁormalidad el mayor porcentaje de
ellos , notandose en algunas necesidades como la de orden,
un porcentaje bajo en ¢l rango de deficiente; dicho resulta
do no altera meyormente loc resultados yaque no es signi-
ficativo, Como estc aparccen varios ejemples en las 14 ne-
cesidades estudiadas,sin embargo el mayorpccentaje de los
residentes de halla dentro de la normalidad sin rasyos que
hagen schreszalir a un érupo de otro. Se debe hacer notar
;;; c%s;‘;é exiutén resuitados én las escalas supe:Lorés

lo gue podrfa indicarinoc vna medianidad en cumnto a.la per-

sornalidad de los nfdicos estudiados.
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CONCLUSIONES:

1.- Los resultados del Inventario de la personalidad de

de bouglas R Jackson, nos dicen que no exf ten diferencias
claras en la personalidad de los grupos estudizdos.

2.- Estas similitudes se explican por él origen de los dos
grupos gue es un grupo médico b&sico general.

3.~ Al encontrar todos los rangos dentro de la normalidad
sin que ningun grupo tenga elemntos sobresaliente; nos debe
kacer refleccionar sobre la mediocridad de gue nos hablan
estos resultados; sobre todeo si consideramos que se trata
de médicos ibvenes, que se estan iniciando en la vida profe

sional y gque deberfan mostar un ranfo supericr en cuanto a

-necesidades como las .de.logro, de conocimiento intelectual,

etc,

3.~ Es necesario implementar medidas te.dientes a motivar a
los residentes a dar nis de sf, a interesarse por adquirir
mayores conocientos que la mayorfa de las individuos, ya que
el mnédico ante todo debe de ser un humanista, con un eleva
do nivel moral y acfdemico.

4.~ Es conveniente realizar estudios comparativos con los
Anestesiologos de base o de otras especialidades, tendlentes
a descubrir psicopatolcgfas, con el ffs de aplicar una tera
peutica adecuvada yva que sf los mfdicos residentes deberian
estar en rangos superiores dq notivacidn y apenas alcanrzan
la normalidad baje, puede inferirsc que los médicos de hase,

ge gncontraran en un mayor pecentaje dentro de rangos infe-
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