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I. GLANDULA TIROIDES Y HORMONAS TIROIDEAS
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Embriclogia v Morfologia
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Eztructura Quimica de las Hormoras Tiroldeas

SRz & — s =s HE X = 3 Mil= CESI1CE & Partlr = =
JeRpsmZlarnd J= s =S S W] 1= = = = =
=1 eLiss 2 rm 2z T SldeERE et e = T
Ta: s =7 alverds = TE

Ta 1
Ts 1
Ty 7 I
Ter H
T M
To H

FIGURA 2. ESTRUCTURA RUIMICA DE LAS TIR

ONINAS
sz gusmet 1z fmldionl s e LAronlera
= = F 1 R e
=ral d=1 = tErm
anildd it 3
zartidr caatt




Biosintesis y Secrecion de Mormoras Tiroideas
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CUADRO 1. PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LAS DESYODASAS
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FTaCEIE NS slzgz = So=%s slEs et} mEEE == de glucosa.
2 aoidoe ¥ muCiedEi s nensa = ket ¥ ge ] Ters ulan
aztimdisrds s sctividad 28 <= ATFass da=s = t#) w a2 ja ATFa=ss

LAtk mig==2 i Lisgrs. &% 5i e
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mitocorndrialas, los zitoszlicoz vy e LrET
mitocondiiales =z localizan =n l&a menorsna IPTs9neg de =zte

craarela, =2n donde 2l eparscer regulan la tramscripcidn  de ANAm
JLi= codifica a componentes de l= reEspIlracIon. L= reCepLores
ci1tozalicos ze ha Ppropussto que  Juegan un rol  reaulatoric an
almacenar v zurlar e 1z hormomae & obtroz compartimentos
melularss. Fior ﬂ1t1m0~_ ios= mas estudiados harn =i1do los
receptores ruclesres cramatinal. los cuales e harn carscterizado
coma  protelras no hiztones (=2 alta afimidad v limitads
capacidad. Eztoz receptorez nuclsarszs  sstan Fresentes =1

practicamaente todos lo= tejidos del organismo. L& théfl

i
-
I

exhibe la mayor concentracion sxpresads por ma de  proteinz, Sz
Fa demostrado gue sstosz receptores nuclearez exbhiaber una afinidad

Z0 veces mas alta para Ta que paraz Ta vy Sue =on laoz mizmos pera

ammazs hormonss (D Liegra. et 21 1987 v Oppenbheimer. =t al, 19%27)

Em base & =u =imilitud sstructural y funciornal (bomcloziz) laz
g 5 . r
receptares a HT parecen ser miembroz de wuna  familiz de proteinas

antrze laz gue z= sncusntran loz  receptore

"

& estercides. Faor
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etro lade z2 ha encortrade aue =1 products de

et 1toblaztosiz de  aves f erb R 25 ZREET d= uanir = - lz
aficiegncia ez zzmeaante & la rerpartad: fave racsptorss 2 A7, Tod
1o anmtericy gUsSlers = los Jeras =TT ics wmodifican &
provenir de wh g2n anceztral coman (Parksr. 1932,

¢ . "
Feaulacion _Getomica. Ern el rnucleo celular. la formacidn del

comeleio hormona-receptor itera ls estructura de la cromatinme v

g

’ ¥
tesultes en la esztimulacicn o ainbibicidn d= 1z swpreszidn d

i

(Cuadro 2. Como alaunmaz d= =sztas
rezpusstaz se  desarraollan mirwboz  despugs v otrzz oen Roras.

-

parese = las HT plpsdet aotuar = F1vel Frs

poztranmscripcional.

Estudicz en fric ordrilco musstran AqQue =1 Incremento =6

Joas
i
"

miveles circulantss de Ta modifics dristicamesnts lz proporcion de
DNA. FRM&A vy la =inmteziz de proteiraz en  las mitocomdriss
bhepaticas. Ezte azumento =1y lz actividad metabdlica del

hepatacito ze acompafia ademaz de um incremento en el ndmero de

organelas y er sy velocidad de recambio (Goalia. 1332).

Cor  excspoicr del cerebrao. em la mayorie
de tejidos v érganaz de los komeotermos adultos, == ha demoztrado
un efecto caloriagnico de laz HT (Izmail-Beigi & Edelmnan. 19710,
La admintstracidn de HT a mamifercs. eroduce wun  imcremsrso en el

nlmera.  tamafic ¥y capacidad Ffoszforilssivs . oxidativa de 1
mitocondria.



CUARDRCO 2. EFECTCOS GENOMICOS DE HORMONAS TIROIDEARS

TEJIL BLANCLE EFECTD
Tonew teE Sagteme v Sgbivaded BDA soluiarss
Hipdfizis rats + mRNA a= GH
Corazon e Higadso rata + mRNA de la Enzimz Malics
Hfgzds rata + mRNA de l& Fosfoencleyruveto

Carboxinaza
+ mENA Citocromo o
Hipdfiziz raton - mRNA de ambss Swburldsges
ae TSH
Mizcule rata + mRNE& de

RNMA. acido ribonucleico:r GH. hormans de crecimiento.
+ Estimulacion - Imbiibicich
Modificado de: [ Liegro. et &l. 1987.

Se conoce gue 2n practicamerte todaz laz c2lulaz del arasnisms
ulec, Hlgado, rifidn) existe un alte arads de acoplamiento
=rtre iz zintezizs W consums  de ATF. Se ha obzervado gue =1
iricremerito en le respiracidn celular producide  por la T T

- ’
acompana de wn aumento rnm =l corsumo de ATF cuya khadrolisis

14

& & la c2lula. con despremdimiento de  calor.

Farecse zer gue la Ta regula la actividad de la ATFasza (Na - K.

incrementanas le =inteziz  de  laz zubunidadez zlfz v bete ce 1

[u]

i

erzime. L& adernil - ciclzze 2z otre enzima membranal que parec

i

m

eztar involucrads en la czleorigémeziz v ez tambidn dependiente de

"

HT {(Izmazi1l-Beigi, 133

£
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II. SISTEMA SIMPATICO - ADRENAL (S5A)

Aspectos Anatcmicos

=% = = ) F
T4 = Sxte 2 FoEpansEtts FrETTloulal & o2l SYFSECLEDG. “ZamaE Iz
lzz piam ¢ iz 22 &b 2] Sisztams SErVISIE Certrsl
1= DRFIHTL LoEe Y = FyprarrInal. ancra 32 Sabs
JLiE = FIEAr SRS 21T moel Trzchto fasztrowntestinal. el
ek 0= Sl =T S ok 8 =1 DAV TS 1o, =1 zparato
victazlamerular o e =1 de diferentez draanos (O Y
Forzssmann. 1972). A Fivel cantral. =l siscemna wervicsso Zimpdtics
2sta compussts P arupcs  fAeurotialss (TN § iZzdos
1 . L T i il
erincipalmnents 2m =21 mzllc zersbral =]l hipctalanc Hok falt &%
% 4 ’
=1 Laz princifpales paryfary =l =ilmpatico
¢ .
10 torssfage =

LN corjunto ge

L4
zelula=

1E TEsmeEntos ezpinales T-3 1 L-=

Caupland v 4% Stranmd.
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FIGURA 5. BIOSINTESIS DE CATECOLAMINAS
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Z= e ssoido Gues Sn 10 HomertErmes,. ls eveszionds sl fris =s
TootEETE wcrsmento importants =260 l= sScEivigdas de= = YE
TREK AN R Horvatly, 1731 Landeberg et alsy 13343 Dullze 2% al
12220, Un reflejo de esta =sctividad ze manifizshts SR us sumsento

1 I ’ - 4
de 1oz mivelaes plasmaticos v wrirearios da A vy 2o WUn SumsSnts =6
1z velocidad de recamtbioc  de  MA = diztintos draanos.

) ,
(D N ] ¥ Tl Tuptesta =0 madila sLURTarrenal . ST

dependignds d:  la naturalsza del eztinmulo, =1 SNS 25 cxpsz  de

sontrolar slactivamante =u  actividad =n

rcluysnds 2 la  meduls adrerial (Larmdzbara. 1577) . Alaunc:s
M - . i
2EtdlosE Euglsrsn =1 ia rezpuesta del SMNES W = la madula

susrarrenal etz dizociada (Young., =t oal. 17840,
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Aspectos Generales

TorRoral

valooidad de  epracticament
- ‘
S gan 1 Floe =P g

mec

Larmnozs

1

m

cormductividad lo zuficientemsrts beis =Sue  lez permits

1rderpendlent

zii metabolismo

m
1
a
ot
£
11:
m
1
o
i
1
b
it
i
n
3
-
=
f !
et
i
I

TERMORREGIJLACION

ks
[

u
i

toudas lLasz RO ones
los TEFST V1 &

2 del meEdic gue

oz vertbebrados

2y

EX T I =

=R

LR Do

Erooduc e

Litia

mErt e

¥



maritlernsr =y . temperstura  Ccorporal o m=dios sxcluyzivament =
internds. Loz organismos homectermos [temparaturs ZoOnZTaritne)
inzluyen dos subarupos: loz  endotermoz: vy loz heterctermos. Le=s

srdotermos =0 amimaless cuya teme

i

ratura Corpora z= mantiens =0

formae conztantse slrededor de los 37 0 duranmte tods zuw vaida vy =

i

lez conoce  como endotermos obligadoz. Entre estos

e encusntran

w

[ [
la mayoria de loz mamiferoz y laz aves. Loz heterotermoz =on

arimales que beJo Clertaz cilrcunztanciazs modificar

"

W termperatura corporal & 1gaualarla corn lz del medio externc., A

L ’ .
zte t1po de reaulacion ftermogenlca e le Ccormoce coms Ribermscian

m

=1 =1 SrAanlEms = encustitrs = ambisntaz frios: o bieni.
. L}
ssztivacion =1 ze encuentrs en Zonas d2 selavada temperaturs. Far

ezta razdn & loz  heterctermos  tambidn e les  conoce  come
"erndotermoez facultativos'., Erntre ezte grueo fenenoz s alauncs

.
1

"

rosdores comnmos 1oz perritoz del dezierto. laz zzrislsella=z. El

sefs 2 1oz colibries v loz quirdpterasz (Geordon. 1954).

¥
Indspendiertemente de la eztrategis fiziclosica whilizads., e

bl

*
importante deztacar que la termorregulacion v la conzscusnte

-, . 5
adaptacicon t&rmica represzentan un problems  mayor pars aswellos

ahlmales Jue  viven em 2]l medio terreztre. Efectivamsntes. pusszto
qus el cazlor szpacifico del aire ez muche memor aus =1 del agus
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15, == refiers & la mirame produscids ds
calor necesaria  pEra mantersr 21 metabolilzns beszal del orgsniEm
(EMR = termonsdtral. Eri =llz =2 1nciuwen  le

’ :
tarmogenesis ezencial vy la snactermica.
' -
Termogsnesz1z Ezerncial.- Ez agenerada & fFartir del balance

7
dir@amico gue exlzte entre =21 anabolizmo v

=1

el i) del rezultante del transportse

palabras. la termogidresis escencial ez ls

liberada an lzz ZIDMET mEcCeIariss para mantensr sl orIstiisno

ccurren e todos 1o

"
"
1
i
an

vivos vy de akil =u dezigr‘:acic'tr'.. Sar embarao. e loz homectermos
L4
ezta produccion Jde calor o 2z suficiente para mantensr la

5 a 0
temperaturs corporal. & escepcion de aauellics mds

QTESNOSE . =1
donds la wmrcion  supsrficile  corporsl s woldmern =z mus

Fegusfia. For ssztz razdn is mavearis d& loz homeciermos  reaulsrer

de une fusntse sotrz ds calaor.,



Ervdotdrmiza. -

EoTtregs aue la evoluaoidn

Mgt roso =

estudics metabSlizos  ben
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de la produccidn de calor

v =1 BAT. Este procezs =

Danforth, 17=3: Landsber
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’
la 1mztalacio de 1l termogsreziz fatultative For el
sLisreds = temperasturs =e 1mcrements pot arribe i =
=1 - = v t:

=P (tempaeraturs critica ma - 1ma’ . Jl1EmMiruye 1=

de  czlor para mantensr la temperatura corporal dertec

valo esztaple  (zona termotsutrazl), S1 la tempsratursa

sobrepaza de ciertoz limites (tanto para frio  como
organ1sEmc 2T 1ncaFaz de producir o perder  calor
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TAD T SEmeEnt e &1 frioc. Foos e rE SETIw SR =
madlds gue Bt = E

v probablsmnsnts

irhibe an cisrta medida el parazimpitico. Caomo resultado ccurren

VEF1AZ & la conservacion  y/o
praduc:iéﬂ de calor. srtr s Iazs 9que destacsn 1as Tiaulentes
(Strand, 1%22):
- Vasoconmstriocs cam s CoMEecuente
raeduczidn del flugs de la pérdida de calor

Fpor cotductividad.

M g Lo
Formaclor—CoRSarVacl on
lmnte "termorregulizble”.,

’, 4
- Germagracion de calor por tembilor o fasciculacoion

-’ i
ado que =2 =1 inters:z cesfitral de estas tesi1z2. & cormbirnuacio

1oL B~

maycr detalls. la informacidn referetts al comsonenbs

’ . ¥ -
meurosndocring . inveolucrado en 1z respuesta adaptativa

.. & i
termorreaulsacicdn durants la swpozicidm al fria.
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Respussta Neurcenddcrira Durante la Expozicidn al Frisz

Desde izl =30 ok o = vISTa tempcral . L& # w i

i ! -
CarmorragulaEclaorn 2l fric cpsra oan Jos dimenslones  eztrachanants
inttearrelacionadas. Exiztz wunae raspuszts inmedlata 3 ER=TR T =
U (BB AT a8 cuyc componentes erincigales =N los T1ETMa=

L4 -
reuroendocrine ¥y 21 nerviozo Zameatico, ¥ otra  respussta de

P 5 2h "
tnstalacicon maz lenta (horaszs) pero zostanida. cuyos compotentes

4 " .
Framordizles son de rnaturaleza spddecrina vy metabdlica (Gals,

’ v .
sspueshe Agudz. El erinciesl compornenbse rnedroepdocring ds ls

LEzka__A FLid
E e 1 1 ’ -
respuesta zguda 2sta dado eor la zscrescion inmediata, =2l torrants

satiauinzo, de  alaumas  hormopas kipotis camo la hormons

,
mEnimulante del hircades (TSH), la  bHormopa adrencocorticotroplca

= 4 - . !
(ACTH) . la hormoma de cracimisnta (EH! v la hormons antidiuretica

M ’
{ADH) 1 az{ comz de catacolamipas d=2l siztema simeatico vy la
’ . &
madiila suprarrenal. Eztaz ultims=z hor g S omecarisng de
e T g =ar respomzables: de las TlauglEntas nodi Floaciones

f;s;olégl:as {(Himms, 1775):

- Aumerte de la Frecusncis cardlzes
-~ Vasooomshtriccidn periferica

- Lipolizi
- Flucogero
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Jue  log  Boadremo - receptoras ashan acoelacs

zistema de la adentlato-
=1 BAT eztocz recephtore

& hig Srmcontrados 3ue

i

i i
sprezinaptica de NA,
El macaniszmo de interaccidn enbre HT v O mo S2  concce  cob
aexactitud, peroc =s2 ha propuesto gGuUe  OCURFS & WD O ma&s de lo

siauientes Mivelaes:

’
- Bctyando a mivel de sinteziz ds
incremantan la poblaciden de B-adreno

- Laz HT podrian reaular la dizponibilidad
hormona-receptor v modular 1a actividad

ziclaza, mediants cambilos conmformacional
de =zitics activos. i

az HT aparamtemsnts irnkiiben & 1z VS =
LS Sne atando as { ia vida mediz del AMPC v por 1o farnh

- Ern baze a lao arfﬂrler =2 considera que las HT inrfluven
an la  transduccidn de informacidn  entre el recept W
la ademilato-cizlaza. .
o I ’
Actividad S -Desyodasa Durante la Exposicion al Frio
Diversos estudias =n  mamiferos nusstran  qus  durants 1a
. PR 5 s :
adaptacion al frioc {d=0) oCurre wn incremento sustarncizl tanto
. ’ )
er, la furcidn tirocidea (zintesis - . coms en =1
. T .
metaboiismo de las HT (monodesvodacicn gaeriferica. velocidad de

% Leppo, 1974).

racambis, Jdegradac:

i
)
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zrtimulezion  del =ze nmewrosnddoring  hipotflame-  Fapdfiziz -
Tiroides (Sterling & Lazsruz, 197731 De@roct, 1979,

. T +
Lose estudicos zobre la activigad T°D durantes la exposicior aguds

i

al fFriso, Mam mostrzdo un aumentc signil figcativo em =1 BAT a cartir
’ »
de las 4 HKoras de SEpPCS1C19M. Ezte aumsents = la activida

i M
desvodativa szt mediado por =21 zistemz mervicso zimpatico (Silva

e
-
o

@

g

-
)
s ]
Ll
o

cztaericrmente obros  investigadores analizardm

’ 2
la actividad de=l BST v la glarndula pineal en ardillazs durants la
sxposicidn al friso v tratsdas con melatorina (esta hormona modula

la actividad de=l BSAT.. Emcontraron  aue el frio  incremertz
aptroximadamentse 10 veces 1z actividad basal a2n =21 BAT  misntras

apeal la dielica. El tratamiento con melatonina =n 21

4L
%
10
10
3
o
ar
m

J
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V. RESULTADOS
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CUADRO No 4. DISTRIBUCION Y VOLUMEN (ul) DE LOS
REACTIVOS UTILIZADOS EN EL RIA.

Amortiguador Susero AR (Fraiod Al Al
HlED

CURVR
ESTANDAR 150 S0 Ilﬁﬂ ELTE 100

FROBLEMAS 150 S0+ o 100 100
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con  1I*=3], (abtenidas de NEN mIa
utilizarn concaentracionss  de 1

bBarmonzs Bor 1o gQue  an bes

szpacifica se toman 10 ul de l=a

24.25 ml con TRIS- HCL para Ta. a Z7 ml

Fime Enn 21 momernto de usarze las hormonas,
de ANS (E-armilinc-l-naftalenszulfomico) . por cad
Fregarada. El ANS actuza como um agente desacoplador,
de L=z protefnas séric con hormonas bircideas Esta
prepara Wos momentos antzs de utilizarszse ya quse ==
a la lu=.
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s A partir de estas hiacern dilucionses  con

TRIS-HCL & fin de bt “vala de=
corcentracidn: Ta v Fevers 1000, 1oy

S00.0 pa / 100 wl, Ta 0.1 100
Método de separacicon. Se wutilizd carbdn activads (Norat A
Siama, cublerte con Dextrdn (grade clinice) T1ama. Cor amnbos
reactivos e hace urna suspension al 0.5 ¥ con TRIS- HCL. Antes de
utilizarza =z 1ndisrpenszable agitar la suspensidn con vortes. EL
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carbdn adzorbe eztructuras con peso molecular metor de los SO
daltor=,

Suero Hifpotiroldeo. S obtuvo  aaregando carbdn activado a urna
proparcidn de S % (P/V) al susro de rata. La mezcla agitd
cont fnuanerts por 24 k=, Centrifugéndese a 20,000 rem B 1 hora
para 2liminar todo el carbdn.

Cdlculoz, El dafic o uridn na sepec{fica (UNe2) d2l ensaye, ==
calula dividiends laz cuentazs  por minuts (cpm) de radiactividad
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-faccion unida md=s la libre (U + L)-.
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trayves de ==ta
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a realizac:

Fara 1 2ETTE SMTaYo 25 PeCSsaric Contar Con un
sustrate radiactivo ficientemenbts pura para terer la certeza
de que =l I liberads oz croduchts d2 la accidn enzimética v no de
ta radidiiziz de 1= hormona. 1 médtoda gue == ampled para
limpiar =1 trazader fud uma slectrofordsiz descendentz en papel v
se describe a cortiruacidn.
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. D= dejm a Huskvy v S mH por 15 mirnutos, wutilizando
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C O rezpectlvamesnte) . Ets una praﬁar:15n 1:10 peza/volumer




Rty

=i13uiant
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S0 wl g Iz mezcla radicactiva (946,000 cpm aprosimadamente).

Lz rezccidn e detiere adicionands 50 wl de une solucidn de suers
boving normal v PTU 10 mM (121, wv/v) vy 350 w4l ds TCA al 10 X,

Loz tubozs certrifugan a Z,%00 rem x 10 min a 4= 0 v el
sobrerads Lice =rn columnas empacadaz con uma  resina de
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L 2 calculan como e indica a continuacidn v ze
zxpraesan 2t pmol de I liberado/mg de tejidolhors

% Factor de dilucide,

H % =
5 . ; i 4
Donde: % = 1+=% 2 = Posicidn Ii=m 20 ='COHVQPSIDH
& ml.
2 0= 2nM Ta H = tizmpo de incubacidn S = ma tejido
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